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Komt herwaarts tot Mij, allen, die vermoeid enbelast zijt; en Ik zal u rust geven. Neemt Mijn juk op u, en leert van Mij, dat Ikzachtmoedig ben en nederig van hart; en gij zult rustvinden 7ioor uwe zielen. Want Mijn juk is zacht, en Mijn last is licht. Matth. 11 vs. 28—30.
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VOORREDE. Onlangs hoorde ik op een morgen een predikervan naam spreken over „Rust". Zijne preek wasvol van schoone gedachten; maar toen ik mijzelven de vraag stelde: „hoe verklaart hij mgdat ik rust kan verkrijgen?" had ik geen ant-woord. Het was zonder twijfel zijne bedoeling ompractisch te preeken, en toch bevatte wat hijzeide geen op tastbare ervaring gegronden raaddie mij kon helpen om de Rust te vinden, diemij voorgesteld was, toen ik mij dien namiddagweder onder de menschen bewoog. De schuldvan den prediker was het echter niet, dat devraag, waarop het hier voornamelijk aankwam, •



10 onbeantwoord bleef. De geheele godsdienstigewereld verkeert in dit opzicht in schemerduister.En als het er op aankomt de rechte middelente noemen tot het verkrijgen van licht in dezeaangelegenheid, aarzelt zij, en tast klaarblijkelijkin nevelen om. Dit gebrek aan samenhang tusschen de grootewoorden van den godsdienst en het dagelijkschleven heeft ons allen verbijsterd en ontmoedigd.Het Christendom heeft de edelste woorden dertaal in bezit: zijn litteratuur vloeit over vanuitdrukkingen, die de verhevenste en zaligstegevoelens weergeven, welke de ziel eens menschenkunnen vervullen. Rust, Blijdschap , Vrede ,Geloof, Liefde, Licht — deze woorden komenzoo gedurig in liederen en gebeden voor, dat iemandwel kon meenen daarin den hoofdinhoud van derchristenen ervaring

uitgedrukt te vinden. Maarhoe stellig zou men ontgoocheld worden, wanneermen het dagelijksche leven van de meesten onzer



II van nabij gadesloeg. Ik geloof niet, dat wij onszelven bewust zijn, hoezeer ons godsdienstigleven alleen in woorden bestaat, hoezeer wat wijchristelijke ervaring noemen slechts kerktaal is,eene bloot godsdienstige phraseologie, bijna zonderinhoud, van wat wij waarlijk gevoelen en zijn.Aan sommigen onzer komt het inderdaad voor,dat zij van de christelijke ervaringen verder afzijn, dan toen zij de eerste schreden zetten in debaan van het christelijk leven. Dat leven heeftons niet gegeven wat wij er van hoopten. Wijhebben geen berouw, dat wij het aanvingen, maarhet heeft ons teleurgesteld. Er zijn misschien tijden,waarin tonen van eene hemelsche muziek inonze zielen weerklinken; maar zulke ervaringenzijn zeldzaam en voor een oogenblik. Wij zijnons niet bewust ze te bezitten. Het is eene ver-rassing, als zij tot ons

komen. Wanneer zij onsverlaten, blijven wij zonder verklaring waaromdit geschiedt. Als wij hun terugkeer wenschen,



12 weten wij niet hoe wij ons dien verzekeren zullen. Dit alles wijst op een godsdienst, waaraan eendegelijke grondslag ontbreekt, op een zwak enongelijkmatig christelijk leven. Het getuigt vaneen groot bankroet in die ervaringen, die aanhet christendom zijn bijzonderen troost verleenenen het aantrekkelijk maken voor de wereld; envan eene groote onzekerheid ten aanzien van eenmiddel tot genezing. Het is, als wisten wij allesomtrent de gezondheid, behalve de wijze waaropwij haar verkrijgen kunnen. Ik ben er ten volle van verzekerd, dat deoorzaak van de kwaal niet hierin ligt, dat demenschen niet ernstig gezind zijn. Dit is eenvoudigniet het geval. Alle christenen om ons heen mattenzich af in het streven om beter te worden. Hetfeit, dat er zooveel verlangen naar

bevredigingder geestelijke behoeften in de wereld is — inde harten van duizenden mannen en vrouwen,bij wie wij dit nooit zouden vermoeden; onder



13 de wijzen en nadenkenden; onder de jeugdigenen levenslustigen, die hun dorst zelden lesschen,en er nimmer voor uitkomen — dit feit is eenvan de wondervolste en treffendste in het leven.Wat vereischt wordt is niet meerdere warmte, maarmeer licht; niet meerder kracht, maar dat eenebetere richting worde gegeven, aan de krachtendie reeds aanwezig zijn. De volgende toespraak, wordt door mijaangeboden, als eene geringe bijdrage tot voor-ziening in deze behoefte, en in de hoop, dat zijeene helpende hand moge zijn voor allen, dieRust zoeken zonder ze te vinden, opdat zij eenvasteren bodem betreden, eene groote eenvoudige,nimmer wankelende grondslag, die niet slechtsden bodem aller christelijke ervaring, maar alletlevenservaring, ja

des levens zelf is.



VREDE ZIJ ULIEDEN. Wat het Christelijke leven noodig heeft is,eenheid, vastheid, regel. Het is onmogelijkte denken, dat er geen middel zou bestaantegen zijne ongelijkmatigheid en ordeloosheidof dat dit middel een geheim zou zijn. Evenzoois het denkbeeld geheel te verwerpen, dateenige weinige menschen door een gelukkigtoeval of ten gevolge van een gelukkiger gemoeds-gesteldheid — als bestond daar eene soort vankunstgreep voor — in het bezit van dit geheimzouden zijn gekomen. Het Christendom moet zijnevrucht kunnen doen rijpen voor menschen van elktemperament; en de weg zelfs tot zijne hoogste



i5 hoogten moet eenen toegang hebben, die vooralle volkeren der wereld open staat. Ik zal trachten langs een zeer gewoon pad naardeze toegang heen te leiden. Maar daar dit padbijzonder weinig wordt betreden, en dikwijls on-bekend is, waar het godsdienstige zaken betreft,moet ik mij voor een oogenblik bij de meestbekende van alle bekende waarheden ophouden. GEVOLGEN VEREISCHEN OORZAKEN. Niets van hetgeen in de wereld gebeurt geschiedtbij toeval. God is een God van orde. Alles wordtnaar vaste beginselen, nooit wordt iets naar wille-keur geregeld. De wereld, ook de godsdienstigewereld wordt geregeerd door wetten. Karakterontwikkeling is gebonden aan eene wet. Geluk isgebonden aan eene wet. De christelijke ervaringen



16 zijn gebonden aan eene wet. Dit vergetende, ver-wachten de menschen, dat Rust, Blijdschap, Vrede,Geloof in hunne zielen zullen dalen, gelijk sneeuwof regen daalt uit de lucht. Maar in werkelijkheiddoen zij zulks niet; en indien zij zulks deden, danzouden zij toch niet minder in werkingen, die.voorafgingen, hun oorsprong hebben gevonden,en aan natuurlijke wetten onderworpen zijn.Regen en sneeuw dalen uit de lucht, maar nietzonder dat zij eene lange geschiedenis achter zichhebben. Zij zijn de rijpe gevolgen van oorzaken,die te voren hebben gewerkt. Evenzoo is het metRust, en Vrede, en Blijdschap; zij ook hebbenallen eene geschiedenis achter zich. Storm en winden windstilte zijn geen toevalligheden, maarworden door voorafgaande omstandigheden ver-oorzaakt. Rust en Vrede

zijn niet anders danwindstilte in \'s menschen inwendig leven, en wordendoor even bepaalde als onvermijdelijke oorzakenteweeggebracht.



V Stel het u zelven duidelijk voor: wij leven ineene wereld, waarin alles naar vaste regels, nietsbij toeval geschiedt. Als eene huisvrouw een goedgebak maakt, dan is dit het resultaat van eennauwkeurig gevolgd, juist recept. Zij kan de, aangegeven bestanddeelen niet ondereenmengen envoor bepaalden tijd op het vuur zetten, zonderdat dit resultaat wordt voortgebracht. Zij is hetechter niet, die het gebak heeft gemaakt; denatuur heeft dat gedaan. Zij brengt verwantezaken bijeen; zij doet oorzaken in werking tredenen deze oorzaken brengen het resultaat te weeg.Scheppend treed zij niet op, maar bemiddelend.Zij verwacht van toevallige oorzaken geene be-paalde gevolgen, want zij weet dat willekeuriggekozen ingrediënten slechts een misbaksel zoudenopleveren. Ditzelfde nu geldt van het verkrijgenvan christelijke

ervaringen. Bepaalde regels wordengevolgd, bepaalde gevolgen zijn daarvan hetresultaat. Deze gevolgen kunnen niet anders dan 2



iS het resultaat zijn, maar dit resultaat kan nooitverkregen worden zonder de voorafgaande oorzaak.Resultaten te verwachten zonder voorafgaandeoorzaken is hetzelfde als te verwachten, dat eengebak zal ontstaan, zonder bestanddeelen. Datdit onmogelijke geschieden zal, is echter juisthetgeen men bijna algemeen zich voorstelt, inbetrekking tot geestelijke góéderen.,,, Wat ik nu hoofdzakelijk wensch te doen, is udeze eenvoudige wet van oorzaak en gevolg inbetrekking tot de geestelijke wereld helpen vatten.En in plaats van deze wet in \'t algemeen toe tepassen op beurtelings al de christelijke ervarin-gen, zal ik liever hare toepassing op eene enkele inbijzonderheden nagaan, en kies, daartoe als voor-beeld , de Rust. En ik denk, dat ieder, die detoepassing in dit enkele geval volgt, in alle anderegevallen, zelf de toepassing zal kunnen

maken. Neem een volzin als dezen: de onderzoekersvan Afrika zijn blootgesteld aan koortsen, die



19 rusteloosheid en delirium veroorzaken. Let op deuitdrukking: „die rusteloosheid veroorzaken."Rusteloosheid heeft eene oorzaak. Natuurlijk zoudus ieder, die van rusteloosheid bevrijd wenschtete worden , aanstonds beginnen met die oorzaken tebestrijden. Zoolang deze niet waren verwijderd, zoueen geneesheer honderd middelen kunnen voor-schrijven , en zouden deze allen beurtelings kunnenworden aangewend , zonder dat de geringste uit-werking werd verkregen. In het Scheppingsplan vande wereld zijn de dingen zoo geregeld, datbepaalde gevolgen uit bepaalde oorzaken moetenvoortkomen, en bepaalde oorzaken moeten zijnte niet gedaan, voor dat bepaalde gevolgen kunnenophouden. Aan zekere gedeelten van Afrikais onafscheidelijk verbonden, de physieke er-varing die koorts wordt genoemd; aan

dezekoorts is wederom eene ervaring des geestesonafscheidelijk verbonden, die rusteloosheid endelirium wordt geheeten. De afdoende manier om



20 aan deze geestes ervaring een einde te maken ,zou zijn een einde te maken aan de physiekeen het middel om de physieke ervaring te doenophouden, zou zijn Afrika te doen verdwijnen,of er niet meer heen te gaan. Dit geldt nuook ten aanzien van alle andere soorten vanrusteloosheid. Elke andere vorm en soort vanrusteloosheid in de wereld heeft evenzeer eenebepaalde oorzaak, en kan evenzeer alleen wordenweggenomen door verwijdering van die oorzaak ,waaruit zij voortkomt. Dit alles is ook van toepassing op Rust. Ruste-loosheid heeft eene oorzaak: moet rust er danook niet eene hebben ? Noodwendig. Als wij leefdenin eene wereld, waarin het toeval heerschte, zoudit niet zoo zijn, maar daar alles in de wereldnaar vaste regels geschiedt, kan het niet anderszijn. Rust, zij het lichamelijke of zielerust, gees-telijke rust, elke soort

van rust heeft eene oorzaak,even zeker als rusteloosheid er eene heeft. Nu is



21 er verscheidenheid van oorzaken. Elk bijzondergevolg heeft zijn bijzondere oorzaak, en geenandere; en als men een bepaald gevolg wenschtte verkrijgen, moet de daarmede corresponde-rende oorzaak in werking worden gebracht. Hetis te vergeefs, dat vernuftig uitgedachte plannenaan de hand worden gedaan, of dat men de ge-wone godsdienstige oefeningen volbrengt, in dehoop dat de Rust op de eene of andere wijze zalkomen. In het christelijke leven heerscht niet hettoeval, maar de wet van oorzaak en gevolg. Hetgansch heelal is een voortdurend protest tegende ongerijmdheid van de verwachting, dat mengevolgen van geestelijken aard, of welke gevolgenook, zal verkrijgen, zonder zich aan hunne eigen-aardige oorzaken te houden. De groote Meesterheeft met een enkele vraag aan deze dwaasheideen slag

toegebracht, die voor haar de genadeslaghad moeten zijn: „leest men ook druiven vandoornen of vijgen van distelen?"



22 Waarom echter gaf de groote Meester aan Zijnevolgelingen geen volledig onderricht? Waaromdeelde Hij ons bijvoorbeeld niet mede, op welkewijze Rust kan verkregen worden? Het antwoordis, dat Hijditdeed. Maar deed Hij het volledig,in duidelijke woorden? Ja, volledig, in duide-lijke woorden, heeft Hij ons de oorzaak vanRust aangewezen. Het zijn woorden, waarmedebijna ieder onzer sinds zijne vroegste jeugd be-kend is geweest. Hij begint bijna zoo, gelijk gij u herinnert— want gij weet terstond op welke plaats ikdoel — alsof Rust zonder oorzaak kon verkregenworden. „Komt tot Mij," zegt Hij, „en Ik zalu rust geven." Volgens dit woord wordt Rust klaarblijkelijkals een genadegave geschonken ; men heeft slechtstot Hem te komen; Hij wil haar geven aan ieder,die haar van Hem begeert. Maar met den volgendenvolzin, wordt hieraan

oogenblikkelijk eennadere



23 bepaling toegevoegd, die dit alles terug neemt.Wat de eerste zin schijnt te zeggen, is dan ookvrij wel onmogelijk. Hoe toch kan in de letter-lijke beteekenis van het woord, Rust wordengegeven? Men kan zoo min Rust aan een andergeven, als men hem lachen kan geven. Wij sprekenvan lachen „ verwekken", en dat kunnen wij;maar wij kunnen het niet geven. Als wij sprekenvan smart aandoen, dan weten wij volmaaktgoed, dat wij geen smart kunnen geven. En alswij genoegen willen geven, kunnen wij de om-standigheden slechts zoo regelen, dat zij genoegenzullen veroorzaken. In zekeren, wonderbaren zin,kan een edele persoonlijkheid, allen die onderzijn invloed komen, bezielen met vrede en ver-trouwen. Er zijn menschen die voor anderen zijn,wat de schaduw van eene groote rots is in eendor en droog land. Veel

meer kan Christus datzijn; veel meer kan Hij het zijn als de volmaakteMensch; veel meer nog als de Heiland der wereld.



24 Maar het is niet hier van, dat ik spreek. ToenChristus zeide, dat Hij den menschen Rust wildegeven, bedoelde Hij alleen, dat Hij hen den wegwijzen wilde, waarin zij te vinden is. Niet bijwijze van overdracht wilde of kon Hij Zijneeigene Rust aan hen schenken. Hij kon hunslechts voorschrijven, hoe Rust verkregen wordt.Dat was alles. Maar Hij wilde deze Rust nietvoor hen bereiden; ten eerste lag het niet in Zijnplan dit te doen; ten andere waren de menschenniet zoo geschapen, dat Hij ze voor hen bereidenkon; en in de derde plaats was het duizendmaalbeter, dat ieder voor zich zelven Rust zoekt. Dat dit de bedoeling is, gelijk ik zeide, blijktuit de keuze van woorden in den tweeden volzin:„Leer van Mij en gij zult Rust vinden." Rustis dus niet iets, dat als geschenk kan wordenontvangen, maar iets, dat moet worden verkregen.Niet door een

daad voor eens, maar ten gevolgevan een voortgaande handeling komt zij in ons



25 bezit. Zij kan niet in een gelukkig uur wordengevonden, gelijk men een schat vindt, maarslechts langzamerhand , gelijk men kennis verwerft.Zij kan inderdaad zoo min als kennis in eenootrenblik worden verkregen. Er moet een ont-vankelijke bodem voor haar worden toebereid.Het is met haar als met eene fijne vrucht, dieslechts in een bepaald klimaat, op eene bepaaldehoogte wil groeien. Het is met haar als met allegewas, dat zich geleidelijk ontwikkelen en lang-zamerhand rijpen wil. Den aard van dit langzaam voortgaand proceswijst Christus duidelijk aan, als Hij zegt, dat wijRust moeten verkrijgen door leeren. „Leert vanMij," zegt Hij, „en gij zult rust vinden vooruwe zielen." Let nu op de buitengewone oorspronke-lijkheid van deze uitspraak Hoe nieuw is de ver-binding van deze twee woorden: „leeren" en„rust." Hoe

weinigen onzer hebben ze ooit metelkaar in verband gebracht — ooit gedacht, dat



26 men door leeren zich Rust eigen moet maken,ooit er zich op toegelegd, gelijk zij zich zoudentoeleggen op het leeren van eene taal; ooit erzich in geoefend, gelijk zij in het vioolspelen zichoefenen zouden. Blijkt hieruit niet, hoe volkomennieuw de leer van Christus nog voor de wereldis, dat zulk een oud en veel gebruikt gezegdenog zoo weinig toepassing vindt? Het laatste,waaraan de meesten onzer gedacht zouden hebben,zou geweest zijn rust met werken te verbinden.Waarop moet de arbeid gericht zijn? Wat ishet, dat, grondig geleerd, de ziel des menschenRust zal doen vinden ? Christus beantwoordt dezevraag zonder de minste aarzeling. Hij noemtbepaald twee dingen: zachtmoedigheid en nederig-heid. „Leert van Mij," zegt Hij, „dat Ik zacht-moedig ben en nederig van hart." Deze beidezijn niet willekeurig gekozen. Het is bepaald

aandeze schoone hoedanigheden, dat Rust is verbonden.In \'t kort, leert deze in beoefening brengen, en



27 gij hebt reeds Rust gevonden. Deze, als zij een-maal waarlijk aanwezig zijn, zijn de rechtstreekscheoorzaken van Rust; zullen haar terstond teweegbrengen; kunnen niet anders dan haar terstondteweeg brengen. En als gij een enkel oogenbliknadenkt, zult gij inzien, dat dit niet anders zijnkan, want oorzaken zijn nooit bij toeval wat zijzijn, en het verband tusschen oorzaak en gevolgzoo hier als elders ligt diep in het wezen derdingen geworteld. Welk is dan hier dat verband? Ik antwoordmet eene andere vraag: welke zijn de voornaamsteoorzaken van onrust? Als gij u zei ven kent,zult gij zeggen: Hoogmoed, Zelfzucht, Eerzucht.Wanneer gij terug ziet op de jaren, die achteru liggen, stemt gij dan niet toe, dat wat ze voor-namelijk ongelukkig maakte, was de opeenvolgingvan grievende bejegeningen en voor het meeren-deel

onbeduidende teleurstellingen, die het levente midden van anderen, voor u met zich bracht ?



28 Zware beproevingen komen met lange tusschen-poozen, en wij bestrijden ze om hun het hoofdte bieden; maar het zijn de kleine botsingen inons dagelijksch verkeer met elkander, het gehar-rewar waarin wij door beroep of arbeid met anderenkomen, de oneenigheid in den huisselijken kring,de beschaming, aan onze eerzucht bereid, detegenwerking, die onze wil ondervindt, de slagen,aan onze inbeelding toegebracht, waardoor in-wendige vrede onmogelijk wordt gemaakt.Gekwetste ijdelheid, teleurgestelde verwachtingen,onbevredigde zelfzucht — deze zijn van oudsherde gewone bronnen van \'s menschen onrust. Het is nu duidelijk, waarom Christus de tegen-overgestelde eigenschappen noemt, waar hetbetreft het bekomen van Rust. Zachtmoedigheiden nederigheid sluiten dezen uit. Zij

genezen vanva» onrust, door haar onmogelijk te maken. Zijzijn geen middelen, die slechts eenige baat geventegen uitwendige verschijnselen, maar zij tasten



2y dadelijk de oorzaak der kwaal aan en nemen dieweg. Aan het onophoudelijk verdriet van eenzelfzuchtig leven kan men aanstonds een eindedoen komen, door zachtmoedigheid en nederig-heid van hart te leeren; wie deze deugden leertis er voor immer tegen beveiligd. Het is eenbekoorlijk leven, dat hij voortaan leeft. Christenworden is eene liefelijk werkende inenting onder-gaan , eene instorting van gezond bloed in eeneaan bloedarmoede of bloedvergiftiging lijdendeziel. Geen koorts heeft macht over een volmaaktgezond lichaam; geen koorts der onrust kan storingbrengen in eene ziel, die in de atmosfeer vanChristus geademd en Zijne wegen geleerd heeft.De menschen zuchten: „ och, dat mij iemandvleugelen eener duive gave, opdat ik mochthenen vliegen en rust vinden." Maar henenvliegen zal ons niet baten. „Het

koninkrijk Godsis binnen ulieden." Ons verlangen naar Rust wilaltijd naar de hoogte, en zij ligt in de diepte.



30 Water staat eerst dan stil, als het de laagst ge-legen plaatsen bereikt heeft. Evenzoo gaat hetmet den mensch. Wees daarom nederig. De mensch,die in het geheel geen dunk van zich zei ven heeft,kan niet gegriefd worden, als anderen hem mis-kennen. Wees daarom zachtmoedig. Hij , die nietsverwacht, kan zich niet ergeren, als hij nietsverkrijgt. Het spreekt van zelf, dat het zoo is.De nederige en zachtmoedige mensch staat inder daad boven alle andere menschen en heeft alledingen onder den voet. Hij beheerscht de wereldomdat hij zich niet om haar bekommert. De gieri-gaard bezit niet het geld, het geld bezit hem; maarde zachtmoedige bezit het. „De zachtmoedigen",zegt Christus, „beërven het aardrijk". Zij koopenhet niet; zij veroveren het niet; maar zijbeërven het. Er zijn menschen, die door de wereld

gaan,scherp uitziende , of zij ook met minachting wor-den bejegend, en zij zijn natuurlijk ongelukkig,



31 want zij achten zich telkens zoo bejegend —namentlijk in hun verbeelding. Men moet metzulke menschen evenzeer medelijden hebben alsmet de werkelijk armen. Zij zijn de zedelijkonbeschaafden. Zij hebben geen werkelijkeopvoeding gehad, want zij hebben nooit ge-leerd, hoe men moet leven. De kunst vanleven is den meesten onbekend ? Wij groeien inhet wilde op, en brengen de bloot dierlijkedrijfveeren der natuurlijke wijze van handelenuit de dagen der kindsheid in het rijpe levenover. En het komt niet bij ons op, dat in ditalles verandering moet plaats vinden, dat veeldaarvan door het tegenovergestelde moet wordenvervangen; dat het leven van alle schoone kun-sten, de schoonste is; dat deze kunst met levens-lang geduld moet worden geleerd, en dat al dejaren onzer vreemdelingschap samen , te kort zijnom

haar volkomen meester te worden. Dit is nu de strekking van het Christendom —



32 den menschen de kunst van leven te leeren.En zijne geheele methode is aangegeven in ditééne woord: „leert van Mij." Onderscheiden vanalle andere opvoedingsmethoden, wordt hier deopleiding bijna uitsluitend van één persoon ont-vangen. Geen boeken, of verhandelingen, ofbelij-denis schriften, of leerstelsels kunnen haar geven.Zij wordt door eene studie van het leven verkregen.Christus sprak nooit veel over de christelijke deug-den in woorden alleen. Hij gaf ze in Zijn leven tezien, zij waren in Hem verpersoonlijkt. Wij hebbenHem echter niet maar na te bootsen. Wij leerenZijne kunst van leven, door met Hem te leven,gelijk oudtijds leerlingen met hunne meestersleefden. Begrijpen wij het nu allen ? Als Christus de ver-moeiden en belasten tot Zich noodigt, roept Hij hen,om een nieuw leven aan te vangen op

den grond-slag van een nieuw beginsel, van Zijn eigen be-ginsel namelijk. „Let op Mijne wijze van handelen,"



33 zoo zegt Hij „Volgt Mij." Neemt het leven op,gelijk Ik het opneem. Weest zachtmoedig ennederig, en gij zult Rust vinden." Ik zeg niet, merk dit wel op, dat het christelijkleven voor ieder of voor eenig mensch een padvan rozen kan zijn. Geen weg, waarin men tothet een of ander gevormd, wordt, kan dit zijn.En misschien zouden sommigen, als zij wisten,hoeveel in dat eenvoudige ,, Leert van Mij" vanChristus ligt opgesloten, zich niet met zulk eenluchthartigheid in Zijne school begeven. Want ermoet in deze school niet alleen veel geleerd. maarook veel afgeleerd worden. Velen treden haar inhet geheel niet binnen, voordat hun oorspronkelijkeaanleg half verloren is gegaan, en hun karakterzijn vasten vorm heeft aangenomen. Het ismoeielijk wiskunde te leeren, als men vijftig jaaroud is —

veel moeielijker is het op dien leeftijdte leeren, hoe men een christen wordt. Eenvoudigte leeren wat het zegt „zachtmoedig en nederig" te 3



34 zijn, kan iemand, die in zijne jeugd daarin nietonderwezen werd, de helft kosten van hetgeenhem het meest waard is op aarde. Hebben wij erbijvoorbeeld een klaar besef van, dat de gewoneschool, waarin nederigheid geleerd wordt, dievan vernedering is? Er is daarvoor waarschijnlijkgeen andere school; en het is een hoogst ernstigbesluit, wanneer iemand zich als leerling in dezeschool laat opnemen. Er is daar wel veel Rust,maar er is daar ook veel Werk. Ik zou verkeerd handelen, als ik, hoewel delichtzijde van het christelijk leven mijn onderwerpis, zweeg van het kruis, aan dat leven verbonden,en de kosten er van als zeer gering voorstelde.Maar het geeft aan dit kruis eene meer bepaaldestrekking en eene meer bijzondere waarde, alswij het dus in rechtstreekschen oorzakelijk verbandbrengen met den wasdom van het innerlijke

leven.Onze gewone denkbeelden aangaande den „zegender beproeving" zijn gemeenlijk al even vaag als



35 onze bespiegelingen over christelijke ervaring.Wij gelooven, dat „op de een of andere wijze"de beproeving ons goed doet. Maar het is hierniet de kwestie van „op de een of andere wijze,"de beproeving heeft een bepaald, vooruit te be-rekenen, noodzakelijk, immers aan de strengstewet van oorzaak en gevolg gebonden, resultaat.Als iemand bijvoorbeeld zijn fortuin verliest, dan isdaarvan het eerste gevolg, dat hij vernederd wordt;en het gevolg der vernedering is, gelijk wij zooevengezien hebben, dat hij er nederig door wordtgemaakt; en het gevolg van zijne nederigheid isRust. Dit is klaarblijkelijk een omweg om tot Rustte komen: maar de natuur volgt bij haar werkengewoonlijk den weg van geleidelijke ontwikkeling;en het is niet zeker, dat er een andere weg isom nederig te worden, of om Rust te vinden. Hetzou de zaak

vereenvoudigen, als de mensch zichzelven nederig kon maken, wanneer hij wilde;maar wij zien niet, dat hij dit kan. Daarom



36 moeten wij allen in den smeltkroes der beproeving.Daarom is het afsterven aan de lagere natuur, dedood der zelfzucht, de naaste poort en de zekersteweg ten leven. Maar hiermede heb ik slechts ten halve dewaarheid gezegd. Het leven van Christus wasuitwendig zoo onrustig als er ooit een geweestis, het was onophoudelijk aan geweldigen storm engolfslag blootgesteld, totdat Zijn afgemat lichaamwerd gelegd in het graf. Maar Zijn innerlijk levenwas alseenespiegelgladde zee Daarbinnen heerschtealtijd groote stilte. In welk oogenblik gij tot Hemwaart gegaan, gij zoudt immer Rust bij Hemhebben gevonden Zelfs als de bloedhonden inJeruzalems straten Hem vervolgden, wendde Hijzich tot Zijne discipelen met de aanbieding van„Zijn Vrede" als Zijn laatste legaat. Niets konook maar voor een oogenblik de heldere kalmtein Christus leven

op aarde verstoren. Tegenspoedkon Hem niet deren: Hij kende geen voorspoed.



37 Om voedsel, kleeding, geld — voorname oorzakenvan onrust voor de meeste menschen — bekom-merde Hij zich eenvoudig niet; zij speelden geenrol in Zijn leven; Hij wijdde er geen aandachtaan. Zijn ziel kon niet in beroering worden ge-bracht , door geringschatting; Hij had reeds vanallen roem bij de menschen afstand gedaan. Hijzweeg op beleedigingen. ,, Als Hij gescholden werd,schold Hij niet weder" In één woord, niets konde wereld Hem aandoen, dat slechts voor eenoogenblik, de kalmte van Zijn zieleleven konverstoren Zulk een leven, alleen reeds als leven, is geheeleenig. Slechts als wij zien wat zij in Hem was, kunnenwij weten wat Rust eigenlijk is. Zij bestaat nietin aandoeningen, zoomin als in afwezigheid vanaandoeningen. Zij is niet een heilig gevoel, datover ons komt in de kerk. Zij is niet een invloeddie

de stem des predikers op ons uitoefent. Zij isniet iets dat de natuur, de muziek en poëzie ons



38 meedeelen, hoewel deze allen iets kalmeerends heb-ben. Rust is — de geest, vrij geworden van zich zel-ven. Zij is het volkomen evenwicht der ziel; hetvolkomen gewapend zijn van den inwendigenmensch tegen de macht van alle uitwendige dingen;het bereid zijn op alles, wat zich onverwachtkan voordoen; de onwankelbaarheid van gevestigdeovertuigingen; de eeuwige kalmte van een on-kwetsbaar geloof; de stilheid van een hart, datrust in God. Zij is de gemoedsstemming vanden mensch, die met Browning zegt: God is inZijn hemel, alles gaat wél op aarde. Twee schilders vervaardigden ieder eene schil-derij om hunne opvatting van Rust aanschouwe-lijk te maken. De voorstelling, welke de eenezich koos, was die van een stil, eenzaam gelegenmeer te midden van ver verwijderde bergen. Deandere bracht op zijn doek een bruisenden

water-val; een teere berkenboom boog over den schuimen-den vloed zich heen; terwijl aan het uiterste einde van



39 een tak , bijna bespat door het schuim van hetwater een roodborstje op zijn nest zat. Wat deeerste schilderij te zien gaf, was slechts onbe weeglij k-heid; wat de laatste te zien gaf was Rust. Wantin Rust zijn altijd twee elementen — kalmte enkrachtsontwikkeling j stilheid en storm; scheppingen vernietiging; onbevreesdheid en schroomvallig-heid. Zoodanig was de Rust in Christus. Uit dit alles blijkt ten duidelijkste, dat Hijwaarlijk de kunst van leven verstond. Dit allesis de volmaaktheid van leven, van leven in deneenvoudigen zin genomen, van op de beste wijzedoor de wereld te komen. Van daar Zijn verlangenom Zijn begrip van leven aan anderen mede tedeelen. Hij kwam, zoo als Hij zeide, om denmenschen leven, waarachtig leven, een rijker levendan zij leefden te geven: „het leven", gelijk deschoone uitdrukking luidt

in de herziene vertaling,„ dat waarlijk leven is." Dit is het, wat Hij zelfbezat, dit, wat Hij der gansche menschheid aan-



40 biedt. Hierom riep hij allen, die schier doelloosgeleefd • hadden, die vermoeid en belast waren,rechtstreeks op, om tot Hem te komen. Hunwilde Hij Zijn geheim leeren, opdat ook zijzouden leeren kennen, „het leven, dat waarlijkleven is".



WAARTOE EEN JUK DIENT. Er is nog iets duisters op te helderen. Aan dewoorden „leert van Mij" voegt Christuseene ont-moedigende bepaling toe: „neemt mijn juk opu, en leert van Mij". Waarom, indien al hetvoorafgaande waar is, spreekt Hij van eenjitk?Waarom, terwijl Hij in het eene oogenblik belooftRust te zullen geven, komt in het andere hetwoord „last" over Zijne lippen? Is het christelijkleven dan ten slotte toch wat Zijne vijandenmeenen — een druk te meer bij de reeds zoogroote ellende des levens, een bovenmatig pijnlijkenauwgezetheid in het vervullen der plichten, eenlastig zich houden aan godsdienstige gebruiken,



42 een drukkende beperking en band voor al wat blijen vrij is in de wereld ? Is het leven niet moeielijken zorgelijk genoeg, ook zonder dat het door nogeen ander juk wordt belemmerd? Het is verwonderlijk, dat een zoo in het oogvallend misverstand van deze eenvoudige woordenooit in zwang is kunnen komen. Hebt gij weleens stil gestaan bij de vraag, waartoe een jukeigenlijk dient? Strekt het om eene last te zijnvoor het dier, dat het draagt? Het strekt juisttot het tegendeel. Het dient om zijne last lichtte maken. Anders dan door middel van een jukaan den os verbonden, zou de ploeg voor dezeniets onverdragelijks zijn. Nu hij door middel vaneen juk wordt getrokken, is hij hem dragelijk. Eenjuk is geen marteltuig, het is een instrument vanbarmhartigheid. Het is geene boosaardige uit-vinding om het werk zwaar te doen vallen, hetis eene

uitnemende uitvinding om zwaar werk teverlichten. Het heeft niet de strekking om smart



43 te veroorzaken, maar om voor smart te bewaren.En toch spreekt men van het juk van Christusalsof het een slavenjuk ware, en ziet hen, diehet dragen, met medelijden aan. Eeuwen langzijn er preeken gehouden over „het juk vanChristus"; sommige predikers stelden met wei-gevallen de strenge eischen van het christendom inhet licht; sommigen zochten in deze eischen de merkteekenen van zijne goddelijke herkomst; anderenverontschuldigden en verzwakten ze; weer anderenverzekerden ons, dat, schoon het een zeer hardjuk is, dat het christendom oplegt, het toch ingeen vergelijking kan komen met de positievezegeningen, die het christendom schenkt. Hoemenigeen, voornamelijk onder de jeugdigen vanjaren, zijn alleen door deze verkeerde uitleggingvoor altijd van het koninkrijk Gods

weggedreven.In stede van Christus aantrekkelijk te makenstellen zulke preeken Hem voor als iemand, dielasten oplegt, die door het stellen van nietige



44 beperkingen het aardsche leven moeielijk maakt,die tot zelfverloochening roept waar geen zelfver-loochening noodig is, die ellende maakt tot eendeugd onder voorwendsel, dat dit het juk vanChristus is, en geluk tot iets misdadigs, omdatde vroolijken dit juk liefst ontwijken. Volgensdeze opvatting zijn Christenen in het bestegeval, de slachtoffers van een drukkend levenslot; hun leven iseene boetedoening; en hun hoopvoor de toekomende wereld wordt gekocht meteen langdurig martelaarschap in de tegenwoordige.Het misverstand is ontstaan door dat men hetwoord „juk" hier in dezelfden zin op vatte, alswaarin het voorkomt in de uitdrukkingen „ onderhet juk", of „het juk in zijne jeugd dragen".Maar in de beeldspraak, die Christus bezigt, ishet niet httjugum van den Romeinschen soldaat,maar het eenvoudig „tuig" of „gareel om denhals van

den os", door den Oosterschen landmangebruikt. Het is in letterlijken zin het houten juk,



45 gelijk Hij dat waarschijnlijk dikwijls met Zijneeigene handen in de timmermanswinkel maakte.Hij kende het verschil tusschen een zacht en eenhard juk, tusschen een, dat slecht, en een, datgoed paste; Hij kende ook het onderscheid, dat heteene met het andere maakte voor het geduldige dier,dat het te dragen had. Het harde juk schaafde hetvel af, en de last werd met moeite — het zachtejuk deed geen pijn, en de last werd gemakkelijkgetrokken. Het slecht passend tuig was eenekwelling; het wel passend gareel eene ,, verlich-ting". En wat is de last, waarvan Christussprak ? Het is niet eene last, die in het bijzonderop de Christenen gelegd wordt, eene eenige straldie alleen zij moeten dragen Het is de last die allemenschen dragen. Het is eenvoudig het leven,het menschelijk leven zelf, de

algemeene lastdes levens, die allen met zich mede moetenvoeren, van de wieg tot aan het graf. Christus zag,dat den menschen het leven zwaar viel. Voor



46 sommigen was het eene mislukking, voor veleneen treurspel, voor allen worsteling en moeite.Hoe deze last des levens het best te dragen, washet vraagstuk, waarmede de geheele wereldzich had bezig gehouden. Het is nog het vraag-stuk, naar welks oplossing de geheele wereldzoekt. En dit is de oplossing, door Christusgegeven: „Draagt haar gelijk Ik haar draag.Neemt het leven op, gelijk Ik het opneem.Beziet het van uit Mijn gezichtspunt. Verklaarthet volgens Mijne beginselen. Neemt Mijn juk opu, en leert van Mij, en gij zult ondervinden dathet leven u licht valt. Want mijn juk is zacht,het doet gemakkelijk dragen, het past goed opde schouders, en daarom is Mijn last licht." Er wordt hier geen recht gegeven tot hetvermoeden, dat de godsdienst iemand van hetdragen van lasten bevrijden zal. Dat zou hetzelfdezijn als

hem vrijmaken van leven, daar het levenzelf de last is. Wat het Christendom bedoelt is



47 deze last dragelijk te maken. Het juk van Christusis niet anders dan Zijn geheim om het menschelijkleven licht te doen vallen, Zijn voorschrift voorde beste wijze van leven. De menschen spannenzich op verkeerde en onbeholpen manier voorhun arbeid in, zij trekken hunnen last, maar meteen hulpmiddel dat reeds lang verouderd is. Opzijn best bestaat dit, in een hard, kwalijk passendgareel, dat hun voortdurend de nek wondt, daarzij het dikwijls aanleggen op de plaats waar dezehet gevoeligst is; en door voordurend volhardenin deze verkeerde wijze van handelen, neemtdeze gevoeligheid toe, totdat hun geheele wezenprikkelbaar en uiterst aandoenlijk is geworden.Dit is de oorsprong o. a. van een kwaal, die„lichtgeraaktheid" wordt genoemd, eene kwaal,die ondanks haar

onschuldigen naam, eene vande voornaamste bronnen van rusteloosheid is inde wereld. Lichtgeraaktheid, als zij chronischwordt, is een ziektetoestand van den innerlijken



48 mensch. Zij is op de spits gedreven zelfzucht;inbeelding zonder grenzen. De genezing wordtverkregen door het juk naar eena andere plaatste verschuiven; door ons met menschen en dingenop een andere wijze, in aanraking te doen komen;door zachtmoedig en nederig van hart te wordenterwijl de oude natuur gevoelloos wordt, doordatwij niet meer, als vroeger, aan haar toegeven.Het is het schoone werk, dat het christendomallerwege verricht, dat het de last des levensgeschikt maakt voor hen, die haar dragen, endezen voor haar. Het bezit eene gansch wonderbaregave van genezing. Zonder aan de menschelijkenatuur eenig geweld aan te doen, brengt hethaar in overeenstemming met het leven, in har-monie met alle omringende dingen, en doet hen,die door de moeiten en het stof dezer wereldgeteisterd

haast niet meer voort kunnen, her-stellen tot een nieuwen hoogerleven. Alleen reedsdoor in het perspectief van het leven en in de



49 verhoudingen der dingen verandering te brengen,bezit het een geheel bijzonder vermogen om\'s menschen moeite te verlichten. Het gewichtvan een last hangt af van de aantrekking, die deaarde op haar uitoefent. Maar veronderstel eens,dat de aantrekkingskracht der aarde ware weg-genomen? Op eene andere planeet, waar deaantrekkingskracht geringer is, weegt een tonniet de helft van wat zij weegt op de onze. HetChristendom nu neemt de aantrekkingskracht deraarde weg, en dit is een van de middelen, waardoorzij de last der menschen verlicht. Het maakt henburgers van een andere wereld. Wat gisteren hetgewicht van een ton voor hen had, weegt hunheden niet half zoo zwaar. Zonder in iemandsomstandigheden verandering te brengen, alleendoor zijn horizon te verwijden en hem een anderemaatstaf in

handen te geven, doet het de wereldeen geheel nieuwen aanblik voor hem verkrijgen.Het christendom, gelijk Christus het geleerd 4



50 heeft, is de meest ware levenswijsheid, dieooit werd verkondigd. Maar als wij van christendomspreken, laat ons dan volkomen zeker zijn, datwij het christendom van Christus bedoelen. Elkander christendom is of een caricatuur, of eeneoverdrijving, of eene misvatting, of eene gebrekkigeen oppervlakkige voorstelling van het ware. Van elkander is het streven meest hopeloos, en zijn de resul-taten jammerlijk. Maar onverschillig wie de menschis, door welk tranendal hij is heengegaan of welhaastzal gaan, er is een nieuw leven voor hem te vin-den in den weg, door Christus gewezen.



HOE VRUCHTEN GROEIEN. Indien „Rust" mijn onderwerp was, zou ik daaromtrent nog andere dingen wenschen te zeggen,en van nog andere soorten van Rust wenschente spreken. Maar dat is mijn onderwerp niet.Waarover ik handel is, dat de christelijke er-varingen niet bij tooverslag zijn te verkrijgen,maar dat zij onderworpen zijn aan de wet vanoorzaak en gevolg. En ik heb Rust alleen gekozenom in een enkel voorbeeld de toepassing vandeze wet te doen zien. Als er tijd voor was, zouik beurtelings bij al de christelijke ervaringenkunnen stilstaan en aantoonen, hoe dezelfde grootewet op elk hunner toepasselijk is. Maar ik geloof



52 dat ik beter doe met deze proefneming verderaan u zelven over te laten. Ik ken geen Bijbel-studie, die gij vruchtbaarder zult bevinden dandeze, of die u met de wegen Gods meer ver-trouwd, of die uw christelijk leven degelijker envaster zal maken. Eene enkele toelichting vanhetgeen ik bedoel zal ik hier alleen nog bijvoegeneer ik eindig. Hoe komen wij aan blijdschap? Ik heb eenleerling van een zondagschool gekend, die heter voor hield, dat blijdschap iets was, bij hoopengemaakt en ergens in den hemel bewaard en,als de menschen er om baden, stukken daarvanop de eene of andere wijze naar beneden werdengelaten en in hunne zielen ingebracht. Ik ben erniet zeker van, dat op dit punt, bij menschen diewijzer moesten wezen, eene even grove enzinnelijke voorstelling heerscht. In werkelijkheid isblijdschap evenzeer als smart aan de

wet van oorzaaken gevolg onderworpen. Niemand kan blijdschap



53 verkrijgen alleen door er om te vragen. Zijis eene van de rijpste vruchten van het christelijkleven, en moet als alle vruchten zijn gegroeid.Er bestaat in Indie\' een zeer aardig kunstje, hetmango-kunstje genaamd. Een zaadkorrel wordt inden grond gelegd en met aarde bedekt, en nadatverschillende tooverformules zijn uitgesproken,komt binnen vijf minuten een in vollen bloei staandmango boompje te voorschijn. Ik heb nooit iemandontmoet, die wist hoe het kunstje gedaan werd,maar ik heb ook nooit iemand ontmoet, die hetvoor iets anders dan een goochelkunstje hield.De menschen gelooven tegenwoordig vrij weleenparig dat er orde heerscht in de natuur. Alkunnen zij niet verklaren hoe vruchten groeien,dit weten zij, dat zij niet in vijf minuten kunnengroeien. Er zijn levens, die niet eenmaal een stengelhebben, die de

vruchten zou kunnen dragen,ook al groeiden zij in vijf minuten. Sommigenhebben in hun geheele leven nooit een goed



54 zaad van blijdschap geplant; en anderen, diemisschien een korrel of twee geplant hebben,hebben zoo weinig in den zonneschijn geleefd,dat dezen nooit tot wasdom konden komen. Hoe komen wij dan aan blijdschap? Christusheeft ons dien aangaande onderricht in eene van deschoonste Zijner gelijkenissen. In elk geval zouik mij hier, even als toen ik over Rust sprak,op Zijn onderwijs hebben beroepen, want ik wenschniet, dat gij denkt, dat ik slechts mijne eigenmeeningen uitspreek. Maar het treft nu zoo,dat er eene plaats van buitengewonen rijkdomin de Schrift is, waarin Hij over dit onderwerphandelt. Ik behoef u die plaats niet in haar geheel teherinneren. De gelijkenis van den wijnstok is hetdie ik bedoel. Hebt gij er ooit over nagedacht,waarom Christus die gelijkenis uitsprak ? Hij gafhaar niet enkel als eene schoone toelichting

vanalgemeene waarheden. Zij was niet alleen eene



55 voorstelling van de mystieke eenheid, tusschenHem en de Zijnen en van Zijn inwoning in de har-ten der Zijnen. Zij was dat alles; maar zij was meerdan dat. Nadat Hij haar had uitgesproken, deedHij wat Hij gewoon was te doen, als Hij Zijnegewichtigste leeringen gaf. Hij keerde zich totzijne discipelen en zeide, dat Hij hun zou mee-deelen, waarom Hij haar had doen hooren. Hetwas om hun te zeggen, hoe zij blijdschap kondenverkrijgen. „Deze dingen heb Ik tot u gesproken",zeide Hij, opdat Mijne blijdschap inublijve,enuwe blijdschap vervuld worde". Zij was opzettelijkdoor Hem uitgesproken, met het bepaalde doelom hun Zijn geheim van het geluk mede te deelen.Lees nu de voorafgaande verzen, en gij zultde oorzaken vinden, waarvan geluk het gevolgis, de bron, en wel de eenige bron, waaraanwaarachtig geluk

ontwelt. Ik zal die verzen nietin bijzonderheden nagaan, maar noodig u uit omzelven in den zin der woorden door te dringen.



56 Herinner u vooreerst, dat in het Oosten de wijn-stok het zinnebeeld van blijdschap was. Zijne vruchtwas het, die het hart des menschen vroolijk maakt.Toch, hoe onschuldig die vroolijkheid was — wanthet uitgeperste druivensap was de gewone drankaan den disch van iederen landman — zij wasslechts van minder allooi en voorbijgaande. Zij wasgeen waarachtig geluk.en de wijnstok van Palestina\'swijngaarden was de ware wijnstok niet. Chris-tus was de ^ware wijnstok." Hier hebben wij dus deeigenlijke bron van blijdschap. Door welke mid-delen zij ook verkregen wordt, alle ware blijdschapheeft hare bron in Christus. Hiermede is natuurlijkniet bedoeld, dat als wij haar bezitten, zij danuit Christus wezen in het onze is overgegaan.Wat op ons is overgegaan , is Zijne methode omhaar te verkrijgen. In zekeren zin kunnen wij onge-twijfeid in

de blijdschap of droefheid van een anderdeelen. Maar daarvan is hier geen sprake. Christus isvoor de menschen de bron van blijdschap, in den zelf-



57 den zin als waarin Hij voor hen de bron var. Rust is.De Zijnen hebben deel aan Zijn leven en hebbendaarom aan de gevolgen er van deel, en een van dezeis blijdschap. Zijne methode van leven is zoodanig,dat zij blijdschap moet teweegbrengen. Toen Hijzeide, dat Zijne blijdschap in ons zou blijven,bedoelde Hij ook, dat de oorzaken, die zij had,zouden blijven voortwerken onder ons. Zijnevolgelingen zouden door Zijn leven na te volgenervaren wat met zulk een leven samengaat. Zijneblijdschap, de blijdschap die Hij kende, zou inhen blijven. Het middel, waardoor deze blijdschap ons deelwordt, heeft Christus aangewezen met de woorden„die in Mij blijft draagt veel vrucht." Eerst moetenwij vruchten dragen en dan kunnen wij blijdschapsmaken, het eene is de oorzaak van en het middeltot het andere.

Vrucht dragen moet voorafgaan;blijdschap volgt daar noodzakelijk op, gaat ernoodzakelijk mede gepaard. Deels verkrijgen wij



58 haar door vruchten voort te brengen, deels doorin gemeenschap te blijven met Christus, die onsdaartoe in staat stelt. Ten deele wordt zij teweeggebracht door het leven met Christus op zich zelf,door den vrede, het, gevoel van veiligheid, deliefde die het met zich brengt; ten deele door deninvloed, dien dit leven met Christus uitoefent opgemoed, karakter en wil; en ten deele door hetleven en werken voor anderen, waartoe het bezielt,alsmede door de zelfverloochening en de vreugdeover anderer voorspoed, welke daaraan ver-bonden zijn. Dit alles is nu het een, dan hetander, op zijne wijze een bron van rein geluk.Zelfs het eenvoudigste van deze middelen — wei-doen aan anderen — werkt terstond en is onfeil-baar. Geluk is volstrekt niet iets geheimzinnigs.Wend slechts de rechte middelen aan, en

gijzult het verkrijgen. Hij, die in Christus blijft,zal veel vrucht dragen; en veel vrucht dragenis gelukkig zijn. Het onfeilbaar middel tot geluk



59 is dus weldoen; en het onfeilbaar middel omweldoen te leeren is blijven in Christus. Het af-doende bewijs, dat hier eenvoudig de wet vanoorzaak en gevolg geldt, is dat elke andere wegtot geluk, die kan uitgedacht worden , teleurstelt.Een bepaald gevolg kan altijd slechts door zijnebepaalde oorzaak worden teweeggebracht. Is dan het verkrijgen van christelijke er-varingen ons eigen werk ? Dat is het, maar alleenin- denzelfden zin, waarin het ons eigen werkis, dat wij druiven verkrijgen. Alle vruchtengroeien — het zij dat zij groeien in den grond ofin de ziel; hetzij dat zij vruchten zijn van den wildenof van den waren Wijnstok. Een mensch echterkan ze niet doen groeien. Hij kan ze aan hetgroeien krijgen door alles te doen wat tot hunwasdom vereischt wordt. Maar de wasdom zelf

komtvan God. Oorzaken en gevolgen zijn door eeuwigewetten in de wereld vastgesteld, onafhankelijkvan den mensch. Wat deze kan doen is zelf in



6o een reeks van gevolgen werkend optreden. Zookan hij de dingen aan het groeien krijgen, zookan hij zelf wassen, in geestelijken zin. Maardie groeien doet is de Geest van God. Wat behoef ik hier meer aan toe te voegendan dit: neem zelve de proef met deze methode.Beeld u niet in, dat gij de christelijke ervaringenverkregen hebt, omdat gij weet hoe gij ze ver-krijgen kunt. Gij zoudt even goed kunnen pogenu te voeden door een kookboek te lezen. Als gijechter den eenvoudigen en natuurlijken weg volgt,dien ik u aanwees, dan meen ik u te kunnen beloven,dat gij niet teleurgesteld zult worden. Gebruikden tijd, dien gij tot nu toe hebt doorgebrachtmet het uitzien naar vruchten, tot het vervullender voorwaarden onder welke zij groeien. Devruchten zullen dan komen, moeten komen. Wijhebben tot heden buitengemeen veel

aandachtgewijd aan gevolgen, aan de christelijke ervarin-gen zelve; wij hebben ze beschreven, hoog



6i verheven, aangeprezen, er om gebeden — allesgedaan, behalve dat wij hunne oorzaken hebbennagespeurd. Laat ons voortaan rekening houdenmet oorzaken. „Te zijn, zegt Lotze, is in betrek-king te staan." Elke andere methode van christelijkleven is onzeker. Van elke andere methode om deChristelijke ervaringen te verkrijgen, geldt een „inis-schien ". Maar zoo zeker als deze methode geheelnatuurlijk is, kan zij niet feilen. Haar waarborg zijnde wetten van het heelal, en deze zijn „de handenvan den levenden God".
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