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VOORWOORD De Weleenv. Pater Vogels C. SS. R., een man vangebed bij uitnemendheid, die zooveel uren van dendag in meditatie kon doorbrengen, heeft in zijn levenniets uitgegeven dan eene kleine „ St. Jozefs-maand",een „ Novenenboekji\' voor de feesten van O. L. Vrouw "en zijne „ Kruisweg-oefeningen, " die herhaalde malenzijn herdrukt en nog herdrukt worden. Een schatechter van geschriften liet hij na, waarvan sinds zijndood (7 Oct. 1877) reeds verschenen zijn : „ Vertrou-icelijke samenspraken met Jezus aan den roet van hetTabernakel, gevolgd door eene dagelijksche begroetingder Allerh. Maagd Maria, " — „ 40 verschillende Com-inunie-oefeningen " en „ de

Meimaand ter eere vanO. L. Vrouw van altvjddurenden Bijstand. " Deze driewerken werden zöö gretig ontvangen, dat de beideeerste reeds een tweeden druk beleven en in hetDuitsch vertaald zijn, en van het laatste een herdrukonder de pers is. „ De Meditatiën voor den Advent en den Kersttijd "welke wij bij dezen den geloovigen aanbieden, zijneen gedeelte van een grooten bundel meditatiën, diede Eerw. Pater heeft vervaardigd over het leven, hetlijden en de verheerlijking van onzen Heer Jezus-Christus onder den algemeenon titel : „ De Eenzame



— VI — Duif"\' welke meditatiën wij achtereenvolgens in hetlicht zullen geven. Zij munten allen uit door degelijkeneenvoud, innige en hartelijke godsvrucht en hebbeneen zeer praktische strekking, zoodat zij uiterst ge-schikt zijn voor menschen van allen stand, die echtgodsdienstig willen leven, zoowel in de wereld als inhet klooster; zij maken de beoefening van het ovei-wegend en inwendig gebed zeer gemakkelijk en leidenaldus tot het doel n. 1. de zelfheiliging. Het onderricht over de meditatie, dat vooraf gaat,is eene volledige ofschoon beknopte handleiding tothet mediteeren; en overeenkomstig deze handleidingzijn alle meditaties ingericht; zoodat men daarinsteeds vindt: 1° de overweging en

voorstelling dei-zaak of der plaats; 2° hartelijke verzuchtingen; 3° on-derzoek wegens ons gedrag omtrent het voorgesteldepunt; 4° het voornemen en 5" innige gebeden om hetvoornemen ten uitvoer te brengen. P. O. Amsterdam, 25 Maart 1887.



*4? 4*4*4* 4* 4* 4* 4* 4*4* 4*4* 4* KORT ONDERRICHT f» VER DE MEDITATIE i §1. Ore»- denaard en de noodzakelijkheid der Mediiativ. 1.  Mediteeren is niets anders dan eene waarheiddes geloofs of der zedeleer godvruchtig overwegen,om daardoor heilzame gedachten, gevoelens en voor-nemens in zich op te wekken, ten einde ten rechtentijde goede vruchten voort te brengen. De vrucht der meditatie bestaat voornamelijk in degoede voornemens, en in de getrouwheid, om die inbeoefening te brengen, zoo dikwijls de gelegenheid er/.ich toe aanbiedt. 2.  Mediteeren is eene allerheilzaamste en allernood-zakelijkste oefening. De heilige Theresia noemt demeditatie „ den koninklijken iceg naar den

hemel; het., kanaal van alle genaden en den waren schat van„ alle hemelsche goederen ". 3.  De H. Augustinus vergelijkt do meditatie bijeen licht in een duisteren nacht. Zonder licht steltmen zich in gevaar van af te dwalen en in den afgrondte vallen, vooral als men zich op een onbekenden,smallen en glibberigen weg bevindt. Edoch, hoe onze-ker, hoe smal en glibberig is de weg des hemels!...Christus zelf roept met verwondering uit: hoe eng isde poort en hoe nauw de iveg, die ten hemel leidt, en



Kort onderricht 2 hoc weinigen zijn zij, die hem vinden ! (1) Hij vermaantons brandende lampen in onze handen te nemen,ten einde den Bruidegom als hij komt, terstond opente doen (2). Deze brandende lampen, zegt de H. Bo-naventura, zijn de heilige meditatiën, waardoor hetverstand verlicht en het liefdevuur in onze hartenontstoken wordt. De profeet David, tot God sprekende,zegt: Uiv woord is een lantaarn voor mijne voeten eneen licht op mijne wegen (3). Maar welk nut zal dielantaarn ons aanbrengen, als wij ze niet aansteken, ofwelk voordeel zal haar licht ons verschaffen, als wijer ons niet mede voorlichten ? ongetwijfeld geen; zooook zal het Woord Gods, of de waarheid van hetEvangelie ons geen voordeel aanbrengen, tenzij wijdie door

de meditatie herdenken, door de goede voor-nemena bij ons dragen en er ons mede voorlichten. Uit ons zelven zijn wij blind; immers ons verstandis verduisterd door de zonde van Adam, voornamelijkin de zaken, die God en de zaligheid aangaan: maar demeditatie gelijkt eene lantaarn, die ons verlicht omeenerzijds de boosheid der zonde, de ijdelheid derwereld en het bedrog harer goederen, vermaken engrootheden, en anderzijds de oneindige volmaakthedenvan God, de waarde der ziel, de schoonheid der deugden het belang der zaligheid duidelijk in te zien. Zij is als een spiegel, gelijk de H. Bonaventuraschrijft. Evenals men in een spiegel de vlekken desaangezichts opmerkt, zoo merkt men in de meditatie (i) Matth. VII, 14. — (2) Lucas. XII,

35. — (3) Ps. 118.



over de meditatie. 3 die der ziel op. Dikwijls verbeeldt men zich geenegebreken noch onvolmaaktheden te hebben, omdatmen er geen acht op geeft; maar als men in de medi-tatie tot in het binnenste van zijn geweten doordringt,dan staat men verbaasd over de veelvuldige fouten,die ons te voren onbekend waren. De Heiligen, die gewoon zijn dagelijks zich toe teleggen op de meditatie, zien vele fouten, welke voorons verborgen blijven. Wij zijn blind, omdat wij demeditatie verwaarloozen, of omdat wij ze met on-achtzaamheid en overhaasting verrichten. Wij moetengelooven, dat wij blind zijn, en daarom dikwijls totGod verzuchten met den blinde van het Evangelie:Jezus, zoon van David, ontferm U mijner. Mijn Zoon.vroeg

Jezus, wat loilt gij dat Ik u doe ? — Hij zeide :Heer, dat ik zien moge. Zoo ook moeten wij vurig ver-langen, dat God ons verlichte, om te zien, hoe nietigwij zijnen hoe groot God is; hoe ondankbaar en boos wijzijn, en hoe goed en heilig God is ; om te zien, hoenietig het aardsche en hoe kostbaar het hemelsche is,ten einde voortaan niet meer voor ons zelven nochvoor het aardsche, maar voor God en voor den he-mel te leven. 4. De H. Alphonsus de Liguori noemt de meditatieonzen steun. Door de zonde van Adam is niet alleenons verstand verduisterd, maar ook onze wil ver-zwakt ; zoodat wij behoefte hebben, niet slechts aanlicht, maar ook aan sterkte. Deze nu krijgen wij doorde meditatie. Ons hart is uit zich zelf koud en

onbuig-zaam, gelijk ijzer; maar door de meditatie ontvlamt



4                         Kort onderricht het in liefde tot God. De profeet David zegt : In medi-fatione mea exardescit ignis: in mijne overwegingontvlamt hot vuur. Wanneer het vuur der Goddelijkeliefde in ons ontvlamt, wordt het hart buigzaamgeljjk gloeiend ijzer, en het laat zich bewegentot het beoefenen der deugden, waarvan het af-keerig was: door het beoefenen der deugden ver-krijgt het meer genade en zoo wordt het versterkttegen de bekoringen, tegen de gevaren, tegen deaanlokkingen der wereld en hare minnaars, en hetzegeviert over al zijne vijanden, over den duivel, dewereld en het vleesch. Hij daarentegen die de medita-tie verwaarloost, is zwak en onstandvastig en laatzich lichtelijk door de zonde overwinnen. 5. De H.

Chrysostomus vergelijkt de meditatie bijeene fontein in het midden van een tuin. "Wanneer eenfontein water geeft en de aarde besproeit, maakt zijdie vruchtbaar; maar als zij uitdroogt, kwijnen deplanten. Ditzelfde geldt van de meditatie; zij maaktde harten vruchtbaar; maar wordt zij verwaarloosd,dan kwijnt het hart en wordt onvruchtbaar. Gelukkig, mag ik hier met den H. Alphonsus uitroe-pen, gelukkig de religieus, gelukkig ieder Christen,die den geest des gebeds en der meditatie bezit, enzijn hart gedurig tot God verheft door de meditatie !Zoo iemand zal, gelijk een boom aan den oevervan een vruchtbaren stroom, overvloedige vruchtenvan deugd voortbrengen, te weten: vruchten vanversterving, van nederigheid, van

gehoorzaamheid,van milddadigheid, van liefde jegens den evennaaste,



over de meditatie.                        5 bijzonder jegens de armen, zieken en noodlijdenden;van liefde jegens God, van gelatenheid, of overgevingaan Gods wil, enz. Ongelukkig daarentegen die het gebed en de medi-tatie verwaarloost of niet onachtzaamheid verricht!De H. Alphonsus sprekende van zulk een religieuzezegt: ,, Zij was eertijds een voorbeeld van zedigheid,, ootmoedigheid , nauwgezetheid , ingetogenheid ,,, ijver, godsvrucht, versterving, liefde, gedienstigheid„ enz.; maar na het gebed en de meditatie verlaten„ te hebben, ontwaart men spoedig bij haar eenc„ groote vrijheid en verstrooidheid in hare blikken... in hare handelingen, in hare woorden en gesprek-„ ken; hare eigenliefde wordt door

het minste woordje„ gekrenkt, zij krijgt afkeer van de versterving,„ zij verwaarloost de goede voornemens, en voelt„ zich getrokken tot ijdele vermaken, tot zinnelijke, voldoeningen, tot lichamelijke gemakken en we-„ reldsche uitspanningen. " Zoo spreekt de H. Alphon-sus van eene religieuze, die het gebed en de meditatieverzuimt. Hetzelfde mag men evenzeer of zelfs met meer rechtnog zeggen van iemand, die in de volle wereld leeft :wijl hij door het verkeer met de wereld meer aan ver-strooiingen is blootgesteld en dus meer noodig heeft,zich door het gebed en de meditatie te versterken tegende gevaren, die hem van alle kanten omgeven. 6. De H. Chrysostomus vergelijkt de meditatie bijden ivortel

eens wijngaards; wanneer de wortel kwijnt,kwijnt ook de stam en blijft onvruchtbaar: evenzoo



6                         Kort onderricht gaat het met den christen, die de meditatie verwaar-loost ; hij kwijnt en blijft onvruchtbaar voor denhemel. Dit bevestigt de godvruchtige Rufinus, diezegt, dat alle vrucht voortspruit uit de meditatie, enliet zonder mirakel niet mogelijk is christelijk te leven,als men de meditatie achterlaat. 7. De waarheden van ons H. Geloof worden verge-leken bij het vuur. Ofschoon het vuur de kracht heeftom brandstoffen te ontsteken, zal het evenwel dieniet doen branden, tenzij ze met het vuur in aanrakingkomen; zoo hebben de waarheden van het geloofook wel de kracht, om onze harten te ontvlammen ;zij zullen het evenwel niet doen, tenzij die waarhedenmet onze harten in aanraking

komen door de medi-tatie. Bij voorbeeld : Wat indruk zal de dood, het oordeel,de hel, de hemel, het lijden van Jezus, de liefdevan God, zijne oneindige volmaaktheden, enz., op onsmaken, als wij er niet aan denken ? \'t Is niet genoeg,die waarheden te kennen en te gelooven, maar meni noet ze ook in zijn hart dragen, ten einde zij de ge-wenschte vruchten voortbrengen. o) Hoe zou iemand de goederen der wereld kunnenverachten, de moeielijkheden, die hij op den weg dei-zaligheid ontmoet, overwinnen en standvastig blijvente midden der wederwaardigheden, beleedigingen enbekoringen die hem drukken, indien hij door het be-schouwen der eeuwige waarheden en der liefde Godsniet aangemoedigd

en ondersteund werd ? b) Hoe zou iemand eene ware droefheid over z^ne



over de meditatie.                        7 zonden kunnen hebben, indien hij de leelijkheid enboosaardigheid der zonden niet overwoog ? c)  Hoe zou iemand den moed hebben, zich in alleste verloochenen, zijn kruis op te nemen en Jezus tevolgen, tenzij hij van het nut en do noodzakelijkheidinnig doordrongen ware en van liefde tot Jezus brand-de ? Maar hoe zal hij zich daarvan doordringen en hoczal hij dat liefdevuur in zich ontüteken, tenzij dooraanhoudende meditatiën ? d)  Hoe zal iemand den moed hebben, om zijneongeregelde neigingen te bedwingen, zijnen wil te ver-sterven, de vermaken te vluchten, het zoete te verwij-deren, het bittere gewillig aan te nemen, het ongelijkte vergeven,

alles met geduld te lijden en zich in devernederingen te verheugen ; tenzij hij door vurigegebeden versterkt en door aandachtige overwegin-gen opgewekt worde, om over zich zclven te zege-vieren ? e)  Hoe zou iemand zijne plichten jegens God, jegensde H. Kerk, jegens zijne oversten, jegens zijne onder-danen, jegens den evennaaste en jegens zich zelvcnkunnen kennen en onderhouden, indien hij er niet aandacht en zich er niet toe aanspoorde door aanhoudendegebeden en meditatiën. 8. Daar God, beter dan iemand, het voordeel en denoodzakelijkheid der meditatie kent, gaf hij er eenstellig gebod van, zeggende aan zijn volk: Gij zultdeze mijne geboden leggen in uw hart en aan

uwekinderen leeren: gij zult ze overdenken, als gij zit inme huis of wandelt langs het veld; gij zult er altijd



8                           Kort onderricht aan denken, zoowel bij dag als bij nacht: gij zult zevoortdurend en op alle plaatsen voor oogen hebbend). 9. Sommigen willen zich verontschuldigen enzeggen: „ Ik kan niet mediteeren: ik heb er geen„ genoegzame kennis toe. " De H. ?heresia antwoordt, dat voor de meditatiegeene kennis, noch wetenschap of geleerdheid, maaralleen liefde noodig is. Ad quant non rires corporis eedtolus amor requiritur. — Doch wie durft zeggen: ikkan niet beminnen ? Het gebeurt zeer dikwijls, dat deeenvoudigste menschen het best mediteeren,omdat zijliet meest beminnen. Dit gaf de Zaligmaker te kennen,toen Hij zeide: Ik loof U, Vader, Heer van hemel enaarde, dat Gij deze dingen voor wijzen en

verstandigenverborgen, en ze aan kleinen geopenbaard hebt. (2? Ook lezen wij in de levens der heiligen, hoe sommi-gen van geringe afkomst, en zonder kennis of geleerd-beid, in de kunst van mediteeren zeer ervaren waren,en er altijd, zelfs te midden hunner bezigheden, gebruikvan wisten te maken. De II. Isidorus b. v. was eenarbeider, een landbouwer; hij had weinig tijd om tebidden; maar wanneer hij werkte, dacht hij steedsaan God en hield zich altijd met heilige zaken bezig:hierdoor was hij Gode zoo aangenaam, dat de Engelentot hem afdaalden en hem bij zijnen arbeid verge-zelden. — Zoo kunnen alle menschen mediteeren.Eenvoudige menschen mediteeren over hunne tijdelijkezaken : waarom zouden zij het

ook niet kunnen (i) Deuter. VI. 6. — (a) Lucas X. 21.



over dr meditatie.                          9 over die zaken, die God en de zaligheid aangaan? Ken gierigaard mediteert UV31" zijn geld; een koop-man over zijnen handel; een landman over zijnegranen ; met één woord, ieder overdenkt, hoe hijzijne tijdelijke zaken het best zal regelen, welkemiddelen hij moet aanwenden, welke beletselen uitden weg ruimen, enz. — Zoo mediteert ieder over zijnetijdelijke belangen ; daarom zeide de Zaligmaker: dekinden\')) dezer wereld zijn voorzichtiger in hunnenhandel dan de kinderen den lichts... Zou het geeneschande voor ons zijn minder zorg te hebben vooronze ziel en zaligheid, dan de wereldling voor hetvergankelijke ? Anderen verontschuldigen zich mette zeggen : , ik„

kan geene gedachten vormen; ik ben altijd ver-, strooit!; ik doe er geen voordeel mede. ". Ook om deze redenen mag men de meditatie niet ver-waarloozen : want onvrijwillige verstrooidheden, dor-heden, duisternissen, tegenzin, afkeer, enz. belettende vrucht der meditatie niet. De II. Augustinuszegt: (li Ecagatio inentte, <i)«c fd preeter prceposi-!)tm,orationi8fructum nontollü. , De verstrooidheid... welke zonder onze schuld is, belet de vrucht des. gebeds niet." De grootste heiligen zijn er mede ,gekweld geweest. De profeet David, een man naarGods hart. zuchtte er over, zeggende : Cur meum dere-liquit me. Mijn hart heeft mij verlaten (2), en omdaarna God te bedanken, zegt hij : Inueni Domine cor O) In ?

Regula. — f2) Ps. 85.



io                       Kort onderricht meum, ut orarem ad Te. Heer, ik heb mijn hart gevon-den, om tot U te bidden. Indien de heiligen zoo klagenover de verstrooidheden, dan moeten wij niet verwoivderd zijn, indien ook wij er mede geplaagd worden.Wij moeten ons dan vernederen en God bidden, dat Hijons zijne genade gelieve te geven om te kunnen bidden. Ook de vrijicillige verstrooidheden zijn geen redenom de meditatie te verwaarloozen ; maar men moetzijn best doen, om zich niet meer aan vrijwillige ver-strooidheden over te geven. Men moet de fout verbete-ren, maar het goede niet achterlaten. 10. Daar de duivel het nut der meditatie kent,spant hij alles in, om ze ons lastig te maken, hetzijdoor afkeer en dorheid, hetzij

door verstrooidheden,hetzij door slaperigheid, moedeloosheid, onpasselijk-heid of verveling, opdat wij ze zouden verwaar-loozen. Hiertegen wapent ons de H. Geest, alsHij zegt: ne impediaris semper orare. „ Laat u nietverhinderen altijd te bidden. " De profeet Jeremiaszegt, dat uit het verzuim der meditatie alle kwaadgeboren wordt: desolafione desolata est omnis terra :quia nullus est, qui recogitet corde. Geheel de aardeis ten eenemaal aan de verwoesting prijs gegeven,omdat er niemand is, die van harte nadenkt (1). Degroote kardinaal Bellarminus beschouwt dit verzuimals de oorzaak, waarom sommige personen, ofschoonzij zeer godvruchtig schijnen en grooten ijver hebben,en zelfs alle acht dagen gaan biechten,

evenwel aanvele fouten onderhevig zijn en blijven. (?)Jerem. XII. u. \\



(roer de meditatie.                       11 11.  Daar de meditatie zoo voordeelig en zoo noodza-kelyk is, zal niemand, die prijs op zijne zaligheid stelt,haar verzuimen. Hij zal dagelijks oenigen tijd wetente vinden, welken hij daartoe zal besteden. Men vindtt\\jd voor het tijdelijke, voor de kostwinning, voor hetonderhoud van zijn lichaam ; zou men dan ook nieteenige oogenblikken kunnen vinden, om te denkenaan die groote zaak, aan die ééne noodzakelijke zaak,aan de zaak zijner zaligheid ? De zaak der zaligheid isgelyk aan den koophandel: de Zaligmaker zegt: nego-tiamini dum venio, „ drijft handel totdat Ik kome. (1) " Wat doet een koopman om winst te maken ? Hijis er altijd mede bezig: bij het

opstaan en slapen gaan,bij het eten en drinken, te huis of op reis, altijd denkt hijer aan, en overlegt, op welke wijze hij het voordeeligstzal kunnen handelen, welke gevaren en nadeelen hijmoet vermijden. Dit alles doet hij, voor een verganke-lijke winst; zullen wij dan voor eene onvergankelijkewinst, voor eene eeuwige belooning ten minste nietevenveel doen ? § II. Over de stof der meditatie. 12.  Alles, wat geschikt is, om ons van de zondente verwn\'deren, tot het beoefenen der deugden aan tesporen en in liefde tot God te ontsteken kan dienentot stof der meditatie, b. v. de korte duur van \'s men-schen leven, de ijdelheid der aardsche grootheden,goederen en vermaken ; de dood, het

oordeel, de hel.de hemel, enz. De H. Geest zegt: in al mee tverken ge- (i)Luc. XIX, i3.



r 2                          Kort onderricht denk uwe uiterste)), en in eeuwigheid zult gij niet zondi-<jen. Ook het lijden van Jezus is daartoe bijzondergeschikt: de apostel Paulus zegt: Herdenkt Hem. dietegen zich eene zoogroote tegenspraak van de zondaarsgeleden heeft, opdat gij door rernweienis en ongeduldonder het lijden niet zoudet bezwijken (1). De apostel zegt: herdenkt, om te kennen te gevendat wij gedurig aan het lijden van Jezus moetendenken. Gelijk sommige dieren de spijzen herkauwen,zoomoeten wij het lijden van Jezus gestadig herdenken. 13. De ziel heeft zoowel als het lichaam, voedselnoodig; dat voedsel vindt zij in de overweging vanhetgeen Jezus voor ons geleden heeft. Door er dikwijlsaan te denken, wordt

zij zoo versterkt, dat zij alleaanvallen harer vijanden kan wederstaan. De apostelPaulus, die zich beroemde niets te kennen, dan Jezusen dien gekruist, was zoo geduldig, dat hij verheugdwas, voor den naam van Jezus vervolgingen, vernede-ringen en mishandelingen te mogen lijden. Wij zullendezelfde genade verkrijgen, als wij ons zoo levendigdoordringen van het lijden van Jezus, dat wij als hetware, niets anders kennen dan Jezus en dien gekruist.De H. Franciscus van Sales zegt: „ Het is eene zeld-., zaamheid, dat men geen voordeel trekt uit de over-„ weging van hetgeen onze Zaligmaker gedaan,gezegd„ of geleden heeft. Hij is de opperste Leermeester,„ dien de hemelsche Vader op de aarde gezonden„ heeft, om ons

te leeren, wat wij moeten doen." (2) (i) Hebr. XII. 4. — (2) Vraic el solide piété. P. II. Cap. 44.



over de meditatie.                         13 14. De heiligen vonden hun verinaak in Jezus\'lijden te overdenken, en verwierven daardoor buiten-gewone genaden, vooral die van eene groote droefheidover de zonden — van een onoverwinnelijk geduld inhet lijden — en van eene vurige liefde tot Jezus. De II.Brigitta was zoo gevoelig voorzijn lijden, dat zij er nooitaan kon denken zonder tranen te storten. Dok de II.Franciscw van Assi^ië weende somtijds luide, als hijaan het H. lijden dacht. Wanneer men hem eens vroeg:waarom lhj zoo weende; antwoordde hij : „ Ik ween. over het lijden van mijnen Heer Jezus-Christus." Ookde H. Alphonsu» de Liguori was er zoo van doordromgen, dat hij er gedurig van

sprak, in zijne geschriftener gedurig melding van maakte en zijnen geest ersteeds mede vervulde; van daar dat hij zoo geduldigwas in al zijn lijden, in al zijne vernederingen, in alzijne ontberingen en in alles, wat den mensen bittervalt. De eerbiedwaardige Gerardus Maria Majella, leeke-broeder van de Congregatie des Allerh. Verlossers,was er zoo vol van, dat hij niet kon rusten, zoolanghij door het lijden niet gelijkvormig was aan Jezus:daarom was hij er op uit, om het lijden des Zaligma-kers in alles na te volgen; daarom liet hij zich geeselenten bloede toe, eene kroon van doornen op zijn hoofdzetten, en met geweld er in drukken; zelfs liet hüzich kruisigen, en wilde dat men hem, gelijk den Zalig-

maker, met geweld op het kruis zou uitstrekken. De kracht der liefde is waarlijk wonderbaar: zijdreef de heiligen aan om te lijden en liet hun geënt



14                         Kort onderricht rust, voordat zij aan den gekruisten Jezus, het voor-werp hunner liefde, in alles gelijkvormig waren-Daarom zeide de apostel Pauhis: De liefde van Christusdivingt mij, dat is „ de liefde van Jezus laat mü geenerust; zij praamt mij, om Hem te beminnen, voor Hemte lijden, en mij geheel voor Hem te slachtofferen : h\\\\was er zoo vol van, dat hij zich verbeeldde alles te kun-nen en uitriep: Wie zal ons scheiden van de liefderaii Christus ? Verdrukking of benauwdheid, ofhonger of naaktheid, of gevaar of vervolging, of helzwaard, ? Neen, niets van dit alles is er toe in staat: inal deze dingen blijven wij overwinnaars door Hem, dieons bemind heeft; want ik ben verzekerd, dat noch dood,noch leven,

noch engelen, noch heerschappijen, nochmachte7i, noch tegenwoordige, noch toekomende dingen,noch geweld, noch hoogte, noch laagte, noch eenig anderschepsel ons zal kunnen afscheiden van de liefde Gods, inJezits-Christus onzen Heer (1). Bovenal dient de H. Maagd Maria ons tot voorbeeld;zij dacht altijd aan Jezus, en overwoog in haar hartalles wat Hij gedaan en geleden had. Zij openbaardeaan de H. Birgitta (2) dat Jezus\' lijden, hetzij zij at,hetzij zij werkte, altijd levendig in haar geheugenbleef; dikwijls ging zij de plaatsen bezoeken, waarJezus geleden, en welke Hij met zijn bloed besproeidhad. De godvruchtige Justinus Miechovius zegt,dat Maria de geheimen van Jezus\' leven en lijdengestadig overwoog : „

al hare gedachten, woor- (i) Rom. VIII. 35-39. — (2) Libr. I. c. 77. Revel.



over de meditatie.                      i 5 „ den en verzuchtingen waren er vol van: als zij„ wandelde was het met Christus; als zij weende, was, het om Christus ; als zij verblijd was, was het over, en om Christus; niets was er in haar, waardoor zij, Christus niet afbeeldde ; met één woord, zij was ge-.. heel met God vereenigd en Christus geheel toegedaan.„ Nimmer kon zij het leven en lijden van haren_ Zoon vergeten ; want haar hart was een allerhelder-„ ste spiegel van het leven, het lijden en den dood des. Zaligmakers. " Daar zij geheel met Jezus vereenigdwas, altijd aan Hem dacht en alles om Hem deed, namzij dagelijks toe in liefde tot God en leidde een hemelschleven op aarde,

zoodat zij in volle waarheid kon zeg-gen: Ik kef, neen niet ik, maar Jezus leeft in mij. 15. Laten wij, naar het voorbeeld der Heiligen,dagelijks het lijden van Jezus overwegen en onsbeijveren zijn heilig leven na te volgen, wijl Hij daaromop aarde gekomen is: Ik heb U een voorbeeld gegeven,zegt Hij, opdat gij doen zoudet, gelijk Ik gedaan heb. Ten einde deze overweging gemakkelijker te ma-ken, heb ik het nuttig geoordeeld, eenige meditatiënover het leven en l\\jdcn van Jezus, op eenc eenvoudigewijze te schrijven, opdat allen, ook de eenvoudigstemenschen, gemakkelijk en voordeelig zouden kun-nen overwegen. Gelukkig, ja duizendmaal gelukkig zij, die dagelyksiets van Jezus\'

leven en lijden overwegen, en tevenshun best doen om zijn voorbeeld na te volgen! De H. Bonaventura zegt: „ O mensch, als g\\j wilt„ opklimmen van deugd tot deugd, van genade tot



i6                        Kort onderricht. , genade, overweeg dan dagelijks het lijden des„ Heeren ; want niets is er, dat eene zoo algemeene-„ heiliging in onze ziel te weeg brengt." (Zie verderin liet voorbericht ; daar wordt gezegd, wat menin de overweging van Jezus\' lijden bijzonder moetopwerken.) § III. Middelen en gesteltenis om goed te mediteeren. 10. Het eerste middel om goed te mediteeren ishet Gebed. Overtuigd dat de gave van mediteeren eene a11er-grootste genade is, en dat wij uit ons zelven daartoeniet in staat zijn, moeten wij met een ootmoedig enleerzaam hart, om deze genade bidden, met de Apos-telen zeggende: Domine, doce ttos orare. Heer, her onsbidden; leer ons mediteeren, want uit eigene krachtenzijn wij er niet

toe bekwaam, daar wij uit ons zelvengeene goede gedachte hebben, veel minder ons gedu-rende een kwartier uursof langer met goede gedach-ton bezig kunnen houden. gelijk men inde meditatiedoen moet. 17. liet tweede middel is het veklanuen. Daar de gave van mediteeren eene groote genade is,moeten wij er vurig naar verlangen; dat verlangenmoet groot en als een honger zijn. üe Zaligmakerzegt: zalig zijn zij, die hongerig en dorstig zijn naar derechtvaardigheid, want zij zullen verzadigd worden.Zoo moeten wu\' ook verlangen naar de gaaf van me-diteereu; want zij is zoo noodzakelijk dat men kanzeggen, dat er onze rechtvaardigheid, onze volmaakt"



over de meditatie.                         17 heid, onze volharding van afhangt: wijl het bijnaonmogelijk is te volharden, indien wij het gebed en demeditatie verzuimen. Ongetwijfeld zou een arm enbehoeftig man eene groote begeerte hebben om eenambacht te leeren, waardoor hij spoedig rijk zou kun-nen worden; en zeker zou hij er zich met hart en zielop toeleggen; moeten wij ons dan niet met een grooterverlangen en meer vlijt op de meditatie toeleggen, teneinde daardoor voor ons, die zoo arm naar de ziel zijn,een schat van genaden, van deugden en verdienstente vergaderen en rijk te worden voor den hemel ? 18. Het derde middel is de oefening. Het gebed en het verlangen zijn niet

genoeg; wijmoeten daarenboven ons dagelijks in het mediteerenoefenen; wij mogen de meditatie uit afkeer, tegenzin,dorheid,enz. niet achterlaten; wij moeten aanhoudenen den tijd van genade met geduld afwachten; maai\'tevens moeten wij er ons met ijver op toeleggen,zelfs dan als wij koud en ongevoelig zijn. De H.Theresia kon in het begin niet mediteeren. maar doorte volharden is zij opgestegen tot een hoogen trap vanbeschouwing. In het begin had zij er afkeer van, zijkon geene gedachten vormen, en de tijd verveeldehaar; dit heeft verscheidene jaren geduurd; zij bleefevenwel volharden en volgens de voorschriften vanharen biechtvader mediteerde zij dagelijks een uurlang, zonder

dien tijd ooit te verkorten, ofschoon diehaar zeer langer vervelend was. God beloonde harevolharding en verleende haar in het vervolg de gaafvan mediteeren in een zeer verheven graad. — Zoo



i8                         Kort otiderricht moeten wij ook doen.Ten tijde van dorheid en vervelingmoeten wij ons vernederen, zeggende: „ O God ! Gij„ ziet hoe arm, hoe ellendig en nietig ik ben; ik kan. niets doen. Ontferm U mijner, help mij, uw wil ge-., schiede." enz. Als wij zoo ons best doen en volharden, zal Godmedelijden met ons hebben en ons ten bekwamen tijdeverhooren. 19.  Het vierde middel is: het verwijderen derzonden, zoo wel der doodzonden als der dagelijksche;want, zoo spreekt de Wijze man, de icvjsheid zal nietingaan in eene booze ziel, noch blijven in een lichaamonderworpen aan de zonde; wij moeten derhalve ver-zaken aan de zonden. 20.   Het vijfde middel is: het beteugelen derkwade neigingen. De

Apostel zegt: Een vleeschelyjkmemch beseft de zaken niet die Gode aangaan(\\). Bijge-volg moeten wij van ons verwijderen niet alleen dezondige, maar ook de lichtzinnige en ijdele neigingen,I). v. de nieuwsgierigheid van alles te willen zien, hoo-ren of weten, de uitgestortheid in onzen handel enwandel, de gehechtheid aan onze gemakken, enz. 21.  Het zesde middel, om meer en meer in hetinediteeren te vorderen, is: het hart van alles ont-hechten, opdat het zich vrijer tot God verheffe, enzich inniger met Hem vereenige. De kleinste zaak isgenoeg om ons van de volmaakte vereeniging metGod terug te houden. Een dun draadje belet den vogelte vliegen. God verscheen aan Moses in den branden- (i) I. Cor. 2. 14.



over de meditatie.                       19 den braambosch; maar het werd hem niet vergundtot God te naderen, tenzij hij de schoenen zijner voetenzou ontbinden; de gehechtheid der Apostelen aan dezichtbare tegenwoordigheid van Christus, was voorhen reeds een beletsel om de volheid des H. Geesteste ontvangen. Hierdoor wordt te kennen gegeven, datde geringste gehechtheid aan iets, buiten God, genoegis, om ons van de vereeniging met God te berooven. Die volkomene onthechting, waarvan hier gespro-ken wordt, en welke wij zeggen noodzakelijk te zijn,om goed te kunnen mediteeren.moetniet zoo verstaanworden, als waren wij icerkelijk van alles onthecht;want zoo beschouwd, is zij de vrucht van

veelvuldigegebeden en meditatiën, welke wij reeds gedaan heb-ben ; maar wel, dat wij er rechtzinnig naar verlangenen er ons krachtdadig op toeleggen ; dit immers moethet doel onzer meditatiën zijn. \'t Is niet te doen omtroost en zoetigheden te smaken, noch om verlichtin-gen te hebben, maar om de kwade neigingen te over-winnen en uit te roeien, om zich van de schepselente onthechten, om zich met deugden te verrijken enzoo een met God te worden. — Zonder dat verlangenen die betrachting zullen wij weinig voordeel met demeditatie doen en altijd even onvolmaakt blijven.Daar de meesten hieraan ontbreken, vindt men er ookweinigen, die de gewenschte vruchten uit de meditatietrekken.

Derhalve moet ons verlangen en ons strevenzijn: ten l9te, onze ongeregelde neigingen te bestrijden;ten 2«, ons hart te onthechten van alles buiten God ;ten 3e, ons te oefenen in alle soorten van deugden.



20                          Kort onderricht en ten 4»1, ons geheel met God te vereenigen door deliefde, om Hem alleen, en niets buiten Hem, tenzij omHem, te beminnen. S IV. Ore/\' den tijd en de plaats, liet bexte geschikttot de meditatie. 22. De morgenstond is de geschiktste tijd om te me-diteeren: „ omdat, zegt de H. Franciscus van Sales,„ onze geest na de nachtrust frisscher is en vrijer van„ alle tijdelijke bekommeringen. " (1). Alle Heiligenzijn van hetzelfde gevoelen. De H. Yincentius a Paulovermaant eiken christen om \'s morgens vroeg op testaan, ten einde tijd te hebben, om te mediteeren, enwekt hem op, om zich door geene schijnredenen daar-van te laten afschrikken. B. v, eene lichte hoofd- oftandpijn,

eene kleine ongesteldheid, een slapeloozennacht, enz. Als men verhinderd geweest is, om de meditatie teverrichten, moet men dat verlies nog op dienzelfdendag zien te herstellen, of als men daarin den ganschendag verhinderd wordt, moet men zorgen dat verliesaan te vullen door veelvuldige schietgebeden (2). 2. De morgenstond is ook nog de geschikste tijd,om door de meditatie den dag met God te beginnen.Alles behoort Hem toe en bijgevolg moet men allestot Hem terugbrengen: Hij stelt er prijs op, dat wijHem de. Eerstelingen van den dag geven; daarom hadHij in het oude Verbond de Eerstelingen van alles,zoowel van menschen, als van vruchten en dieren (i) Inleid, tot het Godvr. leven, II Deel, 1.

c. — (2) S. Fr. deSales, inl. tot het godvr. lev. II. D. 1. Gap.



over de meditatie.                        21 voor zich behouden; want mij behoort alles toe.meaenhnsnnt omnia, spreekt God de Heer. De Israëli-ten in de Woestijn moesten\'s morgens vroeg uitgaan,om het Manna voor zonneopgang te rapen: want zoohaast de zon opkwam, smolt het. Hieruit blijkt vol-gens de opmerking der 1IH. Vaders, dat wij \'s mor-gens vroeg vele genaden bij God kunnen vinden,welke wij naderhand te vergeefs zouden zoeken. De duivel, die zich de eer van God wil toeéigenen,loopt altijd rond, doch bovenal \'s morgens, om deEerstelingen, die aan God alléén toekomen, te ontvaivgen; dit doet hij, gelijk de H. Vincentius a Pauloopmerkt, door ons\'s morgens,

wanneer de tijd vanopstaan daar is, nog een weinig te bed te houden, liet-zij uit traagheid, hetzij omdat wij niet goed geslapenhebben, of een weinig vermoeid zijn, of eene kleineonpasselijkheid ontwaren, of afschrik hebben van dekoude, enz. Wanneer wij ons om dergelijke redenenlaten overwinnen en nog wat te bed blijven, dan gevenwij de Eerstelingen van den dag aan den duivel dertraagheid, die het dan als het ware van Goden Jezus-Christus afwint, wijl wij aan hem en niet aan God deEerstelingen geven. Hieruit moeten wij besluiten.\'s morgens vooral goed op te passen, om onze eerstegedachten tot God te keeren, en naarstig uit het bedop te staan. Daarenboven

moeten wij ons gewoonmaken, van zoo wij \'s nachts ontwaken, ons hart totGod te verheffen en ons zei ven geheel aan Hem tegeven, alsmede gedurende den dag, dikwijls aan Hemte denken en ons door kleine maar vurige schietgebe-



Kort onderricht. 22 den met Hem te vereenigen. Eindeih\'k moeten wjjuiterst bezorgd zijn, om by al onze werken eene goedemeening te hebben; wijl dit het middel is, om veelvoor den hemel te verdienen. De H. Maria Magdalenade Pazzi beschouwt dit middel als zoo heilzaam enkrachtig, dat, volgens haar, alwie het goed zal onder-houden hebben, stervende recht naar den hemel zalgaan en bh\'gevolg vry zal zyn van het Vagevuur. 23.  Hoe lang behooren wij de mediteeren? Velegodvruchtige schrijvers zeggen dat wij dagelijks min-stens twee uren daaraan moeten besteden; anderenspreken van één uur (1). Zoo deden de Heiligen zelfs temidden der

drukste bezigheden, b. v. één koning David,één H. Ludovicus, kening van Frankrijk en andereheilige koningen en prinsen. Wanneer wh" er zoo veel tijd niet aan kunnen beste-den, moeten wij toch bezorgd zijn om ten minste eenhalf uur of een kwartier uurs, voor de meditatie af tezonderen. Personen die volstrekt geen vrijen tü\'d hebben,moeten dit herstellen door dikwijls aan God te denken,alsmede door zich op de zon- en feestdagen op eenebijzondere wh\'ze met God en met de zaak hunnerzaligheid bezig te houden, ten einde hunne fouten dervoorgaande week te boeten, en God te bidden, omin het vervolg beteren deugdzamer te leven. , 24. 

Waa,r of op welke plaats moet men mediteeren ?Men kan overal mediteeren, zelfs gaande, of wer- kende; evenwel, als het zyn kan, moet men daartoe (i) De H. Fr. de Sales. In], tot het godrr. leven, II D. i cap.



over de meditatie.                      23 de kerken of eenzame plaatsen verkiezen. Ik zeg, alshet zijn kan; want zoo iemand daartoe geene gelegen-heid heeft, hij doe het op die wijze welke hem hetgeschiktste voorkomt, al ware het onder huiselijkebezigheid en ambstbedrijf; zoo deed de PatriarchIsaac. De H. Schriftuur getuigt van hem, dat hijtegen den avond langs het veld wandelende, medi-teerde. Zoo deden de H. Drogo, de H. Genoveva, de ILMdorus, die bij hun werk steeds bezig waren metGod en goddelijke dingen. De H. Catharina van Siena,overladen met werkzaamheden, maakte eene bid-plaats in haar hart, waar zij opgesloten bleef en\' altijdmet God bezig was.

Zoo deden vele landlieden, ter-wyl zij op het veld werkten ; vele soldaten, terwyl zijop schildwacht stonden ; vele ambachtslieden, terwijlzh\' met hunnen arbeid bezig waren; vele reizigers,terwyl zij hunne reis voortzetten; vele scheepslieden,terwh\'1 zij aan het roer stonden: met één woord, deHeiligen \'wisten zich altijd met God bezig te houden.De H. Joseph heeft er ons een voorbeeld van gege-ven; onder het werk waren zijne gedachten altydtot God en tot het Kind Jezus gekeerd; doch bovenalheeft de H. Maagd Maria hierin uitgemunt. Nietswas bekwaam haar Hart van God te verwijderen;altyd, ook als zij at of dronk, zelfs als zij sliep, waszij met God vereenigd;

daarom zegt zh\' in het Hoog-lied van Salomon : ik slaap, maar mijn hart toaakt. 25. Ten slotte. Diegenen, welke niet kunnenlezen of geen meditatieboek hebben, moeten daaromden moed niet verliezen, noch de meditatie verzui-



2\\                       Kort onderricht men ; want ook zij kunnen mediteeren, doch op eeneandere wijze. Indien zij God oprecht beminnen enliefde voor de meditatie hebben, dan zal alles goedgaan ; want als zij maar bidden, zal de Heer hen bij-staan. Tot stof der meditatie kunnen zij iets nemenuit het sermoon dat zij Zondags gehoord hebben, ofoen kruisbeeld. O wat schoon boek een kruisbeeld !...Wat heilzame lessen zijn er in opgesloten!... Daarzien wij een vernederden en lijdenden God, ons eenvoorbeeld geven van geduld, van gehoorzaamheid,van zachtmoedigheid, van ootmoedigheid, van ar-moede. van liefde, enz. — Ook kunnen wij daartoegebruiken den kruisweg; telkens ééne, twee of meerstatiën

overwegende; ook het Onze Vader, met aan-dacht elke vraag overdenkende en op ons toepas-sende. Deze en soortgelijke punten kunnen zelfs deeenvoudigste menschen overwegen, en wanneer zijhet doen met een goed hart en met volharding, zalOod, van wien alle goed komt, hen helpen. • Het is reeds gezegd en het moet dikwijls herhaaldworden: de gaaf van mediteeren is geene gaaf dernatuur, noch der geleerdheid, noch van het verstand;het is eene gaaf van God, om welke wij dikwijlsmoeten bidden, en waarin wij ons voortdurend moe-ten oefenen, niettegenstaande wij tegenzin of moeitezouden ontwaren; want zoo de meditatie in hetbegin moeielijk en verdrietig schijnt, naderhand wordtzij zoet

en aangenaam ; dit hebben de heiligen envele godvruchtige personen ondervonden; ofschoonde meditatie hun in het begin verdrietig was, vonden



over de meditatie.                        2 5 zij naderhand daarin een waar geluk. Troosten wh\'ons daarmee; laten wij moed houden en volharden,denkende aan den schoohen hemel en aan de eeuwigebelooning. Zouden wij ons zelven niet eene kleinemoeite willen aandoen, om eeuwig gelukkig te zijnin den hemel ? § V. Over de icijze van mediteeren. 26. De meditatie wordt in drie deelen verdeeld:Het 1« deel is de Voorbereiding,Het 2e deel, de Overweging enHet 3e deel, het Slot. Het 1« deel. De Voorbereiding. De Voorbereiding is tweederlei, te weten de verwvj-derde en de naaste Voorbereiding. De verwijderde voorbereiding bestaat ten eerstehierin: dat men zijn hart en zijnen geest

tracht tezuiveren van alle ijdele gedachten, verbeeldingen enverlangens, ten einde zich beter met God en godde-lijke dingen te kunnen bezighouden. Immers eeneal te groote zorg voor het lichaam of eene al te grootebekommering voor het tijdelijke belet ons bezig tezyn met God : de H. Geest zegt: Het lichaam, datbederft, bezwaart de ziel, en de aardsche inwoningdrukt den geest neder, die zich met vele gedachten be-kommert (1). Corpus quod corrumpitur, aggravatanimam, et terrena inhabitatio deprimit sensum, multacogitanlem. Ten tweede, bestaat de verwijderde voorbereiding (i) Sap. <|. i.v



26                       Kort onderricht ook hierin ; dat men \'s avonds te voren, het punt ofde stof der meditatie aandachtig leze, en diep in zn\'ngeheugen prente, alsmede dat men denke aan devrucht, die men uit de meditatie wil trekken, zichafvragende : wat moet ik uit dat punt keren?... Het isvan groot belang, er goed op te letten, wn\'1 het wei-slagen der meditatie er grootendeels van afhangt.Om hierin met vrucht te werk te gaan, moeten wijletten op de fouten, waaraan wij het meest onderhe-vig zijn, en op de deugden, waaraan wij de grootstebehoefte hebben, ten einde die vrucht uit de medi-tatie te trekken, welke voor ons het meest geschiktis. In eene apotheek vindt men alle soorten van me-decijnen, maar de

zieke zou niet voorzichtig doen,met er eene uit te nemen, die hem het eerst in hetoog viel; eveneens zijn in de meditatie alle soortenvan vruchten opgesloten, maar alle zijn niet goedvoor eiken ?nensch ; wij moeten derhalve ons zelvengoed kennen, om eene goede keus te doen, en daar-om dikwijls om die kennis bidden in navolging vande Heiligen, zeggende : Geef, Heer, dat ik myj kenneen dat ik U kenne, en niets dan U begeer e. Ten derde, behoort nog tot de verwijderde voorbe-reiding, dat men denke aan de stof der meditatie,des avonds als men te bed gaat, \'s nachts als menontwaakt en \'s morgens als men opstaat. 27. De naaste voorbereiding bestaat hierin, dat menzich met een levendig geloof stelle

in Gods tegen-woordigheid en met bijzondere aandacht het voorbe-reidingsgebed zegge.



over de meditatie. 2/ Wanneer de tijd der meditatie gekomen is, begeeftmen zich eerbiedig en ingetogen naar zijne plaats:intusschen verbeeldt men zich, God op een verheventroon te zien, omgeven van millioenen Engelen, diezich uit eerbied voor Hem neerwerpen; vereenigdmet die Engelen, knielt men neder en zegt het voor-bereidingsgebed. Bemerken wij hier: ten eerste, dat wij ons Godtegenwoordig moeten voor oogen stellen, voordat wijneerknielen; ten tweede, dat wij dit doen moetenmet een levendig geloof, \'t Is niet genoeg te denken:God ziet mij of God let op mij; wij moeten daarvanzoo levendig doordrongen zijn, als zagen wij God opzijnen troon, omgeven van zijne Engelen ; ten

derde,dat wij Hem ons moeten voorstellen, niet als afwe-zig, maar als bij ons; want al kunnen wij Hem nietzien, wij moeten toch zoo levendig van zijne tegen-woordigheid doordrongen zijn, alsof wij Hem zagenmet onze oogen. Een blinde sprekende met den ko-ning, ziet hem niet, maar \'t is hem genoeg te weten,dat hij met den koning spreekt, om van eerbied enhoogachting doordrongen te zijn ; zoo is het ook ge-steld met iemand, die levendig van Gods tegenwoor-digheid doordrongen is. Om dat geloof aan Gods tegenwoordigheid altn\'dlevendig in ons te houden, moeten wij trachten hetby elk werk te vernieuwen, b. v. bh\' den maaltijd, bh\'den arbeid, bij de uitspanning, bh\' het gebed, bij

dewandeling, bij de nachtrust, bij al onze godvruchtigeoefeningen, enz., denkende, dat God bij ons is, dat Hy



2<S                         Kort onderricht ons ziet, op ons let en eens rekenschap van onsvragen zal, hoe en uit wat inzicht wij dit... gedaanhebben ? De gewoonte van zich altijd in Gods tegenwoor-digheid te houden, is zeer voordeelig en zeer geschiktom alles goed en met een zuiver inzicht te doen, eneen grooten schat van verdiensten voor den hemelte vergaderen. — Dit weet do duivel zeer goed, endaarom wendt hij alles aan, om ons die oefening tedoen verwaarloozen, hetzij door onoplettendheid, on-achtzaamheid of verstrooing; hetzij door de vreesvoor die kleine moeite, of ook wel uit zorgeloosheidof om andere redenen : doch laten wij er ons met allezorg op toeleggen, denkende aan de vermaning vanden wijzen

man : bereid uw hart tot het gebed en ivilniet zijn. gelijk iemand die God verzoekt. 28. VOORBEREIDINGSGEBED. Mijn Heer en mijn God, ik geloof dat Gij hier te-genwoordig zijt: (of voor het H. Sacrament. Ik geloof,dat G\\j hier waarlijk en wezenlijk tegenwoordig zijtin het allerh. Sacrament des Altaars). Ik geloof datGij mij ziet, mij aanhoort, op mij let en eens reken-schap van mij vragen zult. Ik ben niet waardig voor uw aanschijn te verschij-nen, om de menigte mijner zonden en ondankbaar-heden ; maar Gij, die zoet zijt en rijk in barmhartig-heid, wilt dat ik tot U kome; daarom zal ik metvertrouwen tot U spreken hoewel ik maar stof enasch ben. Allerheiligste Drievuldigheid. Vader, Zoon



over de meditatie.                        29 en H. Geest, verlicht mijn verstand, en beweeg mijnenwil, om deze meditatie met godsvrucht te doen en erheilzame vruchten uit te trekken. (Hier denkt menaan de stof der meditatie efi aan de vrucht, die mener uit icil trekken.) Verder zegt men : O Maria, mijne allerbeminnelijkste Moeder, bid voormij. H. Joseph, H. Engelbewaarder, HH. Patronenen Patronessen, bidt allen voor mij bij den Heer,opdat ik deze meditatie godvruchtig verrichte en erheilzame vruchten uittrekke. Amen. Onze Vader. Weesgegroet.29. Het 2e deel. Dk Overweging. Na het voorbereidingsgebed leest men het puntder meditatie, hetwelk men overweegt en op zichtoepast

door de volgende zes vragen : 1" Wat moet ik hier opmerken ? 2" Wat moet ik daaruit leeren ? 3° Welke beweegredenen heb ik daarvoor ? 4° Hoe heb ik mij tot nog toe hierin gedragen ? 5° Wat staat mij in het vervolg te doen ? 6° Welke beletselen moet ik uit den teeg ruimen V —of — welke middelen aanwenden ? 30. Bij de lste vraag: (wat moet ik hieruit opmer-ken ?) overweegt men eenvoudig de stof die gelezenis. B. v. Men denkt aan de schoonheid der deugd, diewordt aangeprezen, aan de boosheid der zonden, diegelaakt wordt of aan de verhevenheid van het voor-beeld, dat ter navolging wordt voorgesteld, enz. Bij de 2e vraag: (wat moet ik daaruit leeren ?) denktmen

aan de vrucht, die men uit de meditatie wil *



30                         Kort onderricht trekken. B. v. hoogachting voor de ootmoedigheid,gehoorzaamheid, het geduld, de zuiverheid, zacht-moedigheid, naar gelang de zaak die men overweegt,— of integendeel, afkeer van deze of gene fout, hetzijvan het ongeduld, van den hoogmoed, van de gulzig-heid of zinnelijkheid, van de onzuiverheid, enz., volgensde stof der overweging, — of navolging van denHeilige wiens voorbeeld men heeft overwogen, ofvan Jezus-Christus, of van de Allerh. Maagd Maria, enz. Men moet de vrucht, welke men uit de meditatiewil trekken levendig in het geheugen en diep in hethart prenten, wijl het anders niet mogelijk is haar inbeoefening te brengen ; dit doet men : Bij de derde vraag:

(welke beweegredenen heb ikdaarvoor ?) Bij deze vraag overweegt men de beweegredenen,welke wij hebben om die deugd te beoefenen, — diefout te vermijden of dat voorbeeld na te volgen ; dezebeweegreden zijn. 1° Het is billijk. 2° Het is rechtvaardig. 3° Het is voordeelig of heilzaam. 4° Het is zoet en aangenaam. 5° Het is licht en gemakkelijk. ü° Het is noodzakelijk. Door deze beweegredenen, of ten minste, dooreenige van die beweegredenen aandachtig te overwe-gen, kan men zich gemakkelijk doordringen van devrucht der meditatie, en tevens zich opwekken om ernaar te streven.



over de meditatie.                      31 De l9te beweegreden : het is billijk. Daarbij kan mendenken: „ Ja zeker is het billijk, dat ik die deugdbeoefene... of die fout vermijde, of dat voorbeeld na-volge... Het is billijk, dat ik, een schepsel van God.een leerling van Jezus-Christus, een kind des hemel-schen Vaders; dat ik, die aan God ben toegewijd doorhet H. Doopsel, door het Vormsel, door de H.Communie ; dat ik, die zoo vele weldaden van Godontvangen heb, dat ik, die deugd, de zachtmoedigheid,de ootmoedigheid, de matigheid, het geduld, enz.beoefene, of dat ik die fout, de traagheid, de gulzig-heid, de onkuischheid, de gramschap, enz., vermijde,of, dat ik dat voorbeeld navolge, hetwelk Jezus ofMaria

of die heilige mij gegeven heeft. " De 2e beweegreden: het is rechtvaardig. Daarbijkan men denken: „ Ja zeker is het rechtvaardig, datik die deugd betrachte of die fout vermijde; wijl Godzelf, de Heer van hemel en aarde het mij gebiedt: Hijvordert het van mij, en dus ben ik verplicht Hemdaarin te gehoorzamen, wijl ik geheel aan Hem toe-behoor en Hij volkomen recht over mij heeft." De 3e beweegreden : het is voordeelig of heilzaam.Daarbij kan men denken : „ Ja zeker is het mij voor-deelig en heilzaam, dat ik die deugd betrachte, of diefout verfoeie ; immers, hierdoor zal ik voldoen voormijne zonden en voor de tijdelijke straffen, die ik doormijne zonden verdiend heb ; ook, zal ik er een grootenschat

van genaden door verkrijgen, toenemen indeugden en verdiensten, inniger met God vereenigdworden en een groot loon ontvangen in den hemel.



32                         Kort onderricht Een wereldling doet zoo veel voor eene kleine beloo-ning; wat moet ik dan niet doen voor eene eeuwigebelooning ? " De 4C beweegreden: het is zoet en aangenaam.Daarbij kan men denken : Ja zeker is het zoet enaangenaam deze deugd te beoefenen of die fout tevermijden : immers Jezus-Christus heeft het mij ver-zekerd, zeggende: neemt mijn juk op u en gij zultrust voor uwe zielen vinden; want mijn juk is zoet enmijn last is licht. Daar de Zaligmaker het ons verze-kert, moeten wij ook gelooven, ofschoon wij er som-tijds verdriet of afkeer in vinden. De Heiligen hebbenhet ondervonden en getuigen ons dat het juk desHeeren zoet en aangenaam is. De H.

Augustinus hadin het begin veel strijd, veel afkeer, veel verdriet inhet vluchten der zonden en in het onderhouden vanGods geboden ; maar na zich overwonnen en geheelaan God gegeven te hebben, kon hij zeggen : „ O God,„ hoe zoet werd het mij eensklaps alle ijdele zoetheden„ te derven! Nu was het mij een genoegen alle zoetig-, heden te verlaten, die ik eerst vreesde te verliezen :„ want Gij, de waarachtige en opperste zoetigheid,„ verdreeft ze uit mij ; Gij die boven alle wellusten zoet, zijt, doch niet voor vleesch en bloed, Gij verdreeft ze, uit mij en kwaamt in hare plaats in mij. " (1) God zelfzeide aan den H. Franciscus van Assisië:, Franciscus, als gij verlangt mijnen wil te kennen.., dan moet gij

verachten hetgeen gij bemind hebt:„ Vrees niet!... Hetgeen u voorheen zoet was, zal u (i) Belijd, g Boek. i Cap. i V.



m/er de meditatie. 33 „ voortaan bitter, en wat u bitter was, zal u aange-„ naam toeschijnen. " Zoo moeten wy dan gelooven, dat wh" in dendienst van God, troost en genoegen zullen vinden. —O wat troost by" het einde van den dag, van de week,van de maand of van het jaar te kunnen denken, datwy\' uit liefde van God dit of dat gedaan, gelaten ofgeleden hebben ? — maar vooral wat troost zal diegedachte ons geven op ons sterfbed ? De 58 beweegreden: \'t is licht en gemakkelijk...Hier tracht men zich wederom te overtuigen, dat dezaak niet zoo moeielijk is, als ze ons toeschijnt, of alsde duivel ons zoekt wys te maken. Hetgeen moeielijkis aan de natuur, wordt gemakkelijk

door de genade :de grootste moeielijkheden worden licht door Gods ge-nade. Jezus zelf zegt het ons : mijn last is licht. Eenvleeschelyk mensch, of iemand, die leeft volgens dezinnen, kan dit niet begrypen; hy verbeeldt zich, dateen deugdzaam leven een vervelend leven is; doch hijbedriegt zich ; hetgeen lastig is voor de natuur, wordtgemakkelyk door de genade; daarom zegt de H.Geest: Vincenti dabo manna absconditum. Ik zal denoverwinnaar een verborgen manna geven (1); om dat ver-borgen manna te genieten, moet men overwinnen, —door zich aan de wereld te onttrekken, door zich zel-ven te verloochenen en Jezus te volgen. De moeielijk-heid, die wij ontwaren in

den dienst van God, komtniet zoo zeer voort uit den dienst zelven,als wel uit de (i) Apoc...2. 17. :i



34                       Kort onderricht bedorvenheid van onze natuur; gelijk de moeielyk-heid, welke een zieke in zijn bed vindt, niet daaruit, maar uit zijne ziekte voortkomt. Ofschoon dezieke veel smart ontwaart in zijn bed, moet hy\'daarom niet denken, dit te verlaten, dan immers zouzijne ziekte verergeren; maar hu\' moet medecijnengebruiken en geduld hebben ; als de ziekte gewekenis, zal het bed hem zoet en aangenaam toeschijnen.Zoo ook moeten wy onze inwendige koortsen gene-zen, door ons zelven te bestryden, want, zegt de H.Ambrosius: „ Onze koorts is de gierigheid; onze„ koorts is de onkuischheid; onze koorts is de eer-„ zucht; onze koorts is de gramschap." Hetzelfdekan men van alle

andere fouten, driften of hartstoch-ten zeggen; wij moeten derhalve medecijnen tegendie koortsen gebruiken, en wanneer wij haar verdre-ven hebben, zullen wij troost in den dienst van Godontwaren; hetgeen eerst zwaar was, zal nu lichtworden; en aoozal bewaarheid worden hetgeen Davidzegt: proeft en ziet dat de Heer zoet is. — De zondaarsdaarentegen ontwaren bitterheden: de H. Geest zegt:er is geen vrede voor de boozen. Zij zelven zullen inden laatsten dag des oordeels klagend uitroepen:„ wij hebben gedwaald — wij hébben moeielijke wegenbewandeld — wij zijn vermoeid geworden op den wegder boosheid." De 6e beweegreden: het is noodzakelijk. Hier trachtmen zich wel te

doordringen van den zwaren plicht,dien men heeft om deze of gene deugd te beoefenen,of deze of gene ondeugd te vermijden of dezen plicht



over de meditatie.                        3 5 te volbrengen; dit moet men vooral goed overwegen,als men tegen zekere zaak grooten strijd of daarvaneen afkeer ontwaart, denkende: „ O ziel, dit... is u„ noodzakelijk ; als gij het verwaarloost, dan stelt gij, u in groot gevaar van eeuwig verloren te gaan:„ indien deze zaak u reeds zoo hard valt, hoe zult gij„ dan den eeuwigen brand kunnen verdragen ? " enz.Deze beweegreden heeft ook kracht in zaken, die devolmaaktheid betreffen. Men denke niet, dat het on-verschillig of van weinig belang is, iets hetgeen devolmaaktheid betreft, te doen of niet te doen : immers,als God er ons toe roept, dan is het voor ons eenewezenlyke verplichting

daarnaar te streven. Daaromzegt de Apostel Paulus: Wee mij, indien ik het Evan-gelie niet verkondigd zal hebben; want de noodzakelijk\'heid dwingt er mij toe (1). Zoo kan ieder Christenieder priester, ieder religieus zeggen : „ Wee mij in-dien ik niet ootmoedig, gehoorzaam, matig, zuiver,enz, zal geweest z|jn; want de plicht om het te zy\'n,ligt op mij." 31. Bij de 4e vraag: (Heb ik tot hiertoe zoo geleefd ?),doe men een onderzoek van geweten, wegens dezaak, die men in de meditatie overwogen heeft. Ditonderzoek moet met groote zorg gedaan worden; wijlmen anders de fouten niet ontdekt. "Wanneer men dezaak slechts oppervlakkig beschouwt, verbeeldt menzich somtijds, dat

men ze goed onderhouden heeft;maar als men ze -wat nader inziet, bespeurt men dik-wijls vele fouten. B. V. Wanneer men zich afvraagt: (i) I.Cor. 9.16.



36                       Kort onderricht ben ik ootmoedig ?... Verdraag ik de vernederingen ? —Dan zal men misschien denken: ja, ik ben ootmoe-dig; ik verdraag de vernederingen: — maar als menafdaalt tot bijzonderheden, dan ontwaart men dikwyishoe ver men er nog van verwijderd is. Denkende,b. v. „ hoe gedraag ik mij, als men my uitlacht, be-„ spot, veracht, miskent, vernedert, berispt of bestraft?„ of: Als men my achter anderen stelt? als men naar„ anderen luistert, maar voor my onverschillig is ? —, of als men mij moeielyke, geringe of verachtelijke„ bedieningen oplegt?... of als men my onschuldig„ aanklaagt, bestraft of vernedert ?... of als men my„ schimpwoorden of verwijtingen toevoegt,

zeggende•„ by voorbeeld: Hoe!... gy zijt te onwetend — te traag„ — te onzindelijk — te slordig — enz ?..." Als menzoo tot bijzonderheden afdaalt, zal men dikwijls velefouten ontwaren, en zien dat men niet zoo ootmoedigis, als men eerst meende; want die waariyk ootmoedigis, verdraagt alles met geduld en liefde; wyi luj over-tuigd is, niets beters te verdienen, of zelfs nog meervernederingen en bitterheden verdiend te hebben ; zoodat hy met den profeet Job zegt: peccavi et ver?deliqui et ut eram dignus non recept Ik heb gezondigden waarlijk misdaan; maar ik heb niet ontvangen,volgens dat ik verdiend had (1). Zoo denkt en spreektde rechtvaardige, die waarlijk ootmoedig is, zelfs dan,al erkent

hij zich niet schuldig aan de zaak, waaromhy nu vernederd wordt; want hy is overtuigd, dat hydoor andere fouten, waaraan hy zich schuldig kent, (i) Job, 33. v).



over de meditatie. 57 meer verdiend heeft, dan rlles wat hij op de wereldzou kunnen lijden. Hetgeen hier gezegd is van de ootmoedigheid kanook toegepast worden op de liefde en op elke anderedeugd... B. v. als men zich afvraagt: bemin ik God ?...zal men aanstonds zeggen : Ja, zeker bemin ik God:maar wanneer men verder gaat, dan ziet men dat dieliefde zeer flauw is, en bijna den naam van liefde nietverdient. B. v. welke teekenen van liefde geef ik? —wat doe of hjd ik uit liefde ?... welke opofferingen ofverstervingen doe ik uit liefde?... ben ik uit liefdegetrouw aan mijne plichten, getrouw aan mijne voor-nemens ; getrouw jegens den naaste; getrouw in hetvermijden van alle, ook van de

kleinste zonden?...wanneer men zich zoo onderzoekt, ziet men dadelijk,dat onze liefde al te flauw is, dan dat zij den naamvan liefde verdiene. De Heiligen, die God waarlh\'kbeminden, waren nooit over hunne liefde tevreden;zH wilden altijd meer doen en meer ljjden, uit liefdevan God, dien zij beminden. Wanneer men zoo zu\'n geweten onderzocht heeft,verwekt men een akte van berouw en men maakteen goed voornemen... Hierover in de volgende vraag. 32. Bjj de 6° vraag: (Wat moet ik in het vervolgdoen ?) — maakt men het voornemen, om zich in detoekomst beter te gedragen. Dit voornemen is devrucht der meditatie. Heeft iemand een goed voorne-men gemaakt, dan kan men zeggen, dat

de meditatiegoed gelukt is: heeft iemand geen goed voornemengemaakt, dan kan men zeggen, dat de meditatie niet



38                       Kort onderricht. goed gelukt is; zelfs da. ü zou hij de schoonste ge-dachten of verbeeldingen gehad hebben. Immers diégedachten of verbeeldingen zijn niet meer dan debladeren en bloemen van een boom, ofschoon zijschoon zijn, en tot sieraad dienen ; maar de voorne-mens zijn de vruchten, indien men deze op zijnen tijdin beoefening brengt. Ik heb gezegd : een goed voornemen; wat is er noo-dig tot een goed voornemen ? 1° Het moet werkdadig zijn ; 2° Het moet in bijzonderheden treden ; 3° Tijdig, doelmatig of toepasselijk op den tegen-woordigen toestand, waarin wij ons bevinden; 4° Standvastig; 5° Steunende op de ootmoedigheid; 6° Krachtdadig. Ten lste het

voornemen moet werkdadig zijn; datis, het moet eene oefening in zich bevatten ; b. v. omeen zaligen dood te verkrijgen, zal ik niet alleen dage-lijks iets bidden, maar ook iets doen, b. v. eene kleineversterving in eten, of drinken — of maandelijks, ofwekelijks biechten — of zich laten inschrijven in eenCongregatie; in de broederschap der H. Familie, enz. Ten 2° het voornemen moet in bijzonderheden tre-den. Algemeene voornemens baten weinig, b. v.voortaan zal ik geduldig — of ootmoedig — of gehoor-zaam zijn; zulke voornemens baten weinig; — ommet vrucht voornemens te maken, moet men totbijzonderheden afdalen; dus moet men onderzoeken,wanneer of waardoor, of waarom men valt

in die fout,



over de meditatie.                      39 — in die deugd te kort blijft, ten einde hieromtrentzijn voornemen te maken, denkende, b. v. in dit ofdat geval — of bij deze en gene gelegenheid zal iktrachten geduldig te blijven zoo als: bij die veronge-lijking — beleediging — vernedering — berisping —bestraffing; — verder trachte men zich daartoe op tewekken, door eene of andere beweegreden, ten eindezich daarin te versterken, denkende b. v. dit of dat isweinig vergeleken bij de hel, die ik verdiend had — ofbij het vagevuur — of by den hemel — of bij het lijdenvan Jezus-Christus en van de Heiligen. Ten 3° het voornemen moet tijdig of doelmatig zijn,dat is, toepasselijk op den toestand, waarin men

zichop dat oogenblik bevindt: Het is eene misleiding zichbezig te houden met verbeeldingen of hersenschimmigeveronderstellingen, die buiten onze betrekking zijn.B. v. „ als ik dit of dat ware — als ik hier of daar„ woonde — zoo ik dit of dat bezat, dan zou ik zoo„ leven. " Men houde zich integendeel bezig, met denstaat, waarin men zich op het oogenblik bevindt, den-kende, b. v. „ Nu ben ik hier — nu heb ik deze plichten„ — deze fouten — deze kruisen — deze zwarigheden„ — deze beproevingen — deze gevaren — deze beko-„ ringen — deze ziekte — deze vernedering — deze„ middelen van zaligheid — deze oversten — deze„ medebroeders enz. — dus moet ik mij nu zoo ge-, dragen."

Evenwel moet men hier opmerken: Ten l3le, dathet goed en somtyds noodzakelijk is, zich voor te be-reiden tot iets, wat men gaat beginnen, ten einde zich



40                       Kort onderricht te wapenen tegen de gevaren, welke men daar zal ont-moeten, en de middelen te beramen, welke noodigzullen zijn, om wel te gelukken. Ten 2°. dat het somtijds prijsbaar is, zich voor tebereiden tot heldhaftige deugden, of tot groote offers,welke God misschien van ons zal vorderen. Zoo zalmen b. v. om zich voor te bereiden tot alle kruisen,moeielijkheden, vernederingen, opofferingen, enz.,welke wij misschien zullen ontmoeten, zich groote enzware beproevingen voorstellen en zich opwekkenom die met liefde te aanvaarden, zich verheugende opdeze wijze de blijken zijner liefde aan God te kunnengeven. Men denke, b. v. „ hoe zou ik gesteld zijn, als men„ mij, na zwaren

arbeid goed verricht te hebben, be-„ strafte en met nieuwen arbeid overlaadde ? of alsi, men mij na vele vermoeienissen een teug koud„ water zou weigeren, of, zoo men mij te midden„ der hevigste pijnen, zonder medelijden, of zelfs met„ hardheid zou behandelen ? " — Bij de eerste be-schouwing gevoelt men misschien eenige verbittering;doch aanstonds tracht men dat gevoel te bedwingen,en zich op te wekken, om al die smarten met liefde teaanvaarden, in navolging der Heiligen en vooral vanJezus-Christus. Immers Jezus-Christus, na alles welgedaan te hebben, werd door zijn eigen volk miskend,gelasterd en mishandeld; en toch was Hij jegens hengoedgunstig, en minzaam, en had meer

medelijdenmet hen dan met zich zelven; daarom zeide hij:Weent niet over mij, maar weent over u zelven en over



over de meditatie.                      41 ---------------------^—,—.-----------.„------------------------------------------------------------------------------------------ uwe kinderen; want indien zij zoo handelen met hetgroene hout, wat zal er dan van het dorre geworden ?— Zoomoeten wij ook doen; of als er de gelegenheidzich niet toe aanbiedt, dan moeten wy ten minste hetverlangen hebben om zoo te doen, en ons daartoe op-wekken. Zoo deed Joannes Ximenius, een leekebroeder derJesuiten. Den ganschen dag op het land gearbeid heb-bende, en \'s avonds naar het klooster terugkeerende,stelde hij zich voor, bestraft, vernederd, verstooten ofmet nieuwen arbeid overladen te worden, en vroeg zichzelven dan

af: „ Ximenius, hoe zoudt gij in die geval-„ len gesteld zijn ? Zoudt gij tevreden wezen ? Zoudt„ gij die beleediging met liefde aanvaarden ? Zoudt„ gij u daarover verheugen ? " Dan trachtte hij ge-voelens van tevredenheid, van liefde, ja zelfs vanblijdschap, in zich op te wekken, zich verheugende,waardig gevonden te zijn, uit liefde van Jezus ver-smaadheden te lijden; en aan Hem gehjkvormig teworden. Op soortgelijke wijze trachtte de H. Franciscus vanAssisi zich zelven en ook zijnen kloosterbroeder Leovoor te bereiden, om alles uit liefde van God te willenlyden. Met broeder Leo sprekende, veronderstelde hij,dat zij, na eene moeielijke reis en na veel geleden tehebben door den regen,

de koude of hitte, \'s avondslaat aan het klooster kwamen, en dat zij dan, inplaats van binnen te mogen komen, overladen wer-den met scheldwoorden en stokslagen. Dan trachttehy zich en den broeder op te wekken, om zulks met



42                       Kort onderricht blydschap te aanvaarden, en zeide: „ Let wel op,„ Broeder Leo, daarin bestaat de ware, de volmaakte„ blijdschap. " Door zulke gedachten aangemoedigden voorbereid, was hij in alles wat hem overkwamverheugd en niets was in staat hem te ontstellen.. De H. Theresia verhaalt, dat een zeer godvruchtigereligieus het voornemen had gemaakt, van altijd, ookin de moeielijkste omstandigheden onmiddellijk te ge-hoorzamen. Eens gebeurde het, dat hij \'s avondsgansch vermoeid te huis kwam en zich nederzette,om wat te rusten. De overste hem daar zoo vindende,gebood hem aanstonds naar den tuin te gaan, om tewerken. Dit gebod viel hem pijnlijk; maar ofschoon rujgrooten

strijd gevoelde, gehoorzaamde hij toch aan-stonds, wijl hij tot alles voorbereid was: hij was nog-tans inwendig een weinig ontevreden, en gehoor-zaamde niet met blijdschap. Toen hij uitging, ver-scheen hem Jezus, met zijn kruis op de schouders, engaf hem te verstaan, dat de arbeid, die hem zoomoeielijk en zoo onredelijk scheen te zijn, niets wasin vergelijking met hetgeen Jezus voor hem gedaanen geleden had, gehoorzaam zijnde tot den dood, ja totden dood des kruises. Het is dus voordeelig zich tot groote en verhevenedeugden voor te bereiden; doch onder voorwaarde, datmen te gelijk het voornemen maakt, om zeker dekleine moeielijkheden, die dagelijks voorkomen, metliefde en blijdschap te

aanvaarden. B. v. spijtigewoordjes, beleedigingen, vernederingen, moeielijk-heden, arbeid, ontberingen, koude, hitte, enz.



over de meditatie.                      43 Ten 4e het voornemen moet standvastig zijn, dat is,men moet gedurende eenigen tijd op hetzelfde voor-nemen terugkomen, ten einde de fout, waaraan menhet meest onderhevig is, uit te roeien, of de deugd,waaraan men de grootste behoefte heeft, te verkrijgen. — De deugd is gelijk aan eene plant, die langzaamopgroeit — aan een kind, dat langzaam leert loopen —   aan een jongeling, die langzaam zijn ambachtleert; daarom moet men zich eenigen tijd met dezelfdezaak bezighouden, ten einde door aanhoudende pogin-gen er in te slagen. De profeet David zegt: Eene zaakheb ik van den Heer verzocht en deze zal ik blijvenverzoeken, om te mogen wonen in

het huis des Heerenal de dagen mijns levens. Zoo moeten wij dan één endezelfde zaak dikwijls vragen, en blijven vragen; enhierom moeten wij dikwijls hetzelfde voornemen ver-nieuwen ; want alleen door herhaalde oefening zullenwij onze fouten kunnen uitroeien, of de deugden dieons het meest noodig zijn, kunnen verkrijgen. Ten 5e het voornemen moet steunen op de ootmoe-digheid, dat is, wij moeten ons zelven mistrouwen,en ons levendig doordringen van onze eigene zwak-heid en van ons onvermogen, wijl wij uit ons zelvenniets goeds ter zaligheid kunnen; zelfs kunnen wij uitons zelven geene goede gedachten vormen. Een dei-grootste redenen, waarom wij dikwijls aan de voorne-mens

te kort blijven, is dat wij te veel steunen op onszelven, en op den goeden wil, dien wij op dat oogen-blik hebben; even gelijk de apostel Petrus, die zeide:Heer, al zonden allen U verloochenen; ik zal het toch



44                       Kort onderricht nimmer doen; ik ben bereid met U in den kerker enden dood te gaan. Toen Petrus zoo sprak, sprak hijongetwijfeld volgens de meening van zijn hart, en,daar hij niet aan zijne zwakheid dacht, vergat hij tebidden en bezweek spoedig onder de bekoring. HadPetrus zich zelven mistrouwd en gebeden, opdat Godhem zoude gelieven te versterken, dan zou hy nietgevallen zijn; maar dewijl hij op zich zelven ver-trouwde, het gebed verwaarloosde en zich in het ge-vaar begaf, viel hij bjj de eerste bekoring. — Wymoeten ons zelven mistrouwen, niet om kleinmoedigte worden, maar om ons vertrouwen te stellen opGod, door wien wij alles kunnen. De apostel

Pauluszegt: Ik kan alles in God die mij versterkt; en de Hei-ligen waren gewoon te zeggen: tam nihil ex me, tamomnia ex Te, Deus! Gelijk ik niets kan uit mij zelven,zoo kan ik alles door U mijn God! Op God vertrou-wende, moeten wij bidden, ten einde Hij ons gelievebij te staan en te helpen, opdat wij de voornemens, diewij gemaakt hebben, ook ten uitvoer brengen. Ten 6C, het voornemen moet krachtdadig zijn, datis, dat men bezorgd moet wezen, om het in beoefeningte brengen, in weerwil van alle moeielijkhedcn, diemen ontmoet; en de gelegenheden, die zich daartoeaanbieden, met gretigheid aanvaardt, ook dan, wan-neer men daarvan een afkeer heeft of tegenzin gevoelt."Wanneer

men zijne voornemens niet ten uitvoerbrengt, gelijkt men aan boomen, die jaarlijks weeldrigbloeien en veel beloven, maar nimmer vruchten dra-gen ; en die bijgevolg verdienen uitgeroeid en in het



over de meditatie.                      45 vuur geworpen te worden. — Ten einde getrouw aande voornemens te zijn, moet men met alle mogelijkezorg de beletselen van zich verwijderen, en hieroverwordt gehandeld in de zesde vraag. 83. Bh\' de 6e vraag : (welke beletselen moet ik uit denweg ruimen ? of welke middelen aanwenden ?), onder•zoekt men zich waarom men gewoonlijk aan zh\'nevoornemens te kort blyft... Somtijds is het eene kwadegewoonte, of eene ongeregelde neiging — somtijds deverstrooidheid des geestes of eene al te groote uitge-stortheid der zinnen — somtijds eene ongeregeldenieuwsgierigheid om iets te zien, te hooren, of te we-ten. Hierom werd de apostel

Petrus, die zich te zeerover het lot van Joannes bekommerde, grootelijksdoor Christus berispt. Toen de Zaligmaker aan Petrusvoorzegde, dat hu\' den marteldood zou sterven, washy nieuwsgierig te weten, wat er van Joannes zou ge-worden : doch Jezus antwoordde: ah Ik hem zoo willaten, wat gaat u dat aan ? volg gij mij. — Somtydseene zekere onverstorvenheid, waardoor men to veelgehecht is aan gemakzucht, of zinnelijke voldoenin-gen, b. v. in eten, drinken, slapen of uitspanningen.— Somtijds eene al te groote gehechtheid aan één ofander schepsel, b. v. aan zeker persoon, aan zekerebediening of plaats, of aan iets anders, al ware hetslechts aan een prentje. — Iedere

gehechtheid is na-deelig en kan een beletsel zh\'n; dus als middel omaan zh\'n voornemen getrouw te blijven, moet menzich er op toeleggen, om alle gehechtheid te verbre-ken, zich van die zaken te verwijderen en zijne kwade



46                       Kort onderricht neigingen of gewoonten krachtdadig te bestrijden. —Ongetwijfeld kost dit moeite; daarom moeten wijbidden, ten einde God ons versterke en wij in Goden door God alle moeielijkheden te boven komen. InDeo t)-ansgrediar murum; in en door God zal ik denmuur overstappen en de moeiehjkheid te bovenkomen. 34. Ten laatste behoort men nog op te merken, datmen de overwegingen met behulp der bovengenoemdevragen, niet op eene dorre wijze, noch enkel redenoe-rende moet verrichten ; maar dat men ze moet ver-levendigen door godvruchtige gevoelens, verzuchtin-gen en gebeden, zoo dat men tusschen de overwegingenalle soort van verzuchtingen of gebeden

menge, b. v.,van geloof, van hoop, van liefde, van berouw, vanootmoedigheid, van dankbaarheid, van verwondering,van aanbidding, van lof, enz., volgens de stof die menoverweegt, of volgens de gevoelens welke God ingeeft. Een voorbeeld. In de meditatie: Over de grootheid der liefde van Godtot den mensen. Na de eerste vraag: Wat moet ikin dit imnt bemerken, overwogen, en daarbij de groot-heid van Gods liefde beschouwd te hebben, zou menkunnen zeggen: „ O God, hoe groot is uwe liefde! Hoe kunt Gij„ondankbare menschen zoo zeer beminnen ?... Hoe„ kan het zijn, dat ik U zoo weinig bemin ?... O liefde!„ — O oneindige liefde ! — O God, hoe groot is uwe, liefde!... " "Na de 2e vraag: Wat moet ik

hieruit leeren ? over-wogen en daarbij geleerd te hebben,. God boven al te



over de meditatie.                      47 beminnen ; zou men de volgende verzuchtingen kun-nen doen: „ O ja, myn God, zeker moet ik hieruit leeren, U te„ beminnen! — Wien zou ik beminnen, indien ik U„ niet beminde ? Ach, mijn God, ik bid U, geef mij„ toch uwe liefde — geef mij eene vurige, eene stand-„ vastige, eene eeuwigdurende liefde." Na de 3e vraag: Welke beweegredenen heb ik daartoe ?overwogen, en daarbij gezien te hebben, dat het billijkrechtvaardig, heilzaam, aangenaam, gemakkelijk ennoodzakelijk is God te beminnen, kan men eenige ver-zuchtingen doen, zeggende b. v.: „ O ja, mijn God,„ zeker is het billijk, U te beminnen; Gy immers zn\'t„ mijn Vader, mijn

"Weldoener, mijn Schepper, mijn„ Opperste en eenigste goed; Gij heht mi] het leven„ en alles, wat ik heb, gegeven ; Gij hebt mij door het„ Doopsel aangenomen voor uw kind, en gespaard,„ toen ik in zonden leefde; \'t is dan billijk dat ik U„ beminne; \'t is daarenboven rechtvaardig, wyl Gy„ het mij gebiedt, en het met recht van mij vordert,„ aangezien Gij de Heer en Meester van alles zyt; en„ dan hoe voordeelig en heilzaam zal dit voor my„ zijn?... wanneer ik U bemin, zal ik ook door U be-„ mind worden, en alle genaden van U verkrijgen. —„ O, God, hoe zoet en goed is het, U te beminnen ! Gij„ immers besluit in TJ alle zoetigheden, en Gij alléén„ zijt genoeg om ons volkomen te

verzadigen. En dan,„ hoe gemakkelijk is het U te beminnen! Misschien„ zal iemand zeggen: ik ben te zwak, om zoo strenge„ boetvaardigheid te doen; om zoo veel te vasten;



48                        Kort onderricht „ zoo lang te bidden ; maar zulks kan men niet„ zeggen, ten aanzien der liefde: want niets is er ge-„ makkelijker of aangenamer, dan te beminnen. Daar-„ enboven is dit noodzakelijk, want zonder U te be-„ minnen, is de zaligheid onmogelijk. — O God van„ liefde, geef m\\] uwe liefde — geef my eene vurige,„ eene standvastige liefde, dan ben ik rijk genoeg en„ vraag U niets anders. " Na de 4° vraag: hoe heb ik mij tot nog toe hieringedragen ? overwogen en daarbij onderzocht te heb-ben, hoe men tot hier toe God bemind heeft, doet menwederom eenige verzuchtingen: B. v. „ Helaas, mijn„ God, hoe flauw is mijne liefde! Ik zeg, dat ik U„ bemin, maar beter zou ik zeggen, dat ik

U niet„ bemin, omdat mijne liefde te flauw is, en den naam„ van liefde niet verdient. Ach, hoe weinig doe of hjd„ ik nog uit liefde voor U ! Geef mij eene vurige liefde,„ om alles uit liefde van U te doen en te lijden. " Na de 5e vraag: wat staat mij in het vervolg te doen ?overwogen en daarbij het voornemen gemaakt tehebben, om voortaan God alleen te beminnen, en ditdoor werken te toonen, kan men de volgende verzuch-tingen doen: „ O mijn God, ik verlang vuriglh\'k, U, alléén te beminnen! O hadde ik millioenen harten,,omU vuriglijk te beminnen. — Om U te beminnen„ met die liefde, waarmede Maria U beminde, toen zy„ nog op de aarde was, en waarmede zij U bemint,„ nu zij in den Hemel is!... O God, ik

wil het thans„ bh\' geene enkele verzuchtingen laten; maar ik wil„ mijne liefde toonen door de werken; daarom zal ik



over de meditatie.                        49 i________\'______________________________________ „ uit liefde tot U dit... doen — of dit... lijden — of„ my van deze vermaken onthouden — of mij in die„ zaken versterven. Ziedaar mijn besluit; ik bid U„ versterk mij, want ik ben zoo zwak." enz. 35. Aanmerking. — De gevoelens en verzuchtin-gen, waarvan zoo even gesproken is, moeten kort,en eenvoudig, maar hartelijk zijn, zonder zich aaneenige woorden te binden; men volge daarin degevoelens zijns harten en de ingeving des H. Geestes.Hetgeen in n°.34 gezegd is,dient slechts tot voorbeeld;maar niet om er zich slaafsch aan te houden. Het is zeer voordeelig, dezelfde gedachten, of de-zelfde

gevoelens en verzuchtingen dikwijls te her-halen. De H. Augustinus hield zich somtijds geheele dagenen nachten bezig met dit gebed: Geef, Heer, dat ik mijkenne, en dat ik U kenne en niets dan U begeer e. De H.Franciscus van Assisi herhaalde duizend malen: mijnGod en mijn Al! David herhaalt in den 135"" Psalm 27 maal dezewoorden: Quoniam in aternum misericordia ejus.Want zijne barmhartigheid is eeuwig. De Engelen in den hemel geven zich geéne rust,noch dag noch nacht, in alle eeuwigheid zingende:Heilig, heilig, heilig, de Heer en God der heerkrachten. Zoo kunnen wij ons dikwijls zeer voordeelig langenty\'d met dezelfde verzuchtingen bezig houden: den-kende, b. v. „O God, liever

sterven, dan U te ver-„ grammen!" „ O konde ik sterven, opdat alle men-schen U beminnen!" 4



5 o                      Kort onderricht. „ O haddo ik oen oneindig getal harten, brandendvan liefde, om U te beminnen!"36. Het 8° Deel. Het Slot. Ten late. Bij het einde der meditatie dankt menGod, voor de ontvangene verlichtingen, genaden enweldaden, en men vraagt Hem vergiffenis over defouten, waaraan men zich kan schuldig gemaakthebben, hetzij door traagheid, dorheid, verstrooiingen,slaperigheid, enz. Ten 2°. Men vernieuwt de voornemens, die mengemaakt heeft. Ten 3\'. Overtuigd van zijne zwakheid en van zijnonvermogen, bidt men met de meest mogelijke vurig-heid om genaden, ten einde zh\'ne voornemens ten uit-voer te brengen. — Eindelijk Ten 4e. Men stelt zich en zijne voornemens in deH.

H. Harten van Jezus en Maria. Al deze akten zijn in het volgende Sluitgebed vervat. SLUITGEBED. Groote God, ik dank U voor alle ontvangene welda- \'daden en vooral voor de verlichtingen, die Gn\' mijgedurende deze meditatie verleend hebt. — Ik vraagU ootmoedig vergiffenis voor alle fouten, onvolmaakt"heden en gebreken, waaraan ik mij gedurende dezemeditatie kan schuldig gemaakt hebben. Ik draag mij zelven en mijne voornemens aan Uop ; deze voornemens zijn... (Hier herdenkt men zvjnevoornemens en vernieuwt dezelve. — Verder bidt men:)



over de meditatie.                      5 x O God, versterk mij opdat ik deze voornemens stiptelijkten uitvoer brenge: immers zonder uwe genade kanik niets, zelfs niet eene goede gedachte vormen, veelminder een goed voornemen ten uitvoer brengen. Heere Jezus, ootmoedig aan den voet van uwheilig kruis nedergeknield, beveel ik mij en mijne voor-nemens aan U aan, alsmede het welzijn der heiligeKerk, de geestelijke en tijdelijke belangen mijner fa-milie, de ongelukkige en arme zondaars, de rechtvaar*digen, bijzonder die het godvruchtigste zijn jegens hetheilig Sacrament des Altaars en jegens de H. MaagdMaria, de bedienaars der H. Kerk en de zielen in hetVagevuur. O Jezus, laat toe, dat ik

voortaan in uw H. Hartwone, om U meer en meer te beminnen, om voor Ute leven, voor U te lijden, en voor U te sterven. —Verberg mij in uw H. Hart, om nooit meer in zondete vallen, U alléén te beminnen, in alles met Gods wiltevreden te zijn, en \'te volharden in het goede tot heteinde mijns levens toe. O Maria, mijne allerbeminnelijkste Moeder, bid voormij! — H. Joseph, H. Engelbewaarder, HH. Patronenen Patronessen en alle Gods lieve Heiligen en Enge-len, bidt gezamenlijk voor mij bij den Heer, opdat ikgetrouw blijve aan mijne voornemens en volharde inhet goede tot het einde toe. Amen. SalceRegina, — of— Onze Vader en Wees gegroet. 37. Bemerking. 1° Na de meditatie, onderzoekt

men zich, om te



$2                        Kort onderricht zien, of men de regels der meditatie, zoowel de voor-bereiding, als de overweging en het slot betreffendegoed onderhouden heeft: vooral geve men acht op hetvoornemen, dat men gemaakt heeft; men beveelthet Gode andermaal aan en bidt Hem vuriglijk, onste versterken, ten einde het, in weerwil van allemoeielijkheden of bekoringen, stipt ten uitvoer tebrengen. 2° De H. Franciscus de Sales vermaant ons, eengeestelijken ruiker uit de meditatie te verzamelen enby\' ons te dragen, ten einde gedurende den dag onzengeest er door te verkwikken, en ons er door op te wek-ken, om het voornemen te onderhouden. Door den geestelijken ruiker verstaat men eengoede gedachte,

zinspreuk, gezegde of waarheid uitde H. Schriftuur, of uit de HH. Vaders of uit anderegodvruchtige schryvers, welke ons het meest getrof-fen heeft; men tracht die vast in het geheugen teprenten en by zich te dragen, ten einde den geest erdoor te verkwikken, gelyk iemand die uit eenen tuineen bloemenruiker met zich neemt, om zich doorzynen aangenamen geur nog van tyd tot tyd te ver-kwikken. \'t Is zeer voordeelig en tevens gemakkelijk dezengeestelyken ruiker te doen bestaan uit een schietge-bed,dat op de liefde steunt; en dikwijls door den daghetzelve te herhalen, b. v. alle uren of half uren ofzelfs een kwartier uurs, zoo als vele heiligen gewoonwaren te doen. Men laat dat schietgebed overeenko-men

met het voornemen dat men gemaakt heeft.



over de meditatie.                      53 B. v. om de ootmoedigheid te beoefenen, zegge men:„ O Jezus, geef mij uwe liefde, opdat ik ootmoedig„ zij — O Jezus, geef mij uwe liefde, opdat ik deze„ vernedering — of dezen smaad — of deze verachting„ — of deze verongelijking... geduldig Hjde." Om de gehoorzaamheid te beoefenen, zegge men:„ O Jezus, geef mij uwe liefde, opdat ik gehoorzaam„ zn\'... opdat ik blindelings gehoorzame... opdat ik„ vlijtig, zonder vertraging gehoorzame... opdat ik„ voortdurend gehoorzaam zij... enz." Om het geduld te beoefenen, zegge men: „ O Jezus,„ geef mij uwe liefde, opdat ik dit ongemak — of deze„ pijn — of dit verdriet — of deze moeielijkheid — of„ deze oneer —

of deze armoede — of dezen tegenspoed„ — of deze beproeving — of deze koude, enz., met ge-„ duld, ja zelfs met blijdschap verdrage." Op dezelfde wijze kan men in andere gevallen:korte schietgebeden doen; dusdanige schietgebedenherhaalt men dikwh\'ls gedurende den dag, en zoowordt het voornemen steeds in ons verlevendigd entevens versterkt door de genade, welke God ons geeft,terwijl men Hem daarom bidt. 3° De H. Alphonsus vermaant ons na de meditatiede ingetogenheid des geestes te bewaren, en de ver-strooidheid der zinnen zoo veel mogelijk te vermijden,wh\'1 men zich anderszins in gevaar stelt, de zalvingdes H. Geestes, die men door de meditatie ontvangenhad,

aanstonds te verliezen. Men trachte daarentegendie zalving zorgvuldig te bewaren, door gebruik temaken van de navolgende regels, welke de H. Alphon-sus aanduidt.



54                       Kort onderricht a)  Nimmer beginne men eenig werk zonder hetvooraf aan God opgedragen te hebben ; b) Nimmer late men een kwartier uu\'rs voorbijgaan,zonder het hart tot God te verheffen, in welke bezig-heid men zich ook moge bevinden; c) Men make zich gewoon, hot hart tot God te ver-heffen, wanneer men een werk eindigt — of zich vande eene plaats naar de andere begeeft — of werkeloosergens moet wachten, om iemand te spreken — ofeene bediening — eene plechtigheid — of welk anderebezigheid ook te beginnen. d) Men beware het stilzwijgen en de eenzaamdheid,en men vermijde zorgvuldig de verstrooidheid der zin-nen alsmede de nieuwsgierigheid. 4° Eindelijk, om

de vrucht der meditatie te bewaren,leeren de godvruchtige schrijvers nog, dat men debijzondere verlichtingen, de goede gedachten, die onshet meest getroffen hebben, en de goede voornemensmoet aanteekenen en van tijd tot tijd herlezen, opdatze dieper in het hart geprent en nauwkeuriger inbeoefening gebracht worden. 5° Hoe zou het komen dat er velen zijn die dagelijksmediteeren, en toch altijd even onvolmaakt blijven ?of welk is de oorzaak, dat sommige personen geenvoordeel uit de meditatie trekken, terwijl de Heiligener steeds met zoo veel nut gebruik van gemaakthebben? Er kan geene andere oorzaak zijn, dan dat zij demeditatie niet behoorlijk verrichten, en zich zelvengeene genoegzame

moeite geven, om ze wel te doen.



over de meditatie.                         5 5 Daarom is het van groot belang, dat men van tijdtot tijd onderzoeke, of men ook al de regels der medi-tatie onderhoudt, ten einde zu\'nc fouten te zien en zicher van te beteren. ONDERZOEK OMTRENT DE MEDITATIE. I.  Aangaande de Voorbereiding. Heb ik \'s avonds te voren de stof der meditatie metaandacht gelezen ? Heb ik gedacht aan de vrucht dermeditatie ? Heb ik er nog aan gedacht \'s avonds bijhet naar bed gaan, des nachts wakker wordende, en\'s morgens bij het opstaan ? Heb ik getracht, naar demeditatie gaande, mij levendig te doordringen vanGods tegenwoordigheid ? Heb ik mij daarna, in vereeni-ging met de Engelen, eerbiedig op de

knieën neerge-zet? Heb ik met eerbied en vurigheid het voorberei-dingsgebed gezegd, en nederig den bijstand des Hee-ren afgesmeekt ? II.  Aangaande de Overweging. Heb ik gebruik gemaakt van de zes vragen en hoe?Heb ik ernstig op het voornemen gelet, door te over-denken, dat het zoo billijk, rechtvaardig, heilzaam,gemakkelijk, troostend en noodzakelijk is ? Heb ik ge-tracht goede gevoelens, verzuchtingen en smeekingenin mij op te wekken ? Heb ik goede voornemens ge-maakt ? waren zij werkdadig, voor bijzondere geval-len, overeenkomstig met den staat, waarin ik mijthans bevind ? — Steunden zij ook op goede beweegre-



56                         Kort onderricht denen en vooral op de ootmoedigheid, in de overtui-ging dat ik niet bekwaam ben, dezelve te volbren-gen, tenzij God mij helpe ? Heb ik tot God myne toe-vlucht genomen door het gebed, ten einde Hy mygelieve by te staan ? III. Aangaande het slot. Heb ik de meditatie gesloten door hartelijk te bid-den, door God te bedanken, door Gode de voornemensaan te bevelen, door een geestelijken ruiker uit demeditatie mede te nemen ? Niemand moet zich van dit onderzoek laten afschrik"ken, om de menigvuldigheid der vragen, welke ervoorgesteld worden ; want zoo haast men de maniervan mediteeren goed kent, zal men aanstonds zien,of men aan het een of

ander punt ontbroken heeft— dit ziende, moet men zich voor God vernederen,zijne fout oprecht verfoeien en het voornemen maken,zich er van te boteren.



ADVENT. Ie. MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 28). 1° Punt. Voorbereiding tot de komst van Jezus. 11° Punt. Jezuskomtom de kwalen onzer ziel te genezen. 1° Punt. Tracht mijne ziel, gedurende den Adventeen stalletje van Bethlehem, eene zuivere woonplaats,een schoon versierde zaal voor Jezus, uwen Opperko-ning, in uw hart gereed te maken... Moeiten nochkosten worden er gespaard om alles te zuiveren enop te sieren, wanneer een beminde vorst zijne intredein eene stad wil doen; vooral ismen er op uit, om dezaal, voor zijne ontvangst bestemd, schoon en rijkte versieren. Zal het dan niet billijk zijn, dat gij nu,terwijl de Koning van hemel en aarde in aantochtis, ten minste denzelfden ijver toont,

om uw hart tezuiveren en te versieren ?... Verbeeld u, dat uw engelu thans de woorden toespreekt, waardoor de H. Kerk,in het officie van den Advent, de geloovigen ver-maant, om zich te zuiveren en tot de komst desZaligmakers voor te bereiden: In adventu summiRegis mundentur corda hominum, ut digne ambulemusin occursum illius, quia veniet et non tardabit. „Dat„ bij de komst des Opperkonings de harten der men-„ schen gezuiverd worden, opdat wij Hem waardig te„ gemoet gaan: want Hij zal komen en niet toe ven." (1) (i) In off. Dominici Adventus. 3\'* Ant. 3lii Noct.



58                            Advent. Is dit niet billijk ? Zijt gij dit niet verschuldigd aanJezus, uwen Opperkoning, die zich gewaardigt, u tebezoeken ? Ja zeker, ben ik u dat verschuldigd, lieve Jezus!...Voor wion zou ik mijn hart zuiveren, indien ik hetniet voor U deed ? Daar men in de wereld zooveel doetvoor een aardschen vorst, voor een sterfelijken koning,zou ik het dan ook niet voor U doen, lieve Jezus,voor U, den Koning der koningen, voor U, den eeuwi-gen Koning, wiens rijk geen einde zal hebben ?...Keer dan tot het binnenste van uw hart, om tezien, hoe het met u gesteld is. Zijt gij zuiver van alledoodzonden ? van alle dagelijksche zonden, van allemenschelijke gebreken, fouten en

onvolmaakthedenin het volbrengen der plichten van uwen staat engodsdienst-oefeningen ? Zijt gij ook zuiver van alle ge-hechtheid aan alle ijdele, zinnelijke en bedriegelijkeschijngoederen of voldoeningen ? Zh\'t gij buiten Jezusnog aan iets gehecht ? Lieve Jezus, ik word beschaamd voor U, als ik uwegrootheid en mijne nietigheid beschouw, en nog meer,als ik uwe oneindige heiligheid en mijne overgrootezondigheid overweeg. Helaas ! Ik heb mijn hart zoodikwijls met zonden besmeurd en geopend voor denduivel, uw grootsten vijand, die er zijnen troon geves-tigd heeft; en nu komt Gij, om er uw verblijf te ne-men!... Lieve Jezus, wie zijt Gij en wie ben ik ?... Gij,zoo heilig: Gij, zoo oneindig,

die hemel en aarde metluister en glorie vervult. Ik, daarentegen, zoo nietig,zoo verworpen, zoo onrein! Wie ben ik dan om in



Advent.                             59 mijn hart eene schoone en waardige zaal voor Ugereed te maken?... Neen, lieve Jezus ik ben daartoeniet bekwaam: daarom bid ik U ; neem Gij zelf mijnhart, zuiver het van alle vlekken, onthecht het vanalle aardsche neigingen en versier het met alle deug-den, opdat het U behage en tot een schoon verblijfdiene. Dierbare Jezus, geef tranen van berouw endroefheid aan mijne oogen, opdat ik mijne zonden be-weene, mijn hart zuivere, en er eene schoone zaalvoor U gereed make. IIe Punt. Overweeg vervolgens het doel van Jezus\'komst.De profeetIsa?as zegt: Deus ipseveniet etmivabitnps. God zelf zal komen en ons zalig maken (1).

Hij zalkomen om uwe geestelijke kwalen te genezen, U metgeestelijke schatten te verrijken en zalig te maken...Toen Hij zichtbaar op de aarde rondwandelde, heeftHy overal teekenen zijner goedheid achter gelaten. DeEvangelist Lucas zegt, dat Hij al weldoende het landis doorgegaan: pertransiit benefaciendo. Hij gaf aande blinden het gezicht, aan de dooven het gehoor,aan de stommen de spraak, aan.de kreupelen dengang, aan de melaatschen de zuivering, aan de ziekende gezondheid, aan de dooden het leven terug en ver-loste hen die door den duivel bezeten waren... Thanskomt Jezus nog, om de geestelijke kwalen der ziel tegenezen; te weten de

geestelijke blindheid, of de duis-terheid van ons verstand, welke ons belet te zien deijdelheid der wereld en de waarde der eeuwige goede- (i)Js. 35. 5.



6o Advent. ren, de leelijkheid der zonde, en de schoonheid derdeugd. De geestelijke doofheid, welke ons ongevoeligmaakt voor de goddelijke inspraken, voor de verma-ningen der oversten en voor de christelijke onderrich-tingen en sermonen. De geestelijke mankheid, welkeveroorzaakt, dat wh\' in het goede onstandvastig zjjnen de goede voornemens verwaarloozen, zoodat wyop en neer gaan, gelijk iemand, die kreupel is, en wysomtijds ons opheöen tot God door heilige verzuch-tingen en goede voornemens, maar weldra weer neer-dalen en terugkeeren tot onze vorige lauwheid en on-verstorvenheid. De geestelijke melaatschheid die veroor-zaakt wordt door de zonden, en

afschuwelijker is, inGods oogen dan de lichamelijke in onze oogen. Denk nu aan de goedheid van Jezus. Hij komtom al deze geestelijke kwalen te genezen; en leerdaaruit hoe noodzakelijk zijne komst voor U is, enhoezeer gij bezorgd moet zyn, u zelven goed voor tebereiden, door uwe zonden te beweenen, Hem uwenoodwendigheden bloot te leggen en te erkennen, hoearm gij zijt in deugden, verdiensten en goede werken,opdat Hij zich over u gelieve te ontfermen, u gelitvete zuiveren van alle vlekken en met genade te ver-rijken. O ja, lieve Jezus, ik voel, dat dit van groot belangis : maar, helaas, ik ben nog zoo ongevoelig voor degeestelijke kwalen mijner ziel: een arme blinde,

kreu-pele, zieke, melaatsche of hulpbehoeftige mensch,doordrongen van zynen ellendigen toestand, weet zynenoodwendigheden met zulken nadruk te vorklaren,



Advent.                             6\\ dat hij het hart zijner weldoeners daardoor tot mede-lijden stemt. O ware ik ook zoo van mijne zielskwalendoordrongen en konde ik ook met zulke vurigheidbidden, dan zoudt Gij zeker tot medelijden bewogenworden en bereid zyn, mij by te staan en te helpen.O Jezus, doordring mij al meer en meer van mijnegeestelijke ellenden en doe mij zien, hoe blind, doof,stom, kreupel en melaatsch ik ben. Kom, lieve Jezus,om mijne ziel te genezen, te zuiveren, te versieren,en tot een anderen stal van Bethlehem in te richten.Gij verkoost tot geboorteplaats een armen stal, waarniets te vinden was van alles wat de wereld bemint:geene grootheden, geene

sieraden, geene vermake-lijkheden, geene zinnelijke genoegens; integendeel,waar alles was, wat de wereld vreest: vernederingen,ontberingen, bitterheden en smarten van allerlei aard,en dit wel om mij van toen af te leeren, dat Gy uwvermaak hebt in dio harten, welke onthecht zijn vande wereld en van alles, wat de wereld lief heeft, endie geheel voor TJ zyn. Helaas, lieve Jezus, myn hartis nog zoo wereldsch, en nog zoo zeer gehecht aan devermaken, grootheden, en zinnelijke voldoeningen;daarom bid ik U, hetzelve van alles te ontbinden,opdat het geheel voor U zij en ik uit liefde tot Ugaarne vernederingen, ontberingen en bitterhedenlijde. O Maria, bid voor my\', opdat ik

myne ziel van alleonvolmaaktheden zuivere, met alle deugden versiere,en mynen Jezus met eene vurige liefde ontvange.Amen.



Advent. 62 Oefeningen. 1° Gedurende den Advent zich tot dekomst van Jezus voorbereiden, door zich van alle on-volmaaktheden te zuiveren : (denk aan uwe onvol-maaktheden); 2° door zich met deugden te versieren :(denk hier b.v. aan de ootmoedigheid, de zelfverlooche-ning, de versterving, het geduld). (Shdtgebed. bladz. 50). II» MEDITATIE. Voorbereidings-gebed. bl. 28. I9 Punt. Jezus is gekomen om onze blindheid te genezen. 11° Punt. Jezus is gekomen, om onze doofheid te ge-nezen. Ie Punt. Het menschdom verviel tot alle ellenden,tot den afgrond van alle smarten, zonder dat het zicheenige hulp kon verschaffen. Te midden dezer ellendenwerd het getroost door den profeet

Isa?as, die zeide:„ dat zij, die verzwakt zijn aan handen en voeten,„ versterkt, en die kleinmoedig zijn, vertroost worden;„ want ziet: God zelf zal komen en u verlossen (1). Deusipse veniet et salvabit vos. Dan zullen de oogen der blin-den geopend worden. Tune aperientur oculi caxorum (2). Hoe blind is de mensen zonder het licht van Godsgenade ! beroofd van dit licht, was hij zoo uitzinnig,dat hij de werken zijner handen als eeno Godheid aan-bad, daaraan eenige kracht toekende en er weldadenvan verwachtte. Tot deze uitzinnige dwaasheid warenbijna alle menschen vervallen: niemand was bekwaamhen te midden dier duisternissen te verlichten tenzijJezus, het ware licht der wereld ;

daarom zegt Hij: Ik U) Is. 35. 4.(2) Ib. v. 5.



Advent.                                63 ben het licht der ivereld, die Mij volgt, ivandelt niet inde duisternissen. Hij is gekomen, om diegenen te verlich-ten, die in de duisternissen en in de schaduw desdoods gezeten waren. Illuminare his, qui in tenebriset in umbra mortis sedent (1). Nader dan tot Jezus: Hij zal u verlichten, om dieduizenden vlekken, fouten, gebreken en onvolmaakt-heden die in u zijn, te zien: zeg Hem met den blindevan het Evangelie; Jesu Fili David, miserere mei.Jezus, Zoon van David, ontferm U mijner. Toen Jezushet groot verlangen van dien blinde zag, had Hij mede-lijden met hem en vroeg hem : wat ivilt gij, dat Ik udoe ? Hij antwoordde: Heer, dal ik zien moge. Domineut

videam: Oogenblikkelijk gaf Jezus hem het gezicht.O ziel, doordrongen van uwe blindheid en ellenden,moet gij met een groot verlangen en vertrouwen totJezus gaan, zeggende : „ Jezus, Zoon van David, Jezus,n Zoon van Maria, Jezus, Zoon van den eeuwigen„ Vader ! ontferm U mijner." „ Mijn zoon, wat wilt gij„ dat Ik u doe ?" „ Heer dat ik zien moge," nameiykdat ik moge zien den afgrond mijner ellenden, ver-worpenheid en nietigheid — daarenboven de menigteen de grootheid mijner zonden, onvolmaaktheden engebreken, opdat ik deze kennende, mij diep voor Uvernedere ; want hoe beter ik deze zal kennen, des tebeter zal ik zien, hoe nietig en ellendig ik ben. Wan-neer men een

morsig kleed ziet in een\' duisterennacht, ontdekt men de vlekken niet bjj gebrek aan (1) Lucas I.



64                             Advent. licht ; bij het starrenlicht, ziet men misschien degrootsten; bij het maanlicht, bespeurt men er meerde-ren, en een weinig beter; bij het licht eener kaars, ver-toonen er zich nog meer en nog duidelijker ; maarbeschouwt men het bij het licht der zon, dan is ergeen vlekje, zoo klein ook, of het vertoont zich aanonze oogen: zoo is het ook gesteld met de vlekkenonzer ziel; hoe meer het licht van Gods genade aan-groeit, des te beter ontwaren wij onze fouten, onvol-maaktheden en gebreken, en des te beter zien wijhunne boosheid, leelijkheid en afschuwelijkheid. Daarde heiligen zoo zeer verlicht waren, zagen zij hunneellenden, hunne nietigheid, boosheid en ondankbaar-

heid en vernederden zij zich diep voor God. Hoe is het metu gesteld? Gelooft gij, dat gij zeerblind zh\'t, en groote behoefte hebt aan het lichtder genade, dat Jezus op de aarde gebracht heeft ?Gelooft gij dat er nog vele fouten in u zijn, welke gijniet ziet ? Ja zeker, geloof ik dat, lieve Jezus ? Indien ik ver-licht ware, gelijk de heiligen, dan zou ik nog duizendenfouten in mij ontwaren, welke nu voor mij verborgenzijn. Derhalve bid ik U, lieve Jezus, U over mij te ont-fermen, en mij te verlichten, opdat ik mijne nietigheid,boosheid,ondankbaarheid en trouweloosheid erkenne engoed begrijpe, dat ik nooit genoeg vernederd of ver-smaad kan worden. Het zou een blinde niets baten,indien men duizenden

kaarsen voor hem ontstak;hy zou daarom niets meer zien; eveneens zou het mijniets baten, dat men mij de boosheid en leelijkheid



Advent,                             6$ der zonden, de verschrikkelijkheid der eeuwigewaarheden on de grootheid van Jezus\' liefde en lijdenvoorstelde, indien ik niet verlicht werd door het lichtuwer genade, om te zien. Indien men aan een blindezegt, dat de plaats vuil en leelijk is, zal hij daaraanmisschien geloof hechten, maar het zal op zijn hartweinig of geen indruk maken, omdat hij er niets vanziet, niets van ontwaart. Even zoo gaat het met mij,wanneer ik aan mij zelven overgelaten ben : ik hoor deeeuwige waarheden, uwe goedheid, mijne ondank-baarheid, de nietigheid van het aardsche, de waardevan het eeuwige; maar het maakt geen indruk opmij ; ik blijf er ongevoelig voor, zoolang ik in de duis-

ternis ben ; daarom bid ik U, lieve Jezus, mij te ver-lichten, opdat ik de ijdelheid der wereld en de waardeder eeuwige goederen moge zien ; mh\'ne boosheid enondankbaarheid, en uwe goedheid en liefde moge er-kennen, ten einde boetvaardigheid te doen over mijnezonden, mij zelven te vernederen, de wereld te verach-ten en U te beminnen. IIe Punt. God zelf zal komen en u verlossen... Endan zullen de ooren der dooven open staan. Et auressurdorum patebunt (1). Mijne ziel, overweeg dat Jezus ook gekomen is, omonze geestelijke doofheid te genezen. Uit ons zelven zijnwij geestelijker wijze doof, wij luisteren naar de ijdele,bedriegelijke en vleiende taal der wereld, maar blijvendoof voor de

goddelijke inspraken en zalige vermanin- (1) Isaias 33. v. 5. .\')



66                             Advent. ningen onzer herders en oversten : hoeveel redenenhebben wij dan niet om naar zijne komst te verlangenen Hem te bidden, spoedig te komen en onze gees-telijke doofheid te genezen. „ Kom, Heere Jezus, kom ;„ open mijne ooren, opdat ik naar uwe stem luistere„ en uwen wil volbrenge." Hoe is het met u gesteld ? Luitert gij niet gaarnenaar ijdele en wcreldschc gesprekken ; naar gesprek-ken over feestmalen, kostelijke spijzen of dranken,over uitspanningen, vermaken of wereldsche pracht,tijdelijke goederen of aardsche bezittingen ? Laat giju door die gesprekken niet bedriegen, door hen diedat alles bezitten en genieten, voor gelukkig aan

tezien, of door zelf daarin uw geluk te stellen ? Luistertgij niet naar de ingevingen der eigenliefde, der hoo-vaardigheid, der zinnelijkheid of begeerlijkheid, terwijlgij doof blijft voor de inspraken van God en voor devermaningen der oversten ? Ach, lieve Jezus, ik erken mijne uitzinnigheid, wijlik mij dikwijls door eigenliefde, kwade begeerlijkhedenen ijdele gesprekken heb laten bedriegen. Helaas, hoedikwijls heb ik met vermaak gesproken en hoorenspreken over zinnelijke voldoeningen van eten endrinken, over pracht en grootheden, over aardschegoederen en rijkdommen ? Hoe dikwijls heb ik er mijnhart en mijne zinnen op gesteld en die menschen voorgelukkig aangezien, die

het ten volle genieten; ter*wijl Gij deze dingen aanziet als ijdelheid en bedrog,en die menschen ongelukkig noemt, die er hun harten hunne zinnen aan hechten. Lieve Jezus, open mijne



Advent.                              67 ooren, opdat ik luistere naar uwe woorden, waardoorGij mij leert de ijdelheid en het bedrog van alles, watde wereld aanbiedt en hoogacht; de waarde der ver-nedering, der armoede en smarten, welke Gij dooruw voorbeeld geheiligd hebt. Kom, lieve Jezus, komspoedig, want ik verlang vurig naar U ; open de oorenvan mijn hart en spreek, want uw dienaar luistert;mijn hart is voor alles, wat in de wereld of wereldschis, gesloten, om naar TJ alleen te luisteren ; zie, thansben ik bereid uwen wil in alles te volbrengen. O Maria, bid voor mij, opdat ik steeds luistere naarde inspraken van God en ze getrouw opvolge. Amen. Oefeningen : 1° Erkennen dat wij

geestelijker wijzeblind en doof zyn, en dat Jezus onze eenige geneesheeris. 2° Vuriglijk tot Jezus verzuchten, opdat Hij onskome genezen (Sluitgebed bladz. 50.) III" MEDITATIE. Voüübereidings-gebed. (bl. 28.) Ie Punt. Jezus is gekomen om ons van de geestelijkemankheid te verlossen, IIe Punt. Onze geestelijke sprakeloosheid te genezen. Ie Punt. De profeet Isaias zegt: Deus ipse veniet etsalvabit vos... Tune saliet sicut cervus claudus. Godzelf zal komen en u verlossen... Dan zal de kreupele,gelijk het hert, opspringen (1). Voor de komst des Verlossers was hetmenschdomals begraven in de duisternissen van het ongeloof;zelfs de Israëlieten, Gods uitverkoren volk,

haddenhunnen schepper en weldoener bijna geheel vergeten : (1) Ii. 35.6.



68                                Advent. zij gingen, als het ware, mank in den dienst van God ;somtijds werden zij door straffen tot God en hunneplichten teruggebracht; maar nauwelijks hielden destraffen op, of aanstonds keerden zij tot hunne voor-gaande boosheden terug: te vergeefs deden de pro-feten hun best, opdat zij in den dienst van God zou-den volharden ; zij bleven steeds mank gaan ; wantofschoon zij zich somtijds voor God vernederden enboetvaardigheid deden, verlieten zij Hem spoedig enkeerden zij tot hunne vorige buitensporigheden terugen zoo bleven zij altijd mank gaan in den dienst vanGod, en verdienden zij uitgeroeid te worden ; maarGod, oneindig rijk in barmhartigheden, had

medelijdenmet hen en troostte hen door den profeet Isa?as, zeg-gende: God zelf zal komen en u verlossen... Dan zalde kreupele, gclvjk het hert, opspringen: dat is, dan zalhij, die tot nog toe mank ging in den dienst des Hee-ren, opspringen gelijk het hert, om vlijtig en stand*vastig den weg des Heeren en zijner geboden te be-wandelen. Lieve Jezus, welke dankbaarheid zijn wij U nietverschuldigd voor de genade, die Gij voor ons verdiendhebt, ten einde wij Gods geboden met vlijt en volhar-ding zouden volbrengen ; maar helaas, hoe weinigenzijn er, die een goed gebruik van uwe genade maken !De moesten zijn en blijven flauw in uwen dienst engaan, als het ware, mank voor het aanschijn vanGod :

weinigen zijn er, zelfs onder uwe bedienaars,priesters of religieuzen, die met waren en duurza-men ijver den weg uwer geboden bewandelen.



Advent.                             6g________/________________________ Hoe is het met u gesteld? Zijt gij ook niet denkreupele gelijk ; ten tijde eener meditatie of retraiteverheft gij u tot God, maar bij de minste moeite,tegenkanting of bekoring, vervalt gij wederom in uwevoorgaande traagheid, onverstorvenheid en onacht-zaamheid ? Lieve Jezus, al zuchtend erken ik den ellendigenstaat mijner ziel: mijne onvolmaaktheden zijn grooten menigvuldig: de kwade genegenheden trekkenmij gedurig van U af en de zucht tot zinnelijke vol-doeningen doet mij aan het aardscho verkleefd blijven.Ach hoe flauw ben ik in uwen dienst en hoe traagin het bewandelen van den weg der volmaaktheid.In plaats van

vlijtig vooruit te gaan gelijk het hert,ga ik achterwaarts, gelijk de kreeften. Lieve Jezus,ik bid U vurig, deze geestelijke mankheid te genezen,en mij de snelheid van het hert te geven, opdat iksteeds vooruit ga op den weg uwer geboden, dagelijksvoortgang make inde deugden en eindelijk het geluknebbe U te bezitten in den hemel. IIe Punt. God zelf zal komen en u verlossen... Dan zalde long der stommen ontbonden zijn en zij zullen met lofin Sion komen. Tune aperta erit Ungua mutornm... etvenient in Sion cum lande (1). Overweeg mijne ziel, de boosheid van het mensch-dom en de goedheid van God jegens een zoo ondankkaarvolk... Voor de komst des Zaligmakers werd er bijnaniemand

gevonden, die God loofde en verheerlijkte ; (1)Isa?as 35. v 6. 10.



70                             Advent. bijna allen waren stom in het verkondigen van\'s Hoeren lof: doch God, oneindig in goedheid, in plaatsvan den ondankbaren mensen te verstooten, had mede-lijden met hem en kwam zelf om zijnen mond te ope-nen en zijne tong te ontbinden, opdat hij voortaanzijnen Heer en Schepper zou loven en verheerlijken.Dierbare Jezus, hoe kunt Gij jegens den ondankbarenmensch zoo goed zijn ? Gij zelf zijt gekomen om hemte onderwijzen, en zijne tong te ontbinden, opdat hij,God lovende op de aarde, het geluk zou hebben, Hemeeuwig te mogen loven in den hemel. Beantwoordt gij aan Gods goedheid en liefde ? Isuwe tong ontbonden om \'s Heeren lof

voortdurendte verkondigen, Hem steeds te bedanken voor zijneweldaden, en zijne oneindige volmaaktheden te ver-heerlijken ? O ware ik eens zoo gelukkig ! maar helaas, hoc dik-wijls heb ik misbruik van mijne tong gemaakt, door tespreken over ijdele, zinnelijke, en wereldsche dingen ;over ijdele vermaken en zinnelijke voldoeningen ineten en drinken; over bedriegelijke rijkdommen, schoonekleederenenmenschelijko grootheden? Hoe dikwijlsdaarenboven heb ik er misbruik van gemaakt door tespreken tot lof van mij zelven of tot verachting, verne-dering of verbittering van anderen ? Lieve Jezus, ikvraag er U ootmoedig vergiffenis over en bid U, mijnetong te ontbinden, opdat ik

Gods lof voortaan gestadigverkondige en zijn lof altijd in mijnen mond zij: daaromimmers zijt Gij uit den hemel gedaald en op aarde ge-komen. O hadde ik een oneindig getal tongen, om



Advent.                                71 uwen lof overal en ten allen tijde te kunnen verkon-digen, uwe goedheid, genade en barmhartigheid aanallen kenbaar te maken en in aller harten het vuur vanliefde te ontsteken, opdat Gij door allen zoudet geloofden verheerlijkt worden. O Maria, bid voor mij, opdat ik steeds met cene bij-zondere aandacht zegge : Glorie zij den Vader, en dmZoon, en den H. Geest. Amen. Oefeningen. l°In weerwil van allen strijd zijne dage*lijksche plichten met ijver volbrengen. 2" Nooit sprekentot lof van zich zelven, noch met minachting van ande-ren. 3° Nooit spreken over zinnelijke voldoeningen,smakelijke spijzen of dranken, of ijdele vermaken, maarover God, over zijne

volmaaktheden, over de eeuwigegoederen. 4° Doordrongen van zijne geestelijke ellende,dikwijls tot Jezus verzuchten, en zeggen: Rorata ccelidesuper. Dauwt hemelen van boven. (Sluitgebed bl. 50.) IV« MEDITATIE, vooebereidings-gebed. (bladz. 28). I<> Punt. Jezus in den schoot van Maria, zich zelvenvernederend, verheerlijkt God. II0 Punt. In den schoot van Maria, bid Jezus voor ons. 1° Punt. O ziel, tracht den Advent te heiligen, doordagelijks aan het kind Jezus te denken : aanbid dage-lijks, bij het ontwaken, het kind Jezus in den schootvan Maria en denk aan de oefeningen waarmede Hetzich voortdurend bezig hield, namelijk met oefeningenvan zelfvernedering, van lof, aanbidding

en liefde voorzijnen goddelijken Vader. Ten lsto. Het kind Jezus erkennende, dat Het



72                             Advent. volgens de menschelijke natuur minder was, dan zijnVader: quia Pater major me est; want de Vader isgrooter dan Ik; en het niet van zijnen oorsprong be-schouwende, vernederde en vernietigde zich voor God,en zonk als weg in den afgrond van zijn niet, waaruitHet voortgekomen was. Deze akten van zelfverne-dering werden nooit onderbroken, of liever, het waseenc altijddurende en nooit onderbrokene akte vanzelfvernedering. O welk schoon voorbeeld voor ons!Het leert ons, hoe diep wij ons moeten vernederenniet alleen om het niet van onzen oorsprong ; maar ookom onze zonden en ondankbaarheden, den wortel deskwaads, dien wij in ons dragen en waardoor wij

altijdin gevaar zijn, God te beleedigen en eeuwig verlorente gaan. Ten 2°. In den schoot van Maria hield het kind Jezuszich voortdurend bezig met akten van lof, aanbiddingen dankzegging Gode op te dragen. God was doorde zonden zoodanig onteerd, dat alle menschen enengelen te zamen niet bekwaam waren, deze oneerte herstellen ; daarom is Jezus gekomen, en hield Hijzich voordurend bezig met God te loven, te dankenen te aanbidden, ten einde de Hem aangedane oneerte herstellen. Daar het kind Jezus waarlijk God is,was iedere akte van lof, van dankzegging en aan-bidding van oneindige waarde, en genoeg om de Godeaangedane oneer volkomen te herstellen. Ten 3e. In den schoot van

Maria verwekte het kindJezus onophoudelijk akten eener allergrootste, ja eeneroneindige liefde. Het kind Jezus, de beminnelijkheid



Advent.                             73 zijns goddolijken Vaders kennende, ontvlamde zoo-danig in liefde, dat de liefde van alle engelen en heili-gen te zamen genomen, daarbij vergeleken, ijskoud was.O God, ik verheug mij over die oneindige eerbewij-zingen, aanbiddingen, dankzeggingen en liefde-akten,waardoor het kind Jezus gedurende negen maanden Uvereerd heeft in den schoot van Maria. Welnu, volgt gij ook dat voorbeeld na?... Vernedert envernietigt gij u voortdurend voor God en eert gij Hemvoortdurend door akten van lof, aanbidding, dankzeg-ging en liefde ? Tracht gij al uwe oefeningen, uit over-tuiging dat ze op zich zelve van geene waarde zijn,te doen in vereeniging met die van het kind Jezus

?Tracht gij ze te doen in vereeniging met diezelfdemeening en liefde, waarmede Jezus ze gedaanheeft? Helaas, lieve Jezus, hoe dikwijls heb ik er aan ont-broken en hoe vele verdiensten daardoor verloren,welke ik anders zou vergaderd hebben! Thans maak ikhet vast besluit, om gedurende den Advent en in hetvervolg altijd, mij in alles met U te vereenigen ; \'t isimmers alleen in en door die vereeniging, dat mijneoefeningen Gode kunnen behagen en mij voordecligzijn ? II0 Punt. Mijne ziel, verbeeld u het kind Jezus, in denschoot van Maria, als in eene kleine cel, om voor onste bidden. Daar bad Hij zijnen Vader voor ons geluken welzijn. Hij bad er zonder ophouden; Hij bad erdag en nacht; Hij bad er

altijd, zonder zich een oogen-blik van het gebed te laten aftrekken : zoo leerde hij



74                             Advent. ons dat wij altijd moeten bidden, en nooit verflauwen.Oportct semper orare. Ne impediaris semper orare. Overweeg dan de goedheid van het kind Jezus:Het bad voor allen in het algemeen, maar ook voor uin liet bijzonder: biddende heeft Het voor u de genadeverdiend, die gij nog dagelijks van God ontvangt. Deschepping, de roeping tot het ware geloof, de heiligma-king, het licht van Gods genade, het berouw en devergiffenis der zonden, de goede gedachten, begeerten,voornemens, woorden en werken zijn zoo vele vruch-ten van zijne gebeden. Lieve Jezus, minzaam Kind, wat dankbaarheid benik U voor die gunsten en weldaden niet verschuldigd ?O konde ik U eens oprecht

beminnen!... Ik bid U,medelijden met mij te hebben en mij om mijne on-dankbaarheden niet te verstooten: blijf steeds voormij bidden, terwijl Gij in den hemel zijt, opdat ikgeheel voor God leve, in het goede volharde en zaligworde. En tracht gij voor u ook eene kleine cel in uwhart of liever in de harten van Jezus en Maria tebereiden, om daar opgesloten te blijven en u daaraltijd bezig te houden met bidden, zoo wel voor u zel-ven als voor anderen? Tracht gij uwe gebeden engodvruchtige oefeningen te vereenigen met die vanJezus, en ze te doen met diezelfde liefde en meening,waarmede Jezus ze gedaan heeft? Lieve Jezus, ik erken met leedwezen, dat ik daar-aan dikwijls ontbroken heb, maar ik hoop in het ver-

volg er beter op te letten. Laat toe dat ik voortaan



Advent                                75 in uw hart en in dat van Maria wone en mij inalles met U vereenige. Thans maak ik met U eenverbond, van mij in alles met U te vereenigen enalles te doen met diezelfde meening en liefde, waar-mede Gij alles gedaan hebt: op deze wijze met Uvereenigd, wil ik alles doen, niet alleen mijne gebe-den en godvruchtige oefeningen, maar ook allo an-dere bezigheden, zelfs datgene, wat het lichaamstreelt, als: eten, drinken, rusten, slapen en het ne-men van uitspanningen : als een teeken en als eenevernieuwing van dit verbond zal ik dikwijls, en zooveelmogelijk voor iedere oefening, een klein kruisje motden duim op de borst maken, zeggende : „Lieve Jezus,„uit kracht van

ons verbond, stel U als een zegel op„mijn hart." Daarenboven maak ik de mecning vandit verbond te vernieuwen, zoo dikwijls ik ademha-len, verzuchtingen, oogslagen, voetstappen, of anderebewegingen zal doen. O Maria, bid voor mij, opdat ik mij in alles met Uen met Jezus vereenige. Amen. Oefeningen. 1° Gedurende den Advent dagelijkshet kind Jezus in den schoot van Maria aanbidden.2° Dezelfde oefeningen verrichten die Jezus deed,namelijk oefeningen van zelfvernedering, van lof,aanbidding en van liefde. 3° Een verbond met Jezusaangaan, van alles te doen met die liefde en mee-ning, waarmede Hij alles deed. (Sluitgebed, bladz. 50.)



j6                                Advent. V° MEDITATIE, voorbereidixgs-gebed. (bladz. 28.) Ic Punt. De verheffing en de val der engelen. E> Punt. Satans afgunst tegen den mensch. 1° Punt. O ziel, overweeg de grootheden en oneindigevolmaaktheden van God. Hij is van alle eeuwigheid,zonder begin en zonder einde : Voor de schepping be-stond er niets buiten Hem. Hij bestond in zich zelven...In, om endoor zichzelven was Hij volmaakt gelukkig ;niets ontbrak aan zijn geluk ; zelfs kon er niets aanontbreken, omdat Hij noodzakelijk alle mogelijke vol-maaktheden op eene volmaakte wijze in zich besluit.Daar Hij oneindig goed is, wilde Hij zijn geluk ookmededeclcn aan anderen; daarom heeft hij vaneeuwigheid het besluit

gevormd, om alles wat thansbestaat, te scheppen : uit kracht van dat besluit heeftHij in den beginne alles uit het niet voortgebracht:Hij sprak en alles tcas gemaakt. Ipse dixit et factasunt. Hij schiep de engelen in den hemel en bekleeddehen met eene verrukkende schoonheid : evenwel wer-den zij niet aanstonds in het bezit des hemels beves-tigd ; zij moesten het verdienen door eene daad vangehoorzaamheid en vernedering. Eene ontelbare me-nigte engelen vernederde zich voor God en werd aan-stonds in het bezit des hemels bevestigd ; eene andereontelbare menigte daarentegen, hare schoonheid, enverhevenheid beschouwende, wilde zich verheffen enharen troon met dien van God gelijk stellen.

Lucifer,hun aanvoerder zeide: ik zal ten hemel opklimmen,



Advent. 77___________•______j___________________________________________._____________________. mijnen troon boven de sterren Gods verheffen en aanden Allcrhoogsten gelijk zijn. (1). De Aartsengel Michaël, de aanvoerder der goede en-gelen nam de verdediging van Gods eer op zich enzeide : Quis ut Deus? Wie is er gelijk aan God?... Erontstond een hevige strijd in den hemel: Lucifer metdo zijnen werd er uit verbannen en stortte met de snel-heid eens bliksems in den helschen afgrond neder.Welk een schrikkelijk tooneel! Millioenen Engelenveranderen eensklaps in duivels en storten vooreeuwig in den afgrond der hel! De Zaligmaker zegt:Videbam Satanam ut fulgur cadentem

de ccelo. Ikzag Satan als de bliksem uit den hemel vallen. Mijneziel, beschouw den ongelukkigen staat van Lucifer inden afgrond der hel en vraag hem met de profeten :„O Lucifer, gij, die geweest zijt in de wellusten van„Gods paradijs; gij, wiens kleed bezaaid was met„alle soorten van kostbare gesteente, (2) hoe zijt gij„uit den hemel gevallen ? Gij hebt gezegd : ik zal ten„hemel opstijgen, maar gij werdt in de hel, in do diepte„des afgronds neergeworpen." (3) Ziedaar de verschrikkelijke rechtvaardigheid vanGod !... Hij straft millioenen engelen om ééne enkelezonde, om de zonde van een enkel oogenblik\', om eeneinwendige zonde, om eene zonde door de gedachtebedreven: zult gij dan niet vreezen

? zult gij dannog vertrouwen op u zelven, op uwe talenten, be- (i) Isa?as XIV. i3. 14. (2)   Ezechiel 28. i3. (3)  Isa?as. XIV. 12. i5.



78                             Advent. gaafdheden, voorrechten of genaden, nu die verheveneen zoo zeer bevoorrechte geesten zoo diep gevallenen zoo onbarmhartig gestraft zijn ? Neen, mijn God, zeker zal ik niet meer op mij zelvenbetrouwen ; maar steeds nietiger worden meer dan ikgeweest ben en ootmoediger in mijne oogen. Wieben ik in vergelijking met de engelen ? Vele hun-ner, zelfs van de verhevensten zijn gevallen, en zou ikdan niet vreezen ?... Gij, o God, heb die edele geestenniet gespaard, maar op het oogenblik hunner zondengestraft en aan de helsche vlammen overgeleverd, (1)en zou ik dan n iet vreezen, gelijk Job, toen hij zeide: dage-li?jks\'zondigende en geene boetvaardigheid doende, heeftde doodangst

mij bevangen. (2) O God, ontferm U mijneren vervul mij met eene zalige vrees, opdat ik voortaande zonden vluchte, mij diep vernedere en geheel voorU leve. 11° Punt. Verbeeld u, Satan in den afgrond derhelsche vlammen te zien, knarsetandend van spijt,om het onherstelbaar verlies van den hemel. Welkverschil, eeuwig te zijn in den hemel, de plaats vanalle goed, of eeuwig inde hel, de plaats van alle kwaad,en dat om ééne zonde; om de zonde van één oogen-blik; om eene ijdele en hoovaardigo gedachte!... Hoevreeselijk zijn de oordeelen van God, daar Hij ééneenkele en wel de eerste zonde zoo vreeselijk en zon-der genade of uitstel straft!... O ziel, welke dankbaar-heid zijt gij Hem verschuldigd, dewyl Hij u, na zoo

(i) II Petri 2. 4.(al Job 4. 18.



Advent.                             79 vele zonden bedreven te hebben, gespaard, en tijd totboetvaardigheid gegeven heeft! Stel u daarenboven den nijd voor, welken de duiveltegen den mensen heeft. Daai de mensch bestemdis, om de plaats, welke hij verloren heeft, aan tevullen, is hij woedend van afgunst, en \'s menschengeluk benijdende, loopt hij rond als een brieschendeleeuw, zoekende wien hij verslinden, in zijne nettenvangen en met zich naar den helschen afgrond zalsleuren. Welke reden voor u, mijne ziel, om te vreezen,op uwe hoede te zijn, te waken en te bidden, ten eindeniet te vallen in de bekoringen en strikken des duivels:het gevaar is groot; uw strijd is niet alleen tegenvleesch en bloed of tegen

de menschen, maar tegende prinsen en machten ; tegen de beheerschers dezerduistere wereld, en tegen de booze geesten in delucht. (1). Zult gij u zelven dan niet mistrouwen en op uwehoede zijn ? zult gij dan niet waken, bidden en uwetoevlucht nemen tot Jezus en Maria ? Ja zeker lieve Jezus, zal ik dit doen! ik zie eenleger van helsche vijanden, tegen mij opkomen, en wieben ik om er wederstand aan te bieden ? daarom neemik mijne toevlucht tot U, lieve Jezus, en stel mijonder uwe bescherming : bij u ben ik veilig ; al zou degansche hel tegen mij opstaan, heb ik nog niets tevreezen, indien Gij met mij zijt: door U ben ik al-machtig, want alles kan ik in God, die mij versterkt:door TJ beschermd, heb

ik niets te vreezen, al zou er (1) Kph. 6. 12.



So                                Advent. ook een leger van duivels tegen mij opkomen ; immerser zullen er altijd meer met mij, dan tegen mij zijn ;alle engelen zullen met en voor mij strijden; ookzal Maria, mijne Moeder, bij mijn verlosser Jezus metmij zijn; Ja, Gij zelf, o mijn God en mijn Al, zult mijbijstaan en mij onder uwe bescherming nemen; en zoobeschermd, wie zou mij dan kunnen overwinnen ?...Zeker niemand... Op U, Heer, heb ik mijne hoop ge-steld, in eeuwigheid zal ik niet beschaamd worden. (1) O Maria, bid voor mij, opdat ik steeds wake enbidde. Amen. 0efeni?:3en. 1° Zichzelven steeds vernederen enGod verheerlijken. 2" Zichzelven mistrouwen, wakenen bidden, wijl onze vijanden menigvuldig, listig

enmachtig zijn. Sluilgebed. (bladz. 50.) VI» MEDITATIE, voorbereidings-gebed (bladz 28.) HET EINDE DER SCHEPPING. Ic Punt. Be mensch is voor God geschapen. IIe Punt. Alle andere dingen, zelfs de kruisen, dienenden mensch als middelen om hem tot God te brengen. Ie. Punt. Overweeg ten lste dat wij van God enwel alléén van God geschapen zijn ; wij hebben nietstot ons bestaan bijgedragen; zonder Hem warenwij nog in het niet en zouden wij er eeuwig in blijven;daarom behooren wij aan God toe en zijn wij ver-plicht voor hem alleen te leven. Overweeg ten2e, dat wij geheel van God zijn. De profeet Job zegt: (i) Ps. 3o.



Advent.                             8l _______________________i________.________________________________________________—-------------- O God, uwe handen hebben mij gemaakt en geheelgevormd (1) en dus behooren wij geheel aan Hem toeen zijn wij verplicht geheel ons bestaan ten zijnendienste te gebruiken. Overweeg ten 3°, dat wij voort-durend van God afhangen, en Hij ons voortdurendmoet bewaren, zoodat wij zonder zijne bewarendehand geen oogenblik zouden kunnen bestaan: daaromzegt David : Gij hebt mij gemaakt en uice (bewarende)hand op mij gelegd (2). Wij behooren dus voortdurendaan Hem toe, en zijn verplicht voortdurend voor Hemte leven, zoo wel in de

dagen onzer kindsheid enjeugd, als in die van onzen mannelijken leeftijd enhoogen ouderdom. Overweeg ten 4e, dat wij geschapen zijn, niet voorde wereld, noch voor de vermaken, grootheden ofaardsche goederen; noch voor ons zelven of eenigander schepsel, maar voor God en den hemel; daarommogen wij niet leven voor ons zelven, noch voor dewereld, hare schijngoederen en vermaken , maarmoeten leven voor God en den hemel. O God, welke dankbaarheid ben ik TJ niet ver-schuldigd voor de weldaden der schepping en voorde voortdurende bewaring ! Zonder U zou ik nog inhet niet zijn en er eeuwig in blijven. Uit enkelegoedheid hebt Gij mij een verheven wezen gegeven:te

weten het wezen niet van stof alleen, noch datvan plant of dier, maar van een redelijk schepsel,bekwaam om U te kennen, te dienen, te beminnen (i) Job. io. 8.(2) Ps. i38. 5 6



82                             Advent. en in alle eeuwigheid te bezitten in den hemel. Owelk een geluk ! welk eene verhevene bestemming!Ik ben derhalve verplicht mijn wezen en mijn bestaanalléén, geheel en voortdurend voor U te besteden; namelijk mijn verstand, om U te leeren kennen ; mijn geheu-gen, om uwe weldaden steeds te gedenken ; mijnenicil, om hem in alles aan den uwen gelijkvormig temaken ; mijn hart, om U alleen te beminnen ; mijnevrijheid, om U alleen te dienen ; mijn lichaam enmijne zintuigen, om ze uit liefde tot U te kruisigen ;mijn leven, om het geheel aan uwe vereering toe tewijden. Mijne ziel, hebt gij aan uwe bestemming beantwoord,en u geheel aan den dienst van God gewijd

? Welkgebruik hebt gij gemaakt van uw verstand, van uwgeheugen, van uwe vrijheid en van uwen wil ? Welkgebruik hebt gij gemaakt van uw lichaam en zijnezintuigen : van uw gezicht, van uw gehoor, van uwenreuk, van uwen smaak en van uw gevoel ? Wat ge-bruik hebt gij gemaakt van uwe talenten, van uwebegaafdheden, van uwe goederen en bezittingen,eindelijk van den tijd der kindsheid, der jeugd envan den verderen leeftijd ? Ach, mijn God, hoc dikwijls ben ik afgeweken vanhet doel mijner schepping! Helaas, hoe vele uren,dagen, weken, maanden en jaren heb ik nutteloos, jazelfs in zonden doorgebracht ? Hoe dikwijls heb ikmisbruik gemaakt van mijne zintuigen en tijdelijkegoederen ?

Hoe dikwijls heb ik de nieuwsgierigheidin liet zien en hooren ingevolgd ? Hoe dikwijls heb ik



Advent.                              83 aan de zinnelijke begeerlijkheden van mijn lichaam vol-doening gegeven ? Hoe dikwijls heb ik de zinnelijkheidin den reuk en smaak onredelijker wijze betracht?Hoe dikwijls heb ik misbruik gemaakt van mijne ziels-vermogens ; van mijn geheugen, door aan ijdele dingente denken? van myn verstand, door lichtvaardig overanderen te oordeelen, door de bevelen mijner overstenen de beschikkingen uwer Voorzienigheid te beknib-belen ? Van mijnen wil, door anders te willen dan Gij,en van mijn hart door ijdele dingen te beminnen ?O God, onferm U mijner en geef dat ik mij zelvenen alles wat in mij is, voortaan geheel, alleen en tenallen tijde voor U bestede. IIe

Punt. Overweeg verder de goedheid van God,die ons voor zich, maar alle andere dingen voor onsgeschapen heeft, om in al onze noodwendighedenovervloedig te voorzien en ons op te wekken Hemte beminnen. De schoonheden der natuur en derschepselen vertoonen ons de schoonheden van denSchepper en bewegen ons, om Hem te beminnen,te loven en te danken, die alles zoo schoon gemaaktheeft: die schoonheden schijnen van alle kanten onstoe te roepen: „bemint ons niet, maar God, die ons„geschapen heeft en oneindig schooner is." Ook devermaken, de grootheden, de rijkdommen en alleswat ons omgeeft, roepen ons van alle kanten toe:„bemint ons niet, maar God die

ons geschapen heeft„en oneindig beminnenswaardiger, grooter, rijker en„bevalliger is." Deze gedachte deed do heiligen inliefde tot God ontvlammen. Wanneer de H. Maria



84                             Advent. Magdalena de Pazzi eene bloem zag, zeide zij: „God„heeft van eeuwigheid er aan gedacht, deze bloem„voor mij te scheppen." Dit zeggende, ontvlamde zijgeheel in liefde. Hetzelfde deden de H. Theresia, deabtRancé, hervormer der Trappisten, ook de H.Mamas,die in de gansche natuur, in de bloemen, in de vo-gelen, in het groen der velden, in de diensten, welkede dieren den mensehen bewijzen, Gods goedheid,almacht, wijsheid en liefde erkende; met éénwoord, zoo deden alle heiligen. God heeft niet alleen de goederen der natuur, maarzelfs de armoede, kruisen, vernederingen en weder-waardigheden voor ons geluk en welzijn geschapen.De H. Geest zegt: het goede

en het kwade, het levenen de dood, de armoede en de rijkdom komen vanGod. (1) Ook de koude en de hitte, de verdrukkingen tegenspoed, do dorheid en duisternis, de ziekteen dood, met één woord, alle kruisen komen vanGod en dienen om ons hart van de wereld af te trek-ken en ons indachtig te maken, dat wij God alleenmoeten beminnen, voor wien wij geschapen zijn. O God, hoc goed en zoet is uw geest in alles! (2) Gijimmers hebt alles voor mij geschapen en overvloedigin al mijne noodwendigheden voorzien, ten einde hetliefdevuur in mij te ontsteken,on mij te bewegen, TJalleen te beminnen: zelfs hebt Gij de kruisen voormijn welzijn geschapen, om mijn hart van de wereld (i) Eccl. XI. 14.(2)

Sap. 12. 1.



Advent.                             85 en hare schijngooderen te onthechten en tot U tetrekken. O God, hoe goed zijt Gij, die alles voor mijnwelzijn beschikt! welke liefde en dankbaarheid ben ikU daarvoor niet verschuldigd ? Hoe is het met u gelegen ? Zijt gij dankbaarvoor Gods gaven ? Welk gebruik hebt gij er van ge-maakt ? Hebt gij er uw hart nooit op gesteld, of ermisbruik van gemaakt ?... Welk gebruik hebt gij ge-maakt van de kruisen, wederwaardigheden of vernede-ringen, die God U toezond? Hebt gij ze als weldaden uitde handen van God en met liefde aangenomen ? Hebtgij alles met geduld geleden, om te voldoen voor uwezonden, uwe schulden af te koopen, u met

deugden teverrijken, in de liefde tot God toe te nemen en uw loonin den hemel te vergrooten ? O God, hoe ondankbaar ben ik tot nog toe jogens Ugeweest! Helaas, hoe dikwijls heb ik mijn hart doorde zucht tot die vergankelijke schijngoederen latenmedesleepen ! hoe dikwijls heb ik mij door de kruisen,vernederingen of wederwaardigheden laten over\\vin-nen en mij daarom aan ongeduld overgegeven! Enzoo, helaas, heb ik misbruik van alles gemaakt, zoowel van den voor- als tegenspoed, zoo wel van de ge-zondheid als ziekte; zoo wel van de verheffing alsvernedering. Ach, hoe ongelukkig en boosaardig benik!... O genadige en barmhartige God, ontferm Umijner, opdat ik

voortaan een goed gebruik van allesmake, zonder mij in den voorspoed te verheffen of inden tegenspoed te laten ontmoedigen. De apostel Pau-lus zegt: alles werkt mede ten goede voor hen, die tot de



86                                Advent. heiligheid geroepen zijn; zelfs do kruizen, vernederin-gen, ziekten en andere wederwaardigheden. O God,verlicht mij, om deze waarheid goed te beseffen, enversterk mij, om voortaan alle kruisen als bijzondereweldaden uit uwe hand aan te nemen. O Maria, bid voor mij, opdat alles mij voortaan totheiligheid diene. Amen. Oefeningen. 1u Al de dagen zijns levens geheel voorGod alleen leven. 2° Hem altijd prijzen, zelfs te middender kruisen, zeggende : Glorie zij den Vader etc. (Sluit-gebed, bladz. 50). VII« MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 28). 1° Punt. Alle schepselen, behalve de mensch, beant-woorden aan het doel der schepping. II0 Punt. De

mensch, die er niet aan beanhcoordt, iseen nutteloos, ondankbaar en boosaardig schepsel. Ie Punt. Overweeg, mijne ziel, hoc alles, behalve demensch, aan het doelder schepping beantwoordt. Degansche natuur geeft door haar bestaan, eer en glorieaan God, en volbrengt steeds zijnen heiligen wil; maarde mensch, begaafd met rede en verstand, en bekwaamom God te kennen, te dienen en te beminnen; demensch, ver boven de andere schepselen verheven,blijft dikwijls aan zijne verplichting te kort: daaromzegt de H. Schriftuur na iedere zaak die God schiep :God zag dat het goed was. God schiep het licht en zagdat het goed was. Hij schiep de aarde, de zee, de voge-len, visschen,

dieren, enz. en Hij zag dat het goed was.Maar na den mensch geschapen te hebben, wordt er



Advent.                             87 ____________________________?______________________________________________________________________________________ niet bijgevoegd: God zag dat hij goed was; omdat,gelijk de H. H. Vaders opmerken, God voorzag, datalles, behalve de mensen, aan het doel der scheppingzou beantwoorden. Alles geeft eer en glorie aan Goden volbrengt zijnen H. Wil; daarom zegt de profeetDavid: De hemelen verhalen de glorie van God; zijverkondigen de wonderwerken zijner handen. De eenedag deelt aan den anderen het woord mede, om denHeer te prijzen, en de eene nacht verkondigt aan denanderen de wetenschap van \'s

Heer en lof; en zoo ver-kondigen zij zonder ophouden de eer en glorie van God;maar do mensen onteert God en overtreedt zijne wet-ten. "Welke schande zal het voor hem in het oordeelzijn, als de redelooze schepselen tegen hem zullenopstaan en hem zijne ondankbaarheid verwijten; dezon zal zeggen : „ ondankbare mensen ! dagelijks hebik, volgens Gods wil, mijnen loop volbracht; dagelijksheb ik de aarde, volgens Gods wil, verlicht en ver-warmd: maar gij zijt afgeweken van den weg, dienGod u aangewezen had ; gij hebt in de duisternissengewandeld en zijt koud en ongevoelig voor uwenSchepper gebleven." De aarde zal zeggen : „ Jaarlijksheb ik, volgens Gods wil,

vruchten voortgebracht,maar gij zijt onvruchtbaar voor God gebleven." „ Enik," zal het vuur zeggen, „ ik heb u volgens Gods wilverwarmd, en toch zijt gij koud voor God gebleven."„ En ik, " zal het water zeggen, „ ik heb uw lichaamgereinigd, maar gij hebt uwe ziel, naar Gods beeld ge-schapen, met zonden en misdaden bezoedeld." Zoozullen allo schepsels tegen den ondankbaren mensch



88                             Advent. opstaan en hem met schaamte vervullen... Hoe zullenzij, die nu de minste vernedering niet willen verduren,eene zoo groote schande kunnen verdragen ? En hoe is het met u gesteld ? Zijt gij ook geeneondankbare of trouwelooze ? Zijt gij nooit afgewekenvan het einde uwer schepping ? hebt gij uitsluitendvoor God geleefd ? hebt gij steeds zijne eer en gloriebetracht en u geheel aan zijne beschikking overge-geven ? Groote God, hoe dikwijls heb ik U onteerd en be-leedigd ? hoe dikwijls ben ik aan mijne plichten te kortgebleven ? hoe dikwijls ben ik afgeweken van uwenheiligen Wil en van het doel mijner schepping ? hoedikwijls heb ik niet uwe, maar mijne

eer gezocht ? O God, hoe spijt het mij zoo trouweloos geweest tezijn ; ik vraag er U rouwmoedig vergiffenis over: geefmij uwe genade, opdat ik voortaan geheel voor U leveen uwe glorie in alles behartige. 11° Punt. Overweeg verder dat de mensch, die vanhet doel zijner schepping afwijkt, een nutteloos, eenondankbaar en een boosaardig schepsel op de aardeis. Ten l9te. Hij is een nutteloos schepsel. Wanneer eenezaak niet beantwoordt aan het einde, waarvoor zijbestemd is, dan is zij nutteloos, b. v. Als het vuurgeen licht noch warmte gaf, waartoe zou het dandienen ? Indien een vruchtboom geene vruchten ople-leverde, zou hij nutteloos zijn en slechts dienen omuitgekapt en in het

vuur geworpen te worden ; zooook een mensch die niet voor God leeft, voor wien hij



Advent.                               89 geschapen is, is nutteloos, en alleen goed om wegge-nomen en in het vuur geworpen te worden. (1) Ten 2°. Een mensch, die niet voor God leeft, is eenondankbaar en boosaardig schepsel. Hij is ondank-baar jegens zijnen Schepper, en misbruikt zijn be-staan, dat God hem gegeven heeft, om Hem te belee-digen. Wat zou men denken van een\' generaal, aanwien de koning een met diamanten bezet zwaard gaf,als bewijs zijner liefde, ten einde daarmede de vijandenvan het vaderland te bestrijden, indien hij dat zwaardgebruikte, om het hart van den koning te doorboren ?Zeker zou die generaal als een ondankbare

booswichtaangezien en gestraft worden. Doch de zondaar is nogveel strafwaardiger voor God. God heeft hem allesgegeven, eene ziel en een lichaam; de vermogens derziel, het verstand, het geheugen en den wil; de zintui-gen, het gezicht, het gehoor, den reuk, den smaak enhet gevoel: daarenboven alles wat er noodig is, omin de behoeften van het lichaam te voorzien: God gafhem dit, als een bewijs zijner liefde, ten einde doorhem gediend en verheerlijkt te worden : hoe ondank-baar en strafbaar zal de mensch niet zijn, die dezeweldaden misbruikt, om zijnen weldoener te belee-digen. Ja, zeker die trouwelooze menschen zijn ondankbaaren

verdienen de grootste straffen. Ach, mijn God,hoe bitter moet dit voor U zijn! Geen wonder datJezus daarom water en bloed zweette in den hof vanOlijven. (i)Matth. VII.



go                            Advent. Hoe nu is het met u gesteld ? Zijt gij dankbaar vooral de weldaden, die God u bewezen heeft ? Hoe langzijt gij al in de wereld ? Hebt gij al dien tijd geheel voorGod besteed? Hebt gij uw verstand, uw geheugen,uwen wil en uwe vrijheid alleen voor God gebruikt ?Hebt gij nooit misbruik gemaakt van uw gezicht, vanuw gehoor, van uwen reuk, van uwen smaak, vanuw gevoel, van uwe gezondheid ? Hebt gij uwe goe-deren alleen gebruikt, om de eer van God te bevor-deren ? O mijn God, hoe ondankbaar ben ik jegens U ge-weest ? Gij hebt mij alles gegeven ; maar ik heb allesmisbruikt, om U te beleedigen; namelijk mijn gezicht,mijn gehoor, mijnen reuk, mijnen smaak, mijn

gevoel,daarenboven mijn verstand, mijn geheugen, mijnevrijheid en mijnen wil. O God, hoe hebt Gij mij zoolangkunnen verdragen ? O, ik begrijp het: \'t is om uwegoedheid, en om mij tijd tot boetvaardigheid te geven;derhalve maak ik het besluit, mij oprecht te bekeerenen geheel voor U te leven. Ja, mijn God, ik zal u voor-taan beminnen, en al mijne vermogens, zintuigen engoederen geheel en alleen voor U besteden: doch ikbid U, U over mij te ontfermen en mij bij te staan, opdat ik volharde. Ja, mijn God, ik wil volharden, en zouliever duizendmaal sterven dan niet te volharden.O mijn God, laat niet toe dat ik van U gescheidenworde. O Maria, bid voor mij, opdat ik geheel voor God zy.Amen. Oefeningen.

1° De glorie van God in alles betrach-



Advent.                               91 ten. 2J Alle vermogens, zintuigen en goederen tendienste van God besteden. 3\' Zich in hot bijzondertoeleggen, om de nieuwsgierigheid in het zien en dezinnelijkheid in het gebruik van spijs of drank tegen tegaan. (Sluitgcbed, bladz. 50). VIII" MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 28). Ie Punt. De verhevenheid der ziel blijkt uit harenoorspropg; zij ia als de adem van God, het zuiver voort-brengsel van zijn Wil en geschapen naar zijn beeld enzijne gelijkenis. 11° Punt. De verhevenheid der ziel blijkt uit harewaarde; gekocht door den prijs van het bloed vanJezus. Ie Punt. De mensch, naar het lichaam beschouwd,is nietig; maar beschouwd

naar de ziel, is hij groot enverheven; de ziel toch heeft een goddelijken oorsprong,en is als de adem van God, het zuiver voortbrengsel vanzijn goddelijken wil. Immers, toen Hij het lichaam uithet slijk der aarde gevormd had, heeft Hij in hetzelveeen levende ziel geblazen : Inspiravit ei spiracidumvitce. (1) Het lichaam uit het slijk der aarde gevormd,is nietig, en zal weldra tot siof terugkeeren; maar deziel uit eene zuivere werking van Gods Wil voortko-mende, is verheven en bestemd, om tot God terugte keeren, uit wien zij haren oorsprong heeft. Ook iszij verheven, omdat zij naar het beeld en de gelijkenisvan God geschapen is : God zeide : laat ons den mensch (1) Gen.

2. 7



92                             Advent. naar ons breid en onze gelijkenis maken. De ziel is danniet geschapen naar het beeld van eenen koning, vaneeno heilige, of engel, noch naar dat der Moeder Gods,maar naar het beeld van God zelven. Hoe groot enverheven is daarom eene ziel! God immers is groot enverheven, dus ook de ziel die naar zijn beeld en zijnegelijkenis geschapen is. Welke achting moeten wij erdan niót voor hebben? Hoe zeer behooren wij nietbezorgd te zijn, haar zuiver te bewaren uit eerbiedvoor God, naar wiens beeld en gelijkenis zij geschapenis. Het onteeren van het beeld eens koning is eenemisdaad van gekwetste majesteit, groot genoeg omde doodstraf te verdienen:

welke misdaad moet hetdan niet zijn, het beeld van God, den Opperkoningte onteeren, en welke straf zou hij die zulks deed, nietverdienen ? Hebt gij mijne ziel, dat beeld door uwe zonden nooitonteerd of ontheiligd.? Hebt gij die gelijkenis met God,nooit geschonden ? Zijt gij zachtmoedig, mededoogend,barmhartig, milddadig, geduldig, ootmoedig, goed-aardig, heilig en volmaakt gelijk God ? Helaas, mijn God, ik sta beschaamd voor IJ, wijl ikuw beeld in mijne ziel zoo dikwijls onteerd en onthei-b\'gd heb. Helaas, door mijnen hoogmoed, mijne onge-hoorzaamheid, mijn ongeduld, mijne onzuiverheid,mijnen afgunst en mijne traagheid ben ik eerder aanden duivel gelijkvormig geworden. O

God, ontferm Umijner, opdat ik door eene ware boetvaardigheid mijneziel van\'alle vlekken zuivere en met alle deugdenversiere; vooral met de deugd van ootmoedigheid,



Advent.                             93 zachtmoedigheid en zuiverheid, die zoo aangenaam inuwe oogen zijn. IIe Punt. De verhevenheid der ziel blijkt nog uitden prijs, welken Jezus er voor heeft betaald ; immersHij heeft eenen prijs van oneindige waarde betaald,om haar vrij te koopen, den prijs namelijk van zijndierbaar Bloed ; een prijs van oneindige waarde, waar-mede alle schatten der wereld niet eens kunnen ver-geleken worden ; zoo dat eene enkele ziel van meerwaarde is dan alle schatten der wereld, en de menschliever alles zou moeten opofferen dan zijne ziel ver-liezen. De waarde, welke de ziel voor Jezus heeft, blijktook uit de groote zorg, die Hij er voor aanwendt;daarom gaf Hij

aan de engelen last, om er over tewaken en stelde haar onder de bescherming harerPatronen en Patronessen, ja zelfs onder die der allerh.Maagd Maria ; daarenboven houdt Hh\' niet op, er zelfover te waken, en dit wel met zulke nauwkeurigheid,dat Hij haar nooit vergeet; al zou eene moeder haarkind vergeten, Hij verzekert ons, dat Hij ons nooit zalvergeten, wijl Hij ons in zijne handen geschreven heeft.Ja, zijne liefderijke zorg gaat zoo ver, dat Hij ze spijstmet zijn eigen vleesch en bloed; waar heeft men ooitzulke liefde gehoord?... De heiligen, daaraan den-kende, ontvlamden zoodanig in liefde en ontwaardenzulken ijver om te arbeiden voor de zaligheid hunnereigene zielen en

voor die van anderen, dat zij denarbeid van duizend jaren niet te veel zouden gerekendhebben om eene enkele ziel zalig te maken.



94                             Advent. Hoe denkt gij hier over ? Wat hebt gij tot hiertoevoor uwe zaligheid en voor die van anderen gedaan?...Wat staat u in het vervolg te doen ? Helaas, hoe weinig heb ik er tot nog toe voor ge-daan ! welke schande voor mij, o mijn God, te zien,dat Gij er zoo veel voor gedaan hebt, en voortdurendblijft doen, terwijl het minste, het geringste mij te veelis: daarom maak ik thans het besluit : Ten lste, hoogachting voor mijne ziel en voor dievan anderen te hebben en ze, als het kostbaarstepand, met alle nauwkeurigheid te bewaren. Ten 2°, haar zoo veel mogelijk zuiver en onbevlektte bewaren, of zoo ik het ongeluk zou hebben, haarte besmeuren, ze dan aanstonds te

zuiveren door tra-ncn eener ware boetvaardigheid. Ten 3e, haar te versieren (niet met schoone kleede-ren of kostbare sieraden, gelijk men de beelden derMoeder Gods in de kerken versiert, maar) met hetkleed van allerlei deugden, b. v. van ootmoedigheid,zachtmoedigheid, zuiverheid, liefde enz. Ten 4e. Met ijver aan hare zaligheid te arbeiden, inweerwil van alle moeielijkheden, gelijk de jongeling,die zeide : Volo salvare animam meam: ik icil mijneziel zalig maken; en zoo alle hinderpalen te bovenkwam, om het kloosterleven te aanvaarden. Ten 5°. Zooveel in mij is, mijn best te doen, omook de zielen van anderen zalig te maken, door voorhen te bidden, verstervingen te doen, aalmoezen

tegeven, te arbeiden of door vermaningen en voorbeeldente stichten, enz.



Advent. 95 O Maria, bid voor mij, opdat ik van ijver brandevoor de zaligheid van mijne ziel en voor die van an-deren. Amen.\' Oefeningen. 1° De ziel hoogachten. 2° Haar zuiverbewaren. 3° Haar met deugden versieren. 4° Bereidzijn, er alles voor op te offeren en er alles voor telijden. 5° Bidden voor de bekeering der zondaren.(Sluitgebed, bladz. 50). IX« MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 28). DE VAL VAN EVA EN ADAM. I« Punt. Het serpent bekoort Eva door de vraag :waakom ? II9 Punt. Eva stemt toe en doet ook Adam vallen. Ie Punt. Overweeg, hoe Satan, uit nijd over \'smenschen geluk, zich aan Eva vertoont in de ge-daante eener slang en haar vraagt; waarom heeftGod

geboden, niette eten van eiken boom uit het para-dijs ? (1) Eene listige vraag ! De duivel zocht Eva totonderzoek en nadenken te brengen, en daarom vroeghij : waarom heeft God geboden ? Dat woordje waaromis heden nog dikwijls de oorzaak van vele bekoringenen zonden: de duivel doet ons nadenken en onderzoe-ken : waarom gebiedt deze over mij?... waarom zouik hem gehoorzamen ?... waarom moet ik dit doen?...waarom nu?... waarom zoo?... Door zoo te onder-zoeken, worden er thans nog velen tot zonden ge-bracht. (i) Genesis. 3. i.



g6                                Advent. Satan vroeg: waarom heeft God geboden? Evaluisterde er naar, hield er zich mede bezig en ant-woordde : opdat ivvj misschien niet sterven: daar Evanaar de bekoring luisterde en er voedsel aan gaf,ging Satan verder : gij zult geenszins sterven, maarGod weet, dat, op den dag op welken gij er van eet,uwe oogen zullen opengaan en gij gelijk goden zult zijn,kennede goed en kwaad (1). Zoo bekoorde satan onzeeerste ouders reeds in het aardsch paradijs, gelijk hijthans de mensehen nog bekoort, door de zucht naarvrijheid, gelijkheid en verlichting. O God, ik vrees de listen van Satan. Wie ben ik omhem te wederstaan, tenzij Gij mij beschermt ? Ach,hoe gevaarlijk

zijn zijne bekoringen en hoe velen wor-den er door tot. val gebracht! Zoo Gij mij niet bijstaat,zal ik zeker bezwijken. Hoe is het met u gesteld ? Laat gij . u nooitverleiden door zucht tot gelijkheid, om gelijk te zijnaan anderen in rang, in grootheid en waardigheid;om gelijk zij, de wereld en hare vermaken te zoeken,enz. Is de zucht naar vrijheid niet dikwijls de oorzaakgeweest, dat gij ongehoorzaam en wederspannigwaart ? hebt gij daarom de bevelen uwer overstenniet dikwijls beknibbeld, denkende : waarom moetik het doen ? waarom dit ? waarom nu ? waaromzoo ? enz. Heeft de gedachte van verlichting u niet dikwijlsmisleid; steundet gij niet te veel op uwe kennis (0 Gen. III. 4. 5.



Advent.                                97 en uw verstand, en verwaarloosdet gij niet om aanGod verlichting en aan anderen raad te vragen ? O God! Hoe dikwijls heeft de duivel mij door zijnelistige bekoringen en valsche redeneringen bedrogenen tot val gebracht!... ontferm U mijner en sta mij bij.opdat ik wijzer zij en er voortaan geen gehoor meeraan geve ; doch trachte, vrij te zijn van zonden; vrijvan de bekoorlijkheden der wereld, vrij van alle ver-kleefdheid aan mij zelven. Geef, dat ik verlicht wordein de wegen der zaligheid, welke Jezus ons aangcwe-zen en gebaand heeft en welke de heiligen standvastigbewandeld hebben: eindelijk geef, dat ik aan Jezusgelijk worde niet in

grootheid, maar in het beoefenender ootmoedigheid en zachtmoedigheid, waartoe Hijzelf mij uitnoodigt, zeggende: Leert van Mij, dat ikzachtmoedig en ootmoedig van harte ben. II0 PuNT.Overweeg vervolgens hoe Eva gevallen is enleer daaruit, voorzichtig te zijn: zij hield zich met debekoring bezig, sprak met het serpent, sloeg de oogenop de bekoorlijke vrucht, zag der/.elver schoonheid enkreeg er behagen in, en stemde toe; eindelijk namzij de vrucht en bracht er van aan haren man, die,om aan zijne vrouw te behagen, er ook van at.Ziedaar hoe men trapsgewijze in zonden valt! Menbegint met kleinigheden, gaat langzamerhand voorten valt eindelijk. O God, welk een

schrikkelijk voorbeeld heb ik inden val van Adam en Eva! Deze leert mij, hoe ge-vaarlijk het is, zich bezig te houden met de bekoring,en te willen behagen aan personen van het anderegeslacht.                                                             7



98                            Advent. Hoe staat het met u, mijne ziel ? wordt gij nooitbekoord door kwade gedachten? tracht gij ze aan-stonds te verwerpen, door te bidden, door de HH. Na-men van Jezus en Maria aan te roepen, door eenkruis te maken, door aan de hel te denken, enz ?Vestigt gij uwe oogen niet te zeer op hetgeen dezinnen streelt, — op smakelijke spijzen of dranken,op personen van het andere geslacht? — Zoekt gijniet te zeer aan de menschen te behagen, met gevaarvan te mishagen aan God ? O God, ik erken rouwmoedig mijne voorgaandeonachtzaamheden en misstappen en verfoei ze uit dengrond mijns harten. Thans maak ik het vast besluit,voortaan alle kwade gedachten

oogenblikkelijk tebestrijden en zoo veel mogelijk van mij te verwijde-ren, mij geenen tijd gevende, om te redeneeren in debekoringen, over de beschikkingen der oversten, overde handelwijze der medebroeders, over de moeielijk-heden, welke ik meen te zullen moeten verduren ? Maria, bid voor mij, opdat de val van Eva en Adammij aanspore tot waken en bidden, en tot mistrouwenvan mij zelven. Amen. Oefeningen. 1° De kwade ingevingen van Satanoogenblikkelijk bestrijden door het aanroepen vanden Naam van Jezus en Maria, of door het makenvan een kruis op de borst, en zich te verbeelden Jezusin zijn hart te plaatsen, zeggende: 0 gekruiste Jezus,plaats U in mijn hart; 2° De oogen steeds

afwendenvan personen van het andere geslacht. (Slu itgebrd, hl. 50)



Advent.                               99 Xe MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 28). Ie Punt. De val van Adam en de grootheid zijnerstraffen. II" Punt. De boosheid eener zonde en de dwaasheideens zondaars. I« Punt. Mijne ziel, overweeg den gelukkigen staatvan Adam in het aardsche paradijs. Hij was daar als delieveling van God, van alles overvloedig voorzien, vrijvan alle ellenden, met de verzekering van onsterfe-lijk te zijn, en van, na God hier eenigen tijd gediendte hebben, met ziel en lichaam ten hemel opgenomente zullen worden. Zeker was Adam gelukkig en washij aan God groote dankbaarheid verschuldigd; dochin plaats van dankbaar te zijn, vergat hij God,

zijnenSchepper en Weldoener. Om te behagen aan zijnevrouw, werd hij ongehoorzaam aan God en at hij vande verbodene vrucht; en zoo maakte hij zich en al zijnenakomelingen ongelukkig. Welk eene ontaarding ?...Voor een oogenblikkelijk genoegen en voor eene onge-regelde zucht om aan Eva te behagen, verzaakte hijaan de liefde en vriendschap van God en deed hij af-stand van al de voorrechten, die God hem gegevenhad : Hij verloor ten lste al de weldaden en voorrech-ten, welke God hem milddadig verleend had; na-melijk, de vreugden van het paradijs, de onsterfe-lijkheid, de bovenmate groote wijsheid en kennis allerdingen: daarenboven de oorspronkelijke

rechtvaar-digheid, met de heiligmakende genade, de liefde envriendschap van God en het recht op den hemel. Ten •



ioo                            Advent. •1\\ ontving hij vier wonden in de ziel, die als zoo velewortels, de oorzaak van alle kwaad zijn, te weteneene grooto duisterheid in het verstand, eene boos-heidindcn wil of eene neiging tot het kwaad, welkenien zelfs in de kinderen ontwaart; eenegroote z\\vak-heid in de krachten der natuur en eindelijk eenebegeerlijkheid des vleesches. Daarenboven werd hijaan duizenderlei smarten, kruisen en bitterhedenonderworpen, als aan koude, hitte, honger, dorst enduizende lichamelijke noodwendigheden, behoeftenen ziekten, welke ten laatste den dood ten gevolgehebben; bij dit alles komt nog de schuld der eeuwigeverdoemenis. O God, hoe afschuwelijk moeten de zonden zijn

inuwe oogen, wijl gij eene enkele zonde van ongehoor-zaamheid en hoovaardigheid zoo zwaar hebt gestraft!welke reden heb ik niet, om mij zelven te mistrouwen,daar Adam, na zoo vele weldaden en zoo groote ken-nis ontvangen te hebben, toch zoo diep gevallen is. Maar hoe is het met u gelegen? Heeft God u ookniet vele weldaden bewezen ? Hebt gij er nooit mis-bruik van gemaakt\'? O God, ik erken mijne schuld. Helaas, hoe dikwijlsheb ik U versmaad en uwe weldaden misbruikt, omijdelheden te beminnen en schijngoederen te zoeken.O konde ik door het vergieten van mijn bloed, het Uaangedane onrecht herstellen!... Zie, lieve Jezus, geenezonde meer!... ik wil liever duizend maal sterven danU

door nieuwe zonden te beleedigen; doch sta mijkrachtdadig bij, wijl ik zeer zwak ben.



Advent.                              101 11° Punt. Overweeg mi ook de boosheid der zonde:zij besluit in zich eene beleediging van God, welke alsvan oneindige boosheid /sU). Hieruit volgt, ten ls,,> datgeen mensen, of engel, noch zelfs de moeder Godsderzelver boosheid kan bevatten; ten 2", dat allerampen der gansene wereld, van alle menschen entijden te zamen genomen, niets zijn in vergelijking bijeene doodzonde; ten 3«, dat alle goede werken enverdiensten van alle heiligen en engelen, in vereeni-ging met die der Moeder Gods, niet toereikend zoudenzijn, om de oneer, God door de zonden aangedaan, teherstellen. De boosheid der zonde blijkt noch daaruit, dat zijalle soorten van

beleedigingen In"zich besluit: name-lijk eene ongehoorzaamheid, ondankbaarheid en ver-smading van God; eene vermetelheid, wederspannig-heid en wreedheid tegen God en tegen Jezus-Chris-tus, zoodat, ware het mogelijk, door iedere doodzondehet lijden van Jezus zou vernieuwd en God vernie-tigd worden. Zeker is het onbegrijpelijk, hoe Adam, die zoogrootckennis en zoo vele genaden van God ontvangen had,zoo boos en zoo ondankbaar is kunnen worden; maarevenmin is het te begrijpen, hoe een christen, eenpriester, een religieus, die gelijk Adam, veel kennis engenaden van God ontvangen hebben, toch zoo boosen zoo ondankbaar kunnen zijn en hunnen Schepperen

Verlosser om een ijdel zingenot, zoozeer willenonteeren en beleedigen. (i) S. Thomas.



Advent. 102 O God, deze gedachte doet mij beven. Hoe zwak isde mensen en tot welke boosheid kan hij vervallen,indien Gij hem niet bewaart!... De engelen vielen in denhemel; Adam in het aardsch paradijs; Judas in het gezel-schap van Christus; wie zou dan niet vreezen, nietwa-ken on bidden?... Ja, mijn God, zeker zal ik vreezen,waken en bidden; want uit mij zelven heb ik niets enzal ik tot alle zonden vervallen. 0 God van genade enbarmhartigheid, sta mij bij en laat niet toe,dat ik valle...Op U, Heer, heb ik mijn hoop gesteld; ik zal in eeuwig-heid niet beschaamd worden. Maria, bid voor mij, opdat de val van Adam, mijopwekke tot waken en bidden. Amen. Oefeningen. 1°. De

zonde, als het grootste kwaadvluchten; 2" God bedanken die ons gespaard heeft, toenwij Hem onteerden ; 3" zichzelven steeds mistrouwenen altijd waken en bidden. (Sluitgebed, bladz.hO.) XI" MEDITATIE: Voorbereidings-gebed. (bladz. 28.; 1° Punt. De erfzonde, die allen menschen tcordt aan-geboren, wordt genadlgüjk vergeven door het Doopsel. II0 Punt. Na het vergeven der erfzonde, behouden wijnog de vier wonden in de ziel. 1° Punt. Overweeg, dat Adam niet alleen zich-zelven, maar alle menschen ongelukkiggemaakt heeft,omdat zijne zonde tot alle menschen is overgegaan,zoodat allen met zonde bevlekt geboren wordenen alskinderen van gramschap ter wereld komen.

De Apostelzegt: Eramus omnes natura filii irce. Wij allen waren



Advent. 103 van natuurswcge kinderen van gramschap, (1) ookzegt hij: gelijk de zonde door eenenmensch in de we-reld gekomen is en door de zonde de dood, zoo is dedood op alle menschm overgegaan, omdat allen in hemgezondigd hebben (2). De profeet Job zegt: Wie is erzuiver van vlek ? zeker niemand zelfs niet een kind vaneenen dag (3). O God, de erfzonde is een groot geheim ; echtergeloof ik vastelijk, dat alle menschen met erfzondeontvangen worden, omdat de wil van allen in dien vanAdam opgesloten was: ook geloof ik, dat deze uwebeschikking billijk en rechtvaardig en zelfs eenegroote weldaad voor ons is: immers wij hadden alleredenen van te hopen, dat

Adam, die zoo zeer be-voorrecht was, aan uw gebod zou gehoorzaamd heb-ben... Dikwijls ziet men deze gelijksoortige beschik"king in wereldsche vorsten, die somtijds door eenewijze en rechtvaardige beschikking het lot der kin-deren afhankelijk maken van het gedrag der ouders.Indien een wereldsche vorst zulks op rechtvaardigewijze kan doen, hoeveel te meer hadt Gij, o God, errecht toe, vermits Gij onze Heer en meester zijt, enwij U volkomen toebehooren? O ja, mijn God, ikgeloof, dat uwe oordeelen rechtvaardig, uwe beschik-kingen heilig en aanbiddelijk zijn. Justus es, Domine,etrectum judicium tuum. (4) (1)  Eph. 2. 3. (2)  Rom. 3. 12. (3)Job. 14. 4. Volgens de 70

vertalers.(4) Ps. 118.



104                              Advent. Overweeg ten tweede de grootheid der genade, dieGod u verleend heeft, door u buiten zoo vele anderenvan de vlek der erfzonde te zuiveren en tot zijn kindaan te nemen : gij immers waart even zoo onwaardigals milüoenen anderen, welke die weldaad nooithebben mogen ontvangen. Christen ziel, zijt gij er altijd dankbaar voor geweest?I lel >t gij de onschuld van uw doopsel nooit verloren,door u met zonde te besmeuren ? Helaas, mijn God, hoe dikwijls ben ik jegens Uondankbaar geweest! Hoe dikwijls heb ik de genadedes H. Doopsels verstooten en mij aan zonden schuldiggemaakt! O God, ik sta voor U beschaamden vraagU rouwmoedig vergiffenis over

de oneer, die ik Uheb aangedaan. Ontferm U mijner en geef mij uwegenade, opdat ik voortaan zuiver en onbevlekt vooruw aanschijn leve. IIC Punt. Overweeg verder, dat er, na het vergevender erfzonde, nog vier wonden, de wortels van allekwaad, in ons overblijven en leer daaruit, u zelvenvernederen en mistrouwen. De lslc wonde is: Deduisterheid in het verstand, zoodat wij slechts eeneduistere kennis van God en de zaligheid hebben, ener gewoonlijk verkeerd over oordeelen: daaromachten wij de eeuwige goederen te weinig en detijdelijke te veel: zoo verbeelden wij ons valschelijk,dat de aardsche goederen en rijkdommen, de eer enachting der menschen en wereldsche vermaken

ietsgroots zijn, hoewel Christus er den vloek over uit-spreekt en diegenen gelukkig noemt, die arm en ne-



Advent.                            105 derig van geest zijn en de kruisen en wederwaar-digheden beminnen. De tweede wonde is: De boos-heid in den wil, zoodat de mensen van jongs af tothet kwaad overhelt. Die kwade neiging merkt menreeds in kleine kinderen op en neemt met de jarentoe, tenzij ze door eene aanhoudende beoefening vandeugden onderdrukt worde. De derde wonde is : Dezwakheid in onze natuurlijke krachten, welke zoo grootis, dat, ofschoon wij de sterkste voornemens ge-maakt hebben, wij er evenwel dikwijls aan te kortblijven. De vierde wonde is: De begeerlijkheid des vlee-sches, waardoor wij, ondanks ons zelven, dikwijls metvleeschelijke bekoringen geplaagd worden en in

gevaarzijn, van te zondigen. Hieruit ontstaat in ons eenaltijddurende tweestrijd: de geest begeert tegen hetvleesch, en het vlecsch tegen den geest, en zoo ge-beurt het dikwijls, dat wij het kwaad bedrijven, liet-geen wij niet wilden en het goede verwaarloozen,dat wij voornemens waren te doen. Mijn God, hoe ellendig is de mensch! en evenwelis hij hoovaardig en wil hij op zijne krachten steunen.En dan hoe dwaas is hij, wijl hij zijn wederspanniglichaam koestert en zoo nog wederspanniger maakt,en zich nog meer onder de slavernij zijner driftenbrengt. Maar hoe is het met u gesteld, mijne ziel? vernedertgij u zelven? mistrouwt gij u zelven? tracht gij uwedriften en kwade begeerlijkheden door

eene aanhou-dende versterving onder bedwang te brengen ? Helaas, mijn God! ik erken ootmoedig mijne dwaas-



io6                              Advent. heid. Hoe dikwijls heb ik ijdele en hoovaardige ge-dachten gekoesterd ? Hoe dikwijls heb ik mij doorden ijdelen schijn der tijdelijke goederen laten bedrie-gan ? Hoe dikwijls heb ik mijn wederspannig lichaamgekoesterd en deszelfs begeerlijkheden ingevolgd?maar nu, maak ik het vast besluit, mijn leven teveranderen, mij diep voor uw aanschijn te vernede-ren, mij zelven te mistrouwen, mijne begeerlijkhedenin te toornen en te leven in eenen geest van boet-vaardigheid. Ontferm U mijner, o mijn God, en stamij bij door uwe genade, zonder welke ik niets kan. O Maria, bid voor mij, opdat ik voortaan zuiver enonbevlekt voor God leve. Amen. Oefeningen. 1u Het

geheim der erfzonde vastelijkgelooven. 2" God bedanken voor de genade des H.Doopsels. 3u De begeerlijkheden van het lichaam in-toomen, door zich te versterven, in het nemen vanspijs of drank ; of door het lijden van koude, hitte,vermoeienissen, etc. (Sluitgebed, bladz. bO.) XII» MEDITATIE: Voorbereidingsgebed. (bl. 28;. I" Punt. Maria is vrij gebleven van de erfzonde. IIe Punt. De minste vlek van zonde mishaagt groo-Mijksaan God. I" Punt. God heeft de minste vlek van zonde inMaria niet kunnen dulden. Daar Hij van eeuwigheidbesloten had, haar te verheffen tot de waardigheidvan Moeder Gods, heeft Hij ook van eeuwigheidbesloten, haar, ten aanzien der verdiensten van Jozus-

Christus, van de erfzonde te bevryden, wy\'1 de



Advent.                              107 minste vlek van zonde een beletsel zou geweestzijn, om zulke waardigheid waardig te bekleedcn.God de Vader kon niet toelaten, dat zijn eenigeZoon de menschelijke natuur zou aannemen uit eoncmoeder, die met zonden besmeurd of slavin vanSatan zou geweest zijn. Ook kon God de Zoon zelfdit niet toelaten, wijl Hij zulken afkeer van dezonde heeft, dat Hij zou geschroomd hebben, de mon-schelijke natuur aan te nemen uit eene H. Agnes,eene heilige Gertrudis, eene H. Theresia, gelijk de H.Augustinus en met hem de H. Alphonsus opmerkt,omdat deze maagden, ofschoon zij heilig leefden, even-wel met de erfzonde bevlekt en slavinnen van

Satanzijn geweest. Ook zou God de H. Geest haar voor zijnebruid niet hebben aangenomen, indien Hij ooit deminste vlek van zonde in haar ontdekt hadde ; wijlHij een Geest van zuiverheid en heiligheid is en deminste zonde in Hom grooten afkeer verwekt. Hier-uit moeten wij dan besluiten, dat God haar van deerfzonde bevrijd heeft. De waarheid, dat Maria onbe-vlekt ontvangen is, was sedert lang, als een godvruch-tig gevoelen algemeen in de kerk aangenomen : maarna de uitspraak van Zijne Heiligheid Pius IX, den8 December 1854, is zij een dogma, of geloofspuntgeworden. Met reden past de H. Kerk de woorden vanden goddelijken Bruidegom op haar toe, zeggende:Totapulchra

es amlca mea et macida non est in te! Gvjzijt geheel schoon ,mi)ne vriendin, en r is geene vlek inu.\' (1) Ook daarom noemt de H. Joannes Damascenus (1) Cant. 4. 7.



io8                              Advent. haar te recht een paradijs, waartoe het serpent nooiteenigen toegang had ; insgelijks zegt de H. Augusti-nus, dat, als er spraak is van zonde, hij daaronder deH. Maagd nooit wil begrepen hebben. O Maria, ik verheug mij over uw voorrecht, van on-bevlekt ontvangen te zijn, en dank Jezus, wijl Hij Udat groote voorrecht, ten aanzien van zijne verdien-sten. heeft medegedeeld. Ik schaam mij over mijzelven : helaas, ik ben niet alleen in zonde ontvangenen geboren ; maar daarenboven heb ik mij door eigeneboosheid aan zonden schuldig gemaakt en zoo hebik mijnen God onteerd en beleedigd. O zoo ik dieoneer eens konde herstellen ! O zoo ik ten minste

deoverige dagen mijns levens heilig kon doorbrengen! Maar. mijne ziel, wat zoudt gij daarvoor willen doen?Wat zoudt gij daarvoor willen lijden? of welk genoegenzoudt gij daarvoor willen opofferen ? Lieve Jezus, ikwil er alles voor opofferen. Ik wil er zoo veel voordoen en lijden, als de liefde Gods mij zal ingeven enGods genade mij zal versterken. O konde ik sterven,om de Hem aangedane oneer te herstellen! Ten min-ste zou ik liever tot stof verstrooid willen worden,dan mijnen God, mijn opperste goed, nog ooit doorde minste fout vrijwillig te beleedigen. O Maria, bid voor mij, opdat ik voortaan zuiver enonbevlekt voor Gods aanschijn leve. Amen. IIe Punt. Overweeg hier ook de

afschuwelijkheid derzonde. God heeft er zulk een afkeer van, dat Hij nietkon dulden, dat Maria aan de minste zonde, zelfs nietaan de erfzonde, zelfs niet voor een oogenblik. zou



Advent.                            109 _______________*__________________________ schuldig geweest zijn: wijl dit zou gestreden hebbenmet hare waardigheid van Moeder Gods en met deheiligheid van Jezus-Christus, die uit haar de mensche-lijke natuur moest aannemen. Indien God de minste zonde in Maria niet kondulden, hoe bittor moet het dan aan dien zelfdenGod niet zijn, indien wij ons, die zijne kinderen zijn,aan zoo vele vrijwillige zonden plichtig maken ensomtijds er zoo langen tijd in voortleven? IndienMaria om de erfzonde onbekwaam zou zijn geweest,eene waardige Moeder van Jezus te worden, hoe zullenwij dan waardig zijn, Hem in ons hart te ontvangen,als Hij door de H.

Communie tot ons komt; wij.die Hem zoo dikwijls beleedigd hebben en ons aanzoo vele zonden schuldig gemaakt hebben ?... Immersniets mishaagt Hem zoo zeer als de zonde. Als iemand,gelijk Job met melaatschheid overdekt ware; als hij,gelijk een Jozef, in een vunzigen kerker opgeslotenware ; als hij, gelijk een David, met lasteringen over-laden wierde, zou God er toch geen afkeer vanhebben; maar al ware hij met goud en kostbarediamanten bekleed en daarbij plichtig aan eew yrootezonde, zoo iemand zou afschuwelijk zijn in Godsoogen; ja zelfs al ware hij slechts met ééne dagelijk-sche zonde besmeurd, dan reeds zou deze voor zijnaanschijn afschuwelijker zijn, dan alles wat men

zichafschuwelijks kan verbeelden. Hoe afgrijselijk iemandook zij door oene walgelijke ziekte, of door dekanker, het zou evenwel niets zijn in vergelijking bijeene ziel, besmeurd met zonde, al ware het slechts



iio                             Advent. met eene enkele, en wel de kleinste dagelijksche zonde. O God, hoe afgrijselijk moet ik dan in uwe oogenzijn!... Helaas, mijne ziel is besmeurd met zoo veleen zoo groote zonden: mijne misdaden zijn als hethaar van mijn hoofd vermenigvuldigd. Herdenk, o mensen, uwe jaren, en overweeg, hoe gijgeleefd hebt. Welke zijn uwe zonden ? Welk is derzel-ver getal ? Hoedanig is derzelver grootheid! Mijn God, ik zie mijn leven met zonden vervuld! zijzijn ontelbaar. Helaas, ik heb de dagen mijner kinds-heid, mijner jeugd en verdere levensdagen in zondendoorgebracht: Er was geen dag, op welken ik vrijbleef van alle zonden; zoodat ik met Job moet zeggen:dagelijks

zondigende en geene boetvaardigheid doende,heeft de doodsangst mij bevangen. En dan hoe groot zijndie zonden !... Indien de geringste zonde voor U ergeris, dan het vernietigen van hemel en aarde, hoe ver-schrikkelijk moeten dan voor uw aanschijn zoo vele enzoo groote zonden wel niet zijn, die ik tegen U bedre*ven heb ? Delicta quis intelligit ? Wie is bekwaam hetgetal mijner zonden en derzelver boosheid te achter-halen ?... O God, ik schaam mij voor U, om de menigteen de afschuwelijkheid mijner zonden, en vraag er Urouwmoedig vergiffenis over; tevens dank ik U, datGij mij uit enkele genade tijd tot boetvaardigheid ge-geven hebt, en maak het besluit, dezen tijd te beste-den, om U te

dienen en mijne zonden te boeten. Ogenadige God, ontferm U mijner en sta mij bij. O Maria, bid voor mij, opdat ik naar uw voorbeeld,onbevlekt voor God leve. Amen.



Advent.                              111 Oefeningen. 1" Zich verheugen over de voorrechtenvan Maria en God er voor bedanken. 2° Zich vernode-ren. 3° Trachten zuiver en onbevlekt voor God televen. (Sluitgebed, bladz, 50j. XID> MEDITATIE: Voorbereidingsgebed. (hl. 28). Ie Punt. Jezus biedt zich aan als Borg voor onze zon-den. God stemt er in toe. IIe Punt. God beloofde aanstonds den Messias. Ie Punt. O ziel, overweeg de goedheid van Godjegens den mensen. De engelen zondigen en wordenoogenblikkelijk gestraft en zonder uitstel in den af-grond nedergestort. Ook zondigde Adam en in hemzondigden alle menschen, en in plaats van hem testraffen, had God met hem medelijden, en

gaf hemtijd tot boetvaardigheid en genade om zich te bekeerenen deugdzaam te leven; daarenboven nam Jezus zelfde schuld op zich, en daar de zonde van oneindigeboosheid was, en alle schepselen te zamen niet be-kwaam waren, er voor te voldoen, bood Hij zich alsBorg aan, ten einde eene volkomene voldoening aanzijnen Vader te geven. Verbeeld u dan te zien, dat Jezus zich aanzijnen Vader vertoont, en voor den gevallen menschgenade vraagt, terwijl de Vader zegt: „ Neen, mijnZoon, dat kan niet zijn ; mijne rechtvaardigheid eischtvoldoening." „ Wel nu, zegt Jezus, Ik neem de schuldop Mij, met de verplichting om er voor te voldoen."„ Goed, zegt de Vader: maar dan zult gij er

voormoeten lijden en er den schandelijksten dood voor



112                              Advent. sterven." Jezus zich daaraan onderwerpende zeide:Zie, Vader, hier ben Ik om uwen wil te.volbrengen.Intusschen veroordeelde de hemclsche Vader Hem totden dood, en wel tot den schandelijken dood deskruises, en Jezus was gehoorzaam uit liefde voor denmensch. O mijn God, waar heeft men ooit van zulke liefdevoor zijne vijanden en van zulken ijver voor derechtvaardigheid gehoord ? Hoe is het mogelijk datGij uit liefde voor den ondankbaren mensch en uitijver voor de rechtvaardigheid uwen eenigen Zoonhebt kunnen veroordeelen ? Waar heeft men ooit ge-hoord, dat de Zoon des Konings de schuld van eenondankbaren slaaf op zich nam en zich als borg aan-bood, om

voor dien slaaf te voldoen, voor hem te lijdonen te sterven ? En waar heeft men ooit eenen ko-ning gevonden, die uit liefde voor de rechtvaardig-heid zulk aanbod aannam en zijnen Zoon ter doodveroordeelde? Lieve Jezus, hetgeen nooit in de geschiedenis dei-wereld gehoord is, noch zal gehoord worden, hebtGij met uwen Goddelijken Vader gedaan en staat inhet Evangelie te lezen. O wat liefde en dankbaarheidben ik Udaarvoor niet verschuldigd? Maar zijt gij daar altijd dankbaar voor geweest? Hebtgij er Hem eenige bewijzen van liefde voor betoonden welke ? Wat doet gij om aan de goddelijke recht-vaardigheid te voldoen voor de schulden, die gij dooruwe zonden gemaakt hebt? Ach, lieve Jezus, hoe

weinig heb ik er tot nog toe



Advent.                              113 voorgedaan?... helaas,ik hebUintegendeel versmaad,en uwe bevelen met voeten getreden. Ach, lieveJezus, hoe spijt mij dit!... Geef, dat ik U voortaanoprecht beminne en liever sterve, dan U door deminste zonde vrijwillig beleedige. lle Punt. Overweeg ook de strengheid en goed-heid van God. Adam zondigt en oogenblikkelijk strafthem God en belooft hem te gelijker tijd oenen Mes-sias die voor zijne zonde voldoen en den kop van hetserpent verpletteren zou. Wat wonder!... God straften geneest! Nauwelijks had Adam gezondigd, enstraf verdiend, of God toonde hem zijne goedheiden beloofde hem eenen Verlosser!... De straffen warengroot,

maar het geneesmiddel was nog grooter. Degedachte aan dien Verlosser was de eenige troostvoor Adam en zijne nakomelingen, te midden dei-rampen welke zij moesten verduren... O ziel, ver-beeld U éen\' ondankbaren slaaf, om zijne misdadenuit zijn vaderland verbannen en tot de grootsteellenden gebracht, terwijl de zoon des konings zijnvaderlijk huis verlaat, om die slaaf op te zoeken en tetroosten, door de belofte van hem spoedig te komenverlossen. Welk een troost zou eene dusdanige be.lofte voor dien slaaf zijn, hoezeer zou hij te middenzijner smarten bemoedigd worden, door de gedachteaan zijne nabijzijnde verlossing en hoe vurig zou hijsteeds naar de komst

van zijnen verlosser verzuch-ton!... Zoo deed ook Adam met zijne kinderen, zoodeden ook de HH. Oudvaders en zoo moeten ookwij, gedurende den Advent doen, zeggende: Ronttc cceti 8



114                              Advent. demper ei nubes pluant jnstum: dauwt hemelen vanomhoog, en gij, wolken, regent den Rechtvaardige af Zal do gedachte aan den Verlosser in U ookniet opwekken, ten lste, gevoelens van verwonderingover de genade van God jegens den mensch ; ten 2",van liefde ktot Jezus uwen Verlosser; ten 3°, van ver-tangen naar zijne komst, opdat Hij spoedig kome engeestelijker wijze in u herboren worde ? Ja, lieve Jezus, zeker gevoel ik in mij gevoelens vanverwondering, van liefde en verlangen geboren wor-den. Wie zou over eene zoo groote genade niet ver-iconderd zijn? Wie zou door zulke liefde niet totwederliefde opgewekt worden ? Wie zou naar zulkenVerlosser niet

vertangen en met de H. Kerk uit-roepen : Mitte Agnum, Domme, Dominatorem terra:He< r, zend het Lam, den heheerscher der aarde... datHij kome : dat Hij spoedig kome: ik verlang vurignaar Hem, opdat Hij mijne ziel geneze, met deugdenversiere en zalig make. O Maria, bid voor mij, opdat ik aan de genade desVerlossers deelachtig worde. Amen. Oefeningen. 1" Dankbaar zijn voor de genade dieJezus ons gebracht heeft. 2° Uit wederliefde min-zaam zijn jegens die ons beleedigd hebben. Sluitgebed,(bladz. 50). XIV" MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 28). Ie Punt. De komst des Messias ivordt 4000 jarenuitgesteld.II" Punt. De Oudvaders verzuchten vurig naar zijne



Advent.                               115 komst, gelijk melaatschen, blinden, gevangenen en bal-lingen, naar genezing en bevrijding. 1° Punt. Overweeg, mijne ziel, de ondoordringbaregeheimen van Gods Voorzienigheid, die alles wijselijkbeschikt. — Nauwelijks had Adam gezondigd, of Godbeloofde hem den Messias; en evenwel verliepen ernog ruim 4000 jaren, vöbr Hij op aarde verscheen. Degoddelijke Voorzienigheid beschikte het zoo, ten lsl«,om in dien tusschentijd alles af te beelden en te voor-zeggen, wat er met den Messias zou gebeuren; ten2", om den hoovaardigen mensch te vernederen enhemdoor eigene ondervinding teleeren, hoe uitzinnig,blind en bedorven hij uit zich zelven

is. Aan zichzelven overgelaten verviel hij tot de grootste dwaas-lieden en afschuwelijkste buitensporigheden, zoodathij zich aan alle misdaden overgaf en alle soorten vanafgoden en maaksels zijner eigene handen als god-heden aanbad. Daar Adam en de Oudvaders van hunneellenden doordrongen waren, en wisten, dat niemandtenzij de Messias, hen daaruit kon verlossen, hebbenzij gedurig tot God verzucht, Hem smeekende, datHij den beloofden Messias zou gelieven te zenden.Adam en de Oudvaders spraken er dikwijls over methunne kinderen en kindskinderen. Zij spraken overden gelukkigen staat, waarin Adam geschapen was;over den beloofden Messias, in wien zij

moesten geze-gend worden, en deden door herhaalde verzuchtingenen gebeden den hemel geweld aan, opdat de Messiasspoedig zou komen; zeggende:.Dauirt hemelen vanboren, en gij, tootken, regent den Rechtvaardige af. en



n 6                              Advent. wederom: Hier, zend het Lam, den Beheerscher deraarde, en wederom : Heer, zend dengene, dien Gij be-loofd hebt te zenden. (1) Zijt gij ook /.oo van uwe nietigheid, blindheid enbedorvenheid doordrongen? Verzucht gij daaromook dikwijls tot God, opdat Hij afdale en uwe geoste-lijke zielskwalen geneze ? Helaas, mijn God, hoe onachtzaam, ben ik tenaanzien mijner zaligheid. Groot zijn mijne geestelijkeellenden en zielskwalen, en toch ga ik buiten Umijnen troost zoekenen stort ik mij zöö nog dieper inafgrond. Ach, hoc kan ik zoo dwaas en zoo uitzinnigwezen?... O God, verlicht mij, opdat ik mijne nietig-heid, blindheid en bedorvenheid beter erkenne ennietiger

worde in mijne oogen. Hoe ellendig ben ikzonder uwe genade ! Indien Gij mij niet verlicht had-det, dan ware ik nog in de blindheid der afgoderij enin de duisternis des ongeloofs. Lieve Jezus, welkedankbaarheid ben ik U daarvoor niet verschuldigd enhoezeer moet ik niet bezorgd zijn, om aan uwe ge-nade te beantwoorden en steeds zuiver voor U televen ? Dierbare Jezus, ontferm U mijner en geef datik Unieer en meer beminne en buiten U niets begeere.Kom, Heere Jezus, kom, om geestelijker wijze in mijherboren te worden. IIe Punt. Verbeeld u een melaatsche, grootelijksverlangende om van zijne melaatschheid gezui-verd te worden: een blinde vurig biddende, om het (1) Exodi. 4. i3.



Advent.                               117 gezicht te herkrijgen: een gevangene, verzuchtendeom van zijne boeien bevrijd te worden : oen balling,naar het oogonblik hakende, om naar zijn vaderlandterug te mogen gaan. Hoe aangenaam zou het voorhen zijn, te vernemen, dat de komst eens geneesheers,eens verlossers of eens leidsmans nabij was, en hoezouden zij dan hunne verzuchtingen verdubbelen ?...Hetzelfde deden de heilige Oudvaders. Zij erkendenhunne zielskwalen, en wisten, dat zij onderworpenwaren aan eene geestelijke melaatschheid en blind-heid, duizendmaal erger, dan die des lichaams: ookgevoelden zij, dat zij als slaven door den duivelgekluisterd en als ballingen van den hemel,

hunvaderland, verwilderd waren. Hoe meer zij van hunneellenden doordronge» waren, des te meer verdubbel-den zij hunne verzuchtingen en des te meer dedenzij bun best, om hunne gebeden hemelwaarts te zen-den, opdat de Messias zou komen en als Geneesheerhen zou zuiveren van hunne melaatschheid en genezenvan hunne blindheid, als Verlosser hunne boeien enkluisters verbreken en als Leidsman hen leiden opden weg des hemels. Waarom,mijne ziel,verlangt en verzucht gij zoo wei-nig naar de komst van Jezus: immers ook gij zijt dooruwe zonden, als een melaatsche onzuiver en afschu-welijk in Gods oogen; door uwe begeerlijkhedendwaalt gij, als een blinde in het duister ton

aanzienvan alles, wat God en uwe zaligheid aangaat; doorde boosaardigheid van uwen wil zijt gij als een gevan-gene geboeid en gekluisterd ; eindelijk zijt gij als een



118                             Advent. banneling van God en het hemelsch vaderland ver-wijdcrd: waarom verlangt en verzucht gij dan zooweinig naar de komst van Jezus ? Lieve Jezus, \'t is omdat ik niet genoeg doordrongenhen van mijne zielskwalen en geestelijke ellenden:daarom bid ik U, mij meer en meer te verlichten,opdat ik mijne geestelijke ellenden heter erkenne;doe mij zien dat ik geestelijker wijze gelijk ben aaneen melaatsche, blinde en gevangene, en dat ik alseen banneling verwijderd ben van mijn Vaderland,opdat ik dit ziende naar uwe komst verlange. O ja,lieve Jezus, ik verlang naar U: kom om mijne ziels-kwalen te genezen: ik erken U als den eenigenGeneesheer

mijner geestelijke melaatschheid en blind*beid ; als den eenigen Verlosser, die mij uit de boeiendes duivels kan redden ; en als mijnen eenigen Leids-man om mij op den weg naar den hemel te ieiden:kom derhalve, lieve Jezus; ik verlang vuriglijk naaruwe komst on zal gedurende den Advent dikwijlsnaar U verzuchten, om U te mogen ontvangen endoor U de genezing mijner zielskwalen te verkrijgen.Kom, lieve Jezus, ik verlang naar TJ; kom om gees-telijker wijze in mij herboren te worden en mij aande genade uwer Geboorte deelachtig te maken. O Maria, bid voor mij, opdat ik de grootheid mijnerellenden erkenne, mij diep vernedcre en vurig naarde komst van Jezus

verlange. Amen. Oefeningen. ]" Dikwijls denken aan onze ziels-kwalen en geestelijke ellenden. 2° Dikwijls tot Godverzuchten, opdat Hij ons trooste. en met de Oudva-



Advent.                              119 ders zoggen: Rorate ca>U desuper et nvbes pluant jus-turn : dauwt hemelen van boren en gij icolken, regentden Rechtvaardigen af. (Sluitgebed, 1)1.50). XV" MEDITATIE. Voorberefdingsgebed. (bladz. 28). I" Punt. Het geheim derMenschicording.IIe Punt. Maria\'s toestemming. le Punt. Overweeg de boodschap des Engelsaan Maria en het geheim der Menschwording. Verbeeldu Maria te zien in de eenzamheid van hare kamer,zittende op de knieën en vnriglijk biddende om dekomst van den Messias. Daar zij beter dan iemandanders doordrongen was van onze geestelijke ellen-den en zielskwalen, en beter de noodzakelijkheid dei-verlossing kende,

was haar verlangen naar denMessias ook grooter dan dat van alle anderen enbad zij vuriger om zijne komst. Zij had eene zoogeringe gedachte van haar zelve, dat zij zich nietwaardig erkende de dienstmaagd van de Moeder desZaligmakers te zijn. Terwijl Maria om de komst van den Messias bad enzich inwendig met die goddelijke geheimen bezighield, verscheen do Engel Gabriël om haar te bood-schappen, dat zij verkozen was, niet om de dicnst-maagd van de moeder des Zaligmakers, maar omzelfs zijne Moeder te zijn. Haar groetende zeido hij:wees gegroet, Gij, rol rangenode de Heer is met n.Daar Maria bij dien groet ontsteld werd, zeide deEngel: rrees niet, Maria; want gij

hebt genade bij



i2o                              Advent. God gevonden: Gij zult ontvangen en een\' zoon barenen zijnen naam Jezus noemen. Toen Maria dit hoorde,werd zij nog meer ontsteld : zij was bekommerd overhare zuiverheid, welke zij door belofte aan God hadtoegewijd en vroeg: hoe zal dit gebeuren, dewijl ik(jeenen man beken ? Zij sprak zoo, niet uit twijfel aanhetgeen de Engel zeide, maar uit liefde voor de zui-verheid. welke zij voor geene zaak der wereld hadwillen opofferen. Liever zou zij verzaakt hebben aande waardigheid van Moeder Gods dan aan de zuiver-heid. De Engel stelde haar gerust, door haar hetgeheim der Mensehwording uit te leggen en haar teverzekeren, dat dit zou

geschieden op eene geheelebovennatuurlijke wijze, zonder verlies van hare zui-verheid, zeggende: De II. Geest zal over u nederdalenen de kracht des Allerhoogsten zal u overschaduwen,en daarom ook zed het Heilige, dat uit u zal geborenworden, Gods Zoon genoemd worden. Zoo haast Mariadit hoorde, stemde zij toe en zeide: Zie de dienstmaagddes Heer en, mij geschiede naar uw woord. Ziedaar het groot geheim der Mensehwordingvan Jezus! \'t is een wonderwerk van den H. Geest!\'t is een bovennatuurlijk geheim, door de alver-mogende kracht des Allerhoogsten voltrokken. Mariawerd Moeder, en tevens bleef zij Maagd. Zij ont-vangt den Zoon Gods in haren schoot en

baartharen Schepper: daarom kan zij zeggen: Die mijgeschapen heeft, heeft in mijnen schoot gerust. Quicrearit me, requievit in tabernaculo meo. Welkgeheim ! Moeder en te gelijk Maagd te zijn !... Welk



Advent.                              121 wonder! Moeder te zijn van God — van den Schepper !Gave God, dat de H. Geest ook over mij neerdaaldeen dat de kracht des Allerhoogsten mij ook over-schaduwde en te zijner eer groote werken van deug-•den te verrichten, gelijk Maria, de eenzaamheid, hetgebed en de zuiverheid te beminnen en gelijk zij,mij diep te vernederen, als zijnde de dienaar vanallen. Brengt de H. Geest ook in u goede vruchtenvoort — dat is — brengt Hij in en door u voort devruchten van goede gedachten, van edelmoedige be-geerten, van heilige woorden, van verhevene werkenen heldhaftige deugden ? — Integendeel, brengt debooze geest in u geene kwade

vruchten voort — ditis — brengt Satan in en door u niet voort, boozevruchten van zinnelijke, afgunstige, hoogmoedige enonkuische gedachten? van bittere, stoorsche, on-vriendelijke of liefdolooze woorden?... van lichtzinnige,onzedige of booze werken ? O God, ik word beschaamd, als ik zie, dat de boozegeest nog zooveel invloed op mij heeft. Ach, ontfermU mijner en geef, dat de geest der wereld in mij sterve,en dat uw geest in mij leve, en in en door mij voort-brenge goede gedachten, heilige woorden, verhevenewerken en heldh?ftigc deugden, om voortaan deeenzaamheid, het gebed en de zuiverheid te beminnenen mij diep te vernederen. II0 Punt. Overweeg verder de

ootmoedigheid vanMaria. Ofschoon z\\j groot was voor God, was zij nietigvoor haar zelve. De grootheden van God beschou-



122                             Advent. wende, zonk zij als weg in den afgrond van haar niet.Terwijl zij tot Moeder Gods verkozen werd, zag zij zichaan als de dienstmaagd des Heeren en stelde zichgeheel in de beschikking van God, zeggende: zie dedienstmaagd des Heeren, mij genei) iede naar uw woord...Ziedaar een schoon voorbeeld voor u, mijne ziel! Mariavernederde zich, toen God haar verhief. Zij noemdezich de Dienstmaagd des Heeren, toen de Engel haarzeide. dat zij tot Moeder Gods gekozen was. Mariagaf zich geheel aan Gods beschikking over, zeggende:fiat mij geschiede naar uw woord... door dat woordjefia\'. behaagde zij zoozeer aan God, dat ze op hetzelfdeoogenblik Moeder

werd, en de Zoon Gods de mensche-lijke natuur aannam in haren maagdelijken schoot.O fiat, O krachtig woord ! roept de H. Thomas vanVilla Nova uit: O alvermogend fiat. Door dat woordfiat is de wereld geschapen : door dat fiat heeft deAlmachtige hemel en aarde uit het niet voortge-bracht. Maar nooit is er op de aarde een flat gehoord,gelijk als dat van Maria: geen menschen verstandkan achterhalen wat er gebeurde toon Maria zeide:fat. Op dat oogenblik daalde de Zoon Gods uit denhemel neder on nam Hij uit Maria de menschelijkenatuur aan. Door dat woord fiat, kunnen ook wijnog groote wonderen verrichten: als wij namelijk,ons in alles aan Gods beschikking overgeven; alswij zijne

beschikking in alles erkennen en aanbiddenen ons er volkomen aan onderwerpen. Hoe is het dan met u gesteld? Volgt gij hetvoorbeeld van Maria na, door u zei ven te vernederen,



Advent                              123 door u als do geringste van allen aan te zien. doorgaarne te hebben, dat anderen u ook als dusdanigaanzien en behandelen, eindelijk door altijd en metalles tevreden te zijn, zeggende: fiat! dat alles ge-schiede, wat God, wat de oversten, wat de medebroe-dors of andere personen voor mij beschikken\'? Helaas, mijn God, hoezeer ben ik te beklagen !...Ik ben een niet, ja een zondaar, en toch wil ik mij ver-heffen... In plaats van mij aan de leiding uwer Voorzie-nigheid en de bevelen mijner oversten over te geven;in plaats van in de kruisen of wederwaardigheden tezeggen: fiat! Gods uil geschiede.\', gebeurt het dik-wijls dat ik ontevreden ben en mor tegen uwe

Voor-zienigheid. O God, ontferm U mijner en geef dat ikaltijd nederig zij in mijne oogen, gaarne als de minstebehandeld worde en te midden der kruisen, verdrukkingen en vernederingen uit er harte zegge: fiat! Hetgeschiede zoo !... Het geschiede zöö!.. God wil het zöo :zijn wil geschiede ! O Maria, bid voor mij, opdat ik steeds ootmoedigvan harte en gelaten zij. Amen. Oefeningen. 1" Nooit met lof van zich zelven sprc-ken. 2° Gaarne hebben dat ook anderen nederig vanmij denken en spreken. 3° Mij in alles aan de beschik\'kingen van Gods Voorzienigheid overgeven. (Sluit-gebed, hladz. 50.)XVI1- MEDITATIE: Vookbereidingsgebed. (bladz. 28;. Ie Punt. De vernedering van Jezus in den

schoot vanMaria.Ih\' Punt. De verheffing van Maria door Jezus.



124                             Advent. 1° Punt. Stel u Jezus voor, opgesloten in den schootvan Maria. als een gevangene in een donkerenkerker en bewonder zijne diepe vernedering. De sum-mo ad imnm. Jezus is afgedaald van het hoogste tothet laagste. (1) "Wat kan er hooger en tevens lagerzijn dan Jezus? ofschoon Hij hemel en aarde ver-vult, boven de engelen verheven is en in alles gelijkaan God den Vader en God den H. Geest, was Hijevenwel klein in den schoot van Maria; Hij was erzoo nauw opgesloten, dat Hij zich niet kon bewegen,noch gebruik maken van zijne zintuigen :\'zijn toestandwas vooral bitter en vernederend, omdat Hij er wasmet het volle gebruik van zijn verstand en dus

degeheele verworpenheid van zijnen staat kende en aldeszelfs bitterheid gevoelde. Indien wij eens moestenterugkeeren tot den schoot onzer moeder met dekennis, die wij nu hebben, hoe bitter en verworpen zouons dit niet toeschijnen ? Daarom zeide Nicodemustot Christus: Kan de\'tnensch tot den schoot zijner moe-der terugkeeren en op nieuw geboren ivorden ? (2)Groot was de vernedering van den H. Joannes vanhet kruis en bitter zijn toestand, toen hij door zijnemedebroeders opgesloten in een klein donker hok,veracht en bespot werd; doch tevens moet zijne liefdetot God groot geweest zijn, wijl hij die vernedering enbeschimping met geduld en zelfs met blijdschap leed;evenwel was de

vernedering van Jezus en de liefde,waarmede Hij leed, oneindig veel grooter. (i) Richardus de S. V\'ctore, de Verbo incarn. Cap. H.(2) Joan. 3. 4.



Advent.                              125 Lieve Jezus, ik aanbid uwe liefde en overgrootevernedering. Hoe hebt Gij ondankbare menschen zookunnen beminnen en U zelven om hunnent wil zoodiep willen vernederen? Helaas, de mensehen ver-heffen zich en willen geëerd en verheven zijn, terwijlGij U uit liefde tot de menschen vernedert, de ver-worpenheid zoekt, en met liefde aanvaardt. O mijnGod, hoe is het mogelijk, dat de mensch, na zulkvoorbeeld van ootmoedigheid en liefde gezien te heb-ben, zich nog durit verheffen ? Christenziel, bemint gij ook de vernederingen ?Hebt gij gaarne, dat men somtijds aan den u ver-Bchuldigden eerbied te kort blijft ? Verheugt gij u,als men u aanstelt tot

geringe en nederige bedic-ningen? Ach, lieve Jezus, hoe ellendig ben ik! Ik kan degeringste vernedering niet lijden en toon daarbij mijneontevredenheid: de gedachte, dat ik een of tweetrapjes te laag geplaatst ben, kwelt mij en maakt mijongeduldig en verdrietig; terwijl Gij uit liefde tot mijzijt nedergedaald van den hoogsten trap van glorietot den laagsten trap van vernedering. Hoe oneindigis die afstand! Wie is bekwaam dezen te berekenen ?Gewis niemand. Telt honderd duizend millioenen trap-pen van vernederingen, en die vernedering is nog nietsbij de uwe vergeleken. De afstand der Godheid ender menschheid is oneindig en dus is uwe vernederingook oneindig; ja zij is eene

vernietiging: De Apostel (1) (1) Ad Phil. 2. 6.



Advent. 126 zegt: daar Hij God was... heeft Hij zich zelven vernie-tigd; en de gedaante eens dienstknecht» aannemende,is Hhj den menschen gelijk geworden. Dierbare Jezus, ik aanbid uwe diepe vernederingen.Hoc is het mogelijk, dat ik er zoo zeer voor vrees ?O hadde ik meer liefde, dan zou ik, gelijk de heiligen,mij in die vernederingen verheugen en mij gelukkigachten met U vcrsmaadhcden te mogen lijden. Ont-ferm U mijner, lieve Jezus, en geef, dat ik voortaanalle gelegenheden voor vernedering met liefde aan-vaarde. IIe Punt. Overweeg vervolgens de verheerlijking derH. Maagd Maria door de tegenwoordigheid van Jezusin haren maagdelijken schoot. De H. Geest heeft uithaar bloed het

lichaam van Jezus gevormd, en zooheeft zij uit hare zelfstandigheid het wezen dermenschelijke natuur aan Jezus, den Schepper van hetheelal, gegeven: zij wordt dus met recht de Moeder desScheppers genoemd; hierom zingt de H. Kerk in hetofficie der H. Maagd Maria met verwondering: Heilige,en onbevlekte Maagd! Ik weet niet met welke lofzangenik u zal verheffen; want Hem dien de hemelen nietkunnen bevatten, hebt gij in uwen schoot gedragen. O God, ik weet bijna niet, wat, ik hier het meestmoet bewonderen of de vernedering van Jezus öf deverheerlijking van Maria, doch ik zal het beide doen.Ja, lieve Jezus, ik zal uwe diepe vernedering aanbid-den: hemel en aarde kunnen U niet

bevatten; hetheelal is bij U als een druppeltje van den morgendauw,\'dat op aarde neerzijgt, en evenwel waart Gij opgesloten



Advent.                              127 in den schoot van Maria. 0 wonderbaar geheim! 0diepe vernedering! Hij, dien de hemelen niet kunnenbevatten, sluit Zich op in den schoot der H. MaagdMaria! Dierbare Jezus, ik aanbid niet alleen uwe verncde-ring, maar bedank U ook voor de verheerlijking vanMaria. Wie zal bekwaam zijn, hare verheerlijking tebeseffen, en de genade te beschrijven, welke Gij haarbewezen hebt, tijdens de negen maanden, dat Gij inharen schoot rustet? Jezus, die de hemelen niet kunnen bevatten, sluitZich op in den schoot van Maria ; Maria, hoewel zij deMoeder Gods was, noemt zich de dienstmaagd des Hee.ren, en zoudt gij u,niel ige aardworm,zelven

nog durvenverheffen, of voor de wereld vertoonen?... zult gij nietliever de eenzaamheid zoeken en trachten voor allenonbekend te zijn, ten einde gelijkvormig te wordenaan Jezus en Maria. Ja zeker lieve Jezus, dit is mijn verlangen,! Ik zaltrachten, zooveel in mij is, onbekend te blijven voorde wereld en in alles uwe eer en glorie te bevorderen:ook zal ik trachten nietiger te worden meer dan ik noggeweest ben en ootmoedig te zijn in mijne oogen. O Maria, bid voor mij, opdat ik de vernederingenbeminne en gaarne onbekend zij. Amen. Oefeningen. 1" In navolging van Jezus, zooveel inons is, het geringste, het nederigste betrachten. 2°De goede hoedanigheden zoo veel

mogelijk voor hetoog der menschen bedekken. 3° God bedanken voorde verheerlijking van Maria. (Sliiitycbed, bludz. 50).



128                              Advent. XVII" MEDITATIE: Voorbereimhgsgebed. (bl. 28;. I" Punt. Jezus heeft niet de natuur der engelen, maardie der menseken aangenomen. Il1\' Punt. Bij heeft zich in alles aan ons gelijk ge-maakt. Ie Punt. Overweeg de groote vernedering vanJezus, daar Hij de natuur der menschen en niet dieder engelen heeft aangenomen. De Apostel zegt:Nusquam enim angelos apprehendit; sed semen Abra-Ine apprehendit (1). Nergens toch trekt Hij zich de en-gelen aan; maar het geslacht van Abraham trekt Hvjzich aan, dat is, Hij heeft de natuur der menschen enniet die der engelen aangenomen. Het woord appre-hendit: heeft castgegrpen, \'t welk de Apostel bezigt,geeft duidelijk te

kennen, het groot verlangen, datJezus had om zich te vernederen. De engelen, om zoote spreken, waren dichter bij de Godheid terwijl demensen er meer van verwijderd was en om de zondeer zich nog verder van verwijderde: intusschen heeftGod die meer verwijderd zijnde en zich steeds meerverwijderende menschelijke natuur, als het ware,achtervolgd en vastgegrepen, gelijk men doet met eenwegvluchtenden dief; doch niet om ze te straffen,maar om er zich mede te vereenigen, en zich dieperte vernederen. Lieve Jezus, zoo hebt Gij dan de vernederingen (i) Ad Hebr. i. iö.



Advent.                           129 nageloopen en met blijdschap aanvaard, om door dievernederingen ons te verheffen, en ons te leeren, datook wij de vernedering moeten beminnen, hoogachtenen zoeken! Indien zij geen groot goed waren, zoudtGij ze niet verkozen hebben boven alle eer en groot-heid der wereld.Mijne ziel, welk gevoelen hebt gij van de vernederin-- gen? hebt gij er hoogachting voor? bemint en zoektgij ze ? of zoekt gij integendeel de eer en grootheden ?neemt gij uw behagen in de achting en eerbewijzingder menschen ? Ach, lieve Jezus, hoe dwaas en uitzinnig ben ik! Gijleert mij door uw voorbeeld, dat verworpen en onbe-kend te zijn, van meer waarde is, dan het genot vanalle

wereldsche grootheden, en evenwel zoek ik deachting der menschen, terwijl ik de vernederingen»zoo veel mogelijk, ontwijk. Dierbare Jezus, wanneerzal ik eens wijzer zijn en naar uw voorbeeld de ver-nederingen beminnen? Wanneer zal ik met Davideens in waarheid kunnen zeggen: \'t Is goed Heer, datGij mij vernederd hebt ? (1) Wanneer zal ik met den-zelfden Profeet de vernederingen zoeken, zeggende:Ik zal nietiger worden meer dan ik geweest ben, enzal ootmoedig zijn in mijne oogen ? Dierbare Jezus,ontferm U mn\'ner, en geef dat ik voortaan de verne-deringen met liefde aanvaarde en overal en bij allegelegenheden het geringste kieze: het geringste inde bedieningen, in de

kleederen, in de meubelen, inde spijzen, in de woningen, etc. (1) Ps. 118. ü



13<3                              Advent. IIe Punt. Overweeg verder de liefde van Jezusvoor de vernederingen. Ofschoon Hij besloten had,de menschelijke natuur aan te nemen, stond hetHem evenwel vrij, eene meer verhevene natuur aante nemen; eene natuur waardiger dan de onze, vrijvan alle ellenden en volmaakt in alles, gelijk die vanAdam was, opliet oogenblik zijner schepping; name-lijkin eene volwassen gestalte en in de oorspronkelijkerechtvaardigheid; maar nu heeft Hij het tegenoverge-stelde gedaan, door onze natuur met al derzelver ellen-den aan te nemen. Hij wilde gelijk wij, langzamerhandopgroeien, en toenemen in behagelijkheid bij God enbij de menschen, met een woord, Hij

wilde aan onsgelijk zijn in alles, wat niet strijdig is met zijne God-heid en heiligheid; daarom heeft Hij al onze natuur-lijke gebreken en behoeften aangenomen, uitgenomende onwetendheid, de ziekten en de zonde met derzelvergevolgen, als strijdig aan zijne Goddelijke \\vaardig-heid en oneindige heiligheid. Overweeg ook, dat Hij dit gedaan heeft uit liefdevoor u, om door eigene ondervinding uwe ellendenen behoeften te kennen en meer medelijden met ute hebben. De Apostel zegt: Hij moest in alles aanzijne broeders gelijk worden, opdat Hij mededoogendivorde en een oprecht Hoogepriester bij God zou zijn,tot verzoening der zonden van het volk; tcant, daar Hijzelf door het lijden

beproefd is, is Hij machtig om die-genen te helpen, welke beproefd tcorden. (1). (i) Hebr. II. 17. 18.



Advent.                           131 Lieve Jezus, waar heeft men ooit dergelijke liefdegevonden? Wie was er ooit zoo vol liefde, dat Hij eensanders noodwendigheden en lijden op zich nam, omdoor eigene ondervinding deszolfs bitterheden te ken-nen en geschikter te zijn, er medelijden mede tehebben?... Neen, lieve Jezus zulke menschen vindtmen in de wereld niet. Evenwel hebt Gij het gedaan.O wat liefde!... Wat dankbaarheid zijn wij daar voorniet verschuldigd? Zult gij dan een zoo goeden Jezus niet beminnen ?Zult gij niet trachten naar zijn voorbeeld mededoogendjegens anderen te zijn ? Zult gij nog klagen over uwelichameln\'ko noodwendigheden of over de beproevin-gen, welke God u

overzendt, terwijl Jezus uit liefdevan u zich er vrijwillig aan onderworpen heeft ? Lieve Jezus, wanneer ik zie, dat Gij uit liefde tot mijzoo veel geleden hebt, hoe zou ik dan nog durvenklagen ? De liefde heeft U gedwongen, om U in allesaan ons gelijk te maken en gelijk wij, door lijden be-proefd te worden; zou diezelfde liefde mij ook nietdwingen, om gaarne alles te lijden, ten einde aan U ge-lijk te worden? Ik hoop het, lieve Jezus, en bid U om diegenade. Ja, lieve Jezus, ik wil U beminnen: mij dunkt,dat thans het vuur der liefde in mij ontvlamt, om allebitterheden blijmoedig aan te nemen. Geef ook, lieveJezus, dat ik steeds mededoogend jegens anderen zij,door mij te verbeelden in hunne plaats

te zijn, den-kende: „als ik in dat lijden, in die vernedering,armoede of onderdrukking ware, hoe zou ik dangesteld zijn?"                    •



Advent. 132 Maria, bid voor mij, opdat ik de vernederingenbeminne en mij verheuge aan Jezus gelijkvormig tezijn. Amen. Oefeningen. 1° Voor zooveel in ons is, het geringsteen nederigste kiezen. 2° Zich stellen in de plaats vananderen die lijden, ten einde er medelijden mede tehebben. (Sluitgebed, bl. bO.) XVIII» MEDITATIE: Vookbereidingsgebed (bl. 28). I* Punt. Jezus mensch wordende, toont hoogachtingvoor de verworpenheid. IIe Punt. Hij leert ons, er ook hoogachting voor tehebben en ze met liefde te aanvaarden. Ie Punt. Verbeeld U Jezus te zien in den schootzijner Moeder, zeggende: leert van mij dat ik ootmoe-dig van harte ben (l).Hoe goedpassen daar die woor-den in

zijnen mond! immers in den schoot van Mariawas Hij zeer diep vernederd. De Apostel zegt, dat Hij,in zijne Menschwording zich vernederd en vernietigdheeft, aannemende de gedaante van eenen slaaf, jazelfs die eens zondaars. Als God is Hij almachtig, rijk,omkleed met luister en glorie, onlijdelijk en onsterfe-lijk; maar door het aannemen der menschelijke natuurheeft Hij zich waarlijk vernederd, en als vernietigd,zich opsluitende in den schoot zijner Moeder, zonderzich te kunnen bewegen of gebruik zijner zintuigente kunnen maken. Hoe goed passen daar in zijnen (i) Matt. 11. 2Q.



Advent.                           133 mond deze woorden: leert van Mij dat Ik ootmoedigvan harte ben.\'... Hij kon zich bekleed hebben met eenglorieus lichaam; met een lichaam versierd met glo-rieuse hoedanigheden, geheel schoon en klaar blin-kend, licht, subtiel, onlijdelijk en onsterfelijk; maaruit liefde voor de verworpenheid, nam Hij een sterfelijklichaam aan; een lichaam vol ellenden, zwak, teeder,gevoelig, onderworpen aan vele smarten en aan allebehoeften, waaraan wij van onze jeugd af onderwor-pen zijn; met een woord, Hij is in alles aan ons gelijk,wijl Hij, de Heiligheid zelve, den schijn van zondaaraannam. Deus Filium Suum mittens in similititdinemcarnis peccati (1); God

zijnen Zoon zendende in gelijk-heid van het zondige vleesch. Lieve Jezus, de vernedering, verworpenheid en ver-nietiging moeten wel iets groots en van groote waar-de bij God zijn, wijl Gij, de wijsheid zelve, deze zoohooggeschat en met zoo veel liefde hebt omhelsd. Ikbid U derhalve, mij te verlichten, opdat ik derzelverwaarde kenne, en mij te versterken opdat ik ze bijiedere gelegenheid met groote vaardigheid omhelze. Maar hoe is het met u gelegen ? hebt gij hoog-achting voor de vernederingen, verworpenheid envernietiging ? aanvaardt gij met liefde alles wat nede-rig, verworpen en nietig schijnt voorde wereld? is hetu aangenaam, aangezien en behandeld te worden,

alseen mensch zonder kennis, talenten of bevalligheid ?is het u aangenaam veracht te worden als een mensch,vol onvolmaaktheden, gebreken en zonden? (1) Rom: 8. 3.



134                           Advent. Ach, lieve Jezus, zoo behoorde het te zijn, nadatGij zelf het voorbeeld gegeven hebt: \'t was daaromdat de heiligen verblijd waren, wanneer zij vernederd,veracht en versmaad werden; \'t was daarom dat deH. Joannes van het kruis tot vergelding zijner verne-deringen niets anders vroeg, dan voor den naam vanJezus nog meer te lijden en nog meer vernederd teworden; maar ik, helaas, ik vlucht de vernederingen,en de minste beleediging schijnt mij onverdragelijk.Ach, lieve Jezus, ontferm U mijner en geef, dat ikmijnon hoogmoed overwinne, de vernederingen hoogachte en met liefde de versmadingen aanvaarde, zeg-gende: Hls goed, Heer, dat Gij mij vernederd

hebt.Bonummihi qniahumiUasti me, Domine (1). IIe Punt. Overweeg, hoe Jezus in den schootvan Maria, voortdurend akten van vernedering ver-wekt... Jezus, de Koning der koningen, oneindig involmaaktheden, wien de hemelen der hemelen nietkunnen bevatten, en bij wien het heelal is als eendruppel van den morgendauw, die Jezus, zoo groot,zoo verheven, zoo oneindig, verbergt zich negenmaanden in den schoot zijner Moeder; daar is Hij, alseen slaaf, onbekend voor de wereld; als een icormvernietigd; en als een misdadiger, opgesloten in eenduisteren kerker. Ofschoon Hij volgens zijne Godde-lijke natuur oneindig is in volmaaktheden en in allesgelijk aan God den Vader en aan God den

H. Geest,beschouwde en erkende Hij zich, volgens de mensche- (i) Ps. 118.



Advent.                           135 lijke natuur, oneindig minder dan God den Vader enGod den ET. Geest, vernederde Hij zich diep voor deH. Drievuldigheid en zonk Hij, als het ware, weg inden afgrond zijner vernietiging. Daarom wordt Hijdoor den profeet Isa?as genoemd: den laaieten dermenschen (1) en in Davids Psalmen noemt Hij zichzelven: een aardworm en geen mensch. Ego aidem snmvermis el non homo (2). Hij vernederde zich door eenevoortdurende en nimmer onderbrokene akte van oot-moedigheid, beschouwende den oneindigen afstandtusschen de Godheid en zijne Menschheid. Lieve Jezus, wat hebt Gij toch veel gedaan, om onsde waarde en tevens de beoefening

der ootmoedigheidte leeren; en ons op te wekken gaarne onbekend tezijn, voor niets geacht en versmaad te worden! Wan-neer zal ik mij eens beijveren, uw voorbeeld te volgen,mij voor God te vernederen, en het verachtelijke metliefde te aanvaarden? Zou het nu geeno schande voor u zijn,mijne ziel, ijdeleen hoovaardige gedachten van u zelve te koesteren —of iets tot eigen lof te zeggen — ofu zelven bovenanderen te stellen? zou het geene schande voor uzijn, te luisteren naar de ingevingen van Satan, uaanzettende, om u zelve voor de wereld te vertoo-nen of hare achting te zoeken; inwendig zeggende:manifesta Ie ipsum mundo. Vertoon u voor de icereld,doe uwe talenten

schitteren, etc. (3). ij Is. 53. 3. 2) Ps. 21. 7. (3) Joan; 7. 4.



136                              Advent. Voorzeker, zou dit voor mij eenc schande zijn! DaarGij, lieve Jezus, met eene zoo groote liefde het geringe,het verworpene, het nietige aanvaardt, is het tijd, datik beginne met mij te vernederen en het geringe tezoeken. Maria, bid voor mij, opdat ik mij steeds voor Godvernictige en het nederige met blijdschap aanvaarde.Amen. Oefeningen. 1° De vernederingen hoogschatten,gelijk Jezus gedaan heeft. 2° Oefeningen van verne-deringen doen, door het minste te zoeken in bedie-ningen, in kleederen, in meubelen, in voedsel, etc.(Sluitgebed, bl, 50.; XIX0 MEDITATIE. Vooebereidingsgebed. (bl. 28.; Ie Punt. Jezus gaf zich van het begin af aan

den wilvan zijnen Vaderover. 11° Punt. Hij nam van het begin af den lijdenskelkgewillig aan. I" Punt. Stel u Jezus voor, in den schootzijner moeder, gelijk een gevangene in een engen enduisteren kerker, ons een voorbeeld zijner volmaaktegehoorzaamheid gevende. Van het eerste oogenblikzijner ontvangenis af, schikte Hij zich volkomen maarGods heiligen wil. De wereld intredende, zeide Hij, ge-lijk de Apostel verklaart: zie, ik kom, o God, omuwen wil te volbrengen. Ingrediënt mundum dicit:ecce venio, utfaciam, Deus, voluntatem tuam (1). (1) Hebr. X, 5. 9.



Advent.                            137 Overweeg dan die vaardige gehoorzaamheid vanJezus. Op hetzelfde oogenblik, dat Hij van den hemelneerdaalde, de wereld binnentrad, en de menschelijkenatuur aannam in den schoot der H. Maagd Maria,gaf Hij zich vaardig, volkomen, zonder eenig voorbe-houd en voor altijd aan Gods wil en zijne H. beschik-king over. De wereld intreden, en zeggen: Zie, ik kom,o God, om uwen wil te volbrengen, ging volmaaktsamen en geschiedde op een en hetzelfde oogenblik.— Op datzelfde oogenblik maakte God Hem zijnenwil bekend, zeggende: „ Mijn kind, om te voldoen„ aan mijne rechtvaardigheid voor de zonden der we-„ reld, die Gij op U

genomen hebt, en om den gevallen, mensen te verlossen uit de slavernij des duivels, zult„ Gij negen maanden lang opgesloten moeten blijven„in den schoot van Maria; daarom zultGi] bij uwe„ geboorte van allen verstooten worden en uw ver-„ blijf in een\' beestenstal moeten nemen; daarom zult„ Gij, evenals waart Gij een zondaar, op den achtsten„ dag besneden worden; daarom zult Gij door Herodes„ ter dood gezocht worden, en met grooten haast, in„ het midden van den nacht, in het gure winterjaarge-„ tijde, zonder eenigen voorraad en als een machte-„ looze moeten vluchten naar Egypte; daarom zult„ Gij dertig jaren lang onbekend en voor de wereld„ verborgen

moeten blijven; daarom zult Gij door den„ arbeid uwer handen den kost moeten verdienen, en„ als een arme werkman een armoedig leven moeten„ leiden; daarom zult Gij tijdens uw openbaar leven,„ vervolgd, gelasterd en ter dood gezocht worden;



Advent. 138 „ daarom zult G}j eindelijk geboeid, voor de rechtban-„ ken gesleurd, valschelijk beschuldigd, wrecdaardig,, gegceseld, met doornen gekroond en aan het kruis„ genageld worden." Jezus hoort dit vonnis met gelatenheid aan engeeft zich geheel over aan den wil zijns Vaders;telkens zeggende: zie, Vader, hier ben Ik om uwenwil te volbrengen. Ziedaar een hard en bitter vonnis dat God uitliefde voor de rechtvaardigheid tegen zijnen eenigen,beminden Zoon uitspreekt, en tevens een schoonvoorbeeld van gehoorzaamheid, \'t welk God de Zoongeeft, door zich vaardig en volkomen aan den wilzijns Vaders over te geven; zie, Vader, hier ben Ikom meen wil te volbrengen. En hoe is het met

u gesteld? hebt gij, van heteerste oogenblik, dat gij het gebruik uwer rede ont-vingt, u ook zoo vaardig en volkomen aan Gods wilopgedragen? hebt gij ook getracht deze opdracht ge-durig te hernieuwen, of ten minste, hebt gij nu hetvoornemen om het te doen ? Helaas, mijn God, hoe lang heb ik vertraagd, mijaan U te geven, en dan, wanneer ik mij aan uwebeschikking overgaf, was het meestal maarten halveen slechts met den mond: zelden of niet heb ik mijuiterharte en volkomen aan Uwe beschikking ovcr-gegeven. Ik bad wel: uw wil geschiede op de aarde alsin den hemel; ook was ik goed tevreden en scheenhet goed te meenen, zoo lang alles naar mijnen zinging; maar wanneer ik

tegenspoed, bitterheden, en



Advent.                            139 kruisen ontwaarde, dan was ik ontevreden, en zoobleek het, dat ik mijnen wil niet rechtzinnig nochvolkomen aan den uwen had overgegeven. Ach, hoespijt mij dit, o mijn God en mijn Al! Thans maak ikeen vast besluit, ten l3te mij voortaan geheel en inalles te onderwerpen aan uwen heiligen wil en altijdtevreden te zijn, wat mij ook moge overkomen; ten2e de eerstelingen van alles aan TJ te geven, evengelijk Jezus, die zich van het begin af geheel aan Ugaf: namelijk ik zal U geven de eerstelingen van dendag, van de week, van de maand en van het jaar, ookdie van elk werk en zelfs van elk uur, door mij tenminste alle uren aan U op te offeren, \'s Morgens

ont-wakende, zal ik met Jezus zeggen: Zie, Vader, hierben ik, om uwen wil te volbrengen. He Punt. Overweeg, dat Jezus van het eersteoogenblik zijner menschwording af, zijn lijden met aldeszelfs omstandigheden, te gelijk met de zonden derwereld voor zijnen geest bracht en altijd hield; zoo datHij den spiegel van zijn lijden en van elke bijzondereomstandigheid altijd levendig voor zijne oogen had. Indezen spiegel zag Hij zich als een arm, machteloos enverlaten kind, in den stal van Bethlehem, liggende ophooi en stroo, tusschen de beesten; daarin zag Hijzich, als ware Hij een zondaar, onder het mes derbesnijdenis; als een machtelooze vluchtende naarEgypte; als een arme werkman

in het huisje vanNazareth, werkende om te voorzien in zijne dagelijk-sche noodwendigheden; als beladen met de zondender geheele wereld, waarvoor Hij borg gebleven was



140                           Advent. en van droefheid, angst en verdriet water en bloedzweetende; als een booswicht geboeid en gesleurdvoor de rechtbanken van Annas, Ca?phas, Pilatus enHerodes; als een zinnelooze met een wit kleed omhan-gen en bespot; als een plichtige slaaf wreedelijkgegeeseld, als een spotkoning met doornen gekroond ;als den smaad der volken, beladen met zijn kruis enuitgaande naar Calvari?; als den grootsten moorde-naar in het midden der moordenaren hangende enstervende aan het kruis. In dezen spiegel, welke altijdvoor zijnen geest stond, zag Hij alles wat Hem zouoverkomen; zelfs zag Hij daarin de minste omstan-digheden van zijn lijden, ook de

personen, die er deelaan zouden nemen, alsmede hunne inwendige gestel-tenissen en den afkeer, den haat en de verbittering,welke zij tegen Hem hadden. — Ook zag Hij in dienspiegel de zonden der wereld, welke Hij op zich ge-nomen had en voor welke Hij moest voldoen: Hijzag de zonden van alle menschen, niet alleen vanallen in het algemeen, maar ook van ieder in hetbijzonder, zoo dat iedere zonde van eiken mensen, dusook van mij, altijd voor zijnen geest was. Hij zagderzelver boosheid, leelijkheid en menigvuldigheid,en ontwaarde daardoor zulke smart, dat Hij wateren bloed zweette in den hof van Olijven. Evenwel gafHij zich gewillig en vaardig over aan den wil van

Goden nam Hij al die zonden op zich, ten einde er voorte lijden en te sterven. In het aanvaarden van denlijdenskelk vestigde Jezus zijne oogen alléén op Godswil en zyne H. beschikking, zonder acht te geven op



Advent.                           141 de tusschenoorzaken: Hij sloeg geen acht, noch op deboosheid der menschen, noch op hunne eergierigheid,noch op hunnen haat of nijd; Hij vestigde zijne oogenop Gods wil, en nam alles met liefde aan, als komendevan God, die het zoo beschikte. Lieve Jezus, welk een treffend voorbeeld van ge-hoorzaamheid en overgeving aan Gods wil, hebt Gijons hierdoor gegeven. Ten l9le, Gij leert ons. nooit te zien op de men-schen, welke ons met kruisen en bitterheden over.laden, noch op de tusschenoorzaken, waaruit onzekruisen ontspruiten, maar op God, die het zoo be:schikt. Ten 2e, Gij leert ons, gehoorzamen aan God enaan onze oversten in alles, hoe

moeielijk, vreemd, on-bezonnen of willekeurig het ons zoude mogen toe-schijnen. Mijne ziel,zijt gij steeds zoo gehoorzaam? Vestigt gijbh\' alle wederwaardigheden en kruisen uwe oogenop Gods wil? Zoekt gij daarin uwen troost, uw genoe-gen en uwe blijdschap?... Zijt gij altijd en in allesonderdanig gelijk Jezus? Ach, mijn God, hoe weinig gelijk ik op Jezus! IkbicU uw wil geschiede en onderwerp mij gaarne aanuwe beschikking, zoolang alles naar wensch gaat;maar zoo haast mij eenig ongenoegen overkomt of mijeenige bitterheid wordt aangedaan, dan helaas, benik ontevreden en klaag over uwe beschikking. O God,welk eene ontaarding!... Geef, dat ik voortaan bij alleverordeningen

myner oversten en by alle kruisen,die mij overkomen of aangedaan worden, uwe be-



142                             Advent. schikking erkenne en er mij vaardig aan onderwerpe. O Maria, bid voor mij, opdat ik altijd met eene op-rechte meening zegge: Zie, Vader, hier ben ik omuwen wil te volbrengen. Amen. Oefeningen. 1° In alle \\veder\\vaardigheden,de oogenvestigen op Gods wil, denkende: God beschikt het zbb :zijn wil geschiede. 2° In alles, wat geen kwaad is,gehoorzamen, denkende: „ Jezus was van het begin„af gehoorzaam tot den dood deskruises toe." (Sluit-gebed, bl. 50.; XX» MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 28). Ie en 11° Punt. De liefde van God in de Menschwor-ding van Jezus, en onze verplichting van dankbaarheid. Ie Punt. Overweeg de grootheid der liefde

vanGod, in ons zijnen eenigen Zoon te geven. Uit hethoogste der hemelen achtgevende op den ollendigentoestand der menschen, werd Hij door medelijden be-wogen en maakte Hij het besluit zijnen eenigenbeminden Zoon te geven, om den ondankbaren menschte verlossen en zalig te maken. De apostel Joannes,deze liefde beschouwende, stond zoo verbaasd, dathij uitriep: Zoo liefheeft God de icereld gehad, dat Hijzijnen eeniggeboren Zoon gaf! (1). Elk woordje heefteene bijzondere kracht. God had de wereld lief, en welzoo lief, dat Hij zijnen eeniggeboren Zoon gaf!... God,oneindig in volmaaktheden, bij wien alle koningen der (il Joan: 3. 16.



Advent.                           143 aarde minder zijn dan wormpjes die wij met voetenvertrappen; God, die beleedigd was, tegen wien demenschen ongehoorzaam en wederspannig waren enwelken zij miskend en versmaad hadden; deze zoogroote en zoo zeer beleedigdo God, beminde de wereld,de ondankbare en boosaardige wereld; Hij bemindehaar zoo zeer, dat Hij zijnen eeniggeboren Zoon gaf;dien Zoon, welken Hij met eene oneindige liefde bemin-de. Dezen zoo teer geliefden Zoon gaf Hij, en waartoe?om te lijden, te sterven en de spijs onzer zielen teworden. Ziedaar eene groote liefde !... Wie zou bij hetbeschouwen eener zoo groote liefde niet uitroepen:Zoo lief heeft God de wereld gehad,

dat Hij zijnen eenig-geboren Zoon gaf... Niet alleen gaf Hij Hem voor dewereld in het algemeen, maar ook voor ieder in hetbijzonder, en wel allerbijzonderst voor mij. Ja, Godheeft mij bemind en zijnen eeniggeboren Zoon voormij gegeven! O God, hoe hebt Gij den ondankbaren mensen enin het bijzonder mij zoo kunnen beminnen ? Ik waseen nietig schepsel, een zondaar, ja uw vijand, hoehebt gij mij dan zoo kunnen beminnen?... O God, ikvind geene andere reden, dan uwe oneindige goed-heid, — zeker, mijn God! deze uwe liefde is te groot!konde ik er dankbaar voor zijn, en U bewijzen vanwederliefde geven ? Hebt gij steeds een zoo beminnelijken God bemind?hebt gij Hem bewijzen van

liefde gegeven ? of zijt gijbereid er in het vervolg bewijzen van te geven ? Zijtgij bereid er iets voor te doen, of te lijden of er eenigoffer voor te doen ?



144                           Advent. O God, ik ben beschaamd over de flauwheid mijnerliefde. Helaas, hoe weinig heb ik nog voor U gedaanof geleden !... Ontferm U mijner, o mijn God, en ont-steek in mij het vuur uwer liefde, opdat het mij voor-taan een vermaak zij, uit liefde tot U iets te mogendoen, of lijden, of mij van eenige zoetigheden te kun-nen onthouden, ten einde aldus een klein bewijsmijner liefde te geven. 11° Punt. Erken de grootheid der liefde Godsen uwye verplichtingen van dankbaar te zijn. Daarwas een slaaf, om zijne misdaden uit zijn vaderlandverbannen en tot de grootste ellenden gebracht. Toende koning dit hoorde, had hij medelijden met hem enzond zijnen eenigen zoon, om

hem te verlossen, totzijn vaderland terug te brengen, in zijne vriendschapte herstellen en gelukkig te maken. De zoon gehoor-zaamde aan zijnen vader en verliet zijn vaderland,om den slaaf te troosten, van zijne boeien te bevrijden,met de kostbaarste kleederen te versieren en metzich naar zijns vaders paleis te nemen. Wanneer devader hem zag komen, snelde hij hem juichend te ge-moet, omhelsde hem en verhief hem als een zijnerhovelingen. Welke zullen de gevoelensvan dezen slaafgeweest zijn ?... Mij dunkt, ik zie hem van blijdschapweenen, terwijl hij, vol erkentelijkheid, uitroept: „ O„ Vorst! \'t is te veel, uwe goedheid is te groot!... Wie„ zijt Gij en wie ben ik, om mij zoo te beminnen

en„ zoo goedgunstig te behandelen ?... Neen, Vorst, ik„ was zulke gunst niet waardig. Maar nu ; wat zal ik„ u voor zulke weldaad kunnen vergelden ? "



Advent.                              145 Gij, mensch, zijt die slaaf dien God zoo bemind heeft:welke bewijzen van liefde en dankbaarheid zult gijHem daarvoor geven ? O God, er is niets in mij, om U mijne liefde en dank-baarheid te kunnen betuigen. Uwe liefde gaat mijn be-grip ver te boven. Ik kan niets doen, dan mij vernede-ren en U verheerlijken! Ach, of mijn hart eens in liefdeontvlamde! Ach, of ik eens oprecht dankbaar kondezijn!... O mijn God en Al, ofschoon ik tot nog toeondankbaar geweest ben, wil ik toch in het vervolgmijn best doen, om alles te herstellen. O ja, mijn God,ik wil U beminnen en uit lieide tot U wil ik mijn hartvan alles onthechten, om het geheel aan U te geven.Van dit oogenblik af

verbreek ik alle gehechtheid,welke ik tot nu toe aan eenig schepsel gehad heb.Gij vraagt mij mijn hart en Gij verlangt het geheel enonverdeeld te ontvangen: zie, hier is het, o mijnGod ! Ik geef het geheel aan TJ; en zoo ik wist, dat erbuiten U nog iets in mijn hart ware, zou ik het er aan-stondsuit verwijderen, om het geheel aan U te geven.O zoete gedachte: geheel aan God!... geheel aan God!...God alléén!... God alléén!... Maria, bid voor mij, opdat mijn hart geheel voorGod zij. Amen. Oefeningen. 1° De liefde van God beschouwen,om in wederliefde te ontvlammen. 2° Uit liefde voorGod zich onthechten van deze... zaak, van dezen...persoon of van deze... bediening. (Sluitgebed, bl. 50). 10



146 Advent. XXI<> MEDITATIE. Vooebereidingsgebed. bl. 28). Ie Punt. In de menschwording van Jezus toont zichGods icvjsheid. IIe Punt. Daaruit blvjkt zijne Almacht. Ie Punt. Deze woorden van den profeet David: Gijhebt mvj de geheimen uwer wijsheid bekend gemaakt,worden bijzonder bewaarheid in de menschwordingvan Jezus. Daar de zonde van oneindige boosheidwas, moest ook de voldoening van oneindige waardezijn. Geen mensch, noch engel kon Gode eene dusda-nige voldoening aanbieden ; zelfs waren alle men-schen en engelen te zamen daartoe niet bekwaam.God alléén kon het doen, door zich te vernederen ;daarom is Hij mensch geworden en heeft Hij

demenschelijke met de goddelijke natuur zöö nauwvereenigd, dat in denzelfden Goddelijken persoontwee naturen zijn, te weten de menschelijke en degoddelijke; en te zamen zijn zij maar één Christus.De H. Kerk zegt in het Symbolum van den H. Atha-nasius: „ gelijk de ziel en het lichaam maar één„ mensch zijn, zoo is God en de mensch maar één„ Christus. " Ter oorzaak dezer vereeniging, kan menzeggen : „ God is mensch geworden ; God heeft gele-„ den ; God is gestorven." Ook kan men daarom zeg-gen: „ de Almachtige is zwak ; de Oneindige is klein;„ de Onsterfelijke is gestorven, etc." O welk eengroot geheim! Als mensch, kon Hij zich vernederenen ah God, waren die

vernederingen van oneindige



Advent.                            147 waarde, en bijgevolg voldoende om het, door de zondeGode aangedane ongelijk te herstellen. O God, hoe wonderbaar zijn uwe beschikkingen enhoe groot is de liefde, die Gij ons in de menschwor-ding van Jezus betoont hebt! Gij hebt hier, als hetware, de grootheid uwer Wijsheid uitgeput. Jezusnam onze natuur aan en vereenigde haar met degoddelijke in één en denzelfden Goddelijken persoon enzoo heeft God zich vernederd en zich als mensenonder ons vertoond, om ons den weg naar den hemelte toonen. O welk groot geheim !... O welk eene won-derbare beschikking!... Denkt gij daar dikwijls aan mijne ziel ? Zijt gij erdankbaar

voor ? Volgt gij den weg, dien Hij voor u ge-baand en bewandeld heeft ? Tracht gij u in alles metJezus te vereenigen en alles te doen in vereenigingmet de liefde en meening, waarmede Hij alles deed ? Lieve Jezus, wat kan er billijker zijn, dan mij inalles met U te vereenigen ? Gij vereenigt U met mij,zou ik mij dan ook niet vereenigen met U ? In dezevereeniging is mijn heil, mijne zaligheid opgesloten.Niets van alles wat ik doe of lijd, kan Gode behagen,tenzij in deze vereeniging; in en door die vereenigingzal al mijn doen en laten groot en zeer verdienstelijkzijn bij God. Derhalve zal ik voortaan mijn best doen,om bij ieder werk de meening te vernieuwen, om hette doen

in vereeniging met U, lieve Jezus, en in ver-eeniging met de meening, waarmede Gij het deedt.Ontferm U mijner, lieve Jezus, en geef mn\' hiertoeuwe genade.



148                           Advent. II0 Punt. Beschouw nu verder de liefde van Godin liet geheim der menschwording van Jezus, in het-welk Hij niet alleen zijne "Wijsheid, maar ook zijneAlmacht als het ware uitgeput heeft. Hoe meermoeite het ons kost, om iets te doen of te geven, deste grooter moet de liefde zijn, die er ons toe aandrijft: Hoe groot moet dan de liefde wel niet zijn, welkeGod ons betoond heeft in de menschwording van Je-zus ? In dit geheim heeft Hij, om zoo te spreken, zijneAlmacht uitgeput: het werk der schepping waszeker een groot werk zijner Almacht, maar dat dermenschwording is veel grooter, gelijk de H. Augusti-nus zegt. De profeet David noemt de schepping derwereld het werk zijner

vingeren; qiwniam videboccelos tuos, opera digitorum tuorum (1), terwijl Mariahet geheim der menschwording aanziet en verheer-lijkt, als het wonderwerk van zijnen arm, zeggende :fecit potentiam in brachio suo. Hij heeft kracht gedaandoor zijnen arm (2). En geen wonder! Is het geen grootgeheim, dat de oneindige God zich vernietigt ? dat deOnmetelijke, wien de hemelen niet kunnen bevatten,zich opsluit in den schoot van Maria ? dat de Scheppervan het heelal de menschelijke natuur aanneemtuit zijn eigen schepsel ? Dat de Onlijdelijke lijdt ende Onsterfelijke sterft ? Deze en meer andere gehei-men van Gods Almacht zijn opgesloten in de mensen-wording van Jezus. O God, hoe ver gaat uwe liefde! Gij put

dan uwe (.) Ps. 8. 4. (21 Lucas. I. 5l.



Advent. 149 Almacht uit, om mij de bewijzen uwer liefde te geven! O ziel, waar is uwe liefde ? wat doet gij uit liefde ?...wat lijdt gij uit liefde ? zijt gij bereid uit liefde totJezus uwe krachten uit te putten en uwe rust, uwevoldoeningen, uwe goederen, uwe gezondheid, ja uwleven op te offeren, ten einde aan God de bewijzenuwer liefde te geven ? Ach, mijn God, ik schaam mij voor U. Hoe flauwis mijne liefde ! Het minste ongemak valt mij bitteren de minste opoffering doet mij terugwijken en mijnevoornemens vérwaarloozen. Geef mij eene vurigeliefde opdat ik tot alles gereed zij en in weerwil dergrootste moeielijkheden getrouw blijve. O konde iksterven uit liefde tot U !... O God, ontferm U mijner

engeef mij hiertoe uwe genade. Maria, bid voor mij, opdat ik geheel voor God leve.Amen. Oefeningen. 1° De liefde Gods aanbidden, welk Hijons betoont heeft in de menschwording van Jezus.2° Uit wederliefde dagelijks nieuwe bewijzen vanliefde geven, b. v. door het bedwingen der nieuwsgie-righeid in iets te zien, te hooren of te weten; doorhet versterven der zinnelijkheid, gulzigheid of onma-tigheid in eten en drinken; door het bewaren derzedigheid, der aandacht en der eerbiedigheid in hetgebed en de godvruchtige oefeningen, of door vaardi-ger te zijn in het gehoorzamen, geduldiger in hetlijden en zachtmoediger in de handelingen. (Sluitgobed, bl. 50).



150                              Advent. XXII" MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 28). 1° en II" Punt. Beschouwing van de grootheid derliefde welke Jezus in zijne menschwording aan iederonzer betoond heeft. 1° Punt. Beschouw de liefde van Jezus. Hij ismensen geworden, niet alleen voor alle menschen inhet algemeen, maar ook voor ieder in het bijzonder.Uit liefde tot U in het bijzonder is Hij uit den hemelnedergedaald; uit liefde tot u heeft Hij zich vernederden opgesloten in den schoot van Maria; uit liefde tot uheeft Hij geleden en is Hij aan het kruis gestorven.Wanneer de apostel Paulus deze liefde beschouwde,ontvlamde hij zoo zeer in liefde, dat hij uitriep: Hijheeft mij bemind en

zich voor mij geleverd! (1) Mijne ziel, als gij ziet, dat Jezus uit liefde tot u zichzöö opsluit in den schoot van Maria, dat Hij geeneplaats of ruimte had om zich te bewegen, geen lichtom te zien, geene hovelingen om Hem te dienen, zultgij dan niet ontvlammen in liefde tot Hem, denkende :„ dit heeft hij uit liefde tot mij gedaan, als ware ikmaar alléén inde wereld geweest: Hij dacht in hetbijzonder aan mij ; Hij droeg zich op aan zijnen Vaderen aanvaardde blijmoedig den kelk van zijn lijden uitliefde tot mij in het bijzonder. " Ja, zeker ik zal in liefde tot U ontvlmimen, lieveJezus !... Gij hebt mij dan niet alleen in het algemeen,maar ook in het bijzonder bemind ; ook hebt Gij in het (i) Ad.

Gal. 2.



Adi>ent.                                  l$i bijzonder aan mij gedacht en de verdiensten van uwheilig lijden voor mij in het bijzonder aan God opge-dragen. O welke groote liefde ! wie ben ik om mij zoote beminnen ? Ik was niet waardig dat Gij mijner ge-dachtig waart, maar nu hebt Gij niet alleen aan mygedacht, maar zijt gij daarenboven gekomen, om myte bezoeken en U zelven voor mij te slachtofferen. Oliefde! O oneindige liefde ! Wat is de mcnsch dat Gijzijner gedachtig zijt, of wat is de zoon des menschen. dat Gij hem bezoekt ? Maar wat zult gij Hem daarvoor vergelden? zalhet te veel zijn, dat gij gestadig aan Hem denkt ? datgij alles voor Hem doet en lijdt ? dat gij uit liefde

totHem gaarne alle vernederingen, verongelijkingen enkruisen aanvaardt, en u zelve eenige zoetigheden,zinnelijkheden en vermaken onttrekt ? Neen, lieve Jezus, dit zal niet te veel voor mij zijn !Al deed ik duizendmaal meer, dan zou het nog teweinig wezen. Wat hebben de heiligen, bewogen dooruwe liefde, niet gedaan ? Uit liefde tot U aanvaarddenzij alles, wat bitter voor de natuur is en verlangden zijom veel voor U te kunnen doen en lijden. Ach, hoeweinig doe of lijd ik uit liefde tot U ! Dierbare Jezus,ontsteek in my het vuur uwer liefde, opdat ik voor-taan geheel voor U zij, en U alléén beminne. O ja,lieve Jezus, ik wil U beminnen; ik wil U uit geheelmijn hart

beminnen; uit liefde tot U wil ik voortaanalles doen en alles lijden, en eindelijk wil ik uit liefdetot U sterven. Ontferm U mijner, lieve Jezus, en ver-sterk mij om deze voornemens ten uitvoer te brengen,want uit my\' zelve ben ik zwak.



Advent. 152 !!<• Punt. Om de grootheid van Gods liefde jegensU nog beter te beseffen, overweeg verder, dat erniets in u was, dat Hem tot liefde kon bewegen. Tenl9te, gij waart als een niet voor zijn aanschijn ; ook hadHij u in geen opzicht noodig ; Hij immers is gelukkigin en door zich zelven, ja, Hij is de volmaaktheid zelve.Ten 2», besmeurd met de erfzonde, waart gij een voor-werp van afkeer, gramschap en wraak. Ten 3e, ookvoorzag Hij, dat gij jegens Hem liefdeloos, ondankbaar,ja trouweloos zoudt wezen. In weerwil van dit allesheeft Hij u bemind : zijne goedheid alleen heeft Hembewogen, medelijden met u te hebben en zich tevernederen, ten einde u te redden uit den afgrondvan zonden, waarin gij gedompeld

waart. Wanneerde profeet David deze goedheid beschouwde, stondhij verbaasd en riep al dankende uit: Den behoeftigevan de aarde opnemende en den arme uit het slijk op-richtende, om hem te plaatsen onder de vorsten en welonder de vorsten van zijn volk. Christenziel, welke dank-baarheid en liefde zijt gij aan God niet verschuldigd !Ach, hoe ellendig was uw toestand ! Gy waart blindin uw verstand, boos in uwen wil; bedorven door debegeerlijkheden des vleesches ; zwak in het goede enonstandvastig in uwe voornemens; maar Jezus hadmedelijden met u. Uit liefde tot u daalde Hij uit denhemel neder en vernederde Hij zich, om u te verheffen.O welke liefde !... Maar zult gij Hem dan ook niet beminnen ? zultgij

jegens Hem niet dankbaar zijn ? of zoudt gij Hemnog beleedigen en u zelve op nieuw gaan wentelen inhetshjk der zonden?



Advent.                               153 Ach, neen, lieve Jezus ? Ik wil zoo ondankbaar nietmeer zijn. Welke straf zou een slaaf niet verdienen,die na verheven te zijn onder de hovelingen, ondank-baar en wederspannig zou worden aan den koningzijnen weldoener ? Evenwel, verdien ik grootere straf,met jegens God, mijnen Weldoener, ondankbaar tezijn. Daarom bid ik U, lieve Jezus, mij door uwegenaden te versterken, opdat ik getrouw blijve envolharde in de liefde. O Maria, bid voor mij, opdat ik de liefde van Jezusmeer en meer kenne, en steeds meer in liefde toene-me. Amen. Oefeningen. 1° In zich opwekken gevoelens vandankbaarheid. 2° In de vernederingen zich verheugen,denkende aan de

vernederingen van Jezus. (Sluitgebed,bladz. 50.) XXIII» MEDITATIE. Vooebereidingsgebed. (bl. 28.) Ie en IIe Punt. De menschicording is een allergrootsteweldaad. Ie Punt. Overweeg de grootheid der weldaad,welke Jezus u bewezen heeft door mensch te worden.Verbeeld u, dat uw Engelbewaarder, tot u neder-dalende zegt: 0 si scires dovum Dei et quis est.\'...O zoo gij de weldaden van God kendet en ivist icie Hijis, die voor u is mensch geworden! zeker zoudt GijHem beminnen. Om de grootheid dezer weldaad te kennen, zoudtgy op de eerste plaats moeten weten, hoe ellendigde ziel is, die in de slavernij van den duivel is. Voor de



i 5 |                              Advent. komst van Christus had Satan het gebied over dewereld ; de menschen gaven zich blindelings aan dendienst der afgoden over en wierpen zich blindelingsin den afgrond der hel: maar Jezus is gekomen, omhet mensehdom te redden, den kop van het helschserpent te verpletten, (1) en den duivel te verbannen :daarom zeide de Zaligmaker: Nimc princepa hujusmundi ejicietur foras. Nu zal de vorst dezer icereld uit-gedreven of verbannen worden. (2) Om de grootheidder weldaad te beseffen, die God ons bewezen heeft inde menschwording van Jezus, zoudt gij op de tweedeplaats de waardigheid van Christus moeten kennen ;gij zoudt moeten weten, wie Christus is. O zoo

gijicist, wie het is die voor u is mensen geworden, danzoudt gij Hem ongetwijfeld beminnen! Wie is Hij ?\'tls de eenige Zoon van God, door wien alles geschapenis en in wien alle schatten van wijsheid en wetenschapverborgen zijn. (3) \'tls Jezus, de glans van Gods luister,het beeld van zijn wezen, oneindig meer verheven dande engelen, zittende aan de rechterhand zijns Vaders,in alles aan Hem gelijk, en heerschende in eeuwig-heid (4). Dezen Zoon, zoo oneindig in volmaaktheden,heeft God ons in de menschwording van Jezus gege-ven. — Eene weldaad, die alles wat men zich in dewereld kan verbeelden, oneindig ver te boven gaat!— Geen wonder, dat de Oudvaders er zoo dikwijlsen zoo vurig naar

verzucht hebben; dat de apostel (i)Gen:3. i5. (2)  loan: 12. 3l. (3) Coll: 2. 3.(4)Hebr: I.



Advent.                            155 Paulus in zijne brieven aan de geloovigen er zoodikwijls en zoo nadrukkelijk over sprak ; dat de H.Kerk in het officie van den Advent er zoo dringend omsmeekt, en de H. Joannes van Avila er zoo van door-drongen was, dat, wanneer iemand over eene weldaadsprak, hij zich aanstonds beriep op de weldaad dermenschwording en op de goedheid, welke God ons be-toondheeft,door ons zijnen eenigen Zoon te geven. Ein-delijk is het geen wonder, dat de priesters de knieën moe-ten buigen, wanneer zij deze woorden bidden : Et Ver-bum carofactum est. En het Woord is vleesch geworden. Zijt gij ook vol van deze weldaad mijne ziel ? denktgij er dikwijls aan? spreekt

gij er gaarne van? buigt gijeerbiedig den knie zeggende : Et Verbum caro faetumes?? Doet gij dit met dien eerbied, als zaagt gij denZoon Gods uit den hemel nederdalen, zich vernederenen mensch worden ? Dierbare Jezus, ik erken met droefheid, dat ik al tekoud en te onverschillig voor eene zoo groote weldaadgeweest ben. Ach, hoe weinig ben ik er van doordromgen geweest, hoe weinig heb ik er aan gedacht, hoeweinig dankbaarheid heb ik er U voor betuigd ! — OGod, open mijne oogen, opdat ik de geestelijke kwalenmijner ziel erkenne en vurig tot Jezus verzuchte,opdat Hij kome en mijne kwalen geneze. — Kom,Hcere Jezus, kom : wil niet langer toeven, kom, ommijne geestelijke

kwalen te genezen. II0 Punt. Om de grootheid der weldaad te ken-nen, die God u bewezen heeft in de menschwordingvan Jezus, zoudt gij op de 3e plaats moeten weten



156                              Advent. met welke schatten van genaden Hy u verrijkt heeft.De apostel Paulus noemt ze onnaspeurlijk, investi-gabiles divitias Christi. Onnaspeurlijke rijkdommenvan Christus (1). De schatten zijn zoo groot, dat deH. Kerk daarom de zonde van Adam eene gelukkigezonde noemt: O felix culpa, quce talem ac tantummeruit habere Redemptorem! O gelukkige zonde,welke zulken en zoo grooten Verlosser heeft mogenhebben! De zonde is zeker allerverschrikkelijkst inGods oogen en heeft den mensch het grootste nadeeltoegebracht, en evenwel noemt de H. Kerk haar eenegelukkige schuld, wijl daarom de Verlosser gekomenis. Bij deze beschouwing ontvlamde de profeet

Zacha-rias in liefde en riep dankend uit: Benedictus DominusDeus Israël, quia visitavit et fecit redemptionem plcbissuw. Gezegend zij de Heer, God van Israël, omdat Hijzijn volk bezocht en verlost heeft. Hebt ook gij hoogachting voor het verlossings-werk?.... Zijtgij er dankbaar voor ? toont gij daaromwederliefde ? Doet gij voordeel met de genade dieJezus aangebracht heeft ? Helaas, lieve Jezus, hoe onverschillig ben ik tot nogtoe jegens U en jegens uwe weldaden geweest?...Hoe weinig voordeel heb ik er tot nog toe mede ge-daan ?... J-k bid U, lieve Jezus, U over mij te ontfermen,en mij tot U te trekken door de kracht uwer liefde,opdat ik U voortaan oprecht beminne en met de H.Kerk

dankend uitroepe : „ O wonderbare genade van (1) Eph. 3. 8.



Advent                               157 „ van goedheid jegens ons ! ü onschatbare minzaanvs.heid van liefde! Om den slaaf vrij tekoopen, hebt„ Gij den Zoon gegeven! Ut servum redimeres, Fi-„ Hum tradidisti!" O Maria, bid voor mij, opdat ik de grootheid dergenade, die God ons door de menschwording vanJezus bewezen heeft, meer en meer kenne en ersteeds meer dankkaar voor zij. Amen. Oefeningen. 1» Zich geheel geven aan God, diezich geheel aan ons geeft; en daarom zich onder-zoeken of het hart nog ergens aan gehecht is, teneinde die gehechtheid te verbreken. 2° In alle nood-wendigheden tot Jezus gaan, om zich te verrijkenmet de schatten van genade, welke Hij voor ons uitden

hemel heeft medegebracht. (Sluitgebed, bl. 50). XXIV» MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 28.) Ie Punt. Wij hebben allesin en door Christus. IIe Punt. Christus is ons Al. Ie Punt. O si scires donum Dei! O zoo gij de wei-daad kendet, die God u bewezen heeft, door u zijnenZoon te geven!... De H. Ambrosius zegt: wij hebbenalles door Christus; en Christus is alles in ons. (1) Inen door Christus hebben wij het licht de duisternissen:de genezing der zielskwalen; de sterkte in de beko-ringen ; de overwinning in den strijd; de volhardingin het goede tot het einde toe ; eindelijk een zaligendood en eene gelukkige eeuwigheid. Zonder Christus (1) Lib. 3. de Virg.



158                           Advent. zijn wij niets, hebben wij niets en kunnen wij niets ;maar door Christus zijn, hebben en kunnen wij alles.Christus zelf heeft gezegd en onder eed bekrachtigd ,dat wij door Hem alles van God kunnen verkrijgen:Voorwaar, voorwaar, zeg Ik u: alles wat gij den Vaderin mijnen naam zidt gevraagd hebben, zal Hij u geven.Door Christus hebben wij de vergiffenis onzer zonden,de verzoening met God en de macht om te verdienen,om alles te verkrijgen, om voortgang te maken in dedeugd, om te volharden tot het einde toe en zalig teworden. Daarom sluit de H. Kerk al hare gebeden,door Christus, per Dominum nostrum Jesum Chris-turn, enz., daardoor te kennen gevende, dat

zij allesvraagt door Christus, en dat ook wij al onze gebeden,goede werken en ondernemingen moeten beginnen,voortzetten en voltrekken in vereeniging met Jezus :wijl er bij God niets verdienstvol is tenzij door Jezus,daarom, als wij bidden of iets anders doen, moetenwij ons vereenigen met Jezus en de intentie makenom te bidden en te handelen met diezelfde intentieen met diezelfde liefde, waarmede Jezus het gedaanheeft. Wij moeten, gelijk de profeet David, Christuszelven aan God vertoonen, opdat Hij ten aanzien vanJezus\' lijden onzer genadig zij en onze gebeden ver-hoore; zeggende: Protector noster, aspice Deus etrespice in faciem Christi tui. „ O God, onze bescher-mer, zie

goedgunstig op Jezus uwen Gezalfde enwees ons om zijnent wil genadig. Zie op Hem inden schoot van Maria, in den stal van Bethlehem, inde Besnijdenis, in de vlucht naar Egypte, in het huisje



Advent. \'59 van Nazareth; en vooral zie op Hem, in den hof vanOlijven, waar Hij water en bloed zweet; in zijnegeeseling, overdekt met bloed en wonden; in zijnekroning met doornen, zittende op een blok hout, ofsteen ; in zijne kruisdraging, als een machteloozebezwijkende; in zijne kruisiging, als de grootstebooswicht stervende tusschen twee moordenaars. " O ziel, erkent gij de genade, die God u geschonkenheeft door Christus en zijt gij er dankbaar voor?vraagt gij alles door Christus ? zijt gij doordrongenvan die gedachte, dat al uw doen en laten bij God nietsis, tenzij door en in vereeniging met Christus ? verne-dert gij u daarom diep voor God, overtuigd dat gij, metal uwe werken, uit

u zelven nietig zijt bij God ? trachtgij daarom al uwe werken en oefeningen te vereenigenmet die van Jezus, met het inzicht van alles te doenen te lijden met dezelfde meening, waarmede Jezushet gedaan en geleden heeft ? O God, ik erken mijne schuld, dikwijls ben ik te kortgebleven aan den plicht van dankbaarheid voor deveelvuldige genaden die ik door Christus ontvangenheb en nog dagelijks ontvang; alsmede dat ik nietgenoeg bezorgd was om mij in alles te vereenigenmet Jezus en alles te doen met dezelfde meening,waarmede Hij het gedaan heeft. Thans m vak ik hetbesluit, steeds den gekruisten Jezus voor oogen tehouden, alles te vragen door zijne verdiensten, mij inal mijne

oefeningen met Hem te vereenigen en alleste doen met dezelfde meening, waarmede Hij allesgedaan heeft: op deze wijze zal ik voortgaan in het



l6o                           Advent. verrichten mijner godvruchtige oefeningen, en plich-ten van staat, alsmede in het nemen mijner lichame-lijke noodwendigheden. O God, ontferm U mijner,opdat ik getrouw blijve aan dit besluit. IIe Punt. O si scires domim Dei! O zoo gij de genadekendet, welke God u geschonken heeft in de mensen-wording van Jezus ! Hij is uw God, uw Schepper, uwkoning, uw Vader, uw Geneesheer, uw Bruidegom,met een woord, uw Al. De H. Ambrosius zegt: „ Ver-„ langt gij eene wond genezen te hebben ? Hij is uw„ geneesheer. Brandt gij door koortsen ? Hij is de„ fontein. Zijt gij bezwaard met zonde ? Hij is de„ Rechtvaardigheid. Hebt gij hulp noodig ? Hij is de„ sterkte. Vreest gij den dood ?

Hij is het leven. Ver-„ langt gij den hemel ? Hij is de weg. Vlucht gij de„ duisternissen ? Hij is het licht. Zoekt gij spijs ? Hij„ is het voedsel." (1) Lieve Jezus, zoo zijt Gij dan waarlijk mijn Al!Buiten TJ heb ik niets, kan ik niets en ben ik niets.Buiten U is er niets dat mij rust, troost, moed, ver-trouwen of genoegen kan geven. Wat is er mij in denhemel en buiten U, wat wil ik op de aarde ? Gij immerszijt de God van mijn hart en mijn deel in eeuwigheid.Hoe zoet was het voor de heiligen uit liefde tot Ualles te verlaten en ontbloot van alles, met U ver-eenigd te leven! Gij waart hun troost, hunne zoetig-heid, hunne vreugde, het eenige voorwerp hunnerverlangens, met een woord in en door U waren zijgelukkig. (i) Lib. 3.

de Virg.



161 Advent. Maar hoe is het niet u, mijne ziel, gesteld"? Is Jezusook uw troost, uwe zoetigheid, uwe vreugde en heteenige voorwerp uwer verlangens? Vindt gij in licmalleen uwe rust en voldoening? Zijt (dj buiten Hemaan niets gehecht of verkleefd ? Is het u een genoegen,van alles ontbloot te zijn, en buiten Hem niets meerte hebben, ten einde nut den 11. Knmeiscus vanAssisie in waarheid te kunnen zeggen en duizendenkeeren te herhalen: Deus mens etomnia! Mijn Goden mijn Al! Ach, lieve Jezus, hoe dikwijls heb ik buiten U inijdelheden mijne rust en voldoening gaan zoeken!Hoe dikwijls heb ik mijn hart aan bedriegehjke sclüjn-goede\'ren gehecht? Hoe dikwijls heb ik U verlaten,om

vermaak te zoeken in de wereld, in de gezelschap-pen en zinnelijke voldoeningen van eten en drinken :doch ik vond mij bedrogen ; want buiten U is er geenware troost, noch waar genoegen te vinden. OntfermU mijner lieve Jezus, en geef, dat ik deze waarheidmeer en meer beseffe, mij van alles onthechte en heelaanU geve. O zoete gedachte: mijn Beminde is aan mijen ik aan Hem! Gij en ik, lieve Jezus; ik en Gij.Ziedaar mijn verlangen ! () Maria, bid voor mij, opdat ik, naar uw voorbeeld,mijn geluk in Jezus alleen zoeke, en mij in alles metHem vereenige. Amen. Oefeningen. 1° Bij Jezus de genezing zijner foutenzoeken, bijzonder van deze... (denker aan). 2-> Altijdbidden in den naam

van Jezus en alles doen, metdezelfde meening. waarmede Jezus het gedaan heeft. 11



i62                              Advent. 3u Het hart van alles onthechten, bijzonder van deze...zaak (denk er aan). (Sluügebed, bladz. 50). XXV" MEDITATIE. Vookbereidingsgebed. (bl. 28.) Ie Punt. De grootheid van Jezus\' liefde Voor ons isHij op de wereld gekomen en 88 jaren gebleven. IIe Punt. Voor ons heeft Hij de icereld verlaten, omin den hemel voor ons te bidden. Ie Punt. Overweeg de grootheid van Jezus\' liefde.Uit liefde tot ü is Hij uit den hemel gekomen, enheeft Hij 33 jaren lang op deze aarde doorgebracht.Alles heeft Hij voor u gedaan en ieder oogenblik vooru besteed. Mijne ziel, begrijp dit goed. Elk oogenblikvan zijn leven is van grootere waarde dan eene ganscheeeuwigheid van alle engelen en

heiligen te samen;en evenwel heeft Hij zijn geheel leven en elk oogen-blik van zijn leven geheel voor u besteed. Voor u enniet voor de engelen, is Hij van den hemel neerge-daald ; voor u heeft Hij de menschelijke natuur aan-genomen in het maagdelijk lichaam van Maria:de H. Kerk zingt in het Credo der Mis. „ Die voor ons„ menschen en voor onze zaligheid uit den hemel is„ nedergedaald en het vleesch heeft aangenomen door„ den H. Geest, geboren uit de Maagd Maria en„ mensch geworden is." Voor u heeft Hij 33 jarenlang armoede, vernederingen en pijnen geleden : vooru was hij onderworpen aan honger, dorst, koude,hitte en vermoeienissen. Alles, wat Hij deed, was vooru. Elk woord, dat Hij

sprak; elke voetstap, welken



Advent. 163 Hij voortzette ; elke gedachte, die Hij maakte ; elkeverzuchting, die Hij loosde; elke oogslag, dien hijdeed, was geheel roor\' u. O ziel, als gij daarbij over-weegt, dat in Jezus alles van oneindige waarde enverdienste was, dan zult gij moeten erkennen, datzijne liefde jegens u groot moet geweest zijn, wijl zijHem bewogen heeft, zooveel voor u te doen, en datgij aan Hem groote dankbaarheid verschuldigd zijt,wijl gij door Hem rijk geworden zijt. Dirites facti eatiain Ulo. Door Hem zijt (juj rijk geworden. O ja, lieve Jezus, ik erken uwe liefde!.. O haddeik nu een oneindig getal harten om U te beminnen,en dankbaar te zijn voor al de genade, die Gij mijverleend hebt.

Gij immers hebt alles uit liefde tot mijgedaan ; Gij hebt uw leven en elk oogenblik van uwleven geheel voor mij besteed ; waar of wanneer hadik die genade verdiend ? De zondigende engelen hebtGij gestraft volgens uwe rechtvaardigheid, en wel ophetzelfde oogenblik, dat zij zondigden ; maar mij heltGij opgenomen volgens uwe barmhartigheid. Ü watliefde, welke dankbaarheid ben ik U daarvoor nietverschuldigd! Maar hoedanig is uwe liefde en erkentelijkheid ?doet en lijdt gij alles uit liefde voor Jezus ? zijn aluwe gedachten, woorden en werken alleen voor Hem ?doet gij niets uit eigenliefde, uit eigen voldoening, uitmenschelijk opzicht ? Ach, lieve Jezus, hoe flauw is

mijne liefde! Hoezelden denk ik aan U ! Hoe weinig doe of lijd ik voorU ! O konde ik eens geheel voor U leven, alles voor



164                            Advent. U doen en lijden! O Jezus, ontferm U mijner en geefdat ik geheel voor U zij. IIe Punt. Overweeg ook de grootheid van Jezus.Na 33 jaren lang op aarde uit liefde tot u gearbeid engeleden te hebben, verliet Hij eindelijk uit liefdetot u de aarde, enkeerde tot zijnen Vader terug, omin den hemel voor u te bidden en daar eene plaatsvoor u gereed te maken : daarmede troostte Hij zijn\'Apostelen, zeggende: Uw hart worde niet ontsteld, \'t isn dienstig dat Ik wegga; want Ik ga voor u eene plaatsgereed maken (1). Lieve Jezus, zoo hebt Gij dan alles uit liefde voormij gedaan ! Gij waart uit liefde tot mij uit den hemelneergedaald, en zijt uit liefde tot mij wederom tenhemel

opgeklommen, en nu in den hemel zijt Gij nogaltijd voor mij bezorgd, zonder mij ooit te vergeten.Eene moeder kan gewis haar kind niet vergeten ;maar, al werde er ook dusdanig eene moeder gevon-den, Gij toch zoudt mij niet kunnen vergeten ; wijlGij mij in uwe handen geschreven hebt. Gij zelf hebthet mij verzekerd, zeggende: Al zou eene moeder haarkind vergeten, lkzcd a toch niet vergeten, want zie, Ikheb n in mijne handen geschreven. Zult gij dan voor zulke liefde nog koud en onge-voelig blijven? zult gij door zulke liefde nog niet op-gewekt worden, om alles voor Hem te doen, alles voorHem te lijden en uw leven geheel voor Hom te be-steden ? (i) Joan. lij. 7.



«65 Advent. Ja, zeker voel ik 111 ij daartoe opgewekt, lieve Jezus!.Mijn hart ontvlamt in liefde tot U; het verlangt ge-heel voorU te zijn. gelijk het uwegeheel voor mij is.O kondeik uit liefde tot Usterven, gelijk Gij uit liefdetot mij gestorven zijt! O Maria, bid voor mij, opdat ik buiten Jezus nietsmeer beminne. Amen. Oefeningen. 1° Alles doen en lijden uit liefde totJezus. 2° Uit liefde tot Jezus eenige opofferingen doen.B.v. zich een weinig onttrekken, in het nemen vanspijs, drank, uitspanning, slaap enz. (Sluitgebed, bl.50). XXVh- MEDITATIE. Voorbebedmngsgebed. (bl. 28.) I\' Punt. Jezus heeft alles voor ons gedaan en gele-den, oj)dut wij alles roor Hem zouden doen en lijden. II" Punt.

Jezus heeft zich voortdurend opgeofferdals een sacrificie, opdat wij het ook zouden doen. Ie Punt. Daar Jezus alles voor u in het bijzondergedaan en geleden heeft, zal het dan niet billijk enrechtvaardig zijn, dat gij ook alles voor Hem doeten lijdt? Voor u is Hij mensch geworden — roor u isHij 33 jaren op de wereld gebleven — voor u is Hijgegeeseld, met doornen gekroond en aan het kruisgestorven — voor u is Hij eindelijk ten hemel opge-klommen, om voor u den hemel te openen, om daarvoor u eene plaats gereed te maken; om daar alsMiddelaar voor u te bidden, om van daar den H. Geestover u af te zenden. O ziel, zal eene zoo groote goedheidu niet opwekken tot wederliefde

en dankbaarheid?



i66                              Advent. Hij was u niets verschuldigd, noch had u ergens toenoodig, en evenwel heeft Hij alles voor U gedaan. Ishet dan niet billijk en rechtvaardig, dat gij ook allesvoor Htm doet? Gij immers behoort geheel aan Hemtoe. hangt volkomen van Hem af. en hebt alles aanHem te danken. — Is het ook niet billijk en recht-vaardig, dat gij alles voor Hem lijdt, gelijk Hij allesvoor u geleden heeft ? Van het eerste oogenblik zijnslevens af heeft Hij uit liefde tot u blijmoedig het lijden,de armoede en de vernedering aanvaard, van datoogenblik af vertoonde zijn hemelsche Vader Hemeenc zee van lijden: dat lijden was zoo verschrikkelijkgroot, dat het Hem

toescheen, er in weg te zinken alsin eenp onpeilbare zee, waarom Hij tot God verzuchtte,zeggende: „Red mij. o God! want de wateren van_ kwellingen zijn tot in mijne ziel gedrongen; Ik ben,, gezonken in een diepen modderpoel, die geenen, grond heeft. Ik ben gekomen in de diepte der zee, en de storm heeft Mij onder zijne onstuimige baren„ bedolven" (1). Bitter was die lijdenskelk; maar uitliefde tot u hoeft Hij hem mot blijdschap aanvaard.O ziel, zoudt gij dan vrij van lijden willen zijn ? Hijwas niet verplicht, iets te lijden, wijl Hij de onschuldzelve is; maar Hij heeft zoo veel willen lijden uitliefde tot u, om u te verlossen en een voorbeeld tegeven; meent gij dan zonder

lijden in den hemel tekunnen komen? of zoudt gij nog weigeren het lijden (i)Ps. 68. i-3.



Advent.                            167 te aanvaarden, dat God u overzendt, of anderen uaandoen, of uit uwe staatsplichten en dagelijkschebezigheden voortkomt? Neen, lieve Jezus, ik zal dit niet weigeren. Gij hebtzoo veel voor mij gedaan, het zal dan eene eer voormij zijn, veel voor U te mogen doen. Hoe is het dan met u gesteld ? Wat doet of lijdtgij uit liefde voor Jezus ? Doet gij alles om Hem al-leen te behagen? Doet gij niets uit eigenliefde, uitzucht tot zinnelijke voldoeningen, tot eer en achting,of om anderen te behagen? Zijt gij altijd geduldig inuw lijden, in uwe ziekte en in uwen tegenspoed?Verdraagt gij met liefde en onderwerping aan Godswil de vernederingen, versmadingen en bitterheden,die u

door anderen worden aangedaan? Neemt gyalle moeielijkheden, die gij in het volbrengen uwerstaatsplichten ontmoet, met liefde en gelatenheid aan? Lieve Jezus, ware ik eens zoo gelukkig, om uit.liefde tot U alle kruisen gaarne te aanvaarden, enalle bitterheden, vernederingen en smarten met vreug-de te lijden, dan zou ik beginnen een ware discipelvan U te worden! maar helaas, ik ben er zoo ver vanverwijderd: ik ben ongeduldig bij de minste smart;en de minste tegenstreving of vernedering is genoeg,om mij neerslachtig en ontevreden te maken. O Jezus,ontferm U mijner en geef, dat ik naar uw voorbeelden naar dat van Maria en Joseph en naar dat van zoovele andere heiligen, de kruisen en

smarten met liefdeaanvaarde en mij verheuge, om door het lijden dervernederingen aan U gelijkvormig te worden.



168                            Advent. [I« Punt. Verbeeld u, het kind Jezus in den schootvan Maria, zich opdragende aan den hemelachenVader als een slachtoffer tot booting der zonden\'ii bereid om den wil zijns heinelschen Vaders inalles te volbrengen. De wereld intredende, zeide Hij:., 0 God, brandoffers en alle andere offeranden hebt.. Gy niet gewild; maar Gij hebt Mij een lichaam toe-, bereid, geschikt om te lijdenen te sterven: uw be-..sluit vernomen hebbende, heb tk gezegd: zie, IkP kom om uwen wil te volbrengen.-\' Zoo heeft Jezus/.u-h niet slechts éénmaal opgedragen aan zijnen he-inelschen Vader, maar Hij deed het dagelijks, ja elkoogenblik van zijn leven,

totdat Hij stierf aan hetkruis tusschen twee moordenaars. O ziel, erken hier deliefde van Jezus; uit liefde tot u heeft Hij alles ge-slachtofferd: Hij heeft vaarwel gezegd aan de rijk-ilommen. de grootheden en genoegens der wereld ; uitliefde tot u heeft Hij zich aan alle bitterheden onder-worpen, en de arinoede.de vernederingen en het lijdenmet blijdschap aanvaard. Christen ziel, als gij ziet. dat het kind Jezus uit liefdetot u aan alles vaarwel zegt, en alles, wat bitter is,blijmoedig aanvaardt, zal het dan niet billijk zijn, datgij ook vaarwel zegt, aan alles, wat de zinnenstreelt, en de vernederingen, de bitterheden en krui-sen, met liefde aanvaardt ? Ja, zeker dat is billijk, lieve

Jezus! Daar Gij Uzelven uit liefde tot mij geslachtofferd hebt, hoe zou ikmij dan ook niet slachtofferen uit liefde tot U? —Zeker dat is billijk, lieve Jezus! dat is rechtvaardig.



Advent.                               169 En doot gij dat ook? Is uw hart aan niets meergehecht • noch aan rijkdommen of aardschegoederen— noch aan kleederen, sieraden of meubelen. — nochaan personen, bedieningen of vermaken — noch aaneer, achting of grootheden? Zoekt gij niets dan Godalleen ? Lieve Jezus, wat zal ik antwoorden op deze vragen?Helaas, mijn geweten overtuigt mij; dat ik nog aanvele dingen gehecht ben en mijn hart vol is van eigen-liefde. O God van genade en barmhartigheid! Om deliefde van liet kind Jezus, bid ik U vuriglijk. mijn hartvan alles te onthechten, opdat het geheel voor U kloppeen ik voortaan in al mijne gedachten en genegenhedenmet U

vereenigd blijve. O Maria, bid voor mij, opdat er niets in mij blijve.dat niet voor God is. Amen. Oefeningen. 1° Alles doen en lijden ter liefde vanhet kind Jezus. 2u Zich eenige zootigheden onttrekkenter liefde van het kind Jezus. (Sluitgebed, bl. &0). XXV1P MEDITATIE. Vookbereidinusgebed. (bl. 28). 1° Punt. Maria verlangt vurig dat Jezus geborenivordt voor de zaligheid der wereld, alsmede Hem harediensten te bewijzen. II0 Pont. Wij moeten Hem voortbrengen in onzegedachten, gesprekken en bezigheden. Ie Punt. Overweeg, hoe gelukkig Maria was,toen zij Jezus in haren schoot droeg en door Hemmet alle hemelsche genade bevoorrecht werd. Geen



Advent. 170 sterveling zal ooit kunnen bevatten, hoezeer Mariadoor God gezegend werd gedurende de negen maan-den, dat Jezus in haren schoot rustte. Gaarne had zijdat geluk altijd willen genieten; doch uit liefde voor\'s menschen zaligheid verlangde zij Hem ter wereldte brengen; wijl zij den troost, dien zij door Jezussmaakte, gaarne wilde derven, ten einde de verlossingder wereld te bespoedigen. Maria, zoo offert gij dan, uit liefde voor \'s men-schen zaligheid, gaarne uwe eigene voldoening op;en leert gij mij, uit liefde van anderen mijne eigenevertroostingen en gemakken op te offeren! Hebt gij ook zulke heiiige gevoelens ? Zijt gij ookbereid, uwe neigingen en

belangen voor het welzijnvan anderen op te offeren, ten einde den Zaligmakerniet alleen in u, maar ook in anderen te baren ? Ach, lieve Jezus, hoe weinig doe ik uit liefde tot U;hoe dikwijls toon ik mij ontevreden, wanneer ik tendienste van anderen mijne bezigheden, uitspanningenof godvruchtige oefeningen moet onderbreken! Dier-bare Jezus, minzaam kind, ontferm U mijner en maakmij deelachtig aan do gevoelens, waarmede de H.Maagd Maria bezield was, opdat ik uit liefde tot U enten dienste van anderen bereid zij alle voldoeningenen genoegens op te offeren. 11° Punt. Overdenk verder, hoe Maria door een heiligleven, en door Jezus dikwijls geestdijker wijze

voort tebrengen in hare gedachten en begeerten, zich voorbe-reid had om het geluk te hebben, Hem wezenlijk tebaren. Hoe dikwijls baarde zij Hem geestelijker wijze in



Advent.                               171 hare gedachten, woorden en werken, voordat zij Hemlichamelijker wijze ter wereld bracht? Hoe dikwijlsverzuchtte zij tot Hem, te midden harer dagelijkschebezigheden ? Hoe dikwijls ontwaarde zij in zich hetverlangen, om Hem te baren, te zien en te vereeren?De H. Paus Leo zegt: (1) Er wordt eene Maagd verkozenuit den koninklijken stam van David, welke het God-delijke en mcnschelijko kind, waarvan zij bevruchtmoest worden, eerst zou ontvangen in haren geest,voordat zij Het ontving in haar lichaam. O Maria\', met vreugde herdenk ik de liefderijke ge-voelens van uw hart, brandend van begeerte om Jezuste baren. Gij waart geheel voor Hem en hadt

alle ge-dachten en begeerten aan Hem toegewijd. Uw voor-beeld wekt mij op, om mij ook geheel aan Jezus tegeven, Hem geestelijker wijze te baren in mijne ge-dachten, woorden en werken, en te midden mijnerbezigheden dikwijls tot Hem te verzuchten. Mijne ziel, hebt gij dit altijd gedaan? tracht gij hetnu te doen, door in u op te wekken goede gedachtenen verhevene voornemens, en vooral door die goedegedachten en verhevene voornemens in beoefening tebrengen ? Ach, lieve Jezus, hoe zelden denk ik aan U; hoezelden spreek ik van U; hoe weinig doe ik voor U;hoe ongevoelig en liefdeloos ben ik jegens U! Helaas,hoe zelden maak ik voor U goede voornemens, en dan, (1) Brev.

Rom: in Nat. D"1, Lect. V.



172                              Advent. wat bovenal te betreuren is, hoe menigmaal blijf ikte kort aan die gemaakte besluiten? Ik ben derhalvegelijk aan eenen boom. die jaarlijks veel bloemenvoortbrengt en ve<l vruchten belooft, maar ze nietdoet rijnen: wat heb ik dan anders te wachten, dande gevolgen uwer uitspraak: Kap den onnutten boomuit. waartoe bekleedt hij nog langer eeneplaats in mijnenwijngaard? Dierbare Jezus, ik erken mijne schuld:reeds dikwijls heb ik verdiend uitgekapt en wegge-worpen te worden: maar ik bid U om genade: gedenk,dat (iij gekomen zijt, om de zondaren te zoeken enzalig te maken; maak mij. bid ik U, deelachtig aande vruchten uwer

menschwording, opdat ik U voortaan vurig beminne, gedurig aan U denke, gaarne vanU spreke, naarstig voor U arbeide en blijmoedig voorU lijde. Maria, bid voor mij, opdat ik het kind Jezus steedsin mijn hart drage, voortdurend in mijne gedachtenen genegenheden voortbrengt\' en Hem diene in armeen verlatene kinderen, door hen uit liefde tot Jezusbij te staan en te helpen. Oefeningen. 1° Ten dienste van anderen en uitliefde van Jezus gaarne zijne rust en voldoening opof-feren. 2" Jezus geestelijker wijze in zijn hart bezittendoor in zich op te wekken goede gedachten en goedevoornemens, on bovenal door die goede gedachten envoornemens in beoefening te

brengen. \'S» Uit liefdetot Jezus in alles en jegens allen gedienstig zijn. (Shiit-gebed, hl. 5<».



Advent.                              173 XXVIII" MEDITATIE: Voobbbreidingsgebed.(bl 28). Ie Punt. Maria en Jozef gaan uit gehoorzaamheidnaar Betfdehem.IP Punt. Er was voor hen geene plaats in de herberg. P Punt. Overweeg ten eerste, dat Maria en Jozefuit gehoorzaamheid naar Bethlehem gaan. om ziclivolgens het bevel des keizers te laten opschrijven.Zij gehoorzaamden vaardigen blindelings; zij dedengeen onderzoek naar des keizers inzichten van eigenbelang, baatzucht, hoogmoed of willekeur; ook zoch-ten zij geene uitvluchten, om zich aan zijn bevel teonttrekken, hoewel zij er vele en gewichtige redenenvoor hadden; immers Maria was nabij de verlos-sing en bevond zich in

eenen armoedigen toestand;daarenboven droeg zij in haren schoot den Koningder koningen, en bijgevolg was zij buiten en bovenalle bevelen van aardsche vorsten. De liefde totgehoorzaamheid deed hen alle onderzoek en alle uit-vluchten vergeten en bewoog hen, om blindelings envaardig\' te gehoorzamen: nauwelijks was het bevelgegeven, of aanstonds begaven zij zich op reis en zooleerden zij ons, dat wij ons om kleine redenen niet mo-gen onttrekken aan de gehoorzaamheid, noch aan degebruikelijke godsdienstoefeningen, noch aan de alge-meene gebruiken der communiteit of gemeente, waar-van wij leden zijn. Overweeg ook, hoe Gods Voorzienigheid op allerlei wijzen

een lijdenskelk aan zijne lievelingen weet



174                              Advent. te bezorgen. God wilde, dat Jezus van het begin af zoulijden: ook was dit zijn verlangen; daartoe verkoos degoddelijke Voorzienigheid het bevelschrift des keizers,volgens hetwelk Maria en Jozef verplicht warennaar Bethlehem te reizen; daardoor worden de voor-zeggingen vervuld dat de Messias te Bethlehem zougeboren worden, alsmede dat zijn leven van het beginaf, een leven van lijden en smarten zou zijn; immersMaria en Jozef, als arme vreemdelingen, werdenoveral verstoten en moesten hunne toevlucht nementot eenen beestenstal, waar Maria het Goddelijk kindbaarde. O God, hoe wonderbaar zijn uwe beschikkingen enhoe onnaspeurlijk uwe wegen!

De hoovaardige zuchtdes keizers om het getal zijner onderdanen te kennen,was door uwe Voorzienigheid een middel om de voor-zeggingen der profeten te vervullen en uwe eeuwigeraadsbesluiten aangaande den Messias ten uitvoer tebrengen; en zoo zijn de in schijn toevallige dingen en delooze plannen der goddeloozen middelen om te ver-vullen, hetgeen uwe Voorzienigheid besloten had tedoen. Maar erkent ook gij in alles Gods alwijze beschik-king? aanbidt gij ze? onderwerpt gij er u aan ? neemtgij de gelegenheden om te lijden, welke Gods Voorzie-nigheid u toeschikt, gewillig en vaardig aan? Ach, lieve Jezus, Goddelijke leermeester, hoe verben ik van uw voorbeeld afgeweken ! Hoe

dikwijls benik ontevreden over uwe beschikking en hoe ongeduldigben ik, wannoor Gij mij bitterheden, kruisen of vei\'ne-



Advent.                              175 deringen toezendt, of mij eene moeielijke bedieningoplegt. Ontferm U mijner, lieve Jezus, en geef dat ikmij voortaan geheel overgeve aan de leiding uwerVoorzienigheid, en bereid zij, alles te doen en alles telijden. Versterk mij, lieve Jezus, opdat ik volharde. 11° Punt. Verbeeld U te zijn in het gezelschapvan Jozef en Maria, terwijl zij naar Bethlehem gaan...Hoe ingetogen waren zij! hoe vurig in hunne gebedenen meditatiën! hoe heilig, hoe hemelsch in hunnesamenspraken! hoe vurig door het verlangen, om hetGoddelijk kind te zien en te omhelzen! Maar, volgt gij dat voorbeeld wel ? zijt gij op reissteeds ingetogen ? hoedanig zijn uwe gesprekken?uwe gedachten?

uwe overwegingen en uwe verlan-gens? Ach, lieve Jezus, hoe ijdel, hoe verstrooid, hoe licht-zinnig zijn mijne gedachten, verbeeldingen, verlangensen gesprekken. Ontferm U mijner en geef, dat voor-taan mijn hart en geest tot TJ opgeheven zijn. Stel u verder voor, hoe Maria en Jozef te Beth-lehem aankomen en van huis tot huis rondgaan,om een nachtverblijf te vinden, doch overal werdenzij afgewezen, zelfs bij hunne naastbestaanden envrienden. Et sui Eum non receperunt. En de zijnen heb-ben Hem niet ontvangen. Ook was er voor hen geeneplaats in de herberg. Non erat els loens in diversorio.Er was voor hen geene plaats in de herberg. Welk eeneoneer! welk eene vernedering! O

God, die alles met wijsheid beschikt, hoe laat Gijtoe, dat de Moeder van uwen Goddelijken Zoon, en



176                              Advent. haar bruidegom, de H. Jozef zoo hulpeloos rond-dwalen ? Hoe duldt Gij, dat ze overal verstoten wordenen genoopt zijn, hun verblijf te nemen in een afgelc-gene grot en beestenstnl? H. Maria! H. Jozef! hoe bitter viel het u geenverblijf voor Jezus, uwen God en Schepper te kunnenvinden; maar hoe tevreden waart gij tevens met Godsbeschikking; hoe lijdzaam temidden dier vernederin-genenhoe minzaam jegens hen, die n nachtverblijfweigerden ? Zoo leert Gij mij dan, mijn God. dat al wie god-vruchtig wil leven, vervolgingen, vernederingen enkruisen zal moeten ondergaan; want gij kastijdt den-genen, dien Gij bemint, ten einde hem te beproeven,te zuiveren en voor

den hemel voor te bereiden. Erkent gij mijne ziel, Gods beschikking in alles wat uoverkomt? zijt gij ermede tevreden ? aanvaardt gij debeproevingen met geduld en liefde? zijt gij goedaardigen minzaam jegens hen, die u beleedigen of misken-nen ? Hoe zoudtgij gesteld zijn, als gij door allen, zelfsdoor uwe kennissen en medebroeders verstoten werdten gedwongen waart in eene schuur of stal te ver-nachten? Mijn God, ware ik eens zoo volmaakt, van naar dus-danige vernederingen te verlangen en ze met blijdschapte aanvaarden, gelijk vele heiligen gedaan hebben:maar helaas, ik schrik reeds bij derzelver gedachte enword bij de minste beleediging ongeduldig. Lieve Jezus, hoe kan het zijn, dat

uw voorbeelden dat van Maria, van den H. Jozef en van zoo vele



Advent.                              177 andere heiligen, niet moei\' indruk op mij maakt enmij niet meer aanmoedigt, om met U en uit liefdetot U alles gaarne te lijden ?... Dierbare Jezus, ontfermU mijner en heb medelijden met mij; geef mij uwegenade, opdat ik mij zelven overwinne en standvastigblijve te midden der beproevingen. O Maria, bid voor mij, opdat ik steeds bidde voordie mij verongelijken. Amen. Oefeningen. 1u Vaardig gehoorzamen. 2° Zich blin-delings aan de leiding van Gods Voorzienigheid over-geven. 3° Bereid zijn, om alle mogelijke vernederingenuit liefde van Jezus te verduren ; of ten minste er zichtoe voorbereiden in de meditatien of andere gebeden.B. V. om miskend en verstoten te

worden, na veel engoed gearbeid te hebben; om bestraft te worden naalles wel gedaan te hebben; omverplicht te zijn opnieuw te doen, hetgeen reeds goed gedilan was.(Sluitgeb\'d, bh öO.) 12 •



HET FEEST VAN KERSTMIS. 25 Deaember. I" MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (h\\. 28;. I" Punt. Maria brengt Jezus zonder smart terwereld, omhelst Hem teerhartig en legt Hem eerbiedigin de krib. IIe Puht. Welk verschil hier of in den hemel.\'1° Punt. Mijne ziel, ga in uwe verbeelding naar denstal van Bethlehem, verbeeld u daar alles te zien enlet aandachtig op alles, wat zich aan irwe oogen ver-toont... Zult gij bij die beschouwing niet moeten uitróe-pen : Hoe ellendig is hier alles ! Hoe ellendig die grot!Hoe armoedig die stal!... Hij is geheel vervallen, vanallen verlaten, en blootgesteld aan regen, aan winden aan de bitterheid der gure jaargetijden; zondersieraden, zonder

meubelen, zonder de noodza-kelijkste voorwerpen om in de dagelijksche noodwemdigheden te kunnen voorzien. Ik vind er niets vanalles wat de wereld hoogacht en zoekt; ik zie ergeene vrienden, geene kennissen, geene dienstboden;slechts vind ik er eene arme moeder, een armenvader, en een arm machteloos kind, in doeken ge-wonden, liggende in eene krib op hooi en stroo, tus-schen os en ezel, bevend van koude en weenend omonze zonden. Beschouw oplettend dat Kind, en denk wie Het is ?Dat Kind, zoo klein, zoo zwak, zoo arm, is de Messias,



Kerstmis.                             179 de Verlosser der wereld; de eenige Zoon van God, detweede Persoon van de H. Drievuldigheid, in allesgelijk aan God den Vader en God den II. Geest... \'t Isde Schepper van het heelal, die alles uit het nietheeft voortgebracht en alles bestiert; \'t is die onein-dige God, die alles vervult met luister en glorie, aanwien alles toebehoort en welken hemel en aarde nietkunnen bevatten; ja het heelal bij dat kind vergeleken,is als een druppel van den morgendauw, die op deaarde neerzijgt. Maria ziet haar Kind en staat verbaasd : zij be-schouwt zijne oneindige grootheid en zijne vernieti-ging en is buiten zichzelve van

aandoening, verwon •dering en liefde... Zij ziet haar kind aan hetwelk zijhet aanzijn gaf, en erkent Het als haren schepper,van wien zij zelve het bestaan ontving. Door dezebeschouwing in liefde ontvlammende, drukte zij Hetaan haar hart, en Hetzelve in de krib leggende, viel zijter aarde om Het, als haren Heer, en Meester teaanbidden. O wonderbaar geheim ! Een goddelijkKind!... Lieve Jezus, hoe hebt gij mij zoo kunnen beminnenen U zelven uit liefde van mij zoo diep kunnen verne-deren ?... Ik werp mij thans in vereeniging met Mariaootmoedig voor uwe krib neder, om U, als mijnenGod, mijnen Schepper en mijn Al, te aanbidden. Ja,lieve Jezus,

minzaam kind, ik erken U als mijn Goden Al, en aanbid U. Gij zijt groot en zeer lofwaardig:Gij zijt klein en zeer beminnelijk; (1) want \'t is uit (1) S. Bernardus. •



18o                            Kerstmis. liefde van mij. dat Gij klein geworden zijt, en daaromzijtGij mij des te beminnelijker. FTebt iJTi.j waarlijk eeiic ware en teedere liefde voor datgoddelijk Kind, gelijk Maria liadt ? tracht gij Hut meteerbied en liefde te ontvangen, als gij te communiegaat ? tracht gij de deugden na te volgen, waarvanHet u een voorbeeld gegeven heeft; namelijk zijneliefde voor de vernedering, voor de armoede en voorhet lijden, zijnen afkeer voor de wereld en voor harepracht, grootheden, schoonheden, sieraden en ver-maken? Dierbare Jezns, hoe is het mogelijk, dat ik nog zoovol liefde ben voor de wereld en hare bekoorlijkhedenof schijngoederen, terwijl Gij uit den hemel gedaaldzijt, om mij

te leeren, dezelve te verachten. Wanneerzal ik U eens oprecht beminnen ? wanneer zal ik eensgeheel voor U zijn? wanneer zal ik eens uit liefde totU alle andere liefde uit mijn hart sluiten, ten eindeU alleen te beminnen en gelijk Maria, brandend vanliefde, U aan mijn hart te drukken en in de H. Com-munie te ontvangen ?... Lieve Jezus, goddelijk kind,ontferm U mn\'ner, opdat ik, gelijk Maria, vol liefdevoor U zij. IIe Punt. Overweeg vervolgens de groote vemede-ring van Jezus... Welk verschil — hier of in den hemel!.Hier in eenen armen stal — in eene harde krib — ophooi en stroo; maar in den hemel op eenen glansrij-ken troon, vol luister en glorie, omkleed met glans enheerlijkheid: hier van allen

verlaten — tusschen osen ezel — in de uiterste armoede en ellenden, maar



Kerstmis.                          181 in den hemel omgeven van millioenen engelen, in hetvolmaaktste geluk. Mijn God, welk groot geheim ! uw eenige Zoon, deSchepper van hemel en aarde, welken het heelal nietkan bevatten, ligt hier als een klein kind in eeneharde krib, op hooi en stroo, verlaten van allen ! OGod, hoe kunt Gij zulks toelaten ? is dit niet in strijdmet uwe eer en zijne waardigheid ? Ja, het schijnt wel in strijd te zijn met mijne eer enzijne waardigheid; maar de liefde praamt er Mij toe; zijoverwint Mij ; Ik laat het toe, om de grootheid mijnerliefde en de verfoeielijkheid van den hoogmoed tetoonen : daar de mensen zich wilde verheffen, moestmijn Zoon zich vernederen, ten

einde hem te bewegenzich ook te vernederen... Christen ziel, zult gij nazulke vernedering, u zelve nog durven verheffen? zultgij u zelve nog durven beklagen over de vernederin-gen, verongelijkingen en versmadingen, die. men uaandoet ?... Daar mijn Zoon de ootmoedigheid, alszijne deugd, die Hem bijzonder eigen is, voor zichkiest. Humilitas virtus Christi, de. ootmoedigheid isde deugd run Christus (1), zult gij u zelven dan nogdurven verheffen, of aan de minste gedachte vaneigen liefde of hoogmoed nog durven toegeven ?...Terwijl koninklijke kinderen, in trotsche paleizengeboren, van pracht, eerbewijzingen en hovelingenomgeven zijn, is mijn Zoon de Koning der koningen,in

eenen armen stal geboren, omgeven van ellenden (i) S. Bernardus.



182                            Kerstmis. en slharten, en dut uit liefde tot u ; zult gij Hem danniet beminnen en uit liefde tot Hem niet gaarnevernederd worden ?. Ja, lieve Jezus, ik zal U beminnen, en mij uitliefde tot U vernederen; Gij immers zijt alle liefdewaardig : daarenboven hebt Gij inij bet eerste bemind ;ja, Gij hebt mij bemind, toen ik nog uw vijand was,en zijt uit liefde van mij kind geworden, hoc zou ik Udan niet beminnen of inij uit liefde tot U niet gaarnevernederen ?... Ach, hoe spijt het mij U niet al-tijd bemind te hebben !... IToc spijt het mij U nogzoo weinig te beminnen!... Voortaan wil ik U veelbeminnen en zou wenschen een oneindig getal har-ten te hebben, brandend van

liefde, om TJ te bemin-nen met die liefde, waarmede de II. Maagd Maria Ubemind heeft. Maria, bid voor mij, opdat ik mijnen Jezus vurigbeminne en uit liefde voor Hem gaarne vernederdworde. Amen. Oefeningen\'. 1" Het Kind Jezus in de krib vereeren.2" Uit liefde voor het Goddelijk Kind deze... veronge-lijking of vernedering gaarne lijden. 3° Alle ijdelepracht in meubelen en kleedoren van zich ver\\vijde-ren, wijl Jezus het ook gedaan heeft. (Shntgebed,bladz. 50.) 2\'i December.II" MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 28).I" Punt. Er ivas voor hen geene pluals in de herberg.



Kerstmis.                            183 II0 Punt. Jezus kwam in zijn eigendom, maar is doorde zijnen niet ontvangen. Ie Punt. Maria legde Hem in de krib, omdat er voorhen geene plaats in de herberg was (1). Ziedaar eengroot geheim !... De Schepper van het heelal, aanwien alles toebehoort, en van wien wij alles watwij bezitten, ontvangen hebben, komt als kind inde wereld, om alle menschen te verlossen en zaligte maken, on toch was er niemand, die Hem eenigeachting betoonde of nachtverblijf aanbood. Mariawerd overal afgewezen; terwijl er wel plaats wasvoor anderen, was er geene plaats voor de H.Familie, Jezus, Maria en Joseph, en zoo waren

zijgedwongen, in eene grot, de schuilplaats der beesten,hun verblijf te nomen... ziedaar, hoe Jezus, de luisterdes hemels en de vreugde der engelen, zijn lovenbegint, met zich te vernederen en oneer te lijden !....Dit immers was het doel zijner komst: de II. Augus-tinus zegt:. Indien Hij zich niet had willen vernederen„ en uit liefde voor ons niet had willen lijden, zou„ Hij niet hebben willen geboren worden." Lieve Jezus, ik bewonder en aanbid uwe liefde,die zooveel voor mij doet; en ik betreur de ondank-heid der menschen, die U niet alleen verstooten heb-ben, bij uwe geboorte, maar dit nog dagelijks doen inhet H. Sacrament des autaars. Helaas,

hoe weinigenzijn er, die U daar komen\' bezoeken en aanbidden, en (1) Luc. II. 7.



184                          Kerstmis hoe klein is het getal van hen, die zich beijveren, omU er dikwijls en met eene goede voorbereiding teontvangen ! Maar mijn ziel, hoe is uwe toestand ? Tracht gij dieoneer, zooveel in u is, te herstellen, door Hem dik-wijls te bezoeken, godvruchtig te aanbidden en meteene goede voorbereiding in de II. Communie te ont-vangen?... Tracht gij. naar zijn voorbeeld, alle bitter-lieden, beleedigingen en vernederingen geduldig teaanvaarden ?... Zoudtgij, beladen met zoovele zondenen schulden, vrij willen zijn van het lijden, terwijlhet Kind Jezus, de heiligheid en onschuld zelve, uitliefde voor u zooveel lijdt?... Zoudt gij uwe gemakkenen zinnelijke voldoeningen willen zoeken,

terwijJezus zijn leven begint in eenen beestenstal en ein-digt aan het kruis ? Neen, lieve Jezus, dat wil ik niet. Zou ik, een zon-daar, beter of zachter dan Gij, willen behandeld wor-den ?... Neen, dit kan, dit mag niet zijn : \'t is billijk,dat ik vernederd worde, O Jezus, geef mij liefde voorck\' vernedering, liefde voor het lijden, liefde voor dearmoede, om zoo aan U gelijk te worden. Dat ikvernederd, maar Gij verheerlijkt wordet: dat ik doorallen verlaten worde, opdat allen U erkennen, aan-bidden en loven. O konde ik sterven, opdat allen Ubeminnen! 11° Punt. Ziedaar in die krib\' een klein Kind,en" dat\' Kind door de wereld miskend, is het lichtder wereld. Ego mm lux mune?i. Ik bin het licht derwereld. Het

licht in de duisternissen, om alle men-



Kerstmis.                             185 schen te verlichten, maar de wereld, die in de duis-ternissen was, heeft Het niet erkend. Het is tot zijneigendom gekomen, maar de zijnen hebben Het nietontvangen. In propria venu et sni Eum non recepe-rnnt(\\). Welk eene oneer! Welkeene beleediging!...Hoe hard moet dit voor Jezus niet geweest zijn, wijler voor adellijke personen niets harder valt, dan ont-eord en door hun eigen volk verstooten te worden...Waar was ooit een zoo adellijk persoon of wie was zichooit zoo goed bewust van zijne waardigheid als Jezus ?Wie heeft dus de bitterheid van verstooten te worden,zoo goed kunnen beseffen als Jezus ? zeker niemand...Daarom zegt Hij: Ik

ben vreemd geworden aanmijne broeders en als een onbekende aan de zonenmijner moeder dat is, de Synagoog (2). Lieve Jezus, Goddelijk Kind, hoe bitter valt hetmij, te zien, dat Gij zoo onteerd en verstoten wordt;en hoe smartelijk is het mij, U klagend te hoorenzeggen, dat Gij vreemd zijt aan uwe broeders, en alseen onbekende aan uw eigen volk ! Gy komt, om onszalig te maken, maar hoc weinigen zijn er, diegebruik maken van uwe goedheid ? En hoe is het met u gesteld ? Hebt gij uw hartniet geopend voor wereldsche grootheden, schijngoe-deren en vermaken, terwijl gij het gesloten hieldtvoor Jezus ? Hebt gij niet dikwijls gehoor gegevenaan de ingevingen van den

duivel, de wereld en het (ijJoan. I. 11.(2; Psalm. 68. II.



f 186                            Kerstmis. vleesch, terwijl gij doof bleeft voor de inspraken vanJezus, die, kloppend aan de deur van uw hart zeide :Doe voor Mij open, mijne zuster, mijne bruid. Aperimihisoror mea, sjionsa? Ach, lieve Jezus, met schaamte, berouw en leed-wezen erken ik mijne schuld. Helaas, hoc dikwijlsben ik ondankbaar en ongevoelig voorU en voor uweinspraken geweest!... Hoe dikwijls hebt Gij te ver-geefs aan mijn hart geklopt: ik ontwaarde uwe in-spraken en hoorde uwe zoete stem, die mij zeide:Doe voor Mij open, mijne zusier, mijne bruid, en tochdeed ik het niet: ik hield mijn hart voor U gesloten enliet U buiten staan. In plaats van mij te verlaten,bleeft Gij er staan, en

wachtet met geduld, van tijdtot tijd kloppende, opdat ik voor U zoude openen, entoch bleef ik ongevoelig en liet U wachten nietslechts weinige dagen of weken, maar maanden enjaren; of zoo ik voor U opende, was het s?echts tenhalve, en wilde mijn hart maar gedeeltelijk aan Ugeven, terwijl Gij het geheel vordert; zeggende: FM,preebe cor tuum mihi. Mijn zoon, geef mij uw hart.Helaas, lieve Jezus, hoe spijt mij dit! O konde ik mijneondankbaarhuden door bloedige tranen uitwisschenen voortaan geheel voor U leven !... Kom, lieve Jezus;kom, Goddelijk Kind ; kom en wees do eenige Bruide-gom mijner ziel; kom en neem bezit van mijn hart:het staat voor U alleen open; ik wil dat het

voortaangeheel aan U zij. O ja, lieve Jezus! geheel aan U! geheelaan U, roor lijd en eeuwigheid! O konde ik U oprechtbeminnen!... O konde ik sterven opdat alle menschen



Kerstmis.                             187 U beminnen! O Jezus, geef mij uwe liefde, opdat ikbuiten l" niets meer beniinne. O Maria, maak mij deelachtig aan de gevoelens dieu bezielden, toen Gij Jezus ter wereld bracht en aanuw hart druktct. Amen. Oefeningen. 1 ° Droevig zijn, omdat Jezus niet al-leen bij zijne geboorte maar nog dagelijks miskend enverstooten wordt. 2" liet hart geheel aan Jezus geven;door zich eenige zoetigheden te onttrekken, en zichvan alles te onthechten. {Sluitgebed, bl. 50) 27 December.IIP MEDITATIE. Vookbereidingsgebed. (bladz. 28). Ie Punt. De stal van Bethlehem, de krib en de doekennoodigen ons uit tot armoede, vernedering en lijden. II" Punt. Ook hel kind

Jezus, vleesch geworden, noo-digt er ons toe uit. 1° Punt. Ga in den geest den stal van Bethlehemmet eerbied en liefde binnen: Beschouw denzelvenen alles wat er in is, en luister met aandachtnaar hetgeen zij u toeroepen. De H. Bernarduszegt: „ de stal roept; de krib roept; de doeken,„ waarin Jezus gewonden is, roepen. " (1) En watroepen zij ? Ten lsl°, dat gij Jezus zoudt beminnen,wijl Hij u eerst bemind en uit liefde tot u, armoede,vernederingen en pijnen geleden heeft. Ten 21*, datgij uit liefde voor Jezus, de armoede, de vernederingen (1) Serm. 5. de Nativ.



188                            Kerstmis. en het lijden zoudt beminnen, wijl ze in den persoonvan Jezus geheiligd zijn. Ten 3<", dat gij uit liefde voorJezus het armoedige, het nederige en het pijnlijkesteeds zoudt omhelzen, gelijk Hij uit liefde vooru ookgedaan heeft. Ach, lieve Jezus, hoe is het mogelijk, dat ik voordeze stemmen nog ongevoelig blijve? Hoe kaD het zijn,dat ik na zulke uitnoodigingen gehoord te hebben,nog zoo hoovaardig, zoo aardsch, zoo zinnelijk en zooaan het vergankelijke gehecht blijve ? Welk besluit moet gij hieruit trekken ? Geenander, lieve Jezus, dan voortaan allo ontberingen,vernederingen en lijden met liefde te aanvaarden, degevoelens van afkeer, tegenzin of

ongeduld, welke denatuur somtijds ontwaart, aanstonds tegen te gaanen mijn best te doen, om, te midden der kruisen inmij op te wekken gevoelens van blijdschap, mij ver-heugende waardig gevonden te worden, uit liefde van Uarmoede, vernederingen, of pijnen te mogen lijden enzoo aan U gelijkvormig te worden... O welke troostvol-Ie gedachten: „ Uit liefde van Jezus armoede, vornede-ringen en pijnen lijden [...Gelijkvormig worden aan Je-zus, hier in het lijden en hiernamaals in de glorie !..." Dierbare Jezus, deze gedachten zullen mij ongetwij-feld troosten en versterken, wanneer ik armoedevernedering, koude, hitte, vermoeienis of eenigeandere smart zal te lijden hebben.

Lieve Jezus, sta mij bij en versterk mij, opdat ikvolharde; want de geest is wel vaardig, maar hetvleesch is zwak.



Kerstmis.                             189 ??e Punt. Vestig dan, na den stal en alles wat erin is, beschouwd te hebben, uwe oogen op het Kind Je-zus en denk aan zijne diepe vernedering en overgrooteliefde: Het is uit liefde voor u komen lijden. De H.Joannes zegt: Et verbum caro factum est. En hetwoord is vleesch geicorden. Het woord, dat is, deeenige Zoon van God, de Schepper van het heelal,is vleesch geworden: de H. Joannes zegt niet: ismensch, maar vleesch geworden, om des te beter aante toonen, het ellendige, nederige en smartvolle leven,dat Jezus op aarde was komen leiden. Adam werdvoor zijnen val genoemd eene levende ziel, factus esthomo in auimam

viventem (1), maar na den valwordt hij stof of vleesch genoemd, om hem en onsallen te leeren, dat \'s menschen leven op aarde voor-taan vol smarten en bitterheden zou wezen, en zoogeeft de H. Joannes, door te zeggen : Het woord isvleesch geworden, te kennen dat Jezus een mensche-lijk lichaam, gelijk het na den val van Adam gewor-den is, heeft aangenomen: namelijk een smartvolen pijnlijk lichaam, onderworpen aan alle ellenden,behoeften, en noodwendigheden, geschikt om telijden. Aanschouw dat Goddelijk Kind, het icoord deseeuwigen Vaders, vleesch geworden, door de menschenmiskend en liggende in eenen stal tusschen de bees-ten !... O welke

vernedering!... Sla de oogen des geloofstenhemel,beschouw de eorbewijzingen, welke Het daar (1) Genesis. 2. 7.



19°                            Kerstmis. voortdurend ontvangt van milioenen engelen en heili-gen, die Het steeds aanbidden, loven en prijzen, en roepdan, opgetogen van verwondering, met de H. Kerkin het officie van Kerstmis uit: „ O groot geheim!...,, O wonderbaar mysterie, dat de redelooze dieren„ den pas geboren God, liggende in de krib, hebben„ mogen zien!" (1) O engelen des hemels! aanschouwt uwen God,uwen Schepper, uwen Heer en Meester, liggende ineene harde krib, tusschen de beesten, verlaten vanallen en komt om Hem te aanbidden en te verheer-lijken. Mijne ziel, verbeeld u, te zien hoe de engelen uitden hemel nederdalen, rondom de krib neerknielen,hunne aangezichten uit eerbied

bedekken en hetGoddelijk kind aanbidden, loven en prijzen ; tracht inu zelven op te wekken gevoelens van verwonderingover zulke vernedering, — van dankbaarltvid voorzulke weldaad, van liefde voor zulke goedheid engenade en van ijver om zijn voorbeeld van armoede,vernedering en lijden na te volgen. Dierbare Jezus, ontferm U mijner en geef mij waregevoelens van verwondering, van dankbaarheid, vanliefde en ijver. Nooit kan ik U mijno verwondering,dankbaarheid en liefde genoegzaam betuigen: nooitkan ik mij genoegzaam beijveren, om uwe voorbeel-den na te volgen... Een God vernedert zich uit liefdetot mij! Een God wordt arm uit liefde tot mij !Een God lijdt uit liefde tot mij!... Zoo ik mij

dan (1) In festo Nativ. D"\' Resp. IV.



Kerstmis.                             191 uit liefde tot Hom ook niet willen vernederen? zou ikclan uit liefde tot Hem geene armoede, ontberingen,kruisen, smarten of pijnen willen lijden? Ja, zeker wil ik het doen, lieve Jezus! Welk een ge-luk, welke eer zal het voor mij zijn met U te mogendeelen inde armoede, in de vernedering en het lijden?..Dierbare Jezus, geef mij uwe liefde, opdat ik metUde vernederingen beminne, alles zoeke wat de wereldvreest, en met vreugde alles omhelze, wat bitter isaan de natuur. Hoezeer ontvlamden de heiligen inliefde, wanneer zij dachten aan uwe liefde en hoeverlangden zij dan naar vernederingen, bitterheden ensmarten!... O mijn Jezus, laat niet toe, dat ik noglanger

ongevoelig voorU blijve; geef dat mijn hart inliefde tot U ontvlamme, opdat ik mij voortaan in hetlijden verheuge. O kondeik uit liefde tot U alles lijden !O k?mde ik uit liefde voor U sterven!... O Jezus, ver-sterk mij, wijl ik zoo zwak ben. O Maria, bid voor mij, opdat ik het Goddelijk kindbeminne. Amen. Oefeningen. 1° Blijmoedig de geringste bedienin-gen waarnemen. 2u Alle bitterheden, koude, ver-moeienissen, vernederingen en beleedigingen metliefde aanvaarden. (Slnitgebed, hl. 50J. 28 December. IVe MEDITATIE. Voohbereidinu-sgebed. (bl. 28). Ie Punt. De Vader biedt aan Jezus den l\'vjdenskelkaan, welke Jezus gewillig aanvaardt.



192                            Kerstmis. IIe Punt. Jezus weent over onze ongevoeligheid.I" Punt. O ziel, verbeeld u to zien, dat do hemelsche Vader den lijdenskelk aan liet kind Jezus aanbiedt, endat Jezus met zijne teedere handjes hem bereidvaardigaanneemt. Het was, als hadde de Vader gezegd : .. Mijn„ kind, Ik bemin U, als Mij zelven; evenwel zult Gij„ veel moeten lijden: Gij zult uw leven in armoede„ vernedering en pijnen moeten doorbrengen: Gij zult„ vervolgd, gelasterd, mishandeld, gegeeseld, met„ doornen gekroond en gekruist worden. Met één„ woord, Gij zulttusschen twee moordenaars, verlaten„ van God en de menschen, voor ondankbare boos-„ wichten aan een schandelijk kruis

moeten sterven."O ziel, verbeeld u te zien, dat het kind Jezus zijneteedere handjes bereidvaardig uitsteekt en den lijdens-kelk,met al deszelfs bitterheden,blijmoedig aanvaardt,zeggende: „ Zie, Vader, hier ben Ik, om uwen*wil„ te volbrengen. Gij hebt Mij een lichaam gegeven,„ geschikt om te lijden en geslachtofferd te wor-„ den: Ik stel Mij, en alles wat Mij aangaat, vol-„ komen in uwe handen. Ziehier mijn lichaam, ont-„ vang het: Ik ben bereid, hetzelve te slachtofferen, voor de zaligheid der wereld: ontvang dit Hoofd,., opdat het met doornen gekroond, en deze wangen„ opdat zij paars en blauw geslagen en met walge-„ lijke uitspuwsels bedekt worden. Ontvang doze ooren,„ opdat ze met

lasteringen vervuld en met verwen-„ schingen verzadigd worden: deze oogen, opdat ze„ Lianen wecnen over de zonden der wereld : deze tong,v opdat ze de bitterheid van de gal proeve: dezesc7/o«-



Kerstmis.                           193 „ ders, opdat z\\j don zwaren last des kruises torschon:„ dit lichaam, opdat het door geesels verscheurd wor-„ de, deze handen en voeten, opdat ze met nagels door-„ boord worden, en deze zijde, opdat ze met eene lans„ doorstoken worde: eindelijk ontvang mijne ziel, om„ haar eene doodelijke droefheid en eene bittere ver-„ latenheid te doen ondergaan. Met één woord; ontvang„Mij geheel met alles wat in Mij is: Ik stel mij volko-„ men ter uwe beschikking/ Zie, Vader, hier ben Ik„ om meen wil te volbrengen." Groote God, wat hoor en zie ik *?... uit liefde voorondankbare zondaars, geeft Gij een lijdenskelk aanuwen eenigen Zoon, welken Hij, om onzentwil, blij-

moedig aanneemt. Welk eene liefde!... O God, hoe ishet mogelijk, dat uwe liefde, jegens ondankbare men-schen zich zoo ver heeft kunnen uitstrekken? O liefde!O or?eindige liefde! wanneer zal ik U eens oprecht be-minnen?... wanneer zal ik uit liefde tot U het lijdenblijmoedig omhelzen? O ziel, onderzoek, hoedanig uwe liefde is. Hoe zoudtgij gesteld zijn, als God U op dit oogenblik zulkenlijdenskelk aanbood? zoudt gij hem gewillig aanne-men?... zoudt gij u zelven volkomen aan zijne be-schikking onderwerpen en zeggen: Zie, Vader, hierben ik om uwen tvil te volbrengen ? Ach, lieve Jezus, minzaam kind, hoe ver ben iknog van uw voorbeeld verwijderd!... Helaas, het min-ste is genoeg, om my

ongeduldig te maken en tegenGods beschikking te doen morren. Daarom bid ikU, IJ over mij te ontfermen en mij te versterken, 1:1



194                            Kerstmis. om voortaan, uit liefde tot U, alles gaarne te lijden. O ziel, verbeeld u een lijdenskelk, en tracht u aante moedigen denzelven blijmoedig te aanvaarden. —Verbeeld neen medebroeder, aan wien gij vele dienstenbewezen hebt, maar die jegens u ondankbaar is enkwaad van u spreekt,., dat gij, na iets goeds gedaante hebben, bestraft en vernederd wordt, — dat u eenebediening, welke u aangenaam was, ontnomen, eneene andere, die u lastig en bitter valt, opgelegdwordt... Verbeeld u deze of andere kruisen en trachtu op te wekken, om ze met liefde uit de handenvan God aan te nemen; zeggende met de heiligen:„ O God! ik ben er toe bereid.

Welk geluk voor mij,U een klein bewijs mijner liefde te kunnen geven." II« Punt. O ziel, verbeeld u te zien, dat het kindJezus in de krib liggende, tranen stort. De H. Bernar-dus zegt: „ Jezus weent niet gelijk andere kinderen,„ noch om dezelfde redenen; want kinderen weenen„gewoonlijk uit behoefte of zwakheid; maar Jezus„ weent uit medelijden en liefde jegens ons." De tranenvan Jezus waren vrijwillige, kostbare en mededoogen-de tranen: \'t waren tranen van oneindige waarde,van medelijden en liefde. Jezus zag den ellendigenstaat onzer zielen, onze zonden en ondankbaarheden,alsmede de weinige vrucht, die wij uit zijn lijden enuit zijnen bitteren dood zouden trekken;

dit veroor-zaakteHem eene allergrootste droef heid en deed Hem,weenend zeggen: quee utilitas in sanguine meo. Watnut is er in mijn bloed ?... O ziel, het Goddelijk kinddacht ook aan u; Het had ook medeiyden met u en



Kerstmis.                          195 \'t weende ook over u; zult gij dan nog langer onge-voelig voor Jezus blijven ? zult gij uit liefde van Hemook geene tranen storten ? zult gij met Hem nietweenen, als gij denkt aan de ongevoeligheid van zoovele menschen, die zoo ondankbaar jegens God zijnen voortdurend Hem blijven vergrammen ? en boven-al zult gij niet droevig zijn en • weenen, als gij aanuwe eigene ongevoeligheid en ondankbaarheid denkt ? Lieve Jezus, hoe zou ik nog langer ongevoeligjegens U kunnen zijn, daar Gij zoo gevoelig voor mijen om mij zijt ?... Wanneer de H. Bernardus aan detranen daclit, die Gij in den stal van Bethlehemstorttet, was hij over zijne eigene

ongevoeligheid enliefdeloosheid zoo bedroefd, dat hij bitter weende.Indien een H. Bernardus, zoo brandend van liefde,evenwel zoo bedroefd was over zijne ongevoeligheiden liefdeloosheid, dat hij bitter weende, wat moetenwij dan niet doen over onze ongevoeligheid ? Helaas,ik ben vol zonden en geestelijke ellenden en tochblijf ik ongevoelig. Lieve Jezus, Goddelijk Kind, ik bid U, U over mijte ontfermen en tranen aan mijne oogen te geven,om, in vereeniging met uwe tranen, dag en nacht teweenen over mijne zonden en over die van anderen.Lieve Jezus, uwe tranen troosten mij en geven mijvertrouwen, dat Gij mij, om mijne zonden en geeste-lijke ellenden niet zult

verstooten; uwe tranen ver-toonen mij uwe goedheid en liefde en zeggen mij, datGij niets anders verlangt, dan dat ik met leedwezenen vertrouwen tot U myne toevlucht zou nemen:



i grj                            Kerstmis. daarom werp ik mij rouwmoedig voor uwe krib nederen smeek U met groot vertrouwen, mij genadig tewillen zijn, en in mij het vuur der liefde te willenontsteken... O, ja, lieve Jezus ontsteek in mij het vuuruwer liefde : ik bemin U ; ik wil U uit geheel mijnhart beminnen; ik wil U beminnen in vereenigingmet Maria. O liefde! O zoete liefde ! O Maria, maak mij deelachtig aan de gevoelens, dieGij entwaardet, toen gij uw Goddelijk kind tranenzaagt storten. Amen. Oefeningen. 1° Den kelk van lijden, dien God onsbeleid heeft, gewillig aannemen. 2u Droevig zijn enweenen over onze geestelijke ellenden. (Sluitgebed,bladz. 50J 29 December. V« MEDITATIE:

Voorbereidingsgebed. (bladz. 28.; Ie Punt. Een engel verkondigt de geboorte des Zaliq-tnakers aan arme, nederige en ivakende herders. lle Punt. Hij stelt als kenleeken: een kind, in doe-ken geworden, liggende in de krib. 1° Punt. De Evangelist Lucas zegt: In diezelfdelandstreek waren wakende herders, die de nachtwachtkielden over hunne kudde: en ziet, een Engel desKieren stond bij hen en een goddelijk licht omstraaldehen, en zij loerden met groote vrees bevangen. (1) O ziel, ziedaar een groot geheim !... Ziedaar hoezeer (1) Lucas II. ft. q.



Kerstmis. 197 de oordcclcn on handelingen van God en die dermenschen verschillen!... De wereld acht en zoekt hetgroote, het verhevene, het aanzienlijke, God daarenle-gen acht en zoekt het geringe, het eenvoudige, hetnederige. Hij zond zijnen Engel niet tot koningen,grooten, rijken of machtigen van het land, om hunde Geboorte des Zaligmakers aan te kondigen, maartot arme, nederige, eenvoudige, en waakzame hei>ders. Wanneer de herders den Engel des Heeren enhet goddelijk licht zagen, werden zij met grootevrees bevangen, maar de Engel hem troost* nde,zeide : Vreest niet; trant ziet; ik verkondig u eenegroote blijdschap, die voor al het volk zal wezen; vijlheden in

Davids stad voor u geboren is de Zaligmaker,die Christus de Heer is. (1) Welke gelukkige tijding voor de herders en voorons allen!... Welk schoon voorbeeld voor ons. Betleert ons, in welke gesteltenis wij moeten zijn, omden Zaligmaker te kunnen ontvangen, en aan hetlicht zijner genade en aan de vruchten der verlossingdeelachtig te kunnen worden: namelijk, dat \\vygelijk de herders arm, eenvoudig en nederig vanharte zijn en waken over onze kudde; dat is, overonze zintuigen, driften en ongeregelde begeerlijkhe-den, ten einde ze uit liefde Gods voortdurend te b\'. teu-gelen. O ziel, hoe is het met u gelegen ? zijt gij arm, ne-derig en eenvoudi? van harte, en tracht gij voor de (1)

Lucas II. 10. 11.



198                          Kerstmis. wereld onbekend en zonder aanzien te zijn ? waaktgij over uwe zintuigen, vooral in het zien en hooren,over uwe driften en ongeregelde begeerlijkheden,ten einde de opkomende gedachten, verbeeldingen, ofkwade neigingen aanstonds tegen te gaan ? Ach, lieve Jezus, nu begrijp ik, waarom ik zooweinig vrucht uit de genade uwer geboorte trek, enwaarom ik zoo zelden bestraald word door het lichtuwer genade; \'t is, ten l"1" omdat ik nog te hoo-vaardig, te eigenzinnig en te wereldsch ben; ten2» omdat ik nog te uitgelaten ben in mijne zintuigen,vooral in het hooren en zien ; en ten 3e omdat ik nogte toegevend ben aan mijne ongeregelde

neigingen,kwade begeerlijkheden en zinnelijke voldoeningen.Ontferm U mijner, lieve Jezus, en geef dat ik voort-aan arm, nederig en eenvoudig van harte zij, overmijne zintuigen wake, en mijne ongeregelde begeer-lijkheden bedwinge. Lieve Jezus minzaam kind, laatniet toe, dat de blijdschap, die Gij door uwe geboorteder wereld hebt aangebracht, mij diene tot eeneeeuwige droefheid en wanhopende knaging in de hel.Ach, neen, lieve Jezus, laat niet toe, dat ik van Ugescheiden worde! Ik wil U beminnen; il wil U alleenbeminnen ; ik wil u meer beminnen dan mij zelve. Okondeik U beminnen met die liefde, waarmede de H.Maagd Maria U bemind heeft!... O hadde ik

eenoneindig getal harten, brandend van liefde, om U inverecniging van geheel den hemel en der aller-heiligste Drievuldigheid in alle eeuwigheid te be-minnen.



Kerstmis.                             199 II0 Punt. O ziel, erken en aanbid Gods wonderbareVoorzienigheid in het teeken, waaraan de Herdersden nieuwgeboren Zaligmaker moesten erkennen. DeEngel zeide hun: Dit zal u een teeken zijn: ghj zulteen Kind vinden, in doeken gewonden, liggende in eenekrib. O God, is dit het kenteeken van den Messias, denVerlosser der wereld ?... Het kenteeken der koningenen grooten der wereld is pracht, luister, schoone sie-raden, trotsche paleizen, en ontzag inboezemendehovelingen, en nu stelt Gij als kenteeken van denMessias, den Koning der koningen: een Kind, uidoeken geieonden, liggende in eene krib. Welke overeen-komst heeft

dit met eene zoo grooto waardigheid —met de waardigheid van den Verlosser der wereld\'?ontgetwijfeld geene. Waarom stelt Gij dan zulk eenteeken ? O ziel, om u te leeren, dat Gij Jezus nietmoet zoeken in wereldsche grootheden, rijkdommennoch zinnelijke voldoeningen maar in do vernederin-gen, in de armoede en in het lijden. O ziel, hoe is het met u gelegen ? waar gaat gijJezus zoeken ? zijt gij, als een kind, klein en nederig?zijt gij in doeken gewonden, dat is, is uwe vrijheid, uwwil gebonden door de gehoorzaamheid en den regel ?ligt gij in de krib, dat is, zoekt gij het harde, het bit-tere, het onaangename ? Ach, lieve Jezus, hoe weinig ben ik U gelijkvor-vormig

!... Wanneer zal ik, naar uw voorbeeld, eensleeren, alles wat groot, wereldsch en de zinnen stree-lend is, te verachten, ten einde het nederige, het ar-



200                            Kerstmis. moedige en het bittere blijmoedig te aanvaarden ?O zoo ik eens den moed hadde uit liefde tot U mij vanalles te onthechten, hoe gelukkig zou ik dan zijn!Welk een troost zou mij dit geven op het sterfbed,en welke belooning zou ik daarvoor ontvangen in deeeuwigheid!... Ontferm U mijner, lieve Jezus, opdatik deelachtig worde aan de • vreugde, welke Gij dooruwe Geboorte aan de wereld hebt aangebracht — eenevreugde, niet naar de zinnen: niet eene aardsche,maar eene geestelijke, eene hemelsche vreugde ; engeef dat ik zoo leve, dat ik op het oogenblik vansterven, moge hooren: Welaan, goede en getrouweknecht, omdat gij over weinig getrouw geweest zijt; zulik u

over veel stellen; treed binnen in de vreugde desHeer en. O Maria, bid voor mij, opdat ik door een nederig,armoedig en verstorven leven aan de vruchten derVerlossing deelachtig worde. Amen. Oefeningen. 1° Waken over de zintuigen, bijzonderover de oogen. 2u Met Jezus het nederige, het armoe-dige en het bittere betrachten. Sluitgebed (bl. 50.) 3o December. VI« MEDITATIE: Voorbekeidingsgebed. (bl. 28). I* Punt. Er kwam eene menigte van engelen, Godlovende, en 11° Punt. den vrede aankondigende aan de mensekenvan goeden teil. Ie Punt. De Evangelist Lucas zegt: En plotseling



Kerstmis.                          201 kwam er bij den Engel ecne menigte van Engelen, Godlovende, en zeggende: Glorie zij aan God in den hooge,en vrede aan de menschen van goeden teil (1). O ziel, verbeeld u daarbij tegenwoordig te zijn, deglansrijke schoonheden dier engelen te zien en hunnelofzangen te hooren. O wat minzame vertooning enwat verrukkend gezang : daarbij zijn alle schoonheiden gezangen der wereld niets !... Wat zijn alle wereld\'sche serenades, welke ter eere van koningen en vorstengegeven worden, in vergelijking met die hemelscheserenade, welke de engelen gaven ter eere van hetKind Jezus ?... Jezus vernederde zich, terwijl GodHem verheerlijkte, Jezus

kwam niet om geëerd teworden, noch om rust en vrede te genieten, maar omzich te vernederen, God te verheerlijken en den men-schen vrede aan te brengen. "Welke liefde en d?nk-baarheid zijn wij Hem daarvoor niet verschuldigd ?...Welke vreugde zou het voor een\' gevangene of vooreen\' balling zijn, vrede-tijding te ontvangen en invrijheid gesteld te worden ? doch hoeveel grootcrbehoort nu onze vreugde te zijn, daar Jezus geboren isom het vrede» traktaat tusschen God en den menschvast te stellen ? Ja zeker, lieve Jezus, zeker behooren wij ons thanste verheugen, wijl Gij gekomen zijt, om glorie aanGod en vrede aan de menschen te geven. Gij hebt dekluisters verbroken,

waarmede ik geboeid was, enden kerker geopend, waarin ik was opgesloten. Gy (1) 1-i.e s 11. i3. 14.



202                          Kerstmis. hebt mij in vrijheid gesteld, opdat ik don weg deshemels ongehinderd zou kunnen bewandelen. O welkegenade ? O ziel, hebt gij vrucht gedaan met de genade, welkehet Kind Jezus u aangebracht heeft ? Aan wiengeeft gij de glorie — aan God of aan u zelven ?...Spreekt gij nooit tot lof van u zelven?... Doet gij nietsom lof of achting bij de menschen in te oogsten ?...Neemt gij er nooit behagen in, als men met lof vanu spreekt ? Hebt gij den vrede met God nooit verbro-ken ? Doet gij uw best om dien vrede wederom teherstellen en te bewaren ? Ach, lieve Jezus, hoe ondankbaar ben ik tot nog toegeweest! Helaas, ik heb de eer aan God ontroofd enzijnen vrede

verbroken. Lucifer wilde Hem de glorieontrooven en werd oogenblikkelijk gestraft, maar ikwerd gespaard, na zoo dikwijls de hel verdiend tehebben. Dank, lieve Jezus, duizendmaal dank voorzulke genade!... Thans maak ik het besluit, U teloven en te verheerlijken, en steeds met U in liefde envrede te leven. Non nobis, Domine, non nobis, sednomini tno da, gloriam. Niet aan ons, Heer, niet aanons, maar geef aan uwen naam de glorie. IIe Punt. O ziel, overweeg met aandacht de voor-waarde, onder welke de engelen den vrede aan demenschen hebben aangekondigd: zoo zij van goedenicil zijn: dat is — dat ze een vastbesloten wil hebben,om alles te doen, wat Gode behaagt — eenen teil,

diegereed is, uit liefde tot God alles op te offeren —een\' uil, die bereid is, om alle noodige middelen te



Kerstmis.                         203 gebruiken, ten einde zich te ovenvinnen, en getrouwte blijven aan God en aan zijne plichten — een\' wil,die in zich besluit een groot verlangen naar de recht-vaardigheid, en gelijk is aan eenen honger, waar-van Christus zegt: Zalig zijn ze, die hongerig endorstig zijn naar de rechtvaardigheid; icant zij zullenverzadigd worden. Eindelijk een\' wil, die onthecht vanalles, God alleen zoekt, gelijk de heiligen, die zeiden :God alleen ! God alleen! God alleen! O ziel, als gij zoo van goeden wil zijt, dan zult gijden drievoudigen vrede genieten: Ten lste den vrede met God door do heiligmakendegenade en door de bijzondere gunsten, die God go-woon is te

geven aan zijne lievelingen en getrouwedienaren. Ten 2" den vrede met den evennaaste door de liefdeen eensgezindheid; en dan zult gij de waarheid erken-nen van hetgeen de profeet David zeide : Hoe goed enaangenaam is het als broeders eendrachtig te zamenwonen! Eindelijk, ten 3° den vrede met u zelven door hetbeteugelen uwer driften en ongeregelde genegenhe-den, die het hart verontrusten en den vrede storen.— O ziel, ziedaar den drievoudigen vrede, dien Jezusaangebracht heeft, en dien Hij bereid is te geven aanallen, die van goeden wil zijn, dat is die bereid zijn,om alles te doen wat God gebiedt, cm alles te ver-mijden, wat God verbiedt; om bij alles, wat ons

over-komt, zijnen wil te erkennen, en er ons met geduldaan te onderwerpen.



204                            Kerstmis. O ziel, hebt gij \'dezen goeden wil om volgens Godswil alles te doen, alles te laten, alles te laten, enalles te lijden? — om altijd met Gods beschikking te-vreden on bij alle voorvallen des levens getrouw tezijn, zonder u door eenige moeielijkheden van uweplichten te laten afschrikken ? O ware ik eens zoo gelukkig, lieve Jezus! O wareik eens van alles onthecht, om geheel en alleen aanTJ te zijn !... Maar, helaas, ik ben nog zoo zeer gehechtaan ijdele en vergankelijke dingen, aan mijnen wil,aan mijne gemakken en zinnelijke voldoeningen. Om-ferm U mijner, lieve Jezus, en geef, dat mijn wil voo -taan aan den uwen gelijkvormig zij, en ik niets meerwille, dan hetgeen Gij wilt —

gelijk Gij het wilt —zooveel en zoolang Gij het wilt, en omdat Gij het wilt. O ja, lieve Jezus, geef, dat ik U alleen zoekc: Ualleen, U alleen, U alleen, voor den tijd en voor degansene eeuwigheid! O Jezus, sta mij bij, opdat ikgetrouw blijve. O Maria, bid voor mij, opdat ik den lof van Godsteeds verkondigc, met Hem in vrede leve, en in allesgelijkvormig zij aan zijnen heiligen wil. Amen. Oefeningen. 1° Niets doen, noch zeggen tot eigenlof, maar van alles de glorie aan God geven. 2° Bijalle voorvallen de oogen vestigen op Gods wil en zicher mede vercenigen. 3" Zijne driften en kwade nei-gingen beteugelen om den vrede te bewaren. (Sluit-gebecl, bl. 50.;



Kerstmis.                            205 3i December.VII« MEDITATIE: Voorbereidingsgebed (bl. 28). Ie Punt. De herders gaan met spoed naar Bethh<-hem, en vinden het Kind met Maria en Jozef. IIe Punt. Zij keeren terug. God lovende. 1° Punt. Nauwelijks waren de engelen verdwenen,of de herders wekten elkander op zeggende: Laai onsovergaan naar Bethlehem en zien, tcat geschied is,en de Heer ons heeft bekend gemaakt (1). O ziel, ver-beeld u te zien, met .welk een ijver, met welk verlaivgen en met welke liefde de herders zich naar Bethle-hem begaven, om er den Zaligmaker der wereld tevinden en Hem te aanbidden. En zich haastende zijnzij gekomen. O ziel, verbeeld u te zien, met

welkeneerbied zij den stal binnen gingen, en welke vreugdezij smaakten, toen zij het Kind vonden met Mariaen Jozef. Hoe waren zij verwonderd over de diepe vernede-ring van dat Goddelijk Kind, en hoe ontvlamdenhunne harten in liefde, terwijl zij dachten, dat hetKindje Jezus zich zoo vernederde, uit liefde voor henen om hun een voorbeeld te geven ! Met welke gevoe-lens van dankbaarheid verhaalden zij alles, wat Godhun door de engelen aangaande het Kind kenbaargemaakt had, en met welken eerbied hoorden Mariaen Jozef dit aan ! En dan, — hoe bezorgd was Maria, (11 Lucas. II. i5. i<i.



2o6                         Kerstmis. om al die waarheden in haar geheugen te bewaren, eraan te denken en er zicJi door op te wekken, om Godte loven en te danken! O ziel, hoevele en hoe heilzame lessen liggen hierinvoor u opgesloten! De l9te les is : Voordeel trekken uit de genaden enverlichtingen, welke God ons geeft, gelijk de herdersdeden: immers zij spraken er gezamenlijk -over enwekten elkander op, om er aan te beantwoorden, zeg-gende: Laat ons overgaan naar Betlüvhem. Aanstondsgingen zij met spoed, kwamen te Bethlehem en von-den het Kind met Maria en Jozef. — O ziel, doet gijook zoo ? Herdenkt gij de genaden, verlichtingen eninspraken, die God u geeft ? wekt gij u

op, om er aante beantwoorden, en om uwe voornemens spoedig inbeoefening te brengen ? Zijt gij bezorgd om ze te vol-brengen in weerwil van alle moeielykheden, ten eindehet geluk te hebben, Jezus te vinden en met Hemvereenigd te blijven ? De 2e les is: Tot Jezus gaan, om Hem in de H.Communie te ontvangen, gelijk de herders deden;ten eerste, zij gingen met spoed, dat is, met een le-vendig geloof en vurig verlangen: ten tweede, zijwaren getroffen door zijne diepe vernedering; tenderde, zij erkenden in dat klein Kind den Messias,den Verlosser en aanbaden Hem als God; ten vierde,vol liefde en dankbaarheid verhaalden zij de genadewelke God hun bewezen had. — O ziel,

doet gij ookzoo ? Gaat gij zoo tot Jezus, in het H. Sacrament,om Hem te aanbidden, of in de H. Communie te ont-



Kerstmis.                          207 vangen ? — met een levendig geloof? — met wareneerbied ? met eene brandende liefde ? met een dank-baar hart, denkende aan zijne vernedering, goedheiden liefde ? Genadige God, hoe onachtzaam ben ik jegens U !...Helaas, hoe flauw in het volbrengen mijner voorne-mens. en in het beantwoorden aan uwe insprakenen verlichtingen ! — Hoe traag in U te bezoeken ! —hoe koud en ongevoelig in uwe tegenwoordigheid!— hoe onverschillig voor uwe weldaden en veelvul-dige genaden! Lieve Jezus, minzaam Kind, ontferm U mijner,en ontsteek in mij het vuur uwer liefde, opdat ik,onthecht van alles, steeds tot U getrokken worde.O ja, lieve Jezus, trek mij tot

U, trahe me post Te;opdat ik het pad der deugd met ijver bewandele enTJ steeds aankleve, beminne, love en prijze. Ach, ofmijn hart steeds van liefde tot U brande, van liefdeverteerde en eindelijk stierf door de vurigheid derliefde. IIe Punt. O ziel, overweeg hoe de herders naJezus aanbeden te hebben, verheugd terugkeerden,God lovende en dankende, over alles wat zij gehoorden gezien hadden. Overweeg daarenboven, hoe zij,na hun terugkeer zich toelegden, om met ijver hunneplichten van staat te volbrengen en te heiligen doorgoede gedachten, godvruchtige verzuchtingen enstichtelijke gesprekken; en leert daaruit, hoe gijGod moet aanbidden loven en danken; hoe gij

uweambstplichten met ijver moet volbrengen, en heili-



2o8                          Kerstmis. gen door goede gedachten, godvruchtige gesprekken,en gebeden; eindelijk hoe gij bij uwe bezighedenGods weldaden moet herdenken en Hem daarvoorloven en prijzen. Lieve Jezus, wat kan er billijker zijn, dan dat ikmij gestadig met U bezig houde, U steeds love enprijze, en in U alleen mijnen troost zoeke. O welkeen troost voor eene godminnende ziel, zich inwendigmet U te vereenigen, alle ijdele vreugde te verach-ten, alles, wat wereldsch is, te versmaden, en in Ualle zoetigheden te genieten — zoetigheden, welkealles wat de wereld geeft of geven kan, oneindig verte boven gaan. O ziel, hoe is het met u gelegen? Is Jezus uweenigste troost, uw eenigst

genoegen ? vindt gij eruwe meeste blijdschap in, om tot Jezus te naderenen Hem in de H. Communie te ontvangen ? Looften dankt gij Hem na de H. Communie ? Gevoelt gijdan afkeer van alle ijdelheden der wereld, om U inHem alleen te verblijden, Hem alleen te beminnen enaan te kleven ? Dierbare Jezus, Goddelijk Kind, ik schaam mij overmijne ongevoeligheid. Ach, hoe kan het zijn, dat ikjegens U nog zoo koud zij, en nog zoo zeer tot dewereld en hare schijngoederen getrokken worde ! Omijn Jezus, ik bid IJ. mij van alles te ontbinden entot U te trekken om mijnen troost in U alleen te zoe-ken. Wanneer zal ik U eens oprecht beminnen envan liefde tot U branden ? - O Goddelijk Kind,

voldroefheid over mijne onachtzaamheid en brandend



Kerstmis. 209 van liefde, werp ik mij voor uwe kribbe neder, ommij geheel aan U te geven en buiten U niets meer tebeminnen. Dierbare Jezus, ik bemin U, en mij vereenNgende met de H. Maagd Maria, met den H. Jozef enmet de herders, zal ik U steeds loven en prijzen: enbovenal zal ik trachten U te beminnen uit geheelmijn hart; wijl Gij alleen al mijne liefde waardig zijt.O badde ik nu een oneindig getal harten, brandendvan liefde, om U te beminnen, gelijk de grootste Heili-gen U bemind hebben. O hadde ik daarenboven eenoneindig getal tongen, om U te loven met den groot-sten eerbied en de vurigste liefde, gelijk de engelenin den hemel! Maar helaas, ik heb maar

één hart, endat hart is koud en liefdeloos — ik heb maar éénetong, en deze is stom in het verkondigen van uwenlof. Ontferm U mijner, lieve Jezus, opdat ik U beminne,love en prijze, zooveel ik kan en Gij het verlangt. O Maria, bid voor mij, opdat ik het Goddelijk Kindjebeminne, love en prijze. Amen. Oefeningen. 1° Gedurende den dag dikwijls denken,aan de genaden, verlichtingen en inspraken, welkeGod ons deed bij de meditatie of bij de H. Communie.2" Getrouw zijn aan de voornemens, in weerwil vande tegenkantingen. (Shütyvbeü, bl. 50.,) 14



BESNIJDENIS ONZES HEEREN. i Januari.VIII" MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 28). Ie Punt. In de Besnijdenis gaf Jezus een voorbeeldvan lijdzaamheid en liefde. IIe Punt. Hij gaf een voorbeeld van ootmoed. Ie Punt. De evangelist Lucas zegt: En toen de achtdagen vervuld waren, dal het Kind zou b< sneden worden,werd zijn naam genoemd Jezus, icelke genoemd icas doorden Engel, voordat Hij in den moederschoot ontvangenwerd. (1) O ziel, verbeeld U bij de Besnijdenis van het Godde-lijk Kind tegenwoordig te zijn, en te zien, hoe Het deeerste druppels bloed vergiet tot afwassching uwerzonden. Overweeg, ten lsle de grootheid der pijnen,welke voor het kind Jezus grooter

waren, dan voorandere kinderen; vooreerst om de voorkennis, welkeJezus er van had, en die andere kindaren er niet vanhebben. Immers de voorkennis eener pijnlijke operatieof insnijding veroorzaakt reeds cene groote smart; tenandere, om de teederheid zijner ledematen. Jezus wasgevoeliger voor het lijden dan wij, omdat zijn lichaamop eene volmaakte wijze samengesteld, en door denH. Geest was gevormd, om te lijden en geslachtofferdte worden. Daarom zegt Hij tot God sprekende: Cor-pus autem aptasli mihi (2) Gij hebt mij een lichaam be- (i) Lucas II. 21.(2)AdHebr. X. 5.



Besnijdenis Onzes Heeren.              211 reid, geschikt om te lijden. De H. Thomas zegt, datHij aan de hardste en min gevoeligste ledematen, ge-voeliger was dan wij aan de fijnste en teederste....Overweeg ten 2" de grootheid zijner liefde, die Hem alspraamde, om van het begin zijns levens af voor ons telijden en zijn bloed te vergieten tot afwassching onzerzonden. Het stond Hem vrij, ons te verlossen door eengemakkelijk en genoegelijk leven te leiden; maar omons de grootheid zijner liefde beter te toonen, verkoosHij zijn leven door te brengen in pijnen en smarten,en wilde Hij reeds op den achtsten dag zijns levens, enden eersten van het jaar de eerste druppelen bloedvergieten,

om ze als nieuwjaarsgeschenk ons aan tebieden. O kostbaar geschenk! O groote liefde! Dierbare Jezus, hoe hebt Gij mij zoo kunnen bemin-nen? Ik heb medelijden met U, wijl Gij om mijnentwilzoo veel lijdt. Ik bedank U voor dat H. Bloed, welk Gijop den achtsten dag van uw leven en op den eerstenvan het jaar uit liefde voor mij vergoten, en totnieuwjaarsgeschenk mij aangeboden hebt, om mij tezuiveren van mijne zonden en boosheden. O mijnJezus, ontferm U mijner en onsteek in mij het vuuruwer liefde, opdat ik U voortaan beminne en gaarnevoor U lijde. O ware ik zoo gelukkig, van uit liefdetot U mijn bloed te kunnen vergieten! O ziel, verlangt gij ook naar lijden ? Neemt gij de

ge-legenheden van lijden zorgvuldig waar — of integemdeel — zoekt gij u zelven niet te onttrekken aan hetlijden of aan de moeielijke bedieningen — onder dendekmantel van zwakheid, gevoeligheid of teederheid ?



212             Besnijdenis Onzes Heeren. Zijt gij er niet op uit geweest, om uwe zinnen, gemak-ken en voldoeningen in te volgen?... Zult gij met hetnieuwe jaar niet beginnen, om uit liefde van Jezushet bittere en onaangename te omhelzen, en de onge-regelde neiging tot het zinnelijke en gemakkelijke tebedwingen? Lieve Jezus, mijn voornemen is, dit te doen. Hoe zouik nog zoo zinnelijk of zoo afkeerig van het lijden kun-nen zijn, terwijl Gij van kinds af het lijden gezochthebt? Geef mij uwe liefde, opdat ik het lijden be-minnejvannu af aanvaard ik met liefde alle krui-ssn. welke mij dit jaar, ja mijn geheel leven, zullente beurt vallen; ik zal ze aanzien als genademiddelendoor uwe goedheid mij

toegezonden; en, in vereenigingmet uwe smarten zal ik ze geduldig dragen. LieveJezus, thans draag ik mij en het geheele jaar, met alles,wat mij in hetzelfde zal overkomen, als een sacrificieaan U op, in vereeniging met het goddelijk bloed, liet-welk Gij in uwe Besnijdenis vergoten hebt. GenadigeJezus, ontferm U mijner en sta mij bij, opdat ik geheelvoor U zij gelijk Gij geheel voor mij zijt. 11° Punt. O ziel, overweeg de grootheid der verne-dering, waarvan Jezus U een voorbeeld gaf in de be-snijdenis. De besnijdenis was het hulpmiddel tegen deeri\'.onde en het kenteeken van zondaar; evenwel lietJezus zich besnijden, en zoo ontving Hij, even als an-dere menschen, het teeken van zondaar, als

ware Hijinderdaad een zondaar geweest; daarom zegt de Apos-tel; (i.) dat God zijnen Zoon gezonden heeft in gelijk (1) Rom. 8. 3.



Besnijdenis Onzes Heeren.              ?I3 heid van zondig rleesch: insimilitudinem cami? pec-cati. Waarlijk, lieve Jezus, uwe vernedering en liefde totde verworpenheid zijn groot! Gij zijt de heiligheidzelve en toch vertoont Gij U onder de menschen, alswaart gij een zondaar. Beter dan iemand anders, ken-det Gij de grootheid der vernedering, en, ofschoon dewet der Besnijdenis U niet verplichtte, onderwierpt GijU er toch met liefde aan, ten einde ons een voorbeeldvan vernedering te geven. O ziel, volgt gij dat voorbeeld, door uwe deugden engoede hoedanigheden, zoo veel mogelijk, te verbergen,en door gaarne te hebben, dat men uwc talenten mis-kent ? Schept gij er geen behagen in,

als men achtgeeft op uwe goede werken of daar van met lofspreekt?... wordt gij niet mistroostig, als men uwefouten opmerkt, TJ daarom uitlacht of smaadwoordentoespreekt?., zijt gij nietafkeerig van nederige, eenvou-dige en voor het oog der menschen geringe bedie-ningen ? Ach, lieve Jezus, hoeveel verschillen mijne gevoe-lens met de uwe! Gij zijt de heiligheid zelve, en tochvertoont Gij U in de gedaante eens zondaars en wiltdaarvan een teeken dragen in uw vleesch; maar helaas,ik ben \'een zondaar, en toch zou ik gaarne als eenrechtvaardige aangezien en behandeld worden. Welkeene schande!... Ontferm U mijner, lieve Jezus, engeef, dat ik de vernederingen beminne, gaarne

onbe-kend zij en mij verheuge, voor niets geacht en ver-smaad te worden.



214              Besnijdenis Onzes Heeren. O Maria, ontvang mijn hart, wasch het in het dier-baar bloed van Jezus, en versier het met den geest vanzijne lijdzaamheid, liefde en ootmoedigheid. Amen. Oefeningen. 1° Uit liefde tot Jezus iets lijden, b.v.een weinig koude, een klein ongemak in de wijze vanstaan, zitten, of knielen. 2° Uit liefde tot Jezus zichiets aangenaams onttrekken, b.v. in eten of drinken.3° Uit liefde tot Jezus nooit spreken van zich zelven ofvan zijne goede hoedanigheden. 4° Uit liefde tot Jezus,gaarne aangezien en behandeld worden, als een nietigschepsel. (Sluitgebed bl. 50;. 2 Januari. XI« MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. bl.28). Ie Punt. In de besnijdenis

gaf Jezus het voorbeeldeener volmaakte gehoorzaamheed. II" Punt. Maria gaf zich aan Gods wil over, in ioeer-u\'il van het natuurlijk gevoel van medelijden. 1° Punt. O ziel, overweeg, hoe Jezus ons een voor-beeld van gehoorzaamheid gaf. De wet der besnijdeniswas niet verplichtend voor Jezus, wijl Hij de Heer enWetgever zelf was; evenwel heeft Hij er zich aanonderworpen uit liefde voor de gehoorzaamheid, en omons een voorbeeld te geven. Geene redenen kondenHem er van terughouden, noch hare pijnlijkheid, nochde vernedering, die er voor Hem uit volgde, noch deverplichting, welke Hij er door op Zich haalde. De ge-hoorzaamheid aan zijnen hemelschen Vader en

deliefde tot ons waren voor Hem meer dan genoeg, om



Besnijdenis Onzes Heeren.             215 nog duizendmaal meer te doen en te lijden; Hij wist,dat zijn Vader het verlangde en het dienstig was totonze onderrichting, en daarom was het Hem een ge-noegen, die pijn te lijden, en die vernedering te onder-gaan. Lieve Jezus, zoo gehoorzaamt Gij dan aan de wetder besnijdenis, om mij een voorbeeld te geven : aaneene icet, die zoo pijnlijk en zoo vernederend voor Uwras: aan eene tvet, die U zoo zware verplichtingen op-legde, namelijk van de gansche Joodschc wet te onder-houden ; aan eene wet, die U niet verplichtte. LieveJezus, uwe liefde tot mij moet wel groot geweest zijn,wijl zij U daartoe heeft kunnen bewegen! O ziel, volgt gij dat

voorbeeld? zijt gij ook zoo ge-hoorzaam in alles, zelfs in zaken, die pijnlijk, moeielijkof vernederend voor U zijn, ja zelfs in die zaken, welkeu niet verplichten, maar die gij weet aangenaam tezijn aan uwe oversten? zijt gij vlijtig en op het eerstetoeken gehoorzaam? zijt gij eenvoudig en blindelingsgehoorzaam, zonder te morren, zonder uitvluchtente zoeken, zonder te redeneeren, denkende : waaromdit of dat?... waarom sms of zoo?... waarom nu?...waarom ik; ik ben er niet toe verplicht; ik heb al zooveel gedaan; \'t is mij te lastig; ik kan niet alles doen? Ach. lieve Jezus, uw voorbeeld maakt mij be-schaamd, Gij waartin alles zoo eenvoudig en zoo vlijtiggehoorzaam: maar ik, helaas,

zoek mij dikwijls aan degehoorzaamheid te onttrekken, door uitvluchten,schijnredenen ofmoeielijkheden voor te wenden. Ach,lieve Jezus, geef mij een waren geest van gchoor-



2l6             Besnijdenis Onzes Heeren. zaamheid, opdat ik mij volkomen overgeve aan denwil mijner oversten, en hun in alles stipt gehoorzame,hoe bitter, moeielijk of vernederend het mij zou mogentoeschijnen. IIe Punt. O ziel, overweeg de smarten, welke Mariabij die gelegenheid ontwaarde. Zij beminde harenGoddelijken Zoon meer dan zich zelve, en, daar zij wist,dat de besnijdenis Hem groote pijn zou veroorzaken,had zij groot medelijden met Hem, en ontwaarde zij inzich een groot hartzeer... Uit liefde tot God zegevierdezij over zich zelve, en legde het gevoel der menschelijk-lieid zoo veel mogelijk af, om alleen te luisteren naar deinspraken van God, wetende, dat het zijn wil was, datzij haar Goddelijk

Kind zoude slachtofferen voor dezaligheid onzer zielen. O Maria, ik bewonder de grootheid uwer liefde, endank U voor uwe goedgunstigheid, wijl Gij het dier-baarste, wat Gij op do aarde of in den hemel kondetbezitten, uit liefde tot ons geslachtofferd hebt. O zooik, naar uw voorbeeld, de gevoelens mijner bedorvenenatuur konde afleggen, mijne ongeregelde neigingenbedwingen en mij geheel aan Gods wil overgeven, hoegelukkig zou ik dan zijn! O ziel, hebt gij in u nog niet vele dingen te besnijden?Tracht gij het ook te doen? Besmjdt gij uwe natuurlijke neigingen, uwe zinnelijke voldoeningen, uwedrift tot eten, drinken, uitspanningen, rusten of slapen?ontslaat gij u niet al te lichtvaardig van die gecstelij-kfi

besnijdenis? Lieve Jezus, met leedwezc n erken ik, dat ik al te ge-



Besnijdenis Onzes Heeren.               217 voelig jegens mij zelven geweest ben, en mijn bedorvenlichaam te zeer gekoesterd en mijne zinnen te zeeringevolgd heb... O Maria, bid voor mij, opdat ik mh\'zelven overwinne, Gods wil in alles betrachte, en ge-trouw zij aan mijne voornemens, zonder te luisterennaar de neigingen der bedorven natuur, die steedsnaar het zinnelijke overhelt en mij steeds aandrijft toteten, drinken, uitspanningen, en andure lichamelijkevoldoeningen. Amen. Oefeningen. 1° In alles, wat geen kwaad is, vlijtig,stipt en blindelings gehoorzamen. 2° De natuurlijkeneigingen en ongeregelde genegenheden bedwingen.(Slnitgebed, bl. bO). 3 Januari.X° MEDITATIE.

Voorbereidingsgebed. (bl. 28). Ie Punt. In de besnijdenis stortte Jezus de eerste drup-lieten van zijn goddelijk bloed, en droeg ze op aan zijnenVader tot losprijs onzer zonden. IIePuNT. Dehemelsche Vader nam ze met liefde aan. I« Punt. O ziel, overweeg, hoe Jezus in de besnijde-nis de eerste druppelen van zijn goddelijk bloed ver-goot, ze op\'.lroeg aan zijnen hemelschen Vader, alsrantsoen uwer zonden en schulden en zo u aanbood alseen nieuwjaarsgeschenk, ten einde u te wasschen vanal uwe vlekken en onreinheden... O welk een kostelijkgeschenk gaf U Jezus uit enkele goedheid en liefde!\'t Is van meer waarde dan alle schatten der wereld:indien Jezus u alle koninkrijken der wereld

gegeven



2l8               Besnijdenis Onzes Heeren. had, zoudt gij Hem niet zooveel dankbaarheid ver-Bchuldigd zijn, als nu Hij u zijn heilig bloed aanbiedt;dit toch is van meer waarde... Dit heiligbloed bood Hijzijnen Vader aan, als het rantsoen uwer zonden, enden losprijs uwer ziel; en daaruit blijken de boosheidder zonden en de waarde uwer ziel: indien een kunst-schilder een millioen gulden aanbood voor eene schil*derij, zou men met verwondering uitroepen: , dat moetwel een schoon en kostbaar stuk zijn!" wat moetenwij dan niet zeggen van de ziel, waarvoor Jezus, deware kenner, eenen prijs van oneindige waarde be-taald heeft ? zullen wij dan niet uitroepen: „ O danmoet de ziel wel schoon en

van groote waarde zijn!dan moet de mensch wel dwaas zijn, die zijne ziel vooreen schijnvermaak, voor een weinig goed, voor eeneijdele lofspraak, ja voor een niet verkoopt aan denduivel !... Jazeker moet ik dit uitroepen, lieve Jezus; zekermoet ik erkennen, dat ik in uwe oogen van grootewaarde ben, en dat ik dwaas zou handelen, indien ikeen zoo kostbaren schat voor een ijdel zingenot zouverkoopen. Ja, ik moet bereid zijn, liever alles te ver-liezen en alles opofferen, dan schade aan die schooneen kostbare ziel te lijden. O ziel, is dit ook zoo ? zijt gij werkelijk bereid, uitliefde tot Jezus en tot verzekering uwer zaligheid,alles te slachtofferen en aan alles vaarwel te zeggen,hoe pijnlijk het u

ook toeschijne ?... zoudt gij ook be-reid zijn, er alles voor te lijden en er uw leven voor tenbeste te geven?



Besnijdenis Onzes Heeren. 219 Lieve Jezus, ik heb wel het verlangen, om het tedoen; maar ik ben zoo zwak en mijne liefde is zooflauw, dat ik bij de minste moeielijkheid of tegenstre-ving aan mijne voornemens te kort blijf. Helaas, hoedikwijls heb ik om een vuil vermaak en eene oogen-blikkelijke voldoening mijne ziel verkocht aan denduivel en slavin der zonde gemaakt! Lieve Jezus, laatniet toe, dat ik nog ooit zoo ongelukkig zij. Neen,lieve Jezus, laat het toch niet toe: ik wil U alleen be-minnen en ben bereid, uit liefde tot TJ, mijn bloed tevergieten. Zie, lieve Jezus, uit dankbaarheid geef ikmij thans geheel en voor altijd aan U. Ontvang mij,met alles wat in

mij is of mij betreft; ik wil nietsmeer voor mij houden; ontvang mijne ziel en mijn li-chaam; mijn leven en mijnen dood; mijne goederenen al mijne bezittingen; mijne zintuigen en al mijnevermogens: mijn gezicht, mijn gehoor, mijnen reuk,mijnen smaak en mijn gevoel; mijn verstand, mijngeheugen en mijnen wil; mijne gedachten, woorden enwerken; mijnen tijd, elk oogenblik van mijnen tijd enmijne gansche eeuwigheid: eindelijk ontvang mijnhart, lieve Jezus, en geef, dat ik buiten U niets meerbeminne. IIe Punt. O ziel, overweeg, dat de hemelsche Vaderhot Goddelijk bloed met liefde aannam als rantsoenvoor uwe zonden, en dat Hij daarom ter wille vanJezus

bereid is, zich met u te verzoenen. Terwijl uwezonden wraak roepen en zijne rechtvaardigheid vol-doening vordert, roept het dierbaar bloed van Jezusgenade, verzoent de Goddelijke rechtvaardigheid en



220            Besnijdenis Onzes Heeren. beweegt zijne barmhartigheid, om medelijden met Ute hebben en u genadig te zijn... O ziel, leer hieruit,ten eerste, dat de zonde een groot kwaad is, wijl allemensehen en alle engelen te zamen daarvoor nietzouden hebben kunnen voldoen; een Godmensenmoest er zijn bloed voor vergieten. Ten 2" dat de goed-heiden liefde van God tot den mensch groot zijn: of-schoon onteerd en beleedigd, nam Hij onze schuld opzich, ten einde er voor te voldoen : waar heeft menooit gehoord, dat de Koning zelfde schuld eens misda-digers op zich nam, om in zijne plaats gestraft teworden? Ten 3U dat de menschen ondankbaar zijn,wijl zij dat Goddelijk bloed

met voeten vertreden eneenen zoo goeden God blijven onteeren. O God, hoe is het mogelijk, dat de menschen zooondankbaar jegens U zijn! Hoe is het mogelijk, dat zeU miskennen en versmaden! maar bovenal, hoé is hetmogelijk, dat ik zoo liefdeloos jegens U zij, ik, diezoo vele genaden, verlichtingen en voorrechten van Uontvangen heb !... Indien de Heidenen en wilde volkenin America zoovele weldaden ontvangen hadden, zou-den zij ongetwijfeld dankbaarzijn enheilig leven; maarhelaas, te midden uwer weldaden, blijf ik liefdeloos,onachtzaam en traag. O mijn God, wanneer zal ik Ueens oprecht beminnen ? Dierbare Jezus, ontferm Umijner en geef mij eene ware liefde. Uit liefde

tot Uverzaak ik aan alle zonden. Neen, lieve Jezus, ik wilU niet meer beleedigen, liever zou ik tot stof verbrij-zeld worden: indien ik nog ooit zoo ongelukkig zouworden, dan bid ik U, laat mij liever op dit oogenblik



Besnijdenis Onces Hecren.             221 sterven. Neen, lieve Jezus, ge ene zonde meer! Ik wilniet meer leven, dan om U te beminnen. O konde iksterven, opdat alle menseben U beminnen! O Maria, bid voor mij, opdat ik geheel voor Jezuszij en niet meer leve, tenzij om hem te beminnen.Amen. Oefeningen. 1° Uit erkentenis zich geheel aan Jezusgeven, bereid om alles voor Hem te doen en te lijden.2° Liever aan alles vaarwel zeggen, dan schade te lij-den aan zijne ziel. (Sluitgebed, bl. 50). 4 Januari.XI« MEDITATIE. Voorbereidingsgebed (bl. 28.) Ie Punt. Jezus leert ons de geestelijke besnijdenis. II0 Punt. Hij leert, dat icij ze niet moeten rerwaar-loozen om eenige

schijnredenen. Ie Punt. O ziel, overweeg dat Jezus uit liefde vooru de pijnen der besnijdenis wilde lijden, omu te leeren,dat de geestelijke besnijdenis voor u noodzakelijk is.De besnijdenis was niet noodzakelijk voor Jezus, wijlzijn lichaam zuiver, heilig on vrij van booze driften ofkwade neigingen wras; maar Hij liet zich besnijden, omte leeren, dat wij ons onrein en bedorven lichaamgeestelijker wijze moeten besnijden, en door de verster-ving in toom houden. Hij liet zich besnijden, om onsdaartoe door zijn voorbeeld aan te moedigen. ImmersHij wil, dat wij groote moeiten zouden ontwaren inhet beteugelen onzer driften, in het kastijden van onslichaam, in het bittere met liefde te

aanvaarden en in



222             Besnijdenis Onzes Heeren. het zoete zorgvuldig van ons te verwijderen. O ziel,zou het dan geene schande voor u zijn, indien gij ditweigerdet ? Zou het geene groote ondankbaarheid enboosheid zijn, indien gij de begeerlijkheden van hetbedorven en wederspannig lichaam nog zoudt invol-gen, daar Jezus uit liefde tot den mensch zijn rein enmaagdelijk lichaam aan het mes der besnijdenisovergaf. Dierbare Jezus, nooit hebt Gij U zelven, uwe gemak-ken, genoegens of voldoeningen gezocht; immer zochtGij wat het voordeeligste voor ons is; zou het dangeene groote ondankbaarheid van mijnen kant zijn,indien ik er op uit ware, om mijn lichaam te koeste-ren, of mijne zinnen

en ongeregelde neigingen in tevolgen?... Gewis ware dit eene groote ondankbaarheid,lieve Jezus, en gewis zou ik er groote straffen doorverdienen. O ziel, hoe is het met u gelegen ? beoefent gij degeestelijke besnijdenis, dat is, beteugelt gij uwezintuigen, namelijk, uw gezicht, uwen reuk, uwgehoor, uwen smaak en uw gevoel ? beteugelt gij uwenieuwsgierigheid in het zien, hooren of weten?...beteugelt gij uwe ongeregelde neiging tot eten, drin-ken, slapen, feestmalen, en uitspanningen?... beteu-gelt gij de al te groote drift tot het zinneln\'ke, tothet zoete, tot het gemakkelijke en tot het groote ofverhevene ? Helaas, lieve Jezus, hoe onverstorven ben ik nogin alles! In plaats van de

geestelijke besnijdenis tebeoefenen, ben ik er steeds op uit, de voldoeningen



Besnijdenis Onzes Heeren.             223 van mijn bedorven vleesch en wederspannig lichaamin te volgen, en in alles het zoete, het gemakkelijkeen wat de zinnen streelt te zoeken. O, zoo ik eens dooruw voorbeeld opgewekt en versterkt worde, om mijnwederspannig lichaam te kastijden en zijne ongere-gelde neigingen te beteugelen! maar, helaas, ik benzoo zwak, daarom bid ik U, mij te versterken, opdatik bij alle gelegenheden iets onttrekke aan mijneongeregelde neigingen, in het zien, hooren of weten,alsmede in het nemen van spijs, drank of uitspanning:ook bid ik U, mij te versterken, opdat ik steeds metblijdschap aanvaarde alles, wat bitter, hard of onaan-genaam is aan den zinnelijken

mensen, namelijk hetbittere of • onaangename der koude, der hitte, dervermoeienissen, der gehoorzaamheid, der stilz\\vij-gendheid, der armoede, der vernedering, der beleedi-ging, en der zelfverloochening. Ja, lieve Jezus, geefmij eene zoo groote liefde, dat ik mij verheuge, zoodikwijls de gelegenheid zich aanbiedt, om uwe besnij-denis na te volgen, mijne driften te beteugelen en mijzelven te verloochenen. II0 Punt. O ziel, overweeg, ten lsle, dat Jezus zichvrijwillig liet besnijden, zonder daartoe verplicht tezijn, of daarbij eenig voordeel voor zich te hebben ; ten2°, dat Hij het deed met vaardigheid, zonder vertra-ging, zoodra de achtste dag gekomen was; ten 3e,met eenvoudigheid, zonder

uitvluchten te zoeken ofaanmerkingen te maken, ofschoon Hij billijker wijzedit had kunnen doen ; wijl de besnijdenis voor Hemniet verplichtend noch voordeelig was: integendeel



224             Besnijdenis Onzes Heeren. zij was voor Hem zeer pijnlijk en vernederend. Of-schoon deze redenen in onze oogen groot genoegschijnen, om ons van de geestelijke besnijdenis te ont-slaan, waren zij het toch niet in de oogen van Jezus,en zoo heeft Hij ons geleerd, dat wij ons niet lichtelijkaan de geestelijke besnijdenis mogen onttrekken. Lieve Jezus, uwe liefde tot het lijden moet welgroot geweest zijn, wijl Gij daartoe alle gelegenhe-den, blijmoedig aanvaardet ; maak, dat uw voorbeeldindruk op ons make, en ons aanmoedige, om even-eens alle gelegenheden tot lijden blijmoedig aan tenemen, en het mes der geestelijke besnijdenis steedste gebruiken. O ziel, hoe is het

met u gelegen ? besnijdt gij steedsuwe ongeregelde neigingen , uw oordeel, uwenwil, uw verlangen?... besnijdt gij uwe ongeregeldegehechtheid aan uwe staatsplichten, aan uwe god-vruchtige oefeningen, aan uwe zoogenaamde rechten,denkende: ik heb recht om dit te doen of te laten;om dit of dat te hebben of te gebruiken — of integen-deel — ik ben niet verplicht, om dit of dat te doen ?Vermijdt gij, zooveel in u is en uit liefde der besnijde-nis of der zelfverloochening, alle uitzonderingen,ten einde u in alles te schikken naar de oefeningenen gebruiken der communiteit, waarvan gij medelidzüt? Lieve Jezus, als ik mij wel doorgrond, dan vind ikin mij nog vele zaken te besnijden en te

beteugelen ;als ik daarbij aan uw voorbeeld denk, dan word iksterk aangedreven, om het te doen, maar als het er



Besnijdenis Onzes 1/ecreti.              225 op aan komt, ben ik evenwel te zwak, om het tenuitvoer te brengen, en wedersta ik aan de insprakenvan den H. Geest; zoodat de verwijting van den H.Stephanus aan liet Joodsche volk zeer wel op mijzou kunnen toegepast worden ; Gij, onbesnedenen vanhooien en ooren, gij wederstoot altijd den H. Geest (1).Dierbare Jezus,ontferm U mijner, en geef dat ik voort-aan de eigenliefde, den hoogmoed, de ongeregeldeneiging tot het zinnelijke, het zoete, het aangename,liet verhevene en het aardschc beteugele, om onthechtvan alles geheel aan U te zijn. O Maria, bid voor mij, opdat ik naar uw voorbeelden naar dat van Jezus mij in alles besnijde. Amen.

Oefeningen. De geestelijke besnijdenis betrachten,ten lsl° door zich te versterven in het nemen vanspijs en drank; ten 2e door de ongeregelde nieuws-gierigheid te beteugelen in het zien, hooren of welen,en ten 3" door van zijn gevoelen en zijnen wil al\'stand te doen, om zich naar anderen te voegen. (Shtil-gebed, hl. 50). (1) Acta Ap. 7. 5i. 15



FEESTDAG VAN DRIEKONINGEN. VOORAVOND VAN DRIEKONINGEN.5 Januari. I" MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (I>1. 28.) Ie Punt. Roeping der Wijzen: hun lerendig envaardig Geloof. II» Punt. Hun standvastig Geloof. 1° Punt. O ziel, overweeg ten lsle den roep dei-Wijzen tot het Kind Jezus, ten 2° de genade van God,door u te roepen tot liet ware Geloof, buiten \'t welkde zaligheid onmogelijk is; ten 3° de nutteloosheidvan den roep, tenzij gij er aan beantwoordt, gelijkde Wijzen gedaan hebben. Hoe getrouw waren zij inhet beantwoorden aan de roepstem Gods en aan deleiding der ster! Nauwelijks hadden zij haar gezienen de roepstem Gods erkend, of zij waren bereider aan te

gehoorzamen, hoewel zij vele en grooteredenen hadden, om het niet te doen : 1° de onzeker-heid namelijk van dat teeken ; 2° de onzekerheid dei-plaats, waar de Messias zou te vinden zijn; 3° de on-zekerheid, moeielijkheid en gevaren eener onbekendereis door woestijnen en ongebaande wegen; 4° hetmenschelijk opzicht en de vrees van bespot te zullenworden; 5° de belangen hunner familiën en konink-rijken, welke tijdens hunne afwezigheid door denaburige koningen konden overvallen en overweldigd



Driekoningen.                       227 worden: in weerwil van al deze redenen gehoor-zaamden zij vaardig aan de roepstem van God. Vidi-mus et renimus, zeiden zij : uij hebben gezien en zijngekomen; zoodat zien en komen maar ééne zaak was,en zij zich aanstonds op reis begaven. Elkander aanmoedigende, zeiden zij: dit is het tec-ken van dengrooten Koning; laat ons gaan en Hemzoeken (1). O welk een schoon voorbeeld, ons leerende,hoe wij in het volbrengen onzer plichten ons door hetGeloof en niet door onze belangen, noch door die derwereld of onzer familie moeten laten bestieren ; als-mede hoe wij in de roeping tot het ware Geloof, totden priesterlijken of

religieuzen staat, onze zinnen ofnatuurlijke neigingen niet mogen raadplegen, nochde belangen onzer familie, noch ons storen aan dewereld of het voorbeeld van anderen ; maar dat wijalleen moeten luisteren naar de stem Gods. Verder,dat wij in het verkiezen van dien staat niet mogenhandelen volgens ons eigen oordeel, maar volgensdat onzer zielbestierders; eindelijk dat wij in hetaanvaarden van den priesterlijken of religieuzen staatous niet moeten laten afschrikken door moeielijkhe-den, welke de duivel ons ongetwijfeld zal ingeven,zeggende : „ dat leven is voor u te streng, te lastig,, te moeielijk. Wat zal de familie wel zeggen ? \'t is„ ook niet zeker, dat God u daartoe

roept; misschien„ zult gij het niet volhouden : en dan, gij kunt in een\'„ anderen staat, die gemakkelijker is, ook wel zalig (1) In oft. Epiph.



228                         Driekoningen. ,. worden:" deze en soortgelijke gedachten geeft deduivel ons dikwijls in, en daarmede bekoort hij onzezwakke natuur, daartegen moeten wij ons wapenen,door op God te betrouwen, die ons door zijne genadezal versterken om alle inoeielijkheden te overwinnen,gelijk wij zien in de leiding der Wijzen. Eerst scheenhun alles duister, maar nauwelijks waren zij op reis,of de ster ging vooruit en leidde hen op hunne wegen:zoo doet God nog gewoonlijk met ons: eerst schijntons alles duister en moeielijk : maar zoo wij met eenlevendig geloof en groot vertrouwen beginnen, dankomt God door het licht zijner genade om ons te lei-den, en te bestieren. O ziel, hebt gij de

roepstem van God nooit gehoord ?hebt gij ze gevolgd ? Laat gij u niet terughouden dooreenige schijnredenen of door ingebeelde moeielijk-heden ? Helaas, mijn God, hoe dikwijls heb ik verwaarloosduwe inspraken te volgen ! Wat zal het mij baten tothet ware geloof of tot den priesterlijken en religieuzenstaat geroepen te zijn, indien ik niet beantwoord aanuwe inspraken en verlichtingen ? hoe dikwijls heb ikmij door ijdele schijnredenen laten wederhouden —dan door de moeielijkheid der zaak ; dan door lietvoorbeeld van anderen, die het ook niet doen; dandoor de gedachte dat het niet verplichtend is; of datmen wel eens eenige uitspanning of verlichting maghebben ; of dat men, na een zoo

groot werk gedaan tehebben, wel iets verdiend heeft, en wel iets aan dezinnelijkheid of begeerlijkheid in eten en drinken mag



Driekoningen.                          229 toegeven. Helaas, mijn God, hoe .dikwijls waren dezeen soortgelijke schijnredenen de oorzaak, dat ik aanmijne voornemens te kort bleef!... O mijn God, mijnlieve Jezus, geef mij eene grooto liefde, opdat ik overallo schijnredenen zegeviere, en mijne oogen alleenvestigeop uwen wil en uw welbehagen. IIe Punt. 0 ziel, overweeg de standvastigheid vanhet Geloof der Wijzen. Om hun geloof te beproevenen hunne verdiensten te vermeerderen, beschikte Godhet zöö, dat zij op hunnen weg vele moeielijkhedenen beproevingen ontwaarden ; maar sterk in en doorhet Geloof, foiies in fde, zegevierden ze over alles. Tenlslc, op weg zijnde verdween de

ster, zonder dat zijwisten, waar zij moesten gaan; maar sterk door hetGeloof, bleven zij volharden en kwamen zij gelukkigte Jerusalem aan. Zij meenden nu, hun doel bereikt tehebben en spoedig den nieuw geboren Koning te zul-len vinden; doch in hunne verwachting teleurgesteld,ontwaarden zij eene ticeede beproeving : zij moestenongetwijfeld veronderstellen, dat de stad vol vreugdezou wezen over de geboorte van den zoo lang en zoovurig vernachten Messias ; maar welke teleurstel\'ling !... Niemand, zelfs de koning Herode? niet, wist eriets van; en dus moesten zij denken dat ze bedrogenwaren ; maar neen : sterk door het Geloof, overwonnenzij ook deze moeielijkheid. —

Door de uitspraak vanden Joodschen raad gehoord hebbende, dat de Mes-sias te Bethlehem moest geboren worden, haastten zijzich om te vertrekken, in de zekere meening, dat ervele inwoners hen zouden vergezellen, om den Mes-



230                      Driekoningen. sias te zoeken en te aanbidden. Doch niemand boodzich aan om met hen te gaan, zoodat zij alléénmoesten vertrekken ; sterk door het Geloof, zegevier-den zij ook over deze derde beproeving, en vertrokkenalléén. God beloonde hunne getrouwheid; want nauwe*lijks waren zij buiten de stad, of de ster verscheenhun wederom, en leidde hen naar Bethlehem, entoonde hun het armoedige huis aan, waar Jezus wasen ziedaar eene vierde beproeving! Zij waren uitge-gaan, om den Koning der koningen te zoeken, maarzij werden gebracht in een armen en verlaten stal;maar st<>rk doorliet Geloof gingen zij binnen; in plaatsvan koninklijke schoonheden,

sieraden, hovelingen,en eerbewijzingen, vonden zij er niets dan ellenden,armoede, en bitterheden; niets dan een arm en verla-ten kind, zwak en bevend van koude, met eene armeen verlatene moeder; sterk door het Geloof zegevier-den zij ook over deze beproeving, zij erkenden in datarm en verlaten kind den God van hemel en aarde,den Koning der koningen, en ter aarde vallende aan-baden zij Het en droegen zij Hem giften op, goud,wierook en mirre. O welk een schoon voorbeeld, datons leert, altijd standvastig te blijven in het Geloofen onze plichten, zonder ons daarvan te laten af-schrikken door moeielijkheden of beproevingen ! O ziel, hoe is het met u gelegen ? volhardt gij

tentijde van dorheden, duisternissen of beproevingen?volhardt gij, als God u de ster zijner verlichtingen,zoetigheden en inspraken schijnt te onttrekken? vol-hardt gij ook, in weerwil der onverschilligheid uwer



Driekoningen.                       231 medebroeders of van anderen, met wie gij omgaat ?Helaas, mijn God, hoe zwak en onstandvastig benik tot nog toe in het Geloof geweest! Ik ben van hetgetal diergenen, van wie Christus zegt, dat zij slechtsvoor eenigen tijd gelooven, maar ten tijde der be-proeving wederom afwijken. Ten tijde der verlichtin-gen, zoetigheden of godvruchtige meditatiën scheenmijn Geloof sterk en levendig te zijn; het vertoondemij de nietigheid van al het aardsche en deed mij helbesluit maken, mijn hart van alles af te trekken,geheel aan U te geven en met Petrus te zeggen:Heer, ik ben bereid met U in den kerker en den dood tegaan. Al zouden allen U

verlaten en in U geërgerdworden; ik zal mij aan Uniet ergeren. Maar, helaas,bij de minste bekoring of zinnelijkheid; bij de ver-beelding van vermakelijkheden, uitspanningen, eerbc-wh\'zingen, enz., bezweek ik, verliet ik mijne voorne-mens, en toonde ik hoe onstandvastig en werkeloosmijn Geloof was. Ontferm U mijner, lieve Jezus enversterk mijn Geloof, opdat ik altijd, zelfs in degrootste beproevingen standvastig blijve. Geef, dat ikvoortaan altijd denke, oordeele, spreke en handelevolgens het Geloof, en in alle gelegenheden mijnekeus doe, en mijn besluit neme volgens de grondregelsvan het Geloof, zonder mij door andere beweegredenente laten bestieren. Hoc

gelukkig zou ik zyn, indienik waarlijk door het Geloof leefde! Justus ex fule vivit.De rechtvaardige leeft uit het Geloof. O, dan zou ik allekruisen, vernederingen, ontberingen, armoede, ver-stervingen met liefde aanvaarden; wijl het Geloof mij



232                         Driekoningen. leert, dat ik daardoor schatten voor den hemel kan ver-zamelen en aan Jezus gelijkvormig worden •: dan zou ikeen afkeer hebben van alle eerbe wijzingen, zinnelijkevoldoeningen, ijdele vermaken, wereldsche sieraden,met een woord van al het aardsche en vergankelijke.Lieve Jezus, verlicht mij om deze waarheden wel tebeseffen, en versterk mij om ze steeds in beoefeningte brengen. O Maria, bid voor mij, opdat ik het aardsche ver-achte, het eeuwige zocke, en steeds door het Geloofleve. Amen. Oefeningen. 1" De verlichtingen en inspraken vanGod waarnemen en aanteekcnen ten einde ze steedsin beoefening te brengen. 2" Leven door het Geloof...

Wat zegt het Geloof van het aardsche ? Wat zegt„ het van het eeuwige ? " (Sluitgebed, bl. 50). FEESTDAG VAN DRIEKONINGEN. 6 Januari. II" MEDITATIE. VooitBEUEiDiNusc.ËBEr). (bl. 28.; I" Punt. God riep de Wijzen door eene sier. 11° Punt. Gods voorzienigheid schikt zich dikwijlsnaar natuurlijke omstandigheden. Ie Punt. O ziel, overweeg, hoe God de geboorte desZaligmakers door eene wonderbare ster aan de wereldbekend maakte: aanbid zijne goedheid, wijl Hij allemenschen geroepen heeft, de Joden door de engelenen de Heidenen door de ster; bedroef u over de



Driekoningen. 233 ondankbaarheid der meeste menschen, die onverschil-lig voor die roepstem blijven, en vooral omdat gij zelfer zoo onverschillig voor geweest zijt, en er zoo weinigdankbaarheid voor betoond hebt. Welk geluk, vanGod geroepen te worden tot het ware Geloof, buitenhetwelk geene zaligheid mogelijk is! Hoe blind enbedorven is de mensen zonder het licht des Geloofs!..Beroofd van dat heilzame licht, aanbad hij alle soortenvan afgoden, en gaf hij zich blindelings aan alle buiten-sporighcden over. O ziel, zonder Gods genade zoudtgij nog even blind en bedorven zijn. Gelukkig zij,die vlijtig gehoor geven aan de roepstem van Godsgenade, gelijk de Wijzen dit deden!

Nauwelijks had-den zij de ster gezien, of aanstonds begaven zij zichop reis om Jezus te zoeken, zonder zich door de moeie-lijkheden ecner zoo groote reis te laten afschrikken. O God, hoe goed zijt Gij jegens allen en hoe vurigverlangt Gij ze allen zalig te maken! Daarom hebt(üj uwen eenigen Zoon voor allen op de wereld gezon-den; daarom geeft Gij aan allen het licht uwer genade;daaromnoodigt Gij ze allen uit, 0111 tot U te komen;maar bovenal zijt Gij goedgunstig jegens mij. Nauwe-lijkswas ik geboren, of Gij hebt mij door het H. Doopseltot kind aangenomen. Voortdurend hebt Gij mij heil-zame sterren en lichtstralen gezonden, om mij op mijnewegen te leiden, van de wereld te

verwijderen, tot U tetrekken en mij met U te vereenigen. O welke goedheiden liefde ! Welke dankbaarheid ben ik U daarvoor nietverschuldigd ? O ziel. \'ijt gij ook oprecht dankbaar voor Gods gcna-



234                       Driekoningen. de?... Denkt gij er dikwijls aan? Zijt gij bezorgd, omer aan te beantwoorden en de leiding der Goddelijkeinspraken te volgen ? • O God, ik schaam mij voor U, wijl ik zoo weinig liefdevoor U heb en zoo onachtzaam ben, in het volgen uwerverlichtingen en inspraken. Hoe hebt Gij een zoo on-dankbaar schepsel, als ik ben, zoo lang kunnen ver-dragen? Ik verwaarloosde uwe inspraken en verlich-tingen, en toch Weeft Gij goedgunstig jegens mij enzondt Gij mij voortdurend nieuwe sterren, om mij teverlichten en op den weg der volmaaktheid te leiden.Ik zeg U hiervoor hartelijk dank, en maak het vastebesluit, voortaan getrouwer te zijn, en de leiding

uwergenade te volgen. Neen, lieve Jezus, ik wil niet meerondankbaar zijn: ik wil niet meer voor mij zelven ofvoor de wereld, maar voor U alleen leven. Ik wil ge-heel aan U zijn, voor tijd en eeuwigheid. O Jezus, ver-sterk mij, opdat ik deze voornemens getrouw tenuitvoer brenge. IIC Punt. O ziel, overweeg, hoe God de "Wijzen, diegewoon waren, den loop der sterren waar te nemen,door eene ster geroepen en geleid heeft, en erken daar-in de wonderbare beschikking zijner Voorzienigheid,die, in het uitdeden, zijner genade, zich dikwijls voegtnaar \'s menschen natuurlijke gesteltenis, naar do na-tumiijke neigingen van zijn hart of naar de uitwendigeomstandigheden van zijnen staat of

zijn beroep. Hijbeschikt alles met kracht, maar toch met zachtheiden op eene ons onbekende en verborgene wijze; en zooleert Hij, dat wij, om zondaars te bekeeren, ons dikwijls



Driekoningen.                         235 moeten voegen naar hunne natuurlijke neigingen ofnaar de omstandigheden van hun beroep, ja somtijdsnaar hunne zwakheden en gebreken, zoodat wij, voorzoo veel in ons is, alles voor allen moeten worden, onsaanziende als schuldenaars jegens allen, zoowel jegensde armen als jegens de rijken; zoowel jegens de onwe-tenden als jegens de geleerden; zoowel jegens de klei-nen als jegens de grooten; zoowel jegens do trouwe-loozen als jegens hen die dankbaar zijn. Grwcis acbarbaris, sapientibas et insipientibus debitor suni (1). O ziel, doet gij dat ook ?... kunt gij met den ApostelPaulus in waarheid zeggen: ik ben alles voor allengeworden,... klein

met de kleinen, arm met de armen,ziek met de zieken, bedrukt met de bedrukten, zwakmet de zwakken? Stelt gij u zei ven daarom in de plaatsder personen, waarmede gij te doen\'hebt? Ach, lieve Jezus, ware ik eens zoo gelukkig, hoegoedaardig en minzaam zou ik dan jegens allen zijn !..maar helaas, meestal ben ik onvoegzaam en lastigvoor anderen. Ontferm U mijner, lieve Jezus, en geefmij dat ik alles voor allen worde, mij naar ieders gestel-tenis voege, medelijden met allen hebbe en minzaamjegens allen zij. O Maria, bid voor mij, opdat ik aan de inspraken vanGods genade beantwoorde en minzaam jegens allen zij.Amen. Oefeningen. 1° Trachten uit en door het Geloof televen.

2° Zich stellen in de plaats van anderen, omzich alles voor allen te maken. (Shtitgebed, bl. 50;. (1) Rom. 1. 14.



236                         Driekoningen. 7 Januari.III" MEDITATIE. Vookbereidixusuebed (bl. 28). 1° Punt. De ster verscheen voor allen, slechts drieWijzen volgden hare leiding. He Punt. God geeft zijn gcnadelicht aan allen, dochweinigen zijn er, die eraan beantwoorden. Ie Punt. O ziel, overweeg de goedheid van God, diede ster zond om alle menschen tot zich te roepen : Hijimmers verlangt vurig, dat alle menschen zich bekee-ren, en zalig worden. De apostel zegt: God uil dat cdlemenschen zalig worden, en wederom zegt hij: dit isGods wil, utre heiligmaking; en de Zaligmaker totallen sprekende zegt: Weest dan volmaakt gelijk uwhemelsche Vader volmaakt is. Hoe zouden wij

hieraankunnen twijfelen, daar Hij zijnen eenigen Zoon nietgespaard maar Hem voor allen aan het lijden en denkruisdood overgeleverd heeft, en eene ster zond, omallen tot Christus te leiden? Ongetwijfeld waren er velen, die de ster zagen: dochslechts de drie Wijzen volgden hare leiding. Welkeene onverschilligheid! Welk eene oneer voor God, datzijne verlichtingen, inspraken en genaden zoo miskenden misbruikt worden!... Gelijk het toen ging, zoo gaathet thans nog: de meesten zijn verslaafd aan de we-reld, aan hunne belangen en tijdelijke bezigheden,geven zich over aan vermaken en zinnelijke voldoe-ningen, terwijl zij God en hunne ziel en zaligheidvergeten.



Driekoningen.                        2 37 Ö God, hoe bitter moet U dit niet vallen, aangezienGij den mensen zoo zeer bemint en zoo vurig verlangt,hem gelukkig en zalig te maken! Hoe groot daaren-tegen moet uwe goedheid wel niet zijn, wijl Gij delichtstralen uwer genade voortdurend over den ondank-baren mensch laat schijnen, om hem te verlichten enop den weg der zaligheid te leiden! O ziel, hoe is het met u gelegen ? hebt gij een grootverlangen, om uwe zaligheid en die van anderen tebewerken? wat doet gij er voor? maakt gij gebruikvan de goddelijke verlichtingen en inspraken ?... zijt gijgetrouw in uwc voornemens te volbrengen? doet gijiets, om ook anderen tot God te brengen?

bidt gij ervoor ? arbeidt gij er voor ? doet gij daarvoor eenigeverstervingen ? geeft gij tot dat einde eenige aalmoe-zen aan de missionarissen, die het Geloof bij de onge-loovigen of wilde volken gaan verkondigen, of aan deliefdegestichten en gasthuizen, waar niet alleen voorhet welzijn van het lichaam, maar ook voor dat vande ziel gezorgd wordt ? zoudt gij voor eene zoo ver-hevene zaak, gelijk de zaligheid der ziel is, niets meerkunnen doen, dan gij thans doet ? Lieve Jezus, als ik denk, dat Gij er zooveel voor ge-daan hebt, dan schaam ik mij, er zoo weinig voor tedoen. O konde ik alle menschen zalig maken ! O kondeik sterven, opdat allen U beminnen! O konde ik tenminste U

oprecht beminnen!... maar helaas, hoeflauw is mijne liefde!... O Jezus, geef in ij uwe liefdemet uwe genade, opdat ik U oprecht beminne en ge-heel aan Uzij, zonder mij door iets te laten terughou-



238                        Driekoningen. den. Geef, dat ik mij voortaan geheel bestede voor dezaligheid der zielen, waarvoor Gij gestorven zijt;geef mij de noodige kennis en middelen, om er metvrucht voor te arbeiden. O Jezus, zegen mijne voorne-mens, zegen mijnen arbeid. Amen. IIc Punt. O ziel, overweeg de goedheid van God, dienog dagelijks de sterren zijner verlichting doet schijnenover alle volken, zoowel over de ongeloovigen alsover de geloovigen, en bedroef u, wijl er zoo weinigenzijn, die er voordcel mede doen. Als een kind de goed-heid zijns vaders miskend ziet, is het bedroefd; zoudtgij dan overschillig zijn, als gij ziet dat de goedheidvan God, den besten aller Vaders, zoo zeer miskend

enmisbruikt wordt? De profeet David stortte beken vantranen, omdat God zoo onteerd en zijne wet zoo over-treden werd (1). Overweeg, hoe de woorden van Jezus hier be-waarheid zijn: Velen zijn geroepen, maar weinigenuitverkoren. Allen werden door die buitengewone stergeroepen, doch slechts drie Wijzen zijn haar gevolgd.O ziel, vrees, wijl er slechts weinige uitverkoren zijn.Wat zal er van u geworden ? van welk getal zult gijzijn, van het getal dier weinigen of van het dier velen ?...Heeft God niet dikwijls te vergeefs aan uw hart ge-klopt? Heeft Hij u niet dikwijls te vergeefs verlicht,te vergeefs opgewekt tot het goede, te vergeefsaangespoord, om deze of gene fout uit te roeien — om uuit liefde tot

Hem een weinig van deze spijs of van dien (1) Ps. 118.



Driekoningen.                       239 drank te onttrekken, — om uwc nieuwsgierigheid inhet zien, hooren of weten, een weinig te versterven —of om dit vermaak, dat gezelschap, of den omgang metzékeren persoon te vermijden?... Hebt gij integendeelde beweging zijner genade niet dikwijls ontwaard, uopwekkende, om hot u aangedane ongelijk te vcrge-ven, om te bidden voor uwe vijanden, om dikwijls deH.H. Sacramenten te ontvangen, om dagelijks het H.Misoffer bij te wonen, om dagelijks het H. Sacramentte bezoeken, om dagelijks de H. Maagd Maria in eenharer beelden te vereeren, om dagelijks den rozenkransen de Staties van den kruisweg te bidden, om

dagelijksuw geweten te onderzoeken, uw morgen- en avondgc-bed godvruchtig te verrichten en drie Wees gegroette bidden ter eere der Onbevlekte Ontvangenis vanMaria, ten einde de heilige zuiverheid te bewaren? Groote God, hoe dikwijls hebt Gij tot mijn hart ge-sproken en mij goede gedachten, begeerten en voorne-mens ingegeven; maar helaas, hoe weinig voordeelheb ik er mede gedaan!... Ach, wat zal er van mij ge-worden ? Zbb kan ik niet hopen, eens te zullen zijn onderhet klein getal der uitverkoren. Neen, neen, lieve Jezus!Ik weet, dat ik mij dan meer geweld moet aandoen, engetrouwer zijn in het beantwoorden aan uwe genade.Lieve Jezus, de

gedachte, dat er velen geroepen maarweinigen uitverkoren zijn, doet mij beven: ofschoon ikgeroepen en gekomen ben, ofschoon ik reeds een grootgedeelte van den weg heb afgelegd, daarom ben iknog niet zalig: ik kan nog vallen en eeuwig verlorengaan: dus moet ik mijzelven mistrouwen; dus moet



Driekoningen. ?4o ik oppassen, waken en bidden; dus moet ik strijdentegen de aanloksels vanden duivel, de wereld en hetvleesch; dus moet ik getrouw beantwoorden aan deinspraken uwer genade en mij geheel aan de leidinguwer Voorzienigheid overgeven. O ziel, hoe is het met u gelegen?... Mistrouwt gij uzelve en uwe gemaakte voornemens?... Waakt gij opu zelve, op uwe zintuigen, vooral op uwc oogen?...Strijdt gij kloekmoedig tegen de kwade ingevingen vanden duivel, de wereld en het vleesch?... Bidt gij en be-antwoordt gij aan de inspraken van Gods genade ? Groote God, ik vrees voor mij zelven, daar ik in veledingen zoo onachtzaam ben. Bewaar mij tegen de aan-vallen van Satan en geef, dat ik mij

zelven altijd enoveral mistrouwe, om op U alleen al mijn vertrouwente stellen, tot D altijd mijne toevlucht te nemen, en mijgeheel aan de leiding uwer Voorzienigheid over tegeven. O Maria, bid voor mij, opdat ik mijne zaligheid metangst en vrees bewerke, en steeds getrouw beantwoor-de aan de inspraken van Gods genade. Amen. Oefeningen. 1° Gods goedheid erkennen, die allemenschen wil zalig maken. 2" Uit liefde tot God geenemoeiten noch opofferingen vreezen, om zijne zaligheiden die van anderen te bewerken. 8° Waken, bidden enstrijden, wijl er zoo weinig zalig worden. (Shiitrjebed,hl. GQJ



Driekoningen. 541 8 Januari.IV" MEDITATIE. Voorbekeidingsgebed. (hl. 28.) Ie Punt. De Wijzen beantwoordden oogenblikkelijkaan de roepstem van God. II" Punt. Zij Heten zich door geene moeielijkheden,noch tijdelijke inzichten terughouden. I« Punt. O ziel, overweeg de vaardigheid der Wijzen,in het beantwoorden aan de roepstem van God: nauwe*lijks hadden zij de ster gezien of zij begaven zich opreis, daarom zeiden zij, bij hunne aankomst te Jerusa-lem: Waar is de pas geboren koning der Joden ? Wijhebben zijne ster gezien en zijn gekomen. Zien en komen,was eene zaak. Vidimus et venimus. Wij hebben gezienenzijn gekomen. Nauwelijks hadden zij door het ziender ster

de geboorte van den Messias erkend, of zij be-gaven zich op reis. Zij stelden niet uit van dag totdag, noch hielden zich bezig met de moeielijkheden teberekenen, gelijk bij ons dikwijls het geval is; maar volvertrouwen op God, zeiden zij: Dit is het teeken van dengrooten Koning; laat ons gaan en Hem zoeken. O mijn God, welk schoon voorbeeld eener vaardigeen blinde gehoorzaamheid hebt Gij mij in het gedragder Wijzen gegeven! Gij wilt dat ik vaardig, zonderuitstel, en blindelings zonder onderzoek gehoorzameaan de inspraken uwer genade en aan de bevelen mijneroversten. O ware ik eens zoo gelukkig, hoevele genadezou ik dan ontvangen ! 16



242                      Driekoningen. O ziel, hoe is het met u gelegen? Geeft God u nietdikwijls eenigc verlichtingen, b. v. ten tijde der medi-tatie, der godvruchtige lezing, der geestelijke afzonde-ring of retraite ? handelt gij ingevolge dier verlichtin-gen, of integendeel blijft gij er niet ongevoelig voor ?of gebeurt het niet, dat gij, na zijne stem gehoord,en Hem den toegang tot uw hart geopend te hebben,Hem wederom verstoot en de voornemens, die gijdoor zijne genade gemaakt hadt, verwaarloost ? Genadige God, ik erken ootmoedig mijne schuld envraag U uiterharte vergiffenis over mijne traagheidin het beantwoorden aan uwe inspraken, en over mijneonachtzaamheid in het volbrengen

mijner voorne-mens. Hoevele sterren hebt Gij mij toegezonden, enzendt Gij mij nog dagelijks toe, zonder dat ik ervrucht mede doe, omdat ik er geen acht op geef.Paus Leo zegt: „ de ster houdt niet op, dagelijks te„ verschijnen aan hen die er acht op geven," redeintuentibns, quolidie apparerc non desinit; maarik merk ze niet op, of wel, omdat ik er geen acht opsla, of wel, omdat ik mij te veel met ijdele zakenbezighoud; en zoo, helaas, blijven ze voor mij vruch-teloos. Hoevele fouten zou ik reeds verbeterd, hoevele moeielijkheden overwonnen, en hoe groote vor-deringen op den weg der volmaaktheid gemaakthebben, ware ik getrouwer geweest, in het beant-woorden aan de

inspraken uwer genade en aan mijnegemaakte voornemens; maar om mijne onachtzaam-heid en trouweloosheid ben ik thans nog vol onvol-maaktheden en gebreken. O genadige God, heb me-



Driekoningen.                       243 delijden met mij en geef dat ik voortaan naarstiger zijin het beantwoorden aan uwe inspraken, en in hetvolbrengen mijner voornemens. IIe Punt. O ziel, overweeg de kracht van hetGeloof. Sterk door het Geloof zegevierden de wijzenover alle moeielijkheden en bleven zij standvastig temidden der beproevingen. Sterk door het Geloof konhun ijver, om Jezus te zoeken, door niets temgge-houden worden, noch door het menschelijk opzicht,noch door de onverschilligheid hunner landgenooten,noch door de vrees van bespot te zullen worden,indien hunne onderneming niet gelukt hadde, nochdoor de moeielijkheden en gevaren eener onbekendereis, noch

door de belangen hunner familien of onder-danen, waarover zij als koningen gesteld waren, metéén woord, niets kon hen wederhouden, noch hunGeloof doen wankelen. Zoo haast zij door die buiten-gewone ster de geboorte van den Messias kenden,waren zij besloten Hem te gaan zoeken: Wij hebbengezien en zijn gekomen, vidimiis et venimus. O ziel, volgt gij dat voorbeeld? veracht gij allemenschelijke oordeolen, wijl God alleen uw rechterzal wezen? Laat gij u, door de onverschilligheid,onachtzaamheid of onverstorvenheid van anderennooit terughouden van de godsdienstoefeningen, vanhet gebed, van de versterving of van de beoefeningder andere deugden, denkende, b. v. „

waarom zou ik„ zooveel bidden en vasten ? waarom zou ik zoo„ dikwijls den kruisweg doen, of mij zooveel verster-„ ven ? waarom zou ik mij van deze of die zoetighe-



244                        Driekoningen. „ den, zinnelijke voldoeningen of gemakken onthou-„ den ? anderen doen het ook niet, wat zal men van„ mij zeggen of denken ? " O God, ware ik eens zoo gelukkig, van over allemoeielijkheden en schijnredenen te zegevieren en mijgeheel aan U te geven! Onthecht mijn hart van alles,wat in de wereld is, van alle goedoren, vermaken,gezelschappen en familiebetrekkingen, ja zelfs van. mij zelven, van mijne voldoeningen, van mijne ge-zoudheid, van mijnen wil en mijne vrijheid, omonthecht van alles, geheel aan ü te zijn. O ja, lieveJezus, onthecht mij van alles, opdat ik geheel aanU zij. Ja, lieve Jezus, geheel aan U, geheel aan U!... O Maria, bid voor mij,

opdat ik de inspraken vanGods genade steeds opvolge en in weerwil van alleaanvechtingen, aan mijne voornemens getrouwblijve. Amen. Oefeningen. 1° De eenzaamheid, de ingetogenheiden stilzwijgendheid, zooveel mogelijk is, betrachten,ten einde de inspraken van God te erkennen en tevolgen. 2° Getrouw blijven aan de voornemens, inweerwil der moeielijkheden. (Sluitgebed, bl. 50). y Januari.V« MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 28). Ie Punt. De Wijzen garen zich blindelings over aande leiding van Gods Voorzienigheid. ?le Punt. Zij bleven standvastig te midden der be-proevingen.



Driekoningen.                       24 J Ie Punt. Het Geloof der Wijzen was zeer levendig. Op God alleen betrouwende, hegaven zij zich op reis,ofschoon de weg en de plaats hun onbekend waren ;zoo gaven zij zich blindelings aan de leiding dergoddelijke Voorzienigheid over. Daar zij op God ver-trouwden, werden zij ook door God geleid. De ge-heimzinnige ster ging vooruit en leidde hen op dereis, gelijk de H. Chrysostomus getuigt. Hoe verheugdwaren zij telkens bij hot zien der ster, die hen voor-uitging, en hoe werden zij telkens aangedreven, omhunne schreden te verhaasten, ten einde den Messiasspoediger te vinden en Hem te aanbidden! Hoedikwijls zeiden zij tot

elkander: „ Ziet! dit is het„ teeken van den grooten Koning, laat ons gaan en„ Hem zoeken en Hem onze giften opdragen, goud„ wierook en mirre " (1). O God, hoe gelukkig zijn zij, die zich in alles aan deleiding uwer Voorzienigheid overgeven, en hoe veiligzijn zij onder uwe bestiering! Gij immers zijt eenalmachtige en goedertierene Vader, die ons geluksteeds ter harte neemt, meer dan wij zelven. Ookzijt Gij een alwijze Vader, die oneindig beter dan wijde middelen kent, welke dienstig zijn ter bevorderingvan ons geluk. Hoe wijs zijn derhalve diegenen,welke altijd op U betrouwen en bij alle moeielijk-heden met Abraham zeggen: De Heer zal er invoorzien! O ziel, stelt gij uw

vertrouwen volkomen op God ? (1) InOHk. Kpiph.



246                      Driekoningen. steunt gij niet te veel op menschelijke voorzichtig"heid, op natuurlijke vooruitzichten, op de berekenin-gen van uw verstand, op uwe bekwaamheid of talenten, op de middelen, die gij tot het goed geluk-ken eener onderneming aangewend, of althans onderuw bereik hebt? Lieve Jezus, ik beken ootmoedig mijne schuld,wijl ik te zeer op mij zelven, op mijne bekwaamhe-den, op de aangewende voorzorgen of op anderemenschelijke vooruitzichten gesteund, en mij zoouwer bijzondere bescherming onwaardig gemaaktheb. Te zeer op menschelijke of natuurlijke vooruit-zichten steunende, ben ik dikwijls vreesachtig,klcinmoedig

of moedeloos en zoo past op mij debestraffing, welke Gij aan uwe apostelen deedt,zeggende: Kleinen van Geloof, icaarom hebt gij ge-ttt?jfeld? Genadige Jezus, ik vraag U rouwmoedigvergiffenis over mijne kleingeloovigheid en bid Uvuriglijk, mij een levendig Geloof en groot vertrou-wen op uwe Voorzienigheid te geven, opdat ik mij inal mijne ondernemingen blindelings aan de leidinguwer Voorzienigheid overgeve en bij alle, zelfs bij dedonkerste vooruitzichten met Abraham zegge: deHeer zal er in voorzien. II1\' Punt. O ziel, overweeg, hoe God, om de Wijzente beproeven, de ster plotseling voor hunne oogenwegnam. Ofschoon zij nu zonder leidsman

op een\' onbe-kenden weg waren, verloren zij evenwel het vertrou-wen niet; maar zich blindelings aan de leiding dergoddelijke Voorzienigheid overgevende, kwamen zij te



Driekoningen.                       247 Jerusalem : zij deden er onderzoek naar de geboortevan den Messias, en vroegen : waar is de nieuwgebo-ren koning der Joden ? doch niemand, zelfs de koningHerodes niet, kon hun eenig bescheid zijner geboortegeven : menschelijkcr wijze te oordeelen, moesten zijdenken, dat zij bedrogen waren, wijl er in de hoofd-stad niemand was, zelfs de koning niet, die iets vande geboorte des nieuwen konings gehoord had. Nietto-min bleven zij vertrouwen en hielden niet op, Hein tezoeken, totdat zij Hem vonden. O God, hoe wonderbaar is uwe beschikking, dieuwe beste vrienden aan de grootste beproevingenovergeeft! Laat

toe dat ik U vrage, waarom Gij zulksdoet ? O mijn zoon, ik doe het, om hen te beproeven,om hun de gelegenheid te geven, van vele deugdente oefenen, en een grooten schat van verdiensten tevergaderen : Ik doe het, opdat zij zich zelven zoudenmistrouwen, zich vernederen en het geduld beoefenen;Ik doe het, opdat zij door het gebed hunne toevluchttot Mij zouden nemen, anderen raadplegen en mijnennaam steeds loven en verheerlijken. O God, hoe goed zijt (jij jegens den ondankbarenmensen; wijl Gij alles schikt, om zijn geluk en zijnezaligheid meer en meer te bevorderen. ü ziel, hoe is het met u gelegen? Volhardt gij inhet vertrouwen, als God u

alle vertroostingen enverlichtingen ontneemt? Geeft gij u tijdens de dor-heden of duisternissen niet over aan ongeduld, klein-moedigheid of moedeloosheid ? Verlaat, vermindertof verkort gij daarom uwe geestelijke oefeningen,



248                         Driekoningen. verstervingen, voornemens of gebeden niet ? Ui ij ftgij dan met denzelfden ijver volharden in al nweplichten ? Lieve Jezus, tot hiertoe heb ik al te zeer uwe ver-lichtingen, zoetigheden en vertroostingen gezocht, envalschelijk stelde ik daarin mijne godvruchtigheid;maar nu begrijp ik, lieve Jezus, dat de ware god-vruchtigheid niet bestaat in verlichtingen, zoetighe-den of vertroostingen, maar in het verloochenen vanzijnen eigen wil, in het bestrijden zijner kwade nei-gingen, in altijd met uwe beschikking tevreden tezijn, in uwen Wil in alles te erkennen, en in zichblindelings aan de leiding uwer Voorzienigheid overte geven. Dierbare Jezus, ik aanbid uwe liefde,

diealles zoo wijselijk beschikt, door somtijds, vooral inhet begin onzer bekeering, ons inwendige verlichtin-gen, zoetigheden en vertroostingen te geven, teneinde onze zwakheid te ondersteunen, en zoo onshart van de wereld af te trekken: doch ons, vooralbij de gevoelens van hoogmoed of eigenliefde, tebeproeven door dorheden en duisternissen, ten eindeons te vernederen, onze liefde te zuiveren en ons totden hemel voor te bereiden. Dierbare Jezus, ontfermU mijner en geef, dat ik altijd tevreden zij, en U tenallen tijde love en prijze, zoowel in tegen- als voor-spoed ; zoowel in dorheden en duisternissen als inzoetigheden en verlichtingen. Ü Maria, bid voor mij, opdat ik de leiding van

GodsVoorzienigheid steeds blindelings volge. Amen. Oefeningen 1u Bij alle ondernemingen de regels



Driekoningen.                         249 der menschehjke voorzichtigheid in acht neme:!, zoonochtans dat wij alleen op God vertrouwen. 2° In degoede voornemens volharden, b. v. in het ontvangender HH. Sacramenten, in de godvruchtige oefeningen,gebeden en verstervingen, al zou men daarin hetgrootste verdriet, den grootsten strijd, of de grootstebitterheid gevoelen. (Slnitgebed, bl. 50). 10 Januari.VI>\' MEDITATIE. Voorbereidingsgebed, (bl. 28). Ie Punt. Herodes met al zijn volk icerd ontsteld overde geboorte des Zaligmakers. lle Punt. God verlichtte de Koningen door denJoodschen raad, die zelf in duisternissen icas en bleef. Ie Punt. O ziel, overweeg, hoe de Wijzen, om hetverdwijnen der ster,

gedwongen werden, onderzoekte doen, en hoe zij daarom te Jerusalem rondgingenen vroegen: Waar is de nieuwgeboren Koning derJoden ? Daar niemand hun eenige inlichting kongeven, gingen zij stoutmoedig naar koning Herodes:doch ook deze wist hun geene inlichting te geven,maar was ontsteld, uit vrees dat de nieuwgeborenkoning hem misschien zou onttroonen. Geheel Jeru-salem werd mode ontsteld, en deelde zijne vrees. O God, hoe ongelukkig is de mensch, die aanaardsche grootheden, goederen of vriendschapsbe-trekkingen verkleefd is: het minste is genoeg, omhem den vrede te ontnemen en te ontstellen, doorde vrees dat het voorwerp zijner liefde of zijner ver-



250                         D riek oh ingen. kleefdhcid hem zal ontnomen worden: hoe gelukkigechter zijn zij, die niets beminnen van al, wat in dewereld is, maar zich geheel aan IJ geven. Daar zijvan alles onthecht zijn, is er niets dat hen kan ont-stellen of schrik kan aanjagen: daar zij TJ alleenzoeken, en weten, dat niets ter wereld, hen van Ukan aftrekken, zijn zij altijd gerust en tevreden, engeven zij zich in alle omstandigheden vol vertrouwenaan uwe Vaderlijke Voorzienigheid over. O ziel, hoe is liet met u gelegen ? Stelt gij uw hartop God alleen? Hebt gij nooit bitterheden onder-vonden, omdat gij op iets buiten God vertrouwdet ofuw hart op iets anders steldet ? Ja, lieve Jezus, dit heb ik dikwijls

ondervonden:want buiten U is alles ijdelheid en kwelling desgeestes: hierom zou ik do woorden van den profeetDavid gaarne bekend maken door de gansche wereld,en roepen: Kinderen der menschen, hoe lang zult gijzwaar run hart zijn ? Waarom bemint gij de ijdelheiden zoekt gij de leugen ? Waarlijk, lieve Jezus ! zonder U ben ik ongelukkig.Al ware ik meester van de gansche aarde ; al genootik al de vermaken der wereld en de achting van allemenschen, zoo ik niet met U ware, was en bleef ikongelukkig. Hoe dwaas was ik, toen ik mijn hartop iets buiten U stelde! hoe uitzinnig, toen ik mijnegoede werken deed uit eigenliefde, uit ijdel behagenof uit menschelijk opzicht! Dierbare Jezus, thansverfoei ik

mijne dwaasheid en bid ik U, TJ over mijte ontfermen, opdat ik voortaan U\'alleen aankleve,beminne, love en prijze.



Driekoningen.                       2 51 IIe Punt. O ziel, overweeg de wondere beschikkingvan Gods Voorzienigheid, die de geveinsdheid enschijnheiligheid van Herodes gebruikt, om de geboor-teplaats van Christus bekend te maken, en den Jodenallen schijn van uitvluchten to ontnemen. Eerbied enhoogachting voor den nieuwgeboren koning vein-zende, deed Herodes den grooten raad der Jodenvergaderen en deze verklaarde, dat volgens deProfeten Bethlehem de plaats was, waar de Messiasmoest geboren worden; want zeiden zij: Er staatgeschreven: En gij Bethlehem in het land van Juda,zijt geenszins de minste stad in de vorstendommenvan Juda; want uit uzal voortspruiten de

vorst, dieIsraël, mijn volk, zal bestieren. O God, ik aanbid uwe wonderbare Voorzienigheiden alwijze beschikking. Hoe goed zijt Gij jegenshen, die goed van hart zijn ! Gij weet alle middelen,zelfs die tegenstrijdig schijnen, tot hun welzijn tegebruiken, en tot straf der boozen en schijnheiligenaan te wenden. Herodes wilde Christus dooden;daarom deed hij den hoogen raad der Joden verga-deren, om te weten, waar Christus moest geborenworden; uit de profeten leerden zij dat Bethlehemdie plaats was, en daar vonden de Wijzen den Mes-sias, terwijl Hij voor Herodes en voor de Jodenverborgen bleef. O God, ik aanbid uwe goedheid,die nooit toelaat, dat diegenen, welke oprecht

vanhart zijn, bedrogen worden:" Gij weet hen, zelfsdoor blinde raadslieden op den rechten weg te leidenen tot hunne bestemming te brengen. O God, hoetroostend is dit voor mij!



252                         Driekoningen. O ziel, stelt gij al uw vertrouwen op God ? Neemtgij in alle twijfelachtigheden uwe toevlucht tot uwenbiechtvader of zielbestierder? Volgt gij zijnen raad,hem blindelings gehoorzamende ? Of, zoo gij zelf biechtvader of zielbestierder zijt,zijt gij dan niet gelijk aan die blinde raadslieden derJoden, die aan de Wijzen de geboorteplaats van denMessias bekend maakten, zonder dat zij zelf eenenvoetstap deden om Hem te zoeken ? Ach, lieve Jezus, hoezeer ben ik te beklagen, wijlik vol fouten en onvolmaaktheden ben, zonder mijnetoevlucht tot U of tot mijnen biechtvader te nemen ;maar hoeveel meer ben ik te beklagen, daar ik ande-ren op den rechten en volmaakten weg geleid, zonderdat

ik hem zelf volge ; wat zal ik U antwoorden, alsGij mij dit in het oordeel zult verwijten ?... De apostelPaulus vreesde, als hij daaraan dacht, en kastijddezijn lichaam, opdat hij, na aan anderen het evangelieverkondigd te hebben, zelf niet verloren zoude gaan.Hoe moet ik dan niet vreezen, en niet op mij zelvenletten, om, na aan anderen den rechten weg getoondte hebben, zelf niet verloren te gaan. Dierbare Jezus,ontferm U mijner en geef dat ik gebruik make van dekennis, die Gij mij gegeven hebt. O Maria, bid voor mij, opdat ik altijd op God vertrou-we en steeds beantwoorde aan zijne inspraken enverlichtingen. Amen. Oefeningen. 1" Volharden in den eersten ijver,zelfs ten tijde der duisternissen en beproevingen. 2°In

twijfelachtigheden zijnen bestierder raadplegen.



Driekoningen. 253 3° Doen, wat men anderen voorhoudt. (Sluügebed,bl. 50;. 11 Januari.VII» MEDITATIE. Voorbeheidingsgebed. (bl. 28). Iu Punt. De koningen verlieten, Jeruzalem en volg-den de ster. lle Punt. Zij vonden Jezus in eenen armen stal. I" Punt. O ziel, overweeg den ijver der koningen :zoohaast hun de geboorteplaats van Christus bekendwas, verlieten zij Jerusalem, om Jezus te zoeken. Owelk een schoon voorbeeld!... Zij dachten aan nietsdan aan Jezus : Hij was het eenige voorwerp hunnerbegeerten en gesprekken, en Hem te zoeken, washet eenige doel hunner reis; zij lieten geen oogenbliknutteloos voorbijgaan, om spoediger bij Hem te zijnen Hem te kunnen aanbidden.

Nauwelijks waren zijbuiten Jerusalem, of de ster vertoonde zich wederomaan hunne oogen en vervulde hen met groote blijd-schap. De Evangelist Mattheus zegt: En ziet, de ster, die zij in het Oosten gezien hadden,ging hun vooruit, totdat zij kwamen op de plaats, waarhet Kind tcas... toen zij de ster zagen, waren zij groote-lijks verblijd. (1) O God, ik aanbid uwe goedheid en wonderbareVoorzienigheid. Gij beproeft en vertroost; Gij verne- (i) Matt. II. 9. 10.



254                       Driekoningen. dert en verheerlijkt; Gij gaat en komt; Gjj maaktop eens alles duister, en op eens geeft Gij wederomhet licht uwer genade, en zoo vestigt Gij uwe dienaarsin de deugd en loutert hen van hunne onvolmaakthe-den. Gij riept de Koningen door de ster en zij volgdenhaar; de ster verdween, en zij ontwaarden velemoeielijkheden, doch bleven volharden ; daarom hebtgij hen vertroost door de ster, die hun wederomverscheen en hen leidde naar de plaats, waar Jezuswas. Zoo blijkt het, o mijn God, dat Gij goed zijt voorhen, die oprecht van hart zijn ! O ziel, hoe is het met u gelegen ? zijn al uwe ge-dachten en genegenheden op Jezus alleen gevestigd ?Geeft gij u geheel aan

Gods bestiering over? blijftgij standvastig als God u beproeft door lijden, tegen-spoed, bekoringen, dorheden, duisternissen, beleedi-gingen ? vertrouwt gij altijd op God, zelfs ten tijdeder grootste beproevingen, moeielijkheden en geva-ren ?... Volgt gij het voorbeeld der Koningen na, diegeen oogenblik verliezen, om spoedig bij Jezus te zijnen Hem te aanbidden ? zijt gij niet van het getaldiergenen, die altoos tijd genoeg hebben, om Jezuste bezoeken, en het bezoek aan Jezus tot het laatstetoe verschuiven ? verkort gij de bezoeken van Jezusniet, terwijl gij die uwer vrienden rekt ? Dierbare Jezus, hoe is het mogelijk, dat ik zooliefdeloos jegens U zij, zoo traag in U te bezoekenen zoo onstandvastig

in de beproevingen ? LieveJezus, ontferm U mijner en ontsteek in mij hetvuur uwer liefde, opdat ik steeds tot u getrokken



Driekoningen.                         255 worde cu \'mijne voetstappen verhaaste, om spoedigerbij "U te zijn en langer bij U te kunnen blijven. Ook bidik U, lieve Jezus, mij moed en sterkte te geven, omdagelijks nieuwe vorderingen in de volmaaktheid temaken, en mijne reis naar de eeuwigheid onvermoeidvoort te zetten. Ik ben zeer zwak, lieve Jezus, omge-ven van gevaren en gekweld door allerlei bitterheden ;evenwel vertrouw ik op uwe goedheid. Ja, lieve Jezus,ik heb mijn vertrouwen geheel op U gevestigd, en alwerd ik door duizende gevaren overvallen, dan zou iknog blijven vertrouwen. Wat kwaad zou mij onderuwe bescherming kunnen hinderen, of welke bcproe-vingen zouden

mij onder uwen bijstand kunnen over-weldigen ? Neen, lieve Jezus, door U beschermd, heb ikniets te vreezen; al stonden er gansche legers tegenmij op, dan zou ik nog blijven hopen, want ik kanalles in U, die mij versterkt. Ja, dan zou ik nog des temeer hopen; want alles werkt mede ten goede, voorhen die tot de heiligheid geroepen zijn. IIe Punt. O ziel, overweeg de blijdschap der konin-gen, toen zij de ster zagen, en den ijver, waarmede zijhare leiding volgden. Hoe vurig verlangden zij om bijJezus te zijn en hoe moedigden zij elkander aan, omhunne schreden te verhaasten en Hem spoediger tevinden, zeggende: Hoc signum magni Regis est, eumnset inquiramus Eum. Dit is

het teeken van den grootenKoning, loten teij spoedig gaan en Hem zoekt n, omHem te aanbidden en Hem onze giften op te dragen.O ziel, verbeeld u te zien, hoe zij door de ster naarBethlehem geleid worden, den armen stal binnen gaanen er Jezus aanbidden, hoewel zij in Hem en rondom



Driekoningen. Hem niets dan ellende, armoede en vernedering von-den. Lieve Jezus, zoo leidt Gij dan uwe vrienden en dienaars, niet naar plaatsen van vermaken, groothe- den, rijkdommen, gemakken en zinnelijke genoegens, maar veeleer naar plaatsen van armoede, ontberin- gen, vernederingen en bitterheden. Gij leidt hen naar den stal van Bethlehem, naar die grot van bitterheden, waar zij een schat vinden, die alle schatten der we- reld oneindig ver te boven gaat; zij vinden er namelijk U, den Koning der koningen, den Meester van het heelal. O wonderbare leiding van Gods Voorzienigheid! O ziel, waar laat gij U naar toeleiden — naar plaatsen van eer en

achting,van overvloed en weelde. van vermaken en zinnelijke voldoeningen — ofwel — naar plaatsen van vernederingen, ontberingen, bitter- heden en kruisen? Dierbare Jezus, ik beken mijne schuld. Ach, ik laatmij al te zeer leiden door de zinnen, om weelde, ver-maken en grootheden te betrachten, en aldus laat ikmij van U aftrekken! Lieve Jezus, doe mij gevoelen,hoe nietig het aardsche is, ten einde U alleen te zoe-ken. Leer mij, hoe ik U móet zoeken te midden derarmoede,der verworpenheid en der kruisen en versterkmij, opdat ik volharde tot het einde toe. O Maria, bid voor mij, opdat ik de leiding van Godsgenade standvastig volge. Amen. Oefeningen. 1° Vlijtig in

alles zijn, om dikwijler totJezus te gaan en langer bij Hem te kunnen blijven.2« Te midden der dorheden en duisternissen op God



Driekoningen.                           257 vertrouwen. 3" Jezus zoeken in de armoede, vernede-ring en versterving. (Sluitgebed, bl. 50,). 12 Januari.VIII6 MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 28;. I« Punt. De Koningen gaan den stal binnen, en neder-vallende, aanbidden zij Jezus. IIe Punt. Zij dragen giften op, goud, wierook enmirre. I« Punt. Verbeeld u te zien, dat de Koningen metden grootsten eerbied den stal binnengaan, zonderzich door iets te laten terughouden, noch door deverworpenheid, nederigheid en verlatenheid der plaats,noch door de armoede van Jezus en Maria en vanalles wat zij er vonden. Welk eene vertoóning voor deWn\'zen! zij waren

gekomen om den Koning der Joden,den door de Propheten zoo lang voorzegden en dooralle volken zoo vurig verlangden Koning te zoeken.God maakte hun zijne geboorte bekend door eene bui-tengewone ster, die hen op reis vergezelde, en naarBethlehem leidde; wat konden zij nu anders denken,dan dat zij Hem zouden vinden in een luisterrijken toe-stand, in een heerlijk paleis,, prachtig versierd, metschildwachten bezet, en bezocht door hovelingen enedelen van het rijk? Zeker moesten zij dit denken:maar nu vonden zij integendeel, een arm en verlatenkind; eene arme en verlatene moeder, en een armenen verlaten stal. Welk eene beproeving! Hoe

velenzou men heden aantreffen, die, geërgerd over eene zoo 17



258 Driekoningen, groote ellende, zouden gezegd hebben: „Is dat deMes-„ sias? Is dat die groote Koning? Is dat zijn paleis?„ Is dat zijne moeder? Zouden wij een zoo verworpen„ koning verecren en aanbidden ?... Neen! dit zou tegen„ onze eer strijden." Ongetwijfeld zou men er in onzedagen velen aantreffen, die zoo zouden spreken; dochde Wijzen uit het Oosten deden zoo niet. Door het ge-loof verlicht, erkenden zij Hem in dien armoedigenstaat als hunnen Koning en God, die uit enkele liefdezich zoo diep had willen vernederen, en vol eerbied enliefde wierpen zij zich ter aarde neder, om Hem teaanbidden. De Evangelist Mattheus zegt: Het huisbinnengaande, ronden zij

het Kind met Maria zijneMoeder, en nederraUende aanbaden zij Hel... O watminzame vertooning! Drie koningen werpen zichvoor een arm kind ter aarde, om het te aanbidden !...Zie hen daar liggen ! O welke eerbied! O welke liefde! Dierbare Jezus, ik verheug mij over deze vereeringder Wijzen. Gij immers zijt alle eer waardig en ver-dient door alle menschen geprezen te worden. Kondeik alle volken bij uwe kribbe brengen, om U te aan-bidden ! Konde ik sterven, opdat alle menschen Ubeminnen! Maar helaas! hoe weinigen zijn er die Ukennen! hoe weinigen, die U beminnen !... Lieve Jezus,ontferm U mijner en geef, dat ik U ten minste oprechtbeminne. Mijne ziel, erkent gij

Jezus in het II. Sacrament desAltaars onder de geringe gedaante van brood en wijn ?Zijt gij van zijne waardigheid en uwe nietigheid zoodoordrongen, dat gij daarom eerbiedig voor Hem



Driekoningen.                         259 neerknielt, van liefde voor Hem brandt en 11 geheelaan Hem toewijdt?... Bemint gij den staat van armoe-de, van vernedering en van lijden, wijl Jezus dezen doorzijn voorbeeld geheiligd heeft? Bemint gij de men-schen, die zich in dien staat bevinden ? Zijt gij jegenshen niet onvriendelijk en bitter, terwijl gij jegens derijken goedaardig en minzaam zijt? Helaas, lieve Jezus; dikwijls heb ik mij door denuitwendigen schijn van kleederen laten innemen. Ikdacht niet, dat de armoede door U geheiligd is, nochdat er onder arme en verworpene kleederen vele enverhevene deugden kunnen schuilen: maar, lieveJezus, nu ik zie dat Gij zelf de

armoede als uwe bruidverkozen hebt, nu kan ik er niet meer aan twijfelen, ofzij moet iets groots en verhevens in uwe oogen zijn.Lieve Jezus, doe mij dit wel beseffen, opdat ik de ge-volgen der armoede beminne, liefderijk jegens de ar-men zij en in hunnen persoon U vereere. Geef daaremboven, dat ik van liefde brande tot het H. Sakramentdes Altaars, waar gij onder de gedaante van brood enwijn waarlijk en wezenlijk tegenwoordig zijt; geef datik gestadig tot U getrokken worde en geen vermaaknoch genoegen buiten IJ vinde. IIe Punt. Stel u verder voor den geest, hoe de konhvgen, brandend van liefde, hunne giften aan Jezus opdra-gen. De Evangelist Mattheus

zegt: En hunne schattengeopend hebbende, offerden zij Hem geschenken, goud,ivierook en mirre. Door het goud erkenden zij Hem alsKoning; door den wierook als God, en door de mirreals mensen. Gave God, dat wij en alle menschen Hem



26o                         Driekoningen. ook zoo erkenden als den eenigen en waren Koning,als den Opperheer, den God van hemel en aarde, diezich uit enkele liefde vernederd en met de menschc-lijke natuur bekleed heeft. Lieve Jezus, ik erken U als den Koning der konin-gen, als de Heer der heoren, als den Schepper van hetheelal, als den eenigen waren God, die door de Engelenaangebeden en verheerlijkt wordt; tevens erken ik,dat Gij uit enkele liefde U zoozeer vernederd hebt,om de menschelijke natuur aan te nemen. O ziel, zijt gij er dankbaar voor ? welke bewijzenvan dankbaarheid en liefde geeft gij ? offert gij Hemuwe geschenken, goud, wierook en mirre ? Zoo Hijuw

Koning en uw God is, is het dan niet billijk enrechtvaardig dat gij u geheel aan Hem geeft ? Zoo Hijzich uit liefde tot U vernederd heeft en mensen ge-worden is, is het dan niet billijk, dat Gij U ook verne-dert uit liefde tot Hem en uw best doet, om dooreenheilig leven u maken te deelachtig aan zijne Godheid ? Ja, lieve Jezus, dit is zeker billijk en rechtvaardig.Daar Gij mijn Koning en mijn God zijt, ben ik mijgeheel aanU verschuldigd; derhalve geef ik mij geheelaan TJ: mijn verstand, om alles te gelooven hetgeenGij veropenbaard hebt en do H. Kerk ons voorstelt,om te gelooven; mijn geheugen, om steeds aan U tedenken en te wandelen in uwe tegenwoordigheid;mijnen icil, om

uwen wil in alles te volbrengen ensteeds met uwe beschikking tevreden te zijn; mijnhart, om U alleen te beminnen; mijne gezondheid,mijne zintuigen en krachten, om ze geheel voor U te



Driekoningen.                         261 besteden; met éen woord, ik geef U mijn gansch leven,opdat het geheel voor U zij. Lieve Jezus, ontvang mijmet alles, wat in mij is : mijne ziel en mijn lichaam;mijn leven en mijnen dood; mijnen tijd en mijnegansche eeuwigheid: ziedaar de geschenken, die ik Uheden aanbied: ik vereenig deze offerande met degiften, welke de koningen ü opdroegen, en bid U,dezelve goedgunstig te willen aannemen. Maria, bid voor mij, opdat ik uit liefde tot Jezusminzaam zij jegens do armen. Amen. Oefeningen. 1u Uit liefde tot den armen Jezus min-zaam zijn jegens arme menschen. 2° Jezus dikwijlsbezoeken in het H. Sakrament des Altaars. 3" Zichzelven

geheel aan Hem opdragen. (Sluitgebid, bl. 50;. i3 Januari IXe MEDITATIE. Voorbereidinösgebed. (bl. 28.) Je Punt. De giften der Kuningen waren Gode aange-naam, omdat zij voortkwamen uit eene zuivere meeningen ware liefde. IIe Punt. Door God gewaarschuwd, keerden deWijzen langs een anderen weg terug. J>\' Punt. Verbeeld u te zien, dat het Kindje Jezusde geschenken der Koningen stilzwijgend, maar metminzaamheid en liefde aanvaardt. Hunne geschenkenwaren aan Jezus bevallig, niet om hunne waarde ofkostbaarheid, wijl Hij, de Heer van hemel en aarde,geene giften noodig had, maar omdat zij voortkwamenuit eene zuivere meening en vurige liefde, alsmede



2Ö2                         Driekoningen. omdat de Wijzen met die geschenken ook hun hartopdroegen ; een hart namelijk, van liefde, afgebeelddoor het goud; een hart van devotie of gebed, afge-beeld door den wierook; eindelijk een hart van ver-sterving of zelfverloochening, afgebeeld door demirre. Lieve Jezus, zoo ziet Gij dan niet zoo zeer naar degiften als naar de gesteltenis des harten; daaromwaren de twee penningen, welke de arme weduwevan het Evangelie met een goed hart offerde, Uaangenamer dan de rijke giften der hoovaardigePhariseërs. En hoe is het met U gesteld, mijne ziel? hebt gij bij aluwe werken eene goede meening? doet gij alles tereere van Jezus ? Geeft gij uit

liefde tot Jezus, ookgeschenken aan kerken, liefdegestichten en noodlij-dende menschen ? Geeft gij met uwe giften ook uwhart — namelijk het goud van liefde; den wierookdes gebeds, en de mirre der versterving ? Lieve Jezus, ik hoor U zeggen : mijn zoon geef Mijuw hart, te weten, uw hart, brandend van liefde;uw hart onthecht van de wereld en door heilige be-geerten en vurige gebeden opgeheven ten hemel,gelijk de wierook die ten hemel, opstijgt. Eindelijkuw hart, de versterving beminnende en met liefdede mirre, het zinnebeeld der bitterhedcn on kruisen,aanvarende. Lieve Jezus, ware ik eens zoo gelukkig van U eendusdanig hart te kunnen aanbieden ?... Maar helaas,mijn hart is

koud en liefdeloos; dor on ongevoelig



Driekoningen.                         263 in het gebed; onverstorven in het nemen van spijsen drank ; en daarenboven gehecht aan zinnelijkevoldoeningen. Dierbare Jezus, ik ben bedroefd, omdat ik nog zooweinig voor U gedaan heb, en dat weinige is nog be-zoedeld door den hoogmoed en de eigenliefde: even-wel zal ik den moed niet verliezen. Gij vraagt mijmijn hart: ik geef het U gaarne en vertrouw dat Gijhet zult veranderen. Ja, lieve Jezus, mijn hart isgeheel voor U, om U alleen te beminnen. O liefdevan mijnen Jezus, ontsteek in mij het vuur uwerliefde, opdat ik steeds aan U denke, mij door heiligeverzuchtingen en schietgebeden met U vcreenige enalles voor U lijde. Ib Punt.

Overweeg vervolgens, hoc de GoddelijkeVoorzienigheid steeds waakt over de zijnen, en alles tothun voordeel beschikt. Herodes zocht Jezus te doo-den : daarom zeide hij aan de koningen: gaat en on-der rraagt zorgvuldig naar het Kind; en als gij hel zultgerond\'n hebben, boodschapt het mij dan opdat ook ikhome en Het aanbidde. IJdele voorzorgen van Hero-des! ijdele plannen ! God waakte over de zijnen, enonttrok de Wijzen zoowel als het Kind aan do ge-veinsde vereering van den wreeden Herodes. Hijvermaande de wijzen in den \'slaap van niet naarHerodes te gaan, maar langs een anderen weg naarhun land terug te keeren. Grootc God, zoo waakt Gij dan steeds over

ons,en weert duizende, zelfs ons%onbekende gevaren vanons af! Hoevele mij onbekende gevaren hebt Gij van



264                      Driekoningen. mij afgeweerd in mijne kindsheid, in mijne jeugd enin mijne verdere jaren!... O mijn God, ik erken, datik U voor die vaderlijke waakzaamheid eene grootedankbaarheid verschuldigd ben: daarom geef ik mijgeheel aan U, om alleen voor U te\'leven. O ja, mijnGod, ik wil voor U leven; geef mij uwe liefdemet uwe genade, en voor het overige beschik overmij en over alles wat mij aangaat volgens uwen heili-gen wil en uw welbehagen. De Wijzen keerden langs een anderen weg naarhun vaderland terug; zoo moeten wij, die door dezonde van ons hemelsch vaderland zijn afgeweken,door een anderen weg, namelijk door den weg vanboetvaardigheid tot hetzelve

wederkeeren. De H.Gregorius zegt: „ Wij zijn afgeweken van ons vader-, land, door ons te verheffen, door ongehoorzaam te„ zijn, door het zichtbare na te jagen, en door te„ eten van de verbodene vrucht: nu moeten wij tot„ hetzelve terugkeeren, door te weenen, door te ge-, hoorzamen, door het zichtbare te verachten en de, begeerlijkheden des vleesches te bedwingen." Ver-, der zegt diezelfde heilige, derhalve keeren wij door„ een anderen weg naar ons vaderland terug: im-„ mers wij, die van de hcmelsche vreugden afgewe-„ ken zijn door ons te vermaken, worden tot dezelve, teruggeroepen door te weenen." (1) God waarschuwde de Wijzen in den slaap, dat zijlangs een anderen weg

moesten terugkeeren en zij (1) Brev. Rom. in Off. Epiph. 4 die infra Oct. lcct. VII.



Driekoningen. 26$ gehoorzaamden: even zoo waarschuwt Hij nog dage-lijks den zondaar, door inwendig tot zijn hart tespreken, en hem op te wekken, om boetvaardigheid tedoen, en zich oprecht te bekeeren. O God, hoe goed zijt Gij! Ik heb gedwaald, gelijkeen verloren schaap. Helaas, ik had U verlatenen mij gekeerd naar ijdele vermaken en wereldscheschijngoederen : intusschen spraakt Gij inwendig totmij, opdat ik den weg des bederfs zou verlaten entot U terugkeeren, maar ik bleef doof voor uweinspraken en vermaningen. Ach, hoelang heb ikgedwaald, terwijl Gij mij zocht en door uwe genadeop den rechten weg wildet terugbrengen ! Ik dankTJ, o mijn

God, voor deze uwe goedheid en liefde, enmaak het voornemen, voortaan naar uwe insprakenen vermaningen te luisteren, boetvaardigheid tedoen over mijne zonden, te wandelen langs de wegenvan armoede, vernedering en lijden, welke Jezus voormij gebaand heeft, ten einde het geluk te hebben, bijU in den hemel aan te landen. O Maria, bid voor mij, opdat ik steeds met nieuwenijver wandele op den weg der volmaaktheid. Amen. Oefeningen. 1° Aan Jezus geschenken offeren, teweten een hart van liefde, van devotie en van ver-sterving. 2" Met groot vertrouwen in alles zich over-geven aan de leiding der Goddelijke Voorzienigheid.3" Tot God en den

hemel wederkeeren langs den wegvan boetvaardigheid, van tranen, van vernederingen,van kruisen en verstervingen. (Sluitgebed, bl. 50;.



266                         Driekoningen. 14 Januari. X8 MEDITATIE. Voorbbjreidingsgebed. (bl. 28). 1° Punt. Jezus was voor Maria een bundeltje mirre,dat is, bitter en zoet. II" Punt. Maria gaf het goud aan de armen, dewierook aan God en behield voor zich de mirre. I1\' Punt. O ziel, overweeg, hoe Jezus voor Maria,een bundeltje mirre was. De mirre, welke de Wijzenaan Jezus ten geschenke brachten, was bitter vansmaak, maar aangenaam van geur en heilzaam voorde gezondheid; hierom was het gebruikelijk bij deadellijke vrouwen van het Oosten, een bundeltje mirreaan den hals te dragen, om door den geur der mirrede lucht te zuiveren en zich te verkwikken. Daaromzeide de Bruid

van het Hooglied in een geestelijkenzin: Fascicidiis myrrhee dileclm mens mini, inter uberamea commorabitur (1), als wilde zij zeggen : „ anderevrouwen dragen bij zich verkwikkende reukwerkenen "geurgevende mirre; doch mijn Beminde is mijeen bundeltje mirre; hem zal ik bij mij dragen: Hijzal mij bitter zijn on: zijn lijden ; maar tevens aange-naam en heilzaam, om zijne liefde en veelvuldigegenaden. Ik zal Hem dragen in mijne gedachten enin mijn hart, en Hij zal mij troosten in mijne bitterhc-den en verkwikken en opbeuren in mijne kwellingenen droefgeestigheden." (i)Cant. I. 2.



Driekoningen.                       267 Maria, zoo was dan het kind Jezus voor U eenbundel mirre ; wijl Hij voor u eene oorzaak was vanvele bitterheden en tevens van vele zoetigheden envertroostingen. Hij was voor u eene oorzaak vansmarten, om zijn lijden, dat altijd voor uwe oogenzweefde, en van troost, om zijne minzaamheid en omde genade, waarmede Hij TJ verrijkte. O Maria, bidvoor mij, opdat Jezus mij ook een bundel mirre zijen ik Hem steeds drage in mijn hart, in mijne gedach-ten en genegenheden. Dat de gedachte aan zijn lijdenmij opwekke tot droefheid over de zonden, die er deoorzaak van zijn ; dat de gedachte aan zijne goedheidmij opwekke tot liefde, om buiten

Hem niets tebeminnen. Mijne ziel, geschiedt dat ook ? denkt gij dikwijls aanzijn lijden en aan zijne goedheid?... wordt gij door diegedachte opgewekt, om het bittere te aanvaarden enhet zoete van u te verwijderen ? Dierbare Jezus, ware ik eens zoo gelukkig! DochGij alleen kunt die verandering in mij teweegbrengen,gelijk Gij in zoovele Heiligen gedaan hebt. Daar zijvol liefde jegens U waren, hadden zij afkeer van allegrootheden, vermaken, zinnelijke voldoeningen envan alles wat de wereld acht; en waren zij integen-deel begeerig naar lijden, vernederingen, kruisen, ennaar alles wat de wereld vreest. Lieve Jezus, ik bidU, diezelfde gevoelens van liefde en afkeer in mijop te

wekken, opdat ik altijd aan U denke en U,als een bundel mirre, steeds in mijn hart drage. Gijalleen zijt mij genoeg, en buiten U is alles ijdelheid en



268                         Driekoningen. bedrog: wat is er mij in den hemel, en buiten U,wat wil ik op aarde, 0 God van mijn hart en mijn deel,O God in eeuwigheid\'? II" Punt. Overweeg verder de liefde van Mariavoor de versterving ; daarom behield zij de mirre, hetzinnebeeld der versterving, voor zich, terwijl zij hetgoud uitdeelde aan de armen en den wierook in dentempel aan God ten offer bracht. De H. Bonaventurazegt: (1) dat Maria, eene groote minnares dor ar-moede, het goud uitdeelde aan de armen en denwierook bestemde, om in den tempel aan God opge-offerd te worden ; maar dat zij voor zich en voorJezus bewaarde de mirre, als een zinnebeeld dersmarten, welke zij met haar

Goddelijk Kind zou telijden hebben en welke haar door een bovennatuurlijklicht bekend waren. Daar Maria wist, dat Jezus ge-komen was om te lijden, hoe ware het dan mogelijkgeweest, dat zij een andere keus zou gedaan hebben ?zij immers verlangde niets anders dan aan Jezusgelijkvormig te zijn en met Hem te lijden; daaromnam zij de mirre met zulke genegenheid aan, dat zijmet de bruid van het Hooglied kon zeggen: Mijnehanden dropen van de eerste mirre; mijne vingerswaren rol tan de kostelijkste mirre. (2) De godvruchtigeJust. Michovius zegt: „ De handen der H. Maagd warenvol mirre, omdat zij van de Geboorte van Christustot zijnen dood, zijne pijnen en folteringen altijd

voor 0) Lib. de Vita Chr\'.(aj Cant. V. 5.



Driekoningen. 269 oogen had. Ook na zijnen dood dacht zij er altijdaan : wanneer zij Hem op haren schoot nam, of ophare armen droeg, of met de moedermelk voeddebeschouwde zij met de oogen des geloofs zijne door-nen kroon, zijne geesels, zijn kruis, zijne nagels,zijne lans, zijnen dood en zijne begrafenis," en zoowas Jezus haar een bundel mirre: mijn beminde ismij een bundel mirre. Door altijd aan zijne smarten te denken, perste zijde kostelijkste mirre uit, dat is, zij gevoelde degrootste smart, gepaard met troost en tevredenheid,zich verheugende, waardig bevonden te zijn, metJezus te mogen lijden. Behoudt gij voor u ook de mirre, en versmaadtgij met Jezus en Maria de

wereldsche zoetigheden,vertroostingen en genoegens ? Laat gij de vermakenaan de minnaars der wereld over, en verkiest gijmet Jezus en Maria de mirre, de kruisen en bit-terheden ? Ach, lieve Jezus, hoe ver ben ik nog van uwengeest verwijderd! Helaas, ik zoek nog zoozeer devoldoeningen mijner zinnen ! Wanneer zal ik eensuit liefde tot U de bitterheden omhelzen ?... zou ikbeter willen behandeld worden, dan Gij, lieve Jezus,de schepper van het heelal en uwe Moeder Maria, deKoningin van hemel en aarde ? Neen, lieve Jezus,dat kan, dat mag niet zijn : de knecht is niet beter danzijn meester. Daar Gij zooveel geleden hebt, is hetbillijk, dat ook ik veel l\\jde. O Jezus, verlicht

mij,opdat ik deze waarheid meer en meer beseffe en



270                         Driekoningen. versterk mij om ze steeds in beoefening te brengen. O Maria, bid voor mij, opdat ik naar uw voorbeeldsteeds de mirre van bitterheden met liefde aanvaarde.Amen. Oefexixgek. 1" Jezus als een bundel mirre aan hethart dragen, zeggende: Mijn Beminde is mij een bun-del mirre : Hij zal op mijne borst, in mijn hart, rus-ten. 2\' Zich verheugen over het lijden, wijl wij doorhet lijden aan Jezus en Maria gelijk worden. (Sluitye-bed, bl. 50). i5 Januari.XIe MEDITATIE: Voorbereidingsgkbed. (bl. 28). Ic Punt. Door de mirre werd afgebeeld, dat het lerenvan Jezus met bitterheden zou verruldzijn. D> Punt. Maria dacht er altijd aan. Ie Punt. O ziel, overweeg, dat de Wijzen

niet alleengoud en wierook, maar ook mirre, het zinnebeeld vanbitterheden, kruisen en lijden, aan Jezus ten geschenkebrachten, ton einde Hem van het begin af, zijn pijnlijkleven en bitteren dood voor oogen te stellen. De min-naars der wereld willen niet, dat men van lijden enkruisen spreekt; zij trachten die gedachten te verwij-deren, en zeggen, met Petrus, toen Christus sprakover zijn nabijzijnd lijden: Neen, Heer,m dit zij verrevan U; dat zal U niet gebeuren; zij denken maar aangeluk, voorspoed en grootheid, en doen hun best, omde gedachten aan lijden, kruisen en dood van zich te



Driekoningen.                          271 verwijderen. De kinderen Gods daarentegen wendenhunne gedachten af\'van aardsche goederen, verinakenen grootheden, om zich bezig te houden met het kruisen lijden van Jezus en der heiligen, ten einde zich aante moedigen om hier den kruisweg met Jezus tebewandelen en hiernamaals met Hem verheerlijkt teworden. Zoo deed ook Jezus; Hij zocht zijne glorieniet, maar die zijns Vaders; Hij zocht de verncde-ringen, en nam den lijdenskelk van het eerste oogen-blik zijns levens af. met blijdschap aan uit de handenzijns hemelschen Vaders, en had dien altijd voorzijnen geest; gelijk Hij zelf getuigt in de Psalmenvan David: Mijne smart is altijd voor

mijne oogen. En hoe is het met 11 gesteld,mijne ziel? wat zoektgij ?... misschien uwe zinnelijke voldoeningen ? ...misschien aardsche goederen ?... misschien eer enachting der menschen of bedrieglijke grootheden?... Lieve Jezus, ik heb gedwaald, wijl ik mijn hart tezeer op het aardsche en vergankelijke stelde: ikachtte die menschen gelukkig, die in het bezit zijnvan eer en achting, van aardsche goederen en rijk-dommen, van zinnelijke voldoeningen en vermaken ;doch ik bedroog mij: immers het ware geluk van denmensch bestaat in alles wat de wereld aanbiedt enhoogschat, uit liefde tot God te verachten: daarombid ik U. lieve Jezus, mij te versterken, opdat ikvoortaan de kruisen,

bitterheden en vernederingenmet blijdschap aanvaarde. IIe Punt. Overweeg verder, dat Maria, even alsJezus, alles versmaadde, wat de wereld bemint, en



272                         Driekon ingen. het lijden voor haar deel verkoos. Hare gedachtenwaren steeds op het lijden van Jezus gevestigd ; haarhart werd aldus altijd doorboord met een zwaard vanbittere droeiheid. De H. Brigitte zegt, „ dat de H.Maagd eene meer duidelijke voorkennis van hetlijden haars Zoons had, dan de profeten ooit gehadhadden, en dat zijn lijden altijd voor haren geestzweefde : wanneer zij Hem voedde met de moedor-melk, dan dacht zij aan de gal en den azijn, waar-mede Hij op den Calvarieberg zou gelaafd worden :wanneer zij Hem op hare armen droeg, verbeelddezij zich dat Hij aan de armen des kruises was gena-geld; wanneer zij Hem omhelsde, dacht zij

aan denverradelijken kus van Judas; wanneer zij Hem in dezwachtels wikkelde, dacht zij aan de koorden enbanden, waarmede Hij gebonden zou worden; wan-neer zij Hem leidde, dacht zij, dat Hij naar de recht-banken zou gesleurd worden, om daar geoordeeld enveroordeeld te worden." Zoo dacht zij altijd aan hetlijden van haren Goddelijken Zoon, en was haarleven een leven van bitterheden en smarten! Hoegrooter hare liefde tot Jezus was, des te grooter washare droefheid, die zij over de smarten van Jezus ont-waarde... Al wie Jezus bemint, ontwaart noodzake-lijk smarten, wanneer hij denkt aan de oneer dieJezus geleden heeft en nog dagelijks lijdt. Zou eenminnaar van

Jezus niet bedroefd zijn, wanneer hijdenkt, dat Jezus zooveel voor hem en voor anderengeleden heeft en dat Hij evenwel zoo onteerd, verachten versmaad wordt?... zou hij niet droevig zijn, wan-



Driekoningen.                         273 neer hij ziet, dat de menschen ijdelheden beminnenen schijngoederen najagen, terwijl zij Jezus, hetOpperste Goed miskennen en versmaden ? O ziel, bemint gij Jezus? zijt gij bedroefd overde smarten, die Hij uit liefde voor u geleden heeft ?Draagt gij Hem, als een bundel mirre, altijd op en inuw hart, volgens de vermaning van den H. Bernar-dus, zeggende: „ Zoo gij wijs zijt, dan zult gij de„ voorzichtigheid der Bruid navolgenen niet gedoogen,„ dat deze zoo beminnenswaardige bundel mirre een„ oogenblik van uw hart weggenomen worde ; inte.„ gendeel, dan zult gij de bitterheden, die Hij voor u„ geleden heeft, altijd gedenken, om met de

Bruid van„ het Hooglied te kunnen zeggen : mijn Beminde„ is mij een bundel mirre ; op mijn hart zal Hij„ rusten (1). Dierbare Jezus, hoe flauw is mijne liefde jegensTJ !... Helaas, ik ben vol liefde voor ijdele dingen, endaarom denk ik er aan: mijne gedachten staanmeestal op vermaken, uitspanningen en zinnelijkevoldoeningen; op wereldsche schoonheden, groot-heden en rijkdommen, op eten en drinken, slapen ensoortgelijke ijdelheden; doch U vergeet ik, omdatmijne liefde tot U zoo flauw is. O zoo ik U vurigbeminde, dan zou ik ongetwijfeld dikwijls aan U den-ken en gaarne om uwentwil lijden ! Lieve Jezus,ontferm U mijner en vernietig in mij dien wereldschenen

zinnelijken geest, om TJ alleen en niets buiten TJ (1) S. Bern. Serm. 4?. 18



274                         Driekoningen. te beminnen en uit liefde tot U alles gaarne te lijden. O Maria, bid voor mij, opdat ik Jezus vuriglijk be-minne en Hem als een bundel mirre, in mijn hartdrage. Amen. Oefeningen. 1" Gevoelens van blijdschap in zichopwekken, als er iets bitters te doen of te lijden valt.2" Bij het slaan der klok denken aan het lijden vanJezus; en hierom het lijden van Jezus in punten ver-deelen bij wijze van een uur-wijzer, men noemt dit: IIOROLOGIUM PASSIONIS, DE LlJDENS TJURWIJZER. (Sluit\' gebed, bl. 50). i<~> Januari. XII" MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bladz. 28). Ic Punt. Do versterving is voor allen noodzakelijk;Jezus en Maria geren er het voorbeeld van. IIe

Punt. De Heiligen hebben dat voorbeeld nagevold:wij moeten het ook navolgen. I" Punt. De versterving, ofschoon bitter gelijk demirre, is evenwel te alle tijden noodzakelijk. Beschouwliet geheele leven van Jezus en Maria; gij zult erniets in vinden dan bitterheden: gij zult hen overalin armoede, vernedering en lijden zien. Jezus werdgeboren in armoede, en lag tusschen redelooze dieren;Hij leefde in armoede en vernedering en stierf aanhet kruis tusschen twee moordenaars. Evenzoo washet met Maria gelegen: Invenerunt Puerum cum MariaMatre ejus. De Wijzen vonden het Kind met Maria, zijneMoeder. Overal vinden wij Maria met Jezus in hetlijden; in den stal van Bethlehem, op de vlucht

naar



Driekoningen. VS Egypte; in liet huisje van Nazareth; op den kruisweg ;op den Calvarieberg; doch wij vinden haar niet bijJezus op den Thabor, waar Hij zijne glorie vertoonde,noch toen Hij zijne zegevierende optocht in Jerusalemdeed. Wilt gij dan Jezus en Maria vinden, dan moet gijgaan langs den weg van versterving. Maria zelve heeftgeene genade bij God gevonden, noch voortgang ineenige deugd gemaakt, tenzij door de versterving: zijzelve heeft het geopenbaard aan de H. Elisabeth, zeg-gende: „ Mijne dochter, ik verklaar U, dat ik geeno„ genade, geene weldaad, geene deugd van God ont-„ vangen heb, zonder groote moeite, een gedurig ge-„ bed, een vurig

verlangen, eene innige devotie en„ vele kwellingen, uitgenomen de genade der heilig-„ making, waardoor ik geheiligd ben in den schoot„ mijner moeder." Verder zeide zij: „ Houd voor zeker,„ dat er geene genade in de ziel neerdaalt, tenzij door„het gebed en de lichamelijke versterving" (1). Let hier eens wel op: „ geene genade zonder ge.„bed,zonder versterving!" Geen loon zonder strijd!Geene kroon zonder overwinning! Heeft Jezus zelfniet moeten lijden om zijne glorie in te gaan! Wie zouzich dan nog durven vleien, den hemel door een an-deren weg te kunnen ingaan? Mijne ziel, hoe is het met u gesteld ? Wat doet en lijdtgij voor den hemel ? Is het niet billijk en

noodzakelijk,daarvoor het zoete van u te verwijderen en het bittere (1) S. Bonaventura, cap. 3. MeJ. vitae Chr.



276                           Driekoningen. te betrachten? Ja, zeker is dat billijk en noodzakelijk.Jezus moest lijden, hoewel hij onschuldig was; Maria,die onbevlekte Maagd, groeide op tusschen do kwellin-gen, gelijk de roos tusschen de doornen; en gelijk dedoornen grooter worden, naarmate de roos groeit, zoowerd Maria, die uitgelczene roos, des te meer gestokenmet de doornen van bitterheden, naarmate zij toenamin jaren (1). Zou ik mijn leven dan willen slijten tus-schen de zoetigheden, vermaken en zinnelijke voldoe-ningen, terwijl Jezus en Maria steeds in bitterhedengeweest zijn? Neen, neen, mijn God, dit wil ik niet; ditmag niet zijn ;dan zou ik geen aanspraak kunnen ma-ken op de eeuwige

belooning des hemels. Daarom, bidik U, mij in liefde te ontvlammen en aan te moedigen,om alle bitterheden, kruisen en smarten blijmoedig teaanvaarden en gevoelens van dankbaarheid in mij opte wekken, zoo dikwijls mij iets geboden wordt, datmij natuurlijker wijs bitter valt. Dierbare Jezus, geefmij uwe liefde; geef mij eene groote liefde, eene vuri-ge en standvastige liefde, om alle smarten blijmoedigaan te nemen; immers de liefde lijdt alles, zij ver-draagt alles; wat meer is, de liefde bemint de smartenen verheugt zich, waardig bevonden te worden, ietsvoor haren Beminde te mogen lijden. IIe Punt. Overdenk nu verder, dat ook de heiligendoor het lijden alleen de glorie zijn ingaan. De Zaligma-ker

heeft dit tot een noodzakelijk vereischte gesteld; totallen sprekende, zeide Hij: Indien iemand mijn vo!ge- (1) S. Brigitta in Serm. Angel. cap. 16.



Driekoningen. 277 ling wil zijn, hij verloochene zich zelven, en neme zijnkruis dagelijks op, en volgt Mij (1). Daar de heiligendoordrongen waren van de kracht dezer woorden, wierbeteekenis zij geleerd hadden aan den voet des kruises,namen zij het besluit, zich zelven te verloochenen,het zoete van zich te verwijderen, het bittere metliefde te omhelsen, hun kruis op te nemen en Jezus tevolgen. Hunne levenswijze getuigt, dat zij het afbeeld"sel van Jezus\' lijden altijd in hunne lichamen ronddroe-gen. De Apostel Paulusvan de geloovigen van Corinthesprekende, zegt: Wij lijden in alles kwellingen; maarworden niet benauwd... wij worden verdrukt, maar ver-gaan niet. De versterving van

Jezus altijd ronddragendein ons lichaam, opdat het leven van Jezus in onzelichamen openlijk vertoond worde (2). Zoo wisten de heiligen zich altijd en overal te ver-sterven, en namen daarom alle gelegenheden te baat.Dagelijks verloochenden zij zich zelven; dagelijks namenzij hun kruis op; dagelijks volgden zij de voetstappenvan Jezus en zoo bleven zij volharden tot den doodtoe: die volhard zal hebben tol het einde toe, zal zaligworden. Groote God, hoc bitter is deze waarheid voor denzinnelijken mensen I Zich dagelijks verloochenen, zichdagelijks versterven, dagelijks zijn kruis opnemen enJezus volgen, is hard voor de bedorven natuur, en even-wel is het noodzakelijk om zalig te

worden... O God, 1) Lucas. o. 23.\'21 II. Corr. IV. 10.



278                         Driekoningen. wat staat mij dan te doen? Zou ik dan nog langermijne zinnen willen involgen ? De H. Ambrosius zegt:Ctcli aulicos durus lectus, durus victus, omnia duradecent." Den hovelingen des hemels betamen een hardbed, eene harde levenwijs, en alles, wat hard en bitteris(l). Christen ziel, wat zegt gij daarvan, gij. die zoo klaagt,wanneer gij eenige moeielijkheden, ongemakken ofbitterheden ontmoet? Gij. die u zoo ontevreden toont,wanneer gij wat koude, wat hitte, wat dorst of wathonger moet verduren? Gij, die nog geen bitter ofonvriendelijk woordje kunt verdragen?... Antwoord,wat zegt gij van die waarheid ? Mijn tiod, wat zal er van mij

geworden in het oor-deel ? Helaas, hoeveel verschilt mijn leven van dat derheiligen! Zij omhelsdon met liefde alle bitterheden, enwaren te midden van alle smarten tevreden, ik inte-gendeel schrik er voor en toon mij daarbij ontevreden,\'t Is dus niet te verwonderen, dat ik geen voortgangmaak in de deugd en in de volmaaktheid ; want menmaakt slechts zooveel voortgang, als men zich geweldzal aangedaan hebben (2). De H. Ignatius de Loyolawas hiervan zoo overtuigd, dat hij bij zijne ondcrrich-tingen er steeds op terugkwam en zeide: Vince te ipsum.Overwin u zelven. De heidensche philosoof Seneca heeftdeze waarheid erkend door het licht der natuurlijkerede, en

daarom was zijn grondregel: Sustine et abstine. (1) Libro 2 de Jacob.in Genes. cap. 28. 11.h) Thomas i\\ Kempis.



Driekoningen.                          279 Lijd en onthoud 11. Lijd alles wat bitter is en onthoudu van alles wat zoet is. Lieve Jezus, verlicht mij. opdatik deze waarheid wel besefte en versterk mij. om haarsteeds in beoefening te brengen. Ofschoon het hardschijnt voor den zinnelijken mensen, is het toch zoetvoor hem, die U oprecht bemint; alles wordt licht doorde liefde; daarom zeidet Gij: Mijn juk ia zoet en mijnlast is licht. O Jezus, geef mij uwc liefde, opdat ik voor-taan alles wat bitter is, met blijdschap aanvaarde. 0 Maria, bid voor mij, opdat ik naar uw voorbeeldhet zoete van mij verwijdere en het bittere betrachtte.Amen. Oefeningen. 1u Gevoelens van blijdschap in

zichopwekken, als de gelegenheid daar is, van iets, watbitter is, te moeten doen of te lijden. 2" Met weerzinde noodwendigheden van het lichaam voldoen. 3» Bijiederen maaltijd zich van iets onthouden uit liefde voorJezus. (Sluügébed, bl. 50.)



7^» y&> y&i y&> y&» j>&» y&t y<s>» 3^3 j* FEESTDAG VAN DEN ZOETENNAAM JEZUS. Nota: Deze feestdag wordt gevierd Zondags na de Octaaf van Driekoningen I" MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 2S). I« Punt. De naam Je:ns in een verheren naam. II« Punt. De Zaligmaker heeft hem door veel lijdenverdiend. I« Punt. Overweeg de verhevenheid van den naamJe/.us. Hij is verheven, ten lslB om zijn oorsprong,en ten _2e om zijne beteekenis. Ten l8\'", Hij is vangoddelijken oorsprong. Deze naam is door geen schep-sel, noch menschen, noch engelen uitgedacht, maardoor God zelven, die hem aan zijnen beminden Zoongegeven heeft, want de engel

noemde hem slechts ofkondigde hom aan, maar gaf hem niet uit zich, gelijkde Evangelist Lucas opmerkt: En zijn naam werd jezusgenoemd, die genoemd was door den Engel, eer Hij inhel lichaam ontvangen werd (1). Ten 2", Hij is verheven om zijne beteekenis: Jezusbeteekent Verlosser en besluit in zich alles wat deZaligmaker voor ons gedaan en geleden heeft. Hij iszoo verheven en in den persoon des Zaligmakers zoogeheiligd, dat hij aan geen mensch meer gegeven (0 Luc. II. 2i.



De naam Jezus. 281 wordt. Voor de komst des Zaligmakers, vinden wij inde H. Schrift slechts drie personen, die, als afbeeldselsvan Christus, dezen naam gedragen hebben: 1° Jezus,zoon van Josedech, die het volk verlost heeft uit deBabylonische gevangenis (1). 2" Jezus, zoon van Sirach,die in de H. Schriftuur zeer schoone zedelessen heeftachtergelaten (.2). 3\' Jezus of Josue, zoon van Nun, diehet volk van Israël in het beloofde land gebracht heeft.Deze drie personen waren een afbeelding van Christus,en hadden eeuige hoedanigheden, waarom de naamJezus hun billijker wijze gegeven was; immers de eenverloste het volk uit de Babylonische gevangenis; deandere

toonde het door schoone zedelessen den wegnaar den hemel en de derde bracht het zegevierend inhet beloofde land: zij hadden dus eenige aanspraak opdien naam; maar de Zaligmaker heeft hem in zijnevolle en geheele beteekenis verdiend, omdat Hij eenealgeheele en altijddurende verlossing heeft bewerkt.Immers Hij was Verlosser, zonder zelf eenige verlos-sing noodig te hebben: Hij was Verlosser van allevolken, van alle tijden, van alle natiën en van allelanden; eindelijk Hij was Verlosser door zijn eigenemacht, terwijl allo anderen hunne macht van Hemontvangen hebben. Minnelijke Zaligmaker, ik aanbid uwen heiligennaam Jezus, die zoo verheven is, dat in dien

naamallo knieën van die in den hemel, op de aarde en onder (1)  Esdrae. 3. 2. (2)  Eccl\' 5o.2<|.



282                       De naam Jezus. de aarde zijn, moeten gebogen worden. Als ik aan U,o Jezus denk, dan komt mij alles te binnen, wat Gijgedaan engeleden hebt. om den mensen te verlossenen zalig te maken, dan loof ik U en verheng ik mij,wijl (tij niet slechts één volk, maar alle volken vanalle tijden, natiën en landen verlost hebt. Als ik aanJezus denk, dan denk ik aan het Lam Gods, als ge-slachtofferd van het begin der wereld, in hetwelk alsin hunnen Verlosser en Zaligmaker, alle volken moes-ten gelooven en zalig worden. Hebt gij altijd zulk eenen grooten eerbied voor dezennaam gehad? Buigt gij, bij het hooren van dien naameerbiedig het hoofd? Acht gij de geschriften, waarindien naam te

lezen staat van zulke waarde, dat gijze nooit tot onheilige zaken gebruikt, in navolging vanden H. Franciscus en van vele andere heiligen, diezulke geschriften opzamelden, bewaarden of verbrand-den, opdat een zoo heilige naam niet zou onteerdworden ? Helaas, ik heb tot nog toe al te weinig eerbied voordien heiligen naam geluid — een naam door God zel-ven gegeven, door don Engel aangekondigd en doorMaria en Jozef steeds met de meeste hoogachtingen liefde genoemd. Mij dunkt, ik hoor de minzamewoorden, welke Maria en Jozef in zijne kindsheid Hemtoevoegden, zeggende: „Jezus mens etomnia! Mijn„ Jezus en mijn al.\'... O Jezus, mijne liefde!... O Jezus,„ mijne liefde !..." Ach, hoe

weinig eerbied en liefdeheb ik tot nog toe voor den naam Jezus gehad,waarin alle knieën moeten gebogen worden van die



De naam Jezus.                     283 in den hemel, op de aarde en onder de aarde zyn. Deengelen erkennen In dezen naam hunnen God enKoningen buigen voor hem eerbiedig de knieën: deinenschen erkennen in dezen naam hunnen Verlosseren Zaligmaker en buigen voor hem eerbiedig de knieën;de duivels erkennen in dien naam hunnen Overwinnaaren Rechter, en bevende eeren zij hem, erkennen zijnemacht en vluchten er voor weg. Minnelijke Zaligmaker, ik bid U vuriglijk, mij ookeen\' grooten eerbied en eene vurige liefde voor denH. naam Jezus in te boezemen en mij op te wekken,Hem in alle bekoringen, moaielijkheden, twijfelachtig-heden en bitterheden godvruchtig aan

te roepen. II" Punt. Overdenk vervolgens, hoeveel de Zaligma-ker heeft moeten lijden, om den naam Jezus te ve rdie-nen en waardig te dragen: De naam Jezus besluit inzich alles, wat de Zaligmaker hoeft moeten doen enlijden om ons te verlossen en eene waardige voldoe-ning tot boeting der zonden aan den hemelschen Vaderaan te bieden. Daar de zonde van oneindige boosheidis, moest ook de voldoening voor dezelve van oneindigewaarde zijn: daar de vermetelheid van den mensenin te zondigen, oneindig was, moest de vernedering,om te voldoen, ook oneindig wezen (1). Eindelijk daarde mensen door zijne ongehoorzaamheid de schuldvan te sterven over zich

getrokken had, moest er eenonschuldige sterven, om die schuld van den plichtigenmensen weg te nemen: al deze lasten nam de Zalig- (1) Richardus a. s. Victore.



284                     De naam Jezus. maker op zich, door den naam Jezus aan te nemen.Op dat oogenblik vertoonde zich alles voor zijnengeest, wat Hij gedurende zijn geheel leven zou telijden hebben : de gedachte aan dat lijden bleef steedsvoor zijne oogen zweven: Hij zegt door den mondvan den profeet David: Dolur mens in conspectu meotemper. Mijne smart is altijd voor mijne oogen (1). Hijzag zichzelven als een misdadiger vervolgd doorHerodes; als een machtelooze vluchtende naar Egypte;als een armen werkman in liet huisje van N azareth,werkende om in zijne dagelijksche behoeften te voor-zien ; als een behoeftige vreemdeling het land rond-reizende, zonder iets te hebbi n, waarop Hij

zijn god-delijk hoofd kon doen rusten; als den smaad der men-schen. door allen miskend, gelasterd, vervloekt enter dood gezocht; als eenen booswicht voor de recht-banken, valschelijk beschuldigd, en met oneer over-laden; als een boozen slaaf, wreedelijk gegeeseld, metdoornen gekroond, met het kruis beladen, aan datkruis met handen en voeten genageld, stervende tus-schen twee moordenaars, verlaten van God en vande menschen: met een woord, alles, zelfs de kleinsteomstandigheden van zijn lijden, vertoonden zich leven-dig voor zijnen geest. Hij zag voor zich eene zee vanlijden, en, gelijk iemand die schipbreuk lijdt, scheenHij er als in te verzinken, en door de onstuimige lij-dens-

golven geheel bedolven te worden. Daaromverzuchtte Hij tot God en zeide: Red Mvj, o mijn God, (1) I\'s. 3-. 18.



De naam Jezus.                      285 want de biltere wateren zijn lot in mijne ziel gedroH-gen; Ik ben gezonken in een\' diepen modderpoel, diegeenen grond heeft.. (1) Niettegenstaande dit alles,gaf Hij zich geheel aan Gods beschikking over enbood Hij zich aan om alles te lijden: Zie Vader, Ikkom om uwen ivil te volbrengen. Dierbare Jezus, hoe hebt Gij ondankbare menschenzoo kunnen beminnen ? \'t is immers eene dwaasheidde schuld van ondankbaren op zich te nemen en ervoor te lijden, gelijk Gij gedaan hebt: daarom zeidetgij: O God, Gij kent mijne dwaasheid; en mijne mis-daden, te wetende zonden der menschen, die Ik op Mijgenomen heb, zijn U niet verborgen. (2) O

Jezus, hoe groot moet uwe liefde geweest zijn,welke U tot zulke dwaasheid heeft doen besluiten, enwelken eerbied moet ik niet hebben voor den naamJezus, in welken al dat lijden opgesloten is ! Maar, hebt gij waarlijk eerbied en hoogachting voordien verheven naam? verwekt hij in u gevoelensvan liefde en dankbaarheid? tracht gij hem te eerendoor het beoefenen der deugden, die, volgens de op-merking van den H. Bernardus, er in opgesloten zijn,namelijk, de zachtmoedigheid, ootmoedigheid, goed-gunstigheid, matigheid, zuiverheid, barmhartigheid,eerbaarheid en heiligheid ? Ja, lieve Jezus, dit zal ik trachten te doen.Hoe zou ik kunnen nalaten hoogachting, eerbied, (i)Ps.

-,8 1.(2) Ps. 68, v. 6. 7.



2SÓ De naam Jezus. liefde en dank te betoonen aan een\' naam, die Uzooveel gekost heeft en mij zoovele heilzame dingenin het geheugen brengt ? De H. Bernardus zegt en ikmoet het met hem zeggen : „ als ik Jezus noem, dan„ verbeeld ik mij een\' mensch, die zachtmoedig en oot-„ moedig van harte is; een\' mensch, die goedgunstig,„ matig, kuisch en barmhartig is; eindelijk een\'„ mensch, die uitschittert door eerbaarheid en heilig-„ heid: wat meer is, ik stel mij Hem voor als den„ Almachtigen God, die mij geneest door zijn voor-„ beeld en versterkt door zijn ondersteuning."Ja hij voegt er nog bij, „ hcvc omnia mihi sonant,„ cum insonnerit Jezus : dit alles komt mij voor„ den geest, als ik den naam

Jezus hoor noemen. " O Maria, smeek Jezus, om zijnen naam in mijn hartte prenten. Amen. Oefeningen. 1° Hoogachting en eerbied voor dennaam Jezus hebben. 2" Hem dikwijls aanroepen metliefde en vertrouwen 3° Gelijk Jezus den lijdenskelkgewillig aanvaarden. (Sluitgebed, bl. 50;. H> MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 28.) I" Punt. De naam Jezus, een naam van smart. IIe Punt. De naam Jezus, een naam van glorie. I» Punt. Overweeg hoe de naam Jezus eertijdseen naam van smart was... Om dien naam teontvangen, moest Jezus zijn bloed vergieten; in \'debesnijdenis toch werd Hem die naam gegeven; om



De naam Jeeus.                        2S7 hem te verdienen en waardig te dragen moest Hijden mensen verlossen en voor de zaligheid derwereld sterven ; derhalve besluit die naam in zichalles wat Jezus gedaan en geleden heeft. Op het oogeivblik, dat Hij den naam Jezus ontving, verscheen aldat lijden voor zijne oogen. het aandenken daaraanbleef steeds voor zijnen geest zweven en werd telkensverlevendigd, wanneer men Hem met dien naam aan-sprak en Jezus noemde. Lieve Jezus, welke smart was het voor U den lij-denskelk altijd voor uwe oogen te hebben, die armoede,die vernederingen, die lasteringen, die vervolgingen,die mishandelingen en versmaadheden,

welke Gijvooralle soorten van rechtbanken en door alle soortenvan personen zoudt moeten verduren. Daarenbovendie werktuigen welke men zou gebruiken om U tefolteren, die koorden, die geesels, die zweepen enlederen riemen, die doornen, die nagelen, die hamers,die gal, die lans, dat kruis, aan hetwelk Gij zoudtvastgenageld worden en sterven!... Dierbare Jezus,hoe smartelijk moest het U geweest zijn, een\' zoobitteren lijdenskelk altijd en voortdurend voor oogente hebben, en hoe groot moet niet de liefde geweestzijn die U bewoog al die smarten geiciUig op U tenemen! Immers het stond U vrij, te lijden of niet telijden, te sterven of niet te sterven : ja zelfs stond

hetU vrij een eer- en vreugdevol leven op aarde teleiden; maar om. de grootheid uwer liefde tot onshebt Gij de pijnen en schande van den kruisdood verko-zen: daarom zegt de Apostel: Quiproposito sibigan-



288                     De naam Jezus. dio sustinuit crucem. confusione contemta. Toen hemvreugde voorgesteld werd, verkoos Hij het kruis, inweerwil der schande, welke daaraan verbonden was. Hoe is dan uwe liefde ? beweegt zij U om allekruisen, vernederingen en bitterheden gewillig teaanvaarden, en geduldig te lijden ?... Indien de Zalig-maker zooveel heeft willen lijden, om den naamJezus te verdienen en waardig te dragen, zal het danniet billijk, ja noodzakelijk zijn, dat gij ook lijdt, omwaardig te zijn een leerling van Jezus genoemd teworden ? Voorzeker dit is billijk en rechtvaardig, lieve Jezus!zou het geene schande voor mij zijn een zinnelijk enweekelijk lidmaat te zijn van een lichaam, onder-

worpen aan pijnen en smarten ?... Zou het geeneschande zijn, indien de leerling het genot der wereld,der vermaken en grootheden zou najagen, terwijl deHeer en Meester zijn leven doorbrengt in pijnen, ver-nederingen en armoede?... Ja, zeker dit ware eeneschande en eene groote ontaarding; en evenwel heb ikaldus gedaan. Helaas, ik heb mijne zinnelijke voldoe-ningen ingevolgd, de eer en achting der mensehennagejaagd en het genot van aardsche goederen ge-zocht. Ach, lieve Jezus, hoe spijt het mij, U zooweinig bemind te hebben en van uw voorbeeld zoozeer afgeweken te zyn ? Ik vraag er U ootmoedigvergiffenis over en bid U, het liefdevuur in my teontsteken, opdat ik voortaan alle

kruisen gewilligaanvaarde, mij in de vernederingen en ontberingenverheuge en U alleen zoeke en aankleve.



De naam Jezus.                       289 IIe Punt. Overweeg vervolgens hoe de naam Jezus,eerst een naam van smart, thans een naam vanglorie is. De Apostel zegt: (1) (De Heer Jezus) heeftzich vernederd, de gedaante van tenen slaaf aanne-mende... daarom heeft God Hem verheven, Hem eennaam gevende, die boven alle namen is, opdat in dennaam Jezus alle Knie zou gebogen worden van die inden hemel, op de aarde en onder de aarde zijn. Denaam Jezus is verheven in den hemel, want in dezennaam erkennen alle engelen en heiligen hunnenkoning, hunnen Schepper, hunnen God en hun Al. Hijis verheven op de aarde; want alle ware geloovigenverheerlijken Hem, roepen

Hem met eerbied en ver-trouwen aan en erkennen daarin hunnen Verlosseren Zaligmaker. Hij is verheven onder de aarde, wantde duivel moet er voor zwichten; en tegen wil endank is hij gedwongen er voor te vluchten en hemzoo als Overwinnaar en Rechter te erkennen. Lieve Jezus, ik verheug mij over de verheerlijkingvan uwen naam. O konde ik de verhevenheid, dewaardigheid, de heilzaamheid en de kracht van diennaam door geheel de wereld bekend maken en allevolken bewegen, om voor dien naam hunne knieën tebuigen !... Geef, lieve Jezus, dat ik ten minste en alleChristenen hem waarlijk mogen vereeren, hem dikwijlsmet vertrouwen aanroepen en voor hem onze

knieëneerbiedig buigen. Dierbare Jezus, uw naam is mijn troost in het (i)Phil. II. 9. io. 19



De naam Jesus. 290 hjden : immers hij leert mij, dat het lijden de weg istot de glorie. Als ik thans, om de grootheid van mijnlijden, als een ongelukkige, als een ellendige of me-laatsche zou aangezien worden en ieders medelijdenzou opwekken, dan zou de gedachte aan uwen naammij nog een troost zijn, en deze zou mij leeren, datde naam van ongelukkige, ellendige of melaatsche,eens veranderen zal in dien van Gelukzalige; immersde naam Jezus, eertijds voor U, een naam van smart,is nu voor U een naam van glorie. Hoe ongelukkigen ellendig schenen de heiligen te zijn op de aarde,maar nu zijn zij in de glorie; nu worden zij overalvereerd en dragen den naam van Heiligen of Geluk-zaligen. Wilt ook

gij hiernamaals den naam van Heiligeof Gelukzalige dragen, dan moet gij thans gereed zijn,om, gelijk Christus en de Heiligen, alle smarten telijden, en alle vernederingen en verongelijkingen teondergaan. O ziel, is dit ook zoo ? Zyt gy er toe be-reid? Aanvaardt gij alle smarten, bitterheden enkruisen met liefde en vaardigheid uit de handen vanGod ? troost gij u door de gedachte, dat alles, watgij thans uit liefde voor Jezus lijdt, eens in glorie enblijdschap zal veranderen ? Helaas, lieve Jezus, tot nog toe ben ik er dikwijlste kort aan gebleven, en heb zulken grooten schatvan verdiensten, dien ik had kunnen vergaderen,verloren. Thans door uwe genade verlicht, en hetvoordeel der kruisen inziende, maak ik

het vastebesluit, voortaan alle kruisen, wederwaardigheden *



De naam Jezus.                     291 en vernederingen met liefde uit uwe handen aan tenemen. O Jezus, versterk mij door uwe genade, opdatik door do kracht van uwen naam over alle vijandenmijner zaligheid zegeviere en te midden der kruisenvolharde. Maria, bid voor mij, opdat ik voor den naam Jezusdezelfde gevoelens hebbe, welke gij er voor hadt.Amen. Oefeningen. 1° Naar het voorbeeld van Jezus, allebitterheden, moeielijke bedieningen of lastige oefe-ningen met blijdschap aanvaarden. 2° Zich troostendoor de gedachte, dat alle kruisen eens in glorie envreugde zullen veranderen; en dus te midden derkruisen God loven, zeggende: Glorie zij den Vader, etc.(Sluitgebed,

bl. bO.) III» MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. bl. 28). Ie Punt. De naam Jezus is voor ons een naam vankracht. IIe Punt. Hij is voor ons een naam van zaligheid. Ie Punt. Overweeg de groote kracht, welke denaam Jezus in zich besluit. Immers, hij besluit inzich eene bovennatuurlijke, eene goddelijke kracht,ter oorzake der smarten, die Jezus geleden heeft, omhem te verdienen. Wanneer men den naam Jezusnoemt, noemt men alles, wat Jezus geleden heeft,om den mensen te verlossen en zalig te maken;daarom, als gij met vertrouwen in den naam Jezusbidt, zult gij alles van God verkrijgen. Christus zelf



292                     De naam Jezus. heeft dit met eed bevestigd, zeggende : Voorwaar,voorwaar, Ik zeg u: alles wat gij den Vader in mijnennaam zult gevraagd hebben; zal Hij u geven. Door dennaam Jezus zult gij wonderen doen, gelijk de Aposte-len en Heiligen gedaan hebben : door de kracht vandezen naam gaven zij aan de blinden het gezicht, aande dooven hot gehoor, aan de stommen de spraak, aande kreupelen den gang, aan de melaatschen de zuive-ring, aan de zieken de gezondheid, en aan de doodenhet leven weder; daarenboven, door de kracht vandezen naam joegen zij de duivels uit, en overwonnenzij alle bekoringen en aanvechtingen des duivels. Deduivel is een

allervreeselijkste vijand : hij loopt rondals een brieschende leeuw, om ons te bekoringen;hij is listig, om ons te bedriegen ; en onvermoeid, omons te bestrijden, zonder zich ooit rust te geven oftelaten ontmoedigen, al ware hij ook duizenden malenoverwonnen: — tegen zulken vijand hebben wij eenkrachtig wapen noodig, en dat vinden wij in den naamJezus ; de Zaligmaker zegt: in mijnen naam zullenzij duivels uitjagen... Wanneer de H. Antonius doorde duivels bekoord werd die met geheele benden ophem afkwamen, lachte hij met hen, en dreef hen opde vlucht door het aanroepen van den naam Jezus, ofdoor het maken van een kruisteeken. Hetzelfde heb-ben andere Heiligen

gedaan en zullen wij ook doen,als wij in de bekoringen den naam Jezus met ver-trouwen aanroepen. Door de kracht van dezen naamzullen wij alle, ook de hevigste bekoringen, over-winnen. Zoo overwon de H. Justina de aanvechtingen



De naam Jezus.                       293 van den duivel, toen Cyprianus door tooverkunsten door tusschenkomst des duivels haar tot zondevan ontucht wilde overhalen. De duivel zelf moest dittot zijne eigene schande erkennen, als hij aan Cypria-nus zeide, dat hij niets kon tegen diegenen, welkeJezus beminnen. Toen Cyprianus dit hoorde, ver-zaakte hij aan zijne tooverkunst, bekeerde zich enstierf als martelaar. (1) Dierbare Jezus, hoe troostig is mij deze waarheid!...uw naam Jezus zal voortaan mijn wapen zijn, omSatan te bestrijden. In alle aanvechtingen, bekoringen,moeielijkheden, twijfelachtigheden, dorheden of duis-temissen zal ik uw naam steeds met

eerbied, liefdeen vertrouwen aanroepen, en mij zoo van de overwin-ning verzekeren. Mijne ziel, neemt gij altijd met vertrouwen uwetoevlucht tot den naam Jezus ? Bidt gij den H. Geestook om de genade, van den naam Jezus met eerbied,liefde en vertrouwen te kunnen uitspreken; wantniemand, gelijk de Apostel zegt, kan zeggen: HeerJezus, tenzij door den H. Geest ? (2) Dierbare Jezus, hoe dikwijls heb ik verwaarloosd,uwen heiligen naam aan te roepen ; hoe dikwijls hebik het gedaan zonder eerbied, zonder liefde, zondervertrouwen of volharding : \'t is dus niet te verwonde-ren, dat ik niet verhoord werd. Helaas, ik vertrouwdete veel op mij zelven en

verwaarloosde den H. Geest (1) 26 Sept: Breviarium Romanum. (2)  I. Cor. 12.



294                     De naam Jeeus. om genade te bidden. Lieve Jezus, ik erken mijneschuld en bid U, ootmoedig om de genade, van voor-taan in alle omstandigheden uwen heiligen naammet eerbied, liefde, vertrouwen en volharding aan teroepen, ten einde standvastig te blijven en de over-winning te behalen. IIe Punt. Overweeg ook hoe de naam Jezus eennaam van zaligheid voor ons is. Hij is voor onsalles. De Apostel zegt: (1) dat Jezus onze wijsheid,heiligmaking en verlossing geworden is: bij deze ge-dachte roept de H. Ambrosius in verrukking uit:Jesus meu3 et omnia, mijn Jezus en mijn al! (2) DeH. Geest vergelijkt hem bij olie. Oleum effusum nomenluum. Uw naam is

een uitgestorte olie. De H. Bernar-dus geeft er de reden van, door te zeggen, dat hij, gelijkde olie, is: een licht, eene spijs en een geneesmid-del. Die naam is een licht in onze duisternissen ; eenespijs in onze zwakheden ; een geneesmiddel in onzekrankheden. Verder zegt hij : „ alle zielenspijs walgt„ mij, zoo zij met deze olie niet overgoten wordt: uw„ schrijven smaakt mij niet, tenzij ik er Jezus lees:„ uw spreken bevalt mij niet, tenzij ik den naam„ Jezus hoor in uw gesprek. Jezus is een honig in den„ mond, eene melodie in het oor, eene vreugde in het„ hart." (3) Zoo is dan de naam Jezus alles voor ons!...De Apostel Petrus zegt: er is onder den hemd aan de (i) I. Cor. i. 3o. (2}

Libr. de Virg. (3) S. Bern. Serm. ó super Gunt.



De naam Jezus. 295 menschen geen anderen naam gegeven, in welken wijzalig moeten*worden. (1) Wat zijn wij dan niet veelaan dien heiligen naam verschuldigd, en hoe dikwijlsbehooren wij hem niet aan te roepen, gelijk de H.Ambrosius, met liefde en eerbied zeggende: mijn Jezusen mijn al.\'... mijn Jezus en mijn al!... Lieve Jezus, zoo hebt Gij ons dan uw heiligen naamgegeven als een licht in onze duisternissen, als eenespijs in onze zwakheden, als een geneesmiddel inonze zielskrankheden, als een troost in onze droef-heden, als eene verkwikking in onze smarten. Ikverwonder mij dan niet meer, dat de Apostel Pauluszich beroemde, niets te weten dan Jezus-

Christusen dien Gekruist (2). O zalige wetenschap! O ver-hevene geleerdheid, te kennen, wat de naam Jezusin zich behelst en daarin zich te beroemen! — Eenewetenschap der heiligen, eene goddelijke wetenschap,wier leermeester de H. Geest is, en welke men be-komt door hem dikwijls godvruchtig aan te roepen,en door de deugden te beoefenen welke er in opge-sloten zijn. Maar mijne ziel, is dan de naam Jezus voor u waar-lijk een naam van zaligheid ? Is hij voor u een licht inuwe duisternissen, eene spijs in uwe zwakheden, eenemedicijn in uwe geestelijke kwalen ? Stelt gij er roemin, niets te weten dan Jezus en dien Gekruist ?Dierbare Jezus, hoe weinig

smaak vind ik nog in (1)  Act. Apost. IV. (2)  I. Cor. 2. 2.



296                        De naam Jezus. uw heiligen naam Jezus, en hoe weinig heb ik noggedaan, om hem te vereeren! Minnelijke Zaligmaker,ontferm U mijner, en verlicht mij, opdat ik de krachten het heil, die in den naam liggen opgesloten, meeren meer kenne en hem voortaan met meer eerbied,liefde en vertrouwen aanroepe. O Maria, bid voor mij, opdat de naam Jezus dezelfdegevoelens in mij opwekke, welke hij in U te weegbracht. Amen. Oefeningen. 1° Den H. naam Jezus in alle gelegen-heden aanroepen te gelijk met den naam van Maria.2° Den naam Jezus en dien Gekruist in het hartprenten, door met den duim een klein kruisje op deborst te maken, zeggende: „ O gekruiste

Jezus, plaatsU in mijn hart, " of „ stel u als een\' zegel op mijnhart." (Sluitgebed, bladz. 50;. IV0 MEDITATIE: Vookbeeeidingsgebed. (bl. 28.; Ie Punt. De naam Jezus is bij velen een voorwerpvan onverschilligheid, minachting en smaad. II0 Punt. De naam Jezus zij ons een voorwerp vanhoogachting, eerbied en liefde. I» Punt. O ziel, overweeg, hoe de heilige naamJezus dikwijls onteerd en versmaad wordt. God klaagde eertijds door den mond van den profeetMalachias, dat zijn naam, groot onder de heidenen,door zijn eigen volk en zelfs door de priesters onteerden bezoedeld werd (1). Hetzelfde kan Hij nog doen: (1) Malachias I. 11.



De naam Jezus. 297 slechts door weinigen wordt zijn naam vereerd; ter-wijl hij door de meesten onteerd en versmaad wordt.Hoevelen zijn er, die hem bij iedere gelegenheid licht-vaardig en oneerbiedig in den mond hebben of diehem door woorden lasteren en door werken onteeren! Lieve Jezus, hoe bitter is het, te zien, dat Gij, diezooveel voor ons gedaan en geleden hebt, evenwelzoo onteerd en versmaad wordt. O konde ik die oneer van U afweren en alle men-schen tot de kennis en vereering van uwen H. naambrengen! Maar hoe is het met u zelf gesteld ? Hebt gij eerbiedvoor den naam Jezus?... Zijt gij bedroefd, wijl dieH. naam zoo dikwijls onteerd en

versmaad wordt ?...Vermijdt gij, uit liefde van Jezus, alle ook de kleinstezonde?... Lieve Jezus, geef mij de genade, om alle ook dekleinste zonde nauwkeurig te vermijden, en eene waredroefheid te gevoelen over de oneer, welke TJ zoodikwijls wordt aangedaan; de profeet David was erzoo bedroefd over, dat hij beken van tranen stortte enin onmacht viel. Wanneer een braaf kind ziet, datzijn vader onteerd wordt, wordt het bedroefd: zou ikdan niet bedroefd zijn, als ik zie, dat Gij, de beste enbeminnelijkste aller vaders, zoo onteerd en versmaadwordt ?... Ja, zeker ik zal bedroefd zijn, lieve Jezus !...O konde ik alle menschen in liefde tot TJ ontsteken!...O Jezus,

geef, dat ik ten minste TJ vurig beminne.O konde ik TJ beminnen gelijk de Serafijnen, ofliever gelijk ^laria, uwe lieve Moeder!... En dan nog



De naam Jezus. 298 zou mijne liefde te flauw zijn. O konde ik U bemin-nen. gelijk God de Vader en God de H. Geest; maarwijl dit onmogelijk is, bid ik U, mij de genade tegeven, van U te beminnen, zooveel ik U beminnenkan en Gij het begeert. II0 Punt. Overweeg nu op welke wijze gij den naam Jezus zult vereeren. Ten lste in uwe gedachten; met dikwijls te overwegen, hoe verheven Hij is, en wat de Zaligmaker gedaan en geleden heeft, om Hem te verdienen en de wereld te verlossen, \'t Is troostend voor een braaf kind te denken aan zijnen overleden vader. De naam zijns vaders brengt in zijne gedachte alles te voorschijn wat die vader gedaan en geleden heeft. Hetzelfde doet de naam Jezus. De

H. Bernardus zegt: „ alle goede gedachten , komen mij te binnen, als ik den naam Jezus hoor." Ten 2e, in uwe woorden, door hem dikwijls met eerbied, liefde en vertrouwen aan te roepen en het hoofd te ontdekken of eerbiedig te buigen... Hoe troostrijk zal u dit wezen in alle gevaren, moeielijkhe- den en kruisen! dit zalueene zekere overwinning over al uwe vijanden geven. De Apostel zegt: Al icie den naam des H.eeren zal aangeroepen hebben, zal zalig zijn. Ten 3e, in uwe werken, met ze uit liefde tot Jezus en in vereeniging van zijne verdiensten te verrichten. De Apostel zegt: Alles, wat gij doet, hetzij in woorden, hetzij in werken, doet alles in den naam van onzen Heer Jezus-Christus, door Hem

God den Vader dunkende (1). Eindelijk ten 4e, in uw hart, met (i)Coi?. 3. ij.                  ~



De naam Jezus.                       299 Hem te beminnen en uit liefde van Hem alles met ge-duld te lijden. De Apostel zegt: die onzen Heer Jezus-Christus niet bemint, zij vervloekt. (1) Zoo wij Hembeminnen, zullen wij ook alles voor Hem lijden, wy\'1Hij alles voor ons geleden heeft. O ja, lieve Jezus, ik erken, dat Gij alle liefde waar-dig zijt. Helaas, hoe koud en onverschillig ben ik tothiertoe voor U geweest! Geef dat ik IJ voortaan op-recht beminne en U op alle mogelijke wijzen vereere,ten le, in mijne gedachten, met dikwijls te denkenaan XJ en aan de smarten, welke Gij uit liefde tot mygeleden hebt. Ten 2°, in mijne woorden, met dikwijlsuwen H. naam Jezus godvruchtig en vertrouwelijkaan te

roepen, bijzonder ten tijde der bekoringen,moeielijkheden of kruisen. Ten 3°, in mijne werken,met eerbiedig het hoofd te buigen, wanneer ik uwenH. naam Jezus uitspreek of hoor uitspreken, en metuit liefde tot U alles te doen en te lijden, door in al mijndoen en lijden diezelfde meening en diezelfde liefde tehebben, waarmede Gij alles gedaan en geleden hebt.Ziedaar, lieve Jezus, mijne voornemens: geef, dat ik ergetrouw aan blijve en er in volharde tot het einde toe. O Maria, bid voor mij, opdat ik altijd met Jezusvereenigd blijve, gelijk gij altijd met Hem vereenigdwaart. Amen. Oefeningen. 1° Droevig zijn, wijl de naam Jezuszelfs door de Katholieken, onteerden gehoond wordt.2° Hem,

zooveel wij kunnen vereeren in onze gedach- (1) I. Cor. iö. 22.



3<x>                       De naam Jezus. ten, in onze woorden, in onze werken en in ons hart.(Sluitgebed bl. öQ). Nota : Clemens XIII (5 Sept. 1769) verleende een aflaat van25 dagen aan hen, die den naam Jezus of Maria godvruchtigaanroepen. Pius IX (27 Sept. 18Ö41 schonk een aflaat van 5o da-gen aan allen, die elkander groetende zullen zeggen :« Geloofdfffn Jejus en Maria » en antwoorden « Nu en altijd. » I



DE OPDRACHT VAN JEZUS IN DENTEMPEL. 1° MEDITATIE: Voorbereidingsgebed. (bl. 28). Ie Punt. Maria gaat naar den tempel om gezuiverdte worden. 11° Punt. Om haar Kind op te offeren. 1° Punt. Overdenk mijne ziel, hoe Maria, toen zij deeerste maal den stal van Bethlehem verliet, zich naarden tempel begaf, om volgens de wet gezuiverd teworden; zij onderwierp zich gaarne aan die wet, hoe-wel die voor haar zeer vernederend, en niet.verplich-tend was; op haar immers had nooit eenige onzuiver-heid gekleefd: zij bleef zuiver zoowel vbbr, bij en nahet baren van haar goddelijk kind; desniettegemstaande onderwierp zij zich gaarne aan die wet uitnederigheid, en liefde voor de

verworpenheid, om zööhare waardigheid van Moeder Gods voor het oog dei-wereld te verbergen en als eene gewone vrouw aange-zien en behandeld te worden; alsmede, om nog meergezuiverd en geheiligd te worden en behagelijker aanGod te zijn. O Maria, zoo onderhoudt gij dan uit liefde tot Godeene voor U zoo vernederende wet, ofschoon gij erniet toe verplicht waart; en zoo leert gij ons, dat wijons altijd moeten vernederen en gehoorzam zijn, ookdan, wanneer wij er niet toe gehouden zijn en ons daar-om diep zouden moeten vernederen, ten einde zoo aan-



302               De Opdracht van Jezus. genamer aan God te zijn en meer en meer gezuiverdte worden van onze zonden en schulden. Volgt gij Maria\'s voorbeeld na? Doet gij steedsboetvaardigheid over uwe zonden, ten einde er meeren meer van gezuiverd te worden en aangenamer aanGod te zijn?... Zijt gij steeds vlijtig, gehoorzaam, zelfsdan als gij u daarom voor het oog der menschen moetvernederen ? Ach, lieve Jezus, ik ben vol zonden, onvolmaakthe-den en gebreken en toch ben ik nalatig in het ver-richten van boetvaardigheid: geef tranen aan mijneoogen, opdat ik mijne zonden dag en nacht beweeneen er steeds boetvaardigheid over plege, ten eindemeer en meer gezuiverd te

worden. Geef mij ook eeneware gehoorzaamheid, opdat ik altijd vaardig zij, omden wil mijner oversten te volbrengen, zelfs dan,wanneer het mij tegenstaat, en mij weerzin, moeiteof vernedering zou kosten. Lieve Jezus, ik wilUbe-hagen en om U te behagen, zal ik weenen over mijnezonden, mij steeds vernederen en in alles aan mijneoversten gehoorzamen. 11° Punt. Verbeeld u dan te zien, dat Maria methaar Goddelijk Kind blijmoedig de treden des tempelsbeklimt, om haren schat den Heer voor te stellenen aan zijn dienst toe te wijden. De kinderen, die zooopgeofferd waren, werden aangezien als geheiligd enGode toegewijd en werden genoemd: Sanctum Do-mino. Den Heere

toegewijd. Lieve Jezus, zoo onderwerpt Gij U zelven dan uitvr\\je verkiezing aan eene, voor u zeer vernederende



De Opdracht van Jezus.               303 wet en wijdt Gij U zelven aan den dienst des Heerentoe, hoewel Gij zelf, Heer van hemel en aarde zijt, omons te leeren, dat wij ons aan den dienst des Heerenmoeten toewijden? \'t Is dan billijk en rechtvaardig,dat ik mij geheel aan den dienst des Heeren toewyde,en gelijk een ware dienstknecht zijnen wil in allesvolbrenge. Christen ziel, herinnert gij u wel, dat gij bij uwendoop reeds aan \'s Heeren dienst zijt toegewijd, en datgij deze toewijding bij uwe eei\'ste H. Communie en bijvele andere gelegenheden plechtig vernieuwd hebt?Denkt gij wel aan de verplichtingen, welke gij toenhebt aangegaan? Zijt gij er ook getrouw aan

gebleven;verzaakt gij den duivel en al zijne werken en leeftgij enkel voor God? Lieve Jezus, wat goedheid van uwen kant, mijaan te nemen in uwen dienst, maar tevens, wat on-dankbaarheid van mijnen kant, jegens U zoo trouwe-loos te zijn en mij tegen uwen H. Wil te verzetten ? Ikvraag er U ootmoedig vergiffenis over en maak hetvaste besluit voortaan getrouwer te zn\'n. Lieve Jezus,gewaardig U mij andermaal in uwen dienst op tenemen; Vader, ik heb gezondigd tegen den hemel entegen IJ; ik ben niet meer waardig uw kind genoemdte worden, maar neem mij aan als een uwer dienst-knechten. Zie, ik geef mij geheel aan U; beschikover mij volgens uw welbehagen;

want thans ben iktot alles gereed: geef mij maar uwe liefde met uwegenade, dan ben ik rijk genoeg en vraag IJ nietsanders.



304                De Opdracht van Jezus. 0 Maria, bid voor mij, opdat ik een ware dienaarvan Jezus en van U blijve. Amen. Oefeningen. 1° Naar het voorbeeld van Maria, zichmeer en meer zuiveren; en met David bidden: icaschmij meer en meer van mijne misdaden en zuiver mijvan mijne zonden. 2° Zich aanzien als eene aan Godtoegewijde persoon, om heilig voor God te leven.(Sluitgebed, bl. öO). 11° MEDITATIE. Vooebereidingsgebed. (bl. 28). Ie Punt. De oude Simeon neemt het Kind Jezus inzijne armen. IIe Punt. Hij verlangt te sterven. 1° Punt. Overweeg, hoe op hetzelfde oogenblik,dat Maria met het Kind den tempel binnen kwam,de oude Simeon, aangedreven door

den H. Geest, erook binnenging en het Kind vol blijdschap in zijnearmen nam, met minzaamheid omhelsde, en bran-dend van liefde aan zijn hart drukte. Overweeg hoegelukkig hij toen was en welke vreugde hij in hetbinnenste van zijn hart ontwaarde; die vreugdewas zoo groot, dat zijn hart van alles, wat in de wereldis, losgerukt werd, en hh\' geen ander verlangen meerhad, dan te sterven en bij God te zijn,\' zeggende: Nulaat Gij, o Keer, uwen dienstknecht, volgens uw woord,in vrede gaan! Want mijne oogen hebben, uw heil ge-zien (1). (i) Luc. II. 29.



De Opdracht van Jezus.               305 Mijn God, hoe gelukkig zh\'n de zielen, die zich, gelijkde oude Simeon, door den H. Geest laten bestieren ende leiding zijner inspraken opvolgen!... Ware ik eenszoo gelukkig, om van - alles onthecht te zijn en naarniets meer te verlangen dan naar God en den hemel! O ziel, hoe is het met u gesteld ? Laat gij u steedsdoor de inspraken van den H. Geest bestieren ? Zijt gijbezorgd, om volgens de leiding zijner genade, naarde kerk te gaan, den kruisweg te doen, den heiligenrozenkrans te bidden, de HH. Sakramenten te ont-vangen, en door de H. Communie u geheel met Jezuste vereenigen ? Voelt gij u zelve gelukkig, als gij doorde H. Communie

met Jezus vereenigd zijt ? Wordtdan uw hart van al het aardsche losgerukt ? Verlangtgij dan te sterven? Ach, lieve Jezus, hoe koud en ongevoelig ben ik,wanneer Gij in de H. Communie tot mij komt, enik het geluk heb, U waarlijk en wezenlijk te ontvan-gen!... Ik bid U, mij in liefde te doen ontvlammen enmij van alles te onthechten, ten einde mij met U tevereenigen en alleen door uwen geest te leven, gelykde Apostel Paulus, die zeide: Ik leef, nu niet ik; maarJezus leeft in mij. II8 Punt. O ziel, overweeg de vreugde van denouden Simeon, toen hij Jezus in zijne armen droeg enaan zijn hart drukte : zijne blijdschap was zoo groot,dat hij verlangde te sterven, wijl nu al zijne begeer-ten op

de wereld vervuld waren: daarom zeide hij:Nu laat Gij, o Heer, uwen dienstknecht, volgens uwicoord, in vreds gaan! teemt mijne oogen hebben uw 20



3oG              De Opdracht van Jezus. Heil gezien, hetwelk Gij bereid hebt voor het aange-zicht van alle de volken, een licht tot verlichting derheidenen, en tot heerlijkheid van uw volk Israël! Geen wonder, lieve Jezus, dat de oude Simeon, dieU voor den Messias erkende en vurig beminde, zooverheugd was, toen hij U in zijne armen ontving enzich van alles onthecht gevoelde: immers wat zoumen in de wereld nog kunnen verlangen na U ont-vangen te hebben en met U vereenigd te zijn ? Alleswalgt hem, die U smaakt. Hoe is het dan met u gelegen, als gij te Commu-nie gaat? Nadert gij tot Jezus met een zuiver hart, meteen groot verlangen, met eene vurige liefde en wareblijdschap? Is

dan uw hart van alles onthecht? — Isdan uw eenigst verlangen met Jezus vereenigd televen en te sterven? Ach, lieve Jezus, hoe flauw is mijne liefde! Ik hebU reeds, zoo menigmaal ontvangen en toch blijf ikkoud, liefdeloos en vol gebreken. Ik heb het geluk,niet alleen van TJ, gelijk de oude Simeon in mijnearmen te mogen nemen en aan mijn hart te drukken,maar ook van U, als eene spijs mijner ziel te mogennuttigen, mij innig met U te vereenigen en één metU te worden; en evenwel blijf ik koud voor U, en ge-hecht aan het aardsche en zinnelijke. O Jezus, ont-fe,rm U mijner en geef mij eene vurige liefde, opdat ikvoortaan geene begeerte meer hebbe, tenzij om voorU te leven, te

lijden en te sterven. O Maria, bid voor mij, opdat ik ontbonden van alles,geheel voor Jezus leve. Amen.



De Opdracht van Jezus.               307 Oefeningen. 1° Jezus dikwijls bezoeken in hetH. Sakrament des Altaars. 2° Het hart van het aard-sche losrukken. 3° Verlangen ontbonden te worden enmet Christus te zijn: Cupio clissolvi et esse cum Christo.Ik icensch ontbonden te worden en met Christus tezijn. (Sluitgebed, bl. 50;. IHe MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 28). Ie Punt. Jezus was een teeken van tegenspraak tv}-dens zijn sterfelijk leven. IIe Punt. Thans is Hij nog een teeken van tegen-spraak. Ie Punt. Overweeg, hoe Jezus tijdens zijn sterfe-lijk leven een teeken van tegenspraak was. De oudeSimeon zeide aan Maria: Zie deze, wijzende op Je-zus, zie deze is gesteld als een

teeken, hetwelk tegen-gesproken zal worden, dat is, „ deze is gesteld als een„ doel of mikpunt, waarop men pijlen van tegenspra-„ ken zal richten, gelijk de boogschutters hunne pijlen„ naar het doel schieten." Volgens hetgeen de profeetJeremias in den persoon van Christus zeide: Posuitme quasi signum ad sagittam. Hij heeft mij gesteldtot een mikpunt voor den pijl (1), naar hetwelk allen,als om strh\'d, de pijlen hunner tegenspraak, beleedi-gingen, mishandelingen en versmadingen richten :daarom zegt de Apostel: Herdenkt hem, die zulketegenspraak tegen zich van de zondaars ondergaan (i)Thren. III. 12.



308               De Opdracht van Jezus. heeft (l). Daar Jezus niet alleen in zijn persoon maarook in zijne leerlingen en kinderen is tegengesproken,daarom zegt Jezus bij den profeet Isa?as: Zie, Ik enmijne kinderen, die de Heer mij gaf als een teeken en alseen monster van Israël. Ecce, Ego et pueri mei, qnosdi dit mihi Dominus in signum et inportentum Israël (2). Lieve Jezus, zoo moest Gij dan tegenspraak lijden,van diezelfde menschen voor wier zaligheid Gij opaarde gekomen waart!... Ach, hoeveel tegenspraakhebt Gij tijdens uw leven moeten verduren !... Gijim-mers zijt tegengesproken t\'w alles, in uw lichaam enuwe ziel; in uwe eer en uwen goeden naam; in uwegebeden en goede

werken; in uwe mirakelen en wei-daden ; in uwe leer en uwe leerlingen, met een woordin alhs. Gij zijt tegengesproken door allen, door Jodenen heidenen; door leeken en priesters; door vorsten enonderdanen; door burgers en soldaten; door mannenen vrouwen; door vrienden en vijanden, met een woorddoor allen, zelfs door God, die U scheen te verlaten. Lieve Jezus, zoo leert Gij mij dan, dat wij, willenwij uwe kinderen zijn, ons steeds gereed moetenhouden om alle soort van tegenspraak te lijden endoor allen versmaad te worden! Waarom zijt gij dan zoo ontevreden, mijne ziel, ofwaarom beklaagt gij u zoo spoedig, wanneer men utegenspreekt of verongelijkt of wanneer uwe

woorden,werken, gebeden, verstervingen of godvruchtige oefe- (i) Hebr. XII. 3.(2) Isa?as. VIII. 18.



De Opdracht van Jezus.               309 ningen afgekeurd of aan verkeerde bedoelingen toe-geschreven worden ? Lieve Jezus, ik erken mijne schuld; mijne onvol-maaktheid doet mij ontevreden zijn en klagen. Helaas,ik heb gedwaald; wat is er mij aan gelegen, dat ikof mijne handelingen tegengesproken of miskendworden door de wereld? niet zij, maar God zal mijoordeelen; wat schaadt het mij dan, dat ik door demenschen geoordeeld of tegengesproken worde; diemij oordeelt, is de Heer. Lieve Jezus, doordring mn\'van deze waarheid, opdat in niets zoeke, dan U alléénte behagen, en gaarne alle tegenspraak te lijden. He Punt. Overdenk verder hoe Jezus, niet alleentijdens zijn sterfelijk

leven, maar ook nu nog een tee-ken van tegenspraak is. Hij wordt tegengesproken inzijn persoon; want iedere zonde is als een vurige pijlin het H. Hart van Jezus, en daar de zonden dagelijksin het oneindige vermenigvuldigd worden, zoo wordende tegenspraken, die Jezus er door lijdt, ook in hetoneindige vermenigvuldigd. Daarenboven wordt Hijtegengesproken in zijne Kerk, die Hij op aarde ge-sticht, in de leer, die Hij verkondigd, in den Paus vanRome, die Hij als zijnen plaatsbekleeder op de aardeaangesteld heeft; alsmede in de rechtvaardigen enware geloovigen, die om zijnentwil veracht, versmaaden onteerd worden. Ach lieve Jezus, zoo is het dan maar al te waar,dat Gij gesteld

zijt als een teeken van tegenspraak!Hoe smart het mij, te denken, dat Gij onteerd wordtniet alleen door uwe vn\'anden en onkatholieken, maar



310                De Opdracht van Jezus. zelfs door uwe vrienden, die Gij als kinderen hadtaangenomen en wonderbaar bevoorrecht! Okonde ikdie oneer van U afweren en door het vergieten vanmijn bloed herstellen! Maar, hebt gij zelf door uwe zonden het aanbidde-lijk Hart van Jezus nooit gewond? Zult gij niet trach-ten, de Hem aangedane oneer te herstellen doorrouwmoedige tranen van boetvaardigheid en door hetgeduldig verdragen van alle bitterheden en kruisen. Voorzeker, lieve Jezus, dat zal ik doen; ik zal mijnezonden beweenen, en zoo veel in mij is, mijn best doen,om de U aangedane oneer door ware boetvaardigheidte herstellen. Maria, bid voor mij, opdat ik

naar uw voorbeeldmedelijden met Jezus hebbe en uit liefde tot Hemgaarne tegenspraken en vernederingen lijde. Amen. Oefeningen. 1° Naar het voorbeeld van Jezus detegenspraken met geduld lijden. 2° De Hem aange-dane oneer herstellen, door bidden, vasten en doorte arbeiden ter bekeering der zondaren. (Sluitgebed,bladz. 50;.



DE VLUCHT NAAR EN DE WEDER-KOMST UIT EGYPTE. I« MEDITATIE. Voorbereidingsgebed (bl. 28). I8 Punt. De vlucht naar Egypte. IIePuNT. Bitterheden op reis. Ie Punt. Mijne ziel, overweeg, hoe Jezus van het be-gin zijns levens af, volgens de voorzegging van den ou-den Simeon, een teeken van tegenspraak en een voor-werp van vervolging was. Nauwelijks was Hij eenigeweken geboren, of de Engel des Heeren verscheen inden nacht aan den H. Jozef en zeide: Sta op, neemhet Kind en zijne Moeder en vlucht naar Egypte, enblijf daar, totdat ik het u zeggen zal; ivant Herodeszal het Kind zoeken om het te dooden. (1) Zoo leertJezus

ons, dat wij hier geene blijvende plaats hebben,maar als vreemdelingen onze oogen op den hemel,ons waar vaderland, moeten gevestigd houden. Overweeg, hoe de H. Jozef vaardig, eenvoudig enblindelings gehoorzaamt, zonder te vertragen, tegente spreken of uitvluchten te zoeken. De Evangelistzegt: Hij dan opstaande, nam in den nacht het Kinden Zijne Moeder en vertrok naar Egypte. (2) Lieve Jezus, zoo vlucht Gij dan, als een vreesachtigeen machtelooze voor Herodes ? Zijt Gij dan niet dealmachtige God, de Schepper van hemel en aarde, ofkunt Gij U niet verlossen zonder te vluchten ? (i) Matt. 11. i3.(2) Matt. II.



De Vlucht naar Egypte. 312 O mijne ziel, hoor dien lieven Jezus zeggen : zekerIk kon dat doen, want mij is alle macht gegeven inden hemel en op de aarde ; maar Ik ben gekomen omU een voorbeeld te geven en U te leeren, ootmoedigen gehoorzaam te zijn. Volgeling van Jezus zijtgij ootmoedig? Zijt gij eropuit, om gaarne voor den minste van alles, voor zwaken tot alles onbekwaam gehouden te worden ?... Zijtgij ook vaardig en blindelings gehoorzaam ? Zijt gij totalles gereed, zonder te vertragen, tegen te spreken ofuitvluchten te zoeken ? Beknibbelt gij de bevelenuwer ouders of oversten niet door die droevige vragen:waarom dit of dat ?... waarom aldus?... waarom nu?...waarom ik ?

enz. Ach, lieve Jezus, hoe ver ben ik van uw voorbeeldafgeweken! Helaas, ik ben vol eigenliefde en weetsteeds iets af te keuren op hetgeen mijne overhedenbevolen hebben. Geef, dat ik gaarne de minste vanallen zij, altijd gereed om te gehoorzamen en alles tedoen, wat mij bevolen is, zonder aanzien van tijd,van plaats, van moeielijkheden of gevaren. O ja, lieveJezus, doe met mij, wat U behaagt; zend mij naardie plaats, waar Gij wilt, dal ik ga; en leg mij bedie-ningen op volgens uw welbehagen; zie, ik ben bereidtot alles en bied mij aan, om vaardig, eenvoudig enblindelings aan alles te gehoorzamen. IIe Punt. Vergezel nu de H. Familie op hare reisnaar Egypte. Verbeeld u te zien, hoe

zij al bidden-de voortvluchten, in een dorre woestijn ronddwa-len, blootgesteld aan duizenderlei bitterheden, aan



De Vlucht naar Egypte.               313 koude en hitte; aan honger en dorst; aan vermoeie-nissen en ontberingen. Deze bitterheden werden doorbijkomende omstandigheden zeer vergroot; immershet Kind Jezus was slechts eenige weken oud enuiterst teer van lichaamsgestel; Maria was ingelijkszeer zwak, aan reizen ongewoon en slechts 15 of 16jaren oud ; daarbij was Egypte ver afgelegen, en deweg eenzaam, moeielijk, ongebaand en gevaarlijkwegens wilde dieren en struikroovers ; eindelijk de H.Jozef had niets om de bitterheid der reis een weinigte verzachten, zoodat zij dikwijls aan het noodzake-lijke gebrek leden; te midden dezer kruisen en on-aangename ontmoetingen, bleven zij geduldig

enmet Gods wil tevreden, Hem altijd lovende en dan-kende. Volgt gij dan die HH. voorbeelden van Jezus, Mariaen Jozef wel ? Zijt gij altijd geduldig, lijdzaam, gelatenen met Gods wil tevreden ? Helaas, mijn God, welke redenen heb ik, om be-schaamd en bedroefd te zijn en te weenen over mijnongeduld en mijne ontevredenheid. Het minste isgenoeg om mij te ontstellen: doch voortaan zal iktrachten, geheel voor U te zijn en alles voor U telijden. Ik geef mij geheel aan TJ; thans ben ik totalles bereid, zoowel tot bitterheden als zoetigheden,zoowel tot vernedering als tot verheffing; zoowel totgebrek als tot overvloed. Ik geef mij geheel aan U ;ik vraag slechts uwe genade met uwe liefde, voorhet overige

beschik over mij en over alles wat mijaangaat, volgens uwen wil en uw welbehagen.



314                De Vlucht naar Egypte. gen is ; en bij wiens aankomst de afgodsbeelden ver-0 Maria, bid voor mij, opdat ik steeds vlijtig gehoor- zame en alle bitterheden met blijdschap verdure. Amen.Oefeningen. 1° Vaardig en blindelings gehoorza- men. 2° De lasten van zijnen staat met geduld dragen. (Sluitgebed, bl. 50). 11° MEDITATIE: Voorbereidingsgebed, (bl. 28). Ie Punt. DeH. Familie door God verheerlijkt; IIe Punt. Leefde onbekend en in groote armoede inEgypte. I« Punt. Stel u de H. Familie voor door Herodesvervolgd, door de wereld miskend maar door Godverheerlijkt. Volgens het verhaal van sommige god-vruchtige schrijvers, (1) werden zij op hunnen weggeëerd

door de boomen, die uit eerbied voor haarhunne takken tot den grond neerbogen; door devogels des hemels, die zich over hare komst sche-nen te verheugen, haar door hunne gezangen groet-ten, terwijl de afgodsbeelden ter aarde geworpenwerden; volgens de voorzegging van den profeetIsaias: (2) Zie, de Heer zal op eene lichte icolk Egyptebinnengaan en alle afgodsbeelden van Egypte zullenvoor zijn aangezicht weggevoerd en omvergeworpenworden. Door die lichte wolk verstaat de H. Ambrosiusde H. Maagd, op wier armen Jezus naar Egypte gedra- (i) Abuiens in C. 2 Matt. item Ginther, Mater amor. et dol.Cons hj. n° 2. (2)C. X. 1.



De Vlucht tiaar Egypte.               315 brijzeld werden. Tostatus (1) zegt: „ Heliopolis is de„ eerste plaats in Egypte, waar Maria met Christus„ haar verblijf nam; daar zij aanvankelijk geene„ woning had, ging zij in zekeren tempel, waarin 365„ afgodsbeelden waren, volgens de dagen van het„ jaar, en waaraan men dagelijks hulde kwam bewij-„ zen; doch bij de aankomst van Christus en Maria„ zijn al die afgodsbeelden ter aarde gestort." "Welk een troost voor ons, wanneer wij vervolgdworden ! Als de wereld ons miskend, zal God onsonder zijne bescherming nemen, en ons verheerlijken;Jezus zal zijne intrede binnen ons doen door de H.Communie, en gelijk in Egypte, zal Hij in ons deafgoden, dat is, de

ongeregelde genegenheden, die nogin ons heerschen, uitroeien. Lieve Jezus, welk een geluk is het voor ons, U inde H. Communie te mogen ontvangen en bij uwekomst de afgoden der ongeregelde begeerlijkheden inons hart te zien vallen! Mijne ziel, hoe is het met u gesteld? zijn door de veel-vuldige communiën, welke gij ontvangen hebt, deafgoden uwer ongeregelde neigingen in u omverge-worpen?... Is uw hoogmoed, uwe eigenliefde, uwezinnelijkheid, uwe zucht tot eer, rijkdommen en ver-maken gevallen en uitgeroeid ? Ach, lieve Jezus, hoe weinig vrucht doe ik met uwekomst! Eeeds heb ik U zoo dikwijls ontvangen, entoch blijf ik de afgoden der ongeregelde neigingen in?ruj vereeren" ik Jword

nög~~voortdurend beheer écht f 1) Qu. 60. in Cap. 2 Matt.



316               De Vlucht naar Egypte. door den hoogmoed, de eigenliefde, de zinnelijkheid enandere kwade neigingen. Ontferm U mijner, lieveJezus; kom tot mij en verbrijzel in mij alle onge-regelde neigingen opdat ik voortaan geheel voor Uleve. He Punt. O ziel, overweeg hoe Maria en Jozef methet Kind Jezus, den Heer en Meester van het heelal,als vreemdelingen, arm, onbekend en verlaten inEgypte rondzwerven, ja, zelfs geene vaste woninghadden, en dikwijls van de eene plaats naar de anderemoesten gaan. (1) Hunne armoede was zoo groot,dat zij somtijds niets hadden te eten. De godvruchtigeLudolphus zegt: (2) Somtijds gebeurde het, dat het,, Kind van honger brood

vroeg en dat Maria niets„ had, om te geven. Moesten in deze en soortgelijke„ gevallen de ingewanden van Maria niet geheel„ ontroerd geworden zijn ? " Te midden dezer armoede en ellenden leefden zijheilig en waren een voorbeeld voor allen: Corneliusa Lapide, (3) zegt: „ Het lijdt geen twijfel of vele„ Egyptenaren hebben, door het zien van het heilig„ leven van Maria en Jozef en door den omgang, dien., zij met hen hadden, den waren God erkend, gediend,,, bemind." Lieve Jezus, waartoe heeft de liefde U gebracht ?Gij hebt U zelven aan alle smarten en kruisen onder-worpen om te voldoen voor mijne zonden en mij den (i) Ginther Mater am. et dol. cons. 19. n. 5.h) De vita Chr. P.

1. C. i3.(3) In Matt. j. i5.



De Vlucht naar Egypte. 317 weg naar den hemel te banen : Gij leert mij, dat dewereld een ballingschap is, en dat ik er geene vastewoning heb, maar in een ander Vaderland, eeneeeuwigdurende woning moet zoeken; want niet deaarde maar de hemel is mijne bestemming. Zult gij dan uw hart nog aan de wereld of haregoederen hechten ? Zult gij dan uwe zinnelijke vol-doeningen of uw lust tot eten en drinken nog in-volgen, terwijl Jezus van kindsbeen af alle bitterheden,ontberingen en ellenden heeft geleden ? Neen, lieve Jezus, ik zal dat niet blijven doen.Uit liefde tot TJ wil ik voortaan alle ontberingenomhelzen, zonder mij over iets te beklagen, nochover de geringheid van de spijs, van den

drank, vande kleederen of meubelen, welke mij tot gebruikgegeven worden. Uw voorbeeld, lieve Jezus, zal mijin alle omstandigheden troosten en moed geven, omGods wil in alles te erkennen en er mij aan te onder-werpen. Maria, bid voor mij, opdat ik versterkt worde, omalles met geduld te lijden. Amen. Oefeningen. 1° Jezus bidden, dat Hij in ons deafgoden der kwade neigingen omverwerpe. 2° Uitliefde tot Jezus gaarne onbekend zijn, en voor nietsgeacht, zelfs versmaad willen worden. (Sluitgeb., bl. 50). m« MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 28). Ie Punt. Vreeselvjke dood van Herodes. IIe Punt. Wederkomst van Jezus uit Egypte. Ie Punt. Overweeg, hoe de wreede koning Hero-



318              De Vlucht naar Egypte. des door Gods rechtvaardigheid geslagen wordt.Verbeeld u, hem op zijn ziekbed te zien liggen. Hijlijdt de allerhevigste pijnen door ontbinding in zijnlichaam, door wormen, die zijn vleesch af knaagden,door den walgelijksten stank, welke zoo voor hem,als voor zijne bedienden onverdragelijk is, eindelijkdoor eene algeheele verzwering zijner ingewanden,zoodat de lidmaten van het lichaam afvallen. —Schrikkelijke dood! Leer daaruit hoe vreeselijk hetis, te vallen in de handen van den rechtvaardigenGod. Herodes zocht Jezus ter dood te brengen; hijvreesde, dat Jezus die gekomen was, om ons te ver-lossen en zalig te maken, hem zijn koninkrijk

zouontnemen; hij dacht zijn rijk te vestigen, door Jezuste dooden, maar nu integendeel stort de wraak Godsop hem neder en ontneemt hem alles ; zijne gezond-heid, zijne eer, zijn leven, zijn aardsch en hemelschkoninkrijk; met een woord alles. Groote God, hoe verschrikkelijk zijn uwe oordeelenen hoe vreeselijk is het, in uwe handen te vallen!...IJdel zijn de plannen en berekeningen dezer wereld.Gij, o mijn God, weet alles te verijdelen; Gij zijtrechtvaardig en uw oordeel is recht. Jiistus es, Domine,et rectum judicium tuatn (1). Dierbare Jezus, open mijne oogen om deze waarhe-den te beseften, de ijdelheid der wereld te zien en Ualléén te beminnen. O ziel, hoe is het met u gelegen ? Verzet gij

u nooittegen Gods Voorzienigheid? Zn\'t gij nog aan iets (1) Ps. 118.



De Vlucht naar Egypte.               319 buiten God gehecht ? Neemt gij nooit maatregelenten einde de beschikkingen van Gods Voorzienigheidte ontduiken, uit vrees van afgerukt te worden vanhet voorwerp uwer gehechtheid ? Helaas, mijn God, ik heb het meermalen gedaan,maar te vergeefs !... Wie heeft zich ooit tegen Uverzet en rust gehad ? Zeker, niemand ; want buitenU is alles ijdelheid en kwelling des geestes. O mijnJezus ! voortaan wil ik U alleen beminnen ; immerswat zouden alle grootheden, vermaken en goederenop mijn sterfbed mij baten ? of wat zullen mij dan allevernederingen, kruisen en ontberingen schaden? —gewis niets !... Hoe zou ik dan nog zoo dwaas kunnenzijn,

van mijn hart aan iets buiten U te hechten ?...Geef, lieve Jezus, dat ik geheel voor U zij, want mijneenigst verlangen is voortaan voor U te leven, telijden en te sterven. IIe Punt. Overweeg vervolgens hoe God over de zij-nen waakt. Na den rampzaligen dood van Herodes,verscheen de Engel wederom aan den H. Jozef in denslaap, en sprak: Sta op en neem het Kind en zijneMoeder, en ga naar het land van Israël; want zij diehet Kind naar het leven stonden zijn gestorven. (1) O God, hoe gelukkig zijn zij, die zich geheel aande leiding uwer Voorzienigheid overgeven!... Gijdraagt steeds zorg over hen en maakt hun uwen wilbekend, terwijl gij hen op al hunne wegen bestiert engeleidt. Al

stond de gansche wereld tegen hen op, zou (1) Matt. II. 20.



320            De Wederkomst uit Egypte. er nog niets zijn, dat hen zou kunnen hinderen, wijlGij met hen zijt en over hen waakt. Maar stelt gij altijd en in alle voorvallen wel uw ver-trouwen op de goddelijke Voorzienigheid ? Geeft gij ugeheel aan hare leiding over ? Zijt gij altijd met harebeschikkingen tevreden ? Ach, lieve Jezus, hoe onvolmaakt ben ik nog!... Iksteun nog te zeer op mij zelven, op tijdelijke hulpmid-delen en natuurlijke voorzorgen... Helaas, hoe dik-wijls was ik over de beschikking uwer Voorzienigheidontevreden !... Ontferm U mijner, lieve Jezus, en geef,dat ik mij voortaan aan de leiding uwer Voorzienig"heid overgeve, gelijk een kind zich overgeeft aan deleiding zijner

moeder ; zoodat ik hoewel volgens uwenwil wijze voorzorgen nemende, evenwel niet daaropvertrouwe, maar de uitkomst van U alleen verwachte. O Maria, bid voor mij, opdat ik al mijn vertrouwenop Gods Voorzienigheid vestige. Amen. Oefeningen. 1" Zijn hart van alle aardsche genoe-gens aftrekken, denkende: icat zal het mij op mijnsterfbed baten ?... zich troosten te midden der krui-sen, denkende : ivat zal het mij baten op mijn sterf-bed ? 2° Zich gelaten aan Gods Voorzienigheid overla-ten. (Sluitgebed, bl. 50). IV MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl, 28.; Ie Punt. De H. Familie was blindelings gehoorzaam.IIe Punt. Zij gaat te Nazareth wonen.Ie Punt. O ziel, overweeg, hoe de H.

Jozef, volgens hetbevel des Engels aanstonds opstond, en met het Kind



De Wederkomst uit Egypte.            321 en zijne Moeder naar liet land van Israël terugkeerde. O welk een schoon voorbeeld!... De H. Familie wasvaardig en blindelings gehoorzaam. Op het bevel des Engels verliet zij het land vanJudea zonder eenige opmerkingen te maken: z\\j bleefin Egypte zoo lang het Gode behaagde, zonder nieuws*gierig te onderzoeken, hoe lang het zoude duren ;daar wachtte zij gedurende zeven jaren met geduld entevredenheid de beschikking van Gods Voorzienigheidaf; van den Engel den wil Gods vernomen hebbende,keerde zij uit gehoorzaamheid terug naar het land vanIsraël, en ging weder uit gehoorzaamheid te. Nazarethwonen; want

toen zij hoorden dat Archelaüs in de plaatsvan zijnen vader Herodes in Judea regeerde, vreesdede H. Jozef derwaarts te gaan. Doch in den slaapvermaand zijnde, ging hij naar het land van Galilea ;en daar aangekomen, ging hij wonen in eene stad, Na-zareth genaamd, opdat vervuld zoude worden, hetgeendoor de profeten gesproken is ; dat Hij een Nazareërgenoemd zoude worden. (1) O ziel, doet gij ook zoo ? Gaat gij uit gehoorzaam^hoid overal, waar men u zendt ? blijft gij er uit ge-hoorzaamheid zoolang men wil ? keert gjj uit gehoor-zaamheid terug wanneer men dit van u vordert ? doetgij alles uit gehoorzaamheid, wat men u gebiedt?doet gij dit zonder

tegenspreken, zonder morren,zonder eenige ontevredenheid, zonder nieuwsgierigte vragen naar de oorzaak, den tijd of andere nietnoodzakelijke omstandigheden ? (1) Mat!11. 2. v. 21. 22. 2?. 21



322           De Wederkomst uit Egypte, Ach, lieve Jezus, hoe dikwijls blijf ik aan de ge-hoorzaamheid te kort, door eenigzins te dralen, dooreenig misnoegen te laten blijken, door tegen te spre-ken, door uitvluchten te zoeken of nieuwsgierig naarhet een of het ander te onderzoeken ?... DierbareJezus, ontferm U mijner en geef mij eene ware,eenvoudige, blinde en standvastige gehoorzaamheid,om den wil mijner oversten altijd en in alles te vol-brengen. IIe Punt. Overweeg verder, hoe de H. Familie teNazareth ging wonen. De stad Nazareth was in min-achting bij de Joden ; vandaar het spreekwoord : kaner van Nazareth iets gord komen ? daarom ook werdChristus met verachting een Nazareër genoemd.

Ziedaar dan den geest der kinderen Gods, name-lijk, altijd tevreden zijn, en overal gaan, waar Godhen zendt, zonder te zien of die plaats ver afgelegenof nabij is ; noch ook of zij in aanzien of inminachting is ; noch of men er zich zal kunnen ver-toonen of niet; noch of men er het noodige onder-houd zal hebben of niet; het is hun genoeg, Gods Wilte kennen, om aanstonds te gehoorzamen en zich aande leiding der Goddelijke Voorzienigheid, geheel overte geven, gelijk de H. Familie deed. Mijne ziel, hebt gij dien geest? zijt gij altijd tevreden,wat men ook over u moge beschikken ? — ook dan,wanneer men U tot moeielijke, nederige of verach-telijke bedieningen gebruikt ? Is het u een genoegen,onbekend te

zijn, voor niets geacht en versmaad teworden ?



De Wederkomst uit Egypte.             323 Ach, lieve Jezus, welk eene schande voor mij,steeds het gemakkelijke, het zoete, het aangenameen het verhevene te betrachten ; daar Gij integendeelhet moeielijke, het bittere, het nederige, ja het verach-telijke betracht hebt!... Ontferm U mijner, lieve Jezus,en geef, dat ik voortaan het bittere omhelze, hetnederige zoeke, en het verachtelijke bcminne. O Maria, bid voor mij, opdat ik steeds gehoorzaamen nederig zij. Amen. Oefeningen. 1° Zich blindelings door de gehoor-zaamheid laten leiden. 2° Bij alle voorvallen GodsVoorzienigheid erkennen en er zich aan onderwerpen.3° Verbeeld u, dat u eene zaak opgelegd wordt, waar-tegen gij

den meesten afkeer of strijd gevoelt; weku dan op, om die zaak uit liefde tot Jezus gaarne teaanvaarden, in geval zij u opgelegd worden, en uwezwakheid erkennende, zult gij vuriglijk bidden opdatGod u gelieve te versterken. (Sluitgcbed, bl. 50.;



HET VERLIES EN DE VINDING VANJEZUS IN DEN TEMPEL. I" MEDITATIE. Voorbereidixgsgebed. (bl. 28.) Ie Pü»t. De II. Familie vierde jaarlijks het Paasch-feest. lh Punt. liet Verlies van Jezus en de droefheidvan Maria. !<• Punt. Overweeg met welken eerbied en gods-vrucht de H. Familie zich jaarlijks naar Jerusalembegaf, om het Paaschfeest te vieren. De II. Euchcriuszegt: (1) „ De godsdienstige Ouders gingen jaarlijks„ naar Jerusalem, om de verklaringen der wet te„ hooren, om bij de Sacrificiën aanwezig te zijn en,, de plechtigheden der feestviering bij te wonen:„ zij dienden nog onder de schaduw, wier waarheid„ zij reeds bezaten ; want geheel die plechtigheid„ was niets dan

een voorafbeelding van het lijden,, van Christus, van . zijne verrijzenis en van de„ andere geheimen, die van Hem beschreven ston-, den. Alzoo was Jezus bij die plechtigheid tegen-„ woordig, waarvan Hij zelf het geheelo doel was.„ Hij werd geslachtofferd in de schapen, opgedragen„ in de kalveren en geofferd in de andere Sacrificiën.,. Ook de Moeder hoorde vele dingen uit de wet en (i) Hom. in 2. Lucte.



Het Verlies van Jezus.               325 „ uit de profeten zingen, welke zij wist, dat van Hem,„ gezegd werden." Aldus sprak de H. Eucherius. Maria wist door eene bijzondere verlichting vanGod, dat al de offeranden, die zij daar met eigeneoogen zag, niets anders waren dan afbeeldingen vanhet aanstaande lijden des Zaligmakers. "Wie zou be-kwaam zijn do droefheid te beschrijven, welke zijdaarbij gevoelde ? Waren de offeranden der Oude Wet afbeeldingen vanhet toekomende lijden des Zaligmakers, het H. Mis-offer is niet alleen de afbeelding maar wezenlijk hetSacrificie, dat Jezus aan het kruis voltrokken heeft.Daarom moeten wij tijdens do H. Mis denken aanhet lijden en aan

den dood van Jezus, gelijk Mariaer aan dacht bij het zien der offeranden der oudeWet. O Maria, welke waren toen uwe gevoelens, enhoedanig behooren mijne gevoelens te zijn gedurendehet H. Misoffer ? De offeranden der oude Wet warenslechts afbeeldingen van Jezus\' lijden en dood, maarhet H. Misoffer is er de verwezenlijking van: het ishetzelfde offer, als dat van het kruis; dezelfde offe-raar en dezelfde offerande. Jezus toch draagt er zichzelven op aan zijnen hemelschen Vader, en tot de-zelfde einden als aan het kruis; ook is het vandezelfde waarde. Het verschilt slechts in de maniervan offeren. O ziel, hoe zoudt gij gesteld geweest zijn, indiengij tegenwoordig waart

geweest bij het H. Sacrificievan het kruis? welken indruk zou het op u gemaakt



3?6                Het Verliesvan Jezus, hebben, als gij Jezus aan het kruis hadt zien hangen?als gij zijne doornen kroon, zijn bebloed gelaat, zijnverwarde haren, zijn uitgerukten baard, zijne door-wonde schouders, zijn verscheurd lichaam, zijne door-boorde handen en voeten gezien hadt ? als gij gezienhadt, dat Hij tusschen moordenaars in de hevigstepijnen, maar tevens met liefde en kalmte het Sacri-ficie van zijn leven voltrok ? Lieve Jezus, mij dunkt dat dit den grootsten indrukop mij zoude gemaakt hebben. Hoe zou het mogelijkzijn, door zulke vertooning niet ontroerd te worden?...Maar hoe ben ik dan zoo ongevoelig bij het H. Mis-offer? waar is mijn geloof?... Het leert mij toch, datGij er waarlijk

en wezenlijk tegenwoordig zijt en Uzelven er slachtoffert voor onze zaligheid. Hoe ben iker dan zoo koud en ongevoelig voor ? Lieve Jezus,geef mij een levendig geloof, opdat ik die heilige Ge-heimen met den grootsten eerbied verrichte en ersteeds met do vurigste liefde bij tegenwoordig zij. He Punt. Overweeg vervolgens, hoe Jezus, nu 12jaren oud, naar gewoonte, met zijne ouders naar Jeru-salem ging, om er het Paaschfeest te vieren, en hoeHij, na afloop der plechtigheden, buiten weten enschuld zijner ouders, in den tempel bleef, zittendeonder de leeraren, hen aanhoorende en ondervra-gende. Zoo gaf Jezus ons een voorbeeld van leerzaam-heid en godsvrucht, en leerde hoe wij ons

moetenbeijveren, om de onderwijzingen der Herders en degodvruchtige oefeningen op zon- en feestdagen naar-stig moeten bijwonen; hoc wij daarin ons vermaak



Het Verlies van Jezus.                327 moeten zoeken, als in ée\'ne noodzakelijke zaak, die wijmoeten betrachten. "Welnu doet gij dat ook ? Zijt gij bezorgd de onder-wijzingen en godsdienst-oefeningen eerbiedig bij tewonen, en u bezig te houden met de zaken, die uweziel en zaligheid aangaan ? Overweeg verder de droefheid van Maria en Jozef,toen zij des avonds Jezus niet vonden onder hetgezelschap. Maria meende, dat Hij in het gezelschapbij Jozef was, en Jozef meende, dat Hij was in datvan Maria. Het was een gebruik bij de Joden, dat demannen en vrouwen afzonderlijk gingen, doch dekinderen konden gaan of wel met de vrouwen, ofwelmet de mannen ; en zoo gebeurde

het nu door eenebijzondere schikking der Goddelijke Voorzienigheid,dat Jezus buiten weten en schuld der ouders teJerusalem bleef. De droemeid, welke Maria toen ontwaarde, gaatalle beschrijving te boven. Hare droefheid was groot,naarmate haar verlies groot, en hare liefde tot Jezusvurig was. Nauwelijks had zij ontwaard, dat Jezusverloren was, of aanstonds ging zij Hem zoeken;al zuchtende en weenende ging zij rond om Hemte zoeken en hield niet op, voordat zij Hem wedervond.Leer hieruit, ten lsle droevig zijn, niet over hetverlies van tijdelijke zaken, maar over de zonden,waardoor men God verliest en zich ongelukkig maakt.Ten 2° zonder uitstel God zoeken, door

oprechteboetvaardigheid te doen over de zonden. Ten 3« nietophouden Hem te zoeken, voordat men Hem gevon-



328                 Het Verlies van Jezus. den heeft, en door eene ware boetvaardigheid metHem verzoend is. 0 mijn God, hocvelen zijn er, die uwe liefde envriendschap verliezen door de zonde ; maar hoe wei-nigen zoeken U door eene ware en duurzame boet-vaardigheid! Wanneer men eene kleinigheid verlorenheeft, is men zeer bedroefd, maar wanneer men U,het opperste Goed verliest, is men onverschillig ! Ach,mijn God, hoe weinig wordt Gij bemind!... Genadige God, geef mij eene ware droefheid overmijne zonden en de genade om door eene ware enstandvastige boetvaardigheid in uwe liefde gevestigdte blijven. 0 Maria, bid voor mij, opdat ik door de liefde metJezus vereenigd

blijve. Amen. Oefeningen. 1u De Godsdienst-oefeningen meteerbied bijwonen, vooral het H. Misoffer... 2° Lieveralles verlaten, dan Jezus verliezen ; daarom dikwijlsbidden: Lkve Jezus, laat niet toe dat ik van U gcschci-clen icorde! (Sluitgebed, bl, 50). II« MEDITATIE. Voorbereidingsgebed, (bl. 28). Ie Punt. Gods Voorzienigheid, zijne lievelingenkastijdende. 11" Punt. Liefdeklachten eener Godminnende ziel,die schijnt verlaten te zijn. 1° Punt. Door eene wijze beschikking van GodsVoorzienigheid werd Maria door het verlies van Jezusop eene smartelijke wijze beproefd; geen zwaardere



Het Verlies van Jezus.                  329 slag kan haar toegebracht worden... Mijne ziel, erken hier de beschikking van Gods Voorzienigheid, die gewoon is zijne beste vrienden door kwellingen en kruisen te beproeven. De Wijze man zegt: Quem diligit, castigat. Hij bestraft den gene, dien Hijbemint. (1) Daar Maria, onder alle schepselen, Gode het aange- naamstc was, moest zij ook het meeste van allen beproefd worden. Gedurende haar geheel leven heeft zij veel geleden, zoodat hare smart vergeleken wordt bij de bitterheid der zee; maar bovenal leed zij de bitterste smarten gedurende de drie dagen, dat zij Haar Kind verloren had. Maria had in dat verlies geene

schuld, volgens den H. Bonaventura, maar Gods Voorzienigheid had het zoo beschikt, tot beproe- ving van Maria en tot onze onderrichting. God zelf zegt: Ego qnos amo, argito et castigo. Ik bestraf en kastijd hen, die Ik bemin. (1) Tobias werd met blind- heid geslagen, omdat hij Gode aangenaam was; de Engel zeide: Omdat gij Gode behaagdet, was het noodzakelijk, dat Hij u beproefde. Zoo zijn de Patriar- chen, de Profeten, do Apostelen, de Martelaren, met een woord alle Heiligen beproefd geworden ; en bo- venal Jezus en Maria. Gelukkig lijden, waardoor men Gode behaagt!... Daarom waren de Apostelen ver- blijd, toen zij in het openbaar, ten aanzien

van al het volk gegeeseld werden. De H. Schriftuur zegt: Zij waren verheugd, waardig bevonden te zijn, voor de (1) Prov. 3. i3.(2; Apuc. 3. 10.



Het Verlies van Jezus. 330 naam van Jezus rersmaadheden te mogen lijden; dusbeschouwden zij dit als eene gunst, als eene grooteweldaad. O God, hoe wonderbaar zijn uwe beschikkingen!...Waar heeft men ooit gehoord dat iemand zijnegrootste vrienden het meest kastijdt, gelijk Gijgewoon zijt te doen?... Doch ik begrijp U, o mijn God:het is, om hen voor eeuwig gelukkig te maken en inden hemel te verheerlijken. Maar, hoe is het met u gesteld? Neemt gij allebeproevingen Gods met liefde aan? Beschouwt gijze als weldaden, welke God u toezendt, gelijk eengeneesheer die bittere medicijnen geeft aan een kind,dat ziek is ? Helaas, hoe ongeduldig ben ik nog bij de

minstebeproeving. Gelijk een verstandeloos kind zich verzettegen de bittere medicijnen, zoo verzet ik mij tegende beproevingen, welke uwc Voorzienigheid mij totzaligheid aanbiedt. Welk eene dwaasheid! Waar ismijn Geloof, hetwelk mij zegt, dat de kruisen vanGod mij zoo voordeelig zijn?... Waar is mijnehoop, welke mij aantoont, dat ik voor een kortstondigen licht lijden een eeuwigdurend geluk van oneindigevolmaakheden kan verdienen ?... Waar is mijne liefde,wier eigenschap is, gelijkvormig te willen zijn aanhet voorwerp, dat men bemint ? Maar nu zie ik Jezus,Maria en Jozef en alle heiligen, zoo van het oude alsnieuwe verbond in druk en lijden, zou ik dan vrh\'willen zijn

?... Neen, lieve Jezus, dat kan niet zijn;ik moet, gelijk zij, door vele kwellingen het rijk Gods



Het Verlies van Jezus. 331 ingaan. Quoniam per multas tribulationcs oportet nosintrare in regnum ccclorum (1). Ontferm U mijner,lieve Jezus, en versterk mij door uwe genade. 11° Punt. Overweeg de klachten van Maria bij hetwederzien van haren Zoon, zeggende: Zoon, icaaromhebt Gij zoo met ons gehandeld? Uw Vader en ik zochtenU met droefheid... Het zijn geene klachten van onge-duld, noch ontevredenheid, maar van liefde; klachteneigen aan Godminnende zielen, wanneer God haarsomtijds aan beproevingen, dorheden of duisternissenoverlaat, of zich voor haar verbergt, even als haddeHij haar vergeten. In dezen staat van beproeving kwij-nen de Godminnende zielen,

vreezende, door hareeigene schuld zich de bezoeken des Heeren onwaardiggemaakt te hebben. Zoo klaagde de H. Catharina vanSiëna, na langen tijd door duisternissen en door deverschrikkelijkste bekoringen tegen de zuiverheid be-koord te zijn geweest. — Op het oogenblik dat hetlicht der genade haar wederom verscheen, deed zijhare liefdeklachten en zeide: „ Ach, Heer, waar waartGij ?" Jezus zeide: „ Ik was in het midden van uw hartverborgen." Zoo ook deed de H. Antonius, die naeenen hevigen strijd klagende tot Jezus, die hem ver-scheen, zeide: „ Heer, waar waart Gij op het oogen-blik van den strijd ?" De Heer antwoordde: „ Ik washier: Ik was getuigen van uWen strijd

en ondersteumde U." Zoo deed ook Maria, toen zij Jezus vond:Zoon, waarom hebt Gij zoo met ons gehandeld? maar (1) Acta Ap. 14. 21.



Het Verlies van Jeans. 32^ Jezus gaf haar een liefderijk antwoord: „ Waaromzoekt gij Mij? Wist gij dan niet, dat Ik met die zalendie God aangaan, moest bezig zijn ? Lieve Jezus, zoo leert Gij ons dan, dat wij ons bovenalmoeten bezighouden met die zaken, welke God en onzezaligheid aangaan! Zoo leert Gij ons dan, dat wij omwereldsche belangens of familiezaken ons niet moetenlaten terughouden van de plichten die wij jegens Godhebben!... Lieve Jezus, niemand heeft ooit zoogroote liefde jegens zijne moeder gehad als Gij; enniettemin luisterdet Gij naar de stem van God, die Uriep, om TJ met Goddelijke zaken bezig te houden. Mijne ziel, hoe is het met u gelegen ? Volgt gij destem

Gods. die u inwendig roept en opwekt, om dewereld, uwe familie en alles te verlaten en het kloos-terlevon te aanvaarden?... Luistert gijnaarde stemGods, die u inwendig vermaant, om U ten minste eenweinig meer af te zonderen van den omgang metanderen, ten einde U bezig te houden met de zaken,die God en uwe zaligheid aangaan? Dierbare Jezus, dikwijls heb ik uwe inwendige stemontwaard, die mij opwekte, om volmaakter voor Godte leven; maar helaas, ik liet mij terughouden doorde banden der natuur, waardoor ik gekluisterd wasaan de wereld, aan de vermaken, aan de vrienden ofaan mij zelvcn. Lieve Jezus, versterk mij opdat ik aldie banden verbreke en mij geheel aan U

geve. OJezus, geef mij uwe liefde, opdat ik geheel aan U zijen mij steeds bezighoude met die zaken, welke God enmijne zaligheid aangaan.



Het Verlies van fesus.                 333 O Maria, bid voor mij, opdat ik geheel voor Jezus zij.Amen. Oefeningen. 1° Wanneer gij eenig kruis hebt, ofals de gehoorzaamheid, stilzwijgenheid, ingetogen*heid, vernedering of versterving u bitter valt, nietmoedeloos of mistroostig worden, maar in zich op-wekken gevoelens van blijdschap; denkende: Gaarnewil ik dit lijden uit liefde voor Jezus. 2° Wanneer gijdoor bekoringen, beproevingen of duisternissen over-vallen wordt, neem dan met vertrouwen uwe toevluchttot Jezus, die in uw hart rust, en bereid is u te ver-sterken. (Sluügebed, bl. 50).



HET VERBORGEN LEVEN VANJEZUS. I" MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 28). Ie Punt. De gehoorzaamheid van Jezus. IIe Punt. De waarde der gehoorzaamheid. le Punt. En IIvj vertrok met hen en kwam te Naza-reth; en Hij was hun onderdanig (1). Overweeg,deze weinige woorden van den Evangelist Lucas,welke de levensgeschiedenis van Jezus bevatten, vanzijn 12° tot zijn 30» jaar. Daar Jezus op de aarde ge-komen was, om ons een voorbeeld te geven en teleeren, hoe wij den dag behooren door te brengen,scheen het billijk te zijn, dat de Evangelisten ons inschrift zouden nagelaten hebben, hoe Hij zich in alzijne handelingen gedroeg: in eten, drinken, slapen,werken, bidden, gaan,

staan, kleeden, enz., maar nuzeggen zij er niets van; slechts zegt de EvangelistLucas: Hij vertrok met hen en kwam ie Nazareth enHij was hun onderdanig. Lieve Jezus, ik bewonder en aanbid hierin uwe al-wijze beschikking, wijl Gij ons daardoor op eene voor-treffelijke wijze leert, hoe wij alles moeten doen; hoewij moeten bidden, opstaan, slapen gaan, werken,eten, drinken, vasten, kleeden, enz., namelijk volgensde "gehoorzaamheid. (i) Lucas II. 5i.



Het verborgen Leven van Jezus.         335 Maar, hebt gij dat altijd zoo gedaan ? Laat gij u inalles bestieren door de gehoorzaamheid ? Staat gij \'smorgens volgens de gehoorzaamheid vlijtig en op heteerste teeken op ? Bidt, arbeidt, eet en drinkt gij vol-gens de gehoorzaamheid ? Kleedt gij u en gaat gij sla-pen volgens de gehoorzaamheid ? met een woord, laatgij u in alles geleiden door de gehoorzaamheid ? Lieve Jezus, ware ik eens zoo gelukkig, hoeveel zouik dan voor den hemel verdienen ? maar helaas, ikben nog te zeer aan mijnen eigen wil gehecht! Geef, datik mij voortaan in alles door de gehoorzaamheidlate geleiden en mij in alles onderwerpe aan

hetoordeel van mijnen bestierder, van mijne ouders enoversten. Il> Punt. Bedenk ook vooral de waarde der gehoor-zaamheid. Zij is zoo verheven, dat Jezus, die gekomenwas, om ons een voorbeeld te geven, den meesten tijdvan zijn leven besteed heeft, om ze ons te leeren, ende Evangelisten niets zeggen van alles, wat Hij inzijne jongelingsjaren gedaan hoeft, dan: Hij kwam teNazareth en was hun onderdanig. Door dit te zeggen,zeiden zij alles, wijl alles opgesloten is in de gehoor-zaamheid en daardoor alles geheiligd wordt. Daar Je-zus op eene volmaakte wijze gehoorzaamde, en in degehoorzaamheid Gods wil erkende, waren al zijne oefe-ningen en

verrichtingen van dezelfde waarde. Die ge-ringe bezigheden, als den haard vegen, het vuur aan-steken, hout of water halen, en de timmermansbe-zigheden, welke Hij als kind of als jongeling verrichtte,waren Gode zoo aangenaam als de groote en verhe-



33Ö           Het verborgen Leven van Jezus. vene werken welke Hij gedurende de drie laatste jarenvan zijn leven verricht heeft, omdat Hij alles deedvolgens Gods wil en in al zijne handelingen niets an-ders zocht, dan het Goddelijk welbehagen. Lieve Jezus, geef mij de genade, dat ik deze waar-heid goed begrijpc en steeds in beoefening brenge ; wijler de volmaaktheid in opgesloten is; geef, dat ik mijsteeds aanmoedige door deze gedachte van den H.Franciscus van Saies; „ God wil mij zoo: Hij vordert„ dit van mij, wat heb ik meer noodig?... Terwijl ik,, dit werk verricht, ben ik niet gehouden, een ander„ werk te doen. Ons middelpunt is Gods Wil; daar„ buiten is niets dan onrust en kwelling." En

hoe is het met u gesteld? hebt gij de oogenaltijd op Gods wil gevestigd? Is hij uw eenigst voedsel,uw eenigste troost, uwe eenigste betrachting ? Ach, lieve Jezus, hoe ver ben ik van uw voorbeeldverwijderd! in plaats van mn\'ne oogen alleen op Godswil en welbehagen te vestigen, let ik eerst op mijzelven en op de zaak, die mij bevolen is, te zien of zemij behagelijkisofniet, ofiker in slagen zal of niet; ofik eer of oneer zal oogsten. Lieve Jezus, geef dat ikvoortaan mijne oogen alleen vestige op Gods H. Wil,en dat mijn eenigst genoegen zij aan God te kunnenbehagen... O welk een troost te denken: God wilhet zoo!... Zöö behaag ik aan God.\'... Aangemoedigden gewapend door deze gedachte zal

ik alle bitterhe-den, vernederingen en kruisen met liefde aannemenen alle moeielijkhcden te boven komen. O Maria, maak dat ik mijne oogen altijd op Gods Wilgevestigd houde. Amen.



Het verborgen Leven van Jezus.          337 Oefeningen. 1° Alles doen volgens de gehoorzaam-heid. 2" In de gehoorzaamheid Gods wil erkennen.(Sluitgebed, bl. 50). IIe MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 28). IePUHT.J«BM8, de Koning der koningen leeft onbekend. IIu Punt. Hij houdt zich bezig met de geringstewerken. Ie Punt. Verbeeld u, Jezus te zien in het huisjevan Nazareth. Daar leefde Hij met zijne armeMoeder en zijnen armen Vader, onbekend voor de we-reld, tot zijn dertigste jaar. Hij hield er zich bezigmet de geringste werken, sprak weinig met de men-schen, maar veel met God, wiens wil Hij steeds be-trachtte. Jezus was gekomen om ons een voorbeeld tegeven, en

toch bleef Hij bijna geheel zijn leven onbe-kend en verborgen voor de wereld. Hij, die de wijsheidzelve is en alles met wijsheid beschikt, bleef dertigjaren in de eenzaamheid en hield zich verborgen;slechts drie jaren vertoonde Hij zich in het openbaar,om het Evangelie te verkondigen, en zijne Kerk testichten... Waarom deed Hij dat? Om onzen hoog-moed te vernederen; om ons te leeren gaarne onbe-kend te blijven en voor niets geacht en versmaad teworden. Maar, hoe is het metu gelegen? Zijt gij er niet opuit, van u zelven te vertoonen? Zoekt gij niet gezien,geëerd en geacht te worden?... Is het u een genoegenonbekend en verborgen te blyvcn en de geringste wer- ken te verrichten ?

22



338         Het verborgen Leven van Jezus. Ach, lieve Jezus, hoezeer hcerscht in mij\' nog degeest van hoogmoed! Helaas, hoe dikwijls heb ik mn\'willen verheffen en hoe dikwijls heb ik gezocht, mijte vertoonen voor de wereld, ten einde geëerd en geachtte worden!... Ontferm U mijner, lieve Jezus, en ver-nietig in mij dien geest van hoogmoed, opdat ik gaarneonbekend blijve, en voor niets geacht en versmaadworde... Wat wil ik in de wereld? Gij, lieve Jezus,zijt mijn schat, mijn God en mijn Al!... Gij en ik!...Ik ex Gij !... O zoete gedachte!... ziedaar mijn geluk.IIe Punt. O ziel, verbeeld u het Kind Jezus, in hethuisje van Nazareth. Ofschoon de Koning der konin-gen, ofschoon muloenen Engelen

tot zijnen dienststaan, hield Hij zich evenwel met de geringste werk-zaamheden bezig; als, het vagen van den haard, hetvuur aan te steken, hout en water aan te brengenof het ambacht van timmerman uit te oefenen.Welk een wonder! Welk eene vertooning voor deEngelen! Overweeg dan ten l3le dat Jezus die geringehuiselijke bezigheden heiligt door de grootheid zijnerliefde en de zuiverheid zijner meening, in alles nietsanders zoekende dan Gods Wil en Welbehagen. Over-weeg ten 2e dat Jezus die bezigheden voortdurendopdroeg aan zijnen Goddolijken Vader, die ze aan-nam, met dezelfde liefde als het groote offer, het-geen Hij lijdende en stervende aan het kruis vanZich zelven

gedaan heeft. En leer daaruit, alle, ookde geringste bezigheden, heiligen door eene zuiveremcening en vurige liefde, door namelijk in uw doen



Het verborgen Leven van Jezus.        339 en laten niets anders te zoeken dan Gods wil en wei-behagen, door uwen wil in alles te vereenigen met Godswil, welken gij zult kennen uit de plichten van uwenstaat, uit de bevelen uwer oversten en uit hetgeenGods Voorzienigheid u dagelijks toezendt. En waarin stelt gij wel, mijne ziel, uwe heiligheid?Misschien in groote en buitengewone werken, welkegij uit eigene verkiezing verricht, terwijl gij de kleinezaken, waartoe gij uit kracht van uwen staat ofuit gehoorzaamheid verplicht zijt, verwaarloost ofonachtzaam verricht. Lieve Jezus, uw voorbeeld maakt mij beschaamden toont mij, dat de hoogmoed mij bedrogen heeft.Uit eigene beweging legde ik mij

toe om groote enaanzienlijke dingen te doen, en mij voor de wereldte vertoonen, terwijl ik de kleine of min aanzienlijkezaken, waartoe ik uit kracht der gehoorzaamheidverplicht was, verwaarloosde of met tegenzin vol-bracht. — Lieve Jezus, verlicht mij opdat ik zienmoge, dat de heiligheid niet bestaat in het verrichtenvan groote dingen, maar in het volbrengen van uwwelbehagen en in het heiligen van alle, ook de gering-ste bezigheden, door namelijk in al mijne gedachten,woorden en werken, in al mijne kruisen en weder-waardigheden, zelfs in het voldoen aan de noodwen-digheden van mijn lichaam, als eten, drinken, rusten,slapen, niets anders te betrachten dan uwen H. "Wilen bij al deze

oefeningen geen ander inzicht te hebben,dan Gij zelfs daarin hadt. O Jezus, geef dat ik ont-hecht van alles, geheel aan U leve. O ja, lieve Jezus,



3 4-Ö        Het verborgen Leven van Jezus. ik zoek U alleen te behagen, U alleen te bezitten, JJalleen te loven en te verheerlijken in alle eeuwigheid. O Maria, verkrijg mij de genade om al mijne bezig-heden te heiligen door een zuiver inzicht en alleste doen in vereeniging met Jezus. Amen. Oefeningen. 1° Gaarne onbekend zijn en voor nietsgeacht en versmaad worden. 2° Alles, zelfs de kleinstezaken, met naarstigheid doen, om Gods Wil te vol-brengen. (Sluitgebed, bl. 50.)



HET OPENBAAR LEVEN VANJEZUS. DE ZIELENIJVER VAN JEZUS.I« MEDITATIE. Voorbereidixüsgebed. (bl. 28). Ie Punt. Jezus dorst naar de zaligheid der zielen.Zijn vurige zielenijver. Ie Punt. Zijn bclanglooze zielenijver Ie Punt. Stel u Jezus voor, gezeten bij den put vanJacob. — Met de Samaritaansche vrouw sprekendeen vuriglijk verlangende haar te bekeeren, vergatHij zijn voedsel te nemen. Wanneer de ApostelenHem te eten brachten, zeide Hij: Ik heb eene anderespijs te eten, icelke gij niet kent; mijne spijs is het Mijopgelegde werk te volbrengen, namelijk de zaligheidder zielen. Lieve Jezus, zoo hadt Gij dan een allervurigstverlangen, om de zondaren te bekeeren en zalig

temaken! Uw verlangen was gelijk aan dat van eenuitgehongerde mensen, die vurig haakt naar spijs;daarom zeidet Gij : Ik lub eene spijs te eten, di<\' gij nietkent. Het was gelijk aan dat van een waterzuchtige,die snakt naar drank, daarom zeidet Gij, stervendeaan het kruis. Ik heb dorst... Het was gelijk aan datvan een teerhartigen Vader, die niets zoozeer terharte neemt als het welzijn zijner kinderen; daaromwaart Gij tot den dood toe bedroefd over de onge-voeligheid en versteendheid der zondaren en weendet



342         fitt openbaar Leven van Jezus. Gij over de blindheid van Jerusalem, zeggende: Och,of 9>j sn wel in dit uw uur kendet, hetgeen u tot vrededient maar nu is het voor uwe oogen verborgen ! LieveJezus, zoo hebt Gij dan ook vurig verlangd naar dezaligheid mijner ziel! Zoo waart gij er dan hongerigen dorstig naar en tevens bedroefd over mijne onge-voeligheid. Dierbare Jezus, hoe hebt Gij mij zoo kun-nen beminnen ? Gij immers hebt mij niet noodig enzijt zonder mij volmaakt gelukkig. Hebt ook gij zulk verlangen naar uwe zalig-heid en naar die van anderen ? Zijt gij ook zoobedroefd over uwe ongevoeligheid, en onverschillig-heid en over die van

anderen ? Zijt gij ook bereid,voor de bekeering der zondaren alle bitterheden telijden en daarvoor alles, zelfs uwen maaltijd op teofferen ? Helaas, lieve Jezus, hoe weinig zorg heb ik voormijne zaligheid en voor die van anderen! Ik bid U,geef mij een waren zielenijver, opdat ik bereid zij eralles voor te doen en te lijden, en er alles voor op teofferen. IIe Punt Overweeg verder, dat de zielenijver vanJezus geheel belangloos was... Hij had een vurig ver-langen naar onze zaligheid; Hij was er hongerig endorstig naar, ofschoon Hij er niet het minste voordeelbij kon hebben; Hij immers is oneindig gelukkig inzich zelvcn, om zich zelven en door zich zelven;zoodat wij

zijn geluk niet kunnen vergrooten nochverkleinon; zijn zielenijver was dus geheel belangloosen kwam voort uit zuivere liefde : Hij beminde ons



Het openbaar Leven van Jezus.          343 en wilde ons aan zijn geluk deelachtig maken. Lieve Jezus, ik bewonder de grootheid uwer liefde.De ongelukkige staat onzer zielen, waartoe zij doorde zonden gebracht waren, ging U innig ter harte,veroorzaakte U bittere smarten en deed U zuchtenen weenen, zoodat Gij in den hof van Olijven wateren bloed zweette en bedroefd waart tot den dood toe.O welke goedheid en liefde! O konde ik uwe liefdemet wederliefde vergelden! Mijne ziel, welke is uwe liefde ? Arbeidt gij met eenonvermoeiden en belangloozen ijver aan de zaligeheid der zielen ? Zoudt gij bereid zijn, daarvoor uwvaderland te verlaten, als God of uwe oversten

ditverlangden ? Zijt gij ten minste bereid er voor tebidden, te arbeiden en aalmoezen te geven ? Ach, lieve Jezus, hoe klein is mijne liefde en hoeflauw mijn ijver! Helaas, hoe weinig doe ik voor debekeering dor zondaren, terwijl Gij er zoo veel Voorgedaan hebt! Ontferm U mijner, lieve Jezus, en geef,dat ik voortaan met een belangloozen ijver en eenezuivere liefde arbeide, om zondaren te bekeeren enzalig te maken. O Maria, bid voor mij, opdat ik met oenen onver-rnoeiden en belangloozen ijver aan de zaligheidmijns evennaasten arbeide. Amen. Oefeningen. 1° Steeds werkzaam zijn aan de zalig-heid der zielen, door bidden, arbeiden en liefdewerkenof aalmoezen. 2°

Bereid zijn er alles voor op te offeren,zelfs het vaderland te verlaten, om zielen zalig temaken, als God of de oversten dit van mij verlangen.(Sluit gebed, bl. 50).



344          Het openbaar Leven van Jezus. 11° MEDITATIE. Voorbereidingsgebed, (bl. 28.) I« Punt. Onvermoeide zielenijver van Jezus. II0 Punt. Standvastige zielenijver van Jezus. Ie Punt. Overweeg heden den onver-moeiden ijver,waarmede Jezus bezield was, ten einde de zondaarste zoeken en zalig te maken. Zijn ijver was zoo groot,zoo vurig, dat niets hem kon afschrikken of weerhou-den, geene vermoeienissen, geen koude, hitte, regen,wind, ongemakken, ontberingen, honger, dorst, ver-smaadheden, lasteringen, vervolgingen, mishande-lingen, niets, niets, kon zijn ijver koelen. "Wat al ver-moeienissen, ontberingen, honger, dorst, versmaad*heden, onteeringen en

mishandelingen heeft Hij, hetland van Judea rondreizende, niet moeten verduren? Dierbare Jezus, ik bewonder en aanbid uwen zie-lenijver... Wat hebt Gij toch veel gedaan en geledenvoor den ondankbaren zondaar !... Gij hadt wel redenom te zeggen: Ik geef mijn leven voor mijne scha-pen. (1) Hoedanig is uw zielenijver ? laat gij u nietafschrikken door koude of hitte, door regen of wind,door vermoeienissen of andere ongemakken ? Zoudtgij des noods bereid zijn uw leven er voor ten bestete geven ? Helaas, lieve Jezus, hoe flauw is mijn ijver; hetminste houdt mij terug! ik werp mn\' derhalve vol (i) Joan: 10. i3.



Het openbaar Leven van Jezus. 345 schaamte en droefheid voor uwe voeten, om mijneonachtzaamheid en flauwhartigheid te beweenen.Ik bid U, lieve Jezus, mij een waren zielenijver tegeven, opdat ik onvermoeid moge zijn in het arbeidenaan de zaligheid mijner -ziel en aan die van anderenen nimmer voor eenige moeielijkheden terug-deinze. 11° Punt. Overweeg ook den standvastigen ijvervan Jezus, die over alle moeielijkheden zegevierde...Jezus deed veel voor den armen zondaar, maar zijneliefde werd met ondankbaarheid beantwoord. Zijnarbeid, zijne vermoeienissen, ja zelfs zijne mirakelenwerden met smaad en verachting bejegend en zijneliefdewerken aan

verkeerde bedoelingen en inzichtentoegeschreven; maar zijn standvastige ijver zegevier-de over alles. Vele wateren van wederwaardigheden,tegenspraak, laster, vervolgingen en mishandelingenwaren niet bij machte zijnen ijver uit te dooven, ofzijne liefde te doen verflauwen. Lieve Jezus, hoe meer ik uwe liefde en uwen zie-lenijver overweeg, des te grooter komen ze mij voor-Wat hebt Gij niet gedaan en geleden voor ondankbare menschen — en dit — uit eene geheele zuivereen belanglooze liefde! Ofschoon zij hardnekkig enversteend waren, bleeft Gij toch voor hen arbeiden ;uwe liefde deed U volharden, totdat Gij eindelijk uwleven voor hen ten beste gaaft. Is uwe

ijver ook standvastig mijne ziel ? Zegevierthij over alle moeielijkheden, tegenstrevingen, verschilvan karakter en ondankbaarheid der boozen.



346          Het openbaar Leven van Jezus. Ach, lieve Jezus, hoe flauw is mijne liefde ! Eenekleine moeite, een bitter woord, een moeielijk karak-ter is reeds genoeg om mijn ijver te doen wankelen.Welk eene ontaarding!... Lieve Jezus, Gij hebt uwleven voor de zaligheid der zielen ten beste gegevenen ik helaas, doe er zoo weinig voor. — O Jezus, geefdat ik voortaan over alle mojielijkheid zegeviere. O Maria, bid voor mij, opdat ik volharde te middender kruisen en wederwaardigheden. Amen. Oefeningen. Standvastig volharden in den arbeidvoor de zaligheid der zielen, in weerwil van alle te-genstrevingen, wijl Jezus er voor gestorven is. Proquo Christus mortuus est. (Slüitgebed, ld. 50.) DE

ZACHTMOEDIGHEID VANJEZUS. I" MEDITATIE. Voorbeueidingsgebed. (bl. 28). Ie Punt. Jezus was zachtmoedig jegens allen. IIe Punt. In het bijzonder jegens de kinderen. Ie Punt. Overweeg, hoe zachtmoedig Jezus was ;Hij zeide : leert van Mij dat ik zachtmoedig enootmoedig van harte ben. De zachtmoedigheid scheenoveral in Hem uit, en in alle opzichten gaf Hij erblijken van. Hij was zachtmoedig en minzaam inzijne blikken, in zijne woorden en gesprekken, alsmedein zijne handelingen en gebaren: Hij was minzaamen zachtmoedig jegens allen, zoowel in de cenzaam-



Het openbaar Leven van Jezus.          347 heid met zijne apostelen als in het openbaar met hetvolk, zooals do profeet Isa?as voorzegd had: Hij zalniet twisten, noch geraas maken, noch op de stratenzijne stem laten hooren. Hel geknakte riet zal Hij nietbreken en het rookendc rlaslcmmet niet nitblusschen (1),dat is, Jezus was zoo zachtmoedig, minzaam en lief-derijk, dat Hij niemand zou verstooten hebben, zelfshen niet, in wie de vatbaarheid voor het goede schieruitgedoofd scheen te zijn. Lieve Jezus, zoo was dan uwe zachtmoedigheid,minzaamheid en lankmoedigheid groot ten tijde vanuw sterfelijk leven op de aarde; maar\' nu Gij in denhemel zijt, is zij niet minder groot. O met

welke lang-moedigheid wacht Gij de zondaars af, opdat zij zichbekeeren. Hoe dikwijls klopt Gij aan hun hart, zeg-gende: Doe open, mijne vriendin, mijne zuster, mijnebruid. Maar mijne ziel, zijt gij ook zoo zachtmoedig enminzaam jegens allen ?... Geeft gij er blijken van inuwen dagelijkschen handel, vooral jegens uwe mede-broeders en huisgenooten ? Zijt gij zachtmoedig enminzaam in uw hart, in uwe blikken, in uwc woordenen gebaren ? Tracht gij inschikkelijk jegens anderen tezijn en U te voegen naar hunne zwakheden, ten eindeeen geknakt riet niet te breken noch het rookend ka-toentje uit te dooven ?... Verdraagt gij met lankmoe-digheid hunne gebreken, kwade luimen en hun

lastigeinborst ?... Zijt gij lankmoedig en minzaam jegens ver- (1) Isa?s. 43. 3. en Matth. 12. 17.



34-8          Het openbaar Leven van Jezus. steende zondaars, ten einde hen te bekeeren ?... Bidgij voor hen ? Ach, lieve Jezus, hoe ver ben ik nog van uwen geestverwijderd ! Geef, dat ik voortaan minzaam zij inalles en jegens allen; in mijn hart, in mijneblikken, in mijne woorden, in mijne handelingen engebaren, vooral jegens mijne medebroeders, huisge-nooten, onderdanen of ondergeschikten. II\'- Punt. Jezus was in het bijzonder minzaam enzachtmoedig^^ ns de kinderen. Wanneer de aposte-len op zekeren keer wilden beletten, dat men dekleine kinderen tot Hem bracht, opdat Jezus henzegenen zou, was Hij daarover verontwaardigd enzeide : Laat de kinderkens tot Mij komen, en belethet hun niet; want

aan hen behoort het rijk Gods. Hijomhelsde ze, en hun de handen opleggende, zogendeHij hen. (1) Hij nam hen steeds, op eene bijzonderewijze onder zijne bescherming, sprak den vloek uittegen hen, die hun ergernis zouden geven en beloofdezijne genade aan hen, die hun goed deden, verzeke-rende dat Hij als aan zich gedaan, zoude rekenen,alles wat men uit liefde tot Hem aan hen zou ge-daan hebben. Lieve Jezus, zoo was het U dan een vermaak tezijn met de kinderkens, met hen die als kleine kinde-ren eenvoudig, zachtmoedig en nederig in hunnenoogen en door de wereld voor niets geacht, en ver- (1) Marcus q. i3. (2)  Matt. 18." 3.



Het openbaar Leven van Jezus.          349 smaad worden ; terwijl Gij ons tevens wildet leerendat om Gode to behagen, wij als kleine kinderen,eenvoudig, zachtmoedig en nederig moeten worden! Maar hoe is het met u gesteld ? Zijt gij eenvoudig,zachtmoedig en nederig gelijk de kleine kinderen? —Hebt gij liefde voor hen ? bidt gij voor hen ? onderwijstgij ze met geduld en minzaamheid ? Dierbare Jezus, geef dat mijn hart gelijk zij aanhet uwe in zachtmoedigheid, minzaamheid en geduld;geef dat ik eenvoudig, onschuldig en nederig zij gelijkkleine kinderen; geef dat ik met geduld hunne gcbre-ken en lastige luimen verdrage en alles aanwende,wat in mijn vermogen is, om ze tot de zaligheid

tebrengen. O Maria, bid voor mij, opdat ik zachtmoedig enminzaam van harte zij. Amen. Oefeningen. Zachtmoedig en minzaam zijn jegensallen, vooral jegens de bedrukten en mistroostigen ofmoedeloozen, alsmede jegens de kinderen. (Sluitge-bed, bl. 50). II« MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 28.) Ie Punt. Jezus ivas minzaam jegenz de zondaren. IIe Punt. Hij ging ze opzoeken. Ie Punt. Overweeg, hoe minzaam en zachtmoedigJezus omging met de zondaren, ten einde hen tebekeeren en zalig te maken. Hij deed hun geene ver-wy tingen, maar hen uitnoodigende met zoete woorden,zeide Hij: Komt allen tot Mij, die belast en beladen zijt



35°         Het openbaar Leven van Jezus. en Ik zal u verkwikken. Hij zocht hun gezelschap,sprak goedaardig tot hen, at en dronk zelfs met hen,zoodat Hij volgens onze wijze van zien en oordeelen,al te goed en te vriendelijk jegens hen scheen te zijn,en de Phariseërs daarin geërgerd, met verachting zei-den: deze ontvangt de zondaars en eet met hen, ookzeiden zij aan Jezus, leerlingen ten einde hunne hartenvan Hem te verwijderen: Waarom eet uw meester metde tollenaars en zondaars ?... Jezus gaf ten antwoord:Niet de gezonden maar de zieken hebben een geneesheernoodig. Ik ben hun geneesheer; rcant Ik ben niet geko-men, om de rechtvaardigen maar om de zondaren tezoeken en zedig te

maken (1). Lieve Jezus, uwe goedheid jegens de zondaren waswaarlijk onbegrijpelijk ! Met welke liefde ontvingt Gijde Samaritaansche vrouw en den verrader Judas!...Welke minzame blikken wierpt Gij op den apostelPetrus, toen hij U verloochend had ten einde Hemtot inkeer te brengen!... Hoe krachtig verdedigdet Gijde overspelige vrouw en de befaamde zondares!... Hoegoedaardig ontvingt Gij de tollenaars en zondaars enwat moeiten deedt Gij om hen te bekeeren en zaligte maken!... O Jezus, uwe minzaamheid en liefdejegens de ondankbare zondaren zijn waarlijk groot enwonderbaar! Zijt ook gij jegens hen zoo minzaam en zoogoedaardig? Tracht gij hen te winnen door liefde,geduld en

mededoogen ? Of stoot gij ze misschien te- (i) Matt. q. v. 12. i3.



Het openbaar Leven van Jezus.          351 rug door bittere of norsche woorden, of dooreene on-heusche behandeling?.... Ach, lieve Jezus, hoe ver ben ik van uw voorbeeldafgeweken!... Onder voorwendsel van ijver betoon ikhun minachting, verbittering, drift, ja somtijds heersen-zucht... Ontferm u mijner, lieve Jezus, en geef dat ikvoortaan zachtmoedig van harte zij. IIe Punt. De liefde van Jezus jegens de zondarenwas zoo groot, dat Hij hen niet alleen met goedheidontving, wanneer zij tot Hem kwamen, maar dat Hijzo ook ging opzoeken, wanneer zij zich van Hemverwijderden. De zucht, om zondaren zalig te maken,was Hem eene spijs, waarmede Hij zich voedde. Hetwas de zucht, dat verlangen,

welke Hem uit den he-mel deed nederdalen en mensch worden : het was diezucht, welke Hem zooveel deed lijden en tusschentwee moordenaars deed sterven aan een schandelijkkruis. Het was die zucht, welke Hem bewoog, omhen overal op te zoeken, met hen te spieken, met hente eten en te drinken, voor hen op eene bijzonderewijze zorg te dragen, zoodat aan het krnis zijn eerstezorg was, te bidden voor de zondaren, voor zijnebeulen, zeggende: Vader, vergeef het hun, want zijweten niet wat zij doen; zijne tweede zorg was dengoeden moordenaar in genade te ontvangen en hemhet paradijs te beloven. En daarna eerst keerde Hijzich tot zijne Moeder en zijnen beminden Leerling.Den

ongelukkigen staat van de zondaren beseffende,had Hij er medelijden mede, meer dan met zich zel-ven; daarom zeide Hij aan de vrouwen van Jerusalem,



352         Het openbaar Leven van Jezus. die over Hem weenden: Wei nt niet over Mij, maarweent over u zelven en over uwe kinderen. Lieve Jezus, uwe goedheid en liefde, jegens de zon-daren is al te groot; immers het schijnt, dat, hoeboozer en ondankbaarder iemand is, hij des te meeraanspraak heelt op do uitwerksels uwer goedheid engenade. Hoe is het met u gesteld ? Zijt gij goed enhartelijk jegens hen, die u onteeren, lastig vallen ofverdrukken ? Bidt gij ook voor hen ?... Tracht gij zeook door uwe liefde te voorkomen en tot inkeer tebrengen? Zoo deedt Gij, lieve Jezus; zoo deed Maria; zoodeden de heiligen ; onder anderen lezen wij van denH. Alphonsus de Liguori, dat er,

om zich van zijnegunsten te verzekeren, niets meer noodig was, danhem te lasteren. Helaas hoe ver ben ik hiervan ver-wijderd ! De minste beleediging is genoeg, om mij teontstellen en te verbitteren. O Maria, bid voor mij, opdat ik voortaan minzaamzn\' jegens allen en wel bijzonder jegens de zondarenen jegens hen, die mij beleedigen. Amen. Oefeningen. 1» Medelijden hebben met de zondarenen hen, die zich in geestelijken nood bevinden. (Sluit-gebed, bl. öti). UI* MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 28;. Ie Punt. Jezus was zachtmoedig en minzaam jegensd>, onbeschaafde apostelen.



Het openbaar Leven van Jezus.           353 11° Punt. Ook jegens zijne vijanden. I« Punt. O ziel, overweeg de overgroote zachtmoe-digheid en minzaamheid van Jezus jegens zijne apos-len: als arme visschers waren zij onwetend, ruw enonbeschaafd; als aardsche en zinnelijke menschenbeseften zij de geestelijke en hemelsche dingen niet.welke Jezus hun voorhield; zij vielen Hem geduriglastig met vragen op vragen en Jezus beantwoorddedie immer met dezelfde goedaardigheid en liefde. Lieve Jezus, ik aanbid uwe minzaanheid en liefde;wijl Gij de ruwheid en onwetendheid uwer apostelenzoo geduldig verdroegt, en hunne uitzinnige vragenzoo goedaardig beantwoorddet, mij tevens

loerende,goedaardig jegens allen te zijn, zelfs jegens hen diemij onbeleefd behandelen, mij lastig vallen, mij bit-terheden veroorzaken of ontijdig tot mij komen. Maar handelt gij gelijkvormig naar het voorbeeldvan Jezus ? Zijt gij minzaam jegens personen, diejegens u liefdeloos, onvriendelijk of onbeleefd zijn ? —Verdraagt gij goedaardig de onaangename en lastigekarakters uwer huisgenoten of medebroeders ?... Zijtgij jegens hen zacht en beleefd in uwe vragen en ant-woorden, alsmede in uwe vermaningen, onderwijzin-gen en bestraffingen?... Ach, lieve Jezus, hoe weinig heb ik nog van uwengeest!... hoe onmeedoogend, onbeleefd en stuurschbenik nog in mijne woorden en

handelingen!... OntfermU mijner, lieve Jezus, en geef dat ik voortaangoedaardig en zachtmoedig van harte zij en mij je-gens allen beleefd en vriendelijk gedrage. 22



354          Het openbaar Leven van Jezus. 11° Punt. Jezus was goedaardig en minzaam je-gens allen, zelfs jegens zijne grootste vijanden. Nooittoonde Hij hun eenige verbittering, zelfs dan niet,wanneer zij Hem lasterden of onheusch bejegen-den. Hij zegt bij den profeet Isa?as (1). Ik keerde mijnaangezicht niet af van diegenen, welke Mi) lasterden ofin het aangezicht spuwden... Hij ontving den verraderJudas met de grootste minzaamheid, zeggende:Vriend, waartoe zijtgij gekomen? Judas levert gij zooden Zoon des menschen?... Aan het kruis gelasterd,bad Hij voor zijne beulen en ontving den moordenaarin genade. Dierbare Jezus, Gij hebt dan niet alleen met woor-den maar ook met werken geleerd, dat wij

onzevijanden moeten beminnen en goedaardig zijn jegensallen. O ware ik zoo gelukkig een zoo heilzaam voor-beeld na te volgen! En hoe hebt gij u tot hiertoe jegens uwe vijandengedragen ?... Hebt gij nooit afkeer, verbittering,haat of nijd getoond jegens hen, die u beleedigdhadden?... Wat zult gij in het vervolg doen ? Helaas, lieve Jezus, hoe dikwijls heb ik hartzeerveroorzaakt aan mijne medebroeders door mijnestuurschheid, oploopendheid en verbittering !... Thansmaak ik het vaste voornemen uw voorbeeld tevolgen, jegens allen minzaam te zijn, en te biel-den voor die mij beleedigen of lasteren; Gij im-mers hebt gezegd: bemint uice vijanden; do.\' (i) Isa?as c. 5o. IJ.



Het openbaar Leven van Jezus.          355 wel aan die u haten en bidt voor die u lasteren envervolgen. (1) O Maria, bid voor mij, opdat ik naar uw voorbeelden dat van Jezus, alles vergeve en jegens allen min-zaam zij. Amen. Oefeningen. 1° De lastige karakters der medebroe-ders en huisgenooten geduldig verdragen en zich min-zaam jegens hen vertoonen. \'2° De ons aangedaneverongelijkingen van harte vergeven. 3° Voor devijanden bidden. (Sliütgebed, hl. 50). IV« MEDITATIE. Voobbereidingsgebed. (bl. 28.) Ie Punt. Jezus gaf overal blijken zijner goedheid. IIe Punt. Hij gaf er blijken van aan alle soort vanmenschen. Ie Punt. O ziel, verbeeld u te zien, hoe Jezus

hetland van Judëa doorging met goed te doen en tegenezen, pertransit benefaciendo ét sanando. Hij gingal weldoende rond en genas allen. (2) Overal gaf Hijblijken zijner goedheid, in alle steden en dorpen, inopenbare plaatsen en bijzondere huizen, te water ente land, tot zelfs in de woestijnen. De dagen brachtHij door met de onwetenden te onderwijzen, met denoodlijdenden te troosten en de ondankbaren goed tedoen; terwijl Hij de nachten doorbracht met biddenvoor hunne zaligheid.^\\_             ___________^_              " (i)Matt. 5. 44.(2) Act. Ap. 10. 38.



35<5          Het openbaar Leven van Jezus. lieve Jezus, hoe is het mogelijk, dat Gij ondankbaremenschen zoo hebt kunnen beminnen en U zelvenzoo geheel voor hen hebt willen opofferen!... En hoeis het mogelijk, dat de menschen hierna zoo ondank-baar zijn, en zich door eene zoo groote liefde nietlaten innemen ? Mijne ziel, hoe is het met u gesteld?... Zijt gij ook zooondankbaar ?... Zult gij voor zulke liefde nog langerongevoelig blijven?... Zult gij geene wederliefdetoonen en goed doen aan allen, zelfs aan ondankbaren?Zult gij nog niet bereid zijn, Uwe rust, uwe gemak-zucht, ja geheel u zelve, voor het welzijn van anderenop te offeren ? Ja, lieve Jezus, ik ben daartoe

bereid! Helaas, ikben over mij zelve beschaamd; wijl ik zoo liefdeloosben geweest en mij over den last des arbeids zoozeer beklaagd heb. Ach, hoe dikwijls heb ik degelegenheden van goed te doen, laten voorbijgaan!...Voortaan zal ik naar uw voorbeeld, lieve Jezus,overal blijken van liefde geven, en zooveel in mij is,goed doen aan allen, zonder mij door moeielijkhedente laten afschrikken. IIe Punt. Verbeeld u te zien, hoe alle soortvan noodlijdenden tot Jezus kwamen, en hoe Jezushen allen met liefde ontving, zonder een enkelenongetroost weg te zenden. De H. Schrift zegt opmeerdere plaatsen, dat men alle soort van zieken envelen van die door den duivel bezeten waren,

totJezus bracht, en dat Hij ze allen genas. Hij gaf denblinden het gezicht, den dooven het gehoor, den



Het openbaar Leven van Jezus.          357 stommen de spraak, den kreupelen den gang, denmelaatschen de zuivering, de zieken de gezondheid,den dooden het leven en verloste hen die door denduivel bezeten waren. (1) Waarlijk, lieve Jezus, uwe goedgunstigheid wasgroot en tevens belangloos, wijl Gij alles deedt uitzuivere liefde. O ziel, zal dat voorbeeld u niet aanzetten, om jegensallen goedaardig te zijn, en allen, zoo veel gij kunt,belangloos te helpen ?... Zal er u nog iets te veel, tx\'moeielijk of te lastig zijn ? of zult gij nog onderscheidvan personen maken of uw belang beoogen ? Neen, lieve Jezus, dat nooit meer ! ik wil u bemin-nen en uit liefde tot U wil ik

jegens allen goedgunstigzijn: zoo veel in mij is, wil ik uit liefde tot U aanarme menschen den voorkeur geven. In hen zal ik Uerkennen, dienen en beminnen. Ontferm U mijner,lieve Jezus, en versterk mij, dewijl ik zwak ben. O Maria, bid voor mij, opdat ik overal en jegensalle soort van menschen goedaardig zij. Amen. Oefeningen. 1° Minzaam zijn jegens allen zelfsjegens hen, die ons lastig vallen ofte onpas komen.2" Behulpzaam zijn jegens allen, zoo veel in ons is.(Shiitgebed, bl. öO). (i) Concordia C. 28, n. 2. C. 29, n. 2. C. 3f), n. 2. C. 40, n. 2.



358          Het openbaar Leven nan Jezus. DE OOTMOEDIGHEID VAN JEZUS.I" MEDITATIE. Voorbereidingsgebed. (bl. 28;. I1\' Punt. Jezus zocht niets dan de eer van God. II" Pokt. Hij zocht voor zich de versmading. I« Punt. Overweeg de ootmoedigheid van Jezus.Hij zocht zijne glorie niet, maar alleen die vanzijnen Vader; daarom zeide Hij. Ik zoek mijne glorieniet (1). Jezus wist, dat alle eer aan God alleentoekomt, en dat het Hem onmogelijk is, dat recht af testaan: Hij zegt, bij den profeet Isaias (2): Ik zal mijneglorie niet aan een ander geven. Ook wist Jezus, datde glorie welke men zichzelven geeft, of welke demenschen ons geven ijdel en nietig is; daarom zeideHij : Indien Ik mij

zelven verheerlijk, is mijne glorieniets; maar de Vader verheerlijkt Mij. (8). Derhalvezocht Jezus voor zich niets dan vernederingen enversmaadheden... O ziel, beschouw Hem in de ver-schillende omstandigheden van zijn leven; overalzult gij Hem vinden in vernederingen: zie Hem alseen arm en verlaten kindeken in den stal van Bethle-hem ; als een machtelooze vluchtende naar Egypte,als een behoeftige werkman in het huisje van Naza-reth; als een misdadiger in zijn openbaar leven, (i) Joan. 8 5o.(2);Isa?as. 42. 8.(}) Joan:j8. 50.



Het openbaar Leven van Jezus.          359 blootgesteld aan alle onteeringen en versmaadheden:of noemde men hem niereen dronkaard, een eer-zuchtige, iemand die zich voor koning uitgaf, eenverleider des volks; een Samaritaan of ketter, eentoovenaar, door den duivel bezeten en die door mede-werking van den duivel wonderen deed ; een Godslas-teraar, die zich valschelijk uitgaf voor den ZoonGods; in één woord, Hij werd zoo verguisd, dat Hijin waarheid kon zeggen: Ik ben een worm en geenmensch; de smaad der menschen en het uitvaagseldes volks. (1). Lieve Jezus, zoo leert Gij ons dan, nimmer ver-maak nemen, in hetgeen wij doen of gedaan hebben,noch ons

verheffen, om de achting, welke de men-schen ons betoonen; wijl alle eer aan God alleentoekomt: integendeel Gij leert ons, hoe wij alle eervan ons afwenden moeten, en vreezen geëerd teworden, wijl de hoogmoed de oorzaak van alle zon-den is, ja zelfs de engelen er door gevallen zijn:daarom zeidet Gij, aan uwe leerlingen, toen zij metzelfvoldoening uwe wonderbare vruchten verhaalden,die zij door het geven van Missiën onder de volkente weeg gebracht hadden: Ik zag Satan als een blik-semuitden hemel vallen (2), als wildet Gij zeggen:„ ziet wel toe, dat gij u niet verheft op uwe wonderedaden, noch daarin behagen schept, want Satan,ofschoon in den hemel verheerlijkt, is

door den hoog- d)P«. 21.7. (2) Lucas. 10. 18.



360         Het openbaar Leven van Jezus. moed en het zelfbehagen gevallen, en als een bliksemin den afgrond neergestort. IIe Punt. Jezus zocht voor zich de versmading, enzoo leert Hij ons, de achting der menschen, niet alleente zoeken, maar zooveel mogelijk te vluchten engaarne smaad te lijden. , O ziel, volgt gij deze heilzame lessen van Jezus ?Hebt gij nooit behagen in u zelve of in uwe hande-lingen ?... Verwijdert gij van u alle eer, welke de men-schen u geven, om ze geheel aan God te geven ?...Verwijdert gij aanstonds de opkomende gedachtenvan eigenliefde enzelfbehagen?... verheugd gij u overde aangedane beleedigingen, of ten minste lijdt gij zemet geduld en gelatenheid ? Ach,

lieve Jezus, hoe weinig voordeel doe ik metuwe vermaningen en voorbeelden! Hoedikwijls hebik die gehoord, gelezen en overwogen, en toch heb ikze niet in beoefening gebracht. Helaas, ik ben nog voleigenliefde en zelfbehagen en ben bij de minste be-leedigingen ontevreden. Lieve Jezus, wat moet ik inhet vervolg doen ? Mijne ziel, gij moet, op de eerste plaats, uwe voor-gaande blindheid verfoeien; want door uwen hoogmoedhebt gij de eer, die aan God alleen toekomt, geroofd enu zei ven groot nadeel toegebracht; op de tweede plaats,moet gij waken op u zelve opdat de hoogmoed nim-mer ingang in u vinde, en gij niets zoekt dan de eervan God. Eindelijk op de derde.plaats, moet gij u ver-

heugen in de vernederingen, wijl deze u tot verheffingleiden.



Het openbaar Leven van Jezus.         361 O mijn Jezus, ik heb wel het verlangen om zoo televen, maar ik ben te zwak, en te onstandvastig ;daarom bid ik U, U over mij te ontfermen en mij teversterken, om te midden der vernederingen te vol-harden. O Maria, bid voor mij, opdat ik gaarne onbekendzij, en door allen veracht en versmaad worde. Amen. Oefeningen. 1° Nimmer iets doen of zeggen uiteigen lof of zelfbehagen. 2° De vernederingen metgelatenheid aanvaarden. 2" God altijd loven, zeggende:Glorie zij den Vader, enz. (Sluitgebed, bl. 50;.
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— l\' Punt. Maria is vrij gebleven van de erf-zonde. — II\' Punt. De minste vlek van zonde mishaagtgrootelijks aan (lod.............100 XIII\' Meditatie. — I" Punt. Jezus biedt zich aan als Borgvoor onze zonden, tlod stemt er in toe. — II1\' Punt. (iodbeloofde aanstonds den Messias.........111 XIV\' Meditatie. — I« Punt. De komst des Messias wordt 4000jaren uitgesteld. — IK Punt. De Oudvaders verzuchten vu-rig naar zijne komst, gelijk melaatseben, blinden, gevan-genen en ballingen, naar genezing en bevrijding. . . . Hi> XV\' Meditatie.— I\' Punt. Het geheim der Mensehwording.—II\' Punl. Maria\'s toestemming.........."8 XVI\' Meditatie. — I\' Punt. De vernedering van Jezus in denschoot van Maria. — II\'

Punl. De verheffing van Mariadoor Jezus................123 XVII\' Meditatie. — I\' Punt. Jezus heeft niet de natuur derengelen, maar die der menschen aangenomen. — II\' Punt.Hij heelt zich in alles aan ons gelijk gemaakt, . . . • 1-8 XVIII\'\' Meditatie. — I\' Punt. Jezus nieiisch wordende, toont hoogachting \\nor de verworp 19 en beid. — II\' Punt. Hij leert ons ei\' ook hoogachting voor te hebben en ze met liefde teaanvaarden................132 XIX\' Meditatie. — I\' Punt. Jezus gaf zich van het begin afaan den wil van zijnen Vader over. — II\' Punt. Hij namvan liet begin af den lijdenskelk gewillig aan.....136 XX\' Meditatie. — I\' en II\' Punt. De liefde van (lod in deMensehwording van Jezus, en onze verplichting

van dank*baarheid.................1-12 XXI\' Meditatie. — I\' Punt. In (Ie mensehwording van Jezustoont zich Gods Wijsheid.— II\'Punt. Daaruit blijkt zijneAlmacht.................140 XXII\' Meditatie. — 1\' en II\' Punt. Beschouw ing van de grool-heid der liefde welke Jezus in zijne mensehwording aanieder onzci beloond heeft...........130 XXIII\' Meditatie. — I\' en II\' Punl. De mensehwording is eenallergrootste weldaad.............153



Inhoud.                            365 XXIV» Meditatie. — I« Punt. Wij hebben alles in en doorChristus. — II\'Punt. Christus is ons Al.......137 XXV1\' Meditatie. — I\' Punt. De grootheid van Jezus\' liefde.Voor ons is Hij op de wereld gekomen en •\'!•\'! jaren ge)ile-ven. — D« Punt. Voor ons heen Hij de wereld verlaten, omin den hemel voor ons te lijdden.........1<!- XXVI* Meditatie.— I\' Punt. Jezus heelt alles voor ons gedaanen geleden, opdat wij alles voor Hein zouden doen en lij-den.— II\'1 Punt. Jezus heeft zich voortdurend opgeofferdals een sacrificie, opdat wij het ook zouden doen. . . . 168 XXVII\' Meditatie. — I\' Punt. Maria verlangt vurig dat Jezusgeboren wordt voor de zaligheid der

wereld, alsmede Hembare diensten te bewijzen. — IIC Punt. Wij moeten Hemvoortbrengen in onze gedachten, gesprekken en liezig-heden..................l(i\') XXVIII\'\' Meditatie — I« Punt. Maria en Jozef gaan uit gehoor*zaamheid naar Bethlehem. — B.\' Punt. Kr was voor hengeene plaats in de herberg...........178 HET FEEST VAX KERSTMIS. I« Meditatie. I« Punt. Maria brengt Jezus zonder smart terwereld, omhelst Hem teerhartig en legt Hem eerbiedig inde kribbe,—II« Punt. Welk verschil hier of in den hemel!. 17» II\' Meditatie. — I« Punt. Er was voor hen geene plaats in deherberg. — II\' Punt. Jezus kwam in zijn eigendom, maar isdoor de zijnen niet ontvangen..........183 IIP

Meditatie. — 1\' Punt. De stal van Hetlilehem, de krib ende doeken noodigen ons uit tot armoede, vernedering enlijden. — II\' Punt. Ook het Kind Jezus, vleesch geworden,noodigt er ons toe uit.............187 IV\' Meditatie. — I\' Punt. De Vader biedt aan Jezus een lij-denskelk aan, welke Jezus gewillig aanvaardt. — II\' Punt.Jezus weent over onze ongevoeligheid.......193 V\' Meditatie. I\' Punt. Een engel verkondigt de geboorte desZaligmakers aan arme, nederige en wakende herders. —II\' Punt. Hij stelt als kenteeken : een kind, in doeken ge-teonden, lii/gende in de krib...........11H» VI\' Meditatie. — I\' Punt. Er kwam eene menigte van engelen,Cod lovende, en — II\' Punt den vrede

aankondigende aande menseben van goeden wil..........200 VII\' Meditatie. — I\' Punt. De herders gaan met spoed naarItethlehem, en vinden het Kind met Maria en Jozef. —II\' Punt. Zij keeren terug, God lovende.......20.\'i BESNIJDENIS ONZES HEEREN. VIII\' Meditatie. — I\' Punt. In de besnijdenis gaf Jezus een



366                              Inhoud. voorbeeld van lijdzaamheid en liefde. — 1P Punt. Hij gaf«en voorheeld van oolnioed...........210 1X\'- Meililalie. — H Punt. In de besnijdenis gaf\' Jezus lietvoorbeeld eener volmaakte gehoorzaamheid. — 11° Punt..Maria gaf zich aan (iods wil over, in weerwil van het na-luurlijk gevoel van medelijden......... . . 211 X\'\' Meditatie. — I" Punt. In d<\' besnijdenis stortte Jezus deeerste druppelen van zijn goddelijk bloed, en droeg ze opaan zijnen Vadertot losprijs onzer zonden. — 11\'\' Punt. Delienielsehe Vader nam ze met liefde aan.......217 XI\' Meditatie. I« Punt. Jezus leert ons de geestelijke besnij-denis. — lp\'Punt. Hij leert, dat wij ze niet moeten ver-

waarloozen om eenige schijnredenen........221 FEESTDAG VAN DRIEKONINGEN. I" Meililalie. — I« Punt. Roeping der Wijzen; bun levendig en vaardig Geloof. — U« Punt. Hun standvastig Geloof. . 22(5Ib\' Meililalie. — I<\' Punt. God riep de Wijzen door eene ster.— Il\'\' Punt. (iods Voorzienigheid schikt zich dikwijls naar natuurlijke omstandigheden........... 232 III\' Meililalie. — I\' Punt. De ster verscheen voor allen, slechtsdrie Wijzen volgden hare leiding. — II1\' Punt. God geeltzijn genadelicht aan allen, doch weinigen zijn er, die eraan beantwoorden...............236 \\\\\' Meditatie.— I« Punt. De Wijzen beantwoordden nagen-blikkelijk aan de roepstem van God. — Q« Punt. Zij lietenzich

door gecno moeielijklieden, noch tijdelijke inzichten terughouden................211 V\' Meililalie. — 1\' Punt. De Wijzen gaven zich blindelingsover aan de leiding van (iods Voorzienigheid. — II\'\' Punt.Zij bleven standvastig te midden der beproevingen. . . 2-iiVl« Meililalie. — I« Punt. Hei odes met al zijn volk werd ont-steld over de geboorte des Zaligmakers.— üe Punt. Godverlichtte de Koningen door den Joodseben raad, die zelf in duisternissen was en bleef..........219 VIP\' Meililalie — I" Punt. De Koningen verlieten Jerusalemen volgden de ster. — II\'\' Punt. Zij vonden Jezus in eenen armen stal................233 VIII Meililalie. — I\'\' Punt. De Koningen gaan den sta! bin-nen, en

nedervallende, aanbidden zij Jezus. — II1\' Punt. Zij dragen giften op, goud, wierook en mirre......2<*>7 IX\'\' Meililalie. — ["Punt. De giften der Koningen waren Godeaangenaam, omdat zij voortkwamen uit eene zuivere mee-niiigon ware liefde. — 11\'\' Punt Door God gewaarschuwd,keerden de Wijzen langs een anderen weg terug . . . 201X\'\' Meililalie. — I" Punt. Jezus was \\oor Maria een bundeltjemirre, dat is, bitter en zoet. — II\' Punt. Maria gafhet goud



Inhoud.                                 367 a;m de armen, de wierook aan God en behield voor zich demirre..................200 XI1, Meditatie. — 1° Punl Door de mine werd afgel>eeld, «lathel leven van Je/.us mei hiltcihcden zou vervuld zijn. —II\'Punt. Maria dacht er altijd aan.........270 XII»Meditatie.— I\'Punt. I)e versterving is voor allen nood-zakelijk. Jezus en Maria geven er hel voorbeeld van. —II* Punt. De Heiligen hebben dat voorbeeld nagevolgd, wijmoeten het ook navolgen............274 FEESTDAG VAN DEN ZOETEN NAAM JEZUS. h\' Meditatie. — I\' Punt. De naam Jezus is een verhevennaam.— D> Punl. De Zaligmaker heelt hem door veel lij-den

verdiend..............• . 280 II\' Meditatie. — I\' Punt. De naam Jezus, een naam van smart. — B» Punt. De naam Jezus, een naam van glorie. . . 2soIlh\' Meditatie. — I« Punt. De naam Jezus is voor ons een naam van kracht. — II\' \'Punt. Hij is voor ons een naam van zaligheid.................201 IV« Meditatie. — I\'\' Punt. De naam Jezus is hij velen eenvoorwerp van onverschilligheid, minachting en smaad. —11\'Punt. De naam Jezus zij ons een voorwerp van hoog-aehting, eerbied en liefde...........200 DE OPDKACHT VAN JEZUS IN DEN TEMPEL. I» Meditatie.— l« Punl. Maria gaal naar den tempel om ge-zuiverd te worden. — II\'\' Punl. Om haar Kind op Ie

offeren. 301 II\'\' Meditatie. — I" Punt. De oude Sinicon neemt hel KindJezus in zijne armen. — 11\' Punl. Hij verlangt te sterven. 304 III \'Meditatie. — h\' Punl. Jezus was een teeken van tegen-spraak tijdens zijn sterfelijk leven. — 11\' Punt. Thans isHij nog een teeken van tegenspraak........307 IV\' Meditatie. — I\' Punt. De vlucht naar Egypte. — II\' Punt.Bitterheden op reis......."......310 V\' Meditatie. — I\'Punt. De II. Familie door God verheerlijkt. —  II\' Punt. Leefde onbekend en in groote armoede inEgvpte..................314 VI\' Meditatie. — I\' Punt. Vreeselijke dood van Herodes. —II\' Punt. Wederkomst van Jezus uit Egvpte.....317 VII\' Meditatie. — I\' Punl.

De II. Familie was blindelings ge-hoorzaam. — II\'Punt. Zij gaat te Nazarelh wonen . . . 320 HET VERLIES VAN JEZl S IN DEN TEMPEL. I\' Meditatie. — I\' Punt. De H. Familie vierde jaarlijks hetPaaschfeest. — II\' Punl. Het verlies van Jezus en de droef-heid van Maria...............324



Inhoud. 36cS U« Meditatie. — lv Punt. Gods Voorzienigheid, zijne lievelin-gen kastijdende.— II« Punt. Liefdeklachten eenerGodmin-nende ziel, die schijnt verlaten te zijn........331 HET VERBORGEN LEVEN VAN JEZUS. I* Meditatie. — I\' Punt. Do gehoorzaamheid van Jezus. —II\'1 Punt. Do waai do dor gehoorzaamheid.......334 II1 Meditatie. — I" Punt. Jezus, de Koning der koningen,leeft onbekend. — IIe Punt. Hij houdt zich bezig mot degeringste werken.....\'.........337 HET OPENBAAR LEVEN VAX JEZUS. I\' Meditatie. — P\'Punt. Jezus dorst naarde zaligheid der zierlen.—UcPunt. Zijne belanglooxezielenijver.....3il 11» Meditatie. — I" Punt. Onvermoeide

zielenijver van Jezus.— II1 Punt. Standvastige zielenijver van Jezus. . . . . 344 DE ZACHTMOEDIGHEID VAN JEZUS. I\' Meditatie. — l\' Punt. Jezus was zachtmoedig jegens allen.il1\' Punt. In liet bijzonder jegens de kinderen.....3i(> 11\' Meditatie. — I\' Punt. Jezus was minzaam jegens de zon-daren. — II" Punt. Hij ging ze opzoeken.......3i!! IIP Meditatie. — I\'Punt. Jezus was zachtmoedig en minzaamjegens de onbeschaafde apostelen..— II\'\' Punt. Ook jegenszijne vijanden...............333 IV« Meditatie.— I" Punt. Jezus git overal blijken zijner goed-beid.— II\' Punt. Hij gaf er blijken van aan alle soort vanmenschen ...............35i> DE OOTMOEDIGHEID VAN

JEZUS. I«Meditatie. — 1\'- Punt. Jezus zocht niets dan "de eer vanGod. — II« Punt. Hij zocht voor zich de versmading. . . 3.*>ü
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