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GOEDKEURING. IMPRIMATUR f. T. H. van Pgtrop.Libr. Censor. A-MSTlil.OD.4iII, 4 I\'clmiltl\'ii 1891. Gedeponeerd, ter voldoening aan art. 10 der wetvan 28 Juni 1881 (Staatsblad N°. 124).



EEN WOORD VOOlt DEN ZEVENDEN DRUK. Toen op het einde van het jaar 1869 de Oefeningenvoor het Genootschap van Jezus\' H. Hart alhierter perse werden gelegd, had niemand vermoed, datde oplage, verscheidene duizendtallen beslaande, zoospoedig uitgeput zoude zijn. Wie had zich ook kunnenvoorstellen, dat het Genootschap in dien korten tijdeene zoo ongemeene uitbreiding zou nemen? Wel groeidesedert 1861, toen een verbeterde inrichting daaraannieuwe prikkelen en een verruimde levensvatbaarheidhad toegevoegd, het ledental van lieverlede jaarlijksaan, maar nooit in zoo snel klimmende verhouding,als dit

na 1869 het geval was. Ofschoon de afdoendeoorzaak van dit verschijnsel bezwaarlijk met zekerheidkan worden aangetoond, zoo mag men \'t evenwel gerits-telijk ervoor houden, dat de in den jongsten tijd handover hand toenemende ontwikkeling en bloei der devotietot Jezus\' H. Hart in \'t algemeen een aanzienlijkeninvloed op den bloei en de ontwikkeling van het Genoot-



schap heeft uitgeoefend. Het valt ook niet te ontkennen,dat de zeldzame en wakkere ijver veler zélateurs enzelatrices die uitbreiding op uitnemende wijze heeftbevorderd. Daarbij erlangde de vrome Vereenigingeenige jaren later drie voorrechten, welke nog schitte-render uitkomsten beloofden. Op verzoek van denDirecteur behaagde het Z. D. H. Monseigneur G. P.Wilmer, Bisschop van Haarlem, aan het te Amsterdamin de St. Ignatiuskerk bestaande Genootschap, datgelijk zoo vele in en buiten den lande, alle kerkelijkebevoegdheid miste, door een schrijven van den 2<le»Februari 1874 de kanonieke

goedkeuring te schenken,zoodat het eene plaats verkreeg in den rang der wettigopgerichte Broederschappen. Evenwel derfde het nogde kroon, welke door het hoogste gezag op dergelijkeVereenigingen pleegt te worden gezet: het mocht zichnog niet in het bezit van eigen aflaten verheugen. Eensmeekschrift werd te dien einde tot den H. Vadergericht, dat aldra verhooring erlangde. Z. H. Pius IXverwaardigde zich, door een Breve van den 24sl<»> Maart1874 aan de leden van het alhier gevestigde Genootschapvan Jezus\' H. Hart de volle en gedeeltelijke aflaten teverleenen, welke hieronder staan aangegeven.

Blijkensde pauselijke vergunning kon het grootste gedeelte dieraflaten alleen in de St. Ignatiuskerk te Amsterdam,den zetel van het Genootschap worden verdiend. Omdat ongerief, voor de meer verwijderde leden al tebelemmerend, weg te nemen, werd andermaal een smeek-



schrift, aan de voeten des H. Vaders neergelegd, inhou-dende het verzoek, om andere Parochiën of Afdeelingente mogen aggregeeren en aan de verleende aflaten deel-achtig maken. Door eene eigenhandige, tcarme aanbe-veling van Z. D. H. Monseigneur G. P. Wilmergesteund, werd ook deze bede verhoord en door eenBreve van den 10^» Juli des loopenden jaars, werdde Directeur van het te Amsterdam gevestigde Genoot-schap gemachtigd, andere binnen de grenzen van hetBisdom Haarlem opgerichte Afdeelingen in te lijvenen in de toegestane voorrechten en gunsten te doendeelen. Die machtiging werd den 16<>en

Juni 1881 dooreen Breve van Z. H. Leo XIII tot de Afdeelingen inde Diocesen van \'s-Bosch en Breda en den l"len Februari1887 ook tot de Afdeelingen in het Aartsdiocees en inhet Diocees van Roermond uitgestrekt. Worden alzookanonielc opgerichte Afdeelingen van het Aartsbisdomof van een der andere Bisdommen door een Aggregatie-diploom bij de Hoofdafdeeling ingelijfd, dan erlangenzij deel aan al hare tegenwoordige en toekomstigegunsten, voorrechten en aflaten, zoomede aan de jaar-lijksche, maandelijksche en wekelijksche H. Missen,welke voor de levende en afgestorvene leden in de kerkvan den II. Ignatius te

Amsterdam worden opgedragen.Wat het boekske zelf betreft, in de hoofdzaak blijvendwat het was, mocht het zijn zevenden druk beleven: hetonderging echter hier of daar een kleine wijziging:enkele nieuwe oefeningen iverden eraan toegevoegd.



Moge het voortdurend blijven strekken om de kennisvan en de liefde tot het H. Hart van Jezus in deleden te verlevendigen en te verhoogen en aldus henruimer te doen deelen in de hcügenaden, aan de Geluk-zalige Makgaeeta Maria zoo mildelijk beloofd. Amsterdam. DE SCHRIJVER. Feest der Zalige Margareta Maria 1890.



EERSTE DEEL. TOELICHTING NOPENS HET GEBRUIK DEZER OEFENINGEN. 1.    "He devotie tot Jezus\' Hart heeft ten doel, de liefde van den Godmensen, als in eenbrandpunt vereenigd, te eeren en te beminnen:meer bepaaldelijk echter, blijkens de openbaringender Zalige Margareta Maria is het hare roeping,door oprechte blijken van warme hulde en weder-liefde. eenige vergoeding te schenken voor dekoelheid en de beleedigingen, die Hij in het Ge-heim Zijner liefde van de ondankbaarheid enboosheid der menschen ooit moest ondervindenen nog dagelijks ondervindt. Geen ander doelbeoogt het Genootschap,

opgericht ter eere der33 jaren, gedurende welke het Hart van Jezusop deze aarde zoo liefderijk voor ons geslagenheeft. De overgroote liefde van dat GoddelijkHart dikwijls overwegen ; betreuren, dat die liefdeniet bemind, maar door zoovele duizenden mis-kend en verguisd wordt; die onverschilligheid ensnoodlieid der menschen door eene innige ver-eering en vurige wederliefde pogen te herstellen.zal daarom de heilige taak zijn, welke de ledenvan het Genootschap te vervullen hebben. 2.    Ofschoon het Genootschap eene op zich zelvestaande inrichting is, zal men echter goed doen.zich zoo wel in het Broederschap van het

B. Hartvan Jezus, als in de Vereeniging van het Apostolaat



2 des Geheels te laten opnemen. Gering zijn deverplichtingen, die beiden opleggen — voor hetBroederschap behoeft men slechts dagelijks e\'énOnze Vader, Wees gegroet, Ik geloof in God denVader en een klein schietgebed te bidden: o ZoetHart van Jezus, maak dat ik U altijd meer bemin-ne! en voor het Apostolaat eenmaal daags zijnemeening te vereenigen met die van Jezus\'H. Hart,maar niet gering de gunsten en voordeelen, aande getrouwe vervulliug dezer voorwaarden ver-bonden, gelijk uit de inzage van een inschrijvings-bewijs genoegzaam blijken zal. Volgens dejongste bescheiden, door het

Hoofdbestuur uitge-geven, deelen de leden van het Apostolaat opbijzondere wijze in de gebeden en goede werken vanmeer dan 1G7 groote Kloosterorden en religieuzeCongregatiën, van ruim 45,000 parochiën of ver-eenigingen, van 15,000,000 vrijwillig in dat heiligverbond ingelijfde priesters of geloovigen. 3.    De leden worden in den loop dezer oefeningengestadig aangespoord, voor elkander te bidden,omdat een gebed dat niet uit eigen\' nood, maaruit liefde tot ziju broeder geschiedt, behagelijkeraan God is (Cnrys). Hun zelven is het daaren-boven voordeeliger. »Die voor een ander bidt,"zegt de H. Gregorius.

«erlangt zelf door deze liefdeeene grootere genade en verdient eerder verhoordte worden, naarmate hij godvruchtiger voor an-deren smeekt;" en de H. Jacobus: »Bidt voorelkander, opdat gij moogt zalig worden. Want veelvermag het gestadig gebed des rechtvaardigen." 4.    Zoodra gij het nummer ontvangt dat u iederemaand bij loting te beurt valt, zult gij het indit boekje aandachtig lezen, en in den loop dermaand dikwijls herlezen, ten einde de daaronderaangegevene oefeningen levendiger in het geheu-gen te houden en zekerder in praktijk te brengen.



3 5.   Onder elk nummer staat een uur aange-wezen, dat men, biddende voor zich zelf en vooranderen, behoort door te brengen. Hiertoe isechter niet noodig, dat gij uw arbeid staakt en uafzondert in de eenzaamheid. Wij weten immers,dat de arbeid, tot eer van God en volgensZijn Heiligen wil verricht, een gedurig gebedis. Daarom zult gij \'s ochtends uw dag aanGod opdragende de werken van het aange-gegeven uur geheel bijzonder het H. Hart vanJezus toeheiligen, om de gewenschte genadente erlangen voor u zelven en voor degenen,welke in uw gebed zijn aanbevolen. Tracht dezemeening bij den aanvang en in den loop

vanhet uur, ware het ook slechts door een enkeleverheffing van geest en hart tot God, zoo dik-werf mogelijk te vernieuwen. 6.   In al deze oefeningen zult gij u vereeni-gen met het liefderijk hart van Gods MoederMaria en met de Koren des Hemels, om doorde voorspraak der heilige Engelen en hunnerKoningin de gevraagde gunsten te bekomen. 7.   Ieder medelid zal eens in de maand, opeen dag naar believen, tot de tafel des Heerennaderen voor dengene, wien No. I is te beurtgevallen. 3. Die de heilige gewoonte hebben, dikwijlerte Communie te gaan, zouden eens de H. Com-munie kunnen opdragen voor al de medeledenin

\'t algemeen, en eens in het bijzonder voordengene, welke het nummer heeft volgende ophet hunne. 9. Dagelijks \'s ochtends te 9 en \'s naroid-dags te 4 uren, zult gij uw hart verheffen tothet H. Hart van Jezus en daar u vereenigenmet zoo vele heilige zielen, om Hem uwe op-rechte hulde en liefde te bewijzen, meer met het



4 hart dan met den mond, op deze of dergelijkewijze: »o Goddelijk Hart van Jezus, ik aanbidU, bemin U, prijs U; sta mij bij al de dagenmijns levens, maar vooral in het uur van mijndood." Of ook: «Goddelijk Hart van Jezus, ik offer Uop, door het onbevlekt hart van Maria, al mijnegebeden, mijn arbeid, mijn lijden van dezen dagen van geheel mijn leven." 1) 10.   Bij het overlijden van een der medeledenzullen allen ééns te Communie gaan, of althanseenige gebeden storten voor de rust der ziel. 11.    Het is een zeer loffelijk gebruik, op dendag, overeenkomende met het ontvangen num-mer, zich te beschouwen als

een afgezant van\'t Genootschap, en zoo mogelijk, tot de tafel desHeeren te naderen, of eenigen tijd, ten minstein den geest, te verwijlen voor het H. Sacrament,ten einde zóó eenigermate de beleedigiugen enden smaad te herstellen, dien Jezus in \'t GeheimZijner liefde te verduren heeft. 12.   Behalve den feestdag, invallende daags inhet octaaf van H. Sacramentsdag, is de eersteVrijdag van iedere maand geheel bijzonder aanhet H. Hart gewijd. Dien dag zoude men ge-heel of ten deele behooreu te vieren als denfeestdag zei ven. In ieder geval zult gij u be-ijveren, zoo mogelijk, te Communie te gaan,

hetAllerheiligste te bezoeken, eene akte van eerboetete doen of ten minste eeuig godvruchtig werkte verrichten, dierbaar aan het Hart van Jezus. 13.   Op zonde verplichten de regelen van hetGenootschap niet; de onderhouding ervan is aan 1) Door dit gebed kan men do intentie vormen, vereischttot do genieting der voorrechten van liet Apostolaat desGcbeds.



5 eens ieders godsvrucht overgelaten; doch naar-mate gij deze wenken zorgvuldiger behartigt ende volgende oefeningen nauwkeuriger ten uit-voer legt, zal uw lidmaatschap grootere eer aanJezus en rijkere voordeden aan uwe zielenschenkeu. GEBED. O Liefderijke Jezus! ik heb dan ook het geluk,met zoo velen Uwer vrienden en vriendinnenin Uw H. Hart vereenigd te zijn. Door Liefdegedreven, bidden zij allen voor mij, en ik zouvoor hen niet bidden? o Ja, van ganscher hartevoldoe ik aan dien plicht, welken de dankbaarheidvan mij eischt. Bovenal vraag ik U eene gunst:ontsteek de vlam Uwer heilige liefde in alleonze harten,

vereenig ze met het Uwe door dehechtste en innigste banden, opdat wij, aller-nauwst in Uw dienst verbonden, U des tevuriger eeren en liefhebben. Wel mag ik mijgelukkig achten, aldus met uwe ijverige ver-eerders vereenigd te zijn. Hunne vurigheid zalU rnijne lauwheid vergoeden. Want, hoe luttelis mijn aandeel in de hulde en liefde, welke U ditGenootschap bewijst, o Goddelijke Jezus! schepin mij een nieuw hart, een hart naar Uw Hart,versier het met de rijkdommen Uwer genade,opdat ik U eere en benoinne zooveel ik slechtsvermag, indien ik U al niet eere en beminnenkan, gelijk Gij het verdient. Zie ook welgevalligneder op

het Genootschap, stort Uw ruildenzegen daarover uit, opdat het gestadig meer enmeer\' bloeie, niet enkel door het toenemendgetal zijner leden, maar vooral door hunne op-rechte, warme liefde tot Uw aanbiddelijk Hart.Geef, minnelijke Jezus, Die het middelpunt en



6 de kroon van dit Genootschap zijt, dat wij allenvoortdurend in Uw H. Hart leven, arbeiden enlijden, om eens in Uw H. Hart te ontslapen endan te ontwaken in den Hemel waar Uw H. Harteeuwig alles voor allen zal zijn. Door een Breve van den 24sten Maart 1874heeft het Z. H. Pius IX behaagd, aan de ledenvan \'t Genootschap van \'t H. Hart van Jezus,opgericht in de St. Ignatius kerk te Amsterdam,de volgende aflaten te verleenen. Volle aflaten. 1.    Op den dag der inschrijving, onder degewoae voorwaarden. 2.    Iu de ure des doods voor allen die rouw-moedig gebiecht en gecommuniceerd, of zulksniet

vermogende, den zoeten Naam van Jezusmet den mond of met het hart godvruchtighebben aangeroepen. 3.    Op den feestdag van het H. Hart vanJezus of op een der 7 onmiddellijk volgendedagen voor allen, die gebiecht en gecommuniceerdhebbende, jaarlijks de kerk van het Genootschapbezoeken en daar bidden tot intentie van Z. H. Gedeeltelijke aflaten. 1. Van 7 jaren en 7 quadragenen voor allen,die met een berouwhebbend hart, als boven dekerk bezoeken en aldaar bidden. a) Op den feestdag van het heilig en onbevlekthart van Maria. 6) Op den feestdag van den H Joannes Evan-gelist (27 December).

c) Op den feestdag van den H. Franciscus vanSales (29 Januari).



7 d) Op den feestdag der gelukzalige MargareiaMaria (25 October). 2. CO dagen voor elk goed werk, dat de ledenvolgens de regelen van het Genootschap verrichten.Al deze aflaten zijn toevoegelijk aan de geloovigezielen in het vagevuur. N°. 1.De Bevoorrechte van Jezus\' H. Hart. OEFENINGEN. 1. Beschouw als een uitstekend voorrecht, onderde gelukkigen te mogen behooren, voor wie Jezuseene bijzondere plaats heeft willen ruimen in Zijnliefderijk Hart. Minzamer, edelmoediger, rijkerhart dan het Hart van Jezus is er niet. Het Hartvan Jezus is immers het Hart van een God entevens van den schoonste onder de kinderen

dermenschen. Al de rijkdommen, welke Zijne god-delijke en menschelijke natuur bezit, zijn beslotenin dat Hart als in een oceaan, van wiens over-vloed Hij Zijn lievelingen rijkelijk wil me?deelen.Welke schatten van genade kunt gij voortdurenduit die onmetelijke heilbron putten! o Versmaadhet voorrecht niet, dat Jezus\' liefde u schenkt,maar beijver u, Zijne genegenheid meer en meerwaardig te worden, om Zijne gunsten in ruimermate te deelen. Tracht te dien einde de devotietot Zijn H. Hart in u te verlevendigen en aante kweeken; bezig daartoe voornamelijk deneersten Vrijdag van deze, en in \'t vervolg, vaniedere maand;

vergenoeg u niet, in den loopdezer maand, eiken ochtend in vereeniging metJezus al uwe gedachten, woorden en werken



8 aan God op te dragen, maar overleg ernstigmet u zelve, welke gunst gij het meest behoeften laat geen dag voorbijgaan, zouder haar aanJezus\' Hart te vragen. 2.    Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, datde devotie tot Jezus\' H. Hart in u en uive mede-leden gestadig toenerue, en allen eene bron openevan wateren, springende ten eeuwigen leven.Vereenig u we smeekingen met die der Engeleneu Seraphijnen, roep in \'t bijzonder hunne voor-spraak in voor uwe medeleden, bid voor allevrienden van het H. Hart, denk aan

de duizen-den, die dagelijks sterven en vergeet ook dezielen in het vagevuur niet. 3.   Verhef te dien einde \'s ochtends van 9—10en \'s namiddags van 4—5 uren uw hart tot hetH. Hart van Jezus. N°. 1 zal bidden voor N°. 2. GEBED. o Heilige Maagd en Moeder Gods Maria! ge-trouwe afspiegeling van Jezus, verwerf mij degenade, om de rijkdommen van Zijn aanbidde-lijk Hart beter te leereu kennen en hooger teschatten, opdat ik, door eene heilige geestdriftontvlamd, het voortreffelijkste aller harten vurigermoge eeren en liel hebben, daarvoor leve, lijdeen sterve en een ruim aandeel erlange in degunsten en

zegeningen, aan al Zijne vereerderstoegezegd Amen.



9 N°. 2.De Minnares van Jezus\' H. Hart. OEFENINGEN. 1.   Verbeeld u, dat Jezus uit den tabernakeldeze liefderijke woorden tot u richt: Mijne doch-ter, geef Mij uw hart. o Zoudt gij Hem diegave weigeren? Aan wien kunt gij uw hartbeter schenken dan aan Jezus? Wie heeft erheiliger rechten op? Uw hart is immers Zijnwerk: Hij heeft de harten der menschen eenvoor een gevormd. Uw hart is zijn erfdeel: deVader heeft Hem erfgenaam gemaakt van hetheelal; het menschelijk hart is daarvan de keur-steen. Uw hart is Zijn zegebuit: het heeft Hemal Zijn bloed gekost. Uw hart is Zijn gebied:keizers en koningen heerschen over

lauden enwerelddeelen, Jezus over de harten. Uw harttegen Jezus\' Hart is toch reeds een al te karigeruiling. Leen dan het oor aan Zijne vriendelijkeuitnoodiging: Mijne dochter, geef Mij uw hart.Betuig Hem in deze maand dagelijks, maar vooralop den eersten Vri/dag, dat gij uw hart niet aaneenig schepsel schenken, maar het Hem eenig enalleen wijden zult tot uw laatsten ademtocht. Onderzoek, of gij eene al te levendige, misschienwel ongeregelde, neiging koestert voor eenigezaak of persoon, en uit de zorg, waarmede gijdie neiging poogt te onderdrukken of te teni-peren, zal blijken, of en in hoeverre uwe liefdetot Jezus, het

offer van uw hart oprecht is. 2.   Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, datde Liefde klaarder moge gekend en vuriger be-



10 mind worden. Vereenig uwe smeekingen metdie der Engelen, roep in \'t bijzonder hunnevoorspraak in voor uwe medeleden, bid vooralle koude en ondankbare menschen, denk aande duizenden, die dagelijks sterven en vergeetook de zielen in het vagevuur niet. 3. Verhef te dien einde \'s ochtends van G—7alsook te 9 en 4 uren uw hart tot het H. Hartvan Jezus. N°. 2 zal bidden voor N°. 3 en voor N°. 1eens te Communie gaan. GEBED. Lieve Jezus! hoe grieft het mij, U tot hedentoe zoo weinig te hebben bemind! Aan nietige,onwaardige, helaas! aan zondige voorwerpenheb ik mijn hart weggeschonken en U

heb ikhet geweigerd. Van stonde af aan behoort hetgeheel en onverdeeld aan U. Gewaardig het tereinigen, te heiligen, te ontsteken aan het Uwe,opdat het vurig voor U kloppe tot mijn laatstensnik toe. Amen. N°. 3.De Bruid van Jezus\' H. Hart. OEFENINGEN. 1. Als de bruid van Jezus zijt gij door deinnigste en heiligste banden met Hem verbon-den. Welk een edelmoedige Bruidegom is Hijvoor u geweest! Wat heeft Zijne voorzienigeliefde al niet voor u gedaan! Kon zij meer doen ?Voor u heeft Hij immers geleefd, gearbeid, ge-



11 leden, voor u is Hij gestorven aan een kruis ennog blijft Hij u beminnen met eene liefde zondermaat. Nu is het ook uw plicht, zoo veel goed-heid door uwe onderdanige wederliefde te ver-gelden, geheel voor Hem te leven, te arbeiden,te lijden, en, ware het noodig, voor Hem testerven. Wel verre van iets te doen, te denkenof te sprekeD, wat Hem mishagen kan, behoortuw eerste en voornaamste toeleg te wezen, inalles Zijn welgevallen te zoeken en te volgen.Heerscht in u misschien eene kwade gewoonteof fout, welke het oog uws lieven Bruidegomsmishaagt, o cTan iederen dag, maar vooral deneersten

Vrijdag dezer maand, ijverig gestreefd, omdie gewoonte af te leggen en die fout te ver-beteren. 2. Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tussehenkomst te verkrijgen; datde schoone Bruidegom onzer zielen eene recht-matige wederliefde moge ondervinden. Vereeniguwe smeekingen met die der Aartsengelen, roepin \'t bijzonder hunne voorspraak in voor uwemedeleden, bid voor Jezus\' bruiden in de kloos-ters, denk aan de duizenden, die dagelijks stervenen vergeet ook de zielen in het vagevuur niet. Verhef ten dien einde \'s ochtends van 7—8alsook

te 2 en 4 uren uw hart tot het II. Hartvan Jezus. No. 3 zal bidden voor No. 4 en voor No. 1eens te Communie gaan. GEBED. o Minnend Hart van mijn Bruidegom, heb iksoms gezocht, andere te behagen, vergeef mijdeze ongetrouwhedeu en verleen mij de genade, 2



12 dat ik voortaan Uwe schoone en beminnelijkehoedanigheden billijker waardeere en eeniglijkstreve om U welgevallig te zijn AmeD. N°. 4.Het Slachtoffer van Jezus\' ;H. Hart. OEFENINGEN. 1.  Als een lam ter slachtbank gevoerd, zonderden mond te openen, zoo was Jezus; iu dienstaat verlangt Hij, dat gij U te Zijner liefde steltLever u zelve en al het uwe geheel over aande beschikking van Hem, zonder Wiens wil oftoelating niets geschiedt, geen haar van uwhoofd kan worden gekrenkt. \'Wat u ook over-kome, welke wederwaardigheden u treffen, men?v.oge uwe heiligste bedoelingen misduiden, uvernederen,

of\' lasteren of kwellen, tracht allesgeduldig te verduren, in vereeniging met hetleed en den smaad; dien Jezus\' Hart heeft on-dervonden. Vernieuw op den eersten Vrijdag hetoffer van u zelve en beijver u, in dun loop dezermaand den mond rfiet klagend of spijtig teopenen, zoo dikwerf u eenig leed, van wiendan ook, geschiedt. 2.   Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, dathet bloed van \'t Lam Gods genade moge ver-werven voor zoo vele zondaars. Vereenig uwesmeekingen met die der Tronen, roep in \'t bij-zonder hunne

voorspraak in voor uwe medeleden,bid voor de vijanden van het kruis, denk aande duizenden, die dagelijks sterven en vergeetook de zielen in het vagevuur niet.



13 3. Verhef te dien einde \'s ochtends van 8-9als ook te 9 en 4 uren uw Hart tot het H. Hartvan Jezus. N°. 4 zal bidden voor N°. 5 en voor N°. 1eens te Communie gaan. GEBED. o Allerzachtmoedigste Jezus, tot uitboetingmijner zonden als een lam op het kruis geslachten dagelijks op het allaar geofferd, sterk mijdoor Uwe genade, opdat ik mijne dankbare we-derliefde toone, door de beleedigingen, mij aan-gedaan, naar Uw voorbeeld stilzwijgend te ver-dragen. Amen. N°. 5. De Ziel een Zegebuit van Jezus\' H. Hart. OEFENINGEN. 1. Hoe eindeloos veel heeft het Jezus niet gekost,uwe ziel op den boozen

vijand te veroveren ! Welkeen leven, lijden, sterven was het Zijne! Wat is dewaarde eener ziel groot! En toch liet gij u sedertmisschien wel dikwerf misleiden door den Satanen geraaktet gij zoo wederom onder zijn juk. Maartelkens wist Jezus u te heroveren, zelve weet gijmet welk geduld, met welke liefde, o Beween tocheindelijk eens voor goed uwe ongetrouwheden mettranen en oprecht berouw; schenk u zelve aan Jezus,uw Koning, geheel als buit; beloof vastelijk, Hemnimmer meer ontrouw te zullen zijn: onderzoekdaarom, welke uwe zwakke zijde is, uw hoofdge-brek, waaruit, als uit een vergiftigde bron,

uwemeeste gebreken voortvloeien: behaal niet enkelop den eersten Vrijdag, maar iederen dag der maand,



14 eene overwiiiDiug op dat hoofdgebrek en leg dieoverwinningen op het einde van elke maand aande voeten uws dierbaren Konings neder. 2.   Wend u ook tot het minnelijk hart van Mariaen smeek Gods Moeder, die ook de uwe is, doorhare tusschenkomst te verkrijgen, dat het Hart vanJezus voortdurend grootere veroveringen mogemaken. Vereeuig uwe smeekingen met die derHeerschappijen, roep in \'t bijzonder hunne voor-spraak in voor uwe medeleden, bid voor de knechtenvan Satan, denk aan de duizenden, die dagelijks ster-ven en vergeet ook de zielen in het vagevuur niet. 3.  Verhef te dien einde \'s

ochtends van 9—10alsook \'s namiddags te 4 uren uw hart tot hetH. Hart van Jezus. N°. 5 zal bidden voor N°. C en voor JS°. 1eens te Communie gaan. GEBED. o Heilig Hart van Jezus! wat leed en lijden hebtGij moeten verduren om mij te veroveren! Geef\',dat ik als Uw rechtmatige, duur gekochte buit, Uonverdeeld toebehoorende, nimmer meer door Uwevijanden heroverd worde, maar spoedig aan Uwezijde strijde, om eens met U te zegepralen. Amen. a°. o. De Welbeminde van Jezus\' H. Hart. OEFENINGEN. 1. Hoe is het mogelijk, dat het hoogheiligHart van Jezus, mijn Heer en mijn God,



16 liefde koestert jegens een schepsel, zoo ellendigals ik ben! Wat is in mij beminnenswaardig?En toch heeft Hij mij lief, eindeloos lief, lieverdan Zijn leven. En toch zou Hij, des gevorderd,bereid zijn nog eens den berg van smarten opte gaan en aan den kruisbalk te sterven. Entoch blijft Hij voortdurend gereed, de grootstegenaden u te schenken, vurig verlangende, datgij ze dankbaar van Zijn Hart aanneemt, o Ver-stoot die edelmoedige liefde niet, maar maaku waardig, hare rijke gunsten te deelen; reinig,vooral tegen den eersten Vrijdag, uwe ziel vande vlekken, die Zijn Goddelijk oog mishagen.En daar na de

doodzonde, de vrijwillige dage-lijksche zonden, de grootste vlekken der ziel ende grootste hinderpalen voor de genade zijn, zoodoe in deze maand uw best, om die fouten temijden, waarin gij dikwijler pleegt te vervallen. 2.    Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, dathet minnend Hart van Jezus meer dankbaarheidvan de menschen moge ondervinden. Vereeniguwe smeekingen met die der Prinsdommen, roepin \'t bijzonder hunne voorspraak in voor uwemedeleden, bid voor de lauwe christenen, denkaan duizenden, die

dagelijks sterven en vergeetook de zielen in het vagevuur niet. 3.  Verhef ten dien einde\'s ochtends van 10 —11alsook te 9 en 4 uren uw hart tot het H. Hartvan Jezus. N°. G zal bidden voor N°. 7 en voor N°. 1eens te Communie gaan.



10 GEBED. o Liefderijk Hart van Jezus, zoo beminnelijken toch helaasI zoo weinig bemind! Och, ofik duizend harten hadde, enkel kloppende vanliefde tot Ui Doch ik wil U ten minste het mijnegeheel schenken. En indien ik U niet beminnenkan, zooveel als Gij verdient, moge ik U danalthans beminnen, zooveel als mijn arm hartvermag. N°. 7.De Vertrouweling van Jezus\' H Hart. OEFENINGEN. 1. Ga dikwijls Jezus bezoeken, rustende inZijne heilige tabernakelen. Werp u dan nedervoor den troon Zijner genade: leg Hem daaral de plooien uwer ziel, al de ellenden uwsharten, al uwe nooden en behoeften bloot: spreekdaar

met Hem, hart tot hart: vraag Hem moeden kracht, om uwe kwade neigingen te bestrijdenen de wederwaardigheden des levens te dragen,gelijk het een Christen betaamt: roep voor uen voor anderen Zijne machtige goedertierenheidin, om hulp te verleeneu in alle tijdelijke engeestelijke noodwendigheden en zeg Hem ver-trouwelijk, gelijk eertijds Jacob tot den engel:Heere, ik ga van hier niet heen, voordat Gijmij gezegend hebt. Maak u daarom gewoon,deze geheele maand, maar vooral op den eerstenVrijdag, zoodra gij de kerk binnentreedt, levendigu voor te stellen, dat in den tabernakel dezelfdeGodmensch woont,

Wieu het een wellust was,te zijn onder de kinderen des menschen. Dezelfde,



17 Die zoo vertrouwelijk op de aarde met zondaarsen rechtvaardigen omging en Wiens openbaarleven een onafgebrokene keten van weldaden was. 2.  Wend u ook tot het minnelijk hart van Ma-ria en smeek Gods Moeder, die ook de uwe is,door hare tusschenkomst te verkrijgen, dat Jezusin Zijne tempels, gedurende het H. Misoffer,dikwijler moge bezocht worden. Vereenig uwesraeekingen met die der Machten, roep in \'t bij-zonder hunne voorspraak in voor uwe medeleden,bid voor de vrienden van Zijn huis, deuk aande duizenden, die dagelijks sterven en vergeetook de zielen in het vagevuur niet 3.   Verhef

te dien einde \'s ochtends van 11 —12 alsook te 9 en 4 uren uw hart tot het H.Hart van Jezus. N°. 7 zal bidden voor N°. 8 en voor N°. 1eens te (Jjmmuuie gaan. GEBED o Edelmoedig Hart van Jezus! hoe beschaamdgevoel ik mij over mijne traagheid en onver-schilligheid te Uwen opzichte. Terwijl gij, inWien de volle Godheid lichamelijk woont, Utot mijne geringheid aflaat, om mij door Uwvertrouwelijken omgang te heiligen en te vol-maken, schijn ik Uw goddelijken omgang weinigte achten ; of\', zoo ik nu en dan al in Uwe te-genwoordigheid verschijn, hoe dor ben ik daar,hoe verstrooid, hoe gevoelloos! o

LiefderijkeJezus, vergeef mij die koele ondankbaarheid enbekrachtig door Uwe genade mijn vast voorne-meu, om mij dikwijls voor Uwe heilige taber-nakelen te komen neerwerpen met een vertrou-wen, zoo groot als Uwe goedertierenheid is.Amen.



18 N°. 8. De Trouwe Gezellin van Jezus\'H. Hart. OEFENINGEN. 1.   Uwe taak zal wezen, Jezus niet enkel inden geest te vergezellen in Zijn moeielijk levenen op den smartelijken weg des kruises, maarook, zooveel mogelijk, te verwijlen onder diegetrouwen, welke zoo gaarne den troon Zijnerliefde en genade omgeven. Doch, vermits hetbedrijvig leven, waartoe Hij u riep, u niet ver-oorlooft, gestadig Zijn leven en lijden te over-wegen, noch te verblijven in de schaduw vanZijn altaar, zult gij ten minste dikwerf de in-tentie van het Apostolaat vernieuwen en zóó aluw denken, spreken, handelen, lijden vereenigenmet het H.

Hart. Tracht daarenboven nu endan gedurende deze maand, doch vooral op deneersten Vrijdag, een bezoek te brengen aan uwenGod, verborgen in het Allerheiligste Sacrament,en ééns de oefeningen van een Kruisweg teverrichten of die althans in een boek te lezen. 2.    Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, datde rijen van Jezus\' getrouwen dagelijks mogenaangroeien. Vereenig uwe smeekingen met dieder Krachten, roep in \'t bijzonder hunne voor-spraak in voor uwe medeleden, bid voor deonverschillige katholieken, denk aan

de duizenden,die dagelijks sterven en vergeet ook de zielenin het vagevuur niet. 3.   Verhef te dien einde \'s namiddags van12—1 alsook te 9 en 4 uren uw hart tot hetH. Hart van Jezus.



10 N°. 8 zal bidden voor N°. 9 en voor N°. 1eens te Communie gaan. GEBED. o Beminnenswaardig Hart van Jezus! verleenaan mijn wispelturig hart den standvastigenmoed, welke de vrome vrouwen van Jerusalembezielde, toen zij U volgden op Uw lijdensweg,opdat ik U getrouw blijve in vreugde en droef-heid, in eer en smaad, in leven en dood. Amen. N°. 9.De Navolging van Jezus\' H. Hart. OEFENINGEN. 1.  Uwe voornaamste zorg zij, Jezus zoo nabijen zoo getrouw mogelijk te volgen. Gij hebtHem immers /vaarlijk lief en liefde spoort van-zelf tot navolging. Daar nu Zijn leven van dekribbe tot het kruis

een onafgebroken lijdens-weg is geweest, zoo moet gij er u vooral optoeleggen, gedwee uw kruis op te nemen enHem na te volgen. Iedere wederwaardigheid,iedere verdrietelijkheid, alle ziekte of pijn, alleleed of onrecht, dat u van anderen geschiedt inuwe eer of tijdelijke have, is een deel van hetu opgelegde kruis. Denk eens bij u zelve na,welk leed u het zwaarst drukt en neem uiederen dag, maar bijzonder den eersten Vrijdagdezer maand voor, dit met gelatenheid, en zoomogelijk, met vreugde, doch altijd ter liefde vanJezus te dragen. 2.   Wend u ook tot het minnelijk hart van



20 Maria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, datde liefde tot het kruis onder de christenentoeneme. Vereenig uwe smeekiugen met die derSeraphijneu, roep in \'t bijzonder hunne voor-spraak in voor uwe medeleden, bid voor allelijders en lijderessen, denk aan de duizenden, diedagelijks sterven en vergeet ook de zielen in hetvagevuur niet. 3. Verhef te dien einde \'s namiddags van 1—2alsook te 0 en 4 uren uw hart tot het H. Hartvan Jezus. N°. 0 zal bidden voor N°. 10 en voor N°. 1eens te Communie gaan. GEBED. o Lijdend Hart van mijn God! U kwam recht-matig de

vreugde en glorie des hemels toe entoch wildet Gij, te mijner liefde, door eene zeevan .«mart en smaad verzadigd worden. Mij ishet lijden van natuur eigen j daarbij heb ik voormijne zonden zooveel straffen verdiend; en alsGij, tot mijn welzijn, eens uwe hand op mijverzwaart, zou ik morren of ongeduldig lijden ?Neen, lieve Jezus, welk kruis \'t U ook zal ge-lieven, mij op te leggen, ik zal het U nadragentot op den berg; geef mij hiertoe slechts de krachten den moed. Amen N°. 10.De Dienares van Jezus\' H. Hart. OEFENINGEN. 1. Het is in deze hoedanigheid uw plicht, aan



21 \'t H. Hart van Jezus de stiptste gehoorzaam-heid te bewijzen. Eene trouwe dienares vergenoegtzich niet, enkel die bevelen uit te voeren, welkehaar op dood- of dagelijksche zonden verplichten:zij voorkomt de weuschen haars Meesters, engeeft acht op Zijne wenken, om die met nauw-lettende zorg te volgen. Zijn welbehagen is hetrichtsnoer van al hare handelingen. Daar nu allewettige macht van God komt, en iedere wettigeoverste Gods plaats bekleedt, zoo gewen u, dezemaand, in uwe oversten niet den menseh te be-schouwen, behept met allerlei gebreken en ellen-den, maar de plaatsvervangers van

God, en ge-volgelijk uwen oversten te gehoorzamen als aanChristus zelven. Aldus zult gij ongetwijfeld eenewelgevallige dienares van Jezus\' H. Hart wezen.Vernieuw dit heilig voornemen op den eerstenVrijdag dezer maand. 2.    Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, datde dienstbare stand deze waarheid duidelijkerleere inzien Vereenig uwe smeekingen met dieder Engelen, roep in \'t bijzonder hunne voor-spraak in voor uwe medeleden, bid voor de on-godsdienstige overheden, denk aan de duizenden,die dagelijks

sterven en vergeet ook de zielenin het vagevuur niet. 3.   VTerhef te dien einde \'s namiddags van 2—3alsook te 9 en 4 uren uw hart tot het H. H8rtvan Jezus. N°. 10 zal bidden voor N°. 11 en voor N°. 1eens te Communie gaan. GEBED. o Allergehoorzaamst Hart van Jezus! gedoogniet, dat de slaven dezer wereld hunne booze



22 eu verraderlijke meesters met grootere zorg eninspanning dienen, dan ik mijn God en Heeren Koning der heerlijkheid, Wien te dienen,heerschen is. Amen. N°. 11. Geheele toewijding aan Jezus\' H. Hart. OEFENINGEN. 1.    Gelijk de edele krijgsman in vrede en oor-logstijd zich toewijdt aan den dienst en de eer vanzijn koning en vaderland, zoo en nog meer be-hoort gij u toe te wijden, aan den dienst en de eervan Jezus\' Hart; uwe eigene belangen verge-tende, moet gij eeniglijk voor de Zijne ijveren,te Zijner liefde, voor Zijne glorie leven, lijden,strijden tot uw laatsten ademtocht. Wijd u danaldus op een eersten

Vrijdag geheel en onverdeeldaan Zijn H. Hart toe, breng Hem, ten blijkeuwer oprechte toewijding, een kostbaar offer, hetoffer uwer eer, en tracht deze maand alle be-rispingen, verdenkingen, lasteringen, smadelijkebejegeningen, van wien ook u toegevoegd, teZijner liefde kalm en rustig te verdragen. 2.   Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, dathet rijk van Jezus dagelijks meer uitgebreidworde. Vereenig uwe smeekingen met die derCherubijnen, roep in \'t bijzonder hunne voorspraakin voor uwe medeleden, bid voor de vervolgersder

Kerk, denk aan de duizenden die dagelijkssterven en vergeet ook de zielen in het vage-vuur niet. 3.    Verhef te dien einde \'s namiddags van



23 3 — 4 alsook te 9 en 4 uren uw hart tot hetH. Hart van Jezus. N°. 11 zal bidden voor N°. 12 en voor N°. 1eens te Communie gaan. GEBED. o Offervaardigst Hart van Jezus! was er eenoogeublik van Uw leven, eene zucht van Uweborst, een druppel van Uw bloed dien Gij voorons niet ten beste hebt gegeven? En ik zouenkel de belangen, de voldoening van mijn ellen-dig ik beoogen! o Neen, Jezus! zoo weinig edel-moedig ben ik tot heden wel geweest, maarwil ik voortaan niet meer zijn; voortaan ben ikgeheel de Uwe, maak mij slechts zalig. Amen. N°. 12. De Ziel verzuchtende tot deliefde van Jezus\' H.

Hart. OEFENINGEN. 1. Wie naar de liefde van Jezus\' minnendHart haakt, moet al zijne krachten inspannen,om dit edel oogmerk te bereiken. Is uw hartdoor den pijl Zijner liefde gewond, dan zijt gijrijk genoeg, dan is de waarde van uw leven ver-dubbeld en verhoogd, dan leeft gij niet meer,maar Jezus leeft in u; dan denkt, spreekt,handelt, lijdt gij niet meer, maar Jezus is u.Om echter tot dit doel te geraken, behoort gijuit u zelve te treden en uwe eigenliefde te ver-zaken. Want alleen naarmate gij lediger wordtvan u zelve, zult gij door Gods liefde vervuld



24 worden; deze maatstaf is onbedriegelijk. Streefer derhalve ernstig naar, den ouden zondigenmeusch, uwe bedorvene natuur uit te schudden,eu niet enkel op den eersten Vrijdag, maar iede-ren dag dezer maand, ééne of meer overwinnin-gen op uwe verkeerde neigingen te behalen. 2.  Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, datde rijkdommen van Jezus\' liefde billijker gewaar-deerd worden. Vereenig uwe smeekingen metdie der Tronen, roep in \'t bijzonder hunne voor-spraak in voor uwe medeleden, bid voor de zelf-zuclitige

kinderen der wereld, denk aan de dui-zenden, die dagelijks sterven en vergeet ook dezielen in het vagevuur niet. 3.   Verhef te dien einde \'s namiddags van 4 —5en \'s ochtends te 9 uren uw hart tot het H Hartvan Jezus. N°. 12 zal bidden voor N°. 13 en voor N°. 1eens te Communie gaan. GEBED. o Allcrteederst Hart van Jezus! gelijk hethert dorst naar de koele waterbronnen, zoo dorstmijne ziel naar U. o Wanneer zal ik komen envoor Uw aanschijn treden en in Uwe omhel-zingen gelukkig zijn? Schenk mij slechts Uweliefde en ik beu rijk genoeg in dit ballingsoordAmen.



25 N°. 13.De Gevangene van Jezus\' H. Hart. OEFENINGEN. 1.  Wien de wereld in hare valsche strikken,de Katan in zijne zware boeien gevangen houdt,hem is de aarde een kerker, hij zelf is eenrampzalige slaaf, die schijnbaar gelukkig, dochin waarheid bittere dagen slijtend, altoos genie-tende en altoos onbevredigd, wegkwijnt. Allehooger leven wordt hoe langer hoe meer in zijneziel verstikt en uitgedoofd, zijn geest beneveld,zijn wil verlamd, zijne verbeelding bedorven, zijnhart ten prooi gelaten aan kwade hartstochten enhet einde van alles is de hel Maar de gevangenevan Jezus kent die harde

gevangenschap niet;bestraald door het licht der goddelijke waarheid,op de wegen der goddelijke gerechtigheid, ademtzij ruim en zalig de vrijheid der kinderen Gods,en geniet, zelfs op deze aarde, den voorsmaakdes hemels. Wilt gij dit onschatbare geluk nietverliezen en niet onder het juk geraken vanuwen boozen vijand, leg u dan ijverig op debestrijding uwer ongeregelde driften toe, verle-vendig op den eersten Vrydag uw haat tegen dezonde en al wat tot zonde voert, en vermijd dezegeheele maand met angstige zorg de doodzondeniet alleen, maar ook die vrijwillige dagelijkschezonden, waartoe uw bedorven

natuur sterkeroverhelt. 2.   Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, datde wereld eindelijk inzie, waarheen hare valschevrijheid voert. Vereenig uwe smeekingen met



26 die der Aartsengelen, roep in bijzonder hunnevoorspraak in voor uwe medeleden; bid voor deongelukkige slaven der zonde, denk aan de dui-zeuden, die dagelijks sterven en vergeet ook dezielen in het vagevuur niet. 3. Verhef\' te dien einde \'s namiddags van 5—Galsook te 9 en 4 uren uw hart tot het H. Hartvan Jezus. N°. 13 zal bidden voor N°. 14 en voor N°. 1eens te Communie gaan. GEBED. o Goddelijk Hart van Jezus! de wereld geefthoog op van hare vrijheid, die iu den grond slechtsonafhankelijk is van alle wet en regel en van-zelve in de hardste slavernij ontaardt; schenk Gijons de ware vrijheid, de

onderworpenheid derkinderen Gods, opdat wij van de banden derzonden en begeerlijkheid losgemaakt, vroolijk enblijgemoed, Uwe heilige ketenen mogeu dragenen voortgaan van de eeue deugd iu de andere.Amen. N°. 14. Uitbreiding der devotie tot Jezus\'H. Hart. OEFENINGEN. 1. Gij weet, hoe na Jezus de uitbreiding onzerdevotie aan het Hart ligt; gij weet, dat Hij nietsvuriger verlangt, dan haar over de geheeleaarde gekend en beoefend te zien; gij weet



•27 welke heerlijke beloften Hij gedaan heeft aanelk en een iegelijk, die Zijn H. Hart vereert ende vereering er van poogt voort te planten. Eugij zoudt u niet beijveren, haar in u zelve enin anderen naar best vermogen aau te kweeken ?Dan is het u niet ernstig met het H. Hart vanJezus gemeend Neen, tracht een heilig vuurvoor deze devotie in u op te wekken, en laat,niet tevreden, zelve het H. Hart eene warmevereering toe te dragen, geene gelegenheid voor-bijgaau, zonder door woord en voorbereid ande-ren tot deze godsvrucht aan te sporen. En wijliedere eerste Vrijdag der maand geheel bijzonderaan het H.

Hart gewijd is, behoort gij zelvedien dag, door eene H. Communie, door hetbijwonen der ochtend- en avond-godsdienstoefe-ningen en door andere godvruchtige werken teheiligen en andere daartoe op te wekken. Zoogij deze maand door uwe ijverige bemoeiingenhet getal der vereerders van \'t H. Hart met eenof meer verhoogd hadt, zoudt gij Hem zeker eenwelgevalligen dienst bewezen hebben 2.  Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, datde kennis van en de liefde tot het H. Hart inen buiten ons vaderland gestadig

mogen toenemen.Vereenig uwe smeekingeu met die der Prinsdom-men, roep in \'t bijzonder hunne voorspraak in vooruwe medeleden, bid voor de ijveraars van dezedevotie, denk aan de duizenden, die dagelijks ster-ven en vergeet ook de zielen in het vagevuur niet. 3.  Verhef te dien einde \'s namiddags vanG —7 alsook te 9 en 4 uren uw hart tot hetH. Hart van Jezus. N°. 14 zal bidden voor N°. 15 en voor N°. 1eens te Communie gaan. 3



28 GEBED. o Liefderijk Hart van Jezus! ben ik tot hedentoe al niet koud en onverschillig geweest voordeze devotie en hare verbreiding, vurig was iktoch ook niet: met schaamte moet ik dit be-kenneu ; maar nu ik den wensch Uws Hartenbeter heb ingezien, wil ik met Uw bijstanduit mijne lauwheid opstaan en mijn zwakkepogingen aanwenden, om Uwe zoo deerlijk mis-kende en verguisde liefde meer en meer te doenkennen, hoogachten en beminnen. Amen. N°. 15. Eerboete voor den smaad, Jezus\'H. Hart aangedaan. OEFENINGEN. 1. Overdenk en tracht levendig te beseffen,welk eene zee van smaad Jezus\' Hart

heeftmoeten verduren. Wel mocht de profeet zeggen :Hij zal van smaad verzadigd worden, o Zeker,Hij werd van smaad verzadigd in den loop vanZijn sterfelijk leven en lijden. Jood en heiden,priesters en volk, overheden en dienstknechtenspanden samen, om Hem te onteeren, te laste-ren, te beschimpen als het uitvaagsel van hetuienschdom. Als de ergste booswicht, tusschentwee beruchte booswichten, stierf\' Hij aan eenkruis. En wat heeft Hij sedert al smadelijksmoeten ondervinden in Zijn H. Sacrament. DeJoden miskennen Hem, de heidenen bespottenHem, de ketters en ongeloovigen hoonen en ver-guizen Hem,

dikwerf op de ergerlijkste wijze.»fn plaats van liefde," zoo klaagt Hij aan Zijne



au Zalige dienstmaagd Margareta Maria, «ontvangIk van het meerendeel der menschen ondank,door de verachting, oneerbiedigheden, heilig-schennissen en koelheid, die zij Mij in dit Sa-crament van liefde bewijzen, sinds Het op dealtaren rust. En wat mij het levendigst krenkt,is, dat harten, aan Mij toegewijd, Mij dus be-handelen." Behoort gij ook in meerdere of min-dere mate tot die ondankbaren ? Wat hiervanzij, tracht door oprechte hulde die oneer eenigs-zins te herstellen; doe op den eersten Vrijdageene akte van eereboete en betuig iederen dagdezer maand, bereid te zijn, met uw bloed densmaad uit te

wisschen, die Zijn H. Hart in hetSacrament der liefde ooit verduurd heeft. 2.   Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, datde vrienden van Jezus ten minste Hem waarlijkeeren. Vereenig uwe smeekingen met die derMachten, roep in \'t bijzonder hunne voorspraakin voor uwe medeleden, bid voor de versmadersvan Jezus\' liefde, denk aan de duizenden, diedagelijks sterven en vergeet ook de zielen inhet vagevuur niet. 3.  Verhef\' te dien einde \'s namiddags van7 — 8 alsook te 9 en 4 uren uw hart tot hetH. Hart van Jezus. N°.

15 zal bidden voor N°. IC en voor N°. 1eens te Communie gaan. GEBED. o Glorierijk Hart van Jezus! smaad was Uwdeel in Uw sterfelijk leven, en in Uw Liefde-geheim moet Gij eveneens allen smaad verduren;dit grieft mij diep, maar nog dieper grieft het



30 U, dat harten, U gewijd, hun Heilaud zoo kwa-lijk bejegenen. Geef dat ik daaronder voortaanniet meer behoore, maar ouder de vurigste ver-eerders Uwer versmade liefde eene eerste plaatserlauge. Amen. N°. 10.De Ziel aanbiddende Jezus\' H. Hart. OEFENINGEN. 1. Beschouw de ein lelooze Majesteit vanuwen Heer en God. Zijne schoonheid, altijd ouden altijd nieuw, Zijne almacht, die met een wenkschept, Zijne goedheid, die onuitsprekelijk, Zijnewijsheid, die zonder perken is, en gij zult uitroe-pen: Heere, wie is U gelijk ? Alle volkeren zijnvoor U, alsof zij niet ziju. Dan de oogen slaandeop uw eigen niet, zult gij met

de zalige geesten,welke voor die verblindende glanzen \'t aan-gezicht met hunne vleugelen bedekken, in aan-bidding neerzinken en u onwaardig achten, uweblikken ten hemel te verheffen. Welnu, die-Zilfde God met de menschelijke natuur per-soonlijk verbonden, woont in onze tabernakelenen blijft voortdurend de rijkdommen van ZijnHart aan de menschen scheuken. Hoe eerbiedigen nederig behoort gij u dus in Zijne H tempelste gedragen. Leg u hier dezs maand vooral optoe; kom op den eersten Vrijdag het GoddelijkHart de hulde der aanbidding brengen, en poog,zoodra gij A?. kerk binnentredende, den taber-nakel

ziet, u de Majesteit te herinneren vanHem, Die daar onder de gedaante van broodschuilt en tracht u diensvolgens in Zijn huis,zoo buiten als onder de godsdienstoefeningen,te gedragen.



31 2.    Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, dathet geloof\' aan Jezus\' wezenlijke tegen woordig-heid in het hoogheilig Sacrament gestadig leven-diger worde. Vereenig uwe smeekingen met dieder Seraphijnen, roep in \'t bijzonder hunne voor-spraak in voor uwe medeleden, bid voor de dorreen kleingeloovige zielen, denk aan de duizenden,die dagelijks sterven en vergeet ook de zielen inhet vagevuur niet. 3.   Verhef\' te dien einde \'s avonds van 8—9alsook door den dag te 9 en 4 uren uw hart tothet H. Hart van Jezus.

N°. 16 zal bidden voor N°. 17 en voor N°. 1eens te Communie gaan. GEBED. o Aanbiddelijk Hart vau Jezus 1 in \'t bewust-zijn van hun niet voor Uwe Majesteit neergebo-gen, omgeven de Engelen dag en nacht Uwtroon en sidderen voor de glanzen van Uw aan-schijn; en ik hoe schaars kom ik mij met henvoor het H. Sacrament vereenigen? Én zoo ikook al kom, hoe dor en verstrooid, hoe koud enoneerbiedig verschijn ik dikwijls daar! o Ikgevoel hierover diep berouw, maar geef mij degenade, mijn niet en Uwe grootheid te erkennenen U eene waardige hulde van aanbidding tebrengen. Amen.



32 N°. 17. De Ziel opgetogen van bewonderingvoor de liefde van Jezus\' H. Hart. OEFENINGEN. 1.   Gij behoeft in geen diepzinnige beschou-wing der liefde van Jezus\' Hart te treden, omdaardoor in eene heilige bewondering te geraken.Een blik op hare wonderen is reeds genoeg.Denk slechts aan Jezus, liggende in de kribbe;aan Jezus, genageld op het kruis; aan Jezus,rustende in de tabernakelen of op de altarengeofferd; aan Jezus, Zich tot spijs en drankgeheel aan ons schenkende. Is er ooit van eeneliefde gehoord, heeft de stoutste verbeeldingooit van eene liefde gedroomd als die, welkeJezus\' Hart ons met de

daad bewezen heeft en be-wijzen zal tot het einde der tijden? En als gijdaarbij bedenkt, wat Hij nog voor u bereidheeft in den hemel, dan moogt gij wel vanbewondering opgetogen uitroepen: Uwe liefdeis een oceaan, waaraan geen grenzen te zienzijn! Opdat echter die bewondering vruchtbaarzij, zult gij deze maand eens, liefst op deneersten Vrijdag, eene H. Mis bijwonen tot dank-baarheid voor zooveel liefde, en iederen dag Hemeen bijzonder blijk uwer oprechte wederliefdegeven. 2.   Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, datde

verblinde grooten dezer wereld de oogenopenen voor Jezus\' liefde. Vereenig uwe smeekin-gen met die der Cherubijnen, roep in \'t bijzonderhunne voorspraak in voor uwe medeleden, bid voor



33 de wereldgezinde Christenen, denk aan de duizen-den, die dagelijks sterven en vergeet ook dezielen in het vagevuur niet. 3. Verhef te dien einde \'s avonds van 9 —10alsook door den dag te 9 en 4 uren uw harttot het H. Hart van Jezus. N°. 17 zal bidden voor N°. 18 en voor N°. 1eens te Communie gaan. GEBED. o Bewonderenswaardig Hart van mijn Jezus,waartoe heeft de overmaat Uwer liefde U ver-voerd! Hoe spijtig voor mij, dat ik die liefdezoo weinig gekend, zoo weinig gewaardeerd,daarom zoo weinig beantwoord heb! o Dat ikhaar in \'t vervolg beter leere kennen, hoogerschatte en door waardiger

blijken van weder-liefde vergelde. Amen. N°. 18. De Ziel ijverende voor de liefde totJezus\' H. Hart. OEFENINGEN. Is het u waarlijk ernst met den ijver voor deliefde tot Jezus\' H. Hart, dan behoort gij Zijnebelangen recht helder te erkennen, recht krachtigte willen en metterdaad te bevorderen. Hetzij derhalve uwe eerste taak, geheel u zelve aanhet Goddelijk welbehagen te wijden en al uwekrachten in te spannen, om de kennis van en deliefde tot Jezus in u en anderen te verhoogeD.



3-1 De zoude nu is de grootste hinderpaal, dieZijuer liefde en glorie in den weg staat: gij moetdeswege niet enkel zelve de schaduw ervau ver-niijden, maar die ook in andereu pogen te ver-ruinderen eu te vernietigen. Zeker is onder uwebetrekkingen of vrienden wel iemand, die dewegen der zondaars bewandelt; tracht door eeniggebed, door woord of voorbeeld deze maandeiken dag iets tot zijne bekeering bij te dragen.Indien gij niet slechts op den eersten Vrijdag,maar dagelijks, met dat oogmerk de H. Mis bij-wooudet, zoudt gij den ongelukkige zonder twijfeleene machtige hulp verleenen. 2. Wend u ook tot het minnelijk

hart vanMaria en smeek Gods moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, datde Zon- en Feestdagen christelijker gevierd wor-den. Vereenig uwe smeekingeu met die derHeerschappijen, roep in \'t bijzonder hunne voor-spraak in voor uwe medeleden, bid voor deZon- eu Feestdagschenders, denk aan de duizen-den, die dagelijks sterven en vergeet ook dezielen in het vagevuur niet Verhef te dien einde \'s ochtends van G—7alsook te 9 eu 4 uren uw hart tot het H. Haitvan Jezus. N». 18 zal bidden voor N°. 19 en voor N°. 1eens te Communie gaan. GEBED. o Hart van mijn Jezus! werp een straal

Uwerliefde in mijn trage en ongevoelige ziel, die mijngeest verlichte en sterke, mijn hart doordringe,opdat ik geheel verteerd worde door ijver voorUwe glorie. Amen.



35 N°. 19. De Minnende Leerling van Jezus\'H Hart. OEFENINGEN. 1.    Nergens zult gij een leermeester vindengelijk Jezus, nergens eene school gelijk zijn H.Hart. Niet alleen heeft Hij de wijsheid, welkeHij kwam leeren, uit de hemelen aan de aardegebracht, maar zelf ook haar door Zijn voorbeeldgestaafd. Jezus begon te handelen, alvorens teprediken, o Indien gij die school getrouw be-zoekt, een aandachtig oor leent aan de lessen,welke de Goddelijke Leeraar u daar geeft, enze naarstig opvolgt, dan zult gij van de eenedeugd tot de andere gaan en spoedig volmaaktzijn. Ecue les echter moet gij bijzonder

terharte nemen, die Hij den Zijnen inprentte, toenHij zeide: leert van Mij, dat Ik zachtzinnig enootmoedig van Harte ben. Zachtzinnigheid enootmoed waren de grondbeginselen van Zijnleven; dat die ook de grondtrekkeu van het uweuitmaken! Beijver u daarom deze maand, uwedriftigheid in te toornen, en den huiselijkenkring waarin gij leeft, door uw minzamen om-gang te stichten. Vernieuw dit voornemen iederendag, vooral den eersten Vrijdag, en zoo dik-wijls gij u aan opvliegendheid overgeeft, zultgij telkens uwe fout betreuren en uwe toevluchtnemen tot het allerzachtzinnigst en ootmoedigstHart van Jezus.

2.   Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, datde vrede van Jezus in de christelijke huisgezin-



30 nen heersche. Vereenig uwe smeekingen metdie der engelen, roep in \'t bijzonder hunnevoorspraak in voor uwe medeleden, bid voorde gramstorigen, denk aan de duizenden, diedagelijks sterven en vergeet ook de zielen inhet vagevuur niet. 3. Verhef .te dien eiode \'s ochtends van 7—8alsook te 9 en 4 uren uw hart tot het H. Hartvan Jezus. N°. 19 zal bidden voor N°. 20 en voor N°. 1eens te Communie gaaD. GEBED. o Allerzachtzinnigst en ootmoedigst Hart vanJezus! verleen mij de genade, om niet te luis-teren naar de inblazingen en opwellingen mijnerkwade hartstochten, maar vlijtig gehoor te gevenaan de les

van Die mij toeroept: leert van Mij,zachtzinnig en ootmoedig van harte te zijn. Amen. N°. 20. De Ziel, brandende van verlangen, om de liefde tot Jezus\' H. Hart te zien aangroeien OEFENINGESr. 1. Wie eenmaal brandt van liefde tot Jezus\'Hart vergenoegt zich niet, dat heilig vuur inzijn binnenste te onderhouden, maar wenschtniets levendiger, dan het in alle harten te ontste-ken. Terwijl de minnende ziel al hare gedachten,woorden, werken en geheel zich zelve aan Jezus



37 opdraagt als een offer, dat door de vlammen derliefde moet verteerd worden, laat zij geene pogingonbeproefd, om, waar zij slechts hoopt te slagen,de liefde tot het Hart van Jezus anderen inte boezemen. Ware dit mogelijk, zij zou, als dezalige Margareta Maria, meester willen zijn vanal de harten der menschen, om ze allen voorJezus in het vuur der liefde te doen opgaan.Daar dit echter niet mogelijk is, betuig gij al-thans in deze maand dagelijks, vooral op deneersten Vrijdag, aan Jezus, hoe lief gij Zijn edelHart hebt en zorg, ten minste één uwer vrien-den of betrekkingen voor Zijne liefde te winnenof tot

eene vurige liefde te stemmen. 2.   Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, datde H. Mis, dat groote offer der liefde, in de weekgetrouwer door velen worde bijgewoond. Ver-eenig uwe smeekingen met die der Engelen,roep in \'t bijzonder hunne voorspraak in vooruwe medeleden, bid voor de missionarissen on-zer Oost en West-Indiën, denk aan de duizenden,die dagelijks sterven en vergeet de zielen in hetvagevuur niet. 3.   Verhef te dien einde \'s ochtends van 8—9alsook te 9 en 4 uren uw hart tot het H. Hartvan Jezus. N°.

20 zal bidden voor N°. 21 en voor N°. 1eens te Communie gaan. GEBED o Allervoortreffelijkst Hart van mijn Jezus! hoeis het mogelijk, dat ik tot heden toe U zoo wei-nig bemind, zoo weinig voor U gedaan heb! ozuiver mijn hart van zijne kwade neigingen,



38 onthecht het aan alle aardsche vei kleef dheid,ontsteek het door Uwe liefde, opdat het geheelvlammende voor U, ook andere harten ontstekenmoge. Amen. N°. 21. De Ziel, getrouw aan de liefde vanJezus\' H. Hart. OEFENINGEN. 1.   Eens uw hart aan Jezus weggeschonkenhebbende, moogt gij het nimmermeer terugne-men. Niets ter wereld mag in staat zijn, hetvan Jezus\' Hart te scheiden, noch zingenot, nochijdele weelde, noch kwelling, noch tegenspoed,noch ziekte, noch dood, noch eenig ander schep-sel. Of zoudt gij Jezus verlaten, wanneer dewereld u hare bekoorlijkheden aanbiedt, de dui-vel u gouden

bergen beloofd? Of zoudt gij hetjuk Zijner liefde afwerpen, wanneer \'t u eenigleed te dragen geeft? Dan pleegdet gij eeneblijkbare ongetrouwheid. Neen, aan Jezus be-hoort uw hart toe, Hem verblijve het, met alzijne bewegingen en wenschen, in rijkdom enarmoede, in vreugde en lijden, in eer en versma-ding, in leven en dood. Vernieuw diensvolgensop den eersten Vrijdag uwe liefde en trouw, Hemzoo dikwerf beloofd, en toon in deze maanduwe getrouwheid vooral door de bekoringen,zoodra gij ze gewaar wordt, straks en moedigte bestrijden. 2.   Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die

ook de uwe is,



39 door hare tusschenkomst te verkrijgen, dat deliefde harer kinderen tegen de beproeving mogebestand zijn. Vereenig uwe smeekingen met dieder Krachten, roep in \'t bijzonder hunne voor-spraak in voor uwe medeleden, bid voor allebeproefden, denk aan de duizenden, die dage-lij ks sterven en vergeet ook de zielen in hetvagevuur niet. 3. Verhef ten dien einde \'s ochtends van 9 —10alsook te 4 uren uw hart tot het H. Hart vanJezus. N°. 21 zal bidden voor N°. 22 en voor N°. 1eens te Communie gaan. GEBED. o Grootmoedigste Jezus! wel was Uwe alles-overtreffende liefde jegens inij getrouw tot aanden

dood; en mijne liefde kan geen zwarighedenondervinden, aan geen verleiding bloot staan,of\' zij valt U gedurig af. Och, sterk toch mijnarmzalig hart, opdat het nooit van \'t Uwe wordelosgerukt, maar in voor- en tegenspoed, in ziekteen gezondheid, in vreugd en lijden U getrouwblijve tot den dood. Amen. N°. 22.De gunsteling van Jezus\' H. Hart. OEFENINGEN. 1. Wijl geen haar van ons hoofd kan wordengekrenkt, zonder den wil of de toelating vanJezus\' H. Hart, zoo moet gij, al wat u over-komt, als eene beschikking Zijner liefde aanzien



40 en in dank ontvangeD. Beschouw inzonderheidlijden en wederwaardigheden, als gunsten, welkeHij zijn besten vrienden pleegt te schenken enacht u gelukkig, den kelk des heils met Hemte drinken en het kruis Hem te mogen na-dragen. In lijden immers wordt onze deugd, alsgoud in den smeltkroes, gelouterd, worden wijvan de aarde af- en tot God heengetrokken; eenlicht en kort lijden werkt voor ons uit eeneeuwig gewicht van bovenmatige glorie; in lijdenwordt het blijkbaar, of en hoe oprecht wij Jezusliefhebben; kortom bevatte de aarde eene kost-baardere gave, God zou baar zeker Zijn eenigen,geliefden Zoon en

Diens voortreffelijke Moedergeschonken hebben. Tracht daarom deze maand,zoo dikwijls eenig leed u drukt, door deze be-weegredenen u op te wekken, het niet slechtsmet geduld, maar ook met vreugde te dragen,en vraag den lijdenden Jezus dagelijks, vooralop den eersten Vrijdag, dat Hij uw heilig voor-nemen steune en zegene. 2.   Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, datde waarde van het lijden door de christenenbeter erkend worde. Vereenig uwe smeekiDgenmet die der Machten, roep in \'t bijzonder hunnevoorspraak in

voor uwe medeleden, bid voor diemorren tegen Gods beschikkingen, denk aan deduizenden, die dagelijks sterven en vergeet ookde zielen in het vagevuur niet. 3.  Verhef ten dien einde\'s ochtends van 10—11alsook te 9 en 4 uren uw hart tot het H. Hartvan Jezus. N°. 22 zal bidden voor N°. 23 en voor N°. 1eens te Communie gaan.



41 GEBED. o Lijdend Hart van Jezus! niet om ons tegrieven of te kwellen, zendt Gij ons een tegen-spoed, eene ziekte, eeue beleediging over, maarorn ons aan de aarde en aan ons zelven te ont-heehten, ons hier grootere genaden en gindsgrootere glorie te schenken. Hoezeer heb ik Uweliefderijke bedoelingen miskend, toen ik alles aan-wendde, om het lijden te ontduiken of van mij afte schudden ? Maar in de toekomst wil ik, met Uwehulp, het mij opgelegde kruis eerst met geduld,dan met vreugde leeren dragen. Amen. N°. 23. De Ziel, stil en eenzaam levendein Jezus\' H. Hart. OEFENINGEN. 1. Het is zoet,

in Jezus\' H. Hart stil eneenzaam te leven. Verre van de woelingen derwereld, waar duizend voorwerpen ons hart her-en derwaarts slingeren, waar de zorgen odsbeklemmen, waar de verleiding zoo listig enzoo groot is, vindt de ziel in het Goddelijk Harteene aangename rustplaats, waar zij over harenBeminde kan denken, Hem de uitboezemingharer liefde kan meedeelen en reeds een voor-smaak geniet van die eeuwige rust, welke zijeens in Zijne onmiddellijke aanschouwing zal er-langen. Begeef u deswege dikwerf naar dierustplaats, om u daar eenzaam en met Jezus teonderhouden, Hem uwe nooden bloot

te leggenen de krachten te vragen, om in Zijne H. liefde



42 te leven. De oogenblikken, hiertoe besteed,zullen niet verloren zijn, de u opgelegde arbeidzal daarbij niet lijden, integendeel zult gij, doorhooger invloed gesterkt, u aangespoord voelen,om de plichten van uwen staat nauwgezetter tevervullen. Vier dieusvolgens den eersten Vrijdagmet bijzondere godsvrucht, en zorg deze maand,dat gij uwe goede meening dikwijls door dendag en ijverig hernieuwt. 2.    Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, datde studie, om zijne dagelijksche bezigheden dooreene goede meeuing te heiligen onder

den wer-kenden stand vooral moge toenemen. Vereeniguwe smeekingen met die der Seraphijnen ; roepin \'t bijzonder hunne voorspraak in voor uwemedeleden, bid voor allen, die in beslommeringleven, denk aan de duizenden, die dagelijkssterven en vergeet ook de zielen in het vage-vuur niet. 3.   Verhef ten dien einde \'s ochtends van 11—12alsook te 9 en 4 uren uw hart tot bet H. Hartvan Jezus. N°. 23 zal bidden voor N°. 24 en voor N°. 1eens te communie gaan. GEBED. o Dierbare Jezus! Gij hebt aan Uwe zaligedienstmaagd Margareta Maria beloofd, dat allen,die Uw Hart vereeren, daarin eene veilige schuil-

plaats vinden voor leven en dood; ontvlamin mij meer en meer de devotie tot Uw H. Hart,



43 opdat die belofte in mij vervuld worde en ik inUw Hart als in eene rustige schuilplaats mogeleven, lijden, sterven. Amen. N°. 24.De getrouwe liefde tot Jezus\' H. Hart. OEFENINGEN. 1.  Wilt gij een degelijk blijk geven, dat gij hetHart van Jezus getrouwelijk bemint, poog danuwe kleine dagelijksche plichten met nauwlet-tende zorg te vervullen. VVie kleine fouten ver-smaadt, zal allengs in grootere vallen; maar ookwie getrouw is in kleine zaken, zal in grootegetrouw wezen; de H. Schrift, getuigt het ons.Groote zaken komen zelden voor, en, als ze voorkomen, wordt de mensch vanzelf door natuur-lijke. soms

ongeregelde beweegredenen van hoog-moed of eigenliefde getrokken om ze te verrich-ten. De kleine zaken missen dien uitwendigenprikkel; maar wie ze op den duur en zorgzaamverricht, bewijst, dat zijne liefde tot Jezus reinen groot is. Deze maand zult gij ijverig toezien,om uwe dagelijksche geestelijke oefeningen, in-zonderheid uwe ochtend- en avondgebeden enuwe gebeden vóór en na tafel, bij uitstek ge-trouw te verrichten. Uwe getrouwe liefde zultgij ook door eene vrome viering van den eerstenVrijdag toouen. 2.   Wend u ook tot het minnelijk hart vauMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis,

door hare tusschenkomst te verkrijgen, datde arbeid in de christelijke huisgezinnen meeren meer door de liefde tot Jezus geheiligd worde.Vereenig uwe smeekingen met die der Seraphij- 4



44 nen, roep in \'t bijzonder hunne voorspraak invoor uwe medeleden, bid voor de huismoedersen dienstboden, denk aan de duizenden, diedagelijks sterven en vergeet ook de zielen in hetvagevuur niet. 3. Verhef te dien einde\'s namiddags van 12—1als ook te 9 en 4 uren uw hart tot het H.Haitvan Jezus. N°. 24 zal bidden voor N°. 25 en voor N°. I eenste Communie gaan. GEBED. o Allergetrouwst Hart van Jezus! indien ikmijn levensloop naga, hoe vele misstappen, ge-breken, nalatigheden moet ik daarin betreuren!Heb ik wel één dag U trouw en naar behoorengediend? Maar van nu afheb ik besloten, mijnefouten te

herstellen en met verdubbelden ijvermijne dagelijksche plichten te vervullen : ik smeekU, sta mij hierin door Uwe overvloedige genadebij. Amen. N°. 25. De onbaatzuchtige liefde tot Jezus\'H. Hart. OEFENINGEN. 1. Jezus te beminnen om de geestelijke ver-troostingen en genoegens, welke die liefde onsschenkt, is eigenlijk ons zelven meer beminnen,dan Jezus. De ware liefde is onbaatzuchtig:zij beoogt alleen het geluk en de eer van haren



45 beminde Diegenen derhalve mogen geen warebemiuuaars van Jezus heeten, die Hem liefheb-beu, zoolang geeu lijden en kommer heu hin-deren, die alleen gaarne bidden en voor Zijnetabernakelen verwijlen, wanneer zij de zoetheidZijner vertroostingen genieten. Of is dat een warevriend van Jezus, die op Thabor bij Hem is ententen wil opslaan en op den kruisweg Hem ver-laat? Wilt gij zien, of gij Hem waarlijk lief hebt.onderzoek dan, of Hij u, in smart en vreugde, iueer en smaad gelijkelijk dierbaar is. Toon gijderhalve, deze maand vooral, tot Zijn ware be-minnaars te behooren, door ten tijde van

dorheiden droefenis, wel verre vau uwe geestelijke oefe-ningen te verkorten of te verwaarloozen, die evenvolmaakt en vurig te verrichten. Overweeg op deneersten Vrijdag, hoe Jezus in den Olijf hof gebedenheeft. 2.    Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkoiust te verkrijgen, datJezus door de Zijnen onbaatzuchtiger bemindworde. Vereenig uwe smeekingeu met die derH. Engelbewaarders, roep in \'t bijzonder hunnevoorspraak in voor uwe medeleden, bid voor dezwaarmoedigen, denk aan de duizenden, die da-gelijks sterven en vergeet ook

de zielen in hetvagevuur niet. 3.   Verhef te dien einde \'s namiddags van 1— 2alsook te 9 en 4 uren uw hart tot het H. Hartvau Jezus. N°. 25 zal bidden voor N°. 2ü en voor Nr. 1eens te Communie gaan. GEBED,o Onbaatzuchtige Jezus, Die zoo onzeggelijk



40 veel voor mij gedaan hebt en in dezen nooitbeoogde, wat U vleide, maar alleenlijk, wat onsredden en heiligen kon, verleen, dat het weinigewat ik voor U doe, niet geseinde uit baatzucht,maar uit oprechte, belanglooze liefde tot u. Amen. N°. 26. De edelmoedige liefde tot Jezus\' H. Hart. OEFENINGEN. 1. De edelmoedige liefde gebruikt geen maat-staf, om zorgvuldig te berekenen, wat erkendeplicht al of niet gebiedend van haar eischt: zijvraagt zich niet nauwkeurig af, of deze of genedaad of verzuimenis in meerdere of minderemate zondig is, eeniglijk bedacht om te doen ofte laten, wat ze op zonde doen of laten

mag;maar toegevende aan de opwellingen van haarruim hart, zoekt zij slechts te weten, wat harenbeminde kan behagen, en dit erkend hebbende,ontziet zij geen offers, om zijn welgevallen tevolgen. Hebt gij Jezus met zulk eene liefdeliefgehad? Had Hij dit niet aan u verdiend? Ofwas uwe liefde karig, bekrompen, koel ? Weigerdezij misschien zelfs Hem die offers te brengen,welke strenge plicht van u vorderde? Vergelijkeens op den eersten Vrijdag, de edelmoedigheiduwer liefde tot Jezu3, met Zijne edelmoedigeliefde tot u, en neem u voor, deze maand iederebeleediging, u aangedaan, met een goeden dienst,b. v. het

bidden van een Ave Maria voor denbeleediger, te vergelden. 2. Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uwe



47 is, door hare tusschenkomst te verkrijgen, datde geest des offers in Jezus\' volgelingen kracht-tiger moge leven. Vereenig uwe smeekingen met?die der Aartsengelen, roep in \'t bijzonder hunnevoorspraak in voor uwe medeleden, bid voor dekleinhartigen, denk aan de duizenden, die dage-lijks sterven en vergeet ook de zielen in hetvagevuur niet. 4. Verhef te dien einde \'s namiddags van 2—3alsook te 9 en 4 uren uw hart tot het H. Hartvan Jezus. N°. 2G zal bidden voor N°. 27 en voor N*. 1eens te Communie gaan. GEBED. o Allerdierbaarste Jezus, Die ons allen en mijin \'t bijzonder zoo edelmoedig, ten

koste van zoovele offers hebt liefgehad, voortaan wil ik jegens Uook edelmoediger zijn en de offers niet meer schu-wen, welke Uwe liefde van mij vragen zal: voeg bijde talrijke genaden, mij verleend, nog deze, dat ikdit voornemen met de daad uitvoere. Amen. N°. 27. De standvastige liefde tot Jezus\'H. Hart. OEFENINGEN. 1. Het zekerst blijk eener oprechte liefde is harestandvastigheid. Indien gij, in weerwil van de tal-looze wisselvalligheden dezes levens, die om u heenplaats grijpen, in weerwil der ongestadigheden vanuw armzalig hart, in weerwil der ontelbare verlei-



48 dingen, waaraan gij in de wereld bloot staat, stand-vastig u om het Hart van Jezus, als om een ankerklemt, dan moogt gij overtuigd wezen, dat gij Hemoprecht bemint. De liefde is immers sterk als dedood. De standvastigheid kan zelfs eenigermateaanvullen, wat aan hare edelmoedigheid en harengloed ontbreekt. Kunt gij uwe liefde al niet toonendoor het brengen van groote offers, door het ver-dragen van zware beleedigingen, van drukkendlijden ; zoo gij de kleine liefdeblijken, welke Jezusvan u vraagt, standvastig bewijst, zal Hij over utevreden zijn. Neem u voor, op een bepaald uur opte staan, uw ochtendgebed

geknield te verrichtenen daarin al uw doen, laten, lijden in vereenigingmet het H. Hart aan God op te dragen; deze geringehulde, aan Jezus\' Hart standvastig gebracht, zalHij u niet gering aanrekenen. Hoogst gevallij; zalHem mede de standvastigheid zijn, waarmede gijden eersten Vrijdag zult vieren. 2.  Wend u ook tot het minnelijk hart van Mariaen smeek Gods Moeder, die ook de uwe is, doorhare tusschenkomst te verkrijgen, dat de vervolg-de Katholieken niet bezwijken. Vereenig uwe sroee-kingen met die der Tronen, roep in \'t bijzonderhunne voorspraak in voor uwe medeleden, bid voorde zwakken van geloof, denk

aan de duizenden, diedagelijks sterven en vergeet ook de zielen in hetvagevuur niet. 3.  Verhef te dien einde \'s namiddags van 3—4alsook te 9 uren uw hart tot het H. Hart vanJezus. N°. 27 zal bidden voorN". 28 en voorN". 1 eenste Communie gaan.



49 GEBED. o Grootmoedige Jezus, Die ons ten einde toezoozeer hebt liefgehad, dat Uwe liefde, wel verrevan te verflauwen, gestadig krachtiger zich open-baarde, heb medelijden met mijn wispelturig hart,dat door zijne neigingen geslingerd wordt, alsbladeren door den wind, en maak, dat het meeren meer zich aan U hechte, in Uwe liefde leveen volharde tot den dood. Amen. N°. 28. De Ziel, doelende in de beproevingenvan Jezus\' H. Hart. OEFENINGEN. 1. Dien God bemint, kastijdt Hij. Zijne bestevrienden werden altoos door de veelvuldigste enzwaarste beproevingen bezocht. Wie had Hij lief,gelijk Hij

Jezus en Maria heeft liefgehad? En wieheeft geleden, als de Man van smarten. Die Zijnraoeielijk leven en bitter lijden door den ijselijk-sten dood eindigde aan een kruis? Wie heeft naHem geleden, als de Koningin der martelaren,welke het zevendubbel zwaard den boezem door-wondde? Zoo u derhalve eenige beproeving over-komt, neem die dankbaar aan van Zijn H. Hart,u gelukkig achtende, waardig te zijn gekeurd, omeenig aandeel te erlangen in het lot Zijner bestevrienden. Ten einde deze gemoedsstemming hech-ter in u te vestigen, zult gij u op den eerstenVrijdag diep van de waarde van het lijden over-

tuigen en Jezus\' Hart beloven, die beproeving,welke thans uwe ziel het levendigst grieft, dezemaand vooral, willig en dankbaar te dragen.



50 2.   Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, dat delijdende vrienden van Jezus allereerst hun troostzoeken in de wonde van Zijn H. Hart. Vereeniguwe smeekingen met die der Heerschappijen, roepin \'t bijzonder hunne voorspraak in voor uwemedeleden, bid voor alle bedroefden, denk aande duizenden, die dagelijks sterven en vergeet ookde zielen in het vagevuur niet. 3.  Verhef te dien einde \'s namiddags van 4—5alsook te 9 uren uw hart tot het H. Hart vanJezus. N°. 28 zal bidden voor N°. 29 en voor N°. 1eens te Communie

gaan. GEBED. o Zwaar beproefde Jezus, Die den bitteren kelkdes lijdens uit de hand Uws hemelschen Vaderszoo geduldig aanvaard en uitgedronken hebt totop den bodem toe, sterk mij door uwe genade,opdat ik de beproevingen, welke mij treffen, ge-dwee van Uw Hart moge aannemen en op Uwvoorbeeld dragen, gelijk Gij wilt, zoo veel Gijwilt, zoo lang Gij wilt. Amen.



51 N". 21). De Ziel, een verborgen leven lei-dende in Jezus\' Hart. OEFENINGEN. 1. Overweeg, hoe verborgen Jezus altijd leefde.Tijilens Zijn zichtbanr verkeer op aarde verborgHij de glanzen Zijner Godheid eu nam de ge-daante aan van een slaaf; in het H. Sacramentverbergt Hij zelfs Zijne menschelijke gedaante,neemt de gedaante aan van een zielloos voor-werp, van brood en wijn, en voert op deze wijzede zelfvernietiging zooverre als zij gaan kon. Entoch behoefde Hij het niet als een roof te reke-nen, gelijk te zijn aan God. Hoezeer steekt uwezucht om geëerd te worden en te schitteren afbij den staat van

vernedering,\' waarin Jezus omuwentwil verwijlt. Gij weet en ondervindt toch,dat alle eer en grootheid der wereld slechts eendamp is, die ras vervliegt, o Als gij uw verne-derden Godmensch op den eersten Vri/dag komtaanbidden, beloof Hem dan, alle ijdele praal inkleederdracht, gesprekken en leefwijze te zullenafleggen en deze maand bijzonder, in den huise-lijken kring te Zijner liefde de minste te zijn. 2. Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, datonder de Christenen de waarde van het verbor-gen leven algemeener en

beter begrepen worde.Vereenig uwe smeekingen met die der Engelen,roep in \'t bijzonder hunne voorspraak in vooruwe medeleden, bid voor de ijdele kinderen derwereld, denk aan de duizenden, die dagelijks ster-ven en vergeet ook de zielen in het vagevuur niet.



52 3. Verhef te dien einde \'s namiddags van 5—Galsook te 9 en 4 uren uw hart tot het H. Hartvan Jezus. N°. 29 zal bidden voor N°. 30 en voor N». 1eens te Communie gaan. GEBED. o Allerootmoedigste Jezus. Die gezegd hebt:leert van Mij, dat Ik zachtzinnig en ootmoedigvan Harte ben, en Uwe leer door de ongeloofe-lijkste vernedering in Uw sterfelijk leven en inhet H. Sacrament gestaafd hebt, schenk mij degenade, om, luisterend naar Uwe lessen de op-geblazenheid en schitterzucht, welke de wereldharen volgelingen inprent, te verachten, en eensde verheffing te genieten, beloofd aan hen, diezich vernederd

hebbeu. Amen. N°. 30 De Ziel, door de liefde vereenigdmet Jezus\' H. Hart. OEFENINGEN. 1. Wie Jezus waarlijk liefheeft, zoekt Hemgestadig volkomen te gelijken en één met Hem teworden in denken, spreken, handelen, totdat hetwoord van den H. Paulus vervuld worde: ik leefniet meer, doch Christus leeft in mij. Naar die in-nige levensgemeenschap met Jezus behoort ook gijte streven. Doch hiertoe is het noodig. de wet derbegeerlijkheid, in uwe ledematen heerschende, en



53 als duisternis en licht tegen de wet der genadeoverstaande, te onderdrukken; is het noodig, uwekwade driften te bestrijden, bovenal uwe hoofd-drift, de bron, waaruit alle of uwe meeste zondenen gebreken voortvloeien. Onderzoek derhalve,welke uwe hoofddrift is, en laat geen dag dezermaand voorbijgaan, zonder ter liefde van Jezuseenige overwinning op haar te behalen. Hij zalu dagelijks, bij name op den eersten Vrijdag, doorZijne genade sterken. 2 Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkomst te verkrijgen, datonze dwalende

medechristenen spoedig tot dekatholieke eenheid terugkeeren. Vereenig uwesmeekingen met die der Cherubijnen, roep in \'tbijzonder hunne voorspraak in voor uwe mede-leden, bid voor alle niet-katholieken, denk aande duizenden, die dagelijks sterven en vergeetook de zielen in het vagevuur niet. 3. Verhef te dien einde \'s namiddags van G—7alsook te 9 en 4 uren uw hart tot het H. Hart vanJezus. N°. 30 zal bidden voor N°. 31 en voor N°. 1 eenste Communie gaan. GEBED. o Jezus, mijn God en mijn al, Die op denvooravond van Uw lijden zoo roerend gebedenhebt, dat wij één zouden zijn met U, gelijk

Gijmet den Vader, help mij door Uwe machtige genademijne booze natuur bestrijden, opdat ik leve, ikniet meer, maar Gij in mij, hier door het geloof,ginds door de glorie. Amen.



54 Nu. 31. De Ziel, beschouwende de voortreffe\'?ykheid van Jezus\' H. Hart. *) OEFENINGEN. 1. De schoonheid en beminnelijkheid vanJezus\' Hart is zoo groot, <!at zij den hemel derEngelen uitmaakt en eens ook onze vreugd englorie zal uitmaken. Al wat het hart van denSchoonste onder de kinderen der menschenedels, liefelijks en teederst heeft, vereenigd metal de goedheid en den rijkdom van het HartGods — ziedaar het Hart van Jezus. Hoe komthet toch, dat wij zulk een Hart niet lief, voorzulk een Hart niets of weinig over hebben? Om-dat wij den schat niet kennen, dien wij in zulkeen Hart bezitten; omdat wij niet

beseffen, watdat Hart voor ons is geweest, nog is en eenmaalzijn zal. Beijver u derhalve naarstig. Zijne voor-treffelijkheid, de edelmoedigheid, waarmee Het onsheeft liefgehad, de wonde, die Het voor ons heeftontvangen, de heerlijkheden, die Het ons in denhemel bereidt, grondiger te kennen en levendigerte beseffen; besteed hiertoe niet enkel den eerstenVrijdag, maar denk, zoo dikwerf gij in deze maandvoor Jezus in het H. Sacrament verschijnt, eenigeoogenblikken na, of er ooit een hart bestond, be-minneuswaardig als Dat van Jezus. 2. Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de

uwe 1) Mocht liet verkregan nummer dat getal dagen dermaand te boven gaan, zoo kieze men een dag naarbelieven.



55 is, door hare tusschenkomst te verkrijgen, datzoo vele christenen hunne koelheid tegenoverJezus toch afleggen. Vereenig uwe smeekingenmet die der Seraphijnen, roep in\'t bijzonder hunnevoorspraak in voor uwe medeleden, bid voordie hunne harten aan onwaardige voorwerpenwegschenken, denk aan de duizenden, die dage-lijks sterven en vergeet ook de zielen in hetvagevuur niet. 3. Verhef te dien einde \'s namiddags van 7—8alsook te 9 en 4 uren uw hart tot het H. Hartvan Jezus. N°. 31 zal bidden voor N°. 32 en voor N°. 1eens te Communie gaan. GEBED. o Goddelijk Hart van Jezus! o

Schoonheidaltijd oud en altijd nieuw! te laat heb ik Ugekend, te laat heb ik U bemind! Maar onderUw bijstand wil ik mijne traagheid door deverhoogde vurigheid mijner liefde herstellen; Ualleen zal mijn hart onverdeeld toebehooren inleven en dood. Amen. N°. 32. De Ziel, zich offerende aan Jezus\' H. Hart. OEFENINGEN. 1. De liefde is uit haren aard offervaardig. Deliefde, welke dezen naam verdient, vreest geenoffer, ontziet geen offers: zij zoekt offers te breu-gen, en zoo de liefde groot is, rust zij niet,



5U vooraleer zij het offer van geheel zich zelve heeftgebracht. Dat behoort ook gij te doen, u zelve,met al wat gij hebt eii zijt, op te dragen aanJezus\' EL Hart, u niets voorbehoudende dande onderwerping aan Zijn Goddelijk welbeha-gen. »Uw wil geschiede" zij uw eenige regelin ziekte en tegenspoed, in droefheid en lijden,in leven en dood. Tracht op den eersten Vrijdag,dezen regel, die een kort begrip der geheelechristelijke volmaaktheid in zich bevat, diep inuwe ziel te prenten: en zeg uw\' lijdenden Jezusdagelijks een of meermalen in heiligen ootmoedna: Vader, niet mijn, maar Uw wil geschiede. 2.  Wend u ook tot het

minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tussehenkomst te verkrijgen, datde vereerders van Jezus\' Hart uitmunten dooronderworpenheid aan Zijn Goddelijk welbehagen.Vereenig uwe smeekingen met die der Cheru-bijnen, roep in \'t bijzonder hunne voorspraak invoor uwe medeleden, bid voor die ontevredenzijn in hun staat, denk aan de duizenden, diedagelijks sterven en vergeet ook de zielen in hetvagevuur niet. 3.  Verhef te dien einde \'s avonds van 8—9alsook door den dag te 9 en 4 uren uw hart tothet H. Hart van Jezus. N°. 32 zal bidden voor N°. 33 en voor N°. 1«ens te

Communie gaan. GEBED. o Goddelijke Jezus, Wiens intrede in dit levende aanvaDg was van het verheven offer, dat opden kruisberg voltooid werd en dagelijks op onze



57 altaren wordt vernieuwd, stort eene vonk Uwerofferliefde in mijne loome ziel, opdat geheel mijnleven een godgevallig offer zij. Ameu. N°. 33. De Onvergelijkelijke vriendschapvan Jezus\' H. Hart. OEFENINGEN. 1. Een vriend, zoo rijk, zoo goed als Jezus,besteat er niet. Ik noem u geen dienaars meer,maar vrienden, had Hij, kort voor Zijn dood,gezegd: hoe werd dat woord in de apostelen en inal de Zijnen bewaarheid! Hoe edelmoedig heeftHij de plichten der vriendschap aan ieder onzervervuld! Wat het volk bij Lazarus\' graf vanHem zeide, geldt ook voor ieder onzer: ziet hoeHij hem beminde. Hoe

edelmoedig heeft Hijzich ons lot aangetrokken, onze zonden geboet,onze zwakheden gedragen, ons deelachtig ge-maakt aan Zijne eigene vreugde en heerlijkheid!Tracht ook gij den plicht der vriendschap jegensHem te vervullen; vrees niet te veel voor Hemte doen: gaaft gij ook u zelve voor Hem prijs,nog zoudt gij de onvergelijkelijke liefde niet ver-gelden, die Hij u bewezen heeft. Doe intusschenwat gij vermoogt: beloof hem op den eerstenVrijdag trouw in voor- en tegenspoed, in vreugdeen smart, in eer en versmading, trouw tot in dendood; hernieuw deze maand dagelijks uwe ge-hechtheid aan den Beste

aller vrienden enbetuig Hem, nooit, al moest het u ook \'t leven



58 kosten, door eene vrijwillige zonde Zijn minnendHart te grieven. 2.    Wend u ook tot het minnelijk hart vanMaria en smeek Gods Moeder, die ook de uweis, door hare tusschenkorast te verkrijgen, datJezus ten minste van de Zijnen geen snoodenondank moge ondervinden. Vereenig uwe smee-kingen met die van de negen Koren der Enge-len, roep in \'t bijzonder hunne voorspraak invoor uwe medeleden, bid voor alle ontrouwevrienden van Jezus, denk aan de duizenden, diedagelijks sterven en vergeet ook de zielen in \'tvagevuur niet. 3.   Verhef te dien einde \'s avonds van 9 — 10alsook door den dag te 0 en 4 uren

uw hart tothet H. Hart vau Jezus. N°. 33 zal voor N°. 1 bidden en eensteCom-munie gaan. GEBED. o Jezus, teederste en edelmoedigste aller vrien-den! hoe had ik Uwe onvergelijkelijke vriend-schap kunnen en moeten vergelden en hoe hebik die vergolden! Ik beken mijne ondankbaar-heid voor Uwe aanschijn, maar beloof\' U, van nuaf, eeuwige trouw: steun mijne zwakheid en rukmij eerder uit dit leven, dan te gedoogen, dat ikmet Uwe vriendschap door ééne doodzonde zoudebreken. Amen.



TWEEDE DEEL. LEVENSSCHETS ni:u ZA.LIGE MARGARETA MARIA ALACOQÜE. QNILKEND AAN DE KERKELIJKE GETIJDEN. {Hom. Brevier. 25 (Mot.) In een dorp van liet Diocees Autun, uit een achtbaar ge-slacht geboren, betrad Margaretu Maria Alacoque, door eenwonderbare aandrang der genade gedreven, van hare vroeg-ste jeugd den weg der volmaaktheid on regelde de eersteaandoeningen van haar engelrein hart naar dien vorm desinwemligen levens, waartoe tiod haar uitverkoren had. Nau-wolijks hot gebruik der rede bezittende, kende het kleinekind geen grootor genot, dan met gevouwene

handen neer teknielen voor haren hemelschen Bruidegom, Hem haar hartte biodon, hare maagdelijke zuiverheid te wijden door eenegelofte, boven hare jaren, maar door Hem zelvcn ingegeven.Hare zucht om Jezus te behagen en hare vereering van GodsMoeder, aan wier bescherming Hij haar bad toevertrouwd,groeiden gelijkelijk met de jaren. Uit deze liefde tot Christus,welke eene uren lang gerekte overweging gestadig voedde,ontvlamde eene grooto liefde tot het lijden, ten einde Hem,Dien zij ceniglijk liefhad, te gelijken. Haar lichaam tuch-tigdo zij diensvolgcns door vasten, nachtwaken en

anderegestrengheden tot krenking harer gezondheid toe; en hareziel, onder de langdurige kwellingen, welke zij, oudorloozoweezc, van de dienstboden te verdragen had, onverpoosdvormende naar het beeld van Hem, ]>ic zachtzinnig is enootmoedig van Harte, geraakte zij spoedig in de wereld zelvetot ceno groote heiligheid. Om meer verwijderd te zijn van 5



60 hare nabestaanden, trad zij te Paray in de orde van Maria-Bezoeking, en al aanstonds in liet noviciaat deed zij liareheiligheid onbetwijfelbaar blijken door do oefening van allereligieuze deugden. Intusschen begon Christus Zijne bruiddoor de gave van een verhevener gebed, door inwendigetoespraken en andere voorrechten te versieren en tot de uit-voering Zijner plannen nader voor te bereiden. Onder detalrijke verschijningen is die vooral beroemd, waarin Jezuszich haar, biddende voor het H. Sacrament, te aanschouwengaf, Zijn hart, geheel vlammende en niet doornen gekroondhaar toonde en beval, voor zulk eene

liefde en tot vergoe-diug der oneer Hem door de ondankbare wereld aangedaan,de openbare vereering van zijn Hart in te voeren, aanwelke tot belooning de grootste gunsten zouden verbondenzijn. He ncderigo maagd aarzelde en verklaarde, voor dietaak niet berekend te zijn: doch Jezus bemoedigde haar,verzekerde haar van Zijn bijstand en van het gelukkig slagenharer pogingen. Van toen af scheen zij slechts één wenschte koesteren: door woord, voorbeeld, geschrifte, en het voort-durend otl\'er van haar leven slechts één doel te beoogen, datnamelijk aan Jezus\' allerheiligst Hart eeno in- en uitwen-dige eer, welke

zij wist Hem welgevallig te zijn, door allenwerd bewezen. Aldra nam die vereering een wonderbarenomvang, en hoe vruchtbaar zij later, onder goedkeuring vanden II. Stoel, zich heeft uitgebreid, kan de geheele Katho-lieke wereld getuigen. Zij had den Heer dringend gebeden,dat hare schitterende gaven haar vernederingen mochten opden hals balen en hare bede werd rijkelijk verhoord. Wantnooit, te huis noch daar buiten, ontbrak het aan lieden,die haar jammerlijk misleid waanden, of althans de echtheidharer inspraken betwijfelden en haren geest door spotredenengispten of ten minste op eene langdurige en harde

proefstelden; maar dit diende enkel, om de jiederigheid, hetgeduld, de gehoorzaamheid en de liefde der allerzachtzin-nigste Maagd meer te doen uitblinken. Den smaad en debedreigingen, welke do moedige verwijdering eener adellijkenieuweling haar van buiten berokkend had, verdroeg zijeveneens met onbezweken standvastigheid. Daarbij voegdenzich langdurige en zware ziekten, die door do geneeskundigobehandeling nog versliminerden. Maar zij, in het GoddelijkHart van Christus verslonden en door het vuur Zijner liefdeontvlamd, verlangde altijd nog meer te lijden. Hare laatsteziekte verdroeg zij allergeduldigst,

toen op eenmaal de gedachteaan Gods oordeel haar zoo groote vrees aanjoeg, dat zij sid-derend en weenend hare handen om het kruisbeeld klemdeen om barmhartigheid smeekte: maar weldra vervulden dovertroostingen Gods hare ziel wederom met vreugde. Als eenoffer, door de liefde verteerd, ging zij den 17en October op



Gl tot haren Bruidegom, in den leeftijd van 43 jaren. Harehemelsche glorie werd door wonderen gestaafd, en zoodra deechtheid hiervan bewezen was, plaatste Paus Pius IX haar,tot groote blijdschap der vromen, op den 18den Septembervan het jaar 18G4, in de rijen der Zalige Maagden. GEBED DER KERK TOT DE ZALIGE MARGARETAMARIA. Heere Jezus Christus, Die de onnaspeurlijke rijkdommenvan Uw Hart aan de Zalige Maagd Margareta wondervolgeopenbaard hebt; verleen ons door hare verdiensten en na-volging, dat wij U in alles en boven alles beminnende, waar-dig worden, in Uw hart eene

gedurige verblijfplaats te mogenhebben. Die leeft en heerscht enz.



VERZAMELING VAN O?FENIGIN, GEBEDEN EN GEZANGEN TER EERE VAN HET II. HART VAN JEZUS. Een waar vereerder van liet II. Hart Iaat geen dag voor-bijgaan, zonder eenige schatting van hulde aan het aanbid-delijk voorwerp zijner liefde te brongen. De volgende Oefo-ningen en Gebeden, grootendeels ontleend aan de geschriftenvan de Zalige Margareta Maria en andere verdienstelijkeschrijvers en vrome vereerders van het H. Hart, kunnenhiertoe met vrucht worden gebezigd. Evenwol zijn zij bijzondervan toepassing op den feestdag van het II. Hart en op deeerste Vrijdaijen van iedere maand. I. Eerboete

aan het H. Hart van Jezus. (UIT DE GESCHRIFTEN DER ZALIGE MARGARETA MARIA.) Alleraanbiddelijkste en minnelijkste Jezus, al-tij-1 vol liefde tot ons, altijd bewogen met onzeellenden, altijd gedrongen door de begeerte, omons Uwe schatten me? te deelen en U geheelaan ons te schenken; Jezus, mijn Heiland enGod, Die door de overmaat Uwer allervurigste enwonderbaarste liefde U tot een slachtoffer hebtgemaakt in het aanbiddelijk Sacrament, waar GijÜ dagelijks voor ons een millioeu malen tenoffer brengt, wat moet Gij in dien staat gevoelen.terwijl Gij voor dat alles in de harten van hetraeereudeel der

menschen slechts hardvochtigheid,vergetelheid, ondank en verachting ontwaart?



G3 Was het U niet genoeg, o mijn Verlosser! denmoeielijksten weg tot onze redding te hebbeugekozen, ofschoou Gij ons eene matelooze liefdehadt kunnen betoonen door veel minder te lijden ?Was het niet genoeg, eenmaal U te onderwer-pen aan dien wreeden doodsstrijd en dien doode-lijken druk, welken het beeld onzer zonden,waarmee Gij beladen waart, in U moest te weegbrengen? NVaarom wildet Gij nog dagelijks Üblootstellen aan al die verguizingen, waartoe dezwartste boosheid van menscheu en duivelen instaat is? Ach mijn God en liefste Zaligmaker,welke waren de gevoelens van Uw H. Hart,op

het gezicht van al die ondankbaarheden envan al die zonden? In welke bitterheid hebbenzoo vele heiligschennissen en beleedigingen UwHart gedompeld? Getroffen door diepen rouw over al deze on-waardigheden, werp ik mij, in het bewustzijnmijner nietigheid, voor U neder, om U, ten aan-zien van hemel en aarde, eene eerboete te bren-gen voor al de oneerbiedigheden en beleedigin-gen, welke Gij hebt verduurd op onze altaren,sedert de instelling van dit aanbiddelijk Sacra-ment. Met een vernederd en van droefheid ge-broken hart vraag ik U duizend en duizendmaalvergiffenis voor al die onwaardige

bejegeningen,o Mijn God, mocht ik met mijne tranen be-sproeien en afwasschen met mijn bloed, al dieplaatsen, waar Uw H. Hart zoo gruwzaam werdgehoond en waar Uwe Goddelijke liefdeblijkenmet eene zoo zonderlinge verachting werdenontvangen? o Mocht ik door een nieuwe soortvan hulde, van vernedering en vernietiging zoovele heiligschennissen en onteeringen kunnenherstellen! Mocht ik voor een oogenblik meesterzijn van alle harten der menschen, ik zou ze U



G4 opofferen, om zóó eenigermate de vergetelheiden ongevoeligheid te herstellen van al degenen,die U niet hebhen willen kenneD, of die, U ken-nend, U zoo weinig hebben liefgehad! Maar, o beminnelijke Heiland, wat mij nogmeer met schaamte bedekt, nog dieper zuchtendoet, is, dat ik zelf onder het getal dier ondank-baren heb behoord. Mijn God, Die het binnenstemijner ziel doorschouwt. Gij kent de droefheiddie ik beb, het leed dat ik gevoel, U zoo on-waardig behandeld te zien; Gij kent de stemmingvan mijn gemoed, dat bereid is tot herstellingUwer eere alles te lijden, alles te doen. Hierlig ik dan neder, het hart

door droetheid ver-brijzeld, vernederd, gereed van Uwe hand alleste aanvaarden, wat Gij tot vergoeding voor zoo-veel smaad en hoon van mij verlangen zult. Sla,Heer, sla, honderdmaal zal ik de hand zegenenen kussen, welke mij zoo billijk kastijdt, o Wareik een slachtoffer geschikt om al die grievente herstellen 1 Mocht ik met mijn bloed al dieplaatsen besproeien, waar uw H. Lichaam overden grond gesleept en met voeten werd getre-den! Al te gelukkig zou ik zijn, konde ik dooralle denkbare folteringen U zoo veel beleedigin-gen, zoo veel verachting en zoo veel goddeloos-heid, vergoeden! En zoo ik die gunst al

nietverdien, wil dan ten minste mijn oprecht ver-langen voor lief nemen. Neem, eeuwige Vader,deze eerboete aan, welke ik U deswege brengin vereeniging met die, welke dit H. Hart opden Calvarieberg U bracht en Maria II aan-bood bij het kruis aan haren Zoon: neem zeaan om de bede, die Zijn H. Hart U daarvooropdraagt. Vergeef mij zoo vele onteeringen enoneerbiedigheden, jegens U bedreven, en sterkdoor Uwe genade mijn wil en mijn vast be-



05 sluit, niets te verzuimen, om op alle wijzenvurig te beminnen en te eeren, mijn Koning, Ver-losser en Rechter, Dien ik geloof wezenlijk tegen-woordig te zijn in het aanbiddelijk Sacrament,waar ik door mijn eerbied in de heilige plaa.sen door den ijver om Hem mijne hulde te biedenvoortaan toonen zal te gelooven, dat hij waarlijktegenwoordig is. En daar ik er openlijk voor uit-kom en mij tot taak stel, op eene bijzonderewijze Zijn H. Hart te vereeren, wil ik ook inditzelfde Hart mijn overige levensdagen doorbren-gen. Verleen mij de genade, welke ik U vraag,in dit eigen Hart mijn laatsten snik te mogengeven in de

ure mijns doods. Amen. Andere eerboete aan het H. Hartvan Jezus. o Aanbiddelijk Hart van mijn Heer en mijnGod! Doordrongen van de levendigste droefheidop \'t gezicht der beleedigingen, welke Gij ont-vangen hebt en nog dagelijks ontvangt in hetSacrament Uwer liefde, werp ik mij neder aanden voet Uwer altaren, om U eene eerboete tebrengen o Koude ik door mijne hulde en liefdeUwe gehoonde eer herstellen! Konde ik zoo veleoneerbiedigheden, en onteeringen en heiligschen-nissen, welke Uwe eindelooze grootheid kwetsen,door mijne tranen en mijn bloed uitwisschen ! Ver-geef mij, Goddelijke

Verlosser, al de ongetrouw-heden en ondankbaarheid, waaraan ik mij jegensUwe opperste Majesteit schuldig maakte: gedenk,dat Uw aanbiddelijk Hart, in de dagen Zijnssterfelijken levens, den last mijner zonden dra-gende, daarover bedroefd was tot den dood; ge-doog niet dat Uw lijden en bloed vruchteloosvoor mij zijn, vernietig mijn boos hart in mij eu



6G schenkt mij een hart naar het Uwe; een hartvermorzeld en verootmoedigd, een hart, zuiver envlekkeloos, eeu hart, Uwer glorie geheel ten offergewijd en verteerd door het heilig vuur Uwerliefde. Ik wil voortaan door mijne ingetogenheidin de kerken, door mijne veelvuldige bezoeken,door mijne godsvrucht en mijn ijver in \'t ont-vangen der H. Communie de beleedigingen her-stellen, die ik U heb aangedaan, alsook de on-eerbiedigheden en heiligschennissen, tegen U degansche wereld door bedreven. Maar opdat mijnehulde U welgevalliger zij, vereenig ik haar metdie, welke de zalige geesten aan den voet

Uwertabernakelen in onze tempels U brengen. Ver-hoor de smeekingen, aanvaard de hulde van eenhart, dat tot U wederkeert, o mijn God, met hetvoornemen, om U alleen te beminnen en in allesnaar Uwe liefde en tot Uwe glorie te handeleno Heilig Hart van Jezus! Gekend, bemind, aan-gebeden moogt Gij worden door alle schepselen inhet heelal nu en in de eeuwen der eeuwen. Amen (h. ramiére, s. J.) Andere eerboete aan het H. Hartvan Jezus. o Liefderijkst Hart van mijn Jezus in hetaaubiddelijk Sacrament, welke beleedigingenontvangt Gij in het geheim Uwer liefde! Gijbeproeft de laatste poging Uwer goedheid en

demenscheu beproeven de laatste poging hunnerondankbaarheid. — o Mijn Jezus! heidenen, dieniet in U gelooven — ketters, die U loochenen —Katholieken, die U vergeten — zondaren, die Ugrieven — zielen, U toegewijd, die U mishan-delen: — o God! — Hoe vele oneerbiedig-



C7 heden, hoeveel koelheid, hoevele heiligschennis-een! — o Hart van mijn Jezus! — ijselijkbeleedigd en verguisd! — En ik heb behoordonder \'t getal dier snooden eu ondankbaren! —Ach dat mijn hart mocht breken van den bit-tersten rouw! — o Konde ik met mijne tranenen mijn bloed die vreeselijke ongerechtighedenuitboeten! — o Hadde ik alle harten om ze opte offeren tot vergoeding dier zware beleedigin-gen! Engelen des hemels! herstelt door de huldeuwer aanbidding den smaad, dien Jezus van demenschen verduurt. — o Allerheiligste Maria!Uw hart vol van genade, scheuke uwen Zoonin het

aaubiddelijk Sacrament vergoeding vooronze ondankbaarbeden. — En Gij, liefelijksteJezus, neem deze eerboete aan en vergeef onsonze ongetrouwheden. — Eischen zij wraak,wreek U dan als een liefderijk Vader; werp inons hart ééne vonk van Uw Goddelijk vuur,ontvlam mijn hart, wijd het tot een slachtoffervan liefde in leven en dood en schep het in Uom voor alle eeuwigheid. Amen. (l. bado, s. J.) Acte van toewijding aan het H. Hartvan Jezus. (uit de geschriften der zalige makoareta maria). o Aanbiddelijk Hart van mijn beminnelijkenJezus, zetel aller deugen, onuitputtelijke bronvan alle genaden, wat vondt

Gij in mij, dat Ubewegen kon, mij zoo uitermate lief te hebben,terwijl mijn hart, door duizend zonden bezoedeld,zoo versteend en onverschillig jegens U was. Deschitterende bewijzen Uwer teedere liefde jegensmij, ook toen ik U niet beminde, doen mij ho-pen, dat Gij mijne liefdeblijken welgevallig zult



C8 aannemen. Aanvaard dan, mijn lieve Heiland,het verlangen dat ik heb, om mij geheel aande eer en de glorie van Uw H. Hart te wijden;aanvaard de schenking, die ik U doe van alleswat ik ben. Ik wijd U dan mijne persoon enmijn leven, mijne handelingen, mijne zwarig-heden en mijn lijden en wil voortaan slechts eenoffer wezen aan Uwe glorie toegeheiligd. Ikoffer u dan, mijn Heer en mijn God, ik offerU rniju hart met al zijne gevoelens, die ikwensch, dat geheel mijn leven volkomen gelijk-vormig met de Uwe zullen zijn. Ziedaar, Heer,ik behoor geheel aan Uw Hart, ik ben geheelde Uwe. o Mijn God! wat zijn Uwe

barmhar-tigheden jegens mij groot! God van Majesteit!En wat ben ik, dat Gij U gewaardigt, het offervan mijn hart aan te nemen ! Het zal voortaanU geheel toebehooren en de schepselen zullener geen deel meer aan hebben: ook zijn zij hetniet waardig. Wees van nu af, lieve Jezus, mijnVader, mijn Vriend, mijn Meester, mijn alles:ik wil eeuwiglijk voor U leven. Neem, bemin-nelijke Verlosser der menschen, het offer aan,dat het ondankbaarste der schepselen Uw H.Hart brengt, om het onrecht te vergoeden, het-welk zij jegens dat Hart tot op dit uur pleegde,door zoo kwalijk aan Zijne liefde te beantwoor-den. Ik geef weinig

aan dat Hart, maar geeften minste, wat ik geven kan en wat ik weet,dat Het van mij begeert: en wanneer ik mijnhart ten offer hreng, schenk ik het, om hetnimmer meer terug te nemen. Leer mij lieve Heiland, mij zelve geheel ver-geten, wijl dit de eenige weg is. die mij dengewenschten ingang schenkt naar Uw H. Hart;en daar ik voortaan niets doen zal dan voor U,geef, dat elke mijner handelingen Uwer waardig



G9 zij. Leer mij wat ik doen moet, om tot de zui-verheid Uwer liefde te geraken; maar schenkmij haar, die liefde, doch eene zeer vurige, zeeredelmoedige liefde. Schenk mij diepen ootmoed,zonder welken men U onmogelijk kan behagen,en vervul in mij geheel en volkomen Uw heili-gen wil, nu en in eeuwigheid. Amen. Andere acte van toewijding aan hetH. Hart van Jezus. Mijn lieve Jezus, om U mijne dankbaarheidte betuigen en tot herstelling mijner ongetrouw-heden, schenk ik U mijn hart. Ik wijd mij ge-heel aan U toe en neem mij voor, met de hulpUwer genade, U nimmer meer te vergrammen. 100 dagen

aflaat, eenmaal daags, zoo men deze toewijdingrouwmoedig voor eene afbeelding van het H. Hart verricht.Wie haar dagelijks doet, kan eens in de maand, onder degewone voorwaarden, een vollen aflaat, toepasselijk op dezielen in het vagevuur, verdienen. (Pius VII. 26 Sept. 1817.) Bede om volmaakte vereeniging methet H. Hart van Jezus. Wat zult gij doen, Heere, om de onbuigzaam-heid onzer harten te overwinnen?.... Ik zieslechts één geneesmiddel voor zulk eene grootekwaal: Gij moet, o mijn God! Gij moet onseen ander hart geven, een teeder hart, een ge-voelig hart, een hart, dat niet van marmer

is,niet van brons, Gij moet ons een hart geven,geheel aan het Uwe gelijk, Gij moet ons Uweigen Hart zelf geven. Kom, beminnelijk Hart



7U van Jezus, plaats U ia \'t midden mijner borsten outsteek daar eeue liefde, evenredig, zoo hetmogelijk is, aan de verplichtingen, welke ik heb,om U te beminnen. Bemin Jezus in mij zoo-veel als Gij mij in hein bemind hebt; maak,dat ik alleen in Hem leve, alleen voor Hemleve opdat ik eeuwig met Hem moge leven inden Hemel. Amen. De Eerbiedw. Pater claul-ius de la colom- BIKRE 1) Acte van toewijding aan het H. Hartvan Maria. Hart van Maria, altijd maagd, zeker het hei-ligste, reinste, volmaakte hart, dat de Almach-tige voor een eenvoudig schepsel vormde, hartvol liefderijkheid en goedheid, troon van liefdeen

barmhartigheid, ik offer en wijd u mijn hart;gij zult altoos het voorwerp mijner vereering,liefde en hope zijn; dagelijks zal ik u de schat-ting mijner hulde bieden; ik zal uwe feestenmet blijdschap vieren; voortdurend uwe groot-heid en weldaden verkondigen; niets verzuimen,om u eene rechtmatige eere en hulde te bewij-zen; mijne gevoelens en neigingen aan de uwegelijkvormig maken en mij tot taak stellen, uwedeugden na te volgen, vooral uwe zuiverheid enuw ootmoed. \') Deze uitstekende religieus, door Jezus zelven aan doZalige Jlargareta geschonken, om hare ziel te besturen enhaar behulpzaam to zijn in do

verspreiding der devotie totZijn Goddelijk Hart, stierf ten jare 1G82 to 1\'aray-le-Monialin geur van heiligheid. Moge de ure niet verre verwijderdmeer zijn, waarop deze vurige apostel van Jezus\' liefde doorde Kerk in den rang dor zaligen wordt geplaatst.



Tl Gewaardig u, o Maria, mij uw hart te openenen mij daarin met uwe kinderen op te nemen.Verwerf mij de genade, die ik behoef om u nate volgen, gelijk gij Jezus nagevolgd hebt; stamij bij in alle gevaren, troost mij in mijne kwel-lingen; leer mij een heilig gebruik maken vanden voor- en tegenspoed in dit leven en beschermmij vooral in de ure des doods. Amen. (H. RAMI?RË S. J.) Toewijding aan de H. Harten vanJezus en Maria. o Allerzoetste Jezus, bron van liefde, Vaderder barmhartigheden en God van allen troost,die U gewaardigd hebt, de onuitsprekelijke rijk-dommen Uwer liefde aan ons, arme en

onwaar-dige zondaars te openbaren: tot dankbaarheidvoor Uwe ontelbare weldaden, inzonderheid voorde instelling van het H. Sacrament en tot eer-herstel voor al de beleedigiugen, die Uw Hartvan mij en van anderen in dit geheim Uweroneindige liefde heeft ontvangen, wijd ik N. N.aan Uw H. Hart toe al wat ik ben en al watik heb met al de goederen en verdiensten, welkeik door Uwe genade verworven heb en in detoekomst kan verwerven en ik beloof, de ver-eering van Uw goddelijk Hart te zullen bevorde-ren. Daarenboven verkies ik de Gelukznlige MaagdMaria tot mijne bijzondere moeder: ik wijd eveu-eens

aan haar onbevlekt hart toe al wat ik benen al wat ik heb en ik beloof, volgens dengeest der Kerk, de vereering van deze goedemoeder en in het bijzonder van hare OnbevlekteOntvangenis te zullen bevorderen. Allerootmoedigst smeek ik dan Uwe oneindige



72 goedheid, dit brandoffer als een welgevallig reuk-werk te willen aannemen, en gelijk Gij mij hetverlangen hebt ingegeven om het U op te drageD,mij ook de overvloedige genade te schenken, omhet te voltooien. Amen. (uit de geschrifte» van den eerbw. claudius de lacolombi?re). "Woningen in het H. Hart van Jezus. VOOK AL DE DAGEN DER WEEK. (UIT DE GESCHRIFTEN DER ZALIGF. MARGARETA MARIA. Voor den Zondag. Gij zult ingaan in het open Hart van Jezusals in een oven van liefde, om u daarin tezuiveren van al de vlekken, welke u in den loopder week hebben besmeurd, en om dat leven derzonde

te verteren, ten einde het leven der reineliefde te leven, welke u geheel in Hem zal om-scheppen. Bepaal dezen dag, eene bijzonderehulde te brengen aan de heilige Drieëenheid. Voor den Maandag. Beschouw u als eene misdadige, die door hetberouw over hare fouten den rechter wenscht tebevredigen en bereid is, aan Zijne rechtvaardigheidte voldoen. Treed met dien geest in het Hartvan Jezus, sluit u in dien kerker van liefde op,om daar de bitterheden te smaken, waarmededit H. Hart werd overstroomd; laat u daar zoostijf binden en boeien, dat u als \'t ware geenvrijheid meer blijft, dan om te beminnen; geenlicht,

geen beweging of gezicht meer blijft, danvoor de zuivere liefde, die liefde welke Hem zei-



73 ven als gevangen en bewegingloos houdt naar \'tH. Sacrament. Vraag Hem door de verdienstedezer Goddelijke gevangenschap de vrijheid voorde zielen in het vagevuur en verricht al uwehandelingen tot dit oogmerk in den geest vanboetvaardigheid. Voor den Dinsdag. Ga in het Hart van Jezus, als in eene school,waarvan gij leerling zijt. In die school leert mende wetenschap der heiligen, de wetenschap derreine liefde, die alle wereldsche wetenschappendoet vergeten. Luister aandachtig naar de stemuws Meesters, Die tot u zegt: leer van Mij, datIk zachtzinnig en ootmoedig van Harte ben engij zult de ware

rust uwer ziel vinden. Voor den Woensdag. Treed in het Hart van Jezus Christus, alseen reiziger in het schip: de liefde is de stuur-man, hij zal u gelukkig leiden op deze stormach-tige zee, welke men moet oversteken, om dehaven te bereiken. De stormen, die gij te vreezenhebt, komen alleenlijk van de eigenliefde, vande ijdelheid, van den eigen wil: de stuurmanzal u daartegen beveiligen, zoo gij hem getrouwblijft; hij zal u eene effene, kalme zee doen be-varen.



74 Voor den Donder dag. Ga het Hart van Jezus Christus binnen, alseen vriend, ten feestmaaltijd genoodigd; gij zultdaar genietingen voor u bereid vinden, die uwehegeerten en gedachten overtreffen; gij zult daarverzadigd worden met den heerlijken wijn Zijnerliefde: die wijn verzoet de hitterheden des levensen boezemt eeue walging in voor al de aardschewellusten. De Vriend, Die u ontvangt, is eveumild als hij teeder is. Hij zal u zeggen: al wataan Mij is, is aan u, Mijne verdiensten, Mijnewonden, Mijn bloed, Mijne smarten; de liefdemaakt van dat alles een gemeenschappelijk goed;maar de edelmoedigheid moet

wederkeerig zijn.Ik wil u ook geheel bezitten, zonder voorbe-houd, onverdeeld. Heden zult gij al uwe hande-lingen in den geest van liefde verrichten. Voor den Vrijdag. Beschouw Jezus op het kruis, als de teederemoeder, welke u daar iu haar hart met einde-looze smarten baarde; ga rusten tusschen Zijnearmen en op Zijn Hart, als een kind tusschende armen zijner moeder, waar het zijn troosten zijne veiligheid vindt. Geef u over aan ditH. Hart zonder dien telkens wederkeerenden angsten zorg voor de toekomst: Hij voorziet ze, datis u immers genoeg. Stel u tevreden met Hemnu lief\' te hebben, in het zekere

vertrouwen,dat Hij u niet verlaten wil. Breng dezen dagdi>or in dien geest van overgeving ten opzichtevan alle voorvallen des levens, u niets voorbe-houdende dan de liefde.



75 Voor den Zaterdag. Stel u aau Jezus\' H. Hart voor als een offerdat in den tempel komt, om geslacht te wordenen voor den offeraar geplaatst wordt. Die God-delijke Priester moet door deu geestelijken dood-steek daarin het sterfelijk leven uitdooven, hetin \'t vuur der liefde verteren en met een nieuwgoddelijk leven bezielen. Schep er uw behagenin, metterdaad een brandoffer te zijn; te ster-ven aan de wereld en hare verleiding en ver-teerd te worden in de liefde, om God te eerenen het leven te vinden, waarin de liefde alleenademt. Gelukkig, zoo gij dan met waarheid kuntzeggen: neen, niet ik leef, maar

Jezus leeft inmij, leeft in mij door Zijne liefde; in en doorHem handel, lijd, bemin ik. Wilt gij overigens weten, wie het diepste bin-nendringt in deze heilige woning van Jezus\' Hart?De nederigste, de meest verachte; die het meestvan alles ontbloot is, zal Hem rijkelijker bezit-ten; de meest verstorvene zal door Hem hetteederst gekoesterd, de liefderijkste het meestbemind, de meest ingetogene het best onderrichtworden; eindelijk zal de gehoorzaamste den mees-ten invloed, de grootste macht bij Hem hebben. Novene ter eere van Jezus\' H. Hart. OM EENB OF ANDERE GENADE TE BEKOMEN. Op den dag

zelven van het feest worden alle geloovigen,die met een rouwmoedig hart eene Kerk of kapel of altaarbezoeken, waar liet beeld van \'t H. Hart vereerd wordt enbidden tot intentie van Z. II. den Paus, winnen een aflaatvan 7 jaren en 7 quadragenen. Pius VI. 2 Jan. 1789, (het 6



76 ook met machtiging van den Bisschop verzet) volle allaatvoor alle geloovigen, mits zij biechten, commnnicecren, eenekerk bezoeken, waar dit feest gevierd wordt en daar biddentot intentie van Z. H. den Paus (Pius VII 1815). Ie Dag. Ik kom tot U met het levendigste vertrouwen,o vaderlijk Hart van mijn lieven Jezus, wei be-wust dat geen vader, hij moge nog zoo teeder,nog zoo minzaam wezen, zijne kinderen liefheeft,gelijk Gij ons bemind hebt en nog bemint. Totwien koude ik dus beter mijne toevlucht nemenin mijne noodwendighedeu dan tot U. Beste dervaders en Bron van alle goed? \'t Is waar, doormijne zonden

heb ik al te dikwerf Uw edel hartbedroefd, U oneerbiedig bejegend, en mij schul-dig makende aan de zwartste ondankbaarheidjegens U, duizendmaal verdiend, dat Gij mij nietmeer voor Uw kind erkendet. Maar heb ik hetongeluk gehad, mijne kinderlijke plichten te ver-geten, ik weet dat Gij daarom niet vergeten hebt,dat Gij mijn Vader zijt. Indien Gij mij met zoo-veel geduld verdragen hebt, toen ik U vergram-de, mij met zooveel goedheid gezocht hebt, toenik U vluchtte, dan mag ik de hoop koesteren,dat Gij mij niet verstooten zult, nu ik aan Uwevoeten met een oprecht leedwezen mijne misstap-peu beween, U betuigende,

bereid te zijn, liever testerven, dan andermaal een zondig leven aan tevangen. Sta mij bij door Uwe genade, o aller-zoetst Hart, opdat mijn besluit worde uitgevoerd;en strijden mijne begeerten niet met Uw aller-heiligsten wil, dan bid ik U, ook, mij te ver-leenen de gunst.... — hier drukt men degunst uit, welke men verlangt — welke ik Uvraag en alleen van Uwe eindelooze goedheidverwacht.



77 2e Dag. o Mijn beminnelijke Jezus, hoe treft mij de ge-dachte, dat een God, zoo groot als Gij, zich welwilde bekleetlen met onze menschelijke natuur enop deze wijze onze broeder worden, om ons te ver-heffen tot de waardigheid van kinderen Gods. EnUw broederlijk Hart stelde zich niet tevreden, onstot eene zoo hooge waardigheid verheven te heb-ben, Het wilde daarenboven met ons het erfdeeldea hemels en al zijne rechten deelen. o Hoe dank-baar ben ik U daarvoor en hoe spijt het mij,daaraan voorheen zoo kwalijk beantwoord te hebbeu.Ik vraag U daarvoor ootmoedig vergiffenis ensmeek U door de

verdiensten van Uw allerheiligstHart, mij de »enade te verleenen, voortaan devoorbeelden te mogen volgen, die Gij ons hebtnagelaten, opdat in de ure van mijn dood deeeuwige Vader mij aan U gelijkvormig vinde enin den hemel als Uw broeder opneme. Ik biddaarenboven Uw aüergoedertierenst Hart, Zich telaten bewegen door den nood, dien ik thans lijd,en mij de hulp te schenken, welke ik alleen vanU vol vertrouwen verwacht. 3e Dag. Wie zou, o eindeloos liefderijk Hart van Jezus,kunnen twijfelen aan de verwerving van alle be-noodigde genaden, wetende dat Gij voor ons nietslechts een Vader- en Broeder-

Hart vol teederheiden liefde zijt, maar ook het Hart van een raach-tigen Koning, die de edelmoedigheid en mildda-digheid zelve is? Niets kan U dus beletten desmeeking te verhooren, welke ik tot U richt,wijl niets moeielijk is voor Uwe almacht, en Uwrijkdom alle maat zoozeer overschrijdt, dat Hij



78 altoos geven kan zonder ooit te worden uitge-put. Ben ik al te dikwerf door de zonde tegenu in verzet getreden, daarom wanhoop ik niet,wetende, dat Gij een oneindig edelmoedig en goe-dertieren Koning zijt, altijd gereed, den schuldigete vergeven, die oprecht leed gevoelt en zich ver-nedert. Troost mij dan, o allergoedertierenst Hart,vergeef\' mij, sta mij bij, dewijl ik voor Uwe voetenneergeknield, mij geheel aan U wijd en U betuig,te willen, dat Gij voortaan alleen en voor altoosin mijn hart regeert. 4o Dag. Tot wien anders dan tot U zou ik mijne toe-vlucht kunnen nemen in alle noodwendigheden.o allerzachtzinnigst

Hart van Jezus, ware Vriendonzer zielen, Die ons zoo liefderijk blijft toeroe-pen: komt tot Mij, gij allen, die belast en bela-deu zijt en Ik zal u verkwikken? Helaas! hoedikwijls heb ik U gekrenkt, mijne hoop stellendeop de vriendschap der schepselen, ofschoon ik diezoo vaak trouweloos en bedriegelijk bevond, inplaats van te vertrouwen op U. die ons zoobemind hebt, dat Gij uit liefde Uw leven voorons gaaft. Maar heb ik U vroeger zoo gegriefd,ik zal het in de toekomst niet meer doen, enbeloof U, in al mijne twijfelingen, nooden enkwellingen, mijne toevlucht te nemen tot Uw God-delijk Hart, om daaruit licht, hulp en troost

teputten Gij zult altijd de Vriend zijn, op Wienik vertrouw en Uwe vriendschap wil ik vooralleaardsche vriendschap kiezen, en betuig, hieraanvoor immer vaarwel te zeggen, zoo ze mij ooit,op eenige wijze, eene gelegenheid moest wordentot zonde.



79 5e Dag. Heilig Hart van Jezus, teederste en warmstebeminnaar, hoe\' zou mijue ziel U niet liefhebbenbij de beschouwing der vele liefdeblijken, welkeGij ons gegeven hebt? Helaas! \'t is waar, totheden toe heb ik te weinig aan Uwe liefde be-antwoord, en U onwaardig den rug toekeerende,heb ik mijn hart gezet op de ijdelheden der aarde,o Wreek U, minzame Jezus, wreek U, op ditongevoelig en ondankbaar hart. Wreek U, doorin dat hart een vlammenden pijl te werpen vandie liefde, welke zoo vurig in Uw Hart brandt.Dat Uwe heilige liefde in mij alle andere liefde,die niet naar uw Hart is, uitdoove; opdat ik

hetgeluk hebbe, U te behagen en minder onwaardigzij, Uwe gunsten te erlangen. 6e Dag. Het was niet genoeg, zoete Jezus, voor Uw zoominnend Harte, Uw leven in duizend folteringente offeren op het kruis, om ons de onuitspre-kelijke grootheid te doen beseffen Uwer einde-looze liefde; Gij wildet U nog op eene onbe-schrijfelijke wijze met ons verbinden en in zekerenzin één met ons worden. Daarom stelde UwHart door eene liefderijke uitvinding Uwer on-eindige wijsheid en door een wonder Uwer almachthet hoogheilig Altaarsacrament in, waar Gij dage-lijks U voor ons offert en zoo dikwerf wij wil-len, ons

voedt met U zelven, ons met U inlijft,ons in U omschept, o Hart van den minzaam-sten Bruidegom, waarom houden wij ons zoozeerterug, om met U die goddelijke verloving tevieren, waar Gij ons eene onmetelijke bronopent van genaden en troost? Vergeef mij deblindheid, die mij zoo dikwerf van U verwijderd



80 hield, om valsche en vergiftigde genoegens na tejagen. Voortaan zal \'t mijne vreugde ziju voorUw H. Sacrament te verwijlen en U dikwijls teontvangen in mijn arm hart. Scheuk mij, o aan-biddelijk Hart, eene onkreukbare getrouwheid enliefde, om ten minste eenigszins aan Uwe teeder-heid te beantwoorden. Vereenig mij met U dooreen onbreekbaren band, en verleen mij daarbijde genade.. ., die ik vol vertrouwen van Uw edelHart vraag. 7e Dag. Mijne talrijke zonden en ondankbaarheden tenopzichte Uwer oneindige goedheid moesten mij ont-raoedigen en van U verwijderen; maar Uw Hart,o mijn Goddelijke Heiland,

noodigt mij uit, metmoed tot U te naderen. Ik weet dat Uwe grenzen-looze liefde jegens mij U tot mijn Redder maakte,dat Gij deswege uit den hemel zijt gedaald, U metons vleesch bekleed, Uw kostbaar bloed vergoten,Uw leven op het kruis geofferd hebt. Ziende al watGij voor mijn heil gedaan hebt, kan ik dus nietvreezen, dat Uw Hart mij verstooten wil. Daaromvlucht ik tot dit Hart, omhels Het met vertrouwen,U bezwerende, door Uwe verdiensten van UwGoddelijkeu Vader te verkrijgen, vooreerst de ver-giffenis mijner begane misstappen en de genadeeener oprechte en volhardende bekeering; maardan ook de genade,

welke mij zoozeer ter hartegaat, en welke ik hoop te verwerven als vruchtdezer novene, ter Uwer eere gehouden. 8e Dag. Toen de buitenmatige liefde, waarvan Uw Hartgeheel voor ons blaakt, U bewoog, U zelven tot



81 een zoenoffer voor onze zonden op het altaardes kruizes op te dragen, vergenoegdet Gij Uniet met te sterven, maar dat Hart moest nogmet eene lans doorstoken worden, opdat wij inZijn binnenste met onze blikken doordringen enbeter Zijne onmetelijke en onverklaarbare liefdekonden beschouwen. En dat verscheurde Hart,Gij hebt Het ons geschonken en houdt Het nogvoortdurend voor ons open. opdat wij allen daarineen toevluchtsoord, eene schuilplaats vinden tegende bliksems der door onze zonden vergramde recht-vaardigheid Gods en ook opdat wij in die onuitput-telijke bron van genade en

barmhartigheid, tij-dige hulp erlangen in al onze noodwendigheden.Waarom zou ik dan altijd zoo kwijnend en zootraag zijn om tot U te komen? Waarom zouik die schuilplaats niet ingaan ? Mij niet begeventot die bron? o Allerbeminnelijkste Jezus, Uwzachtzinnig Hart vergeve mij het onrecht, dat ikU zoo dikwijls aandeed, door niet geheel op Ute vertrouwen. Zie, nu ga ik met een levendigvertrouwen dit Goddelijk Hart hinuen, om ernimmer weer uit te gaan. Hier zal ik alles zoe-ken. wat ik behoef, en op de eerste plaats bidik U, mij te schenken vergiffenis mijner foutenen de genade, om nooit meer te zondigen,

maarU altijd uit geheel mijne ziel te beminnen endan verwacht ik ook van U öe hulp, die ik inmijne tegenwoordige behoefte verzoek. 9e Dag. o Allerminzaamst Hart van mijn Jezus, zouik na alles, wat Gij voor mij gedaan, na alleswat gij mij geschonken hebt, nog kunnen twij-felen aan Uwe liefde en teederheid jegens mij ?



82 o Neen, daar is geene moeder, zij moge nog zooteeder, nog zoo offervaardig wezen, die haar kindliefheeft, gelijk Gij onze ziel. Ik heb dus niette duchten, dat Gij mij iets zult weigeren van\'t geen ik U met billijkheid kan vragen. Maarweet Gij, wat ik vrees, o mijn Jezus? Ik vreesvoor mij zelven; ik vrees, in U dat volmaaktevertrouwen niet te hebben, hetwelk U zoo ver-eerend is en U alle soorten van genaden uit dehanden rooft. Ik vrees, Uw allerheiligsteu wilniet genoeg op prijs te stellen, o AanbiddelijkHart, schenk mij dat volmaakt vertrouwen, maak,dat ik mij met een kinderlijk vertrouwen aanUw welbehagen overgeef,

vastelijk overtuigd,dat, wijl gij mij zoozeer bemint, door Uwe goed-heid alles tot mijn grooter tijdelijk en eeuwig heilzal worden gekeerd. Amen. (p. franco, s. j.) Wijze om de H. Mis te hooren, IN VEREENIOING MET JEZUS\' H. HAET. Deze wijze om de II. Mis te hooren beveelt zich aan doorde volgende voordeelen, welke zij oplevert. 1.    Zóó vergezelt men den priester gedurende de geheeleofferhandeling, hetgeen wel do eigonanrdigste en heiligstemanier is om de H. Mis bn\' te wonen. 2.    Men eert het H. Hart van Jezus in alle toestanden,waarin Het zich gedurende Zijn lijden bevonden heeft. 3.    Men treedt in de

gevoelens van dit aanbiddelijk Harten kan zich lichter daarvan doordringen. 4.    Zóó wordt het bijwonen der H. Mis een soort vangebed des geestes en van zeer heilzame overweging. 5.    Wil men in de H. Mis communiceeien, zoo zal dehierdoor opgewekte gemoedsstemming eene uitstekende voor-bereiding zijn, om de genade van het H. Sacrament te ver-werven en ruime stof leveren tot de dankzegging.



83 Gebed vóór de H. Mis. (UIT DE SCHRIKTEN DER ZALIGE MARGARETA MARIA.) Eeuwige Vader! gedoog dat ik U het Hart vanJezus Christus Uw welbeminden Zoon, opdraag,gelijk Het Zich zelf aan U ten offer brengt.Gewaardig U, dit offer voor mij te aanvaarden,met al de begeerten, al de gevoelens, al de nei-gingen, al de bewegingen, al de handelingen vandit H. Hart. Zij behooren mij allen toe, wijlHet Zich voor mij opoffert en ik voortaan geenandere begeerten wil koesteren dan de Zijne.Aanvaard ze tot voldoening voor mijne zondenen tot dankzegging voor Uwe weldaden. Aan-vaard ze, om mij door

Zijne verdiensten alle be-noodigde genaden te schenken, vooral die dervolharding ten einde toe. Aanvaard ze, als zoovele acten van liefde, van aanbidding, van lof,die ik Uwer goddelijke Majesteit aanbied; wantdoor dat Goddelijk Hart alleen wordt Gij op eenewaardige wijze geëerd en verheerlijkt. Amen. I. Van het begin der H. Mis tot hetEvangelie. HET HART VAN JEZUS BIDDENDE EN ZUCHTENDE. Gij bidt, Gij zucht, o mijn lieve Verlosser;Gij zijt in kwelling en droefheid gedompeld:hoe vele redenen hebt Gij niet om te zuchten!Al wat Uw oog ziet, bedroeft Uw Ha: t en over-stelpt Het met eene zee van

bitterheid. De betreurenswaardige staat, waartoe de wereldis gebracht, de misdaden, de buitensporigheden,waaraan de menschen zich overgevn, de vloedvan ongerechtigheden, die de aarde overstroomt,



S4 zoovele zielen, die vergaan en dagelijks zich neer-storten in de hel, de glorie van Uw heraelschenVader beleedigd, de nadering van Uw lijden enUwe folteringen, de vruchteloosheid Uwer sraar-ten voor tal van zondaars, die ten spijt van Uwvergoten bloed, U toch blijven beleedigeu en zicheeuwig ongelukkig maken: al die droeve herin-neringen zijn voor U eene bron van zuchten entranen. Ik zelf, o iniju God, ik zelf geef U oorzaaktot eene nieuwe droef beid: gij ziet den elleudigenstaat mijner ziel, mijne lauwheid en nalatigheid,mijne ougetrouwheid en weerspannigheid aan degenade, de geringe droefheid, welke ik over

mijnezonden gevoel, den geringen ijver, welken ik voormijne verbetering heb, het gevaar om in dezenrampzaligen staat testerven, waaraan ik mij blootstel, daarover zucht Gij en ik ben er niet door ge-roerd: dat bedroeft Ü en ik blijf er koud bij.Ik moest mijn leven doorbrengen in zuchten entranen en mijn hart geeft zich over aan de vreugdeen uitgelatenheid. Wat nog treuriger en schul-diger is, ik denk er niet aan mijne toevlucht tenemen tot het gebed, om uit dien staat van el-lende te geraken. Hart van mijn God, Gij bidt en ik bid niet;of zoo ik bid, bid ik kwalijk, met zoo weinigaandacht, hartelijkheid en ijver, dat mijn

gebedniet verdient op te stijgen tot den troon Uwerbarmhartigheid, o Mijn God, leer mij bidden:maak ten minste, dat mijn gebed, uit kracht vanhet offer, dat ik U opdraag, welgevallig zij inUwe oogen. Ja, mijn God, in die heilige hopebreng ik U de hulde mijner smeeking eerst voor\'t heil van mijne ziel, wier ellende Gij ziet, wierhoogen nood Gij kent. Ik smeek U mede ten behoeve van al degenen,



85 voor wie ik verplicht ben te bidden, voor mijneouders, dat wij nog inniger door de banden dergenade vereenigd zijn mogen, dan door die desbloeds; voor mijne vrienden, dat Gij zelf hetmiddelpunt en de band onzer vriendschap moogtwezen ; voor mijne weldoeners, dat de verleendeweldaden hun door U duizendmaal vergoldenworden: voor mijne vijanden, overlaad hen rmtUwe weldaden, dit is de wraak, die ik voor heneisch. Ik smeek U ook en wel voornamelijk voor deKerk, onze teedere Moeder; voor den Paus enal de Herders; voor onze geëerbiedigde Koninginen voor al de vorsten, die de volkeren en

rijkenbesturen. Stort Uwe rijkste zegeningen over henallen uit: schenk hun allen een hart naar UwHart: vereenig allen in dezelfde gevoelens. Hart van Jezus, zuchtende en biddende, ikaanbid U en bezweer U, mijne beden met Uwezuchten vereenigd welgevallig aan te nemen. Hart van Jezus, klagende en lijdende, ik aan-bid U en bezweer U, deze heilige verzuchtingenop te wekken in mijn hart. Hart van Jezus, Uzelf offerende aan Uw hemelschen Vader, ikaanbid U en bezweer U, mij als offer met U opte dragen. II.Van het Evangelie tot de Opheffing. HET HART VAN JEZUS VERNEDERD EN VERNIETIGD. In

welke bitterheid is uw Hart gedompeld, omijn lieve Zaligmaker! Door welk een vloed vanvernederingen is Het overstroomd ! Ik zie U geleidof liever gesleept van rechterstoel tot rechterstoel,dat heel: -van de eene verguizing in de andere,



SU staande voor rechters, die allen Uwe vijandenwaren geworden, gekneveld en geboeid als eenbooswicht, een bedrieger, een verstoorder deropenbare rust. In het huis van Ca?phas zijtGij blootgesteld aan den hoon, de beleedigingende beschimpingen van eene bende soldaten, dieU de smadelijkste bejegeningen doen onder-vinden. Bij Ca?phas wordt Uw gelaat door een kaak-slag schandelijk onteerd, eene allergrofste be-leediging in het oog der menschen. Bij Herodes met een wit kleed omhangen tenteeken van spot, wordt Gij als een dwaas be-handeld voor een talrijk hof, hetwelk de achtingen bewondering, eens

voor U opgevat, in ver-achting en hoon verandert. Voor het tribunaalvan Pilatus met een lagen booswicht gelijk ge-steld, moet Gij de smart en schande verduren,dat die lage booswicht U wordt voorgetrokken. Door al de straten van Jeruzalem gesleurd,moet Gij de beschimpingen, het geschreeuw, deverwijtingen ondervinden van eene ontelbaremenigte volks, dat U met vloeken en verwen-schingen overlaadt. o Koning van glorie! Welk een stortvloedvan vernederingen voor Uw Hart! Maar ook welkewonderen van deugd daar tegenover! Welkezachtheid! Welk geduld! Welke liefde! Gij bidtvoor die U beleedigen, Gij offert

Uwe kwellingenop voor hen zelfs, die U kwellen en vervolgen. Dat offer van Uw Hart moest worden gebracht,aanbiddelijke Heiland; het was noodig om degekwetste eer Uws Vaders te herstellen, omonzen hoogmoed neer te zetten, om de ver-foeielijke opgeblazenheid onzer harten te be-schamen, om ons den onwaardeerbaren prijsUwer vernederingen te leeren kennen, om in



87 Uw lijden ons een treffend voorbeeld te geven,waartegen wij niets zouden kunnen overstellen.En nu nog, tot welk een staat brengt Uweliefde tot ons U op de altaren! Maar wat verwonderlijk en niet minder betreu-renswaardig is, in weerwil van een voorbeeld, zoogeschikt om indruk op ons te maken, blijft tochde hoogmoed in ons heerschen. Welke verfoeie-lijke mate van eigenliefde, ijdelheid, lichtgeraakt-heid, eergevoeligheid leeft nog in ons! o Mijn Goddelijke Heiland, wat heb ik mij opdit punt al te verwijten I Ik zoek slechts de ach-ting en goedkeuring der menschen, alsof de Uwemij niet genoeg ware. Ik kan

niets lijden, nietsverdragen voor U, Die alles verdragen hebt voormij; de geringste vernedering kwetst mij, slaatmij neder; mijn geest verzet zich, mijn hartwordt bitter, mijne ziel wordt geheel geschokten gejaagd; een lafhartig en verachtelijk men-schelijk opzicht doet mij mijn plicht eu mijnebelangen verzaken. Heet dat Uw leerling zijn enU erkennen als mijn meester en God ? Moet Gijdan alleen, o God en Redder, den kelk der ver-nederingen drinken? Neen, aanbiddelijke Meester,ik zal hem met U deelen, van Uwe baud aanne-men, de versmading met u dragen ; indien ik denmoed niet heb, de vernederingen op

te zoeken, ikzal ten minste, die Gij mij overzendt, met onder-werping dragen; van dit oogenblik af breng ik Uhet offer van mijn hoogmoed en van mijne ijdel-heid, om Uwe vernederingen te deelen. Zoo de natuur zich verzet, de eigenliefde zich be-klaagt, zal ik mij Uw voorbeeld voor oogen stellen.Ik zal Uwe genade inroepen; die genade uit UwH. Hart geput en in het mijne overgaande, zal mijden kelk Uwer vernedering kostbaar, zelfs troost-rijk maken: één druppel van zijne bitterheid



88 zal mij zoeter wezen, dan al de bedriegelijke enschuldige vermaken van eene blinde en booze we-reld. Calix meus inebriaus quaru prteclarus est! o Hart van Jezus, verzadigd van smaad, doemij Uw kelk van bitterheid drinken. o Hart van Jezus, gedompeld in een oceaanvan smarten, dompel mijn hart in diepe droefheid. o Hart van Jezus, gedompeld in een afgrondvan vernedering en vernietiging, dood in mij deeigenliefde en hoovaardij. III.Van de Opheffing tot de Communie. HET HART VAN JEZUS LIJDEND EX STERVEND AAN HET KRUIS. o Mijn God nadat Uw hart was prijs gegevenaan de onuitsprekelijke

verguizingen, moest Uwlichaam wel worden blootgesteld aan eene over-mate van folteringen. Tot welken staat zie ik Ugebracht in Uwe smartelijke geeseling! Aan eenezuil gebonden, wordt Gij wreedelijk met roedengegeeseld: eene menigte van slagen vallen op Uwmaagdelijk .vleesch neer; Uw lichaam is geheelverminkt, verscheurd, met wonden overdekt, alseen aardworm ligt Gij neergestrekt op den be-bloeden grond; Gij zwemt in stroomen bloeds entoch houdt men niet op U te slaan en U folte-ringen aan te doen, welke de felste wreedheid,woede en haat kunnen ingeven. Maar, o mijn God, welke zijn de

gevoelensvan Uw hart te midden der ongehoorde marte-lingen, welke Uw lichaam verduurt! Gij lijdtgeduldig. Gij onderwerpt U aan de beschikkingenUws hemelschen Vaders. Gij offert Hem Uwekwellingen op, Gij vraagt Hem vergiffenis vooronze zonden, Gij beschouwt U als een offer, dat



89 voor ons heil moet worden geslacht. Gij ziet metgelatenheid, met troost eu als het ware, metvreugde die stroomen bloeds vloeien, opdat onzemisdaden daarin mogen worden gereinigd enuitgewischt, en de stem van dit bloed zich ver-heffen ten hemel, om ons genade en barmhartig-heid te verwerven. o Aanhiddelijk Hart, Gij lijdt alles voor mij,en ik wil niets lijden voor U: het geringste lij-den is voor mij eene ondragelijke kwelling: ikvrees de schaduw zelfs van lijden en leed; ikkoester eene buitensporige zorg voor mijn li-chaam, ik zoek mijne gemakken, ik vlei, ontzie,behandel het met eene laffe teederheid,

verge-tende, dat het een lichaam des doods is, hetwelkik aan eene gestrenge boetvaardigheid moe?t on-derwerpen. o Heer, zie ik niet, dat ik het lijdenontvluchtende, Uw leed nog verhoog, door hetvruchteloos te maken voor mijn heil? En nog,lieve Heiland, is die wreede geeseling slechts hetbegin Uwer smarten; Uw offer moet voltooidworden. Ik zie U, beladen met het kruis, denweg naar den Calvarieberg inslaan; duld, o God-delijke Verlosser, dat ik U volge en Uw bloedigspoor betrede. Wat zie ik, groote God! Welkverbazend schouwspel toont mij het geloof\'! EenGod lijdende, een God stervende, een God

ster-vende in overmaat van smart, een God stervendeter liefde zelfs van hen, die Hem doen sterven.Wat kan ik, op dat gezicht, spreken? Kan mijnhart de gevoelens uitdrukken, waarvan het door-drongen is? o Hoe welsprekend predikt Gij ons uit de hoogtevan dit kruis de groote waarheden des geloofswelke Gij ons verkondigd hadt. Hoe goed doet Gijons kennen de grootheid van Gods onverbiddelijkerechtvaardigheid, de voortreffelijkheid en waarde



DO onzer zielen, maar vooral hce duidelijk doet Gijons zien de boosheid en monsterachtigheid derzonde, de strengheid en verschrikkelijkheid derkastijding, haar voorbehouden in de eeuwigheid!En \'t zijn mijne zonden, o Hart van mijn God,die Gij betreurt, die Gij verfoeit op het kruis;\'t zijn mijne zonden, die U daar hebben heenge-leid, die er U aan hebben vastgehecht, die Uwbloed vergoten, die Uw dood veroorzaakt heb-ben ! En ik, ik sterf\' niet van droefheid aan denvoet van ü w kruis! Ik wasch niet mijne zondenin mijne tranen, in mijn bloed! Ik breng tenminste geheel mijn leven niet in tranen en ver-zuchtiugen door,

zonder ooit mij te troosten over\'t ongeluk, dat ik heb gehad, van mijn God tevergrammen, de oorzaak te zijn geweest van Zijnlijden mij verantwoordelijk te hebben gemaaktvoor Zijn vergoten bloed, voor Zijn dood! Uw Hart, o mijn God, is voor mij nog open aanhet Kruis ; Uwe armen zijn daar nog uitgestrekt,om mij te ontvangen met goedheid en teederheidzoo ik oprecht en berouwhebbend tot U terugkeer. Dagelijks vernieuwt Gij nog op Uwe altarenonbloediger wijze, het bloedige offer eens door Uop Calvarië gebracht; dit eigen offer draag ik Uop, gelijk Gij het Uw hemelschen Vader opdraagt;gedoog, dat ik met Uw offer,

het offer vereenigevan geheel mij zelven en vooral het offer van eenvermorzeld en verootmoedigd hart; ik vraag Udit om het U te kunnen opdragen; bereid zelfdit offer, maakt het Uwer waardig en geschiktom U te worden gebracht.



91 IV. Van de Communie tot het einde derH. Mis. HKT HART VAN JEZUS VERBORGEN EX BIJGEZET IN HET GRAF. Eindelijk, o Goddelijke Heiland, is Uw lichaamin het graf gelegd. Dit is de laatste der mensche-lijke ellende, waartoe Gij moest veroordeeld wor-den in deze wereld: de vernederingen en smartenmoeten U vergezellen tot aan het graf. Welk eentoestand, welk eeue vernietiging voor een God!In de wereld zijn, alsof men daar niet was, ver-borgen in den schoot der aarde, bedekt met deschaduwen des doods, opgenomen in het land derduisternis, geheel van alles ontbloot! Het graf zelf,waarin Hij

rust, behoort Hem niet; Hij had hetgezegd: de vossen hebben hunne holen maar deZoon des menschen heeft niets, waar Hij Zijnhoofd op nederlegt. Doch in dit verblijf der doo-den nam Hij met Zich en bewaart Hij al Zijnedeugden. Zijne gelatenheid, Zijne onderwerpingaan de bevelen Zijns Vaders, Zijne volkomeneonthechting van de wereld, Zijne algeheele over-geving aan de Voorzienigheid, Zijne innige ver-eeniging met God. Groot voorbeeld, dat Hij ons ter navolginggeeft! de H. Paulus zegt ons, dat wij gestorvenmoeten zijn en dat ons leven verborgen is metChristus in God. Mortui estis et vita

vestraabscondita est cum Christo in Deo. Ja, mijnGoddelijke Verlosser, in Uw graf zelf zal ik degevoelens van Uw aanbiddelijk Hart gaan putten :de losmaking van de aardsche goederen, de ge-ringachting der wereld, den dood aan de werelden aan mij zelven, de erkenning van het niet dermenschelijke zaken, de liefde tot afzondering en 7



92 eenzaamheid des geestes, de innige vereenigingmet God, die al mijn geluk zal uitmaken Dusdanig zijn, o mijn God, de gevoelens vanmijn hart: Ik hernieuw ze in dit Misoffer endraag ze U op, vereenigd met de Uwe; gewaar-dig U, ze in mijne ziel te prenten en te bewarenzoo lang ik leef en maak, dat ze mij bijblijventot aan het graf. Doch, o aanbiddelijk Hart van mijn Heiland,Gij zult niet altijd in den schoot der vernede-ringen, des lijdens en der smarten zijn: na zooveel beproeving en strijd was U een staat vanglorie in den hemel bereid; Verwinnaar vanUwe vijanden, triomferende over de wereld, dendood en al de

machten der hel, zijt Gij ingegaanin de glorie, die Gij verworven hadt door Uweverdiensten; in den hemel verheven, geplaatstaan de rechterhand des hemelschen Vaders, ont-vangt thans Uw Hart het rechtmatig loon voorZijn arbeid. Het baadt zich in stroomen vangeneuchten en smaakt het geluk van God zelven.Hart van mijn God, ik verheug mij over Uweglorie en zegepraal. Zal ik eens deel hebben aanUwe glorie, aan Uw geluk ? Door U en Uwe ver-diensten alleen kan ik het hopen en verdienen. Ik vraag het U door de kracht des offers bij uit-nemendheid, hetwelk ik U opdraag. Gij hebt Uvoor mij op de altaren geofferd,

ontvang mij eensin Uwe eeuwige tabernakelen, om U immer te lo-ven in de vergadering der uitverkorenen; ik bidU, wil tot onderpand van dit geluk in den hemelden zegen goed heeten, welken de priester op deaarde geeft in den naam des Vaders, des Zoonsen des H. Geestes. Amen. (P. FRANCO, 8. J.)



93Oefening van den Kruisweg. TEN GERIEVE DEK LEDEN VAN HET APOSTOLAAT DES OEBEDS. De oefening van den kruisweg is van alle godvruchtigeoefeningen ter eere van het lijden des Heeren, wel liet meestalgemeen verspreid en hoog geschat. En terecht, want hier-door kunnen wij aan onzen goeden Heiland de hulde bren-gen, die wij Hem zeker gaarne hadden gebracht, waren wijbij die smartelijke geheimen tegenwoordig geweest, en gevol-gelijk de vruchten genieten, welke Maria, Joannes en devrome vrouwen van den kruisboom hebben geplukt. Teneinde ons aan te moedigen, om die

vruchten dikwijls te ge-nieten, hebben de Pausen al degenen, welke den kruiswegdoen, ook zonder de H. Communie te hebben ontvangen,dezelfde aflaten verleend als aan hen, die de heilige plaatsenbezoeken, waar de geheimen van ons heil geschied zijn. Of-schoon men het juiste getal dier aflaten niet weet, mag menhet er veilig voor houden dat het aanzienlijk is. Twee voor-waarden slechts, maar die worden ook noodzakelijk vereischt,om die aflaten te verdienen: 1°. al de 14 staties achter eik-ander doorloopen met een oprecht leedwezen over zijnezonden. Ingeval van ongesteldheid, bij beperktheid van

plaats,of om de menigte des volks, volstaat men met eenige licha-melijke beweging. 2°. over het lijden des Heeren een oogen-blik naar best vermogen mediteeron. EERSTE STATIE. JEZUS WORDT DOOR PILATt\'S TEE DOOD VEROORDEELD. Wij aanbidden U, Christus en loven U. Omdat Gij door Uw kruis de wereld hebt verlost. Jezus, de onschuld zelve, wordt veroordeelddoor een boozen rechter. .. . Hij neemt echter dieuitspraak aan en buigt het hoofd als een misdadi-ger. o Hij beschouwt Zich als den borg van allezondaars: en de schande, welke Hij ondervindtover al de misdaden, waarmee Hij Zich

goedertie-ren beladen heeft, dringt Hem om alle kastijdin-gen en alle smarten op Zich te nemen. Door zijne



94 eigene veroordeeling zou Hij het vonnis willenafwenden, dat op het hoofd Zijner broeders drukt.Helaas, hoe groot is het getal van hen, die vrijge-kocht door het bloed van het Goddelijk Lam even-wel den vloek nog dragen!.. Wie zal hen be-vrijden?... Ik kan hiertoe veel bijdragen zoo ikinij met de boete vau Jezus vereenigen wil. Onze Vader, Wees gegroet. Ontferm U onzer. Heer, ontferm U onzer. Heer, wees ons armen zondaars genadig. TWEEDE STATIE. JEZUS WORDT BELADEN MET ZIJN KRUIS. Wij aanbidden U enz. De nieuwe Isaiik neemt het offerhout op Zijneschouders. Het Goddelijk Lam wordt, gelijk

eensde zondenbok, beladen met de misdaden van hetgansche volk. Het zijn de zonden van geheel hetmenschdorc, die Hem, meer dan het kruis, doorhaar ondragelijk gewicht verpletteren, o LiefderijkeHeiland, welk belang hebt Gij er bij, U zoo inde plaats te stellen van ellendige zondaars ?... Zouonze ondergang, zoo rechtmatig verdiend, Uw gelukhebben verminderd ? .. . En als ik U, zonder anderebeweegredenen dan Uwe liefde, zoo wreed zielijden voor mij, zou ik dan weigeren een weinigmet U te lijden voor het heil mijner broeders ?De vermindering Uwer glorie, de verhooging mijnerverdiensten, de redding der

zielen, zijn dat geenebeweegredenen, sterk genoeg om mijne edelmoe-digheid te prikkelen? Onze Vader, Wees gegroet. Ontferm U onzer, enz.



05 DERDE STATIE. JEZUS BEZWIJKT ONDER DEN LAST VAN ZIJN KRUIS. Wij aanbidden U, enz. Ziet, daar zijgt de sterke God neder!. .. Welkeis dan de kracht, die aldus over een God kanzegepralen? o Het is de kracht der liefde. DieGod is mensch geworden ter liefde der menschen;en onder die menschen ziet Hij er eene grootemenigte verloren gaan, in weerwil van al Zijnepogingen, om hen te redden. Millioenen ongeloo-vigen en ketters gaan jammerlijk te gronde; hoevelen zouden zich bekeeren, indien er meer heiligeapostelen gevonden werden, bereid om alles voorhun heil te lijdeD. Maar het

ontbreekt aan arbei-ders in den oogst, dien Satan door zijn haat naarwillekeur verwoest. Wekken wij ons medelijdenop met de droefheid, welke het verlies zoo velerzielen aan het Hart van Jezus veroorzaakt enbidden wij God, dat Hij voor een zoo liefderijkenHeiland ijverige medearbeiders verwekke. Onze Vader, Wees gegroet. Ontferm U onzer, enz. VIERDE STATIE. JEZUS ONTMOET ZIJNE HEILIGE MOEDER. Wij aanbidden U, enz. Wie kan de droefheid van Maria beseffen, toen zij Jezus in dien treurigen staat aanschouwde?___ En toch zij beproeft niet, Hem staande te houdenop den weg, die Hem tot

den schandelijkstenaller dooden voert. Integendeel zij moedigt Hemaan, om ten einde toe te volharden. Als eenandere Abraham leent zij hare medewerking



90 aan het offer van dien zoo te?rgeliefden Zoon.Eéne zaak verkiest zij boven het sterfelijk levenvan Jezus: het leven namelijk onzer zielen, datfle vrucht moest wezen van Zijn dood..., oMaria, wijl gij de zielen der zondaars zoo hooggeschat, zoozeer bemind hebt, verwerf ons degenade, haar hoog te schatten gelijk gij, en voorgeen offer terug te treden, om ze te redden. Onze Vader, Wees gegroet. Ontferm U onzer, enz. VIJFDE STATIE. SIMON VAN CYRENEN HELPT JEZUS HET KRUIS DRAGEN\'. Wij aanbidden U, enz. Welk eene eer voor dien mensch, uitgekozente zijn, om zijne schouders te leenen aan

denglorierijken last van het kruis en aldus mee tewerken aan de verlossing der wereld! ... Hijging onverschillig voorbij: maar het kruis heeftnauwelijks zijne schouders geraakt, of zijn hartis veranderd en hij wordt de leerling van Hem,Wiens straf hij deelt. . . Zoodanig is de krachtder handelingen, in vereeniging met het Hartvan Jezus voor het heil der zielen verricht. Zijdeelen in de kracht van \'t kruis van JezusChristus.... Zij maken van ons andere verlos-sers... Zij hechten ons aan Jezus Christus enschenken ons een rijk aandeel in Zijne verdiensten. Onze Vader, Wees gegroet. Ontferm U onzer, enz. ZESDE STATIE. EENE

VROME VROUW DROOGT HET GELAAT VAN JEZUS AF. Wij aanbidden U, enz. Het medelijden dezer vrouw steekt te scherp



97 af bij de hardvochtigheid der beulen en de on-verschilligheid der toeschouwers, dan dat hetdankbare Hart van Jezus daardoor niet zoudegetroffen zijn. Ook beloont Hij dit liefdeblijkdoor een wonder. Zijne heilige trekken blijvengedrukt in het lijnwaad, waarmee zijn gelaatwas afgedroogd .. . Eene nog kostbaardere gunstis voorbehouden aan al degenen, die zich metJezus Christus zullen vereenigeD, om de zielente redden door gebed, door daad en offer. Zijzullen zelven het beeld worden van den gekruistenHeiland: en deze gelijkenis zal de uitstekendstegunsteD van God den Vader op hen doen afdalen.

Onze Vader, Wees gegroet. Ontferm U onzer, enz. ZEVENDE STATIE. JEZUS BEZWIJKT TEN TWEEDE MAI.E ONDER HET KRUIS. Wij aanbidden U, enz. Welke is dan die nieuwe droefheid, onderwelke het hart van Jezus opnieuw bezwijkenwil? Het is de schuldige ongetrouwheid dierzielen, welke langen tijd met Hem verbondendoor de heiligmakende genade, Hem lafhartigverlaten en de schandelijke slavernij van Satanboven Zijne zoete dienst verkiezen. Hoe veelschuldiger dan ongeloovigen en ketters zijn dieondankbare Katholieken, die hun God zoo goedkennen en Hem zoo zwaar beleed igen! En

hoeveel bitterder is de droefheid, waarmee huuverraad het Hart van Jezus overstelpt! Hebbenwij medelijden met die droefheid en bidden wijvoor die navolgers van den verloren zoon, dieer de oorzaak van zijn. Onze Vader, Wees gegroet. Ontferm U onzer, enz.



98 ACHTSTE STATIE. JEZl\'S VERMAANT DE WEENENDE VBOUWEN. Wij aanbidden U, enz. Jezus wil niet dat men Hem betreurt, . . Daaris in Zijne oogen een veel betreurenswaardigervoorwerp, dat Hem bezig houdt en Hem Zijneonmetelijke smarten doet vergeten: het droeviglot der zondaars die als verdroogd hout op \'tpuut zijn om in \'t vuur geworpen te worden ....Ditzelfde schouwspel zie ik voor mijne oogen:hoe kan ik daar ongevoelig voor zijn ? Hoe kanmijn gering lijden geheel mijne aandacht inne-men, terwijl ik koelbloedig de zielen aan mijnezijde zie vergaan ? Met lichte moeite kondener toch velen gered

worden. Onze Vader, Wees gegroet, Ontferm U onzer, enz. NEGENDE STATIE. JEZUS VALT TEN DERDE MALE ONDER HET KRUIS. Wij aanbidden U, enz. Derde val van den Heiland: derde smart, dieHem onder haar gewicht verplet. Het is de af-val dier zielen, welke Hij met uitgelezene gena-den begunstigd en geroepen heeft tot eene hoogerevolmaaktheid; het zijn die onwaardige religieuzenen priesters, die later hoofden van kettterijengeworden zijn. Het zijn al die opvolgers vanJudas, die Hem met bebloede handen opofferen:die vaders der zielen, welke in plaats van haarhet leven te geven, haar den dood

toebrengen. Helaas! in alle eeuwen vond de Satan zijneaanhangers onder de bedienaren Gods. Biddenwij, dat God er geen vinde in onze eeuw en



99 dat dit vreeselijk leed bet Hart van Jezus ge-spaard worde. Onze Vader, Wees gegroet. Ontferm U onzer, enz. TIENDE STATIE. JEZUS WORDT VAN ZIJNE KLEKDKBEN ONTBLOOT. Wij aanbidden U, enz. Roofzieke beulen onttrekken den armen Jezusde eenige zaak, welke Hij op aarde de Zijnemocht noemen, het kleed dat Zijne Moeder Hemgeweven had. Aan haren Verlosser gelijk, bezitde Kerk, Zijne Bruid, eenige goederen, die haaronontbeerlijk zijn, om voegzaam onder de men-schen te verschijnen. En ziet, de hebzuchtige ge-weldenaars, zonder gevoel voor de weldaden,welke het menschdom

aan de Kerk verplicht is,slaan hunne woeste handen tot haar uit en po-gen haar tot een staat van jammerlijke naakt-heid te brengen!. ... Nog schuldiger zijn zij,die door scheuringen de eenheid des geloofs vanéén rijten, waarvan \'s Heeren kleed zonder naadhet zinnebeeld is. Bidden wij voor hen allen,gelijk Jezus Christus op het kruis voor Zijnebeulen gebeden heeft. Onze Vader, Wees gegroet. Ontferm U onzer, enz. ELFDE STATIE. JEZUS WOEDT AAN HET KRUIS GEHECHT. Wij aanbidden U, enz. Daar worden de handen van den «Verlosser",die handen, welke over de wereld zoo vele wei-daden hebben

uitgestort, met scherpe nagelsaan het kruis geklonken; maar juist op hetoogenblik, dat zij van hare vrijheid beroofd



100 schijnen, vervullen zij eene verhevene taak envoltooien de verlossing der wereld... De Kerkzag ook meer dan eens hare vrijheid aangeranddoor wreede tirannen, die haar streven voorGods eer poogden te verhinderen. Bidden wij,voor die Heilige Kerk en voor al hare herdersopdat niets hun de vrijheid hunner heilige be-diening roove. Onze Vader, Wees gegroet. Ontferm U onzer, enz. TWAALFDE STATIE. JEZUS STERFT OP HET KRUIS. Wij aanbidden U, enz. Alles is volbracht... Het Leveu is den tijde-lijken dood gestorven, waartoe Het zich veroor-deeld had, om ons van den eeuwigen dood teredden. De

graankorrel in de aarde gevallensterft daar... Nu gaat zij zeker veel vruchtendragen. En waarlijk van dit tijdstip dagteekentde verrijzenis der gansche menschheid ... Dehemel gaat open en de hel is verwonnen. Willenwij vruchtbaar zijn als Jezus Christus? Stervenwij dan met en in Hem. Wij zullen des temeer vruchten dragen, naar gelang wij volkome\'ner aan ous zelveu sterven. Onze Vader, Wees gegroet, Ontferm U onzer, enz. DERTIENDE STATIE. JEZUS WORPT AFGENOMEN VAN HET KRUIS. Wij aanbidden U, enz. Beschouwen wij nog eens de droefheid vanGods Moeder, ziende het lijk van haren Zoon...



101 Hoe besproeit zij het met hare tranen, metwelke teederheid bejegent zij het!.... Wathare tranen zoo bitter maakt, is de menschheiddoor de zonde doodelijk getroffen, wier beelte-nis zij in dit levenloos lichaam aanschouwt, oHoe ijverig offert zij God den Vader het ziellooslichaam van het Goddelijk Lam, om de ver-rijzenis te erlangen van die ongelukkige zielen,door den eeuwigen dood bedreigd! Dagelijkshebben wij ditzelfde offer tot onze beschikking.Dragen wij het met denzelfden ijver op: Godkan het niet verstooten. Onze Vader, Wees gegroet. Ontferm U onzer, enz. VEERTIENDE STATIE. JEZUS

TTORDT IN HET GRAF GELEGD. Wij aanbidden U, enz. Het graf, waarin het lichaam van den Hei-land is bijgezet, mag hem niet lang behouden.Nog slechts weinig tijds en Hij staat er glorie-rijk uit op. Die zekere hoop verzoet eenigszinsde droefheid van Maria. Laten ook wij nietwanhopen, wanneer wij de zielen zien te grondegaan en de poorten der hel, de Kerk schijnbaaroverweldigen. Onder die zielen, geheel gestor-ven, zullen vele tot het leven der genade ver-rijzen ; wat de Kerk betreft, haar zegepraal isgewis, en het graf, waarin men waant, haarvoor immer op te sluiten, zal de eerste getuigeharer glorie

zijn. Wij zullen in die glorie dee-len, naar gelang wij in hare smarten hebbengedeeld. Onze Vader, Wees gegroet. Ontferm U onzer, enz.



102 Gemakkelijke wijze om onderscheidene Oefeningen ter eere van Jezns H. Hart te voreenigen. 1.  Broederschap van Jezus Hart: eenmaal OnzeVader, Wees gegroet, ik geloof in God den Va-der, o allerzoetst Hart van Jezus, maak dat ikU altijd meer en meer beminne. 2.  Apostolaat des Gebeds: iederen dag eenszijne meening met die van Jezus vereenigen. Almijn doen, laten, lijden o Jezus, vereenig ik metUw Goddelijk Hart en draag ik in \'t bijzonderop voor de noodwendigheid, deze maand denleden aanbevolen. 3.  Be Eerherstellende Communie: haar op denuitgekozen dag opdragen. 4.  Be Eerewacht van

Jezus\' H. Hart: zich ophet bepaalde uur vereenigen met Jezus in hetaanbiddelijk Sacrament. 5.  Het Scapulier van Jezus\' H. Hart dragen,en dagelijks ten minste met berouwvol hart,eene godvruchtige bede doen, bv: Onze Vader,Wees Gegroet, Glorie zij den Vader, (100 dagenaflaat iederen dag, Pius IX, bii rescript 28 Oc-tober 1872 en 18 Dec. 1872.") Voor de ledenaan het Apostolaat, een scapulier van het H. Hartdragend, met het opschrift: Uw rijk home. a)  een aflaat van 100 dagen, zoo dikwijls zij metden mond of met het hart godvruchtig zeggen:Uw rijk kome. b)  Een aflaat van 7 jaren en 7 quadragenen, wan-neer

zij dat scapulier openlijk in eene processiedragen of het H. Sacrament, ter vereering uitge-steld, een half uur aanbidden. Beide aflaten toe-voegelijk aan de geloovige zielen. Z. H. Pius IX, 14 Juni 1877. 6.  Alwie gedurende de Maand Juni in het



103 openbaar of in het bijzonder eenige gebeden ofvrome oefeningen verricht ter eere van het H.Hart kan verdienen: a) dagelijks een aflaat van7 jaren, b) eens in de maand een vollen aflaat,op een dag naar verkiezing, onder de gewonevoorwaarden, mits men eene Kerk bezoekt endaar bidde tot intentie van Z. H. den Paus.Decret S. Congr. Indulg. 8 Mei 1873.7. Onze Lieve Vrouw van \'t H. Hart bid voor ons,—\'s Ochtends en \'s avonds deze kleine bede herhalen. III.GEBEDEN. GEBED TOT HET AANBIDDELIJK HART VANJEZUS CHRISTUS. o Minnende Jezus, zoo uitermate hebt Gij mijdan liefgehad! Om

U geheel aan mij te schen-ken, hebt Gij voor mij een Goddelijken maaltijdbereid van Uw aanbiddelijk vleesch en Uw kos-telijk bloed. En wie anders dan Uw minnendHart drijft U tot zulk eene overmaat van liefde?o Aanbiddelijk Hart van mijn Jezus, gloeiendeoven van Goddelijke liefde ontvang mijne zielin Uwe heilige wonde, opdat ik in deze schoolvan liefde, op mijne beurt, God leere beminnen,Die mij zoo bewonderenswaardige onderpandenZijner liefde schenkt. Amen. 100 dagen aflaat eenmaal daags voor die dit gebed god-vruchtig bidden: toepasselijk aan de geloovige zielen. (PiusVII, 2 Febr. 1818.)



104 GEBED TOT HET H. HAKT VAN JEZUS, DOOR DE H. GERTRl\'DIS DAGELIJKS GEBEDEN. Ik groet U, o gelukzalig Hart van Jezus,mijn Heiland, levende en onbederfelijke bronvan vreugde en eeuwig leven, oneindige schatder Godheid, vlammende oven der Goddelijkeliefde. Gij zijt mijne toevlucht. Gij zijt mijnerustplaats, Gij zijt mijn alles, o Hart, blakendevan liefde, ontvlam mijn arm hart voor de liefde,waarvan Gij brandt. Stort in mijn hart de kost-bare genaden, waarvan Gij de bron zijt. Maakdat mijne ziel altoos vereenigd zij met de Uwe,en mijn wil altijd gelijkvormig met Uwe ver-langens. Ik begeer niets anders,

dan dat Uwallerheiligste wil de eenige regel, het doel vanal mijne gedachten, van al mijne neigingen, vanal mijne handelingen zij. Moge dit zoo wezen.Amen. GEBED TOT HET GODDELIJK HAKT VAN JEZUS. Allerzoetst en allergoedertierendst Hart vanJezus, doordring mijne ziel en mijne zinnen metde heilige vlammen Uwer liefde; ontgloei mijdoor de ware, de Goddelijke liefde, opdat ik iueene zoete en heilige vervoering niets begeeredan U, en enkel naar het oogenblik verzuchte,waarop het mij gegeven zal zijn, U te bezitten.Maak, o Jezus, dat ik hongere naar U, Die hetbrood der engelen en ons dagelijksch brood

zijt,naar U, Die aan de heilige zielen de heerlijksteen verrukkendste zoetheden schenkt. DeengeleD,zalig in Uw aanschijn, kunnen niet moede wor-den, U te aanschouwen, o Mogen mijn hart en



105 mijne zinnen gestadig vervoerd worden door deonverzadelijke begeerte om U te zien en U tebeminnen, moge een brandende dorst mij drijvennaar U, bron van leven en wijsheid, brandpuntvan eeuwig licht, stroom van het reinste genot.Moge ik Ü zoeken en vinden, tot U gaan en Utreffen, aan U denken, van U spreken, allesdoen tot lof en glorie van Uw naam met liefdeen ootmoed, met vreugde en volharding. Wees,Goddelijk Hart, mijne hope en mijn vertrouwen,mijn lust en mijn vermaak, mijne vrede en blijd-sehap, mijne spijs en mijn heilmiddel, mijne hulp entoevlucht, mijne wijsheid en mijn raad, mijn

schaten mijn erfdeel en dat mijn geest en mijn hartvoor iramer en onherroepelijk in U gevestigdmogen zijn. Amen. Gebed tot het H Hart van Jezus. VOOR DE ZrELEN IN HET VAGEVUUR. o Goddelijk Hart van Jezus, waaruit, als uit«ene bron, zoo vele stroomen van heil zijn ge-vloeid en nog gestadig vloeien, aanbiddelijk Hartvan mijn God, Die alles liefheeft en niets haat,wat Hij gemaakt heeft, wij smeeken U, heb deer-nis met de tallooze lijders en lijderessen, diejammerlijk zuchten in de vlammen van het vage-vuur. Zij hebben Uwe gerechte wraak verdiend.Maar ofschoon zij nog schulden bij U te

boetenhebben, het zijn toch Uwe vrienden: als Uwevrienden verlieten zij deze wereld, als vriendenhebben zij U lief. Zij lijden zoo bitter en kunnenzich geen redding of leniging verschaffen, o Dier-bare Jezus, toen gij nog op aarde rondwandeldet,kon Uw oog geen leed zien, Uw oor van geen droe-fenis hooren, of onverwijld werd Uw Hart be-



106 wogen en Uwe hand strekte zich uit, om aller-wege troost, hulp en zegen aan te brengen. Enzou Uw Hart in den Hemel het land der liefde,minder liefderijk kloppen? Zou Jezus in denhemel geen Jezus meer zijn? ja gewis, Gij zijtdezelfde eertijds, nu en in eeuwigheid; en daar-om schromen wij niet, onze bede ten behoeveder geloovige zielen, in Uw minzaam Hart neerte leggen. o Goedertierenste Jezus, zie neder op den poelvan vuur, waarin de ledematen van Uw geheim-zinnig lichaam kermen en treuren, hoor\' dedroeve kreten, die zij slaken, geef toe aan deteederheid van Uw Hart en strek Uwe handuit, om hen uit

dat oord van jammeren te redden.Of zouden de rijkdommen van Uw Hart, welkeGij aan Uwe zalige dienstmaagd Margareta Mariawel hebt willen openbaren, niet voor die armezielen zijn? 1) werd Uw Hartebloed ook voorhen niet vergoten! En is het niet toereikend,om het Vagevuur in een paradijs te veranderen?Werd Uw Hart ook voor hen niet door denlanssteek geopend? Gij hebt aan Uwe bevoor-rechte dienares geleerd, hoe gaarne Gij de bedenverhoort voor de Geloovige Zielen tot Uw min-nelijk Hart gericht. Daarom, o Goddelijk Hartvan Jezus, oceaan van liefde en barmhartigheid,laat de ure der wraak voor die

deerniswaardigenvoorbijgaan, scheld hun de zondestraf kwijt, vor-der den laatsten penning niet in, open den pijn-lijken kerker en laat hen de hemelen binnen, omÜ met de heiligen en engelen eeuwig te dankenen te prijzen Amen.



107 Rozenhoedje van het GoddelijkHart van Jezus. God, kom mij te hulp,Hetr, haast U, om mij te helpen.Glorie zij den Vader enz. I.  o Liefderijkste Jezus, als ik denk aan UwHart, dat zoo goed is, en als ik Het vol min-zaamheid en medelijden zie voor de zondaars,dan voel ik de vreugde vloeien in mijne ziel eDhet volle vertrouwen, dat ik door U goed ont-vangeu word. Helaas! wat al zonden heb ik ge-daan ! Maar, gelijk Petrus en Magdalena, beweenen verfoei ik ze omdat zij U hebbeu gpgriefd,o mijn opperste Goed! Ach! vergeef ze mij enlaat mij sterven — ja, ik smeek het door UwGoddelijk Hart — laat mij

liever sterven, dan Uooit weer te vergrammen: en laat mij, zoolangik leef, eenig en alleen leven om U te beminnen. Bid ééns het Onze Vader en vijf maal Gloriezij den Vader enz. ter eere van het goddelijkHart, met het schietgebed: Zoet Hart van mijn Jezus,Maak dat ik U meer en meer beminne. II.  Ik zegen, o mijn Jezus, Uw aller ootmoedigstHart en dank U, dat gij, door het mij tottoonbeeld te geven, mij niet slechts dringendaangespoord hebt, om Het na te volgen, maarmij ook, ten koste van zoo vele vernedering denweg daarheen getoond eu gemakkelijk gemaakthebt. Dwaze en ondankbare, die ik was!

Ach!hoe ver ben ik afgedwaald! Vergeef mij. Neen, 8



108 geen hoogmoed meer! Ik wil U volgen, met eenootmoedig hart te midden der vernederingen omalzoo den vrede en de zaligheid te verkrijgen.Geef zelf mij den moed daartoe en eeuwig zalik Uw Hart prijzen. Eéus het Onze Vader en vijf maal Glorie zijden Vader er.z.....Zoet Hart enz. III.  Ik bewonder, o mijn Jezus, Uw allergedul-digst Hart en ik bedank Ü voor al de bewonderens-waardige voorbeelden van onverwinnelijk geduld,die Gij ons gegeven hebt. Ik betreur, dat dievoorbeelden vruchteloos tot verwijt hebben ge-diend aan mijne zonderlinge teergevoeligheid, diehet kleinste leed niet wil verdragen, o Mijn

veelgeliefde Jezus stort in mijn hart levendige enstandvastige liefde tot de beproevingen, de krui-sen, de versterving en de boetvaardigheid, opdatik U volgend naar den Calvarieberg, met U totde vreugde des hemels gerake. Eéus het Onze Vader en vijf maal Glorie zpden Vader enz. — Zoet Hart enz. IV. Uw Allerzachtzinnigst Hart, o dierbare Jezus,beschouwende, schrik ik voor het mijne, dat zooweinig op het Uwe gelijkt. Eene beuzeling, eengebaar, een stuitend woord maakt mij gram endoet mij klagen. Ach! vergeef mij mijne opwel-liugen van drift: schenk mij de genade, om voort-aan in alle hinderlijke omstandigheden

Uwe onver-anderlijke zachtzinuigheid na te volgen en zoovoortdurend een heiligen vrede te genieten. Eens het Onze Vader en vijf maal Glorie zijden Vader, enz. — Zoet Hart enz. V.   Laten wij, o mijn Jezus, Uw Allergroot-?moedigst Hart prijzen, dat dood en hel verwonnenheeft: want het verdient voorzeker wel alle lof-prijzingen. Maar ik ben meer dan ooit beschaamd,wanneer ik mijn hart zoo kleinmoedig zie, dat



109 een woord, eeu glimlach het doen sidderen. Maardat zal voortaan zoo niet meer zijn. Geef mij,ik smeek het U, de kracht en den moed omoverwinnaar te zijn in den strijd hier beneden endan met U te zegevieren in de vreugden van hetparadijs. Ééns het Onze, Vader en vijf maalGlorie zij den Vader, enz. — Zoet Hart enz. Keeren wij ons tot Maria: wijden wij ons meeren meer aan haar toe, vol vertrouwen op haarmoederlijk hart en zeggen wij haar: o Machtige Moeder van God, o Maria, mijnemoeder, verkrijg mij door de uitnemende voor-rechten van uw allerzachtzinnigst hart eene op-rechte en standvastige

godsvrucht tot het H. Hartvan Uwen Zoon Jezus. Moge ik door mijne ge-dachten en genegenheden met dit Hart vereenigd,al mijne plichten vervullen en Jezus altijd, maarvooral vandaag met een blij hart dienen. Hart van Jezus brandende van liefde tot ons, Ontvlam ons hart van liefde tot U. LAAT ONS BIDDEN. Wij smeeken U, o Heer, dat den H. Geestons ontvlamme door het heilig vuur, dat OnzeHeer Jezus Christus uit het heiligdom van ZijnHart heeft uitgestort over de aarde, waar Hijvurig wenscht, dat het ontstoken worde. Die metU leeft en heerscht in de eenheid des H. Geestes,God door alle eeuwen der

eeuwen. Amen. a) 300 Dagen aflnat zoo dikwijls men deze vrome oefeningniet een godvruchtig en rouwmoedig hart verricht: b) Vollea/iaat, eens in de maand, onder de gewone voorwaarden, opecu dag naar verkiezing voor hen, die deze oefening eenegehcole maand lang, ten minste eenmaal daags hebben ver-richt, Raccolta p. 178.



no SCHIETGEBEDEN GEDUKENDE DEN DAG. Zoet Hart van Jezus, wees mijne liefde!Zoet Hart van Maria, wees mijn heil! 800 dagen aflaat, zoo dikwijls men elke dezer aanroepingengodvruchtig en rouwmoedig doet; volle aflaat eens in demaand voor hen, die ze iederen dag dor maand gebeden eneene kerk zullen hebben bezocht. (Pius IX. 3 Sept. 1852 en10 Dec. 1868). 1) De tijdgenooten der Zalige verhalen, wat zij al geijverd,gebeden en geleden heeft voor de zielen in het vagevuur.Zelve meldt zij ons, hoe voordeelig de godsvrucht tot het H.Hart hun is. In haren 8östen brief aan Moeder de Saumaiseschrijft zij

onder anderen : „o Wist gij eens met wat gloeien-den ijver die arme zielen naar dit nieuw en voor bun lijdenzoo voortreffelijk redmiddel uitzien!" Want zóó noemt zij dedevotie tot het Goddelijk Hart en vooral de Missen te Zijneroere. Oeuvres. tome lip. 170. Moge het Hart van Jezus alom bemind worden ! 100 dagen. (Pius IX. 23 Sept. 1860). Barmhartigheid, o mijn Jezus ! 100 dagen telkens. (Pius IX. 23 Sept. 1866). Jezus, mijn God, ik bemin U boven alle dingen. 50 dagen telkens, zoo dikwerf men dit gebed spreekt eneene kerk bezoekt. (Pius IX. 1854). Allerzoetste Jezus, wees niet mijn Rechter, maarmijn Zaligmaker! 50

dagen telkens, (Pius IX. 1851). Jezus, zachtzinnig en ootmoedig van Harte,maak mijn hart gelijk aan het Uwe! 300 dagen telkens, toepasselijk aan de zielen in het vage-vuur (Pius IX. Jan. 1868). Eeuwige Vader, ik offer U het allerkostbaarstbloed van Jezus Christus tot uitboeting mijner zon-den en voor de noodwendigheden der H. Kerk.



111 100 dagen telkens als men deze offerande gpodvruchtig doot.(Pius VII. 29 Maart 1817). o H. Jozef, vriend van het H. Hart, bid voorons. 100 dagen aflaat, eenmaal daags als men deze aanroepinggodvruchtig en rouwmoedig doet. Z. H. Pius IX Raccolta p. 368. LITANIE VAN HET ALLERHEILruSTE HARTVAN JEZUS. Heer, ontferm U onzer.Christus, ontferm U onzer.Heer, ontferm U onzer.Christus, hoor ons.Christus, verhoor ons.God, hemelsche Vader, ontferm U onzer.God, Zoon, Verlosser der wereld, ontferm Uonzer. God, Heilige Geest, ontferm U onzer.H. Drievuldigheid, één God, ontferm U

onzer.Hart van Jezus, met het Woord Gods zelf-standig verbonden, ontferm U onzer. heiligdom der Godheid, tempel der H. Drieëenheid, afgrond van wijsheid, oceaan van goedheid, 3cc a> troon van barmhartigheid, onuitputtelijke schat, van Wiens overvloed wij allen ontvan-gen hebben, onze vrede en verzoening toonbeeld aller deugden, oneindig beminnend en oneindig be-minnenswaardig, springbron des eeuwigen levens, waarin de Vader Zijn welbehagen neemt,



112 Hart van tTezus, verzoening voor onze zouden,ontferm U onzer. voor ons met bitterheid vervuld, in den hof tot sterveus toe bedroefd, met verguizingen verzadigd, van liefde gewond, met eene lans doorstoken, door bloedvergieten uitgeput op het kruis, verbrijzeld om onze snoodheden, O) 1-5 q ? nu nog in het hoogheilig liefdegeheimdoor ondankbaren verscheurd, toevlucht der zondaars, sterkte der zwakken, troost der bedrukten, volharding der rechtvaardigen, heil voor die in U vertrouwen, hope voor die in U sterven, zoete bescherming voor Uwe vereerders, geneugte van alle heiligen, onze hulp in drukkenden

nood,Lam Gods, Dat wegneemt de zonden der wereld, spaar ons, Heer.Lam Gods, Dat wegneemt de zonden der wereld, verhoor ons, Heer.Lam Gods, Dat wegneemt de zonden der wereld,ontferm U onzer.Christus, hoor ons.Christus, verhoor ons. Hart van Jezus, brandende van liefde tot ons.Ontvlam in ons hart eene vurige liefde tot U. GEBED. Almachtige God, verleen, bidden wij U, datwij, die in het allerheiligst Hart van Uw gelief -den Zoon onzen roem stellen en de voornaamsteweldaden Zijner liefde gedenken, ons ook in de



113 werking en de vruchten daarvan mogen verblijden\'Door denzelfden Christus, onzen Heer. Amen. LITANIE VAN HET H. HART VAN MARIA. Heer, ontferm U onzer. Christus, ontferm U onzer. Heer, ontferm U onzer. Christus, hoor ons. Christus, verhoor ons. God, hemelsche Vader, ontferm U onzer. God, Zoon, Verlosser der wereld, ontferm Uonzer. God, Heilige Geest, ontferm U onzer. H. Drievuldigheid, één God, ontferm U onzer. Hart van Maria, waardigst voorwerp van ver-eering na het Hart van Jezus, bid voor ons. Hart van Maria, uitverkoren en gezegend onderalle harten, bid voor ons. Hart van Maria,

onbevlekt in uwe ontvange-nis, bid voor ons. Hart van Maria, vol van genaden, bid voor ons.Heiligdom der aanbiddelijke Drieëenheid,waarin Jezus\' zoenbloed werd gevormd,volmaakt afbeeldsel van het Hart vanos Jezus, \'S waarin Jezus een teeder behagen schept, erJa afgrond van ootmoed,                                  °* fll volmaakt toonbeeld van gehoorzaamheid, ggj zetel van alle deugden,                                § ^ wonder van onschuld en reinheid,                o S vlammende van liefde tot God,                    ™ •" spiegel der goddelijke volmaaktheden,dat de woorden van Jezus zorgvuldig bewaarde,roet een zwaard

van droefheid doorboord,



114 Hart van Maria, in de droefheid van Jezus ge-dompeld, bid voor ons,met Jezus aan het kruis gehecht,door de droefheid met Jezus begraven,overstroomd van vreugde bij Jezus\' ver-rijzenis.van zoete blijdschap vervuld bij de hemel- vaart van Jezus,bij de nederdaling des H. Geestes op nieuw met genaden verrijkt, a q 03> troon van goedertierenheid, oceaan vau goedheid,dat de zondaars liefheeft en hun de ge- nade van berouw verwerft, < ooI-t o B onze verzoening in de rampen, die ons treffen,onze sterkte in de bekoringen,hulp der stervenden,de liefde en vreugde van engelen en hei- ligen,de liefde en vereeriDg

der geheele aardewaardig,Lam Gods, Dat wegneemt de zonden der wereld, spaar ons, Heer.Lam Gods, Dat wegneemt de zonden der wereld, verhoor ons, Heer.Lam Gods, Dat wegneemt de zonden der wereld, ontferm U onzer.Christus, hoor ons.Christus, verhoor ons.Gedoog dat ik u love, gezegende maagd ;Verleen mij kracht tegen uwe vijanden. GEBED. Almachtige en eeuwige God, Die in het hartder zalige Maagd Maria eene waardige woon-



115 plaats van deu H. Geest heeft bereid, verleengoedgunstig, dat wij de gedachtenis van datzelfdeallerzuiverste hart godvruchtig vierende, naar UwHart vermogen te leven. Door onzen Heer JezusChristus, Uwen Zoon, Die met U in de eenheidvan denzelfden H. Geest leeft en heerscht in alleeeuwen der eeuwen. Amen. Litanie van de GelukzaligeMargareta Maria. Heer, ontferm U onzer. Christus, ontferm U onzer. Heer, ontferm U onzer. Christus, hoor ons. Christus, verhoor ons. God, Hemelsehe Vader, ontferm U onzer. God, Zoon, Verlosser der wereld, ontf. U onzer. God, Heilige Geest, ontferm U onzer. H.

Drievuldigheid, één God, ontferm U onzer. H. Maria, H. Moeder Gods, H. Maagd der maagden, II. Joannus, H. Lazarus, H Franciscus van Sales, H. Joanua Francisca, Gelukzalige Margareta Maria, Kostbare parel. Bloem des velds, Lelie der dalen, Roos in dea ochtend bloeiend. Als kind reeds de lieveling der H. Maagd, Welriekende wierook, Palmboom van geduld, Schat van liefde,



HG Versmaadster der wereld, Uitgelezene bruid van Christus, Viooltje uit den tuin van den H. Franciscus van Sales, Ster lichtende te midden van eene wolk. Spiegel van gehoorzaamheid, Toonbeeld van versterving, Serafyn voor het altaar, Heiligdom van het Hart van Jezus, Vreugde van het Hart van Jezus, Apostel van het Hart van Jezus, Verzuchtende tortel, Liefelijke duif, Onwrikbare rots te midden der stormen, Allerminzaamste meesteres, 31 < os-? oa Engel van goeden raad, Schrik der zondaars, Voorspraak der zondaars, Steun der armen, Hulp der kranken. Brandoffer der goddelijke liefde, Schitterend licht op den

heiligen kande-laar, Nieuw gesternte in Gods Kerk,Vreugde van uwe Kloosterorde,Glorie van uw volk,Lam Gods, Dat wegneemt de zonden der wereld, spaar ons, Heer.Lam Gods, Dat wegneemt de zonden der wereld, verhoor ons, Heer.Lam Gods, Dat wegneemt de zonden der wereld, ontferm U onzer.Christus, hoor ons.Christus, verhoor ons. LAAT ONS BIDDEN. Heer Jezus Christus, die de onnaspeurlijke



117 rijkdommen van Uw Hart aan de GelukzaligeMargareta wonderbaar geopenbaard hebt, geeft,dat wij door hare verdiensten, en navolging Uin alles en boven alles beminnende, ook mogenverdienen, altijd in Uw Hart te wonen. Dieleeft en heerscht met God den Vader in de een-heid des H. Geestes God door alle eeuwen dereeuwen. Amen.



118 Uitboezeming der H. Teresia. NA DE H. COMMUNIE. Ik leef, maar niet in mij, en hoop zoo hoog een leven,Dat ik, met hart en ziel tot sterven aangedreven.Vast sterf van ongeduld, omdat ik nog niet sterf. Mijn Jezus en mijn God, mijn zoetste zielsverlangen, Verbindt Ge U dus aan mij door zoeten liefdeband VMijn harte maakt Hij vrij, en stelt zich zelf gevangen, Zie, heel mijn ziele gloeit van goddelijken brand.Hoe ! rust Hij in mijn hart gevangen, mijn Beminde \'t Mijn Jezus, \'t is te veel: ik min U duizendwerf,Mijn hart bezwijkt, o God! dat ik voldoening vinde! Ik sterf van ongeduld, omdat ik nog niet sterf. Hoe lang, Mijn

God, hoe lang moet nog mijn leven duren? Is dezer ballingschap geen eindpaal vastgesteld?Hoe foltert mij de smart, hoe langzaam krimpen de uren Ik, droeve, lig hier neer in kerkerboei gekneld.Mijn hart moet op den dood geheel zijn hope stellen, Zoo lang ik troosteloos op aard\' nog ommezwerfHelaas! \'k weet niet wannoer haar schicht mij neer zal vellen ; Ik sterf van ongeduld, omdat ik nog niet sterf. Verdriet en bitterheid vergalt dit aardsche leven: Te leven ver van U, mijn God, wat zielepijn!Ach! kan Uw liefde op aard\' mg zooveel goedheid geven, \'t Valt zwaar aan \'t minnend hart in ballingschap te zijn;Neem weg,

mijn God, dien last, waaraan ik lig gebonden, Die mij belet, o Heer! dat ik Uw rijk beërf:\'k Hezwijk, Uw liefdegloed heeft al mijn kracht verslonden, Ik sterf van ongeduld, omdat ik nog niet sterf. Ik lijd mijn ballingschap, gesterkt door \'t zoet vertrouwen, Dat eens de hand des doods mijn levensdraad verbreekt,Ihin zal mijn blijde ziel het leren gaan aanschouwen, Waar dood noch lijden heerscht, geen tranenvloed meer leekt.0 dood, wat toeft gij lang, verhoor, verhoor mijn bede! O sla dien zoeten slag, waardoor ik \'t heil verwerf,Zoo vurig afgebcön, het land van zoeten vrede; Ik sterf van ongeduld, omdat ik nog niet sterf.



119 O loven dezer aard, o lust der stervelingen, Zie, hoe de liefde Gods mijn wezen overheert;Houd op door \'t aardsche stof die vlamme te bedwingen. Misgun mij langer niet, Wien heel mijn ziel begeert.Kom, zoete dood o kom! mijn harte zal niet schroomen: Ik vrees den doodsteek niet, waardoor ik God verwerf,Haast u, o dood, ei fluks mijn boeien afgenomen! Ik sterf van ongeduld, omdat ik nog niet sterf. Ach! in den hemel leeft het ware en eeuwig leven ; Dat leven zoekt mijn ziel, dat leven vraagt mijn hart;Dat aardsche leven, ach! doet mij den doodsnik geven; Ik torsche langer niet des levens

stervenssmart,1 O! kom geliefde dood, vervul mijn zielsverlangen, Mijn leven is een dood, omdat ik \'t leven derf.Mijn ziele hijgt en dorst het leven Gods te erlangen, Ik sterf van ongeduld, omdat ik nog niet sterf. Mijn Jezus leeft in mij, wat kan ik wedergeven, O leven dezer aard\', wat geef ik Jezus weer?Welaan U offer ik myn droevig aardsche leven Aan \'t Harte van mijn God, dien Minnaar eindloos teer.Kom dood, ik vrees u niet, noch uwen scherpen prikkel, Gij red mij, gij alleen, uit \'s werelds wis verderf ;Ik bied mijn leven aan, snij af, waar is uw sikkel? Ik sterf van ongeduld, omdat ik nog niet sterf.

Verwijderd, Heer, ran U, geprangd aan alle zijden. Waar vind ik heul of troost? Ik zie mijn Jezus niet.Mijn leven is slechts smart en foltring, dood\'lijk lijden, Een doodstrijd, die slechts pijn en klimmende angsten biedt,Voorwaar, deez\' marteling gaat alle pijn te boven ! O, doodlijke smart, die ik in \'t leven erf,Vergeefs gezucht, helaas! mijn kermen raakt geen dooven; Ik sterf van ongeduld, omdat ik nog niet sterf, De visch, uit \'t stroomend nat getrokken, mag dra sterven, Straks vindt hij in den dood het einde zijner smart.O zaal\'gen die de dood na korte pijn verwerven! Weldra treft haar pijl het afgefolterd hart.Maar

ach! wat doodsstrijd kan mijn leven evenaren? Wat pijn haalt bij mijn pijn, die Jezus\' aanschijn derf!Ach! levend storf ik weg bij \'t klimmen mijner jaren : Ik sterf van ongeduld, omdat ik nog niet sterf.



120 Vaak komt mijn arme ziel naar Gods altaar gevlogen, En zoekt er troost en heil bij Jezus\' liefdepand;Waarom verbergt die wolk mijn Jezus voor mijn oogen? Ik voel Uw bijzijn, Heer. ach wat een wreede hand !\'k Mag U niet zien, o Heer, mijn smart en pijnen groeien! Vertoef niet meer, o dood, haast u, snij af en kerfMijn levensdraad: ach kom, \'k bezwijk van \'t liefdeglooien, Ik sterf van ongeduld, omdat ik nog niet sterf. Zoet streelt de hoop, aan \'t Hart van Jezus eens to rusten, Uw zoet gelaat te zien, mijn Heer, mijn God, mijn Al,Maar ach ! wat wreede smart vergalt die hemellusten, Ik vrceze, groote God, dat \'k U

verliezen zal.Wie schetst er mijne smart, zulk een verlies te vreezen V En \'t dreigt mijn ziele toch. zoo lang ik omniezwerf.Waar zal do grens, het eind van mijne smarten wezen \'i Ik sterf van ongeduld, omdat ik nog niet sterf. Mijn God, stel paal en perk aan \'t bange dood\'lijk strijden, Ruk, ruk mij los, o Heer, uit dezen aardschen band.Ik snel tot U, ik kan mijn ballingschap niet lijden. Ik bhjve langer niet in \'t nare vreemde land.Ik sterf, mijn God, ik sterf, \'k moet Uw gelaat aanschouwen, Ik kan niet leven, Heer, zoo ik uw schoonheid derf.Mij walgt deze aarde, ik zucht naar hemelsche landouwen, Ik sterf van ongeduld,

omdat ik nog niet sterf. Ik ga mijn droeve dood en ballingschap boweenen, Dit leven, deze smart on hangen stervensnood,Vloeit bitt\'ro tranen, vloeit, mijn hart krimpt weg van \'t stenen, Zoo moet mijn zondenschuld geboet door zulk een dood.Hoe lang moet ik o Heer, dien bitt\'ren kelk nog drinken V Wanneer zal de ure slaan, waarin ik U verwerf?Dan zal mijns harten zucht vol blijde waarheid klinken. Ik storf vau ongeduld, omdat ik nog niet sterf. W. J. v H.



121 IV.GEZ ANGBN. *) i. DE LIEFDE AAN HET KRUIS. O liefde, sterker dan de dood, O liefde van Gods Zone,Wat sloegt gij wonden, bloedig rood, Wat vlocht ge een scherpe krono!Wat hebt ge uw Koning en mijn God, Van uwen beker dronken,Den Jood en Heidenen ten spot Aan \'t vloekbaar kruis geklonken! En dat voor mij, voor niy, voor mij!.. 0 God! hoezeer bemiudet Gy! } lii. Het koningspurper siert het kruis, Het vloeit uit wond bij wonde;En Jezus\' jongste lipgesuis Verschoont der beulen zonde!Zijn moeder, met do martelkroon Om \'t maagd\'lijk hoofd geslagen,Wijst Hij den leerling aan ten zoon: Diens

zwakheid zal zij schragen.En in dien zoon ontving ze mij: ? O God! hoezeer bemindet Gij! ƒ \'""? Het is volbracht! Mijn koning sneeft, En door Zijn dood verwint Hij!Maar Zijne liefde leeft, zij leeft, Nog na den dood bemint Hij!Daar drilt de speer... en \'t open Hart Stort balsem, hemelzootheid!.Komt, drinkt de goddelijke smart En proeft uws Hoeren goedheid!"Dus noodigt Uwe liefde mjj... i O God! hoezeer bemindet Gij! ƒ 6l«- W. v. N. *) Dczo gezangen op muziek gezet, zjjn bij den uitgeverdezes ook afzonderlijk verkrijgbaar.



122 HET H. SACRAMENT DER LIEFDE. Koning der koningen,Wat zijn Uw woningen Lieflijk en zoet\'.Eind\'looze liefdeboom !Stralende zielezon Blaak ons gemoed!Gij, die ons lijden deelt,Al onze wonden heelt,Gun ons te rusten, mijn God! aan uw voet! Gij wilt me Uw dischgenoot,Breekt mij het levend brood, Mengt mij Uw wijn!Hemelsche Bruidegom,Zweeft U een sluijer om, \'k Zie door den schijn!Jezus, Uw vleesch en bloed,Dat mij de ziele voedt,Dwingt mij, in eeuwigheid de Uwe te zijn! Offer en Offeraar, Hebt Ge op het Kruisaltaar Zelf U geslacht;Daag\'lijks vernieuwt Gij, Heer,\'t Offer des kruises weer Door liefdes

macht.Hier, als op Golgotha,Vraagt ook Uw bloed genii,Vraagt voor Uw broed\'ren vergeving en kracht! W. v. N. 3. DE VERSMADE LIEFDE. Gij hebt mij lief, o Heer,En smacht naar wederliefde:



123 En of mijn schuld U keer op keerHet teeder Hart doorgriefde:Geen zee van smarten bluscht de vlamVan Uwe liefde, o God\'lijk Lam! Gij rust op ons altaar,Schier dag en nacht verlaten!En valt die eenzaamheid U zwaar,En kent Ge er die U haten:Geen zee van smarten bluscht de vlamVan Uwe liefde, o God\'ljjk Lam! En of het hoonlied schalt: „Hier is Hij niet, uw Koning!„\'t Is stof, waarvoor gij nedervalt; „Daarboven is Zijn woning!"Gij blijft: geen logen bluscht de vlam Van Uwe liefde, o God\'lijk Lam! Gjj toeft, schoon niemand daagt,Om liefdes disch te deelen;En of \'t doorwonde Harte klaagtBij d\'ondank van

zoo velen:Gij blijft: geen stortvloed bluscht de vlamVan Uwe liefde, o God\'ljjk Lam! Vergeten en gehoond,Of in een ziele ontvangen,Waar Satan Uw doodsvijand troont, Blijft Gij naar ons verlangen:Geen heiligschennis dooft de vlamVan Uwe liefde, o God\'lijk Lam! Versmade Majesteit,Te lang miskende Minnaar!In aller ecuwen eeuwigheid Blijft Gij, o God, Verwinnaar!Doch blaak\', verteere ons hier de vlamVan Uwe liefde, o God\'lijk Lam! W. v. N. 9



124 Gezang ter eere van het H. Hartvan Jezus. 1. Voor Jezus\' Harte zinge Mijn ziel in mingenougt; Door alle wolken dringe l)e luide toon der vreugd. (refrein.) Geëerd ten allen tijdeZij Jezus\' heilig Hart!Dat aller hart zicli wijdeAan \'t Hart, vol liefde en smart. 2. O Hart, voor mij gebroken Uit louter liefdepijn, Om mijne schuld doorstoken, Mocht Gij mijn Redder zijn — refr. 3. Uit lireede HartlnvetsureSprong water, heilig bloed,Hoo rijk stroomt, sinds die ureOns Uw genadevloed. — refr. 4. Heer Jezus, ééne bede.Slechts e\'éne, gun ze mij,Ruim mij een zoete stedeIn Uw doorboorde Zij. — refr. 5. Dan word ik naar de

trekken,In\'e \'k in Uw beeld bemin,Zachtmoedig, rein van vlekken,En nederig van zin. — refr. 6. Verschuilend in Uw wondeVind ik mijn zielerust;In zoete en bitt\'ro stondeVeracht ik \'s werelds lust. — refr.



125 7. En als mij de oogen breken,Zich sluitend voor den schjjn,Wil ik nog stervend spreken:Heer Jezus, eeuwig mijn. — refr. J. B. v. M. BELOFTEN DOOR JEZUS AAN DE GELUKZALIGE MARGARETA MARIA ALACOQUE GEDAAN, TEN GUNSTE VAN ALLEN, DIE ZIJN H. HART VEREEREN. Zoo als die geleeen ivordcn in het leven dierGelukzalige, beschreven door mgr. languet, Bis-schop van Soissons, en in hare eigen geschriften. 1.  Ik zal hun al de genaden schenken, welkezij in hun staat behoeven. 2.  Ik zal vrede brengen in hunne huisgezinnen. 3.  Ik zal hun troosten in al hunne zwarigheden. 4.  Ik

zal hun eene veilige schuilplaats zijn inhet leven en vooral in den dood. 5.  Ik zal overvloedige zegeningen uitstortenover al hunne ondernemingen. 6.   De zondaars zullen in Mijn hart vinden debron en den eindeloozen oceaan der barmhartigheid. 7.  De lauwe zielen zullen vurig worden. 8.  De vurige zielen zullen spoedig tot eenehooge volmaaktheid geraken. 9.  Ik zal zelf de huizen zegenen, waar debeeltenis van Mijn Heilig Hart zal uitgesteld envereerd worden. 10.  Den priester zal Ik de gave verleenen omde verstokste harten te treffen. 11.  De namen van diegenen, welke deze de-votie zullen uitbreiden, zal

in Mijn Hartgeschre-ven en daar nooit worden uitgewischt.



12G 12. De almachtige liefde van mijn Hart, zalaan allen, die negen maanden achtereenvolgens,den eersten vrijdag te Communie gaan, de eindge-nade der boetvaardigheid verkenen, zij zullenniet in zijne ongenade sterven, noch zonder hunneSacramenten te ontvangen, daar mijn Harthunne veilige schuilplaats zal wezen in dat laatsteoogenblik ! Deze belofte ofschoon absoluut in den vorm,heeft echter een voorwaardelijke beteeken is ge-lijk meer dan eene belofte in het Evangelie,zooals bijv: al wat gij den Vader in mijnen naamzult vragen, dat zal ik doen. Joan XIV 13: enwie dit brood eet zal leven in eeuwigheid,

JoanC. 60. De vervulling ervan is afhankelijk van voor-waarden en gesteltenissen, waarover God alleende rechter is.
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