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Ouders,

zijne eerste H. Communie , gelieft dan deze
wenken met aandacht te lezen, 't Geldt
niet alleen het belang van uw kind , maar

@ebt gij een kind, dat zich voorbereidi tot

ook van u zelven.

I. Men kan niet klagen, dat de Ouders te
weinig zorg hebben voor de #leeding hunner kin-
deren bij de eerste H. Communie. Integendeel,
bhonne bezorgdheid gaat soms te ver, ook is
bunne meening niet altijd zuiver. Twee zaken
behoort gij hier in 't oog te houden, te weten:
dat uw kind gekleed zij naar wwen stand en zedig.
En uwe meening? Gij begrijpt zeer goed, dat
bet nieuwe nette kleed der kinderem bij hunne
eerste H. Communie #0f doel behoort te hebben
de vereering van Jesus Christus in zijn Allerhei-
ligste Sacrament: het is een Bruiloftskleed, maar
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niet om daarmee op eene wereldsche bruiloft te
gaan schitteren , maar om daarmee te verschijuen
ter Bruiloft van Jesus Christus, den Bruidegom
hunner zielen, en aan zijne goddelijke oogen te
behagen, Maar zie, nu komen licht andere be-
doelingen deze heilige meening bederven, ja soms
gansch overstemmen. Bedenki het eens, Ounders:
mag het uw toeleg zijn uw kind 246 op te schik-
ken, om de oogen der menschen op uw kind
te trekken® Zal uw kind boven andere kinde-
ren van zijnen stand moeten uitsteken? Zal het
soms moeten wedijveren met kinderen van hooge-
ren stand ¥ het van hen moeten winnen? En als
uw kind het eens werkelijk van hen won, zou-
den de menschen u dat tot lof rekenen? En de
goede God ¥ Waar zouden de verdiensten van
uwe vele zorgen en opofferingen blijven? Zon
Jesus Christus m niet het verwijt kunnen doen:
» Ziet, Ouders, Tk zeg aan uw kind: leer van
» Mij ootmoedig van harte zijn; en gij leert aan
» W kind den hoogmoed, en dat wel op den
» dag zijner eerste H. Communie?” Boven alles
dan, tracht uwe meening zuiver te houden: alles
ter eere van Jesus Chrisius, die uwe godsdien-
stige zorg en mw blijwillig offer, om uw kind
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zuiver en net, maar naar uwen sland en zedig,
Hem alleen ter eer, te kleeden, honderdvoudig
zal weten te beloonen.

Nog eene waarschuwing. Laat uw kind de
voornaamste kleederen en sieraden, voor de eerste
Cominunie bestemd , dagen te voren op zijn ge-
mak bezicktigen, en zegt het, dat gij het juist
zoo doet, opdat het bij zijne eerste H. Commu-
nie er te minder op zou letten.

II. Sommige Ouders schijnen te meenen, dat
2ij slechts voor de kleeding van hun kind te zor-
gen hebben, denkende: de Pastoor zal wel voor
al het andere zorgen. Ware deze verkeerde ge-
dachte de uwe, ’t zou uw kind lot geen gering
nadeel strekken. Alzoo denkende, zoudt gij niet
ulleen verzuimen tot eene goede voorbereiding
van uw kind met den Pastoor mede te werken,
muur gij zoudt zelfs, zonder het nogtans te be-
doelen, dikwijls eene goede voorbereiding tegen-
werken, en elken dag, voor een gedeelte ten
minste, omverstooten wat de Priester met zoo-
veel zorg en mocite heeft opgebouwd. Neen,
gij zijt, als de eerste opvoeders van uw kind,
in geweten voor God verplicht, uw Pastoor in
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dat groote, heilige werk, gelijk de eerste Com-
munie van uw kind is, naar uw vermogen be-
hulpzaam te zijn. Derhalve behoort gij van uw
kind alies verwijderd te houden, wat eene goede
voorbereiding kan verhinderen, en alles bij te
brengen, wat eene goede voorbereiding kan be-
vorderen, 't Is daarom, dat u ernstig wordt aan-
bevolen, met aandacht ie lezen den LEVENs-
REGEL GEDURENDE DE NOVENE, bladzijde 9.
Daar ziet gij wat uw kind te vermijden en te
onderhouden heeft. Welnu, helpt uw kind in
’t vermijden van wat het te vermijden heeft;
ziet toe, dat uw kind onderhoudt wat het te
onderhouden heeft. Spreekt met uw kind dik-
wijls over het groote werk, over het groote ge-
luk zijner cerste H. Communie, O het woord van
Vader en Moeder dringt zoo diep in het kinder-
hart! Zoudt ge niet wenschen, dat uw kind eene
heilige Communie deed? Ja zeker, ge wenscht
dat om uw kind en ook om u zelven. Het
geluk van uw kind toch beschouwt ge als ww
eigen geluk. Vereenigt dan, Ouders, uwe be-
zorgdheid voor het stoffelijke Bruilofiskleed van
uw kind met eene ernstige zorg voor het Brui-
loftskleed zijner ziel, dal nooil te schoon kan
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wezen. Biedt uwen Pastoor naar uw vermogen
de behulpzame hand: nwe belangstelling en me-
dewerking zullen hem zijne taak lichter en aan-
genamer maken.

Gelukkig de Onders, die met de daad toonen
te begrijpen, dat de lichamelijke voeding en klee-
ding en ’t wetenschappelijk onderwijs en ’t nan-
leeren van een ambacht of ’t bekwaam maken
voor eene betrekking in de maatschappij het
minste deel is der opvoeding, welke zij aan hunne
kinderen voor God verplicht zijn te geven. O
zeker, geest en hart der kinderen met godsdien-
stige begrippen en gevoelens gansch en al te dooy-
trekken, hunne onschuld voor de zonde, voor
de verleiding, voor alle gevaren te behoeden,
hun van jongs af de beoefening der deugd te
leeren, hun christelijke gewoonten te doen aan-
nemen: ziedaar het voormaamste gedeelte der
groote, verhevene, moeielijke, langdurige, maar
ook hoogst verdienstelijke taak , welke aan de
Ouders door Gods voorzienigheid is opgedragen.
O mocht gij zoo altijd uwe heilige roeping be-
grijpen! Bij de eerste H. Cowmunie van uw
kind toont Jesus Christus hoe dierbaar uw kind



in zijne oogen is. Hij is bezorgd voor de toe-
komst van uw kind: Hij wil bet versterken te-
gen zijne ontwakende driften, Hij wil het be-
waren tegen het bederf der wereld; wat doet
Hij? Als middel geeft Hij aan uw kind 2ijn god-
delijk Lichaam te efen: dat is Hem niet te veel.
Hij wil dan wel allerduidelijkst het geluk, de
zaligheid van uw kind. O als gij uw best doet,
om den goeden Jesus in zijne liefderijke inzich-
ten over nw kind te ondersteunen, als gij Hem
ijverig bijstaat in zijn vurig verlangen, om uw
kind zalig te maken; — dan zal Hij n eenmaal,
reeds voor die trouwe medewerking, zijn schoo-
nen hemel schenken, om u daar te zamen met
uw kind voor alle eeuwigheid in het hoogste
geluk te vereenigen. Moge het zoo geschieden!

Leest dan nu sandachtig den LEVENSREGEL
gedurende de Novene bladzijde 9.



LEVENSREGEL

gedurende de Novene.

(To lezen voor da Noveme
gebeel en al, en onder do Novene oo en dan hij gedeslten,)

1. Zorg, dat op uwe slaapkamer wijwater
noch Kruisbeeld ontbreken. Het uur van opstaan
zij bepaald met goedvinden uwer Ouders. Wordt
gij gewekt, sta aanstoods op, en verbeeld u,
dat God zelf u roept. Maak het Kruisteeken met
wijwater, en zeg tot God: Zie, Heer, kier ben
ik; G hebt mij immers geroepen, Neem in het
aankleeden de grootste zedigheid in acht, den-
kende, dat God en uw heilige Engel al uwe be-
wegingen zien, Onder het aankleeden bid drie
Weesgegroeten ter eere van de Zuiverheid van
Maria. Daarna knielt ge neer voor het Kruis-
heeld en doet uw Morgengebed.

2. Deze dagen moet ge 't liefst zijn in de
Kerk en te huis, weinig op straat. Uw omgang
moet zijn met uwe Ouders en andere huisgenoo-
ten: met de kinderen, die uw geluk deelen, en

wet den Priester, die u voor uwe Communie voor-
*
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bereidt. Met andere menschen of kinderen gaat ge
niet meer om dan noodig is. Houd u alsof ge
deze dagen met de wereld niets te maken hadt.
Vermijd op straat, gelijk overal, alle ruwheid
en woestheid. Ga bedaard en zedig, zonder u
op te houden, naar de Kerk, en evenzoo van
de Kerk naar huis.

3. Zorg steeds bijtijds in de Kerk te zijn voor
de onderrichting van den Priester en voor de
H. Mis en andere oefeningen. In de Kerk ko-
mende, maak een Kruis met wijwater, en zeg,
het hoofd buigende naar het H, Tabernakel:
Geloofd zij Jesus Christus! Begeef u zedig naar
vwe plaats. Vergeet nooit den hoogen eerbied , aan
het aanbiddelijk Sacrament verschuldigd, en voor-
al deze dagen niet, nu gij u tot het ontvangen
van dat groote Geheim voorbereidt. Moet ge nu
door oneerbiedigheden uwen minnelijken Jesus
bedroeven of zijne liefde door uwen eerbied trach-
ten waardig te worden? Denk het dikwijls, dat
eene menigte van Engelen het Altaar met den
diepsten eerbied omzweven, Deze gedachte zal u al-
tijd met eerbied bezielen, als gij u ddér zoo dicht
0ij Jesus in zijn aanbiddelijk Sacrament bevindt.

4. Den Priester, die u voorbereidt, moet gij
als uw grootsten vriend beschouwen. Zijn gezel-
schap moet u deze dagen het aangenaamste zijn.
Schenk hem geheel uw vertrouwen en uwe liefde.
Eerbiedig bem als ware hij Jesus Christus zelf.
Zijn woord zij u het woord van Jesus, zijn wil
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de wil van Jesuns, zijn verlangen het verlangen
van Jesus. Luister naar hem met aandacht, doe
alles nauwkeurig en met liefde wat hij u zeggen
zal. Tevredenheid over n zelven, gerustheid des
gemoeds, de zekerheid van eene waardige Com-
munie, dat alles zal het loon uwer pgodsdien-
stige gehoorzaamheid zijn.

5. Veel en vurig moet er gebeden worden
Het gebed is het middel om van den goeden
God alles te verkrijgen. Behalve nw Morgen- en
Avondgebed zult ge elken dag de H. Mis bij-
wonen en een Rozenhoedje bidden. Vddér nwe H.
Biecht zult ge ten minste tweemaal de oefening
van den H, Kruisweg verrichten.

6. Het spreekt van zelf, dat deze dagen alle
kwaad, ook het minste, met de meeste zorg
moet vermeden worden; bijv. alle ongehoorzaam-
heid, alle leugentaal, alle onmatigheid, alle twist
en gramschap, enz.

7. Spelen is deze dagen niet verboden, maar
vermijd alle ruwe en zeer vermoeiende spelen,
ook die spelen, waarbij licht eenige twist of
krakeel te vreezen is. Speel met uwe broertjes
of zusjes, of met die kinderen, welke met u
hunne eerste Communie doen, en, gelijk altijd
betamelijk is, jongens met jougens, meisjes met
meisjes. Uwe godsdienstige oefeningen mogen
zeker door het spel niet lijden; integendeel het
spel moet eene uitspanning zijn, die den geest,
in plaats van te verstrooien, bereid maakt, om



—

beter de volgende godvruchtige oefening te doen.

8 Uwe goede ounders zullen zorgen, dat gij
op hel yraote Feest uwer eerste H. Communie
naar uwen staat netjes gekleed zijt. Bemoei u
niet met die gaken, dan zooverre het mnoodig
zal wezen, Vraag cr niet nanr, en spreek er
niet met anderen over. Toon, dat gij te zorgen
hebt voor een gansch ander kleed, namelijk het
Bruiloftskleed uwer ziel, waarmede gij op het
groote Bruilofsfeest nwen hemelschen Brnidegom
hoopt te behagen, die bhet minst letten zal op
de kleederen en sieraden des lichaams, maar
het meest op het nieuwc kleed, dat uwe ziel
zal dragen. O zorg er voor, dat dit kleed toch zui-
ver en schoon zij: te schoon kan het niet wezen.

9. Des avonds op een gepast uur, door uwe
Ouders bepaald, zult ge, zonder de minste te-
gensprask , n naar uw slaapvertrek begeven, na
uwe ouders eerbiedig een goeden nacht te heb-
ben gewenscht. Op uwe slaapkamer gekomen,
doet ge uw Avondgebed voor het Kruisheeld,
als ge bet niet reeds gedaan hebt. Daarna ont-
kleedt ge u zeiven met de grootste zedigheid
in tegenwoordigheid van God en van uwen H.
Engel, biddende drie Weesgegroeten ter eere
van de Zuiverheid van Maria. Alvorens in bed
te gaan, neemt ge wijwater, maak dearmede
het gewone Kruisteeken over u zelven, en be-
sproei verder met wijwater uwe legerstede ook
bij wijze van kruis. Ga zedig in bed, en leg u
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zedig neer op de rechterzijde, met de armen
gekruist over de borst, Verbeeld u, dat Jesus,
Maria en Joseph aan bet voeteneinde staan, uw
Engelbewaarder aan het hoofdeinde, uw Doop-
pairoon aan de rechterzijde en de Kerkpatroon
aan de linkerzijde. Met de gedachte, dat zoo-
vele machtige Beschermers over u waken, zult
gij gerust inslapen. Wordt ge des nachts wak-
ker, beveel uw lichaam en uwe ziel opnieuw
aan de beilige wacht rondom uw bed, om door
hen geholpen, den slaap te hervatten.

MORGENGEBED.

Behoorlijk gekleed en gereinigd, knielt ge voor het Kruis-
beeld neder, om uw gewoon Morgengebed te doen. Voeg
daarbij het volgende.

Met een erkentelijk gemoed , hemelsche Vader,
begroet ik blijde dezen dag, welke mij een dag
naderbrengt tot het groote Bruiloftsfeest mijner
eerste Communie; moge mijn hart, geholpen door
uwe genade, ook met dezen dag eene schrede
naderkomen tot die zalige gesteltenis, welke Gij
in mij verlangt.

Ik neem voor, o lieve Heer, vandaag zoo
stipt mogelijk uwen heiligen wil te volbrengen.
Ik zal zorgen Dbijtijds in de onderrichting of
oefening en in de H. Mis tegenwoordig te zijn.
Met eerbied en aandacht zal ik naar den Pries-
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ter, uw plaatsbekleeder, Inisteren en zijnen raad
volgen. Ik zal mijn best doen om veel en vurig
te bidden. Ik hoop U vandaag door niets te be-
droeven. Vandaag geene ongehoorzaamheid , geene
lengentaal, geene onmatigheid , geen twist of
gramschap. Zelfs alle lnidrnchtigheid en ruwheid
in het spelen wil ik vermijden, en mij buitens-
huis verwijderd houden van die kinderen, welke
hnnne eerste Communie met mij niet doen ; om in
mij den geest van ingetogenheid en godvruchtig-
heid , zoo noodzakelijk voor eene goede voorberei-
ding, te bewaren. O barmhartige God, herinner
mij steeds aan deze goede voornemens, en help
mijne zwakheid, opdat ik tot nwe eer en mijn
geluk daaraan getrouw blijve. Amen.

Geloofd en gedankt zij te allen tijd het hoog-
heilig en goddelijk Sacrament!

O zoet Hart van Jesus, maak, dat ik U meer
en meer beminne.

H. Engelbewaarder en H, Dooppatroon, gelieft
voor mij te bidden en mij te helpen in mijne
voorbereiding.

H. Patroon dezer Gemeente, o bid voor mij
en voor al de kinderen, die met mij hunne ecrste
H. Communie zullen doen,

Jesus, Maria, Joseph, in uwe handen bevelen
wij ons vandaag, beschermt ous tegen alle kwaad
en wekt ons op tot het goede, opdat wij met
uwe hulp ons waardig voorbereiden tot onze
eersie H, Communie. Amen,
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Bij het gewome Avondgebed voegt men het volgende.

O myjn God, mijn Sehepper en mijn Verlos-
ser, ik dank U, dat Gij mij geschapen hebt
naar uw beeld, geschapen voor den hemel. Ik
dank U, dat Gij voor mij zijt mensch gewor-
den en gestorven. Ik dank U voor de instelling
van uw allerheiligate Sacrament. Ik dank U voor
al de weldaden, welke ik vacdaag van uwe goed-
heid heb ontvangen. Maar hoe heb ik aan zoo-
veel liefde beantwoord? O H. Geest, verlicht
mijn verstand, om mijne fouten te mogen ken-
nen ; rask mijn hart, opdat ik ze oprecht beweene,

Gewetensonderzoek.

Ilieb ik mi) niets te verwijten wegens het opstaan dezen
morgen? Ben ik niut trang geweest? Heb ik bij het opstaan
en aankleeden aan God en mijn Engel gedacht#

Heeft er iets aan mijn Morgengebed ontbroken P

Ben ik te laat gekomen in de onderrichting, in de H. Mis?
Hoe heb ik mij in de Kerk gedragenP

Heb ik mijne oefeningen op den dag verzuimd , of zonder
goeden wil gedaan?

Ben ik ongehoorzaam geweest P onmatig of snoepachtig ?
te Imdrucht:g in mijne blgdnchapl’ heb ik te ruw gespeeld ?

Hoe heb ik mij jegens de andere kinderen gedragen? heb
ik hen beleedigd P hen ontsticht door mijne woorden, door
mijn slecht voorbeeld P

Heb ik ook eenig ander kwaad of ongetrouwheid tegen
den goeden God begaan?

Oefening van berouw.

O barmhbartige Jesus, hoe dikwijls vergeet ik
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het, dat ik mij vocrbereid voor mijne eerste H.
Cowmmunie! Dezen dag wederom hoevele onnauw-
keurigheden, hoevele fouten! Had ik niet meer
iiver kunnen toonen ? vuriger kunncn bidden ?
O minnelijke Zaligmaker, ik vraag U ocotmoedig
om vergeving. Ik hetreur, dat ik zoo ondank-
baar ben, U zoo weinig liefde toon. Vergeef mij
dat alles volgens uwe barmhartigheid. Ik maak
het vaste voornemen den dag van morgen met
uwe goddelijke hulp beter te besteden, meer op
mij zelven te letten, mij meer geweld aan te doen,
en dat alles ter liefde van U, o zocte Jesus, en
om het geluk eener waardige Communie. Amen.

Geloofd en gedankt zij te allen tijd het hoog-
heilig en goddelijk Sacrament |

O zoet Hart van Jesus, maak, dat ik U meer
en meer beminne.

H. Engelbewaarder en H. Dooppatroon, waakt
over mij, opdat ik veilig slape.

H. Patroon dezer Gemeente, bid voor mij en
voor al de kinderen, die met mij hunne eerste
H. Communie zullen doen. Bescherm en bewaar
dezen nacht onze zielen en lichamen.

desus, Maria, Joseph! ik geef U mijn hart
en mijne zel,

Jesus , Maria, Joseph! staat mij bij in mij-
nen laatsten doodstrijd.

Jesus, Maria, Joseph! dat mijne ziel in vrede
met U scheide. Amen.

Vergeet niet in acht te nemen, wat de Levensregel (num-
mer 9) bij het slapen gaan voorschrijft,
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GEBEDEN ONDER DE H. MIS.

Voorbereiding.

O groote God, mijn Vader in den hemel, ik ga
U met den Priester het onbevlekte Offer van het
Lichaam en Bloed van uwen goddelijken Zoon,
onder de gedaante van brood en wijn, opdra-
gen, om uwe onbeperkte heerschappij over
mij en al het geschapene te erkennen; om U
te danken voor de weldaad der Schepping en
der Verlossing; om U voldoening aan te bieden
voor al mijne zonden en schulden; om uwen ze-
gen af te smeeken over mij en allen die mij
dierbaar zijn, O barmhartige God, door de ver-
diensten van dit H. Misoffer, schenk mij de ge-
nade van eene waardige Communie.

H. Maria, H. Joseph, H. Engelbewaarder,
H. Dooppatroon, H. Patroon dezer Kerk, helpt
mij deze H. Mis godvruchtig bijwonen.

Van het begin der H. Mis tot het
Kyrid eleison.
OEFENING VAN BEROUW,

O oneindig heilige God, wanneer ik gedenk,
dat ik mij hier bevind voor uw heilig Altaar,
voor den troon uwer aanbiddelijke Majesteit, dan



gevoel ik mij met diep ontzag, met eene groote
vrees vervuld. Van rchaamte moet ik met den
Priester het hoofd buigen en rouwmoedig op
mijne borst slaan; want ’t is mijne schuld, mijne
schuld , wmijne allergrooiste schuld, dat ik U zoo
dikwijls beleedigd heb. Ja, ik belijd het voor
U, almachtige God, dat ik, nog zoo jong, he-
Inas reeds vecl kwand voor nwe oogen bedreven
heb; ik belijd het voor de H. Maagd Maria en
voor het gansche hemelsche Hof; ik zal het met
alle oprechtheid ook belijden voor uwen Pries-
ter in het H. Sacrament der Biecht, vast ver-
trouwende, dat Gij, barmhartige God, al mijne
ongerechtigheden zult vergeven. Intusschen smeek
ik U de genade van mijne zonden wel te ken-
nen, de genade van ze met een oprecht berouw
te verfocien en met alle rechtzinnigheid te be-
lijden. Geef ook dezelfde genade, barmbartige
God, aan al de kinderen, die zich met mij voor-
bereiden tot hunne eerste H. Communie,

Bjj het Gloria in excelsis.
OEFENING VAN AANBIDDING.

Glorie aan God in den hoogen, en op aarde
vrede aan de menschen van goeden will — Ja,
eere, eenwige eere U, groote God in den hemel
voor uwe barmhartigheid en liefde jegens ons
kinderen! Wij prijzen U, wij loven U, wij aan-
bidden U, wij davken U voor al uwe weldaden,
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Van ons H. Doopsel af tot nu toe, hoevele malen
hebben wij uwe goedheid mogen ondervinden | Jesus
Christns, Zoon des Vaders, onze God, onze Heer,
onze Verlosser! wat gaat uwe liefde voor ons
doen? Lam Gods, dat de zonden der wereld
wegneemt, Gij gaat onze zonden wegnemen |
Goddelijk Paaschlam, Gij gaat U aan onze ziel
tot spijs geven! Ja, U moeten wij loven en prij-
zen met den Vader en den H. Geest in de ecu-
wen der eeuwen. Amen.

Van het Gloria tot het einde
van het Evangelie,

OEFENING VAN GELOOF.

Ik geloof, dat Jesus Christus wezenlijk ge-
heel en al tegenwoordig is in het allerheiligste
Sacrament ; ik geloof, dat zijn goddelijk Lich-
aam en Bloed in de H. Mis als een waarach-
tig Sacrificie nan God wordt opgedragen ; ik ge-
loof, dat de Priester de macht heeft, om door
de heilige woorden der Consecratie brood en wijn
te veranderen in het Lichaam en Bloed van Je-
sus Christus, gelijk hij ook de macht heeft om
de zounden iu het H. SBaerament der Biecht we-
zenlijk te vergeven, Dat alles geloof ik, o mijn
God , zonder den minsten twijfel, omdat Gij de
eenwige waarheid zijt, die dat alles hebt ge-
openbaard,

Deze waarbeden van mijn heilig Geloof zijn
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deze dagen mijn troost en mijn geluk. Ik heb
gezondigd ; maar mijne zonden zult Gij, mijn
God, volgens uwe barmhartigheid vergeven door
het H. Sacrament der Biecht. Ik heb het kleed
mijns Doopsels bevlekt; Gij zult het afwasschen
in het Bloed, dat, eens aan hel Kruis gestort,
nog dagelijks voor het heil der wereld op het
Altaar vloeit. Ik ben zwak en ellendig, ik ver-
keer in eene wereld vol besmetting; maar Gij,
mijn liefderijke Verlosser, zult mij spijzigen met
uw goddelijk Lichaam en Bloed, om mij tegen
de besmetting te bewaren en mij op den weg
naar’ den hemel kracht en moed in te storten.

Na het Evangelie tot het einde der
Prefatie of Sanctus,

OEFENING VAN DANKBAARHEID,

Ja, 't is wel billijk en rechtvaardig, dat wij
U, heilige, almachtige en eeuwize God, altijd
en overal loven en danken; omdat uw Zoon,
Jesus Christus, door de instelling van bhet H.
Sacrament der Biecht ons zulk cen gemakkelijk
middel heeft aangeboden, om ons na de zonde
met U te verzoenen; omdat Hij door de instel-
ling van het Allerbeiligste Sacrament des Al-
taars altijd in ons midden wil wonen, ons eene
onbevlekte en altijd U behaaglijke Offerande
heeft achtergelaten, en ons eene goddelijke Spij-
ze voor onze zielen heeft geschonken. Gij biedt
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ons vergiffenis van onze zonden: o barmhartige
God, wij danken U daarvoor duizendmaal, Gij
noodigt ons tot het Gastmaal der Engelen, om
ons te voeden met het goddelijk Lichaam en Bloed
van uw eeniggcboren Zoon: o liefderijke God,
hoe zullen wij U daarvoor genoeg kunnen dan-
ken. Daarom vereenigen wij onze zwakke stem.
men met de Lofzangen der hemelsche Geesten,
die U onophondelijk toezingen:

Heilig, Heilig, Heiliz is de Heer God der
Heerscharen. Hemel en aarde zijn vervuld van
uwe heerlijkheid.

Glorie den Vader, Glorie den Zoon, Glorie
den H. Geest!

Geloofd zij Jesus Christus !

Geloofl en gedankt zij te allen tijd het hoog-
heilig en goddelijk Sacrament !

Voorbereiding tot de H. Congrecratie.

Aanstonds zal de H. Consecratie plaats hehben: korte,
muar de heiligste en kostelijkste oogenblikken van den dag.
Gedurende de H. Consccrutie leest men piet; men sluit zfjn
Boekje en het hoofd met den diepsten cerbied buigende,
denkt men, dat de hemel opengaat, en Jesus Christus in per-
soon, met zijn Lichaam en Bloed, omgeven door zijne En-
gelen, op het Altaar in de handen des Priesters neerkomt.
Bij de ophefing is men gewoon een Kruis te muken; denk
danrbij, det de Priester opheft hetzelfde Lichaam, dat aan
het Kruis gehangen heeft, hetzelfde Bloed, dat aan het Kruis
gestort is; en danrom bid bij de eerste opheffing :

Gorde Jesus, ik aandid ww allerheiligsle Lickaam, dat Gif
voor mij aan 'l Kruis geofferd hebl. Jesus, ik geloof in U;
Jesug , ik hoop op U; Jesus, ik bemin



En bij de tweede opheffing :

Goede Jesus, ik aanbid ww allerheiligste Bloed, dat Gif
voor mij aan 't Kruis gestort hebt. Jesus, ikgelogfin U; Je-
sus, ik koop op U; Jesus, ik bemin U/

Zoo dan, wanneer het laatste teeken vddr de H. Conese-
cratie gegeven is, sluit men zijn Boekje en wacht men in de
eerbiedigste houding en met het levendigste geloof het co-
geublik af, dat den hemel zelven in verrukking breng.

Na de H. Consecratie.

SMEEKGEBED,

O hemelsche Vader, zic met welbehagen ne-
der op het Offer van uwen beminden Zoon. Zijn
Bloed roept genade voor ons. Ik bid en smeek
U om de verdiensten van het aanbiddelijk Lich-
aam en Bloed van uwen goddelijken Zoon, hier
op het Altaar tegenwoordig :

Zegen mij, zegen mijn lichaam en mijne ziel ;
geef mij de genade van een goed berouw, van
eene rechtzinnige Biecht, van eene waardige
Communie,

Zegen mijue dierbare Ouders voor hunne goede
zorgen, voor huune opofferende liefde.

Zegen onzen heiligen Vader den Paus, Jesus’
Stedehouder ; zegen onzen Hoogwaardigen Bis-
schop ; szegen den beminden Herder dezer Ge-
meente.

Zegen den Priester, die mij met zooveel zorg
voorbereidt.

Zegen mijn Biechtvader ; verlicht hem, om
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mij wel te kennen en te bestieren.

Zegen al de kinderen, die zich met mij voor-
bereiden.

Zegen onze weldoeners; zegen onze goede
vrienden , die ons deze dagen met hun gebed
bij U te hulp komen.

Ongze Vader, die in de hemelen. . . ., .

Na het Pater noster.

OEFENING VAN VERLANGEN, OOTMOEDIGHEID
EN VERTROUWEN,

O minnelijke Jesus, Gij biedt uw goddelijk
Lichaam en Bloed tot spijs en drank voor onze
ziel. Aanstonds zal de Priester U mogen ont-
vangen, en zie, ik leef in de blijde verwachting
van weldra datzelfde onwaardeerbaar geluk te
genieten. O zoete Jesus! hoe vurig verlang ik
naar dat zalige cogenblik! Maar, mijn liefde-
rijke Verlosser, mijn hart is nog niet bereid,
ik ben overtuigd van mijne onwaardigheid. En
daarom bid ik U, o Lam Gods, dat de zonden
der wereld wegneemt, ontferm U mijner: neem
al mijoe zonden weg door de verdiensten van
uw goddelijk Bloed. O Vader, verstoot uw kind
niet, dat van U is afgedwaald; ontvang mij in
liefde, ofschoon ik het niet verdien; geef mij
den kus des vredes door eené heilige Biecht ;
kleed mijne arme ziel met het schoone Bruilofts-
kleed uwer goddelijke genade, om waardig aan
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DOMINE, NON SUM DIGNUS.

Heer, ik ben niet waardig, dat Gij komt on-
der mijn dak, masr spreek slechts een woord,
en mijne ziel zal gezond worden.

Bjj de Communie des Priesters.

O zoete Jesus, ik dank U, dat ik spoedig
U ook zal mogen ontvangen. Ik verlang vurig U
te ontvangen. lk vertrouw van uwe oneindige
barmhartigheid , dat ik U niet onwaardig zal ont-
vangen. Ja, barmbartige Jesus, geef mij de ge-
nade van eenc heilige Communie te mogen doen.

H. Moeder Gods, H. Joseph, onze HH. En-
gelen, onze HH. Dooppatronen, H. Palroon dezer
Gemeente, gij allen stelt het grootste belang in
ons geluk; o verkrijgt voor ons allen de onschat-
bare genade van ecne waardige Communie. Amen,

Dankzegging,.

Ik dank U, barmhartige God, voor de groote
gunst, dat ik deze H. Mis, het onbloedige Offer
van uwen goddelijken Zoon, heb mogen bijwo-
nen. Ik dank U voor al de goede gedachten en
gevoelens, die Gij in mij hebt opgewekt; ik
dank U voor de genade, welke mij door de ver-
diensten van deze vlekkelooze Offerande is toe-
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 gevioeid, Help mij vandaag deze genade be-
waren en ze tot heil van mijue ziel aanwenden.
Dat de genade van deze H. Mis mij den gan-
schen dag verlichte en versterke, om met moed
en vertrouwen de voorbereiding tot mijne eerste
H. Communie voort te zetten. Moge ik, o mijn
God en Zaligmaker, U elken dag meer beha-
gen! Amen.

Bij den zegen des Priesters,

In den Naam des Vaders en des Zoons en
des H. Geestes. Amen. Zegen mij, almachtige
God, gedurende den ganschen dag; zegen den
Priester; zegen al degenen, die hier tegenwoor-
dig zijn ; zegen onze Ouders, weldoeners en vrien-
den; zegen de gansche Gemeente; zegen in 't
bijzonder al de kinderen, die zich met mij voor-
bereiden tot huune eerste H. Communie.

Geloofd en gedankt zif te alien tijd
ket hoogheilig en goddelijk: Sacrament!
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GEBEDEN DOOR DEN DAG.

(Te Itzen, 8ls man dearoe geschikten tijd beel.)

Tot Jesus Christus.

Minnelijke Jesus, mijn God en mwijn Verlos-
ser, tot welk cen geluk roept Gij mij? Gij wilt
mijne kranke ziel spijzigen met uw goddelijk
Lichsam en Bloed! Voorzeker mag ik mij wel
eenige dagen voorbereiden, om U, mijn Heer
en mijn God, op eene waardice wijze te ont-
vangen. Lk weet dat ik zonder den bijstand
uwer genade in dit verheven werk niet kan sla-
gen. Help mij dan ook, zoete Jesus, door de
verdiensten van uw goddelijk Bloed. Geef mij
een leerzaam hart, om met eerbied en aandacht
te luisteren naar de onderrichtingen en raadge-
vingen van uwen Dienaar, den Priester, alsof
Gij zelf door zijnen mond tot mij spraakt. Ik
wil doen, liefderijke Zaligmaker, al wat Gij
verlangt, opdat Gij ook doen moogt wat ik ver-
lang : mij de genade schenken van eene waar-
dige Communie. Ja, zoete Jesus, zuiver mijn
hart, versier mijn hart, bereid mijn hart, om
U waardig te ontvangen. Amen,
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Tot de H. Maagd Maria.

O H. Moeder van Jesus en ook mijue Moe-
der, uw kind is onder het geial dier gelukki-
gen, welke zich voorbereiden tot hunne eerste
H. Communie. Ik kom uwe vermogende voor-
spraak inroepen, want dit werk gaat boven mij-
ne krachten. Uw goddelijke Zoon roept mij tot
zijne Bruiloft: hoe zal ik er heen gaan? Mijne
goede Ouders zorgen voor het Bruilofiskleed
mijns lichaams, zorg gij, goede Moeder, voor
het Bruiloftskleed mijner ziel. Help mijne ziel
zuiveren en versieren, opdat zij haren goddelijken
Bruidegom op den grooten Bruiloftsdag moge
behagen. Bid veel voor mij. Aan u kan Jesus
niets weigeren; want gij zijt zijne Moeder ; —
maar ook kunt pij mij niets weigeren; want ik
ben uw kind. Moeder, mask mij gelukkig door
uw gebed bij uwen goddelijken Zoon; geheel mijn
leven, zal ik u daarvoor dankbaar wezen. Amen,

Tot den H. Joseph.

O H. Joseph, Voedstervader van Jesus, Brui-
degom van Maria, ik vereer u als den Patroon
der H. Communie. Denzelfden Jesus, dien ik
in mijn hart ga ontvangen, hebt gij zoo dik-
wijls aan uw hart gedrukt, en o! met welk eene
zuivere liefde! O ware mijn hart ook zd¢ zui-

ver, brandde het ook 266 van liefde als het
E 3
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uwe! Gij bemindet Jesus en Jesus beminde u:
van daar die zoete omhelzingen! O H. Joseph,
leer mij Jesus beminnen; help mij Jesus be-
minnen. Herinner mij gedurig aan uwe liefde
voor Jesus, opdat ik deze dagen alles doe ter
liefde van Jesus. Bid Jesus voor mij, dat Hij
in mijn hart zijne liefle storte, dat ik Hem
elken dag meer beminne, opdat ik Hem bij
mijne eerste Communie met de vurigste liefde
omhelze. O dan zal mijn zoete Jesus mij ook
omhelzen, en ik zal iets proeven van dat geluk,
dat gij zoo dikwijls gesmaakt hebt in de tee-
dere omhelzingen van dienzelfden Jesns. O H.
Joseph, help mij door uw voorbeeld en voor-
spraak tot dat geluk, het eenigste wat mijn
hart verlangt. Amen.

Tot den H, Engelbewaarder.

H. Engel, mij door God toegezonden reeds
bij mijne geboorte, ik vereer u als mijn vrien-
delijken Beschermer. Gij waart eens de blijde
getuige van mijn H. Doopsel, wees nu ook de
blijde getuige van mijne eerste H, Communie;
maar niet getnige alleen, neen, wees ook mijn
raadsman, mijn helper bij deze allerheiligate
handeling. Ik moet eene woonplaats hereiden,
niet voor een mensch, maar voor God zelven.
Zuiver moet mijue ziel zijn, en zij was het eens;
maar gij weet te goed, o H. Engel, dat mijne
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ziel piet meer zumiver is. Help mij dan, H. En-
gel, mijne ziel zuiveren van de smetten, die
haar aankleven; ik wenseh ze 2zd4d zuiver te
maken als ze was bij mijn H. Doopsel, opdat
mijn zoete Jesus, als Hij door d¢e H. Commu-
nie voor 't eerst mijn hart zal binnentreden,
er miets in vinde, wat aan zijne heilige oogen
konne mishagen. Amen.

Tot den H. Dooppatroon,

O groote Vriend van God, bjj mijn H. Doop-
sel ben ik door mijne goede Ouders onder
uwe machtige bescherming gesteld, en ten tee-
ken dezer plechtige toewijding drasg ik sinds
dat uur uwen heiligen naam, een naam, die
mij nit dankbaarheid voor uwe liefderijke bezorgd-
heid immer dierbaar zal wezen. Ook deze da-
gen verhoop ik veel van uw. Mijne eerste Com-
munie stel ik met een bijzonder verirouwen on-
der de hoede uwer liefde, opdat mijne Com-
munie eene heilige Communie moge zijn. Gij
hebt getoond alles te kunnen met de goddelijke
genade , die u versterkte. Moge ik ook met de
goddelijke genade ijverig medewerken, opdat ik
met Gods bijstand mijne zwakheid , mijne on«
wetendheid , mijue verkeerde peigingen overwin.
ne. Ja, H. Dooppatroon, lesr mij door uw
voorbeeld , help mij door uwe voorspraak deze
dagen, wat kwaad is, kloek bestrijden, wat
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goed is, ijverig beoefenen, opdat mijne eerste
H. Communie de grondslag zij van een Gode
behaaglijk leven , dat de belofte heeft van de
eeuwige heerlijkheid. Amen.

Tot den H. Patroon der Gemeents.

O heldhaftige Strijder van vroegere dagen,
pu gekroond in den hemel met de kroon der
overwinning, door Gods goedertierene beschik-
king zijt gij gekozen als machtige Beschermer
dezer Gemeente, Wil het gedenken: Zier wordt
uw geheiligde naam op eene bijzondere wijze
aangeroepen, Aier klinkt voortdurend de lof uwer
dengden, Aier viert men jaarlijks een blij en
plechtig Feest tot bulde nwer heiligheid en tot
erkentelijkheid voor uwe liefderijke bescherming.
O H. Patroon, als kind dezer Parochie vereer
en bemin ik u dan ook, vooral deze dagen,
pu ik meen met een groot vertrouwen, mij tot
u te mogen wenden, om uwen machtigen bij-
stand af te smeeken. Maar ik bid u niet alleen
voor mij , maar ook voor al de kinderen dezer
Parochie, die met mij bunne cerste H. Com-
munie zullen doen. lk weet, het geluk van ons
allen gaat u ter harte; wees ons aller Bescher-
mer ; bid veel voor ons, opdat wij allen eene
waardige Communie doen mogen. O dat niet
een enkele onzer het ongeluk hebbe van eene
onwaardige Communie te doen! O machtige en
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liefderijke Patroon, bewaar ons, help ons, maak
al deze kinderen , uwe beschermelingen, geluk-
kig ; dan maakt gij niet alleen ons, maar ook
onze lieve Ouders, manr ook onzen beminden
Herder met al onze vrienden gelukkig, welke
die groote gunst van uwe liefderijke bescher-
ming verwachten, Amen,

Gebed voor elkander.

O hemelsche Vader, het groote Feest, dat
wij, uwe kinderen, door uwe goedheid te za-
men gaan vieren, vereenigt ouze harten, door
den nauwsten band van liefde. Wat ik voor mij
zelven wensch, dat wensch ik ook voor al de
anderen ; namelijk het geluk eener heilige Com-
munie. Daarom vraag ik U voor de anderen,
zoowel als voor mij, den bijstand uwer genade,
Wat Ge mij geeft, geef dat aan allen, opdat op
het groote Feest, ’twelk Gij ons bereidt, wij
allen even blijde, even gelukkig mogen wezen,

O minnelijke Zaligmaker, door hetzelfde Bloed
hebt Gij ons allen vrijgekocht, en nu noodigt
Gij ons allen tot hetzelfde Feestmaal, wij bid-
den U, toon ons allen dezelfde barmhartigheid
en omhels ons allen in dezelfde liefde.

H. Maria, wij vereeren en beminnen u als
onze moeder, bid voor uwe kinderen, help hen,
bereid hen allen tot eene waardige Communie.

H. Patroon onzer Gemeente, ons aller geluk
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geat u ter harte, bid voor ons, opdat wij allen
eene waardige Communie mogen doen.

O HH. Engelen, die onze bewaarders zijt,
uwe beschermelingen zijn vereenigd, om zich
voor te bereiden tot hunmne eerste H. Commu-
nie; o vereenigt u ook, om voor ons allen te bid-
den, opdat ons aller Commuuie heilig zij. Amen.

Onze Vader. — Wees gegroet.

God , wees ons genadig.

Geloofd en gedankt zij te allen tijd het hoog-
heilig en goddelijk Sacrament !

Heeft men overvloedigen tijd, dan men nog eene keute

doen uit deze Litaniedn: van den Zoeten Naam, van de H.
Maagd, van Alle Heiligen.

KRUISWEGOEFENING.

Men verwekt vooraf eene akte
van berouw.

EERsTE STATIE.
Jesus wordt ler dood veroordeeld.

Wij aanbidden U, Christus, en loven U;

Omdat Gii door uw heilig Kruis de wereld
verlost hebt.

Onschuldige Jesus, Lam zonder vlek, Gij
wordt ter dood veroordeeld! Gij neemt vrijwillig



dat onrechtvaardig doodvonnis aan, om ons een
genadig oordeel te verwerven, — om ons van
den eenwigen dood der hel te bevrijden,

Minnelijke Jesus, ik dank U voor uwe liefde.
Geef mij de genade, dat ik mij deze dagen oor-
deele gelijk ik voor U ben; — dat ik al mijne
zonden moge kennen, om ze uit geheel mijn
hart te verfoeien en met oprechtheid voor uwen
Priester te belijden.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Outferm U mijoer, Heer. Ontferm U mijner,

TwWEEDE STATIE,
Jesus wordt beladen met het Kruis,

Wij asnbidden U, Christus, en loven U;

Omdat Gij door uw heilig Kruis de wereld
verlost hebt.

Mijn Jesus, gewillig, blijmoedig neemt Gij
het zware Kruis op uwe schouders, — en met
het Krnis ook mijne zonden , om er voor te
boeten.

Goede Jesus, geef mij, dat ik alles wat mij
deze dagen moeizlijk valt, gewillig en blijmoedig
uit uwe hand aanneme tot boete van het kwaad,
dat ik voor uwe oogen heb gedaan.

Onze Vader, — Wees gegroet.

Ontferm U mijner, Heer, Ontferm U mijner.
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DERDE STATIE.
Jesus vall voor de eersie maal onder ket Kruis.

Wij aanbidden U, Christus, en loven U;

Omdat Gij door uw heilig Kruis de wereld
verlost hebt.

Lieve Jesus, ook voor mijne zonden zijt Gij
onder den zwaren last van uw Kruis neergevallen.

Geef mij, goede Jesus, de genade van een
oprecht berouw, om sl mijne zonden te ver-
foeien. Tk maak het vaste voornemen,” U_nooit
meer te beleedigen.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Ontferm U onzer, Heer. Ontferm U onzer,

VIERDE STATIE,
Jesus ontmoet zijne heilige Moeder,

Wij aanbidden U, Christus, en loven U;

Omdat Gij door uw heilig Kruis de wereld
verlost hebt.

Jesus! — Maria! — Wat eene droefheid voor
uwe zoete Harten, elkander z66 te ontmoeten!

Ook ik ben de schuld van uwe droefheid.
Barmhartige Jesus, stort in mijn bhart een op-
recht leedwezen over mijne zonden. Goede Moe-
der Maria, ik betreur het nit den grond mijns
harten, dat ik U en uwen lieven Zoon zoo dik-
wijls bedroefd heb.

Onze Vader, — Wees gegroet.

Ontferm U mijner, Heer, Ontferin U mijner,
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VUFDE STATIE.
Simon van Oyrene helpt Jesus ket Kruis dragen.

Wij aanbidden U, Christus, en loven U;

Omdat Gij door uw heilig Krnis de wereld
verlost hebt.

Met welk een vriendelijk oog, goede Jesus,
hebt Gij Simon aangezien; — en toen, o hoe
blijmoedig heeft U Simon het Kruis helpen dragen!

Zoete Verlosser, werp ook een blik vol liefde
in mijn hart, en ik zal gaarne deze dagen alles
doen wat van mij gevorderd wordt, om mij voor
mijne eerste H. Communie waardig voor te be-
reiden,

Onze Vader. — Wees gegroet.

Ontferm U mijner, Heer, Ontferm U mijuer.

ZESDE STATIE.
Veromica droogt Jesus' Aanschijn af.

Wij aanbidden U, Christus, en loven U;

Omdat Gij door nw heilig Kruis de wereld
verlost hebt,

O goedertierene Jesus, hoe dankbaar waart
Gij voor het medelijden dezer edele Vrouw! Gij
laat het beeld van uw heilig Aanschijn in den
doek van Veronica achter.

O zoete Jesus, prent het beeld van uwe smar-

ten diep in mijne ziel; opdat ik de zonde, de
we
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oorzank van uw lijden, uit geheel mijn hart ver-
foeie en U boven slles beminme,

Onze Vader. — Wees gegroet.

Outferm U onzer, Heer. Ontferm U onzer.

ZEVENDE STATIE.
Jesus vall voor de fweede maal onder kel Kruis.

Wij aanbidden U, Christus, en loven U;

Omdat Gij door uw heilig Krnis de wereld
verlost hebt.

Jesus, mijn God, andermaal valt Gij onder
uw Kruis ter aarde, als een worm onder de voe-
ten getreden... Om te boeten voor den hoog-
moed van den mensch, laat Gij U zoo diep
vernederen , . .

Barmhartige Jesus, voor mijoen hoogmoed heb
ik vernedering verdiend; — en deaarom wil ik,
door eene oprechte belijdenis van mijne zonden,
voor mijnen Biechtvader en voor U, goede Je-
sus, mij vernederen,

Onze Vader. — Wees gegroet.

Ontferm U onzer, Heer. Ontferm U onzer.

ACHTSTE STATIE.
Jesus troost de vrouwsm van Jerusalem.

Wij aanbidden U, Christus, en loven U;
Omdat Gij door uw heilig Kruis de wereld
verlost hebt,
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Minnelijke Zaligmaker, wat zijt Gij goed! Te
midden van zooveel smarten troost Gij de wee-
nende vrouwen.

Zoete Jesus, vertroost mijne hedroefde ziel
door uwe genade, en schenk mij een groot ver-
trouwen op uwe barmhartigheid. Uwe barmhar-
tigheid gaat boven al uwe werken; bij U is
overvloedige verlossing.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Ontferm T onzer, Heer. Ontferm U onzer,

NEGENDE STATIE,
Jesus valt voor de derde maal onder het Kruis.

Wij aanbidden U, Christus, en loven U;

Omdat Gij door uw heilig Kruis de wereld
verlost hebt.

Gij valt zoo dikwijls, liefderijke Verlosser,
onder het zware Kruis; maar ook hoe dikwijls
hervalt de zondaar na zijne bekeering in zijne
vroegere zonden.

Ook ik heb dikwijls goede voorncmens ge-
maakt, en toch, Gij weet het, goede Jesus, hoe
dikwijls ik weer hetzelfde kwaad heb bedreven |
Och, minnelijke Zaligmaker, versterk mijn goe-
den wil, om U niet meer te beleedigen.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Ontferm U onzer, Heer. Ontferm U onzer,
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TiENDE STATIE.
Jesus wordl onthleed en mel gal gelaafd.

Wij ananbidden U, Christus, en loven U;

Omdat Gij door uw heilig Kruis de wereld
verlost hebt.

Zé6 boet Gij, lieve Jesus, voor alle onzedig-
heden en zinnelijkheden,

Geef mij, goede Jesus, de genade, dat ik al-
tijd en overal uwe heilige tegenwoordigheid ge-
denke, om nimmer uw zoet Hart door eenige
onzedigheid te bedroeven. En wanneer ik door
snoeplust wordt bekoord, laat mij dan dien bit-
teren gal gedenken, waarmede Gij in uw lijden
eijt gelaafd geworden.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Ontferm U onzer, Heer. Ontferm U onzer,

ELFpE STATIE,
Jesus wordl aan het Kruis genageld.

Wij aanbidden U, Christus, en loven U;

Omdat Gij door uw heilig Krnis de wereld
verlost hebt.

Daar ligt Gij nu, onbevlekt Lam Gods, op
uw Kruis unitgestrekt, — en steekt op het bevel
der beulen uwe heilige handen en voeten uit,
om ze op het Krunis te laten vastnagelen. Zoo
zijt Gij gehoorzaam geworden tot den dood, ja
tot den dood des Kruises,
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Ach, zoete Jesus, hier denk ik aan mijne
menigvuldige oungehoorzaamheden jegens mijne
Ouders en Oversten. lk vraag U vergiffenis, en
zegen mijn voornemen om deze dagen mij ge-
hoorzaam te toonen, vooral jegens den Priester,
die mij voorbereidt tot mijne eerste H. Communie.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Ontferm U onzer, Heer. Ontferm U onzer,

TWAALFDE STATIE.
Jesus sterft aan het Kruis.

Wij aanbidden U, Christus, en loven U;

Omdat Gij door nw heilig Kruis de wereld
verlost hebt,

Mije Jesus, miju Verlosser, Gij sterft.....
De dood is de straf der zonde. Gij sterft, om
voor de zonden der wereld te boeten. Gij sterft,
opdat wij het eeuwige leven zouden hebben,

Goede Jesus, voor mij gestorven, laat mij
eens voor U sterven. Geef mij de genade van
een zaligen dood te mogen sterven. Heilige Ma.
ria, Moeder Gods, bid voor mjj nu en in het
uur van mijnen dood. Amen,

QOoze Vader. — Wees gegroet.

Ontferm U onzer, Heer. Ontferm U onzer,
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DERTIENDE STATIE.

Jesus wordt van kel Kruis genomen en gelegd
in den schoot zijner allerheiligste Moeder.

Wij aanbidden U, Christus, en loven U;

Omdat Gij door uw heilig Krunis de wereld
verlost hebt.

Maria, Moeder van smarten, wat eene droef-
heid voor U, uwen lieven Zoon dood in uwen
schoot te aanschouwen! . , . .

Maria, Moeder van barmhartigheid, door de
verdiensten van uwe droefheid , verkrijg voor mij
eene innige, groote droefheid over mijne zon-
den, dic mede de oorzaak zijn geweest uwer
smarten,

Onze Vader. — Wees gegroot,

Ontferm U onzer, Heer, Ontferm U onzer.

VEERTIENDE STATIE.
Jesus wordt in hel Graf gelegd.

Wij aanbidden U, Christns, en loven U;

Omdat Gij door uw heilig Kruis de wereld
verlost hebt,

Minnelijke Jesus, ik zie uw heilig Lichaam
rusten in een nieuw Graf. Ik gedenk, dat bij
mijne eerste H. Communie datzelfde Lichaam ,
maar niet dood, maar levend en verheerlijkt in
mijn hart zal komen rusten.

Uw Graf was nieuw, schoon, zuiver, Help mij,
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lieve Jesus; — schep in mij een nienw hart,
schoon als het was bij mijn H. Doopsel. Ts mijn
hart , helaas, niet zonder vlekken, och Heer,
als Gij wilt, Gij kunt mij zuiveren. Geef mij
de genade van eene heilige Biecht, van ecene al-
lerheiligste Communie. Amen.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Ontferm U onzer, Heer. Ontferm U onzer.

Men kan besluiten met vijfmanl Onze Foder,
Wees gegroet en Qlorie zif den Fader te bid-
den ter eere der viF WoNDEN van Jesus en
eens Onze Pader enz. volgens de meening van
Z. H. den Pans.

ALS MEN BIECHTEN GAAT.

A A

Gebed voor de Biecht.

O barmhartige God, die zijt mensch gewor-
den en gestorven aan het Kruis, om de wereld
van de zonde fe verlossen, ik dank U voor de
instelling van het H. Sacrament der Biecht,
waardoor de verdiensten van uw goddelijk Bloed
op den zondaar worden toegepast. Ik dank U
in ’t bijzonder, dat door uwe goedheid nu het
oogenhlik gekomen is, waarop ik dat groote Sa-
erament zal mogen ontvangen. Help mij door
uwe goddelijke genade, dat ik mij mijne zonden
wel moge herinneren, ze door een nieuw berouw
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verfoeien en ze met alle openhartigheid voor
uwen Priester belijden. Verdrijf van mij alle ver-
keerde vrees; geef mij een groot vertronwen in
den Priester, die uwe plaats beklecdt, opdat ik
zonder de minste achterhouding alles bekenne,
wat ik meen te moeten zeggen of antwoorden.

Jesus, Maria, Joseph, in nwe handen beveel
ik op dit uur mijne zel.

H. Engelbewaarder, H. Dooppatroon, H. Pa-
troon dezer Gemeente, staat mij bij; onder uwe
scherming stel ik deze heilige Bieclt,

Ik heb de intentie, om met deze Biecht en
mijne eerste Communie een vollen aflaat te ver-
dienen voor mij zelven door de inschrijving in
een Broederschap; en een vollen aflaat door het
gebed: O goede Jesus ..., voor die ziel in het
vagevuur, welke bij haar leven de vurigste liefde
heeft gehad tot Jesus Christus in zjjn H. Sa-
crament.

N A e

De Priester zal u geholpen hebben bij het onderzoek van
geweten. Herinner u thana nog eens al datgene wat gij meent
te moeten biechten, en hoe gij dat ann den Biechtvader zult
zeggen. Ook heeft de Priester u geholpen, om met Gods genade
een oprecht berouw over uwe zonden te verwekken. Ook daar-
toe hebben gediend uwe dagelijksehe gebeden, in 't bijzonder
die van de H. Mis en van den Kruisweg. Vernieuw nu hier
nog uw berouw door met aandacht te lezen de volgende oefening,
trachtende u zoo goed mogelijk te vereenigen met de gevoelens,
die gij hier vindt uitgedrukt.
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Oefening van berouw.

Mijn Heer en mijn God, ik verneder mij
voor uw heilig aanschijn. 1k heb mijn geweten
onderzocht van het eerste gebruik mijner rede
af; — en zie, aan hoevele zonden bevind ik
mij plichtig! en hoevele misslagen zullen mij nog
ontgaan zijn |

O mijn God, het is mij leed uit den grond
van mijn hart zooveel kwaad reeds te hebben
gedaan.

Ik heb tegen U gezondigd , mijn Vader in den
hemel , die mij uit louter goedheid geschapen
hebt, die mij met zooveel weldaden overladen
hebt. O goede Vader, wil mij mijne ondankbaar-
heid vergeven.

Ik heb tegen U gezondigd, liefderijke Jesus,
die voor mij zijt mensch geworden, die voor mij
zijt gestorven aan het Kruis, ja die ter liefde
van mjj uw aanbiddelijk Sacrament hebt ingesteld ,
om mijoe ziel met uw Allerheiligste Lichaam te
voeden. O hoe heb ik U, allerliefate Jesus, zoo
dikwijls kunnen bedroeven? O Jesus, barmhartig-
heid | Vergeef mij al mijne zonden door de ver-
diensten van uw goddelijk Bloed.

Mijn God en mijn Zaligmaker, zie mijn hart
ligt voor U open. Uwe genade heeft mij met
droefheid over mijne zonden en met een groot
vertrouwer op uwe barmhartigheid vervuld. Gij
weet alles, o mijn God, gij weet het, dat het
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mij leed is U vergramd te hebben; — Gij weet
het, dat ik U bemin, bemin uit geheel mijn hart,
hemin boven alles wat in de wereld is, niet alleen,
omdat Gij zoo goed zijt voor mij, maar cok om-
dat Gij zijt het opperste goed in U zelven , schoon
en beminnelijk, oncindig ver boven alle sehepselen,
Ik wenschte van ganscher harte, dat alle menschen
U mochten kennen, U boven alles eeren, prijzen
en beminnen. Ik maak het vaste voorzemen voort-
aan getrouw uwe heilige geboden te onderhounden,
en liever te sterven dan U ooit door eene dood-
zonde te vergrammen. O barmhartige Jesus, geef
mij, dat ik door uwe genade in dit heilige voor-
nemen tot mijnen dood toe moge volharden! Amen,

A,

Gebed kort voor de beurt van biechten,

Tk zal opstaan en tol mijnen Vader gaan,
Vader, ontvang in genade uw ondankbaar kind,
dat vol berouw wmet een groot vertrouwen tot
U terugkomt,

Jesus, mijn barmhartige Verlosser, wees mij,
zondaar, genadig. Gij alleen kunt mijne ziel zui-
veren; wasch mij van mijune zonden in uw god-
delijk Bloed.

H. Maria, H. Joseph, neemt mij bij de hand
en brengt mij tot Jesus, HH. Beschermers, ge-
leidt mij, bidt voor mij, staat mij bij,
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Als nu uwe beurt van biechten gekomen is, sta openga,
in 't gezelschap van Maria en Joseph en uw Engelbewaarder
en uwe HH. Patronen, nasr den Biechtstoel, zedig en inge-
togen; en als gij in den Biechtstoel zalt neerknielen, denk,
dat gij neerknielt voor Jesus Chrisius zelven, die alles weet
en daar gezeten is, om n met liefde te ontvangen en u alles
te vergeven. Na de Voorbiecht, belijd dan uwe zonden mef
de grootste apenhartigheid en mel hel grootsle vertrowwenm.
Onderhoud overigens alles, wat de Priester u wegens het
biechten geleerd heeft.

Dankzegging na de Biecht.

O barmhartige God, ik dank U voor uwe
onuitsprekelijke goedheid. In de stem des Pries-
ters heb ik de stem uwer barmnhartigheid ge-
hoord. Ja, Gij hebt mij mijne zonden vergeven;
Gij hebt uw weerspannoig kind in genade aan-
genomen ; ik ben een van uwe meest geliefde
kinderen geworden. Nu dwf ik met veel meer
vertronwen U mijn Vader noemen. O mijn Va-
der, die in de hemelen zijt, Gij bemint mij en
ik bemin U. O hoe voel ik mij nu gelukkig !
Mijne ziel ie ontheven van den last der zonden,
die mij bevreesd maakten voor uwe gerechtig-
heid, Nu gevoel ik mij gansch verlicht en ge-
troost, opgernimd en blijde. Ik ben met U ver-
zoend ; ik mag opzien naar den schoonen he-
mel als het mij toekomend erfdeel. Moest ik nu
op dit oogenblik sterven, gerust zou ik den
dood afwachten; des te spoediger, o mijn God,
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zou ik bij U z{jn in den hemel. En dien zoe-
ten vrede des gemoeds, dat vertrouwen , dat geluk
heb ik alleen aan uwe barmhartigheid, o mijn
Jesus, mijn Zaligmaker, alleen aan nwe oneindige
verdiensten te danken. [s mijne ziel nu rein en
zniver geworden, 't is, omdat zij gewasschen is
in uw heilig Bloed. Ik betunig U dan ook, aller-
liefste Jesus, mijnen innigsten dank voor het geluk
dezer heilige Biecht ; zij is het werk uwer genade.
Moge ik immer U daarvoor dankbaar blijvenl

O H. Maria, ik dank ook u voor nwen mach-
tigen bijstand: gij hebt, lieve Moeder, voor uw
weerspannig kind gesproken, en uw woord heeft
uw kind gered. Nu is uw kind gelukkig, en
daarvoor is het u dankbaar,

H. Joseph, H, Engel, HH. Patronen, ik dank
u ook voor uwe voorspraak en voor uwe liefde-
rijke zorgen. Ben ik nu gelukkig, ’t is niet zon-
der uwe tusschenkomst. Zijt in eeuwigheid daar-
voor geprezen, Amen.

AL

o

Hernienwing van het goede voornemen,

In tegenwoordigheid van uwe aanbiddelijke
majesteit, o H. Drievuldigheid, wil ik mijne ge-
maakte voornemens hernieuwen; en tot mijne
getuigen verkies ik de H. Maagd Maria, mijne
Moeder, — den H, Joseph, mijn Leidsman, —
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wijn H. Engel, die mij bewaart, — mijn H.
Dooppatroon en den H. Patroon dezer Gemeente,
Ik neem het vastelijk voor, o mijn God, ik wil
U niet meer door de zonde beleedigen: — God
de Vader, die mij geschapen hebt, ik wil U ge-
hoorzamen; — God de Zoon, die voor mij zijt
mensch geworden en gestorven, Jesus Christus,
mijn zoete Verlosser, ik wil U beminnen; —
God de H. Geest, die mij heiligmaakt, ik wil
U niet meer bedroeven. Ik zal de zonde schu-
wen, de gevaarlijke gelegenheden vermijden, mijno
booze neigingen bevechten; ik wil de dengd be-
oefenen, ik wil ijverig zijn in mijne godsdien-
stige plichten, eerbiedig in de Kerk, vooral on-
der de H, Mis en het H. Lof, — gehoorzaam
jegens mijne Ouders en Oversten , — eendrachtig
en toegevend met mijne Broeders en Zusters, —
vriendelijjk en minzaam met mijne makkers, —
zedig in mijne handelingen, overal uwe godde-
lijke tegenwoordigheid gedenkende. En ik zal dit
alles doen, o mijn God, om U te hehagen, om
mij dankbaar te toonen en U mijne wederliefde te
betuigen ; — ik zal het doen, om mijnen Ouders
eenigen troost en genoegen te geven voor hunne
liefderijke zorgen; — ik zal het doen, om mij
zelven voor tijd en eenwigheid gelukkig te ma-
ken. Maar, barmhartige God, ik heb mijue zwak-
heid en mijne boosheid leeren kennen ; ik kan in
mijne voornemens niet standvastig blijven zonder
den bijstand uwer genade. O steun mij dan door
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awe hulp; verlicht mijn verstand , om de gevaren
der zonden bijtijds te kennen ; voorkom door uwen
goeden raad mijne onervarenheid en onbezon-
nevheid; herinner mij dikwijls al deze goede
voornemens en geef mij kracht tegen uwe en
mijne vijanden, opdat ik door U de inblazingen
des duivels, de verleiding der wereld en mijne
eigene booze hartstochten overwinme. U zal ik
daarvoor glorie geven hier en in de eeuwigheid.
Amen. — Onze Vader. — Wees gegroet.

Sluitgebed.

Ik vertronw, barmbartige Jesus, dat mijn hart
nu voldoende gezuiverd iz, om U in uw H. Sa-
crament te mogen ontvangen. Help mij nu, min-
nelijke Jesus, mijn hart zuiver bewaren vau alle
zonde, ook van de minste. Reinig mij nog meer
en meer van de overgeblevene vlekken, en ver-
sier mijn bart met die dengden, welke U het
meest behagen. Het gelukkige nur mijuer eerste
H. Communie is nabij. Moge ik des te nauwer
op mij zelven letten en mijnen ijver verdubbe-
len| Moge ik mij nog godsdienstiger, gehoor-
vamer, matiger, ingetogener en zediger gedra-
gen! Moge ik steeds toenemen in zorg voor al-
les, wat mijne eerste H, Communie rnakt, en
in ouverschilligheid voor al het overige! Help
mij, zoete Jesus; bereid mijn hart; vul aan wat
mwij outbreekt; ik ben gansch afhankelijk van
uwe goedheid. Daarom zal ik dikwijls tot U



komt onder mijn dak; manar spreek slechts een
woord , en mijne ziel zal gezond worden. Amen.

Hierna volbrengt men de opgelegde penitentie of een ge-
deelte daarvan, volgeus de omstandigheden.

OP DEN VOORAVOND DER BERSTE H. COMMMUNIE.

—go—
» Hovgen
zult gii zien de glorie des Heeren."

766, Kinderen, sprak Mozes tot Gods uitverkoren volk
in de woestijn, daags voordut het Manna voor den eersten
keer vau den hemel zounde regenen. De H. Kerk vergelijkt
het Manna dikwijls met het H. Sacrament, Védr elken Zegen
met het Allerheligste hoort gij zingen:

Panem de coelo praestilisii eis.

Omne delectamentum in se Aabeniem,

Dit beteekent :

Brood van den hemel hebl Gif hun gesohonken.

Dat alle roctheid in zich beval,

Met deze woorden wordt in het Boek der Wijsheid het
Manna geprezen. De H. Kerk pust deze lofsprask tae op het
H. Sacrament. Gij weet wat het Manna der lsroelieten ge-
weest is ; gij weel ook wat het H. Sacroment, het Manona
der Christenen , is; en zoo weet gij tevens, dat bij vergelij-
king het Manna van het Nienwe Verbond het Manns van
het Qude Verbond oweindig te boven gaat. Het nieuwe Manna,
die andere Spijze uit den hemel, die alle zoetheid in zich
bevat, gij kent dat Manna; gij hebt er deze dugen gedurig
van gehoord, gij hebt er aanhoudend aan gedacht, om ge-
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verzuchten: Heer, ik ben niet waardig, dat Gjj
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beden, naar verlangd; gij hebt dat Manna dikwijls gezien,
gij hebt er anderen van zien eten; maar gij zelf hebt het
nog niet geproefd ; doch —

Morgen — Morgen

tal dat goddelijke Manna voor u unit den hemel regenen;
Mogreen zolt gij het proeven; Moreen zult gij gelukkig
zijn | O ja, gebruikt dat woord MorGeEN — MORGEN, om
in u dat heilige verlangen tot Jesus Christus in de H. Com-
munie levendig te houden.

MogrGEeN zal ik mijne eerste Communie doen.

MorgEN zal ik het goddelijk Lichaam en Bloed
van mijn Jesus ontvangen.

MoreEN zal ik mijn God bezittén.

MoreEN is het groot Bruiloftsfeest mijner ziel.

MorgeN ben ik het gelukkigste kind der wereld.

MoreeN, mijn Jesus, mijn God, mijn Zalig-
maker !

MoraeN zal ik U in mijn hart ontvangen;

MogreeN zal ik U omhelzen ;

MoreEn zal ik proeven , hoe zoet Gij zijt!

Morgen! — Morgen !
de schoonste, de gelukkigste
dag mijns levens!
—_—e—
Wenken voor den uwer eerste H. Communie en voor

den avond te voren vindt ge in het Boekje: DE GROOTE Dag
EN ZIIN VOORAVOND.

ARSI
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