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BUT DES RELIGIEUSES PENITENTES DE LA
CONGREGATION DOIRSCHOT.

——— AT LA P ————

Les soenrs, qui par la grace de Dien ont été recues dans eette Congreé-
gation, ticheront de conserver toujours l'esprit de leur Fondatewr, St
Francois, et de I'Ordre SNéraphique, et dimiter la vie ddifiante des an-
ciennes religicuses Pémitentes, dont elles descendent sans interruption.
Elles regarderont la sanctification de leur dme, comme lear but prinei-
pal, s¢ souvenant , gqu'elles sont obligées de tendre a la pertection par
Fobservance de la Regle, approuvée par le Pape Leon X, et des Con-
stitutions particulieres de cette Congrégation, qui servent a expliquer la
Regle, et i instraire les soeurs dans la pratique des vertus religicuses
et des honnes ocuvres.

Puisque la Réele recommande aux membres du Tiers Ordre Tes ocuvres
de charvité¢, les rveligicuses de cette Congrégation se vofieront a 'éduca-
tion de la jeunesse, aux soins des personnes infirmes et atfaiblies par la
vicillesse . et o dautres oeuvres semblables, comme il est dérerminé dans

les présentes Constitutions







CONSTITUTIONS.

— MR M

CHAPITRIC 1.
De PEntrée et de la Vétlure des Novices.

1. Outre les conditions exigées au chapitre premier de la Régle de Leon X
il fant que les filles qui se présenteront, pour &tre regues, soient issues /- /7, 0% )
d'un mariage 1égitime. En ce point on nacceptera aucune dispense. I taut vt 4 2 bnnse oo™ o 2 00 70
aussi qu (*ll(w soient suffisamment instruites, surtout dans la 1(,1m|un!:+1-l—'+_-{- st e s CRATS s (fun it
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personclles des postulantes, qu i leurs moijens temporels epenc ant l?ﬁ,’.-/.f (4 ias ﬂ””{//’
ne pourront recevoir des filles, sans dot convenable, tel qu'il sera ordonné 7 A
par les Supéricurs Eeelesiastiques, aijant éeard i la panvreté, on la richesse '
des couvents. Pour se conformer aux ordonnances du Coneile de Trente,
les Supérieures n‘aceepteront pas la dot pendant le noviciat. Cependant ¢l-
les devront prendre des précautions, que la dot soit préte, et que toutes
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les stipulations soient exdéeutées, on faites d'une manicre légale avant le
temps de la profession. Elles pourront aceepter pendant le noviciat, ce qu'il
faudra pour les habits, la nourriture et T'entreticn de la novice, durant le
temps, quelle restera au couvent avant sa profession. Excepté cette pen-
sion, on rendra & une novice qui quitte, tout ce qu'elle a apporté.

3. On ne recevra pas plus de socurs converses, quil wen faut, pour taire
l'ouvrage.

4. Cette Congrégation naura quun seul Noviciat, savoir: dans la Maison-
Meére d'Oirschot. On ne pourra ¢tabliv un second Noviciat, sans le consen-
tement du Saint-Siége.

5. La Supéricure de la Maison-Mére aura scule le pouvoir daccepter des
postulantes, avee le consentement de ses Discretes. Elles les examinerout




an parloir, relativement a leur naissanee, lenrs parents, leurs maladies hé-
réditaives, leur santé, leur conduite, leur profession et les autres qualités
citées ci-dessus.

Afin de micax connaitre la voeation etla capacité dela fille, on la gar-
dera, environ trois mois, au couvent, dans ses habits séculiers, pour étre
séricusement éprouvée comme postulante, avant de Tui donner la pleine as-

o

surance de son admission a la vétnre,

7. Au jour fixé parla Supdrieure, la postulante, agenouillée au milien du
rétectoire, demandera @ la communauté la grice d'étre recue.

Vers la fin du Postulat, si la Révérende Merve et les Diseretes jugeront
que la fille est convenable, on la presentera par lettres, i I'LEvéque ou
a son Député, Lui faisant connaitre ses qualités ¢t la dot qu'elle pourra
apporter. \prés avoir re¢u son consentement, on demandera les suffrages
de In communanté , qui seront recueillis par le Contesseur ou par quelquiau-
tre, désigné par TEvéque. Un autre Prétre sera présent comme téinoin.

Siclac postulante o obtenn o majorit¢ des suffrages, on fixera le jonr de
o véture, Elle Sy prépavera par une retraite spivituelle de huit jours, pen-
dant lagquelle a denx jours différents, fixés par la Supérieure , avee quel-
que intervalle, elle comparaitra devant les religicuses assemblées au rétec-
toive, ponr demander Phabit, en ces termes:

w Révévende Mive et soeurs dans le Seignewr, je vous prie, pour Famowr dy
aotre Seweenr Jesus=Christ ot de sa sainte Meve, To Vierge Marie, de notre Pere
Netint ]"r-un:u:'s of e tous les saints du Paradis, qu."f'l.' PONS f;[m'a'w ' aecorder
Chabit de votre sainte wveligion, powr fudice pénitence., et pour Famendeinent de
met vie pussée dans e monde”

8. A cette oceasion la Supérieure lui déelavera séricusement, qu'elle est
obligéde . de faive connaitre, avant la prise de Phabit, st dans sa famille il
y e quelque personne frappée daliénation mentale; ou si elle-méme est
snjette a épilepsie, on a des infirmités eachées; si ses parents se trouvent
dans une telle indigence, qu'elle doit les secourir: ou si dans le monde
clle o dautres engagements, qui empéeheraient son admission & la véture,
Ensuite la Supérvicure ajoutera, quien cas quelle trompe la communauté
dans ce point, clle sera punie et renvoyée du Novieiat.

9. La véture =e fera selon Ia coutume de I'Ordree, preserite dans le Céré-
monial. Dans la véture on ne coupera pas les cheveux aux novices, afin
quielles soient plus libres de sortiv, en cas qu'elles ne se jugent pas ca-
pables de porter le fardean de ko vie religicuse.

10, Apres la véture on notera dans un livre, destiné i cet effet, le jour
et Tan de la véture, ainsi que le nom et le prénom de la noviee et de
ses parents; sa patrie et son fge, avee sa signature et celle de la Révé-
rende Mere et d'une Diserete.

11.  Nous détendons rigourcusement, que les socurs, a Foceasion d'une prise
d'habit fassent des diners extraordinaires au couvent, ou en donnent anx
parents, tant le jour méme de la véture, quiavant on aprés ce jour, en
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vue de eette eérémonic. En cas que les wmis offrent aux socurs quelques
afraichissements, qu'elles les acceptent en undne, s'en servant pour leur
diner ordinaire, sans superfluité. Nous désirons plutdt, que les soeurs
passent ces jours-la en action de grices et en prieres, pour le parfait amen-
dement et la persévérance de la fille vétue ; cect Sapplique également aux
tétes & Loceasion de la profession, des Jubilés et antres solemnités quel-
conqgues.

Les autres pratiques des novices, qui sont en usage, conne de deman-
der chaque jour au véfectoive, en présence des religicuses, la faveur d'étre
admise & temps & la protession, de vivee et mourie dans ce saint Ordre
et autres semblables, scront observées et maintenies,

12, Nous ordonnons, que le prénom des noviees soit toujours changé en
un nom de Saint ou e Nainte, afin que les socurs apprenment aose (dé-
tacher de leur famille, ¢t a vivee pour Dieu seul.

13.  Les socurs seront vétues de dreap bran et vil, tunt pour le prix que
pour la couleur. Les religienses protesses porteront sur Phabit ordinaive,
un scapulaire et un voile noir, propre & couvrir le visage. En souvenir
de la Passion de notre Seigneur ot en signe distinetit’ de la Congrégation
des veligieuses Pénitentes, elles porteront sur le seapulaire une croix
noire faite a laignille, avec les instruments de la Sainte Passion, qu'el-
les tAcheront davoir toujours imprimée dans le cocur par une partaite
pénitence, dont clles portent le nom. Les vétements de dessous. qu'elles
portent, seront faits Lune étoffe de laine blanche. En ceei les infirmes
et les malades seront pourvues selon le hesoin et la diserétion des Supd-
vicures. Il leur scra permis de marcher nu-picds sur des galoches e
bois: celles qui ne peuvent pas mavcher ainsi, ponrront sc servir de s
dales de enirv. Lors d'un froid rigourenx on a cuuse de maladice, de vhu-
me ot autres incommodités semblables | qui géuent Tesprit de la pricve
et empéchent les autres exercices religicux, la Mere seva obligée de lenr
ordonner, de porter des chaussons de Iaine ou de drap, et les soeurs
seront tenues de lui obéir sans délai. Cependant il ne scra pas néeessaire
de dispenser en géndéral , mais selon le besoin o la disevétion de Ta Su-
peéricure. Les ceintures des socurs seront des cordes grossiéres et con
munes, avee trois grvands noewds siimple<. Leurs manteaux auront unc
longenr et une largenr convenables, sans superfluité et sans ornements,
et seront tous de forme dgale. Les socurs ui doivent paraitre en public,
povteront des bas et des soulicrs, et ¢tant en voyage. clles auront cn-
core un long manteau noir.

Les novices porteront des voiles blanes sans seapulaive : an lien dune
corde, elles se ceindront d'un ruban gris. Les socurs converses professes
porteront le méme habit que les socurs de choeur professes, mais av
licu d'un voile noir, elles auront un voile blane.
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CHAPI'TIRIE 1L
Du Noviciat , de 1a Profession et des Voeux.
§ 1
Du Novicrar gr vE LA Proression,

Les noviees auront pour Maitresse une socur vertneuse et eapable, qui
les instruira avee zele des obligations. des voenx, des préceptes de la

Regle et des Constitutions; des manieres extéricures, des cérémonies et

des lonables contumes de TOrdre; ainsi que de la aniére de prier, de
méditer ot de faive les exereices intéricures de ame. Elle tachera de taire
avaneer les novices dans le chemin de la pertection parla pratique de la
mortification des sens, des inelinations naturelles et de In volonté propre.
Elle Tenr donnera une connaissance approfondic de Ta maniére de prati-
quer les vertus, et lewr procurera les consolations néeessaires, surtout en
temps de tentation.

lxcepté Ja Supéricnre et la Maitresse, les noviees . duwrant le noviciat, ne
parleront anx antres socurs professes, quavee la permission expresse de
lenr Maiteesse, Quand une novice est appelée au parloir. et gue la Révé-
rende Mére juee convenable de la laisser aller, Ia Maitresse ou une autre

religicuse Taccompagnera, & moins que Ja Supéricure ne Tenvoie seule; pour .

Lo Taisser parler Librement avee ses proches parents, err—s—qu oHe—ais

Le quatrieme mois apres Ia prise d'habit, la Supérvicure fera la visitation
de chaque noviee en particulier. Dans cette visitation, toutes les socurs
feront comuitre franchement tous les défants, quielles aurvont vemarvqués
dans Tn noviee, i Révévende Mére annoneera & temps @ Ll communantd
le jouwr, quelle fera cette visitation de Ja noviee.

Au jowr fixdé, elle assemblera ses Diserétes, et fera comparaitee devant
le Diserdtoire assemblé, chague socur de chocur professe de In Maison
o est le Noviclat, afin quielle déelare, sioelle a observé quelque chose a
corvicer dans L noviee, A des socurs, qui s trouvent dans les Maisons
aftilides, et qui connaissent bien la noviee, la Supéricure peut demander,
par lettres ou anteement . leur opinion & Fégard de la noviee. Apres tou-
tes les autres =ocurs, les Diseretes diront lenrs observations a Pegard de
la noviee. La Révérende Mere et la Maitresse des novices énoneeront les
dernicres lear opinion. Ceei fait, la Réverende Meve et les Diserétes con-
foreront sur tout ce quia ¢té révéld par la communanté et en cas que le
résultat =oit favorable, on demandera les suffrages de la communauté,
comme il sera dit ci-apres.

Siodans la visitation la novice est jugée inepte i la vie religicuse, le
Diserétoire la renverra an monde. sans délai et sans demander les saftra-

Sete ¢ o e
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ves de la communanté, Mais en eas que les défats de la noviee ne soient
pas siogrands, ot quiils puissent &tre corrigés, la Supericure Ini imposera
une pénitence en exhortant de se corriger, sous peine J'étee renvoydée,
La denxicme \'isihltinn se fera de la méme manicre le haiticme mois du
noviciat.
G, An premier Chapitre des Counlpes. apres ces visitations, Ia Révérende
Mére, sans manquer a la vérité . en communiguera prodemment Fissue
aux socurs vocales, et demandera les suffeages, qui scront donnés seere-
tement en présence de Ta Révérende Méve er deux Diserétes. Les soenrs,
avant réfléehi sur ce que la Mére aura dit et sur ee quielles savent ol
lessmémes des noviees, donneront lewr suffrage a celles | que, selon lear
conseience  elles jll;_{ul'n!tf :tplwlc"v.-a a la vie !'l*[i;_:'il'll.-‘('. et e retuseront a
t'l'”t'&‘, {lll'v”t'h croient  &tre illl'l!f('i-‘. Fnsuite In Révérvende Méere dira. si
la noviee est recuce ou non.
Tant In Révérende Merve que les Diseretes doivent bien se¢ ressouvenir,

quiil est défendu tréssrigoureusement par les lois Eeelésiastiques, de faive
jamais connaitre le nom des soenrs qui ont voté contre la noviee, Celle
qui- aura transgressé cette détense seva pour tonjours exclue dua Diserétoire.
8. Toutes les soeurs de choenr, professes depuis trois mois, ¢t demenrant
au moins depuis denx mois dans Lo Maison o est le Noviciat. ont droit

de suffrage pour In réception des novices, tant a la vétnre quant a la i
|vl‘1‘|fe\'~'s'iml N
9. La troisicme ct dernicre visitation auva licn de la méme manicre . an
conzieme mois din novieiat, mais les suffrages scront recueillis par le Con-
fesscur ou un autre Prétre désigné par UEvéque. Un autee Prétre assisters
comme témoin, et tous les denx attesteront Uadinission par leur signature.

10, Nila plus grande partie de la communauté a retusé les suffrages 4 la

]
novice, quon la renvoie sans délai, mais avee de honnes manieres et en |
toute charité. Fu cas que la noviee ait obtenu la majorité des suffraves, -r
de telle sorte, que plus du tiers dex suffrages Tni soient contraives, ad-
mission sern douteuse et suspecte. On en informera 'Evéque. pour il i
en dispose comme bon Ini semble. 1

11, Si la noviee a obtenn le nombre voulu des suftrages, clle en sera in-
tormée, et on lul pul‘uwtn“\ des lors de disposer de ses hu'n-. afin détre ) |
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afin que le couvent en ait toute surité & la profession de la noviee, Pour
se conformer aux ordonnances du Coneile de Trente, elle informeras ans-
si 'Evéque, en le priant de vouloir faire Uexamen de la novice, et de
permettre la profession.

13, Dans cet examen les novices répondront avee franchise anx uestions
que TLvéque ou son Délégué leur posera, p. ex.: si elles sont prétes i
tuire profession librement et de plein gré, et non pas par contrainte ;
et sioelles ont conmaissance des obligations ch-~. voeux qu'elles vont pro-
noncer.

14, La Révérende Mere. de méme quavant la prise d'habit, interrogera
de nouvenn chaque noviee, relativement aux qualités requises pour étre
admise a la profession, ajoutant que, < elle trompe sur ce point la com-
munauté, on procedera contre elle de In maniére la plus rigourense , mé-
me apres la profession. i outre la Révérende Mére interrogera hrieve-
ment les noviees ;. pour sassurer quielles ont une  connaissance  suffisante
de la Reele et des Constitutions.

15, Apres eela les novices se retiveront en silence durant huit jours, pour
taire les exercices spirvituels, pendant  lesquels, comme avant la véture
elles feront une confession générale, a moins que le Confesseur n'en ju-
oeitt antrement.

16, Au jour fixé, la protession aura licu pendant la sainte messe, en pré-
sence de Evéque ou de son Délégué et de ln Réviérende Mere. Quant
aux autres cérémonies de La profession, on suivea le Cérémonial.

17.  Les trois vocux essenticls sont perpétuels ot reservés aun Saint-Sidge. La
formule de Ia profession sera la suivante:

w i o e Pove et du Fils et i Swint Espiit. Ainsi-soit-il. Moi Soeur V.,
je promets & Diew Tout-Puissant, & la Vievge Marie, & wotve Pive Saint Fron-
cors el tous les saints de T Cour céleste, @ vous Revérend Pore el & vous
Révérende Move, de vivre tous les jours de na vie en obéissance , en paurreté ol
en chasteté, conforméiment @ la Régle duw Tiers Ordre et awe Constitutions apr
proucées de cette Congregation, et selon lewr obligation ,  powr le salut de mon
dme. De plus je promets de garder le Clotire perpetuelle, comme elle sera pre-
sevite par nos Supdrienrs Feclesiastiques. Ainsi-soit-il.”

Celui qui recoit la profession Ini promettra, si elle aura observe tout
cela, la vie éternelle, et Tui donnera le voile noir, le seapulaive ot Ia
corde,

18, Aprés la profession on marquera dans un livee, destiné a cet effet | Te
nom de la socur professe, ainsi que le jour et Fan que la profession
Oté faite. Lo Révérende Méerve ot les Diseretes soussigneront, avee ln nou-
velle professe, Ce livee se conservera aux archives duconvent.

19, Les trois premiers mois apres la profession elle ne sern pas admise au
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Chapitre des Coulpes des socurs professes: mais olle sortiva avee les novi-
ces apres avoir dit sa coulpe.
Pour le méme espace de temps elle n'anea pas droit de suffrage pour
Padmission des noviees, tant & la véture, quant & la profession. Elle res
tera encore quatre ans sous la direction de la Maitresse des Noviees,

Explication des Voeux.

2

.

De ra PAUVRETE ET DE LUSAGE DES ('MOSES NECESSAIRES.

Les socurs seront enticrement désapproprides, ot nauront Fusage parti-
culier de la moindre chose, sans la permission de la Supérieure, qui ne
leur accordera que les bréviaives pour live I'Office et les habits néeessatres:
les autres vétements, néeessaires pour changer, seront conservés en commun.

Les cellules ne rvenfermeront qu'un hois-de-lit avee des rideanx, une pail-
lasse; des oreillers vemplis de laine, et les couvertures néeessaives; une
siége, unce petite table, un erucifix et une on denx pienses images de
papier. L'entrée sera fermée sans porte de bois.

Celle, qui en aura la charge, distribuera aux =ocurs le linge et les au-
tres vétements nécessaives, Des livees de dévotion, de Tenere, des ]lllllll('h'-
du papicr et toutes les autres choses néeessaires seront aussi donnés «du
commun, ainsi que tous les instruments pour travailler, et Lo natiere pour
Fouvrage. La Supéricurce pourra gavder dans sa cellule quelques images et
autres objets de dévotion, et en distribuer aux socurs, pour les offrir &
leurs parents ow a quelque picuse personne.

Tout ce dont les soeurs se servent sera de bois, de terre cuite, ou de
matiere commune. Les pots, les chandrons et autres ustensiles de enisine
seront de fer ou de cuivre. Elles ticheront de faire paraitee la panvreté
dans son ¢éelat, en tout ce dont elles usent, évitant toute superfluité, sin-
gularvité et somptuosité. Que les édifices soient simples et pauvres servant
A Dusage, sans aucun signe de luxe.

Les socurs n'aceepteront rien des étrangers, ni ne lear donneront vien,
sans la permission de la Supéricure, a laquelle clles remettront  cc
quelles ont regu, pour qu'elle en dispose a volonté. Il est strictement
défendu de traiter la communauté an nom de quelque socur pavticnliére.

Sioune soeur regoit quelque chose @ cet effet, on entendea que eest
donné pour la communauté, comme toute autre aumdne, et la soenr le
remettea simplement & la Supéricure, pour s'en servir comme elle voudra.
Aucune soeur ne pourra prétendre le moindee droit sur usage de pareils
présents. Enocas quil se trouve une religiense, possédant ou distribuant
L moindre chose sans Ia permission de Ta Meve, qu'elle soit punie selon
la mesure de sa transgression de la panvreté.
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6. Que la Mere, de son coté, ait =oin que le néeessaire ne soit pas refusé

aux religicnses, selon gque le temps et la saison Fexigent.

§ 3.

DE L'OBEISSANCE.

1. Selon l'admonition de notre Pére Saint Francois, les soeurs doivent tou-
jours se souvenir, surtout en des choses pénibles, qulelles ont fait voen
d'obéissance, et qu'elles ont renoneé pour amour de Dien & lear pro-
pre volonté,

2. Les soeurs seront tennes d'obdéir o leur Supéricure en tout ce qui n'est
pas contraire aux commandements de Dicu, on 2 la Rogle et les Consti-
tutions.

3. Acelle qui anra commis une faute grave contre l'obdissance, on contre
le respeet dit @ la Supéricure, on imposera pour pénitence, de manger
trois fois par terre en présence de toute la communauté, et avant de com-
munier elle devea sexaminer sur La fante commise, et mettre sa conseience
en regle,

4. Nous exhortons toutes celles qui en quelque maniére auront manqué con-
tre le respeet envers la Supérienre, ou contre Fobéissance, de revenir sans
délai & des sentiments meilleurs et de dive humblement leur conlpe de-
vant la Mére, lui demandant une pénitence. Sila faute a été publique,
et que Lo Méere le juge néeessaive, clle imposera a la soenr, de dire  sa
coulpe devant Ta communauté, et Ll elle Tui preserira nne  pénitence sa-
lutaire,

b Les socurs seront obligées d'obéir en toute chose, selon Fordonnance et
le jugement de Lo Mére, sous peine de faire une pénitence mesurée selon
Ia grandeur de Ia désobéissance. Cependant en cas que la Mere avant de
donner son ordre | interroge la socur sur sa capacité pour quelque onvrage.
on bien quil semble que Ta Mére se soit trompée, il sera permis @ la
socur de lai CXOser avee respect son sentiment ; il convient méme, gu'elle
informe la Mére, pour satisfaire & sa conscience, se soumettant ensuite
enticrement & son jugement, la laissant agiv selon sa conscience et selon
quelle voudra en répondre devant Dicu et devant ses Supérieurs.

6. Au cingieme chapitre on expliquera plus amplement, de quelle maniere
les Supéricures doivenrt gouverner et user de leur autoritd,

§ 4
Du Voru pE CHASTETE.

1. Celles qui garderont fidélement ce voeu, recevront des grices spéeiales
ici-bas, et une grande récompense an Ciel. Que les soeurs se souviennent
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encore , que celles, qui pechent contre ce voeu, commettent deux  pé-
chés s Uun contre le commandement de Dieu, autre contre lear voeu de
chasteté.

Qu'elles veillent done avee soin 4 ne rien commettre en pensées, en
paroles, ou en actions, qui soit contraire & cette vertu angélique. Par
amour pour cette vertu, elles mortifieront leurs yeux; elles observeront
la modestie ; elles ne paraitront jamais devant dautres personnes, pas
méme devant leurs soenrs en religion , que vétues convenablement; elles
ne permettront point de caresses . et fermeront lenr cocur aux amitiés
naturelles.

Sioquelquun lenr advessiat des paroles flattenses ou pen dédifiantes, el
les feront semblant de ne les avoir point entendues, et parleront de cho-
ses sérieuses, ou bien elles rompront brievement la conversation et se
retireront.

A cet dgard elles exprimeront franchement lenrs dontes an Confessenr

et sulvront ses avis.

-

§ 0.
JENOVATION DES VORUX.

Cest nune pratique salutaire de renonveler souvent sa profession en par-
ticulier, pour sexciter par ce moyven i accompliv fidélement les voeux
quon a faits & Dieun.

Tous les ans, le 16 Avril . anquel St. Francois a prononed ses voenx,
toutes les soeurs renouvelleront leur profession, afin de sanimer d'une
nouvelle ardeur, ¢t pour gagner lindulgence pléniere . accordée par le

ks

Saint-Sidge a tous les enfants de St Francois, qui en ece jour feront la

communion et le renouvellement de leurs voeux.

Cette rénovation est une confirmation de la premiere profession . et
" . . . . ; .
nimpose pas de nouvelles nhllgutluns. Cette cérémonie se fera comme il
est preserit dans le Cérémonial de cette Congrégation.

CHAPI'TIRIC 111.

Du Jedine et de I’ Abstinence.
De 1a Discipline et de 1a Mortifieation.

§ 1
Du JeiNE BT DE L'ABSTINENCE.

Outre les Jefines et les abstinences exprimés dans le  troisieme Chapi-
tre de la Regle, les soeurs jefineront toutes les veilles des fétes de no-
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tre Seigneur, de notre Dame et des Apdtres, exeepté la veille des fétes
de St. Philippe et St. Jacques, et de St Barnabas, Les veilles de notre Pére
St Frangois, de 1% \s'-cnlll])fiull de Ta 8 Vierge . et le Vendredi-Saint el
les jefineront an pain et a Tean. excepté les socurs malades ou faibles.
Elles observeront aussi les jeines et les abstinenees en usage duns les
pays. ot elles demeurent . se conformant aux usages des fideles.

2. Quant au caréme de Bénédiction de St. Francois, qui dure depuis UEpi-
phanie et les quarante jours suivants, lequel notre Seigneur a particu-
licrement sanetifi¢. par son saint jefine , il leur sera permis de Fobserver,
comme les Fréres Mineurs, a savoir, sans obligation stricte , mais selon
la dévotion de chacune ot la diserétion de la Mére Supéricure , qui pour
des motits raisonnables pourra dispenser dans tous les jelines et toutes
les abstinences de la Regle et des Constitutions avee les malades et les
autres , selon leurs stunn Pour plus grande tranquillité, elle peut con-
sulter dans des eas douteux le Confesseur ou le Médecin. (7/

. Aux jours quion ne jefine pas. il sera permis aux socurs de prendre
le matin un déjetmer . ontre les denx vepas avee des mets apprétés.,

§ 2.

DE LA DiscirLiNe ET DE LA MORTIFICATION.
. La discipline se fera en commun aprés Matines trois fois la semaine,
Durant la discipline on diva les pricres preserites dans le Cérémonial.

Ces suffrages drant finies, la Présidente fera signe, et la discipline ces-
sera. Le Mervevedi, le Jeudi et le Vendredi de la Semaine Sainte , la

discipline se fera comme & Vordinaive hinmdédiatement aprés les Matines
des tenébres. Ensuite une des Religienuses liva & haute voix un point de
la Passion de notre Seigneur.

2. Toutes les pénitences extraordinaives sont défendues en cette Congréga-
tion. En cas que quelques socurs, par une griace particuliere du St Es-
prit, se sentiraient inspirées o faire des pénitences extraordinaires, elles sui-
vront en cela le jugement prudent du Confesscur et de la Supéricure.

3. Nous exhortons les socurs, qui portent le nom de Pénitentes, de pra-
tiquer dautres mortifications trés-utiles comme: de prendre ce qui est preé-
senté sans choisir les morveeaux délicats, d'observer exactement le silence
preserit, de réprimer la curviosité indiseréte, de supporter en esprit de pé-
nitence les inconvénients du froid et de la chalenr et des difficultés des
saisons, d'aceepter volontiers les faticues du travail, du choeur et de tous

les exercices de la vie religieuse, quelque pénibles gqu’elles soient, de sout-
feir patiemment lTes maladies ¢t les peines, de ne pas sinquidter quand el-
les eroient Gtre négligées, humiliées, ou perséeutées. Suivant U'exemple de

Frangois, qu'elles cherchent lewr profit spivituel, en portant la croix
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Elles anront soin de pratiquer lenrs mortifications, non par coutume ,
mais avee une intention pure, comme: pour satistaire pour leurs péchés,
pour vainere lenrs passions, pour s détaive de leur tiddenr dans les cho-
ses spirituelles, pour obtenir une vertn ou une grice partieuliere, pour

-
i

imiter I'exemple des saints . pour avoir iei-bas une plus grande part anx
sonftrances, et ci-apres, dans la eloive de notee Sanveur,

CHAPITRE IV.

e 1Oflice Divin, de POraison mentnle, de ln sainte Communion,

L

d.

de In Confession et de PExamen de conscience.
§ 1.
De L'OFrIce Divix.

Les veligicuses de choeur divont TOflice Divin selon Tordre de Ealise
Romaine, se conformant au Bréviaive des Freves Mineurs de FObservance
surnominés Recollets. Dans les messes elles ne chanteront pas de la s
que, mais simplement le plain-chant Grégorien.

Les soeurs converses et les religicuses de chocur qui sont empéehées par
maladies ou autees motifs de veéeiter U'Oftice Divin, divont conmne St Fran-
cois I'n déterminé pour les Fréves lais, vingt-quatve Pater noster pour Ma-
tines; pour Laudes cing, pour Prime, Tieree, Sexte et None, pour cha-
cune de ces heures, sept: pour Vépres douze; pour Complies sept; ajou-
tant apres chaque Pater le Glorio Patei. A commencement de Matines el-
les ajoutevont: Domine labic mea .-qwrfw.v. etes avant chague heure: Denis
i djutorann, Glovia Pated, ete; an commencement de Prime et a la fin
des Complies: Credo i Dewn ot 1o Wiserere . ot avant Complies: Coniteor
et. Coneerte nos.

Afin quien tout <oit gardé le bon ordre, on éveilleva la nnit pour Ma.
tines un pen avant donze heures, afin de donner le temps powr sassem-
bler et de commencer Matines & minuit. Pour Prime on véveillera a cing
heures, pour commencer & cing henres et demie. Au temps du Caréme
on commencera les Vépres & onze heures avant midi. La Messe Conven-
tuclle, il v’y a pas d'empéehement, sera dite a sept henres, Pour des mo-
tits raisonnables la Révérende Mére de la Maison-Moére avee ses Diseretes,
pourra changer les henres susdites. Pour tous les convents de la Congrd-
eation elles feront un ordre des exercices journaliers, pour déterminer le
temps de dive Tieree, Sexte, None, Vépres et Complies. ainsi que pour les
antres exercices de la communauté,

Au premicr son de la cloche toutes les sovnrs quitteront leurs oceupa-
tions et se rendront en silence et avee vespeet aux Offices Divins, et pré-
pareront lenr coeur o la pricre avee un protond recucillement.

Qui viendra trop tard. quand on aurn commencéd FOffiee . diva sa coulpe
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au réfectoire, i la premiere assemblée, et la Mére lni imposera une pé-
nitence selon la grievetd de la négligence. Qui parlera ou commettra quel-
que irvevérence pendant POffice Divin, qu'elle soit séverement reprise, et
gquelle fasse pénitence. Qui manquera @ son service au choeur, on com-
mettra quelque faute & F'Office Divin, qu'elle dise sa coulpe et que la Su-
péricure lui impose une penitence. Que personne ne sabsente de I'Offiec
Divin, exeepté en cas dinfiemité on d'empéchement légitime du consente-
ment de la Sapéricure. La Mére, avee le conseil dn Confesseur ou du
Médecin,  dispensera les malades et les autres gqui auront quelgue empé-
chement notable . de dive le grand Office.

9

-

Ar.

DE L'ORAISON MENTALE.

L oraison mentale est Lo nonreriture de e, Uéeole des vertus, Les soenrs
v orendront en toute diligence. Quoique toute lear vie doive étre une
oraison continuelle ¢t nne offrande en la présence du Seigneur, elles y
consacreront particulierement les henres suivantes : Une demi-henre apros
Matines. de méme nne demi-heure avant la messe et apres la priere du soir,

Une soeur liva les points de la mdéditation dans un livee spivituel assignd
par ln Mére. Apres Ia lecture les soeurs resteront v genoux o leurs places
et suns sabandonner, soit a des distractions volontaives, soit an sommeil:
elles Soceuperont de picuses considérations, de courtes et ferventes orai-
sons Jaculatoires. dactes de contrition de leurs tautes, et de bonnes véso-
lutions analognes an sujet de la méditation. A la fin elles Sadresseront a
Dieu, & la St Vierge on a I'un ou Fautre Saint, par une conrte et fervente
pricve, pour obtenir la grice de garder fidélement lears résolutions.

Loraizon ¢tant finie, le soir et apres Matines Ia Présidente donnera le
signal ct les socurs pourront sortir en silence, prenant garde de ne pas
perdre de suite les fruits de la pricre.

Toutes les religienses se trouveront & loraison anx heures susdites, Cel-
les qui sont excuscées pour de graves motifs, teront l'oraison & un autre
temps déterminé par la Mere. Les Méres et les Supdricures ticheront de
Svotrouver les premicres et ne pourront dispenser la communauté dans
ces heures indiguées, sons aneun prétexte, sinon pour des serviees extraor-

dinaires dans 'éelise,

.
.
e

DE A RETRAITE SPIRITUELLE.

Chaque année, dans le temps don Caréme ou de Avent | toutes les soenrs
feront une retraite de nenf jours.
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2. Sil arrive, quit cause des occupations, dans une maison filiale, la re-
traite ammucelle ne pourrait avoir lien dans le temps du Caréme on de
IAvent, la Supéricure locale en avertirn la Révérende Meve, gui déter-
minera pour cette maison le temps des exercices spirvituels.

3. Elles passeront ces jours de rvetraite en de saintes méditations et en si-
lence; en ocuvre de pénitence: en jeine et abstinences; surtout trois jours
an pain et & Peaw selon Tancienne pratique des veligicuses Penitentes, Les
faibles et les malades pourront demander une dispense pour ces trois jonrs
de jetme, et méme, quand elles ne la demandent pas, la Supérvienre dans
s diserétion, leur diva de prendre une antre nourreitnre, ot ces socurs-la
devront se sowmettre.

4. Toutes les Meres loeales de cette Congrégation viendront faive leur re-
teaite annuelle dans To Maison-Mére & Oipschot, au femps que b Révd-
rende Méve déterminera davance,

B En ooutre toutes les veligieuses feront tous les mois un jour de vetraite.
autant que possible an premier Dinanche de chague mois.

6. Les socurs le regarderont comme une grande grice | de ponvoir fairve Taove-

traite. Avant de La commencer, elles demanderont en commun Ia hénd-

diction o la Supcrienre, et a la Gn des exercices elles L remercicront ponr

la favenr accordeée,

§ 4.

DE na SAINTE COMMUNION, o
') //ff/l’ PR A S L R
rd Vi -

e » ) . . . . ¥ i ’ Pl "
1. Toutes les soenrs se préparcront ala Sainte Coommnunion tous les Diman- 'f'/tir_»"/f"f/-/? GO

ches, lexs Lamdis. Jeudis et Samedis. les t6tes 11'l)|)lig;lt'lll|i. ot lox t0tes Ao wndn wvmrereer /{’9

- . . . PN . v . - b e v
IOvdre, envichies d'indulgences plénicres: tous les premiers Vendredis ]ff/-’- "/",?f’”"/.{”

4 - » . . ’ y . r i )
dn mois, et encore quelques autres jours de dévotion, gui seront déter- danesnmtrace iotrom e,

e

‘. 7 . ' 3 B = . . ’ o A 7 e
minés avee connaissanee préalable de TOvdinaire, Aux noviees il est permis #? Here fere -//f""“'-»

. (v = . . . ) . . £ AN 7 . 5
d'approcher de la Sainte Table trois fois la scmaine, et & certains jours 47 /7700 e cme £,

de fite. /*/’/ diie

2. Une soeur qui, pour quelque raison que ce soit, sabstient de la Sainte
Communion, ne sera pas obligée de demander la permission i la Supd-
ricure, mais elle viendra @ I'église vétue de son manteau, comme les autres
soenrs, Silon remarque qu'une méme socur sabstient souvent de la Sainte
Communion, la Supéricure locale en donmera avis, soit au Confesseur,
soit o la Réviérende Mere. Le Confesseur peut diminuer le nombre des
Communions pour une soeur en particulier, qui devea se soumettre o son
ugement. I est défendu séverement aux socurs de parler ente'elles du
nombre de lenrs  communions, ainsi que du Confessenr pour tout ce qui «
rapport & la contession ou & la conscienee,

[ Sainte Commnnion.

D

3. Les socurs garderont hon owdree en allant A

;

I
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N
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DiE A CoxFessiox.

Les socurs se confesseront ordinairement une fois par semaine an Con-
fesseur ordinaive. Pour se confesser plus souvent aun Confesseur ordinaive
les soenrs demanderont la permission o la Supérieure.

Elles tachieront de faire leur confession d'une maniere simple ot cour-
te, dvitant la superfluité de pavoles, qui souvent font perdre la contri-
tion. Si clles ont o demander quelque conseil , quielles proposent franche-
ment et enticrement la chose | se sowmettant en tout au jugement dn
Confesseur, qui tachera de les tenir en toute simplicité et candenr, leur
faisant mettre de edtd tous les serupules et anxictés superflus.

Ponr la libert¢ de conscience , quatre fois par an, viendra un Confes-
ser extraordinaire , anquel tontes les socurs devront se présenter, pour
seconfesser ot du moins pour regevoir son exhortation et sa hénddietion.
Sioune des socurs désiverait se confesser hors ces temps aupres dun au-
tre, ln Mere, sclon sa pradence . v pourvoira a la premicre oceasion
possible.

Le Confesseur de chagque maison , tant Fordinaire que Textreaordinaire .
seront nommés par FEvéque dioedsain.

Les socurs doivent étre persuadées, que ces ordonnances par vapport
i la confession ont ¢t¢ faites pour leur bien. Liexpérience a prouveé que
la liberté géncérale est un précipiee, dans lequel beauconp dfunes se sont
perdues, puisque Dien par un juste jugement permet quelquefois . qu'el-
les tombent dans des ténebres ot des erreurs dimgerenses, en punition
de Teur curiosité et de lenr propre jugement,

Les socurs anront soin daller o confession , selon Tordre fixé o afin de
ne pas faive attendree Te Confessenr.

Le confessionnal sera placé o Péelise on dans la chapelle en liea visible,

¥ 6.
Dr I'ExaMexy pr CoNSCIENCE.

Selon le précepte de la Régle an quatricme et au sixieme chapitre
toutes les socurs doivent sexaminer diligenunent tous les soirs sur les
fantes quielles pourraient avoir commnises par pensées, paroles ot actions,
Pour des fuutes wraves , surtout si elles ont dit des médisances | des pa-
roles aigres ou contraives o la vérité, elles simposeront une pénitence de
trois Pater noster et feront le hon propos de samender.

Environ midi elle feront a 'éalise . on pendant lenr ouvreage , un court
examen particnlier, pour se corriger, soit de leur passion dominante
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soit 'un défant particulier, on pour acquériv la pratique plus partaite
de Tune on de Tantre vertu,

§ 7
Des Priires JOURNALIERES DE LA COMMUNAUTE.

1. Le matin avant la méditation, on dira dans la langue maternelle, la
priere du matin accoutumdée , avee loffrande des actions et les bonnes
résolutions pour la journde. Les soeurs converses assisteront i eet exereice,

2. Apres Taetion de grices du diner et du souper, de méme que la nuit
apres la méditation , les soeurs prierout @ haute voix et les bras en eroix,
six Pater, sixo Aved et six Glorie, atin de gagner les indulgences nombreu-
ses, que les Souverains Pontites ont aecordées aux Franciscains pour cet
exercice.

3. Le soir apres la pricre en eroix, on dira en la langue maternelle, la
lll'i("l'l' Illl suil', |'uilll|lunll‘:lllt ey lL':-; I;it:lllit‘s llc lan St \'iul'gv, Il _\' :lj‘.'ll-
tant l'examen de la conscience, et les prieres accoutundes, et finissant
par la méditation du soir. Les soeurs converses v seront présentes.

4. Les suffrages et antres prieres, quon a la coutume de dive avant oo
apres U'Oftice Divin . seront indiqués dans le Cérémonial.

CHAPI'TRIC V.

De In Direction de cette Congrégation.
De Punion of de Ia multiplication des Convents. DDe PPInstitution
des supéricnres ot des devoirs de celles. qui sont en Charge.

$ 1.

De L'UNION ET DE LA MULTIPLICATION DES COUVENTS
DE CETTE CONGREGATION.

1. Cette Congrégation, qui descend des religicuses Pénitentes Recollectines
de la Congrégation de Limbourg, a établi sa Maison-Mere & Oivschot, dans
le diocese de Bois-le-Due.

2. Toutes les autres maisons, (tant que chaque couvent ne sera pas  dé-
claré indépendant, avee le consentement du Saint-Sicge), scront des mai-
sons subordonuées o la Maison-Mere d'Oivschot et ne formeront avee cel-
le-ei qu'une seule Congrégation.

3.0 80 jamais la Révérende Mére avee ses Diseretes voudrait déplacer la Mai-
son-Mere actuelle, ou en établiv nne seconde, elle fera connaitre ses mo-
tits an Supéricur Ecelésiustique , et avee ses lettres de recommandation,
elle demandera la permission au Saint-Siége.
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Les Supérieures ticheront de conserver une conformité et une union par-
taite entre les maisons et les soenrs de cette Congrégation. Qu'aucune soeur
ne croie quelle est protesse pour rester dans un endroit, ou dans un cou-
vent, car lu Révérende Mére avee le conseil de ses Diserétes pourra tou-
jours l'envoyer a un autre couvent, sclon son jugement.

De méme elle pourra disposer des biens des couvents, surtout de ce
qui reste apres les comptes annuels, pour assister les convents plus pau-
vres de cette Congrégation; pour entretenir les vieilles soeurs et les in-
firmes; et pour couvrir les dépenses des vovages et de Padministration gé-
nérale: sont exeeptés les biens qui apparticnnent & un établissement, eon-
fid aux soins des socurs, sans qu'elles en aient la proprid¢té, comme anssi
les dons donnés exclusivement pour T'un ou Tautre couvent.

Que les socurs des maisons affilices soient bien convaineues, qe-eotme

3\ ’ . . ’ . N 3
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vation—de Jdenr—fot, (uems clles doivent sattacher de cocur et dfme
la Maison-Mere, comme au centre, pour conserver union, qui est la foree
de la Congrégation et la conservation dun véritable esprit religicux.

Pour ce qui regarde Ia fondation de nouveaux couvents, dorénavant on
nwerigera ni nacceptera plus de nouvelles maisons , sans que la Révérende
More avee ses Disercetes aient examind diligemment, si le lieu est tel, quan
moins douze socurs professes, prises’ ensemble les socurs de choeur et les
|OCUrs converses, v opeuavent demenrer tout de siite , on nln'{-.--. mn court
espace de temps, afin que le nombre suffise pour rempliv Ie serviee du
chocur et les excreices preserits dans la Pegle et les Constitutions . avee
les oecupations des ocuvrees de charité,

Elles veilleront aussi que les oenvres de chavité, attachées a la nonvelle
fondation, soient de telle nature, que les soeurs puissent les pratiquer,
et observer en méme temps la Cloture fixée an chapitee VI § 15 et que
l'observanee  des [H'l:"l'l'l)tl‘:-‘ de Ta Ht“;_flv et des Constitutions ne devienne
impossible , ou qu'il taille admettre continuellement des mitigations i eanse
de telles ocuvres.

De plus les Supéricures ticheront aussi dacquérir la propricte de Ia mai-
son et du jarding & moins que le lieu soit situé de telle sorte, qu'on ait
assez e certitude, que les soeurs, qui v demeurent, puissent observer
continuellement la Cloture ordonnde.

) Apres ces informations, la Révérende Mire sadvessera i I'Evéque dua lieu,

ot la maison est situde, pour demander son consentement, sans lequel on
ne pourra fonder des maisons,

Avee le conseil du Supdéricur Ecelésiastique on tichera que ces ordon-
nances soient introduites pes——pew dans les maisons déja établies,
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§ 2

DES SUPERIEURES TCCLESIASTIQUES.

1. Quoique le Pape Léon X ait placé les soeurs qui suivent la Regle ap-

prouvée par Iui, sous l'obdissance des Ministres Provineiaux des Freves-
Mineurs, et que sous cette direction les soeurs Pénitentes aient servi Dieu
durant des siceles, cependant en vertu des décisions postéricures du Saint-
Siége , les maisons de cette Congrégation se trouvent maintenant placées
sous la jurisdiction des Evéques diocésains, qui les gouvernent dapres
les regles des Saints Canons ot des Constitutions Apostoliques . auxquels
les soeurs se glorifient d'obdir avee amour et respeet, non seulement com-
me tous les Chedtiens . mais encore en vertu du premier chapitee de la

Regle.

: ~ it ~ durtises HACs SUperienres
doivent sadresser au Supdéricur Eceldsiastique | saved

Pour la véture et la profession des novices.

Pour la nomination du Confesseur ordinaire ¢t de Textraordinaire.

Pour présider et confirmer les élections géncérales de la Révérende Move
et de ses Diserctes.

Pour acheter et vendre des choses considérables; pour faire des con-
tracts ou de grandes dépenses extraovdinaives, ainsi que pour fairve des
préts on des emprunts, et pour contracter des dettes notables. Elles lui
teront voir les comptes, quand il les demande durant L visitation et anssi
en dehors de ce temps.

Pour tonder de nouvelles maisons.

Avant de traiter des affaires queleonques avee antorité eivile,

Pour demander son avis et invoquer son autorité par vapport i des
soeurs incorrigibles , et autres eas importants.

Cependant les socurs continueront de nowrriv une dévotion spéeiale en-
vers St. Frangois, leur Instituteur; elles conserveront un grand vespect
pour 'Ordre des Fréves-Mineurs, et entreticndront avee cux une union
spivituclle de priéres et de hommes ocuvres, II convient anssi que les Sn-
périeures demandent parfois aux Evéques respeetifs davoir de temps en
temps un Freve-Mineur qui puisse, en certains jours, comme il est pre-
serit dans le quatrieme chapitre de 1o Regle , Teur annoncer la pavole de
Dieu , et les exhorter & la pénitence ot autres vertns, afin de conserver
par ce moyen dans lear Congrégation Uesprit de I'Ordre Séraphique,
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§ 4.

Du GOUVERNEMENT DE LA CONGREGATION ET DE I ELECTION
DES SUPERIEURES.

1. Toute la Congrégation est dirigée par la Supdéricure de la Maison-More

qui portera le nom de |, Révévende Mire.”

Dans le gouvernement de la Maison-Mére ¢t de la Congrégation, elle
est assistée par la Meére Vieaive, In Maitresse des noviees et deux l)lm re-
tes, lesquelles formeront ensemble le Diserétoive. Elles demeureront dans
la Maison-Mére,

En premier licu la Révérende Mere seule, ensnite la Mére-Vieaire sen-
le, et en troisiome lien trois Diserétes ensemble sont ¢lues par la ma-
Jorité absolue des suffrages pour le temps de trois ans par les soeurs de
choeur, professes depuis deux ans, qui se trouvent dans la Maison-Meo-
re: et par les Meres des Maisons affilices.

3. Afin de gavantiv la libert¢ des socurs vocales, dans les élections généra-
les, les suffrages seront donnés secrctement par bulletins derits et fermds,
L'¢lection aura licu dans la Maison-Mére et sera présidée et confirmée par
IEvéque ou par son Délégué. Un ou deux prétres assisteront comme té-
moins. Le Délégué ne pourra confirmer les élections, a4 moins quiil n'ait
recu ce pouvoir spéeial de UEvéque. Avant de commencer les élections,
la Révérende Mere, en présence des soeurs voeales, viendra sugenouiller
devant IEvéque on son Délégud et lui remettre sa charge en ces termes:
o Tres-Réveérend Peve, je remets ma charge entre vos mains; je vemer-
cie les soeurs de la confiance quielles mont temoigndée, et je demande par-
don des fautes que jai commises pendant Uexercice de ma charge”.  Le
Président répond: |, Lo Congrégation vous décharge de votre fonetion de
Wvérende Mére, an nom du Pére ok et du Fils, et du Saint-Esprit. A-
men” 11 est sousentendu, quan méme moment, la Mere Vieaive, la Mai-
tresse des noviees et les Diserétes sont déchargées de leurs fonetions.

4. Tous les trois ans les soeurs vocales seront libres de changer tous les

1]

membres, ou quelques membres du Diserétoire, et par conséquent d'élire
une autre Révérende Moéve, une autre Mere-Vieaire, une autre Maitresse
des noviees, et dautres Diserétes, si devant Dien et en conscience ¢l-
les le jugent convenable.

5. Pour obtempérer au cinguitme chapitre de la Réele, ou il preserit que
les Supérieures ne seront nomindes que pour un certain temps, le Supd-
ricur Ecclésiastique peut interdire davance la réélection, on refuser la con-
firmation, tant de la Révérende -Mére, que des autres membres dua Dis-
erétoive. En cas que In Révérende Move, on les membres dn Diserdtoire, ne t
soient pas réclues o la méme charge, elles peuvent étree ¢ues ou nommées
immédiatement & une autre , et apres trois ans, de nouvean o la charge

-
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A moins que le Snpérienr Eeeldsiastique pour des motifs graves n'accorde

:"I

I

. \ ‘s . S35,
une dispense, a ﬁ charge de Révérende Meére ne seront éligibles, que cel-

les oo e te . ans e A ssted, (Ui suivent

exemplairement les exercices de la communauté pour la nourriture, le choeur

et la pricre, et qui, dans T'nn ou Tautve office, ont déja donnd des pren-
ves de lenr eapacité pour Tadministration. De méme on tera attention, de
choisir les autres membres du Diserétoive parmi les soenrs d'une conduite
exemplaire et d'une eapacité suftisante pour leur charge respective,

Nous exhortons les socurs, selon lancienne maxime religiense, de ne de-
mander ni refuser quelque charge. Sioquelguune fiit si téméraive d'expri-
mer le desiv d'¢tre placée dans un office, ou d'v &étre continuce, on la
reconmaitra indigne de loftice. D'un autre e6té, celles qui sont dlues ou
désignées o un office, Taccepteront sans contredire, avee les mdérites de
l'obéissance : mettant lewr confiance en Diew, elles Texerceront avee zele,
Iu cas quiune soenr ait de grandes raisons inconnues i apposer contre s
nomination v un office, clle peut les proposer humblement ; mais en suite
elle est obligde de se soumettre a la déeision des Supéricures.

Les socurs doivent <¢ souvenir, que du choix des Supéricures dépend

agrandement Tavantage de Ia Congrégation, et quielles devront vépondre
devant Dien de leur suffrage. Elles ne peuvent donner ou refuser lear
suffrage par vespect humain, encore moins par amitié, ou aversion perso-
nelle, mais ellex doivent dlire celles, quielles jugent devant Dien les plus
capables et les plus dignes. Elles penvent s'informer avee prudence, pour
savoir (ui sout les personmes les plus aptes pour les différentes charges.
Celles-la s rendraient  geandement coupables. et mériteraient des chiti-
ments séveres, gquioavant on apres Uélection divalgeraient leur suffrage
ainsi que celles qui d'une maniere quelecongque . eauseraient la désunion,
on nn esprit de parti parmi les éleetrices.
Quand la Révérende Mere a vecu le consentement du Supéricur LEeelésiasti-
que pour eélébrer les élections, elle preseriva au moins quinze jours davan-
ce, dans toutes les communautés des pricrves pour le hon résultat, comme
le ,, Vend Creator” avee les pricres du Saint Esprit, de UImmaculée Con-
ception et de St. Francois.

). La Rév. Mere ne peut pas étre en méme temps Maitresse des novices.

Aprés les clections générales toutes les Supdérieures locales sont délides de
leur charge. Dans la premicre session du Discrétoive nouvellement élu, la
Rév. Mére avee ses Diserctes nommera les mémes on d'autres Supérieures
locales. De méme elle choisira une du Diserétoire comme Maitresse des no-
vices, Celle, que la Rév, Méve propose ponr cette charge doit sortiv de
Fassemblée, ausst long-temps qu'on délibere sure elle, et sur ce point elle
ne pent pas donner son saffrage.



Du DiseréToire.

1. La Révérende Mére assemblera ses Diserétes une fois par mois pour les
consulter sur toutes les affuives importantes. Elle les peut aussi appeler
ensemble, hovs le temps fixéd, pour des événements imprévas, sur les-
(quels elle vent avoir tout de suite leur conseil.

2. Apres Ia pricre, la Révérende Mere proposera les sujets, sur lesquels il
fandra délibérer. Les Diserctes diront franchement leur opinion, mais sans
entétement, ot feront remarguer avee charité et diserétion @ la Révérende
Mére, ce quielles pensent &tre le mienx pour le hien spivituel et temporel
de In communantd.

3. En cas que les opinions des membres assemblés soient partagées sur un
point important, la Révérende Mére pent demander les voix, Siles suftvea-
wes sont partagés en partie déeale, la Révérende Mere peut abandomer la
proposition, ou hien déelaver, dans la séanee, quelle partie elle suivra,

1. Dans des eas tressimportants, il faut que la Révérende Meére ne demande

pas sculement Favis, mais aussi quielle obtienne le consentement de la plus

orande moitié de ses Diseretes, avant quielle puisse agir. De tels eas sont
principalement les suivants: Ladmission des postulantes; le renvoi des no-
vices sans que les voix de la communanté aient ¢té demanddées; la no-
mination ct la déposition des Supdricures locales, ainsi que pour bitir,
acheter on faire autrement de grandes dépenses; pour contracter des dettes:

pour fonder ou quitter des couvents, et pour dantres cas ¢ealement im-

portants, sur lesquels il est ordinaivement statud dans la Régle ou les Con-

stitutions, que la Révévende Mére doit avoir non seulement avis, mais
aussi 1o consentement des Diserctes, De plus, comme il est dit dans les

Constitutions, il faut que dans certains ecas clle obtienne Fapprobation des

Supérieurs Feelésiastiques, avant qu'elle puisse agir.

Quand les sujets proposés par la Révérvende Mére, sont achevds dans la

o |

s¢ance, clle demandera si quelquune a encore quelque chose v observer
et elle domnera la liberte de le proposer.

6. Les déeisions dlune importance particuliere seront notées brievement dans
un livee et soussignées par les membres présents a assemblée.

(. Il faut quelles gardent le seeret sur ce quon leur a confi¢, surtont tou-
chant des socurs particulieres, et qu'elles n'en parlent pas avee les autres
ni légérement cutre elles en dehors de Ia séanee. Celle qui transgresse ee
point sera réprimandée séverement par la Révérende Mére, en seeret on
dans la réunion suivante et si la faute est considérable, elle seva excluse,
pour quelque temps ou pour toujours du Diserétoire, sclon le jugement
des antres Diserotes/ Ce soeret sétend anssi aux déeisions du Diserétoire,
que la communantd doit connaitre, ear il nuppartient pas aux Discretes,

’
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mais a0 la Révérende Mere . diannoneer de telles déeisions, au temps gqu'elle
juge convenable,

Quand un des membres do Diserétoire vient a manguer par déees on
autrement, et qu'il v oa encore un an, avant les prochaines é¢lections, les
membres restants du Diserdétoire choisiront une antre socur pour occeuper
entretemps la place vacante,

-

§ D.
D oLy Direcriox pes Marsoxs  AFPPILIEES,

Chague maison aura une Supérvienre . qui est nommée More, Les Mores
locales sont nommdées pour trois ans par la Révérende Mere | avee e con-
seil et le consentement de ses Diseretes, qui peavent les continuer dans
leur office . an hout de ee temps, et aussi pour des motits raisonnables
les décharger dans Ie cours des trois ans,

La Révérende Move adjoindra i la Mére locale une ou deux socurs Con-
seilleres ou Diserctes . <clon le nombre des anembres de la communautd.

Au moins une fois par mois. la Mere assemblera les socurs Conseilleres
pour les consulter <ur toutes les choses de quelque importance. Les Dis-
cretes divont dans Ia réunion leur sentiment avee moddération, sans mon-
trer du mécontentement, i la Mére n'ngit pas sclon leur opinion. Elles
varderont soigncusement le secvet de ce qui lenr est contié, n'en parlant
Jamais i dnutres socurs, et W'y revenant pas légerement entre elles en
dehors de leurs assemblées,

NS
RicLes rorr rna Réverexpe Mine.

La Révérvende Mere aura le pouvoir e vouverner la Maison-Mere et
toute la Congrégation.

Toutes les soeurs, méme les membres du Diserétoire , les Meres loeales
et lex autres, qui sont en office, sont tenues de lui obéiv et de la respecter.

Excepté les offices qui sont donnés par les dlections générales, elle dis-
tribue les autres, soit seule, soit avee lavis ou avee le consentement de
sos Diseretes.

Elle veillera que les avchives ot les livees des financees soient tenus con-
venaublement, que les inventaives et les véoistres soient en owrdre. Elle veille
gue les batiments et autres choses usées soient répards o temps.

Chague anndée, avant le premier Mars, elle rendra @ ses Diserétes e
compte exact, par c¢erit, de état temporel, tant de la Muaison-Mérve, que
des maisons affilides,
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Elle fera la visitation des maizons de la Congrégation, comme il est
preserit au hniticme chapitee.

avement clle commandera en vertu de obéissance, on donnern des pé-
nitences sous peine de péehé, quoique la Regle, selon explication authen-
tique, lui attribue ce ponvoir. Quand, pour de graves eaisons, clle use
de ce ponvoir, elle déelarvera son intention en termes formels,

Qu'elle Sapplique @ encourager es soeurs o la pratique de la vertu par
st condnite exemplaire, Qu'elle tiche de eonserver et angmenter partont
le vespeet pour les Sapéricurs, la charité entee lex socurs, Tesprit d'union
et une haute estime ponr la Congrégation, ainsi que le zele pour Fohser-
vanee de la Roeele et des Constitutions, Quielle soit veaiment ane mere
pour toutes, sans oublicr, quielle est en méme temps Supéricure et obligdée
devant Dieu, de corviger ot de punir les fantes de toutes les soeurs, s
bien de celles qui =ont en office, gue des autres, (77 ‘

Elle pent se faive aider paroses Diseretes ponr derire ses lettres et pour
Sesoautres m't‘n]»:lﬁuu.\.

Afin de ponrvoir micux aux intéréts généraux, elle peut confier a la

Mére-Vieaire en tout. on en partie, le gouvernement de I Maison-Mere.

L. Aussi longtemps qu'elle est e office, elle ocenpera la premicre  place

dans toutes les maisons de la Congrégation. Quand elle w'est plus Révé-
rende Méve et quielle n'est pas ¢lue membre du Diserétoire , elle prendra
place apres les Diseretes de e Maison-Merve, et apres la Morve locale de la
maison ot elle demenrve: elle anra droit de saffrage dans les ¢leetions wé-
nérales, ol elle sera appelée en eas quielle demenre dans une maison dé-

pendante,

NI
RiGLes pe na Mire-Vieame.

Lav Move-Vieaive tient le premicr rang apres la Révérende Meve, Elle pré-
side La communanté, si la Révérende Mére est absente on empéehdée. Si
Fempéehement ott Pabsenee dure longtemps, la Révérende Mere peut la
nommer pour gouverner la Congrégation en sa place ; elle pent anssi, com-
me il oest dite cimdessus, Tui confier Te gouvernement de la Maison-Moere
en tout, ou en partie.

Quand la charge de Ia Révérende Mére devient vacante par déeds ou an-
trement, Lo Mére-Vieaire sera provisoirement chargde de son office. Elle
demandera cependant o Ulvéque de taire sitdét possible de nouvelles élee-
tions, ct elle ¢ conformera a su réponse. Entretemps elle ne pourra ni
commencer rien d'extraordinaive, ni introduire des changements.

La Mérve-Vieaire, comme aide de la Révérénde Mere, se conduira envers
elle avee charité, respeet et fidélite ; elle gardera avee zéle la Regle, les
Constitutions et les ordres de Ia Révérvende Meve, Elle ne véprimandera

ni w'exhortera personne en présence de la Révérende Meve, et n'éeontera
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pas les soeurs, qui murmurent contre i Supéricure. Quand elle remplace
la Révérende More. elle corvigera ¢t punira avee bonté et chavitablement
les fautes ordinaives des socurs, sans les vapporter @ la Révérende Morve,
ot les socurs sont tenues de lui ohéir et de lui montrer du respect.

Quand la socur. nommdée powr présider au choeur, a Touvreoir, ouw ail-
lenrs west pas présente, L socur présente qui suit en rang, la rempla-
corn. Elle sern obligée de faire observer les Constitutions et les honnes
contumes , et elle corricera doweement les fantes qui se commettent. Si
los fantes sont orandes, elle en informera Lo Mére, Personne ne sortiea des
lienx mentionnés sans si permission et sans lui montreer du respeet s celle
(qui vient trop tard, lui en dirn la ratson, o do meins témoignern du
respect i la Présidente, en eas que celle-ei montree | quelle sait ponrqguoi
L religiense vient trop tard.

§ 8
BiGLEs DE LA MAIIRESSE DER NOVICES,

Apres Ia Mere-Vieaire suit Ia Maiteesse des noviees et des jennes soenvs
professes,

Outre ce qui est preserit au chapitre I, touchant instruetion et les
éprenves des noviees, elle anra grand soin daequérir une pleine connais-
sance des noviees, et observera st elles veulent servir Dien sincerement ot
de tout lenr coenr, =i elles sont appliquées o la pricee, exactes dans le
Service Divin, promptes a obéir, paticntes ¢t humbles dans les punitions.
les eéprimandes et les conteadictions. Elle remarguera lears inclinations
naturelles, si elles wont pas un détant d'esprit on quelque infirmité corporelle.

Flle se garvdera de réprimander quelquune dans T présence de T Ré-
vérende Mere, on d'imposer quelque pénitence an véfectoire, i moins qu’-
clle ne soit Preésidente . cependant clle powrra donner une pénitence aux
novices dans son Chapitre | & la taive faire devant Lo communauté on aillenrs.

Elle puniva les détauts et les imperfections des noviees  dans son Cha-
pitre pavticulier, auquel elle appellera lex noviees trois fois par semaine.

Llle appellera les jeunes religieuses avee les noviees an Chapitee  tous
les Dimanches et les jours e féte ponr les instrairve dans FOffice Divin et
Lo vie intérienre. Elles divont leurs coulpes comme dans le Chapitre de la
Réviérende Meve, et se garderont de parler sans étre interrogdes | sons pei-
ne de arande punition.

Que Ta Maitresse ne permette pas e singularvités aux jeunes veligienses,
sans les avoir hien examindes et sétre avisée avee la Révérende Move on
le Confessenr, Qu'elle wintroduise pas de nouvelles coutmmes, mais quielles
sitive humblement et enseigne simplement les Constitutions et les Cérémo-
nies wsuelles. Quielle ne se mele pas des biens temporels des novices sans
le consentement expres de la Mere.
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NI
RiGLes prs DIsericTEs.

Les Diseretes se conduiront dans Ia réunion du Diserétoive, comme il
est dit dans § 4 e e chapitee.

Elles ne sarrogeront dautre antorité, que celle gui lenr est donnée par
Lo Supérieure on les Constitutions. Qu'elles s¢ conduisent prudemment et
exemplairement comme de vraies Diserctes, veillant o la diseipline régu_
licre, pour assister sineerement la Mére dans son gonvernement ., lui don-
nant de hons conseils ot Ini faisant connaitre prodemment ce qu'elles ju-
ceront regavder le bien-étre de la maison. Lorsqu'on leur demande leur
avis, elles le donmeront avee humilité et respect selon Dien et leur con-
seienee,

SEoune socur confie 4 nne des Diserctes nne chose |rour I Proposer ai
Diserétoire, elle pent s'en charger, mais dans le Diserdétoire clle tiendea
sceret le nom de ecette soenr. & moins quantrement la chose ne pilit étre
traitée. Néanmoins elle congddiera poliment la socur avee peu de mots,
se gardant bien de faive davance des promesses imprudentes touchant I
déecision que le Diserétoire prendra,

Les Diserctes tiendront place selon le rang de lenr profession apres la

Maitresse des noviees,

§ 10,
REGLES POUR LA Mire pes MAISONS DEPENDANTES.

Par sa nomination , ln Mére obtient Fantorité néeessaire pour gouverner
st communauté ; et les socurs qui sont sons sa direetion . sont obligées de
Ini obéir et e la respecter.

I fant quielle sapplique a enconrager les soeurs o la vertu par sa con-
duite exemplaire et édifiante. Elle thchera d'inspiver @ toutes les socurs
le respect pour les Supéricures, Pestime pour la Révérende More, pour la
Maison-Mére et pour la Congrégation. Elle Sefforcera de conserver et dang-
menter Funion et la charité entre les socurs , le zéle pour Fobservance de la-
Regle . des Constitutions et des louables contmmes de la Congrégation.

Quelle s¢ montre une vreaie Mére pour toutes, mais quelle se souvienne
en méme temps, quielle est tenue devant Diea comme Supérienve, dex-
horter, et de véprimander les soeurs subordonnées, ot de punir leurs fantes,

Elle n'imposera pas de pénitence sous peine de péehé, ni ne comman-
dera en vertu de Pobéissanee , sans avoir consulté la Réviérende Mére.

Elle distribue les offices dans sa communauté, & moins que la Révérende
Mére, qui nomme les Diserctes des maisons dépendantes | v envoie on
nomme aussi T'une ou Tantre soeur ponr un oftice partienlier.
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6. Comme il a ¢té dit déje an § 6, il fant gque Ia Meve et les soeurs des
maisons affilices ohdissent o la Révérende Mére en tout ce qui rvegarde
leurs personnes et leurs offices,

Chaque maison affiliée se restreindra au hut convenu et déterminé lors
de sa fondation. et la Mére locale ne pourra aceepter ni commencer dan-
tres ocenpations sans la connaissance préalable et Fapprobation de la Ré-
vérende Mére. Nous avertissons instamment les Supérienres des maisons at-
filices de ne Séearter de cette ordonnance, sons auenn prétexte, ni dans
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ANCNN cas.
8. Les Méves enverront tons les <emestres a la Supéricure de la Maison-
Mére  un rapport détaillé mais impartial  des travanx gui ont ¢té faits,
de la conduite et de la santé de chagque socur de samaison , comme des
dispenses et exeeptions a la Regle et anx Constitutions . quelles ont eri
devoir accorder pendant les six mois derniers & guelgqne socur en parti-
enlier, on o la communanté enticve . indiguant les motifs qui les ont fait
agir, o acceorder ces di.-alu-nsvs' ot ces vxm-pﬁnn.-e: creore (Il[(‘.“t's SOCTIrS
sont demandées sonvent an parvloir et ponre gquelles raisons, et cnsuite
tout co quiclles croient devoir porter a la connaissance de Lo Révérende
Mérve. powr Favancement du bien spirituel ot hmpmt-l de lvm'-mnunu-

lln“l“'"‘ //* Qbe il tF (‘{’f //f(r Fd L nd S et /( 2z /// . /'/f//' I/"’”-’“"

O, Sans la‘commaissance ]:lt-ulnl:l:- et Tassentiment de 1o Révérende More | <

elles ne peuvent fairve des dépenses extraordinaires pour des Ditiments
réparations . menbles et antres raisons paveilles.

10, Chague année avant le premier de Mars elles envervont a la Révérende
Mérve un compte exact des recettes et des dépenses de Teurs maisons. Ce
compte sera dressé ef signé par la Mére locale et par ses Discretes,

11, La Mere tient tonjours ln premicre place dans sa communauté,  ex-
cepté lorsque la Révérende Mérve est présente ) on une soeur qui la rem-
place, pour faire lLa visitation. Hovs de lenrs communantés respectives, les
Supdricures locales suivent en rang apres les Diserctes de la Maison-Moere
et tiennent entre elles le rang de lenr profession.

§ 11
RiEGLEs pES DiscriTes paxs nes Mamsoxs \rrernnées.

1. Tous les semestres les Diseretes des maisons aftilices envervont a la Ré-
vérende Moére un rvapport impartial de la manicve dont la Supérienre
locale sacquitte e ses devoirs, Dans ce rapport elles déelareront aussi
tout ce qu'elles jugent devant Dien étee utile de faive connaitre a la Reé-
virende More.

2. En cas de déeos on dabsence de la Merve loeale, la premicre des Dis-
cretes, et siocelleei est empéehide . la seconde, sera chargée provisoirve-

ment de sa charge.
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3. Les Diserétes ne strrogeront dautre autorité que celle qui lenr o été
donnée. Nous les exhortons instamment de se comporter toujours tros
respectiieusement. envers In Merve, de saceorder avee elle en esprit et en
oenyres, de servir d'exemple aux autres soeurs par une humble soumis-
sion s volonté et nune exacte observance de la Roele . des Constitntions

et des contumes Tégitimement admises,

§ 12
RiGLes DE LA DISPENSATRICE.

Lo Lo dispensatrice aura Lo soin et la chavge de tont ee gqni regarde la
CHISINCe.

2. Hors des rétections elle ne donnera aux soours ni aliment. ni boisson .
sans la permission de L Mere, mais acelles qui Tui demanderont quelgue
chose avee o permission de cette deeniere, elle le donuern avee nne bien.
veillanee grivcieuse.

.0 Elle aura =oin de tout distribuer o la satistaction de la communantd.
Pour ne pas manguer contre la puuvreté elle veillera & ce que rvien ne
se wgite. ni ne se perde par sa négligence,

4. La dispensatrice seva astreinte an Serviee Diving @ moins quielle ne soit

©mj weehde,

N RS
RiGLEs DE LA PoRrTiERE.

1. Que la porticre soit douce et affable, ¢t véservée en tonte chose, comme
il convient. Quelle soit fidéle a porter tontes les lettres et les commissions
a la Mére, avant d'en parvler aux religicuses. De méme quelle ne fasse
pas de commissions des veligicuses pour quelque personne de dehors, sans
le consentement de la Morve.

2. Elle ne doit pas oublicr, qu'elle peut péeher contre la loi de Dieu, en
révélant les seerets du couvent ou des socurs. Sioelle vient a manquer
en ce point, elle sera punic ou déposée, selon la mesure de sa fante,

3. Quielle prenne garde de se facher facilement, lorsquion la demande sou-
vent a la porte pour des choses insignifiantes, mais qu'elle conserve tou-
jours la paticnee et la modestie, se¢ montrant affable envers tout le mon-
de, surtout envers les panvres, lenr donnant charitablement des aumdnes.
avee la permission de la Supdéricure, selon les moyeus du couvent. Si elle
na rien & leur donner, quelle les console par de honnes pavoles.

4. Elle sera reconnaissante envers cenx gui apportent quelque chose, quel-
que petit que ce soit, vie que personne n'est obligd de donner guelgue
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chose, que par bienveillanee et pour Famour de Diew. Elle remerciera
humblement, ¢n disant avee une joie spivituelle s e soit votre récompense.

Qu'elle n'entretienme damitié particulicre ni avee des ecelésiastiques, ui
avee des séenliers. Quielle soit de peu de paroles, sobre i questionner et
A deouter des affaives du monde. Quielle se garde de rvapporter de telles
nouvelles anx religieuses, ou de dive ce qui ne convient pas: gu'elle s'ha-
bitue & parler douncement: que la porticre parle, ou seulement une reli-
gicuse, et non pas toutes i la tois, gquand deux on trois socnrs se o tron-
vent ensemble o la porte.

Quelle ne soit pas lente @ se présenter, pour ne pas faive attendre les
"

A haute voix les religicuses, mais qu'elle s¢ rende anpres dlelles.

ens; quelle onvre ot ferme doucement les portes. Quielle wappelle pas

Elle indiquera poliment anx gens le parloiv. demandera lewr nom et aver-
tirn la Mereo Nila Meve rvefuse la visiteo la porticre annoneera i la per-
sonne an parloir . <ans en dire mot a la cocur demanddée,

§ 14,
RiGLEs pE Ly CHORISTE.

Une religiense aura soin du choeur. Elle veillera que le Serviee Divin
soit dit régulicrement suivant le Dirvectoire.

Tous les Samedis matins elle tera In table des officiantes aw choenr pour
Ia semaine suivante : savoir: de 'Hebdomadaive . des Chanteresses ot des
Versiculaires: de celle qui devea dire Ta Homilie et de celles qui servi-
ront a table au réfectoire. Quand cest la Supcrienve, qui a Foceasion de
quelque féte particuliere doit faive 'Oftice de Phebdomadaive . Ta choriste
cerira une table spéciale pour ce jour i et elle L fera live le jour prdé-
cédent au réfectoive, apres le diner.

La choviste auwra grand soin que toutes les eérémonies et louables cou-
times soient observeées. I Ini seva permis de corviger doucement et hum-
blement les fautes, qui se commettent dans le Serviee Divin: mais &7l
existe quelque détant

Elle aura soin des livees de la communanté, afin quiils ne se gitent.

aénéral, elle en avertiva o Méve, gqui e corvigera.

y 15,
REGLES DE LA SACRISTINE.

La sacristine sera piense, et fournira ce quil faut pour Fautel et le Ser-
vice Divin, comme: lampes, cierges ete,

Elle veillera que le linge, les ehisubles, les nappes dantel | soient hien
propres et que la propreté paraisse en tont. Elle ne pent vien préter sans
la permission expresse de la Mére.
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Elle sera humble et respectuense envers les Prétres, faisant attention i
leur donner fonr ce qui est nécessaire pour la chapelle et Pautel.

Elle fera toujours en silence et sans bruit ce quielle a o faive dans 1'é-
elise, La chapelle ou la sacristie : Sl est absolument nécessaive qu'elle parle,
quelle Ie fasse a voix hasse.

Quand il =e trouve des Prétres dans la sacreistie, quielle n'y reste que
pour donner les choses néeessaires,  les montrant par des signes a0 moins
quil ne it absolument néeessaire de dire quelques mots. Pour le reste
elle quittera pour lors la saeristic. En eas que quelquun voudrait parler
plus Tongtemps, elle Tni demandera avee politesse de vouloir venir an parloir,

Elle nettoiera église oun Poratoive denx fois par semaine,

Y 16,
REcLes pE LA REreserormire.

Lio vétectoricre sera délivente & arranger proprement le eéfectoive pour
v consolation  des velivicuses, Elle aura soin e tont le mobilier du rdé-
fectoire o le oardera <oigneuscemnent.

Elle mettra les converts environ une demi-heure avant les repas et aura
soin que tout soit en ordree a Uhenre fixée: ensnite clle demandera a la
dispensatvice, si elle est préte et sonnera la cloche du réfectoive,

Au moins deux fois par semaine elle aignisera les conteaux, et balaicra
le réfeetoire, Tons les julll'- clle rincera les tasses ot fera toat ce que la

])I'nln]'c'h" v.\’ili_fn'.

¥ 17
Rigres rorr nLa Laverse.

Une socur aura le soin de laver le Tinge au temps indiqué par la Supéricnre.

[ ne sera permis @ personne de laver en particulier.

Chaque semaine, elle distribuera charvitablement aux socurs le linge nd-
cessaire, (ui sera simple et sans empois, Les soeurs changeront leurs ha-
bits de dessons toutes les semaines depuis le quinze Mai jusquian quinze
Septembre , les autres mois tous les quinze jours,

Les soeurs ayant reeun le linge luvé le Smnedi, rapporteront le linge
usé le Lundi suivant an liew indigué & cet usage, sans garder  quelque
chose dans leurs cellules.

Elle donnera aun temps fixé des serviettes blanches an réfectoirve , of des
essiic-nains propres.

Ponr le reste elle devea se comporter dans <a charge et la disteibution |
selon les ordonnances de Lo Mérve, qui est chargée de faire pourvoir les

soenrs du nécessaire avee une sobrieté Franciscaine.
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§ 1K
RiGLEs POUR LES MAITRESSES DER Econes

1. Loes soeurs destindes o oeuvre sublime de Uédueation et de Linstrucetion
de la jeunesse, suppligueront i s'en rendre capables par des études sé-

rieuses, et s'en acquitteront avee zele, sans se o laisser rebuter par o les
difticultés,

2. Elles instrairont les enfants avee soin dans la Religion et leurs devoirs
chrétiens, sans négliger les autres connaissances utiles.

.0 Saus la permission de Lo Supérieure, elles ne pourront changer ni la
methode, ni les livees, ni Tordre des exercices journaliers.

| o Quand quelquiun vient visiter 'éeole, les soeurs apres avoir montré dn

respect, continueront les lecons commencées. Nil se trouve plusicurs re-

ligicuses en classe, la premicre en rang .u(mn]mum-r.l les visiteurs et ré-

’41 , / l"'”‘h'“‘ lum (uestions,
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! veste il est détendu séverement aux soeurs de vecevoir en classe des visi-

tes personuelles, qui doivent &tre renvoyées au parloir.
5. Les ¢dueandines vesteront sous la divection et Ia surveillance de lewr

maitresse.

6. Que la maitresse soit picuse et douce, que son extérieur inspire le re-
spect et la confiance aux jeunes filles, qulelle tormera aux vertus chreé-
tiennes et aux bonnes moeurs, plus par ses exemples que par beaucoup
de paroles, afin de les (lis]msul' i devenir des membres utiles dans la Con-
oréoation, si Dieu les y appelle, ou bien a vivee picusement dans le monde.

b |

Elle dvitera dealement une trop grande familiarité et une sévérité exees-
sive, qui pourraient diminuer le respect et la confiance des enfants. Qu'elle
se gavde de donner ou de recevoir aucun témoignage damiti¢ sensible.
8. La Supérieure peut permettre que les ¢ducandines viennent quelquetois

au réfectoire des religieuses, pour déprouver leurs manicres et leurs dis-

positions,

9. NI les parents ou les enfants oftrent des présents aux maitresses, elles
les apporteront de suite o la Supérieure.

10, Les maitresses se tiendront sur leur garde contre la tentation dange-
reuse de senorgueilliv de leurs conmaissances et du bon sucees dans les
¢eoles; de simpatienter, quand on les fait changer de classe, ou qu'elles
doivent abandonner leurs idées, mais quavee d'humbles sentiments 'elles-
mémes, elles vemplissent leur devoir pour Dieu, demeurant en tout obéis-
santes et sowmises a leurs Supcricures.

1. Selon la disposition de la Supéricure, toutes les maitresses ot celles qui

préparent aux examens, aideront aux onveages de L maison,  comme

B ]
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a laver, nettover et antres semblables. Elles Soffrivont de leur propre
mouvement & faire ces sortes d'occupations, surtout pendant les vacanees
et les jours quil 'y a pas de classce.

12, Les Supérieuves auront soin, que les maitresses ne soient pas surchar-

abes par Touveage des elasses, et qu'elles puissent pour Fordinaire suivre
I'Oftice de nnit, Toraison mentale et les autres exercices de piété de la

comnunanté,

§ 19,
REGLES POUS LES SOEURS DANS LES INFIRMERIES ET LEs Horrravs.

1. Les socurs chavgées du soin des malades et des infirmes, doivent con-
sidérer quielles servent Jésus-Christ Lui-méime dans la personne des  souf-
feants et des panvrees, ear il o dit: | O que vous aures fuil au moindre des
miens, vous lavez fuit (v mor wmiéme. -

2. Elle sappliqueront avee zele a apprendre la pratique de ces oeuvres
de charité, et les exerceront avee un cocur rvempli de charvité, avee des
paroles consolantes, et d'une maniere habile. Elles suivront exactement en
tout les ovdonnances des médecins envers les malades.

A, Elles apprendront aux malades, mais avee diserétion, a souftriv paticm-
ment leurs souffrances, et a faire la priere: et les prépareront a recevoir
de temps en temps dignement les saints Sacrements, surtout a leur der-
nicre heuare.

4. Dans le traitement des malades, elles observeront scrupulensement les
regles de la modestic. En cas quun service extraovdinairve soit requis, elles
en avertiront la Supéricure et suivront sa direction.

5. Elles suivront exactement les reglements taits par les Supérienres pour
le service de ces Ctablissements sans les changer de leur propre autoritd.

G, O il pourra se faire commodément, les Superieurs placeront de temps
e temps les soeurs dans une autre occupation, pour quelles excereent
les veuvres de charité avee un plus grand détachement.

7. Nous exhortons les soeurs d'exposer avee franchise aux Supdricures
leurs difficultés, leurs peines et leurs angoisses de conscience, afin de re-
cevoir des conseils, ou un changement en cas de besoin.

8. Les Supérieures auront soin que les soeurs ne nuisent pas notablement
a leur santé par des fatigues ou des veilles prolongdées, ou souvent répé-
tées. Elles ne les surcharecront pas non plus tellement d'onveage, qu'el-
les doivent <absenter continuellement du choenr, et de Toraison de la

communante.



§ 20.
REGLES POUR LES JEUNES RELIGIEUSES ET LES NOvICES.

Les jeunes soenrs professes se garderont, sous peine de grande peéniten.
ce, de dire aux antres ce qui se passe an Chapitre de la Maitresse.

Elles ne sortiront pas de 'église apres le Serviee Divin, sans la permis-
sion de Ia Maitresse on sans attendre son signal.

Elles  sortiront ensemble en =ilence, et ne feront rien d'extraordinaire

sans lui en donner connaissance soit avant, soit apres. Elles ne seront pas
trop familicres envers les autres rveligicuses o envers les anciennes, mais
elles ¢ conduiront i lenr ¢gard avee respect et humilité,
Quand les jeunes socurs professes et les novices entrervont dans la cellule
de la Méve, de la Vieaive, ou de la Maitresse . ou quand cellesci viennent
dans la leur, elles demanderont a genoux la hénediction et resteront age-
nouillées, tant quon ne lenr dise de se lever. Quand clles seront vépri-
manddes, elles se mettront a4 genoux, sinclinant profondément  pendant
quelles éeoutent; elles avoiteront leur faute et baiseront la terre avant de
se lever.

Quand elles ont la permission de s‘enteeteniv entre elles, elles parleront
honnétement et avee bonnes manicres de la vertu, de la mortification et
dantres snjets ¢difiants, tachant doublier dans lenr conversation les ma-
nieres dn monde qui ne conviennent pas.

§ 21

REGLES POUR LES Sorunrs (CONVERSES.

Les soeurs converses assisteront tous les jours aux pricves dumatin et
du soir, a la méditation, v la sainte messe, au salut et an chapelet. Ll-
les viendront la nuit aux Matines, les jours déterminds par la Supérienre,
Elles diront ensemble lenr Office, au temps fixé, excepté celles qui, & eause
de leur ouvrage, ont obtenu la permission de le dive seules.

Pendant leur travail, elles prieront souvent, ou soccuperont de honnes
penstes sur la Passion de notre Sauveur, sur la pratique des vertus, e
diront des oraisons jaculatoires.

Elles accepteront avee humilité et simplicité Fouvrage que la Supéricnre
leur imposera, et sen acquitteront fidélement pouwr 'nmowr de Dieu, et
avee lespoir de mériter la récompense éternelle.

Quielles se gardent de manquer contre le voeu de pauvreeté, en dtant
cause que par leur faute ou leur négligence quelque chose se easse, se
perde, ou se gite. '

Qu'elles niaient jamais la havdiesse de ettre le pied hors de la Cloture
presevite, o de enceinte du couvent, sans la permission légitime de la
Supdrieure.

*



6. Elles se gavderont de rive immodérement, de parler heaucoup ou i
haute voix, d'avoir pendant le travail leurs habits, leur voile ou leurs
manches arrangés d'une maniére peu convenable, surtout quand elles doi-
vent paraitre devant la communauté, et plus encore, quand elles seront
en présence des domestiques on dautres étrangers, ou dans des licux, of
clles peuvent étre vues par les ¢trangers.

Elles sont strictement obligées, par devoir de leur état religieux, de
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se tenir ¢loigndes, autant que possible, des ouvriers et des d¢trangers, et
quand elles sont foreces par la nccessité de se trouver avee ces person-
nes, elles garderont modestement les yeux, ne parlant avee cux que de
choses nécessaires et en peu de mots, et s'¢loignant le plus tot possible.
Les Supérieures sont chargées de soigner, que cette ordonnance soit stric-
tement observée.

8. Elles porteront du respect aux religieuses de choeur, et quand elles y
ont manqué, elles seront séverement punies.

9. Quoique les socurs converses soient spécialement  destindes a fairve les
travaux domestiques, ct les Religicuses de choeur i taire 'Othice Divin,
celles-ei néanmoins les traiteront charitablement, comme leurs socurs en
religion.

10, Elles nauront pas le droit e suffrage, ni dans I'élection des Snpérvien-
res, ni dans Tadmission des novices. Elles auront leurs places apres les

socurs ¢t noviees de choeur, selon le rang de lewr profession.

RiGLES Porr LA JARDINIERE.

1. Que la javdinicre soit diligente a entretenir le jardin pour Pusage de la
cuisine.

2. Quielle ne soit pas avave, mais qu'elle distribue libéralement, on quelle
montre & la déspensatrice, ce quielle prendrea pour la cuisine ¢t la com-
munauté.

3. Elle n'otera ni haies, ni arbres, sans avoir consulté la Mere.

4. LEn cas que la jardiniere soit religicuse de choeur, clle sera tenue &
1'Oftice Divin, a moins que la Mere ne Ten dispensiit en partie.

5. Elle ne parlera pas aux onvriers, quavee la permission de la Mere, et
en présence dune antre soeur, et pas plus que le strict néeessaive ; pour

le reste elle s'en tiendra ¢loignée.
§ 23,
Ricres pES DOMESTIQUES.

1. Sans la connaissance préabable et le consentement de la Révérende Merve
Fon niaura dans auenn convent des domestiques permanents.
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s w'y pourront coucher la nuit, sinon dans un lien convenable et tout
sépare.

On tera bien attention i lenr dge, leur conduite ct leurs manicres.
Qu'on leur fasse entendre avee prudence, quiils ne peuvent accepter des
commissions particulieres de quelque soeur. 5

Quon les informe & quelle heure ils doivent étre renirés, et fermer les
portes; dans quels lieux du couvent ils peuavent entrer: a qui ils peu-
vent parler et quels ouvrages ils doivent faive pour le service et le pro-
fit e la maison.

CHAPI'TIRIC VI

e Inn maniere de converser iniérieuarement
et extéricenrement des Convents,

NI B
D na CLoTURE.

Quoique le Pape Leon X, dans la Regle du Tiers Ovdre, ne preserive
pas expressément la Cloture, cependant, an Chapitre X, il o permis ot
accordé la Cléture i tous et & chaque couveut, pourva (ue les ocuvees
de charité, que les soeurs sont accoutumées de faire, n'en soient point
empéchées. Par conséquent les religienses Pénitentes, des le commencement
de leur Congrégation, ont accepté la Cloture, et lont gardée exactement
et avee mmour pour se conformer aux ordonnances, que les Souverains
Pontifes, qui ont suceddé & Leon X, ont faites relativement a la Cloture,
et principalement, pour étre ¢loignées des dangers et des distractions du
monde, pour servir et aimer Dieu seul dans le recueillement de Uesprit;
pour jouir des autres avantages spirvituels sans nombre, quamenc la CLo-
ture, en un mot pour pouvoir dive avee un coenr pur et hrillant d'amonr,
ces parvoles de Saint-Francois: ,, Dews mens ef omnie "™ Mon Diew et won tout ™

Pour imiter I'exemple des anciennes veligieuses Pénitentes, toutes les
soeurs de cette Congrégation regarderont la Cloture comme lornement de
leurs couvents et comme un des plus grands moyens de leur perfection;
clles en auront une haute estime et l'observeront ponctucllement. comme
elle est preserite dans ces Constitutions.

Les Evéques ont le pouvoir de prendre d'autres mesures a I'égard de
I Cloture, et les soeurs d'apres les paroles, quielles prononcent dans leur
protession, se¢ soumettront de hon coeur a leurs désivs et ordonnances,
lorsquiils jugeront bon de preserive une Cloture plus rigourcuse en des
temps meillenrs.

Afin que les soeurs sauraient hien les obligations de la Cléture actucl-
le, nous allons parler en particulier des lieux. compris sous la Cloture,
de Tentrée des ctrangers et de la sortic des soeurs.
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Des LIEUX coMPRIS DANS LA CLOTURE.

En premier lien est compris sous la Cloture, le couvent avee tous ses
appartements, comme réfectoire, cuisine, onvroir, dortoir, infirmerie, cha-
pitre, choeur, et oratoive, ainsi que le jardin des soeurs.

Les portes qui donnent entrée aux appartements intérieurs du convent ,
seront fermées a linstant, chaque fois qu'elles sont ouvertes, et le soir
i une heure fixe, elles seront fermées a double tour.

Les tenétres du couvent seront placées de sorte, quielles ne donnent ja-
mais sur une rue publique; la, ot 'on ne pourrait prendre convenablement
ces dispositions, les fenétres seront tellement couvertes, que les soeurs ne
puissent &tre vues par les passants. Les soeurs de lenr e6té¢ doivent se garder
de demeurer & dessein devant les fenétres, pour voir au dehors dans la rue.

Le jardin des socurs sera clos par un mur ou du moeins par une haie
¢paisse ., ou une forte palissade , i laquelle il convient de joindre un fossé.

Si T'église du couvent est accessible aux personnes du dehors. il v aura
un endroit séparé pour les socurs, les ¢ducandines, les éleves internes et
les autres personnes, demeurant dans la Cloture.

Dans les parloirs on placera un tour, ct des grilles de fer ou de bois,
Les grilles seront pourvues d'un rvideau ¢pais, de petites pointes, et d'une
petite fenétre.

Afin de pouvoir exercer les oeuvres de charité | il est permis aux soeurs
d'avoir des éeoles dans Venceinte de la Cloture ; ainsi que des salles pour
les malades et les infirmes ., et des appartements pour les orphelines, les
pensionnaires ¢t les dducandines. La, on il y o des éducandines on ne
tiendra pas pour lordinaire d'antres éleves internes. De méme on  distri-
buera les autres oeuvres de charité entre les maisons de la Congrégation
de maniere quelles puissent &tre pratiquées, sans trop charger la com-
munauté et sans il faille abroger au négliger le choeur de nuit et an-
tres préceptes de la Regle et des Constitutions.

s PERSONNEs , QU'IL EST PERMIS 01" DEFENDU DINTRODUIRE.

On ne peut introduive, ni dans le convent, ni dans le jardin des soeurs,
awcunes personnes hommes ou femmes, ccelesiastiques on laigques, méme
pas d'enfants , quelque jeunes quiils puissent étre.

Sont exceptés les médecins pour visiter les malades, qui ne penvent
se rendre au parvloir, le Confesseur et son servant, quand il lui en faut
e, pour assister les malades et leur administrer les saints Sacraments :
les personnes néeessaives pour linstruction; les ouvriers, pour les travaux
que les socurs ne peuvent faire convenablement , ainsi que pour ¢teindre
un incendie , et pour éearter d'autres dangers pareils. Les Supérieures pour-
ront aussi laisser entrer des personnes, revétues dantorité eivile, quand
elles exigent doftice de voir le couvent; cependant en des cas pareils les



Supéricares, si le temps le permet, demanderont des instructions an Su-
peérvieur Eeclésiastique,

1. La Supéricure, ou une socur nommeée par elle ; conduira sans détours,
le médecin, oun le Confesseur it Uinfirmeric.  La soenr infirmiére restera
aupres des malades . durant la visite du médeein, pour recevoir ses or-
dres. Les conductrices attendvont pour rveconduire le médecin,

Pendant que le Confesseur entend la Confession des soeurs malades, les
gardes-malades s'¢loigneront assez . pour ne rien entendre , nais se tien-
dront cependant i proximité, pour étre prétes surle-champ , quand leur
seconrs est requis. Ensuite le Confesseur sera reconduit de méme.

Les ouvriers seront ¢galement conduits sans détours a lenr ouvrage. La
Supérieure , on une autre socur, désignée icet effet, indiguera Touvrage.,
sans sarrcter inutilement.

12, Aucunes des soeurs ne pourront parler aux ouvricrs, ni demeurer avee
eux, pour examiner Fouvrage, sans ordre on le consentement expres de
la Supéricure, et jamais autrement, que deux socurs ensemble. Lorsque
des personnes entrent dans la Cloture, que les socurs, loin de converser
avee eux, on de sarréter pour les voir. se retivent, ou fassent un détonr,
pour n'étre pas vues, Ces précantions sont preserites, afin que les socurs
conservent toujours un trés-grand respeet pour la Cloture, et que les ¢tran-
wers naient point Toceasion de parler dans la Cloture sans néeessité, ou
de se rendre en des endroits, on ils ne sont pas nécessaires,

13, Aux ¢éducandines, demeurant dans la Cloture, on indiguera les lieux
destinés o leur usage. de méme que la partie do jarding ou elles peavent
entrer. Elles ne sortivont pas de la Cloture, se ce n'est, quand celles quit-
tent pour touwjours: aw temps des vacances annuelles: quand le médeein
leur prescrivait un changement d'air, ot dans le cas de maladie séricuse
de leurs pere et mere ouw proches parents. De méme les ¢leves internes,
en regle générale, ne sortivont pas de la Cloture : cependant la Supéricure
peut le permettre, lors des visites de leurs pere et mere, ou de leurs
proches parents. Cette détermination regarde aussi les orphelines demeurant
dans T'enceinte de la Cloture. Les enfants externes pourront entrer dans
les classes ¢tablies dans la Cloture, mais pas plus loin, que dans les lienx
désignes.

14, Le tres-Révérend Cuaré et les Inspecteurs peuvent visiter ces deoles.
Quant aux parents et aux autres personnes, qui ddésivent visiter les clas-
ses, on les renverra poliment au parloir.

15.  Les personnes malades et infirmes, qu'on soigne, devront se hborner aux
salles, aux jardins et aux cours destindés pour elles, sans aller plus loin
dans la Clotave. Les prétres officiants. les médecins et les inspecteurs pour-
ront visiter les malades dans ces salles-la, chague fois, qu'ils le demandent,
Les parents et les amis seront admis o des jours fixes.

16, La Supéricure assignera les licux, ol les domestiques du couvent pour-
ront aller pour faire le travail.
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17, Les autres personnes, qui franchiraient Ienelos du couvent, seront prices
de s¢loigner.

DE LA SORTIE DES SOEURS.

I8, Les socurs ne pourront sortir hors de Ia Cloture du convent et du
Jardin, execepté dans les cas snivants:

19, Pour ¢éviter un incendie, une inondation, une attaque d'ennemis, des
maladies contagieuses et autres maux semblables.

20, La Révévende Mérve, pour taire la visitation au temps accoutumd,
ou pour des motifs pavticuliers dans les maisons de la Congrégation ; comme
aussi les socurs quelle envoie, pour la faire it su place. Celles qui font
Ia visitation peuvent aller voir, avee la Mere locale et une autre soeur
de Ta communanté. tous les lieux, comue: granges, éenvies et autres,
qui dépendent du couvent.

300 Les Meéves locales pour assister o la reteaite annuelle et anx élee-
tions eéndérales dans la Maison-Meére,

40, Lorsque les socurs doivent changer de couvent. Pour faive dantres
voyages, ouw ponr sortir de ln Cléture en dautres cas les Supéricures,
aussi bien que les autres socurs. devront avoir la permission de UEvéqgue
diocesain.

Les Supéricures peuvent demander a UEvéque, pour un temps déter-
miné, la permission d'envoyer les socurs aux examens.

19, La Supérieure désignera les soeurs de choeur et les soeurs converses,
qui sont nécessaires pour le serviee dans les infirmeries. attachées au con-
vent, et dans les deoles. Ces socurs, avee la permission de la Supérienre,
pourront entrer dans les places de véeréation pour surveiller les enfunts,
Elle peut encore permettre aux soeurs converses, de faire leur onvrage
dans les licux qui dépendent du couvent.

20.  La Supéricure du couvent peut aller chaque jonr, selon que bon lui
semble, duns les licux, qui dépendent du couvent, pour examiner et dé-
signer Louvrage, Elle peut donner cette charge a une ou deux socurs de
choeur. )

21, Selon cette constitution on organisera pess=perr les maisons ddja dta-
blies. En attendant on placera partout, aussi vite que possible, les gril-
les, et le tour au parloir, ct la Cloture pour la demeure et le jardin des-
tinés aux socurs, ne permettant plus Tentrée aux étrangers, sioee n'est
dans les cas cités ci-devant. Dans les maisons ddéja établies, on le passage
a la chapelle mene par le couvent, on permettra lentrée aux prétres of-
ficlants et aux servants néeessaires, mais pas a dauntres personnes. De mé-
me, o les soeurs ont le soin d'éléves internes, ou de personnes infir-
mes, et quon ne puisse y avoir convenablement un javdin pour les soeurs,
les personnes, qui demeurent dans ces maisons, pourront faire usage du
Javdin des socurs. Dans ce cas, outre les socurs désignées pour la surveil-
lance, il ne sera pus permis aux antres de parler dans le jardin aux per-
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sonnes mentionndées | mais elles se tiendrvont ¢loignées, autant que faive se
pent. On wrn soin encore, que les regles preserites, reaardant  la sortic
des soeurs soient ohserviées partont. La, ot Tow w'a pas Lnomesse an con-
vent, ponr le temps quon ne pourra vy oremédier, les soeurs assisteront
aux Offices de la Paroisse, ou d'une dolise voisine . antant que possible
dans un lien <épard: et seulement le matin: jamais Tapres diner.

§ 2.

Du Pannon.

(e [}:ll‘lnil' doit Gtre propre et s'llnlr]t'.

Les socurs se garderont d'aller an parloiv sans Tordree ou la permission
de Lo gupdricuwre. 1T fandrea demander chague tois cette permission a la
Supdérienre, méme guand des personnes reviendreaient o plusicurs repri-
ses it meme jowr ponr parler & Lo méme soeur.

La porticre nappellera personne an parloir sans demander la permission
il Moeres Ponre e reste elle observera les pegles de la porticre preseri-
tes an Chapitee V. § 13

Le o parloir ne sera pas acceessible aux étrangers avant hait heures da
nuating, et les socurs ne pourront yvorester apres eing heuares et demie dn
soir. Personne ne sera etlllu‘]t'- i ]nn‘lnil‘ les Dimanches et les jUHI'.-‘ de tote,
ni pendant le temps de UAvent et du Caréme de TEglise . exeepté celles,
qui sont en office, pour des affaives regardant lenr charge . ou dans un
cas néeessaire. Deomémne on wappelleras personune dorant Iaomesse, TOft
fice, la pricve, les vepas, ni depuis onze heurves duomating, jusqua une
heure de velevée, mais on s'exeusera avee politesse. Excepté dans des cas
inévitables . la Mére ne dispensera pas dans les jours, i surtout, dans
les heures pendant lesquels e parloir n'est pas aceessible,

Tandis que les soenrs parlent, le rvideau de la grille pent étee ouvert.
Personne ne pent se vendre an parloir, sans &tre accompagnd d'une antree
socur, nio v parler qu'en présence deeette dernicre. Lo Supdéricure dési-
cgnert pour compagne , une religicuse prudente et réservée, et ne dispen-
sera sur oce point, que dans quelques eas raves, quand elle sait, qu'une
soeur professe n'est demandée que pour guelques instants au parloir, pour
des affuives relatives o son office. Maix, ni les Supdéricures, ni les autres
soetrs ne pourront se vendre au parloir sans compagne, ponr reeevoir les
visites des parents on des connaissanees, ni v parler gu'en présence de la
compagne, )

Les religicuses Pénitentes, qui ont ¢ehangdé leur nom de tamille, contre
le mom 'une Saint; qui désivent seevie Dieu dans Ta Cloture. qui savent,
que dans les visites des parents, Tesprit de veencillement. gui est Pesprit
des Recollectines, court danger. se garderont <ans donte. dinviter leurs

6
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parents et connaissances, ou de eroire  faussement, quil existe un  droit
pour les soeurs, @ recevoir chaque anmée de semblables visites. Au . con-
traire, pour imiter JUaustérité des anciennes Pénitentes, par rapport au
parloir, oit elles ne parlaient que derricre les grilles convertes de rideaux.
les socurs useront maintenant aussi des nm_v&ns ion'étre vies et visitées
que rarement par leurs parents et leurs connaissances.  \ussi I'Evéque de
ce diocese a statad par rapport o de semblables visites au parloir, qu'il
convient de faire attention en ce point, non seulement aux Riqles, mais
CrHeore il fq'.-.'prf! des lti-;,;h-.s. Par conséquent les Sll]u"l'it'lll'vs sont chargdes
de conserver dans la Congrdégation par leur exemple ¢t par leurs exhor-
tations, cet esprit de détachement et de recueillement, et de ne pas per-
mettre aux =socirs d'dtre <onvent ot ]('ngh'lllps HAl ]l;ll‘]uil', i CAT=e lllﬁ* tel-
les wvisites.

Il nest pas permis aux soeurs de manger ou de boire au parloir. Elles
ninviteront jumais les dtrangers i rester un second jonr.

Auenn étranger ne peut passer la nuit an couvent, Aux pretres officiants,
au temps de lareteaite on anteement, on procurera un logis, tant (que
faire se peut, dans une maison eceldésiastique.

Les soenrs observeront au parloir une modestie ddifiante dans lenrs veux,
leurs paroles et leurs manicres, Quelles se eardent de vévéler les seerets

du couvent; de parler contre la charité: de Sinformer avee curiosité des
nonvelles du monde. Quelles préservent ausse leur coenr libre de soucis
Iégard de la prospérité ou des revers de Teurs proches. Lorsqu'elles ap-

prennent des choses parveilles, quelles se¢ hornent o quelques paroles con-

solantes, en promettant leurs pricres,

Personne ne demeurera au parvloir plus long-temps que la néeessité exi-
et quand le signal est donné pour les exercices de la communautd

comme il a été dit

v,
durant  lesquels personne ne peat vester au parloir,
ci-dessus, elles finivont la conversation et se retiveront: cette  exactitude ne

pent quiddifier.
B3

$ 3.

Du Donrorn.

Toutes les socurs councheront au dortoir. Le dortoir doit &tre tfermdé i huit
heures du soir. I1 vy anea de la lomicre pendant toute la nuit. Le veli-
gicuses, (ui ne sont pas exemptes de F'Otfice de nuit. se retiveront toutes

¢t se mettront au lit & huit heu-

an dortoir ill'l‘l\"-‘ Fovaison mentale du soir
res. Llles coucheront towjonrs dans lears vétements,
[1 ue sera permis a personne de sortiv da dortoir sans permission

sans dispense quel-
congue,
avant le véveil pour les Matines, c¢e quon observera dgalement apres Ma-
tine jusquianu temps, guon vient éveiller pour les Primes 4%

Le matin aprés le véveil pour les Primes, les socurs arvangeront  lenrs
cellules, avant de se rendre a I'église.
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5. Personme ne pent entrer dans laocellnle dantrai, sans L permission spe-
ciale de la Supérienre.

£ Ty a que la cellule de la Méve, qui sera fermdée i clef. Les Supd-
rieures veilleront a ce que les soenrs tiennent lears cellules propres. e
que le dortoir soit balayé an moins une fois par semaine.

¥ L
D REFECTOIRE,
i, On sonnera dordinaire pour le diner a0 onze henres, Pendant le Caréme
de TEglise et anx grandes Vigiles, vers midic Le souper anrea lieu vers

lex eing heares et demie. Celle qui sonue au wéfectoire, diva en <onnant
le: psamme: Misevere wwi Deuts.

.
-

2. LEntre temps les soeurs guitteront toutes les autres oceupations, ponr se
l
rendre an réfectoire . ot elles resteront o cenoux o leur place. en atten-
{ |
dant que la Présidente domme le signal et commence lem D peof s
;|]n'f-- tl:lui H]l‘hllnm;u|:|il't' cntonne lL‘ H"ur':h'r'ft‘r’. .-'t'lnll !t' lll't"\'izlii"' an:lill.

Celles, llui nont pas assist¢ aw De profundis 1o divont a0 genonx, e

-

vant o table . les hras en croix,
4. Personme ne peut sortiv du rétectoive , sans L permission de la Supérien-
re, avant que Paction de griices wair deé dite,

5. Suivant ancienne et louable coutume des religicuses Pénitentes | la lee-
ture a table sera observée toute anndée . excepté quelques peu de jours
dans Tanmdée , o la Supérieure , senlement au diner, pent abréoer la lee-
ture de la moitic | et accorder aux socurs la permission de Sentretenir
modestement ensemble o comme il <era déterminé plus loin au § 112 Do

Ji Recvéation.

i Lo Supdricnre indiquern les Tivees de leeture an réfectoire , & moins que
la Révérende Mere . pour conserver une uniformité plus partaite dans tou-
tes les maisons, ne jugedt convenable de les déterminer elleaméime.

=1

onal de a

Preésidente elle passera le livee o la suivante ;) et ainsi de suite, jusqui
la fin du repas.

Celle qui o la dernicre place commeneera la lecture; aun i
i

8. Tout ce qui est a Tusage des socurs au réfectoive sera de hois ou de
terre , et non pas détain, Chacune anra sa serviette, avee un petit pot
pour boire. Des salicres et autres ustensiles seront placées sur la table sans
superfluite,

9. La Supéricure aura soin, que les soeurs recoivent une nourriture saine
et suffisante , en observant tontefois In panveeté Franciscaine ;. méme aux
jours de téte, tant pour la qualité que pour la quantité des metss Trois
fois pendant la semaine . a des jours, quon n'est pas empéché a canse de
jetne ow dabstinence | les religieuses peuvent manger de la viande an di-

ner, mais jamais an souper: si ce n'est par dispense spéeiale. .
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10, Elles observeront & table Ia mortification et la modestic | suns regarder
de tous ¢dtés, s¢ souvenant toujours, que notre Sauveur a voulu goiiter
le fiel et le vinaigre, pour condamner notre sensualité.

. ¥ A\ .
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12, Toutes les soeurs mangeront au réfectoire anx temps désignés. 1 ne
sera permis i personme de manger dans la cuisine . dans s oeellule, ou
ailleurs. En eas que la Supdérieure permette 4 une soenr . a cause de sa
faiblesse. ou pour un autre motit raisonnable, de manger hors des temps
désignés | elle le fera an réfectoire . exeeptd les malades, qui an jugement
de T Supdéricure ne penvent pas v venir. Que celles, qui ont Ia permission
de manger en dehors des repas ordinaives, le fassent assises, en silenee
et avee des manicres convenables.

[3. Quant & la manicre de dire sa conlpe et autres nsages, qui daneienne
date Sobzervent an réfectoire , on suivea le Cérédmonial. ’
Lh A Lo fin du ovepas, la Supéricure avant fait signe, les socurs conver-
ses . les noviees et les jeunes religienses, se léveront, pour emporter les

nstensiles et nettover les tables.
15, Cela fait, au signal dernier de la Supéricure, toutes se rendront i leur

place . devant La table . pour dire Taction de grices . comme il est pres-

crit. dans le bréviaire,

-

§ 7,
Dr I'Ovuvromr.

1. Les =oeurs qui ne sont pas empéehdées a canse des oenvres de charité
viendront & Fouvreoir depuis huit heures du matin jusqu’a onze heures,
et depuis une heure de Fapresanidi jusqua quatee henres. Les jours gqu'el-
les dinent o midi, elles resteront o Tonvreoir jusquia onze henrves et demie
et v viendront Papresmidi a wune heure et demie. Pendant le caréme de
Flglise, clles travailleront jusqui quatre henves et demie.

2. Toutes les religicuses s'oceuperont de Touvreage de Pobéissance et il ne
serac permis - personne de travailler pour soi en particulier.

3. Lo conturicre, celle qui fait les habits ou autrees ui ont la surveillanee
de Touvreage, ne garderont pas Targent chez elles, mais elles donneront
de suite o la Mére ee qu'elles rvecoivent. Elles ne commanderont  pas
ANX socurs en maitresses, mais elles disteibueront Pouvrage avee des pa-
roles pleines de doucenr, indiquant comment il doit étre fait. Néammnoins
les socurs doivent Tui ohdéir en ce (ui coneerne ot oftiee | ot accepter ou-
vieage sans contredire ou sans vouloir en savoir plus qu'elle. Celle qui a
la charge de faive les habits, sera diligente & véparer les habits des rve-
ligicuses. Elle whattendra pas jusquia ce que les religicuses les lui appor-
tent, mais elles Softrira o les répaver. Llle se gardera de toute singula-

rité dans les habits. Elle ne fera point d’habits neufs, ni rien d'extraor-
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4.

dinaire sans Tassentiment de la Meve, Elle anra toujonrs quelques habits
propres pour sen servir an besoin.
Denx fois dans la semaine, le Mereredi ot le Samedi on balaiera Tonvroir.,

§ 6.

De ona CorsiNe.

La cuisine soit nette ot propre.

Personne ne peat manger dans Lo enisine, ni voparler sans necessité | ni
yoentrer sans de hous motifs,

Chacune a0 son tour aidera o laver la vaisselle et personne ne sera ex-
cusée de cette oeuvee Chumilitd, inais chacune $vorendra avee dévotion,
sclon Tancienne coutwme de T'Ordee de notee Pere St Francois,

Pendant quielles Tavent la vaisselle elles divont le psawme  Wiserere e
Ik /u‘rr/';wm'f.-' et Voraison  Fadelinm. Ensuite elles ~;'m'c‘llpl'ruln* en silence de
honnes penscées, souhaitant que leurs dmes soient purifices dans le Sang
précicux de notre Seigncur Jesus-Clvist,

Elles rangeront toutes choses i lear place, se gardevont de manguer
contre la sainte pauveeté en cassant quelque chose. Celles qui casseront
quelque chose en diront leur coulpe an Chapitre on dans la communanté,

-~

¥ 7.
Do Cuarrrri pes CoOuLrEes.

La More assemblera chaque Vendredi les socurs an Chapitee, Fncas qu'elle
soit absente ou cmpéchée,  celle qui la remplace présidera au Chapitee,
et les socurs shecnseront de leurs fautes tant en géndéral, qu'en particu-
lier: mais la Présidente n'imposera qu'une pénitence en général.

Apres les pricres et les recommandations ovdinaives, les novices les pre-
micrs diront lenrs coulpes et recevront admonition et la pénitence de la
Morve, et apres que eellesei sont sovties, les professes en feront comme il
est preserit dans le Cérémonial.

Que personne it la témérit¢ de parler an Chapitre, sans permission
spéeiale, & moins qu'elle ne fut intervogée par la Mere. Celle qui dsera
répondre 2 la Mere, ou parler an Chapitre, ou qui témoignera quelgue
marque dimpatience, qu'elle mange une tois par terre an pain et a Fean,
¢t soit privée de son scapulaire pour le temps de huit jours. Cependant
en cas qu'elle soit reprise o tort, elle pent apres le chapitee avee toute
détérence demander & la Mere la permission de parler et de faire connaitre
<01 Innocence,

La Merve, afin dagir prodemment, prendra garde, a ne veprendre ou
punir avant que d'étre bien informdée de latfuire. Qu'clle n'ajoute pas foi
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légerement, mais lorsquiil Tni semble ne point connaitre entierement la
vérité, quielle differe, on bien gu'elle prenne Tavis de ses Diseretes, avant
den taire quelque brnit dans la commmauté. Qu'elle punisse en seeret
les fautes seerctes. et les publiques on celles, qui sont conmues de plo-
sieurs. publiquement, i moins gue la socur ne voulitt accepter la pénitence
seercte, niose corriger, ear alors elle mériterait d'étee punie onvertement,

Que Ia Mére dans les Chapitres qu'elle tiendra, tiche toujours danimer
les soeurs a la perfection, et dans les réprimandes qu'elle fait. quelle s¢
garde de eolere, de pavoles et de veproches piguantes: mais que la don-
cenr et la mansuétude surpassent toujours Paigrenr; car comme notre Pere
St Francois adits o Lanportement ot la colvve emplchent b chavitd dens olle-
meme et dans les autres”.

Celles qui assistent an Chapitre ¢ garderont de révéler , & quelquune
“Chapit

i 4

(ui n'est pas encore admisg ay.

, Lo (llli SVoest ]lilh‘.\'l", SOUS lwiuv
e ¢ i )
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e selon ln diserdétion de la

de dire Teur coulpe et

Supéricure,

Le soir de Ia Veille de Noiél, Ia Meve, pour imiter Phumilité de Fentint
Jesus . dirn seule sa coulpe devant les veligicuses, apres avoir adressé
une exhortation sur la Naissance de No S0 00 Che Lorsqu'elle sagenonille
toutes les socurs sagenouilleront, baissant la téte jusqua terre . pendant
quelle dit sa conlpe, apres quoi la Mérve les fera se lever.

NI
D ClHAavrronn.

La, on Uespace des biatiments le permet, il v oanra une place  sépardée,
ot les veligicnses pourront se chauffer en temps convenable, spécialement
dans la nuit, selon le besoin et la diserétion de la Supérienre,

I est permis de mettre des poéles on de faire do tfew a0 Fouvroir et
ae rétectoive pour &tre allumés pendant la journée , selon le jugement de
v Supéricure. Dais les communantés, ol il ne se trouve un lien desting
pour s¢ chauffer la nuit, les places susdites peavent servir i cet nsage.

Surtont Ia nuit et anssi pendant la jonrnée, hors la réeréation . les socurs
anrderont le silence en se chautfunt,

Une socenr sera charade du soin du chauffoir, elle arvangera le tout en

temps convenable,



Dis APrARTEMENTS ET DE LEDUCATION DES EDUCANDINES ET AUTRES
Jrrxes Frones paxs na CLoTerre.

De jennes personnes dondes de bonnes qualités, qui donnent Fespoir d'Gtre
un jour des membres utiles de la Congrégation. peavent étre recues dans
des appartements destinés a lenr wsage, dans Tenecinte de la eloture.

Le nombre des ddueandines sera déterminé pour chagque maison, par
la Révérende More, avee le conseil des Diseretes et de la Moere loeale.

Les socurs qui ne sont pas destinées pour Pinstenetion des ddueandines
sen tiendront ¢loigndées, Que tontes les socurs s¢ gardent bien de parler aux
jeunes filles des usages ot des affaives regavdant Lo communauté o con-
cernant (|m'*|1t|u- soeur, ot ellessmémes comime aussi de commettre ||1H'll'|lli'
looreté en lesr preésence . on de lear donmer nun manvais exemple, erai-
onant d'encourir les menaces que e Seigneur a prononeds contre cenx gui
seandalisent Tes petits,

Que les Supdéricures <abstiennent de réprinander quelque socur en prdé-
sence des ddueandines. Enoeas gquinne soeur ait commis quelque tante de-
vant celles-ei. quielles L corvige an Chapitee, et i elle Te juge néeessaire,
outre la pénitence. elle Tui imposera de dive conlpe devant Ta tille gqu'elle
anra seandalisce,

Selon ee Ill'l"('(']lt-k" L .“\'Il[ll"l‘i('tll'l' et les socurs se condnivont en toute
prodence en présence des pensionnaires, des orphelines, des externes, des
malades. des vieilles oS, des tl!l}l]l'hfit“hfﬂ ot des antres ¢'-T1':|]|lt.5|~r'-:_

¥ 1o
l)l-‘. LA "H.\'\'lilr\'.\‘l’[l).\' DS .\'HI-‘.I'HH ENTRE FLLES.

Notre Pere Sto Franeois, dans Ie Chapitee VI de Ta Réele, exhorte les
socurs de pratiquer une veaie simplicité en habits, en manicres, en paro-
les et en oenvres,

Quelles se gardent dattiver Tattention sur soi par des singalarités dans
la pratique des vertus, ou en dautres manicres. Mais =i Dien les appelle
par une grice spéciale aoune plus grande perteetion, qu'elles se sonvien-
nent de faive dabord tous les exercices communs, ot apres cela, quielles
demandene du conseil ponr les autres choses, suivant en tour Fobéissance
anx Supdricires.

Que s Supéricure soit impartiale, considérant qu'elle est la Supérieure
aussi bien des faibles et des infirmes que des fortes. Que les inféricures se
sonviennent quielles doivent vespecter et aimer Lu Supéricure, ot lui obéir
par des motifs de vertu suenaturelle, car, comme a dit St. Bonaventure :
o L wespect suns amour est une eraipte sereile : Famour sans respect est pudpil.”
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Les socnrs se vendront honneur et se porteront du respect les unes
anux autres, selon le déord doffice et danciennetd de Profession en cette
Congriégation.

Pour pratiquer et conserver entre clles la charité mutuelle, elles con-
sidérevont souvent, quelles sont toutes socurs d'nne méme Congréaation
comme des entants d'une méme mére, et par conséguent quielles ne doi-
vent former quiin cocur ot quiine dme: avoir Pone envers Pautre du res-
pect et un véritable amour mutuel: se rendre tons les services possibles
supportant les unes les autres dans leurs faiblesses | dvitant les amitids par-
ticulicres et les aversions naturelles.

LElles observeront entre clles T bienséance rveligicuse . en paroles et on
netions. Quiclles e gardent de paroles durves o de flatterie . de mensonge
de jalousie, de juger les autres témerairement : mais selon le conseil de
notre Pore St. Francois , que chacnne <e juge et se méprise soi-méme. Quand
elles recoivent des louanges | elles ne répondront pas, on trés-pen , se son-
venant intéricurement de lenrs propres fantes. et rendant tonte la eloire
a Dicu.

Quand une socur par ses paroles on ses manicres, eait en quelgue
tacon offensé une autee <ocur. clle en demandera humblement pardon en
disant: o Clest e foute ..o T Llaatre socur vépondreac: o (Test oo fonte e
vors acolr donnd Foceasion.” Cotte véeoneiliation se fera aussitdor possible: en
tont cas avant de <e concher, on du moins . avant de Sapprocher de L
communion.

Celle qmi troublera L charvité, ou la paix conmune par des médisanees,
des murmures , des veproches, des paroles piquantes . ou par des querel-
les inddéeentes . quiclle soit privée pour une mois de son seapulaire . ot

quielle soit mise dans Lo communauté a o place des noviees,

y 11,

D SiLeExer BT peE LA REergaTIoN,

Le silence est selon la doetrine des Saints la margque d'un convent bien
réolé, 11 nous aide @ fixer notee attention sur Diew et sue la pratique des
vertis,

La Regle exhorte les soeurs détre sobres en pavoles ef en diseonrs, qui
se multiplient rarement sans péchds

Pendant Te grand silenee pevsonne ne peat parler que pour des choses
néeessaires , qui ne peavent étre remises iun antre temps. I commence
le soir apres la réeréation et dure josquime matin apres o Messe, afin que
les Socurs puissent vaguer avee plis de recneillement anx Offices Divins
de o muit, et du mating, et mieux se préparer @ la Stes Communion, De
plus Te grand silence sera gardd toujours o Péglise an dortoir, et en tous
les lienx, ol la communauté est assemblée pour des exercices conventuels.
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Le silence ordinaire sera gardé, hors la péevéation, toute la journee et
partout. Pendant ce silence il ost défendu de dive des paroles, ou de te-
nir des discours inutiles; eependant les soeurs penvent dive, ou demander
ce qui est néeessaire, mais avee peu de parvoles et it voix basse.

1T est permis aux soenrs de parler pendant les heures de la réeréation i
<ivoir: tous les jours une demi-heure i midi aprés les graces, de méme
dans Lapros-diner i denx heures et demie, on i un autee temps convena-
ble. déterminé dans Pordre des exercices journaliers et encore une demi-
heure apres les grices, apres le souper. Toutes les fétes de la Ste Rglisr. ot
cing de I'Opdre qui sont célébrées comme Dimanches, la réeréation apres
le diner peut se prolonger jusquianx VEépres, cesta-dire jusquia quatre
heures.

Vingt cing jours dans I'annde fixés par le Diserétoive, la Supérienre lo-
cale peut & midi abréger pour la moitié la lecture a table, et donner la
permission de parler, et apres les grices elle pent prolonger la réeréation
Jusqua Vépres.

Pavmi les jours susdits le Diserétoive peut choisiv cing jours, et les fixer
de méme, ol il sera permis de parler le matin apres le déjefiner et -
pres-diner apres les VEépres, mais le soir on ne prolongera pas la réeréation or-
dinaive. De plus on peat demander an Supérieur Feclésiastique, lors de la
visitation, un ou deux jours de grande réervéation, ainsi qu la Révérende
Mere, quand elle fait la visitation, ou qu'elle vient dans T'un on I'autre
couvent, Quand la Reévérende Mere reste plusienrs jours dans une maison
affilice , elle ne multipliera pas les jours de véerdation tant pour déditier,
que pomr connaitre le cours ordinaire des exercices de Ia maison. Pour je
reste on naccordera pas de réeréation  extraordinaire. sans la permission
préalable de Ia Réviérende Merve, qui ne Taceordera que pour des raisons
extraordinairement graves en prenant sur elle d'en répondre devant I'lEvéque.

Aux jours de véeréation on prendrea gavde de ne pas négliver les Ofhi-
ces Divins, les exercices spirituels et les ocuvrees de charité, qui doivent
Gtre observeés en eces temps, comimne aux autres jours.

La rvéeréation doit servir a délasser Pesprit et a donner des forces nou-
velles tant pour les exercices spirvituels, que pour le travail. Elle aide
aussi beancoup o entretenir 'union et la chavit¢ mutuelle.

Les soeurs se rendvont i la réerdation, comme & un exercice de com-
munauté, par obdissance et avee une bonne intention. Sans empéchement
conmut et légitime, sans la permission de la Supérieure, personne ne sab-
sentera de la réeréation. Ce n'est pas un bon signe. quand une telle per-
mission st demandée souvent sous de vains prétextes.

10, Pendant la réeréation on évitera dealement une dissipation folle et nne

froide indifférence. Cependant les socurs plus agées et plus séricuses ne
désapprouveront pas trop vite la vivacité et ln gaiéeé des jennes
Que toutes se vejonissent dans le Seignceur avee un coeur droit et une

simplicité Franciscaine. 7



-

-1

— M —

12,

.

Des LErTRES.

[l ne sera permis o anennes des Religieuses d'éerive, d'envoyer on de
recevoir des lettres sans la permission de la Supérienre, & qui toutes les
letrres doivent étre montrées. La Mére ne négligera pas de les live & moins
que dans sa diserétion elle ne jugeit convenable de ne pas le faive.

Les soeurs sabstiendront de beaucoup derive, et se garderont contre le
désiv trivole de reeevoir souvent des nouvelles. Il vaut mieux s‘entretenir
avee Diew et penser i son dme que d'éerive des bagatelles anx erdéatures.
Elles s'exprimeront de maniere que la lettre puisse produive une bhonne
impression dans les lecteurs et augmenter Pestime de 1a vie religieuse

Toutes les soeurs, dans quelque maison quelles se trouvent, auront la
liberté d'éerive au Supéricur Eeelésiastique et i la Révérende Mére | quand
elles le jugeront ncéeessaire ou utile pour le bien-étre de leur communauté
ouw de leur personne.

En ce cas la Mére nanra pas le dreoit de live ces lettres, ni d'en vefu-
ser ou retavder Pexpédition. Les socurs donmeront ces lettres fermdes it la
Supdéricure, qui ne peut pas demander ., o ticher dapprendre le contenn
de eces lettres ou s'en soucier.

Sil arviverait quune socur userait de ee droit d'éerire pour des motifs
insignifiants, la Révérende Mére ponrra Ten avertir.

Les lettees du Supérvienr Eeelésiastique ou de la Révérende Mére doivent
Stre remises eachetées a la socur dont elles portent Fidresse.

Toutes les lettres des soenrs doivent étre cachetées du cachet de la Mére,
qui portera les armes de In Passion avee le Saint Nom de Jésus an bas

dn ecachet.

y 13

COMMENT LES SOEURS EN VOYAGE DOIVENT SE COMPORTER
Hors pU COUVENT.

Aucune des soeurs, tant de la Maison-Mérve que des maisons affilices, ne
pourra s¢ mettre en vovage sans obédience on ordre de la Révérende Meérve,
qui donmera ordinairement une telle obédience par éerit et avee des ex-
pressions claires.

Quand les soeurs doivent sortir du couvent avee l'obéddience de la Ré-
vérende Mere, pour aller & un autre couvent ou pour un autre motif 1é-
gitime , elles prendront amicalement congé de leurs consocurs, en de-
mandant humblement le secours de leurs prieves, afin que le hon Dieu
lenr accorde un vovage prospere et un heureux sucees dans les bonnes
oeuvres, que l'obédissance leur impose.



— Al —

Dans les couvents. on elles arvivent. elles salueront affablement la Su-

..

périeure et les socurs,  par lesquelles elles seront recues cordialement
comme des <oeurs bienvenues,

4. En vovage elles emploieront quelgque temps o Lo pricee, snetont le ma-
tin . le midi et le soir

b Oredinairement ., elles seront 4 deax o plus de socirs ensemble en vo-
vage , (i ohdiront v la plus ancienne qui scrn Présidente,

6. Quand elles doivent aller dans les rues, elles haisseront modestement
les veux. en gardant le silence, Ftant scules, elles peavent parler entre
elles, maisavee des étrangers ce <era pour Tovdinaive la Présidente, qui
portera lu parole. En eas que les autres e trouvent dans la néeessite
de dire on de demander quelque chose, on quon leur adresse la parole,
elles ¢ horneront a peu de mots honmétes en renvovant interlocuteur pour
la reste o la Présidente : sans le consentement de laguelle elles ne pen-
vent simmiscer dans de longues conversations avee des étrangers,

-1

Dans de longues vovages elles passevont be nnit antant . que faire se
pent, dans les maisons e la Congrégation. Quand elles sont obligées par
lu ndeessité de vester dans des maisons 1"t1‘;lllg_"("l't'r-&. elles se j_":ll'(ll'l'lbllt hien
de montrer quelque légereté dans lend® conversation, surtont avee des per-
sonnex de Tautre sexe. Ce sera surtout dans de telles maisons, quelles em-
ploieront un temps convenable ala pricve, et ni La, ni durant tout Je vovage
elles ne se sépareront les unes les autres sous peine de grandes pénitences,
K. Pour anenne raison ou cause quelcongue. il sera permis aux soeirs (i
sont en vovage, de devier du droit chemin preserit, powr aller voir des pa-
rents, des connaissanees . o des lieux. ni de vester an dela do temps fixé
par la Révérende Moeve. Celles qui auvaient la téméritd de transgresser ce pré-
cepte, on qui autrement se conduiraient en vovage d'une maniere ineon-
venable, seront séverement punies. comme des Religicnses désohéissantes.

CHAPI'TRIC VIL
De In Visite el des Soins des Malades,
§ 1L
DE LINFIRMERIE.

1. Que dans tontes les maisons il vy ait, an tant que possible, une infirme-
ric, ouan moins une chambre pour les socurs malades | ¢t une soeur pour
les servir.

2. Bien que partout il faille observer la pauvreté | nédanmoins les Supérien-
res auront soin, que infirmerie soit pourvue du néeessaive , en matiere
de linge . de vétements de dessous, et de matelats , et de deux lits a plu-
mes et pas davantage.



[ ne sera permis i personne d'emporter les meubles et les ustensiles de
Finfirmerie . lors méme . il 'y et ponr le moment, des malades.

§ 2

Do Sorx pes Manapes v Les Rigres e LINeiRMiiRe.

Suivant le préeepte de la Regle dans ce chapitre. Ta Mirve visitera les
soerrs malades jowrnellement | on du moins de temps en temps; elle les
exhortera par des paroles charvitables & supporter les doulenrs et les in-
commodités de Lo maladie , en esprit de pénitence . avee résignation a la
volonté de Dieu, et en union des souftrances ameres de Jésus monrant.
S ln maladie devient dangereuse , elle préparera doucement et pen i pen
la malade & une sainte mort.

Flle anra soin que les malades re¢oivent & temps la visite domdédecin
ovdinaire , et que les médieaments | Ta nourriture et les antres sonlage-
ments soient servis aux malades pour leur consolation et Padoucissement
de leurs peines.

Quant au veste, la Supéricure pent se faire vemplacer par Uinfirmierc
dans le soin des malades, ’

SioUinfirmiere o trop de besogne . ou que sa santé Saffaiblisse par des
veilles prolongdes, T Supérienre charveern une ou plusicurs soenrs (e
Fassister.

Linfirmicre demandera i la Supdévienre lTes ohjets néeessaives pour le ser-
viee des malades et les gardera soignensement pour sen servir dans le hesoin.

Les malades Tui obdéivont en ee qui regavde la santé, Elle se comportera
toujours envers les malades en toute patienee et charité, se gavdant de
paroles dures . Lors méme que les malades ne fussent que des noviees,

Sans la permission pededbla de 1o Supdéricure . elle nadmettra pas de
malades o Tinfirmerie. Elle aunra également <oin de celles | qui ne sont pas
assez malades | pour demenrer @ Tinfiemerie ; clle pourvoira a tous lears
besoins o soit dans la communanté | soit dans leurs cellules | suivant la per-
mission de Ia Supdricure.

Quand état de Inomalade le permet | Tinfiemicre Paidera i dive Ta pricre
du matin et du soie. et Lui fern de temps en temps une leeture.

Les soenrs hien-portantes se montreront compatissantes envers lenrs soeurs
malades, quelles penvent visiter avee le consentement de la Supérienre,
cependant elles se garderont de distraive les malades par leurs conversa-
tions mal & propos; moins encore leur est-il permis de manger on de
hoire dans Uinfirmerie (quoil que ee soit.

Les soenrs malades et Tes infirmes manitesteront franchement lenes ineom-
modités o la Supdéricure @ elles accepteront avee nne sommission reconiais-
sante les médicaments et les soulagements . gque Ia Supérienre dans sa cha-
vité prévovante lear procure. Cependant . comme des filles pauvrees de St
Frangois et de vraies Pénitentes, elles ne se laisseront point tromper par
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la sensualité, et ne demanderont point des dispensations on des mitiea-
fions . <uns motifs fondés, ni en nseront an dela do temps néeessaire.

10, Les soenrs convalescentes verront avee joie approcher le jour . on elles

k

-

6.

pourront suivee en toutes choses . sans exception , les exercices de I con-
mimanté, Lorsquune soeur sonffre d'une maladie dangerense . infirmicre
previendea o temps Ta Mere | afin que celle-ei Tui fasse administrer Tes saints
Sacrements, Quant a Padministeation des saints Sacrements et anx funérail-

les des soenrs. on =¢ contormern an Cérdmonial.

CIHHAPI'TTRIC VIIL

e Ia Visitation.

s

1.
DA VISITATION DES SUPERIEURS FCCLESIASTIOUES.

]..1)}"*(]”‘“ lb]:lif il Hlllu"l'ivtll' I".i'l'll"'-.'-i:l.'-'fil|lll‘ de taire Ia Visitation |, les soenys
divont dévotement les pricees prépavatoires . quiil preserirait pour la honne
renssite.

A son arrivée elles demandevont respectuensement an Visitenr . Sl vent
ouvreir la Visitation dans I'(";_fli.\q,-. o oee Cils 01l :l]n])t‘f‘fl'l':i 1nn .-lll'pli-: HAWE
une ctole, wn livee pour le 1end Ovoator ot tout ee dont le Visitenr
hesoin . et & Theure fixdée les soeurs Sassembleront i Péalise ponre assister
HETAN ]:l‘it"l'l‘.\ et entendre son allocution.

Dans Pappartement , ordinairement devant la grille ) on le Visitenr vent
entendre séparément les soeurs, on placera swr une table an Cracifix, b
Regle et les Constitutions |, une liste de toures celles qui doivent &tee en-
tendues par le Visitenr, ot des matériaux néeessairves a0 éerire.,

Les socurs de chocur et les converses, méme les noviees . viendront HINS
pres e Visiteur, Fune apres Fantee . selon Fordre, quiil e appellera, Tant
enentrant, qu'en sortant, elles demanderont & genoux =a hénédiction,
Ensuite elles Tui véveleront en toute confiance ot elairement , mais sans exi-
sération . ce quelles jugeront néeessaire on utile de Tui dive ponr lear
propre salut, ou le bien-étre de la communauté, et elles vépondront con-
sciencieusement 4 ses questions | reeardant Lo divection, Ta végulavité et la
I“"-'l'i]l“lll' de Ta maison.

Apris cela sicle Visiteur Le désive | les Supérieures apporteront les comyp-
tes des récettes et des dépenses du couvent. afin quil puisse les exami-
ner. et Sl Te trouve @ propos. les approuver et confirmer de sa <IT-
ture. De méme , & osa demande, elles Tui montreront les livees. ol sont
notées la véture et Ta profession des socurs.,

De plus, sile Visiteur le désive, les soenrs e feront entrer dans la Clo-
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tire, pour voir Uéelise, la sacristic et tous les lienx. En cette visitation la
Supérieure et une on deux socurs Faceompagneront.

Pour terminer la visitation, les soenrs Sassemblervont dans église on dans
une autre place, suivant que le Visiteur annoncera, pour entendre son
exhortation. apres laguelle clles Te penvent prier de lewr douner, selon
La contume de T'Oedre de SU Franeois, Absolution Géndrale ot la hénd-
diction avee le Treis-Saint Saceement. Encore peut-on, avee assentiment
du Visiteur, live ou chanter le 7o Dewm.

Siooapres la Visitation, le Visitenr ou PEvégue publie quelques ordon.
nances pour le bien de la communanté, les soeurs les acencilleront  avee
UNE SOUMISSION Fespeetinense,

Les soenrs varderont le |l]ll.~‘. ]Jl'ui'ulhl seeret, a P'égard de tout ce (lll‘t‘l-
les ont révéld au Visitenr, ou ee quiil lenr a dit.

§ 2
De na Visrratiox e A REvErRexpe Minre.

Au moins tous les deux ans, et encore extraordinairement. ponr des
motits particuliers ot importants, la Révérende Mére visitera. tant Lo Mai-
son-Merve, que les maisons aflilides, pour v vévitier toutes choses, comme
il convient ¢t pour amcliorer ce quiil fant. Ln visitant les maisons athilices
elle se fera accompagner par une de ses Diserctes, on nne antee soeur .
choisie par elle.

Elle fera veniv chaque soenre anpres d'elle, pour intervoger, Uinsteaive
et entendre ses observations. Pour Te reste elle snivea pour antant que
cela Ini convient. Ta manicre de faire In visitation preserite ane paragraphe
preécedent.

Duns la visitation elle peat se faire remplacer par une de ses Diseretes
pour tontes, ou gquelgues maisons, Cette Diserete Tuioen feva un rapport

wnnplvt et fidole.
§ 3.
D ra Visrratiox BT LINSPECTION DE LA SUPERIEURE LOCALE.

Notre Poére, SU Francois. exhorte instamment toutes les Supérieures, de
faire souvent la visitation, c'estdedire, dinspecter souvent les ecllules et
tous les licux du couvent, afin de mainteniv partout le bon ordre, d'en-
lever ce quil v a de superflu, et de réformer ce qui en o hesoin, comme
aussi pour surveiller les <ocurs, afin de savoir, comment clles saequittent
de leurs ocenpations et exereices spivituels: pour les encourager par de
bonnes paroles; pour reprendre et puniv eelles qui le mévitent, non pas par
emportement on colere . mais par amonr pour la diseipline religiense ot

le salut des soeurs.



2. Sans cette visitation continuelle des Supérienres, les meillenres Rogles
et Constitntions ne sont quune lettre morte, les transeressions deviennent
habituelles, les socurs tombent, presque sans e savoir dans une tiddenr
et un velichement déplorable . au arand préjudice de Tewr salut. ce dont
les Supdricures négligentes seront responsables devant Dien.

B A a fin de ee chapitee, Ta Rogle preserit, que des soeurs  incorrigibles
seront expulsées de la Congrégation, comme des hrehis calenses.

1. Nil se trouvat, qua Diea ne plaise! une telle socur ineorrigible  dans
lune on Tautre maison de la Congrégation, les Supéricnres prendront en
premicr lien des précautions aoce que les autres socurs ne soient point
.\‘L':lmluli.‘-u"t's. ni COTTOTIPITes i =a condhiite manvaise ot il'l'l.‘glt“;‘l'l‘. D
plus, les Supéricures ne négligeront pas, d‘exhorter et de paniv cette soenr
en temps opportun, afin de la faire revenir i de meilleurs sentiments 5 nais
cnocas que toutes ses remontrances fussent innrih-.--, La Révérende Moere de
Pavis de ses Diseretes informera UEvéque de T manvaise condnite de cette
socir incorrigible en ajoutant cn détail les exhortations ot les corrections
qui ont ¢eéoappliquées jusqulici inutilement,

dooNFEvéque juge, qu'elle doit &tre expulsée de la Congrégation, comme
incorvigible il Ini procurera la dispense de tous ses engagements religicux:
apres quoi elle sera obligée de se dépouiller de Thabit religicux ot de re-
tourner aw monde, privée de tous les privileges spivituels de TOpdre, sans
espoir d'étre jamais recue de nouveau dans la Congrégation.

6. Les Supérienres lui rendront la dot quelle a apportée | mais sans inté-
réts. On ne sera pas tenn de lui rvestituer les aumdnes ou dons, qu'elle-
méme, on dantres 4 enuse delle, anraient faits o Ia commmunanté . d'nne

volonté spontande.

CHAPI'T'RE IX.

Du Service Funébre, et des Priéres pour les Défunts.

L. Dés quiune soenr sera déeddée, la Supéricure en informera par lettres,
st tot possible, toutes les maisons de la Congrégation, demandant  les
pricves et suffrages preserits,

2. Dans la maison ol la soeur est déeédée . la Supéricure aura soin que
les Vigiles i nent lecons et lex Obseques se fassent aussi solennellement
que possible. Les soeurs de la communauté v assisteront et accompagne-
ront le corps de la défunte, en eas que le cimeticre se trouve dans T'en-
ceinte de Ta Cloture. La Supérienre fera dire en outre trente messes ponr
Iime de la détunte.

3. Dans toutes les maisons on diva pour chaque soeur défunte, une fois en
choenr les Vépres des Défunts et Tes Vigiles & neut lecons. De plus toutes
les soeurs de choenr liront pour la défunte cingquante psanmes; les soeurs
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conversex diront cinquante Peter, et o la fin de chacun, Requien aeternain.
Aussi toutes les soenrs de chocur et toutes les converses entendront cing
fois la messe pour la méme intention, et offriront cing de lenes comuu-
nions ordinaires, et cing tois la discipline accoutumée.

Pour chagque soeur défunte des religieuses Pénitentes Récollectines, qui
ne dépendent pas de certe Maison-Meéerve, chaque soeur dira les Vigiles &
nent” lecons et offriva une tois la messe, la communion et la discipline,
le Miserere. le De profundis et la priere en croix.

Pour des religicuses détuntes qui ne sont pas de la Congrégation des
Pénitentes, on diva le De profundis, en cas quelles sont recommanddées.

Ponr les Fondatenrs, dans le couvent quiils ont fondé, on dira en com-
mun les Vigiles auw jour du déecs, et Fon fera dire une messe. On en
fera autant le jour anniversaire pendant quarante ans.

De méme on diva, an choeur quatre fois par an dans toutes les maisons
les Vipres des defunts et les Vigiles & neut lecons, selon les intentions ex-
primées dans le Cévemonial.

A L méme intention on dira chagque Dimanche aprés Nones, une Vigile
i trois lecons en choeur, ou, =clon lavis de la Supérienre, chaque socnr
en particulier: soit en se promenant an jardin. soit @ un antre temps an
choix de chacune.

Au jour de ln Commémorvation des Trépassés de UEglise et de I'Ordre,
on dira an temps ordinaire les Vépres des Défunts, et apres les Laudes
de TOttice ovdinairve, 1'Oflice des Morts & neaf’ lecons; la nuit, apres 'Ot
fice, les socurs prendronr la diseipline, ajoutant an Miserere le De pro-

Funddis, avee Toraison.

Au jour de Ta Commémoration des Trépassés de hglise . le matin apres
les heures eanoniales ow diva fos Sept Pscaones e la Ponitence avee les Li-

tanies ;. pour le repos des dmes du Purgatoire.

10 A la méme intention. les soeurs de choeur divont chaque année, par

11.

parties, selon gu'elles en ont le temps, chacune le Psautier en entier, ot
les socurs converses, cent fois le HMiter avee Reguiem aeternwm o la fin de
chacun. An lien du grand Office des Détunts, qui est véeité six fois par an,
les socurs converses divont chaque fois eent Dater, avee Lequiewn aeternan
o la fin de chacun; pour les autres occasions  pour les Vigiles & neat
legons , clles diront vingt quatre Paler, et au licu de la Vieile a trois
lecons , douze Pater, avee Requicin acternam a1y fin de chacun. Avee  la
permission de la Supérieuve les soeurs e choeur peuvent dive pour une
soenr défunte les Puter avee Reguiew , au lieu des cinquante paumes. De
méme elles penvent réciter les Pater , au lien do Psautier annuel | comme
il a été déterminé pour les socurs converses.
Il v aura un régistre dans le couvent, on seront inserits les noms des
soeurs défuntes de In Congrégation , ainsi que le jour et Tannde de lenr
mort. Ou y inserira encore les noms des bienfaiteurs insignes.

Aun Chapitre dn Vendredi une soenr lira les noms, dont l'anniversaire
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tombe un des sept jours suivants et quiorestent par Iaorecommandes aux
pricres de la communantd,

12, Lex personnes inserites dans ee vrégistre seront recommandées ainsi pen-
dant cent ans. Apres cette ¢pogue leurs noms seront marqués d'une of
et ne seront plus proclamdés an Chapitre. Dans une endroit fréquenté du
couvent, on suspendea un tablean, oft seront inserits les noms des socurs
défuntes, ainsi que lenr age o le jonr et Fanndée de lear mort . afin gue
les religicuses, en voyant ces noms, e rappellent, quelles doivent pricr
pour lenes socurs défuntes . et quellesmémes doivent <¢ préparer o une
sainte mort.

13, Nous conseillons aux socurs de s¢ ressouvenir sonvent des dmes des fide-
les détunts | surtout de celles de leurs proches parents et de lewrs socurs
en religion . de price et d'ouir des messes aeette intention . dotfriv pour
elles lenrs connnunions ordinaires | et de lear appliquer des indulgenees
surtont celles do Chemin de la Croix.

CITAPI'TIRIC X.

De PObligation de 1o Rewgle ef des Constitutions.

1. Dans ce chapitre de la Regle | il est déelaré . que les préceptes de Ta
Regle, et par conséquent aussi des Constitutions . ne sont que des conseils,
pour aider les socurs a sauver plus facilement leur dme, ot que rien n'o-
blige sous peine de péehié mortel on véniel | exeepté les trois vocux: de
Pauveeté | de Chasteté et d'Obédissance, ot les antres points, auquels les
socurs sont fenues en méme temps par les commandements de Diew on de
la Sainte Eglise,

2. Clest une grande consolation pour les socurs, qu'elles peuvent acequérir
de grands mérites pour le Ciel par la fidele observanee de la Regle of des
Constitutions, quoigue Lo plipart-des choses preserites n'obligent pas sous
}n"lll(' 1|(‘ lu‘i“]u‘.

3. Les trois voeux : d'Obédissance . de Pauvreeté et de Chasteté obligent sous
peche . et les socurs qui les transeressent se rendent {uu]nhlu- dun péehd
de sacrilége et dinfidélité envers ])u'u( ( (jl]l'l]ll‘fuﬁf plus o moins grandg
selon la matiere de la transgression et & raison du consentement  préme-
dité et volontaire,

4. De méme. celle qui mépriserait la Regle, les Constitutions , on Pantoritd
des Supcricurs, pourrait se rendre coupable de grand péché,

-t
B

Anssi les soeurs doivent-clles remarqier . que plusicurs acticles de Ia Re-
ole on des Constitutions sont en méme t temps preserits par les comman-
dements de Dieu, ou de la Sainte Eglise ; ot une socur quienfreindeait
ces préceptes, se rendrait conpable de péché en tant quelle teansgresse
le commandement de Dien on de 1'Eglise.
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6. Quia ce point tassent hien attention celles . qui fréquemment et par cou-
tume , transgressent la Regle et les Constitutions , paree que de telles trans-
gressions répétées et volontaires procedent souvent de passions déréelées,
qui sont contraires aux vertus chrétiennes et 2 la loi de Dieu,

LEn outre, une soeur coupable de fréquentes  transeressions, tombe ordi-
nairement dans la ticdenr, qui, non rarement, finit par un dégotit e
Fétat religienx ot par Fexpulsion de Ia Conerdoation.

8. Les Supéricures sont chargées de mainteniv Fohservance de la Régle et
des Constitutions, et les socurs se feront un devoir de diminuer, pav lenr
humble soumission, la charge et la responsabilité des Supdéricures,

9. Nous conjurons toutes les socurs o former la forme résolution dobserver
ponctuellement Ta Regle et les Constitutions, pour autant que la taiblesse
humaine le permet. Que cette résolution Sappuic. non pas tant sur la evainte
du péché on du ehatiment, que sar le désiv de sauver leur fane et de ré-
powdre o la grice de leur vocation, que Dien, dans sa bonté, lenr a faite.

10, Quielles se mettent devant les yeux Pexemple de tant de Saints de no-
tre Ovdre, qui, par Tobservance de la Regle | sont parvenus i la saintetd,
et qui & présent sont la gloire de notre Ordree et nos intercesseurs an Ciel.

1. Quelles saniment @ une nouvelle ardemr, en se rappelant a la mémoire
o consolante promesse. qui leur a ¢té faite an jour de leur profession,
lorsque le Prétee lewre dit: | Ma soewr | s/ vous observez ces choses | je rous

. , ;
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de Lo Régle ou des Constitutions, on exposcra. par derit, le précepte de
la Regle, et onen demandera Fexplieation, ayant soin quaussi I véponse
soit dounde par derit.
17, Trois fois dans Tannde, savoir: en Janvier, en Mai et en Septembre
on lira an refectoire les Constitutions ot le Cérdmonial. )
La Regle sera lue au rétectoive le premicr Vendredi de chagque mois. A
la fin toutes les socurs s¢ léveront ) ot ¢ceouteront debout. les mains join-
tes, pendant que la Mere lit la Bénddiction ot UExhortation de notee Pére
St Francois.

BeExfnierion pE Norre Pire Sazvt Frascors,

It quiconque observé ees choses, qu'il soit rempli an Ciel de la
Bénédiction du Pere Tres-Hant; quil soit rempli sur Lo terve de o Bé-
nédiction de son Fils, du Saint-Esprit Consolatewr. et de tontes les Puis-
<ances du Ciel, et de tous les Saints.

Et moi. Freve Francois, votre petit seeviteur, je confirme sur vous in-
térieurement ot extéricnrement. autant gque je le puis cette tresssainte hé-
nédietion. Amen.

EXnorTATION DE NOTRE PERE SAINT Fraxcors,

(O, moes enfants bien aimés, et benis de toute dternité! deontez moi!
ceontez la voix de votre Perve:
Nous avons promis de ovandes choses,
Mais de plus grandes nous ont ¢té promises,
Accomplissons nos promesses,
Et soupivons apres ceoqui nous est promis.
Le ]1|:li.~iil‘ (du [H"t’h!“) est pe durable
La peine est éternelle.
La souffrance (d'une vie pénitente)
est Irt:titt.' 3
La cloire est infinic.
Beaucoup sont appelés:
Peun sont ¢lus.
Pour toutes choses (pour le bien et le mal)
il ¥y a une récompense.
Amen.
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