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\' Gelukkig die wonen in tiw huis, o Heer;zij prijzen U in eeuwigheid. Ps. 83. 5. Eerste Oefening. I. VOORBEREIDINGSGEBED. Voorbidder. In den naam des Vaders endes Zoons en des H. Geestes. Amen. Laat ons aanbidden Jezus-Christus, den Ko-ning aller volkeren, die ons in zijn allerheiligsteSacrament de volheid aller zegeningen mede-deelt. Allen. Geloofd zij Jezus-Christus !V. Komt, laten wij den Heefe blijde zingen.God, onzen Heiland toejuichen; laten wij metlofzang voor Hem verschijnen en met psalm-zangen Hem loven. A. Geloofd zij Jezus-Christus!V. Laten wij den Heer prijzen, want Hij isonze God en

Heer, een groot Koning en mach-tiger dan alle; laten wij den Heiland aanbiddenin zijn heiligste Sacrament, want Hij verstootde zijnen niet. In zijne hand zijn de grenzender aarde, en vol erbarmen ziet Hij neder op;al zijne schepselen. A. Geloofd zij Jezus-Christus!V. Hem is de zee, want Hij heeft haar ge-maakt, en het vasteland is het werk zijner handen.



IO Komt, laten wij aanbiddend nedervallen vooronzen God; laten wij berouwvol weenen vooronzen Heer en Schepper, want Hij is de Heeronze God. A. Geloofd zij Jezus-Christus! V. Heden, nu wij zijne stem hooren, dieons roept tot aanbidding en dankzegging, tothulde en eerherstelling, willen wij onze hartenniet versteenen, gelijk eens de Joden deden inde woestijn ; zij, die God beproefden, terwijl zij\'s Heeren wonderwerken aanschouwden. A. Geloofd zij Jezus-Christus ! V. Veertig jaren lang was God eens zijnvolk nabij in de woestijn ; doch Hij zegt vanhen: Altijd zijn zij verawaald van harte enmijne ivcgen

kenden zij niet, zoodat Ik zwoerin mijnen rechtmatigcn toorn: zij zullen niet\'ingaan in het beloofde land der ruste. O, Heere Jezus! die in uw aanbiddelijk Sa-crament ons vergezelt door de woestijn dezeslevens, bewaar ons, opdat zulk vonnis ons niettreffe. A. Geloofd zij Jezus-Christus! V. Laten wij aanbidden Jezus-Christus, denKoning aller volkeren, die ons in zijn allerhei-ligste Sacrament de volheid aller zegeningen,mededeelt. A. Geloofd zij Jezus-Christus! V. Heilige Maria, Moeder Gods en Maagd;alle Engelen, Heiligen en Gelukzaligen Gods,smeekt voor ons den bijstand des H. Geestes af,



II opdat wij het hoogheilig Sacrament waardigloven en prijzen! Eere zij den Vader, den Zoon, en den H.Geest. Gelijk het was in den beginne, nu en altijd,en in alle eeuwigheid. Amen. II.OEFENINGEN VAN GELOOF EN AANBIDDING. Voorbidder. Goddelijke Verlosser, Jezus-Christus, Gij hebt het onfeilbaar leerambt derheilige, katholieke Kerk ingesteld, om ons dewaarheid te leeren in uwen naam. Allen. Dit gelooven wij, o God! V. Gij hebt gezegd tot uwe Apostelen enhunne wettige opvolgers: „Die naar u hoort,hoort naar Mij, en die n versmaadt, versmaadtMij." „Gaat en onderwijst alle volkeren, en leerthen

onderhouden alles zcat Ik i: bevolen heb." A. Dit gelooven wij, o God ! V. Wij gelooven, dat de H. Geest, de eeuwigewaarheid, voortdurend met onze heilige Kerkis, alle dagen tot de voleinding der eeuwen.Daarom gelooven wij vast en houden alles voorwaar, wat Gij, o goddelijke Heiland, ons ge-openbaard hebt en door uwe heilige Kerk tegelooven voorstelt; voornamelijk echter alles,wat zij ons leert omtrent het aanbiddefijk Sa-crament des Altaars. A. Dit gelooven wij, o God!



V. Wij gelooven, dat in het verheven altaar-geheim, na de consecratie van het brood enden wijn, onze Heer en God, Jezus-Christus,waarlijk God en waarlijk mensch, met ziel enlichaam, met vleesch en bloed, werkelijk enwezenlijk tegenwoordig is, gelijk Hij nu on-sterfelijk en verheerlijkt is in den hemel. A. Dit gelooven wij, o God ! V. Wij gelooven, dat onze goddelijke Ver-losser Jezus-Christus, als de eeniggeboren Zoon,in den hemel gezeten is aan de rechterhand desVaders. Wij gelooven even vastelijk, dat de-zelfde God-Mensch in het heilig Sacrament waar-achtig voor ons tegenwoordig is, op eene

wijze,welke met geene menschelijke woorden uitge-drukt, door geen menschenverstand begrepen kanworden, maar die toch niet onmogelijk is aanden alvermogenden God. A. Dit gelooven wij, o God! V. Wij gelooven en belijden met al onzevoorvaderen, die in het ware geloof geleefdhebben en gestorven zijn, dat onze goddelijkeVerlosser dit wonderbare Sacrament heeft inge-steld bij het laatste Avondmaal, toen Hij, nade zegening van het brood en den wijn, metklare en duidelijke woorden zijnen leerlingenbetuigde, dat Hij hun zijn waarachtig lichaamen bloed overreikte onder de gedaanten vanbrood en wijn.

A. Dit gelooven wij, o God! V. Daarom aanbidden wij U, goddelijke



Heer en Heiland Jezus-Christus, die in het Sacra-ment uwer liefde het brood in uw heilig Lichaamen den wijn in uw goddelijk Bloed veranderdhebt, terwijl de uiterlijke gedaanten van brooden wijn, onder welke Gij op wonderbare wijzetegenwoordig zijt, blijven voortbestaan. Wijgroeten U met diepen eerbied: Geloofd zij JezusChristus! A. In eeuwigheid. Amen. V. Hier zijt Gij tegenwoordig, niet alleenmet uwe genade, gelijk in de andere Sacramen-ten, maar Gij zelf verblijft hier, Gij, de oorsprongen de uitdeeler aller genaden. Tegenwoordigzijt Gij in ons midden met lichaam en ziel,met godheid en menschheid; Gij,

dezelfde Goden Verlosser, dien eens uwe heilige MoederMaria, de H. Joseph, de Drie Koningen uit hetOosten in de kribbe van Bethlehem aanbedenhebben. Met hen vereenigd, aanbidden, lovenen prijzen wij U, en zeggen met een geloovighart: Geloofd zij Jezus-Christus! A. In eeuwigheid. Amen. V. Hier zijt Gij tegenwoordig, onze Heeren God, onze Schepper en onze Verlosser,onze Leermeester en ons Toonbeeld, onze Vaderen onze Rechter. U aanbidden alle zaligeGeesten des hemels en alle ware geloovigenop aarde. Met dezen vereenigd, aanbidden ookwij U en groeten U : Geloofd zij Jezus-Christus ! A. In

eeuwigheid. Amen. V. Hier zijt Gij tegenwoordig, Gij, de ware



Hoogepriester naar de orde van Melchisedech,die in het hoogheilig offer der Mis aan Godden Heer eene offerande opdraagt van oneindigewaarde: een offer van aanbidding, een dankoffer,een zoen- en smeekoffer. Daarom aanbiddenwij U met geloof en liefde, en roepen uit:Geloofd zij Jezus-Christus!A. In eeuwigheid. Amen.Y. Gij, onze eeuwige en ware Hoogepriester,vernieuwt in de H. Mis op eene onbloedigewijze hetzelfde offer, dat Gij eens op bloedigewijze hebt opgedragen op den berg van Calvarië.Door uwe woorden: Doet dit tot mijne ge-dachtenis, hebt Gij bij het laatste Avondmaaluwe Apostelen en hunne wettige

opvolgers totpriesters gewijd, hebt Gij hun de macht en hetbevel gegeven, brood en wijn te veranderen inuw goddelijk Vleesch en Bloed, en het heiligoffer van het Nieuwe Verbond op te dragen.Daarom aanbidden en prijzen wij U: Geloofdzij Jezus-Christus! A. In eeuwigheid. Amen.V. O, Jezus, tot gedachtenis aan uwe liefdeen uw lijden, hebt Gij het onbloedige Misofferingesteld: eene offerande, die door alle offersvan het Oude Verbond werd aangeduid ; eenezuivere en onbevlekte offerande, die naar Mala-chias\' voorspelling op alle plaatsen der aardeaan uwen heiligen Naam moest opgedragenworden; eene offerande,

waardoor God verzoendwordt, en den mensch een stroom van genaden



15 toevloeit, vooral de genade van een oprechtberouw en eener ware bekeering. Daarom eeren•en prijzen wij U: Geloofd zij Jezus-Christus! A. In eeuwigheid. Amen. V. Hier zijt Gij tegenwoordig, waarach-tige spijs onzer ziel, door welke wij gevoeden gesterkt worden tot een bovennatuurlijkleven, overeenkomstig uwe belofte: Die mijnVleesch eet en mijn Bloed drinkt, heeft heleeuwige leven en Ik zal hem ten jongsten dageopwekken. Hier bezitten wij het krachtige tegen-gift tegen de zonden, een onderpand der toe-komende heerlijkheid, een band van liefde eneenheid met U en met onze medebroeders.Daarom

aanbidden en danken wij U: Geloofdzij Jezus Christus! A. In eeuwigheid. Amen. V. Gij, onze Verlosser en Voorspreker, onsOffer en onze Zielespijs, versterk en vermeer-der ons geloof in uwe waarachtige tegenwoor-digheid in het aanbiddelijk Sacrament uwerliefde, opdat wij heden en alle de dagen vanons leven, en gedurende de eindelooze eeuwig-heid U beminnen en loven, U aanbidden enU begroeten: Geloofd zij Jezus Christus! A. In eeuwigheid. Amen.



]6 III. ZEVENVOUDIGE GROET AAN JEZUS IN HETALLERHEILIGSTE SACRAMENT. i. Voorbidder. Wees gegroet, o mijn Heeren Verlosser Jezus-Christus, die hier in het aan-biddelijk Sacrament werkelijk en wezenlijk tegen-woordig zijt. Gij zijt in waarheid de barmhartigeSamaritaan, de alvermogende Geneesheer enRedder onzer zielen. Allen. Jezus, Geneesheer onzer zielen, ont-ferm U onzer! V. Ontferm U onzer, en zie genadig neerop onze zielen. Krank en gewond zijn ze doorvele zonden; zwak en ellendig door talloozeonvolmaaktheden. A. Jezus, Geneesheer onzer zielen, ontfermU onzer! V. Ontferm U onzer, en deel

uit de schat-kamer uwer genaden, welke Gij ons opent inhet geheim uwer liefde, aan onze zielen hemel-sche kracht en hulp mede, opdat zij genezenworden van al hare wonden, gereinigd van allezondevlekken en gesterkt op den\' weg der deugd,die ons voert ten eeuwigen leven. Amen. Onze Vader. — Wees gegroet. Eere zij den Vader, den Zoon, en den H.Geest. Enz. 2. V. Wees gegroet, o mijn Heer en Ver-losser Jezus-Christus, die hier in uw wondervol



17 Sacrament werkelijk en wezenlijk tegenwoordigzijt. Gij zijt hier in waarheid onze goede Meesteren onze hemelsche Leeraar. A. Jezus, goddelijke Leermeester, ontfermU onzer! V. Ontferm U onzer, en neem ons onder hetgetal uwer getrouwe leerlingen op. Gij woonthier in uw hoogheilig Sacrament, Gij, de reinsteen de heiligste, verborgen in diepe nederigheidonder de gedaanten van brood en wijn. Leerons rein zijn en nederig, en arm van geest. A. Jezus, goddelijke Leermeester, ontfermU onzer! V. Gij zijt hier in uw wonderbaar Sacra-ment onderdanig aan uwe priesters, Gij, diegehoorzaam geworden zijt tot den

dood, ja totden dood des kruises ! Leer ons gehoorzaam zijn aan God en aanalle door God aangestelde overheden. A. Jezus, goddelijke Leermeester, ontfermU onzer ! V. Gij verblijft hier in uw goddelijk Sacra-ment, en wacht met een onuitsprekelijk geduldaf, of wij willen komen en bij U ons heilzoeken. Gij wacht bij dag en bij nacht, zoo-wel bij vereering als miskenning, op rechtvaar-digen en zondaars; Gij wacht tot aan het eindeder tijden. Leer ons dan, geduldige Jezus, tevreden zijnin onzen arbeid, overgegeven aan Gods wil inonze wederwaardigheden, en volhardend in onze



• iS gewichtigste taak, de zorg voor het heil onzeronsterfelijke ziel. A. Jezus, Geneesheer onzer zielen, ontfermU onzer ! V. Gij woont hier in het Sacrament uwerliefde, vervuld met eene onuitsprekelijke liefdetot God en tot ons, menschen. Leer ons, God onzen Heer vurig en bovenalles beminnen, en onzen evenmensen gelijkons zelven, uit liefde tot God. A. Jezus, Geneesheer onzer zielen, ontfermU onzer ! V. Ja, leer ons, goddelijke Leermeester, alledeugden, welke wij beoefenen moeten, om deplichten van onzen staat te vervullen, en meeren meer aan U gelijkvormig te worden, wantGij zijt voor ons de weg, de waarheid en

hetleven. Onze Vader. —• Wees gegroet. Eere zij den Vader, den Zoon, en den H.Geest. Enz. 3. V. Wees gegroet, o mijn Heer en Ver-losser Jezus-Christus, die hier in uw eerbied-waardigst Sacrament wezenlijk tegenwoordig zijt.Gij zijt hier in waarheid onze Voorspreker enMiddelaar bij den hemelschen Vader. A. Jezus, onze Voorspreker bij God, ont-ferm U onzer! V. Ontferm U onzer, want zie, wij zijn te-recht aangeklaagd van, en werkelijk schuldig aanvele fouten en zonden, aan beleedigingen en



19 verzuimenissen, welke talrijker zijn dan de harenvan ons hoofd. A. Jezus, onze Voorspreker bij God, ont-ferm U onzer! V. Ontferm U onzer, en verhef U, om onste beschermen en te verdedigen in het gestrengeoordeel, dat ons wacht. Toon aan uwen hemel-schen Vader de heilige vijf wonden van uwverheerlijkt lichaam, dat hier in het H. Sacra-ment tot redding onzer zielen tegenwoordig is,opdat wij barmhartigheid en een genadig oor-deel erlangen. Amen. Onze Vader. — Wees gegroet. Eere zij den Vader, den Zoon, en den H.Geest. Enz. 4. V. Wees gegroet, o mijn Heer en Ver-losser Jezus-Christus, die hier in uw

gezegendSacrament werkelijk tegenwoordig zijt. Gij zijtde Verlosser van het gansche menschelijkgeslacht. A. Jezus! Verlosser der wereld, ontferm Uonzer! V. Ontferm U onzer, en koop ons vrij doorde volheid der genadeschatten, welke Gij aanuwe uitverkorenen mededeelt in het aanbidde-lijk Altaargeheim, Gij, verborgen God en Hei-land, opdat wij allen tot de zoo verlangdevrijheid van kinderen Gods mogen geraken. Onze Vader. — Wees Gegroet. Eere zij den Vader, den Zoon, en den H.Geest. Enz.



20 5. V. Wees gegroet, o mijn Heer en Ver-losser Jezus-Christus, die hier in uw wonder-baar Sacrament waarachtig tegenwoordig zijt.Gij zijt de hemelsche Held en de Aanvoerderder strijdende Kerk. A. Jezus, onze Aanvoerder in den strijdvoor den hemel, ontferm U onzer! V. Ontferm U onzer, want zie, wij hebbenbij ons heilig Doopsel ons geschaard onderuwe banier, onder het vaandel des kruises tEdoch, zonder uwe hulp zijn wij machteloosen zonder wapenen. Ontferm U dan onzer, Gij,onze Aanvoerder en onze Koning; zend ons-van uit uw tabernakel krachtigen steun in denstrijd voor het goede en tegen het kwaad, op-dat

wij eens de onverwelkbare kroon der eeuwigeheerlijkheid mogen erlangen. Amen. Onze Vader. — Wees Gegroet. Eere zij den Vader, den Zoon, en den H.Geest. Enz. 6. V. Wees gegroet, o mijn Heer en Ver-losser Jezus-Christus, die hier in het geheim-volle Sacrament uwer liefde tegenwoordig zijt.Gij zijt de hemelsche Bruidegom van alledoor U verloste zielen. A. Jezus, Bruidegom onzer zielen, ontfermU onzer ! V. Ontferm U onzer, want zie, wij wen-schen van ganscher harte U welgevallig te zijn.Maar aan onze arme zielen ontbreekt de luisterder deugden en het sieraad der goede werken.



21 Ontsteek daarom in onze harten het vuurder goddelijke liefde, opdat wij verdienen inalle eeuwigheid met u vereenigd te wezen. Onze Vader. — Wees Gegroet. Eere zij den Vader, den Zoon, en den H.Geest. Enz. 7. V. Wees gegroet, o mijn Heer en Ver-losser Jezus-Christus, die hier in uw aanbiddens-waardig Geheim werkelijk tegenwoordig zijt!Gij zijt in waarheid de goede Her dei\', die zijnleven ten beste geeft voor zijne schapen. A. Jezus, onze goede Herder, ontferm Uonzer! V. Ontferm U onzer, want zonder uwe hulpzal onze ziel, gelijk een verdwaald schaap, om-komen van honger en ellende. Dat het

Broodder Engelen, hetwelk Gij ons in uw allerheiligsteSacrament toereikt, een krachtig voedsel wezevoor onze ziel; opdat wij, daarmee gespijsd engedrenkt, niet afgemat worden op de pelgrims-reize door de woestijn der wereld, maar ge-lukkig aanlanden in het rijk der eeuwige rusten der eindelooze gelukzaligheid. Amen. Onze Vader. — Wees Gegroet. Eere zij den Vader, den Zoon, en den H.Geest. Enz.



22 IV. HULDE AAN JEZUS, IN ZIJN II. SACRAMENT. (Wanneer deze lofzang gezamenlijk gebeden wordt, herhalenallen hetzelfde vers, door den Voorbidder gesproken.) Voorbidder. Looft den Heer, gij, alle werkendes Heeren; looft en verheft Hem hoogelijk! Allen. Looft enz. V. Looft den Heer, gij\', Engelen des Heeren,gij hemelen, looft den Heer! A. Looft enz. V. Looft den Heer, gij, alle wateren, dieboven den hemel zijt, gij, alle krachten desHeeren, looft den Heer! A. Looft enz. V. Looft den Heer, gij, zon en maan; sterrendes hemels, looft den Heer! A. Looft enz. V. Looft den Heer, gij, regen en dauw; gij,alle winden Gods,

looft den Heer! A. Looft enz. V. Looft den Heer, gij, vuur en hitte; koelteen felle koude, looft den Heer! A. Looft enz. V. Looft den Heer, gij, nevel en rijm; vorsten koude, looft den Heer! A. Looft enz. V. Looft den Heer, ijs en sneeuw, gij, nach-ten en dagen, looft den Heer! A. Looft enz.



23 V. Looft den Heer, gij, licht en duisternissen,,gij, bliksems en wolken, looft den Heer! A. Looft enz. V. Dat de aarde den Heer love, dat zij Hemlove en hoogelijk verheffe tot in eeuwigheid! A. Dat de aarde enz. V. Looft den Heer, gij, bergen en heuvelen :looft den Heer al wat er op aarde wast! A. Looft enz. V. Looft den Heer, gij, o fonteinen, gij,zeeën en waterstroomen, looft den Heer! A. Looft enz. V. Looft den Heer, gij, walvisschen en alwat zich in de wateren roert; gij, alle vogelendes he/nels, looft den Heer! A. *Looft enz. V. Looft den Heer, gij, alle wilde dierenen vee; gij, kinderen der menschen, looft denHeer! A.

Looft enz. V. Dat Israël den Heer love; dat hij Hemlove en hoogelijk verheffe tot in eeuwigheid! A. Dat Israël enz. V. Looft den Heer, gij, priesters des Heeren;\\gij, dienaars des Heeren, looft den Heer! A. Looft enz. V. Looft den Heer, gij, geesten en zielender rechtvaardigen; gij, heiligen en nederigenvan harte, looft den Heer!A. Looft enz.V. Looft den Heer, Ananias, Azariae en.



24 Misaël; looft en verheft Hem hoogelijk ineeuwigheid! A. Looft enz. V. Laat ons den Vader en den Zoon lovenmet den heiligen Geest; laat ons Hem lov«nen hoogelijk verheffen in eeuwigheid! A. Laat ons enz. V. Geloofd zijt Gij, o Heer, in het firmamentdes hemels; Gij zijt waardig geloofd, verheerlijkten hoogelijk verheven te worden in eeuwig-heid. A. Geloofd zijt Gij, enz. V. DANKZEGGING. Voorbidder. Goddelijke Heiland Jezus-Chris-tus, wij gelooven, dat Gij hier in het hoogheiligSacrament waarlijk en wezenlijk tegenwoordigzijt. Allen. Geloofd en geprezen zij ten allentijde het aanbiddelijk Sacrament des Altaars! V. Gij zijt

hier tegenwoordig met vleeschen bloed onder de gedaante van brood; tegen-woordig zijt Gij met uw levend en verheerlijktLichaam, waarmede Gij uit het graf verrezenzijt, en thans zit aan de rechterhand uws he-melschen Vaders. A. Geloofd en geprezen zij ten allen tijdehet aanbiddelijk Sacrament des Altaars! V. Gij zijt hier tegenwoordig met uwe



i menschheid en godheid, Gij, Zoon van denlevenden God! A. Geloofd en geprezen zij ten allen tijdehet aanbiddelijk Sacrament des Altaars! V. Neem, o goddelijke Heiland, onze dank-zegging aan voor alles, wat Gij ons van denbeginne af gegeven hebt. Wij danken U, o liefdevolle Jezus, U, denVader en den H. Geest, dat Gij ons naar uwevenbeeld geschapen en tot eene eeuwige ge-lukzaligheid bestemd hebt. A. Geloofd en geprezen zij ten allen tijdehet aanbiddelijk Sacrament des Altaars! V. Geef, o Heere Jezus, dat wij U, on-zen Heer en God, onzen Schepper en Vader,getrouw dienen; de zonden haten

en vluchten;onze driften en slechte neigingen bestrijden, enin deugd en onschuld voor U wandelen. A. Jezus, Zoon van den levenden God, ont-ferm U onzer. V. Wij danken U, menschlievende Jezus,dat Gij hemel en aarde, land en zee en alleswat zij bevatten, voor ons, menschen, bestemdhebt! Geef, o Heere Jezus, dat wij de schepse-len nooit misbruiken, maar dat wij in allesuwe goedheid erkennen, uwe wijsheid bewon-deren en alzoo onzen almachtigen Schepperbeter kennen en vuriger beminnen mogen. A. Jezus, Zoon van den levenden God,ontferm U onzer. V. Wij danken U, menschgeworden Zoon 3



26 Gods, dat Gij ons in het ware en alleen zalig-makende roomsch-katholiek geloof hebt doengeboren worden; dat Gij ons spijs en dranken alles, wat voor het onderhoud van ons levennoodig is, gegeven hebt. Geef, o Heere Jezus! dat wij uwe gavensteeds volgens uwen heiligen wil gebruiken;geef ons vóór alles de genade, dat wij naarU, het levend brood onzer zielen in het aller-heiligste Sacrament, als naar het onderpand dereeuwige heerlijkheid, vurig verlangen. A. Jezus, Zoon van den levenden God,ontferm U onzer. V. Wij danken U, goedertierene Jezus, datGij ons tot den dag van heden in ontelbaregevaren naar lichaam en ziel bewaard en

geredhebt, en dat Gij ons om het misbruik uwerovergroote weldaden niet verstooten hebt. Verlicht ons, o Heere Jezus, met het lichtuwer genade, opdat wij uwe grenzenlooze liefdetot ons erkennen, en onze ondankbaarheid jegensU rouwmoedig beweenen. A. Jezus, Zoon van den levenden God,ontferm U onzer. V. Wij danken U, barmhartige Jezus, datGij ons, in weerwil onzer zonden en schulden,zoo langen tijd bewaard en gespaard, en nogtijd tot boetvaardigheid en bekeering geschonkenhebt! Verleen ons, zachtmoedige Jezus, de genade,al de vlekken onzer zonden door berouw en



boetvaardigheid uit te wisschen, en U dooreenen christelijken levenswandel altijd te be-hagen. A. Jezus, Zoon van den levenden God,ontferm U onzer. V. Wij danken U, edelmoedige Jezus, vooralle genaden, welke Gij ons verworven enverleend hebt; voor alle gebeden, welke Gijverhoord, voor alle H.H. Sacramenten, aanwelke Gij ons deelachtig gemaakt hebt. In hetbijzonder danken wij U voor alle heilige abso-luti?n en Communiën, die wij ontvangen hebben;voor alle H.H. Missen, die door ons bijgewoondof voor ons opgedragen zijn; wij zeggen Udank voor uwe wezenlijke tegenwoordigheiden voor dit

gelukkig uur van aanbidding! A. Jezus, Zoon van den levenden God,ontferm U onzer. V. Ontferm U onzer, liefdevol Hart vanonzen goddelijken Verlosser, en steun met uwehemelsche gebeden en dankzeggingen onzezwakke en armoedige gebeden. H. Maria, Moeder van God, alle Engelen enHeiligen, dankt Gij in onze plaats in den hemelden Vader, den Zoon en den H. Geest, in alleeeuwigheid. Amen.



VI. GBBEDE 1T. [. TER EERE VAN JEZUS\' EERSTE LEYICXSJAREN. Voorbiddcr. Wij loven en prijzen U, o Jezus,die van den troon der hemelsche heerlijkheid zijtnedergedaald in dit tranendal, die van Maria,de reinste der maagden, het vleesch hebt aan-genomen, en mensen geworden zijt. Allen. Jezus, mijn God, ik bemin U boven alles. V. Wij loven en prijzen U, o Jezus, die uweallerheiligste Moeder hebt voorgelicht, hare nichtElisabeth te bezoeken, en die bij dit bezoekuwen voorlooper Joannes, vóór zijne geboorte,geheiligd hebt. A. Jezus, mijn God, ik bemin U boven alles. V. Wij loven en prijzen U, o Jezus, in denverlaten stal te Bethlehem arm

en ongekendgeboren, en die aldaar door de herders en deDrie Koningen hebt willen aanbeden worden. A. Jezus, mijn God, ik bemin U boven alles. V. Wij loven en prijzen U, o Jezus, die opden achtsten dag na uwe geboorte, U aan dewet der besnijdenis hebt willen onderwerpen,en die U, den veertigsten dag, in den tempelaan uwen hemelschen Vader hebt laten opdragen. A. Jezus, mijn God, ik bemin U boven alles. V. Wij loven en prijzen U, o Jezus, die als



29 een zwak en teeder kind vervolging geleden.en die de verbanning en de vlucht naar Egypteverdragen hebt. A. Jezus, mijn God, ik bemin U boven alles. V. Wij loven en prijzen U, o Jezus, die uithet Egypteland naar Nazareth zijt teruggekeerd,en die aldaar, afgezonderd van de wereld, inde eenzaamheid, onder de hoede van uwentrouwen pleegvader Joseph, geleefd hebt. A. Jezus, mijn God, ik bemin U boven alles. V. Wij loven en prijzen U, o Jezus, die metMaria en Joseph U naar Jerusalems tempel be-geven hebt, en die aldaar, volgens den wil vanuwen hemelschen Vader,- zijt achtergebleven,totdat Gij

U, na drie dagen, hebt laten weder-vinden. A. Jezus, mijn God, ik bemin U boven alles. V. Wij loven en prijzen U, o Jezus, diedertig jaren lang in verborgenheid en gehoor-zaamheid aan de menschen geleefd hebt, envoor den zoon van eenen armen timmermanhebt willen gehouden worden. A. Jezus, mijn God, ik bemin U boven alles. 2. TER EERE VAX JEZUS\' LEERAMBT. Voorbiddcr. Wij loven en prijzen U, o Jezu5.die, als Leeraar der volkeren optredend, aan deJordaan gekomen, en door uwen heiligen Voor-looper Joannes gedoopt zijt.



30 Allen. Jezus, mijn God, ik bemin U bovenalles. V. Wij loven en prijzen U, o Jezus, die,na voor ons veertig dagen en nachten gevasten gebeden te hebben, door den duivel drie-maal bekoord zijt, waarna de Engelen uit dehoogte der hemelen nederdaalden om U, hunnenKoning, te dienen. A. Jezus, mijn God, ik bemin U boven alles. V. Wij loven en prijzen U, o Jezus, diegedurende drie jaren het land van Judea door-wandeld en den menschen de leer der zaligheidverkondigd hebt; die uwe Apostelen en leer-lingen aangesteld, — vele wonderwerken vet-richt, — en het groote verlossingswerk voltrok-ken hebt. A. Jezus, mijn God, ik bemin U boven

alles. V. Goddelijke Jezus, die hier woont en ver-blijft in ons midden, in uw heilig Tabernakel,wij danken U uit den grond des harten voorallen arbeid, voor alle vermoeienissen, voor alhet lijden van uw leven op aarde! Voor alle hitte en koude, welke Gij verdra-gen hebt! A. Wees duizendmaal gedankt! V. Voor allen honger en dorst, welke Gijgeleden hebt! A. Wees duizendmaal gedankt! V. Voor alle zorgen en bekommeringen,welke Gij U getroost hebt! A. Wees duizendmaal gedankt!



V. Voor alle wegen, welke Gij, dorstendnaar ons zielenheil, bewandeld hebt! A. Wees duizendmaal gedankt! V. Voor alle nachten, welke Gij wakend•en biddend doorgebracht hebt! A. Wees duizendmaal gedankt! V. Voor alle vermaningen en vertroostingen,welke Gij gegeven hebt! A. Wees duizendmaal gedankt! V. Voor alle voorzeggingen, welke Gij gedaan,voor alle wonderen, welke gij gewrocht hebt! A. Wees duizendmaal gedankt! V. Voor alle liefde, welke Gij aan zondaarsen rechtvaardigen bewezen hebt! A. Wees duizendmaal gedankt! V. Voor allen smaad en alle miskenning,welke gij ondergaan hebt! A.

Wees duizendmaal gedankt! V. Voor de volheid der waarheid, welkeGij ons medegedeeld hebt! A. Wees duizendmaal gedankt! V. Voor het voorbeeld aller deugden, het-welk gij ons gegeven hebt! A. Wees duizendmaal gedankt! 3-TER EERE VAN JEZUS LIJDEN. Voorbidder. O, Jezus, die vóór den aanvangvan uw bitter lijden uwen feestelijken intochtin Jerusalem gehouden hebt!



32 A. Wij danken U voor uwe liefde engoedheid. V. Jezus, die op den vooravond van uwlijden het avondmaal genomen en de voetenuwer leerlingen gewasschen hebt! A. Wij danken U voor uwe liefde engoedheid. V. Jezus, die uit onbegrijpelijke liefde hethoogheilig Sacrament des Altaars hebt ingesteld,om ons daardoor eene offerande des NieuwenVerbonds te schenken, — om U zelven als eenekostbare zielespijs te geven, — om als onzeHerder en Zaligmaker in het Tabernakel onderons te verblijven! A. Wij danken U voor uwe liefde engoedheid. V. Jezus, die tot uwe leerlingen zulke liefde-volle woorden van troost en aanmoediging ge-sproken, en

hen allen, evenals ons, aan uwenhemelschen Vader aanbevolen hebt! A. Wij danken U voor uwe liefde engoedheid. V. Jezus, die met uwe leerlingen over debeek Cedron naar den hof van Gethsemanigegaan zijt, en die aldaar, gansch overgegevenaan den wil des Vaders, uw bitter lijden be-gonnen zijt met den vreeselijken doodsangst,die U water en bloed deed zweeten! A. Wij danken U voor uw bitter lijden,o Jezus! V. Jezus, die uwen verrader en uwe andere



33 vijanden, welke naar uw bloed dorstten, te ge-moet gegaan zijt, en die, na den trouweloozenkus van Judas, gruwzaam en, smaadvol geboeid,geketend en naar onrechtvaardige rechters ge-voerd zijt! A. Wij danken U voor uwe liefde engoedheid. V. O Jezus, geduldig offerlam te middenuwer wreede beulen, die door Annas en Ca?phasen den Hoogen Raad onrechtvaardig en schan-delijk bejegend zijt, en die van een ellendigendienstknecht een vuistslag in uw onschuldigaanschijn ontvangen hebt! A. Wij danken U voor uwe liefde engoedheid. V. Jezus, die door valsche getuigen aange-klaagd, door Petrus

driemaal verloochend endoor de Joden onrechtvaardig ter dood veroor-deeld zijt! A. Wij danken U voor uwe liefde engoedheid. V. Jezus, die gedurende den geheelen dagdoor onmenschelijke beulen geslagen en mis-handeld, gepijnigd en vernederd zijt, en dieden volgenden Vrijdag-morgen, met spot enhoon voor den rechterstoel van Filatus gebracht,en daar des doods schuldig verklaard zijt! A. Wij danken U voor uwe liefde engoedheid. V. Jezus, die door Pilatus naar Herodesgezonden, door dezen met een spotkleed om-



I 34 hangen, naar Pilatus teruggevoerd, en onschuldigtot de gruwzame geeseling veroordeeld zijt! A. Wij danken U voor uwe liefde engoedheid. V. Jezus, die met eenen doornenkrans ge-kroond, door de joden en beulen bespot, doorPilatus aan het volk tentoongesteld zijt; endie, minder geacht dan de beruchte moordenaarBarrabas, op de bloeddorstige kreten der jodenonschuldig tot den pijnlijken kruisdood veroor-deeld zijt! A. Wij danken U voor uwe liefde engoedheid. V. Jezus, die zelf den zwaren last des kruisesdoor Jerusalems straten naar Golgotha gedragenhebt, en die herhaalde malen op den grondnedergevallen zijt; Gij, die uwe

allerheiligste•en allerbedroefdste Moeder ontmoet, van Ve-ronica een zweetdoek ontvangen, de weenendevrouwen getroost en toegesproken hebt: „Weentniet over Mij!" A. Wij danken U voor uwe liefde engoedheid. V. Goddelijke Heiland, die voor ons op desmadelijkste wijze van uwe kleederen beroofd,en zonder eenig medelijden op het harde kruis-hout neergeworpen zijt! A. Wij aanbidden en danken U voor uwbitter lijden en sterven. V. Eeuwige Vader, ik offer U op het aller-kostbaarste Bloed van Jezus-Christus.



35 A. Tot voldoening mijner zonden en voorhet welzijn der heilige Kerk. V. Goddelijke Verlosser, wiens handen envoeten op de wreedaardigste wijze, onder dehevigste pijnen doorboord zijn; — die aan hetkruishout vastgehecht en tusschen twee moor-denaars, onder den spot eener vloekende menigte,gekruisigd zijt. A. Wij aanbidden en danken U voor uwbitter lijden en sterven. V. Eeuwige Vader, ik offer U op het aller-kostbaarste Bloed van Jezus-Christus. A. Tot voldoening mijner zonden en voorhet welzijn der heilige Kerk. V. Goddelijke Heiland, om ons een voor-beeld te geven, hebt Gij gebeden voor

uwebitterste vijanden; — om ons te troosten, hebtGij den rouwmoedigen moordenaar vergevinggeschonken en het paradijs beloofd; hebt GijJoannes aan uwe moeder en uwe heilige moederaan Joannes aanbevolen; — om ons te verlossen,hebt Gij de onuitsprekelijk groote verlatenheidvan uwen Vader willen lijden en gekweld wor-den door eenen onverdragelijken dorst. A. Wij aanbidden en danken U, voor uwbitter lijden en sterven. V. Eeuwige Vader, ik offer U op het aller-kostbaarste Bloed van Jezus-Christus. A. Tot voldoening mijner zonden en voorhet welzijn der Kerk. V. Goddelijke Jezus, voor ons zijt Gij

in



36 uwen doodstrijd met gal en azijn gelaafd ; voorons voltrekt Gij tot het einde toe het offer derverlossing, en roept uit: „Het is volbracht!Vader, in uwe handen beveel ik mijnen geest!" A. Wij aanbidden en danken U voor uwbitter lijden en sterven. V. Eeuwige Vader, ik offer U op het aller-kostbaarste Bloed van Jezus-Christus. A. Tot voldoening mijner zonden en voorhet welzijn der Kerk. V. Goddelijke Zaligmaker, voor ons is uweheilige zijde met eene lans geopend ; voor onszijt Gij afgenomen van het kruis en neergelegdin den schoot uwer diepbedroefde moeder; voorons zijt Gij naar het graf gedragen, dat doorde joden verzegeld en bewaakt werd. A.

Wij aanbidden en danken U voor uwbitter lijden en sterven. V. Eeuwige Vader, ik offer U op het aller-kostbaarste Bloed van Jezus-Christus. A. Tot voldoening mijner zonden en voorhet welzijn der Kerk. V. Goddelijke Zaligmaker, voor ons zijtGij den derden dag verheerlijkt van de doodenopgestaan, en gedurende veertig dagen aan uweapostelen en getrouwe leerlingen verschenen.Voor ons zijt Gij dan onder hunne oogen zege-pralend ten hemel opgestegen. Van uit denhemel hebt Gij uwen heiligen Geest als leeraaren trooster uwer heilige Kerk gezonden; —onder ons leeft en woont Gij, als Verlosser, als



37 offerande en zielespijs in uw aanbiddelijk Sacra-ment, en op den jongsten dag zult Gij op aardewederkeeren om de levenden en dooden teoordeelen. A. Wij aanbidden en danken U voor uwbitter lijden en sterven. V. Eeuwige Vader, ik offer U op het aller-kostbaarste Bloed van Jezus-Christus. A. Tot voldoening mijner zonden en voorhet welzijn der heilige Kerk. V. Eere zij den Vader, den Zoon, en denheiligen Geest. A. Gelijk het was in den beginne, nu enaltijd, en in alle eeuwigheid. Amen. 4-EEREBOETE VOOR HET H. SACRAMENT. Voorbidder. O, Jezus! onze God en Verlosser,waarlijk God en waarlijk

mensch, waardig offerdes Allerhoogsten, levend brood en bron deseeuwigen levens, wij aanbidden U van ganscherharte in uw goddelijk Sacrament, in de meening,alle oneerbiedigheden, onteeringen en heilig-schennissen te herstellen, welke tegen U in ditverheven geheim gepleegd zijn. Allen. O, zoetste Jezus, wees voor mij geehrechter, maar een Zaligmaker! V. Voor uwe heiligste Majesteit werpen wijons neder, om U te aanbidden in den naamdergenen, die dezen plicht nooit vervuld hebben. J / ^ K %&&> ?V7M



en wellicht zoo ongelukkig zijn, dezen nooit tevolbrengen. A. O, zoetste Jezus, wees voor mij geenrechter, maar een Zaligmaker! V. Mochten wij toch, o Heer, U zooveelverheerlijking kunnen verschaffen, als al dezenU zouden gegeven hebben, bijaldien zij U ge-trouw hunnen eerbied en hunne dankbaarheidbetoonden. Mochten wij in ons geloof, in onzeliefde en in het offer onzes harten alles kunnenverzamelen, wat alle menschen van alle eeuwenin staat geweest zijn te doen om U te eeren^te loven en te prijzen. A. O, zoetste Jezus, wees voor mij geenrechter, maar een Zaligmaker! V. Wij wenschen van harte zooveel lofprij-zingen tot U te

richten, als de verdoemden in.de hel vervloekingen tegen U uitspreken, gedu-durende den duur hunner eindelooze straf. A. O, zoetste Jezus, wees voor mij geenrechter, maar een Zaligmaker! V. Om deze eereboete te heiligen en wel-gevallig te maken, vereenigen wij haar, o Jezus,met de aanbidding van alle leden der zegepra-lende en strijdende Kerk. Zie meer, o HeereJezus, op de gevoelens onzer harten dan op dewoorden onzer lippen. A. O, zoetste Jezus, wees voor mij geenrechter, maar een Zaligmaker! V. Tot uitboeting aller zonden, gepleegdtegen het Sacrament uwer liefde, door onver-



schilligheid en ongodsdienstigheid, — door ver-strooidheid en gebrek aan aandacht, — dooroneerbiedigheid en slechte voorbereiding, —door geringe dankzegging, — door onwaardigeCommunién en alle andere heiligschennissen, —willen wij U eeren, aanbidden, loven en prijzen,U dankbaar en welgevallig zijn, gelijk uweallerreinstc, maagdelijke Moeder U steeds geëerden aanbeden heeft. A. O, zoetste Jezus, wees voor mij geenrechter, maar een Zaligmaker! V. Ja, wij wenschen U te eeren met dezelfdeeer, waarmede Gij zelf God, uwen hemelschenVader, vereert, door het altijddurend smeek-gebed, dat

Gij in uw aanbiddelijk Sacramentopdraagt, Gij, die met den Vader en den hei-ligen Geest leeft en heerscht van eeuwigheidtot eeuwigheid. Amen. A. O, zoetste Jezus, wees voor mij geenrechter, maar een Zaligmaker! V. Geëerd en aanbeden en met een dank-baar hart bemind zij het Heilig Hart van Jezusin het hoogheilig Sacrament. A. Op elk oogenblik, in alle tabernakelender wereld, tot de voleinding der tijden. Amen. 5-VERZUCHTINGEN TOT JEZUS. Voorbidder. Ik aanbid en vereer U, goeder-tierenste Jezus, zooals Gij aan het kruishout.



40 hangt, en uw rozenkleurig bloed tot voldoeningvoor de zonden der wereld vergiet. Met eenrouwmoedig en nederig hart beschuldig ik mijvan al mijne zonden en ongetrouwheden. Allen. Mijn Jezus, barmhartigheid! (iood.afl.) V. Goede Jezus, ik erken, dat ik wegensmijne ontelbare zonden schuldig ben aan uwlijden, en uwen dood; ik erken dat mijne mis-daden U meer leed veroorzaakt hebben danalle mishandelingen en pijnigingen uwer beulen. A. Mijn Jezus, barmhartigheid! V. Voor U belijd ik mijne boosheid enongerechtigheid, en, in den geest van ootmoedvoor uw heilig kruis nedergeworpen, bid ik Uom vergeving. A. Mijn

Jezus, barmhartigheid ! V. Al mijne zonden werp ik in den afgronduwer goedertierenheid en barmhartigheid, en inuwe bloedende wonden. Ik bid en smeek U,dat Gij ze met uw kostbaar bloed zóó wilt af-wasschen en uitwisschen, dat zelfs geene her-innering daaraan bij U nog overblijve. A. Mijn Jezus, barmhartigheid ! V. Tot volledige verbetering en tot uitwis-sching van alle mijne zonden, doorgedachten,begeerten en verkeerde neigingen des harten be-dreven, draag Gij, o Jezus, aan uwen eeuwigenVader uw vlekkeloos Hart op, met al het goede,dat het in zich bevat. A. Mijn Jezus, barmhartigheid ! V. Voor alle nuttelooze en

zondige woorden,



die ik met mijnen mond gesproken heb, draag,o Jezus, uwen Vader op de woorden van liefde,zachtmoedigheid en ontferming, door U ge-sproken. A. Mijn Jezus, barmhartigheid! V. Voor alle ongerechtigheden, met mijnehanden bedreven, toon Hem uwe doorboordehanden. A. Mijn Jezus, barmhartigheid! V. Verzoen God den Vader door uwe on-schuld, opdat zij voor mij de volledige ver-geving van al mijne zonden moge erlangen. A. Mijn Jezus, barmhartigheid ! V. O, mijn Jezus! Uit liefde tot mij hebt Gijden pijnlijken en smaadvollen kruisdood willensterven! Ach, hoe kan ik U zulke liefde ver-

gelden ! Op geene andere wijze, dan door mijzelven gansch en gewillig aan U op te offeren. A. Zoet Hart van Jezus, geef dat ik U steedsmeer en meer beminne! V. Ja, mijn lieve Heiland, ik wijd mij geheelen al aan U toe; voor de gansche eeuwigheidschenk ik U mijne ziel en mijn lichaam, mijnenwil en alles wat ik bezit, terwijl ik mij geheel enal aan uwen goddelijken wil overgeef. Handelmet mij, o mijn God, volgens uw welbehagen. A. Zoet Hart van Jezus, geef dat ik U steedsmeer en meer beminne! V. Geef, dat ik U beminne in dit en in hetander leven; beschik dan verder volgens uwengoddelijken

wil over mij en alles wat ik bezit. 4



42 Zeg mij slechts, wat Gij van mij verlangt, wantzie, met uwe genade ben ik tot alles bereid. A. Zoet Hart van Jezus, geef, dat ik Usteeds meer en meer beminne! V. Ik beveel U aan, mijn liefderijke Ver-losser, uwen plaatsvervanger op aarde, allebisschoppen en priesters. Geef hun uwen geest,opdat zij de wereld heiligen. A. Bemind zij overal het allerheiligste Hartvan Jezus! (ioo dagen aflaat). V. Ik beveel U aan de ongeloovigen, deketters en alle zondaars. Geef hun licht ensterkte, opdat zij de zonden verlaten en slechtsU alleen beminnen, o hoogste Goed! A. Bemind zij overal het allerheiligste Hartvan Jezus! V. Ik

beveel U aan allen, die op dit oogen-blik in den laatsten doodstrijd liggen; mijnebloedverwanten, weldoeners en vrienden ; in hetbijzonder beveel ik U aan mijne vijanden, dewijlGij mij dit bevolen en geleerd hebt. Laat henin vrede leven en zalig sterven. A. Bemind zij overal het allerheiligste Hartvan Jezus! V. Ik beveel U ook aan de arme zielen in.het vagevuur; verzacht hare pijnen en verkortden tijd harer ballingschap, opdat zij U weldra?n den hemel aanschouwen en bezitten. Amen.. Eere zij den Vader, den Zoon, en den H. Geest. A. Gelijk het was in den beginne,, nu en.altijd, en in alle eeuwigheid. Amen..



43 V. Eindelijk bid ik U ook voor mij zelven,o mijn Jezus, hier verborgen in het Sacramentuwer liefde! Geef mij van uit uw tabernakelden troon uwer liefde, eene groote smart overmijne zonden en een groot berouw over allebeleedigingen, welke ik U heb aangedaan. A. Jezus, zachtmoedig en ootmoedig vanharte, maak mijn hart gelijkvormig aan het uwe.(300 dagen aflaat). V. Verleen mij de heilige nederigheid enzachtmoedigheid, opdat ik alle verachting envervolging verdrage. A. Jezus, zachtmoedig en ootmoedig vanharte, maak mijn hart gelijkvormig aan het uwe. V. Geef mij de genade, mij in

alles te ver-sterven, wat U mishaagt. A. Jezus, zachtmoedig en ootmoedig vanharte, maak mijn hart gelijkvormig aan het uwe. V. Schenk mij volkomen overgeving in uwenheiligen wil, opdat ik gewillig elk kruis omhelze,dat Gij mij overzendt. A. Jezus, zachtmoedig en ootmoedig vanharte, maak mijn hart gelijkvormig aan het uwe. V. Geef mij een groot vertrouwen op uwheilig lijden en op den bijstand uwer heiligemoeder Maria! A. Jezus, zachtmoedig en ootmoedig vaaharte, maak mijn hart gelijkvormig aan het uwe. V. Schenk mij het hoogste goed: uwe heiligeliefde, en een vurig verlangen, U te

beminnenén U welgevallig te wezen, opdat ik van heden



44 af en ten allen tijde kunne zeggen, hetgeen ikthans tot U spreek: Mijn God, ik wil U alleen,en niets dan U. A. Jezus, zachtmoedig en ootmoedig vanharte, maak mijn hart gelijkvormig aan het uwe. V. Geef mij de volharding in uwe liefdetot aan mijnen dood, opdat ik nooit meer uweheilige genade verlieze. A. Jezus, zachtmoedig en ootmoedig vanharte, maak mijn hart gelijkvormig aan het uwe. V. Voor alles bid ik U, mijn dierbare Jezus,sta mij bij, opdat ik U onophoudelijk de genadeder volharding afsmeeke, opdat ik mij steedsaan U en uwe lieve moeder aanbevele, bijzonderals rk bekoord word U te beleedigen. Dat

ikdan steeds de woorden herhale: Jezus en Maria,staat mij bij ! Jezus en Maria, weest mijne toe-vlucht ! A. Jezus, zachtmoedig en ootmoedig vanharte, maak mijn hart gelijkvormig aan het uwe. V. Eeuwige Vader, verleen mij al deze ge-naden, uit liefde tot Jezus, uwen eeniggeborenZoon! A. Jezus, zachtmoedig en ootmoedig vanharte, maak mijn hart gelijkvormig aan het uwe. V. Onze Vader. — Wees gegroet. Geloofd zij Jezus-Christus in zijn H. Sacrament. A. Van nu af tot in eeuwigheid.



45 GEESTELIJKE COMMUNIE. Voorbidder. Mijn Jezus, ik geloof, dat Gijin het allerheiligste Sacrament tegenwoordig zijt.Ik bemin U boven alles en verlang zoo vurig,U in mijn hart te ontvangen. Dewijl dit echterop dit oogenblik niet kan geschieden, kom danten minste op eene geestelijke wijze in mijn hart.Kom, en stil mijn verlangen; kom, en heiligmijne ziel. Amen. Ziel van Christus, heilig mij!Hart van Jezus, ontvlam mij!Lichaam van Christus, red mij!Bloed van Christus, verzadig mij!Water der zijde van Jezus, zuiver mij!Lijden van Jezus, versterk mij!O, goede Jezus, verhoor mij!Verberg mij in uwe

wonden!Gedoog niet, dat ik van U gescheiden worde!Verdedig mij tegen den boozen geest!Roep mij in het uur des doods!Beveel, dat ik kome tot U!Opdat ik U, met de uitverkorenen, love,Van eeuwigheid tot eeuwigheid. Amen. (300 dagen aflaat. Na de H. Communie zeven jaren). MS^p>



\' Tweede flfdeeling. I. VOORBEREIDINGSGEBED. Voorbidder. Kom, heilige Geest, vervul deharten uwer geloovigen en ontsteek in hen hetvuur uwer liefde. Zend uwen Geest uit, enalles zal herschapen worden. Allen. En Gij zult het aanschijn der aardevernieuwen. V. Laten wij bidden. O God, die de hartender geloovigen door de verlichting des H. Geestesonderwezen hebt, geef, dat wij door denzelfdenGeest al wat recht is smaken, en ons altijd inzijne vertroosting verheugen. Door Christus,onzen Heer. A. Amen. V. God van liefde, Jezus in het H. Sacrament,ons leven en onze zaligheid, wees gegroet. Gij.die bij uwe

uitverkorenen des hemels in onuit-sprekelijken luister woont, en bij uwe verlostenop aarde den glans eener eeuwige heerlijkheidonder broodsgedaante verborgen houdt, wij aan1bidden U. A. Geloofd, aanbeden en bemind met eendankbaar gemoed zij Jezus\' H. Hart in het hoog-



\' 47 heilig Sacrament, elk oogenblik, in alle taber-nakelen de wereld, tot de voleinding der tijden.Amen. V. Wees gegroet, geliefde Heiland, door deeeuwige liefde, waarmede de Vader en de H.Geest U beminnen, en waarmede Gij met denVader en den H. Geest vereenigd zijt. A. Geloofd, aanbeden en bemind met eendankbaar gemoed zij Jezus\' H. Hart in het hoog-heilig Sacrament, elk oogenblik, in alle taber-nakelen der wereld, tot de voleinding der tijden.Amen. V. Met alle Engelen en Heiligen, die uwentroon omringen, aanbidden wij U en roepen uit: A. Geloofd, aanbeden en bemind met

eendankbaar gemoed zij Jezus\' H. Hart in het hoog-heilig Sacrament, elk oogenblik, in alle taberna-kelen der wereld, tot de voleinding der tijden.Amen. V. Komt, alle Heiligen des Hemels, komt,alle verlosten op aarde, valt met ons neder voorhet Lam Gods, hetwelk is Jezus-Christus, de•eeniggeborene des Vaders, in het H. Sacrament. A. Geloofd, aanbeden en bemind met eendankbaar gemoed zij Jezus\' H. Hart in het hoog-heilig Sacrament, elk oogenblik, in alle taberna-kelen der wereld, tot de voleinding der tijden.Amen. V. Hij, de Eeuwige en Oneindige, woontonder ons; komt, laten wij

nederktiielen en Hemonze lof- en smeekgebeden opdragen; laten wij



Hem prijzen met hart en mond, want Hij isonze God, die ons tot den dood toe bemind;Hij is onze Zaligmaker, die ons met zijn kost-baar bloed vrijgekocht heeft. A. Geloofd, aanbeden en bemind met eer*dankbaar gemoed zij Jezus\' 11. 1 lart in het hoog-heilig Sacrament, elk oogenblik, in alle taberna-kelen der wereld, tot de voleinding der tijden.Amen. V. Jezus, goddelijke Verlosser, wees gegroet-Met hartelijke liefde verlangen wij naar U. Ver-blijd ons in dit uur van genade en aanbiddingmet uwe heilige tegenwoordigheid. Laat onshier aan uwe voeten de wereld vergeten, metal hare vreugden en smarten.

Jezus, Gij, eeuwigeliefde in het H. Sacrament, wees gegroet! VoorU leef ik, voor U sterf ik, de uwe ben ik,levend en dood! A. Geloofd, aanbeden en bemind met eendankbaar gemoed zij Jezus\' H. Hart in het hoog-lieilig Sacrament, elk oogenblik, in alle taberna-kelen der wereld, tot de voleinding der tijden.Amen. V. Gij, allerheiligste Maagd en Moeder GodsMaria, die ons den Verlosser geschonken hebt,kom ons te hulp door uwe machtige voorbede,opdat wij thans op waardige wijze Dengeneloven, prijzen en aanbidden, die bij U in denhemel en hier op het altaar troont, Jezus-Christus,den eeniggeboren

Zoon van God, en door Hem,in Hem en met Hem den Vader en den H. Geest.



49 A. Geloofd, aanbeden en bemind met eendankbaar gemoed zij Jezus\' II. Hart in liet hoog-heilig Sacrament, elk oogenblik, in alle taberna-kelen der wereld, tot de voleinding der tijden.Amen. II.GELOOF EN AANBIDDING. Voorbidder. Goddelijke Verlosser, Jezus-Christus, hoe goed zijt Gij! Opdat wij opde lange en gevaarvolle aardsche loopbaan nietzouden bezwijken, hebt (?ij ons een wondervol,hemelsch voedsel beloofd. n,//t\'/ brood, dat Ikgeven zal, zoo spreekt (jij, is mijn vleesch voorhet leven der wereld. Wie van dit brood eet,zal leven in eeuwigheid." Allen. Dit gelooven en belijden wij; ver-meerder ons

geloof, o Jezus! V. Welke troostvolle beloften bevatten uwewoorden, o Heer! De joden morren tegen U;eenige uwer leerlingen verwijderen zich onge-loovig van U. Kdoch nog duidelijker spreekten verzekert (?ij: „Mijn vleesch is waarlijkeene spijs, en mijn bloed is waarlijk een drank." A. Dit gelooven en belijden wij; vermeer-der ons geloof, o Jezus! V. Geen enkel uwer woorden trekt Gij te-rug, al zouden ook de Apostelen U verlaten.Kdoch niet dood, maar levend, verheerlijkt,vereenigd met uwe Godheid, zou uw allerhei-



50 ligst Lichaam en uw kostbaar Bloed de spijsonzer zielen worden. Daarom hebt Gij gezegd:^De Geest is het, die levend maakt; liet vleeschis tot niets 71 ut." A. Dit gelooven en belijden wij; vermeer-der ons geloof, o Jezus! V. Dewijl Gij nu de Christus, de zoon vanden levenden God zijt, gelooven wij vastelijk,dat gij Uwe belofte ook vervuld hebt. Op denvooravond van uw bitter lijden en stervennaamt gij het brood in uwe heilige en eerbied-waardige handen, verhieft dankend uwe oogenhemelwaarts tot God, uwen almachtigen Vader,zegendet en verdeeldet hetzelve, en gaaft hetuwen leerlingen, zeggende:

„Neemt en eet, ditis mijn Lichaam, dat voor u zal overgeleverd•worden." A. Dit gelooven en belijden wij; vermeer-der ons geloof, o Jezus ! V. Op gelijke wijze naamt Gij den kelk,en reiktet dezen aan uwe leerlingen over, zeg-gende: „Neemt en drinkt allen hieruit, wantdit is de kelk van mijn bloed, van het nieuween eeuwige Verbond, hetwelk voor u en voor velenzal vergote?i worden tot vergiffenis der zonden." A. Dit gelooven en belijden wij; vermeer-der ons geloof, o Jezus! V. Tegelijkertijd zegdet Gij, o goddelijkeHeiland: Doet dit tol mijn aandenken. Metdeze woorden steldet Gij de heilige offerandeder Mis

in, en wijddet uwe apostelen en al



5i hunne wettig gewijde opvolgers tot priesters.Zoo leert ons de heilige, katholieke Kerk, uwplaatsbekleedster op aarde. A. Dit gelooven en belijden wij; vermeer-der ons geloof, o Jezus! V. Zoo dikwerf een priester in de H. Misde woorden der consecratie over het brood enden wijn uitspreekt, zoo dikwerf komt Gij, onderde gedaanten van brood en wijn, waarachtig,werkelijk en wezenlijk tegenwoordig, en blijft200 lang aanwezig, als de gedaanten blijvenvoortbestaan. A. Dit gelooven en belijden wij; vermeer-der ons geloof, o Jezus! V. Zoo zijt Gij dan ook hier, o mijn God,die hemel en aarde geschapen,

die voor onsuw leven en bloed geofferd hebt, en die dooreigene macht uit het graf opgestaan zijt. A. Dit gelooven en belijden wij; vermeer-der ons geloof, o Jezus! V. Wij aanbidden U, o God-Mensch, Jezus-Christus, als onzen Heer en Heiland, onzenVerlosser en Zaligmaker. A. Geloofd zij ten allen tijde Jezus in zijnH. Sacrament! V. Wij aanbidden U, eeuwige Zoon vanden eeuwigen Vader, die U gewaardigd hebt.onder ons, zondige menschen, te willen wonen. A. Geloofd zij ten allen tijde Jezus in zijnH. Sacrament! V. Wij aanbidden U, Jezus, Zoon van de



$2 allerréinste der maagden, Gij, die eens als kindin den schoot van Maria rusten wildet, en nuhier in het tabernakel; rust, verborgen onderbroodsgedaante. A. Geloofd zij ten allen tijde Jezus in zijnH. Sacrament\'. V. Wij aanbidden U, goddelijke Heiland,die eens in Egypte en Nazareth in verborgen-heid leefdet, en ook hier verborgen zijt in hetaanbiddelijk Sacrament. A. Geloofd zij ten allen tijde Jezus in zij«H. Sacrament! V. Wij aanbidden U, goede Jezus, die eens,met hemelsche macht uitgerust, de menschenIeerdet, en die ons ook nu nog van uit uwtabernakel de nederigheid en reinheid leert, hetgeduld

en de zachtmoedigheid, de gehoorzaam-heid en de volharding, de liefde tot God enden evenmensch. A. Geloofd zij ten allen tijde Jezus in zijnH. Sacrament! V. Wij aanbidden U, lieve Jezus, die eensvoor alle menschen het zoenoffer hunner zondenwildet zijn op den Calvarieberg, en die dit offervoor ons dagelijks vernieuwt en voortzet. A. Geloofd zij ten allen tijde Jezus in zijnH. Sacrament! V. Wij aanbidden U met alle Engelen en Hei-ligen, met den H. Joseph en Maria; wij wenschenU waardig te aanbidden, nu, alle uren onzeslevens en gedurende de eindelooze eeuwigheid.



53 LIEFDE EN\' OPÓEEERltfÓ.\' Voor bidder. Goddeli j ke Verlosser, Jezus-Chris-tus. Met onze heilige, katholieke Kerk lovenen prijzen wij U in het heilig Sacrament uwerliefde. Uit gehoorzaamheid aan uwen hemel-schen Vader zijt Gij voor ons mensch geworden,en aan een kruishout gestorven. Allen. Jezus, wij loven en prijzen uwe goed-heid en liefde. Vermeerder, o Heer, onze liefdetot U! V. Verheerlijkt zijt Gij thans gezeten aande rechterhand des Vaders; Edoch, Gij hebtons niet als weezen willen achterlaten op deze;ongelukkige aarde. Uwe liefde tot ons heeftU bewogen, en uwe wijsheid heeft U

eenmid-del doen vinden, om onder ons te\' verblijventot aan het einde der tijden. A. Jezus, wij loven en prijzen uwe goedheidea liefde. Vermeerder, o Heer, onze liefde tot U! V. Wie had aan zulke liefde kunnen denken,wie had ze kunnen verdienen! Zie, de men-schen, die Gij kwaamt verlossen, deden al. hetmogelijke, om uw verblijf op aarde te verbit-teren, en om zelfs het aandenken van uwennaam te vernietigen!                        :"../.\' A. Jezus, wij loven en prijzen uwe goedheiden liefde. Vermeerder, o Heer, onze liefde tot U! V. En toch, — in den nacht zelf, dat Gij.



54 verraden werdt, — terwijl Gij wist, dat valschegetuigen tegen U zouden opstaan, dat kete-nen en boeien, geesels en doornen, kruis ennagelen, edik en gal bereid werden, hebt Gijin uwe eindelooze barmhartigheid aan de men-schen het grootste bewijs uwer liefde gegeven,uw hoogheilig Sacrament ingesteld, waarin Gij,bij dag en bij nacht, in ons midden verblijft. A. Jezus, wij loven en prijzen uwe goedheiden liefde. Vermeerder, o Heer, onze liefde tot U l V. Goddelijke Heiland, Jezus-Christus! Vanuur tot uur vernieuwt Gij, de eeuwige Hooge-priester, het aandenken van uwen kruisdood inde H. Mis, om

ons voortdurend aan de kost-bare vruchten van ons kruisoffer deelachtig temaken. A. Jezus, wij loven en prijzen uwe goedheiden liefde. Vermeerder, o Heer, onze liefde tot U! V. Op onze altaren ligt gij neder, welbe-minde Zoon des eeuwigen Vaders, als een ge-slachtofferd Lam, om in onze plaats de aan-biddelijke majesteit Gods te eeren, te danken,te verzoenen en onze gebeden aan de allerhei-ligste Drievuldigheid welgevallig te maken. A. Jezus, wij loven en prijzen uwe goed-heid en liefde. Vermeerder, o Heer, onze liefdetot U! V. Goede Herder en hemelsche Geneesheer,van uit uw tabernakel

noodigt Gij allen uit,die in lijden en onder druk zijn: „Komtallentot Mij, die belast en beladen sijt, Ik zal te .



verkwikken." Wat kan dan nog ontbreken aanhem, die U, den Gever aller genaden, dooreene waardige Communie in zijn hart ontvangt?" A. O heilig gastmaal, waarin Christus ge-noten, het aandenken van zijn lijden gevierd,.de ziel met genaden vervuld, en ons eenonderpand der eeuwige heerlijkheid gegevenwordt! V. Goddelijke menschenvriend, Jezus-Chris-tus! Wat zullen wij U wedergeven voor allegenaden, welke Gij ons in dit goddelijk Sacra-ment bereid hebt? Dewijl Gij U geheel en alaan ons schenkt, zoo is het toch niet te veel,,dat wij ons gansch, met lichaam en ziel, aanU toewijden! A.

J ezus, Zoon van den levenden God, ont-ferm U onzer! V. Doch, helaas! hoe wankelmoedig, hoezwak en onvolmaakt zijn wij, in weerwil vanonze beste voornemens. Heersch daarom overons, o Jezus, naar uw welbehagen. Geef dat wij.,uwer liefde steeds gedachtig, uwe genaden tenallen tijde gebruiken tot uwe eer en onzerzaligheid. A. Jezus, Zoon van den levenden God, ont-ferm U onzer! V. Verban uit ons hart elke verstrooidheiden ongeregelde liefde. Vernietig in ons alles,.wat aan de oogen uwer heiligheid mishaagt..Help ons strijden in de bekoringen, opdat wijnooit door de zonde van U

gescheiden worden.. t



56 A. Jezus, Zoon van den levenden God,ontferm U onzer! V. Geef, o Jezus, dat wij met een groot-moedig en liefdevol hart U dienen, ook dan,wanneer Gij ons met kruisen en wederwaardig-heden beproeft. Maak ons nederig, gehoorzaamen kuisch; zachtmoedig en vredelievend; ijverigin de vervulling onzer plichten, barmhartigjegens onze lijdende medemenschen, edelmoedigjegens onze vijanden. A. Jezus, Zoon van den levenden God,ontferm U onzer! V. Ontsteek in onze harten een heilig ver-langen naar de H. Communie. Wees onze teer-spijze in ons laatste levensuur, opdat wij, ge-

sterkt met uw goddelijk Vleesch en Bloed, vooronzen Rechter verschijnen, en in eeuwigheid uwegrenzenlooze barmhartigheid loven mogen. A. Amen. IV. OPOFFERING VAN JEZUS\' KOSTHAAK. 1SLOED. Voorbidder. Eeuwige Vader! Ik offer U opalle verdiensten van het kostbare Bloed vanJezus-Christus, uwen welbeminden Zoon en mij-nen dierbaren Verlosser, — voor de uitbreidingen verheffing van onze Moeder de H. Kerk,het behoud en welzijn van haar zichtbaar opper-hoofd, onzen H. Vader den Paus, — de Kardi-nalen, Bisschoppen, Zieleherders en dienarenvan uw Heiligdom.       

......



57 Wij bidden U, o Heer, kom uwe dienarente hulp! Allen. Die Gij met uw kostbaar Bloed ver-lost hebt. V. Eeuwige Vader! Ik offer U op alle ver-diensten van het kostbaar Bloed van Jezus-Christus, uwen welbeminden Zoon en mijnendierbaren Verlosser, — voor den vrede en deeendracht der christen vorsten — voor de ver-nedering der vijanden van ons heilig geloof —en voor het welzijn der christelijke volkeren. Wij bidden U, o Heer, kom uwe dienarente hulp! A. Die Gij met uw kostbaar Bloed verlost hebt. V. Eeuwige Vader! Ik offer U op alle ver-diensten van het kostbaar Bloed van Jezus-Christus, uwen

welbeminden Zoon en mijnendierbaren Verlosser, — voor de verlichting derongeloovigen — voor de uitroeiing der kette-rijen en voor de bekeering der zondaars. Wij bidden U, o Heer, kom uwe dienarente hulp! A. Die Gij met uw kostbaar Bloed verlost hebt. V. Eeuwige Vadsr! Ik offer U op alle ver-diensten van het kostbaar Bloed van Jezus-Christus, uwen welbeminden Zoon en mijnendierbaren Verlosser, — voor mijne bloedver-wanten, vrienden en vijanden — voor alle nood-Hjdenden en zieken — en voor degenen, voorwelke ik volgens uwen heiligen Wil biddenmoet. S



58 Wij bidden U, o Heer, kom uwe dienarente hulp! A. Die Gij met uw kostbaar Bloed verlost hebt. V. Eeuwige Vader! Ik offer U op alle ver-diensten van het kostbaar Bloed van Jezus-Christus, uwen welbeminden Zoon en mijnendierbaren Verlosser, — voor hen, die heden dezewereld verlaten. Bewaar hen, Heere Jezus, voorde straffen der hel, en neem hen op in het rijkuwer heerlijkheid! Wij bidden U, o Heer, kom uwe dienarente hulp! A. Die Gij met uw kostbaar Bloed verlost hebt. V. Eeuwige Vader! Ik offer U op alle ver-diensten van het kostbaar Bloed van Jezus-Christus, uwen welbeminden Zoon en

mijnendierbaren Verlosser, •— voor allen, die dezengrooten en kostbaren schat erkennen en bemin-nen, — die met mij in de aanbidding en ver-eering van dezen schat vereenigd zijn, — eneindelijk voor allen, die zich beijveren, de gods-vrucht tot het allerheiligste Sacrament te ver-breiden. Wij bidden U, o Heer, kom uwe dienarente hulp! A. Die Gij met uw kostbaar Bloed verlost hebt. V. Eeuwige Vader! Ik offer U op alle ver-diensten van het kostbaar Bloed van Jezus-Christus, uwen welbeminden Zoon en mijnendierbaren Verlosser, — voor al mijne geeste-lijke en lichamelijke noodwendigheden — voor



59 de zielen in het vagevuur — vooral voor dezielen dergenen, die het kostbaar Bloed vanonzen goddelijken Verlosser en de smarten vanonze heilige Moeder Maria op eene bijzonderewijze vereerden. Wij bidden U, o Heer, kom uwe dienarente hulp! A. Die Gij met uw kostbaar Bloed verlost hebt. V. VEREERING DER H.H. VIJF WONDEN* Voorbidder. Beminnenswaardige Verlossermijner ziel: Ik kniel neder voor het kruis, waar-aan uwe liefde tot mij U heeft vastgeklonken.Mijn geweten klaagt mij aan, dat ik aan uwenkruisdood schuldig ben geweest, zoo dikwerfik grootelijks gezondigd, en U, mijn

goddelijkeWeldoener, zoo ondankbaar beleedigd heb. Gij,o mijn God, het hoogste en volmaaktste goed,Gij hebt mij voortdurend met weldaden over-laden. Gij zijt al mijne liefde waardig. On-gelukkiger wijze kan ik mijne zondige werkenniet ongedaan maken, maar ik verfoei ze uithet diepste van mijn berouwvol hart, dewijlik U, den oneindig goeden God, daardoor be-leedigd heb. Ik kniel neder voor uwe voeten, om tenminste met een medelijdend hart deel te nemenaan uw lijden, om U daarvoor dank te zeggen,



6o vergiffenis af te smeeken, en om de genade derbekeering en verbetering te verkrijgen. Ik vereer U, heilige wonde aan den linker-voet van mijnen Verlosser, Jezus-Christus. Ik dank U voor de liefde, waarmede Gij mijop den weg des verderfs gezocht en U aan dedistelen en doornen mijner zonde zoo bloediggewond hebt. Aan uwen hemelschen Vaderoffer ik op het leven en de liefde uwer aller-heiligste Menschheid, tot uitboeting mijner tal-looze zonden, welke ik oprecht verfoei en vanganscher harte beween. Onze Vader. — Wees gegroet. Eere zij den Vader, enz. Ik vereer U, heilige wonde aan den

rechter-voet van mijn Verlosser, Jezus-Christus. Ik dank U voor de liefde, met welke Gij,onder het vergieten van uw kostbaar Bloed enonder de hevigste smarten, uwe voeten hebtlaten doorboren, om te voldoen voor de zon-dige bevrediging mijner booze lusten. Aan uwenhemelschen Vader offer ik op al het lijden ende liefde uwer Menschheid, en ik smeek Hemom de genade van een volmaakt berouw overal mijne zonden, en van volharding in mijnsgoede voornemens, opdat ik nimmer meer af-wijke van den weg uwer goddelijke geboden. Onze Vader. — Wees gegroet. Eere zij den Vader, enz.



- 61 Ik vereer U, heilige wonde aan de linkerhandvan mijnen Verlosser Jezus-Christus. U, God van barmhartigheid, dank ik voorde groote liefde, waarmede Gij mij bewaardhebt van de eeuwige verdoemenis, welke ikdoor mijne zonden verdiend heb. Ik offer uwen hemelschen Vader op al hetlijden en de liefde uwer Menschheid, en bidHem ootmoedig om de genade, dat ik mijneoverige levensdagen gebruike, om waardigevruchten van boetvaardigheid voort te brengen,en daardoor Gods gerechte straffen af te weren. Onze Vader. —• Wees gegroet. Eere zij den Vader, enz. Ik vereer U, heilige wonde aan de rechter-

hand van mijnen Verlosser, Jezus-Christus. Mijn lijdende Jezus, ik dank U, dat Gij mijsteeds met eene zoo groote liefde bemind hebt,alhoewel ik zoo slecht aan deze beantwoordde. Ik offer uwen hemelschen Vader op al hetlijden en de liefde uwer Menschheid, en bidHem, mijn hart en geest te vernieuwen, te ver-anderen, en mij de genade te schenken, al mijnewerken naar zijn goddelijk welbehagen in terichten. Onze Vader. — Wees gegroet. Eere zij den Vader, enz. Ik vereer U, heilige wonde der zijde vanvan mijnen Verlosser, Jezus-Christus.



62 Mijn beminnenswaardige Heiland, ik dankU voor de liefde, waarmede Gij uwe zijde meteene lans hebt laten doorboren, en de laatstebloeddruppels hebt willen vergieten, om mijovervloedige verlossing aan te brengen. Ik offeraan uwen hemelschen Vader op al uwe wondenen de liefde uwer Menschheid, opdat mijne zielde genade erlange, aan uw goddelijk Hart terusten, dat liefdevolle Hart, altijd vol van ge-nade en ontferming, ook voor de grootste zon-daars. Onze Vader. — Wees gegroet. Eere zij den Vader, enz. VI. GEIiED TOT DE MOEDER VAN SMARTEN. Voorbidder. Maagdelijke Moeder Gods

Maria,Gij die aan den voet des kruises, bij het aan-schouwen van Jezus\' bitter lijden, eene marte-lares der moederlijke liefde en de moeder dersmarten geworden zijt; — Gij, Koningin dermartelaren, die door uwe grievende zielesmartenen de volle overgeving aan den wil des hemel-schen Vaders, aan mijne verlossing hebt mede-gewerkt, •— doordien Gij zijn Eeniggeboren enuwen innig geliefden Zoon tot een zoenofferonzer zonden hebt opgedragen! Ik dank U, Moeder van barmhartigheid, voorde groote liefde tot God en tot ons, menschen,waarmede Gij uwen goddelijken Jezus voor ons,



63 arme zondaars, in de hevigste pijnen, in deuiterste verlatenheid hebt zien sterven aan hetkruis. O sta mij bij door uwe alvermogendevoorspraak, opdat ik mijn leven betere, dengoddelijken Jezus door mijne zonden niet meerkruisige, in zijne genade tot aan den dood vol-harde, en eens met Hem en met U het eeuwigeparadijs bezitten moge.Driemaal „Wees gegroet." Laten wij bidden. Heer, Jezus-Christus, die ter verlossing derwereld U aan het kruis hebt laten nagelen enuw kostbaar Bloed tot vergiffenis onzer zondenhebt willen vergieten, wij bidden U ootmoedig,wees ons, zondaren, genadig, en neem ons

naonzen dood op in uwen schoonen Hemel. Heere Jezus, wees voor ons een God vanbarmhartigheid, nu en in het uur van onzen dood,door de voorspraak uwer allerheiligste MoederMaria, wier allerzuiverste ziel, op het oogenblikvan uwen dood, met een zwaard doorboord is.Dit bidden wij U, Jezus-Christus, Verlosser derwereld, die met den Vader en den H. Geestleeft en regeert in eeuwigheid. éK^?



tierde Oefening. I. VOORBEREIDINGSGEBED. Voorbidder. Goddelijke Heiland, Jezus-Chris-tus, barmhartige Verlosser der menschen, uitliefde tot ons zijt Gij dag en nacht in uw heiligSacrament des Altaars tegenwoordig, en neemtmet medelijdende liefde allen op, die naderenom U te bezoeken. Zie, o Jezus, wij zijn hier vergaderd vooruw heilig aanschijn, om U te vereeren en aanU onze smeekgebeden op te dragen! Doch, wijerkennen het, o Heer, wij vermogen niets, tenzijdoor U; van U komt elke goede wil en hetvolbrengen van ieder goed werk; daarom biddenwij ootmoedig: Allen. Heer, open

mijne lippen, en mijn mondzal uwen lof verkondigen! V. Ja, wij bidden U, o Heer en God, datonze aanbiddingsoefeningen met uwe genadebegonnen, en door uwe hulp geleid worden. A. Laat onze gebeden en werken door Ubeginnen, en, eenmaal begonnen, door U vol-trokken worden. V. Maar wie ben ik, o Heere Jezus, dat ik



65 mijne oogen tot U verhef! Stof en asch benik, mijn God, niets dan een arm en zondigmensen. Gij echter zijt de eeuwige, almachtige, drie-werf heilige God. Daarom rouwmoedig op mijneborst kloppend, roep ik tot U met den tollenaar: A. O Jezus, wees mij, armen zondaar, gena-dig! o Jezus, wees mij barmhartig! o goedeJezus, vergeef mij al mijne zonden. V. Keer, o God, uw aangezicht van mijnezonden af, wisch al mijne ongerechtigheden uit,en schep in mij een zuiver hart. A. En vernieuw den rechten geest in mijnbinnenste. V. Een vermorzeld en verslagen hart zultGij niet versmaden, o Jezus. Daarom treed

ikmet vertrouwen tot den troon uwer genade;mijne lof- en smeekgebeden vereenig ik met dieder gansche Katholieke Kerk, en ik spreek meteen vertrouwvol hart: Geloofd zij Jezus-Christus! A. In zijn goddelijk en aanbiddelijk Sacra-ment des Altaars! V. Zoo begroeten wij heden uw Hart vanliefde, o Jezus, en maken het voornemen, hette vereeren met een drievoudige meening: Teneerste om U te danken voor de groote genadeder instelling van het allerheiligste Sacrament;op de tweede plaats om alle beleedigingen tevergoeden, welke U in dit goddelijk Geheimdoor uwe vijanden worden aangedaan; ten derde,om

door dit bezoek U te aanbidden op alle



66 plaatsen der aarde, alwaar Gij in het aanbid-delijk Sacrament minder vereerd en meer ver-laten zijt! A. Laten wij in eeuwigheid aanbidden hetallerheiligste Sacrament. V. Wij wenschen U te loven en te aan-bidden met de godsvrucht uwer allerheiligsteMoeder. Wij vereenigen ons met de jubelendeEngelen, die bij uwe geboorte juichten, en wijzeggen met hen: A. Eere zij God in het allerhoogste! Eerezij onzen Heiland Jezus-Christus in het godde-lijk Sacrament! Vrede aan allen, die Hem meteen geloovig hart aanbidden en vereeren! V. Wij stemmen in met den lofzang derCherubijnen en Seraphijnen, die in

den Hemelden troon uwer heerlijkheid — en hier uwengenadetroon op het altaar — omringen, en wijroepen met hen: A. Heilig, heilig, heilig is de Heer, de Godder legerscharen! V. Hemel en aarde zijn vol van uwe heer-lijkheid ; vol van heerlijkheid en genade is ookdeze plaats, alwaar Gij onder ons woont; daar-om zeggen wij: A. Gezegend Hij, die komt in den naamdes Heeren! Hosanna in het allerhoogste !



67 II. GELOOF EN AANBIDDING. Voorbidder. Goddelijke Heiland, Jezus-Chris-tus, toen Gij eens in de synagoge te Caphar-naüm de belofte deedt van de instelling vanhet aanbiddelijk Altaargeheim, zeidet Gij totde leerlingen en de volksmenigte: Ik ben hetlevende brood, die uit den hemel ben nederge-daald, en het brood, dat Ik zal geven, is mijnvlecsch, voor het leven der wereld. Allen. Wij danken U voor uwe oneindigeliefde, o Jezus! V. Doch de joden streden onder elkander,zeggende: Hoe kan deze ons zijn vlecsch teeten geven? Gij echter, o Jezus, spraakt nogduidelijker tot hen en

zeidet: Voorwaar, voor-waar, Ik zeg u: 1 enzij gij het vlecsch van denZoon des menscJicn eet, en zijn bloed drinkt,zult gij het leven in u niet hebben. Want mijnvlcesch is waarlijk spijs, en mijn bloed is waar-lijk drank. A. Wij danken U voor uwe oneindige liefde,o Jezus! V. Gij wist, o Jezus, dat uwe ure gekomenwas, om uit deze wereld over te gaan tot denVader. Degenen, die in de wereld waren, hebtGij ten einde toe bemind. Als dan de avondvóór het Paaschfeest gekomen was, hebt Gij Uvoor de laatste maal nedergezet, om het Paasch-



68 lam te eten, en de twaalf Apostelen met U.Toen spraakt Gij: Met groot verlangen heb ikverlangd, dit paaschlam met U te eten. Ver-volgens hebt Gij het brood genomen, Godegedankt, hetzelve gebroken en aan uwe leer-lingen gegeven, zeggende: Neemt en eet, dit ismijn lichaam. Insgelijks den kelk met de woor-den: Drinkt allen hiervan, want dit is mijnbloed. Doet dit tot mijne gedachtenis. A. Wij danken U voor uwe oneindige liefde,o Jezus! V. Met deze woorden, o Jezus, eeuwige waarheid, hebt Gij uwe beloften vervuld, en U zelven als het brood des levens aan ons gegeven. A. Jezus, eeuwige waarheid,

wij gelooven in U en danken U! V. Steunende op uw onfeilbaar woord, heeftonze H. Katholieke Kerk ten allen tijde en opalle plaatsen geleerd en verkondigd: In hetheilig Sacrament des Altaars is Jezus-Christus,de Zoon Gods, met godheid en menschheid,met ziel en lichaam, waarachtig en wezenlijktegenwoordig, gelijk Hij nu verheerlijkt en on-sterfelijk is in den Hemel! A. Jezus! In en voor dit geloof willen wijleven en sterven! V. Ja, waarachtig en wezenlijk zijt Gij hier,o Jezus, Zoon van den levenden God, dien deEngelen in den Hemel loven, voor Wien deTronen en Heerschappijen aanbiddend neder-knielen,

voor wien de Cherubijnen en Sera-



69 phijnen hun aanschijn bedekken, en uitroepen:Heilig, heilig, heilig! A. Wij gelooven in U en aanbidden U.Jezus, vermeerder ons geloof! V. Gij zijt hier tegenwoordig, o Jezus, Zoonvan de allerzaligste Maagd Maria, Gij, die voorons menschen en voor onze zaligheid van denHemel zijt afgedaald, en onze menschelijke ensterfelijke natuur hebt aangenomen! A. Wij gelooven in U en aanbidden U.Jezus, vermeerder ons geloof! V. Gij zijt hier tegenwoordig, o HeilandJezus-Christus, Lam Gods, dat de zonden derwereld wegneemt; onze machtige Voorsprekerbij uwen hemelschen Vader in den

Hemel, enhier in uw hoogheilig en aanbiddelijk Sacrament. A. Wij gelooven in U en aanbidden U.Jezus, vermeerder ons geloof! V. Hier, o Jezus, is uw gezegend Lichaam,dat Gij door de kracht des H. Geestes vanuwe maagdelijke Moeder ontvangen, en alseene offergave voor ons aan eenen bloedigendood overgeleverd hebt. A. Wij gelooven in U en aanbidden U.Heilig lichaam van Christus, maak ons zalig! V. Ik vereer en aanbid uwe heilige ziel, oJezus, welke alle schatten van genade, wijsheiden heiligheid bevat, en in welke de volheid derGodheid levendig woont. A. Wij gelooven in U en

aanbidden U.Ziel van Jezus, heilig ons!



V. Hier is uw allerkostbaarst Bloed, de los-prijs onzer zielen, voor onze zonden vergotenaan het smadelijk kruishout. Hier, van uit hettabernakel, van af het altaar, roept dit goddelijkBloed, niet om wraak, maar om genade en ver-zoening, om zegen en vrede! A. Wij gelooven in U en aanbidden U.Bloed van Jezus, verzadig ons! V. Hier zijn uwe heilige vijf Wonden, welkeGij, uit liefde tot ons, in uw sterfelijk lichaam ont-vangen en in uw verheerlijkt lichaam behoudenhebt, tot een glorievol aandenken van uwe schit-terende overwinning over dood en hel. A. Wij gelooven in U, o Jezus, en aanbiddenU. In uwe

Wonden verberg ons, Jezus! V. Hier hebt Gij ons ook uw goddelijkHart geschonken, o milddadige Jezus; uw Hart,met eene lans doorboord, en immer brandendvan liefde tot ons. A. Wij gelooven in U, o Jezus, en aanbiddenU. Laat niet toe, dat wij ooit van U geschei-den worden! V. Ja, mijn Jezus, voor U buigen wij onzeknieën; dankend en aanbiddend belijden wij:Hier onder broodsgedaante is wezenlijk en waar-achtig tegenwoordig de onmetelijke, ongescha-pen, eeuwige Godheid en uwe gebenedijdeMenschheid; Gij, mijn Heiland, Jezus-Christus,die mijn God, mijn Schepper, mijn Verlosserzijt, en eens mijne

liefde, mijne zaligheid wiltzijn gedurende de eindelooze eeuwigheid.



7* A. Geloofd, geëerd en aanbeden zij hetallerheiligste Sacrament des Altaars! III. LOFPSALM TER EERE VAN HETALLERHEILIGSTE SACRAMENT. Voorbidder. Laten wij het aanbiddelijk Sacra-ment des Altaars loven en prijzen, — want hieris onder broodsgedaante verborgen de almach-tigc God, wiens troon de hemel, wiens voet-schabel de aarde is; die, gezeten op de wolkendes hemels, hemel en aarde met zijne heerlijk-heid vervult. Geloofd, aanbeden en bemindzij het H. Hart van Jezus in het heilig Sacra-ment! A. Elk oogenblik, in alle tabernakels derwereld, tot aan de voleinding der

tijden. V. Laten wij het aanbiddelijk Sacramentdes Altaars loven en prijzen, want hier is onderbroodsgedaante verborgen de sterke God, diemet zijnen krachtigen arm het volk van Israëluit de slavernij verlost, en door de woestijngeleid heeft naar het Beloofde Land. Geloofd,aanbeden en bemind zij het H. Hart van Jezusin het heilig Sacrament! A. Elk oogenblik, in alle tabernakels derwereld, tot aan de voleinding der tijden. V. Laten wij het aanbiddelijk Sacramentdes Altaars loven en prijzen, want hier is onderbroodsgedaante verborgen de oneindig goede



God, die zijn volk in de woestijn op wonder-bare wijze gevoed heeft met het manna, en ge-drenkt met het frissche water uit de steenrots.Geloofd, aanbeden en bemind zij het H. Hartvan Jezus in het heilig Sacrament! A. Elk oogenblik, in alle tabernakels derwereld, tot aan de voleinding der tijden. V. Laten wij het aanbiddelijk Sacramentdes Altaars loven en prijzen, want hier is deHoogefricster van het Nictiwe Verbond, de reine,vlekkelooze, Gode behagelijke Opperpriester,Jezus-Christus, Priester in eeuwigheid volgensde orde van Melchisedech. Geloofd, aanbedenen bemind zij het H. Hart van Jezus in hetheilig

Sacrament! A. Elk oogenblik, in alle tabernakels derwereld, tot aan de voleinding der tijden. V. Laten wij het aanbiddelijk Sacramentdes Altaars loven en prijzen, want hier is dezuivere offergave, door den profeet voorspeld,die zoude opgedragen worden onder alle vol-keren, van den opgang der zon tot aan harenonderg.ing. dewijl Gods naam groot is onderalle volkeren. Geloofd, aanbeden en bemind zijhet H. Hart van Jezus in het heilig Sacrament! A. Elk oogenblik, in alle tabernakels derwereld, tot aan de voleinding der tijden. V. Laten wij het aanbiddelijk Sacramentdes Altaars loven en prijzen, want hier is deware boom

des levens door Christus, onzen Heer,in den lusthof zijner Kerk geplant, opdat allen,



73 die van zijne vrucht eten, het leven hebben enden dood niet zien in eeuwigheid. Geloofd,aanbeden en bemind zij het H. Hart van Jezusin het heilig Sacrament! A. Elk oogenblik, in alle tabernakels derwereld, tot aan de voleinding der tijden. V. Laten wij het aanbiddelijk Sacramentdes Altaars loven en prijzen, want hier is hetheilig gastmaal, waarin Christus genuttigd, hetaandenken van zijn lijden gevierd, de ziel metgenade vervuld, en het onderpand der toeko-mende heerlijkheid ons gegeven wordt. Geloofd,aanbeden en bemind zij het H. Hart van Jezusin het heilig Sacrament! A. Elk oogenblik, in alle

tabernakels derwereld, tot aan de voleinding der tijden. V. Laten wij het aanbiddelijk Sacramentdes Altaars loven en prijzen, want ziet, de spijs(\'er Engelen is het voedsel van den sterfelijkenmensch geworden! O wonder van de almachten goedheid onzes Verlossers! De Heer vanhemel en aarde geeft zich zelven tot voedselaan zijnen armen en nietigen dienstknecht. Ge-loofd, aanbeden en bemind zij het H. Hart vanJezus in het heilig Sacrament! A. Elk oogenblik, in alle tabernakels derr/ereld, tot aan de voleinding der tijden. V. Laten wij bidden: O God, die ons indit wonderbare Sacrament eene

gedachtenis vanuw leven, lijden en sterven hebt achtergelaten,wij bidden U, verleen ons de genade, dat wij 6



74 met een geloovig en liefdevol hart U, onzenGod, onder de gedaante van brood verborgen,steeds eerbiedig aanbidden, totdat wij U vanaanschijn tot aanschijn aanschouwen mogen inin het rijk uwer eeuwige heerlijkheid. Amen. IV. TER EERE VAN DE H. VIJF WONDEN. I. Voorbidder. Met den diepsten eerbiedaanbid ik U, o mijn Jezus, waarlijk God enwaarlijk mensch, in dit allerheiligste Sacrament. Het is mijne meening, door deze oefeningvan aanbidding de onverschilligheid te vergoe-den van zoovele Christenen, die uwe heiligewoonplaats, ja zelfs het H. Tabernakel voor-bijgaan, zonder U te groeten en

te eeren, endie hierdoor toonen, dat zij, gelijk eens dejoden in de woestijn, geen smaak hebben indit hemelsche manna. En toch, mijn Jezus, gewaardigt Gij U, dagen nacht hier te verblijven, om met een liefde-vol ongeduld U aan uwe geloovigen te schenken. Voor deze beleediging, uw medelijdend Hartaangedaan, offer ik U op het allerkostbaarsteBloed, gevloeid uit de wonde van uwen linker-voet, en smeek U: Kom, Heer, uwe dienarente hulp! Allen. Welke Gij met uw kostbaar Bloedverlost hebt.



75 Onze Vader. — Wees gegroet.Eere zij den Vader, enz. 2.     V. Met den diepsten eerbied aanbid ik U,o mijn Jezus, waarlijk God en waarlijk mensch,in dit allerheiligste Sacrament. Ontvang mijne huldiging, waardoor ik deondankbaarheid wil vergoeden van zooveleChristenen, die kunnen en desniettemin U nietvergezellen, wanneer Gij naar eenen armen ziekegedragen wordt, en helaas, somwijlen zelfcgeen uitwendig teeken geven van aanbidding-en liefde! Tot eerherstelling van deze miskenning, of-fer ik U op het allerkostbaarste Bloed, gevloeiduit de wonde van uwen rechtervoet, en smeekU: Kom, Heer, uwe

dienaren te hulp! A. Welke Gij met uw kostbaar Bloed ver-lost hebt. Onze Vader. — Wees gegroet. Eere zij den Vader, enz. 3.     V. Met den diepsten eerbied aanbid ik U,o mijn Jezus, het ware Brood des eeuwigenlevens. O, kon ik toch de vele wonden gene-zen, welke uw heilig Hart dagelijks wordentoegebracht door de oneerbiedigheden in uwheilig Huis, alwaar Gij toch wilt verblijven,om door uwe geloovigen geëerd en bemind teworden. Tot eerherstelling dezer beleedigingenoffer ik U op het allerkostbaarste Bloed, ge-



76 • vloeid uit de wonde uwer linkerhand en smeekU: Kom, Heer, uwe dienaren te hulp! A. Welke Gij met uw kostbaar Bloed ver-lost hebt. Onze Vader. — Wees gegroet. Eere zij den Vader, enz. 4. V. Jezus, met het levendigste geloof aan-bid ik U, in uw goddelijk Sacrament der liefde.Alle eerbewij zingen, U heden in uw hoogheiligAltaargeheim bewezen, bied ik U aan tot ver-goeding voor de heiligschennende mishandeling,gepleegd aan uw goddelijk Lichaam en Bloed,door de onwaardige Communiën. O God vanliefde! Gij vindt er uw behagen in, onder dekinderen der menschen te wonen, — en onderuwe

bevoorrechte kinderen, die U kennen, zijner, helaas, zoovele, die niet schroomen, op eeneonwaardige, verraderlijke, heiligschennende wijzeU te ontvangen in een hart, waarin de dood-zonde heerscht. O goede Jezus, vergeving enbarmhartigheid voor deze afschuwwekkendemisdaad! Tot eerherstelling offer ik U op delaatste druppels van uw allerkostbaarste Bloed,uit de wonde uwer zijde gevloeid, en smeekU vurig: Kom, Heer, uwe dienaren te hulp! A. Welke Gij met uw kostbaar Bloed ver-lost hebt. Onze Vader. — Wees gegroet. Eere zij den Vader, enz.



77 - V AAN JEZUS\' HEILIG HART. 1.     Voorbidder. O mijn liefdevolle Jezus, wan-neer ik uw allerheiligst Hart beschouw ende liefde en zachtmoedigheid, waarvan het ver-vuld is tot de zondaren, dan wordt mijn harttot vreugde en tot een zalig vertrouwen ge-stemd, dat Gij ook mij genadig zult opnemen. Helaas! hoevele zonden heb ik tegen U be-gaan! Maar thans beween en verfoei ik deze,zooals Petrus en de boetvaardige Magdalena,dewijl ik U, het hoogste Goed, beleedigd heb.O, verleen mij toch de kwijtschelding van allemijne zonden. Mocht ik toch eerder sterven, dan U nogmaalste beleedigen! O, lieve Jezus,

door de vurigeliefde van uw goddelijk Hart, bid ik U omdeze genade, en wilt Gij, dat ik nog langerblijve leven, dan wil ik slechts leven om aanuwe liefde te beantwoorden. Onze Vader. — Wees gegroet. Eere zij den Vader, enz. V. Zoet Hart van Jezus! A. Geef dat ik U steeds meer en meer be-minne ! 2.     V. O mijn Jezus, ik vereer uw allerooi-moedigst Hart. Ik dank U, dat Gij mij uw Harttot voorbeeld gesteld hebt, en mij niet alleen



78 aanspoort en opwekt tot navolging, maar ookhiertoe den weg bereidt door uwe veelvuldigegenaden. O hoe dwaas en ondankbaar ben ikgeweest! Hoe verre ben ik van den waren wegafgedwaald! Vergeef mij, o Heere Jezus! Voor-taan geen hoogmoed, geene zelfverheffing, geeneeerzucht meer! Met een ootmoedig hart wil ikU voortaan in alle vernederingen navolgen, omvrede en zaligheid te verwerven. Geef mijhiertoe, bid ik U, kracht en sterkte, en in eeu-wigheid zal ik uw allerheiligste Hart loven enprijzen. Onze Vader. — Wees gegroet. Eere zij den Vader, enz. V. Zoet Hart van Jezus! A. Geef dat ik U

steeds meer en meer be-minne ! 3. V. Ik bewonder, o Jezus, uw allergedut-digst Hart, en dank U voor zoovele schitterendevoorbeelden van uw onoverwinnelijk geduld,welke Gij ons hebt achtergelaten. Het spijtmij, dat ik uwe leerrijke toonbeelden zoo weiniggevolgd, en zooveel toegegeven heb aan onge-duldigheid en ontevredenheid. O, mijn geliefdeJezus, stort in mijn hart eene ijverige en stand-vastige liefde tot het kruis en lijden, tot boet-vaardigheid en versterving, opdat ik, U navol-gende op den weg der zelfverloochening, ookmet U eens gerake tot de hemelsche vreugdeen de eeuwige heerlijkheid.



79 Onze Vader. — Wees gegroet.Eere zij den Vader, enz.V. Zoet Hart van Jezus!A. Geef dat ik U steeds meer en meer be-minne ! 4. V. Eere en dank zij gebracht, o Jezus, aanuw edelmoedig Hart, hetwelk den dood en dehel overwonnen heeft en aller eere overwaardigis. Meer en meer echter ben ik beschaamd,wanneer ik mijn kleinmoedig hart beschouw,dat voor het geringste lijden bevreesd is, voorde kleinste opoffering terugdeinst. Met uwegenade hoop ik mijne zwakheid te overwinnen.Geef mij, edelmoedige Jezus, kracht en sterkte,om steeds voor U en met U te strijden opaarde, om eens uwe glorievolle

zegepraal tedeelen in den Hemel. Ook tot U willen wij ons wenden, heiligeMaria, Moeder van Jezus, en ons aller Moeder, —en terwijl wij ons nogmaals aan uwen diensttoewijden, bidden wij met vertrouwen totuw moederlijk hart. Door de onschatbare voor-rechten van uw allerreinste hart, verkrijg onseene vurige, teedere en standvastige liefde tothet beminnenswaardige Hart van Jezus, opdatwij, met onze gedachten en begeerten aan datgoddelijk Hart verbonden, al onze plichtenvervullen, en steeds doen hetgeen dit allerhei-ligste Hart behaagt. Onze Vader. — Wees gegroet.



8o Eere zij den Vader, enz.V. Zoet Hart van Jezus!A. Geef dat ik U steeds meer en meer be-minne. V. Zoet Hart van Jezus, wees mijne liefde.A. Zoet Hart van Maria, wees mij ne redding! VI. GEBEDEN TOT DEN GODDELIJKEN HEILAND! i. Voorbidder. Goddelijke Heiland, Jezus-Christus, Gij zelf hebt ons gezegd: Vraagt e:igij zult verkrijgen; zoekt en gij zult vinden;klopt en u zal opengedaan worden. Gij zijthet, die ons beloofd hebt: Alles wat gij deiVader in mijnen naam zult vragen, zal itgegeven worden. — Waar twee of drie inmijnen naam vergaderd zijn, daar ben Ik inhun midden. Hier, o Jezus, zijt Gij zelf

bij ons, in hetaanbiddelijk Sacrament des Altaars; hier is uwheilig Lichaam, overgeleverd voor ons ; — hieris uw kostbaar Bloed, vergoten voor onze zon-den; — hier zijn uwe oneindige verdiensten,—hier is uw liefdevol Hart, dat ons van eeuwig-heid bemind heeft. Op U, o Heer, stel ik almijn vertrouwen. Allen. En in eeuwigheid zal ik niet be-schaamd worden. Onze Vader — Wees gegroet. Eere zij den Vader, enz.



. 8i 2.    V. O God van allen troost, Vader vanonzen Heer Jezus-Christus, voor wien wij hieraanbiddend zijn neergeknield, — zie vol erbarmenneder op uw volk, dat Gij van eeuwigheid hebtliefgehad, voor hetwelk uw welbeminde Zoonzich vrijwillig heeft overgeleverd in de handenzijner vijanden, en waarvoor Hij zijn goddelijkBloed aan den kruisboom vergoten, en op hetaltaar achtergelaten heeft. Spaar, o Heer, spaar uw volk!A. Dat Gij door uw kostbaar Bloed ver-lost hebt. Onze Vader. — Wees gegroet.Eere zij den Vader, enz. 3.    V. Eeuwige Vader, ter wille van uweneeniggeboren Zoon Jezus, die in den Hemel

enhier op het altaar voor ons genade en barm-hartigheid afsmeekt, wend van ons af alle ver-diende straffen, alle tegenwoordige en toekom-stige gevaren. Ontferm U onzer, Heer!A. Volgens de grootheid uwer barmhartig-heden. Onze Vader. — Wees gegroet.Eere zij den Vader, enz. 4.     V. Behoed uw volk, o Heer, van alleongelukken, van oorlog en onweder, van on-vruchtbaarheid der akkers, van hongersnooden besmettelijke ziekten.



82 Onze hulp is in den naam des Heeren.A. Die hemel en aarde gemaakt heeft.Onze Vader. — Wees gegroet.Eere zij den Vader, enz. 5.    V. Vóór alles echter, o Heer, neem uitons hart en uit ons midden weg alle boosheid,ongerechtigheid en ongodsdienstigheid, opdatvoortaan de zonde niet meer onder ons heersche,maar christelijke deugd en oprechte godsdienst-zin meer en meer toenemen. Vader, ik heb gezondigd tegen den Hemelen tegen U. A. Neem wij wederom aan als uwen dienst-knecht. Onze Vader. — Wees gegroet. Eere zij den Vader, enz. 6.    V. O goedertieren Vader, zie neder opuwen

eeniggeboren en welbeminden Zoon, Jezus-Christus. Hem hebt Gij ons gegeven, en metHem alle goed. Door Hem zullen gezegend wor-den alle volkeren der aarde. Open uwe genade-schatten en laat de zegeningen zijner verdien-sten zich uitbreiden over alle standen in uweheilige Kerk.                                                          » Maak uwe dienaren zalig.A. Die op U, o Heer, hopen.Onze Vader. — Wees gegroet.Eere zij den Vader, enz.



83 7.    V. Gij, o mijn God, zijt de Koning derkoningen, Gij zijt de Heer der heerscharen.Zegen de christen koningen en vorsten dezeraarde. Geef, dat zij met getrouwheid den weguwer geboden bewandelen, uwen heiligen Naamvreezen, uwe heilige Kerk en haar opperhoofdeeren, den vrede beminnen, en het tijdelijk eneeuwig welzijn hunner volkeren bevorderen. Onze Vader. — Wees gegroet.Eere zij den Vader, enz. 8.    V. Zegen ook, o Heer, alle onderdanen;vervul hen met den geest van gehoorzaamheiden onderwerping, en van kinderlijke liefde jegenshunne geestelijke en wereldlijke overheden. Onze Vader. —

Wees gegroet.Eere zij den Vader, enz. 9.   V. Zegen ook, goede Jezus, met een geheelbijzonderen zegen, het opperhoofd onzer heiligeKerk, uwen zichtbaren plaatsbekleeder op aarde,onzen heiligen Vader den Paus. Geef hem wijs-heid en sterkte, om zijne verheven zendinggetrouw te vervullen, en bescherm hem tegenhet geweld en de vervolgingen zijner vijanden.De Heer spare hem, behoude hem in het leven,make hem zalig, en levere hem niet over inde handen zijner vijanden. Onze Vader. — Wees gegroet.Eere zij den Vader, enz.



84 io. V. Stort ook uwen zegen uit over onzeneerbiedwaardigen Bisschop. Vervul hem metden geest uwer wijsheid en sterkte, opdat hij„door woord en daad, de hem toevertrouwdekudde weide, en eens met haar tot de eeuwigezaligheid gerake. Onze Vader. — Wees gegroet. Eere zij den Vader, enz. ii. V. Zegen onzen Herder en zijne mede-helpers , zegen alle priesters en kloosterlingen.Vervul allen met apostolischen ijver voor hetheil der zielen, en versier hen met alle priester-lijke deugden. Onze Vader. — Wees gegroet. Eere zij den Vader, enz. 12.    V. Zegen, o Jezus, alle christelijke echt-genooten. Schenk hun

heilige en sterke liefde en trouw; vrede en eendracht, ijver en waakzaam-heid in de christelijke opvoeding hunner kin-deren, en zegen hen in hunne ondernemingen. Onze Vader. — Wees gegroet. Eere zij den Vader, enz. 13.    V. Zegen ook, zachtmoedige Jezus, de Uzoo dierbare kinderen en de aankomende jeugd.Bewaar hunne harten van alle zedenbederf, geefhun eene groote vreeze des Heeren, opdat zijU met een kuisch lichaam dienen en met eenrein hart behagen.



85 Onze Vader. — Wees gegroet.Eere zij den Vader, enz. 14.  V. Zegen, o Heer, de overheden en dienst*boden, opdat dezen hunne meesters om uwent-wille eeren en in uwen naam gehoorzamen.Vervul de overheden met den geest uwer hei-lige liefde, opdat zij ook in hunne onderhoorigenuwe kinderen erkennen, verlost door het kost-baar Bloed van uwen eeniggeboren Zoon. Onze Vader. — Wees gegroet.Eere zij den Vader, enz. 15.  V. Edelmoedige Jezus, overlaad met uwezegeningen allen, die ons vijandig\' gezind zijn!Zegen ook hen naar ziel en lichaam. Verwijderuit de harten uwer kinderen haat,

vijandschapen afgekeerdheid, opdat allen, naar het voor-beeld der eerste christengemeente, slechts éénhart en ééne ziel uitmaken. Onze Vader. — Wees gegroet.Eere zij den Vader, enz. 16.    V. Stort ook uwen vaderlijken zegen uitover het gansehe mensclidom. Bekeer de zondaars, bevestig de goeden, brengde afgedwaalden terug, vertroost de bedroefden,help de armen, red de bedrukten, schenk denlevenden uwe genade, den zieken genezing, denstervenden barmhartigheid, en den armen zielen.de eeuwige rust. Amen.



86 Onze Vader. — Wees gegroet.Eere zij den Vader, enz. Bij het einde der aanbidding. GEBED. Jezus-Christus, Rechter van levenden en doo-den, ik geloof vastelijk, dat Gij, — die hier in ditaanbiddelijk Geheim waarachtig tegenwoordigzijt, — mij op den oordeelsdag voor uwen rech-terstoel zult oproepen, om mijn oordeel voorde eindelooze eeuwigheid uit te spreken. Gelijkik nu voor uw allerheiligste Sacrament neder-kniel, zoo zal ik ook eens voor uwe goddelijketegenwoordigheid moeten verschijnen. Ook overalle uren van dezen dag zult Gij alsdan reken-schap van mij vragen. O mijn Jezus, gedenkalsdan het

gebed, dat ik thans met een rouw-moedig hart, als een zoenoffer voor mijne zonden,op uw heilig altaar nederleg. Vergeef mij almijne fouten en traagheden, alle verzuimenissenen nalatigheden, waarmede ik U heden belee-digd heb. o Jezus, mijn Rechter en mijn Verlosser, weesmij, zondaar, genadig; reinig mij van alle mis-daden, verstoot mij niet van uw heilig aanschijn.Goddelijke Heiland, Jezus-Christus! hoe menig-maal zijt Gij heden in het Sacrament uwerliefde door de zonden der menschen wederombeleedigd! Uw heilige Naam wordt door god-deloozen en zondaars gelasterd — uw heilig



87 Sacrament door ongeloovigen geloochend — uwheilig Vleesch en Bloed door heiligschennendeCommunicn met voeten getreden. o God van liefde! Verhef U toch niet inuwen heiligen en rechtmatigen toorn, doch geefons tijd tot genade en boetvaardigheid. Zoomenigmaal heden de zonde U beleedigd heeft,zoo dikwerf wil ik met alle uitverkorenen U loven,prijzen en aanbidden in dit wonderbaar Sacra-ment. Gij, heilige Koren der Engelen, looft en prijstuwen Koning, in zijn heilig Sacrament, in alleeeuwigheid! Gij, heilige Apostelen en Martelaren, looft enprijst uwen Heer Jezus-Christus, in zijn heiligSacrament, in alle

eeuwigheid! Gij, heilige Belijders en Maagden, looft uwenLeermeester en Bruidegom, Jezus-Christus, in zijnheilig Sacrament, in alle eeuwigheid! Dat hemel en aarde U loven en prijzen, ver-heerlijken en aanbidden in uw Heilig Sacrament,nu en altijd, en gedurende alle eeuwen dereeuwen! Amen.



Overwegingen OVER HET ALLERHEILIGSTE SACRAMENT DES ALTAARS. EERSTE OVERWEGING. DE SCHEPPING, DE MENSCHWORDING EN HET ALLERHEILIGSTE SACRAMENT. Dankt den Heer, omdat Hij goed is, enzijne barmhartigheid in eeuwigheid voortduurt! Zoo spreekt de H. Geest tot ons op veleplaatsen der H. Schrift. Overweeg, christen ziel,hoe heerlijk Gods oneindige goedheid in deschepping, maar nog meer in de Menschwordinguitschijnt. Dan zult gij beseffen, hoe grootde liefde is, die Hij ons in het allerheiligsteSacrament des Altaars betoont. i. God is oneindig gelukkig in zich zelven„en

aan niets buiten zich heeft Hij behoefte.En toch, alhoewel Hij de volheid aller goederenin oneindige mate in zich zelf bezit, heeft Hijuit zuivere liefde schepselen uit het niet tevoorschijn geroepen, opdat zij in meerdere ofmindere mate deel zouden hebben aan zijn geluk.



89 Geheel de zichtbare schepping, — zon, maanen sterren, steenen, planten en dieren, — al-les verkondigt zijne heerlijkheid en goedheid.Maar meer dan deze redelooze wezens doenzulks de Engelen en de menschen, aan wieGod het licht des verstands en eene onsterfelijkeziel heeft geschonken. Immers uwe onsterfelijkeziel, met haar verstand, haar geheugen en harenvrijen wil, is zij niet het evenbeeld Gods?Staat zij niet onbeschrijfelijk hooger, en is zijniet van grootere waarde dan alle anderedingen? Welnu, behalve al deze natuurlijke gavenschonk Gods goedheid aan de menschen noghunne

bovennatuurlijke bestemming; deze nl.:dat zij eens, en wel voor eeuwig, deel zoudenhebben aan zijn eigen geluk in den Hemel.Om den mensch daarvoor geschikt te maken,stortte God in zijne ziel een afbeeldsel vanzijn eigen goddelijk Wezen, de heiligmakendegenade, dat is, een hemelschen adel, de vriend-schap, ja, het kindschap Gods en het erfrechtop den Hemel. — O God, hoe zal ik U genoegbedanken voor uwe goedheid! Vergeef mij,dat ik uwe edelmoedigheid en mijne verhevenbestemming zoo schandelijk heb vergeten! — 2. Doch bedenk het wel, christen ziel! noghelderder dan in de schepping, schittert

Godsgoedheid uit in het geheim der Menschwordingvan zijnen eeniggeboren Zoon. Nadat de eerstemenschen de goedheid van hun Schepper zoo 7



9o schandelijk miskend en door zware zonden alzijn inzichten verijdeld hadden, zegepraalde Godsgoedheid over zijne rechtvaardigheid. Godseeniggeboren Zoon, in alles aan den Vader enden H. Geest gelijk, Hij, de God van alleeeuwigheid, wilde nederdalen van den Hemelen mensch worden; als God-Mensch wilde Hij,door zijn leven, lijden en sterven, de schuldder menschen tegenover God vereffenen, en hunde verloren gave terugschenken. God, zoo zegtde H. Augustinus, is mensch geworden, opdatde menschen wederom tot God zouden komen.O groot, o wonderbaar geheim van Gods goed-heid! Het Woord,

(dat is, de Zoon van God),is vleesch, (d. i. mensch), geworden en heeft onderons gewoond! Christen ziel, overweeg dezeoneindige goedheid van God totu: God wordtmensch ! Dit bevat in zich oneindig meer liefde,dan wanneer een koning slaaf werd, ja meer,dan wanneer hij zijn leven ten beste gaf, omeenen slaaf te redden. O God, hoe groot isuwe goedheid! Hoe zal ik U genoeg daarvoorbedanken! — 3. Het Woord is vleescli geworden en heeftonder ons gewoond. En toch, dit was nog nietgenoeg voor Gods goedheid. In zijne onein-dige wijsheid heeft Jezus het middel gevonden,dat zijne Almacht dagelijks ontelbare

malenvoltrekt, om opnieuw vleesch te worden, en tothet einde der wereld, met vleesch en bloed,met ziel en lichaam, waarlijk, werkelijk en zelf-



standig onder ons, menschen, te wonen, in hetAllerheiligste Sacrament des Altaars! Daarwordt het wonder der schepping oneindig verovertroffen ; daar wordt het wonder der Mensch-wording voortgezet, ja, in zekere mate over-troffen. Want toen de tijd vervuld was, daaldede Zoon Gods door de medewerking van denH. Geest op aarde neder in den schoot derallerzuiverste Maagd, en door haar werd Hijéénmaal voor de wereld geboren; maar in deEucharistie wordt Hij, onder de gedaanten vanbrood en wijn, in de handen des priesters ontel-bare malen geboren door het machtige woordder Consecratie, dat Jezus

eens gesproken heeft:Dit is mijn lichaam, dit is mijn bloed! Welke goedheid van God! Jezus, de God-Mensch, is het dagelij ksche, op duizenden alta-ren vernieuwde Offer van het Nieuwe Verbond,de dagelijksche spijs van millioenen zielen;Jezus, de Verlosser, onder ons verblijvend kihet H. Tabernakel; Jezus, onze schat in het leven,onze teerspijs in den dood, onze Rechter enons deel in de eeuwigheid ! Oneindige liefde vanGod, die zelfs niet ophoudt bij de scheppingen bij de Menschwording! Spreek, christen ziel, waar is uwe dankbaar-heid? waar uwe weder-liefde? waar uwe gods-vrucht en eerbied voor Hem?

waar uw ijverbij de aanbidding, onder de H. Mis, vóór deH. Communie ? Denk eens ernstig na; vraagom vergeving; aanbid en dank Hem; smeek



92 voor u zelf en voor anderen om hulp. — Roepde voorspraak in van de Moeder Gods, vande Engelen en van alle Heiligen. TWEEDE OVERWEGING. DE VOORAFBEELDINGEN VAN HET ALLER-HEILIGSTE SACRAMENT. De opgaande uit den hooge, — zoo noemtZacharias, de vader van Joannes den Dooper, deuit het hoogste der hemelen opkomende Zonder gerechtigheid: Jezus-Christus. Heerlijk en zielsverheffend is het grootschepanorama der opgaande zon. Niet op eens schittert zij in haren goudenstralenglans, maar eerst verschijnt de dageraadin het Oosten, verjaagt duisternissen en neve-len,

verspreidt allengskens meer en meer licht,totdat de glanzende zon zich in al haren luistervertoont. Alvorens ons den ganschen liefdegloed vanzijn goddelijk Hart te toonen in het aanbkldelijkAltaargeheim, wilde Jezus, de brandende liefde-zon der wereld, eenige stralen dier goddelijkeliefde voor onze blikken doen schijnen. Hijwilde den mensch voorbereiden op het wonderder wonderen, dat nooit door \'s menschen ver-stand kon uitgedacht worden. Dit deed Hij doorverscheidene voorafbeeldingen in het Oude Ver-



Wiisf 93 bond, welke als de dageraad de opkomende zonvan den christelijken godsdienst aankondigden. i. Een boom des levens plantte God in hetParadijs. Zijne vrucht was een behoedmiddeltegen ziekte en dood, bewaarde de frischheiden de levenskracht onzer eerste stamouders,zoolang zij in onschuld leefden. Ziedaar eenevoorafbeelding van het allerheiligste Sacrament,hetwelk door den H. Ireneus de ware levens-boom van den Christen genoemd wordt. Jezusheeft hem geplant in het paradijs zijner H. Kerk.Zijne vrucht bewaart onze ziel voor de ziekteder dagelijksche en voor den geestelijken doodder zware

zonden. Wie van dit brood eet, zaleeuwig leven. Christen ziel, voedt gij u ook genoegzaammet de vrucht van dezen levensboom ? Nadertgij ook dikwijls en waardig voorbereid tot deH. Communie? 2. Melcliisedech, een koning van Salem,offerde brood en wijn; want hij was een priesterdes Allerhoogsten, zegt de H. Schrift. Hij waseene voorafbeelding van den waren Melchise-dech, d. i. van den Koning der gerechtigheid,van den Vorst des vredes, Jezus-Christus, vanwien de Psalmist voorspelt: Gij zift priesterin eeuwigheid, naar de wijze van Melcliisedech.Brood en wijn, een spijsoffer, waarvan Malachiasvoorzegt,

dat het op alle plaatsen en onderalle volkeren den waren God als een welgevalligoffer zal worden opgedragen, wordt veranderd



94 in het Lichaim en Bloed van Jezus, die zich aanhet kruis voor de gansche wereld heeft opgeofferd.Christen ziel, hoe is uw ijver vóór de H. Mis,uw eerbied, uwe aandacht bij het Offer vanhet Nieuwe Verbond? 3.     Alle offers der joden, door God zelf in-gesteld tot lof-, dank-, smeek- en zoenoffers,zijn voorafbeeldingen van het Offer des NieuwenVerbonds, schaduwen der toekomstige goede-ren. Eens in het jaar trad de Hoogepriestermet het bloed der offerdieren het Heilige derHeiligen binnen, en offerde dit tot voldoeningvoor de misdaden des volks. In de H. Mishernieuwt Jezus, die zich ééns aan het kruis vooralle

menschen aan God den Vader heeft opge-offerd, op eene onbloedige wijze datzelfde offerdes kruises; in het allerheiligste Sacrament roeptzijn bloed niet om wraak, gelijk het bloed vanAbel, maar om barmhartigheid. Christen ziel, welk eene dankbaarheid zijt gijdus niet verschuldigd aan Jezus voor zijn offeraan het kruis, voor het offer der H. Mis! Hebtgij Hem die dankbaarheid steeds betoond ? Hebtgij de H. Mis bijgewoond, om aan God lof enhulde te brengen, vergiffenis te vragen voor alde beleedigingen, Hem aangedaan, en om nieuwegenaden en weldaden van zijn vaderlijk Hartaf te smeeken ? 4.     Een lam

zonder vlek moest jaarlijks bijhet Paaschfeest door de joden geofferd worden,ter herinnering aan den uittocht uit Egypte,



95 toen zij in dienzelfden nacht met het bloed eenslams hunne deurstijlen moesten bestrijken, opdatde Engel des verderfs hen zoude sparen. Ditwas hun Paaschlam. — Ons Paaschlam, het ware, is Jezus-Christus.Zijn Bloed heeft ons verlost van de slavernijdes duivels en den eeuwigen dood; het aller-heiligste Sacrament versterkt ons, om aan destrikken van den helschen Pharao, den duivel,te ontkomen. Christen ziel, hoe is uw geloof, uwe hoop,uwe liefde ten opzichte van het „Lam Gods,dat de zonden der wereld wegneemt"? 5. Met manna, het brood, dat van denHemel nederdaalde, spijsde God in de

woestijn,op eene wonderbare wijze, de kinderen Israclsop hunne reis naar het Beloofde Land. Heerlijkevoorafbeelding van het allerheiligst Sacrament! Door Gods almacht heeft het woord des pries-ters wonderwerkende kracht; het roept van denHemel af op het altaar Dengene, die gezegdheeft: Ik ben het levend brood, die uit den he-inel ben nedergedaald! Des morgens, wanneerde H.H. Missen gelezen worden, komt Hij vinden Hemel. —- Eenieder, die verzamelt, heeftevenveel: Jezus is in de geheele Hostie en inhet kleinste gedeelte. — „Alle zoetigheid isdaarin opgesloten" voor hem, die zich op eenewaardige

wijze voorbereidt. Het is de pelgrim >-spijs, die ons versterkt op den smallen en stei-Jen weg der deugd, den weg naar het Beloofde



96 Land, den Hemel. Het is niet, zooals liet manna,dat de joden in de woestijn gegeten hebben;deze immers zijn gestorven; al wie dit broodeet, zegt Jezus, zal leven in eeuwigheid. Het isde pelgrimsspijze, waarvan het brood eene voor-afbeelding was, dat door een Engel aan denvermoeiden Elias werd gebracht, en hem de krachtschonk, voort te gaan tot den berg Gods, Horeb.Christen ziel, hoe is het gesteld met uwe H.Communie? Nadert gij dikwijls genoeg en vol-doende voorbereid tot de H. Tafel ? Onderzoeku zelf; loof en dank God; vraag Hem ootmoe-dig om vergiffenis ; maak goede voornemens, ensmeek God,

door de voorspraak van Maria,van alle Engelen en Heiligen, dat Hij u dekracht schenke, deze uit te voeren. DERDE OVERWEGING.DE BELOFTE VAN HET ALLERH. SACRAMENT. Looft den Heer, alle volkeren, prijst Hem, allegeslachten f zoo noodigt de Psalmist alle men-schen uit, om God te loven. En waarom moe-ten wij God loven ? Omdat Hij eeuwig getrouwis in zijne beloften. Betracht, christen ziel, de belofte van hetallerheiligste Sacrament, niet alleen in vooraf-beeldingen, maar door den levenden Zoon vanGod zelf uitgesproken.



97 Met vijf brooden en twee visschen had Jezusin de woestijn vijf duizend menschen gespijzigd.Welk een verbazend wonder zijner grenzenloozealmacht! Den volgenden nacht wandelde Jezusover de golven van het meer van Galilea, enverscheen aan zijne leerlingen, die al hunnekrachten inspanden, om naar Capharnaüm overte steken. Dit wandelen over de golven —welk een sprekend bewijs, dat het lichaam vanJezus, wanneer Hij zulks wil, boven de wettender menschelijke natuur verheven is ! De volks-schare vindt hem wederom in de synagoogvan Capharnaüm, en allen dringen om Hemheen. Daar spreekt

Jezus deze merkwaardigewoorden: Gij zoekt Mij, niet omdat gij teeke-nen hebt gezien, maar omdat gij van de broo-den hebt gegeten en verzadigd zijt geworden.Werkt, niet om de spijs, die vergaat, maar omde spijs, die blijft tot in het eeuwige levenywelke de Zoon des menschen te geven zal. Als-dan wijst Hij hun vooreerst op het geloof inHem, als de spijs, welke de hemelsche Vadergeeft aan hunne zielen; eene spijs, die Hij zelfis, de Zoon van God. Ik ben het brood des le-vens: die tot Mij komt, zal niet hongeren, endie in Mij gelooft, zal nimmer dorsten. Ik benvan den Hemel nedergedaald, niet om mijnenwil te

doen, maar den wil van Hem, die Mijgezonden heeft. De ongeloovige joden morren dan tegenHem, omdat Hij gezegd heeft: Ik ben het



98 levend brood, die uit den hemel ben nederge-daald. Maar Jezus spreekt nog duidelijker, alsHij zegt: //\' ben het brood des levens. Utvcvaderen aten het manna in de woestijn, enstierven: dit is het brood, hetwelk uit den He-mcl nederdaalt, dat, zoo iemand daarvan eet,hij niet sterve. Ik ben het levend brood, die uitden Hemel ben nedergedaald; zoo iemand vandit brood eet, hij zal in eeuwigheid leven: enhet brood, dat Ik geven zal, is mijn vlccsch,voor liet leven der wereld. Hoe duidelijk, christen ziel, zijn deze woor-den van Jezus! Moeten zij anders dan in eigen-lijken en letterlijken zin verstaan worden? Dantoch moest Jezus zich

verklaren, gelijk Hij hetia andere gevallen gedaan heeft, waar Hij sprakin gelijkenissen, b. v. bij de Samaritaanschevrouw, aan de bron van Jacob, of toen Hij vanden gestorven Lazarus zeide: „Lazarus, onzevriend, slaapt." Deze woorden van Jezus zijnhier geenszins figuurlijk, ja kunnen zelfs indien zin niet worden opgenomen. Want dede spreekwijze, iemands vleesch eten, in figuur-lijken zin gebezigd, heeft volgens de joodschetaal geen andere beteekenis dan: „iemand totden dood toe vervolgen." De joden verstaan dan ook de woorden vanJezus geheel letterlijk; daarom strijden zij onder•elkander, zeggende: Hoe kan deze ons

zijn•vleesch te eten geven? Hadde nu Jezus zijne woorden niet in den



99 letterlijken zin gesproken, dan voorzeker hadHij aan zijne toehoorders moeten zeggen:Mijne woorden moeten alleen in figuurlijkenzin verstaan worden; zij beteekenen dit ofdat. Maar juist het tegenovergestelde heefthier plaats. Want Jezus herhaalt zijne woorden,en nog klaarder en duidelijker geeft Hij hethun te kennen, als Hij zegt: Voorwaar, voor-waar zeg Ik u: tenzij gij het vleesch van de-tZoon des menschen eet en zijn bloed drinkt,zult gij het leven in u niet hebben. Die mijn•vleesch eet en mijn bloed drinkt, heeft liet eeuwigeleven en Ik zal hem opzuekken ten jongsten dage.Want mijn vleesch is waarlijk spijs

en mijnbloed is waarlijk drank. Die mijn vleesch eet?ii mijn bloed drinkt, blijft in Mij, en Ik inhem. Kan Jezus iets duidelijker beloven? Doch zijne woorden moeten niet vleeschelijk,niet zinnelijk verstaan worden Niet, gelijk dezich ergerende joden en vele zijner leerlingen,die aan het vleesch der geofferde dieren ofzelfs aan den gruwel der menschenoffers schijnente denken; daarom zeggen zij dan ook: Dat•zvoord is hard, en wie kan het aanhooren?Zulk een zinnelijke opvatting wijst Jezus af,door hun te spreken van zijn verheerlijkt lichaam*._dat op wonderbare wijze ten Hemel zal opklim-men. Ergert u dit? zegt Hij.

Indien gij danden Z0071 des menschen zult zien opvaren,•waar Hij te voren was? Hoe zult gij ditdan gelooven ? wil Jezus zeggen. Wanneer



IOO deze woorden vleeschelijk en zinnelijk moes-ten worden opgevat, — alsof zijn vleesch, ge-lijk ieder ander vleesch, zou moeten gegetenworden, — dan hadde zulks geen nut; neen,zijne belofte moet geestelijk verstaan worden,d. w. z. zijn Vleesch en Bloed, zijne Godheiden Menschheid, Hij zelf zal genuttigd wordenop eene wonderbare wijze, maar toch werkelijken waarachtig, tot voedsel van het bovennatuur-lijke leven der ziel. En daarom zegt Jezus:De woorden, die Ik tot u gesproken Iieb, zijngeest en leven. Zoo duidelijk spreekt Jezus, en Hij wil,dat wij geloof hechten aan zijn geheimvolwoord, als aan het woord van den

almachtigenZoon van God, die gisteren duizenden metweinige brooden verzadigd, en als Heer der zeeop hare golven gewandeld heeft. Zulk eengeloof hadden velen hunner niet, die hem tothieraan gevolgd waren. Zij gingen dan tcrng,zoo verhaalt de Evangelist, en wandelden nietmeer met Hem. Welk een smart voor Jezus!Met welk een moeite heeft Hij zijne leerlingenverzameld; hoeveel heeft het Hem gekost, hente onderwijzen! Zij zijn de eerstelingen van zijnarbeid; het klein getal, dat eenmaal de overalverspreide Kerk vormen zal, — en velen hun-ner gaan weg! Moest Hij nu ten minste geeneandere verklaring geven, wanneer Hij

figuurlijken niet letterlijk wilde verstaan worden ? Onge-twijfeld! Doch Hij wil woordelijk en letterlijk



IOI verstaan worden, en liever wil Hij zijne leer-lingen, ja liever de twaalf Apostelen, de steun-pilaren zijner Kerk, prijs geven, dan zijne liefde,die zich zelve waarlijk en wezenlijk aan ons wilgeven tot spijs onzer zielen. Wilt gij ook nietheengaan ? vraagt de Heiland met den grootstenernst aan de twaalven. Petrus spreekt dan dezewoorden vol geloof: Heer e! tot wien gullenwij gaan? Gij hebt de woorden des eeuwigenlevens; en wij, wij hebben geloofd en erkend,dat Gij de Christus, de Zone Gods zijt. Spreek ook zoo, gij, christen ziel, aanbid Hemin het allerheiligste Sacrament, bedank Hem,dat gij het

katholiek geloof bezit, en bid vooralle ongeloovigen, opdat God hun het licht deswaren geloofs schenke. Roep de voorspraak invan Maria en alle heilige Apostelen. VIERDE OVERWEGING. DE VERVULLING DER BELOFTE. Bij God is geen ding onmogelijk, zoo sprakde Engel Gabriël tot de H. Maagd, toen hijhaar kwam boodschappen, dat zij door de kracktdes Allerhoogsten de Moeder zou worden vanden Zoon Gods, en toch Maagd zou blijven. „Bij God is geen ding onmogelijk!" —dat-zelfde, christen ziel, geldt ook voor de vervul-ling der belofte, door Jezus gedaan, toen Hij



102 sprak in de synagoog van Capharnaüm: Hetbrood, dat Ik geven zal, is mijn vleesch, voorliet leven der wereld." Beschouw slechts deinstelling, welke door Joannes aangeduid, doorde overige Evangelisten en door den H. Paulusbreedvoerig verhaald wordt. Op den vooravond van zijn bitter lijden,(welk eene liefde van Jezus, dat Hij toen juistons het Heiligste schonk) — bij liet laatsteavondmaal, nadat Jezus met zijne leerlingenhet Paaschlam had genuttigd, (dit was sedertden uittocht uit Egypte eene voorafbeeldingvan het ware Paaschlam, Jezus-Christus) — enhun de voeten gewasschen had (welk een oot-moed van Jezus, en

welke leering voor ons,zuiver en ootmoedig te zijn!) — nam Hij lietbrood, dankte zijnen hemelschen Vader, zegendeen brak hetzelve, gaf het aan zijne leerlingen,zeggende: Neemt en eet, dit is mijn lichaam,dat voor U gegeven wordt; doet dit tot mijnegedachtenis! Hij nam ook den kelk, dankte engaf hun denzelven, zeggende: Drinkt alletrdaaruit, want dit is mijn bloed des NieuwenTestaments, dat voor u en voor velen zal ver-goten worden, tot vergeving der zonden. Zoodikwijls gij dit zult doen, doet het tot mijnegedachtenis ! Deze woorden van Jezus vormen het hechtebolwerk van ons geloof. Hierop beroept zichde leerende Kerk.

Jezus zegt: dit is mijnlichaam; dit is mijn bloed!"



103 Hoe duidelijk en klaar zijn deze woorden! Hoe blijkbaar valsch is elke andere uitlegging;hoe oneerbiedig, ja hoe godslasterend is zij tenopzichte van het woord van den eeuwigen Zoonvan God! Want wie toch, christen ziel, zounog durven twijfelen, wanneer Jezus zegt: „Ditis mijn Vleesch en Bloed ?" Wel is waar, \'t iseen geheim, waarvoor het beperkt menschen-verstand zich buigen moet, maar toch met ge-gronde redenen. Want \'t is niet aan een mensch,dat men geloof schenkt, maar aan den ZoonGods. Bij God immers is geen ding onmo-gelijk. Het zijn de woorden van den ZoonGods, van Hem, die

dooden opwekte ten leven,die water in wijn veranderde, die uit eigenmacht opstond! Het was het testament vanJezus voor de zijnen. Als het heiligste erf-deel vermaakte Hij hun zijn Vleesch en Bloedin het geheim van het allerheiligste Sacramentdes Altaars. Wie dan neemt de woorden vaneen uitersten wil anders op dan woordelijk enletterlijk; anders dan juist zoo, gelijk zij luiden?Niemand! Overweeg verder: Hij, die in Jezus niet ge-looft, maakt Hem tot een leugenaar. Welk eenegodslastering! Jezus is de Zoon van God. Zijnalziend oog voorzag, dat zijne leerlingen en methen millioenen en nogmaals

millioenen god-vruchtige geloovigen, door alle eeuwen heen,,zijn woord letterlijk en woordelijk zouden op-nemen en daarnaar handelen, namelijk: aan het



104 allerheiligste Sacrament den cijns van aanbid-ding geven, eene eerebetuiging, die alleen aanGod toekomt. Wilde nu Jezus niet waarlijkenwezenlijk in het allerheiligste Sacrament tegen-woordig zijn, dan voorzeker moest Hij dit uit-drukkelijk gezegd hebben; anders immers rustteop Hem de schuld, tallooze menschen tot af-goderij verleid te hebben. Christen ziel, gij huivert bij die gedachte.Zoo godslasterend is zij voor Jezus, Zoon vanden levenden God, die zijn Bloed voor allemenschen vergoten en hen tot het einde toebemind heeft. En daarom, Goddelijke Heiland,

hechten wijeen onvoorwaardelijk geloof aan uw woord!Ja, het allerheiligste Sacrament des Altaars be-vat onder de gedaanten van brood en wijnuw aanbiddenswaardig Lichaam en uw kost-baar Bloed; niet dood, maar levend en ver-heerlij kt, vereenigd met uwe Godheid en Mensch-heid. Zóó leert ons de H. Kerk overeenkomstigde H. Schrift. Zóó ook hebben het de Kerk-vaders geleerd, en talrijk zijn de getuigenissen,die wij daarvoor uit alle eeuwen kunnen aan-halen. Beschouw slechts eenige dezer tot uweigen stichting. De H. Ignatius, bisschop en martelaar in deeerste

eeuw na Christus, schrijft in een briefaan de geloovigen van Smyrna (n° 7): Zij (deongeloovigen van zijnen tijd) onthouden zichvan de H. Eucharistie, omdat zij niet aanneme»,



ios dat het allerheiligst Sacrament des Altaars ishet Lichaam van onzen Heer Jezus-Christus,die voor onze zonden geleden, en dien de Vadervan de dooden opgewekt heeft. — In de tweedeeeuw schrijft de H. Justinus, martelaar, (apolog.I n° 66.) „Wij ontvangen deze gaven niet alseen gewoon brood en een gewonen drank, maarwij gelooven, dat zij het Vleesch en Bloed vanden menschgeworden Christus zijn." — 7^r-tullianus, een getuige uit de derde eeuw, zegt:„Het brood, dat Christus nam en aan zijneApostelen uitdeelde, veranderde Hij in zijnLichaam, toen Hij sprak: „Dit is mijnLichaam"...Het zwakke vleesch van

den Christen voedtzich met het Lichaam en Bloed van Christus,opdat zijne ziel gesterkt worde in God." -—De H. Cyrillus, bisschop van Jeruzalem, getuigtin de vierde eeuw: „Door zijne almacht ver-anderde Jezus weleer te Cana in Galilea waterin wijn, en wij zouden weifelen te gelooven,dat Hij wijn in bloed veranderd heeft?" Behalve uit de schriften der H.H. Vadersen Kerkleeraars, zien wij ook het voortdurendgeloof der Kerk aan het allerheiligste geheimuit de gebeden en plechtigheden der H. Mis,welke van den beginne af bij de vereering vandit H. Offer in gebruik waren. Een niet minderschitterend bewijs daarvan

geven ons de heiligeplaatsen, waar deze H. Offerande werd opge-dragen, zoowel de Catacomben, onderaardschegangen ten tijde der vervolging, als later de 8



io6 heerlijkste domkerken. Zelfs een groot getalvan sekten, die zich in de eerste eeuwen vande H. Kerk losscheurden, hebben het geloofaan het heilig Sacrament des Altaars en deplechtigheden der H. Mis trouw bewaard. Wel is het allerheiligste Sacrament een groot,een ondoorgrondelijk geheim, dat door het zwakmenschenverstand niet kan begrepen worden.Maar wat de mensch onmogelijk kan begrij-pen, dat is toch voorzeker gemakkelijk voorden Almachtige, voor Hem, bij Wien geen dingonmogelijk is. Door Gods almacht en op zijn woord is hetkatholieke geloof, als op

een steenrots gegrond-vest. Daarom, christen ziel, juich en jubel!Gij bezit in het allerheiligste Sacrament denallergrootsten schat, denzelfden Heiland, die, uitMaria geboren, voor ons aan het kruis gestor-ven is, en die nu glorievol en verheerlijkt inden Hemel troont. Aanbid Hem dus met dendiepsten ootmoed, bedank Hem om alles, vraagHem om alles, wat gij in leven en sterven noo-dig hebt. Roep hiertoe de voorspraak in van deH. Moeder Gods, van alle Engelen en Heiligen. VIJFDE OVERWEGING. JEZUS, ONS OFFER. Ik heb geen welbehagen meer in U, zoo spreektGod

tot de joden door den mond van den



io7 profeet Malachias, en geen offergave zal Ik meeraannemen uit uwe hand. Want van den opgangder zon tot haren ondergang zal mijn Naamgroot zijn onder de volkeren, en in alle plaat-sen zal aan mijn Naam worden geofferd enopgedragen een rein offer; want groot zal mijnNaam zijn onder de volkeren, zegt de Heer derheerscharen. Het Offer, in alle wereldstreken aan God opte dragen, en hier door den profeet voorspeld,is het Sacrificie der Mis. Overweeg, christenziel, hoe heilig, hoe verheven het H. Misoffer is! Van den beginne der wereld af heeft hetmenschdom de behoefte gevoeld, God niet alleenin de stille

eenzaamheid des harten te aanbid-den, maar Hem openlijk te vereeren als denOppersten Heer en Koning, als den onbeperk-ten Gebieder over dood en leven. Dit dedende menschen vooral, wanneer zij offers op-droegen. De offers der heidenen zelfs, aanvalsche goden opgedragen, geven getuigenisvan deze behoefte. De offers der Israëlieten,door God zelf voorgeschreven, waren vooraf-beeldingen van dat eenig volmaakte offer, denAllerhoogste alleen waardig, dat de Zoon vanGod aan het kruis heeft opgedragen. Het offerdes kruises, eenmaal op Golgotha op bloedigewijze voltrokken, vindt zijne onbloedige ver-

nieuwing in iedere H. Mis. Dit leert de H.Kerk heel uitdrukkelijk met deze woorden: „Ofschoon (Jezus-Christus) onze Heer en God



io8 zich zei ven eenmaal op het altaar des kruisesdoor den dood aan God den Vader wilde op-offeren, om de eeuwige verlossing te bewerken,toch heeft Hij, — opdat zijn priesterschap doorden dood niet zoude ophouden, — bij het laatsteavondmaal, in den nacht, toen Hij verradenwerd, om aan de Kerk, zijne geliefde Bruid,een zichtbaar offer achter te laten, zooals denatuur van den mensch dat verlangde — zichals den eeuwigen Priester naar de orde vanMelchisedech verklarend, zijn Lichaam en Bloedonder de gedaanten van brood en wijn Godden Vader opgeofferd — en den

Apostelen, dieHij toen tot priesters van het Nieuwe Verbondaanstelde, en hunnen opvolgers in het priester-schap geboden, hetzelfde offer op te dragen.Dat is het reine, ware Paaschlam, Christuszelf, die onder de zichtbare gedaanten van brooden wijn wordt opgeofferd tot gedachtenis vanzijn lijden en dood; het is het zuivere offer,door Malachias voorgespeld; het offer, doorden H. Paulus aangeduid, wanneer hij spreektvan de tafel, d. w. z. van het altaar des Heeren;dat is de volmaakte vervulling van alle offers,die vroeger als voorafbeeldingen van de wareofferande werden

opgedragen." Welk een heilig, welk een kostbaar, welkeen heerlijk offer! En terecht: want, zoo luidt de onfeilbare uit-spraak der H. Kerkvergadering verder: „Inhet H. Misoffer wordt dezelfde Christus op



io9 onbloedige wijze geofferd, die zichzelven een-maal op het altaar des kruises op bloedigewijze heeft opgeofferd .... Het is één en de-zelfde offergave, één en dezelfde thans doorden priester zich opofferende, die zich eenmaalaan het kruis opofferde; slechts de zvijzc desoffers is verschillend." Aan het kruis dus,christen ziel, offerde Jezus zijn bloed, en stierfeen werkelijken dood; in het H. Misoffer offertdezelfde Jezus datzelfde Bloed op, en sterft eengeheimvollen dood. Zijn dood wordt voorgestelddoor de tweevoudige Consecratie van het broodenden wijn, waardoor de scheiding van zijn H.Bloed en zijn Lichaam

wordt te kennen gegeven. Het offer van Calvarië en het Misoffer isdus hetzelfde. Jezus-Christus zelf, Hij, de on-eindig Heilige, is in beide Offeraar en Offerande!Christen ziel, hoe hoog, hoe heilig, hoe verhevenis het H. Misoffer! „Wij moeten volstrektbekennen, leert de H. Kerk, dat geloovigengeen ander werk kunnen verrichten, dat zooheilig, zoo goddelijk is, als het vieren van ditverheven geheim, waarin het levengevendeOffer, waardoor wij met God den Vader verzoendworden, dagelijks op het altaar door de pries-ters wordt opgedragen!" Neem deze beteekenisvolle woorden wel terharte, christen ziel, en vraag u af,

of gij volgensdit geloof gehandeld, — of gij het H. Misofferhoog genoeg geschat hebt; of gij vol ijverwaart, om er bij tegenwoordig te zijn, en of



IIO gij, zonder te laat te komen, hetzelve metgroote godsvrucht hebt bijgewoond. — Bekenuw geloof, bedank God voor dit H. Offer;vraag vergiffenis voor uwe gebreken en nalatig-heden; maak een heilig voornemen, en smeekGod, door de voorspraak van Maria en alleHeiligen, om de genade, hetzelve met getrouwheidte volbrengen. ZESDE OVERWEGING. DE H. MIS EN ONZE VIERVOUDIGE SCHULD. „Jegens God, zoo spreekt de H. Thomasvan Aquine, hebben wij, menschen, ons tekwijten van eene viervoudige schuld, nl., wijbehooren Hem een lof-, dank-, zoen- en smeek-offer te

brengen." Door niets ter wereld kunt gij aan dezeverplichting beter beantwoorden, dan wel doormet godsvrucht deel te nemen aan de H. Mis. i. Op de eerste plaats is zij het volmaaktstelof offer. Overweeg, hoe oneindig groot enverheven de majesteit is van den almachtigenGod; hoe oneindig arm en nietig daarentegengij zijt voor het aanschijn van Hem, van Wiende Profeet gezegd heeft: alle volkeren zijn voorHem, alsof zij niet bestonden, gelijk een stofjeaan de weegschaal, gelijk een druppel aan denemmer. Te zijner eere heef t Hij alles geschapen ;prijzend en biddend moet alles, wat in den



III Hemel, op aarde en onder de aarde is, de kniebuigen" voor Hem. — „Heilig, heilig, heilig zijtGij, Heer, God der heerscharen; zoo loven enprijzen alle koren der zalige geesten in dendiepsten eerbied Gods oneindige heiligheid. Hoe zult gij dan dien grooten en heiligenGod een offer van hulde en aanbidding op-dragen, gij, arm en nietig menschenkind; gij,die sinds lang met iederen druppel bloeds Hemtoebehoort ? Beschouw de Offerande der H. Mis!Jezus, de Zoon van God, vernedert zich zoodiep Hij kan voor de allerheiligste Drievul-digheid: als Slachtoffer ligt Hij op het altaar:in de H. Hostie zijn H. Lichaam, in den

kelkzijn goddelijk Bloed ! Zijne Godheid verleent aan elke handeling,aan elke vernedering zijner H. Menschheid on-eindige waarde, en beide, de Godheid en deMenschheid van Jezus, zijn onder de gedaantenvan brood en wijn verborgen. Aan God wordt een God geofferd! Ziedaareen offer van hulde en aanbidding, Gode waar-dig! Jezus geeft het U in de de H. Mis, omuwe eerste schuld te kunnen betalen. En gij,gij zoudt u niet willen beijveren, om dat offervan hulde en aanbidding mede op te dragen ? 2. Wat hebt gij, hetgeen gij niet ontvan-gen hebt ? vraagt de H. Paulus. Alles: lichaamen ziel, al uwe zintuigen en

ledematen, zijn



112 gaven van den algoeden Schepper. Overdenkeens, welke waarde zij hebben: Oogen, ooren,handen en voeten! Al de krachten uwer ziel:verstand en vrije wil, gedachte en verbeeldings-kracht, — voor niets ter wereld wilt gij datalles verliezen ! Licht en lucht, voedsel, klee-ding en woning. —Alles van God ! Nog meer:de onschatbare genade van het katholieke ge-loof, de H.H. Sacramenten, de leiding der Kerk;de liefde, en het geduld, die God u dagelijkstoont; de verdiensten van Jezus-Christus, deheiligmakende genade en ontelbare dadelijkegenaden; het kindschap Gods, de zekere

hoopop eene eeuwige zaligheid, — wie zal ze tellen,alle weldaden, die God ons heeft bewezen ennog dagelijks bewijst? Zij zijn zoo talloos alsde zandkorrels aan het strand; zij zijn onver-gelijkelijk groot en kostbaar! Hoe zult gij Hem die oneindige schuld vandankbaarheid voldoen; wat den Heer vergeldenvoor al de weldaden, die Hij n bewezen heeft?Beschouw nogmaals het Offer der H. Mis!Daar offert zich fezns voor ons op aan denHeer, als een offer van zoeten genr. In de H.Mis bezitten wij eene offergave van oneindigewaarde, om God den Heer op eene waardigewijze voor zijne weldaden

te danken. Onder-zoek eens, hoe gij in \'t verledene gehandeldhebt; — vraag vergiffenis en verbeter, hetgeenhierin behoort verbeterd te worden.



"3 3. Hoe talrijk, christen ziel, zijn uwe zonrden! Zij zijn mcnigvuldiger dan de haren mijnshoof ds, zoo kunt gij met den Psalmist uitroepen.Herinner u eens de menigte en de grootte vande zonden uwer jeugd; de menigvuldige straf-fen, die gij daardoor verdiend hebt; denk eensaan de bedreiging van den rechtvaardigen God:Indien gij u niet bekeert, zult gij allen dcsge-lijks omkomen. Waar wilt gij hulp vinden, alsGod met u in het oordeel treedt en tot uspreekt: Geef rekenschap ? Redding wordt u aangeboden in het zoenofferder H. Mis! Bij den Heer is barmhartigheiden overvloedige verlossing, zóó zingt met

eenblijmoedig hart de koninklijke Psalmist; en deH. Joannes schrijft: Indien ook iemand mochtgezondigd hebben, wij hebben een voorsprekerhij den Vader, Jezus-Christus, den rechtvaar-dige, en Hij is zelf de verzoening voor onzezonden, en niet alleen voor de onze, maar ookvoor die van geheel de wereld. Op Golgothawischte Hij uit het tegen ons zijnde handschriftdes gebods, dat ons vijandig was; en Hij heefthetzelve uit het midden weggedaan door hetaan \'t kruis te nagelen; aan het kruis werdhet Lam geofferd, dat de zonden der wereldwegneemt; aan het kruis vloeide het bloed, datniet, gelijk het bloed van Abel,

roept omwraak, maar om verzoening. Welnu, op het altaar, waarop het H. Misr



114 offer wordt opgedragen, wordt juist gelijk bijhet laatste avondmaal, door Gods almacht hetbrood veranderd in het Lichaam, dat voor onswerd gegeven; de wijn in Bloed des NieuwenTestaments, dat voor velen zal vergoten wordentot vergeving der zonden. Aan het kruis en in de H. Mis is hetzelfdeLichaam, hetzelfde Bloed, dat wordt opgeofferd,dezelfde eeuwige Offerpriester volgens de ordevan Melchisedech. Daar roept het Bloed vanJezus om vergeving; — hoe zou dan de He-melsche Vader ons verzoening kunnen weigeren,wanneer wij met een ootmoedig en berouwvolhart, met een

oprecht geloof, deze H. Offerandeaan God aanbieden ? Vergiffenis der dagelijkschezonden, overvloedige genaden voor een waar be-rouw, voor eene oprechte bekeering, en daarmeevergiffenis der grootste en zwaarste zonden: ditalles zal God, volgens het concilie van Trente,geven aan iederen zondaar, die met aandachthet H. Misoffer bijwoont. Door dit offer wordtde straffende arm van Gods gerechtigheid, diereeds is opgeheven, van de zondige wereldafgewend, of ten minste teruggehouden. AanGods barmhartigheid is liet te danken, dat wijniet vernietigd zijn. Het is dit offer, waaraaneen

bron van zegeningen ontspruit, die nietalleen zich uitstort over geheel de wereld, maardie ook, gelijk een verkwikkende dauw, neder-daalt op de arme zielen in het vagevuur, totverkorting harer pijnen en tot verlossing uit



"5 dien kerker. Hebt gij daar wel eens aan ge-dacht, christen ziel? Hebt gij er ook gebruikvan gemaakt? Hoe zult gij op uw sterfbeddenken over uw gedrag, uwe houding, uweneerbied in het bijwonen der H. Mis? 4. Ontelbare weldaden geeft God ons, zon-der dat wij Hem er om vragen. Om andereechter wil Hij gevraagd worden. Roept demensch Mij aan, Ik zal hem ver hoor en ; in dennood ben Ik bij lievi; Ik zal hem redden enhem verheerlijken. Zoo is het Gods wil, zooook is het in de orde der natuur. Ook de aardsche vader weet zeer goed, watzijn kind noodig heeft, en toch wil hij, dat hethem vrage. Ontelbaar zijn uwe

behoeften, uwe wenschen,uwe zorgen, uwe noodwendigheden naar ziel enlichaam. Maar uw gebed is armzalig, het stijgtop uit een zondig hart, het komt van bezoedeldelippen. Waar vindt gij nu een voorspreker, diezeker verhoord wordt; een voorbidder, die nooiteen slecht gebed doet, omdat het Gods teer-geliefde Zoon, ja God zelf is? Wij wijzen u nogmaals op de H. Mis. Zijis het krachtigste smeekoffer, dat verricht kanworden. Behartig met den grootsten ernst dezewoorden van den Apostel: God, die zelfszijneigen Zoon niet heeft gespaard, maar Hem voorons allen heeft overgeleverd. — hoe heeft Hij



n6 ons ook niet alles met Hem geschonken? Jaalles, wat wij noodig hebben, heeft God onsgegeven, toen Hij ons den Heiland schonk, alsden almachtigen Voorspreker in den Hemel, Hem,in Wien de Vader zijn welbehagen heeft, endie, omdat het Gods Zoon, ja God zelf is, omzijne eerbiedigheid verhoord ivordt. In de H. Mis offert Hij zich voor ons op;daarom verkrijgen wij daardoor, volgens de leerder Kerk, te rechter tijd barmhartigheid, ge-nade en bijstand. „O, driewerf heilige Mis,roept de H. Leonardns uit, gij zijt de onuit-putbare bron van al onze goederen". En deH. Hicronymus zegt: „Het

lijdt geen twijfel,dat de Heer ons in de H. Mis al de genadenverleent, die wij Hem vragen, in zooverre zijons heilzaam zijn. En wat wij nog meer moe-ten bewonderen, zeer dikwijls verleent Hij ons,wat wij Hem niet vragen, indien wij geenbeletsel stellen aan zijne heilige inzichten." Christen ziel, welk een onuitputbare schat ishet Offer der H. Mis! Bedank God uit ganscherharte voor die weldaad. Vraag Hem vergiffenis,wanneer gij tot hieraan die gave te weinig hebtgeschat. Maak het vaste besluit, van nu af aanijverig en aandachtig te zijn in het bijwonender H. Mis, en beveel u aan in al de

H.H.Missen, die dagelijks gelezen worden, als evenzoovele lof-, dank-, zoen- en smeekoffers. Ver-geet echter nooit de arme zielen in het vagevuur,



ii7 en roep de voorspraak in van Gods Moeder,van alle Engelen en Heiligen. ZEVENDE OVERWEGING JEZUS, ONZE ZIELESPIJS. Komt, eet het brood en drinkt den wijn,.dien Ik voor u gemengd hebt, zoo noodigt deEeuwige Wijsheid ons uit, reeds in het OudeTestament, ter voorafbeelding van dat hemel-sche gastmaal, waartoe Jezus ons roept, als Hijzegt: Komt tot Mij, allen, die vermoeid enbeladen zijt, en Ik zal u verkwikken. Wij komen tot Jezus door het geloof aanzijn goddelijk woord. En hierdoor wordt onzeziel gevoed volgens het getuigenis zelf van denHeiland, die ons leert: De tnensch leeft nietvan brood

alleen, maar van alle woord, datuitgaat uit Gods mond. Maar in het allerheiligste Sacrament des A1-taars, daar vooral wordt Jezus de spijs onzerzielen, want Hij voedt ons met zijn eigengoddelijk Vleesch en Bloed. Christen ziel, overweeg die onuitsprekelijkeliefde van Jezus, en denk aan dien schat vanzegeningen, in de H. Communie opgesloten. i. Wie zal in staat zijn de liefde van Jezusin de H. Communie te schetsen? Neen, hetwas niet genoeg voor Hem, zijn kostbaar Bloedtot den laatsten druppel voor ons te vergieten ;



n8 niet genoeg, tot het einde der wereld een al-tijddurend offer te zijn op ontelbare altaren;neen, zoozeer heeft Jezus ons bemind, dat Hijmet zijn eigen Vleesch en Bloed het voedselwilde worden voor onze onsterfelijke zielen.Neemt en eet, zoo luidt zijn bevel, dit is mijnLichaam. — Drinkt allen daaruit, dit is mijnBloed. O oneindige, onbegrijpelijke, waarlijk godde-lijke liefde van Jezus tot ons menschen! OnzeSchepper, onze Verlosser, onze Rechter —geeft zich zelf aan ons als een geheimvollespijs: dezelfde God-Mensch, die, uit de reinsteder Maagden geboren, aan het kruis ons ver-lost heeft;

die glorievol is opgestaan uit het grafen nu verheerlijkt troont in den Hemel! Terecht zegt dan ook de H. Kerk: „in deH. Communie stort Christus alle schatten zijnerliefde uit voor de menschen," en de//. Augus-tinus spreekt: „alhoewel Jezus de almachtigeGod is, zoo kon Hij ons nochtans niets grootersgeven." De eindelooze waarde dezer gave, ende wijze, waarop ze ons wordt geschonken,doen ons eenigermate de oneindige liefde vanJezus kennen. Denk eens ernstig na, christen ziel!Wanneer stelde Jezus deze gedachtenis zijnerliefde in? In den nacht, waarin Hij verradenwerd! — Waar deed

Hij zulks ? In het laatste Avond-maal, toen Hij afscheid nam van al de zijnen! — Hoe stelde Hij dit geheim in? O nooit ge-



lig hoord wonder der liefde! Hij vernietigt als hetware zich zelf; Hij wordt onze spijs, onder devernederendste en nietigste gedaanten van brooden wijn; ook dus een voedsel voor de aller-armsten! Moet gij dan niet met den Profeetuitroepen: Wat sterveling zag het ooit? Wieheeft zoo iets gehoord? Het is een wonderwerkzijner liefde! Voor hoe lang gaf Hij ons dezen schat ? Dekoning Assuerus richtte een groot feestmaalaan, dat een half jaar duurde. Het gastmaalvan Jezus in de H. Communie duurt voort totop den dag van heden, en zal blijven voort-duren tot aan het einde der wereld! Spreekt uit alles niet eene groote,

eene on-eindige, eene goddelijke liefde? Het van liefdegloeiende Hart van Jezus doet de grootste be-loften, om ons aan te sporen, tot dit hemelschegastmaal te naderen. Die mijn vleesch eet, zoospreekt Hij, en mijn bloed drinkt, heeft heteeuwige leven, en Ik zal hem opwekken tenjongsten dage. Wie dit brood eet, zal in eemvig-heid leven. Ja, zoo groot is de liefde van Jezusin dit H. Sacrament, dat Hij hen bedreigt meteene eeuwige verwerping, die Hem door hunneschuld in de H. Communie niet ontvangen.Tenzij gij het vleesch van den Zoon des men-schen eet en zijn bloed drinkt, zult gij het levenin u niet hebben.

Christen ziel, hebt gij die liefde van Jezusaltijd goed behartigd? Wees Hem dankbaar;



120 vraag Hem vergiffenis voor uwe onverschillig-heid en lauwheid; neem u ernstig voor, uwenHeiland zoo dikwijls in de H. Communie teontvangen, als het u geoorloofd en volgensuwen staat mogelijk is. 2. Overweeg, christen ziel, de zegeningenen genaden der H. Communie. Wat kan erzaliger en zegenrijker wezen, dan zich op hetinnigste met God te vereenigen? Die mijn vleescheet, en mijn bloed drinkt, blijft in Mij, enIk in hem. En, zoo zegt de H. Cyrillus vanAlexandric, gelijk twee stukken was, onderelkander gesmolten, slechts één geheel uitma-ken, zoo innig worden ook wij met Jezus-Christus in de

H. Communie vereenigd. Uit deze innige vereeniging spruiten alle an-dere genaden der H. Communie voort. Zijvermeerdert in u het kostbaarste geschenk desHemels, de heiligmakende genade, die het boven-natuurlijke leven der ziel is. Wie Mij eet, zegtde Heiland, .zal ook om Mij leven. Wie is instaat, deze zegening naar waarde te schatten?De schoonheid uwer ziel wordt schitterender;het kindschap met God inniger; de hemelscheadel uwer ziel vaster gegrondvest; het erfrechtop den Hemel zekerder. O kostbare vruchtenvan de H. Communie! Zij ontvlamt in u deliefde tot God, en voor haar gloed, leert

deH. Thomas, wijken de dagelijksche zonden.Daarom ook noemt het Concilie van Tren;tehet H. Sacrament des Altaars, „het tegengift



121 tegen de dagelijksche zonden". En de H. Am-brosiits noemt de H. Communie „het dage-lijksche brood, dat wij eten, om van onzedagelijksche gebreken genezen te worden." De lichamelijke spijs verdrijft uit het lichaamzwakheid en uitputting, dewijl zij onze levens-krachten vernieuwt of vermeerdert. Zoo ook, zegt de H. Thomas, verdrijft dezehemelsche spijs de zwakheid en uitputting, dieop onze ziel drukt, ten gevolge der erfzonde,der persoonlijke zonden en booze neigingen;de H. Communie doet meer en meer in onshet vuur der liefde Gods ontvlammen, en maaktons daardoor sterk tegen de bekoringen totzonde,

heldhaftig in de beoefening der deugden.„Als vurige leeuwen, als voorwerpen van schrikzelfs voor de duivelen, keeren wij terug vande Tafel des Heeren," zegt de H. Chrysostotnus.De H. Bemardus beveelt de H. Communieaan als het beste geneesmiddel tegen opwel-lingen van toorn, nijd en onzuiverheid; de H.Augustinus noemt haar een artsenij voor dewonden der ziel, en de H. Ambrosius prijsthaar aan als een middel, om de booze ge-woonten en driften te beteugelen. Zelfs op hetlichaam van hem, die de H. Communie ont-vangen heeft, toont zich hare uitwerking; zijvermindert de booze lusten, en vermeerdert

degoede voornemens. De H. Communie is de ware „levensboomin het paradijs" van Gods Kerk; zij is de 9



122 „bron van het levende water, dat ontspringtten eeuwigen leven." Zij behoedt de ziel voorden dood der zware zonden; zij versterkt,vermeerdert in ons de heiligmakende genade,het ware, het bovennatuurlijke leven, dat opaarde begint en eeuwig zal voortduren in denHemel. Werp uwe blikken op al dat groote, op aldat heerlijke, dat de H. Katholieke Kerk alsmet een hemelsch en goddelijk sieraad omkleedt;dit alles komt voort uit de onuitputbare levens-bron der H. Communie! — Van waar de moed,ja de vreugde der martelaars in de vreeselij kstekwellingen? Van waar de standvastigheid derbelijders de

reinheid der zuivere zielen? DeH. Communie was voor allen de boom ende bron des levens. Ook heden nog schenktzij dien alles trotseerenden moed, om de leervan Jezus in de verst verwijderde landen tegaan verkondigen; zij schenkt den kloosterlingende kracht, aan alles vaarwel te zeggen, omalleen voor God te leven, om zich levenslang aanden dienst der onwetenden, der armen, derzieken te wijden, ja, te midden eener goddeloozeen bedorven wereld worden ontelbare zielengevonden van allen ouderdom, van elk geslacht,van iederen stand — zielen, die uit de H.Communie de kracht putten om een

leven teleiden vol van opoffering, van arbeid, van ge-duld, — een leven van heiligen — die een schatvan verdiensten vergaderen voor den Hemel.



123 Ziedaar de zegeningen der H. Communie,„van het gastmaal, waarin Christus genoten,de ziel met genaden vervuld, de gedachtenisaan zijn dood hernieuwd, het onderpand derteekomstige glorie gegeven wordt." Dit alles gelooft gij, maar vraag u eens af:Hebt gij overeenkomstig dit geloof gehandeld,en tot hieraan dikwijls genoeg de H. Communieontvangen? — Hebt gij u altijd behoorlijk voor-bereid? — Zijt gijj met eerbied tot die H. Tafelgenaderd? — Hebt gij ook steeds eene goededankzegging verricht? — Bidt gij ook vurig omde genade, waardig te communiceeren, en hetgeluk, vóór

uwen dood de laatste teerspijs ineen rein hart te mogen ontvangen? Beantwoord die vragen eens ernstig en op-recht, hier in de onmiddellijke tegenwoordigheidvan uwen goddelijken Heiland; aanbid endankHem; vraag Hem vergiffenis voor uwe fouten;zeg Hem, dat gij de belofte wilt nakomen,die gij bij uwe eerste H. Communie gedaanhebt. Roep den bijstand in van Maria en alleHeiligen, dat zij u helpen bidden. — Eindelijk vergeet niet, christen ziel, uwenHeiland, de geestelijke spijs uwer ziel, ten minstedoor eene geestelijke Communie te ontvangen,als gij tot het Allerheiligste S icrament in

werke-lijkheid niet kunt naderen. Zeg Hem in deneenvoud uws harten, dat gij vastelijk geloo.\'tin zijne tegenwoordigheid in het H. Sacramentdes Altaars, wek in u op een vurig verlangen.



124 Hem met een rouwmoedig en liefdevol hart temogen ontvangen. O Jezus! ik geloof in U, ik hoop op U, ikbemin U; mijne zonden zijn mij vanganscherharte leed; kom, o kom, lieve Jezus, en geefU geheel en al aan mij! — Herhaal dikwijlsdit gebed, \'t Is niet noodig, dat gij in de kerkzijt; want overal, op ieder uur, op ieder oogen-blik van den dag kunt gij geestelijker wijzecommuniceeren, en overvloedige zegeningen overu doen nederdalen. ACHTSTE OVERWEGING. JEZUS IN \'T ALLERH. SACRAMENT. — EMMA-NUËL, D. I. GOD MET ONS. Zie, de Maagd zal ontvangen, een Zoon baren,en zijn

Naam zal zijn Emmanuel, d. i. Godmet ons. Met deze woorden kondigde de groote pro-feet Isa?as den Heiland aan, honderden jarenvoor diens geboorte. Het woord, d. i. de eeuwigeZoon van God, is vleesch geworden en heeftonder ons gewoond. Aldus verklaart de H. Evangelist Joannes dezegenvolle vervulling dezer voorzegging. MaarJezus\' liefde was niet tevreden met zijne mensch-wording en zijn verblijf in ons midden. Mijvevreugde is, met de kinderen der tnenschen tezijn, zegt Hij. Daarom leeft en woont Jezus



125 bij ons, in het allerheiligste Sacrament, dooreen onbegrijpelijk wonder zijner almacht enliefde, al de dagen, tot aan de voleinding derwereld. Christen ziel, beschouw eens aandachtig dezenrijkdom der genaden, voor ons bewaard in hetheilig tabernakel, alwaar Jezus in zijn aanbid-delijk Sacrament onder ons verblijft, en we-zenlijk en waarachtig is, de Emmanuël d. i.God met ons. i. In de ziel van eiken mensch leeft een on-vernietigbare aandrang tot God. Hoe edeler eenmensch is, des te sterker spreekt dit verlangen.Mijne ziel is begeerig en versmacht van ver-langen naar de voorhoven des

Heeren. Ook dediepst gevallene kan de stem van zijn schuldiggeweten niet immer smoren, die hem toeroept:Keer terng tot den Heer uwen God! — Overalen ten allen tijde is God bij ons, echter opeene onzichtbare wijze. Zoolang derhalve demensch op aarde rondwandelt, haakt hij naareene nabijheid van God, die zich, om zoo tezeggen, alom aan zijne blikken vertoont. Dochzie, in het allerheiligste Sacrament wordt ditverlangen bevredigd. Dag en nacht verblijftJezus onder ons in de stille tent des altaars ;onder de zichtbare gedaanten der Eucharistieis God met ons! Neen, wij behoeven de her-

ders, de wijzen uit het Oosten, de apostelen,de leerlingen niet te benijden! De Heiland,



I2Ó dien zij in de gedaante van een mensch, vooreenigen tijd slechts in hun midden hadden, de-zelfde Heiland woont en verblijft voortdurendbij ons, onder de gedaanten van een wonder-baar Sacrament! Christen ziel, waarom hebt gij dit geluk, dezegenade niet hooger gewaardeerd, niet beterbenuttigd ? Aanbid Hem heden ootmoedig uitden grond uws harten ; bedank Hem en vraagvergeving voor al uwe misslagen ; bid voor uzelf en voor anderen ; wend u tot Jezus in hetallerheiligste Sacrament, met diezelfde aandacht,met hetzelfde vertrouwen, als waart gij met devrome herders bij de kribbe

nedergeknield, ofals stond gij met Magdalena aan den voet deskruises. Vraag Maria en alle Heiligen, dat zijmet u en voor u bidden. — 2. Jezus is in het allerheiligste Sacramentonze Emmanucl, d. i. God met ons. Over-weeg een oogenblik al het heerlijke, in dezegeloofswaarheid opgesloten. Jezus, onze God,onze Schepper en Bewaarder, onze Heer enKoning. Mijn Heer en mijn God! riep de H. Thomasuit, en hij zonk neder aan Jezus\' voeten, omHem te aanbidden. Christen ziel, volg zijn voorbeeld na; hetis uw eerste, uw heiligste plicht jegens Jezusin het heilig Sacrament. — Jezus is onze Verlosser,

onze Verzoener bijden Vader. Gij snit zijn Naam Jezus noemen



127 d. i. Verlosser, Heiland, Redder, Zaligmaker.„Niet met goud en zilver heeft Hij u verlost,maar met zijn kostbaar Bloed, als van eenvlekkeloos en onbesmet lam." Heer e! gedenk mijner, als gij in uw Rijkgekomen zult zijn, zoo bad de goede moor-denaar. Gij kent het antwoord van den barm-hartigen Jezus. Wilt ook gij niet het voorbeeldvan den goeden moordenaar volgen? Jezus is de goede Herder. Hij geeft zijnleven voor zijne schapen. Hij gaat het verlo-ren schaapje opzoeken, en als Hij het heeftwedergevonden, legt Hij het vol vreugde op zijneschouders, en brengt het naar zijn

schaapsstal. Hij geeft den Zijnen het eeuwige leven. Hierin het allerheiligste Sacrament is Jezus de goedeHerder uwer ziel. Christen ziel, spreek met Hem in den een-voud uws harten; smeek Hem, dat Hij u reddeuit de woestijn der zonde; beloof Hem, dat gijzijne roepstem zult volgen. Jezus is onze oudere Broeder, de eerstgeboreneonder vele broeders. Hij is de Zoon Gods vaneeuwigheid, in wezen aan den Vader gelijk.Wij zijn kinderen Gods, omdat wij als dusdanigzijn aangenomen door de verdiensten en debemiddeling van Jezus. Verheug u, christenziel, over zulk eene waardigheid;

bedank Jezusdaarvoor uit den grond uws harten; zie toe, ofgij volgens uwen staat waardig leeft; smeekHem om hulp en bijstand.



128 Jezus is de beste Vriend, de trouwste Raad-gever, de hemelsche Bruidegom onzer zielen.Hier is Hij u zoo nabij. Wend u tot Hem,groet Hem, raadpleeg Hem in alles, wat hetheil uwer ziel aangaat; vraag u zelven af, ofgij getrouw geweest zijt aan de belofte, die gijHem bij uwe eerste H. Communie hebt gedaan,en wil dezelve hernieuwen. Jezus is het voorbeeld aller deugden. Ik hebu een voorbeeld gegeven, opdat ook gij doet,gelijk Ik gedaan heb. Overweeg zijnen ijvervoor de eer van God, zijne liefde tot den naaste,zijnen ootmoed, zijne gehoorzaamheid, zijne rein-heid, zijn geduld in den omgang met

de men-schen, in het verdragen van pijnen en weder-waardigheden. Zie, hier in het H. Sacramentis Hij u zoo nabij. Vergelijk uw ijver, uwe liefde,uw ootmoed, uwe gehoorzaamheid, uwe rein-heid en uw geduld met zijn voorbeeld, en zeg:Spreek Heer, uw dienaar luistert; toon mij,o Heer, tiwe wegen, en leer mij uwe padenkennen. — Jezus is onze toevlucht in onzen nood naarziel en lichaam. Gij kent zijn woord vol troosten opbeuring: Komt tot Mij allen, die vermoeiden beladen zijt, en Ik zal u verkwikken. Hierin het H. Sacrament is Hij bereid, u in alleste helpen, wat uw waar geluk kan bevorderen.Vlucht

dan tot Hem, christen ziel, klaag Hemuwen nood; vertrouw slechts, Jezus helpt u! — Jezus is onze teerspijs op de reis naar de



129 eeuwigheid. Hoe gelukkig zult gij zijn, bij-aldien u die groote genade ten deel valt, Hemvóór uw heengaan op eene waardige wijze temogen ontvangen. Hier in het H. Sacramentis dezelfde Jezus tegenwoordig. En daarom ver-geet toch niet, Hem dikwijls en vurig te bidden,dat Hij eens als eene laatste teerspijze tot ukome, en u de genade der volharding verleene.Amen. tW



Gebeden BIJ DE H. OFFERANDE DER MIS. EERSTE DEEL. Van het begin der H. Mis tot aan het Evangelie.HET BIDDENDE EN LIJDENDE HART VAN JEZUS. Mijn liefderij\'ke Verlosser, Gij bidt en zucht!Van droefheid en smart is uw Hart overstelpt.Hoevele redenen hebt Gij om te zuchten en teweenen! Wat zich aan uwe oogen voordoet,pijnigt uw Hart, en dompelt het in een zeevan bitterheid. De beklagenswaardige toestand der wereld;de misdaden en uitspattingen, waaraan de men-schen zich overgeven; de boosheid, waarvande aarde overvloeit; de duizenden zielen, welkedagelijks te gronde gaan

en ter helle varen;de eer uws Vaders, door de menschen metvoeten getreden; het naderen van uw lijdenen uwe pijnen; het vruchtelooze uwer smartenvoor eene menigte zondaars, die ondanks devergieting uws bloeds niet zullen ophouden, U



I3i te beleedigen en zich zelf voor eeuwig te ver-derven; — zie! dit zijn voor U zoovele bron-nen van zuchten en tranen. Ik zelf, o mijn God, ik zelf geef U opnieuwreden daartoe. Ja, gij zucht over mij. Gij zietden beklagenswaardigen toestand mijner ziel,mijne lauwheid en nalatigheid, mijne veelvul-dige ongetrouwheden en het herhaaldelijk weér-stand bieden aan uwe genade, de geringe droef-heid over mijne zonden, den zwakken ijver ommij te verbeteren, het gevaar, waaraan ik mijblootstel, om in dezen bejammerenswaardigentoestand te sterven. Gij, mijn Jezus, zuchtdaarover, — en ik ben

onverschillig; Gij zijtbedroefd, — en ik ben onbewogen! Ik, ik behoorde mijn leven in klagen enweenen door te brengen, en mijn hart geeftzich over aan aa?dsche genoegens en voort-durende verstrooiing. Het treurige en meestschuldige hierbij is, dat ik in dezen rampzali-gen staat er niet aan denk, om, ten einde daar-uit bevrijd te worden, mijn toevlucht tot hetgebed te nemen. Hart van mijn God, Gij bidt, en ik bid niet jof, indien ik bid, doe ik het met zoo weiniggodsvrucht en oplettendheid, dat mijn gebedniet verdient door te dringen tot voor den troonuwer barmhartigheid. O God ! leer mij

bidden,of laat ten minste mijn gebed, uit kracht vanhet Offer, dat ik voor U opdraag, voor uweoogen welgevallig zijn. Vol van dit vertrou-



132 wen, draag ik U, o God, nederig mijne gebedenop, vooral tot heil mijner ziel, wier ellende enuitersten nood gij dagelijks ziet en kent. ,Maar ook voor al diegenen bid ik, o Heer,voor wie ik verplicht ben te bidden. Voormijne ouders: geef, dat wij meer door debanden der genade dan des bloeds vereenigdzijn ; — voor mijne vrienden: wees Gij hetmiddelpunt en de band onzer vriendschap; —voor mijne weldoeners: vergeld hun honderd-voudig het goede, dat ik van hen ontving; —voor mijne vijanden: verleen hun overvloedigegenaden ; dit is de eenige liefdewraak, waarnaarik verlang. Ook bid en smeek ik

U, o God, inzonderheidvoor de heilige R. K. Kerk, onze liefdevolleMoeder; voor den Paus, de Bisschoppen enalle Priesters; voor de wereldlijke Overheid,wier onderdaan ik ben, zoowel als voor deVorsten aller volken en landen. Laat overallen uw zegen in rijke mate uitstroomen.Schenk hun een hart naar uw Hart, en dat zijéén mogen zijn in het goede te willen en daar-naar te streven. Hart van Jezus, dat bidt en tranen stort, ikaanbid U, en smeek U allervurigst: wil Uwetranen met mijne gebeden vereenigen! Hart van Jezus, dat zucht en lijdt, ik aan-bid U, en smeek U allervurigst: wil ook mijnhart tot heilige

verzuchtingen bewegen! Hart van Jezus, dat zich opoffert aan den



133 hemelschen Vader, ik aanbid U, en smeek Uallervurigst: wil ook mij tegelijk met U op-offeren. „ ". TWEEDE DEEL. Van het Evangelie tot aan de Consecratie. HET VEROOTMOEDIGD EN VERNIETIGD HARTVAN JEZUS. In welk een diepe smart, o liefderijke Ver-losser, is uw Hart verzonken ! Hoevele vergui-zingen heeft het te doorstaan ! Geleid, of betergezegd, gesleurd van den eenen rechterstoelnaar den anderen, of veeleer van smaad totversmading, vindt gij overal uwe vijanden als-rechters, wordt gij geboeid en met ketenenbeladen als een slaaf, aangeklaagd als een mis-dadiger,

gerechtiglijk gevonnisd en veroordeeldals een boosdoener, verleider en oproermakerdes volks. In het huis van Ca?phas wordt Gij aan demishandelingen, beleedigingen en laaghedeneener bende soldaten, die U op de onwaardig-ste wijze bejegenen, prijs gegeven. Men slaat en spuwt U in het aangezicht,,wat in de oogen der menschen de diepste ver-smading is. Bij Herodes hangt men U, ten eindeU te hoonen, een wit kleed om; door een talrijk



134 hof wordt Gij als dwaas behandeld, en de hoog-achting en bewondering, welke men nog kortte voren voor U koesterde, verandert in be-schimpingen en beleedigingen. Voor den rechterstoel van Pilatus stelt menU met een roover en boosdoener gelijk, ja Gijmoest de smart en den smaad verduren, datde roover en boosdoener boven U werd ge-steld. Langs de straten van Jeruzalem gesleept,moest Gij het hoongelach, het geschreeuw ende lasteringen verdragen eener onafzienbarevolksmenigte, welke U met vloeken en ver-wenschingen overlaadde. O Koning der eeuwige glorie, welk eenstroom van

verguizingen voor uw Hart! Dochtevens in uwe gevoelens en neigingen wat won-der van deugden! Welke rust! Welk geduld!Welke liefde! Gij bidt voor degenen, die Uhoonen, en draagt uw lijden en uwe mishan-delingen voor degenen op, die U kwalijk beje-genen en vervolgen. Dit offer uws Harten, o aanbiddenswaardi^eVerlosser, was noodzakelijk, ja, \'t moest opge-dragen worden, om de eer van uw verachtenVader te herstellen, om den hoogmoed on/ergeesten te breken, en de rampzalige verstokt-heid onzer harten te buigen, — om ons deonschatbare waarde der vernederingen te doon.kennen, en

eindelijk, om ons in uw lijden een



135 voorbeeld te geven, waartegen wij niets zoudenkunnen inbrengen. Doch dit alles was voor Uniet genoeg. Uwe liefde tot ons, hoe vervoertzij U niet op onze altaren! Wat hierbij hetmeest onbegrijpelijk en tevens het beklagens-waardigst is, o God, onze hoogmoed, die nogaltijd in ons leeft en ons beheerscht, in weerwilvan uw voorbeeld, dat zoo zeer in staat wasom ons te treffen. O beklagenswaardige eigen-liefde, ijdelheid, prikkelbaarheid, gevoeligheidvoor alles wat onze eer aangaat! Hoeveel, o mijn goddelijke Verlosser, heb ikmij hierin niet te verwijten! Ik zoek naar achting en

bijval der menschen,als ware mij de uwe niet voldoende. Niets kanik verdragen; niets met kalmte U ter liefdeaanvaarden, ofschoon Gij alles voor mij ver-duurdet. De geringste vernedering maakt mijbedroefd en neerslachtig, mijn geest verzet zichdaartegen, mijn hart wordt verbitterd, geheelmijne ziel is daardoor in oproer en onrust.Verachtelijke en lage menschenvrees maakt mijniet zelden tot verrader ten aanzien van mijnplicht en van uwe eer. Heet dit uw leerling zijn? U als God, alsLeermeester erkennen? Moest Gij, o goddelijkeVerlosser, geheel alleen den kelk der vernede-ring

drinken? Neen, alleraanbiddelijkste Heeren Meester! Ik wil hem met U deelen: uituwe hand wil ik hem ontvangen, en ik wildeelnemen aan al uwe versmadingen. En heb



I36 ik al geen moeds genoeg, de vernederingen opte zoeken, zoo wil ik ten minste die, welkeGij mij overzendt, met gelatenheid dragen. Ja,in dit oogenblik offer ik U mijn hoogmoed enmijne ijdelheid, om mij met U in uwe verne-deringen te vereenigen. Wanneer mijne natuur weerspannig wordt,en de eigenliefde zich verzet, dan zal ik uwvoorbeeld voor oogen houden en om uwe ge-nade smeeken. Deze goddelijke genade, uituw Hart ontsprongen, zal mij, zoodra zij mijnhart binnenstroomt, den kelk uwer vernederingenkostbaar, ja zelfs troostvol maken, zoodat ééndroppel zijner bitterheid mij zoeter en dier-

baarder wezen zal, dan alle valsche en zondigevermaken dezer verblinde en bedorven wereld. O Hart van Jezus, met smaadheden verza-digd, laat mij den kelk van uw lijden met Udrinken! O Hart van Jezus, in een zee van smartengedompeld, laat mijn hart in tranen smelten! O Hart van Jezus, bovenmate vernederd enverguisd, verbrijzel mijne eigenliefde en mijnhoogmoed!



137 DERDE DEEL. Van de Consecratie tot aan de Communie. HET HART VAN JEZUS LIJDT EN STERFTAAN HET KRUIS. Nadat Gij\', o God! uw Hart aan talloozcversmadingen hadt prijs gegeven, wildet Gijook uw lichaam aan de hevigste smarten onder-werpen. Hoe schrikkelijk zijt Gij misvormd nade pijnlijke geeseling. Aan eene zuil gebonden,wordt Gij gruwzaam met roeden gefolterd; on-telbare geeselslagen vallen doorstriemend nederop uw maagdelijk vleesch: uw lichaam is ge-heel verscheurd, ontvleesd en met wonden be-dekt; als een

worm ligt Gij eindelijk op denmet bloed bespatten bodem neder; Gij baadtin uw eigen bloed, en nochtans houden zij nietop met slaan en hunne woede en hun bloed-dorstigen haat tegen U bot te vieren. Wat, o mijn God, voelt uw Hart bij dezeonnoembare pijnen en smarten! Alles verdraagt Gij geduldig: Gij geeft Ugeheel over aan den wil van uw hemelschenVader; Gij draagt Hem uw lijden op; Gij bidtHem om vergiffenis voor onze zonden, en Gijbeschouwt U zelven als een offer, aan ons heiltoegewijd. Met volkomen onderwerping, mettroost, ja met

zekere vreugde ziet Gij uw bloedstroomen, opdat het al onze overtredingen en IO



13» misdrijven zoude uitboeten en te niet doen, endeszelfs stem voor ons ten Hemel zou stijgen,smeekend om genade en ontferming. Alleraanbiddelijkst Hart, dit alles duldt Gijvoor mij, en ik wil niets voor U doorstaan!Het geringste lijden is mij ondragelijk, ja voorhet bloote woord smart schrik ik terug. Metovergroote zorgvuldigheid koester ik mijnlichaam, zoek steeds deszelfs gemak, vertroetelhet, ontzie het op alle mogelijke wijzen, en be-handel het met een onwaardige teergevoelig-heid, zonder te bedenken, dat het een zondiglichaam is, hetwelk ik aan eene strenge boetebehoorde te

onderwerpen. Mijn Heer en mijnGod, zie ik dan niet, dat ik, het lijden ont-vluchtend, het uwe vermeerder, terwijl ik hetdaarenboven voor mijn heil onvruchtbaarmaak? Doch, o mijn liefderijke Verlosser, watGij bij de geeseling verduurdet, is slechts hetbegin van uw lijden; uw offer moet voltrokkenworden. Met het kruis beladen, zie ik U den Calvarie-berg opstijgen. Sta mij toe, o goddelijke Ver-losser, dat ik U in den geest volge, en uwebloedige voetstappen drukke. Groote God, watzie ik ? Welk een wonderbaar schouwspel toontmij het geloof? Een God-Mensch lijdt! EenGod-Mensch sterft! Een

God-Mensch sterft uitovergroote smart! Een God-Mensch sterft uitliefde tot hen, die Hem wreedaardig dooden! Neen! neen! mijn hart is niet in staat, om



139 al de gevoelens uit te drukken, waarvan hetvervuld is bij zulk een tooneel. Met welk eene kracht bewijst Gij ons vande hoogte uws kruises de groote geloofswaar-heden, welke Gij ons gebracht hebt! Daar leertGij ons kennen de grootheid der onverbidde-lijke gerechtigheid Gods, zoowel als de waar-digheid en de waarde onzer zielen. Doch in-zonderheid toont Gij ons daar de boosheid engrootheid der zonde en de vreeselijke en strengestraffen, welke de zondaars in de eeuwigheidte duchten hebben. O Hart van mijn God, mijne zonden beweentGij en veroordeelt Gij aan het kruis: zij heb-

ben U zoo wreedelijk mishandeld, U aan hetkruis geslagen, uw bloed doen stroomen, uwdood veroorzaakt. En ik — ik sterf niet van droefheid aan denvoet des kruises ? Ik — ik wasch mijne zondenniet in mijne tranen en mijn bloed? Moest ikniet mijne overige levensdagen in weenen entreuren doorbrengen, ontroostbaar, wijl ik, on-gelukkige, mijn God beleedigd heb, de oorzaakvan zijn dood werd, voor zijn bloed verant-woordelijk ben? O mijn God, uw Hart staat voor mij zelfs\'aan het kruis nog open. Ook daar zijn uwearmen uitgestrekt om mij met goedheid te om-helzen, wanneer ik maar

oprecht en rouwmoe-dig tot U wederkeer. Ja, Gij vernieuwt zelfs



140 dagelijks op onze altaren dit bloedig offer oponbloedige wijze. \'t Is dit offer, dat ik U thans opdraag, zoo-als Gij het aan uwen hemelschen Vader een-maal op Golgotha hebt opgeofferd. Sta mijtoe, dat ik met dit offer dat van mij zelven,bijzonder dat van een rouwmoedig en vermor-zeld hart vereenige. En opdat ik U zulk eenoffer zou kunnen opdragen, bereid Gij zelfmijn offer, opdat het U welgevallig en uwerwaardig zij. VIERDE DEEL. Van de Communie tot aan het einde. HET H. HART VAN JEZUS RUST IN HET GRAF. Goddelijke Heiland, eindelijk wordt uw heiligLichaam in het graf

gelegd. En dit is delaatste vernedering, welke Gij op aarde moestondergaan. Tot in het grafzuilen vernederingenen smarten U vervolgen. Welk een toestand !Welke vernietiging voor een God! Op aardete zijn, als ware Hij niet daarop! In den schootder aarde verborgen, in de schaduwen des doodsgehuld, in het rijk der duisternis verstooten,-van allen verlaten te zijn! Het graf zelfs,waarin Hij rust, behoort Hem niet. Zoo werdvervuld, wat Hij voorspeld had: De vosse\'ihebben hunne holen om zich te verbergen;



I4i maar de Zoon des menschen heeft niets, waaropHij zijn hoofd kan nederleggen. Edoch, in de woning der dooden blijft Hijdezelfde; al zijne deugden heeft Hij met zichgenomen: zijne gelatenheid, zijne onderwerpingaan den wil des Vaders, zijne geheele o ver-geving in de handen der Voorzienigheid, zijneinnige vereeniging met zijn Vader. Welk een groot voorbeeld geeft Hij onshierdoor ter navolging! De H. Paulus zegt:Wij zullen als dooden zijn, en ons leven zijverborgen als Christus in God. Ja, mijn goddelijke Verlosser! in uw grafwil ik de gevoelens van uw aanbiddelijk Hartleeren: d?ar wil

ik leeren, mij los te rukkenvan het aardsche, de wereld gering te schatten,de wereld en mij zelven af te sterven, al hetmenschelijke voor niets te achten, afzonderingen ingetogenheid te beminnen. Mij op het innigstmet God te vereenigen, ziedaar wat al mijngeluk uitmaakt. Dit zijn, o mijn God, de gevoelens en debewegingen mijns harten, die ik bij dit heiligoffer vernieuw, en U in de vereeniging metde gevoelens uws Harten opdraag. Prent zediep in mijne ziel: houd ze in haar levendiggedurende geheel mijn leven, en geef, dat zijook mij in het graf begeleiden. Doch, alleraanbiddelijkst Hart van

mijn Ver-losser, niet altoos blijft Gij in \'t Graf. Neen!niet aanhoudend zult Gij in vernederingen,



142 lijden en smarten zijn. Na zooveel lijden enkwellingen wacht U de eeuwige glorie desHemels. Verwinnaar uwer vijanden, triom-feerend over wereld, dood en alle helschemachten, zijt Gij den Hemel ingegaan, welkenGij door uwe verdiensten verworven hebt.Ddar zetelt Gij nu aan de rechterhand uwsVaders; uw Hart heeft de welverdiende be-looning voor zijn lijden ontvangen; \'t vloeitover van hemelsche geneugten en verheugtzich in het bezit der zaligheid van God. Hart van mijn God, ook ik verheug mij overuwe glorie en uwen triomf. O, dat eenmaal ookik aan uwe verheerlijking en

zaligheid mogedeelnemen! Dit hoop ik vastelijk, doch slechtsom uwentwil en door uwe verdiensten, diemij daartoe zullen waardig maken. Hierombid ik U geheel bijzonder door het offer,hetwelk ik U thans opdraag. Gij hebt U op-geofferd : neem eenmaal ook mij in uwe eeuwigewoningen op, om U met uwe uitverkoreneneeuwig te kunnen loven en prijzen. Wil, oHeer en God, tot onderpand van heil vanuit den Hemel den zegen bekrachtigen, diende priester op aarde mededeelt; daarom bidik U in den naam des Vaders, des Zoons,en des H. Geestes. Amen. «yjwjfty^



Gebeden VOOR EN NA DE H. COMMUNIE. VOORBEREIDINGSGEBED. Almachtige, eeuwige God, zie, ik nader tothet H. Sacrament van uwen eeniggeboren Zoon,onzen Heer Jezus-Christus. Ik ga gelijk eenzieke tot den geneesheer des levens, als eenzondaar tot de bron der barmhartigheid, alseen blinde tot het licht der eeuwige klaarheid,als een arme en behoeftige tot den Heer vanhemel en aarde. Ik bid U, door uwe grootevrijgevigheid, genees mijne krankheid, waschmij mijne onreinheid af, verlicht mij in mijneblindheid, verrijk mij in mijne armoede, kleedmijne naaktheid, opdat ik het

Brood der en-gelen, den Koning der koningen, en den Heerder heerscharen met zoo grooten eerbied enootmoed, met zoo groote rouwmoedigheid engodsvrucht, met zoo groote zuiverheid en zoogroot geloof ontvange, dat het tot heil mijnerziel verstrekke. Verleen mij, bid ik U, dat ikhet Sacrament van het Lichaam en Bloed desHeeren met al zijne hemelsche uitwerkingenontvange.



144 O milddadige God, laat mij door het Lichaamvan uwen eeniggeboren Zoon, onzen HeerJezus-Christus, dat Hij uit de Maagd Mariagenomen heeft, zoo waardig worden, dat ikvereenzelvigd worde met zijn geestelijk lichaam,en opgenomen als een zijner ledematen. O liefderijkste Vader, verleen mij, dat ikuwen geliefden Zoon, dien ik voornemens ben,onder de gedaante van brood, op den wegdezes levens te ontvangen, eens van aanschijntot aanschijn moge aanschouwen, die met U enden H. Geest leeft en regeert, God van eeu-wigheid tot eeuwigheid. Amen. GELOOF EN AANBIDDING.

O mijn Jezus, ik geloof vastelijk alles, watGij geopenbaard hebt, en door uwe Kerk onste gelooven voorstelt. Ik geloof, dat Gij hierin het hoogheilig Sacrament des altaars waar-lijk, wezenlijk en zelfstandig tegenwoordig zijt,met vleesch en bloed, met ziel en lichaam, metgodheid en menschheid: want Gij zelf hebt hetgezegd, en uw woord kan niet bedriegen, enGij vermoogt oneindig meer, dan mijn zwakverstand begrijpen kan, Daarom roep ik volvertrouwen met den H. Petrus uit: Gij zijtChristus, de Zoon van den levenden God; Gijzijt dezelfde God-Mensch, die hier op aardeonder ons leefde, en

voor ons aan het kruisgestorven is; die nu in den Hemel aan de



145 rechterhand des Vaders zit, en eens zal terug-keeren, om alle menschen te oordeelen. In ditlevendig geloof kniel ik hier vol eerbied voorU neder, en aanbid U met alle Engelen enHeiligen. In dit levendig geloof nader ik totde heilige tafel, die uwe ondoorgrondelijkegoedheid mij heeft toebereid. O, geef mij degenade, dat ik U in heiligen eerbied ontvange,mij zei ven afsterve, voor U alleen leve, en eensdaarheen kome, waar ik U klaar en duidelijkaanschouwen en beminnen kan in alle eeuwig-heid. OOTMOED EN BEROUW. Mijn Heer en mijn God, wie ben ik, dat GijU zelf aan mij geeft? Hoe

kan ik, ellendigezondaar, U ontvangen? Hoe kunt Gij U ge-w^iardigen, mijn zondig hart binnen te treden?Hoe durf ik, ondankbaar kind, voor U ver-schijnen, en het wagen, U te ontvangen? Ikheb U reeds zoo dikwijls en zoo zwaar belee-digd, en nog is mijn hart zoo onrein en koud.In den diepsten ootmoed werp ik mij voor Uneder, o Jezus, en bid U om vergiffenis. Heer, wasch mij meer en meer van mijnezonden, en reinig mij van mijne ongerechtig-heden. Ik betreur en verafschuw nogmaals uitden grond van mijn hart al mijne zonden,en diep beschaamd beken ik in ootmoed enberouw: Heer, ik

ben niet waardig, dat Gijtot mij komt.



146 VERTROUWEN. Ik ben niet waardig, U, mijn Heer en mijnGod, te ontvangen; toch hoop en betrouw ik,dat uwe oneindige barmhartigheid mij niet ver-stooten zal. Bij uwe geboorte hebt Gij denvrede laten verkondigen aan de menschen vangoeden wil. Zie, ik ben ook van goeden wil;ik heb getracht, met uwe genade mijne zieldoor een waar berouw en eene oprechte biechtte reinigen; Gij hebt op deze aarde den rouw-moedigen zondaar zoo liefdevol opgenomen;Gij hebt de armen, blinden en lammen tot uwgastmaal uitgenoodigd, en roept allen toe:Komt tot Mij, allen die belast en beladen

zift,Ik zal ti verkwikken. Daarom kom ik ooktot U, met het vaste vertrouwen, dat Gij indit heilig Sacrament mij zult verrijken met uwegenade, mijne gebreken genezen, en mij opdezen aardschen pelgrimstocht versterken. Ikhoop vol vertrouwen, dat het ontvangen vanuw heilig Lichaam en Bloed mij tot mijn heilen tot het eeuwige leven zal bewaren. LIEFDE. O mijn Jezus, hoe goed zijt Gij! Hoe hebtGij toch alles uit liefde tot mij gedaan en ge-leden ! En daarmede nog niet tevreden, wildetGij in dit heilig Sacrament de spijs mijner zielworden, U gansch aan mij geven, U op het:



H7 innigst met een zoo ellendig en onwaardigschepsel als ik ben, vereenigen. O Jezus, hoegoed zijt Gij! Hoe groot, hoe onbegrijpelijkis uwe liefde! O mijn Verlosser, ik dank U,ik bemin U en zal U beminnen, zooveel ik kan,en zoolang ik leef. Ik bemin U uit geheel mijnhart, ik bemin U boven alles, ik bemin U meerdan mijn leven. Ik vereenig mijne zwakke liefdemet die, waarmede de Engelen en Heiligen Ubeminnen, waarmede Maria, uwe heilige Moeder,waarmede de hemelsche Vader zelf U bemint.Ontvlam in mij die liefde, en geef, dat ik Ualtijd meer beminne. VERLANGEN. Kom dan, o Jezus, kom in

mijn hart, dat Ubemint en naar U verlangt. Kom in mijnearme ziel, die U zoozeer noodig heeft. Ik ver-heug mij over uwe genadenrijke intrede in mijnhart. Bezit ik U, dan bezit ik alles. Gij zijtmijn God en Heiland, troost en hulp, mijnZaligmaker en mijne zaligheid. Kom dan, levendbrood des hemels, voed, versterk mijne honge-rige ziel. Kom, hemelsche geneesheer, geneesmijne kranke ziel. Kom, Lam Gods, neem mijnezwakheid, mijne zonden weg. Kom, Jezus,Helper, Zaligmaker, kom, help mij, maak mijzalig! Amen. O Maria, bid voor mij in dit heilig oogen-blik, opdat ik Jezus, uw Zoon, met een rei»



148 hart, met brandende liefde, met vurige gods-vrucht in het H. Sacrament ontvange. Zeg Hem, dat ik uw kind ben, en schenk mijdie gesteldheid, die Hem het welgevalligst is. Heilige Engelbewaarder, sta nu aan mijnezijde, geleid mij tot de tafel des Heeren, enverwijder alles van mij, wat mijne godsvruchtstoren kan. Heiligen Gods, vooral gij, mijne patronenN. N., verkrijg mij heden de genade, mijnenGod in de H. Communie te ontvangen, opdatzij Hem tot eere, U tot vreugde en mij totheil verstrekke. Amen. NA DE H. COMMUNIE. O ziel van Christus, heilig mij! O lichaam van Christus, maak

mij zalig! O bloed van Christus, verzadig mij! O water van Christus\' zijde, wasch mij! O lijden van Christus, versterk mij! O goede Jezus, verhoor mij! In uwe wonden verberg mij! Laat mij nimmer van U scheiden! Van den boozen geest bescherm mij! In mijn stervensuur roep mij! En laat tot U dan komen mij! Om U met uwe Heiligen te loven In uw eeuwig hemelsch rijk. Amen.



149 AANBIDDING EN DANKZEGGING. O Jezus, mijn God en Heer! Ik aanbid Uin mijne ziel. Geprezen zij uwe barmhartigheid,die U in mijn hart heeft doen binnengaan, datvol ellende is; geloofd zij uwe goddelijke liefde,die zoo grootmoedig met mij, zondig mensch,gehandeld heeft. Wie ben ik, o God, dat Gij tot mij komt?Groot is uwe barmhartigheid en liefde tot mij,armen zondaar, onder wiens armoedig dak Gijuw intrek genomen hebt, om in mijne ziel uwewoonplaats te vestigen. U, den onsterfelijkenen onzichtbaren Koning der eeuwigheid, Ü, oJezus, den waren God, zij lof en eer, roem enaanbidding in

eeuwigheid! Hoe zal ik U de weldaden vergelden, die Gijmij bewezen hebt? Wat zal ik den Heer we-dergeven voor alles, wat Hij mij geschonkenheeft? Ik ben te nietig en te arm, Gij daaren-tegen te groot en te rijk, dan dat ik U ietsvan waarde geven kan. Neem echter mijneinnige dankbaarheid aan, waarmede ik het vu-rigste verlangen verbind, U alle dagen mijns,levens te behagen en U getrouw te dienen. OPOFFERING. Zie, mijn God en Heer, al wat ik ben enbezit, ben en bezit ik door U. U behoort alles,want Gij hebt mij uit het niet getrokken, Gijonderhoudt en bestiert mij.



ISO Daarom geef ik U, met de oprechtste be-reidwilligheid van mijn hart, alles wat ik benen bezit; ik offer U op alle krachten van mijnlichaam en van mijne ziel, doch vooral mijnenwil. Laat dit offer van mij zelven U welge-vallig zijn; heilig hetzelve en vereenig het methet groote offer, dat Gij uwen hemelschenVader aan het kruis gebracht hebt. Laat niettoe, dat de zonde en de wereld nogmaals mijnhart veroveren, daar ik mij nu geheel en vooraltijd aan U overgeef. GEBED. O mijn God, wiens grootmoedigheid en wijs-heid geene grenzen kent, werp op mijne zieleen blik uwer genade. Spreek slechts één woord,•en

zij zal voor eeuwig gezond worden. Datuwe hoogheilige tegenwoordigheid in mij ver-delge de begeerlijkheid en de booze neiging,die mij zoo licht tot het kwaad aanzetten; datzij mij onthechte van alle schepselen, opdat ikvereenigd blijve met U, mijn Schepper. Ver-licht mij, opdat ik uwen heiligen wil erkenne,en sterk mij, opdat ik hem getrouw volbrenge,en ik in de bekoringen niet bezwijke; ver-meerder mijn geloof, versterk mijne hoop, ont-vlam mijne liefde, versier mij met de kostbareparel der kuischheid en reinheid, der ootmoe-digheid, gehoorzaamheid en versterving, en laatmij steeds in alle deugden

aangroeien. Zegen



I5i mijne gedachten, woorden en werken, opdatze tot uwe eer, tot stichting van mijnen naasteen tot mijn eigen heil verstrekken. Maak mijtot een mensch naar uwen goddelijken wil,opdat ik U getrouw en standvastig navolge,om U eens in het eeuwig hemelrijk te mogenbezitten. Geef mij geduld in wederwaardigheden enin ziekten, laat mij zachtmoedig en gelaten zijn,en overgegeven aan uwen heiligen wil. Vervulmij met uwen geest, opdat ik alle menschenoprecht beminne. Bewaar mijne tong voor lief-delooze gesprekken, en bevestig mijnen wil, omgaarne anderen goed te doen. Geef mij

sterkteen standvastigheid, om mijne dagelijksche plich-ten getrouw te vervullen, en bewaar mij vooralle ongeregelde gehechtheid aan tijdelijke za-ken. Baan Gij zelf mijn levensweg, en laat mijdatgene bereiken, wat Gij voor mij bestemdhebt. Help mij, dat ik door deugd en vroom-heid mij als een oprecht kind van Maria ge-drage. Geheel bijzonder beveel ik U mijnekuischheid aan; laat niet toe, dat ik ooit mijngeest door slechte gedachten verontreinige, mijnhart bevlekke door onzuiver behagen, of mijnlichaam, dat immers uw tempel is, ontheiligedoor eene zonde van onzuiverheid; geef

mijveeleer, dat ik U steeds met een zuiver lichaamdiene, en met een rein hart behage; laat mijdikwijls en waardig tot uwe heilige tafel na-deren, en, met deze heilige spijs gevoed, in de



152 deugd voortgaan en in het goede volhardentot het einde. Ook beveel ik U aan mijne tijdelijke aange-legenheden. Gij kent ze alle en weet beter danik, wat goed voor mij is. Handel met mij dan,o Heer, in alles en altijd volgens uw welge-vallen en tot mijn welzijn. Amen. Ontferm U ook, o goede Verlosser, over almijne medemenschen. Verlicht de heidenen enketters, en geleid hen tot de waarheid; bekeerde zondaars, versterk de zwakken, troost dezieken en noodlijdenden, sta de stervenden bij,en verlicht de pijnen der arme zielen in hetvagevuur. Laat uwe genade nederdalen

overmijne ouders, bloedverwanten en weldoeners,mijne oversten, en allen, die mij dierbaar zijn ;zegen, bescherm hen, bewaar hen in uwendienst, en red onze zielen van de eeuwige ver-doemenis. Amen. GEBED OM DEN AFLAAT AAN DE GELOOVIGEZIELEN OP TE OFFEREN. O mijn Jezus, ik smeek uwe barmhartigheid,laat den aflaat, dien ik door de heilige Com-munie verdiend heb, aan de zielen van N. N.toekomen tot hunne verlossing. Zouden zij dien niet meer noodig hebben,verleen hem dan aan de zielen, die hunne ver-lossing het meest nabij zijn, opdat zij U, oGod, in

den hemel mogen aanschouwen, be-



153 minnen, loven en bidden, opdat ik eens, naeen gelukzaligen dood, hen in den hemel volge,om U te beminnen, te prijzen en te aanbiddenin alle eeuwigheid. Amen. (Bid zevenmaal het Onze Vader en Wees gegroet en Eerezij den Vader, volgens de meening der Kerk.) ----------.<..«=----------- Bijzondere Gebeden. LITANIE VAN ALLE HEILIGEN. Heer, ontferm U onzer. Christus, ontferm U onzer. Heer, ontferm U onzer. Christus, hoor ons. Christus, verhoor ons. God, hemelsche Vader, ontferm U onzer. God, Zoon, Verlosser der wereld, ontferm U onzer, God, H. Geest, ontferm U onzer. H. Drievuldigheid, één God, ontferm U

onzer. H. Maria, bid voor ons. H. Moeder Gods, bid voor ons. H. Maagd der maagden, bid voor ons, H. Michaël, bid voor ons. H. Gabriël, bid voor ons. H. Raphaël, bid voor ons. Alle heilige engelen en aartsengelen, bidt voor ons. Alle heilige koren der zalige geesten, bidt voor ons. H. Joannes de Dooper, bid voor ons. H. Joseph, bid voor ons. Alle heilige patriarchen en profeten, bidt voor ons. H. Petrus, bid voor ons. H. Paulus, bid voor ons. H. Andreas, bid voor ons. ii



154 H. Jacobus, bid voor ons. H. Joannes, H. Thomas, H. Philippus, H. Bartholomeus,                                                        Ht H. Mattheus, H. Simon,                                                                     o H. Thadeus,                                                                 S H. Mathias,                                                                   o H. Barnabas,                                                                     gS H. Lucas, H. Marcus, Alle heilige apostelen en evangelisten, bidt voor ons. Alle heilige discipelen des Heeren, bidt voor ons. Alle heilige onnoozele kinderen, bidt voor ons. H. Stephanus, bid voor ons. H. Laurentius, bid voor ons. H.

Vincentius, bid voor ons. HH. Fabianus en Sebastianus, bidt voor ons. HH. Joannes en Paulus, bidt voor ons. HH. Cosmas en Damianus, bidt voor ons. HH. Gervatius en Protasius, bidt voor ons. Alle heilige Martelaars, bidt voor ons. H. Silvester,                                                                 o; H. Gregorius,                                                               5.\' H. Ambrosius,                                                             < H. Augustinus,                                                             o H. Hieronimüs,                                                            "* H. Martinus,                                                                 § H. Nicolaüs,                                     

f- Alle heilige bisschoppen en belijders, bidt voor ons. Alle heilige leeraars, bidt voor ons. H. Antonius, bid voor ons. H. Benedictus, bid voor ons. H. Bernardus, bid voor ons. H. Dominicus, bid voor ons. H. Franciscus, bid voor ons. Alle heilige priesters en levieten, bidt voor ons. Alle heilige monniken en kluizenaars, bidt voor ons.



155 H. Maria Magdalena, bid voor ons.                          — H. Agatha,                                                                    5; H. Lucia,                                                                       < H. Agnes,                                                                     § H. Cecilia,                                                                    2 H. Catharina,                                                                a H. Anastasia,                                                                ™ Alle heilige maagden en weduwen, bidt voor ons. Alle Gods lieve heiligen, bidt voor ons. Wees genadig, spaar ons, Heer. Wees genadig, verhoor ons, Heer. Van alle kwaad, verlos ons, Heer. Van alle zonden, Van

uwe gramschap, Van een haastigen en onvoorzienen dood, Van de listen des duivels, Van gramschap, haat en allen kwaden wil, Van den geest der onkuischheid, Van bliksem en onweder,                                          ^ Van den geesel der aardbeving,                               g. Van pest, hongersnood en oorlog,                            « Van den eeuwigen dood,                                           o Door het geheim uwer menschwording,                 J5 Door uwe komst,                                                       ~ Door uwe geboorte,                                                     {5* Door uw doopsel en heilig vasten,                          $5 Door uw

kruis en lijden, Door uwen dood en uwe begrafenis, Door uwe heilige verrijzenis, Door uwe wonderbare hemelvaart, Door de komst van den H. Geest, den Vertrooster, In den dag des oordeels, Wij zondaren, wij bidden U, verhoor ons. Dat Gij ons willet sparen, wij bidden U, verhoor ons. Dat Gij ons onze misdaden kwijtscheldet, wij bidden U, verhoor ons.Dat gij u gewaardiget, ons tot eene ware boetvaar- digheid te geleiden, wij bidden U, verhoor ons.Dat Gij U gewaardiget, uwe H. Kerk te bestieren



i56 en te beschermen, wij bidden U, verhoor ons.Dat Gij U gewaardiget, den roomschen Paus en alle geestelijkheid in den heiligen godsdienst te bewaren,Dat Gij U gewaardiget, de vijanden der H. Kerk te vernederen,Dat Gij U gewaardiget, den christen koningen en s. vorsten vrede en ware eendracht te geven,DatGij U gewaardiget, allen christen volkeren vrede ~ en eendracht te verleenen.                                    a- Dat Gij U gewaardiget, ons in uwen heiligen dienst 8 te versterken en te bewaren.                               <•_ Dat Gij onze gemoederen tot hemelsche begeerten ^ willet opwekken,           

^ Dat Gij U gewaardiget, al onze weldoeners met de jj. eeuwige goederen te vergelden,Dat Gij U gewaardiget, onze zielen en de zielen •» van onze broeders, vrienden en weldoeners van © de eeuwige verdoemenis te behoeden,                w Dat Gij U gewaardiget, de vruchten der aarde te geven en te bewaren,Dat Gij U gewaardiget, allen overledenen geloovi- gen de eeuwige rust te geven,Dat Gij U gewaardiget, ons gebed te verhooren,Zoon Gods,Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, spaar ons, Heer.Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, verhoor ons, Heer.Lam Gods, dat

wegneemt de zonden der wereld, ontferm U onzer, Heer.Christus, hoor ons.Christus, verhoor ons.Heer, ontferm U onzer.Christus, ontferm U onzer.Heer, ontferm U onzer.Onze Vader, enz. y. En leid ons niet in bekoring; r. Maar verlos ons van den kwade.



157 LITAITIBVAN DEN ALLERHEILIGSTEN NAAM JEZUS. Heer, ontferm U onzer. Christus, ontferm U onzer. Heer, ontferm U onzer. Christus, hoor ons. Christus, verhoor ons. God, hemelsche Vader, ontferm U onzer. God, Zoon, Verlosser der wereld, God, H. Geest, H. Drievuldigheid, één God, Jezus, zoon van den levenden God, Jezus, luister des Vaders, Jezus, glans van het eeuwige licht, Jezus, koning der glorie, Jezus, zon der rechtvaardigheid, Jezus, zoon van de Maagd Maria, Beminnenswaardige Jezus,                                        § Bewonderenswaardige Jezus,                                      Jy>

Jezus, sterke God,                                                      ^ Jezus, vader der toekomende eeuwen,                    ° Jezus, verkondiger van het verheven raadsbesluit, C Allermachtigste Jezus,                                                o Allerverduldigste Jezus,                                             n Allergehoorzaamste Jezus,                                         ?J Jezus, zachtmoedig en ootmoedig van harte, Jezus, minnaar der zuiverheid, Jezus, onze vriend, Jezus, God des vredes, Jezus, oorsprong des levens, Jezus, voorbeeld der deugden, Jezus, ijveraar der zielen, Jezus, onze God, Jezus, onze toevlucht,



i58 Jezus, vader der armen, ontferm U_ onzer. , ezus, schat der geloovigen, Jezus, goede herder, Jezus, waarachtig licht, Jezus, eeuwige wijsheid,                                            § Jezus, eindelooze goedheid,                                       ^ Jezus, onze weg en ons leven,                                 3; Jezus, blijdschap der engelen,                                  ° Jezus, koning der patriarchen,                                  C Jezus, meester der apostelen,                                   o Jezus, leeraar der evangelisten,                                5 Jezus, sterkte der martelaren,                                   %. Jezus, licht der belijders, Jezus, zuiverheid

der maagden, Jezus, kroon van alle heiligen, Wees genadig, spaar ons, Jezus. Wees genadig, verhoor ons, Jezus. Van alle kwaad, verlos ons, Jezus. Van alle zonde, Van uwe gramschap, Van de listen des duivels, Van den geest der onkuischheid, Van den eeuwigen dood,                                          < Van het veronachtzamen uwer inspraken, Door het geheim uwer menschwording,                  gf Door uwe geboorte, Door uwe kindsheid,                                                  » Door uwen arbeid,                                                    -"1 Door uwen doodstrijd en uw lijden,                       *jj* Door uw kruis en uwe

verlatenheid,                      g Door uwen dood en uwe begrafenis,                      ?> Door uwe verrijzenis, Door uwe hemelvaart, Door uwe vreugde, Door uwe verheerlijking, Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, spaar ons, Jezus.Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, verhoor ons, Jezus.



159 Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, ontferm U onzer, Jezus.Jezus-Christus, hoor ons.Jezus-Christus, verhoor ons. LATEN WIJ BIDDEN. Heer Jezus-Christus, die gezegd hebt: Vraagt, engij zult verkrijgen, zoekt, en gij zult vinden, klopt,en u zal worden opengedaan; geef, smeeken wij,aan ons, die er om vragen, de gevoelens uwer aller-goddelijkste liefde, opdat wij U uit geheel ons hartin woord en daad beminnen, en nimmer ophoudenU te loven. Geef, o Heer, dat wij uwen H. naam altijd tegelijkeerbiedigen en beminnen, omdat Gij nimmer op-houdt te besturen, wie Gij in uwe liefde

hebt ge-grondvest. Door onzen Heer Jezus Christus, uwenZoon, die met U leeft en heerscht in de eenheiddes H. Geestes, God door alle eeuwen der eeuwen.Amen. LITAHIBVAN DE ALLERHEILIGSTE MAAGD MARIA. Heer, ontferm U onzer. Christus, ontferm U onzer. Heer, ontferm U onzer. Christus, hoor ons. Christus, verhoor ons. God, hemelsche Vader, ontferm U onzer. God, Zoon, verlosser der wereld, ontferm U onzer. God, H. Geest, ontferm U onzer. H. Drievuldigheid, één God, ontferm U onzer. H. Maria, bid voor ons.



i6o H. Moeder Gods, bid voor ons. H. Maagd der maagden, Moeder van Christus, Moeder der goddelijke genade, Allerreinste Moeder, Allerzuiverste Moeder, Ongeschonden Moeder, Onbevlekte Moeder, Beminnelijke Moeder, Wonderlijke Moeder, Moeder des Scheppers, Moeder des Zaligmakers, Allervoorzichtigste Maagd, Eerwaardige Maagd, Lofwaardige Maagd, Machtige Maagd, Goedertieren Maagd, Getrouwe Maagd,                                            g Spiegel der rechtvaardigheid, Stoel der wijsheid,                                          o Oorzaak onzer blijdschap,                              ° Geestelijk vat,           

o Eerwaardig vat,                                               5 Uitmuntend vat van godsvrucht, Geestelijke roos, Toren van David, Ivoren toren, Gulden huis, Arke des verbonds, Deur des hemels, Morgenster, Behoudenis der kranken, Toevlucht der zondaren, Troosteres der bedrukten, Hulp der Christenen, Koningin der Engelen, Koningin der Patriarchen, Koningin der Profeten, Koningin der Apostelen,



i6i Koningin der Martelaren, bid voor ons.Koningin der Belijders, bid voor ons.Koningin der Maagden, bid voor ons.Koningin van alle Heiligen, bid voor ons.Koningin, zonder erfsmet ontvangen, bid voor ons.Koningin van den allerheiligsten Rozenkrans, bid voor ons.Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, spaar ons, Heer.Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, verhoor ons, Heer.Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, ontferm U onzer.Christus, hoor ons.Christus, verhoor ons. v. Bid voor ons, Heilige Moeder Gods, r. Opdat wij waardig worden de beloften vanChristus. LAAT

ONS BIDDEN. Verleen, bidden wij, o Heer en God, dat wij, uwedienaren, eene bestendige gezondheid naar ziel enlichaam mogen genieten, en door de glorierijke voor-spraak der gelukzalige Maria, altijd Maagd, van detegenwoordige droefheid mogen verlost, en in hetgenot der eeuwige blijdschap gesteld worden. DoorChristus, onzen Heer. Amen. L I T .A-?T I IEVAN HET BITTER LIJDEN VAN JEZUS. Heer, ontferm U onzer.Christus, ontferm U onzer.Heer, ontferm U onzer.Jezus, hoor ons.



IÖ2 Jezus, verhoor ons. God, hemelsche Vader, ontferm U onzer. God, Zoon, Verlosser der wereld, God, H. Geest, Heilige Drievuldigheid, één God, Jezus, Zoon van den levenden God, Jezus, die voor ons geleden hebt en gestorven zijt, Tot in den dood bedroefde Jezus, In den wil uws Vaders berustende Jezus, Geboeide en gebonden Jezus, Bespotte Jezus, Onschuldig veroordeelde Jezus, Gegeeselde Jezus, Met doornen gekroonde Jezus, Met het zware kruis beladen Jezus, Gekruisigde Jezus, Door uwen doodsangst in den hof van Olijven, o 3 Door uw bloedig zweet, Door uw gebed tot den

hemelschen Vader,           2> Door uw geduld bij de slapende leerlingen,          3 Door uwe zachtmoedigheid jegens Judas, uw ver- <—rader, Door uwe verheven majesteit bij het naderen der §krijgsknechten,                                                            n> Door de stevige boeien en wreede stokslagen, t* Door uwe terechtstelling voor Annas en Ka?phas. Door den hevigen kaakslag, Door de onrechtvaardige beschuldiging en ver-oordeeling, Door uw geheimzinnig zwijgen, Door uwe heerlijke getuigenis van de waarheidr Door de beschimping van uw heilig aanschijn, Door de bespotting van uw koninklijken

naam, Door de lastering uwer heilige Godheid, Door den hoon, U aangedaan bij Pilatus en Herodes» Door het onrechtvaardig doodvonnis, Door uwe gewillige gehoorzaamheid tot in dendood, Door de smartvolle wonden van uw heilig lichaam,



- 163 Door de pijnlijke berooving uwer kleederen, ont- ferm U onzer.Door het onuitsprekelijk lijden van uwe kruisiging,Door uw lijden van drie uren aan het kruis,Door uw vergoten kostbaar bloed,Door het gebed van liefde voor uwe beulen,Door uwe goddelijke barmhartigheid jegens den berouwhebbenden moordenaar,                            § Door uwe teedere liefde tot uwe H. Moeder en ~i. den H. Joannes,                                                      3 Door uwen brandenden dorst en uwe uiterste ° verlatenheid,                                                            C: Door de bittere gal en den edik, die men U aan- o bood,             

§, Door uwen harden doodstrijd,                                 ?J. Door de zegepralende voltrekking van uw lijden,Door de zachte neiging van uw stervend hoofd,Door de opening uwer heilige zijde,Door uwe afneming van het kruis,Door uwe heilige begrafenis,O Jezus, wees ons genadig, spaar ons, Heer!O Jezus, wees ons genadig, verhoor ons, Heer!Van alle kwaad, verlos ons, Heer!                          <j Van een ongelukkigen dood,                                    2,. Van vertwijfeling en wanhoop,                                ® Van moedeloosheid in het lijden,                             o Van de geringschatting van uw heilig lijden en tn

sterven.                                                                    Tg - Door uwe heilige vijf wonden,                                 f» Door uwe liefde tot alle lijdenden,                          »t Door uwe barmhartigheid jegens rouwmoedige zon- daars, wij bidden U, verhoor ons.Door de waarachtigheid uwer beloften, wij bidden U, verhoor ons.Wij arme zondaars, wij bidden U, verhoor ons.Dat Gij ons de genade wilt verleenen, uw heilig, lijden en sterven te overwegen, wij bidden U, ver-hoor ons.



164 Dat Gij ons in ons lijden gelieft te troosten, wij bidden U, verhoor ons.Dat Gij in ons de genegenheid tot de zonden gelieft te dooden, wij bidden U, verhoor ons.Dat Gij ons van alle gramschap en kwaden wil gelieft te genezen, wij bidden U, verhoor ons.Dat Gij eene vurige liefde tot het kruis in onze harten gelieft te storten, wij bidden U, verhoor ons.Dat Gij ons in de bekoring gelieft te beschermen, wij bidden U, verhoor ons.Dat Gij ons hart van alle aardsche liefde gelieft vrij te maken, wij bidden U, verhoor ons.Dat Gij ons in den dood door uw kostbaar bloed gelieft te versterken, wij bidden U,

verhoor ons.Jezus, Zoon Gods, wij bidden U, verhoor ons.Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, spaar ons, Heer.Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, verhoor ons, Heer.Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, ontferm U onzer.Christus, hoor ons.Christus, verhoor ons. Onze Vader. — Wees gegroet. LAAT ONS BIDDEN. Laat, o Heere Jezus, alle zegeningen van uw lijdenen sterven over ons nederkomen. Geef, dat wij uwbitter lijden in dankbare herinnering bewaren, en,ter wille van de groote smarten, die Gij verdragenhebt, schenk ons uwe machtige hulp, om de

zondein ons uit te roeien, ons kruis gewillig te dragen,naar heiligheid en volmaaktheid te streven, opdatwij eens, als uitverkorenen, in uw hemelsch rijk Uvan eeuwigheid tot eeuwigheid aanbidden, dankenen prijzen mogen. Amen.



i65 LITAITIBTOT HET GODDELIJK HART VAN JEZUS. Heer, ontferm U onzer. Christus, ontferm U onzer. Heer, ontferm U onzer. Christus, hoor ons. Christus, verhoor ons. God, hemelsche Vader, ontferm U onzer. God, Zoon, Verlosser der wereld, God, heilige Geest, Heilige Drievuldigheid, één God, Hart van Jezus, Zoon des eeuwigen Vaders, Hart van Jezus, Zoon der onbevlekte Maagd, Hart van Jezus, tempel der godheid, Hart van Jezus, waarin de hemelsche Vader een eeuwig welbehagen heeft,Hart van Jezus, schat der goddelijke genade,Hart van Jezus, onuitputbare bron van hemelsche §

goederen,                                                                    ~> Hart van Jezus, zetel der goddelijke liefde,            g Hart van Jezus, dat onze verzoening met God " bewerkt heeft.                                                         C Hart van Jezus, brandend van liefde,                      o Standvastig en eeuwig beminnend Hart van Jezus, 3Weldadig Hart van Jezus,                                          ??, Hart van Jezus, vol van barmhartigheid,Zachtmoedig Hart van Jezus,Ootmoedig Hart van Jezus,Geduldig Hart van Jezus,Gewond Hart van Jezus,Bedroefd en beangstigd Hart van Jezus,Hart van Jezus, met onze zonden beladen,Hart

van Jezus, onze spijs en ons dagelij ksch offer,,Hart van Jezus, vreugde der engelen,



i66 Hart van Jezus, rustplaats der vromen, ontferm U onzer.Hart van Jezus, zoetheid der reine zielen, ontferm U onzer.Hart van Jezus, toevlucht der zondaren, ontferm U onzer.Hart van Jezus, hoop der menschen, ontferm U onzer,Hart van Jezus, verkwikking der zieken, ontferm U onzer.Hart van Jezus, troost der stervenden, ontferm U onzer.Hart van Jezus, zaligheid der uitverkorenen, ontferm U onzer.Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, spaar ons, Heer.Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, verhoor ons, Heer.Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, ontferm U

onzer, Heer. v. Jezus, zachtmoedig en ootmoedig van harte, r. Maak mijn hart gelijkvormig aan het uwe. GEBED. Almachtige God, dewijl wij in het heilig Hart van«wen geliefden Zoon alle goed vinden en in het-zelve de voortreffelijkste weldaden zijner liefde totons vereeren, zoo bidden wij U, verleen ons degenade, dat wij ons niet alleen over deze weldadenverheugen, maar ze ook getrouw tot ons heil aan-wenden. Door denzelfden Jezus-Christus, uwen Zoon•onzen Heer. Amen.



167 LITANIEVAN HET H. SACRAMENT DES ALTAARS. Heer, ontferm U onzer. Christus, ontferm U onzer. Heer, ontferm U onzer. Jezus, hoor ons. Jezus, verhoor ons. God, hemelsche Vader, ontferm U onzer. God, Zoon, Verlosser der wereld, God, H. Geest, Heilige Drievuldigheid, één God, Jezus, die in het H. Sacrament als God en mensch tegenwoordig zijt,Jezus, levend brood, dat uit den hemel is neder- gedaald,Jezus, verborgen God en Heiland,Jezus, altijddurend offer van het nieuwe verbond,Jezus, waardigste offer van aanbidding en dank- § zegging,                                                                 

~i Jezus, onbevlekt Lam Gods,                                     3 Jezus, waarachtig verzoeningsoffer voor levenden d en afgestorvenen,                                                    CJ Jezus, brood der Engelen,                                         o Jezus, kostbare zielespijs,                                          5 Jezus, brood der liefde en des vredes,                   !? Jezus, kracht en vreugde der reine zielen,Jezus, bron van alle genaden,Jezus, troost van alle bedrukten,Jezus, toevlucht der zondaren,Jezus, sterkte der zwakken,Jezus, geneesmiddel der kranken,Jezus, teerspijs dergenen, die in den Heer sterven,.Jezus, eeuwige zaligheid der

uitverkorenen,Jezus, onderpand der glorierijke verrijzenis, •• f



i68 Wees ons genadig, spaar ons, Heer. Wees ons genadig, verhoor ons, Heer. Van het onwaardig nuttigen van uw heilig lichaam en bloed, verlos ons, Heer.Van de begeerlijkheid des vleesches,Van de begeerlijkheid der oogen,Van den hoogmoed des levens,Van alle genegenheid tot zonde,Van den eeuwigen dood,                                           n Door uwe heilige menschwording,                           2- Door uw bitter lijden en sterven,                            ^ Door de vurige begeerte, die Gij hadt, om U o door dit H. Sacrament met ons te vereenigen, wDoor uwe diepe ootmoedigheid, waarmede Gij ,_, uwen

apostelen de voeten gewasschen hebt, nDoor uwe heilige liefde, waarmede Gij dit god- ?? delijk Sacrament hebt ingesteld,Door uw kostbaar bloed, dat Gij ons op het altaar achtergelaten hebt,Door de vijf wonden van uw allerheiligst lichaam,Wij, arme zondaars, wij bidden U, verhoor ons.Dat Gij het geloof, de godsvrucht en den eerbied tot dit hoogheilig Sacrament steeds in ons wilt §. onderhouden en vermeerderen,Dat Gij alles, wat zondig is en U mishaagt, in 2T ons wilt dooden en uitroeien,                                o. Dat Gij ons door een ware boete tot het dikwijls § ontvangen der H. Communie wilt

opwekken, <_.Dat Gij ons bewaren wilt van alle dwaalleeren, - ongeloof en verblindheid des harten,                   < Dat Gij ons de kostbare hemelsche vruchten van g. dit heilig Sacrament wilt mededeelen,                  o Dat Gij ons op het sterfbed met deze hemelsche -s teerspijs wilt versterken,                                        o Dat Gij ons wilt verhooren,                                      p Gij, Zoon Gods,Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, spaar ons, Heer.



i6g ,am Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, verhoor ons, Heer.,am Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, ontferm U onzer,hristus, hoor ons.hristus, verhoor ons.leer, ontferm U onzer. Onse Vader. — Wees gegroet. v. Gij hebt hun een brood uit den hemel gegeven, r. Dat alle genoegens in zich bevat. I.AAT ONS BIDDEN. O God, die ons onder dit wonderbaar Sncramente gedachtenis van uw lijden hebt nagelaten, wijidden U, geef dat wij de heilige geheimen van uwchaam en bloed zoo eerbiedig eeren, dat wij derucht uwer verlossing gedurig in ons mogen ge-

oelen. Die met den Vader, in de eenheid van den H.eest, leeft en heerscht in alle eeuwigheid. Amen,
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