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Gelukkig die wonen in nw huis, o Heer;
zij prijzen U in eeuwigheid. Ps. 83. 5.

Eerste Oefening.

I
VOORBEREIDINGSGEBED,

Voorbidder. In den naam des Vaders en
des Zoons en des H. Geestes. Amen.

Laat ons aanbidden Jezus-Christus, den Ko-
ning aller volkeren, die onsin zijn allerheiligste
Sacrament de volheid aller zegeningen mede-
deelt. '

Allen. Geloofd zij Jezus-Christus !

V. Komt, laten wij den Heef blijde zingen,
God, onzen Heiland toejuichen; laten wij met
lofzang voor Hem verschijnen en met psalm-
zangen Hem loven.

A. Geloofd zij Jezus-Christus!

V. Laten wij den Heer prijzen, want Hij is
onze God en Heer, een groot Koning en mach-
tiger dan alle; laten wij den Heiland aanbidden
in zijn heiligste Sacrament, want Hij verstoot
de zijnen niet. In zijne hand zijn de grenzen
der aarde, en vol erbarmen ziet Hij neder op
al zijne schepselen. _

A. Geloofd zij Jezus-Christus!

V. Hem is de zee, want Hij heeft haar ge-
maalkt, en het vasteland is het werk zijner handen.

2



10

Komt, laten wij aanbiddend nedervallen voor
onzen God; laten wij berouwvol weenen voor
onzen Heer en Schepper, want Hij is de Heer
onze God.

A. Geloofd zij Jezus-Christus!

V. Heden, nu wij zijne stem hooren, die
ons roept tot aanbidding en dankzegging, tot
hulde en eerherstelling, willen wij onze harten
niet versteenen, gelijk eens de Joden deden in
de woestijn; zij, die God beproefden, terwijl zij
s Heeren wonderwerken aanschouwden.

A. Geloofd zij Jezus-Christus!

V. Veertig jaren lang was God eens zijn
volk nabij in de woestijn; doch Hij zegt van
hen: Aligjd sijn sif verawaald van fharte en
mijne wegen kenden siy niet, seocal Ik swoer
in mijnes vecktmatigen toorn: 517 sullen niet
ingaan i hel beloofde land der ruste.

O, Heere Jezus! die in uw aanbiddelijk Sa-
crament ons vergezelt door de woestijn dezes
levens, bewaar ons, opdat zulk vonnis ons niet
treffe.

A. Geloofd zij Jezus-Christus!

V. Laten wij aanbidden Jezus-Christus, den
Koning aller volkeren, die ons in zijn allerhei-
ligste Sacrament de volheid aller zegeningen
mededeelt.

A. Geloofd zij Jezus-Christus!

V. Heilige Maria, Moeder Gods en Maagd ;
alle Engelen, Heiligen en Gelukzaligen Gods,
smeekt voor ons den bijstand des H. Geestes af,
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opdat wij het hoogheilig Sacrament waardig
loven en prijzen!

Eere zij den Vader, den Zoon, en den H.
Geest.

Gelijlk het was in den beginne, nu en altijd,
en in alle eeuwigheid. Amen.

II.
OEFENINGEN VAN GELOOF EN AANBIDDING.

Veoorbidder. Goddelijke Verlosser, Jezus-
Christus, Gij hebt het onfeilbaar leerambt der
heilige, katholicke Kerk ingesteld, om ons de
waarheid te leeren in uwen naam.

Adlen.  Dit gelooven wij, o God!

V. Gij hebt gezegd tot uwe Apostelen en
hunne wettige opvolgers: Die wacir w loori,
feoort naar Mip, en dic wversmaadt, versmaact
Mig.” L Gaat en onderwipst alle volfere, e leert
ken onderonden alles wat Ik w bevolerr lieh”

A. Dit gelooven wij, o God!

V. Wij gelooven, dat de H. Geest, de eenwige
waarheid, voortdurend met onze heilige Kerk
is, alle dagen tot de voleinding der eceuwen.
Daarom gelooven wij vast en houden alles voor
waar, wat Gij, o goddelijke Heiland, ons ge-
openbaard hebt en door uwe heilige Kerk te
gelooven voorstelt; voornamelijk echter aHes,
wat zij ons leert omtrent het aanbiddelijk Sa-
crament des Altaars.

A. Dit gelooven wij, o God!
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V. Wij gelooven, dat in het verheven altaar-
geheim, na de consecratie van het brood en
den wijn, onze Heer en God, Jezus-Christus,
waarlijk God en waarlijk mensch, met ziel en
lichaam, met vleesch en bloed, werkelijk en
wezenlijk tegenwoordig is, gelijk Hij nu on-
sterfelijk en verheerlijkt is in den hemel.

A. Dit gelooven wij, o God!

V. Wij gelooven, dat onze goddelijke Ver-
losser Jezus-Christus, als de eeniggeboren Zoon,
in den hemel gezeten is aan de rechterhand des
Vaders. Wij gelooven even vastelijk, dat de-
zelfde God-Mensch in het heilig Sacrament waar-
achtig voor ons tegenwoordig is, op eene wijze,
welke met geene menschelijke woorden uitge-
drukt, door geen menschenverstand begrepen kan
worden, maar die toch niet onmogelijk is aan
den alvermogenden God.

A. Dit gelooven wij, o God!

V. Wij gelooven en belijden met al onze
voorvaderen, die in het ware geloof geleefd
hebben en gestorven zijn, dat onze goddelijke
Verlosser dit wonderbare Sacrament heeft inge-
steld bij het laatste Avondmaal, toen Hij, na
de zegening van het brood en den wijn, met
klare en duidelijke woorden zijnen leerlingen
betuigde, dat Hij hun zijn waarachtig lichaam
en bloed overreikte onder de gedaanten van
brood en wijn.

A. Dit gelooven wij, o God!

V. Daarom aanbidden wij U, goddelijke
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Heer en Heiland Jezus-Christus, die in het Sacra-
ment uwer liefde het brood in uw heilig Lichaam
en den wijn in uw goddelijk Bloed veranderd
hebt, terwijl de uiterlijke gedaanten van brood
en wijn, onder welke Gij op wonderbare wijze
tegenwoordig zijt, blijven voortbestaan. Wij
oroeten U met diepen eerbied: Geloofd zij Jezus
Christus!

A. In eeuwigheid. Amen.

V. Hier zijt Gij tegenwoordig, niet alleen
met uwe genade, gelijk in de andere Sacramen-
ten, maar Gij zelf verblijft hier, Gij, de corsprong
en de uitdeeler aller genaden. Tegenwoordig
zijt Gij in ons midden met lichaam en ziel,
met godheid en menschheid; Gij, dezelfde God
en Verlosser, dien eens uwe heilige Moeder
Maria, de H. Joseph, de Drie Koningen uit het
Qosten in de kribbe van Bethlehem aanbeden
hebben. Met hen vereenigd, aanbidden, loven
en prijzen wij U, en zeggen met een geloovig
hart: Geloofd zij Jezus-Christus!

A. In eeuwigheid. Amen.

V. Hier zijt Gij tegenwoordig, onze Heer
en God, onze Schepper en onze Verlosser,
onze Leermeester en ons Toonbeeld, onze Vader
en onze Rechter. U aanbidden alle zalige
(Geesten des hemels en alle ware geloovigen
op aarde. Met dezen vereenigd, aanbidden ook
wij U en groeten U: Geloofd zij Jezus-Christus !

A. In eeuwigheid. Amen.

V. Hier zijt Gij tegenwoordig, Gij, de ware
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Hoogepriester naar de orde van Melchisedech,
die in het hoogheilig offer der Mis aan God
den Heer eene offerande opdraagt van oneindige
waarde: een offer van aanbidding; een dankoffer,
cen zoen- en smeckoffer. Daarom aanbidden
wij U met geloof en liefde, en roepen uit:
Geloofd zij Jezus-Christus!

A. In eeuwigheid. Amen.

V. Gij, onze eeuwige en ware Hoogepriester,
vernieuwt in de H. Mis op eene onbloedige
wijze hetzelfde offer, dat Gij eens op bloedige
wijze hebt opgedragen op den berg van Calvarié.

Door uwe woorden: Deet dit tot mijne ge-
dacktenrs, hebt Gij bij het laatste Avondmaal
uwe Apostelen en hunne wettige opvolgers tot
priesters gewijd, hebt Gij hun de macht en het
beve! gezeven, brood en wijn te veranderen in
uw goddelijk Vleesch en Bloed, en het heilig
offer van het Nieuwe Verbond op te dragen.
Daarom aanbidden en prijzen wij U: Geloofd
zij Jezus-Christus!

A. In eeuwigheid. Amen.

V. O, Jezus, tot gedachtenis aan uwe liefde
en uw lijden, hebt Gij het onbloedige Misoffer
ingesteld: eene offerande, die door alle offers
van het Oude Verbond werd aangeduid ; eene
zuivere en onbevlekte offerande, die naar Mala-
chias’ voorspelling op alle plaatsen der aarde
aan uwen heiligen Naam moest opgedragen
worden; eene offerande, waardoor God verzoend
wordt, en den mensch een stroom van genaden
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toevloeit, vooral de genade van een oprecht
berouw en eener ware bekeering. Daarom eeren
en prijzen wij U: Geloofd zij Jezus-Christus!

A. In eeuwigheid. Amen.

V. Hier zijt Gij tegenwoordig, waarach-
tige spijs onzer ziel, door welke wij gevoed
en gesterkt worden tot een bovennatuurlijk
leven, overeenkomstig uwe belofte: Die mijn
Vieesch eet en mijn Bloed drinkt, heeft het
ceuwige leven en 15 zal e ten jongsten dage
opoekfen. Hier bezitten wij het krachtige tegen-
gift tegen de zonden, een onderpand der toe-
komende heerlijkheid, een band van liefde en
cenheid met U en met onze medebroeders.
Daarom aanbidden en danken wij U: Geloofd
zij Jezus Christus!

A. In eeuwigheid. Amen.

V. Gij, onze Verlosser en Voorspreker, ons
Offer en onze Zielespijs, versterk en vermeer-
«der ons geloof in uwe waarachtige tegenwoor-
digheid in het aanbiddelijk Sacrament uwer
liefde, opdat wij heden en alle de dagen van
ons leven, en gedurende de eindelooze eeuwig-
heid U beminnen en loven, U aanbidden en
U begroeten: Geloofd zij Jezus Christus!

A. In eeuwigheid. Amen.
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IIL

ZEVENVOUDIGE GROET AAN JEZUS IN HET
ALLERHEILIGSTE SACRAMENT.

1. Voorbidder. Wees gegroet, o mijn Heer
en Verlosser Jezus-Christus, die hier in het aan-
biddelijk Sacrament werkelijk en wezenlijk tegen-
woordig zijt. Gij zijt in waarheid de barmiartice
Samaritaan, de alvermogende Geneesheer en
Redder onzer zielen.

Allen.  Jezus, Geneesheer onzer zielen, ont-
ferm U onzer!

V. Ontferm U onzer, en zie genadig neer
op onze zielen. Krank en gewond zijn ze door
vele zonden; zwak en ellendig door tallooze
onvolmaaktheden.

A. Jezus, Geneesheer onzer zielen, ontferm
U onzer!

V. Ontferm U onzer, en deel uit de schat-
kamer uwer genaden, welke Gij ons opent in
het geheim uwer liefde, aan onze zielen hemel-
sche kracht en hulp mede, opdat zij genezen
worden van al hare wonden, gereinigd van alle
zondevlekken en gesterkt op den' weg der deugd,
die ons voert ten eeuwigen leven. Amen.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, den Zoon, en den H.
Geest. Enz.

2. V. Wees gegroet, o mijn Heer en Ver-
losser Jezus-Christus, die hier in uw wondervol
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Sacrament werkelijk en wezenlijk tegenwoordig-
zijt. Gij zijt hier in waarheid onze geede Meester
en onze fiemelscle Leeraar.

A. Jezus, goddelijke Leermeester, ontferm
U onzer!

V. Ontferm U onzer, en neem ons onder het
getal uwer getrouwe leerlingen op. Gij woont
hier in uw hoogheilig Sacrament, Gij, de reinste
en de heiligste, verborgen in diepe nederigheid
onder de gedaanten van brood en wijn. Leer
ons rein zijn en nederig, en arm van geest.

A. Jezus, goddelijke Leermeester, ontferm
U onzer!

V. Gij zjt hier in uw wonderbaar Sacra-
ment onderdanig aan uwe priesters, Gij, die
gehoorzaam geworden zijt tot den dood, ja tot
den dood des kruises !

Leer ons gehoorzaam zijn aan God en aan
alle door God aangestelde overheden.

A. Jezus, goddelijke Leermeester, ontferm
U onzer!

V. Gij verblijft hier in uw goddelijk Sacra-
ment, en wacht met een onuitsprekelijk geduld
af, of wij willen komen en bij U ons heil
zoeken. Gij wacht bij dag en bij nacht, zoo-
wel bij vereering als miskenning, op rechtvaar-
digen en zondaars; Gij wacht tot aan het einde
der tijden.

Leer ons dan, geduldige Jezus, tevreden zijn
in onzen arbeid, overgegeven aan Gods wil in
onze wederwaardigheden, en volhardend in onze
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-gewichtigste taak, de zorg voor het heil onzer
onsterfelijke ziel.

A. Jezus, Geneesheer onzer zielen, ontferm
U onzer !

V. Gij woont hier in het Sacrament uwer
liefde, vervuld met eene onuitsprekelijke liefde
tot God en tot ons, menschen.

Leer ons, God onzen Heer vurig en boven
alles beminnen, en onzen evenmensch gelijk
ons zelven, uit liefde tot God.

A. Jezus, Geneesheer onzer zielen, ontferm
U onzer !

V. Ja, leer ons, goddelijke Leermeester, alle
deugden, welke wij beoefenen moeten, om de
plichten van onzen staat te vervullen, en meer
en meer aan U gelijkvormig te worden, want
Gij zijt voor ons de weg, de waarkeid en het
leven.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, den Zoon, en den H.
Geest. Enz.

V. Wees gegroet, o mijn Heer en Ver-
losser Jezus- Chnstus die hier in uw eerbied-
waardigst Sacrament wezenlijk tegenwoordig zijt.
Gij zijt hier in waarheid onze Voorspreker en
Middelaar bij den hemelschen Vader.

A. Jezus, onze Voorspreker bij God, ont-
ferm U onzer!

V. Ontferm U onzer, want zie, wij zijn te-
recht aangeklaagd van, en werkelijk schuldig aan
vele fouten en zonden, aan beleedigingen en
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verzuimenissen, welke talrijker zijn dan de haren
van ons hoofd.

A. Jezus, onze Voorspreker bij God, ont-
ferm U onzer!

V. Ontferm U onzer, en verhef U, om ons
te beschermen en te verdedigen in het gestrenge
oordeel, dat ons wacht. Toon aan uwen hemel-
schen Vader de heilige vijf wonden van uw
verheerlijkt lichaam, dat hier in het H. Sacra-
ment tot redding onzer zielen tegenwoordig is,
opdat wij barmhartigheid en een genadig oor-
deel érlangen. Amen.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, den Zoon, en den H.
Geest. Enz.

4. V. Wees gegroet, o mijn Heer en Ver-
losser Jezus-Christus, die hier in uw gezegend
Sacrament werkelijk tegenwoordig zijt. Gij zijt
de Verlosser van het gansche menschelijk
geslacht.

A. Jezus! Verlosser der wereld, ontferm U
onzer!

V. Ontferm U onzer, en koop ons vrij door
de volheid der genadeschatten, welke Gij aan
uwe uitverkorenen mededeelt in het aanbidde-
lijk Altaargeheim, Gij, verborgen God en Hei-
land, opdat wij allen tot de zoo verlangde
vrijheid van kinderen Gods mogen geraken.

Onze Vader. — Wees Gegroet.

Eere zij den Vader, den Zoon, en den H.
Geest. Enz.
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5. V. Wees gegroet, o mijn Heer en Ver-
losser Jezus-Christus, die hier in uw wonder-
baar Sacrament waarachtig tegenwoordig zijt.
Gij zijt de hemelsche Held en de Aanvoerder
der strijdende Kerk.

A. Jezus, onze Aanvoerder in den strijd
voor den hemel, ontferm U onzer!

V. Ontferm U onzer, want zie, wij hebben
bij ons heilig Doopsel ons geschaard onder
uwe banier, onder het vaandel des kruises!
Iidoch, zonder uwe hulp zijn wij machteloos.
en zonder wapenen. Ontferm U dan onzer, Gij,
onze Aanvoerder en onze Koning; zend ons
van uit uw tabernakel krachtigen steun in den
strijd voor het goede en tegen het kwaad, op-
dat wij eens de onverwelkbare kroon der eeuwige
heerlijkheid mogen erlangen. Amen.

Onze Vader. — Wees Gegroet.

Eere zij den Vader, den Zoon, en den H.
Geest. Enz.

6. V. Wees gegroet, o mijn Heer en Ver-
losser Jezus-Christus, die hier in het geheim-
volle Sacrament uwer liefde tegenwoordig zijt.
Gij zijt de hemelsche Bruidegem van alle
door U verloste zielen.

A. Jezus, Bruidegom onzer zielen, ontferm
U onzer!

V. Ontferm U onzer, want zie, wij wen-
schen van ganscher harte U welgevallig te zijn.
Maar aan onze arme zielen ontbreekt de luister
der deugden en het sieraad der goede werken.
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Ontsteek daarom in onze harten het vuur
der goddelijke liefde, opdat wij verdienen in
alle eeuwigheid met u vereenigd te wezen.

Onze Vader. — Wees Gegroet.

Eere zij den Vader, den Zoon, en den H.
Geest. Enz.

7. V. Wees gegroet, o mijn Heer en Ver-
losser Jezus-Christus, die hier in uw aanbiddens-
waardig Geheim werkelijk tegenwoordig zijt!
Gij zijt in waarheid de gvede Herder, die zijn
leven ten beste geeft voor zijne schapen.

A. Jezus, onze goede Herder, ontferm U
onzer!

V. Ontferm U onzer, want zonder uwe hulp
zal onze ziel, gelijk een verdwaald schaap, om-
komen van honger en ellende. Dat het Brood
der Engelen, hetwelk Gij ons in uw allerheiligste
Sacrament toereikt, een krachtig voedsel weze
voor onze ziel; opdat wij, daarmee gespijsd en
gedrenkt, niet afgemat worden op de pelgrims-
reize door de woestijn der wereld, maar ge-
lukkig aanlanden in het rijk der eeuwige rust
en der eindelooze gelukzaligheid. Amen.

Onze Vader. — Wees Gegroet.

Eere zij den Vader, den Zoon, en den H.
Geest. Enz.
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IV.

HULDE AAN JEZUS, IN ZIJN II. SACRAMENT.

(Wanneer deze lofzang gezamenlijk gebeden wordt, herhalen
allen hetzelfde vers, door den Voorbidder gesproken.)

Voorbidder. l.ooft den Heer, gij, alle werken
des Heeren; looft en verheft Hem hoogelijk!

Alien. looft enz.

V. Looft den Heer, gij, Engelen des Heeren,
gij hemelen, looft den Heer!

A. lLooft enz.

V. Looft den Heer, gij, alle wateren, die
boven den hemel zijt, gij, alle krachten des
Heeren, looft den Heer!

A. Looft enz.

V. Looftden Heer, gij, zon en maan; sterren
des hemels, looft den Heer!

A. Looft enz.

V. Looft den Heer, gij, regen en dauw; gij,
alle winden Gods, looft den Heer!

A. lLooft enz.

V. Looft den Heer, gij, vuur en hitte ; koelte
en felle koude, looft den Heer!

A. Looft enz.

V. Looft den Heer, gij, nevel en rijm; vorst
en koude, looft den Heer!

A. Looit enz.

V. Looft den Heer, ijs en sneeuw, gij, nach-
ten en dagen, looft den Heer!

A. Looft enz.
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V. Looft den Heer, gij, licht en duisternissen,.
gij, bliksems en wolken, looft den Heer!

A. Looft enz.

V. Dat de aarde den Heer love, dat zij Hem
love en hoogelijk verheffe tot in eeuwigheid!

A. Dat de aarde enz.

V. Looft den Heer, gij, bergen en heuvelen ;
looft den Heer al wat er op aarde wast!

A. Looit enz.

V. Looft den Heer, gij, o fonteinen, gij,
zeetn en waterstroomen, looft den Heer!

A. Looft enz.

V. Looft den Heer, gij, walvisschen en al
wat zich in de wateren roert; gij, alle vogelen
des hemels, looft den Heer!

A. *Looft enz.

V. Looft den Heer, gij, alle wilde dieren
en vee; gij, kinderen der menschen, looft den
Heer!

A. Looft enz.

V. Dat Israél den Heer love; dat hij Hem
love en hoogelijk verheffe tot in eeuwigheid!

A. Dat Israél enz.

V. Looft den Heer, gij, priesters des Heeren;.
gij, dienaars des Heeren, looft den Heer!

A. Looft enz.

V. Looft den Heer, gij, geesten en zielen
der rechtvaardigen; gij, heiligen en nederigen
van harte, looft den Heer!

A. Looft enz.

V. Looft den Heer, Ananias, Azarias en
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Misaél; looft en werheft Hem hoogelijk in
eeuwigheid !

A. Looft enz.

V. Laat ons den Vader en den Zoon loven
met den heiligen Geest; laat ons Hem loven
en hoogelijk verheffen in eeuwigheid!

A. Laat ons enz.

V. Geloofd zijt Gij, o Heer, in het firmament
des hemels; Gij zijt waardig geloofd, verheerlijkt
-en hoogelijk verheven te worden in eeuwig-
heid.

A. Geloofd zijt Gij, enz.

V.
DANKZEGGING.

Voorbidder. Goddelijke Heiland Jezus-Chris-
tus, wij gelooven, dat Gij hier in het hoogheilig
Sacrament waarlijk en wezenlijk tegenwoordig
zijt.

Allen. Geloofd en geprezen zij ten allen
tijde het aanbiddelijk Sacrament des Altaars!

V. Gij zijt hier tegenwoordig met vleesch
en bloed onder de gedaante van brood; tegen-
woordig zijt Gij met uw levend en verheerlijkt
Lichaam, waarmede Gij uit het graf verrezen
zijt, en thans zit aan de rechterhand uws he-
melschen Vaders.

A. Geloofd en geprezen zij ten allen tijde
het aanbiddelijk Sacrament des Altaars!

V. Gij zjt hier tegenwoordig met uwe
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menschheid en godheid, Gij, Zoon van den
levenden God!

A. Geloofd en geprezen zij ten allen tijde
het aanbiddelijk Sacrament des Altaars!

V. Neem, o goddelijke Heiland, onze dank-
zegging aan voor alles, wat Gij ons van den
beginne afl gegeven hebt.

Wij danken U, o liefdevolle Jezus, U, den
Vader en den H. Geest, dat Gij ons naar uw
evenbeeld geschapen en tot eene eeuwige ge-
lukzaligheid bestemd hebt.

A. Geloofd en geprezen zij ten allen tijde
het aanbiddelijk Sacrament des Altaars!

V. Geef, o Heere Jezus, dat wij U, on-
zen Heer en God, onzen Schepper en Vader,
getrouw dienen; de zonden haten en vluchten;
onze driften en slechte neigingen bestrijden, en
in deugd en onschuld voor U wandelen.

A. Jezus, Zoon van den levenden God, ont-
ferm U onzer.

V. Wij danken U, menschlievende Jezus,
dat Gij hemel en aarde, land en zee en alles
wat zij bevatten, voor ons, menschen, bestemd
hebt! Geef, o Heere Jezus, dat wij de schepse-
len nooit misbruiken, maar dat wij in alles
uwe goedheid erkennen, uwe wijsheid bewon-
deren en alzoo onzen almachtigen Schepper
beter kennen en vuriger beminnen mogen.

A. Jezus, Zoon van den levenden God,
ontferm U onzer.

V. Wij danken U, menschgeworden Zoon

3
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Gods, dat Gij ons in het ware en alleen zalig-
makende roomsch-katholiek geloof hebt doen
geboren worden; dat Gij ons spijs en drank
en alles, wat voor het onderhoud van ons leven
noodig is, gegeven hebt.

Geef, o Heere Jezus! dat wij uwe gaven
steeds volgens uwen heiligen wil gebruiken;
geef ons vaor alles de genade, dat wij naar
U, het levend brood onzer zielen in het aller-
heiligste Sacrament, als naar het onderpand der
ecuwige heerlijkheid, vurig verlangen.

A. Jezus, Zoon van den levenden God,
ontferm U onzer.

V. Wijj danken U, goedertierene Jezus, dat
Gij ons tot den dag van heden in ontelbare
gevaren naar lichaam en ziel bewaard en gered
hebt, en dat Gij ons om het misbruik uwer
overgroote weldaden niet verstooten hebt.

Verlicht ons, o Heere Jezus, met het licht
uwer genade, opdat wij uwe grenzenlooze liefde
tot ons erkennen, en onze ondankbaarheid jegens
U rouwmoedig beweenen.

A. Jezus, Zoon van den levenden God,
ontferm U onzer.

V. Wij danken U, barmhartige Jezus, dat
Gij ons, in weerwil onzer zonden en schulden,
zoo langen tijd bewaard en gespaard, en nog
tijd tot boetvaardigheid en bekeering geschonken
hebt!

Verleen ons, zachtmoedige Jezus, de genade,
al de vlekken onzer zonden door bereuw en
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boetvaardigheid uit te wisschen, en U door
eenen christelijken levenswandel altijd te be-
hagen.

A. Jezus, Zoon van den levenden God,
ontferm U onzer.

V. Wij danken U, edelmoedige Jezus, voor
alle genaden, welke Gij ons verworven en
verleend hebt; voor alle gebeden, welke Gij
verhoord, voor alle H.H. Sacramenten, aan
welke Gij ons deelachtig gemaakt hebt. In het
bijzonder danken wij U voor alle heilige abso-
luti¢n en Communién, die wij ontvangen hebben;
voor alle H.H. Missen, die door ons bijgewoond
of voor ons opgedragen zijn; wij zeggen U
dank voor uwe wezenlijke tegenwoordigheid
en voor dit gelukkig uur van aanbidding!

A. Jezus, Zoon van den levenden God,
ontferm U onzer.

V. Ontferm U onzer, liefdevol Hart wvan
onzen goddelijken Verlosser, en steun met uwe
hemelsche gebeden en dankzeggingen onze
zwakke en armoedige gebeden.

H. Maria, Moeder van God, alle Engelen en
Heiligen, dankt Gij in onze plaats in den hemel
den Vader, den Zoon en den H. Geest, in alle
eeuwigheid. Amen.
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VL
GEBEDEIN.

I.
TER EERE VAN JEZUS’ EERSTE LEVENSJAREN.

Foortidder. Wij loven en prijzen U, o Jezus,
die van den troon der hemelsche heerlijkheid zijt
nedergedaald in dit tranendal, die van Maria,
de reinste der maagden, het vleesch hebt aan-
genomen, en mensch geworden zijt.

Allen. Jezus, mijn God, ik bemin U boven alles.

V. Wij loven en prijzen U, o Jezus, die uwe
allerheiligste Moeder hebt voorgelicht, hare nicht
Elisabeth te bezoeken, en die bij dit bezoek
uwen voorlooper Joannes, véor zijne geboorte,
geheiligd hebt.

A.  Jezus, mijn God, ik bemin U boven alles.

V. Wij loven en prijzen U, o Jezus, in den
verlaten stal te Bethlehem arm en ongekend
geboren, en die aldaar door de herders en de
Drie Koningen hebt willen aanbeden worden.

A. Jezus, mijn God, ik bemin U boven alles.

V. Wij loven en prijzen U, o Jezus, die op
den achtsten dag na uwe geboorte, U aan de
wet der besnijdenis hebt willen onderwerpen,
en die U, den veertigsten dag, in den tempel
aan uwen hemelschen Vader hebt laten opdragen.

A. Jezus, mijn God, ik bemin U boven alles.

V. Wij loven en prijzen U, o Jezus, die als
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een zwak en teeder kind vervolging geleden,
en die de verbanning en de vlucht naar Egypte
verdragen hebt.

A, Jezus, mijn God, ik bemin U boven alles.

V. Wijj loven en prijzen U, o Jezus, die uit
het Egypteland naar Nazareth zijt teruggekeerd,
en die aldaar, afgezonderd van de wereld, in
de eenzaamheid, onder de hoede van uwen
trouwen pleegvader Joseph, geleefd hebt.

A. Jezus, mijn God, ik bemin U boven alles.

V. Wij loven en prijzen U, o Jezus, die met
Maria en Joseph U naar Jerusalems tempel be-
geven hebt, en die aldaar, volgens den wil van
uwen hemelschen Vader, zijt achtergebleven,
totdat Gij U, na drie dagen, hebt laten weder-
vinden.

A.  Jezus, mijn God, ik bemin U boven alles.

V. Wij loven en prijzen U, o Jezus, die
dertig jaren lang in verborgenheid en gehoor-
zaamheid aan de menschen geleefd hebt, en
voor den zoon van eenen armen timmerman
hebt willen gehouden worden.

A. Jezus, mijn God, ik bemin U boven alles.

25
TER EERE VAN ]EZ['S’ LEERAMDT,

Veorbidder. Wij loven en prijzen U, o Jezus,
die, als Leeraar der volkeren optredend, aan de
Jordaan gekomen, en door uwen heiligen Voor-
looper Joannes gedoopt zijt.
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Allen.  Jezus, mijn God, ik bemin U boven
alles.

V. Wij loven en prijzen U, o Jezus, die,
na voor ons veertig dagen en nachten gevast
en gebeden te hebben, door den duivel drie-
maal bekoord zijt, waarna de Engelen uit de
hoogte der hemelen nederdaalden om U, hunnen
Koning, te dienen.

A.  Jezus, mijn God, ik bemin U boven alles,

V. Wij loven en prijzen U, o Jezus, die
gedurende drie jaren het land van Judea door-
wandeld en den menschen de leer der zaligheid
verkondigd hebt; die uwe Apostelen en leer-

lingen aangesteld, — vele wonderwerken vei-
richt, — en het groote verlossingswerk voltrok-
ken hebt.

A. Jezus, mijn God, ik bemin U boven alles.

V. Goddeclijke Jezus, die hier woont en ver-
blijft in ons midden, in uw heilig Tabernakel,
wij danken U uit den grond des harten voor
allen arbeid, voor alle vermoeienissen, voor al
het lijden van uw leven op aarde!

Voor alle hitte en koude, welke Gij verdra-
gen hebt!

A. Wees duizendmaal gedankt!

V. Voor allen honger en dorst, welke Gij
geleden hebt!

A. Wees duizendmaal gedankt!

V. Voor alle zorgen en bekommeringen,
welke Gij U getroost hebt!

A. Wees duizendmaal gedankt!
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V. Voor alle wegen, welke Gij, dorstend
naar ons zielenheil, bewandeld hebt!

A. Wees duizendmaal gedankt!

V. Voor alle nachten, welke Gij wakend
en biddend doorgebracht hebt!

A. Wees duizendmaal gedankt!

V. Voor alle vermaningen en vertroostingen,
welke Gij gegeven hebt!

A. Wees duizendmaal gedankt!

V. Vooralle voorzeggingen, welke Gij gedaan,
voor alle wonderen, welke gij gewrocht hebt!

A. Wees duizendmaal gedankt!

V. Voor alle liefde, welke Gij aan zondaars
en rechtvaardigen bewezen hebt!

A. Wees duizendmaal gedankt!

V. Voor allen smaad en alle miskenning,
welke gij ondergaan hebt !

A. Wees duizendmaal gedankt!

V. Voor de volheid der waarheid, welke
Gij ons medegedeeld hebt!

A. Wees duizendmaal gedankt !

V. Voor het voorbeeld aller deugden, het-
welk gij ons gegeven hebt !

A. Wees duizendmaal gedankt!

3.
TER EERE VAN JEZUS LIJDEN.

Voorbidder. O, Jezus, die véér den aanvang
van uw bitter lijden uwen feestelijken intocht
in Jerusalem gehouden hebt!
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A. Wij danken U voor uwe liefde en
goedheid.

V. Jezus, die op den vooravond van uw
lijden het avondmaal genomen en de voeten
uwer leerlingen gewasschen hebt!

A. Wij danken U wvoor uwe liefde en
goedheid.

V. Jezus, die uit onbegiijpelijke liefde het
hoogheilig Sacrament des Altaars hebt ingesteld,
om ons daardoor eene offerande des Nieuwen
Verbonds te schenken, — om U zelven als eene
kostbare zielespijs te geven, — om als onze
Herder en Zaligmaker in het Tabernakel onder
ons te verblijven!

A. Wij danken U voor uwe liefde en
goedheid.

V. Jezus, die tot uwe leerlingen zulke liefde-
volle woorden van troost en aanmoediging ge-
sproken, en hen allen, evenals ons, aan uwen
hemelschen Vader aanbevolen hebt!

A. Wij danken U voor uwe liefde en
goedheid.

V. Jezus, die met uwe leerlingen over de
beek Cedron naar den hof van Gethsemani
gegaan zijt, en die aldaar, gansch overgegeven
aan den wil des Vaders, uw bitter lijden be-
gonnen zijt met den vreeselijken doodsangst,
die U water en bloed deed zweeten!

A. Wij danken U wvoor uw bitter lijden,
o Jezus!

V. Jezus, die uwen verrader en uwe andere
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vijanden, welke naar uw bloed dorstten, te ge-
moet gegaan zijt, en die, na den trouweloozen
kus van Judas, gruwzaam en, smaadvol geboeid,
geketend en naar onrechtvaardige rechters ge-
voerd zijt!

A. Wij danken U wvoor uwe liefde en
goedheid.

V. O Jezus, geduldig offerlam te midden
uwer wreede beulen, die door Annas en Caiphas
en den Hoogen Raad onrechtvaardig en schan-
delijk bejegend zijt, en die van een ellendigen
dienstknecht een vuistslag in uw onschuldig
aanschijn ontvangen hebt !

A. Wij danken U voor uwe liefde en
goedheid.

V. Jezus, die door valsche getuigen aange-
klaagd, door Petrus driemaal verloochend en
door de Joden onrechtvaardig ter dood veroor-
deeld zijt!

A. Wij danken U voor uwe liefde en
goedheid.

V. Jezus, die gedurende den geheelen dag
door onmenschelijke beulen geslagen en mis-
handeld, gepijnigd en vernederd zijt, en die
den volgenden Vrijdag-morgen, met spot en
hoon voor den rechterstoel van Pilatus gebracht,
en daar des doods schuldig verklaard zijt!

A. Wij danken U voor uwe liefde en
goedheid.

V. Jezus, die door Pilatus naar Herodes
gezonden, door dezen met een spotkleed om-
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hangen, naar Pilatus teruggevoerd, en onschuldig
tot de gruwzame geeseling veroordeeld zijt!

A. Wij danken U voor uwe liefde en
goedheid.

V. Jezus, die met eenen doornenkrans ge-
kroond, door de joden en beulen bespot, door
Pilatus aan het volk tentoongesteld zijt; en
die, minder geacht dan de beruchte moordenaar
Barrabas, op de bloeddorstige kreten der joden
onschuldig tot den pijnlijken kruisdood veroor-
deeld zijt!

A. Wij danken U voor uwe liefde en
goedheid,

V. Jezus, die zelf den zwaren last des kruises
door Jerusalems straten naar Golgotha gedragen
hebt, en die herhaalde malen op den grond
nedergevallen zijt; Gij, die uwe allerheiligste
en allerbedroefdste Moeder ontmoet, van Ve-
ronica een zwectdoek ontvangen, de weenende
vrouwen getroost en toegesproken hebt: ,,Weent
niet over Mij!”

A. Wij danken U voor uwe liefde en
goedheid.

V. Goddelijke Heiland, die voor ons op de
smadelijkste wijze van uwe kleederen beroofd,
en zonder eenig medelijden op het harde kruis-
hout neergeworpen zijt!

A. Wij aanbidden en danken U voor uw
bitter lijden en sterven.

V. Eeuwige Vader, ik offer U op het aller-
kostbaarste Bloed van Jezus-Christus.
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A. Tot voldoening mijner zonden en voor
het welzijn der heilige Kerk.

V. Goddelijke Verlosser, wiens handen en
voeten op de wreedaardigste wijze, onder de
hevigste pijnen doorboord zijn; — die aan het
kruishout vastgehecht en tusschen twee moor-
denaars, onder den spot eener vloekende menigte,
gekruisigd zijt.

A. Wij aanbidden en danken U voor uw
bitter lijden en sterven.

V. Eeuwige Vader, ik offer U op het aller-
kostbaarste Bloed van Jezus-Christus.

A. Tot voldoening mijner zonden en voor
het welzijn der heilige Kerk.

V. Goddelijke Heiland, om ons een voor-
beeld te geven, hebt Gij gebeden voor uwe
bitterste vijanden; — om ons te troosten, hebt
Gij den rouwmoedigen moordenaar vergeving
geschonken en het paradijs beloofd; hebt Gij
Joannes aan uwe moeder en uwe heilige moeder
aan Joannes aanbevolen; — om ons te verlossen,
hebt Gij de onuitsprekelijk groote verlatenheid
van uwen Vader willen lijden en gekweld wor-
den door eenen onverdragelijken dorst.

A. Wij aanbidden en danken U, voor uw
bitter lijden en sterven.

V. Eeuwige Vader, ik offer U op het aller-
kostbaarste Bloed van Jezus-Christus.

A. Tot voldoening mijner zonden en voor
het welzijn der Kerk.

V. Goddelijke Jezus, voor ons zijt Gij in
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uwen doodstrijd met gal en azijn gelaafd; voor
ons voltrekt Gij tot het einde toe het offer der
verlossing, en roept uit: ,,Het is volbracht!
Vader, in uwe handen beveel ik mijnen geest!”

A, Wij aanbidden en danken U voor uw
bitter lijden en sterven.

V. Eeuwige Vader, ik offer U op het aller-
kostbaarste Bloed van Jezus-Christus.

A. Tot voldoening mijner zonden en voor
het avelzijn der Kerk.

V. Goddelijke Zaligmaker, voor ons is uwe
heilige zijde met eene lans geopend: voor ons
zijt Gij afgenomen van het kruis en neergelegd
in den schoot uwer diepbedroefde moeder; voor
ons zijt Gij naar het graf gedragen, dat door
de joden verzegeld en bewaakt werd.

A. Wij aanbidden en danken U voor uw
bitter lijden en sterven.

V. LEeuwige Vader, ik offer U op hetaller-
kostbaarste Bloed van Jezus-Christus.

A. Tot voldoening mijner zonden en voor
het welzijn der Kerk.

V. Goddelijke Zaligmaker, voor ons zijt
Gij den derden dag verheerlijkt van de dooden
opgestaan, en gedurende veertig dagen aan uwe
apostelen en getrouwe leerlingen verschenen.
Voor ons zijt Gij dan onder hunne oogen zege-
pralend ten hemel opgestegen. Van uit den
hemel hebt Gij uwen heiligen Geest als leeraar
en trooster uwer heilige Kerk gezonden; —
onder ons leeft en woont Gij, als Verlosser, als
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offerande en zielespijs in uw aanbiddelijk Sacra-
ment, en op den jongsten dag zult Gij op aarde
wederkeeren om de levenden en dooden te
oordeelen.

A. Wij aanbidden en danken U voor uw
bitter lijden en sterven.

V. LEeuwige Vader, ik offer U op het aller-
kostbaarste Bloed van Jezus-Christus.

A. Tot voldoening mijner zonden en voor
het welzijn der heilige Kerk.

V. liere zij den Vader, den Zoon, en den
heiligcen Geest.

A. Gelijk het was in den beginne, nu en
altijd, en in alle eeuwigheid. Amen.

4.
EEREBOETE VOOR HET H. SACRAMENT.

Voorbidder. O, Jezus! onze God en Verlosser,
waarlijk God en waarlijk mensch, waardig offer
des Allerhoogsten, levend brood en bron des
eeuwigen levens, wij aanbidden U van ganscher
harte in uw goddelijk Sacrament, in de meening,
alle oneerbiedigheden, onteeringen en heilig-
schennissen te herstellen welke tegen U in dit
verheven geheim frepleerrd zijn.

Allen. O zoetste Jezus, wees voor mt}ggd\
rechter, maar een Zaligmaker! -

V. Voor uwe heiligste M;Jestem we:rpen wu k)
ons neder, om U te “aanbidden in. den. naam- |
dergenen, die dezen plicht nooit vervuld hebben |



38

en wellicht zoo ongelukkig zijn, dezen nooit te
volbrengen.

A. O, zoetste Jezus, wees voor mij geen
rechter, maar een Zaligmaker!

V. Mochten wij toch, o Heer, U zooveel
verheerlijking kunnen verschaffen, als al dezen
U zouden gegeven hebben, bijaldien zij U ge-
trouw hunnen eerbied en hunne dankbaarheid
betoonden. Mochten wij in ons geloof, in onze
liefde en in het offer onzes harten alles kunnen
verzamelen, wat alle menschen van alle eeuwen
in staat geweest zijn te doen om U te eeren,
te loven en te prijzen.

A. O, zoetste Jezus, wees voor mij geen
rechter, maar een Zaligmaker!

V. Wij wenschen van harte zooveel lofprij-
zingen tot U te richten, als de verdoemden in
de hel vervloekingen tegen U uitspreken, gedu-
durende den duur hunner eindelooze straf.

A. O, zoetste Jezus, wees voor mij geen
rechter, maar een Zaligmaker!

V. Om deze eereboete te heiligen en wel-
gevallig te maken, vereenigen wij haar, o Jezus,
met de aanbidding van alle leden der zegepra-
lende en strijdende Kerk. Zie meer, o Heere
Jezus, op de gevoelens onzer harten dan op de
woorden onzer lippen.

A. O, zoetste Jezus, wees voor mij geen
rechter, maar een Zaligmaker!

V. Tot uitboeting aller zonden, gepleegd
tegen het Sacrament uwer liefde, door onver-
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schilligheid en ongodsdienstigheid, — door ver-
strooidheid en gebrek aan aandacht, — door
oneerbiedigheid en slechte voorbereiding, —
door geringe dankzegging, — door onwaardige
Communién en alle andere heiligschennissen, —
willen wij U ecren, aanbidden, loven en prijzen,
U dankbaar en welgevallig zijn, gelijk uwe
allerreinste, maagdelijke Moeder U steeds gegerd
en aanbeden heeft.

A. O, zoetste Jezus, wees voor mij geen
rechter, maar een Zaligmaker!

V. Ja, wij wenschen U te eeren met dezelfde
eer, waarmede Gij zelf God, uwen hemelschen
Vader, vereert, door het altijddurend smeek-
gebed, dat Gij in uw aanbiddelijk Sacrament
opdraagt, Gij, die met den Vader en den hei-
ligen Geest leeft en heerscht van eeuwigheid
tot eeuwigheid. Amen.

A. O, zoetste Jezus, wees voor mij geen
rechter, maar een Zaligmaker!

V. Geéerd en aanbeden en met een dank-
baar hart bemind zij het Heilig Hart van Jezus
in het hoogheilig Sacrament.

A. Op elk oogenblik, in alle tabernakelen
der wereld, tot de voleinding der tijden. Amen.

5.
VERZUCHTINGEN TOT JEZUS.

Voorbidder. 1k aanbid en vereer U, goeder--
tierenste Jezus, zooals Gij aan het kruishout
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hangt, en uw rozenkleurig bloed tot voldoening
voor de zonden der wereld vergiet. Met een
rouwmoedig e¢n nederig hart beschuldig ik mij
van al mijne zonden en ongetrouwheden.

Adlen. Mijn Jezus, barmhartigheid! (100 d. afl.)

V. Goede Jezus, ik erken, dat ik wegens
mijne ontelbare zonden schuldig ben aan uw
lijden, en uwen dood; ik erken dat mijne mis-
daden U meer leed veroorzaakt hebben dan
alle mishandelingen en pijnigingen uwer beulen.

A. Mijn Jezus, barmhartigheid !

V. Voor U belijd ik mijne boosheid en
ongerechtizgheid, en, in den geest van ootmoed
voor uw heilig kruis nedergeworpen, bid ik U
om vergeving,

A, Mijn Jezus, barmhartigheid!

V. Al mijne zonden werp ik in den afgrond
uwer goedertierenheid en barmhartigheid, en in
uwe bloedende wonden. lk bid en smeek U,
dat Gij ze met uw kostbaar bloed z66 wilt af-
wasschen en uitwisschen, dat zelfs geene her-
innering daaraan bij U nog overblijve.

A. Mijn Jezus, barmhartigheid !

V. Tot volledige verbetering en tot uitwis-
sching van alle mijne zonden, door gedachten,
begeerten en verkeerde neigingen des harten be-
dreven, draag Gij, o Jezus, aan uwen esuwigen
Vader uw vleklkeloos Hart op, met al het goede,
dat het in zich bevat.

A. Mijn Jezus, barmhartigheid!

V. Voor alle nuttelooze en zondige woorden,
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die ik met mijnen mond gesproken heb, draag,
o Jezus, uwen Vader op de woorden van liefde,
zachtmoedigheid en ontferming, door U ge-
sproken.

A. Mijn Jezus, barmhartigheid !

V. Voor alle ongerechtigheden, met mijne
handen bedreven, toon Hem uwe doorboorde.
handen.

A. Mijn Jezus, barmhartigheid!

V. Verzoen God den Vader door uwe on-
schuld, opdat zij voor mij de volledige ver-
ceving van al mijne zonden moge erlangen.

A. Mijn Jezus, barmhartigheid!

V. O, mijn Jezus! Uitliefde tot mij hebt Gij
den pijnlijken en smaadvollen kruisdood willen
sterven! Ach, hoe kan ik U zulke liefde ver-
gelden! Op geene andere wijze, dan door mij
zelven gansch en gewillig aan U op te offeren.

A. Zoet Hart van Jezus, geef dat ik U steeds
meer en meer beminne!

V. Ja, mijn lieve Heiland, ik wijd mij geheel .
en al aan U toe; voor de gansche eeuwigheid
schenk ik U mijne ziel en mijn lichaam, mijnen
wil en alles wat ik bezit, terwijl ik mij geheel en
al aan uwen goddelijken wil overgeef. Handel
met mij, o mijn God, volgens uw welbehagen.

A. Zoet Hart van Jezus, geef dat ik U steeds
meer en meer beminne!

V. . Geef, dat ik U beminne in dit en in het
ander leven; beschik dan verder volgens uwen
goddelijken wil over mij en alles wat ik bezit.

4
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Zeg mij slechts, wat Gij van mij verlangt, want
zie, met uwe genade ben ik tot alles bereid.

A. Zoet Hart van Jezus, geef, dat ik U
steeds meer en meer beminne!

V. Ik beveel U aan, mijn liefderijke Ver-
losser, uwen plaatsvervanger op aarde, alle
bisschoppen en priesters. Geef hun uwen geest,
opdat zij de wereld heiligen.

A. Bemind zij overal het allerheiligste Hart
van Jezus! (100 dagen aflaat).

V. 1k beveel U aan de ongeloovigen, de
ketters en alle zondaars. Geef hun licht en
sterkte, opdat zij de zonden verlaten en slechts
U alleen beminnen, o hoogste Goed!

A. Bemind zij overal het allerheiligste Hart
van Jezus!

V. Ik beveel U aan allen, die op dit cogen-
blik in den laatsten doodstrijd liggen; mijne
bloedverwanten, weldoeners en vrienden ; in het
bijzonder beveel ik U aan mijne vijanden, dewijh
Gij mij dit bevolen en geleerd hebt. Laat hen
in vrede leven en zalig sterven.

A. Bemind zij overal het allerheiligste Hart
van Jezus!

V. Ik beveel U ook aan de arme zielen in
het vagevuur; verzacht hare pijnen en verkort
den tijd harer ballingschap, opdat zij U weldra
in den hemel aanschouwen en bezitten. Amen.

Eere zij den Vader, den Zoon, en den H. Geest.

A. Gelijk het was in den beginne, nu em
altijd, en in alle eeuwigheid. Amen.
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V. Eindelijk bid ik U ook voor mij zelven,
o mijn Jezus, hier verborgen in het Sacrament
uwer liefde! Geef mij van uit uw tabernakel
den troon uwer liefde, eene groote smart over
mijne zonden en een groot berouw over alle
beleedigingen, welke ik U heb aangedaan.

A.  Jezus, zachtmoedig en ootmoedig van
harte, maak mijn hart gelijkvormig aan het uwe.
(300 dagen aflaat).

Verleen mij de heilige nederigheid en
zachtmoedigheid, opdat ik alle verachting en
vervolging verdrage.

A. Jezus, zachtmoedig en ootmoedig van
harte, maak mijn hart gelijkvormig aan het uwe.

V. Geef mij de genade, mij in alles te ver-
sterven, wat U mishaagt.

A, Jezus, zachtmoedig en ootmoedig van
harte, maak mijn hart gelijkvormig aan het uwe.

V. Schenk mij volkomen overgeving in uwen
heiligen wil, opdat ik gewillig elk kruis omhelze,
dat Gij mij overzendt.

A. Jezus, zachtmoedig en ootmoedig van
harte, maak mijn hart gelijkvormig aan het uwe.

V. Geef mij een groot vertrouwen op uw
heilig lijden en op den bijstand uwer heilige
moeder Maria!

A. Jezus, zachtmoedig en ootmoedig van
harte, maak mijn hart gelijkvormiig aan het uwe.

V. Schenk mij het hoogste goed : uwe heilige
liefde, en een vurig verlangen, U te beminnen
en U welgevallig te wezen, opdat ik van heden
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af en ten allen tijde kunne zeggen, hetgeen ik
thans tot U spreek: Mijn God, ik wil U alleen,
en niets dan U.

A. Jezus, zachtmoedig en ootmoedig van
harte, maak mijn hart gelijkvormig aan het uwe.

V. Geef mij de volharding in uwe liefde
tot aan mijnen dood, opdat ik nooit meer uwe
heilige genade verlieze.

A. Jezus, zachtmoedig en ootmoedig van
harte, maak mijn hart gelijkvormig aan het uwe.

V. Voor alles bid ik U, mijn dierbare Jezus,
sta mij bij, opdat ik U onophoudelijk de genade
der volharding afsmecke, opdat ik mij steeds
aan U en uwe lieve moeder aanbevele, bijzonder
als tk bekoord word U te beleedigen. Dat ik
dan steeds de woorden herhale: Jezus en Maria,
staat mij bij! Jezus en Maria, weest mijne toe-
vlucht!

A. Jezus, zachtmoedig en ootmoedig van
harte, maak mijn hart gelijkvormig aan het uwe.

V. Eeuwige Vader, verleen mij al deze ge-
naden, uit liefde tot Jezus, uwen eeniggeboren
Zoon!

A. Jezus, zachtmoedig en ootmoedig van
harte, maak mijn hart gelijkvormig aan het uwe.

V. Onze Vader. — Wees gegroet.

Geloofd zij Jezus-Christus in zijn H. Sacrament.

A. Van nu af tot in eeuwigheid.
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Q.
GEESTELITKE COMMUNIE.

Voorbidder. Mijn Jezus, ik geloof, dat Gij
in het allerheiligste Sacrament tegenwoordig zijt.
Ik bemin U boven alles en verlang zoo vurig,
U in mijn hart te ontvangen. Dewijl dit echter
op dit oogenblik niet kan geschieden, kom dan
ten minste op eene geestelijke wijze in mijn hart.
Kom, en stil mijn verlangen; kom, en heilig
mijne ziel. Amen.

Ziel van Christus, heilig mij!

Hart van Jezus, ontvlam mij!

Lichaam van Christus, red mij!

Bloed van Christus, verzadig mij!

Water der zijde van Jezus, zuiver mij!

Lijden van Jezus, versterk mij!

O, goede Jezus, verhoor mij!

Verberg mij in uwe wonden!

Gedoog niet, dat ik van U gescheiden worde!

Verdedig mij tegen den boozen geest!

Roep mij in het uur des doods!

Beveel, dat ik kome tot U!

Opdat ik U, met de uitverkorenen, love,
Van eeuwigheid tot ceuwigheid. Amen.

(3co dagen aflaat, Na de H. Communie zeven jaren).

' =g



Tweede H-fdeeling.

L.
VOORBEREIDINGSGEBED.

Voorbidder. Kom, heilige Geest, vervul de
harten uwer geloovigen en ontsteek in hen het
vuur uwer liefde. Zend uwen Geest uit, en
alles zal herschapen worden.

Allen. En Gij zult het aanschijn der aarde
vernieuwen.

V. Laten wij bidden. O God, die de harten
der geloovigen door de verlichting des H. Geestes
onderwezen hebt, geef, dat wij door denzelfden
Geest al wat recht is smaken, en ons altijd in
zijne vertroosting verheugen. Door Christus,
onzen Heer.

A. Amen.

V. God van liefde, Jezus in het H. Sacrament,
ons leven en onze zaligheid, wees gegroet. Gij,
die bij uwe uitverkorenen des hemels in onuit-
sprekelijken luister woont, en bij uwe verlosten
op aarde den glans eener eeuwige heerlijkheid
onder broodsgedaante verborgen houdt, wij aan-
bidden U.

A. Geloofd, aanbeden en bemind met een
dankbaar gemoed zij Jezus' H. Hart in het hoog-
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heilig Sacrament, elk oogenblik, in alle taber-
nakelen de wereld, tot de voleinding der tijden.
Amen.

V. Wees gegroet, geliefde Heiland, door de
eeuwige liefde, waarmede de Vader en de H.
Geest U beminnen, en waarmede Gij met den
Vader en den H. Geest vereenigd zijt.

A. Geloofd, aanbeden en bemind met een
dankbaar gemoed zij Jezus’ H. Hart in het hoog-
heilig Sacrament, elk oogenblik, in alle taber-
nakelen der wereld, tot de voleinding der tijden.
Amen.

V. Met alle Engelen en Heiligen, die uwen
troon omringen, aanbidden wij U en roepen uit:

A. Geloofd, aanbeden en bemind met een
dankbaar gemoed zij Jezus’ H. Hart in het hoog-
heilig Sacrament, elk oogenblik, in alle taberna-
kelen der wereld, tot de voleinding der tijden.
Amen.

V. Komt, alle Heiligen des Hemels, komt,
alle verlosten op aarde, valt met ons neder voor
het Lam Gods, hetwelk is Jezus-Christus, de
eeniggeborene des Vaders, in het H. Sacrament.

A. Geloofd, aanbeden en bemind met een
dankbaar gemoed zij Jezus’ H. Hart in het hoog-
heilig Sacrament, elk oogenblik, in alle taberna-
kelen der wereld, tot de voleinding der tijden.
Amen.

V. Hij, de Eeuwige en Oneindige, woont
onder ons; komt, laten wij nederknielen en Hem
onze lof- en smeekgebeden opdragen; laten wij
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Hem prijzen met hart en mond, want Hij is
onze God, die ons tot den dood toe bemind ;
Hij is onze Zaligmaker, die ons met zijn kost-
baar bloed wvrijgekocht heeft.

A. Geloofd, aanbeden en bemind met een
dankbaar gemoed zij Jezus' H. Hart in het hoog-
heilig Sacrament, elk oogenblik, in alle taberna-
kelen der wereld, tot de voleinding der tijden.
Amen,

V. Jezus, goddelijke Verlosser, wees gegroet.
Met hartelijke liefde verlangen wij naar U. Ver-
blijd ons in dit uur van genade en aanbidding
met uwe heilige tegenwoordigheid. ILaat ons
hier aan uwe voeten de wereld vergeten, met
al hare vreugden en smarten. Jezus, Gij, eeuwige
liefde in het H. Sacrament, wees gegroet! Voor
U leef ik, voor U sterf ik, de uwe ben ik,
levend en dood!

A. Geloofd, aanbeden en bemind met een
dankbaar gemoed zij Jezus’ H. Hart in het hoog-
heilig Sacrament, elk oogenblik, in alle taberna-
kelen der wereld, tot de voleinding der tijden.
Amen.

V. Gij, allerheiligste Maagd en Moeder Gods
Maria, die ons den Verlosser geschonken hebt,
kom ons te hulp door uwe machtige voorbede,
opdat wij thans op waardige wijze Dengene
loven, prijzen en aanbidden, die bij U in den
hemel en hier op het altaar troont, Jezus-Christus,
den eeniggeboren Zoon van God, en door Hem,
in Hem en met Hem den Vader en den H. Geest.
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A. Geloofd, aanbeden en bemind met cen
dankbaar gemoed zij Jezus’ H. Hart in het hoog-
heilig Sicrament, elk oogenblik, in alle taberna-
kelen der wereld, tot de voleinding der tijden.
Amen.

I1.
GELOOF EN AANBIDDING,

Voorbidder. Goddelijke Verlosser, Jezus-
Christus, hoe goed zijt Gij! Opdat wij op
de lange en gevaarvolle aardsche loopbaan niet
zouden bezwijken, hebt Gij ons ecn wondervol,
hemelsch voedsel beloofd. | /et brood, dat T
reven sal, zoo spreekt Gij, 2s mifn vleesch voor
fet leven der wereld. Wie van Jdit brood cet,
zal leven in ecuwigheid.”

Allen. Dit gelooven en belijden wij; wver-
meerder ons geloof, o Jezus!

V. Welke troostvolle beloften bevatten uwe
woorden, o Heer! De joden morren tegen U;
eenige uwer leerlingen verwijderen zich onge-
loovig van U. Edoch nog duidelijker spreekt
en verzekert Gij: Mifn wvleesch is waarlik
cene spifs, en mipn bloed is waarlijh een drank.”’

A. Dit gelooven en belijden wij; vermeer-
der ons geloof, o Jezus!

V. Geen enkel uwer woorden trekt Gij te-
rug, al zouden ook de Apostelen U verlaten.
idoch niet dood, maar levend, verheerlijkt,
vereenigd met uwe Godheid, zou uw allerhei-
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ligst Lichaam en uw kostbaar Bloed de spijs
-onzer zielen worden. Daarom hebt Gij gezegd:
wDe Geest is het, die levend maakt; het vieesch
is tot nicts nut”’

A. Dit gelooven en belijden wij; vermeer-
der ons geloof, o Jezus!

V. Dewijl Gij nu de Christus, de zoon van
den levenden God zijt, gelooven wij vastelijk,
dat gij Uwe belofte ook vervuld hebt. Op den
vooravond van uw bitter lijden en sterven
naamt gij het brood in uwe heilige en eerbied-
waardige handen, verhieft dankend uwe oogen
hemelwaarts tot God, uwen almachtigen Vader,
zegendet en verdeeldet hetzelve, en gaaft het
uwen leerlingen, zeggende: ,,Neemt en cet, dit
is nmeifn Lichaam, dat voor wu sal overgeleverd
wvorden.”

A. Dit gelooven en belijden wij; vermeer-
der ons geloof, o Jezus!

V. Op gelijke wijze naamt Gij den kelk,
en reiktet dezen aan uwe leerlingen over, zeg-
gende: ,,Neemt en drinkt allen lieruit, want
Ait is de kelk van wmifn bloed, van het nicwwe
en eenwige Verbond, hetwelk voor u en voor velen
zal vergoten worden tot vergiffenis der sonden.”

A. Dit gelooven en belijden wij; vermeer-
der ons geloof, o Jezus!

V. Tegelijkertijd zegdet Gij, o goddelijke
Heiland: 7oet dit tot mijn aandenken. Met
deze woorden steldet Gij de heilige offerande
der Mis in, en wijddet uwe apostelen en al
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hunne wettic gewijde opvolgers tot priesters.
Zoo leert ons de heilige, katholieke Kerk, uw
plaatsbekleedster op aarde.

A. Dit gelooven en belijden wij; vermeer-
der ons geloof, o Jezus!

V. Zoo dikwerf een priester in de H. Mis
de woorden der consecratie over het brood en
den wijn uitspreekt, zoo dikwerf komt Gij, onder
de gedaanten van brood en wijn, waarachtig,
werkelijk en wezenlijk tegenwoordig, en blijft
zoo lang aanwezig, als de gedaanten blijven
voortbestaan.

A. Dit gelooven en belijden wij; vermeer-
der ons geloof, o Jezus!

V. Zoo zijt Gij dan ook hier, o mijn God,
die hemel en aarde geschapen, die voor ons
uw leven en bloed geofferd hebt, en die door
eigene macht uit het graf opgestaan zijt.

A. Dit gelooven en belijden wij; vermeer-
der ons geloof, o Jezus!

V. Wij aanbidden U, o God-Mensch, Jezus-
Christus, als onzen Heer en Heiland, onzen
Verlosser en Zaligmaker.

A. Geloofd zij ten allen tijde Jezus in zijn
H. Sacrament!

V. Wij aanbidden U, eeuwige Zoon van
den eeuwigen Vader, die U gewaardigd hebt.
-onder ons, zondige menschen, te willen wonen.

A. Geloofd zij ten allen tijde Jezus in zijn
H. Sacrament!

V. Wij aanbidden U, Jezus, Zoon van de
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allerréinste der maagden, Gij, die eens als kind
in den schoot van Maria rusten wildet, en nu
hier in het tabernakel rust, verborgen onder
broodsgedaante.

A. Geloofd zij ten allen tijde Jezus in zijn
H. Sacrament!

V. Wij aanbidden U, goddelijke Heiland,
die eens in Egypte en Nazareth in verborgen-
heid leefdet, en ook hier verborgen zijt in het
aanbiddelijk Sacrament.

A. Geloofd zij ten allen tijde Jezus in zijn
H. Sacrament!

V. Wij aanbidden U, goede Jezus, die eens,
met hemelsche macht uitgerust, de menschen
leerdet, en die ons ook nu nog van uit uw
tabernakel de nederigheid en reinheid leert, het
geduld en de zachtmoedigheid, de gehoorzaam-
heid en de volharding, de liefde tot God en
den evenmensch.

A. Geloofd zij ten allen tijde Jezus in zijn
H. Sacrament!

V. Wij aanbidden U, lieve Jezus, die eens
voor alle menschen het zoenoffer hunner zonden
wildet zijn op den Calvarieberg, en die dit offer
voor ons dagelijks vernieuwt en voortzet.

A. Geloofd zij ten allen tijde Jezus in zijn
H. Sacrament!

V. Wij aanbidden U met alle Engelen en Hei-
ligen, met den H. Joseph en Maria; wij wenschen
U waardig te aanbidden, nu, alle uren onzes
levens en gedurende de. eindelooze eeuwigheid.
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L.,
LIEFDE EN OPOFFERING. '

Voorbidder. Goddelijke Verlosser, Jezus-Chris-
tus. Met onze heilige, katholicke Kerk loven
en prijzen wij U in het heilig Sacrament uwer
liefde. Uit gehoorzaamheid aan uwen hemel-
schen Vader zijt Gij voor ons mensch geworden,
en aan een kruishout gestorven.

Allen.  Jezus, wij loven en prijzen uwe goed-
heid en liefde. Vermeerder, o Heer, onze liefde
tot U!

V. Verheerlijkt zijt Gij thans gezeten aan.
de rechterhand des Vaders: Edoch,:Gij hebt
ons niet als weezen willen achterlaten op deze:
ongelukkige aarde. Uwe liefde tot ons heeft
U bewogen, en uwe wijsheid heeft U een mid-
del doen vinden, om onder ons te verbhjven
tot aan het einde der tijden.

A. Jezus, wij loven en prijzen uwe goedheid
¢n liefde. Vermeerder, o Heer, onze liefde tot U'!

V. Wie had aan zulke liefde kunnen denken,
wie had ze kunnen verdienen! Zie, de men-
schen, die Gij kwaamt verlossen, deden al het
mogelijke, om uw verblijf op aarde te verbit-'
teren, en om zelfs het aandenken van uwen.
naam te vernietigen! ‘ v b

A. Jezus, wij loven en prijzen uwe goedheid
en liefde. Vermeerder, o Heer, onze liefde tot U!

V. En toch, — in den nacht zelf, dat. Gij:
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verraden werdt, — terwijl Gij wist, dat valsche
getuigen tegen U zouden opstaan, dat kete-
nen en boeien, geesels en doornen, kruis en
nagelen, edik en gal bereid werden, hebt Gij
in uwe eindelooze barmhartigheid aan de men-
schen het grootste bewijs uwer liefde gegeven,
uw hoogheilig Sacrament ingesteld, waarin Gij,
bij dag en bij nacht, in ons midden wverblijft.

A. Jezus, wij loven en prijzen uwe goedheid
en liefde. Vermeerder, o Heer, onze liefde tot U'!

V. Goddelijke Heiland, Jezus-Christus! Van
uur tot uur vernieuwt Gij, de eeuwige Hooge-
priester, het aandenken van uwen kruisdood in
de H. Mis, om ons voortdurend aan de kost-
bare vruchten van ons kruisoffer deelachtig te
maken.

A. Jezus, wij loven en prijzen uwe goedheid
en liefde. Vermeerder, o Heer, onze liefde tot U !

V. Op onze altaren ligt gij neder, welbe-
minde Zoon des eeuwigen Vaders, als een ge-
slachtofferd LLam, om in onze plaats de aan-
biddelijke majesteit Gods te eeren, te danken,
te verzoenen en onze gebeden aan de allerhei-
ligste Drievuldigheid welgevallig te maken.

A. Jezus, wij loven en prijzen uwe goed-
heid en liefde. Vermeerder, o Heer, onze liefde
tot U!

V. Goede Herder en hemelsche Geneesheer,
van uit uw tabernakel noodigt Gij allen uit,
die in lijden en onder druk zijn: ,,Komt allen
2ot Mij, die belast en beladen zijt, Ik sal x
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verkwikken.”” Wat kan dan nog ontbreken aan
hem, die U, den Gever aller genaden, door
eene waardige Communie in zijn hart ontvangt #

A. O heilig gastmaal, waarin Christus ge-
noten, het aandenken van zijn lijden gevierd,
de ziel met genaden vervuld, en ons een
onderpand der eeuwige heerlijkheid gegeven
wordt !

V. Goddelijke menschenvriend, Jezus-Chris-
tus! Wat zullen wij U wedergeven voor alle
genaden, welke Gij ons in dit goddelijk Sacra-
ment bereid hebt? Dewijl Gij U geheel en al
aan ons schenkt, zoo is het toch niet te veel,
dat wij ons gansch, met lichaam en ziel, aan
U toewijden!

A. Jezus, Zoon van den levenden God, ont-
ferm U onzer!

V. Doch, helaas! hoe wankelmoedig, hoe
zwak en onvolmaakt zijn wij, in weerwil van
onze beste voornemens. Heersch daarom over
ons, o Jezus, naar uw welbehagen. Geef dat wij,
uwer liefde steeds gedachtig, uwe genaden ten
allen tijde gebruiken tot uwe eer en onze:
zaligheid.

A. Jezus, Zoon van den levenden God, ont--
ferm U onzer!

V. Verban uit ons hart elke verstrooidheid
en ongeregelde liefde. Vernietig in ons alles,.
wat aan de oogen uwer heiligheid mishaagt..
Help ons strijden in de bekoringen, opdat wij
nooit door de zonde van U gescheiden worden..
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A. Jezus, Zoon van den levenden God,
ontferm U onzer!

V. Geef, o Jezus, dat wij met een groot-
moedig en liefdevol hart U dienen, ook dan,
wanneer Gij ons met kruisen en wederwaardig-
heden beproeft. Maak ons nederig, gehoorzaam
en kuisch; zachtmoedig en vredelievend; ijverig
in de vervulling onzer plichten, barmhartig
jegens onze lijdende medemenschen, edelmoedig
jegens onze vijanden.

A. Jezus, Zoon van den levenden God,
ontferm U onzer!

V. Ontsteek in onze harten een heilig ver-
langen naar de H. Communie. Wees onze teer-
spijze in ons laatste levensuur, opdat wij, ge-
sterkt met uw goddelijk Vleesch en Bloed, voor
onzen Rechter verschijnen, en in eeuwigheid uwe
grenzenlooze barmhartigheid loven mogen.

A. Amen.

IV.

OPOFFERING VAN J}':ZUS’ KOSTBAAR BLOED.

Voorbidder. Eeuwige Vader! Ik offer U op
alle verdiensten van het kostbare Bloed van
Jezus-Christus, uwen welbeminden Zoon en mij-
nen dierbaren Verlosser, — voor de uitbreiding
en verheffing van onze Moeder de H. Kerk,
het behoud en welzijn van haar zichtbaar opper-
hoofd, onzen H. Vader den Paus, — de Kardi-
nalen, Bisschoppen, Zieleherders en dienaren
wvan uw Heiligdom.
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Wij bidden U, o Heer, kom uwe dienaren
te hulp!

Allen. Die Gij met uw kostbaar Bloed ver-
lost hebt.

V. Eeuwige Vader! Ik offer U op alle ver-
diensten van het kostbaar Bloed van Jezus-
Christus, uwen welbeminden Zoon en mijnen
dierbaren Verlosser, — voor den vrede en de
eendracht der christen vorsten — voor de ver-
nedering der vijanden van ons heilig geloof —
en voor het welzijn der christelijke volkeren.

Wij bidden U, o Heer, kom uwe dienaren
te hulp!

A. Die Gij met uw kostbaar Bloed verlost hebt.

V. Eeuwige Vader! Ik offer U op alle ver-
diensten van het kostbaar Bloed van Jezus-
Christus, uwen welbeminden Zoon en mijnen

dierbaren Verlosser, — voor de verlichting der
ongeloovigen — voor de uitroeiing der kette-

rijen en voor de bekeering der zondaars.

Wij bidden U, o Heer, kom uwe dienaren
te hulp!

A. Die Gij met uw kostbaar Bloed verlost hebt.

V. Eeuwige Vader! Ik offer U op alle ver-
diensten van het kostbaar Bloed van Jezus-
Christus, uwen welbeminden Zoon en mijnen

dierbaren Verlosser, — voor mijne bloedver-
Wanten, vrienden en vijanden — voor alle nood-
lijdenden en zicken — en voor degenen, voor

welke ik volgens uwen heiligen Wil bidden
noet.
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Wij bidden U, o Heer, kom uwe dienaren
te hulp!

A. Die Gij met uw kostbaar Bloed verlost hebt.

V. Eeuwige Vader! lk offer U op alle ver-
diensten van het kostbaar Bloed van Jezus-
Christus, uwen welbeminden Zoon en mijnen
dierbaren Verlosser, — voor hen, die heden deze
wereld verlaten. Bewaar hen, Heere Jezus, voor
de straffen der hel, en neem hen op in het rijk
uwer heerlijkheid !

Wij bidden U, o Heer, kom uwe dienaren
te hulp!

A. Die Gij met uw kostbaar Bloed verlost hebt.

V. Eeuwige Vader! Ik offer U op alle ver-
diensten van het kostbaar Bloed van Jezus-
Christus, uwen welbeminden Zoon en mijnen
dierbaren Verlosser, — wvoor allen, die dezen
grooten en kostbaren schat erkennen en bemin-
nen, — die met mij in de aanbidding en ver-
eering van dezen schat vereenigd zijn, — en
eindelijk voor allen, die zich beijveren, de gods-
vrucht tot het allerheiligste Sacrament te ver-
breiden. '

Wij bidden U, o Heer, kom uwe dienaren
te hulp!

A. Die Gij met uw kostbaar Bloed verlost hebt.

V. Eeuwige Vader! Ik offer U op alle ver-
diensten van het kostbaar Bloed van Jezus-
Christus, uwen welbeminden Zoon en mijnen
dierbaren Verlosser, — voor al mijne geeste-
lijke en lichamelijke noodwendigheden — voor
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de zielen in het vagevuur — vooral voor de
zielen dergenen, die het kostbaar Bloed van
onzen goddelijken Verlosser en de smarten van
onze heilige Moeder Maria op eene bijzondere
wijze vereerden.

Wij bidden U, o Heer, kom uwe dienaren

te hulp!
A. Die Gij met uw kostbaar Bloed verlost hebt.

V.
VEREERING DER ILIL VIJF WONDEN.

Voorbidder. DBeminnenswaardige Verlosser
mijner ziel: Ik kniel neder voor het kruis, waar-
aan uwe liefde tot mij U heeft vastgeklonken.
Mijn geweten klaagt mij aan, dat ik aan uwen
kruisdood schuldig ben geweest, zoo dikwerf
ik grootelijks gezondigd, en U, mijn goddelijke
Weldoener, zoo ondankbaar beleedigd heb. Gij,
© mijn God, het hoogste en volmaaktste goed,
Gij hebt mij voortdurend met weldaden over-
laden. Gij zijt al mijne liefde waardig. On-
gelukkiger wijze kan ik mijne zondige werken
niet ongedaan maken, maar ik verfoei ze uit
het diepste van mijn berouwvol hart, dewijl
ik U, den oneindig goeden God, daardoor be-
leedigd heb.

Ik kniel neder voor uwe voeten, om ten
minste met een medelijdend hart deel te nemen
@an uw lijden, om U daarvoor dank te zeggen,
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vergiffenis af te smeeken, en om de genade der
bekeering en verbetering te verkrijgen.

Ik vereer U, heilige wonde aan den linker-
voet van mijnen Verlosser, Jezus-Christus.

Ik dank U voor de liefde, waarmede Gij mij
op den weg des verderfs gezocht en U aan de
distelen en doornen mijner zonde zoo bloedig
gewond hebt. Aan uwen hemelschen Vader
offer ik op het leven en de liefde uwer aller-
heiligste Menschheid, tot uitboeting mijner tal-
looze zonden, welke ik oprecht verfoei en van
ganscher harte beween.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.

Tkk vereer U, heilige wonde aan den rechter-
voet van mijn Verlosser, Jezus-Christus.

Ik dank U voor de liefde, met welke Gij,
onder het vergieten van uw kostbaar Bloed en
onder de hevigste smarten, uwe voeten hebt
laten doorboren, om te voldoen voor de zon-
dige bevrediging mijner booze lusten. Aan uwen
hemelschen Vader offer ik op al het lijden en
de liefde uwer Menschheid, en ik smeeck Hem
om de genade van een volmaakt berouw over
al mijne zonden, en van volharding in mijna
goede voornemens, opdat ik nimmer meer af-
wijke van den weg uwer goddelijke geboden.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.
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Ik vereer U, heilige wonde aan de linkerhand
van mijnen Verlosser Jezus-Christus.

U, God wvan barmhartigheid, dank ik voor
de groote liefde, waarmede Gij mij bewaard
hebt van de eeuwige verdoemenis, welke ik
door mijne zonden verdiend heb.

Ik offer uwen hemelschen Vader op al het
lijden en de liefde uwer Menschheid, en bid
Hem ootmoedig om de genade, dat ik mijne
overige levensdagen gebruike, om waardige
vruchten van boetvaardigheid voort te brengen,
en daardoor Gods gerechte straffen af te weren.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.

Ikt vereer U, heilige wonde aan de rechter-
hand van mijnen Verlosser, Jezus-Christus.

Mijn lijdende Jezus, ik dank U, dat Gij mij
steeds met eene zoo groote liefde bemind hebt,
alhoewel ik zoo slecht aan deze beantwoordde.

Ik offer uwen hemelschen Vader op al het
lijden en de liefde uwer Menschheid, en bid
Hem, mijn hart en geestte vernieuwen, te ver-
anderen, en mij de genade te schenken, al mijne
werken naar zijn goddelijk welbehagen in te
richten.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.

Ik vereer U, heilige wonde der zijde van
van mijnen Verlosser, Jezus-Christus.
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Mijn beminnenswaardige Heiland, ik dank
U voor de liefde, waarmede Gij uwe zijde met
eene lans hebt laten doorboren, en de laatste
bloeddruppels hebt willen vergieten, om mij
overvloedige verlossing aan te brengen. Ik offer
aan uwen hemelschen Vader op al uwe wonden
en de liefde uwer Menschheid, opdat mijne ziel
de genade erlange, aan uw goddelijk Hart te
rusten, dat liefdevolle Hart, altijd vol van ge-
nade en ontferming, ook voor de grootste zon-
daars.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.

VL
GEBED TOT DE MOEDER VAN SMARTEN,

Veorbidder. Maagdelijke Moeder Gods Maria,
Gij die aan den voet des kruises, bij het aan-
schouwen van Jezus’ bitter lijden, eene marte-
lares der moederlijke liefde en de moeder der
smarten geworden zjt; — Gij, Koningin der
martelaren, die door uwe grievende zielesmarten
en de volle overgeving aan den wil des hemel-
schen Vaders, aan mijne verlossing hebt mede-
gewerkt, — doordien Gij zijn Eeniggeboren en
uwen innig geliefden Zoon tot een zoenoffer
onzer zonden hebt opgedragen!

Ik dank U, Moeder van barmhartigheid, voor
de groote liefde tot God en tot ons, menschen,
waarmede Gij uwen goddelijken Jezus voor ons,
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arme zondaars, in de hevigste pijnen, in de
uiterste verlatenheid hebt zien sterven aan het
kruis. O sta mij bij door uwe alvermogende
voorspraak, opdat ik mijn leven betere, den
goddelijken Jezus door mijne zonden niet meer
kruisige, in zijne genade tot aan den dood vol-
harde, en eens met Hem en met U het ecuwige
paradijs bezitten moge.
Driemaal ,,Wees gegroet.”

Laten wiy bidden.

Heer, Jezus-Christus, die ter verlossing der
wereld U aan het kruis hebt laten nagelen en
uw kostbaar Bloed tot vergiffenis onzer zonden
hebt willen vergieten, wij bidden U ootmoedig,
wees ons, zondaren, genadig, en neem ons na
onzen dood op in uwen schoonen Hemel.

Heere Jezus, wees voor ons een God van
barmhartigheid, nu en in het uur van onzen dood,
door de voorspraak uwer allerheiligste Moeder
Maria, wier allerzuiverste ziel, op het oogenblik
van uwen dood, met een zwaard doorboord is.
Dit bidden wij U, Jezus-Christus, Verlosser der
wereld, die met den Vader en den H. Geest
leeft en regeert in eeuwigheid.

o



Derde Oefening.

L
VOORBEREIDINGSGEBED.

oorbidider, Goddelijke Heiland, Jezus-Chris-
tus, barmhartice Verlosser der menschen, uit
liefde tot ons zijt Gij dag en nacht in uw heilig
Sacrament des Altaars tegenwoordig, en neemt
met medelijdende liefde allen op, die naderen
om U te bezoeken.

Zie, o Jezus, wij zijn hier vergaderd voor
uw heiliv aanschijn, om U te vereeren en aan
U onze smeekgebeden op te dragen! Doch, wij
erkennen het, o Heer, wij vermogen niets, tenzij
door U; van U komt elke goede wil en het
volbrengen van ieder goed werk ; daarom bidden
wij ootmoedig:

Allen. Heer, open mijne lippen, en mijn mond
zal uwen lof verkondigen!

V. Ja, wij bidden U, o Heer en God, dat
onze aanbiddingsoefeningen met uwe genade
begonnen, en door uwe hulp geleid worden.

A. Laat onze gebeden en werken door U
beginnen, en, eenmaal begonnen, door U vol-
trokken worden.

V. Maar wie ben ik, o Heere Jezus, dat ik
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mijne oogen tot U verhef! Stof en asch ben
ik, mijn God, niets dan een arm en zondig
mensch.

Gij echter zijt de eeuwige, almachtige, drie-
werf heilige God. Daarom rouwmoedig op mijne
borst kloppend, roep ik tot U met den tollenaar:

A. O Jezus, wees mij, armen zondaar, gena-
dig! o Jezus, wees mij barmhartig! o goede
Jezus, vergeef mij al mijne zonden.

V. Keer, o God, uw aangezicht van mijne
zonden af, wisch al mijne ongerechtigheden uit,
en schep in mij een zuiver hart.

A. En vernieuw den rechten geest in mijn
binnenste.

V. Een vermorzeld en verslagen hart zult
Gij niet versmaden, o Jezus. Daarom treed ik
met vertrouwen tot den troon uwer genade;
mijne lof- en smeekgebeden vereenig ik met die
der gansche Katholieke Kerk, en ik spreek met
cen vertronwvol hart : Geloofd zij Jezus-Christus !

A. In zijn goddelijk en aanbiddelijk Sacra-
ment des Altaars!

V. Zoo begroeten wij heden uw Hart van
liefde, o Jezus, en maken het voornemen, het
te vereeren met een drievoudige meening: Ten
eerste om U te danken voor de groote genade
der instelling van het allerheiligste Sacrament;
op de tweede plaats om alle beleedigingen te
vergoeden, welke U in dit goddelijk Geheim
door uwe vijanden worden aangedaan; ten derde,
om door dit bezoek U te aanbidden op alle
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plaatsen der aarde, alwaar Gij in het aanbid-
delijk Sacrament minder vereerd en meer ver-
laten zijt!

A. Laten wij in eenwigheid aanbidden het
allerheiligste Sacrament.

V. Wij wenschen U te loven en te aan-
bidden met de godsvrucht uwer allerheiligste
Moeder. Wij Vereenigen ons met de jubelende
Engelen, die bij uwe geboorte juichten, en wij
zeggen met hen:

A. Eere zij God in het allethoogste! Eere
zij onzen Heiland Jezus-Christus in het godde-
lijk Sacrament! Vrede aan allen, die Hem met
een geloovig hart aanbidden en vereeren!

V. Wij stemmen in met den lofzang der
Cherubijnen en Seraphijnen, die in den Hemel
den troon uwer heerlijkheid — en hier uwen
genadetroon op het altaar — omringen, en wij
roepen met hen:

A. Heilig, heilig, heilig is de Heer, de God
der legerscharen!

V. Hemel en aarde zijn vol van uwe heer-
lijkheid ; vol van heerlijkheid en genade is ook
deze plaate, alwaar Gij onder ons woont; daar-
om zeggen wij:

A. Gezegend Hij, die komt in den naam
des Heeren! Hosanna in het allerhoogste !



67

IL
GELOOF EN AANBIDDING,

Voorbidder. Goddelijke Heiland, Jezus-Chris-
tus, toen Gij eens in de synagoge te Caphar-
naiim de belofte deedt van de instelling van
het aanbiddelijk Altaargeheim, zeidet Gij tot
de leerlingen en de volksmenigte: /4 ben fiet
levende brood, dic wit den femel ben nederge-
daald, en het brood, dat Ik zal geven, is weijn
vleeselr, voor fet leven der toereld.

Allen. Wij danken U voor uwe oneindige
liefde, o Jezus!

V. Doch de joden streden onder elkander,
zeggende: Hee klan dese ons ziyn vleesch te
eten geven? Gij echter, o Jezus, spraakt nog
duidelijker tot hen en zeidet: Voorwaar, voor-
waar, [k seg w: 1enziy giy het vicesch van den
Zoon des amenschen ect, en zijn bloed drinkt,
sult gif ket leven in w niet lebben. Want mijn
vicesch s waarlifh spiys, enr mipn bloed is waar-
ligk drank.

A. Wij danken U voor uwe oneindige liefde,
o Jezus!

V. Gij wist, o Jezus, dat uwe ure gekomen
was, om uit deze wereld over te gaan tot den
Vader. Degenen, die in de wereld waren, hebt
Gij ten einde toe bemind. Als dan de avond
v66r het Paaschfeest gekomen was, hebt Gij U
voor de laatste maal nedergezet, om het Paasch-
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lam te eten, en de twaalf Apostelen met U.
Toen spraakt Gij: Met groot verlangen heb ik
verlangd, Adit paaschlam met U te eten. Ver-
volgens hebt Gij het brood genomen, Gode
gedankt, hetzelve gebroken en aan uwe leer-
lingen gegeven, zeggende: Neewet en ect, dit is
anifne lickean. Insgelijks den kelk met de woor-
den: Drinkt allen liervan, want Jdit is mifn
Oloed. Doct dit ot mifne gedackicnis.

A. Wij danken U voor uwe oneindige liefde,
o Jezus!

V. Met deze woorden, o Jezus, eeuwige
waarheid, hebt GGij uwe beloften vervuld, en U
zelven als het brood des levens aan ons gegeven.

A. Jezus, eeuwige waarheid, wij gelooven
in U en danken U!

V. Steunende op uw onfeilbaar woord, heeft
onze H. Katholieke Kerk ten allen tijde en op
alle plaatsen geleerd en verkondigd: In het
heilig Sacrament des Altaars is Jezus-Christus,
de Zoon Gods, met godheid en menschheid,
met ziel en lichaam, waarachtic en wezenlijk
tegenwoordig, gelijk Hij nu verheerlijkt en on-
sterfelijk is in den Hemel!

A. Jezus! In en voor dit geloof willen wij
leven en sterven!

V. Ja, waarachtic en wezenlijk zijt Gij hier,
o Jezus, Zoon van den levenden God, dien de
Engelen in den Hemel loven, voor Wien de
Tronen en Heerschappijen aanbiddend neder-
knielen, voor wien de Cherubijnen en Sera-
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phijnen hun aanschijn bedekken, en uitroepen:
Heilig, heilig, heilig!

A. Wij gelooven in U en aanbidden U.
Jezus, vermeerder ons geloof!

V. Gij zijt hier tegenwoordig, o Jezus, Zoon
van de allerzaligste Maagd Maria, Gij, die voor
ons menschen en voor onze zaligheid van den
Hemel zijt afgedaald, en onze menschelijke en
sterfelijke natuur hebt aangenomen!

A. Wij gelooven in U en aanbidden U.
Jezus, vermeerder ons geloof!

V. Gij zjt hier tegenwoordig, o Heiland
Jezus-Christus, Lam Gods, dat de zonden der
wereld wegneemt; onze machtige Voorspreker
bij uwen hemelschen Vader in den Hemel, en
hier in uw hoogheilig en aanbiddelijk Sacrament.

A. Wij gelooven in U en aanbidden U,
Jezus, vermeerder ons geloof!

V. Hier, o Jezus, is uw gezegend Lichaam,
dat Gij door de kracht des H. Geestes van
uwe maagdelijke Moeder ontvangen, en als
eene offergave voor ons aan eenen bloedigen
dood overgeleverd hebt.

A. Wij gelooven in U en aanbidden U.
Heilig lichaam van Christus, maak ons zalig!

V. Ik vereer en aanbid uwe heilige ziel, o
Jezus, welke alle schatten van genade, wijsheid
en heiligheid bevat, en in welke de volheid der
Godheid levendig woont.

A. Wij gelooven in U en aanbidden U.
Ziel van Jezus, heilig ons!
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V. Hier is uw allerkostbaarst Bloed, de los-
prijs onzer zelen, voor onze zonden vergoten
aan het smadelijk kruishout. Hier, van uit het
tabernakel, van af het altaar, roept dit goddelijk
Bloed, niet om wraak, maar om genade en ver-
zoening, om zegen en vrede!

A. Wij gelooven in U en aanbidden U.
Bloed van Jezus, verzadig ons!

V. Hier zijn uwe heilige vijf Wonden, welke
Gij, uit liefde tot ons, in uw sterfelijk lichaam ont-
vangen en in uw verheerlijkt lichaam behouden
hebt, tot een glorievol aandenken van uwe schit-
terende overwinning over dood en hel.

A. Wij gelooven in U, o Jezus, en aanbidden
U. In uwwe Wonden verberg ons, Jezus!

V. Hier hebt Gij ons ook uw goddelijk
Hart geschonken, o milddadige Jezus; uw Hart,
met cene lans doorboord, en immer brandend
van liefde tot ons.

A. Wij gelooven in U, o Jezus, en aanbidden
U. Laat niet toe, dat wij ooit van U geschei-
den worden!

V. Ja, mijn Jezus, voor U buigen wij onze
knieén; dankend en aanbiddend belijden wij:
Hier onder broodsgedaante is wezenlijk en waar-
achtig tegenwoordig de onmetelijke, ongescha-
pen, eeuwige Godheid en uwe gebenedijde
Menschheid ; Gij, mijn Heiland, Jezus-Christus,
die mijn God, mijn Schepper, mijn Verlosser
zijt, en eens mijne liefde, mijne zaligheid wilt
zijn gedurende de eindelooze eeuwigheid.
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A. Geloofd, geterd en aanbeden zij het
allerheiligste Sacrament des Altaars!

111,

LOFPSALM TER EERE VAN HET
ALLERHEILIGSTE SACRAMENT.

Voorbidder. Laten wij het aanbiddelijk Sacra-
ment des Altaars loven en prijzen, — want hier
is onder broodsgedaante verborgen de alieach-
fige God, wiens troon de hemel, wiens voet-
schabel de aarde is; die, gezeten op de wolken
des hemels, hemel en aarde met zijne heerlijk-
heid vervult. Geloofd, aanbeden en bemind
zij het H. Hart van Jezus in het heilig Sacra-
ment !

A. Elk oogenblik, in alle tabernakels der
wereld, tot aan de voleinding der tijden.

V. Laten wij het aanbiddelijk Sacrament
des Altaars loven en prijzen, want hier is onder
broodsgedaante verborgen de sterke God, die
met zijnen krachtigen arm het volk van Israél
uit de slavernij verlost, en door de woestijn
geleid heeft naar het Beloofde Land. Geloofd,
aanbeden en bemind zij het H. Hart van Jezus
in het heilig Sacrament!

A. Elk oogenblik, in alle tabernakels der
wereld, tot aan de voleinding der tijden.

V. Laten wij het aanbiddelijk Sacrament
des Altaars loven en prijzen, want hier is onder
broodsgedaante verborgen de oneindig goede
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God, die zijn volk in de woestijn op wonder-
bare wijze gevoed heeft met het manna, en ge-
drenkt met het frissche water uit de steenrots.
Geloofd, aanbeden en bemind zij het H. Hart
van Jezus in het heilig Sacrament!

A. Elk oogenblik, in alle tabernakels der
wereld, tot aan de voleinding der tijden.

V. Laten wij het aanbiddelijk Sacrament
des Altaars loven en prijzen, want hier is ¢
Hoogepriester van het Niewwe Verbond, de reine,
vlekkelooze, Gode behagelijke Opperpriester,
Jezus-Christus, Priester in eeuwigheid volgens
de orde van Melchisedech. Geloofd, aanbeden
en bemind zij het H. Hart van Jezus in het
heilig Sacrament !

A. Elk oogenblik, in alle tabernakels der
wereld, tot aan de voleinding der tijden.

V. Laten wij het aanbiddelijk Sacrament
des Altaars loven en prijzen, want hier is o
zuivere offergave, door den profeet voorspeld,
die zoude opgedragen worden onder alle vol-
keren, van den opgang der zon tot aan haren
onderging, dewijl Gods naam groot is onder
alle volkeren. Geloofd, aanbeden en bemind zij
het H. Hart van Jezus in het heilig Sacrament!

A. Elk oogenblik, in alle tabernakels der
wereld, tot aan de voleinding der tijden.

V. Laten wij het aanbiddelijk Sacrament
des Altaars loven en prijzen, want hier is de
ware boom des levens door Christus, onzen Heer,
in den lusthof zijner Kerk geplant, opdat allen,
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die van zijne vrucht eten, het leven hebben en
den dood niet zien in eeuwigheid. Geloofd,
aanbeden en bemind zij het H. Hart van Jezus
in het heilig Sacrament!

A. Elk oogenblik, in alle tabernakels der
wereld, tot aan de voleinding der tijden.

V. Laten wij het aanbiddelijk Sacrament
des Altaars loven en prijzen, want hier is het
heilig gastmaal, waarin Christus genuttigd, het
aandenken van zijn lijden gevierd, de ziel met
genade vervuld, en het onderpand der toeko-
mende heerlijkheid ons gegeven wordt. Geloofd,
aanbeden en bemind zij het . Hart van Jezus
in het heilig Sacrament !

A. Elk oogenblik, in alle tabernakels der
wereld, tot aan de voleinding der tijden,

V. laten wij het aanbiddelijk Sacrament
des Altaars loven en prijzen, want ziet, de spijs
‘er Engelen is het voedsel van den sterfelijken
mensch geworden! O wonder van de almacht
cn goedheid onzes Verlossers! De Heer van
hemel en aarde geeft zich zelven tot voedsel
aan zijnen armen en nietigen dienstknecht. Ge-
loofd, aanbeden en bemind zij het II. Hart van
Jezus in het heilig Sacrament!

A. Elk oogenblik, in alle tabernakels der
wereld, tot aan de voleinding der tijden.

V. Laten wij bidden: O God, die ons in
dit wonderbare Sacrament eene gedachtenis van
uw leven, lijden en sterven hebt achtergelaten,
wij bidden U, verleen ons de genade, dat wij
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met een geloovig en liefdevol hart U, onzen
God, onder de gedaante van brood verborgen,
steeds eerbiedig aanbidden, totdat wij U van
aanschijn tot aanschijn aanschouwen mogen in
in het rijk uwer eeuwige heerlijkheid. Amen.

IV.
TER EERE VAN DE H. VIJF WONDEN.

1. Voorbidder. Met den diepsten eerbied
aanbid ik U, o mijn Jezus, waarlijk God en
waarlijk mensch, in dit allerheiligste Sacrament.

Het is mijne meening, door deze oefening
van aanbidding de onverschilligheid te vergoe-
den van zoovele Christenen, die uwe heilige
woonplaats, ja zelfs het H. Tabernakel voor-
bijgaan, zonder U te groeten en te eeren, en
die hierdoor toonen, dat zij, gelijk eens de
joden in de woestijn, geen smaak hebben in
dit hemelsche manna.

En toch, mijn Jezus, gewaardigt Gij U, dag
en nacht hier te verblijven, om met een liefde-
vol ongeduld U aan uwe geloovigen te schenken.

Voor deze beleediging, uw medelijdend Hart
aangedaan, offer ik U op het allerkostbaarste
Bloed, gevloeid uit de wonde van uwen linker-
voet, en smeek U: Kom, Heer, uwe dienaren
te hulp!

Allen. Welke Gij met uw kostbaar Bloed
verlost hebt.
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Onze Vader. — Wees gegroet.
Eere zij den Vader, enz.

2. V. Met den diepsten eerbied aanbid ik U,
o mijn Jezus, waarlijk God en waarlijk mensch,
in dit allerheiligste Sacrament.

Ontvang mijne huldiging, waardoor ik de
ondankbaarheid wil vergoeden van zoovele
Christenen, die kunnen en desniettemin U niet
vergezellen, wanneer Gij naar eenen armen zieke
gedragen wordt, en helaas, somwijlen zelfs
geen uitwendig teeken geven van aanbidding
en liefde!

Tot eerherstelling van deze miskenning, of-
fer ik U op het allerkostbaarste Bloed, gevloeid
uit de wonde van uwen rechtervoet, en smeek
U: Kom, Heer, uwe dienaren te hulp!

A. Welke Gij met uw kostbaar Bloed ver-
lost hebt.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.

3. V. Metden diepsten eerbied aanbid ik U,
o mijn Jezus, het ware Brood des eeuwigen
levens. O, kon ik toch de vele wonden gene-
zen, welke uw heilig Hart dagelijks worden
toegebracht door de oneerbiedigheden in uw
- heilig Huis, alwaar Gij toch wilt verblijven,
om door uwe geloovigen getterd en bemind te
worden. Tot eerherstelling dezer beleedigingen
offer ik U op het allerkostbaarste Bloed, ge-
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vloeid uit de wonde uwer linkerhand en smeek
U: Kom, Heer, uwe dienaren te hulp!

A. Welke Gij met uw kostbaar Bloed ver-
lost hebt.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.

4. V. Jezus, met het levendigste geloof aan-
bid ik U, in uw goddelijk Sacrament der liefde.
Alle eerbewijzingen, U heden in uw hoogheilig
Altaargeheim bewezen, bied ik U aan tot ver-
goeding voor de heiligschennende mishandeling,
gepleegd aan uw goddelijk Lichaam en Bloed,
door de onwaardige Communién. O God van
liefde! Gij vindt er uw behagen in, onder de
kinderen der menschen te wonen, — en onder
uwe bevoorrechte kinderen, die U kennen, zijn
er, helaas, zoovele, die niet schroomen, op eene
onwaardige, verraderlijke, heiligschennende wijze
U te ontvangen in een hart, waarin de dood-
zonde heerscht. O goede Jezus, vergeving en
barmhartigheid voor deze afschuwwekkende
misdaad! Tot eerherstelling offer ik U op de
laatste druppels van uw allerkostbaarste Bloed,
uit de wonde uwer zijde gevloeid, en smeek
U vurig: Kom, Heer, uwe dienaren te hulp!

A. Welke Gij met uw kostbaar Bloed ver-
lost hebt.

Onze Vader. — Wees gegroet,

Eere zij den Vader, enz.
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v. U

AAN JEZUS' HEILIG HART.

1. Voorbidder. O mijn liefdevolle Jezus, wan-
neer ik uw allerheiligst Hart beschouw en
de liefde en zachtmoedigheid, waarvan het ver-
vuld is tot de zondaren, dan wordt mijn hart
tot vreugde en tot een zalig vertrouwen ge-
stemd, dat Gij ook mij genadig zult opnemen.

Helaas! hoevele zonden heb ik tegen U be-
gaan! Maar thans beween en verfoei ik deze,
zooals Petrus en de boetvaardige Magdalena,
dewijl ik U, het hoogste Goed, beleedigd heb.
O, verleen mij toch de kwijtschelding van alle
mijne zonden.

Mocht ik toch eerder sterven, dan U nogmaals
te beleedigen! O, lieve Jezus, door de vurige
liefde van uw goddelijk Hart, bid ik U om
deze genade, en wilt Gij, dat ik nog langer
blijve leven, dan wil ik slechts leven om aan
uwe liefde te beantwoorden.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.

V. Zoet Hart van Jezus!

A. Geef dat ik U steeds meer en meer be-
minne !

2. V. O mijn Jezus, ik vereer uw alleroot-
wmoedigst Hart, Ik dank U, dat Gij mij uw Hart
tot voorbeeld gesteld hebt, en mij niet alleen
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aanspoort en opwekt tot navolging, maar ook
hiertoe den weg bereidt door uwe veelvuldige
genaden. O hoe dwaas en ondankbaar ben ik
geweest! Hoe verre ben ik van den waren weg
afgedwaald! Vergeef mij, o Heere Jezus! Voor-
taan geen hoogmoed, geene zelfverheffing, geene
eerzucht meer! Met een ootmoedig hart wil ik
U voortaan in alle vernederingen navolgen, om
vrede en zaligheid te verwerven. Geef mij
hiertoe, bid ik U, kracht en sterkte, en in eeu-
wigheid zal ik uw allerheiligste Hart loven en
prijzen.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.

V. Zoet Hart van Jezus!

A. Geef dat ik U steeds meer en meer be-
minne !

3. V. Ik bewonder, o Jezus, uw allergedul-
digst Hart, en dank U voor zoovele schitterende
voorbeelden van uw onoverwinnelijk geduld,
welke Gij ons hebt achtergelaten. Het spijt
mij, dat ik uwe leerrijke toonbeelden zoo weinig
gevolgd, en zooveel toegegeven heb aan onge-
duldigheid en ontevredenheid. O, mijn geliefde
Jezus, stort in mijn hart eene ijverige en stand-
vastige liefde tot het kruis en lijden, tot boet-
vaardigheid en versterving, opdat ik, U navol-
gende op den weg der zelfverloochening, ook
met U eens gerake tot de hemelsche vreugde
en de eeuwige heerlijkheid.
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Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.

V. Zoet Hart van Jezus!

A. Geef dat ik U steeds meer en meer be-
minne !

4. V. Eereen dank zij gebracht, o Jezus, aan
uw edel/moedie Hart, hetwelk den dood en de
hel overwonnen heeft en aller eere overwaardig
is. Meer en meer echter ben ik beschaamd,
wanneer ik mijn kleinmoedig hart beschouw,
dat voor het geringste lijden bevreesd is, voor
de kleinste opoffering terugdeinst. Met uwe
genade hoop ik mijne zwakheid te overwinnen.
Geef mij, edelmoedige Jezus, kracht en sterkte,
om steeds voor U en met U te strijden op
aarde, om eens uwe glorievolle zegepraal te
deelen in den Hemel.

Ook tot U willen wij ons wenden, heilige
Maria, Moeder van Jezus, en ons aller Moeder, —
en terwijl wij ons nogmaals aan uwen dienst
toewijden, bidden wij met vertrouwen tot
uw moederlijk hart. Door de onschatbare voor-
rechten van uw allerreinste hart, verkrijg ons
eene vurige, teedere en standvastige liefde tot
het beminnenswaardige Hart van Jezus, opdat
wij, met onze gedachten en begeerten aan dat
goddelijk Hart verbonden, al onze plichten
vervullen, en steeds doen hetgeen dit allerhei-
ligste Hart behaagt.

Onze Vader. — Wees gegroet.
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Eere zij den Vader, enz.

V. Zoet Hart van Jezus!

A. Geef dat ik U steeds meer en meer be-
minne,

V. Zoet Hart van Jezus, wees mijne liefde.

A. Zoet Hart van Maria, wees mijne redding !

VI.
GEBEDEN TOT DEN GODDELIJKEN HEILAND!

1. Voeorbidder. Goddelijke Heiland, Jezus-
Christus, Gij zelf hebt ons gezegd: Viwaagt ex
i sult verkrifgen; zoekt en gif znlt wvinden ;
klopt en wu zal opengedaan worden. Gij zijt
het, die ons beloofd hebt: A/lles wat gif de:
Vader in mijnen naam sult vragen, zal u
gegeven worden. — Wddr twee of drie in
miuen naam vergadevd zijn, dadr ben Ik @
featsr aneidden.

Hier, o Jezus, zijt Gij zelf bij ons, in het
aanbiddelijk Sacrament des Altaars; hier is uw
heilig Lichaam, overgeleverd voor ons; — hier
is uw kostbaar Bloed, vergoten voor onze zon-
den; — hier zijn uwe oneindige verdiensten, —
hier is uw liefdevol Hart, dat ons van eeuwig-
heid bemind heeft. Op U, o Heer, stel ik al
mijn vertrouwen.

Allen. En in eeuwigheid zal ik niet be-
schaamd worden.

Onze Vader — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.
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2. V. O God van allen troost, Vader van
onzen Heer Jezus-Christus, voor wien wij hier
aanbiddend zijn neergeknield, — zie vol erbarmen
neder op uw volk, dat Gij van eeuwigheid hebt
liefgehad, voor hetwelk uw welbeminde Zoon
zich vrijwillig heeft overgeleverd in de handen
zijner vijanden, en waarvoor Hij zijn goddelijk
Bloed aan den kruisboom vergoten, en op het
altaar achtergelaten heeft.

Spaar, o Heer, spaar uw volk!

A. Dat Gij door uw kostbaar Bloed ver-
lost hebt.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.

3. V. Eeuwige Vader, ter wille van uwen
eeniggeboren Zoon Jezus, die in den Hemel en
hier op het altaar voor ons genade en barm-
hartigheid afsmeekt, wend van ons af alle ver-
diende straffen, alle tegenwoordige en toekom-
stige gevaren.

Ontferm U onzer, Heer !

A. Volgens de grootheid uwer barmhartig-
heden.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.

4. V. Behoed uw volk, o Heer, van alle
ongelukken, van oorlog en onweder, van on-
vruchtbaarheid der akkers, van hongersnood
en besmettelijke ziekten.
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Onze hulp is in den naam des Heeren.
A. Die hemel en aarde gemaakt heeft.
Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.

5. V. Véér alles echter, o Heer, neem uit
ons hart en uit ons midden weg alle boosheid,
ongerechtigheid en ongodsdienstigheid, opdat
voortaan de zonde niet meer onder ons heersche,
maar christelijke deugd en oprechte godsdienst-
=in meer en meer toenemen,

Vader, ik heb gezondigd tegen den Hemel
en tegen U.

A. Neem wij wederom aan als uwen dienst-
knecht.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.

6. V. O goedertiecren Vader, zie neder op
uwen eeniggeboren en welbeminden Zoon, Jezus-
Christus. Hem hebt Gij ons gegeven, en met
Hem alle goed. Door Hem zullen gezegend wor-
den alle volkeren der aarde. Open uwe genade-
schatten en laat de zegeningen zijner verdien-
sten zich uitbreiden over alle standen in wwe
heilige Kerk. .

Maak uwe dienaren zalig.

A. Die op U, o Heer, hopen.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.
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7. V. Gij, o mijn God, zijt de Koning der
koningen, Gij zijt de Heer der heerscharen.
Zegen de christen koningen en vorsten dezer
aarde. Geef, dat zij met getrouwheid den weg
uwer geboden bewandelen, uwen heiligen Naam
vreezen, uwe heilige Kerk en haar opperhoofd
eeren, den vrede beminnen, en het tijdelijk en
eeuwig welzijn hunner volkeren bevorderen.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.

8. V. Zegen ook, o Heer, alle onderdanesn ;
vervul hen met den geest van gehoorzaamheid
en onderwerping, en van kinderlijke liefde jegens
hunne geestelijke en wereldlijke overheden.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.

9. V. Zegen ook, goede Jezus, met een geheel
bijzonderen zegen, /et opperiioofd onser leilige-
Kertk, uwen zichtbaren plaatsbekleeder op aarde,
onzen heiligen Vader den Paus. Geef hem wijs-
heid en sterkte, om zijne verheven zending
getrouw te vervullen, en bescherm hem tegen
het geweld en de vervolgingen zijner vijanden.
De Heer spare hem, behoude hem in het leven,

. make hem =zalig, en levere hem niet over in
de handen zijner vijanden.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.
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10. V. Stort ook uwen zegen uit over onzen
cerbiedwaardigen  Bisschop. Verval hem met
den geest uwer wijsheid en sterkte, opdat hij,
door woord en daad, de hem toevertrouwde
kudde weide, en eens met haar tot de eeuwige
zaligheid gerake.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.

11. V. Zegen onzen Herder en zijne mede-
Lelpers, zegen alle priesters en kloosterlingen.
Vervul allen met apostolischen ijver voor het
heil der zielen, en versier hen met alle priester-
lijke deugden.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.

12. V. Zegen, o Jezus, alle christelifke echt-
genooten. Schenk hun heilige en sterke liefde en
trouw; vrede en eendracht, ijver en waakzaam-
heid in de christelijke opvoeding hunner kin-
deren, en zegen hen in hunne ondernemingen.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.

13. V. Zegen ook, zachtmoedige Jezus, de U
zoo dierbare kinderen en de aankomende jeugd.
Bewaar hunne harten van alle zedenbederf, geef
hun eene groote vreeze des Heeren, opdat zij
U met een kuisch lichaam dienen en met een
rein hart behagen.
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Onze Vader. — Wees gegroet.
Eere zij den Vader, enz.

14. V. Zegen, o Heer, de over/icden en dienst-
boden, opdat dezen hunne meesters om uwent-
wille eeren en in uwen naam gehoorzamen.
Vervul de overheden met den geest uwer hei-
lige liefde, opdat zij ook in hunne onderhoorigen
uwe kinderen erkennen, verlost door het kost-
baar Bloed van uwen eeniggeboren Zoon.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.

15. V. Edelmoedige Jezus, overlaad met uwe
zegeningen allen, die ons vijandig gezind zijn!
Zegen ook hen naar ziel en lichaam. Verwijder
uit de harten uwer kinderen haat, vijandschap
en afgekeerdheid, opdat allen, naar het voor-
beeld der eerste christengemeente, slechts één
hart en ééne ziel uitmaken.

Onze Vader. — Wees gegroet.

Eere zij den Vader, enz.

16. V. Stort ook uwen vaderlijken zegen uit
over het gansche menscihdon.

Bekeer de zondaars, bevestig de goeden, breng
de afgedwaalden terug, vertroost de bedroefden,
help de armen, red de bedrukten, schenk den
levenden uwe genade, den zieken genezing, den
stervenden barmhartigheid, en den armen zielen
de eeuwige rust. Amen.
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Onze Vader, — Wees gegroet.
Eere zij den Vader, enz.

Bij ket einde der aanbidding.

GEBED.

Jezus-Christus, Rechter van levenden en doo-
den, ik geloof vastelijk, dat Gij, — die hier in dit
aanbiddelijk Geheim waarachtig tegenwoordig
zijt, — mij op den oordeelsdag voor uwen rech-
terstoel zult oproepen, om mijn oordeel voor
de eindelooze eeuwigheid uit te spreken. Gelijk
ik nu voor uw allerheiligste Sacrament neder-
kniel, zoo zal ik ook eens voor uwe goddelijke
tegenwoordigheid moeten verschijnen. Ook over
alle uren van dezen dag zult Gij alsdan reken-
schap van mij vragen. O mijn Jezus, gedenk
alsdan het gebed, dat ik thans met een rouw-
moedig hart, als een zoenoffer voor mijne zonden,
op uw heilig altaar nederleg. Vergeef mij al
mijne fouten en traagheden, alle verzuimenissen
en nalatigheden, waarmede ik U heden belee-
digd heb.

o Jezus, mijn Rechter en mijn Verlosser, wees
mij, zondaar, genadig; reinig mij van alle mis-
daden, verstoot mij niet van uw heilig aanschijn.

Goddelijke Heiland, Jezus-Christus | hoe menig-
maal zijt Gij heden in het Sacrament uwer
liefde door de zonden der menschen wederom
beleedigd! Uw heilige Naam wordt door god-
deloozen en zondaars gelasterd — uw heilig
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Sacrament door ongeloovigen geloochend — uw
heilig Vleesch en Bloed door heiligschennende
Communién met voeten getreden.

o God van liefde! Verhef U toch niet in
uwen heiligen en rechtmatigen toorn, doch geef
ons tijd tot genade en boetvaardigheid. Zoo
menigmaal heden de zonde U beleedigd heeft,
zoo dikwerf wil ik met alle nitverkorenen U loven,
prijzen en aanbidden in dit wonderbaar Sacra-
ment.

Gij, heilige Koren der Engelen, looft en prijst
uwen Koning, in zijn heilig Sacrament, in alle
eeuwigheid !

Gij, heilige Apostelen en Martelaren, looft en
prijst uwen Heer Jezus-Christus, in zijn heilig
Sacrament, in alle eeuwigheid !

Gij, heilige Belijders en Maagden, looft uwen
Leermeester en Bruidegom, Jezus-Christus, in zijn
heilig Sacrament, in alle eeuwigheid!

Dat hemel en aarde U loven en prijzen, ver-
heerlijken en aanbidden in uw Heilig Sacrament,
nu en altijd, en gedurende alle eecuwen der
eeuwen! Amen.

g



Overwegingen

OVER HET

ALLERHEILIGSTE SACRAMENT DES ALTAARS.

EERSTE OVERWEGING.

DE SCHEPPING, DE MENSCHWORDING EN HET
ALLERHEILIGSTE SACRAMENT.

Dankt den Heer, omdat Hij gocd is, en
zigne barmhartighetd in ceuwvigheid veortduurt!

Zoo spreeckt de H. Geest tot ons op vele
plaatsen der H. Schrift. Overweeg, christen ziel,
hoe heerlijk Gods oneindige goedheid in de
schepping, maar nog meer in de Menschwording
uitschijnt. Dan zult gij beseffen, hoe groot
de liefde is, die Hij ons in het allerheiligste
Sacrament des Altaars betoont.

1. God is oneindig gelukkig in zich zelven,
en aan niets buiten zich heeft Hij behoefte.
En toch, alhoewel Hij de volheid aller goederen
in oneindige mate in zich zelf bezit, heeft Hij
uit zuivere liefde schepselen uit het niet te
voorschijn geroepen, opdat zij in meerdere of
mindere mate deel zouden hebben aan zijn geluk.
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Geheel de zichtbare schepping, — zon, maan
en sterren, steenen, planten en dieren, — al-
les verkondigt zijne heerlijkheid en goedheid.
Maar meer dan deze redelooze wezens doen
zulks de Engelen en de menschen, aan wie
God het licht des verstands en eene onsterfelijke
ziel heeft geschonken. Immers uwe onsterfelijke
ziel, met haar verstand, haar geheugen en haren
vrijen wil, is zij niet het evenbeeld Gods?
Staat zij niet onbeschrijfelijk hooger, en is zij
niet van grootere waarde dan alle andere
dingen?

Welnu, behalve al deze natuurlijke gaven
schonk Gods goedheid aan de menschen nog
hunne bovennatuurlijke bestemming; deze nl.:
dat zij eens, en wel voor eeuwig, deel zouden
hebben aan =zijn eigen geluk in den Hemel
Om den mensch daarvoor geschikt te maken,
stortte God in zijne ziel een afbeeldsel van
zijn eigen goddelijk Wezen, de heiligmakende
genade, dat is, een hemelschen adel, de vriend-
schap, ja, het kindschap Gods en het erfrecht
op den Hemel. — O God, hoe zal ik U genoeg
bedanken voor uwe goedheid! Vergeef mij,
dat ik uwe edelmoedigheid en mijne verheven
bestemming zoo schandelijk heb vergeten! —

2. Doch bedenk het wel, christen ziel! nog
helderder dan in de schepping, schittert Gods
goedheid uit in het geheim der Menschwording
van zijnen eeniggeboren Zoon. Nadat de ecerste
menschen de goedheid van hun Schepper zoo

7
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schandelijk miskend en door zware zonden al
zijn inzichten verijdeld hadden, zegepraalde Gods
goedheid over zijne rechtvaardigheid. Gods
eeniggeboren Zoon, in alles aan den Vader en
den H. Geest gelijk, Hij, de God van alle
ecuwigheid, wilde nederdalen van den Hemel
en mensch worden; als God-Mensch wilde Hij,
door zijn leven, lijden en sterven, de schuld
der menschen tegenover God vereffenen, en hun
de verloren gave terugschenken. God, zoo zegt
de H. Augustinus, is mensch geworden, opdat
de menschen wederom tot God zouden komen.
O groot, o wonderbaar geheim van Gods goed-
heid! Het Woord, (dat is, de Zoon van Ged),
is vleesch, (d. 1. mensch), geworden en lieeft onder
ons gewoond ! Christen ziel, overweeg deze
oneindige goedheid van God totu: God wordt
menscie! Dit bevat in zich oneindig meer liefde,
dan wanneer een koning slaaf werd, ja meer,
dan wanneer hij zijn leven ten beste gaf, om
eenen slaaf te redden. O God, hoe groot is
uwe goedheid! Hoe zal ik U genoeg daarvoor
bedanken! —

3. Het Woord is vicesch geworden en heeft
onder ons geweond. En toch, dit was nog niet
genoeg voor Gods goedheid. In zijne onein-
dige wijsheid heeft Jezus het middel gevonden,
dat zijne Almacht dagelijks ontelbare malen
voltrekt, om opnieuw vleesch te worden, en tot
het einde der wereld, met vleesch en bloed,
met ziel en lichaam, waarlijk, werkelijk en zelf-
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standig onder ons, menschen, te wonen, i /Zct
Allerieiligste Sacrament des Altaars! Dddr
wordt het wonder der schepping oneindig ver
overtroffen; daar wordt het wonder der Mensch-
wording voortgezet, ja, in zekere mate over-
troffen. Want toen de tijd vervuld was, daalde
de Zoon Gods door de medewerking van den
H. Geest op aarde neder in den schoot der
allerzuiverste Maagd, en door haar werd Hij
éénmaal voor de wereld geboren; maar in dc
Eucharistie wordt Hij, onder de gedaanten van
brood en wijn, in de handen des priesters ontel-
bare malen geboren door het machtige woord
der Consecratie, dat Jezus eens gesproken heeft:
Dit is mign lichaam, dit is mgn blocd!

Welke goedheid van God! Jezus, de God-
Mensch, is het dagelijksche, op duizenden alta-
ren vernieuwde Offer van het Nieuwe Verbond,
de dagelijksche spijs van millioenen zielen;
Jezus, de Verlosser, onder ons verblijvend in
het H. Tabernakel ; Jezus, onze schat in hetleven,
onze teerspijs in den dood, onze Rechter en
ons deel in de eeuwigheid! Oneindige liefde van
God, die zelfs niet ophoudt bij de schepping
en bij de Menschwording!

Spreek, christen ziel, waar is uwe dankbaar-
heid? waar uwe weder-liefde? waar uwe gods-
vrucht en eerbied voor Hem? waar uw ijver
bij de aanbidding, onder de H. Mis, véér de
H. Communie? Denk eens ernstig na; vraag
om vergeving; aanbid en dank Hem; smeek
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voor u zelf en voor anderen om hulp. — Roep
de voorspraak in van de Moeder Gods, van
de Engelen en van alle Heiligen.

TWEEDE OVERWEGING.

DE VOORAFBEELDINGEN VAN HET ALLER-
HEILIGSTE SACRAMENT.

De opgaande wit den fiooge, — zoo noemt
Zacharias, de vader van Joannes den Dooper, de
uit het hoooste der hemelen opkomende Zon
der gcrcchtigheid: Jezus-Christus.

Heerlijk en zielsverheffend is het grootsche
panorama der opgaande zon.

Niet op eens schittert zij in haren gouden
stralenglans, maar eerst verschijnt de dageraad
in het Oosten, verjaagt duisternissen en neve-
len, verspreidt allengskens meer en meer licht,
totdat de glanzende zon zich in al haren luister
vertoont.

Alvorens ons den ganschen liefdegloed van
zijn goddelijk Hart te toonen in het aanbiddelijk
Altaargeheim, wilde Jezus, de brandende liefde-
zon der wereld, eenige stralen dier goddelijke
liefde voor onze blikken doen schijnen. Hij
wilde den mensch voorbereiden op het wonder
der wonderen, dat nooit door ’s menschen ver-
stand kon uitgedacht worden. Dit deed Hij door
verscheidene voorafbeeldingen in het Oude Ver-
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bond, welke als de dageraad de opkomende zon
van den christelijken godsdienst aankondigden.

1. Een boom des levens plantte God in het
Paradijs. Zijne vrucht was een behoedmiddel
tegen ziekte en dood, bewaarde de frischheid
en de levenskracht onzer eerste stamouders,
zoolang zij in onschuld leefden. Ziedaar eene
voorafbeelding van het allerheiligste Sacrament,
hetwelk door den H. Ireneus de ware levers-
boomt van denr Christen genoemd wordt. Jezus
heeft hem geplant in het paradijs zijner H. Kerk.
Zijne vrucht bewaart onze ziel voor de ziekte
der dagelijksche en voor den geestelijken dood
der zware zonden. Wie van dit brood cct, zal
cenig leven.

Christen ziel, voedt gij u ook genoegzaam
met de vrucht van dezen levensboom? Nadert
gij ook dikwijls en waardig voorbereid tot de
H. Communie?

2. Melchisedech, eenn koning wvan Salewt,
offerde brood en wijn,; want hif was een priester
des Allerhoogsten, zegt de H. Schrift. Hij was
eene voorafbeelding van den waren Melchise-
dech, d. i. van den Koning der gerechtigheid,
van den Vorst des vredes, Jezus-Christus, van
wien de Psalmist voorspelt: Gy zijt priester
in eeuwigheid, naar de wijze van Melchisedech.
Brood en wijn, een spijsoffer, waarvan Malachias
voorzegt, dat het op alle plaatsen en onder
alle volkeren den waren God als een welgevallig
offer zal worden opgedragen, wordt veranderd
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in het Lichaim en Bloed van Jezus, die zich aan
het kruis voor de gansche wereld heeft opgeofferd.

Christen ziel, hoe is uw ijver véor de H. Mis,
uw eerbied, uwe aandacht bij het Offer van
het Nieuwe Verbond?

Alle offers der joden, door God zelf in-
gesteld tot lof-, dank-, smeek- en zoenoffers,
zijn voorafbeeldingen van het Offer des Nieuwen
Verbonds, schaduwven der toekomstige goede-
ren. liéns in het jaar trad de Hoogepriester
met het bloed der offerdieren het Heilige der
Heiligen binnen, en offerde dit tot voldoening
voor de misdaden des volks. In de H. Mis
hernieuwt Jezus, die zich ééns aan het kruis voor
alle menschen aan God den Vader heeft opge-
offerd, op eene onbloedige wijze datzelfde offer
des kruises; in het allerheiligste Sacrament roept
zijn bloed niet om wraak, gelijk het bloed van
Abel, maar om barmhartigheid.

Christen ziel, welk eene dankbaarheid zijt gij
dus niet verschuldigd aan Jezus voor zijn offer
aan het kruis, voor het offer der H. Mis! Hebt
gij Hem die dankbaarheid steeds betoond ? Hebt
gij de H. Mis bijgewoond, om aan God lof en
hulde te brengen, vergiffenis te vragen voor al
de beleedigingen, Hem aangedaan, en om nieuwe
genaden en weldaden van zijn vaderlijk Hart
af te smeeken?

4. Een lam szonder wvlek moest jaarlijks bij
het Paaschfeest door de joden geofferd worden,
ter herinnering aan den uittocht uit Egypte,
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toen zij in dienzelfden nacht met het bloed eens
lams hunne deurstijlen moesten bestrijken, opdat
de Engel des verderfs hen zoude sparen. Dit
was hun Paaschlam. —

Ons Paaschlam, het ware, is Jezus-Christus.
Zijn Bloed heeft ons verlost van de slavernij
des duivels en den eeuwigen dood; het aller-
heiligste Sacrament versterkt ons, om aan de
strikken van den helschen Pharao, den duivel,
te ontkomen.

Christen ziel, hoe is uw geloof, uwe hoop,
uwe liefde ten opzichte van het ,Lam Gods,
dat de zonden der wereld wegneemt”?

5. Met manna, het brood, dat van den
Hemel nederdaalde, spijsde God in de woestijn,
op eene wonderbare wijze, de kinderen Israéls
op hunne reis naar het Beloofde Land. Heerlijke
voorafbeelding van het allerheiligst Sacrament !

Door Gods almacht heeft het woord des pries-
ters wonderwerkende kracht; het roept van den
Hemel af op het altaar Dengene, die gezezd
heeft: 7k ben et levend brood, die uit den fe-
wel ben nedergedaald! Des morgens, wannesr
de H.H. Missen gelezen worden, komt Hij van
den Hemel. — Eenieder, die verzamelt, heeft
evenveel: Jezus is in de geheele Hostie en in
het kleinste gedeelte. — , Alle zoetigheid is
daarin opgesloten” voor hem, die zich op eene
waardige wijze voorbereidt. Het is de pelgrims-
spijs, die ons versterkt op den smallen en stei-
len weg der deugd, den weg naar het Beloofde
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Land, den Hemel. Het is niet, zooals het manna,
dat de joden in de woestijn gegeten /Jiebben;
dese imomers zijn gestorven; al wie dit brood
cet, zegt Jezus, szal leven in ceuwigheid. Hetis
de pelgrimsspijze, waarvan het brood eene voor-
afbeelding was, dat door een Engel aan den
vermoeiden Elias werd gebracht, en hem de kracht
schonk, voort te gaan tot den berg Gods, Horeb.

Christen ziel, hoe is het gesteld met uwe H.
Communie? Nadert gij dikwijls genoeg en vol-
doende voorbereid tot de H. Tafel? Onderzoek
u zelf; loof en dank God; vraag Hem ootmoe-
dig om vergiffenis ; maak goede voornemens, en
smeek God, door de voorspraak van Maria,
van alle Engelen en Heiligen, dat Hij u de
kracht schenke, deze uit te voeren.

DERDE OVERWEGING.

DE BELOFTE VAN HET ALLERH. SACRAMENT.

Looft den Heer, alle volkeren, prijst Hem, alle
geslackten! zoo noodigt de Psalmist alle men-
schen uit, om God te loven. En waarom moe-
ten wij God loven? Omdat Hij eeuwig getrouw
is in zijne beloften.

Betracht, christen ziel, de belofte van het
allerheiligste Sacrament, niet alleen in vooraf-
beeldingen, maar door den levenden Zoon van
God zelf uitgesproken.
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Met vijf brooden en twee visschen had Jezus
in de woestijn vijf duizend menschen gespijzigd.
Welk een verbazend wonder zijner grenzenlooze
almacht! Den volgenden nacht wandelde Jezus
over de golven van het meer van Galilea, en
verscheen aan zijne leerlingen, die al hunne
krachten inspanden, om naar Capharnatim over
te steken. Dit wandelen over de golven —
welk een sprekend bewijs, dat het lichaam van
Jezus, wanneer Hij zulks wil, boven de wetten
der menschelijke natuur verheven is! De volks-
schare vindt hem wederom in de synagoog
van Capharnatim, en allen dringen om Hem
heen. Dddr spreekt Jezus deze merkwaardige
woorden: Gij zoekt Mij, niet omdat gif teeke-
nen hebt gesien, maar omdat giy van de broo-
den fiebt gegeten en wverzadigd sift geworden.
Werkt, niet om de spiys, die vergaatl, maar ont
de spizs, dic blGft tor in het eeuwvige leven,
welke de Zoon des menschen w geven sal. Als-
dan wijst Hij hun vooreerst op het geloof in
Hem, als de spijs, welke de hemelsche Vader
geeft aan hunne zielen; eene spijs, die Hij zelf -
is, de Zoon van God. 7k ben lhet brood des le-
vens: die tot Mij komt, zal niet hongeren, en
die in M geloaft, zal nimmer dorsten. Tk ben
van den Hemel nedergedaald, niet om miznen
wil te doen, maar den wil van Hem, die Miy
gesonden Jieeft.

De ongeloovige joden morren dan tegen
Hem, omdat Hij gezegd heeft: /& ben let
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levend brood, die wit den hemel ben nederge-
daald. Maar Jezus spreekt nog duidelijker, als
Hij zegt: & ben het brood des levens. Uwe
vaderen aten fet manna in de woestijn, en
stierven: dit is het brood, hetwell wit den He-
mel wnederdaalt, dat, zoo temand daarvan ect,
Ly nict sterve. Tk ben lwt levend brood, die uit
den Hemel ben nedergedaald; soo ieinand van
it brood cct, hij zal in ceuwigheid leven: en
et brood, dat Tk geven sal, is mijn vleesch,
woor fwt leven der wwereld.

Hoe duidelijk, christen ziel, zijn deze woor-
den van Jezus! Moeten zij anders dan in eigen-
lijken en letterlijken zin verstaan worden? Dan
toch moest Jezus zich verklaren, gelijk Hij het
in andere gevallen gedaan heeft, waar Hij sprak
in gelijkenissen, b. v. bij de Samaritaansche
vrouw, aan de bron van Jacob, of toen Hij van
den .gestorven Lazarus zeide: ,Lazarus, onze
vriend, slzap:.” Deze woorden van Jezus zijn
hier geenszins figuurlijk, ja kunnen zelfs in
dien zin niet worden opgenomen. Want de
de spreckwijze, femands wleeschk eten,in figuur-
lijken zin gebezigd, heeft volgens de joodsche
taal geen andere beteekenis dan: ,jemand tot
den dood toe vervolgen.”

De joden verstaan dan ook de woorden van
Jezus geheel letterlijk; daarom strijden zij onder
elkander, zeggende: Hoe kan deze ons zijn
wleesch te eten geven?

Hadde nu Jezus zijne woorden niet in den
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letterlijken zin gesproken, dan voorzeker had
Hij aan zijne toechoorders moeten zeggen:
Mijne woorden moeten alleen in figuurlijken
zin' verstaan worden; zij beteekenen dit of
dat. Maar juist het tegenovergestelde heeft
hier plaats. Want Jezus herhaalt zijne woorden,
en nog klaarder en duidelijker geeft Hij het
hun te kennen, als Hij zegt: Voorwaar, voor-
waar zeg 1k wu: tensiy gif het vleesch van det
Zoon des menschen cet en zipn bloed drinkt,
zult giy ket leven in w niet hebben. Die mija
vleesel eel en mifn bloed drinkt, heeft het ccuwige
leven en Tk zal em opwvekken ten jongsten dage.
Want mijn vicesch ts waarlifk spiys en mign
bloed is waarlifk drank. Die miyn vieesch eet
en mign bloed drinkt, blyft in Mi, en Ik in
Jrem., Kan Jezus iets duidelijker beloven?
Doch zijne woorden moeten niet vleeschelijk,
niet zinnelijk verstaan worden Niet, gelijk de
zich ergerende joden en vele zijner leerlingen,
die aan het vleesch der geofferde dieren of
zelfs aan den gruwel der menschenoffers schijnen
te denken; daarom zeggen zij dan ook: Dat
woord is hard, en wie kan jet aanfooren?
Zulk een zinnelijke opvatting wijst Jezus af,
door hun te spreken van zijn verheerlijkt lichaam;..
dat’ op wonderbare wijze ten Hemel zal opklim-
men. Ergert u dit? zegt Hij. Indien gif dan
den Zoon des wmenschen sult zien opvaren,
waar Hij te wvoren was? Hoe zult gij dit
dan gelooven? wil Jezus zeggen. Wanneer
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deze woorden vleeschelijk en zinnelijk moes-
ten worden opgevat, — alsof zijn vleesch, ge-
lijk ieder ander vleesch, zou moeten gegeten
worden, — dan hadde zulks geen nut; neen,
zijne belofte moet geestelijk verstaan worden,
d.w.z zijn Vleesch en Bloed, zijne Godheid
en Menschheid, Hij zelf zal genuttigd worden
op cene wonderbare wijze, maar toch werkelijk
en waarachtig, tot voedsel van het bovennatuur-
lijke leven der ziel. En daarom zegt Jezus:
De woorden, die Tk tot u gesproken heb, zijn
Lgeest en leven.

Zoo duidelijk spreekt Jezus, en Hij wil,
dat wij geloof hechten aan zijn geheimvol
woord, als aan het woord van den almachtigen
Zoon van God, die gisteren duizenden met
weinige brooden verzadigd, en als Heer der zee
op hare golven gewandeld heeft. Zulk een
geloof hadden velen hunner niet, die hem tot
hieraan gevolgd waren. 2z gingen dan terug,
zoo verhaalt de Evangelist, en wandelden niet
wmeer mel Hem. Welk een smart voor Jezus!
Met welk een moeite heeft Hij zijne leerlingen
verzameld ; hoeveel heeft het Hem gekost, hen
te onderwijzen! Zij zijn de eerstelingen van zijn
arbeid; het klein getal, dat eenmaal de overal
verspreide Kerk vormen zal, — en velen hun-
ner gaan weg! Moest Hij nu ten minste geene
andere verklaring geven, wanneer Hij figuurlijk
en niet letterlijk wilde verstaan worden? Onge-
twijfeld! Doch Hij wil woordelijk en letterlijk
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verstaan worden, en liever wil Hij zijne leer-
lingen, ja liever de twaalf Apostelen, de steun-
pilaren zijner Kerk, prijs geven, dan zijne liefde,
die zich zelve waarlijk en wezenlijk aan ons wil
geven tot spijs onzer zielen. Wilt gif ook niet
freengaan ? vraagt de Heiland met den grootsten
ernst aan de twaalven. Petrus spreekt dan deze
woorden vol geloof: Heere! 2ot wien sullen
wif gaan? Gif hebt de woorden des ecuvigen
levens,; en wij, wiy hebben geloofd en erkend,
dat Gij de Christus, de Zone Gods zijt.

Spreek ook zoo, gij, christen ziel, aanbid Hem
in het allerheiligste Sacrament, bedank Hem,
dat gij het katholiek geloof bezit, en bid voor
alle ongeloovigen, opdat God hun het licht des
waren geloofs schenke. Roep de voorspraak in
van Maria en alle heilige Apostelen.

VIERDE OVERWEGING.
DE VERVULLING DER BELOFTE.

Bij God is geen ding onmogelijk, zoo sprak
de Engel Gabriél tot de H. Maagd, toen hij
haar kwam boodschappen, dat zij door de kracht
des Allerhoogsten de Moeder zou worden van
den Zoon Gods, en toch Maagd zou blijven.

»Bij God is geen ding onmogelijk!” — dat-
zelfde, christen ziel, geldt ook voor de vervul-
ling der belofte, door Jezus gedaan, toen Hij



102

sprak in de synagoog van Capharnatim: ZHer
brood, dat Ik geven zal, is miyn vleesch, voor
fLet levenr der woereld”  Beschouw slechts de
instelling, welke door Joannes aangeduid, door
de overige Evangelisten en door den H. Paulus
breedvoerig verhaald wordt.

Op den weoeravond wvan siyn bitter [lijden,
(welk eene liefde van Jezus, dat Hij toen juist
ons het Heiligste schonk) — & ket laatste
avondmaal, nedat Fesus et sipne leeviingen
et Paascllam lad genunttiod, (dit was sedert
den uittocht vit Egypte eene voorafbeelding
van het ware PPaaschlam, Jezus-Christus) — en
lun de vecten gewasschen had (welk een oot-
moed van Jezus, en welke leering voor ons,
zuiver en ootmoedig te zijn!) — nam Hij fet
brood, dankic zijnen lemelschen Vader, segende
en brak hetlselve, gaf let aan sijne leerlingen,
segoende: Neewmd en ect, dit is min lichaam,
dat voor U gegeven wordt; doct dit tot miine
gedacktenis! Hij nam ook den kellk, danikie en
gaf lhun denselven, zscggende: Drinkt allen
daaruil, want Jdit is wiggn dloed des Niewwern
Testaments, dat voor u en wvoor velen sal wver-
golen worden, tot vergeving der sonden. Zoo
dikwijls gif dit sult doen, doct ket lot mijne
gedachienis!

Deze woorden van Jezus vormen het hechte
bolwerk van ons geloof. Hierop beroept zich
de leerende Kerk. Jezus zegt: dit #s mijn
lichaam; dit #s mijn bloed!”
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Hoe duidelijk en klaar zijn deze woorden!

Hoe blijkbaar valsch is elke andere uitlegging ;-
hoe oneerbiedig, ja hoe godslasterend is zij ten
opzichte van het woord van den ecuwigen Zoon
van God! Want wie toch, christen ziel, zou
nog durven twijfelen, wanneer Jezus zegt: ,,Dit
is mijn Vleesch en Bloed?” Wel is waar, ’tis
een geheim, waarvoor het beperkt menschen-
verstand zich buigen moet, maar toch met ge-
gronde redenen. Want ’t is niet aan een mensch,
dat men geloof schenkt, maar aan den Zoon
Gods. B God dmmers is geewr ding onno-
gelijk, Het zijn de woorden van den Zoon
Gods, van Hem, die dooden opwekte ten leven,
die water in wijn veranderde, die uit eigen
macht opstond! Het was het testament van
Jezus voor de zijnen. Als het heiligste erf-
deel vermaakte Hij hun zijn Vleesch en Bloed
in het geheim van het allerheiligste Sacrament
des Altaars. Wie dan neemt de woorden van
een uitersten wil anders op dan woordelijk en
letterlijk ; anders dan juist zoo, gelijk zij luiden?
Niemand !

Overweeg verder: Hij, die in Jezus niet ge-
looft, maakt Hem tot een leugenaar. Welk eene
godslastering! Jezus is de Zoon van God. Zijn
alziend oog voorzag, dat zijne leerlingen en met
hen millioenen en nogmaals millioenen god-
vruchtige geloovigen, door alle eeuwen heen,.
zijn woord letterlijk en woordelijk zouden op-
nemen en daarnaar handelen, namelijk: aan het
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allerheiligste Sacrament den cijns van aanbid-
ding geven, eene eerebetuiging, die alleen aan
‘God toekomt. Wilde nu Jezus niet waarlijk en
wezenlijk in het allerheiligste Sacrament tegen-
woordig zijn, dan voorzeker moest Hij dit uit-
drukkelijk gezegd hebben; anders immers rustte
op Hem de schuld, tallooze menschen tot af-
goderij verleid te hebben.

Christen ziel, gij huivert bij die gedachte.
Zoo godslasterend is zij voor Jezus, Zoon van
den levenden God, die zijn Bloed voor alle
menschen vergoten en hen tot het einde toe
bemind heeft.

En daarom, Goddelijke Heiland, hechten wij
een onvoorwaardelijk geloof aan uw woord!
Ja, het allerheiligste Sacrament des Altaars be-
vat onder de gedaanten van brood en wijn
uw aanbiddenswaardig Lichaam en uw kost-
baar Bloed; niet dood, maar levend en ver-
heerlijkt, vereenigd met uwe Godheid en Mensch-
heid. Z66 leert ons de H. Kerk overeenkomstig
-de H. Schrift. Z66 ook hebben het de Kerk-
vaders geleerd, en talrijk zijn de getuigenissen,
die wij daarvoor uit alle eeuwen kunnen aan-
halen. Beschouw slechts eenige dezer tot uw
eigen stichting.

De H. Ignatins, bisschop en martelaar in de
eerste eeuw na Christus, schrijft in een brief
aan de geloovigen van Smyrna (n°7): Zij (de
-ongeloovigen van zijnen tijd) onthouden zich
van de H. Eucharistie, omdat zij niet aannemen,
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dat het allerheiligst Sacrament des Altaars is
het Lichaam van onzen Heer Jezus-Christus,
die voor onze zonden geleden, en dien de Vader
van de dooden opgewekt heeft. — In de tweede
eeuw schrijft de /7. Fustinus, martelaar, (apolog.
I n° 66.) ,,Wij ontvangen deze gaven niet als
een gewoon brood en een gewonen drank, maar
wij gelooven, dat zij het Vleesch en Bloed van
den menschgeworden Christus zijn.” — Zer-
tullianus, een getuige uit de derde eeuw, zegt:
»nHet brood, dat Christus nam en aan zijne
Apostelen uitdeelde, veranderde Hij in zijn
Lichaam, toen Hij sprak :,,Dit is mijn Lichaam”...
Het zwakke vleesch van den Christen voedt
zich met het Lichaam en Bloed van Christus,
opdat zijne ziel gesterkt worde in God.” —
De /. Cyrillus, bisschop van Jeruzalem, getuigt
in de vierde eeuw: ,Door zijne almacht ver-
anderde Jezus weleer te Cana in Galilea water
in wijn, en wij zouden weifelen te gelooven,
dat Hij wijn in bloed veranderd heeft?”
Behalve uit de schriften der H.H. Vaders
en Kerkleeraars, zien wij ook het voortdurend
geloof der Kerk aan het allerheiligste geheim
uit de gebeden en plechtigheden der H. Mis,
welke van den beginne af bij de vereering van
dit H. Offer in gebruik waren. Een niet minder
schitterend bewijs daarvan geven ons de heilige
plaatsen, waar deze H. Offerande werd opge-
dragen, zoowel de Catacomben, onderaardsche
gangen ten tijde der vervolging, als later de

8
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heerlijkste domkerken. Zelfs een groot getal
van sekten, die zich in de eerste eeuwen van
de H. Kerk losscheurden, hebben het geloof
aan het heilig Sacrament des Altaars en de
plechtigheden der H. Mis trouw bewaard.

Wel is het allerheiligste Sacrament een groot,
een ondoorgrondelijk geheim, dat door het zwak
menschenverstand niet kan begrepen worden.
Maar wat de mensch onmogelijk kan begrij-
pen, dat is toch voorzeker gemakkelijk voor
den Almachtige, voor Hem, bi7 Wien geen ding
onmogelijh is.

Door Gods almacht en op zijn woord is het
katholieke geloof, als op een steenrots gegrond-
vest. Daarom, christen ziel, juich en jubel!
Gij bezit in het allerheiligste Sacrament den
allergrootsten schat, denzelfden Heiland, die, uit
Maria geboren, voor ons aan het kruis gestor-
ven is, en die nu glorievol en verheerlijkt in
den Hemel troont. Aanbid Hem dus met den
diepsten ootmoed, bedank Hem om alles, vraag
Hem om alles, wat gij in leven en sterven noo-
dig hebt. Roep hiertoe de voorspraak in van de
H. Moeder Gods, van alle Engelen en Heiligen.

VIJFDE OVERWEGING.
JEZUS, ONS OFFER.

1k heb geen welbeliagen meer in U, 200 spreekt
God tot de joden door den miond van den
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profeet Malachias, ¢z gven offergave zal Tk meer
aannemen it wwe hand. Want van den opgang
der son tol larven ondervgang zal mign Naawe
groot zifn onder de volkeren, en in alle plaal-
sen sal aan mijn Naawe worden geofferd en
opgedragen een rein offer; want groot sal nin
Naam zijn onder de volferen, segt de Heer der
Jeeerscharei.

Het Offer, in alle wereldstreken aan God op
te dragen, en hier door den profeet voorspeld,
is het Sacrificie der Mis. Overweeg, christen
ziel, hoe /eilig, hoe verheven het H. Misoffer is!

Van den beginne der wereld af heeft het
menschdom de behoefte gevoeld, God niet alleen
in de stille eenzaamheid des harten te aanbid-
den, maar Hem openlijk te vereeren als den
Oppersten Heer en Koning, als den onbeperk-
ten Gebieder over dood en leven. Dit deden
de menschen vooral, wanneer zij offers op-
droegen. De offers der heidenen zelfs, aan
valsche goden opgedragen, geven getuigenis
van deze behoefte. De offers der Israélieten,
door God =zelf voorgeschreven, waren vooraf-
beeldingen van dat eenig volmaakte offer, den
Allerhoogste alleen waardig, dat de Zoon van
God aan het kruis heeft opgedragen. Het offer
des kruises, eenmaal op Golgotha op bloedige
wijze voltrokken, vindt zijne onbloedige ver-
nieuwing in iedere H. Mis. Dit leert de H.
Kerk heel uitdrukkelijk met deze woorden:

»Ofschoon (Jezus-Christus) onze Heer en God



108

zich zelven eenmaal op het altaar des kruises
door den dood aan God den Vader wilde op-
offeren, om de eeuwige verlossing te bewerken,
toch heeft Hij, — opdat zijn priesterschap door
den dood niet zoude ophouden, — bij het laatste
avondmaal, in den nacht, toen Hij verraden
werd, om aan de Kerk, zijne geliefde Bruid,
een zichtbaar offer achter te laten, zooals de
natuur van den mensch dat verlangde — zich
als den eceuwigen DPriester naar de orde van
Melchisedech verklarend, zijn Lichaam en Bloed
onder de gedaanten van brood en wijn God
den Vader opgeofferd — en den Apostelen, die
Hij toen tot priesters van het Nieuwe Verbond
aanstelde, en hunnen opvolgers in het priester-
schap geboden, hetzelfde offer op te dragen.
Dat is het reine, ware Paaschlam, Christus
zelf, die onder de zichtbare gedaanten van brood
en wijn wordt opgeofferd tot gedachtenis van
zijn lijden en dood; het is het zuivere offer,
door Malachias voorgespeld; het offer, door
den H. Paulus aangeduid, wanneer hij spreekt
van de tafel, d. w. z. van het altaar des Heeren;
dat is de volmaakte vervulling van alle offers,
die vroeger als voorafbeeldingen van de ware
offerande werden opgedragen.”

Welk een heilig, welk een kostbaar, welk
een heerlijk offer!

En terecht: want, zoo luidt de onfeilbare uit-
spraak der H. Kerkvergadering verder: ,In
het H. Misoffer wordt dezelfde Christus op
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onbloedige wijze geofferd, die zichzelven een-
maal op het altaar des kruises op dloedige
wijze heeft opgeofferd.... Het is één en de-
zelfde offergave, ¢één en dezelfde thans door
den priester zich opofferende, die zich eenmaal
aan het kruis opofferde; slechts de zwijze des
offers is verschillend.” Aan het kruis dus,
christen ziel, offerde Jezus zijn bloed, en stierf
een werkelijken dood; in het H. Misoffer offert
dezelfde Jezus datzelfde Bloed op, en sterft een
geheimvollen dood. Zijn dood wordt voorgesteld
door de tweevoudige Consecratie van het brood
en den wijn, waardoor de scheiding van zijn H.
Bloed en zijn Lichaam wordt te kennen gegeven.

Het offer van Calvari¢ en het Misoffer is
dus hetzelfde. Jezus-Christus zelf, Hij, de on-
eindig Heilige, is in beide Offeraar en Offerande!
Christen ziel, hoe hoog, hoe heilig, hoe verheven
is het H. Misoffer! ,,Wij moeten volstrekt
bekennen, leert de H. Kerk, dat geloovigen
geen ander werk kunnen verrichten, dat zoo
heilig, zoo goddelijk is, als het vieren van dit
verheven geheim, waarin het levengevende
Offer, waardoor wij met God den Vader verzoend
worden, dagelijks op het altaar door de pries-
ters wordt opgedragen!”

Neem deze beteckenisvolle woorden wel ter
harte, christen ziel, en vraag u af, of gij volgens
dit geloof gehandeld, — of gij het H. Misoffer
hoog genoeg geschat hebt; of gij vol ijver
waart, om er bij tegenwoordig te zijn, en of
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gij, zonder te laat te komen, hetzelve met
groote godsvrucht hebt bijgewoond. — Beken
uw geloof, bedank God voor dit H. Offer;
vraag vergiffenis voor uwe gebreken en nalatig-
heden; maak een heilig voornemen, en smeek
God, door de voorspraak van Maria en alle
Heiligen, om de genade, hetzelve met getrouwheid
te volbrengen,

ZESDE OVERWEGING.
DE H. MIS EN ONZE VIERVOUDIGE SCHULD.

wJegens God, zoo spreekt de H. Thomas
van Aquine, hebben wij, menschen, ons te
kwijten van eene viervoudige schuld, nl, wij
behooren Hem een lof-, dank-, zoen- en smeek-
offer te brengen.”

Door niets ter wereld kunt gij aan deze
verplichting beter beantwoorden, dan wel door
met godsvrucht deel te nemen aan de H. Mis.

1. Op de eerste plaats is zij het volmaaktste
lofoffer. Overweeg, hoe oneindig groot en
verheven de majesteit is van den almachtigen
God; hoe oneindig arm en nietig daarentegen
gij zijt voor het aanschijn van Hem, van Wien
de Profeet gezegd heeft: alle volkeren zijn voor
Hem, alsof zij niet bestonden, gelijh een stofje
aan de weeg.sdmal gelijk cen druppel aan den
emmer. 1e sipner cere heeft Hij alles geschapen
prijzend en biddend moet alles, wat iz den
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Hemel, op aarde en onder de aarde is, de knie
buigen” voor Hem. — | Heilig, heilig, heilig it
Gij, Heer, God der heerscharen; zoo loven en
prijzen alle koren der zalige geesten in den
diepsten eerbied Gods oneindige heiligheid.

Hoe zult gij dan dien grooten en heiligen
God een offer van hulde en aanbidding op-
dragen, gij, arm en nietig menschenkind; gij,
die sinds lang met iederen druppel bloeds Hem
toebehoort? Beschouw de Offerande der H. Mis!
Jezus, de Zoon van God, vernedert zich zoo
diep Hij kan voor de allerheiligste Drievul-
digheid : als Slachtoffer ligt Hij op het altaar:
in de H. Hostie zijn H. Lichaam, in den kelk
zijn goddelijk Bloed !

Zijne Godheid verleent aan elke handeling,
aan elke vernedering zijner H. Menschheid on-
eindige waarde, en beide, de Godheid en de
Menschheid van Jezus, zijn onder de gedaanten
van brood en wijn verborgen.

Aan God wordt een God geofferd! Ziedaar
een offer van hulde en aanbidding, Gode waar-
dig! Jezus geeft het U in de de H. Mis, om
uwe eerste schuld te kunnen betalen. En gij,
gij zoudt u niet willen beijveren, om dat offer
van hulde en aanbidding mede op te dragen?

2. Wat lebt gif, helgeen giy niet ontvan-
gen hebt? vraagt de H. Paulus. Alles: lichaam
en ziel, al uwe zintuigen en ledematen, zijn



I12

gaven van den algoeden Schepper. Overdenk
eens, welke waarde zij hebben: Oogen, ooren,
handen en voeten! Al de krachten uwer ziel:
verstand en vrije wil, gedachte en verbeeldings-

kracht, — voor niets ter wereld wilt gij dat
alles verliezen! Licht en lucht, voedsel, klee-
ding en woning. — Alles van God! Nog meer:

de onschatbare genade van het katholieke ge-
loof, de H.H. Sacramenten, de leiding der Kerk;
de liefde, en het geduld, die God u dagelijks
toont; de verdiensten van Jezus-Christus, de
heiligmakende genade en ontelbare dadelijke
genaden; het kindschap Gods, de zekere hoop
op eene ecuwige zaligheid, — wie zal ze tellen,
alle weldaden, die God ons heeft bewezen en
nog dagelijks bewijst? Zij zijn zoo talloos als
de zandkorrels aan het strand; zij zijn onver-
gelijkelijk groot en kostbaar!

Hoe zult gij Hem die oneindige schuld van
dankbaarheid voldoen; waz den fHeer vergelden
wvoor al de weldaden, die Hij u bewezen liceft?
Beschouw nogmaals het Offer der H. Mis!
Daar offert sich Fezus voor ons op aan den
Heer, als een offer van szoeten gewr. In de H.
Mis bezitten wij eene offergave van oneindige
waarde, om God den Heer op eene waardige
wijze voor zijne weldaden te danken. Onder-
zoek eens, hoe gij in 't verledene gehandeld
hebt; — vraag vergiffenis en verbeter, hetgeen
hierin behoort verbeterd te worden.
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3. Hoe talrijk, christen ziel, zijn uwe zon-
den! Zij zijie menigonldiger dan de haren mifns
hoofds, zoo kunt gij met den Psalmist uitroepen.
Herinner u eens de menigte en de grootte van
de zonden uwer jeugd; de menigvuldige straf-
fen, die gij daardoor verdiend hebt; denk eens
aan de bedreiging van den rechtvaardigen God:
Indienn gij w wniet bekeert, zult giy allen desge-
lifks omikomen. Waar wilt gij hulp vinden, als
God met u in het oordeel treedt en tot u
spreekt : Gﬁ'{_’f rekenschap?

Redding wordt u aangeboden in het zoeuoffer
der H. Mis! Bif den Heer is barmharticheid
en overvivedige wverlossing, z66 zingt met een
blijmoedig hart de koninklijke Psalmist; en de
H. Joannes schrijft: ludien ook demand mockht
gesondigd hebben, wif hebben een voorspreker
bif den Vader, Fezus-Clristus, den vechtvaar-
dige, en Hij is zelf de wverzoening voor onze
zonden, en wniet alleen voor de onze, maar ook
voor ea’w van geheel de wereld. Op Golgotha
wisclite Hij uit het tegen ons sijnde handschrift
des gebods, dat ons vijandig was; en Hij heeft
hetzelve wit liet midden weggedaan door let
aan 't kruis te nagelen; aan het kruis werd
ket Lam geofferd, dat de szonden der wereld
wegneem?,; aan het kruis vloeide het bloed, dat
niet, gelijk het bloed van Abel, roept om
wraak, maar om verzoening.

Welnu, op het altaar, waarop het H. Mis-
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offer wordt opgedragen, wordt juist gelijk bij
het laatste avondmaal, door Gods almacht het
brood veranderd in /fet Lickaam, dait voor ons
werd gegeven; de wijn in Bloed des Niecwwen
Testaments, dat voor velen zal vergoten worden
tot vergeving der condern.

Aan het kruis en in de H. Mis is hetzelfde
Lichaam, hetzelfde Bloed, dat wordt opgeofferd,
dezelfde eeuwige Offerpriester volgens de orde
van Melchisedech. D4ddr roept het Bloed van
Jezus om vergeving; — hoe zou dan de He-
melsche Vader ons verzoening kunnen weigeren,
wanneer wij met een ootmoedig en berouwvol
hart, met een oprecht geloof, deze H. Offerande
aan God aanbieden? Vergiffenis der dagelijksche
zonden, overvloedige genaden voor een waar be-
rouw, voor eene oprechte bekeering, en daarmeé
vergiffenis der grootste en zwaarste zonden: dit
alles zal God, volgens het concilie van Trente,
geven aan iederen zondaar, die met aandacht
het H. Misoffer bijwoont. Door dit offer wordt
de straffende arm van Gods gerechtigheid, die
reeds is opgeheven, van de zondige wereld
afgewend, of ten minste teruggehouden. Aan
Gods barmhartigheid is het te danken, dat wiy
niet vernietigd ziyn. Het is dit offer, waaraan
een bron van zegeningen ontspruit, die niet
alleen zich uitstort over geheel de wereld, maar
die ook, gelijk een verkwikkende dauw, neder-
daalt op de arme zielen in het vagevuur, tot
verkorting harer pijnen en tot verlossing uit
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dien kerker. Hebt gij daar wel eens aan ge-
dacht, christen ziel? Hebt gij er ook gebruik
van gemaakt? Hoe zult gij op uw sterfbed
denken over uw gedrag, uwe houding, uwen
eerbied in het bijwonen der H. Mis?

4. Ontelbare weldaden geeft God ons, zon-
der dat wij Hem er om vragen. Om andere
echter wil Hij gevraagd worden. Regpt de
menscli Mij aan, fk zal hem verhooren ; in den
nood ben Ik bif feme; 1k zal hen redden en
hem  verheerliyken. Zoo is het Gods wil, zoo
ook is het in de orde der natuur.

Ook de aardsche vader weet zeer goed, wat
zijn kind noodig heeft, en toch wil hij, dat het
hem vrage.

Ontelbaar zijn uwe behoeften, uwe wenschen,
uwe zorgen, uwe noodwendigheden naar ziel en
lichaam. Maar uw gebed is armzalig, het stijgt
op uit een zondig hart, het komt van bezoedelde
lippen. Waar vindt gij nu een voorspreker, die
zeker verhoord wordt; een voorbidder, die nooit
een slecht gebed doet, omdat het Gods teer-
geliefde Zoon, ja God zelf is?

Wij wijzen u nogmaals op de H. Mis. Zij
is het krachtigste smeekoffer, dat verricht kan
worden. Behartig met den grootsten ernst deze
woorden van den Apostel: God, die zelfs zijn
eigen Zoon niet heeft gespaard, maar Hem voor
ons allen heeft overgeleverd — hoe leeft Hiy
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ons ook wnict alles wmet Hem geSchonken? Ja
alles, wat wij noodig hebben, heeft God ons
gegeven, toen Hij ons den Heiland schonk, als
den almachtigen Voorspreker in den Hemel, Hem,
in Wien de Vader sijn welbehagen leef?, en
die, omdat het Gods Zoon, ja God zelf is, om
sijne cerbicdigheid verlword wordt.

In de H. Mis offert Hij zich voor ons op;
daarom verkrijgen wij daardoor, volgens de leer
der Kerk, te rechter tijd barmhartigheid, ge-
nade en bijstand. ,, O, driewerf heilice Mis,
roept de /. Leonardus uit, gij zijt de onuit-
putbare bron wvan al onze goederen”. En de
H. Hieronymus zegt: ,,Het lijdt geen twijfel,
dat de Heer ons in de H. Mis al de genaden
verleent, die wij Hem vragen, in zooverre zij
ons heilzaam zijn. En wat wij nog meer moe-
ten bewonderen, zeer dikwijls verleent Hij ons,
wat wij Hem niet vragen, indien wij geen
beletsel stellen aan zijne heilige inzichten.”

Christen ziel, welk een onuitputbare schat is
het Offer der H. Mis! Bedank God uit ganscher
harte voor die weldaad. Vraag Hem vergiffenis,
wanneer gij tot hieraan die gave te weinig hebt
geschat. Maak het vaste besluit, van nu af aan
ijverig en aandachtig te zijn in het bijwonen
der H. Mis, en beveel u aan in al de H.H.
Missen, die dagelijks gelezen worden, als even
zoovele lof-, dank-, zoen- en smeekoffers. Ver-
geet echter nooit de arme zielen in het vagevuur,
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en roep de voorspraak in van Gods Moeder,
van alle Engelen en Heiligen.

ZEVENDE OVERWEGING
JEZUS, ONZE ZIELESPIJS.

Komt, cet het brood en drinkt den wijn,
dicie [k voor w gemengd lwbt, zoo noodigt de
Eeuwige Wijsheid ons uit, reeds in het Oude
Testament, ter voorafbeelding van dat hemel-
sche gastmaal, waartoe Jezus ons roept, als Hij
zegt: Komt tot Mij, allen, die vermoeid en
beladen sijt, en Tk sal w verkwililen.

Wij komen tot Jezus door het geloof aan
zijn goddelijk woord. En hierdoor wordt onze
ziel gevoed volgens het getuigenis zelf van den
Heiland, die ons leert: De wenscl lecft niet
van brood alleen, maar wvan alle woord, dat
witgaal wit Gods mond.

Maar in het allerheiligste Sacrament des Al-
taars, dddr vooral wordt Jezus de spijs onzer
zielen, want Hij voedt ons met zijn eigen
goddelijk Vleesch en Bloed.

Christen ziel, overweeg die onunitsprekelijke
ligfde van Fezus, en denk aan dien schat van
segeningen, in de H. Communie opgesloten.

1. Wie zal in staat zijn de liefde van Jezus
in de H. Communie te schetsen? Neen, het
was niet genoeg voor Hem, zijn kostbaar Bloed
tot den laatsten druppel voor ons te vergieten ;
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niet genoeg, tot het einde der wereld een al-
tijddurend offer te zijn op ontelbare altaren;
neen, zoozeer heeft Jezus ons bemind, dat Hij
met zijn eigen Vleesch en Bloed het voedsel
wilde worden voor onze onsterfelijke zielen.
Neewmt en cct, zoo luidt zijn bevel, dit is mijn
Lichaam. — Drinkt allen daaruit, dit is min
Bloed.

O oneindige, onbegrijpelijke, waarlijk godde-
lijke liefde van Jezus tot ons menschen! Onze
Schepper, onze Verlosser, onze Rechter —
geeft zich zelf aan ons als een geheimvolle
spijs: dezelfde God-Mensch, die, uit de reinste
der Maagden geboren, aan het kruis ons ver-
lost heeft; die glorievol is opgestaan uit het graf
en nu verheerlijkt troont in den Hemel!

Terecht zegt dan ook de H. Kerk: ,in de
H. Communie stort Christus alle schatten zijner
liefde uit voor de menschen,” en de . Awugus-
tinues spreckt: ,alhoewel Jezus de almachtige
God is, zoo kon Hij ons nochtans niets grooters
geven.” De eindelooze waarde dezer gave, en
de wijze, waarop ze ons wordt geschonken,
doen ons eenigermate de oneindige liefde van
Jezus kennen. Denk eens ernstig na, christen ziel!
Wanneer stelde Jezus deze gedachtenis zijner
liefde in? 7u den nacht, waarin Hi verraden
werd! —

Waar deed Hij zulks? In het laatste Avond-
maal, toen Hij afscheid nam van al de zijnen! —

Hoe stelde Hij dit geheim in? O nooit ge-
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hoord wonder der liefde! Hij vernietigt als het
ware zich zelf; Hij wordt onze spijs, onder de
vernederendste en nietigste gedaanten van brood
en wijn; ook dus een voedsel voor de aller-
armsten! Moet gij dan niet met den Profeet
vitroepen: Wat sterveling sag het ooit? Wie
heeft zoo tets gehoord? Het is een wonderwerk
zijner liefde!

Voor fwoe lang gaf Hij ons dezen schat? De
koning Assuerus richtte een groot feestmaal
aan, dat een half jaar duurde. Het gastmaal
van Jezus in de H. Communie duurt voort tot
op den dag van heden, en zal blijven voort-
duren tot aan het einde der wereld!

Spreekt uit alles niet eene groote, eene on-
eindige, eene goddelijke liefde? Het van liefde
gloeiende Hart van Jezus doet de grootste be-
loften, om ons aan te sporen, tot dit hemelsche
gastmaal te naderen. Die mijn vicesch eet, zoo
spreekt Hij, en mifn bloed drinkt, lecft let
cenwige leven, en [& sal lhem opwekiler ten
jJongsten dage. Wie dit brood cet, zal in ecuwvig-
hetd leven. Ja, zoo groot is de liefde van Jezus
in dit H. Sacrament, dat Hij hen bedreigt met
eene eeuwige verwerping, die Hem door hunne
schuld in de H. Communie niet ontvangen.
Tenszty gt het vleesch van den Zoon des men-
schen eet en zifn bloed drinkt, zult gij et leven
i w niet lebben.

Christen ziel, hebt gij die liefde van Jezus
altijd goed behartigd? Wees Hem dankbaar;
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vraag Hem vergiffenis voor uwe onverschillig-
heid en lauwheid; neem u ernstig voor, uwen
Heiland zoo dikwijls in de H. Communie te
ontvangen, als het u geoorloofd en volgens
uwen staat mogelijk is.

2. Overweeg, christen ziel, de segeningen
en genaden der H. Commmunie. Wat kan er
zaliger en zegenrijker wezen, dan zich op het
innigste met God te vereenigen? Dicinijn vleesch
eel, en iy bloed drz:.'/;t blgft in Mi, en
Ik dn Jwm. En, zoo zegt de 27, Cyrillus van
Alexandrié, gelijk twee stukken was, onder
elkander gesmo]ten, slechts €¢n geheel uitma-
ken, zoo innig worden ook wij met Jezus-
Christus in de H. Communie vereenigd.

Uit deze innige vereeniging spruiten alle an-
dere genaden der H. Communie voort. Zij
vermeerdert in u het kostbaarste geschenk des
Hemels, de heiligmakende genade, die het boven-
natuurlijke leven der ziel is. Wie Mif ect, zegt
de Heiland, zaf ook om Mij leven. Wie is in
staat, deze zegening naar waarde te schatten?
De schoonheid uwer ziel wordt schitterender;
het kindschap met God inniger; de hemelsche
adel uwer ziel vaster gegrondvest; het erfrecht
op den Hemel zekerder. O kostbare vruchten
van de H. Communie! Zij ontvlamt in u de
liefde tot God, en voor haar gloed, leert de
H. Thomas, wijken de dagelijksche zonden.
Daarom ook noemt het Concilie van Trente
het H. Sacrament des Altaars, ,het tegengift
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tegen de dagelijksche zonden”. En de H. Awm-
brosius noemt de H. Communie ,het dage-
lijksche brood, dat wij eten, om van onze
dagelijksche gebreken genezen te worden.”

De lichamelijke spijs verdrijft uit het lichaam
zwakheid en uitputting, dewijl zij onze levens-
krachten vernieuwt of vermeerdert.

Zoo ook, zegt de /. Thomas, verdrijft deze
hemelsche spijs de zwakheid en uitputting, die
op onze ziel drukt, ten gevolge der erfzonde,
der persoonlijke zonden en booze neigingen;
de H. Communie doet meer en meer in ons
het vuur der liefde Gods ontvlammen, en maakt
ons daardoor sterk tegen de bekoringen tot
zonde, heldhaftig in de beoefening der deugden.
wAls vurige leeuwen, als voorwerpen van schrik
zelfs voor de duivelen, keeren wij terug van
de Tafel des Heeren,” zegt de H. Chrysostomius.
De H. Bernardus beveelt de H. Communie
aan als het beste geneesmiddel tegen opwel-
lingen van toorn, nijd en onzuiverheid; de 77/,
Augustinus noemt haar een artsenij voor de
wonden der ziel, en de . Ambrosius prijst
haar aan als een middel, om de booze ge-
woonten en driften te beteugelen. Zelfs op het
lichaam van hem, die de H. Communie ont-
vangen heeft, toont zich hare uitwerking; zij
vermindert de booze lusten, en vermeerdert de
goede voornemens.

De H. Communie is de ware ,levensboom
in het paradijs” van Gods Kerk; zij is de

9
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sbron van het levende water, dat ontspringt
ten eeuwigen leven.” Zij behoedt de ziel voor
den dood der zware zonden; zij versterkt,
vermeerdert in ons de heiligmakende genade,
het ware, het bovennatuurlijke leven, dat op
aarde begint en eeuwig zal voortduren in den
Hemel.

Werp uwe blikken op al dat groote, op al
dat heerlijke, dat de H. Katholieke Kerk als
met een hemelsch en goddelijk sieraad omkleedt;
dit alles komt voort uit de onuitputbare levens-
bron der H. Communie! — Van waar de moed,
ja de vreugde der martelaars in de vreeselijkste
kwellingen? Van waar de standvastigheid der
belijders de reinheid der zuivere zielen? De
H. Communie was voor allen de boom en
de bron des levens. Qok heden nog schenkt
zij dien alles trotseerenden moed, om de leer
van Jezus in de verst verwijderde landen te
gaan verkondigen ; zij schenkt den kloosterlingen
de kracht, aan alles vaarwel te zeggen, om
alleen voor God te leven, om zich levenslang aan
den dienst der onwetenden, der armen, der
zieken te wijden, ja, te midden eener goddelooze
en bedorven wereld worden ontelbare zielen
gevonden van allen ouderdom, van elk geslacht,
van iederen stand — zielen, die uit de H.
Communie de kracht putten om een leven te
leiden vol van opoffering, van arbeid, van ge-
duld, — een leven van heiligen — die een schat
van verdiensten vergaderen voor den Hemel.
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Ziedaar de zegeningen der H. Communie,
wvan het gastmaal, waarin Christus genoten,
de ziel met genaden vervuld, de gedachtenis
aan zijn dood hernieuwd, het onderpand der
teekomstige glorie gegeven wordt.”

Dit alles gelooft gij, maar vraag u eens af:
Hebt gij overeenkomstig dit geloof gehandeld,
en tot hieraan dikwijls genoeg de H. Communie
ontvangen? — Hebt gij u altijd behoorlijk voor-
bereid? — Zijt gij met eerbied tot die H. Tafel
genaderd? — Hebt gij ook steeds eene goede
dankzegging verricht? — Bidt gij ook vurig om
de genade, waardig te communiceeren, en het
geluk, vé6r uwen dood de laatste teerspijs in
een rein hart te mogen ontvangen?

Beantwoord die vragen eens ernstig en op-
recht, hier in de onmiddellijke tegenwoordigheid
van uwen goddelijken Heiland; aanbid en dank
Hem; vraag Hem vergiffenis voor uwe fouten;
zeg Hem, dat gij de belofte wilt nakomen,
die gij bij uwe eerste H. Communie gedaan
hebt. Roep den bijstand in van Maria en alle
Heiligen, dat zij u helpen bidden. —

Eindelijk vergeet niet, christen ziel, uwen
Heiland, de geestelijke spijs uwer ziel, ten minste
door eene geestelijke Communie te ontvangen,
als gij tot het Allerheiligste Sicrament in werke-
lijkheid niet kunt naderen. Zeg Hem in den
eenvoud uws harten, dat gij vastelijk geloot
in zijne tegenwoordigheid in het H. Sacrament
des Altaars, wek in u op een vurig verlangen,
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Hem met een rouwmoedig en liefdevol hart te
mogen ontvangen.

O Jezus! ik geloof in U, ik hoop op U, ik
bemin U; mijne zonden zijn mij van ganscher
harte leed; kom, o kom, lieve Jezus, en geel
U geheel en al aan mij! — Herhaal dikwijls
dit gebed. 't Is niet noodig, dat gij in de kerk
zijt; want overal, op ieder uur, op ieder oogen-
blik van den dag kunt gij geestelijker wijze
communiceeren, en overvloedige zegeningen over
u doen nederdalen.

ACHTSTE OVERWEGING.

JEZUS IN °T ALLERH. SACRAMENT. — EMMA-
NUEL, D. 1. GOD MET ONS.

Zie, de Maagd sal ontvangen, een Zoon baren,
en zijn Naam zal zijn Emmanuel, d. i. God
met ons.

Met deze woorden kondigde de groote pro-
feet Isaias den Heiland aan, honderden jaren
voor diens geboorte. Het woord, d. i. de eeuwige
Zoon van God, is vieesch geworden en heeft
onder ons gewoond.

Aldus verklaart de H. Evangelist Joannes de
zegenvolle vervulling dezer veorzegging. Maar
Jezus’ liefde was niet tevreden met zijne mensch-
wording en zijn verblijf in ens midden. MZre
vreugde 15, met de kinderen der wmenschen te
szin, zegt Hij. Daarom leeft en weoont Jezus
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bij ons, in het allerheiligste Sacrament, door
een onbegrijpelijk wonder zijner almacht en
liefde, al de dagen, tot aan de wvoleinding der
wereld.

Christen ziel, beschouw eens aandachtig dezen
rijkdom der genaden, voor ons bewaard in het
heilig tabernakel, alwaar Jezus in zijn aanbid-
delijk Sacrament onder ons verblijft, en we-
zenlijk en waarachtig is, de Zwmanue! d. i
God met ons.

I. In de ziel van elken mensch leeft een on-
vernietighare aandrang tot God. Hoe edeler een
mensch is, des te sterker spreekt dit verlangen.
Migne ziel is begeerig en versmackht van ver-
langen naar de voorihoven des Heeren. Ook de
diepst gevallene kan de stem van zijn schuldig
geweten niet immer smoren, die hem toeroept:
Keer terug tot den Heer wwen God! — Overal
en ten allen tijde is God bij ons, echter op
eene onzichtbare wijze. Zoolang derhalve de
mensch op aarde rondwandelt, haakt hij naar
eene nabijheid van God, die zich, om zoo te
zeggen, alom aan zijne blikken vertoont. Doch
zie, in het allerheiligste Sacrament wordt dit
verlangen bevredigd. Dag en nacht verblijft
Jezus onder ons in de stille tent des altaars;
onder de zichtbare gedaanten der Eucharistie
is God wmiet ons! Neen, wij behoeven de her-
ders, de wijzen uit het Oosten, de apostelen,
de leerlingen niet te benijden! De Heiland,
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dien zij in de gedaante van een mensch, voor
eenigen tijd slechts in hun midden hadden, de-
zelfde Heiland woont en verblijft voortdurend
bij ons, onder de gedaanten van een wonder-
baar Sacrament!

Christen ziel, waarom hebt gij dit geluk, deze
genade niet hooger gewaardeerd, niet beter
benuttigd ? Aanbid Hem heden ootmoedig uit
den grond uws harten ; bedank Hem en vraag
vergeving voor al uwe misslagen ; bid voor u
zelf en voor anderen; wend u tot Jezus in het
allerheiligste Sacrament, met diezelfde aandacht,
met hetzelfde vertrouwen, als waart gij met de
vrome herders bij de kribbe nedergeknield, of
als stond gij met Magdalena aan den voet des
kruises. Vraag Maria en alle Heiligen, dat zij
met u en voor u bidden. —

2. Jezus is in het allerheiligste Sacrament
onze Fmmmanwil, d. i. God met ons. Over-
weeg een oogenblik al het heerlijke, in deze
geloofswaarheid opgesloten. Jezus, onze God,
onze Schepper en Bewaarder, onze Heer en
Koning.

Mijn Heer en mijn God ! riep de H. Thomas
uit, en hij zonk neder aan Jezus’ voeten, om
Hem te aanbidden.

Christen ziel, volg zijn voorbeeld na; het
is uw eerste, uw heiligste plicht jegens Jezus
in het heilig Sacrament. —

Jezus is onze Verlosser, onze Verzoener bij
den Vader. Gi/ sult zijn Naam Fesus noemen
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d. i. Verlosser, Heiland, Redder, Zaligmaker,
»Niet met goud en zilver heeft Hij u verlost,
maar met zijn kostbaar Bloed, als van een
vlekkeloos en onbesmet lam.”

Heere! gedenk mijner, als gy in ww Rijk
Lekomen sull sin, zoo bad de goede moor-
denaar. Gij kent het antwoord van den barm-
bartigen Jezus. Wilt ook gij niet het voorbeeld
van den goeden moordenaar volgen?

Jezus is de goede Herder. Hij geeft zijn
leven voor zijne schapen. Hij gaat het verlo-
ren schaapje opzoeken, en als Hij het heeft
wedergevonden, legt Hij het vol vreugde op zijne
schouders, en brengt het naar zijn schaapsstal.

Hij geeft den Zijnen het eeuwige leven. Hier
in het allerheiligste Sacrament is Jezus de goede
Herder uwer ziel.

Christen ziel, spreek met Hem in den een-
voud uws harten; smeek Hem, dat Hij uredde
uit de woestijn der zonde; beloof Hem, dat gij
zijne roepstem zult volgen.

Jezus is onze oudere Broeder, de corsigeborene
onder vele broeders. Hij is de Zoon Gods van
eeuwigheid, in wezen aan den Vader gelijk.
Wij zijn kinderen Gods, omdat wij als dusdanig
zijn aangenomen door de verdiensten en de
bemiddeling van Jezus. Verheug u, christen
ziel, over zulk eene waardigheid; bedank Jezus
daarvoor uit den grond uws harten; zie toe, of
gij volgens uwen staat waardig leeft; smeek
Hem om hulp en bijstand.
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Jezus is de beste Vwiend, de trouwste Roead-
gever, de hemelsche Bruidegon: onzer zielen.
Hier is Hij u zoo nabij. Wend u tot Hem,
groet Hem, raadpleeg Hem in alles, wat het
heil uwer ziel aangaat; vraag u zelven af, of
gij getrouw geweest zijt aan de belofte, die gij
Hem bij uwe eerste H. Communie hebt gedaan,
en wil dezelve hernieuwen.

Jezus is het woorbecld aller dewgden. [k heb
u een veovbeeld gegeven, opdat ook gif doet,
geligk Tk gedaan feh. Overweeg zijnen ijver
voor de eer van God, zijne liefde tot den naaste,
zijnen ootmoed, zijne gehoorzaamheid, zijne rein-
heid, zijn geduld in den omgang met de men-
schen, in het verdragen van pijnen en weder-
waardigheden. Zie, hier in het H. Sacrament
is Hij u zoo nabij. Vergelijk uw ijver, uwe liefde,
uw ootmoed, uwe gehoorzaamheid, uwe rein-
heid en uw geduld met zijn voorbeeld, en zeg:
Spreck Heer, wuw dienaar luistert; toon iy,
e Heer, wwe wegen, en leer miy wwe paden
kennen, —

Jezus is onze Zoeviucit in onzen nood naar
ziel en lichaam. Gij kent zijn woord vol troost
en opbeuring: Komz tot Mij allen, die vermoeid
en beladen zijt, en Ik zal w verkwikken. Hier
in het H. Sacrament is Hij bereid, u in alles
te helpen, wat uw waar geluk kan bevorderen.
Vlucht dan tot Hem, christen ziel, klaag Hem
uwen nood; vertrouw slechts, Jezus helpt u! —

Jezus is onze teerspijs op de reis naar de
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eeuwigheid. Hoe gelukkig zult gij zijn, bij-
aldien u die groote genade ten deel valt, Hem
véér uw heengaan op eene waardige wijze te
mogen ontvangen. Hier in het H. Sacrament
is dezelfde Jezus tegenwoordig. En daarom ver-
geet toch niet, Hem dikwijls en vurig te bidden,
dat Hij eens als eene laatste teerspijze tot u
kome, en u de genade der volharding verleene.
Amen,



Gebeden

BI] DE

H. OFFERANDE DER MIS.

EERSTE DEEL.
Van het begin der H. Mis tot aan het Evangelie.

HET BIDDENDE EN LIJDENDE HART VAN JEZUS.

Mijn liefderijke Verlosser, Gij bidt en zucht!
Van droefheid en smart is uw Hart overstelpt.
Hoevele redenen hebt Gij om te zuchten en te
weenen! Wat zich aan uwe oogen voordoet,
pijnigt uw Hart, en dompelt het in een zee
van bitterheid.

De beklagenswaardige toestand der wereld ;.
de misdaden en uitspattingen, waaraan de men-
schen zich overgeven; de boosheid, waarvan
de aarde overvloeit; de duizenden zielen, welke
dagelijks te gronde gaan en ter helle varen;
de eer uws Vaders, door de menschen met
voeten getreden; het naderen van uw lijden
en uwe pijnen; het vruchtelooze uwer smarten
voor eene menigte zondaars, die ondanks de-
vergieting uws bloeds niet zullen ophouden, U
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te beleedigen en zich zelf voor eeuwig te ver-
derven; — zie! dit zijn voor U zoovele bron-
nen van zuchten en tranen.

Ik zelf, o mijn God, ik zelf geef U opnieuw
reden daartoe. Ja, gij zucht over mij. Gij ziet
den beklagenswaardigen toestand mijner ziel,
mijne lauwheid en nalatigheid, mijne veelvul-
dige ongetrouwheden en het herhaaldelijk weér-
stand bieden aan uwe genade, de geringe droef-
heid over mijne zonden, den zwakken ijver om
mij te verbeteren, het gevaar, waaraan ik mij
blootstel, om in dezen bejammerenswaardigen
toestand te sterven. Gij, mijn Jezus, zucht
daarover, — en ik ben onverschillig; Gij zijt
bedroefd, — en ik ben onbewogen!

Ik, ik behoorde mijn leven in klagen en
weenen door te brengen, en mijn hart geeft
zich over aan aardsche genocgens en voort-
durende verstrooiing. Het treurige en meest
schuldige hierbij is, dat ik in dezen rampzali-
gen staat er niet aan denk, om, ten einde daar-
uit bevrijd te worden, mijn toevlucht tot het
gebed te nemen.

Hart van mijn God, Gij bidt, en ik bid niet;
of, indien ik bid, doe ik het met zoo weinig
godsvrucht en oplettendheid, dat mijn gebed
niet verdient door te dringen tot voor den troon
uwer barmhartigheid. O God ! leer mij bidden,
of laat ten minste mijn gebed, uit kracht van
het Offer, dat ik voor U opdraag, voor uwe
oogen welgevallig zijn. Vol van dit vertrou-
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wen, draag ik U, o God, nederig mijne gebeden
op, vooral tot heil mijner ziel, wier ellende en
uitersten nood gij dagelijks ziet en kent.

-Maar ook voor al diegenen bid ik, o Heer,
voor wie ik verplicht ben te bidden. Voor
mijne ouders: geef, dat wij meer door de
banden der genade dan des bloeds vereenigd
zijn; — voor mijne vrienden: wees Gij het
middelpunt en de band onzer vriendschap; —
voor mijne weldoeners: vergeld hun honderd-
voudig het goede, dat ik van hen ontving; —
voor mijne vijanden : verleen hun overvloedige
genaden ; dit is de eenige liefdewraak, waarnaar
ik verlang.

Ook bid en smeek ik U, o God, inzonderheid
voor de heilige R. K. Kerk, onze liefdevolle
Moeder ; voor den Paus, de Bisschoppen en
alle Priesters; voor de wereldlijke Overheid,
wier onderdaan ik ben, zoowel als voor de
Vorsten aller volken en landen. Laat over
allen uw zegen in rijke mate uitstroomen.
Schenk hun een hart naar uw Hart, en dat zij
één mogen zijn in het goede te willen en daar-
naar te streven.

Hart van Jezus, dat bidt en tranen stort, ik
aanbid U, en smeek U allervurigst: wil Uwe
tranen met mijne gebeden vereenigen!

Hart van Jezus, dat zucht en lijdt, ik aan-
bid U, en smeek U allervurigst: wil ook mijn
‘hart tot heilige verzuchtingen bewegen !

Hart van Jezus, dat zich opoffert aan den
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hemelschen Vader, ik aanbid U, en smeek U
allervurigst : wil ook mij tegelijk met U op-
offeren. _

sl

TWEEDE DEEL.
Van het Evangelie tot aan de Con_aecmtie.

HET VEROOTMOEDIGD EN VERNIETIGD HART
VAN JEZUS,

In welk een diepe smart, o liefderijke Ver-
losser, is uw Hart verzonken! Hoevele vergui-
zingen heeft het te doorstaan! Geleid, of beter
gezegd, gesleurd van den eenen rechterstoel
naar den anderen, of veeleer van smaad tot
versmading, vindt gij overal uwe vijanden als
rechters, wordt gij geboeid en met ketenen
beladen als een slaaf, aangeklaagd als een mis-
dadiger, gerechtiglijk gevonnisd en veroordeeld
als een boosdoener, verleider en oproermaker
des volks.

In het huis van Caiphas wordt Gij aan de
mishandelingen, beleedigingen en laagheden
eener bende soldaten, die U op de onwaardig-
ste wijze bejegenen, prijs gegeven.

Men slaat en spuwt U in het aangezicht,
wat in de ocogen der menschen de diepste ver-
smading is. Bij Herodes hangt men U, ten einde
U te hoonen, een wit kleed om ; door een talrijk
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hof wordt Gij als dwaas behandeld, en de hoog-
achting en bewondering, welke men nog kort
te voren voor U koesterde, verandert in be-
schimpingen en beleedigingen.

Voor den rechterstoel van Pilatus stelt men
U met ecen roover en boosdoener gelijk, ja Gij
moest de smart en den smaad verduren, dat
de roover en boosdoener boven U werd ge-
steld.

Langs de straten van Jeruzalem gesleept,
moest (ij het hoongelach, het geschreeuw en
de lasteringen verdragen eener onafzienbare
volksmenigte, welke U met vloeken en ver-
‘wenschingen overlaadde.

O Koning der eeuwige glorie, welk een
stroom van verguizingen voor uw Hart! Doch
tevens in uwe gevoelens en neigingen wat won-
der van deugden! Welke rust! Welk geduld!
Welke liefde! Gij bidt voor degenen, die U
hoonen, en draagt uw lijden en uwe mishan-
delingen voor degenen op, die U kwalijk beje-
genen en vervolgen.

Dit offer uws Harten, o aanbiddenswaardise
Verlosser, was noodzakelijk, ja, 't moest opge-
dragen worden, om de eer van uw verachten
Vader te herstellen, om den hoogmoed onzer
geesten te breken, en de rampzalige verstolt-
heid onzer harten te buigen, — om ons de
onschatbare waarde der vernederingen te docn
kennen, en eindelijk, om ons in uw lijden ecn
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voorbeeld te geven, waartegen wij niets zouden
kunnen inbrengen. Doch dit alles was voor U
niet genoeg. Uwe liefde tot ons, hoe vervoert
zij U niet op onze altaren! Wat hierbij het
meest onbegrijpelijk en tevens het beklagens-
waardigst is, o God, onze hoogmoed, die nog
altijd in ons leeft en ons beheerscht, in weerwil
van uw voorbeeld, dat zoo zeer in staat was
om ons te treffen. O beklagenswaardige eigen-
liefde, ijdelheid, prikkelbaarheid, gevoeligheid
voor alles wat onze eer aangaat!

Hoeveel, o mijn goddelijke Verlosser, heb ik
mij hierin niet te verwijten!

Ik zoek naar achting en bijval der menschen,
als ware mij de uwe niet voldoende. Niets kan
ik verdragen; niets met kalmte U ter liefde
aanvaarden, ofschoon Gij alles voor mij ver-
duurdet. De geringste vernedering maakt mij
bedroefd en neerslachtig, mijn geest verzet zich
daartegen, mijn hart wordt verbitterd, geheel
mijne ziel is daardoor in oproer en onrust.
Verachtelijke en lage menschenvrees maakt mij
niet zelden tot verrader ten aanzien van mijn
plicht en van uwe eer.

Heet dit uw leerling zijn? U als God, als
Leermeester erkennen? Moest Gij, o goddelijke
Verlosser, geheel alleen den kelk der vernede-
ring drinken? Neen, alleraanbiddelijkste Heer
en Meester! Ik wil hem met U deelen: uit
uwe hand wil ik hem ontvangen, en ik wil
deelnemen aan al uwe versmadingen. En heb
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ik al geen moeds genoeg, de vernederingen op
te zoeken, zoo wil ik ten minste die, welke
Gij mij overzendt, met gelatenheid dragen. Ja,
in dit oogenblik offer ik U mijn hoogmoed en
mijne ijdelheid, om mij met U in uwe verne-
deringen te vereenigen.

Wanneer mijne natuur weerspannig wordt,
en de eigenliefde zich verzet, dan zal ik uw
voorbeeld voor oogen houden en om uwe ge-
nade smeeken. Deze goddelijke genade, uit
uw Hart ontsprongen, zal mij, zoodra zij mijn
hart binnenstroomt, den kelk uwer vernederingen
kostbaar, ja zelfs troostvol maken, zoodat één
droppel zijner bitterheid mij zoeter en dier-
baarder wezen zal, dan alle valsche en zondige
vermaken dezer verblinde en bedorven wereld.

O Hart van Jezus, met smaadheden verza-
digd, laat mij den kelk van uw lijden met U
drinken!

O Hart van Jezus, in een zee van smarten
gedompeld, laat mijn hart in tranen smelten!

O Hart van Jezus, bovenmate vernederd en
verguisd, verbrijzel mijne eigenliefde en mijn
hoogmoed!
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DERDE DEEL.
Van de Consecratie tot aan de Communie,

HET HART VAN JEZUS LIJDT EN STERFT
AAN HET KRUIS.

Nadat Gij, o God! uw Hart aan tallooze
versmadingen hadt prijs gegeven, wildet Gij
ook uw lichaam aan de hevigste smarten onder-
werpen. Hoe schrikkelijk zijt Gij misvormd na
de pijnlijke geeseling. Aan eene zuil gebonden,
wordt Gij gruwzaam met roeden gefolterd ; on-
telbare geeselslagen vallen doorstriemend neder
op uw maagdelijk vleesch: uw lichaam is ge-
heel verscheurd, ontvleesd en met wonden be-
dekt; als een worm ligt Gij eindelijk op den
met bloed bespatten bodem neder; Gij baadt
in uw eigen bloed, en nochtans houden zij niet
op met slaan en hunne woede en hun bloed-
dorstigen haat tegen U bot te vieren.

Wat, o mijn God, voelt uw Hart bij deze
onnoembare pijnen en smarten!

Alles verdraagt Gij geduldig: Gij geeft U
geheel over aan den wil van uw hemelschen
Vader; Gij draagt Hem uw lijden op; Gij bidt
Hem om vergiffenis voor onze zonden, en Gij
beschouwt U zelven als een offer, aan ons heil
toegewijd. Met volkomen onderwerping, met
troost, ja met zekere vreugde ziet Gij uw bloed
stroomen, opdat het al onze overtredingen en

10
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misdrijven zoude uitboeten en te niet doen, en
deszelfs stem voor ons ten Hemel zou stijgen,
smeekend om genade en ontferming.

Alleraanbiddelijkst Hart, dit alles duldt Gij
voor mij, en ik wil niets voor U doorstaan!
Het geringste lijden is mij ondragelijk, ja voor
het bloote woord smar? schrik ik terug. Met
overgroote zorgvuldigheid koester ik mijn
lichaam, zoek steeds deszelfs gemak, vertroetel
het, ontzie het op alle mogelijke wijzen, en be-
handel het met een onwaardige teergevoelig-
heid, zonder te bedenken, dat het een zondig
lichaam is, hetwelk ik aan eene strenge boete
behoorde te onderwerpen. Mijn Heer en mijn
God, zie ik dan niet, dat ik, het lijden ont-
vluchtend, het uwe vermeerder, terwijl ik het
daarenboven wvoor mijn heil onvruchtbaar
maak? Doch, o mijn liefderijke Verlosser, wat
Gij bij de geeseling verduurdet, is slechts het
begin van uw lijden; uw offer moet voltrokken
worden.

Met het kruis beladen, zie ik U den Calvarie-
berg opstijgen. Sta mij toe, o goddelijke Ver-
losser, dat ik U in den geest volge, en uwe
bloedige voetstappen drukke. Groote God, wat
zie ik? Welk een wonderbaar schouwspel toont
mij het geloof? Een God-Mensch /ijd¢! Een
God-Mensch szerft! Een God-Mensch sterft uit
overgroote smart! Een God-Mensch sterft uiz
lefde tot Jen, die Hem wreedaardis dooden!

Neen! neen! mijn hart is niet in staat, om
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al de gevoelens uit te drukken, waarvan het
vervuld is bij zulk een tooneel.

Met welk eene kracht bewijst Gij ons van
de hoogte uws kruises de groote geloofswaar-
heden, welke Gij ons gebracht hebt! Daar leert
Gij ons kennen de grootheid der onverbidde-
lijke gerechtigheid Gods, zoowel als de waar-
digheid en de waarde onzer zielen. Doch in-
zonderheid toont Gij ons dddr de boosheid en
grootheid der zonde en de vreeselijke en strenge
straffen, welke de zondaars in de eeuwigheid
te duchten hebben.

O Hart van mijn God, mijne zonden beweent
Gij en veroordeelt Gij aan het kruis: 27 heb-
ben U zoo wreedelijk mishandeld, U aan het
kruis geslagen, uw bloed doen stroomen, uw
dood veroorzaakt.

En ik — ik sterf niet van droefheid aan den
voet des kruises? Ik — ik wasch mijne zonden
niet in mijne tranen en mijn bloed? Moest ik
miet mijne overige levensdagen in weenen en
treuren doorbrengen, ontroostbaar, wijl ik, on-
gelukkige, mijn God beleedigd heb, de oorzaak
van zijn dood werd, voor zijn bloed verant-
woordelijk ben?

O mijn God, uw Hart staat voor mij zelfs
aan het kruis nog open. Ook daar zijn uwe
armen uitgestrekt om mij met goedheid te om-
helzen, wanneer ik maar oprecht en rouwmoe-
dig tot U wederkeer. Ja, Gij vernieuwt zelfs
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dagelijks op onze altaren dit bloedig offer op
onbloedige wijze.

tIs dit offer, dat ik U thans opdraag, zoo-
als Gij het aan uwen hemelschen Vader een-
maal op Golgotha hebt opgeofferd. Sta mij
toe, dat ik met dit offer dat van mij zelven,
bijzonder dat van een rouwmoedig en vermor-
zeld hart vereenige. En opdat ik U zulk een
offer zou kunnen opdragen, bereid Gij zelf
mijn offer, opdat het U welgevallig en uwer
waardig zij.

VIERDE DEEL.
Van de Communie tot aan het einde.
HET H. HART VAN JEZUS RUST IN HET GRAF.

Goddelijke Heiland, eindelijk wordt uw heilig
Lichaam in het graf gelegd. En dit is de
laatste vernedering, welke Gij op aarde moest
ondergaan. Tot in het graf zullen vernederingen
en smarten U vervolgen. Welk een toestand!
Welke vernietiging voor een God! Op aarde
te zijn, als ware Hij niet daarop! In den schoot
der aarde verborgen, in de schaduwen des doods
gehuld, in het rijk der duisternis verstooten;
van allen verlaten te zijn! Het graf zelfs,
waarin Hij rust, behoort Hem niet. Zoo werd
vervuld, wat Hij voorspeld had: De vosse:
hebben  hunne Jfwolen om zick te verbergen;
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maar de Zoon des mensclen hecft niets, waarop
Hij zipn hoofd kan nederleggen.

Edoch, in de woning der dooden blijft Hij
dezelfde; al zijne deugden heeft Hij met zich
genomen: zijne gelatenheid, zijne onderwerping
aan den wil des Vaders, zijne geheele over-
geving in de handen der Voorzienigheid, zijne
innige vereeniging met zijn Vader.

Welk een groot voorbeeld geeft Hij ons
hierdoor ter navolging! De H. Paulus zegt:
Wij zullen als dooden zijn, en ons leven zij
verborgen als Christus in God.

Ja, mijn goddelijke Verlosser! in uw graf
wil ik de gevoelens van uw aanbiddelijk Hart
leeren: dddr wil ik leeren, mij los te rukken
van het aardsche, de wereld gering te schatten,
de wereld en mij zelven af te sterven, al het
menschelijke voor niets te achten, afzondering
en ingetogenheid te beminnen. Mij op het innigst
met God te vereenigen, ziedaar wat al mijn
geluk uitmaakt.

Dit zijn, o mijn God, de gevoelens en de
bewegingen mijns harten, die ik bij dit heilig
offer vernieuw, en U in de vereeniging met
de gevoelens uws Harten opdraag. Prent ze
diep in mijne ziel: houd ze in haar levendig
gedurende geheel mijn leven, en geef, dat zij
ook mij in het graf begeleiden.

Doch, alleraanbiddelijkst Hart van mijn Ver-
losser, niet altoos blijft Gij in ’t Graf. Neen!
niet aanhoudend zult Gij in vernederingen,
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lijden en smarten zijn. Na zooveel lijden en
kwellingen wacht U de eeuwige glorie des
Hemels. Verwinnaar uwer vijanden, triom-
feerend over wereld, dood en alle helsche
machten, zijt Gij den Hemel ingegaan, welken
Gij door uwe verdiensten verworven hebt.
Dddr zetelt Gij nu aan de rechterhand uws
Vaders; uw Hart heeft de welverdiende be-
looning voor zijn lijden ontvangen; 't vloeit
over van hemelsche geneugten en verheugt
zich in het bezit der zaligheid van God.

Hart van mijn God, ook ik verheug mij over
uwe glorie en uwen triomf. O, dat eenmaal ook
ik aan uwe verheerlijking en zaligheid moge
deelnemen! Dit hoop ik vastelijk, doch slechts
om uwentwil en door uwe verdiensten, die
mij daartoe zullen waardig maken. Hierom
bid ik U geheel bijzonder door het offer,
hetwelk ik U thans opdraag. Gij hebt U op-
geofferd: neem eenmaal ook mij in uwe eeuwige
woningen op, om U met uwe uitverkorenen
eeuwig te kunnen loven en prijzen. Wil, o
Heer en God, tot onderpand van heil van
uit den Hemel den zegen bekrachtigen, dien
de priester op aarde mededeelt; daarom bid
ik U in den naam des Vaders, des Zoons,
en des H. Geestes. Amen.

gpre



Gebeden
VOOR EN NA DE H. COMMUNIE.

VOORBEREIDINGSGEBED.

Almachtige, eeuwige God, zie, ik nader tot
het H. Sacrament van uwen eeniggeboren Zoon,
onzen Heer Jezus-Christus. Ik ga gelijk een
zieke tot den geneesheer des levens, als een
zondaar tot de bron der barmhartigheid, als
een blinde tot het licht der eeuwige klaarheid,
als een arme en behoeftige tot den Heer van
hemel en aarde. Ik bid U, door uwe groote
vn_;gev:gheld genees mijne krankheid, wasch
mij mijne onreinheid af, verlicht mij in mijne
blindheid, verrijk mij in mijne armoede, kleed
mijne na.a.ktheid, opdat ik het Brood der en-
gelen, den Koning der koningen, en den Heer
der heerscharen met zoo grooten eerbied en
ootmoed, met zoo groote rouwmoedigheid en
godsvrucht, met zoo groote zuiverheid en zoo
groot geloof ontvange, dat het tot heil mijner
ziel verstrekke. Verleen mij, bid ik U, dat ik
het Sacrament van het Lichaam en Bloed des
Heeren met al zijne hemelsche uitwerkingen
ontvange.
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O milddadige God, laat mij door het Lichaam
van uwen eeniggeboren Zoon, onzen Heer
Jezus-Christus, dat Hij uit de Maagd Maria
genomen heeft, zoo waardig worden, dat ik
vereenzelvigd worde met zijn geestelijk lichaam,
en opgenomen als een zijner ledematen.

O liefderijkste Vader, verleen mij, dat ik
uwen geliefden Zoon, dien ik voornemens ben,
onder de gedaante van brood, op den weg
dezes levens te ontvangen, eens van aanschijn
tot aanschijn moge aanschouwen, die met U en
den H. Geest leeft en regeert, God van eeu-
wigheid tot eeuwigheid. Amen.

GELOOF EN AANBIDDING.

O mijn Jezus, ik geloof vastelijk alles, wat
Gij geopenbaard hebt, en door uwe Kerk ons
te gelooven voorstelt. Ik geloof, dat Gij hier
in het hoogheilig Sacrament des altaars waar-
lijk, wezenlijk en zelfstandig tegenwoordig zijt,
met vleesch en bloed, met ziel en lichaam, met
godheid en menschheid: want Gij zelf hebt het
gezegd, en uw woord kan niet bedriegen, en
Gij vermoogt oneindig meer, dan mijn zwak
verstand begrijpen kan, Daarom roep ik vol
vertrouwen met den H. Petrus uit: Gij zijt
Christus, de Zoon van den levenden God; Gij
zijt dezelfde God-Mensch, die hier op aarde
onder ons leefde, en voor ons aan het kruis
gestorven is; die nu in den Hemel aan de
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rechterhand des Vaders zit, en eens zal terug-
keeren, om alle menschen te oordeelen. In dit
levendig geloof kniel ik hier vol eerbied voor
U neder, en aanbid U met alle Engelen en
Heiligen. In dit levendig geloof nader ik tot
de heilige tafel, die uwe ondoorgrondelijke
goedheid mij heeft toebereid. O, geef mij de
genade, dat ik U in heiligen eerbied ontvange,
mijzelven afsterve, voor U alleen leve, en eens
daarheen kome, waar ik U klaar en duidelijk
aanschouwen en beminnen kan in alle eeuwig-
heid.

OOTMOED EN BEROUW,

Mijn Heer en mijn God, wie ben ik, dat Gij
U zelf aan mij geeft? Hoe kan ik, ellendige
zondaar, U ontvangen? Hoe kunt Gij U ge-
waardigen, mijn zondig hart binnen te treden?
Hoe durf ik, ondankbaar kind, voor U ver-
schijnen, en het wagen, U te ontvangen? Ik
heb U reeds zoo dikwijls en zoo zwaar belee-
digd, en nog is mijn hart zoo onrein en koud.
In den diepsten ootmoed werp ik mij voor U
neder, o Jezus, en bid U om vergiffenis.

Heer, wasch mij meer en meer van mijne
zonden, en reinig mij van mijne ongerechtig-
heden. Ik betreur en verafschuw nogmaals uit
den grond van mijn hart al mijne zonden,
en diep beschaamd beken ik in ootmoed en
berouw: Heer, ik ben niet waardig, dat Gij
tot mij komt.
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VERTROUWEN.

Ik ben niet waardig, U, mijn Heer en mijn
God, te ontvangen; toch hoop en betrouw ik,
dat uwe oneindige barmhartigheid mij niet ver-
stooten zal. Bij uwe geboorte hebt Gij den
vrede laten verkondigen aan de menschen van
goeden wil. Zie, ik ben ook van goeden wil;
ik heb getracht, met uwe genade mijne ziel
door een waar berouw en eene oprechte biecht
te reinigen; Gij hebt op deze aarde den rouw-
moedigen zondaar zoo liefdevol opgenomen;
Gij hebt de armen, blinden en lammen tot uw
gastmaal uitgenoodigd, en roept allen toe:
Komt tot Mij, allen die belast en beladen zijt,
fk zal w wverkwikken. Daarom kom ik ook
tot U, met het vaste vertrouwen, dat Gij in
dit heilig Sacrament mij zult verrijken met uwe
genade, mijne gebreken genezen, en mij op
dezen aardschen pelgrimstocht versterken. Ik
hoop vol vertrouwen, dat het ontvangen van
uw heilig Lichaam en Bloed mij tot mijn heil
en tot het eeuwige leven zal bewaren.

LIEFDE.

O mijn Jezus, hoe goed zijt Gij! Hoe hebt
Gij toch alles uit liefde tot mij gedaan en ge-
leden! En daarmede nog niet tevreden, wildet:
Gij in dit heilig Sacrament de spijs mijner ziel
worden, U gansch aan mij geven, U op het
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innigst met een zoo ellendig en onwaardig
schepsel als ik ben, vereenigen. O Jezus, hoe
goed zijt Gij! Hoe groot, hoe onbegrijpelijk
is uwe liefde! O mijn Verlosser, ik dank U,
ik bemin U en zal U beminnen, zooveel ik kan,
en zoolang ik leef. Ik bemin U uit geheel mijn
hart, ik bemin U boven alles, ik bemin U meer
dan mijn leven. Ik vereenig mijne zwakke liefde
met die, waarmede de Engelen en Heiligen U
beminnen, waarmede Maria, uwe heilige Moeder,
waarmede de hemelsche Vader zelf U bemint.
Ontvlam in mij die liefde, en geef, dat ik U
altijd meer beminne.

VERLANGEN.

Kom dan, o Jezus, kom in mijn hart, dat U
bemint en naar U verlangt. Kom in mijne
arme ziel, die U zoozeer noodig heeft. Ik ver-
heug mij over uwe genadenrijke intrede in mijn
hart. Bezit ik U, dan bezit ik alles. Gij zjt
mijn God en Heiland, troost en hulp, mijn
Zaligmaker en mijne zaligheid. Kom dan, levend
brood des hemels, voed, versterk mijne honge-
rige ziel. Kom, hemelsche geneesheer, genees
mijne kranke ziel. Kom, Lam Gods, neem mijne
zwakheid, mijne zonden weg. Kom, Jezus,.
Helper, Zaligmaker, kom, help mij, maak mij
zalig! Amen,

O Maria, bid voor mij in dit heilig oogen-
blik, opdat ik Jezus, uw Zoon, met een rein
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‘hart, met brandende liefde, met vurige gods-
vrucht in het H. Sacrament ontvange.

Zeg Hem, dat ik uw kind ben, en schenk mij
die gesteldheid, die Hem het welgevalligst is.

Heilige Engelbewaarder, sta nu aan mijne
zijde, geleid mij tot de tafel des Ieeren, en
verwijder alles van mij, wat mijne godsvrucht
storen kan.

Heiligen Gods, wvooral gij, mijne patronen
N. N, verkrijg mij heden de genade, mijnen
God in de H. Communie te ontvangen, opdat
zij Hem tot eere, U tot vreugde en mij tot
heil verstrekke. Amen.

NA DE H. COMMUNIE.

O ziel van Christus, heilig mij!

O lichaam van Christus, maak mij zalig!
O bloed van Christus, verzadig mij!

O water van Christus’ zijde, wasch mij!
O lijden van Christus, versterk mij!

O goede Jezus, verhoor mij!

In uwe wonden verberg mij!

Laat mij nimmer van U scheiden!

Van den boozen geest bescherm mij!
In mijn stervensuur roep mij!

En laat tot U dan komen mij!

‘Om U met uwe Heiligen te loven

In uw eeuwig hemelsch rijk. Amen.
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O Jezus, mijn God en Heer! Ik aanbid U
in mijne ziel. Geprezen zij uwe barmhartigheid,
die U in mijn hart heeft doen binnengaan, dat
vol ellende is; geloofd zij uwe goddelijlke liefde,
die zoo grootmoedig met mij, zondig mensch,
gehandeld heeft.

Wie ben ik, o God, dat Gij tot mij komt?
Groot is uwe barmhartigheid en liefde tot mij,
armen zondaar, onder wiens armoedig dak Gij
uw intrek genomen hebt, om in mijne ziel uwe
woonplaats te vestigen. U, den onsterfelijken
en onzichtbaren Koning der eeuwigheid, U, o
Jezus, den waren God, zij lof en eer, roem en
aanbidding in eeuwigheid !

Hoe zal ik U de weldaden vergelden, die Gij
mij bewezen hebt? Wat zal ik den Heer we-
devgeven wvoor alles, wat Hij iy gesclonken
keeft? 1k ben te nietig en te arm, Gij daaren-
tegen te groot en te rijk, dan dat ik U iets
van waarde geven kan. Neem echter mijne
innige dankbaarheid aan, waarmede ik het vu-
rigste verlangen verbind, U alle dagen mijns
levens te behagen en U getrouw te dienen.

OPOFFERING.

Zie, mijn God en Heer, al wat ik ben en
bezit, ben en bezit ik door U. U behoort alles,
want Gij hebt mij uit het niet getrokken, Gij
onderhoudt en bestiert mij.
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Daarom geef ik U, met de oprechtste be-
reidwilligheid van mijn hart, alles wat ik ben
en bezit; ik offer U op alle krachten van mijn
lichaam en van mijne ziel, doch vooral mijnen
wil, Laat dit offer van mij zelven U welge-
vallig zijn; heilig hetzelve en vereenig het met
het groote offer, dat Gij uwen hemelschen
Vader aan het kruis gebracht hebt. Iaat niet
toe, dat de zonde en de wereld nogmaals mijn
hart veroveren, daar ik mij nu geheel en voor
altijd aan U overgeef.

GEBED.

O mijn God, wiens grootmoedigheid en wijs-
heid geene grenzen kent, werp op mijne ziel
een blik uwer genade. Spreek slechts één woord,
en zij zal voor eeuwig gezond worden. Dat
uwe hoogheilige tegenwoordigheid in mij ver-
delge de begeerlijkheid en de booze neiging,
die mij zoo licht tot het kwaad aanzetten; dat
zij mij onthechte van alle schepselen, opdat ik
vereenigd blijve met U, mijn Schepper. Ver-
licht mij, opdat ik uwen heiligen wil erkenne,
en sterk mij, opdat ik hem getrouw volbrenge,
en ik in de bekoringen niet bezwijke; ver-
meerder mijn geloof, versterk mijne hoop, ont-
vlam mijne liefde, versier mij met de kostbare
parel der kuischheid en reinheid, der ootmoe-
digheid, gehoorzaamheid en versterving, en laat
mij steeds in alle deugden aangroeien. Zegen
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mijne gedachten, woorden en werken, opdat
ze tot uwe eer, tot stichting van mijnen naaste
en tot mijn eigen heil verstrekken. Maak mij
tot een mensch naar uwen goddelijken wil,
opdat ik U getrouw en standvastig navolge,
om U eens in het eeuwig hemelrijk te mogen
bezitten.

Geef mij geduld in wederwaardigheden en
in ziekten, laat mij zachtmoedig en gelaten zijn,
en overgegeven aan uwen heiligen wil. Vervul
mij met uwen geest, opdat ik alle menschen
oprecht beminne. Bewaar mijne tong voor lief-
delooze gesprekken, en bevestig mijnen wil, om
gaarne anderen goed te doen. Geef mij sterkte
en standvastigheid, om mijne dagelijksche plich-
ten getrouw te vervullen, en bewaar mij voor
alle ongeregelde gehechtheid aan tijdelijke za-
ken. Baan Gij zelf mijn levensweg, en laat mij
datgene bereiken, wat Gij voor mij bestemd
hebt. Help mij, dat ik door deugd en vroom-
heid mij als een oprecht kind van Maria ge-
drage. Geheel bijzonder beveel ik U mijne
kuischheid aan; laat niet toe, dat ik ooit mijn
geest door slechte gedachten verontreinige, mijn
hart bevlekke door onzuiver behagen, of mijn
lichaam, dat immers uw tempel is, ontheilige
door eene zonde van onzuiverheid; geef mij
veeleer, dat ik U steeds met een zuiver lichaam
diene, en met een rein hart behage; laat mij
dikwijls en waardig tot uwe heilige tafel na-
deren, en, met deze heilige spijs gevoed,in de
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deugd voortgaan en in het goede volharden
tot het einde.

Ook beveel ik U aan mijne tijdelijke aange-
legenheden. Gij kent ze alle en weet beter dan
ik, wat goed voor mij is. Handel met mij dan,
o Heer, in alles en altijd volgens uw welge-
vallen en tot mijn welzijn. Amen.

Ontferm U ook, o goede Verlosser, over al
mijne medemenschen. Verlicht de heidenen en
ketters, en geleid hen tot de waarheid; bekeer
de zondaars, versterk de zwakken, troost de
zieken en noodlijdenden, sta de stervenden bij,
en verlicht de pijnen der arme zielen in het
vagevuur. Laat uwe genade nederdalen over
mijne ouders, bloedverwanten en weldoeners,
mijne oversten, en allen, die mij dierbaar zijn ;
zegen, bescherm hen, bewaar hen in uwen
dienst, en red onze zielen van de eeuwige ver-
doemenis. Amen.

GEBED OM DEN AFLAAT AAN DE GELOOVIGE
ZIELEN OFP TE OFFEREN.

O mijn Jezus, ik smeek uwe barmhartigheid,
laat den aflaat, dien ik door de heilige Com-
munie verdiend heb, aan de zielen van N. N.
toekomen tot hunne verlossing.

Zouden zij dien niet meer noodig hebben,
verleen hem dan aan de zielen, die hunne ver-
lossing het meest nabij zijn, opdat zij U, o
God, in den hemel mogen aanschouwen, be-
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minnen, loven en bidden, opdat ik eens, na
een gelukzaligen dood, hen in den hemel volge,
om U te beminnen, te prijzen en te aanbidden
in alle eeuwigheid. Amen.

(Bid zevenmaal het Onze Vader en Wees gegroet en Eere
zij den Vader, volgens de meening der Kerk.)

S

Bijzondere Gebeden.

LITANIE VAN ALLE HEILIGEN.

Heer, ontferm U onzer,

Christus, ontferm U onzer,

Heer, ontferm U onzer.

Christus, hoor ons.

Christus, verhoor ons.

God, hemelsche Vader, ontferm U onzer,
God, Zoon, Verlosser der wereld, ontferm U onzer,
God, H. Geest, ontferm U onzer.

. Drievuldigheid, één God, ontferm U onzer.

. Maria, bid voor ons.

. Moeder Gods, bid voor ons.

. Maagd der maagden, bid voor ons,

. Michaél, bid voor ons.

. Gabriél, bid voor ons.

. Raphagl, bid voor ons.

Alle heilige engelen en aartsengelen, bidt voor ons.
Alle heilige koren der zalige geesten, bidt voor ons.
H. Joannes de Dooper, bid voor ons.

H. Joseph, bid voor ons.

Alle heilige patriarchen en profeten, bidt voor ons.
H. Petrus, bid voor ons.
H. Paulus, bid voor ons.
H. Andreas, bid voor ons.

enfestanfarfanfariest
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. Jacobus, bid voor ons.
Joannes,

Thomas,

Philippus,
Bartholomeus,
Mattheus,

Simon,

Thadeus,

Mathias,

Barnabas,

. Lucas,

. Marcus,

Alle heilige apostelen en evangelisten, bidt voor ons,
Alle heilige discipelen des Heeren, bidt voor ons.
Alle heilige onnoozele kinderen, bidt voor ons.
H. Stephanus, bid voor ons.

H. Laurentius, bid voor ons.

H. Vincentius, bid voor ons.

HH. Fabianus en Sebastianus, bidt voor ons.
HH. Joannes en Paulus, bidt voor ons.

HH. Cosmas en Damianus, bidt voor ons.

HH. Gervatius en Protasius, bidt voor ons.
Alle heilige Martelaars, bidt voor ons.

H. Silvester,

H. Gregorius,

H. Ambrosius,

H. Augustinus,

H. Hieronimus,

H. Martinus,

H. Nicolaiis,

Alle hclllgc bisschoppen en belijders, bidt voor ons.
Alle heilige leeraars, bidt voor ons.

H. Antonius, bid voor ons.

H. Benedu,tub, bid voor ons.

H. Bernardus, bid voor ons.

H. Dominicus, bid voor ons.

H. Franciscus, bid voor ons.

Alle heilige priesters en levieten, bidt voor ons.
Alle heilige monniken en kluxzenaars, bidt voor ons.

T S
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. Maria Magdalena, bid voor ons.

Agatha,

Lucia,

Agnes,

Cecilia,

. Catharina,

. Anastasia,

Alle heilige maagden en weduwen, bidt voor ons.

Alle Gods lieve heiligen, bidt voor ons.

Wees genadig, spaar ons, Heer.

Wees genadig, verhoor ons, Heer.

Van alle kwaad, verlos ons, Heer.

Van alle zonden,

Van uwe gramschap,

Van een haastigen en onvoorzienen dood,

Van de listen des duivels,

Van gramschap, haat en allen kwaden wil,

Van den geest der onkuischheid,

Van bliksem en onweder,

Van den geesel der aardbeving,

Van pest, hongersnood en oorlog,

Van den eeuwigen dood,

Door het geheim uwer menschwording,

Door uwe komst,

Door uwe geboorte,

Door uw doopsel en heilig vasten,

Door uw kruis en lijden,

Door uwen dood en uwe begrafenis,

Door uwe heilige verrijzenis,

Door uwe wonderbare hemelvaart, '

Door de komst van den H. Geest, den Vertrooster,

In den dag des oordeels,

Wij zondaren, wij bidden U, verhoor ons.

Dat Gij ons willet sparen, wij bidden U, verhoor ons.

Dat Gij ons onze misdaden kwijtscheldet, wij bidden
U, verhoor ons. ;

Dat %ij u gewaardiget, ons tot eene ware boetvaar-
digheid te geleiden, wij bidden U, verhoor ons.

Dat Gij U gewaardiget, uwe H. Kerk te bestieren
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cn te beschermen, wij bidden U, wverhoor ons.

Dat Gij U gewaardiget, den roomschen Paus en
alle geestelijkheid in den heiligen godsdienst te
bewaren,

Dat Gij U gewaardiget, de vijanden der H. Kerk
te vernederen, i

Dat Gij U gewaardxget, den christen koningen en Z=.
vorsten vrede en ware eendracht te geven,

DatGij U gewaardiget, allen christen volkeren vrede =-
en eendracht te verleenen. =

Dat Gij U gewaardiget, ons in uwen heiligen dienst 3
te versterken en te bewaren.

Dat Gij onze gemoederen tot hemelsche begeerten
willet opwekken,

Dat Gij U gewaardiget, al onze weldoeners met de
eeuwige goederen te vergelden,

Dat Gij U gewaardiget, onze zielen en de zielen
van onze broeders, vrienden en weldoeners van
de eeuwige verdoemenis te behoeden,

Dat Gij U gewaardiget, de vruchten der aarde te
geven en te bewaren,

Dat Gij U gewaardiget, allen overledenen geloovi-
gen de eeuwige rust te geven,

Dat Gij U gewaardiget, ons gebed te verhooren,

Zoon Gods,

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,
spaar ons, Heer.

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,
verhoor ons, Heer.

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,
ontferm U onzer, Heer.

Christus, hoor ons.

Christus, verhoor ons.

Heer, ontferm U onzer.

Christus, ontferm U onzer,

Heer, ontferm U onzer.

Onze Vader, ene.

v. En leid ons niet in bekoring;
R. Maar verlos ons van den kwade.
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LITANIE
VAN DEN

ALLERHEILIGSTEN NAAM JEZUS.

Heer, ontferm U onzer.
Christus, ontferm U onzer.
Heer, ontferm U onzer.
Christus, hoor ons.
Christus, verhoor ons,
God, hemelsche Vader, ontferm U onzer.
God, Zoon, Verlosser der wereld,
God, H. Geest,
H. Drievuldigheid, één God,
Jezus, zoon van den levenden God,
Jezus, luister des Vaders,
ezus, glans van het eeuwige licht,
ezus, koning der glorie,
Jezus, zon der rechtvaardigheid,
Jezus, zoon van de Maagd Maria,
Beminnenswaardige Jezus,
Bewonderenswaardige Jezus,
ezus, sterke God,
ezus, vader der toekomende eeuwen,

ezus, verkondiger van het verheven raadsbesluit,

Allermachtigste Jezus,
Allerverduldigste Jezus,
Allergehoorzaamste Jezus,
ezus, zachtmoedig en ootmoedig van harte,
ezus, minnaar der zuiverheid,
ezus, onze vriend,

ezus, God des vredes,

ezus, oorsprong des levens,
ezus, voorbeeld der deugden,
ezus, ijveraar der zielen,
ezus, onze God,

ezus, onze toevlucht,
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ezus, schat der geloovigen,
ezus, goede herder,

ezus, waarachtig licht,

ezus, eeuwige wijsheid,

ezus, eindelooze goedheid,
ezus, onze weg en ons leven,
Jezus, blijdschap der engelen,
Jezus, koning der patriarchen,
Jezus, meester der apostelen,
Jezus, leeraar der evangelisten,
ezus, sterkte der martelaren,
ezus, licht der belijders,

ezus, zuiverheid der maagden,
ezus, kroon van alle heiligen,
Wees genadig, spaar ons, |ezus.
‘Wees genadig, verhoor ons, :}ezus.

Van

alle kwaad, verlos ons, Jezus.

Van alle zonde,
Van uwe gramschap,

Van
Van

de listen des duivels,
den geest der onkuischheid,

Van den eeuwigen dood,
Van het veronachtzamen uwer inspraken,

Door
Door
Door
Door
Door
Door
Door
Door
Door
Door
Door

het geheim uwer menschwording,
uwe geboorte,

uwe kindsheid,

uwen arbeid,

uwen doodstrijd en uw lijden,
uw kruis en uwe verlatenheid,
uwen dood en uwe begrafenis,
uwe verrijzenis,

uwe hemelvaart,

uwe vreugde,

uwe verheerlijking,

vader der armen, ontferm U_onzer.
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Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt,
spaar ons, Jezus.
Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt,
verhoor ons, Jezus.
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Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt,
ontferm U onzer, Jezus.

ezus-Christus, hoor ons.

ezus-Christus, verhoor ons.

LATEN WIJ BIDDEN.

Heer Jezus-Christus, die gezegd hebt: Vraagt, en
gij zult verkrijgen, zoekt, en gij zult vinden, klopt,
en u zal worden opengedaan; geef, smeeken wij,
aan ons, die er om vragen, de gevoelens uwer aller-
goddelijkste liefde, opdat wij U uit geheel ons hart
in woord en daad beminnen, en nimmer ophouden
U te loven.

Geef, o Heer, dat wij uwen H. naam altijd tegelijk
eerbiedigen en beminnen, omdat Gij nimmer op-
houdt te besturen, wie Gij in uwe liefde hebt ge-
grondvest. Door onzen Heer Jezus Christus, uwen
Zoon, die met U leeft en heerscht in de eenheid
des H. Geestes, God door alle eeuwen der eeuwen.
Amen.

LITANIE
VAN DE

ALLERHEILIGSTE MAAGD MARIA,

Heer, ontferm U onzer.

Christus, ontferm U onzer,

Heer, ontferm U onzer.

Christus, hoor ons.

Christus, verhoor ons.

God, hemelsche Vader, ontferm U onzer.

God, Zoon, verlosser der wereld, ontferm U onzer.
God, H. Geest, ontferm U onzer.

H. Drievuldigheid, één God, ontferm U onzer.
H. Maria, bid voor ons.
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H. Moeder Gods, bid voor ons.
H. Maagd der maagden,
Moeder van Christus,
Moeder der goddelijke genade,
Allerreinste Moeder,
Allerzuiverste Moeder,
Ongeschonden Moeder,
Onbevlekte Moeder,
Beminnelijke Moeder,
Wonderlijke Moeder,

Moeder des Scheppers,
Moeder des Zaligmakers,
Allervoorzichtigste Maagd,
Eerwaardige Maagd,
Lofwaardige Maagd,
Machtige Maagd,
Goedertieren Maagd,
Getrouwe Maagd,

Spiegel der rechtvaardigheid,
Stoel der wijsheid,

Qorzaak onzer blijdschap,
Geestelijk vat,

Eerwaardig vat,

Uitmuntend vat van godsvrucht,
Geestelijke roos,

Toren van David,

Ivoren toren,

Gulden huis,

Arke des verbonds,

Deur des hemels,
Morgenster,

Behoudenis der kranken,
Toevlucht der zondaren,
Troosteres der bedrukten,
Hulp der Christenen,
Koningin der Engelen,
Koningin der Patriarchen,
Koningin der Profeten,
Koningin der Apostelen,
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Koningin der Martelaren, bid voor ons.
Koningin der Belijders, bid voor ons.
Koningin der Maagden, bid voor ons.
Koningin van alle Heiligen, bid voor ons.
Koningin, zonder erfsmet ontvangen, bid voor ons.
Koningin van den allerheiligsten Rozenkrans, bid
voor ons.
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,
spaar ons, Heer.
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,
verhoor ons, Heer.
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,
ontferm U onzer.
Christus, hoor ons.
Christus, verhoor ons.
v. Bid voor ons, Heilige Moeder Gods,
R. Opdat wij waardig worden de beloften van
Christus.
LAAT ONS BIDDEN.

Verleen, bidden wij, o Heer en God, dat wij, uwe
dienaren, eene bestendige gezondheid naar ziel en
lichaam mogen genieten, en door de glorierijke voor-
spraak der gelukzalige Maria, altijd Maagd, van de
tegenwoordige droefheid mogen verlost, en in het

enot der eeuwige blijdschap gesteld worden. Door
%hristus, onzen Heer. Amen.

LITAINIE
VAN HET

BITTER LIJDEN VAN JEZUS.

Heer, ontferm U onzer.
Christus, ontferm U onzer.
Heer, ontferm U onzer.
Jezus, hoor ons.
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Jezus, verhoor ons.

God, hemelsche Vader, ontferm U onzer.

God, Zoon, Verlosser der wereld,

God, H. Geest,

Heilige Drievuldigheid, ¢én God,

ezus, Zoon van den levenden God,

ezus, die voor ons geleden hebt en gestorven zijt,
ot in den dood bedroefde Jezus,

In den wil uws Vaders berustende Jezus,

Geboeide en gebonden Jezus,

Bespotte Jezus,

Onschuldig veroordeelde Jezus,

Gegeeselde Jezus,

Met doornen gekroonde Jezus,

Met het zware kruis beladen Jezus,

Gekruisigde Jezus,

Door uwen doodsangst in den hof van Olijven,

Door uw bloedig zweet,

Door uw gebed tot den hemelschen Vader,

Door uw geduld bij de slapende leerlingen,

Dc)OI(‘1 uwe zachtmoedigheidpjegens Judas, uw ver-
rader,

Door uwe verheven majesteit bij het naderen der
krijgsknechten,

Door de stevige boeien en wreede stokslagen,

Door uwe terechtstelling voor Annas en Kaiphas.

Door den hevigen kaakslag,

Door de onrechtvaardige beschuldiging en ver-
oordeeling,

Door uw geheimzinnig zwijgen,

Door uwe heerlijke getuigenis van de waarheid,

Door de beschimping van uw heilig aanschijn,

Door de bespotting van uw koninklijken naam,

Door de lastering uwer heilige Godheid,

Door den hoon, U aangedaan bij Pilatus en Herodes,

Door het onrechtvaardig doodvonnis,

D«:ior duwe gewillige gehoorzaamheid tot in den

ood,
Door de smartvolle wonden van uw heilig lichaam,

A9ZUO ] ULIdjjuQ



163

Door de pijnlijke berooving uwer kleederen, ont--
ferm U onzer.

Door het onuitsprekelijk lijden van uwe kruisiging,

Door uw lijden van drie uren aan het kruis,

Door uw vergoten kostbaar bloed,

Door het gebed van liefde voor uwe beulen,

Door uwe goddelijke barmhartigheid jegens den
berouwhebbenden moordenaar,

Door uwe teedere liefde tot uwe H. Moeder en
den H. Joannes,

Door uwen brandenden dorst en uwe uiterste
verlatenheid,

Dc!))or (tile bittere gal en den edik, die men U aan-

00

Door uwen harden doodstrijd,

Door de zegepralende voltrekking van uw lijden,

Door de zachte neiging van uw stervend hoofd,

Door de opening uwer heilige zijde,

Door uwe afneming van het kruis,

Door uwe heilige begrafenis,

O Jezus, wees ons genadig, spaar ons, Heer!

O Jezus, wees ons genadig, verhoor ons, Heer!

Van alle kwaad, verlos ons, Heer!

Van een ongelukkigen dood,

Van vertwijfeling en wanhoop,

Van moedeloosheid in het lijden,

Van de geringschatting van uw heilig lijden en
sterven.

Door uwe heilige vijf wonden,

Door uwe liefde tot alle lijdenden,

Door uwe barmhartigheid jegens rouwmoedige zo
daars, wij bidden %, verhoor ons,

Door de waarachtigheid uwer beloften, wij bidden-
U, verhoor ons.

Wij arme zondaars, wij bidden U, verhoor ons.

Dat Gij ons de genade wilt verleenen, uw heilig:
lijden en sterven te overwegen, wij bidden U, ver-
hoor ons.
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Dat Gij ons in ons lijden gelieft te troosten, wij
bidden U, verhoor ons.

Dat Gij in ons de genegenheid tot de zonden gelieft te
doodcn, wij bidden %J, verhoor ons.
Dat Gij ons van alle gramschap en kwaden wil
gelieft te genezen, wij bidden U, verhoor ons.
Dat Gij eene vurige liefde tot het kruis in onze
harten gelieft te storten, wij bidden U, verhoor ons.
Dat Gij ons in de bekoring gelieft te beschermen,
wij bidden U, verhoor ons.

Dat Gij ons hart van alle aardsche liefde gelieft vrij
te maken, wij bidden U, verhoor ons.

Dat Gij ons in den dood door uw kostbaar bloed
gelieft te versterken, wij bidden U, verhoor ons.

Jezus, Zoon Gods, wij bidden U, verhoor ons.

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,
spaar ons, Heer,

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,
verhoor ons, Heer.

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,
ontferm U onzer.

Christus, hoor ons.

Christus, verhoor ons.
Onsze Vader. — Wees gegroet.

LAAT ONS BIDDEN.

Laat, o Heere Jezus, alle zegeningen van uw lijden
en sterven over ons nederkomen. Geef, dat wij uw
bitter lijden in dankbare herinnering bewaren, en,
ter wille van de groote smarten, die Gij verdragen
hebt, schenk ons uwe machtige hulp, om de zonde
in ons uit te roeien, ons kruis gewillig te dragen,
naar heiligheid en volmaaktheid te streven, opdat
wij eens, als uitverkorenen, in uw hemelsch rijk U
van eeuwigheid tot eeuwigheid aanbidden, danken
en prijzen mogen. Amen.
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LITANIE

TOT HET

GODDELIJK HART VAN JEZUS.

Heer, ontferm U onzer.

Christus, ontferm U onzer.

Heer, ontferm U onzer.

Christus, hoor ons.

Christus, verhoor ons.

God, hemelsche Vader, ontferm U onzer.

God, Zoon, Verlosser der wereld,

God, heilige Geest,

Heilige Drievuldigheid, één God,

Hart van Jezus, Zoon des eeuwigen Vaders,

Hart van Jezus, Zoon der onbevlekte Maagd,

Hart van Jezus, tempel der godheid,

Hart van Jezus, waarin de hemelsche Vader een
eeuwig welbehagen heeft,

Hart van Jezus, schat der goddelijke genade, )

Hart van Jezus, onuitputbare bron van hemelsche g
goederen, o

Hart van Jezus, zetel der goddelijke liefde, =t

Hart van Jezus, dat onze verzoening met God
bewerkt heeft.

Hart van Jezus, brandend van liefde,

Standvastig en eeuwig beminnend Hart van Jezus,

Weldadig Hart van Jezus,

Hart van Jezus, vol van barmhartigheid,

Zachtmoedig Hart van Jezus,

Ootmoedig Hart van Jezus,

Geduldig Hart van Jezus,

Gewond Hart van Jezus,

Bedroefd en beangstigd Hart van Jezus,

Hart van Jezus, met onze zonden beladen,

Hart van Jezus, onze spijs en ons dagelijksch offer,,

Hart van Jezus, vreugde der engelen,
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Hart van Jezus, rustplaats der vromen, ontferm U
onzer.

Hart van Jezus, zoetheid der reine zielen, ontferm
U onzer.

Hart van Jezus, toevlucht der zondaren, ontferm U
onzer.

Hart van Jezus, hoop der menschen, ontferm U onzer,

Hart van Jezus, verkwikking der zieken, ontferm
U onzer.

Hart van Jezus, troost der stervenden, ontferm U
onzer.

Hart van Jezus, zaligheid der nitverkorenen, ontferm
U onzer.

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,
spaar ons, Heer.

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,
verhoor ons, Heer.

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,
ontferm U onzer, Heer.
v. Jezus, zachtmoedig en ootmoedig van harte,
R, Maak mijn hart gelijkvormig aan het uwe.

GEBED.

Almachtige God, dewijl wij in het heilig Hart van
uwen geliefden Zoon alle goed vinden en in het-
zelve de voortreffelijkste weldaden zijner liefde tot
ons vereeren, zoo bidden wij U, verleen ons de
genade, dat wij ons niet alleen over deze weldaden
verheugen, maar ze ook getrouw tot ons heil aan-
wenden. Door denzelfden Jezus-Christus, uwen Zoon
<onzen Heer. Amen.
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LITANIE

VAN HET

H. SACRAMENT DES ALTAARS.

Heer, ontferm U onzer.

Christus, ontferm U onzer.

Heer, ontferm U onzer.

ezus, hoor ons.

ezus, verhoor ons.

God, hemelsche Vader, ontferm U onzer.

God, Zoon, Verlosser der wereld,

God, H. Geest,

Heilige Drievuldigheid, één God,

Jezus, die in het H. Sacrament als God en mensch
tegenwoordig zijt,

Jezus, levend brood, dat uit den hemel is neder-
gedaald,

Jezus, verborgen God en Heiland,

Jezus, altijddurend offer van het nieuwe verbond,

Jezus, waardigste offer van aanbidding en dank-
zegging,

Jezus, onbevlekt Lam Gods,

Jezus, waarachtig verzoeningsoffer voor levenden
en afgestorvenen,

ezus, brood der Engelen,

ezus, kostbare zielespijs,

ezus, brood der liefde en des vredes,

ezus, kracht en vreugde der reine zielen,

ezus, bron van alle genaden,

Jezus, troost van alle bedrukten,

Jezus, toevlucht der zondaren,

Jezus, sterkte der zwakken,

Jezus, geneesmiddel der kranken,

ezus, teerspijs dergenen, die in den Heer sterven,
ezus, eeuwige zaligheid der uitverkorenen,
ezus, onderpand der glorierijke verrijzenis,
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Wees ons genadig, spaar ons, Heer.

Wees ons genadig, verhoor ons, Heer.

Van het onwaardig nuttigen van uw heilig lichaam
en bloed, verlos ons, Heer.

Van de begeerlijkheid des vleesches,

Van de begeerlijkheid der oogen,

Van den hoogmoed des levens,

Van alle genegenheid tot zonde,

Van den eecuwigen dood,

Door uwe heilige menschwording,

Door uw bitter lijden en sterven,

Door de vurige begeerte, die Gij hadt, om U
door dit H. Sacrament met ons te vereenigen,

Door uwe diepe ootmoedigheid, waarmede Gij
uwen apostelen de voeten gewasschen hebt,

Door uwe heilige liefde, waarmede Gij dit god-
delijk Sacrament hebt ingesteld,

Door uw kostbaar bloed, dat Gij ons op het altaar
achtergelaten hebt,

Door de vijf wonden van uw allerheiligst lichaam,

Wij, arme zondaars, wij bidden U, verhoor ons.

Dat Gij het geloof, de godsvrucht en den eerbied
tot dit hoogheilig Sacrament steeds in ons wilt
onderhouden en vermeerderen,

Dat Gij alles, wat zondig is en U mishaagt, in
ons wilt dooden en uitroeien,
Dat Gij ons door een ware boete tot het dikwijls
ontvangen der H. Communie wilt opwekken,
Dat Gij ons bewaren wilt van alle dwaalleeren,
ongeloof en verblindheid des harten,

Dat Gij ons de kostbare hemelsche vruchten van
dit heilig Sacrament wilt mededeelen,

Dat Gij ons op het sterfbed met deze hemelsche
teerspijs wilt versterken,

Dat Gij ons wilt verhooren,

Gij, Zoon Gods,

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, |
spaar ons, Heer. ‘
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am Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,
verhoor ons, Heer.

am Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,
ontferm U onzer.

hristus, hoor ons.

hristus, verhoor ons.

[eer, ontferm U onzer.

Onze Vader. — Wees gegroel.

v. Gij hebt hun een brood uit den hemel gegeven,
r. Dat alle genoegens in zich bevat.

LAAT ONS BIDDEN.

O God, die ons onder dit wonderbaar Sncrament
¢ gedachtenis van uw lijden hebt nagelaten, wij
idden U, geef dat wij de heilige geheimen van uw
chaami en bloed zoo eerbiedig ecren, dat wij de
rucht uwer verlossing gedurig in ons mogen ge-
oelen.

Die met den Vader, in de eenheid van den H.
eest, leeft en heerscht in alle ecuwigheid. Amen,
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