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IMPRIMATUR. 

RURÉMUND^E 13 JulÜ 1888. 

P. J. H. RUSSEL, 

Can. theol. et Prof., 
Librorum Censor. 
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cïcmuati. 

i BESNIJDENIS 
3 s Alardus 

s Genoveva 
s Pharaildis 
s Eduardus 
H. DRIEKONlNGENf 
s Cletus 
s Gudula 
s Julianus 

uati. 
5 

Agatha 
Theodosius 
Arcadius 
Godefridus 
Hilarius 
Man rus 
Paulus, Kluiz. 
Antonius, Abt 
Prisca 

19 H. NAAM JEZUS 
20 s Sebastianus i 
21 s Agnes 
22 s Vincentius 
23 s Raymundus i 
24 s Timotheus j 
25 s Paulus' bck. ' 
26 s Policarpus 
27 s Chrysostomus i 
28 s Cyrillus 
29 sFranciscus van S; 
30 s Aldegonde 
31s Petrus Nol. i 

1 s Ignatius 
2 MARIA LICHTMIS 
3 s Blasius 
4 s Joanna 
5 s Agatha, M. 
6 s Amandus 
7 s Romualdus 
8 s Joannes, M. 
9 s Apollonia 

10 s Guilielmus 
11 s Scholastica 
12 s Eulalia, M. 
13 s Catharina 
14 s Valentius 
15 s Faustinus 
16 s Juliana, M. 
17 s Silvin, Bissch. 
18 s Claudius 
19 s Conradus I lac. 
20 s Eleutherius 
21 s Pepinus 
22 s Petrus' Stoel 
23 s Petrus Dam. 
24 s Matthias, Ap. 
25 s Adeltnidis 
26 s Porphirius 
27 s Leandcr 
28 s Romanus 

In het schrikkeljaar viert 
men s Mathias op den 2=;. 
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I s Albinus 1 s Hugo, Bis. 
2 s Carolus Gr. ; 2 s Franc d. P. 
3 s Cunigundis 3 s Richardus 
4 s Casimirus 4 s Isidorus, B. 
5 s Eusebius 5 s Vinccntius Ferr. 
6 s Coleta 6 s Sixtus, Mart. 
7 s Thomas Aq. 7 s Cornelia 
8 s Philemon 8 s Saturnius 
9 s Francisca 9 s Waltrudis 

io Dc 40 Martel. ; 10 s Macharius 
11 s Vindicianus < 11 s Julianus, P. 
12 s Gregorius, P. 12 s Leo 1, Paus 
^ 3 s Euphrosina '3 s Hermenegild 
14 s Mathildis, K. ; 14 s Tibertius 
IS s Longinus 15 s Olympias 
16 s Euscbca, M. i 16 s Stephanus, A. 
17 s Patricius 17 s Anicetus, P. 
18 s Gabriel 18 s Usmarus, B. 
'9 sJOZEF 19 s Leo, Paus 
20 s Joachim, 1>. ; 20 s Theotimus 
21 s lienedictus 21 s Anselmus 
22 s Octavianus 22 s Soter en Caj. 
23 s Theodosia -3 s Gregorius 
-4 Romualdus 24 s Egbertus, 15. 
-S MARIA BooDSCHAPj 25 s Marcus, Ev. 
26 s Ludgerus, 13. 26 s Cletus 1' cn M 
27 s Rupcrtus 27 s I'etr. Canisius 
28 s Sixtus 111, P. : 28 s Vitalis, Mart. 
29 s Eustach, A. • 29 s Petrus, Mart. 
30 s Ouirin, M. 3° s Cath. v. Senen. 
3i s Guido, Abt. 



Slid. 
7 

oJtvm. 

I ss Phil en Jac. A i s Pamphilius 
2 s Marcellinus ! 2 s Marcellinus 
3 H. KRUISVINDING 3 s Clotildis 
4 s Monica, wed. i 4 s Optatus 
5 s I ius V, Paus 5 s Bonifacius, M. 
6 s Jan in d'Olie 6 s Norbertus 
7 s Stanislaus, B. 7 s Robert, Abt. 
8 s Mich, openb. > 8 s Medardus 
9 s Gregor Naz. j 9 s Primus, Mart. 

IO s Wiro 10 s Margaretha 
11 s Beatrix, M. 11 s Barnabas, Ap. 
12 s Mo ran dus 12 s Nazarius 
13 s Servatius ! 13 s Ant. v. Padua 
H s Bonifacius, Mart. H s Basilius, Bis. 
15 s Dympha ( 15 s Modestus 
16 s Ubaldus, B. | 16 s Lutgardus 
17 s Rudolphus S 17 s Reinerus 
18 s Venantius 18 s Marcellianus 
19 s Ivo 19 s Gervasius 
20 s Bernardinus | 20 s Silverius 
21 s Itisberga j 21 s Aloysius 
22 s Balsiliscus 22 s Paulinus, B. 
23 s Desiderius 23 s F elix 
24 s Donatus 24 s JOAN, DE DOOP. 
25 s Gregorius VII, P.; 25 s Wilhelmus 
26 s Philippus Ner. 26 s Joan, en P. 
27 s Joannes, P. 27 s Crescentius 
28 s German, B. < 28 s Leo, Paus 
29 s Maximus, B. ; 29 s PETR. & PAUL. 
30 s Felix, P. ! 30 s Emilianus 
31 s Petronella 

30 
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I s Rumoldus 
3 MARIA VISITATIE | 
3 s Richardus 
4 s Bertha, Abd. ! 
5 s Marinus 
6 s Godeliva, M. 
7 s Willebaldus ! 
8 s Kilianus 
9 s Mart, v. Gore, t 

10 s Amelberga 
11 s Pius I, Paus i 
12 s Joan. Gualb. 
13 s Anaclctus 
14 s Bonaventura i 
15 s Henricus 
16 s Reinoldus 
17 s Alexius, Bel. j 
ig s Simphorosa j 
19 s Arsenius 
20 s Margaretha 1 
21 s Praxedis ; 
22 s Maria Magd. < 
23 s Apollinai-us | 
24 s Christina i 
25 s Jacobus, Apost.j 
26 s Anna 
27 s Pantaleon 
28 s Nazarius, M. ! 
39 s Abdon, M. 
30 s Ignatius, Bel. 

(SUlCJAtót-UO. 

1 s Petrus' band. 
2 s Alphonsus v. L 
3 s Stev. vinding 
4 s Dominicus 
5 s O. L. Vr ter S. 
6 s Transfiguratie 
7 s Albertus 
8 s Cyriacus 
9 s Romanus 

10 s Laurentius 
11 s Gangerius 
12 s Clara 
13 s Hypolitus 
14 s Eusebius.' 
15 MARIA HEMELV. 
16 s Rochus 
17 s Juliana 
18 s Helena 
19 s Lodewijk 
20 s Barnardus, Abt 
21 s Anastatius 
22 s Timotheus 
23 s Philippus Ben.B 
24 s Bartholomcus,A 
25 s Lodewijk, K. 
26 s Zepherinus 
27 s Cesarius, B. 
28 s Augustinus 
29 s Joan. onth. 
30 s Rosa, van L. 
31 s Raymundus 



oeptem-fect. ( Octoi>ct. 
1 s Egidius, Abt I s Bavo, B. 
2 s Stephanus, K. 2 H. Engclbew. 
3 s Reclamus, 15. 3 s Gerardus, Abt 
4 s Rosalia M. 4 s Franciscus v.A. 
5 s Laurcntius, B. j 5 s Placidus 
6 s Eleuther, B. s 6 s Bruno 
7 s Regina i 7 s Marcus, Paus 
8 s MARIA GEB. I 8 s Brigitta 
9 s Adalanus, M. j 9 s Dionysius 

IO s Nicolaas Tol. i 10 s Lodewijk Bert. 
11 s Protus j 11 s Gummarus 
12 s Guido, Bel. ! 12 s Maximiliaan 
13 s Matcrnus 13 s Eduardus, K. 
14 H. Kruisverli. ! 14 s Calixtus, P. 
IS s Nicodemus 15 s Therezia 
16 s Cornelius, P 

Lambcrtus S 
16 s Gallus, Abt 

17 s 
Cornelius, P 
Lambcrtus S 17 s Hedwigis 

18 s Thomas v. A. ! 18 s Lucas, Evang. 
19 s Januari us 19 s Petrus d' Alc. 
20 s Eustachius J 20 s Felicianus 
21 s Mattheus, A 21 s Ursula 
22 s Mauritius ! 22 s Cordula 
23 s Thecla i 23 s Theodorus 
24 s Gerardus, B 24 s Raph. Aarts. 
25 s Cephas ï 25 s Crispinus 
26 s Cyprianus 26 s Evaristus 
27 s Cosm. en Dam.| 27 s Florentius 
28 s Wenceslaus J 28 s Simon en Tud.A. 
29 s Michae1,'Aarts, i 29 s Ermelindis 
30 s Hieronymus ! 30 

31 
5 
s 

Marcellinus 
Ouintus. 
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1 ALLERHEILIGEN \ 
2 ALLERZIELEN i 

3 s Hubertus 
4 s Carolus Borr. i 
5 s Zacharias 
6 s Leonardus 
7 s Willibrordus | 
8 De 4 Gekroonden ^ 
9 s Theodorus 

10 s Andreas Avel. 
11 s Martinus 
12 s Livinus 
13 s Didacus, Bel. < 
14 s Seraphion, M. ; 
15 s Leopoldus 
16 s Edmundus 
17 s Gregorius Th. 5 
18 s Romanus 
19 s Elizabeth 
20 s Felix de Val. 
21 s MARIA PRES. | 
22 s Cecilia, M. 
23 s Clemens, P. . 
24 s Chrysogonus l 
25 s Catharina < 
26 s Petrus Alex. 
27 s Maximus 
28 s Gregor III, P. ' 
29 s Saturninus, B. ( 
30 s Andreas, Ap. ] 

SWcw-GCÏ-. 

1 s Eloi, B. 
2 s Bibiana, M. 
3 s Franc. Xav. 
4 s Barbara, M. 
5 s Sabbas, Abt. 
6 s Nicolaas, B. 
7 s Ambrosius, B. 
8 ONHEVL. ONTV. 
9 s Leocadia, M. 

10 s Melchiad 
11 s Damascus 
12 s Walericus 
13 s Lucia, M. 
14 s Nicasius 
15 s Eusebius 
16 s Everardus 
17 s Begga 
18 s Gratianus 
19 s Nemesius 
20 s l'hilogonus 
21 s Thomas,Apost. 
22 s Floris 
23 s Victoria 
24 s Irmina 
25 KERSTMIS 
26 s STEPHANUS,M 
27 s JOANNES EV. 
28 Onsch. Kinderen 
29 s Thomas, Cant. 
30 s David 
31 s Sylvester, P. 
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als 

noodzakelijk onderricht. 

Wijl dit boekje voornamelijk is samen­
gesteld om de geloovigen veel vrucht 
van hunne gebeden te doen inzamelen 

! door het verdienen van aflaten.^ die aan 
het godvruchtig doen van sommige ge­
beden verbonden zijn, is het noodig 
vooraf eenig onderricht betrekkelijk de 
aflaten te geven en de voorwaarden te 
doen kennen, waaraan voldaan moet wor­
den om de aflaten te verdienen. Het 
een en het ander is bevat in dit woord 
vooraf. 

Ieder, die zich van dit boekje bedient, 
raden wij dit noodzakelijk onderricht te 
lezen, en bestendig voor den geest te 

| houden: 



Voorwoord. 

i. Wat aflaten zijn, 
2 Welke a de algemeene 

Wélke b de bijzondere vereischten 
zijn om een aflaat te kunnen verdienen. 

Door de oneindige verdiensten van 
Christus en de overvloedige voldoening 
der H eiligen is onze Moeder de I leilige 
Kerk in het bezit van kostbare geeste­
lijke schatten, waarover de plaatsbeklee-
der van Christus op aarde, de Paus van 
Rome, ten heile der geloovigen kan be­
schikken. 

De mededeeling van die geestelijke 
schatten aan de geloovigen noemt men 
het verleenen van aflaten. 

Door de aflaten verkrijgen wij volle­
dige of gedeeltelijke kwijtschelding van 
de tijdelijke straffen, die wij nog zouden 
moeten ondergaan voor de zonden, die 
ons reeds vergeven zijn. 

Aflaten, waardoor wij volledige kwijt­
schelding verkrijgen, heeten volk aflaten. 

Bij gedeeltelijke aflaten wordt slechts 
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vermindering van den straftijd verleend, 
bijvoorbeeld van 50 dagen, van 100 
dagen, van 300 dagen.... 

Ook de Bisschoppen kunnen zulke af­
laten verleenen. 

Om een vollen aflaat te verdienen, 
wordt gewoonlijk vereischt, dat men 
biechte, communiceere en eenigen tijd 
bidde overeenkomstig de meening van Zijne 
Heiligheid^ dat wil zeggen voor de uit­
breiding van het geloofd voor de verhef­
fing van onze Moeder de H. Kerk, voor 
de bekeering der zondaren, voor de een­
dracht onder de Christen- Vorsten en voor 
de uitroeiing der ketterijen. Soms wordt 
ook vereischt het bezoek vati eene bepaal­
de kerk of kapel. 

Om een gedeeltelijken aflaat te ver­
dienen, wordt gemeenlijk slechts gevor­
derd het doen van eenig goed werk of 
van eenig gebed — maar dit gebed 
moet ten minste met een rouwmoedig hart 
gedaan worden. 



14 Voorwoord. 

Hierop dient wel gelet te worden, 
want het geldt voor alle gedeeltelijke 
aflaten, die in dit Handboekje zijn aan­
gegeven. 

Wie in staat van doodzonde mocht 
zijn en deze aflaten wil verdienen, moet 
vooraf een oprecht gemeende akte van 
berouw verwekken en het voornemen 
hebben zijne zonden te biechten. 

Sommige aflaten kunnen meermalen 
daags verdiend worden, anderen slechts 
éénmaal op een dag. Indien dit laatste 
het geval is, dan is zulks bij de opgave 
vermeld. 

Als men een gebed heeft gedaan, en 
ziet daarna, dat aan het doen van dit 
gebed een aflaat is verbonden, dan heeft 
men evenwel den aflaat niet verdiend, 
want men moet vóór het doen van het 
gebed de meening, het inzicht, hebben 
den daaraan verbonden aflaat te ver­
dienen. 
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I  
Wie bij ieder gebed dat hij doet den 

aflaat wil verdienen, die daaraan ver­
bonden mocht zijn, behoeft niet telkens 
die bepaalde meening te hebben: het is 
voldoende als hij des morgens de mee­
ning vormt alle aflaten te willen verdie­
nen, die in den loop van den dag ver­
diend kunnen worden. 

Door eene tweede meening te maken 
kunnen ook de aflaten, in dit Handboek­
je vermeld, toegepast worden op cén 
overledene in het bijzonder, oi' op meer­
dere bepaalde overledenen, of ook in 

I het algemeen op alle overledenen, die 
in het vagevuur lijden. 

Tot slot van dit voorwoord moge 
I dienen wat het Concilie van Trente zegt; 
; iHct verdienen van Aflaten strekt den 

Christenen in hooge mate tot heil. 



M o r g e n g e b e d .  
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In den Naam des Vaders en des Zoons 
en des Heiligen Geestes. Amen. 

Z. H. Paus Pius IX heeft, bij Breve van 28 Juli 
1863, een aflaat van 50 dagen verleend, aan alle 
gcloovigen die de H. Drievuldiglieid aanroepen 
met bovenstaande woorden; en bij Breve van 23 
Maart 1866 een aflaat van 100 dagen, indien het 
kruisteeken daarenboven met wijwater wordt ge­
maakt. 

Ik ben wederom ontwaakt om een 
nieuwen dag te beginnen. Aan wien 
dank ik~dat? Aan U, goeden God, Va­
der van alles wat leeft en bestaat. Op­
nieuw zie ik mij in de gelegenheid ge­
steld om werkzaam te zijn aan het doel 
mijner bestemming. Dank daarvoor, 
goede God. Mijne kracht gevoel ik ver­
sterkt, mijn moed vermeerderd, mijne 
hoop verlevendigd. Dank daarvoor, goe­
de God! Ik verlaat mijne legerstede om 
werkzaam te gaan zijn en te vervullen 
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wat mij als Christen door U, o God, 
ten plicht is gesteld. 

BIJ IIET NEMEN VAN WIJWATER. 

Wasch mij rein, o Heer, van mijne 
zonden en doe mij uwe zegeningen toe­
komen door de kracht der gebeden, die 
over dit water zijn uitgesproken. 

BIJ HET KLEEDEN. 

Dank, Heer, dat Gij mij kleederen 
hebt gegeven om het lichaam te dekken; 
geef, dat ik mij nimmer over mijn kleed 
behoef te schamen, doe het mij met eere ' 
dragen en in waarheid een kenmerk zijn 
van den stand, waarin uweïwijsheid mij 
hier op aarde geplaatst heeft. 

NA GEKLEED TE ZIJN, 

Neergeknield, de handen samen ge­
vouwen en het oog ten Hemel gericht, 
dank ik U, o groote God, mij dezen 

1 nacht uwe bescherming verleend en de­
zen dag wederom geschonken te hebben. 
Ik prijs uwe goedheid, die mij het leven 
laat, om er een nuttig gebruik van te 
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maken en iederen dag meer te vorderen 
op den weg, die tot het eeuwige leven 
voert. O hoeveel dagen heb ik reeds 
laten voorbijgaan zonder zelfs maar een 
enkele schrede vooruit te doen op den 
weg ten goede. Ik neem mij voor dezen 
dag te besteden, om met ernst aan het 
werk mijner zaligheid te arbeiden. Alle 
plichten, die mijn staat van mij eischt, 
wil ik met nauwkeurigheid vervullen; 
de deugden wil ik zooveel mogelijk be­
oefenen ; tot uwe eer, tot stichting van 
mijne evenmenschen en tot heil van mijne 
onsterfelijke ziel wil ik leven. Help mij, 
o God, dit voornemen ten uitvoer te 
brengen. 

Vader, Zoon en Heilige Geest, schenkt 
mij uwe genade, uwen bijstand en uw 
licht. 

Heilige .Maria, Moeder van God, bid 
voor mij opdat ik dezen dag toone het 
leven waardig te zijn. 

Heilige Jozef, wees mij een gids op 
den weg des levens. 

Heilige Bewaar-Engel, hoed mij voor 
alle rampen en bij alle gevaren. Weest 
Gij. Heiligen Gods, en Gij, Engelen en 
Zaligen des Hemels, mij tot voorspre­
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kers bij den troon des Allerhoogsten, om 
mij dezen dag te doen besteden volgens 
den wil en het welbehagen van God den 
Vader, God den Zoon en God den 
Heiligen Geest. Amen. 

Onze Vader 
Wees gegroet 
Ik geloof in God den Vader 
Ik ben de Heer uw God 
Alle geboden Heiligen dagen 
Mijn Heer en mijn God, ik geloof 

vastelijk 
Mijn Heer en mijn God, ik hoop met 

een vast vertrouwen 
Mijn Heer en mijn God, ik bemin U 

bovenal 
Mijn Heer en mijn God, het is mij 

leed 

Met liet bidden van de akten der Goddelijke 
deugden, onverschillig welke bewoordingen daar­
voor worden gebezigd, kan telkens verdiend wor-

' den een aflaat van 7 jaar en 7 maal veertig dagen 
j (quadragenen); verder een volle aflaat, mits men 

biechte en communiceere, eens per maand door 
l de geloovigen, die deze akten gedurende een 

maand met godsvrucht bidden; en eindelijk nog 
; een volle aflaat in het sterfuur (Benedictus XIV, 
1 28 Januari 1756) 
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ALS DE BEDE-KLOK KLEPT. 

Met het bidden van het onderstaande, des mor­
gens, des middags en des avonds, kan telkens een 
aflaat van 100 dagen verdiend worden; en een 
volle aflaat eens in de maand, mits men biechte, 
communiceere en eenigen tijd bidde volgens de 
meeding van Z. H. (Paus Benedictus XIII, ^Sep­
tember I/24.) 

De Engel des Heeren heeft Maria ge­
boodschapt, 

En Zij heeft ontvangen van den H. Geest. 
Wees gegroet, Maria, enz. 

Maria zeide: Zie de Dienstmaagd des 
Heeren, 

Mij geschiede naar uw woord. 
Wees gegroet, Maria, enz. 

Het Woord is vleesch geworden. 
En het heeft onder ons gewoond. 

Wees gegroet, Maria, enz. 
Bid voor ons, Heilige Moeder Gods. 

Opdat wij de beloften van Christus waar­
dig worden. 

Wij bidden U, o Heer, stort uwe 
I genade in onze harten, opdat wij, die 

door de Boodschap des Engels demensch-
wording van Christus uwen Zoon heb­
ben leeren kennen, door zijn lijden en 
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kruis tot de eer en glorie zijner verrij­
zenis mogen gebracht worden. Door J. C. 
uwen Zoon onzen Heer. Amen. 

VAN PAASCHAVOND TOT H. DRIEVULDIG­

HEIDSDAG WORDT GEBEDEN BIJ HET 

LUIDEN DER BEDE-KLOK. 

Koninginne des Hemels, verblijd U, 
Alleluja. 

Want Hij, dien Gij verdiend hebt te 
dragen, Alleluja. 

Is verrezen, gelijk Hij voorzegd heeft. 
Alleluja. 

Bid God voor ons. Alleluja. 
Verheug en verblijd U, Maagd Maria, 

Alleluja. 
Want de Heer is waarlijk verrezen. 

Alleluja. 

O God, die U gewaardigd hebt door 
de verrijzenis van uwen Zoon, onzen 
Heer Jezus Christus, de wereld te ver-

I blijden, geef, bidden wij U, dat wij door 
zijne Moeder, de Allerheiligste Maagd 
Maria, de vreugde van het eeuwig leven 
mogen verkrijgen. Door denzelfden Chris­
tus onzen Heer. Amen. 
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Men kan hier laten volgen 

Litanie van den Zoeten Naam Jezus 
en het gebed van den dag. 

OPDRACHT. 

Heer, wij dragen U alle werken van 
dezen dag met kinderlijken ootmoed op; I 
alles wat wij doen, denken en ondergaan j 
zij U tot eer, ons tot zaligheid en tot 
verlossing van de zielen uit het vagevuur. 

OPDRACHT, ALS SLOTGEBED. 

Een aflaat van 100 dagen eens per dag te ver­
dienen. Pius IX, 30 April i860. 

Eeuwige Vader, wij bieden U het 
bloed, het lijden en den dood van Jezus 
Christus aan, benevens de smarten der 
Allerheiligste Maagd Maria en die van ! 

den H. Jozef, tot voldoening voor onze 
zonden, tot lafenis der geloovige zielen 
in het vagevuur, voor de behoeften van 
onze Moeder de H. Kerk en voor de 
bekeering der zondaars. 



A v o n d g e b e d e n ,  

DANKGEBED. 

Mijn Ht-er en mijn God, ik zeg U 
uit den grond van mijn hart dank voor 
alle gunsten mij dezen dag bewezen. 
Uwe goedheid heeft mij in het leven 
behouden, mij gezond en welvarend doen 
blijven, mij mijn arbeid met lust doen 
verrichten, mij de plichten van mijnen 
staat, zoo ik vermeen, naar behooren 
doen vervullen. Dank daarvoor, goede | 
God; dank ook H. Maagd Maria, Heilige 
Jozef. Heilige Bewaar-Engel, alle Heiligen 
Gods, alle Engelen en Zaligen des He­
mels, wier voorbede ik heb ingeroepen 
en die zeker mij aan den Allerhoogste 
hebt aanbevolen en 's Hemels zegeningen 
voor mij hebt afgesmeekt. Erkentelijk 
voor al het goede van U, o God! en 
door uwe bemiddeling, roemwaardige 
Hemelbewoners! dezen dag genoten. 
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beloof ik U te loven en te prijzen en 
alle volgende dagen tot aan het einde 
van mijn leven tot uwe meerdere eer en 
verheerlijking te besteden. Dank, nog­
maals dank voor de gunsten mij van 
daag zoo naar het tijdelijke als naar 
het eeuwige geschonken. U zij lof en 
prijs in alle eeuwen der eeuwen. Amen. 

FORMULIER-GEBEDEN. 

Onze vader, enz. 
Wees gegroet, enz. 
De 12 artikelen des geloofs, 
De ie geboden Gods, 
De 5 geboden der H. Kerk, 
De akten van Geloof, van Hoop en 

van Liefde. 

GEWETENSONDERZOEK. 

Eenige punten van gewicht; 
Heb ik van morgen mijn gebeden gedaan ? 
Heb ik met aandacht gebeden? 
Heb ik vandaag met vlijt gewerkt? 
Heb ik gedaan, wat Onze Lieve Heer 

van mij verlangen kon? 
Hoe was mijn omgang met de menschen ? 
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Heb ik mij driftig gemaakt? 
Heb ik gevloekt ? 
Heb ik behagen geschept in onzuivere 

gedachten, woorden of werken ? 
Heb ik kwaad gesproken, of met wel­

gevallen naar lastertaal geluisterd ? 
Heb ik mij aan onrechtvaardigheid schul­

dig gemaakt? 
Ben ik matig geweest in het gebruik van 

spijs en drank? 
Heb ik de geboden der H.Kerk opgevolgd? 

AKTE VAN IJEROUW. 

Mijn Heer en mijn God, het is mij 
uit den grond van mijn hart leed, dat 
ik mij vandaag wederom plichtig voor 
U bevind. Ach ja, ik belijd het voor U: 
heden heb ik U weder beleedigd door 

Vergeving, barmhartige God, vergeving 
bid ik U, ik wil niet meer zondigen, ja 
liever wil ik sterven dan U nogmaals 
door eene zonde te vergrammen. 

Litanie van de H. Maagd 
niet ecu tientje van den Rozenkrans. 
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SMEEKBEDE VOOR DEN NACHT. 

Heer, ik ga mij ter ruste begeven, 
wees zoo goed mij gedurende den nacht 
te bewaken te beschermen, te behoeden. 
Doe de booze geesten verre van mijne 
legerstede verwijderd blijven; geef dat 
mij geen ongeval treffe, schenk mij een 
rustigen, verkwikkende!! slaap en doe 
mij gezond en welvarend ontwaken. 

Heilige Maria, Moeder van God, bid 
voor mij terwijl ik slaap, en beveel 
mij aan bij uwen Zoon, opdat de slaap 
voor mij eene verkwikking zij voor het | 
lichaam en voor den geest. 

H. Jozef, ik stel mij onder uwe hoede 
terwijl ik slaap; weer door uwe tusschen-
komst alles af, wat mij naar het lichaam 
of naar de ziel tot onheil zou kunnen 
strekken. 

Heilige Bewaar-Engel, waak voor mij i 

als een trouwe wachter, indien bekorin­
gen mij in den slaap mochten kwellen. ; 

Alle Engelen en Heiligen des Hemels, I 
bidt voor mij opdat mijne laatste ge- i 

dachten op God mogen gericht zijn, en 
bij het ontwaken mijn eerste gedachten | 
wederom op God gericht zijn mogen, i 
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SCHIETGEBEDEN. 

300 cla^en aflaat, voor het doen der drie schietge­
beden, en 100 dagen aflaat telkens als men één dier 
schietgebeden uitspreekt Pius. VII, 28 April 1807. 

Jezus, Maria, Jozef, aan U geef ik mijn 
hart, mijn geest, mijn leven. 

Jezus, Maria, Jozef, staat mij bij in mij­
nen doodstrijd. 

Jezus, Maria, Jozef, geeft dat ik in uw 
heilig gezelschap zalig sterve. 

Heer, in uwe handen beveel ik mijnen 
geest. Amen. 

ALS MEN ZICH TER RUSTE GELEGD HEEFT. 

Heer, laat ieder mijner ademhalingen 
voor U eene bede zijn om U te loven, 
te danken en te aanbidden. Amen. 



Gebeden voor den dag. 

Gebed op Zondag. 

Alle geloovigen, die 's morgens, 's middags en 
's avonds drie maal Rere zij den Vader enz. bidden 
om de Allerheiligste Drievuldigheid te bedanken 
voor de verhevene gunsten en voorrechten aan 
de Allerheiligste Maagd gesehonken, vooral bij 
hare glorievolle Opneming ten Hemel, kunnen 
verdienen 

een aflaat van 100 dagen telkens als men die 
oefeningen doet; en 

een vollen aflaat, mits men bieehte en commu-
nieeere, eens in de maand als zij die oefeningen 
een geheele maand gedaan hebben. Pins \ II, 
ii Juli 1875. 

Eere zij aan U, o Allerheiligste Drie­
vuldigheid, Vader, Zoon en Heilige Geest, 
één God in drie personen! Met de ko­
ren der Engelen en het heir der Zaligen 
vereenig ik mij om, uwe macht en ma­
jesteit bewonderende, U jubelend toe te 
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roepen: Heilig, Heilig zijt Gij, 
c'le altijd was en altijd wezen zal. Eere 

l aan QocJ c]en Vader, Schepper van 
het iieeiai5 aan wien alles wat leeft zijn 
bestaan te danken heeft; eere aan U, 
God den Zoon, voortgekomen van den 
Vader, en mensch geworden om te vol­
doen voor de zondenschuld van Adam; 
eere aan U, God den Heiligen Geest, 
mede zelfstandig met den Vader en den 
Zoon, bron van alle licht, van alle kracht 
en van alle genade-gaven! 

In het stof voor U nedergebogen, aan­
bid ik U, o Heilige Drievuldigheid, en 
ik waag het nauwelijks den blik naar U 
op te heffen; maar de gedachte, dat ik 
uw schepsel, uw vrijgekochte,' uw be­
genadigde ben, geeft mij moed tot U op 
te zien, tot U te spreken en de gunsten 
af te vragen, die mij noodig zijn om aan 
het doel mijner bestemming te beant­
woorden, naar uwe heilige wet te leven 
en mij dagelijks meer en meer te vol­
maken. Schenk mij die, o Heilige Drie­
vuldigheid, God van alle eeuwigheid, en 
doe mij dikwijls met den mond en met 
het Hart herhalen: 
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Eere zij den Vader en den Zoon en 
den Heiligen Geest 

Gelijk het was in den beginne, nu en 
in alle eeuwigheid. Amen. 

Gebed op Maandag. 

Aanvaard op dezen dag mijne bijzon­
dere hulde, God H. Geest, bij den doop 
van Christus verschenen onder de ge­
daante van eene duif, aan de Apostelen 
toegezegd door den ten Hemelvarenden 
Heiland en hun medegedeeld op den 
Pinksterdag, nadat vurige tongen, het 
teeken van uwe komst, boven hun hoofd 
zichtbaar geweest waren. Wondervolle 
gevolgen had uwe nederdaling op de 
Apostelen: hun verstand was verlicht, 
hunne kracht was versterkt, hun moed 
verhoogd; hunne tong sprak alle taal, 
hun hart was ontstoken met vurige lief­
de voor het zielenheil van alle natiën, 
de gave van wonderen te doen hadden 
zij door en met U verkregen. Kom, 
Heilige Geest, kom en deel U ook aan 
mij mede! Bestraal mij met uw Godde­
lijk licht, bevestig in mij den wil ten 

I goede, doe mij met alle oprechtheid ge-
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looven, met standvastigheid hopen op 
Gods genade en barmhartigheid, doe 
mij beminnen van ganscher harte den 
drieëenigen God boven al en mijn even-
mensch als mij zeiven. Wees mij ten 
dage van ramp en lijden een zoete ver­
trooster, bij twijfel een wijze raadgever, 
bij gevaar naar het lichaam of de ziel 
een krachtige beschermer. Kom, o God 
de Heilige Geest, kom, smeek ik U 
nogmaals, kom in mij, kies mij tot uwe 
woonstede en verblijf in mij tot het ein­
de mijns levens en wees mijn Heilig­
maker voor de eeuwigheid. Amen. 

Kom, Schepper, Heilige Geest, bezoek 
de harten uwer geloovigen en ontsteek 
in ons het vuur uwer Goddelijke liefde! 

Gebed op Dinsdag. 

Jezus, God en Zaligmaker der wereld, 
uw naam klinkt mij aangenamer in de 
ooren dan de liefelijkste muziek; uw 
naam te mogen uitspreken, is mij een 
geluk, waarbij geen aardsch genot in 
vergelijking kan komen; uw naam te 
mogen verheerlijken en te doen eeren. 
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is mij een innig welgevallige taak. Maar 
wat zeg ik? Zoo dikwijls, dierbare Jezus, 
hoor ik uwen naam, zonder er door 
getroffen te worden; zoo dikwijls spreek 
ik uwen naam met onverschilligheid 
uit; zoo dikwijls hoor ik uwen naam 
zonder eerbied uitspreken en het komt 
niet in mij op daarover te berispen, ik 
durf niet optreden tot lofprijzing van 
uw heiligen naam als hij beschimpt en 
gelasterd wordt Ach, vergeef mij 
mijne zwakheid, mijne lafhartigheid! In 
het vervolg wil ik mij kloeker betoonen. 
Heden maak ik het voornemen uwen 
naam te prijzen en te doen prijzen, 
zooveel in mijn vermogen is. Telkens, 
wanneer mijn mond de schoone bede 
doet, die Gij zelf ons hebt geleerd, dan 
wil ik met de meeste aandacht bidden: 
Geheiligd zij uw Naam, goede, lieve, 
zoete Jezus, beminnelijke Zaligmaker! 
Geef nu, o Jezus, dat ik getrouw mag 
blijven aan mijn voornemen; doe mij 
uw zoeten naam verheerlijken alle de 
dagen mijns levens, tot het einde toe, 
en verleen mij de genade met uwen 
heiligen naam op de lippen te sterven 
en het eeuwig leven in te gaan. Amen, 
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SCHIETGEBED. 

(IOO clngen aflnat, PiusIX, 23 Seplemner 1S46.) 

Mijn Jezus, barmhartigheid. 

ANDER SCHIETGEBED. 

(50 dagen aflaat, Pius IX. 7 Mei 1854) 

Jezus, mijn God, U bemin ik bovenal. 

Gebed op Woensdag. 

1 ot U, Heilige Engelen Gods, wend ik 
mij van daag in het bijzonder om te 
wandelen op den weg, die ten Hemel 
voert. Als ik U de duivelen zie bekampen 
en overwinnen, dan besef ik dat uwe 
kracht groot is en het U licht zal zijn 
mij tot beschermer en gids te wezen. 
Als ik zie hoe het eerste menschenpaar 
door U uit het Paradijs is verdreven, 
Loth met zijn gezin door U veilig buiten 
Sodoma is gevoerd, de Aartsvader Jacob 
door U is bemoedigd, Gedeon door U 
opgewekt is om Israel tot Rechter te 
zijn, den Jongen Tobias door U de weg 
is gewezen, dan begrijp ik dat Gij de 
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verhevene dienaren van God zijt, en 
uwe voorspraak mij ten gunste kan zijn. 
Uwe verschijning aan de H. Maagd, om 
Haar Gods wil bekend te maken, uwe 
verschijning aan den Hemel onder het 
jubelen van het schoone Eere zij God bij de 
geboorte van Christus, uwe herhaalde j 

verschijning aan den H. Jozef bevesti­
gen mij in het geloof, dat Gij Hemel­
boden zijt en onze gebeden voor den : 
troon des Allerhoogsten wilt voeren, dien 
wij erkennen als onzen God en Opper- i 
heer. Wij bidden U dan, o Heilige En­
gelen, weest onze hoeders, onze bescher­
mers, onze voorsprekers; staat ons bij 
in de bekoringen opdat wij nimmer val­
len, leert ons wat wij moeten doen 
om Gode te behagen en te vorderen op 
den weg van volmaking; gaat ons ter 
zijde in alle omstandigheden des levens; 
helpt ons bij lijden en dood en voert 
ons eenmaal in het Rijk van God om 
daar met U te jubelen; Heilig, heilig 
heilig! Amen. 

SCHIETGEBED TOT DEN H. BEWAAR-ENGEL. 

loo dagen aflaat telken mate als men dit gebed doet. 
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Een volle aflaat op den feestdag der H. Be" 
waar-Engelen (2 October) voor wie dit gebed 
iederen morgen en avond bidden en voldoen aan 
de gewone voorwaarden, Pius VI. 2 Oct. 1795. 

Een volle aflaat in het uur van den dood voor 
i wie dit gebed dikwijls doen en waardig gestemd zijn. 

Een volle aflaat eens in de maand voor wie 
1 dit gebed een maand lang hebben gebeden en 
I voldoen aan de gewone voorwaarden. Pius VI, 
I Ti Juni 1796. 

Engel Gods mijn bewaarder, verlicht 
bewaak, geleid en bestuur mij, die door 

I Gods liefde aan uwe zorg ben toever­
trouwd. Amen. 

Gebed op Donderdag. 

Geloofd, aangebeden en gedankt zij 
Jezus Christus, in het Allerheiligste Sa­
crament! Met deze bede begroet ik U i 
heden meer nog dan op andere dagen, o ! 
beminnelijke Zaligmaker ! Ik loof en prijs j 
U, die, ofschoon God van alle eeuwig-
heid, onder ons, kinderen der raenschen, 

I wilt wonen onder de nederige gedaante 
; van brood; ik aanbid U als den Koning 

der koningen, de opperste Macht, de 
hoogste Wijsheid; ik dank U, omdat Gij 
U zei ven aan mij tot spijs en drank | 
hebt willen geven, en zelfs bevolen hebt | 

3 
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dat wij U, als het Brood des eeuwigen 
levens, zullen nuttigen. Ach, geef mij 
den noodigen eerbied, om U mijne hulde 
te betoonen; geef mij een rein hart, op­
dat ik waardig mag aanzitten aan de 
Tafel, die uwe goedheid ons bereid 
heeft; beziel mij met eene vurige liefde 
tot uw Heilig Sacrament en spijs mij 
meermalen in het jaar met uw kostbaar 
Vleesch en Bloed. Mogen allen, die door 
uw lijden en dood van de slavernij des 
duivels zijn vrij gekocht, U, Jezus, in 
het H. Sacrament des Altaars loven, 
aanbidden en danken! Ja, dit is mijne 
bede. Zie U geëerd op alle plaatsen en 
te allen tijde in uw Hoogheilig Geheim ! 
Moge het heele aardrijk met mij jubelen; 
Geloofd, aangebeden en gedankt zij Je­
zus Christus in het Allerheiligste Sacra­
ment, nu en in alle eeuwigheid. Amen. 

SCHIETGEBED. 

100 dagen aflaat eens per dag, 
100 dagen aflaat driemnal per dag op alle Don­

derdagen alsmede onder de Oktaaf van H. Sacra­
mentsdag. 

Een volle aflaat voor wie het gedurende eene 
maand dagelijks heeft gebeden, mits aan de ge­
wone vereischten voldoende. Pius VI, 24 Mei 1776. 
Bevestigd door Pius VIÏ, 30 Juni 1818, die nog 
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100 dagen aflaat heeft verleend aan ieder die dit 
Schietgebed doet, als docr de klok het teeken 
wordt aangeduid, dat in de kerk de zegen met het 
Allerheiligste wordt gegeven; en 100 dagen voor 
ieder die dit gebed doet bij de H. Mis tijdens de 
Opheffing der Leide gedaanten. 

Ieder oogenblik zij het Allerheiligst 
en Allergoddelijkst Sacrament geloofd 
en gedankt. 

Gebed op Vrijdag. 
! 

Dierbare Jezus, van daag beschouw 
ik U als den man van smarten: door ! 
Judas aan de joden overgeleverd, door 
al uwe leerlingen verlaten, door Petrus 
verloochend, door de woeste krijgsknech­
ten bespot, op bevel van Pilatus gegee-
seld,inet doornen door de Joden gekroond; 
ik zie U druipende van bloed, uit­
geput van krachten, een zwaar kruis 
door de straten van Jeruzalem dragen; 
ik zie U aan dat kruis nagelen, er aan 
hangen, drie uren de vreeselijkste smar­
ten verduren en aan het kruis den laat-
sten snik geven. Ach Jezus, waarom 
zooveel te lijden, Gij, die de onschuld 
zelve zijt. Gij, de tweede Persoon der 
Allerheiligste Drievuldigheid, God van 
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alle eeuwen ! Maar, ik weet het: Gij hebt 
willen voldoen voor Adams zondenval, 
Gij hebt willen lijden voor het schuldige 
raenschdom, voor mij. Dank daarvoor, 

i goede Jezus, dank! Ook U, Hemelschen 
Vader, dank, dat Gij uwen eeniggebo-
ren Zoon niet hebt gespaard, maar Hem 
hebt overgeleverd tot den dood, ja tot 
den dood des kruises, om ons uwe kin­
deren te kunnen toelaten in uw Rijk! 
Uwe liefde en het Offer van Jezus treffen 
mij: zij doen mij besluiten uwe liefde 
met liefde te beantwoorden, en nooit, 
nooit meer te zondigen. En om getrouw 
aan deze belofte te blijven, wil ik uwe 
beeltenis, lijdende Jezus, diep in mijn 
hart prenten en altijd voor oogen hou­
den. Geef mij de genade niet anders te 
beminnen dan U, gekruisten Jezus, mijn 
Verlosser en Zaligmaker. Amen. 

SCHIKTGEtSEU. 

(100 dagen aflaat, Pius, VU, 22 September 1817.) 

Hemelsche vader, ik bied U het aller-
j kostbaarst bloed van Jezus Christus aan 
I tot voldoening voor mijne zonden, en 
1 voor tie behoeften der Kerk. 
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Gebed op Zaterdag. 

Heden beveel ik mij in uwe hoede 
1 en bescherming aan, o H. Maagd, 

Koninginne van Hemel en aarde. 
Op dezen dag zal uwe goedheid 
voor ieder, die U aanroept en eert, de 
hoogste genade en de grootste gunsten 
van uwen Goddelijken Zoon afbidden. 

I Daarop vertrouwende, vraag ik U, dier­
bare Moeder van Jezus, wees ook mij 
eene teedere, eene bezorgde, eene liefde­
volle Moeder. Zie, ik wil met ijver aan 

I het werk mijner zaligheid arbeiden, maar 
I ach, zoo vaak ontbreekt mij de 

moed mijn geloof openlijk te belijden; 
zoo vaak acht ik mij te zwak om ver­
sterving te doen; zoo vaak voert mij 
verstrooiing af van het Hemelsche en 
doet mij bezig zijn met hel aardsche: 
vraag voor mij, dat ik aan uwe hand 
kinderlijk geloove, mij sterk gevoele om 
boetvaardigheid te oefenen, diep door­
drongen zij van de waarheid, dat ons 
ééne zaak inzonderheid en boven alles 
moet ter harte gaan, namelijk onze ziel 
te zaligen. Betoon U voor mij ook eene 
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Moeder betreffende het tijdelijke; behoed 
mij voor ramp en gevaar, voor ongeluk 
en kommer, voor leed en vervolging. 
Verhoor deze bede, o Heilige Maagd, en 
doe mij deugdzaam leven, doe mij met 
iederen dag vooruitgaan in volmaking; 
en als mijn laatste uur zal slaan, bid 
dan vooral voor mij, o Heilige Moeder 
van God, opdat mijn einde zalig zij. 
Amen. 

SCHIETGEBEDEN TOT DE H. MAAGD. 

IOO dagen aflaat, Pius VI, 21 November 1793. 

Gezegend zij de heilige en onbevlek­
te Ontvangenis der Allerheiligste Maagd 
Maria. 

100 dagen eens per dag, Pius IX, 27 Maart 1863. 

O Maria, die zonder smet de wereld 
zijt ingetreden, verwerf mij van God, 
dat ik ze zonder zonde mogen verlaten. 
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De mensch is verplicht den grooten 
God, Schepper, Heer en Bestuurder van 
al wat bestaat te aanbidden. Hem ver­
geving te vragen voor de bedrevene zon­
den, Hem hulp en bijstand en alles wat 
noodig is naar het tijdelijke en eeuwige 
met eerbied af te smeeken, zich geheel 
en al aan Gods wijze beschikkingen te 
onderwerpen, zich als eene heilige en 
levende offerande aan God op te dragen. 

Van die verplichting kan niemand ons 
ontheffen. Door de zonden is de mensch 
onbekwaam geworden uit zich zeiven 
aan die plichten te voldoen. Hij was 
strafschuldig, hij was een misdadige in 
het oog van God; en mocht hij zich ook 
ten offer hebben willen geven, het zou 
niet aangenaam geweest zijn aan God, 
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het zou door God, niet zijn aangenomen. 
En geen mensch ter wereld was in staat 
den door de zonden beleedigden God 
met de wereld te verzoenen. Gelukkig, 
God heeft medelijden met ons, menschen, 
gehad. Reeds terstond na den val van 
het eerste menschenpaar heeft God eenen 
Verlosser beloofd, die dan ook, ofschoon 
eerst vierduizend jaar na de Schep­
ping, op aarde is verschenen om door 
zijn lijden en dood vergeving voor den 
mensch te verwerven. 

Middelerwijl waren, volgens Gods wil, 
blijkbaar in hetgeen den mensch inge­
schapen en verder uitgedrukt is in de 
Wet van Mozes, offers opgedragen van 
verschillende dieren, die als zoovele 
voorafbeeldingen waren van het groote 
offer, dat Gods Zoon zou opdragen om 
de zonden der wereld weg te nemen: 
het lam duidde op de zachtmoedigheid 
en de onschuld van den Zoon Gods, de 
os op zijne sterkte en op zijn arbeid, 
de bok verbeeldde hem beladen met de 
zonden der wereld. 

Wie het offer opdroeg, legde bij de 
opoffering zijne handen op het slacht­
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dier om daardoor te kennen te geven, 
dat hij dit in de plaats van zich zeiven 

' stelde. Maar het was niet mogelijk^ zegt 
de Apostel, dat door het bloed van bok­
ken en stieren de zonde kon vergeven 
worden. Dit kon alleen geschieden door 
het bloed van het onbevlekte, onschul­
dige, zachtmoedige Lam Gods. 

De tijd, volgens Gods raadsbesluit vast­
gesteld om met de wereld in verzoening 
te komen, brak eindelijk aan, en God de 
Vader heeft zijn eenigen Zoon gezonden 
en de schuld van het geheele menschdom 
op Hem gelegd. Als de ware Izaak heeft 
God de Zoon het hout van het offeren 
daarmede den last van aller menschen 
zonden gedragen en naar den Galvarie-
berg gebracht, waar Hij, door zijn offer 
alle offers van de Oude Wet verre over­
treffende, de zonden heeft uitgewasschen 
door zijn Bloed. 

Zijne liefde heeft Hem nog verder 
gevoerd. Hij heeft ons eene offerande 
geschonken, die op alle plaatsen en te 
allen tijde kan opgedragen worden en 
tot aan het einde der wereld; een offer­



44 Het Geheim 

ande, waardoor ons het kruisoffer en de 
verdiensten van Christus' lijden en dood 
wordt verleend en waardoor wij ons van al­
le plichten jegens de Godheid kunnen kwij­
ten, het Offer der H. Mis namelijk. Daar­
door wordt op onbloedige wijze het bloe­
dige offer van den Calvarieberg vernieuwd; 
het brood en de wijn, door den Priester 
opgedragen, wordt daarbij veranderd in 
het lichaam en blo;d van Christus, dat 
aan God den Vader wordt opgedragen, 
gelijk geschied is bij het kruisoffer. Door 
Christus aanbidden wij bij de H. Mis 
den Hemelschen Vader, dragen wij ons 
zeiven op en wordt onze offerande met 
welbehagen door God den Vader aan­
genomen. 

Deze korte beschouwing doet ons zien 
van hoe groote waarde de II. Mis voor 
ons moet zijn; laten wij ook besluiten 
dikwijls dit Heilig Offer bij te wonen 
en er altijd met grooten eerbied bij te­
genwoordig te zijn. 

Het altaar, waar de H. Mis wordt 
opgedragen, stelt achtereenvolgende de 
verschillende plaatsen voor, die in de 
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lijdensgeschiedenis van den Zaligmaker 
vermeld worden: het is de Hof van 
Gethsemani, waar de Heiland, ter aarde 
uitgestrekt, gebeden en water en bloed 
gezweet heeft; het verbeeldt de zaal van 
den Hoogepriester, waar Petrus zijn 
meester verloochende; het gerechtshof 
van Pilatus, waarheen de Joden den 
Heiland voerden; het paleis van Hero­
des, waar de onschuld gehoond en be­
spot werd; het voorplein der gerechtszaal, 
waar de gegeeselde en met doornen-
gekroonde Godmensch aan het volk ten 
toon werd gesteld, den berg van Calvarie 
waar het kruis geplant en het offer voor 
het heil der wereld voltrokken is; de 
grafplaats, waarin het gezegende lichaam 
van Christus is neergelegd; den Olijfberg, 
van waar de Heiland zegepralend ten 
Hemel gevaren is. 

De Priester vertegenwoordigt bij de 
H. Mis den Zaligmaker; zijne komst 
op het altaar met de Misdienaars is de 
gang van Christus met zijne Apostelen 
naar den Olijf-hof. De hooge vertegen­
woordiger van den Godmensch is om­
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gord met een koord, draagt een band 
aan den linkerarm, is omhangen met 
een kleed, waarop aan de voorzijde de 
kolom der geeseling, van achteren het 
kruis is voorgesteld. Het dient alles om 
aanschouwelijk voor te stellen, dat de 
Priester aan het altaar het ofter ver­
nieuwt, dat Christus op den Calvarieberg 
heeft opgedragen. 

GEBED VÓÓR DE MIS. 

God, Hemelsche Vader, zie mij hier 
in uw Heiligdom gekomen, om deel te 
nemen aan de Oflerande, die uw Pries­
ter gaat opdragen ter gedachtenis van 
het bitter lijden en den smartelijken 
kruisdood van Jezus, onzen Zaligmaker, 
maar ook om ons opnieuw deelachtig te 
maken aan de genadeschatten, die Jezus 
ons door zijn offer verworven heeft. Stem 
mij tot eerbied, groote God, opdat ik dit 
Heilig Geheim op waardige wijze bij-
wone en er alle vrucht van trekke, die 
uwe goedheid heeft willen verleenen aan 
allen, die in den geest uwen Goddelijker. 
Zoon, onzen Heer Jezus Christus, in zijn 
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kruisoffer volgen en zich met Hem aan 
1 uwe Majesteit opdragen. Doe de zege­

ningen van dit Offer ook toekomen aan 
mijne bloedverwanten en bekenden, in­
zonderheid aan . . . .; aan mijne gees­
telijke en wereldlijke overheden, aan alle 
levenden op aarde en aan alle afgestor­
venen, die in het vagevuur boeten, in­
zonderheid aan de ziel van 

Vader in den Hemel, verhoor mijne 
bede, zie U, door den Priester die het 
Offer opdraagt en door allen die het 
bijwonen, meerderen lof en hoogere eere 
gegeven, en geloofd en geprezen, als de 

i eene, de eeuwige, de almogende, die al­
leen allen lof en alle eere waardig is. 

OPDRACHT GEDURENDE DE H. MIS TE 
VERRICHTEN. 

Een aflaat \an 3 jaar, eens per dag, voor die 
dit gebed bij het begin van den dag verricht. 

Een aflaat van 3 jaar, eens per dag, voor die 
deze opdracht onder de PT. Mis bidden. Pius IX, 
11 April i860. 

Hemelsche Vader, ik bied U aan het 
Offer, dat uw welbeminde Zoon Jezus 

I van zich zei ven bracht aan het kruis, en 
dat Hij thans op dit altaar vernieuwt: ik 
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bied het U aan in naam van alle menschen 
tegelijk met de H. Missen, die reeds 
opgedragen zijn en over de geheele 
wereld nog zullen worden opgedragen, 
om U te aanbidden en U de ver­
diende eer te geven, om U den verschul-
digden dank te brengen voor uwe tal-
looze weldaden, om uwen toorn te 
bevredigen wegens onze menigvuldige 
zonden, en U waardige voldoening te 
schenken, om U te smeeken voor mij 
zeiven, voor de Kerk, voor de geheele 
wereld en voor de geloovige zielen in 
het vagevuur. 

DE PRIESTER. GAAT NAAR HET ALTAAR. 

Christus gaat naar den Olijf-hof. 

Allerliefste Jezus! ik dank U duizend­
maal, dat Gij voor ons het Heilig Sa­
crament des Altaars hebt ingesteld, en 
ons uw Vleesch en Bloed tot spijs en 
drank voor de ziel gegeven hebt; ver­
leen mij uwen Goddelijken zegen, uwen 
bijstand en uwe genade, opdat ik dit 
Heilig Sacrament altijd waardig moge ont­
vangen. Gij hebt ook gewild en bevolen. 
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d:.t hetzelfde Vleesch en Bloed in de 
Heilige Mis aan uwen Hemelschen 
Vader zou opgedragen worden, als een 
zoenoffer voor levenden en dooden, en 
als eene voortdurende gedachtenis en 
eene onbloedige vernieuwing van de bloe­
dige Offerande, waarin Gij U zeiven aan 
het altaar van het kruis aan uwen ile-
melschen Vader opgeofferd hebt. 

Ik wil, dankbaar voor uw bitter lijden, 
ter gedachtenis van uwen smartelijken 
dood,het heilig en onbloedig Offe'r der Mis 
bijwonen voor de geheele Heilige Kerk, 
voor mij zeiven, voor alle levenden en doo­
den, inzonderheid niet de meening. . . . 

DE PRIESTER BEGINT TE BIDDEN AAN DEN 

VOET VAN HET ALTAAR. 

Christus bidt tot zijnen Hemclschcn Vader 
in den Olijf-hof. 

Beminnelijke Jezus, die, uw bitter lij­
den voor ons heil beginnende, tot uwen 
Hemelschen Vader hebt gebeden, verhoor 
mijn gebed, dat ik, berustende in uwen 
allerheiligsten wil, met uw gebed vereenig 
en met het gebed des Priesters; doe mij 
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deze Offerande van uw Heilig Vleesdi 
en Bloed, met zulken ootmoed en zoo 
godvruchtig opdragen, dat ik aan de 
verdiensten van uw heilig lijden moge 
deelachtig worden. Amen. 

DE PRIESTER ZEGT DIEP NEDERGEBOGEN, 
HET confiteor. 

Christ lts, ter aarde uitgestrekt, zweet water 
en bloed. 

In den. geest van ootmoed • en met 
een vermorzeld hart, buig ik mij voor 
U, o Heer! neder, en belijd mijne schuld 

; en betuig dat ik U menigmaal door 
• mijne zonden vergramd heb. Ik betreur 
! en verfoei al mijne misdaden uit liefde 
I tot U; zij zijn mij van harte leed, en 
I ik neem mij nu vastelijk voor, alle zonden 

en gelegenheden tot zonden te mijden. 
Ik wil liever den dood sterven, dan U, 
mijnen God, ooit wederom door de zon- ! 
den te vergrammen. 

Alle Engelen en Heiligen Gods, inzon- ! 
derheid Gij, o Toevlucht der zondaren, ! 

allerliefste Maagd Maria! bid voor mij, ^ 
dat ik dit mijn vast voornemen moge 
volbrengen. 
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DE PRIESTER KUST HET ALTAAR. 

Christus wordt van Judas dour ccnen 
kus verraden. 

Bewaar, Christus Jezus, die van Judas 
door eenen kus zijt verraden! bewaar 
mijn hart voor alle geveinsdheid, voor 
schijnheiligheid, voor valschheid en be­
drog. Verleen mij eene ware godsvrucht 

; en den eenvoud des harten. 

DE PRIESTER GAAT NAAR DE EPISTEL­

ZIJDE DES ALTAARS. 

Christus luordt gevangen naar 
Annas geleid. 

Dierbare Jezus, gevangen en geboeid , 
om mijne zonden wordt Gij van den . 
ülijf-hof naar de stad gevoerd,voortgestoo-
ten en gesleurd. Ach mocht ik door de 
banden der liefde zoo vast aan U ge­
bonden worden, dat ik nooit, nooit meer 
zondige. 



52 Het Geheim 

DE PRIESTER MAAKT EEN KRUIS, EN liE-

GINT DEN Introitus. 

Christus ivordt door den Hoogefiriester 
ondervraagd, cn door een dienstknecht 

geslagen. 

Liefderijke Zaligmaker! ik bid U door 
de groote liefde, waarmede Gij velerlei 
smaad in het huis van den Hoogepries-
ter hebt verdragen, bewaar mijn hart 
voor alle hoovaardigheid, en keer mijne 
oogen af van alle zondige ijdelheid der 
wereld. 

DE PRIESTER ZEGT: Kyrie Elcison^ DAT 
IS, ontferm Heer! 

Christus ivordt door Petrus verloochend, 
en door den Raad veroordeeld. 

Beminnelijke Jezus ! ik onderwerp mijn 
verstand aan al, wat (Jij geopenbaard en 
geleerd hebt; mijn hart en mijn wil on­
derwerp ik aan al, wat Gij hebt bevolen; 
geef mij de genade, dat ik altijd stand­
vastig moge blijven in het ware geloof, 
en dat ik altijd met eenen getrouwen 
ijver moge volbrengen, wat Gij geleerd 

j en geboden hebt. 
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DE PRIESTER ZEGT : JDominus Vobiscum^ 
DAT is dc Heer zij met U. 

Christus slaat zijne oog en op Petrus, en 
Petrus begint bitier te weenen. 

Ach, hadde ik een zoo groot en stand­
vastig berouw, als de Heilige Petrus ge­
had heeft! 

Sla ook, o Jezus! op mij uwe liefde­
volle oogen, bekeer mijn hart, en zuiver 
het van alle ongerechtigheden. 

Ik verfoei mijne zonden met Petrus 
ik wil weenen en mijne zonden betreu­
ren, zoo lang ik leve. 

DE PRIESTER GAAT NAAR DE EPISTEL­
ZIJDE DES ALTAARS. 

Christus wordt naar Pilatus gevoerd. 

De Godmensch is als een misdadiger 
gevangen. Hij is beschimpt en bespot; 
nu zie ik U, lieven Jezus voor den rechter 
Pilatus gebracht; wees mij door al deze 
beschimpingen en beleedigingen genadig, 
wanneer Gij als rechter der wereld zult 
komen oordeelen de levenden en dooden. 
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DE PRIESTER LEEST HET EVANGELIE. 

Christus wordt door de Joden hij 
Pimtus beschuldisrd. 

Onschuldige Zaligmaker, die de val-
sche beschuldiging der Joden met lijd­
zaamheid hebt verdragen, geef mij sterkte 
en geduld bij al mijn lijden, inzonderheid ; 

wanneer mij ongelijk wordt aangedaan. 

DE PRIESTER GAAT NAAR HET 
MIDDEN VAN HET ALTAAR. 

| 
Christus wordt naar Herodes geleid. 

. .  
Goddelijke Zaligmaker, Koning der 

glorie., wiens rijk geen einde heeft. Gij 
wórdt van Herodes en zijne hovelingen 
als een dwaas bespot, en — Gij zwijgt. 
I -eer mij mijne tong bedwingen en alleen 
tot uwen lof en mijne zaligheid gebrui­
ken, opdat ik nooit door bittere woorden 
mijnen naaste vergrammen en mijn ge-

i weten besmetten moge. 



der H. Mis. 55 

DE PRIESTER GAAT NAAR DE EVANGE­
LIEZIJDE DES ALTAARS. 

Christus wordt van Herodes uaar 
Pilatus terug gebracht. 

Ik bid U, o Jezus! door de smade­
lijke verachting die Gij geleden hebt, 

j toen Gij, met een wit kleed omhan­
gen, van Herodes naar Pilatus werdt 
terug gebracht, geef mij de noodige 

' gelatenheid om spot en smaad en be-
leediging om uwentwille kloekmoedig 
te verdragen. 

DE PRIESTER LEEST HET EVANGELIE EN 
CREDO. 

Christus wordt door Pilatus ondervraagd 
en onschuldig bevonden. 

Gij zijt de eeuwige Waarheid, o lijden­
de Jezus! Gij hebt de woorden des 
eeuwigen levens; geef mij een leerzaam 
hart. doe mij uwe leer kennen, uwen 
wil weten, uwe waarheden geloovig aan­
nemen en uw Evangelie ter harte nemen 
en het getrouwelijk volgen. 

Bewaar mij voor dwaling, voor mis­
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trouwen op uwe goedheid, en voor een 
zondigen levenswandel. 

Ik geloof, o God! al wat Gij geopen­
baard hebt, omdat Gij de eeuwige en 
onfeilbare Waarheid zijt. 

Ik hoop, dat ik U in alle eeuwigheid 
zal aanschouwen en bezitten, en van U 
zal verkrijgen alle noodige middelen om 
daartoe te geraken. 

Ik neem mij vastelijk voor, U,o God, 
bovenal te beminnen, en mijnen naas­
te gelijk mij zeiven om U. 

Geef mij, o Jezus! hiertoe uwe Godde­
lijke genade. 

DE PRIESTER KEERT ZICH TOT DE GE-
LOOVIGEN EN ZEGT: Dc Heer zij met U. 

Christus wordt door Pilatus aan dc Joden 
vertoo)id, die Barrabas voor Jezus Hezen. 

Ik wil, o liefste Jezus, den duivel, de 
wereld en het vleesch geheel verzaken, 
en uwe Goddelijke inspraken alleen vol­
gen. Ik verkies U boven alle genoegens 
en schatten der aarde. Doe mij U zóó 
beminnen, dat mij voortaan niets van U 
zal kunnen scheiden. 
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DE PRIESTER ONTDEKT DEN KELK. 

Christus wordt van zijne klcedcren ont­
daan en gegeeseld. 

O minnelijke Verlosser! ik bid U dooi­
de schrikkelijke pijnen, die Gij bij de 
geeseling hebt gevoeld, verleen mij de 
deugd van zuiverheid, opdat ik U met 
een zuiver lichaam, met een rein hart 
en een onbesmet geweten mag dienen, 
en nimmermeer U door onzuivere ge­
dachten, woorden of werken moge ver­
grammen. 

DE PRIESTER DEKT DEN KELK, 

Christus wordt met doornen gekroond. 

Ik aanbid U, o Jezus die, met scherpe 
doornen op uw hoofd gekroond, en met 
een rietstok als schepter in de hand be­
spot zijt! Ik aanbid U als den waren Zoon 
van den levenden God; wees de koning 
en beheerscher van mijn hart, wees de 
bruidegom mijner ziel. Bewaar mij voor 
hardnekkigheid in het kwaad, voor te 
groot gevoel van eigenwaarde en voor 

| alle ijdelheden. 
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DE PRIESTER WASCHT ZIJNE HANDEN. 

Christus wordt nogmaals onschuldig ver­
klaard door Pilatus, die zijne handen 

luascht. 

Wasch mij. Heer, van mijne ongerech­
tigheden, opdat ik in onschuld, in chris­
telijke rechtvaardigheid, en oprechte 
eenvoudigheid des harten op den weg 
uwer geboden wandelen moge. 

DE PRIESTER KEERT ZICH TOT DE GELOO-
VIGEN EN ZEGT: Orate Fratres., 

DAT is bidt broeders. 

Christus -wordt door Pilatus aan de Joden 
vertoond met deze woorden: ECCE 

HOMO, ZIE DEN MENSCH. 

Neem, Heer, deze Offerande aan uit de 
handen van den Priester, tot meerdere 
eer en glorie Gods, tot dankbaarheid 
voor het lijden van Jezus, tot heil van 
ons lichaam en van onze ziel,, tot wel­
zijn van alle geloovigen en van onze 
Moeder de heilige Kerk. 
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DE PRIESTER BEGINT DE PREFATIE. 

Christus woKcif tey dood veroordeeld. 

Ach, lijdende Jezus! Gij zijt het leven 
der wereld, en Gij wordt ter dood ver­
oordeeld. Bewaar mijn geweten, geef dat 
ik nooit mijnen even men sch valschelijk 
beschuldige, dat ik nooit uit haat en af­
keer, of ook niet lichtvaardig, mijne me-
demenschen veroordeele. 

Ik wil in het toekomende alle men-
schen om U beminnen gelijk mij zeiven. 
Verleen mij daartoe uwe genade en uwen , 
bijstand. 

DE PRIESTER BEGINT DEN CAILOLL^Ü MAAKT 
DRIEMAAL HET TEEKEN DES H. K.RUI-

SES OVER HET BROOD EN DEN WIJN. 

Christus draagt hst kruis naar Calvarie. 

Kruisdragende Jezus, die als een on-
noozel lam ter slachtbank wordt geleid 
door de ondankbare Joden, geef mij 
sterkte, om alle wederwaardigheden moe­
dig te dragen, mijn kruis gewillig op te 
nemen en U met liefde te volgen. 

Jezus, help mij mijn kruis dragen! 
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Ik wil altijd dankbaar zijn voor de 
liefde, die Gij mij hebt betoond, met 
het kruis voor mij te dragen, en mijne 
zondenschuld op U te nemen. 

DE PRIESTER HOUDT ZIJNE HANDEN HO­
VEN HET BROOD EN DEN WIJN. 

Dc beulen slaan de handen aati Christus 
en trekken Hem zijne kleederen uit. 

Dierbare Jezus! ik zie U beroofd van 
uwe kleederen, die de krijgsknechten on­
der elkander verdeelen. Ik zie hoe het 
lot wordt geworpen om uw opperkleed 
zonder naad. Laat de eenheid uwer 
heilige Kerk, welke door dit kleed be-
teekend wordt, steeds voortbestaan; be­
waar uwe Kerk, en bescherm haar tegen 
alle listen van den duivel, van de slechte 
Christenen en van de ongeloovigen. 

Behoed den Paus, uwen Stedehouder, 
den opvolger van Petrus, voor alle ge­
varen ; geef hem uwen troost en zegen, 
en aan alle Christen-geloovigen liefde, 
eendracht en de hoop op eene eeuwige 
gelukzaligheid. 



der H. Mis. 61 

DE PRIESTER MAAKT VIJFMAAL TER EERE 
DER VIJF BLOEDIGE WONDEN VAN JEZUS 

HET TEEKEN DES H. KRUISES OVER 
DE OFFERANDE. 

Christus wordt aan het kruis genageld. 

Het zijn mijne zonden, o gekruiste 
Jezus! die U aan het kruis nagelen; en 
Gij, Gij reinigt mijne ziel. 

Het onrechtvaardige doodvonnis wordt 
aan U voltrokken, geef mij de genade, 
dat ik nooit eenige ongerechtigheid mag 
bedrijven. 

DE PRIESTER HEFT HET LICHAAM DES 
HEEREN OMHOOG. 

Christus ivordt aan het kruis opgeheven. 

Wees gegroet, mijn Verlosser en Zalig­
maker, Jezus Christus, mijne hoop, mijne 
troost, mijne toevlucht! 

Gij zijt het Eeuwig Woord des Vaders, 
Gij zijt de Zoon Gods en de Zoon van 
de Maagd Maria; Gij zijt mijn God en 
mijn al. 

O Jezus, die voor mij aan het Kruis 
hebt gehangen, en die hier in dit Hei­
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lig Sacrament waarachtig en zelfstandig 
tegenwoordig zijt, ontferm U mijner. 

DE PRIESTER HEFT DEN KELK MET HET 
HEILIG IJLOED OMHOOG. 

Christus hangt drie uren aan het 
kruis terwijl zijn dierbaar bloed 

uit vele wonden vloeit. 

ü allerzoetste Jezus, die voor ons, 
zondige menschen, drie uren in de bit­
terste pijnen aan het kruis gehangen 
hebt, met een vast geloof aanbid ik U; 
ik geloof U hier waarachtig tegenwoor­
dig met Godheid en menschheid, met 
ziel en lichaam, met vleesch en bloed, 
gelijk Gij verheerlijkt in den Hemel zijt 
gezeteld aan de rechterhand uws Vaders. 

O Jezus! laat de verdiensten van uw 
vergoten bloed voor mij niet verloren 
gaan. 

DE PRIESTER BIDT IN" STILTE MET UITGE­
STREKTE HANDEN. 

Christus hangt aan het kruis met 
uitgerekte armen, en wordt beschimpt en 

gelasterd. 

Gij strekt uwe gezegende handen uit. 
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0111 den boetvaardigen zondaar te ont­
vangen, o minnelijke Jezus, Gij roept: 

j Komt allen tot mij, die belast en beladen 
zijt^ en ik zalu verkwikken: zie, ik kom 
tot U met een vast vertrouwen, ontvang 
mij, zondig mensch, in genade, en doe 
mij de vruchten van uwen kruisdood 

; toekomen. 

DE PRIESTER liü'lGT ZICH EN' KUST 

HET ALTAAR. 

Christus ziet min het /cruis naar beneden 
en beveelt zijne Moeder aan Joannes, 
en Joannes aan zijne Moeder aan. 

Leer mij, goede Jezus, met Maria 
standvastig onder het kruis te blijven, 
en ondanks alle wedervaardigheden den 

I moed te behouden. Bewaar mij ook, o 
] Jezus, door de voorspraak van uwe Moe­

der Maria, voor alle lauwheid en flauw-
j heid in den Godsdienst. 

DE PRIESTER BIDT VOÜR DE OVERLEDENEN. 

Christus heejt dorst, en wordt met gal 
en azijn gelaajd. 

Geef, Heer, aan alle geloovige zielen. 
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die in de zuiverende vlammen van het 
vagevuur dorst hebben naar uwe ver­
kwikking, de eeuwige rust en eeuwige 
vreugd, en doe het eeuwige licht voor 
hen opgaan; inzonderheid bid ik voor 
degenen, voor wie ik het allermeest ver­
plicht ben te bidden. 

DE PRIESTER SLAAT OP ZIJNE BORST, EN 
ZEGT : Nobis quoque peccatoribus^ geef 

ook ons zondaars^ enz. 
Dc eeiie tuoordenaar belijdt zijne zonden, 

en Christus geeft hem vergiffenis, 
zeggende: Heden zult gij met 

mij zijn in het Paradijs. 

Verleen mij, o zielminnende Jezus! 
verleen mij bijtijds den waren geest van 
boetvaardigheid, opdat ik mijne bekee­
ring niet uitstelle tot het einde mijns 
levens: doe mij altijd op uwe goedheid 
vertrouwen, maar doe mij ook altijd 
uwe rechtvaardige oordeelen vreezen. 

DE PRIESTER BIDT DEN Pater Nostcr, 
DAT is het gebed des Heereu. 

Christus bidt voor zifne vifanden, beveelt 
zifne ziel in de handen zijns Vaders 

aan en zegt: Het is volbracht. 
Met een kinderlijk vertrouwen, o He-
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melsche Vader! verzuchten wij tot U 
met de bede door Jezus ons geleerd en 
zeggen: Onze Vader, die in de Hemelen 
zijt. Schepper, Heer en Bestierder van 
alles! 

Geheiligd zij uw naam, geef, o Heer! 
dat wij en alle menschen U mogen 
kennen, aanbidden, dienen, eeren en be­
minnen. 

Ons ioekome uw rijk, geef ons de 
eeuwige vreugd in het Rijk der Hemelen, 
doe ook het rijk Gods op de aarde, de 
heilige Kerk, zich meer en meer ver­
breiden, en geef haar uwen vrede en 
uwen zegen. 

Uw wil geschiede op de aarde als in 
den Hemel. Ach! dat alle menschen op 
de aarde naar uwen wil handelen, gelijk 
de Engelen en Heiligen in den Hemel 
uwen wil volbrengen! 

Geef ons heden ons dagelijksch brood, 
geef ons voedsel en kleederen, gezond­
heid, voorspoed, en al wat noodig en 
nuttig is tot ons tijdelijk en eeuwig heil. 

En vergeef ons onze schulden, onze 
zonden waardoor wij uwe rechtmatige 
straffen verdiend hebben. 
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Gelijk wij vergeven aan onze schulde­
naren^ aan allen, die ons iets misdaan 
hebben. 

En leid ons niet in bekoring^ keer van 
ons af alle booze, gevaarlijke gelegen- ] 
heden, en versterk ons door uwe genade, 
opdat wij alle kwade bekoringen mo­
gen wederstaan. 

Maar verlos ons van den kzvadc, van j 

alles, wat ons naar ziel of lichaam kan j 
schaden: bevrijd ons, o algoede God! 
van alles, wat ons tijdelijk of eeuwig 
welzijn nadeelig zou kunnen zijn. 

Amen. Laat het zoo geschieden. Ach, 
Hemelsche Vader! wil ons gebed ver-
hooren; geef vrede aan onze ziel, op­
dat wij, door uwe barmhartigheid van 
al onze zonden bevrijd, U met een rein 
hart mogen dienen. 

DE PRIESTER BREEKT DE HEILIGE HOSTIE. 

Crist us sterft aan het Kruis. 

Stervende Jezus, ik bid U door uw : 
bitteren dood, behoed mij voor een on-
voorzienen en ongelukkigen dood; maar 
vooral, behoed mij voor den eeuwigen 
dood der helsche straffen. 
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DE PRIESTER LAAT EEN DEELTJE DER 
HEILIGE HOSTIE IN DEN KELK VALLEN. 

De ziel van Chrishts daalt neder Ier helle. 

Bevrijd mij, o Heer! van de eeuwige 
zonden straffen, en behoed mij voor de 
vreeslijke pijnen des vagevuurs. Oor­
deel mij niet naar mijne verdiensten, maar 
volgens uwe groote barmhartigheid. 

DE PRIESTER BEDEKT DEN KELK MET DE 
PALLA, DAARNA KLOPT HIJ OP ZIJNE 

BORST, EN ZEGT MET EENE HEL­
DERE STEM: Agnus Dei., Lam 

Gods, enz. 

Duisternis Icomt over het aardrijk, het 
voorhangsel des tempels scheurt, de steen­
rotsen splijten van een, de aarde beejt, 
en de hoofdman belijdt met luider stem, 

dat Jezus de Zoon Gods is. 

Lam Gods, dat voor ons op Calvarie 
werdt geslachtofferd, ontferm U onzer. 

Lam Gods, dat door uwen dood onze 
zonden wegneemt, ontferm U onzer. 

Lam Gods, dat hier op liet altaar on­
bloedig wordt opgedragen, geef ons vrede. 
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DE PRIESTER KNIELT, DAARNA NEEMT 
HIJ DE DOORGEBROKENE HOSTIE 

IN ZIJNE HANDEN. 

Christus wordt nog na zijn dood met \ 
eene lans doorwond. 

Verberg mij, o Jezus! in de wonden | 
van uwe zijde, daar zal mijne ziel vei- : 
lig verblijven bij alle gevaren; daar zal j 

I ik, in al wat mij overkomt, eene zekere 
schuilplaats vinden. 

DE PRIESTER SLAAT OP ZIJNE HORST, ZEG-
I GENDE: Domine non sum Dignus^ 

Heer^ ik ben niet waardig, enz. 

VcU Joden staan uit leedwezen op hunne 
horst, en keer en met droefheid naar 

Jeruzalem. 

Heer, ik ben niet waardig, dat Gij 
komt onder mijn dak; maar spreek al­
leen een woord, en mijne ziel zal ge­
zond worden. 

Ik ben wegens mijne zonden niet waai"-
ï dig uwe Heilige Geheimen bij te wonen; 

doch uw dood en uw lijden, uw voor 
mij vergoten bloed kan het mij waar­
dig maken. 
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DE PRIESTER NUTTIGT HET HEILIG 
VLEESCH EN ULOED. 

Christus wordt in een nieu w steen-en graf 
gelegd. 

\ Kom, o Jezus! in mijn hart, vervul 
het met uwe genade, opdat Gij daarin 

I uw verblijf moogt houden; kom in mijne 
ziel. Gij toch zijt haar leven en haar 
voedsel. Versterkt mijne zwakheid, ge­
nees mijne blinde onwetendheid, bedwing 
mijn kwaden wil, en ontsteek in mij liet 
vuur uwer Goddelijke liefde, opdat Gij 
in mij, en ik in U en door Ü moge 
leven, en ik nimmermeer van U moge 
gescheiden worden. 

DE PRIESTER BEDEKT DEN K.ELK. 
MET HET VELUM. 

Het %raf van Christus wordt met 
eenen steen gestoten en verzegeld. 

Verzegel mijn hart, o Jezus! opdat 
ik in het toekomende geen ander genoe­
gen zoeke, dan U te bezitten, geen ander 
vermaak dan U te dienen en uwe ge­
boden te onderhouden. 
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DE PRIESTER GAAT NAAR DE EPISTELZIJDE, 
LEEST, EN KEERT WEDEROM NAAR HET 

MIDDEN DES ALTAARS EN WENDT 
ZICH TOT DE GELOOV1GEN ZEGGEN­

DE*. Dominus Vobiscum 

Christus verrijst den derden dag van 
den dood, en vertoont zich aan zijne 
leerlingen zeggende: Vrede zij niet n. 

Ik bid U, o Jezus! door uwe heer­
lijke verrijzenis, laat mij in mijn leven 
uw heiligen wil zóó volbrengen, dat ik 
in den dag des oordeels met ziel en 
lichaam ten eeuwigen leven mag verrijzen. 

DEN PRIESTER GAAT NAAR DE EPISTEL­
ZIJDE EN BIDT DE GEDEDEN, DOOR 

DE H. KERK VOORGESCHREVEN. 

Christus verkeert veertien dagen met zi/ue 
Apostelen, onderricht hen in alles wat zijne 

Kerk aangaat, die Hij was komen 
stichten, 'en belooft met haar te zul­
len zijn tot het einde der wereld. 

God des vredes! geef vrede aan uwe 
heilige Kerk, bewaar en bescherm haar 
tegen alle listen des duivels, en vertroost 
haar bij alle kwellingen en vervolgingen. 



der H. Mis. 71 

Sla goedgunstig uwe oogen op alle be­
drukte geloovigen, opdat zij met dank­
bare harten en met christelijken ijver U 
mogen aanbidden, loven en dienen. 

DE PRIESTER WENDT ZICH TOT HET VOLK 
ZEGGENDE: Dominus Vohiscum. Ité 

Mis sa est : De Heer zij met 11. 
De Offerande is volbracht. 

Rlijf bij ons, liefste Jezus! met uwe 
genadige bestiering, met uwen zegen en 
bijstand, opdat wij in al onzen nood en 
bij alle gevaren door U mogen gehol-
den worden. 

DE PRIESTER GEEFT DEN LAATSTEN ZEGEN, 
ZEGGENDE: U zegene de almachtige 
GW, Vader^ Zoon en Heilige Geest. 

Christus zendt zijne Apostelen om alle vol­
keren te leeren, en hen te doopen in den 
naam des Vaders en des Zoons en 
des H. Geestes; geeft hun zijnen laat-
sten zegen, en klimt op ten Hemel. 

Geloofd en geprezen zij de Allerhei­
ligste Drievuldigheid, God de Vader, God 
de Zoon en God de Heilige Geest. Amen. 
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DE PRIESTER GAAT NAAR DE EPISTELZIJDE, 
LEEST, EN KEERT WEDEROM NAAR HET 

MIDDEN DES ALTAARS EN WENDT 
ZICH TOT DE GELOOVIGEN ZEGGEN­

DE ; Dominvs Vobiscum 

Christus verrijst den derden dag van 
den dood, en vertoont zich aan zijne 
leerlingen zeggende: Vrede zij met u. 

Ik bid U, o Jezus! door uwe heer­
lijke verrijzenis, laat mij in mijn leven 
uw heiligen wil zóó volbrengen, dat ik 
in den dag des oordeels met ziel en 
lichaam ten eeuwigen leven mag verrijzen. 

DEN PRIESTER GAAT NAAR DE EPISTEL-
ZIJDE EN BIDT DE GEBEDEN, DOOR 

DE H. KERK VOORGESCHREVEN. 

Christus verkeert veertien dagen niet zijne 
Apostelen, onderricht hen in alles wat zijne 

Kerk aangaat, die Hij was komen 
stichten, en belooft met haai' te zul­
len zijn tot het einde der wereld. 

God des vredesl geef vrede aan uwe 
heilige Kerk, bewaar en bescherm haar 
tegen alle listen des duivels, en vertroost 
haar bij alle kwellingen en vervolgingen, j 
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Sla goedgunstig uwe oogen op alle be­
drukte geloovigen, opdat zij met dank­
bare harten en met christelijken ijver U 
mogen aanbidden, loven en dienen. 

DE PRIESTER WENDT ZICH TOT HET VOLK 
ZEGGENDE: Dominus Vobiscuni. Ité 

Mis sa est: De Heer zij met u. 
De Offerande is volbracht. 

Blijf bij ons, liefste Jezus! met uwe 
genadige bestiering, met uwen zegen en 
bijstand, opdat wij in al onzen nood en 
bij alle gevaren door U mogen gehol-
clen worden. 

DE PRIESTER GEEFT DEN I.AATSTEN ZEGEN, 
ZEGGENDE; U zegene de almachtige 
God, Vader, Zoon en Heilige Geest. 

Christus zendt zij>te Apostelen om alle vol­
keren te leeren, en hen te doopen in den 
naam des Vaders en des Zoons en 
des H. Geestesj geeft hun zijnen laat-
sten zegen, en klimt op ten Hemel. 

Geloofd en geprezen zij de Allerhei­
ligste Drievuldigheid, God de Vader, God 
de Zoon en God de Heilige Geest. Amen. 
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DE PRIESTER LEEST HET LAATSTE 
EVANGELIE. 

Christus zendt den H. Geest. 

Laat den Heiligen Geest, dien Gij, o 
Jezus! en de Vader ons gezonden hebt, 
mijn hart met zijne gaven vervullen, doe 
mijne verlangens door zijne Goddelijke 
inspraak besturen, wil mijne ziel met 
de noodige deugden versieren, en _ mij 
in al mijne ondernemingen door zijnen 
krachtigen bijstand te hulp komen; dan 
zal ik altijd hier op aarde en eeuwig 
met U vereenigd blijven. 

DE PRIESTER NEEMT DEN KELK, EN GAAT 
VAN HET ALTAAR. 

De Apostelen gaan het Evangelie door de 
geheele wereld verkondigen. 

SLUIT-GEBED. 

Laat, o Hemelsche Vader! deze Of­
ferande van het Vleesch en Bloed uws al-
lerliefsten Zoons U welgevallig zijn; neem 
ze aan tot voldoening uwer gramschap, 
tot heiliging onzer zielen, tot troost der 
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levenden, tot hulp der stervenden, tot 
verkwikking der overledenen, en tot onze 
eeuwige zaligheid. Amen. 

Ons zegene de Allerheiligste en Aan-
biddelijkste Drievuldigheid, God de Va­
der, God de Zoon en God de Heilige 
Geest. Amen. 

GEDEDEN, DIE NA EEN STILLE MIS DOOR 

DEN PRIESTER MET HET VOLK 

GEBEDEN WORDEN. 

Voor de bc/ioeften lier Kerk. 

(300 dagen aflaat, Leo XIU, 6 Januari 1884) 

Wees gegroet, (driemaal.) 
Wees gegroet. Koningin, Moeder der 

barmhartigheid, ons leven, onze zoetheid 
en onze hoop, wees gegroet. — Tot U 
roepen wij ballingen, kinderen van Eva.— 
Tot U verzuchten wij klagende en wee-
nende in dit tranendal. — Welaan dan, 
onze Voorspreekster, sla uwe barmhar­
tige blikken op ons neder. — En vertoon 
ons na dit ballingschap de gezegende 
vrucht uws lichaams, Jezus. — O goeder-
tierene, o godvruchtige, o zoete Maagd 
Maria. 



74 Het Geheim 

Bid voor ons H. Moeder Gods, 
Opdat wij de beloften van Christus 

waardig worden. 

O God, onze toevlucht en onze kracht, 
zie genadig neder op het volk, dat tot 
U smeekt; en verhoor barmhartig en 
goedgunstig — door de voorspraak der 
glorierijke en onbevlekte Maagd en Moe­
der Gods Maria, van den H. Jozef, haren 
Bruidegom, uwe HH. Apostelen Petrus 
en Paulus en alle Heiligen — de gebe­
den die wij storten voor de bekeering 
der zondaren, voor de vrijheid en de 
verheffing van onze Moeder de H. Kerk. 
Door Christus onzen Heer. Amen. 

H. Aartsengel Michael, verdedig ons 
in den strijd, wees onze bescherming 
tegen de boosheid en de listen des dui­
vels. God gebiede hem, smeeken wij 
ootmoedig; en Gij, Vorst der hemelsche 
legermacht, drijf satan en de andere booze 
geesten, die tot verderf der zielen over 
de wereld rondgaan, door de Goddelijke 
kracht in de hel terug. Amen. 
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GEBED TER VOORBEREIDING. 

Barmhartige God en Vader, Gij, die 
niet den dood des zondaars wilt, maar 
dat hij zich bekeere en leve, zie mij, 
zondaar, tot den troon van uwe barm­
hartigheid komen en U van harte dank 
betuigen, dat Gij mij nog tijd hebt gege­
ven mijne zonden te betreuren en boet­
vaardigheid te doen, om bij U ontferming 
en vergeving te vinden. Met een gevoel 
van diepe erkentelijkheid belijd ik deze 
genade aan U verschuldigd te zijn, en 
ik beloof U, goedertieren God, dat 
ik mij deze genade ten nutte zal 
maken. Zend mij, bid ik, uwen 
Heiligen Geest, opdat Hij mij in dit 
werk mijner zaligheid bijsta, en ik op 
eene waardige wijze het Sacrament van 
boetvaardigheid ontvangen moge, U 
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ter eere en tot vergeving van mijne 
zonden en schulden. Door Jezus Chris­
tus, uwen Zoon, onzen Heer en Zalig­
maker. Amen. 

Heilige Maria, Moeder van barmhar­
tigheid en toevlucht der zondaren, bid | 
voor mij, opdat ik dit Sacrament ont- j 

vange met die ware gesteltenis van het j 

gemoed, die daartoe wordt vereischt. 
U, Heiligen Bewaar-Engel en U allen. 

Engelen Gods, U bid ik, mij tot voor­
spraak te zijn, opdat ik U en alle Heme­
lingen in waarheid een vreugdefeest mag 
bereiden door oprechte bekeering. 

Weest ook Gij, Heiligen Gods, inzon- i 
derheid Gij, die in uw leven door strenge 
boetdoening de kroon van eeuwige heer­
lijkheid verworven hebt, weest ook Gij 
mijne Voorsprekers, opdat ik eene goede j 
biecht spreken en vergeving van mijne 
zonden verkrijgen mag. Amen. 

TOT DEN HEILIGEN GEEST. 

Kom, Heilige Geest, kom en verlicht 
mijn verstand, opdat ik mijne zonden 
naar getal, grootte en omstandigheden 
kennen moge; beweeg en tref mijn koud 
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hart, opdat ik met warme tranen van 
leedwezen mijne zonden beweene en 
verfoeie; en bestuur mijne tong, opdat 
ik mijne zonden met openhartigheid 
belijde tot uwe eer en tot zaligheid mijner 
ziel. Amen. 

GEWETENS-ONDERZOEK. 

Laten wij bedenken, dat wij voor God, 
den alwetenden rechter staan, dat Gij 
ons hart geheel doorziet en dat Gij er 
getuige van is, hoe en met welke gestel­
tenis wij nu ons geweten onderzoeken 
en onze verrichtingen beoordeelen zullen. 
Laten wij ons wachten voor kwade trouw, 
voor ongegronde verschooning,voor onop­
rechtheid — wij zouden anders het Sacra­
ment van boete ontheiligen, en, in plaats 
van vergeving te bekomen, veel grooter 
schuld op ons laden. 

Vragen wij nu eerst ons zeiven af om­
trent de laatste biecht: 

Hoe was het met onze laatste biecht 
gelegen? Heb ik toen mijn geweten 
nauwkeurig onderzocht, was mijn berouw 
oprecht, was het voornemen om mij te 
beteren ernstig gemeend ? — Heb ik ook j 



78 Biechtoefening. 

zonden in de Biecht verzwegen, zonden 
te licht voorgesteld, verzwarende omstan­
digheden verzuimd te zeggen? — Heb 
ik de wenken van den Biechtvader ge­
trouw gevolgd, de voorgehouden midde-

! len om mij te beteren in het werk gesteld ? 
: heb ik de opgelegde boete volbracht, de 

verplichte voldoening gegeven, heb ik 
het nadeel, in goed of eer anderen aan­
gedaan, hersteld? 

Hetgeen in dit opzicht ontbroken 
mocht hebben, moet het eerste opgemerkt 
en beleden worden. 

Vraag nu verder 

BETREFFENDE HET EERSTE DER TIEN 
GEBODEN: 

Heb ik in zake des geloofs getwijfeld? 
Hoedanig was die twijfel? Heb ik mij 
geschaamd voor mijn geloof uit te komen? 
Bezoek ik gezelschappen, die een nadee-
ligen invloed op godsdienst en geloof 
uitoefenen ? Heb ik ook geschriften gele­
zen, die gevaarlijk zijn voor godsdienst 
en goede zeden? (Tot zoodanigen behoo-
ren de meeste romans en talrijke nieuws­
bladen.) Ben ik onverschillig, traag en 
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nalatig geweest in den dienst van God? 
Heb ik het gebed verzuimd, des morgens 
of des avonds, en heb ik de mij aange­
boden genademiddelen genoegzaam ter 
harte genomen? Heb ik nagelaten de 
goede meening te vormen, alles ter liefde 
Gods te doen en te lijden? Heb ik na­
gelaten de akten van Geloof, van Hoop, 
van Liefde te verwekken en alzoo het 
middel verwaarloosd mij aan die deug­
den vast te houden? Heb ik ook gezon­
digd door mistrouwen op God, op zijne 
goedheid, zijne barmhartigheid, zijnen 
bijstand? Heb ik misschien bij kruis 
en wedervaardigheden tegen God gemord, 
ben ik kleinmoedig geweest? Heb ik ten 
opzichte van de vergeving der zonden 
aan Gods barmhartigheid getwijfeld en 
daarom Biecht en Communie nagelaten? 
Of heb ik mij daarentegen vermetel op 
Gods grenzenlooze barmhartigheid ver­
laten en daardoor zonden op zonden 
gestapeld? Heb ik heilzame vermaningen 
en terechtwijzingen geminacht of ze mis-
schien wel versmaad? Ben ik met voor­
dacht in het kwade blijven voortgaan, 
het goede blijven tegenwerken? heb ik 
mijn hart gesloten blijven houden voor 
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goede ingevingen? — Ben ik misschien 
aan eenig schepsel meer gehecht dan 
aan God? Dien ik wellicht de wereld 
en hare genoegens meer dan God? — 
Heb ik mij ook aan bijgeloof schuldig 
gemaakt door waarde te hechten aan 

1 zoogenaamde waarzeggerij, of door te | 
gelooven aan voorteekenen ? 

BETREFFENDE HET TWEEDE GEBOD: 

Heb ik misschien de kwade gewoonte 
Gods naam ijdel, lichtvaardig, oneer­
biedig uit te spreken? Komt het heilige 
misschien wel eens zeer onheilig over 
mijne lippen? Heb ik gevloekt, God ge-

j lasten! ? of verwenschingen of valsche 
of lichtvaardige eeden gedaan of op 
andere wijze mijne tong misbruikt? Heb 
ik ook lichtvaardig geloften gedaan en 
die misschien even lichtvaardig geschon­
den? — Heb ik misschien anderen aan­
leiding gegeven om vloeken en verwen­
schingen uit te spreken ? 

BETREFFENDE HET DERDE GEBOD: 

Heb ik op zon- of feestdagen de i 
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Heilige Mis, de predicatie en andere 
godsdienstoefeningen trouw bijgewoond, j 

of heb ik ze verzuimd? Heb ik er ande- j 
ren or/k van af gehouden? Heb ik mij [ 
in de kerk naar behooren eerbiedig en 
godsdienstig gedragen, of heb ik anderen 
door mijne oneerbiedigheid ontsticht en 
geërgerd ? Heb ik op zon- of op geboden | 

; feestdagen verboden arbeid verricht of ; 
doen verrichten? Heb ik die dagen van 

i godsdienstoefening en van gebed mis- | 
schien ontheiligd door luidruchtige vroo-
lijkheid, door uitspattingen, door gevaar­
lijke vermakelijkheden bij te wonen? 

BETREFFENDE HET VIERDE GEBOD: j 

Heb ik gezondigd door ongehoorzaam­
heid aan ouders, meesters en andere 
overheden? of door oneerbiedigheid jegens 
hen, of door verzet of opstand tegen ; 
hen ? Heb ik hen misschien gehaat, ver­
acht, beleedigd? Heb ik nagelaten, ge­
weigerd mijne in nood verkeerende 

j ouders te ondersteunen, liefderijk te 
I verzorgen, ofschoon ik het konde? Ben 
i ik minzaam geweest omtrent mijne broe-
! ders en zusters, omtrent mededienstboden? 
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Ben ik als vader of moeder te kort 
gekomen in de verpleging, in de opvoe­
ding mijner kinderen? Heb ik naar 
behooren voor hun zielenheil gezorgd? 
Ben ik hun altijd stichtend door mijn 
voorbeeld voorgegaan? Ben ik oplettend 
geweest op hun omgang, heb ik hen 
van de kwade wegen afgehouden, van 
bedorven vrienden en vriendinnen, van 
verleidelijke gezelschappen, van gevaar­
lijke bijeenkomsten? Heb ik zooveel 
mogelijk gezorgd, dat zij in de toekomst 
een tijdelijk onderhoud vinden? Heb ik 
al mijnen kinderen dezelfde toegenegen­
heid betoond, dezelfde zorgen gewijd, 
of misschien een hunner boven de ande­
ren voorgetrokken? 

Heb ik als overheid mijne plichten 
volledig vervuld jegens mijne onderda­
nen, heb ik hunne belangen bevorderd, 
heb ik hen genoeg gadegeslagen, heb 
ik gezorgd, dat zij hunne godsdienst­
plichten getrouw nakomen ? Ben ik jegens 
armen en hulpbehoevenden minzaam, of 
wel onvriendelijk, stuursch, liefdeloos ge­
weest? Heb ik hen geholpen met mijn 
voorspraak, met mijn raad, met mijn 
geld? Ben ik gedachtig geweest, dat de 
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Zaligmaker rekent aan zich gedaan, het-
gene aan de armen wordt gedaan ? — 

BETREFFENDE HET VIJFDE GEBOD: 

Heb ik ook iemand in zijn gezondheid 
geschaad of in zijn leven verkort door 
mishandeling, door beleediging, door hem 
toornig te maken, te verbitteren, hem ver­
driet aan te doen? door bespotting, door 
krenking van zijn eer en goeden naam, 
door hem in zijn bestaan te benadeelen ? 
Heb ik mij zeiven of anderen aan 
gevaar van ongeluk blootgesteld of aan 
levensgevaar? Heb ik ook iemand haat 
toegedragen? Ben ik misschien wraak­
zuchtig geweest of nijdig of vijandelijk 
gezind? Heb ik mijne eigene gezondheid 
genoeg in acht genomen? Heb ik ze 
niet benadeeld door onmatigheid in eten 
en drinken, door te veel inspanning, door 
overmatig genot, door nachtelijke uit­
spattingen ? 

Heb ik ooit iemand naar de ziel be­
nadeeld door verleiding, door tot zonde 
te brengen, door een kwaad voorbeeld, 
door iemand in liet kwade te stijven of 
door het kwade niet tegen te gaan? 

0 
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Heb ik misschien ook den een tegen den 
ander tot haat of tot vijandschap aan­
gezet? enz. 

HETREFFENDE HET ZESDE EN NEGENDE 

GEBOD: 

Heb ik ook tegen de zedelijkheid en 
i eerbaarheid gezondigd ? Heb ik mij op- i 

1 gehouden met onzuivere gedachten, voor­
stellingen, begeerten; heb ik er behagen j 
in gevonden? Heb ik ook oneerbare of 
dubbelzinnige woorden gesproken? Heb | 
ik ze gaarne aangehoord, er naar ge- • 
luisterd, heb ik er vermaak over getoond ? 
Ben ik ook te vrij geweest bij den om- ; 
gang met personen van een ander ge- \ 
slacht? Heb ik ook onzedelijke boeken ! 
en geschriften gelezen? Heb ik het oog | 
gevestigd gehouden op onzedelijke voor- | 
werpen, prenten, beelden of voorstelingen' 
Heb ik misschien gezondigd door on­
zedelijke kleeding? Heb ik de gelegen­
heden, waar de goede zeden gevaar 
loopen, ontvloden, of heb ik ze gezocht 
en er met welgevallen vertoefd? Heb ik 
de heiligheid van het huwelijk in alles 
ongeschonden bewaard ? Ben ik als echt­
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genoot of als echtgenoote getrouw ge­
weest, heb ik de verplichte liefde getoond? 

Jongeling, jongedochter, hebt gij eer­
baar voor Gods oog gewandeld? Hebt 
gij uwe oogen gesloten gehouden voor 
hetgeen de zinnelijkheid opwekt en kwade 
begeerten doet ontstaan ? Ook • die be­
geerten is zonde, ja groote zonde. 

BETREFFENDE HET ZEVENDE EN TIENDE 

GEBOD: 

Heb ik iemand benadeeld door ont­
vreemding, door ongetrouwheid, door 
bedrog, door vervalsching van waren, 
door te weinig maat of gewicht te geven, 
door meer te rekenen voor arbeid dan 
mij toekwam, door den tijd ledig door 
te brengen of niet ten dienste van den- i 

gene, die mij ten arbeid gesteld had ? 
Heb ik gestolen goederen verborgen of j 
op andere wijze diefstal bevorderd ? Heb 
ik gevonden goederen stil achtergehou­
den, niet teruggegeven, wat mij aan maat, 
gewicht of geld te veel gegeven was? 
Heb ik door onachtzaamheid iemand 
schade berokkend ? Heb ik zonder bil­
lijke redenen minder voor loon betaald. 
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clan van mij werd geëischt ? Heb ik den 
armen daglooner of handwerksman op 
zijn verdiend geld laten wachten? Heb 
ik mij ten koste van anderen bevoordeeld 
in handel, in spel, bij verdeelingen ? enz. 
Heb ik ook te hooge winsten gerekend, 
gewoekerd? Heb ik mijn voordeel ook 
zien te trekken uit den nood van den 
naaste? Heb ik moedwillig aan iemands 
eigendom schade toegebracht of heb 
ik het misschien wel geheel bedorven ? 
Heb ik iemand uit zijne betrekking ge-

: stooten, uit zijn zaak, uit zijn huis ? 
Heb ik als huisvader door zwelgerij, 
door spel, lediggang als anderszins vrouw 
en kinderen in druk en nood gebracht? 
Heb ik als huisvrouw door ijdelheid, 
door spilzucht, door uitgaven aan snoe-

i perij, door burenbezoek af te leggen, de 
belangen van het huishouden verwaar­
loosd ? Maak ik schulden, die ik niet 
kan betalen? Betaal ik de gemaakte 
schulden getrouw ? Heb ik misschien 
weieens, tegen beterweten aan, beweerd, 
de gelden niet schuldig te zijn, waarvan 
mij betaling gevraagd werd ? Heb ik mij 
misschien ook nog op andere wijze aan 

j onrechtvaardigheid schuldig gemaakt ? 



Biechtoefening. 87 

13ETREFFENDE HET ACHTSTE GEBOD: 

Heb ik valsche getuigenis gegeven, 
valsche berichten verspreid, een valschen 
eed gezworen? Heb ik soms anderen tot 
zulke zaken aangespoord? Heb ik ge­
logen, door leugentaal iemand schade 
berokkend? Heb ik een booze daad ont­
kend en daardoor anderen in verden­
king gebracht? Heb ik ook kwaad ge­
sproken, iemands eer geroofd, iemand 
belasterd? Heb ik den lasteraar, den 
eerroover met vermaak aangehoord en 
aan zijn woorden zonder onderzoek ge­
loof geslagen? Heb ik verzuimd den 
eerroover naar behooren te berispen en 
hem zijn lage handelwijze voor oogen 
te houden? Heb ik de bezwalkte eer 
van mijn naaste ook trachten te zuive­
ren ? Heb ik ook ongegrond kwade ge­
dachte van iemand gehad en hem dien­
tengevolge liefdeloos behandeld ? Heb 
ik de verdiensten, deugden, goede hoe­
danigheden van mijn naaste verkleind 
of in de schaduw trachten te stellen? 
Heb ik geweigerd een gunstige getui­
genis te geven van iemand, die zulks 
toch verdiende, en hem daarom de ge­
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legenheid benomen zich in eenig opzicht 
te bevoordeelen? Heb ik zonder nood­
zakelijkheid eens anders fouten aan het 
licht gebracht ? Heb ik mij toevertrouwde 
geheimen, zonder noodzakelijkheid, open­
baar gemaakt? Heb ik geheimen ver­
zwegen, die ik, ter oorzake van hun 
kwaden aard, had moeten bekend ma­
ken? Heb ik mij niet schuldig gemaakt 
a;>n huichelarij, aan geveinsdheid, schijn­
heiligheid? Heb ik iemand gevleid en 
hem deugden en verdiensten toegekend 
die hij in wezenlijkheid niet bezat, of 
wel zijn ondeugden tot deugden verhe­
ven? Geef ik mij soms over aan dron­
kenschap, speelzucht, wellust? Ben ik 
schuldig aan hoovaardij, bedrog? Ben ik 
gierig, hebzuchtig, en alleen op mijn 
eigen voordeel bedacht? Laat ik soms ; 
goede werken achter uit gehechtheid | 
aan geld, zoodat ik daardoor geen ver­
diensten vergaar voor den Hemel? Ben 
ik bij eens anders nood deelnemend of ; 
wel ongevoelig en hardvochtig? Verspil 1 

ik aanzienlijke sommen, waarmede ik 
den nood van de armen zou kunnen 
lenigen? ben ik opvliegend, gramstorig 
en wraakzuchtig, nijdig en afgunstig? Ben 
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ik traag in de beoefening mijner gods­
dienstplichten, in het ontvangen der Sa­
cramenten? Zoek ik, uit traagheid of 
gemakzucht, mij te onttrekken aan zaken 
die tot nut van den godsdienst of tot 
heil van mijne medemenschen strekken 
en die ik toch gemakkelijk kon vervul­
len? sWie het goede doen kan, en het 
niet doet, pleegt zonden," zegt de Hei­
lige Schrift. Jacobus IV, 17. 

Onderzoeken wij vervolgens onze 
zonden, tegen de geboden der H. Kerk 
begaan, en vragen wij ons zei ven af: 

Heb ik de geboden Heiligendagen 
naar behooren gevierd? 

Heb ik met de vereischte aandacht 
de Heilige Offerande der Mis bijgewoond ? 

Heb ik getrouw de vastendagen on­
derhouden of mij misschien, om onge­
gronde redenen, buiten die verplichting 
gesteld ? 

Heb ik aan het gebod der Kerk 
voldaan en minstens eenmaal 'sjaars, 
mijne zonden beleden en omstreeks Pa-
schen het Lichaam en Bloed des Hee-
ren genuttigd? 

Gaan wij nog eens in bijzonderheden 
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na in hoeverre wij plichtig zijn aan 
eene der zeven hoofdzonden: aan Hoo-
vaardigheid, Gierigheid, Onkuischheid, 
Nijd, Gulzigheid, Gramschap en Traag­
heid. 

Zoo ook betrekkelijk de negen vreemde 
zonden, welke gepleegd worden door: 
raden, beschermen, gebieden, prijzen, 
mededeelen, toestemmen, niet straffen, 
niet beletten, niet overdragen. 

Verder nog betrekkelijk de zonden 
tegen den H. Geest. Deze zijn: 

Aan Gods genade wanhopen, verme­
tel op Gods barmhartigheid vertrouwen, 
een welbekende waarheid des geloofs 
bestrijden, den evenmensch Gods liefde 
en genade benijden, hardnekkig zijn in 
de boosheid, verachten het berouw en 
de boetvaardigheid. 

Eindelijk nog betrekkelijk de wraak­
roepende zonden, waaraan men zich 
schuldig maakt door: 

Vrijwilligen doodslag, onkuischheid 
tegen de natuur, verdrukking van ar­
men, weduwen en weezen, achterhouding 
van het loon der werklieden. 

Laten wij ten slotte overdenken, op 
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welke plaatsen wij sinds .onze laatste 
biecht geweest zijn, met welke personen 
wij omgang hebben gehad, en of wij de 
plichten van onzen staat hebben vervuld. 

Laten wij oprecht zijn in alles wat 
de biecht aangaat, dan zullen wij barmhar­
tigheid en vergeving vinden. 

Na het Gewetens-onderzoek. 

BETUIGING VAN I,EEDWEZEN. 

Mijn Heer en mijn God, ik betuig 
voor uw Heilig Aanschijn plichtig te 
zijn aan vele fouten, aan zware zonden. 
Waarom zou ik het ook verbergen, U, 
o God, is alles bekend. — Ik heb U, 
goeden God, beleedigd en vergramd, ik 
heb tegen uwe Majesteit grovelijk gezon­
digd; ik betuig het voor Hemel en 
aarde, ik heb gezondigd door mijn schuld, 
door mijn schuld, door mijn allergrootste 
schuld. 

Vergeving, barmhartige Vader, voor 
het kwaad, dat ik bedreven heb; mijne 
zonden zij mijn leed. Uwe goedheid, uwe 
liefde, uwe barmhartigheid doet mij op 
vergeving hopen en tot U zuchten en 
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smeeken; genade, barmhartigheid! God 
Vader,tegen wien ik gezondigd heb,vergeef 
mij! God Zoon, tegen wien ik gezondigd 
heb,vergeef mij! God Heilige Geest, tegen 
wien ik gezondigd heb, vergeef mij! 
Heilige Drievuldigheid, één God, wees 
mij zondaar genadig! Handel niet met 
mij naar mijne zonden en vergeld mij 
niet naar mijne schulden! 

Dit durf ik van U hopen, goede, 
barmhartige God! daar ik mijne zon­
den niet alleen betreur, omdat ik 
daardoor mijne aanspraak op den Hemel 
verloren en de hel verdiend heb, maar 
vooral omdat ik U, o God van goedheid, 
vertoornd en beleedigd heb. Ja, dat 
spijt mij, dat betreur ik, dat doet mij leed 
uit den grond van mijn hart. Maar zie, 

j ik heb het voornemen gemaakt voortaan 
i mij nooit meer van U te scheiden: door 
I de liefde wensch ik met U verbonden 

te blijven. Ik wil waken over mijne oogen, 
dat zij niets kwaads zien; over mijne 
ooren,dat zenaar geen kwaad luisteren; 
over mijne tong, dat zij niets kwaads 
spreekt; over mijne handen, dat zij zich 
niet bezoedelen met eenig kwaad ; over 
mijne gedachten, dat zij zich met geen 
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kwaad bezig houden; over mijn hart, 
dat het geen kwaad voede. Ik wil mijn 
geweten vrij en zuiver houden van alle 
kwaad en er naar streven mij meer en 
meer aan U, o God van heiligheid, ge­
lijkvormig te maken. Ja, dit besluit staat 
bij mij vast. — Help mij, o God van 
kracht en sterkte, help mij dit voorne­
men getrouw te blijven; geef mij de 
genade van volharding in het gemaakte 
besluit — en herinner mij in de ure van 
gevaar aan de belofte van trouw, die ik 
hier ten aanhoore van Hemel en aarde 
voor U uitspreek en voor den Priester 
ga herhalen. 

Heilige Maria, Moeder Gods, bid voor 
mij, verwerf door uwe tusschenkomst, 
dat ik bij Jezus, uwen Zoon, in genade 
worde aangenomen. 

Heilige Jozef en alle Heiligen des He­
mels, vereenigt U met de Heilige Maagd, 
om van den Hemel barmhartigheid voor 
mij af te smeeken, een oprecht berouw 
over mijne zonden te blijven gevoelen 
en standvastig te blijven aan den ern-
stigen wil nooit meer, nooit meer den 
goeden God door eenige zonden te ver­
grammen. 
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VÓÓR HET INGAAN IN DEN BIECHTSTOEL. 

Ik ga mijne zonden aan den Priester 
belijden, ik ga hem eene volledige beken­
tenis doen van alles, wat mij bezwaart; 
help mij, o lieve Jezus, in dit gewichtig 
werk van mijne zaligheid. Dat geen men-
schelijk opzicht, geen dwaze vrees mij 
bewege eenige zonde te verbloemen of 
omstandigheden te verzwijgen, die mijne 
zonden vergrooten. Nogmaals, lieve Jezus, 
help mij een goede biecht spreken en 
een oprecht berouw over mijne zonden 
hebben, opdat, als de Priester zegt; 
üBetrouw,uwe zonden zijn u vergeven!" 
zulks ook in waarheid zóó wezen mag. 

Heilige Maria, Moeder van God, bid 
voor mij en bewerk, dat deze oogenblik 
voor mij een tijdstip van heil en van 
zaligheid worde. Bid ook Gij, Heilige 
Jozef, voor mij en doe mij door uwe voor­
bede genade, barmhartigheid en verge­
ving van mijne zonden verwerven bij God 
den Vader, God den Zoon en God den 
Heiligen Geest. Amen. 
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Ka de Biecht. 

Hartelijk dank, goede Jezus, bron van 
liefde en van barmhartigheid, voor de 
vrijspraak mij, naar ik hoop, van alle 
zonden gegeven; hartelijk dank, dat Gij 
mij, door het Sacrament van boetvaar­
digheid, met uwen Heraelschen Vader 
verzoend hebt. Ach, op hoe smartvolle 
wijze hebt Gij dit heilmiddel gekocht, 
hoe duur den prijs van onze verzoening 
betaald ! Ter oorzake van onze zonden 
zijt Gij immers in de handen van snood-

I aards overgeleverd en met spot, beleedi-
ging en smaad overladen. Om onze zon­
den hebt Gij water en bloed gezweet in 
den hof van Olijven; oin onze zonden 
hebt Gij bittere tranen geschreid, om 
onze zonden heeft uw bloed gestroomd 
bij degeeseling, bij de kroning met door­
nen, aan den kruisbalk. 

Ja, Gij hebt voor onze zonden geboet 
en door uw Heilig Bloed de schuld uit-
gewischt, die ons door het Sacrament 
van boetvaardigheid vergeven wordt. 

En ik zou U, mijn God, nogmaals be-
leedigen ? Ik zou mij nogmaals door te 
zondigen van U afwenden, nadat Gij zoo 



j 94 Biechtoefening. 

VÓÓR HET INGAAN IN DEN BIECHTSTOEL. 

Ik ga mijne zonden aan den Priester 
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tenis doen van alles, wat mij bezwaart; 
help mij, o lieve Jezus, in dit gewichtig 
werk van mijne zaligheid. Dat geen men-
schelijk opzicht, geen dwaze vrees mij 
bewege eenige zonde te verbloemen of 
omstandigheden te verzwijgen, die mijne 
zonden vergrooten. Nogmaals, lieve Jezus, 
help mij een goede biecht spreken en 
een oprecht berouw over mijne zonden 
hebben, opdat, als de Priester zegt: 
«Betrouw,uwe zonden zijn u vergeven!" 
zulks ook in waarheid zóó wezen mag. 

Heilige Maria, Moeder van God, bid 
voor mij en bewerk, dat deze oogenblik 
voor mij een tijdstip van heil en van 
zaligheid worde. Bid ook Gij, Heilige 
Jozef, voor mij en doe mij door uwe voor­
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ving van mijne zonden verwerven bij God 
den Vader, God den Zoon en God den 
Heiligen Geest. Amen. 
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Na de Biecht. 

Hartelijk dank, goede Jezus, bron van 
liefde en van barmhartigheid, voor de 
vrijspraak mij, naar ik hoop, van alle 
zonden gegeven; hartelijk dank, dat Gij 
mij, door het Sacrament van boetvaar­
digheid, met uwen Hemelschen Vader 
verzoend hebt. Ach, op hoe smartvolle 
wijze hebt Gij dit heilmiddel gekocht, 
hoe duur den prijs van onze verzoening 
betaald ! Ter oorzake van onze zonden 
zijt Gij immers in de handen van snood­
aards overgeleverd en met spot, beleedi-
ging en smaad overladen. Om onze zon­
den hebt Gij water en bloed gezweet in 
den hof van Olijven; om onze zonden 
hebt Gij bittere tranen geschreid, om 
onze zonden heeft uw bloed gestroomd 
bij degeeseling, bij de kroning met door­
nen, aan den kruisbalk. 

Ja, Gij hebt voor onze zonden geboet 
en door uw Heilig Bloed de schuld uit-
gewischt, die ons door het Sacrament 
van boetvaardigheid vergeven wordt. 

En ik zou U, mijn God, nogmaals be-
leedigen ? Ik zou mij nogmaals door te 
zondigen van U afwenden, nadat Gij zoo 
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dikwijls vol erbarming tot mij zijt geko­
men en mij van de zondenboeien vrij 
gemaakt hebt? 

Gij, Heer, mijn God, mijn Heiland en 
Verlosser, Gij weet alle dingen. Gij weet 
ook, dat ik U bemin en thans uit liefde 
tot U bereid ben, liever alles te lijden 
en te verdragen, dan U te beleedigen ; 
ja bereid liever alle voordeelen, alle ge­
noegens, alle genot prijs te geven dan 

1 uwe liefde en vriendschap te verbeuren. 
Versterk dit mijn voornemen en het 

! vaste besluit, dat ik gemaakt heb, mijn 
leven te verbeteren. Verhoor mij, lieve 
Jezus, en doe mij getrouw aan U ver­
bonden zijn tot in den dood. Amen. 

—'-.••o-o-o-:-"— 
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GEBED VÓÓR DE COMMUNIE 

Mijn welbeminde Jezus, waarachtige 
Zoon van God, voor mij den smartelij-
ken kruisdood gestorven, ik geloof vas-
telijk dat Gij in het Heilig Sacrament 
des Altaars verblijft, en ik voel mij 

| bereid, voor dit geloofspunt mijn leven 
te geven. 

Mijn lieve Zaligmaker, betrouwende 
op uwe goedheid en de verdiensten van 
uw bloed, hoop ik, dat Gij, door dezen 
morgen in mij te komen, mij zult ont­
vlammen door uwe heilige liefde en mij 
de noodige genaden zult geven om U 
gehoorzaam en getrouw te blijven tot 
den dood. 

Ach! mijn God, ware en eenige vriend 
mijner ziel, kondet Gij meer doen 
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dan Gij gedaan hebt om mij te nood­
zaken U te beminnen? Het was U niet 
genoeg voor mij te sterven, o mijne 
Liefde! Gij hebt ook dit Heilig Sacra­
ment willen instellen en mijn voedsel 
worden, om U geheel aan mij te geven, 
en U aldus geheel met mij te vereenigen 
en U te hechten aan een zoo onwaardig 
en ondankbaar schepsel als ik ben. Uwe 
goedheid is zoo groot, dat Gij zelf mij 
uitnoodigt tot uwe heilige Tafel; o!hoe 
vurig verlangt Gij dat ik U ontvange! — 
O oneindige liefde! een God die zich 
geheel aan mij geeft.... Mijn God, aller­
beminnelijkste God, die eene oneindige 
liefde waardig zijt, ik bemin U boven 
alle dingen, ik bemin U uit geheel mijn 
hart, ik bemin U meer dan mij zeiven; 
ik bemin U, omdat Gij het verdient en 
ook om U te behagen, vermits Gij U zoo 
zeer aan mijne liefde gelegen laat lig­
gen. — Vertrekt uit mijne ziel, aardsche 
genegenheden. — Aan U alleen, o mijn 
Jezus, die mijn schat en mijn al zijt, 
aan U alleen, mijne liefde. Gij geeft U 
heden geheel aan mij, ik geef mij ook 
geheel aan U. Laat toe, dat ik U bemin-
ne; ik wil slechts U alleen, en wat U 



Oefeningen. 99 

behaaglijk is. Ja, ik bemin U, o mijn 
Zaligmaker ! ik vereenig mijne arme liefde 
met de liefde, die U alle Engelen en 
Heiligen, Maria, uwe verhevene Moeder, 
ja, uw eeuwige Vader toedragen. Ach! 
kon ik U door iedereen bemind zien! 
kon ik U door alle menschen zoo zeer 
doen beminnen, als Gij het verdient! 

Zie, o mijn Jezus, thans bereid ik mij, 
om mij met uw heilig Vleesch te voeden, 
ü! mijn God, wie ben ik ? en wie zijt 
Gij ? Gij zijt een oneindig goede Meester! 
maar wat mij, aangaat ik ben slechts 
een nietig zondig schepsel. Heer, als ik 
zelfs niet waardig ben in uwe tegen­
woordigheid te blijven, als ik in de hel 
zou moeten zijn, voor altijd van U ver­
laten, zijt Gij zoo goed, mij uit te noodi-
gen om U te ontvangen! Ik kom dus 
tot U, vernederd en beschaamd, over 
al het verdriet dat ik U veroorzaakt 
heb, maar vol betrouwen op uwe goed-
heicl en uwe liefde. O mijn minnelijke 
Zaligmaker! hoezeer beween ik het on­
geluk, U in het verledene zoozeer be-
leedigd te hebben! Gij hebt zelfs uw 
leven voor mijne zaligheid opgeofferd; 
en ik, hoe dikwijls heb ik uwe genade 
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en uwe liefde veracht, met een nietig 
schepsel meer dan U te achten! Ach! 
het is mij van ganscher harte leed ; ik 
verfoei alle kwaad, alle de zware en 
lichte zonden, die ik bedreven heb, om­
dat zij U beleedigd hebben, o eindelooze 
Goedheid! Ik vertrouw, dat Gij mij reeds 
vergeven hebt. 

Kom dan, mijn Jezus, kom in mijne 
ziel: '/ij smacht naar U. ü mijn eenig 
goed, o mijn leven, mijne liefde, mijn 
al! ik wenschte U heden te kunnen ont­
vangen met de liefde der vurigste zielen, 
met de vurigheid uwer Allerheiligste 
Moeder. — ü Gelukzalige Maagd Maria, 

j mijne Moeder ! ik vereenig met uwe Hei- ! 

1 lige Communiën de Communie, die ik ga 
| doen ! Geef mij zelve uwen Goddelijken 
i Zoon, ik verlang Hem uit uwe handen te 

ontvangen. Zeg Hem dat ik uw dienaar 
ben, opdat Gij mij bij zijne komst met 
meerdere liefde aan zijn Hart drukke! 

SCHIETGEBEDEN VÓÓR DE COMMUNIE. ; 

Ik wil opstaan en gaan tot dengene, 
die mijne ziel bemint. 
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Heer, ik geloof in U, ik hoop op U, 
ik bemin U. 

Reinig mij, o Heer, nog meer van 
mijne ongerechtigheden! 

Zie, Heer, mijn Zaligmaker, ik zal niet 
| vreezen, maar op U vertrouwen. 

Heer, ik ben niet waardig, dat Gij 
| onder mijn dak komt, maar spreek 
; slechts een woord en mijne ziel zal ge­

zond worden. 

Kom, Heer Jezus, kom! 

SCHIETGEBEDEN NA DE H. COMMUNIE. 

Het lichaam van onzen Heer Jezus 
Christus beware mijne ziel ten eeuwigen 
leven. 

Leef in mij, o gekruiste Jezus, en doe 
mij leven in U! 
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Loof, mijne ziel, den Hi;er, en al wat 
in mij is, verheerlijke zijn Heiligen Naam! 

Gij, Heer, hebt mij een Hemelsch 
brood gegeven, dat alle zoetheid in zich 
bevat. 

Wat zal ik den Heer wedergeven voor 
alle weldaden, die Gij mij bewezen heeft! 

AANROEPING. 

300 dagen aflaat telken male als men deze aan-
roeping doet. 

Een aflaat van 7 jaar eens per dng, wanneer 
zij wordt gedaan door de Priesters na het opdra­
gen der H. Mis en door de geloovigen, na ge­
communiceerd te hebben. 

Een volle aflaat kan verdiend worden eenmaal 
per maand door de geloovigen, die deze aanroe­
ping gewoon zijn iederen dag te doen. Pius IX, 
9 januari 1854. 

Ziel van Christus, heilig mij.—Lichaam 
van Christus, maak mij zalig. —Bloed 
van Christus verzaad mij. — Water der 
zijde van Christus, wasch mij. — Lijden 
van Christus, versterk mij. — O Goede 
Jezus, verhoor mij.—Binnen uwe wonden, 
verberg mij.— Laat niet toe, dat ik van 
U gescheiden worde.— Tegen den boozen 
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vijand bescherm mij. — In het uur van 
mijnen dood roep mij.— En beveel mij 
tot U te komen.— Opdat ik U met uwe 
Heiligen loven. — Door de eeuwen der 
eeuwen. Amen. 

LOFPRIJZING. 

Geloofd en geprezen zij het Allerhei­
ligste Sacrament des altaars, zooveel 
malen als er sterren aan den hemel staan, 
als er druppelen water in den oceaan, 
zandkorrelen op de aarde, bloemen in • 
de Lente, vruchten in den Zomer, bla­
deren in den Herfst, sneeuwvlokken in 
den Winter, levende wezen in de wereld 
zijn! 

Want alle lof zijt Gij waardig, lieve 
Jezus, Zoon van den levenden God, 
waarachtig en persoonlijk tegenwoordig 
in het Allerheiligste Sacrament des Altaars. 

GEBED NA DE H. COMMUNIE. 

Ik bezit U dus, o mijn Jezus! ja. Gij 
zijt het zelf!... Ja Gij verblijft in mij!... 
Ja, Gij behoort geheel aan mij!... O, wees 
welkom, mijn welbeminde Zaligmaker; 
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ik aanbid U, voor uwe voeten nederge-
worpen; ik omhels U teederlijk, ik druk 
U aan mijn hart; ik bedank U dat Gij 
in mij gekomen zijt. — O Maria! o 
mijne Heilige Patronen! o mijn Engel 
Bewaarder! bedankt Jezus voor mij. 

Mijn Goddelijke Koning, vermits Gij 
mij met zooveel liefde zijt komen be­
zoeken, geef ik U mijnen wil, mijne vrij­
heid, en geheel mij zeiven. Gij hebt U 
gansch aan mij gegeven, ik geef mij 
gansch aan U; ik wil mij zeiven niet 

• meer toebehooren; voortaan wil ik zon­
der voorbehoud de uwe zijn; ik wil, dat 
alles wat ik bezit, aan U behoore; dat 
mijne ziel, mijn lichaam, mijne bekwaam­
heden, mijne zinnen, U toebehooren, 
opdat alles gebruikt worde om U te 
dienen en te behagen; ik wijd U toe al 
mijne gedachten, al mijne begeerten, al 
mijne genegenheden en geheel mijn leven. 
Genoeg beleedigingen hebt Gij van mij 
ontvangen, o mijn Jezus! Zoolang er 
mij een weinig levensadem zal over­
blijven, heb ik besloten dien te gebruiken 
om U te beminnen, die zooveel goedheid 
voor mij gehad hebt. 

Aanvaard, o God mijner ziel! aanvaard 
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de nederige offerande, die een arme zon­
daar, niets anders begeerende dan U te 
beminnen en te behagen, U van zich-
zelven doet. Werk in mij, beschik over 
mij en over alles wat ik bezit, volgens 
uw welbehagen. Dat het Vuur uwer liefde 
in mijn hart alle gevoelens verniele, die 
U niet aangenaam zijn. Ik verlang gansch 
aan U te behooren, en voortaan maar 
te leven, om U in alles te voldoen! 

Ik vraag U noch de goederen, noch 
de vermaken, noch de eer der wereld: 
geef mij, o mijn Jezus! ik smeek er U 
om, door de verdiensten van uw lijden, 
eene voortdurende droefheid over mijne 
zonden. Verlicht mij door uw heilig 
licht, opdat ik inzie hoe ijdel en ver­
achtelijk de genoegens dezer wereld zijn, 
en hoezeer Gij verdient bemind te wor­
den. Ontdoe mij van alle aardsche gene­
genheden, en hecht mij geheel aan uwe 
heilige liefde, opdat mijn hart voortaan 
niets wille en wensrhe dan wat U be-
hagelijk is. Geef mij geduld en onderwer­
ping bij ziekten, bij armoede,en bij al­
les, wat mijne eigenliefde mij ongaarne 
doet dragen. Geef mij zachtmoedigheid 
jegens degenen, die mij versmaden. 
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Geef mij eenen heiligen dood. Geef mij 
uwe heilige liefde. Ik bid U vooral, mij 
tot den dood toe de volharding te geven 
in uwe genade; laat niet toe, dat ik mij 
nog van U scheide. Ik vraag U insgelijks, 
o mijn Jezus! de genade van nooit op 
te houden tot U mijne toevlucht te nemen 
en uwe hulp af te smeeken, bij alle 
bekoringen; ik smeek U, vergun mij, dat 
ik U altijd de heilige volharding vrage. 

O eeuwige Vader! Jezus,uw Goddelijke 
Zoon heeft mij beloofd, dat Gij mij alles 
zult toestaan, wat ik in zijnen naam zou 
vragen. In den naam dus, en door de ver­
diensten van Jezus, uwen welbeminden 
Zoon, vraag ik U uwe liefde en de heilige 
volharding, opdat ik eens het geluk moge 
hebben den Hemel binnen te gaan. In dit 
schoone Vaderland zal ik U van ganscher 
harte beminnen; daar, zal ik niet meer 
vreezen ooit van U gescheiden te worden. 

O Maria, mijne zeer Heilige Moeder 
en mijne hoop! verwerf mij door uwe 
voorspraak deze genaden, die ik zoo 
vuriglijk verlang; verwerf mij ook eene 
groote liefde voor U, o mijne Koningin! 
maak dat ik mij altijd, in alle mijne 
noodwendigheden, aan U aanbevele. 
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GEBEDEN OM EEN VOLLEN AFLAAT TE 

VERDIENEN VOOR ZICH ZELVEN OF 

VOOR DE OVERLEDENEN. 

Voorbereidend Gebed. 

Almachtige en eeuwige God, ik, ver­
trouw, dat mij, door het Sacrament der 
Biecht, de eeuwige straffen die ik door 
mijne zonden verdiend had, zijn kwijt­
gescholden 5 maar dewijl ik aan uwe 
rechtvaardigheid nog door tijdelijke straf­
fen voldoening moet geven, neem ik 
mijne toevlucht tot den schat der ver­
diensten van onzen Heer Jezus Christus, 
uwen eenigen Zoon, en van de Heiligen 
des Hemels, ten einde met een deel van 
deze onuitputbare rijkdommen mijne on­
genoegzaamheid en mijne behoeften aan 
te vullen. Ik ben nu bereid tot alles, wat 
men tot dat einde onderhouden moet. 
Gewaardig U, o barmhartige Vader, dit 
weinige, wat ik doen zal, aan te nemen 
in vereeniging met het lijden en den 
dood van uwen Zoon, en mij, hoe on­
waardig ik ook ben, aan dezen aflaat 
deelachtig te maken. Amen. 

Onze Vader^ Wees gegroet, enz. 
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Gcbed tot God den Vader, voor de ver­
heffing van onze Moeder de 

Katholieke Kerk. 

Eeuwige Vader, wees uwe Kerk ge­
dachtig, die Gij van het begin af bezeten 
hebt. Erken haar als de Bruid van Je­
zus Christus, uwen eenigen Zoon, voor 
welke Hij zijn bloed vergoten heeft. Wil 
haar verheffen, haar doen schitteren 
met den glans van heiligheid, haar over­
laden met overvloedige genaden, zoodat 
zij haren Goddelijken Bruidegom en den 
oneindigen prijs harer bevrijding waar­
dig blijkt. Werp een blik van goedheid 
op de kinderen van onze Moeder de 
Heilige Kerk; vereenig met hen alle vol­
keren, opdat allen U door een levend 
geloof erkennen, U met eene vaste hoop 
aanroepen, en U met eene volmaakte 
liefde beminnen, U en Jezus Christus, 
onzen Verlosser, en den Trooster den 
Heiligen Geest. Amen. 

Onze Vader, Wees gegroet, enz. 
i'. Laat ons bidden voor de H. Kerk Gods. 

Heer, zie op haar, uit den hoogen 
Hemel; bezoek en verzorg den wijngaard, 
dien uwe hand geplant heeft. 
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GEBED. 

Wij bidden U, eeuwige Vader! werp 
uwe blikken op dit huisgezin, voor het­
welk Jezus Christus, onze Zaligmaker, 
zich in handen der boozen heeft laten 
overleveren, en de smarten des kruises 
heeft willen ondergaan; die leeft en 
heerscht met U in de eenheid van den 
H. Geest, door alle eeuwen der eeuwen. 
Amen. -

Gebed tot God den Zoon^ voor de 
uitroeiing der ketterijen. 

O Jezus, waarachtig licht, dat alle 
menschen verlicht, die in deze wereld 
komen; ik bid U, gelief, door de onwaar­
deerbare kracht van uw lijden en van 
uwen dood, de duisternissen der ketterij 
en de dwaling te verdrijven, en geef 
dat allen het licht der waarheid volgen 
en zich haasten, om in den schoot der 
Kerk in te gaan. O goede Herder, die 
uw leven hebt gegeven voor uwe scha­
pen, bescherm uwe kudde, en verdedig 
haar tegen de macht en de strikken 
van hen, die komen onder den schijn 
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van schapen, en die van binnen niet 
dan verscheurende wolven zijn. Geef, 
dat allen éénen en denzelfden Herder 
erkennen, en dat er slechts één schaap­
stal zij. Blijf met ons. Heer, Gij die ge­
zegd, hebt: Ziet, ik ben met u al de 
dagen tot aan het einde der eeuwen. 

Toon, dat uwe Kerk gebouwd is op 
de rots, en dat de machten der hel haar 
niet kunnen overweldigen. Amen. 

Onze Vader, Wees gegroet enz. 

i f .  Lever hen niet over aan de boo-
zen, die uwen Naam niet belijden. 

Py. En vergeet uw arm volk niet voor 
altijd. 

GEBED. 

Laat U bewegen. Heer, door de ge­
beden uwer Kerk; doe haar zegevieren 
over alle rampen, die haar drukken, en 
over alle dwalingen, die haar bestrijden, 
opdat zij U diene in volmaakte rust. 
Door onzen Heer Jezus Christus, uwen 
Zoon, die leeft en heerscht met U in de 
eenheid van den H. Geest, door alle 
eeuwen. Amen. 
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Gebed tot God den H. Geest, voor de 
eendracht der Christen-vorsten. 

Heilige Geest, Geest van liefde en 
vrede, die zoovele en zoo verschillende 
volkeren in de eenheid des geloofs verga­
derd hebt, stort den overvloed uwer 
genade uit over de Christen-Vorsten en 
hunne Staatsdienaars, en vervul hunne 
harten met die liefde, welke Jezus zijnen 
leerlingen aanbeval toen Gij van deze 
wereld scheidde; opdat de menschen 
daardoor mogen erkennen, dat zij moeten 
beschouwd worden als behoorende tot 
het getal uwer uitverkorenen, en dat zij 
den naam van Christus waardig zijn. 
Geef, dat zij zich door geene hartstoch­
ten laten vervoeren, en dat zij nimmer 
iets ondernemen, dat strijdig is met uwe 
eer en de eendracht uwer Kerk; maar 
dat zij veeleer hunne krachten vereeni­
gen, en al hunne pogingen aanwenden, 
om de volken, die hun onderworpen 
zijn, met zich te geleiden tot het genot 
des eeuwigen vredes, en tot het bezit 
van het Hemelsche Jeruzalem. Amen. 

Onze Vader, Wees gegroet, enz. 
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GKBED. 

O God, van wien de heilige begeer­
ten, de goede gedachten en de recht­
vaardige werken voortkomen, geef aan 
uwe dienaars eenen vrede, dien de we­
reld niet geven kan; opdat onze harten 
uwe geboden mogen zijn toegedaan, en 
wij, geen vijand meer vreczende, onder 
uwe bescherming vreedzaam leven mo­
gen; door onzen Heer Jezus Christus, 
uwen Zoon, die met U in de eenheid 
van den H. Geest leeft en heerscht door 
alle eeuwen der eeuwen. Amen. 

Gebed tot de II. Drievuldigheid. 

Allerheiligste Drievuldigheid! ik ge­
loof nu gedaan te hebben, hetgeen voor­
geschreven is om de volle kwijtschelding 
te verkrijgen van de straffen, die wij 
voor de zonden verschuldigd zijn; wij 
hadden veel meer moeten doen, om 
uwe Goddelijke Majesteit te bevredigen, 
wij, die U, in zoo menig opzicht, zoo 
veel verschuldigd zijn. Uwe oneindige 

I goedheid en milddadigheid doet U de 
1 zwakke werken uwer dienaren zoo mild 
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beloonen. Ontvang dan, o Aanbiddelijke 
Drievuldigheid, wat ik gedaan heb; voor­
zie in het ontbrekende door het lijden 
en den dood van onzen Heer Jezus 
Christus, en door het dierbare Bloed, 

I dat Gij voor ons vergoten heeft; en ge-
1 waardig U, mij (of de ziel van ) deel-
I genoot te maken aan den vollen aflaat. 

Mogen Hemel en aarde U met mij voor 
deze weldaad danken van nu af tot in 
eeuwigheid. Amen. 

Onze Vader, Wees gegroet, enz. 

BEDE TOT DEN H. JOZEF OM VOLHARDING. 

H. Voedstervader van Jezus, ik bid 
U wees mij tot voorspreker bij uw Pleeg­
zoon, opdat ik de vruchten van zijn 
Heilig Vleesch en Bloed in mij mag 
blijven behouden door mij nooit meer 
aan groote zonden schuldig te maken.-
Doe mij door uwe voorbede in deugd en 
heiligheid leven, steeds aangenamer wor­
den in het oog van God, een zaligen dood 
sterven en in eeuwigheid vereenigd zijn 
met Jezus onzen Heer Amen. 
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VOLLE AFLAAT VÓÓR EEN KRUISBEELD 

NA TE HEBBEN GEBIECHT EN GECOM­

MUNICEERD. 

Clemens VIII, Renedictus XIV, Pius VII, Leo XII; 
bevestigd door Pius IX, 31 Juli 1858. 

Zie mij hier, o goede en allerzoetste 
Jezus! voor uw Heilig Aanschijn werp ik 
mij op mijne knieën neder en smeek U 
met den grootsten aandrang mijner ziel, 
levendige gevoelens- van Geloof, Hoop 
en Liefde, van waarachtig berouw over 
mijne zonden met een vast voornemen 
mij daarvan te beteren, in mijn hart te 
willen drukken, terwijl ik met groote 
liefde en droefheid uwe HH. vijf Won­
den in den geest beschouw, en mij voor 
oogen stel wat de Profeet David reeds 
van U, o goede Jezus! voorspelde: Zij 
hebben mijne handen en voeten doorboord; 
zij hebben al mijne beenderen geteld. 
(Ps. 21, 17 en 18.) 

Zes maal: Onze Vader ̂ Wees gegroet, 
l'.ere zij den Fader, enz. 
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Wijze van vernieuwing 
der 

D 0 0 P-B E L 0 F T E. 

Aanbiddelijke Drievuldigheid, Vader, 
Zoon en Heilige Geest, uit den grond 
mijns harten zeg ik U dank voor het 
ontvangen van den Heiligen Doop. Als 
nakomeling van het eerste menschenpaar, 
dat door ongehoorzaamheid heeft gezon­
digd, ben ik geboren met de smet der 
erfschuld. Door de wateren van den 
H. Doop, mij in uwen naam toegediend, 
ben ik gezuiverd van de zonden en rein 
en onschuldig geworden. Helaas, zóó 
ben ik niet altijd gebleven : ik heb kwaad 
gedaan voor uw Aanschijn, o groote 
God, ik heb mij niet waard getoond 
door U aangenomen te zijn als erfge­
naam des Hemels! vergeving daarvoor, 
vergeving daarvoor, o goede God, het 
is mij leed tegen U gezondigd te hebben, 
ik maak het vaste voornemen mij te 
verbeteren en getrouw te wandelen naar 
uwe geboden, volgens uwen wil en uw 
welbehagen. Om te toonen, dat het mij 
ernst is een ander en beter leven te 

8 



ii6 Communie-

gaan leiden, vernieuw ik de belofte bij 
het H. Doopsel voor mij gedaan. Met 
den mond en met het hart zeg ik tot 
U mijn God: 

Ik verzaak van ganscher harte den 
duivel en alles wat des duivels is; ik 
verzaak de wereld met haar praal; ik 
verzaak de zonden en alle begeerlijkheid 
des vleesches. 

Ik wil gaan leven in ootmoed, mij 
zeiven verloochenende om Uwentwille 
en met de oprechte meening U te wil­
len navolgen. 

Ik wil een godvruchtig leven begin­
nen en mijne vreugde gaan zoeken in 
U met innigheid en trouw te dienen. 

Ik wil mijne evenmenschen beminnen 
gelijk mij zeiven, uit liefde tot U, en 
het kwaad, dat zij mij mogen aandoen, 
wil ik hun vergeven; ik wil alle kwaad 
met goed vergelden. 

Nooit meer, neen, nooit meer wil ik 
zondigen, alle gelegenheden van zonden 
wil ik vermijden; alle aanlokselen tot 
zonden wil ik kloekmoedig weerstaan, 
aan de stem der genade wil ik te allen 
tijde en in alles gehoor verleenen.... 
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Maar, o God, van al die goede voor­
nemens zal niets komen, indien uwe 
hulp mij ontbreekt; opnieuw, en mis­
schien meer dan vroeger, zal ik te kort 
komen aan de beloften voor mij bij den 
Heiligen Doop gedaan en door mij op 
dezen oogenblik vernieuwd, indien uwe 
kracht mijne zwakheid niet versterkt. 
Help mij, o God de Vader, opdat ik 
aan de bestemming beantwoorde waar­
toe Gij mij in liet leven geroepen en 
op^ de aarde geplaatst hebt; help mij, 
o God de Zoon, opdat uw lijden en dood 
mij met onwankelbare trouw doe ge­
hecht blijven aan uwe geboden en aan 
de geboden der Kerk; help mij, o God 
de Heilige Geest, opdat mijn lichaam U 
immer tot een tempel zij, waarin Gij 
met welgevallen verblijft. 

O Heilige Drievuldigheid, sta mij bij 
en doe mij in mijn leven, bij mijnen 
dood en tot in der eeuwigheid jubelen: 

Eere zij den Vader en den Zoon en 
den Heiligen Geest, gelijk het was in 
het begin, nu en in alle eeuwigheid. 
Amen. 
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L I T A N I E  
tot de 

Allerheiligste Drievuldigheid. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld. 
Heilige Geest, waarachtig God, 
Heilige en ondeelbare Drievuldigheid 

één God, \ 
Onbegrijpelijke Majesteit, 
Onveranderlijke Macht, I § 
Oneindige Wijsheid, | Üf 
Grenzenlooze Goedheid, l 3 

Heer der Heerschappijen, / C 
Eeuwige Wet, _ l § 
Eeuwige Waarheid, 1£5 
God, almachtige Koning, _ ) 
Die alleen God en één God zijt, 
In wien wij leven, ons bewegen en 

het wezen hebben. 
Wiens Majesteit de aarde vervult. 
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Aan wien men bovenal eer en roem 
schuldig is, \ 

Die ons troost in onze kwellingen, 1 
Die alleen groote wonderen doet, j o 

Die zijt, die waart en wezen zult, f 
Rechtvaardig en schrikkelijk in l 3 

het oordeel, / c 
Heerlijk en wonderbaar in uw Rijk,i g 
Ongeboren Vader, 1 S 
Eeniggeboren Zoon, 171 

H. Geest, van beiden voortkomende, I 
Heilige Drievuldigheid één God, 
Wees genadig, spaar ons, Heer. 
Wees genadig, verhoor ons, Heer. 
Van alle kwaad, verlos ons, Heer. 
Van alle zonden, , 
Van alle ongeloovigheid, 1 
Van het overtreden uwer geboden, i 
Van het versmaden uwer gaven, I S 
Van het verzuim der heilige zaken,! = 
Van den eeuwigen dood, ) o 
Door uwe almacht, I i" 
Door uwe wijsheid, l K 
Door uwe oneindige goedheid, I " 
Door uw geduld en uwe lankmoe- | 

digheid. 
Door uwe groote barmhartigheid. 

Wij zondaars, wij bidden U, verhoor ons. 
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Dat wij U, den waarachtigen God, 
altijd en overal belijden mogen, 

Dat Gij ons de genade wilt verleenen, 
om U te eeren als éénen God in , 
Drievuldigheid van Personen, en 
de Drievuldigheid in de eenheid Ié-. 
der natuur te aanbidden, f 2! 

Dat Gij ons wilt vergunnen U van f & 
ganscher harte te beminnen. 

Dat Gij het volk, dat uwen Heiligen / -c 

naam toegeheiligd is, wilt bewaren, S 
en zalig maken, l g" 

Dat Gij de dwalenden wilt doen 1 ° 
wederkeeren tot den weg der recht-1 p 
vaardigheid, j"" 

Dat Gij aan de overledene geloovigen 
de eeuwige rust wilt geven, / 

Dat Gij ons wilt verhooren. 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, spaar ons, Heer. 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, verhoor ons, Heer. 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 
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GEBED. 

Almachtige, eeuwige God, die uwe 
dienaren, door de belijdenis van het ware 
geloof, de heerlijkheid van de eeuwige 
Drievuldigheid hebt doen kennen en in 
de oppermachtige Majesteit geleerd hebt 
één Wezen te aanbidden, wij bidden ü, 
dat wij door de kracht van dit geloof 
tegen alle onheil mogen beschermd wor­
den. Door Jezus Christus, uwen Zoon, 
onzen Heer. Amen. 

DRIEMAAL HEILIG. 

100 dagen eens per dag en 100 dagen 3 maal 
per dag op de Zondagen, op het feest der Alk r-
heiligste Drievuldiglieid en op de dagen onder de 
Oktaaf. En een volle aflaat eens in de maand 
voor de geloovigen, die onderstaand schietgebed 
een maand lang lederen dag bidden. Clemens XIV, 
6 Juli 1769 en 26 Juni 1770. 

Heilig, Heilig, Heilig, Heer God der 
Legerscharen; de aarde is vol van uwe 
glorie. 

Eere zij den Vader, eere zij den Zoon, 
eere zij den H. Geest. 
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DRIEVOUDIGE OPDRACHT. 

IOO dagen aflaat voor ieder geloovige, die deze 
opdracht aan de Allerheiligste Drievuldigheid doet 
om een zaligen dood te sterven. En een volle 
aflaat eens in de maand, die de opdracht dage­
lijks doet. Leo XII, 21 October 1823 en opnieuw 
verleend door Pius IX, 18 Juni 1876. 

I. Bieden wij der Allerh. Drievuldig­
heid de verdiensten van Jezus Christus 
aan tot dank voor het allerkostbaarst 
Bloed, dat Hij voor ons in den Hof van 
Olijven vergoot; en smeek en wij door 
de verdiensten ervan, dat de Goddelijke 
Majesteit ons vergiffenis geve van onze 
zonden. 

Onze Vader, Wees gegroet, Eere zij 
den Vader. 

II. Bieden wij der Allerh. Drievuldig­
heid de verdiensten van Jezus Christus 
aan tot dank voor zijn allerkostbaarsten 
dood, voor ons op het kruis gestorven; 
en smeeken wij door de verdiensten er-
van,dat de Goddelijke Majesteit ons kwijt­
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schelding geve van de straffen, die wij 
voor onze zonden schuldig zijn. 

Onze Vader, Wees gegroet, Eere zij 
den Vader. 

III. Bieden wij der Allerh. Drievuldig­
heid de verdiensten van Jezus Christus 
aan tot dank voor de onuitsprekelijke 
liefde, waarmee Hij uit den Hemel op 
aarde nederdaalde, om ons vleesch aan 
te nemen, te lijden en te sterven aan 
het kruis voor ons; en smeeken wij door 
de verdiensten ervan, dat de Goddelijke 
Majesteit onze zielen na onzen dood de 
hemelsche glorie moge binnenvoeren. 

Onze Vader, Wees gegroet, Eere zij 
den Vader. 

SLUITGEBED. 

Heilige, drieëenige God ! Heilige sterke 
God! ontferm U onzer en schenk ons 
uwen zegen. 

Ons zegene, beware en behoede voor 
alle kwaad naar lichaam en ziel de al­
machtige en barmhartige God, de Vader, 
Zoon en H. Geest. Amen. 
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L I T A N I E  
tot den 

H e i l i g e n  G e e s t .  

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm 

U onzer. 
God Heilige Geest, eeuwige liefde van 

beiden, ontferm U onzer. 
Heilige Drievuldigheid één God, ontferm 

U onzer. 
Heilige Geest, die van den Vader, 

en den Zoon voortkomt, j 
Goddelijke Geest, die aan den Vader | o 

en den Zoon gelijk zijt, I 
Belofte van den teederhartigsten en( ^ 

milddadigsten Vader, I g 
Gaaf van den Allerhoogsten God, 1 
Straal van het Hemelsche Licht, I 
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Oorsprong van alle goed, 
Bron van levend water, 
Verslindend vuur. 
Brandende liefde, 
Geestelijke zalving, 
Geest van liefde en waarheid, 
Geest van wijsheid en verstand. 
Geest van raad en sterkte. 
Geest van wetenschap en godsvrucht, 3 

Geest van de vrees des Heeren, ) o 
Geest van genade en gebed, 1 P 
Geest van vrede en zachtmoedigheid,! 
Geest van vertroosting, 1 
Geest van heiligmaking, 1 
Geest, die de Kerk bestuurt. 
Geest, die dè gansche aarde vervult, ' 
Geest van aanneming der kinderen 

Gods, 
! Heilige Geest, wij bidden U, verhoor ons. 

Kom vernieuwen het aanschijn der 
aarde, j J 

Verspreid uw licht in onze gemoe-f  E 
deren, I c 

Prent uwe wet in onze harten, f < 
Ontsteek ze door het vuur uwer liefde, l p* 
Open ons de schatten uwer genade, 1 § 
Leer ze ons vragen volgens ü, " 
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Verlicht ons door uwe hemelsche in- \ J: 

spraken, j g; 
Verleen ons de alleen noodzakelijke 11 

wetenschap, f 3 

Boezem ons de beoefening van hetsC 
goede in, [ S 

Geef ons de verdiensten der deugden,! 3-
Doe ons volharden in de gerech-1 g 

tigheid, . I g 
Wees Gij zelf onze eeuwige belooning, •" 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, spaar ons. Heer. 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, verhoor ons, Heer. 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 

GEBED. 

Kom, Schepper, H. Geest, bezoek de 
harten van uwe geloovigen. 

En ontsteek in hen het vuur uwer 
Goddelijke liefde. 
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Zend uwen Geest af en ze zullen ge­
schapen worden. 

En Gij zult het aanschijn der aarde 
vernieuwen. 

VENI CREATOR. 

Paus Pius VI heeft bij decreet van 26 Mei 1796 
aan alle geloovigen die één of meermalen dangs 
het yeni Creator of ook het Veni Savcte Spiritus 
bidden, verleend: 

een aflaat van 100 dagen; 
een aflaat van 300 dagen, als men het bidt op 

Pinksterzondag en ónder de Oktaaf van Pinksteren; 
een vollen aflaat eens in de mnand, mits men 

bieehte, communiceere en verder bidde met de 
intenties, vermeld in het Woord Vooraf. 

Kom, o Schepper, H. Geest, bezoek 
de zielen der uwen, en vervul met he-
melsche genade de harten, die Gij hebt 
geschapen. 

Gij wordt genoemd de Trooster, de 
Gave van den allerhoogsten God, de 
levende Bron, het Vuur, de Liefde en 
de geestelijke Zalving. 

Gij zijt in uwe gaven zevenvoudig, 
Gij zijt de Vinger van de rechterhand 
des Vaders, de plechtig beloofde des 
Vaders, Gij verrijkt den mond met de 
gave der talen. 
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Ontsteek het licht voor onze zinnen, 
en stort de liefde in onze harten, Gij, die 
ons door uwe kracht versterkt om de 
zwakheden van ons lichaam te dragen. 

Verdrijf den vijand verre van ons, 
en schenk ons spoedig den vrede, opdat 
wij, terwijl Gij ons als Leidsman voor­
uitgaat, alles wat ons schaden kan, mo­
gen vermijden. 

Geef, dat wij door U, èn den Vader, 
èn den Zoon mogen kennen, en te al­
len tijde in U, beider Geest, gelooven. 

Eere zij aan God den Vader, en aan 
den Zoon, die uit de dooden verrezen 
is, en aan den Trooster, door de eeuwen 
der eeuwen. Amen. 

VENI SANCTE SPIRITUS. 
j 

Kom, H. Geest, en zend van uit den , 
Hemel een straal van uw licht. 

Kom, Vader der armen, kom. Schen­
ker der gaven, kom. Licht der harten. 

Beste der Troosters, zoete gast der 
j ziel, genotvolle verkwikking. 

Rust in den arbeid, verkoeling in hit-
I te, troost in droefenis. 
i O allerzaligst licht, vervul tot in het 
1 binnenste de harten uwer geloovigen. 
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Zonder uwe leiding is er niets in den 
mensch, niets wat vrij is van schuld. 

Zuiver Gij wat besmeurd, bevochtig 
wat verdord, genees wat gewond is. 

Buig het verstijfde, verwarm het koude, 
richt het afgewekene. 

Schenk den heiligen schat uwer zeven 
gaven aan uwe geloovigen, die op U 
betrouwen. 

Schenk hun de belooning der deugd, 
het zalig uiteinde, en de eindelooze 
blijdschap. Amen. 

SLUITGEBED. 

O God, die de harten der geloovigen 
door de verlichting van den H. Geest 
hebt onderwezen, geef, dat wij door den­
zelfden Geest de ware wijsheid bezitten 
en wij ons over zijne vertroosting ver­
heugen mogen. Door Jezus Christus, 
uwen Zoon, onzen Heer. Amen. 

De zielen der overledenen mogen door 
Gods barmhartigheid rusten in vrede. 
Amen. 
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L I T A N I E  
van den 

Z o e t e n  N a a m  J e z u s .  

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Jezus, hoor ons. 
Jezus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm U 

. onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, 
God Heilige Geest, ^ 1 
Heilige Drievuldigheid één God, 1 
Jezus, Zoon van den levenden God, j 
Jezus, schitterend licht des Vaders,} g 
Jezus, glans van het eeuwige licht,f 
Jezus, Koning der Heerlijkheid, ( 
Jezus, zon der rechtvaardigheid, 
Jezus, Zoon van de Maagd Maria,! 
Minnelijke Jezus, 
Wondervolle Jezus, 
Jezus, sterke God, 
Jezus, Vader der toekomende tijden, 
Jezus, verkondiger van Gods verheven 

raad, 
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Allermachtigste Jezus, 
Allerverduldigste Jezus, 
Allergehoorzaamste Jezus, 
'ezus, zoet en ootmoedig van harte, 
ezus, minnaar der zuiverheid, 
ezus, onze liefde. 
ezus, God des vredes, 
ezus, oorsprong des levens, 
ezus, voorbeeld der deugden, 
ezus, ijveraar der zielen, 
ezus, onze God, 
ezus, onze toevlucht, 
ezus, vader der armen, 
ezus, schat der geloovigen, 
ezus, goede herder, 
ezus, waar licht, 
ezus, eeuwige wijsheid, 
ezus, oneindige goedheid, 
ezus, onze weg en ons leven, 
ezus, blijdschap der Engelen, 
ezus, koning der Aartsvaders, 
ezus, meester der Apostelen, 
ezus, leeraar der Evangelisten, 
ezus, sterkte der Martelaren, 
ezus, licht der Belijders, 
ezus, zuiverheid der Maagden, 
ezus, kroon van alle Heiligen, 

9 
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Wees genadig, spaar ons, Jezus. 
Wees genadig, verhoor ons, Jezus. 
Van alle kwaad, verlos ons, Jezus. 
Van alle zonden, 
Van uwe gramschap. 
Van de listen des duivels. 
Van den geest van onkuischheid, 
Van den eeuwigen dood. 
Van de veronachtzaming uwer inspra-

ken. 
Door het gehefni uwer htilige mensen-

wording. 
Door uwe kindsheid, 
Door uwe geboorte, 
Door uw allergoddelijkst leven. 
Door uwen arbeid, 
Door uwen doodstrijd en uw lijden. 
Door uw kruis en uwe verlatenheid. 
Door uwe smarten. 
Door uwen dood en uwe begrafenis. 
Door uwe verrijzenis, 
Door uwe Hemelvaart, 
Door uwe vreugde. 
Door uwe heerlijkheid. 
Lam Gods, dat 'de zonden der wereld 

wegneemt, spaar ons Jezus. 
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Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, verhoor ons Jezus. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, ontferm U onzer, Jezus. 

Jezus, hoor ons. 
Jezus, verhoor ons. 

LAAT ONS BIDDEN'. 

O God, die den Heiligen Naam van 
Jezus Christus, uwen Zoon, onzen fleer, 
voor uwe geloovigen zoet en liefderijk, 
maar voor de booze geesten schrikver­
wekkend en vreeselijk doet zijn, geef 
dat allen, die den Heiligen "Naam van 
van uwen Zoon op aarde godvruchtig 
eeren, hier in dit leven het zalige der 
heilige vertroosting ontwaren en daarna 
aan de eeuwige vreugde en de eindelooze 
zaligheid des Hemels deelachtig worden. 
Door Jezus Christus, uwen Zoon, onzen 
Heer, die met U en den Heiligen Geest 
leeft en regeert in de eeuwen der eeuwen. 
Amen. 
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AANROEPING VAN DEN HEILIGEN NAAM 
JEZUS. 

loo dagen aflaat eens per dag, Pius IX 26 Nov. 1876 

O goede Jezus! o allerbeminnelijkste 
Jezus! o allerzoetste Jezus! o Jezus, Zoon 
van de Heilige Maagd Maria, ontfeim 
U mijner volgens uwe groote barmhar­
tigheid! O allerzachtmoedigste Jezus! ik 
smeek U om het dierbaar bloed, door 
U voor de zondaren vergoten, dat Gij 
al mijne ongerechtigheden wilt uitwis-
schen; werp eenen medelijdenden blik 
op mij, zondaar en onwaardige, die U 
ootmoedig om vergiffenis van mijne zon­
den smeek, door uwen Heiligen Naam 
Jezus aan te roepen. C) Naam Jezus, 
liefelijke Naam! Naam Jezus! vertroos­
tende Naam ! want wat wil Jezus zeggen, 
dan Zaligmaker ? Jezus! wees mij, uit 
hoofde van uwen Heiligen Naam, een 
Jezus! en maak mij zalig; gedoog niet, 
"dat ik verworpen worde, nadat -Gij uw 
bloed voor mij vergoten hebt. O goede 
Jezus ! dat mijne ongerechtigheid mij. 
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door uwe almacht en goedheid gescha­
pen, niet doe verloren gaan! O zoete 
Jezus! erken in mij, wat van U is, en 
verdrijf al wat U vreemd is: ontferm U 
mijner, terwijl de tijd van vergiffenis 'nog 
daar is, opdat Gij mij niet veroordeelet, 
wanneer het tijd zal zijn mij te oordee-
len. Welk nut zoudt Gij van uw bloed 
hebben, zoo ik in het eeuwige verderf 
nederdaal r Heer, de dooden zullen U 
niet loven, noch diegenen, welke in de 
hel nederdalen. 

O allerbeminnelijkste Jezus, Jezus, Je­
zus ! ontvang mij ondei het getal uwer 
uitverkorenen; o Jezus! zaligheid der­
genen, die in U gelooven! o Jezus! 
troost van hen, die hunne toevlucht tot 
U nemen! O Jezus! Zoon van de Maagd 
Maria! stort in mij uwe genade, uwe 
wijsheid, geef mij uwe reinheid, en uwe 
ootmoedigheid, opdat ik U volmaakt 
moge beminnen, loven, dienen en mij 
in U roemen met allen, die uwen Hei­
ligen Naam aanroepen. Amen. 
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GEBEDEN TOT JEZUS. 

I 

300 dagen aflaat eens per dag. Pius IX, 14 Oc­
tober 1859. 

O Jezus, die leeft in Maria, kom en 
leef in uwe dienaren, in den geest uwer 
heiligheid, in de volheid uwer kracht, 
in de waarheid uwer deugden, in de 
volmaaktheid uwer wegen, in de mede-
deeling uwer geheimen; heersch over 
elke tegenstrijdige macht in uwen geest, 
tot glorie des Vaders. Amen. 

2 

300 dagen aflaat eens per dag voor wie met 
rouwmoedig hart en godvruchtig gemoed dit 
gebed doet tot verlichting der zieken. 

Bevestigd door Pius IX, 10 juni 1856. 

GoddelijkeJezus,vleeschgewordenZoon 
Gods, die U gewaardigd hebt voor onze 
zaligheid geboren te worden in een stal. 
uw leven door te brengen in armoede, 
kwelling en lijden, en te sterven te mid­
den der smarten van het Kruis, zeg, 
bid ik U, op het oogenblik van mijnen 
dood, tot uwen Goddelijken Vader; Va-
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dei\ vergeef het hem; tot uwe beminde 
Moeder: Ziedaar uw zoon; tot mijne 
ziel: Heden zult gij met mij zijn in het 
Paradijs. Mijn God, mijn God, verlaat 
mij niet in dat uur. Ik heb dorst: in 
waarheid, goede God, mijne ziel dorst 
naar U, die de Bron der levende wate­
ren zijt. Mijn leven gaat voorbij als 
een schaduw; een wijle nog en alles 
zal volbracht zijn. Daarom, o mijn 
aanbiddelijke Verlosser, van dit oogen-
blilc tot in alle eeuwigheid beveel ik in 
uwe handen mijnen geest. Heer Jezus, 
ontvang mijne ziel. Amen. 

3 

100 dagen aflaat eens per dag verleend door 
Pius IX, 6 October 1870. 

O goedertierenste Jezus, Gij alleen 
zijt onze zaligheid, ons leven en onze 
verrijzenis. Wij smeeken U dan, ver­
laat ons niet in onze benauwdheden en 
kwellingen, maar kom door den dood­
strijd van uw Allerheiligst Hart en door 
de smarten uwer onbevlekte Moeder, 
uwe dienaren te hulp, die Gij door uw 
kostbaar bloed hebt vrijgekocht. 
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L I T A N I E  
ter eere van den 

H e i l i g e n  J o z e f .  

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld. 
God Heilige Geest, 
Heilige Drievuldigheid één God, 
H. Moeder van Jezus, 
H. Jozef, Bruidegom van Maria, 1 

H. Jozef, Voedstervader van Jezus, J 
H. Jozef man, naar Gods hart, I ^ 
H. Jozef, getrouwe en godvreezende | S 

dienaar, > 3 
H. Jozef, bewaarder der zuiverheid 1 ° 

van Maria, l § 
H. Jozef, medehulp van Maria, ]' 
H. Jozef, leidsman en troost van j 

Maria, 
H. Jozef, die om Maria met bijzon­

dere genade begunstigd zijt. 
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H. Jozef, allerreinst in zuiverheid, 
H, Jozef, allernederigst in ootmoedig­

heid. 
II. Jozef, allerzuiverst in liefde, 
H. Jozef, allerverhevenst in be­

schouwing, 
H. Jozef, die door den H. Geest 

zeiven rechtvaardig zijt verklaard, 
H. Jozef, die in de Goddelijke verbor­

genheden boven anderen verlicht 1 
zijt geweest, i 

H. Jozef, die met Maria, uwe Bruid,! 
naar Bethlehem gereisd zijt, [ S 

H. Jozef, die, in de ' ' 
plaats vindende, ir 

den werd, zijnen ; 
noemd hebt, 

H. Jozef, die met Maria het Kind 
Jezus in den Tempel opgeofferd 
hebt, 

H. Jozef, die op het woord van den 
Engel met Jezus en zijne Moeder 
naar Egypte gevlucht zijt, 

I H. Jozef, die na den dood van He­
rodes met Jezus en zijne Moeder 
naar Israel wedergekeerd zijt. 

intrek hebt genoni 
H. Jozef, die, toen ristus besne-
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H. Jozef, die, toen het Kind Jezus 
te Jeruzalem i was gebleven, het 
met Maria, zijne Moeder, vol droef­
heid gezocht hebt, \ 

H. Jozef, die het Kind na drie da-j g 
gen met blijdschap gevonden hebt, f 
zittende in het midden der Lee-\ g 
raren, l 0 

H. Jozef, aan wien de Heer der j p 
Heeren op aarde onderdanig is I 
geweest, 

H. Jozef, wiens lof in het Evange­
lie vermeld wordt. 

Onze voorspreker, hoor ons, H. Jozef, 
Onze patroon en beschermer, verhoor 

ons, H. Jozef. \ S 
In al onzen nood, i g 
In al onze wederwaardigheden, | ° 
In het uur van onzen dood, \ § 
Door uw eeuwig geluk, 1 
Door uw allerzuiverste trouw, 
Door uwen arbeid en uw zweet, j g 
Door al uwe deugden en verdiensten, 
Wij, die U als beschermer aanroepen, 

wij bidden U, verhoor ons. 
Dat Gij Jezus om vergiffenis onzer 

zonden wilt bidden. 
Wij bidden U verhoor ons. 



den 11. Jozef. 141 

Dat Gij ons altijd aan Jezus en Ma­
ria gelieft aan te bevelen, 

Dat Gij voor alle maagden en on-
gehuwden de gaaf van zuiverheid 
wilt verwerven, 

Dat Gij voor de gehuwden eene on­
bevlekte getrouwheid en heilige een- | _ 
dracht wilt verkrijgen, 

Dat Gij de ouders in het christelijk / £ 
opvoeden hunner kinderen behulp-f g-
zaam wilt wezen, f ^ 

Dat Gij alle oversten in de bestie-, 
ring hunner onderhoorigen wilt' s, 
bijstaan, 1 o 

Dat Gij alle vereenigingen, die Ul " 
toegewijd zijn, wilt begunstigen, 1 § 

Dat Gij allen, die op uwe hulp ver-1' 
trouwen, altijd wilt beschermen. 

Dat Gij alle overledene geloovigen 
door uwe voorspraak wilt helpen. 

Bruidegom van Maria, 
Voedstervader van Jezus, 
Heilige Jozef, 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, spaar ons. Heer. 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, verhoor ons, Heer. 
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Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, ontferm U onzer. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 

MEMORARE TOT DEN H. JOZEt'. 

300 dagen afl. eens per dag, Pius IX, 26 Juni 1863. 

Gedenk, H. Jozef, Voedstervader van 
Jezus en Bruidegom der Allerzaligste 
Maagd, dat het nimmer gehoord is, dat 
iemand, die tot U zijne toevlucht heeft 
genomen en van U hulp gevraagd heeft, 
onverhoord is gebleven. Aangemoedigd 
door dit betrouwen, kom ik tot U, 
H. Jozef, en ik beveel mij met allen 
aandrang bij U aan. Ach, versmaad 
mijne bede niet. Gij Voedstervader des 
Verlossers, maar neem ze gunstig aan 
en gewaardig U ze te verhooren. 

SCHIETGEBED TOT DEN H. JOZEF. 

300 dagen afl. eens per dag, Pius IX, 3 Juni 1874. j 

H. Jozef, vriend van het H. Hart, bid I 
voor ons. 

1 
i 
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GEBED TOT DEN H. JOZEF OM DE ZUI­
VERHEID TE BEWAREN. 

100 dagen afl. eens per dng, Pius TX, 4 Febr. 1877. 

O H. Jozef, Vader en Beschermer 
der Maagden, aan wiens getrouwe be-
scherniing Christus Jezus, de Onschuld 
zelve, en Maria, de Maagd der Maagden, 
zijn toevertrouwd, geweest, ik smeek 
en bezweer U door Jezus en Maria, die 
twee U zoo dierbare panden, behoed 
mij voor alle onreinheid, en maak dat 
ik met een onbesmetten geest, met een 
zuiver hart en een kuisch lichaam Jezus 
en Maria steeds in de grootste reinheid 
diene. Amen. 

KEERZANG. 

Een aflaat van een jaar, Pius VII, 6 Sept. 1804. 

Alwie wenscht voorspoedig te leven 
en eindelijk zijn levensloop blijde te 
eindigen, hij roepe Jozefs bijstand in. 

Hij, de Bruidegom der Zalige Maagd 
en die als Jezus' vader doorging, die 
rechtvaardig, getrouw en onbesproken 
was, verkrijgt al,wat hij biddend vraagt. 
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Alwie wenscht, enz. 
Den op hooi liggenden Kleine aan­

bidt hij en troost Hem toen Hij later 
verloren geraakt was en vindt Hem. 

Alwie wenscht, en/.. 
De opperste bouwmeester der wereld 

wordt door de opbrengsten van zijn 
arbeid gevoed; de Zoon des Allerhoog-
sten Vaders gehoorzaamt hem nederig. 

Al wie wenscht, enz. 
Den dood nabij zijnde, ziet hij Jezus 

met zijne moeder, en jubelend in hun 
gezelschap wordt hij ten gevolge van 
een zachten slaap ontbonden. 

Alwie wenscht. enz. 
Eere zij den Vader, en den Zoon, en 

den H. Geest. 
Gelijk het was in den beginne, nu en 

in alle eeuwigheid. 

Ant. Ziehier een getrouwen en voor-
zichtigen dienstknecht,dien de Heer over 
zijn huisgezin heeft aangesteld. 

$•. Bid voor ons, Allerzaligste Jozef. 
Ij;. Opdat wij de beloften van Chris­

tus waardig worden. 
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LATEN WIJ HIDDEN. 

God, die door eene onuitsprekelijke 
voorzienigheid U gewaardigd hebt den 
Zaligen Jozef tot bruidegom uwer moe­
der te verkiezen, verleen ons, smeeken 
wij U, dat wij die hem op aarde als 
beschermer vereeren, hem tot voorspre­
ker mogen hebben in den Hemel. Die 
leeft en heerscht, enz. 

SLUITGEBED. 

O God, die den H. jozef boven alle 
andere Heiligen hebt uitverkoren tot 
Bruidegom van Maria en tot Pleegvader 
van uwen Zoon, onzen Heer Jezus Chris­
tus, geef, bidden wij U, dat wij de 
kracht van zijne tusschenkomst en de 
macht van zijne bescherming in alle 
omstandigheden van ons leven mogen 
ontwaren, inzonderheid in de ure van 
onzen dood, cloor Jezus Christus, uwen 
Zoon, onzen Heer. Amen. 



146 Litanie tot Jezus 

L I T A N I E  
tot 

Jezus in het H. Sacrament. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Cod liemelsche Vader, ontferm U onzer. 
Cod Zoon, Verlosser der wereld. 
Cod Heilige Ceest, 
Heilige Drievuldigheid één Cod, 
Levend Brood uit den Hemel neder­

gedaald, ^ o 

Verborgen Cod en Zaligmaker, 
Tarwe der uitverkorenen, 
Wijn, die maagden voortbrengt. 
Voedzaam Brood en vermaak der 

koningen, 
Altijddurende offerande. 
Zuivere opdracht. 
Lam zonder vlek, 
Allerzuiverste maaltijd. 
Spijs der Engelen, 
Verborgen Hemelsch Brood, 
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Gedachtenis van Godswonderheden, 
Bovennatuurlijk Brood, 
Woord, dat vleesch geworden zijt 

en onder ons woont, 
Heilige Hostie, 
Gezegende drinkbeker. 
Doorluchtig en Hoogwaardig Sacra­

ment, 
Allerheiligste Offerande, 
Waarachtige verzoening voor leven-j 

den en dooden, I 
Hemelsch behoedmiddel tegen d e l  |  

zonden, 1 ff 
Wonder boven alle wonderen. 
Allerheiligste gedachtenis van het/ c: 

lijden des Heeren, I | 
Gaaf, die alle volheid te boven gaat,! •? 
Voortreffelijk gedenkteeken der God-1 

delijke liefde, | 
Overvloeiende bron van Gods mild- | 

dadigheid, ƒ 
Overheilig en wonderbaar geheim. 
Aanbiddelijk en levendmakend Sa­

crament, 
Brood, dat door de almogendheid 

des Woords zijt vleesch geworden. 
Onbloedige Offerande, 
Spijs en medegast. 

10 
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Allerzoetste maaltijd, bij welken de 
Engelen tegenwoordig zijn en die- 1 
nen, 

Teeken van genade, 11 
Band van liefde, I g1 

Offeraar en Offerande, ^ 3 

Geestelijke zoetheid, die in haar ei-; ^ 
gen oorsprong gesmaakt wordt, l g 

Verkwikking der heilige zielen, 1 3 
Versterking dergenen, die in den ' 

Heer sterven. 
Pand der toekomende glorie, 
Wees ons genadig, spaar ons, Heer. 
Wees ons genadig, verhoor ons. Heer. 
Van het onwaardig nuttigen uwsLichaams 

en Bloeds, verlos ons. Heer. 
Van de begeerlijkheid des vleesches. 
Van de begeerlijkheid der oogen, \ 
Van de hoovaardij des levens, I * 
Van alle gevaren der zonden, f 5-
üoor de groote begeerte, die Gij ge- f ^ 

had hebt, dit Paaschlam met uwe / 
leerlingen te eten, 1 ^ 

Door de diepe ootmoedigheid, waar- \ S 
mede Gij de voeten uwer leerlin- 1' 
gen gewasschen hebt, / 

Door de vurige liefde, met welke Gij 
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dit Heilig Sacrament hebt inge- ,, 
steld, \ 

Door mv dierbaar Bloed, dat Gij ons I ° 
op het. Altaar hebt nagelaten, / § 

Door de vijf wonden, die Gij in uwl " 
Allerheiligste Lichaam voor ons' S" 
ontvangen hebt, 3 

Wij zondaren, wij bidden U, verhoor ons. 
Dat het U believe het geloof, den 

eerbied en de begeerte tot dit 
vrondervol Sacrament in ons te 
vermeerderen en te bewaren, 

j Dat het U believe, ons door eene 
j ware belijdenis onzer zonden tot s 

het dikwijls ontvangen dezer gees- il=: 

telijke spijs te bereiden, j 5; 
Dat Gij ons van alle ketterij, onge-f 2 

loovigheid en verblindheid des har-1 ^ 
ten wilt bevrijden, > V 

Dat het ü believe, ons aan de kost-[ g-
bare en hemebche vruchten vanl 8 
dit Heilig Sacrament deelachtig te j c 
maken, 1 p 

Dat het U believe, ons in het uur 
des doods met deze Hemelsche 
spijs te versterken en te beschermen. 

Zoon Gods, 
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Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, spaar ons. Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, verhoor ons, Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, ontferm U onzer. 

Heer, ontferm U onzer, 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 

SMEEKGEBED. 

100 (Jagen aflaat eens per ilag, l'ius ^ I; be­
vestigd door Pius VII, 9 Febr. 1S1S. 

Ziedaar, geliefde Jezus, hoever uwe 
bovenmatige liefde is gegaan. Om U 
geheel aan mij te schenken, hebt Gij 
mij van uw vleesch en uw allerkostbaarst 
Bloed een Goddelijken maaltijd aange­
recht. Wie toch heeft U tot zulke ver­
voering van liefde gebracht? Niemand 
anders voorzeker dan uw liefdevol Hart. 
O aanbiddelijk Hart van mijnen Jezus, 
brandend fornuis der Goddelijke liefde, 

I ontvang mijne ziel in uw allerheiligste 
'' Wonde, opdat ik in die school van 
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liefde den God leere wederbeminnen, 
die mij zoo wondervolle bewijzen zijner 
liefde schonk. Amen. 

GEÜED TE BIDDEN I5IJ HET BEZOEK AAN 

HET ALLERHEILIGSTE SACRAMENT. 

100 dagen afl. eens per dag-, Pius IX, 4Febr. 1877. 

Zie neder, o Heer en Heilige Vader, 
van uw Heiligdom en van de ver­
hevene woonplaats der Hemelen, en 
aanschouw deze hoogheilige Offerande, 
die onze Hoogepriester, uw Heilige Zoon, 
onze Heer Jezus, U opdraagt voor de 
zonden zijner broeders; en stil uwe gram­
schap over onze veelvuldige boosheden. 
Zie, de stem van het Bloed van onzen 
broeder Jezus roept van het kruis tot 
U. Verhoor die stem, o Heer, laat 
U verzoenen, o Heer, gelief er gehoor aan 
te geven en doe ons barmhartigheid; 
toef toch niet, mijn God; uwe eigene 
eere is er mede gemoeid: want uw 
naam is aangeroepen over deze stad en 
over uw volk: en doe met ons over­
eenkomstig uwe barmhartigheid. Amen. 
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SCHIETGEBED TOT HET ALLERHEILIGSTE 

SACRAMENT. 

Ik loof cn prijs en aanbid U, lieer 
Jexus, waarlijk God en mensch, verbor­
gen onder de gedaante van brood, in 
het Allerheiligste Sacrament des Altaars! 

SLUITGEBED. 

O God, die ons onder het wondervol­
le Sacrament des Altaars de gedachtenis 
van uw lijden hebt nagelaten, wij bidden 
U, geef, dat wij de H. Geheimen van 
uw Lichaam en Bloed zoo eerbiedig 
eeren, dal wij de vrucht van uwe ver­
lossing voortdurend in ons gevoelen, 
Gij, die met den Vader in de eenheid 
des Heiligen Geestes leeft en heerscht. 
God in alle eeuwen der eeuwen. Amen. 
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L I T A N I E  
tot het 

Lijden van onzen Heer Jezus Christus. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, 
God Heilige Geest, 
Heilige Drievuldigheid één God, 
Jezus, door een Engel versterkt, V 

opdat wij onze hulp in allen nood 1 o 
van den Hemel zouden leeren j =, I Ch 
verwachten, f 3 

Jezus, die uw verrader met min-V r; 
zaamheid hebt ontvangen, om onsl o 
de zachtmoedigheid te leeren, I S 

Jezus, door uwe leerlingen verlaten, 1 71 

opdat wij op God alleen zouden 
leeren vertrouwen, 

Jezus, van de Joden gebonden, om 
ons van de zonden te ontbinden. 
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Jezus, voor Annas en Caiphas valsche-
lijk beschuldigd, opdat wij alle 
ongelijk zouden leeren verdragen, 

Jezus, door Petrus verloochend, op­
dat wij onze zwakheid zouden lee­
ren kennen, en ons zeiven mis­
trouwen, 

Jezus, door Herodes met een wit 
kleed bespot, omdat wij het kleed 
der onschuld verloren hadden, \ 

Jezus, achter Barrabas gesteld, op- 1 § 
dat wij ons nooit boven anderen I ^ 
zouden verheffen, l 3 

Jezus, wreed gegeeseld en met door- ( r-
nen gekroond, opdat wij de ge-1 § 
makken en alle eerzucht zouden | 3 
verfoeien, 

Jezus, gelasterd, bespuwd en gesla­
gen, opdat wij onze zinnen zou­
den versterven, 

Jezus, aan het volk ten toon gesteld, 
opdat wij uw voorbeeld voor 
oogen hebben en daarnaar leven 
zouden, 

Jezus, door Pilatus aan uwe vijan­
den geleverd, om ons van onze 
vijanden te verlossen. 
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ezus, met het kruis beladen, om 
te leeren, ons kruis met vlijt te 
dragen, 

ezus, aan het kruis genageld, opdat 
wij ons vleesch met zijne begeer­
lijkheden zouden kruisigen, 

ezus, die naakt aan het kruis hebt \ 
gehangen, opdat wij voor alle on­
eerbaarheid zouden schromen, 1 

ezus, tusschen twee moordenaren I 
gekruist, om ons te leeren de ver-J § 
nedering te beminnen, | S" 

ezus, die den goeden moordenaar , 3 
in genade hebt ontvangen, opdatj C 
wij nooit zouden mistrouwen, l § 

ezus, die, aan het kruis hangende,! | 
voor uwe vijanden hebt gebeden, I 
om ons te leeren onze vijanden I 
te beminnen, I 

ezus, met gal en myrrhe gelaafd, I 
opdat wij onze tong van alle zon­
den zouden bewaren, 

ezus, die stervende uwen geest in 
de handen uws Vaders aanbevolen 
hebt, opdat wij, stervende, onzen 
geest in uwe en in zijne handen 
zouden aanbevelen. 
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Jezus, die voor ons den bittersten 
dood ondergaan hebt, om ons de 
boosheid onzer zonden te leeren 
kennen, 

Jezus, die ons door uwen dood het j 0 

leven gegeven hebt, opdat wij niet I S 
voor ons maar voor U zouden I 3 
leven, / 

Jezus, wiens zijde na uwen dood ge- k 0 

opend is, om daarin onze zon-1 | 
den en zwakheden te verbergen, / ^ 

Jezus, begraven en den derden dag 
verrezen, opdat wij, gestorven en 
begraven aan de zonden, tot een 
deugdzaam leven zouden verrijzen, 

Wees genadig, spaar ons. Heer, 
Wees genadig, verhoor ons. Heer, 
Van alle kwaad, verlos ons. Heer, 
Van alle zonden, 
Uoor uw bloedig zweet. 
Door uwe geeseling, S 
Door uwe doornenkroon, j ° 
Door uw kruis en lijden, ' o 
Door uwe allerheiligste vijf wonden, 1 s 
Door uwen dood en uwe begrafenis, | a 
Door uwe heilige verrijzenis, p 
Door uwe wondervolle Hemelvaart, 
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In den dag des oordeels, 
Wij zondaren, wij bidden U, verhoor ons. 
Dat uw heilig lijden ons leere, hoe 

zwaar en schrikkelijk de zonde is, 
om welke Gij zooveel geleden hebt, 

Dat wij, door het overdenken van 
uwe pijnen en smarten, alle ziek­
ten, pijnen en tegenspoed gedul­
dig mogen verdragen. 

Dat wij in angst, droefheid en nood 
ons tot U keeren en uwe hulp J. 
afsmeeken, \ o-

Dat wij alle beschaming,verachting en j S: 
tegenspoed met overgeving aanf = 
den wil Gods mogen verduren ' G 

Dat wij de valsche beschuldigingen l < 
en onrechtvaardige oordeelvellin-1 3-
gen naar uw voorbeeld mogen / ° 
verdragen, o 

Dat wij, als de vrucht van uw " 
lijden, den duivel, de wereld en 
het vleesch mogen overwinnen. 

Dat wij in uw bloed van alle zon­
den mogen gereinigd worden. 

Dat Gij ons wilt verkenen, ons kruis 
dagelijks op te nemen en U gaar­
ne na te volgen. 
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Dat wij eene genegenheid mogen 
hebben, om uw heilig lijden met 
liefde en dankbaarheid dikwijls 
te overdenken, 

Dat wij, dagelijks bemerkende dat \ 
Gij uit liefde voor ons gestorven 1 5". 
zijt, door wederliefde ontstoken f S 
worden, om niet voor ons zeiven,'. 3 

maar voor uwen dienst te leven, ( ^ 
Dat wij onzen troost in uwe heilige 1 2 

wonden mogen vinden. 
Dat Gij ons door uw kruis en bitteren ' ^ 

dood in het uur des doods ver- g 
sterken wilt. 

Dat Gij ons door uw kruis in uwe 
heerlijkheid wilt brengen, 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, spaar ons. Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, verhoor ons. Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, ontferm U onzer. 

Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 
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GEBED. 

Lieve Jezus, die ons door uw kruis 
en lijden het schoonste voorbeeld van 
overgeving, van liefde en verduldigheid 
hebt gegeven, schenk ons kracht en ge­
nade, dat wij bij alle wederwaardighe­
den uw voorbeeld getrouw navolgen, 
met U gewillig mogen lijden, om ook 
eens met U verheerlijkt te mogen wor­
den. Gij, die leeft en heerscht met den 
Vader en den H. Geest, God van alle 
eeuwigheid. Amen. 

AANSPRAAK TOT HET H. KRUIS VAN 

DE H. THOMAS VAN AQU1NE. 

300 dagen nfl. eens per dag, PiusIX, 21 Jan. 1874. 

J. 
I 

Het Kruis is mijne zekere zaligheid. 
Het Kruis is het voorwerp mijner 

gedurige aanbidding. 
Het Kruis des Heeren is met mij. 
Het Kruis is mijne schuilplaats. 
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GODVRUCHTIGE VERZUCHTINGEN, 

loo dngen all. eons perdag, Pius VII, 18 Oct. iSi;. 

Leve, Leve Jezus., die voor mijne 
zaligheid tot den laatsten druppel Bloed 
uit zijne aderen heeft vergoten. 

Jezus' Bloed heeft mij het leven ge­
schonken 5 dat zijne eindelooze Goedheid 
daarvoor gezegend zij. 

Eeuwige lof zij gebracht aan dit Bloed 
dat de wereld uit de macht der Hel 
heeft losgekocht. 

Dit Bloed werd onze drank en een 
verfrisschend bad voor onze zielen. 

Jezus' Bloed stilt den toom des Hemel-
schen Vaders en voert ons in het Hemel-
rijk. 

Het bloed van Abel nep om wraak, 
dat van Jezus vraagt voor ons vergiffenis. 

De dienaar van Gods wraakgericht 
vlucht van ons heen, wanneer hij ons 
hart met dit Bloed besproeid ziet. 

De verheerlijking van Jezus' Godde­
lijk Bloed doet den Hemel juichen, de 
hel daarentegen treuren en sidderen. 

Zeggen wij dan gezamenlijk uit geheel 
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ons hart: Eere zij gegeven aan Jezus' 
H. Bloed! 

LAAT ONS BIDDEN. 

Almachtige, eeuwige God, die Jezus, 
uwen Zoon, het vleesch hebt doen aan­
nemen en den dood des kruises hebt 
doen lijden, opdat de mensch het voor­
beeld van zijne ootmoedigheid zou na­
volgen, geef genadig, dat wij leven naar 
de lessen van zijne lijdzaamheid en deel 
verkrijgen in zijne verrijzenis, door den­
zelfden Jezus Christus, uwen Zoon, on­
zen Heer. Amen. 
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L I T  A H I E  
van de 

H e i l i g e  M a a g d  M a r i a .  

300 dagen aflaat als men deze Litanie bidt. 
Een volle aflaat voor wie deze Litanie dage­

lijks bidt op O, L. Vr. Onbevlekt Ontvangen, 
O. L. Vr. Geboorte, — Boodschap, — Zuivering 
en —i ten Hemel-Opneming, mits men rvoldoe 
aan de gewone voorwaarden en volgens de mee­
ning van Z. H. bidde in cene openbare kerk. 
Pius VII, 30 Sept. 1817. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus,\verhoor ons. 
God Hernelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ont­

ferm U onzer. 
God Heilige Geest, ontferm U onzer. 
Heilige Drievuldigheid één God, ont­

ferm U onzer. 
H. Maria, bid voor ons. \ Hl - J 
H. Moeder Gods, 1 < 
H. Maagd der Maagden, / § 
Moeder van Christus, t 0 
Moeder der Goddelijke genade, P 

Allerreinste IN 
Allerzuiverste 
Ongeschondei 
Onbevlekte ]\ 
Minnelijke M 
Wondervolle 
Moeder des 
Moeder des 
Allervoorzich 
Eerwaardige 
Lofwaardige 
Machtige Ma 
Goedertierene 
Getrouwe Ma 
Spiegel der r 
Zetel der wij 
Oorzaak onze 
Geestelijk va 
Eerwaardig v 
Schoon vat v 
Geheimzinnig 
Toren van D 
Ivoren toren. 
Gulden huis. 
Ark des Ver 
Deur des He 
Morgenster, 
Behoudenis c 

11 
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Allerreinste Moeder, 
Allerzuiverste Moeder, 
Ongeschondene Moeder, 
Onbevlekte Moeder, 
Minnelijke Moeder, 
Wondervolle Moeder, 
Moeder des Scheppers, \ 
Moeder des Zaligmakers, j 
Allervoorzichtigste Maagd, J 
Eerwaardige Maagd, J 
Lofwaardige Maagd, I 
Machtige Maagd, l 
Goedertierene Maagd, ! §; 
Getrouwe Maagd, / g 
Spiegel der rechtvaardigheid, [ ° 
Zetel der wijsheid, l g 
Oorzaak onzer blijdschap, l 
Geestelijk vat, I 
Eerwaardig vat, | 
Schoon vat van godsvrucht. 
Geheimzinnige roos, ' 
Toren van David, 
Ivoren toren. 
Gulden huis, 
Ark des Verbonds, 
Deur des Hemels, 
Morgenster, 
Behoudenis der kranken. 

11 
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Toevlucht der zondaren, 
Troosteres der bedrukten. 
Hulp der Christenen, 
Koningin der Engelen, 
Koningin der Aartsvaders, j _ 
Koningin der Profeten, 1 5. 
Koningin der Apostelen, [ g 
Koningin der Martelaren, i' ° 

1 Koningin der Belijders, i § 
Koningin der Maagden, ] 
Koningin van alle Heiligen, 
Koningin zonder zonden ontvangen. 
Koningin van den Heiligen Rozen­

krans, 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden 

der wereld, spaar ons. Heer. 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden 

der wereld verhoor ons. Heer. 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden 

der wereld, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, Wees gegroet. 
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SALVE REG1NA. — SUB TUUM. 

ioo dagen eens per dag voor wie des morgens 
het Salve Reg hi a met daaraan toegevoegde ver- ! 
zen — en des avonds het Sub tinim ook met de j 
verzen bidden, met intentie van daardoor eerher- | 
stel te geven aan de H. Maagd en de andere 
Heiligen. 

7 jaren aflaat en zoovele quadragenen op iederen 
Zondag van het jaar. 

Een volle aflaat tweemalen in een maand op 
een Zondag naar verkiezing. 

Ken volle aflaat op alle feestdagen der Aller­
heiligste Maagd, alsook op het feest van Aller­
heiligen. 

Een volle aflaat in het sterfuur voor wie tijdens 
hun leven deze gebeden hebben verricht. Als 
aan biecht en communie in dit laatste geval niet 
kan voldaan worden, moet men althans waarlijk 
rouwmoe dig van harte zijn. Pius VI, 5 April 1786. 

SALVE REGINA. 

Wees gegroet, o Koningin, moeder 
van barmhartigheid, ons leven, onze 
zoetheid en onze hoop, wees gegroet. 
Tot U roepen wij, ballingen, Eva's kin­
deren. Tot U verzuchten wij, klagend 
en weenend in dit ons tranendal. Wel­
aan dan, onze Voorspraak, keer toch 
uwe oogen, zoo vol goedertierenheid, 
tot ons, en vertoon ons, na deze onze 



166 Litanie tot de 

ballingschap, Jezus, de gezegende vrucht 
van uwen schoot, o goedertierene, o lief­
devolle, o zoete Maagd Maria. 

Sta mij toe U te prijzen, Heilige Maagd. 
Geef mij kracht tegen uwe vijanden. 
Gezegend zij God in zijne Heiligen. 
Amen. 

SUB TUUM. 

Onder uwe bescherming nemen wij 
onze toevlucht. Heilige Moeder Gods; 
versmaad onze smeekingen niet in onze 
noodwendigheden, maar bevrijd ons altijd 
van alle gevaren, o glorierijke en geze­
gende Maagd. 

Sta mij toe enz. 

MEMORARE. 

300 dagen, telken male als men dit bidt. 
Een volle aflaat eens in de maand voor wie 

gedurende een maand minstens eenmaal per dag 
deze bede heeft gedaan en, na biecht en com­
munie, in een openbare bedeplaats bidde volgens 
de meening van Z. H. Pius IX, 25 Juli 1846. 

Gedenk, o allergenadigste Maagd Ma­
ria, dat het nooit gehoord is, dat iemand. 
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die tot U zijn toevlucht nam, uwen bij­
stand verzocht of uwe voorspraak inriep, 
door U is verlaten geworden. Aange­
moedigd door dit vertrouwen, kom ik 
tot U, o Maagd der Maagden, mijne 
Moeder, en zuchtende onder het gewicht 
mijner zonden snel ik tot U: versmaad 
mijne woorden toch niet, o Moeder des 
Woords, maar aanhoor ze goedgunstig 
en verhoor ze. Amen. 

MARIA IS MIJN MOEDER. 

Maria is mijn Moeder, 
Ik ben haar dierbaar kind; 
Maria is mijn Moeder, 
Ik werd door Haar bemind; 
Maria is mijn Moeder, 
Zij zorgt voor mij zoo teer; 
Maria is mijn Moeder: 
Ik geef Haar lof en eer. 
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AKTE VAN AANBIDDING. 

Een volle aflaat aan alle geloovigen, die, nr. 
biecht en communie, op den eersten Donderdag 
der maand het Allerheiligste Sacrament bezoeken, 
de hiervolgende gebeden doen en bidden volgens 
de intentie van Z, H. 

Een aflaat van 7 jaar en zooveel quadragenen 
op alle Donderdagen voor wie ze bidt op de 
wijze en volgens de voorwaarden boven opgegeven. 

Een aflaat van 100 dagen op iederen anderen 
dag des jaars voor wie ze bidt met een rouw­
moedig hart. Pius VI, 17 October 1796. 

Wij aanbidden en loven U, Christus, 
omdat Gij door uw heilig Kruis de we­
reld verlost hebt. 

Ik aanbid U, Hemelsche Vader, en 
bedank U voor de eindelooze liefde, 
waarmede Gij U hebt gewaardigd uwen 
eengeboren Zoon af te vaardigen, om 
mij vrij te koopen en zich zeiven te 
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geven tot spijze mijner ziel. Ik draag 
U alle akten van aanbidding en dank­
zegging op, die de Engelen en Heiligen 
in den Hemel en de rechtvaardige zielen 

: op aarde U aanbidden. 
Ik loof, bemin en dank U met al den 

lof, de liefde en de dankzegging, waar­
mede Gij geloofd, bemind en gedankt 
wordt door uwen Goddelijken Zoon zei­
ven in dit H. Sacrament, en ik smeek 
U te maken, dat Hij door allen worde 
erkend, bemind, vereerd, bedankt en 
waardig ontvangen in dit Allergoddelijkst 
Sacrament. • 

Onze Vader, Wees gegroet, Eere zij 
tien Vader enz. 

Ik aanbid U eeuwige Zoon Gods, en 
ik dank U om de eindelooze liefde, 
waarmede Gij voor mij zijt mensch ge­
worden, geboren in een stal, opgevoed 

i in eene werkplaats, waarmede Gij hon-
| ger, dorst, koude, hitte, pijnen, ver­

moeienis, versmading, vervolging, gee-
selslagen, doornen, nagels, en eindelijk 
den dood op het harde kruishout hebt 
verduurd. Ik dank U met geheel de 
strijdende en zegevierende Kerk voor 
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de eindelooze liefde, waarmede Gij het 
Allerh. Altaarsacrament tot spijze mijner 
ziel hebt ingesteld. Ik aanbid U in 
alle de geconsacreerde Hosties der ge-
heele wereld, en ik breng U dank ook 
voor hen, die U niet kennen en niet 
danken. Ik zou wenschen mijn leven 
te kunnen geven, om te bewerken, dat 
Gij' door allen wierdt gekend, bemind en 
vereerd in dit Sacrament van liefde, en 
om de oneerbiedigheden en heiligschen­
nissen, die gepleegd worden, te verhin­
deren. Ik bemin U, mijn Jezus, en 
wensch U te beminnen en te ontvan­
gen met de liefde, de reinheid en de 
heilige gevoelens uwer Allerh. Moeder, 
met de liefde en volmaaktheid van uw 
allerzuiverst Hart zelf. O beminnelijke 
Bruidegom mijner ziel, wrocht, wanneer 
Gij in het H. Sacrament tot mij komt, 
in mij die uitwerkselen, waarvoor Gij 
tot haar komt, en laat mij liever sterven, 
dan dat ik U onwaardig zou ontvangen. 

Onze Vader^ Wees gegroet, Eere zij 
den Vader enz. 

Ik aanbid U, eeuwige H. Geest, en 
ik bedank U voor de eindelooze liefde, 
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waarmede Gij het onuitsprekelijk Geheim 
der Menschwording hebt gewrocht, en 
voor die oneindige liefde, waarmede Gij 
uit het allerreinste bloed der Maagd 
Maria het Allerh. Lichaam van Jezus 
hebt gevormd, om het later in het 
H. Altaarsacrament tot spijze mijner 
ziel te geven. Ik smeek U mijn ver­
stand te verlichten en mijn hart, tege­
lijk met dat van alle andere menschen, 
te zuiveren, om deze groote liefdegift 
te kennen en het Allerh. Sacrament waar­
dig te ontvangen. 

Onze Vader, IVees gegroet, Eerc zij 
den Vader enz. 

TANTUM ERGO 

Laten wij diep gebogen het Hooghei­
lig Sacrament vereeren, dat in het Oude 
Testament is afgebeeld en in het Nieu­
we voltrokken is; het geloof kome het 
te hulp, dat zelf dit wonder niet kent. 

Lof en jubel aan den Vader en den 
Zoon; heil en eer, kracht en glorie 
dank en zegening; gelijke lof aan die 
voortkomt van hen beiden. 
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if. Gij hebt hun brood van den He­
mel gegeven. 

Dat alle zoetheid in zicli bevat. 

LAAT ONS BIDDEN. 

O God, die ons in dit wondervol 
Sacrament de gedachtenis van uw lijden 
hebt nagelaten, geef, bidden wij U, dat 
wij de heilige Geheimen van uw Li- | 
chaam en bloed zóó mogen eeren, dat \ 
dat wij de vrucht van uwe Verlossing | 
voortdurend in ons ondervinden. Die ! 
leeft en heerscht door de eeuwen der 1 
eeuwen. Amen. 

AANBIDDING EN EEREBOETE. 

300 dagen aflaat aan alle geloovigen zooveel 
malen als zij de hiervolgende aanbidding doen. 
Pius VII, 26 Augustus 1814. 

I. Ik aanbid U met een diepen eer­
bied, o mijn Jezus, verborgen in het 
H. Sacrament; ik erken U voor waar­
achtig God en waarachtig Mensch, en 
met deze akte van aanbidding stel ik 
mij voor, te voldoen voor de koelheid 
van zoovele Christenen, die — wanneer 
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zij uwe HH. Tempels, en soms zelfs 
de H. Ciborie voorbijgaan, waarin Gij 
U gewaardigt altijd le verblijven en 
met een liefderijk ongeduld U aan uwe 
geloovigen mede te deelen — U zelfs niet 
groeten, en zich door hunne onverschil­
ligheid, gelijk de Joden in de woestijn, 
van het hemelsch manna af keerig too-
nen; en ik bied U het allerkostbaarst 
Bloed, dat Gij hebt vergoten uit de 
Wonde van uwen linkervoet, tot eerher­
stel van eene zoo verregaande lauwheid; 
en met mijn geest binnen die Wonde 
verscholen, herhaal ik duizende en dui-
zende malen: 

Ieder oogenblik zij het Allerh. en Al-
lergoddelijkste Sacrament geprezen en 
gedankt. 

Onze vader^ Wees gegroet. Eere zij. 

II. ik aanbid U met diepen eerbied,, 
o mijn Jezus; ik erken uwe waarachtige 
tegenwoordigheid in het Allerh. Sacra­
ment, en met deze akte van aanbidding 
stel ik mij voor, te voldoen voor de 
miskenning van zoovele Christenen, die, 
wanneer zij U naar de arme zieken 
zien dragen, om hun steun uit te maken 
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op de groote reis naar de eeuwigheid, 
U zonder begeleiding laten, en U ter 
nauwernood eene akte van uitwendige 
aanbidding waardig keuren; ik bied U 
het allerkostbaarst Bloed, dat Gij hebt 
vergoten uit de Wonde van uwen rech­
ter voet, tot eerherstel van eene zoo 
verregaande koelheid; en met mijn geest 
binnen die Wonde verscholen, herhaal 
ik duizende en duizende malen; 

Ieder oogenblik enz. 
Onze Vader, Wees gegroet. Eere zij. 

III. Ik aanbid U met diepen eerbied, 
o mijn Jezus, waarachtig Brood des eeu­
wigen levens, en met deze aanbidding 
stel ik mij voor, de zoo talrijke wonden 
te verzachten, die uw hart dagelijks 
doen lijden door de ontheiliging der 
kerken, waar Gij U gewaardigt onder 
de sacramenteele gedaante te verblijven, 
om door de geloovigen te worden aan­
gebeden en bemind; tot eerherstel van 
zooveel oneerbiedigheid bied ik U aan 
het allerkostbaarst Bloed, dat Gij hebt 
vergoten uit de Wonde van uwe linker­
hand; en met mijn geest daarbinnen 
verscholen, herhaal ik; 
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Ieder oogenblik enz. 
Onze Vadei\ Wees gegroet. Eere zij. 

IV. Ik aanbid U met diepen eerbied, 
o mijn Jezus, levend Brood uit den 
Hemel nedergedaald, en met deze akte 
van aanbidding stel ik mij voor, te vol­
doen voor zoo talrijke en zoo groote 
oneerbiedigheden, die door de geloovi-
gen dagelijks worden gepleegd bij het 
bijwonen der H. Mis, waarin Gij door 
overmaat van liefde op onbloedige wijze 
hetzelfde Offer vernieuwt, dat Gij voor 
onze zaligheid weleer op den Calvarie­
berg hebt voltrokken: tot eerherstel van 
zooveel ondankbaarheid bied ik U aan 
het allerkostbaarst Bloed, dat Gij hebt 
vergoten uit de Wonde van uwe rech­
terhand; en daarbinnen verscholen, ver­
eenig ik mijne stem met die der Engelen, 
welke U eerbiedig omringen, en tegelijk 
met hen zeg ik; 

Ieder oogenblik enz. 
Onze Vader, , Wees gegroet. Eere zij. 

V. Ik aanbid U met diepen eerbied, 
o mijn Jezus, waarachtig zoenoffer on­
zer zonden, en ik bied U deze akte van 
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aanbidding aan ter vergoeding voor de 
smadelijke heiligschennissen, die Gij ont­
vangt van zoovele ondankbare Christenen, 
die de vermetelheid hebben aan de 
H. Tafel te gaan aan zitten, om, met 
doodzonde in het hart, U daar te ont­
vangen. Tot eerherstel van deze zoo 
afschuwelijke heiligschennissen, bied ik 
U aan de laatste druppels van uw al­
lerkostbaarst Bloed, dat Gij hebt ver­
goten uit de Wonde uwer zijde; en 
daarbinnen verscholen, aanbid, zegen 
en bemin ik U, en herhaal tegelijk met j 
alle zielen, die het H. Sacrament met 
godsvrucht vereeren: 

Ieder oogenblik enz. 
Onze Vader, Wees gegroet. Eere zij\ 

Slot: TANTUM ERGO, bladz. 171. 

EEREBOETE. 

Een aflaat van 200 dagen telken male als 
men deze Eereboete bidt met de schietgebeden, 
Pius Vil, 21 Januari 1815. 

Met dien diepen eerbied, welken het 
Geloof mij ingeeft, o mijn God en 
Zaligmaker, Jezus Christus, waarlijk God 
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1 en waarlijk Mensch, bemin ik U uit 
geheel mijn hart en aanbid ik U, ver­
scholen in het Hoogheilig Sacrament des 
Altaars, tot eerherstel van alle oneer­
biedigheden, ontheiligingen en heilig­
schennissen, die ik tot mijn ongeluk 
ooit mocht hebben gepleegd, alsook 
van die welke gepleegd zijn door 
anderen, en voor het vervolg maar al 
te dikwijls zullen worden gepleegd. Ik 
aanbid U dan, o mijn God, wel niet 
gelijk Gij waardig zijt te worden aan­
gebeden, noch gelijk ik verplicht ben 
U te aanbidden; maar tenminste gelijk 
ik het vermag en het /,ou willen ver­
mogen, met alle volmaaktheid, waarvoor 
alle redelijke schepselen vatbaar zijn. 
Ondertusschen neem ik mij voor U nu 
en altijd te aanbidden niet alleen in de 
plaats van die Katholieken, welke U 
niet aanbidden en beminnen, maar ook 
nog voor de bekeering van alle Ketters, 
Scheurmakers, Mahomed anen, Joden, 
Afgodendienaars en slechte Christenen. 
Ach ja, mijn Jezus, moge Gij in . het 
Allerheiligst en Allergoddelijkst Sacra­
ment, ieder oogenblik door allen worden 
gekend, aanbeden en gedankt! Amen. 
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SCHIETGEBEDEN. 

Ik aanbid U ieder oogenblik 
O levend Brood des Hemels, verheven 

Sacrament. 
O Jezus, o Hart van Maria, U smeek 

ik mijne ziel te zegenen. 
O Allerheiligste Jezus, mijn Zaligmaker, 

aan U geef ik mijn hart. 

UITSTORTING DES HARTEN. 

300 dagen aflaat telken male. 
Volle aflaat eens per maand voor wie volgende 

uitstorting des harten dagelijks een maand lang 
hebben gebeden. Pi us IX, 7 Sept. 1854, 

Heer Jezus Christus, die, door de 
liefde welke Gij ons menschen toedraagt, 
nacht en dag in dit Sacrament verblijf 
houdt, en vol goedheid en liefde af­
wacht, tot U roept en ontvangt al wie 
naderen om U te bezoeken, ik geloof 
uwe Goddelijke tegenwoordigheid in 
het H. Altaarsacrament, ik aanbid U 
uit den afgrond van mijn niet, ik dank 
U voor alle genaden, mij door U ge­
schonken, en wel in het bijzonder, dat 
Gij U zeiven aan mij hebt geschonken 
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in dit Sacrament, dat Gij mij uwe 
Allerh. Moeder Maria tot Voorspreekster 
hebt gegeven, en dat Gij mij hebt ge­
roepen om U in deze kerk te bezoeken. 
Ik groet op dit oogenblik uw liefdevol 
Hart, en ik stel mij voor het te groe­
ten met een drievoudig doel: in de eerste 
plaats tot dankzegging voor dit groote 
geschenk; in de tweede plaats, om U scha­
deloos te stellen voor alle beleed igingen 
die Gij van alle uwe vijanden in dit 
Sacrament hebt ontvangen; in de derde 
plaats stel ik mij met dit bezoek voor, 
U te aanbidden op alle plaatsen der 
aarde, waar Gij in het H. Sacrament 
minder vereering en'meer verlatenheid 
ondervindt. Mijn Jezus, ik berain U uit 
geheel mijn hart. Het smart mij aan 
uwe oneindige Goedheid in het verleden 
zoo dikwijls te hebben mishaagd. Met 
de hulp uwer genade neem ik mij voor, 
U in de toekomst niet meer te belee-
digen; en voor het oogenblik, hoe arm­
zalig ik ook ben, wijd ik mij geheel 
aan U toe; ik schenk U de volle be­
schikking over mijn wil, mijne gevoe­
lens, verlangens en over alles wat het 
mijne is. Doe van dit oogenblik met 

13 
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mij en het mijne al wat U behaagt. Ik 
vraag en verlang van U alleen uwe hei­
lige liefde, de volharding tot het einde 
toe en de volmaakte vervulling van uwen 
H. Wil. Ik beveel U aan de zielen in 
in het vagevuur, in het bijzonder die 
veel godsvrucht hebben gehad tot het 
Allerheiligste Sacrament en de Aller­
heiligste Maagd Maria. Nog beveel ik 
U alle arme zondaars aan. Ten slotte, 
mijn dierbare Zaligmaker, vereenig ik 
alle mijne gevoelens met de gevoelens 
van uw liefdevol Hart, en ik bied ze, 
aldus vereenigd, aan uwen Hemelschen 
Vader aan, wien ik in uwen naam smeek, 
dat Hij ze te uwer liefde aanvaarde 
en verhoore. 

SMEEKBEDE. 

ioo dagen aflaat telken male, Pius IX, i Jan. 1866. 

Wees altijd en voor eeuwig gedankt 
en gezegend, mijn dierbare Jezus, ver­
borgen in liet H. Sacrament, alle be-
melsche en aardsche liefde overwaar-
dig. Gij, die U door overmaat van lief­
de voor mij, ondankbaren zondaar, be-
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kleed hebt met onze menschelijke natuur; 
bij de smartelijke geeseling uw allerkost­
baarst Bloed hebt vergoten en voor ons 
aller zaligheid zijt gestorven aan het 
smadelijk Kruis. Door een levendig ge­
loof voorgelicht, smeek ik U thans met 
al den aandrang mijner ziel, met al den 
gloed van mijn hart, allernederigst, door 
de oneindige verdiensten van uw smar­
telijk lijden, mij kracht en moed te 
schenken, om alle booze driften, die 
mijn hart beheerschen, ten onder te bren­
gen, om U te zegenen in mijne bitterste 
kwellingen, om U te verheerlijken door 
de volmaakte vervulling van alle mijne 
plichten, om elke zonde met den groot­
sten afschuw te haten en mij ten slotte 
te heiligen. 

PANGE LINGUA. 

300 dagen aflaat voor liet bidden van deze 
hymne niet vers en gebed. 

100 dagen aflaat voor het bidden van het Tan­
tum ergo niet vers en gebed. 

Een volle aflaat op Witten Donderdag, op 
H. Sacramentsdag en onder de oktaaf, of ook op 
een anderen dag van het jaar, na biecht en com­
munie, het bezoek van eenige bidp'aats en de 
gebeden volgens bekende intentie — aan wie 
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dikwijls of ten minste tienmaal in de maand het 
Pavge Lingua of het Tantum ergo niet vers en 
gebed gebeden hebben. Pius VII, 25 Aug. 1818. 

Ontvouw, mijne tong, het geheim van 
Jezus' verheerlijkt Lichaam, en van zijn 
kostbaar Bloed, dat Hij, de vrucht van 
den edelsten schoot, de Koning der 
volkeren, tot lofprijs der wereld heeft 
vergoten. 

Hij schonk zich zeiven aan ons, werd 
voor ons geboren uit eene ongerepte 
Maagd, wandelde op deze aarde rond, 
waar Hij het zaad van zijn Woord uit­
strooide, en sloot zijne aardsche loop­
baan op wondervolle wijze. 

In den nacht van het Laatste Avond­
maal met zijne broeders aan den disch 
aangezeten, gaf Hij, na eerst stipt alles 
te hebben volbracht wat de Wet om­
trent het eten van het Paaschlam voor­
schreef, zich zeiven met eigen handen 
tot spijs aan de twaalf leerlingen. 

Hij, het vleesch geworden Woord, 
verandert waarachtig brood door zijn 
woord in zijn eigen Vleesch, en wijn 
wordt het Bloed van Christus: wel zijn 
onze zintuigen niet bij machte dit te 
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vatten, maar om het oprechte hart in 
diens overtuiging te sterken, is het Ge­
loof alleen voldoende. 

Aanbidden wij dan, smeekend neer­
gebogen, dit zoo verheven Sacrament: de 
eeredienst der Oude Wetwijke voordien 
der Nieuwe Wet; het geloof vuile de 
onmacht der zintuigen aan. 

Lof en jubelzang, zaligheid, eer, kracht 
en zegening zij den Vader en den Zoon 
en gelijke hulde aan den H. Geest, die 
van beiden voortkomt. Amen. 

Gij hebt hun een brood uit den 
Hemel gegeven. 

I^. Dat alle verkwikking in zich bevat. 

LAAT ONS BIDDEN. 

O God, die ons in dit wondervol 
Sacrament de gedachtenis van uw Lijden 
hebt achtergelaten; geef, bidden wij U, 
dat wij de heilige Geheimen van uw 
Lichaam en Bloed zóó mogen vereeren, 
dat wij de vrucht uwer Verlossing voort­
durend in ons ondervinden. Die leeft 
en heerscht door de eeuwen der eeuwen. 
Amen. 



OEFENim 
van den 

H .  K ^ l i l g W ^ Ö ,  

Door de oefening van den H. Kruisweg te 
houden, kan ieder geloovige alle aflaten verdie­
nen, die door de Pausen verleend zijn aan de 
Christenen, die de Heilige Plaatsen van Jeruzalem 
bezoeken. De aflaten kunnen ook toegevoegd 
worden aan de overledenen. 

Die oefening bestaat in het overwegen van het 
' lijden des Heeren Lij elke der Staties en levens 

van de eene Statie naar de andere te gaan. 
De godsvrucht heeft ingevoerd die overwegin­

gen te doen voorafgaan door de verzuchting; 
Wij aanbidden enz., en te doen volgen door het 
Onze Vader, Wees gegroet en Ontferm U enz. 

Wie in de onmogelijkheid is de Kruisweg-oefe­
ningen te houden in eene kerk of andere open­
bare bidplaats, kan die aflaten verdienen door 
14 maal het Onze Vader, Wees gegroet en het 
Eere zij den Vader te bidden, gevolgd door nog 
5 maal Onze Vader, Wees gegroet en Ecre enz. 
met nog éénmaal hetzelfde voor den Paus. 

Die gunst^is toegestaan door Z. H. Paus Cle­
mens XIV, 26 Januari 1773, die daarbij heeft ver­
ordend, dat men bij deze oefening eei kruisje 
van koper of eenige andere harde stof in de hand 
moet houden, welk kruisje gewijd moet zijn door 
den Pater Generaal van de orde der Minderbroe­
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ders Observanten, of door den Pater Provinciaal, 
of wel door een Pater Gardiaan onder genoemden 
Pater Generaal staande. Alleen diegene, voor 
wien het kruisje gewijd is, kan de aflaten ver­
dienen. 

De oefening van den Kruisweg wordt be­
sloten met 5 maal Onze Vader, Wees gegroet en 
Eere zij enz. te bidden ter eere der Heilige won­
den en nog éénmaal hetzelfde voor Z. H. den Paus. 

VOORBEREIDINGS GEBED. 

Dierbare Jezus, bittere smarten hebt 
Gij geleden, een smadelijken en wreeden 
dood hebt Gij ondergaan om te voldoen 
voor de zonden der wereld, ik dank 
U voor dit liefdebetoon! 

Ik wil thans uw lijden en dood niet 
ernst gaan overwegen, geef dat de vruch­
ten daarvan overvloedig toekomen 
aan mij, die U liefde voor liefde geven 
wil. Amen. 

In plaats van het laatste kan men zeggen: 

aan de ziel van uw overleden die-
naar (dienares) N. N. 
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EERSTE STATIE. 

Jezus wordt ter dood veroordeeld. 

H f .  W i j  a a n b i d d e n  £ / ,  C h r i s t u s ,  e n  
loven U. 

]|. Omdat Gij door uw heilig kruis 
de wereld verlost hebt. 

Ik bid U, dierbaren Jezus, overwegen­
de het onrechtvaardige doodvonnis, zoo 
herhaaldelijk onderschreven door mijne 
zonden; Bevrijd mij van het vonnis van 
den eeuwigen dood, door mij zoo dik­
wijls verdiend. 

Onze Vader, Wees gegroet. Ontferm 
U mijner'. Heer, ontferm U mijner! 

BIJ HET GAAN VAN DE EENE STATIE 

NAAR DE ANDERE ZEGGE MEN: 

Heilige Moeder, bewerk dat de won- i 
den van mijn gekruisten Jezus d'.ep in 
mijn hart gegrift zijn. 
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TWEEDE STATIE. 

Jezus wordt beladen met het kruis. 

Wij aanbidden U enz. 

Goede Jezus, die bereidvaardig het 
zware kruis van mijne zonden op uwe 
schouders hebt genomen, doe mij de 
zwaarte dier zonden kennen, opdat ik 
ze, zoolang ik leef, altijd beweene. 

I Onze Vader, Wees gegroet, Ontferm 
U enz. 

DERDE STATIE. 

Jezus valt voor de eerste maal 
onder het kruis. 

Wij aanbidden U enz. 

Het groote gewicht mijner schulden, 
dierbare Jezus, deed U bezwijken onder 
het kruis. Ik haat en verafschuw ze, 
ik bid en smeek U om vergeving en, 

^ geholpen door uwe genade, wil ik ze 
: in het vervolg nooit meer bedrijven. 

Onze Vader, Wees gegroet, Ontferm 
U enz. 
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VIERDE STATIE. 

Jezus ontmoet zijne H. Moeder. 

Wij aanbidden U enz. 

Lijdende Jezus! bedroefde Moeder, 
zoo ik in het verledene door mijne zon­
den de oorzaak ben geweest van uwe 
pijnen en smarten, met de hulp des 
Hemels zal zulks in het vervolg van mijn 
leven niet meer zijn*, maar ik zal U tot 
aan mijnen dood getrouw beminnen. 

Onze Vader^ Wees gegroet^ Ontferm 
U enz. 

VIJFDE STATIE. 

Simon van Cyrene helpt Jezus het 
kruis dragen. 

Wij aanbidden U enz. 

Gelukkig zou ik zijn, dierbare Jezus, 
als ik helpen mocht uw kruis te dragen. 
Doe mij ten minste geduldig en bereid­
willig die kruisen dragen, welke Gij mij 
in den loop van mijn leven zult over­
zenden; geef mij daartoe de genade. 

Onze Vader ^ Wees gegroet Ontferm 
U enz. 
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ZESDE STATIE. 

Veronica droogt Jezus' aangezicht af. 

Wij aanbidden U enz. 

Goedertieren Jezus, die U hebt ge-
waardigd liet beeld van uw H. Aange­
zicht af te drukken in den doek, waarmede 
Veronica U reinigde, ach! druk, smeek 
ik U, in mijne ziel de aanhoudende her­
innering aan uwe allerbitterste smarten. 

Onze Vader, Wees gegroet, Ontferm 
U enz. 

ZEVENDE STATIE. 

fezus valt de tweede maal onder het kruis. 

Wij aanbidden U enz. 

Mijne herhaalde zonden, dierbare Je­
zus, deden U opnieuw onder het kruis 
ter aarde vallen! help mij die middelen 
aan te wenden, welke de kracht bezitten 
mij voor herval in de zonde te behoeden. 

Onze Vader, Wees gegroet. Ontferm 
U enz. 
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ACHTSTE STATIE. 

Jezus troost de vrouwen van 
Jeruzalem. 

Wij aanbidden U enz. 

Vertroost, dierbare Jezus, Gij, die de 
godvruchtige vrouwen van Jeruzalem 
hebt getroost toen zij, op het gezicht 
uwer wreede smarten, over U weenden, 
vertroost mijne ziel met uwe barmhar­
tigheid, waarop ik alleen wil vertrouwen, 
en waaraan ik altijd wil beantwoorden. 

Onze Vader^ Wees gegroet^ Onifcnn 
U enz. 

NEGENDE STATIE. 

Jezus valt voor de derde maal onder 
het kruis. 

Wij aanbidden U enz. 

Geef, door de smarten die Gij leedt 
dierbare Jezus, bij den derden val onder 
het zware kruis, geef dat ik niet 
opnieuw in zonden valle. Ja, mijn Jezus, 
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liever wil ik sterven, dan opnieuw te 
zondigen. 

Onze Vader, Wees gegroet. Ontferm 
U enz. 

TIENDE STATIE. 

Jezus wordt ontkleed en met gal gelaafd. 

Wij aanbidden U enz. 

Ontdoe mij, dierbare Jezus, Gij, die 
van uwe kleederen beroofd en met gal 
gelaafd werdt, van gehechtheid aan het 
aardsche, en maak dat ik alles veraf-
schuwe, wat naar wereld en zonde zweeft. 

Onze Vader, Wees gegroet. Ontferm 
U enz. 

ELFDE STATIE. 

Jezus wordt aan het kruis genageld. 

Wij aanbidden U enz. 

Ik bid U, dierbare Jezus, door de 
pijnen, die Gij uitstondt, toe i de beu­
len U aan het kruis klonken, maak dat 
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ik mijn vleesch altijd kruisige door den 
geest van boetvaardigheid en door 
christelijke versterving. 

Onze Vai/er, Wees gegroet^ Ontferm 
U ens. 

TWAALFDE STATIE. 

Jezus sterft aan het kruis. 

Wij aanbidden U enz. 

Stervende Jezus, ik smeek U bij uw 
smartelijken dood, doe mij liever ster­
ven dan dat ik nog in de zonde lier-
valle; en moet ik blijven leven, dat ik 
dan enkel leve, om U te beminnen en 
getrouw te dienen. 

Onze Vader^ Wees gegroet^ Ontferm 
U onzer. 

DERTIENDE STATIE. 

Jezus wordt van het kruis genomen 
en gelegd in den schoot zijner be­

droefde Moeder 

Wij aanbidden U enz. 

Maria, Moeder van smarten, ach! 
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welk zwaard van droefheid moet het 
voor U zijn geweest, uwen lieven Zoon 
Jezus dood in uwen schoot te aanschou­
wen; ach! verkrijg Gij voor mij, dat ik 
altijd de zonde schuire, als de oorzaak 
van zijnen dood en van uw overgroot 
lijden, en geef dat ik in het vervolg 
als een waar Christen leve en zalig 
worde. 

Onze Vader, Wees gegroet. Ontferm 
U enz. 

VEERTIENDE STATIE. 

Jezus wordt in het Graf gelegd. 

Wij aanbidden U enz. 

Dierbare Jezus, doe mij den dood 
der Zaligen sterven en in vrede rusten 
in den schoot der aarde; wek mij daar­
van op ten jongsten dage en doe mij 
daarna met lichaam en ziel in den He­
mel de vruchten genieten van uw lijden 
en van uwen smartvollen dood. Amen. 

Onze Vader^ Wees gegroet^ Ontferm 
U enz. 
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Een aflaat van 300 dagen eens per dag voor 
allen, die iederen dag het aangewezen gebed doen 
met de drie Wees gegroetc7i om de H. Maagd 
eenige vergoeding te geven voor een Haar 
aangedanen smaad. 

Een volle aflaat eens in de maand voor wie 
gedurende een maand de gebeden doen, vervul­
lende de gewonejvoorwaarden. Pius VII, 21 juni 
1808. Bevestigd door Pius IX, 18 Juni 1870. 

300 dagen aflaat eens per dag voor ieder, die 
het gebed voor den Woensdag 0 Moeder Gods 
bidt met drie maal Salve Regina. 

Een volle aflaat eens per maand, voor die ge­
durende een maand deze gebeden doen. 

Pius VII, 15 Mei 1821. 

Yoor den Zondag. 

Ziehier, o Moeder van God, een ar­
men zondaar aan uwe voeten, die tot 
U vlucht en op U vertrouwt. Ik verdien 
zelfs niet, dat Gij mij aanschouwt; maar 
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ik weet dat Gij, die uwen Zoon voor 
de zaligheid der zondaren hebt zien 
sterven, een overgroote begeerte hebt 
hen te helpen. O Moeder van barm­
hartigheid, zie neder op mij, ongeluk­
kige, en heb medelijden met mij. Ik 
hoor U door allen noemen; de Toevlucht 
der zondaren, de Hoop der hopeloozen, 
de Steun der veriatenen; daarom zijt 
Gij ook mijne toevlucht, mijne hoop en 
mijn steun. Gij moet mij door uwe 
voorspraak behouden. Snel mij ter liefde 
van Jezus Christus te hulp, reik de hand 
aan een rampzalig gevallene, die zich bij 
U aanbeveelt. Ik weet, Gij vindt er 
uwen troost in, een zondaar te helpen, 
help mij dan nu, Gij die mij kunt hel­
pen. Door mijne zonden heb ik de God­
delijke genade verloren en mijne ziel in 
het verderf gestort. Thans stel ik mij 
in uwe handen; zeg mij wat ik heb te 
doen, om in de genade des Heeren 
terug te keeren, en aanstonds ben ik 
bereid het te volbrengen. Hij zendt mij 
tot U, opdat Gij mij zoudt helpen; Hij 
verlangt dat ik tot uwe barmhartigheid 
mijne toevlucht zal nemen, opdat niet 

13 



i96 gebeden voor 

enkel de verdiensten van uwen Zoon, 
maar ook uwe gebeden mij ter zaligheid 
helpen. Tot U derhalve vlucht ik, smeek 
Gij voor mij tot Jezus. Toon, welk goed 
Gij weet te doen aan wie op U ver­
trouwt. Zóó hoop ik, zal het geschieden. 

Hierna bidde men 3 maal Wees gegroet. 

Yoor den Maandag. 

ü Koningin des Hemels, Allerheiligste 
Maagd Maria, ik, die een tijd lang de 
slaaf des duivels was, wijd mij thans 
voor immer als uwen dienaar aan U 
toe, en ik bied mij zeiven aan, om U 
te eeren en U al den tijd mijns levens 
te dienen. 

Neem mij dan aan als uwen dienaar: 
ach! verwerp mij niet, gelijk ik dit zou 
verdienen. O, mijne Moeder, op U heb 
ik al mijne hoop gesteld. Ik zegen en 
bedank God, die cloor zijne barmhartig­
heid mij dit vertrouwen op U instort. 
Het is waar, dat ik jammerlijk in de 
zonden ben gevallen, maar ik hoop door 
de verdiensten van Jezus Ghristus en 
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uwe gebeden daarvan reeds vergiffenis 
te hebben erlangd. Maar dit is mij nog 
niet genoeg, mijne Moeder; eene gedachte 
kwelt mij nog, deze namelijk, dat ik 
opnieuw de Goddelijke genade kan ver­
liezen. De gevaren zijn blijvend, mijne 
vijanden slapen niet, en nieuwe bekorin­
gen zullen mij kwellen. Ach! bescherm 
mij dan, o Meesteres, help mij bij de 
aanvallen der hel, en laat toch niet 
toe, dat ik opnieuw zonden bedrijva en 

i uwen Goddelijken Zoon Jezus beleedige. 
Neen, het gebeurt nimmer weder, dat 

^ ik mijne ziel op het spel zetten, den 
Hemel en mijnen God verliezen zou. 
Deze genade vraag ik van U, o Maria, 
deze eisch ik, deze moet Gij mij ver­
werven. Zóó hoop ik, zóó zij het! 

3 maal Wees gegroet. 

Yoor den Dinsdag. 

O Allerheiligste Maagd Maria, Moeder 
van goedheid en barmhartigheid, bij het 
beschouwen mijner zonden en bij de ge­
dachte aan het oogenblik van mijnen 
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dood, beef en sidder ik. O mijne aller­
zoetste Moeder, op het Bloed van Jezus 
Christus en op uwe voorspraak berust 
al mijne hoop. O Troosteres der bedruk­
ten, verlaat mij niet op dat oogenblik, 
blijf niet in gebreke mij te vertroosten 
in die groote droefenis. Wanneer ik op 
het oogenblik reeds zoo beangstigd word 
door de wroeging over de bedrevene 
zonden, door de onzekerheid der ver­
giffenis, door het gevaar van te her­
vallen en door de gestrengheid van den 
eeuwigen Rechter, hoe zal het alsdan 
met mij zijn? Ach! beminde Meesteres, 
verkrijg mij, vóórdat de dood tot mij 
komt, eene groote droefheid over mijne 
zonden, eene ware verbetering mijns le­
vens en de getrouwheid aan God voor 
den levenstijd die mij nog wacht. En 
wanneer eindelijk mijn stervensuur zal 
aangebroken zijn, o Maria, mijne hoop, 
sta mij dan bij in de verschrikkelijke 
angsten, waarin ik mij dan zal bevinden, 
versterk mij om niet te wanhopen op 
het gezicht mijner zonden, die de duivel 
mij voor de oogen zal houden. Verkrijgt 
Gij mij dan de genade, U dikwijls aan 
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te roepen, opdat ik met uwen allerzoet-
sten Naam en dien* van uwen Godde-
lijken Zoon op de lippen starve. Gij hebt 
deze genade aan zoovele uwer trouwen die­
naars bewezen, ook ik eisch en verhoop 
die van U. Amen. 

3 7n aal Wees gegroet. 

Voor den Woensdag 

O Moeder Gods, Allerheiligste Maagd 
Maria, hoe dikwijls heb ik door mijne zon­
den de hel verdiend! Wellicht zou het 
vonnis bij mijne eerste zonde reeds zijn 
uitgevoerd, zoo Gij in uwe goedheid de 
Goddelijke gerechtigheid niet hadt weer­
houden. Gij hebt over mijne verhard­
heid weten te zegevieren en mij weten 
te bewegen op U te vertrouwen. En o, 
in hoeveel andere misdaden zou ik daar­
na wellicht nog vervallen zijn te midden 
der mij omringende gevaren, zoo Gij, 
liefdevolle Moeder, er mij niet tegen 
behoed hadt door de genade, die Gij 
mij hebt verworven! 

Maar ach! mijne Koningin, wat zul­
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len uwe barmhartigheid en de gunsten 
die Gij mij bewezen hebt, mij baten, 
zoo ik verloren ga! Heb ik U een tijd 
lang al niet bemind, thans bemin ik U 
na God boven alles. Ach! duld niet, 
dat ik ooit den rug keere ar.n U en 
aan God, die door uwe tusschenkomst 
mij zooveel barmhartigheid heeft bewe­
zen. Allerbeminnelijkste Meesteres, laat 
toch niet toe, dat ik U voor eeuwig in 
de hel zou moeten haten en vervloeken. 
Kunt Gij het dulden een uwer diena­
ren, die U bemint, verloren te zien gaan ? 
O Maria, zeg mij: zal ik verloren gaan? 
Ja, ik zal verloren gaan, wanneer ik U 
verlaat. Maar wie zou den vermetelen 
moed hebben U te verlaten? Hoe zou 
ik de liefde kunnen vergeten, die Gij 
mij hebt toegedragen? Maar neen, hij 
gaat niet verloren, die zich oprecht aan 
U aanbeveelt en tot U zijne toevlucht 
neemt. Ach, Moeder, laat mij toch niet 
aan mij zeiven over, want ik zou mij 
in het verderf storten; maak, dat ik 
steeds tot U mijne toevlucht neme. Be­
waar mij. Gij Hoop der Christenen, be­
waar mij voor de hel en vooral voor 
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de zonde, die mij lot de hel kan ver­
oordeel en. 

3 maal Wees gegroet. 

Voor den Donderdag. 

Ü Koningin des Hemels, die boven alle 
Engelen-koren het naaste bij God geze­
ten zijt, van uit het tranendal groet ik, 
arme zondaar, (J, en smeek U uwe lief­
devolle cogen op mij te richten. Zie, o 
Maria, in hoevele gevaren ik mij thans 
bevind en mij zal blijven bevinden, 
zoolang ik hier op aarde leef, van na­
melijk mijne ziel in het verderf te stor­
ten, den Hemel en mijn God te verliezen. 
Op U, dierbare Meesteres, heb ik al 
mijne hoop gevestigd. Ik bemin U, en 
verzucht naar het oogenblik, waarop ik 
in den Hemel U zal mogen zien en loven. 
O Maria, wanneer zal die dag komen, 
waarop ik mij eindelijk behouden aan 
uwe voeten zal zien? Wanneer zal ik 
die hand mogen kussen, die mij zoovele 
genaden heeft geschonken ? Het is waar, 
lieve Moeder, dat ik U in mijn leven 
uiterst ondankbaar was; maar wanneer 
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ik in den Hemel kom, zal ik U daar, 
de geheele eeuwigheid door, altijd bemin­
nen en ik zal mijnen ondank herstellen 
door U voortdurend te zegenen en dank 
te zeggen. Ik dank God, dat Hij mij 
een zoo gioot vertrouwen inboezemt op 
het Bloed van Jezus Christus en op uwe 
machtige voorspraak. Zulk een vertrou­
wen hebben uwe oprechte dienaars ge­
voed, en geen hunner heelt zich ooit te 
leur gesteld gezien: ook ik, dit is mijn 
vertrouwen, zal mij niet te leur gesteld 
zien. O Maria, bid uwen Zoon Jezus, 
(gelijk ook ik Hem smeek door de ver­
diensten van zijn Lijden,) deze mijne 
hoop te bevestigen en altijd meer uit te 
breiden. Amen. 

3 maal Wees gegroet. 

Yoor den Yrijdag. 

O Maria, Gij zijt het edelste, het ver-
hevenste, het reinste, het schoonste, het 
heiligste van alle schepselen. O mochten 
allen U kennen, verhevene Meesteres, 
en U beminnen, gelijk Gij het verdient. 
Maar het troost mij, dat er zoovele 
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Zaligen in den Hemel, zoovele recht­
vaardigen op aarde leven, die van liefde 
zijn ontgloeid voor uwe goedheid en 
schoonheid. Bovenal verheugt het mij, 
dat God zelf U meer bemint dan alle 
menschen en alle Engelen te zamen. 
Allerbeminnelijkste Koningin, ik arme 
zondaar, bemin U ook, maar bemin U 
veel te weinig; ik verlang een vuriger, 
teederder liefde tot U, en deze moet Gij 
mij verkrijgen; want U te beminnen is 
een zeker teeken van voorbeschikking, 
en eene genade, welke God verleent aan 
hen, die zalig worden. Ook zie ik, dier­
bare Moeder, dat ik maar al te veel 
verplichting heb aan uwen Goddelijken 
Zoon; ik zie, dat Hij eene oneindige 
liefde verdient. Aanhoor Gij, die niets 
anders wenscht dan Hem bemind te zien, 
aanhoor de genade, die Gij mij moet 
verwerven: eene groote liefde tot Jezus 
Christus. Ach ja, verkrijg voor mij deze 
genade. Gij, die van God verwerft al 
wat Gij wilt. Ik verzoek geen aardsche 
goederen, geen eer, geen rijkdom; ik 
verzoek hetgeen uw Hart het meest be­
geert, te weten: God den Heer te bemin­
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nen. Is het mogelijk, dat Gij mij niet 
zoudt willen ondersteunen in dit mijn 
verlangen, dat U zoozeer behaagt? Ja, 
reeds nu helpt Gij mij, reeds nu bidt Gij 
voor mij. O Maria, houd nimmer op 
te bidden, totdat Gij mij in den Hemel 
ziet, waar ik verzekerd zal zijn voor 
altijd mijn God te bezitten, tegelijk met 
U, mijne allerliefste Moeder. Amen. 

3 m.ial Wees gegroet. 

Voor den Zaterdag. 

Beminnelijkste Moeder, ik zie van den 
eenen kant, hoeveel genade Gij mij 
hebt verworven, en van den anderen 
kant, hoe ondankbaar ik jegens U ben 
geweest. De ondankbare is wel geene 
nieuwe weldaden waardig, maar hierom 
wil ik toch niet wanhopen aan uwe barm­
hartigheid. Alvermogende Voorspreek­
ster, heb medelijden met mij. Gij zijt 
de Uitdeelster van alle genaden, die 
God aan ons, zondige schepselen, toe­
staat, en juist (opdat Gij ons tot dat 
einde ter hulp zoudt komen) heeft Hij 
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U zoo machtig, zoo rijk en zoo goeder­
tieren gemaakt. Ik wil zalig worden. 
In uwe handen stel ik mijne eeuwige 
zaligheid, aan U vertrouw ik mijne ziel 
toe. Ik wensch aangeschreven te staan 
onder uwe meest ijverige dienaren; wil 
mij niet afwijzen. Gij zoekt de ongeluk-
kigen op, om ze te verlichten; verlaat 
dan niet een ongelukkigen zondaar, die 
tot U vlucht. Spreek voor mij ten beste; 
uw Goddelijke Zoon doet al wat Gij 
van Hem vraagt. Neem mij onder uwe 
bescherming, dit is mij genoeg, omdat, 
wanneer Gij mij beschermt, niets mij 
vrees aanjaagt noch mijne zonden, 
omdat Gij, naar ik hoop, mij daarvan 
bij God vergiffenis zult verwerven; noch 
de duivelen, omdat Gij machtiger zijt 
dan de gansche hel; noch Jezus, mijn 
Rechter, omdat Hij op uwe bede zeker 
bevredigd zal zijn. Bescherm mij dan, 
geliefde Moeder, en verwerf mij de ver­
giffenis mijner zonden, de liefde tot Jezus, 
de heilige volharding, een goeden dood 
en ten slotte den Hemel. Het is waar, 
deze genaden verdien ik niet, maar zoo 
Gij ze voor mij van den Heer vraagt. 
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zal ik ze verkrijgen. Bid Jezus dan voor 
mij. o Maria, Koningin des Hemels, 
op U stel ik mijn vertrouwen; in die 
hoop rust en leef ik en met die hope 
wil ik sterven. Amen. 

3 maal IVees gegroet^ en vervolgens^ 
wegens den Zaterdag, de Litanie van 
O. L. Vroina. 

GEBED TOT DE MOEDER VAN SMARTEN. 

Allerheiligste Moeder van Smarten, ik 
bid U, door de marteling, die Gij ge­
durende de drie uren van Jezus' dood­
strijd aan den voet van het kruis hebt 
geleden, wil ons allen, die de kinderen 
uwer Smarten zijn, in onzén doodstrijd 
bijstaan, opdat wij door uwe tusschen-
komst van ons doodsbed tot uwe om­
geving in den Hemel mogen overgaan. 

— - o —  
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ioo dagen aflaat voor ieder Onze Vader en Wees 
gegroet 

Volle aflaat eenmaal per jaar voor wie gedu­
rende een geheel jaar iederen dag den geheelen 
Rozenkrans of minstens een derde gedeelte ge­
beden hebben. 

Benedictus XIII, 13 April 1726. 

Een volle aflaat eens in het jaar te verdienen 
voor die den Rozenkrans bidden op een hun 
daarvoor aangewezen uur. 

Pius VII, 16 Februari 1808. 

Een aflaat van 10 jaar en zoovele quadragenen 
eens per dag voor wie in vereeniging met andere 
geloovigen het Rozenhoedje of derde gedeelte 
van den Rozenkrans bidden óf in eene kerk óf 
op eene andere bidplaats. 

Een volle aflaat op den laatsten Zondag van 
iedere maand als men ten minste driemalen 
's weeks het Rozenhoedje heeft gebeden. 

Pius IX, 12 Mei 1851, die ook bovenstaande 
aflaten bevestigd heeft. 

Tot het verdienen dezer aflaten is het nood­
zakelijk, dat de Rozenkrans gewijd zij door een 
religieus der orde van de Predikhecren en dat 
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men bij het bidden de 15 geheimen overwege 
van den Rozenkrans. 

Benedictus XIII, 12 Augustus 1726. 
Ongeletterden kunnen volstaan met het bidden 

van den Rozenkrans. 
Benedictus Xllf, 26 Mei 1727. 

In den naam des Vaders, enz. 
Ik geloof in God den Vader, enz. 

Onze Vader, enz. 
Ik groet U, Dochter van God den Vader, 

Wees gegroet, enz. 
Ik groet U, Moeder van God den Zoon, 

Wees gegroet, enz. 
Ik groet U, Bruid van God den H. Geest, 

Wees gegroet, enz. 
Eere zij den Vader, enz. 

DE VIJF BLIJDE GEHEIMEN. 

I. Dc Boodschap des Engels. 

De namen van Jezus en Maria moeten 
zijn gezegend, van nu af tot in eeu­
wigheid. 
Onze Vader enz. 

1. De H. Drievuldigheid heeft toege­
stemd in de Menschwording van 
Christus, Wees gegroet, enz. 
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2. Maria is tot Moeder van Chris­
tus verkoren, 

3. De Engel Gabriel brengt .Maria 
de blijde boodschap, 

4. Maria was in de eenzaamheid 
van haar gebed, 

5.  De Engel zeide: Wees gegroet, vol 1 
van genade, de Heer is met U, I 5-

6. Maria was verbaasd, toen Zij denl S 
Engel hoorde, ' n 

7. De Engel zeide: Maria! wil niet?"' 
vreezen, want Gij zult ontvangen 1 c 
door den H. Geest, 1 „ 

8. Maria zeide: Zie de dienstmaagd j S 
des Heeren, mij geschiede naar I 
uw woord, 

9. Maria is van den H. Geest over­
lommerd geworden, 

10. En het Woord is vleesch gewor­
den, en het heeft onder ons ge­
woond, 

Eere zij den Vader, enz. 

11. bezoek van Maria aan hare 
nicht Elizabeth. 

De namen van Jezus enz. 
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Onze Vader, enz. 

1. Maria gaat uit ootmoedigheid 
hare nicht Elizabeth bezoeken, 

2. Maria bestuurd door den Heili­
gen Geest, 

3. Maria, met haast opstaande, gaat 
over het gebergte, 

4. Maria wordt met veel liefde door , 
hare nicht Elizabeth ontvangen, j S; 

5. Joannes is gezuiverd envanblijd-| i 
schap opgesprongen in zijns Moe- f n 
ders lichaam, 1 ^ 

6. Elizabeth zeide: Gezegend is de/ ü 
vrucht uws lichaams, l 

7. Maria heeft uitgeroepen: Mijne 1 P 
ziel maakt groot den Heer, | 

8. Elizabeth zeide: Wat geluk ge - ƒ 
schiet mij, dat de Moeder des 
Heeren tot mij komt, 

9. Het huis van Zacharias is door 
de komst van Jezus en Maria ge­
zegend, 

10. Maria heeft hare nicht drie maan­
den met liefde gediend, 

Eere zij den Vader, enz. 
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III. De geboorte van Christus. 

De namen van Jezus, enz. 
Onze Vader, enz. 

1. Maria heeft gebaard en Zij is 
Maagd gebleven, 

2. Maria heeft Jezus in doeken ge­
wonden, 

3. Maria heeft Jezus met liefde en 
verwondering aanschouwd, 

4. Maria heeft Jezus omhelsden aan j 
haar hart gedrukt, j ^ 

5. Maria heeft op moederlijke wijzei % 
Jezus gevoed, 1 ctq 

6. Maria heeft Jezus in eene krib , '-2 
gelegd, [ 

7. Jezus lag op hooi en stroo tusschenl o 
os en ezel, I P 

8. De Engelen hebben gezongen; Eere 1 
zij aan God in het allerhoogste,' 
en op aarde vrede aan de men-
schen die van goeden wil zijn, 

9. De herders hebben het Kind komen 
bezoeken, 

10. De drie Koningen zijn het Kind 
komen aanbidden en hebben hunne 
giften geofferd, 

Eere zij den Vader, enz. 

14 
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IV. De opdracht van Christus in den 

Tempel. 

De namen van Jezus, enz. 
Onze Vader, enz. 

1. Maria gaat om haar Heilig Kind 
te offeren, 

2. Jezus en Maria onderwerpen zich 
aan de Wet van Mozes, 

3. Maria gaat langs moeielijke wegen 
naar Jeruzalem, 

4. Maria heeft Jezus op hare armen I <; 
gedragen, I S 

5. Maria vervolgt biddende haren weg, f 
6. Maria heeft Jezus in den Tempel' & 

opgedragen, / g 
7. Maria heeft aan de Wet voldaan.,l 
' 1 met het offer der armen, I 3 
8. Anna, de profetes, loofde God l 

voor de verlossing van Israel, / 
9. De oude Simeon heeft Jezus om­

helsd en op zijne armen genomen, 
10. Simeon zeide; Heer, laat nu uwen 

dienaar in vrede gaan, volgens 
uw woord, 

Eere zij den Vader, enz. 
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V. De vinding van het verloren Kind 
Jezus. 

De namen van Jezus, enz. 
Onze Vader enz. 

1. Maria heeft haar lief Kind verloren, 
2. Maria heeft haren schat gemist, 
3. Maria heeft haar Kind met veel 

droefheid gezocht, 
4. Maria heeft Jezus langs alle we- 1 

gen en straten gezocht, 
5. Maria heeft Jezus na drie dagen j j? 

gevonden, ƒ^ 
6. Maria vindt Jezus in den Tempel, \ ,JJ 
7. Jezus, twaalf jaren oud, onder- / 3 

wees de Wetgeleerden. I " 
8. Maria zeide: Zoon! waarom hebt 11 

Gij ons bedroefd, 
9. Jezus is met hen afgegaan en was / 

hun onderdanig, 
10. Maria bewaarde in haar hart 

alle woorden, die Jezus tot Haar 
sprak, 

Eere zij den Vader, enz. 

LAAT ONS BIDDEN. 

O Maria, allergoedertierenste Moeder! 
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verkrijg droefheid voor mijn hart en 
tranen van berouw voor mijne oogen 
om te beweenen, dat ik Jezus door de 
zonden zoo dikwijls heb verloren; ver­
gun mij Hem weder te vinden en altijd 
te behouden. Amen, 

DE VIJF DROEVIGE GEHEIMEN. 

I. De benauwdheid van Christus in 
het hofje. 

üe namen van Jezus, enz. 
Onze Vader, enz. 

1. Jezus gaat naar het hofje van 
Olijven, 

2. Jezus valt plat ter aarde, \ ^ 
3. Jezus volhardt in het gebed, I ^ 
4. Jezus is bedroefd tot den dood toe, j S 
5. Jezus zweet water en bloed, I'S 
6. Jezus stelt zijnen wil in den wil\g 

van zijnen Hemelschen Vader, j 2-
7. Jezus vermaant zijne leerlingen tel g 

waken en te bidden, ' " 
8. Jezus wordt door Judas overge­

leverd, 
9. Jezus wordt door de Joden ge­

vangen. 
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10. Jezus wordt wreedelijk gebonden 
en gesleurd van den eenen rechter 
tot den anderen, Wees gegroet, enz. 

Hoe lief heeft God den mensch gehad, 
dat Hij zijn eenigen Zoon niet gespaard, 
maar Hem geleverd heeft tot den dood, 
ja tot den dood des kruises. 

II. De geeseling van Christus. 

De namen van Jezus, enz. 
Onze Vader, enz. 

1. Jezus wordt van de Joden aan de 
Heidenen overgeleverd, 

2. Jezus wordt bij Pilatus valsch 
beschuldigd, 

3. Jezus wordt achter Barrabas gesteld, <; 
4. Jezus, hoewel onschuldig verklaard, 1 3 

wordt overgeleverd om gegeeseld I ̂  
te worden, f ^ 

5. Jezus' kleederen worden uitgerukt, [ 0 
6. Jezus stond daar naakt en bloot, i " 
7. Jezus werd aan een kolom ge-1 | 

bonden, /' 
8. Jezus wordt wreed gegeeseld, 
9. Jezus' bloed vloeide langs de aarde. 
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zo. Jezus is gewond om onze zonden, 
Wees gegroet, enz. 

Hoe lief heeft God enz. 

III. Dc kroning van Christus. 

De namen van Jezus, enz. 
Onze Vader, enz. 

1. De soldaten hebben Jezus eene 
doornenkroon bereid, 

2. Zij hebben de doornenkroon in 
Jezus' hoofd gedrukt, 

3. Jezus' hoofd is langs alle kanten \ 
doorwond, J 

4. Jezus' hoofd is druipende van ƒ | 
van het bloed, | ,n 

5. Jezus wordt met een purperen v 
mantel bespot, _ 1 | 

6. Jezus wordt een riet voor schep-1-^ 
ter in de hand gegeven, 1 = 

7. Jezus wordt met het riet op het ge- I 
kroonde hoofd geslagen, 

8. Jezus' wordt in zijn gezegend aan­
gezicht gespuwd, 

9. Jezus wordt overladen met hoon 
en smaad. 



H. Rozenkrans. 217 

10. Pilatus heeft Jezus aan het volk ver­
toond, zeggende: Ziet den mensch! 
Wees gegroet, enz. 

Hoe lief heeft God enz. 

IV. De kruisdraging van Christus. 

De namen van Jezus, enz. 
Onze Vader, enz. 

1. Jezus wordt veroordeeld om ge­
kruist te worden, 

2. Jezus heeft het kruis met liefde 
omhelsd, 

3. Jezus heeft het kruis op zijne \ 
doorwonde schouderen gedragen, 1 ^ 

4. Jezus wordt tusschen twee moor-1 g 
denaars opgeleid, f " 

5. Jezus bezwijkt onder het kruis >^5 
om onze zonden, I 3 

.  1  
6. Jezus, beladen met zijn kruis,!-" 

ontmoet zijne bedroefde Moeder, 1 g 
7. Jezus wordt beweend door de god ' 

vruchtige vrouwen van Jeruzalem, 
8. Jezus zeide haar: Handelt men 

zóó met het groene hout, wat zal 
er dan met het dorre geschieden. 
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9. Niemand wilde Jezus zijn kruis helpen 
dragen, Wees gegroet, enz. 

10. Jezus klimt voor ons op den berg van 
Calvarie, Wees gegroet, enz. 

Hoe lief heeft God enz. 

V. De kruisiging van Christus. 

De namen van Jezus, enz. 
Onze Vader, enz. 

1. Jezus wordt wreedelijk op het 
kruis uitgerekt. 

2. Jezus' handen en voeten worden 
doornageld, 

3. Jezus wordt aan het kruis opge­
richt, en zijne wonden vloeien van \ S; 
het bloed, I i 

4. Jezus bidt voor zijne vijanden, I m 
5. Jezus belooft den moordenaar het / ^ 

Paradijs, l 5 
6. Jezus beveelt den Heiligen Joan- j § 

nes zijne Moeder aan, / " 
7. Jezus, dorst hebbende, is met gal 

en edik gelaafd, 
8. Jezus heeft uitgeroepen: Mijn God, 

mijn God waarom hebt Gij mij 
verlaten ? 
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9. Jezus zeide: Alles is volbracht, 
Wees gegroet, enz. 

10. Jezus is gestorven en heeft zijn 
hart voor ons laten openen. Wees 
gegroet, enz. 

Hoe lief heeft God enz. 

LAAT ONS BIDDEN. 

O Jezus! ik bid U door al uwe 
smarten en uwen bitteren dood, door uwe 
doornagelde handen, doorboorde voeten, 
doorstokene zijde en al uwe gezegende 
wonden, ontferm U mijner en druk uw 
heilig lijden zoo diep in mijn hart, dat 
mij niet anders behage dan Gij, mijn 
Jezus, die voor mij gekruist zijt. Amen. 

DE VIJF ROEMRIJKE GEHEIMEN. 

I. De verrijzenis van Christus. 

De namen Jezus, enz. 
Onze Vader, enz. 

1. Jezus is den derden dag glorierijk 
verrezen, Wees gegroet, enz. 

2. Jezus heeft dood en hel over­
wonnen, Wees gegroet enz. 
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3. Jezus heeft de üudvaders getroost 
en verlost, 

4. Jezus verblijdt zijne Heilige 
Moeder, 

5. Jezus verschijnt als een hovenier \ 
aan Maria Magdalena, j J 

6. Jezus vertoont zich aan Petrus, 1 % 
7. De leerlingen van Emaüs zeiden:I'S 

Waren onze harten niet van liefde [ "g 
brandende, als Hij tot ons sprak? 

8. Jezus staat in het midden zijner 1 2 
leerlingen en wenscht hun allen * 
den vrede, 

9. Jezus toont zijne glorierijke wonden 
aan den Heiligen Thomas, 

10. Thomas roept uit; O mijn Heer 
en mijn God! 

Geloofd, aangebeden en gedankt zij 
te allen tijde Jezus Christus in het 
Allerheiligste Sacrament. 

II. Dc Hemelvaart van Christus. 

De namen van Jezus, enz. 
Onze Vader, enz. 

1. Jezus vaart glorierijk ten Hemel, 
Wees gegroet, enz. 
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2. Jezus klimt op door zijne eigene 
macht, 

3. Jezus scheidt van zijne beminde 
vrienden, 

4. Jezus belooft met hen te blijven 
tot het einde der wereld, \ <; 

5. Jezus belooft hun den Heiligen Geest I g 
6. De leerlingen hebben Jezus aan-1 ̂  

schouwd en Hij heeft hen allen \ £ 
gezegend, i 3 

7. Jezus heeft voor ons den Hemel |~ 
geopend, j p 

8. Jezus zit aan de rechterhand van 
zijnen Hemelschen Vader 

9. Jezus toont zijne Heilige Wonden 
voor ons aan zijnen Hemelschen 
Vader, 

10. Jezus is onze Middelaar in den 
Hemel, 

Geloofd, aangebeden enz. 

III. -De zending van den Heiligen Geest. 

De namen van Jezus, enz. 
Onze Vader, enz. 

1. Jezus heeft den Heiligen Geest ge­
zonden, Wees gegroet, enz. 
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2. Jezus heeft den Trooster gezonden, 
3. Jezus heeft het vuur op de wereld 

gezonden, 
4. De Heilige Geest heeft de harten 

met liefde ontstoken, 
S -  De Heilige Geest heeft het ver-| < 

stand verlicht, j g 
6 .  De Heilige Geest heeft de harten f cg 

versterkt, > w 
7. De Heilige Geest heeft verschel-1 § 

dene talen doen spreken, j „ 
8. De Heilige Geest heeft zijne ga- / P 

ven uitgedeeld, 
9. Kom, Heilige Geest, bezoek de 

harten van uwe geloovigen, 
10. Kom, Heilige Geest, ontsteek in 

ons het vuur uwer liefde. 

Geloofd, aangebeden enz. 

IV. De Opneming van Maria ten Hemel. 

De namen van Jezus, enz. 
Onze Vader enz. 

1. Maria is opgenomen ten Hemel,! ? 
2. De Hemelsche Vader ontvangt f 

zijne beminde Dochter, 1 •"1 

3. Jezus omhelst zijne lieve Moeder,) § 
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4. De Heilige Geest verwelkomt zijne 
lieve Bruid, 

5. De Seraphijnen groeten Maria, 
6. De Engelen dienen Maria, 
7. Geheelde Hemel is verblijd door ,n 

Maria, <§ 
8. Maria zit het naast bij Jezus, 
9. Maria is onze Moeder en Midde­

lares in den Hemel, / 
10. Maria is onze Voorspraak bij ha­

ren lieven Zoon, 

Geloofd, aangebeden, enz. 

V. De kroning van Maria. 

De namen van Jezus, enz. 
Onze Vader, enz. 

1. Maria is glorierijk gekroond in 
den Hemel, 

2. Maria wordt gekroond om harel 
seraphijnsche liefde, I 

3.Maria wordt gekroond om hare en-f 
gelachtige zuiverheid, [ 

4. Maria wordt gekroond om hare 
ootmoedigheid, ' 

5. Maria wordt gekroond om hare 
volmaakte gehoorzaamheid. 
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6. Maria wordt gekroond om hare 
heilige voorzichtigheid, 

7. Maria wordt gekroond om hare | ̂ 
groote verduldigheid, i g 

8. Maria wordt gekroond om hare | ^ 
ijverige dankbaarheid, 1« 

9. Maria wordt gekroond om bare 1 g 
volharding in alle deugden, 

10. Maria wordt boven alle Engelen I p 
en Heiligen in den Hemel gekroond, 
gelijk de Moeder van God toekomt. 

Geloofd, aangebeden enz. 

I.AAÏ ONS HIDDEN. 

Ik draag U, allerzuiverste Maagd en 
allerluisterrijkste Moeder Gods Maria, 
in vereeniging van al uwe deugden, ver­
diensten en volmaaktheden, deze gees­
telijke kroon van gebeden en groetenis-
sen op: gewaardig U die te ontvangen 
met alle lofzangen, die op de aarde en 
in den Hemel gedaan worden; verkrijg 
voor mij en voor allen, voor welke ik 
gehouden ben te bidden, van uwen lie­
ven Zoon de genade van wél te leven 
en zalig te sterven. Amen. 

H{ 
Ch 
Hf 
Ch 
Ch 
Gc 
Gc 
Gc 
He 
H: 

H; 

H; 

H: 

H: 
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van het 

Allerheiligste Hart van Jezus. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm U onzer 
God Zoon, Verlosser der wereld. 
God Heilige Geest, 
Heilige Drievuldigheid één God, 
Hart van Jezus, Zoon van den eeu­

wigen Vader, 
Hart van Jezus, Zoon van de Maagd 

Maria, 3 
Hart van Jezus, waardige woon- C 

plaats van den Heiligen Geest, 
Hart van Jezus, schatkamer van de 

Allerheiligste Drievuldigheid, 
Hart van Jezus, glorie en vreugd 

der Engelen, 
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Hart van Jezus, oneindig in Majesteit, 
Hart van Jezus, voorwerp van alle 

liefde, 
Allerootmoedigst Hart van Jezus, 
Allerzuiverst Hart van Jezus, 
Allerbeminnelijkst Hart van Jezus, 
Hart van Jezus, vol zegen en genade, \ 
Hart van Jezus, wellust van Hemel 

en aarde, j 
Hart van Jezus, licht van geheel del 

wereld, / § 
Hart van Jezus, fontein van allef S" 

rechtvaardigheid, \ 3 
Hart van Jezus, oorsprong van alle/' C 

goedheid en barmhartigheid, l § 
Hart van Jezus, vol medelijden enl p 

teederheid, 1 
Hart van Jezus, woonstede aller deug- j 

den. 
Hart van Jezus, alle eer en allen lof 

waardig. 
Hart van Jezus, alle aanbidding 

waardig, 
Hart van Jezus, onuitputbare bron 

van alle Hemelsche gaven, 
Hart van Jezus, zaligheid dergenen, 

die in U hopen, 
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Hart van Jezus, fontein der wate­
ren ontspringende tot het eeuwige 
leven, 

Hart van Jezus, verzoening voor on­
ze zonden, 

Hart van Jezus, troost van alle be­
drukte harten, \ 

Hart van Jezus, hoop van hen, die l 
in U sterven, 1 

Hart van Jezus, ons leven en onzel 
verrijzenis, I o 

Hart van Jezus, toevluchtsoord voorf 1 
alle zondaren. 1 5 

Hart van Jezus, met bitterheid voor/ C 
ons vervuld, 1 o 

Hart van Jezus, met smaad over-l S 
laden, l ̂  

Hart van Jezus, om onze boosheden j 
doorwond, 1 

Hart van Jezus, om onze zaligheid 
gestorven aan het kruis. 

Hart van Jezus, met eene lans door­
stoken. 

Hart van Jezus, levende, heilige en 
Godbehagende Offerande, 

Hart van Jezus, altaar op hetwelk 
alle Heiligen opgeofferd worden, 
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Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, spaar ons. Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, verhoor ons. Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, ontferm U onzer. 

Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Onze Vader, enz. 

OPDRACHT 

AAN HET H. HART VAN JEZUS. 

300 dagen aflaat eens per dag wie deze opdracht 
doet voor een beeld van het H. Hart. 

Volle aflaat eens per maand voor wie deze 
opdracht een maand lang heeft gedaan, dan de 
gewone voorwaarde vervult en bidt voor het 
het welzijn van onze Moeder de H. Kerk en 
volgens de meening van zijne Heiligheid. 

Pius VII, 9 Juni 1807. 

Om U mijne erkentelijkheid te be-
toonen, beminnelijke Jezus, en mijne onge­
trouwheden te herstellen, schenk ik U 
mijn hart en wijd ik mij geheel aan U 
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toe; en met uwe hulp neem ik mij voor 
niet meer te zondigen. 

SCHIETGEBEDEN TOT HET H. HART. | 

100 dagen aflaat eens per dag, 
Pius IX, 23 September i860. 

Bemind zij over al het H. Hart van 
Jezus! 

300 dagen aflaat eens per dag, 
1'ius IX, 25 Januari 1868. 

Jezus, zachtmoedig en ootmoedig van 
Harte, maak mijn hart gelijk aan het uwe! 

100 dagen aflaat eens per dag 
Pius IX 29 Februari i86g. 

! Geloofd, aangebeden en met gevoel 
van dankbaarheid worde bemind Jezus' 
Hart in het Allerheiligste Sacrament des 
Altaars, ieder oogenblik en in alle taber­
nakelen der gansche wereld tot aan de 
voleinding der eeuwen. Amen. 

300 dagen aflaat. 
Telken maal een volle aflaat eens per maand voor 

die de gewoonte hebben volgend schietgebed te 
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doen mits de gewone voorwaarden vervullende, 
eene kerk of openbare bedeplaats bezoeken en 
daar eenigen tijd bidden volgens de meening 
van Z. H. 

Pius IX 26 November 1876. 

Zoet Hart van mijn Jezus, maak dat 
ik U immer meer beminne. 

SLUITGEBED. 

Heer Jezus Christus, die U gewaar-
digd hebt, aan uwe Kerk kenbaar te 
maken de onuitsprekelijke rijkdommen 
van uw Goddelijk Hart, maak dat wij 
waardig worden aan de liefde van dit 
Allerheiligste Hart te beantwoorden, en 
den smaad, dien de ondankbaarheid 
der menschen uw Heilig Hart aandoet, 
door waardige eerbewijzen mogen ver­
goeden. Dit vragen wij U, die leeft en 
heerscht met den Vader en den Heili­
gen Geest, in alle eeuwen der eeuwen-
Amen, 
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van het 

Heilig Hart van Maria, 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm 

U onzer. 
God Heilige Geest, ontferm U onzer. 
Heilige Drievuldigheid één God, ontferm 

U onzer. 
Hart van Maria, zonder vlek ontvangen, 

bid voor ons. 
Hart van Maria, vol van genade. 
Hart van Maria, onder alle harten ! g 

gezegend, _ ( < 
Ootmoedig Hart van Maria, , g 
Zuiverste Hart van Maria, j o 
Hart van Maria, heilige rustplaats' v 

van de Allerheiligste Drievuldigheid, 
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Hart van Maria,' zeer gelijkvormig 
aan het Hart van Jezus, 

Hart van Maria, tabernakel van Cod, 
menschgeworden op den dag uwer 
Boodschap, 

Hart van Maria, met nieuwe genade 
vervuld bij het bezoek aan Eliza- i 

beth, 1 
Hart van Maria, woonplaats van Jezus, | 
Hart van Maria, overgoten met blijd-l 

schap bij de geboorte van Jezus,! g 
Hart van Maria, vol van venvonde-| , 

ring bij de aanbidding der Wijzen,\ § 
Hart van Maria, doorstoken met een o 

zwaard van droefheid bij del P 
voorzegging van den Heiligen Si-| 
meon 1 

Hart van Maria, vol zorg en angst 1 
bij de vlucht naar Egypte, I 

Hart van Maria, bedrukt om het/ 
verlies van Jezus, en wederom ver­
blijd over zijne vinding in den 
tempel, 

Hart van Maria, met Jezus bedroefd 
in den hof van Olijven, 

Hart van Maria, wreed verscheurd 
bij zijne geeseling, 
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Hart van Maria, inwendig met door­
nen doorstoken bij zijne 'kroning, 

Hart van Maria, vol van angst en 
benauwdheid bij de ontmoeting van 
Jezus, zijn kruis dragende. 

Hart van Maria, deelnemende in al­
le pijnen en smarten van Jezus, 

Hart van Maria, met Jezus aan het 
kruis genageld. 

Hart van Maria, overgoten met droef­
heid bij den dood van Jezus, 

Hart van Maria, verrezen tot de 
blijdschap bij de verrijzenis van 
Jezus, 

Hart van Maria, verrukt door liefde 
bij de verschijning van den verre­
zen Jezus, 

Hart van Maria, vervuld door eene 
onuitsprekelijke vreugde bij de He­
melvaart van Jezus, 

Hart van Maria, door eenen nieuwen 
overvloed van genade geheiligd bij 
de nederdaling van den Heiligen 
Geest, 

Hart van Maria, boven alle Gelukza­
ligen verheven op den dag uwer 
Hemelvaart, 
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Hart van Maria, gesteld aan de 
rechterhand van Jezus in den 
Hemel, 

Hart van Maria, toevlucht der zon-\ S 
daren, I 7 

Hart van Maria, bescherming der) 8 
rechtvaardigen, j o 

Hart van Maria, troost der bedrukten,-' P 
Hart van Maria, hoop der stervenden. 
Hart van Maria, blijdschap der En­

gelen en Heiligen, 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, spaar ons Heer. 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, verhoor ons, Heer. 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, ontferm U onzer. 

i'. o Heilige Maagd! gedoog, dat ik 
U love. 

]\, Geef mij sterkte tegen mijne vij­
anden. 

GEBED TOT HET H. HART VAN MARIA. 

6o dagen aflaat eens per dag voor die dit gebed 
bidden met daaropvolgende lofprijzing. 

Volle aflaat op de feestdagen van Maria geboorte, 
Hemelvaart en het H. Hart van Maria, vcor die 
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deze beden dagelijks doen, mits de gewone voor­
waarden vervullende en een kerk bezoekende aan 
de H. Maagd toegewijd of wel een altaar aan 

; Haar toegeheiligd. 
Een volle aflaat in het sterfuur aan die tijdens 

hun leven deze godvruchtige oefeningen, dagelijks 
verricht hebben. 

Pius VII, 18 Augustus 1807. 

GEBED. 

O Hart van Maria, Moeder van God en 
ook onze Moeder,allerbeminnelijkst Hart, 
voorwerp van het welbehagen der aan­
biddelijke Drievuldigheid, alle vereering 
en liefde waardig, Hart het meest ge­
lijkvormig aan dat van Jezus, waarvan 
Gij het volmaaktste evenbeeld zijt. Hart 
vol goedheid en vol medelijden met 
ons, rampzaligen, wil ons hart verteede­
ren en het vasthechten aan dat van on­
zen Goddelijken Verlosser. Stort in ons 
hart de liefde tot uwe deugden, ontvlam 
het door dat heilig vuur, waarvan Gij 
zonder ophouden brandt. 

Neem de H. Kerk in u.v Hart op, 
bewaar haar, wees haar immer eene 
zoete wijkplaats en haar onneembare 
toren tegen alle aanvallen harer vijan­
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den. Wees onze weg om tot Jezus te 
gaan, en het kanaal, waardoor wij de 
genade ontvangen, ter onzer zaligheid 
noodzakelijk. Wees onze toevlucht in 
den nood, onze verlichting bij druk, on­
ze versterking bij bekoring, onze schuil­
plaats bij vervolging, onze hulp in 
alle gevaren, maar bijzonder in den laat-
sten strijd van ons leven, in ons ster­
vensuur, wanneer de gansche hel zich 
tegen ons zal stellen, om ons onze 
ziel te ontrooven, in dat verschrikkelijk 
uur, in dat vreeselijk oogenblik, waar­
van onze eeuwigheid afhangt. Ach! laat 
ons dan, o genadigste Maagd, de zoet­
heid van uw moederhart ondervinden, 
en de kracht van uw vermogen op Jezus' 
Hart, door ons in de bron der barm­
hartigheid zelve eene veilige schuilplaats 
te openen, vanwaar wij er toe kunnen 
komen, het Goddelijk Hart met U in 
den Hemel te zegenen door alle eeuwen 
der eeuwen Amen. 

LOF AAN DE HH. HARTEN 

VAN JEZUS EN MARIA. 

Gekend, geprezen, gezegend, bemind. 
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gediend en verheerlijkt zij te allen tij -
de en overal het Goddelijk Hart van Jezus 
en het onbevlekt Hart van Maria. Amen. 

SCHIETGEBED TOT HET H. HART VAN 

MARIA. 

300~dagen aflaat. 
Een volle aflaat eens in de maand op bekende 

voorwaarden en kerkbezoek doende om daar 
eenigen tijd te bidden volgens de intentie van Z. H. 

Zoet Hart van Maria wees mijn heil! 

SLUITGEBED. 

Heilige, Maria Moeder van onzen Heer 
Jezus Christus, die niemand verlaat noch 
verstoot, zie mij aan met een genadig oog, 
bekom mij, door de verdiensten van 
uw heilig en onbevlekt Hart, de vergif­
fenis van al mijne zonden, en maak, 
dat mijn hart gelijkvormig zij aan dat 
van uwen lieven Zoon Jezus, die met 
den Vader in de eenheid des Heiligen 
Geestes leeft en heerscht in de eeuwen. 
Amen. 
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ter eere 

van de Heilige Engelen, 

—o-r-o-ocK"»— 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ont­

ferm U onzer. 
God Heilige Geest, ontferm U onzer. 
Heilige Drievuldigheid één God, ontferm 

U onzer. 
Heilige Maria, bid voor ons. 
Heilige Michael, 
Heilige Gabriel, \ 
Heilige Raphael, j g 
Heilige Beschermengel, / g 
Alle Heilige Engelen en Aartsengelen, I ° 
die uwen Schepper altijd met eene ' | 

een groote liefde bemind hebt. 
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Die nooit in eenige de minste zon­
de zijt gevallen, 

Goddelijke dienaars, die altijd tot 
den dienst van Gods Opperste 
Majesteit bereid zijt. 

Die U met allen eerbied in zijne 
tegenwoordigheid bevindt. 

Die in allés zijnen heiligen wil vol­
brengt, 

Zuivere Geesten, aan wie God onze 
bewaring heeft bevolen. 

Die gesteld zijt om de macht des dui­
vels van ons af te weren. 

Die door het ingeven van goede ge- J, < 
dachten van ons de kwade inval­
len verdrijft. 

Die ons de kwade driften doet over­
winnen, 

Heilige Bestuurders, die ons van de 
gelegenheden tot zonde verwijdert. 

Die ons door goede ingevingen tot 
de deugd vermaant. 

Die niets dan onze zaligheid zoekt. 
Die U in-ons goed leven verheugt. 
Die met ons om Gods genade bidt 

en ons tot bidden opwekt. 
Die onze gebeden en goede werken 

aan God opdraagt, 
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Wees genadig, spaaf ons, Heer. 
Wees genadig, verhoor ons. Heer. 
Van alle gelegenheden tot zonden, 

verlos ons. Heer. 
Van het misbruiken uwer genade. 
Van alle gevaar naar ziel en lichaam, ( 
Van alle kwade gezelschappen. 
Van alle onkuischheid. 
Van alle kwaadwilligheid ten opzichte1 

onzer onderdanen. 
Van alle traagheid in U te dier en, 
Wij zondaars, wij bidden U, verhoor 

ons. 
Dat wij in alles aan het bestuur 

uwer Heilige Engelen onderdanig 
zijn, , 

Dat wij acht mogen slaan op de 
goede gedachten, welke zij ons I 
ingeven, 

Dat wij altijd hunne aansporing tot/ 
de deugd involgen. 

Dat wij hen door onze traagheid en ] 
onachtzaamheid niet bedroeven, 
noch van ons vervreemden, 

Dat wij hen mogen navolgen in U 
te beminnen en onderdanig te 
zijn, 
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Dat wij, naar hun voorbeeld, gaarne 
onzen naaste dienen, 

Dat wij geduldig de gebreken van ! 
andere menschen mogen verdra- J. | 
gen, gelijk zij de onze verdragen, - ; 

Dat wij onzen liaaste door geene kwa- g 
de voorbeelden ergeren, § 

Dat wij onzen evenmensch, zooveel C 
het in ons is, van alle kwaad be- < 
vrijden, 3-

Dat wij door woorden en werken g 
zijne zaligheid trachten te bevor- o 
deren, 

Dat uwe Heilige Engelen ons in ons 
sterfuur mogen bijstaan. 

Dat wij U in eeuwigheid met hen 
mogen loven en danken, 

j Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, spaar ons, Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegeemt, verhoor ons. Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, ontferm U onzer 
Onze Vader, enz. 

if. In de tegenwoordigheid der En­
gelen zal ik U, mijn God, lof zingen. 
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P^. Ik zal U aanbidden in uwen Hei­
ligen Tempel en uwen Heiligen Naam 
belijden. 

LAAT ONS BIDDEN. 

O God, die door eene onuitsprekelijke 
voorzienigheid uwe Heilige Engelen tot 
onze bewaring gewaardigt te zenden, ver­
leen ons, die U smeeken, dat wij door 
hunne hulp altijd beschermd worden en 
hun gezelschap eeuwig mogen genieten. 
Door Christus, onzen Heer. Amen. 

GEBED TOT DEN BEWAAR-ENGEL. 

Getrouwe leidsman, mij van God tot 
beschermer en bewaarder gegeven, groeten 
dank ben ik U schuldig voor uwe zor­
gen. Als ik slaap, waakt Gij voor mij, 
als ik bedroefd ben, troost Gij mij; als ik 
kleinmoedig ben, versterkt Gij mij; als ik 
niet weet hoe te handelen, dan geeft Gij 
mij goeden raad. Gij houdt mij van het 
kwaad terug en brengt mij tot het goed; 
Gij wekt mij op tot boetvaardigheid en 
verzoent mij met God. Wellicht zou ik 
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reeds in de hel gefolterd worden, indien 
Gij niet voor mij bij God hadt gespro­
ken en zijne gramschap van mij niet 
hadt afgekeerd. Ik bid U, wil mij nooit 
verlaten: help mij bij tegenspoed en 
leed, bescherm mij bij alle gevaren naar 
het lichaam en naar de ziel, kom mij 
bij bekoringen te hulp, opdat zij mij 
nimmer tot zonden brengen. Draag al 
mijne gebeden en goede werken voor 
het aanschijn van den Heer onzen God 
en bewerk door uwe voorbede, dat ik, 
na dit vergankelijk leven, mij eeuwig 
moge verheugen in het Rijk der Zaligen. 
Amen. 

LOFZANG TOT DEN H. AARTS-ENGEL 

MICHAEL 

Een aflaat van dagen eens per dag. 
Een volle aflaat eens per maand voor die de 

volgende hymne met het daarbij behoorende een 
geheele maand hebben gebeden, de gewone 
vereischten vervullen en hunne beden doen ter eere 
van den H. Aarts-Engel Michael om de heilzame 
uitwerking zijner bescherming te ondervinden bij 
de aanvechtingen der bekoringen tijdens het leven 
en in het sterfuur. 

Pius VII, 6 Mei 1817. 

1G 



244 Lofzang tot den 

U Jezus, glans en kracht des Vaders, 
leven der harten, U prijzen wij in één koor 
met de Engelen, die hangen aan uw 
mond. 

Eene dichte drom van duizendmaal dui­
zend aanvoerders strijdt voor U. Maar 
Michael, de banierdrager, ontrolt zegevie­
rend de kruisvaan der zaligheid. 

Deze stoot den afschuwelijken kop van 
! den draak in de onderste kolken des 
i afgronds en werpt den hoofdman met i 
I zijne medeoproerlingen van den hemel- 1 
I burcht naar beneden. 
i 

Kom, laten wij tegen den aanvoerder 
der hoovaardigheid ons legerhoofd van 
nabij volgen, opdat ons de gloriekroon 
van den troon des Lams worde toege­
reikt. 

Den Vader, alsmede den Zoon en ook 
U, o H. Geest, zij door alle eeuwen de 
heerlijkheid zooals weleer. Amen. 

Ant. Allerroemrijkste Vorst,Aartsengel 
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Michael, wees onzer indachtig; gelief hier 
en overal steeds den Zoon Gods voor 
voor ons te bidden, 

W. Mijn God, ik zal U lofliederen zingen 
voor het aangezicht der Engelen. 

11. Ik zal naar uw tempel heengaan, 
U daar aanbidden en uw Naam lofprijzen. 

LAAT ONS BIDDEN 

God, die de bedieningen van Engelen 
en menschen met wonderbare orde re­
gelt: verleen ons genadig, dat zij, die U 
in den Hemel altoos dienen en ter zijde 
staan, ons leven hier op aarde bescher­
men. Dooi Christus onzen Heer. Amen. 

-o<2==00£r^o-o— 



L I T A N I E  
ter eere van den 

Heiligen Antonius van Padua. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm 

U onzer. 
God Heilige Geest, ontferm U onzer. 
Heilige Drievuldigheid één God, ontferm 

U onzer. 
Heilige Maria, Beschermster van den 

Heiligen Antonius, bid voor ons. 
Heilige Franciscus, Onderwijzer van 

den Heiligen Antonius, 
Heilige Antonius van Padua, 
Zalige vrucht van Spanje, 
Nieuw licht van Italië, 
Beschermer en luister van Padua, 
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Apostel van Frankrijk, 
Navolger van den Heiligen Franciscus, 
Lelie van zuiverheid, 
Kostelijke parel van armoede, 
Klaarblinkeud licht van gehoorzaam­

heid. 
Spiegel van boetvaardigheid, 
Roos van verduldigheid. 
Verkondiger der genade. 
Uitroeier der zonden, 
Vertreder der wereld, 
Verheffer van Gods eer, § 
Ootmoedige verberger der wijsheid, < 
Leeraar der waarheid, ° 
Blinkende ster van de serafijnsche g 

orde, i" 
Ark des Verbonds, 
Verdediger des geloofs van het Hoog­

waardigste Sacrament, 
Trompet van den Allerhoogste, 
Brandende naar den marteldood, 
Geesel der ketters. 
Schrik der ongeloovigen, 
Roede der dwingelanden, 
IJveraar der zielen. 
Wonderbare mirakeldoener, 
Patroon in verloren zaken. 
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Toevlucht der zondaren, 
Gezondheid der zieken, 
Vertrooster der bedrukten, 
Hof van deugden. 
Kenner der harten, 
Voorzegger der toekomende dingen. 
Verwekker van dooden. 
Schrik der duivelen. 
Navolger van Aartsvaders en Profeten, 
Afbeeldsel der Apostelen, 
Uitstekende onder de Leeraars, 
Luister der Heiligen, 
Onze liefderijke vader en beschermer. 
Wees genadig, spaar ons. Heer. 
Wees genadig, verhoor ons. Heer. 
Van alle kwaad, verlos ons, Heer. 
Van alle zonden, 
Van de macht des duivels. 
Van pest, hongersnood en oorlog. 
Van den eeuwigen dood. 
Door de verdiensten van den Heili­

gen Antonius, 
Door zijne brandende liefde, 
Door zijnen grooten ijver voor de 

bekeering der zondaren. 
Door zijn vurig verlangen naar den 

marteldood. 
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Door zijn standvastigen trouw aan de 
beloften van armoede, zuiverheid 
en gehoorzaamheid, 

Door zijn onvermoeiden arbeid. 
Door de zeldzame verscheidenheid en 

de menigte zijner wonderen, 
In den dag des oordeels. 
Wij zondaren, wij bidden U, verhoor ons-
Dat Gij ons tot een waarachtig leed­

wezen over onze zonden wilt 
brengen, 

Dat Gij de Goddelijke liefde in onze 
harten, wilt ontsteken. 

Dat Gij ons deelachtig wilt maken 
aan de verdiensten en de voor­
spraak van den H. Antonius, 

Dat Gij dit land onder de bescher­
ming van den Heiligen Antonius 
wilt stellen en behouden, 

Dat Gij aan hen, die tot den Heili­
gen Antonius hunne toevlucht ne­
men, gezondheid naar ziel en 
lichaam wilt verleenen. 

Dat wij door de verdiensten en de 
voorspraak van den Heiligen Anto­
nius, in alle deugden mogen voort­
gaan. 
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Dat Gij alle dienaars van den Heili­
gen Antonius met uwen zegen wilt 
voorkomen, 

Dat Gij U gewaardiget, ons te ver-
hooren, 

Jezus Christus, Zoon van den levenden 
God, 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, spaar ons. Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, verhoor ons, Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, ontferm U onzer. 
Onze Vader, enz. 

t. Bid voor ons. Heilige Antonius. 
Ij;. Opdat wij waardig worden de be­

loften van Christus. 

GEBED. 

O goedertierenste Jezus, die uwen 
Belijder, den Heiligen Antonius, door 
vele wonderwerken hebt doen uitschij­
nen, verleen ons dat wij door zijne voor­
spraak en zijne verdiensten met zeker­
heid mogen verkrijgen, hetgeen wij met 
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vertrouwen verzoeken. Dit vragen wij 
U, die leeft en heerscht met den Vader 
en den Heiligen Geest, nu en in alle 
eeuwigheid. Amen. 

BEURTGEZANG TER EERE VAN DEN H. AN­

TONIUS VAN PADUA. 

100 dagen aflaat voor wie dit gezang met vers 
en gebed doet. 

Volle aflaat eens in de maand voor wie het 
een maand lang dagelijks gedaan hebben en na 
biecht en communie eene kerk of andere bede­
plaats bezoeken om te bidden volgens de mee­
ning van Z. H. 

Pius IX, 25 Januari 1866. 

Zoekt gij wonderen? Dood, dwaling, 
rampspoed, duivel, melaatschheid vluch­
ten weg, de zieken staan gezond op. 

Zee en boeien wijken. Jongelingen en 
grijsaards vragen en verkrijgen hunne 
leden en de verlorene zaken terug. 

De gevaren drijven af en de hongers­
nood houdt op; dat zij, die het onder­
vinden, het verhalen, dat die van Padua 
het zeggen. 

Zee en boeien wijken. Jongelingen en 
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grijsaards vragen en verkrijgen hunne 
leden en de verlorene zaken terug. 

Eere zij den Vader en den Zoon en 
den Heiligen Geest. 

Zee en boeien wijken, enz. 

ilr. Bid voor ons, gelukzalige Antonius. 
ï^. Opdat wij de beloften van Christus 

waardig worden. 

LAAT ONS BIDDEN. 

De feestelijke herdenking van den 
gelukzaligen Antonius, uwen Belijder, 
moge, o God, uwe Kerk verblijden, op­
dat zij steeds door geestelijke hulp ver­
sterkt worde en de eeuwige vreugde 
moge genieten. Door Christus onzen Heer 
Amen. 



UTANIE 
van 

a l l e  H e i l i g e n .  

Heer, ontferm U onzer! 
Christus, ontferm U onzer! 
Heer, ontferm U onzer! 
Christus, hoor ons! 
Christus, verhoor ons! 
God Hemelsche Vader, ontferm U 

ouzer! 
God Zoon, Verlosser der wereld, ont­

ferm U onzer! 
God Heilige Geest, ontferm U 

onzer! 
Heilige Drievuldigheid één God, ont­
ferm U onzer! 
H. Maria, bid voor ons. 
H. Moeder Gods, ^ 
H. Maagd der maagden, a 
H. Michael, j g 
H. Gabriel, S 
H. Raphael, ! § 
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Alle H. Engelen en Aartsengelen, 
Alle H. Koren der Zalige Geesten, 
H. Joannes de Dooper, 
H. Jozef, 
H. Joachim, 
Alle H. Aartsvaders en Profeten, 
H. Petrus, 
H. Paulus, 
H. Andreas, 
H. Jacobus, 
H, Joannes, 
H. Thomas, 
H. Jacobus, 
H. Philippus, 
H. Bartholomeus, 
H. Mattheus, 
H. Simon, 
H. Thadeus, 
H. Mathias, 
H. Barrabas, 
H. Lucas, 
H. Marcus, 
Alle H. Apostelen en Evangelisten, 
Alle H. Leerlingen des Heeren, 
Alle H. Onnoozele Kinderen, 
H. Stephanus, 
H. Laurentius, 
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H. Vincentius, 
H. Fabianus en Sebastianus, 
H. Joannes en Paulus, 
H. Cosmas en Damianus, 
H. Gervasius en Protasius, 
Alle H. Martelaren, 
H. Sylvester, 
H. Gregorius, 
H. Ambrosius, 
H. Augustinus, 
H. Hieronymus, 
H. Nicolaas, 
Alle H. Bisschoppen en Kerkleeraars, 
H. Antonius, 
H. Bened ictus 
H. Barnardus, 
H. Dominicus, 
H. Franciscus, 
Alle H. Priesters en Levieten, 
Alle H. Monniken en Kluizenaars, 
H. Anna, 
H. Maria Magdalena, 
H. Agatha, 
H. Lucia, 
H. Agnes, 
H. Cecilia, 
H. Catharina, 
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H. Anastasia, bid voor ons. 
Alle H. Gods lieve Heiligen, bidt voor ons. 
Wees ons genadig, spaar ons Heer. 
Wees ons genadig, verhoor ons Heer. 
Van alle kwaad, verlos ons Heer. 
Van alle zonden. 
Van uwe gramschap. 
Van alle tegenwoordige en toekomstige 

gevaren. 
Van pest, hongersnood en oorlog, 
Van een haastigen en onvoorzienen 

dood, 
Van de listen des duivels, 
Van gramschap, haat en allen kwa­

den wil. 
Van den geest van onzuiverheid, 
Van den eeuwigen dood en de eeu­

wige verdoemenis, 
Door het geheim uwer heilige mensch-

wording. 
Door uwe komst. 
Door uwe geboorte. 
Door uw doopsel en heilig vasten. 
Door uw kruis lijden, 
Door uwen dood en uwe begrafenis, 
Door uwe heilige verrijzenis, 
Door uwe wondervolle Hemelvaart,' 
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Door de komst van den Heiligen Geest, 
den Vertrooster, bid voor ons. 

In den dag des oordeels, wij, arme zon­
daren, wij bidden U verhoor ons. 

Dat Gij ons wilt sparen, 
Dat Gij ons onze zonden wilt kwijt­

schelden. 
Dat Gij ons tot ware boetvaardigheid 

wilt bekeeren. 
Dat Gij uwe Heilige Kerk wilt bestu­

ren en onderhouden. 
Dat Gij den Apostolischen Opper­

herder en alle rangen der geeste­
lijkheid in onwrikbare getrouwheid 
wilt bewaren en met uwe bescher­
ming omgeven. 

Dat Gij alle ketterij en dwaling gelieft 
te vernietigen en te verdelgen. 

Dat Gij de vijanden der Heilige Kerk 
wilt vernederen en bekeeren. 

Dat Gij onzen Bisschop in standvasti-
gen trouw aan den heiligen gods­
dienst en in voortdurenden welstand 
wilt bewaren. 

Dat Gij den koningen en vorsten 
vrede en ware eendracht wilt ver-
leenen, 
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Dat Gij de geheele Christenheid vrede 
en eenheid wilt schenken 1 

Dat Gij ons in godsdiensttrouw wilt 
bewaren en ons in uwen heiligen 
dienst wilt versterken, 

Dat Gij onze harten met een innig 
verlangen naar U en uw Rijk wilt 
vervullen, J; 

Dat Gij de vruchten der aarde wilt o; 
geven en bewaren, & 

Dat Gij-al onze weldoeners met tijde- = 
lijke en eeuwige goederen wilt P 
loonen, S 

Dat Gij ons allen voor de eeuwige g-
verdoemenis wilt bewaren en ons S 
het doel onzer eeuwige zaligheid g 
nader bij wilt doen komen. 

Dat Gij de zielen van onze overledene 
bloedverwanten en bekenden, vrien­
den en weldoeners van alle schuld 
en straf wilt bevrijden en in den 
Hemel wilt opnemen. 

Dat Gij aan alle overledene geloo-
vigen de eeuwige rust wilt geven, 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden 
der wereld, spaar ons Heer! 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden 
der wereld, verhoor ons Heer! 
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Lam Gods, dat wegneemt de zonden 
der wereld, ontferm U onzer, o Heer! 

Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 

Onze Vader, enz. 

f. Bidt voor ons, alle Heiligen Gods! 
IV. Opdat wij bij God genade ver­

werven. 

GEBED. 

Almachtige eeuwige God, die er uw 
behagen in vindt, dat uwe Kerk op aarde 
de gedachtenis der Heiligen in den 
Hemel plechtig viert, en hunne voor­
spraak verzoekt, laat uwe barmhartig­
heden over ons neerdalen, bewogen, dat 
zoovele duizenden voorsprekers om 
geluk en zaligheid voor uwen troon voor 
ons smeeken. Laat ons ondervinden, dat 
Gij de liefde zijt en gaarne de gebeden 
verhoort, die de heilige liefde uwer Uit­
verkoren in den Hemel voor ons, uwe 
kinderen op aarde, opdragen. Verlicht, 
reinig en heilig ons en maak dat wij 
altijd volmaakter worden in deugd en 
heiligheid, opdat het getal uwer getrouwe 

17 
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kinderen op aarde immer aangroeie en 
alzoo het getal der Heiligen in den Hemel 
steeds vermeerderd worde. Door Jezus 
Christus, uwen Zoon, onzen Heer, die 
met U en den Heiligen Geest leeft en 
heerscht in de eeuwen der eeuwen Amen. 

GEBED TOT DEN PATROON-HEILIGE. 

Groote Heilige Gods, wiens naam 
mij bij den Doop is gegeven, ik wil 
uwe deugden navolgen en mij heiligen, 
gelijk Gij hebt gedaan. Helpt mij daar­
toe door uwe voorbede bij God, sta mij 
bij gedurende geheel mijn leven en doe 
mijn sterven een blijde overgang zijn 
naar het Rijk der Zaligen. Amen. 

—=-:-0'ock-"— 
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L.IT AHIE 
voor 

E e n  Z a l i g e n  D o o d .  

100 dagen aflaat eens per dag van wie deze 
Litanie bidden en een tijd lang gebeden heb­
ben volgens de meening van Z. H. 

Een volle aflaat eens in de maand voor wie ze 
een geheele maand lan^ dagelijks hebben gebe­
den, mits aan de gewone voorwaarden voldoende, 
eene kerk of openbare bedeplaats bezoeken en 
daar eenigen tijd volgens de meening van Z. H. 
bidden. 

Leo VII, 11 Augustus 1824. 

Heer Jezus, goedertieren en barmhartige 
God, ik verschijn voor U met een oot­
moedig, verslagen en vermorzeld hart, 
en beveel U mijn laatste uur, en al 
hetgeen daarna zal volgen. 

Wanneer het verstijven mijner voeten 
mij zal verwittigen, dat mijn wandel in 
deze wereld weldra voleindigd zal wezen, 
barmhartige Jezus, ontferm U dan mijner. 

Wanneer mijne oogen, door den na­
derenden dood verduisterd en gebro­
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ken, zich stervend tot U zullen wenden, 
Wanneer mijne bevende, koude lip­

pen voor de laatste maal uwen aan-
tiddelijken naam zullen noemen, 

Wanneer mijn aangezicht verbleekt, 
loodvervig en misvormd, in hen, die 
mijn sterfbed omringen, medelijden 
en afschrik zal verwekken, en het 
uitbarstende doodzweet mijn aanstaan­
de einde zal aankondigen. 

Wanneer mijne ooren, reeds voor 
alle menschelijke taal gesloten, nog 
naar het uitspreken van het vonnis 
zullen luisteren, dat mij van het ge­
tal der levenden zal afzonderen, 

Wanneer mijn geest, verontrust door 
het beschouwen mijner menigvuldige 
zonden, en bevangen door de vrees 
voor uw oordeel, met den engel der 
duisternissen zal worstelen, die mij 
alsdan het vertrouwen op uwe onein­
dige barmhartigheid zal trachten te 
benemen, om mij alzoo tot wanhoop 
te brengen. 

Wanneer mijn afgemat, onder de 
smartenbezwljkend,hart,door de vrees 
voor den dood bevangen, en door den 
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strijd tegen de vijanden mijner zalig­
heid, van krachten uitgeput, zal 
breken, 

Wanneer ik mijne laatste tranen 
zal storten, neem ze dan aan als tra­
nen van berouw, opdat ik als een 
boetvaardige sterve, en in dat angstige 
oogenblik, 

Wanneer mijne bloedverwanten en 
vrienden, ontsteld door mijnen treu-
rigen staat, U voor mij zullen aan­
roepen. 

Wanneer ik het gebruik van mijne 
zinnen zal verloren hebben,de gansche 
wereld voor mij zal verdwenen zijn 
en ik zieltogende uitgestrekt zal liggen. 

Wanneer de laatste zuchten van 
mijn hart mijne ziel en mijn lichaam 
zullen doen scheiden, zie ze dan aan 
als verzuchtingen van een heilig, 
ongeduldig verlangen om bij U te we­
zen, 

Wanneer mijne ziel, reeds op mijne 
lippen zwevende, van deze wereld 
voor altijd afscheid zal nemen, en 
mijn lichaam koud, verstijfd en le­
venloos zal achterlaten, ontvang dan 
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de vernietiging van mijn aardsche 
leven als een teeken van vereering 
en erkenning uwer Oppermajesteit, 

Ten laatste, wanneer mijne ziel 
voor uwen rechterstoel zal verschijnen 
en den luister uwer heerlijkheid zal 
aanschouwen, verwerp haar dan niet 
van uw aanschijn, maar wil haar in 
den schoot uwer barmhartigheid ont­
vangen, opdat zij in eeuwigheid uwen 
lof zinge, 

GEBED. 

O God, die ons ter dood hebt veroor­
deeld, maar het uur van ons sterven voor 
ons verborgen houdt, geef, dat ik alle 

dagen mijns levens in rechtvaardig­
heid en heiligheid doorbrenge, opdat ik 
met uwe genade eenmaal in vrede en in 
uwe heilige liefde deze wereld verlate. 
Door onzen Heer Jezus Christus, die 
met U leeft en heerscht in de eenheid 
van den Heiligen Geest. Amen. 
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GEBED OM EEN ZALIG STERFUUR. 

100 dagen aflaat eens per dag voor wie dit gebed 
met godsvrucht en rouwmoedig harte doen. 

Pius IX, 11 Maart 1856. 

O Maria zonder vlek ontvangen, bid 
voor ons, die tot U onze toevlucht 
nemen. O toevlucht der zondaren en 
moeder der stervenden, wil ons niet ver­
laten in het uur van onzen dood,maar ver­
krijg voor ons eene volmaakte droefheid, 
een oprecht berouw en de vergiffenis 
onzer zonden, de waardige ontvangst der 
Allerheiligste Teerspijze, en de verster­
king door het Sacrament van het 
H. Oliesel, opdat wij aldus in gerustheid 
mogen verschijnen voor den Troon van 
onzen, wel is waar rechtvaardigen, maar 
toch ook barmhartigen Rechter, God en 
Zaligmaker. Amen. 



L I T A K I E  
tot 

Lafenis der geloovige zielen. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm U over 

de geloovige zielen. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ont­

ferm U over de geloovige zielen. 
God Heilige Geest, ontferm U over de 

geloovige zielen. 
Heilige Drievuldigheid één God, ontferm 

U over de geloovige zielen. 
Heilige Maria, bid voor hen. 1 -r 
Heilige Moeder Gods, I g-
Heilige Maagd der maagden, f g 
Alle Heilige Engelen, / ° 
Alle Heilige Aartsvaders en Profeten, l g" 
Alle Heilige Apostelen en Evange-1 ? 

listen, I 
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Alle Heilige Martelaren, 
Alle Heilige Bisschoppen en Belijders, l 
Alle Heilige Leeraars, [ gj 
Alle Heilige Priesters en Levieten, 
Alle Heilige Monniken en Kluize­

naars, 
Alle Heilige Maagden en Weduwen, ] 
Alle Gods lieve Heiligen, 
AVees genadig, spaar hen Heer. 
Wees genadig, verhoor ons Heer. 
Van alle straffen en pijnen, verlos 

hen. Heer. 
Van de ijselijke vlammen, 
Van de verschrikkelijke duisternissen, 
Van het schromelijk klagen en 

weenen, 
Van de pijnen, die zij door dagé-

lijksche zonden verdiend hebben, 
Van hetgeen zij lijden voor de dood­

zonden, waarvoor zij nog niet ten' 
volle hadden voldaan, / 

Van de straf voor hunne onacht-1 
zaamheid in U te dienen, 

Van het droevig zuchten over hetl 
verzuimen der gelegenheden, die] 
zij gehad hebben om in de deugd ' 
te vorderen, I 
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Van het gejammer over den tijd en 
de werken, die zij tot uwen 
dienst en uwe glorie niet besteed 
hebben, 

Van hetgeen zij verduren voor het 
verzuimen van het gebed en an­
dere goede werken, 1 

Van hetgeen zij lijden voor hunne j 
tekortkoming jegens de overheid,! 

Van hetgeen zij l i jden wegens tel  
weinige zorg voor hunne onder-! ó 
danen, 1 o 

Van hetgeen zij lijden voor kleine) 1 
onmatigheden, ijdele genoegens! § 
en kleine begeerlijkheden, l K 

Van hetgeen zij zich berokkend heb-1 £? 
ben door oneenigheid en twist, 1 

Van den druk, waarin zij nu zijn, | 
om hunne betoonde onlijdzaam- I 
heid, ' 

Van de pijnen, die zij verduren om 
het overvloedig of kwalijk spreken. 

Van hetgeen zij lijden voor kwade 
gedachten, begeerten en andere 
inwendige zonden. 

Wij zondaars, wij bidden U, verhoor ons. 
Dat wij door uwe genade in deugden 
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mogen aangroeien en hen door 
goede werken behulpzaam zijn, 

Dat wij, door werken van liefdadig­
heid, barmhartigheid voor hen 
mogen verkrijgen. 

Dat wij, door onze ootmoedigheid, 
voor hunne onboetvaardigheid 
kwijtschelding mogen verwerven. 

Dat wij, met ons te versterven, voor 
hunne zinnelijkheid en kwade drif- , J: 
ten mogen voldoen, j S 

Dat wij, door onze verduldigheid, ver-| g-

geving voor hunne onverduldigheid f 3 

mogen bekomen, \ -c' 
Dat wij, door onze zachtmoedigheid,/ S 

de zuivering van hunne opvliegend-1 o 
heid en gramschap mogen ver-1 ° 
dienen, | § 

Dat wij, door ijverig te bidden, U ' ' 
voor hunne traagheid in het gebed 
voldoening mogen geven. 

Dat wij, door het beoefenen van alle 
deugden, vergiffenis van al hunne 
fouten mogen verkrijgen. 

Dat Gij de zielen van onze bloedver­
wanten, vrienden en weldoeners, 
die in U gestorven zijn, van de 
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pijnen des vagevuurs wilt verlossen, 
wij bidden U, verhoor ons. 

Dat Gij aan de geloovige zielen de 
eeuwige rust wilt verleenen, wij bid­
den U, verhoor ons. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, geef hun de rust. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, geef hun de rust. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, geeft hun de eeuwige rust. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader. Wees gegroet. 

Van de poorten der hel. 
Verlos, Heer, hunne ziel. 
Heer, verhoor ons gebed. 
En laat ons geroep tot U komen. 

GEBED VOOR VADER EN MOEDER 

O God, die ons geboden hebt vader 
en moeder te eeren, ontferm U genadig 
over de zielen van mijnen vader en mijne 
moeder, vergeef hunne zonden en maak, 

I 
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dat wij hen in de vreugde van het eeu-
vige licht mogen aanschouwen. Door 
Christus, onzen Heer. Amen. 

VOOR VRIENDEN EN WELDOENERS. 

O God! gever der genade en minnaar 
der inenschelijke zaligheid, wij bidden 
uwe goedertierenheid, dat Gij de broeders, 
vrienden en weldoeners onzer vereeniging, 
die uit deze wereld gescheiden zijn, op 
het voorbidden van de Heilige Maria, 
altijd Maagd, met al uwe Heiligen tot 
de gemeenschap der eeuwige zaligheid 
wilt brengen, door onzen Heer enz. 

GEBED VOOR EEN OVERLEDENE IN HET 

BIJZONDER. 

Verlos, bidden wij U, o Heer, de ziel 
van uw dienaar (dienares) N. van alle 
banden der zonden, opdat hij (zij) van 
deze wereld gescheiden, voor U leve, 
en dat al, wat hij (zij) gedurende dit 
leven door de zwakheid van het vleesch 
bedreven heeft, worde uitgewischt door 
de vergeving uwer barmhartige goed­
heid. Amen. 
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DE PROFUNDIS. 

Een aflaat van 50 dagen, driemaal per dag. 
Leo XIII, 3 Februari 1888. 

Uit de diepten heb ik, o Heer, tot Ir 

geroepen; Heer, verhoor mijn stem. 
Mogen uwe ooren luisteren naar de 

stem mijner smeekingen. 
Zoo Gij acht slaat op de ongerechtig­

heden, o Heer: wie. Heer, zal dan staan­
de blijven? 

Want bij U is erbarming: en om wille 
uwer wet heb ik U geduldig afgewacht, 
o Heer. 

Mijne ziel heeft zich staande gehouden 
door zijn woord: mijne ziel heeft op den 
Heer gehoopt. 

Van de eerste morgenwake tot in den 
nacht hope Israel op den Heer. 

Want bij den Heer is barmhartigheid, 
en bij Hem is overvloedige verlossing. 

En Hij zal Israel verlossen van al 
zijne ongerechtigheden. 

Verleen hun, o Heer, de eeuwige rust. 
En het eeuwige licht verschijne hun. 
Dat zij rusten in vrede. Amen, 
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ii. Heer, verhoor mijn gebed. 
Ij;. En mijn geroep kome tot U. 

LATEN WIJ BIDDEN". 

God,Schepper en Verlosser van alle geloo-
rigen, verleen aan de zielen uwer diena­
ren en dienaressen kwijtschelding van al 
hunne zonden, opdat zij de vrijspraak, 
de zij altoos hebben verlangd, door 
vnme smeekingen erlangen. Gij, die leeft 
en regeert in de eeuwen der eeuwen. 

Amen. 

Ü. Heer, geef hun de eeuwige rust. 
Ij;. En 't eeuwig licht moge hun ver­

schijnen. 
i. Dat zij in vrede rusten. 

Amen. 

GODVRUCHTIGE OEFENING TOT LAFENIS 

DER GELOOVIGE ZIELEN. 

300 dagen aflaat eens per dag voor die liet 
lijden des Heeren overwegen en bidden tot lafenis 
der geloovige zielen 5 maal Onze Vader en Wees 
gegroet met het vers: Eeuwige Vader, wij bidden 
U voor de zielen uwer dienaren, die Gij door uw 
dierbaar bloed hebt vrijgekocht-, en verder: Heer, 
geef hun de eeuwige rust. enz. 
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Een volle aflaat op een dag naar verkiezing 
elke maand, met voorwaarden als gewoon en als 
meening: De rust voor de geloovige zielen, ir 
het vagevuur. 

Pius XII, 6 Februari 1817. 

GEBED VOOR ELKEN DAG DER WEEK TOl 

LAFENIS DER GELOOVIGE ZIELEN. 

100 dagen eens per dag voor die bet gebed 
op aangeduiden dag bidden met Onze Vader, 
Wees gegroet en het De profundi's. 

Leo XII, 18 November 1826. 

VOOR DEN ZONDAG. 

Almachtige Heer en God, ik smeek U 
door het kostbaar Bloed, dat uw Godde­
lijke Zoon Jezus heeft vergoten in den 
Hof, verlos de zielen in het Vagevuur; 
verlos in het bijzonder hen, om wie het 
minst wordt gedacht, voor wie de minste 
gebeden gestort worden; voer hen, bid 
ik, uwe glorie binnen, waar zij U voor 
eeuwig mogen loven en zegenen. Amen. 

Onze Vader. Wees gegr. De profundis. 
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VOOR DEN MAANDAG. 

Almachtige Heer en God, ik smeek U 
door het kostbaar Bloed, dat uw Godde­
lijke Zoon Jezus heeft vergoten bij zijne 
wreede geeseling, verlos de zielen in het 
Vagevuur, en in het bijzonder hen, die 
nu nog duldelooze smart lijden, maar 
uwe glorie het meest nabij zijn; Geef 
dat zij weldra beginnen U voor eeuwig 
te loven en te zegenen. Amen. 

OnzeVader. Wees gegr. De profundis. 

VOOR DEN DINSDAG. 

Almachtige Heer en God, ik smeek U 
door het kostbaar Bloed, dat uw Godde­
lijke Zoon Jezus heeft vergoten bij zijne 
wreede doornenkroning, verlos de zielen 
inliet Vagevuur, en in het bijzonder hen, 
die het langst die vreeselijke pijnen nog 
zouden moeten verduren: Geef dat zij 
spoediger ontslagen worden, om U in 
uwe glorie te loven en voor altijd te 
zegenen. 

Onze Vader. Wees gegr. De profundis. 

18 
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VOOR DEN WOENSDAG. 

Almachtige Heer en God, ik smeek U 
door het kostbaar Bloed, dat uw Godde­
lijke Zoon Jezus heeft vergoten in de 
straten van Jeruzalem, toen Hij het Kruis 
op zijne heilige schouders torste, ver­
los de zielen in het Vagevuur, en in het 
bijzonder hen, die voor uw oog het rijkste 
aan verdiensten zijn: Geef dat zij op 
verheven glorietroon, in den Hemel U 
den hoogsten lof brengen en U in eeu­
wigheid zegenen. Amen. 

Onze Vader. Wees gegr. De profundis. 

VOOR DEN DONDERDAG. 

Almachtige Heer en God, ik smeek U 
door het kostbaar Vleesch en Bloed van 
uwen Goddelijken Zoon Jezus, dat Hij op 
den avond vóór zijn H. Lijden tot spijs 
en drank aan zijne beminde Apostelen 
schonk, en verder aan de gansche Kerk 
achterliet tot een blijvend Ofifer en tot 
een levendmakend voedsel van zijne geloo-
vigen,ach verlos de zielen in het Vagevuur, 

en vooral hen, die de grootste godsvrucht 
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hebben getoond tot dit Geheim van uwe 
oneindige liefde; Geef dat zij U, met 
uwen Goddelijken Zoon en met den H. 
Geest, in uwe glorie eeuwig daarvoor 
loven. Amen. 

Onze Vader. Wees gegr. De profundis. 

VOOR DEN VRIJDAG. 

Almachtige Heer en God, ik smeek U 
door het kostbaar Bloed.dat uw Goddelijke 
Zoon Jezus op dezen dag aan het Kruis 
heeft vergoten, dat in het bijzonderuitzijne 
allerheiligste handen en voeten is ge­
vloeid, verlos de zielen in het Vagevuur, 
voornamelijk hen, voor welke ik meer 
verplicht ben te bidden: ach, dat het 
toch mijne schuld niet zij, zoo Gij hen 
niet spoedig binnenleidt in uwe glorie, 
om U daar voor eeuwig te loven en te 
zegenen. Amen. 

Onze Vader. Wees gegr. De profundis. 

VOOR DKN ZATERDAG. 

Almachtige Heer en God, ik smeek U 
door het kostbaar bloed, dat uit de Zijde 
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van uwen Goddelijken Zoon Jezus stroom­
de, in tegenwoordigheid van, en tot bit­
tere droefheid zijnerAllerheiligste Moeder, 
verlos de zielen in het Vagevuur, en in 
het bijzonder hen, die de grootste god­
vrucht hebben getoond tot die verhevene 
Gebiedster: Geef dat zij spoedig uwe 
glorie binnentreden, om U in Haar, en 
Haar in U door alle eeuwen te loven. 
Amen. 

OnzeVader. Weesgegr. De profundis. 

GEBED TOT HET H. BLOED vam JEZUS. 

300 dagen aflaat eens per dag aan de geloovi-
gen, die met godsvrucht en althans met rouw­
moedig hart het volgend gebed doen. 

Pius VII, 18 October 1815. 

GEBED. 

O allerkostbaarst Bloed des eeuwigen 
levens, losprijs voor de geheele wereld, 
drank en bad voor onze ziele.i, Bloed 
dat onafgebroken de belangen der men-
schen voor den troon der opperste Barm­
hartigheid bepleit, ik aanbid u met den 
diepsten eerbied en zou u, zooveel het 
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mij mogelijk is, schadeloos willen stellen 
voor de beleedigingen en den hoon, die 
Gij zonder ophouden van den kant der 
menschen verduurt, in het bijzonder van 
hen, die u vermetel durven lasteren. 
Welke rechtgeaarde zou dat Bloed van 
oneindige waarde niet zegenen? Wie zou 
zich niet ontvlamd gevoelen van liefde tot 
Jezus, die het vergoot? Wat zou ik zijn, 
zoo dat Goddelijke Bloed mij niet had 
vrijgekocht? Wat heeft 11 geperst uit de 
aderen van mijnen Jezus ? Niets anders 
dan de liefde. O matelooze liefde, die 
ons dien allerheilzaamsten balsem hebt 
geschonken! O onschatbare balsem, 
ontsprongen aan de bron eener einde-
looze liefde, maak^ ach maak, dat alle 
harten, dat alle tongen u kunnen prij­
zen, lofzingen en danken, nu en altijd 
en tot aan den dag der eeuwigheid. 
Amen. 

Gij hebt ons door uw Bloed vrijge­
kocht, o Heer. 

t. En ons tot een woonstede gemaakt 
voor onzen God. 
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LAAT ONS BIDDEN. 

Almachtige eeuwige God, die uwen 
Eengeboren Zoon tot Verlosser der 
wereld hebt aangesteld, en door zijn 
Bloed hebt willen verzoend worden, ver­
leen ons, bidden wij U, den prijs onzer 
zaligheid zóó te vereeren, en door de 
kracht van dat kostbaar Bloed op aarde 
tegen de rampen van dit tegenwoordig 
leven aldus te worden beveiligd, dat wij 
ons in den Hemel voor eeuwig over de 
vrucht van dit Bloed mogen verblijden. 
Die leeft en heerscht in alle eeuwig­
heid. Amen. 

VERZUCHTINGEN TOT HET H. BLOED. 

ioo dagen aflaat eens per dag. 
Pius VII, 18 October 1815. 

Leve, Leve Jezus, die voor mijne za­
ligheid tot den laatsten druppal Bloed 
uit zijne aderen heeft vergoten. 

Jezus' Bloed heeft mij het leven ge­
schonken; dat zijne eindelooze Goedheid 
daarvoor gezegend zij. 
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Eeuwige lof zij gebracht aan dit Bloed, 
dat de wereld uit de macht der hel heeft 
losgekocht. 

Dit Bloed werd onze drank en een 
verfrisschend bad voor onze zielen. 

Jezus' Bloed stilt den toorn des Hemel-
schen Vaders, en voert ons in het He­
melrijk. 

Het bloed van Abel riep om wraak, 
dat van Jezus vraagt voor ons vergiffenis. 

De dienaar van Gods wraakgericht 
vlucht Van ons heen, wanneer hij ons 
hart met dit Bloed besproeid ziet. 

De verheerlijking van Jezus' Goddelijk 
Bloed doet den Hemel juichen, de hel 
daarentegen treuren en sidderen. 

Zeggen wij dan gezamenlijk uit geheel 
ons hart: Eere zij aregeven aan Tezus' 
Heilig Bloed ! 

AKTE VAN OPDRACHT, VOOR ALLE WER­

KEN VAN DEN DAG. 

ico dagen aflaat eens per dag. 
Een volle aflaat eens per maand voor die deze 

opdracht een maand lang iederen dag gedaan 
hebben, na biecht, communie en het bezoek van 
eene openbare kerk om er te bidden met de 
bekende meening 

Pius IX, 6 Sept. 1867. 
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O eeuwige God, zie mij hier voor uwe 
onmetelijke Majesteit neergebogen; ik 
aanbid U nederig, ik draag U op al 
mijne gedachten, woorden en werken 
van dezen dag, ik neem mij voor alles 
te doen uit liefde tot U, tot uwe eer, 
om uwen Goddelijken wil te volbrengen, 
om U te dienen, te prijzen en te zege­
nen, om verlicht te worden in de ge­
heimen van ons heilig geloof, om mijne 
zaligheid te verzekeren en te hopen op 
uwe Barmhartigheid, om uwe Goddelijke 
rechtvaardigheid voldoening te geven 
voor mijne talrijke en zware zonden, om 
de geloovige zielen in het vagevuur te 
helpen, en de genade eener oprechte 
bekeering te verwerven voor alle zon­
daren. Alles samenvattend neem ik mij 
voor, al mijne handelingen te verrichten 
in vereeniging met die allerzuiverste 
meeningen, welke Jezus en Maria hier 
op aarde bezaten, alsmede alle Heiligen, 
die in den Hemel zijn, en alle recht­
vaardigen, die op aarde leven; ik zou 
wenschen deze mijne meening met mijn 
eigen bloed te kunnen onderschrijven en 
haar ieder oogenblik zooveel malen te 
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herhalen als er oogenblikken in de eeu­
wigheid zijn. 

Ontvang, o mijn God, dezen mijnen 
goeden wil, en schenk mij uwen heiligen 
zegen, met de genade, geheel mijn leven 
geene doodzonde meer te bedrijven; ont­
vang mijn goeden wil, bid ik heden, nu 
ik wensch alle Aflaten te verdienen, die 
ik kan, alsmede tegenwoordig te zijn bij 
alle H. Missen, die in dit oogenblik over 
geheel de wereld zullen worden opgedra­
gen, ze toepassende op de overledene ge-
loovigen in het vagevuur, opdat zij van 
hunne pijnen mogen verlost worden. 

Amen. 

GEBED; O VADER DER BARMHARTIGHEDEN 

met SCHIETGEBED TOT DE H. MAAGD. 

40 dagen aflaat eens per dag. 
Een volle aflaat eens per mas.nd voor die dit 

gebed een maand lang dagelijks hebben gedaan, 
aan de gewone vereischten voldoen en eenigen 
tijd bidden in eene kerk volgens de bekende 
meening. 

Pius VII, 21 April 1818. 

O Vader der barmhartigheden, bron 
van alle goed, ik smeek U alleroot­
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moedigst, bij het allerheiligste, U teeder 
beminnende Hart van uwen welbeminden 
Zoon Jezus onzen Heer en Zaligmaker, 
in wien Gij altijd uw welbehagen vindt, 
gewaardig U, mij de genade te verleenen 
van een levendig Geloof, een vaste Hoop 
en een vurige Liefde jegens U en mijnen 
evenmensch; verleen mij ook de genade van 
eene ware droefheid over al mijne zon­
den met een onwrikbaar besluit U in 
het vervolg nooit meer te beleedigen, 
opdat ik in staat zij altijd te leven vol­
gens uw Goddelijk welbehagen, uwen 
allerheiligsten wil, met een edelmoedig 
hart en bereidvaardigen wil, in alles te 
volbrengen, en tot het einde mijns levens 
in uwe liefde te volharden. Amen. 

SCHIETGEBED. 

O Allerzaligste Maagd Maria, Moeder 
van mijn God en Verlosser, ik bid, ik 
smeek U, bewerk door uwe barmhartig­
heid, dat ik in alle gevaren en nood­
wendigheden mijner ziel tot U vluchte, 
tot U bidde, uwe hulp voor nvj inroepe. 
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ONDERWERPING AAN GODS WIL. 
/'SCHIETGEBED) 

100 dagen aflaat eens per dag. 
Een volle aflaat eens per jaar voor die dit 

schietgebed een jaar lang iederen dag hebben 
gebeden, mits de gewone voorwaarden vervullende. 

Een volle aflaat in het sterfuur voor allen, die 
dit schietgebed in den loop van hun leven dik­
wijls hebben gebeden, en waardig voorbereid den 
dood met gelatenheid uit Gods hand aannemen. 

Pius VII, 19 Mei 1818. 

Dat de allerrechtvaardigste, allerhoog­
ste en beminnelijkste Wil Gods in alles 
geschiede, geprezen en verheerlijkt wor­
de in eeuwigheid. 

SMEEKBEDE TOT JEZUS. 
VAN DEN H. HIERONYMUS EMILIANUS. 

aflaat van 50 dagen. Pius IX, 11 Aug. 1851. 
Volle aflaat eens per jaar en wel van den voor­

avond van het feest van den H. Hieronymus 
Emilianus (20 Juli) en de geheele oktaaf, voor 
die een geheel jaar dagelijks deze smeekbede heb­
ben gedaan, de gewone voorwaarden vervullende 
en in eene openbare bedeplaats overeenkomstig 
de meening van Z. H. eenigen tijd bidden. 
Pius IX, 29 November 1853. 

Zoetste Jezus, wil mij geen Rechter 
zijn, maar een Zaligmaker! 
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GEBED TER VEREERING DER KRIBBE VAN 

HET KINDJE JEZUS. 

ioo dagen aflaat eens per dag. 
Pius IX, i October 1861. 

GEBED. 

Ik aanbid U, vleesch geworden Woord, 
waarlijk de Zoon Gods van alle eeuwig­
heid, en waarlijk de Zoon der Maagd 
Maria in de volheid der tijden. Terwijl 
ik uwen Goddelijken Persoon aanbid, en 
de menschheid, die daarmede vereenigd 
is, voel ik mij gedrongen ook de arme 
Kribbe te vereeren, die U als Kind op­
nam, en in waarheid de eerste Troon 
uwer liefde was. Mocht het mij gegeven 
zijn, mij voor haar neder te werpen, met 
de liefde van Maria! Mocht het mij zijn 
gegeven, mij voor haar neer te werpen, 
om een zoo kostbaar gedenkstuk onzer 
zaligheid te aanbidden, met dienzelfden 
geest van versterving, armoede en nede­
righeid, waarmede Gij, hoewel de Heer 
van Hemel en aarde, eene Kribbe tot 
rustplaats uwer ledematen hebt uitver­
koren! En Gij, o Heer, die U hebt ge-
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waardigd als een klein kind in die Krib­
be neder te liggen, gewaardig U ook in 
mijn hart een enkelen druppel te storten 
van die vreugd, welke, èn de aanschou­
wing uwer beminnelijke kindsheid, èn de 
wonderteekenen, die uwe Geboorte ver­
gezelden, moesten opwekken ;door welke 
ik U smeek aan geheel de wereld, te­
gelijk met een goeden wil, den vrede te 
schenken, en in naam van geheel het 
menschelijk geslacht allen dank en alle 
glorie aan te bieden aan den Vader en 
den H. Geest. Die met U e'én God leeft 
en heerscht in de eeuwen der eeuwen. 
Amen. 

GEBEDEN VAN DEN H. PIUS V. 

60 dagen aflaat telken male voor het doen van 
de volgende gebeden. 

Volle aflaat eens in de maand voor wie ze 
een maand lang iederen dag hebben gedaan, de 
gewone voorwaarden vervullen en kerkbezoek 
doen, om daar volgens bekende meening te bidden. 

Pius IX, 24 Mei 1859. 

I. 

Mijn gekruiste Meester, Jezus Christus, 
Zoon der Allerh. Maagd Maria, open 
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uwe ooren en aanhoor mij, gelijk Gij 
uwen Hemelschen Vader hebt aangehoord 
op den berg Thabor. 

Ik geloof in God den Vader enz. 

II. 

Mijn gekruiste Meester, Jezus Christus, 
Zoon der Allerh. Maagd Maria, open 
uwe oogen en zie mij aan, gelijk Gij 
van den boom des Kruises uwe lieve 
Moeder, vol smarten en droefheid hebt 
aangezien. 

Ik geloof in God den Vader enz. 

III. 

Mijn gekruiste Meester, Jezus Christus, 
Zoon der Allerh. Maagd Maria, open 
uwen gezegenden mond en spreek mij 
aan, gelijk Gij den H. Joannes hebt 
aangesproken, toen Gij hem , tot zoon 
gaaft aan uwe allerliefste Moeder. 

Ik geloof in God den Vader enz. 

IV. 

Mijn gekruiste Meester, Jezus Christus, 



Gebeden. 289 

Zoon der Allerh. Maagd Maria, open 
uwe armen en omhels mij, gelijk Gij ze 
aan het Kruis hebt geopend, om geheel 
het menschelijke geslacht te omhelzen. 

Ik geloof in God den Vader enz. 

V. 

Mijn gekruiste Meester, Jezus Christus, 
Zoon der Allerh. Maagd Maria, open 
uw hart en ontvang het mijne, en ver­
hoor mij in datgene, wat ik van U vraag, 
indien dit volgens het welbehagen is 
van uwen allerheiligsten Wil. 

Ik geloof in God den Vader enz. 

AANROEPINGEN EN SMEEKINGEN. 

Een aflaat van 100 dagen eens per dag. 
Volle aflaat op een der laatste dagen der maand 

voor wie deze Aanroepingen en Smeekingen ge­
durende eene maand dagelijks gedaan hebben 
met vereischte van biecht, communie en kerkbe­
zoek. 

Leo VII, 3 Maart 1827. 

O Vader, o Zoon, o H. Geest! 
O Allerheiligste Drievuldigheid! o Je­
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zus! o Maria! Gezegende Engelen en 
alle Heiligen des Hemels! verkrijgt 
mij de volgende genadegaven waarom 
ik U smeek door het allerkostbaarst 
Bloed van Jezus Christus; 

1. Steeds den Goddelijken wil te vol­
brengen. 

2. Steeds met God vereenigd te blijven. 
3. Aan niets te denken buiten God. 
4. God alleen te beminnen. 
5. Alles te verrichten voor God. 
6. Enkel Gods eere te zoeken. 
7. Mij te heiligen enkel voor God. 
8. Goed doordrongen te zijn van mijne 

nietigheid. 
9. Altijd beter den wil van mijnen God 

te kennen. 
10. [Hier vraagt men eene bijzondere 

genade overeenkomstig zijne eigene 
behoeften?) 

Allerheiligste Maagd Maria, bied den 
Hemelschen Vader het allerkostbaarst 
Bloed van Jezus Christus aan voor 
mijne ziel, voor de geloovige zielen 
in het Vagevuur, voor de behoeften 
der H. Kerk, voor de bekeering der 
zondaren en voor de gansche wereld. 
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Daarna bidde men driemaal Eere zij den 
Vader tot het allerkostbaarst Bloed 
van J.-C., éénmaal Wees gegroet tot 
de Moeder van Smarten, en . éénmaal 
Requiem aeternam voor de geloovige 
zielen in het Vagevuur. 

ZEGENBEDE TER WILLE VAN HET H. BLOED. 

100 dagen aflaat telken male. 
Volle aflaat eenmaal per maand voor wie deze 

bede eene maand lang dagelijks gedaan heeft 
mits de gewone voorwaarden vervullende. 

Leo VII, 25 October 1823. 

Hemelsche Vader, wij dragen U op 
het allerkostbaarst Bloed van Jezus, met 
zoo groote liefde en smart voor ons 
gestroomd uit zijne heilige wonden; 
en door de verdiensten en de kracht 
van dat Bloed smeeken wij uwe Godde­
lijke Majesteit, ons uwen heiligen zegen 
te verleenen, opdat wij door de kracht 
van dat Bloed bescherming mogen vin­
den tegen onze vijanden en bevrijding 
van alle rampen. 

De zegen van den Almogenden God, 

19 
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Vader, Zoon en Heilige Geest kome over 
ons en blijve over ons. Amen. 

Onze vader, Wees gegr. Eere zij den 
Vader, enz. 

EEREBETUIGING AAN DE ALLERHEILIGSTE 

MAAGD. 

100 dagen aflaat voor wie deze drievoudige 
eerebetuiging met godsvrucht doen om de bescher­
ming der H. Maagd te verwerven in het beoe­
fenen der heilige deugden en in het bijzonder 
van de zuiverheid 

Volle aflaat eenmaal per maand voor wie ze 
dagelijks gedurende een maand gedaan hebben 
en aan de gewone vereischten voldoen. 

Leo XII, 21 October 1823. 
Opnieuw verleend door Pius IX, 18 Juni 1876. 

I. Ik eer U uit geheel mijn hart, 
Allerheiligste Maagd, boven alle Engelen 
en Heiligen des Hemels, als Dochter van 
den eeuwigen Vader, en ik wijd U mijne 
ziel toe met al hare vermogens. 
Wees gegroet, enz. 

II. Ik eer U uit geheel mijn hart. 
Allerheiligste Maagd, bover. alle Engelen 
en Heiligen des Hemels, als Moeder van 
Gods Eengeboren Zoon, en ik wijd U 
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mijn lichaam toe met al zijne zintuigen. 
Wees gegroet, enz. 

III. Ik eer U uit geheel mijn hart, 
Allerheiligste Maagd, boven alle Engelen 
en Heiligen des Hemels,als beminde Bruid 
van den H. Geest, en ik wijd U mijn 
hart toe met al zijne gevoelens, U smee-
kende van de Allerheiligste Drievuldig­
heid voor mij alle middelen te mijner 
zaligheid te verkrijgen. 
Wees gegroet, enz. 

BEDE TOT DE H. MAAGD. 

100 dagen aflaat eens per dag voor die deze 
bede met het daarop volgende gebed doen. 

Leo XII, 11 Augustus 1824. 

Allerheiligste Maagd, Moeder van het 
vleeschgeworden Woord, Schatbewaarster 
der genaden, en Toevlucht van ons, arme 
zondaren, wij vluchten met een levendig 
geloof tot uwe moederliefde en smeeken 
U om de genade, altijd den wil van 
God en uw wil te volbrengen. Wij leggen 
ons hart in uwe allerheiligste handen en 
vragen U om het behoud van onze ziel 
en van ons lichaam; wij vertrouwen 
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voorzeker dat Gij, onze liefdevolle Moe­
der, ons zult verhooren, en bidden 
daarom met een levendig geloof. 

Wees gegroet. 

LAAT ONS BIDDEN. 

Beveilig, bidden wij U, o Heer, door 
de voorspraak van de Zalige Maria, altijd 
Maagd, uwe dienaren, die zich in ootmoed 
des harten voor U nedervverpen, tegen 
elke zwakheid, en neem hen tegen alle 
vijandelijke aanslagen goedertieren in 
bescherming. Door Christus onzen Heer. 

Amen. 

AANROEPING DER ALLERHEILIGSTE MAAGD 

VOOR VERSCHILLENDE AANGELE­

GENHEDEN. 

ioo dagen aflaat eens per dag. 
Volle aflaat eens per maand voor die deze 

Aanroeping dagelijks een maand lang hebben ge­
beden. Deze aflaat kan verdiend worden op den 
laatsten dag der maand of op een der acht on­
middellijk daarop volgende dagen. Biecht, com­
munie en kerkbezoek zijn vereischten. 

Leo VII, 30 Januari 1828. 

O alleruitmuntendste, allerglorierijkste 
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en allerheiligste, altijd ongeschondene 
Maagd Maria, Moeder van O. H. J. C., 
Koningin der wereld en Heerscheres over 
alle schepselen, die niemand verlaat, nie­
mand versmaadt, niemand die met een 
zuiver en nederig hart tot U zijne toe­
vlucht neemt, ongetroost wegzendt, ver­
smaad mij toch niet om mijne tallooze 
en zware zonden, verlaat mij niet om 
mijne groote ongerechtigheden, noch 
ook wegens de verhardheid en de onrein­
heid mijns harten; verwerp mij, uwen 
dienaar, niet uit uwe gunst en uwe lief­
de. Verhoor mij, armen zondaar, die op 
uwe barmhartigheid en goedheid vertrouw, 
kom mij te hulp, liefderijke Maagd 
Maria, bij al mijne kwellingen, benauwd­
heden en behoeften, en verkrijg mij van 
uwen lieven Zoon, den almachtigen God 
en O. H. J. C., vergiffenis en kwijtschel­
ding van alle mijne zonden, de genade 
van heilige vrees en liefde voor U, ge­
zondheid en zuiverheid des lichaams, en 
bevrijding van alle rampen en gevaren 
naar ziel en lichaam. Wees mij in het 
stervensuur eene liefdevolle Helpster, be­
vrijd mijne ziel en de zielen van al 
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mijne bloedverwanten, broeders, zusters 
en vrienden, naastbestaanden en wel­
doeners, en van alle, zoo levende als 
ontslapene, geloovigen, van de eeuwige 
duisternis en van alle kwaad door de 
hulp van Hem, dien Gij in uwen aller­
heiligsten schoot hebt gedragen, en met 
uwe heilige handen in de Kribbe hebt 
nedergelegd, uwen Zoon, onzen Heer 
J. C., die gezegend is door de eeuwen 
der eeuwen. Amen. 

TOEWIJDING AAN DE H. MAAGD MET 

VERZUCHTING. 

100 dagen aflaat eens per dag voor wie 's mor­
gens en 's avonds een Wees gegroet bidden met 
navolgende toewijding en verzuchting, om van de 
H. Maagd de zegepraal af te smeeken bij be­
koringen, voornamelijk tegen de zuiverheid. 

Volle aflaat eens per maand voor wie een maand 
lang dagelijks de gebeden hebben gedaan, de ge­
wone voorwaarden vervullen en kerkbezoek doen. 

Pius IX, 5 Augustus 1851. 

O mijne Meesteres, o mijne Moeder, 
ik draag mij geheel aan U op, en om 
U mijne godsvrucht te toonen, wijd ik 
U heden toe mijne oogen, mijne ooren. 
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mijn mond, mijn hart, geheel mij zei­
ven. Daar ik aldus de Uwe ben, o goede 
Moeder, zoo bewaar en bescherm mij, 
als uw goed en uwe bezitting. Amen. 

VERZUCHTING. 

O mijne Meesteres, o mijne Moeder, 
gedenk dat ik de Uwe ben. 

Bewaar mij, bescherm mij, als uw goed 
en uwe bezitting. 

Wees gegroet. 

GROETE TOT DE H. MAAGD. 

300 dagen aflaat telken male voor wie volgen­
de groete doet. 

Volle aflaat eens per maand voor wie de groete 
eiken dag der maand heeft gedaan, biecht, com­
municeert en kerkbezoek doet. 

Pius IX, 23 Sept. 1846. 

Wees gegroet, eerbiedwaardige Vrede-
koningin. Allerheiligste Moeder van God, 
bewerk door het Allerheiligste Hart van 
uwen Zoon Jezus, den Vorst des Vredes, 
dat zijne gramschap bedare en Hij in 
vrede over ons heersche. Gedenk, o al-
lergenadigste Maagd Maria, dat het 
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nooit gehoord is, dat iemand, die uwe 
voorspraak inriep, door U is verlaten 
geworden. Aangemoedigd door dit ver­
trouwen, kom ik tot U. Versmaad mij­
ne beden toch niet, o Moeder des 
Woords, maar hoor ze aan, o goedertie-
rene, o zoete Maagd Maria. 

SMEEKBEDE TOT DE H. MAAGD. 

300 dagen aflaat telkens, als men dit gebed 
doet voor een Maria-beeld. 

Volle aflaat eens per maand, als men een maand 
lang dagelijks het gebed heeft gedaan en aan de 
gewone vereischten voldoet. 

Pius IX, 7 September 1854. 

Allerheiligste, onbevlekte Maagd, lieve 
Moeder Maria, tot U, die de Moe­
der van mijnen God zijt, de Koning­
in der wereld, de Voorspreekster, de 
Hoop, de Toevlucht der zondaren, neem 
ik, de ongelukkigste onder allen, op dit 
oogenblik mijne toevlucht. Ik eer U, 
o groote Koningin, en ik bedank U 
voor alle mij tot hiertoe geschonken 
genaden, in het bijzonder daarvoor, dat 
Gij mij hebt bevrijd van de hel, zoo 
herhaaldelijk door mij verdiend. 
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Ik bemin U, allerbeminnelijkste Mees­
teres, en bij de liefde, die ik U toe­
draag, beloof ik, U altijd te willen dienen, 
en mijn best te doen, dat Gij ook door 
de andere menschen wordt bemind. 

Ik stel op U al mijne hoop, al mijn 
vertrouwen, neem mij aan voor uwen die­
naar, en verberg mij onder uwen man­
tel, Gij Moeder van barmhartigheid. En 
Gij,die zoo vermogend zijtbij God,bevrijd 
mij van alle bekoringen, of verwerf mij 
ten minste de kracht die tot aan mijn 
dood toe te overwinnen. Van U vraag 
ik eene ware liefde tot Jezus Christus. 
Van U verhoop ik een zaligen dood. 
O mijne Moeder, bij de liefde, die Gij 
God toedraagt, bid ik U, mij altijd 
bij te staan, maar meer bijzonder in 
mijn stervensuur; mij niet, te verlaten 
tot zoolang Gij mij behouden in den 
Hemel ziet, om daar, geheel de eeuwig­
heid door, U te zegenen en uwe barm­
hartigheden te zingen. Zóó hoop ik, 
zóó zij het! 
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GEBED TOT DE MOEDER DER GODDELIJ­

KE BARMHARTIGHEID. 

ioo dagen aflaat eens per dag. 
Volle aflaat eens per maand voor wie een 

maand lang dagelijks het gebed hebben gedaan, 
de gewone voorwaarde vervullen en kerkbezoek 
doen om volgens de meening van Z. H. te bidden. 

Pius IX, 26 Maart i860. 

Geknield aan uwe heilige Voeten, o 
verhevene Koningin des Hemels, betuig 
ik U met den diepsten eerbied, mijne 
hulde, en belijd dat Gij zijt de Dochter 
van den Hemelschen Vader, de Moe­
der van God den Zoon en de Bruid van 
God den H. Geest. Gij, vol van ge­
nade, van deugden en hemelgaven, zijt de 
allerzuiverste Tempel der H. Drievuldig­
heid, Gij zijt de Schatbewaarster en 
Uitdeelster van Gods barmhartigheid. 
Omdat uw allerzuiverst Hart vervuld is 
van liefde, zoetheid en teederheid jegens 
ons, zondaren, daarom noemen wij U 
Moeder der Goddelijke Barmhartigheid. 
Ik vertoon mij derhalve met. groot ver­
trouwen aan U, onze liefdevolle Moeder, 
en bedroefd en beangstigd als ik ben, 
smeek ik U mij de liefde, waarmee Gij 
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mij bemint, te doen ondervinden door 
mij toe te staan als dit over­
eenstemt met den Goddelijken wil, en 
aan mijne ziel tot voordeel strekt. O sla, 
smeek ik, uwe allerzuiverste oogen 
op mij en op alle mijne evenmenschen. 
Zie, welken wreeden oorlog duivel, we­
reld en vleesch onze zielen aandoen, en 
hoevelen er in dien strijd omkomen. Be­
denk, Allerteederste Moeder, dat wij uwe 
kinderen zijn, gekocht met het aller­
kostbaarst Bloed van uwen Eengeboren 
Zoon. Wil de Allerheiligste Drievul­
digheid met den grootsten aandrang 
bidden, ons de genade te schenken al­
tijd te zegevieren over duivel, wereld 
en onze bedorven hartstochten, en ver­
der ook nog die genade, waardoor de 
rechtvaardigen zich steeds meer heili­
gen, de zondaren zich bekeeren, de ket­
terijen uitgeroeid, de ongeloovigen ver­
licht en de Joden bekeerd worden. 

Vraag, o liefdevolle Moeder, die genade 
door de eindelooze goedheid van den 
allerhoogsten God, door de verdiensten 
van uwen Allerheiligsten Zoon, door de 
melk waarmee Gij Hem hebt gevoed. 
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door de bezorgdheid waarmede Gij Hem 
hebt gediend, door de liefde waarmede 
Gij Hem hebt bemind, door de tranen 
die Gij hebt vergoten, en de smart die 
Gij hebt verduurd in zijn allerheiligst 
Lijden. Verkrijg ons de kostbare gave, 
dat de gansche wereld één volk en ééne 
Kerk vorme, die glorie, eer en dank 
brengt aan deAllerheiligste Drievuldigheid 
en aan U, die onze Middelares zijt. Deze 
genade verleene ons de Almacht des 
Vaders, de Wijsheid des Zoons en de 
Kracht des H. Geestes. Amen. 

GEBED TOT DE H. MAAGD, ALS DE TOE­

VLUCHT DER ZONDAREN. 

ioo dagen aflaat eens per dag. 
Volle aflaat voor wie dagelijks een maand lang 

het gebed heeft gedaan. Deze aflaat kan op den 
laatsten dag van de maand verdiend worden of 
op een van de acht daarop volgende dagen. Tot 
de vereischten behoort ook het kerkbezoek. 

Leo VII, 30 Januari 1828. 

Allerheiligste Maagd en Moeder Gods 
Maria, zekere toevlucht der 2,ondaren, tot 
U, die na God, onze troost en onze 
hoop zijt in dit ballingsoord, wend ik 
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mij, hoezeer uwe bescherming ook on­
waardig, met een innerlijk vertrouwen. 
Van den eenen kant erken ik de nood­
zakelijkheid van mij oprecht te bekeeren, 
van den anderen word ik ontmoedigd 
door de vreeselijke zwaarte mijner zon­
den. Ik neem derhalve mijne toevlucht 
tot U, die onze opperste Middelares 
zijt bij uwen Zoon Jezus, gelijk deze 
onze Middelaar is bij zijnen Hemelschen 
Vader. Mijne bekeering moet, na Jezus, 
geheel uw werk zijn. Gewaardig U dan. 
Moeder van barmhartigheid, mij de ge­
nade te verkrijgen eener volmaakte en 
duurzame bekeering. Ik wil mijn leven 
tot eiken prijs veranderen. Mijn wil is opa 

recht, maar mijne kwade gewoonte en het 
misbruik tot hiertoe gemaakt van zoovele 
heilzame inspraken en genaden, het aantal 
en het vreeselijk gewicht mijner zonden 
en de banden, die mij aan de wereld 
hechten, maken de zaak moeilijk en 
vorderen, ondanks mijne onwaardigheid, 
een geheel bij zonderen steun; ik ver­
hoop dien van U, weiger mij dien niet; 
maar al te zeer heb ik de eeuwige vlam­
men verdiend, doch ik werp mij vol 
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droefheid en berouw aan uwe voeten. 
Ik beken het, door mijne ongerechtig­
heden heb ik de Goddelijke genade, het 
aangenomen kindschap Gods, en het 
recht op de eeuwige zaligheid ver­
loren, ik heb den toorn des Hemels 
opgewekt. Zeg mij, wat ik moet 
doen, om tot de vriendschap van uwen 
Zoon Jezus terug te keeren; zeg Hem voor 
mij, dat Hij, ter wille van zijn aller­
kostbaarst Bloed, van zijn bitter lijden 
en zijn harden kruisdood, zich gewaar-
dige mij vergiffenis te schenken; zeg 
Hem, dat Gij mijne zaligheid verlangt, 
en Hij zal mij zalig maken. Maar wijl 
ik nog kan hervallen in de zonde en 
het leven der genade verliezen in de 
vele gevaren, die mij omgeven, bescherm 
mij steeds en ik ben zeker dat ik zal 
zegevieren over mijne vijanden, die het 
altijd aanleggen op mijn verderf. Ver­
krijg voor mij een levendig geloof, eene 
vaste hoop en eene brandende liefde, 
met alle andere deugden aan mijn staat 
eigen, de standvastigheid in het goede 
en de eindvolharding. Wees eindelijk 
mijne goede Moeder in mijne tegenwoor­
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dige loopbaan, en mijne bijzondere Be­
schermster in het uur van mijnen dood, 
opdat ik moge behooren tot het getal 
van hen, tot wie uw Goddelijke Zoon 
zal zeggen; Komt, gezegenden mijns 
Vaders, om bezit te nemen van mijn 
Rijk. Amen. 

STABAT MATER. 

100 dagen a^aat telkens als men dezen lofzang 
bidt ter eere van de Moeder der Smarten. 

Innocentuis XI. i September 1681. 
Bevestigd door Pius lx, 18 Juni 1876. 

Naast het kruis met weenende oogen, 
Stond de moeder diep bewogen, 

Waar haar Zoon doornageld hing. 
Ziet, hoe door haar zuchtend harte, 
Overstelpt van wee en smarte, 

'c Scherpe zwaard van droefheid ging. 
Hoe bedrukt, hoe neergeslagen. 
Moet de Zegenrijke klagen 

Om haar eenig Kind, Gods Zoon! 
Ach! hoe schreit Zij, ach ! hoe strijdt Zij, 
En wat ziele-pijnen lijdt Zij, 

Ziende aan 't kruis haar Kind ten toon! 
Wie kan de edelste der vrouwen 
Zonder meegevoel aanschouwen 

In het leed, dat Haar verscheurt? 
Wie gevoelt niet in zijn harte 
Christus' Moeder bittre smarte 

Als Zij met haar Zoon dus treurt! 
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droefheid en berouw aan uwe voeten. 
Ik beken het, door mijne ongerechtig­
heden heb ik de Goddelijke genade, het 
aangenomen kindschap Gods, en het 
recht op de eeuwige zaligheid ver­
loren, ik heb den toorn des Hemels 
opgewekt. Zeg mij, wat ik moet 
doen, om tot de vriendschap van uwen 
Zoon Jezus terug te keeren; zeg Hem voor 
mij, dat Hij, ter wille van zijn aller­
kostbaarst Bloed, van zijn bitter lijden 
en zijn harden kruisdood, zich gewaar-
dige mij vergiffenis te schenken; zeg 
Hem, dat Gij mijne zaligheid verlangt, 
en Hij zal mij zalig maken. Maar wijl 
ik nog kan hervallen in de zonde en 
het leven der genade verliezen in de 
vele gevaren, die mij omgeven, bescherm 
mij steeds en ik ben zeker dat ik zal 
zegevieren over mijne vijanden, die het 
altijd aanleggen op mijn verderf. Ver­
krijg voor mij een levendig geloof, eene 
vaste hoop en eene brandende liefde, 
met alle andere deugden aan mijn staat 
eigen, de standvastigheid in het goede 
en de eindvolharding. Wees eindelijk 
mijne goede Moeder in mijne tegenwoor­
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dige loopbaan, en mijne bijzondere Be­
schermster in het uur van mijnen dood, 
opdat ik moge behooren tot het getal 
van hen, tot wie uw Goddelijke Zoon 
zal zeggen; Komt, gezegenden mijns 
Vaders, om bezit te nemen van mijn 
Rijk. Amen. 

STABAT MATER. 

100 dagen a'laat telkens als men dezen lofzang 
bidt ter eere van de Moeder der Smarten. 

Innocentuis XI. i September 1681. 
Bevestigd door Pius IX, 18 Juni 1876. 

Naast het kruis met weenende oogen, 
Stond de moeder diep bewogen, 

Waar haar Zoon doornageld hing. 
Ziet, hoe door haar zuchtend harte, 
Overstelpt van wee en smarte, 

'c Scherpe zwaard van droefheid ging. 
Hoe bedrukt, hoe neergeslagen. 
Moet de Zegenrijke klagen 

Om haar eenig Kind, Gods Zoon! 
Ach! hoe schreit Zij, ach ! hoe strijdt Zij, 
En wat ziele-pijnen lijdt Zij, 

Ziende aan 't kruis haar Kind ten toon! 
Wie kan de edelste der vrouwen 
Zonder meêgevoel aanschouwen 

In het leed, dat Haar verscheurt? 
Wie gevoelt niet in zijn harte 
Christus' Moeder bittre smarte 

Als Zij met haar Zoon dus treurt! 
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Voor de zonden van de zijnen, 
Zag Zij Jezus in de pijnen, 

Onder felle geeselstraf; 
't Liefste kind zag Zij hier lijden, 
Vreeselijk een doodstrijd strijden. 

Vóór dat Hem de geest begaf. 
Geef, o Moeder! bron van liefde, 
Dat ik 't leed, dat U doorgriefde. 

Met U voele, en met U klaag ; 
Dat mijn hart van liefde ontbrarde 
En als geurige offerande 

Eén met God ten offer draag. 
Reine Moeder, wil mij geven 
Wonden, diep in 't hart gedrever. 

Al zijn wonden, nog zooveel! 
Gun mij, dat ik al die wonden, 
Die Hij leed voor mijne zonden. 

Onverminderd met Hem deel. 
Moge ik. Moeder met U klagen. 
Met U 's Heilands smarten dragen. 

Tot mijn stervensure slaat! 
Moge ik mij met ü vereenen. 
Onder 't kruishout met U weenen : 

Heel mijn ziel verlangt dien smaad. 
Maagd der maagden, hoog verheven. 
Wil mijn beê verhooring geven, 

Gun mij, dat ik met U zucht: 
Doe mij Christus' kruisdood lijden. 
Met Hem tot het laatste strijden, 

Hoe geweldig, hoe gedffcht. 
Doe zijn slagen mij ook treffen! 
Doe mij eens geheel beseffen. 

Wat de liefde nws Zoons vermag; 
Worde ik, van die liefde ontstoken. 
Door U, Moeder, vrijgesproken, 

In den bangen oordeelsdag; 
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Doe mij door het kruis bewaren, 
En door Christus' dood mij sparen, 

Steeds door uw gena verheugd. 
Als mijn lichaam eens zal sterven,; . 
Doe mijn' ziel dan 't heil verwerven 

Van de zaalge hemelvreugd. 

GEBED TOT DE HEILIGE APOSTELEN 

PETRUS EN PAULUS. 

ioo dagen aflaat eens per dag. 
Volle aflaat op ieder feest van den H. Petrus 

en van den H. Paulus, ook gedurende de negen 
dagen die vóór af gaan en de acht volgende, de 
gewone voorwaarden vervullende en een kerk of 
altaar bezoekende aan die Heiligen gewijd. 

Pius VI, 28 ,]nli 1778. 
Bevestigd door Pius IX, 18 juni 1876. 

O HH. Apostelen Petrus en Paulus, 
ik verkies U heden en voor immer tot 
mijne bijzondere Beschermers en Voor­
sprekers. Ik verheug mij in ootmoed 
des harten met U, H. Petrus, Prins 
der Apostelen, wijl Gij de Steenrots zijt, 
waarop Christus zijne Kerk bouwde, en 
met U, H. Paulus, door God bestemd tot 
een uitverkoren Vat, tot Verkondiger 
der waarheid door geheel de wereld. 
Verwerft mij, Heiligen bid ik U, een leven­
dig Geloof, eene vaste Hoop,eene volmaak­

20 
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te Liefde, eene volkomene onthechting van 
mij zeiven, verachting der wereld, geduld 
in den tegenspoed, nederigheid in den 
voorspoed, aandacht in het gebed, zui­
verheid des harten, eene zuivere meening 
bij mijne handelingen, ijver in de ver­
vulling der verplichtingen van mijnen 
staat,standvastigheid in mijne goede voor­
nemens, overgeving in Gods wil en de 
volharding tot aan mijnen dood in de 
Goddelijke genade, opdat ik door uwe 
voorspraak en glorierijke verdiensten alle 
bekoringen van wereld, duivel en vleesch 
moge overwinnen, en zoo waardig wor­
den voor de oogen te verschijnen van 
Jezus Christus, den oppersten en eeu­
wigen Herder onzer zielen, die met den 
Vader en den H. Geest leeft en heerscht 
door de eeuwen der eeuwen, om Hem, 
voor eeuwig te beminnen en te genie­
ten. Amen. 

Onze Vader. Wees gegroet. Eere zij. 
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GEBED TOT DEN H. ALOYSIUS 

VAN GONZAGA. 

100 dagen aflaat eens per dag. 
Pius Vil, 6 Maart 1802. 

O Heilige Aloysius, met engelen-zeden 
versierd, ik, uw alleromvaardigste ver­
eerder, beveel U op geheel bijzondere 
wijze de zuiverheid van mijne ziel en 
van mijn lichaam aan. Ik smeek U, door 
uwe engelachtige reinheid, mij aan het 
Lam zonder vlek, Jezus Christus, en aan 
zijne Heilige Moeder,de Maagd der Maag­
den, aan te bevelen, en mij tegen elke 
zware zonde te behoeden. Duld niet, 
dat ik mij bezoedele met de minste vlek 
van onzuiverheid; maar ziet Gij mij in 
bekoring of in gevaar van te zondigen, 
verdrijf dan uit mijn hart alle onreine 
gedachten en neigingen. Wek alsdan in 
mij de herinnering op aan de eeuwigheid 
en aan den gekruisten Jezus, prent het 
gevoelen van de heilige vreeze Gods 
diep in mijn hart en doe in mij het vuur 
der Goddelijke liefde branden, opdat ik, 
door U op aarde na te volgen, waardig 
worde met U God te genieten in den 
Hemel. Amen. 

Onze Vader. Wees gegroet. Eere zij. 
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GEBED TOT DE H. ELIZABETH 

VAN HONGARIJE. 

300 dagen aflaat eens per dag. 
Puis IX, 9 Augustus 1861. 

O H. Elizabeth, uitverkoren Vat van 
verhevene deugden, door uw schitterend 
voorbeeld toont Gij aan de wereld waar­
toe de liefde, het geloof en de nederig­
heid in eene Christenziel in staat zijn. 

Gij hebt alle krachten uws harten be­
steed, om eenig en alleen uwen God te 
beminnen; Gij hebt Hem bemind met 
een liefde zoo zuiver en zoo vurig, dat 
zij U waardig maakte bij voorbaat reeds 
hier op aarde die hemelsche gunsten en 
zoetheden te smaken, welke geschonken 
worden aan de zielen, uitgenoodigd tot 
de bruiloft van het aanbiddelijk Godde­
lijk Lam. Door een bovenaardsch licht 
en een onwankelbaar geloof voorgelicht, 
hebt Gij U eene ware dochter des Evan­
gelies getoond, en in uwen naaste steeds 
den Godmensch beschouwd, dat eenig 
voorwerp uwer verlangens: daarom stel-
det Gij er uw wellust in met de armen 
om te gaan, hen te dienen, hunne tra­
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nen te drogen, hen te bemoedigen, hun 
alle liefdediensten te bewijzen bij ziekten 
en de velerlei kwalen, waaraan onze 
menschelijke natuur onderhevig is. 

Gij zijt arm geworden, om uwen naaste 
in zijne armoede bij te staan, arm aan 
aardsche goederen om U aan hemelsche 
rijk te maken. 

Gij waart zóó ootmoedig, dat Gij, na 
den troon tegen de nederigste hut, en 
den koninklijken mantel tegen het grove 
kleed van den Seraphijnschen Franciscus 
te hebben verwisseld, U, hoewel Gij on­
schuldig waart, aan een leven van ontbe­
ring en boetvaardigheid hebt onderworpen, 
en met een heilig welbehagen het Kruis 
van uwen Goddelijken Verlosser hebt 
omhelsd, in navolging van Hem de ver­
smading en de onbillijkste vervolgingen 
gewillig aanvaardende. Gij hebt de we­
reld en U zelve vergeten, om alleen 
uwen God te gedenken. 

O allerminnelijkste Heilige, Gij, die 
door God zoo bij uitstek wordt bemind, 
gewaardig U de Hemelsche vriendin on­
zer ziel te zijn en haar te helpen de 
vriendin te worden van Jezus, uwen be-
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minde. Sla van den hoogen Hemel 
op ons uwe liefdeblikken, die hier 
op aarde de wreedste ziekten der 
menschen genazen. In de eeuw, waarin 
wij leven, zoo rijk aan velerlei beroe­
ringen, en voor een tijd zoo koud en 
onverschillig in de dingen Gods, wen­
den wij ons betrouwvol tot U, opdat Gij 
ons met uw licht voorlichten, niet het 
vuur uwer verhevene liefde verwarmen, 
en ons den vrede der ziel verkrijgen 
moogt. 

Terwijl wij God zegenen, dat Hij zijn 
Heiligen Naam in deze wereld heeft ver­
heerlijkt door den luister uwer heldhaf­
tige deugden, en door de eeuwige be­
looning daarvoor toegestaan, vraag ik U, 
zegen ook Gij ons, o dierbare H. Eliza­
beth, van den zaligen troon, waarop 
Gij nabij den Heilige der Heiligen zetelt: 
bescherm ons op onzen gevaarvollen pel­
grimstocht, verwerf ons de vergiffenis 
onzer misslagen, en open ons den weg, 
om bij U te komen en deel te verkrij­
gen aan het Rijk Gods. 

Amen. 
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GEBED VOOR DEN PAUS. 

300 dagen aflaat eens per dag. 
Volle aflaat eens per maand, kerkbezoek is 

vereischte. Pius IX, 26 Nov. 1876. 

V. Laat ons bidden voor onzen Paus. 
R. De Heer bescherme hem, behou-

de hem in 't leven, make hem zalig op 
aarde en levere hem niet over aan den 
wil zijner vijanden. 

GEBED OM DEN VREDE. 

100 dagen aflaat telken male. 
Volle aflaat eens per maand, kerkbezoek is 

vereischte. Pius IX, 18 Mei 1848. 

Geef vrede, o Heer, in onze dagen, 
wijl geen ander voor ons strijdt, dan 
Gij, onze God. 
V. Het worde vrede door uwe kracht. 
R. En uwe hulp geworde ons in overvloed. 

O God, van wien alle heilige verlan­
gens, goede besluiten en rechtvaardige 
werken voortkomen, geef aan uwe die­
naren dien vrede, welken de wereld niet 
kan schenken, opdat onze harten aan 
uwe geboden getrouw mogen zijn, op­
dat wij van de vrees voor onze vijan­
den verlost worden en de tijden door 
uwe bescherming tot rust komen. Door 
Christus onzen Heer. Amen. 
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AANROEPING IN ÏIJD VAN 

RAMP EN TEGENSPOED. 

100 dagen aflaat eens per dag, 
Gregorius XVI, 21 Aug. 1837. 

O barmhartigheid van onzen God, om­
hels ons en bevrijd ons van alle geesels! 

Eere zij den Vader, enz. 
Eeuwige Vader, teeken ons met het 

Bloed van het Vlekkeloos Lam, gelijk 
Gij de woningen van uw volk hebt ge-
teekend. 

Eere zij den Vader, enz. 
Allerkostbaarst Bloed van Jezus, onze 

liefde, roep tot uwen Goddelijken Vader 
om barmhartigheid voor ons, en be­
vrijd ons. 

Eere zij den Vader enz. 
Wonden van mijnen Jezus, wonden 

van liefde en barmhartigheid, spreekt 
voor ons ten beste bij uwen Hemelschen 
Vader, verbergt ons in U en bevrijdt ons. 

Eere zij den Vader enz. 
Eeuwige Vader, Jezus is de onze, ook 

zijn Bloed is het onze, alsmede zijne 
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oneindige verdiensten; wij bieden U dat 
alles aan; zoo Gij Hem dan bemint, en 
zulk een geschenk U boven alles dier­
baar is, moet Gij ons bevrijden, wat 
wij dan ook zonder twijfel verhopen. 

Eere zij den Vader, enz. 
Eeuwige Vader, Gij bemint den dood 

des aondaars niet, maar dat hij zich 
bekeere en leve, maak dan door uwe 
barmhartigheid, dat wij leven en de 
uwen zijn. 

Eere zij den Vader, enz. 
Maria, Moeder van barmhartigheid, bid 
voor ons, en wij zullen vrij zijn. 

Maria, onze V Dorspreekster,spreek voor 
ons ten beste, en wij zullen vrij zijn. 

God de Heer slaat ons om onze zon­
den naar verdienste met, zijne geesels; 
maar Gij, Maria, verontschuldig ons, wijl 
Gij onze medelijdende Moeder zijt. 

Maria, op uwen Jezus en op U hebben 
wij onze hoop gevestigd; maak dat wij 
niet beschaamd staan. 

Salve Regina enz. (zie bladzijde 165.) 



3i6 Verschillende Gebeden. 

GEBED VAN DEN H. FRANCISGUS XAVERIUS 

VOOR DE BEKEERING DER QNGELOOVIGEN. 

300 dagen aflaat eens per dag 
Pius IX, 24 Mei 1847. 

O God, eeuwige Schepper aller din­
gen, gedenk, dat de zielen der ongeloo-
vigen door U zijn geschapen, en naar 
uw beeld en gelijkenis gemaakt. 

Zie, Heer, U ten hoon, wordt de hel 
met die ongelukkigen gevuld. Gedenk, dat 
uwZoon Jezus voor hunne zaligheid den 
wreedsten dood heeft verduurd. Wil dan, 
bid ik U, niet langer gedoogen, dat uw 
Zoon door de ongeloovigen versmaad wor­
de; maar laat U verzoenen door de gebe­
den van zoovele Heiligen en van uwe Kerk, 
de Bruid van uwen Allerheiligsten Zoon; 
gedenk uwe barmhartigheid, vergeet 
hunne afgoderij en hun ongeloof en 
maak, dat ook zij eindelijk eens kennen 
dien Gij gezonden hebt. Onzen Heer 
Jezus Christus, die onze zaligheid, ons 
leven en onze verrijzenis is, door wien 
wij behouden en verlost zijn, wien zij 
glorie door de eeuwen der eeuwen. Amen. 
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