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ten der vurige liefde, die Jesus Christus ons 
;1et werk onzer Verlossing bewezen heeft. 
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AAN DEN LEZER. 

Ik acht het mijnen pligt u te zeggen, dat het 
lezen van een werkje van den H. Alphonsus de 
Liguori, voor titel voerende: Saette di fuoco, dat is: 

. vurige liefde-schichten, mij het eerst heeft opgewekt 
om het werk te schrijven, dat ik u thans aanbied. 

Ik heb het zeer eenvoudig geschreven, omdat mij 
dit het beste voorkomt voor de stof, die ik behan­
del. En daar ik gewag moest maken van de liefde 
van onzen goedertieren Meester, zoo kwam het mij 
voor, dat ik uit de schriften van hen, die hem .op 
deze wereld hel meest bemind hebben, moest gaan 
putten: uit dien hoofde heb ik de werken der heiljge 
Vaders, en in het bijzonder die van de heilige Augus­
tinus en Bernardus, doorbladerd. Maar inzonderheid 
heb ik uit de heilige Schrift, als de zui verste bron, 
overvloedig geput. 

Dit werk in zes-en-veertig hoofdstukken verdeeld, 
zal kunnen dienen om zich tot den grooten feestdag 
van Paschen te bereiden. Ieder hoofdstuk zou alzoo 
eene meditatie of geestelijke lezing voor al de dagen 
van de vaste zijn, en de oefeningen, die ik daar heb 
bijgevoegd, zouden voor eIken dag een r,:'edragsregel 
worden. 

Ik vertrouw, geliefde lezer, zal ik u met eenen 
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godvruchtigen en geleerden kloosterling zeggen, (1) 
door de barmhartigheid des Heeren , dat mijn werk u 
nuttig zal zijn, en dat dit zaad van Gods woord, het­
welk ik in eene zoo welbereide ziel, als de uwe is, 
zaai, niet alleen dertig· en zestig-, maar zelfs hon­
derdvoudige vruchten voortbrengen zal. 

Ik zal u niet verlaten alvorens mij in uwe gebe­
den, die ik hoogst noodig' heb, bevolen te hebben. 
Gelief mij aan den oppersten Regt.er te bevelen, opdat 
hij mij genadig zij, van mijnen kant zal ik u ook 
eiken keer, dat ik het heili g misoffer zal opdragen, 
gedachtig zijn. Laat ons met eene christelijke liefde 
voor elkander bidden, en alzoo zullen wij het gebod 
van Jesus Christus volbrengen, die daags vóór zijn 
lijden zeide: Mijne kindel'en, ik geef tt een nieuw 
gebod, namelijk, dat gij elkandel' zoudt beminnen, 
zoo als ik u bemind heb: - Filioli ...... man datum 
novum do vobis, ttt diligatis invicem, sicttt d'Ïlexi 
vos. Joan. XII, v. 34 . 

(1) Alphonsus flodl'iguez , lid van de Soeie!",it van Jesus, op· 
steller van het werk: D. c~ri,l.lijK •• olmtlaKthrid. 
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I N LEI DIN G. 

Wanneer men 1net el'nst de oneindige liefde over­
weegt, die onze Zaligmakm' in z~jn leven en wel 
bijzondel' in zijnen dood, ons bewezen heeft, met zich 
aanzoovele moeijelijkheden, pijnen en smal'tenvoor 
onze zaligheid te ondel'wel'pen, is het onmogelijk van 
niet gel1'offen te zijn en als met een vW'ig valctn­
gen ontstoken te wOl'den om God te beminnen, die 
onze ziel heeft bemind. De wonden onzes Zaligmakel's, 
zegt de heilige Bonaventttra, hebben zulk een gj'oot 
vej'mogen, dat 'Zij de 'vel'steendste haj'ten met liefde 
doorwonden en in de koelste, onvej'schilligste z'ielen 
het liefclevutw ontsteken. De dagel~jksche ondel'vin­
ding bewacwheiclt deze tl'ool'den j zij toont ons aan, 
dat eene ziel nooit meel' voortgang in Gods liefde 
maakt, dan wanneel' 'Z~j de geheimen van het leven 
en het l~jden vctn Jestls Clwistus qestadig ovel'weegt. 
En wam'l'ijk, 'lOU het wel mogel~jk zijn, Jesus te be­
minnen, als men hem in eenen stal gedtwende dertig 
Jal'en, in vel'getelheid en al'moede ziet leven, en te 
midden der smcwten zietstel'ven, om aldtls onze lie fde 
te winnen'! Neen, neen, dit kan niet z~in. Alle Hei- . 
ligen hebben deze waarhe'id beseft, altijd htm grootste 
vermaak en behagen in de ovel'weging dezer gehei­
?1ten gesteld, en het is hiel'door, dat 2ij tot zulken hoo­
gen trclp van heiligheid en volmaaktheid zijn gel'aakt. 
. Wilt gij, zegt de godvl'uchtige Thomas à Kempis, 

Jesus u·it geheel tlW haj't lee'rBnbeminnen? wilt gij 
geheel uwe Z'iel van (tUe vlekken del' zonde zuivel'en, 
en ham'metondel'scheidenedeuqdenven'ijken? wilt . 
g'~j over de v'i,janclen uwer zal'igheid roeml'ijke over­
winningen behalen, in uw l'ijden en verd,'iet over­
vloedige vm't1'oostingen ontvangen? wilt gij grooten 
voortgang in het gebed maken, tot het einde toe vol-
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harden, heilig sterven en voor eeuwig in den hemel 
heerschen? oefen u dan gedurig in de overweging 
det' geheimen van het leven en den dood van onzen 
goddelijken Zaligmaket'. Het lijden van Jesus Chris­
tus is die verborgen sohat, aan welken God ~ijne kos­
telijke genade vertrouwt, het is de volheid aller deug­
den, de volmaaktheid det' heiligheid; hoe meer men 
hetzelve overweegt, des te meer h'oost en zaligheden 
men dam'i n vindt; het is de 001'sp,'ong van het bm'ouw, 
en de meest b"andende haardstede !Jan Gods liefde, 
duizendwerf gelukkig hij, die daaruit zijn geesteliJk 
voedsel weet te putten . 

. Petrus Blosius vet'haalt ons, dat God aan de heilige­
Gertrudis eens openbaa1'de, dat, zoo dikwijls men 
op het kt'uisbeeld van J esus eenen godlJruchtigen blik 
werpt, men de oogen van Gods barmha,·tigheid tot 
zich trekt. Laat ons deze ve,'maningwaarnemen, en 
denken wij dikwijls op al hetgene onze Heer ter onzer 
liefde heeft willen lijden. 

Om, naar ons vermogen, zttlke zielen, die opregt 
wenschen in de liefde van J esus voo,'tgang te maken, 
hierin te helpen, gaan wij in dit werk tt'achten aan 
te toonen, volgens dat de heilige Sch1'ifr ons daarvan 
getuigt, de teedere liefde, met welke onze Zaligmaket' 
ons maa,' alte~eel heeft bemind, enalwathij gedaan 
heett, om ons tot wedet'liefde te ve1'pligten. Daarin 
zullen wij stof vinden, om ons tot dankbaa1'heid en 
droefheid over onze voorgaande fouten en ondank­
baa,'heden op te wekken. 

Dan zullen wij met den heiligen .August·inus uit­
roepen: 0 Jesus! geliefde Jesus! gewa.ardig al uwe 
wonden in mijn ha1't te prenten, opdat ik daarin 
uw lijden en uwe liefde altijd moge lezen. Uw lijden 
o mijn Jesus! zal mij vl'eedzaam en met geduld al de 
wedel'waa1'digheden, die het tt zal b'elieven mij ovet' 
te zenden, lee1'en lijden; uwe liefde 'Zal mij gedtwig 
zeggen, dat ik u moet beminnen, en alle andm'e 
liefd~, buiten de uwe, moet verachten. -
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OEFENING EN. 

MEN MOET ZICH ZELVEN OVERWINNEN. 

Niet allen, die zeggen: Heer! Heer! zullen het rijk 
der hemelen binnentreden; maar zij, die den wil 
mijns Vaders volbrengen, zegt Jesus Christus bij 

Mattheus VII. 21. Het is dan niet genoeg dikwijls tot 
God te zeggen, dat wij hem beminnen, wij moeten hem 
dit door onze werken bewijzen, gelijk de Evangelist 
Joannes ons leert in zijnen eersten brief. 111. 16. Be­
driegen wij ons hierin uiet; de liefde tot God bestaat 
niet "in betuigingen van getrouwheid in zijnen dienst, 
in verrukkingen, -in liefdetranel1 enz., maar zij is ge­
legen in het volbrengen van zijnen g'oddelijken wil. 
Welnu, dewijl het zijn wil is,datwij heilig en volmaakt 
worden, zoo als de Apostel ons leert in zijnen eersten 
brief tot die nn Thessalonica. 1, 3, zoo moeten wij 
ook werken om zoodanig te worden. Daarom moeten 
wij aan al zijne geboden, en aan die zijner heilige Kerk, 
getrouw zijn en blijven; ik zeg aan alle; omdat de 
Apostel Jacobus in zijn 11 hoofdstuk v.10, ons leert, ­
dat, al wie de wet in één punt overtreedt,_ zich pligtig 
maakt, alsof hij geheel de wet had overtreden. Het 
is dan, om aan de godvruchtige zielen gemakkelijke' 
middelen te verschaffen, om God waarlijk te beminnen, 
dat ik op het einde van ieder hoofdstuk van dit werk 
een beknopt onderrigt, onder den naam van Oefenin­
gen, geplaatst heb. Daarin zullen zij het geheim van 
alle heiligheid vinden, die enkel gelegen is in zich 
zelven in alles te overwinnen, niet om aan het schepsel 

50 1. 
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maar om aan God alleen te behagen. De heilige Igna­
tius de Loyola en Franciscus Xaverius hebben steeds 
deze twee woorden in den mond, vince te ipsum, over­
win u zelven j en iedereen weet welk goed gebruik zij 
voor hunne eigene heiligmaking daarvan gemaakt heb­
ben. B emin, zegt de heilige Augustinus, en doe daar­
na wat gij wilt; ame et (ac qltod vis; want indien gij 
waarlijk bemint, zullen uwe werken met de gevoelens 
van uw hart niet strijden. Verzoek gedurig van God, 
lieve christen, de ware liefde, welke door de werken 
waargemaakt en bewezen wordt. Herinnert u altijd, 
dat de ware heiligheid eigenlijk bestaat in de ondeugd 
uit te roeij en , en geenzins in de.g'eestelijke vertroos­
tin gen , gelijk de eerwaarde Blosius zegt in zijn werk: 
Spiegel dm' kloostm'lingen, 11,2: lijd altijd voor God, 
werk voor God, volbreng in alles den wil van God, 
daarin is de ware liefde gelegen. 
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DE 

LIEFDEVLAMMEN 
VAN JESUS. 

1. HOO ~'DSTUK . 

.Jeaul Cbrlatu SI menSClb geworden Om OU8 de nerdt. die hU OO.I toedraa,t 
te toonen t en om. ous ut wederUefde op te wekken. 

Dilexit "OS , et tradidit semetipsum 
pro "obis. Eph. 2. 

J es us Christus heeft ons bemind 
en zich voor ons geslagtofIerd. 

G
od had, om de harten der ' menscllen tot zich te 

-trekken en hunne liefde te winnen, hen met aller­
lei weldaden overladen, maar die ond:l.l1kbaren, wel 

verre van aan de g'unsten, die hij hun heteerst bewe­
zen had, te beantwoorden en h em liefde voor liefde te 
geven, weigerden zelfs hem voor hunnen Heer en God 
te erkennen, zij gingen schandelijk de knieën buigen 
voor h outen en steenen afgodsbeelden, en bewezen eer 
en aanbidding aan de verachtelijkste sch epselen. Naau­
welijks werd di e God van hemel en aarde in een hoekje 
der wer eld, in Judea, van een volk, dat hij verkoren 
had, eenigzins als zoodanig erkend; nog werd hij meer 
gevreesd dan bemind. Nu, aangezien hij wil, dat wij 
hem meel' beminnen dan vreezen, zoo is hij, gelijk wij 
mensell geworden; en onder ons l\Omen wonen; hij 
heeft ondel' ons een behoeftig en verborgen le,'en ge­
leid, hÜ heeft zich aan eenen wreeden en schande­
lijken dood overgeleverd, en waarom? om de onein-
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dige liefde, die hij ons toedraagt, te doen uitschijnen, 
en onze harten te winnen. Ja, die goddelijke Zaligma­
ker heeft om geene andere reden in eenen stal willen 

. geboren worden en op het schandhout des kruises ster­
ven, dan om te toonen hoedanig hij ons bemint, en. 
hoezeer hij wenscht 1'8.n ons bemind te worden. Dilexit 
nos, et tradidit semetipsum pro nobis. 

Wat zou er van ons geworden zijn, na de zonde van 
onzen eersten vader Adam, zoo Jesus Christus ons 
niet had komen verlossen? Helaas, aan onze eigene 
zwakheid overgelaten, slaven van onze begeerlijkheid 
zouden wij onsin alle soorten van misdaden en ongere­
geldheden gedompeld en hier op aarde een moeijelijk 
en rampzalig leven geleid hebben. Verplet onder het 
gewigt der vervloeking van eenen beleedigden en ver­
bolgen God, hadden wij ons hart nooit voelen opsprin­
gen van blijdschap op de vertroostende hoop van eens 
den hemel te bezitten; nooit zouden wij de beminne­
lijkheden van de liefde Gods gekend hebben; nooit 
zouden wij dien zoeten vrede, die een goed en gerust 
geweten ons geeft, gesmaakt hebben. Rampzaligen! 
altijd handgemeen met onze bartstogten, gedurig in 
oorlog met ons zelven en onzen evenmensch, zouden 
wij het leven slechts gekend hebben, om het te vervloe-

, ken, en zouden wij de aarde, getuig€: van onze zuch­
ten en tranen, maar verlaten hebben om in den eeuwi­
gen afgrond der hel te vallen. 0 welk schrikkelijk lot! 

Gelukkig voor ons . had Jesus, wiens goedheid en ge­
nade oneindig zijn, medelijden met ons ongeluk. Niet­
tegenstaande wij hem beleedigd hadden, had hij ons nog 
lief, en stemde hij in onze verlossing toe. Had hij-dit 
niet gedaan, en ons aan de helsche vlammen, die wij 
verdiend hadden , overgelaten, dan zou hij niet minder 

~ groot noch volmaakt geweest zijn; zijn opperste geluk 
ware hier geenszins door gekwetst of benadeeld ge­
weest. Maar, enkel door zijne vlammende liefde aan­

. gedreven, besloot hij door de lastigste werken, door 
de afgrijselijkste pijnen, ons de poorten des hemels te 
openen, alsof zijn geluk van het onze had afgehangen. 
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VAN JESUS. 13 

Zonder lijden had hij ons kunnen verlossen, en nog­
tansjleeft hij dit niet gedaan, integendeel , hij heeft 
ons door zijn eigen dood van den eeuwigen dood willen 
bevrijden, en hoewel hij duizende middelen in zijne 
magt had om ons te verlossen, zoo heeft hij toch het 
vernederendste en pijnlijkste middel willen verkiezen, 
om alzoo meer regt op onze erkentenis en liefde te be­
komen. Eep. enkel gebed van Jësus, eene traan, een 
enkele druppel van zijn dierbaar bloed alleen, ware 
toereikend geweest om ons zalig te maken. Ja, zegt 
de heilige Joalmes Chrysostomus, ééne van Jesus tra­
nen zou tot onze verlossing ten volle genoegzaam ge­
weest zijn, maar dit was voor onzen goddelijken Zalig­
maker niet voldoende om ons al de liefde, te bewijzen, 
die hij ons toedraagt. Zoo sprak die groote leeraal' in 
zijn sermoon. En om ons daar nog een grooter blijk 
van te geven en ons eene grootel'e verbindtenis van hem 
te beminnen, Ol) te legg'en , heeft hij in het verkiezen 
tusschen de eer en de verachtingen , een arm leven en 
den pijnlijksten eu schandeJijksten-dood voor een vreed­
zaam en roemvol leven verkozen, gelijk de Apostel 
in zijnen brief tot de Hebreeuwen XII, 2, ons leert. 

Ziedaar wat onze God voor ons gedaan, zie, hoe zeer 
hij ons bemind heeft. En wij, lafhartigen! wij, on­
dankbaren ! wat hebben wij voor hem gedaan? 

Jesus kroont ons ,met liefde en genade, gelijk David 
zegt, Ps. Gn: 4; hij geeft zich g.eheel aan ons, slagt­
offert zich voor ons, wordt mensch voor onze zaligheid, 
om onze harten te winnen, en wij beminnen hem niet, 
en wij betuigen hem geene de minste wederliefde! 
Wel hoe! wij beminnen eenen mensch, omdat hij ons 
eenige teekens van genegenheid geeft; wat zeg ik? wij 
beminnen eenen hond om zijne streelingen, en zullen 
wij weigeren onzen God te beminnen, die onszijne wel­
daden zoo ruim overzendt? Een vriendelijk woord,een 
hartelijke oogslag, zelfs een glimlach alleen is genoeg, 
om onze-erkentenis tot onzen natuurgenoot op te wek­
ken; en God put ter onzer liefde al de schatten zijner · 
magt en wijsheid uit, en wij , ,~ij zullen aan zijne liefde 
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niet beantwoorden ! 0 hemel , zullen wij dan nooit over 
zulke verregaande ondankbaarheid beschaamd wor­
den? zullen wij dan die oneindige liefde van een' zoo 
goedertieren Vader niet anders dan met onverschillig­
heden en verachtingen verg'elden! 

GEBED. 
o mijn lieve Jesus! het zij mij toegelaten u te zeggen: 

neen, ik zal tot u ni et meer zoo ondankbaar zijn, als ' 
ik tot dusverre g'eweest ben ; integendeel, ik wil u 
voortaan uit geheel mijn hart gaan beminnen. Mogt, 0 

lieve Zaligmaker! mogt deze liefde, die u bewoog, om 
voor mij op den Cah arie-berg den dood des kruis es te 
onderstaan , mij van alle aardsche genegenheden doen . 
afsterven, en gelijk uw heili geEvangelistLucas spreekt 
XII 49, met dit heilig vuur van li efde, hetwelk gij op 
de wereld zijt komen hrengen , mij ,'erslinden ! Ik ver­
zaak, ja duizendwerf verzaak ik die schandelijke ver­
maken, en daarover hen ik ])edrocfd uit geheel mijn 
hart, 0 welbeminde Zaligmaker! omdat ik u zoo verre­
gaande heb vergramd. Voor taan hen ik bereid liever 
t e sterven, dan u het minste misnoegen aan te doen ­
en u nog te vergrammen. Ik wil alles , wat van mij zal 
afhangen, gaan aanwenden, om mij aan u aang'enaam 
te maken. Gij heht niets ter mijner li efde gespaard, 
ook ik wil niets meer tel' uwer liefd e sparen; gij hebt 
mij zonder uitzondering bemind, ook ik wil u zonder 
uitzondering gaan beminnen. Ik ben1in u, 0 mijn eeni g 
goed, mijne liefde, mijn leven, mijn al ; ja , ik bemin 
u! Ach! ik smeek u , 0 goede Jesus! maak, dat ik u 
zoo moge liefhebben, a ls het aan een arm schepsel 
mogelijk is u te beminnen! maak, dat ik tot mijnen 
Jaatsten snik, ja tot in alle eeuwigheid u beminne. 0, 

I dat het zoo geschiede, dat het zoo gëschiede ! 

OEFENING. 
De .nHgli eld Is de eeD I; lIoolb.3 ke lijke zaak. 

Christen, wie gij ook zijn moogt, die. dit leest, over­
denk thans de groote zaak uwer zaligheid. Uwe zalig-
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beid, ach! ziedaar de eenige zaak, waarmede gij u ge- -
durig moet bezig houden, omdat Jesus Cbristus zelf 
bij zijnen Evangelist Lucas ons leert, dat het de eenig­
ste zaak is, de eenig noodzakelW_e zaak; X. 42. Werk 
zoo veel gij wilt om r ijk te worden, stapel schatten op 
een, dit geef ik toe, maar denk eens wel , waartoe zal 
dit alles dienen, indien gij uwe ziel verliest ? jaag de 
aardsche vermaken na, zoek de eer, de waardigheden, 
volguwe zinnen, uwe inbeelllingen, leefop uwuiterste 
gemak , dit sta ik toe: maar wat zult gij met dit alles 

. te meer hebben, indien g'ij verdoemd wordt? Nog een 
weinig tijds , en de wereld, hare rijkdommen, hare 
vermaken, hare eel', all es zal voor u voorbij zijn; wat 
zult gij dan van al die din g'en denken zoo gij het onge­
luk bebt verloreI'. te gaan? 0 lieve Christenen! treed 
in u zeI ven ,bid ik u , en zie , hoe ver gij g'ekomen zijt, 
aangaande de groote, de eeni gste zaak uwer zal.i gbeid. 
Bijaldien gij tot hiertoe ni ets of bijna niets voor den 
bemel hebt g'edaan, baast u ; er' is nog' tijd, om de hand 
aan het werk te slaan, Stel uw geweten in goeden staat, 
en indien het, dool' Gods genade, u geen en kelen groo­
tenmisslaO' te verwijten heeft, doe uw best om bet met 
goede werl,en te verrijken en m~ wezenlijke deugden 
te versieren : begin hiermede van heden at. Overweeg 
daarom dikwijls in uwe gedachten deze woorden van 
uwen goddelijken Meester: Welt zal het den mensch ba­
ten geheel de wel'eld gewonnen te hebben, indien hij 
zijne ziel vel'liest ? (1) En voor welke schatten zal een 
mens'ch zijne ziel kunnen herkoop en? Herinner u steeds 
dez~spreuk, en vraagaanGodom ze wel te mogen besef­
fen. Indien gij deze wel verstaat , zal zij ongetwijfeld uw 
hart r aken, zij zal u de ijdelheid , het nietige der aard­
sche goederen doen zien , en weldra zult gij een Heilige 

. worden, En indien gij heilig wordt, ofzoo gij ten minste 
werkt om het te worden , wat groote blijdschap zult gij 
dan aan onzen goedertieren Meester niet geven! wat 
zaligen vrede zult gij uwe ziel niet toebrengen, wat 
zoeten vrede zult gij in het binnenste van uw hart niet 

t i) Matth. X V J. 26, 
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gevoelen, .. an eens in den hemel te zullen mo~en heer­
schent Aan het werk! Jesus is met u, hij verlaat geen 
enkel zijner kinderen, hij wakkert hunne pogingen 
aan, en ondersteunt hunne zwakheid, stel uw vertrou-
wen op hem en gij zult zalig worden. ' 

Il. HOOFDSTUK. 
Onr de liefde, die God oal ;etoond beeU.a' oal _.Qneaeealgla ZOOD te eete •• 

Sic Deus di/exit mU1JJum J ut Filium sumn rmi­
,qmit/lm dG .. t. JOAN. W. 26. 

Zoo zeer heeft God de wereld bemind, dat 
hij ons zijnen eenigen Zoon heeft gegeven. 

Ohoe diepzinnig is de zin van het woordje Sic: zoo 
zeel'! dit woordje heeft eene beteekenis, welke wij 

- nooit zullen kunnen begrijpen: het bete.ekent de 
grootheid der liefde, die eenen God bewogen heeft, om 
voor ons niet eenen knecht, niet ' eenen engel, maar 
z~inen eenigen Zoon te slagtofferen, (1) en dien schul­
deloozen Zoon ter dood t.e veroordeelen, en den schul­
digen mensch zalig' te maken. Ach! wie was er bekwaam 
om ons dien onwaardeerbarenschat te schenken, tenzij 
die God alleen wiens liefde grenzeloos is'[ O! hoe zeer 
moeten wij onzen God voor deze liefde danken ! Wij wa­
ren door de zonde van hetleven der genade beroofd,wij 
waren geestelijk dood, en Jesus heeft ons door zijnen 
dood doen verrijzen en tot het geestelijke leven terug­
geroepen; wij waren ongelukkig, leelijk en afgrijselijk, 

- maar God heeft ons, door zijnen Zoon Jesus Christus, 
schoon en aangenaam in z~ine oogen gemaakt. (2) Hij 
heeft onze ziel alleen van de zonde verlost, maar ons 
daiu'enboven in Jesus Christus met alle soorten van 
geestelijke zegeningen VOO)' den hemel vervuld. (3) 0 
wonderbat'e toegevendheid van de teec:,et'ha)'tigheid 
van onzen God! roept de heilige Kerk met eene verruk­
l,endeverwondering uit, 0 onbegrijpel~ike liefde! om 
den slaafafte koopen,levert hij zijnen een igen Zoon.( 4) 

Tracht den zin dezer woorden wel te doorgronden: hij 
(11 S. Joan. Chryo. (2) Epb. I, 9. (8) Epb. i, a. (4) Exultet , 

in Sahb. sancto. 

h, 
Ie 
is 
vI 
el 
g' 
9' 
d: 
h 
h-
n , 
VI 

g' 
g! 
Ol 

tt 
h­
d : 
z~ 

d 
el 
g, 
d 
d 

t< 
v~ 

d 
g 
h 
i> 
h 
h 
u 
h 

" e, 

S, 



VAN JESUS. 17 

heeft zijneneenigen zoongegeven. Hetisvoorde Enge­
len niet, dat Jesus Christus zich geslagtofferd heeft, het 
is voor hen niet, dat hij mensch geworden en uit eene 
vlekkelooze Maagd geboren is: neen, maal' het is aan ons 
ellendige kinderen van Adam, dat die kostelijke schat 
gegeven is: Nobis clatus, nobis natus ex intact a Vir­
gine (1) zoo als de heilige Kerk zingt. Het is aan ons, 
dat hij toebehoort: met hem en in hem zijn wij in het 
bezit van oneindige goederen en schatten. Dan: helaas! 
hoe weinig kennen wij den schat, door God ons in zij-. 
nen eenigen Zoon gegeven! hoe weinig kennen wij de 
voordeelen, welke wij uit hetvleeschgeworden Woord 
getrokken hebben! Evenwel deze voordeelen zijn zoo 
groot, dat wij op zekere wijze over de zonde van Adam 
ons zouden moeten verblijden. Inderdaad, Jesus Chris­
tus heeft ons meer gegeven dan Adam ons ontnomen 
beeft, wij hebben meer door de verlossing gewonnen, 
dan wij door de zonde verloren hebben, en de genade, 
zegt de heilige Paulus, is afgemeten geweest volgens 
de misdaad. (2) Daarom roept de heilige Kerk met 
eenen verrukkendenijveren erkentenis uit: 0 gelukki­
ge misdaad, die eenenzoo gt'ooten Verlosser heeftve1'­
diend! 0 gelttkkige en noodzakelijke zonde van Adam, 
die door dendoodvanJ esus Christtts is uitgewischt. (3) 

Ach! kendet gij de gave Gods, zeide de Zaligmaker 
tot de Samaritanen , kendet gij hem, die u te drinken 
waagt! (4) 0 mijne ziel, het is tot u, dat deze woor­
den gesproken zijn. Zoo g·ijwist, wieJesusis, dan zoudt 
gij de grootheid kennen van deliefcle, die God bewogen 
heeft, om hem aanonste geven; zoo gij kendetwieJesus 
is, wat hij "door zijne menschwording voor u verdiend 
heeft, dan zoudt gij begJ'ijpen wat alliefcle en dankbaar­
beid gij ,'er schuldigd zijt aan hem die u met, een zoo 
uitmuntend geschenk begiftigd heeft ! Heer, zeide de 
heilige Augustinus, wie ondankbaar is voor de gToote 
weldaad deI' schepping , die verdien t de hel; maar erzou -
eene nieuwe hel moeten zijn voor den menscb, die 011-

d) In officido COl'p. Christ. (2) Rom. V, 15. (3) In olf. Mis:m 
Sabb. Sancti (4) J oan. 1. 2. 
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dankbaal'is voor de onuitsprekelijke weldaad van de ver­
lossing. (1) Men verhaalt van Pater A..vila, dat wanneer 
dezulken, die eenige bijzondere weldaad van God ont­
vangen hadden, hem daarva11 spraken en de goddelijke 
goedheid bewonderden, hij hun an twoordde: hetis hiet'­
over niet, dat gij hem moet bewondej'en: maat' weest 
hierover vej'wondel'd J dcd Goel zoozee1'dewereldheeft 
bemind, dat hij z~inen eenigen Zoon heeft gegeven. (2) 

GEBED. 

o eeuwige Vader J ik bedank u, dat gij mij uwen 
Zoon tot Verlosser hebt g'elieven te geven. En u, 0 

ZOOl1.. va~ God! bedank ik, omdat gij mij met zoo 
gl'oote lIefde en met zoo vele smart.en hebt verlost. 
"Vat zou er van mij geworden zijn , 0 mijn Jesus! 
na mij aan zoo vele zonden pligtig gemaakt te hebben, 
indien gij voor mij niet gestorven waart! 

Helaas ! het getal rnUner zonden ov,~l·treft vel'rehet 
getal de,' hm'en van mijn hoofd ! (3) Gedurende langen 
tijd h eb ik niet geleefd dan om u te b~leedigen! Ach! 
waaj'om hebt gij op cle aaj'dern~jne bClllingsehapvel'­
lengel! (4) Waarom heb ik den laatstE'n snik niet ge­
geven, zoodra ik het doopsel had ontvmgen: waarom 
ben ik niet rrestorven, eer ik bekwaam was om u te ver­
"rammen? Vel'geefschekl(~g len, hetkwaadisbeclr'even. 
Ominnelijke Zaligmaker! ik smeek u, maak, dat ikeen 
deel van uwen haat. , dien gij gedurende uw sterfelijk 
leven teg'en mijne zonden hebt opgevat, moge gevoelen, 
en verleen mij daarover ,'ergilI'eni s. Maar het is niet 
genoeg mij deze te vergeven; verleen mij daarenboven 
noguweli efd e, wij l gij verdientoneindig bemind tewor­
den ; ach! gelief mij deze goddelijke deugd te verleenen, 
Gij hebt mij tot den dood toe bemind, welnu, ik wil u, 
op mijne beurt , tot den dood liefh ebbe!l. Ik bemin u, 0 
one'ndige goedheid, van ganscher harte , ik bemin u 
meel' dan mijzelven, in uwilikaldeg'enegenheden van 
mijn hart vestigen. Ach! verleen mij uwe hulp, en 

(IJ In Man. Cap. xv. (2) PeI·f. cbrét. de Hodriguez, ParI. 
10, trai t tl VII, Ch. 1. (3) Ps . XXI V, 1a, (I!) Fs. CXIX, 5. 
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gedoog niet, dat ik, gelijk te voren, ondankbaar hlijve! 
Toon mij wat gij van mij verlangt , dewijl ik vast­
gesteld heb, door de hulp uwer genade , volstrekt al­
les te doen, wat gij van mij zult begeeren. Ja, mijn 
Jesus, ik bemin u, en wensch u altijd te beminnen; 
gij, die mijn schat, mijn leven, mijne·liefde, mijn af 
zijt. Amen. 

OEFENINGEN. 

Ben eiod de kl elno mlnlagen n eelflo . 

Er is in het geestelijke leven eene waarheid van de 
grootste aangelegenheid, en de godvruchtig'e zielen 
moeten deze em sJig ovenvegen. Zij is namelijk de 
volgende, gelijk ze de Heilige Geest ons gegeven heeft: 
Qtti spe1'nitmodica, pcmlcttim elecidet ('1) die ligfe fou­
ten klein acht, zal allenr;,skens vallen, Begrijp wel de-
ze woorden: <Ctl allengskens vallen. Hij zal ongevoelig 
vallen zonder het bijna gewaar te worden, maar even­
wel hij zal vallen. Heden zal hij zich eenen kleinen 
leugen veroOl'looven onder den dekmantel van kleine 
zonde ; morgen zal' hij tot eene gTooten leugen over­
gaan, en eindelijk zal hij zich in groote zonden dom­
pelen. Vrees de verachting , 'an kleine zaken: vrees 
de kleine fouten, zij zijn op zekere wijze gevaarlijker 
dan de gToote. Ik vrees niet te zeggen, zegt de heilige 
Joannes Chrysostomus, hetgeen u wonderlijk en onge­
hoord zal vo orkomen, dat hel mij somtijds dunkt, dat 
men minder moet bezorgd zijn om de gl'oote zonden te 
vlugten , clan om de li gte g'ebreken te ,'ermijden. De 
gruwelijkheid van cle eerste geeft ons natuurlijk eenen ...­
afschrik daarvan, maar wij gewennen ons ligtelijkaan 
deze laatste; en daar de minachting, di e wij er voor 

,hebben, ons belet van ons eeni g g'eweld aan te doen, 
om er ons van te beteren , worden zij door onze on': 
achtzaamheid zoo groot, clat wij eindelijk niet meer in 
staat zijn ons daarvan te ontdoen, l2) Ik herhaal h et 
nog' eens: vrees de kleine fouten, vrees en vermijd ze, 

(1) Eccl, XIX, 1 (2) S. Chrya, hom, 67 sup. Matth. 
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niet beantwoorden! 0 hemel , zullen wij dan nooit over 
zulke verregaande ondankbaarheid beschaamd wor­
den? zullen wij dan die oneindige liefde van een' zoo 
goedertieren Vader niet anders dan met onverschillig­
heden en verachtingen vergelden ! 

GEBED. 
o mijn lieve Jesus! het zij mij toegelaten u te zeggen : 

neen, ik zal tot u ni et meer zoo ondankbaar zijn, als 
ik tot dusverre geweest ben; integendeel, ik wil u 
voortaan uit geheel mijn hart g'aan beminnen. Mogt, 0 

lieve Zaligmaker! mogt deze liefde, die u bewoog, om 
voor mij op den Calvarie-berg den dood des kruises te 
onderstaan, mij van alle aardsche genegenheden doen , 
afsterven, en gelijk uw heilige Evangelist Lucas spreekt 
XII 49, met dit heilig vuur van li efde , hetwelk gij op 
de wereld zijt komen hreng'en, mij verslinden! Ik ver­
zaak, ja duizendwerf verzaak ij, die schandelijke ver­
maken, en daarover ben ik bedroerd uit geheel mijn 
hart, 0 welheminde Zaligmaker! omdat ik u zoo verre­
gaande heh vergramd. Voortaan IJen ik bereid liever 
te sterven, dan u het minste misnoegen aan te doen · 
en u nog te vergrammen. Ik wil alles, wat van mij zal 
afhangen, gaan aanwenden, om mij aan u aangenaam 
te maken. Gij hebt niets ter mijner liefde gespaard, 
ook ik wil niets meer tel' uwer liefde sparen; gij heht 
mij zonder uitzondering hemind, ook ik wil u zonder 
uitzondering gaan beminnen. Ik belpin u, 0 mijn eeni g 
goed, mijne lierde, mijn leven, mijn al; ja, ik bemin 
u! Ach! ik smeek u, 0 goede Jesus! maak, dat ik u 
zoo moge liefhebben, als het aan een arm schepsel 
mogelijk is u te beminnen! maak, dat ik tot mijnen 
laat.sten snik, ja tot in alle eeuwigheid u. beminne. 0, 

I dat het zoo geschiede, dat het zoo geschiede! 

OEFENING. 
De sn.li s be ld 1s dti e eu1 g uoolhnkcUjke zaak. 

Christen, wie gij ook zijn moogt, die dit leest, over­
denk thans de groote zaak Uwer zalighi)id. Uwe zalig-
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heid, ach! ziedaar de eenig'e zaak, waarmede gij u ge- -
durig moet bezig houden, omdat Jesus Christus zelf 
bij zijnen Evangelist Lucas ons leert, dat het de eenig­
ste zaak is , de eenig noodzakel~7ke zaak ; X. 42. Werk 
zoo veel gij wilt om rijk te worden, stapel schatten op 
een, dit geef ik toe , maar denk eens wel , waartoe zal 
dit alles dienen, indien gij uwe ziel verliest ? jaag de 
aardsche vermaken na, zoek de eer, de wa ardigheden, 
volg uwe zinnen, uwe inbeeldingen, leefop uw uiterste 
gemak, dit sta ik toe: maal' wat zult gij met dit alles 
te meer hebben, indien gij verdoemd wordt ? Nog een 
weinig tijds , en de wereld , hare rijkdommen , hare 
vermai(en , hare eer , all es zal voor u voorbij zijnj wat 
zult gij dan van al die din g'en denken zoo gij het ong'e­
luk hebt verloreE te gaan ? 0 li eve Christenen! treed 
in u zelven , bid ik u, en zie , hoe ve l' gij gekomen zijt, 
aan gaande de groote, de eenigste zaak uwer zaligheid. 

,Bijaldien gij tot hiertoe niets of bijna niets voor den 
hemel hebt gedaan, haas t Uj er is nog tijd, om de hand 
aan het werk te slaan, Stel uw geweten in goeden staat, 
en indien het , dool' Gods genade, u geen enkelen groo­
ten misslag te vel'wijten heeft, doe uw best om het met 
goede werken te verrijken en ml$ wezenlijke deugden 
te versieren: begin hiermede van heden al. Overweeg 
daarom dikwijls in uwe g'edachten deze woorden van 
uwen goddelij ken Meester: Wat zal het den menseh ba­
ten geheel de we1'eZel gewonnen te hebben , indien hij 
zijne ziel verliest ? (1) En voor welke schatten zal een 
mens'ch zijne ziel kunn en herkoopen? Herinneru steeds 
deze spreuk, en vraagaanG od om ze wel te mogen besef­
fen. Indien gij deze wel ver staat , zal zij ongetwijfeld uw 
hart raken , zij zal u de ij delheid, het nietige der aard­
sche goederen doen zien, en weldra zult gij een Heilige 

'worden. En indien g'ij heilig wordt , ofzoo gij ten minste 
werl,t om het te worden, wat groote blijdschap zult gij 
dan aan onzen goedertieren Meester niet ge ven! wat 
zaligen vrede zult gij uwe ziel niet toebrengen , wat 
zoeten vrede zult gij in het binnenste van uw hart niet 

t i) Matth. XVI, 26. 
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gevoelen, Tan eens in den hemel te zullen mo~en heer­
schen! Aan het werk! Jesus is met u, hij verlaat geen 
enkel zijner kinderen, hij wakkert hunne pogingen 
aan, en ondersteunt hunne zwakheid, stel uw vertrou-
wen op hem en gij zult zalig worden. . 

Il. HOOFDSTUK. 
O,erde Jlefde, die God oal.retoood heeft met. oal sVnea.eeaigea ZOOD te een •• 

Sic Deus clilexit mUIlJum, ut Filium SUrI7n ,mi­
/Ieuitll", darel . JOAN. IJl. 26. 

Zoo zeer beeft God de wereld bemind, dat 
bij ons zijnen eenigen Zoon beeft gegeven. 

Ohoe diepzinnig is de zin van het woordje Sic: zoo 
zeel'! dit woordje heeft eene beteekenis, welke wij 

- nooit zullen kunnen begrijpen : het. bete.ekent de 
grootheid der li efde, die eenen God bewogen heeft, om 
voor ons niet eenen knecht, niet · eenen engel, maar 
zijnen eenigen Zoon te slagtofferen, (1) en dien schul­
deloozen Zoon ter dood t.e veroordeelen, en den schul­
digen mensch zalig te maken. Ach! wie was er bekwaam 
om ons dien onwaardeerbaren schat te schenken, ten zij 
die God alleen wiens liefde grenzeloos is? O! hoe zeer 
moeten wij onzen God voor deze liefde danken ! Wij wa­
ren door de zonde van hetleven der genade beroofd, wij 
waren geestelijk dood, en Jesus heeft ons door zijnen 
dood doen verrijzen en tot het geestelijke leven terug­
geroepen j wij waren ongelukkig, leelijk en afgrijselijk, 
maar God heeft ons, door zijnen Zoon Jesus Christus, 
schoon en aangenaam in z~ine oog en gemaakt. (2) Hij 
heeft onze ziel alleen van de zonde verlost, maar ons 
daárenboven in Jesus Christus met alle soorten van 
geestelijke zegeningen voo,' den hemel vervuld. (3) 0 
wonderbat'e toegevendheid van de teedel'hat,tigheid 
van onzen God! roept de heiligeKerkme~eeneverruk­
kende verwondering uit, 0 onbeg,'ijpelij~e liefde! om 
denslaafaftekoopen,leverthijzijneneer,igenZoon.(4) 

Tracht den zin dezer woorden wel te doorgronden : hij 
(1) S. JoaD_ Chryo. (2) Epb. 1, 9. (S) Epb. 1, a. (4) Ex ultet , 

in Sabb. saneto. 
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heeft zijneneenigen zoongegeven. Hetis voorde Enge- _ 
len niet, dat Jesus Christus zichgeslagtofferdheeft, het 
is voor hen niet, dat hij mensch geworden en uit eene 
vlekkelooze Maagd geboren is: neen, maar hetisaan ons 
ellendige kinderen van Adam, dat die kostelijke schat 
gegeven is: Nobis datus, nobis nattts ex intact a VÜ'­
gine (1) zoo als de heilige Kerk zingt. Het is aan ons, 
dat hij toebehoort: met hem en in hem zijn wij in het 
bezit van oneindige goederen en schatten. Dan: helaas! 
hoe weinig kennen wij den schat, door God ons in zij.., 
nen eenigen Zoon gegeven! hoe weinig kennen wij de 
voordeelen, welke wij uit hetvleeschgeworden Woord 
getrokken hebben! Eyenwel deze voordeel en zijn zoo 
groot, dat wij op zekere wijze over de zonde van Adam 
ons zouden moeten verblijden. Inderdaad, Jesus Chris­
tus heeft ons meer gegeven dan Adam ons ontnomen 
heeft, wij hebben meer door de verlossing gewonnen, 
dan wij door de zonde verloren hebben, en de genade, 
zegt de heilige Paulus, is afgemeten geweest volgens 
de misdaad. (2) Daarom roept de heilige Kerk met 
eenen verruk kenden ij ver en erkentenis ui t: 0 gelukki­
ge misdaad, die eenenzoogrooten Ve,'losserheeftve,'­
diend! 0 gelukkige en noodzakel~jkezondevanAdam, 
die doo,' den dood van J esus Chl'isttts is uitgewischt. (3) 

Ach! kendet gij de gave Gods, zeide de Zaligmaker 
tot de Samaritanen, kendet g'ij hem, die u te drinken 
m'aagt! (4) 0 mijne ziel, het is tot u, dat dezewoor­
den gesproken zijn. Zoo gij wist, wieJesusis, dan zoudt 
gij de grootheid kennen van deliefde, die God bewogen 
heeft, om hem aan ons te geven; zoo gij kendet wie Jesus 
is, wat hij door zijne menschwording voor u verdiend 
heeft, dan wudt gij begrijpen wat alliefde en dankbaar­
heid gij verschuldigd zijt aan hem die u met, een zoo 
uitmuntend geschenk begiftigd heeft! Heer, zeide de 
h eilige Augustinus, wie ondankbaar is voor de groote 
weldaad der schepping, die verdient de hel; maar er zou -
eene nieuwe hel moeten zijn voor den mensch, die on-

(1) In officido COl'p. Christ. (2) Rom. V, 15. (3) In olf. Mis500 
Sabb. Sancti (q) Joan. 1. 9. 
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dankbaar is voor de onui tspreke~ij ke weldaad van de ver­
lossing. (1) Men verhaalt van Pater A.vila, dat wanneer 
dezulken, die eenige bijzondere weldaad van God ont­
vangen hadden, hem daarva)l spraken en de goddelijke 
goedheid bewonderden, 11ij hun antwoordde: hetis him'­
over niet, dat gij hem moet bewond el'en: maal' weest 
hiel'ove"!' ve"!'wondel'd , dat God zoo zeel' de wereld heeft 
bemind, dat hij zijnen eenigen Zoon heeft gegeven. (2) 

GEBED. 

o eeuwige Vader, ik bedank u, dat gij mij uwen 
Zoon tot Verlosser hebt gelieven te geven. En u, 0 

Zoon van God! bedank il" omdat gij mij met zoo 
groote liefde en met zoo vele smarlen hebt verlost. 
'Wat zou er van mij geworden zijn, 0 mijn Jesus! 
na mij aan zoovele zonden pligtig gemaakt te hebben, 
indien gij voor mij niet gestorven waart! 

Helaas! het getal rn'~jner zonden ove,.tl'eft vel'l'ehet 
getal del' hal 'en van mijnhoo fcl! (3) Gedurende langen 
lijd heb ik niet geleefd dan om u te beleedigen! Ach! 
waal'om hebt gij op de acwclem~ineb(l,llingschapvm'­
lengd! (4) vVaarom heb ik den laatsten snik niet ge­
geven, zoodra ik het doopsel had ontvangen: waarom 
ben ik niet O'estorven, eer ik bekwaam wasom u te ver­
grammen? Vergeefscheklagten, het kwaadisbedreven. 
Ominnelijke Zaligmaker! ik smeek u, maak, dat ikeen 
deel van uwen haat, dien gij gedurende uw sterfelijk 
leven legen mijne zonden hebt opgevat, moge gevoelen, 
en verleen mij daarover vergiffenis. Maar het is niet 
genoeg mij deze te vergeven; verleen mij daarenboven 
noguweliefde, wijl gij verdientoneindig bemindlewor­
den ; ach! gelief mij deze goddelij.ke deugd te verleenen, 
Gij hebt mij tot den doodloe bemind, welnu, ik wil u, 
op mijne beurt, tot den dood liefhebben. Ik bemin u, 0 

onei.ndige goedheid, van ganscher hal te, ik bemin u 
meer dan mijzelven, in tl\vilikalde geuegenheden van 
mijn hart vestigen. Ach! verleen mij uwe hulp, en 

(11 In Man. Cap. xv. (21 peJ·f. chl'ét. de R odriguez, Pari. 
10, trait é VII, Cb , 1, (3) Ps, XXIV, 13, (I,) Fs. CXIX, 5, 
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gedoog niet, dat ik, gelijk te voren, ondankbaar blijve! 
Toon mij wat gij van mij verlangt, dewijl ik vast­
g'esteld heb , door de hulp uwer genade , volstrekt al­
les te doen, wat gij van mij zult begeeren. Ja , mijn 
Jesus, ik bemin u , en wensch u altijd te beminnen ; 
gij, die mijn schat, mijn leven, mijne-liefd e, mijn al' 
zijt. Amen. 

OEFENINGEN. 

Er is in het geestelijke leven eene waarheid van de 
grootste aangelegenheid, en de godvruchtig'e zielen 
moeten deze erns.tig overwegen. Zij is namelijk de 
volgende, gelijk ze de Heilige Geest ons gegeven heeft : 
Qui spernitmodica , paulcttim cleciclet (1) die ligfe fou­
ten klein acht, zal alleng'skens vallen. Begrijp wel de­
ze woorden: zal allengslwns vallen. Hij zal ongevoelig 
vallen zonder het bijna g'ewaar te worden , maar even­
wel hij zal vallen. I-leden zal hij zich eenen kleinen 
leugen veroorloovell onder den dekmantel van kleine 
zonde ; morgen zar hij tot eene grooten leugen over­
gaan, en eindelijk zal hij zich in groote zonden dom­
pelen. Vrees de verachting van kleine zaken: vrees 
de kleine fouten , zij zijn op zekere wijze gevaarlijker 
dan de gToote. Ik vI'ees niet te zeggen , zegt de heilige 
Joannes Chrysostomus, hetgeen u wonderlijk en onge­
hoord zal voorkomen, dat het mij somtijds dunkt, dat 
men mindeJ' moet bezorgd zijn om de groote zonden te 
vlugt en, dan om de ligte gebreken te vermijden. De 
gruwelijkheid van de eerste geeft ons natuurlijk eenen /" 
afschrik daarvan, maar wij gewennen ons li gtelijk aan 
deze laatste; en daar de minachting, die wij er voor 

,hebben, ons belet van ons eeni g geweld aan te doen, 
om er ons van te beteren , worden zij door onze on­
achizaamheid zoo groot , dat wij eindelijk niet meedn 
staat zijn ons daar van te ontdoen. l2) Ik herhaal het 
nog eens: vrees de kle;ne fouten , vrees en vermijd ze, 

(1) Ecc!. XIX, 1 (2) S. Chryo, hom. G7 su p. M atth, 
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. want hoe klein zij ons ook mogen toeschijnen, zij' ver­
grammen daarom niet minder onzen goeden Meester; 
vrees en vermijd de kleine fouten, omdat zij ons tot 
laauwheid brengen; vrees en vermijd de kleine fou­
ten, omdat Jesus Christus ons leert, dat hij, die ge­
trottw is in kleine zaken, ook getrouw zal zijn in groote, 
en dat hij die ongetrouw zal zijn in kleine, ook onge­
t1'ouwzal zijn in groote zaken. (1) Waak van heden af 
wel op u zelven en tracht zoo te leven, dat gij zelfs 
dezen avond tot Jesus zeggen moogt: Goedertim'en 
lIIeester, ik heb mij heden geene volle Vj'ijwillig@fout 
te verwijten , ik bedank u daarvoor; immers het isuwe 
almogende hand, diemijondel'steundheeft,geliefmij 
iû de geb1'eken te vergeven, die ik uit ilwakheid zou 
kunnen bedreven hebben; ik zal dit morgen nog 
trachten te vel'bete1'en. 

lIl. HOOFDSTUK. 
le.as Cbrhtal beert door het; 'fersletea. Uil al 'UD bloed, de 'ler,Urenl. 

onKer :loade. Terdl."d. 

Ne'J.ue per sanguillem 1I.ircorum Qut t1itulorr4PK, sed per 
proprium sanUllinem itJlroi"it 8em~l in 8anct:l J aeterna 
redemplio1lc ;11 • ."la. Heb. IX. 12. 

Jesus Christus is maar eens het heiligdom inge­
treden. niet door het bloed der bokken en der 
kalveren. maar door zijn eigen bloed, ons 
hebbende verkregen eene eeuwige verlossing. 

Ach! wat kon het bloed ván al de slagtoffers waard 
zijn om ons de goddelijke genade te verkrijgen? 

. De slagtofferanden der oude wet hadden uit zich 
zelven geene kracht: zij waren, volgens deuitdrukking 
van den Apostel, gebrekkelijke plegtigheden en van 
alle kracht beroofd, en nooit zouden zij· dien scheids­
muur welke de zonde tusschen God en ons had opge­
bouwd, hebben kunnen afbreken. Wie zal er dan magtig 
g'enoeg zijn, oni ons met God te verz(.enen? zal het 

(1) Luc, X VI, 10. 
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de mensch zelf zijn? Helaas! de mensch een kind van_ 
gramschap, (1) hij wordt geboren in de vijandschap 
van God en in de onmogelijkheid van uit zijne eigene 
kracht eenig werk te doen, hetwelk dien heiligen G_od 
zou kunnen aangenaam zijn, want hij kanindewerken 
zijner vijanden zijn behagen niet scheppen. Zal het een 
engel zijn? Maar een engel in slechts een enkel schep­
sel, wiens verdiensten gevolgelijk een einde hebben en 
bepaald zijn, terwijl de smaad, door de zonden van 
den mensch God aangedaan, een oneindig kwaad is. 
Het is dan God alleen, die de vergiffenis van onze 

J zonden en ons het eeuwige leven verdienen kan. Ja, 
het is slechts hij alleen die hiertoe bekwaam was, en 
Jesus Christus, voor ons mensch wordende, om ons 
te verlossen, heeft voor ons gedaan hetgeen maar door 
hem alleen kon gedaan worden. Gelijk hij zich ge­
waardigd heeft ons door zich zelven te scheppen, zoo 
achtte hij het zich niet onwaardig ons door zich zelven 
te verlossen. Zijne liefde tot ons was te groot om aan 
een ander het geluk en de eer, van ons zalig te ma­
ken, over te laten. Ik ben de Heer, zegt hij ons door 
den mond van Isaïas, en ik zal mijne hem'lijkheidaan 
een ander niet geven; (2) en zeker had hij dit gedaan; 
zoo hij de zorg onzer verlossing aan een Engel had 
toevertrouwd. Want had hij zich vergenoegd met ons 
uit het niet te trekken en ons het leven te geven, 
dat wij hier op de aarde bezitten, en had hij dan eenen 
Engel bevolen ons het andere leven te verdienen, het­
welk oneindig waardiger en beter is, dan zou daaruit 
volgen, dat wij aan den Engel iets verschuldigd zou­
den zijn, hetwelk van grootere, en aan God, dat van 
mindere waarde is. Ik herhaal dan nog eens, God was 
al te jaloersch over zijne eer en over onze liefde, om 
aan een ander schepsel het werk onzer verlossing over 
te laten. Hij heeft ons niet alleen het eerste leven 
willen geven, met ons uit het niet te trekken, maar 
ook heeft hij ons het tweede lev~n willen schimken 

(1) Epb. 11, 5. (2) lss. XLVllI. 11. 
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met ons vrij te koopen en te verlossen, opdat wij hem 
al onze liefde zouden geven, en 0l!..dat niemand ,zou 
meen en geregtigd te zijn, om hem het-minste deeltje 
zelfs hiervan te ontnemen. Dit is het wat de heilige 
AugustÏ!1Us door deze woorden zoo volmaakt ui tgedrukt 
heeft: dewijl God reeds onze Schepperwas , wilde hij ook 
tevens onze Verlosser wezen, opdat onze liefde tusschen 
den Schepper en Verlosser niet zou verdeeld zijn. (1) 

o mensch! roept de heilige Bernardus uit, erken dan 
de waardigheid en verhevenheid uwer ziel! W eet gij ' 

. wel hoe hoog God die kostelijke ziel geschat heeft, die 
gij zoo door het modçler sleept, die gij de slavin van 
uw li gchaam maakt? Weet gij wel, dat zij meer waard 
is, dan de geheele wereld? indien u di t onbekend is, 
weet dan, dat uw God, ter harer liefde , zijn leven heeft 
ten beste g'egeven, en dat hij ditandersvoordegeheele 
wereld, ja , 'oor duizend werelden zelfs; nooit zou ge­
daan hebben (2) Leer nu ook verstaan, hoezeer gij 
u schuldig maakt, als gij haar met zonden besmeurt. 

Uit h etgeen wij daar even gezegd h ebben, blijkt klaar, 
dat, al had een Engel aan Gods regtvaardigheid voor ons 
kunnen voldoen en ons verlossen, God zulks niet zou 
toegelaten hebben: hij zou zich zelven IBbben willen 
belasten, zoo als hij waarlijk gedaan heeft, metde zorg, 
van voor ons den hemel te verdienen en ons aan de hel 
te ontrukken, om alzoo beterde gTootheidzljner liefde te 
bewijzen. Ach, ,vie zal kunnen uitdrukkenhoe zeer God 
ons bemint, ons m'me en géring'e schepselen! Die God 
van hemel en aarde is, ter onzer liefde, van zijnen ver­
heven troon neerg'edaald, om zich met onze mensche­
lijke natuur te bekleeden ; hij heeft, ter onzer liefde, in 
eenen armen stal willen geboren worden. niets anders 
hebbende dan slechts een weinig stroo om zijneteedere 
ledematen op te laten rusten ; dertigjaren lang heeft hij 
in het werkhuis van eenen armen timmerman willen 
doorbrengen, om met zijn handwerk een stuk brood te 
winnen enin het zweet zijns aanschijns te eten; hij heeft 

(I) S. Aug. Cad. Man. XXXVI. (2) S. Bern. lib. de anima, 
cap. 111. m. S. 
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eindelijk voor ons t.ot den laatsten druppel van zijn 
bloed willen vergieten, stervende op een kruis, te -
midden der schrikkelijkste smarten. 

Ach! wat al reden hebben wij om met den heiligen 
. man Job uit teroepen: Heer, wat is de menseh, dat gij 
. hem zoo groot aeht! ot hoe kan hij het voorwm'p uwer 
liefde zijn ? (1) Wel hoe! de magtigste monarch der 
geheele wereld, die God, wien niets ontbreekt, en die 
zich zelven genoeg' is , zoekt onze liefde en poogt ze te 
verdienen, met zijn leven voor ons ten beste te gewm ! 
Hoe zullen wij hem ooit voor die uitmuntende liefde ge­
noegzaam kunnen bedanken. Laat ons hem beminnen, 
de liefde kan slechts door liefde vergolden worden : 
geven wij hem ons hart, wanneer hij zoo jaloersch is, 
en laat çms hem al de bewegingen, al de genegenhe­
den, zonder de minste uitzondering, daarvan toewij­
den. Bedenken wij, dat, indien 'wij hem reeds geheel 
toebehooren, omdat hij ons geschapen heeft, wij hem 
nog meer toebehooren, omdat hjj ons heeft verlost. ' 
Om ons te scheppen, lieert bet hem maar één woord 
gekost: hij sp"ak en alles was gemaakt. Maar wat 
heeft hij niet geleden om ons te verlossen. 

GEBED. 

o mijn Jesus, zie, ik lig' hier voor uwe voeten. Ik kom, 
u de hulde aanbieden van mijn arm hart, gelief de­
zelve te aanvaarden! maar helaas, één hart is al te 
weinig om u te beminnen. En al had ik ook de harten 
aller mens eh en , om ze u alleen toe te wijden, dit ware 
nog te weinig. Hoe groot zou dan mijne ondankbaar­
heid wezen, zoo ik mijn hart tusschen u en de schep­
selen verdeelde! neen , lieve Jesus, zoo zal ik niet 
handelen; gij begeert gebeelmijn hart , en gij verdient 
het voorzeker geheel en al te bezitten, zonder uitzon- I 

dering wil ik het u schenken. Indien ik niet bekwarun 
ben het u te geven, gelijk het behoort, neem het dan 
zelf en- maak, dat ik in waarheid ll..lOge zeggen: Gij 

(1) Job 11, 17. (2) Ber n. De diligendo Deo, Cap. Y. (S) Ps' 
LXX lJ , 86. 
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zijt de God van mijn hm't. (3) Ach! mijn geliefde Ver­
losser, door de verdiensten van het nederige en zeer 
ellendige leven, hetwelk gij op de aarde voor mij hebt 
willen leiden, geef mij de ware ootmoedigheid, opdat 
ik de verachting en het leven beminnen. Maak, dat 
ik met liefde de ziekten, den smaad, de vervolgingen, 
het inwendig lijden en al de kruisen omhelze, die gij 
mij zult overzendenj maak, dat ik u beminne, en doe 
daarna met mij wat u belieft. 0 hart van Jesus, voor 
mij van liefde ontstoken, ontsteek mijn hart met eene 
vurige liefde voor u. (1) en geef mij de genade dat ik 
vóór mijn sterven geheel aan u toebehoore. Ikbemin u, 
mijn Jesus, gij, die zoo zeer verdient bemind teworden, 
en die zoo vurig mijne liefdeverlangtj ikbemin u uitg'e­
heel mijn hartj ik bemin u uit geheel mijne ziel. Doe 
mijne liefde tot u nog aangroeijenj maak, dat ik om u 
te behagen, mijne bedorvene neigingen, begee,ten en 
eigenzinnigheden gedurig verst erve j maak, dat ikmijne 
genoegens en mijne vermaken, en bovenal mijnen wil, 
geheel verloochene. 0 zoete Jesus, ik smeek u met be­
traande oogen, geef mij alles wijl mij alles ontbreekt. 
Ik ben arm, maar zoo gij u gewaardigt. eenen blik van 
barmhartigheid op mij te slaan, zal ik rijk zijn. Ach 
mijn Jesus, mijn zoete Jesus, heb medelijden met mij! 
Maria, mijne teedere Moedér, bescherm mij. Amen! 

OEFENINGEN. 
De ... uhere .een'Dg_ 

Jesus Christus heeft ter uwer liefde groote dingen 
gedaan, gelijk gij daar even hebt gezien: en zult gij 
uit erkentenis zijnèr teederste liefde, niets voor hem 
doen? Die goedertierene Meester vraagt van u niets, 
dat te moeijelijk of te buitengewoon is j al wat hij 
verzoekt, is, dat gij uwe dagelijksche werken met alle 
mogelijke volmaaktheid zoudt verrigten. 

De dag van een christen bestaat uit eene zekere reeks 
van werken, waarvan de aene goed, de andere onver­

(1) Eccles. Pree' 
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schillig zijn, enz. Het opstaan, het slapen gaan , het 
gebed, de heilige 'communie, het heilig misoffel' , de 
bezoeken , het werk, de wandelingen, de maaltijden 
het slapen, daar hebt gij bijna geheel des menschen 
levensverdeelin g. Welnu! wilt gij heilig zijn en zeker 
aan-Jesus h.art behagen, zoo dop. dit alles met de zui­
verste meening' en met het eenige inzigt, om God aan­
genaam te zijn. Maak dezen raag van den apostel 
Paulus werkdadig: Hetzij gij eet, hetzij [I'ij dt'inkt, 
hetz'ij gij iets andm's doet, doet alles ter eere van God,( 1 ) 
en weldra zult gij eene uitstekende volmaakthèid be­
reiken. Zoo men daartoe niet kon geraken, zegt AI­
phonsus Rodri guez (2), dan door verhevene werken, 
groote edelmoedigheid en zeer verhevene gedachten, 
zoudt gij u eenigzins kunnen verontschuldigen, uwe 
onbekwaamheid doen gelden , en zeggen dat gij zoo 
hoog niet kunt vliegen. Bijaldien men van u eischte 
dat gij u dag'elijks ten bloede toe moest geeselen, dat 
gij op water en brood moest vasten, dat gij blootvoets 
moest gaan , dat gij steeds een haren kleed moest 
dragen, zoudt gij kunnen antwoorden, dat dit uwe 
kracht te boven gaat, of gij hiertoe niet magtig zijt, 
Maar Jesus Christus vraagt dit niet, hij wil alleen, 
dat gij doet , hetgeen gij gewoonlijk doet. Indien gij 
dan tot hiertoe hebt veronachtzaamd , al uwe werken, 
voornamelijk uw ontwaken, uwe maaltijden en uwe 
vermaken aan God op te oiferen, begin dan van heden 
af; indien gij met weinig eerbied, aandacht en ijver uwe 
gebeden h ebt gestort, zoo neem u voor, u voortaan 
hierin te bet{lren. Alzoo kan een koopman in zijnen 
handel, eene moeder des hqizes in haar huishouden een 
leerling in zijne leeroefenin gen ; met geringe m oeite tot 
de volmaaktheid komen. Gij zoudtgrootelijkspligtigzijn 
van dit eem'oudig middel niet te gebruiken, om u meer 
en meer aangenaam te maken aan eenelïGod, die ter 
uwer liefde en om uw geluk te verzekeren,noch zijne eer 
nochzijnerust,noch zijn eigen leven zelfs g'espaardheeft: 

(1) Corinth. X, al. (2) Second t,.ait ~. eb. 11. 
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IV. HOOFDSTUK. 

Ll.fdu OG bar.bartlrheld nn lelu. CbrSitol tnt 0.' hebben bU_oader la 
.. .ane •• n •• bwordlnr; ullgebloDkeu. 

Apparflit ~ellignilas ae lwmatlitas SalPDtorÏl HDS tri Dei. 
Tit. 111. 4. 

De goedheid van God, onzen Zaligmaker, en zijne 
liefde VOOI' het menschdom zijn op de wereld 
verschenen. 

God heeft ons van alle eeuwigheid bemind, (1) en 
'Jhij zelf verzekert ons deze vertroostende waarheid 
. door den niond van den profeet Jeremias. Maar 

zijne liefde was op zekere wijze onbekend gebleven, 
tot op het oogenblik, waarop hij door zijne mensch­
wording zich verwaardigde ons die. te openbaren. 

}lEer de Zoon Gods mensch werd, zegt de heilige 
Bernardus, had G_od zijne magt geopenbaard in het 
scheppen der wereld; en zijne wijsheid in dezelve te 
besturen: maar toen Jesus Christus op zich genomen 
had om onze natuur aan te nemen, alsdan kwam de 
liefde, welke de goddelijke Zaligmaker den menschen 
toedraagt, te voorschijn. (2)" Inderdaad, na hem zulk 
een arbeidzaam en pijnlijk leven te hebben zien lijden, 
na hem op het schandelijk kruishout onder zulke ge­
weldige pijnen te hebben zien sterven, ware het hem 
niet den grootsten smaad aandoen, een enkel oogen­
blik aan de oneindige liefde, welke hij ons toedraagt, 
te twijfelen? Ja, hij bemint ons bovenmate, en omdat 
hij ons bemint, wil hij ook van ons bemind worden. 
Ware het mogelijk dat wij ondankbaar zouden zijn '1 
Ware het mogelijk dat wij voor de liefde van Jesus 
zouden ongevoeli g blijven? Laat ons eens ernstig over­
denken tot welken schrikkelijken staaï, van ellende en 
krachteloosheid de zonde onze zielgehragthad,eer hij 
op dl! wereld kwam om dezelve zalig te makin. Wij 

(t) Jerim. XXX, V. (2.) S Bern. I, in Nat. Dom. 
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waren met misdaden besmet en overladen, tot dood 
en hel ;veroordeeld, en had God öns door zijne regt­
vaardigheid aan ons zei ven overgelaten, zoo als hij met 
de duivelen gedaan had, dan zouden wij niets te zeg­
gen gehad hebben: want wiezaltegen deool'deelen des 
Heeren durven opstaan? wie zal vermetel genoeg zijn 
om hem te beschuldigen, ctl had hij zelfs al de volkel'en, 
die hij gemaakt had, vel'del.qt ! ("I) Niets volstrekt niets 
is er bekwaam om zijne blikken van goedheid en toe­
genegenheid op ons te trekken: wat zeg ik? De zonde 
had ons leelijk en afgrijselijk voor zijne oogen gemaa.k.t 
en nogtans zie, hoe Jesus, door barmhartigheid be­
wogen , op aarde nederdaaIt, om ons z\ine liefde te 
openbaren met op een kruis te sterven! vVij waren 
arm, en bij komt ons met allerlei !?eestelijke gaven en 
weldaden verrijken; wij lagen in dikke en zware duis­
ternissen bedolven , hij komt ons met de fakkels zijner 
leer verlichten; wij waren tot de straffen der hel ver­
wezen, en hij komt ons de poorten des hemels openen 
en ons een eeuwig heil verdienen; wij waren zijne 
vijanden, en hij komt zich met ons verzoenen en ons 
tot zijne boezemvrienden aannemen. 

o Christen! aangezien God ons zoo voorname en 
veelvuldig'e liefde heeft betoond, toen zelfs, toen wij 
zoo ondeugend waren , lctat ons hem ook, dewijl hij ons 
eel'st heeft bemind, op onze beurt -uit geheel ons hart be­
minnen, (2) Wat is billijker en regtvaardig'er? Onze 
Heel' Jesus Clwistus, zegt de H. Paulus, is VOO'j' ons 
gestm'ven, opdat tvijV001' hemzouclen leven, (3) kunnen 
wij nu met waarheid van ons zeI ven deze troostvolle 
waarheid geven, dat wij tot dusverl'evoor Jesus g'eleefd 
hebben? Helaas, misschien hebben wij nog niet éénen 

<:lag, niet één uur voor hem geleefd! 0, wat gl'oote 
schande! ' Vel hoe! God heeft ter onze liefde alles ge­
daan, en wij hebben nog niets ter zijner lieide ver­
rigt! beg'innen wij dan van heden af ernstig Jesns te 
beminnen en voor hem te leven. Voor Jesus leven is 
in alles zijnen heiligen wil volbrengen, is gedurig zich 

(1) Sap. XII, 12. (2) J oan, IV, (3) Jl Corintb. V, -16, 
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zelven verloochenen, is alle oogenblikken zich geweld 
aandoen, is zijn kruis met onderwerping en liefde op­
nemen en dragen. Voor Jesus leven is gestadig bidden, 
is stiptelijk al de pligten van onzen staatvervnllenzon-
der ophouden zich versterven, zich oefenenin ootmoed, 
in zuiverheid, in liefde tot den evennaaste, in zachtmoe­
digheid, in inwendig gebed. Voor Jesus leven, is deOnge- ~ ei, 
regeldheden en de zonden van ons voorgaancl leven 
beweenen, is zich van al het aardsche onthechten, is 
naar het heil des h emels verzuchten en verlangen. En 
wat hebben wij van dit alles tot nu toegedaan ? ... Niets, 
bijna niets misschien. Verootmoedigen wij Ons dan ten 
minste op het zien van zoodanige lafharti gheid, en ma- " 
ken wij voor het toekomende goede voornemens. 

GEBED. 

Om ijn Zaligmaker! wanneer zal ik dan de liefde begin­
nen te erkennen, welke gij mij bewezen heb t? In plaats 
van u te beminnen, heb ik u tot hiertoe niets anders dan 
ondank baarheid getoond en u we genaàe veracht: even­
wel omdat gij oneindig goed zijt, wil ik mijn vertrouwen 
niet verliezen. Gij hebt beloofd te verg'even aan al wie 
leedwezen heeft ; ach! heb deernis met mij endoe mij de 
uitwerkselen uwer belofte gevoelen. Ik l:.eb u oneer aan­
gedaan, doormijn gemak en mij nevermaken hoogerdan 
ti te achten; maar heden ben ik hierover bedroefd uit ge-' 
heel mijn hart, en niets smart mij zoo zeer, dan u, mijn 
opperste goed, zoo schandelij k vergramd te hebben. Ver­
geefmij, en hecht mij geheel aan u vast dooreen eeuwi­
gen liefdeband , opdat ik u voortaan niet meer verlate 
en niet meer leve om u te beminnen en uwen godde-
lijken wil te volbrengen. Ja, mijn Jesus , voor u alleen ' 
wil ik leven, en u alleen ,'erlang ik te beminnen. Ik heb 
u vroeger voor een schepsel vedaten, nu wil ik alles voor 
u verlaten en mij geheel en al aan u geven. Ik bemin 
u, 0 God mijner ziel! ik bemin u me.~r dan mij zelven. 
o Maria, Moeder Gods, verwerf mij de genade van 
hem tot den dood getrouw te zijn . . Amen. 
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OEFENINGEN. 
De • .ode leB lot onaer werken "lagtC)D. 

Treed heden eens opregt in uzelven, en zie met welke 
meening gij uwe werken verrigt. Zoo gij die werktuige­
lijk zonder eenige goede of kwade meening doet,zullen 
zij u voorden hemel vruchteloos zijn : zoo gij dezelve ver­
rigt met het voornemen van aan de menschen te behagen 
en uit ijdelen roem, al waren de werken uit. zichzelven 
nog zoo goed, worden zij slecht en strafwaardig. Zoo gij, 
integendeel, in al uwe werken God alleen beoogt, en gij 
zijne eer en het volbl'engen van zijnen wil alleen in dezel­
ve betracht, dan zijt gij g'elukkig, want alzoo verzamelt 
gij verdiensten en schatten voor de eeuwigheid. Vlugt 
dan, vlugt denijdelenlof,enwc!cht t! van uwe goede wel'­
Irenvool'demenschentedoen, omvanhengez'ien te W Ol" 

den jwant aldus wlt gij er geen loon in den hemel voor 
ontvangen. ('I) Mij n God! wat is al de eer dezer wereld 
anders dan een ijdele rook? Bevredig u', in het doen van 
uwe goede werken, met de troostende g'etuigenis van uw 
geweten j vergenoegu met te weten, dat gij eenen God tot 
getuige uwer werken hebt, en ga van dl' menschen geene 
valsche eer afbedelen, die u de ware eer zou doen verlie­
zen.-Het oordeel der menschen is van ge ene waarde, en· 
g'ij zijt daarom niet beter, omdat zij u g'eprezen hebben. 
Zeg' en herhaal g'edurig uit het cliepste van uw hart : Eer 
zij God in het hoogste des hemels in eet!wen der eeuwen! 
(2) Niet aan ons, Heel', niet aan ons, maar geef de eer 
aan uwen naam. (3)Verberg uwe goede werken zoo veel 
in uw vermogen is, en wees immer bezor gd, dat gij eene 
goede meeninn'hebt, alvorens uwe werken te beginnen, 
met Ignatius de Loyola zegg'ende : lIf'ijn God, ik ge! dit 
qoen tel' uwel'liefde en tel' t!wer meerdel'e eér en ver­
heel'l'ijking. (4) Indien de duivel van ijdelen roem u in 
het midden van een werk komt bekoren, staak het daar­
om niet, maar zeg hem met den heiligen Bernardus: Ik 
heb dit 'werk vooru niet begonnen, endaaroll1 zalikhe 
voor u niet staken. (5) AJlesvoOl' God! allesvo01'z'ijne eel' 
dit zij altijd uwe zinspreuk. , 

(11 Matth. VI, 1, (2) 1 ad. Timo1h, r, 17. (S) Ps. CVllI 
(4 Aa. m

5
aj orem Dei gloriam. (5) S. in vila ipsius. 
U 2. 
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v. HOOFDSTUK. 

God de Vader heert. _anen ZOOD op ."rde gOIDnden, 0111 OUI bet leveu, 
da' w.u door de J:olld~D nrJoren llebb8n, weder te le,en. 

111 hoc apparuît · Cl,artlas Dei. in "obis gt~a 
Filimn ~llm;l lmigellilum. misit DeNs In 
mundum, ut uÎl'a1nlls l'er erJm. 1 Joan. 
IV, 9. 

Hierin heelt G ad zijn~ liefde tot ons 
doen uitschijnen, dat. hli zijnen eeni· 
gen Zoon in de wereld heeft gezonden, 
opdat wij voor hem zouden leven. 

Alle menschen waren door de zonde gestorven, en 
zij zouden in de /en staat des doods gebleven zijn, 
Z60 de hemelsche Vader zijnen eenigen Zoon niet 

gezonden had, om hen, door het vergieten van zijn 
dierbaar bloed, te doen herleven. 0 wonder! een God 
geeft zijn leven voor den mensch ten heste! een God! ! ! 
en wat is dan de mensch? 

De Serafijnsche Bonaventura, dit liefdegeheim over­
wegende, riep uit: 0 goede Jesus, wat hebt gij ge­
daan? Hoe verre heeft de liefde u gebragt ? Wat hebt 
gij gezien? wat hebt gij in mij gevonden, dat geschikt 
was om u zoo groote liefde in te geven? Waarom bebt 
gij voor mij willen sterven? Wie ben ik dat gij met ­
zoo kostelijken pr~is mijne ziel afkoopt? (1) Wat ben 
ik anders, 0 mijn God, dan een verachtelijk niet, een 
ondankbaar schepsel! Maar het is juist hierin, dat 'de 
oneindige liefdeyan God ons luisterrijk uitschijnt. Onze 
verworpenheid, onze ellenden hebben zijne liefde gee­
nen afkeer van ons doen opvatten, zij helJbenze,integen­
deel , meer doen aangroeijen. Hoe zeer onze misdaden 
hem van ons hebben verwijderd en ons zijne liefde 
hebben onwaardig gemaakt, des te meer ijver heeft 
~ij getoond, om ons te zoeken en ons bewijzen te 
geven van zijne teedere liefde voor ons. Deze heeft 

(1. D. Bonnv., Stimulus divini amoris part J, Cap. 12. 
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hem zoo verre gebragt, dat hU zijn schuldeloozen Zoon 
aan een kruis heeft genageld , om ons aan de hel te 
ontrukken en ons tot zijne liefde te verwekken! 0 
onbegTUpelijk wonder van Gods liefde tot ons! Hoelang 
zullen wU u nog ondankbaar blijven? Hoe lang zullen 
wij nog wederliefde weigeren aan eenen God, die ons 
zoo vurig heeft bemind? 

De liefde, die God ons allen bewezen heeft, is waarlijk 
een geheim, zegt de heilige Fulgentius; wij bad den dien 
alg'oeden God veracht, hem versmaad, wij hadden zij­
nen haat op ons getrokken, met ons ,'an hem te ver­
wijderen, en hÜ heeft niet nagelaten ons te beminnen, 
ja. zoodanig te beminnen, dat hU zijnen eigen Zoon op 
aarde heeft gezonden, om onze Vriend , onze Broeder, 
onze Zaligmaker te worden, bij heeft ons bemind als 
wij ziek waren, om ons te g'enezen; hij heeft on1:5 be­
mind als wij boos en ondeu~end waren, om ons braaf 
en deugdzaam te maken; hij heeft ons bemind als wij 
dood warer., om ons tot het leven terug te brengen. (1) 
Van af het hoogste van zijnen troon heeft hij onze 
ellende gezien, en hij is daardoor tot medelijden be­
wogen geworden; hij heeft gezien, dat wij op den weg 
der ondeugd omdwaalden, en hij heeft ons zijnen Zoon 
gegeven, om ons op den weg' des hemels te stellen. Die 
aanbiddelijke Zoon is op de aarde verschenen en gedu­
rende drie en dertigjaren,dat hij onder ons is blijven wo­
nen, heeft hij door alle mogelijke middelen gewerkt, om 
ons uit de klaauwen van den duivel en aan onze eigene 
driften te onttrekken. Hij heeft ons hart zoeken te 
winnen, als of hij zonder onR niet had kunnen geluk­
kig zijn, en voor onze zaligheid op een kruis wiHen 
sterven, om onze liefde te verdienen. Welk eene won­
derbare goedheid van God, roept de heilige Bernardus 
uit alzoo den mensell opgezocht te hebben? Welke 
voorname eer voor den mensch, alzoo door God te zUn 
gezocht geworden! Ja, teregt mag' de mensch zich over 
deze eer beroemen; hij mag. daarin eenen heiligen hoog­
moed scheppen, niet uit hetgeen hij in zich zelven is, 

(1) S. Fu lg" rerm ?, de dublico llatura Chris ti. ' 
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vermits hij een niet is, maar-uit de hoogachting, die 
de Schepper hem bewezen heeft. Al de schatten, al 
de eer der wer.eld, is niet te vergelijken bij deze hoog­
achting, met welke God hem vereerd heeft. (1). . 

Aangezien Jesus Christus mij zoo zeer bemind heeft, 
aangezien hij mij, ondanks mUne nietigheid, zoo groot 
geacht heeft, aangezien hij mU tot zoo grooten adel en 
waardigheid heeft verheven, m et mijnbroedert ewillen 
worden, zalik mij dan nog gaan verachtelijk maken door 
de aangekleefdheid der wereldsclle zaken en bovenal 
dOOl' de zonde? (2) Dewijl God m ij op zekere wijze tot aan 
zijnen troon verheven heeft, zal ik mij dan nog in den 
modder der zonden gaan werpen? ~een, neen , nooit 
meer! en met de hulp van Gods genade, zonder welke ik 
niets vermag, wil ik liever duizendmaal sterven. God 
heeft mij bemind, ik zal hem op mijne beurt beminnen : 
God heeftmij groot geacht, ik zal mijne waardigheid wel 
weten te erkennen, met ze.lfs de schaduw van de zonde te 
vlugtenj God is uit liefde tot mij gest.orven, indien het 
noodig is, zal ik wel weten uit liefde lolhem te sterven j 
hij zal magtig genoeg zijn om mijne zwakheid te onder­
schrag·en. 

GEBED. 
Heer, heb medelijden met mij, en geêf mij de 'genade 

van voortaan niet meer te leven dan voor hem alleen, die, 
uit liefde tot mij, zijn dierbaar bloed en leven heeft ten 
beste gegeven : gij, die Jezus, u wen Zoon, ons geschonken 
hebt opdat wij het leven, dat wij door de zonden verloren 
llebben, weder zouden kunnen bekomen! o lieve Jesus, 
mijn welbeminde Zaligmaker! op het aanschouwen van 
uwe wonden en van dat kruis; waarop gij voor mij den 
laatsten snik hebt gegeven,draag ik mijn leven en mijnen 
wil u geheel en al op. Ach! maak, dat ik geheel u toebe- • 
hoore j maak, dat ik voortaan u alleen zoeke en voor u 
alleen leve. Ik bemin u, 0 oneindiggol:lde God! God van 
oneindige liefde! Verleen mij de genade, dat ik al'de 
dagen mijns levens tot u moge zeggen: .l\JI'ijn God, ik 
bemin u, ik bemin u, verleen mij ook deze weldaad van 

(1) S, Bern. adventu serm. 1. (2) A uS serm 4 de Nat. Domini . 
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met deze woorden in denmondtemogensterven: "Mijn 
God, ik bemin ti. Ik bid u om deze kostelijke 
genade van eenen goeden en zaligen dood door de 
verdiensten van uw lijden ; ik verzoek u dit ook in den 
naam van Maria, uwe en mijne Moeder. Amen. 

OEFENINGEN. 

Gelokklg :ll, die weeuea. 

Christene ziel, die dit leest, overweeg een oogenblik 
deze woorden van onzen goedertieren Meester: Zalig 
zijn zij, die weenen, want z'ij zttllen vertj'oost worden. 
('1) Ach! wat groote redenen hebt gij van te weenen! 

1. Gjj moet uwe zonden beween en. Helaas! hebt gij 
wel immer die zonden beweend, waaraan g~i u pligtig 
hebt gemaakt, en die zoo veelvuldig en schrikkelijk 
zijn? Zij hebben nogtans den dood van Jesus veroor­
zaakt, en gij zijt niet zeker of zij u in de hel niet 
zullen dompelen. W eet gij of gij daarvan vergiffenis 
bekomen hebt? weet gij, of gij haat of liefde waardig 
zijt? de Apostel del' volkeren, de heilige Paulus, wist 
het niet en hij beefde van schrik, de heilige Bernardus 
die godspraak zijner eeuw, wist het niet, en hij was 
met vrees bevangen; (2) gij zelf weet het ni~t, en 
zoudt gij niet vreezen ? vrees dan en ween. 

2. G'ij moet de zonden van ander'en beweenen. Ouders, 
gij moet de zonden uwer kinderen beweenen, waarvan 
gij misschien, door uwe onachtzaamheid en kwade 
,'oorbeelden, oorzaak geweest zijt, herders der zielen, 
gij moet de zonden uwer schapen beween en : Christe­
nen, wij moeten de zonden onzer broederen beweenen, 
omdat de zonden onzen God vergrammen. 

3. Gij moet ttwe langdtwige ballingschctp op aarde 
beweenen. Ach! in welke IJrooze vaten dl'aagt gij de ge­
nade Gods! hoe diKwerf zij t gij blootgesteld van deze alle 
oogenblikken te verliezen ! hoevelen zij n er nu niet voor- ~ 
ge~'aan, die dezelve verloren hebben, en die ze nooit meei' 
hebben wedergevonden. Daar gij gedurig blootgesteld 

(1) Matth. V. \2) Quis seit si sit dignus amore, an odio. S. Bern. 
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zijt aan de bekoringen van het vleesch, van de wereld en 
den duivel, zijt gij gestadig in gevaar van den h~mel te 
verliezen en in den afgrond der hel te vallen. Beween 
dan uwe ballingschap. Breng geheel den dag in eene 
groote ingekeerdheid door, wek u op tot leedwezen, 
en herinner u daarom dikwijls uwe voorgaandézonden 
en uwe tegen woordig'e ellenden; lees in het Latijn, in 
het Fransch of in het Hollandsch den vierden der ze­

. ven boetpsalmen, het Miserere, en tracht door gevoe­
lens van boetvaardigheid, die hij bevat, uw hart tot 
ontroering' op te wekken. 'Veen, Christen ziel, ween; 
Jesus heeft u daarvan het voorbeeld gegeven, dewijl hij 
zelfuwe zonden heeft beweend; ween, en gij zult weldra 
ondervinden, hoe zalig de tranen van leedwezen zijn. 

~~~~ 

VI. HOOFDSTUK. 
Oaae Zallg •• kel" .. att don he.el op aarde aedtU'ledaald, alet alt Dood. 

n1l:elU1l:heid 1)t eJgenbelaug, maar uit Harde tot ODS. 

Per viGclra ",isericordicc Dei nostri, in qtli6us visitaDit 
flOS oriens ex alto. Luc. 1. 17. 

Door de liefde en het medelijden "an God, die 
gemaakt heeft dat deze zo.n_ van regt"aardig­
heid is opgestaan, en ons uit het hoogste des 
hemels is komen bezoeken . 

Indien de Zoon Gods op aarde komt om ons te ver­
lossen, is zulks niet, dat hij op eenige wijze hiertoe 
verbonden is, of uit noodzakelijkheid gehoorzaamt; 

het is ook niet uit eigenbaat, dewijl zijn geluk en zijne 
heerlijkheid onafhankelijk zijn, niet alleen van den 
mensch,maar ook nog van alle schepselen. Hij is de Heet' 
zegt David, en Hij heeft onze goederennietnoodig.(1) 
Hij komt omdat hij aangedreven is door de overgroote 
liefde, door medelijden met onze ellenden en door het 
verlangen dat hij heeft van ons zijne ~iefde te bewijzen, 
met aan onze kwalen een krachtig geneesmiddel toe 
te brengen. (2) En dit zingt de heilige Kerk dagelijks 

(I) Ps. X V, 2. (2) l'et . 1, M. 
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in het heilige Misoffer met deze woorden,Jes'U$ Chr'i$­
tus 'i$ voor ons en VOO)' de zaligheid der menschen uit 
den hemel nedergedaald (1) Zij zegt niet, dat hij van 
daar is nedergedaald, dat hij is mensch geworden, dat hij 
geleden heeften begraven is voor zijn eigen belang maar 
voor onze zaligheid. Welke groote goedheid, welke onein­
dige barmhartigheid van den kant van onzen Schepper! 

Wel hoe! Heer, dewijl gij met den verloren mensch 
zooveel medelijden hebt, waarom is hetdannognoodig 
op aarde te verschijnen? is het niet genoegeenen Engel 
uit den hemel te zenden om hem te verlossen? Neen; 
voorwaar, antwoordt het eeuwige Woord,ik wil zelf op 
aarde verschijnen, ten einde de mensch de grootheid 
mijner liefde tot hem moge kennen. De heilige Augus­
tinus leert ons, dat eene der bijzonderste redenen, die 
Jesus Christus opgewekt hebben, om op aarde neder te 
dalen, geweest is, 0111 de menschen te doen begrijpen 
tot hoeverre hij den hemel bemind heeft. (2) Maar hoe 
weinig menschen ziet men, 0 lieve Jesus, die u waarlijk 
beminnen, nadat gij op aarde verschenen zijt om hen tot 
wederliefde op te wekken ! Helaas! ongelukkigmenscb, 
als ik ben! Hoe vele redenen beb ik in het bijzonder 
niet, om te blozen en bescbaamd te staan 1 Want gij 
weet, 0 mijn God, hoe weinig ik u voorheen beb bemind, 
gij weet hoe zeer ik uwe liefde versmaad beb I Ach! 
zeer minnelijke Zaligmaker, mogtik van droefheid ster­
ven! Ik ben bedroefd, omdat ik u zoo veracht heb, en 
ik wil voortaan door mijne boetvaardigheden alles gaan 
herstellen. 

Wat ben ik droevig, (3) o aangenaam en verheven god­
delijk licht, wat ben ik droevig, uzoolaatgekend te heb­
ben! Mijne schuldige driften hadden mijne oogen als 
met eene dikke, duistere wolk verblind, die mij belette 
het licht uwer regtvaardigheid en waarheid te zien. Ik 
was met duisternissen omringd, en in deze duisternissen 
schiep ik mijn behagen, omdat ikde schoonheid van uw 
licht niet kende. Ik was blind, en beminde mijn ver-

Cl) In Symb. Credo in unum Deum. (2) S. Aug. De catecbl­
sandis surdibus, cap. 3. (~) Aug. So:ÜOq, cap. 88, 
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blindheid, omdat zij mij meer vrijheid gaf om mijne onge· 
regelde driften in te volgen. Wie heeft mij van deze ver­
blindheid genezen? Wie heeft de duistere wolk doen ver­
dwijnen? wie heeft mij dehand toegereikt om mij uitden 
modder der ondeugden, waarin ik nedergezonken was, 
te trekken? Ik heb dien Verlosserniet geroepen, elI hij is 
tot mij gekomen; ik heb zijne hulp niet verzocht, en ech­
ter heeft hij mij geholpen. Wie is dan die zoo goedertiere­
ne barmhartige Verlosser? Ach! gij z~jt het, 0 Jesus, 
mijn lieve Jesus! g.ij zijt ,'an uwen hemelschen troon op 
aarde nedergedaald, om mij uit mijne ongeregtigheden 
t.e trekken en onder het getal uwer kinderen te stellen. 
Wat zal ik u wedergeven voor zulkeene groote weldaad! 
ik was van den weg uwer geboden afgeweken, ik was 
verre van u gevlugt, gij zijt zoo goed geweest, om mij te 
achtervolgen, mij in mijne vlu[ t tegen te houden en mij 
ui t mijne doling te trekken. u mijn Jesus! ik herhaal 
het, wat zalik voor eene zoo leedereliefde wedergeven! 
Ach! ik zal u uit geheel mijn har1, uit al mijne krach­
ten, meer dan alle schepselen, meE:r dan mij zeI ven 
beminnen, ondersteun mijne zwakheid. 

Aangezien Jesus Chrislusons zooda~lig bemind heeft, 
dat hij op aarde ons is komen verlossen, en ons uit den 
modder onzer zonden met eene zoo mededoogende 
barmhartigheid getrokken heeft, 110eis het mog'elijk,dat 
wij ons niet geheel aan zijne dienst toewijden? \Vaarom 
smelt ons l1art niet gelijk was, in de iegenwoordigheid 
eener zoo brandende liefde! Is het mogelij k, van niet dui­
zendmaal te wenschen den marteldood te ondergaan 
voor hem, die voor ons zoo veel heeft willen lijden? "Vel 
hoe, zouden wij in staat zijn om de goedheiden de liefde 
van onzen goddelijken Zaligmaker te vergeten? Neen, 
neen, het zalzoo niet gaan: wij zullen eenen God weten te 
beminnen, die door zijnen dood ons het leven gegeven 
heeft, die ons van de duisternissen tot het licht, van 
de ballingschap tot het gewenschte vaderland, van de 
droefheid tot de vreugde. van de uÏ1erste ellende tot 
eene eeuwige heerlijkheid heeft doen overgaan. (1) 

(I) Paulin . li"ol"ojuliens. Episc.liber de sfllutarib u9 documcnlis 
Inter opera S. Aug. -
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GEBED. 

o zoete Jesus! ik smeek u, wond mijn hart zoodanig 
door uwe liefde, dat ik niemand anders meer dan u 
alleen beminne, gij, die u zelven te mijner liefde niet 
gespaard hebt. Maak, dat ik geheel mijnen troost 
vin de in met u gekruisigd te worden, en dat mijn 
cenig geluk zij dag en nacht op u te denken en met 
u bezig te zijn. 

o Jesus, dien ik nu uit geheel mijn hart verlang' 
te beminnen, maar dien ik het ongeluk gehad heb 
zoo grootelijks te vergrammen, 0 Jesus ! vergeefbet mij 
en verleen mij de genade u waarlijk te beminnen. 
Laat niet toe, dat ik nog langer de zoo groote liefde 
miskenne, welke gij mij bewezen hebt. Ik bemin u nu, 
dit troostend vertrouwen heb ik; maar ik bemin u te 
weinig, gij zijt immers eene oneindige liefde waardig: 
maak, dat i k u ten minste ui t al mijne krach ten beminne. 
o mijn Zaligmaker, mijne vreugd, mijn leven, mijn 
al, indien ik u, die oneindig goed zijt, niet bemin, 
wie zal dan h et voorwerp mijner liefde zijn? ik on­
derwerp mijnen wil geheel aan den uwe, en uit dank­
baarheid voor de pijnen, welke gij voor mij hebt willen 
uitstaan, ben ik bereid om alles te lijden en te ver­
dragen, wat gij mij zult gelieven over te zenden. Neem 
van mij alle g'elegenheden weg, ,waardoor ik u zou kun­
nen vergrammen: laat mij niet in de bekoring bezwij­
ken, ,naar ve,'los mij van het kwaad. Verlos mIj van 
de zonde en handel daarna met mij naar uw welbe­
bagen. Ik bemin u, 0 oneindige goedheid I en ik be­
geer liever aan alle rampen blootgesteld te zijn,ja zelfs 
in mijn niet weder te keeren, dan te leven zonder u 
tjl beminnen! Ach! mogt ik uit mijn leven die onge­
lukkige dagen wisschen, welke ik doorgebragt heb in 
u zoo schandelijk te vergrammen! 0 mijn Jesus! ver­
leen mij de genade, van door eene opregte boetvaar­
digheid voor zoo menigvuldig bedrevene zonden te 
mogen voldoen. Amen. 
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OEFENINGEN. 

Tracht e-eheel dezen dag in de diepste ingetogen­
heid door te brengen, en stel ~lles in bet werk, om 
u daarvan eene heilige gewoonte te maken. Het is 
onmogelijk van in de deugd voortgang te maken, als 
men niet overweegt en ingekeerd is, omdat men zon­
der de ingetogenheid noch met vurigheid kan bidden, 
noch op zich zelven waken, "Iloch zijne kwade gewoon· 
ten ontdekken. Men bekomt en onderhoudt de inge­
togenheid door het gebed en de versterving, waarvan 
wij later zullen spreken; men verkrijgt dezelve ook 
door de stilzwijgendheid en door de krachtige verhef­
fingen des harten tot God. 

Dom' de stilzwijgendheid. Bedwing uwe tong, spreek 
weinig en met omzigtigheid : die . zijne tong niet be­
dwingt en echter meent godsdienstig te zijn, bedrieg} 
zich: zegt de heilige Jacobus. (1) Spreek weinig, want -
volgens de heilige Schrift is de al te groote uitgestort­
heid in woorden het kenteeken van een dwaas. (2) 
Spreek weinig, omdat de onmatigheid in het spreken 
niet alleen beletsel stelt aan de ingekeerdheid van den 
geest, maar ook oorzaak is van de veelvuldige zonden: 
zoodanig, dat men van hem, die veel spreekt, vrij mag 
zeggen, dat hij vele misslagen begaat, daar eenvoorzig­
tig man deze zal vermijden. (3) Spreekt weinig, omdat 
tegen ééne zonde, diemen bedrijft met te zwijgen, als 
het zou nuttig zijn te spreken, men er in alle geval 
honderd bedrijft met te spreken. (4) Spreek weinig, 

- omdat de stilhvijgendheid in eene Ziel den kostelijken 
schat van Gods geest bewaart, en het veel spreken hem 
verdrijft en uitdooft. Een menseh, die zijne tong niet 
'>an bedwingen is gelijk eene onbemutwde stad, zegt 
de heilige Geest, zij is -langs alle !i.anten bloot.gesteld 
aan hare vijanden, en onbekwaam om zich te verdedi­
gen. (5) Spreek dan weinig, zoo gij de ingetoe-enheid 
des geestes wilt behouden.-

(1) Jac. I. 26. (2) Stultus verba multiplieat EccJ. X, 14. IS )Prov. 
XI 19, (') S. Ainbr., lib. J, Oftle. Cap. !J. (6) Provo xxv, 28. 
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3. DOO1'dekmchtigeverheffi,ngendeshartentot God. 
Maak u eene heilige gewoonte van dikwijls, gedurende 
den dag, en des nachts, indien gij wakker wordt, schiet­
gebeden te doen, gelijk men die gewoonlijk noemt. 
Niets zal u zoo voordeelig' zijn om u in de inO'ekeerd­
heid te houden. Zie hier eenige dergelijke: Mijn God, 
ik bemin u uit geheel mijn hcwt. - Mijn God, ik aan­
vaard dezen smaad, deze vernede1'ing, àeze ziekte ui.t 
liefde tot u. - Hee1', wanneer zal ik ti beminnen, ge­
lijk gij verdient bemind te worden? enz. em. 

VII. HOm!'DSTUK. 

Onr de. 'farlle. we.1eI1l ea het fClrlaDl'eU, dat de BeUlgea ,. •• het oud 
Ytrboad a.ar de komst 1&U dIa .,"1 •• baddea. 

Rorate emU desuper, et nufJe, "lflant jwslum, a,eriatur 
lerra el germinel Sa/Mlorem. Isaias XL V. 1. - Bmil/e 
·ag.urn domina/or.,,, lerra:. Isaias XLV. 1. - Sa­
Z"Iarl luu .. da tlobil. Ps. UXXXIV. 6. 

Hemelen, laat uwee daallw nedervallen,'wolken, 
verspreidt de regt vaardigheid, dat de aarde ha­
ren schoot op ene en den ZaIii'maker bare. - Heer, 
zend ons het lam, dat de aarde beheerscht. -
Geef ons den Zaligmaker, die ons zoo lang be-
loofd is. . . 

reek 
t be­
-iegt 
Nartt 
tort-
3. (2) 
eken 
lden 
.den: 
mag 
rzig­
mdat 
1, als 
5eval sedert God, in zijne barmhartigheid, aan den in zonde 
!inig, gevallen en tot de hel verwezen menseh, eenen Za-
ijken ligmaker had beloofd, hielden de Heiligen en de pro-
.hem feten val! het oude Verbond niet op, hunne wenschen 
, niet en gebeden hemelwaarts te stieren, om zijne komst te 
,zegt verhaasten: Heer! riepen zij uit, aanschouw uit het 
steld _'·WIJIt'."'" des hemels! en ver'l1Jaardig ueenenblikopuwe 
dedi- schepselen te werpen: waar is de teedere 
lheid van uw hart en van uwe barmhm,tigheid / (1) 

gedachtig wat ons is overkomen, en welke onhei­
op onze hoofden zijn nedergestort.. Let op de 

(1) Ps. LXIIT,15. 
Provo 

iS. 
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schande waarmede wij zijn overladen; zie den schrik­
kelijken staat, tot welken wij gebmgt zijn. Slaven beb­
ben ons beheerscbt en ons in zwarel,etenen enboeijen 
geklonken, wij zijn de speeltuigen onzer driften gewor­
den, en onze vijanden hebben hun vermaak genomen 
in misbruik te maken van onze zwakheid. Heel'. zult 
gij ons voor altijd vel'geten, en zal de Vel'losserdien gij 
ons 'Zoo plegtig hebt beloofd, clan nimmm' komen? (1) 
Ach! wij smeek en u, zend ons dengene, dien gij moet 
::enden.· (2) Neig uw 001' en luister, open uwe oogen 
en beschouw onze droefheid. Heel', verhoOl' ons, en 
vel'toef niet ons onzen Wetgeve?' toe te zenden; dit 
vel'zoeken tvij u in naam uwe,' eigene eer. (3) 

Dusdanig waren de wenschen der heilige Aartsvaders. 
O! hoe vurig waren hunne zuchten! o! hoe dringend 
wenschten zij naar de komst van den 3fessias! met 
wat ongeduld verwachtten zij hem! Hadden zij het 
geluk gehad van hem te zien, wat zouden zij dan niet 
gedaan hebben, om dien goddelijken Zaligmaker te . 
behagen ? met wat drift zouden zij niet gezocht hebben 
bem hunne liefde te betoonen! met wat ijver zouden 
zij hem niet bedankt hebben voor al de weldaden en 
gunsten, welke hij hun kwam aanbrengen. 

En wij, Christenen, wij, die de Zaligmaker gezien 
hebben, wij, die hem in onze tabernakelen bezitten, wij, 
die door zijne liefdeblijken 0!1l1'ingd, met zijne weldaden 
vervuld, met zijn bloed gelaafd worden, hoe gedragen 
wij ons jegens hem? 0 hemelen, weest verbaasd, (4) 
naauwelijks denken wij op al wat Jesus tot onze liefde ge­
daan beeft! Nauwelijks beminnen wij dien zoo teederen 
en liefdewaardigen vriend? Wat zeg ik ? bet schijnt dat 
,vij hem reeds eene groote gunst bewezen hebben, wan­
neer wij voor al zijne weldadenl, hem niet noodzaken, 
smaad en verachting van ons te ontvangen .... Ach, laten 
wij onze ondankbaarheden staken, en eindelijk Jesus be­
minnen, zoo veel het in ons vermogen is. Indien wij hem 
weinig beminnen, laat ons ten minste begeerigzijn,om 

(1) Thren. V. passim. U) E10d. IV. (3) Dan 1". 18, 19. 
(4) Jerem. 11 21. 
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hem mèer te beminnen; de goede begeerten, wanneer zij 
regtzinnig zijn, behagen den Heer, en hij laat nooit na 
dezelve te vervullen. (1) Ja, laat ons verlangen Jesus 
zeer te beminnen; maar laat ons wel toezien, dat onze 
begeerten aan die van een luiaard niet gelijken. De lui­
aard voedt wel in zijn hart de begeerte van Jesus te 
beminnen, maar ongelukkiglijk houdt hij zich met deze 
onvruchtbare begeerte tevreden , die hem den dood­
steek geeft, (2) en hij doet niets meer. Volgen wij 
hem niet na, beminnen wij onzen meester, niet met den 
mond en met de woorden, maar met het hart en met de 
werken, laten wij ons getrouw van al de pligten van 
onzen wil kwijten, in welken God ons gesteld heeft , 
en als wij deze allen, \lit liefde tot Jesus, naauwkeu­
rig zullen vervuld hebben, vatten wij dan de begeerte 
op, van meer te doen, om hem meer en meer te be­
hagen. Ziedaar de opregte beg'eerte, die dikwijls voor 
Gods oogen de verdienste heeft van de daad zelve. 
Hee~', riep de profeet l saias uit, open de poOt·ten des 

hemels, en daal neder; op het zienvanuzullendeber­
[Jen verdwijnen, zij zullen Ve1·teeren gel'ijk al wat het 
vutt1"vet·slindt,en dewate~·enzullenopbO'l·relen ... (3) Ja, 
Heer, wanneer de menschen u op aarde, uit liefd.e tot 
hen zullen zien nederdalen, dan zullen de bergen ge­
slecht worden, dat is te zeggen, demenschen zullen, om 
u te dienen , al de moeielljkheden, al de hinderpalen 
overwinnen, die hen te voren als zoo vele onbestijgbare 
bergen schenen te zijn. De wateren zullen opborrelen, 
dat is de koelste zielen zullen, op hetg'ezicht van eenen 
menschgeworden God, als ontstoken worden door den 
brand der goddelij ke liefd e. Deze voorzegging is bewaar­
heid in zoo vele heilige en gelukzalige zielen, voorna­
melijk in de heilige Maria Magdalena, den heiligen Igna­
tius, martelaar, Aug'ustinus, Teresia, Philippus Nerius, 
Franciscus Xa verius, Aloysius de Gonzaga, en een groot 
aantal anderen, die op deze wereld door dit goddelijk 
vuur van liefde verslonden geweest zijn. Maar helaas! 

(1) Sap. VU, Ij. Matth. V, 9 Luc. 1 , 55. Ps. cv, 6 (2) Provo 
XXI, »5, Is. LXIV, 1) 'I . 
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hoe zeldzaam zijn deze zielen, in vergelijking van het 
bijna oneindige getal del'genen, die voor de teedere 
liefde van onzen God ongevoelig blijven, en die geen­
zins daaraan beantwoorden! 0, hoe zeldzaam zijn zij. 

GEBED. 

Lieve Jesus! ik verlang ook onder het getal van deze 
zoo zeldzame zielen te zijn, welke van liefde tot u ver­
slonden worden. Helaas! sedert lang zou ik reeds in de 
helsche vlammen hebben moeten branden, voor altijd ~ 
van u gescheiden, en in de schrikkelijke noodzakelijk-
heid van in alle eeuwigheid u te moeten haten en ver­
vloeken; maar uw genadig oog heeft altijd over'mij ge­
waakt; gij hebt mij in het midden mijner ongeregtig­
heden met een wonderbaar geduld verdragen, om mij 
eens te zien verslonden worden, niet door dit wraak­
nemende vuur der verdoemenis, maar door dit zachte 
vuur, door de gelukzalige vlammen uwerbeiligeliefde. 
Het is tot dit einde, àat gij mij zoozeer verlicht hebt, 
mij zoovele goede ingevingen hebt ingeblazen, toen ik 
ver van u verwijderd leefde, het is tot dat einde, dat 
gij alle middelen hebt gebezigd, om uwe teedere liefde 
tot mij te toonen, dat gij mij door goedheden en be­
minnelijkheden tot u getrokken hebt, en dat gij alles , 
gedaan hebt om mijn hart te winnen. Ach! mijn God! 
dit arm hart is vol wonden, het is nog geheel overdekt 
met de melaatschheid m~jner zonden: evenwel vraagt 
gij het mij. Welnu, mijn God, zie, ik geef het u, neem 
gij het en genees het; ik verlang' dat het u altijd, ja 
voor altijd toebehoore ... Maar helaas! ik ken mijnJ:l 
ongestadigheid en mijne zwakheid; gij alleen, 0 lieve 
Jesus, gij alleen kunt mij bij u houden, en mij de sterk­
te geven om u gestadig getrouw te blijven, ik hoop 
vastelijk, dat uwe oneindige goedheid mij deze gunst 
zal verleenen. vVel hoe! mijn God, zal ~k nog zoo 
lafhartig zijn van u te verlaten, en van nog- een enkel 
oo~enblik zonder uwe liefde te leven? Ik bemin u, 0 

miJn . Jesus ! meer dan alles, dat op de wereld is, maar 
dit is zeer weinig. Ik bemin u meer dan mij zelv,en, 
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VAN JESUS. 4g 

en dit is nog te weinig. Jk bemin u uit geheel mijn 
hart, uit geheel mijne ziel; uit al mijne krachten; dit 
is helaas nog te weinig J Mijn Jesus! verhoor mij j geef 
mij meer liefde. ia meer liefde! meer liefde! 0 Maria, 
bid God voor mij, en verwerf mij de genade van 
eindelijk eellS voor goed en waarlijk te beginnen hem 
te beminne.n, en van hem meer en meer te beminnen, 
tot dat ik eens het geluk hebbe van hem met u voor 
eeuwig in den hemel te mogen beminnen. Amen. 

OEFENINGEN. 
Onr de zueht tot .,.oJm..aktb~ld. 

Verwek heden in mijn hart de liefde en de zucht tot. 
de volmaaktheid en heiligheid, want di t is de grondslag 
van uwen geestelijken voortgang, dewijl de H. Geest 
zelf ons leert, dat het begin del' wijsheid is. in het hart, 
eene ware begeel'te daal'naal' te hebben.( 1) Zeg dikwijls 
gedurende den dag: Mijn Jesus, maak, dctt ik hongel' 
en dOl'st hebbe naarttwe regtvaardigheid. O! hoe ge-, 
luldug zult gij zijn, als gij in u dien brandenden ijver 
zult gevoelen van meer en meer in den weg der deugd 
te vorderen! hoe gel ukld g' zult gij zijn, als uwe gedachten 
zich als natu,urlijk tot de middelen zullen wenden, om 
altijd volmaakter te worden! Ja, gij zult gelukkig ziju 
want dan zult gij eeri zeker onderpand hebben, dat 
God in uw hart teg'enwool'dig is. (2) Dit is het gevoelen 
van den heili gen Bernardus en dit toont hij ons door 
deze woorden van'den w\jzen man: Die mij eten, zullen 
nog honge·r hebben,en die ln'ij cll'inken, zullen nog dOl'st 
hebben. (3) Indien gij dan dien honger en 'dorst hebt 
naar uwen geestelijken voortgang, verheug u, het iseen 
klaar teeken ,dat God in uwe ziel woont, hij is het, die 
dezen hong'er en dorst veroorzaakt. Dat al uwe ~org zij 
dagelijks meer en meer dezen honger en dorst in uop te 
wekken,want God vel'zacligtmet goederen die ziél wel­
ke el' dOl'stig naal' is, (4) Maar indien gij geen verlan-

(1) Sap. IV. 1B, (2) S. Bern. Serm. de S. ArArea. (3) Ecoi . 
XXI I', 29. (4) Ps. CIV, ~. 
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gen naar de volmaaktheid gevoelt; dien ijver, om altijd 
heiliger te worden, vrees: gij wandeltin de duisternis­
sen, en gij stelt tt in gevaa1' van in eenen afgrond te 
vallen,dien gij geenszins zult gewaà,' gewo1'den zijn. (1 ) 
Hoe het ook moge wezen: doe heden uwe werken zoo 
volmaakt alsof gij dezen avond moest sterven. Dat zij 
allen voor grondregel hebben de liefde Gods en zijne 
meerdere verheerlijking; hetzij dat zij groot of klein 
zijn, aangenaam of verdrietig, gemakkelijk of moeije­
lijk, gering of verheven. Door dit middel zult gij 
dorst krijgen naar de volmaaktheid, en zij zal aangroei­
jen, indien gij die reeds bezit. 

.~~~"'JG:1~~~~ 

VIII. HOOFDS'l'UK. 
De a.aulnrordlal ,.ao oauD. Hee,r le.a. Chrld ••• 

Et oe,6um ca,o faclum cd Joan. i. 14. 
En het woord is v!eesch geworden. 

De tijd was reeds vervuld dat God gehefl de uitge­
strektheid zijner liefde aan de menschen ging open­
baren. De Verlosser zoo lang gewenscht, zoo vurig 

.verzocht,met zooveel ongeduld verwacht, die Verlosser, 
het voorwerp van zoovele wenschen en zuchten, ging op 
aarde verschijnen. Alles was tot de menscbwording van 
bet eeuwige W oord des Vaders beschikt. De Engel Ga­
briël wordt door den Koning der Koningen op-aardege­
zonden, hij doordringt de wolken met de snelheid des 
bliksems, wendt zicb naar eene kleine stad in het Jood­
sche land, met name Nazareth, en biedt zich metäiepen 
eerbied aan bij eene arme jonge dochter, onbekend 
aan de wereld, maar die ook in zedigbeid , in ootmoed 
uitmuntte, ja, zuiver en onbevlekt was Maria. (2) Hij 
groet baar, maakt zijne goddelijke zending bekend, en 
vraagt baar, of zij toestemt, om Moeder van den Zalig­
maker te worden. 

(1) frov. IV, i\l. (2) Luc. 1.26. 27. 



lid 
is­
te 
:1) 
00 
~ij 
Je 
in 
e-
;ij 
oÏ-

4. 

!-

,. , 
-, 
) 

1 

< 

VAN JESU5. 45 

Hierop wordt deze ootmoedige Maagd ontsteld en be­
vreesd, maar de Engel h aar verzekerd hebbende, dat 
zij door moeder van Jesus Christus te worden , geens­
zins den kostelijken schat van hare zuiverheid zou 
verliezen , stemt zij toe : ('1) en zie, op hetzelfde oogen­
blik wordt het goddelijk Woord des Vaders menseh, 
en in haren scboot door de medewerking van den 
heiligen Geest gevormd! Et ve1'bum CaI'O factu,m est: 
en het ' Voord is Vleesch geworden. 

o wonder, dat den hemel en de gansche natuUl' ver­
rukt en verbaasd maakt! Hoe, het woord is Vleesch ge­
worden een God is mensch g'eworden ! ' Vat zouden wij 
zeggen, indien wij eenen aardschen koning de gedaante 
van eenen worm zagen aannemen, om, dOOl' zijn eigen 
dood, aan een gering wormpje het leven te behouden? 
Wij zouden geene woorden g'enoeg kunnen vinden om 
onze ver wondering uit te drukken. En zi e, het is nog­
tans dit, wat Jesus, de Opperkoning van hemel en aarde 
onze Schepper, onze God voor ons gedaan heeft. Wat 
zeg ik? Hijisveel verder gegaan ; want hoe groot het ver­
schil moge zijn tusschen een wormpje en den grootsten 
koning der aarde er is nogtans verschil, en het is niet 
oneindig, terwijl tusschen God en den mensch, en eenen 
koning, God pn de geheele wereld er geen te bedenken 
is, omdat er met God nie\s te ver gelijken valt. En even­
wel, 0 wonder, God is mensch geworden, hij ismenseh, 
en zal in alle eeuwigheid mensch blijven! Och, wisten 
wij wat God is, konden wij bevatten wat zijne Opperma­
jesteit is, als wij van de menschworcling spreken, als 
wij den heiligen naam van Jesus noemen, die ze uitdrukt 
als wij met de heilige Kerk zeggen : Het 'Woord is vleesch 
gew01'den, Verbum CaI'CI factum est , w~i zouden ons 
ter aarde nederwerpen, wij zouden ons tot in het bin­
nenste der aarde willen vèrnederen, ons in het midden 
van onze nietigheid willen dompelen, om aan dat groote 
geheim beh oorlijk eer en hulde te bewijzen. (2) 

Het Wool'disvleeschgew01'den. 0 onbesefbare liefde 
(1) -Luc. i, 28, 85 , 38. (2) SCl"monen van Pater Lejeune, 

IV deel. serm. '5. 
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van God tot ons! 0 Jesus! hoe groot is uwe liefde! Als 
God, waart gij onsterfelijk, en zie, gij hebt willen 
mensch worden, u onderwerpen aan den dood, om uw 
leven tot Onze liefde te kunnen ten beste geven! Gij 
waart de Zoon van God! roept de heiligeAugustinus uit, 
en gij hebt de Zoon des menschen willen worden, om 
ons, arme verworpelingen, tot de verhevenew1Illrdigheid 
van kinderen Gods te verheffen; gij hebt willen deeIne- · 
men in onze "lnvalen enellenden, om ons aan uwe hemel­
sche goederen deelachtig te maken. (1) 0 goede Jesus, 
goede Jesus, wees voor eeuwig gezegenden geloofd voor 
de oneindige ~efde, welke gij ons hebt toegedragen! 
Maa~' zegt de Apostel hetgeen de liefde Gods tot ons 

nog veel mem'doet uitschijnen, en onze erkentenis nog 
tot hem krachtiger moet opwekken, is, dat, toen wij zelfs 
nog zondaars wa~'en, Jesus Christus niet nagelaten 
heeft voor ons mensch te wOI'den en zijn levgnten beste 
te geven. (2) Wij waren zijne vijanden en hU heeft voor 
ons gedaan wat wij nooit zouden hebben durven vragen, 
al waren wij zijne beste vrienden geweest. Wie zal, roept 
de heilige Gregorius uit, die grootebarmhartigheidvan 
onzen God niet bewonderen. Wij waren niet waardig 
zijne slaven te zijn, en zie, hij handelt met ons als zijne 
vrienden. (3) Hij komt, zegt de heilige Bisschop Maximus 
hij komt uit het hoogste des hemels in dit dal van bal­
lingschap en van tranen om ons met hem mede in de 
verblijfplaats van het eeuwig heil te leiden. (4) Wie zou 
aan zulke liefde kunnen wederstaan ? Wie zou zijn hart 
kunnen weigeren aan eenen God, die met zoo teedere 
liefde bemint. Wat is er geschikter, om onze zielen door 
de liefde Gods te ontsteken, dan te zien, dat een God uit 
liefde tot ons, mensch wordt; toen zelfs, wanneer wij 
zijne wreedste vijanden waren? (5) Ach! roept de god­
vruchtigtige Thomas á Kempis Ult, indien Jesus Chris­
tus zoo veel goedheid heeft voor zijne vijanden, wat zal 
hij niet doen voor zijne vrienden, (6) voor degenen, 
die hem uit geheel hun hart beminnen! 

(1) S. Aug. super hac verba: In mundo erat. (2 ) Rom v . 8. 
(al S. Greg. papa. (4) S. Mal< episc. (5) Guerric de abb. de 
annunt. Dom. Serm. 2. (6) Th. à Kempis, de len Dom. 22, 8. 
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o mijn Jesus, mijn God, mijne liefde! dewijl gij zoo 
groote goedheid gehad hebt van u geheel aan mij te 
geven, maak, bid ik u, dat ik mij ook eindelijk geheel 
aan 'u geve. Verbreid in mij uwe liefde, opdat ik in 
den grond van mijn hart leere smaken, hoe zoet het is 
u te beminnen en in uwe liefde te smelten. Dat uwe 
liefde mij verrukke, en m.ij ·door hare hevige vervoe­
ringen, boven mij zelven vet'heffe. Och! mogt ik het 
gezang van liefde aanheffen! dat al de krachten mijner 
ziel uitgeput worden in u te loven, en dat zij van blijd­
schap en liefde bezwijke. (1) 0 mijn Jesus! maak, dat 
ik u 'uit geheel mijn hart in dit tranendal beminne, 
opdat ik u eens voor altijd in dien schoonen hemel 
beminne, alwaar uwe goedheid mij roept, dat ik u be­
minne, 0 Jesus ! ziedaar het gestadig geroep mijner ziel. 

Het geheim der menschword ing is niet alleen een 
wonder van liefde geweest, maar ook nog een wonder 
van vernedering. Hij, dien millioenen Engelen in deu 
hemel aanbidden , onophoudelijk herhalende.: Be'ilig, 
heilig, heil'ig, is cle Iieet', cle almc~gtige God, de God de,' 
heÎ1'k j'achten, hemel en acwde z'ijnvolvctnz'ijne glorie 
en majesteit; (3) h\j , dien de aarde, de zee en de ster­
ren eeren en aanbidden ; degene, aan wien alles ge­
hoorzaamt en die alle dingen bestuurt, is zich komen 
opsluiten in den schoot eener maag'd; hij heeft er noch 
schaamte, noch schrik voor. (3) 0 vernedering zoo veel 
te meer te bewonderen, omdat er een oneindig verschil 
tusschen de goddelijke en de menschelijke natuur is! 
Laat ons dan metIsaias ui troepen: 0 Jesus, gij zijt wactt'­
l'ijk een Vej'bOl'gen God. (4) Maar dit is nog te weinig 
gezeg'd; Gij zijt een ve1'ootmoedigde, een vej'du-iste'rde, 
eenvej'nietigde God! Men zou nieuwe woorden moeten 
hebben om dit zoo zeldzaam wonder van ootmoed te 
kunnen uitdl'ukl,en. 

o menschen, wie wij ook mogen zijn, zullen wij ons 
voortaan nog verheffen, wij, die slechts stof en as eh , 
nietigheid en zonden zijn? Zullen wij ons nog doen uit­

(1 , D. imit . Ch. Li b. lIl, ca p. 6. 5. (2) Apoc. IV, 8. (~) L of­
"ang in het officie van O. L. V. en Te Deum. (4) Is, XLV, 16 
fl) Pbilipp. 11, 7. 8. . 
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sch·ijnen, doen gelden, de hoogste plaatsen betwisten, 
en naar de verhevenste ambten dingen? Zullen wij nu 
nog morren en klagen van ui t geenen enkelen stam 
geboren te zijn, van met niet meer magt en gezag 
bekleed, met niet meer natuurlijke gaven begunstigd 
te wezen? Zullen wij nu nog eenen afkeer hebben van 
te lijden, dat andere menschen ons als verachtelijk, 
onwetend, onvoorzigtig, ondeugend aanzien, wanneer 
Jesus Christus, uit liefde tot ons, op aarde zoo arm, mag­
teloos en vernietigd heeft willen te voorschijn komen? 

Jesus bleefindenschoot vanMaria,zijneMoeder,negen 
maanden opgesloten, en het is in deze gevangenis, dat 
die God, de grootheid en wijsheid zelve, voor de geheele 
wereld verborgen en onbekend bleef. Welk eene les voor 
ons! Die goddelijke Zaligmaker heeft aldus willen te 
werk gaan, om ons die natuurlijke. dl'ift, welke wij heb-
ben van ui t te munten, te leeren matigen, en gaarne ons 
leven door te brengen in dit hoekje der wereld, in dit 
verachtelijk bestaan, alwaar onze begaafdheden schij-
nen verwaarloosd tezijn,en waar niemand op ons denkt. 
Hij heeft zich zoozeer willen verootmoedigenen vernie-
tigen, alhoewel hij God was, opdat onze hOOb'lllOed het 
zich zijner niet onwaardig zou vinden in de voetstap-
pen van eenen God te wandelen. (2) 0 mijn Jesus, mijne 
liefde! laat niet toe, dat ik mij ooit aan den geest van 
hoovaardigheid overgeve ! Wel hoe! zou het niet eene 
onverdraaglijke onvoorzigtigheid zijn, dat een wormp-
je, gelijk ik ben, zich zou zoeken te verheffen en uit te 
munten, na u alzoo vernederd gezien te hebben! (3) 
Neen, Heer Jesus, ik smeek u, laat dat nooit gebeuren. 
Mijn Zoon, luister naar de stem van uwen God, diezich 
uit liefde tot u vernietigd heeft. Indien de hoogmoed 
in uw hart opstaat en u toeroept: Doe u kennen aan de 
wereld jgij zoudt meer goed kttnnen doen in 'Zulk eenen 
staat, in 'Zulk. eene plaats, in zulk be/'oep, in dit vel'he-
ven ambt, gij hebt daartoe de vel'eischte bekwaamhe-
den. Luister naar die taal niet, het is de ve.rgiftige inbla-

(1) Werken van Pater Judde. I Deel, bladz. 3l!O. (2j S. Aug 
nPs • .s. (3) S. Bern. in Nat. Domini, Serm. !. ." 
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zing der helsche slang. Leer mij dienen gelijk ik wil, dat 
gij mij dienen zult. Als ik wil, dat gij mijne voetstappen 
bewandelt en de verachting, de vergetelheid der men­
schen, door een verborgen leven te leiden, door geringe 
en verachtel~jke ambten te bedienen: als ik begeer, dat 
gij mij eert door het verlies en de nutteloosheid uwer 
bekwaamheden en talenten, veeleer dan u daarop te 
verhoovaardigen en een slecht gebruik daarvan te ma­
ken, zult gij dan wel durven vragen: Waarom handelt 
gij aldtts met m'ij? Zegt een am'den pot wel tot hem, d'ie 
hemgevo,'mdheeft,wam'om hebt gij mij alzoo gemaaht. 
Is het niet in de magt van den pottenbakker om van 
eenzelfden klomp potaarde een vat te maken tot een 
heerlijk geb,'uik geschikt, en wede1'om een ander, tot 
een ge,'ing en vemchtelijk geb1'ttik? (1) 0 mijn Zoon! 
bemin onbekend te leven en voor niet geteld te wor­
den. (2) Acht u nooit beter dan anderen, uit vrees dat 
gij mogelijk slechter zijt in de oogen van God, die het 
binnenste van den mensch kent. Gij waagt niets met u 
beneden anderen te plaatsen, maar het zou u zeer na­
deelig zijn, u boven een andel' te stellen. De ootmoedige 
geniet eenen onveranderlijken vrede, maar de gram­
schap en de nijd verontrusten het hart van den hoovaar­
dige. (3) God beschermt en verlost den ootmoedige; hij 
bemint en troost hem; hij is hem genegen, hij g'eeft 
hem overvloedig'e genaden, en na de vernedering ver­
heft hij hem in zijne glorie. Mijn zoon, denk niet dat gij 
in mijne belofte voortganggemaakt hebt, indien gij niet 
gelooft de minste van allen te zijn. (4) Heer Jesus, ik 
smeek u, ruk uit mijn hart den hoogmoed, die daar als 
eene dwingeland~j heerscht , en stel in zijne plaats de 
heilige ootmoedigheid, deze zoo schoone deug'd, waar­
van gij mij in uwe menschwording een zoo treffend 
voorbeeld geeft. Dat de mensch, met àl de redenen, 
welke hij heeft om zich te verootmoedigen, zich verhoo­
vaardige, dit is eene beklagelijke ellende; dat God zich 
voor ons verootmoedigd heeft, tot zoo verre, dat hij uit 

(1 \ Rom. IX, 20 21. Oe Imit. eb. Iib, I. cap. VII. num 3. 
(8) De imit eb . • lib. I. cap. Vil. num. 3, (4j De Imit. eb. lib . 
11. cap. 2. 
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liefde tot ons de menschelijke natuur heeft aangeno­
men, dit is ' eene barmhartigheid, die wij niet genoeg 
kunnen bewonderen. (1). 

GEBED. 
o Jesus, kon de ik uit deze uwe groote barmhartig­

heid nut trekken! Mogt ik voordeel doen met de les, 
welke gij mij geeft ! Ach! ik bid u, maak mij oot­
moedig, want zonder u kan ik zulks niet wezen; g'eef 
mij de ootmoedigheid, en daarbU uwe zuivere en vu­
rige liefde. Ach! mijn zoete 'Verlosser, hoe is het 
mogelijk, dat ik, op het aanzien der oneindig'e liefde, 
met welke g'\i mij bemind hebt, niet van spijt en 
droefheid sterft, omdat ik u zoo ondankbaar ben ge­

_weest! Gij zijt van den hemel nederg'edaald om mij, 
arm, verdoold schaap, te l\Omen zoeken, en ik heb 
u zoo dikwijls ver van mij gejaagd! ik heli zoo me­
nigmaal schandige vermaken meer dan u geacht! 0 
mijn Jesus, dewijl gij mij wilt bezittelI, verlaat ik al­
les; ik wil u toebehooren, en ik wil u alleen. Ik 
verkies u als het eenige voorwerp mijner begeerten en 
geneg'enheden: dilectus meus l1ûhi, et ego illi; gij denkt 
op mij, ik wil ook op u alleen denken. Maak dat ik 
u steeds bemin ne , en het ong'eluk niet meer hebbe 
van uwe liefde te verwerpen. Als ik u maal' J)emin, 
zal ik gaarne beroofd zijn van allen g'evoelige!l troost, 
en ik ben bereid om alle soort van smarten te lijden. 
Ik zie het, 0 Heer , gij wilt dat ik u g'eheel toebe­
hoore; welnu, ik wil u volkomen en zonder uitwn­
dering toebehooren, Ik begrijp maar al te wel, dat 
al-, wat in deze wereld is, niets dan leugentaal, be­
drog', rook, slijk en ijdelheid is: gij alleen zijt het 
ware en eenige geluk, met u alleen heb ik dan genoeg 
en ben ik verzadigd. Mijn God! ik begeer u alleen 'en 
niets andm's. Heer! hoor mijne stem! ik wil slechts u 
en u alleen. Kom , kom in m\jne arme zie~; als ik u 
bezit, vrees ik niets; als ik u bezit, ben ik rijk, met 
u ben ik sterk; met u ben ik een mensch ;1aar uwen 
wil en verlangen, een mensch naar uw hart; kom 
dan, Heer Jesus, kom! Amen. 

(1) S. Aug. de Catechisand, rudibus, cop, IV. 
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OEFENINGEN. 

Het WOO1'd is Vleesch geworden! Ziedaar een voor­
beeld van ootmoedigheid, geschikt om met de genade 
Gods onzen hoogmoed te genezen ; laat ons er voordeel 
uit trekken. Zonder ootmoedigheid is er geene deugd, 
die bestendig, christelijk en den hemel waardig is; zon­
der ootmoedigheid, is het niet mogelijk den weg van 
regt vaardigheid lang te bewandelen. Wilt gij weten, 
zegt de heilige Augustinus, welke de eerste deugd is van 
een en christen, die tot de volmaaktheid wil geraken? 
De eerste deugd tot de volmaaktheid is de ootmoedig­
heid; de tweede is de ootmoedigheid; de derde is de 
ootmoedigheid; en zoo dikwijls gij mij dit zult vragen, 
zal ik niets anders antwoorden dan de ootmoedigheid.( 1) 
Deze deugd is de vaste grondslag en de bewaarster van 
al de andere deugden. (2) En gelijk de hoogmoed het 
beginsel van alle zonden is, (3) zoo is ook de ootmoe­
digheid het beg'insel van alle deug'den; (4) zij voedt, 
beschermt en ondersteunt dezelve. (5) De mensch, die 
zonder haar deugden wil vergaderen, werpt stofin de 
lucht, zegt de heilige Gl'egcrius. (6) Indien de deugd 
van ootmoedigheid wankelt, zullen al de andere deug­
den weldra vergaan. (7) Door de ootmoedigheid wordt 
men gelijk aan de Engelen terwijl de hoovaardigheid 
de Eng'elen in duivelen heeft veranderd. (8) 

Overweeg' nu , lieve Christen, welk denkbeeld gij 
moet opvatten van de ootmoedigheid, van hare aange­
legenheid en noodzakelijkeid; overweeg' met wat ijver 
gij moet werken, om deze deugd te verkrijgen. De 
middelen, welke gij hiertoe moet gebruiken, zijn: 1 0. De­
zelve gedurig aan God vragen, vermits hij alleen ons 
dien kostelijken schat kan geven. 2". Dikwijls uwe 

(11 S Aug. Epist. 56. (2) S . Bel·n. de cons ide r. (31 Eccl. X 1 •. 
(4) S. Bern . de considcl'. t[') S. Chrys. Hom. ~O. (6, s: Greg . 
Hom. 7. in Jaan. (7) S. Bern. de Cansider . (8) S. Aug. de 
Salutal'ibus Documentis, lib. 1, cap. 1~. 



DE LIEFDEVLAMMEN 

voorgaap.de zonden en uwe tegenwoor:dige ellenden 
overwegen; daarin zuIt gij stof vinden, om u te ver­
ootmoedigen. 30. Verdraag met geduld alle verachtin­
gen, alle vernederingen, en dat men weinig acht op u 
geeft. Zonder vernederingen, zegt de heilige Bonaven­
tura, is het onmogelijk tot de ootmoedigheid te geraken. 
De heilige Bernardus is van hetzelfde gevoelen, als 
hij zegt, dat de vernedering de weg der ootmoedigheid 
is. Indien gij bij gevolg ootmoedig wenscht te wezen, 
moet gij den weg van vernedering inslaan; want zoo 
gij niet wilt vernederd worden, zuIt g'ij nooit de oot­
moedigheid bezitten, (1) Ontvang dan met onderwer­
ping en met blijdschap al de vernederingen, die men 
in dit ellendige leven zoo dikwijls ontmoet en trek er 
voordeel uit. 4Q

• Zoek u niet te vertoonen, want de 
n:ensch, die waarlijk ootmoedig is, wil onbekend blij­
ven; (2) heb altijd geringe gevoelens van u zei ven , 
van uwe begaafdheden, van uw verstand, en beschouw 
u altijd als den laatsten van alle menschen. (3) 

Dit alles is ongetwijfeld zeer moeijelijk, maar laat den 
moed niet zinken; Jesus zal met u zijn. Doe van heden 
at al uwe werken met het inzigt om de ootmoedigheid 
te verkrijgen, Bid voor hen, die u verootmoedigd heb­
ben, en die mogelijk deze gelegenheid nog zoeken; ja, 
bid voor hen, want zij bewijzen u eene groote dienst: 
Zie voornamelijk toe dat gij tegen hen in geene klagten 
uitvalt, want alzoo zoudt gij de vrucht van uwe ver­
ootmoedigingen verliezen; lijd, vergeet, vergeef. Dat 
uwe ootmoedigheid ongeveinsd zij; eene geveinsde en 
bewimpelde ootmoedigheid is niets anders dan een dui­
velsche hoogmoed. (4) Wees ootmoedig, niet om zulks 
te schijnen, niet om ele achting der menschen te winnen, 
maar enkel omdat gij weet, dat de ootmoedigheid aan 
het hart van onzen g'oedertieren Meester zeer behaagt. 
Wees ootmoedig, maar zoek u zelven nooit te over­
tuigen, dat gij deze deugd bezit; ik weet hel; het zou 
troostend zijn met waarheid tot zich zelven te kunnen 

(1) S. Bern. Epist . 88. 121 Bern. s uper lIfissus est. (RI S. Chrys. 
Hij. 1. do Cornpunct. cordis. (4) S. !\.ugust. de Virgo "ap. '\ Lil I. 
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zeggen: ik heb eindelijk de ootmoedigheid verk1'egen, 
ik bezit haar. Evenwel wees altijd op uwe hoede, de 
eigenliefde sluipt overal in, en zij zou u zelfs van 
uwe ootmoedigheid berooven. Ik herhaal het u dan 
nog eens, wees ootJ;lloedig, dat is, doe al wat in uw 
vermogen is, om ootmoedig te worden en stel daarna 
al uw vertrouwen op het heilige hart van Jesus. Hij, 
die den kostelijken schat van ootmoedigheid in zijn hart 
wil bewaren, moet hem zorgvuldig voor de oogen der 
menschen en voor zijne eigene oogen verbergen. 

IX. HOOFDSTUK. 

Geboorte fAD o.sea Heer J elUI Chrhtal la deG stal Ta. 
Betblehe •• 

Semetipsum ezillanil'it formam seni acci­
pien.f, in simliitudilJem ItomitmmfactuI, 
Phil. 11. 7. 

Hij heeft zich zeI ven vernietigd door 
de gedaante van eenen slaaf aan te 
nemen en zich aan de menschen 
gelijk te maken. 

Er is eene buitengewone gebeurtenis aanstaande. De 
wereld gaat getuige zijn van een groot en nieuw 
vertoog, van een geheirr., datzij niet zal begrijpen, 

van een wonder van ootmoedigheid en liefde, dat in alle 
eeuwigheid in den hemel de verwondering der Engelen 
en der Heiligen zal uitmaken. Een menschgeworden 
God gaat op aarde verschijnen. Heilige Engelen des he­
mels, en gij aardbewoners, haast u om voor dit god­
delijk kind een paleis en een wieg, die zijne Opper­
majesteit waardig zijn, bereid te maken. Haast u ... Maar 
hoe! vergis ik mij? 0 mijn God! 0 mijn God! hoe 
wonderbaar zijn uwe inzigten! O! hoe zeer verschillen 
uwe gedachten van die der menschen! Onze Zaligmaker 
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is tot de zijnen gekomen, en de zijnen hebben hem he"" 
nietwillen ontvangen. (1) Verre van een paleis tot zijne on_ 
dienst te vinden, wordt el'zelfs geeneplaalsgevonden, ha_ 
om hem te hm'bel'gefl" wanneer hij gekomen is. (2) De de: 
rijken der wereld hadden al de herbergen vervuld; aar: 
Jesus vindt niets anders meer dan een verlaten en u, 
onbewoonden stal; ziedaal' het paleis, waarin h\Î zal u l: 

geboren ~vorden,eene krib zal hem tot wieg' verstrekken. 
IS.het mogelijk! wel hoe! de eenige Zoon van den he: 

Almogenden God, waarachtig God, gelijk zijn Vader, on 
wordt een kind, en liggende op een weinig stroo in on 
eene spelonk! 1 ch, hoe waar is het niet van te zeggen, w! 
dat hij zich zelvn vernietigd heeft. Semet'ipsum ex'ina- zo 
nivit! Hoe! de God in eenen stal! !! Salomo, de wijste gr 
der koningen ",lil Israël, was zeven jaren bezig in het di 
opbouwen van eenen tempeltotluistervan GodsNaam; al 
zilver, goud en edelgesteenten schitterden daar langs h. 
alle kanten, en nooit zag men ergens eene zoo groote g. 
pracht ofwonderbaren overvloed van rijlulommen uit- Î1 
schij\}en; en nogtans, toen die tempel voltrokken was, k 
riep die koning uit: Is het wel geloofelijk, dat God dien - ti 
tempel wil bewonen en met ons op aa1'Clewil vm'schij- e 
nen? Wanneel' de hemel en dehemelendel' hemelen 'IA 

hem niet bevatten, hoe veel te min zal dit huis, dat ik b 
gebouwd heb, hem hunnenbevatten! (3)0 Christenen, 'l. 

ik vraag het u, als wij onzen God in den stal van Bethle- } 
hem zien liggen, moeten wij dan ook niet met verwon­
deringuitroepen; Wel hoe! de Opperkoning van hemel 
en aarde wil ineenenstalgeb01"enworclen! O! laat ons 
deze woorden dikwijls herhalen en met aandachtovel'-

- wegen, een God in eenen stal!!! en dit ui t liefde tot ons !!! 
o mijn Jesus, mijn teedere vriend! zou het mogelijk 

zijn, dat ik mij nog zou zoeken teverhe[en, ik, die slechts 
stof en asch ben, als ik u zoo zeer vernederd zie? (4) 
Neen zeker niet; ik ga uitalmijnelu~achten werken,om 
opregt ootmoedig te worden, omdat ik weet, dat gij de 
ootmoedigheid, bemint; van heden af ga ik de hand aan 

(1) J oan, I, 11 , (2) Luc. 11, 7, (a) 2 Paralip. t 8, ([i) Abb. 
Guerric. Se~m. de Nat. Dom. 



m 
Ie 
~ , 
'e 
I ; 
n 
.1 
1. 

VA.N JESUS. 

het 'het werk slaan. Help mij, 0 goedertieren Meester! 
ondersteun mijne zwakheid, en stort overvloedig in mijn . 
hart den balsem uwer zuivere liefde, hij alleen kan 
de diepe wonden, die de hoogmoed en andere driften 
aan hetzelve hebben toegebragt, genezen: ach! ik bid 
u, wil mij dit niet weigeren. Dat ik u beminne, dat ik 
u zeer moge beminnen, en mijne ziel zal genezen zijn! 

Laat ons eens onderstellen, dat wij niet weten, wie 
het arme kind is, dat wij in den stal van Bethlehem 
ontdekken, en laat ons het geloof ondervragen, het zal . 
ons antwoorden: het is de Zoon Gods, en. hij zelf is de 
ware God. Ja, dit zoo magteloos, zoo arm, en in schijn, 
zoo verachtelijk kind, is degene .zelf, rl'ie de aarde ge­
grondvest heeft, hij, aan wien de aa,'de tot rustbank 
dient, en in wiens tegenwom'digheid de ste1'velingen 
als vm'worpen aa,'dwormen zijn; het is degene,die de 
hemelen als een zeil heeft ttitgespannen en dezelve 
geschikt heeft als een tent vom' den menseh; (1) het 
is degene, wiens magt oneindig is, en die versch1'ik­
kelijk is boven al wat hem om1'ingt, hetis degene wiens 
wondm'we,'ken doo,' de hemelen vm'kondigd worden, 
en wiens heerlijltheid i1t het gezelschap der Heiligen 
uitschijnt; het is degene, die aan' de trotsche zee ge­
biedt,en diemet eenen oogwenk hm'e onstuimigegol­
ven stilt; (2) eindelijk degene, die z'ijnen !1'oon in het 
hoogste des hemels geplaatst heeft, en die als Meester 
ove1' al de koningen de,' am'de hee,'scht. (3) Hij is ge­
boren in eenen stal ennogtans behom'endehemelenen 
de geheele aa,'de hem toe; (4) hij ligt in eeneengekrib, 
waar hij nauwelijks ruimte heeft om te liggen, en nog·· 
tans vervult hij met zijne oneindige grootheid hemel en 
aarde: (5) dit kind is nog maar eenen dag oud, en nog­
tans ishet Godvan in alle eeuwigheid; (6) hij is bedekt 
met eenige slechte en gescheurde doeken, en hij is het, 
die de bloemen der aarde hare versierselen, aan de na­
tuur hare schoonheid en bekoorlijkheden geeft. (7) 

(i' Is. XI, 2),22. (2) ps. LXXXVIII, 6, 8, W. nJ , Ps. CIJ, '19. 
(4) l's. XI,IX, 12. (5 ' Jeremi3s XXXIII. 25. (6 ; P s . LXXXIX, 2. 
(7) Veoer, Bed'a, super ilIud. Et paoois eUm involvit. 
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Wilt gij weten, 0 mensch, wie hem tot zoo ellendigen 
en vernederenden staat gebragt heeft? het is zij re 
oneindige liefde geweest, die hij ons toedraagt. 0 liefde _ 
van eenen God voor de menschen, hoe slecht wordt gij 
erkend en beloond! 0 al te menschlievende God, hoe 
weinig Christenen worden er gevonden, die u genoeg­
zame wederliefde betoonen! 

Mijne ziel, dat het voorbeeld van uwen God, in eenen 
stal geboren, van alles beroofd, u de armoede leere be­
minnen; dat de koude, die hij met zooveel geduld ver­
draagt, u de versterving leere liefhebben; dat de tra­
nen, die hij voor onze zonden stort, u leeren, hoe gij 
uwe zonden moet beweenen. Ach! met een enkel woord 
heeft hij u uit het niet getrokken, en het'heeft hem 
lijden, tranen en zuchten gekost om u uit de slavernij 
des duivels te trekken; weldra gaat hij tot den laatsten 
droppel van zijn dierbaar bloed voor uwe zaligheid uit­
storten. Kondet gij eens wel verstaan, hoe diep' en hoe 
moeijelij k de wonden waren om te genezen, die de zonde 
u had toegebragt door de grootheid der gen,~esmidde­
len, die uw Zaligmaker gebruikt! (1) Kondet gij eens 
wel bevatten hoe vurig zijne -liefde was, waarmede hij 
u heeft bemind! Kondet gij hem beminnen u.it al uwe 
krachten, en zooveel het mogelijk is! 

GEBED. 

o mijn Jesus, het is dan waar, dat gij in eenen stal 
in de uiterste armoede geboren zijt! Het is dan waar, 
dat gij geheel uw leven in lijden hebt doorgebragt, om 
mij de groote liefde, die gij mij toedraagt, te doen ver­
staan! Het is dan ook maar al te waar, dat ik ondank­
baar schepsel,.geheel mijn leven heb doorgebragt met 
u te verachten en u door mijn leven groot verdriet aan 
te doen! Ach, ik smeek u, doe mij het groote kwaad, 
dat ik tegen u heb bedreven, en de liefde, welke ik u 
verschuldigd ben, wel begrijpen. En dewijl gij tot hier­
toe met mij geduld hebt willen nemen, zoo maak dat 
ik, zonder het minste uitstel tot u wederkeere, en l~at 

(1) S, Aug. Serm. 59, de V~rbi8. Dom.. 
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niet toe, dat ik voor het toekomende ooit nog het 
ongeluk hebbe u te bedroeven. Optsteek mijn hart 
geheel met het vuur uwer heilige liefde, en verleen mij 
de genade van steeds al datgene in mijne gedachten te 
prenten, wat gij voor mij geleden hebt, opdat ik voo~ 
taan alle schepselen ver ge te en nergens meer op denke 
dan om u te beminnen en mij aan u aangenaam te ma­
ken. Gij zijt op de aarde verschenen, om onze harten 
door de liefde te beheerschen, welnu! neem weg, ruk 
uit mijn hart al wat u belet , om het volkomen te bezit­
ten. Maak ook, dat mijn wil met den uwen gelijkvor­
mig zij, en hij de regel van al mijne wenschen worde. 
Och, ja mijn God, verleen mij de genade van in alles, 
overal en altijd uwen heiligen wil te volbrengen, en van 
u den mijnen, wat het mij kosten moge, met edelmoe­
digheid op te offeren. Laat niet toe, dat ik ooit deze 
bittere verwijtingen verdiene, die gij eertijds aan de 
Joden, door den mond van den profeet toevoegdet: 
Waa1'toe dienen al uwe vasten en al ttwe offe1'anden? J 

Ik ben daa1'van verzadigd. Den rook van uwen wie­
rook kan ik niet vel'dragen; hij is voor mijne oogen 
bezoedeld. Ik ketwal uwe gewaande goede werken af 
omdat zij de V)'ucht vetnttweneigen wil zijn. (1) Omijn 
God, ik smeek u, leel' mij uwen heiligen wil doen (2) 
en verleen mij de genade van tot mijnen laatsten adem 
toe, den zei ven te mogen volbrengen! Amen, amen, 
dat het zoo zij ! 

OEFENINGEN. 

Onr de nraehtiDI der rllkdom.ea en Uefde tot de ar.oede. 

Gelukkig zij, die rijkdommen' bezitten, gelukkig de­
genen, die zich aan de vernederingen en armoede kun­
nen onttrekken! zoo spreekt de wereld. Mijn God! hoe 
verschillend is de taal van Jesus Christus! Wee u, g.ij 
,'ijken deze1' wel'eld! roept hij uit, (3) gelukkig en zalig 
degenen, die al'm van geest zijn, want het rijk del' 
hemelen behoort hun toe. (4) Ik vraag u nu aan welke 

(1) lsa LVIlJ.3. (2) Ps. CXLII.10, (8) Luc. V 2~, (4) Mattb. v.a. 
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zijde het geluk is? Ach, er valt niet aan te twijfelen, 
_wanneer de eeuwige waarheid gesproken heeft. 

Mijn liev.!l Christen, gij zijt rijk, of gij zijt arm; 
indien gij rijkdommen bezit, tracht uw hart daarvan 
te onthechten: zoo niet, het is tot u, dát Jesus 
deze woorden toevoegt : Wee gij 1'ijken. Gelukkig uwe 
goederen, alsof gij dezelve niet gebruiktet, bezit ze, 
alsof gij die niet bezat. Geef milde aalmoezen aan de 
armen, help de weduwen en weezen. Laat dezen dag 
niet voorbijgaan zonder eenig goed liefdewerk te doen; 
er zijn zoovele armen en ellendigen: 0 God! indien 
de rijken hunne rijkdommen wel wisten te gebruiken, 

_ wat goed zouden zij niet kunnen doen! 
lndien gij arm zijt wacht u wel tegen de Voorzie­

nigheid te morren; gedenk dat Jesus Christus over 
de armoede eenen geheel goddelijken glans verspreid 
heeft. Hij was ook arm; hij was arm in zijne geboorte 
hij was arm in zijn leven, hij was arm in zijnen dood. 
Wil den rijken hunne groote goederen niet benijden, 
zij kunnen hen niet gelukkig maken. Vergenoeg u 
met het weinige, dat gij bezit, en sla uwe oog-en he­
melwaarts; aldaar, zoo gij wilt, zullen uwe goederen, 
uwe paleizen, uwe schatten zich bevinden. Daarom 
verdraag met geduld de beroovingen van uwen staat, 
en zeg niet alleen van daag, maar altijd en in alle 
voorvallen: mijn God,het is uw wil,dat ik l-ijd en arm 
ben: uw heilige naam zij geloofd! uw wil geschiede! 
geef mij alleen uwe liefd.e, en ik zal 1'ijk genoeg zijn. 
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X. HOOFDS'l'UK. 

"enl Cbrhtul hutt eea klmd willen worden, oa Dal .tsoo tot .rooter 
· ... riroa:" •• ea tot meerdere lIefd. Je,en. ta,. 01-' t. wekk ••• 

ParDulu3 dat,!$ ed no~i$, ft filiu8 "atliJ 
est "obis , Js. JX, 6. 

Een kind is ons gegeven. een ZOOD ' 
_ is ons geboren. 

De reden waarom de Zoon Gods een kind heeft willen 
worden, was om met alle staten des levens te kun­
nen omgaan, en om g'emakkelijker onze liefde te 

winnen. En om welke reden, vraagt de heilige Francis­
cus de Sales, heeft Jesus dezen zoeten en minnelijken 
kinderstaat willen aannemen, tenzij om ons op te wek­
ken om hem te beminnen en ons vertrouwen op hem 
te stellen? De heilige Petrus Chrysologus had te voren 
reeds hetzelfde gezegd: God heert, zegt hij, een kind 
willen wm'den, omdat h'ij wilde bemind wezen. (1) 

Onze Heer Jesus Christus, schrijft de godvruchtige 
priester Guerricus, wenscht v.urig , dat wij hem bemin" 
nen met zoodanige overgeving, als goedaardige kinde­
ren den besten aller vaderen beminnen: hij kan niet 
verdrag'en, dat wij hem vreezen als slaven, die eenen' 
strengen en wree,den meester SChl'OOll!en. Het is om die 
reden, dat hij niet gekomen ismetdien toestel van magt 
en heerlijkheid, geschikt om te doen beven; wanneer 
hij zich aan de menschen openbaarde, wilde hij zich 
liever onder de gedaante van een kind vertoonen, om­
dat hij kwam, niet om te oordeelen en zich te doen 
vreezen, maal' om te verlossen en zich te doen bemin­
nen. Laten we onsnu met vertrouwen voor zijnen troon 
van genade gaan nederwerpen, wij, die eertijds <;lP zij­
nen troon van glorie zelfs niet durfden denken, zonder 
met een heiligen schrik bevangen te worden. En er is 

(I) Pet. Chrys. et S. Amb. 
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niets in den stal van Bethlehem, dat vrees aanjaagt . . 
alles boezemt daar liefde en barmhartigheid in. Jesus 
is daar vol goedaardigheid, hij kent geene gramschap; 
als men hem vergramt, of zoo hij zich vertoornt, kan 
men gemakkelijk zijnen toorn stillen. (1) Laat ons dan 
tot de krib naderen, en Jesus in onze armen nemen, 
laat ons hem tegen ons hart drukken, en hem smeek en 
dat hij de vlammen zijner zuivere en heilige liefde in 
onze harten gelieve te ontsteken. 

Heer Jesus, zoete Zaligmakel' mijner ziel, welk is mijn 
vertrouwen in dit leven, en mijne grootste troost in het 
midden van alles, dat ik onder den hemel aanschouw? 
(2) Zijt gij het niet, mijn Heer, mijn God, wiens barm­
hartigheid oneindig is ? Waar was ik zonder u gelukkig 
en met u ongelukkig? Ik wil liever met u arm zijn, 
dan rijk te wezen zonder u. Ik wil liever met u op de 
aarde reizen dan zonder u den hemel te bezitten; waar 
gij zijt is de hemel: waar gij niet zijt, daar is dedooden 
de hel. Gij zijt al mijn verlangen,en hierom, alsik van u 
verwijderd ben, kan ik niets anders dan zuehten, treu­
ren en bidden. Ik kan mijn volkomen vertrouwen in 
niemand anders stellen, dan in u, noch magik van nie­
mand, in mijne noodwendigheden, hulp v.~rwachten 
dan van u alleen. 0 mijn God! gij alleen zbt al mijne 
hoop,mijn vertrouwen, mijn vaste troost in alles ... Mijne 
oogen zijn op u geslagen; op u, 0 mijn God! stel ik al 
mijn vertrouwen. Maak mijne ziel heilig, geef haar 
uwen hemelschen zegen, opdat zij uwe heilige woning 
moge worden, de troon uwer eeuwige glorie, en dat in 
dien tempel, in welke gij wel wilt wonen, niets gevon­
den worde, dat uwe oogen zou kunnen mishagen. Aan­
schouw mij, Heer, in uwe oneindige goedheid en 
volgens den ovet'Vloed uwet' ba1'mhartighed en, (3) vet'­
hoor de bede van ttwen ellendigen dienaal' in het land 
van duisternissen en van den dood, ver van u verbannen. 
Bescherm en behoed de ziel van uw behoeftig kind,inhet 
midden der gevaren van dit vergankelijk le',en; dat uwe 

(1) A bb. Cuenic de. Nat. Serm. (2) De looit. eb •• lib. 111 . c. 
LIX Num. 1 en~. (31 Ps. LXIII. 16.17. 
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genade het vergezelIe en gêl~ide op den weg van 
vrede, in het vaderland van het eeuwige licht. 0 
Jesus! kind Jesus! mijn goedertierene Meester, ik 
verwacht deze genade van uwe barmhartigheid. 

De H. F:.ranciscus van Assisiën werd, wanneer hij 
sprak van het geheim der geboorte van den Zoon Gods, 
van verwondering en liefde verrukt. (1) De heilige Ber­
nardus was met dezelfde gevoelens bezield ; hoor, wat 
hij zegt: een vreugdekreet, zegt hij, heeft zich op deze 
aarde van ballingschap heden doen hooren; (2) eene 
zoete en troostende stem komt in onze ooren klinken. 
Bergen, roemt den Heer, en doet zijne lofzangen weer­
galmen. Hemelen, weest verblijd; aarde, spring op van 
vreugde; velden en al wat u bekleedt, verheugt U; boo­
men der wouden, spingt op van vreugde; voor onzen 
God, over uw geluk, want hij is in het midden van ons 
gekomen. Hemelen, hoort, aarde, luister toe, en gij 
vooral,o mensch! sta verbaasd. Jesus Christus, de Zoon 
Gods is zoo even te Bethlehem geboren. Welk hart zal 
zoo liefdeloos en ongevoelig zijn om door zulke zoete 
stem niet verteederd te worden? Konde men ons aan­
genamer tijding verkondigen ?Heeft de wereld ooi t troos­
tender woorden gehoord: J esus Ch1'isttts, de Zoon Gods, 
is zoo even te B ethlehem Judct geb01'en? Met wat he­
melsche zoetheid zijn die woorden niet vervuld! Ik zou 
wenschen u al de aangenaamheid en de kracht daarvan 
te kunnen doen gevoelen; maar de woorden en uitdruk­
kingen oIJtbreken mij, en ik vrees dèze merkelijk te 
krenken met daaraan de minste verandering toe te 
brengen; Jesus Ch1'isttts, de Zoon Gods, is zoo even 
te Bethlehem Juda gebo1'en. 0 wonderbare geboorte!... 
o gij 'allen, die in het stof ligt, staat op en aanbidt den 
geboren Jesus; hij komt om u zalig te maken, om u te 
genezen, en om u met eer en glorie tèoverladen. O! gij 
zondaars, ellendigeverdwaalde schapen!, begint te her­
leven. Jesus komt op aarde, om te zoeken en zalig te 

(1) Vie de S. François d' Assise, par Ie père C. Cbaleppe, re­
eoliet t . 1 pag. 90, et t. U, pag. 269. Edition d'Avignon . 18~~. 
S vol. in 12. (~) S. Bern. I, in Vig Nat. Domin. 
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maken, hetgeen verloren was. O! gij, die ziek en zwak wen 
zijt, schept moed; Jesus komt uwe harten door de zal- Maal 
ving zijner barmhartigheid genezen. O! gij allen, die telo( 
in uw hart het verlangen voedt van tot voorname pos- 0 kh 
ten en eerambten te geraken, verheugt u ; de Zoon de J, 
Gods daalt neder en komt tot U,om uaan zijn rijk deel- bart 
achtig te maken. Nader totde krib, (1) gaat onbevreesd dan 
hem vinden; wanneer hij op den troon zijner grootheid u zo 
en majesteit gezeten is, dan gebiedt hij de vrees en den en : 
eerbied; maar hier vertoont hij zich onder de gedaante zou 
van een kind, en boezemt hij vertrouwen en liefde in. doel 
En zouden de oogen van Jesus, met tranen vervuld, niet vuri 
bekwaam zijn om u tot deernis te verwekken? Die dit -
goddelijke Zaligmaker weent, maar niet gelijk de an- E 
dere kinderen der menschen, noch om dezelfde reden. Het 
De kinderen ween en doorgaans uit gebrek en zwak- Alrr 
heid; Jesus weent uit medelijden en uit liefde tot u. (2) einc 

Een kind is ons gegeven, een zoon is ons geboren. sch, 
Naderen wij tot dekrib,enhooren wij met eerbied-al de ned 
lessen aan, welke hij OIJ S gelieft te geven. Zijne tong is ren 
nog niet belnvaam om woorden te stamelen, maar al de der: 
lidmaten van zijn teeder ligchaam zijn als zeoo vele mon- van 
den, die ons toeroepen : (0) Bemirj-t God uit geheel uw heb 
ha1,t, uit geheel uwe ziel, uit al ttwe kracMen, (4) Za- is ~ 
lig zijn zij, die weenen, want zij zullen ve,'l.l'oost wor- Ho( 
den; (5) Stel u alt'ijd op de laatste plaats; (6) die zich uit 
zal vel'nedel'en, zal vet'heven worden, en die zich zal trOl 
vel'heffen, zal vernedm'd worden: (7) wil u op aarde har 
geene schatten vergadet'en waal' del'oellt en de motten lijk 
die verderven, en waal' de dieven ze ontgt'aven en me, 
stelen ;maarvergadm' u schatten in den hemel, waar van 
de l'oest en de motten die niet verderven, en waar de en 
dieven ze niet ontgl'aven noch stelen; (8) ééne zaak Eel 
alleen is noodzakelijk,(9) en dezeis uwe zaligheid ; Wat 
baat het den mensch, dat hij de geheele u-el'eld wint, 
indien hij zijne ziel vet'liest! (10) Mijn zoe:e Jesus, hoe 
schoon, hoe wonderbaar zijn uwe lessen! O! hoe zeer en 

(1) S_ Bern. Sel·m. in Nat domini . (2, lde!D. (3) S. 13ecu. (4) Matl b, en 
XXII. 37. (5) Matth. V, 5. (6) Luc, XIV. 10. (7') Luc. XIV U. 
(8) Matth. VI. 19. 20, (9) Luc. X. 4. (10) Matth. X VI. 28. (l 
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wensch ik ze, uit liefde tot u, te mogen bewerkstelligen! 
Maar helaas! ik ben uit mij zelven zoo zwak, zoo mag­
teloos! dat ik niets goeds kan verrigten. 0 mijn Jesus! 
o kind Jesus, goedertierene, teederhartige,medelijden­
de Jesus! ontferm umijner! Gij weet het, dewijl gij mijn 
hart doorgrondt, ik verlang u te beminnen; verleen mij 
dan uwe heilige liefde. O! hoe zoet en aangenaam is het 
u zoo zeer te mogen heminnen; als de H. Maagd Maria 
en al de heiligen u bemind hebben! O! hoe gelukkig 
zou ik mij achten, zoo ik u van alle menschen konde 
doen beminnen! Ten minste is dit, 0 mijn Jesus! mijn 
vurigste verlangen; gelief, bid ik u, deze begeerte, 
dit verlangen van mijn hart in dank aan te nemen. 

Een kind is on8 gegeven, een Zoon is ons geboren. 
Het eeuwig Woord des Vaders is een kind geworden; de 
Almogende heeft zich magteloos gemaakt; hij, die on­
eindig en onafhankelijk is, heeft. zich aan zijne eigene 
schepselen onderworpen; hij heeft zich zoo verre ver­
nederd, dat hij is willen mensel1 en in eenen stal gebo­
ren welrden; z\jne liefde tot ons heeft hem al deze won­
derheden doen uitwerken! 0 liefde! roept de H. Thomas 
van Villanova uit, 0 magtige zegepraal der liefde! gij 
hebt gezegevierd over den onverwinbare; deAlmogende 
is slaaf geworden! 0 ware overmaat van liefde! (1) 
Hoe! een God kind geworden! Een God kind geworden 
uit liefde tot ons! Een God kind geworden, om ons ver­
trouwen op te wekken! Een God kind geboren, om ons 
hart te winnen! Laat ons dan dien goeden en minne­
lijken God beminnen, en dat het ons, om ons gedurig 
meer en meer :tot liefde op te wekken, nooit verveIe, 
van altijd met eene nieuwe uitstorting van blijdschap 
en liefde deze zoo hartroerende woorden te herhalen. 
Een kind is ons gegeven, een Zoon is ons geboren! 

GEBED. 

o lief kind Jesus, mijn zoete Zaligmaker! ik bemin u 
en stel al mlin vertrouwen op u-: ja gij zijt almijnehoop, 
en mijne liefde. Ach! waart gij voor mijne zaligheid uit 

(1) S. Thom. à Vilanova, Cone.1 .advent. 
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den bemel niet gedaald, wat zou er van mij, ellendige 
en rampzalige geworden zijn? Reeds lang zouden de 
zonden, waaraan ik mij pligtig heb gemaakt, mij aan 
de helsche vlammen ten prooi gegeven hebben. Uwe 
barmhartigheid zij voor eeuwig geprezen omdat gij -
altijd bereid zijt, mij vergiffenis te verleenen, zoo dik­
wijls ik mijne zonden op'regt beween. 0 mijn Jesus! 
gij kent den grond van mijn hart, en gij ziet, hoe zeer 
ikbedroefdben over mijne veelvuldige zonden. Ontvang 
mij in genade, en maak dat ik aan mij zelven sterve, 
om voor niets anders meer dan voor u te leven, gij die 
mijn eenig goed zijt. Verniel in mij, overslindendvuur! 
al wat aan uwe oogen kan mishagen en heersch over 
al de genegenheden van mijn hart. Ik bemin u, 0 zoet 
en beminnelijk kind Jesus! ik bemin u, 0 God van mijn 
hart, ik bemin u, 0 mijn schat, mijn leven, mijn al! Ik 
bemin u en wensch mijnen laatsten snik te geven met 
deze woorden: Mijn God ik bemin u, omdat ik alsdan 
moge beginnen te beminnen meteene volma~~kte liefde, 
die nimmermeer eindigen zal. Amen. 

OEFENINGEN: 

Llafde tot deo enlllm.eDfeh. 

Zoo iemand zegt: ik bemin God, en niet ophoudt, 
zijnen broeder te haten, die is een leugenaa1', want· 
hoe kan hij, die zijnen bf'oedm', dien hij ziet, niet be­
mint, God beminnen, dien hij niet ziet. (1) Niettegen­
staande deze woorden van den heiligen Joannes, 
bedriegen zich echter velen verregaande. Zij zijn OJl­

meedoogend voor den arme, zij beminnen den achter­
klap, zij vergeten met moeite een ligten smaad. zij 
verachten iedereen; en omdat zij dikwijls herhalen : 
Mijn God, ik bemin u, mijn God, ik bemin u, houden 
zij het voor zekerwaar. Volg hen niet na, lieve çhristen, 
maar bemin alle menschen als uwe broeders, als schep­
selen naar Gods beeld geschapen. Wensch'vurig de 

(1) loan. VI. 20. 

zat 
aaE 
de~ 
dal 
hei 
WI 

. tro 
en 
als 
gel 
vel 
en 
nH 
ge" 
ke 
zi[ 

mI 
Mi ho 
uv 
do 
na 
ee 
dE 
Je 
eE 
ve 
Ol 

te 
11'; 

1r 



Iige 
I de 
aan 
Twe 
gij -

Iik­
us! 
eer 
mg 
've, 
die 
ur! 
ver 
oet 
ijn 
Ik 

let 
.an 
ie, 

it, 
nt· 

ll-
!S, 
n­
I'-

lij 
1: 

m 
n, 
p­
ie 

VAN 'JESUS. 65 

zaligheid van iedereen. Toon aan allen, en bijzonder 
aan uwe vijanden, aan hen die u vervolgen, een vrien­
delijk en gul gelaat j dat uit uwen mond niet komen 
dan woorden van vrede, en dat de zalving van ee~ 
heilige liefde de bitterheid van uw hart verzachte. 
Wees altijd bereid om uwe broeders te helpen en te ver­
troosten en heb steeds veel medelijden met de bedrukten 
en zondaren. Verheug u over de deugden van anderen 
alsof zij de uwen waren, door, om zoo te zeggen de 
gedaante van iedereen aan te nemen. Wil niemand 
verachten, verdr~jf zorgvuldig de vermetele oordeelen 
en het kwade vermoeden, welke men tegen den even­
mensch opvat, gewen u om van alle menschen goede 
gevoelens te hebben. Leg altijd al de woorden en wer­
ken van anderen, met eenvoudigheid in den besten 
zin uit. (1) 

O! wat schoone deugd is de liefde tot den even­
mensch! Maar helaas! hoe zeldzaam is deze deugd ! 
Mijn lieve christen, ga eens in uw hart, en zie in 
hoeverre gij dezelve bezit. Zijt gij waarlijk bereid om 
uwen vijand te vergeven en zelfs om hem goed te 
doen? Berispt gij niet gaarne het gedrag van uwen 
natuurgenoot in alle voorvallen? Ik herhaal het nog 
eens, onderzoek daarover uw hart. Bemin uwe broe­
ders, gelijk gij uw zeI ven bemint, dit is het, wat 
Jesus Christus van u verzoekt, en gij zoudt hem zull, 
eene billijke zaak willen weigeren? Laat geen dag' 
voorbijgaan zonder de noodige maatregelen te nemen 
om 'savonds, als gij u ter rust begeeft, met waarheid 
te mogen zeggen: Mijn God, ik bemin u uit geheel 
mijn hfwt en ik bemin mijnen evennaaste gelijk 
mij zelven uit liefde tot u. 

(1 ) Ludovicus Blosius. 

50 4. 
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XI, HOOFDSTUK. 

O"er het nrborlell Jen. l'an Jeeul Chrhtul 8n 'Ia oot.oed1.e 
oaderaaDI,held •• 11 BI.rla eu lo.el .. 

Et erot 8uMitu. iIli. Luc. 1I 51. 
En Jesus was hun onderdanig. 

Christenen, gaan wij nu eens naar het huisje van 
Nazareth in de arme woonplaats van Maria en Josef. 
Daar zullen onze oogen door een tooneel getroffen 

worden, dat al onze verwondering waardig is, daar 
zullen wij onzen Zaligmaker aan zijn schepsel, uit 
liefde lot ons, zich zien onderwerpen en. tot zijne 
dertig jaren zien gehoorzamen: Et el'at subditus illis. 
Ik sta verbaasd op deze woorden, roept Bossuet uit: 
is dit geheel de bediening "an Jesus Christus, van den 
Zoon Gods! Geheel zijne bezigheid, al iijne oefening 
is te gehoorzamen aan twee zijner schepselen. En 
waarin gehoorzaamt hij? In de geringste werken, in 
de uitoefening van een ambacht. Waar zijn nu 
degenen, die :ilich beklagen, en morren, als zij 
geene bediening hebben volgens hunne bekwaamheid, 
of om beter te zeggen, die met hunnen hoogmoed 
niet overeenkomt? Dat zij tot -het huis ,'an Josef en 
Maria komen, en daar Jesus Christus aanschouwen. 
o mijn God! ik sta nog eens hier verschrikt! Kom, 
hoogmoed, kom u op dit schouwtooneel verbreken en 
vernietigen; Jesus wordt een timmerman, zelfs als 
dusdanig ambacht uitoefenende, gekend, zonder dat 
men van een ander ambt of werk spreekt. (1) 

o mijn Jesus,ziedaar dan dat gij uw behagen genomen 
heht in u zoo lang verborgen te houden en alde schatten 
uwer ~oedheid aan de oogen der menschen te onttrek­
ken, UIt liefde tot mijne ziel, en om in mij den hoovaardi­
gen geest uit te roeijen ! Ach, verleen mij de genade van 

(I) Bcssuet . élél'ation sur les mystères. 
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u uit geheel mijn nut te beminnen, tot erkentenis van 
eene zoo schoone en voordeelige les en onderrigting. 

- Mijn zoon, ik heb udoor mijn voorbeeld de ware en 
vaste grootheid willen leeI:en, welke bestaat in deugd­
zaam te zijn zonder vermaardheid, zonder pracht, en 
in een afhankelijk en verborgen leven te leiden. Ter­
wijl ik aldus te ~azareth onbekend leefde, waren er te 
JlQme, en door 'geheel het keizerrijk, vermaarde rede-

groote krijgshelden, ervaren staatsmannen, be-
dichters; zij deden de geheele wereld van hun­

nen roem weergalmen, alle monden prezen hen, en 
niemand werd er bijna gevonden, die hun lot niet be­
nijdde. Meent gij, mijn zoon, dat God in het hoogste 
des Hemelf> tot de Engelen gezegd heeft, hun de ijdele 
vermaarde slaven aantoonde: Ziet, hoe grooten naam 
zij ve1'W01'ven hebben; ziet, hoeveel roem zij behalen! 
Neen, mijn kinà, God toonde hun het huisje van Naza­
reth, en zeide hun: Aanschouw mijnen . Zoon, ziet, hoe 
onde1'danig hij is, tot hoevm'1'e hij zich vet'ootmoed'igt, 
hoe groote liefde hij den mensch toedraagt en hoe 
zeer hij mij bemint. Het zijn noch de pracht en de luis­
ter, noch de rijkdommen en de grootheden der aarde, 
die de blikken en de verwondering van God mijnen 
Vader op zich trekken! Men kan dan groot zijn volgens 
de wereld en zeer klein en verachtelijk voor hem die 
alies naar waarde schat! Men kan dan zoo aangenaam 
zijn aan God in de geringste en slechtste bedieningen, 
als in de verhevenste en heerlijkste ambten! Leer hier-

. uit in den geringen staat, waarin ik u gesteld heb, te­
vreden zijn en wacht u wel van eenen anderen staat te 
verlanl?en waarin gij minder onbekend, minder verge­
ten mmder veracht wordt. Herinner u altijd, dat het 
duizendmaal beter is verborgen te blijven en van mij ' 
alleen bekend te zijn, dan ui twendigu bekend te maken. 

Jesus was httn ondm'danig. 0 hemel! is het wel mo­
gelijk, dat hij, die met zoo veel eerbied aan Maria en 
Josef gehoorzaamt, die groote God is, welke over de 
natuur de heerschappij voert? Ja! en het geloof ge­
biedt mij dit te gelooven. 
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»Het is aan hem zegt de heilige Bernardus,(1) dat al m@ 
de Engelen onderworpen zijn, het is aan hem dat de gel 
overheden en magten gehoorzamen, en nogtans ouder- hij 
werpt hij zich aan Maria en voert met ootmoedigheid ho 
al hare bevelen uit. Hij is niet alleen onderdanig aan do 
Mar.ia, maar ook aan Josefuit inzigt aan Maria. Laat de 
ons hi.er twee zaken bewonderen, en eene van die twee do 
verkiezen, welke weest onze verwondering moet op- wi 
.wekken, of de diepe ootmoedig·heid van den Zoon, of ._ da 
de groot.e waardigheid van de :lVIoeder, doch zij zijn DE 
beiden even bewonderenswaardig. Dat een God aan zit 
eene vrouw gehoorzaamt is eene ootmoedigheid zon- pr 
der voorbeeld; maar' dat eeue vrouw aan eenen God :la 
hare bevelen geeft, iseen gezag,eene verhevene waar-
digheid . zonder weerga. Sterveling, leer dan gehoor- re 
zamen; stof en asch, leer u dan ondenverpen en gaarne OJ 

doen wat men u gebiedt.. ... 0 hoovaardig ~tof, word or 
schaamrood! Uw God vernedert zich, en gij durft u ver- n 
heffen, uw God is den menschen onderdanig, en gij voedt w 
i" uw bart de dwaze begeerte van te heerschen! Gij wilt m 
aan het hoofd zijn van al de anderen! gij acht 11 hQpger 
dan uw Schepper! Ja weet dat eIken keer, als gij de be- J( 
geerte hebt om over uwe broeders te heerschen, gij u \V 

boven God stelt, en zijne regten zoekt te overwe.\digen... d, 
o Christen! indien gij, sterfelijk mensch, zoo als gij zijt h 
het uwer onwaardig vindt uwen evenmensch na tevol- v. 
gen, het zal u zeker niet schandelijk voorkomen in de e. 
voetstappen van uwen Schepper te wandelen. Indien h 
gij hem niet volgen kunl tot zooverre hij zich vernederd s, 
heeft, volg hem dan ten minste tot zooverre gij kunt." 
. EnJesuswashunoncleJ'danig. Welkeeneverhevene a 

les voor ons, die zoo vele moeite hebben om ons aan onze " 
oversten te onderwerpen. Gelukkigisdegene,diezewer n 
waarnemen! Gelukkig is hij, die den weg van g·ehoor - g 
zaamheid trouw bewandelt. »De weg van gehoorzaam- Z 
heid,zegt ThomasàKempis,is het,die ten hemelleidt;ook t 
is het veel veiliger te gehoorzamen dan tegebiölden. De d 
mensch, die zich weet te onderwerpen en te gehoorza-

(1) S. Bern. super missus est hom. 1. 
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men; geniet altijd eenen grooten vrede en niemand leeft 
geruster, niemand sterft geruster en stoutmoediger dan 
hij die altijd onderdanig is geweest." (1) Het is de ge­
hoorzaamheid alleen, welke alle deugden in onze zielen 
doet uitschieten, die ze aankweekt en weet te behou­
den. De ootmoedigheid; zegt Salomon, is veel bete,­
dan offerande, want zij offert aan God onzen eigen 
wil, die onvergelijkelijk kostelijker voorzijneoogen is, 
dan het vleesch der dieren, dat hem geofferd wordt. 
De gehoorzamheid is eene verwinning, die men op 
zichzelven behaalt, en er is geen roemwaardiger zege­
praal voor den menseh, dan z~inen wil te onderwerpen 
aan dien van eenen mensch, welke zijns gelijke is. 

Laten wij ons dan door anderen bestieren indien wij 
regtzinnig. in de haven verlangen aan te komen; dat 
o~s dan nooit noch gemor, noch bijtende woorden 
ontsnappen tegen die personen, onder wier onderhoo­
righeid wij gesteld zijn; en z~in wij wel overtuigd dat 
wij de laatste plaats verdienen, omdat al de anderen 
meer verdiensten en deugden hebben dan wij (2). 

En Jesus was htm onderdcmig. Hij is aan Maria en 
Josef,tot zijnen dertigjarigen ouderdom gehoorzaam g'e­
weest, tot op het oogenblik zelfs,dat zijn hemelsehen Va­
der hem tot de volkeren van hetland der Joden zond, om 
hen het Evangelie te verkondigen. Welk eene schande 
voor zoovele ondankbare en ontaarde kinderen, die met 
eene misdadige drift het heilzame juk der gehoorzaam­
heid, welken zij hunnen ouderen verschuldigd zijn, af­
schudden! 

En Jesus was hun onde,-danig. Ja, en hij was hun in 
alles gehoorzaam. Hij weigerde zeUs niet de geringste 
werken van een behoeftig gezin te verrigten, zoo zeer 
nam hij ter harte, om door alle mogelijke middelen dè 
grootheid van zijne liefde tot ons te bewijzen Mijn lieve 
Zaligmaker! tot welke groote vernederingen hebt gij u, 
tot mijn onderrigt, niet veroordeeld! Gij hebt gedurende 
dertig jaren, uwe Godheid onder den geringsten uitwen-

(1) Thomas à Kempis, Exercit. spirit. (~J S. Bernard, ad 
Sororem de modo bene vivendi.. Cap. XIX. 

.1 



70 DE LIEFDEVLA~1l\tEN 

digen schijn willen verbergen, om mij een afgezonderd 
leven te leeren beminnen,en óm m\j onder het deksel der 
ootmoedigheid en stilzwijgendheid de gunsten, welke gij 
kuntbewijzen,te leer en verborgen houden. Gij zijt gedu­
rende dertig jaren aan de geheele wereld onbekend ge­
bleven om mij de liefde tot de ootmoedigheidin te boeze­
men. Gij zijt gedurende dertig jaren aan uwe eigene 
scbepselen gehoorzaam geweest om mijnen hoogmoed, 
waardoor ik mij aanniemand wil onderwerpen te breken 
en om mij te leeren eenvoudig onderdanig te zijn aan al 
degenen, die gij met uw gezag bekleed hebt. Vergeef 
mij dan 0 mijn God, vergeef mij! tot dusverre heb ik 
weinig nut uit uwe voorbeelden getrokken: doch ik wil 
voortaan daarmede voordeel doen, help mij! help mij! 

GEBED. 
o mijn Jesus, geef mij de genade, dat ik mijn eigen 

wil verJoochene,om geen en anderen dan uwen wil alleen 
te volgen. Geef mij de genade, om uwe voetstappen te 
bewandelen en de heilige ootmoedigheid metmeer drift 
te zoeken,dan de hoocrmoedigen dezer wereld de vergan­
kelijke eer najagen. Gij zijt de groote God, de Opperheer 
van hemel en aarde, de God der goden, de Koningder ko­
ningen, de Heer der heeren, en gij vernedert u! Ik ben 
slechts een aardworm,een gering en verworpen sehepssl 
en durf mij verheffen! 0 mijn God! vergeef mu mijne 
dwaasheid. Ik beken mijne ellende; ik belijd, dat ik een 
kind van gmmschap ben,dat ik in de zonde ben ontvan­
gen,endatmijnemoedm'mijinzondegebaal'dheeft.(1) 
Ik ben in de wereld gekomen, bevlek t met zonden; en de . 
dood, die daarvan de regtvaardige strafis,zal niet vertoe­
ven mij daaruit te doen vertrekken. 0 goedertierene en 
barmhartige Zaligmaker,he bmedeJijden met mij ! mijne 
ziel is als eene zee, welkedoor den wind der driften en der 
ongereg'elde begeerten ged urig geslingerd worè. t. Mijne 
zonden 0 mijn God, ove·/'treffefl- het1etal m 'ijnE.l' hoofd­
haren, (2) en ik ben niet waa'rdtg mijne oog en he­
melwaarts te slaan, omdat mijne boosheden zoo me-

(I) Ps. 1 6. (2) !'s. XXXIX. 
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nigvuldig zijn (1) Ach! vet-los mij, 0 Heer, mijn God, 
haast u om mij te helpen. Gedenk uwe barmhartighe­
den, die oneindig zijn. (2) en genees mijne ziel, omda,t 
gij alleen haar kunt genezen. Ik ben arm, ik lijd gebrek 
aan alles, en mijne ellende is zoo groot, dat ik uit mij 
zelven niets goeds kan willen, noch eenig goed verlan­
gen, noch uwe hulp kan volbrengen. En vervuldme1zoo 
groo1e zwakheid en zoo veel ellenden, durf ik mij nog 
verhoovaardigen! 0 mijn God, heb dan medelijden met 
mij! Laat uw hart door mijne zuchtenentranenbewo­
gen worden, dat deze liefde, die u aangezet heeft, om u 
voor mij aan het kruis te slagtolTeren, u ook bewegen 
om mij te verhooren. Alles wat ik van u verzoek, is dat 
gij mij uwe liefde, de vergeving mijner zonden, de oot­
moedigheid, den geest van gehoorzaamheid gelievet te 
verleenen. 

o mijn Jesus, kom gij zelf in mijn hart; vestig daar 
uwe woonplaats, oefen daar uw oppergezag uit, en dat 
voor altijd, voor altijd! Kom, en gij zult mijn troost,mijne 
31erkte, mijn steun, mijn vriend, mijn broeder, mijn 
schat, mijn leven, mijn al zijn. ·Kom, en gij zult mij u 
altijd meer en meer leeren beminnen en mij van de 
schepselen onthechten. Kom en gij zult inmij een won­
der, dat uwer waardig is, uitwerken; van eenen hoog­
moedigen en zinnelijken zondaar, zult gij eenen oot­
moedigen en verstorven boetvaardige maken. Ach! 
kom goede Jesus, 0 God mijner ziel! kom. Amen. 

OEFENINGEN. 
(her hel 'ferborgen Ie..eo en 01'lr de geboorza ..... eld. 

Stel van heden alles in het werk, mijn lieve christen, 
om Jesus Christus in het binnenste van het verborgen 
leven en de gehoorzaamheid na te volgen. , 

1°. Bet vet'borgen leven. Vermijd zoo veel het de wel­
voegelijkheid van uwen staat loelaat van uin het midden 
derwereldsche vergaderingen te laten vinden; (3) nooIt 
is een dienaar Gods meer in veiligheid, dan als hij in 

(1) I, EsdJ'as. IX. a;(2} Ps.XXiV,a. (3) Thom. à Kemp. Exe"reit, 
spirit cap. X. cap. IV, N. ~. 



72 DE LIEFDEVLAMMEN 

de eenzaamheid is. (1) Tracht altijd wat in u goed 
en deugdzaam is, te verbergen. Zoek nooityoor rijk 
en kundig aangezien te worden; wat zijn helaas al de 
schatten en al de kunde der wereld? Zoek onbekend 
te ieven en voor niets geacht te worden. (2) O! hoe 
gelukkig zult gij zijn als gij zonder tegenzin al de 
anderen in eer, in groote bedieningen ea waardigheid 
zult verheven zien, terwijl men u zal vergeten, men 
op ~ niet zal denken, en men u zal schijnen te ver­
achten. Ruk spoedig uit uw hart alle hoogmoedig 
verlangen; de hoogmoed verwijdert van Jesus Christus 
de ziel, die hem voedt, hij vervult haar met smarten 
en laat niets dan onrust achter. (3) Ach! zoo de men­
schen wisten, dat de eer en waardigheden niet dan 
zware lasten zijn, dan zouden zij ze zoo driftig niet 
r..ajagen. (4) Zoek in uwe goede werkende toejuichingen 
der menschen niet,maar houd u tevreden met God en uw 
geweten voor getuigen te hebben. Gij zult eens op uw 
sterfbed voor troost ontvangen van altijd in ootmoedig­
heid in uwe eigene oogen klein geacht, vergeten en aan 
een ieder onbekend geleefd te hebben; gij zult eens we­
ten van hoe veel waarde het verborgen levenin God is. 

20. De gehoM·zaamheid. Wees gehoorzaam en zonder 
~morren, aan al de personen, die over u eenig gezag 
hebben, en gewen u hunne geboden aan te zien alsofhet 
die van Jesus Christus zelven waren. Dewaregehoor­
zaamheid bestaat in te doen, niet dat ons behaagt,maar 
dat daarenboven aan onze inborst en aan onze neiging 
meest tegenstrijdig is. (5 )Hoor, wa t de heilige Bernardus 
deswege zegt. Een mensch, die waarlijk ootmoedig is, 
zegt hij, kent geen uitstel tot 'sanderdaags; hij is vijand 
van de traagheid, hij voorkomt de bevelen, welke men 
hem wil geven,en hij heeft eerder gehoorzaamd dan men 
het gebo(len heeft; hij is altijd bereid om te zien, te zeggen 
te doen al wat men wil, en overal tegaan waar men hem 
zal zenden. (6) ~ent gij daarin uw afbeeldsel ~ Neem dan 
heden het goed en edelmoedig besluit van de heilige oot-

(1) Ibidem. (2) Tbom. à Kemp. De imit. (3) 8. Bern. de consid. Lil>. 
XV. (6) S. Bern. de oflle, episc. cap. VII. (5) Tbom. à Kèmp. Vita 
Gerardi magni. cap. XVII. N. 20. (6)8. Bern.deobedientia,serm. 
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moedigheid in hare volmaaktheid, volgens den staat 
waarin Gods voorzienigheid u gesteld heeft, uit te oefe­
nen·. Indien gij in eene gemeente leeft, zal ik u zeggen, 
dat gij uwen overste moet gf'hoorzamen in alles, waarin 
gij geene zonde ziet; doch gehoorzaam eenvoudig zon­
der tegenspreken, zonder onderzoeken, waarom men u 
dit gebiedt.; zoek geene andere reden, om te gehoorza­
men dan dezll alleen van aan den Heer, u wen God te be­
hagen. -- Leeft gij in de wereld, ik zal u zeggen, dat gij 
uwen zielbestuurder, gelijk God zelven moet gehoor­
zamen. D'ienal'en, gehool'zaamt aan diegenen, welke 
uwe meeste1'S z'ijn volgens het vleeseh, met V}'ees, met 
eel'bied en in de eenvoud'igheid van tttv hart, alsof 
gij aan Jesus Chl' istus gehoorzaamdet (1); gehoor­
zctamt niet alleen aan meestel's, die goedel'tieren en 
zoetaardig, maat' ook aan diegenen, welke moeijelijk 
en lastig zijn. (2) 

Ik weet wel, lieve christenen, hoe veel moei t e het kost, 
om zijnen wil te breken, ik weet hoe moeijelijk het is 
hem te bedwingen, hem te boeijen, hem aan den wil 
van een ander te onderwerpen; ik weet, dat men op het 
aanschouwen der moeijelijkhe:len, soms aangespoord 
wordt, om zijne onderneming te vedaten en in de onaf­
hanllelijkheid te leven. Maar mijn welbernindebroeder, 
verlies den moed niet, sla uwe oogen naardenschoonen 
helT"el, naar dat eeuwig, glol'ierijk hof; het is daar, dat 
God u verwacht, om uwe pogingen waardigtebeloonen; 
het is daar, dat hij u in het midden van den strijd aan­
moedigt en zegt; M.ijn kind, hel'inneru, dat mijn Zo()n 
en uw Zal iymak.e1', J esus Ch-l'istus, geclUl'ende dertig 
jaren, aa,n twee schepselen ondel'danig is geweest, uit 
liefde tot u en om u een schoon voorbeeld tel' navol­
ging achter te l{tten; vel'geet nooit, dat hij de gehoor­
zaamheid zoo volmaakt heeft witgeoefend tot zooverre, 
dat hij op het schandelijke hout des Iwuises heeft wil­
len sterven; (3) vergeet eindel'ijk niet, dat de leerling 
niet boven zijnen meester moet zijn; indien uw Za­
ligmaker geheel zijn leven lang zijnen wil onderwor-

(1) Epbes. V. 5. (2) 1 Petr. 11,18. (8 ) Pbi/ipp. 11, 8, 

00 . 5 ' 
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pen heett, (1) zoo is het dan ook billijk, dat gij den 
uwen ondm·werpet. Welaan, dan, de hemel zal uw 
loon zijn. 

XII. HOOFDSTUK. 
fl08 seer de goedheId en barmhartlaheld, die Jelus ons fa 'Ueen werk­
zamen levens loop letDoad beeft . Oft! tot "ederlIefde _oe ten op"ekken. 

Pertrflli siit belle/deielldo. Act. X. 88. 
Hij is goed doende voorbijgegaan, 

mi;. 
WOl 

) 

die 
Da, 
hij 
hel 
kw 
kn, 
nie 
ter 
wo 

I
k wil hier tot stichting der godvruchtige zielen, al ZOt 

de menigvuldige trekken van goedheid., die Jesus (le 
Christus ons in zijn werkzaam leven getoond heeft, im 

niet voorstellen; om zulks te doen, zou ik Il·eheel het mi 
Evangelie moeten uitschrijven. Ikheballeenvoorgeno- zo', 
men, mij tot eenige der voornaamste te bepalen, welke \VI 

het onderwerp van dit Hoofdstuk zullen uitmaken. ge 
1. De melaatsc1t(!. - NaauwelijkswasonzeZalig·ma- di 

keI' den berg, waarop hij den volkel'en zulke wonder- 111 
bare lessen had gegeven, afgekomen, of eene groote me- lil 
nigte volgde hem, en een melaatschewiep zich plotseling 
voor zijne voeten, zeggende: ·Hem', indien gij wilt, kunt z€ 
gij mij genezen. (~) Jesus had met dezen armen zieke me- h: 
delijden, hij raakte hem aan en zeide: ik wil, wees gene- d: 
zen; en aanstonds verd ween de melaatschheid. (3) Heer g< 
Jesus, hier is een grooter melaatsche, dan die van het Cl 

Evangelie, welke op dit oogenblik uwen bijstand komt Ie 
afsmeeken: iklben die melaatsche. Mijnemelaatschheid, d 
hoewel zij gene el geestelijk is, is daarom zooveerte af- 1< 
schuwelijker; en ik ben beschaamd u die te toonen. De u 
melajüschheid mijner ziel zijn hare onvolmaaktheden, . v 
hare gedurige dagelijksche gebreken, hare laauwheid v 
in uwen dienst. 0 Jesus! gelief mij te genezen, opdat d 
mijne arme ziel rein en zuiver worde voor uwe oogen, v 
opdat Z\j u met eenen aangroeijenden ijve.r gestadig z 
diene. Wanneer gij door ~e heilige Communie in 

(1) Joan' VII, 29, (2) Matth. VIjf, 2. ('i) Ibid. ' -111 ,3, 
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mijn hart zult komen, doe mij dan deze troostende 
woorden hooren : Mijn kind , ik wil , wees genezen. 

11. De hondel'dstemetn. - . Zeker hoofdman had eenen 
dienstknecht, die ziek was, en dien hij zeer beminde. 
Daàr hij van Jesus en van zijne goedheid, waarmede 
hij de zieken genas, had hoorell spreken, kwam hij tot 
hem op Iletzelfde oogenblik, dat hij in Capharnaum aan­
kwam, en zeide hem : Heer, ik heb in mijn huis eenen 
knecht, die lam isenveell-ijdt. (1) Hij zeide hem verder 
niets; maar dit was genoeg om onzen goederti eren mees­
ter tot medelijden op te wekken, die aanstonds voor ant­
wool'd gaf: TI'oost 'ft, want ik zet! den zieke komen be­
zoeken en hem genezen. (2)- Neen, Heel', antwoordde 
de honderdste man, geef'lt zoo veel moeite niet, ik ben 
immm's niet waardig, dett gij 111 ijn htûs b'in nentt'eedt; 
maat' spt'eek alleen één woord, en mijn knecht zal ge­
zond worden. (3) Jesus hechtte grooten prij s aan die 
woorden vol geloof, welke de heilige Kerk altijd aan- _ 
gezien en bewaard heeft, als zijnde eene allerootmoe­
digst.e uitdrukking, en hU zeide tot den honderdsten 
man: Ga, en datu ges..chiede volgens hetgeen gij geloofd 
hebt ; en op hetzelfde UUl' was de knecht genezen. (4) 

o goede Jesus! gij weet het, mijne ziel is ziek, ja 
zeer ziek, eene brandende koorts verteert en verzwakt 
haar all engskens; zij wordt verslonden dool' een vuur, 
dat niemand kan ui tdooven: zij wordt dool' eene drin­
gende noodzakelijkheid aangedreven van te beminnen,' 
en zij vindt in de liefde del' schepselen niets d;\n el­
lenden en smarten. Goedertieren Zaligmaker', lieb me­
delijden met haat'! zij wordt verrukt door UWe einde-
100ze beminnelijkheid, en dag' en nacht zucht zij naaJ:­
u; hoe onwaardig zij ook moge zijn uw bezoek te on 
vange n, vertrouwt zij zich nogtans aan de troosteitde 
woorden: Ik zal tot tt kome t en u zegenen. Och !'kom 
dan, Heer Jesus! kom, o,pd'a Jk uwe aangename tegen­
woordigh~id ~.eniet~~o'll.l~' opdaUk 2~ Z?O veel het mij 
zal mogelijk ZIJn, be~ïine: kom,. opdat Ik u omhelze, 

(1) Matlll. VIII, r, . (i!) luid. VW, 7 . • (3) Luc. Viii, 6. (4) Matth. 
VU, SS. • 
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om nooit meer van u gescheiden te worden; kom 0 mijn 
God, kom: want zonder u kan ik niet meer leven. 

111. De Chananeeschevrou w. - J esus ging eens langs 
den kant van Ty?'us en Sidon; zekere Chananeesche 
wouw, die ttit dat lcmd gekomen was, riep tot hem, 
zeggende: Heer, Zoon van David, heb medelijden met 
mij: mijne dochter wordt ellend'ig door den duivel ge­
plaagd. (1) Hartroerend gebed, dat wij zelven dikwijls 
moeten herhalen: «Heel', heb medelijden met mij, mijne 
zielwordt zoowreedgepijnigd. - Maa1'Je$,usgafhaar 
geen antwoord, en zijne lee?'lingen, tot hem komende, 
vel'zochten hem ha?'e bede in te willigen, opdat zij ZOtt 
weggaan, dewÜl zij gedurig achter hen riep. (2) Jesus 
schijnt voor een zoo hartroerend gebed ongevoelig te 
zijn ; hij antwoordt daar niet op, en slaat zijne oogen 
zelfs niet op haal', die hem met zoo bitter geklag aan­
roept; hij toont in de weldaad, welke zij verzoekt,eene 
schijnbare onverschilligheid, meer geschikt, om haar 
te verstooten dan haar te weigeren. Nogtans, deze be­
drukte moeder laat haren moed niet zinken; zij blijft 
achter hem roepen en herhaalt gedurig : Hee?', Zoon 
van David, heb niedelijclen met mijne dochter en met 
mij. De Apostelen, door het geschreeuw dezer vrouw 
vermoeid, of door haar standvastigheid en haar onge­
luk geraakt, worden hare voorsprekers, en tot Jesus na­
derende, verzoeken zij hem,.dat hij zou gelieven hare 
aanhoudende smeeking'en en wenschen te verhooren 
en ten minste VOOI' haren overlastte wijken,omdat, zei­
den zij "Z'9 n'iet ophoudt achter ons te roepen. Maar zij 
kregen ten ant woord: Ik ben niet gezonden dan tot de 
ve1'lo1'en schal,en van het httis van Israël. (3) Ong'e­
lukldge moeder, hebt gij Jesus Christus wel verstaan? 
Hij verklaartzichniet meer dool' zijne stilzwijgendheid, 
zijnewoordenzijn klaar en bepaald, welke hooi> kunt gij 
nog voeden? Vertrek van hier, ga uw loten dat uwer 
dochter bewee.uen; er blijft u geen andere-trJo~t meer 
over dan ~ew~en en wanhoop 1. .• Ach, wij zouden zoo 
veel niet noodig hebben, om dit rampzalifl besluit te 

(1) Matth. XV. 21, 22. (S) Matth. XII, 28. (8) Ibid. 
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nemen! Maar dusdanig is de meening niet van de Cha­
naneesche vrouw: de vurigheid van hare wenschen en 
van haar geloof wordt door de beletsels op nieuwont­
stoken: zij verdrijft al wat haar belet, om bij Jesus 
te geraken; zij werpt zich voor zijne voeten, en zij zal 
niet weggaan, vóór hij haar verzoek zal toegestaan heb­
ben. Zij vernieuwt haar gesmeek met meer aandrang 
dan te voren en zegt hem: Heer, gij kent mijnen nood, 
gij kentrnijnvertrou.wen, weiyer mij uwe hulp niet. ('I) 
Ach! lwnden wij u aldus bidden,metdit geloof, metdie 
vurigheid, met dit vertrouwen, met deze volharding, 
zouden wij dan niet alles kunnen verkrijgen? Jesus gaf 
haar voor antwoord: Lactt eel'stdekindel'en verzadigd 
worden: wC/nt het is n 'iet redelijk den kindel'en hun 
brood te ontnemen, om het den honden voor .te wer­
pen. (2) Welk een antwoord in den mond van den besten 
aller meesters, den teedersten aller vaderen! Onze Heer, 
deze woorden uitspl'ekende, gedoogde evenwel, dat de 
Chananeesche vrouw voor zijne voeten bleefzitten : dit 
was voor haareene onwaardeerbare gunst,die zij aanzag 
als een zeker pand van het mirakel, dat zij verzocht. 
Het uitstel van Jesus Christus beleedigde.haar niet: de 
ware ootmoedigheid wordt nergens door beleedigd, zij 
viel haar geenzins te moeijelijk, zij bekende, dat zij _ 
'ûjne gunst onwaardig was en vond daar zelfs eene re­
den t.emeerin, die zij zQ,ude bijbreng'en, om verhoord te 
worden, ... Er is in de wegen des Heeren niets zoo ver~ 
blind dan de hoogmoed, en niets zoo schrander dan de 
ootmoedigheid. Zij verstond misschien zelfs van toen af, 
dat onze Heer, onder dien schijn vanzulke hardewoor­
den, haar met voordacht eenen weg opende en zelfs 
haar een zeker middel ingaf, om hem te ontwapenen. 
En inderdaad, de g'enade van dien God en Zaligmaker, 
met de zalving aan het hart, dat hij scheen te willen 
kwetsen, toe te brengen, gaf haar eene gunstige ge­
legenheid; de ootmoedige Chananeesche vrouw nam ze 
te baat, Heer, gij hebt gelijk, zeide zij, het is niet billijk, 

(1 ) Mattb. XV, 25. (2) Ibid. 26. 
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het bt'ood der kindm'en aan de honden te geven j maar 
de hondjes eten, WCtt van de tafelhtmner meesters valt : 
eenigebrokkelingen,diedekinderenlatenvallen,wor­
den hun niet misgund. ('1) Welnu, Heer, in zulken staat 
ben ik, dusdanig is mijne gesteltenisj dat is geheel het 
voorwerp van mijn verzoek. Stort overvloedig uwe gUl~~ 
~ten over uwe afstammelingen van Abraham: wat mu 
betreft, ik verlang naar de minste gunst van al degene, 
die gij over hen zult uitstorten ... Hoe aangenaam moest 
dit antwoord niet zijn aan het hart van Jesus! Ach, 
zoo wij dit hart kenden, hoe zouden wij 11et beminnen! 
hoe zouden wij ons vertrouwen daarop stellen! het is 
de ootmoedigheid, welke het ons moet doen beminnen. 

Ik zal dan in zijnen tempel voor de voeten van mij­
nen ZalJgmalwr blijven zitten,en daar hem de zaligheid 
mijner ziel verzoeken. Hetzij dat hij mij aanhoOl'e of 
niet, zal ik echter mijne stem blijven verheffen jindien 

. hij mij verstoot, zal ik volhardenjindien hij müne mis­
daden en trouwloosheden verwijt, zal ik dit bekennen j 
indien hij mij zegt, dat de hemel niet is voor zulke 
zondaren als ik ben, zal ik hem ten ar.twoord geven: 
gij hebt gelijk, Heer, maar 'gij zijt de zondaren komen 
opzoeken, de zieken komen genezen, de bezetenen ko· 
men verlossen j gij zijt heilig en zalig komen maken,die 
in ugelooven, die bekennen, dat zij u noodig hebben, die 
hun vertrouwen op u stellen, die uwe hulp verzoeken, 
en dezelve van u verhopen. Ziedaar mijnen staat, ziedaar 
mijne gesteltenis, ziedaar het voorwerp van mijn ver­
zoek. Geef uwe gunsten in overvloed aan die getrouwe 
zielen, die ze verdienen: zulke groote weldaden verla!1gt 
ik niet. Maar nadat gij de kinderen deS llUisgezins zult 
verzadigd hebben, zullen er dan voor mij niet eenige 
brokkelingen overblijven,welke ik van uwe goedheid zal 
mogen verhopen ? .. Alsdan zeide Jesus haa~': O V 1'O'UW, ' 

hoe gt'oot en levendig isttwgeloof! 0 goddelijke Zalig­
maker, wat groote voldoening voeldet gij in uw hart, als 
gij het geloof mogt roemen van deze vrouw, die g'ij zoo 

(ti Matth. X V, 'l:I . (2) Ibid, 28. _ 
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streng beproefd hadt! Wat groot geluk vooruovrouw, 
geprezen te worde~ door hem,.die het binnenste des 
harten kent! gij hebt hem wel beoordeeld, wanneer hij 
niet bekwaam was,om u afkeerigtemaken, en als gij niet 
vreesdet hem al te lastig te vallen noch van al te onvoor­
zigtig te werl, te gaan ... Ach! het gaat met mij alzoo 
niet, alles maakt mij afkeerig, ik wijk voor de minste 
moeijelijkheid j bij de minste dorheid en tegenspoed, 
,,,elke mij overkomen, laat ik den moed zinken.­
Dat ti geschiede nam' uwen wenseh, antwoOl'dt de Zt;t­
ligmaket' j en luwe doekte}' 10as op denzelfden stond 
genezen .. .. Zij wenschte, dat hare dochter mogt verlost 
worden, en op hetzelfde oogenblik werd hare dochter 
verlost... De Heer geeft gewoonlijk zijne genade naar 
mate van onzen wiJ... De eerste hoedani gheid van 
een goed gebed, en die 'ons meest ontbreekt, is re~t­
zinnig te willen verkrijgen, wat wij verzoeken. (1) 

Mijn zoete Zaligmaker, mijn vriend, mijn broeder, 
ik smeek u .in mijnen uitersten nood, kom mij te hulp, 
ik verlang u vurig te beminnen, en ik word gewaar, 
da tik zonder de hulp uwer genade u niet kan beminnen. 
Ach! Jesus, st:henk mij uw liefde. Geef mij eenen 
afkeer van alle aardsche zaken, ontbecht mijn hart 
van de rijkdommen, de vermaken, de eer dezer wereld, 
en van al wat u niet toebehoort. Helaas ! alles gaat 
in deze wereld voorbij j g'ij alleen, 0 mijn God, blijft: 
mogt ik u dan voor altijd, voor eeuwi g beminnen! 

IV. De overspeelstm'. - De schriftgeleerden en de 
Pharizeërs bragten bij Jesus, terwijl hij bezig was in 
den tempel te onderwijzen,eene vl'ouw,die in overspel 
bevonden was; en na haar in het midden van het volk 
geplaatst te hebben, zeiden zij tot. onzen Heel' : »Meestel' 
wij hebben deze :vrouw in ovel'spel bevonden. Wel nu, 
Mozes heeft ons in de wet geboden de overspelers te 
steenigen. vVat dunl\! u daarvan? Dit zeiden zij, om 
hem te beproeven, en hem alzoo te kunnen beschul­
digen." (2) 

Hierdoor spanden zij als eenen dubbelen strik voor 
(1) Evangelie médité . (2) Joan. VW, 8, 4. 5, 6. 
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de wijsheid des Zaligro'akers, zegt de H. Augustinus; 
want bijaldien hij deze vrouwveroordeelde,~ooverloor 
hij zijnen naam van goedheid en zachtmoedigheid,dien 
hij bekomen had; of zoo hij haar vrij liet gaan, dan stelde 
hij zich aan laster bloot, en zou voor eenvijandderwet 
aangezien worden. Wat deed dan onze goede Meester 
in deze moeijelijke omstandigheid? Hij zegt niet: dat 
-men haar te)' dood b'I'enge; hij zl'gt ook niet: dat men 
haal' Vj"ij late gaan; ('1) maar dewijl hij de inzigten 
zijner vijanden kende, en hun niet wilde antwoorden, 
deed hij eerst wat men gewoonlijk doet., als men eene 
moeijelijke en lastige vraag' wil verijdelen: men neemt 
den schijn aan, dat men daarop geen acht slaat; omda~ 
de geest door de eene of andere gedachte verstrooid îs. 
Het was in deze houding', dat hij zich nederhuig'ende, 
met zijnen vinger eenigewool'den opdengrondschreef. 
Of zijne vijanden verstonden niet,of zij wilden hem een 
antwoord afpersen, waarin zij stof meenden te vinden, 
om hem te lasteren, en waarvan zijne goedheid hun 
de schande zocht te sparen. Dewijl zij voortgingen met 
hem te ondervragen, rigtte hij zich weder op en zeide 
hun : Dat diegene de)' omstande)'s, die zonde)'z!Jndeis, 
den ee)'sten steen op haw" we)'pe; en zich andermaal 
nederbuigende, schreef hij wederom op den grond. 
Deze woorden waren voorde schriftgeleerden en Phari­
zeërs als een donderslag; het scheen hun toe, dat zij 
al de misdaden van hun onzuiver geweten ontdekten; en 
daarom haastten zij zich, de een na den andere, weg te ­
gaan, de oud_erlingen ~ers t, zoodanig, dat Jesus en de 
vrouw, die daar altijd was blijven staan, eindelijk maar 
alleen meer overbleven. (2) Die ellendige vrouw bleef 
alleen over met Jesus Christus, dat is, gelijk wederom 
de H. Augustinus uitlegt, (3) de zieke bleef alleen met 
den geneesheer, de uiterste ellende met de opperste 
barmhartigheid. Ach! hoe groo t moest de schaamte en 
de vrees dezer ongelukkige niet zijn! zij wist immers 
nog niet, hoe groot de meêdoogendheid was van hem, in 

(1) S. Augustin . Enarrat. in f's. l. \2 1 Joan. VW, 7-9. oS) S. 
Augustin . Enarr., in Ps. 1. 
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wiens tegenwoordigheid zij zich bevond. Maar zij werd 
dit weldra gewaar; want Jesus zich weder oprigtende, 
en haar meteen goedertieren oogaanschouwende, zeide 
haar: «Vrouw, waar zijn degenen, die u beschuldigen! 
Heeft niemand u veroordeeld? Neen, Heer, antwoord­
de zij hem; waarop Jesus zeide: Wel nu, ik zal u ook 
niet veroordeel en ; ga henen, en wil voortaan niet meer 
zondigen .... » (1) Ach, goede Jesus! Jesus die zoo veel 
medelijden hebt met a}-onze zwakheden; Jesus die zoo 
genadig vergeeft; welk hart zou u de liefde kunnen 
weigeren? Wat mij betreft, 0 mijn Zaligmaker! ik wil 
aan u verkleefd zijn, u dienen en u uit al mijne krach­
ten beminnen. Ontvang mij onder het getal dier be­
minde zielen, aan welke gij uwe uitgelezene gunsten 
schenkt, en maak, dat ik tot den laatsten adem mijns 
levens u getrouw blijve. 

V. Kleine kinderen dOM' Jesus gezegend. - Onze 
Zaligmaker was eens bezig met zijne Apostelen zeer ge­
wigtige lessen te geven~ wanneer men hem kleine kinde­
ren kwam aanbieden, opdat hij ze geliefde te zegenenen 
voor hen te bidden. (2) Die goede kindertj es, iets zachts 
en vriendelij ks, bekwaam om de harten tot zich te trek­
ken op het aanschijn van den goddelijken Zaligmaker 
gewaarwordende,kwamen onbevreesd tothem,en met 
die vrijmoedigheid, die hunne teederejaren kenmerkt. 
Maar de leerlingen weerden hen afmet harde woorden; 
(3) omdat zij vreesden, dat zij Jesus zouden verveeld 
hebben. Doch zij kenden nog maar slecht dien goeden 
Meester: hij zeide hun dan: Laat de kindm'tjes gerust 
en belet hen niet tot m'ij te komen; want het I'ijk der 
hemelen is VOO}' hen en die hun gelijk zijn (4) in een­
voudigheid, onschuld en gehoorzaamheid. Vom'waal' 
ik zeg u, dat al wie het }'ijk van God als een kind niet 
zal ontvangen, er niet zetl intreden. Na deze lesiuhet 
voorbijgaan aan zijne Apostelen, en in h~nnen persoon, 
aan alle Christenen geg'even te hebben, deed hij de 
kindertjes, die daar waren, tot zich komen, omhelsde 

(I) Joan. VUl, 10, 11. (2) Matlh. XIX IS. (3) Marc. X. 13, 
('~ Luc. X VIII, lö, 17. 
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ze allen, en gaf hun, met het opleggen zijner handen, 
zijnen zegen. (1) Gelukkige kinderen! welke eene 
overvloedige bron van genaden m013st die zeg'en van 
Jesus voor hen niet geweest zijn! 

VI. De blinde vcm Jej·icho. - "\Vanneer Jesus Jericho 
naderde, was er een blinde, die aan den weg zat om 
aalmoezen te vragen, en eene menigte volks hoorende 
voorbijgaan, vroeg hij wat er gebeurde. Men antwoordde 
hem, dat het Jesus van Nazareth was, die daar voorbij­
ging .... (2) Jesus was door geheel het land bekend; de 
arm~n en zieken wisten, welk een groot medelijden hij 
met hen had, niemand twijfelde aan zijne magt, en die 
blinde zelfwist ongetwijfeld wel, dat Jesusin het bijzon­
der verscheidene blinden genezen had. Hoe groot was 
dus zijne blijdschap niet, als hij hoorde, dat Jesus van 
Nazareth voorbijg-ing! Hij wist wel, dat het voor hem 
eene gunstige ende eenigstegelegenheid was, welke h\j 
n iet mogt laten voorbijgaan; en daarom begon hij "01 
vertrouwen te roepen: Jesus, zoon van Davicl, heb me­
delijden met mij 1.... (3) Daar hij juist het oogenblik niet 
wist, waarop Jesus voorbijging, zoo hield hij niet op 
met roeper., zijn ootmoedig verzoek te herhalen, en 
met de barmhartigheid van hem, dien hij wist zo:> goed 
en meêdoogend te zijn, af te smeeken. En de voorbijgan­
gers berispten hem, zeggende, dat hij moest zWijgen; 
maar dan riep hij nog veel sterker: Zoon van David, heb 
medelijden met m{j! (4) Immers, zij gevoelden den nood 
noch het vertrouwen van eenen ongelukkige, die een 
mirakel verzocht; ook bleef de blinde doof voor hunne 
-berispingen, en riep nog' luider. Toen bleef Jesus stil 
~taan, en deed hem bij zich brengen . en als hij bij hem 
gekomen was, vroeg', hij wat hij verlangde: lVat wilt 
U{j, dat ik tt doen zat? (5) Jesus wist maaraltewel, wat 
de arme blinde verlangde; maar hij had redenen, om 
hem dit te vragen. Eene moeder, zegt een godvruchiigc 
schrij ver (6) kent volkomen wat haarzool1l1oodig heeft; 

(i ) Marc. X. 16, (2) Luc X~I!!. 32, 87, \81 LllC, XViIf 88. 
(4) Luc. XVIII. 30. - zieook Evangelie médité. (5)Luc. XVJlI;40, 
41, (15) Pater de Ligny, leven van J eiUS Christus. 
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nogtans wil zij, dat hij baar dit zegge. Hetis niet alleen 
omhaal' gezag te doen erkennen; maarooknogmeer, om 
hem zijn verlangen te booren uitstamelen, en hem haar 
zijn vertrouwen te zien betoonen; het is om zijne dank­
baarheid op te wekken en staande te_houden door het 
gemak, dat zij toont in zich naar zijnen wil te schikken. 
Z\j bemint bem en wil van hem bemind worden. Dit 
zijn hare beweegredenen, welke ook dezelfde van God 
zijn, wanneer bij wil, dat wij hem onze noodwendig­
heden vertoonen, die bij beter kent, dan wij zelven .... 
Hee,', Ctntwoo,'dde de blinde, maak dctt ik zie ! Jesus 
zeide hem, met dit zoo magtig gezag, dat de goedheid 
van zijn hart wonderlijk deed kennen: Zie ttiu geloof 
heeft u behotuien. Hij zag op denzelt'den stond, en 
hij volgde Jestts, de g,'oothetlen van God verkondi-
gende. (~) . 

VII. J es1.ts weent ave,' J el'ttsalem. - Onze Heer ging 
op zekeren dag naar Jerusalem, en zijne oogen op die 
stad geslagen hebbende, begon hij te weenen. (3) Hij 
begon te weenen! 0, wat statig'e enplegtig'ezaak eenen 
God tranen te zien storten! de oorzaak dezer trar,en 
was wel een hart waardig, zoo als dat van den Zalig­
maker, Jerusalem moest vergaan, en ter oorzaak van 
deszelfs mismaden, welker maat het door het grootste 
del' schelmstukken zou vervullen, rnoest het vernield 
worden, Na zich met hetbloeàvanzijnenMessiasbezoe­
deld te hebben, moest die koning-in der steden voortaan 
niet. meerworden dan een hoop asch met het bloed harer 
burgeren vermengd. Na weinige dagen zoude misdaad 
bedreven worden, de straf was maar voor eenige jaren 
verschoven: het eene zoo wel als het andere, was den 
Zaligmaker zoodanig bekend, alsof hij het voor zijne , 
oog'en dadelijk had zien gebeuren. vVelk een voorwerp 
voor onzen g'oddel\jken Zalig'maker, ~n wat diepe droef­
heid dp.ed hem deze ' treurig'e en zielroerende woor­
den aan deze rampzalige slad niet uitroepen: Acn, 
haddet gij ten minste op dezen uwen dag, die voo,' tt 
nog een dag van genade is, d'ie dingen gekend,welke 

(1) Luc. X VJlI, lil, 41, 48. ',2) Luc, XIX, 14. 
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u tot vrede :ijn! -maar nu~ zijn die-dingen verborgen 
voor uwe oog en; want daar zullen dagen voor u ko­
men, dat uwe vijanden uwe tnuren met eenen wal 
zullen omringen, zij zullen u insluiten en langs alle 
kanten benauwen; zij zullen u ter aarde werpen, ~ 
u en uwe kinderen, die g'ij in uwen schoot draagt, 
en zij zullen den eenen steen op den anderen niet 
laten, omdat gij den tijd uwer bezoeking niet gekend 
hebt. (1) Jesus had nog eene andere zeer krachtige 
beweegreden, öm bittere tranen te storten. Hij dacht 
op ons allen in persoon, en hij zag in die rampen van Je­
rusalem, al de zielen, welke verloren gaan. Er zal een 
ramspoedige tijd voor u komen, riep hij uit, waarop 
uwe vijanden u met wallen zullen omringen; zij zullen u 
langs alle zijden insluiten en benauwen. Alzoo ishet van 
punt tot punt aan Jerusalem overkomen. Men kent die 
vervaarlijke werken, die de Romeinen daarstelden, en 
dien muur welken zij rondom die rampzalige stad op­
bouwden, waardoor zij dagelijks meer en meer in geslo­
ten werd, dat, zooals iedereen weet, dien schrikkel\iken 
hongersnood veroorzaakte, waarin de moeders hare ei­
gene kinderen opaten. Alzoo zal het gaan met de zondige 
ziel langs alle kanten door hare kwade gewoonten be­
nauwd en ingesloten, zullen noch de genade, noch het 
brood des levens bij haar een en ingang meer hebben; 
Zij zal van honger sterven-! zij zaldoor hare zonden over­
rompeld worden, _en de eene steen zal daar op den an­
deren niet meer blijven. Vreemde en ongelukkige staat 
dezer ziel! Geheel het inwendige gebouw is omvergewor­
pen! Geene rede noch verheven gedachte meer; alles 
lS ligchamelijk, alles is vleeschelijk geworden, alles ligt 
overhoop en ter aarde geworpen. Waar is nu die schoone 
bouwkunst, in welke men de hand Gods zoo zaguitschij­
nen? Er is niets meer van te zien; de eene steen staat 
niet meer op den anderen, er is in de ziel noch aaneen­
schakeling, noch verband meer ; hèt eene stuk ho\:.dt aan 
het andereniet meer, alles is daar verwoest en in volko-

(i) Luc. XIX,42 43, 44. - Pater de Ligny leven van J. C. 

m 
is 
eE 
dl 
k: 
ir 
zi 
a, 
z' 
b 
n 
( 

d 
d 



'en 
"0-,al 
,lle 
~n, . 
gt, 
iet 
'ld 
ge 
ht 
re­
en 
)p 
lU 
m 
ie 
Hl 

p­
~-

'n 
i­
:e 
)-

'-

.t 

s 
t 

VAN. JESUS. 

mene wanorde. En waarom? Omdat de grondslag daar 
is weggenomen: God, de vrees, het geweten, die de 
eerste beginselen zijn, welke ilan alle redelijke schepsels 
doen zien en gevoelen, dat el' een Opperwezen iJ); wat 
kan er,dit grondwerk eens omvergeworpen zijnde, nog 
in zijn geheel blijven? Jesus kan op dit treurig gezigt 
zijne tranen niet weerhouden. Ach! dat gij wist, 0 ziel, 
ach! dat gij wist!... hij voleindigt zijne wäorden niet; de 
zuchten breken zijne reden af; zijne tong kan de ver­
blindheid dezer ziel niet uitdrukken: zoo gij wist, ten 
minste op dezen dag, dieuno~gegevenisJ en op welken 
God u door zijne genade nog komt bezoeken. Er is een 
dag van God gesteld, na welke er voor de ziel geen red­
dingsmiddel meer zal overblijven, omdat gij zegt Jesus, 
den tijd uwe?' bezoeking niet gekend hebt. Wanneer een 
inwendig licht u uwe misdaden vertoont, wanneer gij ' 
aangezocht word, om God g'lorie aan te bieden, en dat 
alles u inwendig toeroept, dat gij u aan hem .zoudt 
moeten geven, gelijk op den dag der bezoeking van Je­
rusalem, (een ieder, zelfs de kinderen riepen den zoon 
van David toe,)indien gij nietluistert, de tijd gaat voorbij 
deze zoo vurige en krachtige genade zal niet meer terug­
komen ... Dit alles is VOOt' uwe oogen ve?'b01·gen. Uw hart 
is bezwaard; uwe oogen zijn gesloten en verduisterd,uwe 
driften verblinden u,een donker floers is voor uwe oogen 
gespannen; eene schrikkelijke slaperigheid verzwaart 
ze. 0 ziel! Jesus weent er over, en gij beweent u zelve 
niet ? Ween, ween 0 geestelij k J erusalem! beween u wen 
ondergang, ten minste op dien dag, dat de Heer u op zoo 
eene wonderbare wijze komt bezoeken. Zijt gij tot 
hiertoe voor uwen ondergang ongevoelig g'eweest, 
ween nu in tijds en gij zult leven. Laat niet één oogen­
blik van genade voorbijgaan, omdat gij nooit kunt we­
ten of het niet het laatste zal zUn, dat u zal verleend 

,_ worden. (BOSSUET.) • 
,VIII. Jesus verwekt Lazarus van den dood. - Zeker 

mensch met name Lazarus van Bethan,ie, waa'r. zUne 
twee zusters Maria en Martha woonden, was ziek gewo­
den ... Zijne zusters lieten dan aan Jesus zeggen: Heer 
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hij, dien gij bemint ligt ziek. (1) Voortreffelijkewijze van 
bidden, zegt Bossuet na de heilige Vaders; zonder iets 
te verzoeken; vertoon t. men aan hem, dien men bemint, 
den nood van zijnen vriend. Laat ons ook zoo bidden; 
wij mogen verzekerdzijn,datJesusonsbemint; laten wij 
ons als zieken aan hem aanbieden, zonder iets te ver­
zoeken; laat ons alzoo voor anderen bidden ... Het is eene 
allervoorlre ffelijkste wijze van bidden .. . Men zegt dik­
wijls totJesusin zijn Evang'elie: Kom, Heel' , en genees; 
leg uwe handen op; j'aak den zieke aatn. Hier wordt 
slechts gezeg'd: Degen e,diengijbemint,ligt ziek. Jesus 
verhoort de stem der noodzakelijkheid zoo veelte meer ; 
omda t deze wij ze van bidden niet alleen met meereerbied 
en op.derwerp i ng, maar ook met meerdere liefde en teêr­
hartigheid geschiedt. Hoe minzaam is di t gebed! laat ons 
dit in het werk stellen, vooral in geestelijke ziekten.-:­
Nadctt Jestts d'it gehoOj'd had ,zeide hij: deze Z"iekteis niet 
ter dood, 'l'[!am' zij stj'ekt maartot meerdej'e eel' van God 
en opdat cle Zoon Gods hiej'dool' vel'hem'lijkt warde. (2) 
Lazarus stierf el' nog'lans van, doch deZaligmakerwilde 
zegg'en, da t de dood zou overwonnen worden, en d::,t de 
Zoon Gods door die zegepraal zou verheerlijkt zijn. -
Welnu, Jesus beminde Maj,tlUt, hal"e zustel' Mal'ia. en 
La,zal'us. (3) Een zoo teeder en gevoelig hart, als dat van 
Jesus was, moest noodzakelijk vrienden hebben; wel is 
waar, hij had er weinig', maar zij waren vroom, deuf:'d­
zaam, liefdadig. (4) Laat ons Jesus in onze vriendsr:hap 
ten voorbeeldnemen.--J esus spreek t met zij ne apostelen, 
en wanneer hij daar aankwam, bevondhij,datLazarus 
reeds vier dagen begraven was. En dewijlBethanie maal' 
omtrent vijftien stad'ien van Jerusalem gelegen was (dit 
is een weinig' meer dan een half uur), zoo waren er 
verscheidene Joden Marlha en Maria komen bezoeken, 
omhaarover den dood haarsbroeders te troosten.Mar~ha 
dus de aankomst "an Jesus vernomen hebbendé, ging 
hem te gemoet,enMaria bleef tehuis. DanzeideMartha 
tot Jesus: Heer, waart gij hier geweest., mijn broeder zou 

('l) joan. X 1.1 , 3. (2) J oan. ("I. 4. (:1) J oan. Xl. 5. (4) Pater de Ligny. 
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niet gestorven zijn. (1) :i:lit is het gebed eener vrièndin, 
die spreekt aan eenen vriend, wiens magt en goedheid zlj 
kellt. Neen, Iiem', waart g'ij hier geweest, mijn broeder 
zot~ niet gestorven z'ijn; gij zoudt- hem met een enkel 
woord genezen hebben.'Vant zoo groot is uwe goedheid, 
dat gij hem onder uwe oogen niet zoudt hebben laten 
sterven, zoo groot is uwe magt, dat glj h em van den dood 
zoudt bewaard hebben; doch gij hebt afwezig willen 
zijn. Ofschoon gij afwezig' waart, was het nog in uwe 
magt hem te genezen: gij hebtnietgewilcl, dat het aldus 
geschiedde; gij zijt daar meester van; wij onderwerpen 
ons aan uwe schikkingen, en hoe hard zij ons ook mogen 
vallen, zullen zij echter noch onze liefde, die wij u toe­
dragen, noch het geloof en vertrouwen, welke wij in u 
hebhen, verminderen. Mam' ik weet, dctt nu nog, al wat 
g'ij God zultve-I'zoeken, hij u vel'gttnnen zal: (2) gij hebt 
volle magt, niet alleen om den dood te voorkomen, maar 
om de prooi,die hij reeds vasthoudt,hem te on trukken.­
Jesus gaf ten antwoOl'cl: Uw bl'oeclel' zal van den dood 
opstaan. lIfaal' Mcwthct zeide hem: Ik weet, dat hij te'[/, 
jongsten dage zalven'ijzen. (2) Zij twijfelt geenszins,dat 
Jesus hem voor dien tijd kan doen verrijzen; maar zij 
acht zich die gunst onwaardig. Jesusantwoo1'Cldehaal' 
nogmaals : lkbendeve-I'j'ijzenisen hetleven:dieinm'ij 
geloo ft, cû wal'e hij dood, zctlle ven, en cti w'ie in mij-leeft 
en gelooft, zal n im meI' ste·)'ven. (4) 0 troostrlj ke woor­
den! waarom zou ik, die in u geloof, den dood vreezen? 
vVantik geloof in Jesus Cristus, en geloof van ganscher 
harte, ik zal danniet sterven. Ik zal maardi t zwak en ziek 
ligchaam verlaten,om het onlijdelijk en heerlij k weder­
alTI eens aan te trekken ; maar in afwachting van dien 
grooten dag, en als ik dit li g'chaam zal afleggen, zal ik 
blijven leven, ik zal slechts van woon plaats veranderen, 
en in stede van in he t midden der boosheden, die de 
aarde overstroomen, te leven, zal ik met Jesus in den 
schoot zijner heerlijkheid in den hemel leven. 

Dezewaarheid behooren wij wel te overdenken, om ons 

(1) Joao. XI, 17, 21. (2) J oan. XI, 22. (3) Joan, Xl. 22. 2' 
(4) Joan. Xl. 25. 26. 
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tegen de vrees des'doods te versterken,die zoouitnemènd 
groot is onder de mcnschen, dat zij alleen bekwaam is, 

• om hun het verstand te doen verliezen, als men hun 
aankondigt, dat zij moeten sterven, zoo als de onder­
vinding dit genoegzaam leert. Het is ten hoogste nood­
zakelijk, zich tegen deze vrees te wapenen; hetgeen 
voornamelijk kan geschieden met de beloften van het 
Evangelie tegen den dood te overwegen, : en zich met 
een vurig geloof aan het toekomende leven vast te hech­
ten. - Nadat Mal,tha aldus de wool'den van Jesus 
aanhoord had, ging zij weg, en riep hare zustel' 
Maria, om haal' eindelijk te zeggen, dat de .Meestel' 
gekomen was en naaI' haar vl'oeg. Welk eene aangena­
me tijding' voor Maria! Aanstonds staat zij op, en gaat 
bij Jesus. (1) In ons verdriet, in onze zwarigheden 
roept Jesus ons inwendig in ons hart, hij vraagt naar 
ons, verzoekt ons bij hem te komen, en in hem alleen 
onzen troost te zoeken. Laat ons Maria's vlijt en naarstig­
heid navolg'en; laten wij ons van de menschen scheiden, 
om ons hart en onze tranen voor de voeten van Jesus te 
gaan uitstol'ten.-Mm'iaaan de plaats gekomen zijnde, 
waar Jesus was, werpt zich zoodra zij hem zag, nedel' 
voor zijne voeten, en zegt, gel-ijk hare zustel' , met zeel' 
veel vertl'ouwen en ondel'werping,en met nog meel' tee­
àerhartigheid: Heel',waal'tgij hiel' geweest, mijnbroe­
der ZOtt niet gestorven zijn. (2) Naauwelij ks had zij deze 
woorden gesproken, of zij begon bitter te weenen, zoo­
danig, dat hare tranen en zuchten haar beletteden nog' 
verder ,te spreken. Ween, teêrhartigeMaria, ween voor 
de voeten en onder de oogen van u wen goddelijkenZalig­
maker. 0, hoe troostend zijli deze tranen! 0, hoe ver­
schillen zij van degenen, die gij heimelijk ofin de tegen­
woordigheid dergenen, welke u kwamen troosten, ge­
stort hebt! Gij weent voor de voeten van uwen meester. 
Het was daar, dat gij eertijdszijnestem vernaamt,en het 
is daar, dat hij uwe zuchten hoort. Uw hart werd alsdan 
door zijne woorden geraakt, en nu wordt zijn hart door 
uwe tranen getroffen. Ach! wie zal mij geven altoos 

(1) Joan. XI 28 29. (2) Joan. XI ; 32. 
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voor de voeten van mijnen Zaligmaker te weenen! mogt 
ik daar mijne zonden beweenen en mijne ellende be­
treuren! 'Vel! waarom zou ik al mijne smarten en droef­
heden voor de ö ogen van dien goddelijken troosterniet 
vertoonen? Indien ik ze in mij houd, zullen zij nog meer 
en meerverbitteren, met mij daarmedebezigte houden; 
indien ik die aan de menschen kenbaar maak, zij kun­
nen mij niet verligten, en dikwijls zullen hunne stree­
lende woorden mijne pligten maar bezwaren, in plaats 
van mij er van te ontlasten. Gij alleen, 0 Jesus, zijt de 
g'oddelijke vertrooster, naàr wien mijne ziel verlangt. 
Gij roept mij, gij vraagt naar mij, ik loop tot u. Gij ver-

. biedt mij niet te weenen; maar mijne tranen in uwe te­
genwoordigheid, aan den voet van uw kruis gestort, 
vloeijen daar zoetjes, en uwe liefde, het aanschouwen 
van uw lijden, genezen weldra de wonden ,'an mijn 
hart, stillen mijne droefheden,verzachtenmijne pijnen, 
en doen mij dezelve beminnen. In alle gevallen van mijn 
leven zult gij dus mijne hulp, mijne hoop, mijn eenige 
troost zijn, - Jesus ziende, dat z'ij tl'anen stortte, en 
dat de Joden, die haa1' vergezelden ook weenden, werd' 
in den geest geraakt en zelfs ontsteld; alsdan vroeg 
hij hun, waar hebt gij hem beg1'aven? Zij antwoQ1'dden 
hem : Heer, kom en zie. Dan begon Jesusteweenen. (1) 
Waar zijn nu die yalsche wijzen, die groote versfanden 
van deze wereld, die willen datmen ongevoelig zij? Dus­
danig is de wijsheid niet. van Jesus, die over den dood 
van zijnen vriend tranen stort. Gij weent, 0 goddelijke 
Zaligmaker, 0 teederhal' tig en medelijdend hart, gij 
weent over eenen overledenen vriend, om ons te leeren, 
dat hoewel wij ons moeten onderwerpen, het in dusda­
nige gelegenheid niet verboden is tranen te storten. 
G ij weent, om onze tranen te verzachten, om ze te hei­
ligen en ze af te droogen. Gij weent ove)' ons, omdat 
het meerendeel zich in den eeuwigen dood gaat storten. 
Ach! goedertieren Jesus, gij beweent mijne zonden, en 
ik blijf er ongevoelig voor; Heer, laat niet toe, dat ik 

(1) Joan. Xl. 33, 35. 
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zoo verh.ard blUve; geef mU de kracht van uwe tranen, 
opdat die de mUne mogen verwekken.- Ntt, d~ Joden 
zeiden ondel' elkande1', zie,hoezee1' hij hembeminde.( 1) 
Wees geloofd, 0 HeerJesus, dat gij de liefde hebt willen 
doen kennen, welke gij uwen vrienden toedraagt. Mog­
ten wU uw voorbeeld vanliefde navolgen! de onmeedoo­
gende en on~'evoelige harten kunnen u immers niet be­
hagen. Doch bestuur onze vriendschap,heihg dezelve en 
wees er het voorbeeld van. Maak, dat wij nooit onze 
vrienden vle\jen, maak, dat wij, zooals gij, hunnen on­
voorzigtigen Uver en andere gebreken, met zachtmoe­
digheid en voorzigt igheid verbeteren: maak, dat wij, 
even als gij, in onze vrienden al dat goed en standvastig 
is, beminnen. - Jesus, dan andermaal inwendig ge­
,'oerd zijnde, kwamaanhet g1'af; het was eene spelonk 
met eenen zwcwensteen bedekt, Jesuszeidehun: wen­
telt den steen af. Mcwtha, de zustm' van den over'le­
dene, sp,'ak tot Jestts: Hee1' 1tij stin!ct reeds, want 
hij is al vie1' dagen beg1'·aven. (2) Hier vertoont 
zich de dood met al hare schrikkelUkheid. La­
zarus dood en begraven, hU stinkt reeds, hij is be­
dorven, men is verlegen, om den steen van het 
graf tP. wentelen, uit ,'reeze van door dier:. on­
verdragelUken stank de plaats te besmetten en den 
persoon van Jesus daarvan aan te doen. Ziedaar een 
schrikkelijk schouwtooneel ; ook was Jesus daarvan 
verschrikt, Jesus weende er over. HU beweent in den 
dood van zijnen vriend Lazarus, de algemeene strafaller 
menschen; hU beschouwt den mensch als onsterfelUk 
geschapen, en 0111 zijne zonde, als ter dood veroordeeld; 
hU heeft geheel het menschelUk geslacht lief; hU komt 
hetzelve in zijne voorregten herstellen; hij begmt zijn 
ongeluk te be,v.eenen en, op hel aanschouwen van ûjn 
sb'af, wordt hij verschrikt en ontsteld. Hetgeen hern in 
dien nood zoo schrikkelijk voorkomt, is voornamelijk, 
dat hij door de zonden veroorzaakt is, en het is veeleer 
de zonde dan de dood, die oorzaak van al ,dien schrik, 
van die ontsteltenis, van die tranen is. Hij wordt met 

. (1) Joan. XI, 36 (2) Ibid. 3~. im. 
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nieuwen schrik bevangen, naarmate hij het graf 
Als men zulk eene vervaarlUke spelonk, waarin 

lag, aanschouwt, zou men zeggen, dat er voor 
zoo groot onheil geen hulpmiddel meer ~as; 
zou geneigd worden t.e gelooven, dat Jesus niets 

dan tranen of eenen gruwelijken afkeer teg'en 
ongeluk te stellen had; maar zij ne vriendschap 
gaan zich openlijk vertoonen, en weldra zal 

zegepralende uit de armen des doods verrijzen. 
»Zij wentelden dan den steen van het graf, en Jesus 
zijn oogen hemelwaarts slaande; sprak in dezer voege : 
Mijn Vader, ik bedank u, omdat g'ij mij verhoord hebt. 
Watmijbetreft,ik wist wp-l, dat g\j mij altijd verhoort; 
maar dit zeg ik voor mijne omstanders, opdat zij zouden 
gelooven, dat g\j m\j gezonden hebt. Dit gezegd heb­
bende, riep h\j met forsche stem: Lazarus, kom uit het 
graf. En zie op h etzelfde oogenblik stond de doode op.( 1) 

Ik heb de verrijzenis van Lazarus wat wijdloopig 
verhaald, omdat het heilig Evangelie onzen goeder­
tieren Meester ons hier voor oogen stelt, sprekende 
met de menschen, welke hij met zijne vriendschap 
vereerde, deel nemende in hunne droefheden, en al 
zijn vermogen inspannende, om ze te verzachten. Het 
is zeer zoet en troostend onzen God zoo gevoelig te 
zien voor onze smarten, en altijd bereid om onze el­
lenden te genezen. Mij dunkt, dat h et onmog'elijk is 
d.ezen trek van het leven onzes Zaligmakers ernstig te 
overwegen, zoo wel als de geschiedenis der h eilige 
Maria Magdalena, die in het volgende Hoofdstuk te 
vinden is, zonder van liefde ontstoken te worden voor 
onzen God, die zoo teederhartig, zoo barmhartig, zoo 
mededoogend is. Ach! kenden wij Jesus, overwogen 
wij de minste omstandigheden van zijn s terfelijk leven, 
dan zouden Wij hem met al de kr achten van ons hart 
beminnen, en met Paulus uitroepen : »Hij, die Jesus 
niet bemint, zij vervloekt. (3) 

('1, Joan. XL 4'1, 42,113 4/>, (2) De gedachten van dit achtste 
verhaal zijn grootend"els getrokken uit Bossuel, en het evan­
"elie médité. (3) 1. Corilltb. XVI, 22, 
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GEBED. 

o Heer, mijn God, in uwen naam en in den naam 
uwer heerlijkheid, ontsteekt mijn hart, bid ik u, door 
uwe liefdevlammen. Dat ik niet anders meer leve dan 
'om u te beminnen! dat ik niet meel' leve, dan om mijn 
ongeluk te beweenen, van u vergramd en zoo láat be­
mind te hebben! 0 Mijn God! erbarm u over mij, en 
schenk mij uwe liefde. Ik tel de rijkdommen, de ve1'-

_ maken, de eer en den roem dezer wereld voor niets; hei. 
is uwe liefde, 0 Jesus, uwe liefde alleen, die mijn hart 
zoekt, begeert, verlangt. Uwe liefde en kruisen, uwe 
liefde en moeijelijkheden, uwe liefde en vernederingen. 
uwe liefde en het volbrengen van uwen heiligen wil, dit 
alles zal mijn hart hier vrede en voldoening kunnen ver­
schaffen. Heb dan medelijden met mij, 0 Heer, en ver­
leen mij, wat mij ontbreekt. Gij kent mijnen nood; iJl 
geef mij geheel ell voor eeuwig aan u over. Amen. 

OEFENINGEN. 

lile •• ad kaa t.w •• he.rea dleD' •• 

Hoe lang zult gij nogi:û"n beide zijden mank gaan.(1) 
Niemand kan twee hee'ren dienen. (2) Men weet wel, 
zegt Fénelon, dat men God moet dienen en beminnen, 
om zalig te worde!!, maar men zou van dien dienstendio 
liefde afnemen al wat daarin lastig valt, en maar willen 
behouden al, wat aangenaam is. Men zou hem willen die-

_ nen onder voorwaarde van hem maar woorden en dienst­
plegingen te geven, en daarenboven nog korte dienst­
plegingen, die weldra lastig en verdriet.ig vallen. Men 
zou hem willen beminnen, op voorwaarde, dat men met 
hem, en mogelijk meer dan hem zelven, zou beminnen, 

.al dat hij'niet bemint en dathij indiewereldsche eigen-
schappen afl.eurt. Men zou hem willen beminnen, op 
voorwaarde van geenszins die blinde eigenliefde, die zoo 

(1) lIJ, Reg. XXIII. (2) Matthi VI, 2It. 
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en overtollig, is, niets te verminderen, en 
maakt dat, in stède van ons zelven aan God te on­

derwerpen, voor wien wij geschapen zijn, wij integen­
deel, God aan ons onderwerpen, en hem maar willen zoe­
ken als een troostmiddel, als wij van de schepselen ver­
laten worden. Men zou hem willen dienen en beminnen, 
onder beding, dat het geoorlöofd ware, zich over zijne. 
liefde te schamen, deze alseene zwakheld te verbergen, 
over hem schaamrood te worden, als over eenen mees­
ter, .wiens dienst eene oneer is, hem maar eene zekere 
uitwendige godsdienst te bewijzen, om geene ergernis 
te geven, en te leven naar den smaak der wereld, 
niets aan God gevende dan met toestemming van de­
zelfde wereld. 0 welke dienst en welke liefde! 0 
hemel! is het dan aldus, dat Jesus ons bemind heeft! 
Leer dan eindelijk, geliefde christenen, God waarlijk 
beminnen, en gelijk hij van ons bemind wil worden. 
God beminnen is een afschrik hebben van de zonde, 
getrouw zijne heilige wet onderhouden, onzen wil aan 
den zijnen gelijkvormig maken. God beminnen, is be:. 
mmnen, hetgeen Jesus Christus bemind ,heeft, dat is : 
de zuiverheid, de vernederinlfen; het. ill haten, wat 
Jesus Christus gehaat heeft, namelijk : de wereld, 
hare ijdelh~id, onze onlferegelde neigingen. Zou men 
kunnen gelooven, dat men eenen God bemint, aan 
wien men niet zou willen gelijk zijn? God beminnen, 
is gaarne met hem handelen, en ih gesprek zijn, is 
naar hem zuchten en verlangen! O! wat valsche liefde 
van lliet bezorgd te zijn, om het voorwerp te zien, dat 
men bemint. VerzoeK dan aan God zonder ophou­
den,h .. den en a ltijd de genade van zijne heilige liefde, 
en ze~ hem: Heer, maak dat i k. u beminne, en dat 
ik mijne liefde doo,- mijne werken bewijze en waar 
make. 
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Xln. HOOJ!'DS'i'UK. 

De nleoden ..... eluK, of de luehledcnle na de B. Maria .1,dalf.l. 

Remittrmder ,i p6ccala mulla gkoniam 
di/exit mllltum. Luc. VU, 47. 

Vel e znnden w·orden lwnr vergeven; 
omdat zij veel bemind heeft. 

Het Evang'elie lever! ons weinig geschiedenissen op, 
die ons een troostelijker voorbeeld geven van de 
barmhartigheid van Jesus, onzen goeden Meester, 

dan die van de H. Maria Magdalena. Men kan naar mijn 
inzièn, deze geschiedenissen niet lezen, zonder door 
eene vurige begeerte aang'edreven te worden, om eenen 
God te beminnen, die zoo mededoogend en steeds zoo 
zeer bereid is, om aan een en armen zondaar, die hem 
zijn leedwezen toont, vergiffenis zijner zonden te 
verleenen. Laat ons dezelve zeer eenvoudig verhalen. 

Wannee1' eens een Phal'izeël' J esus tel' maalt'ijd had 
genoocUgd, en hij dit goedhartig had ingewilligd, 
kwam hij in zijn huis en zette zich aan tafel. Toen 
kwam el' ook eene zonclal'es, die in de stad '!.'001' 

dusdanig bekend was, en die wist, dat hij zich bij 
dien Pharizeë1' aan tafel /Je-vond , met een albasten 
vat vol' welriekenden balsem: en zich achtel' Jesus 
aan zijne voeten hottdende, (1) besproe'ide zij ze met 
hm'e tl'anen, dl'oogde ze af met hem' haar , kuste 
ze en bestreek dezelve met dit well'iekende vocht. 
Arme zondares 1 zij zuchtte onder het zware pak 
harer zonden, haar hart werd verscheurd door wree­
de knagingen , duizenden kwade driften, wellte zij 
lang inthaar hart g'evoelcl had, deden er een schrikkelijk 

'(1) De wijze, waarop men in dien tijd aan tnreigezeten was, gal 
ha ar hiertol'l etn gemakkelijk middel. Men zat op kleine beaden, 

~ met voordacht gemaakt, het hoofd naar de tafel en de voeten 
van achter bloot. (2) Luc. \'11, 3fl. 
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onwederin ontstaan, zij wist niet meer wat te doen, wan­
neer zij vernam, dat Jesus bij den Pharizeër gekomen 
was. Jesus, hij, die dennaam heeft van zoo goed te zijn, hij 
die de iieken geneest, hij,diedebedrukten vertroost, hij, 
die iedereen weldaden bewijst,Jesus, ach! ik zal mij voor 
zijne voeten gaan werpen, zeide dieongelukkigezonda­
res in zich zelve. Zij begaf zich bij hem, en smolt weg in 
tranen. 0 mijn God! hoe zoet, hoe troostend is het voor 
eenen zondaar, aande voeten van Jesus tranen te mogen 
storten! Hij zegt niets, hij verzoekt niets; hij doet niets, 
dan weenen en door zijne tranen zijn leedwezen en 
zijne liefde te kennen geven. Ach, Jesus! mijn goeder­
tieren meestCl', geef mij ~e genade, dat 'ik aldus geheel 
mijn leven lang mijne zonden beweene. 

De Phm'izeët', d'ie Jestts genoodigd had, dit be­
mel'kende, zeide in zich zelven: Was die mensèlt 
een profeet, hij zou ongetwijfeld weten, dat deze, die 
hem aam'aakt, eene zondares is. (1) De Pha1'Ïzeër 
wist geenszins, hoe goed en mededoogend onze godde­
lijke Zaligmaker was, die hem met deze woorden 
aansprak: Zekel' sclmlcleischel' had twee schuldena­
t'en; de een was hem vijf hondelyl penningen schul­
dig en de andel'e v'ijftig. Dewijl z'ijhemnietkonden 
betalen, schold hij aan beide de vel'schulcligde som 
kwyt. Wie van beide moet hem dan het meest bemin­
nen? Ik geloof, antwoordde Sirnon, clat het die zal 
zijn, 'Welken hij het meest heeft kwijtgescholden. 
Gij hebt zeel' wel geoordeeld, zeide Jesus tot hem. TO,en 
zich naaI' de Vt'OtHV keet'ende zeide hij: Ziet gij deze 
wel? ik ben in ttw huis gekomen, en g'ij hebt m'ij geen 
watet' gegeven, om mijne voeten tewasschen; maat' z'ij 
integendeel, heeft ze met hal'e t-ranen bevochtigd en 
met heur haat' afgedroogd. Gij hebt mij niet gekust; 
maat' z'ij, sedert dat :z'ij is binnen get·reden, heeft niet 
opgehouden. mijne voeten te kussen. G'ii hebt op m'ijn 
hoofd geen olie gestort, en z'ij heeft met weh'iehenden 
balsem mijne voeten bevochtigd. Om die reden vet'ze­
ker ik u, dat haat' vele zonden vet'geven zijn, omdat 
zij veel bemind heeft; maar aan hem., die weinig be-

(1; Luc. XII, 36, 37, a~. 



, ' 
DE LIEFDE VLAMMEN 

mint, wordt weinig vergeven. (1) 0 mijn Jesus, hoezeer 
moet ik u niet beminnen; ik, arme zondaar, aan wien 
gij zoo vele misdaden, zoo vele ondankbaarheden ver­
geven hebt? Hoe zeer rnoet ik u niet beminnen? Maar 
helaas! ik bemin u zoo weinig, ik dien u nog zoo slecht, 
dat ik er over beschaàmd word. Ik smeek u, 0 goede 
Jesus, heb medelijden met mij, en geef mij uwe hefde: 
ja, geef mij uwe liefde. \Vaarom blijft gij z60 lang on­
gevoelig voor mijne pijnen? Ik wil u beminnen, ik ge­
voel, dat ik u bemin, maar helaas! ik bemin u te 
weinig. 0 God mijner ziel, wees minnelijk, of ver­
meerder in mij uwe liefde. 

Alsdan zeide Jesus tot de VJ'ouw: Uwe zonden z'ijn 
ti vergeven. Gelukkige Maria Magdalena! zij had het 
hart van Jesus gekend; zij had zijne groote barmhar­
tigheid, die hij voor 4e zondaars heeft, ontdekt, en zij 
verwachtte zonder twijfel antwoord : Uwe zonden zijn 
u vergeven. O! hoe zoet is het, dergelijke woorden uit 
den mond van Jesus te hooren. Goede Meester, teedere 
vriend mijner ziel, zie mij hier ook, gelijk MagdaI4:na,. 
voor uwe voeten nedergeworpen : gelier op mij eenen 
iroedertieren blik te slaan, en tot mij, zoo als tot haar 
te zeggen: Mijn zoon, uwe zonden zijn u veI'geven. 

J flsuszeide nog verder lot dezew'ouw: uw geloof heeft 
u behouden; ga in vrede. (2) De heilige boetvaardige 
zondares, vol dankbaarheid voor die groote goedertie­
renheid en barmhartigheid, verbond zich aan Jesus en 
besloot bem met eeniire andere heilige vrouwen overal 
tevolgen,en om, zooveelhet in haar vermogen was, deel 
te nemen m zijne ongemakken, vermoeidheden, en voor 
zijn onderhoud te zorgen. Zij verliet hem niet meer, en 
zoodra zij vernomen had, dat de Joden lïem hadden vast 
gegrepen, volgde zij hem in zijn bloedig lijden. Wat 
groote moed! bijna al de Apostelen hadden hunn.en 
Me'ester lafhartig verlaten; Petrus had hem tot driemaal 
verloochend, en ziet, deze vrouw ontziet noch de scheld­
woorden, noch de bedreigingen der soldaten, noch de 
bespottingen van alhet volk, om met haren Zaligmaker 

(t) Luc. vn, 4-49, (2) Luc. VII, 110, 

te v€ 
knie 
zij 0 
mijn 
zij, 
om! 
zilte 
Zali! 
liefd 
no cl 
met 
doo 

o 
na, 
n0!i 
afg 
lig( 
rot 
Ma. 
toe 
seI 
da' 
W 
tol 
ha 
g'l' 

Ie' 
hÈ 
!iE 

v( 
la 
M 



eer 
ien 
er­
'lar 
ht, 
,de 
ie: 
m­
~e­

te 
~r-

in 
et 
r­
:ij 
n 
it 
'e 
i" 
n 
I' 

VAN JESUS. 97 

te verblijven; zij beklom den Calvade-berg' , bleef ge­
knield aan den voet van Jesus' kruis , en aldaar stortte 
zij overvloedige tranen van medelij'den en liefde .... 0 
mijn God! wie zal mij de genade verleenen, om, gelijk 
zij, tranen te storten! wie zal mij de genade geven, 
om g'estadig aan den voet van Jesus' kruis te blijveri 
zitten, om hem mijne liefde te betoonen? .... Mijn zoete 
Zaligmaker, verhoor mijne bede en verleen mij uwe 
liefde, ik vraag u noch rijkdommen, noch vermaken, 
noch eer; al wat ik begeer, is uwe liefde; de gënadevan 
met u altijd aan uw kruis vastgehecht te blij ven, en van 
door eene overgroote liefde tot u te mogen sterven. 

Opdeneerstendag dm' week, kwam Ma,'ia Magdale­
na, in den vroegen morgen nam' het g,'af, wannee,' het 
nog donkel' was en bemerkte, dat de steen daal-van was 
afgewenteld (1). Zoodra J esus gestorven was, werd zijn 
lig'chaam in het graf gelegd, hetwelk uit eene steen­
rots gekapt was, het was daar, dat de heilige Maria 
Magdalena, door liefde geleid, '8 morgens vroeg naar 
toe kwam, daags na den Sabathdag, om hem te bal­
semen. Zij kwam nader bij, en werd welhaast gewaar, 
dat haar goddelijke Meester daar niet meer in was ... 
Welk een lijden voor haal' hart! Zij loopt zeer bedroefd 
tot Simon-Pelrus en den leerling, dien Jestts lief 
had, en zeide hun; zij hebben mijnen Hee,- uit zijn 
g,-uf weggenomen, en ik weet niet, wam' zij hem ge­
legd hebben. Hierop kwamen de twee Apostelen met 
haar tot het graf, en daar zij Jesus niet meer vonden, 
keerden zij terug. 

Maar Maria Magdalena was niet voornemens hen te 
volgen, zij bleef aan het graf in t-ranen smeltende. He-

_ laas! zij was gekomen, in de hoop van haren grooten 
Meester daar te vinden, en Zü vindt:hern niet! tot wien 
zal zij haren toevlugt nemen? Zij wordt van iedereen 
verlaten, en haar blijft niets meer over, dan droefheid 
en tranen. Ach! hoe veel heeft zij er niet gestort! 
Hoe dikwijls heeft zij Jesus aanljeroepen ! hoe menig-

(1) J oan. XX, 1. 11-111. 
00 6 
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maal}leeft zU zijnen aanbiddelijken naam herhaald!... 
o mlJn Godl welk eene schoone les voor ons! Zoo 
wij Jesus , gelijk Maria Magdalena, zochten; zoo wij, 
na zijne genade door onze zonden, of den troost zijner 
liefde door onze laauwheid verloren te hebben, gelijk 
zij, het groot verlies gevoelden, dat wij geleden heb­
ben; zoo wij, even als zij, volhardden in Jesus te 
zoeken; zoo wij hem smeekten door ons geroependoor 
onze tranen, wij zouden, zoo als zij, en dit met eene 
overvloedige blijdschap, die onze verwachting zou te 
boven gaan, hem wedervinden. 

En tef'wijlzij weende, zichnedergebukt hebbende,om 
in het g1'af hare blikken te we1'pen, zag zijtweeEngelen 
in het wit gekleed, die op de plaats zaten, waa,' het 
ligchaam gelegen had, deeene aan het hoofd,deandere 
aan het voeteneinde. Zij vroegen haar: vrouw, waa1'om 
weent gij? Zij gaf htm ten antwoord: omdat zij mijnen 
Hem' hebben weggenomen, en ik niet weet, waar zij hem 
gelegd hebben. JlVadat zij dit gezegd had, keerde zij zich 
om, en zag J esus staan, zondm' nogtans te weten, dat hij 
het was. Aldus zeide J esus tot haar; vrouw, waal'om 

- weent gij? Zij, in de meening, dat het de hovenier was, 
zeide hem : Hem', indien gij hem hebtweggenome'n, zeg 
m ij dan, waa,' gij hem gelegd hebt, en -ik zal hem mede­
dragen. Ziehier hoe groot de liefde is, welke deze vrouw . 
haren goddelijken Meester toedraagt; zij heeft hem ver­
loren, en zie, zij vraagt aan hemel en aarde: Hebt gij hem 
niet gezien, dien mijn ha,'t bemint? (1) Zij heeft geene 
rust, omdat zij haren Zaligmaker niet meer ziet en zij 
hem, door hare zorgen en aandacht vol eerbied, ge ene l 
liefdeblijken meer geven kan, zij moet hem dan vinden, ~ 
kost wat kost. 0 mijn welbeminde Zaligmaker, teedere 
vriend, geef mij, bid ik u, een hart, geschikt om u zoo 
veel gij het verdient, te beminnen. Wie zouik beminnen 
indien ik u niet beminde? Ach, mijn God! ikbeminu. 
Ja, ik gevoel het, uwe liefde verteert mij langzaam, en 
ik sterf van droef heid, dat ik u nog niet meer kan be­
lDinnen. Mijn God, ik bemin u en w'ensch u altijd te 
mogen beminnen. 

(1) Cant. 11. S. 
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VAN JESUS. 

J esus zeide haar: Maria! en zij kee,'de zich aan$tonds 
om, .en riep uit: Rabboni! dat is: Meeste,'. Wie zal 
kunnen uitdrukken, hoezeer MariaMagdal~na van blijd­
schap verrukt werd, zoodra zij Jesus herkende? Zij geeft 
eenen schreeuwen werpt zich voor zijne voetenneder; 
dit is alles, wat zij doen kan; hare stilzwijgendheid 
en hare tranen zeggen meer aan het hart van haren 
Me-ester, dan al de woorden der wereld te zamen. 

o goede Jesus, vergun mij u mijn hart te openen, 
en u te bekennen, hoezeer uwe handelwijze, wegens 
Maria Magdalena mij treft en vertroost. Ik bemerk 
in uw Evangelie, dat het aan haar is, dat gij u, na 
uwe verrijzenis, het eerste vertoont; gij hebt dan ver­
geten, dat zij eertijds eene zondares was, die aan eene 
gansche stad door haar slecht gedrag ergernis gaf?­
Ik weet, mijn kind, dat Maria Magdalena mij belee­
digd had; maal' zij wist door hare standvastigheid en 
vurige liefde hare schade te herstellen. 0 mijn kind, 
hoe velen zijn er niet, die eerst groote zondaren wa­
ren, en die daarna, door hun leedwezen en de vurig­
heid hunner liefde, mijne uitstekende gunstelingen 
geworden zijn! Ik vergeet ligtelijk:de menigvuldigheid 
der zonden eener ziel, welke mij waarlijk bemint. 

GEBED. 

o inijn zoete Jesus, hoe dikwijls heb ik u niet ver­
gramd, sedert dat ik in deze wereld ben? Wie zal 
de menigte mijner zonden kunnen optellen? Doch, 
mijn teedere vriend, mijn goede meester, heb deernis 
met mij, vergeef mijne zonden, omdat ik daarover 
bedroefd ben en ik u bemin. Ja, ik bemin u, 0 God 
van mijn hart, en ik zerzoek u de genade, om u, 
tot den laatsten adem van mijn leven en gedurende de 
geheele eeuwigheid, te mogen beminnen. Amen. 

" 
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OEFENINGEN. 

ZÎeh &0& leed wel •• opwe •• eD, DIe! tot het hem. a.era.nt ... boehaar­
dlgheld t-. bAc!el"ClJI . 

Tracht eIken keer, als gij tot het heilig Sacrament 
van boetvaardigheid zult naderen, uw hart op te wek­
ken tot eene groote droefheid over uwe zonden, bij­
zonder over de doodzonden van uw voorgaand le'o en. 
Dat deze zonden altijd voor uwe oogen zijn, lieve 
christen , 10. om u gestadig daarover te verootmoedi­
gen, en om de hoogmoedige gedachten, die in uw 
hart zouden kunnen ontstaan, te verbannen; 20. om I 

daarover aan God vergeving te vragen. Niets is aange­
namer aan het hart van onzen Heer, dan hetleedwezen 
van een hart, dat reeds sedert lang gezuiverd is ge­
weest, 30. bovenal, om u tot liefde jegens onzen goe­
dertieren Meester op te wekken; wanneer men over­
weegt, dat hij zoo goed is geweest van ons zoo vele 
zonden te vergeven, is het onmogelijk hem niet te 
beminnen. Tracht, als gij de absolutie ontvangt, in 
uw hart een volmaakt vertrouwen in de barmhartigheid 
des Heeren te stellen, en zeg niet even als zoc> vele 
wantrouwende zielen wie weet , of mijne zonden mij 
vergeven zijn? Eene oefening van vertrouwen in de 
goedheid en barmhartigheid van Jesus, wanneer men 
niets verwaarloosd heeft, om wel te biechten, is beter 
dan alle mogelijke vrees, die slechts dient, om u te 
beletten in de liefde Gods voortgang te maken. Ge­
wen u dan, na elke biecht, eene oefening van vertrou­
wen te verwekken, en al de vrees, welke de duivel 
u zou kunnen inblazen, af te weren. 

bo 
ar: 
m, 
vil 
te 

~ 
g( 
Z( 

G 
o' 
h 
n 
t 
t 



ment 
wek­
, bij-
,"en. 
jeve 
'edi-
uw 
om 

1ge­
lzen 
ge­

foe­
vel'­
iele 
t te 
, in 
.eid 
'ele 
'nij 
de 

ten 
ter 
te 

re­
IU­

lel 
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XIY. HOOFDSTUK. 

ne leI81e.l. ,. •• dea Tel'lore. sooa, 

FiliuI m6tU mortuu, erat; et rep'zit; pe"i~f'at; 
.t i •••• tu8 est. Luc. X v. 22. 

lIfijn zoon was dood, en hij is verrezen, 
hij was verloren, en hij IS gevondtlD. 

J 
11 deze gelijkenis stelt onze goede Zaligmaker ons 
voor oogen de beschrijving van onze dwalingen, en 
de levendige afbeelding der liefde, die hij aan eenen 

boetvaardigen zondaar betoont, welke zich in zijne 
armen van barmhartigheid werpt. Overwegen wij dit 
met aandacht; wij zullen daarin menigvuldig'e redenen 
vinden, om onzen goddeJijken Zaligmaker meer en meer 
te beminnen. 

Zeker man had twee zonen; eens zeide dejongste tot 
zijnen Vader: Vade~',geefmijmijnerfdeelvanuw goed. 
En de vader deed onder hen de vel'deeling van zijne 
goedel'en (1). Welk een vreemd gedrag! en nogtans I 

zoodanig is hetmijne j gedurende zoo velè jaren jegens 
God geweest. Naauwelijks hadik het gebruik der rede, 
om het goed van het kwaad te onderscheiden, of ik 
had reeds tot mijnen God gezegd: Heer, haast u, om 
mij gezondheid, wetenschap, rijkdommen, schoonheid 
te verleenen; want dit alles wil ik doen dienen, niet 
ter uwer eer, maar om u te vergrammen; niet tot mijne 
zaligheid, maal' tot mijn verderf. 0 mijn God! ik 
beken het met schaamte,aldus heb ik tot u gesproken, 
welligt niet door mijne woorden, maar door mijne 
werken. Gelief mij mijne dwaasheid te vergeven. 

Weinige dagen daarna, na alles, wat hij had, 
bijeen verzll-meld te hebben, vel'h'ok de jongste zoon 
naar een vreemd afgelegen land, alwaar hij al zijn 
goed tnovel'daad en ongebondenheden verkwistte (1). 

(1) Luc. XV. 11. 12. (2) Luc. XV. 18. 
50 6. 
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Tot hoe ver wordt eene ongelukkige ziel niet gebragt, te h( 
zoodra zij haren God eens verloren heeft? Helaas! ik heb met 
de droevige ondervinding hiervan gehad. Ik meende geIt 
verre van hem het geluk te vinden, en ik heb hem schan- De : 
delijk verlaten. Ik heb het pad der deugd bewandeld, sch 
en ik ben van den eenen afgrond in den anderen ge- stel 
vallen. VlaaI' ging ik dan? Ach! eene inwendige stem en 
zeide mij, dat ik mij te verg'eefs van God zocht te wo: 
verwijderen. Zij riep mij toë, dat ik, het ware mij wa 
lief of leed, tot hem ging; doch dat ik, na eenen God eer 
vol goedheid en barmhar tig'heid verlaten te hebben, te ! 

eenen God van r egtvaardig'heid en gramschap zouont- rij I 
m,oeten, Ik hoorde deze stem, die mij verschrikte, wa 
en\ nogtans,o mijn God! vlugtt.e ik nog altijd, ik U" 
verwijderde mij nog altijd van u. Helaas ! hoe vele ni 

• genaden heb ik niet verkwist, met aldus ver van u te ur 
leven! genaden van mijn doopsel, genade van uwe lij! 
goede inspraken, genade van goede voorbeelden, w~lke he 
ik ontving', immers allerlei genaden ; ik heb alh,s ver- ke 
loren, alles verkwist, alles onder de voeten getreden! ei: 
o mijn God, mijn God! zal ik ooit zulk groot OI'.ge- w 
luk genoeg kunnen beweenen. re 

Na alles Ve1'leerd te hebben, ontstond er een Y~'oote zc 
hongersnood in dat land, en hij begon tot a)'moede te u' 
ge~'aken (1), 0, wie zou kunnen uitdrukken in ,"at VI 

behoefte zich een zondaar bevindt, die zijnen God tE 
niet meer bemint en die hem verlaten heeft! Hij wordt 
verslonden door een en wreeden hongér, en hij heeft z. 
niets, om zich te verzaden, hij gaat overal vermaken, 11 
eer, menschelijken troost afbedelen; doch dit alles " 
dientslechts ,om zijn ongeluI, te verergeren. Hij wordt e 
gedurig door eene onrustige begeerte gedreven, om I 
zijne voldoening te zoeken , en niets, volstrekt niets 
is in staat, om hem te geven wat hij zoekt. Hij is tot 
de schrikkelijkste armoede vervallen ; wat zal die on-
gelukkige verrigten ? hoor en zie, wat hij doet. - ! 

Hij ging dan, en nam cl,ienst bij eeninwonej'van dal 
land,. dezezond hem nacw zijne hofstede, om de zwt nen 

(I) Luc. xv, H. 
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te hoeden. (1) Arme zondaar, wat h\!bt gij nu gewonnen, 
met uwen God en uwen goeden vader te verlaten! Het 
geluk? Maar ik zie u gedurig in geween en droefueid. 
De rust en stilte? Maar gij leeft gestadig in onrust en 
schrik; de gedachte des doods en der eeuwigheid ont­
stelt u, en uwe wroegingen worden dagelijks pijnlijker 
en onverdl'agelijker. \Vat hebt gij dan hiermede ge­
wonnen? Schaamte, ja niets anders dan schaamte. Gij 
waart een kind van God, en gij h ebt dien roemrijken 
eernaam laten varen, om den dienst van den duivel aan 
te nemen; g'ij waart erfgenaam van een schoon koning­
rijk, en gij hebt u daar volkomen van beroofd. En 
wat hebt g'ij van dien nieuwen meester; dien gij boven 
uwen God gesteld hebt, ontvangen? Ach! hij heeft tt 
niets ancle1's dan 'Zwijnen te hoedengegeven. Hij heeft 
u met schanden overladen met u in vuile en schande­
lijke vermaken te dompe!en: hij heeft uwe ziel dool' 
het slijk der wellusten gesleept, en, wat nog schrik­
kelijker is, hij heeft u doen gelooven, dat di t uw laatste 
einde was; hij heeft u uwen hemelschen oorsprong 
weten te doen vergeten en u den modder en de on­
reinheid doen aankleven en beminnen. 0 zondaar, 0 

zondig mensch! wat hebt gij met uwe onschuld, met 
uwe zuiverheid gedaan? Wat h ebt gij met uwe ziel 
verrigt, deze ziel, die zoo schoon wasin haren onbevlek­
ten staat, zoo gelukkig, toen zij hal'en Godnog beminde? 

En daar wat'e hij blijde geweest zich te mogen ver­
zaden met de schillen, die de zwijnen aten; maar n'ie­
mand gaf hem dezelve (2). Kan iemand meer vernederd 
worden? Schrikkelijk, doch waarachtig afbeeldsel van 
eenenzondaar, die hardnekkig in zonden blijft leven. 
Hij staat aan zijne hartstogten toe, al wat zij willen; hij 
valt van den eenen afgrond in den anderen ; hij dompelt 
zich in alle vermaken, en wordt tot de schrikkelijkste 
noodzakelijkheid gebragt van, als een verachtelijken 
slaaf, aan de schantlelijkste ingeving' des duivels te 
gehoorzamen, Hij wenscht zich te mogen verzaden met 
de schillen, die 'de zw'ijnen aten, 0 mijn God! mijn 

(1) Luc. VV, 10 . ',2) Luc. XV, 'jG , 
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God! doe -mij wel verstaan de schande, tot welke een 
ongelukkige zondaar, die van u verwijderd leeft, zich 
veroordeelt ; doe dit wel verstaan aan zoovele onge­
lukkigen, die u niet beminnen. 

hindelijk tot zich zelven gekome.n zijnde, zeide 
hij: hoe vele huu1'knechten zijn er niet bij mijnen 
vader, d'ie meer brood heb~en dan hun noodig is, 
terwijl ik hier van honger en gebrek omkom (1). 
Een zondaar wordt somtijds in het midden zijn'er 
ongeregeldheden, het geluk indachtig, dat zijne ziel 
genoot, toen zij zuiver was, en de overvloedige ge­
naden, die hij alsdan ontving. Dit aandenken wekt 
in hem een spijt op, en dit is het begin eener bekee­
ring, eener wederkomst tot God, Helaas! zegt hij tot 
zich zelven, ik ben hoogst ol1gelukkig!zulks moet ik 
bekennen, Langs welken kant ik mij ook wende, vind 
ik niets dan reden van leedwezen, droefheid en vrees, 
Te vergeefs zoek ik mijne g'edachten daarvan af te 
trekken, zulks kan ik niet te weeg brengen, Altijd, 
altijd vervolgt en overvalt mij de gedachte van het 
geluk, dat ik eertijds genoot; de menigvuldige boos­
heden, die ik sedert verscheidene jaren over mijn hoofd 
getrokken heb, jagen mij schrik en angst aan; wroe­
gingen kwellen mij dag en nacht,mijneonverzadeli~ke 
hartstogten roepen met groot getier om voedsel; zij 
gebieden mij trotschelijk, ik moet gehoorzamen, en 
heb geen oogenblik rust. Ach! hoe ongelukkig ben 
ik! nogtans zie ik rondom mij zoo vele personen, die 
in vrede en in de rust van een goed geweten leven; en 

r 
ft' 

deze zijn mijne bloedverwanten, mijne vrienden, mijne 
goede kennissen. Ach, zij zijn te vreden, niets ontbreekt '/ 
hun: zij beminnen God, en wat kan ik nog meer zeg- I 
gen? Zij hebben diezelfde hartstogten, welke mij zoo 
geweldig' beheerschen, vastgeketend; zij ontvangen in 
overvloed die uitverkorene genaden, waarvan ik nu 
zoo lang beroofd ben; zij verwachten met een troos-
tend vertrouwen dien schoon en hemel,welke ik ver-
loren en dien ik mij onwaardig g'emaakt heb, en de 

(I) Luc. XIV 17. 

I 

h< 
v€ 

g( 
h, 
z< 
ft 
d 
\' 

0 
S 

IJ 
( 



een 
!Ïch 
Ige-

'ide 
~en 

, is, 
(1). 
ler 
:iel 
ge­
lkt 
3e­
tot 
ik 
ad 
~s. 

te 
d, 
et 
s­
Fd 

:e 
ij 
n 
n 
e 
] 

VAN JESUS. 105 

hoop, die zij hebben van hem eens te zullen bezitten, 
vervult hen met het reinste genoegen. 

Ik moet van hier vertrekken om totmijnen Vader te 
gaan, en hem te zeggen: lHfjn Vadm',ihhebtegenden 
hemel en tegen u gezondigd, ikbenonwaa1'dig noguw 
zoon genoemd te w01'den; behanclelmij als eenen UW~1' 
hut~rknechten. ('1) Dusdani g is de taal van den zondaar, 
die, dool' Gods genade geraakt, voornemens is tot hem 
weder te I,eeren. Neen, neen, roept hij uit, het is mij 
onmogelijk nog lang'er in zulk eenen schrikkelijken 
slaat te blijven. SU1'gam, ik zal opstaan, ik zal tot mij­
nen hemelschen Vader gaan, en hem vergeving vragen. 
o Jesus, mijn Zaligmaker, wie zal welsprekend genoeg 
zijn, om de verschillende gedachten uit te drukken, -
waardoor de zondaar ontroerd wordt, die over zijne 
langdurig'e buitensporigheid leedwezen begint te krij­
g'en, en zich met u wil verzoenen! Zijne hartstogten, 
nog' in hunne volle kracht, zeggen hem streelend: 
»'Wel hoe ! gij gaat ons dan verlaten? Zal el' dan voor­
taan tusschen ons en u g'eene gemeenschap meer be­
staan? Zal , van nu af, zullw en l'iulke zaak u voor 
altijd verboden zijn? Meent gij dus, dat g'ij zulk en 
zulk vermaak zult kunnen derven ? (2) Ach! denk, wat 
g'ij gaat doen"... En de arme zondaar, gewoon naar 
al hare inblazingen te lui steren, weet bijna niet meer, 
wat hem te doen staat; hij aarzelt, hij wankelt. Maal' 
uwe genade, 0 Jesus, verlaat hem niet; zij blijft naast 
hem, zij dringt, zij spoort hem aan, en zegt hem met 
eene onuitsprekelijke zachtmoedigheid : »Keer' wedeI', 
keer weder tot uwen God, laat u door de moeielijk­
heden niet afschrikken : ik zal u bijstaan. Zult gij 
dan niet kunnen doen, watzoo vele anderen,diezwak­
ker waren dan gij, vóór u gedaan hebben? Luister 
naar de stem van uw zondig vleesch niet meer, zij 
belooft u zoetheden ; maar zijn ze wel te vergelijken 
bij die, welke gij in het onderJlOuden der wet van 
uwen Heer en God zult vinden. »(3) Ach! hoe schrik-

(1) Luc. xv. 18, 1fJ. (2) S. Aug, Confesso Lib. X lil, cap: 11. 
(S) Ibid: 
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kelijk is die inwendige strijd eener boetvaardige .ziel! 
maar hoe grooten troost ontvangt deze ongelukkige 
ziel daarentegen niet, wanneer zij edelmoedig hare 
boeien verbrijzeld , en zich aan haren goddelijken 
Meester heeft overgegeven! »Hij vertrok dan en ging 
zijnen vader zoeken. Wanneer deze hem van verre zag 
aankomen, werd hij door medelijden getroffen, en hem 
te gemoet snellende, viel hij hem om den hals en 
kuste hem (1) ... » Hier doen de goedheid en barmhar­
tigheid van onzen God zich in haren vollen luister 

~ ontwaren. Zoodra hij eenen armen zondaar gewaar 
wordt, die de boeijen zijner kwade gewoonten zoekt­
te verbreken , komt hij hem te hulp, moedigt hij hem 
aan. Hij verstoot hem niet, als hij zich aanbiedt; maar 
ontvangt hem met goedheid, en geeft hem den kus 
van vrede en verzóening. Hij geeft hem het kleed 
van onschuld weder, en noodigt den hemel uit, deel te 
nemen in het geluk, dat hij geniet in l1et wedervinden 
van zijnen zoon: »hij was dood en hij is verrezen."(2) 

GEBED. 
Heer Jesus, ik zal nooit het gelukkigoogenblik verge­

ten, waarop uwe genade mijne oogen opende, mij de 
diepe ellende deed zien, waarin ik mij bevond, wan­
neer ik leefde, zonder u te beminnen. Waar was ik 
dan, 0 mijn God, waar was ik, toen gij mij kwaamt 
zoeken? Helaas ! ik was zoodanig van u verwijderd, 
dat ik dacht u nooit meer te kunnen naderen! Maar 
uwe barmhartigheid kwam mij bij de hand nemen, 
en bragt mij voor uwe voeten. 0 hemel1weesverbaasd: 
in plaats vlm verwijtingen, die ik zoo billijk verdiende, 
werd ik van u, 0 mijn God, zoo minnelijk onthaald, 
dat ik daarover vurige tranen moet storten, zoo dikwijls 
als ik daa.raan denk. Ik lag voor uwe voeten, ik was 
zoo beschaamd over mijne ellende, dat ik mijne oogen 

' niet durfde opslaan ; ik verwachtte alle oogenblikken 
veroordeeld te worden, en zie,gij rigt mij op, gij dr '.lkt 
mij lusschen uwe armen en tegen uw hart, en zegt 

(tl I,uc. X v , 20 (2) Luo. XV. :v.. 
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mij: mijn zoon, mijn lieve zoon, alles is vergeten, 
alles is vergeven !... 0 mijn God! hoe kan het zijn, 
dat ik het ongeluk gehad heb, van u te verlaten en u 
door menigvuldige zonden te bedroeven? Vergeving, 
vergeving, 0 mijn lieve Vader! ik vraag u duizendmaal 
vergeving! ik verfoei mijne ondankbaarheden, ik ver­
vloek mijne veelvuldige zonden, en maal, een vast voor­
nemen van, zoo veelhetmij mogelijk zalzijn,den smaad 
te herstellen, dien ik u hierdoor heb aangedaan. 0 mijn 
God, ik bemin u, en stem toe, al de moeijelijkheden, 
welke men mij van uwent wege zal opleggen, om: u te 
verdragen; ter uwer l.iefde, stem ik toe, verootmoedigd, 
veracht, als een ondeugend, onwetend en nutteloos 
schepsel aangezien te worden. Ter uwer liefde wil ik 
met in- en uitwendige kruisen overladen worden; ter 
uwer liefde wil ik doen al, wat uw goddelijke wil mij 
zal opleggen. Geefmij alleen uwe sterkte, 0 mijn God: 
want gij weet, dat ik uit mij zelven tot niets bekwaam 
ben; geef mij dan uwe magtige genade, en ik zal alles 
vermogen. Geef mij de genade, van totheteindemijns 
levens mijne zonden temogenbetreuren en boetvaardig­
heid te doen: opdat ik eens in den hemel uwe oneindige 
barmhartigheden voor alle eeuwigheid zinge. Amen. 

OEFENINGEN. 

EeIie enkele zonde, zoo als Tertullianus getuigt, 
verdient voor eeuwig beweend te worden. (1) Hoe 
zeer moet gij dan, lieve christen, al die zonden niet 
beween en, die gij, sedert gij op de wereld zijt, be­
dreven hebt? Breng ten minste geheel dezen dag in 
heilige werken van boetvaardigheid door, onttrek aan 
uwe zinnen die kleine voldoeningen, die gij hun zon­
der zondigen moogt vergunnen; verdubbel uwen ijver 
in uwe godvruchtige oefeningen; sp!ln uwe krachten 
in, om met eene groote ingekeerdheid te leven. 

(1) Semel peccasIe. satis est ad fletus reternos. lTer!uJ/.) 
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Wees dikwijls indachtig, van den eenen kant uwe 
menigvuldige zonden: om ze te verzaken en daarvoor 
vergeving te vragen; en van den anderen kant het 
bijna oneindig getal van weldaden, die God u bewe­
zen heeft,: om hem daarvoor te bedanken en u tot er­
kentenis en liefde op t.e wekken. Geef, zoo gij rijl, 
zUt, eenige aalmoezen aan de armen, bovenal aan de 
arme zieken; indien gij zelf arm zijt, onderwerp u dan 
edl;llmoedig aan den wil van God, uit eenen geest van 
boetvaardigheid en versterving; spreek weinigen stil­
ler dan naar gewoonten; toon, dat gij nog minzamer, 
spraakzamer, gedienstig'er zijt dan te voren; leef een­
zamer, en wacht u zelfs van eenig bezoek af te leg­
gen, tot hetwelk gij uit, liefde niet zoudt verbonden 
zijn; draag vreedzaam en zonder morren den last van 
uwen staat, de ziekten, den smaad en de mishandelin-

, gen, die gij zoudt kunnen ondergaan. Zeg dikwIJls, 
om u aan te moedigen tot u zelven : »Wat is al dat 
lijden , in vergelijking bij de eeuwige pijnen der hel, 
die ik zoo menigmaal verdiend heb! ik acht mij al te 
gelukkig den hemel voor dezen geringen prijs nog te 
kunnen koop en," Indien men u versmaadt of Yer .. 
acht, en gij gevoelt, dat. uw hoovaardige geest opge­
hitst wordt, zoo haast u , om hem de tegenwoordig­
heid van God indachtig te maken, en zeg: mijn God, 
ik aanvaard dien smaad in den geestvan boetvaardig­
heid en ter uwer liefde, Wees daarna geheel stil. 
Hierdoor zult gij aan God een offer doen, dat hij 
nooit versmaadt, ik wil zeggen, het offer van een 
boetvaardig en ootmoedig hart. (1) 

( ! ) Ps, L. 18. 
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XV. HOOFlJSTlJK. 

Geheel bei .lffla. nD. Ollun CO ttel.IUllen Zall l:I!1 aker wa. eena 
. ,edorlge anablddiDC. 

Vir",", dolo'·lIm. I SAI. LIII. 3 . 
.T esus was een man van smarten. 

J
a,Jesus was waarlijk een man van smarten: zijn leven 
is met in- en uitwendi g lijden vervuld geweest j het 
was eene gedurige marteling, duizendmaal wreeder 

dan, alles wat wij ons kunn en inbeelden. Wat had hij al 
niet te lijden gedurende den tijd, dat hij in den zuive­
ren schogt zijner moeder gerus t heeft! Het is zeker, 
dat hij alsdan volkomen het gebruik der rede bezat, en 
van al die pijnen een diep gevoel had. vVelk een schrik­
kelijke gesteltenis! 0, hoe zwaar was het hart van dien 
goeden Meester met liefde vervuld,daar hij in zoo onge­
makkelijlle gevangeni s zich heeft will en opsluiten, om 
ons zijne li efde te bewijzen! Wat had hij al niet te lijden 
in zijne geboorte! Hij wordt gebor en in eenen stal, bloot­
gesteld aan de guurheden van he t weder, hij bibbert van 
koude en weent. Hij lijdt. overal, waar hij zich bevindt, 
en is geen oogenblik zonder lijden. Komt hij uit den stal 
van Bethlehem j het is om door de besnijdenis zijn eerste 
bloed te vergieten, en weinig later zal hij zich genood­
zaakt vinden zij n vaderland te verlaten, en in een ·vreemd 
land te vlugten, om de woede van eenen goddeloozen en 
bloeddorstigen koning te ontkomen. Hij zal geheel zijn 
leven lang de ongemakken der armoede te lijdenhebben, 
en dit leven van lijden door eenen wreeden dood eindi­
gen! ° mijn Jesus! ziedaar wat gij uitliefde tot mij gele­
den hebt jaeh! hetis vrij billijk datik,uit liefde tot u,ook 
wat lij de. Geef mij de genade, bid ik u, van ten minste 
met geduld el!. onderwerping al de 'pijnen en ongemak­
ken van dit vergankelijk leven te mogen verdragen. 

Het geheele leven van Jesus wasééne marteling ja, en 
de volmaakte kennis, die hij.had van de pijnen ensmar-
W~ 7 
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ten, welke hij in zijn lijden moest ondergaan,maakte deze 
martelingnog afgrijselijker. Van den eersten stond zijns 
levens, zag hij voor zijne oogen de roede, de doornen 
kroon, het kruis, den smaad van zijn lijden en den pijn­
lijken dood, die hem bereid was; zag hij een lammetje 
in het veld, of slagtoffers in den tempel, dan bragt dit 
gezigt hem in het geheugen, dat hij zelf het lam Gods 
was, en hij _op het kruis moest geslagtofferd worden. 
Sloeg hij zijne oogen op de stadJerusalem,dan dacht hij 
aan de beleedigingen en den smaad,die hij in die ondank­
bare stad zou moelen ondergaan. Zag -hij eenen berg, dit 
bragt hem den Calvarie-berg in de gedachte, op welken 
hij al zijn dierbaar bloed moest storten. Met wat aldroe­
vi ge gedachten werd zijn hart niet vervuld, wanneer hij 
zijne oogen op zijne teedere moeder gevestigd hield. 
Helaas! hij verbeeldde zich reeds haar aan den voet van 
zijn kruis te zien staan, lreurig, moedeloos en stervende 
van droefheid ; hij dacht., dat het oogenhlik reeds na­
kende was, op hetwelk hij zich zou genoodzaakt zien, 
haar aan zijnen welbeminden leerling te bevelen, en 
ongetwijfeld keerde hij zich als dan af,om zijne ontstelte­
nis en zijne tranen te bedekken. Alles maakte hem dus 
zijn lijden en de pijnen, die hij daar zou ondergaan, 
indachtig', en al de oogenblikken van zijn leven werd­
den door die wreede herinneringen als vergjftigd. 

De gekruisigde Jesus verscheen eens aan zuster 
Magdalena Orsini, die sedert lang in lijden was, en 
wekte haar op, om hare pijnen met onderwerping te 
verdragen. »Ik wil wel, Heer, antwoordde deze hei­
lige dochter, maar gedoog, dat ik u zeg, dat gij maar 
drie uren {lP het kruis geleden hebt, terwijl ik ver­
scheidene jaren deze pijn doorsta. - Wat zegt gij, 
onwetend schepsel, zeide Jesus, haar berispende, gij, 
moet weten, dat ik van het eerste opgenblik van mijn 
leven in den schoot mijner moeder in mijn hart :leed, 
hetgeen ik later op mijn kruis heb geleden." 

Doch hetgeen onzen goddelijken Zaligmaker meest be­
droefde, was onze zonden en ondankbaarheden te zien, 
door weijl.e wij de pijnen zouden vergeten, die hU voor -
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deze ons met zoo groote liefde ging onderstaan. Dit g'ezigt ver-
lijns oorzaakte hem grooter en heviger inwendige pijnen, 
'nen dan de menschen ooit op de aarde ondergaan hebben . 
• ijn- Diensvo~ens heb ik ooit door mijne zonden eenen zoo 
etje goeden meester helpen bedl'oeven! Ik heb ook medcge-
, dit werkt, om zijn lijden te vermeerderen, wanthetiszeker, 
'ods had ik mindergezondigd,hij zou minder geleden hebben. 
len. Het is dan hoogst redelijk,datik zonder ophóuden mijne 
, hij voorgaande zonden beweene, en ik gel ij k de heilige Mar-
nk- garetha van Cortona spreke, Haar biechtvader had haar 
,dit vermaand om gerust te zijn wegens hare zaligheid,en om ' 
,en hare tranen af te droogen, omdat zij van God vergiffenis 
oe- harer zonden bekomen had. »Ach! mijn Vader" ant-
hij woordde zij, nog overvloediger tranen stortende, hoe ' 
,ld. wilt gij, dat ik ophoude te weenen, tenvijl ik weet dat 
'an mijne zonden oorzaak geweest zijn, dat mijn Zalig-
de maker geheel zijn leven heeft gezucht en geweend I" 
ta- 0 hemel I hoe veel verschilt ons gedrag met de ge-
ln, voelens van die groote heilige I vVij brengen ons le-
en ven door in het midden der vreugd, zegt de heilige 
;e- Ephrem (1), wij vinden dagelijks nieuwe vermaken 
lIS uit, nieuw voedsel om onze eigenliefde te voldoen, en 
fl, nogthans hooren wij zoo dikwijls het lijden en den 
l- smaad verhalen, die onze God uit liefde tot ons on-

dergaan heeft ?. Wij ,zijn opgeblazen van hoovaardij, 
lr wij zoeken ons gemak, wij werpen lafhartig het heil-
n zame juk van boetvaardigheid af, hoewel wij ons on-
e der het zware pak onzer zonden voelen bezwijken: en 
i- wij weten echter, dat onze Zaligmaker, uit liefde tot 
I' OI1S, heeft willen beleedigd, bespuwd, gegeeseld, ver­

smaad worden: ja, dat hij zich aan den wreedsten 
i, dood onderworpen heeft I Wel hoe, de zondaar leeft in 

weelde, en de regtvaardige wordt aan een kruis gena­
geld! Welk een onderscheid! 0 I wat schrikkelijke 

, rekening zullen wij over zulk een gedrag' eens moe­
ten geven! 

Haast u,haast u,om dievreeselijke g'evolgen dOOl'eene 
ware boetvaardigheid te voorkomen, Ga, werp u in de 

(1) S. Ephrem, Serm, de Pass . Dûm, !:lalva tol'is . 
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armen van Jesus,dien man van smarten, en verzoek hem 
de genade om het voorgaande te herstellen en in het toe­
komende aan de liefde, die hij ons toedraagt, volkomen 
te beantwoorden; laat ons dan voor zijne voeten eene 
openbare boete doen, en hem vurig belijden, (lat wij 
voortaan voor altijd hem willen toebehooren; ja, voor 
a ltijd, voor altijd! Laat ons, wanneer wij onze boos­
heden indachtig zijn, met den profeet Jeremias onop­
houdelijk uitroepen: llAch! wie zal water aan mijn 
hoofä, en aan mijne oogen eene beek van tranen g'e­
veb, om dag en nacht te weenen? (1) Laat ons met 

, koning' David, of veeleer met de heilige Kerk uitroe­
pen: llHeer, behandelt ons niet naar onze boosheden. 
Wees onze oude ong'eregtigheden niet meer indachtig; 
haast u, om ons met uwe barmhartigheden te voorko­
men; want wij zijn zeer ellendig g'eworden! Help ons, 0 
God, onze Zaligmaker, ter eel'e vail uwen naam; verlos 
ons, vergeef ons om uwent wille onze zonden." (2) 

GEBED. 

o mijn Jesus! m0irt ik van droefheid sterven op 
de droevige gedachten van al de bitterheden, welM 
ik aan uw hart door laauwheid, en bovenal door de 
zonden van mijn vooriraand leven, heb aangedaan! 
Helaas! hoe dikwijls heb ik. mij aan den slaap over'g'3-
geven, terwijl ik van uwe genade bel'oofd was! Hoe 
menigmaal heb ik den uitzinnigen moed irehad van te 
bed te gaan, zonder te denken, dat mijne ziel met 
doodzonden beladen was, die g'elijk eene schl'Ïkkelijke 
slang, met hare afgrijselijke kronkels, mij het hart 
toegenepen hield. Hoe menigmaal heb ik de ondank­
baarheid gehad, van u zoo snood en lafhartig nog eens 
te verlaten, nadat ik van u vergiffenis mijner zonden 
bekomen en gij mij in uwe vriendschap hersteld hadt! 
Ikben bedroefd uitgeheelmijn hart over zulkeenschan· 
delijk g'edrag; ja, ik ben bedroefd u zulk eenen smaad 

(1) Jel'em:- IX. 1. (2) Ps, CII, 10 en Ps. LXXVlIl, 8, 9, 10 Ge- ... " 
b eçlen der heilige Kerk op Asc~dag. , 
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aangedaan te hebben .. Geliefmij vergiffenis te verleenen! 
o mijn God! ondanks al mijne lafhartiglleid, ondanks 
al mijne zwakheden, durfik u zeggen: ili bemin u uit al 
mijne krachten: ik bemin u uit geheel mijn ha~t. Och! 
ik smeek u, laat niet toe, dat ik nog ooit het ongeluk 
hebbe van door de zonde van u gescheiden te worden, 
Jesu dulcissime, ne permittas meseparcwi a te .. Zoete 
Jesus, verhoor mij; laat niet toe, dat ik ooit van u ge­
scheiden worde .. ne pm'mittas me separal'i a te .. Ik zou 
liever sterven dan op nieuw u nog verraden. 0 Maria, 
moeder van volharding, verwerf mij de heilige volhar­
ding. G~j hebt ze voor zoo vele andere verworven, zou 
ik dan de eenigste zijn, voor wien gij deze deugd niet 
zoudt willen verwerven? 0 neen! mijne goede Moeder, 
het zal zoo niet gaan, gij zult mij de genade bekomen, 
van Jesus en u zelve in alle eeuwigheid te bemin­
nen. Ik dur! deze kostelijke genade van uwe goed­
heid verhopen. Ik verhoop die door de teedere liefde, 
welke gij mij altijd toegedragen bebt. ~men. 

OEFENINGEN. 

Our de 1'6rlJtervlug de! IIgohaomli. 

Zou het wel betamen, lieve christen,in het midden der 
wereldsche vermaken en vreugde te leven, terwijl Jesus 
Cbristus geheel zijn leven in het lijden doorgebragt 
heeft? Neen zekerlijk,en gij zoudt niet willen gedoogen 
zoo weinig aan hem te gelijken, die uw voorbeeld is. Dat 
uwe oefening van heden zij, voortgang te doen in de 
deugd van versterving, uit liefde tot uwen goedertieren 
Zaligmaker. Dat dit woord ve1'sterv-i1tg u geenszins ver­
schrikke. W~nt voor eene edelmoedige ziel, (tie God 
bemint, is het zoet, is bet zeer aangenaam zicb te ver­
sterven. Ja, mijn lieve christen, eene berooving', eene 
zelfopoffering, die men zich oplegt,om Jesus te behagen, 
brengt de ziel meel' waar geluk bij, dan al de genoe­
gens van de wereld. Wilt gij daal' de proef van nemen, 
dan zult gij de waarheid van betg'een ik u hier zeg, " 
moeten bekenn~n. 
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De versterving is tweederlei : 1°. De inwe.ndige ver­
stel'ving, die de moeijelijkste en noodzakelijkste is. 2°. 
De -uitwendige vel'stel'ving, die grootelijks bijdraagt, 
om de inwendige te verkrijgen. Vergenoeg u heden 
met de bijzondere oefening der uitwendige verst.er­
ving; zie hiervan de voornaamste oefeningen. 

1°. Vel'sterving des ligchaams in het algemeen: Wei­
ger uw lig·chaam, die al te gemakkel,jke en verwijfde 
houding, welke eenen geest van onzuiverheid te ken­
nen geven; indien uwe gezondhehi het toelaat, zoo doe 
uwe gebeden lmielende en zonder ergens op te leu­
nen; blijf in uw bed niet ligg·en over het uur, hetwelk 
tot het opstaan vastgesteld is, en tOO voorts. 

2°. Vel'sterving del' oogen; Keer uwe oogen af, niet 
alleen van voorwerpen, dieverboden zijn, maar ook nog 
van die, welke g.ij zonder gevaar niet kunt bezien. Keer 
zelfs uwe oogen afvan die zaken, welke geoorloofd en 
onverschillig zijn, walmeer de nieuwsgierigheid alleen 
u aandrijft, om ze te beschouwen. O! hoe aangenaam 
zal het aan God zijn, en hoe gemakkelijk voor u, indien 
gij, zoo veel het in u is, hem de gelegenheden opoffert, 
van schoone huizen, fraaie hoven, uitmuntende schil­
derijen te zien! Hoe zult gij u, ten kleinen koste voor 

- den hemel verrijken! De gelegenheden van dusdanige 
opofferingen bieden zich menigvul~ig· aan! 

3°. Verstel'ving del' tong : Zeg nooit een enkel woord, 
dat regelregtof heimelijk zou kunnen tegenstrijdigzijn 
aan den diepen eerbied,dien men Gode verschuldigd is, 
of dat de eer of faam van uwen eyenmensch zou kunnen 
krenken; helaas, men vergeet maar al te veel, zelfs onder 
de godvruchtige personen dat de kostelijkste schat,dien 
de evenmenscJl bezit, zijne faam is. vVannee..r de gele­
genheid zich aruJbiedt om uw verstand te doen uit­
schijnen, uwe kennissen te toonen, uwe bekwaamheid 
te doen blijken, leer dan, tel' liefde van Jesus zwijgen, 
indien de liefde en welvoegelijkheid u niet noodzaken 
t.e spreken. Verzwijg een onnultig woord, dat gij reeds 
op uwe tong hadt, om uit. te spreken, of wel-een 
woora, waardoor gij eenigen lof zoudt bekom~m. 
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40. Versterving der om"en:· Luister naar geen gemor, 
achterklap, beschimpingen, al te ligte of dubbelzinnige 
woorden, en in het algemeen naar geene dier gesprekken 
waardoor het geweten eenigzins zou kunnen bezwaard 
worden. Onttrek u somtijds het vermaak van nieuwstij­
dingen, eene fraaije stem, eene zoete welluidendheid te 
hoor en, en verdraagmet. geduld en onderwerping al, wat 
eenigzins voor uwe ooren onaangenaam zou kunnen 
wezen. 
5°. Verstel"ving van dem'euk: Verzaak gaarne het ver­

maak, dat gij, zelfs zonder erg, in denaangenamen geur 
en reukwerken zoudt kunnen scheppen. ·Wanneer gij in 
eenen hof wandelt, zoo offer van tijd tot tijd onzen Heer 
het behagen op van eene roos of andere bloem teruiken. 

6°. Ve)"steruing van den smaak: Hetzij gij drinkt, 
hetzij gij eet, doe dit nimmer om het genoegen, d,at gij 
daarin zoudt kunnen vinden. Zoek nooit de uitgezochte 
geregten, de lekkere beten, de kostelijke spijzen, die 
het voedsel van de pracht en van de wulpschheîd zijn. 
Indien men u eene spijs opdischt, welke slecht toebe­
reid is, zoo neem deze schoone gelp.genheid waar, om u 
te versterven, en beklaag u niet, zoo gij hiertoe niet ver­
pligt zijt. Onttrek u somtijds iet5, dat gij gaame eet,en 
neem iets anders, dat gij minder gaarne eet. 

7°. Verstel'ving van het gevoel: Verdraag met blijd­
scllap, of ten minste met geduld, de koude, de hitte en 
de andere ong·emakken der lucht en der jaargetijden: . 
beklaag er u nooit over, hoe ongemakkelijk zij ookmo­
gen wezen. ·Wees nooit bekommerd over de ziekten, 
die u overkomen, noch over al hetgeen uw ligchaam 
welligt zou moeten lijden; want gij weet, dat het mid­
delen zijn, welke God u toezendt, om hetzelve meer 
en meer te zuiveren, om uwe hartstogten te verzwak­
ken, om hoetvaardigheid te dOEm en om,God vaste tee­
kens van liefde te geven. 

Ziedaar lieve christen, eenige zeer eenvoudige midde­
len ('1) van uitwendige versterving; bij aldien gij God 

(1) Verscheidene dezer oefeningen ZÜn getrokken uit de Ond."o •• 
Kitlg," .all TAroll .. n; bet zal hetzelfde zijn van hüna al de a.ndere, . 
welke wij in het volgende Hoofdstuk zullen geven. 
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De versterving is tweederlei : 1°. Dé inwendige ver~ 
sterving, die de moeijelijkste en noodzakelijkste is. 2°. 
De -uitwendige ve1'ste1'ving, die grootelijks bijdraagt, 
om de inwendige te verkrijgen. Vergenoeg u heden 
met de bijzondere oefening der uitwendige verst.er­
ving; zie hiervan de voornaamste oefeningen. 

1°. Ve,'sterving des Ugchaams in het algemeen: ""Vei­
ger uw ligchaam, die al te gemakkelijke en verwijfde 
houding, welke eenen geest van onzuiverheid te ken­
nen geven; indien uwe g'ezondheh:l het toelaat, zoo doe 
uwe gebeden lmielende en zonder crgen~ op te leu­
nen; blijf in uw bed niet li ggen over het uur, hetwelk 
tot het opstaan vastgesteld is, en wo voorts. 

2°. Vel'slel'v'ing der oogen; Keer uwe oogen af, niet 
alleen van voorwerpen, die verboden z~jn, maar ook nog 
van die, welke gij zonder gevaar niet kunt bezien, Keer 
zelfs uwe oogen af van die zaken, welke geoorloofd en 
onverschillig zijn, wanneer de nieuwsgierigheid alleen 
u aandrijft, om ze te beschouwen, O! hoe aangenaam 
zal het aan God zijn, en hoe gemakkelijk voor u, indien 
gij, zoo veel het in u is, hem de gelegenheden opoffert, 
van schoone huizen, fraaie hoven, uitmuntende schil­
derijen te zien! Hoe zult gij u, ten kleinim koste voor 

- den hemel verrijken! De gelegen11eden van dusdani ge 
opofferingen bieden zich menigvul~ig aan! 

30. Verstm'ving del' tong: Zeg nooit een enkel woord, 
dat regelregtofheimelijkzou kunnen tegenstrijdigzijn 
aan den diepen eerbied,dien men Gode verschuldigd is, 
of dat de eer of faam van uwen evemnensch zou kunnen 
krenken; helaas, men vergeet maal' al te veel,zelfs onder 
de godvruchtige personen dat de kostelijkste schat,dien 
de evenmensch bezit, zijne faam is, ""Vanneer de gele­
genheid zich aanbiedt om uw verstand te" doen uit­
schijnen, uwe kennissen te toonen, uwe bekwaamheid 
te doen blijken, leer dan, ter liefde van Jesus zwijg-en, 
indien de liefde en welvoegelijkheid u niet noodzaken 
t.e spreken. Verzwij g een onnuttig woord,dat g'ij reeds 
op uwe tong hadt, om uit te spreken, of wel 'een 
woora, waardoor gij eenigen lof zoudt bekomen. I 

t 
Ij 

ac 
WI 

w: 
w' 
di 
h< 
eE 
w 

re 
el 
e' 
h 

h 
d 



Ü .. 
Ie 
1-

Ie 
I -

k 

g 
I' 

1 
1 

VAN JESUS. 115 

40. Verstervingdero01'en:' Luister naar geen gemor, 
achterklap, beschimpingen, al te ligte of dubbelzinnige 
woorden, en in het algemeen naar geene dier gesprekken 
waardoor het geweten eenigzins zou kunnen bezwaard 
worden. Onttrek u somtijds het vermaak van nieuwstij­
dingen, eene fraaije stem,eene zoete welluidendheid te 
hooren, en verdl'aagmet geduld en onderwerping al, wat 
eenigzins voor uwe ooren onaangenaam zou kunnen 
wezen. 

50. Verstel'vingvandenl'euk: Verzaak gaarne hetver­
maak, dat gij, zelfs zonder erg, in den aangenamen geur 
en reukwerken zoudt kunnen scheppen. 'Wanneer gij in 
eenen hof wandelt, zoo offer van tijd tot tijd onzen Heer 
het behagen op van eene roos of andere bloem te ruiken. 

6°. Ve}'sterlJing van den smaak: Hetzij gij drinkt, 
hetzij gij eet, doe dit nimmer om het genoegen, d,at gij 
daarin zoudt kunnen vinden. Zoek nooit de uitgezochte 
geregten, de lekkere beten, de kostelijke spijzen, die 
het voedsel van de pracht en van de wulpschheîd zijn. 
Indien men u eene spijs opdischt, welke slecht toebe­
reid is, zoo neem deze schoone geleg'enheid waar, om u 
te versterven, en beklaag u niet, zoo gij hiertoe niet ver­
pligt zijt. Onttrek u somtijds iets, dat gij gaame eet,el1 
neem iets anders, dat gij minder gaarne eet. 

7°. Verstel'ving van het gevoel: Verdraag met blijd­
sclrap, of ten minste met geduld, de koude, de hitte en 
de andere ong'emakken der lucht en der jaargetijden: . 
beklaag er u nooit over, hoe ongemakkelijk zij ook mo­
gen wezen, 'Wees nooit bekommerd over de ziekten, 
die u overkomen, noch over al hetgeen uw ligchaam 
welligt zou moeten lijden; want gij weet, dat het mid­
delen zijn, welke God u toezendt, om hetzelve meer 
en meer te zuiveren, om uwe hal'tstogten te verzwak­
ken, om hoetvaardigheid te doen en om~God vaste tee­
kens van liefde te geven. 

Ziedaar lieve christen, eenige zeer eenvoudige midde­
len ('l) van uitwendige versterving; bij aldien gij God 

(1) Verscheidene dezer oefeningon zijn getrok!<en uit de Onde"oe. 
kjllge" .all TArollson ; het zal hetzelfde zijn van bijna al de a_ndere, . 
welke wij in het volgende Hoofdstuk zullen geven. 
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waarlijk bemint, zult gij er meer anderen vinden, zon­
der evenwel de palen del' vool'zigtigheid en gehoor­
zaamheid, welke gij uwen zielbestierder verschuldigd 
zijt, te buiten te gaan . 

XVI. BOOJ!'DS'l'UK. 

Onr .ot ,.arl, TlrlaDceD, dat Jei n. I'flbad heen, 0111 Toor ODI 
b Jijdea, 

BnpUsmo lzabeo fJapti~ari , et! grtomCJdo 
coarceor USqkt dml1 perficiatur? Luc. 
X " 60 - De$id~rio desidera~i !toe 
pascha mandllcare t1obisctlm. Lucas 
XXII,15, 

Ik moet met een doopsel van bloed 
gedoo pt worden . en hoe zeer word 
ik gedrongen, tot dat het \'olbragt 
worde. 

Ik beb vurig verlangd dit Paasch­
lam met u te eten. 

Wat al krachtige uitdrl1kkin~'en! O! hoe wel schil­
deren zij het onbegrijpelijke verlangen af, dat hij 
had, om VOOl' ons te lijden en zich te slagtofferen ! 

Men ziet, dat zij uit den overvloed des harten vloeijen 
van hem, die gezegd had: »Tk ben gekomen, om vuur 
op de aarde te brengen, en wat wil ik, dan dat het ont­
stoken worden!" (1) 0 kinderen van Adam, heb gij wel 
verstaan, hetgeen uw God hier gezegd heeft: »111. ben 
het vuur mijner liefde op aarde komen breng'en, en 
mijn vurig'ste wensch is, het in de barten der men­
schen te zien ontstoken worden. 

o zoete Jesus! moet de li efde uwer schepselen u 
dan zoo groot goed bezorgen, dat gij hebt willen ster­
ven, om hetzeI ve-te bekomen en dat g ij zoo vurig naar 
liet oogenblik van uwen dood verlangd heb : »lk moet 
met een doopsel van bloed g'edoopt worden, zegt gij 

(I) Luc, XII, 49. 
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tot de Apostelen. O! wat hevige angst bevangt mij, tot 
dat het volbragt worde!" Ik vraag het u,nog eens, wat 
groot goed moest onze liefde u dan toebrengen? Ach! 
wanneer alle menschen u zullen beminnen, zult gij 
daarom grooter of magtiger zijn? Neen mijn kind, 
geeft Jesus Christus mij ten antwoord, ik zal daarom 
niet grooter, niet magt.iger, niet gelukkiger zijn; mijn 
geluk, mijne magt, mijne groothcid hangen g'eensllins 
van de liefde mijner schepselen af; ook is het voor mij 
zei ven niet, dat ik mensch wordende, mij als vernie­
tigd heb; het is voor mij zei ven niet, dat ik in eenen 
stal gebol'en ben; het is voor mij zei ven niet, dat ik der­
ti g jarel) lang in een al'Dl werkhuis heb doorgebragt ; 
het is mef één woord voor mij ni et, dat ik zoo vurig 
verlangd heb te lijden en aan het kruis te sterven; het 
is vóor u, mijn kind, het is voor u geweest; ik wil u ge­
lukkig maken met u mijne liefde te g'even. Zult gij u 
nog durven schamen eenen God te beminnen, die alleen 
uw geluk kan uitmaken; een en God, die u met weldaden ' 
overlaadt; eenen God die u zoo teeder bemint l. ,.­
Neen, zoete Jesus, neen, ik wil u integendeel liefde voor 
liefde geven, ik wil u uit geheel mijn hart beminnen; 
gelief mijne zwakheid te hulp te komen. O! wanneer 
zal ik zoo veel voor u kunnen doen, als ik voor de we­
reld gedaan heb ? 'Wanneer zal ik zoo veel Vaal' den 
hemel werken, als ik voor de aarde gewerkt heb? 
'Vanneerzal ik zoo veelaan de deugd toestaan, als ik aan 
mijne ondeug'den verg'und heb? ('1) Mijn God, verhoor 
het vurige vedangen mijner ziel, en geef mij uwe liefde. 

ik heb v1wig, verlangd dit Peutschlam met u te eten. 
Het was daag's voor het smartelijk lijden van onzen goe­
dertieren Meestel' ; hij nam het laatste avondmaal met 
zijne leerlingen, toen hij hun deze woorden toesprak. 
Alsof hij hun had willen zeggen: Mijne lieve kinderen, 
en gij allen, die tot het einde der wereld nog op aarde 
zult leven, ziet, het uur mijner offerande nadert; mijne 
vijanden zijn heden bezig met over mij te beraadsla­
gen; zij maken mij een kruis gereed. Maar eer ik sterf, 

(I) S. Petr, Chrysol. Serm, tH. 
50 7. 
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wil ik u dezen.nacht zelfs nieuwe blijken mijner liefde 
geven, en ik zal u die geven, met mij aan de wreedste 
pijnen, aan de beleedigendste oneer, aan de schande­
lijkste straf te onderwerpen. Ach! kondet gij weten, 
hoe vurig ik naar dezen nacht verlangd heb! kondet 
gij achterhalen, hoe dikwijls ik dien uit geheel mijn 
hart gewenscht heb! dan zoudt gij mijne vurige liefde tot 
u, en de uiterste begeerte, welke ik heb om uw hart te 
bezitten en het g'elukkig te maken, kunnen bevatten. 

GEBED. 

Ik zie het, 0 mijn zoetë Jesus, mijn beminnelijke Za­
ligmaker, gij verlangt tot eIken prijs, mijn hart te be­
zitten. Ach! wat r eden zou ik hebben, het u te weigeren! 
Doet gij mij niet reeds te veel eer aan, met mij hetzelve 
te' verzoeken? Ja, mijn God, ik schenk u mijn hart; 
neem het geheel en al, opdat het u en niemand dan u 
alleen moge beminnen. O! mijn goede Meester m~in 
broeder, mijn vriend, mijne hoop, mijn al, wanneer zal 
ik waarlijk mogen zeggen,dat ik u uit geheel mijn ha!'t 
en uit al mijne krachten bemin? Wanneer zal ik mijn 
hart door u we zuivere liefdevlammen ten eenemale ont.­
stoken gevoelen? De drift om u te beminnen, verteert 
mij, heb medelijden met mij, heb medelijden met uw 

- arm schepsel, en verleen mij uwe liefde; ik verzoek 
nocll rijkdommen, noch eer, noch vermaken, no.ch 
eenige andere vergankelijke zaak; dit alles zonder u is 
niets dan ijdelheid, dit alles kan mijn hart niet verza­
den. Het is uwe liefde, welkeik begeer; het is naar uwe 
liefde dat ik verlang; 0 mijn Jesus! vergun mij uwe _ 
liefde; ja ik smeek u, vergun mij uwe liefde. Waarom 
wacht gij zoo lang, mij deze gunst te verleenen?vVaa'r­
om blijft gij zoolang getuige van de bekommeringen, 
die ik dag en nacht uitsta, zonder mij te hulp te ko-

_ men? Heer, hoe lang zult gij mij nog vergeten? Hoe 
lang zult gij uweoogen nog van mij afkeeren? (1) Mijn 
God, mijn God, ik herhaal het nog eens, en wil dit ·tot 

(Ij Ps. XII, 1. 
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mijnen laatste adem herhalen: verleen mij uwe liefde, 
geef m~i uwe liefde. 0 Maria, Moeder der heilige deugd 
van liefde! verwerf mij de genade, van Jesus, zoo het 
mogelijk is, zoo veel te beminnen, als gij zelve hem 
bemint. Amen. 

OEFENINGEN. 

Ofcr de lnweudl.e 1'euterdag. 

Dewijl Jesus Christus zoo vurig verlangt naar zijn 
lijden; om u zijne liefde te bewijzen, zoek ook eene ge­
legenheid, om iets uit liefde tot hem te lijden. Ik heb 
u laatst van de uitwendige versterving g'esproken, mijn 
lieve Christen, nu ga ik van de inwendige versterving 
gewagen. Wees indachtig, dat het zonder haar onmo­
gelijk is in den weg van volmaaktbeid waren voort­
gang te doen, en dat men ten hoogste indien ik mij al­
zoo mag uitdrukken, maar eene somt van gemaakte 
en uitwendige heiligheid, doch nooit de ware heilig­
heid, kan verkrijgen. Deze' versterving bestaat in zich 
zei ven te overwinnen, en wat strijd moet men niet le­
veren, om tot dien gelukkigen staat komen! Zie hier 
derzelver gewigtig'ste oefeningen; stel ze getrouw in 
het werk, en gij zult weldra in den weg der zaligheid 
en in dE: liefde van onzen goedertierenlVIeester grooten 
voortgang maken. . 

'1°. » Vel'sterving der eigenzinnigheid en natuurlijke 
neigingen:" Doe nooit een werk, alleen omdat het u 
behaagt, en met uwe genegenheid overeenkomt.; uaar­
entegen, verzuim nooit eenen pligt of eeniggoed werk, 
omdat. goij daarin eenen afkeer vindt. Schik u altijd 
naar den zin en smaak van anderen, eiken keer als 
datgene, wat zij u zullen verzoeken, goeene zonde iso 
Onthoud u somtlids van eene geoorloofde zaak te ver­
rigten, en juist hierom, omdat uwe neiging u aandrijft, 
om die te doen. Bid dikwijls onzen Heer, dat hij u ge­
lieve te helpen uwe zinnen te versterven, daar deze 
soort van versterving zeer moeijelijkis. 

2°. »Versterving van den eii"en wil :" tt'acht niit 
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uwen wil, maar dien van uwe oversten uit te werken, 
verkies nooit zelf uwe bedieningen, uwe bezigheden; 
maar laat de keus over aan de personen, well,e u be­
sturen. "Wanneer gij u met een zekerjnwendig geweld, 
om iets te doen, getrokken gevoelt, en dat uw wil 
daartoe geheel genegen is, versterf u dan daarin, of 
met de zaal" die gU begeert, niet te doen, of met 
dezelve eenigen t.ijd uit te stellen. Verdrijf gesta­
dig ver van u alle gedachten van onafhankelijkheid, 
en wees wel overtuigd, dat het duizendwel'f beter is 
te gehoorzamen dan te gebieden. 

3°. »Versterving der eigenliefde:" ' \Tie z\jnen eig'en 
wil niet versterft, rlie is z~(;urig met zich zei ven bezig, 
en werkt ni et dan 1'001' zich zelven. Hij is ten eenemaal 
vervuld met goede meening van zich, hij , 'leit ziph dui­
zende hoedanigheden te bezi tten, hij aanschouwt zich 
zei ven met welbehagen, en laat zich ligt voorstaan, dat 
iedereen op hem denkt en met hem moet bezig zijn. 
Hij acht zich zeer gl'oot en meer dan anderen, en k~urt 
niets anders goed, dan hetgeen hij zelf doet. Hij be­
moeit zich met alles , hij tracht overal in deel te nemen, 
llij wil van alle din gen de eerste uitvinder zijn. H\j 
11eeft alle moeite van de wereld, om zich te onderwer­
pen; hij meent dat anderen maal' moeten gehool'Za­
men, h\j kan niet verdragen, dat men hem tegen­
spreekt, hij wil, met hardl,ekkigheid al wat hij wil, 
hij beeldt zich in, dat hij eene groote bekwaamheid 
heeft om te gebieden, omdat h\j dit vw'ig verlangt. 
Hij wordt verrukt, als men hem prijst, hij stelt alles in 
h et werk, om geprezen te worden, ofschoon hij groote ,-
zorg draagt, oIO dit verlangen te verbergen. Hij kan 
moeijelijk verdrag'en, dat men anderen prijst: hij r-rijst 
hen nogtans somtijds zelf, doch het is maar Qit vlei-
jerij of eigenbaat. Vermits hij niets zoo zeer vreest als 
de verachting", zoo is hij ook zeer bezorgd, om zijne ge­
breken te bedekken. HU betracht overal het gemakke­
lijkst voor zich, weinig' bekommerd zijnde, of hij een 
ander overlast aandoet of niet. Hij is zeer teederhartig 
en mededoogend voor zich zelveR om de minste onge-
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makken, die hem overkomen, maar hard en ongevoelig 
jegens zijne broeders. Overweeg, mijn lieve Christen, 
uit al deze kenteekenen, of gij eenigen voortgang in 
de versterving uwer eig'enliefde hebt gedaan, en maak 
een vast besluit, om haar voortaan eenen doodelijkim 
oorlog aan te doen. 

40 . . » Versterving der hartstogten :" Die welken g'ij 
eerst"moet aanranden, is uwe heerschende drift: wan­
neer gij deze zult onderworpen heJlben, zullen al de 
andere driften zich.a15 van zelve onderwerpen. (1) Let 
wel op van aan niets van alles, wat zij van u eischen, 
toe te g'even, 110e klein en onderworpen zij ook schijnen 
mogen; mistreuw u altijd te hunnen opzigte, en ge­
loofniet ligt, dat zij geheel uitgeroeid zijn; want geheel 
ons leven lang groeijen zij gedurig aan, en komen wc-, 
derom schielij k op als men meent, dat zij sedert lang 
verstorven zijn. (2) 

Gij zult mij welligt zeggen: Ach! wat al zaken, te 
vel'l'igten! wat al kruisen! dit is alles waar, lieve Chris­
ten, maar gij moet denken, dat het leven Iwrtstondig 
is; dat de dag van belooning nadert, en dat men de 
deugden niet dan met vele zorgen en lllet stand vastige 
poging'en kan verkrij gen. Maar het is veel moeijelijker 
de ondeugden en hartstagten te bestrijden, dan de 
lasten des ligchaams te dragen. - Dit is ook waar, 
Wees nogtans il1(l~chtig, dat, bijaldien gij in uwe vu­
ri gheid en in den strijd, die aan de natuur zoo 1110eije­
lijk is, , 'olhardt, gij eenen grooten vrede zult vinden, 
en dat gij door de genade Gods, en door de liefde t6t 
de deugd, u wen arbeid zult voelen verligten. (3) En 
ook God en de hemel verdienen zeer wel, dat wij iets 
voor hen lijden. 

( /) Cas. Co:Jal . 11, Cap. 14. (2) S. Bern. Serm . 53 in Cant. 
(3) Thol". à Kempis, Imit. Lih. 1 XX V. N. 1'1 
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XVlI. HOO]'DSTUK. 
Liefde door Jeus Oas be"uen In do Inste lling ,au het beUlr SlIer.ment 

des A.llaari td IplJll en tra301t. Duur alelen . 

Scieus Jesus i}uia IJtllit "ora ejus, ut trallseat 
t:z hoc mU1lllo ad Palretn, cum dilfxisset 
SIIOS qui erant in mundo, in fi1lem de/exit 
eos. Joan. Xii i. 1. - Accipile cl comedil., 
hoc e31 corpll' me",,,. Maltb. XX VI. 6. 

JeslIs wetende. dat zijn uur gekomen wa •• 
mn van de wereld tot zijnen Vader ovel' 
te gaan , geliji< hij de zünen, die in de 
wereld waren bemind bad, zoo beeft bij 
hen tot bet einde t oe bemind. - Neemt 
en eet: dil is mijn Jischaam. 

OP het oogenblik van den dood, wanneer men de 
personen, die men bemint, moel gaan verlaten, 
vermeerdert en verdubbelt de liefde der warE 

vrienden; het is hierom, dat zij dan, meer dan ooit, 
hun blijken zoeken te geven van hunne genegenheid, 
en zij ter harte nemen hun daarvan eenig bewijs na 
te laten. Jesus had geheel den tijd van zijn sterfelijk 
leven niet opgehouden ons bl\jken zijner liefde te ge­
ven, hij had ons op duizend verschillende wijzen ge­
toond, hoe hij ons wist te beminnen: maar wanneeJ' 
het uur om ons te verlaten, om tot z\jnen hemelschen 

, Vader weder t.e keeren, gel\Omen was, wilàe hij nog 
meer doen; daar hij niet tevreden was met hetgeen 
hij reeds ter onzer liefde g'edaan had; ja, niet tevreden 
met tot den laatsten druppel van zijn bloed voor ons 
te storten, hij wilde ons nog een grootel' teeken z\jner 
brandende liefde tot ons achterlalen. Een krachtiger 
teeken !. .. Wel hoe! kan men meer dan zijn leven te .l 
beste geven, om te toonen, dat men bemint? .. Ach! W:3.t 
den mensch onmog-el \jk sch\jnt, is niet onmogelijk 
voor de liefde van eenen God. Luister: 

Het was op eenen donderdag-avond; Jesus had, na 
het laatste Paaschlam met zijne Apostelen geg'eten te _ 
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hebben, Qunne voeten gewasschen ; deze waren geheel 
ontsteld, als zij dachten aan dit ongehoorde voorbeeld 
van ootmoedigheid van hun goedertieren meester. Zij 
onderhielden dan ongetwijfeld eene diepe stilzwijgend­
heid; zij verwachtten gewis, dat eenig groot geheim 
ging volbragt worden j en bijaldien zij aandachtig wa­
ren, zagen zij zekerlijk op het g'elaat van den Zaligma­
ker iets, dat verhevener, heerlijker en goddelijker was 
dan naar gewoonte ... »Jesus nam het brood, sloeg zijne 
oogen met tranen overgoten, naar den hemel, en zijnen 
hemelschen Vader bedankende, zegende hU dit brood, 
brak het en g'af het zijne leerlingen: zeggende: neemt 
en eet, dit is mijn liljchaam (1)." En zie,o wonder! 
naauwelijks waren deze woorden uitgesproken, of het 
brood was wezenlijk veranderd j bet was geen brood 
meer, maar Jesus Christus zelf, Jesus Christus, het 
vermaak der gelukzaligen, de schrik der duivelen, de 
Zaligmaker der wereld, Jesus Chris tus, }lRegter aan­
gesteld der levenden en der dooden (2)," Jesus Chris­
tus in wiens naam zich alle knieën buig'en van hen, die 
in den hemel, op de aarde en in den hel :lijn. (3)" 

Mijn zoete Zaligmaker, gedoog, dat uw arm schepsel 
u vrage, welk doelwit gij beoogt, met uwe godheid en 
menschheid onder de g'eringe gedaante van een stuk 
broods te doen schuilen? Hebt S'ij u nog niet genoeg 
vernederd in uwe menschwording, met uit het hoogste 
des hemels neder te dalen, om u met eene mensche-

. lijke natuur en met al hare ellenden, uitgenomen pe 
zonden, waarvan ze het droevig gevolg zijn, te beklee­
den ? 'Waartoe is het dan noodig van u nog zoodanig 
te vernietigen? 

Mijn kind, de liefde, welke ik alle menschp.11 toe­
draag, is zoo groot, dat ik mij niet heb kunnen bepalen, 
om u op de aarde ouderloos te laten. (4) Dewijl het u -
voordeelig was, dat ik naar den hemel wederkeerde, 
om u aldaar eene plaats bereid te maken (5), heb ik, 
eer ik u gingverlaten, mijne almagt voor uwe liefde te 

n) In den canon de,' mis, (2) Act. apost X, 2! \3) Phii. IJ, ,0. 
(4) Joan. XIV. IB. (5i Joan. XVI. 2. 
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bulp geroepen, en dit middel uitgevonden, om altijd 
bier met u te verblijven en tenzelfden tijde aa)1 de reg­
terband Gods fnijns Vaders in de beerlijkbeid gezeten 
te zijn. Ja, ik zal steeds gestadig met u zijn tot bet 
einde der eeuwen, om uw steun, uw troost en de spijs 
uwer zielen te wezen. Zoo lang' er nog een druppel 
bloed van Adam op de aarde zal leven, zal de liefde mij 
daar gevangen houden, altijd zal ik zegg'en t.ot al, wie 
mij wil hooren: [(om, kom, en eet het b1'ood dat ik be­
,'eid j d1'ink den wijn dien ik geschonken heIl (1) . 
Komt allen tot mij, gij die honger en dorst hebt naar 
de regt"aardigheid, gij die den vrede en het geluk 
zoeld, gij die de liefde noodig hebt, komt, en ik zal u 
verzadigen .... »Neemt en eet, dit is rnijn li gchaam," b et. 
ligchaarn van uwen God, van uwen besten vriend ... 

o {l'oede Jesus, was het niet genoeg, van ons uwe 
li efde getoond, ons uil het niet getrokken, ons naar 
uw beeld geschapen, ons met den prijs van uw dierbaar 
bloed ved ost te hebben ? Moest gij dan nog na uw 
leven voor ons ten beste g'eg'even te hebben, (2) u ons 
nog tot spijs schenken? Wel hoe! roept de bpillge Bo­
na ventura uit, (3) mijn God is mijne spij s geworden j 
het eeuwig' 'Woord, de Wijsheid des Vaders, wil bet 
voedsel mijner ziel zijn! Hij, dien de engelen niet dan 
bevend aanschouwen, degene, wiens glans en heerlijk­
heid zij niet kunnen verdragen, zie hoe hij in mijn hart 
nederdaalt, om zich op de naauwste wijze met mij te 
vereenigen." (4) 0 wonderlijke zaak! een arm en ver­
worpen schepsel voedt zich met het Iigchaam van zij­
nen Schepper i"~ (5) 0 allerzoetste J esus! gedoog, dat ik 
het u zegge: uwe liefde tot ons heeft u te ver gebragtj 
want »wat is de mensch, dat gij u zoo met hem wilt 
bekommeren? (6) Is ieder menscb, die op de aarde 
leeft, iets anders dan ijdelheid, stof en asch ?" .(7) En 
nogtans, 0 mijn God, g'ij verwaardigt u uwe oogen van 

(I, 1'1'0"1. IX, 5. (2, Abt Guen-icus op den feesfdag van Pink­
sloren, ! SCrtJl. (8) S. Bonn " . in Zijll Buckw. de ~tllllulo a:noris. 
(4; S. J oaIl . ClJl'yS. hom. Lij ad pop. Autioch . ,ó) S. 'l'hom. aQ, 
6) Ps. VIII, (7) l's. XXVIII, 6. -
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VAN JESUS. 

goedheid op hem te slaan, gij verwaardigt u hem aan 
uwe tafel te noodigen en hem met uw aanbiddelijk lig­
chaam te voeden! Ach! gedoog, dat ik met verschei­
dene uwer dienaren herhale: uwe liefde tot ons is 
bovenmate geweest 0). Waarlijk, dusdanige overmaat 
betaamde uwe heerlijkheid niet. -Buiten twijfel, mijn 
zoon, maar wanneer de liefde iemand weldaden wil be­
wijzen en zich met hem, dien zij bemint, wil vereeni­
gen slaat zij geen acht op hetgene betaamt, zij gaat 
niet, waar de rede haar roept, maar alwaar zij door 
hare vurigheid vervoerd wordt (2). Het is hierom, dat 
ik, weinig' voor mijne eigene eer bezorgd zijnde, onder 
de nederige gedaante van een gering stuk brood, om 
tot spijs uwer ziel te dienen, heb willen schuilen. He­
laas ! wat zou er van deze arme ziel,zoo zwak, zoo broos, 
zoo geneigd tot het kwaad, geworden zijn, had ik haal' 
minder bemind, en mij niet geheel en al aan haar in 
het heilige Sacrament mijner li eläe gegeven? -.:.. 0 
mijn Jesus! als ik mijne ondankbaarbeid aanschouw, 
overdekt de teedere liefde, welke gij mij toedraagt, mij­
met schaamte en schande. Ach! geef mij de genade, 
van nimmermeer ondankbaar te wezen j ontsteek mijn 
hart door uwe zuivere liefdevlammen, doch zoo gewel­
dig, dat ik de wereld en mij zelven vergete, om niets 
meer dan u all een te beminnen en te behagen. Ik kom 
mijn ligchaam, mijne ziel, mijnen wil, mijne vrijheid, 
geheel mij zei ven u toewijden. Heb ik voorheen ge­
zocht mijne zinnelijkheden te voldoen, door u duizend­
maal te mishagen, het is mij zeer leed, 0 mijne liefde! 
Voor het toekomende wil ik niets anders meer dan u 
alleen zoeken. 0 mijn God! IJ'ij zijt mijn al, Detts me us 
et omnia: ik wil niemand anders meer dan ualleenzoe­
ken. Ach konde ik mij voor u vernietig'en, gelijk gij u 
geheel voor mij vernietigd hebt! Ik bemin u, en geefmij 
geheel, aan uwen heiligen wil over j maak dat ik u tot 
den laatsten adem mijns levens altijcl meer en meer 
beminne. 

»Hij, zegt onze goddelijke Zaligmaker, die m~n 
(1) S. Lau!'. J ust. - S. August. (2) Joan. chl'ys. 
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vleesch eet, en mijn bloed drinkt blijft in mij en ik in 
hem." (1) Wat een geluk, zulk een gast in zijn hart te 

, bezitten! Wat een geluk voor eene ziel, die hem in de 
heilige communie ontvangen heeft, ·hem hare nood­
wendigheden, hare ellènden voor oogen te stellen, hem 
hare vrees en hoop mede te deelen, hem hare liefde te 
kennen te geven! W'at een geluil, hem hare wonden te 
mogen vertoonen, en hem de genezing derzelve te mo­
gen verzoeken? Dit geluk heb ik menigmaal genoten; 
wat voordeel heb ik er mede gedaan? met welk geloof, 
liefde en ootmoed ben ik in dit Saci'ament van liefäe 
tot mijnen God genaderd? Met. weike gesteltenis ben 
ik tot de heilige Tafel gegaan? Wat vruéht heb ik er 
uit getrokken? Eene goede heilige communie is alléén 
genoeg, om "an eenen grooten zondaar eenen grooten 
Heilige te maken! Ben ik beter, ben ik volmaakter ge­
'worden, na zoo dikwij ls tot de heilige communie ge­
naderd te zijn! Welke gebreken heb ik uitgeroeid? 
Welke deu~dell heb ik bekomen of doen aangroeijen? 
"Tat groote reden van te vreezen ! Hoe! alle maanden, 
alle acht dagen, mogelijk alle dagen tot de heilige com­
munie gaan, en altijd een zoo onvolmaakt, een zoo 
onverstorven, een zoo verstrooid leven te leiden! "-'at 
reden van vrees! eenen uit liefde tot ons verneder­
den, vernietigden God zoo dikwijls te ontvangen en 
nog altijd vol hoogmoed, vol ijdelheid en eigenliefde zij n! 
- 0 Heer Jesus! ik smeek u,mij niet volgensmijnever­

diensten te behandelen. Helaas! indien gij mijne boos­
heden, mijne ondankbaarheden, m\jne oneerbiedighe­
den tot uw heilig Sacrament van liefde, een voor een 
onderzoekt, zou ik zoodanig onderzoek kunnen uit­
staan? Neen, mijn God, neen; ik belijd, dat het m\j 
onmogelijk zou wezen u een enkel woord op duizend 
te antwoorden." (2) Ik wil ook niet ondernemen 
mij ne laauwheid, met welke ik u in de heilige com­
munie ontvang, te regtvaardigen : want ik w:let, 
dat zoo ik wilde betoogen, dat ik onschuldi~' ben, 
gij mij op hetzelfde oogenblik van leugentaal en 

(1) J oan VI, 57. (2) Job. IX. 
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VAN JESUS. 127 

dwaasheid zoudt overtuigen." (1) Ik wil u dan liever 
mijne schuld bekennen, en voor uwe voeten zuchten, 0 

zoete Zaligmak~r mijner ziel! Ja, ik ben onverschoon­
baar. Wel hoe! ik heb nu zoo menigwerf het heilig 
ligchaam van mijnen God genuttigd, en ik ben nog' 
laauw en onverschIllig in zijnen dienst, zoo weinig ge~ 
voelig Voor zijne liefde! Ik heb zoo menigmaal dien God 
van oneindige zuiverheid en heiligheid ontvangen, en 
ben nog altijd zoo afschuwelijk besmet met duizende 
zonden en onvolmaaktheden! 0 heme'\! Wanneer ik 
tot de heihg'e Tafel zal naderen, zou ik volgens den 
heiligen ChI'y~ostomus, moeten gelijk zijn aan eenen 
leeuw, het vuur uitademende der goddelijke liefde; ik 
zou voor de machten der hel een voorwerp van schrik 
en afschuw moeten wezen ; (2) en nogtans gebeurt het, 
dat ik door eene soort van duivelsch mirakel, na tol de 
heilige Tafel genaderd te zijn zoo on vefschillig, zoo on­
volmaakt, zoo onverstonen, zoo onverduldi g ben als 
te voren ..... 0 mijn God! wat 7.al ik in den laatslen dag 
des oordeels antwoorden? 'Welke verschooning zal ik 
kunnen bijbrengen, wann~er g'ij mij voor oogen zult 
stellen, van den eenen kant de g'enaden, die ik uit ééne 
communie alleen kan ontvangen, en van den anderen 
kant de menigvuldige misslagen, waaraan ik mij zon­
der ophouden pliglig gemaakt heb. (3) Gij zult daal' 
tegenwoordig zijn, mijn Jesus: het zal voor u wezen, dat . 
ik mij zal zien voorstellen, maar helaas ! gij zult. niet 
meer de bruidegom mijner ziel, maar haal' r egter zijn; 
gij zuIt geen lam meerwezen vol zachtmoedi gheid, maal' 
een met regt en r eden verbitterde leeu w. Och! welke 
harde verwijtingen zult g'ij mij dan niet toestieren L .... 

Wat zal'ik dan'doen? Zal ik gaan wanhopen? Zal ik 
de heilige Communie verlaten! 0 gewis neen . Maar ik 
zal meer bezorg'd zijn , om mij dn.artoe te bereiden; ik 
zal aan mijnen God geven, al wat hij m \i zal vragen, en 
voor al het overige zal ik mij aan zijne barmhartigheid 
overlaten. (4) Ja mijn zoete Jes us, het is in de armen 

(1) Job XI, 29. (2) S. Joan. Cbl'ys. hom. 6 1 ad pop. Antioch . 
(~) S. Joan. Chrl'sost . hom. 60 ad pop. Antioch. (3, Hebr. IV. 16. 
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uwer barmhartigheid, dat ik mij wil werpen; het is in 
uw goddelijk hart, datik mij wil gaan verbergen. Sedert 
dat ik op de wereld ben, heb ik u menigmaal vergramd, 
ik heb u veel verdriet aangedaan; als een andereverlo­
ren zoon, heb ik u, met u te verlaten, en om mijne bui­
tensporigheden, vele tranen doen storten; ondankbare 
en ontaarde mensch, ik heb u behandeld, alsof gij mijn 
wreedste vijand ge weest waart,en zie, niettegenstaande 
dit alles, wilt gij mij nog onder het getal uwer kinde­
ren ontvangen : gij doet mij aan uwe tafel zitten. He­
Jaas! misschien heb ik cleze ui tstekende weldaad mis­
bruikt. Misschien heb ik uwe eigene weldaden gebe­
zigd, om u te vergrammen. 0 goede Jesus! heb ik bet 
ongeluk gehad u zoo verre te beleedigen, gelief dan 
het leedwezen van mijn hart aan te nemen; gelief mij 
alles te vergeven. En dewijl gij, door eene overmaat 
van liefde, mij toelaat, u zoo dikwijls in het ellendige 
huis van mijn bart te ontvangen, zoo geefmij de genade 
u voortaan met eene brandende liefde, eeneware dr,)et­
beid van u zoo slecht gediend te hebben, daarin te mo­
gen qntvangen. Mogt ik, 0 goedertierene Meester, mijn 
teederbartige broeder, mijn beste vriend, mijne ho()p, 
mogt ik door mUne vurigheid in het toekomende al de 
pijnen, die ik door mijne flaauwe Communiën u heb 
aangedaan, herstellen! 0 zoete Jesus, verhoor mijnen 
wehsch en heb medelijden met mij. Ik bemin u en wil 
u voor altijd beminnen. Ik bemin uwe goedheid, en 
omdat gij oneindig volmaakt zijt, om u zei ven. 

»En ziet, ik ben met u tot het einde der eeuwen." (1) 
Dusdanig was de belofte, die onze Heer zijnen Aposte­
len deed, wanneer hij ten hemel opklom, en deze be­
!ofte is niet vruchteloos geweest. Degoede berder heeft 
zijne lieve schapen sedert achttien honderd jaren nooit 
verlaten; op de stem zijner priesters heeft hij zich ver­
pligt voor hen uit den hemel neder te dalen; hij heeft 

, zich voor hen aan de verachting, aan de oneerbiedig­
beden, aan den smaad der gocfdeloozen, aan de vel'ge­
telheid en verlatenheid der slechte christenen overge-

(I) Matth. XX VlIJ, 20. 
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VAN JESUS. 129 

laten. Gedurende zijn sterfelijk leven bewoonde Jesus 
Christus alleenlijk het Joodsche land, en weinigperso­
nen was het gegeven, hem te zien en te hooren; doch 
heden is het zoo niet meer; ik behoef slechts in eene 
katholieke kerk, in eene eenvoudige kapel te gaan, daar 
zal ik mijnen God vinden. Hij wordt daar in taberna­
kelen, helaàs! die dikwijls zeer slecht en weinigwaard 
zijn, opgesloten. Hij bevindt zich daar alleen, verlaten 
.en niemand denkt er aan hem te gaan bezoeken, nie­
mand denkt er aan, hem voor zijne liefde eens te be­
danken. Hij is daar tegenwoordig, hij wacht mij daar 
af, om over mij overvloedige . genade uit te storten, 
om mij zijne liefde te schenken ..... O! g'elukkig is de 
ziel, welke getrouw is in dikwijls eenen zoo goeden 
Meester in het heilig Sacrament des Altaars te gaan 
bezoeken! Gelukkig is de ziel, die hem dikwijls hare 
ellende gaat vp.rtoonen. O! hoe zoet zijn de tranen, welke 
een arme zondaar, bij het herdenken zijner voorgaande 
zonden, aan de voeten van Jesus stort! Ik herhaal het 
nog eens, en zal het zonder ophouden herhalen; geluk­
ldg, ja duizendmaal gelukkig de ziel, die als het haar 
mogelijk is, geenen dag laat voorbijgaan, zonder dien 
God van liefde te gaan bezoeken? Zij zal dikwijls meer 
gen aden verkrijgen met een kwartier uurs VOOt' dit 
heilige Sacrament te bidden, dan met al hare dage­
lijkschIl oefeningen. 

GEBED. 

o Jesu$! wanneer ik de liefde overweeg, die gij ons be­
wijst met in het heilig Sacrament des Altaars te blijven, 
om ons in dit dal der tran-en en ballingschap te troos­
ten, dan ben ik als buiten mij zelven, ik kan geene vol­
doende uitdrukkingen vinden, om de gevoelens van 
!llijn hart te kennen te geven, en ik word schaamrood, 
van u zoo weinig liefde te bewijzen, en niet geheel door 
uwe liefde ver~londen te worden. Op welk uur van den 
?ag ofvan den nacht ik mij in eene kerk aanbied, vind 
lk u daar altijd bereid, om mijne gebeden te ontvangen 
en te verhoorin. Gij hebt uwe woning in het midden 



r ' -, ,,~ I 130 - DE LIEFDEVLAMMEN 

van ons gevestil;'d, alsof gij ons gelijk waart, gij woont ' H 
zoo lief in het kleinste dorp alsin de bevolkte steden. Is Zl 
er een van uwe scbapen in droefheid gedompeld, dan v: 
brengt gij het weldra vertroostingen toe. Ligt het op 'e 
een bed van smarten uitgestrekt jij gaat het zelfbezoe- f)' 

ken en neemt deel in zijn lijden. s bet op het punt. van 
., 
n 

zijn laatsten snik te geven, gij loopt er aanstonds naar a 
toe, gij moedigt het aan om gewillig zijn leven op te v 
offeren, en, door uwe teg'enwoordigheid, verzacht gij v 
voor hem den schrik des doods, 0 Jesus! hoe onuitspre- cl 
kelijk is uwe liefde voor de menschen! Wanneer zullen v 
zij u dan genoegzame wederlielde betoonen? Wanneer cl 
zullen wij u beminnen, gelijk het billijk is, dat wij u ] 
beminnen? 0 zoete Zaligmaker! verleen ons alleen 
deze genade, en aan mij in het bijzonder, die ze het 
meest van allen noodig heb. Fiat! fiat! dat het zonder 
uits tel alzoo geschiede. Amen. 

OEFENINGEN. 

Gij moet heden, mijn lieve christen, drie zaken ',an 
groot belang vaststellen, en er voortaan zeer getrouw 
aan blijven, 

10. EIken keer, dat g'ij het geluk zult hebben tot de 
heilige Tafel te naderen, bereid u tot dat goede werk, 
gelijk gij doen zoudt, indien gij zeker waart, van ter-
stond daarop te moeten sterven. Lees van tijd tot tijd 
met aandacht het korte onderrigt, dat de oefeningen 
voor en na de Communie voorafgaat, en welke gij op 
het einde van dit werk vinden zult. 

20. Neem de heilige gewoonte aan, van dikwij ls, het-
geen men gewoonlijk noemt, «geestelijk» te communie , 

~ te gaan, hetwelk bestaat in eenen.vurigE'n wenseh, om 
Jesus Christus in zijn hart te ontvangen, en met hem 
in een gemeenzaam gesprek te zijn alsof men hem wer-

~l-kelijk ontvangen had. Men kan overvloedige genaden 
trekken uit deze uitmuntende, eenvoudige en gemakke-
lijke oefening', Men kan deze geestelijke communie zoo 11' 
dikwijls door den dag herhalen, als men zulks verlangt .• 

30. Ga dagelijks, voor zoo veel gij zult kunnen, onzen ... 
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Heer in het heilig Sacrament van liefde bezoeken. Gij 
zult op het einde van dit werkje de oefening vinden 
van: «bezoek tot het heilig Sacrament. «Maak daar 

'een goed en gedurig gebruik van, g'ij zult er ontelbare 
geestelijke voordeelen uit trekken. Zijt gij rijk, ik ~al u 
nog eene oefening, die aan het hart van onzen Heer zeer 
aangenaam zal zijn, voorstellen. Het is niet zeldzaam, 
vooral ten platte lande behoeftige kerken te vinden, 
welke bijna geen lijnwaad hebben,dat geschiktis tot den 
dienst desaltaars; hierdoor komt het dat het ligchaam 
van onzen goeden Meester dikwijls op grove korporaal­
doeken, somtijds gescheurden versleten, moet rusten. 
Mijn lieve christen, uit liefde tot dien teederen vriend 
onzer zielen, leg u eenige opoffering op, en maak, dat 
hij ten minste op behoorlijke korporaaldoeken, en die 
minder onbetamelijk voorkomen, mag rusten. Waarom 
zoudt gij, die rijk zijt., niet doen, hetgene zoo vele ongtl­
goede vrouwen doen, die verscheidene jaren lang zich 
bekommeren, om eenen altaardoek, behoorlijke kande­
laars, kelkdoekjes, korporaaldoeken, en zoo voorts, te 
kunnen koop en ? 'Velke wonderbare voorbeelden van 
deze soort zou ik kunnen aanhalen. Vergeef het mij, 
lieve christen, dat ik in deze bijzonderheden treed; 
niets is gering als het de dienst en de eer van onzen 
God aangaat. 

XVIII. HOOFDSTUK. 
Droefheid nll lelul In den bot nll OlUn~, aUo bloedig .weet, -U., 

oaderwerplDg .an de. wil .all 90d . 

Trialis est anima tnea flS'1rte ad mortem. 
Mattb. XX VJ. 

Mijne ziel is bedroefd tot den dood toc. 

Het is hier, dat het bloedig tooneel van het lijden 
onzes god4elijken Zaligmakers gaat beg'innen, en 
het is, dat wij dien goedertieren Meester aan dui­

zenden pijnen en smal' ten , uit liefde tot ons, gaan 
blootgesteld zien. 
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Na de instelling van het heilige Sacrament des 
Altaars, na zijne laatste onderwijzingen aan zijne lieve 
Apostelen gegeven te hebben, trok J~sus, aan wien 
niets meer in deze wereld overbleef te doen, dan lijden 
en sterven «volgens zijne gewoonte, over de beek 'van 
Cedron, naar den berg van Olijven, in eene plaats met 
name Gethsemani, alwaar hij in eenen hof ging, ver­
gezeld van zijne leerlingen. » (1). 

Daar het oogenblik van zijnen strijd naderde, wilde 
hij tot ons onderrigt, dOO I' h et gebed, zich_daartoe be­
reiden. Hij zeide dan tot zijne leerlingen: «Blijft hier, 
terwijl ik een weinig verder mijn gebed ga doen; bidt 
gij 001" opdat gij in geene bekoring vallel. Daal'l1a 
nam hij in het bijzonder met zich Petrus, Jacobus en 
Joannes.» (2) Maar naauwelijks was hij op de eenzame 
plaats , 'an den hof gekomen, of «hij begon van vrees 
te schudden en te beven, zijne ziel werd met eene on­
uitsprekelüke droefheid en verdriet overvallen,): en 
deze droefheid g'ing zoo ver, dat hij die nooit üver 
iets geklaagd bad, die het lijden zoo zeer beminde, tot 
zijne bevoorregte Apostelen genoodzaakt was te zeg­
gen: «Mijne ziel is bedroefd tot den dood toe) ..... 

Na hun deze vertrouwelijke mededeeling gedaan te 
hebben, verliet hij hen, ging èen weinig verder en her­
vatte zijn gebed. :l\Iaar helaas! zijne droefheid, z~ine 
vrees, zijn angst groeiden gedurig aan, en de strijd, 
dien hij moest ondergaan, was zoo geweldig, dat «een 
bloedig zweet hem van alle kanten afliep! Men zou 
gezegd hebben, dat zijne godheid hem verlaten had: 
ook deed de hevigheid van zijne droefheid en schrik 
«hem in eenen doodstrijd vallen.» (3) 

Maar heer, waart gij het niet,die aan uwe Martelaren 
in hun lijden eene zoo groote blijdschap toebracht, dat 
deze hun de pijnen en den dood deed verachten? De 
heilige ti gatha ging naar de gevangenis en ter dood als 
naar een bruiloitsfeest. De heilige Tib~rtius wandelde 
op Irloeijende kolen, alsof het bloemen Ireweest WEren. 

" (1) Jaan. xvm, 1. - T,uc. XXIf, 29. (2) Matth. XXVI, 26 -
Luc. XXIl, 40. - Marc. XIV, S8. (a) Lu c. XXIl. 44. 
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Naauwelijks had de heilige Andreas het kruis, dat tot 
werking zijner lijfstrafmoestdienen, aanschouwd,of hij 
riep met eene verrukking van troost en blijdschap uit: 
o kostelijk luuis! 0 kruis door het aanhiddelijkhgchaam 
van mijnen Zaligmaker vereerd en geheiligd! 0 voortref­
felijk kruis! gij, waarnaar ik zoo lang gewenscht.,hetwelk 
ik zoo vurig bemind en gedurig betracht heb, ik vind u 
dan eindelijk bereid, om mijne vurige wenschen te vol­
doen! Ik kom met blijdschap en vrijmoedigheid tot Uj 
ach! trek mij ellendige uit deze wereld, en geef mij 
aan mljnen lieven Meester Jesus Christus weder; dat 
hij mij uit uwe armen ontvange, dewijl het door u is, 
dat hij mij verlost heeft." Als men hem van het kruis, 
na twee dagen levend daaraan gehangen te hebben, 
wilde afnemen, riep hij uit : »Gedoog niet, Heer, dat 
men mij hier losmalle, noch dat ik de vernedering on­
derga, van elders dan op uw kruis te sterven." (1) De 
heilige Vincentius werd in zijne marteling op de pijn­
bank gefolterd,met ijzeren hall en verscheurd,op gloei­
jende metalen platen verbrand jen nogtans, en zoo als 
de heilig· Angustinus verhaalt,sprak hij zoo kloekmoe­
dig tegen den dwingeland , dat het scheen, dat er een 
andere Vinêentius leed en een ander sprak. (2) Terwijl 
de heilige Laurentius op den rooster gebraden werd, 
was het inwendig god.delijk liefde vuur, zegt de heilige 
Leo, lu-achtiger om zijne ziel te vertroosten, dan het 
uitwendig vuur, om zijn ligcbaam te vernielen (3) Ook 
riep hij tot den dwingeland: «·Wilt gij mijn vleesch 
eten, bet is nu genoeg· g·ebraden j neem het en eet." (4) 
Ziedaar, 0 mijn Jesus! hoe gij uwe Martelaren, in het 
midden van hunnen strijd, door uwe zoete liefde hebt 
weten te versterken; en gij behoudt voor u zeI ven niets 
dan zwakheid en benaauwdheden! '~aarom, terwijl gij 
uwe dienaren in het midden der geweldigste pijnen 
met zooveel blijdschap vervuldet, waarom wordt gij in 
de uwe met zoo groote droefheid bevangen? - Ach, 
mijn zoon, heb ik gezucht, heb ik gebeefd, ben ik in 

(1) Acta S. Andrere. (~) S . Au g. (3) S. Lea, in Nativ. S . Lau 
rent. (4) Ibidem . 

50 8 
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den hofvall Olijven met zoo geweldige droefheid over­
vallen geworden, dit heb ik ter uwer liefde en tot uwen 
troost gedaan. Heeft dat g'ezigt van den schandelijken 
dood, die mij bereid was, mij zoo geweldigen schrik 
aangejaagd, het was, dat ik al de zwakheden van den 
mensch op' mij g'enomen had, en dat de dood zoo wel 
voor mij zijne afschuwelijkheden had als voor hem ..... 
Maar helaas! ik had nog meer andere redenen, om be­
droefd te zIjn tot den doodt oe. Vooreerst, ik zag mij 
met de zonden van alle menschen beladen. Ach! wie 
zou die zonden l\Unnen optellen! ik zag ze. allen klaar 
voor mijne oogen, zonder eenige uitzondering, ik kende 
duidelijk al derzelver boosheid, ik wist wat smaad zij 
aan God doen, wat afschrik hij van dezelve heeft. En 
het was met dit schrikkelijk pak van al de misdaden, 
welke ooit bedreven zijn geweest en immer zullen be-

_ dreven worden, dat ik voor mijnen hemelschen Vader 
verscheen. De schaamte, die ik daardoor onderging, was 
zoo groot, en de droefheid, waarmede ik over zoo vele 
zonden be'langen werd, was zoo bovenmatig, dat er 
een mirakel mijner almagt noodig was, om er niet van 
te sterven. Mijn zoon, zoo gij de heiligheid van God en 
de leelijl,heid der zonde, welke hem beleedigt, kendet, 
dan zoudt gij over mijne droefheid niet meer verwon­
derd zijn, en wel beseffen, hoe het. heeft kunnen zijn, 
dat er zoo een overvloedige stroom van bloed van -lUe 
kanten van mijn ligchaam is afgeloopen. 

- Maar ik heb dan ook door mijne zonden in uwe 
droefheid deel genomen, 0 Heer! gij hebt dan ook het 
zware pak mijner zonden gedragen! 

- Ja, mijn kind,het ongeregelde vermaak,dat gij in 
zoo vele zonden van uw voorgaand leven, zoo dikwijls 
verlangd ,gezocht en zooramllzalig gevonden hebt,heeft 
mijne ziel met eenedoodelijkedroefheiddoordrongcnj 
ziedaar àe oorzaak van mijnbloedigzweetj ziedaar wat 
mij totdien wreeden doodstrijd gebragt heeft. Wel hoe! 
mijn zoon, ik vraag het u, die uw God en uw broeder 
ben, zoudt gij dit vermaak nu nog kunnen bemirmen? 
Zoudt iij nog mijne droefheid willen vernieuwen? 

. . .... : . 
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er-
,en - Ach,Heer! ik val u te voet, beschaamd, vernederd, 
len verootmoedigd, ik beken mijn.e ondankbaarheid, mijne 
rik trouweloosheid, gelief mij ,'ergiffenis te verleenen. He-
len laas! het zijn mijne vervloekte zonden, die ieder in h-et 
Nel bijzonder, (1) uw hart met verdriet en àroefheid over-

laden hebben. Is het dan alzoo, dat ik de liefde, welke 
be- gij mij bewezen hebt met voor mij uw leven ten beste 
11ij te geven, heb vergolden ? .. 0 mijn God! maak mij de 
vie droefheid deelachtig, waarmede gij in den hof der Olij-:. 
lar vim over mijne zonden overvallen waart, opdat deze 
lde droefheid mij, geheel mijn leven lang, in een opregt 
zij leed wezen doe volharden. Mijn zoete Zaligmaker! mogt 
(!;n ik voor het toekomende, door mijne tranen en liefde, u 
m, zoo veel troost toebrengen, als ik u tot hiertoe droef-
Je- heid en verdriet veroorzaakt heb! Ik ben bedroefd uit 
lel' geheel mijn hart van aan mijne rampzalige vermaken 
·as boven u de voorkeur gegeven te hebben, het is mij 
~le leed, en ik bemin u boven al, wat er is. Ja ik bemin u 
er uit geheel mijn hart, uit geheel mijne ziel, maar ik be-
an min u nog niet genoeg. Geef mij dan eene zoo groote 
en liefde als gij van mij verlangt; trek mij dagelijks meer en 
~t, meer tot uwe liefde, door den geur uwer welriekende 
11- reukwerken, die de zo.ete ingevingen uwer ~·enade z~in, 
n, en maak, dat ik tot den laatsten adem van mijn leven 
.Ie in uwen dienst volharde. 

llMijne ziel is bedroefd tot den dood." De grootste 
ve oorzaak van de diepe droefheid van Jesus was, te zien, 
et dat al zijn arbeid, al zijn lijden en zijn dood, voor het 

meerendeel der menschen vruchteloos zoude zijn. Een 
in oneindig getal van hen lag reeds in den helschen af-
Is grond te branden, niettegenstaande zij aan de vruchten 
,ft van zijnen dood reeds vooraf konden deelachtig gewor-
1; den zjjn; en hij voorzag, dat vele andere menschen, in 
at het christendom zelfs, ondanks zoo vele genaden, nog-
e! tans zouden verloren gaan. Hij zag, dat het getal der 
~r uitverkorenen verre het kleinste getal zoude zijn; dat 
l? men hem als slaven zou dienen; dat, na. zoo vele tèe­

kenen van liefde, men hem evenwel zou vergrammen; 
(1) S. Bern. Senens. 
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dat, om hem te dienen, men maar juist zoo veel zou 
doen, als er geboden was, en enkel uit vrees van zich 
te verdoemen; hij zag dit alles, en, als ondanks zich 
zelven, werd hij moedeloos. . 

Waar ging Jesus Christus in het midden van al die 
inwendige droef heden dan verlich tingen troostzoeken? 
Nergens elders dan in en bij zijnen Vader. Ach wat 
schoon voorbeeld heeft hij ons hier ter navolging ge­
geven! 

))Onze goddelijke Zaligmaker, zegt Pater Judde, laat 
het gl'ootste deel zijner leerlingen aan den ingang van 
den hof. ' Vaartoe dienen al die getuigen en al die ver­
trouwelingen van onze pijnen en verdriet? Dit dient 
slechts, om hen te vermoeijen en lastigte vallen; zij heb­
ben hunne kruisen gelijk wij; is he t heden niet, dan is 
het op een en anderen keer; dit kan ons niet vertroos­
ten of verligten. Na eenige oogenblikken opschor:oing 
enna hun zijn Imrt geopend te hebben, keert men weder 

, in zich zeI ven, bedroefd zoo als te VOI'en, en met wroegin­
gen beladen van verscheidene nieuw bedreven zond.en. 

«Jesus Christus neemt drie leerlingen met zich. )) 
Men mag in de inwendige pijnen tot een uitverkoren 
vriend gaan en hem zeggen : «lil. bid u, geef mij 
uwen raad en bid voor mij; dit is slechts God in den 
mensch zoeken; maar tot onvolmaakte vrienden zijne 
toevlugt nemen, dit is de wereld zoeken. 

aJesus Christus verlaat een oogenblik daarna zelfs 
die drie vrienden... . De troost, dien m en eerst uit 
inzigt van God gezocht heeft, zou kunnen natuurlijk 
worden, zoo hij te lang moest duren. Keeren wij dan 
weldra tot God weder. 

«Maar hoedanig was zijn gebed? Toen hij zich ter 
aarde nedergebogen had, om beter zijnen eerbied te 
kennen te geven, of omdat hij de krachten niet meer 
had van zich te ondersteunen, spral5- hij aldus: «Mijn 
vader is het mogeJijk, dat dan deze kelk van mijn weg 
ga; nogtans niet mijn maar uw wil geschiede. )) (1) 

«Wat Sd100n en edelmoedig gevoelen! hoe zeer is 
(1) Mattb. XXVI, 39. 
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het den Zoon Gods en zijne navolgers waardig! Neen: 
niets is goddelijker, dan zoo veel tegenspoed met zoo 
veel ond.erwerping te ondergaan. Zoo Jesus Christlis 
geschenen had minder moeite te hebben om zich te 
onderzoeken, zouden wij gezegd hebben: «Ik kan hem 
niet navolgen.» Laat ons dan voortaan, als wij in droef­
heid zijn, zuchten, laten wij ons hart voor God uitslor- . 
ten, zulks is geoorloofd; doch laten wij eins ook aan 
den wil des Heeren onderwerpen. 

Het gebed van Jesus was kort: «Mijn Vader, is het 
mogelijk; neem dan dezen kelk van mij weg; doch dat 
niet mijn, maar uw wil geschiede .... » Hoe bedrukt wij . 
ook mogen zijn, al waren wij op het punt van onzen 
laatsten adem uit te blazen, kunnen wij echter ook 
zoo bidden. 

«Jesus herhaalde dit gebed, zoo lang zijne droef­
heid duurde, en tot dat een Engel hem kwam ver­
troosten. (1). Volgen wij hem na. Men verkriji't 
slechts door de volharding. 

«Zijn gebed was teederhartig «mijn Vader!. ... » Ach! 
hij is onze Vader, al zendt hij ons droefheid over. Dat 
hij mij dan vrij naar zijnen heiligen wil behandele; ik 
vrees slechts de slagen van eenen vergramden regter. 

«Zijn gebed was onder voorwaarde: ~ Verlos mij, zoo 
het mogelijk is, indien gij het raadzaam vindl.» Had 
hij tot iemand anders dan tot eenen vader gesproken, 
dan zou hij gewis volstrekt gezegd hebben: «Verlos 
mij van den dood.» Maar hij spreekt anders. Mijn vader 
kent beter dan ik, wat mij dienstig is, hij vermag alles, 
hij bemint mij, dat hij mij dan op eene harde wijze 
behandele, indien het dus zijn welbehagen is. Hij is 
mijn Vader. Scevictt quantu.m vult, Pate'/' est.» 

«Ach! hoe menigwerf zullen wij allen, wie wij ook 
zijn, in onzen levensloop deze gewigtige lessen Inoe­
ten beoefenen? 

Gaan wij tot God, daar zullen wij alles vinden; maar 
ik herhaal het nogmaals, gaan wij niet dan tot God 
alleen, oftotmenschen, die met Gods g'eest bezield zijn.» 

(1) Matth. XXVJ, 1;4. Luc. XXll,Q43 
50 8. 
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GEBED. 

Ik maak dit vast besluit, terwijl ik mij voor uwe 
voeten werp, 0 mijn Zaligmaker! Tot u wil ik mijne 
toevlugt nemen, bij u wil ik mijnen troost zoeken, 
wanneer het u zal believen mij eenig kruis, of eenig 
verdriet over te zenden. Gij zijt mijn Meester, mijn 
beste vriend; ik mag' mij dus aan u in alles overgeven. 
Straf,o mijn Jesus ! slr2.f tlien misdadige in dit leven, 
welke zoo menigmaal de hel verdiend heeft, en doe 
met mij al, wat u zal raadzaam schijnen: (1) mijn hart 
is bereid, om uit uwe hand den tegenspoed zoo wel 
als den voorspoed te ontvangen (2). Zie mij hier voor 
uwe voeten. Ik verlaat mij op uwe barmhartigheid; 
ik stel mij in uwe banden (3); immers ik weet, dat 

, al wat gij met mij zult doen, niet dan tot mijn welzijn 
en voordeel zal strekken. Wilt gij, dat ik verheven 
worde, uw wil zij dan nog eens gezegend. Gelieft gij 
mij te troosten, wees geloofd,en wilt gij mij tegenspoed 
en verdriet overzenden, wees altijd gezegend (4). Ik 
zal gaarne voor u ljiden al, wat gij mij zult gelieven 
over te zenden. Ik vel'lang met onverschilligheid van 
uwe band te ontvang'en goed en kwaad, zoetheden en 
bitterheden, b lijdschap en droefheid, en u te bedanken 
voor alles, wat gij mij zult overzenden. Bewaar mij 
voor eeuwig van alle zonden, en dan zal ik nocb dood, 
noch hel vreezen. Als gij mij maar niet verwerpt, 
en niet uit bet boek des levens sluit, kan mij geen 
tegenspoed hinderen (5). Als ik u maar mag beminnen, 
dan is mij al het overige onverschillig. 0 zoete Jesus! 
geef mij uwe liefde en de genade van in mijn sterf­
uur te mogen zeggen: «Mijn Jesus! ik bemin u, en 
onderwerp mij aan uwen heiligen wiL» Amen. 

(I) I Reg. lIJ. 18. (2) S. Aug. in Psalm 108. (S) De Imi!. Lib. 
VI, cap. 9. (4) De Imit. Lib . IJl , Lib. cap. 17. (5) Ibid. 
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OEFENINGEN. 
Ollderwerplag a.a de. wil God., 

In het volbrengen van den wil Gods" bestaat de hei­
ligheid, daarin is de volmaaktheid gelegen; buiten dit 
is alles ijdelheid en bedrog. Leer u dan aan dien hei­
ligen willlltijd onderwerpen: 

10. Wat de gezondheid en de ziekte aangaat: indien 
gij in lijden zijt, of met een pijnlijke ziekte te bed ligt, 
zeg: «het is de wil van God, het is ook de mijne.» 

20. Voor de inwendige vertroostingen zoo wel als 
voor de mistroostigheden ; God weet, beter dan gij, 
wat uwe ziel voordeelig is. 

30. Wat de armoede en rijkdommen betreft; zijt gij 
rijk, dan moet. gij weten, dat de rijkdommen vele be­
kommeringen baren, dat zij dikwijls een ondragelijken 
last bijdragen, en zij u aan menigvuldige gevaren,bloot­
stellen; onderwerp u dan aan den wil van God, die raad­
zaam gevonden heeft, niet van u meester en bezitter, 
maar alleen als bewaarder te stellen over de schatten, 
welke gij voor de armen, zoo wel als voor u zelven, ont·· 
vangen hebt. Zijt gij arm, zoo moet-g'ij u gaame aan de 
ontberingen van uwen staat onderwerpen, dewijl God 
dit alzoo toelaat. Dekoude,dehitte,dehongel', de dorst, 
de arbeid, de vermoeidheid, het zweet, de verachting 
en de versmadingen der rijken, ziedaar het lot van den 
arme. Volgens de wereld, isditeenzeerongelukkigJot, 
maar zoo is het niet volgens de beool'deelingvan het 
geloof. 0 mijn God! welke verdiensten kon men niet 
, 'erkrijgen, wanneermen,in hetmidden der al'moede, in 
het midden zijner menigvuldige gebrekkei ij I heden, uit 
den grond zijns harten zegt: «Heer, uw wil ges<;hiede.» 

40. Onderwerp u ook aan den wil van God, voor het­
geen de jaargetijden en het weder betreft; wil niet 
morren, omdat het te lang en te dikwij ls regent, om­
dat de droogte uwe vruchten doet te niet gaan, en zoo 
voorts; al dit morren verandert den staat van zaken 
niet, en beleedigt God. Eindelijk, onderwerp u in al 
wat u aangaat, aan dien aanbicldelijken wil ; vergenoeg 
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u met de gezondheid, de begaafdheden, de heiligheid, 
die God u wel heeft willen vergunnen, en zeg steed's 
in deze, zoo als in alle andere zaken: «Heer, ik wil 
volstrekt niets anders, dan dat gij wilt. » 

GEBED. 
Om ~ esus, zleltoceali In dl"n hof fan Olijun, de gonnde te Terzoeken , 

,..n 'Hmen u.Ugen do04 te lOogen .tenen. 

o Jesus ! mijn Zaligmaker, ik smeek udoor de bittere 
droefheid , waarmede uwe ziel in den hof van Olijven 
bevangen werd, kom mij te hulp, wanneer mijne ziel, 
op het punt van mijn ligchaam te verlaten, met schrik 
voor uwe vl'eeselijke oordeelen vervuld zal zijn. Gelief 
mij alsdan door de zoete hoop uwer genade en barm­
harti gheid te versterken; gewaardig mij uwen heili­
gen E ngel alsdan toe te zenden, om mij tegen de aan­
vallen en bekoringen des duivels te beschermen. Dat 
de kracht van uw lijden inij dan de sterkte verJeene, 
om met blijds.:hap, gewillig en met geduld de langdu­
righeid der zi ekte en de hevigheid der pijnen te ver­
dragen. l\'Iaak,da t mijne ziel altijd aan uwen wil volko­
men onderworpen blijve, en dat zij, ter uwer liefde, 
de gezondheid en de ziekte, den tegenspoed, den dO'Jd 
en het leven, met onverschillig'heid aanvaarde, en dat 
zij gt!stadig in alles herbale. «Mijn God, uw wil, en 
niet de mijne geschiede. » (1) 

Ik verzoek u niet, 0 Heer, dat gij mij eenen zachten 
doud, verdragelijke pijnen ofligte ziekten zoudt willen 
overzenden ; dit alles laat ik aan uwe wijsheid over, op­
dat zij daarover niet volgens mijnen wensch, maar vol­
gens mijne noodwendigheden, en volgens dat het mij 
voordeeligst zal zijn, zou gelieven te beschikken. Het­
,geen ik u verzoek en smeek mij te willen vergunnen, is 
de genade van in mijne laatste ziekte de heilige Sakca­
menten der stervenden waardig te mogen ontvan~en, 
en stervende uit den grond mijns harten, te mogen 
zeggen: «Jesus en Maria, ik geef mijne ziel in uwe 
handen over; Jesus en Maria, ik bemin u uit g'eheel 
mijn hart.» Amen. 

(1) Marc. Xtv 36. 
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XIX. HOOFDSTUK. 

Je.us t door de .. trouweJoosea .Jud •• nrrnden, wordt a', eeD dief 
.ebondea. . 

Comprcllelldenmt Jesum et li!ltlterUJlt tum, 
- Joan. XVJ .I) 12. 

Zij grepen Jesus vast en bonden Hem. 

De trouwelooze Judas had besloten Jesus te verra­
den. Hij trok dan op naar den hof van Olijven, 
alwaar hij wist, dat zijn goddelijl,e meester gewoon 

was omtrent den avond te gaan bidden, vergezeld van 
('ene bende Romeinsche soldaten en een hoop dienst­
knechten, die van lantaarn en en stokken voorzien wa- . 
ren. (1) Onderweg, zeide hij tot zijne bende : dewijl gij 
Jesus van Nazareth niet kent, bemerk wel dengcne, 
well, en door mij zal gekust worden; want deze is het, 
dien gij moet gevangen nemen; doch leidt hem VOOl'­

zigtig weg, uit vrees dat hij ontsnappe. (2) Dit teelten 
en deze raad waren eenen Judas waardig. 

Na aldus zijne maatregelen genomen te hebben gaat 
hij in den hof; hij laat zijne bende een weinig actller, 
herkent Jesus zijnen Zaligmaker, loopt hem tegemoet, 
zeggende: Wees gegi'oet, Meestej'! hij vliegt hem om 
den hals en kust hem (3). Het Lam Gods weigerde dien 
kus niet, welke hem mogelijk smartel~ker viel, dan 
al de andere pijnen van zijn lijden, dewÎJI het voorne­
men van dien ellendeling hem bekend was; met inzigt 
om hem te winnen en hem in zich zelven te doen kee­
ren, zeide hij hem met eene zaehtmoedigheid , be­
kwaam '0111 eenen tijger te bedaren en een' gewonen 
booswicht te bekeeren: ({Wel hoe ! verraadt gij aldus 
uwen Meester met een kus?» (4). 

Na deze woorden g'ezegd te bebben, naderde Jesus 
eenige schreden tot de vijandelijke bende, die hem af-

(1) Matth. XX V, 47 Joan. X VIlI, 2. (2) Mart:.14, 44. (3) ~latth. 
XXV, 49. (4) Luc. XVlll, 48. 
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wachtte en vroeg hun: Wien zoekt gij? - Jesus van 
Nazareth, was het antwoord. - Ik ben het, antwoo1'dde 
Jesus. Dewijl het op mij is, dat gij het gemunt hebt, 
moogt gij mijnen personen gevangen nemen, dit staik 

/ u toe, maa1' laat cle.en gaan, zeide hij, op zijnen 
leerlingen wijzende. ('1) 

o allerminnelijkste Jesus, het is alzoo, dat gij op u 
neemt, ons in alle gelegenheden al de liefde, welke gij 
ons toedraagt, te bewijzen? Uwe v\janden komen u 
boeijen en ter dood gel.eiden, en zonder eens te denken 
van hen te ontvlugten of u te verdedigen, denkt gij 
niet dan op uw geliefde leerlingen; g\j geeft uwe vijan~ 
den alle magt over u, en verbiedt eenig leed te doen 
aan hen, die u beminnen. 0 Jesus! wat groot g'eluk is 
het, eenen zoo g'oeden Meester als gij zijt, te mogen 
dienen; wat een geluk, zich op uwe liefde gerust te 
mogen verlaten voor de zorg van al, wat ons aangaat! 
Ik wil, ik wil voortaan mij volkomen op u vertrouwen 
eu mij zonder eenige uitzondering aan u overgeven. 
G\j zijt mijn beschermer , en gij waakt gestadig over 
mij: wie zal m\j kunnen doen vreezen, of waarvoor zal 
ik kunnen schromen ? Wel hoe! een vorst is van zijne 
lijfwacht omringd, en hij vreest niet; een sterv.~ling 
wordt door andere stervelingen, gel\jk hij, bewaakt, 
en hij laat zich voorstaan, dat h\j in veiligheid is! Zal 
ik dan vreezen, als mijn God voor mij bezorgd is! Neen, 
zeker neen. 0 Jesus! ik zal altijd mijn vertrouwen op 
u stellen. Al was geheel de hel tegen m\j uitgp.laten, 
dan nog zal mijn vertrouwen niet wankelen, Met u heb 
ik hare woede niet te vreezen, en zij kan mij met ont­
rukken, wat g\j mij geschonken hebt (2). Ik zal dan 
altijd in vrede in uwen schoot rusten, en daar zal ik 
eene zoete rust genieten, die niemand zal kunnen 
storen. (3). _ 

Middelerw\jl vielen de soldaten .Tesus op hetlijf, bon­
den hem sterk vast, en leidden hem met geweld weg (4). 

o hemel! hoe, een God geboeid worden)! ! .... Heilige 
(I) Jonn. XVIII. 4, 5.8'. (2) S. Aug. enarrat. 11. in Ps . XXVI. 

(3) Ps. IV, 9, (4) Joan. XV'IH, 12, 
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Engelen des hemels, welke teederegevoelens moest gij 
niet hebben, wanneer gij uwen koning zaagt gaan met 
de handen achter op den rug gebonden, tusschen 
moedwillige soldaten; en dat gij hem in dien iitaat de 
straten van Jerusalem zaagt doortrekken! en gij, Jesus! 
hoe hebt gij u aldus, door de menschen, die gij zelf 
geschapen en met alle soort van weldaden vervuld 
had, laten binäen (1). 

Quid tib'i et v'inculis? roept de heilige Bernardus, 
met drof\fheid uit. Welke overeenkomst bestaat er 
tusschen u en de boeijen der booswichten, gij, die met 
goedheid en oneindige Majesteit vervuld zijt? Wij ver­
dienen deze boeijen, wij ondankbaren, wij zondaren, 
tot de hel veroordeeld, en niet gij , die de Heilige, der 
Heiligen, de onschuld zelve zijt. .... Maar 0 goede Jesus! 
ik heb u verstaan; gij hebt u als een slaaf willen laten 
binden, om ons nieuwe bewijzen uwer liefde te geven. 
Gij hebt deze schandelijke behandelingen willen on­
dergaan, om ons een wonder voorbeeld van zachtmoe­
digheid te geven, en om deze voorzegging van den pro­
feet Isaïas te vervullen: «Hij is geslagtofferd geweest, 
omdat hij het gewild .hee(t. ». (~). 

o mijne ziel! aanschouw uwen God in ketenen ge­
klonken , en door eene bende slecht volk naar Annas 
en Caïphas gesleurd, Men neemt zijnen gezalfden per­
soon gevane'en, en hij biedt geen den minsten weder­
stand ; men bindt zijne handen tezamen, zonder dat hij 
een woord spreekt; men doet hell1 Jel'usalem binnen­
trekken, en hij is gehoorzaam; de soldaten met hunne 
onbéschofte ongeduldigheid, om hem sneller te doen 
gaan, stooten en sleuren hem wreedelijk voort, en Illen 
hoort hem noch klagen, noch de minste bedreiging 
doen. Hij is altijd even bedaard en zachtmoedig; het 
is een onnoozellam, dat men ter slagtbank leidt; hij 
zwijgt stil, en lijdt lllet ootmoeqi gheid. (3) Welk schoon 
voorbeeld voor mij! Zal het mij nu nog moeijelijk val­
len mijnen wil te boeijen, om hem aan den wil mijner 

(1) Thomas à Kempis, do VItIl Ch. med. pars 11, C. s. 
(2) Is. 53. 7. (8) Is. 53. 7. 
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overst~n te onderwerpen? Zal het mij nu nog veel 
kosten, om hun stipt te gehoorzamen; om te doen niet 
dat mij behaagt, maar, hetgeen zij oordeelen mij nuttig 
te zÜn; om te gaan, niet w~ar ik wil, maar waar zij het 
mij zullen gebieden? Zal ik mü nu nog moeijelijker, 
misschien zelfs weinig onderdanig, morrend, weder­
spannig toonen ? ... Neen mijn God, neen voor het toe­
komende wil ik u volmaakter gehoorzamen, om mij u 
'aangenamer te maken. Gelief müne zwakheid te hulp 
te komen. 

GEBED. 
Ik omhels, 0 mün welbeminde Jesus, die koorden, 

welke u binden: zij zijn het, die mij van de eeuwige 
banden, welke ik verdiend heb, verlost hebben. Ellen­
dige als ik ben! Hoe menigwerf heb ik uwe liefde ont­

' zegd, uwe vriendschap geweig'erd, met u door mijne 
zonden te onleeren! Ach! ik ben bedroefd uit geheel 
mün hart, u dien grooten smaad aangedaan te hebben. 
o mijn God! heb ik u aldus beleedigd, het is, dat ik 
mijnen wil voorden uwen gesteld heb ; vervloekte eig'en­
wil! neen , 0 Jesus, dien wederspannigen wil, neem 
hem, ik schenk hem u geheel en al. Hecht hem aan uwe 

. voet.en met uwe zoete en heilige liefdebanden, opo.at 
hij niets anders begeere, dan hetgeen gij wilt en ver­
langt. Maak, dat ik zoo ijverig bezorgd zij, om u te beba­
gen, als gij zorg draagt voor mijn geluk. Ik bemin u, 0 

mijn Opperste God, ik bemin u, 0 eenig voorwerp mij­
ner liefde! Ik beken, dat gij alleen mij waarlij I, bemind 
hebt, en daarom wil ik ook u alleen liefhebben; ik 
verzaak alle aardsche zaken; gij alleen zijt mij genoeg­
zaam. Ach! waarom heb ik u zoo laa t gekend en be­
mind? Geef mij de genade van, door mijnevurige liefde 
al dien tijd, dien ik met het schepsel te beminnen, ver­
loren heb, te h erstellen verleen mij de genade, van 
u zoo zeer te beminnen als de heiligeMariaMagdalena, 
de heilige Aloysius de Gonzagua; zoo veel, kon zulks 
wezen, als de heilige Maagd u bemind heeft; verleen 
mij eindelijk de genade van in uwe liefde, tot deJllaat­
sten stond mijns levens te mogen volharden. Amen. 
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OEFENINGEN:. 
O,er de zaeh& .. oe4'ghetd . 

. De zachtmoedigheid is eene deugd, die iedereen be­
haagt, doch die niet meer algemeen is. Velen beelden 
zich in, dezelve te bezitten, maar zij bedriegen zich 
grootelijks; zij zijn vol zachtmoedigheid en goedertie­
renheid, zoolang hen niemand beleedigt; maar zoo zij 
bij ongeluk een weinig verongelijkt worden, verandert 
deze gewaande zachtmoedigheid weldra in gramschap 
en wraakzucht. Werk moedig, om van dit getal niet te 
zijn, mijn lieve lezer; wees altijd en in alle omstandig­
heden even zachtmoedig. Veracht, beleedigt men u, 
of wordt u eenige smaad aangedaan, wacht ,u dan wel 
van u tot gramschap te laten vervoeren, maar volgt 
den raad van den Apostel, «en loon het kwaad met 
goed." (1) Vermijd zorgvuldig alle geschillen en twist, 
en onderwerp u gaarne aan het oordeel van anderen, 
en spreek hen nooit tegen; offer uw oordeel, uwe ge­
negenheden, uwe vermaken op, liever dan genoodzaakt 
te zijn met uwen evenmensch te twisten. Indien gij uit 
pligt of uit liefde, u somtijds genoodzaakt vindt ande­
ren tegen te spreken, doe dit altijd met de grootste 
omzichtigheid. Wees ten allen tijde bereid om aan 
allen te vergaven, die u eenig verdriet aandoen, en 
toon hun steeds een vrolijk, regtzinnig en blijmoedig 
gelaat. Berisp nooit iemand, wie het ook zij, met ruw­
heid, en verwar nooit eene wijze standvastigheid met 
verbittering en norschheid. Wees van deze zonderlinge 
inborsten niet, die voor eene beuzelarij, voor eene ligte 
beschimping, voor eene nietigheid zich verstoren en 
In gramschap geraken. Maar gew!!n u, om de liefde 
van Jesus Christus, alles ten goede te nemen, en vrien·· 
delijk te zijn, zelfs als gij gevoelt, dat de gramschap in 
uw hart oprijst en woedt. Met één woord, wees altijd 
goedaardig, spraakzaam, gedienstig, beleefd, bereid 
om u te bedwingen, ten einde anderen geenen last aan 
te doen, ja, steeds gereed om hun allen dienst toe te 

(1) Rom. XII, 17. 14,. - 1 Pet. IlI, 9. 
50 9 
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brengen. O! hoe gelukkig zoudt gij zijn, ZO,O gij die 
schoone deugd van zachtmoedigheid bezat! Zij was de 
deugd, die onze goede Zaligmaker bij voorkeur lief 
bad. Hoe zeer hij de zachtmoedigheid beminde, hee(t 
hij getoond, met den ondankbare weldaden te bewij­
zen, met goedwillig' deng'ene te antwoorden, die hem 
tegensprak, met zonder klagen, den smaad en de mis­
handeling te verdrag'en. (1) -Volg zijn voorbeeld na, 
mijn lieve lezer, en vergeet niet, dat men zich meer 
kwaad toebrengt met toornig te worden over het on­
gelijk, dat men ons aandoet, dan dit ongelijk ons kan 
veroorzaken. (2) ',"'ees dan zachtmoedig jegens uwen 
naaste; ik zeg meer, wees zach lmoedig jegens u zelven. 
Zekere menschen, zegt de heilige Franciscus de Sales, 
worden na. eenen misslag begaan te hebben, boos 
tegen zich zelven, verontrusten zich, en maken zich 
pligtig aan duizenden m,isslagen. De duivel vindt al.: 
t ijd in onklaar water iets te visschen. Wanneer gij 
uwen val, uwe ellende, uwe onvolmaaktheden gewaar 
wordt, wacht ud an wel van u te ontstellen; want deze 
ontsteltenis is r.iets anders dan het uitwerksel van den 
hoogmoed en van het goed gevoelen, dat gij van uwe 
deugdzaamheid hadt opgevat ; maar verootmoedig u , 
verzaak zonder drift uwen misslag, en neem dadelijk 
uwe toevlugt tot God, met van zijne goedheid alleen 
de noodige hulp te verwachten, om niet meer te her­
vallen. (3) 

(1) i Petr, 11 23, (2) Seneea. (3) Zie het boekdeel ran den H. 
Liguori getiteld Silo. , 2 Deel, V11 onderrigt. 
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Unus assisleus mi"isJrorum dedit alapa1fl 
J esu , J oan. X ViJl, n. 

Een del' dienaren, die daal' stondJ gaf 
aan Jcsus o~ 'nen lcaaks!ag. 

Naauwelijkshactmeu Jews voorCaïphas,die ditjaal' 
oppèl'priester was, g'ebragt, of hij begon hem OVe1' 

zijne leerlingen en ove,"zijne leer te ondervragen. 
Jesus gaf hem ten antwoord: 1k heb VOOI' geheel de 
wereld in het op~nbaar gesproken, i k heb alt'ijcl in de 
Synagoge en in den tempel, wawf' al de joden zich 
vergade"'den, geleel'd, en niets in het gehe'im gezead. 
'Waarom onde1'vl-aagt gij In'ij? onclel''V1'aagt degen~n, 
die gehool'cl hebben, wat ik tot hen gezegd heb: Zij 
weten wat ik gesproken heb. (1) Dit woord was der 
wijsheid waardIg van hem, die het uitsprak. Nogtans 
keerde een der dienaren van den hoogepriester die 
daar stond, zich om en zeide hem onbeschaamd. Ant­
wom'cU gij aZdtls den hoogep,"iestel' ? En tevens gaf hij 
hem eenen kaakslag. (2) Hoe, een kaakslag! 0 hemel~ 
sche Geesten, waar blijft gij? heilige Engelen, wat 
doet gij! boe! verdraagt gij dien uwen koning aange­
danen smaad? Wel hoe, eenen kaakslag!!! -

Die dienaar verdiende over de mishandeling, welke ' 
hij Jesus deed, strellg gestraft te worden ; maar de 
opperpriester keurde dit feit, ten minste door zijne stil­
zwijgendheid, goed. Helaas! het schijnt, dat de aarde 
haren schoot had moeten openen, om dien ellendeling 
in haren afgrond te verzwelgen; het schijnt, dat Jesus 
dien onbeschaamden ilaaf had moeten doen zien, dat 

(1) Joan. XVIII, '19-21. (2) Joann. XVIII, 22. 
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hij zijn God was; maar neen: Jesus, immer vurig be­
zorgd om ons zijne liefde te bewijzen en ons heilzame " 
voorbeelden ter navolging na te laten, ondergaat dien 
smaad met geduld, en geeft deng'ene, die hem geslagen 
heeft, geen antwoord dan om eene ergernis te vermij­
den, hem toonende, dat hij aan den eerbied voor den 
hoogepriester geenszins te kort gedaan heeft. 

Daarna ging Caïpha~ voort met Jesus te ondervragen 
of hij waarlijk de Zoon Gods was. - Ja, antwoordde 
hij, ik ben het (1). Toen scheurde de opperpriester 
zijne kleede,"en, zeggende: hij heeft gelasterd; en al 
de omstanders begonnen als uit eenen mond te roepen: 
Ja, hij heeft gelasterd; hij is des doods schuldig (2). 

Zoodra de regters dit booze doodvonnis tegen Jesus 
hadden uitgesproken , werd onze goddelijke Zaligma­
ker onder de bewaring der huisbedienden en dienst­
knechten gesteld (3) Deze eerlooze lieden zouden ge­
meend hebben hunne meesters niet wel te dienen, had­
den zij zich, met hem enkel te bewaren, te vreden 
gehouden; zij oordeelden dan, dat zij hem met smaad 
moesten overladen. Zij begonnen hem dus in het aan­
gezigt te spuwen, hem te bespotten en te slaan. ZiJ 
blinddoekten hem, en VI"oegen hem terwijl zij hem in 
het aangezigt sloegen: Christus, zeg ons, wie u"gesla­
gen heeft? (4) 

Dit treurtooneel duurde geheel den nacht, terwijl al 
dien tijd, hij, dien de Engelen aanbidden, aan dit slecht 
gespuis ten spot diende. In geheel de geschiedenis van 
zijn lijden lezen wij niet, dat hij iets op zoo veel smaad en 
mishandelingen gezegd heeft, want hIJ heeft werkelijk 
geen enkel woord gesproken; indien de evangelisten 
dit niet altijd uitdrukkelijk zeggen;verzekeren het ons 
de profeten, en dit wonder van geduld wordt door nie­
man tegengesproken. Maar hetgeen dit nog wonderlij­
ker maakt, en dat wij hier zullen aanmerken vooral wat 
de Zaligmaker gedurende zijn lijden verduurd ~eeft, is, 

(1) Marc. XIV, 62. (2) Matth. XXVI. 65, e8. (S) De Ligny,leven 
van J. C. 11 Deel. XXV, (4) Marc. X VI, 65. - Luc. XXII. 63, s.. -
Matth. ~XVI, &I. 

i 
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dat hij niets te lijden gehad heeft, of hij heeft het zoo 
zeer gevoeld, als het mogelijk 'was. Wij spreken niet 
slechts van zijne ligchamelijke pijnen, voor welke 
zijne volmaakte ligchaamsgesteItenis hem zoo gevoelig 
maakte: bij gevoelde in het binnenste zijner ziel, al de 
vernedering der verachting, al den smaad der beschim­
pingen, al de beleediging van het ongelijk, al de aan­
stootingen der versmaadheden, die hij moest onder-

, gaan; hij smaakte er al de bitterheid van, en werd er 
ten volle mede verzadigd, volgens dat er geschreven 
staat, dat hij met schande zou overladen worden. Hier­
uit kan men oordeelen, wat hij dien schrikkelijken 
nacht, welks geheugen alleen in de godvruchtige 
zielen een zoo sterk medelijden en zoo overvloeQ.ige 
tranen heeft veroorzaakt, te lijden had. Daarom is de 
heilige Hieronymus van gevoelen, dat al de smaad, 
well,e Jesus gedurende dien nacht verdl'agen heeft, op 
den laatsten dag van het algemeen oordeel maar alleen 
zullen bekend gemaakt worden. 

GEBED. 

o mijn Jesus! wanneer ik u ter mijner liefde de 
grootste mishandelingen zie ondergaan, heb ik dan 
geene reden, om beschaamd te worden, daar ik mij nog 
zoo zwak, zoo lafhartig, zoo kleinmoedig g"evoel, als ik 
de minste oneer, den minsten smaad voor u zou moe­
ten uitstaan? Ik vorm groote besluiten, ikmaak schoo­
ne voornemens van mij te beteren, en, op het minste 
smadelijk woord, word ik ontsteld en voel ik mij-nog 
zwakker, dan ik het mij kan linbeelden. Ach! goede 
Jesus! tot u neem ik mijne toevlugt ; help mij al den 
smaad, al den tegenspoed, al de mishandelingen, welke 
men mij mag aandoen, met bedaardheid en zelfs met 
blijdschap aanvaarden. Leer mij, dat ik mij nooit met 
harde en bittere woorden verdedige, maar door mijne 
stilzwijgendheid, de slechte behandelingen, die mij 
door anderen aangedaan worden, ovenvinne : of wel 
indien de liefde vereischt, dat ik spreek, geef mij dan 
de ~enade mijne tegenstrevers te antwoorden met eene . 



150 DE LIEFDEVLAMMEN 

. zachtmoedigheid en goedheid, die geschikt zijn, om 
hen te bedaren en hunne harten te winnen. 0 mijn 
Zaligmaker! verleen mij uw geduld, uwe ootmoedig­
heid en boven al uwe heilige liefde. Met uwe liefde, 0 
Jesus! zalik al de andere deugden bezitten; weiger mij 
die dan niet, opdat ik met alle waarheid tot u zeggen 
kunne: Mijn God, ik bemin H. Amen. 

OEFENINGEN. 
O'€lr de uehtmoedlgbehl . 

Handelen wij heden nog over de zachtmoedigheid. 
Deze deugd bestaat wezenlijk in geduldig de ver­
achting en de vernedering te verdragen. Het grootste 
deel, zegt de heilige Fl'anciscus van Assise, doen hunne 
volmaaktheid bestaan in veel te bidden, in de verster­
ving hunner zinnen, maar het minste schadelijk woord 
kunnen zij niet verdragen; zij kunnen niet begrijpen, 
dat een mensch meer verdiensten zal trekken door 
eene beleediging zachtmoedig te verdragen, dan hij, 
met tien dagen te water en te brood te vasten, zou 
kunnen verkrijgen ('1). 

De heilige Bernardus zegt, dat degene, die tot de 
volmaaktheid en zaligheid wil komen, drie zaken moet 
betrachten, namelijk : 10. hij mag niet zoeken te heer­
schen; 20. hij moet zich gaarne aan iedereen onder­
werpen; 30. hij moet den smaad en het onll'elijk gedul­
dig verdragen (2). Dat u, bij voorbeeld, datgene gewei­
gerd worde, wat men anderen toestaat, mijn lieve 
Christen; dat men hunne redevoeringen in acht neme, 
terwijl men de uwe belagchelijk maakt; dat men hun 
lof, voorname plaatsen, gewigtig'e bedieningen geve, 
en dat gij niets dan onverschilligheid, vergetelheid, on­
geregtigheid en hoon ontmoet: indien gij al deze ver­
nederin~en met zachtmoedigheid en onderwerping 
ontvangt, en God daarover bedankt, dan zult gij toonen 
dat gij waarlijk zachtmoedig en ootmoedig van harte 
zijt. Al W]l.t u in die oogenblikken van inwen·ligen 
strijd te doen staat, is van u niet te vertoornen endeze 

('1) s. rl'all c. Assis. (2) S Bern. 
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verachtingen als eene regtvaardige straf uwer zonden 
te aanvaarden. Hij,die God vergramd heeft verdient veel 
meer; ja hij verdient onder de klaauwen des duivels 
vertrapt te worden. Vooral, mijn lieve christen, maak 
u niet boos, wanneer men u over eenenmisslagofeenig 
gebrek berispt. De hoogmoedigen, zegt Pater Rodri­
guez, doen gelijk de stekelvarkens, die zoodra men hen 
aanraakt, hunne scherpe stekels oprigten, dat is te 
zeggen, dat zij in gramschap geraken, in klagten, in 
verwijtingen en in verwenschingen uit vallen, zoodra zij 
berispt worden. De ootmoedigen integendeel, veroot­
digen zich meer, bekennen hunne zwakheden, bedan­
ken den gene, die hen berispt, en vallen ingeenegram­
schap uit. Helaas! hij, die, zonder zich te ontste1len, 
geen verwijt kan verdragen, t.oo~t al zoo, dat hij nog 
een slaaf van den hl)ogmoed is (1); om 'deze twee deug­
den van zachtmoedigheid en ootmoedigheid te verlO'ij. 
gen, lieve christen, zeg dikwijls tot den Heer: 0 Jesus 
zachtmoedig en ootmoedig van haj't, maak, dat mijn 
haj't aan het ttwe gelijk zij (2). 

XXI HOOFDSTUK. 
De hellige Pet"D' nrlooebent, tot driemAal tot, -I:.c. Iladd,~,k •• 

Meester ••• Zijn berouw. 

Petrus tapil analhematicare et jurnr6, quÎa 
nOIJ "aDit hominem. istllm. Marc. XIV, 71.­
Et cflrcs8ua fora s J J1nit amare. Matth. 
XXVI. 76 

Petrus begon in verwenschingen uit te 
v allen, en bij eede Ir, bevestigen, dat 
bij die n mensel; niet kende. En uit ll'e. 
gàan zijnde, begon hij bi tter te w eenen. 

Ach! hoezeer moest deze verloochening van den hei­
ligen Petrus het hart van Jesus niet doorgl'ievell! 
Petrus, de prins der Apostelen, Petrus, op wien 

zijn Meester zijn bijzonder vertrouwen had gesteld, ver-
(I) Zie: het h öekw. Selva 2 deel, 7 onde rw. , 7 en 8 Hoofdst. 

(2) Preees Ecclesire, in officio. S, Cordis. 
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loochent lafhartig hem, wien hij'weinig tijds te voren 
beloofd had tot in den dood te zullen volgen! 

o Jesus, aan de lijfstraf overgegeven en eerloos ver­
klaard, reus est mortis, Jesus door het graauw be­
spuwd; Jesus door eene goddelooze en woedende bende 
dienstknechten beschimpt en bespot; Jesus overladen 
met schande, smarten, smaad en oneer; Jesus reeds 
door uwe eigene leerlingen verlaten (1), waarom hebt 
gij gewild, dát de verloochening van Petrus uwe 
droefheden en pijnen nog kwam vermeerderen? 
Ach! het is, omdat uwe liefde ons eelle grooteles wilde 
geven. Gij hebt door den val van uwen Apostel ons 
willen leeren, de verwaandheid te vermijden, onze 
eigene krachten te mistrouwen en nooit op iemand 
anders ons vertrouwen te stellen, dan op u alleen. Gij 
hebt ons onze zwakheid willen leeren vreezen, en eenen 
langen tijd, in uwe dienst doorgebragt, nietaan te zien 
als eene beweegreden van zekerheid. 

Wanneer de geest zich verheft, zegt de Wijze man, 
zal hij niet lang wachten te vallen (2). Wij zien hier 
deze waarheid in Petrus bevestigd; want, toen onze 
Heer, daags voor zijn lijden, tot zijne Apostelen zeide, 
dat hij voor allen eene oorzaak van ergernis ging wor­
den, heeft hij hem geantwoord: Al waart gij voor al de 
anderen eene oQj'zaak~van ergernis, zult gij het echter 
nooit vom' mij wezen (3). Deze woorden werden hem 
ongetwijfeld door de liefde, welke hij zijnen Meester 
toedroeg, ingegeven; maar helaas! er schuilde eenige 
verwaandheid onder; hij steunde te veel op zijne eigene 
krachten. Wat gebeurde er dan? God, die den hoog­
moed, zelfs in zijne vrienden niet kan verdragen, welke 
gedaante hij ook moge aannemen, liet hem aan zijne 
zwakheid over, en de ongelukkige Apostel viel. 

Ach, mijn God! hoe schrikkelijk schijnt mij deze val! 
Hoe, een Apostel, de prins der Apostelen verloochent 
zijnen meester! 0 goede Jesus! heb medelijden met 
mij. Zijn de sterren des hemels (dat is de Engelen) ge-

(1) Marc . XIV, 50. (2) Provo X VI,IB. (8) Matth, XXVI,S~. 
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vallen (1), wat zal 'er van mij, stof en asch, geworden? 
Menschen, wier werken loffelijk schijnen te wezen, 
zijn zoo diep gevallen als men vallen kan, en ik heb 
degen,en, die_zich met het brood der Engelen voedden, 
hun bebagen zien nemen in zich met het voedsel der 
zwijnen te spijzen! Er is dan geene zaligheid, o1leer, 
zoo gij er uwe hand van aftrekt; geene vaste ,zuiver­
heid, tenzij gij deze onder uwe bescherming neemt: 
geene waakzaamheid, die ons voordeelig zij, zoo gij 
voor ons niet waakt. Aan ons zelven overgelaten, zin­
ken wij in de golven en vergaan; maar komt gij ons te 
hulp, dan staan wij op en leven. Want wij wankelen, 

. maar gij versterkt ons: wij zijn laauw, maar gij ont­
"lamt ons. Ach! wat ootmoedige en nederige gevoelens 
moet ik van mij zelven opvatten! welke minachting 
moet ik hebben voor hetgeen in mij goed scliijnt! Ach! 
hoe diep moet ik mij voor uwe ondoorgrondelijke oor­
deelen vernederen, 0 Heer! het is daar, dat ik, als in ' 
eenen afgrond, te gronde ga, en zie, dat ik niets anders 
dan nietigheid, ja een louter niet ben! 0 oneindig ge­
wigt! 0 grenzelooze zee! alwaar ik niets van mij zel­
ven vind ; waar ik als een niet in het midden van het 
heelal moet verdwijnen! Waar zal de hoogmoed zich 
dan verbergen? waar het vertrouwen in zijne eigene 
kracht? 0 mijn God! alle ijdelheid vergaat in UWIl gron­
deloozeoordeelen. Enwanneerikinden grond van mijn 
hart,al hetvermogenbemerk, dat ik heb,om kwaad te 
doen, beef ik, ben ik met vrees en schrik bevangen, en 
begrijp ik, dat mijn vertrouwen, al mijne hoop op uwe 
barmhartigheid moet steunen (2). OJesus! ik smeek u, 
heb deernis met mij, en wil mlj aan mijne bedorven~ 
heid niet overlaten. Helaas! ik zou u nog verraden!!!... 

- - Gij bebt gelijk, mijn zoon, voor uwe zwakheid te 
vreezen, en op uwe eigene k1'achten niet stoutmoedig , 
te vertrou wen; doch ik wil niet, dat deze vrees uwe ziel 
ont.stelle en mistroostig make. Stel uwe hoop op mij, en 
gij zult nimmer beschaamd worden (3). Weet gij niet, 
dat ik den regtvaardige mijnen zegen geef, en hem met 

(1) Apoc. VII, IS. - De Imil. eh. Lib. lil, cap. XIV. (2) il. Aug. 
Confesso Lib. X, cap. 27. (3) Eccli, 11, 11. 

~O 9. 
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mijne liefde als met een schild bescherm ('1)? Rust dan 
in vrede op mijn hart. Ach! kendet gij dit hart, wist 
gij hoedanig het u bemint! was het u bewust hoe ge­
stadig het over u waakt! met wat groot vertrouwen 
zoudt gij u onder mijne bescherming niet stellen? Met 
wat bedaardheid, met wat zalige rust zoudt gij onop­
houdelijk tot mij niet zeggen : Mijn God, ik stel mij in 
ttwe handen, behandel mij, zoo als gij het ge1'aden 
Zttlt vinden. 

- 0 mijn Jesus, mijn teedere vriend, mijn goede 
meester! uwe woorden dalen in mijn hart als een heil­
zame balsem, en storten in hetzelve eenen onuitspre­
kelijken toost. 0 mijn God! ik ben zoodanig overtuigd, 
dat gij waakt over degenen, die op u hopen, en dat ons 
niets ontbrp.ekt, als men alles van u verwacht, dat ik 
voorgenomen heh, voortaan onbezorgd te leven, en 
mij, in al mijne ongerustheden, op u te verlaten (2). De 
menschen kunnen mij van goederen en eer berooven; 

_ de ziekten kunnen mij de krachten en middelen, om u 
te dienen, ontnemen; ik kan zelfs door de zonde, uwe 
genade verliezen, ongelukken , helaas! voor welke ik 
u smeek mij te willen behoeden: maar nooit zal ik 
mijne hoop verliezen. Ik zal ze tot hetlaatsteloogenblik 
mijns levens bewaren, en al de duivelen der hel zullen 
te vergeefs hunne krachten inspannen, om ze mij te 
ontrukken. Dat anderen hun geluk in hunne begaafd­
heden stellen: dat anderen steunen op de onschuld 
huns levens of op de strengheid hunner boetvaardig­
heid, of op de menigte hunner goede werken, of op de 
vurigheid hunner gebeden; wat mij betreft, ik stel al 
mijn vertrouwen op u, 0 Heer! nooit heeft iemand te 
vergeefs zijn vertrouwen op u gestetd. Ik ben dan op 
zè kere wijze :verzekerd voor eeuwig gelukkig te zullen 
~ijn, omdat ik dit vast verhoop, en dat het van u is, 0 

mijn God, dat ik dit geluk verwacht. Ik weet, helaas ! 
ik weet maar al te wel, hoe ongestadig en veranderlijk 

_ik ben. Ik weet, wat de bekoringen op de sterkste deug­
den vermogen; doch dit alles kar. mij niet verschrik-

(1) Ps. I V J~. ;6. (2) f's. jV, 9. JÛ. 

- , --. 
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ken; zoo lang ik vertrouwen heb, ben ik vrij van alle 
ongelukken. Derhalve zeg ik voor hemel en aarde ik 
stel al mijne hoop op u, 0 mijn God ('1). Ik weet, dat ik 
niet te veel in u mijne hoop en mijnvertrouwenstellên 
kan; ik weet, dat ik eens datgene zal bezitten, wat ik 
van u verwacht heb; ik hoop dan, 0 mijn geliefde Jesus! 
dat gU mij vergiffenis mijner zonden zult geven, dat gij 

, mij altijd zult beminnen, en ik zonder ophouden u, in 
den ttid en de eeuwigheid, beminnen zal (2). 

, Middelerwijl deed een liefderijke oogslag , welken 
Jesus op Petrus had geslagen, dien ontrouwen leerling 
in zich zelven treden. Met eene diepe droefheid door­
drongen, verlaat hij aanstonds het gezelschap, waar hij 
zijnen goddelijken Meester verloochend had, en buiten 
gegaan zijnde, stortte hij bittere tranen, die uit een 
waar vermorzeld hart voortkw~l1len. Hij stelde ge~ne 
palen aan zijne droefheid, en de H. Clemens van Alexan­
drië verhaalt ons (3), dat zijne wangen uitgehold wa-

. ren door de overvloedïge tranen, well,e hij, tot het 
einde zijns leven toe, onophoudelijk gestort heeft. Hij 
verhaalt ons insgelijks, dat het geheu gen zijner mis­
daad hem alle nachten op het eerste hanengekraai 
deed opstaan, om zich tot het gebed te hegevell, en hij 
daarna den geheel en nacht niet meer sliep, en hij deze 
oefening tot den dood toe trouw heeft onderhouden .... 
Laat ons dus dien grooten Apostel in zijne boetvaar­
dig'heid navolgen, indien wU hem ongelukkig in zijnen 
val nagevolgd hebben. 

GEBED. 

O! wie zal m ti de genade verleenen om met. den hei­
ligen Petrus mijne ~omlen naar behooren te beweenen! 
wie zal mij de genade verleenen om ze te betreuren, 
tot dat ik eindelijk daarvoor vergiffenis bekomen heb! 
Maar hoe verschillend is zijne droetheid, zijne boet­
vaardigheid van de mijne! Petrus valt, en hU staat aan­
stonds op; en ik val alle oogcnbliliken, en ik sta traag 

(I) Ps. LXX. 1. (2) Pater de Co:ombière. Sermoon over het 
vertr9uwen op God. (8) Cel mens, L,b. H. recognitiODUffi. 



156 DE LIEFDE VLAMMEN 

en loom op. Hij beweent zijne zonden bitterj"door zijne" 
droevige ondervinding onderrigt, vlugt hij de gelegen­
heid zijner misdaad: hij gaat weg, en wischt met zijne 
tranen den misslag uit, dien hij zoo even heeft begaanj 
wat mij betreft, ik beween ·zelden mijne ontelbare 
zonden, ik ben slecht waakzaam over mij zelven, en 
ik vlugt niet genoeg de gevaarlijke gelegenheden 
(1) .... 0 gelukzalige boeteling! wees mij indachtig' en 
verwerf mij de ö"tj ll':'Llt:, om van het zware pak mijner 
zonden te mogen "edost wordenj verwerf mij de ge­
nade "an mijne zwakheid te mogen kennen en vreezen 
en van eene ware droefheid des harten tebekomenj ver­
krijg mij de genade van met de zw:,tkheden van mijnen 
evenmensch medelijden te hebben, en hem met zacht­
moedigheid te bedspen en op te helpen, wanneer hij 
zal gevallen zijn j verwerf mij eindelijk de genade van 
ware, boetvaardige tranen te storten. 

En gij, 0 mijn Jesus! gij, dien ik niet eens, maar hon­
derd en mogelijk duizendmaal verloochend heb, wees 
mij genadig. Ik wil, door mijne tranen en boetvaardig­
heid, den smaad gaan herst e llen, die zoo menigvuldige 
bedrevene zonden u aangedaan hebben, en waarover 
ik nu, uit geheel mijn hart bedroefd ben. 0 mijn God! 
genees de w(lfiden mijner ziel, met de olie uwer heil­
zame liefde in dezelve te stort.en. Schenk mij uwe liefde, 

"ik vraag u niets anders: geef mij uwe liefde, 0 mijn 
Zaligmaker! opdat ik u beminne zoo veel het mij mo­
gelijk is, dat ik u tot den laatsten adem "mijns levens 
en in alle eeuwigheid beminne. Amen. 

OEFENINGEN. 

Mistrouw u zelven, lieve christen, als uwen ergsten 
vijand, en indien gij "egt staat, zie dan wel toe, dat 
gij niet vallet (2). Velen hebben eindelijk eenen zwa­
ren val gedaan, omdat zij te veel op hunne eigene krach­
ten steunden, en niet genoeg over zich zelven waakten. 

(1) Thom, à Kempis, ~Icdit, purs Il. cap. (2) I Corint. :\. ' 12' 
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Zie wel toe, dat gij in zulk ongeluk niet vaUet, en wees 
om zulks te vermijden, mistrouwend van u zelven. 
Vlugt de gelegenheden, en wil niet te veel op uwe ver­
kregene deugden steunen. Vergeet nooit, dat hij, die 
zich zonder nood aan het gevaar blootstelt, eindelijk 
daarin vergaan zal. (1) Wacht u wel van u op uwe 
goede werken te verheffen, gij zoudt u in het gevaar 
stellen van alles te verliezen. Helaas! waarom willen 
wij ons verhoovaardigen over een goed, dat ons niet 
toebehoort? Het is van God alleen, dat wij onze deug­
den ontvangen, zegt de heilige Bernardus, (2) er be­
hoort ons niets anders toe dan onze ondeugden en zon­
den. Onze liefde en onze zuiverheid komen van hem, 
de hoogmoed en de begeerlijkheid komen van ons. 
Zonder genade, zijn wij slaperig en tot alle soort van 
goed ongeschikt; met de genade zijn wij vol slerkte 
en vurigheid, om d~ deugd te oefenen. Uit ons zelven 
vallen wij, waar de zonde ons henen sleept; en zouden 
wij, zonder Gods genade, daaruit niet kunnen opstaan? 
Zijn wij magtig, rijk, wijs, dan zijn wij dit aan Gods ge­
nade verschuldigd, ja aan zijne genade alleen. De hei­
ligheid, de regtvaardigheid, de goedheid behooren God 
alleen toe; en al wat de menschen daarvan kunnen 
bezitten, hebben zij van zijne loutere milddadigheid. 

Vertrouw nooit stoutmoedig op uwe krachten, lieve 
christen; eigen nooit aan uwe verdiensten iets toe, en 
stel nimmer uw vertrouwen in uwe behendigheid, noch 
in uwen moed, noch in iets, wal het ook zou mogen 
wezen. Stel, in het midden der bekoringen, de zwarig­
heden en de ontelbare gevaren, waarmede gij overval­
len wordt, uw vertrouwen in Jesus hart als in eene 
verzekerde schuilplaats. Want wie zich zelven mis­
trouwt en zijn vertrouwen in God alleen stelt, die 
wordt beschermd en bedekt met het schild zijner 
harmhartigheid, en hij heeft VOO)' geenen val te duch­
ten,_ omdat zijne hand hem ondersteunt. Zeg dan dik­
wijls,gedurende den dag, lot onzen Heer deze woorden: 

(11 Eccl. -' ll, 27. (2) s. Bern., Lib. ad Sororem de modoilbene 
vi vendl, cap_ lll. passim. 
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Mijn Jesus, ik stel mij onclet' moe magt en . ve~'h'ouw 
tt mijn ligchaam, mijne ziel en mijne eeuwige zalig­
heid toc: gelier mij in mijne zwakheid te onclm'stett­
nen en 111 ij iets van ltWe slet'kte mede te deelen, opdat 
ik nooit het ongeluk hebbe van tttvenclienst te verlaten. 

XXI [. HOOF.DS'rUK. 
Je:,.. us 'tToro(\t fOor Herodes goJ1raqf., die hem .. erulI3Ddt (10 b~Dl bb eonon 

dwaas bshandCllt. 

Spre'Dit ilium. fJ erodes cum ezel"ei:" SUO, 
et illuût ind,tlem. fleste al~((.. et rtl,nÎs it 
ad Pi/a/urn. Luc. XXIIl, 11. 

Herodes, met zijne ' lijfwacht, ver­
achtt e hem, en ua hem beschimpt en 
een wit kleed aangedaan te hebben 
zond bij hem naar Pilatus terug. 

Onze goedertieren Meester had dien droevigen nacht 
in het midden der snoode dienaren van den opper­
priester doorgebragt; hij was aan alle soort "an 

smaad, aan alle bedenkelijke mishandelingen blootge­
steld geweest, hij had alles stilzwijgend,zonder'eenige 
klagt te latenhooren, verdragen, alles aan zijnen heDl~I­
sc:!ca Vader, ter vergifIenis onzer zonden,opgedragen. 

Toen het dag werd (i}, leidden de Joden Jesus voor 
Pilatus, om hem ter dood te doen veroordeelen; doch 
Pilatus bekent, dat;bij in hem geene schuld vindt (2),en 
om zich van de Joden te ontdoen, welke hem lastig 
vielen en die aanhielden, om den dood van den Zalig­
maker t.e verzoeken zond hij hem naar Herode5. Hero­
des was zeer verblijd van .Tesus tot zich te zien leiden; 
hij hoopte hem eenige dier wonderen te zien uitwer­
ken, waarvan hij had hooren spreken; opdat hij alzoo 
den dood zou ontgaan: en hieI'Ol\1 stelde hij hem ver­
scheidene vragen voor. Maar omdat onze Heer van den 
dood niet y,;ilde bevrijd worden, en die booze mensch 
geen antwoord verdiende, zweeg Jesus stil, en. ant­
woordde hem niet. Dan deed die trotsche koning, met 

.Ij H. I.iguri, liefde ,"all Jesus, YII Hoofdstuk (2j Luc. XX'iJl, 4. 

ï 
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zijne lijfwacht, hem den uitersten smaad en vet'ach­
ting ondm'gat;tn, en deed hem een tuit kleed aantl'ek­
ken, om daal'door te kennen te geven, dat hij hem 
als een dom en dwaas m ensch aalHag, en zond hem 
alzoo wedeJ'tot Pilatus. (1) 

De heilige Bonaventw'a legt deze woorden aldus uit: 
»hij achtte hem als een magtelooze, omdat hij geen · 
mirakel deed; als een . dwaas, omdat hij geen enkel 
woord antwoordde; als eenen lafhartige, omdat hij .' 
zich niet verdedigde." 

o mijn zaligmaker! waarom hebt gij toegelaten, dat 
die snoode lw ning u zoo verachtte? 'Waarom hebt gij 
dien hoogmoedige niet beschaamd gemaakt. Waarom 
hebt gij aan een legioen Engelen geen g'cbod gegeven 
van hem, met geheel zijne lijfwacht, naar verdienste 
te straffen? 

-- Mijn zoon, het is dc liefde, welke ik u toedraag, 
die mijne regtvaal'dige straffen heeft weder houden .. 
Wanneer ik met dit wit kleed omgeven was, en door 
de menigte bespot werd, heb ik op u gedacht en bij mij 
zelven gezegd: dit arme schepsel zal eens verachtingen, 
smaad, mishandelingen moeten verduren; dan zal zijne 
ziel in droefheid en in angst zijn. Y: ~ i nu! het if;, om u 
een schoon voorbeeld van onderwerping na te laten, 
en u de genade te verdienen,om alles met. bedaardheid 
te verdragen, dat ik dien smaad en die schande, welke 
men mij aandoet, ga uitstaan, en dit zonder één woord 
te spreken, en zonder eenige klagt te laten hooren. 

- 0 goede Jesus! hoe meer ik u ken, des te meer -
leer ik u beminnen. Dewijl gij, uit liefde tot mij, zoo 
vele mishandelingen hebt willen ondergaan, zoo geef 
mij de genade van mij meer te onderwerpen en aan 
uwen heiligen wil gelijkvormig te maken, wanneer ik 
mij aan de verachting van anderen blootgesteld zie. 
Kom mijne zwakheid te hulp, want ik ben, helaas! 
zeer zwak, als ik iets voor u moet lijden. 

- Schep moed, mijn kind, en dat de moeijelijkheden 
u niet moedeloos maken. Ik weet, dat het der natuur 

(I) Lucas XXI11it. 
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lastig valt, wanneer men als eenen schuldige aangezien 
en behandeld wordt: heden als een hoovaardig en ijdel _ 
mensch, morgen als een luiaard of gulzigaard, ander­
maal als een eerzuchtige, terwijl ons geweten ons niets 
van dit alles te verwijten heeft; ik weet, dat het den hoo­
vaardigen mensch lastig valt, als ondeugend en dwaas 
aangezien te worden; ja, zulks weet ik. Evenwel, mijn 
zoon, ik zeg het u nogmaals, laat uwen moed niet zin-

. ken. Gewen u, de oordeelen der menschen, welke 
slechts wind en rook zijn, te verachten, zoek u aan mij 
aangenaam te maken, en mij alleen te behagen, en 
treed daarna edelmoedig alle menschelijk oordeel on­
der de voeten, dewijl dit u voor mijne oogen noch beter 
noch slechter kan maken. Als ik bij Herodes met een 
wit kleed bespot en voor een' dwaas aangezien werd, 
was ik daarom minder de onsterfelijke Koning van 
heerlijkheid en de Schepper van hemel en aarde? Was 
ik daarom minder oen voorwerp van welbehagen voor 
mijnen hemelschen Vader? Neen, volstrekt niét. Even 
zoo, mijn kind, schoon de menschen u verachten en u 
als een slecht mensch aanzien, zult gij hierom niette­
min voor mijne oogen alle liefde waardig zijn, als gij 
maar bezorgd zijt, om uwe ziel zuiver en vrij van alle 
doodzonden te hewaren. Heil hem, die mij bemint, en 
door zijne onderwerping te midden der verachtingen, 
in de voetstappen wandelt van zijn God, die als een 
dwaas veracht en bespot werd! 

GEBED. 

o eeuwige Wijsheid! 0 goddelijk Woord, kon u 
@"rooter smaad aangedaan worden, dan aane-ezien te 
worden als een uitzinnige! Het verlangen naar onze 
zaligheid heeft u zoo sterk aane-edrongen, dat gij, uit 
liefde tot ons, niet alleen aan alle oneer hebt willen 
blootgesteld zijn, maar ook met schande overladen 
wildet worden, zoo als Jeremias voorzegd had: Hij zal 
diengenen zijne wang aanbieden, die hem geslagen 
hebben, en hij zal met schande overdekt worden. (1) 

(1) ThreD. lil, SO. 
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VAN JESUS. 

Hoe kunt gij de menschen, van welke gij niets anders 
dan ondankbaarheden en versmading ontvangen hebt, 
zoodanig beminnen? Helaas ik ben een dier menschen 
welke u meer smaad hebben aangedaan dan Herodes! 
Ach! mijn Jesus, straf mij niet gelijk gij Herodes ge­
straft hebt, met mij van uwe stem te berooven. Hero­
des wist niet wie gij waart, ik erken u voor mijn God. 
Herodes beminde u niet, ik bemin u meer, dan mij . 
zei ven. Ach! weiger mij uwe inspraken niet, zoo als ik 
het om mijne zonden zou verdienen. Zeg mij, wat gij 
van mij begeert; want met uwe genade, ben ik bereid 
om alles te doen... 0 mijn God! heb medelijden met 
mij, ellendige, en sla uwe barmhartige oogen op mij. 

OEFENINGEN. 
-Onr de liefde der ternederlageo ea. ,eraehtlDC. 

Maak heden het voornemen, mijn lieve Christen, van 
onzen Heer in het hof van Herodes vernederd en ver­
acht na-te volgen. Neem niet kwalijk, dat men u ver­
acht. Nu zult gij om uwe armoede veracht worden, dan 
om eenig uitwendig gebrek, nu om uwe weinige ken­
nis, dan zelfs om uwe deugden; doch ontstel u niet. 
Zeg dan uit den grond uws harten tot onzen Heer: 
Mijn Jesus, aanvaard de hulde van de vet'smading, 
waat'aan ik heden 7:Jlootgesteld ben. Bedrijf den mis­
slag niet van hen, die zeggen, wanneer zij zien, dat zij 
veracht worden: Wisten zij wie ik ben, zij zouden al­
dus niet te werk gaan: gij zult het best doen stil te 
zwijgen. Wel is waar, het valt hard voor onzen hoog­
moedigen geest beleedigd en versmaad te worden, 
zonder iets te zeggen en te antwoorden : maar het is 
jUist hierin, namelijk in zich zelven geweld aan te doen, 
dat de deugd bestaat. Wees niet bedroefd, omdat men 
u onvolmaakt, minder heilig bevindt, dan men eerst 
gemeend had; maar neem ras die schoone gelegenheid 
waar, om in de deugd van nederigheid grooten voort­
gang te maken. Heb dikwijls in uwen mond, en nog 
meer in uw hart, dit gebed van den heiligen Joannes van 
het kruis : Heer, verleen mij de genade van, uit liefde 
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tot tt te lijden en veracht te wO)'den: Domine, pctti et 
contemni PI'O te. - . 

De vernederingen, de smaad, de verachtingen, zijn 
ding'en, waarvan de menschen eenen schroom hebben, 
en die zij, zoo veel het in hen is, vermijden. Veroot­
moedigd, versmaad, veracbt te zijn, wordt van een' 
wereldgezinde als bet grootste ongeluk aangezien. Ge­
loof mij, lieve Cbristen, niets is zoo zoet als eene verne­
de.ring en verachting. Vraag het aan degenen, welke 
.Tesus waarlijk beminnen, en zij zullen IJekennen, dat 
ik u de waarheid zeg. Ik wil niet zeg'gen, dat eene ziel, 
die Jesus bemint, voor de mishandelingen ongevoelig 
is, zeker neen j màar het nat.uurlijk vcrdriet,dat zij inde 
verachling ontmoet, verandert in eene zoo zoete blijd­
schap, dat. mcn di t' niet kan weten, voor aleer men het 
ondervonden heeft. Herhaal dan dikwijls onbevreesd 
dit schietgebed: Heel' ik wil voO)' tt lijden en veracht 
worden. 

XXIII. HOOFDSTUK. 
Our de geel'leliDg YAn oasea neer Jelnl Chrlltol. 

Tline e .. go apprehe .. dit Pilatus Jesum et 
flagel/aoit. Joa ... XI V, 1. 

Alsdan beeft Pilatus Jesus doen vast· 
grijpen en bem doen geeselen. 

Pilatus had 0111 zich te ontslaan van het doodvonnis 
tegen den onschuldigen Jesus, zoo als het de Joden 
verzochten, uit te sprekcn, hem naar Herodes ge­

zonden, en hem daarna aan het volk nevens Barabbas 
voorg'cstcldj maar ziende,dat deze twee middelen mis­
lukt waren, was hij voornemens hem eenige lijfstrafop 
te leggen, en daarna vrij te laten. Met deze meening 
roept hij de Joden tot zich en zegt hun : Gij hebt dezen 
mensch tot m'ij geb)'agt, als het volk tot 0P"Ot)· ';Cj'­
wekkende: ik heb hem in ttwe tegenwoordigheid on­
det'vY'aagd, en hem aan geene 'misdaad, van welke 
gij hem Ifeschuldigd hebt, pligtig gevonden, noch ook 
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He?'odes. Evenwel, om u tevreden te stellen, ga ik 
hem strafl'en en.daa?'na wegzenden (1). Groote God! 
welk eene onregtvaardigheid! hij verklaart hem 
geheel onschuldig, en nogtans wiJ hij hem straffen! 
o zoete Jesus! gij zijt onschuldig en zie, uit liefde tot 
mij wilt gij u aan de straf der slayen onderwerpen! 
Hoe heeft uwe liefde zoo var kunnen gaan "\ oor een 
zoo gering en verachtelijk schepsel als ik hen? Midde­
lerwijl leverde Pilatus Jesus aan zijne krijgsknech­
ten, en gebood hun hem te geeselen. Aanschouw, 0 

mijne ziel! hoe de wreede beulen zich, om dat on­
regtvaardig gebód uit te voeren, met woede op dit 
lam van zacl}t.moedigheid werpen j hoe zij het met 
vreugdekreten, naar het geregtshofleiden, en aan eene 
kolom vastbinden. Wat doet Jesus ondertusschen? 
Altijd ootmoedig en onderdanig, aanvaardt hij voor 
onze zonden eene bittere en vernedel'ende pijniging! 
Aanschouw die beulen, met roeden in de hand j zoodra . 
het teeken gegeven is, heffen zij hunne armen op, en 
beginnen allen te gelijk dat gezegend vleesch met gee­
seislagen te verscheuren. Slaat niet, beulen, gij ver­
grijpt Uj op wien vallen uwe slagen ? Hij , dien gij slaat 
is onschuldig, ik alleen ben de schuldige. 

Dit teeder ligchaam werd eerst hlaauw van slagen, 
daarna begon het bloed van alle zijden uit te stroomen. 
Reeds hebben de beulen het geheel verscheurd, en 
evenwel gaan zij voort met op zijne wonden meedoo­
genloos te slaan, en smarten op smarten te veroorza­
ken (2). 0 mijne ziel! zult gij ook zoo onmenschelijk 
zijn, van met een onverschillig oog eenen gegeeselden 
God te aanschouwen? Overweeg de smart van uwen 
Zaligmaker, en nog meel" de liefde, met welke hij voor 
u deze schandelijke pijn ondergaat". Ach ! gewis dacht 
Jesus op u in zijne geeseling. Hali hij uit liefde tot u 
maar eenen geeselslag ontvangen, dan zoudt gij voor 
hem van liefde moet.en ontstoken worden, zeggende: 
een God wil VO O?' mij gegeeseld worden j maar hij heeft 
niet éénen slag alleen ontvangen, hij heeft voor uwe 

(1) Luc. XXUJ. 14. (2) Ps. LX\'UJ. 2ï . 
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zonden geheel zijn ligchaam willen laten verscheuren, ti 
zoo als het de profeet Isaïas voorzegd had (3). Helaas! ~ 
zegt dezelfde profeet, de schoonste aller mens"hen 
heeft zijne schoonheid verloren j de geesels hebben 
hem zoodanig mismaakt, dat hij niet meer kennelijk is j 
hij is tot zulken beweenlijken staat gebragt, dat hij 
voor onze oogen niets anders meer is, dan een melaat-
sche die van het hoofd tot de voeten met wonden bedekt 
is. Aldus wordt Jesus mishandeld, aldus wordt hij ver-
nederd j en waarom dat? Omdat hij de straffen, welke 
wij -verdiend hadden, wil ondergaan. Geloofd zij dan, 
in alle eeuwigheid, u we goedheid, omijn zoete Jesus, die 
aldus hebt willen gefolterd worden, om mij van deeeu-
wige en helsche pijnen te verlossen! 0 God van liefde! 
wee het hart, dat ongevoelig blijft en u niet bemint! 

Wat doet onze minnelijke Zaligmaker, terwijl zijne 
beulen hem zoo wreed behandelen? Hij spreekt niet, 
hij laat geen woord, geen klagt, geen enkele zucht hoo­
ren, maar vol geduld, offert hij alles aan God op, om 
zijne regtvaardigheid te ontwapenen en hem ons guns­
tig te maken. Hij doet zijnen mond niet open, gelijk 
een lam, dat stom blijft voo-r hem, die het scheert (1). 
Zij, die een lam scheeren, vergenoegen zich met het 
zijne overtollige wol weg te nemen j maar wat u betreft 
o Jesus! de wreedaards rukken nog het vleesch van uw 
ligchaam af, en het is maar ééne wOlide meel'. Dit is 
het doopsel van bloed, hetwelk G'ij zoo zeer verlangd 
hebt, wanneer gij zeidet: Ik moet met een doopsel ge­
doopt worden, en ZtlOZeer word ik benaauwd tot dat 
het volb"agt w01'de. Ga, mijne ziel, en wasch u in dat 
dierbaar bloed, waardoor deze gelukkige aarde be­
sproeid wordt. Zou ik nog kunnen twijfelen, mijn zoete 
Zaligmaker, dat gij mij bemint, als ik u met wonden 
en bloed geheel overdekt zie? Neen, gewis, want iedere 
wonde IS eene al te zekere waarborg van die liefde, 
welke gij mij toedraagt. Uit elke wonde laat zic!l eene 
stem hooren, die mij liefde voor liefde vraagt. Een 
druppel van uw bloed-alleen was genoeg, om mij zalig 

-(1) Is, f-,lIl. 6, (2) Act. Vil/ , ~!I _ 
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te maken; maar gij wilt al uw bloed uitstorten, opdat 
ik mij geheel en al, zonder uitzondering, aan u zou 
geven. Mijn besluit is dan genomen, ik geef mij volko­
men aan u, aanvaard mijn ·otTer, en help mij om. u 
getrouw te blijven. . 

o Jesus, met wonden overdekt! het is dan tot dien 
droevigen staat, dat onze zonden u gebragt hebben! 
o goede Jesus! roept de heilige Bernardus uit, wij heb­
ben gezonäigd, en gij wordt gestraft! dat uwe onein­
dige liefde altijd geloofd zij. Mogt gij van alle zonda­
ren bemind worden, ·en van mij, in het bijzonder, die 
u meer dan alle anderen veracht heb! 

De gegeeselde Jesus verscheen eens aan zuster Vic­
tOl'ia Angelini, en zeide haar, zijn verscheurdligchaam 
toon ende : Al die wonden Victoria, verzoeken u uwe 
liefde. Laat ons den bruidegom beminnen, zegt min­
nelijk de heilige Augustinus; want hoe meer hij ons 
mismaakt schijnt, des te meer verdient hij de genegen­
heid en de liefde der bruid. (1) Ja mijn zoete Zaligma­
ker, ik zie u geheel doorwond; ik aanschouw uw beval­
lig gelaat, maar helaas! het schijnt mij schrikkelijk, 
blaauw en geheel met bloed en vuilnis overdekt. Doch 
hoe meer ik u mismaakt vindt, 0 Reer! des te schooner 
en minnelijker iij mij voorkomt. En inderdaad, wat 
zijn al die dingen, welke u zoo ontsieren, anders dan 
bewijzen de~ teedere liefde, die gij mij toedraagt? 

GEBED. 
Ik bemin u, 0 Jesus.! gij, die voor mij met wonden 

hebt willen overdekt en verscheurd worden. Ik zou 
ook voor u even als zoo vele martelaren, welke dit ge­
luk gehad hebben, willen verscheurd worden. Maar 
indien ik u heden noch wonden, noch bloed kan opof­
feren, otTer ik u ten minste al de zwarigheden op, die 
mij zullen overkomen; ik otTer u mijn hart op, en wil 
u zoo teeder, als het mij mogelijk zal zijn, beminne~. 
En wat moet mijne ziel voortaan met de meeste tee­
derheid beminnen, dan wel eenen God, die voor mij 

(t) S, Aue. 
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gegeeseld is, en al zijn bloed voor mij heeft uitgeiitort? 
Ik bemin u dan, 0 God van liefde! ik bemin u, onein­
"dige goedhei~! ik bemin u, en wil in dit en in het 
andere leven zonder ophouden zeggen: Ik bemin u, 
ik bemin u . Amen. 

OEFENINGEN. 
O,,(>r bp.t glfll1uld 10 het liJllen e p. bUzolHiel' la de st,kte. 

De liefde en de eenige bezigheid der Heiligen op 
aarde, is uit geheel hun hart te wenschen al de moeije­
lijkheden, al de verachtingen en al de pijnen te mogen 
uitstaan, om God en onzen Heer Jesus Christus te beha­
gen. Volg hen na, mijn lieve christen. Zoek heden en al 
de dagen uws levens de gelegenheid om iets te doen,dat 
diE>n goeden Meester aangenaam kan wezen, al moest 
het u eenige moeite kosten, eenige pijn of eenige ligte 
vernedering veroorzaken. Verdraag met geduld dui­
zenden ligte pijnen, welke nooi t missen van zich in het 
beste ligchaamsgestel te doen gevoelen ; offer alles aan 
den gegeeseldcn Jesus op, en laat geene de minste klagt 
u ontsnappen. Zoo het onzen Heer behaagde, u eene 
zware ziekte over te zençlen, ontvang dan dezelve van 
zijne goddelijke hand met onderwerping, en geefu in 
alles over aan zijnen wil. Ik zeg" meer, bedank on~en 
goeden Meester voor de ziekte, die hij u toezendt als 
voor eene zeer groote gunst. Ja, lieve christen, ik zeg 
het u met eenen godvruchtigen schrijver, gij moet hem 
daarvoor bedanken, omdat. de ziekten, door de voor­
deelen, die haar vergezellen, groote redenen van ver­
troosting medebrengen. 

Zij is voordeelig 10. voor hen, dle u oijstaan; door 
hun liefdewerk verkrijgen zij oneindige verdiensten. Or 
hoe ben ik vel·t,'oost, zeidè in zijne ziekte de heilige 
Franciscus de Sales, wannem' ik de moeite zie, die 
deze arme lieden, rondom mij, zich geven! voor h'lmne 
diensten en lie/ae vm'dienen zij den hemel. " C 

20. Zij is voordeelig tot boeting uwer zonden. Het is 
veel zachter en korteruwe zonden op een bed van smar­
ten uit te wisschen, dan ze in hetvuurte moeten 10eten. 
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Hoe vele jaren in het vagevuur kan men met eenige'ver­
duldige uren van ziekte en kwelling niet uitboeten! 
Ach! mijn lieve christen , wat zult gij u eens gelukkig 
acbtén,u van dit scbrikkelijk vuur verlost te zien, waar­
in een enkel uur te lijden, onverdragelijker is dan ver­
scheidene jaren lang de bevigste ziekten uit te staan! 

311• Zij is voordeelig voor uwe zaligheid. Er zijn wei­
nig kracbtiger middelen,om eene ziel te zuiveren en ze 
zalig te maken, dan eene langdurige ziekte. Verschei­
dene groote Heiligen bebbengebeel hun leven lang, in 
aanhoudende ziekelijkheden doorgebragt. Zij konden 
niet bidden, nocb met verschillende andere godsdiens­
tige werken zich bezig houden; zij waren God onder­
danig; zij verdroegen dit tot zijne liefde: God verzocht 
niets anders, Ol!! hen zalig te maken. De heilige kluize­
mar Alypius is veertien jaren met het vel van zijne 
eene zijde geh eel afgestroopt te bed blijven liggen, In 
dezen pijnlijken staat bad hij aldus tot God: Ik aanbid 
uwen heiligen wil, 0 mijn God! Gij zijt regtvaardig 
enst1'aftmij met 1'egtvaardigheid. De heiligeLudwina 
bad den Heer, dat hij haar hare schoonheid zou afne­
men; zij werd verhoord. God zond haar eene buiten­
gewone ziekte over, die achten dertigjarenlang duurde. 
Zij klom door haar g'cduld tot eenen hoogen trap van 
heiligheid. 0 christen! boe velen liggen er tegenwoor­
dig in de hel te branden, die zouden zalig zijn, zoo zÎJ ' 
door ziekten en kwellingen langdurig bezocht waren 
geweest! Kus dan minnelijk de hand van Jesus, als zij 
u zal treffen; die slagen zijn bI ikken zijner teedere 
liefde tot u. (1) Wees altijd bezorgd,dat gij in uwe ziek­
ten uit liefde tot onzen Heer Jesus Christus, u nooit 
aan ongeduld,aan verdriet,aan droefheid overgeeft; (2) 
doe integendeel u geweld aan, om cenen grooten vrede. 
en eene diepe rust in uwe ziel te bewaren, en zeg dik­
wijis: Mijn God! uw '1oil geschiede! Mijn God,ik bemin 
ti, en ik begee)' uit liefde tot tt te lijden! Heer Jesus, 
vel'leen mij een weinig van ttW geduld. Gebruik met 

Cl) r. poe. nr. 19. . 
(2) S. Bem. J,i!). ad sorûrem. de motJo bene vivendi, cap. XLIII. 
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moed al de geneesmiddelen, welke men u zal voor­
schrijven; en overwin den walg, dien derzelver bitter­
heid u zou kunnen veroorzaken, met inzigt van Jesus 
Christus, die met gal en azijn gelaafd is, na te volgen. 
met de begeerte van in zijnen bitteren kelk deel te ne­
men. Wacht dan gerust van den zegen des Heeren den 
g'oeden uitval dezer geneesmiddelen af, en ontstel u 
niet, indien zij zoo spoedig, als gij wel zoudt wenschen, 
de genezing niet uitwerken. Hij , die u de ziekten toe­
gezonden heeft, bemint u al te zeer, om u de gezond­
heid niet weder te geven, indien zij to t zijne verheer­
lijking, en tot uwe zali gheid noodzalielijk is. Laat hem 
dan begaau. "Wanneer gij u aldus in ûjne handen, ge­
durende uwe ziekte, zuIt overg'even, zult Gij voor God 
eene oefening van liefde doen, die u zeer verdienste­
lijk zal wezen, het is daarenboven h et eeni gst€: middel, 
om den vrede te bewaren. 

~~~~~~~ 

XXl V HOOF 1>S'l' U K. 
Onr de krooDlng met "OOrnen. 

Et plectc"tu corOIl~m de spi",,, , p03uerunt super 
caput "Jus. Matth, XXVII . 29, 

Daal'na vlochten zij eene kroon van dool'nen, 
en stelden hem die op het hoord. 

Op de lijfstraf der geeseling volgde onmiddelijk eene 
andere of door den haat der Joden ingegeven, of 
door de wreedheid der soldaten uitgevonden. De 

krijgsknechten des stadhouders:leidden;Jesus naar het 
geregtshof, alwaar de g'eheele bende hem omringde. 
Zij trekken zijne kleederen ui t en doen hem een schar· 
laken mantel voor koninklijk gewaad aan; zij geven 
bern voor koningsstaf een riet in zijn regte,rhand en 
zetten hem op het hoofd een van doornen gevlochten 
kroon, en daar die doornen niet diep genJeg in zijn 
gezegend hoofd, reeds door de geeselslagen doorwond, 
doordrongen, namen zij het riet, dat hij in zijne band 
hield, en hem in het aangezigt spuwende, drijven zij 

(I) Matth. XXVII, SO. 
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met alle geweld deze smartverweilltende kroon in zijn 
hoofd (1). . 

o doornen, 0 ondankbare sclHlpselen! wat doet gij , 
waarom pijnigt gij alzoo uwen Schepper? Maar bet is 
aan de doornen niet, dat ik deze verwijting moet doen. 
Gij zijt bet zonden der menschen, welke het hoofd van 
mijnen Zaligmaker doorwond hebt;ja mijn zoete Jesus, 
ik ben het, die door mijne zondige gedachten en beo 
geerten uwe doornen kroon gevlochten heb; u verzaak 
en verfoei ik meel' dan alle ander kwaad, meer zelfs 
dan den dood. 0 doornen, door het bloed van den Zoon 
Gods geheiligd, ik keer mij met een vermorzeld en 
ootmoedig hart tot u ; doorsteekt mijne ziel, en maakt, 
dat zij altijd van droefheid doordrongen zij, omdat zij 
eenen zoo goeden God vergramd heeft. Mijn minnelijke 
Zaligmaker, trek mij, dewij l gij zoo veel voor m~i lijdt, 
van de schepselen en van mij zei ven af, opdat ik met 
waarheid mog'e zeggen, dat ik mij niet meer, maar u 
alleen , en u geheel en al toebehoore, 0 Koning- del' 
wereld! tot wat staat zie ik u g'ebragt! Gij bebt dan 
als een tooneelkonin g u will en vertoon en , en tot spot 
van g'eheel de slad Jerusalem willen dienen? Helaas! 
het bloed stort van uw voorhoofd op uw aangezigt en 
op uwe borst af, en evenwel overladen de soldaten, 
niet tevreden met u van het hoofd tot de voeten door­
wond te hebben , u nog met ni euwe pijnen en mis­
handeling'en. 0 h emel ! hoe vel' kan de wreedheid der 
menschen zich ui tstrekken! Maal' hetgeen in dit alles 
meest m~i nc ver wondering' waardig is , is uwe liefde, 
uwe zachtmoedig'heid ; uw ged uld, waarmede g'ij zoo 
vele versmaadheden , 'oor de zali gheid der menschen 
ontvangt en lijdt. 0 Jesus! geef m ij een hart bekwaam, 
om u naar verdiensten te beminnen, 

Ondertusscher., wanneer de so ldaten onzen zoeten 
Zalig'maker aldus gepijnigd hadden, h ebben zij hem 
g'ekleed gelijk een tooneelkoning, zij vallen voor hem 
op hunne knieën, en bespotten hem, zeggende: wee. 
geg~'oet,koning del' Joelen. (1) Daarna opstaande, s'elijk 

(1) Mott h, XXVI', 2(). 
50 10 
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de heilige Joannes er bijvoegt, beschimpen zij hem nog 
en geven hem kaaksletgen (1). 0 God! dit gezegend 
hoofd met doornen doorstoken, voelde bij de minsle 
beweging zeer groote pijnen; zoodanig, dat iedera 
kaakslag, iedere stoot, al" deszelfs smarten ver­
nieuwde. 0 mijne ziel! aanschouw in dien droevigen 
staat uwen God, erken hem ten minste·als den (\pper­
heer aller dingen, gelijk hij waarlij k is, bedank hem 
als een koning' van smarten en liefde, en bemin hem, 
dewijl hij slechts lijdt, om uw hart en uwe liefde te 
winnen (2). ' 

o gij christen, die dit boek leest, is het mogelijk 
zijne liefde te weigeren aan eenen God, die ons genoeg 
bemint, om zulke onwaardige behandelingen te ver­
dragen? Is het mogelijk nog toe te stemmen in hem te 
vergTammen ? Helaas! onze zonden zijn de pijnlij}iste 
doornen, welke zijn gezeg'end hoofd konden doorste­
ken en men mag in waarheid zeggen, dat elke keer dat 
een christen in doodzonde toestemt, hij op zekere 
wijze al den smaad der geeseling en doornen kroConing 
van onzen Zaligmaker vernieuwt. Laat ons dan niet 
alleen de doodzonde, maal' ook de dagelijksche zonde 
vlugten, dewijl zij onzen goeden meester beleedigt. Ik 
zeg meer, laat ons de schaduwe zelfs der zonde vel'­
mijden, en al onze krachten inspannen, om geheel aan 
Jesus Christus toe te behooren. Ach! zegt de 11eilige 
Bernardus, hij die niet voor Jesus Christus wil leven, 
verdient niet te leven, en is 7.el fs reeds dood; degene 
wiens gevoelens met de zijne niet overeenkomen, is 
een uitzinnig'e; die hier op de wereld niet leeft voor 
hem alleen, is onwaardig' te leven. Het is enkel voor 

hem, dat God alles, wat in wezen is, geschapen 
heeft, en hij, die maar alleen voor zich zei ven en niet 
voor God op de wereld wil zijn, begin{, met niets meer 
te wezen, en onder de schepselen niet meer gerekend 
te worden (3). Laat ons dan Jesus beminnen, laat ons 
zoo veel het aan arme schepselen mogelijk is, hem be-

(1) Joan. XIX. 3. (2) Verzucbtingen over het lijden van onzen 
Heer Jesus Christus. (3) S. Bern. 28, in Cant. 
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minnen, laat ons hj:lm , tot den laatsten adem van ons 
leven en gedurende alle eeuwigheid beminnen. 

GEBED. 

o wonden van Jesus Christus , mijnen Zaligmaker! 
roept de H. Augustinus ui t; (1) gij zij t vol barmhartig­
heid, goedheid, zachtmoedigheid en liefde ! De Joden 
hebben u met eene ongelooflijke woede geopend,o 
heilzame wonden ! maar gij zijt voor mij eene toevlugt, 
eene schuilplaats geworden: door u is het mij toegela­
ten te smaken hoe zoet de Heer is, door u kan ik sma­
ken met wat zoetheid God degenen behandelt, die hem 
aanroepen, welke hem met een regtzinnig hart zoeken, 
en die hem bovenal beminnen. Helaas! wat zoude er 
van mij worden, indien ik geene over vloedige verlos­
sing, geene bron van zoetigheid in de ellende van deze 
ballingschap, geene troostende verzel, ering van de ge­
nade mijns Zaligmakers, en geene gedurige aanmoedi­
ging in den weg van volmaaktheid en van goddelijke 
liefde in u "inden moest! wat zoude er van mij worden! 
Geloofd :.lijt gij , 0 goede Jesus ! over die teedere liefde, 
welke u bewogen heeft, u te laten doorwonden ; en mij 
toe te laten in uwe wonden eene schuilplaat~ te vinden 
om de geweldige vervolg'ingen der vijanden mijner 
zaligheid te ontvlugten ! Wees daarom eeuwi g gepre­
zen. Amen. 

OEFENINGEN . 
Ofer het Termijden der dagelUksebe :rond~n. 

Gij hebt daal' zoo even, mijn lieve christen, den wreed­
sten van alle doornen gezien. die het hoofd van onzen 
goeden Zaligmaker kunnen doorsteken; het is de zonde. 
Indien gij dan waarlijk dien teedersten vriend onzer 
zielen bemint, schuw dan zorgvuldig, ik zeg niet alleen 
de doodzonde , ach! zij is zoo een schromelijk wan­
schepsel, waarvan de gedachte alleen u grooten schrik 
moet inboezemen; eene doodzonde! 0 mijn lieve chris-

(I) s. At1g, ~fanual, cap . XXI. 
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ten, God behoede ons van er ooit eene te bedrijven! 
maar vermijd ook de dagelijksche zonden, hoe ligt en 
klein zij ook mogen schijnen. 'Waak met oplettendheid 
over u zei ven, opdat gij nooit met opzet er eene bedrijft, 
en dat kunnen wij met Gods g'enade doen. 

1°. Waak ovel' uwe tong: houd u nooit op met kleine 
leugens, nooi t met dien ligten achterklap, welke in den 
omgang des levens zoo g'ewoon is; veroorloof u nooit 
onvoorzichtige redenerin o'en, nooit woorden van eigen 
lof, nooit bespottingen v:n onzen evenmensch, zelfs 
geene nullelooze woorden , dewijl gij eens rekenschap 
daarvan zult moeten geven (,\), 

2°. Waak ovel' uwe oogen: zie nooit nieuwsgierig 
op d~ voorwerpen, welke ons omdngen, voornamelijk 
als zIJ voor u gevaarlijk kunnen worden (2). 

3°. Waak over uwen geest: oordeel nooit iemand, 
tenzij uw plig t u dit oplegt; heb niet ligtelijk kwaad 
vermoeden van iemand, voed nooit in uw hart eenige 
hoogachting voor u zelven, noch voor al wat gij doet enz. 

4°. Waak ovel' ttw hcwt: heb geene te driftige en te 
nat.uurlijke genegenheden voor de schepselen, hoeda­
nig zij ook mogen wezen, ge ene jaloerschheden, hoe 
klein zij ook zijn, enz., met één woord, waak onophou­
delijk, waak op a lles, veroorloof u geene ligte ver­
strooidheden, noch kleine ongeduldigheden , noch 
tijdver lies, noch onmatig lagchen, noodelooze bezoe­
ken, noch kleine overdaad in eten en drinken, in het 
slapen, enz. Vooral zeg nooit in uw hart, hetz'ijn maal' 
gel'inge gebl'eken; ik bekommer m'ij niet om mij daal'­
van te betel'en (3) helaas dit ware onzen goeden Mees­
ter zeel' groote pijn veroorzaken, het ware slechts de 
liefde miskennen, welke hij voor u heeft. ,,yelaan dan 
mijn lieve christen , maak van heden af dit vast voor­
nemen: geene vrijwillige dagelij ksche zonden meer. 
Bid den I-leer, dat hij u g'e lieve te helpen,:en hij zal dit 
voorzeker doen. 

(1) Matth. XI!, 30. (2) Mnllie. VII, 'I. (3) Rem . 'el"111. 1, in 
Convers. S. P~n! i. 
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XXV. HOOFDSTUK. 
liet 11 ter onzer li efde en TOor Ons.8 zonden, d"t JeluI Chr18tul5 met 

wODden 18 overdekt geW'ordeu. 

lpse aril'm. tmlneratus ~s t propler i"iquitutes tJostras, 
attl'itus est pl'~pter: ~ce (era flostra . I s. LHI. 5. 

Hij is Va al' onze zonden met wonden overdekt, 
tlij is verbrijze ld om onze misdaden. 

11 
et minste lijden, dat onze Zaligmaker zou onder­

- gaan hebben, was zeker meer dan genoeg, om aan 
de r egt vaardigheid Gods te voldoen, en de zonden 

der wereld weg te nemen ; maar de liefde, welke die 
goedertier ene Jesus ons toedroeg, heeft zich daarmede 
niet kunnen te vreden houden. Om yoor onze misdaden 
t.e voldoen, en ons tevens de groolhied van zijne liefde 
te loonen, heeft onze Verlosser volgens de uitdrukking 
van Isaïas, van het hoofd tot de voeten willen door­
wond worden, hetwelk deze woorden beteekenen,vul­
ne1"atus et att'ri tus, zoodanig, dat geheel zijn aanbid­
delijk ligehaam maar ééne wonde meer was. ('1) Ook 
vergelijkt dezelfde profeet hem bij eellen melaatse he ; 
et n os ptttavimus eLtm quasi lep,'osum , et percussum 
ct Deo et humil'iatum. Isa. LUI, 4. Wij hebben hem 
cwngezien ctls eenen m elacttsche, en vctn God gesla­
gen en vel"nede,"cl. 

Wanneer nwn met de oogen des geloofs Jesus aan­
schouwt, met wonden overdekt, als men zijn ligchaam 
schrikkelijk verscheurd en geheel bebloed in stukken 
zi et vallen, kan men gemakkelijk begrijpen, hoe groot 
de liefde van dien goddelIJken Zaligmaker tot ons is 
g'eweest. 0 menseh, roept de heilige Augustinus uit, 
(2) leer uwe waarde kennen ; leer wat groote dank­
baarheid gij God schuldig zijt; leer beselfen uit den 
prijs, dien het hem gekost heeft, om u vrij te koopen, 
welke uwe waardigheid is; leer eindelijk, hoe schan-

(1) Jsa I, (2) S. Aug. de Pass. Domini, serm.I. 
50 10 
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del ijk het voor u zou ziju, hem door uwe zonden te 
beleedigen, en weet uwe driften te beteugelen en aan 
uwe ongeregeldheden een einde te stellen. 

Jesus is ter boet'ing on~e1' zonden ve~'mo1'zeld ge­
w01'den. Jesus, die sc lmldelooze Jesus, had maar den 
uiterlij ke schijn der zonden; niettemin de regt vaar­
digheid van zijnen hemelschen Vader liet al haar ge­
wicht op h em drukken en hÎJ wordt met !?;eeselslag'en 
verSChelll'd,mct düu.',wll gekl'oond,aan eenenschande­
lijken g'algcnboo l11 genageld! 0 h emel! indien men zoo 
met het g1'oene hout hcmclelt, wat zal clan het lot van 
het d01'l'e zijn? vVat zal el' van m ij armen zondaar, ge­
worden; van mij wiens on tellJal'e zonden dagel ijks op 
mijn hoofd gestapeld worden, van mij, die tot hiertoe 
maar geleefd heb, om mijnen God te vergrammen! 0 
Jesus! barmhartige Jeslls! heb medelijden met nllj! 

J eS~tS is om onw 'Zonelen vel'l1wl'zelcl geworden. Die 
goede Meester beeft mij eene voortreffelijke les gege­
ven: met zich aan zu lke afgTij selijke pijnigingen te on" 
derwel'pen, heeft hij mij geleerd, dat de zonde niet 
ong'estraft blijven mag; :lij moet door den zondaar, of 
door God zelven gestraft worden. Beween ik mij ne be­
drevene zonden, doe ik voor dezelve boetvaard i ~~heid , 
werk ik tegen mij zelven eene h cili ~e gramschap uit, 
dan straf ik ze naar verdiensten; wil ik ze zelf aldus 
niet stmffen, dan zal God,die mijn Regter is, ze straffen. 
Doch wee mij alsdan ! (2) het is sclwikhelijk in de h(m­
den van den levenden Goct te vallen. (3) 

Om het ongeluk te ontgaan van voor dien vreeselij ­
ken regter, met eene ziel, met zonden besmeurd, te 
moeten verschijnen, moet ik dan, van heden af, begin­
nen te werken, om ze door eene ware boetvaardigheid 
uit te wisschen, en de voetstappen van mijnen Zalig­
maker n a te volgen, Maar, 0 schande! het lev'3n van 
Jesus Christus is een gedurig lijden g'eweest., en het 

(1) Luc, XXII, SI. (2) Aug. in hrec, vorba psalm: QllOniam ini­
ql1ltatem ego cognosco, SCl'm. 19 Peccatum tuum judicem te 
habeat, non palronum. Idem in hroc yerba; Cor ", ,,,,d,,,,, elc. 
5srm.20. (3) Hebr, X . 31. 
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mijne gaat voorbij in de vergenoegingen en in de zoet­
tigheden der rust! Had ik dan, tot hier toe, de nood­
zakelijkheid niet g'ekend, waarin ik ben van boe tvaar­
digheid te doen in dit leven, of in bet andere in h et 
midden der holsclle vlammen ('1), Wïst ik dan niet, dat 
een zondaar langs geenen anderen weg dan dien van 
lijden en tegen~poed tot den hemel kan komen (2)? 
'Vel hoe ! Jesus heeft mijne zonden beweend, en ik 
zelf zal ze niet heweenen ! Ach! zoo zal het niet gaan! 
ik zal over zoo veel zonden, vanJTIijne teederekindsch­
heid af bedreven, zuchten; ik zal mijn li gchaam kastij­
den, ik zal mij zonder ophouden verst.erven, en mij tot 
boetvaardigheid aanmoedigen, door het aandacht.ig 
overdenken van de boet.vaardigheid van .Tesus en van 
al de Heiligen, Ik zal David navolgen, die boewel hij 
verzekerd was, dat zijne zonden hem vergeven waren, 
evenwel onophoudelijk daarover g'ezucht heeft; h ei 
overdenken van de genade van mijnen God verloren te 
hebben, zal mij, even als hem, dag en nacht beken van 
lranen doen storten: ik zal,altijd, gelijk hij , mijne voor­
gaande zondenvoor oogen hebben (3); 'gelijk hij, met 
één woord, zal ik ieder oogenblik zeggen: Heer, ge­
lief de zonden m'ijner ,jeugd te vergeten. (4) 

Mijn God! wat ver~chil vind ik niet tusschen mijne 
handelwijze en het gedrag der Heiligen: P ell'us heeft. 
maar eenmaal gezondigd, en hij heeft geheel zijn leven 
geweend ; ik zondig menigwerf, en ik ween nooit. (5) 
Een heilige kluizenaar zeide: Op wat plaats ik mij 
ook bevinde, ik zie niets anders dan mijne zonden : ik 
beschouw mij als een Slctgtoffm' dej' hel, alwam'ik een 
one'indi.g getal zielen gewacw wordt, die minder plig­
l'l:g zijn clan ik; alsdan werp ik mij met het ctangezigt 
tel' aal'de, ik zucht en ween voor mijnen R egtel· ... En 
wat mij betreft, naauwelijks denk ik op deze hel, welke 
ik verdiend heb, en doe bijna niets, om daar niet in te 
vallen. Al de Heiligen hebben, door alle mogelijke 
strengheden van boetvaardigheid getracht hunne zon-' 

(1) Au! pronilcnrlum nu t. ul'end um, ,2) Act , XIV, 2'1. l31 Ps, L 
14) Ps XXIV. 7, ',5) s. Aug. 
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den te boeten: sommigen hebben zich onde,'worpen 
aan de bespotting, aan de geeselslagen, aan de ge­
vangenissen ; andm'e z'ijn in stukken gezaagd en ge­
steenigd, onthoo fd, ve1'bmnd, te,' dood gebragt ; we­
de,' andere hebben zich in schl'ikkel'ijke wildel'nissen 
begev/ln (1) en ik doe niets, ik lijd niets. Arme en el­
lendige als ik ben! welk is dan he t doel, dat ik mij 
voorstel te bereiken? Is het ook naar den schoonen 
hemel, welken zij zoo duur betaald hebben, dat ik 
mijne schreden wend? Ja gewis ... 'Welnu! ik moet dan, 
gelijk zij, den waren weg volgen; hij is smal. Mijn 
goddelijke Meester heeft het mij gewaarschuwd : Anta 
vict est, quae ducit ad vitam. Ik moet, gelijk zij, mijne 
voorgaande zonden beweenen, ik moet om vergiffenis 
smeeken, niet gedurende eenige weken of eenig'e 
maanden, maar geheel mijn leven lang. Hel" as! hoe 
kan ik weten, of mijn God mij vergiffenis verleend 
heeft? Hoe kan ik weten, ofmijn hemelsche Vader mij 
het kleed van onschuld heeft wedergeg'even? Dit hoop 
ik van zijne barmhartigheid, doch ik ben daar lliet ten 
eenenmale van verzekerd, ik moet dan steeds boel-

-_ vaardigheid doen, steeds weenen; en al kw&m een 
engel van Gods wege, uit den hemel mij aankondigen, 
dat wijne zonden mij vergeven zijn, zou ik nog moeten 
weenen, als ik de wonden, waarmede mijn godd.elijke 
Zaligmaker overdekt is geweest, aal1ióchouw. 

Maar deze wonden van mijnen Zaligmaker zullen mij 
niet alleen bewegen, om boetvaardigheid te doen en 
mijne zonden te beweenen ; zij zullen inij ook tot ver­
trouwen en liefde opwekken. Het is tot deze wonden, 
dat ik mijne toevlugt zal nemen, om daarin eenen 
zoeten vrede te genieten. Ik zal dáár zoo veel te meer 
van alle gevaar bevrijd zijn hoe meer Jesus mag-

, tiger is, om zalig te maken. 'Voelt de wereld rondom 
mij, doet mijn ligchaam mij eenen doodelijken oorlog 
aan, omringt de duivel mij met zijne stl'ikken, ik zal 
niet vallen, want ik steun op Jesus Christus. Heb ik 
het ongeluk gehad eenige groote zonden te bedrijven, 

(I) Ad Hebr. Xl. 36, D7, 38. 
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en is mijn geweten ontsteld, ik zal mij daarom aan 
geene wanhoop overgeven,omdat ik de wonden van mij­
nen Heer Jesus zal gedenken. "Velk kwaad zalzoo onge­
neeslijk zijn, dat het door den dood van eenen God niet 
zal kunnen weggenom~n worden Cl )\? Ik zal inbet mid­
den van al mijne ellenden, op de wonden van Jesus 
eenen blik werpen, en het gezigt van zulk een krachtig 
geneesmiddel zal mij rust en vertrouwen wedergeven. 

o mijne ziel! gij, die zwak, zoo arm zoo krachteloos 
en van alles wo ontbloot zijt, ga, werp u in de armen 
van uwen goeden Meester; want hij is alles voor u en 
in hem bezit gij alles. Wilt gij de diepe wonde genezen, 
di e de zonde u heeft toegebl'agt., hij is uw genees-

. meester. Zijt gij overladen door het zwaarwigtige pak 
uwer zonden, hij is de regtvaardigheid en de heil igheiü 
zelf; h ebt gij versterking noodi g tegen uwe vijanden, 
hij is de ster](te en de magt; vreest gij den dood, hij is 
het leven ; wilt g~j naar den hemel gaan, hij is de weg; 
vlugt gij de duisternissen, hU is het li cht ; zoekt gij 
voedsel, hij alleen kan u het leven behouden (2). Ja, 
mijne ziel, in Jesus Christus zult gij alles vinden; hij 
zal uw steun en uwe sterkte wezen, en indien gij ge­
trouw zijt., om u in zijne wonden te verbergen, wan­
neer de helsche wolf u zal komen aanvallen, zal hij u 
voorzeker tegen hem beschermen, en zegepralende 
zult gij uit den strijd komen. (3) 

GEBED. 

o mijn welbeminde Jesus! waarom zijt g- ij dus met 
loodverwige en bloedige wonden bedekt? \ '\T ie heeft u 
dan tot eenen zoo medelijdenswaal'digen staat kunnen 
brengen ? .. Ach, ik versta het, het :l ijn mijne zonden, 
welke uw aanbiddelijk ligchaam verscheurd hebben; 
zij zijn het, die dezen doom en I,roon op uw hoofd heb­
ben gedrukt. 0 goede Jesus, hoe vel' heeft de liefde, 
welke gij mij toedraagt, u gebragt! ik ben het, die om 
mijne zonden verdiend heb gestraft te worden en gij 

(1) S. Bern., in Cant, Scrm. LX ( {2) S . ;\ mb. de Virgo Li u. W, 
(S) S, Amb. Exam. lib . V, Cap. IV . 
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draagt de straf. (1) Verleen mij de genade van iets op 
deze wereld te mogen lijden, om u voor uwe boven­
matige liefde te danken ; geef mij de genade van mij 
te versterven, mij te verachten, mij in alle voorvallen 
te verootmoedigen, en niets te verwaal'loozen om u te 
toon en, dat ik niet ondan)\baar ben. Ik kan niet leven 
zonder lijden, sedert dat gij zoo vee l uit liefde voor mij 
geleden hebt (2). Straf, Heer, straf mij hier in den tijd, 
opdat gij mij in eeuwigheid sparet (3). Wond mijn 
arm hart, wond het met uwe liefdeschichten; dat het 
lij de, maar dat het u beminne. Ja mijn God, dat het u 
beminne, dat het uwe liefde imm er doe aangroeijen ; 
immer! immer! Amen. 

OEFENINGEN. 
Ltefde In de eeuunmlteld. 

Lieve Christen, neem heden de heilige gewoonte aan, 
van dikwijls in den geest tot de bloedige wonden vrul 
onzen Heer Jesus Christus en voornamelijk tot zijn 
heilig hart te gaan en bewaar die geheel uw leven. 
Maak u daar een eenzame plaats bereid, om u V:m tijde 
van bekoringen daarin te verschuilen. Begin daarom 
met u van het gewoel der wereld af te scheiden, voor 
zoo veel uwe pligten u dit zullen toelaten, en bemin 
het verborgen en stilleven. 0 mijn God! hoe vele zie­
len zijn er niet, die geen den minsten voortgang in de 
liefde van Jesus doen, omdat zij die zoete rust der een­
zaamheid niet kennen! Deze zielen zeggen wel, dat zij 
in de bespiegeling, in de vereeniging van onzen Heer 
wel zouden willen leven, en zij doen juist datgene, wat 
hen van dit oogwit moet verwijderen: zijz oeken de tal­
rijke gezelschappen, dp wereldsche vermaken, de al 
te groote uitstortingen van het menst:helijk hart, en 
zij vlugten de eenzaamheid. Men zou zeggen, dat zij 
bevreesd zijn, van zich met God alleen te b~vinden. 
Mijn lieve Christen, volg hun voorbeeld niet: wilt gij 
God vinden, zoek hem dan in de eenzaamheid, ik ben 

(I ' S. Dern. iu Cant. (2) S. Sona". de stimutis amoris, pars. 
1. Gap. fI passim. (3) Aug. 
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nooit minde,' alleen, .zeide de heilige Bernadus, dan 
als ik alleen ben. (1) 

0, hoe waar is dit! in de eenzaamheid vindt men 
God, in de eenzaamheid denkt men op zijne pligten, 
men is zijne zonden indachtig, men beweent, men ver­
zaakt ze; in de eenzaamheid overweegt en begrijpt 
men de kortheid van den tijd, de langdurigheid der 
eeuwigheid, de ijdelheid van de aardsche zaken, van 
de eer, de vermaken, de rijkdommen; in de eenzaam­
heid spreekt men tot God, en God spreekt tot ons (2). 
Men spreekt met hem aan het hart, men verheft ziJne 
grootheden, men loofr zijne barmhartigheden, men 
smaakt de zoetheden zijner liefde; in de eenzaamheid 
denkt men op den hemel (3), men scheidt zich afvan 
al het geschapene. ° eenzaamheid! 0 zoete eenzaam­
heid! gelukkig is hij, die u kent en bemint! vooral ge­
lukkig hij , welke het middel gevonden heeft, van, zelfs 
in het midden der talrijke gezelschappen, altijd met 
God alleen te zijn! Bid den Heer, mijn lieve Christen! 
dat hij u deze eenzaamheid des harten gelieve te ver ­
leenen, waardoor men, zelfs in het midden van het 
gerucht der wereld en der moeijelijkheden, altijd in­
getogen is, altijd vereenigd met God, altijd aandachtig 
op zijne tegenwoordigheid: bid hem, dat hij u deze 
gelieve te geven; maar vergeet niet, dat om die te be­
komen, gij zoo veel het u doenlijk is, afgezonderd en 
in eene uitwendige eenzaamheid moet leven, zonder 
nogtans aan de welvoegelijkhcden, welke uw staat 
vereischt, daarom te kort te blijven. Hel is onmogelijk 
van zonder noodzakelijkheid en voordeel van den 
evenmenseh, zich gaarne uitwendig te vertoonen en 
teven:. ingetogen en met Goà vereenigd te zijn . 

(1) S. lIem. - sed n on erat solus, Cllm ~ uo el'at Deus, dat 
is : maal' hij was niet alleen, met welken Gor! gedurig was. In 
vita S. Bern. scripta à Guilielmo. Lib. 1 Cap. VII. (i . Osem 11, 
l~ - S. Rieron. (3) S. Ilem. 
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XXVI. HOO1!'I)STUK. 
,hH.U' te:- dood v6I'oorllee!d, dr:usgt zijn 1::rols Lot op i!ell Cahnle.berg 

Et 6ajulaus silJi crucem. ezi"it i" eum gut decilf4r 
Cal.ari", locllln, Jonn. XIX , 17. 

En zijn kruis dragende, i ·~ hij ~ekomen tot 
de plaats, die Calvarie genoemd wordt. 

NJ 
adat onze Heer Jèsus Christus gegeeseld was, 

l ' meende Pilatus, hem in eenen zoo mededoogens­
L \Vaardigen staat steeds ziende, dat het genoeg zou 
geweest zijn, om zijne vijanden te bedaren, met hem 
aan het volk te vertoonen. Hij leidde hem dan op eene 
soort van balkon en hem aan de Joden vert.oonende, 
zeide hij hun: ziel den mensch! (1) Het volk zweeg' 
stil, en mogelijk begon het tot medelijden hewogen te 
worde: maar zoodra de opperpriester en hunne die­
naren hem aanschouwden, riepen zij uit: kl'uis hem, 
kruis hem (2) ! Pi latus in zijne hoop te leur gesteld, 
zeide hun met misnoegen: Wel nu! neemt gij hem 
zei ven en hntis hem j want ik v'ind ,in hem niets 
veJ'oolYleelenswaardig. De Joelen antwool'dden hem : 
wH hebben eene wet, en volgens deze wet is hij des 
doods schuldig, omdat hij gezegd heeft, dat hij de 
Zoon Gods is (3) Ten andel'e, vel'ool'deelt g'ij hem 
niel te,> dood, dan zult gij de m'iend des keizers niet 
meel' zijn, (I~), De laatste woorden verschrikten Pila­
tus,hij had de schandeltjke lafhartigheid van te wijken, 
liet hun Jeslts over om gek,>tt'Ïsigd te worden (5). 

Welk onregt! hoe heeft men u dan, 0 mijn goddelijke 
Zaligmaker, tot eenen zoo schandelijken en wreed en 
dood kunnen veroorcleelen! welke mogt de oorzaak 
van zoodanig vonnis wezen? Ach! het zijn mijne zon­
den, 0 zoete Jesus! welke u aldus hebben doen lijden; 
het zijn mijne eige~le misdaden, die u hebben doen 

(1 ) Joan XIX, 4, 5, (2) .Toan. XIX, 6, (3) Joan, 6, 7. (4) Joan. 
XIX, 12. (5) Matth . XXVII, ~6, 

sterve 
wreet 
regtv: 
verdie 
aan 2 

sehen 
Voor 
mens 
zou, t 

word, 
vurig 
gen i 
word, 
vinde 
schoo 
ver ac 
en d: 
,'an g 
niets 
mijn 
de g 
aann 
lroos 
mijn' 
opho 
\Vege 
meer 
ben 
liefd, 
waal 
Jesu: 

Zo 
dreil 
houe 
meel 
gen, 
le 0' 
vore 

(1) 



.berg 

deciltlr 

sn lol 
·dt. 

was, 
'ens­
, zou 
'hem 
eene 
,ude, 
;veeg' 
!l1 te 
die­
~e-Jn, 

teld, 
hem 
1Îets 
:eln: 
: des 
j de 
~em 
niet 
)ila-
ken, 

. ijke 
:den 
~aak 
wu­
ien ' 
loe~ 
loan. 

VAN JESUS. 181 

sterven. Ik ben het eenigste werktuig uwer pijnen en 
wreedste straffen! 'Vat een ongehoord wonder! de 
regtvaardigheid wordt met den dood, dien de zondaar 
verdiend heeft, gestraft! Een God sterft om het leven 
aan zijn schepsel, aan een' geringen slaa f weêr te 
schenken ... vVal vergelding kan ik u geven, 0 Jesus! 
Voor zulk eene groole li efde? Kan er wel iets in het 
menschelijke hart gevonden ,vorden, dal waardig zijn 
zou, om u voor zoo bovenmatige liefde aangeboden te 
worden? Helaas ! ik vind in hel mijne niets dan een 
vuri g verlangen, om u le beminnen; neem dit verlan­
gen in dank, 0 mijn God, en maak, dal h et vervuld 
worde. Maal;, dat ik in u niel dan aantrekkelijkheden 
vinde: dal er buiten u mij niels moge 1.Jeh agen, noch 
schoon schijne; dal mij, integendeel, alles gerin g en 
verachtelijk voorkome; dat ik hale hetgeen gij haal, 
en dat niels mij behage dan wal u behaagl ; dat, ver 
,'an genoeg'en te vinden in al wat gij niet zijt, ik daarin 
niels anders vinde dan ongenoegen ; dat ik er zelfs 
mijn , 'erm aak in scheppe, om uwr.nlwil te lijden ; dal 
de glorie alleen van uwen naam mij ondersleune en 
aanmoeàige; dal hel aandenken aan u, m\jn eenigste 
troosl zij, dat ik mij moge spijzen mel bl'ood door 
mijne lranen doorweekl; dat al mijn vermaak zij on­
ophoudelijl, uwe heilige en r egtvaardige wet te over­
wegen ('1). Eindelijk, maak, dal ik u altijd meer en 
meer beminne, 0 Jesus! ik weet, dal ik zeer onwaardig 
ben van u bemind Ie worden, maar gij zij t mijne 
liefde waardi g, ik smeek u, maak mijvoorlaan u zoo 
waardig, als ik tol hierloe onwaardig geweesl ben. 0 
Jesus'! maak, dal ik u beminne . 

Zoodra de Joden door hun geschreeuw en hunne be­
dreigingen hel doodvonnis van hunnen zwakken slad­
houder hadden afgepersl, waren zij op niels anders 
meer bedachl dan om het spoed ig ten uitvoer te bren­
gen, ten einde aan Pilatus den t~id niet te laten van het 
le overwegen en te herroepen. Het kruis was r eed" te 
voren bereid geworden; zij doen het aanstonds naar 

(1) S . . "' ug. Meditationes, cap. VII. 
50 
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bet geregtsbof brengen, om onzen Heer Jesus Cbris­
t.us de smart en de schande aan te doen van het. zelf 
op zijne schouderen naar de strafplaats te dragen. 
Maar opdat men hem voor geen andel'en zoude 
aanzien, en hij van een ieder zou ge kend worden, 
ru\(ten zij hem den ouden purperen mantel a f, waar­
mede z\j hem bekleed badden, en doen l1Cl11 wederom 
zijn oud Ideed aan. Dewijl het zonder naad en van 
voren niet open was, moesten zij het hem over bet 
hoofd trekken ; het kon maar 1l10e\jelijk aangedaan 
worden, om dat het in de dool'l1en verwarde; de door­
nen I,roon werd hierdoor hard geschokt ; de pijnlijke 
wonden werd en hierdoo r vernieuwd en begonnen op 
nieuw te bloeden (1). Alsdan nam Jesus het werktuig 
zijner doodstraf op, en het op zijne doorwonde scbou­
del's leg'gend e, ginó h\j naar den Calvarieberg, voor­
gegaan door twee moorden aren, die met hem tenzelf­
den tijde moesten gekruist worden. 

OndertusscllCn moest ome goede Zaligmaker, door 
de pijnen van den voorg'aanden nacht r eeds ui~geput, 
de krach ten welke hem nog' overbleven, verzamelen, 
om den zwaren las t, waarmede hij beladen was, te 
kunn en dragen. Hel z veet li ep langs zijn ligchaam af, 
hij l\On geen adem meer lla len, en zijne wondell wer­
den vern ieuwd, door het geweld, dat hij moest doen, 
om het kru is op z\jne schouders te houden en voort te 
gaan. Eindelijk, in het uitgaan der stad niet meer kun­
n,ende, bezweek hij onder het zwaar gewi gt, en viel 
met zijn aanschijn plat ter aarde!. .. De soldaten, die 
hem geleidden, overlaadden hem toen met slagen, en 
braakten duizeJ;lden smaadwoorden tegen hem uit, om 
hem tol opstaan te dwingen; maar de Joden, die zagen 
dat de krachten hem ontbraken, en vreezende dat hij 
zou sterven, eer hij kon g'ekruist worden, dwongen 
eenen man van Cyrenen met name Simon, die van z~ine 
landerijen terugkwam, om het kruis te helpen dragen 
en Jesus te volgen (2). Het is te denken, dat Simon 
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dit maar uit dwang en met grooten tegenzin gedaan 
h eeft. Maar wanneer hij daarna door het geloof ver­
licht zijnde, zag, dat hij de eer gehad had zijnen Zalig­
maker te verlichten , aan de zaligheid der wereld mede 
te werken, en het voorbeeld te zijn dergenen, welke 
na Jesus Christus het k r uis moeten dragen en hem 
volgen, dat is der uitverkorenen van all e eeuwen, dan 
hegTijpt men, dat zijn lot hem benijdenswaardi g 
scheen, zooals het altijd heeft g'eschenen aan de g'od­
vruchtige zielen, die w el zouden gewild hebben met 
hem deelachtig t e mogen zijn geweest aan eene 
zoo r~emwaardige behulpzaamheid (1). 0 g'elukki ge 
mensch, welke het krui s draagt, dat God hem over­
zendt ! die m ensch is waarlU k de leerlin g van Jesus 
Christus, maar wat zeg il" hij kan het maal' op deze 
voorwaarde wezen . (2) Ja ieder onzer moet zijn kruis 
dragen, hoe zwaar he t ook mog'e wezen, ik zelf moet 
llet mijne dragen, en achter mijn meester g·aan. 0 mijn 
Jesus ! g'eliefmij h et, uit liefd e tot u , met b lijdschap of 
ten minste met bedaardheid en onderwerping te lee­
ren dragen. 

- Mijn zoon, weet vOOl'eerst dat een chr isten, we!l,e 
dien schoonen naam wil verdienen, zich op deze we­
reld m oet bereiden tot een leven van ontberingen en 
opofferin g'en (3). Hij moet noodzakelijk dagelijks zijn 
kruis drag'en , en door zij ne eigene ondervindi ng' leeren, 
dat er g'een andere weg is, d ie ons tot het leven en tot _ 
den waren vrede des harten kan brengen , dan de weg 
van het krui s en de gel! lll' ige verstening. Zoo dan mijn 
kind, uw kruis is altij d bereid; h et verwacht u overal ; gij 
kunt het niet ontvlugten, waar gij u ook m ogt heg'even. 

- Heer, het schUnt mij toe, da t ik hereid hen al de 
kruisen te dl'agen, die ~' ij mij zult gelieven over te 
zenden ; ik zal geen enkel kruis weigeren ; integendeel , 
hedank ik u vool'af voor a l degenen, welke uwe hand 
mij zal opleggen. 

(i) Zie hel leven _nn Jesus CIJI'is lus , door Pater ,Ie Lign y U 
deel, cap. XX Vlll, (2 ) L uc . IX 28 (8) S. Maxim. Sen D. ultim o de 
.Sanctie - S. Leo. ser m. IX, de Quadrag. 
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- Deze gesteltenissen van uw hart zijn voortreffelijk, 
deze gevoelens zijn edelmoedig; maar wees altijd be­
vreesd, mijn zoor., voor uwe eigene zwakheid. Heden 
hent gij maar een ligt en gewoon kruis te dragen, en 
niets schijnt u onmogelijk; maal' helaas! hoevele zijn 
er, die, even als gij, over mij roemden, zoo lang zij mij­
nen troost ontvingen, hoe velen zij er niet gevonden, 
die mij danlilen en duizenden beloften deden van ge­
trouw te zijn in mijnen dienst; en die mij nogtans ver­
laten hebben, of ten minste mij maar van verre meer 
gevolgd z\jn, over mijn g'edrag ten hunnen opzigte ge­
mord hebben, uiterst moedeloos geworden zijn, omdat 
ik raadzaam gevonden had hun eenigen tegenspoed, 
eenige vernedering, eenigen smaad of ziekte over, te 
zenden; gelijk zij gehandeld hebben, zoo kunt gij ook 
zelf te wel'k gaan; vrees dan uwe zwakheid en reken 
nooit dan op mijnen onderstand. 

- Wees geloofd, 0 mijn God! omdat gij mij met 
zoo vele toegevendheid mijne zwaklleid, welke ik zoo 
ligt vergeet, indachtig hebt gemaakt, en leer mij, bid 
ik u, wat ik moet doen om mijn kruis te dragen. 

- Al de krui sen, al de kwellingen komen van God, 
zij zijn eene gaaf van zijne hand ; zij zijn een teeken 
'van voorbeschikking, Ja, mijn kind, hoe meer kwellin­
gen ik eene ziel toezend, des te meer liefdebewijzl~n ik 
haar geef, Het zijn juist mijne grootste Heiligen, die 
op aarde het meest geleden hebben. Tracht u dan van 
deze waarheid wel te overtuigen , en dan zult gij het 
middel kennen, om wel te lijden. ik lijd j het is God, 
die het zoo tuil, zijn heilige naam zij geloofd! ziedaar 
de volmaaktheid .... 0 mijn zoon! kendet gij den prijs 
der kwellingen, dan zoudt gij gedurig tot mij zeggen: 
Ree,., of lijelen of stm'ven. Gij zoudt dag en nacht met 
Joannes van het kruis herhalen: mijn God, ik ~Iegee',' 
ttit liefae tot tt te mogen lijden en veracht t,~ W01'­

den (1); gij zoudt met den heiligen Augustinus uit­
roepen. Ach! wat een krttis, geene k"uisen te hebben! 

(I) Pali et contemni pro t e ! Pati et contemni pro td. 
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Nttlla crux , quanta cJ'ttx ! Gij zoudt alle oogElnblik­
ken tot mij roepen: Mijn Jesus, verleen mij een tvei­
nir; sterkte en zend mij alsdan kruisen over. 

- Leer mij ook, 0 goede meester, wat mij ten tijde 
der bekoringen te doen staat. De booze geesten bren­
gen mijne ziel geweldige schokken toe, en bestormen 
haar schrikkelijk; alsdan meen ik alle oogenblikken, 
dat ik eene ongelukkige schipbreuk galijden . ïk word 
somtijds met zulke afgTij.elijke gedachten overvallen, 
die mij dunken maar geschikt te ûjn, om in het hart 
van eenen verdoemde te komen. Ik span al mijne krach­
ten in, om ze te verwerpen, en desniettegenstaande 
hlijven zij al s aan mijne ziel g'eklee fd, Hoe moet ik mij 
dan in die stonden van inwendigen strijd gedragen. 

- Gij moet trachten gerust en onveranderlijk te 
zijn, en dit kruis zonder .u orrendrag'en. Laatunooit 
aen moed benemen door eenige bekoring, hoe gewel­
,lig zij ook moge wezen, stel a ltIjd uw vertrouwen op 
mij , Denk, dat al deze moeij elijkheden in de inzigtÈlll 
mijner barmhartigheid beproevingen zijn, om uwe 
liefd e tot mij in al haren luister te doen uit schijnen, 
dat het lessen zijn , om u medelijden te leer en hebben 
met hen, die gelijk gij, aan de schichten des duivels 
blootgesteld worden, middelen om uwe zonden te boe­
ten, en u te bevrijden van in nieuwe te vallen; ges tel­
teni ssen, om overvloedi ge frenaden Ie bekomen; ein­
delijk behoedmiddelen tegen den hoogmoed, die u 
doen zi en, dat gij zonder mijne genade niets vermoogt. 
Het is dan door een uitwerksel mijner liefde, da t ik 
loelaat, da t gij bekoord wordet ; hel is uit goedheid, 
da t ik op zekere wij ze voor eenigcn tijd uwe ziel schijn 
te verl aten, hoewel ik, meel' dan oo it alsdan nabij haar 
hen. Vrees niet, ik ben met u; bestrijd moedi g al de 
inblazi ng'en de5 dui vels, en wees nimmer verlegen, 
i:-Iij maakt veel gedruisch; doch hij kan hem, die op mij 
vertrouwt, geen leed doen, Hoe meer hij u kwelt, hoe 
meer hij u mishandelt, des te meer geleg'enheid geeft 
hij u, om uwe verdiensten en uwe heerlijkheid irl den 
hemel te vermeerderen. Wees dus moedig en beveel 
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u altijd aan mij. Ik heb hem door mijn vermogen ver­
plet, gij zult hem op uwe beurt door de hulp mijner 
genade, welke ik u nooit zal weigeren, verpletteren, 

- Mijn God! er is nog een huis, dat ik met veel 
moeite draag, en hetwelk mij zeer zwaar schijntte zijn. 

- 'Welk is dat kruis, m,jn l\Ïnd? 
-- 'l\Tanneer ik de zoelheden en den geestelijken 

troost overdenk, welken ik eertijds genoot, en ik ze 
vergelijk met mijne hedendaagsche dOl'heden, dan 
ben ik zeer bedroefd, omdal hel mij voorkomt, dat, in 
plaals van in uwe liefde voorlgang te doen,ik achteruit 
ga. Eertijds scheen alles mij licht in uwe dienst, en 
heden sch ijnt all es mij moeijelijk. 0 mijn Jesus, heb 
ik dan geene rE'den van te g'elooven, dat gij mij verlaat 
en uwe hulp onttrekt, omdal mijne ondankbaarheden 
en mÜr..e laauwheid u vervelen ? 

-Mijn kind , wacht u wel van zoo te denken, want 
daarmede zoudt gij mijne li efde veron gelijken. Ziet ~l'ij 
daarin lI et gewone gedrag niet , dat ik doorgaans volg 
met eene ziel, die ik bemin ? In den aanvang als deze 
door eene ware bekeering zich nog maar aan m\j heeft 
gegeven, bezoek ik ze, en met haar niet dan vre'lgd in 
mijnen ei ienst le doen vinden, win ik haar hart; ik wek 
haar luertoe op door de zoetheid mijner bevalligheden ; 
ik vertoon mij gedurig aan haar, om ze door de aan­
trekkelijkheden mijner tegenwoordigheid op te hou­
den; met één woord, om hare zwakheid met in§chik­
kelijkheid te behandelen, laat ik haar niet dan ver­
mal, en geni eten. Maar later ontneem ik haar de mell" 
en spij s haar met bet slerke voedsel der kwellingen . 
Ik spreel" en zie, de hemel, de aarde, de hel staan te­
gen haar op; uitwendig ontmoet zij slechts vijanden, 
inwendig niet dan bekoringen. Uitwendig, ellenden en 
dul~ternissen; inwendi g, dorheden en- mistroostighe­
den. Nu laat ik haar eens in schaduwen en akelighed.en 
des doods, dan doe ik haar wederom eens het licht zien 
en herleven. Doch ik behandel haar altoos om haar te 
beproeven, om ze te zuiveren, om ze te verootmoedigen, 
om ze te onderrigten, om ze aan mijnen wil buigzaam 
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te maken, om haar de kleine fouten, de ligte onver­
storvenheden te verwijten, en zoo voorts (1). Gij ziet 
dan wel, mijn kind, dat ik er verre af ben u te verla­
ten, wanneer ik u dus behandel. 

- En zult gij mij niets zeggen van mijne gedurige 
verstrooidheden? 0 mijn God! welk een zwaar huis 
is het mijne ziel te willen tegenhoud en, als zij mij ont­
snapt, en haar niet tot reden te kunnen brengen. Die 
omzwervende dochter àwaalt altijd af, en ik heb de 
g1'ootste moeite van de wereld, om ze in zich zelven te 
doen wedel'keeren en haar eenige oogenblikken voor 
u we voeten te vestigen. 

- Mijn zoon, ik wil niet, dat de verstrooidheden u 
cc ne twijfelmoedige rust .baren, welk u zoude kunnen 
onllel'ust en moedeloos maken. Indien uw hart u uws 
ondanks ontsnapt, ontstel u dan niet ; tl'acht het zacht­
jes weder tot zijnen pligt te brengen, en doe, zonder u 
te ontstellen en verlegen t.e zijn, w t in uw verm ogen 
is, en laat het overige aan mijnen wil over. Bemin mij 
uit gansch uw hart, en de gebreken, waarvan gij nniet 
hebt kunnen ontdoen-, zullen voor u eene beweegre­
den tot de deugd, eene gelegenheid van verdiensten, 
eene bron van vertroosting'worden. Eene welg'esc hikte 
grond vindt, tot in den mest toe, eene overmaat van 
vruchtbaarheid, en de mensch die met goeden wil is, 
geniet op t\jd de vrucht van zijne onvolmaaktheid en 
ellenden, in het midden zelfs van z\jne ellende. Bid 
met eerbied en hebt een opregt verlangen van metaan­
dacht te bidden: er wordt niets anders g'evorderd, On­
danks al de verstrooidheden , welke u beletten al de 
aandacht te gebruiken, zoo als g~i dit wel zoudt wen­
schen, ben ik over u tevreden. Ik zal u nooit de dwa­
ling'en eener zwakke natuUl' tot zonde aanrekenen, als 
gij maal' niet vr\jwilli g daarin blijft, wal1lieer zij u over­
komen, en g\j daartoe te voren geene oorzaak gesteld 
hebt, met over uwe zinnen niet te waken (2). Doch, 
verberg met vertrouwen al uwe ellenden in den af-

(1j 13losus, speculum I'eligios. cap. VI. (2) Ibid. cap. Il. 
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grond mijner barmhartigheid, daar zullen zij verdwij­
nen gelijk men een gJimster, die in het midden del' 
zee valt, verdwijnen ziet. 

GEBED. 

Heer J esus! ik bedank u voor de lessen, die uwe 
goedheid mij hiel' heeft g'elieven te geven, mogt ik ze 
nakomen! Ik verzoek u de genade, om zonder klagen 
en met onderwerping al de kruisen, welk gij mij zult 
overzenden, te mogen dragllll; ik verzoel, u ook, om 
altijd, overal en 111 alles uwen heiligen wil te mogen 
volbreng'en ; eindelijl; al mijn verzoek is u te mogen be­
minnen . 'Vat kan ik nog meer vragen? Indien ik u 
bemin, zal ik ootm,oedi g', verduldig, zachtmoedig, lief­
dadig en onderworpen zijn; indien ik u lief heb, zal ik 
naar uwen wil, een heilige zijn. Ach! ik smeek u, mijn 
God, geef mij uwe liefdewonden, eene wonde die mij 
pijn veroorzaakt, opdat ik voor u en met u moge lijden. 
o mijne liefde ! verlaat mij niet, want zonder u kan ik 
geen oogenbJik leven. Ach! mogt ik uit liefde tot u 
sterven, 0 mijn God! gij weet, dat. ik, om uwen wil al 
de moeijelijk heden en wederwaardigheden der wereld, 
ja zelfs de pijn der hel zou wenscben te lijden, Hoe 
ben ik, uit erkentenis voor al uwe weldaden, van 
liefde niet gestorven! waar zal ik zulk eene oneindige 
liefde vinden, gelij k gij verdient? 0 mijn God! kom 
mij te hulp; ik wil leven en sterven met deze woorden 
in mijnen mond: ik bemin ti, ik bemin ti. Amen. 

OEFENINGEN. 
)len moet zijn k ruis Jbft geduld dra~en . 

indien iemand mij wil navolgen, zegt Jesus 
Christus, dat hij Z'Ïch vel'Zoochene, dagelijks zijn 
kl'uis opneme, en mij volge. Beminde ch:,isten, 
geeft wel acht op die woorden van onzen god­
delijken Meester: Men moet z'ijn kl"uis cl1"ug'3'1t. Zij 
schijnen hard te zijn en tegen de natuur te strijden; 
nogtans, wat het ook kosten moge, g'ij moet uw kruis 
met geduld dragen, gelijk Jesus Christus het zijne 
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gedragen heeft; want aan het kruis is gehecht onze 
zaligheid, onze sterkte tegen de bekoringen en de ware 
liefde tot God. Ja, gÜ moet het dragen, niet uit dwang 
zoo als het al de zondaars dragen, waarom zij uok daar~ 
van geene verdiensten h ebben; maar gij moet het met 
onderwerpin g dragen en uit liefde tot Jesus Christus. 
Eenigen wanneer zij geestelijke vertroostingen ontvan­
gen, bieden zich aan, om alles te lijden wat de Marte­
laars geleden hebben: de pijnbanken, de boeijen, de 
gloeijende tangen: doch na die schoone en edelmoe­
dige beloften aan God gedaan te h ebben, kunnen zij 
zonder klagen, en somtijds zQnder morren eene hoofd­
pijn, een klein ongemak, de onverschilligheid van 
eenen vriend, een woord, dat een weinig hard is, niet 
verdragen. Beminde christen, God wil niet, dat gij de 
pijnen van eene bloedige marteling zoudt lijden; hij 
uaagt enkel, dat gij dit kwaad, die onverschilligheid, 
dit harde woord met geduld zoudt verdrag'en. Draag 
dagelijks uw kruis, en wees niet gelijk aan hen , welke 
het wel willen dragen gedurende eenig'en tijd, maar 
die het weldra afschudden, wanneer het hen blijft 
druld,en. Uitzinnig'en, die het weten, dat zij, met het 
huis te verwerpen, hetwelk Jeslls h en oplegt, een an­
der opnemen, dat nog zwaarder en moeij elijker te dra­
gen is! 'Vat u aangaat, wanneer het gewigt van dit 
kruis u te zwaar zal schijnen, en gij u daaronder zult 
voelen bezwijken, neem dan aanstonds uwe toevlugt 
tot Jesus in het gebed, en vraag hem de s tel'kte, om het 
met onderwerping en verdiensten te dragen. Herinner 
u dan, wat de heilige Paulus zegt, dat ctl het lijden van 
deze aarcle, hoe pijnlijk het ook zij, ,in geene evenre­
d'ighe'id is, met de heerlijkheid, wel/re God ons Iwreidt 
tn den hemel (1), en gij zult u \'0 1 moed g'evoelen. 

Vele zielen beminnen Jesus Christus, zegt de heilige 
Alphonsus de Liguol'i, zoo lang als de wind der gees­
telijke zoetheden blijft 'waaijen; maal' wanneer hij op­
houdt, wanneer er eenige tegenspoed of mistroostig­
heid overkomt, gedurende welke de Heer zich verbergt, 

(1) Lom. VllI, H. 
50 11. 
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om hen te beproeven; eindelijl\, wan neer Jesus Chris­
tus de zielen berooft van hunne gewone vertrooslingen, 
dan verlaten zij h et g'ebed, de communi ën, de verster­
vingen, geven zich over áan droefheid en laauwheid, 
en zoeken de vermaken der aarde. Maar die zielen be­
minnen meel' zich zeI ven dan Jesus Christus; integ'en­
deel, zij, die God beminnen, ni et met eene baatzuchtig'e 
liefde cn voor de ver troostin gen, welke hij geeft, maar 
met eene zuiver e li efde, en alleen, omdat llij waardi g 
is bemind te worden, laten nooit hunn e gewone oefe­
nin gen van godsvl'uchtachter, welkc dorheid en verve­
li ng zij daarin ook gevoelen; het is hun genoeg te 
weten, da l God zijncn roem vindt in h en op dergelijke 
wi.ize le lJeproc ven: oo k bieden zij zich aan om die ver­
yeling' lot Jen dood toe te lijden , indien zull\s (le wil 
van dcn oppersten Meester is. Zij wclen,daLJesuseven 
zoo bemillnelijk is, wanneer h et hem behaagt hen in 
dc rnistroostigheid te lalen, als wanneer hij gewaar­
digt een ige vertroosting'cn te verleenen, en zij vinden 
hun geluk en vermaak in h et lijden, wanneer zij den­
ken, dat zij zulks ter liefde van Jesus , 'erdrag'en: dan 
roep~ zij ui t: Hoet zoet is hel , mijn beminnelijke 
Zaligmake?' ! aan hem, die tt bemint, voor u te lijden! 
Jesus ! die VOO?' mij gestorven zijt, wacwom kan ik 
VOO?' uwe liet"cle niet sterven! En wat is het toch, 
eenige pijnen in h et li gchaam oF in den g'eest, eeni ge 
inwendi ge smarten te lijden? Zijn wij ni el verpligleen 
weilli lil' te lijden voor Jesus Christus, die, uil liefde tot 
ons, h et smartelijkste leven en den wreedsten dooll 
verkozen heeft , zonder zich de minste verzachting' te 
verschalfen, om ons te toonen, dat wij, indien wij zijne 
li efd e betrachten, hem moeten beminnen, gelij k hij 
zelf ons bemind h eeft! 0 chri sten , hoe aangenaam is 
aan Jes LI s de ziel, die lijdt en h em bemint! 0 goddelijke 
gaaf, gaaf, di e alle andere overtreft , te wet.en è.e gaaf 
van le beminnen, terwijl men lijdt, en te lijden :erwijl 
men bcmint! Bid onzen goeden Meester, dal hij ze u 
verleene. 
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XXVII. HOOFDSTUK. 

iJesul wordt ann het krot. gehecht. 

Crltcifix,rtmt ewlt, et cwn eo a lios tluos 
Mlle et !linc, medium auten Jesmn. 10an. 
XIX, 18. 

Zij hebben Hem geluuisigd, en twee 
anderen met Hem, van weèl'sl<anten 
eenen, en Jesus in bet midden. 

Wat1l1eer dc Zaligmaker op den Calvarieberg ge­
komen was, waar h~ zijn o jfet, moest voltrek­
ken, om ons het klaarblijkendste teek en zUnet' 

Ji efde te geven, li et men hem zclfs den t ijd niet, om 
adem te scheppen of een weinig tc rusten. Men rukte 
hem zijn kleed af, dat in zijne wonden geplakt was, en 
men vernieuwde nog eens al zijne smarten. Daarna 
gebood men hem, zich op het IU'uis neder t.e leggen, 
om hem er aan te hechten. Die g'oede Jesus gehoor­
zaamde dadel~k en zonder den minsten tegenstand; 
hij strekte zich uit op dit bed van smart,en, hebbende 
tot hoofdkussen niets anders dan de doornen, met 
welke h~ gekroond was. Zijne beulen wierpen zich 
dan op hem met eene zekere woede; zij namen eerst 
z~ nc Ji nkerhand zoo als men algemcen gelooft, en door­
boorden ze met eenen grooten nagel in het midden der 
zenuwen. Daar de zenuwen door de hevigheid der p~n 
zameng'etrokk cn waren, en de regterhand zi ch ni et 
meer kon uitrekken tot aan h et. gat, dat men bereid 
had in den anderen arm van het kruis, moest men die 
hand met koorden trekken ('1) ; men moest hetzelfdc 
doen met de voeten, zoodat het geheele ligchaam van 
den Heer daardoor ontwricht werd; welke schrikke­
l~ke p~nen!!! 

Onclertusschen z weeg di t onsc:mlclig'c Lam, en liet de 
(1) Revelat. S. Brigitt. Zie het lijden van Jesus, IV Deel. 
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minste klacht niet hooren : hij hield de oogen hemel­
waarts gevestigd en offerde aan God voor onze zaligheid 
zijn lijden en leven op ... Wanneer hij op lletkruisgena­
geld was, begon men het voort te sleuren, tot aan den put, 
waarin het moest geplant worden. Daar rigtte men het 
op met koorden, en men liet het met cenen geweldigen 
schok in den put nedervallen. 0 God! "vie zou kunnen 
begrijpen, wie zou kunnen zeggen, hoe vele smarten en 
pijnen die schok van het kruis aan onzen goeden Mees­
ter veroorzaakte! Ach! welke bittere smarten en hart­
~rievende pijnen in al de deelen dcsligchaams moesten 
daarvan bet gevolg zijn! En het is voormij,die hem zoo 
weinig bemin en zoo slecht dien! voor mij, die hem 
zoo dikwijls vergramd en beleedigd heb in mijn voor­
gaand leven! voor mU, die hem nog' alle dagen bedroef 
door mijne laauwbeid en g'ebrek aan ijver in zijnen 
dienst. 0 mijn God! mijn God, mUn Jesus! ik werp mij 
neder aan den voet van uw kruis, en roep tot u: Barm­
hcwt·igheicl.! bUj'mhal'tigheid 'vOOl'eenen ondctnhbaj'e! 

Mijne ziel, aanschouw nu uwen Heel', aanschouw 
tl w leven hangende aan dit hout ('1): zie hoe hij ge­
nageldaan die schandelijke galg, noch plaats noch rust 
vindt. Nu steunt hij op züne handen, dan op zijne voe­
ten: maar de pijn 'wordt overal ondl'ag'elijk, Hij k-:lert 
zijn hoofd nu laags den eene dan lang's den anderen 
kant ; laat hij het op zijne borst vallen, dan scheuren 
de handen no g- meer dool' het gewi gt ; legt hij het op 
zijne schouderen, dan worden zij doors token door de 
dool'l1en; laat hij het op het kruis rusten, dan g-aan de 
doornen dieper in zUn gezegend hoofd (2). 

Ach! mijn Jesus! hoe wreed is de dood, welken gij 
lijdt! verwaardig u mij te zeggen, wat u heeft kun­
nen aansporen, om u aan die ij selijke pijnigingen te 
onderwerpen. 

Het is mijne liefde tot u, mijn kind, welke mij aan 
het kruis genageld heeft. Ik lijd, ach! ik lijd onbegrij­
pelij ke smarten; doch indien het noodig was voor uwe 

ll ) Deut. XXVlIl. (2) Hom elie van het lijden, 
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el- zaligheid, ze tot het einde der wereld te lijden, zou 
üd ik zulks zeer gaarne doen, zoo zeer bemin ik uwe ziel! 
la- zoo dierbaar is uwe ziel in mijne ol)gen! 
lt, - 0 mijn God! uwe woorden overladen mij met 
let schande en schaamte! uw hart is geheel liefde voor 
en mij, en het mijne!!!... Mijn Jesus, leer mij, wat ik 
en moet doen, om dankbaar te zijn voor eene dergelijke 
en teederheid van uwen kant? 
)s- - Bemin mij, en ik zal tevreden zijn; bemin mij, en 
~t- ik zal genoeg voor al mijn lijden beloond wezen. Ont-
en hecht uw hart van alle geschapene voorwerpen, en 
00 verwek in uwe ziel het verlangen, om mijne tegen-
m woordigheid in den hemel te genieten. 
-}'-
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Heer, gij ziet den grond van mijn hart; gij ziet hoe­
zeer ik verlang u te beminnen. Ja, dit verlangen ver­
teert en verslindt mij; het volgt mij gedurig op, en 
laat mij noch dag noch nacht rusten. Ik heb uwe liefde 
noodig, mijn hart heeft. eenen brandenden dorst daar 
naar, en het komt mij voor, dat mij niemand te hulp 
komt. Ik bezwijk, en mij dunkt, dat mij niemand komt 
ondersteunen. Ik 'wil u neminnen, en mij dunkt, dat 
het mij als onmogelijk is, zoo zeer ontbreekt mij de 
moed. Mijn God! ik weet niet of ik wel de gevoelens 
mijner ziel uitdruk, maar dewijl gij ze kent, ach! ik 
biel u heb medelijden met mij! Geel mij uwe liefde, 
zonder haar kan ik niet leven, zonder haar vrees ik te 
sterven; ik herhaal het, geef mij uwe liefde, Goede 
Jesus, teedere Herder, mijn geliefde Meester, wanneer 
zal ik zonder vlek en waarlijk ootmoedig voor u ver­
schijnen? wanneer zal ik, ter uwer li efde, waarlijk al 
de zinnelijke zaken verachten, wanneer zal ik u vol­
maakt beminnen? Wanneer zal ik m\j door teedere en 
vurige verlangens tot u verheffen? 'Wanneer zal mijne 
laauwheid en onvolmaaktheid in de onmeetbaarheid 
uwer liefde verslonden worden? 0 mijn God! 0 zoet­
heid mijner ziel! 0 mijn vertroosting, mijn leven mijne 
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li efde, mijn verlangen! 0 mijn schat, 0 al mijn goed! 
mijne ziel verzucht naar uwe liefelijke omhelzingen ; 
zij kwijnt, zij bezwijkt in het vuri ge verlangen van zich 
met u te ver eeni gen, van innerlijk dool' den zoeten 
band eener onbreekbare liefde aan u gehecht te zijn. 
O! wanneer zal het gewoel der wereld voor mij geh eel 
ophouden ? W anneer zal ik geheel ontslagen zijn van 
de bekommeringen en de wisselvalligheden dezer we­
reld ! 'Wan nee r zal mijne pelgTimschap en de droevige 
g'evangenis dezer plaa ts van ballingschap eindigen ? 
vVanneel' zal ik de schaduw del' onsterfelijkheid zien 
dalen en den morg'enstoncl van d,en eeuwigen dag zien 
schijnen ! "\'Vanneer zal ik u w aanschijn geni eten, en u 
eeuwi g en zonder beletsel met uwe Heiligen loven! 
o mij n God! 0 mij ne li efde, 0 geheel mijn verlangen! 
o al mijn g'oed ('I)! Ik smeek u, voldoe aan mijne ver­
langens en geef mij u we liefde; geef mij uwen h ,~mel , 
opdat ik u nog meer moge beminnen. Mari a, verkrij g' 
mij de genade, om eindelijk mijnen God te l)emitmen, 
gelijk hij het ve rdient., en gelijk ik het verlang. Amen. 

OEFENINGEN. 

Llefd e I,OL Ood alleen. 

Beminde chri sten, Jesus vraagt u heden tot dank-
,baarheid voo I' de li efde, die hij u bewezen heeft, lD et 
zich aan het kruis te laten hechten, dat gij hem zoudt 
beminnen uit geheel uw hart, en daarin geene andere 
liefde dan de zijne zoudt gedoogen. Doo rgrond dit had 
en zie of het waarlijk geheel aan God toebehoort. 
Helaas! het bemi nt de schepselen nog, hetis er als aan 
vastgenageld en misschien wil het er zich niet van 
onthechten. En evenwel staat het vast, dat ni ets zoo 
een groot beletsel stelt aan onze vereenig'in g' met God 
dan de verkleefdheid aan het aard sche, Ach! beminde 
christen, mijn God, Lemin God alleen, of zoo gij eeni g 
schepsel bemint, bemin het in God; verkleef er Tl niet 

(1) B1osius, speculum, l'eligois. dap, IV, N. 2. 
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aan, en ... vees altijd bereid om het te verlaten, wanneer 
het den Heer zal behagen. De liefà.e tot het schepsel, 
die op zekere wijze niet vermengd is met de liefde tot 
God, is gevaarlijk. Bid, hid den Heer, dat hij u een zui­
ver hart geve, een hart, dat ledig is van alles, wal niet 
voor hem is. 'Werk opregl, om uit uw hart alle onge­
regelde geneigdheid, hoe klein zij ook wezen moge, te 
rukken. - Gij zult mij misschien vrag'en, mag ik dan 
mijne vrienden niet beminnen ? - Hierop antwoord ik 
u: Heb vl'ienden, bemin hen zoo yeel gij wilt, maar 
dat het altijd in God en voor G oel zij (1) ; bemin ben, 
maar elat het z\i, om h en totden dienst van JesusChris­
lus op te wekken, en den hemel te winnen, en niet om 
Iwt vermaak, dat g\i zouclt kunnen vinclen in hen te 
beminnen; bemin hen, maar vraag gedurig' van onzen 
g"oeden Meesler de genade, om hen op eene chrislelijl(e 
wijze te beminnen. Gewen u niet hen aan te zien als 
personen, die noodzakelijk zijn voor uw aardsche ge­
lul, ; want benlÎnde christen, God, en God alleen moet 
u genoeg zijn: huiten hem is er niet dan ellende. Zeg 
dan dikwerf uit den grolld van uw hart : lIfijn zoete 
Jestts, -{jeef mij de genetde, vcm H ct/tijd boven ctl de 
schepselen te beminnen, en van mijne vI"ienden te 
beminnen, gelijk gij wilt c/.c~t ik ze bemin. Onthecht 
mijn hal't van ctlles, wat gij niet zijt. 

cl S. Au .;. l!.'uarrat, in Ps . XX. Sl! . 5. 
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XXVlII. HOOFDSTl1K. 
Ol'8r do itl l&wUl:cndbe lll van Jun! ~ te .midden ,·aD de 'fernebtlnr;, IJIlACld 

~D JUden . 

3icut oDis ad ,c(:iyioIlB11I druelur, et qUQ&i afJ­
WtS 'Dram tOlldellte se {jhmutescet, et nou 
nperiet os Sflum. Is. LIJJ, 8. 

Hij znl gel ijk een lam tel' sla~lbank ge­
leid ,vorden , cn den mond niet openen, 
even als een scbaap dat si om blijft voor 
bern die scbeert . 

Wij hebben reeds gesproken van de stilzwijgend­
heid van Jesus in het midden van zijn lijden; doch 
het is zoo zielroerend dit onschuldige Lam aan de 

woede zijner beulen te zien beantwoorden, door eene 
onvergelijkelijke zoetaal'digheid en geduld, dat wij 
ons nog eenige oogenblikken zullen bezighouden met 
dit onderwerp te overwegen. 

Laat ons hem eer st bij Caïphas zien; men beschul­
digt hem, in de tegenwoordigheid van dien opperpries­
ter, van verscheidene misdaden, en hij bewaart een 
diep sti lzwijgen: J esus aulem ta ce bat. Men beschimpt 
en veracht hem in den hof van Herodes; hij verdraagt 
alles zonder een enkel woord te spreken. Men g'eeselt 
,hem op eene wreede en onmenschelijke wijze; hij 
brengt niets in t.egen de onregtvaardigheid dier kastij­
ding. De beulen in hunne woede geven hem veel meel' 
slagen dan de wet voorschrijft en hij klaagt er niet over. 
De soldaten, waarschijnlijk zonder bet bevel van Pila­
tus, en alleen om de aanhitsing van hunlle onbe­
schofte onredelijkheid in te volg'en, vlechten eene 
kroon van lange scherpe doornen, drukken die in zijn 
hoofd, ovel'laden hem met slagen en overdekken zijn 
aangeziglmet speeksel ; en hij bewaart a ltijd hetzelfde 
stilzwijgen. Men gebiedt hem op zijne schouders te ne­
men een zwaar en ruw kruis, en welks lengte, volgens 
het verhaal van den H.Bonavent,uraenAn5elmus, meel' 
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dan vijftien voeten was; en hij gehoorzaamde dadelijk 
en zonder het minste tegenspreken. Hij klaa~t noch 
over zijne zwakheid, noch over zijne wonden, noch 
over de zwaarte van zijne last, noch over de langdu­
righeid van den weg: neen, hij belaadt zich met zijn 
kruis, en gaat naar den Calvarieberg. Menigmaal be­
zwijkt hij op den weg onder den last, evenwel rigt hij 
zich zoo goed mogelijk, op, belaadt zich weder stil­
zwijgend met zijn kruis, en gaat voort. 

'Welke wonderbare lessen voor mij! Helaas! wan­
neer ik eenige ziekte, een enkel oogenblik te lijden 
heb, dan klaag ik daarover bij iedereen. Heb ik eeni ge 
ongunst ondervonden, eene ldeine beleediging ont­
vang'en, dan moet ik ui tvallen en misschien in gemor 
tegen den hemel! Helaas! hoe zeer is mijn gedrag van 
dat van mijnen goddelij ken Meester verwijderd!. .. 0 
Lam Gods ! schenk mij de genade, om uwe voorbeel­
den na te volgen, en geef mij de sterkte, om ter uwer 
liefde, de stilzwijgendheid te behouden in hel midden 
der verachtingen, verongelijkingen en slechte behan­
delingen; geeft mij de genade, om alles te lijden en 
en met een geduld gelijk het uwe. 

- Mijn zoon, het beste, dat u te doen staat, wanneer 
II eene van di e ontelbare wederwaardigheden over­
komt, waarvan b et sterfelijk leven geheel vervuld is, 
dat is; ttwe ziel bezitten in de ve1"dulcl:igheicl (1). De 
ziel ontsnapt aan zich zelve, wanneer zij ongeduldig 
wordt ; en integendeel, wanneel" zij zich zonder morren 
onderwerpt aan alles wat ik toelaat, dan bezit zij zich 
zelve in vrede en zij bezit mij zelven.Ongeduldig wor­
den, is willen hetgeen men niet heeft, ofniet willen het­
geen men heeft . Eeneongeduldige zieliseene ziel over­
gegeven aan haren hartstogt, welke de rede ofhet geloof 
niet weder houdt. vVelke zwakheid, welke dwaling! zoo 
lang als men het kwaad wil, dat men lijdt,is hetgeen 
kwaad; waarom er dan een waar kwaad van gemaakt 
met het niet te willen (2)? 

Vergeet de volgende woorden niet, welke ik eertijds 
(1) Luc. XXI. (2) Féné!on. 
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tot mijne apostelen heb gezegd, en die ik u in dit 
oogenblik her'haal : Vool'waar, VOOl'tuaaj', ik zeg het 
u, gij zult weenen en zuchten ... maal' uwe dj'oefh eid 
zal in blijdschap ve1'andej'en (1). Ja m~n zoon, het 
verdriet is het lot mijner uitverkorenen op aarde, 
maar hunne vcrg'eldin g is hee rlijk. 

- Heer, ik heb het u r eeds gezegd, het sch~nt m~ 
toe, dat ik bereid ben, om alles uit liefde tot u te lij­
den; hoe komt het dan, dat ik evenwel daarin zoo veel 
afkeer gevoel ? 

- Mijn kind, zoo g~ met onderwerping en zonder 
klagen al de verdrukkingen aanvaardt die ik 11 over­
zend, dan maakt. de afkeer u niet minder onder wor­
pen, maal' integendeel, h~ vermeerder t uwe verdiens­
ten ; h ij is een uitwerksel van de zwakheid uwer natuur, 
en g~ moet u daarover verootmoedigen, maar geenzins 
u verontrusten, en er een voorwerp van droefheid van 
mal\en. Verdmag met ged uld en kalmte de verachtill­
gen, de vel'll ederingen, de ziekte en zelfs den dood, 
hierdoor zult gij mij uwe dankbaarheid en liefd e be­
toonen. . 

GEBED. 

o Jesus ! bar mhart ige Jesus ! ik heb u to t nu toe zeer 
,~einig bemind : Ja, m~n God, ik heb u zeer weinig en 
kwalijk bemind ! maar nu wil ik u beminnen uit ge heel 
mijn hart, ik wil u alt~d beminnen. Helaas ! ik was eer­
tijds verblind door m~ne hartstogten ; maar uwe barm­
hartigheid hee ft heden m~ne oogen geopend en mij 
verlicht. G~ hebt mij de grootheid doen kennen van 
het kwaad, dat ik gedaan heb met u lafh artig te ver­
laten; gij hebt mij doen begrij pen, dat gij eene onein­
dige li efde waal'di g z~t ter oorzake uwer goedheid, 
en li efde, welke gij mij bewezen hebt. Het be,:,omvt 
mij dus uit gebeel m~n hart, dat ik u vergramd heb, 
en ik bemin u meer dan alles, wat er in de we)~eld is . 
o wonden, 0 bloed van mijnen Verlosser, g~ die zoo 
vele heilige zielen door liefde ontstoken hebt, ontsteek 

(1) Joan. XVI, 20. 
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ook mijne arme ziel door dit heilige vuur. Ach! mijn 
Jesus! geef mij de genade, om altijd te denken aan uw 
lijden, aan de smarten en versmadingen, die gij voor 
mij geleden hebt, opdat ik mijne genegenheden ont­
hechte van de aardsche goederen, en ze alleen in u 
stelle, die mijn eenig en oneindig g'oed zUl. Ik bemin 
u, Lam Gods, tot mijne liefde geslagtofTerd op het 
kl'Uis. Gij hebt niet geweigerd voor mij te lUden; op 
mijne beurt weiger ik ook ni et voor u te lijden al wat 
gij wilt. Ik wil niet meel' klagen over de kruisen, die 
gij mij toezendt; helaas! hoe kan ik klagen over het 
lijden, ik, die ' sedert zoo vele jaren de hel verdiend 
heb; vergun mij de genade om u te beminnen, handel 
dan met mij volgens uw welbehagen. Ach! wie zal 1n'ij 
ooit van de l'iefd e van Jes'Lts scheiden? 0 mijn Jesus! 
de zonde alleen kan mij van uwe liefde berooven; ge­
doog niet, smeek ik u, dat mij zulk een ongeluk over­
kome. Liever sterven, liever duizendmaal sterven, dan 
door eene doodzonde van u gescheiden te worden! Ik 
verzoek u die g'unst uit naa m van uw lijden ; 0 Maria, 
ik bid u, uit naam van al uwe smarten, verlos mij van 
den dood der zonde. Amen. 

OEFENINGEN. 

M,'n moet zUn bart In allo gelegenheden In tUi t en ,'rede behouden. 

Beminde Christen, leer heden, door het voorbeeld 
van Jesus Christus, eenen (liepen vrede en eene on­
verandel"l.ijke rust behouden, in het midden der ver~ 
achtingeIl, der tegenstrijdig'heden en slechte behan­
delingen, want waal' de vrede is, daar komt God zijn 
verblijfplaats vest igen (I). Zoo gij dan wilt, dat hij met 
n lJlijve, laat dan de onrust in uwe ziel niet komen (2). 
ViTanueer gij aan gerand wordt door eene onvrijwillige 
bekoring, wanneer gij in u zeI ven den strijdder hart~­
togten g'evoelt, wanneer gij uwe gebreken, u we her~ 
valling'en, uwe ongetrouwheden en ellenden ,;jet, 
wacht u wel u over te geven aan de moedeloosheid 

(1; Ps. LXXX. (2) S. Bern., EJlist. 385. 
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en de onrust, maar werp alleen een liefdevollen blik 
op den gekruisigden Jesus, en bid hem om dien vrede, 
welken hij alleen kan geven. Word niet gram, wan­
neer men u te lang laat wachten, wanneer men 
u tegenspreekt, u verpligt dezelfde zaak meermalen 
te herhalen of Invalijk uwe bevelen volbrengt, maar 
behoud altijd dezelfde kalmte en vrede àes harten. 
Dat die groote rust u niet verlate, wanneer u eenige 
ziekte, eenige vernedering, eenig verlies van goederen 
of eenige onverwachte ongunst overkomt; denk dan, 
dat God, die gedurig over u waakt, al die din gen tot 
uw grootste voordeel toegelaten heeft; behoud vooral 
zorgvuldig dien zoeten vrede, die de eigenschap van 
Gods kinderen is (1); in het midden der verdrukkin­
gen en inwendige smarten, der smakeloosheid, der 
dorheid, del' bekoringen van droefheid, van zwaar­
moedigheid, van mistrouwen op de barmhartigheid 
Gods ; behoud hem in het midden der pijnlijkste krui­
sen en drukkendste kwellingen. O! welk een heerlijk 
schouwspel is een dienaar Gods, die, in al de g'ebeul'le­
nissen des levens, altijd dezelfde schijnt, zoetaal'dig, 
hedaard, vreedzaam, geheel onderworpen aan den 
aanbiddelijken wil van hem, die alles bestuurt! zijn 
hart wordt niet opgehlazen door hoogmoed, wanneer 
men hem prijst; h\i belooft beterschap, wanneer men 
hem berispt; hij lijdt stilzwijgend en vergeeft, wan­
neer men hem veracht, vernedert en beschimpt. De 
vrede is altijd in zijn hart, hij blinkt op zijn gelaat­
en in geheel z\in ligchaam uit, en dikwijls. is zijne 
tegenwoordigheid alleen, een enkel woord uit zijnen 
mond genoeg, om eene bedrukte ziel te troosten 
en haar den vrede, dien zij sedert lang verloren had 
weder te geven. Arbeid dan, beminde Christen, om 
zelf dien zoo wenschelijken vrede te bekomen; 'Jraag 
hem aan den Heer, en neem de heilige gewoonte aan 
van u te onderwerpen aan alles, wat u overkomt, zeg­
gende: God wil àit of laat het toe, hij weet waCl,1'om: 
zijn heilige naam z-ij geloofd. 

(11 Mattb. V. 
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~~~ 

XXIX HOOF DSTU K. 

Klaagwoordea, welke lelO' un :dJn kruh (0& alle mtn"hen rilt. 

o 'I'OS omnel gui tran8itis per ttiam, 
alttndite, ft vIdIte, si estdolor sicll t 
do lor mlUS . Tren. 1. 15. 

Gij allen, die la ngs dezen weg gaat, 
aanschouwt en ziet, of er eene 
smart is gelij k de mijne. 

Deze zijn de woorden, welke Jesus Chl'lstus tot ons 
rigt, tot ons, arme ballingen op deze aarde van 
zonde. 0 gij allen,roept hij ons toe vanafzijn kruis, 

o gij allen, die langs den weg des levens g'aa t, blijft 
eenige oogenblikken staan, werpt eenen blik op dat 
kruis, waaraan ik gehechtbpn, en ziet, of ereene smart 
is, die m et de mijne kan ver geleken worden. Mijn 
hoofd is gekroond met sch erpe doornen, die mij geene 
rus t laten: mijne handen en voeten zijn doorboord 
met overgroote nagelen : mijn ligchaam is slechts ééne 
wonde, en mijn bloed vloei t uit alle mijne ledematen. 
De smarten des doods hebben mij van alle kanten 
O1m'ingd ('1), en mijne ziel is; in de afgrij selijkste droef­
heid gedompeld. 

Ongelukkige kinderen van Adam, die de straf der 
zonde yan uwen eer sten vader draagt, en die zucht 
onder he t gewigt der smarten, welke uwe misdaden 
verdiend hebben, ziet mijne smarten en vergelijkt za 
met de uwe. Gij klaagt over uw lijden, maar hebt gij 
dan vergeten, dat gij schuldig zijt en de hel verdient 
hebt? hebt gij dan vergeten, dat ik, die uw God ben, 
het eerst geleden heb ter uwe liefde en om u de onder­
werping te leeren. 

Gij mort, omdat gij de ongemakken moetlijden van 
den honger, van den dorst, van de armoede, van den 
arbeid, van de koude en van de hitte; maar heb ik die 

(1) Ps. CXIV, 3. 
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niet vóór u en meer dan gij gevoeld? Ben ik niet ge- uwe 
bortm in eenen stal in het midden van den winter? ham 
beb ik niet altijd in armoede geleefd? beb ik mUn van 
brood in het zweet mijns aanschijns niet gewonnen? las t( 

Gij wilt mijnen dienst vel'laten , omdat gij daarin niet 
eenige doornen ontmoet, omdat gij daarin eenig ver· kaal 
driet gevoelt, omdat gij gekweld "'ordt door eenige cent 
inwendIge smarten, omdat gij eenige opofferingen rede 
moet doen, die voor de natuur pijnlijk z\jn. Maar heb G 
ik in het midden der vermaken gelee fd? heeft het mij wor 
niets gekost, om niet mijne, maar uwe zaligheid te ged' 
verzekeren? Gij gevoelt verdriet: maar kan het ver- den 
geleken worden bij dat, hetwelk ik ter uwer liefde in mij 
den hof der Olijven geleden heb? zijt gij wel ooit, zoo UW( 

als il" droevig geweest tot den dood toe? hebben uwe doo 
inwendige smarten u ooit eenen gTooten overvloed gen 
van bloed doen zweeten? wanneer hebben zij u in mei 
doodstrijd gebracht? GO( 

Gij verwondert u, dat uwe vrienden u verraden en zijn 
verlaten; gij bedroeft u, wanneer men uwe weldaden in 
met ondankbaarheid beloont. Maar ben il, niet '/crlaten pij l 
geworden door mijne eigene leerlingen , zelfs in het ste' 
oogenblik , wanneer ik hun het grootste bewijs mijner me 
lietäe gegeven had, door hen met mijn eigen li ~~chaa111 we 
te s.p ij zen ? hen ik niet onwaardig behandeld geweest dn 
door die zelfde Joden, wier zieken ik genezer: , wier ik t 
dooden ik verwekt en di e ik met weldaden overla- ze( 
den had? de, 

Gij 'wordt boos, wanneer men weinig acht op u g'eeft , ge' 
wanneer men u vernedert of veracht, wanneer men I 

uwe gewaande diensten ontkent, en diegenen, welke im 
minder begaafdheden en deugden bezitten dan gij, ,bo- tn 
ven u stelt! Maar ben ik zelfs, alhoewel God, niet ver- !ie 
acht geweest ? 'Werdik in de straten van Jerusalemniet on 
uitgejouwd door het slechtste volk? heeft Herodes mij lel 
niet als een d waas behandeld? Heeft men mij niet ver- \VI 

geleken bij eenen moordenaar? heeft men Barabbas en 
niet voor mij gesteld? va 

Gij geeft u over aan de gramschap, wanneer men 

l -
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uwe faam benadeelt, wanneer men u beschimpt of mis­
handelt. Maar heeft men van mij niet, gezegd, dat ik 
van den duivel bezeten was, dat ik een gulzigaard, een 
lasteraar en een oproermaker waE? Heeft men mij 
niet in het aangezigt gespuwd? heeft men miJ geene 
kaak- en andere slagen gegeven ? heeft men mij niet 
cenen ganschen nacht aan de bespottin gen en de on­
redelijkheid van losbandige soldaten overgelaten ? 

Gij klaagt, wann eer u eene kleine ziekte overkomt; 
wordt z,j erger en duur t 7.ij lang', dan verliest gij het 
g·ecluld. Maal' ben ik niet wreedelijk gegeeseld g'ewor­
den ? "Werd ik niet met doorn en gekroond? en zi et gij 
mij nu niet aan een kmis genageld? In uw lijden, in 
uwe ziekte, ontvangt g'ij ten minst'! eenige verli chting 
door de tegenwoordigheid "an uwe vrienden , door de 
geneesmiddelen, welke men u geeft , en de zorg , die 
men voor u draagt. Gaat het ook zoo met mij , die uw 
God ben ? Waar zijn mijne vertroostingen ('l )? Waar 
zijn de vl'i enden , die mijn lijden verli gten en er deel 
in nemen? waar zijn de geneesmiddelen , om mijne 
pijnen te verzachten ? Ik ben all een en verl a ten ; in 
stede van tl'oo~tende woorden?hoor Ik las~el'in gen (2),; 
men bespot rill.J ; men g'eeft roU gal en aZ ~Jn .. , Hebt glJ 
wel reden om te klag'en en te mo rren, omdat gij eenige 
dru ppelen van den bitteren kelk moet drinken, wt'lke 
ik tot den bodem ui tgedronken heb? is het tegendeel ni et 
zeer r egtvaard ig , dat gij , ter mijner liefde, een klein 
deel van het 1(l'llis draagt, dat ik, ter uwer liefde, ni et 
geweig'erd heb geheel en alleen te dragen? Antwoord .... 

o Christenen! 7.00 g"ij wist wat al smarten, lijden en 
inwendige pijnen het mij kost, om ti aan de hel te ont­
trekken, dan zoudt gij geheel de ui tg'estrektheid mijner 
liefde tot u beseffen , !Iij zoud t begrijpen, welk ij selijk 
ongeluk het is voor eene eeuwigh id in de h el te val­
len ; gij zoudt eindelijk begrij pen, dat de eenige zaak, 
welke gij op de aard e te venigten hebt, is mij te dienen 
en te beminnen. Ach ! mijne kinderen, in den naam 
van uw eigen geluk, geeft mij uw hart en bemint mij . 

(I) Ps . LXII I, 21. Thren. 1, 2 (2) Ps. XXXIV, l6. 
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GEBED. 

»lk bemin u, 0 mijn Jesus (1)1 ja , ik bemin u, enik 
wil u altijd me'er en meer beminnen. 0 mijn goddelijke 
Meester! g-eef mij ten uwen opzigte al de teederheid, 
welke ik wensch te hebben, en zoo mijne verlangens 
nog niet al de kracht en de uitgestrektheid hebben, 
welke zij moeten bezi tten , geef aan mij , dit arm schep­
sel, dat gij met uwe gunsten overladen,dat gij zoo over­
vloedig bemind , dat gij door zoo vele pijnen en smar- -
ten gered hebt, geef dan t och aan hetzelve al de liefde, 
met welke g-ij wenscht, dat het u zou beminnen. 

ll O liefde , die altijd ontstol( en en altijd vurig zijt! 
o goddelijk vuur, dat nooit uitgedoofd wordt.! 0 mijn 
lieve Jesus ! 0 liefd e ! 0 mijn God, ontsteek al mijne 
zielsvermogens door het h eilig vuur uwer liefde_ Maak 
dat zij al de vlammen, al de zoetheid, al de genoe­
gens, al de vreugden, al de verrukkingen en al de 
teedCl'heid van hetzelve gevoele ; maak dat zij u 
beminne met al de kracht en de vurig-heid van haren 
wil, dat ~ij u omh elze me t al d e vermogens van 
haar verstand, dat zij u beminne met eene liefd e ver­
gezeld van h evige droef heid over hare voorgaande on­
getrouwheden ; dat zij u beminne, en niets meer be­
minne dan u, niets dan in u, niets dan voor u". 0 mijn 
God! konde ik u tot mijn laatste oogenblik en gedu­
rende ~eheel de eeuwigheid beminnen! dit verhoop ik 
van uwe barmhartigheid. Amen. 

OEFENINGEN. 
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In het voorgaande Hoofdstuk heb ik u van den vrede omd 
des harten gesproken, nu ga ik gewagen va:1 een zeer ook 
alg'emeen gebreJ(, zelfs bij menschcn, die godvruchtig lang 
willen zijn ; van een gebrek, dat alleen belnyaam is om daal' 

(J) S. Aug. Man\1 al., Cap. X. 
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een onoverwinnelijk beletsel aan het rijk van dien 
inwendi gen vrede te s tellen; dit is de drift. Dus, zoo 
gij den inwendigen vrede belwmen en behouden wilt, 
dan moet gij de drift vlu gten : 

10. In u we bezighecle1'L. Tracht niet alles te doen 
en te zelfder tij d alles te ond ern emen ; besteed aan 
iedere zaal; den tijd , Lli en zij vereischt, en wensch niet 
haa l' r eeds geëjndi gd te zien, wanneer zij naauwelijl\ s 
begonnen is; wan t ni els on ls teJt en yerstrooit zoo zeel' 
eene ziel , als wel (Ie h evig'e en drift ige verl angcns. 
Belaad u niet met t e meni gvuldi ge bezi gheden , welke 
g'ij ni et zoudt l(unn en volbrengen. 

20. In ttwe goecle we1'hen. Doe h et goede, mam' doe 
hel met gewigt en maat , en het zal des te beter zijn . 
'\Vanneel' g'ij besloten hebt cene zaak te ond ern emen, 
die gij voordeelig gelooft voor Gods verheerlijkin g en 
de zaljgheid des "naas ten, beweeg dan h emel en aarde 
niet, indien ik mij zoo mag uitdrukken, om in eens uw 
doel le hel'eiken; maar handel altijd bedaard. Volg 
hi erin het voorbeeld va n Jesus Christus zelf, di e dertig' 
jaren gewacht heeft, ee r hij zijn Evangelie aan de we­
reld verkondi gde e n onmiddelijk aan de zali g'h eid der 
zi elen begon te werlwn . "Vanneer gij iemand g'oede 
vermaningen geeft en oordeelt, dat hij er geen nut uit 
trekt , verlies daar om den vrede niet , maar ga voort, 
met hem altijdliefdadig denzelfdendienst te b ewijzen; 
God zaf h et overi ge doen. De ijyer voor onzen voorl­
gang in de gOdSVl'llch t, voor de bekeering des naas ten , 
is eene deug'd zoo lang' zij bedaard en aan Gods wil 
onderworpen is; maal' h et is een drifti ge ijver , zonder 
geduld , de ijver , cli e op eenen dag' van een en groolen 
zondaar een en volmaakten Heilige wilmaken, di e ij ver 
clie het door de wij sheid ,'an den Allerhoogste bestemd 
oogenblik nie t wil afwachten; helaas ! zulke ijveris een 
valsche Uvel', en gij moe t daal' mi strouwen in h ebben, 
omdat hij de ontsteltenis in de ziel veroorzaakt. "Wees 
ook niet drifti g in uwe godvruchtige oefeningen, ver­
langende dezelve te zeer te vermeni gvuldig'en; volg 
daarin, zoo als in het overige, den raad van uwen 

50" 12 
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zielbestierder, en prent wel in uw geheugen de woor­
den van den H. Franciscus de Sales: Het is niet dom' 
de menigvuldige zaken welke wij vel'l'igten, dat wij 
VOO1'tgang inde volmaaktheden doen, maar dool'den 
ij~el' en het zuivel'e inzigt, met welke wij ze verl'igten. 

XXX. HOOFDS'l'UK. 

.luas bidt ,oor ItJatl "U_uden. 

Pater dimitti illis; no" enim SCil41lt 
qllid iachlll!. Luc. XXIII. 84. 

Mijn vader vergeef het hun; want 
zij weten Diet wat zij doen. 

Jesus was nu aan het kruis gehecht; rondom zich 
zag hij die menschen zwerven, die de oorzaak van 
zijne marteling en zijne beulen waren. Hij werpt 

eenen oogslag op hen, verheft zijne oogen ten hemel 
en roept uit : .Mijn Vetded Hij had gezwegen, terwijl 
men hem kruisigde ; nu breekt hij zijn stilzwijgen af 
en roept zijnen Vader aan; laat onshoOl'en wat hij hem 
gaat vragen. Zal hij hem zeggen: Vadel', gij zijt ge­
tuige van mijn lijden, gij zijt getuige van de schan­
delijke beleedigingen, met welke men mij oûer'laadt; 
doe dan op dit goddeloos volle al het gewigt uwel' 
tVl'aakneming nedm'dalen. Neen, neen; zulk een ge­
bed zal dat van mijnen goeden Jesus niet zijn. Christen 
ziel, die di toverweegt, wees aandachtig, en leer hier 
de oneindige barmhartigheid van onzen Zaligmaker 
kennen: Vader, roept hij uit, Vader, vergeef het httl1: 
want z'ij weten niet, wat zij doen. 

o hoe groot was de vlam van liefde, die het ~art van 
dien geliefden Zaligmaker verslond, wijl in het bitter­
ste zijner pijnen, wanneer de hevigheid zijner smarten 
hem, om zoo te zeggen, zelfs belette voor zich te bid­
den, de kracht zijner liefde tot de menschen maakt, 
dat hij voor zijne vijanden bidt, en met eene sterke 
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stem uitroept: Pater, dimitte illis; Vadet' vergeef het 
httn! Hij heeft aldus gehandeld, om ons te leer6n, dat 
zijne liefde tot ons zoo vurig was, dat zij door g'eene 
hoegenaamde pijn of smart kon verminderd worden, 
en om ons ook te leeren , hoe wij moeten bereid zijn, 
om aan onzen evenmenscll te vergeven (1). 

o mijn zoete Jesus! hoe rijk zijt gij in barmhartig­
heid! en wie is de zondaar, die na een zoo schoon 
voorbeeld van goedheid en barmhartigheid nog' zal 
wanhopen, vergiffenis van zijne zonden te bekomen? 
o mijne ziel heb vertrouwen en laat u niet ontmoedi­
gen door de meni g'vuldigheid uwer ongeregtigheden. 
Gij wordt geslingerd door duizenden en duizenden 
verschillende hartstogten, gij wordt geInveld door 
duizenden bekoringen; daar is niets aan gelegen: schep 
moed en heb vertrouwen. Gij hebt nog eene verze­
kerde schuilplaats in de wonden van Jesus ; ga u daarin 
,'el'bergen, want zij zijn het onderpand zijner liefde 
tot u. W'at moogt gij met regt niet verhopen van uwen . 
Zaligmaker, gij die nu uwe zonden beweent, daar gij 
weet, dat hij vergeven heeft aan hen, die hem huisig­
den; en met zoo veel goedheid voor hen gebeden 
heeft? (2) 

Doch, zoo gij des te eerder wilt verhoord worden, (3) 
zoo gij des te zekerder de gunst van Jesus wilt beko­
men, zoo gij zijne liefde wilt genieten, vergeef gelijk 
hii, en zoo op regt als hij, aan uwen broeder, wanneer 
hij u beleedi gd heefd. Vergeef hem kleine fouten, opdat 
God u groote vergeve. Bid voor zijne zaligheid, zoo als 
gij voor de uwe bidt, en gij zult de liefde waardig wor­
den van Jesus, die u geboden heeft uwe vijanden te 
beminnen en voor he,n te bidden. O! hoe l:1'oot zal uw 
vertrouwen zijn bij uw afsterven, zoo [\"ij de troostende 
overtuiging hebt, dat gij altijd verduldig het ongelijk, 
den smaad ell de verachting verdragen en altijd ver­
geven hebt. 

(I) H. Fl'anciscus de Sales, sermaan van den goeden Vrijdal1 . 
(2) Thomas à Kempis, de vita Cbristi. medit., Part. 1/, cap. XX. 
(3) Ibid passim. 
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GEBED. 

Heer Jesus, gij die ons gezegd hebt: Vel'gee f, en ti 
zal vergeven 'Worden: (1) gewaardig mij al de belee­
digingen tever geven , aan welkeik mij ten uwen opzigte 
heb schuldi g gemaakt , omdat ik uit g'eheel mijn hart 
vergeef aan hen, die mij belecdigd h ebben. Ja, ik ver­
geef hun, geliJk ik u smeek hun ook te vergeven! en ik 
ben bereid hun all e mogelij k goed te doen, wanneer 
ik daartoe gelegenh eid heb. 0 mijn Zaligmaker, geef 
mij tot vergelding uwe li erde. 0: met uwe liefde zal 
mij nie ts meel' ontbl'eken dan het aanschouwen uwel' 
heerlijkheid in den hemel, met uwe liefde zal ik noch 
het ongelij k , noch den smaad, noch de verachtin g, 
1l0Gh de t egenspraak hier op aarde vreezen : met uwe 
liefde zal de arbeid, de krui sen, de vernederingen, alles 
mij zoet en aangenaam wordel\: met uwe liefde, 0 mUn 
Jesus ! zal de annoede in r ijkdommen veranderen, de 
tranen in blijdschap, de ,'el'dr ukkingen in geluk, en 
de beproevingen in gen ietin g'en ; met u we liefde zal 
het pijnlijl(C leven voor mij ni ets meer 11ebben dan 
aangenaam heden , en de dood zelfs zal gehe,ü zijnen 
afschrik verloren hebben. 0 goddelijke Jesus! geluk­
ldg, duizendmaal gelukki g is de mensch, die u bemint! 
i\Iogt ik zelf u altijd, alt ijd beminnen. 0 Maria! ver­
krij g' mij die genade. Amen. 

OEFENINGEN. 
liet vcrgc \" l' n VlIl1 he t ou ,;e lijk . 

.... 
Dat de zon niet ondergct ove )' wwe [})'ctmschap, (2) 

zeg t de Apostel, maar verg'eef zonder uitstel aan uwen 
\"ijand , die u beleeclj gd heeft, zoo g\j I'edangt., dat God 
u vCl'geve. Beminde Christen, voed g'eenen haat tegen 
uwen naaste, welk kwaad hij u ook gedaan hebbc; 
integ'e ndee l , verg'eef hem, naar h et yoorbeeld van 
.Tesus Christus , uit den grond van uw bart, en bid voor 
hem. Verd oof IJij he t opkomen alle wraallzucht, anders 

(l Luc , VI, S7, ~rntiD, VI. l iJ . (2) li:pbes, IV , %, 
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stelt gij u bloot aan vele feilen. - Doch, zult gij mij 
misschien zeggen, ik kan zoo aanstonds aan mijnen 
vijand niet vergeven; hij heeft mij verraden, hij heeft 
mij beschimpt en smaad aangedaan; hij heeft mij alle 
mogelijk kwaad gedaan, ik moeJ mij wreken. - Gij 
wilt u dan 'wreken? 'Welaan? kom met mij aan den 
voet van het kruis, aanschouw den gekruisigden Jesus, 
luister naar de woorden, die hij spreekt: Mijn Vadel', 
vel"geef het Jmn ,. en durf gij nog eens zeggen: Ik zal 
niet vergeven, ik zal mijne wl"aakzucht voldoen? (1) 
- Was het een ander, ik zou hem gaarne vergeven: 
maar het is een ellendige, die m~ine vriendschap niet 
verdient. - En gij, beminde Chl'Îsten, gedoog, dat ik 
het u vraag, verdient gij die van Jesus Christus, na 
zoo vele zonden bedreven te hebben? "Vilten minste 
eene kleine fout vergeven, opdat God u groote vergeve. 
- Ben ik dan verpligt ('enen mensch te beminnen, die 
mij niet bemint en die mij vervolgt? - Ja, gij zijt 
daartoe verpligt : bemint ttwevijanclen, zegt onze goede 
Meester, doet goed aan hen, die u haten, en b·idt voor 
hen, die ti vervolgen en lastel'en, want zoo gij niet 
bemint dan degenendieu beminnen, welke belooning 
Ztllt gij daal'vool' ontvangen? Doen de tollenaren ! dit 
ook niet? (2) - Welnu! ik vel'geef aan mijnen vijand 
voor dezen keer, doch dat hij het voortaan niet meer doe. 
- Beminde Christen; gij moet niet eenmaal vergeven, 
maar zeventig maal zevenmaal, (3) zegt Jesus Chris­
tus , dat is altijd. Gij hebt altijd de barmhartigheid 
Gods noodig; gij moet dan altijd de uwe oefenen, en 
gij moet zulks doen ten aanzien van iedereen. - Ik 
vergeef het hem, maar ik heb een goed geheug'en, ik 
zal nooit vergeten, wat hij mij gedaan heeft. - Gij wilt 
dan niet, dat God uwe zonden zal verg'eten, want hij 
zal met u handelen, gelijk gij met uwen naasten zult 
gehandeld hebben. - Ik vergeef hem, maal' hij mag 
onder mijne oogen niet meer komen, ik wil hem niet 
meer zien. - Ach! wat zegt gij , beminde Christen? 
Gij wilt uwen vijand niet zien, gij wendt uwe oogen 

(I) S. August. ( ij ~Ia\th. V. <14. 4h. (3) Matth. XVIII. 32. 
50 1~ 
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va11 hem wanneer g'ij h em ontmoet! Zult gij dan nog 
den I-l eer durven bidden, dat bij eenen blik van barm­
h arti gheid op u wcrpe! Antwoord, - Ik wensch hem 
geen kwaad, - Dit is niet genoeg, gij m oet hem goe d 
w ensch en , hem beminnen als u zei ven, bedroefd zijn, 
wanneer men hem een ig leed doet, hem w ederhouden 
in de gelegenheid, enz, (1) Ruk zonder mededoogen 
uit uw hart de minste verbittering' t.egen dcn naaste, 
en bid met meer vurigheid voor dcnr;'cne, die u eenig 
verdriet zou kunnen veroorzaken; ver gee f hun naar 
h et voorbeeld van onzen Heer Jes lIs Chris tus en ver­
ontschuldig' hen, want zij handelen mecslal zonder 
voorn emen le heb ben \'a n u le beleedigen , Zoo gij altijd 
vergeeft, dan zuil gij m el verze l, ering tot God kunnen 
zegg'en, en zonder eene weigerin g le moeten vr eezen : 
Mijn Vetclm'! vel'gee f mij mijne schulden, gelijk ik ver­
gee f mijnen sclm ldencwen, 

XXXI. HOOFDSTUK. 

De goede moordenaar. 

Domine mcmellto 'JIle;" cum l1~lJel' l S til 
regman trlllm. Luc. XXXII I. 4 ::J. 

Heer, wces mij gedachtig, wanneer 
sij in uw r ijk zult gekomen zijn, 

Dusdanig was hel korle gebed van den goeden moor­
denaar, die, door zUn gc loofen zijn vertrouwen , 
verdiende, dat Jesus hem in dezer voege antwoord­

de: Heden Zttlt gij met mij in het pctmdijs zijn. (2) II\j 
had maar eene gedachtenis gevraagd, en Jesu~ belooft 
hem zijn rijk ; zoo milddadig- is die goede Meester, zoo 
zeer is hij genegen, om altijd veel meel' goed ~e geven, 
dan men hem vraagt! 

Doch wie zal niet verwonderd zijn, denk ende aan de 

(1) Zie gedachten van Pa ter .Humbel'tllS. (2) Luc, XXllI, 42, 
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vel'borg'enheden van Gods 001'deelen? Op het oogen­
blik, wanneer de goede moordenaar tot Jesus zeide : 
Heer, wees m/ij geclc~chtig, wannem' gij in uw Tijk zult 
zijn, was die goddelijke' Zaligmaker in eenen onver­
gelijkelijken staat van verdrukking en vernedering. 
Zijne leerlingen ll adden hem verlaten, een van hen 
had hem verraden en vérkocht , een ander had h em 
tot driemaal verloochend, de Joden braakten laste­
ringen t gen hem uit, de Heidenen bespotteden h em, 
en el' was bijna niemand meer, die hem geloofde. Het 
is dan in dat oogenblik , wanneel' Jesus ;1 1 zijn gezag 
verloor bIj het gTootste deel dergenen, die hem gekend 
hadden, dat die goede moordenaar, inwendi g' verli cht 
door de goddelij ke genade, hem voor zijnen l\Oning en 
God erkende .... De leerlin gen van Jesus hadden sedert 
lang Illet hem verl,eerd, z~i hadden zijne wonderbare 
leer gehoord, zij hadden eene volmaakte kennis van 
zijn leven en van zijne mirakelen, evenwel werd hun 
geloof zeer wankelbaar, wanneer zij hunnen Meester 
aan het kruis genag'eld zagen'; de goede moordenaar, 
integendeel, had nooit de slem van JesLls g'ehoord, dan 
wanneer hij voor zijne beulen bad; hij kende noch 
zijne leer, noch zijne mirakelen en hij overtreft nog­
tans de Apostelen in kloekmoed igheid en doet eene 
openbare belijdenis van zijn g·eloof.... vVelk voorwerp 
van ernstige overweging'. O! h oe zeel' doet dit voo]'­
beeld ons leeren, dat de minste der menschen veel 
vermag met de genade, en dat de grootste van hen 
zonder dezelve zwak is. 

o goede Jesus , gedoog' , dat ik u met den g'oeden 
moordenaar zegge: Wees ?TI'ij yeclachtig, wannem' gij 
in uw 'l'ijk zult zijn. W ees mij gedachtig , dat ik een 
mil di e arme do lende schapen ben , VOOI' ,relke g-i.i 
gevast, gebeden, gezweet., geheel uw leven in al'beid 
dool'g'ebragt bebt, voor welk e gij op dit oOS'enblik s lern. 
('1 ). Gedenk, dat ik het werk uwer handen ben (2), en 
dat gij het licht van tttV c~anschijn op m'ijn voorhoofd 

(1) Pl'eces Eccles. (2) Ps. CXVlll. 
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gept·ertt hebt. (1) Wees mij gedachtig, 0 goede Jesus, 
verwerp mijn gebed niet, en verleen mij uwe liefde 
met de vergiffenis mijner zonden. 

- Mijn zoon, ik zal uw gebed verhooren, zoo wel 
als dat van den goeden moordenaar, zoo gij u, gelijk hij 
op het kruis plaatst. Door het kruis alleen kan men tot 
den hemel gaan; men kan die groote belooning' der 
uitverkorenen ni et bekomen, zonder te voren groolen 
arbeid en moeite ondergaan te hebben. (2). Ja, ik her­
haal het, door het luuis alleen kan men tot den hemel 
gaan. Neem dan dit kruis op, en draag het kloekmoe­
dig, ootmoedig en met liefde. 

VooÎ"tveUtl' ik zeg het u, heden zult gij met mij in 
het pal'adijs zijn. O! hoe zoet zijn die woorden van 
Jesus ! Gelukkige moordenaar, uw hart moest eene on­
uil sprel,elijke vertroosting gevoelen; gij moest den 
dood met eene zeel' groote gerustheid zien naderen! 
Mogt ik ook eens die woorden hooren, wanneer ik op 
mijn doodsbed uitgestrekt zal liggen! Men ~. terft in 
vrede, wanneer Jesus eene der gelijke belofte doet. 

GEBED. 

Mijn God! hoeveel vertrouwen op uwe barmhartig­
heid boezemt mij de gelukzalige dood van den goeden 
moordenaar in! ik wil daarom niet met meer gerust­
heid zondigen, of het oogenblik mijner opregte bekee­
rin g uitstellen; neen, zeker neen, verre van mij eene 
dergelijke laatdunkend heid. (3) Maar die gedachte 
doet mij tot mij zei ven zeg'gen: daar God met zoo veel 
goedheid aan dien moordenaar op h et kruis vergeven, 
en hem het paradij s beloofd beeft, waarom zou ik, 
arme zondaar, vreezen verstooten te worden? 0 mijn 
Jesus, het overwegen mijner zonden bedroeft mij, en 
ik beken, dat derzelver menigvuldigheid mij tot wan­
hoop zoude vervoeren, zoo ik de gl'ootheid U\ver bal'lu­
hartigheid niet l, ende, en ik niet zoo vele voorbeelden 
van berouwhebbende zondaars voor mij had, welke 

('I) Ps . 1\' , 7. (2) S. Greg., Uo m. ~7 in Evang. ~ S) S. Aug. 
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lSUS, gij met goedheid ontvángen hebt. Want Magdalena 
efde werpt zich neder voor uwe voeten, welke zij met hare 

tranen bevochtigt, en gij vergeeft haar dadelijk al hare 
wel zonden. Petrus verloochent u driemaal, maal' hij be-

t hij weent zijnè zonden, en op h et oogenklik geeft gij hem 
1 tot uwe genade weder. Men biedt u eene vrouw aan, die 
, der in overspel bevonden was, en gij wilt haar niet veroor-
oten deelen, maar gij zendt haar weg met zoetaardigheid, 
her- haar vermanende niet meer te zondig'en. 0 mijn aller-
lmei r.obtste Jesus mijne barmhartigheid, mijne toevlugt, 
noe- mijn bescbermer, mijne liefde, mijn leven, mijn al, 

ontferm u ook over mij, want ik ben een groot zondaar. 
ij ,in W ees mij gedachti g , nu gij in uw rijk zijt, en verlaat 
van mij niet in het uur van mijnen dooel. 'Vanneer mijne 

, on- krachten zullen beginnen te verzwal,ken en mijne stem 
den te verdooven, wanneer mijne oogen zullen verduiste-

l'en! ren, en mijne ooren niets m eer zullen kunnen hooren, 
,t op 0 barmharti ge Jesus ! kom mij dan te hulpin dit schrik-
't in kelijk oogenblik, van hetwelk mijne ge lukkige of 011-

gelukldge eeuwi gheid afhangt. 0 Jesus l ik laat aan u 
de wrg van mijne laatste oogel1blildl.Cn over. Amen. 

OEFENINGEN. 
:tig-
:den F.lntlcloos 'u 'rouwen op Ouds lmrmltutt lJ;hcl !l. 

ust-
kee- Geluldtig , en duizendwerf gelul,kig' is de getrouwe 
lene ziel, die onophoudelijk de liefde van God tot ons en de 
~hte grootheid zijner barmharti gheden overweegt! 0 be-
veel minde Christen, welk verheven denl,beeld zou ik u 
ven, wenschen te geven van de teederheid, goedheid en 
. ik, zachtmoedigheid van onzen God! welk vertrouwen zou 
nijn ik u willen inboezemen op de barmhaL'li g'heid van 
i, en Jesus , onzen :weten Zali g'maker! Helaas! het is zeer 
van- zeker, dat vele zielen belet worden grooten voortgang 
.rm- te doen in de liefde van Jesus, door eene slaafsche 
lden vreesachtigheid, welke zij inwendig voeden, en waar-
elke door zij in hunnen besten vriend een en streng'en mees­

ter zien, die altijd bereid is, om hen hard te behandelen. 
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Neen, neen, Jesus is geen strenge meestel; ; hij is een 
lee",are en mededoogende Vader; hij is vol zachtmoe­
rl'igheid en medelijden: hij is langzaam, om zich te 
vergrammen en milddadig in barmhartigheid: hij 
is goed Vaal' allen: en zijn medelijden schijnt uit al 
zijne 'Wel'ken. ('J) Beminde Christen, tracht in uwe ziel 
op te wekken en te voeden een eindeloos vertrouwen 
op de barmhartigheid des Heerel~ , en wees verzekerd, 
dat g\j eene gevoelige blijdschap zult veroorzaken aan 
dien g'oeden en teederen vriend, met u geheel en al aan 
zijl.e lie fde over te geven. - G\j zultmisschienzegg'en 
dat g\j vreest ter oorzake van uwe voorgaande zonden. 
- Het is waar, dat gij dezelve gedurig móetbeweenen: 
maal' aangezien gij ze beleden hebt en ze verfoeit, 
waarom doetg\j aan Jesus het ongelijk van te gelooven, 
dat h\j ze niet vergeven heeft? Doe nog beter, werp u 
in zijne armen gelijk een kind zich in de armen werpt 
van zijne moeder, en zeg hem: Mijn goede Meestel' , 
ik bemin tt, en ik stel mijn Vel't l"ouwen op uwe barm­
hcwtigheid ... Mijn God! hoevele getrouwe zielen zijn er, 
die zich kwellen door vruchteloozetwijfelmoedigheden 
ten opzichte van hare biechten , van hare cOl11munieli, 
van hare godvruchtige oefeningen, die hartzeer ver­
oorzaken aan onzen Heer , door haar g'eclurig mistrou­
weu, en die veel eerder en met meer zekerheid zouden 
vorderen door eene enkele daad van verlrouwen op 
God. 0 m'ijn goede Jesus ! ik wil altijd 'Jel'tl'ouwen 
op u hebben, zelfs in het m 'idden del' gl"ootste inwen­
clige dOl"heden, omdat ik weet, dat gij mij bemint en 
gij mijn eeuwig geluk mee')' vel'langt dan ik zelf. Ja, 
goede Jesus! ik wil veI'trouwen op u hebben, wat mij 
ook ovel'kome j ik begeefmij in uw hal·t, en wil daarin 
verblijven tot mijn laatste oogenblik! dact!' heb ik niets 
te Vl'eezen. Dusdanig moel in alle omstandigheden uw 
gebed zijn. Bijzonder ten tijde der walgingen, dOl'he­
den en bekoringen. 

{l , Ps. CXL1V. 8. 9. 
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GEBED TOT MARIA, 

om baar te ,.raSID, dat s1J 005 . de geDade na ee.CD lo('dell docd 
bekome (1). 

o mijne allerzoetste Moeder! hoedanig zal mijn dood 
zijn, van mij, die eeu "ellendige zondaar ben! 'Vanneer 
ik denk aan het sohrikkelijk oogenblik, op hetwelk ik 
voor den regterstoel van God zal moeten verschijnen; 
wanneer ik mij herinner, dat ik zelf zoo dikwijls door 
mijne ongeregtigheden, het vonnis van veroordeeling 
geschreven heb, dan vrees ik, dan vernieti g" ik mij, 
dan wanhoop ik aan mijne eeuwige zaligheid. 0 l"[aria! 
het is in het bloed van Jesus Christus en in uwe vûor­
spraak, dat ik mijne hoop stel. Gij zijt de koningin des 
hemels, de oppervorstin van het heelal, en om alles 
te zeggen, de Moeder van God , gij zijt zeer groot; 
maar die grootheid, in plaats van u te verwijderen van 
onze ellenden, brengt u nog nader bij dezelve, en 
beweegt u tot medelijden. 'Wanneer de wereldsche 
vrienden tot eenige waardigheid verheven worden, 
vlugten en verachten zij hunne oude vrienden, die tot 
het ongeluk vervallen zijn; uw edel en teeder hart 
handelt zoo niet; hoe grooter onze ellenden zijn, des 
te meer gij dezelve tracht te verligten. Zoodra men u 
aanroept, komt gij spoedig; gij voorkomt zelfs onze 
gebeden door uwe gunsten; gij vertroost ons in onze 
kwellingen, gij verdrijft de stormen, gij werpt Ollze 
vijanden omver ; met één woord, gij verwaarloost 
geene gelegenheid, om ons geluk te bezorgen. Geze­
gend zij voor altijd de hand Gods , die in u zoo veel 
majesteit en teederheid, zoo ,'eel goedheid en liefde 
vereenigd heeft! Ik zal den Heer daarvoor in eeuwig­
heid danJ, en; ik verheug mij daar over in mij zelven, 
omdat ik mijn geluk in het uwe vind en mijn lot met 
het uwe vereenig. 0 troosteres der bedruilten, ver­
troost den bedrukte, die u aanroept! Ik gevoel, dat 

tI) H. Liguo!"i, Glorie ~~D Maria. 
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de wroegingen van mijn geweten, met zoo veie zonden 
beladen, mij bezwar en.; ik weet niet, of ik ze naar 
bellOOl'en beween ; al mijne werken schijnen mij 
bevlekt en ollvolmaallt; de hel verwacht mijnen 
dood om mijn beschuld iger te worden; de ver­
g-ramde goddelijke regtvaal'di gh eid wil gewroken zijn. 
o mijne Moeder! wat zal el' van mij geworden ? zeg 
mij eens: zult gij u gewaardi g'en mij te hulp te I, omen? 
o medelijdende l\Iaagd! verlroost mij ; vel'lll'~i g' mij de 
sterkte om mij te heteren, en aan God gedurende het 
overige mijns levens getrouw te zijn. En wallneer il, 
mij in de laa ts te benaauwdheden des doods zal bevin­
den , 0 Maria! mijne hoop! verlaat mij dan niet; sta 
mij dan bij , versterk mij , opdat il" op het aanschou­
wen mijner fouten, welke de duivel mij zal vo,) r oogen 
stellen , ni et in w:lllhoop valle. 0 mijne vor"l.in, ver­
geef mij deze vraag, maar kom zelve mij door uwe 
tegenwoord igheid , 'ertroosten. Deze genade, welke gij 
aan zoo vele anderen bewezen hebt, vraag ik voor 
mij . Al is m\Jne vermetelheid groot , zij is evenwel 
zoo groot ni et als uwe goedheid, die de ell endigsten 
gaat opzoeken om hen te vertroosten ; dit is de be­
weegreden van mijn vertrouwen. Uwe eeuwige h eer­
lijkheid zal b estaan in eenen ongelukkigen vel worpe­
ling gered en in uw rij k geleid te hebben, waar ik 
hoop mij eens voor u we voeten te be,'inden , om u daal' 
te danken, u te zegenen en eeuwi g' te beminnen. ' 0 
Maria! ik verwacht ; laat mij niet zonder vertroosting. 
Fiat, fiat. Dat het zoo zij. 
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XXXII. HOOl! DS'l'UK. 

Jen. geeft on _, eer hU sterft, !Iaria tot !toeder. 

Cum ."idissel Jesus matrem. et discipulll1n 
,o; tmltern 'Jutm diligehllt , dixit matri sut:e: 
lJJuller ecce filitlS tNUS, deinde dizit disci-
1'''/0' Ecce IlIaier luao Joan XIX, 26,270 

Als JeslIs z\jne Moeder, en bij haa,o den 
Jeerling, dien hij beminde, zag, zeide 
bij tot zijne i\:Toeder .- aVI'otlw zi edaal' 
uwen zoo n; " daarna ze ide hij tot cl en 
leel'lihg: «Ziedaar uwe Moeder." 

OH et oogenblil" waarop JeSllS besloten had zijnen 
geest te geven, naderde: die goddelijl, e Zaligmaker 
ging zijn leven voor ons len beste geYen. Hij had 

ons reeds zijII e onderri gt.ingoen J zijne voorbeelden en 
verdi ensten achtergelaten ; hij hacl zich zeI ven reeds 
aan ons g'egeven, om het voedsel onze)' zielen te zijn: 
het scheen, dat er ons niels meer onlLral" en Jeslls 
kon zijnen geest geven met de overtlligin go,dat hij voor 
ons al de schalten zijner teeilerheiduitgoepllthaclo IHaar 
het minnelijk hart van dien goeden Meester wist, dat 
hij ons nogo freene Moeder gegeven had o 0 zoele Jesus, 
gij, die zoo teecler en gevoelig zijt, gij wist wa t eene 
Moeder is! gij wist , h oe zoet het is, de zorg van al wat 
ons aangaat, op haar te lat en rusten! gij " oist., " oelke 
kostbare scl1at, eene teeclel'e moeder is; en goij wildet 
el' ons eene geven. 

Ziehier op welke wijze zlllks geschiedde: de heili goe 
Maagd en de heili goe Joannes stonden onder h et I,ruis, 
Jesus liet' zijne oogen op hem vallen, en zeide tot zijne 
heili goe Moeder: «V1'OUoW ziedctcw uwen Zoon", daarna 
zeide hij tot Jo:mnes : «ZiedcLW' uwe J\Ilóecler"o Hij sprak 
deze woorden niet alleen tot Joannes, maar ook tot al 
de Christenen, tot u, die dit leest, tot mij die dit ge­
schreven heb, ons Maria aantoonende , zegt hij ens: 

50 13 
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«Zie daal' uwe iVloede?'''! '''Telk geluk voor ons, zulk 
eene Moeder te hebben. 
, Maria is Gods Moeder. Maria is tevens mijne Moeder 
de Moeder van mij, armen zondaar. 0 hoe groot moet 
mijn vertrouwen op haar zijn! zij is almogend b\j haren 
Zoon; een enkel gebed van haar, is op zekere wijze een 
bevel voor haren Jesus, die haar niets weigert. Zij is 
mijne Moeder! zij bemint m\j , z\j verlangt mijne zalig­
heid! O! ik herhaal het, hoe groot moet mijn vertrou­
wen op haar zijn! 

Mal'ia is onze Moede?'! Mal'ia is onze Moeder! Laat 
ons geduri g die zoete en lrooslendewoorden herhalen: 
Mal'i,a is onze Moeclel'l W elk geluk voor degenen, di e 
onder de bescherming van eenezoo t.eedere enmagtige 
Moeder leven! vVie zou van den schoot van Maria de 
kinderen durven komen trekken, die daar eene schuil­
plaats gezocht hebben tegen de woede hunner vijan­
den ? welke hartstogt, welke bekoring is zoo hevig, 
dat zij hen zal kunnen oyerwinnen, zoo zij hun ver­
trouwen op de bescherming van zulk eene Moeder 
stellen? (1) 

o allerbeminnelijkste Moeder! medel\jdende Moe­
der, wees altoos gezegend, en gezegend zij 0011 i e God, 
die u ons tot Moeder geg'even heeft! De heilig'e Maagd 
heeft aan de heilige Brigitta veropenbaard dat, ~venals 
eene moeder, indien z\j haren zoon op het punt zagom 
het slagtoffer van een vijandelijk zwaard te worden, 
haar leven zou in gevaar stellen, om hem te redden; 
insgelijks zegt z\j, handel ik, en zal ik alt\jd handelen 
met mijne kinderen, alhoewel z\j zondaars z\jn, zoo 
dikw\jls z\j hunne toevlugt tot mijne barmhartigheid 
zullen nemen, Laat er ons dus ni et aan tw\jfelen, in al 
onze strijden met de hel, zullen w\j altijd de overwin­
ning behalen, zoo w\j ome toevlugt tot Maria, onze 
Moeder, nemen, zeggende met de H.Kerk uit den grond 
des harten: Sub tuum pl'residiwn confugimtts, sancta 
Dei Genitrix . O! hoe vele overwinningen lijn er op 
de hel door middel van dit kort, doch kraclüig gebed, 

(1) Eellarm, in Sept. Verbis. 
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behaald? Eene groote dienares Gods, zuste)' Maria van 
het kruis, van de Benedictijner-orde, bediende zicn 
van geen ander, 0111 den duivel op de vlugt te jagen. 

Verheugt u dan, 0 gij , die kinderen van Maria zijt! 
weet dat zij voor hare kinderen al di egenen aanneemt, 
die het willen worden. Verheugt u, en weest vol ver­
trouwen, wie die zoete Maria bemint, en zich op hare 
bescherminO' verlaat, die moet weder moed scheppen 
en 'zeggen: 0 m 'ijne ziel, tuett Vj'eest gij? De zaak uwer 
eettwige zal'igheicl moet noodzakelijk een en goeden 
uitslag hebben, aangezien de uitspraak tussehen de 
hemden van Jesus uwen bl'oeclel', en van Maria uwe 
Moedel' is,vVann eer deze g'edachte in den geest kwam 
van den heiligen Anselmus sprong hij van blijdschap 
op. 0 gelttkkig vel'tl'ouwen! ri ep hij uit: 0 vel'zekerde 
toevlugt! De Nloeclel' Gods is ook mijne Moeder! Met 
tuelke zeke)'he'icl moeten tu'ij niet hopen, aangezien de 
zaligheid van den besten del' u)'oeders en van de tee­
de)'ste alle)' moeders afhangt, (2) Ziedaar' onze Moeder 
die ons roept en zegt : Zoo er een kind is dat het tot 
mij kome. (3) De kinderen hebben altijd den naam 
van hunne moeder in den mond, en bij het minste g'e­
vaar, bij den minsten schrik, verheffen zij eensklaps 
de stem, om te roepen: Moecle)'! Moede)'! 0 zoete en 
teeder.:! Maria! dit is het, wat gij van ons vraagt; g'ij 
wilt dat wij als kinderen u altijd aanroepen in de geva­
ren, en dat wij altijd onze toevlugt tot u nemen. Ik 
maak het besluit dit voortaan te doen ; kom mij te hulp. 

Maria is ons licht, onze fakkel, onze ster, onze ge­
leidster op de onstuimige zee dezer wereld. 0 menseh! 
roept de heilige Bernardus uit, (4) wilt gij eene 
droevige schipbreuk ontkomen, wend uwe oogen tot 
Maria, vestig uwe blikken op die weldadige ster, aan­
schouw in de bekoringen, in de gevar en die ster, aan­
roep Maria. In al de gevaren, in al den tegenspoed, in 
de uiterste noodwendigheden des levens, denk aan 
Maria, roep Maria aan; dat haar heilige naam altijd 

(I ) S, Bonav, (2) Anselmus. in depr. ad Vir,q. (3) S. Sapient, JV. 
(4) S. Bern" hom. I, s uper Missus est, sub fin . 
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in uwen mond en in u 'w hart zij. Als gij haar volgt, zult 
gij niet dwalen, als gij haar bidt, zult gij u aan de wan­
hoop niet overgeven. Zoo zij u ondersteunt, zult gij niet 
vallen; zoo zij u bescherm t, zult gij niets te vreezen 
hebben: zoo zij u gunstig' is, zult gij tot de haven der 
zaligheid komen. 

o zoete Maria, mijne teedere Moeder, ik wil altijd 
mijne toevlugt tot u nemen; ik wil u altijd beminnen; 
ik ,vil altijd uwen heilig'en Naam aanroepen. 0 mijne 
goede Moeder, mijne beminnelijke meesteres! kom, tot 
verheerlijking van uwen naam mijne ziel te g'emoet, 
wanneer zij ui t deze wereld zal scheiden, en gewaardig' 
haar, in uwe armen te ontvangen. Kom haar dan ver­
troosten dooI" uwe zoete tegenwoordigheid; wees voor 
haar de ladder en de weg' tot het paradijs. Verkdjg mij 
de genade del' vergiffenis en van het eeuwig gel.uk. (1) 
Mal'ia~is onze Moede!'! Mijn God! boe liefelij l, is die 

naam van lI'foecler! hoe zoet, hoe hartroerend is bij ! 
Het is genoeg dien uit te te spreken, om het hart te 
doen zwellen. 0 ja! Maria is onze Moeder; zij heeft ons 
allen op den Calvarieberg, aan den voet van het kruis 
voortgebragt , wanneer zij in de bitterheid van haar 
hart , het leven van haren welbeminden zoon tot onze 
zaligheid aan den hemelschen Vader opofferde: ja, zij 
is onze Moeder, niet door het vleeseh, maal' door de 
liefde die zij ons toedraagt, En waal' ofwelke is toch de 
moeder, di e hare kinderen zoo zeer bemint als Maria 
ons bemint? Wie zou bekwaam zijn} om de vurigheid 
van hare teederheid tot ons, arme ellendigen, te verkla­
ren ? De lierde, die al de moeders voor hare kinderen 
hebben, is slechts eene schaduw in verg'elijking met 
degene, welke Maria voor eenen van ons heeft. Zij alleen 
bemint ons meer dan al de Eng'elen en Heiligen te za­
men ons beminnen, en zij bemint ons aldus niettegen­
staande onze zonden en lafhartigheid in hare dienst. 
De grootste zondaars worden zelfs niet buiten hare 
liefde gesloten, en zij is altijd bereid om hen te helpen. 

Daar Maria ons met eene vurige teederheid bemint, 
'(I) S, Bern. hom. I super Missus est, sub fin. 
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VAN JESUS, 

zullen wij dan ongevoelig blij yen voor hare liefde ? 
Zekerlijk neen : verre, zeer vene zij van ons deze 
ondankbaarheid, 

»Liefde dan voor Maria, liefde voor onze Moeder, 
maar onsterfelijke liefde ! 

llLiefde voor altijd! omdat wij altijd ellendig zijn en 
Maria altijd medelijdend is, 

llLiefde voor altijd, omdat wij altijd zwak zullen zijn, 
altijd blootgesteld aan de aanvallen der hel en der we­
reld, en Maria altijd sterk door hem, die de hel en de 
wereld overwonnen heeft ; altijd onze bescherming. 

llLiefde voor altijd! omdat Maria altijd beminnelijk 
zal zijn, en omdat zij, ondanks onze onwaardigbeid , 
nooit zal ophouden, ons met hare moederlijke zorg te 
omringen. 

llLaat ons nog beter doen, opd at Maria ons allen door 
eene ware en vurig'e liefde tot Jesus ontsteke, laat ons 
de bewaring onzer harten aan hare teederheid toever­
trouwen, eR hopende,dat die onvergelijkelijke Moeder 
dezelve zal versieren, gelijk het betaamt voor de liefde 
van den hemelschen bruidegom, moet ieder van ons 
zich gelukkig achten in leven endood te kunnen zeggen: 

llMijn hart l)ehoorl mij niet toe , maar aan Maria." -

GEBED. 

o Jesus, de heste van al mijne vrienden, wat kan ik 
doen om u waardig voor cle goedheid te danken, met 
welke gij mij Maria tot 'Moeder hebt willen geven ~ En 
gij, 0 Maria, hoe zal ik ooit dankbaar g'enoeg' zijn voor 
zoovele teekens van teeclerheid, welke gij mij bewezen 
hebt! Ach! ik zal u beiden uit geheeltnijn hart bemin­
neIJ, Maar helaas! wat is toch de liefde van een arm en 
gering' schepsel als ik lJen? is z\j waardig u aangebo­
den te worden? Ongetw\jfeld neen; evenwel , 0 Jcsus 
en Maria, vol vertrouwen op uwe medelijdende barm-

• hartigheid, die niemand verstoot, zal ik u uit geheel 
mijn bart ber\:linnen, Ja, ja, ik zal u beminnen 0 Jesus! 
Doe uwe liefde in mijne ziel dalen; maak baar dronken 
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van de zuivere liefde: vergun mij de genade van het 
leven niet te verlaten, dan nadat ik van u alleen mijn 
verlan gen zal gemaakthebben j en h et mij onmogelijk 
zal geworden zijn, iets anders te beminnen dan u alleen. 
Maar zelfs, 0 mijn God, dat mijn mond dit woor bemin­
nen nooit uitspreke dan voor u alleen, aangezien bui­
ten u alles vergaat, alles als niet is. 0 aller zuiverste 
Maria, maak dat uw naam voortaan als de ziel mijns 
levens zij. Haast u om mij te helpen zoo dikwijls ik u 
zal aanroepen. 0 Jesus , 0 Maria ! mijne welbeminde ! 
dat uw zoete naam altijd in m ijn en in al de harten 
leve. Ach! ik smeek u, wanneer het uur des doods zal 
aanbreken, op het oogenblik , wanneer mijne ziel uit 
dit leven zal moeten scheiden, verleen mij dan de gena­
de, door uwe verdiensten , om met. mijne laatste woor­
den te herhalen : J esus en l'rIa1'ict ! ik bemin u! J esus 
en I1fa1'ia ! ik gee f 'tt mijn ha1·t en m 'ijne ziel! Amen. 

OEFENINGEN. 
GotlurQ.cht tot Marln. 

Beminde Cbristen,de godsvrucht to t Maria is de gods­
vrucht der Heiligen. Daar er geene boeken zijn of ze 
handelen van dezelve, zal ik mij hi er tevr eden houden 
met u de eenvoudi g's te en voordeeligs te oefeningen, 
ter eere van die goede Moeder, aan te wijzen . 

'lo. Het R ozenhoedje. Onderhoud het getrouw , en 
laat nooit eE'nen dag' voorbijgaan zonder ten minste 
twee tientj es te lezen. Hang, wanneer gij te bed gaat, 
een rozenhoedje aan uwen hals, en bid Maria, u onder 
hare bescher ming te nemen. 

20. Het Wees gegroet. Lees all e dagen 's morgens en 
's avonds, nederkni elende, driemaal Wees gegroet, voe­
gende bij elk het volgende: 0 Maria,. zuiver mijn 
ligchaam en heil'ig m ijne ziel do01' uwe zuiviJ'te en 
onbevlek te ontvangenis. Yraag daarna aan Mariaharen 
moederlijken zeg'en , en stel u voor den beginnenden 
dag ofn acbt onder hare bij zondel'ebescherming. Wan­
neer gij het uur hoort slaan, wanneer gij uit of in huis 
gaat, en voor en na ieder werk, bid een Wees geg1'oet. 
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Wanneer gij des morgens wakker wordt, of des avonds 
uwe oogen sluit, om te slapen; bid bij iedere bekoring, 
in alle gevaar, bij elke beweging van ongeduld, en2\., 
altijd een Wees gegl"Oet. Beminde Christen, oefen 
die godsvrucht, en gij zult ondervinden hoe voordeelig 
dit is. 

30. De Angeltts. Tracht nooit na te laten den Engel 
des Heeren te bidden des morgens, des namiddags en 
des avonds, wanneer de bedeklok klept, en verzuim 
zulks niet uit menschelijk opzigt. Daarenboven is het 
genoeg dit g'ebed alle dagen éél1S te bidden, om op het. 
einde der maand den vollen aflaat te winnen. 

40. De negendaagsche oefeningen of novenen. De 
godsvrucht, die het aangenaamste is aan de heilige 
Maagd is de navolging harer deugden. Besluit dan bij 
iedere negendaagsche oefening, eene bijzondere deugd 
va.n Maria te verkrij gen, die het best met het mysterie 
overeenkomt. Dus op den feestdag' der onbevlekte Ont­
vangenis, de zttive1'heid van meening; op dien der 
Geboorte, vernieuwing des geesles; op de Present.atie, 
de onthechting van de zaak, aCLn tvelke gij het meest 
gehecht zijt; op de Boodschap, de ootmoedigheid en 
de lie fde del' vemchting; op de Visitatie, de liefde 
tot den evenmensch, met aalmoezen te geven, of ten 
minste voor de zundaars te bidden; op Lichtmis, de 
gehoorzaamhe'id cum zijne oversten; eindelij k op hare 
Hemelvaart de onthechting en de bedreiging tot den . 
dooel, trachtende te leven even alsofiedere dag de laat­
ste uws levens ware. Op dergelijke wijze zullen de 
negendaagsche oefeningen in u goede gevolgen en za­
lige vruchten van heiligheid voortbrengen. 

50. Het vasten. Vast alle zatm'dagen ter eere van 
Maria, indien uw biechtvader het u toelaat; zoo niet, 
oefen eenige versterving. 

60. Draag met eerbied het heilig schapulier', of de 
medalje der onbevlekte ontvang'enis bij u. 

70. Gewen u dikwijls uwe toevlugt tot de heilige 
Maagd te nemen, en met liefde haren heiligen naam 
uit te spreken: !esus en Maria! Jesus en MCLria! Deze 
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twee H. namen hebben zooveelkracht,datzij de hel op 
devlugt jagen, zoodra men zemet geloofen vertrouwen 
uitspreekt. (1) Bemerk wel, beminde Christen, dat de 
oefeningen, welke ik u hier voorstel , geene voorschrif­
ten zijn, die u op straf van zonde verbinden; het zijn 
enkel r aadgevingen , opdat gij des te gemakkelijker 
Maria zoudt kunnen eeren, en door dit middel hare 
krachtdadige bescherming verdienen. Ik zeg u ook 
niet, dat g~j u met al die godvruchtig'e oefeningen moet 
belasten ; ik vergenoeg mij met ze u voor te stellen, 
~n het is uwe zaak met bescheidenheid de zulke te kie­
~en, die u het voordeeligste kunnen zijn, Doch er is 
ééne zaak, welke ik u grootelijks aanprijs, namelijk u 
te laten inschrijven in eene vergade1'Îng of broeder­
schap van de heilige Maagd, en el' naauwkeurig de 
oefeningen van ,te volbrengen, Daardoor zult gij vele 
kostbare gen aden l)ekomen en vele zonden vermijden, 
want volgens het gevoelen van den H, Alphonsus de 
Ligllori , zijn er, in het algemeen gesproken, meer zon­
den in eenen mensc~l, die de oefeningen van eene ver­
gadering niet volgt, dan in twintig , die ze bijwonen. 
Ik beveel u ook de godsvrucht van den levenden 1'ozen ­
k"ans, omdat di e overal, waar men ze ing'evoerd heeft, 
overvloedige vruchten van zalig'heid voortbren~' t. Be­
minde Christen, bemin Maria, bemin haar altijd, gelijk 
een kind zijne moeder bemint, verzuim niets om haar 
aang'ellaam te zijn, vertrouw altijd op hare goedheid 
en barmhartigheid en zij zal u de vergeving uwer zon­
den verwerven. Bemin Maria, en zIj zal ti beschermen 
tegen al de gevaren, welke gij op deze aarde van bal­
lingschap ontmoet. Bemin Mari a, en zij zal van haren 
zoon voor u al de genaden vragen, welke gij noodig 
hebt. Bemin Maria, in het oogenblik van uwen dood, 
zij !lal u in uwe pijnen komen troosten, en u teg'en de 
aan vallen der vijanden van uwe zaligheid beschermen, 
BeminMaria,en zij zal ueens de deurdesh emels'Jpenen, 

(1) Zie he t werk van den H. Alphonsus de Lig uori, gf,titeld: De 
glori,.,,,, Maria , gij znlt daarin een grool geta l andere god vruchtige 
oefeningen Ier eere van de heilige Maagd Maria vinden, 
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GEBED TOT MARIA, ONZE MOEDER. (1) 

o Maria! allerheiligste Moeder! hoe is het mog'elijk, 
dat ik, zulk eene heilige Moeder hebbende, zoo boos 
ben; dat ik, eene Moeder hebbende, die altijd on tvlamd 
is door de liefde Gods, niets bemin dan het schepsel? 
Dat ik, hebbende eene in deugden zoo rijke Moeder, 
zoo ontbloot van deugden ben! 0 mijnealleJ'minnelijk­
ste Moeder! het is waar, dat ik ni et verdien uw zoon te 
zijn, mijne slecMe levenswijze heeft mij daartoe al te 
onwaardig gemaakt. Ik vraag u alleen mij voor 
uwen dienaar te aanvaarden: en om aangenomen te 
worden onder het getal der slechtste, welke g ij hebt, 
ben ik bereid afs tand te doen van de koningrijken der 
aarde. Ik ben tevreden met uw dienaar te zijn, doch 
verbied mij niet u mijne Moeder te noemen. Die naam 
vertroost, beweegt mij, en herinnert mij de verpligting 
welke ik heb, om u te beminnen ; die naam wekt mij 
op, om vertrouwen op u te hebben. VVanneer mijne 
zonden en de goddelijke regtvaardigbeid mij h et meest 
ver~chrikken, word ik versterkt, denkende, dat gij 
mijne Moeder zijt. Laat mij dan toe te zeggen: 0 mijne 
Moeder! 0 mijne allerminnelijkste ;,lueder! aid us noem 
ik u, aldus zal ik u altijd noemen. Na God, zult gij altijd 
mijne hoop, mijne toevlugt, mijne liefd e in dit tranen­
dal zijn. Ik hoop dan te sterven, terwijl, ik in eht aller­
gewigtigsteoogenblik mijne ziel in uwe handen beveel, 
en zeggende: Mijne Moeder! 0 Maria, mijne goede 
Moeder! kom mij te hulp ; heb deernis met mij. Ik be­
min u, 0 mijne Moeder, iK wenschte een hart te h eb­
ben, dat u kon beminnen voor al de ongelukkigen, die 
u niet beminnen. Zoo ik rijkdommen bezat; zou ik ze 
alleen gebruiken, om u te eeren: zoo ik onderdanen 
had, zou ik hen allen dienaars van Maria maken, ein-

. delijk, voor u, voor uwe glorie zou ik mijn leven slagt­
offeren, indien het noodi gwas. Ik bemin u dan,o mijne 
Moeder! maar tevens vrees ik u niet te .beminnen, 
omdat men zegt dat de liefde degenen, die beminnen, 

(I) De Glorie •• lIlJlaria, door den H. Alphonsus de Li j(uorie. 
00 1& 
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g~lijkvormig maakt aan den persoon, dien zij bemin­
nen. Zie, dat ik u zoo weinig gelijk, is dan een teeken 
dat ik u niet bemin; gij, zoo zuiver, en ik zoo bevlekt; 
gij zoo ootmoedig' en ik zoe hoovaardig; gij zoo heilig, 
en ik zoo boos! Doch gij moet daarin voorzien, 0 Maria! 
aangezien gij mij bemint, maak mij gelijkvormig aan 
u. Gij hebt de magt om de harten te veranderen , 
neem dan het mijne en bewaar het. Toon aan de we­
reld, wat gij vermoogt ten voordeele van degenen, 
welke gij bemint; maak mij heilig, maak mij aan 
uwen Zoon behagelijk . Zulks hoop ik. Amen. 

XXXIII. DOOF DSTUK. 
Jens wordt l'an God zijDen Vader ,erlaten_ 

Deus meusJ Deus meus, flt grlid dereli(lf4isti 
me? Marc. X V, 84. 

Mijn God, mijn God, waarom hebt gij mij 
verlaten ? 

Dikke duisternissen overdekten op eenewonderbare 
wijze de oppervlakte der aarde: geheel de natl!UI' 
was ontsteld en verschrikt op het g'ezigt van haren 

stervenden God. Ondertusschen had Jesus sedert drie 
uren eene diepe sti lzwijgendheid bewaard. Eensklu?s 
roept hij met eene sterke slem uit: lIfijn God, rtt'ijn 
God, waal'om h ebt gij mij vel·laten .... ? 0 mijn Jesus, 
hoe hevig moesten toch uwe pijnen zijn, aan gezien zij 
u, die zoo zoetaal'dig, zoo onderworpen, zoo geduldig 
waart, op zekere wijze gedwongen hebben, om bij 
God, uwen Vader, te klagen! 

- Mijn kind deze woorden zijn geene klagten, maar 
eene les, welke ik u gegeven heb ('1). Ik heb u willen 
doen ,'erstaan, hoeveel het mij gekost heeft, om uwe 
liefde te bekomen, en voor u de genade te verdienen 
van eens met mij in den hemel te komen heel'schen. 
De pijnen, welke ik in mijn hart leed, waren bovenma-

(1) Vox ista non querela. sed doctrina est. S. Lea. 
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tig, en ik kon mij in het minste niet bewegen op mijn 
kruis, zonder dezelve zeer te vermeerderen ; doch wat 
waren die pijnen in vergelijking met die, waarmede 
mijne ziel vervuld was ! Helaas! ik zag mij verlaten van 
mijne leerlingen, overladen met lasteringen door mijne 
eigene schepselen, verzadigd van versmaadheden door 
diegenen zelfs welke ik met weldaden overladen had; 
ik voorzag in het verloop der eellwen zoo vele Christe­
nen, di e de verdiensten van mijn lij clen niet voeten 
zouden treden; gij zelf, mijn kind, gij zelf waal'\. 
tegenwoordig voor mijnen geest. Ach! wist g ij eens, 
hoe vele tranen gij alsdan uit mijne oogen hebt doen 
vloeijen! wist gij eens, hoe vele yerzuchtingcn gij uit 
mijn har tzerukt hebt! Ik zag u op het oog'enblik, wan­
neer gij deze en die zonde bedreeft , ik heb u zi en we­
de l'S taan aan mijne inspraken, dool' mijne teederheid 
te verstooten, di e ik u eerst bewezen bad, door aan de 
liefde tol hel schepsel dat hart te g'even, dat ik u voor 
'mij alleen gegeven had, dat hart welks bezitt.ing ik zoo 
duur kocht ; ik heb u verre, van mij zien leven zonder op 
mij te denken en blijgeestig hebt gij u in de eeuwige af­
gronden geworpen ; ik heb u gezien en ik heb geween i ; 
ikheb u gezien, en mijn lijden is daardoor verdubbeld. 
- 0 mijnJesus! konik UIt het g'e tal mijner levensdagen 

die uitwisschen , welke ik doorgebragt heb m et u op , 
eene zoo onwaardige wijze te vergrammen! Helaas ! 
mijn God dit is onmogelijk; en het zal altijd waar zijn 
te zeggen, dat ik vermetel tegen u ben opgestaan; het 
zal altijd waar zijn te zeggen, dat ik de pijnen van uw 
lijden veel vermeerderd en de hel verdiend heb! Nog­
thans, 0 mijn Zaligmaker ! vertrouw ik op uwe barm­
hartigh eid, aan welke ik mij sedert lang overgegeven 
heb. Ik hoop dat gij mij die zonden vergeven hebt, welke 
ik uit geheel mij hart verfoei ; ik hoop, dat al die pij­
nigingen , welke gij verdragen hebt, voor mij niet 
vruchteloos zullen zijn . 

-Mijn kind, g'ij hebt nog niet alles gehoord, wat ik 
uit liefde lot u heb moeten lijden . Aangezien ik beslo­
ten had den kelk ,van bitterheid tot den laatsten drup-
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pel te ledigen, wilde ik mij aan eene foltering, die al 
de andere overtrof, onderwerpen. Mijn hemelsche 
Vader verliet mij. Ach! mijn zoon, de afgrijselijkste 
pijnigingen verdragen, is op zekere wijze niets, wan­
neer de hemel de zwakheid door inwendige vertroos­
tingen ondersteunt ; maar lijden, en lijden zonder ver­
troosting, in eene gansche verlatenheid dat is eene 
naamlooze martelin g. Het is om u di e marteling, aan 
welke ik mij ondel'worpcn heb, te doen kennen, dat 
ik uitriep : Mijn God! m'ijn God! wa!lj'om hebt gij mij 
Vel"Zaten? Ik zal u nu en dan, om ~oede redenen, wel 
eens een zr.er klein deel van de smarten mijner ver-

- latenheict geven; in die oogenblikken zult gij in mijne 
dienst niet gevoelen dan walging en dorheden : gij lUlt 
u verbeelden , dat alles voor u verloren is, dat gij een 
verdoemde zijt, dat God u verlalen en zijne handen van 
u afg'etrokken heeft. Dan i~ het, mijn zoon, dat !Iij rllljn 

~ voorbeeld moet navolg'en; en meI gerustheid en liefde 
tot den Heer zeg'gen: Mijn God! mijn God! wacwom 
hebt gij mij vej'laten'! Dan is het, dat g ij u ootmoedig 
aan alles moet onderwerpen, wal God over u zal be­
schikken. 'Ii'eet, dat gij nooit met meel' zekerheid noch 
spoediger voortgaat op den weg' del' volmaaktheid, à.an 
wanneer gij gelooft dat alles \-el'1oren is (1); weet, dat 
ik nooit digter bij u ben, dan wanneer gij mij zeer verre 
van u waant (2): weet ook, dat gij mij nooit eene aan­
genamere offerande zult doen, dan met u in die om­
standigheden geheel aan mijne voorzienigheid over te 
geven, dool' afstand te doen van alle gevoelige vertroos­
ting in mijne dienst, en dOOI' niets te willen dan het­
geen ik zelf wiJ. Laat de zorg van de vertroostingen 
en de kruisen uit te deel en, aan mijne liefde over: en 
bewaar altijd in uw hart de gedachtenis van deinwen­
di ge mistroostigheid in welke ik, uit liefde tot u heb 
willen sterven. Gij zult daardoor eene groote sterkte 
bekomen, om uwe smarten te verdmgen, en g'ij zult mij 
met eene meer volmaakte onderwerping kunnen zeg­
gen: Mijn God, uw wil, niet de mijne geschiecle. 

(1) S. Bern. Serm. de 4 ordin. (2) De imit. Chl'iat.lib. llI.cap. XXX. 
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- 0 mijn Jesus, er is eene kwelling, aan welke ik 
mij dikwijls met veel moeite kan onderwerpen, wreede, 
afgrijselijke, schrikkelijke kwellingen voldoende, om 
mij te doen sterven. Alhoewel gij alles weet, wat in 
mijn hart omgaat, zal ik u nogthans zeggen wat het 
voorwerp van die kwellin g is: ik weet niet of ik uwe 
genade bezit, en ben niet verzekerd, of mijne zonden 
mij vergeven z,jn, en ofikaangenaam benin uwe oogen. 
De gedaclJlc dat ik wel eens verdoemd zou kunnen 
zijn, dat ik gedurende de gansche eeuwigheid u zou 
moeten verfoeijen en haten, u mijn God en mijn al ; de 
gedachte van mijn eeuwig verdel' f is voor mij zoo af .. 
grijselijk, dat ik mij voel bezwijken, wanneer zij mij 
voor den geest komt en ik dezelve ernstig overweeg. 
o mijn goede Meester, mijn teedere Vader! vergeef 
mijne stoutmoedi gheid, indien ik u een dergelijk gebed 
toezend ; doch zoudt gij mij niet kunnen verlossen van 
die zoo pijnlijke benaauwdheid? het zou mij zoo aan­
genaam en vertroostend zijn, verzekerd te wezen dat 
ik u bemin, en dat gij mij bemint! 

- Uwe vraag is onvool'zigtig; gij zult daarvan wel­
ligtovertuig·dzijn. 'Vees aandachtig. EeneRomeinsche 
dame schreef eens aan eenen mijner bedienaars (1), 
om hem te bidden van haar door veropenbaring te be­
komen dezelfde gunst, welke gij mij daar even vraagt; 
zij zou, gelijk gij, hebben willen verzekerd zijn van de 
vergiffenis harerzonden.Wel nu, zie hier het antwoord, 
hetwelk haar de Paus gaf, aan wien zij dit vroeg : .Gij 
vl'aetgt mij eene zaak, die tevens moeijel-ijk en nadee· 
lig is (2) ; Inoeijel'ijk omdat ik onwaewdig ben vel'open­
bal'ingen te hebben,' onvoordeelig, omelat gij niet zon .. 
del' Onl'ust moogt zijn ten opzigte van uwe zonden, tot 
het einde uws levens toe, dat is tot op den tijd, wan­
nee I' gij niet m eer zult kunnen weenen. Gij moet altijd 
V!'eezen VOOI' clerelve, en ze onophoudelijk ttilwisschen 
clOOI' uwe tl"emen. Patûtts was opgenomen geweest tot 
in den del'clen hemel,. hij had dam' geheimen vel'rw-

(I) De Paus Gl'egol'ius de G1' .. otû, De dame welke hem schreef , 
wal Gregoria, slaals J ,, ~ne der keizel·ül . (2) Slo G1'eg. Episl.8U. 
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men, welke de mond des mensc1wn niet moet openba­
ren, en nogthans zeide hij bevende: Ikbehandel mijn 
ligchaam streng, breng het tot slavernij, uit vrees, dat 
ik, na aan anderen gepredikt te hebben, zelf verworpen 
worde. Paulus Vj'eesde en gij zoudt niet willen vt'ee­
zen? Vergeet niet dat de zekerheid de moeder del' 
onachtzactmheid is. Het zou u dan nadeelig zijn in 
dit leven eene zekerheid te hebben, die de Z01'g vcm 
over tt zelven te waken, ZOtt doen vel'waal"loozen j 
want m' stactt geselweven: Gelukkig is de mensch, die 
altijd in vrees is, en op eene anclere plaats: Dient God 
met eene heili ge vrees. Dus is het noodzakel'ijk, dat 
uwe ziel, gecltwende den weinigen t'ijd, clien gij op 
cle am'de moet doorbrengen, niet Vl"ij van vreeze zij ... . 
Gij ziet, mijn lief kind, door dit antwoord, hoe voordee­
lig het voor u is inde twijfeling en onzekerheid te blij­
ven, ten opzigte van de vergifl'enis uwer zonden , Zoo 
gij eene volkomene verzekering had, dat ik dool' mijne 
genade met u ben, zoudt gij u veel minder bevlijtigen 
om mij te zoeken j gij zoudt veel minder verlangen om 
mij te behagen j gij zoudt minder de gelegenheid -,lug­
ten van mij te vergrammen, en misschien 'zoud.t gij 
eindelijk geheel mijne dienst verlaten .... Wees dan 
voortaan geduldig en aan mijnen wil onderwonenj 
doe het goede, wees getrouw aan uwe pligten enh~)opj 
uwe belooningis in mijne handen, ik zal udezelve niet 
ontnemen. -

GEBED. 

o mijn God! men moet dan lijden, en gelijk gij, in 
de , kruisen en den tegenspoed leven. 'Wel nu! ik wil 
zullts tel' u wel' liefde, want hetis billijk datik l~ide voor 
u die voor mij zoo veel geleden hebt. Ik verdien niet 
van u vertroost en bezocht te worden, dus handelt gij 
regtvaardig met mij, wanneer gij mij arm en trooste­
loos Jaat. Er komt mij niets toe, dan de roede en de 
kastijdingj want ik hebu dikwijls en zeer vergramd. (1) 

(I) De lmil. lib. lll, c. LIl. 
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Sla, sla, mijn God! zie, ik ben in uwe handen, en ik 
buig mij onder de roede, die mij kastijdt; want het is 
beter gekastijd te worden in deze wereld, dan in de 
andere. Gij weet, wat voordeelig is tot mijnen voort­
gang, en hoe zeer de tegenspoed nuttig is, om den 
roest der ondeugden te vernietigen (1). Sla dan, mijn 
God, indien zulks uw welbehagen is , beroof mij van 
alle vertroosting in deze wereld, maar gedoog niet, dat 
ik ooit het ongeluk hebbe, van u gescheiden te worden. 
Ik wil niet meer trachten op mijn gemak te leven; ik 
aanvaard integ'endeel al de kwellin gen en rampen, 
welke het u zal hehagen mij toe te zenden, ik verdien 
geene vertroosting, daar ik zoo dikwijls, met u te ver­
grammen, de pijnen der hel verdiend heb ; het is mij 
genoeg' u te beminnen en in uwe genade te leven. Dat 
alle menschen mij verlat.en, 0 dit stem ik toe, als gij, 
o mijn God! mij maar niet verlaat. Helaas ! hoe zou ik 
kunnen leven, verre van u verwijderd, en zonder u te 
beminnen! Ik bemin u, 0 mijn Jesus ! u, die voor mij 
in de verlatenheid gestorven zijt; ik bemin u, 0 mijn 
eenig goed, mijn eenige hoop, mijn eenige liefde; ik 
bemin u, en wil u beminnen zoo veel het aan 
een arm schepselmog'elijk is u te Ll! l1linnen. Aanvaard 
o goede Jesus ! dit verlangen van mijn hart, en ver­
hoor hetzelve. Amen. 

OEFENINGEN. 
Ofer den moe ll in de inwend ige milJtroosUgbeltl. 

Beminde Christen! onderzoek hoe gij u in uwe in­
wendige k welliniIen gedraagt, en verg'elij 1\ uwe handel­
wijze metde lessen, welke Jesus,zooweldoorzijn voor­
beeld als door zijne woorden, u gegeven heeft, Spreek 
eens ronduit; is bet niet waar, dat gij, wanneer u de 
goddelijke vertroostingen onthouden worden , uwe 
godsdien~tig'e oefeningen achterlaat, of dezelve maar 
Haauw en als gedwongen volbrengt? En inderdaad, 
hoe menigmaal is het niet gebeurd, dat gij Jesus niet 
meer gevolgd hebt, dan van verre en als teg'en dank, 

(1) D~ Tmil. Chris/i. lib . lil, c. I. 
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omdat gij de gevoelige vertroostingen niet meer ont­
vingt, welke hij geeft, bijzonder aan hen, die hem be­
ginnen te dienen, om hen te helpen en aan te moedi­
gen? Verootmoedig u dan over uwe lafhartigheid en 
maak het voornemen van Jesus voortaan op eene on­
veranderlijl\e wijze te dienen. In het midden uwer 
inwendige mistroostigheden, moet gij aan dien g'oeden 
Zaligmaker denken, stervende op het kruis in de schrik­
l\elijksle verlatenheid; en de gedachte zal u verkwikken 
en vertroosten; en gij zult u zelfs g'elukkig achten uw 
lijden met dat van Jesus te mogen vereenigen. Schep 
dan moed, beminde Christen! dien God in de droefhe­
den, in de walg'ingen, de verlatenheden, de verachtin­
gen , hel Jijden en de vernederingen; schep moed en 
verhef de oogen hemelwaarts; daal' verwacht u eene 
zeer glorierijke kroon, Schep moed! want al de pijnen 
en kwellingen zullen weldra voorbijgaan, terwijl de he­
melsche geneugten eeuwig zijn. Schep moed, Jesus telt 
al uwe zuchten, en niet eene zal zonder belooning blij­
ven. Schep moed, schep moed! 0 hoe gelukkig zult gij 
eens zijn, wanneer gij zult zien, dat de tijd voor u gaat 
eifldigen, en gij deze aarde van ballingschap gaat ver­
laten! hoe gelukkig zult gij zijn, denkende, dat gij ge­
durende tien, twintig dertig, jaren steeds getrouw ge­
weest zijt in de dienst van Jesus, niet tegenstaande !.let 
lijden, de kwellingen, de dorheden en walginger., we:ke 
gij ondergaan hebt! Hoe gelukkig' zult gij zijn te ge­
voelen, dat het uur der wedervergelding eindelijk ge­
komen is! O! hoe gelukkig zult gij zijn! De dood, welke 
zoo verschrikkelijk is voor den wereldminnaar en den 
zondaar, zal voor u vol zoetheid zijn; gij zult dien zon­
der schrik, zonder ontsteltenis, met onderwerping, 
met bedaardheid, met blijdschap zien naderen; hij zal 
u zijnen slag toebrengen met eenen zekeren eerbied, 
en u aan Jesus Christus aanbieden. Dan zal die goede 
Meester u welwillend ontvangen, en u zeggen: M'ijn 
kind, g'ij hebt op de aarde tel' m'ijnel' liefde veel geal'­
beid, g'ij z'ijt nog thans altijd onderworpen, alt-ijd ge­
trouw in m'ijne dienst geweest: welnu! nadel', kom, 
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opdat ik u omhelze en eene kroon van heel'lijkheid 
op ttW hoofd plaatse, kom, mijn paI'adijs en aldeszelfs 
geneugten zijn voo;' alle eeuwigheid de uwe!!! 0 be-' 
minde Christen, welk aangenaam en zalig onthaal! dit 
zal eens het uwe, het zal eens het mijne zijn,ja,ja, 
hopen wij dit van de liefderijke en oneindige barmhar­
tigheid van onzen God. Schep dan moed, en altijd moed! 

~t;~t;::::r;~:;;;~~; 1::R:: ~~ ~ -x: :2e:;;,~ 
XXXIV. HOOFDSTUK. 

De dont ..... tIeao!J a:ln bet kruis. 

Sitio . Joan . XIX , 28. 
Ik bcb dorst. 

Het laatste oogenblik van onzen goddelijken Zalig­
maker naderde ; hij moest eer!aug het werk onzer 
verlossing geheel voltrekken, met , 'oor ons aan 

het kruis te sterven, toen hij inwendig eenen hevigelY 
en brandenden dorst gevoel ell de , veroorzaal, t door de 
ijsselijke smarten, welke hij sedert omtrent twintig 
uren leed , uitriep: Ik heb dOl'st. 

Wel hoe, Heer, veroorzaakte de dorst u meer smar­
ten en pijnen dan uw krui s? Gij Jdaagt over het eene 
en gij spreekt vall het andere niet. "Vat is toch de dorst, 
die u zoo geweldig pijnigt? Ach! ik versta u; het is uw 
vurig verlangen naar mijne zaligheid; naar mijnen 
geestelijken voortgang (1) Gij zegt mij goedhartig: Mijn 
kind, ik heb dOl'st naar uwe liej'de; kom, kom m 'ij vm'­
ligten, ... 0 mijn Jesus! hoe heb ik tot nu toe aan die 
teedere uitnoodig'ing, aan die vaderlijke smeeking be­
antwoord? Helaas! ik volg de Joden na, die om u te 
laven, zoo wreed waren, dat zij ti gal en azijn aanboden. 
In plaats van u uit geheel mün hart te beminnen, geef 
ik u misschien onwaardige vermaken te drinken. Ten 
minste, omijn God, verdeel ik lusschen u enhetschep­
sel een hart, dat gij geheel wilt bezitten; ik weiger u 

(tj S. Bern. in tract. de vita mystica, cap.XllI. (2) Joan. XIX; 29. 
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het geringe offer, hetwelk gij mij vraagt, ik leid een 
gemakkelijk. en onverstorven leven. 0 mijn God! ik 
vraag u vergiffenis over het voorgaande, en smeek u 
mij te helpen, om voort.aan beter te handelen. 

Gel'iJk een dorst'ig hel't naa,' b,'onwatej' vel'langt, 
aldtts vel'langt m'iJne ziel naar u, 0 mijn God! l'II'iJne 
ziel dOl'St naal' God! wanneej' zal z'iJ V001' hem ver­
schijnen? ('1) 0 mijn Jesus! 0 bron des levens ! wanneer 
zal het oogenblik komen , waarop de dorst die haar 
verslindt, zallmnnen gelescht worden? wanneer zal 
zij zich kunn en ververschen in de genoegelijl\ e wate­
r en uwer wijsheid ? M'iJn God,m'iJn God, ik zoek ttvcm 
den mo,'genstond af(2 )j m'ijne z'iel dOI'stnaw'u,m'iJn 
vleesch vel'teel't voO!' tt 'in deze onbebouwde, dOI','e en 
woeste aarde j ach! wcmnee1' zal ik in den hemelttwe 
magt en heel'l'iJkhe'id aanschouwen! Uwe barmhcw­
i'igheicl is zoete,' dan het leven: ' m'iJne lippen zullen 
daa,'om onophoudel'iJlü uwen lof ve,'kondigen. Zoo 
lang ik zal leven, zal ik u loven, en m'iJne handen in 
uwen naam ophefFen j m'iJne 'Ziel zal, op zeltel'e wijze, 
vet gemaakt wO!'den door uwe zegeningen, en m'iJn 
mond zal Z'Îch openen, om vreugdegezangen uit te 
galmen. 0 mijn God! op mijne legerstede denk ikactn 
u, en in het ,nidden van den nacht ovel'weeg ilt ttwe 
woncle1'heden. O! d-it is omdat m'iJne ziel zich aan tt 
gehecht heeft, en dat zij zonder u niet kan leven. Heer 
Jesus, ik heb do,'st j gewaardig u mij te laven, aangezien 
gij de bron des levens zijt; ik heb dorst naar uweliefde; 
ik heb een overgroot verlangen, om u te zien en te be­
zitten; wanneer zult gij mij de genade verleenen, om 
mijne wenschen te volbrengen? Ach! wanneer zal die 
heerlijke dag komen, op welken gij mij met eene stem 
vol teederheid zult zeggen: Mijn ltind, treed in de 
bl'iJdschap des Heeren, (3) en neem bezit van mijn 
eeuwig rijk, geniet nu een onverderfelijk geluld Hiel' 
is geene droefheid, geen lijden, geen arbeid f.leer ; 
hier worden de tranen afgedroogd en de wenschen 
geheel voldaan !. ... 

(1) l's. XLI, 1. (2) Ps. XLII, Passim, (3) Matth. XXV, 23. 
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GEBED. 

Helaas! mijn zoete Jesus, gij wilt, dat ik nog op deze 
aarde van ballmgschap verblijve; gij wilt, dat ik de 
eeuwige rust door' verstervingen, door kruisen en ge­
durigeu arbeid verdiene. Ik stem daarin toe; maar ge­
waardig mijn gebed te verhooren, 0 mijn Gvd. Mijne 
ziel verzucht, dorst naar n,en zij kwijnt; gewaardig u 
harer te erbarmen. Gij alleen kunt haar verzadigen, ja, 
mijn God, gij kunt dit. Schatten, eer, vermaken, we­
reldsche voldoeningen, dit alles is niet geschikt om 
tIen dorst te lesschen, die haar verslindt; gij alleen 
vermoogt dit. Ach! geef mij uwe liefde, en ik zal ver­
genoegd zijn. Dat ik u uit geheel mijn hart, uit al mijne 
krachten meer dan mij zelven beminne, en ik zal niets 
meer te verlangen hebben. Geef mij uwe li efde,omijn 
Jesus! ik smeek er u om; maar geef mij eene zoo zui­
vere, zoo levendige, zoo vurige liefde, dat mijn grootste 
geluk, mijne zoetste vertroosting op aarde zij, voor u te 
arbeiden en mij geheel voor u te besteden. Ja, mijn 
God, dit is het regtzinnigste verlangen mijns harten. 
Leven, lijden en sterven V001' tt. Amen. 

OEFENINGEN. 

Over bet geweter.sonderzoek. 

Beminde christen gij h ebt gezien dat Jesus vurig'uwe 
~aligheid en uwen geestelijken Yoortgan:;r verlangt, Het 
schijnt mij toe, dat het ~eer billijk is,dat gij zoudt trach­
ten in u ook een dusdanig verlangen op te wekken en 
te arbeiden om hetzelve te voldoen, 'Welnu, zegt een 
geleerde religieus, ('I) een der voornaamste en kracht­
dad igste middelen, welke wij tot onzen geestelijken 
voortgang hebben, lis het gewetensonderzoek Ik ben 
gegaan, zegt de Wijze man, lcmgs den ctkkel'vanden 
luijaard en clool'denwijngacwcl van den uitZ'innigen; 
de distels en dool'nen hadclen alles gevltld, alles was 

(I) Patel' lIod .. i ~ llez, van de Socie lcit \'u,! ! CSUs. 
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ovej'dekt met dOO1'nen en de mutw was omver ge~al­
len (1). Zoodanig is het geweten van hen, die zich niet 
onderzoeken ; h et is een wijngaard , die braak ligt en 
vervuld is met distels en doornen, omdat hij niet be­
werkt wordt. Helaas ! onze bedorven natuur is eene 
slechte aarde , die uit zich zelve niets dan onkruiden 
voortbrengt, wij moeten altijd het snoeimes in de hand 
hebben, om te snijden ofuit te rukken, en wij doen 
zulks, door middel van h et onder zoek. Het is het onder­
zoek, dat de ondeugd aan den wortel afsnijdt, dat de 
slechte neigingen uitrukt, zoodra zij beginr.en uit te 
schieten, en da t de kwade gewoonten belet wortel te 
schieten. Er zijn t"wee soorten van onderzoek, het bij­
zonder en het algemeen ondm'zoek. Ik zal u de oefe­
nin g van beide aantoonen. 

'10. B et bijzonder ondel'zoek; dit bestaat in zich 
alle dagen te onderzoeken over eene deugd, welke men 
voorgenomen heeft te bekomen, of wel over een gebrek 

"_ van hetwelk men zi ch wil bet eren, om te weten ot men 
voortgang doet of niet. Ik ver onderstel, bij voorbeeld, 
da t ik met mijnen biechtvader besloten heb te arbeiden, 
om de ootmoedigheid te bek omen , ziehier wat ik zal 
moeten doen. Des morgens zal ik een vast besluit. ma­
ken niets te zeggen ofte doen, dat, hoe weinig het. ook 
zij , mijnen hoogmoed kan voeden, en ik zal den Heer 
bidden mijn voornemen t e zegenen; omtrent den mid­
dag zal ik mijn geweten onderzoeken om te weten, hoe 
dikwijls ik aan mijn voornr. men t e kort gebleven hen; 
dan zal ik het getal mijnerfeiten opschrijven,il, zal mij 
daarover verootmoedigen, ik zal een nieuw besluit ma­
ken om gedurende het overige van den dag beter te 
doen, en mij den Heere aanbevelen. Des avonds zal ik 
hetzelfde onderzoek verriglen en het getal mijnel'mis­
slagen sedert het laatste onderzoek opschrijven. A.ldus 
door dagelijks het getal mijner hervallingen, op ~e tee­
kenen, zal il;, na eenigen tijd, den eenen dag met den 
anderen, de eene week met de andere, de eene maand 
met de andere kunnen vergelijken, en op eene stelli ge 

(1) Provo XXIV, 30, 31. 
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wijze weten, ofik voortgang doe of achteruit ga in het 
bekomen der ootmoedigheid. Ik zal in het onderzoek 
van die deugd volharden, zoo lang ik zal gevoelen, dat 
het mij nog moeijelijk is eene vernedering, eene beris­
ping, eene verachting, of eene dergelijke zaak te ver­
dragen, en ik zal niet ophouden, ofschoonik gedurende ­
verscheidene jaren moest arbeiden, zoo lang ik mijn 
oogwit niet zal bereikt hebben. Gij zult mij misschien 
zeggen, dat gij, terwijl gij ter bekoming der ootmoe­
digheid al.uwe krachten inspant, die der andere deug­
den zult veronachtzamen. Neen, beminde christen, het 
zal zoo niet zijn, want al de deugden han gen van elkan­
af, en zich ernstig en op eene bijzondere wijze toeleg­
gen om Mne alleen te bekomen, is werken ter verkrij­
ging van alle. Verwaarloos dan de oefenin g niet van 
dit bijzonder onderzoek, en g ij zult weldra zijne kost­
bare voordeelen erkennen. 

20. Het ctlgemeen onàer'ZOek: het bestaat in zich alle 
avonden te onderzoeken, eer men zich ter ruste begeeft, 
over de fouten , welke men gedurende den dag heeft 
kunnen bedrijven, en bijzonder in zich op te wekken 
tot leedwezen en een goed voornemen. Laat nooit dit 
algemeen onderzoek, zoo min als hel bijzonder achter, 
maar hetgeen ik u aanbeveel, is, in het gebrek niet te 
vallen van dezulken, di e gelooven alles gedaan te heb­
ben, wanneer zij naauwkeurig hunne zonden hebben 
onderzocht, en die weinig belan g stellen daarover aan 
God vergiffenis te vragen , en zich te bevlijtigen om er 
niet meer in te hervallen. Dit is nogthans het wezen­
lijke doel van het onderzoek, dit is het waarop gij 
u het meest moet toeleggen. 

Laat mij toe, geliefde christen, u hier een voorbeeld 
van gewetensonderzoek te geven. Gij zult gemakkelijk 
ontwaren, dat ik niet get.'eden ben in al de omstandI g­
heden der zonden, van gedachten, van woorden, van 
daden , van verzuim, well, e men in gevaar is alle dagen 
te bedrijven : mijn doel is , u eenvoudig den weg aan 
te toonen, dien gij volgen moet: gij zult het overige 
doen. 
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VOORBEELD VAN GEWETENS-ONDERZOEK. 

Onze Vadm· ... 'Wees geg"oet, Maria ... - Welke is 
beden mijne eerste gedachte geweest ? .. Helaas zij is 
voor God niet geweest, ik heb mij bezig gehouden 
met het vermaak, datik zou vinden in dit ofdat tedoen, 
in dezen of genen persoon te zien .. . Daaruit is gespro­
t.en dat ik met verstrooidheden en afkeer gebeden 
heb ... Van daar dat ik het gebed uit.gesteld en kwalijk 
heb gedaan. Hieruit zijn gevolgd verstrooidheden van 
gedachten gedareJ1l1e den geheelen dag en allerhande 
fouten. 0 mijn God! zoo ishet dan, dat ik u dien, ik 
stel de wereld, de schepselen en mij zeI ven altijd voor 
u. Vergiffenis, 0 Heer, vergiffenis, ik beloof u, dat het 

-morgen zoo niet meel' zal zijn ; met de hulp uwer genade 
zal ik meer over mij wal, en, en m~jne eerste gedachte 
zal voor u wezen ... - Heb ik heden mijn gebed gedaan? 
Ja ... mijn God, ik dank u voor de genade ... Neen ... Ach! 
ziedaar hoe ik ben, ik beloof altijd en volbreng mijue 
belofte niet; mijn God, heb medelijden met mijne zwak­
heid en vergeef. mijne gedurige ongetrouwheden. Ik 
heb waarlijk berouw over deze in het bijzonder, en om 
ze te herstell en, beloof ik a, morg'en mijne overwe,~in g 
te doen, eer ik mijne kamer verlaat. - 'Welke voor­
nemens heb ik dezen morgen gemaakt? . Heb ik daaraan 
gedurende den dag gedacht ; ben ik daaraan getrouw 
gebleven ? .. Ja .. (hier bebooren dankzeggingen) .. . 
Neen .. . (vernedering, berouw en goed voornemen) ... ' 
Onderzoek u op dezelfde wijze aangaande het bijwonen 
der H. Mis, aangaande de H.Communie en uwe biech­
ten.- Heb ik in mijne maaltijden niet getracht mijne 
zinnel ijkheid te voldoen? Heb ik mij verstorven? enz ... 
Mijn God, mijn God, hoezeer schaam ik mij u vergramd 
te hebben, zelfs dan, wanneer gij mij met weldaden 
overlaadt... Hoe vele behoeftige menschen zijn er, die u 
met meer ijver dienen dan ik, en aan welke gij maar 
een stuk droog brood geeft, om hunnen verslindenden 
honger te verzaden? Zij loven en zegenen u nogthans 
en zij Qten dit brood met dankbaarheid ... Mijne tafel is 
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alle dagen met vele voedzame spijzen opgedischt; mis­
schien ontbreekt er niets aan mijne wenschen, en ik 
denknaauwelijks, om u voor al UWE: gaven te danken!... 
en ik doe het met zoo veel onverschilligheid 1. .. 0 Mijn 
God, 0 mijn Vader, heb nog eens deernis met de ellende 
uws kinds ... Morgen, bij dergelijken maaltijd, zal ik 
mij, ter uwer liefde indien ik zulks zonder ijdelheid 
kan doen, en om mij zei ven te straffen, van deze of die 
spijsberooven, welke ik gaarne eet... Heb ik mij nergens 
aan schuldig gemaakt in mijne gesprekken met ande­
l'en? Hier eene kleine leugen, een weinig achterldap, 
cene spotternij, eene bedilzucht, misschien een weinig 
uit jaloerschheid ... daar een ijdel woord, een woord 
vol bitterheid, vol ongeduld, vol eigenliefde ... ik heb 
zonder noodzakelijkheid in deze of die omstandigheid 
van mij zei ven gesproken ... Ik ben in deze of in d.i e 
omstandigheid te zeer openhartig geweest; God heeft 
mij daarover berispt... ik heb een weinig te bi ts gespro­
ken tot de dienstboden; wat heb ik daarbij gewon­
nen? Had ik in dergelijke omstandigheid gezwegen, 
of had ik met bedaardheid en zachtmoedigheid gespro­
ken, dan zou God niet vergramd geweest zij ' ... , enz., 
enz .. (Oefening van leedwezen en goed voornemen. -
Hoe vele ongeduldigheid, kleine oploopendheid gram­
schap met mijne dienstboden, mijne kinderen en de 
personen, die mij omringen! 0 mijn God, 0 mijn nod ... 
en ik communiceer zoo dikwijls! ach! ik wil mij waar­
lijk beteren ... _. En de pligten van mijnen staat? .. En 
die getrouwheid aan mijne levenswijze? En mijne gods­
vrucht oefeningen ? ... (Overloop dit alles snel, oordeel 
u zei ven streng, en maak het voornemen deze of die 
zaak in het. bijzonder beter te vel'l'igten) ... enz.-Ver­
wek eindelijl, eene algemeene oefening van leedwezen, 
en begeef u tot de rust in den vrede des Heeren. - Dit 
onderzoek moet niet meer dan vijf of zes minuten 
duren. 
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XXXV. HOOFDSTUK. 

O,er bet zeide woord, dat. Jelo. t aan het kruls hangende, gesproken 
beeft. 

Cwn accepisset J esus Qcetwn dixit: 
COtislImmalum esl. JoanXIX, ao. 

Nadat Jesus azijn !lenomen had, 
zeide bij: Het is volbragt. 

Toen onze Jesus het oogenblik naderde, waarin hij 
_ zijnen laatsten snik zoude geven, zeide hij met. eene 

stervende stem: Het is volbt'agt. Onder het uitspre­
ken van dit woord, overdacht hij geheel zijn leven, zag­
hij al cle moeijelijkheden, die hij ondergaan,de armoede, 
de smarten, den smaad, dien hij geleden bad en offerde 
dit alles wederom aan zijnen Vader tot zaligheid 
del' wereld. Terwijl hij zich daarna tot ons wendde, 
herhaalde hij : Consummatum est, alsof h~i gezegd 
had: Menschen alles is volbragt, alles is uitfevoerd; 
het werk uwer verlossing is voltooid, de goddelijke 
regtvaardigheid voldaan, het parad'js g'eopend, en nu 
is uw tijd gekomen, de tijd van hen, die beminnen. (1) 
o menschen, het is eindelijk tijd, dat gij denkt om mij 
te beminnen. Bemintmij, wantikmoetnietsmeerdoen, 
om van u bemind te worden. Ziet, wat ik gedaan heb 
om uwe li efde te verwerven : voor u heb ik een leven 
geleid, dat vol van allerlei kwellingen was; op het einde 
mijner dagen, eer ikstierf, heb ik toegelaten mijn bloed 
uit te putten, in mijnaangezigt te spuwen, mijnligchaam 
te verscheuren, mijn hoofd met doornen te kroonen, 
eindelijk de smarten van den doodsangst te lijden aan 
dit hout, waarop gij mij genageld ziet. Er blijft mij nog 
slechts Mne zaak meer te doen: dat ik vo(or u sterve ; 
welnu! ik wil sterven! Kom 0 dood! ik laet het u toe, 

(1) Ex. XIV, 
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ontneem mij het leven voor de zaligheid mijner scha­
pen. En gij, mijne scbapen, bemint mij , bemint mij, 
want het is mij onmog'elijk verder te gaan , om mij te 
doen beminnen. Alles is volbragt, zegtde godvruchti ge 
Taulerus, alles, wat de r egtvaardigheid vereischte , 
alles wat de liefde vroeg, alles wat de liefde i,an doen 
uitschijnen, ('1) 

GEBED . 

Mijn welbeminde Jesus! ach! kon ik bij mijn afster­
ven ook eens zeggen: Nee1', ctlles is volb1'Q.gt; ik heb 
alles gedaan, wat gij mij geboden hebt, ik heb mijn 
kntis met gedttlcl geclntgen, ik heb mijn u'ite1'ste best 
fteclaan , om tt ,in dit alles te behagen!... Ach mijn 
God! zoo i k nu moest sterven , dan zou i k zeer on tevre­
den met mij zelven sterven, dewij l il, niets van dit alles 
met waarheid zou kunnen zeggen . Maar zal ik dan 
altijd zoo ondankbaar jegens u leven. Ik smeek u, geef 
mij de genade, om u g'edurende de nog overige jal'en 
mijns levens te beminnen , opdat ik , bij het naderen 
des doods kunne zeggen, dat il, ten minste van heden 
af uwen heiligen wiL volbragt heb. Ofschoon ik u voor­
heen vergramd heb, stelt echter uw dood mij gerust, 
in het vervolg' wil ik u niet meer verraden. Doch het 
is van u, dat ik mijne volharding verwacht ; 0 mijn 
Jesus, ik vraag u die, en ik hoop ze door uwe verdiens­
ten te bekomen. Amen. 

OEFENINGEN. 

Men moet do 'Volbardlng tot het ehlde t ee nrzoeken . 

De volharding, li eve christen, is de genade der gena­
den, en het is aan haar all een, dat de kroon van heer­
lijkheid gegeven wordt (2). Het is eene genade, die gij 
niet verdienen kunt , maar welke God bereid is u te 

(1 \ De H. Liguori, HOl'logie \'an bet lijden . 5 S. Bonavent. -
Matth. XXIV, 33. - 8 Bern. Liber a d sororcm de modo Den a 
vivendi, cap. VI. 

50 14. 
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geven, zoo gij ze hem vraagt. Neem dan van heden af 
de gewoonte aan, van ze dikwijls te vragen aan onzen 
goeden Zaligmaker door Maria's voorspraak. Het gaat 
vast, dat zij u zal gegeven worden, zoo gij ze onophou­
delijk vraagt (1); de belofte van Jesus Christus is uit­
drukkelijk : Petite et accipietis. Doch houd u niet 
tevreden met enkele gebeden, voeg daarbij heilige 
werken pn een vroom leven, anders zoudt gij God t.er­
gen. Verdient een lafllartig christen, die ijverloos leeft 
die geen acht geeft op kleine gebreken of zonden, ver­
hoord te worden, wanneer hij de volharding vraagt? 
Ik herhaal het, beminde christen, leef heilig, en ver­
wacht dan met een ootmoedig vertrouwen de genade 
van volharding tot het einde toe; Jesus zal u die zeker 
niet weigeren. Vlugt de gelegenheden van zonde, 

. nader dikwijls tot de heilige Sacramenten van boet­
vaardigheid en des Altaars, bezoek onzen Zaligmaker, 
verborgen in onze tabernakelen, wees g'e trouw om 
naauwkeuri g al de pligten van uwen slaat té volbren­
gen, draag uw kruis met geduld, en God zal het overige 
doen. Houd u nooit op met de treurige gedachten, dat 
gij misschien ep.ns zult verdoemd zijn, dat g~i vroeg 
of laat wel de dienst des Heeren zoudt kunnen verlaten, 
enz.; die gedachten beangstigen het hart en brengen 
niets voort. Heb vertrouwen op God; ik zal het steeds 
herhalen , omdat het dit is, wat die goede Vac.er ons 
vraagt. Hij bemint ons meer dan wij ons zelven kunnen 
beminnen; laten wij dan in vrede op z\jneliefde rusten. 
Heb een groot vertrouwen op Maria, en vraag haar 
dikwijls de gave van volharding; zij zal u die gewis 
door hare magtige voorspraak bezorgen. 

(1) Quotidie petenda est, ut quotidie obtineatur. (Kardinaal 
Bellarm ). Gij moet ze dagelij ks vragen, om ze dagelij ks te 
verkrijgen. 
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XXXVI. HOOFDS'l'llK. 

De Defr beteelt. aVo, alel aall zijDen Vader. 

Pat~r in manU3 tual cfJmmelldo spiritwn meutn. 
Luc. XIII, 56. 

Vader, in uwe handen beveel ik mijnen geest. 

Al wat onze Heer, gedurende zijn sterfelijk leven ge­
zegd en geàaan heeft, was niet alleen, om ons zijne 
liefde te bewijzen, maar ook om ons te onderrigten. 

Dus heeft hij niet één woord gesproken, dat, wel over­
wogen, niet kan dienen, om ons tot eene grootere 
volmaaktheid te geleiden. Laat ons dan de bede eens 
overwegen, die hij thans tot zijnen hemelschen Vader 
opzendt: Vader, zegt hij, in uwe handen beveel ik 
mijnen geest. Het is alsof hij zeide : Vader! ik geef mij 
geheel en gansch aanuover. Ikhebopaardealdatgene 
volbragt, wat gij van mij gevraagd hebt, en er blijft 
niets meer over dan te sterven; nogthans zoo gij wilt, 
dat mijne ziel nog in mijn li g'chaam blijve om nog te 
lijden, ik geef mij aan uw welbehagen over; zoo gij 
wilt , dat ik dit leven met het andere verwisseie, om 
in de eeuwige heerlijkheid binnen te gaan, en de ve.r­
gelding mijner werken te ontvangen, geef ik mij insge­
lijks aan uwen heiligen wil over; zie ik ben bereid, 
alles te doen, wat gij over mij zult beschikken. 

O! welk een treffend voorbeeld van verlatenheid op 
God, en van volkomene onderwerpin g aan zijnen wil! 
o! welke wonderbare bereiding tot den dooel! Mijn 
God! ik w'Ïl leven, zoo het uw tuil is: en ik wil ook 
stel'ven, zoo gij dit lieve1' hebt; Heer Jesus, geefmJj 
de genade, om uit den grond des harten deze schoone 
woorden uit te spreken, eer ik mijnen laatsten snik 
geef, geef mij de genade om,gelijk gij , te zeggen: Vader, 
in ttwe handen beveill ik m'ijnen geest: geef mij de 
genade, om wanneer ik sterf, met de grootste vurig-
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heid te zeggen: J esus en Ma1"ia, ik bemin tt! J esus en 
Maria, ik bemin tt. 

«Hoe gelukkig zouden wij zijn, roept de H. Francis­
cus de Sales uit, indien wij, ons aan de dienst van God 
toewijdende, begonnen met onzen geest op eene vol­
maakte wijze in de "[landen zijner goddelijke goedheid 
te bevelen! want al de , 'ertraging van onze volmaakt­
heid komt slechts voort uit gebrek aan overgeving. 
Nogthans is het waar, da t, zoo wij in de volmaaktheid 
voortgang willen doen, het geestelijk leven moeten be­
ginnen,voortzetten en eindigen met de beoefening dezer 
deugd en hierin den Heer navolgen, die ze altijd op 
eene zoowonderbare en volmaakte wijzebeoefendheeft. 

Men treft somtijds Christenen aan, die, als zij in de 
dienst van God treden, hem wel zeggen: Heer, ,in tt'we 
handen beveel ik m'ijnen geest, maar op voorwaarde, 
dat g~j mij altijd vertroostingen en geen lijden zult ge­
ven, en mij ook oversten zult verlaenen, die volgens 
mijne nei ging zullen zijn, en dat niets tegenstrijdig 
aan mijnen wil zal wezen. Helaas! wat doet gij? Ziet 
gij niet dat zulks zijnen gees t niet bevelen is in de 
handen van God, gelijk de Heer deed? Weet gij niet 
dat uit die uitzonderingen, welke wij maken, gemeen­
lijk al onze ontsteltenissen, al onze ongerustheden en 
andere dergelijke onvolmaaktheden voortspruiten. 
Want zoo de din gen niet uitvallen, gelijk wij ze ver­
wachten, dan komt aanstonds de mistroostigheidonzen 
armen geest aanranden. En van waar komt dit, tenzij, 
omdat wU ons met geene onverschilligheid in de han­
den van God bevolen hebben? O! hoe gelukkig zouden 
wij zijn, zoo wij getrouw die deug'd heoefenden! Zon­
del' twijfel zouden wij door haar tot de hooge vol­
maaktheid geraken van eene heilige Catharina van 
Senen, van een heiligen Franciscus, van eeno heilige 
Angela de Foligny, en van verscheidene ander':! heilige 
zielen,welke door die on verschilligheiden de vülmaakte 
overgeving van zich zelven, gelijk wassen bollen zijn in 
de handen des Heeren en van hare oversten, door al de in­
drukkingen te ontvangen, welke men haar wilde geven ! 
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»Laat ons dan zoo zijn, en zeggen wij met onzen goe­
den Meester, in alles en in alle voorvallen: Mijn God, 
in ttwe handen beveel ik geheel en al mijnen geest; in 
manus tuus, Domine, commenào spit·itum meum. 
Wilt gij dat ik in de mistroostigheid of in de vertroos­
ting zij; dat ik tegengesproke~ worde of afkeer en 
moeijelijkheden ontmoete; dat ik bemind worde of 
niet; dat ik gehoorzame in groote of kleine, in gemak­
kelijke of moeijelijke dingen; ik beveel mijnen geest 
'in uwe handen. Wilt gij dat ik het werkende of be­
schouwende leven aanvaarde? ik beveel mijnen geest 
in uwe handen. 

»Dat dan zij, die het werkende leven aangenomen 
hebben, het niet wenschen te verlaten, om hetbeschou­
wende leven te aanvaarden, en dat zij, die in beschou­
wing' leven, die niet verlaten, zoo lang' God zulks niet 
gebiedt. Dal men zwijge, wann eel' het noorlig is, en 
spreke, wanneer hel tijd is. 

»lndien wij zoo handelen, dan zullen wij in het uur 
des doods, naar het voorbeeld van den Heer, kunnen 
zeggen: l\Ilijn God, alles is volbl'ugt. Consummutum est. 
Ik heb altijd uwen goddelijken wil vervuld in de voor­
vallen , die mij door uwe Voorzienigheid overkomen zijn. 
Wat blij tt er mij nu nog te doen, tenzij mijnen geest 
in uwe handen te bevelen, op het einde mijns levens, 
gelijk ik h em u van het begin af bevolen heb Ci)?" 

Ja, mijn God, in uwe handen beveel ik mijnen geest, 
mijn hart, mijne ziel, al wat ik ben, en al wat ik bezit, 
opdat gij daarover volgens uw welbehagen zoudt be­
schikken. Dat men mij vel'l1edel'e ofverheffe, dat men 
mij verachte of achte, dat men mij vergete of aan mij 
denke, 'dat ik in droefheid of blijdschap zij; dit alles, 
o Heer is mij onverschillig, als ik maar uwen wil 
volbreng en u bemin. 0 Jesus! ik bemin u, en geef 
mij aan uwe barmhartigheid VOOI' den tijd en de eeu­
wigheid over. Ja, ja, ik geef mij over, arme zondaar, 
als ik ben, ik geef mij over aan uwe barmhartigheid 
voor tijd en voor eeuwigheid. 

(1) H. Fl'anciscus de Sales, Bermoo .. op ket lijd.,. .an Christu •• 
00 1~ 
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OEFENINGEN. 

Onrweglng TSO ons zelveu nan de liefde -na (18 ::00 God. 

Beminde christenen, gij h ebt dikw\jls een klein kind 
gezien in de armen zijner moeder : ongetwijfeld hebt 
gij de overgeving bewonderd, met welke het daar eene 
aangename rust geniet . In welk gevaar het zich ook 
bevindt, altijd is het g'cJ'l1st en z\jn slaap wordt daar­
door niet gestoord ; ,'naakt men het wakker en dreigt 
men het, he t. slaat zijne armpjes rondom den hals zijner 
moeder, verbergt z\jn h oo fdj e in haren schoot en het 
is in veiligheid. Ach! dit is, omdat bel gevoelt dat het 
bij z\jne moeder is, en dat zij het te zeer bemint, om het 
niet tegen alle gevar en te beschermen. W' el nu! bemin­
de christen, ziedaar het afbeeldsel van hetgeen g\j ten 
opzigte van J C&U S moet wezen. Nooit is er eene moeder 
geweest, die zoo veel teederheid gehad heeft voor haren 
eenigen Zoon, als die goede Zaligmaker voor u heeft. 
Ga u dan met vertrouwen in zijne armen werpen, leg 
in z\jn medelijdend hart neder al uwe zonden, ellenden 
en onvolmaaktheden , nader nog digter bij hem, wan­
neer de duivel al zijne krachten inspant, om u van hem 
af te trekken: zeg hem in het midden der bekoringen: 
Mijn goede Meester, heb medelijden met mij, teemt ik 
lijd geweld. ('l) Gewen u in al de voorvallen des levens, 
de hand van den almogend en Goc! te zien, die dezelve 
bestuurt, en zeg alt\jd tot u zei ven : Zoo el' zonde,' Gods 
toelating geen haa,' vem mijn hoofd valt (2), met hoe 
veel te m eer reden is mij deze en die zaak niet overko­
men, zonde!' dat hij het gewild heeft . Welnt', ik ben 
zijn kind, hij bemint mij, hij is de alwij.e Vader, dat 
hij dan volgens zijn welbehage handele, ik gee f mij 
ten eenemale op nieuw en zonde)' ttitzondering acm 
hem ove,', omdat ik onde)' cle schaduw zijner vi,eugelen 
zal blijven. O! hoe vele christenen zijn er, die vele 
smarten en kwellingen zouden ontvlugten, en zich niet 
zouden pligtig maken aan zoo vele zonden, indien z\j 

(1) Jsa. xxxvnr (~) Luc. XX. 16. 
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in alle voorvallen zoo wilden spreken? Wat u betreft, 
geliefde christen, zeg met Jesm Christus, gedurende 
uw leven en in het uur van uwen dood: Mijn God, in 
ttwe handen beveel ik mijnen geest. Zeg niet meer 
gelijk voormaals ten tijde der bekoringen en der inwen­
dige smarten: De B eer heeft mij vel'laten, 1n ijn God 
heeft mij vel'laten; maar herinner u deze woorden van 
onzen goeden en barmhartigen Zaligmaker: Kan eene 
moedel' !Wet l' kind vergeten? Zou zij niet bewogen wor­
den door den zoon haj'el' ingewanden? En ofschoo n 
zij hem vel'gat, ik zal ech/el' tt noo'it tlel'geten, ik dj'ctag 
tt in m 'ijne handen gepj'ent, mijne oogenwctlzen geclu­
j'ig ovel'ttweZ'iel. (1) "Vat eru dan ook moge overkomen, 
beminde Christen, heb steeds vertrouwen op Jesus. 
Zijt gij in dorheden en inwendige duisternissen, heb 
vertrouwen op Jesus, nader tot hem en hij zal u den 
troost en h et licht zijner genade hergeven. (2) Wordt 
gij overvallen met duizend e bekoringen, vertrouw op 
Jesus, en hij zal niet toelaten, dat gij boven uwe krach­
ten, zoudt bekoord worden; hij zal u ondersteunen, en 
g'ij zult de vruchten van de zegepraal genieten. (3) Val­
len de duivel, de wereld, h et vleesch u van alle kan­
ten aan, vertrouw op Jesus, en welhctastzttllen er dui­
zend van uwe vijanden ctan uwe l-inkel'zijde vallen 
en tien duizend aan uwe ?'egter. (4) Ik heb het u ge­
zegd, en zal het steeds tot u zeggen: heb vertrouwen 
op Jesus. Plaats al uwe angstvall-igheden in zijn god­
delijk luwt, want hij ZOl'gt Vaal' u, (5) en bemint u. 
Nooit, nooit is iemand beschaamd gemaakt na op hem 
gehoopt te hebben. (6) 0 beminde christen, herhaa I 
gedurig met hart en mond deze en andere dcrgelijl,e­
woorden: Leve Jesus , hij is mijn Vade'l' en mijn beste 
vl'iend: ctlhoewel hij al mijne ellende hent, bemint 
hij m'ij echtel' en wil mijn eeuwiG' geluk. "jIVel nu, leve 
Jesus! ik wil hem ook altijd beminnen en op zijne 
ba1'1nhal,tigheicl vel't?'o'ttwen siellen. 

('1 \ 15. XLIX, 14·. 15. l G. ' 2, p". XXXI IJ , Ii. 13, Corint". X, 1i1 
~ 'l) Ps. XC •. 7. (5) ~mnem soJlici ludl~em vesll'am pl'(ljicient es in 
eum, quomam 'pSl cura est ue VOblS. I Peil'. V, 7. (Ö; Eccl. 11, H . 
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XXXVII. HOOFDSTUK. 

leans Iterft. 

EI incli".lo capile Ir.dîdit .• pirUum. 
J oan. XIX, 87. 

En zijn boofd buigende gaf hij zii­
nen geest. 

Reeds had de Heer bijna al zijn bloed verloren; hij 
was afgemat door de tolteringen, welke hij onder­
gaan had. Zijne borst kromp ineen, zijne adem-

11aling werd moeijelijk; en daal' hij op geen bed lag, 
maal' tusschen hemel en aarde hing, op nagelen, die 
hem handen en voeten doorscheurden, en geen oogen­
blik rust had, waren zijne smarten veel gTooter dan 
alles, wat de menschen gewoonlijk in den doodstrijd 
lijden , Want daar de hevigheid del' pijn in on~ allengs­
kens bij het naderen des doods vermindert, zoo ver­
mindert ook ons gevoel naarmate onze kenni:, ver­
mindert; maar de Zaligmaker behield altoos zijn vel'­
stand tot zijnen laatsten zucht toe, en hij hield ntet op 
te lijden, dan na hetlozen van zijnen laatsten zucht. (1) 
Eenige oogenblikken voor dat hij zijnen geest gaf, viel 
zijn hoofd neder, zijne oogen begonnen zich te sluiten, 
en zijne lippen werden koud en loodverwig Weinig 
tijds daarna hief hij weder het hoofd en de oogen he­
melwaarts, riep met luider stemme, en voor de twee­
demaal zijn hoofd op zijne borst hangende, stej·(t hij!!! 

Mijne ziel, nader tot het kruis; aanschouw uwen 
Jesus en uwen God; hij is gestorven uit liefde tot u!. .. 
Vvees dan aandachtig en overweeg; wees aandachtig 
en ween, 

Heer Jesus! nadat ik it, uit li efde tot mij, op het kruis 
heb zien stervel., dunkt het mij van u alde genaden die 
tot mijne zaligheid noodig zijn, te mogen verhopen; hel 

(1) HLl Jijden van Jesus. V deel. 
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schijnt mij, dat ik mag verwachten die vrees van eeu­
wige verdoemenis, welke de duivel mij somtijds voor 
den geest brengt. 0 Jesus! hoe schrikkelijk is het, te 
denken, dat ik voor altijd van u zou kunnen gescheiden 
worden! Hoeafgrij selijk is het lot van eenenarmen zon­
daar, die u vergramd heeft, en die niet weet ofgij hem 
barmhartigheid bewezen hebt! Hij ziet de hel half open 
voor zich; en weet niet, of hij op uwe goedheid moet 
hopen of voor uwe r egtvaardigheid w eezen ! .. . 

- Mijn zoon, mijn beminde zoon, waarom spreekt gij 
aldus? waarin heb ik verdiend door uaang-ezien te 'wor­
den als een strenge en wreede Meester ? Zie ik sterf uit 
liefde tot u, en gij clurft uw vertrouwen niet op mijne 
tecderheid stellen! Ik ,'Veet, dàt gij mij vergramd hebt, 
maar I, ent gij dan mijn hart niet ? weet gij dan nog niet 
hoe gemakkelijk het aan den berouwh ebbenden zon­
daar vergeeft? Ach! mijn kind, ik smeek u, werp u met 
meer overgeving' in de armen mijner barmharti gheid. 

- Ja, Heel', ik begt' ijp, dat ik nooit meer in vrede 
zal zijn, dan wanneer ik de zorg mijner eeuwige zalig­
heid geheelaan uwebarmhar ti gheid zal toevertrouwen; 
verleen mij dan de genade, om altijd verre van mij die 
slaafsche 'Vrees te verdrijven, die u aan mijnen geest 
voorstelt als eenen God, bereid om de meeste beleedi­
gingen te straffen, alhoewel gij een Vader vol teeder­
heid voor uwe kinderen en vol medelijden voor hunne 
zwakheden zij t... Maar, 0 mijn God! goede J esus ! dat 
het mij toegela ten zij geheel mijn hart in h et uwe uit 
te storten. Dikwijls gevoel ik in uwe dienst zeer pijn­
lijke , inwendige duisternissen, dan wordt mijne ziel 
ontsteld; het schijnt mij , dat ik ullietmeerbemin,dat 
ik u niet getrouw geweest ben, dat ik eenige doode­
Jijke zonde bedreven heb, en ik word als bekoord, om 
mij aan de droefgeestigh eid over te geven, om mij ver­
worpen tegelooven en uwedienst te verlaten. vVat moet 
ik dan in die omstandigheden doen? 
- Mijn kind, laat uwe oogen op mijn kruis vallen, en 

begin met eene goede oefening van onderwerping aan 
miJnen wil te verwekken; tracht daarna u tot het 
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verh'ouwen op mijne liefde op te wekken. Wel hoe! 
mijn kind, gelooft gij dan, dat ik op een kruis zou ge­
storven zijn in het midden van zoo vele pijnen, zoo ik 
u had willen verdoemen? Vrees niet, mijn lief kind, 
vrees niet, ik bemin u zoo zeer als het eenen God moge­
lijk is u te beminnen. 'Vanneer ik die ontsteltenissen, 
die duisternissen uwer zi el toelaat, dan is zulks tot uw 
welzijn ; vrees niet, want ik waak over u, gelijk over 
mijnen oogappel. O! wist gij eens, met welke teeder­
heid ik eene getrouwe ziel bemin, die ondanks hare 
ellenden en onvolmaaktheden, zich niet aan de ontstel­
tenis overg'eeft en mij onophoudelijk zegt: !tfijngoede 
Meestm", ik ver'trouw op u, en ik zal niet beschaamd 
gemaakt wOl'clen ! vVist gij eens, met h oe vele kostbare 
gen aden ik haar vel'r\jk; welke pogingen zoudt gij niet 
aanwenden, om u grondig in dit minnelijk vertrouwen 
op mijne goedheid te vestigen? 

- 0 goede Jesus! gij kent den grond van mijn 
hart , gij weet., hoe zeer ik u bemin , en hoe vurig 
ik wensch u in den hemel te' aanschouwen ; hoe komt 
het ~an, dat ik den dood en uw oordeel vrees? 

- Mijn oordeel is ongetwijfeld vreeselij k voorde ver­
steende en onboetvaardige zondaars, maar hel is zoet 
en vol barmhartigheid voor hen, die mij beminnen. Ik 
wil dan, dat gij, zoo dikwijls als de gedachte van het 
oordeel u in den geest zal komen, aanstonds eene oefe­
ningvanovergevingaan uw eeuwig lot aan mijne vader­
lij ke goedheid verwekt; dit teeken van uw vertrouwen 
zal mij zeer aangenaam en aan u zeer voordeelig zijn, 
omdat nooit iemand op mij gehoopt h eeften zijnehoop 
bedrogen is geweest. (1) "Vat de vrees voor den dood 
aangaat, dit is eene natuurlijke vrees; ik zelf heb die 
gevoeld , omdat ik mensch was, en daal'enhoven,omdaf, 
ik voor ti de genade van onderwerping wilde verdienen, 
Zij komt in u ook voort uit de verkleefdheid, welke gij 
nog aan de schepselen hebt; tracht u van alles te ont­
hechten, en de dood zal u eene wenschelijke zaak schij-

t t) Eccl. 1I, H . 
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nen. Onthecht u van uwe schatten, van uwe kleine ge­
nietingen, van uwe vrienden, van uwe familie, van uwe 
kinderen, vertrouw aan mijn hart de zorg toe uwer be­
langen, de zorg voor al de personen die u dierbaar zijn, 
en dan zult gij mij kunnen zeggen : Heer ntt zal uw clie­
naar in v1'ede ste1'Ven, zoo het u behaagt hem tot u te 
1'oepen. 

- Heer Jesus, ziehier uw arm kind aan den voet 
van uw kruis; werp op mij een en liefderi.i ken oogslag 
en zegen mij . Ik offer u mijn leven op, en ben ber eid te 
sterven, zoo haastal shetuwenheiligenwilzalbehagen. 
Wilt gij mij nog eenigen tijd in het leven laten, wees 
daarvoor geloofd , verleen mij alleen de genade van hem 
te besteden om u te behagen . Wilt gij , dat ik weldra 
sterve, wees insgelijks geloofd. Ik onderwerp mij aan 
den dood , omdat het uw wil is dat ik sterve. 

Ik wil sterven om door de benaauwdheden en de 
smarten des doods aan uwe goddelijke r egt vaardigheid 
voor de zonden te voldoen , waan loor ik de hel ver­
diend heb. 

Ik wil ster ven, om u in dit leven niet meer te ver­
grammen en te mishagoen. 

Ik wil sterven, om u mijnedankbaarheid ~ebetoonen 
voor al de weldaden en goedheden, waaqnede gij mij, 
ni ettegenstaande mijne onwaardigheid overladen hebt. 

Ik wil sterven, om u te bewijzen, dat ik meer uwen 
wil dal~ den mijnen bemin. 

Ik wil voornamelijk sterven , om u in den hemel 
eeuwig en uit al mijne k rachten te goaan beminnen; 
want ik h oop in die verblij fp laats van geluk te komen, 
waar ik zal verzekerd zijn , goedurende goeheel de eeu­
wigheid niet op te houden van u te beminnen. 

GEBED. 

Ik smeek u dan , 0 mijn Zali gmaker , mijne li efde en 
mijn eeni g goed; ik smeek u, door uwe heilige wonden, 
door de smarten van uwen dood,laat mij in uwe genade 
en in uwe liefde sterven. Gij h ebt mij afgeliOcht ten 
prij ze van uw bloed, laat niet toe , dat ik zou verloren 

1°. 
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gaan allerzoelsle Jesus, g'edoog niet, dat ik van u ge­
scheiden worde. Wanneer mijne'zielmijnligchaam zal 
verlaten, ontvang haar dan zelfuit de handen vanMaria, 
uwe en mijne Moeder,en gewaardig haarmetgoedheid 
te ontvangen, zeggende: ,/lI-ijnkind, al uwe zonden zijn 
vel'geven en 'Jel'geten: kom met mij in het pcwadijs: 
waar ik tt zal beminnen, waar gij mij gedUl'ende ge­
heel de eeuwigheid zult beminnen. 

Mijn welbeminde Zaligmaker, ogij,dievool'mijhebt 
willen sterven en die mij, ondanks mijne zonden, nog 
in uwe genad e ontvangt, ik omarm uw krui s en omhels 
uwe met nag'eJen doorboorde voeten. Ach, ik smeek u, 
om de liefde, welke gij mij bewezen heb t, vereenigmij 
zoo naauw met u, dat mij niets meer van u I,an verwij­
deren , Maak, dat ik voortaan geduri g' met u wandeIe; 
maal, datalmijnegedachten voor II zijn; met één woord" 
lDaak dat ik al de genegenheden mijns harten tot u 
sti ere, en dat ik in alles niets zoeke dan u. O! verleen 
mij de genade, om a!t\jd bedroefd te zijn, dat ik u zoo 
zeer vergramd heb, verleen mij de genade om altijd 
ontstoken te zijn door li efde tot u, die uw leven uit liefde 
tot mij gegeven hebt. 0 Jesus! ik bemin u ; ik bemin u, 
o gij die oneindig bemint; ik bemin u, Maria, bidJesus 
voor mij, en verkrijg mij de genade, om in zijne heilige 
genade te sterven. Amen. 

OEFENINGEN. 

Bereiding Cot den dood. 

Lieve Christen, wij moeten sterven; Jesus is gestor­
ven, de bei lige Maagd is gestorven, al de Heiligen zijn 
gestorven, gij ook zult eens sterven. Ik zeg dit niet om 
n schrik aan tejagen, wantik weet,datderegtvaardige 
met geduld leeft en met vermaak sterft;. (1) il ~ spreek 
tot u op die wijze, om u met Jesus Chri stu~ te kunnen 
zegg'en: Wees bel'eid, omdat gij noch den dag noch 
het Uttt' van uwen dood weet. (2) Voor het algemeen 

(I) S. Aug, Expos. in Epis t. -l Joan. XI, 9. - S. Allg. in Epis. 
I Joan. Tract. 7. (2) Matth, XXIV, 5~. 
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der Christenen is bereid zijn; vrij wezen vandoodzon­
den. Maar voor eene getrouwe ziel, is bereid zijn geene 
verkleefdheid hebben aan de dagelijksche zonden, aan 
niets, wat er op aarde is, gehecht zijnop eene mensche­
lijke en ongeregelde wijze, of ten minste arbeiden om 
daartoe te ltOmen; bereid zijn is voor zulk eene ziel 011-
derworpen zijn aan Gods wil, in gezondheid en in 
ziekte, in levenof dood.Anlwoord nu, beminde Christen 
dunkt het u, dat gij bereid zijt? zoo uw geweten u ant­
woordt: Ja, loof daarvoor den Heer, hij heeft u eelle 
groote en !wstbare genade bewezen; zoo het integen­
deel antwoordt: Neen, sla dan spoedig de hand aan 
het werl_, want, bel aas ! de Meester kan komen, en hij 
zal inderdaad komen op het oogenblik, wannee1' gij el' 
het minste aan Zttlt denken (1). Ziehier eenige be­
weegredenen, welke u veel zullen helpen, om uw 
oogmerk te bereiken. 

1°. Onderzoek uw geweten tot in deszelfs verborgenste 
boeken, en zie, of het u met regt niets te verwijten 
heeft, zoo het u eenige smart veroorzaakt, spreek des­
aangaande eenvoudig met uwen biechtvadel', verberg 
hem niets; doe eene goede biecht., en wees daarna !!"e­
rust, laat al hel overige aan Gods barmhartigheid over. 

20. Maak uw testament ofuiterslen wil, indien gij er 
een te maken hebt., behoudens alle jal'en weder te be­
ginnen, zoo het noodzakel\jk is. Beschik zoodanig uwe 
tijdelijke zaken, dat gij altijd bereid zijt eene naanw­
keurige rekening te doen aan al degenen, die regt 
hebben u dezelve af te eischen. Door dit middel zult gij 
vele bekommeringen vermijden, zoo de dood u plotse­
ling kwame overvallen, gelijk hij el' zoo vele anderen, 
die zich daarop niet in het minste verwachtten, ge­
troffen heeft. 

30. Betaal al uwe schulden, 1.00 gij er hebt, en her­
stel de schade, welke gij u wen evenmensch in zijne goe­
deren zoudt kunnen toeg'ehragt hebben, en zoo voorts . 

40. Onderzoek aan welke zaken gij nog verkleefd zijt 
en tr ek edelmoedig uw hal' t daarvan af; gij zult toch al 

(1) Luc. XII. 40. 
50 15 



254 DE LIEFDEVLAMMEN 

die rijkdommen', die schoone landerijen, die kostelijke 
huizen, die kinderen, die vrienden eens moeten verla­
ten; leer ze van nu af verlaten, en gij zult groote ver­
diensten verkrijgen. 

50. Merk op, wat gij in het uur van uwen dood 
zoudt willen gedaan hebben, en doe dit zonder uitstel: 
denk ter zelfder tijd, wat gij zoudt wenschen niet g'e­
daan te hebben, en onthoud u daarvan. 

6°. Denk dikwijls op den dood: deze gedachte schijnt 
u in het eerst schrikkelijk: maar weldra wordt zij zoet 
en troostend, behalve dat ze wonderlijk bijdraagt, om 
ons van al het aardsche af te trekken. 

70. Verwek dikwijls oefeningen van onderwerping' 
aan 'den dood, zooals die, welke gij in het 37oto hoofd­
s tuk van dit werk gelezen hebt ; deze oefeningen zijn 
aangenaam aan God, zij bezorgen ons groote gunsten 
en genaden , en maken ons met het overdenken van 
ons laatste oogenblik gemeenzaam. 

XXXVIII. HOOFDSTUK. 
ODse goede ZaliSfIlaker tlaagt onr de ond8Dkbaarbeid der zondaren, 

Ga Doodlgt b.n uU OIJl zIeb In' Z.u08 barmhartige armen te tom8U1fer}.8n 

},TU1lC ergo , ha~itatoTes J tf'u8l! lem et 
tJiri JudtZ, judicate inter mt. et l:Ii­
"tam meam. Qu,d tlt gflOd debui 
filtra facere .i"ice meat ) et nonftci 
ti? Is . V, 4. 

Inwoners van JCl'usnlem en ~ij, man­
nen van Juda, weest G'ij nu regt ers 
t lJssrhen mijnen wijngaard en mij , 
\\'at beb ik meer VOOI' hem kunnen 
doen dan ik gedaan heb ? 

Tot wien spreekt Jesus hier, wien zendt hij deze 
woorden toe? Het is tot mij armen zondaar, het is 
tot mij, dat hij spreekt; het is tot mij, dat llij mét 

de teederste liefde zegt: Mijnkincl, wat zal 'iknog mee,. 
voor u doen ! Zult g'ij mij nu uit ge'heel mijn hart be­
minnen? Zult gij nu ophouden van mij door uwe zonden 

\ 

I 

" S 

L 

~~=======-~~~----.... -



ke 
la-
~r-

od 
~ I : 
~e-

ut 
.et 
.m 

no' 
'd~ 
\jn 
en 
an 

en . 
.en 

, el 
"i ... 
:hrt i 
feei 

10-
ers 
oij. 
,en 

ze 
is 

tét 
el' 

·e-

VAN JESUS. 255 

op nieuw te kruisigen? Ach! mijn zoon, mijn lieve zoon 
waarom hebt g\j zoo lang van rr:ij verwijderd geleefd, 
nadat ik u zoo vele blij ken van liefde gegeven heb? 
Wat kwaad heb ik 11 gedaan? Wacwin heb ik tt be­
droefd? Antwoo1'Clmij (1). 

Mijn God, mijn God! ik kan niet antwoorden. Ik 
ben pligtig, en zucht over de menigte mijner zonden; 
zij maken mij beschaamd, 0 mijn Jesus! verleen eenen 
smeek enden zol'idaar vCl'geving(2) Ik ben schuldig, ik 
heb ge ene verontschuldiging bij te brengen; maar ik 
ben bedroefd .. . 

- J.\Ihjn zoon, wat om'egt hebt g'ij in m-ij gevonden, 
om m-ij aldus te verlaten en ele ijdelheid na te jagen 
(3)? Met hoevele weldaden heb ik u niet overladen? Ik 
heb mij immers aan een en pijnlijken dood ter uwer 
liefde overgeleverd: het is om uwentwille, datikallen 
smaad heb vel'/b'a.gen, en elCtt m'ijn aansch-ijn met 
schande ove1'Clekt is (4). Om u aan de helsche vlam­
men te ontrukken, heb ik mij arm gemaakt en van 
alles ontbloot.' ik heb w illen aangezien worden als 
ele verachtel-ijkste der menschen, ik heb m-ij op zekere 
w-ijze vel'nietigd (6). Van het höofd tot de voeten ben 
ik doorwond geworden: ik ben met smarten, met ver­
nederingen met smaad overladen geweest, en dit alles 
heb ik voor u onderg'aan, mijn kind! omdat ttwe ziel 
kostbam' VOO)' mijne oogen was (6); VOOI' u, omdat ik 
u wilde zalig maken, voor u, omdat ik u bemin. 0 mijn 
zoon, hebt gij tot hiertoe aan eene zoo groote liéfde be­
antwoord? Spreek. 

- Heer, ik herhaal het nog eens, il, heb geene ver-. 
ontschuldiging bij te brengen, er blijft mij niets over 
dan te zuchten en mij met vcrtrouwen in de armen 
uwer barmhartigheid te werpen. . 

- Sedert dat. ik u uit het niet getrokken heb om u 
het aanzijn te g'cven, hebt gij mij zonder ophouden 
vergramd, gij hebt mij duizendmaal door uwe zonden 
schandelijk onteerd, ik had het teeken mijner goedheid 

(1) Mich. V. 8. (1) Pree es Ecclesire. (8) J el'em. 11 , 5. (4) Ps. 
L XXIII. X. 4 Ibid, passim. (5) J, Reg. XXVI. 21. 
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in uwe ziel geprent, gij hebt gepoogd hetzelve uit te 
wisschen: ik had ze met mijne heiligheid bekleed, en 
gij hebt ze besmeurd; ik had u met genaden vervuld, 
en gij hebt ze veracht! Is het dan alzoo dat gij uwe 
e,'kentenis aan ttwen Heer betoont? Wel hoe ! ben ik 
uw Vadej', uw Scheppel' , uw Zaligmakel' niet? Heb 
ik niet altijd voor u gezol'gd als voor den appel van 
mijn oog? En zie, gij verlaat en vergeet mij (1). Gij 
verlaat mij voor een ellendig vermaak, om deijdeleeel' 
na te jagen !. .. 0 mijn zoon, ik vraag het u, zijt gij ge­
lukkig geweest, zoo lang g'ij aan mijne liefde ontrouw 
zijt gebleven ? Hebt gij dien zoeten vrede genoten, di e 
bet hart overstroom t van hen, die mij met ij ver dienen? 
Ach! begr'ijp dan eindelijk, hoe l'ampzalig en bittel' 
het u heeft gevallen, den Heel' uwen God vel'laten te 
hebben (2), en I,eer tot mij weder; kom, ik rijk u de 
handen toe ; ik zal uw Vader zijn, en gij zult nog mijn 
welbemind kind wezen. 

GEBED. 

'Mijn Jesus, gij behaalt de overwinning,ja, gij behaalt 
de overwinning; ik leg voor u de wapens af. Ik beloof 
het lI, ik zal niet meer ondankbaar zijn; maar ik smeek 
u, 0 mijn God, houd op, van mij mijnevoorgaandezon­
den te verwijten, en gewaardig u ze m ij te vergeven. 
Ik zal al de dagen mijns levens er boetvaardigheid over 
doen : ik begeer u uit geheel mijn hart meer dan alle 
schepselen, meer dan mijn leven, meer dan mij zelven 
te beminnen. 'Mogt ik duizend harten bezitten, om ze 
allen tot uwe li efde te besteden? 'Maar wat zeg ik? God 
gave, dat ik uit geheel de uitgestrektheid van het hart, 
dat gij mij gegeven hebt, u mogt beminnen! Het is he­
laas! zeer koud, zeer hard, zeer ongevoelig! N:>gthans, 
o mijn Jesus ! hoe gering ik ben, schijnt het mij echter 
toe, dat ik u bemin ;ja, mijn God! ik bemin u. Ik bemin 
u ; niet opdat gij mij in den hemel zoudt gelukkig maken, 
niet opdat gij mij van de hel zoudt verlossen, niet 
omdat ik van u eene vergelding verwacht, maar ik be-

(1) Deutel'. XXXII, 6. 10. (2) Jerem, 11. 19. 
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VAN JESUS. 257 

min u, omdat gij mijn koning, mijn God zijt; ik bemin 
u, en zal u altijd beminnen, omdat gij mijne liefde on­
eindig waardig ZIjt. (1), Amen. 

OEFENINGEN. 
nen. moet dIkwiJls op Gods barmhRrtlabeld Jegen. OUI ,lenkea, 

Ik zal de bal'mhal'tigheid des Heeren indachtig zijn, 
ik zal zijnen lof zingen ovel' alles wat hij voor mij ge­
daan heeft, Ot'el' al de weldaden, waarmede hij mijne 
ziel volgens de uitgestl'ektheirlzijnel' goedertierenheid 
en de grootheid zijner barmhal·t'igheden heeft willen 
overladen (2). Dank den Heer, 0 mijne ziel, en dat al 
wat in u is, zijnen naa,m love, dank den Heel", en 
vel'geet nim.mer zijne weldaden. (3) Zoodanig moeten 
de gevoelens zijn van een christen, voorwiendeerken­
tenis niet lastig valt. Maar helaas, waar zijn die opregt 
dankbare zielen, welke God voor al de genaden, met 
welke hij hen overladen heeft, weten te bedanken? 
vVaar zijn zij? 0 hemel! wij zouden ons schamen on­
dankbaar te zijn jegens de menschen, en ten aanzien 
van God, denken wij daal' niet op ? Wij verzoeken hem 
met luider stemme gunsten en gen aden , wij ontvangen 
ze dagelijks in overvloed, en wij denken zelfs niet tot 
hem te zeggen: Mijn God ! ik bedank tG daal'vom'! 
Wat schandelijk gedrag! 0 lieve christen! wacht u wel 
van ooit in die zonde van ondankbaarheid jegens onzen 
goeden Meester t e vallen, want deze ondeugd is alleen 
genoeg, om alle bronnen der goddelijke g'enade uit te 
putten, gelijk de heilige Bernardus optwintig verschil­
lende plaatsen zijner schriften ons vermaant. (4) In­
tegendeel , herinner u dikwijls de algemeene en bij­
zondere weldaden, welke gij van God ontvangen hebt. 
Behalve de gunsten van de schepping, verlo!;sing en 
behoudenis, welke uitstekende weldaden heeft hij u 
niet bewezen? Gij hadt h em beleedigd, en die goede 

(1) H. Franciscus Xaverius. (2) Isaias LXI, 3 Psalm. CII. J. 2. 
(4) S. Bern : Serm de sept misericordüs. 11. in Domin. VI. post 
Pentee. - Idem in CantIC. serm. Li. - Et alibi: in plurlmis 
locis a S. Bernat'do proferuntnr de ingratitudine sentbntiae. 
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Vader heeft u volgens uwe misdaden niet behandeld. 
Hij heeft uw ongeluk gezien, hij is er door bewogen ~ 
geworden, en heeft medelijden met u gehad. Hij heeft 
u al uwe zonden vergeven, al uwe zonden genezen, u 
van de hel verlost, en omdat hij vol liefde en goeder­
tierenheid is, heeft hij u het kleed der onschuld weder­
jiegeven (1). Gij hadt uwe arme ziel veracht, onteerd 
en met schandvlekken overladen j de dui vel trad haar 
onder de voeten en deed ze dagelijks meer en meer in 
het vuilste slijk zinken j en zie, uw God heeft zich ge­
waar di gd haar daaruit te trekkrn,hij heeft ze met zijn 
dierbaar bloed gezuiverd, met duizende kostelijke ge­
naden verrijkt, en met zijne liefdeblijken vervuld. Ach! 
wat groote reden hebt gij, om met David uit te roepen: 
W ie is er gelijk aan God omen Heel'? Hij t)'ekt den 
al'men uit het stof, en den behoeftige uit de vuiligheid 
om hen ondel' de vorsten van zijn volk te doen zitten 
(2), dat is in het midden der Engelen en Heiligen. Ver­
gelijk nu uwen vorigen staat, wanneer gij in zonde 
leefdet , met dien, in welken God u door zijne ; arm­
hartigheid nu gesteld heeft , en zeg ieder oogellblik, 
in de gevoelens uwer erkentenis: Wat zal ik den Heel' 
wedergeven voor al de weldaden, die hij mij bewezen 
heeft (3). Ach! ik zal hem immm'loven, z'ijnen Ze'f zal 
altijd in mijnen mond zijn (4), en de eettwigheid zal 
niet te lang wezen, om mijne bal'mhartighedo1n te 
zingen (5). 0 geliefde Jesus! gedoog niet, dat ik on­
dankbaar zij j laat niet toe, dat ik ooit het verwijt ver­
diene, hetwelk gij eel·tijds aan het jooclsche volk deecltj 
gij hebt mijne weldaden vergeten, en gij zijt de menig­
vuldigheid mijner bal'nllwI'tigheden niet indachtig 
gebleven (6). 

(1) F's. Cil. passim. (2 , J's. eXil, 5. 6. 7. (3) Ps. CXV, 3. (4) Ps. 
XXVIII, (5) Ps. LXX VII . I. (6; Ps. CV. 7. 
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X~XIX HOOFDSTUK. 

leau, Cbridul butt .leb tr'wUlJg, lilt liefde ,oor on. ten best. le,nea . 

Ob/atus est. guia ipse .oluit, Is, lil, 7 

Hij is ll'eslagtolIerd . omdat bij zulks 
gewild heeft, 

Het mensch geworden 'Woord zag zich van het eerste 
oogenblik zijner ontvangenis, al de zielen der kin­
deren van Adam aanbieden ; hij zag tevens voor 

zijne oogen het schrikkelijke schouwspel van het lijden 
dat de prijs hunner verlossing wezen moest. Aldus 
kende en zag Jesus Christus, van zijnen eersten levens­
stond af, volmaakt de zielen van alle menschen , die 
reeds van het begin der wereld de aarde bevolkthadden 
zoo wel als die van alle menschen, welke tot het einde 
der eeuwen moesten geboren wOl:den, Gewoonlijk zag 
en kende hij ook mijne ziel, en hij zag ze met zonden 
overladen , in akeli ge duisternissen gedompeld en van 
alles ontbloot. Dit gezigt verre van hem te bewegen , 
om mij al~ een voorwerp van afschrik te ver stootell , 
bewoog zijne vaderliefde, en hij nam van toen af ui t 
liefde tot mij, al de pijnen op zich, welke hij later in zijn 
leven en voornamelijk in zijnen dood ondergaan heeft. 
Hij had geen het minste eigenbelang, dat hem kon aan­
zetten, om aldus te handelen en om zoo vele smarten 
en pijnen op zich te nemen; de liefde, ja àe liefde, die 
hij mijne arme ziel toedroeg, was alleen zijne beweeg­
reden, de liefd e deed hem in cenen stal geboren worden, 
en de liefde deed hem op een kruis ster ven, Ik was tot 
de hel veroordeeld , en h ij heeft zich aangeboden om 
mijn losgeld te wezen ; ik was in den haat van God ge­
boren, en hij heeft zich aangeboden om dien haat weg 
te nemen; ik dacht aan zijne liefdeniet ; in mijne ramp­
zalige verblindheid leefde ik slechts om hem te belee­
digen,en hij heeft mij eerst bemind en zich geslagtofferd 



260 DE LIEFDEVLAMMEN 

om mij een uitstekend blijk zijner liefde te geven (1), 
en mij uit te noodigen, om hem te beminnen. Zou ik 
voor zoo bovenmatige liefde van mijnen Goà ongevoelig 
zijn? Zou ik,daar Jesus mij zoo vurig bemint, hem eene 
opregte wederliefde lmnnen weigeren (2)? 

Volstrekt ni et. 
Wat zal ik dan dien goeden Jesus wedergeven, wat 

zal ik hem voor alles, wat ik van hem ontvangen heb, 
aanbieden ? Hij heeft voor m\j het kostbaarste slagt­
offer, dat hij bezat, opgeofferd, ja, hij heeft zich zelven 
geslagtofferd ; h et is dan bi ll ijk, dat ik hem op 
mijne beurt het beste, wat ik heb, al wat ik bezit, 
opoffer. vVel hoe! wanneer God zich geheel en al aan 
mij geeft, zou ik dan durven aarzelen mij geheel aan 
hem te ge ven? Ach! Heer! gewaardig u de offerande, 
welke ik u van mij zeI ven doe, goedgunsti g te aan­
vaarden. Ik heb u maar t.wee penningen, mijn li gchaam 
en mijne ziel op te offeren: vergun mij de genade, van 
ze met edelmoedigheid aan te bieden (3). De offerande 
van mij n ligchaam door de versterv ingen, het lijden , 
de moeit.e en de ontberingen; de offerande mijner ziel 
met voor uwe voeten neder te leggen mijneneigen wil, 
mijn zucht om boven anderen uit te munten, mijnen 
hoogmoed en al wat u kan mishag'en. Ik weet het 0 

mijn God! deze offerande valt lasti g', moeilijk en hal'cl 
aan de bedorvene natuur ; doch kom mij te hulp, ik 
zal u die volkomen en yoor geheel mijn leven zonder 
eenig'e uitzondering' opdragen. 

GEBED. 
o Jesus ! die u aan het lijden en den dood, uit liefde 

tot mij hebt overgegeven, ik kom mij voor uwe voeten 
nederwerpen, en u verzoeken mij als eene bl'andoffe­
rande, om voor u geslagtofferd te worden, te willen 
ontvangen. Ontvang' mijne vrijheid, mijn geheugen, 
mijn verstand, mijnen wil, met al wat ik ben , Indien ik 
iets bezit, zoo is het van u, dat ik het ontyangen heb; 
ik geef het u dan weder, opdat gij daarover l:eschikken 

(I) S. Aug" de Catecb!sandis ,'udibus N. S. (2) S. Aug. ibid. 
N, 7. (S) S, Bern. JU PUl'JflC. B. Mama, serm. lll. 
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zoudt naar uw welbehagen. Geefmij alleen uwe liefde 
en uwe genade; en ik zal rijk genoeg zijne 1).0 mijn God! 
welke groote reden heb ik niet om u van ganscher harte 
te beminnen, arme zondaar als ik ben? Gij hebt mijne 
ziel ve?"lost en ze belet vel'lot'en tegaan; gij hebt al mijne 
zonden achte?' uwen 1"ug gewot'pen (2) en ze vergeten. 
En aldus in plaats van mij voor den menigvuldigen 
smaad, dien ik u heb aangedaan; te straffen, hebt gij 
uwe weldaden en genaden voor mij vermenigvuldigd, 
om mij eens tot uwe liefde te kunnen winnen. 

Ach! die dag, welke gij zoo vurig gewenscht hebt, 
is eindelijk aangebroken: Ja, hij is gekomen, want, 
mij dunkt, dat ik u uit geheel mijn hart en ziel bemin. 
O! beminde ik u niet, wien zou ik dan moeten bemin­
nen! 0 mijn Jesus! de voornaamste zonde, die ik zou 
moeten beweenen, is deze van lange jaren geleefd te 
hebben, zonder u te dienen en te beminnen, doch voor­
taan wil ik doen al wat mogelijk is, om u te bebagen. 
Ik gevoel, dat uwe genade een groot verlangen, om voor 
u alleen te leven, en mij van al het aardsche afte trek­
l,en, in mijn bart gestort heeft; ik gevoel tevens eene 
groote droefheid over al de smarten, welke ik u aan­
gedaan heb : deze gunsten, 0 mijn God! waarvoor ik u 
bedank, komen van uwe goedheid. Voltooi uw werk 
en wil mij getrouw in uwe Liefd e bewarr. n. Helaas! gij 
kent mijne zwakheid j maak dan dat ik voortaan ge­
heel leve voor u, geJij k gij geheel voor mij zijt ge.weest. 
Ik bemin u mijn eenig goed! ik bemin u,o mijn eenige 
liefde! ik bemin u, 0 mijn schat en mijn al! mijn zoete 
Jesus! versta mij wel, ik bemin u! 0 liefderijl;e Maria! 
kom uw kind te hulp, en leer mij Jesus meer en meer 
beminnen. Amen. 

OEFENINGEN. 

Ofer dey. leest Uh zcJropofhrluS'1 uil Hefde tot God. 

Mijn lieve Christen, gisteren heb ik u van ondankbaar­

(1) S. Jgnat. (2) Is. XXlIJ, 17. 

50 15. 
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heid gesproken en u opgewekt, om deze afschuwelijke 
ondeugd te vlugten, waarvan God en de menschen 
een en afschrik hebben. Gij kunt heden den Heer blij­
ken geven, dat gij zijne weldaden naar waarde weet 
te schatten en te erkennen, met toe te stemmen van 
tot zijne verheerl\jking t.e doen, wat h\j tot m\'e liefde 
gedaan heeft. Die goede Meester heeft zich tot een slagt­
offer aan God, zijnen hemelschen Vader opgedragen, 
om uaan dehel te ontrukken en vooru den hemel te ver­
dienen; doe ook zoo, Beschouw u voortaan als een slagt­
offer , dat bestemd is, om naar Gods welbehagen ge­
slagtofferd te worden. Wees wel overtuigd dat gij u 
zelven ni et meer, maar geheel aan God alleen toebe­
hoort. Dus moet gij, wanneer het hem zal believen, u 
een kruis, eenige vernedering, eeni ge ziekte toe te zen­
den, u onderwerpen en zeggen; Ik heb m'ij zijn slagt­
offer gemaakt, /ûj mag m·V slagtoff'e)'en. Wanneer 
uwe oversten u iets van hunnent.wege zullen gebieden, 
waaraan lir\j u met moeite zult kunnen onderwerpen, 
als g\j uit eigen wil zult opstaan tegen den wil van hen 
die u besturen, haast u dan, om u deze gedacht.e te 
binnen te roepen : Ik behool' mij zelven niet toe, ik 
ben het slagtoffe)' van mijnen God, ik moet mij dan 
laten slagtoffel'en. Indien er gemor in uw hart ent­
staat, indien gij eenen grooten afkeer, om u aldus op 
te offeren, gevoelt, indien uw hoogmoed zich er tegen 
verzet en eenigen wederstand biedt, zoo denk op Jesus, 
die zich zelven ter uwer liefde geslagtofferd heeft, ~n, 
als een onnoozellam zonder eens te klagen, zich beeft 
laten slagtofferen, Eindelijk, wanneer gij den dood zult 
bereid zien, om u te treffen, sla dan uwe oogen hemel­
waarts, en zeg: Mijn God, ik ben ttW slagtoffer , een 
offel' van liefde: sla, geeft den laatsten slag, en 'vol­
i rek mijne off'e,-ancle, Ik vet'lang gedurende de geheele 
eeuwigheid u toe te behooren, om u te beminnen , te 
loven, u voor al u.we aan mij bewezene welcladmt te 
bedanken en uwe aangename tegllnwo01'digheid te 
genieten. 

• 1 
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XL. HOOFDSTUK. 

le.u. Cbrlltu. heeft zich ter onur liefde IRten nrdoeken, om on. aan de 
eeuwige lOnloetto,;, die "'.ti nrdlead bad den, te ont.tnkkell. 

DeU8 ll ilium nmm miUelllî i" similitudi1iem 
carnia peccati et de peccato dam"al1it ,ec­
cattlm in carnt'. Rom. VIII, 4. 

God heeft zijnen Zoon gezonden, omgeven 
met een vleeseh, gelijk aan een vJeesch 
der zonde , en om de zonde heeft hij 
in het vleesch de zonde veroordeeld. 

God haat volkomen de zonde, h~ straft ze meedoo­
genloos overal , waar h~ ze gewaar wordt ; zulks 
vereischlzijne reglvaardigheid en heiligheid. Jesus 

Christus werd door z~nen hemelschen Vader gelast , 
ons vrij te koopen, hij bekleedde zich met een vleesch 
gel~k aan het zondige vleesch, dat w~i dragen; en al 
had h~ maar den schijn der zonde op zich genomen , 
werd hij evenwel de vloek van God : Facttts p l' O nob-is 
maledictum. (1) Ja, dewijl onzeGoddel~ke Zaligmaker 
ons aan de eeuwige vervloekin g, die wij verdiend had­
den, wilde onttrekken, stemde hij toe, dat h~ zelf ver­
vloekt werd , met toe te lalen dat hij , als een misdadi­
ger en boosdoener, dien iedereen verfoeit , aan een 
kruis gehangen werd. Welkeliefde,o mijn Jesus! mijn 
zoete Zaligmaker! g~ , die mij door uwen dood, van 
de slavernij der erfzonde en van alle zonden welke ik 
sedert mijn doopsel heb bedreven, verlost hebt, veran­
der die r ampzalige kluislel's, die m~ zoo lang onder de 
magl en slavernij des duivels gehoeid gehouden heb­
ben, in gouden ketenen, die mij met uwe heilige liefde 
naauw vereenigen. Ik smeek u, doe mij het vermogen 
van uwe genade en de kracht uwer verdienslen gevoe­
len, met van mij , die een ellendig zondaar ben, een 
heilige te maken. 

(i j Gai . lil, IS. 
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Het is een geloofspunt, dat Jesus om mijne zonden 
vervloekt is geworden. Welk eene gedachte moet ik 
dan hebben van een kwaad, dat God maar te dien 
koste heeft kunnen uitroeijen ? Dit kwaad is het groot­
ste en schrikkelijkste aller ongelukken. O! hoe zeer 
moet ik het vreezen en waken, opdat het in mijn hart 
niet zou heerschen (i)! Helaas! deze vervloekte zonde 
heeft mij eenigen t.ijd de wet gegeven; maar .~oor de 
genade des doopsels ben ik van hare sdmndellJke sla­
vernij verlost; mijne ziel is door het bloed van Jesus 
afgewasschen, en die goedertieren Meester heeft zich 
gewaardigd haar schoon en rein voor zijne oogen te 
maken. 

GEBED. 

o mijn God! duld niet, dat ik het ongeluk hebbevan 
haar nog ooit met nieuwe zonden te bezoedelen; ik 
smeek u, gedoog dit nimmer meer. Gij hebt mij in 
uwe genade hersteld, laat niet toe, dat ik zoo onge­
lukkig zij van ze nog op nieuw te verliezen. Wat zou 
er zonder haar van mij geworden? Helaas! ik I,an niet 
toestemmen eene gansche eeuwigheid in de hel te ver­
blijven zonder u te beminnen; neen, mijn God, hierin 
kan ik niet bewilligen; ik moet u beminnen en in de 
h el kan men u iet beminnen! 

In de hel ! ... verwijderd van mijnen God ! ... verwijderd 
van J esus Christus en van Maria!... verwijderd van die 
heilige zielen, welke ik op aarde gekend en bemind 
heb!... Ach! wat groot ongeluk! Heer, Heer, trek mij 
daarvan af. Het is echter waar, 0 Jesus! dat ik sedert 
lang in de hel zou moeten branden! het is echter waar, 
dat ik sedert lang onder het gewigt uwer eeuwige ver-

. vloeking zou verdienen verplet te liggen! Maar ik hoop 
door uwe barmhartigheid en ter wille van uwen smar­
telijken dood, voor eeuwig door u we heilige !iefde 
te zuHen branden en u altijd toe te behooren Ik ver­
lang, dat mijn hart van heden af, niemand anders be-

(1) Rom. V,I, 12. 
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minne dan u alleen: ik zal u, 0 mijn God! om u zelven 
beminnen; mijne vrienden in u, mijne vijanden, om 
u. (1) Ach! beheersch, beheersch geheel mijne ziel; 
maak, dal zij maar aan u alleen gehoorzame, dat zij u 
maar alleen zoeke, en dat zij maar naar u alleen ver­
zuchte. Verlaat mljn hart, gij aardsche neigingen, die 
niet uit God en voor God zijt, en gij, goddelijke liefde­
vlam, kom in mij. Kom en neem bezit van mljn hart; 
kom en ontsteek het. 

Ik bemin u, om mijn Jesus! ik bemin u, 0 gij die on_J 

eindig beminnelijk zijt! 0 gij, die mij alleen waarlijk 
bemint. Ik ken niemand, die mij meer bemind heeft 
dan gij; het is uit erkentenis, dat ik mij geheel en al 
aan u, die mijn schat en mijn al zijt, geef en toewijd. 
Amen. 

OEFENINGEN. 

Onr de kullehbtld. 

Laat mij toe, geliefde Christen, dat ik heden van de 
heerlijkste en kostbaarste der deugden spreke van 
eene deugd, die den menseh aan God zelven gelijk 
maakt (2) van die deugd, bij welker kostbaarheid al de 
rijkdommen, al de schatten, al de waardigheden niet 
te vergelijken z~n (3), ik wil zeggen van de zuiverheid. 
Zij is eene 'zoo sehoone deugd dat hare vijanden zelfs 
niet kunnen nalaten haar te bewonderen. Onze Heer 
heeft ze altijd groot geacht, en hoe zuiverder en kui­
seher eene zie1 is, des te meer neemt hij behagen om 
haar met zijne uitstekende gunsten te overladen. Maar 
hoe kostbaar deze deugd is, des te moeijehjker is het " 
om haar te bewaren. Het vleesch en de duivel spannen 
al hunne krachten in, om ons die te doen verliezen,en 
het is niet gemakkelijk, om in die sehrikkelijkeworste­
ling de zegepraal te behalen (4). Nogthans, mijn lieve 
Christen, stel uw vertrouwen op God, hij kent onze 

. ~' 
(1) S.:Aug. Confesso lib. IV, Cap. 9: (:h:1;>. Ras ., lib de Vil"llin, 

{SJ Ecch. XXVII, 20. (4) S. Aug., Tract de hono!'. muller. 
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zwakheid en het slijk w,aaruit wij gemaakt zijn (1) en 
hij wacht zich wel van zijne kinderen in het midden 
van het gevaar te verlaten. Verzoek dikwijls van Jesus 
en Maria de deugd van zuiverheid, want God alleen is 
bekwaam om u zulke kostbare gaven te schenken (2); 
en wees daarom getrouw aan al watik u ga voorhouden, 
om in de handen van uwen vijand niet te vallen. 

10. Vermijddégelegenheden. (3): want in den strijd 
van het vleesch blijft de overhand aande laf hartigsten 
dat is, aan hen, die de gelegenheden vlugten. Stelt gij 
u daaraan bloot, dan valt ge gewis (4). Hoe vele ramp­
zaligen, zeide de Heilige Hieronymus op zijn sterfbed, 
zijn er in den modderpoel van onkuischheid gevallen 
om de verwaandheid, waarmede ze meenden zeker te 
zijn de overhand te behalen (5)! Welke langdurige 
ondervinding gij van uwe voorgaande getrouwheid ook 
moogt hebben wees i mmer op uwe hoede, en geloof u 
nooit in veiligheid voor het toekomende. (6). 

20. Waak over ttwe zinnen. Vestig nooit uwe oogen 
op gevaarlijke voorwerpen; spreek nooit eel;l enkel 
woord dat eenigzins de zuiverheid zou kunnen kwet­
sen, en zoo voorts. 

30. Vlttgt de gelegenheid. De heilige Geest leert ons 
dat zij tot menigvuldige zonden aanleiding geeft (7) 
zij is de oorzaak geweest van al de gruweldaden der 
inwoners van Sodoma en Gomorrha (8), en zij doodt 
er dagelijks eene groote hoeveelheid'. Vlugt dan de 
luiheid; en dat de duivel u altijd bezig vinde (9). Wees 
indachtig, dat vele menschen nadat zij zich in den 
arbeid geheiligd hadden, zich ongelukkig in de luiheid 
verdoemd hebben (10), en dat, terwijl maar één 
dui vel eenen persoon, die arbeidt, bekoort er honderd 
zijn, die een , werkeloos persoon kwellen (11). Ik her­
haal het u nog eens : vlugt, vlugt de ledigheid. 

40. Versterf u. De versterving is pet zout, dat alle 
(t) Ps. 11. H. (2) Sap. VIII, 21. (8 , S. HieroDym. s . Aug. serm. 858 

de tempore. Petr. Bes. in Ps. 40. (4l Eeel. 111,27. (5)S. llieroD. apud 
E useb. (6) S. HieroD. ad Nepotianum.(7) EeeU. XXV 111, 26. t,8)Ezeeh. 
X VI 49 . (9) S. Hieron . ad Rustic .':(lO) S. Aug., ad fralres in erem 
serm. 5. (11) Cas. lib. X, iDSI. 7, cap. 32. 
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deugden bewaart, maar bijzonder de zuiverheid, die 
zonder baar niet lang kan staande blijven (1). Vermijd . 
alle overdaad in eten en drinken; want de goede sier, 
de overvloed van vleescb en de kostelijke wijn, zijn .de 
grootste vijanden der zuiverbeid (2). Of drink nooit 
wijn, of drink er zeer weinig of zelden van, want die 
bovenmatig wijn drinkt, zal gewis aan de onstuïmige 
driften der zinnen blootgesteld worden, en slecbts met 
de grootste moeit.e de zuiverbeid kunnen bewaren (3) . 

. 50. Wees ootmoedig. De ootmoedigbeid is de bewaar - ' 
ster der zui verbeid, terwijl de boovaardigbeid een tee­
ken is, dat men spoedig in zonde zal vallen. Ja, mijn 
lieve Cbristen, God straft dikwijls de boovaardigen, 
met toe te ·laten, dat zij in de schande van eenige zon­
den van onzuiverbeid vallen. Heb dan nooit een al te 
goed gevoelen van u zelven, van uwe kunde, van uwe 
verdiensten, uit vrees van Gods gramscbap op u te 
trekken, en wees deze les van den heiligen Berpardus 
altijd indachtig (4): J\llen kan (Ie zttiverheid niet be­
komen, noch bewal'en, dan door de ootmoedigheid. 

60. Begeef u dikwerf tot het· gebed. Het is slecbts 
God alleen, die onze zwak beid kan ondersteunen, en 
ons in bet midden van den strijd Jes vleesches tegen 
den geest, de overwinning kan doen bebalen. 'Wanneer 
gij dus de eerste aanvallen van uwen yijand gevoelt, 
neem dan spoedig uwe toevlugt tot Jesus, en zeg bem : 
Mijn goedertie1'en Meester, kom mij spoedig te hulp, 
of ik verga. Maak bet teeken des beiligen kruises over 
uw hart, zeggende: Mijn God lieve?' ste1'ven, dan in 
de'Ze oneerbw'e gedachte, in deze slechte begeerte 
toe te stemmen; heb medelijden met mij. Neem bij­
zonder uwe toevlugt tot Maria, spreek haren beiligen 
naam eerbiedig uit, bid een Wees gegroet; druk tegen 
uw hart een harer beelden, oruw schapulier, indien 
gij er een hebt, en herhaal gedurig zoo lang de bekoring 
zal duren: Mijne lieve teedere Moeder, ik smeeku,ver­
laat uw arm kin.d niet. 0 Ma1'ia! 0 Maria! kom mij 
. (11 S. Rieron. lib.l cont.-a .Jovin. - (2) S. Epbraim de Caslitate 

(3) S. Hieron. Epist. 83, ab Occit. (4) S. Kern. t:pist. 4i. 
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te hulp! Zeg na de bekoring: 0 JjSUS en Maria-! ge­
liefde voorwerpen mijner liefde, wees VOO)- eeuwig 
geloofd, omdat gij u gewaat-digd hebt mij uit deze 
bekoring te verlossen, en mij niet aan mijne zwakheid 
over te laten. Gedoog.niet, dat ik ooit 'Zoo ongelukkig 
zij' mij door de zonden van u gescheiden te zien. 0 
Jesus en Mat-ia! ik bemin u en verlang u altijd te 
beminnen. 

XLI. HOOFDSTUK. 

Oe liefde welke J"UI Cbr.d.1 0.1 10ecedulla heeft, 1'erplleht Oal tea 
hooide be. te be.lnllclI. 

Charitas Chri8li uruet tlo •. 11 Corinlh . V, 14. 
De liefde van: J esus Christus noodzaakt ons. 

Niets zet meer het hart van den mensch aan, zegt de 
H. Franciscus de Sales dan de liefde. Zoo een 
mens eh weet, dat hij van eenen anderen, wie hij 

ook zij, bemind wordt, gevoelt hij zich aanst.onds 
aangedreven, om liefde voor liefde te geven; is het 
het een eenvoudig landbouwer, die van eenen voorna­
men heer bemind wordt, dan gevoelt hij zich zeker 
veel meer aangedreven, maar wordt hij gewaar dat 
een groot monarch hem bemint, 0 hoe zeer en met 
nog hoe veel meer kracht gevoelt hij zich dan niet aan­
gedrongen? Derhalve weten, dat Jesus Christus, onze 
God, ons zoodanig bemind heeft, dat hij voor ons aan 
het kruis heeft willen sterven, is dit niet-onze harten 
onder eene pers hebb~n, die de hefde daar hevig uit­
perst, met een des te grooter geweld, omd.at het 
minzamer is (1). 

Jesus Christus bemint ons; 0 wie zou daaraan kun­
nen twijfelen, nadat hij ons al die-liefdeblijken ge ge-

. ll) Verhandeling over de liefde Gods, VU boek, 8 hoofdstuk. 
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ven heeft? Ja, hij bemint ons, en hij wil dat wij hem 
wederliefde betoonen. Het is daarom, dat hij mensch 
geworden is, dat hij aan het kruis gestorven is, en het 
heilig Sacrament des Altaars heeft ingesteld. Hij heeft 
zich geheel en al, en zonder uitzondering aan ons gege­
ven. Wordt hij mensch, zegt een godvruchtige schrijver 
komt hij ter wereld, hetis voor ons : wordt hij geboren 
in eenen stal, wordt hij in eene krib op stroo gel~g(L 
het is voor ons; wordt hij aan de guurheid der lucht 
blootgesteld, lijdt hij koude, verdraagt hij de ong.e­
makken der armoede het is voor ons; vreest en weent 
hij, het is voor ons; heeft hij zich met een ligchaam 
omgeven, het is om voor ons te kuunen lijden, en zich 
te kunnen slagtofferen ; heeft hij een hart, het is om 
ons te beminnen: met één woord al de bewegingen van 
zijne ziel, al de gedachten van zijnen geest zijn op en 
voor ons. Zijn leven is voor ons; zijne heiligemenschheid 
met al hare deugden en verdiensten, is voor ons. "Vat 
zeg ik ? Zijne godheid zelve, met al hare volmaaktheden 
is voor ons. Hij heeft voor ons in het heili g Sacrament 
zi.iner liefde alles gegeven, zoo danig, dat het hem on­
mogelijk is, om nog meer te geven: want kan hij ons 
iets grooter en kostelijker geven dan zich zei ven ? (1) 
Ja, Jesus heeft, dool' de oneindige liefde, welke hij ons 
toedraagt, aangedreven, zich geheel aan ons gegeven; 
hij heeft zijne liefde voor ons uitgeput; hij heeft zich 
geheel aan onze dienst toegewijd (2), en men mag met 
regt zeggen, dat niets tel' wereld ons zoo volmaakt, 
zoo algemeen, zoo eenig toebehoort, als Jesus Christus. 

o God! zou mijn hart voor zulke groote liefde onge­
voelig kunnen blijven! zou het mogelijk zijn hem niet 
te beminnen, die mij zoo zeer bemind heeft? Neen, 
ne.en, ik wil niet ondankbaar zijn, Jesus heeft mij be­
mind, wel nu! ik zal hem op mijne beurt beminnen. 
Wat is er zoeter, billijker en loffelijker, dan Jesus te 
beminnen? Zoo die goedertieren Meester mij verbood 
hem te beminnen, dan zou zoodanig verbod mij on-

(1) S. BerD. (2) Ibid. 
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dragelijk schijnen, en ik zou mij daaraan niet kunnen 
onderwerpen. 0 Jesus! u niet beminnen ! deze gedachte 
alleen verschrikt mij meer dan al de pijnen der hel. 
o mijn God, mogt ik liever sterven, dan ooit ophouden 
u te beminnen! Ach dat bet vuur uwer liefde mijn 
behoeftig hart geheel verte ere ; dat er niets meer van 
mij zelven aan mij blijve, maar dat al wat ik ben al 
wat ik heb, u voor eeuwig moge toebehooren (1). 
Helaas! ik heb u zoo laat bemind! het is hoogst rede­
lijk, dat ik zoo veel mogelijk den tijd herstelle , dien 
ik, van u verwijderd, verloren heb; het is wel rede­
lijk, dat ik u nu uit geheel mijn hart beminne, gij, 
die mijn God zijt, en die zoo vurig w.enscht van mij 
bemind te worden. 

Zoete Jesus! Zaligmaker mijner ziel! eenigst voor­
werp mijner verlangens en liefde, kom uwen dien:;tar 
te hulp. Ik roep tot u, en roep u aan uit het diepste 
mijns harten. Kom in dit arm hart, dat ik u geheel 

_ verlang op te offeren, kom uw verblijf daarin vestigen 
en uwe heilige liefde in hetzelve storten. Onuitput­
bare bron van zachtmoedigheid, liefde en goedheid, 
minzaam en dierbaar voorwerp van al mijne verlan­
gens ,-kan er wel iets bij uwe goddelijke schoonheid 
vergeleken worden? Heeft de zoete honig, de koste­
lijke nectar wel eenige gelijkenis met uwe zoetheid? 
Mag de sneeuw .en de zuivere melk, bij uwe zuiver­
heid vergeleken worden? Al de schatten der wereld, 
bet goud, het zilver, de kostelijke gesteenten, de eere­
ambten zelfs en de vermaken, zou dat alles mij kunnen 
bekoren nadat ik uwe aantrekkelijkheden gesmaakt 
heb (2). Neen ik verlang u alleen. Ik wil u voor altijd 
toebehooren; i k wil, gedurende de geheele eeuwigheid 
uw kind zijn! 0 Jesus! blijf altijd mijn Jesus! 

Dewijl Jesus Christus zicb geheel en al aan ons ge­
geven heeft zoo is het ook billijk. dat wij ons op onze 
beurt, zonder uitzondering aan hem geven. MoeEt het 
ons zwaren arbeid, zware moeijelijkheden kosten, er 

0) S. Aug. SermoD. 805. (2) S. Aug. Meditat. Cap, XXXV. 
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is niets aan gelegen, laat ons geheel aan God toebe­
hooren, zulks is billijk. Moest het ons het verlies van 
al onze goederen, van onze rust, van onze eer kosten, 
wat is er aan gelegen! Laat ons geheel en al aan God 
toebehOiJ"en zulks is redelijk. Moest het ons, met één 
woord, het verlies van het liefste, da t wij op de wereld 
bezitten, van ons leven zelfs kosten, is er weinig, zeer 
weinig aan gelegen! Laat ons geheel aan God toebe­
hooren, het is regtvaardig. Wel hoe! moet men zich 
dan zoo lang beraden, om vast te stellen God,liefde 
voor liefde te geven? Zou het dan geen groot ongeluk 
zijn niet geheel aan Jesus toe te behooren? Helaas! 
hem niet toe te behooren is het grootste, het schrik­
kelijkste aller onheilen. 

Dit is nogthans al te lang mijn ongeluk geweest, 0 
goede Jesus ! Ach! hoe vele jaren heb ik van u ver­
wijderd geleefd, toen was ik verblind, en wist niet, 
wat gij tot mijne liefde gedaan hadt. Mijn Zaligmaker, 
herinner mij steeds uw bitter lijden, dat gij, om mij, 
uwe teedere liefde te betoonen ; hebt willen onder­
gaan: maak, dat ik dit aandenken nooit uit mijne 
gedachten verlieze, opdat i), moge begrijpen, ho.e 
zeer gij mij bemind hebt. Heb ik eertijds een on~e­
regeld en zondig leven geleid, zulks is, omdat Ik, 
o Jesus, de liefde niet overwogen heb, die gij mij 
hebt toegedragen Ik wist nogthans , hoe zeer mijne 
zonden u mishaagden; maar helaas ! al was mij dit 
bekend, ik liet daarom toch niet na mer.igvuJdige zon­
den te bedrijven. Mogt ik nu van droefheid sterven, 
omdat ik ze bedreven -heb! Ach! ik zou den moed 
niet hebben om mijne vergeving af te smeeken, indien 
ik niet wist, dat gij tot vergeving mijner zonden ge­
storven zijt. Ja, gij hebt uw leven aan het kruis ten 
beste gegeven, omdat gij mijne liefde verlangd et. 
En ik, 0 Jesus! haak zoo weinig naar de uwe! Ver­
gun mij de genade, van ze nu meer dan al de we-

, reldsche goederen te begeeren ... 0 mijn opperste en 
eenigste schat! ik bemin u en bemin u meer dan alles; 
ik bemin u meer dan mij zeI ven ; ik bemin u uit ge-



-
272 DE LIEFDEVLAMMEN 

heel mijn hart en wensch niets anders dan u te be­
minnen en van u bemind te worden. Vergeet, 0 mijn 
Jesus! vergeet de zonden, waaraan ik mij jegens u 
pligtig heb gemaakt, en bemin mij nog, ondanks mijne 
ondankbaarheden ; betoon mij groote liefde, qpdat ik 
u zoo zeer moge beminnen: Gij zijt mijne liel'de, gij 
zijt mijne hoop; gij weet hoe zwak ik ben; kom mij 
nu te hulp, 0 Jesus, mijne liefde, kom mij te hulp, 
Maak dat ik, in dit leven, in den dood, en gedurende 
de geheele eeuwigheid zonder ophouden tot u roepe : 
Mijn God! mijn God! gij zijt mijne liefde en mijn al! 
gij zijt mijne liefde en mijn al! 

"Wti moeten ons zonder voorbehoud aan God ge,en, 
wij geven hem echter altijd zeer weinig, zoo weinig 
zelfs dat men het voor niets moet rekenen, Ik arbeid, 
ik versterf mij, ik draag mijn kruis, ik geef mij n le­
ven ter liefde Gods ten beste ; doch wat is dat al­
les, wanneer ik de grootheid van God met mijne ge­
ringheid vergelijk? Kan het stof zoo groote dienst be­
wijzen aan het Wezen bij uitnemendheid? Ik ben. een 
niet" en vermag niets uit mij zelven ; al wat ik bezit, 
komt , van God, Och! met wat regt zou ik hem willen 
ontnemen, hetgeen hem toebehoort! Als hij geheel !Uijn 
hart vraagt, vraagt hij mij maar wat het zijne is: wat 
groote verdiensten dan trek ik van mijnen kant daar­
uit, indien ik het hem geef! Daarenboven, al wat ik 
ter liefde Gods kon doen, is zoo gering, dat het eane 
schande zou zijn daar het minste deeltje van afte hqu­
den, vooral wanneer ik denk op al wat hij zelf gedaan 
heeft en nu voor mij doet. Hoe, Jesus bemint mij zoo 
veel hij kan, en ik zou hem op mijne beurt, zoo veel • 
in mijne magt is, niet beminnen! Groote God! verwij-
der van mij zulke ondankbaarheid! Ach! kan ik niet 
veel wedergeven voor al uwe weldaden, maak dan 
toch, dat ik ten minste zonder uitzondering '11 het 
weinige geve dat ik bezit. 

~ . 
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GEBED. 

Heer Jesus, die alles, wat in hemel en aarde is, 
hoe verholen het moge wezen, volmaakt kent, gij weet 
dat gij mij oneindig dierbaarder zijt, dan hemel en 
aarde, en duizendmaal minnelijker zijt dan alles wat zij 
in zich besluiten (1). Gij weet dat ik verlang mij aan 
u te geven, dat ik mij aan u gegeven heb, en niets 
voor mij heb behouden. Mijn hart is het mijne niet 
meer j ik heb het u opgeofferd, het behoort u toe j 
maak het uwer waardig. Genees al deszells onvol­
maaktheden, en gedoog niet dat het nog daarin her­
valle. 0 Jesus! vergun mij de genade, dat ik mijne 
opoffering al de dagen mijns levens vernieuwe, en ge­
durende de geheele eeuwigheid moge zeggen: Ik be­
ho01' J esus toe ! ik beho01' J esus toe! ik ben de slaaf 
zijner liefde! Ja, ik roep hier hemel, aarde en hel tot 
getuigen ik behoor J esus toe , en met zijne genade, 
welke ik verhoop en die mij niet zal ontbreken, zal ik 
altijd Jesus blijven toe'behooren, ik zal altijd de dienaar . 
de vriend, het kind van Jesus ájn. Amen. ' 

OEFENINGEN. 

Over df' ,oIlDoakie '18rbehrlng 'fan d ab uilen. . 

Treed heden ernstig in u zelven, mijn lieve Christen, 
en vraag of gij waarlijk van u zoudt mogen zeggen, 
dat gij geheel aan God toebehoort. Onderzoek, wat gij 
doet, om hem te behagen, en hoe gij hierin te werk 
gaat. Overzie al uwe werken, en zie, of gij reden hebt 
om te gelooven, dat Jesus daarover tevreden is. Met 
wat eerbied met wat aandacht doet gij uwe gebeden? 
zijt gij dagelijlIs getrouw aan het gebed? Zijn uwe 
meeningen altijd opregt, zuiver en heilig? Volbrengt 
gij naauwkeurig · de pligten van uwen staat (2)? Hoe 
ver zijt gij gevorderd in de ootmoedigheid en ge-

(1) S. Aug. Medit. cap. XXXV. No. 2. (~l Thomas R ){empis ./in 
erereil. ,,,i,iI"nt. opusc. X. Cap. VIII. No. 2. 
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hoorzaamheid, die gij uwen overste, of uwen ziels­
bestuurder verschuldigd zijt? Hoe bestrijdt gij uwen 
hartstogt! Blijft gij het onderzoek yan uw geweten uit­
oefenen? Vlugt gij zeer zorgvuldig de wereld en hare 
ijdele vermal,en? Verwaarloost gij niets , om u te be­
reiden tot de heilige Sacramenten van boetvaardigheid 

. en des altaars? Gaat uwe on getrouwheid zelfs zoo verre 
niet,dat gij het dikwijls communiceeren verwaarloost 
uit vrees van naauwkeurig over u zeI ven te moeteri 
waken? 0 mijn lieve Christen! hier vindt gij stof om -
te overwegen, en mogelijk zult gij er menigvuldige 
reden in vinden, om u te verootmoedigen. Wat zal 
het zijn, zoo ik u spreek van zoo vele kleine leugens 
beschimpingen , ijdele woorden, en vooral achterklap, 
waaraan gij u elk oogenblik pligtig maak t? Ach, maak 
heden het edelmoedigste voornemen, om u te beteren; 
begin het een of ander gebrek te verbeteren, hij voor­
beeld dit, van uwen naaste gedurig te berispen , ach­
terklap te spreken, en zoo voorts. Bid God, dat hij 
u gelieve te helpen , en verzoek hem vurig de genade 
van eindelijk geheel aan hem toe te behooren, .wat 
het u ook moge kosten. 

XLII. HOOFDSTUK. 

. VerheS., del harte .. tot Je ••• Chrl"u., o. he. t ..... 1'10.1: •• , dat It, 
. geil.,.., 0.' door "De Ilefde to~ sJeh te t.rekke •• 

Bgo IÏ ezaltattl' luero a terra, omnia 
Iraham ad meip'flm. Joan XII, Si . 

Wanneer ik van de aarde zal verhe­
ven zijn, zal ik alles tot mij trekken. 

D
itzijn uwe woorden,o mijn goddelijke Zaligmaker, 
gij hebt ze uitgesproken, toen gij nog op aarde in 
dit sterfelijk leven wandeldet. Gij hebt gezegd, dat 

wanneer gij op het l<,ruis zoudt verheven zijn, gij de 
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harten der menschen tot u ~oudt trekken; gij zijt !ie 
onfeilbare waarheid, en ik kan aan het volbrengen van 
uw woord geenzins twijfelen :·vergun mij dan te vragen, 
waarom mijn arm hart zoo vele jaren van u verwijderd 
geleefd heeft? ... Ach! het is niet aan u, dat ik dit te 
wijten heb! hoe menigmaal hebt gij mij niet in den 
schoot uwediefde teruggeroepen, en heb ik niet gewei­
'gerd naar uwe stem te luisteren! hoe dikwijls hebt gij 
mij mijne zonden niet vergeven! hoe menigwerf hebt 
gij mij door de wroegingen van mijn geweten niet min­
nelijk verrpaand, om u niet meer te vergrammen! en 
niettegenstaande zoo vele genaden, hoemenigwerfben 
ik in mijne zonden niet hervallen! 0 mijn Jesus! doe 
mij in den helschen afgrond niet zinken, zoo als ik het 
zou verdienen, want ik zou in de hel genoodzaakt zijn 
al die gen aden , die gij mij in overvloed vergund hebt, 
voor eeuwig te vervloeken. Ja, al die gunsten, al die 
inwendige verlichtingen, welke gij mij verleend hebt, 
al die teedere uitnoodigingen , die gij mij gedaan hebt 
ten einde ik mij aan u zou geven, dat geduld, met 
hetwelk gij mij verdragen hebt, dat bloed dat gij voor 
mijne zaligheid hebt vergoten, dat alles zou mij eene 
meer schrikkelijke en wreede pijn veroorzaken, dan al 
de andere folteringen der hel. 

Ik weet het, 0 mijn God! gij roept mij nog heden 
met eene zoo teedere en vurige liefde tot u , alsofik u 
nooit vérgramd had, en gij zegt tot mij: g'ij zult den' 
Heer, uwen God uit geheel uw hart liefhebben. Ikbe­
min u, 0 Heer, uit geheel mijn hart, dewijl gij het mij 
gebiedt; ja, ik bemin u, omdat gij eene oneindigeliefde 
waardig zijt.; ik bemin u, en mijne vurigste wenschen 
zijn u te mogen beminnen, geluk mijne grootste vrees 
is, van u gescheiden te worden en zonder uwe liefde te 
leven. Ik verzoek u deze gunst, 0 mIjn gekruiste Zalig­
maker! gedoog niet, dat ik o'oit een enkel .oogenblik 
ophoude u te beminnen. Doe mij steeds den dood her­
inneren, dien gij voor mij uitgestaan hebt, maak mij 
indachtig al die liefdebewijzen , welke gij mij gegeven 
hebt, en dat dit aandenken mij meer en meer met de 
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vurigheid uwer liefde ontst~ke, om daardoor voor u 
verteerd te worden, voor u, die zich voor mij geslagt­
offerd heeft. 

Wannee,' ik van de aal'de zal verheven zijn, zal ik 
alles tot mij trekken. Ik smeek u, 0 Heer Jesus! vol­
breng heden uwe .belofte, en trek mij geheel tot u. 
Teedere bruidegom mijner ziel (1), zuiver voorwerp 
mijner liefde, 0 mijn Jesus! koning aller schepselen! . 
wie zal mij van mijne banden verlossen, wie zal mil 
vleugelen geven"om tot u te vliegen en in u te rusten? 
Och! wanneer zal ik van de aarde genoeg afgetrokken 
worden, om u, mijn Heer en God te aanschouwen, en 
om te smaken, hoe zoet en aangenaam gij zijt? Wan­
neer zal ik zoodanig' i n u verslonden worden, zoodanig 
van uwe liefde doordrong'en zijn, dat ik mij zelVe niet 
meer gevoele, en ik Biet meer leve dan in u, in die on­
uitsprekelijke en onbegrijpelijke vereeniging , die van 
iedereen niet gekend is, Nu kan ik slechts zuchten, en 
verdraag met droefheid mijne ellende : want in dit tra­
nendal ontmoet ik vele rampen, die mij ontstellen, mij 
bedroeven en mijne ziel als met eene duistere wolk be­
deHen. Zij vermoeijen mij dikwijls en doen mij ver­
tragen, zij maken zich meester van mijn hart, zij }lOuden 
mij tegen en berooven mij van de liefderijke omhel­
zingen, welke de hemelsche geesten altijd onverh.inderd 
genieten, met mij te beletten tot u een vrijen toegang 
te hebben. Wees dan bewogen door mijne zuchten en 
tranen op aarde. 

GEBED. 
U Jesus! glans der eeuwige zaligheid I troost der 

verbannen ziel! ik sta verstomd voor u, en mijne stil­
zwijgendheid spreekt tot u . Hoe lang zal mijn Heer nog 
vertoeven tot mij te komen? Dat hij kome tot 'dien be­
hoeftige, die hem toebehoort. en hem de bjijdscbap 
wedergeve ; dat hij zijne handen uitsteke, (lm eenen 
ongelukkige die in angst en droefheiel gedompeld ligt 
op te rigten, kom, kom, want alle dagen en uren breng 

(1) De Imatatione Cbl'isli lib. 111. cap. XXI, No. 3. 4. 5; 
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ik in droefheid door omdat gij alleen mijne vreu~de 
uitmaakt, en alleen in staat zijt, om mijn hart met blÜd­
schap te vervullen. Ik ben met ellenden overladen en 
als een gevangene in ketenen geklonken, tot gij mij, 
door het licht uwer tegenwoordigheid verlevendigt, de 
vrijheid wedergeeft en eene liefdeblik op mij werpt. 

Dat anderen zoeken wat zij willen, in plaats van u; 
wat mij betreft, niets kan, niets zal mij ooit anders be­
hagen dan gij alleen, 0 mijn God ! 0 mijne hoop! mijn 
eeuwig heil! O! trek mij altijd meer en meer tot u. 
Mijne ziel zucht naar u: helaas! die arme ziel heeft de 
vermaken del'er wereld geproefd, en zij heeft er niets 
dan bitterheid in gevonden: de roem en de eer ver­
moeijen haar, zonder haar tevreden te stellen; de rijk­
dommen maken haar arm en immeJ' ongerust; de 
geheele wereld kan haar niet vergenoegen; zij verlangt 
altijd iets, dat grooter en beter is. Gij alleen, 0 Heer, 
mijn God , kunt al hare verlangens bevredigen, trek 
haar dan voor altijd tot u. Amen, 

OEFENINGEN. 
Onr de 8ehletgebedea. 

Er zijn twee oefeningen, die van al de godvruchtige 
zielen wel gekend zijn, en ik verzoek u dfingend, lieve 
christen, om u aan dezelve te gewennen. Vooreerst de 
geestelijke Communie, waarvan ik u iri het volgende 
hoofdstuk zal spreken, en daarna de gewoonte van 
dikwijls zijn hart tot God Ie verheffen, door hetgeen 
men gemeenlijk schietgebedjes noemt. Het is zeker, 
dat er weinige oefeningen bestaan, die zoo nuttig zijn 
om eene ziel met God vereenigd te houden en gedurig 
op hem te doen denken , als deze twee . 

. Begin met u te gewennen, God altijd voor uwe oogen 
te hebben, en met hem g'emeenzaam in gesprek te zijn 
Open hem uw hart, spreek hem over al uwe kleine 
moeijelijkheden, van uwe blijdschap en vrees. Gij 
moet hem daarom niet ver gaan zoeken; dewijl hij 
altijd bij u tegenwoordig is, als gij gaat, als gij zit, hij 
verlaat u geen oogenblik: als gij werkt, als gij slaapt, 
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zet hij zich neven u, hij is op zekere wijze aan uw 
hoofdeinde nedergezeten, om u beter te kunnenbewa-

. ken (1). Zeg dan dikwijls tot hem : 0 mijn God! ik be­
min u uit geheel mijn hart! Neem alle gelegenheden 
waar, om uw hart tot dien goeden Vader te verheffen, 
en u tot zijne liefde op te wel,ken. Wanneer gij, bij 
voorbeeld, een heerlijk veld, eene aangename ligging 
ziet, zeg: Mijn God hoe schoon, hoe schoon moet gij 
zelve dan niet zijn! Als gij een ka:steel, een prachtig 
paleis ontwaart, zeg tot u zelven : lIelaas! het isdoor­
gaans in deze paleizen niet dat het ware geluk 
heerscht; het is slechts in de ha,'ten van hen, die tt 
beminnen, 0 mijn God! dat het te vinden is. Of 
wel: tuat zijn die paleizen, bij den hemel! 0 mijn 
God! schenk mij uwen hemel, dien gij voO)' ons hebt 
bereid. - Wanneer men in uwe tegenwoordigheid van 
schatten, van roem, van eer spreekt, zeg: 0 mijn God! 
gij alleen zijt mij genoeg, gij zijt al miin goed en 
al mijn ,'oem. - Ziet gij eenen armen zondaar, die 
God vergramt, spreek aldus: 0 Jesus heb medelijden 
met dien menscId daarna tot u zelven wederkeerende 
Helaas! mogelijk zou ik nog erge,' dan hij te wm'k 
gaan, zoo gij mij aan mijne zwakheid ove,'liet. Dank 
zij in alle eeuwigheid aan' uwe genade. - Wanneer 
u eenig ongeluk of verdriet overkomt, zeg: Mijn lieve 
Jesus! gelief in mijne pijn deel te nemen en mij te 
verligten, gij ziet wat ik ve,'draag. Even zoo ook als 
gij in blijdschap, zijt verzoek onzen Heer van daarin 
met u deel te nemen. - Mijn lieve christen, ik zou nog 
ontelbare voorbeelden kunnen bijbrengen; doch indien 
gij Jesus bemint, zal het niet noodig zijn u in te geven, 
wat gij hem moet zeggen: uw hart ~al het u weten in 
te boezemen. Maar gij moet voornamelijk uw hart tot 
God verheffen, als gij eenige zonden bedreven hebt,om 
aldus de ontsteltenis en bekommering te vermijden, 
die nooit anders dan van den duivel voortkomen: val 
Jesus dan slechts te voet, beken hem uwe schuld met 
dezelfde eenvoudigheid ah; een kind voor zijne moeder 

(1) Provo lil, 24, 'J7. 
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die bekent, en spreek tot hem: Ziedaar,o teederha·r­
tige Meester; 0 mijn beste vriend, ziedaal', wam'toe ik 
gekomen ben; ik beloof u rge/rouw te blijven, en alle 
oogenblikken beleedig ik u. Ach I vergeef mij nog deze 
zonden, want daarooe?' ben ik bedroefd, en ik bemin 
u; sta mij bij, omdat ik in het t?ekomende 1t g~ene 
smart meerveroorzake. Stel u nadlt kort gebed gerust 
alsof gij niet gezondigd hadt. Herhaal honderdmaal 
hetzelfde gebed, al mogt gij daarna honderd malen 
nog in dezelfde zonde hervallen. Verootmoedig u, sta 
op en spreek gedurig dezelfde woorden: Mijn Jesus, 
ik wil niet ophouden, u te beminnen (ln mijn vert?'ou­
wen op u te stellen, niettegenstaande ik gedurig her­
val; ja, mijn God, ik bemin uI 

XLIII. HOO1mS'l'UK. 

J 1'111, de 108de berder. 

B!Jo sw" t'tutor 6outls ; honus fJador 
""illarn ."lam dat pro oDi6us suis. 
Joan. X. H. 

J k ben de goede b~rd e ,' : de goede 
berder geeft zijn leven voor zijne 
scbnpen ten beste. 

a, roept de heilige Augustinus uit, ja, Jesus is waar­
lijk een goede herder, want hij bemint zijne schapen 
meer dan zich zelven (1), meer dan zijne rust, meer 

zijn leven. Hij is voor hen van zijnen glansrijken 
nedergedaald, hij heeft zich voor hen met onze 

menschelijke natuur bekleed: hij heeft zich tot 
moeijelijk en zeer lijdend en pijnlijk leven 
; hij heeft voor hen al de schatten zijner 

uitgeput; hij is ten laatste voor hen aan een 
gestorven. 

(1) S. August. Serm. 97. 
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Jesus is de goede herder: al zijne oogenblikken, al 
zijne zuchten, al zijn arbeid, geheel zijri leven, geheel 
zijn persoon, dit alles werd aan het geluk zijner scha­
pen toegewijd. Hij was God, en al was hij almagtig, 
heeft hij echter niet meer kunnen doen, om hun zijne 
liefde te bewijzen. 

Jesus is de goede herder: beschouw, hoe ZUn hart 
tot medelijden bewogen wordt over al die arme, dolende 
en verstrooide schapen van het huis van Israël. Uit 
liefde' tot hen, heeft hij noch dag noch nacht eenige 
rust; hij doorloopt de dorpen, de gehuchten, de steden, 
de woestijnen, om daar eenige zijner schapen weder te 
vinden ; hij bidt, hij zucht; hij vraagt met gejammer 
hunne zaligheid, en om zulks te bekomen, geeft hij 
eindelijk zijn leven ten beste. Aanschouw hem op het 
kruis, zijne liefde ontrukt den duivel een zijner schapen, 
den goeden moordenaar namelijk, welke van dien 
helschen leeuw ging verslonden worden, op hetoogen­
blik zelf, dat hij onder de schrikkelijkste pijnen gaat 
sterven. Beschouw hem nog eens, hoe hij uit den hemel 
nederdaalt, om een ander verloren schaap, den heiligen 
Paulus, tot zijnen schaap stal over te brengen. Wat zeg 
ik?Zie dien ~oeden Herder,aanschouw hem nevensieder 
onzer, terwui hij ons zonder ophouden zegt: Mijn kind, 
ontvluyt mij niet: kom, steek uwe armen uit; kom en 
ik zal tt in eene veilige weide brengen; kom, en ik 
zal u m'ijne genade en liefde wede,-geven. 

Jesus is de goede herder, hij kent zijne schapen, en 
zij kennen hem. (1) 0 ! hoe aangenaam is het met den 
goeden herder, die zijne schapen zulke groote liefde 
toedraagt, te leven. O! hoe gelukkig is de ziel, welke 
hem geen oogenblik verlaat, zij ontvangt van zijne 
eigene hand de teederste liefkozingen en de allerkosl­
baarste gen aden. Doch eene ziel blijft gestadig bij 
Jesus, haren goeden herder, wanneer zij in de diepste 
ingekeerdheict, ootmoedigheid en leedwe7.en tracht te 
leven. Men verkrijgt de ingekeerdheid door het gebed 

(1) J oan. XlI.-14. 
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en door eene stipte en naauwkeurige getrouwheid aan 
al zijne pligten; men komt tot de ootmoedigheid door 
het gedenken zijner ellenden enmagteloosheid,om het 
goede te verrigten, en vooral door de vrÏJwillige ver­
nederingen; eindelijk het leedwezen wordt in het hart 
gevoed door het overwegen van de liefde Gods tot ons, 
eu van de zonden, die wij tegen hem bedreven hebben. 

Jesus is de goede herder; hij heeft altijd een wakend 
oog over zijne schapen. Zoo een hunner verdoolt, gaat 
hij het overalzoeken, hij achtervolgt het met de grootste 
bekommering, en hij is niet g'erust, voor hij het gevon­
den en tot denschaapstal wedergebragtheeft. 0 goede 
Jesus! hoe vrijmoedig mag ik tot alle schepselen niet 
roepen, dat gij de goede herder zijt, ik, die op eene 
zoo uitstekende wijze uwe genadige liefde gevoel~ hebt! 
Helaas! ik heb gedoold gelijk een arm schaap, dat in 
zijn verde1'f loopt (1), ik ben van doling tot doling ge ­
vallen, ik heb mij tot de ongeregelde neigingen van 
mijn hart laten vel'Voeren ; ik heb den weg der onschuld 
verlaten; om dien der ondeugd te bewandelen, ik heb 
mij vel'moeid in de wegen des verde1'fs (2). 

Gij nogthans , mijn Jesus, hebt mij niet verlaten; ik 
verwijderde mij meer en meer van u, en .gij hebt uwe 
wakende oogen op mij gevestigd gehouden; al mijne 
voetstappen en geheel mijne handelwijze waren zoo 
vele nederstortingen in nieuwe afgronden: ik gaf mij 
onmatig over aan mijne booze driften, en gij bewaardet 
eene diepe stilzwijgendheid (3)! 0 tortu.osas vias! o' 
kronkelende wegen! wee mij, die mij heb kunnen laten 
voorstaan, dat met mijnen God te verlaten, ik iets 
beters dan hij is, zou ontmoet hebben. Helaas! 0 mijn 
zoete Jesus! hoe ongelukkig heb ik maar al te lang 
ondervonden, hoe een ondankbaar hart, dat elders, dan 
in u, de rust wil zoeken, gepijnigd en beangstigd wordt 
(4). Ach! hoe vele jaren heb ik geleefd, zor.der u te bc­
mmnen! hoe veel tijd heb ik verloren in den dienst 
van den duivel, van de wereld en mijne hartstogten in 

(tl Ps. XXVlIl. 176. (2) s o. Lili. 6. - Sap. v . 7. (3) S. Aug. 
confesso lib. 2. ,.4 Avg. confesso lib. Vl.cap. '16. 

00 1~ 
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te volgen! hoe vele jaren heli ik doorgebragt om uwe 
liefdeblijken te versmaden en aan uwe inspraken we­
derspannig te zijn! Wat u betreft, 0 mijn God, gtj hadt 
geduld met mij! mijne ellenden groeiden aan, en on­
gevoelig kwaamt gij mij nader; gij reiktet mij uwe va­
derhand toe, zonder dat ik zulks gewaar wCl'd, om mij 
uit den modderpoel te trekken, en mij te zuiveren (1). 
Hoe zal ik u, 0 Je!';lls! goede herder, genoeg voor eene 
zoo groote liefde kunnen lledanken! 

Jesus is de goede herder; en hij bemint zijne schapen 
dermate, dat hij hen met zijn eigen vleesch en bloed 
spijst. Ach! welke herder heeft zich ooit aldus voor 
zijne kudde geslagtoiferd? Het is Jesus alleen, die tot 
zoo eene overgroote liefde in staat was. Vele moeders 
weigeren hare kinderen op te voeden, en geven ze aan 
vreemde vrouwen te voedsteren: doch aldus handelt 
onze goede Zaligmaker niet; hij is niet tevreden met 
voor ons zijn leven ten beste. te geven en om zijne ver­
diensten toe te voegen, maar wil nog daarenboven ons 
voedsel worden. (2) 

. GEBED. 

Heel' Jesus! hoe is het mogelijk, dat ik cenen zoo 
teederhartigen en liefdevollen Meester heb kunnen ver­
laten? Ach! hoe gelukkig zou ik niet geweest zijn, zoo 
ik altijd, als een trouwe dienaar, bij u gebleven ware! .. 
Maar helaas! de misslag is begaan; ik ben ondankbaar 
geweest, en heb mij van mijnen besten vriend verwij­
derd. Goedertieren Jesus! heb medelijden met mij; zie 
ik keer tot u wedp.!·, nog geheel met wonden, die ik 
ontvangen heb, overdekt, en geheel heschaamd, omdat 
ik van u ben weggevlugt; ik smeek u, verstoot mij niet; 
gedenk. 0 mijn welbeminde Zaligmaker! dat ik van 
die ellendige schapen ben, waarvoor gij uw leven ten 
beste gegeven hebt Aanschouw mij nog eens met die 
goedheid en barmhartigheid, waarmede gij eertijds van 
af uw kruis op de zondaars nederzaagt, toen gij voor 

(1) S. Aug. Confesso lib. V. cap. 16. (2) S, Cbl'yst, hom. (6) 
ad pop. Antioch. 
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mijne zaligheid den laatsten adem uitbliest ! Ja, mijn 
Jesus! aanzie mij nog eens zoo teederlijk, verander mij 
in eenen deugdzamen mensch en maak mij zalig. Wel 
hoe! Zijt gij dan niet de liefdevolle herder, die na een 
zijner schaapjes ve1'loren te hebben (1), de negen en 
negentig andere in de woestijn laat, om. datgene, het .. 
welk hij verloren had, te gaan zoeken, totdat hij het 
vindt 'I Zijt gij het niet, dic het met blijdschap op uwe 
schoude1'enneemt, wanneer gij het gevonden hebt, en 
daa1'na uwe vrienden en gebul'en bijeen roept, dat 
is de Engelen en Heiligen, en tot hen zegt: Vel'blijdt u 
met mij, want ik heb mijn schaapje, dat ik vel'lo1'en 
had, tue_del'gevonden! Ja, mijn Jesus! gij zijt de zelfde, 
en ik ben dat ellendig schaapje. Zie mij hier voor uwe 
voeten nedergeworpen en ik verwacht dat gij mij in 
uwe armen zult opnemen, om mij tot den schaap stal 
weder te brengen. 0 Jesus! 0 goede Jesus! onttrek den 
hemelbewoners de blijdschap niet, die zij zullen ge­
voelen, wanneer zij u zullen zien wederkomen met 
eenen zondaar, van wien ge een' heilige gemaakt hebt. 
Orltvang mij nog eenmaal onder uwe geliefde schapen, 

Ach! indien gij mij, dOOl' mijne schuld, sedert gij 
mij met zoo groote liefde zoekt, nog niet hadt kunnen 
vinden, neem mij op uwe schouderen, nu ik mij voor 
uwe voeten kom nederwerpen, en verbind mij naauw 
aan u, opdat ik niet meer in mijn verderf wederkeere 
Uwe liefde moet de band zijn, die mij aan u vastge­
hecht houdt, want indien gij mij met dien zoeten keten 
niet vastgebonden houdt, zal ik u op nieuw ontsnappen. 
Ach! Heer, het heeft van u niet afgehangen, dat ik niet 
altijd door den band uwer heilige liefde met u vereenigd 
bleef; maar, ondankbare als ik was, ik ben altijd van 
u weggevlugt. Nu smeek ik u; door de oneindige barm­
hartigheid, welke u op aarde heeft doen nederdalen, 
om mij te komen opzoeken; hecht lDij vast aan u, maa" 
bind mij met eenen dubbelen liefdeband, ten einde wij 
elkander niet meer mogen verliezen Mijn welbeminde 
Zaligmaker.! ik wil nooit meer van u gescheiden worden; 

(t) Luc. 1~. 4. 7. 
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ik verzaak aan al de aardsche goederen en vermaken, 
en bied mij aan, om allen aard .van pijnen en dooden 
te ondergaan, als ik maar in leven en dood aan u ver­
bonden blijve. Ik bemin u, liefdewaardige Jesus, ik be­
min u, 0 goede herder, die voor uw verloren schaap 
gestorven zijt. O! moge het u welbekend zijn; dit 
schaapje bemint u meer dan zich zelven, en heeft 
geen ander verlangen dan u te beminnen en voor 
uwe liefde te sterven. Heb medelijden met hetzelve, 
o Jesus! bemin het en laat niet toe, dat het in het 
toekomende nog ooit van u gescheiden worde. Amen. 

OEFENINGEN. 

Onr de Iteltellke Co •• aaJe. 

In het voorgaande hoofdstuk heb ik beloofd over de 
geestelijke communie te handelen, ik wil heden hiel:­
aan voldoen . Het is voordeelig te weten, mijnlieve 
christen, dat volgens de leering der heilige kerkver­
gadering van Trente, men op drie verschillende wijzen 
kan communiceren; de eerste, waardoor men op eene 
sacramentele ofwezenlijke wijze alleen communiceert; 
de tweede op eene geestelijke wijze alleen, en de derde 
op eene sacramentele en geestelijke wijze te zamen. 
Hier wordt geen gewag gemaakt van de eerste, welke 
dezulken doen, die in staat van doodzonde, zooals de 
verrader Judas, te communie gaan, noch van de derde. 
die gemeen is aan al degenen, die Jesus Christus in staat 
van genade ontvangen, maar enkel van de tweede, die 
naar de woorden van dezelfde heilige kerkvergadering: 
bestaat in een vlwig verlangen om dit hemelschb)'ood 
te nuttigen, met een levendig geloof, dat door de liefde 
werkt en welk ons aan de V)'uchten en genaden van 
dit heilig Sacrament deelachtig maakt ('1) . Het isdan 
volgens deze leering, dat zij, die met de daad of wezen­
lijk het heilige Sacrament des Altaars niet kunnen 
ontvangen, hetzelve ontvangen op eene geestelijke 

(I) Sess. Xlii. cap. VJlJ. 
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wijze, met zich tot de oefeningen van een levend geloof, 
eene brandende liefde en een vurig verlangen om zich 
met het opperste Goed te vereenigen, op te wekken; 
het is aldus, dat ze zich in staat stellen om aan de 
vruchten van dit goddelijk Sacrament deelachtig te zijn. 

Overweeg wel, mijn lieve Christen, om zulke voor­
deelige oefening voor u gemakkelijk te maken, wat ik 
u ga voorstellen, Wanneer gij de heilige Mis bijwoont, 
en de priester de Communie gaat nutten, en gij zelf 
met een zedig gelaat en de diepste aandacht daar te­
genwoordig zijt, verwek dan uit geheel uw hart een 
waar berouw, en, terwijl gij met ootmoedigheid op uwe 
borst slaat, om te bekennen, dat gij zoo groote genade 
onwaardig zijt doe al de oefeningen van liefde, vanopof­
fering, van ootmoedigbeid en andere, die gij gewoon zij t 
te verwekken, als gij tot. de beilige Tafel nadert. Voeg 
daarbij het vurigste verlangen van Jesus Christus, die 
onder de sacramentele gedaant.e wil scbuilen, in uw 
bart te ontvangen; en beeld u in, om uwe godsvrucbt 
op te wekken, dat de beilige Maagd of iemand van uwe 
heilige bescbermers,u de heilige bost ie komt aanbieden, 
verbeeld u, dat gij die wezenlijk ontvangt; en berba~l, 
terwijl gij Jesus naauw in uw hart vereenigd boudt, 
dikwijls en meermaals, met uitdrukkingen door de 
liefde voorgeschreven als volgt: Kom, mijn Jesus, liefde 
en leven mijner ziel, treed binnen in dit behoeftig en 
ellend-ig hart; kom en heilig mijne ziel, kom, 0 allp,r­
zoetste Jesus, kom! Houdt u daarna stil en aanscbouw 
uwen God inwendig; en alsof gij de communie wezen­
lijk genut badt, aanbid bem, en verwek alde oefeningen 
welke gewoonlijk na de communie geschieden. 

Nu, mijn lieve cbristen! wees welovertuigd,datdeze 
geestelijke communie, welke van onze hedendaagscbe 
christenen zoo verwaarloosd wordt, evenwel een war/\ 
schat is, die de ziel met oneindige geestelijke goederen 
vervult; en volgens verscheidene schrijvers, onder an­
deren pater Rodriguez (1) is zij zoo nuttig, datzij 

(11 Oefening der Christelijke Volmaaktheid, VII vel'handeling 
15 hoofdstuk. 
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dezelfde genaden als de sacramentele communie, en 
zelfs grootere kan voortbrengen; want al is de sacra­
mentele communie uit hare natuur zeer vruchtbaar, 
omdat zij een sacrament zij nde, door hare eigene kracht­
werkt, zoo kan nogthans eene ziel die, naar hare volt 
maaktheid verlangt, met zoo veel ootmoedigheid, liefde 
en godsvrucht geestelijk communiceren, dat zij eene 
grootere genade verdient, dan die, welke zich eene ziel 
verschaft, die op eene sacramentele wijze communi­
ceert, maar die dit met minder vurigheid en bereiding 
doet. Zou het nu wel mogelijk zijn dat zoo groote voor­
deelen op u geenen indruk zouden maken? Indien gij 
nu nog een zoo heilige en nuttige oefening verwaar­
loost, welke verschooning zult gij dan kunnen bijbren­
gen? Maak een vast voornemen van deze communie, 
dikwijls te gebruiken, en bedenk wel, dat de geestelijke 
communie dit voordeel boven de sacramentele heeft, 
dat deze laatste maar eens daags mag gebeuren in plaats 
dat de eerste niet alleen onder al de missen, welke gij 
bijwoont, maar ook ten allen tijde van den dag mag 
geschieden: 's morgens, 's avonds, op den dag, in den 
nacht, in de kerk, in uwe kamer zonder zelfs daartoe 
van uwen biechtvader de toelating te moeten hebben. 
Met één woord, zoo dikwijls gij al datgene zult oefenen 
wat ik u hier heb voorgeschreven, zoo dikwijh; zult gij 
geestelijk communiceren, en aldus zuIt gij uwe ziel 
met genaden , met verdiensten en allerlei geestelijke 
goederen verrijken. Hoe veel zielen zijn er, door deze 
vrijwillige oefening, dikwijls door den dag herhaald, 
tot eene verhevene h eiligheid gekomeI'l (1)! 

(1) Getrokken uit bet god\'r~chtige handboek ten gebruike del' 
scminnl'iën. 
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XLIV. HOOFDSTUK, 

OfiP 4e lIefd. 90d ••• de 'oor •••• tte _144,1 •• o. se t. 'fertr.ul' •• 

Nos ergo diligamw: Dellm, quolliatn ipse 
prior dil.",i! 1/OS. 1 Joan. VI. 19. 

Laat ons dan onzen God beminnen , dé· 
wijl bij ons eerst bemind beeft. 

God bemint ons, wij kunnen er niet meer aan twij-

l felen, na gezien te hebben al wat hij voor ons ge­
daan heeft. Hij bemint ons met de vurigste teeder­

hartigheid, en alsof wij noodzakelijk zijn geluk uit­
maakten.Hij bemintons,inweerwil van onze gedurige 
wederspannigheden, van onze ondankbaarheden, van 
onze ellenden; hij bemint ons en wil van ons bemind 
worden: llMijn zoon," zegt hij tot eIken mensch in het 
bijzonder: llMijn zoon ," geef uw hart aan mij, die u 
geschapen, verlost en met weldaden overladen hebt; 
ik verzoek u maar Mne zaak, namelijk, dat gij mij 
zoudt beminnen (1). Doch niet tevreden met ons door 
zijne menigvuldige weldaden tot zijne liefde op te 
wekken, niet tevreden met onsdooropbeurendewoor­
den hiertoe aan te sporen, geeft hij ons hiervan nog 
een uitdrukkelijk gebod: llGij zult den Heer uwen God 
beminnen uit geheel uw hart, uit geheel uwe ziel en 
uit al uwe krachten" (2), 0 mijn God! wat ben ik dan in 
uwe oogen, en hoe vindt gij mij waardig, om mU een 
gebod . te geven van u te beminnen? Evenwel gebiedt 
gij het mij; blijf ik daaraan nalatig', dan wordt 'gij op 
mij vergramd, en bedreigt mij met schriklielijke ram­
pen, alsof het, helaas! niet ellendig genoeg ware u 
niet te beminnen. (3) 

Gelukkig, ja duizend maal gelukkig; is die ziel, welke 
met waarheid zeggen mag: llIk bemin God; hij behoort 

(1) Deut. X, 12. (2) Deut. VI. 5. (3) S. Aug. Confess. lib.J, Cap. 5, 
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aän mij, en ik aan hem!" (1) Gelukkig, duizendmaal 
gelukkig is hij, die den schat der goddelijke liefde 
bezit! O! wat. kostbare schat! met welke waarde al de 
schatten van honderd millioenen werelden niet te ver­
lijken zijn. Dat hij, die hem nog niet bezit, al zijne 
krachten inspanne, om dien te verkrijgen, en dat de 
zulke, die hem bekomen heeft, al zijne zorg aanwende 
om hem te bewaren en te doen aangroeijen Ziehier nu 
de nuttigste en geschiktste midden, om deze twee zoo 
wenschelijke doeleinden te bereiken. , 

J. Het eerste middel bestaat, in zich aan de aardsche 
genegenheden te onttrekken; want de liefde Gods kan 
geene "plaats vinden in een hart dat vol van het aard­
sche is. Willen wij dan, dat ons hart met de goddelijke 
liefde vervuld worde, dan moeten wij ons best dop.n, 
om al het aardsche er uit te bannen, omda\ hoe meer 
wij de schepselen beminnen, des te minder wij den 
Schepper liefhebben. Laat ons het schoone voorbeeld 
van den heiligen Apostel Paulus navolgen, die, om de 
liefde van Jestts Christus te winnen, al c!e goederen 
van deze wm'eld als slijk verachtte (1). Bidden wij den 
heiligen Geest, opdat hij inonshartzijnezuivereliefde 
ontsteke, omdat wij alsdan de rijkdommen. de eer, de 
waardigheden van deze aarde, waarin het grootste deel 
der menschen zoo rampzalig hun verderf vindt, als ij del· 
heid,alsonreinheid en slijk zullen aanzienenverachten. 

Zoodra een Christen ditkostbaar pand der goddelijke 
liefde in zijn hart ontvangen heeft, acht hij datgene 
niet meer, wat de wereld hoogacht. Voor hem is de 
liefde Gods alles, ~n volgens de heilige Schrift, al had 
hij al de 1'ijkdommen van zijn huis besteed, om dezelve 
te verk1'ijgen, zou hij die echte1'aanzien,alsofJ~ijniets 
gegeven had; de waarde der liefde van zijnen God 
schijnt hem oneindig al het geschapene te overtreffen. 
(3)! 0 Jesus, mijn Zaligmaker! ik smeek u prent in 
mijn behoeftig harteene zoo zuivere, zoo ~eedere liefde 
tot u, dat niets ter wereld mij behage buiten u alleen 

(1) Cant. 11. 16. (2) Philipp. VI, (3) Cant, VII. 7. 
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Doe mij beseffen, dat ik op aarde slechts ben, om u te 
beminnen en dat niet een schepsel het minste gedeelte 
van dit hart, dat gij maar voor u alleen geschapen hebt, 
mag bezitten. Doe mIj beb'rijpen, hoe liefdewaardig gij 
zijt, 0 zoete Jesus! dan zal ik u uit geheel mijn hart, 
meer dan mij zelven , meer dan geheel de wereld be­
minnen; ik zal u alleen en onverdeeld beminnen; ik 
zal u beminnen en met ijver werken om u te doen 
beminnen; ik zal u van nu af en altijd beminnen. 

Een Christen, die God waarlijk bemint,spant al zijne 
krachten in, om niets anders, dan hem alleen te bemin­
nen (1). Hij weet, volgens de uitdrukking der heilige 
Schrift, dat hij een jaloersche God is (2); dat hij in een 
hart, hetwelk hem bemint, geen médedinger kan dul­
den; dat hij dit hart geheel en al wil bezitten en hij legt 
û ch toe, om uit zijne ziel zelfs tot de minste wortels 
van eene genegenheid, die in of om God niet zijn zou, 
uit te rukken. Maar iemand zal mogelijk tegenwerpen: 
verzoekt God niet te veel, met tewillen,dateen menscb 
niets anders bemint dan hem alleen? Volstrekt niet, 
antwoordt de heili ge Bonaventura (3); wanteene goed­
heid, eene oneindige beminnelijkheid, een God, die 
waardig is om oneindig bemind te worden, mag met 
alle regt eischen alleen en het eenige voorwerp van 
liefde te zijn van een hart, dat hij slechts voor zijne 
liefde geschapen heeft; hij mag vorderen van dit hart 
eeniglijk bemind te worden, dewijl hij alles voor het.­
zelve gedaan heeft om deze liefde te verk,.rijgen, en 
omdat, volgens den heilig'en Bemardus, hij zich geheel 
voor hetzei ve heeft geslagtofferd (4). 

Neen, mijn God! gij vergist niet te veel met geheel 
mijn hart te vragen . Ik geefhet u zonder uitzondering 
en voor altijd: verwaardig u hetzelve goedgunstig te 
aanvaal·den. 

Helaas! waarom l\an ik u maar een zoó versteend, 
een zoo ongevoelig, een zoo van alles on~bloot en zoo 

(1) Gillibert. serm. 11. in Cant. (2) Exod. XX . 5. Exod. XXXI 
14. (8) Summa diligîbililas ~'Lic. amaTi dob,t. S. Bona\'. (41 TotuIl 
in meos usus expensus. S. Bern. 

50 17 
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ellendig hart opofferen? ~aak. hetze ~ve u waardig, de­
wijl het ü heden toebehoort; stort daarin eenige uwer 
uitgelezene gen aden , of beter, kom daar zelf uw ver­
blijf in vestigen. Ja, mijn zoete Jesus: kom, kom; dit 
behoeftig hart verwacht u; het wensch't vurig u en u 
maar alleen te beminnen; het haakt naar uwe tegen­
woordigheid, het wenscht niets anders dan uwe liefde, 
want de liefde der schepselen heeft dit harl nooit kun­
nen tevreden stellen . . 0 ! ik bid u, kom, kom! 

Gelukkig is de ziel, die tot zulk eellen trap van liefde 
tot God geklommen is, dat zij geene rust kan vinden 
in al wat God niet aangaat! willen wij tot die volmaakt­
heid geraken, dan moeten wij ons wachten van onze 
genegenheid in de schepselen te stellen, uit vree ze van 
God 'een deel van de liefde te onttrekken, welke hij ge­
heel en al verlangt : welnu, hoewel dezegeneg-enheden 
deugdzaam zÜn, zoo als die, welke men voor zijne ouders 
en vl'Îenden heeft, moet men echter acht geven op het­
geen de heilige Philippus Nerius zegt: Wij onttt'ekken 
God :zoo veel liefde, ats wij et' aan de schepselenschen­
ken , Wanneer dan een schepsel in ons hart wil treden 
om zich daar meester van te maken, moeten wij het 
den ingang daartoe volkomen beletten en daarom 
moeten wij ons tot Jesus Christus wenden en hem 
zeggen : lIf ijn J esus! gij alleen zult mij genoeg 'Z'ijn, ik 
vet'lang tt maar alleen te beminnen ('1); 0 mijn God, 
gij alleen zult de eenige meestet'vanmijnha1'twezen, 
gij die mijne eenigste l.iefde zijt. Och I hoe gelukkig' 
is de mensch, die zoo ver gekomen is ,'an zich van alle 
schepselen te kunnen aftrekken! Laat ons van den 
Heer de gave van zijne reine liefde afsmeeken, omdat, 
voloens de uitdrukking van den heiligen Franciscus 
de Sales, de Zttivet'e l'iefde van Goel ,in ons al datgene 
vet'nietigt, wat God niet aangaat, en alles in hem vel'" 
andet't. Laat ons hem bidden van ons hart van alle 
ongeregelde neigingen tot het schepsel te Willen zui­
veren, opdat wij tot zijnen schoot mogen vliegen en 
daarin rusten. O! hoe vele zielen zijn er, hoewel rijk in 

(t ' Ps. L\ XIJ, 26, 
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deugden en genaden, die, omdat zij de sterkte en den 
moeà niet hebben om aan de:le of gene kleine ongere­
gelde neiging te verzaken, totde goddelijke vereeniging 
niet geraken kunnen, terwijl eene edelmoedige bewe­
ging alleen genoeg zou zijn, om den draad, welke hen 
wederhoudt en aan de aarde hecht, te verbreken! Door 
dit middel zouden zij oneindige schallen van kostbare 
genaden verkrûgen, omdat God alsdan geheel met haar 
gemeenzaam worden zou, Helaas! ik ben welli~t van 
het getal dier ongelukkige zielen! 0 mijn God!wiezal 
mij vleugelen geven gelijk eene duif; wie zal mij een 
zuiver hart verleenen, dat van alle aardsche genegen­
heden vrij is : en ik zal tot ttwen scho.ot vliegen, en 
dam' eene gewenschte en stille ,'ust genieten! Mijn 
Jesus ! help mij, om mij van al het vergankelijke te ont­
hechten; dit verlang en wensch ik, O! kom mij te hulp; 
ja, ik stel u vóór al wàt er is, vóór de gezondheid, de 
rijkdommen, de eerambten, den lof, de kundigheden, 
de vertroostingen, en zelfs voor al de genaden en wel­
daden, die ik van u zou kunnen ontvangen. Ik stel u 
vóór al wat gij nietzijt,omijn God! Al wat gij mij buiterr 
u zelven zoudt kunnen g'even ,kan mij niet vergenoegen, 
o God van 'mijn hart! u alleen wil ik en niets anders. 
Verlicht mij, opdat ik zou mogen weten, wat gij ver­
langt, dat ik mijn hart onttrekke, engeefmij de sterkte, 
om uw verlangen uit te werken; want ik wil u in alles 
gehoorzamen Kom, 0 mijn Jesus! kom in mijn be­
hoeftig hart; kom en neem van hetzelve volkomen 
bezit, voor den tijd en voor de eeuwigheid. 

11. Het tweede' middel, om tot de volmaakte liefde 
Gods te komen, is van zich in alles naar den heiligen 
wil van God te schikken. De volmaakte liefde kan niet 
anders willen, dan wat God wil (1). Velen zeggen met 

. -den mond, dat zij zich aan den wil des Heeren over­
.geven; maar wanneer hun eenige zwarigheid, eene 
ernstige ziekte overkomt, kunnen zij zich niet meer'in 
vrede houden. Zoo gaat het niet met die zielen, welk-e 
waarlijk aan den goddelijken wil.ondel'worp'en zijn; zij 

(1) Non potest veile. oisi quod vult Deus, (8 Donav. Ad (ratr.) 
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zeggen immers: DU behaagt aldus, of dit heeft aldus 
behaagd aan hetvo01'-wmjJ mijne1'liefde, en aanstonds 
zijn ze in rust Het is, dat deze zielen weten, dat al, 
wat op de wereld gebeurt, door God geboden oftoege­
laten wordt; zoodat zij , ootmoedig het hoofd buigen, 
en altijd tevreden zijn met alles, wat de Heer belieft 
te beschikken, wat er ook moge voorvallen. 

Had God mij in lUlt diepste dm' hel gedompeld,rieu 
eertijds de heilige Catharina van Genuauit, zoo zou ik 
toch niet laten te zeggen: Ik ben hier wel ('1): het is 
mij genoeg, dat ik mij hiet' dom' den wil van God be­
vind, d-ie mij mee-r dan alle menschen lief heeft, en 
d-ie weet, wat VOO1' mij het nuttigste is. Men is zeer in 
veiligheid wanneer men tusschen de armen van zijnen 
godd'clijken wil rust. 

De heilige Theresia leert ons, dat hij, die dch inhet 
gebed oefent, niets andm's moet doen dan z-ich naar 
den wU Gods schikken, waa1'in de g1'ootste vfJlmaakt­
heid bestaat. Dam'om moet men altijd het gebed van 
Dav-id tot God stie1'en. Dewijl gij wilt, Heel', dat ik 
zalig worde, zoo lem' mij steeds uwen heiligen wilttit­
werken (2). De volmaaktste oefening van liefde welke 
eene ziel l,an doen, is deze, die de heilige Paulus op 
het oogenblik zijner bekeering deed, wanneer hij zeide: 
Heer, wat wilt gij van mij? want ik ben bereid om het 
te doen (3). Deze oefening van liefdeisverdiemtelijker 
dan duizendmaal te vasten en duizende gestreng­
heden te oefenen. Den wil van God uitte werken, dit 
moeten wij begeeren, daarom moeten wij bidden. Laat 
ons dan onze goddelijke Moeder, onze heilige patronen, 
onze heilige beschermengelen smeeken. opdat zij ons 
de genade verwerven van alttjd Gods wil te mogen vol­
brengen en, ah. er iets voorvalt, dat met onze neigingen 
of eigenliefde strijdig is, zoo laat ons eene zoo schoone 
gelegenheid waarnemen, om, door eene oefening van 
onderwerping, schatten van verdiensten te vE.rzamelen 
en laat ons de heilige gewoonte aannemen, d~ woorden 

(1) Don\lm est nos Me. esse. Matth. XX V. (,. (~) Ps. CXLI.20. 
C:; ) Act. IX. [j, 
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te herhalen; die Jesus zelf ons door zijn voorbeeld heeft 
geleerd: Heer, dewijl het alzoo uw wil is, zoo zal het 
ook de mijne zijn (1). Zeggen w,j met den heiligen man 
Job: God heeft het zoo gewild: zijn heilige wa zij ge­
loofd (2)! De eerwaardige Pater Avila verzekert, dat 
in den tegenspoed, de uitdrukking: Goclzij geloofd meer 
waard is, dan duizend dankzeggingen in den tijd van 
voorspoed. Hiermogen wij herhalen, wat wij hierboven 
gezegd hebben, namelijk dat men in veiligheid is, als 
men in de handen van Gods goedheid rust, omdat als-

_ dan deze spreuk van den heiligen Geest wordt bewaar- \ 
heid: Niets kan den 1'egtvam'digen ont?'usten of be­
d1'oeven, wat hem ook moge weclm'varen hij is altijd in 
V1'ede (3). 

111. Het derde middel, om de liefde Gods te verkrij­
gen is het inwendig gebed (4). Men kan de eeuwige 
waarheden met de oogen des vleesches niet bespeuren, 
gelijk men de zigtbare dingen dezer wereld ziet; men 
wordt dezelve slechts door de gedachten en door de 
overweging gewaar; zoodanig dat, indien wij ons nret 
eenigen tijd ophouden om ze allen te overwegen en 
voornamelijk die, welke den pligt betreffen, dien wij 
hebben van God te beminnen, omdath\j zulks verdient 
voor al de weldaden. waarmede h\j ons overladen heeft, 
en om zijne liefde, welke hij voor ons gehad heeft, het 
alsdan zeer moeUelijk valt aan onze ziel, om zich van 
de schepselen af te scheiden, en hare liefde in God te 
stellen. De Heer doet ons, in het g·ebed, de ijdelheid 
van het aardsche en de waarde van het hemelst;he ken­
nen; het is in het gebed, dat hij de harten, die ::um zijne 
inspraken niet wecl.erstaan, ontsteekt, en hun kostbare 
en overvloedige genaden mededeelt. Velen beklagen 
zich, dat z\j, wanneer zij bidden, God daar niet vinden; 
zulks is, omdat zij dit doen met eenhart,dat metal wat 
wereldsch is, is vervuld T1'ekt uwe harten van de 

(1) Joan. XVIII. 11. - Mattb . Xl. ' 6. 12 . Job. I. 81. (SI Provo 
~II. 21. :41 Zie d~ oefening !lil/I het iunig .qt:hed J in een wcrl;je ge· 
hteld: Godllf1/dtige g cdacAte" l'an eeue Ziel J die gdeel an" J CIUS 

Christus soil toebr./worell, door den Eerw. Heer u. Pinat I in ~o 
tweede druk. bladûjde ~7. 
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schepselen af, zegt de heilige Theresia, zoekt God en 
gij zult hem vinden. Ja, gij zult hem vinden, want God 
is vol goedheid ten opzigtevan hen, die hem zoeken (1). 
Om God in het gebed te vinden, moet de ziel zich daar 
ontdoen van alle aardsche genegenheden, en alsdan 
zal God tot haar spreken. Ik zal ze in de eenzaamheid 
leiden, zegt de Heer, en daar zal iktot ha'ar hart sp,'e­
ken (2). Het is van de uitwendige eenzaamheid niet, 
dat hier gehandeld wordt; zij is wel zeer nuttig, doch 
niet toereikend, de eenzaamheid des harten moeter nog 
wezen, welkébestaat in zich vl:mde schepselen te ont­
hechten en in zijne driften te beteugelen. De Heer zeide 
eens aan de heilige Theresia: Ik zou gaarne tot ver­
scheidene zielen sp,'eken, maat' de wereld maakt zoo­
veel gedt'uisch in hare harten, dat zij mijne stem niet 
hom'en. Ach! wanneer eene ziel, die van de wereid 
onthecht is, zich tothet gebed begeeft, hoe klaarspreekt. 
God haar dan toe en hoe zeer doet hij haar de liefde, 
welke gij haar toedraagt, kennen! en alsdan zegt een 
schrijver: "met eenen heiligen liefdebrand ontstoken, 
"spreekt de ziel niet meer, doch hare stilzwijg'endheid 
"is zeer krachtig! De stilzwijgendheid der liefde zegt 
"meer tot God, dan al de welsprekendheid: de zuchten 
"geven te kennen al wat er in deze ziel omgaat:" dan 
kan zij niet genoeg deze woorden herhalen: "Mijn wel­
"beminde hoort aan mij, er. ik aan hem (3) ." 

Het is waar, dat de heilige zielen en die meest van 
de wereld afgescheiden zijn, dikwijls maar dorhei4 in 
het gebed gevoelen; maar het is God, die ze wil beproe­
ven. Ik zeg dan aan. deze zielen: wilt niet moedeloos 
worden om de dorheden , die gij in UW gebed moogt 
gevoelen, en beeldt u niet in, dat het nutteloos geweest 
is, omdat het vol verstrooidheden was. Wanneerudeze 
verstrooidheden overkomen, verdrijft dan dezelve zon­
dèr u er mede op te houden; stelt u daarna. zachtjes 
zonder ontsteltenis weder in Gods tegenwoordigheid, 
en zegt zonder ophouden: Mijn God, heb medelijden 
met mij! mijn 'God, heb medelijden met mijt Heer ik 

(\) 'fhren. 1lI. 2\>. (2) Osere X. 14. ~8) Cant, 11. Iq. 



VAN JESUS. 295 

den vel·dien. geen troost van u te ontvangen. Helaas.! ik 
God heb zoo menigmaal de hel en uwen eeuwigen.vloek 
,(1), vel·diend! .... Mijn Jesus! geef mij uwe liefde. 
faal' "De heilige gave van het gebed, zegt de, heilige Fran-
;dan ciscus de Sales, is in de regterhand van den Zaligmaker 
'teid geheel gereed en vaardig; hij zal, zoodra gij van u 
pre- zelven,dat isvand'eliefde'vanuwligchaamen van uwen 
liet, eigenwil, zult vrij zijn, als gij behoorlijk ootmoe-
Loch dig zult wezen, dezelve in uw hart storten! Heb het ge-
nog' duld om, voetje voor voetje voort te gaan, tot dat 
ont- uwe beenen de noodige kracht hebben om te loopen, 
eide of liever vleugelen,om te vliegen. God zal uw schip met 
ver- zijnen balsem vervullen, als hij zal zien, dat het van het 
zoo- reukwerk dezer wereld led.ig is (i).!. - nij doet niets 
niet in het gebed, zegt gij mij. Maarwatzoudtgij daarwillen 
reid çloen, tenzij hetgeen gij daar doet, te weten: uwe ellen-
lekt den aan God vertoonen en voor oogen stellen; de aan 
lde, doenlijkste woorden,welke de bedelaars ons toespreken 
een zijn, hunne diepe noodwendigheid ons voor oogen stel-
ten, len. Doch somwijlen doet gij nog niets van dat alles, 
leid gelijk gij nuj zegt; maar gij zit daar als eene schim en 
:egt als een standbeeld. Wel nu! dit is niet weinig. In de 
lten hoven der vorsten en koningen immers,stelt men stand-
dan beelden, die tot niets anders dienen, dan om de oogen 
vel- van den vorst te verlustigen. Bevredig u, om daarvoor 

in ·Gods tegenwoordigheid te dienen,en hij zal dit stand- . 
van beeld levend maken, wanneer het hem zal believen(2) ... 
I in "Men is somtijds, inderdaad, gelijkeen waal' standbeeld 
'oe- in het gebed; het schij~t, dat men noch denken, noch 
oos spl'eken, noch overwegen, .noch bidden kan, Wat staat 
ogt el' dan te doen? moet men deze heilige oefening verla-
lest ten? zeker neen. Moeten wij meenen dat ons gebed aan 
eze God niet aangenaam is? nog veel minder. Wij moeten 
on- enkel bJijvên daar, waar God ons ~esteld heeft: wilhij, 
.jes dat wij voor hem standbeelden zÏJn, dan.is zulks, dat 
.id, hij daarin zijnen I;oem schept. Waarom zouden wij het 
!en tegenstrijdig'e willen? "Indien een standbeeld, dat men 
. ik in 'eene nis, in het midden eenerzaalzougeplaatst heb-

(tl Brieven van den heiligen Franci&cus de Sale&. (2) Idem. 
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ben, spreken kon, en dat men aan hetzelve vroeg: 
Waarom staat gij daar? - het zou antwoorden, omdat 
de beeldhouwer, mijn meester, mij hier gesteld heeft.­
Waarom verroert gij u niet.-Omdathij wil dat ik on· 
bewegelijk bhjve. - Waartoe dient gij daar? wat nut 
trekt gij daaruit met in dien stand te blijven ?-Ikben 
daar niet ten mijnen dienste, maarten dienste van mijnen 
meester en om aan zijnen wil te gehoorzamen.-Maar 
gij ziet hem niet!- Zulks is waar zal het mij zeggen, 
doch hij ziet mij en hij neem t zijn vermaal, in mij daal' 
te zien staan, waar hij mij gesteld heeft. - Maar zoudt 
gij niet willen, dat gij u kondet bewegen, om nader b~l 
hem te komen? - In het geheel niet, ten 'ware hij mij 
zulks gebood. - Verlangt gij dan niets? - Neen, 
want ik sta op de plaats, waar mijn meesler mij gezet 
heeft en zijn wil is het eenige genoegen van mijn aan­
zijn. Mijn God! wat is dit een schoon een nuttig gebed 
en wat is dit eene goede wijze van bidden, zich in Gods 
tegenwoordigheid te houden, zich te houden in zijnen 
wil en in zijn welbehagen! Hetdunktmij,dat d,~ heilige 
Maria Magdalena een standbeeld in eene nis was, wan­
neer zij zonder spreken, zonder zich te l'oeren en mo­
gelijk zonder hem te zien, aan zijne voeten gezeten was 
aanhoorende wat onze Heer zeide; als hij opllield met 
spreken, hield zij op met luisteren; en evenwel was zij 
daar altijd tegenwoordig.Een wichtje, dat op den schoot 
zijner moeder ligt te slapen, is waarlijk op zijne goede 
en gewenschte plaats, hoewel zij tot hetzelve, noch 
het kind tot haar een woord spreekt. (1)." 

Laat ons nooit de heilige oefening van hel in- en uit­
wendige gebed verwaarloozen. Helaas ! alles ont breekt 
ons; doch, zoo wij bidden, worden wij rijk, omdat God 
belootd heeft, dat al wie hem bidt, zal verhoord worden. 
Hij heeft het onsverzekerd: VmÇtgtengijzult '~e"krij­
gen (2), 'Welk grootel' liefdebewijs (,an een vriend aan 
zijnen vriend betoonen, dan te zeggen: V"aa{/t m'ij (tl 
wat gij verlangt en ik zal het u f/even? Welnu! aldus 
spreekt de Heer tot ieder onzer; God is de meester van 

(I) Brieven van den heiligen Franciscus de Sales. (2)Joan, XV'.21. 
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al wat in wezenjs en hij belooft alles te geven, wat men 
hem verzoekt. Zijn wij dan arm,hetisonzeschuld : het 
is, omdat wij hem de genade niet vragen, wat wij noodi'g 
hebben. Ook mag men waarlijk zeggen, dat het in­
wendig gebed, zedelijker wijze, voor alle menschen 
noodzakelijk is, omdat wij, zonder dit gebed, te veel 
met de wereldsche zorg belemmerd zijnde, weinig op 
onze ziel denken, in stede dat wij, wanneer wij ons 
tot het gebed begeven, onze noodwendigheden ont­
dekken, genaden vragen en die verln'ijgen. 

Het leven der Heiligen is een leven van in- en uit­
wendig gebed geweest; al de genaden, die hen tot de 
zaligheid gebolpen hebben, hebben zij door het gebed 
bekomen. 'Villen wij dan onze zaligheid verzekeren en 
heilig worden, dan moeten wij altijd voor de deur der 
goddelijke barmhartigheid blijven staan,0Il1 te bidden 
en af te smeeken, al wat wij noodig hebben, Wij be­
hoeven de ootmoedi g'beid ; laat ons die vragen en wij 
zullen ootmoedig worden ; in den legen spoed hebben 
wij geduld noodi ti; laat ons deze deugd verzoeken en 
wij zullen verduldig zijn; verlangen wij Gods liefde ; 
laat ons dezelve van den hemelafsmeel,en en wij zullen 
ze verkrijgen : Petite et c!c!bittw vuu iö ; vl'Uagt en u zal 
gegeven wOl"den; het is eene uitdruk kelijke belofte van 
onzen Zaligmaker en hij zal zijn woord gestand doen. 
Die goedertierene Meester heeft , om ons een grooter 
vertrouwen in het gebed in te boezemen, ons verze­
kerd, dat, welke genaden en gunsten wij in zijnen naam 
ook mogen verzoeken, hetzij door zijne liefde; hetzij 
door zijne verdiensten, zijn Vader ons dezelve zal ver­
gunnen (1); en op eene andere plaats zegt hij: Al wat 
gij aan m 'ij in m'ijnen naam en dOOl' mijne vel'diens­
ten Zttlt vel'zoeken, zal ik u geven (2). 'Vat moet hij 
nog meer doen dan zulke belofte? Laten wij hel. om, 
dan tot eene gewoonte maken, om zonder ophouden 
te biJden ; gewennen wij ons, van zelfs in bet midden 
ollzer bezigheden alle oogenblikken onze ha'l'ten door 
vurige schietgebeden tot God te verheffen (3); laat ons 
. (1) J on n, X VI, (21 J O~ D. Xl V, 14 (3) Discamus jaculal'i corda 
lD Deum . S. Hrrn~rd. 

5U 1~ 
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dikwijls de vergiffenis onzer z.onden de genaden van tot 
het einde te mogen volharden en bovenal, zijne heilige 
liefde afsmeeken. Laat ons op alle uren van den dag 
en van den nacht zeggen: Deus meus et omnia! Mijn 
God, ik wil u maa1' alleen en niets anders; Heer, ik 
geef mij geheel aan u en ik kan mij aan u niet geven 
gelijk het behoort, neemt gij dan zelf mij . . 

O! wie zou ik dan beminnen, 0 mijn Jesus, indien 
ik u niet bemin, die V001' m'ij uw leven ten beste ge­
geven hebt? 

Tmhe me post te. ~I-ijn Zaligmal~er ! trek mij uit 
den modderpoel mijner zonden, en trek mij tot u. 
B ind mij Heer, zeernaauw met de banden uWe1' liefde 

-opdat ik u niet mee1' ve1'late. 
Ik wil u geheel toebe/woren; Heer, hebt gij mij ver­

staan? Ik ve1'lang geheel en al u toe te behooren; ve1'­
gun mij deze genade, smeek ik uP R-Tat w'il ij; anders 
dan u? Dewijl gij mij tot ttwe liefde geroepen hebt, 
zoo vel'leen mij de stel'kle, om mij aan u aangenaam 
te maken, yel-ijk gij het verlangt. 

En wie wil ik anders danu, beminnen, omiinGoà! 
die, oneindig goecl,on6indige liefde waardig :rijt? Gij 
hebt mij het verl'angen, van uw te behooren ingeboe­
zemd, voltooi dan uw wel'k. ~Vat kan ik anclel's dan tt, 
die mijn grootst e goed zijt, op deze wel'elel wensch en (1 ). 

IV. Het vierde middel om de goddelijke liefde te 
verkrijgen, is het lijden van onzen Heer Jesus Christus 
te overwegen. Het is zeker, dat de oorzaak, dat. Jesus 
Christus zoo weinig op de wereld bemind wordt, de 
zorgeloosheid en de ondankbaarheid der menschen is, 
die, ten minste van tijd tot tijd niet willen overwegen, 
wat hij al voor ons geleden heeft en de gl'Oote liefde, 
waarmede hij voor ons al dat lijden heeft willen ver­
duren. Het schijnt eene dwaasheid te wezen, schrijft 
de heilige Gregorius, dat een God voor onze zaligheid 
heeft willen sterven, voor ons, ellendige slaven (2); 

Cl) Zie bet werkje gptiteld. God.ruchtig' !/cb"d. n . LI"dz . 78 r- n 
volgende. (2) Stultum visum est bomin ·bus Dllum p'·o llobis mor '. 
S. Greg. (3) Ephes V . i . - Apoc.i. (4) l1onav., in Slim.lo a/l/3ri, . 
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maàr Ilogthans is het een geloofspunt, dat hij zulks 
beeft gedaan en dat hij, tot den laatsten druppel bloed 
vergoten heeft, om pns van onze zonden te zuiveren (3). 

o mijn God! roept de· heilige Bona'lentura uit (4),gij 
hebt mij zoo zeer bemind, dat men zou zeggen, dat gij 
u zelven gehaat hebt! Gij hebt niet alleen in het midden 
der 'grievendste pijnen, op een kruis willen sterven, 
maar uwe liefde tot mij is zoo verre gegaan, dat gij 
mij u zelve:1 in de heilige communie ~ot voedsel hebt 
willen geven; met dit liefdebewijs nog niet tevreden, 
wilt gij nog met ons in het heilig Sacrament de:;; Altaars 
tol het einde der eeuwen verblijven, om onze toevlugl 
en troost te zijn in de ellenden dezes levens. 0 Jesus! 
ja, ik herhaal het, gij hebt ons zoodanig bemind, dat 
gij u zelven schijnt gehaat te hebben. Ik zeg' nog meer, 
met den heiligen Thomas, gij hebt u vernederd met 
ons, alsof g'ij onze slaaf geweest waart en alsof ieder 
onzer uw God zou geweest zijn (1). 0 Jesus! hoe groot 
is uwe liefde! 

Laat ons gestadig de geheimen van het lijden onzes 
goeden Meesters overwegen en weldra zullen wij onze 
ziel door de liefde tot hem ontstoken gevoelen. 0 he-. 
niel! wat doen de menschen niet uit liefde tol een ge­
ring schepsel, wanneer zij el' voor genegen zijn? En 
wij zouden eenen God, wiens goedheid en schoonheid 
oneindig zijn, eenen God, die voor ieder onzer gestor­
ven is,eenenGod,die voor ons geluk alles gedaan heeft 
niet beminnen? Laat ons dan onze oogen op het kruis­
beeld werpen, laat ons daar onzen Jesus aanschouwen, 
die ons zijne armen toereikt; en zouden wij hem dan 
nog onze liefde durven weigeren! 0 mijn g'ekl'Uiste 
Jesus! heb medelijden met mij, wees mij genadig, ver­
zacht mijn verhard gemoed en verander mijne oogen 
in twee bronnen van tranen,' opdat ik uw~ bovenma­
tige pijnen en mijne zonden, welke dezelve veroorzaakt 
hebben, zonder ophouden beweene. Jesus! Jesus! heb 
medelijden met mij en maak mij door uwe zuivere 
liefde dronken. 

(1) S. Thom., Opus. de sacra Euchar. 
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De heilige Bonaventura zegt, dat er niets geschikter 
is, om eene ziel zalig te maken, dan het overwegen van 
het lijden onzes Zaligmakers; ook raadt hij ons aan 
van het alle dagen te overwegen, indien wij in de liefde 
Gods voortgang willen doen. De heilige Augustinus 
verzekert ons, van zijnen kant, dat een traan alleen, 
dien men in het overdenken van het lijden van Jesus 
stort, aangenamer a~n f:.od en verdi enstelijker voor 
eene ziel is, dan gedurig' vasten en lijfkastijdingen. 
Het is om deze reden, dat de Heiligen met het over­
denken van het lijden des Zaligmakers zich altijd bezig 
hielden. Het is door het gedurig overwegen van het 
lijden van Jesus, .dat de H. Franciscus van Assisië een 
serafijn geworden is. Op zek()ren dag, dat hij overvloe­
dige tranen stortte, vroeg hem iemand, waarom hij zoo 
weende : Helaas! m'ijn broedeI', antwoordde hij, ik be­
ween het l'ijden en den smaad van mijnen Zaligmakm' 
en wat mij nog het meest van alles bedl'oeft, is, van 
te zien, dat !je menschen, V001' welke h'ij zooveel gele­
den heeft, weinig of niet daal'aan denken. En onder 
het uitspreken dezer woorden, weende hij zoo sterk, 
dat degene, die here ondervraagd had, zich niet kon 
wederhouden van zelf tranen te storten. Het geblaat 
van een lammetje of elk ander voorwerp, dat he:n het 
lijden des Zaligmakers in de gedachten bracht, was 
voor dien Heilige genoeg, om overvloedige tranen te 
storten. Eens, dat hij ziek was en dat degene, die hem 

, oppaste, hem! aanraadde zich iets uit. eenig godvruch­
tig boek te doen voorlezen, antwoordde hij. ~fijn boek 
is de gekl'uiste Jestts. Dat het ook het onze zij en wel­
dra zullen wij daaruit leeren, God uit al onze krachten 
te beminnen. 0 mijne ziel, bemin uwen God, voor uwe 
zaligheid bespot,beschimpt, gegeeseld en aan een kruis 
genageld. Ja, mijn zoete Zaligmaker! ik bemin u, en 
ik verlang u voor altijd te beminnen. Maak mij alle 
oogenblikken indachtig, wat gij voor mij geleden heht, 
opdat ik nooit vergete u te beminnen. Heilige banden, 
waarmede mijn goddelijke Meester geboeid is geweest, 
doornen, die dat aanbiddelijk hoofd gekroond hebt, 
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doorwondt mij met de liefde tot .Jesus; eerbiedwaar­
dige nagelen, welke de banden en voeten van mijnen 
Zaligmaker doorboord hebt, nagelt mij vast, opdat ik 
met Jesus moge leven en sterven; dierbaar bloed, maak 
mij dronken van Jesus' liefde; Jesus, om mijne liefde 
gestorven, maak, dat ik alle aardsche genegenheden 
afsterve, opdat ik niet meer dan voor u a lleen leve. Amen. 

OEFENINGEN. 
Men ftlOflt In .. nel' met onzen God In ene ef!tlToo"lghcld '-0 nrtroo"en 

baodehn, gl.llijk een kind met. deo belten aU er ,aderea bandel t. 

Mijn lieve Christen, geeft uw geweten u de getui­
genis, dat gij God uit gebeel uwe ziel en meer dan al 
wat er in de wereltl is, bemint? 

Helaas! m\iu vader, ik gevoel, dat ik hem nog zoo 
zeer niet bemin, als hij wel verdien t; maal' het schijn t 
mij toe, dat mijn vurigst verlangen is, van bern altijd 
meer en meel' te beminnen; hoe meer ik hem bemin ,. 
des te meer ik hem wil beminnen; hoe meer ik bem 
leer kennen, des te meer zie ik, dat bij al mijne 
liefde waardig is. 

- Gij zijt gelukkig en uw lot is voorzeker benij­
denswaardig; want hij is aangenaam aan God, aan 
wien God behaagt; (1) en het is een teeken van liefde, 
wanneer men bem verlangt te beminnen 

- Mijn Vader, gij zoud t niet kunnen gelooven, hoe 
zeer uw antwoord mij vertroost; het is zoo aangenaam 
te mogen denken, dat men aan God behaagt! poch, 
gelief mij te zeggen, bid ik u, wat mij te doen staat, 
om dien goeden Vader al de liefde te bewijzen, waar­
mede mijn hart tot hem ontstoken is. Reeds ben ik 
door zijne barmbartigheid, getrouw aan al zijne gebo­
den en aan die van zijne heilige Kerk; ik nader dik­
wijls tot de heilige Sacramenten van boetvaardigheid 
en des altaars ; ik volbreng baauwkeurig al de pligten 
van mijnen staat, ik zou voor alles, wat ter wel'eld is, 
met volle toesteml11ing, geene enkele dag'elijksclle 
zonde willen bedrijven en ik werk om mijn bart van 
(1) Ille placet Deo, cu; placet Deus. S. Ang. Enarrat. In ~s . XXXII. 
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het aardsche af te trekken, Dunkt het u, mijn Vader, 
dat ik nog meer moet doen, om hem te behagen 'I 

- Eene zaak blijft u nog over te doen, mijn lieve 
cht'isten, namelijk van een kinderlijk en onbepaald 
vertrouwen op zijne goedheid en barmhartigheid te 
stellen en u geheel en al aan zijnen goddelijken wil 
over te geven. Jesus, onze Meester, wil, dat wij in de 
ziekten, in de inwendige droefheid, in de vertroostin­
gen en goede uitkomsten, in de twijfelmoedigheden, 
met hem als met onzen besten vriend zouden hande­
len; hij wil, dat wij hem alles aanbevelen, wat ons aan­
gaat, zoo wel als alles wat onze vrienden raakt; hij wil 
dat wij hem kennis geven van onze vrees en nood, en 
dit allps met de volmaaktste eenvoudigheid. Wees dan 
vool'taan naauwkeul'ig oplettend in u met vertrouwen 
op de liefde en barmhartigheid van onzen goedertieren 
1\1 eest er te verlaten, 

10. In de ziekten. Wanneer gij ziek zijt, zoo gij ter 
oorzaak van eenige zwakheid pijn lijdt, nader tot Jesus 
en zeg hem: Teedere boezemvriend, zie, hoeveel ik lijd 
(1), haast u om mij te helpen. Ik onderwerp mij aan 
ttW w(}lbehagen, wilt gij, dat deze ziekte langd-,:trigzij , 
dan is zulks ook mijn wil; wilt gij, dat ik daa,'van 
geneze, dan wil ik zulks ook. Doe uwen wil, 0 mijn 
God, ik ben tot alles bereid. Ik offer u mijn 'l'ijden op 
en ik ve,'zoek u geduld en onderwerping, Verbeeld u 
dat gij onzen Heer in persoon ziet, dat hij u komt be­
zoeken, dat hij b\j uw bed zit en dat hij aldus tot u 
spreekt: Mijn kind, zie, ik kom u gezelschap houden 
en u genade b,'enge»; g-ij lijdt veel niet Waal"? Och! 
ja, mijn God, ik vel'dl'aag veel. - Zoudt g-ij gaarne 
'JCm deze z'iekte hersteld w01"clen? - Ja, ongetwijfeld, 
Hem'; doch ik wil maal' hetgeen g'ij zelf wilt, - Gij 
ee,'t mij en verschaft mij glO1"ie d,OOl' deze ziekte, die 
ik u heb toegezonden: gij voldoet 'JOO1' deze en die zon­
den van uw vool'gaand leven; gij vm'k,'ijgt hierdo01' 
zulke en zulke verdiensten; evenwel; indien gij vel'­
langt daal"Van genezen te zijn, moet gij mij maal' 

(1 ) 'fIu'cn. J. 20. Luc, XXJ.I, 42. 
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spreken en ik zal u genezen. - 0 neen, voorwaal' , 
mijn lieve J eSU8 I dat uw wil en niet cle mijne volbragt 
worde! Ik geef mij geheel aan tt OVe1', gij weet beter 
dan ik, wat mij dienstig is. 

20. In de inwendige mistl'oostigheden. Er zijn ze­
kere dagen, waarop zelfs de heiligste zielen in z.ooda­
ni gen staat van dorheid, verdriet, duisternissen en 
mistroostigheid vallen, dat zij bijna zouden gelooven, 
dat God hen verlaten had; dikwijls zelfs is dien toe­
stand zeer langdurig voor de ziel, welke hij wil zuive­
ren. Alsdan wordt men met duizende bekoringen van 
hoogmoed, van gramschap, van onzuiverheid, van 
wanhoop gekweld ; het schijnt, dat men God ge ene 
liefde meer toedraagt, dat men noch hoo'p, noch 
geloof meer heeft; alles- schijnt vel"1oren te zijn. 
Wat zult gij doen, mijn lieve christen, wanneer gij aan 
dusdanige mistroostigheid zult blootgest.eld zijn?Neem 
spoedig uwe toevlugt tot Jesus. lIfijn God, m'ijn God 
zult gij zeggen: waa1' zijt gij dan? Waal'om hebt gij 
mij verlaten? Waal'om verbe'rgt gij u VOQ1' mij (1) '! 
Gij weet, dat ik tt bemin en dat mijn grootste verlan­
gen is u altijd meer en meer te beminnen; Ach I ik 
bid u, heb medelijden met mij.lk Ut: n met ve1'trouwen 
in uwe armen gevhtgt, verlaat mij niet, bid ik~u, 
o m'ijn Godl Na alzoo uw hart in dat van Jesus 
uitgestort te hebben, stel u gerust en zeg gedurig, 
ondanks uw verdriet en uwe dorheden : lI'I'ijn goede 
meester en beste vriend, dat ttW wil geschiede; ik be­
m'in u en zal u altijd beminnen. Ven Ier moet gij met 
geduld het oogenblik afwachten, op hetwelk het God 
zal believen u den troost zijner genade weder te geven. 
Zoo die gelukkige stond lang vertoeft te komen, wees 
dan daardoor niet ontsteld, en verliest nooit uwe hoop; 
want God laat de regtvaardige aan geene altijddu­
l'ende , mist/'oostigheid OVe1' (2). Verbergt hij zich bij 
wijlen, dan is zulks tot ons grooter voordeel. Eene 
goede moeder ging eens met haar kind, dat nog zeer 

(1) Ps. XXI, 2. - Po. X, ~ecunda ad Hebraeos. Ps, XII 1. 
(2) Ps. LlV. 25 Is. LVJI. lû. . 
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jong was, wandelen; zij hield het bij de hand, uit vrees 
dat het zou gevallen hebben en droeg,het in hare armen 
als zij eenen moeijelijken doortogt ontmoette. Onder­
tusschen zag dit kind eene bloem; ijlings laat het de 
hand los, die zijnen weg verzekerde, loopt naar de 
bloem, plukt ze af en komt weder terug om zijne moe­
der weêr te vinden. Maar helaas! het ziet niemand meer: 
te vergeefs werpt het langs alle I,anten zijne oogen, 
bet wordt niemand meer gewaar, het roept met luider 
stemme en het krijgt geen antwoord. Het arm kindje 
beg'int te ween en en te kermen . . Alsdan llOmt zijne 
moeder te voorschijn; zij had zich verborgen om te 
zien, wat haar kind zou gedaan hebben, als het zich 
alleen zou bevinden. Zij neemt het in hare handen, 
drukt het tegen haar hart, omhelst het herhaalde ma­
len, en vertroost het, zeggende: Nu zie ik, mijn lieve­
ling hoezee I' gij m'ij bemint. Het is aldus, lieve chris­
ten, dat God handelt met de zielen, welke hij liefheeft. 
Hij verbergt zich eenigen tijd voor hen,omhunneliefde 
te beproeven en om gelegenheid te vinden, van haar 
met kostbare genaden te overladen. Wees dan nooit 
bevreesd voor deze inwendige verlatenheid, her, is een 
teeken, dat God u bemint, dewijl hij met Jesus Chris­
tus en met :.\1 zijne uitverkorenen aldus te werk heeft 
gegaan. Stel u, om u aan te moedigen, dikwijls VOOI" 

oogen hoe de heilige Catharina v. Genua, in het midden 
harer kwellingen, zich g'edroeg. Zij waren soms zoo 
groot en geweldig, dat het haar scheen dat zij niets 
meer te verhopen had en dat zij g~heel van God verla­
ten was. vVelnu! niettegenstaande di t alles, was zij meer 
dan ooit getrouw aan hare godvruchtige oefeningen; 
zij verzuimde geene enkele en verkortte dezelve in het 
minste niet. In hare uiterste mistroostigheden riep zij 
uit: Hoe gelukkig ben ik, van mij in zulken beween­
lijken staat te bevinden! dat mijn hart in \}olle be­
naauwdheid zij, ik ben tevreden, als Jesus maal' vel'­
heel'lijkt WOI'CU. 0 Jestts mijne liefde! indien mijn 
inwendig lijden tt den m,insten trap van vm'heel'lij­
king bezol'gen kan, dat dan deze smal'ten mij ge-
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durende de gansche eeuwigheid bijblijven (1). En 
op deze wijze sprel,ende, had zij zulk een levendig 
gevoel van hare pijnen, dat zij bitter begon te weenen. 
Het is door aldus, met onderwerping en liefde te lij­
den, dat zij tot eenen zeer verheven trap van heilig­
heid en volmaaktheid gekomen is. - EI' is nog iets, 
mijn lieve christen, dat g'ij niet moogt nalaten, wan­
neer gij u in inwendige mistroostigheid bevindt, te . 
weten: van dikwijls de volgende woorden te herhalen, 
die in zich eerie volmaakte oefening van liefde beslui­
ten : Mijn zoete J esus! hoe grooten afkeel' ik heden in 
tlwen dienst ook ontmoet, hoe groote zwewigheicl ik 
ook gevoel, ik bemin tI daal'om nietemiri van gan­
schel' hal'te; ik ben verblijd te weten, dat gij in den 
hemel een zuivel' en onve1'anderlijk geluk geniet; 
ti komt de blijdschap, aan mij de dl'oe fhe'id toe. 

3°. In de vel'tl'oost'ingen en goede u'itkomsten. Wan­
neer uwe zaken wel uitvallen en dat dit u blijdschap 
veroorzaakt; wanneer gij geestelijke vertroostingen 
geniet, en uwe ziel vergenoegd is, verzuim dan nooit 
uw geluk met Jesus te deel en Dewijl gij hem verzoekt 
in uw verdriet, als gij dat hebt, deel te nemen en hem 
om troost smeekt is hel dan Ili et allerredelijkst, dat gij 
hem uitnoodigt om ,leel te nemen in al wat u eenige 
blijdschap zou kunnen veroorzaken? Zeg dan tot hem: 
o Jesus het is aan u, delt ik deze geltlkk'ige tijding, 
den goeden t/itslag dezet' zaak vel'schuld'igd ben; wees 
VOOI' altijd geloofd VO OI' uwe bal'Ilûta·/,tigheicl. Ik kom 
ti de blijdschap opoffel'en, die ik hiet'dool' gevoel, om 
ti daal'voO!' ee';' te bewijzen. NeemmijnoffergoedgLtn~ 
stig aan en 'Zegen mij. Ik ben uw kind en bemin u . 
tl'Ït geheel mijne ziel. 

4°. In de twijfelmoedigheden. Indien het gebeurt, 
dat gij twijfelmoed ig zijt over uwe biechten; over uwe 
communiën; gij zijt in verlegenheid, om te weten, of 
gij in deze of gene bekoringen toegestemd hebt ofniet; 
vreest gij, door eenig'e heimelijke zonden, welke gij he-

(l) Leven van de H. Ca: barina van Genua, in het Italiaanscb 
bescbreven. 
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dreven hebt., zondèr het bijna gewaar te worden, of 
dooreenige merkelijke nalatigheid van uwepligten van 
staat Gods genade verloren te hebben, wacht u dan wel 
wanhopig te worden. Onze Heer verzoekt alleen, tot 
bewijs van uwe liefde, die gij hem toedraagt, dat gij 
uwetwijfelachtigheden, uwe vrees, uwe schroomvallig­
heid aan uwen geestelijkenbestuurder vertoont en hem 
gehoorzaamt gelijk aan hem zelven (1); want in zijnen 
biechtvadel' geen vertrouwen stellen; is zich aan God 
niet vertrouwen ; en hem niet willen gehoorzaam zijn, 
is weigeren den Heer te gehoorzamen (2). ' 

- Maar mijn vader, zult gij mij mogelijk zeggen, ik 
vrees van hem mijne zonden niet behoorlijk uitgelegd 
te h ebben en dat hij ,mij niet wel verstaan h ebbe. 

- Mijn lieve christen, stel uw vertrouwen op Jesus 
en wees uwen biechtvader onderdanig. Nooit , zegt de 
heilige Franciscus de Sales, iseenmensch, die waarlijk 
gehoo,'zaam was. verlm'engegaan. Overweeg met aan­
dacl1t deze woorden van den heiligen PhilippusNerius: 
Wilt gij voortgang in de deugd en in de liefde van 
Jesus maken, !lee f u.over aan het bestuur van eenen 

.godvl'uchtigen en ervaren biechtvadm', en wees hem 
ondm'danig gelijk aan God zelven. Met aldus te werk 
te gaan, kunt gij verzekerd z'ijn dat gij over ~w)e wel'­
k~n aan God geene I'ekening zult moeten geven. (3) 

- Maar indien mijn biechtvader zich misgreep'l . 
- Gij zoudt u geenzins misgrijpen met hem te ge-

hoorzamen, antwoordt P:.ter Alvarez en de heilige 
o Philippus Nerius voegt el' bij : Stel uw vertrouwen op 
uwen biechtvadm', want de Heer zal niet toelaten, dat 
hij zich 'misgl'ijpe. (4) Zekere persoon, met twijfelmoe­
di gheden gekweld, kwam eens biJ den heiligen Ber­
nardus en bekende hem, dat hij tot de heilige tafel niet 
durfde naderen. - Ga mijn kind, tot de heili,ge Com­
munie, zeide de 'heilige, ik blijf voor alles vm'O'.ntwom'­
delijk.Hij gehoorzaamde eenvoudig en zonder de minste 

(I) Matth. lL 40. - Luc. X. 15. - Joan. X lil. 20. 12/ Rom. XIII . 
2. (Sj Leven van den H. Philip. Ner. 1 boek 10 Hoofdstuk, in 
het italiaanse" geschreven. (4) Leven van den beiligen Philip. 
l"er. in bet italiaanseb, 
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tegenspraak en werd goed beloond voor zijne gehoor­
zaamheid, want al zijne twijfelmoedigheden' waren 
weldra verdwenen. 

o mijn vader! zult gij mij zeggen, indien ik den hei­
ligenBernardus voor zielbestuurder had, het dunkt mij, 
dat ik veel gemakkelijker zou gehoorzamen: want hij 
was zeker de ervarenste en geleerdste man zijner eeuw. 

- Gij bedriegt u, g-ij, die aldus spreekt, antwoordt 
de godvruchtige Gerson, g-ij dwaalt; want gij hebt uw 
vertrouwen aan uwen biechtvader niet gegeven, om­
dat hij een geleel'd man is, maar omdat hij de plaats 
van God bekleedt. Diensvolgens, wees hem gehoorzaam, 
niet als een en mensch, maar als aan God zelven (1). 

- Moet ik hem dan altijd onderdanig zijn? 
-Ja, ten ware hij iets gebooQ,dat wezenlij k slecht zou 

wezen; dusdanig is de leer van den heiligen Bernar­
dus, Ignatius, Bonaven tura en van andere leeraren (2). 

- Maar mijn vader, ik ben bevreesd over mijne voor­
gaande biechten en communiën, ik heb verscheidene 
malen mijnen biechtvader daarover gesproken en hij 
wil daar niet meer van hooren. 

- Gehoorzaam eenvoudig en geef u aan de barm­
hartigheid van Jesus over. 

- Wegens deze twee punten stem ik toe; maar hij ~ 
wil zelfs niet, dat ik zoo vele slechte gedachten, diemü 
in den geest opkomen, biecht, tenzij dat ik aanstonds 
met eed en zekerheid kan verklaren,datik daaraan heb 
toegestemd. Moet ik hem daarin ook gehoorzaam zijn? 
. - Gewis ja; en de heilige Joannes van het Kruis 
zegt, dat gij zeer hoogmoedig zoudt handelen met het 
niet te doen (3). 

- Is het zoo, dan zal i k gehoorzamen, welken inwendi­
gen afkeer ik hierin ook moge gevoelen. Maar meent gij, 
mijn Vader, dat Jesus daar niet over zal vergramdzijn? 

[IJ laannes Gerson. traclatus èe prrep. ad missam (2 S. Bern. 
d. prrzcept •• t disco Cap. XII. - S. l:~nat. de Loyola. in Canet. 
Soc. Jean . in declalat. - Humbert GenHaal P. P. Prrepicat . in 
Lib. de erud re/ig. Cap. I - Wig"ndi .• - S. Bonav. Speculi disciplillrz 
ad. 1I0.it. Part. I. Cap. IV. - lJionys Cant . ilt 2 ,ti,·!. 2"rzst g (81 
fI.rAafli/./ill{l ooer ti. door",n !croon, III deel, q zamenspraak ~ 2. No. 4, 



308 DE LIEFDE VLAMMEN 

- Verre van daar, hij zal integendeel over uweeen~ 
voudigheid en onderdanigheid verh,~erlijkt zijn en u 
dank wijten voor die blijken van liefde tot hemen voor 
het betrouwen, dat gij in zijnen dienaar stelt. 

- Vergun mij, mijn Vader, dat ik nu nog eens ge­
heel mijn hart opene. Het gebeurt dikwijls, dat ik in 
doodsbenaauwdheid ben, omdat ik vrees in eenigezware 
zonden t06lgestemd te hebben, al kan ik niet zeggen, 
wanneer en hoe dit geschied is. Alsdan word ik droef­
geestig', omdat het mijdunkt, dat ik hierdool' verdiend 
heb van God verlaten te worden, en dat ik voor hem 
een voorwerp van haat geworden ben. , 

- Wat zegt gij daar, mijn lieve Christen? gij, een 
voorwerp van Gods haat! Antwoord mij: zoudt gij 
willen toestemmen op dit oogenblik eene zonde te be­
drijven, die zeker doodelijk zijn zou en die u alzoo de 
genade Gods zou doen verliezen? 

- Och! nooit, mijn Vader! liever sterven! ik zou 
zelfs aan eene geheel vrijwillige en voorbedachte dage­
lijksche wnde mij liiet willen pligtig maken. 

-Gij bemint dan zeeronzen goddel ijkenZaligmaker? 
- Ja, zeer: mijn grootste geluk op deze wereld is , 

van te werken, om hem mijne liefde te betoonEn. 
- vVel nu, mijn lieve Christen, stel u gerust, want 

God heeft gezegd: Ik bemin, die mij beminnen (1). 
'Vat de vrees aangaat, die gij somtijds gevoelt, van in 
eenige zware zonden toegestemd te hebben, sla daar 
geen acht op en let ophetgeenik u ga zeggen : Dedood­
zonde is een zoo schrikkelijk wang'edrogt, dat haar on­
mogelijk is in eene ziel te treden en te verblijven, zon­
del' dat deze ziel die gewaarwordt. Het is hierom, dat al 
de ~rodgeleerden eenparig leeren, da t wanneer eene god­
vree zen de ziel twijfelt of zij de gocldelijke genade heeft 
, 'erloren, het zeker is, dat zij dezelve geenszins verloren 
heeft, omdat niemand die genade verliest zonder daar­
van volle kennis te hebben (2) Zoo dan, mijn lieve 
Christen, zoo lang uw geweten u niet zeker kan over-

(1) Provo VIII. 17. (2) Zie den heiligen Alphonsus de Liguol'i 
in zijne verhandeling over de zedelijke Godgeleerdheid. 
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tuigen, dat gij eel1e doodelijke zonàe 'b~dreven hebt, 
zoo lang gij maar in eene losse en ongegronde vrees 
zult zijn van God verloren te hebben, moogt gij ver­
zekerd zijn, dat gij hem nog bezit en dat zijne genade 
in uw hart woont (1). 

- W'aarom dan, heb ik g'een betrouwen op God en 
geene liefde tot hem, in dien tijd van twijfelmoedigheid 
en vall vrees? Wauom blijft mijn hart dor en OI,ver­
schillig? 

Het betrou wen en de liefde hestaan niet in het ge­
voel , maar zij zijn in den wil gelegen. Zood ra gij op­
regt bell'ou wen op God wilt hebben en hem beminnen, 
dan is het zeker, dat gij hem bemint en op hem ver­
trouwt. (2). Herhaal dan gestadig: Mijn God I ik be­
min u mijn God, ik ve,'lang gedu"ig mijn beh'ouwen 
.op uwe barmhmtigheid te stellen. - 0 Jesus, ik hoop 
in u, zelfs tegen alle hoop. - Al zag ik zelfs dat ik 
half in de hel was, dan zou ik nog op tt hOlJen (3). 0 
J esusl mijn goec/ertiej'enemeester, maak dat ik mijten 
volle aan ttwen he'iligen wil ondcj'werpe, en op uwe 
bm·mhaj·tigheclen een onbepctalcl betj'ottwen hebbe. 

50. Jesus wil, dat wij hem met eeneliefde"ijke ove,'­
geving aanspreken o~el' al wat ons aangaat, zoo als 
over al wat onze vt'ienden bet,·eft. - Gij hebt onge­
twijfeld, mijn lieve Christen, eenen vriend, dien gij in 
en voor God bemint, eenen vriend, die waarlijk dien 
naam verdient; hoe zeldzaam ook dusdanige vrienden 
zijn, hebt ~ij loch zulk eenen ni~t waar? Welnu! zie, 
hoe gij u jegens hem gedraagt, en gij zult weten, hoe 
gij u omtrent Jesus moet gedragen, dieu toch meer dan 
iemand ter wereld bemint. 

- Maar, mijn vader,het dunktmij,datik zou tekort 
blijven aan de hoogachting, die hem toekomt, indien ik, 
in mijne betrekkingen met hem, dezelfde eenvoudig­
heid en gelatenheid moest gebruiken, die ik jegens mij­
nen besten vriend bezig. Voor dezen houd ik niets be-

(1) }-J. LiguOI'i in een italinansch wcrl:j e: C,,,sig/i di soU •• o e die 
eOllj/d." S/lp", un .nima cI"ola!a. ' 2) S. Liguori. ihidem. (3} Job. 
XliI. 15. 
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dekt, spreek hem van alles openhartig; ik verhaal hem 
dikwijls de minste ·omstandigheden van mijne blijd­
schap, van mijne vrees, "\an mijnehoop. Er zijn duizende 
kleinigheden, waarvan ik aan anderen niet zou mogen 
spreken, en waarvan ik hem met voordeel spreek: want 
het schijnt mij toe, dat ik hem niet beter mijne vriend­
schap kan bewijzen, dan dat ik met hem met een kin­
der.lijk betrouwen spreek. Dikwerfzelfs, aI heb ik uiets 
meer te zeggen verblijf ik gaarne met hem, omdat ik 
gevoei, dat zijne tegenwoordigheid mij aangenaa,m en 
nuttig is, mij vertroost, en datik daal'UitaItijd tot mijnen 
voortgang in de deug'd eenig voordeel trek. Meent gij 
dan, mijn Vaàer datikmetmijnengoddelijkenMeester 
aldus moet handelen? 

- Ja, voorzeker, mijn lieve Christ.en, vrees niet, 
spreek hem van alles wat u aangaat, zoo dikwijls dit 
noodig is, want gij zult hem niet vermoeijen. (I! indien 
gij hem bemint, zuItgij hem altijdiets te zeggen hebben. 
Hij is zoo goed, dat hij zijn vermaak neemt met ons, 
als met zijne gelijken te handelen, en hij is zeer tevre­
den, wanneer hij ziet, dat wij hem van onze geringste 
en nietigste zaken kennis geven (1). Besef dit wel, be­
minde Christen, Jesu_s bemint u, en draagtzorg'vooru, 
alsof, hij waarlijk op u maar alleen te denken had. Hij 
neemt zoo veel aandacht op uwe belangen, dat men zou 

. zeggen, dat zijne Voorzienigheid zich met niets anders 
bezig houdt, dan met u te helpen; zijne almagt, met u 
te beschermen, zijne barmhartigheid en goedheid met 
medelijden met u te hebben, u wel te doen! en doorat­
lerlei middelen,uw vertrouwen en uwe liefde te winnen. 
Ontdek hem dan vrij geheel uw inwendige; verzo'ck 
hem, u tot leidsman te-willen dienen, om zijnen heili­
gen wil volkomen te volbrengen, en spreek tot hem: 
Mijn J esus, heb medelijden met mij; ik geef mij geheel 
aan u over voor den tijd en voor de eeuwigheid. 

Bid hem voor de volharding der regtvaardigen: Heer 
Jesus, verlaat uwe diena1'en niet in het midden der ge-

1'1) H, Liguori, in zijn it~Jraansch werkje: Wijze , o,,! mei Gotl 
qedt1r;g gemeenroom te h(mdel'll . No. 13. 
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va"en, waarin zij zich bevinden; st ort ovm' hen de ove,'­
vloedigste genaden, en ve"leen hun het eeuwige leven. 

Smeek hem voor de bekeering der zondaren. Mijn 
God, hoeveel ongelukkigen zijn er niet, die zich dage­
lijks verdoemen? hoeveel zijn er niet, die aan deinspra­
ken der genaden, aan de tranerl, aan den raad, aan het 
smeeken hunner biechtvaders wederstaan en die in -
staat van zonde leven! hoeveel zijn er, die op dit ciogen­
blik op hun sterfbed liggen, aan welke mogelijk maar 
een uur meer overblijft, om zich te bereiden, om voor 
den oppersten Regter te gaan verschijnen, die hard­
nekkig blijven en het niet willen waarnemen! Bid en 
smeek voor hen Christen, en gij zult de genade hunner 
bekeering verwerven;bid voor hen, want een ootmoedig, 
vertrouwend en standvastig gebed is dikwijls voordee­
ligel' voor- de bekeering eener ziel, dan menigvuldige 
onderrigtingen. Bid dan! 

Bid God voor de Kerk-Smeek hem, van haar altijd 
heilige priesters te verleenen, priesters volgens zijn 
hart, priesters vol ijver voor zijne verheel'lijking: mijn 
lieve Christen,dat uwe liefde mij somwijlen ookin uwe -
gebeden indachtig zij: ik zal van mijnen kant niet 
ondankbaar ... vezen. 

Smeek hem voor de bekeering der ongeloovigen en 
der ketters. - Welk eene reden van droefheid en van 
bi t tere tranen voor eene ziel, die J esus bemint, wanneer 
zij zoo veel milioenen menschen -bemerkt, die hem niet 
of maar slecht kennen! Mijn God! mijn God! zult gij 
dan nooit met uwe arme schepselen medelijden hebben! 
o mijn lieve Christen! laat ons Jesus, onzen Zaligma­
ker smeeken, van genadig te willen nederzien op zoo 
vele zielen, die hem zoo veel gekost hebben. Laat ons 
voor die ijverige priesters, die hun leven ten offer stel­
len, om het licht des geloofs tot de uiterste palen d.er 
aarde té gaan-brengen, aanhoudende gebeden storten. 
Laat ons bidden, en hun arbeid dool' onze gebeden ver­
levendigd, zal overvloedige vruchten van zaligheid ­
voortbrengen, laat ons bidden, en alzoo zullen wij aan 
de hel eene groote menigte zielen ontrukken, in ge-. 
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vaar van daarin gedompeld te worden.Laatons bijzon­
der voor onze broeders bidden, die het ongeluk gehad 
hebben zich van de Katholieke Kerk af te scheiden. 
O! laat ons dikw\j!s en vurig voor hen bidden, en 
onze g'ebeden zullen hun de genade verwerven, van aan 
de stem des Heeren, die hen gedurig toeroept, van in 
den school der ware Kerk weder te keeren, niet meer 
te wederstaan ; laat ons voor hen bidden, en onze ge­
beden I.ullen den dag van hunne volmaakte terugkom!!.t 
tot de eenheid verhaasten; laat ons voor hen bidden, 
en w\j zullen het hart van onzen goeden meeslel', diewil, 
dat alle mcnschen zalig worden,grooteJijks verheugen. 

Bid Jesus voor al de personen, die gij lief hebt; gij 
kunt hun geen beler bewijs uwer genegenheid geven. 

Bid hem eindelijk voor de zielen des vagevuurs. -
Het zijn z\jne welbeminde bruiden, en hij zal met 
innige voldoening bemerken, dat gij werkt, om hare 
pijnen te verliglen. 

Laat ons onophoudelijk bidden, en voor zinspreuk 
nemen: Gebed, vel'l1'ouwen en liefde. 
~~~~~~?eo 

XLV. HOOlmS'l'UK. 
Uoe 80e& eD .lnDell&;: het Juk des UeereD la , " 'ij kURDeD Kont.er het te 

draleR, niet l a1akkle -a •. 
Jlenite ad me om lies t lJui laborati, f.t ontrati 

eslis, et e90 reficiam f)Os. 1.'o~ltejugem meum 
~"lper 1:I0S, 6t inDeueti, requiem animalJus 
ves/ris? ;ugllm enim me"m suave est J et 
00'" "'wm 1.... Matth. Xl. 28. 29. W . 

Komt allen tot mij, die belast en beladen 
zijt en ik zal u verkwikken. Neemt 
mijn juk op. en gij zult de rust uwer 
zielen vinden: want mijn j uk is zoet 
en mijn last is ligt. 

De menschen zoeken natuurlijk hun geluk ; zij ol1'e­
en dikwijls hunne rust en gezondheid op, om het 

. te vinden; om het na te jagen, stellen zij hun le­
ven zelfs in het grootste gevaar; maar hoeveill zijn er, 
die het vinden? Helaas! 'naauwelijks zijn er eenigen, 
d.ie, ondanks hunne pogingen, tot hetzelve geraken. 
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En waardoor komt dit? het is, dat zij het zoeken waar 
het niet te vinden is (1); men wil gelukkig zijn, maar 
men wil het geluk niet gaan zoeken waar het ~elegen 
is. Men wil het in de rijkdommen, in de zinneliJke ver­
maken, in de eer, in de wetenschap aantreffen, maar 
vroeg of laat is men overtuigd, dat dit alles het hart 
niet kan bevredigen. 

Aanschouw dien menseh; hij heeft geheel zijn leven 
gezwoegd, om schatten te vergaderen: het geluk dat 
zij hem moesten bijbrengen, heeft hem in het midden 
van zijn zorgen en zwoègen, van zijne vermoeidheden 
en waken ondersteund. Nu zwemt hij in den schoot van 
den overvloed, hIj leeft in het midden zijner schatten, 
alles schijnt hem toe te lagchen. H\i is zonder twijfel 
gelukkig en tevreden? Helaas! hij bemerkt, dat de 
rijkdommen beneden hem zijn, en dat hij voor dezelve 
niet geschapen is (2); hij ziet dat verre van hem ge­
lukkig te maken, zij hem niet anders dan onrust en 
bekommering bijbrengen! niets ontbreekt hem en hij 
wordt immer met nieu,,:ebegeerten gek weId (3), hij zou 
wenschen te rusten, en gestadig is hij in beweging ter 
zake van diezelfde rijkdommen. Arm en rampzalig 
schepsel! hij heeft groote moeijelijkheden, zorg en 
angst ondergaan om zijne schatten te verkrijgen, en 
nu ziet hij dat men ze met vrees bezit en met droef­
heid verliest. (4) 

pe wulpsche mensch dompelt zich in zijne schan­
delijke driften ; hij weigert niets aan zijneslempzucht, 
hij zoekt in de zinnelijke vermaken een geluk, waar­
naar hij haakt. Pijnlijk bedrog ! hij vindt niets dan 

. scherpstekende doornen dáár, waar hij rozen meende 
te plukken (5). Zijn hartstogt vraagt zonder ophouden 
voedsel; de rampzalige geeft hem dit! en hij gevoelt 
dat niets in staat is om dien te verzaden (6); hij gevoelt 

(1) Be.t. ge". Ps. 52 - S. Aug. Enarrat. 11. in Ps. XXXIU. -
Ejusd. EDarrat, 1 in Ps. CX VlII. ,2\ S. Bern ., Serm. - 3 in adv. 
Dom. - s. Aug. Ennarat.11 in ps. XXXV.UI. (3) S. All@". EnDara!. 

. 11, in Ps. XXIX No. 11. (4) S. Bern. Serm. 42 de diversis. (5) S. 
Aug. in l's, XXXV. (6) S. Bern. De conUmp; ",unoi, cap.U. - Ejus-
dem ! rnct. ne .it. et .norihs clericorum cap. X. . 
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dat hij hem gedurig toeroept: Geef, geef mij nog meer. 
Het geluk is dan in de zinnelijke vermaken niet gele­
gen ... Ik hoor den wulpschen mensch mij antwoorden: 
neen, neen, ik heb gemeend het daar te vinden, ik 
heb het daar (ezocht en ik heb het ondervonden, dat 
die schijnvermaken maar één oogenblik duren, terwijl 
de wroegingen, die het gevolg daarvan zijn, van eenen 
eeuwigen duur zijn (1). 

De hoogmoedige mensch heeft hemel en aarde 
bewogen om tot eereambten te geraken, hij heeft ze 
gevonden, en is daarvan verzadigd geworden. Iedereen 
roemt zijn geluk en benijdt zijn lot; maar hij is onge­
lukkig, hij wenschte iets, dat door zijnen hoogmoed te 
streelen, zijn hart kon vervullen en hij wordt gewaar, 
maar helaas, te laat, dat hij zich bedrogen heeft, en 
dat hij maal'-eenen ijdelen rook heeft opgevangen. 

Een geleerde voegt dagelijks nieuwe kennis bij die, 
welke hij reeds bezit: hij leert alle dagen, hij ontdekt 
dagelijks nieuwe waarheden. Is hij met dit alles ge­
lukkig? Ach! zijn hart blijft dikwijls zeer onverzadigd 
en hij wordt eindelijk g!lwaar, dat al de wetenschap­
pen nietig en ijdel zijn en onbekwaam om hem waar­
lijk gelukkig te maken. 

o mijn God! waar is dan het geluk! waar zal ik het 
op deze aarde gaan zoeken? Is het in de_pa",eizen der 
koningen en der grooten dezer wereld? Doch deze zijn 
de verblijfplaats der knagende zorgen en verdriet, die 
des te bitterder vallen, omdat men ze dikwijls onder 
den uitwendigen schijn van vergenoegen vermomt. Is 
het in de woningen der rijken? Maar ik ontdek daar 
niet.s dan tranen en droefheid. Is het in het verblijf 
der zondaren? ik vind daar niets dan grievende kna­
bringen. 0 mIjn God! waar zal ik dan dit geluk, dat ik 
niet kan missen, vinden, waar zal ik dit zwaarwigtig 
pak van ellenden, waarmede ik overladen ben, kunnen 
afleggen ?. Ach! ik hoor u antwoorden, 0 ::oete Jesus! 
komt tot mij, zegt gij en ik zal tt verkwikken. Ja, mijn 

(1) Ejusdem: D. cOII •• rai.". ad clericoi, cap. V. - D. amOT< D.i. 
lib. lil, cap. 11. 
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Jesus! gij alleen kunt mij de rust, den vrede, het ge­
wenschte geluk geven, zonder welk ik niet meer kan 
leven. Te vergeefs zal ik het in de rijkdommen, in de 
vermaken of in eenig hoegenaamd schepsel gaan zoe­
ken nooit zal ik tot mijn oogmerk geraken. Mijn hart 
zal immer ziek, immer ongerust, immer misnoegd zijn. 
Gij zijt het, 0 mijn God! die dit alzoo toelaat, omdat 
dit hart voor u alleen geschapen zijnde, nooit eenige 
rust heeft, zoo lang het u niet geheel en al toebehoort 
(1); alle andere voorwerpen buiten u, kan het wel be­
zitten, doch niet vervullen en gelukkig maken (2). 

Neem mijn Juk op. 0 rampzalige Adamskinderen ! 
daar is het eenige middel, àat gij hebt om tot het ware 
geluk te komen. Laat uwe hartstogten daar, veracht 
het menschelijk opzigt, dit gebrek der flaaliwe en 
krachtelooze harten, versmaad de oordeelen eener ver­
achtelijke wereld en neemt het juk van Jesus Cln'istus 
op ... Dat dit woord: juk, u niet verschrikke; het juk 
toch, dat de' Heer ons oplegt, g'elijkt geenszins naar 
het juk van den duivel en van de wereld, het iseen juk, 
dat uitermate ligt is. 0 gelukkig is hij, duizend en dui­
zendmaal gelukkig, die dit heiligjuk draagt! gelukkig 
is hij, die Jesus bemint! hij begrijpt, hoe zoet zijne 
dienst en hoe onuitsprekelijk zijne liefde is. 

Naauwelijks heeft de groote Apostel ondervonden 
hoe zoet het juk van Jesus Christus is, of hij roept 
uit: El, ben verzekerd, dat noch dood, noch leven, noch 
angsten, noch de ovel'heclen noch magten , noch de 
menschelijke mrtgt noch eenig andm' schepsel mij van 
de liefde van G-od en 'Jesus Ch1'lstus, onzen Heer, 
zullen kunnen afscheiden (3). In het midden van de 
moeij!llijkhedon, den arbeid, de gedurige beproevingen 
en gevaren van zijn apostelschap, was hij zoo gelukkig 
dat hij den geloovigen van Corinthe deze merkwaar­
dige woorden schreef: In 1tet midden van al mijn 
tijden, ben. ik met t1'oost vervuld en met blijdschap 
ove1'laden (4) . 

(11 S. Aug. Couf .. ,. .• lib . 1. cap.!. (2) S, llern.1'racl. de .it. el mor ib. 
Ctericorum, cap. (3) Rom. VIII 38-30. (4) H. Cor. VII. 
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Wanneer heeft men ooit een' mensch van de wer-eld­
sche vermaken dronken, aldus hooren sl?reken? wan­
neer heeft men hem, in het midden zIjner grootste 
vreugde zelve ooit hooren zeggen: Ik ben gelukkig-'! 

. Nooit! nooit! Zijne dagelijksche droevige ondervin­
ding heeft hem integendeel dikwijls doen getuigen, 
hetgeen in zijnen mond van groot gewigt is en met 
Salomon doen zeggen : dat hij overal daarin niets an­
ders dan nietigheiä en droefheid vond; en dat alles 
hier op aarde, ijdelheid en bedrog is (1). 

Men spoorde den heiligen Polycarpus aan, om de 
dienst van Jesus Christus te verlaten en men bedireg­
de hem met den dood, zoo hij niet gehoorzaamde. Wel 
hoe! antwoordde hij gansch verontwaardigd, het is nu 
zes en tachtig jaren, dat ik hem dien, hij heeft mij . 
gelukkig gemaakt, dOQ1' mij met alle soort t'an genaden 
te vervullen, en gij 'Zoudt mij hem willen doen verla­
ten! Neen, neen, liever sterven (2). 

De heilige Augustinus had voor zijne bekeering een 
zeer zinnelijk leven geleid, hij had vele jaren in de ver­
getelheid van God en in de ongeregtigheid. der driften 
doorgebragt. Eindelijk tot de deugd wedergekeerd 
zijnde en van eene heilige blijdschap verrukt, omdat 
hij uit zijne boeijen verlost was, maakte hij zijne dank­
baarheid ruchtbaar in dezer voege : 0 mijn God! gij 
hebt mijne banden verbroke.n (3). Dat mijn hart en 
)1lijne tong u eeuwig loven, omdat gij uw zoo minnelijk 
juk en het zoo ligte pak van uwe wet hebt doen ont­
vangen! Wat groot vermaak vond ik eensklaps niet in 
mij te berooven van dezulke·die slechts ijdele verma­
ken waren . en welker berooving, die eerst mijne vrees 
veroorzaakt had, in vermaak veranc!erd werd! Gij zelf 
verdreeft ze uit mijn hart, gij, opregte en opperste 
zoetheid, gij verjoegt ze, en naamt hunne plaats in; 
gij liefelÎjkheid, die alle genoegens overtreft, maar die 
den vleeschelijken en wulpschen mensch onbekend 
is ! ... Alsdan was de geest. bevrijd van de pijnlijke zor-

(1) Eccli I, 2. (2) Ex. Epist. Eccles. Smyrnen3is ad Ecclesias 
Ponti. (3) S. Aug. Confesso lib. X, cap. I. 
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gen, die het hart verscheuren van hen, die de eer de 
vergankelijke goederen en de zinnelijke vermaken de­
zer wereld najagen, en ik schiep mijn genoegen met 
tot u, mijne toevlugt te nemen, gij, die mijn roem. mijn 
Zaligmaker, mijn Heer en mijn God zijt ... Ach! te laat 
ben ik begonnen u te beminnen, herhaalde hij dik­
werf (1); 0 onvergankelijke schoonheid! te laat ben ik 
begonnen! Doch gij hebt mij eindelijk uwen hemel­
schen geur laten toekomen; ik .beb dien ingeademd, 
en van dat oogenblik af, haak ik naar u. Gij hebt mij 
uwe onuitsprekelijke zoetheden doen smaken, en zij 
hebben mij eenen honger en dorst, die mij verslinden, 
naar u doen hel)ben ... 0 mijn Jesus! (2), het is u niet 
genoeg beminnen, iets, hoeg'enaamd te beminnen, dat 
men om uwent wil niet bemint. 0 liefde, welker vuur 
altijd brandt en nooit uitgedoofd wordt, 0 liefde, die 
m~jn Gog zijt, ontsteek m\j. 

De heilige Franciscus Xaverius bevond zich in de 
dienst van Jes.us zoo gelukkig, dat hij dikwijls, den 
uitwendigen stroom van blijdschap niet meer kun­
nende verdragen, uitriep: Heer, Heel', het is genoeg, 
ik kan het niet meer vel·dmgen. 

Ik zou deswege nog tallooze vo()rbeelden kunnen 
aanhalen; maar ik bepaal mij bij deze vier, die ik als bij 
toeval uit de ja.arboeken del' Heiligen heb genomen. Zij 
die God beminnen, hebben mij genoeg verstaan en zij 
weten, hoe zoet en aangenaam zijne dienst is. 0 ja, ik 
zeg en herhaal het en mogten alle menschen mijn stem 
hOOl'en; gelukkig, duizendwerf gelukkig is hij, die 
Jesus, onzen goeden Meester, bemint en dient! een 
diepe vrede zal hem toekomen: Pax mu.lla diligenti­
vus legem tLLam, Hij zal op deze wereld een geluk 
genieten, dat Jesus hem alleen kan geven, hij zal die 
zoo zalige rust van een goed geweten smaken; zijn 
hart zal van reine vermaken, van oiluitsprekelijke ver-

_ t.roostingen overgoten worden; hij zal met eene heilige 
onderwerping de ongemakken dezes levens verdragen 

(I, S. Aug. ibid, lib. X cap. 23. (2) S. Aug. Co;'lm, Lib. X 'r,. p 
XXXJX. 
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en den dood zal hij zonder ontsteltenis en vrees zien 
naderen, omdat zijne ziel zonder vlek en wroegingen 
zal ZijII. PClX mulla diligent(bus legem tuam. Ja, mijn 
lieve Jesus. Pax multa diligentibus legem tuam. De 
vrees is het et'fdeel van hen, die u beminnen! buiten 
u is deze vrede niet te vinden! Dat anderen de verma­
ken, de eerambten , de rtikdommen tot hun erfdeel 
verkiezen, voor mij" 0 .Tesus ! ik verkies 11 voor den God 
van mijn hart. Gij zijt mijn erfdeè l, mijn geluk, mijn , 
schat, mijn al, gij alleen zijt mij genoeg (1). 

Ik gevosl, dat ik niet leven kan zonder ae rust en den 
vrede, die uit een goed geweten voortkomen, dat ik 
zonder Jesus niet kan leven. Ik moet dan, wat het mij 
ook moge kosten, dien goeden Meester toebehooren. 
Wat een geluk voor mij, wanneer ik mij niets meer 
zal te verwijten hebben! wat een geluk wanneer ik, 
mijne oogen hemelwaarts slaande, zal mogen zeggen: 
Dieschoone hemel, in welken met glans honderd mil­
lioen stet','en glinsteren, is het huis van mijnen vader, 
van mijnen besten vriend, van mijnen God; hij be­
mint mij, en ik bemin hem ook! 

Wat groot geluk! wereldsche en vlee!!chelijke men­
schen, gij beseft dit geluk niet, maar zuivert uwe har­
ten, en weldra zult ge begrijpen, hoe groot h"lt is. 

Mijn zoete Zaligmaker, gelief mij onder uwe trouwe 
dienaren en onder uwe lievelingen aan te n~men! ik 
weet dat ik, op verre na, dusdanige gunst niet verdien j 
de ontelbare zonden van mijn voorgaand leven maken'" 
mij die onwaardig, ik weet maar al te wel, dat ik uwe 
gramschap verdiend heb. Helaas! ik ondankbare en 
ontaarde zoon, ik heb u schandelijk verlaten, om uwen 
wreedsten vijand na te jagen: 0 mijn Vader, ik ben 
niet mee,' waa,'dig uw zoon genoemd te wOt'den; (2) 
maar evenwel wil ik ~ltijd mijne hoop op uwe goedheid . 
stellen. Zie, ik bevind mij thans geheel bedrukt op het 
aanschouwen uwer barmhartigheid, en geheel be­
schaamd van, door u zoo schandelijk te varIaten, te 
kort te zijn gebleven aan den eerbied die.n ik u ver-

(1) S ""g'. EnorM. in Ps. XV (2\ Luc. xv, lI1. 

sct 
te I 
op< 
ik 
~c: 
dal 
lan 
mo 
tel 
en 
va'l 
(1) 
liel 
hOI 
uv; 
vol 

val 
vel 
ge: 
tel 
op 
tot 
dil 
he 
be 
Ge 
we 
is ~ 
gil 
aal 
be 
en 
de: 



:ien 
!l'en 

lB~ 
ten 
na­
eel 
,od 
ijn 

.en 
ik 

nij 
~n. 

,er 
ik, 
n : 
il-

'n­
lr-

lVe 
ik 
n; 
~nO' 

ve 
m 
m 
m 
2) 
id . 
et 

te 
r-

VAN JESUS. 319 

schuldigd was; verwaardig u, mij in uwe genegenheid 
te herstellen, en ontsteek mij door uwe heili!l"e liefde, 
opdat ik u nooit meer verlate. 0 Jesus! waarom kan 
ik u zoo zeer niet beminnen, gelijk gij het verdient! 
Ach! ik bemin u ten minste uit geheel mijn hart meer 
dan andere zaken, meer dan mij zei ven en ik ver­
lang uwen hemel, ten einde u aldaar voor eeuwig te 
mogen beminnen, zonder te moeten "\!reezen, van u ooit 
te kunnen verliezen. Wat kanik voo1'mij inden hemel 
en op de am'de ande,'s wenschen, dan u alleen, 0 God 
van mijn hart, en mijn e)'fdeel VOO?' de eeuwigheid? 
(1) 0 Jesus! gij zijt mijn eenige schat, mijne eenige 
liefde; gij alleen zijt mU genoeg. 0 Maria! al mijne 
hoop na Jes,!s! trek mij geheel en al tot God door 
uwe gebeden, en verwerf mij dat ik tot het einde toe 
volharde. Amen. 

OEFENINGEN. 
_en. .ag alet alhleUen " •• :deb geheel aa. God te ceten. 

Mijn lieve Christen, hier zijn wij bijna op het einde 
van ons werk gekomen; ik heb zoo veel het in mijn 
vermogen was, u trachten te doen verstaan al de uit­
gestrektheid van Jesus liefde tot u; ik heb mijne krach­
ten ingespannen om u tot dankbaarheid jegens hem 
op te wekken, en ik heb gewerkt om u te bewegen 
tot alle gevoelen van een kinderlijk betrouwen, well,e 
die goddelijke meester in al de harten van hen, die 
hem dienen, wenscht te vinden. Heb ik nu mijn doel 
bereikt? Kunt gij mij antwoorden: Ik bemin mijnen 
God met geheel mijn ha1't, en ik heb een vast beh'ou­
wen op zijne barmha1'tigheid, welk niets bekwaam 
is mij te ontrooven? Ach! ik hoop dat Jesus mijne po­
gingen zal gezegend hebben, en dat uwe ziel door de 
aantr!'kkelijkheden der goddelijke liefde, zich zal heb­
ben laten onderwerpen. Leef dan gelukkig en in vrede, 
en verbind u meer en meer aan onzen goeden en tee­
derhartigen Meester, tot de dood u kome vinden en u 

(1l Ps. LXXIT. ~4 25. 
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voor zijne voeten brengen, om de onsterfelijke kroon k, 
van heerlijkheid, en de belooning, die hij zijnen ge- zi 
tt'ouwen dienaren beloofd heeft, te gaan ontvangen. w 

Maar van waar komt deze schielij ke droefheid, waar-
mede mijne ziel overvallen wordt! Helaas! mijn lieve tI 
christen, ik zal u met eenvoudigheid bekend maken ti 
wat er in mij omgaat. Het dunkt mij dat ik onder hen, n 
die zich de moeite zullen geven van di t werkje te lezen, z. 
een ellendigen christen bemerk, die er geen nut uit u 
zal willen trekken, en die, alhoewel hij misschien wel 
overtuigd is van de noodzakelijkheid om aan zijne n 
zaligheid te werkel~ en Jesus liefde voor liefde te geven, e 
nogthans in zijn hart zal zeggen: MOI'gen, mOl'gen, v 
morgen zal ik mij bekeel'en j m01'gen zal ik mijne on- n 
dankbaa7'heid staken en Jesus beginnen te beminnen. s 

Ik smeek u, wie gij ook zijn moogt , die aldus rede- IJ 

neert, wil uw gemoed niet verharden, (1) en keer 
weder tot God die u roept; uw geluk in deze en in de z 
anderè wereld hangt er van af. Zeg het regtuit, is het v 
niet waar, dat gij een ongelukkig leven leidt, met u 1 
alzoo van God te verwijderen? Gelijkt uwe ziel niet s 
waadijk aan eene zee, welker baren gedurig onstui- € 
mig zijn? (2) Is het niet waar, dat uwe hartstogten 1 
uwe wreedste beulen worden? (3) Moet gij niet beo 
kennen, dat de wroegingen zonder ophouden uwe 
schijnvermaken komen storen? Antwoord mij, ant-
woord. Te vergeefs tracht gij u te verblinden; te ver-
geefs werkt gij om u te overtuigen, dat gij gelukkig' 
zijt, gij draagt in uw hart twee getuigen, wier gezigt 
noch verwijtingen gij kunt ontvlugten : ik wil zeggen. 
God en uw gewE'ten. Ga waar gij wilt, hetzij in den 
hemel, hetzij in de hel, hetzij in het hart del' aaràe; 
verberg u in de dikste duisternissen, altijd zult gij deze 
twee getuigen bij u hebben, zij zullen u altijcl herha-
len: (4) Het lever. 'Ïs kOl"t, de dood nade/·t en de 
eenwige Ctf'g/'onden ontsluiten zich ondeJ' uwe voe-

- ten j in het midden uwer vreugde feesten en verma-

(I) Ps xc V. S. lil Is., ,"vI/.3031. t3) Au g. Couf8Y8.Jib.l.cap. 
XII (4) S. Aug. Ennnr!'. 11. in Ps. XXX, No. 8. 
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ken, zullen zij u gedurig toeroepen: Rampzalige, 
zijt gij hierom op de wereld? Werkt gij zoo aan 
ttwe zaligheid? 

- Het is waar zult gij mij zeggen, dat deze twee ge­
tuigen mij overal volgen, maar ik word hunne verwij­
tingen gewoon, die maar weinig indruk op mijn hart 
meer maken; ik leef gerust en intusschen voedt gij de 
zonde in uw hart! gij bemint God niet! ach! wee! wee 
uwe rust! zij is duizendmaal schrikkelijkerdan de storm. 

- Doch met dat alles bemerk ik niet, dat er mij, na 
mijne zonde en na den Heer niet gediend te hebben, 
een groot ongeluk is overkomen; (1) mijne zaken zijn­
voorspoedig en vallen wel uit, mijne rijkdommen ne­
men toe, ik zwem in de eer en hoogachting bij de men­
schen; (2) wat zou er mij beter overkomen, zoo ik God 
moest dienen? 

o dwaze! weet gij niet, dat dit geluk, waarover gij u 
zoo beroemt, eene diepe kolk is, waarin gij weldra zult 
vallen (3)? Weet g& niet dat God, op zekere wijze, de 
boozen laat geworden, om ben daarin te zwaarder te 
straffen? Ach! uwe blijdschap is gelijk, aan die van 
eenen visch, die gretig den haal, vastgrijpt, waarmede 
hij gaat gevangen worden (4); uw geluk zal slechts kort­
stondig zijn en weldra zult gij anderen uwe schatten 
en waardigheden overlaten. (5) Weet gij niet, dat God 

_ nooit meer vergramd is tegen denzondaar, dan wanneer 
hij hem in het midden zijner boosheden voorspoed laat­
overkomen (6)1 Ach, inijnbroeder !iksmeek u, begrijp 
beter uwe ware belangen en zoek voor alles het rijk 
Gods en zijne regtvaa1'digheid (7). Helaas, indien gij 
in de ondeugd zaait zult gij spoedigonheilen maaijen.(8) 
In den dood zal uwe hoop verijdeld en ve1'nietigdWOl'­
den, (9) zij zal als kaf zijn, dat dOOl' den wind wegge­
voe,'d w01'dt; zij zal gelijk z#n aan het schuim der zee, 
dat in het middenderwoestebarenverdwijnt,ofaan 
den rook, die tichin de lucht ve1'liest,ofeindelijkaan -

(1) Eccl. V. 4. (tl Job. XVI. 7. 9. iS . (S) S. Au g. Ellarr.t in 
Ps. XXX, No. 8. (/1) S. Aug, B".Trat in Ps. ~IC. No. 8. (5) ps,. 
XLVIII. 18. (6) Aug. B"arrat in Ps. IX. Eo. 11 (7) Luc. XII : BI. 
(8) Provo XII. 8. Job. IV, 8. (9) Provo XI, 7. 
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, de indl'ukken, welke de voorwel'pen in het geheugen 
eens reizigers laten, die ze mam' in het vOO1'bijgaan 
gewaar wordt. (1) Gij zult eensklaps, als gij hel min­
ste daaraan denkt, do at' den adem des Heel'en nedel'­
geveld en dom' denstl'ooln zijne)' gramschap wegge­
nomen wat'den (2) 

- Maar deze zijn maar ijdele bedreigingen? 
- Wel hoe ! ijdele bedreig'ingen!hoorwat de heilige 

Geest in het boek Job antwoordt: Sedel,tdatdemensch 
op aarde gesteld is, zegt hij, heeftmenall'ijdopgeme)'kt 
dctt de zegep)'aal van den booze niet lang dmt1't, en 
dat 'Zijne blijdschap ko)·tstond'ig is. Te vergeefs ver­
heft hij zijn trotsch hoofd tot de wolken, hij zal als dl'ek 
Vel'gaan en d'ie hem in zijnen luiste)' 'ZUllen gezien 
hebben, zulten m'ctgen wam' is hij nu? Als een ijdele 
dl'oom zal hij ve)'dwijnen, hij zal vel'dwijnen gelijk 
eene schim. Zijne kinde)'en zullen veI'gaan van al'­
moede en zijnll eigene handen zullen hem het kwaad 
toeb)'engen, dat hij gedaan heeft . (1) . 

- Ik zou mij gaarne bekeeren; doch.ik wees het 
gepraat der menschen. 

- Laat de mensdlen praten en betracht uwen pligt. 
Wel hoe! als' het er op aan komt, om eene geringe som 
geld te winnen, oftot eeneverhevene plaats te geraken, 
of eene winstaanbrengende bediening te bekomen, 
werkt gij openlijk en stoutelijk, zonder u veel te be" 
kommeren met hetgeen anderen mogen denken ofzeg­
gen; en wanneer gij God moet dienen en den hemel 
winnen, 0, dan durf ge niets doen uit vrees van aan 
dezen of dien persoon te mishagen! Ach, gij moet toon en 
dat gij een ware Christen zijt ; maakt gij u een' slaaf 
van anderen! 0 lafhartigheid! wordt rood van schaamte, 
onwaardige Christen! gij hebt .'Uoed en kracht VOOI' 

alles, uitgenomen om God te dienen. Spreek! zeg mij 
eens, als gij u zult verdoemd hebben, om de menscben 
te believen, zullen zij u dan uit den afgrond der hel 
kunnen verlossen? Zij zullen met uwe laft.artigheid 
den spot drijven en u verachten. 

(1) Sap. V, 15. (2) Job. IV. 9. 9. (S) Job. XX. 4. 5. 6. 7. 8. 
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- Wat moet ik dan doen? 
- Hetgeen gij doen moet, is alle menschelijk op-

zigt versmaden, is voor hemel en aarde belijden en 
toon en wie gij zijt, namenlijk een Christen, die dezen 
glorierijken eernaam waarlijk verdient en naauwkeu­
rig al de pligten volbrengen, die hij u oplegt, 

- Maar men zal van mij spreken ! ... 
-Ja gewis; en men zal zeggen, dat gij manhaftig, 

dat gij grootmoedill' zijt en teg'en één mensch, die 
uw gedrag zal afkeuren, zullen er honderd zijn, aan 
wie het ten voorbeeld zal kunnen strekken. Doch dat 
de wereld zegge wat ze wil, het is niet minder waar, 
dat gij Jesus toebehoort en u geheel aan hem moet 
geven. Is Jesus dan een meester van wien men zich 
moet schamen de dienaar te zijn? Is hel eene schande 
te bekennen, dat men zijn leerling is? 

- De biecht maald mij bevreesd. 
- Ach! het is omdat gij ze niet kent. Gij weet niet 

welken onuitsprekelijken troost zij bezorgt aan eene 
ziel, die door wl'oegingen -yerteerd word t; gij weet niet, 
welken vrede zij in een hart stort, dat hare aantrekke­
lijkheden niet gevoeld heeft; gij kent de gelukkjge 
verandering niet welke zij in al de arme zondaren die 
tot haar hunne toevlugt nemen, uilwerkt. Mijn lieve 
broeder, geloof wat ik er u van zeg: Ik ben de bedie­
naar van den God der waarheid, ik heb geen het minste 
belang om u te bedriegen, ik wensch integendeel uw 
geluk, zoo als ik het mijne verlang. 'Welnu, ik mag u 
verzekere!l, dat niets tel' wereld kan vergeleken wor­
den, met het geluk, dat een waarlijk tot God bel,eerde 
ziel geniet, wanneer zij, na al haal' wonden aan den 
priester ontdekt te hebben, uitzijnen mond deze:troost­
volle woorden hoort : Ga in m'ede, ik vel'k.laal' hel tt 
van wege God, uwe zonden zijn u vergeven, alles is vel'­
gelen. Get en zondig vool'taan niet meel'. Ik weet, dat 
het somtijds veel kost, om al zijne gebreken aan eenen 
anderen mensch te openbaren. Maal'. kan eene oogen­
blikkelijke schaamte vergelek en worden bij de zalige 
vruchten, die zij voortbrengt? Is het niet beter zich 
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eenige stonden voor de voeten van: zijnen evenmensch 
te ver.ootmoedlgen e~ alzoo de vergiffenis zijner zon­
den te . bekomen, dan te wachten tot .dat God het op 
zich neemt ons te verootmoedigen? Ach indien gij u 
niet wilt vernederen door eene ootmoedige belijdenis 
uwer zonden, dan zal u God zelf door de kracht zijner 
hand, welke u verpletten zal, verlagen. Zult gij zijlle 
scbrikkelijke slagen kunnen ontvlugten? besef dit wel, 
zoo zacht en zoo ligt die hand is, om den ootmoedige 
op te rigten, zoo sterk en zwaar is zij, om den hoovaar- ~ 
dige te vernederen (1). Ga, mijn lieve broeder, ga u 
voor de voeten van eenen priester van Jesus Christus 
werpen, verloon hem al de wonden uwer ziel en God 
zal ze genezen; geef hem al uwe ongeregtigheden te 
kennen en God zal ze uitwisschen (2). Schep moed! 
doe u eenig jieweld aan, God zal het overige doen. Ga 
tot Jesus en Maria; smeek Iren u te willen te hulp ko-
men, en leer door u zelven ondervinden, hoe troostend 
en aangenaam het is den Heer te dienen. KLoek aan! 
het leven is k,ortstondig, het vervliegt als een droom 

- en weldra zal de dood u komen treffen. Och! hoe troos­
tend zal het u in die laatste oogenblikken zijn, eene 
goede biecht gesproken te hebben, toen gij nog in volle 
gezondheid waart! hoe gelukkig zult gij zijn, uw gewe­
ten in goeden staat gesteld te hebben! wijd u dan aan 
den Heer toe, niet morgen, van heden af, aanstonds, 
k.ost wat het kost! wees aan hem, gelijk zijn kind, zoo 
gij hem niet later als slaaf wilt loebehooren. Wijd u 
aan hem toe, dien hem ongedwongen, bemin hem tot 
uwen laatsten snik, en de hemel zal uw loon zijn . 

. Ach! mijn God! hoevele rampzalige zondaars zijn er ~ 
niet, aan welke men honderde malen in hun leven ge-
zegd heeft: Bekeer u, en spreek eene goede biecht, en 
die, met altijd tot 's anderendaags uit te stellen, door 
den dood zijn verrast geworden! Waar zijn ze nu? 
Helaas zij liggen in de hel om hun ongelukkig lot te 
beweenen, hunne lafhartigheid te vervloeken, en zij 

(I) 1';. AUjl. EMrrat. J[ in Ps. XXXII. (ij S. Aug. Enarrat. II in 
Ps. XXX. Nl), 12 . 15. 17tl.',Ûm, Ib 
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zijn daar voor alle eeuwigheid! 0 mijn broeder! dat 
hun voorbeeld u leere wijs te zijn om uwe bekeering 
niet meer uit te stellen. Indien het u heden pijnlijk 
valt, om diim gevaarlijken omgang af te breken, om 
deze slechte gewoonte uit te roeijen, om het-menscbe­
lijkopzigt te overwinnen, om eene zalige biecht:<te spre­
ken, dan zal het u morgen nog lastiger en pijnlijker 
vallen. Keer dan tot God weder zonder langer uit te 
stellen. Werp u in de armen van Jesus; hij is de goed­
heid en barmhartigheid zelve, en nooit heeft hij een en 
boetvaardigen zondaar verstooten. Gelukkig is de 
mensch die hem zoekt! gelukkiger degene, die hem 
gevonden heeft! en duizendmaal gelukkiger hij, di~ 
he~ b~mint! hij geniet een geluk, dat geene mensche­
lijke tong kan uitspreken (1). 

~&'X1~~. 

XLVI. HOOFDSTUK. 
De Demel. 

Oculus 1'1.011 "idit llee auris audi"it "ec 
In cDr hominis asctIJdit qUCB fJraepa­
ral1it Deus ii8 glli diligrmt illwnJ I. 
Corin lb. H. 9. 

Noch oog heeft ooit gezien, noch oor 
geboord, noch 's meoscben hart heeft 
ooitl:unnen bevatten, wat God be­
reid beeft voor hen. die hem be­
nlinnen. 

D
e hemel! de hemel! 0 mijn God! mijne ziel 
stroomt over van vertroosting, mijn hart bezwijkt 
van blijdschap en liefde, en mijne oogen verande­

ren als in een' tranenvlo'ed, wanneer ik alleen op dit 
heerlijk verblijf denk. 

ïk begrijp, hoe zalig het is, den Heer te dienen, als 
ik op den hemel denk; ik besef, dat er geene evenre­
digheid is tusschen de wederwaardigheden van dit 
leven, en'het loon, dat ons in het toekomende bereid is . 

Al mijn druk, al mijn lijden verandert in vermaken, 
bij de gedachte aan den hemel; de vernederingen en 

(1) S. Bernard. 
50 19 
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verachtingen verrukken mij, en het schijnt mij toe , 
dat de zwaarste kruisen voor mij zeer ligt worden (1), 

o hemelsch paradijs! wie zal ons leeren, wat gij z~jt? 
David roept uit: Stad Gods, men verhaalt van u roem­
l'ijke dingen? (2) 0, hoe wondel'baat' zijn uwe .ta­
bU'YIakelen, (3) en hij zegt er niets meer van. De heili­
ge Paulus wordt tot in den hemel opgenomen! hij zal 
ons ongetwijfeld eene verhevene beschrijving geven 
van alles, wat hij g'ezien heeft? volstrekt niet. "Het-is 
onmogelijk te beschrijven wat ik gezien heb, zegt hij 
in een' zijner brieven; geen menschelijke tong kan de 
schoonheid des hemels, noch de genoegens,diemener 
geniet uitleggen (4). Al' wat ik daarvan kan zeggen, is 
dat geen oog ooit gezien heeft, noch oor ooit gehoord, 
'Y/Qch dat' s menschen hal't ooit begrepen heeft, wat God 
bel'eid heeft voor hen, die hem beminw?'YI. 

Aldus spreekt de groote Apostel. Wel hoe! ben ik 
dan niet zeer vermetel va.n de beschrijving van de 
heerlijkheden en wellusten des hemels te durven on­
,dernemen ? Is dit niet gelijk zijn aan eenkind,hetwelk 
in het midd'en der woeste bosschen is opgevoed, en 
dat, een denkbeeld willende geven van de pracht onzer 
koninglijke hoven dezelve met de arme hut, waarin 
het geboren is, zou vergelijken ? ... 

Ja, n1Ïjn God, ik beken mijne vermetellleid en al 
mijn onvermogen; desniettegenstaande zal ik spreken. 
Een ongelukkige balling spreekt altijd gaarne van zijn 
vaderland, alhoewel hij zeer wel weet, dat alles, wat 
hij daarvan zegt, op verre na inderdaad zoo niet is. Ik 
zal dan spreken. 

Och! wat een verrukkend verblijf is het hemelsche 
Jerusalem! deszelfs muren zijn van de kosteiijkste ge­
steenten gemaakt; zIjne poorten blinken van den glans 
der fijnste paarlen; zijne straten en marl,ten zijn met 
het zuiverste goud gevloerd; zijne hoven m~t bloemen 
versierd, yertoonen het heerlijkste gezicht (5). Daar 

(1) s. Hieronym., Epislola ad Demi/ri,,",. (2) Ps. LXXX VJ. 4, (8) 
Ps. LXXXIII. 2. (4; 11 Col'intb. XI . 4. (5) Apoc. XXI. 18. 19. '1 [ ­
Tob. XIII. 21. 
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hDDrt men gedurig bet aàngenaamste vreugdegejuicb, 
daar zingt men zDnder DpbDuden vreugde- en IDfliede­
ren, daar hDDrt men niets anders dan een bar'tverruK­
I,end g-ejuich en het eenstemmig zDete geluid der ge­
lukzalig-e geesten (1). Daar verspreiden de balsem en de 
reukwerken den aangenaamsten g-eur; daar heerscht 
eene vrede, eene rust, die alle gedachten te bDven gaat, 
eene sti lte bDven alles wat men zich kan j nbeelden, een 
eeuwige dag, eene eendragt dDor een' en denzelfden 
geest gevDrmd,die alles levend maakt, eeneDngestDDr­
de vei ligheid, eene verzekerde eeuwigheid, eene altijd­
durende g-erustheid, een behagelUk geluk, eeneDnuit­
sJ?rekelÎJke hemelzaligheid, een wellustige aantrekke­
IÎJkheid: het is daar, dat de regtvaardigen in het kD­
ningrijk van hunnen hemelschen Vader gelUk de ZDn 
zullen blinken (2) O! wat vDDrregt bU de kDDren der 
Engelen te mDg-en wezen en VDDr eeuwig in het gezel­
schap der patriarcben en prDfeten, der apDstelen en der 
martelaren, der belUders en der maagden te zUn, en 
bovenal van de g'IDrierUkeMaagdMaria,de~fDedervan 
GDd! wat grDDt geluk VDDr all en, vrU te zijn van vrees, 
drDefheid, verdriet, smart, DngenDegen, arbeid, zwa­
righeden, Dngerustheden, met één wDDrd, van alle ge­
brek en nDDdwendigheid (3)! Maar welke DvervlDed 
van vertrDDstingen! wat menigte wellusten! wat Dver­
maat van blijdschap ! wat grDDteuitgestrektheid en wat 
afgrDnd van vermaak, de Dnuit spJ'elielUke schDonheid 
en luister der heilige Drievuldigheid te aanschDuwen, 
dit Dneindig wezen, dat men niet kan begrijpen, dil 
minzaam en bekDDrlUk licht., dat men niet genDeg ZDU 
kunnen beminnen; van het hemelsche SiDn den GDd 
der gDden, den Heer der heeren te aanschDuwen; van 

11em te zien, niet in eenen spiegel en als een raadsel, 
maar van aanschijn tDt aanschijn (4), met één wDDrd, 
van de heilige menschheid te zien van Jesus Christus 
in den staat zijner heerlijkheid_ 

Indien men ZDD veel genDegen vindt DP de aarde, in 
de grDDtheid, de verscheidenheid, denlDDp,denluister 
1) Tob_ XIII_ 2~ . (2) :>Jatth. xiII. 42.(3) Apoe. XXI. (4) Il Corintb: X!I.12. 
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der sterren, den glans en de sl:ralen der zon, de schit·, 
terende witheid der maan, de klaarheid, die door de, 
lucht verspreid is, te aanschouwen; in de verschillende 
vogelen, bloemen, landschappen, kleuren te bewonde­
ren; in de verrukkende slem men en het streelend ge­
luid der speeltuigen te hooren; in den aangenamen 
geur der bloemen en de reukwerken te rieken, in zicl) 
met lekkere spijzen te voeden; indien dit alles hethart 
verl'Ukt en met blijdschap doordringt, hoe groot zal 
dan die 5t1'oQm van vermaken niet zijn, waarmede de 
ziel verzadig'd wordt, wanneer zij hem zal mogen zien, 
hooren,:voelen,sm aken, ten volle bezi tten, die de schoon- , 
heid en de goedheid zelve is, de oorsprong, waaruit 
alles voortkomt wat op deze wereld schoon en goed is, 
de vruchtbare bron van al de volmaaktheden, van welke 
al het overige maar een klein uitvloeisel is '? Ach! nu 
besef ik, welk de staat is van een verrezen mensch, 
wanneer hij zijne gelukzalige eeuwigheid binnentreedt. 
Het is, even als de lente, op een en strengen winter vol­
gende, de natuur komt vernieuwen, hemel en aarde 
komt versieren, en aller harten verblijden. Maar wat 
zeg ik? er is meer verschil tusschen deze twee zaken, 
dan tusschen de dikke duisternissen van den akeligsten 
nacht en den glans der middagzon. Hoe liefelijk is dan 
het verblijf van dit hemelsche Jerusalem, dEWijl men 
aldaar in overvloed vindt al wat kan behagen, en dat 
al wat zou kunnen mishagen daaruit verbannen is! ('1) 
O! hoe verukkend is het, het geluk te hebben den Almo­
gendein alle eeuwen der eeuwen daartemogenloven!(2) 

o gelukzalig verblijf, geheel en al blinkende van luis­
ter! hoe zeer bemin ik üwe schoonheid! hoe lief heh ik 
u, gelukkige en heerlijke verblijfplaats .van mijnen 
Heer en mijnen God (3). Mijn hart wenscht vurig u te 
l;lezitten, het haakt zonder ophouden naar u. Heilig Je­
rusalem, schitterende woning, ik vind mijn hoogste ge­
luk er in, op u te denken; ik ben verliefd Jp u, omdat 
gij alleen belnvaam zijt, om mij mijnen God van aan .. 

(1) S. Bern. (2) Blosius, .~pecllium religio8 cap. V. No. 2. la) s. 
A~Il'. Solilog"ia. 
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Hcbijn tol aanscbijn, en zoo als hij is, te laten aan­
i;chouwen. Waarom mag ik heden binnen uwe muren 
niet komen, om aldaar mijnen Zaligmaker, zoo veel het 
i n mijne magt is, te beminnen (i)? Wanneer zalik deze 
Ilroevigepelgrimsreis,diemaar al te lang geduurd beeft, 
zien eindigen? Wanneer zal ik uit deze ballingschap, 
welke mij zoo lang van mijnen Heel' en God gescheiden 
boudt, verlost worden? 0 Jesus! ik heb lang als een 
verloren schaap zeer ver van ugedwaaldjmaargij hebt 
medelijden met mij gehad, en mlj tot den schaap stal 
wedergebragt. Ik smeek u, in den naam uwer barm­
hartigheid, heb mededoogen met mijne ellenden en 
met mijne tranen, en vergun mij uwen hemel, opdat ik 
u daar moge beminnen zooals gij het verdient. Helaas! 
ik verlang u grootelijks te beminnen, en ik verga van 
spijt dat ik u nog zoo weinig bemin. 

Mijne ziel heb geduld. De stem van den Zaligma­
ker heeft zich laten hooren, hij heeft ons gezegd, 

- dat onze ballingschap niet langdurig zal zijn, dat ons 
pelgrimschap eens zal eindigen Laat ons dande ellen­
den dezes levens moedig verdrag'en j laat ons altijd aan 
al onze pligten getrouw zljn j laat ons gestadigde deug­
den oefenen, en laat ons, tot aan het einde van onsleven, 
met kloekmoedigheid uw kruis drag'en j daar is ons 
loon. En welk loon? Daar staat onze goede Zaligmaker 
met. eene glansrijke kroon in de hand gereed:wathart­
verheugend en aangenaam onthaal zal hij ons niet doen! 

Poorten des hemels, opent u! laat mij voor eenige 
oogenblikken zien, wat er in den schoot van Sion 
omgaat. Ik verlang de zegepralende intrede van eene 
geloovige ziel· te aanschouwen, ik wensch hare kroo­
ning bij te wonen. Poorten des hemels , opent u! 

Ziet hier eene reine ziel meI het kleed van on­
schuld o.mgeven, aankomen; zij draagt glorierijke lid­
teekenen, die getuigen zijn van hare kloekmoedigheid 
in het strijden, zij is versierd met edelgesteenten, die 
de verdiensten zijn, welke zij op de aarde door haar 
lljden, door hare onderwerping aan Gods wil en dool' 

11> s, Greg. mag, hom. 37 in Evans , • 
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hare getrouwheid aanal hare pligten verd~end heeft. 
De zonden, die zij bedrev~n, doch die zij door boetvaar­
digheid zoo moedig hersteld heeft, dragen zelfs nog bij, 
om den luister harer schoonheid te verheffen. Zij wordt 
geleid· door haren engelbewaarder, die tot haar zegt: 
Ga binnen, geliefde ziel, van den oppersten Meeste,­
bemind ; hie,' iSttwe eeuwige ntstplaats. 

o mijn God! hoe wordt deze ziel niet verrukt, wan­
neer zij dit gelukzalige vaderland, naar h etwelk zij zoo 
lang verzucht heeft, aanschouwt, en hare oogen slaat 
op al die verrukkende voorwerpen, waarmede het is . 
versierd! Wat rijkdom! wat luister! wat grootheid en 
pracht! '" 

De Engelen en Heiligen komen haar te gemoet, en 
zeggen haar: W ees welkom. Weldra ziet zij zich om­
ringd van hare ouders, vrienden en kennissen, die haar 
geluk wenschen; zij erkent eenen vader, eene zuster, 
eenen echtgenoot, eenen vriend, welke haar in deze ge­
l_ukkige stad zijn voorgegaan; zu erkent de Patronen, 
die haar op deze wereld beschermd hebben; ûj erkent 
de Heiligen tot welke zij eenige bijzondere godsvrucht 
gehad heeft; zij erkent ze, en geniet eene vreugd, die 
geene menschelijlie tong kan uitspreken. 

Middelerwijl dringt zij door de ontelbare menigte ge­
lukzalig'en, altijd vergezeld van haren engelbewaarder, 
die haar tot de heilige Maagd geleidt! 0 I wie zou kun­
nen uitdrukken de verwondering, de blijd~chap, de 
teederharligheid, die deze al'me ziel g'evoelt, wanneer 
zij..de verhevene Moeder Gods, die zoete Maagd Maria , 
die zij op aarde zoo zeer bemind heeft, en die zij zoo 
dikwijls hare Moeder, hare beschermster,hareminne­
lijke meesteres genoemd heeft , voor de eel'ste maal 
aanschouwt? wie zou kunnen uitspreken, hoezeer zij 
door erkentenis vervoerd wordt, als zij Maria alde gun­
sten en gaven hoort verhalen, welke zij voor haar vel'­
kregen lleeft? Zij valt neder aan hare voeten. en kust 
ze met verrukking, Maar de heilige Maagdrigthaar op, 
drukt ze teederlijk aanhaal' hart, en biedt ze Jesusaan. 

Jesus is op eenen.glansrijken troon I?ezeten. Naauwe-
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" lijks heeft hij de niww aangekomen heilige gezien, of 
hij spreekt haar met eene verrukkende vriendelijkheid 
deze woorden toe: Mijne welbeminde, wier schoonheid 
mij behaagt, sta spoedig op, kom, spoed u. De winter 
is voorbij; de verdrietige regen heeft plaats gemaakt 
voor den verkwikkenden daauw, de bloemen beginnen 
zich te vertooneh; de snoeitijd is aangekomen, de tor­
lelduiflaat zich reeds in onze velden hooren, de vijge­
boom heeft nu zijne botten en bladeren uitgeschoten, 
de wijngaard bloeit en begint zijnenaangenamengeur 

. te verspreiden, haast u dan, kom nader, mijne welbe­
minde! u we bevalligheden verrukken mij. 0 mijne lieve 
duiflgij zijt eindelijk uit dat oud vervallen huis gekomen 
waarin gij u eertijds ophieldt. Vertoon u voor mijne 
oogen, en laat mij uwe stem hooren: uwe stem behaagt 
mij, zoo wel als uwe schoonheid. Komdan,nogeensge­
.zegd, kom mijne onbevlekte duif. gij, dieik voor mijne 
welbeminde bruid verkoren heb; kom, dat ik mijnen 
troon in uw hart oprigte; kom, bezit het opperste ge­
luk, dat ik u beloofd heb; kom, na zoo velègevaren, 
moeijelijkheden en arbeid, kom in de genoegens van 
den Heer, uwen God met mijne Engelen deel nemen; 
kom met één woord, kom hem onbewolkt van aanschijn 
tot aanschijn aanschouwen, en hem in alle eeuwigheid 
beminnen. (1)" 

Alsdan omhelst Jesus haar, zegent en stelthaar eene 
kroon op het hoofd, en leidt haar op den troon, dien 
hij voor haar bereid heeft. De Engelen en de Heiligen · 
juichen bij hare zegepraal, en roepen uil: Aldus zal 
iede,' m ensch, a'ie Jesus tot den dooel toe getl'ouw is 
getóeest, gek,'oond wOI'den! (2) Zegen, hee,'lijkheid, 
wijsheid, dankzeggingen, em', magt en sterkte zijn 
aan onzen Goel: in alle eetfWenelm'eeuwen.Amen(3). 

Verdwijnt, ijdele ~egepraal van deze wereld, valsche 
eer, bedriegelijke lof van deze ballingschap, verdwijnt. 
Nimmermeer zult gij het voorwerp mijner wenschen 
en verlangens zijn; alzoo verhoop ik het van de barm­
hartigheid mijns Zaligmakers, nimmermeer zult gij in 

(I) S. Aug.l\ledit.Cap. XXIl.No.2.(2) Apoc. ll.10 (3) Apoc. Vll.S2. 
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mijn hart de minste plaats vindè'tl.. VerdwiJnt: -sedert 
dat ik de vaste, ware en eeuwige eer, die mij in den 
hemel wacht, ontdekt heb; zijt gij mij een last ge,vor. 
den. Verdwijnt; uwe aantrekkelijkheden zijn bedriege­
lijk, uwe vermaken zijn met bitterheid vermengd. Ik 
verlang niets anders dan den hemel,omdatikdaar met 

, mijnen Jesus zal zijn, omdat ik mijnen Jesus daal' zal 
beminnen, en daar van mijnen Jesus zal gekroond 
worden. 

o boe'aangenaam en zalig is bet in den hemel met 
Jesus en Maria te zijn! daar is bet hart ten volle ver­
zadigd: al deszelfs wenscben zijn vervuld. Daar treft 
men geen geween, geen droefheid, geen verdriet meel' 
aan; daar zijn geene ziekten,geen dood meel' tevreezen. 
God zelf zal de tranen zijnerui tverkorenenafdroogen(1) 

Daal' zal ik in bet gezelschap der Engelen en der 
Heiligen leven. 0 hemel! indien het zoo aangenaam is 
hier op aarde met eenige ware vrienden van God te 
spreken, indien het zoo aangenaam is te handelen van 
de hoop van hem eens voor eeuwig in den hemel te 
beminnen, indien het zoo hartverheugend is elkander 
de vreugd, die men in de dienst van Jesusgevoelt, ken­
baar te maken enelkanderop tewekkenom hem steeds 
meer en meer te beminnen; wat zal het dan zijn, zich 
in het midden van dil glorierijk gezelschap der Heili­
gen te bevinden, \TIet elkeen gemeenzaam te handelen, 
te spreken met God zelven, zich te herinneren de voor­
gaande gevaren, de gunsten en gen aden, die men ont­
vangen heeft, en tot ell,ander te mogen zeggen; Wij 
zijn voo,' eeuwig gelukkig! Indien het zoo aangenaam 
is, na een jaar afwezigheid eene moeder weder te zien, 
wa t zal het dan zijn van ze dan terug te zien, zonder 
te moeten vreezen ernogooit van gescheiden te worden? 
Is het zoo zalig op aarde, deel te nemen in de pijnen van 
een en vriend, wat zal het dan zijn deel te mogen nemen 
in zijne 'vermaken in den hemel? 0 luist.~rrijk gezel­
schap der Heiligen, wanneer zal ik in het midden van 
u opgenomer.. worden!!! 

(I) A poe. XXI. 
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VAN JESUS. 

Daar zal ik mijnen God zien zoo als hij is. (1) Is er 
wel iets, dat bij dit geluk kan vergel!lken worden? 0 
mijn God! doe mij begrijpen wat gij zijt, en dan zal ik 
bevalten wat gelukzaligheid men smaakt met uwe 
schoonheid te aanschou wen. 

Ik heh de heerlijkste lJloemen gezien; ik heb ze in 
haren luister en sieraad beschou wd ; ik heb de fijnheid 
van derzelver zamenstel en de verscheidenheid harer 
KIemen bewonderd;vol verrukking heb ik tot mij zeI ven 
g'ezegd; De dochters van de lente zijnschoon! ! tmaar 
o m'ijn God! is dit uwe schoonheid? 

De aarde, die ons tot woonplaats is gegeven, is 
schoon, is heerlijk. Hare weiden zijn met bloemen ver­
sierd, hare bergen zijn met heerlijk groen overdekt, 
hetwelk met lange bloemranken afhangt, hare heuvel­
tjes zijn met wijngaarden beladen, en hare weg'en zijn 
;Jan beide kanten met welriekende planten omzoomd. 
Boomen van alle soort versieren en velTijken haar met 
hunne vruchten; groote rivieren en waterstroomen, 
uit haren schoot gesproten, verspreiden overal de 
vruchtbaarheid en den overvloed. Ja, schoon is de aarde 
welke wij bewonen!!! maar, 0 mijn Godisdituwe 
schoonheid? 
, Schoon is een woud met zijne bladl'ijke boomen en 

zijn verkwil,kenden lommer. Alles is daar stil, alles is 
daar vreedzaam; daar hoort men niets dan het gezang 
del' vogelen, of het gemurmel van een' waterstroom, 
die van den top eens bergs valt, of een ligt geritsel der 
bladeren; welke door eenen zachten en aangenamen 
wind bewogen worden. Schoon is een woud met deszelfs 
eenzaamheid!.. maarom\jn God! is dit uwe schoonheid'! 

Schoon is een vruchtbaar veld, hetzij dat de lente 
het met een groen tapijt, met duizende ontluikende 
bloemen bedekt, hetzij dat de zomer de korenaren doet 
rijpen, die de streelende hoop des landbouwers zijn, 
hetzij dat de herfst daar de druiven met purper kleurt 
hetzij, in één woord, dat. de winter hetzelve met eeu, 
door zijne witheid schitterend \ü ed overdekt, en dat 
, (1) 1 Joan. 111. 2. 

50 19. 
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de rijp, aan de boomen klevende, hem in zoo vele ve­
derbossen verandert, die zich statig tot aan de wolken 
verheffen! .. maar, 0 mijn God! is dit uwe schoonheid? 

Schoon is de ruime zee, onder welk oogpunt zij zich 
ook aan ons vertoont. Nu zijn hare baren sti l en rollen 
zachtjes over elkander, dan is zij gelijk een spiegel, die 
den weerschijn van een oogbekorend hemelschblaauw 
oplevert. Nu zwellen zij op en worden met woede tot 
aan de wolken gedreven; de zonnesh'alen doordringen 
en spelen dartelend in die opeenge~tapelde golven en 
men zou zeg'gen, dat het vuurbergen zijn, die zich te-
gen de rotsen van den zeeoever komen verbrijzelen. • 
O! hoe majestueus is de ruime zee!... maar, 0 mijn 
God! is dit uwe schoonheid? 

Schoon is de dageraad, wanneer hij verschijnt om de 
rijzende zon aan te kondigen; wanneer hij het oosten 
met de vurig'ste en schoonste kleuren versiert, en zich 
als geheel in vuur vertoont. Schoon is de opkomende 
d~geraad!. .. l\faar, 0 mijn God! is dat uwe sc. oonheid? 

Schoon is het zonnelicht, hetwelk als een r eus alle 
dagen in zijnen loop te voorschijn l\Omt, en den lof van 
zijnen Meester, door het geheele wereldrond, gaat ver­
kondigen? Maar is dat uwe schoonheid, 0 mijn God? 

Bekoorlijl\ en aangenaam is de zomeravond; van den 
eenen kant ziet men de zon hare laatste stralen achter 
goudgele en hemelsblauwe wolken verberg'en ; van den 
anderen kant de maan, die statig aan den gezigteinder 
oprijst; door geheel de uitgestrektheid van het hemel­
gewelfziet men duizende sterren flikkeren. Welk too­
nee!! hoe menigmaal heeft het mijne ziel getroffen en 
mij overvloedige tranen doen storten! hoe menigmaal 
heeft het mijn hart, met den profeet, niet doen uitroe­
pen: Heel' hoe lJl'ac?~tvol zijn uwe wel'ken (1)! Maar 
nog eens, 0 mijn God! is dat uwe schoonheid? 

Neen, gewis; uwe schoonheid is volkomen geestelijk­
en niets tel' wereld kan el' mij een behoorlijk denK­
beeld van geven. 0 mijn God! zijn uwe werken zoo 
schoon, zoo wonderbaar, zoo verrukkend; 'noe schoon 

(1) Ps. CIIT. 24. 
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moet gij zelf dan nieJ z~in! Indien men zulke reine 
vreugd gevoelt, door de wonderen der natuur, in welke 
gij maar de schaduw uwer grootheid en volmaakthe­
den getoond hebt, te aanschouwen, wat zal het dan zijn 
u aanschijn aan aanschijn te zien ? .. Hier wederhoud, . 
ik mij; mijne pen kan het geluk van u te aanschouwen 
te beminnen niet beschrijven. 

o gelukzalige woning van het h~melsche Jerusa­
lem! heldere dag der eeuwigheid, die door den nacht 
niet kan verduisterd worden, en dien de opperste 
Waarheid met hare stralen altijd verlicht; dag van on­
veranderlijke vreugde en rust, welke door geen de min­
ste wisselvalligheden kan gestoord worden, wanneer 
zult gij voor mij schijnen? wanneer zal ik mijne ellende 
mijne ramp.en zien eindigen? wanneer zal ik uit dit 
ellendig leven verlost word.en? 0 goede Jesus! wan­
neer zal ik het geluk hebben van u te zien en de heer­
lijkheid van uw rijk te aanschouwen? wanneer zal ik 
met u zijn in het rijk, dat g.ij van alle eeuw·igheid voor 
uwe uitve1'korenen. bm'eid hebt (1)? Ik ben verlaten, 
behoeftig, in een vijandig land verbannen, alwaar het 
een gedurige oorlog is, en waar slechts gl'Oote ramp­
spoeden te vinden zijn. Vertroost mij in mijne ellendige 
ballingschap; vel'zacht den druk van mijn hart, want 
het smacht naar u met het vurigste verlangen; al 
wat de wereld mij tot troost kan geven, bezwaart 
mij (2). 0 Jesus! ik verlang niets buiten u; schenk mij 
uwen hemel, opdat ik u daar volmaakt en gedurende 
de geheele eeuwigheid beminne. Schenk hem aan 
mijne ouders en vrienden; schenk hem aan zoo vele 
tàllooze zielen, welke op het punt zijn van in de hel 
neder te storten, en wij zullen u allen loven, danken, 
en u in alle eeuwen der eeuwen beminnen. Amen. 

OEFENINGEN. 
Meu moet elkandor, door de gèdaeht.8 na den be mei, &ot de dleDs' n. 

Ooel AaDaoedlgeu. 

Wat zal ik nu zeggen, mijn lieve christen, dan dat 
(I) De lmitat. lib. 111. cap. XLVlIl. (2) Itidem. 
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gij moedig moet werken, om den hemel te verdienen? 
Onze Heer heeft ons verklaard, dat de hemel voor de 
lafhartigen niet is, en dat men zich geweld moet aan­
doen, om denzelven te verkrijgen. ('1) Benuttig deze 
waarschuwing. Daal tot in het diepste van uw geweten 
en zie, of gij daar geen de minste doodzonde vindt. -
Neen, door de barmhal'tigheid Gods. - Welnu? gij 
zijt op den weg des h "'m,'l~; blijf dien bewandelen en 
wees indachtig dat diegene alleen zal gekroond wor­
den, welke tot het einde toe zal gestreden hebben (2). 

Lijd met geduld en onderwerping de smart, de ver­
liezen, hèt verdriet, den tegenspoed van dit verganke­
lijke leven; wedersta aan de gevaarlijke inblazingen 
van den vijand uwer zaligheid; werk om ootmoedig, 
geduldig, verstorven te worden; al uw lijden zal weldra 
voorbijgaan, maar de gelukzaligheid, die er het loon 
van zal zijn, zal eeuwig duren (3). 

Ach, mijn lieve christen, in ~at moeijelijke omstan­
digheid gij u ook bevindt, sla uwe oogen hemelwaarts 
en gij zult versterkt worden. Indien de duivel u kwelt 
en strikken legt, aanschouw den hemel, en gij zult ov.er 
hem zegepralen. Indien de wereld, door hare aanlokke­
lijkheden en schijnvermaken, u zoekt te winnen, sla 
uwe oogen hemelwaarts, en zij zal u niet kunnen hin­
deren. Houd moed! gij zult hier niet lang in moeijelijk­
heid, noch altijd in droefheid zijn. Wacht nog een wei­
nig, en gij zult eerlang het einde van uwen druk en uw 
lijden zien; want al wat met den tijd voorbijgaat,is zeer 
gering en heeft geenen duur. Schrijf, lees, zing de lof­
zangen des Heeren: onderhoud de stilzwijgendheid, 
bid, lijd met kloekmoedigheid; het eeuwige is al die 
strijden en nog geweldigere waard (4). Onthecht u van 
al het wereldsche, scheid u van u zei ven, e.n herhaal 
zonder ophouden: Mijn J esus dat ttW '''ijk ons toekome. 

Vaarwel, mijn lieve christen, vaarwel; doch niet voor 
altijd. Al zucht ik sedert lang onder het zware juk 
mijner veelvuldige zonden,ik stel echter mijn vertrou-

(tl Matth., XI. 12. (2) 11. Timoth. 111, 5. (3) 11. Col'Ïnth.1 v, 17. 
(4) De Im!tat. C!ll'Jot.llI. cap. XLVIII. No. 1, 2. 
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wen op de barmhartigheid van mijn Zaligmaker en ik 
hoop van zijne goedheid den hemel, dien hij voor ons 
heeft verdiend, te bekomen. Daar zal onze bijeenkomst 
zijn; daar zullen wij elkander zien. Ondertusschen, bid 
voor mij, beveel mij van tijd tot tijd, door de liefde aan 
onzen goddelijken Meester, opdat hij mij gelieve te 
zegenen, en mij gewaardige het eeuwige loon, dat ik 
zoo weinig verdien, te geven. 

Vaarwel! lot wij in den hemel, voor de voeten van 
Jesus en Maria, ons gezamenlijk onledig houden, mét 
gestadig hunne barmhartigheid en liefde te zingen; 
vaarwel! 
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] 
k vertoon mij, 0 mijn aanbiddelijke Zaligmaker, VOOI' 

uwe heilige altaren, om tegenwoordig te zijn in uw 
goddelijk sacri ficie ! Maak, dat ik er door mijne aan­

dacht en mijnen ij ver al de vrucht uit trekke, die 
gij verlangt. Gewaardig u , door uwe genade de ge­
steltenissen te vergoeden, die mij ontbrellen. "Visch 
dool' de verdiensten van uw lijden, dat op dit altaar 
gaat vernieuwd worden, al de zonden en derzelver 
vlekken uit , die gij in mij ziet. 

Gedoog, 0 goddelijke Jesus, dat ik mijne meeningen 
met de uwe vereenig. Geef mij de gevoelens, waar­
mede ik zoude moeten bezield geweest zijn, indien ik 
getuige geweest ware van uwe slagtofferingop het kruis. 

Heilige Drieëen heid, Vader, Zoon en heilige Geest, 
één God in drie personen, ik offer u dit heilig sacrificiE', 
op, 1°. om aan uwe opperste Majesteit de eer te be­
wijzen, die haar toekomt; 2°, om u voor al uwe wel­
daden te danken 30, tot boeting mijner zonden en van 
al de zonden der wereld 4°, om al de VOOI' mij nood­
zakelijke gen aden te bekomen. 

BU het begla tter H mu •• 

wann.eet de priester hel altaar lJekUlIOt. 

Mijn God,ik verdien niet in uwe hëiligen tegenwoor­
digheid te verschijnen; wat ik zoudè verdienen; is, van 
voor altoos van u gescheiden te worden uit hoofde 
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mijner lallooze ongeregtigheden. Dat ik in uwen hei­
ligen tempel durf komen , is alleen om dezelve te be- ' 
weenen, en om u gelijk de tollenaar van het Evangelie 
te smeeken, mij vergeving t~ schenken. , 

en.lieot. 

Het is niet noodig, 0 mijn God, dat ik u mijne zonden 
veropenbaar, om ze te kennen: gij kent ze veel beter 
dan ik dezelve ooit zal kennen; gij leest in mijn hart 
al mijne ong'eregtigheden. Desniettegenstaande, om 
mij meer te verootmoedigen , belijd ik u dezelve allen 
in de tegenwoordigheid van hemel en aarde. Ik beken, 
dat ik u zwaar vergramd heb door gedachten, door 
woorden en door ,verken en dat ik uwe verontwaardi­
ging verdiend heb door mijne schuld, door mijne 
schuld, door mijne allergrootste schuld. Heb medelij­
den met mijne ellende, volgens uwe groote barmhar­
tigheid. Gedenk, dat ik het werk uwer handen en de 
prijs ,'an uw bloed ben. 

Liefdadi ge Maria, toevlugt der zondaars, bid voor 
mij; Engelen en Heiligen des Hemels en van het pa­
radijs vraagt genade voor mij en bekomt voor mij ver- , 
geving en barmhartig'heid. 

J"truitua l'U Kyrlo elehou. 

Ik gevoel in mij, 0 mijn God, eene zoete hoop mijner 
zaligheid ontstaan ziende uwen dienaar met betrouwen 
het heilig altaar naderen en met eerbied de plaats 
kussen waar de reliquiën uwer Heiligen rusten. Geef 
mij, door hunne voorspraak eene kinderlijke vrees, 
van u te mishagen, en een opregt verlangen, om in 
;!lles uwen wil te volbrengen.: 

Gloria lu enelsl •. 

Goddelijke Jesus, gczeg'end zij VOOI' altijd het geluk­
kige oogenhlik, op hetwelk gij u gewaardigd h l)bt in 
de wereld te verschijnen. Dat g'eheel h et hemelsch hof 
u eeuwig love en verheerlijke , omdat gij wel een lig-
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chaam en eene ziel, gelijk aan de onze, hebt willen aan­
nemen in den onbevlekten schoot uwer gelukzalige 
Moeder, Helaas! zonder die overmaat van liefde zouden 
wij voor altoos verloren geweest zijn. Maak, 0 godde­
lijke Zaligmaker der zielen, dat wij op de aarde den 
vrede genieten, dien gij er gebragt hebt, en dat wij ver-

- dienen u in den hemel te zien, u te loven, u te bemin­
nen zonder einde, g'ij, die de eenige zijt, de eenige Heel' 
de eenige Allerhoogste, met den Vader en den heiligen 
Geest, in al de eeuwen der eeuwen. Amen. 

De Colleeh!o. 

Geef ons, Heer, door de voorspraak der heilige Maagd 
en der Heiligen, die wij eeren, al de genaden, welke 
uw dienaar u voor zich en voor ons vraagt. Mij met 
hem vereenigende, doe ik u hetzelfde g'ebed voor hen 
en haar, voor welke ik verpligt ben te bidden; en ik 
vraag u, Heer voor hen en voor mij, al de hJllpmidde­
len, die gij weet, dat ons noodig zijn, om het eeuwige 
leven te bekomen, in den naam van Jesus Christus, 
onzen Heer. Amen. . 

EpisLei. 

Mijn God, gij hebt mij boven zoo vele volkeren, die 
in de onwetendheid uwer geheimen leven, tot de ken­
nis van uwe heilige wet geroepen. Ik ontvang uit ge­
heel mijn hart die goddelijke wet, en ik hoor met eer­
bied de heilige godspraken aan, welke gij door den 
mond uwer profeten verkondigd hebt. Ik eerbiedig 
dezelve met al de onderwerping, die men aan het 
woord van eenen God schuldig is, ik zie er de voltrek­
king van met al de blijdschap mijner ziel. 0 mijn God, 
waarom heb ik voor u geen hart gelijk dat der heiligen 
uwer oude wet? Waarom kan ik naar ti niet verlangen 
met de vurig'heid der patriarchen, u kennen en eeren 
gelijk de profeten, u beminnen en mij alleen aan u 
hechten gelijk de apostelen? 
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Terwijl de priester zich bereidt om het Evangelie te lezen. , 

, Bereid mijn hart, 0 mijn Gpd, om voordeel uit de 
,~aarheden te trekken, die uw heilig Evangelie bevat. 
Gij hebt de woorden van het eeuwige leven. Wee mij, 
indien het menschelijk opzigt ooit bekwaam ware, 
mij uwe heilige wetten te doen overtreden. Gij hebt 
gedreigd van u voor uwen Vader te schamen over hem, 
die zich over u geschaamd heeft voor de menschen. 
Plaats dus, 0 Heer, uw heilig Evangelie op mijn voor­
hoofd, opdat ik mijnen roem stelle in het te beoefenen; 
plaats het op mijne lippen, opdat ik cr het voorwerp ' 
mijner zoetste onderhandelingen van mal,e; plaats 
het in mijn hart, opdat ik het uit liefde beoefene. 

H,aagelle. 

Zie mij hiel' opgestaan, 0 mijn opperste Meester, om 
u te bewijzen, dat ik bereid ben u te gehoorzamen in 
al wat gij mij zult gebieden. Spreek, Heer, uw dienaar 
luistert. "Vat wilt gij van mij? Dat ik zachtmoedig en 
ootmoedig van harte zij,. dat ik mij zeI ven verloo­
chene, ... dat ik het rijk van God en zijne regtvaardig'­
heid zoeke, en gij verzekert mij, dat het overige II)ij 
tot overmaat zal gegeven worden, ... dat ik uit goeder 
harte vergeve, uit liefde tot u mij geweld zou,aandoen, 
om in het rijk der hemelen te komen ... Ziedaar het­
geen gij mij leert; ziedaar hetgeen ik geloof. Doch 
hoe ver is mijne levenswijze van mijn geloof verwij­
derd! Ik geloof, en leef alsof ik niet geloofde, en alsof 
ik een Evangelie geloofde, dat tegenstrijdig is aan het 
uwe. Boezem mij in, mijn God! de kloekmoedigheid, 
om · te beoefenen hetgeen ik geloof: Gij, Heer, zult el' 
al de eer van ontvangen. ' 

(;redo. 

Ja mijn God, ik geloof al de waarheden, die gij aan 
onze moeder de heilige, Katholieke Apostolische en 
Roomsche Kerk geopenbaard hebt. Er is geene waar-
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voor ik niet bereid ben mijn leven t~ gev~n. Het is 
met deze gansche onderwerping van hart en geest, dat 
ik voor u dezelfde geloofsbelijdenis doe, welke uw die­
naar inden naam aller geloovigen uitspreekt. Ik dank 
u voor de onwaardeerbare genade,·die gij mij bewezen 
hebt, met mij tot het wonderbare licht van uw heilig 
Evangelie te roepen. Ik vernieuw het plegtig vel'bond, 
dat ik met u gemaakt heb in het heilig doopsel, en ik 
verzaak op nieuw aan den duivel aan zijne ijdelheden 
en werken. 

Oaeraade 

• Oneindige, heilige Vader, alvermogende en eeuwige 
God, hoe onwaardig ik ook ben voor u te verschijnen, 
ik durf u door de handen van den priester dit brood 
en dezen wijn aanbieden, welke in het ligchaam en 
bloed van JesusChristus zullen veranderd worden, met 
de meening, welke die goddelijke Zaligmaker gehad 
heeft, wanneer hij die offerande instelde en die hij nog 
gehad heeft op het oogenblik, wanneer hij zich voor 
ons heeft geslagtofferd aan het kruis._ 

Ik offer het u tot erkentenis uwer opperste heer­
schappij voor mij en voor al de schepselen, ik. offer het 
u tot boeting mijner zonden, tot dankzegging voor al 
de weldaden, waarmede g'ij mij overladen hebt. 

Ik oiTer u eindelijk op, 0 mijn God, dit verheven 
sacrificie, om van uwe oneindige goedheid voor mij, 
voor mijne ouders, voor mijne weldoeners, mijnevrien­
den en mijne vijanden, die kostbare genaden der zalig­
heid te bekomen, welke ons niet lwnnen gegeven 
worden dan door de verdienste van hem, die de regt­
vaardige bij uitnemendheid is en die zich vooronshet 
slagtoiTer van verzoening gemaakt heeft. 

Het w.uehea der banden. 

Wasch mij Heer, in het bloed van het goddelijk Lam 
_ dat m.en u gaat opoiTeren, en.zuiver m~~eziel zelfs van 

de mmste sn,etten, opdat lk, uw hellig altaar nade-
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is rende, zuivere en schuldelooze handen tot u moge op-
tt heffen, gelijk gij het gebiedt. _ 

k. 
11 

" ~ , 
( 

1 

De Prt'fatlo. 

Zie, het gelukkige oogenblik nadert, waarop de ko­
ning der Engelen en menschen gaat verschijnen; Heer, 
vervul mij met uwen geest, dat mijn hart,onthecht van 
de aarde, niet denke dan op u ' Welke ver:pligting heb 
ik niet, om u ten allen tijde en in alle plaatsen te prij­
zen en te loven, 0 God van hemel en aarde, oneindig 
groote meester, almogende en eeuwige Vader! 

Niets is er regt vaardiger, niets voordeeligel' dan ons 
met Jesus Christus te vereenigen, om u gedurigteaan­
bidden. Het is door hem, dat al de gelukzalige geesten 
hunnen eerbied aan uwe majesteit bewijzen : het is door 
hem, datal dehemelschekl'achten, bevangen meteene 
eerbiedige vrees, zich vereenigen om u te verheerlijlten. ' 
Gedoog Heer, dat wti onze zwakke stemmen bij die der 
heilige geesten voegen, en dat wij een parig met hen zeg­
gen,in eene verrukking van blij dschap enverwondering: 

Saoetus. 

Heilig, heilig, heilig, is de Heer, de God der heer­
krachten. Geheel de wereld is vervuld van zijnen 
luister. Daf de gelukzaligen hem loven in den hemel! 
Gezegend zij hij die op de aarde tot ons komt, God , 
de Heer, gelijk degene, die hem zendt! 

Gedurende d~ 1l Cnllou . 

Ik smeek U, in den naam van uwen Zoon en onzen 
Heel' Jesus Christus, 0 oneini g'e barmhartige Vader! 
van goedgunstig aan te nemen en deo/rerande te zege­
nen, die ik u opdraag,opdat het U behage, uwe heilige 
Katholieke Kerk te behouden, te beschermen en te be­
stieren, alsookhll,re lidmaten, den paus, onzen bisschop 
en in het algemeen al degenen, die uw heilig geloof 
belijden. 

I~ beveel u i~ het b~zonder, 0 Heer? hen vQor wel~e 
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de regtvaardigheid, de dankbaarheid en de liefde, mij 
. verphgten te bidden, al degené, welke in dit aanbid­
delijke sacrificie tegenwoordig zijn en voornamelijkNN. 
En opdat, groote God, mijne eerbewijzingen u aange­
namer zouden zijn, vereenig ik mij met de glorierijke 
Maria, altijd maagd, moeder van onzen God en Heer 
J esus ChrIstus, met al uwe apostelen, al de gelukzalige 
martelaars en al de heiligen van. het paradijs. 

Och, dat ik, 0 mijn God, in dit oogenblik maar de 
vurige verlangens had, met welke de heilige patriar­
chen de komst van den Messiàs verlangden! och, datik 
maar hun geloof en hunne liefde had! Kom, Heer 
Jesus, kom, beminnelijke Zaligmaker der wereld, kom 
een geheim voltrekken, dat een kort begrip is van al 
uwe wonderwerken. Het komt, dit Lam Gods, zie hier 
het aanbiddelijke slagtoffer, door hetwelk al de zonden 
der wereld vergeven worden. 

De ophemng lier IJ. nodle. 

Vleeschgeworden Woord, goddelijke Jesus, waar­
achtig God en waarachtigmensch, ikgeloofdat gij hier 
tegenwoordig zijt; ik aanbid u met ootmoedigheid, ik 
bemin u uit geheel mijn hart, en, dewijl gij hier komt 
uit liefde tot mij offer ik mij, geheel aan u op. _ 

Ik aanbid dit kostbaar bloed, dat gij voor alle men­
schen gestort hebt en ik hoop, 0 mijn God, dat gij het 
voor mij niet vruchteloos zuIt vergoten hebben. Doe 
mij de genade, van er mij de verdiensten van toe te 
eigenen. Ik offer u mijn leven, beminnelijke Jesus, tot 
erkentenis van die oneindige liefde, welke gij gehad 
hebt van het uwe uit liefde voor mij te geven. 

VernJg "0 den CaUoD. 

Beschou w eerbiedig uwen Zaligmaker op het altaar; 
overweeg de geheimen, die hij daar vernieuwt; ver­
eenig het sacrificie van uw hart met dat van zijn lig­
chaam, offer het aan God ~ijnen Vader; smeek hem van 
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de gebeden aan te nemen, welke die beminde Zoon 
voor ons doet en bid gij zelf voor de anderen. 
Hoedan~g zouden voortaan mijne boosheid en on­

dankbaarheid zijn, indien ik, na gezien te hehben, het­
geen ik aanschouw, u wederom vergramde! Neen, mijn 
God, ik zal nooit vergeten, wat gij mij voor oogen stelt 
in die hoogwaFdige ceremonie: de smart,en van uw 
lijden, den luister uwer verrijzenis, uw ligchaam geheel 
verscheurd, uw llloed voor ons uitgestort, waarlijk te­
genwoordig voor mijne oogen op dit altaar. 

Hel is nu, eeuwige majesteit , dat ik u waarlijk en 
eigenl\jk l,an offeren, bet. zuiver, heili g en onbevlekt 
slagtolJ'er, hetwelk gij zelf ons hebt willen geven ~n 
waarvan al de anderen maar een afbeeldsel waren! Ja 
groote God, ik durfhe.t u zeggen, er is hier meer dan 
al de offeranden van Abel, van Abraham en Melchise­
dech, hét eenige slagt.offeru wal taarwaardig, onze Heer 
Jesus Christus uw' Zoon, bet eenige voorwerp van uw 
eeuwig welbehagen. 

Datal degenen, die het geluk hebben deel te nemen in 
dit beilige slagtoffer, vervuld worden met zijnen zegen. 

Dat deze zegen zich uitstorte, 0 mijn God', over de 
zielen der geloovigen, die in den vrede der Kex:k ge­
storven zijn en bijzonder over de ·ziel van N. en N. 
Geef haar, Heer, ten aanzien van dit sacrifit:ie, de volle 
verlossing harer pijnen. 

Gewaardig u , oneindig goedE) Vader, mij ook eens 
die genade toe te staan en doe mij het gezelschap ge­
nieten der heilige apostelen , der martelaars en van al 
de Heiligen, opdat wij eens te zamen met hen u 
mogen beminnen en eeuwig verheerlijken. 

Pater Noder. 

Hoe gelukkig ben ik, 0 mijn God, u tot Vader te 
hebben; hoe verblijd ben ik, denkeQ.de, dat de hemel, 
waar gij zijt, eens mijn verblijf zal wezen! Dat uw hei­
lige naam verheerlijkt zij door geheel de aarde. Heersch 
volkomen over al de harten en al de willen. Geef aan 
uwe kinderen het geestelijke en tijdelijke voedsel. Wij 
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vergeven van ganscher harte, vergeef ons oOK. Onder­
steun ons in de bekoringen en in de onheilen van dit 
ellendig leven, maar bewaar ons van de zonde, het 
grootste van alle kwaad. Amen. 

Agnus Del. 

Lam Gods, dat zich wel heeft willen beladen met de 
zonden der wereld, heb medelijden metmij. Aanbidde­
lijk slagtoffer mijner zaligheid, behoud mij. Goddelijke· 
en alvermogende beminnaar, verkrijg voor mij den 
vrede met uwen Vader, met mij zelvel1 en met mijne 
naasten. 

Cu .... unle. 

Om op eenegeestelijkewijzetecommuniceren, moet 
gij door eene oefening van geloof, het gevoelen ver­
niemvel1, dat gij gehad hebt van de tegenwoordigheid 
van Jesus Christus, eene oefening van beiouwdoen,in 
uw hart een vurig verlangen verwekken, om Hem met 
den priester te ontvangen; hem bidden dat hij dit ver­
langen zou willen aannemen en zich met u vereenigen 
door .u aan-zijne genade d~elachtig' te maken. 
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Hoe aangenaam zou hetmij zijn, 0 mijnbeminnelijke t 
Zaligmaker, van het -getal dier gelukkige Christenen 
te wezen, aan wie de zuiverheid van geweten en eene 
teedere godsvrucht toelaten, alle dagen uwe heilige 
tafel te naderen. 

Welk een voordeel voormij, indien ik uopditoogen­
blik in dit hart mogt bezitten, u mijnen eerbied bewij­
zen, u mijnf\ noodwendigheden voorstellen en deel 
hebben aan de genade , die gij bewijst aan hen, die u 
wezenlijk ontvangen! Doch gewaardig u, 0 mijn God, 
wijl ik daartoe ze~r onwaardig ben, de onwaardigheid 
mijner ziel te ontvangen; vergeef mij al mijne zonden: 
ik verfoei dezelve uit geheel mijn hart, omdat zij u 
mishagen. Ontvang de opregte meening, dieikheb, om 
mij met u te vereenigen. Zuiver mij dooréénen uwer ', I , 

l 



~r .. 
tit 
.et 

le 
e­
~e· 

,n 
Ie 

:-
d 
11 
t 

:1 

ONDER lfE H. MIS. 347 

oogslagen en stel mij in staat, u ten spoedigste te 
ontvangen. 

In afwachting van dien gelukkigen dag, bid ik u, 0 

Heer, mij deelachtig te maken aan de vruchten, welke 
de communie des priesters moet uitwerken in het ge­
loovig volk, dat er tegenwoordig is. Vermeerder mijn 
geloof door de kracht van dit g·oddelijk Sacrament; 
versterk mijne hoop, zuiver mijne liefde, vervul mijn 
hart met uweliefde , opdat het niets meer diene dan 
u en dat het niet meer leve dan voor u. 

De JDiltate Collecten. 

Gij komt om u te slagtolferen voor mijne zaligheid, 
o mijn God, ik wil mij slagtolferen ter eere van u. Ik 
ben uw slagtolfer, spaar mij niet. Ik neem uit geheel 
-mijn hart al de kruisen aan, die het u zal behagen mij 
toe te zenden en ik zegen dezelve; ik ontvang ze uit 
uwe hand en ik voeg ze bij het uwe. 

o mijn Zaligmaker, ik beu tegenwoordig geweestbij 
uw goddelijk sacrificie gij hebt er mij met uwewelda­
den overladen. Ik zal met afschrik de minste vlek der 
zonde vlugten , vooral die, waartoe mijne neiging mij 
het geweldigste trekt; ik zal aan uwe wet getrouw 
zijn en ik heb vastg'esteld liever alles te verliezen en -
te lijden dan dezelve te overtr~den. 

Zegen, 0 mijn God J deze heilige voornemens! Ze­
gen ons allen door de hand van uwen dienaar en dat 
de uitwerksels van uwen zegen eeuwig over ons blij­
ven. In den naam des Vaders en des Zoons en des 
heiligen Geestes. Amen. 

Laatste Evangelie. 

Goddelijk Woord. eenige Zoon des Vaders, licht 
der wereld, uit den hemelgekomen,om er ons den weg 
van te toonen, gedoog niet, dat ik zou gelijken aan dat 
ongeloovig volk, dat u niet voor den Messias heeft 
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willen erkennen; laat niet toe, dat ik in dezelf~e ver­
blinding van die ongelukkigen zou vallen, die liever 
gehad hebben slaven van den duivel te worden, dan 
deel te hebben in de glorierijke aanneming van kin­
deren Gods, welke gij hun kwaamt bezorgen. 

Vleeschgeworden Woord, ik aanbid u metdendiep­
sten eerbied, ik stel al mijn vertrouwen op u alleen, 
vastelijk hopende, dat gij, aangezien gij mijn God zijt, 
en een God, die mensch geworden is, om de menschen 
zalig te maken, miJ de genade{l. zult geven, welke mij 
noodig zijn om mij te heiligen en u eeuwiglijk in den 
hemel te bezitten. ' 

Gebed Da eJe Mis. 

Heer, ik bedank u voor de genade, die gij mij be­
wezen hebt, met heden te gedoogen, dat ik tegen­
woordig ben geweest in het sacrificie der heilige Mis, 
bij voorkeur van zoo vele anderen, die hetzelfde geluk 
niet gehad hebben en ik vraag u vergilfeni5 voor al de 
misslagen, welke ik bedreven heb door de verstrooid-

"heid van gedachten en de laauwheid, waarmede ik in 
uwe teg"enwool'digheid geweest ben, 0 mijn God! dat 
dit Sacrificie mij zuivere van het verledene en mij ver­
sterke voor het toekomende. Amen. 
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Van droefheid en schaamte doordrong'en, beladen 
. met het gewigt mijner ellenden en zonden, kom ik, 

o mijn {jod! in uw aanbiddelijk hart het genees­
middel zoeken voor de wonden mijner ziel. Gewaardig . 
u mij de heilige gesteltenissen en gevoelens te verlee­
nen, met welke ik tot dit Sacrament moet naderen, 
om er de heilzame uitwerkselen van te genieten. 

Helaas! ik kan u slechts een misdadig hart aanbie­
den. Zoo menigwerf heb ik u.inmijnebiechtenbeloofd 
te veranderen en mij te beteren en steeds ben ik schier 
dezelfde in uwe oogen; tel ken reize breng ik aan de 
voeten van uwen bedienaar dezelfde beschuldigingen, 
dezelfde fouten. 
- Vorm eindelijk, 0 mijn God, in mijn hartdiewareen 
inwendige droefheid, die uit het hart llOmt. en er de 
dwalingen van betreurt; die bovennatuurlijke droef­
heid, die slechts u en uwe liefde voor beweegredenen 
doel heeft, die algemeene droefheid, die zich over al 
de zonden uitstrekt, omdat elke zondeu mishaagt;die 
droefheid bovenal, die alle droefheid overtreft, omdat 
liet kwaad der zonde boven all e kwaad is. Ik smeek u 
om die opregte droefheid, die het hart verandert; her­
.vormt en vermurwt, en het bereidt om lieverduizend­
maal te sterven dan u te mishagen. In deze heilige ge­
steltenissen zal ik tot de heiHge viers'chaal' naderen, 
ik zal de ootmoedige belijdenis mijner misdaden doen, 
over mijne ongetrouwheden zucht en en er u vergiffenis 
van vragen; ik verhoop die van uwe eindelooze barm­
hartigheid; ik zal de uitstorting van uw aanbiddelijk 
bloed over mijne ziel ontvangen en mijn hart, van al 
zijne vlekken gereinigd, zal beter in staf!.t zijn om u 
vurig te. beminnen, getrouw te dienen en zich innig met 
u te vereenigen. -

50 20 
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G,EBEDEN VÓÓR HET ONDERZOEK. 

Ik kom voor u, 0 mijn God! de wonden beschouwen 
welke de zonde aan mijne ziel heeft toegebragt. Kom 
mij te hulp. Heer, zonder u zou ik die niet kunnenont­
dekken. 0 eeuwig licht, doe mijne duisternissen ver­
dwijnen! Hart van Jesus, verlicht mij omtrent al mijne 
zwakheden , toon mij al mijne ongetrouwheden aan, 
maak dat ik al mijne zonden zie, gelijk gij die zelf ziet. 
Heilige Maagd, mijn heiligeBeschermengel, mijne hei­
lige Patronen, helpt mij door uwe gebeden in dit on­
derzoek, hetwelk ik ga doen, om mijn hartte zuiveren, 
en hetzelve aan het Hart van Jesus, uw eeuwig genoe­
gen en geluk, minder onwaardig te maken. 

Doe met aandacht en opregthe'id het onde,'zoek van 
uw ged,'ag en m'aag aan tt zelven, zonde"1t te vleijen, 
wat gij tegen God, tegen uwe naasten en tegen u zel­
ven misdaan hebt. 

Wannee"gij die menigte van geb,'eken, van onacht­
zaamheden, van onvolmaaktheden, van zonden, en 
1nisschien van gl'uweldaden, die uwe ziel ontsiel'en 
en mismaken zult ontdekt hebben, ween dan bitterl'ijk 
voor den Heel', en lee~ om JU tot een waar bel'ouw op 
te wekken, de volgende oVel'denkingen met eene ern­
stige aandacht. 

OVERDENKINGEN OM ZICH TOT HET BEROUW 
OP TE WEKKEN. 

Gevoelens van afgrijzen van de zonde om hare 
afschuwelijkheid. 

Wat heb ik gedaan, o mijn God! door de zonde te 
_ bedrijven? Helaas! ik heb mij aan den duiveloverge­

leverd, ik heb mijne ziel bezoedeld, ik heb, 0 God! aan 
een ellendig' schepsel de voorkeur gegeven boven u. 
Ach! ik gevoel eenen gruwel van hetgeen ik gedaan heb: * vraag u daarvoor vergiffenis. Help mij,mijnGod!uit 
eenen zoo jammerlijken-en schandelijken staat QP~taafl. 
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VERFOEIJING DER ZONDE ÓP HET ZIEN OER RAMPEN 
WELKE ZIJ ONS DOET ONDERGAAN. 

o God! wat is mij wedervaren, wanneer ik door het 
grootste der ongelukken, <te zonde begaan heb! Helaas! 
ik weet het nu: in mijn hart dat wangedrogt doende 
geboren worden, heeft het mij den dood toegebragt,en 
mij den onwaardeerbaren schat der genade, dien ik 
bezat, ontroofd. Ach! ik verfoei den vijand mijner za­
ligheid; ik heb vast besloten, hem voortaan te vlugten 
als eene slang, die door hare venijnige steken de zielen 
doodt. 

, GEVOELENS OP HET ZIEN VAN JESUS, STERVENDE 
AAN HET KRUIS. 

Ziedaar,o mijn Zaligmaker! ziedaar, waartoe de lief­
de, welke gij mij toedraagt, u heeft gebragt, ziedaal' 
trouwelooze, die ik ben, ondankbaar hart, wat ik heb 
durven hernieuwen door m\ine zonden, door mijnen 
Verlosser te beleedigen, en door hem op nieuw in mij 
te kruisigen! 0 droefheid! 0 bittere tranen! Heer, zie 
die uit mijn hart vloeijen, en dat uw bloed, tot mijne 
zaligmaking vergoten, nog strekke om mijne laatste 
ondankbaarheden uit te wisschen. 

OEFENING VAN BEROUW OP HET ZIEN VAN GODS GOEDHEID. 

Gij :?;ijt mijn Vader, 0 mijn God, en gij zijt voor mij 
steeds een vader van goedheid geweest. Hoe heb ik 
ondankbaar genoeg kunnen zijn om u te beleedigen? 
Hoe hebben zoo menigvuldige weldaden de versteend­
heid van mijn hart niet vermorzeld. Ik heb tegen u ge­
zondigd, 0 mijn God! ik heh het kwaad voor uwaan­
schijn bedreven: het is onder uwe oogen, dat ik mij 
tegen u heb durven verzetten, na alvorens met uwe 
weldaden en gunsten overladen te zijn geweest. Ont­
ferm u mijner, Heer! volgens uwe groote barmhartig. 
heid en wisch mijne zonden uit, volgens de menigte 
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uwer goedheden. Reinig mij van mijne zonden, ik ken 
die, 0 mijn God! door het licbt uwer genade. Mijnbart . 

. bukt onder derzelver drukkend gewigt, uwegoedbeid 
zelve beschaamt het, en maakt zijn leedwezen bitter­
der. Hoe beminnenswaardiger gij zijt, des te misdadi­
ger is mijn gevoel. De beleediging, de smaad, dien ik u 
beb aangedaan, treffen mij meer dan al de rampen, 
welke mijne qngeregtigheden over mij zouden kunnen 
balen. Mijn bedroefd bart zegt mij, dat bet u niet meer 
wil beleedigen; maar bel aas ! 0 mijn God! gij kent bet­
zelve,o mijn eenige Geneeslleer! verlos bet van zijne 
boosheid, zwakheid en onstandvastigbeid. 

GEVOELENS VAN HOOP. 

o mijn God! ondanks bet diepe S'evoel mijner ellen­
de, kan ik, op bet zien van bet kruis, mijn bart geen 
zoete boop weigeren. Jesus beeft zicb voor mij geslagt­
offerd, hij beeft voor mijne ongeregtighed.en geboet, 
het 'kruis verwerft mij barmbartigheid. Ik bedrieg 
mij niet, ik ~aat mij door geene dwaze boop vervoeren, 
neen, mijn God! ik vraag en verbeid uwe genade; ik 
verwacbt haar, reeds is zij mij vooraf vergund. Mijn 
hart is vervuld met tee der vertrouwen; neen, het is 
niet vermetel . Helaas! zoo de ondankbare alleen uaan­
riep, zoo bij h niets optedragen badde, dan de zuchten 
-van zijn uitgeput hart, dan de snikken van eenen mond, 
\0:00 lang door de zonde be-zoedeld,dandetranenzijner 
<.Jogen, zoo lang l'nisdadig, helaas! dan zou de ongeluk­
kige kunnen mismoedig worden en met reden in wan­
hoop vervallen. Maar neen, mijn goede Meester, de 
verloren zoon,geplaatst tusschen de krib vanBethlebem 
en het kruis des Calvarie=bergs, bidt niet, smeekt niet 
alleen.Zijne verzuchtingen, zijn gejammer,zijne tranen 
all~s is met dien goddelijken balseII) over'goten. 

OEFENING VAN EEN GOED VOORNEMEN. 

Maar, ik weet ook, dat ik om mijne 'boop niet ijder 
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te zien, mijne wegen moet hervormen; mijne getrouw­
heid aan uwe heilige wet moet voortaan de plaals in­
nemen van die tegenstrijdigheid, welke ik zoo lang 
tusschen mij en uw gebod gesteld heb, en het is ook 
daarheen, dat ik, met de hulp uwer heilige genade, 
die ik dringend afsmeek, 0 mijn God, van heden af, 
al mijne pogingen zal aanwenden. Neen, Heer, ik wil 
u niet meer beleedig'en; van dezen stond af, begin ik 
u te beminnen. Ja, gij zijt de God van mijn hart, 
heersch in hetzelve als Opperheer. Ik bemin u uit 
geheel mijne ziel. Ik verzaak voor altoos aan de zonde, 
omdat zij u beleedigt. Ik verfoei al degenen, welke ik 
bedreven heb, en ik verfoei die uit liefde tot u, omdat 
zij u mishagen, en gij eindeloos heilig, eindeloos goed 
eindeloos beminnelij k zijt. Ik heb het onwrikbare voor­
nemen van die niet meer te bedrijven: ach, mijn God! 
gewaardig u, mij nu tegen al de aanvallen mijner 
hartstogten te versterken. 0 mijn lieve Jesus! die mij 
eenen goeden wil inboezemt, zegen dien, versterk hem 
zoodanig,datik mij, welke gelegenheden er zich mogten 
opdoen, welke bekoringen mij ook mogten overvallen, 
nimmer van u, nimmer van uwe liefde scheide. . 

GEBED TOT DE ALLERHEILIGSTE MAAGD, ZIJNEN BE­
SCHER~1Ei'iGEL EN ZIJNE PATRONEN. 

Moeder van m\jnen Zaligmaker, Moeder der genade 
en barmhartigheid, veilige toevlugt der zondaren, bid 
voor mij inzonderheid in àit oogenblik; ik smeek u 
van mij te verwerven, dat de biecht, welke ik ga 
spreken, mij niet misdadiger make, maar dat ik in 
dezelve, integendeel, de vergiffenis vinde van het ver­
Ledene, en de noodige genade om voortaan niet meer 
te zondigen. -

Mijn g'oede Engel, trouwe en ijverige bewaardermij­
ner ziel, gij, die getuige zijt geweest van mijnen val, 
die daarover zoo diep bedrukt waart, heb medelijden 
met rr.ijne uiterste ellende, help mij om op te staan, 
en maak, bid ik u, door uwe veelvermogende voor-

50 20. 
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spraak, dat ik uit die heilige bron geheel gezuiverd 
kome , en dat ik voortaan het kleed der onschuld niet 
meer verlieze, door de hulp der genade, aan uwe 
inspraken getrouw blijvende. _ 

En oqk gij groote Heiligen, wier naam ik het geluk 
heb te dragen, ik beveel mij dringend in uwe bescber­
ming, zijt mijne voorsprekers, opdat ik, doordrongen 
van het groote gewigt der zaak, well(e ik ga verrigten, 
die gesteltenis bebbe, waarmede gij bezield waart, toen 
gij ons tot voorbeeld op aarde verstrektet! Verwerfmij 
de onuitsprekelijke weldaad, dat ik in het diepste van 
mijn hart, zoo als weleer de melaatsehe, deze troost­
volle woorden van Jesus Christus moge hooret:l: Ga, 
uwe zonden worden tt vel'geven: ik bekrachtig het 
vonni s van VI' ij spraak mij us dienaars: de Vl'ede zij met u. 

GEBED VOOR DAT MEN DEN BIECHTSTOEL INGAAT. 1 

Ik aanbiel u, 0 mijn Zaligmaker! verschijnende voo!' 
uwen Vader, gebukt onder het gewigt mijnar zonden, . 
en de scbaamte derzelve dragende, alsof gij zelf die 
l)edreven baddet. Ik ben het, mijn God, ik ben het, 
die de misdaad begaan heb: is het nietbillijk.,dat ikde 
schande er van drage, de bitterheid er vanondervinde? 
Maar onderschraag mij, stel in mijn hart zoodanige 
inwendige gevoelens van vernietiging, van hartzeer en 
ijver, om de verheerlijkingvan uwen Vadertehandha­
ven , als gij die zelf aan hem in den hof der Olijven, 
hebt opgedragen. Geef mij den moed van al mijne zon­
den, zonder verschooning, noch bewimpeling, te be­
lijden, opdat ik aan de goddelijke regtvaardigheid vol­
doen en de eeuwige verwerping ontgaan moge. 

Helaas! mijn God! gij ziet mijne ziel, door de leelijk- 1 

heid der zonde, geheel misvormd. Herschap uw beeld 
in mij door de kracht van het Sacrament vanboetvaar­
digheid; maak dat ik in hetzelve vinde de vergiffenis 

-van al mijne zonden, en de kracht om daarin niet meer 
te hervallen. Amen. 
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GEBEDEN 

Voor de biecht, voor die personen, welke hun geweten 
aan geene doodelijke zonden schuldig kennen, maar 
slechts aan dagelijksche zonden, die geheel Vrijwillig 
en herhaalde malen bedreven zijn, 

GEVOELENS VA.N BEROUW; GOED VOORNEMEN; A.ANROE­
PING VAN DE GODDELIJKE HULP; VERTROUWEN OP GOD, 

Ach! welke schaamte en welk ongeluk voor mij, 0 

mijn God! van u nog zoo menigwerf en met eene zoo 
volkom ene toestemming en vaste bepaling van mijnen 
wil, te vergrammen, na u zoo menigmaal beloofd te 
bebben van alles te vermijden, wat u kan misbagen, Ik 
verdien, dat gij mij uwe genade, uwen bijstand onttrekt, 
en mij aan al het geweld van de vijanden mijner zalig­
heid overlaat. Ja, indien gij mij steeds laauw en kwij­
nend ziende in uwe dienst, alleen geboor moest geveu 
aan uwe verontwaardiging, zoudt gij u van mij verwij­
deren, en reeds lang zou ik ongelulddg de waarheid 
bewezen hebben van de godspraak, dool' u eens uitge­
sproken: Dat hij, die ont1'OUtU is in kleine zaken, dat 
ook in groote tUot'dt; maar neen, gij hebt nog medelij­
den met mij, Gij hebt u bevredigd met mij te bedrei­
gen, om mij de oogen te openen voor de gevaren, en g~i 
hebt u gewaardigd mij te behoeden voor het ongeluk 
van uwe vriendschap te verliezen en op nieuw inde sla­
verl)ij des duivels te vallen, waaruit gij mij door uwe 
groote barmbartigheid, betrokken hebt; ik dank ti 
daarvoor met al de dankbaarheid, eene gunst waardig, 
die grqoter is, naar mate zij minder verdiend wordt. 
Nogthans, 0 mijn God! bedriegt m ij misschien de eig'cn­
!ieffle niet, altoos zoo behendig om ons te misleiden, ­
terwijl ik aldus mijne fouten beoordeel, en noop, dat 
zij zoodanig nooit zijn, dat z\Ï uwe eeuwige wraakne­
mingen verdiend hebben'! Zoodanige daad schijnt ons 
slechts eene dagelijkscbe zonde, die maar al te dikwijls 
doodelijk i§ in de oogen uwer einde!ooze heiligheid, 
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Maar eindelijk, wanneer ik zeker zou zijn van mij 
niet t.e vergissen, bin ik nogthans ook zeker, van een 
kwaad bedreven te hebben, ifat gij boven alles haat, 
hetwelk gij straft met folteringen, welker strengheid 
mijn begrip overtreft, en welker duurzaamheid geheele 

- eeuwen in het. vagevuur kan bevatten, zoo ik daarvoor 
niet in deze wereld boet. Dwaze, die ik ben, van mij 
aan zooclanige lIastijdingen bloot te stellen, voor een 
~idel vermaak, voor eene geringe voldoening, waardoor 
ik den overvloed uwer genaden verminder, en mij al­
zoo aan die zonden blootstel, die de eeuwige afgron-

_ den openen. 
Maar ik heb niet slechts eene dwaasheid begaan, ik 

heb mij nog aan de uiterste ondankbaarheid jegens u 
schuldig gemaakt,jegens u, die mij met weldaden over­
laadt in der. tijd zelfs, dat ik uwen toorn zou verdie­
nen. Ik heb niet gevreesd u te mishagen en uwe hei­
li gheid te öeleedigen, met de voorkeur aan het schepsel 
boven u te geven. Hoe! hetis mij onverschillig geweest 
u te bedroeven, u mijnen tee deren Vader, u, die mij 
met zoo veel edelmoedigheid bemint. Ik heb niet ge­
vreesd mijne beleedigingen tegen u zelfs te vermenig­
vuldigen, die nogthans aI- onze Hefde zoo w:rardig zijt, 
door uwe eindelops beminnelijke hoedanigheden, die 
u het genoegen uwer Engelen en Heiligen maken. 

o God aller goedheid ! 0 mijn Vader! 0 de beste, de 
veiduldigste aller vaderen, laat u bewegen door de ge­
voelens van een opregt rouwig hart, van een hart, dat · 
meer getroffen is over zijne misdrijven, door het onge­
noegen, hetwelk zij u hebben aangedaan, dan door de 
strafl"en, welke zij verdiend, en het vagevuur, waaraan 
7.ij mij blootgesteld hebben.-

Vergeving, 0 mijn God! voor het kwaad, dat ik be­
dreven heb en heb doen bedrijven; vergeving voor het 
goede, dat gij van mij verwachtet en hetwelk ik niet 
gedaan heb; vergeving voor al de zonden, die mij be­
kend, voor alle, die onbekend zijn; vergeving voor al 
de fouten, waarover ik slechts als een blinde geoor­
deeld heb, maar waarvan gij al de grootheid ziet: ik 
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verfoei, ik verzaak die, en er zijn geene pogingen, welke 
ik voortaan niet zal aanwenden, om u mijn leedwezen, 
mijne onderwerping en mijne liefde te betuigen, dOOl' 
eene naauwkeurige getrouwheid aan uwe wet, door 
het vlugten van al wat u het minste zou kunnen mis­
hagen door de opoffeJ'ingvan al mijne begeerlijkheden 
eindelijk door eene ware en aanhoudende boetvaardig­
heid, want gij zijt waardig , zonder verdeeldheid en 

• met al de vurigheid, waarvoor eer.e ziel vatbaar is., 
gediend en bemind te worden. . 

Maar helaas! hoezeer vrees ik, ondanks al d f'l.Ze hei­
lig'e voornemens, welke gij mij inboezemt, van u nog 
ontrouw te worden! Ach! wanneer zal dan mijn ber­
vallen eens een einde nemen? Wanneer zal ik dan 
gestadig het goed oefenen, h etwelk ik in mijn har t 
goedkeur, en wanneer zal ik het kwaad, dat ik verfoei, 
geheel vermijden? 

o mijn goede Vader ! gij , die mijne zwakheid k ent, 
ontferm u mijner, ondersteun mij , maak mij sterk le­
gen de noodlottige neigingen mijner bedor vene natuur, 
gij kunt mij al har e aanvallen doen overwinnen, en gij, 
wilt h et : ach! ik smeek u, maak, dat ik door mijn 
laauw en kwijnend leven in u we dienst geene hind er­
palen meer stelle aan de volbrenging van uwen wil, 
die altoos zoo opregt en vaderlijk voor mij is. 

o gij, die de zware boeij en verbrijzeld hebt, welke 
mij weleer den slaaf mUner hartstogten maakten, vol- _ 
trek in mU h etgen e gU begonnen hebt! wek mijne ver­
doofde ziel op, verlevendig mUn geloof, doe mijne liefde 
ontvlammen : gij hebt aan de deur van mUn hart ge­
ldopt, om het te bekeeren : bepaal uwe barmhartigbeid 
daarbij niet, ldop nogmaals, tot dat het getroffen dool' 
uwe goedheià en z\jhe ellende, u in niets meer weder­
sta, maar zich zonder voorbehoudin g aan u geve , om 
u dagelijks meer en meer te beminnen, ' 

Ik verwacht deze genade en ~evergeving m\inerzon­
den van u, met een .vast vertrouwen; niet omdaUk 
steun op mijne gebeden; die niet waardig zijn verhoord 
t~ worden, daar ik een groot zondaar ben ; maar om-
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dat ik uwe barmhartigheid aanroep, door u de einde­
looze verdiensten van Jesus Christus, uwen goddelij­
ken Zoon, aàn te bieden, en omdat gij beloofd hebt niets 
te weigeren van hetgene men u in zijnen naam zal 
vragen . 

OEFENING TOT EEN VOLMAAKT BEROUW. 

Heer, heb medelijden met. mij, ontferm u mijner; 
God hemelsche Vader, GodZoon Verlosser der wereld, 
God Heilige Geest, Heiligmaker der zielen, ontferm u 
mijner volgens uwe groote barmhartigheid. Wees mij 
genadig,o God, gij, die den dood des zondaars niet wilt, 
maar dat hij zich bekeere en leve. Ziehier een armen 
zondaar, dien gij met zoo veellangmoedigheid hebt ge­
wacht, en met zoo veel liefde uitgenoodigd om tot u 
wede.' te keeren . lVIet vertrouwen werp ik mij voor 
uwe voeten, hoewel ik u dikwijls vergramd heb, want 
gij zijt een goede Vader, die uw verloren, uwondank­
baar kind met vaderlijke teederheid ontvar,gt; gij zijt 

. de goede herder, die het verloren schaap met blijd-
schap op zijne schouderen neemt en tot uwen schaap­
stal terug brengt; gij zijt de medelijdende Samaritaan, 
die de olie uwer barmhartigheid stort in de wonden 
onzer ziel. 0, ontferm u mijner, mijn God, ontferm u 
mijner! 

het is mij llit geheel mijn hart leed. 

Dat ik gezondigd heb; 
Dat ik zoo langen tijd, zoo dikwijls, zoo zwaar gezon­

digd heb: 
Dat ik gezondigd heb door gedachten woorden en 

werken; 
Dat ik gezondigd heb door al de zintuigen van mijn 

ligchaam; 
Dat ik gezondigd heb door al mijne geestvermogens; 
Dat ik gezondigd heb met zoo groote stoutmoedigheid 

van mijnen wil en kennis mijner boosaar<ligheid; 
Pat ik de voorkeur aan het schepsel boven u gegevenheb; 
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Dat ik u verzaakt heb, om de ijdelheid aan te kleven; 
Dat ik uwe eindelooze vermaken veracht heb; 
Dat ik de smarten en hetlbden van Jesus hernieu wd heb; 
Dat ik uwe gunsten en uwe vriendschap versmaad heb; 
o mijn God! het is mij leed uit geheel mijn hart, en 

louter om u. 
Omdat ik u mishaagd heb; 
Omdat ik u beleedigd heb; 
Niet uit vrees der straffen, 
Niet uit hoop der beloonin~', 
Niet uit noodzakelijkheid, 
Maar uit liefde tot u, 
Uit eerbied voor uwe oppermajesteit: 
Omdat gij eindeloos heilig, eindeloos beminnenswaar­

dig zijt en de zonde u boven alles mishaagt; 
Het is mij leed, Heer! en ik gevoel dezelfde droefheid, 

welke uwe Heiligen hadden over hunne zonden; 
Omdat ik u bemin, 0 mijn God! wil ik mij met .uwe 

genade beteren; 
U, van nu af niet meer beleedigen; 
Alle gelegenheden van zonde vlugten ; 
Mijne kwade gewoonten eenen aanhoudenden oorlog 

aandoen; 
Aan alle bekoringen wederstaan; 
Alle slechte gedachten in mij uitdooven; 
Verkiezen liever te verliezen al wat ik bezit, eerder 

dan u nog te beleedigen; 
Verkiezen alles te lijden, den dood zelfs te ondergaan, 
, liever dan voortaan nog te zondigen, 

Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons .. 

Onze Vadet·, enz. 
GEBED. 

o mijn God! bron der goede voornemensendergoede 
werken, verleen mij dekrachtomeen levendig berouw 
over mijne zonden te gevoelen, om mij krachtdadig te 
beterell,opdat het mij ~noge gelukken van uwe eindeloo­
ze barmhartigheid, doorde verdiensten van Jesus Chris­
tus; vergeving mijnerzonqen te mog~n verwerven. Am. 
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(h:\'oeleftl "aa. freugde, dankbaarheid en ,..raleu"lal' ,.an het loade 
1'ooraemen. 

Ohoe goed is de Heer, hoe OJlbegr~jpelijk is hij in 
zijne barmhartigheden! Mijne ziel dompel u ml 
in de troostvolle overdenking der gunsten, die 

uw God u heeft bewezen. 
Gij hebt JU ij dan vergeving geschonken, 0 mijn God! 

Ja, ik durf het hopen, ik durf het gelooven, ik ben 
in uwe gunst hersteld ... Uw dienaar heeft mij in uwen 
naam gezegd: Ga in VI'ede. P mijn hart! smaak de 
zoetheid van dit troostvolle woord en geniet de aan­
genaamheden van dezen kostbaren vrede. 

Verwijdert u van .mij, aardsche voorwerpen! dat 
niets mij in dit zoete gevoelen kome verstoren. 

o mijn God! uwe barmhartigheid is grenzeloos: gij 
hebt ten mijnen voordeele wonderen uitgewerkt.. Al 
de dagen mijns levens ?al ik u loven; ik zal niet meer 
leven dan ,'oor u ; ik zal u mijn gebeelleven toewijden; 
ik zal de zonden vlugten ; ik zal alles opofferen om u te 
behagen, ik zal u uit geheel mijn hart, uit geheel mijne 
ziel, boven al beminnen. Gij alleen zult mij:1 hart be­
zitten, ja zonder verdeeling, zonder wederhouding be­
zitten ... Maar gewaardig u, door uwe genade, het voor­
nemen te versterken, dat ik maak, van u dit hart niet 
meer te ontrukken, dat ik zoo even aan u heb toege­
wijd. Maak het besluit krachtdadig, hetwelk ik neem, 
van alle gelegenheden der zonden te vlugten, voor al 
van die zonde, die u in mij sedert zoo lang mishaagt; 
ach! gewaardig u, 0 Jesus! U\\' werk in m~ te voltrek­
ken, door mij de heilige volharding te schenken: er is 
voor uwe verheerlijking aan gelegen; tOl'n in mijnen 
persoon aan de zondaars de magt uwer genade, die 
niet slechts eene :lÎel uit het graf, waarm zij gedom­
peld was, kan doen opstaan, maar ook kan doen be­
letten, dat zij daarin nog immer nederdale; het is 
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alzoo, 0 goede Jesus! da t ik, na u op aarde gediend en 
bemind te hebben, even als zoo vele andere boetvaar­
dige zondaars, het geluk Lal smaken van uwe einde­
looze barmhartigheden in de gelukzalige eeuwigheid 
te bezingen. 

AANNEMING DER OP GE LEGDE BOETEN. 

o geregtigh eid van mijnen God , ik ben niet in staat 
voor mijne beleedigingen te voldoen ; maar ikbied ude 
eindelooze verdiensten aan van eenen God. Ik bied u 
aan, Heer, het heilig Hart van uwen goddelijken Zoon, 
zoo ik al de droefh eid n ict gevoel, welke mijne zonden 
vorderen, zie dan op degenen, die dit aanbiddelijk hart 
overstelpt hebben. Die diepe wonden, al dat hloed spre­
ken voor mij; zij getui gen, dat deze godd el~jke Zalig­
maker voor al mijne beleedigingen voldaan heeft. 

o mijn God! vergeef mij dan al mijne ijdelheden en ' 
mijnen hoogmoed, uit hoofde der ootmoedigheid van 
uwen Zoon ; vergeef mij mijne vijandschappen en mij­
nen haat, om zijnc overgroote liefde; vergeef mijne 
oploopendheden en gramschap, uit. aanmerlüng zijner 
zachtmoedigh eid en de ongeregeldheid mijner zin­
nen, uit hoofde van zijn voor mij verscheurd maagde­
lijk vleesch ; vergeef mijn e onverstorvenheden, uit 
aanmerkin g van den hon ger en dorst, die uw Zoon, 
stervende aan h et kruis, geleden heeft. . 0 Hart van Jesus! 
aanzie u we voldoening, want gij zij t m~jn Verlosser. 

Maar , mijn God ! gij wilt 001(, dat ik boetvaardigheid 
doe, om te verwerven , dat ik mij de voldoening van 
uwen Goddelijken Zoon zie toevoegen : ik neem dan 
zonder uitzondering de geheele boete aan, waartoe gij 
mij hebt veroordeeld. Ja, Heer ! tot kastijding mijner 
ongeregtigheden, aanvaaI'd ik, van heden af, en maak 
ik het voornemen, om met geduld te verdragen, al de 
beproeving'en , smarten en pijnlijkheden, al de ziekten 
en vervolgingen, en eindelijk al de rampen, die mij in 
dit leven kunnen wedervaren. Dat zij van uwentwege 
komen, of mij door de schepselen worden aangedaan , 

50 21 



362 OEFENINGEN 

c dit zij voor. mij om het even, ik neem alles aan volgens 
de beschikkingen uwer Voorzienigheid. Ik verdien 
zekerlijk wel, dat de schepselen zamenspannen · om 
mij te straffen, omdat ik den Schepper zoo onwaardig 
beleedigd heb. 

Ik aanvaard, 0 mijn God! met denzelfden geest van 
boetvaardigheid de voldoening, mij door uwen bedie­
naar opgelegd, ik aanvaard die met het opregte verlan­
gen van uwe eer, welke ik beleediid heb, te wreken; 
ik vereenig die, 0 mijn Zaligmaker! met de smarten 
van uw lijden en vanuwéndood.Datdeovervloeduwer 
verdiensten en de eindelooze liefde van uw harl voor-
zien in de onvolmaaktheid en de ongenoegzaamheid \ 
mijner werken. Amen. l 

1 
GEBED NA DE BIECHT, WANNEER DE BIECHTVADER DE 1 

ABSOLUTIE HEEFT UITGESTELD. € 
i 

Hoe droevig, Heer, hoe smart vol is het mij, van 1. 
eene gegronde vrees te moeten hebben, dat iknoguw Il 
vijand ben! Ik laat echter niet na uit goeder harte toe u 
te stemmen in het vonnis van uwen bedienaar. Eene s 
overhaaste vrijspraak zou mij waarschijnlijk in het ver· 
derf hebben gestort, een wijs uitstelzal mij versterken.. b 
Maar tot hoelang zal die smartvolle afscheiding van u, e 
die noodlottige banvloek duren? Men zegt mij, dat mijn 
lot in mijne handen is en men den boom niet kan be- v 
oordeel en dan volgens zijne vruchten. Ach, Heer I plant a 
gij zelf, besproei en geef den wasdom: ik ga mij met C 
u vereenigen. Eene eerste, eene tweede beproeving 
zullen mij niet afschrikken. Dag en nacht zal ik hem 
zoeken, welken mijne ziel begint te beminnen. Ik zal 
ontsteld en in eene doodelijke ongerustheid zijn, tot 
dat ik hem zal hebben gevonden. Daar het zijne liefde 
is, die hem voor eenigen tijd aan mij onttrekt, zal ik 
hem afwachten in het volle vertrouwen, dat hij zich 
eindelijk zal gewaardigen zich aan mij te geven. 

o mIjn God! 0 J.Ilijn Vader! spaar m~i: behoed mij 
,ten minste tot den dag, op welke gij mij, als den 
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verloren doch rouwmoedig-en zoon, in de armen uwer ­
barmhartigheid ontvangen, en de vriendschap weder­
geven zult, naar welke ik verzucht. Ik ga, ten einde die 
te verdienen, met de hulp uwer genade, de wijze raad­
gevIngen volgen, welke uw dienaar mij gel!'evenheeft, 
om mij van de naaste g.elegenheden del' zonde te ont­
maken, om eindelijk al de hinderpalen uit den weg te 
ruimen, die mij berooven van de mededeeling in het 
geluk van zoo veel godvreezende geloovigen, die tot 
uwe H. Tafel toegelaten ·worden. Ik ben zeker deze 
gunst zeer onwaardig, welke gij alle regt hebtmij voor 
altoos teweigeren: maar zoo alsdeChananeesche vrouw 
u zulks met ootmoed vroeg, smeek ik u, geef mij de 
brokkelingen, dievanttwe tafel vallen. Ik verdien uwe 
bevoorregte gunsten niet, ik durf die niet vragen; be­
handel mij slechts zoo als men een huurling bejegent, 
geef mij het versterkende brood uwer genade, opdat 
ik, zegevierende over de zonde, uit mijne boeijen ver­
lost, van mijne vlekken gezuiverd, u zelf moge ontvan..; 
gen, u in mijn hart plaatsen, om mij nimmermeer van 
u te scheiden 0 mijn Vader, help mij! 0 mijn Vader, 
schenk mij vergiffenis! . 

En gij, 0 liefderijke Maria! zekere toevlugt van den 
berouwhebbend en zondaar, wees mijne beschermster 
en mijne voorspraakr verwerfmij barmhartigheid. 

Ook gij, 0 heilige engel,mijn trouwebewaarder,bid 
voor mij; mijne heilige patronen, bid voor mij, 0 gij 
alle hemellingen! weest mijne voorspreker~ bij Jesus 
Christus, mijnen Zaligmaker. Amen. 



ONDERRIGTING 

OVER DE H. COMMUNIE. 
Er ûjll drie fakete 1toodig om e~11' .,urige 

commwlÏe te doen, te weten: 1. DE VERRE 
B C:IlEIOJNG . 2. DE NAASTE BJ!:REIDING. 
3. DE DANKZEGGING. 

D
e vel'l'e bel'e'icling. Zij bestaat: 1°. in zttivel' te zijn 
van dooclzoncle, zonder hetwelk de communie eene 
schromelij ke heiligschennis zou zijn. Beproefu dan 

al vorens gij tot de heilige tafel nadert (1), doch dat 
dit zonder ontsteltenis en twijfelmoedig'heid zij. Her­
inner u, dat, indien uw geweten met eene doodzonde 
besmet ware, zonder dat gij dit weet hetgeen bijna on­
mogelijk is, gij geene heiligschennis zoudt bedrijven 
met het hei lig'e Sacrament des Altaars te ontvangen (2), 
maar dat het Sacrament in uwe ziel de heiligmakende 
genade zou voortbrengen. Echter, mijn Vader, ben ik 
beducht eiken keer, dat ik tot de heilige communie ga, 
omdat ik vrees, van niet in staat van genade te zijn,en: 
de vergiffenis mijner,zonden, niet verkregen te hebben. 
- Luister, mijn li eve Christen, naar hetgeen de god­
vruchtige en geleerde Gerson zegt en volg den wijzen 
raad, dien hij u geeft: «vVanneereen christen,zegthij, 
voorgenomen heeft het heilig Sacrament des Altaars 
te ontvangen en dat hij ontsteld en bevreesd wordt, 
omdat hij zich inbeeldt van geenegoedebiechtgespro­
ken te hebben, dan moet hij dez~ vrees aanzien als 
eene bekoring van den duivel, die hem alzoo ZOu willen 
berooven van het groote geestelijke goed der heilige 
communie en zich op de volgende wijze gedragen: Hij 
denke, dat, al was hij hondèrd jaren bezig met zich 
waardig te maken, om JesusChristusteo:J.tvangen, hij, 
onder eene bijzondere hulp van God, daarin nooit zal 
slagen, doch hij zij indachtig, dat God zoo wel heden 

(1) 1 COl'intb. XI. 28. (2) Zie het Concilie van Trente en alle 
godgeleerden, • 

a , 
'i 

e 
c 
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als na honderd jaren hem d.eze genade kan vergunnen. 
Verder merke hij op, dal. nlemand in dit leven met 
volle zekerheid welen kan, ofhij in staat van genade 
is, zonder eene bijzondere openbaring; maal· dat el' 
eene menschelijke en zedelijke zekerheid noodigis,en 
die toereikend is voor de stoffe, diewij v.erhandelen .om 
deze te bekomen, moet men in zich zei ven keeren, zijn 
geweten onderzoeken en doen wat devoorzigtigheiden 
onze bestuurders ons beveelen. "Vanneer men, na dit 
onderzoek niet weet aan eene doodelijke zonde pligtig 
te zijn, mag men tot de communie naderen, zonder te 
vreezen een nieuwe wnde te bedrijven. Indien er ons 
nog kleine twiJfeling'en overkomen, moet men diever­
achten en voortg'aan." 

20. De verre bereiding bestaat in zuiver te zijn~ niet 
van alle dagelijksche zond en, aangezien ome gl'oote 
zwakheid, maar van de gene!Ienheid tot de dagelijksche 
zonden, hetwelk zondel' de gewone beoefening'desge­
beds, en zondel' de wereld te ylugten voor zoo veel het 
de welvoegelijkheid va,n onzen staat toelaat, niet kan 
geschieden. \Vel is waar, de dagelijksche zonden doo­
ven in ons het vuur derliefde niet uit, zij beroovenons 
niet van de genade en van de li efde Gods; maar zij 
verkoelen de vurigheid van de godsvruch l, en bel'ooven 
ons van dien overvloed van genaden, welke zij, die met 
eene groote zuivel'heid des harten te communie gaan, 
genieten. 

3°. Deze verre bereiding bestaat ook in een vurig 
verlangen om Jesus Christus te ontvangen, daar deze 
geestelijke spijs maal' voordeelig is voor diegenen, 
welke el' hong'erig naar zijn: God wil begeerd worden 
('1), doch bijzondel' van di egenen, welke tot de heilige 
Tafel naderen. 

Eindelijk 4°. zij beslaat in eene zuivere meening. 
Wacht u wel, chdsten, van ooit uit eigenliefde> uit 
verwaandheid, uit menschelijk opzigt de communie te 
ontvang'en: helaas! de hoogmoed sluipt overal binnen. 
God behoede u, dat gij ooit gelijk zijt aan diepersonen, 

(I) Deus silit sitil'i. S, Greg Nyss. 
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"Welke dikwijls 'willen communiceren, nietzoozeer om 011 
beter, ingekeerder, zachtmoediger, ootmoediger en . tI·, 
meer verstorven te worden, dan om godvruchtiger te - oe 
schijnen dan zij inderdaad zijn! Dat uwe meeningaltijd tr 
zuiver en opregt zij; dat zij beooge de eer van God, uwe di 
eigene _ zaligheid, de uitroe\jing van eenige ondeugd, 
uwe versterking in de oefening van de eene of andere gJ 
deugd, de bevrijding van deze of gene bekoring, indien g( 
het onzen Heer aldus. behaagt, of eindelijk om eenige d, 
andere gunst ot genade voor u zelven, uwe bloedver- d: 
wanten, uwe kinderen, kennissen, en zoo voorts, te g' 
verzoeken, of om de zielen des vagevuurs teverlosien. h 

Er is eene andere soort van verre bereiding, die be- a: 
staat in de volgende ol;lfeningen: Eenige dagen voor " 
de communie en ten laatste daags te voren, doe uwe ti 
werken en gebeden met het inzigt, val! de noodige ge- e 
naden om wel te communiceren te verkrijgen: voeg t , 
daarbij eenige aalmoes, eenige kleineversterving, enz. v 
Tracht u in eene groote ingekeerdheid te houden, dik-
wijls denkende op het geluk, dat gij gRat genieten, t 
van uwen God te ontvangen. Tracht met deze gedach-
ten, die ook uwe eerste moeten z\jn, wanneer gij zult 
ontwaken, in te slapen. Zeg alsdan tot u zelven: . 
Welkegelukkigedagvoormij!Jesusgaataanstondsin 
mijn hart komen! 0 mijn goedertieren Meester! kom, 
bezit nemen van hethart van uw arm schepsel, enz. 

11. De naaste bereiding. - Zij bestaat in, uit den 
grond zijns harten, de verschillende oefeningen voo,' 
de commttnie te verwekken. Achter dit onderrigtzult 
gij deswege voorbeelden aantreffen; maar dewijl het 
te vreezen is, dat, met dezelve dikwijls teherhalen,gij 
eindelijk er de gewoonte van zoudt aannemen, ga ik, 
volgens Lodewijk van Grenada en pater Alphonsus de 
Rodriguez (1), u de wijze aantoonen, om deze oefe­
ningen uit eigen beweging te verwekker;. De Heiligen 
en de meesters van het geestelijke leven zeggen, dat 

(11 Rodriguez, ChristelU"e 1'.lma4ktkeid2e dee:, 8e verbandeling 
gebeel - Lodewijk van Grenada, Ged.,.kscnrijt ~a .. Aet ckris/elijke 
le~.n, te deel, 8e boek en verder. _ 
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om o.ervloedige vruchten uit de heilige communie te 
. trekken, men tot dezel ve moet naderen: '1°. met veel 

ootmoedigheid en eerbied; 2°. met veel liefde en be­
trouwen : 3°. met groote vurigheid en, verlangen, oin 
dit hemelscbe brood te nutten. 

10 , Men moet tot dit aanbiddelijk Sacrament met 
grooten eerbied en ootmoedigheid naderen. Om dit -
gevoelen in uw hart op te wekken, kunt gij u vooreerst 
de opperste grootbeid en oneindige majesteit van God, 
die waarlijk in het heilige Sacrament des Altaars te­
genwoordig is , voor oogen stellen; overwegen, dat 
het diegene is, welke door zijnen wil alleen bemel en 
aarde geschapen heeft, die hen door zijnen enkelen 
wil in stand boudt .en ze door zijnen wil kan vernie­
tigen j en eindelijk overdenken, dat de engelen, uit 
eerbied voor hem beven en dat, op het minste 
teeken dat 'hij geeft, de kolommen des hemels uit 
m'ees schokken en davet'en (1). 

Daarna moet gij uwe oogen op u zelven slaan, om 
uwe ellenden en uwe nietigheid aan te zien. Nu eens 
zult gij, in gedachten, voor den tollenaar van het Evan­
gelie treden, die het altaar niet durfde nadl'ren, noch 
zelfs de oogen ten hemel slaan j maai' terwijl hij zichin 
eenen .hoek van den tempel hield, op zijne borst sloeg, 
zeggende: Heer, heb medelijden met mij, die een zon­
daar ben (2). Dan zult gij weer met den verloren zoon 
zeggen: Heer, ik heb tegen den hemel en tegen u ge­
zondigd, ik ben niet waa1'dig uw zoon genoemd te 
w01'den: aanvaa1'd mij alleenlijk als eenen der dienst­
knechten van uw huis. (3). En daarna zult gij verschei­
dene malen met hart en mond herhalen, wat de heilige 
Elisabeth tot de heilige Maag'd zeide: En van waar 
komt mij deze genade (4)? Van waar komt mij dat uit­
nemend geluk, dat de Heer der Engelen en geheel de 
heerlijkheid des hemels tot mij gewaardigt te komen! .. 
o mijn Vader! 0 mijn Herder! mijn Heer, mijn God, 
mijn Al! Gij hebt u niet bevredigd met mij- naar uw 

(I) J ob. XXVl. 11. l2) Luc. XVlII. 18. (8) Luc. XV. 18. 19. 
(4) Luc. 1. 43. 
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eigen bceld geschapen en mij door uw dierbaar bloed 
verlost te hebben, maal' g'ij wilt nog, door een weerga­
loos liefdewonder in mij 'komen wotien, mij in u her­
vormen en een en dezelfde gedaante met mij aannemen, 
alsof gij van mij afhingt en ill niet van u! , ... Vanwaar 
komt mij ditgeluil, 0 mijn God? Is het om mijne ver­
diensten, of wel, omdat gij, door met mij te zijn, eenig 
voordeel geniet? Neen, volstrekt niet, het is een kuter 
uitwerksel uwer goedheid en barmhartigheid, hetwelk 
maakt, dat gij meer met mij tevreden zijt, dan ik ILet 
u. Ik wensch slechts naar u, omdat ik een ellendeling 
ben en uwe hulp noodig hèb: en gij verlangt metmij te 
wezen uit loutere barmhartigheid, enz. Het zou u zeer 
nuttig zijn, mijn lieve christen, de woorden, die de H, 
Kerk ten tijde der Communie gebruikt, en die uit het 
Evangelie getrokken zijn, wel te overweg'en: Heel', ik 
ben n'iet waal"dig dat gij karnt onder mijn dak; mctar 
spI'eek slechts één wool'Cl en mijne ziel zal gezond 
w01'den ('1). Heer, ik ben rget waardig u t~ ontvangen; , 
ma.ar ik kom tot u, opdat gij mij waardig zoudt maken. 
Heer ik ben zwak en ziek en ik nader tot u, 0111 door u, 
genezen en versterk t te worden, enz. 

2°. Gij moet met groote liefde en betrouwen tot dit 
heilige Sacrament.naderen. Ach! mijn God:wien zullen 
wij dan beminnen, indien wij Jesus op het oog'cnblik, 
dat hij zich geheel aan ons geeft, niet beminnen? Over­
weeg, om in u deze zoo gewenschte gevoelens van liefde 
en betrouwen op te wekken, dibvijls ,vat die goede 

,Herder onzer zielen van den stal van Bethlehem aftot 
op den calvarie-berg voor u gedaan heeft, volg hem dan 
stap voor stap in al de hijzonderheden van zijn leven 
en verbeeld u, dat hij, bij elke schrede, die hij doet, 
eenenliefdeblik op u werpt en tot u zegt ·, Mijn kind 
het is tot uwe liefde, dat ik dU doe het is om uw hart 
te winnen; dat ik zoo veel smaad ondel'ya, datikmij 
heb opgesloten in het he'ilige SacI"amen! des Altaars 
zoudt gij In'ij wel uw hart kunnen weigeren ? ... Wat 
zult gij hem antwoorden? 

(11 Ecc, Pl'eces. 

3 
me) 
tot 
wil 
ge~ 
sm 
zoc 
be' 
m€ 
eel 
(le 
Tr 
011 
OIl 
ui 
di 
k< 
w 
ir. 
u 
sI 
r 
c 
d 
e , 

1 · 



oed 
'ga­
leI'­
en, 
aar 
er­
:lig' 
ter 
~lk 
.et 
llg 
te 
er 
H. 
et 
ik 
w 
~d 
11; 
n. 
1, 

it 
n 
., 

OVER DE H. C~M~1UNIE. .169 

3". Het derde, wat God in dit hoogwaardige Sacra­
ment van u verzoekt, is,dat gij meteen vurig verlangen 
tot hetzelve nadert. Dit brood, zegt de H. Augustinus, 
wil van den innigen mensel1 met eenen gretigen honger 
gegeten worden ('1) ; en even als datgene, wat men met 
smaak eet, gewoonlijk aan het ligchaam gqed doet al­
zoo zal ook dit hemelsche brood een wonderlijk g'oed 
bewerken aan eene ziel, zoo zij met grooten honger , 
met een uitnemend ongeduld, om zich met God te ver­
eenigen en met een vurig verlangen, om eenig'e bijzon· 
dere genaden van hem te verkrijgen, hetzelve nuttigt. 
Tracht dan christen, dien zoo noodzakelijken honger, 
om uit dit Sacrament voordeel te trekl; en, in u te doen 
ontstaan en overweeg hierom van deneenenkant,uwe 
uiterste ellende en behoefte en de uiterste noodwen­
digheid, waarin gij zijt, dat Jesus u met zijne genaden 
kome verrijken; overdenk, van den anderen kant de 
wonderbare uitwerksel " welke dit heili ge Sacrament 
in elke welbereide ziel voortbrengt, en die het zckerin 
u zal voortbrengen zoo gij geene beletselen daaraan 
stelt. Zijt gij zwak, het zal u versterken en moed g·even. 
Dient ge God met eene zekere b nl.lwheid, het zal u 
eenen vurigen ijver instorten. Wordt uwe zJel door 
drukl,ende kruisen overladen, het zal u dit pak ligt 
en gemakl; illijk maken, enz. Hoe veel redenen, om dit 
vurig verlangen tot de heilige communie in u op te 
wekken! Bid onzen Heer, dat hij u dit verlanóen gelieve 
te verleenen en nooi t meer gedooge, dat daaronder 
iets menscheltjks en hem onwaardigs gezegd worde. 

De maat der genaden en gunsten, welke gij in de 
heilige communie zult ontvang'en, zal afgemeten wor­
den volgens het vurig'e verlangen, dat gij zult hebben, 
om te communiceren: open tnv hC/.1't, zegtJesusChris­
tu. , en 'Ï/. zal !tet vel'vut/en (2), breid het uit, want 
gij zult ontvangen naarmate gij het zult openen. Wi lt 
g'ij dus, christen, Jesu5 Cllri stus met den overvloed 
zijner genade ontvangen, heb dan daartoe een vurigvel'­
langen. De maat der genaden, die g\j in het heilige 

(I) S. Aug. Sel' lll. ~ de verbis . aposI. (2) LXX.X. 11. 
50 . 21. 
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Sacrament zult ontvangen, hangt van u af (1). Wan­
neer men geen den minsten ijver heeft, om tot de hei-

. lige communie te naderen, is zulks een teeken dat 
men in eene zware slaapziekte ligt, zegt de heilige 
Bonaventura (2). Met wat ij ver, I;l1et wat volharding 
moet g-ij, tot de heilige communie naderende, dien 
geestelijken dorst, welke alle getrouwe zielen gehad 
hebben, van God dan niet verzoeken! Ach wees niet 
van het getal dier laauwe en onwaardige Christenen, 
welke het voor eene beuzeling houden, beroofd te zijn 
van het geluk van Jesus Christus in het Sacrament van 
liefde te ontvangen, of die hem slechts ontvangen met 
zekeren walg en afkeer. Helaas! zij hebben dien gees­
telijken honger tot de heilige communie niet, zij nade­
ren tot dezelve met onverschilligheid en uit gewoonte 
ook trekken zij daaruit bijna hoegenaamd geen nut. 
Mijn lieve Christen, dat uw verlangen om Jesus Chris­
tus te ontvangen vurig zij, dat uwe aangenaamste yol­
doening zij dit verlangen te mogen vervullen, met di\(: 
wij Is tot dien heiligen maaltijd te naderen-en dat uwe 
gmotste 'droefheid zij, u beroofd te zien van he t geluk 
van Jesus Christus in de heilige Communie te ont­
vangen (3). 

Wanneer g\j de vurige godsvrucht en de verlangens, 
welke gij zoudt moeten hebben, in u niet. zult gevoe­
len en dat het billijk zou zijn, dat gij die hebt, om zulk 
een en verheven meester te ontvangen, denk echter 
niet, dat alles verloren is; ziehier eene oefening, welke 
ualsdan zeer nuttig zal zijn. Oefen uin deze iodsvrucht 
en in deze verlangens te wensch~,m, en daardoor zult 
gij voorzien in hetgene u ontbreekt, want God, die het 
hart aanziet, zal uwen goeden wil aannemen, volgens 
deze woorden van den profeet: De Heel' heeft de wen­
schen der a,'menve,'hoord ;gij, Hem', hebt de bereiding 
van hun hart aanho01'd (4). LudovicusBlosius verhaalt 
(5), dat onze Heer zelf die soort van godsvrucht en be-

(1) S. Hieronym . in Ps. LXX X, 11. (2) Bon. pra,pal'ntad. missam. 
(a l .Unus sit nobis dol or bac esr.à privari. S, . Chrys. ad pop. 
Anttch. bom. 60. (4) Ps. X r, t9. (5) Blosius, liomil 'piTil .cap. V /, 
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reiding aan de. heilig Mechtildis geleerd heeft, en dat 
hij haar eens zeide: Wanneer gij mijn ligchaam en 
mijn bloed zult moeten ontvangen, wensch voor de 
heerlijkheid van mijnen naam al de vurigheid en ij ver 
te hebben, die het vurigst hart ooit voor mij gehad 
heeft, en dan zult gij vol betrouwen, met bereiding, 
mij kunnen naderen; want ik zal de vurigheid welke 
gij zoudt .wenschen te hebben, aanzien en u die aanre­
kenen, alsof gij dezelve inderdaad bezat. Hij verhaalt 
iets dergelijks van de heilige Gertrudis. Op zekeren 
dag, dat zij tot de heilige tafel ging naderen en dat zij 
hoogst bedroefd was, omdat zij niet genoegzaam daar­
toe. was bereid, zoo smeekte zij de heilige Maagd en 
alle Heiligen voor haar aan God te willen opofferen, 
wat zij ooit het 'verdienstelijkste gedaan hadden, ten 
einde zich te bereiden, om hem te ontvangen; waarop 
de He.er, haar alsdan verschijnende, zeide: Nu 
schijnt gij voO?' de oogen del' hemelbewoners waarlijk 

. be1'eid, zoo als g'ij het gewenscht h ebt. Zoodat het eene 
zeer nuttig'e wijze van bereiden is tot de heilige Com­
munie, te verlangen tot dezelve te naderen met dezelf-
de vurigheid, die de grootste Heiligen gehad hebben, -
wanneer zij dit heilige Sacrament ontvingen en God 
te verzoeken, dat hij de gesteltenissen, welke ons ont­
breken, door de verdiensten van zijnen Zoon zou wil­
len vergoeden . 

lIl. De dankzegging. - Er is niets van grooter aan­
belang, dan de dankzeggingnade communie. Hetis het 
geschkitste oogenblik, om van onzen Heer al wat wij 
noodig hebben t.e verkrijgen. Span dan al uwe krach-. 
ten in, mijn li eve Christen, om dezelve naar eisch te 
doen; om hierin te gelukken ,!nadat gij de heilige Hostie 
ontvangen hebt, ga naar uwe plaats; toon door uwe 
uitwendige houding, dat gij van den grootsten eerbied 
doordrongen zijt; houd uwe oogen nederwaarts gesla­
gen en vergeet al de schepselen, om op niets anders 
meer te denken, dan op hem alleen, dien gij in uw hart 
bezit. Verwek dan dikwijls oefeningen van liefde, van 
berouw, van dankzegging, met een vast voornemen 
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van geheel en al "aan God te behooren: offer hem hon­
derd en hondermaal uw hart op, smeek hem hetzelve 
goedgunsting aan te nemen, 11et te verbeteren en daar 
alles uit te bannen wat hem mishaagt. Verber.ld u dat 
gij, gelijk Maria Magdalena, voor de voeten van Jesus 
zijt nedergelmield, dat hij u aanspreekt, dat hij derge­
lijke opoffering van u verzoekt: spreek hem, op uwe 
beurt met betrouwen aan, vertoon hem uwe noodwen­
digheden, uwe ellende, toon hem de wonden uwer ziel 
zeg hem met kinderlijke eenvol1digll eid al wat in uw 
hart om g'aat, hetzij g'oed, Letzij lnvaad en verzoek hem 
zijne llUlp, zijne genade, z\jne liefde, de vu)'ig'heid, cle 
volharding tot het einde toe ; de vergiffen is uwel' zon­
den, enz. enz, Verzoek ook de bekeering' der zondaren 
de verlossing der arme zielen uit het vagevuur, bid 
Voor uwen echtgenoot, voor uwe kinderen, enz. 

Eene andere uitmuntende wijze om zijne dankzeg­
ging te doen, is na elke Communie aan God de opoffe­
ring aan te bieden van een gebrek of van eene onvol­
maaktheid. Ik g'a u hiertoe eene beknopte oefening 
aanwijzen. Wanneer !;rij al d~ oefeningen van liefde, 
van verzoek, enz., waarvan ik aanstonds zal spreken, 
zult gedaan hebben, keer dan in u zelven en zie, welke 
de fouten zijn, die g\j het meest bedrijft, ')llVoJmaakt­
heden waaraan g\j vooral onclerwor)len zijt, tracht 
daarvan eenige aan God op te offeren telken male, dat 

, gij communiceert en offer hem die tot dankzegging op_ 
Ik zal mij opzigtens deze stoffe geenzins uitbreiden, 
want het zal u zeer gemakkelijk vallen, aan te vullen 
al wat ik u hiel' niet zeg, om niet te langdradig te zijn. 
'1 en andere, gij zelf ziet gemakkclij k, hoe nutLig die 
soort van dankzegging is, en welJie vruchl.engij in wei­
nig tijds uit uwe Communiën zult trekken, indien gij 
eIken keer, als g'ij het geluk hebt van te Communie te 
gaan, bezorgd zijt, om u in iets te versterven, en u nu 
van het eene en dan van het ander gebrek te beteren. 

Ovm' het chkw'ijls communice'I'en_ - Hiel' biedt zich 
natuurlijk eene vraag aan. Van waar komt het, zult gij 
mij vragen, dat ik, daar ik het geluk heb van zoo dik-
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}- wijls te commwlie te gaan, niet ondèrvind, dat ik beter 
re word? Van waar komt het, dat ik, zoo als het mij toe-
lr schijnt, ~geenen voortgang doe in de deugd en altijd 
1t dezelfde blijf? Ik vrees van laauwe communiën te doen, 
's ik vrees van te dikwijls te communiceren, enz. 
,- Vooreerst antwoord ik u, dat, als g'ij met vel'lofvan 
e uwen biechtvader en uit gehoorzaamheid communi­

ceert, gij over het getal uwer communiën moet gei'ust 
zijn; als het getal derzclve moet vcrmindercl worden, 
dan zou het aan hem toekomen, als reglel' zijnde van 
uwen voortgang' in de deugd, dit te doen. Wijder zeg 
ik u met pater Rodriguez, dat, indien het menigvuldige 
g-ebruik del' lleilige communie in ons niet altijd de 
vruchten uitwerkt, die het zou schijnen te moeten uit­
werken, dit dikwijls uit onze eigene schuld voortkomt. 
Het is somtijds, omdat wij ons er niet ,toe bereiden zoo 
als het behoort, en wij tot het altaar naderen bijna uit 
gewoonte en met eene soort van onachtzaamheid, Men 
gaat te communie, omdat anderen zulks doen en omdat 
men gewoon is te communiceren: men denkt te voren 
niet wat men gaat doen, ormen neemt el' geene g'enoeg­
zame acht op; en daaruit komt het dat men er zoo 
weinig vrucht uit trekt. 

. 20. Het kwaad komt ook somtijds hieruit voort, dat 
men zich vrij willig tot de dagelijksche zonden laat over­
halen: immers el' zijn twee soorten van dagelijksche 
zonden: cle eene, waarin men door onbedachtzaamheid 
valt, hoewel nogthans daar aH\jd onachtzaamheid en 
vel'7.uim onder vermen gd is, en de andere, die men vrij­
willi g en met voordacht bed rij ft. De zonden door onbe­
dacbtheid gedaan, stellen geen beletsel 'aan de genade 
van het. Sacl'ament; maar de dagelijksche zonden, die 
men vl'ijwi !lig bed rij f't, stellen daar een zeer groot belet­
sel aan, Dat g'od vreezende zi elen hiel' wel acht op nemen. 

30. Ik zeg, dat het dikwijls kan gebeuren, dat wij de 
wonderbare uitwerkselen del' heilig' Communie in ons 
niet gevoelen, zonder dat dit onze schuld is en wij daar­
om in onze ziel toch wel de vrucht daarvan ontvan gen, 
hoewel wij op eene gevoelige wijze dit niet gewaar 
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worden. Het is hier hetzelfd~, gelijk in het gebed, waar­
over verscheidene personen dezelfde vraag voorstellen. 
Want al Kevoelt men de zoetheden en vertroostingener 
geenzins in, die men zou wenschen, en die men er mo­
gelijk eertijds in gevoeld heeft, zoo belet dit toch niet, 
dat men er altijd eene groote vrucht uit trekt. Een 
zieke vindt geen smaak in de spijs, welke hij nut, en 
nogthans versterkt zij hem en doet zij hem goed. De ge­
voelige zoetheden en vertroostingen zijn gunsten en ge­
naden, die God verleent gelijk het hem belieft,en wan­
neer hij zijne dienaren daarvan berooft, is zulks om 
hen te beproeven, te verootmoedigen en daaruit nadere 
voordeelen en anifer goed te trekken, dat aan hem 
alleen bekend is. Voeg daarbij, dat dit goddelijk Sacra­
crament somtijds op zulk eene heimelijke wijze zijne 
uitwerkselen heeft, die men naauwelijks gewaar 
wordt, want de genade werkt doorgaam ongevoelig­
lijk, zoo als de natuur : men ziet eene plant niet groei­
jen, doch men bemerkt wel, dat zij gegroeid is .. 

4,0. Eindelijk, antwoord ik, dat men het als een voor­
deel moet rekenen, niet alleen van voortgang te doen, 
maar ook van ui et te· vallen en van niet achteruit te gaan. 
De geneesmiddelen, welke de ziekte beletten, zijn niet 
minder te achten dan die welke de gezondheid verster­
ken: men merite dit wel op, want het is eene groote 
reden van vertroosting voor hen, die zoo gevoelig de 
vrucht, die dit H. Sacrament in hen voortbrengt, niet 
gewaar worden. Wij zien gewoonlijk dat zij, die zoo 
dikwijls tot hetzelve naderen, in de vreeze Gods leven, 
en geheelejarendoorbrengenjja sommigen geheel hun 

_ leven, zonder eene doodzonde te bedrijven. Het is een 
van de heilzame uitwerkselen van dit Sacrament, te 
beletten, dat wij in eene doodelijke zonde hervallen ... 
zoodat, ofschoon, met hetzelve te ontvangen, men die 
vurige godvrucht niet gevoelt, noch de ouu;tsprekelijke 
zoetheden smaakt, die men misschien eertijds gewaar 
werd, en vervolgens, dat men in plaats van deze vW'ig­
heid en van deze drift, welke eenigeR alsdan voor het 
goede hebben, men er niets in on tmoet da!l dorheden en 
laauw heid,men nogthans daarom niet laat van er vrucht 
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uit te trekken. -Indien men, met dikwijls tot de heilige ' 
Communie te gaan nog in eenige ligte zonde valt, zal 
meI! niet missen, van zich in grootere te storten, met 
zich van de Communie te onthouden, enz. 

Gij zult mij mogelijk VJ'agen: maar mogen de onvol­
maakte zielen dikwijls tot de heilige Tafel naderen! 

Hoor, christen, het antwoord, dat een godvruchtig en 
geleerd schrijver u hierop geeft (1). Men onderscheidt 
tweederlei soort van onvolmaakte chistenen. Deze 
willen in hunne onvolmaakthedE!D blijven steken, de 
genen willen dezelve verbeteren. Ik durf vrij zeggen, . 
dat de neerste zich blootstellen, om voor hunI\etraag­
heid gestraft te worden ; want volgens Taulerus, moet 
het verlangen, om God te behagen en volgens den hei­
ligen Franciscus de Sales de zucht om hem te beminnen, 
deugdzamer te worden, krachtdad i g de onvolmaaktheid 
te betrachten, de voornaamste beweegredenen van al 
onze communiën zijn. En waarom zich tot den genees­
heerwenden,als men niet wil genezen worden? Doch zij, 
die opl'egt ui t hunne onvolmaaktheden willen geraken, 
en die daartoe alles doen, wat zij vermo~en, zouden niet 
te veel te communie kunnen gaan; ll ls 7.U eiken keer de , 
dadelijke gesteltenissen hebben, waartoe zij bekwaam 
zij n, en welke di t Sacramen t vereisch t. De reden hiervan­
is klaar; want, eindelijk, meI\ mag volgens de heilige 
Vaders, communiceren, eIken keer, dat de communie 
ons nuttig kan zijn. Gebruik alle dagen, zeggen zij , 
datgene, wat u alle dagen kall nutti g zijn (2). Nu, een 
christen, die in staat van genade is en welke naar zijn 
vermogen zich bél'eidt, zondel' dat dit menigvuldig gè­
bruik van het heilig Sacrament des Altaars in iets den 
!!erbied en de godsvrucht, waarmede hij tot hetzelve 
moet naderen, vermindert ; een christen, zeg ik, die . 
alzoo gesteld is, doet voordeel met de communie en het 
onfeilbaarste van alle middelen, om de volmaaktheid, 
welke wij veronderstellen, dat die christen betracht, te 
bereiken. Hij moet dan dikwijls communiceren, en zelfs 
dagelijks, zoo zijn biechtvader hem zulks toelaat (3). 

O l Pater Vaubert, van de Socialeit van .Jes us, (21 S. Ambros. 
lib . I V, de Sacra m., cap. 6. - S. Aug. lib. r. d. Sacram. (8) Tbom. 
~ Se"t . dis!. 12. 
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Hoor wat de heilige Franciscus de Sales hierover zegt: 
"Indien de wereldsgezinden u vragen, waarom gij zoo 
dikwijls te communie gaat, antwoordt hun, dat er twee 
soorten van per sonen zijn, die meermalen moeten com­
municeren j de volmaakten, omdat zij welgesteld zijnde, 
groot ongelijk zouden hebben, van tot de bron van vol­
maaklheid niet te naderen j en de OIwolmaakten, om met 
regt naardevolm aaktheid te mogen din gen j desterken, 
opdat zij niet zouden verzwald\.en , de zwakken , opdat 
zij zouden versterkt worden j de 7.ieken, om genezen te 

" worden , en de gezonden, omdat zij niet zouden ziek 
worden : en dat gij, als onvolmaakt, zwak en ziek, 
noodi g" hebt, veel om te gaan met uwe volmaaktheid, 
uwe sterkte en u wen g"eneesheer. Zeg hun, dat zij, dié 
niet veel wereldsche zaken te verri gten hebben , dik­
wijls tot de heilige communie rnoeten naderen, omdat 
zij dit g"em akkel~jk kunnen doen , en degenen, welke 
met vele wereldsche dingen belast zijn , opdat zij de 
communie hoogst noodig hebben j dewijl hij, di e veel 
arbeidt, ooI, voedzaam vleesch moet etel;l, en dikwijls. 
Zeg hun, dal gij het heili ge Sacrament ontvangt, om het 
wel te leeren ontvangen, omdat men een werk, waarin 
men zich niet meermaals oefent, zelden weldoet. Ga 
dikwijls te communie,godminnende ziel, enzoomeni g­
maal IIij van uwen zielbestuurder hi ertoe verlof zult 
h ebben j en even gelijk de hazen in den winter op onze 
gebergt en wit worden, omdat zij niets ander s zien en 
eten dan sneeuw : zoo ook, door meermaals de schoon­
h eid en zuiverheid zelve in dit goddelijk Sacrament te 
aanbidden en te nuttigen, zult g"Ü gebcel schoon , goed 
en zuiver worden ('1 )." Kan men wel iets vertroostender 
zeggen voor de zi elen, weU,e nogonvolmaal\t zijn, maar 
di e eene gl'oole begeerte hebben, om tot de volmaal,t­
h eid te komen ? Kan men wel iets clringender aanhalen 
om hen op te wek ken, om met een oo tmoedjger vertrou­
wen meermaals tot de heilige Tafelle naderen ? Ech lel' 
moeten zÜ in dit punt den raad va n eenen wijzenzielJ)e­
stuurder volgen,gelijk hetdiegl'oo t~ Heilige uitdrukke­
lijk zegt: en zoo als Paus InnocentiusXI geboden heeft. 

(1) bi/eidi"g lol 'lOt god.rlle/,Uge leo", 1 deel, l. 2. 
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VOOR DE H. COMMUNIE. 

1. OEFENING VAN GELOOF. 

Gij zijt het, m~jn Jesus ! ja gij zijt het, dien ik op dit 
altaar ontdek, Mijne zinnen bedriegen mij en ver­
toonen mij sleéhts de gedaanten van brood en wijn; 

doch hierom geloof ik niet minder vastelij l\ , dat gij hiel' 
wezenlijk en waarlijk tegenwoordig' zijt.. 0 Jesus, waar­
achtig God en menseh, Jesus, Koning van hemel en 
aarde, Jesus, Zoon vau den levenden God, Jesus, Zoon 
van de heilige Maagd Maria, ik werp mU voor uwe 
voeten neder en aanbid u uit het diepste mijns harten . 
Gij zijt mijn Heer en mijn God en ik ben uw schepsel , 
gij zijt mijn ZaLigmaker,mijn Vader, mijn beste vl'Ïend 
en ik ben uw kind. Aanvaard mijnen eerbied goedgun­
slig en vermeerder mijn geloof. 

11. OEFENING VAN VEI1TllOUWEN, 

Hel is dan waal', 0 mijn Heer en mijn God! dalgij mij 
zuil komen bezoeken? hel is dan waar, dal gij bereid 
zijl, om in mUn harlle komen? Ja, nog eenige oogen­
blildi:en en gij zuil zoo waarlijk inmijn harlzijn,alsdat 
gij in den hemelzij l. Moel ik uw bezoek vreezen, 0 mijn 
Jesus! Moet ik voor uwe komst. beducht zijn? Moet 
ik uwe tegenwoordi gheid duchten? .... Neen, neen, ik 
verlang, integendeel, mij met vertrouwen op uwe liefde 
le verlaten, ik wil mij in uwe armen werpen gelijk een 
kindje zich in de armen werpl van zijne moeder'. Goe- . 
dertieren Jesus! koml gij in mijn zondig hart., dau is 
zulksnielom mij mijnevoorgaancle onclankbaarhedenle 
verwij ten, het is niel om mij le veroordeelen, noch te 
verdoemen; gij komt daar, 0 mijn teedere vriend, om 
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mij in mijne droefheden en in mijnen druk tevertroos­
ten, om m\jne zwakheid te ondersteunen, om mij met 
uwe genade te verrijken, en om mij heilig te maken. 
Wat zou ik dan te vreezen hebben? Ach! kom, kom, 
o Heer, kom. Ik ben zeer arm, ik ben u wer niet waar­
dig. Ik heb u voorheen door mijne zoude beleedigd; 
heden heb ik mij nog vele gebreken en ellenden te 
verwijten; niettemin kan niets van dit alles mij beletten 
in uwe oneindige barmhartigheid een onbepaald ver­
trouwen te stellen; kom dan, Heer, en genees mij. 

111. OEFENING VAN OOTMOEDIGHEID. 

Maar wat -zeg ik, van waar komt mij deze onbe­
schaamdheid, van alzoo den magtigsten monarch der 
gansche wereld te durven verzoeken, om van zijnen 
verheven troon neder te dalen, en in IPijn hart te 
komen? Heb ik dan vergeten, dat hij mijn God is, en 
dat ik zijn ondankbaar schepsel ben? Heb ik vergeten 
dat hij de Heilige der Heiligen is, en ik een verworpen 
zondaar? Ik ben in zonde ontvangen, mijne boosheden 
zijn tot boven mijn hoofd gestegen, zij zijn mij tot over­
last geworden, en ik durf tot mijnen God naderen! 0 

Jesus! de hemelen zijn niet rein voor uwe eogen en ik 
durf op uwe zuivere omhelzingen aanspraak maken! 
Ach! ik smeek u, vergeef mij mijne onbeschaamdheid; 
want ik durf het zeggen, hoe groot en hoe vermetelzij 
ook wezen moge, verdien ik echter, dat men die ver­
geve, dewijl gij zelf mij die ingeeft. Komt, komt allen 
tot mij, arme zonda1'en, roept gij tot ons, en ik zal u 
ve?'kwikken, u genezen, met mijn eigen vleesch vge­
den, 0 mijn geliefde Zaligmaker! dewijl gij u g'ewaar­
digt mij tot u te roepen, zie, hier ben ik, ik kom tot u, 
niettegenstaande mijne nietigheid en mijne menigvul­
dige 'ellende. Ik ben ziek, ik kom tot den geneesheer; 
ik ben hon gerig en dorstig, ik kom tot de bron des le­
vens; ik ben arm, ;' kom tot den Koning de§ hemels; 
ik ben slaaf, ik kom tot mijnen Meester; ik ben een 
schepsel ik kom tot mijnen Schepper, ik ben mistroostig 
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ik kom tot mijnen teederen vertrooster. Ik ben slechts 
een arme zondaar, die verdient van u weggejaagd te 
worden; doch ik kom, omijn God, niet om u teheiligen, 
maar om van u geheiligd te worden. O! geliefmij met 
uwe gewone goedheid en met medelijden te ontvangen. 

IV. OEFENING VAN LIEFDE. 

o mijn liefderijke Jesus! wanneer ik al de blijken 
van liefde, welke gij mij gegeven hebt, overdenk, bloos 
ik van schaamte, dat ik u zoo weinig bemin. Gij zijt 
voor mij mensch geworden, gij hebt voor mij in eenen 
stal willen geboren worden, in armoede, in beroovin­
gen, in alle soort van moeijelijkhooen, druk. en lijden 
leven. Alzoo zijt gij, uit liefde tot mij in den hof der 
Olijven overgoten geweest van droefheid en gij hebtal­
daar eenen doodstrijd ondergaan; gij zijt gebonden en 
met smaad overladen; men heeft in 11W minnelijk ge­
laat gespmvd en u kaakslagen toegebragt, gij zijt ge­
geeseld en met doornen gekroond geweest. Het is uit 
lirfde voor mij, dat gij met den zwaren last van uw kruis 
zijt beladen geworden en met groote nagelen daaraan 
gehecht zijt geweest, en dat g'ij na drie uren lang on­
uitsprekelijke pijnen geleden te hebben, daaraan ge­
storven zij t. Eindelijk, het is omdat gij mij zoo zeer be-

. mindet, dat gij dit aanbiddelUk Sacrameni hebt inge­
steld, om u alzoo geheel enàl aan mij te geven, en de 
steun, de troost, de spijs mijner ziel te worden, eIken 
keer als ik tot u zal willen naderen. Ach mijn God! 
waartoe was het noodig zoo vele wonder en uit tewer­
ken, om mij tot uwe liefd e op te wekken? Zijt gij niet 
de wezenlijke goedheid zelve ? Ik bemin, ikbèmin u. 0 
goedertieren en teederharligcJesus ! gelief het gezucht 
mijns harten te verhooren: ik bemin u meer dan mij 
zelven , meer dan al wat. ter wereld is: ja, ik bemin u. 
Maal' helaas! gij weet het, ik bemin u niet genoeg, ver­
meerder 'dan mijne liefde tot u en zuiver dezelve. Mogt 
ik u beminnen , 0 Jesus, zoo veel het mijn hart moge-
lijk is u te, beminnen! , 
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V. OEFENING VAN BEROUW. 

Mijn God! mijn God·! ik ben met schaamte en sçhan­
de overdekt: ik durfmijne oogen ni et naal'uwen troon 
opslaan, omdat ik tegen u gezondigd heb. Gij hadt mij 
het leven g'egeven, om u te kunnen dienen en bemin­
nen,en ik heb slechts gelee rd om u te beleedigen! Naau­
welijks WfiS ik tot de jaren van verstand gekomen, of 
ik was reeds een groote zondaar! Ik heb mij overgegeven 
aan mijne hartstogten: ik heb mijne hartstogten, ik 
heb mijnelongeregeldheden vermenigvuldigd, zij heb­
ben het getal van de zandkonels der zee overtroffen 
en ik heb honderd- en honderdmaal de hel en het eeu­
wige vuur verdiènd. 0 Jesus!watzalikzeggen jbe1.aden 
als ik ben met zoo "ele ongeregti gheden? Ach! ik zal 
in de bitterheid m~ins harten zeggen: Jesus! Jesus! 
ontferm u mijner volgens de grootheiduwerbal'mhar­
tigheid! Jesus! Jesus! ondersteun, help, vergee f mij! 
Zie, il, bezwijk onder het gewigt m\'jnel' zonden, hefmij 
weder op, zie, ik zal in den afgTond vallen, reik mij de 
hand toe; ik ben bevlekt met duizende misdaden,zui­
ver mD ; ik ben vol wonden, genees mD; ik kwijn enik 
ben zwak, versterk mij; ik ben op h et punt van dool' 
mijne zonden in de hel te zinken, maak mij zalig. Het 
is waar, ik verdien, dat de aarde zich onder ::nijne voe 
ten ontsluite, om mij in hare afgl'onden te :begraven; ~ 
doch ik vraag u genade en barmhartigheid. Heb mede­
lijden met mij, Heer ! en wisch uit mijne ziel al de 
zonden, welk.e haar bevlekken. Ik vel'foei ze uit geheel 
mijn hart, ·niet omdat ik daUl'doorde hel verdiend heb, 
maal' omdat zij u beleed igd hebben. Veq:'i ITenis, 0 mijn 
God, ver giffenis! ik offer mij , tot herstelling van zoo 
veel smaad, waUl'mede ik u beleedi gd heb, om alle 
pijnen te lijden, welke gij mij zoudt willen toezenden 
en zelfs den dood, indien zulks uw welbeha.gen is. Zui­
ver mijn bart VUIl de minste vlekken, van al wat uwè 
heiligheid zou kunnen beleedigen en maak het waar­
diger om u te ontvangen. Bijzonderlijk, 0 'mijn minne­
lijke Meester, laat niet toe, dat de doodzonde er ooit 
ingang in vinde: liever duizendmaal sterven! 

I 
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VI. OEFENING VAN LIEFDE. 

Mijn bart, spring op van blijdschap: het gelukkige 
oog~nblik is genaderd, waarop uw God in u zal komen. 
Nog eenige oogenblikken, en gij ~ult hem bezitten! 0 
Jesus, mijn Zaligmaker, mijne hoop, mijn troost,mijne 
1iefde, mijn al! kom spoedi g. Mijn hart kwijnt van lief­
de tot u, het verzucht naar u, het wil, het vraagt niets 
anders dan u: kom dan en vertoef niet langer. Kom 
dien dorst.lesschen , welke mij verslindt en mij geel)e 
rust laat : kom dien honger verzadigen, die mij lnvelt; 
kom mij uwe liefd e geven . Mijn lieve Jesus! het is mij 
niet meer mogelijk zonder u te leven; ach! kom, ik 
smeek u, kom, opdat ik van u leere u nog meer te be­
minnen : kom, opdat ik door u we tegenwoordigheid ge­
zuiverd en gell eiligd wOl'de : opdat ik steeds één met IJ. 
zij. Ik zou u willen ontvangen metde branclendeliefde 
waarmede de vurigste zielen u ontvangen hebben; 
maar ik ben zoo koud, zoo laau w, dat al wat ik doen 
kan is , mijne gevoelens te vereeni gen met die, waar­
door zij ontstoken waren. Gewaardi g u, 0 Jesus, dit 
offer van mijnen goeden wil te aanvaat'den. 

Heilige Maagd, Moeder van mijnen God, hoe geluk­
kig zou ik zijn , in dit oogenblik een hart zoo zuiver als 
het uwe te hebben! hoe gelukkig zou ik zijn, Jesus te 
kunnen beminnen gelijk gij h em bemint! O! dit is 
toch het vur igste verlangen mijner ziel. Ja, 0 Maria! 
mijne zoete en goede Mcesleres! ja, mijn vurigste ver­
langen is , Jesus zoo zeel' te beminnen als ik hem kan 
beminnen verkrij g mij de gcnade van geheel aan Jesus 
toe te behooren, en nooi t van hem gescheiden te wor­
den .... 0 Jesus! m ijn welbeminde Jesus, kom, kom, en 
ontsteek mijn hart met het vuur uwer liefde! kom, 
blijf altijd, altijd met mij. 



NA DE H. COMMUNIE., 
I. OEFENING VAN GELOOF EN AANBIDDING. 

Mijn Heer en mijn God! het is dan waar; dat gij nu 
werkelük in mün hart zÜt! het is dan waar, dat 
gÜ mij zijt komen bezoeken! Ja, 0 mijn geliefde 

Jesus! ik bezit u nu in mij; gij zijt aan mij! is het mo­
gelijk, dat gij eene zoo groote eer hebt willen bewijzen . 
aan eenen zondaar zoo als ik! O! ik werp mij voor u 
neder en aanbid u mijn Meester; gij zijt mijn God en 
mijn al. Deus meus et omnia. Ik beken, dat ik maar 
een weinig stof en asch en zelfs nog minder ben..... 0 
mijn Jesus, mijn goede Meester, mijn teedere vriend! 
doe mü de ui twerkselen uwer tegenwoordigheid ge­
voelen. Daar gij in de schamele woning mijns harten 
hebt willen treden, zegen ze, vervul haar met de kost­
baarste gaven uwer genade. 

Il. OEFENING "VAN DANKZEGGING. 

Hoe zal ik u waardig bedanken, 0 mijn God! voor 
uw bezoek en de genade en gunsten, die g~i mij toe­
brengt? Wat kan ik doen, om mijne dankbaarheid te 
bewijzen voor zoo vele gunsten, waarmede gij mij over­
laden hebt sedert dat ik op de aarde ben? niets, 0 mijn 
Jesus, tenzij ik mij voor uwe heilige voeten werpe ,. 
dezelve met mijne tranen besproeije en ze onophoude­
lijk omhel~e. Mijn lieve Zaligmaker ! wat was ik voor 
eenige jaren? Helaas! gij weet het, ik was uw vijand, 
ik overlaadde u met smaad, ik poogde het uitdruksel 
van uw beeld' uit mij ne ziel tewisschen, ik vlugtte verre 
van u en zie, niet tevreden met uwe liefderijke hand 
tot mij uit te reiken, om mij uit den afgrond te trekken, 
waarin ik mij geworpen had, niet tevreden met mijne 
ziel te zuiveren van al bare vlekken, niet tevreden met 
mij nog onder bet getal llwer dienaars te aanvaarden, 
drijft gij uwe barmhartigbeid en uwe liefde zoo ver, 
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dat gij zelf mij komtbezoeken! Gij zijtzoo even in mijne 
~iel gekomen en bij uwe intrede zegt gij mij met eene 
onuitsprekelijke teederheid: Mijn kind, ik kom om tt 
tè vert?'oosten om tt te helpen, om u aan mij gelijk te 
maken! Eindelijk, gij laat mij toe met u openhartig te 
spreken,zoo als de eene vriend met den anderen spreekt! 
Mijn God! wat zal ik u voor zoo veel goedheid weder­
geven! Gij zijt de Koning van Hemel en aarde; het 
heelal en al deszelfs rijkdommen behooren u toe; mil­
lioenen Engelen haasten zich om uwe minste verlan­
gens te volbrengen: wat kan ik doen, ik, arm en gering 
schepsel? Ach! ik zal u beminnen, ja, ik zal u al de 
dagen mijns levens beminnen.tlkzalmij bevlijtigen, om 
u te doen kennen, om -tI van al de menschen te doen 
beminnen. In alle plaatsen, ten allen tijde, in gezond­
heid, in ziekte, in leven, in dood, gedurende gelleel de 
eeuwigheid, zal ik zeggen: Lieve Jesus! wees altijd ge­
dankt en geloofd! zoete Jesus! ik bemin u! ik bemin u! 

lIL OEFENING VAN VERZOEK. 

o mijn God, hoe vurig heb ik gewenschtnaardat ge­
lukkige oogenblik, waarop ik u in mijn hart zou kun­
nen ontvangen, met u alleen zijn, u geheel mijn hart 
openen en mve aangename tegenwoordigheid g'enieten! 
Hoe zeer heb ik dit oogenblik verlangt! hetiseindelijk 
gekomen en nu kan ik met u spreken: ikkan ual mijne 
ellenden voorstellen. 0 mijn Jesus! de ellenden mijner 
ziel zijn menigvuldig! Zie, hoe zij van alle kanten over­
dekt is met kwalijk geheelde wonden; zie, hoe krank 
en zwak zij nog is; zie, welke verwoesting er de hoog­
moed, de eigenliefde en duizend andere hartstogten 
nog in veroorzaken; zie en wil mij genezen. Ik g'evoel, 
dat ik u geheel moet toebehooren; ik wil het, ik verlang 
het; en evenwel dien ik u met eene onachtzaamheid, 
die mij schaamrood doet. worden: 0 Jesus, geef mij de 
genade, om u voortaan met meer getrouwheid te die­
nen. Ik beloof u alle dagen te arbeiden om dien hoog­
moed uit mijn hart te rukken, welke er zao diepe wor­
telen in geschoten heeft, en alle dagefl ~evoel ik, d~~ 
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ik hem vlei, dat ik hems treel en in mij voed : 0 Jesus, 
geef mij de heilige ootmoedigheid. Duizendmaal hebik 
gezegd : Mijn God ik zal mijne tong, mijne oogen en al 
mijne zinnen ver sterven, ik zal mijne hartstogten en 
Yoornan1elijk mijnen eigen 'wil versterven, en zie: ik 
wei ger bijna niets aan mijne zinnen, ik beteugel naau­
welijks de driften, welke u het bezit van mijn hart be­
twisten en ik volJ)reng bijna altijd mijnenwil,inweer­
wil van den uwen. 0 Jesus, ontferm u mijner en geef 
lUij den waren geest van versterving. Docb, o mijn God, 
is het noodi g u mijne ellenden voor te steJlen?Gij kent 
ze beter dan ik ; gij weet hoe arp1 ik ben ; gij weet, dat 
mij alles ontbreekt. Geef mij dan uwe genade en uwe 
liefde, geef mij de deugden van mijnen staat., en de hei­
li ge volharding; geef mij eenen goeden dood en uw pa­
r adijs. ll, vraag u noch vermaken, noch eer, noch rijk­
dom men; ik wil uwe liefde alleen ; ach! weiger ze mij 
niet ! Vergtm mij -de genade om volkomen ontstoken 
te worden door di e zuiyere en heilige liefde, van u de 
zielen m ij ner ouders, mijner vrienden, kennissen, van 
al de menschen te winnen en te sterven onder hel uit­
spreken van deze woorden : J esus en Mal'ia ! J esus en 
Mal·ia, ik bemin u ! Jesus en Maria, gij zUt de eenige 
vool'werpen mijnel' lie fde ! 

IV. OEFENING VAN OPOFFERING. 

Heer Jesus ! 0 gij, die u geheel en al aan mij in de 
heilige Communie gegeven hebt, gedoog, datik mij ook 
geheel aan ü geve. Ik offer mij heden aan u, in de een­
voudigheid mijns harten , om u altijd te di enen, om u 
te gehoorzamen, om mij onophoudelijk V(lor uwe ver­
heerlijking te slagtolTeren. TI, olTer u mijn ver stand, ten 
einde het niet meer te gebruiken, dan 0[!1 uwe onein­
dige grootheden en volmaaktheden te overwegen. Ik 
ofrer u mijn geheugen, om mij alle ooge'1blikken uwe 
weldaden te herinneren. Ik offer u mijnen wil, oRdat 
hij voort aan zi ch altijd naar den uwen zou schikken. 
Ik olTer u mijn hart opdat het u zou beminnen, enniets 
beminnen, dan.u of om u. Ik olTer u mijn ligehaam en 
mijne zinnen, om er zoo vele slagtolfers van te maken, 
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verkleefd aan uwe dienst en uw welbehagen. Ik offer u 
al de zonden, welke ik heb kunnen bedrijven, sedert 
den eersten dag, waarop ik begonnen heb u te belee­
digen, tot nu toe, opdat gij, door uwe vaderliefde, die 
mij volkomen zoudet vergeven-en verslinden door het 
vuur uwer liefde. Ik offer u al de ellenden mijns lig­
chaams en mijner ziel, opdat gij ze zoudt-doen strekken 
tot uwe meerdere verheerlijlling en mijne zaligheid. 
Ik offer u ook het weinige goed, dat ik gedaan heb, hoe 
onvolmaakt het ook zij, opdat gij , het zuiverende en ge­
durig volmakende, uwer zoudt waardig maken. Ik offer 
u ook nog al de godvruchtige verlangens der getrouwe 
zielen,denoodwendigheden vanmijne ouders, van mijne 
broeders en zusters, van mijne bloedverwanten, \'an 
mijne vrienden; van al degenen, die Ik bemin, bijzon­
derlijk van dezen en dien ; van degenen, die mij of an­
deren uit liefde tot u eenig' goed gedaan hebben; van 
hen, welke gevraagd of g'ewenscht hebben, datik voor 
hen en de hunnen zou bidden, hetzij die I!og' leven of 
reeds overleden zijn. Dat zij al de hulp uwer genade 
en het vermogen uwer vertroostingen gevoelen! o mijn 
God!dat wij allen eensvereenigd wordenin uwen schoot, 
om u gedurende de eeuwigheid te beminnen en te lo­
ven! Eindelijk, ik offer u gebeden voor al degenen, 
welke mij in het eene of andere beleedigd hebben, en 
voor al deg'enen, welke ik zelf beleedigd heb, bijÏnijn 
weten, of buiten mijn, weten, ten einde gij ons allen 
onze zonden en onze wederzijdsche beleedigingen zou­
det vergeven, 0 Jesus! ik offer u zonder uitzondering, 
al wat ik ben, al wat ik bezit; gewaardig u mij daar­
voor uwe liefde en genade te verleenen. 

V. VOORNEMENS. 

Ik ga heen, 0 mijn God! 0m mijneberoepsbezigheden 
te verrigten en mijn werk te hervatten; doch ik zal dit 
niet doen voor ik eenige'voornemens, welke geschikt 
zijn, om mij in de deugd en in uwe heilige liefde voort­
gang te doen maken, genomen heb. Vooreerstbeloofik 
u van altijd al de pligten van den staat, waarin uwe 
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Voorzienigheid mij gesteld heeft, zeer getrouw te vol­
brengen. Hoemoeijelijk, hoe menigvuldigzij ook mogen 
wezen, ik zal echter altijd zoodanig te werk gaan, om 
nooit eene enkele vrijwillig te verzuimen; kom mijne 
zwakheid te hulp. 2°.1k zal,zoo veel als het mij mogelijk 
is, op uwe heilige tegenwoordigheid denJ\enen zal door 
vuriCTe schietgebeden meermaals mijn hart tot u verhef­
fen. SO.lk zal ij verigalle gelegenheden van u te vergl'am­
men,vlugten en ik zalniels zoo zeer vreezen dan u, 
waarin hetool\. zou mogen wezen, te mishagen. 0 Jesus! 
geef mij de genade van nooit op mijne voorgaande over­
winning'en te steunen, van gestadig mijne zwakheid te 
vreezen en van mijne hoop in u alleen te stellen.4°.Met 
uwe genade wil ik gerust met onderwerping en zonder 
klagen, de ziekten, de ongemakken der jaarget\jden, de 
verachting, de vernedering en al het l\jden, dat u zal 
believen mij toe te zenden, verdragen. Ik zal in alle 
geval zeggen: Mijn Goel, uw wil geschiede. Eindel\jk, 
Il1aak ik een vast besluit gestadi g te wel'lwn, om u in 
alles te behagen. Jesus, mijn goede Meester, ga van mij 
niet weg," alvorens gij deze voornemens, welke ik hier 
voor II maak, gezegend heb t en zonder mij uwen zegen 
geffeven te hebben. 0 Maria, allerliefste Moeder! neem 
miJ onder uwe bescherming en trek mij tot u in den 
hemel. Amen. 

Bemm·king. Ik beveel den godvl'uchtig'e zielen aan, 
om nooit te venvaarloozen van in elke communie die zij 
zullen doen, het voornemen te maken, van zich voor­
namelijk op de oefening van deze of gene deugd, die hun 
ontbreekt, toe te leggen,of dit of dat gebrek afte breken. 
Zij zullen het groote nut dezer voornemens, zoo zij daar­
aan getrouw zijn, weldra gewaarword'~n. - Dat zij voor 
de volharding der regtvaardigen, voor de bekeering der 
zondaren,derketters,der héidenen vu.rige enmenigvul­
dige gèbeden storten en dat zij de al'mezielendesvage­
wurs niet vergeten. 0 gij allen, die Jesus bemint, wilt 
gij wetelt! waardoor gijeene groote blijdschap aan het 
hart van J esus zult veroorzal\ en ? Biel veel vom' cmeieren. 
- Ik verzoek u ook eenig deel in uwe gebeden te mo­
gen hebben; wil mij deze liefdedaad niet weigeren. 
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OEPENINGEN 

VOOR DE 

BEZOEKEN VAN BET U. SACR.\MENT. 

Wanneer gij leest wat hel Evangelie van onzen goe­
den meester verhaalt, en ziet dat hij het volk, 
dat hem in menigte volgt, onderrigt, de zieken 

geneest, de dooden verwekt, metde zondaren verkeert, 
om ze tot hern te trekken, vergiffenis verl eent aan Maria 
Magdalena, aan de overspeelster, aan den goeden moor­
denaar, en zoo voorts, is het u dan niet gebeurd, mijn 
li eve Christen, van inwendig tot u zelven te zeggen: 
Gelukl\Ïg zijn dezulken , \VelJ, e het geluk gehad hehben 
den li efdewaardigen Zaligmaker te zien en te hooren ! .. , 
Ja , gewis , mijn lieve Christen, zij waren gelukkig, 
Maar, luister naar mij : gelulJdg'el', duizendmaal ge­
lukldger zijn zij, die hem thans in het Sacrament zij­
ner liefde bezitten. 

Toen Jesus Christus het Joodsche land doorliep en 
hij de gaven zijner barmhartigheid en liefde overal uit­
stortte, meent gij, Christen, dat he t zoo g'emakkelijk 
was, 0111 h em aan te spreken? Meent gij, dat iedereen, 
in het bijzonder met hem, hart aan hart, mogt spreken? 
Voorzeker neen. Dewijl hij bijna a ltijd van eene menigte 
menschen omringd was, kon men hem dikwijls maar 
van verre zien, en het waren slechts zijne Apostelen en 
een klein getal uitverkorene vrienden, welke het g'eluk 
had den, van tijd tot tijd alleen tot hem te sprel,en. 

Hoe veel gelulJdgerzijn ... vij, 0 mijn God! dienzelfden 
.Tesus Christus, welke eertijds het Joodsche land met 
zijne tranen, met zijn zweel en zijn bloed besproeide, 

-bezitten wij in onze kerken. Het is dáár, dat hij ons 
verwacht; dáár kunnen wij hem, zoo dikwijls wij dit 
verlangen, bezoeken , en, en zoo lang wij willen, aan-
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-Spreken, en dit met het grootsté vertrouwen. Daar 
zegt hij tot een ieder: Mijn kind, kom mij genade en 
gunsten ve,'zoeken. 

De Christenen begeven zich ongetwijfeld, op zijne 
. minnelijke uitnoodiging bij hem: men ziet ze zonder 
tWljfel rond de tabernakelen van hunnen Meester drin­
gen. Buiten twijfel stellen zij hun grootste geluk in 
hunnen Zaligmaker gezelschap te gaan houden 7., . 0 
mijn God wat een schande voor ons! wij vinden altoos 
tijd genoeg, om dikwijls nuttelooze bezoeken te gaan 
afleggen en wij vinden geenen tijd om eenige oogebIik­
ken bij onzen Heer te verblijven! 0 lieve Jesus! wie zal 
niet zuchten, wanneer wij zien dat de oppervorsten der 
aarde van zoo veel volk omringd zijn, dat hunne palei­
zen zoo bezocht worden, dat hun hof zoo talrijk is, ter­
wijl uwe kerken en uwe altaren verlaten zijn en dat 
uw geheiligde pe:-soon alleen,ja, gansch alleen is! 

o hemel! w:lar is dan ons geloof? Jesus is met ons, 
en wij denken ol' hem niet! wij gewaardigen ons zelfs 
niet eenige oogenblikken bij hem te gaan doorbrengen! 
Jesus is met ons , hij is claar uit liefde tot ons, en wij 
laten hem in tabernakelen vol stof en onrein en ge~ 
scheurd linnen, dat men op eene voortreffelijke tafel 
niet zou durven gebruiken, dikwij ls rusten! Rijken en 
magtigen dezer aarde! het is tot u, dat ik spreek, niet 
om u te verwijten, maar om u, in naam van mijnen god­
delijken Meester, iets te verzoeken. Hebt medelijden 
met onzen goedertieren Zaligmaker, en onttrekt u iets 
van uwe pracht, om heilige vaten aan behoeftige ker­
ken te bezorgen, en linnen, waarmede men het heilige 
Misoffer behoorlijk zou kunnen doen. Moeder des huis­
gezins, dat uwe dochters van u leeren, dat het grootste 
en edelste gebruik, dat zij van bare beg'aafdhed en kun­
nen maken, is, van ze tot hetmaken·van kleederen voor 
de armen en linnen voor de altaren te gebruiken ! Dat 
zij van u ter eere van Jesus Christus, en voor de ver­
zachting zijner lijdende lidmaten leeren werken! Ik. 
zal u, uit naarr. van mijnen God zeggen: Gelukkige 
dochters! gelukkige moeders! dat de zegen des Hee­
,'en OVe1' u ruste! 
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Jesus is met ons. Laat ons hem dikwijls gaan bezoe­
ken, en daarin de voorbeelden der heiligen navolgen. 
Hoe. meer wij hem zullen bezoeken, des te meer gena­
den wij uit deze heilig'e oefeningen zullen trekken. 
Mijn li eve Chri sten! wees van het getal derg'enen niet, 
die den tijd als verloren aanzien, welken zij voor het 
heilige Sacrament doorbrengen, en wees verzekerd dat 
!I'ij met een kwartier uurs voor de voeten van Jesus in 
het hei lige Sacrament zijner liefde verborgen, in het 
gebed door te breng'en, meel' genaden zult verl,rijgen, 
dan met al uwe dagelijksc11e geestelijke oefeningen, 
behalve de heilige Communie. Neem ten tijde van 
kwellingeIl , van inwendige mistroostigheden, van on­
genoegen en moedeloosheden, van kruisen en tegen­
spoed, aanstonds uwe toevlug,t tot Jesus, die u hiertoe 
door deze woorden aanzoekt: Komt allen tot mij, die 
in druk en t#den Z'ijt en ik zal tt verkwikken. 

Zi ehier in het kort de wijze om dit hezoek afte leg­
g'en; vooreerst verkies in de kerk een plaats, waar gij, 
door het in- en uitg'aan, aan verstrooidheden het minst 
hlootgesteld zijt. Houd u dan in eene eerbied ige gestel­
tenis en begin met eene oefening van geloof en aan­
bidding. Houd u, na deze verI'igting, diep ingekeerd, en 
vergeet alles wat u omringt en wat op de geheele we­
reld is en treed in een gemeenzaam gesprek met 
onzen Heer, verzoek hem vergiffenis uwer zonden; 
vertoon hem al uwe noodwendigheden, spreek hein 
van uwe wederwaardigheden, van uw verdriet, van 
uwe vermal,en, Smeek hem u die en deze genaden te 
verleenen, u zij ne hulp te bieden, u van zulkeen gebrek 
te heteren, enz. Bovenal venvek zoo veel gij kunt, de 
oefeningen van liefde, betrouwen leedwezen, enz. Doe 
dit of ten naastenhij op deze wijze: Jesus, mijn Zalig­
make'I', het is nog thans waar, dat ik "eP-1'tijds deze en 
die zonde becl1'even heil I het is nog thans wacw, dat ik 
z,oo velejm'cn tHV vifcmd ben geweest 1 ... 0 mijn Godl 
mijn Godl i /; vCI'wek vel'rtifllmis, enz. M'ijnJesttsl het 
dtmkt m'ii, dat 'ik u uit geheel m,ijn hw't vel'lang te 
beminnen, enkcm dit niet ten ttitvoel' brengen. :Ach I 

50 22. 



/ 

390 OEFENINGEN VOOR DE BEZOEKEN 

gelief mij te hulp te komen ... Welke gt'oote bekoring 
heb ik daal' aanstonds niet gehad! waar waart gij 
dan, 0 Heer! terwijl ik mijnen vijand bestreed? O! 
gij waat't bij mij en het is aan u, dat ik de overwin­
ning vel'sehuldigd ben; wees daal'voor gedankt! 

Deze gevoelens, welke ik u hier slechts aanwijs, 
moet gij in uw hart doorloopen en overwegen, tot dat 
zij eenen diepen indruk in hetzelve gemaakt hebben. 
Het is dikwijls beter maar op één alleen te blijven staan 
om dit dieper in zijn hart te prenten en ·daar beter 
van doordron gen te worden. Sommige menschen, wan­
neer zij hunne voorgaande zonden indachtig worden 
'en hunne tegenwoordige gebreken inzien, zullen een 
kwartier uurs.en meer het heilige Sacrament blijven 
aanbidden, zonder iets te zeggen dan deze woorden : 
Mijn Jesus !mijn Jesus! . . , Jesusmijne liefde! . .. mijn 
welbeminde Jestts, zult gij geen medelijden hebben 
met eene al'me zondal'es, doch cHe een opregt leedwe­
zen heeft? ... J esus! J esus ! heb medel ijden met mij! 
erbarm u over mijne oudel's en mijne '/n"ienden! OVel' 
de t'egtvaa,'digen en de zondaren! ovel' zoo vele zie­
len, die u niet beminnen . 

Somtijds zult gij u als onbekwaam gevoelen, omeene 
oefening van liefde en leedwezen te verwekken, om 
den naam van Jesus uit te spreken: gij zult bij dien 
·goddelijken Zaligmaker somtijd niets dan verveling en 
ongenoegen vinden; gij zult uw bezoek willen verkor­
ten, wacht u dan wel van u door de kwelling te laten 
overwinnen. Val integendeel uwen goeden Meester te 
voet en en zeg: Mijn Jesus, gij weet, wie en wat ik ben 
ik weet wat mij ontb,'eekt: 1nijne ellenden zijn zoo 
groot; ik ben zoodanig ontbloot, dat ik onbekwaam 
ben, om u dit te vel·toonen. Ik zal dttn bij u blijven, 
en uwe hulp afwachten, gel'ijk een bedelaal' vom' de 
dettr van een en "ijken blijft zuchten, tot dat men 
hem een stuk bl'ood geeft om zijnen honget', die hem 
kwelt, te stillen. 0 Christen, hoe zeer neemt Jesus 
Christul' zijn behagen niet, om uitmuntencle genade 
aan die getrouwe ziel te verleen en, welke, niettegen-
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staande den afkeer, dien zij daarin vindt evenwel bij 
hem verblijft, om hem gezelschap te houden! 

Tracht alle dagen omtrent hetzelfde uur, in den 
namiddag uw bezoek aan Jesus, in het H. Sacrament 
af te leggen en daar ten minste een kwartier uurs 
door te brengen. 

Zekere Jonkvrouw, die van eenen zeer verhevenen 
stand was geweest in de wereld en welke daarna in 
eene strenge g'eestelijke orde non was geworden, bleef 
zeer lang het H. Sacrament aanbidden; en wanneer 
men haar eens vroeg wat zij bijna geheele dagen, die 
zij aan dén voet des altaars doorbragt, deed en zeide, 
antwoordde zij: ïk zou daar eene. geheele eeuwigheid 
verblijven ; vindt men daar immers het goddelijk we­
zen niet, welk het voedsel en de bezigheid der geluk­
zaligen in het hemelrijk is? 0 heme1! men vraagt, wat 
'men in Gods tegenwoordig'heid doet. Wat men daar 
doet ? men looft men bemint, men bidt, men verzoekt 
hem. En wat doet eene arme bedelaar bij eenen rijke? 
wat doet een zieke bij een geneesheer? wat doet een 
dorstige bij eene heldere waterbron? 

Mijn God! wat verhevene gedachten! mogten het 
ook de mijne en die van alle menschen zijn. 

EENIGE GEBEDEN, 
die lnen gedurende de hezoeken tot het hEci· 

lig Saorament kan doen. wanneer men . 
zich . in drOefheid bevindt en als znen 

onbek-waaUl is 0= te bidden. (I) 

J. 

Aanbiddelijke Jesus! aangezien gij hierdagen nacht 
in uwe heilige tabernakelen verblijft, om daar de ge­
beden te ontvangen en de wenschen te verhooren van 
al de ellendigen en bedrukten, die u gehoor komen 

(I ) Getrokken uit de a'ZOlKeI! tot Aet ·'B. Sa.ram ... t. 
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vragen, verwaardig u heden .gunstig aan te hooren 
h et ootmoedig gebed, dat u dc ondankbaarste mensch 
der wereld doet. Ik kom voor uwe voeten, doordron­
gen van droefheid, en de grootheid erkennende van 
het kwaad, dat ik gedaan h eb, mct toe te stemmen in 
u te beleedigcn. Hetgeen ik u ee rst vuri glijk vraag, is, 
dat gij u zoudt gewaardigen, mij mijne zonden te ver­
gevcn. 0 m\j ll God!hoe ben ik zoo ong'elukkig gewcest, 
van u te mishagcn ? Ik durf u nog eene zaak vragen , 
namelijk: il, heb uwe oneindige beminnelijldleden er> 
I\end, mijn hat' t is er van ingenomen en velTukt ge­
weest en ik gevoel in mij het vurigste verlangen oniu 
te beminnen en te behagen. Maar, helaas ! ik kan dit 
niet. zoo gij mij niet te hulp komt: verkondig dan, 0 

oneindig mag-tig'(\ God! verkondig dan gehcel de aarde 
uwe oneindige mag·t en g·oedheid. Maa:" , datik van we- ' 
del'spannig'en slaaf, die ik zoo lang' g'cweest ben een 
getrouwe en standvastige minnaar uweraanbiddelijke 
volmaaktheden worde. Gij kunt dit dClen, voorzie dan 
in al wat mij ontbreekt, opdat ik vool'laan het geluk 
hebbe, van u zoo zeel' te beminnen, als i k u vergramd 
heb. Kon ik u beminnen gelijk de Heiligen u beminnen 
in den hemel! 0 Jesus, ik bemin u, ik bemin u boven 
alles, 0 mijn God! mijne liefde en mijn al. 

11. 

o vlekkeloos Lam, VGor ons op het In'uis geslagtof­
ferd, gedenk, dat ik een van die zielen ben, welke gij 
vrijgekocht hebt met dcn prijs van uw bloed en van 
uwen dood; maal\, dat gij mij altijd t!Jebehool'eten dat 
ik u nooit verlieze! Aangezien gij u g'ehecl aan mij ge­
geven hebt, en u nog alle dagen geeft, met u uit liefde 
tot mij, op onze altaren op te olleren, maak, dat ik u 
geheel toebehool'e. , 

Ja, mijn beminnelijke Zaligmaker':l\. gcefm ij geh eel 
cn al in uwe 11anden over; ik offer u mijnen wil: bind 
hem met. de minnelijke banden uwer liefde, opdat hij 
voor a ltijd de gelukkige slaaf zij vim uwen heiligenwil. 
Ik wil niet meer leven om mijne verlang'ens te voldoen, 
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maar alleenlijk om te doen hetgeen gij verlangt en wat 
u kan behagen. Vernietig in mij al wat u mishaagt; 
verleen mij de genade van geene andere gedachte meer 
te hebben, dan die van u te behagen, geen ander ver­
langen dan dat van u te dienen. 

Ik bemin u, 0 mijn goddelijke Zaligmaker, uit ge­
heel mijn hart, om de liefde van u zelven; ik bemin u 
omdat gij verlangt van mij bemind te worden; ik be­
min u, omdat gij oneindig verdient bemind te worden, 
al mijn leedwezen is, dat ik u niet altijd bemind heb 
en u nog niet zoo zeer bemin als ik dit verschuldigd 
ben en gij het verdient. Ik zou willen stervenuitliefde 
tot u,_ 0 mijn God! aanvaard mijn verlangen, geef mij 
uwe liefde en dan heb ik. niets meer te betrachten 
op de aarde. 

III. 

o opperste Majesteit! 0 oneindige goedheid! gij be­
mint de menschen zoo teederlijk, gij hebt zoo veel ge­
daan om van alle menschen bemind te worden! En hoe 
komt het dan, dat er zoo weinigen zijn, van welke gij ' 
waarlijk bemind wordt? Neen, neen, ik wil van het 
getal dier ondankbaren niet meer zijn. Ik heb besloten 
uit geheel mijn hart u te beminnen, en voortaan u 
alleen te beminnen Gij verdient het, en gij gebiedt het 
mij uitdrukkelijk! O! het is dan gedaan, ik wil u ge­
hoorzamen en u vergenoegen; maak, 0 Godmijner-ziel, 
dat ik u volkomen vergen oe ge. Ik smeek het u door 
de verdiensten van uw lijden, ik hoop het te bekomen 
van uwe goedheid. Ik smeek het u, door uwe liefde 
zelve, maak dat ik u beminne, en dat ik nooit ophoude 
u te beminnen. Geef, mijn God, geef de goederen der 
aarde aan degenen, die ze beminnen en verlangen; 
wat mij aangaat, ik verlang en vraao' u alleen den on­
uifsprekelijken schat uwer liefde. Ja, ik bemin u, 0 
aanbiddelijke Jesus! ik bemin u, 0 opperste goedheid! 
ik bemin u, 0 oneindige liefde! en tot belooning voor 
mijne liefde, vraag ik de genade om u altijd meer en 
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meer te beminnen. Gij zijt geheel mijn rijkdom, geheel 
mijne vreugd, geheel mijne "ertroosting, geheel mijne 
liefde: mijn hart wil geene gevoelens h ehben dan voor 
u; m,jne ziel wil niet leven nog ademen dan voor u; 
leef gij zelf in mij, en geef mij een geheel leven van 
liefde en vUJ'igheid voor u. Indien gij u verwaardigt 
mij die genade te verleen en , acht ik mij gelukkiger, 
dan als ik al de sch atten del' wereld hezat; deze zullen 
voorhijgaan, doch uwe liefde zal, zoo ik hoop, altijd 
in mij hlij ven, 

IV. 

o mijn goddelijke en altijd minnelijke Zaligmaker! 
dewijl g'ij gezegd hebt; dat hij, die u bemint, van u 
zal bemind worden en dat g ij iri hem zult kom en 
wonen, om hem nooit meer te verlaten .. ad ewnvenie­
mus, et mcmsionem apttd eum faciern.tts: ik bemin u 
boven alles : gewaardig u , mij ook uw har t en uwe 
li efde le g'even ; ik acht hel geluk, van door u bemind 
le wonlen, meer dan het bezit van al de sch allen der 
aarde. Kom en vestig uwe woning in mijne arme ziel 
op zulk eene wijze, dat g'ij ze nooit meel' verlaat, of, 
om heler le zeg'gen, dat ik u nooit dwing' u er uit te 
verwijd.eren, Neen, gij zult er u nooit uit verw~jderen, 
tenzij men u vl'ijwillig ven vüdere door de zonde. He­
laas ! aangezien ik u eertijds g'edwong'en heb mij te 
vel'lalen , kan ik in het vervolg nog h etzelfde doen; 
ach, laat nooil toe, dat ik aan de wereld eene zoo 
groote ondankbaarheid en zoo verfoeijelijke misdaad 
verloone; laat nooit toe, dat mij, na zoo vele gen aden 
,'an u ontvangen le hehben, nog helongelukoverkome 
, 'all mij dool' mijne ongelrouwheden van u te verwij­
deren , Ik weet, dat dit ongeluk mij I~ Og l<an overko­
men; daarom smeek ik u vurig' mij de genade te ver­
leenen van le sterven, liever dan u tevergramm en,op­
dat ik stervendemet u vereenigd, met 1.: nog zou kunnen 
leven gedurende de eeuwigheid. Ja, mijn goddelijke 
J~sus, ik hoop het aldus, ik vereenig' mij met u voor 
altijd; mijne arme ziel omhelst uwe heilige voeten; o! 
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maak, dat ik u altijd beminne, en dat ik altijd vanube­
mind worde. Ja, ik hoop vanuweg'oedheid,datdeliefde 
mij altijd 'met. u zal vereenigen en u met mij zal 
vereenigen, om nooit meer van elkander te scheiden. 

V, 

o oneindige liefde van mijnen God, eene oneindige 
liefde waardig ! hoe hebt gij u zoo zeer kunnen verne­
deren, 'dat g'ij, om met de menschen te handelen, om 
hun hart te winnen, u als onder het deksel van heUl. 
Sacrament vernieti gd hebt ?OGod en Zaligmaker! uwe 
vernederingen hebben g'eene palen gehad, omdat uwe 
liefde er geene heeft. Hoe ! zal ik u niet beminnen uit 
al mijne krachten, wetende a l wat gij gedaan hebt, om 
mijne liefde te winnen! Moe t ik niet, gelij k de bruid in 
het boek derGezangen,eenenhei ligen ij vertoonen, om ' 
met u te zijn? Ja, mijn goddelijke Zali gmaker! ik be­
min U j om u die liefde te bewijzen, stel ik uwwelbeba­
gen voor al mijne belangen, vooral mijne voldoeningen, 
voor alle andere vertroosting, M\jn vermaak zal zijn, 
in alles uw welbehagen te zoeken, Verwek in mij een 
vurig verlangen om mij gedurig, zoo veel het mij mo­
gel\j k zal zijn , voor uwe beilig'e altaren te houden , u 
daar te aanbidden, en nog' meer, u daar te ontyangen, 
om m\j naamver met u te vereen igen ,gij, die zelf mij 
daartoe gewaardigt uit tenoodigen, Zouikniet ondank­
baar zijn, indien ik weig'erde mij aan eene zoo zoete 
uitnoodi ging over te geven? Gij wilt. alleen het voor­
werp en het doel "an al mijne "erlangens en van al 
mijne genegenheden zijn, Ik wil het ook, uit geheel mijn 
hart , 0 mijn God! Neen, ik wil ge ene voldoening dan 
de uwe , geene andere zoetheid, dan die van met u te 
zijn, geen ander geluk dan dat van u te beminnen. Maar 
Èlelaas! wat kan ik zonder u? En indien uwe genade mij 
niet helpt en ondersteunt, zullen de wereld, de duivel, 
mijne eigene hartstogten mij dan niet medeslepen, om 
mij voor altijd van u te verwMeren? Oliefdevanmijn 
hart! duizendmaal sterven, ja, duizendmaal sterven, 
liever dan u te verlaten , liever dan u niet meer te be-
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minnen! Dit is de genade, welke ik u vraag, weiger ze 
niet aan eene ziel, die niets verlangt dan uwe liefde, 
en die niets vreest dan ze te verliezen. 

VI. 

o liefdevolle Herder! die, om de vurige liefde, welke 
gij uwe schapen toedraagt, niet tevreden met u eens 
geslagtofferd te hebben op het kruis, u nog op de al­
taren hebt willen opsluiten in uw Sacrament, om des 
te gemakkelijker aan de deur onzer harten te kunnen 
kloppen en er u den ingang van te openen. 'Velkegoed­
heid, welke teederheid! Was er welooiteendergelijke 
in de wereld? Ach! mogtik uwe goddelijke tegenwoor­
digheid genieten gelijk de bruid van het boek der Ge­
zangen die genoot, wanneer zij zeide: ik heb gerust in 
de schaduw van den genen, die het voorwerp van al mijn 
verlangen is. Welnu, indien ik u regtzinnig bemin, 0 

liefdewaardige Zaligmaker! zal ik nacht en dag niet 
ophouden te verlangen voor uwe voeten te zijn, en daar 
bij uwe opperste Majesteit, verborgen onder de scha­
duw der sacramentele gedaante, zal ik die goddelijke 
wellusten en die onuitsprekelijke vergenoeging vin­
den, welke uwe getrouwe minnaars er ;;maken. 

Trek mij tot u, 0 mijn lieve Jesus! door den aan ge­
namen geur uwer goddelijke aanlokkingen,en door de 
bekoorlijkheden van die oneindigeliefde, welke gij ons 
bewijst in dit Sacrament. n'uhe me post te, CU1','emtts 
in odorem unguento"ttm t'IJorum. Dan, aanbiddelijke 

. Zaligmaker! dan zal ik al ge schepselen verlaten om 
tot u te komen. O! welke vruchten van deugden geven 
zij aan God niet gelijk nieuwe planten, die gelukkige 
zielen, welke de liefde geleidt en rondom uwe heilige 
tabernakels brengt! Wat mij aangaat, 0 mijn God, ik 
ben met schaamte overdekt, wanneel' ik voor u ver~ 
schijn, ontbloot van alle deugden. Gij hebt geboden aan 
het altaar niet te komen zonder u eene gift teofferen; 
wat zal ik dan doen? Zal ik besluiten u niet meer te 
komen bezoeken? Neen, mijn God, dit zou u nog meer 
mishagen; ik zal dan komen, hoe arm ik ook ben; maar 
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gij Heer! gij zult u verwaa:rdigen mij de deugden te 
verleenen, waarmede gij mij wilt versierd zien. Ver­
leen ze mij dan, aangezien gij wilt, dat ik tot u kome. 
. Van dit oogenblik af en in uwe tp,genwoordigheid 
zijnde, aanbid ik u, 0 koning van mijn hart, 0 herder, 
die uwe schapen zoo teeder bemint. Ik nader tot den 
troon uwer liefde en daar ik u niets kan aanbieden dan 
mijn ellendig hart, zoo offer ik u hetzelve, opdat het 
geheel aan uwe liefde zou to~egeheiligd zijn. Met dit 
hart, hoe-ellendig het ook is, kan ik ubeminnen, 0 mijn 
God, en ik wil u beminnen; trek het tot u, vereenig 
het zoo naauw aan uwen heiligen wil, datik u met uwen 
Apostel kan zeggen : Ego vinctus in Domino. Veree­
nig mij geheel en al aan u en maak, dat ik mij zelveÏl 
vergete, om niets meer te vinden dan u, wienikalleen 
en standvastig wensch te beminnen. 

VII. 

Ach, mijn Jesusl wie is zwakker en zieker dan ik? 
Gij wElet, hoe dikwijls ik mij overgegeven heb aan mijne 
vijanden, hoe dikwijls zij zich meester gemaak t hebben 
van de deuren mijner ziel, dat is van mijnen wil, langs 
welke zij binnen gekomen zijn om mij te verderven 
en mij den kostharen schat uwer vriendschap te ont­
nemen. Ach! versterk mij, Heer, dool' uw licht enuwe 
sterkte, opdat ik zoo ongelukldg niet meer zij van u te 
verliezen en uit mijn hart te bannen. Zoo ik u nog ooit 
moest vergrammen, 0 mijn Heer en mijn Zaligmaker! 
laat mij dan liever stervim in dit oogenblik, omdat ik 
hoop op uwe heili ge genade, en met u vereenigd te zijn 
door uwe heilige liefde. Ik wil niet meer leven zonder 
u, 0 mijn welbeminde! Maar ik l, an op.mij zei ven niet 
rekenen; helaas ! zoo lang ik zal leven, kan ik nog van 
wil veranderen en u weder verraden, gelijk ik voor­
heen gedaan heb. Heer ! Gij, die niet verandert, help 
mij dan om ook niet meer te veranderen! Allerheiligste 
Maagd heb medelijden met mij, gij, die de moeder der 
volharding zijt, verkrijg mij die lwstbare gave van 
uwen zoon Jesus. Ik vraag ze dool' u, en het is door 
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uwe voorspraak, dat ik ze durf verhopen èn ver­
wachten. 

VIII. 

Prent mij als een zegel op uw hart. Ja, goddelijke 
Jesus! eenig voorwerp mijner liefde, aangezien ik u 
mijn hart toegeheiligd heb, zoo is het ook billijk, dat 
ik u op hetzelve plaats, gelijk het zegel der liefde, om 
er den ingang van te sluiten voor elke andere neiging 
en dat ik daardoor aan allen doe kennen, dat mijn 
hart het uwe is en gij alleen er het bezit van hebt. 
Maar, mijn Zaligmaker, wat is er van mij te verwach-

' len, indien gij het zelf niet doet? Ik kan niet anders 
geven dan mijn hart, opdat gij er over beschikket vol­
gens uw goeddunken. Ik geef het u dan, ik heilig het 
u toe, ik offer het u. Neem er voor altijd bezit van ,ik 
wil er niets van terugnemen of achterhouden. lndien ' 
gij het bemint, behoud het. Ach, laat het aan mij niet 
meer over, want ik zou het u op nieuw öntnemen. 0 
oneiIidig beminnelijke God! 0 oneindige liefde! aange­
zien gij mij door zoo vele beweegredenen yerpligt hebt 
u te beminnen, ik smeek u doe u beminnen, ja doe u 
van mij beminnen. Ik wil alleen leven om u te bemin­
nen en ik wil u alleen heminnen, om u en om uw wel­
behagen. Gij, die zoo veel mirakelen doet, om door dit 
Sacrament in mijn hart te kunnen komen, doe nog 
het volgende: maak, dat mijn hart u geheel toebehoort, 
maar zonder verdeeling, zonder uitzondering, zonder 
verandedng, zoodat ik in dit en in het andere leven 
moge zeggen, dat gij de eenige Heer zijt van mijn hart, 
en mijn eenige rijkdom. Deus cordis mei et PU1'S 
mea, Deus in aeternum. ; 

Allerheiligste Maagd, mijne Moeder en mijne hoop, 
kom mij te hulp en ik zal zeker verhoord worden. 
Dit is dus mijne hoop. Amen. , 
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IX. 

o mijn Verlosser! thans tegenwoordig op dit altaar! 
zie mij hier bij U; ik vraag U geene andere genade, 
dan den ijver in uwe dienst, en de volharding in 
uwe heilige liefde. 

o heilig geloof, goddelijk geloof, hoe veel beu ik u 
. niet verschuldigd! Gij leert m~i, dat ik in dit goddelijk 
Sacrament des altaar, in dit hemelsche brood, niets 
meer van het gewone brood gevonden wordt dan de 
schijn, het is Jesus Christus zelf, hel waarachtige 
brood des levens, die er uit liefde tot mij geheel en 
al is en er verblijft. Mijn Heer en mijn God! ik geloof 
vastelijk, dat gij hier in dit Sacrament tegenwoordig 
zijt: en alhoewel gij onbekend zijt aan de oogen des 
vleesches, erken ik u echter hier door het licht des 
'geloofs , voor mijn Zaligmaker en mijn God, en voor 
den oppersten Meester van hemel en aarde. 0 liefste 
Jesus! aangezien gij de behoudenis, de sterkte, de ver­
troosting van mijn leven zijt. wil ik ook dat gij het · 
eenige voorwerp van mijne gedachten, van mijne ver­
langens en van de neigingen mijns harten zijt. Ik heb 
meer behagen in het hoogste geluk, dat gij geniet en al­
tijd zult genieten, dan in al de goederen welke ik zou 
kunnen genieten in den tijd en in de eeuwigheid; mijne 
grootste vreugde is, dat gij, 0 welbeminde mijns harten! 
volkomen tevreden zijt, en dat uw g'eluk oneindig is. 

Heersch, heersch mijn goddelijke Zaligmaker! over 
al mijne zielsvermogens; ik geef ze u geheel en al, 
neem er voor altijd bezit van; dat mijn wil, mijne 
vrijheid, mijn hart, mijn geest de slaven uwer liefde 
zijn, en in deze wereld niet zijn, dan Om u te be­
hagen en om u te loven. Zoodanig waren uwe ge­
voelens gedurende geheel uw leven, 0 Moeder van 
mijnen God! Help mij, bid ik u, om diezelfde ge­
voelens te behouden, om door de liefde te leven gelijk 
gij geleefd hebt en om al mijn geluk te vinden in 
dat van mijnen God. Is er een ander geluk, dat 
onzer waardig is? 
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uwe voorspraak, dat ik ze durf verhopen en ver­
wachten. 

VIII. 

Prent mij als een zegel op uw hart. Ja, goddelijke 
Jesus! eenig voorwerp mijner liefde, aangezien ik u 
mijn hart toegeheiligd heb, zoo is het ook billijk, dat 
ik u op hetzelve plaats, gelijk het zegel der liefde, om 
er den ingang van te sluiten voor elke andere neiging 
en dat ik daardoor aan allen doe kennen, dat mijn 
hart het uwe is en gij alleen er het bezit van hebt. 
Maar, mijn Zaligmaker, wat is er van mij te verwach-

"len, indien gij het zelf niet doet? Ik kan niet anders 
geven dan mijn hart, opdat gij er over beschikket vol­
gens uw goeddunken. Ik geef het u dan, ik heilig het 
u toe, ik offer het u. Neem er voor altijd bezit van ,ik 
wil er niets van terugnemen of achteI"houden. Indien 
gij het bemint, behoud het. Ach, laat het aan mij niet 
meer over, want ik zou het u op nieuw óntnemen. 0 
onein:dig beminnelijke God! 0 oneindige liefde! aange­
zien gij mij door zoo vele beweegredenen verpligt hebt 
u te beminnen, ik smeek u doe u beminnen, ja doe u 
van mij beminnen. Ik wil alleen leven om u te bemin­
nen en ik wil u alleen beminnen, om u en om uw wel­
behagen. Gij, die zoo veel mirakelen doet, om door dit 
Sacrament in mijn hart te kunnen komen, doe nog 
het volgende: maak, dat mijn hart u geheel toebehoort, 
maar zonder verdeeling, zonder uitzondering, zonder 
verandering, zoodat ik in dit en in het andere leven 
moge zeggen, dat gij de eenige Heer zijt van mijn hart, 
en mijn eenige rijkdom. Deus cordis mei et pa1's 
mea, Deus in aete1'num. ; 

Allerheiligste Maagd, mijne.Moeder en mijne hoop, 
kom mij te hulp en ik zal zeker verhoord worden. 
Dit is dus mijne hoop. Amen, • 
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IX. 

o mijn Verlosser! thans tegenwoordig op dit altaar! 
zie mij hier bij U; ik vraag U geene andere genade, 
dan den ijver in uwe dienst, en de volharding in 

. uwe heilige liefde. 
\ 0 heilig geloof, goddelijk geloof, hoe veel ben ik u 

. niet verschuldigd! Gij leert m\i, dat ik in dit goddelijk 
4 Sacrament des altaar, in dit hemelsche brood, niets '1 meer van het gewone brood gevonden wordt dan de 

f 
schijn, het is Jesus Christus zelf, hel waarachtige 
brood des levens, die er uit liefde tot mij geheel en 
al is en er verblijft. Mijn Heer en mijn God! ik geloof 
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" vastelijk, dat gij hier in dit Sacrament tegenwoordig 
zijt: en alhoewel gij onbekend zijt aan de oogen des 

\ vleesches, erken ik u echter hier door het licht des 
o 'geloofs, voor mijn Zaligmaker en mijn God, en voor 
. den oppersten Meester van hemel en aarde. 0 liefste 
'I Jesus!. aangezien.~ij de beho~deni~, ~e sterkte, d~.ver-

troostmg van mIJn leven ZIJt, Wllik ook dat gIJ het -
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eenige voorwerp van mijne gedachten, van mijne ver­
langens en van de neigingen mijns harten zijt. Ik heb 

. meer behagen in het hoogste geluk, dat gij geniet enal­
tijd zult genieten, dan in al de goederen welke ik zou 
kunnen genieten in den tijd en in de eeuwigheid; mijne 
grootste vreugde is, dat gij, 0 welbeminde mijns harten! 
volkomen tevreden zijt, en dat uw g'eluk oneindig is. 

Heersch , heersell mijn goddelijke Zaligmaker! over 
'~ al mijne zielsvermogens; ik geef 2Ie u geheel en al, 

_ , neem er voor altijd bezit van; dat mijn wil, mijne 
. -', vrijheid, mijn hart, mijn geest de slaven uwer liefde 
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zijn, en in deze wereld niet zijn, dan Om u te be-

l hagen en om u te loven. Zoodanig waren uwe ge­
I voelens gedurende geheel uw leven, 0 Moeder van 

; ' mijnen God! Help mij, bid ik u, om diezelfde ge­
voelens te behouden, om door de liefde te leven gelijk 

\{ gij geleefd hebt en om al mijn geluk te vinden in 
jl dat van mijnen God. Is er een ander geluk, dat 
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GEBEDEN 
Voor de hezoeken tot de H. Maagd Maria. (t) 

J. 

o Moeder van mijnen God, 0 Maria! gelijk een 
arme bedelaar zich vertoont aan eene groote vorstin, 
zoo vertoon ik mij aan u, die Koningin van hentel 
en aarde zijt. Verwaardig u, smeek ik u, van uwen 
verheven troon neder te -zien op eenen 'ellendigen zon­
daar. God heeft u zoo rijk gemaakt, om de armen te 
helpen: hij heeft u als Koningin van barmhartigheid 
aangesteld, om de lijdenden te vertroosten, Zie Dlij 
dan aan en heb medelijden met mij. Zie mij-aan 
en verlaat mij niet, zonder dat gij va.n eenen zondaar 
penen heilige gemaakt hebt. Ik weet, dat ik, ter 
oorzake mijner ondankbaarheid niets verdien, tenzij 
beroofd te worden van al de genaden, welke ik door 
uwe voorspraak van den Heer ontvangen heb. Maar 
gij, die de Koningin van barmhartigheid zijt, zoekt 
meer de ellenden dan de verdiensten, om de nood­
druftigen te hel pen. Wel nu, wie is er armer en 
nooddruftiger dan ik? 

o verhevene Maagd! ik weet dat gij, Koningin van 
het heelal zijnde, bij gevolg mijne Koningin zijt; maar 
ik wil mij meer bijzondeJ' aan uwe dienst toe heiligen, 
opdat gij over mij zoudt beschikken volgens uw wd­
behagen. Ik herhaal u dan, met den H. Bonaventura: 
bestuur mij, 0 mijne Koningin! an laat mij niet aan 
mij zei ven over. Gebied mij, beschik over. mij, volgens 
uwen wil; kastijd mij ook, wanneer ik u niet ge­
hoorzaam; de kastijdingen, die_ van uwe hand komen, 

(1) Getrokken uit de Glorie .an Maria. 
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GEBEDEN TOT MARIA.. 

zullen mij heilzaam zijn. 11, wil liever uw dienaar 
zijn" dan de meester der wereld. Reus sum ego, sal­
vum me fae. Aanvaard mij voor den uwen, 0 Maria! 
.m gelijk den uwen, denk op mijne zaligheid. Ik wil 
aan mij zelven niet' toebehooren, ik geef mij aan u. 
Tnillen ik u voorheen niet behoorlijk gediend heb, . 
vel':waarloozende zoo vele schoone gelegenheden, om 
u te ee'ren, zOQ zal ik voortaan met uwe ijverigste 
en getrouwste dienaars mij vereenigen. Neen, ik wil, 
dat in het toekomende u niemand meer eere en meer 
heminne dan ik, 0 mijne minnelijkste Koningin! Het­
g'een ik beloof, hoop ik door uwe hulp te volbrengen, 

·,Amen. 

11. 

o mijne Meesteres, mUneKoningin, waardige Moeder 
van mijnen God, allerheiligste Maagd! zou ik mij bij -
n moeten aanbieden, en u mijne Moeder noemen, zoo 
ellendig en met zoo vele zonden beladen? Doch ik wil 
nict dat mijne ellenden mij berooven van de vertroos­
ting en het vertrouwen, dat ik gevoel, wanneer ik u 
ditm zoeten naam geef. Ik weet, dat ik verdiend heb 
van u te verstooten te worden: maar ik smeek u te over­
wegen, wat uw Zoon Jesus Christus voor mij gedaan 
en geleden heeft; verwerp mij daarna, .indien het mo­
gelijk is. Ik ben een arme zondaar, die meer dan een. 
ande!' de goddelijke Majesteit vergramd heb. Helaas! 
het kwaad is bedreven. Ik neem mUne toevlugt tot u, 
kom mij te hulp, 0 mijne Moeder! kom mij te hulp. 
Zeg niet, dat gij mij niet kunt helpen; want ik weet, 
dat gij alles vermoogt en dat gij van God verkrijgt 
al wat gij verlangt. Indien gij mij antwoordt, dat gij 
mij niet wilt helpen, zeg' mij dan ten minste tot wien 
ik moet . gaan, om in mijn ongeluk ondersteund te 
worden. Ontferm u mijner, gij, mijn Verlosser! met 
mij mijne zonden te vergeven, en gij, mijne Moeder, 
11I1lt voor mij te spreken, of wijs mij iemand aan, die 
barmhartiger is dan gij en op wien ik meer betrou-
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wen mag stellen. Neen, men zal noch op de aarde, 
noch in den hemel iemand vinden, die barmhartiger 
is en die mU beter kan helpen. Gij, Jesus I wees mijn 
Vader en gij, Maria, wees mijne Moeder! Gij bemint 
de ellendigsten, gij gaat hen opzoeken, om hen zalig 
te maken. Ik heb de hel verdiend, ik ben de onwaar­
digste der menschen; maar gij hebt niet noodig mij . 
op te zoeken, ik verlang nie!., dat gij mij zoekt, ik 
kom van zelf tot u, met de hoop, dat gij mij niet 
zult verlaten. Ik lig thans aan uwe voeten, 0 Jesus, 
vergeef mij! 0 Maria, help mij! 

lIl. 

o Moeder van mijnen God, 0 Maria! mijne eenigste 
hoop, zie hier voor uwe voeten neder geworpen een en 
ellendigen zondaar, die u om genade smeekt. Geheel . 
de Kerk, al de geloovigen roepen u aan en eeren u als 
de toevlugt der zondaars; wees dan mijne toevlugt, 
maak mij zalig. Gij weet, hoezeer uw Zoon onze zalig­
heid behartigt. Gij weet aan welke pUnen en smarten 
Jesus Christus zich tot onze zaligheid heeft willen 
onderwerpen. Ik offer u, 0 mijne Moeder! de smarten 
van Jesus Christus, de koude, welke hij verdroeg in 
zijne krib, de ongemakken van zijne vlugt naar Egypte, 
zijnen arbeid, zijn zweet, zijn vergoten bloed, den 
pijnlijken dood, welken hij voor uwe oogen op het 
krujs stierf. Toon dat gij uwen Zoon bemint. 

Ik smeek u door zijne liefde l!lij te hulp te komen. 
Steek de hand uit tot eenen zwakken zondaar, die uw 
medelijden afsmeekt. Indien ik een heilige ware, zou 
ik geene barmhartigheid vragen; maar omdat ik een 
zondaar ben, neem ik mijne toevlugt tot [u, die de 
Moeder van barmhartigheid zijt. Ik weet, dat uw mede­
lijdend hart vreugde vindt in de ellendigen te helpen, 
wanneer gij hen kunt ·helpen en zij niet hardn~kkig 
in het kwaad volharden. Bezorg nu die vreugde aan 
uw barmhartig hart, met aan mij vertroostingen te be­
zorg~n; de gelegenheid bieqt zich voor u aan, om mij 
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GEBEDEN TOT MARIA. 

zalig te maken, mij, die een ongelukkige en tot de hel 
veroordeelde ben en gij kunt mij helpen, dewijl ik er " 
geen beletsel aan sleI door mijne hardnekkigheid, ik 
stel mij onder uwe handen; zeg mij wat ik moet 
doen en verkrijg mij de genade, om 11et uit te voeren, 
want ik neem voor, alles te doen, wat in m~in ver­
mogen is, om de goddelijke genade weder te bekomen 
Ik begeef mij onder uwen mantel. Jesus, wil dat ik 
tot u mijne toevlugt neem, opdat tot uwe verheerlij­
king en tot de zijne (want g"ij zijt mijne Moeder), niet 
alleen zijn bloed, maar uwe . voorspraak mij helpe, 
om de zaligheid te bekomen. Hij zendt mij tot u, 
opdat gij mij zoudt helpen. ° Maria, ik roep u a~n, 
ik stel op u mijn betrouwen. Gij bidt voor zoo vele 
anderen, bid, spreek nog een woord voor mij, en zeg 
aan God, dat gij mijne zaligheid verlangt, en God 
zal mij zonder twijfel zalig malwn. Zeg hem, dat ik 
u toebehoor; meer vraag ik niet. 

IV. 

Ziehier voor uwe voeten,o Maria, mijne hoop! eenen 
armen zondaar, di~ door zijne zonden zich zoo di)\.­
wij Is de slaaf der hel heeft gemaakt. Ik heb mij door 
de duivels niet laten overwinnen, dan omdat ik mij 
tot u, mijne toevlugt, niet begeven heb. Zoo ik het 
altijd gedaan, zoo ik u aangeroepen had, neen, dan 
zou ik niet bezweken zijn. Ik hoop, 0 mijne beminne­
lijke Meesteres! dat ik, door uwe tusschenkomst, reeds 
uit de handen des duivels ontsnapt ben, en dat God 
mij vergeven heeft. Maar ik vrees in het toekomende 
in hunne boeijen te hervallen. Ik weet, dat die vijanden 
de hoop niet verloren hebben van mij te overwinnen, 
zij bereiden mij nieuwe aanvallen, nieuwe bekoringen. 
0, mijne Koningin en mijne toevlugt, kom mij te hulp; 
dek mij met uwen mantel, laat niet toe, dat ik nog 
hun slaafworde. Ik weet, dat gij mij zult helpén, dat 
gij mij de overwinning zult verleen en , indien ik u aan­
roep; maar ik vrees op u niet te denken in de be-
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koringen, en u niet te hulp te roepen. De genade, 
welke ik u vraag en van u verlang, 0 allerheiligste 
Maagd! is, dat gij altijd zult tegenwoordig zijn in mijn 
geheugen, bijzonder in de bekoringen. Verleen mij 
u dikwijls aan te roepen en deze woorden te herhalen: 
o Maria, help mij! En wanneer eindelijk de dag van 
mijnen laatsten strijd met de hel zal aanbreken, in 
het uur des doods, ach! mijne Koningin, sta mij dan 
krachtdadig bij, maak gij zelve mij indachtig, u ge­
durig aan te roepen met den mond en met het hart, 
opdat ik, den geest gevende, met uwe liefderijken 
naam en dien van uwen Zoon, Jesus Christus op mijne 
lippen, mij voor uwe voeten in het paradijs vinde, om 
u daar eeuwig te loven en te zegenen. 

V. 

o Maria, mijne welbeminde Maria! in welken af­
grond van rampen en ellenden zou ik mij niet bevin­
den, indien uwe barmhartige hand mij zoo dikwijls 
daar niet van bevrijd had. Sedert hoe vele jaren zou -
ik reeds in de hel gedompeld zijn, indien gij mij door 
uwe magtige gebeden daarvan niet verlost hadt? De 
grootheid mijner zonden stortte mij daarin neder; de 
goddelijke regtvaardigheid veroordeelde mij daartoe, 
de duivels waren reeds verblijd van dit vonnis te kun­
nen uitvoeren. Gij zijt spoedig gekömen, 0 mijne 
Moeder! zonder dat ik daartoe gebeden, zonder dat ik 
u tot mijne hulp geroepen had, en gij hebt mij gered. 
o mijne beminde Verlosseres! welken dank zal ik u 
voor zoo groote liefde betuigen? gij hebt de versteend­
heid van mijn hart ovenvonnen, gÜ trekt mij tot u, 
opdat ik u zou beminnen en mijn betrouwen in u stel­
len. Helaas! in welken afgrond van onheilen zou ik nog 
gevallen zijn, zoo uwe barmhartige hand mij zoo dik­
wijls niet ondersteund had in de gevaren, waaraan ik 
mij blootgesteld heb! Volhard, 0 mijne hoop! volhard 
in mij te bevrijden van de hel, en vooreerst van de 
zonde, waarin ik zoo gemakkelijk kan vallen. Gedoog 
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GEBEDEN TOT MARIA. 405 

nint, dat ik u met de duivels zou vervloeken. Mijne 
geliefde Koningin! ik bemin u. Zou uwe goedheid 
k.unnen overeenkomen met het eeuwige verlies-van 
eenen dienaar, die u bemint? Maak, dat ik niet meer 
ondankbaar zij jegens u en jegens God, die mij ten 
aanzien van u zoo vele genaden verleehd heeft. 0 
Maria, wat zegt gij? zal ik verdoemd zijn? Ja, indien 
ik u . verlaat. Maar zal Ik de vermetelheid hebben u 
te verlaten? Zal ik de teederheid kunnen vergeten 
waarvan gij mij bewijzen gegeven hebt? Gij zijt, na 
Gnd, het voorwerp mijner liefde. Ik zou niet kunnen 
leven zonder u te beminnen. Ik bemin u dan, en ik 
hoop u altijd te beminnen, in den tijd en in de eeuwig­
heid, 0 het schoonste, het heiligste, het liefdewaar­
digste schepsel dat in het heelal is! Amen. 

50 23. 



LITANIE 

TOT DE ALLERHEILIGSTE DRIEVULDIGHEID. 

VOOR DEN ZONDAG. 

Heer, ontferm u onzer. 
Christus, ontferm u onzer. 
Heer, ontferm u onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God hemelsche Vader, ontferm u onzer. 
God Zoon , Verlosser der wereld , 
God H. Geest, 
H. Drievuldigheid, één God, 

_ Heer, die een geest zijt, en in geest en waarheid 
wilt aangebeden worden, 

Heer, wiens godheid noch goud, noch zilver, noch 
steen, of iets anders gelijk is, 

Heer, aan wien niemand gelijk is, en buiten wien 
er geen God is, 

Koning der eeuwen, die alleen uit uwe natuur g 
de onsterfelijkheid hebt, ~ 

Groote God, uit wien alles voortkomt en door ., . 
wien alles behouden wordt, El 

Heer, in wien wij leven, ons bewegen en zijn, ~ 
Heer, die overal zijt, en wiens voorzienigheid g 

boven alles is, '" 
Heer, die zoo groot zijt, dat u geene gedachten ~ 

kunnen begrijpen, 
Heer, wien geheel het aardrijk, noch de hemelen 

kunnen bevatten, 
Heer, wien geen mensch gezien heeft,noch zien kan, 
Heer, wiens oordeelen ondoorgrondelijk en wiens 

wegen onnaspeurlijk zijn, 
Heer, voor wiens majesteitwij maarstc fenasch zijn, 
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Heer, die doet al wat u belieft in den hemel, op 
de aarde, in de zee en in de afgronden, 

Heer, die de harten der menschen in uwe hand 
hebt, en die neigt daar gij wilt, 

Heer, die een verteerend vuur zijt, wiens gram-
. schap niemand kan wederstaan , 

Heer, die een ieder naar zijne werken vergeldt, 
Heer, die alles in getal, gewigt en maat schikt, 0 

Heer, die onze harten onderzoekt en onze nieren :;. 
doorgrondt, ~ 

Heer, die bemint al wat er is en niets haat van S 
al wat gij geschapen hebt, 

Heer, die de zonde der menschen om hunne boet- ~ 
vaardigheid kwijtscheldt, El 

Heer, die in uwe woorden waarachtig en in uwe ~ 
beloften getrouw zijt, :-s 

Heer, die niet wilt, dat wij zullen vreezen , omdat 
gij, onze God en helper, met ons zijt, 

Allerheiligste God, door wiens glorie geheel de 
aarde vervuld is, 

Heer, wien alle eer en heerlijkheid toekomt, 
Heer, die zelf het loon zijt uwer diellaars, 
·Wees genadig, spaar ons Heer! 
Wees genadig, verhoor ons Heer! 
Van alle hoovaardigheid en opgeblazenheid des 

geestes, verlos ons, Heer! 
Van alle onmatigheid en onzuiverheid, 
Van alle gramschap, nijd en kwaden wil tegen 

onzen evennaaste, ê5 
Van traagheid en van aardsche en ongeregelde 5-

droefheid , , . cr. 
Van gierigheid, die de wortel van alle kwaad is, El 
Door uwe onbegrensde almogendheid, '" 
Door uwe oneindige wijsheid, ~ 
Door uwe overvloedige goedheid, ~ 
Door uwe ondoorgrondelijke alwetendheid en voor- ..., 

zienigheid, 
Door den diepen afgl'ond van de oordeelen uwer 

regt.yaardigheid , 
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Door uwe volmaakte, onveranderlijke gelukzalig-
heid, verlos ons, Heer! 

In den dag des oordeels, verlos ons, Heer! 
Wij zondaars, wij bidden u, verhoor ons. 
Dat gij ons de genadewill verleen en, om u ui.t geheel 

ons verstand en uit al onze krachten te beminnen , 
Dat wij uwen H. Naam nooit ligtvaardig gebruiken, 
Dat wij de Zondagen en Heiligdagen, die u zijn :;! 

toegewijd, in godsdienstige enandel'e g"oede wer- c!:: : 

ken mogen doorbrengen en heiligen, "sr. 
Dat wij aan onze ouders_ en alle overheid, eer en g; 

gehoorzaamheid om uwent wil bewijzen, § 
Dat wij nooit het leven of de eer van onzen even- = 

mensch krenken, 
Dat onze zielen nimmermeer door onzuiverewerken cg 

woorden, begeerten of gedachten besmet worden, 8-
Dat wij nooit iemand door onregtvaardigheid be- g 

schadigen, -; 
Dat wij onze zonden van valsclle getuigenis en alle §l 

leugentaal zorgvuldig bewaren, (I' 

Dat wij de goederen der wereld ni,~t ongeregeld 
" begeeren of beminnen, 

Dat gij onze harten tot het onderhouden uwer ge-
boden wilt neigen, . 

Lam Gods, dat wegneemt, enz. 
Allerheiligste Drievuldigheid, hoor ons. 
Allerheiligste Drievuldigheid, verhoor ons. 
Heer, ontferm u onzer. 
Christus, ontferm u onzer. 
Heer, ontferm u onzer. 

Onze Vade,·, enz . 
LAAT ONS BIDDEN. _ 

Almagtige en eeuwige God! die uwe dienaren door 
de belijdenis van het ware geloof , de heerlijkheid der 
eeuwige Drievuldigheid hebt doen kennen en in de 
oppermagtige Majesteit geleerd hebt , één wezen te 
aanbidden; wij bidden u, dat wij door de standvastig­
heid van hetzelfde geloof, bevrijd mogen worden van 
allen. tegenspoed Door Jesus Christus, onzen Heer.Am. 
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TOT DEN HEILIGEN GEEST. 

VOOR DEN MAANDAG. 

Heer, ontferm u onzer. 
Christus, ontferm u onzer. 
Heer, ontferm u onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God hemelsche Vader, ontferm u onzer. 
God Zoon, Verlosser der werèld, 
God, H. Geest, 
H. Drievuldigheid, één God, 
H. Geest, die van den Vader en den Zoon voortkomt, 
Geest der eeuwige waarheid, 
Geest van wijsheid en verstand, 
Geest van raad en sterkte, 
Geest van de vreeze des Heeren, 
Geest van Heiligmaking, g 
Geest van kracht, liefde en matigheid, ;; 
Geest, door wiens ingeving de profeten gesproken .., 

hebben, S 
H. Geest, wiens zalving ons alle dingen leert, ~ 
H. Geest, die de dolende zondaren bekeert, :5 
H. Geest, die uwe ware geloovigen maakt van N 

één hart en ééne 'ziel. ~ 
H. Geest, die aan uwe kinderen den waren vrij­

dom verleent, 
H. Geest, die de dubbelhartigen en de geveinsden 

ontvlugt, 
H.Geest,die de ziel zijt van het ligchaam der H. Kerk, 
H. Geest, die ons de duisternissen van de H. Schrif­

tuur door uwe H. Kerk verklaart, 
H. Geest, die de Apostelen vervuld en in hunnen 

mond uwe woorden gesteld hebt, 
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H. Geest,die alleen ons Gods wet kunt doen volbrengen, 
H. Geest, die zelf de gever van het bidden zijt, 
H. Geest, die zelf in ons en voor ons bidt, door 

onuitsprekelijke verzuchtingen, 
H. Geest, die onze harten van droefbeid verlost, 

en met liefde, blijdschap en vrede vervult, 
H. Geest, die ons verduldigheid, goedertierenheid 

en goedheid geeft, 
H. Geest, die onze zielen met zachtmoedigheid en 

zedigheid versiert, 0 

H. 'Geest, die ons de onthouding en kuischheid , ;:t 
verleent, ~ 

H. Geest, die de liefde Gods in onze harten uitstort, 9 
H. Geest, die in ·uwe geloovigen, als in uwe d 

tempels woont, ' , 0 

H. Geest, die uit uwe geloovigen stroomen val1le- ; 
vende wateren doet voortvloeijen, CD 

H. Geest, doorwien wij nu niet meer slaven zijn, =" 
maar kinderen en erfgenamen Gods, 

H. Geest, door wien de slafelijke vreesachtigheid 
is weggenomen, en Gods kinderen met liefde en 
betrouwen roepen tot hunnen Vader, 

H. Geest die ons naar de voltrekking onzer aan­
nemint en verlossing doet zuchten en verlangen, 

H. Geest, die in ons wonende, onze sterfelijke lig-
chamen zult levend maken, 

Wees genadig, spaar ons, Heer! ' 
Wees genadig, verhoor ons, Heel' ! 
VaJ;l alle zonden, verlos ons, Heer! 
Van vermetelheid en wanhoop, 
Van ongeloovigheid en hardnekkigheid tegen de < 

bekende waarheid, ~ 
Van alle bekoringen en lagen des duivels, ~ 
Van afgekeerdheid, tweedragt, gramschap en nijd 0 

tegen onze naaste, ;: 
Van alle onzuiverheid naar ziel. en tigchaam, 
Van onboetvaardigheid, en verhardheid des ge- it 

mO'ed.s, ~ 
Van allen geest die aan u tege.nstr'jdig is, 
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Door uwe altijddurende voortkomst van den Vader <J 
en den Zoon, ;:!. 

Door de wonderbare werking, door welke Christus in 0 

hetligchaam van de zuivere Maagd ontvangenis, ~ 
Door uwe nederdaling over Christus ten tijde zijns -= 

doopsels, '" 
Door uwe komst over de Dillcipelen van Christus, ~ 
In den dag des oordeels , 
Wij zondaars, wij bidden u, verhoor ons. 
Dat wij nooit de begeerte des vleesches volbrengen, 
Dat gij den geest der regtvaardigheid in onze har-

ten wilt vernieuwen, 
Dat gij van ons nooit weggaat, 
Dat gij ons wilt versterken, om krachtig het 

goede uit te werken, 
Dat wij u nooit bedroeven, 
Dat wij u nooit wederst.aan, 
Dat gij onze harten zoo wilt vervullen, dat de verma­

kelijkhedenderwereld inonsgeene plaatsvinden, ~: 
Dat wij alle geesten niet g'elooven, maar wijsselijk t:r' 

ondersche~den of zij van God zijn, ~ 
Dat wij door uwe genade in den geest van zacht- CD 
moedigheid de zondaren onderrigteii en vermanen, = 

Dat wij altijd mogen arm van geest zijn, f 
Dat gij ons de christelijke en heilige droefheid wilt < 
~~, '" 

Dat gij ons hongerig' en dorstig naar de regtvaar- g-
digheid wilt maken, Si 

Dat gij ons de zachtmoedigheid en barmhartigheid 0 

omtrent alle menschen wilt instorten, ~ 
Dat wij den vrede met onzen naaste zoo onderhouden 

dat wij kinderen Gods mogen genoemd worden, 
Dat gij ons zuiver van harte wilt maken, opdat wij 

God mogen zien, 
Dat wij de vervolging om de regtvaardigheid als 

een bijzonder geluk achten, 
Dat gij ons tot het einde toe in het goede leven 

wil bevestigen, 
Lam Gods, dat wegneemt, enz. 
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Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm u onzer. 
Christus ontferm u onzer. 
Heer, ontferm u onzer. 

Onze Vader, enz. 
v. De genade des H. Geestes. 
R. Verlichte onze zinnen en harten. 

LAAT ONS BIDDEN. 

o God! die de harten der geloovigen door de ver­
lichting van den H. Geest hebt onderwezen, geef 
ons , dat wij in denzelfden Geest de ware wijsheid 
bezitten, en ons altijd over zijne vertroosting mogen 
verblijden. Door onzen Heer Jesus Christus, uwen 
Zoon. Amen. 
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LI T ANIE 
VAN DE~ 

ALLERH. NAAM VAN JESUS. 

VOOR DEN DINGSDAG. 

Heer, ontferm u onzer. 
Christus, ontferm u onzer. 
Heer, ontferm u onzer. 
Jesus, hoor ons. 
Jesus, verhoor ons. 
God hemelsche Vader, ontferm u onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm u onzer. 
God, H. Geest, ontferm u onzer. 
H. Drievuldigheid, één God, ontferm u onzer. 
Jesus, Zoon van den levenden God, 
Jesus, glans des Vaders, 
Jesus, klaarheid van het eeuwige licht, 
Jesus , koning der heerlijkheid , 
Jesus, zon van regtvaardigheid, 
Jesus, Zoon van de Maagd Maria, 
Beminnelijke Jesus, 
"Wonderlijke Jesus , 
Jesus, sterke God, 
Jesus, Vader der toekomende eeuwen, 
Jesus, engel van den gI'ooten raad, 
Allermagtigste Jesus, " 
Allerverduldigste Jesus, 
Allergehoorzaamste Jesus, 
Jesus, zachtmoedig en nederig" van harte, 
Jesus, minnaar der zuiverheid, 
Jesus, onze minnaar, 
Jesus , God des vredes, 
Jesus, oorsprong des levens, 
Jesus, voorbeeld der deugden , 
Jesus, ijveraar der zielen, 
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Jesus, onze God, 
Jesus, onze toevlugt, 
Jesus, Vader der armen, 
Jesus, schat der geloovigen, 
Jesus, goede herder, 
JesuS', waarachtig licht, 
Jesus, eeuwige wijsheid, 
Jesus, oneindige goedheid, 
Jesus, onze weg en ons leven, 
J esus, blijdschap der engelen, 
Jesus, koning der oudvaders, 
Jesus, meester der apostelen, 
Jesus, leeraar der evangelisten, 
Jesus, sterkte der martelaren, 
Jesus, licht der belijders, 
Jesus, reinheid der maagden, 
Jesus, kroon van alle Heiligen, 
Wees genadig, spaar ons Jesus! 
Wees genadig, verhoor ons, Jesus! 
Van alle kwaad, verlos ons, Jesus! 
Van alle zonde, 
Van uwe gramschap, 
Van de lagen des duivels, 
Van den geest der onkllischheid, ~ 
Van den eeuwigen dood, S 
Van het veronachtzamen uwer inspraken, en 

Door het geheim uwer heilige menschwording , _ § 
Door uwe geboorte, !!' 
Door uwe kindschheid, 0 

Door uw geheel goddelijk leven, '-< 

Door uwen arbeid, ~ 
Door uwen doodsangst en uw lijden, 1il 
Door uw huis en uwe verlatenheid, 
Door uwe smarten, 
Door uwen dood en uwe begrafenis, 
Door uwe verrijzenis, 
-Door uwe hemelvaart, 
Door uwe vreugde, 
Door uwe heerlijkheid, 
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Lam Gods, . dat de zonden der wereld wegneemt, 
spaar ons, Jesus! 

Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, 
verhoor ons, Jesus! 

Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, 
ontferm u onzer, Jesus! 

Jesus, hoor ons. 
Jesus, verhoor ons. 

LAAT ONS BIDDEN. 

Heer Jesus Christus, die gezegd hebt: vraagt en 
gij zult verkrijgen, zoekt en gij zult vinden, klopt 
en u zal worden opengedaan; geef ons, bidden wij 
u, het gevoel uwer goddelijke liefde, opdat wij u uit 
geheel ons hart, met woorden en werken bemiimen 
en nooit ophouden u te loven. 

Geef ons, 0 Heer, dat wij altijd uwen H. Naam 
te gelijk vreezen en beminnen, omdat gij nooit van 
uwe besturing berooft degenen, die gij hecl;J.t in ' 
uwe liefde vestigt. Door onzen Heer, enz. (1) 

(I) Deze Litan ie is goed~ekeurd door de Congrel!atie der 
Hitussen, den 21 Augustus 186~. 



LITANIE 
TER EENE 

V AN DE HEILIGE ENGELEN. 

VOOR D'EN WOENSDAG. 

Heer, ontferm u onzer. 
Christus, ontferm u onzer. 
Heer, ontferm u onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God hemelsche Vader, ontferm u onzèr. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm u onzer. 
God H. Geest, ontferm u onzer. 

·H. Maria, bid voor ons. 
H. Michaël, bid voor ons. 
H. Gabriël, 
H. Engelbewaarder, 
Alle HH. Engelen en Aartsengelen, 
Die uwen Schepper altijd met eene uitnemende 

liefde bemind hebt, 
Die nooit in eenige de minste zonde zijt gevallen, 
Goddelijke dienaars, die altijd bereid zijt tot de I:r' 

dienst van Gods opperste Majesteit, , ~ 
Die u met allen eerbied in zijne tegenwoordigheid ~ 
~u~, g 

Die in alles zijnen H. Wil volbrengt, .., 
Zuivere geesten, aan wie Gpd de bewaring der § 

menschen heeft aaHbevolen, ~ 
,Die gesteld zijt, om de magt des duivels van ons 

af te weren, 
Die, door het ingeven van goede gedacbten, van 

ons de kwade invallen verdrijft, 
Die ons door goede bewegingen de kwade drif­

ten- doet overwinnen, 

H. 

Di 

Di 
Di 
Di 

D 

~ 
~ 
V 

V 

V 

V 

V 
V 
V 

'\ 

'\ 

'\ 
I 

I 

I 

I 

I 



Ir 
I 

'. 

LITANIE TER EERE VAN DE H. ENGELEN. 417 

H. Bestierders, die ons van de gelegenhéden t.ot 
_ de zonde verwijdert. t::r 

- Die ons gedurig door goede ingevingen tot de §; 
deugd vermaant, 

Die niets dan onze zaligheid zoekt, 
< o 
o .., 

Die u in ons deugdzaam leven verheugt, 
Die te zamen met ons om Gods genade bidt en g 

ons tot bidden opwekt, !" 
Die onze gebeden en goede werken aan God op-

o draagt, 
Wees genadig, spaar ons, Heer! 
Wees genadig, verhoor ons, Heer! 
Van alle gelegenheden tot de zonde, door uwe 

H. Engelen, verlos ons, Heer! 
Van hel misbruik uwer genade, door uwe heilige 

Engelen, 
Van alle gevaar naar ziel en ligchaam, door uwe ~ 

heilige Engelen, i5' 
·Van alle kwade gezelschappen, door uwe heilige (ft 

Engelen, g 
Van alle onzuiverheid, door uwe heilige Engelen, ril 

Van alle kwade bekoringen, door uwe H. Engelen, tI: 
Van alle kwaadwilligheid ten opzigte van onze ~ 

oversten, door u we heilige Engelen, ... 
Van alle onachtzaamheid ten opzigte van onze on­

derdanen, door uwe heilige Engelen, 
Van alle traagheid in u te dienen, door uwe heilige 

Engelen, . ~ 
Wij zondaren, wij bidden u, verhoor ons. 0:::: 

Dat wij in alles aan de beheering uwer heilige t::r 
Engelen onderdanig zijn, g; 

Dat wij de goede gedachten, welke zij ons in ge- ~ 
ven, waarnemen, .p ' 

Dat wij altijd hunne bewegingen lot de deugden < 
volgen, ~ 

Dat wij door onze traagheid en onachtzaamheid go 
hen niet bedroeven en van ons niet vervreemden, :; 

Dal wii hen mogen navolgen in u te beminnen en 0 
~ ;:1 • . onderdanig te zijn, ' wo 
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Dat wij naar hun voorbeeld onzen evennaaste, ook 
die minder is dan wij, gaarne dienen, ~. 

Dat wij geduldig mogen verdragen de gebreken van <!::. 

andere menschen, gelijk zij de onze verdragen, I[ 
Dat wij onzen evenaaste door geene kwade voor- ~ 

beelden ergeren, ~ 
Dat wij hem, zoo veel het in ons is; van alle .f 

kwaad bevrijden, -: 
Dat wij door woorden en werken ziine zaligheid <t> 

b d ., ~ 
trachten te evor eren, 0 

Dat uwe H. Engelen ons in ons sterfuur willen ~ 
bijstaan, 0 

Da~ wij in eeuwigheid met hen u mogen loven ::s 
en danken, ~ 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 
spaar ons, Heer! 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 
verhoor ons, Heer! 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 
ontferm u onzer! 

Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm u onzer. 
Christus, ontferm u onzer. 
Heer, ontferm u onzer. 

Onze Vader, enz. 

LAAT ONS BIDDEN. 

o God, die door eene onuitsprekelijke voorzienig­
heid uwe H. Engelen tot onze bewaring gewaardigt 
te zenden, verleen ons, die u smeeken, dat wij door 
hunne hulp altijd beschermd worden, en hun ge­
zelschap eeuwig mogen genieter., door Christus, 
onzen Heer. Amen. 
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LITANIE 

TOT JESUS IN HET ALLERHEILIGSTE SACRAMENT. 

VOOR DEN DONDERDAG. 

Heer, ontferm u onzer. 
Christus, ontferm u onzer. 
Heer, ontferm u onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God hemelsche Vader, ontferm u onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, 
God H. Geest, 
H. Drievuldigheid, één God, 
Levend Brood, dat uit den hemel gedaald ~s, 
Verborgen God en Zaligmaker, 
Wijn, die maagden voortbrengt, 
Voedzaam brood en vermaak der koningen, 
Altijddurende offerande, 
Zuivere opdragt, 
Lam zonder vlek, 
Allerzuiverste maaltijd, 
Spijs der engelen, ~ 
Verborgen hemelsch brood, §l . 
Gedachtenis van Gods. wonderen, ~ -
Bovennatuurlijk Brood, :-; 
W Qord,dat v leesch geworden zij t en onder ons woon t, 
H. Hostie, . 
Gezegende drinkbeker, 
Geheim des geloofs, 
Hoogwaardig en uitmuntend Sacrament, 
Allerheiligste offerande, 
Offerande van verzoening voor levenden en dood en, 
Hemelsch behoedmiddel tegen de zonden, 
Wonder mirakel bonn alle andere, 



420 LITANIE TOT JESUS 

Allerheiligste gedachtenis van hetlijden des Heeren, 
Gave, die alle volheid t e boven gaat, 
Voortreffelijk gedenkteeken der goddelijke liefde, 
Overvloeijende bron van Gods milddadigheid, 
Overheilig en wonderbaar geheim, 
Krachtige spijs der onsterfelijkheid, ~ 
Aanbiddelijk en levendmakend Sacrament, <'ti' 
Brood, dat door de almogendheid des Woords zijt d 

vleesch geworden, P 

Onbloedige offerande, ~ 
Spijs en medegast , g 
Allerzoetste maaltijd, bij welken de Engelen tegen- 1;1 

woordig zijn en dienen, ' :-: 
Teeken van genade, 
Band van liefde, 

.Offeraar en offerande, 
Geestelijke zoetheid, die in haren eigen oorsprong 

gesmaakt wordt, 
Verkwikking der H. Zielen, 
Versterking dergenen , die in den Heer sterven, 
Pand der toekomende glorie , 
Wees genadig, spaar ons, Heer! 
Wees genadig, verhoor ons, Heer! 
Van het ofiwaardig nutten uws ligchaams en 

bloeds, verlos ons, Heer! 
Van de begeerlijkheid des vleesches, 
Van de begeerlijkheid der oogen, 
Van de hoovaardij des levens, 
Van alle gevaren der zonde, 
.Door de groote begeerte, die gij gehad hebt, om ;g 

dit Paascl1lam met uwe discipelen te eten, ;. 
Door de diepe ootmoedigheid, waarmede gij de 'm 

. ,'loeten der apostelen gewasschen hebt, g 
Door de vurigste liefde, waarmede gij dit heilig .!' 

Sacrament hebt ingesteld, ' t::t: 
. Door .uw dierbaar bloed, dat gij ons op het altaar ~ 

hebt nagelaten, . '"l 

Door de vijf H. wonden, die gij in uw allerheiligst 
ligchaam voor ons ontvangen hebt, 
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Wij zondaren, wij bidden u, verhoor ons. 
Dat het u believe het geloof, den eerbied en de ~ 

begeerte tot dit wonderbare Sacrament in ons c:: ' 
te vermeerderen en te bewaren, . g: 

Dat het u believe, ons door eene ware belijdenis g: 
onzer zonden, tot het dikwijls nuttigen dezer ~ 
e-eestelijke spijs te bereiden , ~ 

Dat gij ons van alle ketterij, ongeloovigheid en 
verblindheid des harten wilt bevrijden, -< 

Dat het u believe, ons aan de kostelijke en he- ~ 
melséhe vruchten van dit H. Sacrament deelach- g 
tige maken, ~ 

Dat het u believe, ons in het uur des doods met g 
deze hemelsche spijs te versterken en te bescher- !" 
men, 

Zoon Gods, 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden ' der wereld, 

spaar ons, Heer 1 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 

verhoor ons, Heer! 
Lam Gods, dat weg'neemt de zonden der wereld, 

ontferm u onzer! 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 

Onze 'Vader, enz. 

LAAT ONS BIDDEN. 

o God! die ons onder dit wonderbaar Sacrament 
de. gedachtenis van uw lijden he'b~ nagelaten, w.1j 
bidden u, geef dat wij de heilige geheimen van uw 
ligchaam en bloed zoo eerbiedig eeren, dat wij. de 
vrucht uwer verlossing gedurig in ons mogen gevoelen. 
Die met den Vader in de eenheid des H. Geestes leeft 
en heerscht, God in alle eeuwen der eeuwen. Amen. 

50 24 
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LITANIE 

OP HET LIJDEN VAN 

ONZEN HEER JESUS CHRISTUS. 

VOOR DJi:N VRIJDAil. 

Heer, ontferm u onzer. 
Christus, ontferm u onzer. 
Heer, ontferm u onzer. 
Christus, hoor ons. 
Chrfstus, verhoor ons. 
God, hemelsche Vader, ontferm u onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm u onzer. 
God H. Geest, ontferm u onzer. 
H. Drievuldigheid, één God, ontferm u onzer. 
Jesus, om onze zonden in denhofvan Olijvenbenaauwd 

en bedroefd tot den dood toe, ontferm u onzer. 
Jesus, 'door eenen Engel versterkt .. opdat wij onze 

hulp in allen nood van den hemel zouden leeren 
verwachten, 

Jesus, die uwen verrader met minzaamheid hebt 
ontvangen om ons de zachtmoedigheid te leeren , 

Jesus, van uwe discipelen verlaten, opdat wij op 0 

God zouden leeren betrouwen, ~ 
Jesus, van de Joden gebonden, om ons van de ~ 

zonden te ontbinden, el 
Jesus, door Annas en Caïphas valschelijk beschul- ~ 

digd, opdat wij alle ongelijk zouden leeren 0 

verdragen, i;l 
Jesus, door Petrus verloochend, opdat ,vij on>ze ~ 

krankheid zouden leeren kennen en ons zelven 
mistrouwen, 

Jesus, door Herodes met een wit kleed bespot, om­
dat wij het kleed der onschuld verloren hadden, 

Jesus, achter Barabbas gesteld, opdat wij ons nooit 
boviIn anderen zouden verhelfen, 
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Jesus, wreedelijk gegeeseld en met doornen ge­
kroond, opdat wij de gemakken en alle eer­
zucht zouden verfoeijen , 

Jesus, gelasterd, bespogen en geslagen, opdat wij 
onze zinnen zouden versterven, 

Jesus, aan het volk ten toon. gesteld, opdat wij uw 
voorbeeld zouden voor oogen hebben en naar 
hetzelve leven, 

Jesus, door Pilatus aan uwe vijanden geleverd,. om 
ons van onze vijanden te verlossen, 

Jesus, met het kruis beladen, om ons te leeren 
ons kruis met vlijt te dragen, 

Jesus, aan het kruis genageld, opdat wij het vleesch 
met zijn driften en begeerlijkheden zouden 

423 

kruisigen, 0 

Jesus, tusschen twee moordenaars gekruist, om ;:t 
ons de vernedering te leeren beminnen, ~ 

Jesus, die den goeden moordenaar in genade hebt 8-
ontvangen, opdat wij nooit zouden wanhopen , ~ 

Jesus, die aan het kruis hangende, voor uwe 0 

vijanden hebt gebeden, om ons te leeren onze ; 
vijanden te beminnen, ~ 

Jesus, met gal en mirre gelaafd, opdat wij onze 
tong van alle zonden zouden bewaren, 

Jesus, die stervende uwen "eest in de handen I,lws 
Vaders bevolen hebt, opdat wij stervende onzen 
geest ook in uwe en zijne handen zouden bevelen, 

Jesus, die voor ons den bitteren dood gestorven zijt, 
om ons de boosheid onzer zonden te doen kennen, 

Jesus, die door uwen dood ons het leven gege­
ven hebt, opdat wij niet voor ons maar voor 
u zouden leven, 

Jesus, wiens zijde na uwen dood geopend is, om in 
dezelve onze zonden en krankheden te verbergen, 

Jesus, begraven en den derden dag verrezen, 
opdat wU gestorven en begraven aan de zonden, 
tot een deugdzaam leven zouden verrijzen, 

Wees genadig, spaar ons, Heer! 
\ Wees genadig, verhoor ons, Heer! 
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Van alle kwaad, verloS"'ons, Heer! 
Van alle zonden, verlos ons, Heer! 
Door uw bloedig zweet, verlos ons, Heer! 
Door uwe geeseling, verlos ons, Heer. 
Door uwe doornen kroon, 
Dool' uw kruis en lijden, 
Door uwe allerheiligste vijf wonden, 
Door uwen dood en uwe begrafenis, 
Door uwe H. verr-ijzenis, 
Door uwe wonderbare hemelvaart, 
In den dag des oOI'deels, 
Wij zondaren, wij bidden u, verhoor ons. 
Dat uw H. Lijden ons leere, hoe zwaar en schrik­

kelijk de zonde is, om welke gij zoo veel ge­
leden hebt, 

Dat wij door het overdenken van uwe pijnen 
en smarten, elke ziekte en tegenspoed gedul­
dig mogen verdragen, 
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Dat wij in allen angst, droefhei,i en nood ·ons 
tot u keeren, en uwe hulp afsrneeken, ~ . 

Dat wij alle schade, verachting en tegenspoed, =. 
met overgeving aan Gods wil mogen ont-. [[ 
vangen, . Po 

Dat wij de valsche beschuldigingen en onregt- g 
vaardige oordeelen, naar uw voorbeeld mogen ~ 
verdr.agen , -

Dat gij de vruchten van uw krui s ons wilt me- ;;; 
dedeelen, ~ 

Dat wij door de kracht van uw kruis, den duivel, g 
de ~'ereld en bet vleesch mogen overwinnen, ""'S 

Dat wij in uw bloed van alle zonden mogen ge- g 
reinigd worden, ?' 

Dat gij ons wilt verleenen, ons kruis dagelijks 
op te nemen, en u gaarne na te volgen, 

Dat wij eene genegenheid mogen verkrijgen, om 
uw H. Lijden, met liefde en dankbaarheid, 
dikwijls te overdenken, 

Dat wij dagelijks bemeI'kende, dat gij uit liefde 
voor ons gestorven zijt, dOOl.' wederliefde ont-
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stoken worden, om niet voor ons zelven, maar ;5. 
tot uwe dienst te leven, '; 

Dat wij onzen troost in uwe H. wonden mogen s: 
vinden, ~ 

Dat gij ons door uw kruis en uwen bitteren dood 1:$ 

in het uur onzes doods wilt versterken . oF 
Dat gij ons door uw kruis in uwe glorie wilt g; 

brengen, ~ 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 

spaar ons, Heer. 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 

verhoor ons, Heer. 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 

ontferm u onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhooI' ons. 
Heer, ontferm u onzer. 

Onze Vader, enz. 

LAAT ONS BIDDEN. 

Almagtige en eeuwige God, die onzen Zaligma­
ker het vleesch hebt doen aannemen en den dood 
des kruis es doen lijden, opdat de mensch het voor­
beeld van zijne ootmoedigheid zou navolgen; geef 
genadiglijk, dat wij leven naar de lessen zijner lijd­
zaamheid en deel verkrijgen in zijne verrijzenis. 
Door denzelfden Jesus Christus onzen Heel'. Amen. 

50 24. 



LITANIE 

TER EERE 

DER ALLERH. MAAGD ~ARIA. 

VOOR DEN ZATURDAG. 

Heer, ontferm u onzer. 
Christus, ontferm u onzer. 
Heer, ontferm u onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, ve.rhoor ons. 
God hemelsche Vader, ontferm u onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm u onzer. 
God H. Geest, ontferm u onzer. 
H. Drievuldigheid, één God, ontferm u enzer. 
H. Maria, bid voor ons. 
H. Moeder Gods, 
H. Maagd der Maagden, 
Moeder. van Christus, 
Moeder der goddelijke genade, 
Allerreinste Moeder, 
AllerzuiveFSte Moeder, 
Ongeschondene Moeder, 
Onbevlekte Moeder, 
Minnelijke Moeder, 
Wonderlijke Moeder, 
Moeder des Scheppers, 
Moeder des Zaligmakers , 
Allervoorzigtigste Maagd, 
Eerwaardige Maagd, 
Lofwaardige Maagd, 
Magtige Maagd, 
Goedertierene Maagd, 
Getrouwe Maagd, 
Spiegel der regtvaardigheid , 
Zetel der wijsheid, 
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Oorzaak onzer blijdschap, 
Geestelijk vat, 
Eerwaardig vat, 
Schoon vat van devotie, 
Geestelijke roos, 
Toren van David, 
Ivoren toren, 
Gulden huis, 
Ark des Verbonds, 
Deur des Hemels, 
Morgenster, 
Behoud der kranken, 
Toevlugt del' zondaren, 
Troost der bedrukten, 
Hulp der christenen, 
Koningin der Engelen, 
Koningin del' Patriarchen, 
Koningin del' Profeten, 
Koningin del' Apostelen, 
Koningin der Martelaren, 
Koningin del' Belijders, 
Koningin der Maagden, 
Koningin van alle Heiligen, 
Koningin zonder vlek ontvangen, 
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Lam Gods, dat wegneemt de zonden del' wereld, 
spaar ons, Heer! 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 
verhoor ons, Heer! 

Lam Gods , dat wegneemt de zonden del' wereld, 
ontferm u onzer! 

Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm u onzer. 
Christus, ontferm u onzer. 
Heer, ontferm u onzer. 

Onze Vadel' , enz. 

ANTIPH. Onder uwe bescherming nemen wij onze 
toevlugt, 0 H. Moeder Gods! verstoot onze gebeden 
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niet in onzen nood, maar verlos ons altijd van alle 
gevaren, 0 glorier~jke en gezegende Maagd, onze 
Meesteres, onze Middelares, onze Voorspreekster, ver­
zoen ons met u wen Zoon, vertoon ons aan uwen Zoon, 
beveel ons aan uwen Zoon. 

v. Bid voor ons, H. Moeder Gods. 
R. Opdat wij waardig worden der beloften van 

Christus. 

LAAT ONS BIDDEN. 

o Heer God, wij bidden u, st.ort uwe genade iil 
onz.e harten, opdat wij, die door de boodschap des 
Engels, de Menschwording van Christus, uwen Zoon, 
gekend hebben , door zijn lijden en kruis gebragt 
worden tot de glorie der verrijzenis. Door denzelfden 
Jesus Christus, onzen Heer. Amen. 
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LITANIE 

VAN DE ONBEVLEKTE ONTVANGENIS 

OER ALLERHEILIGSTE 

MA A.. GD l,\:IAJ;I,IA.. 

(Deze Litanie is getrokken uit de Bulle der dogmaverklaring ' 
van de Onb.evlekte Ontvangenis der B. Maagd Maria, gegeven 
door Z. H. Paus Pins IX.) . . 

Heer, ontferm u onz.er. 
Jesus Christus, ontferm u onzer. 
Heer ontferm u onzer. 
Jesus Christus, hoor ons. 
Jesus Christus, verhoor ons. 
Eeuwige Vader, die in de Hemelen zijt, ontferm uonzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm u on:ller. 
H. Geest, waarachtig God, ontferm u onzer. 
H. Drievuldigheid één God, ontferm u onzer. 
H. Maria, bid voor ons. 
Maria, van af het begin en van alle eeuwen uit­

verkoren en voorbereid, om de Moeder van Gods 
eenigen Zoon te worden, 

Maria, meer dan alle schepselen door God bemind, 
Maria, in wie God door eene geheel buitengewone 

voorliefde zijn grootste welbehagen vond, s: 
Maria, onvergelijkelijk boven alle Engelen en Hei- ~ 

ligen verheven, ~ 
Maria, zoo wonder vol begiftigd met den overvloed ~ 

der hemelsche gunsten, dat gij altijd geheel vrij 0 

bleeft van elke zonde vlek , ~ 
Maria, gansch schoon en volmaakt, verrijkt met 

. de volheid van onschuld en heiligheid., 
Maria, wier heiligheid de grootste is, die men zich 

beneden God kan voorstellen, en welke niemand 
behalve God, kan begrijpen, 
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Maria,- zonder erfsmet ontvangen, 
Maria, die de volslagene overwinning op het oud 
. serpent bebt behaald, 

Maria, aan wie God de Vader zijnen eenigen Zóon, 
aan Hem gelijken uit Hem zelven voortgekomen, 
geschonken heeft, 

Maria, door Gods Zoon zelf'uitgekozen om wezen­
lijk zijne Moeder te zijn, 

Maria, van wien de H. Geest gewild heeft, dat door 
zijne medewerking ontvangen en geboren werd 
diegene van wien Hij zelf voortkomt, 

Maria, van af den eersten stond uwer Ontvangenis 
onbevlekt, 

Maria, door genade en een bijzonder voorregt, om 
den wille van de verdiensten van Jesus Christus 
vrij bewaard van de smet der erfzonde, 

Maria, van het eerste oogenblik uwer schepping af s: 
met de genade van den H. GeeHt toegerust, ~ 

Maria, op eene meer wonderbare wijze vrijgekocht, < 
dan alle andere menschen, . g 

Maria, die met uwen goddelijken Zoon in die 011- .... 
verzoenbare vijandschap tegen den duivel hebt g 
gedeeld, ~ 

Maria, die met uwen besmeurden voet den kop 
der helleslang verplet, ~ 

Gij, de arke van Noë, die zonder letsel aan het 
algemeen bederf der wereld ontkomen zijt, 

Gij, het bl'aambosch , dat Mozes geheel vlammend 
zag, en tegelijk met groen en bloesem bedekt, 

Gij, die gesloten tuin, waarin geen bederf kan 
binnensluipen, 

Gij het huis, wat zich de eeuwige wijsheid bouw­
de, versierd met zeven pilaren , het zinnebeeld 
der zeven gaven van den H. Geest, 

Gij, dat onbederfelijke hout, waar de worm der 
z.onde nooit aan knaag<!e, 

Gij, die altijd helderé bron, door de kracht van 
den H- Geest verzegeld, 

Gij, die volmaakter dan Judith of Esther, uw 

c 
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geslacht hersteld hebt en eene levensbron voor 
geheel het menschdom zijt, 

Gij, die nooit duisternis gekend hebt, 
Gij, het eigen kunstgewrocht der heilige Drievul­

digheid, . 
Gij,de onbevlekte onder alle ol'zigten,de onschuld 

zelve, de volkomene reinheid, het beeld zelve van 
oorspronkelijke zuiverheid, de eenig Heilige, de 
woonstede van alle genaden des heiligen Geestes, [ 

Gij, die God alleen boven u en alle schepselen 
beneden u hebt, . ~ 

Gij, wier lof door geene tong op aarde noch in den Sl 
hemel naar waarde kan verkondigd worden, 0 

Gij, de lofspraak der Profeten en Apost.elen, ~ 
Gij, ge eer der Martelaren, de vreugde en kroon 

van alle Heiligen, 
Gij, de zekere schuilplaats en onverwonnen hulp 

van allen die in nood zijn, 
o alvermogende middelares, die de aarde met uwen 

Zoon verzoent, 
o roem, luister, bolwerk der H. Kerk, 
o uitdelgster van alle ketterijen, 
Gij, die het geloovig volk, die alle natien aan de 

grootste ellenden, aan rampen van allen aard 
hebt onttrokken, 

o Maria, ruim door uwe magtige bescherming alle -
hinderpalen uit den weg, zegevier over alle dwa­
lingen, maak dat onze Moeder de H. Kerk onder 
alle volkeren en op alle plaatsen dagelijks in kracht 
en bloei toeneme. 

Door uwe Onbevlekte Ontvangenis, verkrijg voor ons 
een groot berouw over onze ~onden. . 

Dool' uwe Onbevlekte Ontvangenis, verkrijg voor ons 
eene ware bekeering. • 

Door uwe Onbevlekte Ontvangenis, verkrijg voor ons 
de . genade om altijd goede biechten te spreken. 

Door uwe Onbevlekte Ontvangenis, verkrij~ voor "ons 
het geluk om in dit leven aan de goddeliJke gereg­
tigheid voor alle zonden te voldoen. 
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Door uwe Onbevlekte Ontvangenis, verkrijg voor ons 
de uitstekende gunst van oaze ziel zuiver en zonder 
smet te wasschen in het bloed van uwen Zoon Jesus 
Christus en in de werken eener heilige boetedoening. 

Door uwe Onbevlekte Ontvangenis, verkrijg voor ons 
eene heldhaftige liefde voor de zuiverheid,en eenen 
groot en afschrik voor de tegenovergestelde ondeugd. 

Door uwe Onbevlekte Ontvangenis, verkrijg voor ons 
eene steeds toenemende liefde tot God en eenen 
onverzoenbaren haat tegen de zonde': 

Door uwe Onbevlekte Ontvangenis, help ons, troost 
ons in alle noodwendigheden en smarten. 

Door uwe Onbevlekte Ontvangenis , verkrijg ons de 
g,enade in Gods liefde te sterven. 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 
ontferm u önzer! 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 
ontferm u onzer! 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 
verhoor ons! 

Jesus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 

VR. Het is (heden) de Onbevlekte Ontvangenis der 
Allerheiligste Maagd Maria. 

ANT. Van haar, wier glorievol leven alle kerken 
opluistert. 

LAT.li:N WIJ BIDDEN. 

o God, die door de Onbevlekte Ontvangenis der 
Allerheiligste Maagd Maria, voor uwen Zoon eene Hem 
waardige woonplaats hebt bereid, geef ons de or hare 
voorspraak, dat wij met zorg ons harten onsligchaam 
vlekkeloos in uwe oogen bewaren, die haar van alle 
smet gevrijwaard hebt. Doordenzelfden Jesus Christus, 
onzen Heer. Amen. -
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SCHIETGEBEDEN. 

- Gezegend zij de Heilige en onbevlekte Ontvangenis 
der H. Maagd Maria. 

o Maria, zonder smet ontvangen, bid voor ons 
difl \.ot u onze toevlugt nemen. 

40 DAGEN AFLAAT. 

Vidimus et approbavimus bas lilnnias, casque recitantibus 
concedimus quadrnginla dies indulilenliarum in forma ecclesiae 
consuela. 

Datum Barlemi die 8 Junii 18.5. 

t FRANCISCUS, Epus Harlemens. 

-, 
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VAN ALLE HElLIGEN. 
Heer, ontferm u onzer. 
Christus, ontferm u onzer. 
Heer, ontferm u onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God hemelsche Vader, ontferm u onzer. 
God' Zoon, Verlosser der wereld, ontferm u onzer. 
God H. Geest, ontferm u onzer. 
H~ Drievuldigheid, één God! ontferm u onzer. 
H. Maria, bid voor ons. 
H. Moeder Gods, 
H. Maagd der Maagden, 
H. Michaël, 
H. Gabriël, 
Alle H. Engelen en Aartsengelen, 
Alle H. kooren der zalige Geesten, 
H. Joannes de Dooper, 
H. Josef, 
Alle H. Patriarchen en Profeten, 
H. Petrus, . 
H. Paulus, 
H. AndreaIO, 
H. Jacobus, 
H. Joannes, 
H. Thomas, 
H. Jacobus, 
H. Philippus, 
H. Bartholomeus, 
H. Mattheus, 
H. Simon, 
H. Thadeus, 
H. Matthias, 

' H. Barnabas, 
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I:" H L . ucas, 
H. Marcus." 
Alle H. Apostelen en Evangelisten, 
Alle H. Discipelen des Heeren, 
Alle H, Onnoozele Kind eren, 
H. Stephanus, 
H. Laurentius , 

J H. Vincentius, 
,I H. Fabianus en Sebastianus, 
! H. Joannes en PatHus, 
, H. Cosmas en Damianus, 

H. Gervasius en Protasius, 
Alle H, Martelaren, 
H. Sylvester, 
H. Gregorius, 
H. Ambrosius, 

\,) H. Augustinus, 
H. Hieronymus , 
H. Martinus, 

l' H. Nicolaus, 
I Alle H. Bisschoppen en Belijders, 

Alle H. Leeraars, 
H. Antonius , 
H. Benedictus, 
H. Barnabas, 
H. Dominicus, 
H. Franciscus , 

':1 Alle H. Priesters en Levieten , 
Alle H. Monniken en kluizenaar~, 

... . H. Maria Magdalena, 
i . H. Agatha, 
, H. Lucia, 

H. Agnes , 
H. Cecilia, 

435 

H. Catharina, 
H. Anastasia, 
Alle H. Maagden en Wedüwen, bidt voor ons. 
Alle Gods lieve Heiligen, bidt voor ons. 
Wees genadig, spaar ons, ·Heer! 
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Wees genadig, verhoor ons, Heer f 
Van alle kwaad, verlos ons, Heer. 

D 

Van alle zonden, 
D Van uwe gramschap, 

Van eenen haastigen en onvoorzienen dood, 
D Van de listen des duivels, 

Van gramschap, baat en allen kwaden wil, < 
Cl> D Van den geest der onkuischheid, S-Van bliksem en onweder, . rn 

Van den eeuwigen dood, 0 Z 
Door het geheim uwer menschwording, :;:I L 

~ 
Door uwe komst, 

::t: L Door uwe geboorte, Cl> 

Door uw doopsel en H. vasten, ' Cl> 
;; 

I L Door uw kruis en lijden, 
Door uwen dood en uwe begrafenis, 
Door uwe H. Verrijzenis, I' Il 
Door uwe wonderbare Hemelvaart, C 
Door de genade van den H. Geest den vertrooster, r f 
In den dag des oordeels , 

\ 
Wij zondaren, wij bidden u, verhoor ons. 
Dat gij ons wilt sparen, 
Dat gij onze zonden kwijtscheldt, 

I Dat gij u gewaardigt ons tot eene ware boet vaar-
.;i:-digheid te geleiden, e 

Dat gij u gewaardigt den Roomschen Paus en alle ~ I ti 
geestelijkheid in de heilige godsdienst te bewaren, i5: I d 

Dat gij u gewaardigt de vijanden der H. Kerk ~ 

I te ' vernederen, :;:I n 
Dat gij u gewaardigt aan de christen koningen ~ d 

en vorsten vrede en ware eendragt te geven, ~ 'l u 
Dat gij u gewaardigt aan alle christen volkeren .., 

b vrede en eendragt te verleenen, ::r' 
0 

Dat gij u gewaardigt ons in uwe H. Dienst te 0 " .., 
versterken en te bewaren, 0 b Dat gij onze gemoederen tot hemelsche begeer- :;:I 

ten wilt opwekken, 
~ d 

Dat gij u gewaardigt al onze weldoeners met de u 
eeuwige goederen te vergelden, . v 
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Dat gij. IJ. gewaardigt onze zielén en de zielen van onze 
broeders, vrienden en weldoeners van de eeuwige 
verdoemenis te bewaren, wij bidden u; verhoor ons. 

Dat gij u gewaardigt de vruchten der aarde te geven 
en te bewaren, wij bidden u, verhoor ons. 

Dat gij u gewaardigt aan alle geloovige overledenen de 
eeuwige rust te geven, wij bidden u, verhoor ons. 

Dat gij u gewaardigt ons gebed te verhooren, wij 
bidden u, verhoor ons. ' 

Zoon Gods, wij bidden u, verhoor ons. 
Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, 

spaar ons Heer! 
Lam Gods, -dat de zonden der wereld wegneemt, 

verboor ons, Heer ! 
Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, 

ontferm u onzer! 
Heer, ontferm u onzer. 
Christus, ontferm u onzer. 
Heer, ontferm u onzer:. 

Onze Vadej", enz. 

LAAT ONS BIDDEN. 

o God, wien het eigen is, aitijd barmhartig te zijn 
eh te sparen, ontvang ons gebed, opdat uwe goeder­
tierene barmhartigheid ons en al uwe dienaren, die met 
de I, etenen der zonden geboeid zijn,genadigontbil).de. 

Wij bidden u, 0 Heer! verhoor de gebeden del" oot­
moedigen en spaar degenen, di e hunne zonden belij­
den, opdat wij te zamen vergilfenis en vrede van 
uwe goedertierenheid ,'erwerven. 

Toon ons genadi g, 0 Heer! uwe onuitsprekelijke 
barmhartigheid, en verlos ons van de zonden en tevens 
"an de ~lraffcn, die wij daardoor verdiend hebben. 

o God! die door de zonden vergramd en door de 
boetvaardigheid verzoend wordt, zie genadig neder op 
de gebeden uws volks, hetwelk zich nederwerpt voor 
uwe grootheid, en wend de g'eesels uwer gramschap 
van ons af, welke wij door onze zl)nden verdienen. 



\ 
438 LITANIE VAN ALLE HEILIGEN. 

Almagtige, eeuwige God! ontferm u over uwen die­
naar, onzen Paus N., en bestier hem volgens uwe 
goedertierenheid op den weg des eeuwigen levens, 
opdat hij door uwe gunst begeere, hetgeen u behaagt 
en hetzelve met alle kracht volbrenge. 

o God, van wien de heilige begeerten, de goede voor­
nemens en de regtvaardige werken voortkomen, geef 
aan uwe dienaren dien vrede, welke de wereld niet 
geven kan, opdat onze harlen genegen zijn tol het vol­
brengen uwer geboden en wij van de vrees der vijan­
den ontslagen, door uwe bescherming in rust mogen 
leven. Ontvonk, 0 Heer! onze nieren en harten door 
het vuur van den H. Geest, opdat wij u met een zuiver 
ligchaam dienen en met een rein hart behagen. 

o God, Schepper en Verlosser van alle geloovigen! 
verleen aan de zielen van uwe dienaren en dienaressen 
vergiffenis van alle zonden, opdat ;~ij de kwijtschelding 
naar welke zij altijd verlangd hebben, door godvruch­
tige smeeldngen mogen verwerven. 

'\Vij bidden u, 0 Heer, voorkom ollze sm eeki-n gen door 
den invloed uwer genade, en voltrek die dooruwemede· 
werking, opdat al onze gebeden en werken altijd met u 
beginnen,en alzoo begonnen,door u voltrokken worden. 

Almagtige, eeuwige God! die over levenden en doo- _ 
den heerscht, en u ontfermt over aDen, die gij te voren 
weet, dat door het geloof en de werken de uwen zullen 
zijn, wij bidden u ootmoedig, dat zij, voor welke wij 
ons voorgenomen hebben linze gebeden te storten, 
h etzij die nog in de wereld leven of reeds overleden 
zijn, 0lJ de voorspraak van al uwe Heiligen, door uwe 
genade, vergiffenis van al hunne zonden mogen ver­
krijgen, door onzen Heer Jesus Christus, enz. 

v. Heer, verhoor mijn gebed . 
A. En mijn geroep kome tot u. 
v. De almagtige en barmharlige Heer verhoore ons. 
A. Amen. 
v. Dat de geloovige zielen door Gods barmhartig­

heid rusten in vrede. 
A. Amen. 
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GEBEDEN ONDER HET LOF. 

I. VOORBEREIDING. 

Denk Lij u zelven, dat Jesus waarlUk en wezenlijk 
in dit H. Sacrament des Altaars tegenwoordig is. Ver­
beeld u, dat Jesus, in het tabernakel, even als in den 
l1emel op eenen verheven troon gezeten en van Enge­
len omgeven is, die zich uit eerbied voor hem neder­
werpen en hem aanbidden. Verneder u voor God, u 
zei ven onwaardig kennende voor hem te verschijnen. 

Il. ZELFVERNEDERING EN AANROEPING VAN GOD. 

o mijne ziel! werp u voor Jesus neder, en verbeeld 
u, dat gij hem te ' zamen met de Engelen aanbidt. .. 
Dierbare Jesus! ik sta voor uw aanschijn beschaamd ... 
Zal ik, ' stof en asch, mij onder de Engelen durven 
stellen, om u, mijn Jesus, te aanbidden? Helaas! ik 
ben niet waardig mijne oogen tot u te verheffen ... 
Neen, lieve Jesus! de Engelen zei ven erkennen zich 
niet waardig u te aanschouwen, en bedekken uit 
eerbied hun aangezigt met hunne vleugelen, veel 
meer ben ik onwaardig voor u te verschijnen. Ik, 
helaas! ben een zondige aardworm, en toch goddelijke 
Zaligmaker! wilt gij, dat ik tot u kome, en u aan­
bidde, en de nood, waarin ik ben, dwingt mij tot u 
te komen; daarom nader ik met vertrouwen tot u, 
om u met den gTootsten eerbied te aanbidden. 

o Jesus! ach, of ik u opregt aanbidden en loven 
konde! Gij verdient allen lof, -en nooit kan men u 
genoeg loven, want gij gaat allen lof oneindig te bo­
ven ... daarom vereenig ik mij met de Engelen en Hei­
ligen en zelfs met u, lieve Jesus! toen gij nog op aarde 
'leefdet en nu gij in -den hemel zijt. 
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GEBEDEN 

IU. LOF AAN JESUS, RUSTENDE IN HET H. SACRAMENT. 

o mijne ziel! laat ons alle schepselen uitnoodigen 
God_ te loven: laat ons hun zeggen: looft den Heer 
met mij (PSALM 53)... Al hadden wij zoo vele tongen, 
als er schepselen op aarde zijn, om God dag en nacht . 
te loven, dan zouden wij hem nog te weinig loven, want 
hij gaat allen lof te boven , QUIA MAJOR OMNI LAUDE. 

Lieve Jesus! ik werp mU vol eerbied VOO)' u neder, 
en aanbid u rustende in h et H. Sacrament. Heer Jesus, 
onze God en al! Gij zijt waardig te ontvangen den lof, 
de glorie, de eer,'de magt en dezegening: want gij hebt 
alles geschapen: en alles volgens uwen wil gemaakt. 
(Apoc. 5). Ja , lieve Jesus ! gij zijt allen lofwaardig: 
gij blijft uit liefde tot mij op het altaar, opdat ik u 
aanbidden en loven zoude - 0 zoete Jesus! hoe hebt 
gij mij zoo bemind? ·en hoe blijft gij zoo , uit liefde 
voor mij, boos menseh, in het heilige tabernakel dag 
en nacht tegenwoordig? ... , Goddelijke Zaligmaker! ik 
geloof, dat gij hier waarlijk en wez,~nlijk tegenwoor­
dig zijt, en ben bereid, ter bevestiging van deze waar­
heid, mijn bloed te vergieten en uit liefde voor u te 
sterven. 0 Jesus, versterk mijn geloüf, opdat hetzelve 
op mijn gedrag werke en uit de ee~biedige houding 
van mijn ligchaam zigtbaar worde. Amen. 

IV. LIEFDEVERZUCHTINGEN'. 

Pius Vil, 10 Augustus 1818, " e lleent aan hen, die ze met een 
rouwmoedig hart bidden, 300 dagen aflaat. 

1. 0 mijn God, mijn opperste goed! Ach, ofik u . • t · 
altijd bemind hadde! 

2. Mijn God! ik verfoei den tijd, waarop ik u niet 
beminde. ' 

3. Hoe heb ik zoo lang zonder uwe liefde lmnnen j" 

leven? 
4. En gij, 0 mijn God! hoe hebt gij mij zoo lang 

kunnen verdragen? 
5. Mijn God_! ik bedank u voor tulke lijdzaamheid. . 



I· ONDER HET LOF. 441 

6. Nu wil ik u altijd beminnen. 
7. Ik wil liever sterven , dan u niet te beminnen. 

~ 8. Mijn God, ruk mij liever uit het leven, dan toe 
te laten, dat ik zou ophouden, u te beminnen. 

9. De genade, die ik vraag, is, u altijd te beminnen. 
10. Met uwe liefde zal ik gelukkig zijn. 
GlO1'ie zij den Vade'r, enz.' 
1. Ik wensch, 0 mijn God! u van alle menschen 

bemind te zien. 
2. Ik zou mij gelukkig achten ' mijn bloed te 

vergieten, opdat alle memichen u beminnen. 
3. Zij , di e u niet beminnen zijn blind. 
4. Verlicht hen, 0 mijn God! 
5. U ni et te beminnen, 0 opperste goed , is het 

eenige onheil, dat wij w eezen moeten. 
6. 0 mijn God! ik wil niet onder het getal dier 

blinden zijn, welke u niet bern innen. 
7. Gij, 0 mijn God! zijt mijne blijdschap en al mijn 

goed. 
8. Ik wil geheel en altijd aan u zijn. 
9. 'Wie zou mij van uwe H. liefde kunnen scheiden? 
'lO. Komt gij, schepselen! komt gij allen mijnen 

God beminnen. 
Glorie zij den Vadct' , e'Y/.z. 
1. Mijn God, ik zou duizend harten wenschen 

te hebben, om u te beminnen. 
2. Ik zou de harten van alle menschen willen 

hebben, om u te beminnen. 
3. Ik zou mij verheugen , dat er vele werelden 

waren die u alleen beminden. 
4. Ik zou gelukkig zijn, indien ik u met de har­

ten van alle mogelijke schepselen beminnen konde. 
5. Gij verdient het, 0 mijn God. 
6. lVIijn hart is al te schuldig en al te koud om 

u te beminnen . 
7. 0 rampzalige ongevoeligheid der menschen 

ten opzigte van hel opperste 'goed! 
8. 0 verblindheid der wereldlingen, welke de 

ware liefde niet kennen! 
50 25. 
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9. Gelukkige hemelbewoners, welke hem kennen 
en beminnen! 

10. 0 gelukkige noodzakelijkheid, van God te be­
minnen. 

Glot'ie zij den Vader, enz. 
1. Wanneer zal het zijn, 0 mijn God! dat ik van 

liefde voor u branden zal? 
2. 0 hoe gelukkig zou dit voor mij zijn! 
3. Maar hoewel ik u niet beminnen kan, gelijk gij 

verment door mij bemind te wOI;den, zal ik ten minste 
mij verblijden, dat :wo vele anderen u van ganscher 
harte beminnen. 

4. Ik zal mij bijzonder verblijden, omdatde Engelen 
en de Heiligen u in den hemel beminnen. 

5. Ik zal mijn laauw hart met hunne vlammende 
harten vereenigen. 

6. Ik zou u op dezelfde wijze wen sc hen te bemin­
nen, gelijk de Heiligen, me het meest in uwe liefde 
ontstoken waren, u bemind hebben . 
. 7. Ik zou eene liefde voor u wenschen te hebben, 

gelijk aan die, welke de H. Maria Magdalena, de H. 
Catharina en de H. Theresia voor u g'ehad hebben. 

8. Of gelijk aan de liefde, waarmede de heilige 
Augustinus, de H. Dominicus, de H. Franciscus, de 
H. Ignatius,deH. Franciscus XaveHus, deH.Philippus, 
Nerius, en de H. Aloysius van Gonzagua, u bemind 
hebben. 

9. Of gelijk aan die liefde, welke de HH. Apostelen 
bijzonder de H. Petrus, de H. Paulus en de beminde 
leerling voor u gehad hebben. 

10. Of eindelijk gelijk aan die liefde, waarmede de 
groote Patriarch, de H. Josef, u beminde. 

Glorie zij den Vadet· , enz. 
1. Daarenboven zou ik wenschen u te beminnen, ge­

lijk de allerheiligste Maagd u op &.arde bemind heeft. 
2. GelUk zij u beminde, toen zij uwen goddelijken 

Zoon in haren heiligen schoot ontving, toen zij hem 
met de moedermelk voedde, toen zij hem zag sterven. 

3. Gelijk zij u thans bemint, en gelijk zij u eeuwig' 
beminnen zal. 
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4. Maar dit zou-nog niet genoeg zijn, om u , 0 

oneindig goede God! waardig te beminnen. 
5. Ik zou u daarenboven willen beminnen, gelijk het 

goddelijk Woord, Mensch geworden, u bemind heeft. 
6. Gelijk hij u in zijne geboorte beminde. 
7. GeJij 11. hij u, aan het I,ruis stervende, beminde. 
8. Gelijk hij u onophoudelijk bemint in de Taber­

nakelen, waar hij verborgen blijft. 
9. Gelijk hij u in den hemel bemint, en eeuwig 

beminnen zal. 
10. Eindelijk, 0 mijn God, .ik zou u zoo zeer 

wenschen te beminnen, als gij u zei ven bemint; maar 
dewijl dit onmogelijk is, maak door uwe goedheid, 
dat ik u zoo zeer beminne, als ik u beminnen kan 
en gij het verlangt. Amen. 

Glorie zij den Vader, e1iz. 

LAAT ONS BIDDEN. 

o God! die onzigtbare goederen bereid hebt voor 
hen, die u beminnen, stort de uit werkselen uwer liefde 
in onze harten, opdat wij, u in alles beminnende, de 
vervulling uwer beloften, die alle verlangens te boven 
gaan, bekomen,door Jesus Christus, onzen Heer. Amen. 

V. SLUITGEBED. 

Hartelijk dank, lieve Jesus! dat gij mij zoo lang , 
in uwe tegenwoordigheid toegelaten hebt. Vergeef mij 
mijne oneerbiedigheid, laauwheidenonachtzaamheid, 
waarmede ik in uwe tegenwoordigheid verschenen ben. 
o minnelijke Jesus! ik heilig mij geheel aan u toe, 
dat ik nooit van u gescheiden worde. 0 Jesus! geefmij 
uwen H. zegen. Blijf bij mij, en vereenig u geheel met / 
mij, opdat ik met uwen Apostel zeggen moge, ik leef 
niet, maal' Jesus leeft in mij. 

o Maria! toon, dat gij m~jne moeder zijt, en draag 
alt.ijd zorg voor mij, ik sleI mij geheel onder uwe 
moederlijke bescherming. Amen. 



GEDURIGE AANBIDDING. 
~~ 

Deze oefening heeft ten doel 1°. aan Jesus in het 
H. Sacrament eene onophoudelijke eer te bewijzen; 
om op de aarde eenigzins, hoewel onvolmaakt na te 
volgen hetgeen in den Hemel op de volmaaktste wijs 
wordt geoefend, waar de Engelen en heilige denzelfden 
Jesus onophoudelijk eeren en 'aanbidden; 2°. de ontee­
ringen en heiligschennissen te herstellen, welke ket­
ters en booze christenen zich niet ontzien te begaan 
tegen den aanbiddelijken Zaligmaker in zijn H. Sacra­
ment, en om Hem, ware het mogel~jk, te vergoeden en 
op zekere wijze te troosten over de goddeloosheid del' 
boozen, die de onwaardeerbare weldaad, waarmede 
deze menschgeworden God ons heeft bejegend, instel­
lende dit onuitsprekelijke geheim, ontkennen of ver-
achten. . 

Zijne Hoogw., Carolus, Prins-Bisschop van Luik , 
stelde den 4 Augustus '1765 de broederschap in, onder 
den titel van gedurige aanbidd'ing : welke Z. H. Cle­
mens XIII, den 4 Decem bel' van hetzelfde jaar goed-
keurde, en tot alle christenen uitstrekte.. -

A flaten 

i\AN DE LEDEN VAN DE BROEDERSCHAP DER GEDURIGE 
AANBIDDING VERGUND DOOR Z. H. CLEilIENS XIII. 

'Zij, die zich zullen laten inschrij ven in hunne pa­
rochie- of andere k.erk, en daar op een verkozen uur 
o.p den gestelden dag VOOI' het allerheiligste Sacrament 
zullen bidden, of door vergetenheid, ziekte of bezig­
heden op het verkozen uur bele ~ zijnde, op een ander 
uur, zelfs te huis of op hun werk een geheel uur zullen 
bidden, kunnen de volgende voHe aflaten verdienen: 

1. Op den dag dat zij zich laten inschrijven. 2. In 
het uur des doods. 3. Eens 'sjaars op den dag van hun 

I 
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verkozen uur of op eenen anderen dag van dezelfde 
week. 4. Eens in elke maand op dien dag dat men een 
geheel uur voor het allerheiligste Sacrament zal bid­
den. 5. Op den eersten zondag van den Advent. H. drie 
Koningen, eersten zondag van den Vasten, "Witten 
donderdag, eersten zondag van Mei, O. H. Hemel­
vaart, den zondag onder het octaaf van het allerheilig­
ste Sacrament en op den feestdag van den H. Lamber­
tus, den n September. 

Bemm'kdat de Biecht ende H. Communienietwm'­
"den vereischt om den vollen ctflactt maandelijks te ver­
dienen; 't is genoeg dat men in staat van genade zij. 

Het voornaamste oogwit der instelling en oprigting 
van deze broederschap bestaat wezenlijkhierin,da1de 
aangewezene biduren, zoo bij dagen als bij nachten, 
getrouw van een ieder onderhouden worden, hoewel 
dit niet verbindt op zonde; doch de heilige ijver, die 
de ware aanbidders bezielt en ges tadigopwekken moet 
om Jesus in het allerheiligste Sacrament schuilende . 
met goddelijke eerbewijzing te verheerlijken, zal hen 
buiten twijfel ook bovendien aanmoedigen, om ver­
scheidene andere middelen tot hetzelfde heilig einde 
ter hand te nemen, als: dikwijls het allel'heiIigst~ 
Sacrament met godvruchtigheid bezoeken, hetzelve in 
processiën of tot zieken gedrag"en wordende, met 
stichting vergezellen; dikwijls en bijzonder op de da­
gen, op welke een aflaat aan de leàen van de broêder­
schap vergund is, met eene heilige voorbereiding tot 
de Tafel des Heeren naderen; dikwijls , ja dagelijks 
zich in den g"eest vervoegen bij de medebroeders en 
zusters, die in de geduri ge aanbidding op hunne ge­
stelde uren bezig zUn; de altaren, op welke Jcsus als 
op een troon zijner liefde tot ons rust, behoorlijk hel­
pen versieren; dikwijls bij dag en nacht, ofvoorbij eene 
kerk gaande, of 's morgens of 's avonds zijn gebed ein­
digende, met een levendi g geloof, met eene diepe eer­
biedigheid en vlammende liefde zeggen: Geloofd en 
gedankt zij ten allen tijde het allerheilig~te en god-
deUjke Sacrament! - . 
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Eindelijk moet ieder lidmaat van deze heilige broe­
derschap zijnen christelijken ijver inootmoedigegebe­
den en stichtende voorbeelden zoo doen uitschijnen, 
dat hij anderen verlichte en aanmoedige, om insgelijks . 
aan dien verborgen Godden diepen eerbied ende hoog­
achting, die hem zoo regtvaardig toekomen, te be­
wijzen. 

GEBED OP DEN DAG DER INSCHRIJVING IN DE BROE­
DERSCHAP DER GEDURIGE AANBIDDING. 

Mijn Heer en mijn God! nlijn lieve Zaligmaker 
Jesus Christus, die in het allerheiligste Sacrament des 
AHaars wezenlijk tegenwoordig zijt! zie ik N. N. ben 
heden in het gezelschap uwer gedurige aanbidders aan­
genomen, mijne ziel is door uwe genade geraakt, en 
mijn hart door vurige begeerte ontstoken, om u in het 
toekomende mijnen diep st en eerbi.ed te betoonen, en, 
zoo veel in mij is, de oneer en den smaad te herstellen, 
die U in uw Sacrament van lielde, zoo door ketters en 
ongeloovigen, als door booze christenen wordt aange­
daan. Daarom, 0 Jesus Christus! neem ik mij voor, in · 
uwe tegenwoordigheid en die van al de hemelsche 
Geesten, die uwe tabernakelen -hiér omringen, U met 
aJle mogelijke eerbiedigheid in het allerheiligste Sa­
crament een vol uUI',jaarlijks op heden ... van .. . ure tot.. 
ure, te aanbidden. 0 opperste Majesteit, oorsprong 
mijns levens, fontein mijner zaligheid en mijn opperste I . 
goed! gewaardig u uwe genadige oogen op mij te slaan; { 
en daar gij mij de genade gegeven hebt dit goed voor- l 
nemen te maken, geef mij ook de hulp om dit tot het 
einde mijns levens ten uitvoer te brengen, opdat ik, na 
U hier onder de gedaante van brood aanbeden te heb-
ben, U eens van aang·ezigt tot aangezigt aanschouwen 
en met alle zalige Geesten U aanbidden, loven en 
danken moge · in eeuwigheid. Amen. 

OEFENINGEN GEDURENDE HET UUR VAN AANBIDDING. 

1. Tracht een weinig· voor uw gesteld uur in de 
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kerk of in uwe bidplaats te zijn; onderzoek uw 
geweten en zoo gij bevindt 'dat het met doodzonden 
besmet is, belijd ze met ootmoedigheid aan Jesus 
Christus, alsmede uwe bijzondere dagelij ksche ge­
breken, en verwek een· regtzinnig berouw, omdat 
gij daardoor de oneindige goedheid Gods een zoo 
groot ongelijk hebt aangedaan; vraag Hem vergiffenis 
en maak een vast voornemen van Hem nooit meer 
te vergrammen ...• Is het eenigzins mogelijk, verzoen 
u met God door eene waardige biecht. 

2. Begin uw uurgebed met het lezen van den lofzang 
Veni C,'ealor Spi1'itus, en vraag God ootmoedig ge­
nade om dit uur naar zijn welbehagen door te bren­
gen; neem hiertoe uwe toevlugt tot de allerheiligste 
Maagd, lezende het gebed van den H. Bernardus. 

3. Verwek een levend geloof over de wezenlij~e 
tegenwoordigheid van Jesus Christus in het aller­
heiligste Sacrament: hiertoe kan de oefening van 
geloof, dienen . 

4. Beween al de oneer en den smaad, welke gij of 
anderen ooit Jesusin het aanbiddelijke Sacrament hebt 
aangedaan; vraag Hem hierover vrrgifTenis, hiertoe 
kan men gebruiken: Gebed tot het H. Sacrament des 
Altaars , bladz. 387, en oefening' van eereboete, waarna 
men kaillezen de litanie van den allerheiligsten naam 
Jesus, bladz. 4'12, litanie tot Jesus in het allerheilig­
ste Sacrament, bladz. Ij/I 8 , litanie tot het H. Hart 
, 'an Jesus, de gebeden tot de heilige vijf wonden. 

5. Bid voor de ve:'heffing- v~n onze Moeder de 
H. Kerk, voo\' de uitroeping der ketterijen, voor den 
vrede en eelldragt der christene )'orsten. Bid VOOl' 

Z. H. den Paus ' van Rome en alle geestelijke overheid, 
voor vrienden en vijanden, voor levenden en dooden, 
lees hiertoe de litanie van alle Heiligen en de vol­
r;ende gebeden van bladz. 434. tot 438, gebed voor 
geheel het christendom; de litanie tot lafenis del' 
geloovige zielen, voorts kunt gij de gebeden lezen, 
die op den staat en omstandigheden, in 'Yelke gij 
u bevindt , toepasselijk zijn. 
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6. Eindig uw uurgebed met den lofzang Te Deum 
laudamus, en met de "Volgende: 

DANKZEGGING. 

Goedertierene Jesus! die uit liefde van den mensch 
dit allerheiligste Sacrament hebt ingesteld, ik dank 
U, dat gij mij versterkt hebt om dit uurgebed te 
voleindigen, door hetwelk ik u volgens mijnen pligt 
wederliefde tracht te betoonen; geef mij en allen, die ) 
deze godvruchtigheid aanvaard hebben, gezondheid 
naar ziel en Iigchaam, opdat wij hetzelve dikwijls ,. 
mogen oefenen; en hiernamaals U aanschouwende aan 
de i'egterhand des Vaders, U met de gelukzaligen 
in eeuwigheid mogen aanbidden, die leeft en heerscht 
met den Vader in de eenheid des H. Geestes, in 
alle eeuwen der eeuwen. Amen. 
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B. BRUIS\VBG. 

I. STATIE. 

Jesus wQtyU tot den dood des kt'uises vet·wezen. 

Wij aanbidden en loven U, Christus! 
Omdat G~j door uw heilig kruis de wereld verlost hebt. 
o Jesus! mijne misdaden hebben het onregtvaardige 

doodvonni s tegen u uitgeroepen ... Ik zou van droef­
heid over mUne zonden moeten sterven ... Geef derhal­
ve, liefderij ke Zaligmaker! mij de genade, opdat ik 
niet ophoude van dezelve te beweenen . 

Onze Vader, 'Wees gegroet, enz. 
Ontferm u onzer, Heer ! ontferm u onzer. 
God, wees ons , zondaren, genadig. 

11. STATIE. 

Jesus neemt het kntis op zijne schouders. 

W~i aanbidden en loven U, Christus, enz. 
o Jesus , die u gewaardigd hebt den zwaren boom 

des kruises op uwe verscheurde schouders te nemen, 
verleen mij de genade, om met verduldigheid de kruisen, 
welke uwe Voorzienigheid mij overzendt, te dragen. 

Onze Vctde)', Wees geg)'oet, enz. 

II.I. STATIE. 

De eerste val van Jesus onde')' het lwuis. 

Wij aanbidden en loven U, Christ us , enz. 
o Jesus! die beladen met den zwaren last mijner 

zonden, vermoeid onder uw krui s ter aarde zijt 
neêrgevallen! ach! laat niet toe, bid ik U, dat ik 
in dezelve nog hervalle! ' 

Onze Vader, W ees gegt'oet, enz. 
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IV. STATIE. 

Jesus ontmoet zijne Moedm'. 

Wij aanbidden en loven U. Christus! enz. 
o allerbedruktste Moeder, verkrijg mij van uwen 

lieven Zoon tranen van eene wareboetvaardigbeid over 
mijne zonden, die de oorzaak zijn geweest van zijn en 
uw lijden .... Sta mij bij in- de ellenden van dit leven ... 
Verlaat mij niet in het uur van mijnen dood. . 

Onze Vader, ,",Tees yegl'oet, enz. 

V. STATIE. 

Simon van CY1'ene helpt Jesus het . kruis dl'agen. 

Wij aanbidden en loven U, Christus! enz. _ 
o Jesus! geef mij sterkte, ' 0m met liefde het 

kruis m\jns lijdens op te nemen en met kloekmoe­
digheid U na te volgen ... Ik zal mij gelukkig achten, 
u in iets te gelijken en uwe smarten door de mijne 
te eeren. 

Onze Vadm', Wees gegroet, enz. 

VI. STATIE. 

Vm'onica dl'OOgt het aangezigt van Jesus af. 

Wij aanbidden en loven U, Christus! enz. 
o Jesus! druk de gedachtenis' van uw smartelijk 

lijdén zoo levendig in mijn hart, dat ik hetzelve ge­
durig oven vege en aangemoedigd worde om uwe 
bloedige voetstappen op te volgen. 

Onze Vader, Wees geg1'oet, enz. 

VII. STATIE. 

Tweede val van Jesus onder het k1'uis. 

Wij aanbidden en loven U, Christus! enz. 
o Jesus! mijne hoovaardigheid heeft U llederge­

'worpen onder den last. des kruises .... Ach, leef mij 

\. 
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zoetaardig en ootmoedi'g van hart zijn .... Ik. wil alle 
vernederingen en versmadingen geduldig lijden, op­
dat ik, U navolgende in uwe vernederingen, met u 
deel moge hebben in de glorie. 

Onze Vade,' , Wees geg"oet, enz. 

VIII. STATIE. 

Jesus troost de ween ende t'rouwen. 

Wij aanbidden en loven U, Christus! enz. 
o Jesus! geef eene bron van tranen aan mijne 

oogen, opdat ik dag en nacht mijne zonden beweene .... 
Ach, gewaardig u mij meer en meer van mijne on­
geregtigheden af te wasschen, en mij van mijne 
zonden te reinigen. 

Onze Vadej'. Wees geg,'oet, enz. 

IX. STATIE. 

De1'de val van Jesus onde,' het k,'uis. 

'''lij aanbiddeu en loven U, - Christus! enz_ 
o Jesus! reik mij eene helpende hand toe in het 

midden der gevaren aan welke ik blootgesteld ben, 
opdat ik in de zonde niet valle. Verdedig mij tegen 
de vijanden mijner zaligheid, opdat ik onder het ge­
weld hunner bekoringen niet bezwijke. 

Onze l' ade,', Wees geg,'oet, enz. 

X. STATIE. 

Jesus wordt van zijne hleede,'en ontbloot en met edik 
en gal gelaafd. 

'''lij aanbidden en loven U, Christus! enz. 
U Jesus ! geef dat ik mijne booze gewoonten aflegge, 

mijn hart onthechte van al wat aardsch en verganke­
lijk is; mijn vleesch kastijde , mijne ûnnen versterve, 
en gaarne met U uil den bitteren kelk des lijdensdl'inke, 

Onze Vader, Wees gegroet, enz, 
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XI. STATIE. 

Jesus 1V01'dt aan het k1'uis gehecht. 

Wij aanbidden en loven U, Christus! enz. 
o Jesus! hecht mij met U aan het kruis, ik wil 

met U, gelijk GiJ en om U lijden, opdat ik levende, 
lijdende en stervende in uwe liefde, eeuwig met U 
en door U moge gelukkig zijn. 

Onze Vadm', Wees geg'roet, enz. 

XII. STATIE. 

Jesus sterft aan het k1·uis. 

Wij aanbidden en loven U, Cbristus, enz. 
o Jesus! door de bittere smarten, welke gij voor 

mij aan bet kruis geleden heht, vooral toen -uwe 
ziel uit uw gezegend ligchaam is gesc.heiden, ontferm u 

·over mijne ziel als zij van deze wereld zal scheiden. 
Onze Va de,' , Wees gegroet, enz. 

XIII. STATIE. 

Jesus W01'dt van het k,'uis afgenomen. 

Wij aanbidden en loven U, Christus! enz. 
,0 Maria, laat mij toe, dat ik tusscben uwe armen 

- mijnen gekruisten Zaligmaker uwen lieven ~oon aan­
bidde, en mijne tranen met de uwe menge ... Door 
u we magtige voorspraak, bewaar mij van het ongeluk, 
uwen Jesus door mijne zonden wederom te kruisigen, 
en dus met een nieuw zwaard uw moederlijk hart 
te doorsteken. 

Onze Vadel' , Wees geg,-oet, enz. 

XIV. STATIE. 

Jesus wordt in het graf gelegd .. 

Wij aanbidden en loven U, Christus! enz. 
Ik zal eens sterven en begraven worden, gelijk 
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gij-, 0 mijn Zaligmaker, gewaardig U, in mijn sterf­
uur, mij door uwen ~ruisdood te vertroosten, en mijn 
ligcnaam, wanneer gij het weder zult opwekken, met 
uwe glorie te verheerlijken. 

Qnze Vadm', Wees gegroet, enz. 

Hiet'na zctl men bid dim v'ijfmcutl het Onze Vader, 
vijfmaal het Wees gegroet en zoo veel maal Glorie zij 
den Vader, ter ee,'e van de vijf '/lJonden van Jesus, en 
één Onze Vader en Wees gegroet met Glorie zij den 
Vader, tet' intentie van Z. H. den Paus van Rome. 

. , 



MANIER OM DEN ROZEKRANS TE BIDDEN. 

In den naam des Vaders. enz. 
Ik geloof in God den Vader, enz. 
Glorie zij den Vader, eDZ. Onze Vader, enz. 
Ik groet u, Dochter van God den Vader! wees gegroet, enz. 
Ik groet u, Moeder van God den Zoon! weesgegroet, enz. 
Ik groet u, Bruid van Godden H. Geestl weesgegroet, enz. 
Glorie zij den Vader, enz. 

DE V. BLIJDE GEHEIMEN. 

I. DE BOODSCHAP DES ENIlELS. 

I
l
- De namen van J esus en Maria moeten zijn gezegenq., 

van nu af tot in eeuwigheid. Onze Vader, enz. 
1. De H. Drievuldigheid heeft toegestemd in demensch. 

wording van Christus, wees gegroet, enz. 
2. Maria is tot Moeder van Christus verkoren, 
3. De Engel Gabriël brengt Maria de blijde boodschap, :liJ 
·4. Maria was in de eenzaamheid ip. h5.ar gebed, ~ 
5. De Engel zeide : Wees gegroet, vol van genade, ", -

. de Heer is met u, ~ 
6. Maria was verbaasd, als zij den Engel hoorde, (J~ 
7. De Engel zeidIl : Maria, wil niet vreezen ,want g 

gij zult ontvangen van den H. Geest, :' 
8. Maria zeide: Zie de die~stmaagd des Hel1ren: mij g 

geschiede naar uw woord; ~ 
9. Maria is van den H. Geestoverlomllierdgeworden, 
10. En het Woord is vleesch geworden, en het 

heeft onder ons gewoond, 
Glorie zij den Vader, enz. 

11. nET BEZOEK VAN MARIA AAN HARE NICHT ELISABBTIl. 

De namen van Jesus en Maria, enz . .onze Vader, enz. 

1. 

2. 
3, 
4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 
I 

10. 
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1. Maria gaat uit ootmoedigheid hare nicht Elisabeth 
bezoeken, 

2. Maria bestuurd door den H. Geest, 
3. Maria met haast opstaande, gaat over hetgebergt.e, 
4. Maria werd met veel liefde door hare nicht Eli· 

zabeth ontvangen, ~ 
5. J oannes is gezuiverd en van blijdschap opgespron- fl; 

gen in zijns Moeders ligchaam, ~ 
6. Elisabeth zeide: gezegend is de vrucht uws ~ 

ligchaams , g 
7. Maria heeft uitgeroepen: Mijne ziel maakt groot ~ 

den Heer! g 
8. Elisabeth zeide: Welk geluk geschiedt mij, dat ~ 

dc Moeder des Heeren tot mij komt, 
9. Het huis van Zacharias is dool' de komst van 

J esus en Maria gezegend, 
10. Maria heeft hare nicht drie maanden met veel 

liefde gediend, 
Glorie zij den Vader, enz. 

lil. DE GEBOORTE VAN CHRISTUS. 

De namen van J esus en Maria, enz. Onze Vader, enz. 
1. Maria heeft gebaard en zij is Maagd gebleven, 
2. Maria heeft Jesus in eenen stal gebaard en in /' ' 

doeken gewonden, 
3. Maria heeft J esus met veel liefde en verwondering ~ 

aanschouwd, ?Jl 
4. Maria heeft J esusomhelsd en aan haar hart gedrukt, ~ 
5. Maria heeft Jesus met hare H. bor!!ten gevoed, a~ 
6. Maria heeft Jesus in eene krib ' gelegd, Cl 
7. J esus lag op hooi en stroo, tussehen os en ezel, J.-
8. De Engelen hebben gezongen: Glorie zij God g 

in het allerhoogste, en vreae op de aarde aan de ~ 
menschen .. die van goeden wil zijn, 

9. De herders zijn het Kind komen bezoeken, 
10. De drie Koningen zijn het Kind komen aan­

bidden en hebben het hunne giften geofferd, 
Glorie zij dên Vader. enz. ' 
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IV. DE OPDRAGT VAN CilRISTUS IN DEN TEMPEL. 

De namen van J esus en Maria, enz, Onze Vader enz. 
1. Maria gaat om háar H. Kind te offeren, 
2. J esus en Maria onderwerpen zieh aan de wet 

van Mozes, 
:30 1\hria.gaat door moeijeliike wegen naar J erusalem, ~ 
4. Maria heeft JOesus op hare armen gedragen, g 
5. Maria vervolgt al biddende haren weg, '" 
ft. Maria heeft J esus in den Tom pel geofferd, ~ 
7. Maria heeft aan de wet voldaan, met de offer· Cl,;j 

gift der arme mensehen, g 
8. Anna de Profetes loofde God voor de verlossing ~ 

van Israël, g 
D. De oude Sim eon heeft Jesus omhelsd en op zijne ~ 

armen genomen, 
10. Simeon zeide: Heer, laat nu uwen dienaar gaan 

in vrede naar uw woord, 
Glorie zij den Vader, enz. 

V. DE VINDING VAN HET VERLOREN KIND JESUS. 

))e namen van Jesus en Maria, enz. Onze Vader, enz. 
1. Maria heeft haar lief Kind verloren, . 

. 2. Maria Ileeft haren schat gemist, 
3. 'Maria heeft hem o al weenende gezocht, :lil 
4. Maria heeft J esus langs alle wegen en straten ~ 

gaan zoeken, OQ 

5. Maria heeft Jesus na drie 'dagen gevonden, o~ 
6. Maria vindt Jesus in den 'l'empel, ·ó 
7. Jesus, twaalf jaren oud zijnde, leerde de Leeraren , ~ 
8. Maria zeide: Zoon" waarom hebt gij ons bedroefd, g 
9. J esus is met hen afgegaan en wa~ hun onderdanig, ~ 
10. Maria bewaarde in haar hart, al de woorden, die 

J esus tot haar sprak, 
Glorie zij den Vader, enz. 

GEBED. 

o Maria, allergoedertierenste Moeder! verkrijg voor 
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mijn hart eone ware droefheid, en voor mijne oogen 
tranen van berou.w, o~ te beweenen, dat ik Jesus door 
de zonden zoo dikwijls heb verloren, vergun mij Hem 
weder te vinden en altijd te behouden. Amen. . 

DE V. DROEVIGE GEHEIMEN.-

I. DE :BllNAAUWDIlr.1D VAN CHRISTUS IN liET DOFJE. 

De namen van J esus en :M:aria, enz. Onze Vader, enz. 

1. Jesus gaat naar het hofje van Olijven, 
2. J es us valt plat ter aarde neder, 
3. Jesus volhardt in het gehed, 
4. J esus is bedroefd tot den dood toe, 
5. J esus zweet water en bloed, ~ 
G. Jesus stelt zijnen wil in den wil van zijnen ~ 

hemelscllen Vader, (JQ 

7. Jesus vermaant zijne Leerliugen om te waken en ~ 
te bidden, g 

8. J esus wordt door zijnen Apostel met eenen kus _ .... 
verraden, g 

9. Jesus wordt door zijn bemind volk gevangen, ~ 
10. J esus wordt vreeselijk gebonden en gesleurd van 

den ,eenen regter tot den anderen, . 
Hoe lief heeft God den mensch ge\lad~ dat hij zijnen 

eenigen Zoon niet gespaard heeft, maar hem geleverd 
heeft tot den dood, ja tot den dood des kruises. 

II. DE GEESELING VAN CHRISTUS. 

De namen van J esus en Maria, enz. Onze Vader, enz. 
1. Jesus wordt door de Joden aan de Heidenell ~ 

overgeleverd , ~ 
2. J esus wordt bij Pilatus valschelijk besch~digd, ~ 
3. J esus wordt door zijn volk achter Barabhas gesteld, ~ 
4. Jesus, alhoewel onschuldig verklaard, werd ge- ~ 

leverd om gegeeseld te worden, ~ 
5. Jesus kleederen werden uitgerukt, • 
6. .T esus stond daar naakt en blo<;lt, ~ 
7. J esus aan eene kolom gebonden, 

50 .26 
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8. Jesus wordt wreedeIijk gegeeseld, wees gegr., enz •. 
9. J esus bloed vloeit langs de aarde, wees gegr., enz. 
'10. Jesus is gewond om ouze zonden , wees gE/gr., enz. 
Hoe lief heeft God deu menseh, enz. . 

lIJ . DE KRONING VAN CHRISTUS. 

De namen van J esus eu Maria, enz. Onze Vader, enz. 
1. Desoldateu hebben J esus eene doornen kroon bereid, 
2. Zij hebben de doornen kroon in J esus hoofd gedrukt, 
3. Jesus hoofd langs alle kanten doorwond, ~ 
4. Jesus hoofd druipende van het bloed, ?;; 

5. Jesus met een' purperen mantel bespot, ~ 
6. Zij hebben Jesus . een riet voor schepter in de o~ 

hand gegeven, _ 0 

7. Zij hebben met het riet op het gekroonde hoofd ~~ 
. van J esus geslagen, ~ 

8. Zij hebben in J esus geheiligd aangezigt gespuwd, l" 
9. Jesus overlaqen met versmaadheden , 
10. Pilatus heeft Jesus aan het volk vertoond, zeg­

gende: Ziet den mensen, 
Hoe lief heeft God den menseh, enz. 

IV. DE KRUISDRAGING VAN CHIIlS'IUS, 

De namen van J esus eu Maria, · enz. Onze Vader enz. 
1. J esus wordt veroordeeld om gekruisigd te worden, 
2. J esus heeft zijn kruis met liëfde omhelsd, 
j . J eBUS heeft zijn kruis op zijue doorwonde schou- =i! 

deren gedragen, ~ 
4. J esus wordt tusschen twee moordenaars opgeleid, Cl'l 
5. J eSUB bezwijkt onder het kruis om onze zonden, Cl'lo: 
6. Jesns beladen met zijn kruis, ontmoet zijne be-

droefde Moeder, ~ 
7. J eBUS wordt beweend door de godvruchtige vrou- g 

wen van J erusalem, l" 
8. J esus zeide haar: handelt men zoo met het groeIJ.e 

hout, wat zal er dan met het dorre geschieden P -
9. Niemand wilde Jesus zijn kruis helpen dragen, 
10. Jesus klimt voor ons op den berg van Calvarië, 
Hoe lief heeft God den roenseh , enz. 
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V. DE KRUISIGING VA.N qIRISTUS. 

De namen van Jesus en Maria, enz. Onze Vader enz. 
L J esus werd onmensehelijk op het kruis uitgerekt. 
2. Jesus handen en voeten doornageld, 

a'le~u:l~:id!na~~~1~e~rbt~e1~tlrigt, en zijne won· i 
4. Jesu8 bidt voor zijne vijanden, (JQ 
5. Je5us helooft den moordenaar het"Pa,radijs, (JQo~ 
6. J esus beveelt den H. J oannes aan zijne Moeder, 
7. Jesus, dorst hebbende, is met g.al en edik gelaafd, ~ 
8. J esus heeft uitgeroepen: }lijn God; waarom hebt g 

gij mij verlaten P t' 
g. Jesus zeide: Het is volbragt, 
10. Jesus heeft zijnen geest gegeven, en zijn hart 

voor ons laten openen, 
Hoe lief heeft God den mensch, enz. 

GEBED. 

o Jesus! ik bid u door uwe smarten en uwen bitteren 
dood, door u we doornagelde handen, doorboorde voeten, 
doorstokene zijde en al uwe gezegende wonden, ont· , 
ferm u mijner en drak uw heilig lijden z66 in mijn 
hart, dat mij niets anders behage dan gU, mijn Jesus! 
die voor mij gekruist zijt. Amen. 

DE V. GLOlUERIJKE GEHEIMEN. 

I. DE VERRlJtENlS. V A N CHRISTUS. 

Ue namen van Jesus en Maria, enz. Onze Vader, enz. 
1 J esus is den derden dag heerlijk verrezen, 
2. J esus heeft dood en hel overwonnén", 
3. Jesus heeft de oudvaders getroost en verlost, 
4. J esus verblijdt zijne H. Moeder, 
5. Jesus verschijnt als een hovenier aan Maria 

Magdalena, 
6._ Jesns vertoont zich aan Petrus; • 
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7. De Leerlingen van Emaus zeiden: waren onze har· ;ti 
ten niet brandende van liefde, als hij tot ons sprak P CJtl 

8. J esus staat in het midden van zijne Leerlingen J8 
en wenscht hun allen den vrede, .;'"' 

9. Jesus toont zijne heerlijke wonden aan den H. Cl> 

1'homas, ~ 
10. 1'homas roept uit: 0 mijn Heer en mijn God! . 

. Geloofd en gedankt zij ten allen tijde het allerheiligste 
Sacrament des A.ltaars, de voorstander van hetzelve, 
de H. Vader Dominicus, met zoo veel lofzan­
gen en eer als hij waa,dig is. 

11. DE HEMELVAART VAN CHRISTUS. 

De namen van J esus en Maria, enz. Onze Vader, enz. 
1. Jesus vaart heerlijk ten hemel, 
2. Jesus klimt op door zijne eigene magt, 
3. Jesus scheidt van zijne lieve vrienden, 
4. J esus belooft met hen te blijven tot het einde 

der wereld, :a 
5. Jesus belooft hun den H. Geest, ~ 
6. De Leerlingen hebben J esus aansehouwd, en hij CJQ 

heeft hen allen gezegend, ~o 
7. Jesus heeft voor ons den Hemel geopend, g. 
S. Jesus zit aan de regterhand van zijnen hemel, 

schen Vader, g: 
9. Jesus toont zijne H. Wonden voor ons aan ~ 

zijnen hemelschen Vader, 
10. Jesus is onze middelaar in den hemel, 
Geloofd en gedankt, enz. 

JlI. DE ZENDING VAN DEN H. GEEST. 

De namen van J esu; en Maria, enz. Onze Vader, enz. 
1. Jesus heeft den H. Geest gezonden, ;a 
2. Jesus heeft den Trooster gezonden, 0'; 
3. Jesus heeft het vuur op de wereld gezonden, ~~ 
4. De H. Geest heeft de harten met liefde ontstoken, ~ 
5. De H. Geest heeft de verstanden verlicht, ~ 

L. .. 
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r 6. De H. Geest heeft de harten versterkt, 
7. De H. Geest heeft verschillende talen doen spreken, ~ 
8. De H. Geest heeft zijne gaven uitgedeela, • 
9. Kom,~. Geest, b'ezoek de harten uwer geloovigen, ~ 
10. Kom, H. Geest,ontsteekinons hèt vuuruwerliefde,~ 

Geloofd en gedankt, enz. . 

IV. DE HE~IELVAAI\T VAN MARIA . 

])e namcn van J esus en Maria, enz. Onze Vader, enz. 
1. Maria is opgenomen ten hemel, 
2. De llCmelsche Vader ontvangt zijne beminde 

Dochter, 
3. J esus omhelst zijne lieve Moeder, 
4. De H. Geest verwelkomt zijne lieve Bruid, 
5. De Serafijnen groeten Maria, 
6. De Engelen dienen c\1aria, 

'-i! . 
'" '" U> 

7. Geheel de hemel is verblijd door Maria, '" 
8. Maria zit het naast bij J esus, ~ 

.• 9. Maria is onze Moeder en Middelares in d en hemel, 
10. Maria is onze voorspreekster bij haren lievenZoon, 

Geloofd en gedankt, enz. 

V. DE KRONING VAN MARIA. 

De namen van J esus en Maria, enz. Onze Vader, enz. 
i. Maria is heerlijk gekroond in den hemel, 
2. Maria, gekroond om hare Serafijnsche liefde, 
3. Maria, gekroond om hare engelachtige zuiverheid, ~ 
4. Maria, gekroond om hare groote ootmoedigheid, ~ 
5. Maria, gekroond om . hare volmaakte gehoor. (JQ 

zaamheid , J.i 
6. Maria, gekroond om hare heilige voorzigt!ghe~d, 8 

- 7. :Maria, gekroond om hare .~ro~te verduldlghe~d, ~ 
8. Maria, gekroond om hare IJverlge da"?kb~rheld, '" 
9. Maria, gekroond om hare volhardmg m alle ~ 

deugden, . 
10. Maria, boven alle Engelen en Heiligen in den 
Hemel gekroond, gelijk het deMoeder Gods toekomt, 

Geloofd en gedankt, enz. 
50 26. 
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GEBED. 

In de vereeniging van al uwe deugden, verdiensten en 
volmaaktheden, draag ik u, zuivere Maagd en verheer-
1 ijkte Moeder Gods, Maria! deze geestelijke kroon van 
gebeden en groetenissen op; gewaardig ze met al de 
lofzangen, die op de aarde en in den Hemel gezongen 
worden, aan te nemen, en vraa~ voor mij en allen, 
voor welke ik verpligt ben te bIdden, van uwen be­
minden Zoon de 'genade om wel te leven en de 
eeuwige zaligheid te verwerven. Amen. 

Een Onze Vader, tot dankbaarheid , dat God ons 
de genade verleend heeft den Rozekrans te bidden. 

Onze rader, enz. 
Een Wees gegroet, opdat Maria ons ~'erstand opdrage 

aan den hemelschen Vader en wij in eeuwigheid zijner 
barmhartigheid mogen gedenken. Wee.! gegroet, enz. 

Een "Vees gegroet I opdat Maria ons geheugen op' 
offere aan haren Zoon, en wij gedurig ziju leven en 
bitter lijden indachtig mogen wezen. Wees gegroet, enz. 

Een Wees gegroét, opdat Maria onzen wil moge 
toeëigenen aan den H. Geest en deze gedurig in ons 
van liefde moge branden. Wees gegroet, enz. 

Het Geloof zullen wij bidden, opdat ons gebed aan 
God moge aangenaam zijn, dat het moge strekken tot 
zijne meerdere eer en glorie, tot welzijn der H. Kerk, 
tot bekeering der zondaren en afgevallen Christenen, 
en tot welzijn der gemeenten. Ik Geloof in Gód den 
Vader, enz. 

De almogendheid des Vaders be ware ons. 
De wijsheid des Zoons onderwijze ons. 
De liefde des H. Geestes ontsteke ous. 
In den naam des Vaders, enz. 

EINDE. 
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