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VOORWOORD. 

Oin eenigszins te voldoen aan het ver­
langen onzes goddelijken Meesters, te 
kennen gegeven aan zijne dienares, de 
gelukzalige MARGARETHA MARIA ALACOQUE, 
namelijk, om den eersten Vrijdag na 
het octaaf van H. Sacramentsdag op 
eene bijzondere wijze aan zijn H. Hart 
toe te wijden, en op dien dag eene 
plechtige eereboete en algemeene com­
munie tot eerherstel aan het goddelijk 
Hart aan te bieden, »dat de menschen 
zoo teeder heeft bemind en daarvoor 
niets dan vergetelheid, versteendheid, 
ondank en verachting heeft ontvangen," 
heb ik gedacht aan de vrome zielen 
een dienst te bewijzen, met haar deze 
novene van voorbereiding voor dien 
feestdag aan te bieden, ter eere van de 
v e r s m a d e  l i e f d e  v a n  h e t  H .  H a r t  



v a n  J e s u s  i n  h e t  H .  S a c r a m e n t ;  
beginnende op II, Sacramentsdag. 

Ik heb daarvoor hoofdzakelijk tot 
leiddraad gekozen, de uitmuntende no­
vene van den Zeer Eerwaarden Pater 
HENRIET S, J. ,  ten dienste van deleden 
der »Verecniging van liet H. Sacra­
ment en voor de versiering van be­
hoeftige kerken," met weglating van 
hetgeen meer uitsluitend betrekking 
had op die Vereeniging. De oefenin­
gen en voornemens zijn meestal geput 
uit het werk van de EK. Paters EUG. DES 
J A R D I N S  e n  S .  E K A N C O ,  S .  J . ;  H e t  H .  H a r t  
v a n  J  e  s  u s ,  b r o n  e n  t o o n b e e l d  
d e r  c h r i s t e l  i j  k e  v o l m a a k t -
h e i d. 

Moge het gebruik dezer Novene vele 
vruchten voortbrengen, en vooral het 
aanbiddelijk Hart van Jesus daardoor 
eenige vergoeding ontvangen, vooral 
den smaad die het wordt aangedaan 
in het Hoogwaardig Sacrament des 
Altaars I .... 

M. 



Gedurende deze novene zal men, 
behalve de gewone oefeningen, drie­
maal daags eene oefening van liefde 
en eer aan Jesus geven in het H. Sa­
crament. Het zullen zoovele liefdepijlen 
zijn naar Jesus' Heilig Hart. Gelijk een 
vuurpijl niet in de lucht blijft hangen, 
maar in een gouden regen weder op 
de aarde nederdaalt, zoo zullen die 
pijlen der goddelijke liefde, niet in 
Jesus' H. Hart verblijven, maar als een 
gouden regen van genade en barmhar­
tigheid op ons hart nederdalen. Het 
H. Hart van Jesus laat zich nooit in 
edelmoedigheid overtreffen. WillenSvij 
dan vele genaden verkrijgen voor onze 
arme ziel, voor de zielen van hen die 
ons dierbaar zijn, voor onze geliefde 
afgestorvenen, laten wij dan met vuri-
gen ijver, met brandende liefde, met een 
berouwvol hart deze novene houden. 



Oefening van liefde, ten minste driemaal 
daags te herhalen: 

O beminnelijkste Jesus, vol van clan­
baarheid, en tot boete voor mijne 
zonden, geef ik U mijn hart, wijd ik 
mij geheel aan U toe ; en neem mij 
voor, met de hulp uwer genade, nooit 
meer te zondigen. Amen 

Eiken dag zal men de gebeden der 
Novene beginnen met deze : 

Opdracht aan het H.Hart van Jesus. 

O Heilig Hart van Jesus, oneindig in 
uwe volmaaktheden. Hart van mijn 
God, van mijn Heer, van mijn Verlosser; 
Hart waarin de Vader zijn behagen 
heeft; Hart vol van brandende liefde tot 
ons, en tevens schatkamer aller genade, 
wij aanbidden U, wij erkennen en belij­
den dat Gij alle eer, allen lof, allen eer­
bied, alle liefde waardig zijt. O ! kon ik U 
de eer geven welke U toekomt I Dan wie 
ben ik? Doch Gij versmaadt de kleinen 
niet. Om in mijne onmacht en onwaar­
digheid te voorzien, vereenig ik mijne 
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aanbidding, met de aanbidding U, door 
de Allerheigligste Maagd Maria, uwe en 
onze Moeder toegebracht, wier hart 
alléén U meer geëerd en bemind heeft, 
dan alle harten der Heiligen te zamen, 
Ik vereenig mijn lof, met den lof welke 
U dag en nacht, door de millioenen En­
gelen in den hemel gegeven wordt. Ik 
vereenig mijn gebed, met de gebeden van 
zoovele godvruchtige zielen, die zich in 
deze dagen met mij, tot U, o Goddelijk 
Hart, wenden. Och mocht ik, mochten 
alle menschen der aarde uwe beminne­
lijkheid meer en meer kennen! Maak, 
o goedertieren Jesus, een einde aan de 
miskenningen en verguizingen, welke 
van zoovele zijden uw goddelijk Hart 
worden aangedaan. Kon ik ze met mijn 
tranen uitwisschen! Ontvang ter nitdel-
ging daar ran deze Novene, en geef in al 
de oorden der aarde harten zonder tal, 
die U loven, prijzen, verheerlijken, ge­
l i j k  G i j  h e t  v e r d i e n t .  A m e n !  

Geloofd en gedankt, geëerd en gepre­
zen zij ten allen tijde het Allerheiligste 
Sacrament des Altaars. Amen. 
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Eiken dag zal men de gebeden der 
Novene sluiten met deze ; 

Litanie tot Eer boe te. 

Heer, ontferm U onzer. 
Chtistus, ontferm U onze-. 
]Ieer, ontferm U onzer, 
Christus, hoor ons. 
Chriztus verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm 

U onzer. 
God H. Geest, ontferm U onzer. 
H. Drievuldigheid, één God, ontferm (T 

onzer. 
H. Sacrament, waarin Jesus zelf tegen­

woordig is, 
II. Sacrament, waarin Jesus al de << 

schatten zijner liefde mededeelt, c::; 

H. Sacrament, zoenoffer voor onze g 
zonden, g, 

H. Sacrament, onderpand onzer za- 5; 
ligheid, g-

H. Sacrament, wondervol gedenktee- 3 

ken van Jesus'liefde, C 
H. Sacrament, onze troost en onze 

sterkte. 
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H. Sacrament, aanbiddelijk geheim, 
H. Sacrament, zoo schaamteloos ge­

loochend, 
H. Sacrament, zoo schandelijk ver 

guisd, < 
H. Sacrament, zoo diep vernederd, 
H. Sacrament, zoo dikwerf onteerd, P 

H. Sacrament, zoo smadelijk beje- c/ 
gend, I 

11. Sacrament, zoo gruwelijk ent- re 
heiligd, ^ 

H. Sacrament, zoo ondankbaar ver- • 
smaad, 

O God, wees ons genadig, spaar ons o 
Heer ! 

O God, wees ons genadig, verhoor ons 
o Heer I 

Voor de onteering van een zoo heilig 
Sacrament, 

Voor zoovele slechte communiën, <\ 
Voor zooveel oneerbiedigheid in de ^ 

kerk, n> 
Voor de ontheiliging van uwe taber- g-

nakelen, ï5 

Voor de gruwelijke heiligschennissen 0 

aan de heilige Hostiën gepleegd, ^ 
Voor de lastertaal der goddeloozen, q 
Voor het ongeloof der dwalenden, — 
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Voor de koelheid en onverschilligheid 
der Katholieken, 

Voor de vergetelheid waarin menUlaat, 
Voorden smaad, waarmede men U be­

jegent. 
Voor de verstrooidheid onder de heilige 

diensten, 
Voor de weinige godsvrucht jegens a 

uw Heilig Sacrament, oq 
Voordenalatigheid in hetdagelijksch <. 

bijwonen der H. Mis, als men het Ü" 
wel kon doen. 

Voor het verzuimen der H. Mis op dc ^ 
Zon-en Feestdagen, nT 

Voor hen die hunnen paaschplicht 
verzuimen. 

Voor de vervolgers der Kerk, 
Voor de vijanden van den Paus en van 

de getrouwe geestelijkheid. 
Wij zondaars, wij bidden U verhoor ons. 
Dat het U behage, in ons het geloof ^ 

en den eerbied voor dit H. Sacra-
ment te vermeerderen, ?! 

Dat onze liefde tot U den haat uwer è 
vijanden immer moge overtreffen, S 

Dat Gij onze eerbetuigingen tot her- c; 
stel van alle oneer gelieft te aan- ra 
aanvaarden, g 
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Dat uw kostbaar bloed, niet om wrake, 
maar om genade en vergeving smeeke, 

Dat door de verdiensten van uw Heilig 
Sacrament, alle rampen van ons mo­
gen worden afgewend. 

Dat Gij allen die deze novene hou­
den, onder uwe bijzondere be­
scherming gelieft te nemen, ^ 

Dat Gij aan ons allen de groote ge-
nade vergunt, U vóór ons sterven S". 
waardig te mogen ontvangen. S 

Dat Gij ons eene ware godsvrucht § 
tot uw H. Hart gelieft te schenken, cj 

Dat Gij gelieft de vijanden der Kerk < 
te vernederen, 5 

Dat Gij Zijne Heiligheid den Paus S 
onder uwe bescherming gelieft te S 
nemen, § 

Dat Gij den vrede en de ovei winning 
aan de Kerk gelieft te verleenen, 

Dat Gij onze geestelijke en tijdelijke 
weldoeners, met uwe hemelsche 
zegeningen gelieft te vergelden, 

Dat Gij ons allen eens in den hemel om 
uwen troon gelieft te scharen. 

Zoon Gods, wij bidden U verhoor ons! 
Lam Gods, dat wegneemt de zouden der 

wereld, spaar ons Heer 1 
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Lam Gods, dat wegneemt de zonden der 
wereld, verhoor ons Heer ! 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der 
wereld, onferm Ü onzer 

Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Onze Vader. — Wees gegroet. —• 
V. Spaar Heer, spaar uw volk ! 
R. En wees niet in eeuwigheid op ons 

verbolgen. 
V. Hart van Jesus, brandende van liefde 

voor ons, 
R. Ontsteek in ons hart eene brandende 

liefde voor U. 

Laat ons bidden. 

Liefderijke Jesus, die in uwe oneindige 
liefde tot ons, liever de versmadingen 
der zondaars hebt willen ondergaan, 
dan ons uw goddelijk Sacrament onthou­
den, geef ons, bidden wij U, de genade, 
dat wij aide verguizingen en heiligschen­
nissen, welkeU zijn aangedaan, meteene 
ware droefheid des harten beweenen, 
met een heiligen ijver vergoeden,en met 
eene vurige vereering herstellen, die 
leeft en heerscht metden V aderen den H. 
Geest, God in alle eeuwen' der eeuwen. 
Amen. 
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EERSTE DAG — DONDERDAG. 
Heilige Sacramentsdag. 

Jesus met ons. 

Opdracht aan het Heilig Hart van 
Jesus, zie blz. 8. 

VOORBKREIDING. Ik aanbid U, mijn god­
delijke Verlosser, in hethoogheiligSacra-
ment des Altaars waarlijk tegenwoordig. 
— Ja, op denlaatsten avond van uw stof­
felijk leven, voor dat Gij voor ons uw 
bloed en uw leven ten beste gingt geven, 
hebt Gij dit wonder uwer liefde ingesteld, 
zeggende : Neemt en eet, dit is mijn li­
chaam, .. doet dit ter mijner gedachtenis.— 
Welke gedachtenis ! — Welk een ge­
schenk!... 

OVILKWEGING. De ure was eindelijk ge­
komen dat Jesus tot zijnen Vader zou 
wederkeeren. — Drie en dertig jaren, 
had Hij voor ons heil gezwoegd, en nu 
zou Hij, om onze Verlossing te voltrek­
ken, gaan sterven,... sterven aan een 
kruis 1... En ? — Ons verlaten ? — Neen! 
Zijne liefde houdt Hem voor altijd aan 
ons vastgekluisterd, Hij wil met ons 
blijven tot aan de voleinding der da­
gen.— Waarlijk zie, in onze taberna­
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kelen heeft Hij, bij ons, zijne woonstede 
gevestigd.... Hij wil nog nader tot ons 
komen, en verlangt in ons hart zijn intrek 
te nemen, opdat Hij in ons en wij 
in Hem zouden leven 1... O liefde van 
mijn Jesus !... Emmanuel! Gij, waarlijk 
God met ons ! Doch wie ben ik, om 
aldus door U verwaardigd te worden ? 
O 1 ik belijd mijne onwaardigheid, ik 
erken uwe goedheid, ik lojf uwe barm­
hartigheid ! Ach ! dat ik u naar waarde 
beminde, naar verdienste vereerde! 
Doch wie ben ik tot nu toe voor uw 
Sacrament van liefde geweest ? - Aan­
vaard, om de ondankbaarheid te ver­
goeden, waaraan ik en zoovele ande­
ren met mij, zich jegens U hebben 
schuldig gemaakt, goedgunstig deze 
Novene van boete en eerherstel. 

OEFENING. Beschouw het Allerheiligste 
Hart van jesus, waarlijk tegenwoordig 
in het Allerheiligste Sacrament; zie hoe 
het van liefde voor ons brandt; en zoudt 
gij in staat zijn dien goeden Verlosser, 
die U zoo zeer bemint, niet wederkee-
rig lief te hebben ? «Aanschouw dit 
Hart," zoo zegt U Jesus, »dat dé men-
schen zoozeer bemind heeft, en dat 
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van hen niets Jan ondankbaarheid 
ontvangt." Smeek om vergiffenis wegens 
uwe ondankbaarheid, en bid voor hen 
die den dag ontheiligen. 

Litanie tot Eereboete, zie bladz. 10. 

TWEEDE DAG. — VRIJDAG. 
Jesus verraden. 

Opdracht aan het II. Hart van Je sus, 
zie blz. 8. 

VOORBEREIDING. Ik aanbid, loof en prijs 
U, mijn Jesus, die voor mij in deze heilige 
tabernakelen woont. Dan —• helaas! . .. 
hoe weinigen, die aan uwe liefde beant­
woorden—hoevelen zelfs,die zich schul­
dig maken aan het veraad van een Ju­
das I — welk een gruwel ! . . . naast zoo­
veel liefde, zooveel ondank . . . 

OVERWEGING. Nauwelijks had Jesus 
door de instelling van het Allerheiligste 
Sacrament, ons het grootste blijk van 
zijne liefde gegeven, of Hij werd ont-
loerd in den geest; groote droefheid 
beving zijne ziel.—Jesus in droefheid— 
Welk een schouwspel ! 

Beminnelijke Jesus, wat maakte U zoo 
bedroefd?.. ^Voorwaar, voorwaar, ik 
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zegu, één tnver zal Mij verraden !... cn 
in Judas, zag hij zooveel anderen, die 
in het vervolg der eeuwen, door heilig-
schendende communiën, zich aan dien­
zelfden gruwel zouden schuldig maken!... 
Helaas ! helaas ! is dan één Judas niet 
reeds te veel ?... nog zoovele Judassen 
onder ons, die zijne beweldadigste kin­
deren zijn?—• Wie geeft aan mijnhoofd een 
vloed van water, en aan mijne oogen 
een bron van tranen, om dag en nacht te 
•weenen over de snoodheid van hen, die 
gij zoozeer hebt liefgehad Rampzali­
gen, die u het brood des levens tot vergif, 
den kelk der zegeningen tot beker van 
wrake maakt! Doch, goedertieren Jesus, 
wil hunne zonden niet gedachtig zijn — 
vergeving— barmhartigheid! —- Gedenk 
veeleer de bloedige tranen, waarmede Gij 
hunne boosheid in Gethsemane hebt be­
weend, en geef hun genadeen bekeering . 

OEFENING. Onderzoek uw gedrag ten 
opzichte der heilige communie : Nadert 
gij dikwerf genoeg tot de H. Tafel?—ge­
schiedt het met behoorlijke voorberei­
ding? --met godsvrucht?— met ingeto­
genheid? —Hoe is uw dankzegging? Ver­
laat gij de kerkniet al te spoedig ? —welk 
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is uw huiselijk verkeer op communie-
dagen ? — Maak hieromtrent goede 
voornemens ; doe eene geestelijke com­
munie,en vraag vergiffenis en bekeering 
voor hen, die zich aan slechte communiën 
plichtig maken. 

Litanie tot Eereboete, bladz. 10. 

DERDE DAG. —ZATERDAG. 
Jesus vernederd. 

Opdracht aan het II Hart van Jesus, 
zie bladz. 8, 

VOORBEREIDING. Ik aanbid U, mijn liefde­
rijke Jèsus, en bewonder de nederigheid, 
waartoe de liefde voor ons U in dit heilig 
Sacrament heeft vervoerd. Ja, in onze 
tabernakelen zijt Gij waarlijk een 
verborgen God. 

Ik geloof in U, verlevendig mijn geloof. 
OVERWEGING. De Onmetelijke heeft zich 

tusschen de wanden van onze taberna­
kelen, onder de kleine gedaante der 
H. Hostie, als het ware, opgesloten 1... 
De Almachtige is daar, als zonder macht. 
Het Leven daar, als zonder beweging, 
als dood... Lieve Jesus! waartoe heeft 
uwe liefde U vervoerd ? Diep was uwe 
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vernedering, toen Gij, God zijnde, voor 
mij mensch werdt, en de gedaante aan-
naamt van een slaaf. Dieper nog, toen 
Gij U, als een booswicht liet gevangen 
nemen, in boeien slaan, en voor de vier­
schaar der ongerechtigheid slepen, om 
daar ter dood veroordeeld te worden... 
Maar dieper nog is de vernedering, 
waartoe Gij in dit geheim der liefde zijt 
gekomen... Alle uiterlijke teekenen van 
uw aanzijn ziin hier verdwenen. En 
waarom ? — Om des de volkomener aan 
ons te behooren. — Doch, helaas! welke 
miskenningen zijn uwe liefde daarom 
aangedaan !... 

Omdat Gij U verborgen houdt, daar­
om wordt Gij van zoovelen in het hoog­
heilig Sacrament geloochend, en wordt 
de aanbidding die uwe trouwe kinderen 
U daar toebrengen, voor vuige afgoderij 
uitgekreten I... Ik zwijg van de gruwelen, 
dien ten gevolge aan uw Heilig Sacra­
ment gepleegd, en vraag liever om gena­
de en om bekeering, metU uitroepende : 
Vader, vergeef het hun, want zij weten niet 
wat zij doen. — O, al mocht geheel de 
wereld afvallig worden, ik geloof, o 
Jesus 1 ik geloof. — Doch vermeerder 
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dit geloof, versterk het, en geef, dat 
het immer levendig, edelmoedig, werk­
d a d i g  z i j  1 .  . .  

OEFENING. Het Hart van Jesus zoekt 
zijne vreugde bij ons, bijzonder in het 
heilig Sacrament des Altaars, waardoor 
het ons, met zijn geheel rein en vlekke­
loos vleesch voedt, opdat wij daardoor 
versterkt en ontvlamd, lietde met liefde 
zouden vergelden. —Hoe gedraagt gij u 
in de kerk? Met welken eerbied verblijft 
gij daar, in de tegenwoordigheid van het 
Allerheiligste Sacrament? — Zijt gij daar 
aandachtig ? —• een voorwerp van stich­
ting voor anderen? — Of geeft gij niet 
wellicht ergernis door uwe oneerbiedig­
heid?—Vraag de bekeering van hen, die 
niet in het H. Sacrament gelooven .. . 

Litanie tot Ecrehoete, bladz. 10. 

VIERDE DAG. — ZONDAG. 
Jesus verloochend. 

Opdracht aan het H. Hart van Jesus, 
zie bladz. 8. 

VooRnEREiDiNG. Ik aanbid U, mijn 
Jesus, mijn Heeren mijnKoning, ik aan­
bid U, daar op den troon der liefde, wel­
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ken Gij in ons midden hebt opgericht. O 
heersch in alle harten en vooral in het 
m i j n e  1 . .  .  .  

OVERWEGING. Gegroet, Gij Koning 
der Joden, zoo spraken weleer spottende 
beulen U toe; o gedoog dat ik tot ver­
goeding daarvoor, U denzelfden groet 
herhale. Gegroet, o Koning der nieuwe 
kinderen Israels! gegroet, o Koning van 
mijn hart! Wil toch, zoo smeek ik U, het 
beheernemen over mij, en over alles wat 
mij betreft. Beheersch mijne ziel, be-
heersch mijn lichaam, beheersch mijne 
gedachten, beheersch mijne verlangens, 
beheersch mijn goed, beheersch mijn 
leven, beheersch mijn gezin, beheersch 
dewereld. O kinderendermenschen,zie­
daar uwen Koning! Komt, laten wij Hem 
aanbidden, dienen, gehoorzaam zijn. 

Dan welk een vreesselijk gekrijsch ver­
scheurt mij de ooren, en nog meer het 
hart? Ach! ja, nog heden ten dage, luidt 
het schier allerwege: Wij hebben geen 
Koning, dan den Keizer ; weg met Jesus ! 
kruisig Hem 1 kruisig Hem ! O verblind­
heid van de wereld! o gedrochtelijke on­
dankbaarheid! Weg met Jesus ! .. . ons 
heil, onzen vrede, onze vreugde, onze 
zaligheid ?Neen, blijfojesuslverlaatons 
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niet 1 Onsterfelijke Koning, U zij glorie, 
eer en lietde in alle eewigheid. Amen. 

OEFENING. Jesus zegt;» Ik ben de weg, 
de waarheid en helleven," de zekere, de 
veilige weg, de eeuwige waarheid, het 
leven van eindelooze zaligheid. Wat 
heeft Hij niet gedaan, om ons de god­
del i jke waarheden te leeren? Wat heeft 
zijn Hart niet verdragen en uitgestaan, 
om ons tot zich te trekken, om ons 
aan het leven der genade deelachtig 
te maken, en ons het bezit van het Pa­
radijs te verwerven ! Aanbid dit god­
delijk Hart en zeg het dank voorzoo-
vele weldaden, vraag vergeving, ver­
lichting en bekeering voor zoovele 
wereldsgezinde menschen. 

Litanie tot Eereboete, bladz. 10. 

VIJFDE DAG. — MAANDAG. 
Jesus gekruisigd. 

Opdracht aan het H. Hart van Jesus, 
zie bladz. 8. 

VOORBEREIDING. Ik aanbid en loof U, 
o beminnelijke Jesus, die, als zoenoffer 
voor mijne zonden, éénmaal gestorven 
zijt aan het kruis, en in het hoogheilig 
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Altaar-Sacrament datzelfde offer dage­
lijks honderde malen vernieuwt. Ja, 
hier is alles volbracht. 

OVERWEGING. Aan het kruis had Jesus 
alles volbracht. Daar was het einde van 
zijn lijdensweg, het menschdom ver­
lost, de hel overwonnen, de hemel ont­
sloten, de zonde geboet, God bevredigd. 
Doch voor zijne liefde was één Gol­
gotha niet genoeg !... Daarom heeft Hij 
van het westen tot het oosten, van het 
zuiden tot het noorden, duizende alta­
ren opgericht, en gewild dat daar da­
gelijks duizende malen de liefde zou 
vernieuwd worden, ons op Golgotha 
betoond. Doet dit ter mijner gedachtenis\.. 
Alzoo werd dan uwe liefde, hoe on­
eindig ook, uitgeput, maar niet de 
boosheid van de kinderen der men-
schen 1 O Jesus 1 ik sidder bij de ge­
dachte, welke gruwelen in de zalen der 
zondaren, met de heilige hostiën wor­
den gepleegd 1... Niet verder, mijne 
ziel, ma ar bid met diepe droefheid des 
harten : jZie o Heer! barmhartige 
Vader, van uit uw heiligdom, genadig 
op ons neer; aanschomr van uit de 
hoogte uwer hemelsche woning deze 
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aanbiddelijke offerande, welke U onze 
Hoogepriester, uw heilige Zoon Jesus, 
voor de zonden zijner broeders op­
draagt, en laat U daardoor, ondanks 
onze menigvuldige boosheden, verbid­
den. Zie ; do smeekstem van het bloed 
van Jesus onzen broeder roept tot U, 
van het kruis. Verhoor, o Heer ! laat, o 
(ïod, U verbidden; aanhoor en geef, 
stel niet uit om uwentwil, o mijn God ; 
want uwen naam roepen wij in over 
geheel uw volk ; handel met ons naar 
uwe barmhartigheden. Amen. 

OKFENING. Wanneer Jesus u uitnoodigt 
te lijden, hetzij veel of weinig, of op 
welke wijze ook, neem dit aan, om 
met Hem de smarten te deelen, welke 
Hij in zijn lijden en sterven heeft 
doorgestaan ; en vraag vergiffenis voor 
de gruwelen, door de goddeloozen te­
gen het H. Sacrament gepleegd. 

Litanie tot Eereboete, bladz. 10. 
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ZESDE DAG. — DINSDAG. 
Jesus versmaad. 

Opdracht aan het H. Hart van Jesus, 
zie bladz. 8. 

VOORKEEEIÜING. Ik aanbid U, o Godde­
lijk bloed, dat over mij zoo overvloedig 
tot vergeving mijner zonden zijt uitge­
stort, en nu m het hoogheilig Altaar­
sacrament tot reiniging en lafenis mijner 
ziel gegeven wordt. O heilige schat! 
o kostbaar bloed, ik aanbid U. 

OVERWEGING. Zijn bloed koine over ons 
en over onze kinderen ! Zoo riepen wel­
eer de Joden met verwatene woede uit. 
De rampzaligen ! hoe vrceselijk hebben 
zij voor hunne verwatenheid geboet !... 
Doch hoeveel zioaanier straf, meent gij 
dan, mogen wij wel met den H. Pauius 
zeggen, dat hij waardig zal geschat 
worden, die den Zoon van God heeft 
vertreden, het Bloed des Niet/wen Ver-
bonds, waardoor hij geheiligd was, on­
rein gemaakt, en den geest der genade 
met smaad bejegend heeft r... En hoevelen, 
helaas ! die door afval van het geloof, 
door over te loopen naar Satans leger­
kampen, door een slecht en zondig 
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leven, zich aan nog grootere snoodheid 
schuldig maken ?... De boosaardigste 
vijanden van Jesus en van zijne Kerk, 
zijn van ons uitgegaan !... O Goddelijke 
Jesus 1 uw bloed zij niet over hen ten 
wrake, maar over ons ter zegening, 
en tot een eeuwigdurend verbond. 

»0 Heer Jesus, zie ons hier aan den 
voet van uw aanbiddelijk kruis, waarop 
Gij uw kostbaar bloed vergoten hebt, 
om barmhartigheid te verleenen aan 
alle menschen ; laat het in volle stoomen 
over ons afvloeien ; ziedaar ons hoofd, 
onze handen, onzen wil, ons verstand, 
ons geheugen onze gedachten, onze 
verlangens, onze gevoelens, onze wer­
ken, onze in- en uitwendige zinnen ; 
wasch alles, want alles is besmeurd ; 
reinig alles, want alles is bedorven ; 
genees alles, want alles is ziek ; veran­
der alles, door uwe aanbiddelijke kracht, 
opdat wij ons met U mogen verecnigen ; 
o oneindig zuiver bloed, reinig ons, 
sier ons, voed ons, red ons, kroon ons. 
Amen, 

OEFENING. Hoe treurig en met smart 
oveiladen was Jesus' Hart, in zijn bitter 
lijden en sterven I Voor wie ? voor ons. 
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Om welke reden ? Daar het ons met 
eene oneindige liefde beminde. Indien 
gij het bemint, indien gij met dat Hart 
vereenigd wilt blijven ; deel dan het 
lijden met Jesus' Hart, bedank het, heb 
berouw over uwe zonden ; wilt gij dan 
in het geheel niets verdragen voor zijne 
liefde, om u dankbaar te betoonen, 
voor alles, wat de Heer voor u heeft 
doorgestaan ? 

Vraag de bekeering der zondaren... 

Litanie tot Eereboete, zie blz. 10. 

ZEVENDE DAG. — WOENSDAG., 

Jesus vergeten. 

Opdracht aan het IJ. Hart van Jesus 
zie bladz. 8. 

VOORBEREIDING. Ik aanbid U, goddelijk 
Hart van mijn Jesus, troon der barm­
hartigheid, bron en zetel der reinste 
liefde, maar helaas I van zoo weinigen 
gekend en bemind. 

OVERWEGING. Jesus heeft ons alles ge­
geven wat Hij ons geven kon; zijn 
bloed en zijn leven, zijne ziel en zijn 
lichaam... zijne glorie en grootheid ;... 
zijne Moeder zelfs ; ja, wat rpeer is, 
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den H. Geest en met Hem geheel den 
schat van genade ; zoodat Hij waarlijk, 
door zijn Profeet wel mag uitroepen ; 
JVat was er aan mijn wijngaard meer 
te doen, hetwelk ik daaraan niet heb 
gedaan P Met recht mocht Hij dus op 
ons aller liefde rekenen. Maar helaas ! 
Ik verwachte gerechtigheid en ziet, het 
is boosheid. Zoo moet hij nog heden 
ten dage ook over ons verzuchten. O 
onbegrijpelijke ongevoeligheid van 's 
menschen hart, waar het U geldt, o 
mijn Jesus! Zoetste minnaar onzer 
zielen I zult Gij dan immer de eenige 
zijn, die liefde betoont, zonder met 
wederliefde vergolden te worden ? Voor 
menschelijke liefdeblijken toch zijn wij 
nimmer koud ; worden dan onze harten 
van natuur veranderd, wanneer het U 
betreft'? — O het smart U, en dikwerf 
hebt Gij U daarover beklaagd. Uwe 
klacht heeft mijne ziel getroffen. Aan­
vaard tot herstel van die ondankbaar­
heid, al de eerbetuigingen, welke U 
door ons en door alle godvruchtige 
kinderen der Kerk worden gebracht. 
Wil in hen en in ons de devotie tot 
uw aanbiddelijk Sacrament, en tot uw 
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zoetminnend Hart vermeerderen, en 
ons allen jegens U met meewarige 
liefde vervullen, Amen. 

OEFENING. Bezoek heden het Allerhei­
ligste Sacrament, ten einde het barm­
hartige Hart van Jesus, vurig te smee-
ken, de zondaars te bekeeren, de be­
droefden te troosten, de armen te hel­
pen, de ongelukkigen te sterken, en de 
stervenden in den dood Lij te staan. 
O Jesus, ter wille van uwe oneindige 
goedheid, kom ons allen te hulp, wij 
vragen U vergeving voor de onvjr-
schilligheid waarmede onder ons de 
liefde van Jesus beantwoord wordt. 

Litanie tot Eereboete, zie bladz. 10. 

ACHTSTE DAG.— DONDERDAG. 
Jesus ons al. 

Opdracht aan het H. Hart van /eius, 
zie bladz. 8. 

VOORBEREIDING. Ik aanbid U, o god­
delijk Hart van mijnen Jesus, mijn zoet­
ste hoop, en troost. Laat mij bij U 
binnentreden ; opdat ik daar rust vinde 
voor mijne ziel. 

OVERWEGING. O van welk een schat 



31 

berooven zich de kinderen der wereld, 
die leven als of Jesus niet bestond. 
Jesus toch is ons alles. Vreest gij den 
dood, Jesus is het leven. Zijt gij in be­
koring, Jesus is de sterkte. Zijt gij in 
duisternis, Jesus is het licht. Zijt gij in 
droefheid, Jesus is de vreugde. Wilt 
gij ten hemel, Jesus is de weg. Waar­
om Jesus vergeten r Zijt gij een zondaar, 
bij Hem is vergeving. Kinderen der 
mens dien, hoe lang zult gij traag van 
harte zijn; waarom de ijdelheid bemind 
en de leugen gezocht? Daar is voor u 
geene bevrediging des harten; maar 
zoekt den Heer, komt tot: Jesus, en gij 
zult verzadiging vinden. 

Ziel van Christus, heilig mij. 
Lichaam van Christus, maak mij zalig. 
Bloed, van Christus, maak mij dron­

ken.' 
Water van Christus' zijde, wasch mij. 
Lijden van Christus, versterk mij. 
O goede Jesus, verhoor mij. 
In uwe wonden verberg mij. 
Laat niet toe, dat ik van U geschei­

den worde. 
Voor den boozen vijand bescherm mij. 
In het uur van mijnen dood roep mij. 
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En Iaat mij tot U komen. 
Opdat ik U met uwe heiligen love. 
In de eeuwen der eeuwen. Amen. 
OEFENING. Vernieuw een onbegrensd 

vertrouwen in den goddelijken Zalig­
maker. Neemt gij wel tot Hem uw 
toevlucht in al uwe noodwendigheden, 
ziekten, tegenspoeden en rampen ? Zijt 
gij standvastig en vertrouwvol in uwe 
gebeden ? Bid Jesus, dat Hij door zijn 
heilig Hart het uwe van alle zonden 
zuivere, en u een rein en eerbaar hart 
geve, opdat gij u in de zaligheid van 
reine harten verheugen moogt. Zeg tot 
Hem met vertrouwen ; O Jesus, schep 
in mij een recht en zuiver hart. Vraag 
vergiffenis, en versterking voor de 
kleingeloovigen en wankelmoedigen. 

Litanie tot Eereboete, bladz. 10. 

NEGENDE DAG — VRIJDAG. 

Feest van het H. Hart van Jesus. 

VOORBEREIDING. Gedenk dat dit waar­
lijk de dag is, welke de Heer heeft 
gemaakt, want op verzoek van Chris­
tus zeiven is deze feestdag ingesteld. 
Luister met aandacht en met eerbied 
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naar de woorden, welke Hij weleer 
tot een van zijne dienaressen, de za­
lige MARGARETHA MARIA ALACOQUE, sprak : 
J Aanschouw dit Hart, dat de men-
schen zoo teeder heeft bemind; dat 
om zijne liefde te betoonen niets 
heeft gespaard, maar tot bezwijkens 
toe zich heeft uitgeput; en tot erkente­
nis daarvan, ontvang Ik van de men-
schen niets dan ondank, door de on­
eer, de heiligschennissen, de koelheid 
en de versmadingen, waarmede Ik in 
het Sacrament mijner liefde bejegend 
word. Maar wat Mij het meeste grieft 
is, dat het de harten zijn van hen die 
mij zijn toegewijd, welke zoo met Mij 
handelen Daarom vraag ik U, dat de 
eerste Vrijdag na het octaaf van H. 
Sacramentsdag toegewijd worde aan 
een bijzonder feest, ten doel hebbende 
de vercering van mijn Hart, door op 
dien dag tot de H. Tafel te naderen en 
eerherstelling te geven door eenc acte 
van eerherstel, ten einde de versmaad-
heden uit te wisschen, welke mijn Hart 
heeft ondergaan al den tijd dat het 
op de altaren is uitgesteld geweest. Ik 
beloof U, dat mijn Hart zich zal ope­
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nen, om met overvloed de vruchten 
der goddelijke liefde uit te storten 
over hen, die mij deze eer zullen be­
wijzen, en die zich zullen beijveren, 
om ook anderen daaraan deel te doen 
nemen." (Leven van de Z. MARGARETHA 

MARIA). 
OVERWEGING. Beantwoord eens bij u 

zeiven, oprecht en ootmoedig, de vol­
gende vragen : 

1. Wie spreekt hier tot mij ?... Hoe­
zeer betaamt het aan zijne stem gehoor 
te geven ? 

2. Om welke gunst smeekt Hij mij ? 
3. Zou ik Hem die gunst kunnen 

weigeren ? Welke zijn de beweegrede­
nen die Hij daarvoor doet gelden ? Is 
die klacht ook niet toepasselijk op mij? 

Wat zal ik dus aan mijn Jesus ant­
woorden ? 

Welk een zoete schat is uw Hart, 
o mijn goede Jesus 1 Gaarne zoude ik 
alles geven, alles ten offer brengen: 
mijne gedachten, mijne gevoelens, al 
mijne begeerten, om uw Hart te bezitten. 
Met David kan ik t'.ians zeggen ; Ik 
heb een Hart gevonden dat mij toebe­
hoort, en door middel van dat Hart 



35 

wil ik mijnen God aanroepen. Ik heb 
het Hart gevonden van mijn Koning, van 
mijn broeder, van mijn besten vriend, 
van mijn teederen vader, van mijn lief­
devollen Jesus. Hoe zoude ik U niet 
aanbidden met zulk een Hart ? Ja, in 
dit heiligdom, voor deze arke des ver­
bond, wil ik aanbidden en 's Heeren 
naam verheerlijken. 

Vereenig mij met uw Hart, o god­
delijke Verlosser! Leid mij in het Hart 
binnen, dat ecne oneindige en onver­
gelijk liefde geopend heeft, opdat ik 
daar gereinigd worde, daar al de dagen 
mijns levens wone, opdat ik daar uwen 
wil onderzoeke, en volvoere, opdat 
uw Hart tot richtsnoer zij aan mijn hart. 

OEKKNING. Vier met bijzondere gods­
vrucht dezen dag, volgens den geest 
van dit feest. Nader met groote devotie 
tot de H. Tafel, doe eene acte van 
eerherstel en van toewijding aan het 
H. Hart van Jesus. 

Litanie tot Eereboete, bladz. 10. 
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Plechtige acte van Eerboete 

aatt ïw t Jtaii -oatt Scsui. 

Alleraanbiddenswaardigst en bemin­
nenswaardigst Hart van Jesus, hetwelk 
onophoudelijk van liefde tot ons gloeit, 
bestendig medelijden gevoelt met onze 
ellende, en altoos slechts één ding be­
geert, namelijk; om uwe schatten mede 
te deelen, U zeiven aan ons geheel te ge­
ven ; Jesus, mijn Verlosser en mijn God, 
Gij, die in overgroote en wonderbare 
liefde, bestendig op onze altaren verblijft 
en U daar iederen dag duizendmaal voor 
ons in de H. Mis opoffert: — welke moe­
ten uwe gevoelens zijn, in dezen toestand, 
dien Gij uit liefde tot ons verkozen hebt, 
en waarvoor Gij bij het grootste deel der 
menschen niets dan koudheid, vergetel­
heid, ondank en smaad ondervindt ? Was 
het dan niet voldoende, o mijn Jesus, dat 
Gij den bittersten weg verkoost, om ons 
te verlossen, ofschoon Gij op veel lich­
tere wijze uwe matelooze liefde hadt 
kunnen toonen? Was het niet genoeg 
éénmaal dien wreeden dood op U ge­
nomen te hebben, welken onze zonden 



37 

U bereidden ? Waarom wilt Gij U aan 
de afschuwelijkste boosheid, waartoe 
wereld en hel in staat zijn, dagelijks op 
nieuw blootstellen ? 

O mijn God en mijn liefdevolle Ver­
losser, wat moet uw heilig Hart, bij al 
die ondankbaarheid, bij al die boosheid 
gevoelen ? Met hoe groote bitterheid 
moeten deze heiligschennissen, deze 
versmadingen van uwen heiligen naam 
uw Hart overstelpen ! Vol innigen rouw 
en diepe smart over deze beleediging, lig 
ik hiervoor U, in het gevoel van mijn 
niet nedergeknield, om U, ten aanschou-
we van hemel en aarde, voldoening te 
brengen, vooral die oneerbiedigheid en 
verguizing, welke Gij op onze altaren, 
sedert de instelling van dit aanbidilens­
waardig Sacramant ondervonden hebt. 
Met een vernederd en vermorzeld hart 
smeek ik voor al deze beleedigingen 
duizendmaal om vergiffenis. O kon ik 
al de plaatsen, waar men uw heilig hart 
smadelijk mishandelt, en waar de won­
deren uwer goddelijke liefde met uitge­
zochte boosheid bejegend worden, met 
mijne tranen bevochtigen, en met mijn 
bloed wasschen en reinigen ! Ach! dat 
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het mij mogelijk ware, door eene nieuwe 
ongekende hulde, door vernedering en 
vernietiging van mij zeiven, voor zoo 
veelvuldige en zoo verschrikkelijke hei­
ligschennissen te boeten ! Hadde ik voor 
een oogenblik de harten der geheele 
wereld in mijne macht, om ze U, o Jesus, 
toe te wijden! en U alzoo eenigermate 
voldoening en hersteli ng te geven voor 
de onverschilligheid en de gevoelloos­
heid van al degenen die U niet kennen, 
of indien zij U kennen, U niet willen 
beminnen. Het meeste echter, o mijn 
God, en liefdevolle Verlosser 1 smart, 
bedroeft en verootmoedigt mij, dat ik 
zelf onder het getal van die ondankbaren 
behoor. Doch, o mijn God! Gij ziet in 
het verborgenste mijns harten, en der­
halve is U mijne smart wegens mijne on­
dankbaarheid, mijn berouw over mijne 
zonden bekend; Gij weet dat ik bereid 
ben om alles te doen er. te lijden, tot 
herstel. O Heer, met een vermorzeld, 
vernederd, met een van rouwmoedige 
smart gebroken hart, kniel ik voor U 
neder, en neem dankbaar uit uwe hand 
alles aan, wat Gij immer ter voldoening 
van zooveel misdrijven van mij vordert. 
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Straf mij, o Heer 1 straf mij. Honderd 
maal wil ik de hand zegenen en kussen, 
welke eene zoo rechtvaardige straf aan 
mij voltrekt. O, dat ik ten slachtoffer 
worde, om voor al deze beleedigingen 
te boeten! Konde ik toch alle plaatsen 
met mijn bloed wasschen, waar uw hei­
lig lichaam op den grond geworpen en 
met voeten vertreden wordt! Bovenmate 
gelukkig zoude ik wezen, indien ik door 
alle denkbare pijnen, zoovele onteerin-
gén van uwe tegenwoordigheid, zooveel 
smaad en goddeloosheid wederom her­
stellen kon. O mijn Jesus! indict ik deze 
genade niet waardig ben, neem dan ten 
minste mijn vurig verlangen daarnaar 
genadig aan. Neem, o eeuwige Vader, 
deze mijne voldoening goedgunstig aan, 
in vereeniging met die, welke het heilig 
Hart van uwen geliefden Zoon op Gol­
gotha, en Maria aan den voet des kruises 
U hebben aangeboden. Ter wille van 
het gebed, hetwelk het Hart van Jesus 
tot U opzendt, vergeef mij alle ongerech­
tigheden en oneerbiedigheden, waar­
door ik U beleedigde! Schenk mij, o 
God 1 door uwe genade, een vastberaden 
en krachtdadigen wil, opdat ik mijn 
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voornemen, van niets tc verzuimen om U 
recht innig te beminnen, en op elke wijze 
mijn Heer, mijn Verlosser en Rechter, in 
het allerheiligste Sacrament des Altaars te 
cereu, moge volbrengen tot aan het einde 
van mijn leven. Der geheele wereld wil 
ik van nu af, door mijn eerbied en mijne 
godsvrucht tot dit Allerheiligste, duide­
lijk toonen, dat ik waarlijk geloof aan 
uwe tegenwoordigheid in dit Sacrament. 
Vooral echter wil ik het zoete Hart van 
Jesus hoogachten, eeren, beminnen; 
daarin wensch ik mijn overig leven door 
te brengen. 

Eeuwige God, schenk mij de genade 
om in dit uw Hart den geest te mogen 
geven. Amen. 

Plechtige acte van toewijding. 

a a )t fvet Jl'at-t uau 

Alleraanbiddenswaardigst Mart van 
mijn liefderijksten Jesus, zetel aller 
deugden, onuitputtelijke bron aller ge­
naden, wat was er aan mij, dat U be­
wegen kon, om uit overgroole liefde 
tot mij te sterven ! Mijn hart met dui-
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zende zonden bevlekt, heeft voor U 
niets dan koudheid en onverschilligheid. 
O Jesus! deze ondubbelzinnige bewijzen 
uwer liefde, op een tijd dat ik U niet 
beminde, doen mij hopen, dat Gij de 
kleine bewijzen mijner liefde, welke ik 
U thans aanbied, niet zult versmaden. 
Neem derhalve, o liefdevolle Verlosser, 
het verlangen mijner ziel, om mij ge­
heel aan de eer en de verheerlijking 
van uw allerheiligst Hart toe te wijden, 
genadig aan. Neem het offer goedgun­
stig aan, dat ik U, met alles wat ik 
ben en heb, opdraag. Aanvaard geheel 
mijn wezen ; mijn leven, mijne hande­
lingen, mijne moeielijkheden en al mijn 
lijden ! — Niets anders wil ik in het 
vervolg zijn, dan een aan uwe glorie 
toegewijd brandoffer. O ! zend vuur van 
den hemel, en ontsteek het nu, opdat 
het eindelijk door de vlammen van uw 
Hart geheel verteerd worde! U, o mijn 
Heer en mijn God ! offer ik mijn hart, 
met al zijne bewegingen en gevoelens ; 
gedurende geheel mijn leven zullen ze met 
uw allerheiligst Hart gelijkvormig blij­
ven. U alzoo, o Heer, behoor ik ge­
heel ! geheel aan uw allerheiligst Hart! 
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Hoe groot is uwe barmhartigheid 
jegens mij ! Oneindige majesteit van 
God, wat ben ik, dat Gij U gewaardigt 
het offer mijns harten goedgunstig aan 
te nemen ? Van nu af zal dit hart U 
geheel toebehooren, en de schepselen 
zullen er geen deel aan hebben ; zij 
zijn dit niet waardig. AVees Gij, o liefste 
Jesus, mijn vader, mijn vriend, mijn 
leeraar, mijn al 1 Slechts voor U wil ik 
leven! O liefdevolle Verlosser der 
menschen, neem het offer genadig aan, 
dat de ondankbaarste der menschen, 
aan uw allerheiligst Hart opdraagt, 
om het onrecht te herstellen, dat hij 
dit Hart tot op dit uur door koudheid 
en onverschilligheid, heeft aangedaan. 

Wat ik geef, is voorzeker weinig; 
maar het is alles, wat ik heb, en al 
hetgeen uw Hart, o Jesus 1 verlangt en 
begeert. En dan, o Heer! geef ik U 
mijn hart voor eeuwig, en ik wil het 
nooit meer terugnemen. 

Leer mij alzoo, liefdevolle Zaligma­
ker, dat ik mij zeiven geheel vergete, 
daar dit de eenige weg tot aw allerzoetst 
Hart is. Dewijl ik in het vervolg, van 
nu af alles slechts voor U doen wil. 
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zoo geef dan ook, ojesus, dat al mijn 
doen uwer waardig zij! Onden icht mij, 
opdat ik eene volkomene zuivere liefde 
tot U moge verkrijgen. Doch schenk 
mij vooral deze uwe lietde, en wel 
recht brandend en edelmoedig! Schenk 
mij die diepe ootmoedigheid, zonder 
welke men U niet behagen kan. Schenk 
mij een rein en zuiver hart, omdat Gij 
daarin gaarne blijft wonen ; vervul ein­
delijk uw heiligen wil volkomen aan 
mij, zoowel in dit leven, als in de 
eeuwigheid. Amen. 

Acte van toewijding 

aatv li.' t jf j i( itj jfa: t -uan ?>u. 

Eocilgcficutd Dij üfstnil nnn ilt .11 (Èonjrtjalit ilcc fuleti 

can 22 Spri! Ili/O. 

O Jesus, mijn Verlosser en mijn God, 
ondanks de groote liefde, die Gij den 
menschen toedraagt, voor wier verlos­
sing Gij al uw kostbaar bloed vergoten 
hebt, ontvangt Gij toch van hen zoo 
weinig wederliefde, maar integendeel 
zooveel beleediging en smaad, vooral 
door de godslasteringen en ontheiliging 

w 
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der feestdagen, Ach, konde ik uw god­
delijk Hart eenige voldoening schen­
ken ; kondeik zoo groote ondankbaar­
heid en miskenning vergoeden, die Gij 
van het grootste gedeelte der menschen 
ondervindt! Konde ik U toonen hoe­
zeer ik verlang uw aanbiddelijk en 
liefdevol Hart, ten aanschouwe van 
alle menschen, nijne wederliefde en 
vereering aan te brengen en daardoor 
uwe glorie meer en meer te bevorderen! 
Konde ik op die wijze de bekeering 
der zondaars verwerven, en zoo vele 
anderen uit hunne onverschilligheid op- i 
wekken, die wel is waar het geluk heb­
ben tot uwe Kerk te behooren, maar 
toch de belangen uwer glorie en van 
de H. Kerk uwe Bruid niet ter harte 
nemen ! Konde ik zóó nog verwerven 
dat ook zulke Katholieken, die wel 
niet in gebreke blijven zich door vele 
uiterlijke werken van liefdadigheid ka­
tholiek te toonen, maar, door te groote 
gehechtheid aan eigene opvattingen, 
zich aan de beslissingen van. den H. 
Stoel weigeren te oncerwerj.en of ge­
voelens koesteren die van zijne leer 
afwijken, — tot inkeer komen, en de 
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overtuiging erlangen, dat al wie niet 
in alles de Kerk hoort, God niet 
hoort, die met haar is ! Om dan al die 
heilige doeleinden te bereiken en bo­
vendien de zegenpraal en den duurza-
men vrede van uwe onbevlekte Bruid, 
het welzijn en den voorspoed van uwen 
Stedehouder op aarde te verkrijgen 

'  en zijne heilige intentiën vervuld te zien, 
en tevens opdat geheel de geestelijk­
heid zich meer en meer heilige en U 
welgevalliger worde, en voor zooveel 
andere doeleinden nog, die Gij, o mijn 
Jesus, beoogt als overeenkomstig met 
uwen goddelijken wil, en die op eeni-
gerlei wijze strekken tot bekeering der 
zondaars en heiliging der rechtvaardi­
gen, opdat wij allen daardoor een­
maal de eeuwige zaligheid onzer zielen 
deelachtig worden ; en eindelijk, omdat 
ik weet, o mijn Jesus, dat ik iets doe 
wat aan uw allerzoetst Hart welgeval­
lig is, daarom werp ik mij aan uwe 
voeten neder en erken ik plechtig, in 
tegenwoordigheid der allerheiligste 
Maagd Maria en van geheel het He-
melsch Hof, dat ik op alle titels van 
rechtvaardigheid en dankbaarheid ge­
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heel en uitsluitend toebehoor aan U, 
mijn Verlosser Jesus Christus, eenige 
bron van al mijn geluk naar ziel en 
lichaam; en mij vereenigend met de 
intentie van den Paus, wijd ik mij zei­
ven en al het mijne toe aan uw aller­
heiligst Hart; dat Hart alleen verlang 
ik te beminnen uit geheel mijne ziel, 
uit geheel mijn hart, uit al mijne krach­
ten, met uwen wil tot den mijnen te 
maken en al mijne begeerten met de 
uwe te vereenigen. 

Eindelijk, tot openbaar blijk van deze 
mijne toewijding verklaar ik plechtig 
aan U, mijn God, dat ik voortaan ter 
eere van datzelfde allerheiligst Hart de 
geboden feestdagen, naar de voor­
schriften der H. Kerk. wil onder­
houden en ze doen onderhouden 
door allen, bij wie ik invloed of 
gezag heb. 

Al deze heilige verlangens en voor­
nemens leg ik, zooals uwe genade ze 
mij ingeeft, gezamenlijk in uw bemin­
nelijk Hart neder, en vertrouw Het 
daarmede eene voldoening te kunnen 
geven voor zoovele beleedigingen, die 
Het van de ondankbare kinderen der 
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menschen ontvangt, en voor mijne ziel 
en die van al mijne naasten, mijn eigen 
en aller geluk te kunnen verkrijgen, 
in dit en in het andere leven. Amen. 

A A N  J E S U S  A L L E E N  A I . L E  E E R  E N  G L O R I E ,  

L I E F D E  E N  T O E W I J D I N G .  A M E N .  




