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GOEDKEURING. 

Typis mandari et in Incem edi 
permittitur. 

Buraemunclae 17 Novembris 1884. 
P. J. H. Russel, can., 

ad hoc delegatus. 

Alle rechten voorbe.iouden. 
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Januari. 
1 Besnijdenis 
2 s Alardus 
3 s Geyioveva 
4 s 1'haraUdis 
:'> s Eduardus 
a H. Driekoningen 
7 s Cletus 
8 s Gnd ui a 
9 s Julianus 

10 s Agutha 
11 s 'Jheodosius 
12 s A r cadi us 
13 s Godefn'dus 
14 s Uilarius 
lö s Maurus 
1G s Paul us, Er. 
17 s Antonius 
18 s Prisca 
l'j H. Naam Jesns 
20 s Sebastianus 
21 s Agues 
22 s Vincentius 
23 s liayuiundus 
24 s Timotheus 
25 s Faulus' heh. 
26 s Folicarpus 
27 s Chrysostonms 
28 s Ci/rillus 
21) s Frimciscus 
30 s Aldegonde 
31 s Fetrus Nol. 

5 
Februari. 

1 s Ignatius 
2 Maria Lichtmis. 
3 s Blasius 
4 s Joanna 
5 s Agatha, M. 
6 s A mand us 
7 s lionmaldus 
8 s Joannes, M. 
9 s Apollonia 

10 s Guiliëlnius 
lis Sciiolastica 
Ti s Eid alia, M. 
13 s Catharina 
lis Volenti us 
15 s Faustinus 
16 s Juliana, M. 
17 s Silvin,Bisschop 
18 s Glaudius 
19 s Bonifacim 
20 s Eleutherius 
21 s Fep inus 
22 s Fetrus'' Stoel 
23 s Fetrus Dam. 
24 s Matthias, A p. 
25 s Adeltrudis 
26 s Forphirim 
27 s Leander 
28 s Romanus 
Tn het schrikkeljaar 
heeft Febr.29 dacreii. 
Dan viert ni en s.Mat-
thias op den 2b. 



Maart. April. 

1 Alhinus 1 s Hugo, Bisschop 
2 s Carol us Gr. 2 s Franc d. P. 
3 s Cunigundis 3 s Richard us 
4 s Cnsimints 4 s Isidorusf B. 
5 s Ensebius 5 s Yincentius 
6 s Coleta 6 s Sixties,Martel. 
7 s Thomas Aq. 7 s Cornelia 
8 s Philemon 8 s Sat n mi us 
9 s Francisca 9 s Waltrudis 

10 De 40 Martel. 10 s Macharius 
11 s Vindicianus It s Julianus, P. 
12 s Gregorius, 1'. 12 s Leo I, Paus 
13 s Euphrosina 13 s Hermenegild 
14 s Mat hit dis, K. 14 s Tiber tins 
15 s Longinus 15 s Olympias 
16 Eusehea, M. 16 s Sttphanus, A. 
17 s Patricius 17 s Anicetus, P. 
18 s Gahri'êl 18 s Usmarus B. 
19 s Jozef 19 s Leo, Pans 
20 Joachim, 13. 20 s Theotimus 
21 Benedict us 21 s Ansel mus 
22 Octavianus 22 s Soter en Caj. 
23 Theodosia 23 s Gregorius 
24 Romualdus 24 s Egbertus, B. 
25 Maria Boodsch. 25 s Marcus, Ev, 
26 Lu dg er us, B. 26 s Cletus 
27 Ru pert us 27 s Conrad 
28 Sixtus 111, P. 28 s Vitalis, m. 
29 Enstach, A. 29 Petrus, Mart. 
30 Quirin, M. 30 s Cath.van Senen 
31 s Guido, Abt. 
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Mei. Juni. 

1 SS Phil, en Jctc. 1 s PamphiUus. 
2 s MarcelUnus 2 s MarcelUnus 
3 H. Kruisvinding s C'otildis 
4 s Monica, Wed. 4 s Optatus 
5 s Pius, Paus 5 s Bonifacius, B. 
6 s Jan in d'O'ie 6 s Norbertus 
7  s Stanislaus, li. 7  s  Robert, Abt 
8 s Mich- openh. 8 s Medardus 
9 s Gregor. Naz. 9 s Primus, Mart. 

10 s Wh o 10 s Margareth a 
11 s Beatrix, M. 11 s Barnabas, Ap. 
12 s Morandus 12 s Nazarius 
13 s Seroatius 13 8 Ant. r. Pad na 
14 s Bonifactus 14 s Basilius, Bis. 
15 s Dympha 15 s Modest us 
16 s VhaUlus, B. 16 s Lhtgardus 
17 s Rudolphus 17 s Reinerus 
18 s Venantius 18 .«? Mar cellianus 
19 .<? Iro 19 s Gervasius 
20 s Bernardimis 20 s Sil verius 
21 s  Itisberga 21 s A lo i/sius 
22 s Bus i? is-cu s 22 s Paulinus, B. 
23 s Des id er i us 23 s Felix 
24 s Donattis 24 s loan, de Doop. 
25 s Maria M. P. 25 s Wilhelmus 
26 s Philip pus Xer. 26 s Joan, en F. 
27 s Joannes, P. 27 s Crescentius 
28 .9 German, B. 28 s I,eo V i g .  
29 s Maximus, B. 29 s Petr. en Paul 
30 s Felix, F. 30 s Em Ui anus 
31 s Petronella 

1 
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Jldir 

1 s Rumoldus 
2 Maria Visitatie 
3 s Richardus 
4 s Elizabeth, K. 
5 s Mar inns 
6 s Godeliva, M. 
7  . 9  WWthahlus 
8 S Kifianus 
9 ss Mart. v. Gore. 

10 s Amelberga 
11 s Fins, raus. 
12 s Joan. Gualb. 
IS s Anacletus 
li s Bonaventura 
15 s Henricus 
16 s Rei nol dus 
Ti s Alexius, Bel, 
18 s Simphorosa 
19 s A rsenius 
20 s Margaretha 
21 s 1'raxedis 
22 s Maria Magd. 
23 s Apollinarus 
24 s Christina 
25 s Jacob, Apostel 
26 s Anna 
27 s Pantaleon 
28 s Nazarius, M. 
29 s Martha 
30 s Abdon, M. 
31 s Ignatius, Bel. 

Augustus. 

1 s Petrus' banden 
2 s Alphonsus 
3 s Stev. vinding 
4 s Dominicus 
5 s O. L. V. ter S. 
6 'Transfiguratie 
7  s Albert us 
8 s C'/riacus 
9 s Romanus 

10 s Laurentius 
11 s Gangerius 
12 s Clara 
13 IL/politu s 
14 Eusebius Vig. 
15 Maria Hemelv. 
16 s Rochus 
n s Juliana 
18 s Helena 
19 s Lodewijk 
20 s B er nar dus 
21 s AnastatiuS 
22 s Timotheus 
23 s FhilippuS 
24 s Bartholoineus 
25 S Lode wijk. K. 
20 s Zecherinus 
27 s Cesarius, B. 
28 s Augustinus 
29 s Joan. onth. 
30 s Rosa, M. 
31 s RaynumduS 
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September. October. 

1 s Aegidiits, Aht 1 s Bavo, B. 
2 s Antonius 2 11. Engelhew. 
3 s Reclamus, B. 3 s Gerardus, A. 
4 s Rosalia M. 4 s Franciscus 
5 s Laiirentius, B. ö s l'lacidus 
€ s Eleuiliev, B. 6 }! Bruno 
7  s Reu i na 7  s Marcus, Fans 
8 Maria Geboorte. 8 s Brigitta 
9 s  Adal anus, M. 9 s Dionysius 

10 s Xirofaas Tol. 10 s Bodewijk 
11 a 1'ra fits 11 s Gummarus 
12 s Gaido, Bel. 12 s Maximiliaan 
13 s A malus 13 s Eduardus, K. 
14 II. Kruisverh. 14 s Calixtus, B. 
15 s Nico den nes ir, s 'Theresia 
16 s Cornelius, 1*. 10 s Gallus, Abt 
17 s Lanxhertus 17 s Iledtcigis 
X 9  s 1 fion>as v. A. 18 s Lucas, Evang. 
19 s Januari us 19 s I 'etrus d'Alc. 
20 s Kustachius 20 s Felicianus 
21 s Matthaeus, A. >1 s Ursula 
22 s Mauritius 22 s Cordul a 
23 s Ihecla 23 s Theodorus 
24 s G er ar dus, B. 24 s RapJi. Aarts. 
25 s Cephas 25 s Crisp in us 
26 s Cyprianus 26 s Evaristus 
27 s Cosm. en Dam. 27 s Floreni ius 
28 s Wenceslaus 28 s Simon en.Jud as 
29 s Michael Aarts. 29 s Ermelindis 
30 s llieroni/mus 30 s Marcellinus 

31 s Quint us. 
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November. 

1 Allerheiligen 
2 Allerzielen 
3 s I/ubertus 
4 Carolus BOIT. 
5 s Zacharias 
6 s Leonai'dus 
7 s Willihrordus 
8 De 4 Gekroouden 
0 s Theodorus 

10 s Andreas 
11 s Mart inns 
12 s Livinns 
13 s Didacus, Bel. 
14 s Seraphion, M. 
15 s Leopoldus 
16 s Edmundus 

I n s Gregorius Th. 
I 18 s Kom anus 
j 7.9 s Elizahct 

20 Felix de Val. 
i 21 s Maria Present. 

22 s Cecilia M. 
23 s Clemens, 1'. 
24 s Chrysogonus 
25 s Oilharina 
20 s Petrus Alex. 
21 ,<? Maximus 
28 s Gregor III, 1*. 
2i) s Saturninus,»li. 
30 s Andreas, Ap. 

December. 

1 s Eloi, B. 
2 s Bibiana, M. 
3 s Franc. Xav. 
4 s Barbara, M. 
5 s Subbas, Abt. 
6' s Nicolaas, B. 
7  s Ambrosius, B. 
8 Onbevl. Ontvang. 
9 s Leocadia. M. 

10 s Melchiad 
11 s Damascus 
12 s Wal er iais 
13 s Lucia, M. 
14 s Nicnsius 
15 s Eusebius 
16 s Everardus 
17 s Beg ga, wed. 
18 8 G rati anus 
l'J s Nemesius 
20 s Philogonus 
21 s Thomas, Abt 
22 s Flor is 
23 s Victoria 
24 s Ir mi na 

j 25 Kerstmis 
26 s Stephanus 

; 27 s Joannes Ev. 
I 28 Onsch. Kinderen 
\ 2'J s Thomas, Cant. 
j 30 8 David 
j 31 s Sylvester. P. 
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Een woord vooraf. 

(^Tfongelieden, voor ii inzonder-, 
Vc l'eid is dit kerkboekje opgesteld. 
Heeft ieder mensch stnjd te voe­
ren tegen den drievoudigen vijand, 
den duivel, de wereld en het 
vleesch, de jongelieden vooral wor­
den aangevochten. Zijt gij jonge­
ling of maagd, het doet er niet 
toe, de vijand van uw eeuwig heil 
gaat om u rond als een brieschende 
leeuw, zoekende wie hij kan ver­
slinden: of hij komt tot u als de 
looze slang van het paradijs om 
u in zijne strikken te vangen en 
gebonden te houden als een slaaf 
der zonden; of hij nadert n ge­
huld in schapenvacht en biedt u, 
als den Godmensch, alle schatten 
iler wereld, zoo gij dwaas genoeg 
zijt aan zijne vleitaal gehoor te 



12 Een woord vooraf. 

geven. Kog eens, gij zijt aan vele 
gevaren naar de ziel blootgesteld. 
Geen beter schild voor u in den 
strijd dan de godsdienst. Hoort 
met aandacht naar het woord van 
God, u gepredikt door zijne ge­
wijde Dienaars; gaat dikwijls ter 
biecht en nadert minstens iedere 
maand tot de Tafel des Heeren. 
Wilt gij ook een krachtig wapen 
om u.-te verdedigen tegen den 
vijand uwer zaligheid, om staande 
te blijven bij zijne geduchtste 
aanvallen, om als brave jongelie­
den u een gelukkig volgend leven 
te bereiden, neemt dan uwe toe­
vlucht tot het gehed. Wie bidt, zal 
niet zondigen; wie bidt, zal zege- ƒ 
pralen bij den strijd tegen satan; i j 
wie bidt, zal zich de kroon van'' 
eeuwige heerlijkheid in het Rijk 
der Zaligen verwerven, 

O, het is zoo gemakkelijk te 
bidden. Maakt mei aandacht het 
teeken des Knv.'ses, en gij bidt. 



Een woord vooraf. 13 
Zegt met godsvrucht: Lof zij TI, 
God ! Eere de Allerheiligste Maagd! 
en gij bidt. Verzucht slechts: 
Help mij, o Heer! Sta mij bij, 
Heilige Moeder Gods! Bescherm 
mij, Heilige Jozef! en gij bidt. 

Maar gij wilt eene handleiding 
voor het gebed om die bij de 
godsdienstoefeningen, Heilige Mis. 
Vespers, Lof, Rozenkrans, Kruis­
weg te gebruiken; wel nu, dit 
boekje kan daarvoor dienen. Het 
geeft, behalve alle gewone gebe­
den, dezulke, die uit uwen mond 
met welgevallen door den Hemel 
zullen aangehoord worden; maar 
daarenboven bevat het leeringen 
en wenken, die voor jongelieden 
van veel gewicht mogen geacht 
worden, en ten doel hebben hen 
meer vrucht van het gebed te 
doen trekken. • 

—KSiö-

Loof den Heer. 
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MORGEMGEBED. 

Ter leering. 

teekent u, jongelieden, zoodra 
gij ontwaakt zijt, met liet 

Heilig Kruis; spoedt u liet lied uit, 
besproeit u met wijwater, kleedt n 
en knielt daarna om uw morgen­
gebed te doen. Nooit, nooit inoogt 
dit vergeten. Al liebt ge weinig 
tijd, al wachten u vele bezighe­
den, het morgengebed mongt gij 
niet nalaten. Bidt geknield, al is 
het dan ook maar één Onze Vader 
met Wees gegroet. Laat het vooraf 
gaan door een enkel woord van 
dank aan God, die u gedurende 
den nacht heeft bewaard en u 
gexond en verfrischt heett doen 

H ~ ? 



Morgengebed. 15 

ontwaken. Zegt ten slotte: Doe 
mij, Heer, dezen dag tot uwe eer 
arbeiden en helioed mij voor alle 
kwaad, inzonderheid voor het kwaad 
der zonden. Heilige Maagd, Heilige 
Jozef, Heilige Beiraarengel, hidt 
voor mij. Kegelt uw opstaan zóó,, 
dat gij meerderen tijd aan het 
morgengebed kunt geven. Wie 
den dag erngtig met Go.d begint, 
mag hopen, dat 's Hemels rjjke 
zegeningen overvloedig op hem 
neerkomen. 

Als de tijd het u toelaat, bidt 
dan, jongelieden, de volgende 

Gebeden. 

In den naam des Vaders en des 
Zoons en des Heiligen Geestes. 
Amen. 

Heer, ik stel mij in uwe aan­
biddelijke tegenwoordigheid, ver­



16 Morgengebed. 

leen mij de genade goed te 
bidden.*; 

Dank, groote God, goede Hemel­
vader, dat Gij mij dezen nacht 
door uwe Heilige Engelen hebt 
doen bewaken. Velen is het niet 
verleend, het licht van dezen dag 
te zien, en mij is weer de gunst 
ten deel gevallen een nieuwen 
dag te beleven. Dank daarvoor, 
nogmaals dank. 

Doe mij nu ook een goed gebruik 
maken van den mij geschonken 
tijd. Uit mij zeiven kan ik niets 
en door mij zeiven vermag ik niets 
tot de zaligheid. Uwe hulp, uwe 
genade heb ik noodig om dezen dag 
naar uwwelbebagen te besteden,doe 
mij die goedgunstig toekomen. Ik 
ben nog jong en onervaren, verlicht 
mij door den Heiligen Geest, op­
dat ik de wegen leere kennen 
die ik moet bewandelen om de 

*) Vangt zoodanig telkens uwe ge-
bed-oefeningen aan. 



Morgengebed. 17 

zonden te ontvlucliten, tot stipter 
betrachting vau het goede te ko­
men en mij uwe liefde meer 
waardig te maken. 

Kom tot mij, 0 Heilige Geest, 
en versterk mij tegen den booze. 

Doe mij, oJesus, eeuwige Zoou 
van God den Vader, het goede 
willen en het goede volbrengen. 

Heiliire Maagd en Moeder Gods 
Maria, bid voor mij om de deugd 
der Engelen. 

Heilige Jozef, wees mij een 
raadsman bij de keuze van een 
levensstaat. 

Heilige Engelbewaarder, geleid 
mij van daag wederom aan uwe 
hand, en wijk niet van mij af, 
voor Gij mij gevoerd zult hebben 
in het gewest der zaligen. 

Bidt nu het: Onze Vader, Wees 
gegroet, Ik geloof in God den Va­
der, de Act en, de Litanie van den 
Zoeten Naam Jesus. 



18 Morgengebed. 

Verbeet ook niet te bidden als 
de bedeklok luidt: 

De Engel des Heeren heeft 
Maria geboodschapt, 

En Zij heeft ontvangen van den 
Heiligen Geest. 

Wees gegroet, Maria. 
Maria zeide: Zie hier de dienst­

maagd des Heeren, 
Mij geschiede naar uw woord. 
Wees gegroet, Maria. 
En het Woord is vleesch ge­

worden. 
En Het heeft onder ons ge­

woond. 
Wees gegroet, Maria. 
O Heer, wij bidden • U, stort 

uwe genade in onze harten, opdat 
wij, die door de Boodschap des 
Engels de menschwording van 
Christus uwen Zoon hebben leeren 
kennen, door zijn lijden en kruis 
gebracht mogen worden tot de 
heerlijkheid zijner verrijzenis. 



Morgengebed. 19 

Door Jesus Christus uweu Zoon, 
onzen Heer. Amen. 

Zegt bij liet eimle van uw mor­
gengebed. 

Heer, ik draag U al mijne ver­
richtingen van dezen dag met 
kinderlijken ootmoed op: alles 
wat ik doe, denk of onderga, 
strakke tot uwe meerdere verheer­
lijking, tot mijn tijdelijk en eeuwig 
heil, tot verlossing van de zielen, 
die in het vagevuur voor hunne 
zonden boeten. 



AVONDGEBED. 

Ter leering. 

Cwongelieden, het avondgebed is 
eeue verplichting, waarvan gij 

n met zorgvuldigheid moet kwijten. 
Het moet de kroon zijn van alles 
•wat gij gedurende den dag hebt 
verricht. Al zijt ge vermoeid van 
den arbeid of vol van aanarename 
herinneringen na het bijwonen 
van een feestpartij, het avond­
gebed moogt ge niet verzuimen. »> 
En het mag niet zoo maar ter loops 
geschieden, het moet met eerbied 
gedaan worden, vóór gij u geheel 
hebt uitgekleed. Laat het bestaan 
in een dankzegging tot God, voor 
het goede, dat Hij u in den loop •( 



Avondgebed. 21 

van den dag heeft doen toekomen; 
in een smeeking, ciat Hij u gedu­
rende den nacht behoede voor alle 
kwaad naar het lichaam en naar 
de ziel. Doe het vergezeld gaan 
van een ge.wetensonderzofek, dat 
gevolgd moet worden door een 
hartelijke acte van berouw over 
de zonden en de tekortkomingen, 
waaraan gij u plichtig bevindt. 

In christelijke gezinnen wordt 
het avondgebed gezamenlijk ge­
daan: mocht dit in de familie, 
waartoe gij behoort, het geval zijn, 
beveelt u dan toch daarna nog eens 
afzonderlijk aan di> hoede van God, 
aan de Heilige Maagd', aan den 
Heiligen Jozef en aau uw Engelbe­
waarder. Het kan gescliieden met 
een schietgebed, met een enkel 
woord, met eene verzuchting. 

Doet gij voor u zeiven het avond­
gebed, laat het dan bestaan in: 
het Onze Vader, het i [ 'res ge-
yroet, Ik yeloof in God den Vader, 



22 Avondgebed. 

de Acten van Geloof, Hoop en j 
Liefde. Bidt, na het gewetenson­
derzoek, de acte van Berouw en 
vervolgens een Rozenhoedje of 
ten minste een Tientje van den 
Rozenkrans met de Litanie van 
de Heilige Maagd. Gij kunt u 
ook bedienen van het hier vol­
gende 

Gehed. 

Ik bedank U, goede God, dat 
Gij mij dezen dag wederom hebt 
willen bewaren; bedankt voor al 
het goede mij naar het lichaam 
en naar de ziel bewezen; inzon­
derheid dank ik U voor deze wel­
daad. . . . Wil mij dezen nacht 
goedgunstig bewaren, doe mij een 
rustigen en verkwikkenden slaap 
genieten, opdat ik, na het ontwa­
ken, welvarend opsta om U met 
vernieuwden ijver te dienen. 

Als ik mij ter ruste zaI gelegd 
hebben en de duivel alsdan pogin­



Avondgebeil. 23 

gen aanwendt om mij kwade ge­
dachten in te geven, kwade be­
geerten in mij op te wekken, o 
geef mij dan uwe kracht om den 
boozen geest af te weren, doe mij 
denken aan uwe alomtegenwoor­
digheid, doe mij de bescherming 
ontwaren van den Engel, dien Gij 
mij ter zijde gesteld hebt. 

Behoed mij ook, liefderijke Va­
der, voor alle gevaren naar het 
lichaam en behoed, met mij, allen 
die mij dierbaar zijn op aarde, 
m i j n e  . . . .  

Verhoor deze bede, o Heer! 
Daarop hopende, ga ik den nacht 
zonder bezorgdheid te gemoet en 
ga ik mij ter ruste nederleggen. 

Schietgebeden. 

Jesus, Maria, Jozef, aan ü geef 
ik mijn hart, mijn geest en mijn 
leven; 



2i Avoudgebed. 

Jesus, Maria, Jozef, staat mij 
bij in mijnen doodstrijd; 

Jesus, Maria, Jozef, geeft, dat 
ik in uw lieilig gezelschap zalig 
mag sterven. 

Heer, geett aan alle geloovige 
zielen de eeuwige rust. 

Eu het eeuwige licht verlichte 
hen. 

Dat zij rusten in vrede. Amen. 

Heer, in uwe handen beveel ik 
mijnen geest. 



•11 fe 
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RAADGEVINGEN 

AAN JONGELIEDEN. 

ffit'ongelm^en, jontjeilochters, wan-
"r-C (lelt voor God in oprechtheid 
en in de onschuld des harten. 

Zoekt niet, door vertooning te 
maken, de oogeu der wereld tot 
u te trekken; zedigheid is het 
schoonste sieraad der jongelieden. 

Hebt een geringe gedachte van 
u zelven; dat zal u vrijwaren tegen 
velerlei teleurstelling. 

Zoekt geen afleiding door deel 
te nemen aan zoogenaamde ge­
zellige kringen; veelal zijn daarin 
boozen en snooden, die de bra-
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Jesus, Maria, Jozef, staat mij 
bij in mijnen doodstrijd; 

Jesus, Maria, Jozef, geeft, dat 
ik iu uw heilig gezelschap zalig 
mag sterven. 

Heer, geett aan alle geloovige 
zielen de eeuwige rust. 

En het eeuwige licht verlichte 
hen. 

Dat zij rusten in vrede. Amen. 

Heer, in uwe handen beveel ik 
mijnen geest. 
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RAADGEVINGEN 

AAN JONGELIEDEN. 

fi .f onkelingen, jonsreilochters,\van-
^ (lelt voor God in oprechtheid 
en in de onschuld des harten. 

Zoekt niet, door vertooning te 
maken, de oogeu der wereld tot 
ii te trekken: zedigheid is het 
schoonste sieraad der jongelieden. 

Heht een geringe gedachte van 
ii zeiven; dat zal u vrijwaren tegen 
velerlei teleurstelling. 

Zoekt geen afleiding door deel 
te nemen aan zoogenaamde ge­
zellige kringen; veelal zijn daarin 
boozen en snooden, die de bra-

\ 
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ven tot zonde en bederf willen 
brengen. 

Wilt gij n een vriend kiezen, 
jongeling, zie dan vooraf toe, wien 
gij tot vriend neemt; doe ook gij 
zöó, jongedocliter, als gij u een 
vriendin kiezen wilt; doch ver-, 
breek de vriendschap, zoodra gij 
ontwaart, dat zij u zou voeren tot 
mindere godsvrucht. 

Gaat niet naar bals, bezoekt 
geen schouwburgen. Jongelieden, 
die daar uitspanning of verinaak 
zoeken, voelen spoedig kwade 
driften in zich werken, zijn weinig 
bestand tegen verleiding en val­
len lichtelijk in groote zouden. 

Leest geen romans: er zijn daar­
onder een groot aantal, die aller-
verderfelijkst zijn; ja zelfs de 
minst kwade zijn voor jongelieden 
gevaarlijk, daar zij op de ver­
beelding werken en van ernstige 
gedachte afkeerig maken. , 
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Weest altijd bezig, zoekt altijd 

arbeid, zoo behoedt g'ij u voor veel 
kwaad. 

Als gij iets gewichtigs beproe­
ven of beginnen wilt, raadpleegt 
dan vooraf' dienaangaande met 
uwe ouders; zoo gij die nietmoogt 
hebben, vraagt dan anderen wTj-
zen, braven lieden, ir;. wie gij ver­
trouwen kunt stellen, om raad. 
Denkt u zeiven nog niet verstan­
dig genoeg om te weten, wat u het 
heilzaamst is. 

Ziet in uwen biechtvader in de 
eerste plaats een wijzen eu ver­
trouwbaren raadsman Laat hij u 
ten gids zijn voor liet leven: ais 
gij u geheel aan zijne leiding 
overgeeft, zal hij u nier zekerheid 
den weg aanwijzen, dien gij te 
bewandelen hebt om te komen tot 
het doel, waartoe God den mensch 
in het leven heeft geruepen, het 
rijk van eeuwige zaligheid. 
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De Heilige Aloysius, op 23jari-

gen leeftijd gestorven, is een aller-
sticlitendst voorbeeld voor jonge­
lieden; hij is Iran door de Kerk 
tot Patroon gegeven. Tracht hem 
na te volgen, jongelingen en jonge-
dochters, en zijne voorbede zal u 
helpen in reinheid des harten voor 
God te wandelen. 
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DE HEILIGE MIS. 

iT^e 

Onderricht. 

Heilige Hfis is de vernieu-
wing van het offer, dat Cliris-

tns aan God, zijn Hemelschen 
Vader, heeft opgedragen. Op on­
bloedige wijze geschiedt het Offer 
der Heilige Mis. De Priester stelt 
Christus voor; de mishedienaars 
vertegenwoordigen de gelooviaen, 
zij antwoorden voor hen bij de 
gebeden des Priesters. 

De Mis wordt verdeeld in drie 
hoofddeelen: 

1 De Offerande, 2 de Conse­
cratie, 3 de Nuttiging. 

Wie een dezer voorname ge­
deelten niet bijwoont, heeft geen 

Loof den Heer. 3 
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geheele Mis gehoord. De geloo-
vigeu moeten ook tegenwoordig 
zijn bij de Misgebeden, die vóór 
de Offerande door den Priester 
gedaan worden, als ook bij de 
gebeden na de Nuttiging. 

De Mis kan men opdragen 
1 om God te vereeren en Hem 

lof te geven, 
2 om vergiffenis der zonden af 

te smeeken, 
3 om God te bedanken voor de 

ontvangene weldaden, 
4 om nieuwe gunsten en zege­

ningen van den Hemel af te 
bidden. 

31 en kan ook de Mis hooren ten 
beile van andere menschen, zoo 
voor levenden als voor afgestor­
venen. Die met vrucht Mis wil 
hooren, moet den Priester in zijne 
gebeden volgen en zich met de 
gebeden des Priesters vereenigen. 
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Gebeden onder de Heilige Mis. 

Voorbereidingsgehed. 

Heer, zie mij hier in uw heili­
gen tempel gekomen, om U te 
loven en te prijzen door liet on­
bloedig Offer, dat de Priester U 
gaat opdragen ter herinnering aan 
het smartelijk lijden en den smar-
telijken dood van Jesns Christus, 
mveu eeniggebor^en Zoon. Beziel 
mij met den uoodigen eerbied, 
dien de viering van dit geheim 
van mij elscht en doe mij alle 
zegeningen deelachtig worden, die 
mij in mijnen jeugdigen leeftijd 
tot heil kunnen zijn. Doe mij door 
dit Heilig Offer standvastig zijn in 
het goed en vooruitgaan op den 
weg van christelijke volmaking. 
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Doe ook ile vruchten van dit 
Offer toekomen aan mijne ouders, 
broeders en zusters, aan mijne 
bloedverwanten, aan allen, voor 
wie ik verplicht ben te bidden, 
aan allen die met mij hier teg-en-
woordig- zijn, aau alle menschen 
op aarde. 

Doe ook de nog niet gezui­
verde zielen der overledenen deel 
hebben aan dit Offer, verlicht hun 
lijdenstijd, verlos hen uit het vage­
vuur. 

Heilige Maagd en alle Heiligen 
des Hemels, doet mij deze Heilige 
His met godsvrucht bijwonen en 
er mij alle vruchten van toekomen. 

Bij hel begin der Mis. 

In den naam des Vaders en des 
Zoons en des Heiligen üeestes. 
Amen. 

Groote God, Schepper van He­
mel en aarde, aanbiddelijke Drie­
vuldigheid, ik, het maaksel van 
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uwe handen, ik, een gering schep-
sel tegenover U, die liet heelal 
liet aanwezen gaf, ik waag liet, 
tot U te naderen en U mijne hulde 
te betoonen. Naar ü, ' die met 
glans eu majesteit in den Hemel 
troont, zie ik met eerbied op, om 
U te loven en te jirijzen zooveel 
in mijn vermogen is. Gewaardig 
U, goedgunstig op mij neer te 
zien, mijne beden aan te booren 
en bet Offer aan te nemen, dat ik 
U met den Priester ga opdragen. 
Eere zij U, God den almacbtigen 
Vader; eere zij ü. God den Zoon, 
mensch geworden om ons door uw 
lijden en dood te verlossen uit de 
slavernij des satans; eere zij TJ, 
God den Heiligen Geest, die uwe 
zevenvoudige gaven toezendt aan 
die ze U ootmoedig vragen. 

Eere zij U, Heilige Drievuldig­
heid, nu en in alle eeuwigheid. 
Amen. 
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Confiteor. 
Ik besclmldig mij voor U, mijn 

God, van de zonde, waaraan ik 
plichtig ben; ik beschuldig mij in 
de tegenwoordigheid van Maria, 
de Allerzuiverste der maagden, van 
den Heiligen Jozef, van den Hei­
ligen Aloysius, van alle Heiligen, 
en van alle geloovigen, omdat ik 
gezondigd heb met gedachten, 
woorden, werken, door mijn schuld, 
door mijn schuld, door mijn aller­
grootste schuld. Daarom bid ik 
de Allerheiligste Maagd, den Hei­
ligen Jozef, den Heiligen Aloysius 
en alle Heiligen voor mij te wil­
len bidden. 

Verhoor, Heer, goedgunstig mijn 
gebed, en verleen mij kwijtschel­
ding, ontbinding en vergiffenis van 
al mijne zonden. 

Kyrie eJeison. 
Heer, die onze zielen hebt ge­

schapen, heb medelijden met het 

1 
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werk uwer handen; Vader van 
barmhartigheid, ontferm U over 
ons, die zoo zwak zijn en ons zoo 
lichtelijk tot zonden laten ver­
voeren. 

Eeuwig Woord des Vaders, voor 
ons mensch geworden en gestorven 
aan het kruis, doe ons deel heb­
ben aan de verdiensten van uwen 
dood en van uw dierbaar Bloed. 
Goedertieren Zaligmaker, Lieve 
.Tesus, heb medelijden met ons, 
;ergeef ons onze zonden. 

Gloria in excelsis, 

Eere zij aan God in het Hoogste 
en op aarde vrede aan de men-
schen van goeden wil. Wij loven 
U, wij zegenen U, wij aanbidden 
U, wij verheerlijken TJ, wij dan­
ken U om uwe groote heerlijk-
beid ; 0 Heer God! Hemelsehe 
Koning, God Vader almachtig! o 
Heer Jesus Christus, eeniggeboren 
Zoon! 0 Heer God! Lam Gods! 
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Zoon des Vaders, die wegneemt 
de zonden der wereld, ontferm U 
onzer; die wegneemt de zonden 
der wereld, ontvang- ons gelwd; 
die zit aan de rechterhand des 
Vaders, ontferm U onzer; want 
Gij zijt alleen Heilig, Gij zijt alleen 
Heer,GijzijtalleendeAllerhoogste, 
Jesus-Christus met den Heiligen 
Geest, in de heerlijkheid van God 
den Vader. Amen. 

Gehed. 

Verleen ons, Heer, door de voor­
spraak van de Heilige Maagd, van 
den Heiligen Jozef, van den Hei­
ligen Aloysius en van de Heiligen, 
die wij vereeren, de genade, die 
mv Dienaar, de Priester voor zich 
en voor ons van U vraagt. Ik ver­
eenig met hem mijne gebeden en 
draag die aan U op voor allen, voor 
wie ik verplicht ben te bidden, en ik 
verzoek U, Heer, voor mij en voor 
hen, al den hij stand, die ons noo-
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dig is om het eeuwige leven te 
bekomen, in den naam van Jesns 
Christus, uwen Zoon, onzen Heer. 
Amen. 

Epistel. 
Mijn God! Gij hebt mij tot de 

kennis uwer Heilige Wet geroe­
pen, buiten zoo velen, die in de 
onwetendheid uwer geheimen le­
ven; ik aanvaard uit geheel mijn 
hart die Goddelijke Wet, en luister 
met eerbied naar de Heilige God-
spraken, die Gij door den mond 
der Profeten hebt uitgesproken; 
ik eer deze met de onderwerping, 
die men aan het woord van eenen 
God verschuldigd is, eu, met al 
de blijdschap mijner ziel, zie ik 
er de voltrekking van. 

O, had ik voor U, 0 mijn God, 
een hart. gelijk aan dat der Hei­
ligen van het Oude Verbond! O, 
koi ik naar U met de vurigheid 
der Aartsvaders verlangen, Ü, ge­
lijk de Profeten, kennen en eeren. 
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ü, gelijk de Apostelen, beminnen 
eu mij geheel aan U hechten! Ik 
wil er naar streven hun gelijk­
vormig te worden. Help mij daar­
toe met uwe genade. 

Evangelie. 

O God! het zijn de Profeten of 
de Apostelen niet meer, die mij 
uu in mijne plichten onderwijzen, 
het is uw eenige Zoon, wiens 
woorden ik mag aanhooren. Dan, 
helaas, wat zal het mij haten, dat 
ik uwe woorden geloof, zoo ik. 
Heer Jesus, volgens dit geloof 
niet leef? Waartoe zal het mij 
dienen, als ik eenmaal voor uwen 
rechterstoel zal verschijnen, het 
geloof zonder de verdiensten der 
liefde en der goede werken gehad 
te hebben? 

Ik sreloof en leef alsof ik niet 
geloofde, ja alsof ik een Evan­
gelie geloofde, dat strijdig met 
het uwe is. Oordeel mij niet, o 
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mijn God, naar het verschil, dat 
tufschen uwe grondreaels en mijn 
gedrag bestaat; ik geloof en wil 
mij bevlijtigen voortaan geheel te 
leven volgens het geloof, geef mij 
den moed en de kracht om te 
beoefenen hetgeen ik geloof. Hier­
van, Heer, zal aan Ü alleen de 
eere toekomen. 

Credo. 

Ik geloof in éénen God, den 
almachtigen Vader, Schepper vau 
Hemel en aarde, van alle zichtbare 
en onzichtbare dingen. En in 
eenen Heer Jesus Christus, den 
eeniggeboren Zoon Gods, en uit 
den Vader voor alle eeuwen ge­
boren. God van God, licht van 
licht, waarachtige God van den 
waarachtigeu God, geboren en 
niet gemaakt, eènwezig met den 
Vader, door wien alle dingen ge­
maakt zijn. Die, om ons, men-
schen, en om onzer zaligheids wil, 
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nedergedaald is uit den Hemel en 
(onder deze woorden knielt men) 
het vleesch heeft aangenomen door 
den Heiligen Geest uit de Maagd 
Maria, en is Mensch geworden. 
Hij is ook voor ons gekruist onder 
Poutius Pilatus; Hij beeft geleden 
en is begraven. En Hij is, volgens 
de Schrift, den derden dag ver­
rezen. En Hij is opgeklommen ten 
Hemel, zit aan de rechterband des 
Vaders, en zal wederkomen met 
heerlijkheid, &m de levenden en 
dooden te oordeelen, aan wiens 
rijk geen einde zal zijn. En in 
den Heiligen Geest, den Heer en 
levendmakende, die van den Va­
der en den Zoon voortkomt, die 
met den Vader en den Zoon te 
zamen aangebeden en verheerlijkt 
wordt, die door de Profeten ge­
sproken heeft. En in ééne Heilige, 
Katholieke en Apostolieke Kerk. 
Ik belijd een doopsel tot vergif­
fenis der zonden, en ik verwacht 
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de verrijzenis der dooden en het 
toekomende eeuwig leven. Amen. 

Offerande. 

Heilige Vader, almachtige en 
eeuwige God! hoe onwaardig ik 
ook ben om voor U te verschij­
nen, durf ik [J echter door de han­
den des Priesters deze offerande 
opdragen met de meening, die 
Jesus Christus, mijn Zaligmaker, 
gehad heeft, toen flij dit Offer 
instelde, en die Hij nog heeft op 
het oogenblik, dat Hij zich hier 
voor ons opoffert. 

Ik draag U dit op, als bewijs 
dat ik uwe opperheerschappij over 
mij en over alle schepselen erken 
en huldig; ik draag liet U op tot 
uitwissching mijner zonden en tot 
dankzegging voor de weldaden, 
die Gij mij verleend hebt. 

Eindelijk, o mijn God, offer ik 
TJ ook ilit heilig en verheven 
Slachtoffer op, om van uwe onein-
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(lige goedheid voor mij, die in 
de gevaarlijkste jaren des levens 
zoo zeer de hulp des Hemels be­
hoef; om ook voor mijne ouders, 
broeders eu zusters, voor mijne 
vrienden en weldoeners diekostbare 
genade der zaligheid te bekomen, 
welke aan geenen zondaar kan ge­
geven worden, dan door de ver­
diensten van Hem, die zich het 
Slachtoffer van verzoening voor 
ons allen gemaakt heeft. 

Terwijl ik ü deze aanbiddelijke 
Offerande opdraag, beveel ik U, 
mi,)n God, geheel uwe Heilige 
Katholieke Kerk aan, onzen Hei­
ligen Vader den Paus, onzen Bis­
schop, alle herders der zielen, alle 
christen vorsten, en alle volkeren, 
die in U gelooveu. 

Wees ook gedachtig, o Heer, 
de overledene geloovigen, en geef 
hun, om de verdiensten van uwen 
Zoon, de plaats van verfrissching, 
van licht en vrede. 
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Vergeet toch, mijn God, noch 
uwe, noch mijne vijanden, heb 
deernis met alle ongeloovigen, niet 
de ketters en alle zondaren; ver­
vul met uwen zegen al mijne ver­
volgers, en vergeef mij mijne zon­
den, gelijk ik hun het ongelijk 
vergeef, dat zij mij hebben aan­
gedaan ot zouden willen aandoen. 
Amen. 

Prefatie. 

èie hier het gelukkige oogenblik, 
waarop de Koning der Engelen en 
der menscheu gaat verschijnen! 
Vervul mij, 0 lieer, met uwen 
geest! dat mijn hart, onthecht van 
de aarde, aan U alleen denke. 
Welke verplichting heb ik niet 
om ü te alle tijden en op alle 
plaatsen te danken en te loven, 
God van Hemel en aarde, onein­
dig irroote Meester, almachtige en 
eeuwige Vader. 

Niets is billijker, niets is nut* 
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tiger, dan dat wij ons met Jesns 
Christus vereenigen, om U_ onop­
houdelijk te aanbidden; liet is door 
Hem, dat alle gelukzalige Gees­
ten uwe Majesteit loven; het is 
door Hem, dat alle krachten der 
Hemelen, bevangen door eene eer­
biedige vrees, zich vereenigen om 
ü te verheerlijken. Gedoog, Heer, 
dat wij onze zwakke lofzangen 
met die der Hemelsche Geesten 
vereenigen, en wij te zamen jui­
chend en met bewondering uit­
roepen: 

Sauctus. 

Heilig, Heilig, Heilig is de Heer, 
de God der heerkrachten! Hemel 
en aarde zijn met zijne heerlijk­
heid vervuld. Dat de gelukzaligen 
Hem in den Hemel loven. Geloofd 
zij Hij, die tot ons komt op de 
aarde. God en B eer, gelijk Den-
gene, die Hem afzendt. 
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Canon. 

Wij smeeken ü, in den naam 
van Jesus Christus, uwen Zoon 
onzen Heer, o oneindig' barmhar­
tige Vader, de Offerande, die wij 
l opdragen, te zegenen en gun­
stig aan te nemen, opdat liét U 
believe de Heilige Katholieke Kerk 
te bewaren, te beschermen en te 
besturen met al hare; lidmaten, 
den Paus, onzen Bisschop, en in 
het algemeen allen, T.ie uw Hei­
lig geloof belijden. 

Wij bevelen U, in het bijzon-
dei'i Heer, al degenen aan, voor wie 
wij uit rechtvaardigheid, dank­
baarheid en liefde verplicht zijn 
te bidden: al degenen, die bij dit 
aanbiddelijk Offer tegenwoordig 
zijn, en voornamelijk N. N. En 
opdat onze eerbewijzing U aan­
genamer moge wezen, vereenigen 
wij onze gebeden met de roem­
rijke Maria, altijd Maagd, Moeder 

Loof den Heer. 4 
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van uwen Zoon Jesus Christus, 
met de Apostelen, gelukzalige 
Martelaren eu alle Heiligen, die 
met ons eene en dezelfde Kerk 
uitmaken. 

Elevatie. 
Menschgeworden Woord des Va­

ders, Goddelijke Jesus, waarachtig 
God en menseh! ik geloof, dat 
Gij hier aanwezig zijt ; ik aanbid 
U met ootmoed, ik bemin U uit 
geheel mijn hart; en dewijl Gij 
Her te mijner liefde komt, heilig 
ik mij geheel aan IJ toe. Voor 
U wil ik leven, voor U wil ik 
sterven. 

Ik aanbid het dierbaar bloed, 
dat Gij voor alle menschen ver­
goten iiebt. Ik hoop, o mijn God, 
dat het voor mij niet te vergeefs 
zal vergoten zijn; verleen mij de 
genade, de verdiensten van dat 
Heilig Bloed voor mij te verwer­
ven. Ik draag mij geheel aan U 
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op, 0 liefderijke Jesns, ik herhaal 
met nog meer erust die betuiging 
voor de oneindige liefde, die Gij j 
gehad hebt uw kostelijk Heilig : 
Bloed uit liefde tot mij ten offer 
te geven. 

Vervolg van den Canon. 

Aan U, grooteu God, God van 
eeuwigheid en van eeuwige heer-
lijkheid, draag ik het zuivere, hei­
lige en onbevlekte Slachtoffer op, 
dat Gij zelf ons hebt willen ver­
kenen, en waarvan alle andere 
offers slechts afbeeldsels waren. 
Ja, groote God, hier is meer dan de 
offeranden van Abel, Abraham en 
Melchisedech; hier is het eenige 
Slachtoffer, uw altaar waardig, 
onze Heer . Jesus Christus, uw 
ZOOR. liet eenige voorwerp van 
uw eeuwig welbehagen. 

Dat allen, die hier met den mond 
of met het hart aan dit Heilige 



Gebeden 

Offer deel hebben, met den zegen 
daarvan vervuld worden. 

Dat deze zegen ook neerkome, 
o mijn God, over de zielen der 
geloovigen, die in den vrede der 
Kerk gestorven zijn, en voorna­
melijk over de ziel van X. N.; 
verleen haar, o Heer, uit kracht 
dezer Offerande, de verlossing 
harer pijn. 

Gewaardig U ook eens aan ons 
deze genade te verleenen, o.,ein­
dige, almachtige en goedertieren 
Vader, en maak, dat wij deel 
mogen hebben met uwe Heilige 
Apostelen, Martelaren en alle Hei­
ligen, opdat wij U eenwig met 
hen mogen beminnen eu verheer­
lijken. Amen. 

Pater noster. 
Hoe gelukkig ben ik, o mijn 

God, U voor Vader te hebben! 
welk eene vreugde smaak ik, als 
ik denk, dat de Hemel, waar Gij 
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zijt, eens mijne woonplaats zal 
worden! Dat tiw Heilige Xaain 
geëerd zij over geheel de aarde! 
heersch volkomen over alle har­
ten en over aller wil; weiger 
«wen kinderen noch het geeste­
lijke noch het lichamelijke voed­
sel. Wij vergeven van harte, ver­
geef ons ook. Ondersteun ons in 
de bekoringen en in de rampen 
van dit aardsche leven, en bewaar 
ons van zonde, het grootste van 
alle kwaad. Amen. 

Agnus Dei. 
Lam Gods, voor ons geslacht, 

wees ons genadig. Aanbiddelijk 
Slachtoffer onzer zaligheid, maak 
ons zalig. Goddelijke Middelaar, 
verwerf ons genade bij uwen Va­
der, en schenk ons uwen vrede. 

Communie. 
Hoe aangenaam zonde liet mij 

zijn, 0 liefderijke Zaligmaker, 
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onder het getal dier getrouwe 
Christenen te •\vezen, aan wie een 
zuiver geweten en eene teedere 
en vurige godsvrucht toelaten, dik­
wijls tot uwe Heilige Tafel te 
naderen; och, mocht ik U op dit 
oogeublik in mijn hart bezitten, 
U daar mijnen schuldigen eerbied 
bewijzen, U daar mijne behoef­
ten vertoonen, en deelachtig 
zijn aan de genade, die Gij den­
genen geeft, die U waardig eu 
wezenlijk ontvangen! Doch ver­
goed, o God, dewijl ik mij daar­
toe onwaardig bevind, hetgeen 
aan de bereiding mijner ziel ont­
breekt; vergeef mij al mijne zon­
den, ik verfoei die uit geheel mijn 
hart, omdat zij U mishagen; aan­
vaard het oprechte verlangen dat 
ik heb, mij niet U te vereenigen; 
reinig mij door uwen blik eu 
maak mij waardig U weldra te 
ontvangen. Dezen gelukkigen dag 
verwachtende, smeek ik U, Heer, 
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mij deelgenoot van de vruchten 
te maken, die de Communie des 
Priesters in alle geloovigen, welke 
bij dit Heilig Olïer tegenwoordig 
zijn, kan voortbrengen. Vermeerder 
mijn geloof door de kracht van 
dit Goddelijk Sacrament, versterk 
mijne hoop, vervul mijn hart met 
uwe liefde, opdat het niets anders 
zoeke dan U, en voortaan niet 
meer leve dan voor TL Amen. 

Lnatste Collecte. 
Mijn God, Gij slachtoffert li 

voor mijne zaligheid, ik wil mij 
ook tot uwe verheerlijking slacht­
offeren; ik ben uw slachtoffer, 
spaar mij niet; gewillig aanvaard 
ik de kruisen, die Gij mij zult 
overzenden, ik neem die van uwe 
hand aan en vereenig ze met het 
uwe. 

Ik zal aan uwe wet getrouw 
zijn; ik zal de gelegenheden der 
zonden vluchten, in het bijzonder 
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van die zonde, tot welke mijne 
booze neiging mij in de gevaar­
lijke levensjaren niet geweld ver­
voert. Ik licb besloten liever alles 
te verliezen en alles te lijden, 
dan ü te vergrammen. 

Benedictie of zegen. 
Zegen o mijn God, deze hei­

lige voornemens; zegen ons allen 
door de hand van uwen Dienaar, 
en dat de uitwerkselen van uwen 
zegen eeuwig op ons berusten. 
In den naam des Vaders, en des 
Zoons en des Heiligen Geestes. 
Amen. 

Evangelie 
van den Heiligen Joannes. 

In het begin was het Woord, 
en het Woord was bij God, en 
het Woord was God. "Dit was in 
het begin bij God. Alle dingen 
zijn er door gemaakt, en zonder 
dat, is er niets gemaakt van het-
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gene er gemaakt is. In Hetzelve 
was het leven, en het leven was 
het licht der menschen, en het 
licht scheen in de duisternissen, 
en de duisternissen hebben het 
niet begrepen. Er werd een 
niensch van God gezonden, wiens 
naam Joannes was. Deze kwam 
tot getuigenis om getuigenis van 
het licht te geven, opdat zij allen 
door Hein gelooven zouden. Hij 
was het licht niet; maar Hij was 
om getuigenis van het licht te 
geven. Dit was het waarachtige 
licht, dat verlicht allen niensch, 
komende in deze wereld. Hij was 
in de wereld, en de wereld is 
door Hem gemaakt, en de wereld 
heeft Hem niet gekend. Hij kwam 
in zijn eigen, doch de zijnen 
namen Hein niet, aan. Maar allen, 
die Hem aangenomen hebben, 
heeft Hij macht gegeven, kinde­
ren Gods te worden, dengenen, 
die in zijnen naam gelooven, welke 
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niet uit den bloede, noch uit den 
wille des -vleesches, noch uit den 
wille des mans, maar uit God 
geboren zijn. En (dit zeggende 
knielt mevj het Woord is vleesch 
geworden, en Het heeft onder ons 
gewoond. En wij hebben zijne 
heerlijkheid gezien, eene heer­
lijkheid als van den eeniggeboren 
Zoon des Vaders, vol van genade 
en waarheid. 

Gebed na de Mis. 
Ik dank TJ, o Heer, voor de 

genade, welke Gij mij verleend 
hebt met te gedoogen, dat ik he­
den bij de Heilige Offerande der 
Mis ben tegenwoordig geweest, 
buiten zoo vele anderen, die dit 
geluk niet gehad hebben: ik vraag 
U vergiffenis voor alle kwaad, waar­
aan ik mij daarbij door mijnen 
geringen ijver en mijne verstrooid­
heden schuldig gemaakt heb. Dat 
deze Offerande, o mijn God, mij 
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van het veiiedene zuivere, eu 
tegen liet toekomende versterke! 

Met vertrouwen zal ik thans de 
1 • bezigheden verrichten, tot welke 

n\v Goddelijke wil mij roept; ik 
i zal geheel den dag de gunst her-
[ denken, die Gij mij bewezen 

(hebt, en trachten, dat mij niet 
een woord, niet een werk, niet 

j. eene gedachte, noch een verlan-
[ gen de vrucht der Heilige Mis, 
(j die ik nu heb bijgewoond, doe 
| verliezen. 

Dit stel ik mij voor met de hulp 
uwer Goddelijke genade. Amen. 



DE HEILIGE MIS 

VOOR OVERLEDENEN. 

Toorhereidend Gebed. 

^' IniiichtigB Schepper van He-
mei en aarde, ootmoedig val ik 

U re voet, en bid voor de zielen, 
die iu uwe genade nit deze we­
reld zijn gescheiden, maar aan 
iiwe strenge rechtvaardigheid in 
het vagevuur betalen, wat zij op 
aarde niet genoeg' geboet hebben. 
Onder deze zijn wellicht mijne 
ouders, mijne bloedverwanten, 
vrienden en weldoeners. Hoe ve­
len van deze en anderen lijden 
daar misschien om zonden, tot 
welke ik aanleiding of gelegen­
heid gegeven heb; ik ben ver­
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plicht deze te helpen; en hoe 
kan ik hun beter te hulp komen 
dan door het Heilige Bloed van 
het vlekkeloos Lam, dat ik door 
de handen des Priesters tot hunne 
intentie opoffer. 

Neem derhalve dit Heilig Offer 
aan, 0 Vader der levenden en 
dooden, en doe het aan de lij­
dende zielen tot troost verstrek­
ken. Al zijn zij strafwaardig, ze 
zijn toch uwe dierbare kinderen, 
die naar U alleen haken en U 
in den Hemel eeuwig verlangen 
te loven. Wees inzonderheid de" 
ziel van N. gedachtig, verlos deze 
van de pijnen des vagevuurs door 
liet onbloedig Offer, dat ik U hier 
met den Priester ga opdragen. 

In den naam des Vaders, enz., 
zie hladz. 32. 

Confiteor. 
Ik beschuldig mij, enz., zie 

hlz. 34. 
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Kyrie éleison. 
God, Hemelsehe Vader, ontferm 

U over do zielen in het vagevuur: 
zij zijn liet werk uwer handen, 
vervul hun verlangen; doe hen 
in vrede rusten. 

God Zoon, Verlosser der we­
reld, ontferm U over de zielen in 
het vagevuur! Doe hun de vruch­
ten van uw lijden en uwen dood 
genieten; maak hen zalig! 

God Heilige Geest, ontferm U 
over de zielen des Vagevuurs, die 
Gij geheiligd hebt; verlos hen 
van alle pijnen! 

Gebed. 
O God! aan wien het eigen is 

altijd barmhartig te zijn en te 
sparen, wij bidden U ootmoedig, 
dat Gij aan N., en aan alle over­
ledene geloovigen, volkomene ver­
geving hunner zonden wilt ver-
leenen en hen in de woonplaats 
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uwer heerlijkheid doet binnen 
Treden. Dit verzoeken wij U door 
Jesns Christus, onzen Heer, die 
met U leeft en heerschappij voert 
in de eenheid van den Heiligen 
Geest. Amen. 

Epistel. 

O God; wij allen zijn uwe kin­
deren, allen leden van ééne Kerk, 
waarvan Jesns Christus het, Opper­
hoofd is. De dood zelf breekt de 
banden niet, waarmede de Gods­
dienst ons vereenigt. Schoon de 
dood ons beeft gescheiden, mag 
echter onze liefde geen einde ne­
men. Ook leert Gij ons, o God, 
dat //ef ren heilige gedachte is, 
op bet geloof gegrond, en ee)i zalige 
gedachte, dewijl bet der lijdende 
zielen troost verschaft en hunne 
zaligheid verhaast, en bet ons 
verdienstelijk is, voor de overlede­
nen te bidden, ojjtlat zij van hunne 
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zonden onthouden irorden. Voeil, 
o mijn God, in mijn hart de liefde, 
welke ik den afgestorvenen in 
Christus moet toedragen, en ver­
leen hun, door mijne ootmoedige 
smeekingen, de genadige kwijt­
schelding, waarnaar zij altijd ver­
langd hebben. 

Evangelie. 
O fiod, hoe troostend worden 

ons do tranen, die de liefde en 
dankbaarheid ons over den dood 
onzer vrienden afpersen, wanneer 
wij Jesus, uwen Zoon, op het 
graf van Lazarus, dien Hij be­
minde, zien weenen! Hoe opbeu­
rend zijn ons de woorden, met 
welke Hij de bedrukte Martha, 
zuster van den overledenen Laza­
rus troostte: „Ik ben de verrij­
zenis en het leven. Die in mij 
gelooft, zal leven, schoon hij dood 
ware. En al wie leeft en in mij 
gelooft, zal in eeuwigheid niet 
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sterven". Wij zijn dan niet voor 
altijd van onze vrienden geschei­
den. Het vertrouwen op uwe barm-
liartiolieid doet ons hopen, dat 
zij uit dit tranendal naar het oord 
van uwen vrede verhuisd zijn; 
maar uwe heiligheid, voor welke 
niets onzuivers mag verschijnen, 
doet ons vreezen, dat zij tot uwe 
eeuwige omhelzingen nog niet 
zijn toegelaten. O Vader van alle 
genade 1 laat U bewegen door onze 
smeekingen en door hun vurig 
verlangen naar U; verlos hen van 
hunne pijnen, neem hen bij U, 
geef, dat wij hen eens bij U we­
derzien, en dat wij LT daar danken 
mogen, dat Gij ze ons hebt weder­
gegeven. 

Lees de gebeden van de Offerande, 
hladz. 41, tot aan het Agnus Dei, 
hladz. 49. 

-43#ö-

Loof den Heer. 
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Agnus Dei. 
Lam Gods, dat de zonden der 

wereld wegneemt, wees de zielen 
des vagevuurs genadig! Aanbid­
delijk Slachtoffer voor de zalig­
heid der menschen, maak hen 
zalig: Goddelijke Middelaar, ver­
werf Iran genade hij uwen Vader 
eu verleen hun de eeuwige rust! 

Communie. 

Hoe aangenaam zoude het mij 
zijn, enz., hladz. 49. 

Laatste Collecte. 

Verhoor, o Heer! de dringende 
hede, die wij voor het welzijn 
van alle overledene geloovigen tot 
den troon uwer barmhartigheid 
zenden; zuiver hen van alles wat 
hen van het genot der voor hen 
bestemde zaligheid nog verwij­
derd houdt; en doe hen voor U 
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gerechtvaardigd worden door het 
Bloed van uwen Zoon, dat eens 
voor hen aan het kruis werd ge­
stort en dagelijks nog op onze 
altaren vloeit. Dit bidden wij IJ 
door denzelfden Jesus Christus, 
onzen Heer. Amen. 

Evangelie 
van den Heiligen Joannes. 

In het begin, enz., hladz. 52. 

Gehed na de Heilige Mis. 

O God! mij zult Gij ook eens 
uit deze wereld roepen, en ik 
weet niet wanneer. Misschien ben 
ik nog maar weinige schreden 
van het graf verwijderd. Leer 
mij dan mijne plichten nauwge­
zet volbrengen, opdat ik mij in 
het doodsuur niets te verwijten 
hebbe. Leer mij den tijd, dien 
ik nu nog heb, zorgvuldig waar­
nemen, en de bewerking mijner 
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zaligheid niet tof eene onzekere 
toekomst uitstellen, opdat de nacht 
des doods, in welken niemand zal 
kimneu werken, mij niet onver­
wachts, en vóór ik bereid ben, 
overvalle. Laat mij nooit verge­
ten, dat al het aardsche vergan­
kelijk is, dat noch rang, noch 
rijkdom in de eeuwigheid volgen 
kunnen, maar alleen de goede 
werken. Leer mij ook het lijden 
dezes levens met geduld en gela­
tenheid dragen, opdat het in mij 
een eeuwigdurend genot van heer­
lijkheid uitwerke. liet onderwer­
ping aan uwen heiligen wil, laat 
ik mijnen langeren of korteren 
levensloop en al zijne verande­
ringen aan uwe beschikking over. 
Maak mij getrouw in de gehoor­
zaamheid aan uwe geboden tot 
het einde mijns levens. Behoed 
mij voor eenen haastigen, onvoor-
zienen en ongelukkigen dood. Geef, 
dat ik, vóór mijn sterven, waardig 



voor Overledenen. 65 

de Heilige Sacramenten moge ont­
vangen. Doe mij sterven onder 
de bescherming der Allerheiligste 
Maagd Maria, van mijnen Be­
schermengel en van mijne Heilige 
Patronen. Ontferm U over allen, 
die nu in doodstrijd liggen. Ver­
sterk de zwakken; help de kran-
ken; sta de hehoeftigen bij; zorg 
vocfr weduwen en weezen; ver­
troost diegenen, die met treurig 
harte tot U naderen; wees ons 
genadig. Door Jesus Christus, 
onzen Heer. Amen. 



BIECHTOEFENINGEN. 

Gebed vóór het gewetensonderzoek. 

iTêpeuwige Oorsprong des lichts, 
r-'è Heilige Geest, verlicht de 
duisternissen mijner ziel, geef mij 
eenige stralen van dat groote licht, 
dat mij in het uur van mijnen dood 
al mijne zonden zal doen zien. 

Duld niet, dat de hoogmoed of 
eigenliefde mij blind maks voor 
mijne zonden; maar geef, dat ik 
ze zie, gelijk zij waarlijk zijn, 
opdat ik ze verzake, zooveel zij 
het verdienen. 

Onderzoekt zorgvuldig uw gewe­
ten. Ziet of gij in uwe voorgaande 
biechten ook aan iets zijt te kort 
gekomen; of gij met de noodige 
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voorbereiding tot de II. Tafel ge­
naderd zijt. of andere Sacramenten 
met de rereischte gesteltenis ont­
vangen hebt; doorloopt daarna de 
tien geboden Gods, hij elk gebod 
wat stil blijvende, om ernstig te 
overwegen, wat gij daartegen met 
gedachten, begeerten, woorden en 
werken bedreven hebt; zoo ook de 
vijf geboden der Hei'ige Kerk, de 
zeven hoofdzonden, de negen vreemde 
zonden, de plichten en verbintenis­
sen van uwen staat; denkt na op 
icelke plaatsen gij geweest zijt en 
met welke personen gij omgang 
heht gehad, enz. 

Stelt u, na het onderzoek, de 
volgende, overwegingen aften minste 
eenige van deze voor. 

Overwegingen. 

De afschuwelijkheid der zonde. 
De doodzonde is eene vrijwillige 

overtreding betreffende egn voor­
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naam gebod van Gods Heilige 
Wet; zij is eene verachting van 
de Oppermajesteit; zij doodt de 
ziel door haar het geestelijk léven 
te benemen, dat is de heiligma-
kende genade, die al haren glans 
en luister uitmaakt; zij doet de 
ziel voor de oogen van God zoo 
afzichtelijk zijn als de duivel zelf. 
Zulke zonden, helaas, heb ik be­
dreven! Ja, zoo vermetel beu ik 
geweest, die in de tegenwoordig­
heid van mijnen God te bedrij­
ven! Ku is het oogenblik daar, 
dat ik er van kan verlost worden, 
met er eene ware droefheid over 

; te hebben; die goede God, dien 
ik versmaad heb, vraagt zelf dit 
van mij en is bereid mij genade 
te schenken. Zal ik zulks wei­
geren ? 

De dood. 
Het is zeker; dat ik eens zal 

: sterven. — Wanneer ? Beu ik op 

I 
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dit schrikkelijk oogenblik met 
zonden beladen, helaas, hoe zal 
ik dan sterven! hoe rampzalig zal 
mijn vertrek uit deze wereld zijn! 

Hoe pijnlijk dit leven te 
verlaten! hoe vreeselijk, met den 
zondenlast naar de eeuwigheid te 
vertrekken!...'.. hoe beangst 
zal dan mijne arme ziel wezen! 

Nu kan ik van mijne 
zonden ontslagen wonlen, door ze 
met een waar berouw te biechten; 
verzaak ik ze nu niet, zoo zal 
mij in liet doodsuur wellicht de 
tijd daarvoor ontbreken 
Zoude ik zóó willen en durven 
sterven? 

Het oordeel. 
Hoe zal ik voor mijnen Rechter 

verschijnen, zoo mijne zonden mij 
niet, vergeven zijn! Hoe 
zal ik Jesus, dien ik versmaad 
h e b ,  d u r v e n  a a n s c h o u w e n !  . . . .  
Welke schaamte zal ik gevoelen, 
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daav aan geheel de wereld be- \ [ b 
kend gemaakt te zien, wat ik nu e 
zoo beschaamd ben aan eenen " m 
Priester alléén te openbaren, die , d 
alles moet — en zeker — alles 1 d 
zal zwijgen! .... Hoe zal mijne i t 
ziel gesteld zijn, wanneer zij dit ' li 
verschrikkelijke vonnis zal hoo- ' k 
ren; Go, van mij, rervloelcte, in het z: 
eeuwig vuur! Hoe vreeselijk zal d 
het zijn aan de duivels overge- d 
leverd te worden! Hiervoor kan z 
ik mij behoeden, met nu oprecht n 
bedroefd over de zonden te zijn .• o 
en ze voortaan nooit meer te be- h 
drijven. Zal ik versteend blijven? z 

b 
De hel. v 

De zonden, die het geweten f ti 
mij verwijt, zullen'mij tot de ver- j d 
doemenis brengen, en een brand- g 
stok van het helsche vuur doen 
worden, indien ik mij niet bekeer'. 

Heb ik wel ooit nage­
dacht, welke pijnen de hel in zicli o 
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bevat, waar de duivel mijn beul 
eu mijn gezelscliap zal wezen, 
waar weenen, huilen, knarsetan­
den en wanlioop mijne bezighe­
den zullen zijn; waar mij alle 
troost zal ontzegd worden; waar 
het vuur en alles wat pijnlijks 
kan uitgedacht worden, mij immer 
zal kwellen; waar ontelbare ver­
doemden, die met mij zullen bran­
den, mijne ellenden door weder-
zijdsche vervloekingen zullen ver­
meerderen! O hel! heb ik wel 
ooit nagedacht, wat de hel is ? Die 
hel heb ik verdiend; om mijne 
zonden moet ik in die hel eeuwig 
branden; één middel kan mij daar­
van bevrijden, namelijk: nu door 
tranen van leedwezen mijne zon­
den uit te wisschen. Zal ik zulk een 
gemakkelijk middel verwerpen? 

De eeuwigheid. 
Heb ik, rampzalige zondaar, ooit 

overwogen, dai die pijnen der hel 
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eeuwig znllen duren; dat millioe-
ncn en millioenen jaren de pijnen 
noch verminderen, noch verkorten 
zullen? .... Heb ik wel ernstig 
nagedacht, dat de eeuwigheid, 
waarop ik nu zoo weinig denk, 
mij dan in het midden der vlam­
men altijd in de gedachte zal 
zijn? Dat ik dan zal trachten er 
niet op te denken, doch tegen wil 
en dank zal gedwongen zijn eeuwig 
de eeuwigheid in het geheugen 

| te houden? .... Heb ik er aan 
: gedacht, dat mijn eigen geweten 

mij nooit in rust zal laten, maar 
onophoudelijk tot mij zal roepen: 
Zóó, ongelukkige, zult gij eeuwig 
branden! . . . eeuwig, . . . zon­
der ophouden; eindeloos / .... O 
eeuwigheid van pijnen, hoe wreed 
is de gedachte aan u! . . . . Nu 
kan ik zulks voorkomen met eene 
ware droefheid over mijne zon-
den te hebben; zal ik tegen mijne 
arme ziel zoo wreed blijven? Zal 
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ik niet de zonde van gauscher 
liarte verfoeien? 

Den Hemel verloren. 
Wat die ongehikkige eeuwig­

heid bovenal nog zal bezwaren, 
is, beroofd te zijn van het eeuwige 
geluk des Hemels, waartoe ik was 
geschapen, en waarop ik recht 
had, indien ik u-el hadde geleefd. 
Geen verstand kan nu begrijpen 
hoe groot de heerlijkheid en het 
geluk des Hemels is, waar men 
alles wat schoon en vermakelijk 
kan bedacht worden, vindt! . . . 
waar alles is, wat men verlangt, 
en niets zal zijn, wat mishaagt; 
.... maar in de hel zal ik tot 
mijn ongeluk begrijpen wat het 
is, van zulk een groot geluk be­
roofd te zijn. Nu houdt mij het 
tijdelijke bezig en verblindt mij; 
maar dan, ontbloot van de be-
driegelijke dingen dezer wereld, 
zal ik zien en kennen wat ik ver-

I 
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l i e s  . . . .  B o o r  d e z e  z o n d e n  h e b  
ik dien sohoonen Hemel verloren! 

. . . .  N u  k a n  i k  n o g -  h e t  r e c h t  
op dien Hemel verkrijgen, door 
mijne zonden met een rouwmoe­
dig harte te beweenen. Zal mijn 
hart dan niet bewogen worden? 

Christus voor ons lijdende. 
Beschouw, mijne ziel, uwen 

goeden Jesus voor n aan een kruis 
lijdende, om u van lijden te be­
vrijden voor u stervende, 
om n van den eeuwigen dood te 
verlossen. 

Welke grenzenlooze liefde, o 
Jesus, bewijst Gij mij! . . . Gij, 
God en Schepper, ik, uw on­
dankbaar schepsel; en verre van 

•U dankbaarheid te bewijzen, heb 
ik uw lijden door mijne zonden 
vernieuwd; doch Gij zijt zoo 
goed, die te willen vergeven, in­
dien ik ze door een oprecht be­
rouw wil verzaken; zal ik voor 
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znlk eene teedere liefde ongevoe­
lig blijven? 

God alle liefde waardig. 
God is de opperste schoonheid, 

goedheid, heiligheid en volmaakt­
heid, die alle goed in zich besluit, 
en dus alle liefde waardig is, ja, 
oneindig meer liefde dan alle 
schepselen Hem kunnen bewijzen. 
Die opperste schoonheid heb ik 
versmaad, die opperste heiligheid 
heb ik onteerd; . . . die opperste 
goedheid heb ik veracht; die 
opperste volmaaktheid heb ik ge­
haat; . . . ja, ik zoude God zei­
ven vernietigd hebben, ware het 
in mijne macht geweest! Eamp-
zalige mensch, wat heb ik ge­
daan! o mijne ziel! hoe weinig 
kent gij uwen God! Zult 
gij, rampzalige, uwe oogen niet 
openen, om die opperste en onver­
anderlijke schoonheid te bemin­
nen en tranen van leedwezen over 

I 
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uwe zonden, die van eene onein­
dige boosheid zijn, te storten, om­
dat zij tegen God, die van eene 
oneindige heiliglieid is, bedreven 
zijn! ... Is er dan geen enkel 
liefdevonkje meer in mijn hart te 
vinden, dat ik weiger dien God te 
beminnen, die alle liefde waardig 
is? ... . Het is gedaan, o mijn 
God! ik zie nu mijne boosheid; 
verleen mij toch eene innige droef­
heid over mijne zonden; niet de 
dood beangst mij, noch het oor­
deel, noch de eeuwigheid, maar 
ik verzaak mijne zonden, omdat 
ik uwe opperste goedheid, schoon­
heid en volmaaktheid vergramd 
heb. Om U, o Heer, wil ik de 
zonde laten, U wil ik alleen en 
boven alles eeuwig beminnen. 

Verwekt, wanneer het hart door 
deze overwegingen geraakt is, de 
volgende oefeningen. 
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Oefening van geloof. 
Mijn lieer en mijn God! ik 

geloof vastelijlc al wat Gij vet-open-
baard hebt en de Heilige Kerk mij 

.voorhoudt te gelooren; en in liet 
bijzonder geloof ik, dat Gij aan 
uwe Heilige Kerk de macht hebt 
gegeven allo zonden, hoe groot of 
hoe zwaar die ook mogen wezen, 
uit uwen naam te vergeven; en 
daarom, dat al mijne zonden, die 
mij, wanneer ik waardig bereid 
ben, door uwen dienaar op aarde 
vergeven worden, ook door TI vol­
komen zullen vergeven zijn in den 
Hemel. Dit geloof ik, 0 Heer! 
omdat Gij, die de opperste en on­
feilbare waarheid zijt, dit geopen­
baard hebt. 0! hoe zeer moet 
deze zekerheid mij troosten en 
opwekken al mijne zonden ge­
trouw en met een waar leedwezen 
te belijden. Ju dit geloof, 0 Heer, 
wensch ik door uwe genade ie 
leven en te sterven. 

Loof den Heer. 6 
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Oefening van hoop. 

Mijn Heer en mijn God! ik 
hoop, dat Gij mij niet zult ver-
stooten. Alhoewel ik beken meer 
verdiend te hebben uwe recht­
vaardigheid te ondervinden, dan 
uwe barmhartigheid te genieten, 
hoop ik echter, o mijn God, dat 
Gij mij, niet door mijne verdien­
sten — want ik beken, dat ik er 
geene beb, en dat ik zelfs met 
misdaden beladen ben — maar 
door de verdiensten van Jesus 
Christus, dien ik nu in het Heilig 
Sacrament verlang te ontvangen, 
vergeving vnn mijne zonden zult 
verleen en. Ik hoop ook, dat. Gij, 
na mij van mijne zonden gezui­
verd te hebben, mij ook de genade 
zult geven deugdzaam te leren en 
het einde te hereiken, waartoe Gij 
mij hebt geschapen. Tk heb zeker 
de allergrootste reden dit te ho­
pen, omdat Gij, o Vader van 
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barmhartigheid! oneindig goed tot 
ons zijl, en almachtig, die alles 
doet wat U belieft, en omdat Gij, 
die getrouw zijl in uwe heloften, 
vergiffenis en barmhartigheid aan 

. alle zondaren, die zich waarlijk 
bekeeren, beloofd hebt. Mijn hart 
treurt, wanneer ik de leelijkheid 
mijner zonden overdenk; maar 
hoezeer wordt het getroost door 
de zekere hoop van vergiffenis, 
en van ü eens in uwe heerlijk­
heid te mogen genieten; mijne 
ongetrouwheid alleen kan déze 
hoop verijdelen. Wil toch. Heer! 
mijne zonden vergeven, en mij 
door uwe genade zoo versterken, 
dat ik^ U altijd getrouw blijve, 
opdat ik_ op lT zoo hope, dat ik 
in eeuwigheid niet beschaamd 
worde. 

Oefening van liefde. 
Mijn Heer en mijn God! ik be­

ken met de grootste schaamte. 
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(lat ik V tot dusverre niet bemind 
heb; mijn geweten, dat mij de 
leelijkheid mijner zonden voor­
stelt, overtuigt mij, dat ik U zelfs 
veracht en versmaad heb; maar 
nu verlang ik door het Heilig 
Sacrament, dat ik ga ontvangen, 
van mijne zonden ontslagen te 
worden, om U in het vervolg met 
eene zuivere liefde te kunnen 
beminnen; gedoog, dat ik op dit 
oogenblik voor Hemel en aarde 
zegge: IK' bemin U horen ah l('t 
qeheel mijn hart. A oortaan wil ik 
door mijne werken toonen, dat ik 
U waarlijk bemin en wil ik lie­
ver alles," ook het leven, verliezen, 
dan U met eene doodzonde te 
vergrammen. Uwe oneindige goed­
heid en barmhartigheid tot mij, 
die ik rijpelijk overwogen heb, 
doen mijne gedachten tot U op­
stijgen, om te gedenken hoe on­
eindig goed, verheven, waardig 
en volmaakt Gij in U zeiven zijt; 
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dit is de reden, waarom ik U uit 
geheel mijn hart bemin, omdat 
Gij het opperste qoed zijl, wiens 
volmaaktheden onbegrijpelijk zijn, 
die in schoonheid alles te" boven 
gaat; ja, dit is de reden, waarom 
ik verlang, U eeuwig te bemin­
nen en allen lof en eer te geven. 
En tot verder bewijs van de op­
rechtheid mijner liefde hemin ik 
mijnen naaste, zonder die, welke 
mij iets misdaan hebben, uit te 
zonderen, c/e/ijle mij zelren uit 
liefde int U, en ik wensch met 
hen ü in alle eeuwigheid te loven 
en te prijzen. In deze liefde, Heer! 
wil ik, door uwe genade, leven en 
sterven. 

Oefening van heroïne. 
Mijn lieer en mijn God, alhoe­

wel ik meermaals mijne droefheid 
betuigd heb, TJ vergramd te heb­
ben, verlang ik nochtans nu, daar 
ik mijne zonden aan den Priester, 
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die uwe plaats bekleedt, ga belij­
den, met eene oprechte droefheid 
te zeggen: het is mij gronclhartig 
leed, dat ik uwe Goddelijke Majes­
teit door mijne, zonden vergramd 
heb; het is mijn schuld, o Heer! 
het is mijn schuld, het is mijn 
allergrootste schuld. Ik haat nu 
mijne zonden als uwen en mijnen 
grootsten vijand, ik verzaak ze 
als het grootste kwaad, uit liefde 
tot U, die alle liefde waardig zijt; 
en ik maak een vast voornemen, 
door uwe hulp en genade, niet 
meer te zondigen, de gelegenheden 
van zonden te schuwen, en mij 
zeiven te verloochenen; niet meer 
naar de ingevingen van den boo-
zen geest te luisteren, de kwade 
voorbeelden der bedorvene wereld 
nooit meer te volgen, mijne drif­
ten te beteugelen, en mij zoo in 
alles door uwe genade te beteren. 

Vermeerder toch. Heer! dit 
m\jn berouw; doe mij meer en 
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meer de leelijkheid mijner zou­
den en de oneer kennen, die ik 
uwen Heiligen Naam heb aange­
daan, en welke ik nn verlang te 
herstellen; vernieuw mijn liart 
door een oprecht leedwezen, dan 
mag ik vertrouwen, dat Gij door 
dit Sacrament mijne zonden znlt 
vergeven; want ik weet. Heer, 
dat Gij een vermorzel 1 en veroot­
moedigd hart niet znlt verstooten. 

Kadert tot den biechtstoel met de 
eerbiedigheid, die u zou bezielen, 
als Jesus Christus zichtbaar en in 
persoon daar gezeten was. Kan men 
zich genoeg verootmoedigen, wan­
neer men de hel verdiend heeft en 
men genade zoekt te erlangen? 

Vraagt, wanneer gij in den 
biechtstoel zijt nedergeknield, den 
zegen van den Priester; maakt 
terwijl gij dien ontvangt, het teeken 
des H kruises en zegt de voorbiecht. 
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De voorbiecht. 
Ik belijd voor God almachtig, 

voor de Heilige Maagd 31 aria, voor 
alle Heiligen en voor U, Vader, 
dat ik gezondigd heb met gedach­
ten, woorden en werken, door 
mijn schuld, door mijn schuld, 
door mijn allergrootste schuld. 
Mijn laatste biecht is geweest 
[noem hier het getal der dagen, 
weken, maanden, enz.). 

Biecht uive zonden op eene dui­
delijke, eenvoudige, korte, omzich­
tige en betamelijke wijze, met oot­
moed en oprechtheid, alsof Gij tot 
God spraakt; en waarlijk, gij 
spreekt tot God, in den persoon 
van zijnen dienaar. Zegt het getal 
uwer zonden; indien gij het juiste 
getal niet zeker weet, zegt dan het 
naaste; doe eveneens nopens den 
tijd, dien de zonde geduurd heeft. 
Drukt de omstandigheden uit, die 
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de zonde kunnen veranderen of 
hare hoosheid merkelijk' verminde­
ren of vermeerderen. Indien gij 
tioijfelt eene zonde bedreven te heh-
hen, niet weet of eeniij kwaad, dat 
gij bedreven hebt, doodzonde zij, 
geeft dat alles uwen biechtvader te 
kennen, opdat hij er over oordeele. 

Zegt, na al uwe zonden heieden 
en eenvoudig op de ondervraging 
van den biechtvader geantwoord te 
hebben, met eenen verootmoedigden 
geest en een vermorzeld hart 

De nabiecht. 
Ik besclraldis mij van deze zou­

den, en van alle, die ik mij thans 
niet herinner, alsook van alle 
zonden van mijn gansche loven. 
Ik vraag aan God vergiffenis en 
aan n. Vader, de penitentie eu 
absolutie, indien gij liet goedvindt. 

Geeft hierna nauwkeurig aeht op 
al wat u de biechtvader zegt, we­
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tende, dat hij in den naam Gods 
tot u spreekt. Let met aandacht op 
de middelen, die hij n voorschrijft, 
om in het verroig de zonde te ver­
mijden, en tvelke goede werken hij 
u tot hoetpleging oplegt. 

Onderwerpt u ten volle aan het­
geen de biechtvader ten opzichte 
van de absolutie goedvindt; indien 
hij ze u weigert, zucht inwendig, 
bekent, dat gij niet waardig zijt 
éie te ontvangen, en gaat zonder 
tegenspreken of morren, zonder den 
Priester lastig te vallen, uit den 
biechtstoel, met een vast voornemen 
niemve pogingen te doen, om door 
verandering van leven en eene ware 
boetvaardigheid de absolutie te ver­
dienen. Indien de Priester goed­
vindt u de absolutie te geven, be­
schouwt ze dan als eene genade, 
die gij niet waardig zijt; ontvangt 
ze ootmoedig, met het hoofd neer­
gebogen; venvekt ten zelfden tijde 
eene oefening van berouw. 
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Dankgebed. 
Barmhartige God, hoe groot is 

uwe goedheiil tot mij! Nu bemerk 
ik, hoe groot uwe liefde tot den 
mensch is, dat Gij mij, ondank­
baren zondaar, in genade hebt 
willen ontvangen en ZDO vele zon­
den vergeven, die ik tegen nwe 
Goddelijke Majesteit bedreven heb. 
Zal ik ü ooit genoegzame dank­
baarheid daarvoor kunnen bewij­
zen? Indien een misdadiger de 
doodstraf verdiend heeft, en uit 
loutere goedheid des rechters in 
vrijheid wordt gesteld, zal hij dan 
voldoende dankbaarheid kunnen 
bewijzen? Ik beken, o Heer! dat 
ik zulk een plichtige ben, die 
door mijne zonden de eer uwer 
Goddelijke Majesteit gekwetst heb, 
waarom ik niet alleen de doodstraf 
naar liet lichaam, maar ook de 
eeuwige straf der hel verdiend 
heb; en Gij hebt nochtans, uit 



88 Biechtoefeiiiiigeu. 

loutere goedheid, mij zoowel de 
schuld mijuer zouden, alsook de 
eeuwige straf, zoo ik vertrouw, 
teu volle vergeven. O Goedheid 
van mijnen God! welke dankbaar­
heid zal ik U bewijzen! Ik beken 
mij hiertoe geheel onbekwaam. 
Het schijnt mij echter, o Heer! 
dat Gij tot mij zegt: Ga hrvrede, 
wil voortaan niet meer zoiHliyeit 
en ik zal dit voor dankbaarheid 
aannemen. Heer! ik heb thans 
besloten niet meer te zondigen; 
versterk mij hiertoe door uwe 
genade; ik zal ook dagelijks 
trachten te overwegen hetgeen Gij 
mij door uwen dienaar belast hebt, 
en dit getrouw zoeken tc onder­
houden; ik zal die woorden van 
zaligheid overdenken, niet als eene 
les mij door cenen mensch, maar 
door U zeiven gegeven, waarvan ik 
TJ in den jongsten dag rekening zal 
moeten doen. Verleen mij. Heer, 
uwe genade, zonder welke ik in 
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al mijne voorgaande, ja nog in 
ergere, zonden zonde vervallen, 
ftij, die mij vergiffenis verleend 
hebt van liet kwaad, geef mij ook 
versterking tot het goede, opdat 
ik een niemv leven beginne, IJ 
altijd getrouw en dankbaar blijve, 
en in alles uwe meerdere eer 
bevordere. Door Christus, onzen 
Heer. Amen. 



BOETPSALMEN. 

De u-oorden, die in andere letters 
staan, zijn gecne woorden van den 
Pjahn, maar dienen om den zin 
heter te doen hegrijpen. 

I. PSALM 0. 

stgtreer! straf mij niet in uwe ver-
•flJ bolgenlieid, noch kastijd mij in 
uwe gramschap. 

Ontferm U mijner, Heer! want 
ik ben krank; genees mij, Heer' 
•want mijne beenderen zijn ont­
steld. 

En mijne ziel is zeer ontsteld; 
maar Gij, Heer! hoe lang zult Gij 
rertof ven mij te helpen ? 

Keer U tot mij, Heer! en ver­
los mijne ziel! behoud mij om 
uwe barmhartigheid. 
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Want er is niemand, die in den 
dood U gedachtig is; en wie zal 
U in de hel loven? 

Ik ben vermoeid van het zuch­
ten, ik zal alle nachten mijn hed 
wasschen, met mijne tranen zal 
ik mijne rustplaats besproeien. 

Mijn oog is van de verbolgen­
heid ontsteld, door het litter en 
gedurig weetien; ik ben onder al 
mijne vijanden verouderd. 

Gaat weg van mij, allen, die 
ongerechtigheid bedrijft; want de 
Heer heeft de stem mijns wee-
nens verhoord. 

De Heer heeft mijn smeeken 
gehoord; de Heer heeft mijn ge­
bed aangenomen. 

Dat al mijne vijanden beschaamd 
en geheel ontsteld worden; dat 
zij zeer haastig terugkeeren en 
zich schamen. 

Eere zij den Vader, enz. 
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rr. PSALM 31. 
Zalig zijn zij, wier boosheden 

vergeven en wier zonden bedekt 
zijn. 

Zalig is de man, wien de Heer 
de zonden niet toegerekend heeft, 
en in wiens geest geen bedrog is. 

Omdat ik zweeg, dewijl ik- heb 
nagelaten mijne, zonden ontmoedig 
en oprecht roor XJ te belijden, zijn 
mijne beenderen {mijne krachten) 
verouderd, terwijl ik den gan-
schen dag riep. 

Want dag en nacht is uwe hand 
op mij bezwaard; in mijne ellende 
heb ik mij tot ü bekeerd, terwijl 
ik met den doorn ran smarten en 
run een knagend geiveten doorsto­
ken werd. 

Ik heb mijne misdaden -aan U 
bekend gemaakt, en mijne onge­
rechtigheid heb ik niet verborgen. 

Ik zeide; ik zal tegen mij mijne 
ongerechtigheden voor den Heer 
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belijden, en Gij liebt de boosbeid 
mijner zonden vergeven. 

Hierom zal ieder Heilige tot U 
ten rechten tijde bidden. 

Ook wanneer de groote water­
vloeden komen, znllen zij tot Hem 
niet naderen. 

Gij zijt mijne toevlncbt tegen 
de verdrukking, die mij omvan­
gen beeit; 0 God! die jnijne ver-
benging zijt, verlos mij van ben, 
die mij omringen. 

Ik zal IJ verstand geven, en 
u in den weg onderwijzen, waar­
door gij gaan zult. Ik zal mijne 
oogen op u gevestigd bonden. 

Wil, 0 mensch ! niet worden ge­
lijk een paard of muilezel, die 
geen verstand hebben. 

Bedwing, Heer! met breidel en 
toom van eote zalige vrees de 
kinnebakken dergenen, die tot U 
niet komen. 

De geeselen der zondaars zijn 

Loof den Heer. 
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ineiiigvuldig; maar .dengene, die 
op den Heer lioopt, zal de barm­
hartigheid omringen. 

Verblijdt U in den Heer, cn 
verheugt u, gij rechtvaardigen! 
en roemt in Uem, allen, die op­
recht van harte zijt. 
. Eere zij den Vader, enz. 

III. PSALM 39. 

Heer, straf mij niet in uwe 
verbolgenheid, noch kastijd mij 
in uwe gramschap. 

Want uwe schichten steken in 
mij, en Gij hebt uwe straffende 
hand op mij bezwaard. • 

Er is geene gezondheid in mijn 
vleesch, ter oorzake uwer gram­
schap; er is geen vrede in mijne 
beenderen om mijner zonden wille. 

Want mijne ongerechtigheden 
zijn boven mijn hoofd gewassen, 
en als een zware last drukken 
zij mij. 
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Mijne wonden zijn verrot en 
bedorven ter oorzake mijner dwaas­
heid van zoo lang mijne hoetvaar-
digheid uit te stellen. 

Ik ben ellendig geworden en 
ten uitersten oider den last mijns 
lijdens neergebogen; den geliee-
len dag ga ik bedroefd. 

Want mijne lenden zijn met 
bedriegelijkheden vervuld ' en er 
is geene gezondheid in mijn 
vleesch. 

Ik ben verdrukt en vernederd 
boven mate, ik brieschte van het 
zuchten mijns harten. 

Heer! voor U is al mijne be­
geerte, en mijn zuchten is voor U 
niet verborgen. 

Mijn hart is ontroerd, mijne 
kracht heeft mij verlaten, ja zélfs 
liet licht mijner oogen is bij mij 
niet meer. 

Mijne vrienden en naasten zijn 
tegen mij opgekomen en opge­
staan. 
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En ilie bij mij waren, bleven 
van verre, en die naar mijn leven 
stonden, deden geweld. 

En die kwaad tegen mij zoch­
ten, spraken ijdellieden en be­
dachten den ganschen dag bedrog. 

Doch ik, als een doove, hoorde 
niet, en, als een stomme, deed ik 
mijnen mond niet open. 

En ik was als een niensch, die 
niet hoort, en die geene weder­
spraak in zijnen mond heeft. 

Want op U, Heer! heb ik ge­
hoopt; Gij, Heer, mijn God: zult 
mij verhooren. 

Dewijl ik gezegd heb, dat toch 
mijne vijanden zich nooit over 
mij verblijden; zij hebben, als 
mijne voeten wankelden, trotsch 
tegen mij gesproken. 

Want ik ben tot de geesels 
bereid, en mijne smart is altijd 
voor mijne oogen. 

Want ik zal mijne hoosheid 
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openlijk bekend maken, en op 
mijne zonden denken. 

Doch mijne vijanden leven en 
zijn machtiger dan ik; en tlie 
mij ten onrechte haten, zijn ver­
menigvuldigd. 

Die goed met kwaad vergelden, 
lasterden mij, omdat ik liet goede 
volgde. 

Verlaat mij niet. Heer mijn 
God! ga van mij niet weg. 

Denk op mijne hulp, Heer, God 
mijner zaligheid! 

Eere zij den Vader, enz. 

IV. PSALM 50. 
Ontferm TJ mijner, o God, vol­

gens uwe groote barinhartigheid. 
En volgens de menigte uwer 

barmhartigheden, wisch mijne 
boosheid uit. 

Wasch mij meer en meer van 
mijne ongerechtigheden en reinig 
mij van mijne zonden. 

Want ik beken mijne boosheid 
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en mijne zonde is altijd voor mijne 
oogen. 

Voor U alleen lieb ik gezon­
digd, voor uw aanscliijn heb ik 
het kwaad gedaan. 

Vergeef het mi], opdat Gij in 
uwe woorden gerechtvaardigd wor-
det, uwe beloften, waardoor Gij 
aan hen, welke boetvaardigheid 
doen, qenade toezegt, en overwint 
als Gij geoordeeld wordt. 

Want zie, in ongerechtigheid ben 
ik ontvangen, en in zonde heeft 
mij mijne moeder ontvangen. 

Want zie. Gij hebt de waarheid 
lief, de onbekende en verborgene 
geheimen uwer wijsheid hebt Gij 
mij geopenbaard. 

Besproei mij met hijzop, en ik 
zal gezuiverd worden; wasch mij 
en ik zal witter worden dan 
sneeuw. 

Gij zult, door mijne zonden te 
vergeven, aan mijn gehoor blijd­
schap en vreugd verleenen, en 



Boetpsalmen. 99 

mijne vernederde beenderen zul­
len van vreugde opspringen. 

Keer uw aangezicht van mijne 
zonden, en wisch al mijne onge-
rechtigheden uit. 

Schep in mij, o God, een zuiver 
hart en vernieuw den rechten 
geest in mijn binnenste. 

Verwerp mij niet van uw aan­
schijn, en neem uwen Geest van 
mij niet weg. 

Geef mij de blijdschap uwer 
zalige hulp weder en versterk mij 

\ met eenen kloeken geest. 
Ik zal den boozen uwe wegen 

leeren, en de goddeloozen zullen 
zich tot U bekeeren. 

Verlos mij van het bloed, dat 
ik onrechtvaardig heb vergoten, o 
God, God mijner zaligheid en 
mijne ziel zal met vreugd uwe 
rechtvaardigheid verheffen. 

Heer, Gij zult mijne lippen open 
doen, en mijn mond zal uwen lof 
verkondigen. 
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Want hadt Gij offeranden ge­
wild , ik zonde U die immers op-
gedragen hebben; in brandoffers 
znlt Gij geen behagen hebben. 

Een bedrukte geest is eene of­
ferande voor God: een vermorzeld 
en verootmoedigd hart znlt Gij, 
o God, niet versmaden. 

Heer, handel volgens uwen 
goeden wil met Sion goedertieren, 
opdat de muren van Jerusalem 
opgebouwd worden. 

Dan zult Gij de offerande van 
rechtvaardigheid, de dank- en 
brandoffers aannemen; dan zal 
men kalveren op uw altaar leggen. 

Eere zij den Vader, enz. 

V. PSALM 101. 

Heer, verhoor mijn gebed, en 
mijn geroep koine tot U. 

Keer uw aangezicht van mij 
niet af: op wat dag ik verdrukt 
worde, neig uw oor tot mij. 
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Op wat dag ik U aauroepe, 
verhoor mij haastig. 

Want mijne dagen zijn als rook 
vergaan, en mijne beenderen zijn 
als verdroogd hout dor geworden. 

Ik hen geslagen als hooi, en 
mijn hart is uitgedroogd, omdat 
ik vergeten heh mijn brood te 
eten. , 

Van het geluid mijner zuchten 
kleeft mijn gebeente aan mijn 
vleesch. 

Ik ben aan den pelikaan der 
woestijn gelijk geworden; ik ben 
geworden gelijk de nachtraaf in 
een huis. 

Ik heb gewaakt en ben gewor­
den als eene eenzame musch op 
het dak. 

Den geheelen dag beschimpten 
mij mijne vijanden, en die mij 
eertijds prezen, zwoeren nu tegen 
mij. 

Omdat ik asch als brood at, en 
mijnen drank met tranen mengde. 
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Ter oorzake mver gramschap en 
verbolgenheid; omdat Gij mij op­
geheven en nedergestooten hebt. 

Mijne dagen zijn als eene scha­
duw verdwenen, en ik ben als 
hooi dor geworden. 

Maar Gij, Heer, blijft in eeu­
wigheid, en uwe gedachtenis duurt 
van geslacht tot geslacht. 

Gij zult opstaan, en U over 
Sion ontfermen; want de tijd U 
harer te ontfermen, de tijd is ge­
komen. 

Want hare steenen behagen aan 
uwe dienaren, en zij zullen met 
haar stof medelijden hebben. 

En de volkeren zullen uwen 
naam vreezen, Heer! en al de ko­
ningen der aarde uwe glorie. 

Omdat de Heer Sion opgebouwd 
heeft, en daar in zijne heerlijk­
heid zal gezien worden. 

Hij heeft op het gebed der oot-
moedigen gezien, en hunne bede 
niet versmaad. 
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Dat deze dingen voor het vol-
gende geslacht geschreven wor­
den; en liet volk, dat zal gescha­
pen worden, zal den Heer loven. 

Want Hij heeft van boven uit 
zijne hooge, heilige plaats neder-
gezien; de Heer heeft van den 
Hemel nedergezien op de aarde. 

Om het zuchten der gevange­
nen te hooren! om de kinderen 
der gedooden te ontbinden. 

Opdat zij in Sion den naam 
des Heeren verkondigen, en zijnen 
lof in Jerusalem. 

Als de volkeren zullen te zamen 
komen, en de koningen, om den 
Heer te dienen. 

Hij heeft Hem op den weg zij­
ner sterkte gezegd: geef mij de 
kortheid mijner dagen te kennen. 

Neem mij tocli niet weg in liet 
midden mijner dagen: uwe jaren 
duren van geslacht tot geslacht. 

Gij, Heer, hebt in het begin 
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de aarde gegrondvest, eu de He­
melen zijn de werken uwer handen. 

Die zullen vergaan; maar Gij 
blijft altijd; en zij zullen gelijk 
een kleed verouderen. 

Eu gelijk eeu bovenkleed zult 
Gij ze veranderen; en zij zullen 
veranderd worden; maar Gij zijt 
altijd dezelfde, en uwe jaren zul­
len niet eindigen. 

De kinderen uwer dienaren zul­
len met U, Heer, wonen, en hunne 
nakomelingen zullen in eeuwig­
heid bestuurd worden. 

Eere zij den Vader, enz. 

VI. PSALM 129. 
Uit de diepte mijner ellend'' heb 

ik tot U geroepen. Heer'. Heer! 
verhoor mijne stem. 

Laat toch uwe ooren naar de 
stem mijner smeekingen luisteren. 

Indien Gij, Heer! de ongereoh-
tigheden gadeslaat. Heer, wie zal 
dan bestaan"? 
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Omdat er bij U genade is, en 
om mve wet heb ik U, 0 Heer! 
lankmoedig afgewacht. 

Mijne ziel heeft zijn woord af­
gewacht; mijne ziel heeft op den 
Heer gehoopr. 

Dat Israel van den morgenstond 
af tot den nacht toe op den Heer 
hope. 

Want bij den Heer is barm­
hartigheid, en bij Hem is over­
vloedige verlossing. 

En Hij zal Israel nit al zijne 
ongerechtigheden verlossen. 

Eere zij den Vader, enz. 

VII. PSALM 14-2. 

Heer, verhoor mijn gebed, luis­
ter naar mijn smeeken volgens 
uwe rechtvaardigheid. 

En treed met uwen dienaar niet 
in het oordeel, want niemand, die 
leeft, zal voor uw aanschijn ge-
rechtvaardio-d worden. 
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Venhooy mij, want de vijand 
lieeft mijne ziel vervolgd,' hij 
heeft mijn leven ter aarde toe 
vernederd. 

Hij heeft mij in het duister 
gesteld, zooals degenen, die voor 
lang dood zijn; en mijn geest is 
in mij beangst, mijn hart is in 
mij ontsteld geworden. 

Ik ben de oude dagen indach­
tig geweest, ik overwoog al uwe 
daden. 

Ik heb mijne handen tot U uit­
gestrekt; mijne ziel is voor U als 
aarde zonder water, clorntig naar 
de stroomen uwer genade. 

Heer, verhoor mij haastig, mijn 
geest is bezweken. 

Keer toch uw aangezicht van 
mij niet af, anders zal ik gelijk 
worden aan hen, die in het"graf 
nederdalen. 

Doe mij vroeg de stem van uwe 
barmhartigheid hooren, want ik 
heb op L1 gehoopt. 
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. Jlaak mij den weg bekend, 
dien ik moet bewandelen, want 
tot U lieb ik mijne ziel opge­
heven. 

Heer! verlos mij van mijne 
vijanden, tot U lieb ik mijne toe-
vlucht genomen; leer mij uwen 
wil doen, want Gij zijt mijn God. 

Uw goede geest zal mij 'op den 
rechten weg leiden; om uwen 
naam, Heer! zult Gij mij in uwe 
gerechtigheid levend 'maken. 

Gij zult mijne ziel uit de ver­
drukking leiden; en in uwe barm­
hartigheid zult Gij mijne vijan­
den vernielen. 

En Gij zult al degenen vernie­
len , die mijne ziel" verdrukken, 
want ik ben uw dienaar. 

Eere zij den Vader, enz. 
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Overwegingen. 

Wie zijt Gij, o Jesus! die bereid 
zijt tot mij te komen ? 

/fe1 ij zijt waarlijk de groote al-
mogende Ood, Schepper van 

Hemel en aarde, de Koning der 
koningen, die over alles heerscht, 
"U'ien alles toebehoort en aan wiens 
rijk a'een einde zijn zal; Gij zijt 
waarlijk God en waarlijk nienscli, 
mijn Verlosser en Zaligmaker, 
mijn grootst en eenig geluk, Gij 
zijt de blijdschap des Hemels, 
de gloj-ie der Engelen en der 
menschen. 
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TFi^ fteji //,•. o Jesus, tot tvien Gij 
U gewaardigt te komen ? 

Een luüpbehoevend scliepsel, 
naar liet lichaam stof en ascli, naai­
de ziel vol zwakheden, een on-
dankbaar inensch, een groot zon­
daar, dikwijls zoo vermetel U 
grootelijks te vergrammen; ik ben 
voor U waarlijk als een louter 
niet, uit mij zeiven vermag ik 
niets, ja zelfs het, minste goed 
ter zaligheid kan ik niet zonder 
U doen; zal ik TJ mogen te ge-
moet gaan, en U, o grooten God, 
mogen ontvangen? 

Hoe komt Gij tot mij, liefderijke 
Jesus ? 

Uitwendig komt Gij tot mij 
zonder eenig vertoon, op eene 
ootmoedige en vernederde wijs, 
onder den schijn van brood; maar 
uw glorierijk lichaam en uwe 

Liof den Heer. 



110 Communiegebeden. 

ziel, vereemgd niet uwe Godheid, 
gaan alle aardsche pracht en 
schoonheid te boven; de Engelen 
des Hemels omringen en aanbid­
den U; zij bewonderen het geluk, 
dat mij ten deel valt. 

Waarom komt Gij, goede Jesus, 
iot mij ? 

Gij komt als de zorgvuldigste 
vader tot zijn kind, om mij, als 
eenen verloren zoon, die tot U 
wederkeert, in genade en onder 
uwe bescherming te ontvangen; 
Gij komt als een milddadige ko­
ning tot zijnen onderdaan, om mij 
met uwe weldaden te verrijken; 
Gij komt als een vermogend heer, 
om mij, uwen armen slaaf, te ver­
lossen; Gij komt als een goede 
herder tot zijn schaap, om mij met 
een allerkrachtigst en hemelsch 
voedsel te spijzen; Gij komt als 
een medelijdende geneesheer tot 
eenen zieke, om mij van al de 
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krankheden mijner ziel te genezen; 
Gij komt als een liefderijke leer­
meester tot zijnen leerling, om mij 
te onderwijzen, te troosten en te 
verlichten; met één woord. Gij 
komt als God en Zaligmaker zelf, 
om mij, uw arm schepsel, op den 
weg mijner zaligheid te leiden, 
en mij voor eeuwig, indien ik 
voortdurend U Mijf gehoorzamen 
eri dienen, zalig te maken. O Je­
sus! hoe gevoelig is mijne ziel 
aangedaan, als zij dit alles rijpe­
lijk overweegt? Met welk eene 
liefde zal ik U niet te gemoet 
gaan? O Jesus, geef, dat ik mij 
nimmer meer van U scheide. 

Oefening van Geloof. 
Mijn lieer en mijn God, ik ge­

loof vastelijk al hetgeen Gij ge-
openhaard hebt, en de Heilige Kerk 
mij voorhoudt te gelooven; en in 
het bijzonder geloof ik, dat Gij, 
o liefderijke Jesus, hier onder de 

s* 
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gedaante van brood waarlijk te-
gemvoordig zijt, niet alleen niet 
uwe Godheid, maar ook met nwe 
menschlield, met ziel en lichaam, 
gelijk Gij op aarde voor mij ge­
leefd hebt, en gelijk Gij in de 
grootste heerlijkheid aan de rech­
terhand mvs Vaders zijt gezeten: 
dit alles geloof ik zoo vast, ja, 
beter dan dat ik het met mijne 
lichamelijke oogen zonde aan-
schouwen; en ik geloof het, om­
dat Gij, die de opperste en- onfeil-
bare waarheid zijt, het zelf gezegd 
hebt. Welk geluk, welke troost 
voor mij, met en bij TJ te zijn, 
ja, IJ te mogen ontvangen en door 
de Heilige Communie met U ver-
eenigd te worden! Wat doet Gij 
hier anders, o Jesns! dan ons 
eenen zoeten voorsmaak uwer He-
melsche glorie te geven? . . . In 
dit geloof, o Jesus, wil ik, door 
uwe aenade, leven en sterven. 
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Oefening van Tloop. 
Mijn Heer en mijn God, hier 

waarlijk en wezenlijk tegenwoor-
dig', ilc hoop, dat Gij mij door 
uwe oneindige verdiensten, indien 
er nog iets in mij is, wat mij 
zonde beletten U waardiglijk te 
ontvangen, de volle vergeving van 
al mijne zonden zult geven; en al 
beken ik onwaardig te zijn IJ on­
der mijn dak te ontvangen, hoop 
ik echter, dat Gij barmhartig 
zult aanvullen hetgeen in mij 
ontbreekt om waardig met U ver-
eenigd te worden; ik hoop, dat 
Gij mij al de vruchten van zulk 
een heilig werk zult doen genie­
ten, en dat Gij mij hierdoor te 
meer genade zult verleenen om 
altijd wel te leven; en ik hoop ins­
gelijks, dat Gij U zult gewaar-
digen mij hierna het eeuwige leven 
te schenken, omdat Gij oneindig 
goed tot ons en almachtig zijt, 
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welke goertheiil en almogemlheid 
Gij vooral in dit aanbiddelijk Sa­
crament toont; en omdat C-rij, die 
al deze voordeelen beloofd hebt 
aan hen, die U waardig ontvangen, 
getrouw zijt in uwe beloften. In 
deze hoop durf ik tot dezen hei­
ligen Maaltijd naderen, en in deze 
hoop wil ik door uwe genade leren 
en sterven. 

Oefening van Liefde. 
Mijn Heer en mijn God, liefde­

rijke Zaligmaker, waarlijk in dit 
Sacrament tegenwoordig, ik bemin 
U boven al uit geheel mijn hart; 
ik weet, door tiw heilig woord, 
hoe aangenaam het U is en hoe 
zeer dit tot uwe eer strekt, uw 
Heilig Vleesch en Bloed waardig 
te nuttigen; daarom wordt mijn 
hart door eene vurige drift ge­
dreven, U te mogen ontvangen, 
U zoo veel mogelijk te eeren, U 
mijne liefde te bewijzen en uwe 
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meerdere eer en glorie te lie vor­
deren, en te toonen, dat ik U niet 
enkel met mijne woorden, maar 
ook door mijne werken wil be­
minnen. Ja, ik wil U beminnen, 
omdat Gij het opperste goed en 
alle liefde waardig zijt, en in alle 
volmaaktheden alles te boven gaat. 
Ik hemin ook mijnen naaste, zelfs 
hen die mij vijandig zijn, ik be­
min hen gelijk mij zeiven uit liefde 
tot U. O Jesns! vermeerder mijne 
liefde en maak, dat ik in waar­
heid moge zeggen; in deze liefde 
wil ik leren en sterren. 

Oefening van Berouw. 
Wanneer ik mij op dit oogen-

blik, op hetwelk ik TT, Goddelijken 
Zaligmaker, ga ontvangen, be­
schouw , doet mij niets meer 
schaamte hebben, noch vreezen, 
dan dat ik gedenk, hoe zeer en 
hoe dikwijls ik U in den loop 
mijns levens heb vergramd: daar­
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om, o Jesus, al vertrouw ik, dat 
Gij mijne zonden vergeven hebt, 
durf ik echter tot U niet naderen, 
zonder alvorens met eene ver­
meerderde droefheid te zeggen: 

Mijn Heer en mijn God, het is 
mij uit den grond de* hurien leed, 
dat ik mee Goddelijke Majesteit 
door mijne zonden vergramd hei). 
Ach, ware ik toch zoo gelukkig 
geweest, nooit eenige zonde be­
dreven te hebben! Rampzalig 
oogenblik, waarop ik U, o opperste 
en onveranderlijke Schoonheid, 
heb verlaten en versmaad; ik 
haat en verzaak mijne zonden uit 
liefde tot U, en ik maak in uwe 
heilige tegenwoordigheid een vast 
voornemen, door uwe hulp 7iiet 
meer te zondigen, de gelegenheden 
van zonden, in welke ik TJ heb 
vergramd, of waar ik mij in ge­
vaar zoude stellen U te vergram­
men. altijd te ontvluchten en mij 
ernstig te beteren. 
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V erzuchtingen 
vóór de Heilige Communie, 

Ik geloof, Heer, help mijne on-
geloovig'heid. Mare. 'J. 

Vermeerder mijn geloof. Luc. 27. 
Gij zijt Christus, de Zoon van 

den levenden God. Matth. C. 
Mijn Heer, mijn God! Johan. 20. 
Itet is mij goed aan God ge­

hecht te zijn en in Hem al mijne 
hoop te stellen. Psalm. 72. 

In ü, o Heer, heb ik mijn ver­
trouwen gesteld, en in eeuwigheid 
zal ik niet beschaamd worden. 
Psalm 30. 

Gij weet. Heer! dat ik U be­
min. Joh ami 21. 

Tot wien zal ik gaan? Gij hebt 
de woorden des eeuwigen levens. 
Joh. 6. 

Heer! wees mij, zondaar, gena­
dig. Luc. IS. 

Ontferm U mijner. Zoon van 
David. Marc. 20. 
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Indien Gij wilt, Heer, kunt Gij 
mij genezen. 

O Heer der Heerkrachten, hoe 
liefelijk zijn uwe tabernakelen! 
mijne ziel verlangt innig naar de 
voorzalen van het huis des Hee-
ren. Ziel en lichaam haken met 
verheuging naar den levenden God. 
Psalm 83. 

Gelijk een hert naar de water­
bronnen haakt, zoo verlangt mijne 
ziel naar U, o God! Psalm 41. 

Kom, Heer Jesus! ytyoe. 22. 
Mijn hart is bereid, o God! 

mijn hart is bereid. Psalm 56. 

Wanneer de stonde der Commu­
nie gekomen ié, verwekt dan een 
hartelijke akte van herouxv; zegt 
daarna met den diepsten ootmoed 
driemaal: Heer, ik ben niet waar­
dig, dat Gij onder mijn dak komt, 
maar spreek slechts één woord en 
mijne ziel zal gezond worden. 

Gaat tot de Communiebank met 
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de grootste zedigheid, de handen te 
zamen, de oogen neergeslagen, zon­
der te dringen om anderen voor te 
gaan. Ontvangt de Heilige Hostie 
met den Communiedoek op de han­
den, het hoofd recht en stilhou­
dende, de oogen nederwaarts, den 
mond behoorlijk geopend, de tong 
tot aan de onderste lip. Doet den 
mond zachtjes toe, wanneer de 
Priester de hand terugtrekt; laat 
de Heilige Hostie op de tong rus­
ten, tot zij vochtig icordt, om ze 
gemukkelijk door te zwelgen; zegt 
ondertusschen met het hart: Het 
lichaam van onzen Heer .Tesns 
Christus beware mijne ziel tot 
het eeuwige leven. Verlaat de 
Communiebank met dezelfde stich­
ting. Wacht U ran spuwen en van 
aanstonds uit de kerk te gaan, 
houdt u van ganscher harte bezig 
met uwen God en Zaligmaker, die 
tot u is willen komen; bewondert 
zijne goedheid, aanbidt Hem, dankt 
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Hem, Waagt Hem uwen nood, ver­
zoekt zijne genade, draagt u geheel 
aan Hem op. Doet met het hart 
e7i den mond de volgende 

V er zuchtingen 

na de Heilige Communie. 

O God van mijn hart en mijn 
erfdeel in eeuwigheid! Ps. 72. 

Wat is toch de mensch, dat Gij 
hem gedachtig zijt? Pu. 8. 

Wat is toch de mensch, dat 
Gij hem groot maakt, of helang 
in hem stelt? .Joh 7. 

Loof, mijne ziel, den Heer! en 
al wat in mij is, love zijnen Hei­
ligen Naam. Ps. 102. 

Wat zal ik den Heer weder­
geven voor alles, dat Hij mij 
geschonken heeft? TV 115. 

Heer! wat wilt Gij dat ik doe ? 
Act. 9. 

Heer! spreek, uw dienaar hoort. 
1 lieg. 2. 
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Gebed 
van den H. Ignatius van Loyola. 

Ziel van Christus, heilig mij. 
Lichaam van Christus, maak mij 

zalig. 
Bloed van Christus, lesch mij. 
Water der zijde van Christus, 

waseh mij. 
Lijden van Christus, versterk mij. 
O goede Jesus, verhoor mij. 
In uwe Heilige Wonden verberg 

mij. 
En duld niet, dat ik van TJ ge­

scheiden worde. 
Van den booze bescherm mij. 
In het uur des doods roep mij. 
En gebied, dat ik tot U kome. 
Opdat ik met uwe Heiligen U in 

eeuwigheid love. Amen. 

Opdracht des harten aan Jesus. 

Ik heb Hem gevonden, dien 
mijne ziel lief heeft; Gij zijt het. 



122 Communiegebeden. 

Heere Jesus, die mijne ziel met 
eene eeuwige liefde bemint; ik 
heb U niet slechts gevonden, maar 
Gij hebt U zelfs gewaardigd uw 
verblijf in mijn hart te nemen; 
ach, ware ik toch zoo gelukkig U 
altijd te bewaren en U nimmer­
meer te verliezen! Ka al de wel­
daden, mij tot nu toe bewezen, 
zijt Gij zoo goed die nog te ver­
meerderen, met U geheel aan mij 
te geven. Welke dankbaarheid. 
Heer Jesus, ben ik IT niet ver­
schuldigd! Hetgene mij bedroeft, 
is, dat ik niets heb, of dat niets 
in mij waardig is, U tot teeken 
mijner dankbaarheid op te dra­
gen. Hetgeen mij echter troost, 
is, dat Gij in uw heilig woord 
ons te kennen hebt gegeven, dat 
Let U aangenaam zoude zijn, zoo 
wij ü ons hart opofferen en schen­
ken om U altijd te beminnen en 
te dienen; ja, Gij gewaardigt U 
zelfs het te vragen, wanneer Gij 
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zoo liefderijk tot ons zegt: Geeft 
mij uw hea t. "Wie staat liier niet 
verbaasd! Gij vraagt het alsof 
Gij het Lehoefdet: Gij vraagt het, 
alsof Gij daarop geen recht had-
det; Gij vraagt liet, alsof het U 
niet toebehoorde; Gij, God van 
Hemel cu aarde, vraagt het van 
mij, geringen en nietigen mensch; 
Gij vraagt het, nadat Gij mij met 
ecne der grootste weldaden hebt 
verrijkt; Gij vraagt het op eene 
liefderijke, vaderlijke en zielroe­
rende wijze; wie kan deze uwe 
goedheid en genegenheid tot mij 
begrijpen? .... Getroffen door 
zooveel bewijzen van uwe liefde, 
bied ik IJ, goeden God, volgaarne 
mijn hart, ik schenk liet U ge­
heel en al, ik schenk het TJ, om 
niets meer te bezitten dan U; ik 
schenk het U, om voor U alleen 
te leven, IT te danken, te dienen 
en te beminnen; ik schenk het 
U, opdat Gij het besturet en 
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schikket volgens uwen Goddelij­
k e  n  w i l  . . . .  

Maar weet gij wel, o mijne 
ziel, wat gij zegt, als gij aan 
God aldus het offer van uw hart 
doet? Let gij wel op, denkt gij 
wel na, verstaat gij wel, wat gij 
doet? Uw hart schenken, wil zeg­
gen, dat voortaan de volle en 
geheele liefde van dit hart voor 
God zal zijn, en niet meer voor 
uwe gevaarlijke vermaken, niet 
voor het tijdelijke en onbesten­
dige goed, niet meer voor uw 
eigen ijdelen roem: het is te zeg­
gen, dat uw hart zóó uwe woor­
den, werken en gedachten zal 
leiden, dat zij allen tot meerdere 
eer en glorie van God strekken. 
Zijt gij hiertoe bereid? Zijt gij 
bereid heden te beginnen; zijt 
gij bereid tot den dood toe aldus 
uw hart te gebruiken; zijt gij 
bereid uwe begeerten, uwe ver­
langens, uwe vermaken teu of"er 



Communiegebeden. ^25 

te brengen aan God? Zijt gij be­
reid altijd zedig, eerbaar, braaf 
en godsdienstig te leven? Zijt gij 
bereid alle gevaarlijke plaatsen en 
gelegenheden van zonden te ver­
laten? Is het alzoo? O mijne ziel, 
zeg dan vrij: Ja, lieve Jesus, ik 
schenk U mijn hart, om mij bier­
door eenigszins van mijnen plicht 
van dankbaarheid te kwijten. Maar 
ik ken ook, o Heer Jesus, mijne 
zwakheid en deze doet mij vree­
zen; want zoo Gij mij niet ver­
sterkt, zullen al deze goede voor­
nemens verijdeld worden; schenk 
mij derhalve, o Heer, de genade, 
datgene uit te werken, wat ik 
door uwe genade heb vastgesteld; 
help mij niet slechts dit uur dank­
baar zijn, maar geheel mijn le­
ven dankbaar te blijven, en geef, 
dat ik met U door uwe genade 
vereenigd blijve en hierna ook 
deelachtig aan uwe glorie worde, 
van welke Gij U zeiven aan mij 

Loof den Heer. 
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tot pand en verzekering hebt ge­
geven. Dit bid en smeek ik U, 
die leeft en heerscht, met God 
den Vader en den Heiligen Geest 
in alle eeuwen der eeuwen. Amen. 

Bede tot de Heilige Maagd. 

Ik beveel mij aan U, o Ko­
ningin des Hemels en der aarde, 
gezegende Moeder van Jesus, dien 
ik ontvangen heb, en ik bid U om 
uwe genadige voorspraak bij uwen 
Zoon, opdat ik vergiffenis krijge 
van datgene, waaraan ik bij bet 
ontvangen van dit Heilig Sacra­
ment te kort gebleven ben, en op 
dat ik de vruchten dezer Heilige 

, Communie niet verlieze. 
Gij zijt altijd zuiver en onbe­

vlekt geweest, maar na uwen Zoon 
ontvangen te hebben, zijt Gij nog 
heiliger en aangenamer bij God 
geworden. Och, of ik ook, door 
liet ontvangen van dien Zaligma­
ker, zoo geheiligd werde, dat ik 
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mij nu en altijd zuiver van alle 
doodzonden bewaarde! Nadat Gij, 
o Maria, uwen Zoon ontvangen 
liadt, hebt Gij juichend uitgeroe­
pen: Mijne ziel maakt groot den 
Heer! o mocht ik nu ook door 
uwe voorspraak de genade ver-
werven, van niet alleen met woor­
den maar ook met werken te too-
nen, dat ik den Heer groot acht, 
en mij in Hem altijd verheug, 
door Hem met eenen nieuwen 
geest te dienen; met eenen geest 
van liefde, van godvruchtigheid, 
van dankbaarheid, van zuiverheid, 
van gebed, van versterving, van 
waren vrede met mijnen even-
mensch! Ik verzoek, o Heilige 
Maagd, uwe voorspraak, om de 
genade te verwerven, welke mij 
versterkt, mij nooit ondankbaar 
te toonen aan dien liefdevollen 
Zaligmaker, dien ik heb ontvan­
gen, maar Hem met eene getrouwe 
liefde al de dagen mijns levens 

9* 
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standvastig te beminnen en vol­
komen te dienen. Amen. 

Bede tot den Heiligen Jozef. 

Heilige Voedstervader van Je­
sus, ik bid U, wees mij tot voor­
spreker, opdat ik zijn Heilig 
Vleescli en Bloed iu mij mag 
blijven behouden door mij nooit 
meer aan groote zonden soliuldig 
te maken. Doe mij door uwe 
voorbede in deugd en beiligbeid 
leven, steeds aangenamer worden 
in liet oog van God, een zaligen 
dood sterven en in eeuwigheid 
vereenigd zijn met Jesns, onzen 
Heer. Amen. 

Gebed tot den Heiligen Aloysius. 

Heilige Aloysius, Patroon der 
jongelieden, bid voor mij, opdat 
ik, heden gevoed met het brood 
der Engelen, daardoor versterkt 
worde tegen het kwaad der zonde, 
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stipter in de vemilling van mijne 
plichten, ijveriger in de betrach­
ting der deugden en waardiger 
eenmaal opgenomen te worden 
onder de Heiligen des Hemels. 
Amen. 

De heden, na de Heilige Com-
7nunie gedaan, worden zeker gim-
stig verhoord, bidt daarom, jonge­
lieden, nog eenigen tijd recht har­
telijk. Richt U tot Jesus door het 
hidden der Litanie van het Heilig 
Sacrament, door de Litanie van 
den Zoeten Naam, door de Litanie 
van het Heilig Hart. Richt U tot 
de Heilige Maagd door de Litanie 
van Lorette of door het hidden van 
een Rozenhoedje. 

Keert, na uwe dankzegging ge­
daan te hebben, zedig naar huis; 
brengt dezen dag in de grootste 
godvruchtigheid door; woont met 
meerderen ijver de kerkelijke dien­
sten bij. Leest de levens der Hei­
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ligen, of andere stichtende geschie­
denissen, enz.; gedraagt u wijders 
iyi het toekomende zoo heilig, dat 
Gij met den Heiligen Apostel moogt 
zeggen: Ik leef, ik nu niet, maar 
Christus leeft in mij. (Galat. 2.) 



LITANIE 
van de Heilige Drievuldigheid. 

-föaet-

(foor Zondag.) 

w^ristus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm ü 

onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, 

ontferm U onzer. 
God Heilige Geest, ontferm U 

onzer. 
Heilige Drievuldigheid één God, 

ontferm U onzer. 
Heer, die een geest zijt, en in 

ontferm TJ onzer. 



132 Litanie van de 

geest en waarheid wilt aan­
gebeden worden, 

Heer, wiens Godheid noch 
goud, noch zilver, noch steen 
of iets dergelijks is. 

Heer, aan wien niemand gelijk 
is, en buiten wien er geen 
God is. 

Koning der eenwen. die alleen 
van natuurswege de onster­
felijkheid hebt, 

Groote God, uit wien alles 
voortkomt, en door wien alles f 
behouden wordt. 

Heer, in wien wij leven, ons 
bewegen en zijn. 

Heer, die overal zijt en wiens 
Voorzienigheid boven alles is. 

Heer, die zoo groot zijt, dat 
IJ geen verstand begrijpen 
kan. 

Heer, wien noch het aardrijk 
noch de Hemelen kunnen 
bevatten, 
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Heer, wien geen menscli 'ge­
zien heeft, noch zien kan. 

Heer, wiens oordcelen ondoor­
grondelijk en wiens wegen 
onnaspeurlijk zijn. 

Heer, voor wiens Majesteit wij 
slechts stof en asdi zijn, 

Heer, die in den Hemel, op 
de aarde, in de zee en de 
afgronden alles naar uwen '§ 
wil regelt, g= 

Heer, die de harten der men- 3 
schen in uwe hand hebt, enl . I 
die neigt, daar Gij wilt. 

Heer, die een verterend vuur 
zijt, wiens gramschap nie­
mand kan wederstaan. 

Heer, die een ieder naar zijne 
werken vergeldt. 

Heer, die alles in getal, ge­
wicht en maat schikt. 

Heer, die onze harten onder­
zoekt en onze nieren door­
grondt, 

Heer, die alles, wat er is, he-
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mint, en niets haat van all ^ 
wat Gij geschapen hebt. 

Heer, die de zonden der men-
schen om hnnne hoetvaar- 1 

digheid kwijtscheldt. 
Heer, die in uwe woorden C 

waarachtig en in uwe helof- ^ 
ten getrouw zijt, 3 l 

Heer, die niet wilt, dat wij zul- 3 
len vreezen, omdat Gij, onze cj 
God en helper, met ons zijt, = -

Allerheiligste God, door wiens 5 
heerlijkheid geheel de aarde r-

vervuld is, 
Heer, wien alle eer en heer­

lijkheid toekomt. 
Heer, die zelf het loon uwer 

dienaren zijt. 
Wees genadig, spaar ons, Heer. 
Wees genadig, verhoor ons. Heer. 
Wees genadig, verlos ons. Heer. 
Van hoogmoed en de ijdelheid des 

geestes, verlos ons. Heer. 
Van alle onmatigheid en onzui­

verheid, verlos ons. Heer. 
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Van alle gramschap, nijd en 
kwaden wil tegen onzen 
naaste, 

Van traagheid en van aardsche 
en ongeregelde droefheid. 

Van gierigheid, die de wortel 
van veel kwaad is. 

Door uwe grenzenlooze aliuo- ra* 
gendheid, §-

Door nwe oneindige wijsheid, 
Door uwe overvloedige goed- § 

heid, '' 
Door uwe ondoorgrondelijke 3 

alwetendheid en voorzienig- $ 
heid. 

Door den diepen afgrond van 
de oordeelen uwer recht­
vaardigheid. 

Door uwe volmaakte en onver­
anderlijke gelukzaligheid, 

In den dag des oordeels. 
Wij zondaren, wij bidden TT, ver­

hoor ons. 
Dat Gij ons de genade wilt ver-

leenen, U uit geheel onze ziel. 
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geheel ons verstand en uit al 
onze krachten te bemimien, 

Dat wij uwen Heiligen Naam 
nooit lichtvaardig gebruiken, 

Dat wij de zon- en heiligda­
gen, die U zijn toegewijd, 
in godsdienstige en andere 
goede werken mogen door­
brengen en heiligen, 

Dat wij aan onze ouders en 
alle overheid eer en gehoor­
zaamheid oiu uwentwil be­
wijzen. 

Dat 'wij nooit het leven of de 
eer van onzen evenmensch 
krenken. 

Dat onze zielen nimmer door 
onzuivere werken, woorden, 
begeerten of gedachten be­
smet worden. 

Dat wij nimmer iemand door 
onrechtvaardigheid mogen 
benadeelen, 

Dat wij onzen mond van valsche 
getuigenis eu alle leugentaal 
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zorgvuldig bewaren, wij bid­
den U, verhoor ons. 

Dat wij de aardsche genoegens 
niet ongeregeld verlangen, wij 
bidden U, verhoor ons. 

Dat Gij onze harten tot het on­
derhouden uwer geboden wilt 
neigen, wij bidden U, verhoor 
ons. 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, spaar ons. Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, verhoor ons. 
Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, ontferm U on­
zer, Heer. 

Allerheiligste Drievuldigheid, hoor 
ons. 

Allerheiligste Drievuldigheid, ver­
hoor ons. 
Onze Vader, enz. 
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Laat ons hidden. 
Almachtige en eeuwige God, 

rtie uwen dienaars, door de belij­
denis van liet ware geloof, de 
heerlijkheid der eeuwige Drie­
vuldigheid hebt doen kennen, en 
in uwe Oppermajesteit geleerd 
hebt, één wezen te aanbidden, 
wij smeeken U, dat wij door de 
standvastigheid van hetzelfde ge­
loof van allen tegenspoed bevrijd 
mogen worden. Door Jesus Chris­
tus, onzen Heer. Amen. 

Schietgebed tot de Allerheiligste 
Drievuldigheid. 

Heilig, Heilig, Heilig is de 
Heer, de God der heirkrachten! 
geheel de aarde is vol van uwe 
glorie. Eere zij den Vader, den 
Zoon en den Heiligen Geest. 

Gelijk het was in den beginne, 
nu en in alle eeuwieheid. Amen. 

-£3fö-
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van den Heiligen Geest. 

('Voor Maandag.) 

rtyreer, ontferm U onzer. 
4^1 Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm 

U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, 

ontferm U onzer. 
God Heilige Geest, ontferm U 

• onzer. 
Heilige Drievuldigheid één God, 

ontferm U onzer. 
Heilige Geest, die van den Va­

der en den Zoon voortkomt, 
kom in ons. 
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Geest der eeuwige waarheid, 
Geest van wijsheid eu verstand, 
Geest van raad en sterkte. 
Geest van de vrees des Heeren, 
Geest van heiligmaking. 
Geest van kracht, liefde en 

gematigdheid. 
Geest, door wiens ingeving de 

Profeten gesproken hebben, 
Heilige Geest, die de dolende 

zondaren bekeert, W 
Heilige Geest, die uwe ware S 

geloovigen één van hart en e-
één van ziel maakt, Z 

Heilige Geest, die uwen kin- i 
deren de ware vrijheid ver­
leent, 

Heilige Geest, die de dnbbel-
hartigen en geveinsden ont­
vlucht. 

Heilige Geest, die de ziel zijt 
van liet lichaam der Heilige 
Kerk, 

Heilige Geest, die ons de duis­
terheden der Heilige Schrift 
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door uwe Heilige Kerk ver­
klaart, 

•Heilige Geest, die de Aposte­
len vervuld, en in hunnen 
mond uwe woorden gesteld 
hebt, 

Heilige Geest, die alleen ons 
Gods wet kunt doen vol­
brengen, 

Heilige Geest, die zelf de ge-, 
ver van het bidden zijt, 

Heilige Geest, die zelf in ons 
en voor ong bidt, 

Heilige Geest, die onze harten 
van droefheid verlost, en ze 
met liefde, blijdschap en 
vrede vervult. 

Heilige Geest, die ons geduld, 
goedertierenheid en goed­
heid geeft. 

Heilige Geest, die onze zielen 
met zachtmoedigheid en ze­
digheid versiert. 

Heilige Geest, die ons de onthou­
ding en kuischheid verleent 

I.oof tien Heer. 
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Heilige Geest, die de liefde1 

Gods in onze harten stort, 
Heilige Geest, die in uwe ge-

loovigen als in uwe tempels 
woont, 

Heilige Geest, die in uwe 
geloovigen stroomen van 
levende wateren doet voort­
vloeien, 

Heilige Geest, door wien wij 
nu geen slaven meer zijn, 
maar Gods kinderen en erf­
genamen des Hemels, J 

Heilige Geest, door wien de 
slaafsclie vreesachtigheid _ is 
weggenomen en Gods kin­
deren met liefde en ver­
trouwen tot hunnen Vader 
roepen. 

Heilige Geest, die ons naar de 
voltrekking onzer aanneming 
en verlossing doet zuchten 
en verlangen. 

Heilige Geest, die, in ons wo­
nende, onze sterfelijke licha-
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kom men zult levend maken 

in ons. 
Wees genadig, spaar ons, Heer. 
Wees genadig, verhoor ons, Heer. 
Van alle zonden, verlos ons. Heer. 
Van vermetelheid en wanhoop,' 
Van ongelooviglieid en hard­

nekkigheid tegen de bekende 
waarheid. 

Van alle bekoringen en lagen 
des duivels, 

. Van afkeerigheid, tweedracht, 
gramschap en nijd tegen 
onzen naaste, 

Van alle onreinheid naar ziel 
en lichaam. 

Van onboetvaardigheid en ver­
hardheid des gemoeds. 

Van allen geest, die aan U 
tegenstrijdig is. 

Door uwe altijddurende voort­
koming van den Vader en 
den Zoon, 

Door de wonderbare werking, 
door welke Christus in het 

W 

i I 
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lichaam der zuivere Maagd 
ontvangen ia, 

Donr uwe nederdaling over 
Christus, ten tijde zijns 
Doopsels, 

Door uwe komst over de leer­
lingen van Christus, 

In den dag des oordeels. 
Wij zondaren, wij bidden U, v 

hoor ons. 
Dat wij nooit de begeerten 

des vleesohes volbrengen. 
Dat Gij den geest der recht­

vaardigheid in onze harten 
wilt vernieuwen. 

Dat Gij ous wilt versterken, 
om kloekmoedig het goede 
uit te werken, 

Dat wij TJ nooit bedroeven. 
Dat wij U nooit wederstaau, 
Dat Gij onze harten zoo wilt 

neigen, dat de vermakelijk­
heden der wereld daar geene 
plaats vinden. 

Dat wij alle geesten niet ge-
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looveu, maar wijselijk on­
derscheiden, of zij uit God 
zijn, 

Dat wij door uwe genade in 
den geest der zaclitmoedig-
heid de zondaren onder­
richten en vermanen. ^ 

Dat wij altijd arm van geest 
mogen wezen, — 

Dat (<ij ons de christelijke en S 
heilige droefheid ivilt leeren, S* 

Dat Gij ons hongerig en dor- 3 

stig naar de rechtvaardig-' F* 
heid wilt maken, c 

Dat Gij ons de zachtmoedig- 5. 
heid en harmhartigheid tot g 
alle menschen wilt instorten, "• 

Dat wij den vrede met onzen § 
naaste zoo onderhonden, dat •" 
wij kinderen Gods mogen 
genoemd worden. 

Dat Gij ons zuiver van hart 
wilt maken, opdat wij God 
mogen zien. 

Dat wij de vervolging om de 
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rechtvaardigheid als een bij­
zonder geluk achten, wij bid­
den U, verhoor ons. 

Dat Gij ons tot het einde toe in I 1' 
het goed leven wilt bevestigen, 1 d 
wij bidden U, verhoor ons. 1 v 

Lam Gods, dat wegneemt de zon- | i 
den der wereld, spaar ons. Heer. z 

Lam Gods, dat wegneemt de zon- ^ 
den der wereld, verhoor ons, 1 
Heer. i 

Lam Gods, dat wegneemt de zon­
den der wereld, ontferm U onzer. 

Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 

V. De genade van den Heiligen 
Geest, 

E. Verlichte onze zinnen en har­
ten. 
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Laat ons hidden. 

O God, die de harten der ge-
loovigen door de verlichting van 
den Heiligen Geest hebt onder­
wezen, geef, dat wij in denzelf­
den Geest de ware wijsheid be­
zitten, en ons altijd over zijne 
vertroosting mogen verblijden. 
Door onzen Heer Jesns Christus, 
uwen Zoon. Amen. 



LITANIE 
tot lafenis der geloovige zielen. 

("foo)' Maandag) 

^jristus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, boor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm 

U over de geloovige zielen, 
God Zoon, Verlosser der wereld, 

ontferm U over de geloovige 
zielen. 

God Heilige Geest, ontferm U 
over de geloovige zielen. 

Heilige Drievuldigheid één God, 
ontferm U over de geloovige 
zielen. 

ontferm U onzer. 



bd 
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Heilige Maria, bid voor licn. 
Heilige Moeder Gods, 
Heilige Maagd der maagden. 
Alle Heilige Engelen, 
Alle Heilige Aartsvaders en 

Profeten, 
Alle Heilige Apostelen en 

Evangelisten, 
Alle Heilige Martelaren, 
Alle Heilige Bisschoppen en 

Belijders, 
Alle Heilige Leeraars, 
Alle Heilige Priesters en Le­

vieten, 
Alle Heilige Monniken en Klui­

zenaars, 
Alle Heilige Maagden en We­

duwen, 
Alle Gods lieve Heiligen, 
AVees genadig, spaar hen, Heer, 
Wees genadig, verhoor ons. Heer, 
Van alle straffen en pijnen, ver­

los hen. Heer. 
Van de ijselijke vlammen, verlos 

hen, Heer. 
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Van de verschrikkelijke duis­
ternissen, 

Van liet schromelijk klagen 
en weenen, 

Van de pijnen, die zij door 
dagelijksche zonden verdiend 
hebben, 

Van hetgeen zij lijden voor 
de doodzonden, waarvoor zij 
nog niet ten volle hadden 
voldaan, 

Van de straf voor hunne on­
achtzaamheid in U te dienen. 

Van het droevig zuchten over 
het verzuimen der gelegen­
heden, welke zij gehad heb­
ben, om in de deugd te vor­
deren, 

Van het gejammer over den 
tijd en de werken, welke 
zij tot uwen dienst en glorie 
niet besteed hebben. 

Van hetgeen zij verduren voor 
het verzuimen van het gebed 
en andere goede werken. 
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Van hetgeen zij lijden voor 
hunne tekortkoming jegens 
de overheid, 

Tan hetgeen zij moeten beta­
len voor het ontbreken in 
de zorg der onderdanen, 

Van hetgeen zij lijden voor 
kleine onmatigheden, ijdele < 
genoegens en kleine hegeer-
lijkheden, ° 

Van hetgeen zij zich berokkend =r 
hebben door afkeerigheid, j? 
oueenigheid en twist, ^ 

Van de ellenden, waarin zij m 
nn zijn, om hnnne betoonde r' 
onlijdzaamheid. 

Van de pijnen, welke zij ver­
duren om het overvloedig 
of kwalijk spreken, 

Van hetgeen zij lijden voor 
kwade gedachten, begeerten 
en andere inwendige zonden. 

Wij zondaren, wij bidden U, ver­
hoor ons. 

Dat wij door uwe genade in 
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deugden mogen aangroeien' 
en linn door goede werken 
behulpzaam zijn, 

Dat wij, door werken yan lief­
dadigheid, barmhartigheid 
voor hen mogen verkrijgen. 

Dat wij door onze ootmoedig­
heid voor hunne onhoetvaar-
digheid kwijtschelding mo­
gen verwerven, 

Dat wij, met ons te verster­
ven, voor hunne zinnelijk­
heid en kwade driften mo­
gen voldoen. 

Dat wij door onze verduldig­
heid vergeving voor hunne 
onverduldigheid mogen be­
komen, 

Dat wij door onze zachtmoe­
digheid de zuivering van 
hunne opvliegendheid en 
gramschap mogen verdienen. 

Dat wij, door ijverig en naarstig 
te bidden, U over Iranne 
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traagheid in het gebed mo­
gen verzoenen, < 

Dat wij, door liet beoefenen 
van alle deugden, vergiffe- ~-
nis van al hunne fouten £ 
mogen verkrijgen, s 

Dat Gij de zielen van onze j d 
ouders, vrienden en weldoe-
ners, die in U gestorven 
zijn, van de pijnen des va- 5 
gevuurs wilt verlossen, 3. 

Dat Gij aan de geloovige zie- o 
len de eeuwige rust wilt 5 
verkenen. 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, geef hun de 
rust. 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, geef hun de 
rust. 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, geef l:nn de 
eeuwige rust. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
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Heer, ontferm U onzer. 
Ouze Vader. Wees gegroet. 

Gihed voor vader en moeder. 

O God, die ons geboden hebt 
vader en moeder te eeren, ont­
ferm U genadig over de zielen 
van mijnen vader en mijne moe­
der, vergeef hunne zonden en 
maak, dat wij hen in de -vreugde 
van het eeuwige licht mogen 
aanschouwen. Door Christus, onzen 
Heer. Amen. 

Voor vrienden en weldoeners. 

O God! gever der genade eu 
minnaar der menschelijke zalig­
heid, wij bidden uwe goedertie­
renheid, dat Gij de broeders, 
vrienden en weldoeners onzer 
vereeniging, die uit deze wereld 
gescheiden zijn, op het voorbid­
den van de Heilige Jlaria, altijd 
Maagd, met al uwe Heiligen tot 
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de gemeenschap der eètrwige za­
ligheid wilt brengen. Door Chris­
tus, onzen Heer. Amen. 

Voor aVe. geloovige zielen. 

0 God! Schepper en Verlosser 
van alle gelooTigon, verleen aan 
de zielen van nwe dienaars en 
dienaressen de vergeving van al 
hunne zonden, opdat zij de ge­
nadige kwijtschelding, naar welke 
zij altijd verlangd hebben, door 
onze godvruchtige gebeden mogen 
verwerven. Die leeft en heerscht 
in alle eeuwigheden Amen. 

V. Heer! geef hun de eeuwige • 
rast. 

R. En het eeuwige licht ver-
schijne hun. 

V. Dat zij in vrede rusten. 
It. Amen. 

—o-<D#3 



LITANIE 
van den Zoeten Naam Jesus. 

( Voor DinsdagJ 

S|5?eer, ontferm U onzer. 
451 Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Jesus, hoor ons. 
Jesus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm 

U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, 

ontferm U onzer. 
God Heilige Geest, ontferm II 

onzer. 
Heilige Drievuldigheid één God, 

ontferm U onzer. 
Jesus, Zoon van den levenden 

God, ontferm U onzer. 



Jesus, schitteren#*!®* - fles-. 
Vaders, 

Jesns, glans van het eeuwige 
licht, 

Jesns, Koning der heerlijkheid, 
Jesus, zon der rechtvaardig­

heid, 
Jesus, Zoon van de Maagd 

Maria, 
Minnelijke Jesus, 
Wondervolle Jesns, 
Jesus, sterke God, 
Jesus, Vader der toekomende > 

tijden, 
Jesus, verkondiger van Gods 

verheven raad, 
Allermachtigste Jesus, 
Allerverdnldigste Jesns, 
Allergehoorzaamste Jesus, 
Jesus, zoet en ootmoedig van 
t harte, 
.i'esus, minnaar der zuiverheid, 
Jesus, onze minnaar, 
Jesus, God des vredes, 
Jesxis, oorsprong des levens, 

Loof den Heer. 
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158* ii! ;yaii dei. 
Jestisfi^jSj^it der deugden,-

Jesus, ijveraai' der zielen, 
Jesus, onze God, 
Jesus, onze toevlucht, 
Jesus, vader der armen, 
Jesus, sdiat der geloovigen, 
Jesus, goede herder, 
Jesus, waar licht, 
Jesus, eeuwige wijsheid, 
Jesus, oneindige goedheid, 
Jesus, onze weg en ons leven, 
Jesus, blijdschap der Engelen, 
Jesus, koning der Aartsvaders, 
Jesus, meester der Apostelen, 
Jesus, leeraar der Evangelisten, 
Jesus, sterkte der Martelaren, 
Jesus, licht der Belijders, 
Jesus, zuiverheid, der Maagden, 
Jesus, kroon van alle Heiligen, 
Wees genadig, spaar ons, Jesus. 
Wees genadig, verhoor ons, Jesus. 
"Van alle kwaad, verlos ons, Jesus. 
Van alle zouden, verlos ons, Jesus. 
Van uwe gramschap, verlos ons, 

Jesus. 



Zoeten Xa . a Jesir 

Van de listen des*»^ 
Van den geest van oiilatiscli-

heid, 
Van den eeuwigen dood, 
Van de veronachtzaming nwer 

inspraken, 
Door het geheim nwer heilige 

menschwording, 
Door uwe kindsheid, 
Door uwe geboorte, 
Door uw allergoddelijkst leven, 
Door uwen arbeid. 
Door uwen doodstrijd en uw 

lijden. 
Door uw kruis en uwe verla­

tenheid. 
Door uwe smarten. 
Door uwen dood en uwe be­

grafenis, 
Door uwe verrijzenis. 
Door uwe Hemelvaart, 
Door uwe vreugde, 
Door uwe heerlijkheid, 
Lam Gods, dat de zonden der we­

reld wegneemt, spaar ons, Jesus. 

1 



Lam 00(1% dat de zonden der we­
reld wegneemt, verhoor ons, 
Jesus. 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, ontferm U onzer, 
Jesns. 

Jesus, hoor ons. 
Jesus, verhoor ons. 

Laat ons hielden. 
O God, die den Heiligen Naam 

van Jesns Christus, uwen Zoon, 
onzen Heer, voor uwe geloovi-
gen zoet en liefelijk, maar voor 
de hooze geesten schrikverwek­
kend en vreeselijk doet zijn, 
geef, dat allen, die den Heiligen 
Naam van uwen Zoon op aarde 
godvruchtig eeren, hier in dit 
leven het zalige der heilige ver­
troosting ontwaren en daarna aan 
de eeuwige vreugde en de einde-
looze zaligheid des Hemels deel­
achtig worden. Door Jesus Chris­
tus, uwen Zoon, onzen Heer, die 
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met U en den Heiligen Geest 
leeft en regeert in de eeuwen 
der eeuwen. Amen. 

Aanroeping 
van den Heiligen Naam Jesus. 

0 goede Jesus! o allerbemin­
nelijkste Jesus! o allerzoetste 
Jesus! o Jesus, Zoon van de 
Heilige Maagd Maria, ontferm 
U mijner volgens uwe groote 
barmhartigheid! O allerzaehtmoe-
digste Jesus! ik smeek TJ om het 
dierbaar bloed, door U voor de 
zondaren vergoten, dat Gij al mijne 
ongerechtigheden wilt uitwis-
schen; werp eenen medelijdenden 
blik op mij, zondaar en onwaar­
dige, die U ootmoedig om ver­
giffenis van mijne zonden smeek, 
door uwen Heiligen Naam Jesus 
aan te roepen. O Naam Jesus, 
liefelijke Naam! Naam Jesus! 
vertroostende Naam! want wat 
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Laiif Go(l9,; dat de zonden der we- | 
reld wegneemt, verhoor ons, 
Jesns. 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, ontferm U onzer, 
Jesns. 

Jesns, hoor ons. 
J«sns, verhoor ons. 

Laat ons hidden. 
O God, die den Heiligen Naam , 

van Jesus Christus, uwen Zoon, 1 

onzen Heer, voor uwe geloovi-
gen zoet en liefelijk, maar voor 
de hooze geesten schrikverwek- ^ 
kend en vreeselijk doet zijn, 
geef, dat allen, die den Heiligen 
Naam van uwen Zoon op aarde p 
godvruchtig eeren, hier in dit I 
leven het zalige der heilige ver­
troosting ontwaren en daarna aan 
de eeuwige vreugde en de einde-
looze zaligheid des Hemels deel­
achtig worden. Door Jesus Chris­
tus, uwen Zoon, onzen Heer, die 

i 
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met IT en den Heiligen Geest 
leeft en regeert in de eeuwen 
der eeuwen. Amen. 

Aanroeping 
van den Heiligen Naam Jesus. 

0 goede Jesus! o allerbemin­
nelijkste Jesns! o allerzoetste 
Jesus! o Jesus, Zoon van de 
Heilige Maagd Maria, ontferm 
U mijner volgens uwe groote 
barmhartiglieid! O allerzaclitmoe-
digste Jesus! ik smeek U om het 
dierbaar bloed, door U voor de 
zondaren vergoten, dat Gij al mijne 
ongerechtigheden wilt uitwis-
schen; werp eenen medelijdenden 
blik op mij, zondaar en onwaar­
dige, die U ootmoedig om ver-
gitfenis van mijne zonden smeek, 
door uwen Heiligen Naam Jesus 
aan te roepen. O Naam Jesus, 
liefelijke Naam! Naam Jesus! 
vertroostende Naam! want wat 
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wil Jesns zeggen, dan Zaligma­
ker? Jesus! wees mij, uit hoofde 
van uwen Heiligen Naam, een 
Jesus! en maak mij zalig; ge­
doog niet, dat ik verworpen worde, 
nadat Gij uw bloed voor mij ver­
goten hebt. O goede Jesus! dat 
mijne ongereclitigheid mij, door 
uwe almacht en goedheid gescha­
pen, niet doe verloren gaan! O 
zoete Jesus! erken in mij, wat 
van TJ is, en verdrijf al wat U 
vreemd is; ontferm U mijner, 
terwijl de tijd van vergiffenis nog 
daar is, opdat Gij mij niet ver-
oordeelet, wanneer het tijd zal 
zijn mij te oordeelen. Welk nut 
zoudt Gij van uw bloed hebben, 
zoo ik in liet eeuwige verderf 
nederdaal? Heer, de dooden zul­
len U niet loven, noch diegenen, 
welke in de hel nederdalen. 

O allerbeminnelijkste Jesus, 
Jesus, Jesus! ontvang mij onder 
het getal uwer uitverkorenen; o 
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Jesus! zaligheid dergeneri, die in 
IJ gelooven! o Jesus! troost van 
hen, die hunne toevlucht tot ü ne­
men! O Jesus! Zoon van de Maagd 
Maria! stort in mij uwe genade, 
uwe wijsheid, geef mij uwe kuisch-
heid en ootmoedigheid, opdat 
ik U volmaakt moge beminnen, 
loven, dienen en mij in ü roe­
men met allen, die uwen Heiligen 
Kaam aanroepen. Amen. 



LITANIE 
ter eere van den 

Heiligen Antonius van Padua. 

(Voor Dinsdag.J 

. v .ivistns, ontferm ü onzer. 
Heer, ontferm ü onzer. 
Ohristus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm 

U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, 

ontferm U onzer. 
God Heilige Geest, ontferm U onzer. 
Heilige Drievuldigheid één God, 

ontferm U onzer. 
Heilige Maria, Beschermster van 

den Heiligen Antonius, bid 
voor ons. 

ontferm TJ onzer. 



Litanie enz. 

Heilige Franciscus, Onderwij­
zer van den Heiligen An-
tonius, 

Heilige Antonius van Padua, 
Zalige vrucht van Spanje, 
Kieuw licht van Italië, 
Beschermer en luister van 

Padua, 
Apostel van Frankrijk, 
Navolger van den Heiligen 

Franciscus, 
Lelie van zuiverheid. 
Kostelijke parel van armoede, 
Klaarhlinkend licht van ge-

hoorzaamheid. 
Spiegel van boetvaardigheid. 
Roos van verduldigheid. 
Vlam van liefde, 
Vat van Heiligheid, 
Verkondiger der genade. 
Uitroeier der zonden, 
Vertreder der wereld, 
Verheffer van Gods eer, 
Ootmoedige verberger der Avijs-

heid. 
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Leeraar (Ter waarheid, , 
Blinkende ster van de sera-

fijnsche orde, 
Ark des Verbonds, 
Verdediger des geloofs van 

het Hoogwaardigste Sacra­
ment, 

Trompet -van den Allerhoogste, 
Brandende naar den martel­

dood, 
Geesel der ketters, 
Schrik der ongeloovigen, 
.Roede der dwingelanden. 
Ijverige beminnaar van Gods 

huis, 
IJveraar der zielen, 
Wonderbare Mirakeldoener, 
Patroon in verloren zaken. 
Toevlucht der zondaren. 
Gezondheid der zieken, 
Vertrooster der bedrukten. 
Hof van deugden, 
Kenner der harten. 
Voorzegger der toekomende 

dingen. 
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Venveklier der dooden, 
Schrik der duivelen, 
Navolger der Aartsvaders en 

Profeten, 
Afbeeldsel der Apostelen, 
Uitstekende onder de Leeraars, 
Luister der Heiligen, 
Onze liefderijke vader en bu-

schermer, 
Wees genadig, spaar ons, Heer. 
Wees genadig, verhoor ons. Heer. 
Van alle kwaad, verlos ons. Heer. 
Van alle zonden. 
Van de macht des duivels. 
Van pest, hongersnood i 

oorlog. 
Van den eeuwigen dood. 
Door de verdiensten van den 

Heiligen Antonius, 
Dopr zijne brandende liefde, 
Door zijnen grooten ijver voor 

de bekeering der zondaren, 
Door zijn vurig verlangen naai­

den marteldood. 
Door zijn standvastige trouw 
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aan de beloften van armoede, 
zuiverheid eu gehoorzaamheid, 
verlos ons. Heer. 

Door zijn onvermoeiden arbeid, 
verlos ons, Heer. 

Door de zeldzame verscheiden­
heid en de menigte zijner won­
deren, verlos ons, Heer. 

In den dag des oordeels, verlos 
ons Heer. 

Wij zondaren, wij "bidden U, ver­
hoor ons. 

Dat Gij ons tot een waarach­
tig leedwezen over onze 
zonden wilt brengen. 

Dat Gij het vuur der Godde­
lijke liefde in onze harten 
wilt ontsteken. 

Dat Gij ons deelachtig wilt 
maken aan de verdiensten 
en de voorspraak van den 
Heiligen Antonius, 

Dat Gij dit land onder de be­
scherming van den Heiligen 
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Antonins wilt stellen en be-' 
houden, 

Dat Gij aan hen, die tot den 
Heiligen Antonius hunne 
toevlucht nemen, gezondheid 
naar ziel en lichaam wilt 
verleenen. 

Dat wij, door de verdiensten 
en de voorspraak van den 
Heiligen Antonius, in alle 
deugden mogen voortgaan. 

Dat Gij alle dienaars van den 
Heiligen Antonius met uwen 
zegen wilt voorkomen, 

Dat Gij U gewaardiget, ons te 
verhoeren, 

Jesus Christus, Zoon van den 
levenden God, 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, spaar ons. Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, verhoor ons, 
Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, ontferm U onzer. 
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Onze Vader, enz. 
V. Bid voor ons, Heilige An-

tonins. 
E. Opdat ivij waardig worden 

de beloften van Christus. 

GEBED. 

O goedertierenste Jesus, die 
uwen belijder, den Heiligen An-
tonins, door gedurende wonder­
werken bebt doen uitschijnen, 
verleen ons genadig, dat wij door 
zijne voorspraak eu zijne ver­
diensten met zekerheid mogen 
verkrijgen, hetgeen wij met ver­
trouwen verzoeken. Dit wagen 
wij U, die leeft en heerscht met 
den Vader en den Heiligen Geest, 
nu en in alle eeuwigheid. Amen. 



LITANIE 
ter eeie 

van de Heilige Engelen. 

CV oor Woensdag J 

:T_Treei', ontferm U onzer. 
1 Tl Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm U 

onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, 

ontferm U onzer. 
God Heilige Geest, ontferm U 

onzer. 
Heilige Drievuldigheid één God, 

ontferm U onzer. 
Heilige Maria, bid voor ons. 
Heilige Michael, hid voor ons. 
Heilige Gahriël, hid voor ons. 
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Heilige Raphael, 
Heilige Beschermengel, 
Alle Heilige Engelen en Aarts­

engelen, 
Die uwen Schepper altijd met 

eene uitnrantencle liefde be­
mind hebt, 

Die nooit in eenige de minste 
zonde zijt gevallen, 

Goddelijke dienaars, die altijd 
tot den dienst van Gods 
Opperste Majesteit bereid 
zijt. 

Die U met allen eerbied in 
zijne tegenwoordigheid be­
vindt, 

Die in alles zijnen heiligen 
wil volbrengt. 

Zuivere Geesten, aan wie God 
onze bewaring heeft be­
volen. 

Die gesteld zijt om de macht 
des duivels van ons af te 
weren. 

Die door het ingeven van goede' 
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gedachten van ons de kwade 
invallen verdrijft, 

Die ons de kwade driften doet 
overwinnen, 

Heilige Bestuurders, die ons 
van de gelegenheden tot 
zonde verwijdert. 

Die ons door goede ingevin­
gen tot de deugd vermaant. 

Die niets dan onze zaligheid 
zoekt, 

Die U in ons goed leven ver­
heugt. 

Die niet ons om Gods genade 
bidt en ons tot bidden op­
wekt. 

Die onze gebeden en goede 
werken aan God opdraagt. 

Wees genadig, spaar ons, "Heer. 
Wees genadig, verhoor ons, Heer. 
Van alle gelegenheden tot zon­

den, verlos ons, Heer. 
Van het misbruiken uwer genade, 

verlos ons. Heer. 

Loof den Heer. 

f 
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Van alle gevaar naar ziel eni <j 
lichaam, 

Van alle kwade gezelschappen, 
Van alle onkuiscliheid, 
Van alle kwaadwilligheid ten 

opzichte onzer onderdanen, 
Van alle traagheid in U te 

dienen. 
Wij, zondaars, wij bidden IJ, ver 

hoor ons. 
Dat wij in alles aan het he-' 

stirar uwer Heilige Engelen 
onderdanig zijn. 

Dat wij acht mogen slaan op 
de goede gedachten, welke 
zij ons ingeven. 

Dat wij altijd hunne aanspo­
ring tot de deugd involgen. 

Dat wij hen door onze traag­
heid en onachtzaamheid niet 
bedroeven, noch van ons 
vervreemden. 

Dat wij hen mogen navolgen 
in U te beminnen en onder­
danig te zijn, 
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Dat wij, naar hun voorbeeld,-
gaarne onzen naaste dienen. 

Pat wij geduldig de gebreken 
van andere menschen mo­
gen verdragen, gelijk zij de ^ 
onze verdragen, —: 

Dat wij onzen naaste door gt 
geene kwade voorbeelden S 
ergeren, s 

Dat wij onzen evenmensch, — 
zooveel het in ons is, van 
alle kwaad bevrijden, 2 

Dat wij door woorden en wer- 5" 
ken zijne zaligheid trachten 2 
te bevorderen. 

Dat uwe Heilige Engelen ons 5 
in ons sterfuur mogen bii-
staan. 

Dat wij U in eeuwigheid met 
hen mogen loven en danken,, 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, spaar ons. Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, verhoor ons, 
Heer. 

12» 
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Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, ontferm U onzer. 
Onze Vader, enz. 
V. In de tegenwoordigheid dei-

Engelen zal ik U, mijn God, lof 
zingen. 

E. Ik zal U aanbidden in uwen 
Heiligen Tempel en uwen Heili­
gen Kaam belijden. 

Laat ons hidden. 

O God, die door eene onuit­
sprekelijke voorzienigheid uwe 
Heilige Engelen tot onze bewa­
ring gewaardigt te zenden, ver­
leen ons, die U smeeken, dat wij 
door hunne hulp altijd beschermd 
worden en hun gezelschap eenwig 
mogen genieten. Door Christus, 
onzen Heer. Amen. 
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Gebed 
lot den Heiligen Beschermengel. 

Getrouwe leidsman, die mij van 
God tot beschermer en bewaarder 
gegeven zijt, welke dankbaarheid 
ben ik TJ niet verschuldigd voor 
de zorg, de trouw en de liefde, 
die Gij mij voortdurend bewijst! 
Als ik slaap, bewaakt Gij mij; 
als ik bedroefd ben, vertroost Gij 
mij; als ik kleinmoedig ben, ver­
sterkt Gij mij, als ik in gevaar 
ben, helpt Gij mij; als ik in twij­
fel ben, raadt Gij mij. Gij houdt 
mij van het kwaad' terug. Gij 
brengt mij tot het goed; gij wekt 
mij op tot boetvaardigheid en 
verzoent mij met God. " Wellicht 
lag ik reeds lang in den afgrond 
der hel gedompeld, indien Gij 
door uwe tusschenkomst Gods 
gramschap van mij niet hadt af­
gekeerd. Ik bid Ü, wil mij nooit 
verlaten. Troost mij in tegen­
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spoed, bescherm mij in gevaar, 
kom mij in de bekoringen te 
hulp, opdat ik er nooit door over­
wonnen worde. Draag al mijne 
gebeden en goede werken voor 
het Goddelijk aanschijn, en maak 
dat ik, na dit vergankelijk leven, 
het eeuwige leven bezitte. A men. 



LITANIE 
van den Heiligen Jozef. 

(Voor Woensdag.) 

SSjreer, ontferm U oiiz;r. 
Xjl Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Gort Hemelsehe Vader, ontferm 

U onzer. 
Gort Zoon, Verlosser rter wereld, 

ontferm U onzer. 
Gort Heilige Geest, ontferm TJ 

onzer. 
Heilige Drievuldigheid één God, 

ontferm U onzer. 
Heilige Maria, bid voor ons. 
Heilige Moeder Gods, bid voor ons. 
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spoed, bescherm mij in gevaar, 
kom mij in de bekoringen te 
hulp, opdat ik er nooit door over­
wonnen worde. Draag' al mijne 
gebeden en goede werken voor 
het Goddelijk aanschijn, en maak 
dat ik, na dit vergankelijk leven, 
het eeuwige leven bezitte. A men. 



LITANIE 
van den Heiligen Jozef. 

-4QÖ-

(Voor Woensdag.) 

SSreer, ontferm U onzer. 
Mi Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God Hemolsche Vader, ontferm 

U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, 

ontferm U onzer. 
God Heilige Geest, ontferm ü 

onzer. 
Heilige Drievuldigheid één God, 

ontferm U onzer. 
Heilige Maria, bid voor ons. 
Heilige Moeder Gods, hid voor ous. 
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Heilige Maagd der maagden, 
Heilige Jozef, 
Beschermer van Jesus, 
Bruidegom van Maria, 
Man naar Gods hart. 
Trouwe en wijze dienaar. 
Bewaarder der zuiverheid van 

Maria, 
Medehulp van Maria, 
Leidsman en troost van Maria, 
Die, om Maria, met bijzondere 

genade begunstigd zijt. 
Allerzuiverste in reinheid. 
Allernederigste in ootmoed. 
Allervurigste in liefde, 
Allerverhevenste iu beschou-

wing. 
Die door den Heiligen Geest 

zeiven rechtvaardig zijt ver­
klaard. 

Die in de Goddelijke verbor­
genheden boven anderen 
verlicht zijt geweest. 

Die door den Engel in het 
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geheim der menschwording\ 
ouderwezen zijt, 

Die met Maria, uwe Bruid, 
naar Bethlehem zijt gereisd, 

Die, in de herberg geene plaats 
vindende, in eenen stal zijt 
gaan overnachten. 

Die de naaste getuige zijt 
geweest, toen het pas gebo­
ren Kind in eene krib ge- td 
legd werd, S 

Die met Maria het Kinc. Jesus g 
in den tempel hebt opge- 3. 
offerd, 2 

Die, op het woord van den ? 
Engel, met Jesus en zijne 
Moeder naar Egypte zijt ge­
vlucht, 

Die, na den dood van Herodes, 
met Jesus en zijne Moeder 
naar het land van Israel zijt 
wedergekeerd. 

Die het Kind Jesus, dat te 
Jerusalem gebleven was, met 
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Maria, zijne Moeder, vol 
droefheid gezocht hebt, 

Die Hem na drie dagen met ^ 
blijdschap gevonden hebt, g 
zittende in 't midden der ^ 
Wetgeleerden, § 

Aan wien de Heer der Heeren ^ 
op aarde onderdanig ge- s 
weest is. 

Wiens lof in het Evangelie 
vermeld wordt, 

Onze voorspreker, hoor ons, Hei­
lige Jozef. 

Onze voorspreker, verhoor ons. 
Heilige Jozef. 

In al onzen nood, help ons. Hei­
lige Jozef. 

In al onze benauwdheden, 
In liet nur onzes doods. 
Door uwe allerzuiverste trouw, 
Door uwe vaderlijke zorg en 

teederheid, 
Door uwen arbeid en uw zweet, 
Door uwe deugden. 
Door uwe verdiensten. 
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Door uw eeuwig geluk, help ons, 
Heilige Jozef. 

Wij, die TJ als Ijeschemer aan­
roepen, wij bidden T3, verhoor 
ons. 

Dat Gij Jesus de vergiffenis 
onzer zonden wilt vragen, 

Dat Gij ons steeds bij Jesus 
en Maria gelieft aan te be­
velen. 

Dat Gij voor alle maagden en 
ongehuwden de gave van 
zuiverheid wilt verwerven. 

Dat Gij voor de gehuwden 
eene "onbevlekte trouw en 
heilige eendracht wilt ver­
krijgen, 

Dat Gij voor alle godsdienstige 
veroenigingen eene vol­
maakte liefde en overeen­
stemming wilt verkrijgen. 

Dat Gij de vaders der huisge­
zinnen in liet christelijk op­
voeden hunner kinderen wilt 
behulpzaam zijn, 
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Dat Gij allen overeten in liet 
bestuur der Luu toever­
trouwden uwe hulp wilt ver­
kenen, 

Dat Gij alle vereenigingen, die 
U bijzonder zijn toegedaan, 
wilt begunstigen. 

Dat Gij allen, die op uwe hulp 
vertrouwen, altijd en overal 
wilt beschermen, 

Dat Gij alle geloovige zielen 
door uwe voorbede wilt 
helpen, 

Beschermer van Josus, 
Bruidegom van Maria, 
Heilige Jozef, 
Lam Gods, dat de zonden dei-

wereld wegneemt, spaar ons. 
Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der 
wereld wegneemt, verhoor ons, 
Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, ontferm U onzer. 
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Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 
Bid voor ons, Heilige Jozef. 
Opdat wij de beloften van Chris­

tus waardig worden. 

Laat ons hidden. 

Wij bidden U, o Heer! dat wij 
door de verdiensten van den Brui­
degom uwer Allerheiligste Moe­
der geholpen mogen worden, op­
dat wij door zijne voorspraak ver­
krijgen,, hetgeen wij door ons zei­
ven niet kunnen bekomen. Die 
leeft en heerseht in de eeuwen 
der eeuwen. Amen. 

Gebed om den Heiligen Jozef tot 
Patroon te verkiezen en zich onder 

zijne bescherming te stellen. 

Crroote Heilige! ik verkies U 
heden voor ai den tijd mijns 
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levens tot eenen bijzonderen pa­
troon, meester, leidsman en be­
stierder van mijne ziel en mijn 
lichaam, van mijne gedachten, 
woorden en werken, van mijne 
begeerten en genegenheden, van 
mijne eer en goederen, van mijn 
leven en van mijnen dood; ik 
neem mij vastelijk voor ü nooit 
meer te verlaten maar TJ te ver-
verheffen, en uwe eer, zooveel mo­
gelijk, te bevorderen. Ik bid U 
vurig, dat Gij mij nis uwen die­
naar wilt beschouwen. Help mij 
in al mijne werken, en verlaat 
mij niet in het uur des doods. 



LITANIE 
tot 

Jesus in het Heilig Sacrament. 

fVoor Donderdag.J 

sLEÏieer, ontferm ü onzer. 
Ajl Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm 

U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld,] O 
God Heilige Geest, E* 
Heilige Drievuldigheid één 2 

God. ' '2 
Levend Brood, dat uit den He- o 

mei gedaald zijt, § 
Verborgen God en Zaligmaker,] •? 
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Tarwe der uitverkorenen, 
Wijn, die maagden voortbrengt, 
Voedzaam brood en vermaak 

der koningen, 
Altijddurende offerande, 
Znivere opdracht, 
Vlekkeloos Lam, 
Allerzuiverste maaltijd. 
Spijs der Engelen, 
Verborgen Hemelscb Brood, 
Gedachtenis van Gods won­

deren. 
Bovennatuurlijk Brood, 
Woord, dat, vleesch geworden 

zijnde, onder ons woont, 
Heilige Hostie, 
Gezegende Drinkbeker, 
Geheim des geloofs. 
Doorluchtig en hoogwaardig 

Sacrament, 
Allerheiligste offerande. 
Waarachtige verzoening voor 

levenden en dooden, 
Hemelsch behoedmiddel tegen 

de zonden, 
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Allerheiligste gedachtenis van, 
het lijden des Heeren, 

Wonder boven alle wonderen. 
Gave, die alle volheid te boven 

gaat, 
Voortreffelijk gedenkteeken dei-

Goddelijke liefde. 
Overvloedige bron van Gods 

milddadigheid, 
Allerheiligst en wondervolst ? 

geheim, ^ 
Geneesmiddel ter onsterfelijk- 1 

heid, ~ 
Aanbiddelijk en levendmakend ^ 

Sacrament, § 
Brood, dat door de almogend- § 

heid des Woords zijt vleesch 
geworden, 

Onbloedige Offerande, 
Spijs en medegast. 
Allerzoetste maaltijd, waarbij 

de Engelen tegenwoordig 
zijn en dienen, 

Teeken van genade. 
Band van liefde. 

Loof den Heer. 13 
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levens tot eenen bijzonderen pa­
troon, meester, leidsman en be­
stierder van mijne ziel en mijn 
lichaam, van mijne gedachten, 
woorden en werken, van mijne 
begeerten en genegenheden, van 
mijne eer en goederen, van mijn 
leven en van mijnen dood; ik 
neem mij vastelijk voor U nooit 
meer te verlaten maar TJ te ver-
verheffen, en uwe eer, zooveel mo-
gelijli, te bevorderen. Ik bid U 
vurig, dat Gij mij als uwen die­
naar wilt beschouwen. Help mij 
in al mijne werken, en verlaat 
mij niet in het uur des doods. 



LITANIE 
tot 

Jesus in het Heiiig Sacrament. 

C]roor Donderdag.J 

iristus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus verhoor ons. 
God Hemelsclie Vader, ontferm 

U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld,"! O 
God Heilige Geest, Ej; 
Heilige Drievuldigheid één £? 

God. " 'l, 
Levend Brood, dat uit den He- o 

mei gedaald zijt, § 
Verborgen God en Zaligmaker,] •? 

ontferm U onzer. 
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Tarwe der uitverkorenen, 
Wijn, die maagden voortbrengt. 
Voedzaam brood en vermaak 

der koningen, 
Altijddurende offerande, 
Zuivere opdracht. 
Vlekkeloos Lam, 
Allerzuiverste maaltijd. 
Spijs der Engelen, 
Verborgen Hemelsch Brood, 
Gedachtenis van Gods won­

deren. 
Bovennatuurlijk Brood, 
Woord, dat, vleesch geworden 

zijnde, onder ons woont. 
Heilige Hostie, 
Gezegende Drinkbeker, 
Geheim des geloofs. 
Doorluchtig en hoogwaardig 

Sacrament, 
Allerheiligste offerande. 
Waarachtige verzoening voor 

levenden en dooden, 
Hemelsch behoedmiddel tegen 

de zonden. 
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Allerheiligste gedachtenis vaiu 
het lijden des Heeren, 

Wonder boven alle wonderen. 
Gave, die alle volheid te boven 

gaat, 
Voortreffelijk gedenkteeken der 

Goddelijke liefde, 
Overvloedige bron van Gods 

milddadigheid. 
Allerheiligst en wondervolst 3* 

geheim, 
Geneesmiddel ter onsterfelijk- 1 

heid, ' ~ 
Aanbiddelijk en levendmakend ^ 

Sacrament, 2 
Brood, dat door de almogend- ro 

heid des Woords zijt vleesch 
geworden. 

Onbloedige Offerande, 
Spijs en medegast, 
Allerzoetste maaltijd, waarbij 

de Engelen tegenwoordig 
zijn en dienen, 

Teeken van genade. 
Band van liefde. 

Loof den Heer. 13 
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Offeraar en offerande, 
Geestelijke zoetheid, die in 

haar eigen oorsprong ge­
smaakt wordt. 

Verkwikking der heilige zielen, 
Versterking dergenen, die in 

den Heer sterven. 
Pand der toekomende heerlijk­

heid. 
Wees genadig, spaar ons. Heer. 
Wees genadig, verhoor ons, Heer. 
Van het onwaardig nntteu uws 

Lichaams en Bloeds, verlos ons, 
Heer. 

Van de hegeerlijkheid des 
vleesches. 

Van de hegeerlijkheid der 
oogen. 

Van de hoovaardij des levens. 
Van alle gevaar der zonde. 
Door het groote verlangen, dat-

Gij gehad hebt, dit Paasch-
lam met uwe leerlingen te 
eten. 

Door den diepen ootmoed, waar-
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mede Gij de voeten uwer 
leerlingen gewasschen hebt, 

Door de vurige liefde, waar­
mede Gij dit Heilig Sacra­
ment hebt ingesteld. 

Door uw dierbaar Bloed, dat 
Gij ons op het altaar hebt 
nagelaten, M 

Door de vijf wonden, die Gij 
in uw Allerheiligst Lichaam 
voor ons ontvangen hebt, 

Wij zondaren, wij bidden U, ver­
hoor ons. 

Dat het U believe het geloof, 
den eerbied en de begeerte 
tot dit wondervol Sacra­
ment in ons te vermeerde­
ren en te bewaren, 

Dat het U believe ons, door 
eene ware belijdenis onzer 
zonden, tot. liet dikwijls nut­
tigen dezer geestelijke spijs 
te bereiden. 

Dat Gij ous van alle ketterij, 
ongeloovigheid en verbünd-

1.3* 
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lieid des harten wilt bevrij-] ^ 
den, ^ 

Dat het U believe, ons aan dé 5; 
hemelsche vruchten van dit g-
Heilig Sacrament deelachtig -
te maken, i-' 

Dat het U believe ons in het ^ 
uur des doods met deze he- S-
raelsche spijs te versterken | 
en te beschermen, 

Zoon van God, p 
Lam Gods, dat de zonden der 

wereld wegneemt, spaar ons. 
Heer. 

Lam Gods, dat de zonden dei-
wereld wegneemt, verhoor ons. 
Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, ontferm U onzer. 

Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm TJ onzer. 

Onze Vader, enz. 
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Laat ons hidden. 

O Gort! die ons onder dit won­
dervol Sacrament de gedachtenis 
van uw lijden hebt nagelaten, wij 
bidden LT, geef, dat wij de hei­
lige geheimen van uw Lichaam 
en Bloed zoo eerbiedig vereeren, 
dat wij de vrucht uwer verlos­
sing voortdurend in ons mogen ge­
voelen. Gij, die met den Vader 
in de eenheid van den Heiligen 
Geest, leeft cu heerscht, God in 
alle eeuwen der eeuwen. Amen. 

Schietgebed tot het Allerheiligste 
Sacrament. 

Geloofd, aangebeden en. gedankt 
zij te allen tijde het Allerhei­
ligste, aanbiddelijke en Godde­
lijke Sacrament. 



LITANIE 
van het lijden 

van onzen Heer Jesus Christus. 

f Voor Vrijdag.) 

ftSpeer, ontferm TJ onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 

Heer, ontferm IJ onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm 

U onzer. 
God Zoon, Verlosser der we­

reld. 
God Heilige Geest, 
Heilige Drievuldigheid één 

God, 
Jesus, om onze zonden in den 

hof van Olijven benauwd en 
bedroefd tot den dood toe. 
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Jesus, door eenen Eugel ver­
sterkt, opdat wij onze hulp 
in allen nood van den He­
mel zouden leeren verwach­
ten, 

Jesus, die uwen verrader met 
minzaamheid hebt ontvan­
gen, om ons de zachtmoe­
digheid te leeren, 

Jesns, door uwe leerlingen ver­
laten, opdat wij op God 
alleen zouden leeren ver­
trouwen, 

Jesus, door de Joden gebon­
den, om ons van de zonden 
te ontbinden, 

Jesus, voor Annas en Caïphas 
valsch beschuldigd, opdat 
wij alle ongelijk zouden lee­
ren verdragen, 

Jesus, door Petrus verloochend, 
opdat wij onze zwakheid 
zouden leeren kennen en 
ons zelveu zouden mistrou-
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Jesus, door Herodes met een 
wit kleed bespot, omdat wij 
het kleed der onschuld ver­
loren hadden, 

Jesus, achter Barrabas gesteld, 
opdat wij ons nooit boven 
anderen zouden verheffen, 

Jesus, wreedelijk gegeeseld en 
met doornen gekroond, op­
dat wij de gemakken en 
alle eerzucht zouden ver­
foeien, 

Jesus, gelasterd, bespuwd en 
geslagen, opdat wij onze 
zinnen zouden versterven, 

Jesus, aan het volk ten toon 
gesteld, opdat wij uw voor­
beeld voor oogen hebben en 
naar uw voorbeeld leven 
zouden, 

Jesus, door Pilatus aan uwe 
vijanden overgeleverd, om 
ons van onze vijanden te 
verlossen, 

Jesus, met het kruis beladen, 
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om ons te leeren ons kruis ̂  
met vlijt te dragen, 

Jesus, aan het kruis genageld, 
opdat wij ons vleeseh met 
zijne driften en begeerlijk­
heden zouden kruisigen, 

Jesus, die naakt aan het kruis 
hebt gehangen, opdat wij 
voor alle oneerbaarheid zou- q 
den schromen, s 

Jesus, tusschen twee moorde- S5 

naars gekruist, om ons de 3 
vernederingen te leeren be- d 

minnen, 
Jesns, die den goeden moor- c 

denaar in genade hebt out- 5 
vangen, opdat wij nooit zou- ' 
den wanhopen, 

Jesus, die, aan het kruis han­
gende, voor uwe vijanden 
hebt gebeden, om ons te 
leeren onze vijanden te be­
minnen, 

Jesus, met gal en mirre ge­
laafd, opdat wij onze tong^ 
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van alle zonden zouden be--, 
waren, 

Jesns, die, stervende, uwen 
geest in de handen uws Va­
ders aanbevolen hebt, opdat 
wij, stervende, onzen geest 
in uwe en zijne handen zou­
den aanbevelen, 

Jesus, die voor ons den bitte­
ren dood gestorven zijt, om 
ons de boosheid onzer zou­
den te leeren kennen, 

Jesus, die ons door uwen dood • 
het leven gegeven hebt, op­
dat wij niet voor ons, maar 
voor IJ zouden leven, 

Jesus, wiens zijde na uwen 
dood geopend is, om daarin 
onze zonden en zwakheden 
te verbergen, 

Jesus, begraven en den derden 
dag verrezen, opdat wij, 
gestorven aan den zonden, 
tot een deugdzaam leven 
zouden verrijzen, 
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Wees genadig, spaar ons, Heer. 
Wees genadig, verhoor ons Heer. 
Van alle kwaad, verlos ons. Heer. 
Van alle zonden. 
Door uw bloedig zweet. 
Door nwe gecseling, ^ 
Door nwe doornenkroon, ® 
Door uw kruis en lijden, o" 
Door uwe allerheiligste vijf ^ 

wonden, g 
Door uwen dood en uwe he- J 

grafenis, , S? 
Door uwe heilige verrijzenis, <2 
Door uwe wondervolle liemel-

vaart, 
In den dag des oordeels, 
Wij zondaren, wij bidden TJ, ver­

hoor ons. 
Dat uw heilig lijden ons leere, 

hoe zwaar en schrikkelijk de 
zonde is, om welke Gij zoo 
veel geleden hebt, wij bidden 
U, verhoor ons. 

Dat wij, door het overdenken van 
uwe pijnen en smarten, alle 
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ziekten, pijnen en tegen-
heden geduldig mogen ver­
dragen, 

Dat wij in allen angst, droef­
heid en nood ons tot U kee-
ren en uwe hulp afsmeeken. 

Dat wij alle beschaming, ver­
achting en tegenspoed met 
overgeving aan den wil Gods 
mogen ontvangen. 

Dat wij de valsche beschul­
digingen en onrechtvaardige 
oordeelvellingen naar uw 
voorbeeld mogen verdragen, 

Dat Gij ons de vruchten van 
uw kruis wilt mededeelen, 

Dat wij door de kracht van 
uw kruis den duivel, de we­
reld en liet vleesch mogen 
overwinnen. 

Dat wij in uw bloed van alle 
zonden mogen gereinigd 
worden, 

Dat Gij ons wilt verleenen ons 
kruis dagelijks op te ne-
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men en U gaarne na te' 
volgen, 

Dat wij eene genegenheid 
mogen krijgen, uw heilig 
lijden met liefde en dank­
baarheid dikwijls te over- ^ 
denken, 

Dat wij, dagelijks overwegende, ^ 
dat Gij uit liefde voor ons S 
gestorven zijt, door •'•veder- g" 
liefde ontstoken worden, om 
niet voor ons zei ven maarj-^-1 

voor uwen dienst te leven, <! 
Dat wij onzen troost in uwe g, 

heilige wouden mogen vin- | 
den, ^ 

Dat Gij ons door uw kruis en 2 
uwen bitteren dood in het •'x 

uur van onzen dood verster­
ken wilt. 

Dat Gjj ons door uw kruis in 
uwe heerlijkheid wilt bren­
gen. 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, spaar ons, Heer. 
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Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, verhoor ons, 
Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, ontferm U onzer. 

Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 

Laat ons bhtden. 

Almachtige, eeuwige God, die 
onzen Zaligmaker het vleesch hebt 
doen aannemen, en den dood des 
kruises doen lijden, opdat de 
nienseh het voorbeeld zijner oot­
moedigheid zonde navolgen, geef, 
dat wij naai- de lessen zijner lijd­
zaamheid leven en deel verkrij­
gen in zijne verrijzenis, door den­
zelfden Jesns Christus, onzen 
Heer. Amen. 
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Geheel lot de rijf Wonden van 
Jesus Christus, hettvelk de Heilige 
Franciscus Xaverins dikwijls las. 

Heer Jesus Christus, kom, door 
de vijf Wonden, die Gij aan het 
kruis uit liefde tot ons hebt ont­
vangen, smeeken wij U, uwe die­
naars te hulp, die Gij door uw 
dierbaar bloed hebt afgekocht. 
Amen. 
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LITANIE 
van het 

Allerheiligste Hart van Jesus. 

(Voor Vrijdag.) 

SSJreer, ontferm U onzer. 
•Eii Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm U 

onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, 

ontferm TJ onzer. 
God Heilige Geest, ontferm U 

onzer. 
Heilige Drievuldigheid één God, 

ontferm ü onzer. 
Hart van Jesus, Zoon van den 
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eeuwigen Vader, ontferm U 
onzer. 

Hart van Jesns, Zoon van de 
Maagd 31 aria, 

Hart van Jesns, waardige woon­
plaats van den Heiligen 
Geest, 

Hart van Jesns, schatkamer 
van de Allerheiligste Drie­
vuldigheid, 

Hart van Jesns, roem en vreugd 
der Engelen, 

Hart van Jesns, oneindig in 
majesteit, 

Hart van Jesus, voorwerp van 
alle liefde. 

Allerootmoedigste Hart van 
Jesus, 

Allerzuiverste Hart van Jesus, 
Hart van Jesus, yjjI van zegen 

en genade. 
Hart van Jesus, wellust van 

Hemel en aarde, 
Hart van Jesus, licht van ge­

heel de wereld, 

Loof den Heer. 

• 
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Hart van .Tesus. cmorevwin-, 
bare sterkte tegen onze vij­
anden, 

Hart van Jesus, bron van alle 
reelitvaardiglieid, 

Hart van Jesus, ooreprong van 
alle goedheid en barmhar­
tigheid, 

Hart van Jesns, vol medelij­
den en teederheid. 

Hart van Jesns, woonplaats 
van alle deugden, 

Hart van Jesns, allen lof en 
alle eer waardig. 

Hart van Jesns, aan hetwelk 
alle aanbidding toekomt. 

Hart van Jesns, oneindige af­
grond van alle bemelsclie 
gaven. 

Hart van Jesns, zaligheid der­
genen, die op U hopen. 

Hart van Jesns, fontein der 
wateren, die ten eeuwigen 
leven ontspringen. 
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Hart van Jesus, verzoening 
voor onze zonden, 

Hart van Jesns, troost van alle 
bedrukte harten, 

Hart van Jesns, hoop derge­
nen, die in U sterven. 

Hart van Jesus, ons leven en 
onze verrijzenis. 

Hart van Jesns, toevlucht van 
alle zondaren. 

Hart van Jesus, met bitter­
heid voor ons vervuld. 

Hart van Jesns, niet smaad 
voor ons overladen. 

Hart van Jesns, om onze boos­
heden doorwond. 

Hart van Jesus, om onze za­
ligheid aan het kruis ge­
storven, 

Hart van Jesns, met eene lans 
doorstoken. 

Hart van Jesus, levende, hei­
lige en God behagende offer­
ande, 

Hart van Jesus, altaar, waarop 

T 
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de Heiligen geofferd worden, S] 

ontferm Ü onzer. 
Lam Gods, dat de zonden der 

wereld wegneemt, spaar ons, g, 
Jesus. j( 

Lain Gods, dat de zonden der 
wereld wegneemt, verhoor ons, a 

Jesus. 
Lam Gods, dat de zonden dei-

wereld wegneemt, ontferm LT 

onzer, Jesus. 
V. O Koning der heerlijkheid, S1 

Gij zult nooit versmaden I 
K. Een boetvaardig en vernederd „ 

hart. e( 

d 
Laat ons hidden. v g 

VI 

Heer Jesus Christus, die aan uwe 
Heilige Kerk de onuitsprekelijke v, 
rijkdommen van uw Goddelijk v( 

Hart hebt willen kenbaar maken, 01 

geef, dat wij waardig worden aan j.j 
de liefde van dit Allerheiligste m 

Hart te beantwoorden, en den 
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smaad, dien de ondankbaarheid 
der menschen het aandoet, door 
waardige eerbewijzing mogen ver­
goeden. Dit vragen wij ü, die 
leeft en heerscht met God den 
Vader en den Heiligen Geest, in 
alle eenwen der eenwen. Amen. 

Oefening van eerherstel. 

Liefderijke en aanbiddelijke Je-
sns, mijn Zaligmaker en God, die 
ü zeiven door de vurigste en be­
wonderenswaardigste liefde tot 
een slachtoffer in liet Hoogwaar­
digste Sacrament des Altaars ge­
geven hebt, welke droevige ge­
voelens moeten er in uw Heilig 
Hart ontstaan, als Gij in het hart 
van de menschen niets vindt dan 
versteendheid, onverschilligheid, 
ondankbaarheid en verachting! 
Het was U dan niet genoeg den 
moeielijksten en pijnlijksten weg 
gekozen te hebben, om onze za­

I 
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ligheid te bewerken! het was 
niet genoeg U overgegeven te heb­
ben aan eenen zoo wreeden en 
bangen doodstrijd, veroorzaakt 
door het aanschouwen van onze 
zonden, waarvan Gij den last op 
U genomen hadt; Gij hebt U nog-
aan al den hoon en smaad willen 
blootstellen, die door de boosheid 
der menschen en der hel kunnen 
uitgevonden worden. Slet een 
verootmoedigd hart en eene diepe 
droefheid vraag ik U duizend en 
duizendmaal vergiffenis voor al 
de beleedigingen, die Gij ver­
duurd hebt en nog altijd verduurt. 
Ach, ware het mij gegeven, met 
mijne tranen te bevochtigen en 
met mijn bloed al de plaatsen af 
te wasschen, waar uw Hart ver­
smaad is en waar men uwe liefde 
met verachting heeft beantwoord l 
Ach, konde ik door eene nieuwe 
soort van eerbewijs, van veroot­
moediging, van vernedering, zoo 
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veel heiligschennis en onteering 
herstellen! Ach, mocht ik van 
alle harten der menschen meester 
zijn, om ze U op te offeren en 
aldus eenigszins vergoeding te 
geven voor hunne onverschillig­
heid en ongevoeligheid, daar zij 
U niet hebben willen erkennen, 
of, U gekend hebbende, U zoo 
weinig hebben bemind! . . . 

Maar, o liefderijke Zaligmaker 
hetgeen mij het meest met schaamte 
bedekt en waarom ik het diepste 
zucht, is, dat ik onder het getal 
dier ondankbaren ben. Gij, o 
mijn God, die het binnenste van 
mijn hart doorziet, (5 ij kent de 
droefheid, die ik over mijne on­
dankbaarheden gevoel; Gij weet, 
dat ik bereid ben zooveel in mij 
is, te doen en te lijden, om die 
te herstellen. Zie dan, o Heer! 
hier ben ik om van uwe hand te 
ontvangen al, wat Gij mij te 
dien einde zult gelieven op te 
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leggen. Sla eu kastijd mij, o 
Heer! ik zal de Land, die mij 
zoo rechtvaardig kastijdt, zegenen 
en kussen. Gelukkig zoude ik 
wezen, indien ik door mijn lijden 
voor zoo veel smaad eenigszins 
voldoen konde. Maar, indien ik 
die genade niet verdien, neem 
ten minste de oprechte begeerte 
aan die ik daartoe heb, en geef 
eene volle kracht aan liet voor­
nemen, dat ik maak van nooit 
iets na te laten, om U, o mijn 
Zaligmaker, in het aanbiddelijk 
Sacrament des Altaars te bemin­
nen en te eeren. 

Verzuchtingen 
tot het Allerheiligste Hart van 
Jesus in het Hoogwaardigste Sa­

crament des Altaars. 

O allerzoetste Jesus, hoe verre 
heeft zich uwe onuitsprekelijke 
liefde tot mij uitgestrekt! om U 
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geheel aan mij te geven, liebt 
Gij mv eigen Vlcesch en rtier-
baar Bloeil tot eenen Goddelijken 
maaltijd voor mij bereid. Doch 
wat heeft U tot zoo vele blijken 
van innigheid en teederheid be­
wogen? Inderdaad niets anders 
dan de liefde van uw Heilig Hart, 
dat mij zoo teeder bemint. 

O aanbiddelijk Hart van mij­
nen minnelijken Jesns, gloeiende 
brandoven van Goddelijke liefde, 
ontvang, bid ik U, mijne ziel in 
nwe heilige Wonde, opdat ik in 
deze school van liefde moge lee-
ren beantwoorden aan uwe liefde, 
mijn God, die mij zoo vele en 
zoo wondervolle bewijzen van' 
uwe liefde gegeven hebt. Amen. 

ema 
v>rsr 
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LITANIE 
ter eere 

van de Heilige Maagd Maria. 

—X-

(Voor Zaterdag.) 

SMïeei1, ontferm U onzer. 
éli Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm ü onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm U 

onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, 

ontferm U onzer. 
God Heilige Geest, ontferm U 

onzer. 
Heilige Drievuldigheid één God, 

ontferm U onzer. 
Heilige Maria, bid voor ons. 
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Heilige Moeder Gods, 
Heilige Maagd der maagden, 
Moeder van Christus, 
Moeder der Goddelijke ge­

nade, 
Allerreinste Moeder, 
Allerzuiverste Moeder, 
Ongeschondene Moeder, 
Onbevlekte Moeder, 
Zeer minnelijke Moeder, 
Zeer wondervolle Moeder, $"• 
Moeder des Scheppers, ~ 
Moeder des Zaligmakers. § 
Allervoorzichtigste Maagd, ^ 
Eerwaardige Maagd, i 
Lofwaardige Maagd, 
Machtige Maagd, 
Goedertierene Maagd, 
Getrouwe 3Iaagd, 
Spiegel der rechtvaardigheid. 
Zetel der wijsheid. 
Oorzaak onzer blijdschap. 
Geestelijk vat. 
Eerwaardig vat. 
Schoon vat van godsvrucht. 
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Geestelijke roos, 
Toren van David, 
Ivoren toren, 
Gulden liuis, 
Ark des verbonds, 
Deur des Hemels, 
Morgenster, 
Behoud der kranken. 
Toevlucht der zondaren. 
Troost der bedrukten, 
Hulp der Christenen, ^ 
Koningin der Engelen, § 
Koningin der Aartsvaders, 
Koningin der Profeten, § 
Koningin der Apostelen, 
Koningin der Martelaren, 
Koningin der Belijders, 
Koningin der Maagden, 
Koningin van alle Heiligen, 
Koningin zonder vlek ontvan­

gen,*) 
Koningin van den Allerheilig­

sten Rozenkrans, 

*) In het diocees van Roermond wordt 
deze titel genoemd na Heilige Maria. 
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Lam Gods, dat de zonden dei-
wereld wegneemt, spaar ons. 
Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der 
wereld wegneemt, verhoor ons, 
Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der 
wereld wegneemt, ontferm U 
onzer. 

Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. Wees ge­
groet, enz. 

GEBED. 

Onder uwe bescherming nemen 
wij onze toevlucht, o Heilige 
Moeder Gods, verstoot onze ge­
beden niet in onzen nood, maar 
verlos ons altijd van alle geva­
ren; o glorierijke en gezegende 
Maagd, onze Vrouw, onze Midde­
lares, onze Voorspreekster, ver­
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zoen ons met uwen Zooit, vertoon 
ons aan uwen Zoon, beveel ons 
aan uwen Zoon. 

V. Bid voor ons, Heilige Moe­
der Gods, 

E. Opdat wij de beloften van 
Christus waardig worden. 

Bede van den Heiligen Aloysius 
van Gonzagua, om zich onder de 

bescherming der Allerheiligste 
Maagd te stellen. 

Heilige Maagd Maria, mijne 
geleidster, mijne Meesteres, ik 
werp mij in den schoot uwer 
barmhartigheid, en stel mijne ziel 
en mijn lichaam van dit oogen-
blik af en voor altijd onder uwe 
bewaring en bijzondere bescher­
ming. Ik vertrouw en stel in uwe 
handen al mijne pijnen en smar­
ten, mijn leven en mijnen dood, 
opdat, door uwe heilige voor­
spraak en door uwe verdiensten, 
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al mijne werken volgens uwen 
en uws Zoons wille gedaan worden. 

Gebed van den Heiligen Bernardus 
tot de Allerheiligste Maagd Maria. 

Gedenk, o genadigste Maagd 
Maria, dat men nooit gehoord 
heeft, dat iemand tot I) vluch­
tende, uven bijstand verzoekende, 
of uwe voorspraak vragende, ver­
laten is geweest. Aangemoedigd 
door dit vertrouwen, o Maagd dei-
maagden, snel ik tot U, ru, zuch­
tende onder het gewicht mijner 
zonden, werp ik mij voor uwe 
voeten neder. Ü Moeder des Eeu­
wigen Woords! versmaad mijne 
gebeden niet, maar neem die ge­
nadig aan en gewaardig U ze te 
verhooren. 



LITANIE 
ter eere van het 

Heilige Hart van Maria. 

Mi: 
Ha 

fVoor ZaterdagJ 

eer, ontferm TJ onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 

Ha 

Ha 
Heer, ontferm II onzer. 
Christus, hoor ons. c 

Christus, verhoor ons. jja 

God Hemelsclie Vader, ontferm U i 

onzer. j 
God Zoon, Verlosser der wereld, 

ontferm IT onzer. ^ 
God Heilige Geest, ontferm U jja 

onzer. v 

Heilige Drievuldigheid één God, 0 

ontferm U onzer. 
Hart van Maria, zonder vlek ont- j 

vangen, bid voor ons. 
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Hart van Maria, ouder alle 
harten gezegend, 

Ootmoedig Hart van Maria, 
Zuiverste Hart van Maria, 
Minnelijkste Hart van Maria, 
Hart van Maria, Heilige lust­

plaats vau de Allerheiligste 
Drievuldigheid, 

Hart van Mara, zeer gelijk­
vormig aan het Allerïieilig-
ste Hart van Jesns, 

Hart van Maria, tabernakel 
van God, mensch geworden 
op den dag uwer Boodschap, 

Hart van Maria, met nieuwe 
genade vervuld in uw bezoek 
bij Elizabeth, 

Hart van Maria, woonplaats 
van Jesns, 

Hart van Maria, overvloeiende 
van blijdschap bij Jesns' 
geboorte. 

Hart van Maria, vol verwon­
dering bij de aanbidding dei-
Wijzen, 

Loof den Heer. 



222 Litanie ter eere van 

Hart van Maria, doorstoken, 
met het zwaard van droef-
lieid volgens de voorzegging 
van den Heiligen Simeon, 

Hart van Maria, vol zorg en 
angst in de vlucht naar 
Egypte, 

Hart van Maria, bedrukt over 
liet verlies van Jesus, en 
weder verblijd Hein vin­
dende in den tempel. 

Hart van Maria, met dat van 
Jesns in den hof der Olij­
ven van droefheid vervuld. 

Hart van Maria, wreed ver­
scheurd bij de geeseling van 
Jesus, 

Hart van Maria, inwendig met 
doornen doorstoken bij zijne 
kroning. 

Hart van Maria, vol angst en 
benauwdheden in de ont­
moeting van Jesus, zijn kruis 
dragende. 

Hart van Maria, deelende in 
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de pijnen en smarten van, 
Jesus, 

Hart van Maria, inet Jesns aan 
het kruis genageld, 

Hart van Maria, overstelpt van 
droefheid bij den dood van 
Jesns, 

Hart van Maria, niet Jesus in 
het graf gelegd. 

Hart. van Maria, getroost en y 
verblijd bij de verrijzenis ^ 
van Jesus, ^ 

Hart van Maria, verrukt door>§ 
liefde bij de verschijning 
van Jesus, g 

Hart van Maria, vervuld niet • 
eene onuitsprekelijke vreugde 
bij de Hemelvaart van Jesus, / 

Hart van Maria, geheiligd dour 
een nieuwen overvloed van 
genade bij de komst van 
den Heiligen Geest, 

Hart van Maria, boven alle 
gelukzaligen verheven bij 
uwe intrede in den lleinel,'' 
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Laat ons hidden. 

Heilige Maria. 3Ioeder van on­
zen Heer Jesus Christus en Ko­
ningin der wereld, die niemand 
verlaat noch verstoot, zie mij aan 
met een barmhartig oog en be­
kom mij bij uwen Zoon vergeving 
van al mijne zonden, opdat ik. nu 
in den geest met alle mogelijke 
liefde en met allen ijver de ver­
diensten van uw heilig en onbe­
vlekt Hart overwegende, hierna 
de kroon der eeuwige zaligheid 
verkrijge, door onzen Heer Jesns 
Christus, die leeft en heerseht in 
alle eeuwen der eeuwen. Amen. 



LITANIE 

ter eere van den 

Heiligen Aloysius van Gonzagua. 

frffier, ontferm U onzer. 
A5I Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm 

TJ onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, 

ontferm U onzer. 
God Heilige Geest, ontferm U 

onzer. 
Heilige Drievuldigheid één God, 

ontferm TJ onzer. 
H. Maria, Beschermster van den 

Heiligen Aloysius, bid voor 
ons. 
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H. Aloysius van Gonzagua, 
H. Aloysius, verrijkt ('.oor de 

zegeningen des Heeren, 
H. Aloysius, vervuld met den 

Heiligen Geest, 
H. Aloysius, zeer waardige be­

lijder van Jesus Christus, 
H. Aloysius, zeer godvruchtige 

aanbidder van het Allerhei­
ligste Sacrament des Altaars, 

H. Aloysius, getrouwe dienaar 
der Heilige Moeder Gods, 

H. Aloysius, edelmoedige ver­
achter van de vermaken de­
zer wereld, 

H. Aloysius, voorbeeld van het • 
volmaakte leven, 

H. Aloysius, voorbeeld van 
ootmoedigheid, 

H. Aloysius, beminnaar der 
armoede, 

H. Aloysius, volmaakt in ge­
hoorzaamheid, 

H. Aloysius, wonderbaar in 
verduldigheid. 
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H. Aloysius, zeer machtig in 
den Hemel, 

II. Aloysius, verdrijver der 
helselie geesten, 

H. Aloysius, eer en luister der 
jeugd, 

II. Aloysius, navolger van liet 
Evangelische leven, ^ 

H. Aloysius, spiegel der maag- —' 
den, 5 

II. Aloysius, liefdevolle ver- 2 
trooster der bedrukten, = 

H. Aloysius, zekere genezing r> 
der kranken, 

H. Aloysius, luister en sieraad 
der Sociëteit van Jesns, 

11. Aloysius, klaarblinkend 
licht der Heilige Herk, 

H. Aloysius, vermaard door 
menigvuldige wonderen. 

Lam Gods, dat de zonden der 
wereld wegneemt, spaar ons. 
Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, verhoor ons, Heer. 
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Lam Gods, dat de zonden dei-
wereld wegneemt, ontferm TJ 
onzer. 

Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 
V. Bid voor ons, Heilige Aloy­

sius. 
E. Opdat wij waardig worden 

de beloften van Christus. 

Laat ons hidden. 
God, nitdeeler der Hemelsche 

gaven, die in den engelachtigen 
jongeling' Aloysius eeue wonder­
bare onschuld van leven met 
eene gelijke boetpleging veree-
nigd hebt, vergun ons door zijne 
verdiensten en gebeden, dat wij, 
die hem in zijne onschuld niet 
gevolgd hebben, hem ten minste 
in zijne boetvaardigheid navolgen. 
Poor Christus, uwen Zoon, onzen 
Heer. Amen. 
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LITANIE 
ter eere 

van de Heilige Moeder Anna. 

^.iristus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, lioor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm 

IJ onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, 

ontferm U onzer. 
God Heilig-e Geest, ontferm U onzer. 
Heilige Drievuldigheid één God. 

ontferm U onzer. 
H. Anna, Grootmoeder van dei 

Zaligmaker, bid voor ons. 
H. Anna, Moeder van de Heilige 

Maagd, bid voor ons. 

ontferm U onzer 
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H. Anna, Ark van ISoë, . 
H. Anna, regenboog des Ver-

bonds, " 
H. Anna, wortel van Jesse, 
H. Anna, vruchtbare wijn­

gaard, 
H. Anna, van koninklijke af­

komst, 
H. Anna, blijdschap der En­

gelen, _ 
H. Anna, Dochter der Pi.triar- g 

chen, ~ 
H, Anna, vervuld niet genade, ^ § 
II. Anna, spiegel van gehoor- " 

zaamheid, 2 
K. Anna, spiegel van verdul- '' 

digheid, 
IT. Anna, spiegt-l van barm­

hartigheid, 
H. Anna, spiegel van god­

vruchtigheid, 
H. Anna, bolwerk der Heilige 

Kerk, 
H. Anna, verlossing der ge­

vangenen. 
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H. Anna, toevlucht der zon­
daren, 

H. Anna, troost der gehuwden, 
H. Anna, moeder der wedu­

wen, 
H. Anna, beschermster der ^ 

maagden, 
H. Anna, haven der reizenden, 
H. Anna, gezondheid der kran-

ken, 
H. Anna, licht der blinden, 
H. Anna, tong der stommen, 
H. Anna, oor der dooven, 
H. Anna, troosteres der be­

drukten, 
H. Anna, bijstand van hen, 

die U aanroepen. 

Lam Gods, dat de zonden dei-
wereld wegneemt, spaar ons. 
Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der 
wereld wegneemt, verhoor ons. 
Heer. 

Lam Gods, dat de zouden der 
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wereld wegneemt, ontferm U 
onzer, Heer. 

Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 

V. De Heer heeft de Heilige 
Anna bemind. 

K. En haar met zijne genade 
vervuld. 

Laat ons bidden. 

O God, die U gewaardigd hebt, 
aan de Heilige Anna de genade 
te verleenen, de Moeder van uwen 
cenigen Zoon te baren, geef ons 
genadig, dat wij, die hare gedach­
tenis vieren, door hare voorspraak 
mogen geholpen worden. Door 
denzelfden Jesus Christus, uwen 
Zoon, onzen Heer. Amen. 

o — — 0  
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Slotbede tot de Heilige Anna. 

Heilige Anna, leer mij 't harte 
Immer richten tot, mijn fiod; 
Met Hem innig te verkeeren, 
Maak mij dat "tot zielsgenot. 
Wil mij hoeden, mij beschermen. 
Leid mij steeds op 's levensbaan. 
Doe mij, aan het eind gekomen, 
't Eijk der Zaalgen binnengaan. 
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Maagd en Martelares, 
Patrones voor eenen zalig-en 

dood. 

ui win u onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, lioor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm U 

onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, 

ontferm U onzer. 
God Heilige Geest, ontferm U 

onzer. 
Heilige Drievuldigheid één God, 

ontferm U onzer. 
Heilige Maria, bid voor ons. 

eer, ontferm U onzer 
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Heilige Maagd der maagden, i 
Heilige Koningin der Marte­

laren, 
Heilige Barbara, 
Getrouwe dienares des Heeren, 
Zuivere Bruid van Jesus Chris­

tus, 
Wijze en voorzichtige Maagd, 
Kloekmoedige Sfartelares, 
Toevlucht dergenen, die zich 

iu levensgevaar bevinden, 
• Troost der zieken, 
Machtige beschermster in het 

uur des doods, 
Heilige Barbara, kom ons te hulp. 
Heilige Barbara, bid voor ons 

den Heer. 
Opdat wij Hem met een zuiver 

lichaam dienen en Hem door 
een rein hart behagen. Heilige 
Barbara, bid den Heer. 

Opdat geen lijden, geene smart, 
geen dood in staat zij ons van 
zijne liefde te scheiden. Heilige 
Barbara, bid den Heer. 
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Opdat wij, door waken en 
bidden, ons op zijne komst 
mogen bereid honden. 

Opdat wij iederen dag zóó 
leven, alsof hij de laatste 
van ons leven ware. 

Opdat wij voor een haastigen 
en onverwachten dood "be­
hoed worden, 

Opdat wij, met het volkomen 
bezit van ons verstand, vóór 
ons sterven de Heilige Sa­
cramenten waardig mogen 
ontvangen, 

Opdat wij den dood der recht­
vaardigen mogen sterven, 

In alle gevaren, bescherm ons, 
Heilige Barbara. 

In het vmr des doods, sta ons 
bij, Heilige Barbara. 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, spaar ons. Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der 
wereld wegneemt, verhoor ons, 
Heer. 

Loof den Heer. IC 
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Lam Gods, dat de zonden dei-
wereld wegneemt, ontferm U 
onzer. 

Jesus, sterkte der martelaren, 
hoor ons. 

Jesns, zuiverheid der maagden, 
verhoor ons. 

Wij hidden U, Heer! dat wij 
door "de voorspraak van de Maagd 
en Martelares Barbara mogen ge­
holpen worden, opdat wij, die hare 
bescherming eerbiedig afsmeeken, 
ook haren bijstand, vooral in het 
uur onzes doods, mogen ondervin­
den. Door onzen Heer Jesns 
Christus, enz. 

Laat ons bidden. 
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voor een goeden dood. 

-T T eer Jesus, God van goedheid, 
Vader van barmhartigheid, 

ik nader tot U met een vernederd, 
vermorzeld en verslagen hart; ik 
heveel U mijne laatste oogen-
hlikken aan, en hetgeen daartfj) 
zal volgen. 

Wanneer mijne verstijfde voe­
ten mij zullen waarschuwen, dat 
mijn levensloop in deze wereld 
liijna geëindigd is, barmhartige 
Jesus, ontferm U dan mijner. 

Wanneer mijne verstijfde en 
bevende handen nwe beeltenis, o 
gekruisigde Jesus, niet meer te­
gen mijn hart znllen kunnen hou­
den, en ik het kruisbeeld onwil-

T 10* 1 
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Ickeuiig op mijn beil van 
smarten zal laten vallen, 

Wanneer mijne oogen, verduis­
terd en gebroken door liet 
naderen van den dood, limine 
treurige en stervende blik­
ken tot U zullen wenden, 

Wanneer mijne koude en be­
vende lippen voor de laatste 
maal uw zoeten naam zul­
len uitspreken. 

Wanneer mijn bleek en lood­
kleurig aangezicht hen, die 
mij omgeven met medelij­
den en met schrik zal ver­
vullen, en mijne haren, be­
vochtigd door het doodzweet, 
te berge zullen rijzen, als tee-
ken van mijn naderend einde. 

Wanneer mijne ooren, op het 
punt van zich voor altijd 
te sluiten voor de taal 
der niensclien, zich zullen 
openen om uit uwen mond 
.het onherroepelijk vonnis te 
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hooren, dat jnijn lot voor de, 
eeuwigheid zal bepalen. 

Wanneer mijne verbeelding, 
verontrust door sombere en W 
vreeslijke -gedachten, in | 
doodelijke droefheid zal ge- %• 
dompeld worden; wanneer ^ 
mijn geest, gejaagd door het jT 
aanschouwen mijner onge- " 
rechtigheden, en door de 5? 
vrees van uwe rechtvaardig- S 
heid, met den engel der ^ 
duisternis zal worstelen, dielg 
mij de hoop op uwe barm- gi 
hartigheid zou willen bene- 3 
men, en mij tot wanhoop B 

wil brengen, 
Wanneer mijn afgemat hart, g4 

overstelpt door de smart der 3 

ziekte, zal aangegrepen wor- 3 
den door doodsangst en, uit- Ü1 

geput door de inspanning 
tegen de vijanden mijner 
zaligheid, zal breken, 

Wanneer ik mijne laatste tra-' 



242 Litanie 

nen zal storten, kenteekenen^ 
mijner ontbinding, ontvang 
ze als een zoenoffer, opdat 
ik sterve als een offer van 
boete; en in dat vreeselijk 
oogenblik. 

Wanneer mijne bloedverwan­
ten en vrienden, om mij ver­
gaderd , medelijden zullen 
gevoelen met mijn toestand, 
en TJ voor mij zullen aan­
roepen. 

Wanneer ik liet gebruik mij­
ner zintuigen zal verloren 
hebben, de gelieele wereld 
voor mij zal verdwenen zijn 
eu ik mij zal bevinden in 
de benauwdheden van mijn 
laatsten doodstrijd, 

Wanneer de laatste zuchten 
mijns harten mijne ziel zul­
len dringen mijn lichaam te 
verlaten, neem ze aan als 
voortkomende uit een heilig 
ongeduld om tot U te gaan,J 
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Wanneer mijne ziel, op mijne" 
lippen zwevende, voor altijd 
uit deze wereld zal scliei-
den, en mijn lichaam bleek, 
verstijfd en levenloos zal 
achterlaten, ontvang de ont­
binding' van mijn wezen als 
een Iraldebewijs, dat ik aan 
uwe Goddelijke Majesteit 
wil geven, 

Wanneer eindelijk mijne ziel 
voor U zal verschijnen en 
voor het eerst den luister 
uwer JFajesteit zal zien, ver­
werp haar dan niet van uw 
aanschijn, gewaardig U mij 
te ontvangen in den schoot 
uwer barmhartigheid, opdat 
ik uwen lof eeuwig moge 

Laat ons hidden. 
O God, die ons tot den dood 

veroordeeld, maar liet oogenhlik 
en het unv van ons sterven voor 
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ons verborgen hebt, geef, dat ik, 
alle dagen mijns levens in recht­
vaardigheid en heiligheid door­
gebracht hebbende, moge verdie­
nen deze wereld te verlaten in 
den vrede van een goed geweten, 
en dat ik moge sterven in uwe 
liefde. Door onzen Heer Jesus 
Christus, uwen Zoon, die. God 
zijnde, met U, in de eenheid van 
den Heiligen Geest, leeft en 
heerscht in alle eeuwen der eeu­
wen. Amen. 
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n, VAN ALLE HEILIGEN. 
.'e • 
is , 
|(1 vTVTrRP.r. ontferm U onzer, 
n Christus, ontferm U oiizer. 
ii Heer, ontferm U onzer, 
i- Christus, hoor ons. 

Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm 

TJ onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, 

ontferm U onzer. 
God Heilige Geest, ontferm U 

f onzer. 
i. Heilige Drievuldigheid één God, 

ontferm U onzer. 
Heilige Maria, bid voor ons. 
Heilige Moeder Gods, bid voor ons. 
Heilige Maagd der maagden, bid 

voor ons. 
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Heilige Michael, 
Heilige Gabriel, 
Heilige Raphael, 
Alle Heilige Engelen en Aarts­

engelen, 
Alle Heilige Koren der zalige 

Geesten, 
Heilige Joannes de Dooper, 
Heilige Jozef, 
Alle Heilige Aartsvaders en 

Profeten, 
Heilige Petrus, 
Heilige Paulns, 
Heilige Andreas, 
Heilige Jacohus, 
Heilige Joannes, 
Heilige Thomas, 
Heilige Jacobus, 
Heilige Philippus, 
Heilige Bartholomeüs, 
Heilige Mattheüs, 
Heilige Simon, 
Heilige Thadeüs, 
Heilige Matthias, 
Heilige Barnabas, 
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Heilige Lucas, 
Heilige Marcus, 
Alle Heilige Apostelen en 

Evangelisten, 
Alle Heilige Leerlingen des 

Heeren. 
Alle Heilige Onscliuldige Kin­

deren, 
Heilige Stefanus, 
Heilige Laurentius, 
Heilige Vincentius, 
Heilige Fabianus en Sebas-

tianns. 
Heilige Joannes en Paulns, 
Heilige Cosmas en Damianus, 
Heilige Gervathis en Prota-

sius, 
Alle Heilige Martelaren, 
Heilige Silvester, 
Heilige Gregorius, 
Heilige Ambroshis, 
Heilige Augnstinus, 
Heilige Hieronymus, 
Heilige Marthras, 
Heilige Nicolaas, 
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Alle Heilige Bisschoppen en 
'Belijders, 

Alle Heilige Leeraars, 
Heilige Antonius, 
Heilige Benediotus, 
Heilige Bernardus, 
Heilige Dominicus, 
Heilige Franciseus, 
Alle Heilige Priesters en Le- 2 

vieten, p? 
Alle Heilige Monniken en 

Kluizenaars, S 
Heilige Maria Magdalena, o 
Heilige Agatha, g 
Heilige Lucia, 
Heilige Agnes, 
Heilige Cecilia, 
Heilige Catharina, 
Heilige Anastasia, 
Alle Heilige Maagden en We­

duwen, 
Alle Gods lieve Heiligen, 
Wees genadig, spaar ons. Heer. 
Wees genadig, verhoor ons. Heer. 
Van alle kwaad, verlos ens. Heer. 
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Van alle zonden, 
Van iiwe gramschap, 
Van eenen haastigen cn on-

voorzienen dood. 
Van de listen des duivels. 
Van gramschap, haat en allen 

kwaden wil. 
Van den geest der onknisch-

heid. 
Van bliksem en onweder. 
Van den geesel van aardbe­

ving. 
Van pest, hongersnood en 

oorlog. 
Van deu eeuwigen dood, 
Door het geheim uwer heilige 

menschwording. 
Door uwe komst, 
Door uwe geboorte. 
Door uw doopsel en uw heilig 

vasten. 
Door uw kruis en lijden. 
Door uwen dood en uwe be­

grafenis. 
Door uwe heilige verrijzenis. 
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Door uwe wondervolle Hemelvaart, 
verlos ons, Heer. 

Door de komst van den Heiligen 
Geest den vertrooster, verlos 
ons, Heer. 

In den dag des oordeels, verlos 
ons. Heer. 

Wij zondaren, wij bidden U, ver­
hoor ons. 

Dat Gij ons wilt sparen. 
Dat Gij ons onze misdaden 

kwijtscheldt. 
Dat Gij TJ gewaardigt ons tot 

eene ware boetvaardigheid 
te brengen. 

Dat. Gij U gewaardigt uwe 
Heilige Kerk te besturen en 
te beschermen. 

Dat Gij U gewaardigt den 
Paus en de geheele gees­
telijkheid in den Heiligen 
Godsdienst te bewaren. 

Dat Gij U gewaardigt de vij­
anden der Heilige Kerk te 
vernederen. 



van alle Heiligen. 5 

Dat Gij U gewaardigt aan de, 
christen koningen en vor­
sten vrede en ware eendracht 
te geven, 

Dat Gij U gewaardigt aan alle 
christen volkeren vrede en 
eendracht te veiieenen. 

Dat Gij U gewaardigt ons in 
uwen heiligen dienst te ver­
sterken en te bewaren. 

Dat Gij onze gemoederen tot 
hemelsche begeerten wilt 
opwekken, 

Dat Gij U gewaardigt al onze 
weldoeners niet de eeuwige 
goederen te vergelden, 

Dat Gij U gewaardigt onze 
zielen en de zielen onzer 
broeders, vrienden en wel­
doeners van de eeuwige 
verdoemenis te behoeden. 

Dat Gij U gewaardigt de 
vruchten der aarde te geven 
en te bewaren. 

Dat Gij U gewaardigt aan alle 
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gelooTige overledenen de een­
wige lust te verleenen, wij 
bidden II, verhoor ons. ( 

Dat Gij U gewaardigt ons g ehed TT, 
te verhooren, wij uidden L, I 
verhoor ons. WOl 

Zoon Gods, wij hidden TI, ver- I 
hoor ons. sch 

Lam Gods, dat wegneemt de zon- r 
den der wereld, spaar ons. ten 
Heer. ver 

Lam Gods, dat wegneemt de zon- r 
den der wereld, verhoor ons, ziel 
Heer. den 

Lam God», dat wegneemt de zon- , ben 
den der wereld, ontferm U gea 
onzer. r 

Heer, ontferm U onzer. o G 
Christus, ontferm U onzer. G 
Heer, ontferm U onzer. ser. 

Onze Vader, enz. E 
TT V 
E 
TT 

T 
V 

i tore 
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PSALM 69. 

253 

God! kom mij te hulp; haast 
U, Heer, mij te lielpen. 

Dat zij bescliaanul en bevreesd 
worden, die mijne ziel zoeken. 

Dat zij terug' wijken en zich 
schamen, die mij kwaad willen. 

Dat zij terstond met schaamte 
terug keeren, die mij in mijne 
verdrukking bespotten. 

_ Dat zij allen, die U zoeken, 
zich in TJ verheugen, en verblij­
den, en dat zij, die uwe zaligheid 
beminnen, altijd zeggen: groot 
geacht zij de Heer. 

Doch ik ben behoeftig en arm, 
o God! help mij. 

Gij zijt mijn Helper en Verlos­
ser, Heer, vertoef niet. 

Eere zij den Vader, enz. 
V. Maak uwe dienaars zalig. 
E. Mijn God! die in U hopen. 
V. Heer! wees ons een sterke 

toren. 

Loof den Heer. 1 7  
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R. Tegen onzen vijand. 
V. Laat de vijand niets tegen 

ons vermogen. 
B. En laat de zoon der boos­

heid zich niet verstouten ons te 
beschadigen. 

V. Heer, handel niet met ons 
naar onze zouden, 

R. Noch vergeld ons naar onze 
boosheden. 

V. Laat ons bidden voor onzen 
PciVIS • 

E. Le Heer spare hem, be-
houde hem in het leven, make 
hem zalig op de aarde en leyere 
hem niet over aan den wil zijner 
vijanden. 

V. Laat ons bidden voor onze 
weldoeners. 

E. Heer! gewaardig U, allen, 
die ons goed doen, om uwen naam, 
met het eeuwig leven te vergel­
den. Amen. 

V. Laat ons bidden voor de 
geloovigen, die overleden zijn. 
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K. Heer! geef hun de eeuwige 
rast, en het eeuwige licht ver-
schijne hun. 

V. Dat zij in vrede rusten. 
E. Amen. 
V. Voor onze broeders, die af­

wezig zijn. 
R. Mijn God, maak uwe die­

naren zalig, die in U hopen. 
V. Zend hun hulp uit de hei­

lige plaats, 
R. En uit Sion bescherm hen. 
A . Heer! verhoor mijn gebed, 
R. En mijn geroep kome tot U. 

Laat ons hidden. 
O God! wien het eigen is, al­

tijd genadig te zijn en te sparen, 
ontvang ons gebed, opdat uwe 
goedertieren barmhartigheid ons 
en al uwe dienaars, die met de 
kluisters der zonden gebonden 
zijn, genadig ontbinde. 

Wij bidden U, Heer! verhoor 
de gebeden der ootmoedigen, en 

17* 
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spaar iien, die hunne zonden Le-
lijden, opdat wij vergeving en 
vrede van uwe goedertierenheid 
verwerven. 

Toon ons genadig, o Heer, uwe 
onuitsprekelijke barrahartigheld, 
en verlos ons van alle zonden en 
tevens van de straffen, die wij 
daardoor verdiend hebben. 

O God! die door de zonden ver­
gramd en door de boetvaardigheid 
verzoend wordt, zie genadig ne­
der op de gebeden uws volks, dat 
zich voor uwe goedheid neder-
werpt, en wend de geesels uwer 
gramschap, die wij door onze 
zonden verdienen, van ons af. 

Almachtige eu eeuwige God! 
ontferm U over uwen dienaar, 
onzen Paus N., en bestuur hem, 
volgens uwe goedertierenheid, in 
den weg des eeuwigen levens: 
opdat hij door uwe gunst begeere 
hetgeen U behaagt, en het met 
alle kracht volbrenae. 
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O God, van wien de heilige 
begeerten, de goede voornemens 
en alle rechtvaardige werken voort­
komen, geef uwen dienaars den 
vrede, dien de wereld niet geven 
kan, opdat onze harten genegen 
mogen zijn tot het volbrengen 
uwer geboden, en wij, van de 
vrees uwer vijanden ontslagen, 
door uwe bescherming in rust 
mogen leven. 

Ontvlam, o Heer! onze nieren 
en harten door het vuur van den 
Heiligen Geest, opdat wij U met 
een zuiver lichaam dienen en met 
een rein hart behagen. 

God, Schepper en Verlosser van 
alle geloovigen, verleen aan de 
zielen uwer dienaars en diena­
ressen vergiffenis van hunne zonden, 
opdat zij de kwijtschelding naar 
welke zij altijd verlangd hebben, 
door godvruchtige smeekingen 
mogen verwerven. 
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AVij bidden U, o Heer! voor­
kom onze werken door den iu-
vloed uwer genade, en voltrek 
die door uwe medewerking, opdat 
al onze gebeden en werken altijd 
van U beginnen, en alzoo begon­
nen, door ü voltrokken worden. 

Almachtige, eeuwige God! die 
over levenden en dooden heerscbt, 
en U ontfermt over allen, die Gij 
te voren weet, dat door het ge­
loof en de werken de nwe zullen 
zijn, wij bidden TJ ootmoedig, dat 
degenen, voor wie wij ons voor­
genomen hebben onze gebeden te 
storten, hetzij die nog in de we­
reld leven of reeds overleden zijn, 
door de voorspraak van al uwe 
Heiligen, door uwe genade, ver­
giffenis van al hunne zonden mo­
gen verkrijgen, door Christus, 
uwen Zoon, onzen Heer. Amen. 

V. Hier! verhoor mijn gebed, 
R. En mijn geroep kome tot U. 
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V. T)e almachtige en barmhar­
tige Heer verhoore ons. 

R. Amen. 
V. Dat de geloovige zielen door 

Gods barmhartigheid in vrede 
rusten. 

E. Amen. 



OEFENING 

VAN DEN HEILIGEN ROZENKRANS. 

-X-

Opirekking om den Heiligen 
Rozenkrans te hidden. 

Geen schooner gehed dan de 
Heilige Rozenkrans, 't /.s de gedu­
rige herhaling van het Wees ge­
groet, afgewisseld door de bede, die 
de Goddelijke Zaligmaker zelf ons 
geleerd heeft. Door ieder Wees 
gegroet vooraf te doen gaan door-
eene overweging uit het leven, het 
lijden en de verheerlijking van 
Jesus en zijne Heilige Moeder, 
wordt het Rozenkransgebed nog 
van hoogere waarde. Jongelingen 
en jongedochters, maakt een vlijtig 
gebruik van dit gehed; velen lieh-
ben aan het hidden van den Ro­
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zenkrans te danken, dat zij staande 
zijn geblei'i'n in den strijd tegen 
den duivel, de wereld en het vleesch; 
anderen zijn daardoor tot een hoo-
gen trap van volmaking gekomen; 
•nog anderen zijn door het Rozen­
kransgebed verheven tot den rang 
ran Gods lieve Heiligen. 

Zegt niet: De Rozenkrans is 
goed roor eenvoudige zielen, die 
niet kunnen lezen en zich ran gem 
andere gebeden bedienen kunnen. 
Geleerde mannen, koningen en kei­
zers hebben het niet beneden zich 
geacht den Rozenkrans te bidden, 
alle geestelijken prijzen het bidden 
van den Rozenkrans aan, en vele 
aflaten zijn door de kerkelijke 
Overheid verleend aan ieder geloo-
vige, die met godsvrucht den ge-
hteelen Rozenkrans of een gedeelte 
daarvan bidt. De aflaten kunnen 
ook toegevoegd worden aan de zie­
len, die in het vagevuur lijden. 



OEFENING 

VAN DEN HEILIGEN ROZENKRANS. 

Opicehkinfl om den Heiligen 
liozenkrans te hidden. 

Geen schooner gehed dan de 
Heilige Rozenkrans, 't Is de gedu­
rige herhaling van het Wees ge­
groet, afgewisseld door de bede, die 
de Goddelijke Zaligmaker zelf ons 
geleerd heeft. Door ieder Wees 
gegroet vooraf te doen gaan door-
eene overweging uit het leven, het 
lijden en de verheerlijking van 
Jesus en zijne Heilige Moeder, 
wordt het liozenkransgehed nog 
van hoogere waarde. Jongelingen 
en jongedochters, maakt een vlijtig 
gebruik van dit gehed; velen heb­
ben aan het bidden van den Jio-
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zeiikrans te danken, dat zij staande 
zijn gebleven in den strijd tegen 
den duivel, de wereld en het vleesch; 
anderen zijn daardoor tot een hoo-
gen trap ran volmaking gekomen; 
nog anderen zijn door het Rozen­
kransgebed verheven tot den rang 
van Gods lieve Heiligen. 

Zegt niet: De Rozenkrans is 
goed voor eenvoudige zielen, die 
niet kunnen lezen en zich van geen 
andere gebeden hedienea kunnen. 
Geleerde, wannen, koningen en kei­
zers hebben het niet beneden zich 
geneht den Rozenkrans te bidden, 
alle geestelijken prijzen het bidden 
van den Rozenkrans aan, en vele 
aflaten zijn door de kerkelijke 
Overheid verleend aan ieder geloo-
vige, die met godsvrucht den ge­
beden Rozenkrans of een gedeelte 
daarvan bidt. De aflaten kunnen 
ook toegevoegd worden aan de zie­
len, die in het vagevuur lijden. 
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De Heilige Rozenkrans. 

den naam des Vaders, enz. 
ti) Ik geloof in God den Vader, 

enz. 
Eeve zij den Vader, enz. 
Onze Vader, enz. 
Ik groet U, Dochter van C-rod 

den Vader! Wees gegroet, enz. 
Ik groet U, Moeder van God 

den Zoon! Wees gegroet, enz. 
Ik groet U, Bruid van God den 

Heiligen Geest! Wees gegroet, 
enz. 

Eere zij den Vader en den Zoon 
en den Heiligen Geest. 

Gelijk het was in den beginne, 
nu en in alle eeuwigheid. Amen. 

De vijf blijde Geheimen. 

I. De Boodschap des Engels. 

De namen van Jesus, enz. 
1. De Heilige Drievuldigheid heeft 
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toegestemd in de Menscluvor-
ding van Christus, Wees ge­
groet, enz. 

S.Maria is tot Moeder van' 
Christus verkoren, 

3. De Engel Gabriel brengt 
Maria de blijde boodschap. 

4. Maria was in de eenzaam­
heid van haar gebed, 

5. De Engel zeide: Wees ge- ^ 
groet, vol van genade, de g 
Heer is met U, U1 

6. Maria, was verbaasd, toen ^ 
Zij den Engel hoorde, ^ 

7. De Engel zeide: Maria! wil g 
niet vreezen, want Gij znlt 
ontvangen door den Heiligen 2 
Geest,' _ , ^ 

8. Maria zeide: Zie de dienst­
maagd des Heeren, mij ge­
schiede naar uw woord, 

9. Maria is van den Heiligen 
Geest overlommerd gewor­
den, 

10. En het Woord is vleesoh ge­
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worden en liet heeft onder 
ons gewoond. Wees gegroet, 
enz. 

Eere zij den Vader, enz. 

II. Bezoek van Maria aan 
hare nicht Elizabeth. 

De namen van Jesns, enz. 
1. Maria gaat uit ootmoedigheid 

hare nicht Elizabeth bezoeken. 
Wees gegroet, enz. 

2. Maria bestuurd door den 
Heiligen Geest, 

3. Maria, niet haast opstaande, 
gaat over het gebergte, 

4. -Maria werd niet veel liefde 
door hare nicht Elizabeth 
ontvangen, 

5. De Heilige Joannes is ge­
zuiverd en van blijdschap 
opgesprongen in het üchaam 
zijner moeder, 

C.Elizabeth zeide: Gezegend 
is de vrucht uws lichaams,. 
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7. Maria heeft uitgeroepen: 
Mijne ziel verheft den 
Heer. 

8. Elizabeth zeide: Welk ge­
luk overkomt mij, dat de 
Moeder des Heereu tot mij « 
komt. ^ 

9. Het huis van Zacharias is 
door de komst van Jesns 
en Maria gezegend, 

10. Maria heeft hare nicht drie 
maanden met veel liefde 
gediend, 

Eere zij den Vader, enz. 

HL De geboorte van Christus. 
De namen van Jesns, enz. 

1. Maria is Moeder geworden en 
Zij is Maagd gebleven. Wees 
gegroet enz. 

2. Maria heeft Jesns in doeken 
gewonden, Wees gegroet, enz. 

3. Maria heeft Jesns met veel liefde 
en verwondering aanschouwd. 
Wees gegroet, enz. 
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4. Maria heeft .Tesns omhelsd 
en aan haar hart gedrukt, 

5. Maria heeft Jesns op moe-1 

derlijke wijze gevoed, 
6. Maria heeft Jesns in eene 

krib gelegd, 
7. Jesns lag op hooi en stroo 

tnsschen os en ezel, 
8. De Engelen hebben gezon­

gen» Eere zij God in liet 
Allerhoogste, en vrede op 
do aarde aan de menschen, 
die van goeden wil zijn, 

9. De herders zijn het Kind 
komen bezoeken, 

10. De drie Koningen zijn het 
Kind komen aanbidden en 
hebben limine giften geof­
ferd, 

Eere zij den Vader, enz. 

IV. De opdracht van Christus 
in den Tempel. 

De namen van Jesns, enz. 
1. Maria gaat om haar Heilig 
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. Kind op te offeren. Wees ge­
groet, enz. 

2. Jesns en Maria onderwer­
pen zich aan de wet van 
Mozes, 

3. Maria gaat door moeielijke 
wegen naar Jeruzalem, 

1. Maria heeft Jesns op hare 
armen gedragen, 

Ö.Maria vervolgt al biddende 
haren weg, 

6. Maria heeft Jesns in den 
Tempel opgedragen, 

7.3Iaria heeft aan de wet 
voldaan met de offergift 
der armen, 

8. Anna, de Profetes, loofde 
God voor de verlossing van 
Israel, 

9. De oude Simeon heeft Je­
sns omhelsd en op zijne 
armen genomen, 

10. Simeon zeide: Heer, laat 
nu uwen dienaar in vrede 

u? Cf CfQ 
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gaan, volgens mv woord, Wees 
gegroet, enz. 

Eere zij den Vader, enz. 

V. De vinding van het verloren 
Kind Jesus. 

De namen van Jesns, enz. 
1. Maria heeft haar lief Kind ver­

loren, Wees gegroet, enz. 
2. Maria heeft haren Schat 

gemist, 
3. Maria heeft Hem met veel 

droefheid gezocht, 
4. Maria heeft Jesus langs alle 

wegen en straten gezocht, 
5. .Maria heeft Jesus na drie 

dagen gevonden, 
C. Maria vindt Jesus in den 

Tempel, 
7. Jesus, twaalf jaar oud zijn­

de, leerde de Schriftgeleer­
den, 

S.Maria zeide: Zoon! waarom 
hebt Gij ons bedroefd? 

9. Jesus is met hen afgegaan 
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en was lam onderdanig, Wees 
gegroet, enz. 

10. Maria bewaarde al de woor­
den in haar hart, die Jesus 
tot Haar sprak. Wees gegroet, 
enz. 

Eere zij den Vader, enz. 

Gebed. 

O Maria, allergoedortierenste 
Moeder! verkrijg voor mijn hart 
droefheid, en voor mijne oogen 
tranen van berouw, omdat ik .Te-
sus door de zonde zoo dikwijls 
heb verloren; vergun mij Hem 
weder te vinden en altijd te be­
houden. Amen. 

De vijf droevige Geheimen. 

In den naam des Vaders, enz. 
Ik geloof in God den Vader, 

Loof den Heer. 18 
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Onze Vader, enz. 
Ik groet U, Dochter, enz. 
Hoe lief heeft God den mensch 

gehad, dat Hij zijn eenigen Zoon 
niet heeft gespaard, maar Hem 
geleverd heeft tot deu dood, ja 
tot den dood des kruises. 

I. De benauwdheid van Christus 
in den Hof der Olijven. 

De namen van Jesus, enz. 
1. Jesus gaat naar den Olijfberg, 

Wees gegroet, enë. 
2. Jesus valt plat ter aarde, 
3. Jesus volhardt in het gebed, 
4. Jesus is bedroefd tot den 

dood, 
5. Jesus zweet water en bloed, 
6. Jesus onderwerpt zijn wil 

aan dien zijns Hemelschen 
Vaders, 

7. Jesus vermaant zijne Leer­
lingen ora te waken en te 
bidden, 

8. Jesus werd door zijnen 

2 i 

t 
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Apostel met eeu kus verra-
(len, ^\,ecs gegroet, enz. 

9. Jesns werd gevangen, Wees 
gegroet, enz. 

10. jesns werd wreedelijk gebon­
den en gesleurd van den eenen 
rechter naar den anderen. 
Wees gegroet, enz. 

Hoe lief lieeft God eiv.!. 

11. De yeesdiny ran Christus. 
De namen van Jesns, enz. 

1..Jesns werd door de Joden aan 
de Heidenen overgeleverd. Wees 
gegroet, enz. 

2. Jesns werd bij Pilatns val-
sclielijk beschuldigd, 

3. J esns werd achter Barrabas 
gesteld, 

4. Jesns, alhoewel onschuldig 
verklaard, werd overgele­
verd om gegeeseld te wor­
den, 

5. Jesns' kleederen werden uit­
gerukt, 

18* 
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C. Jesus stond daar naakt eu 
bloot, 

7. Jesus werd aan een kolom 
gebonden, j, 

8. Jesns werd wreedelijk ge- Iji 
geeseld, 

9. Jesns' bloed vloeide langs 
do aarde, 

10. Jesns is gewond om onze 
zonden, 

Hoe lief heeft God enz. 

IIL De kroning van Christus. 
De namen van Jesns, enz. 

1. De soldaten hebben Jesns eene 
doornenkroon bereid. Wees ge­
groet, enz. 

2. Zij hebben de doornenkroon"* ^ 
in Jesus' hoofd gedrukt, g 

3. Jesns' hoofd is aan alle ji 
kanten doorwond, (J'| 

4. Jesus' hoofd is druipende g 
van het bloed, % 

5. Jesus is met een purperen 
mantel bespot, 5 
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6. Jepus wordt een riet als 

schepter in de Land ae-
drnkt, 

7. Jesus wordt met liet riet S 
op. zijn gekroond hoofd ge- lï3 

slagen, ^ 
8. Jesus wordt in zijn gcze- 3 

gend aangezicht gespuwd, 3-
9. Jesus is overladen niet 0 

smaad, g 
10. Pilatus heeft Jesus aan liet 

volk vertoond, zeggende; 
Ziet den menscli I 

Hoe lief heeft God enz. 

IV. De kruisdraging van 
Christus. 

De namen van Jesus, enz. 
1. Jesus werd veroordeeld om 

gekruisigd te worden. Wees 
gegroet, enz. 

2. Jesus heeft het kruis met liefde 
omhelsd. Wees gegroet, enz. 

3. Jesus heeft het kruis op zijne 
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doorwonde schouders ge-> 
dragen, 

4. Jesus werd tnsschen twee 
moordenaren opgeleid, 

5. Jesns bezwijkt onder het 
kruis om onze zonden, 

6. Jesus ontmoet, beladen met 
het kruis, zijne bedroefde 
Moeder, 

7. Jesus wordt beweend door 
de godvruchtige vrouwen 
van Jeruzalem, 

8. Jesus zeide: Handelt men 
zóó met liet groene hout, 
wat zal er dan met het 
dorre geschieden, 

9. Niemand wilde Jesus zijn 
kruis helpen dragen, 

10. Jesus klimt voor ons op 
den berg van Calvarie, 

Hoe lief heeft God enz. 

V. De kruisiging van Christus. 
De namen van Jesus, enz. 

1. Jesus werd wreedelijk op het 
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kruis ïiitgerekt, Wees gegroet, 
enz. 

2. Jesus' handen en voeten, 
zijn doornageld, 

3. Jesns werd aan het kruis 
opgericht, eu uit zijne won­
den stroomde het bloed, 

4. Jesus bidt voor zijne vij­
anden, 

5. Jesus belooft den moor­
denaar het Paradijs, 

G. Jesus beveelt den Heiligen 
Joannes aan zijne Moeder, 

7. Jesus, dorst hebbende, werd 
met gal en edik gelaafd, 

8. Jesus heeft uitgeroepen: 
Mijn God, waarom hebt 
Gij mij verlaten? 

9. Jesus zeide: Het is vol­
bracht, 

10. Jesus heeft den geest ge­
geven en zijn hart voor 
ons laten openen, 

Hoe lief heeft God enz. 
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Gebed. 

0 Jesus! ik bid U door uwe 
smarten en uwen bitteren dood, 
uwe doornagelde handen, door­
boorde voeten, doorstoken zijde 
en al uwe gezegende wonden, 
ontferm U mijner en druk uw 
heilig lijden zoo diep in mijn 
hart, dat, mij niets anders behage 
dan (Jij, o mijn Jesus, die voor 
mij gekruist zijt. Amen. 

- «j»-

De vijf glorieuze Geheimen. 

In den naam des Vaders, enz. 
Ik geloof in God den Vader, 

enz. 
Onze Vader, enz. 
Ik groet U, Dochter, enz. 
Geloofd aangebeden en gedankt 

zij te allen tijde Jesus Christus 
in het Allerheiligste Sacrament. 
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I. De verrijzenis van Christus. 

De namen van Jesus, enz. 
1.Jesns is ten derden dage lieer-

lijk verrezen, Wees gegroet, 
enz. 

2. Jesns lieeft dood en hel. 
overwonnen, 

3. Jesus heeft de Oudvaders 
getroost en verlost, 

4-. Jesus verblijdt zijne Hei­
lige Moeder, 

5. Jesus verschijnt als een 
hovenier aan Maria Magda-
lena, 

6. Jesus vertoont zicli aan Pe­
trus, 

7. De Discipelen van Emaüs 
zeiden; Waren onze harten 
niet brandende van liefde, 
als Hij tot ons sprak? 

8. Jesus staat in het midden 
van zijne Discipelen en 
wenscht allen den vrede, 

9. Jesus toont zijne wonden 
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aan Thomas, Wees gegroet, 
enz. 

10. Tliomas roept nit: o mijn 
Heer en mijn God! 

Geloofd, aangebeden enz. 

11. De Hemelvaart van Christus. 
De namen van Jesns, enz. 

1. Jesns vaart zegevierend ten 
Hemel, Wees gegroet, enz. 

2. Jesns klimt op door zijne 
eigene macht, 

3. Jesns scheidt van zijne l)e-
minde vrienden, ^ 

4. Jesns belooft met hen te g 
blijven tot het einde der 
wereld, ^ 

5. Jesns belooft hun den Hei- 'S 
ligen Geest, § 

6. De Discipelen hebben Jesns 
aanschouwd en Hij heeft 2 
hen allen gezegend, ^ 

7. Jesns heeft voor ons den 
Hemel geopend, 

8. Jesns zit aan de rechter-
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hand van zijnen Hemelschen 
Vader, Wees gegroet, enz. 

9. Jesus toont zijne Heilige won­
den voor ons aan zijnen He­
melschen Vader, Wees gegroet, 
enz. 

10. Jesus is onze Middelaar in 
den Hemel, Wees gegroet, enz. 

Geloofd, aangebeden enz. 

///. De zending van den 
Heiligen Geest. 

De namen van Jesus, enz. 
1. Jesus heeft den Heiligen Geest 

gezonden, Wees gegroet, enz. 
2. Jesus heeft den Trooster 

gezonden, 
3. Jesns heeft het vuur op de S 

wereld gezonden, 
4. De Heilige Geest heeft de .p 

harten met liefde ontstoken, g 
5. De Heilige fleest heeft het % 

verstand verlicht, 
G. De Heilige Geest heeft de = 

harten versterkt, : 
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7. De Heilige Geest heeft 
verschillende talen doen 
spreken, 

8. De Heilige Geest heeft 
zijne gaven uitgedeeld, 

9. Kom, Heilige Geest, be­
zoek de harten van uwe 
geloovigen, 

10. Kom, Heilige Geest, ont­
steek in ons het vuur uwer 
liefde, 

Geloofd, aangebeden enz. 

IV. De Opneming can Mafia ten 
Hemel. 

De namen van Jesus, enz. 
1. Maria is opgenomen ten He­

mel, Wees gegroet, enz. 
2. De Hemelsche Vader ontvangt 

zijne beminde Dochter, Wees 
gegroet, enz. 

3. Jesus omhelst zijne lieve Moe­
der, Wees gegroet, enz. 

4. De Heilige Geest verwelkomt 
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zijne lieve Bruid, Wees ge-
-groet, enz. 

5. De Seraphijnen groetén 
Maria, 

C. De Engelen dienen Maria, 
7. ( ielieel de Hemel is ver­

blijd door Maria, 
8. Maria zit liet naast bij 

Jesns, 
9. Maria is onze Moeder en 

Middelares in den Hemel, 
10. Maria is onze Voorspreek­

ster in den Hemel, 
Geloofd, aangebeden enz. 

I'. r>e kroning rati Maria. 
De namen van Jesns, enz. 

1. Maria is roemrijk gekroond in 
den Hemel, Wees gegroet, enz. 

2. Maria gekroond om bare sera-
phijnsebe liefde. Wees gegroet, 
enz. 

3. Maria gekroond om bare engel-
acbtige zniverbeid, Wees ge­
groet, enz. 
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4. Jraria gekroond om hare 
groote ootmoedigheid, 

5. Jfaria gekroond om hare 
volmaakte gehoorzaamheid, 

6. Maria gekroond om hare 
heilige voorzichtigheid, 

7. Maria gekroond om hare 
groote verduldigheid, 

8. Maria gekroond om hare 
innige dankbaarheid, 

9. Maria gekroond om hare 
volharding in alle deugden, 

10. Maria hoven alle Heiligen 
en Engelen in den Hemel 
gekroond, gelijk de Moeder 
Gods toekomt. 

Geloofd, aangebeden enz. 

Grebed. 

Ik draag U, allerzuiverste Maagd 
en Moeder Gods Maria! in ver-
eeniging met al uwe deugden, 
verdiensten en volmaaktheden, 
deze geestelijke kroon van gebe-
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den eu groetenissen op. Wil ze 
aanhooren met al de lofzangen, 
die U op de aarde en in den 
Hemel geofferd worden; en ver­
krijg mij en al degenen, voor 
welke ik verplicht ben te bid­
den, van uwen lieven Zoon de 
genade om wèl te leven en zalig 
te sterven. Amen. 

if 
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DE OEFENING VAN DEN HEILIGEN 
KRUISWEG. 

Onderricht. 
De oefening van den Heiligen 

Kruisweg bestaat in het volgen van 
den Zaligmaker, van zijne veroor­
deeling tot den kruisdood af, tot 
Hij, gestorren voor het heil der 
wereld, in het graf werd neder-
gelegd. Men stelt zich daarbij den 
Heiland zoo aanschomoelijk als het 
wezen kan voor oogen, overweegt 
hij elke statie op den weg van 
smarten wat daar plaats vond, be­
tuigt zich deelgenoot aan het lijden 
van den Godmensch en richt Hem 
eene hartelijke bede. 

De hier volgende oefening kan 
dienen tot voorbeeld en gebruikt 
worden om in den geest der Kerk 
den Kruisweg te doen. 

I 
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Voorbereidingsgebed. 

YF^oerle Jesns, die voor mij zoo 
bitter hebt geleden, liet kruis 

hebt gedragen, en den smartelij-
ken kruisdood gestorven zijt, geef, 
dat ik U in den geesr, op uwen 
kruisweg met aandacht volge en 
alzoo deelgenoot van -.iw lijden 
en dood zijn mag. „Wie met ü 
lijdt, zal ook met U verheerlijkt 
worden", die waarheid spoort mij 
aan, deze oefening van den kruis­
weg te doen. 

Mogen mij, door uwe genade,daar­
van mildelijk devruchten toekomen. 

De kruisweg lean ook gehouden 
worden rooi' de geloovige zielen. 
Dan moet de slotzin vervangen 
worden door dezen: 

Mogen, door uwe genade, de 
vruchten daarvan strekken tot ver­
mindering der smarten van de 
zielen in het vagevuur. 

Loof deu Heer. 19 
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De Heilige Kruisweg. 

I. Statie. 

Jesus wordt tot den dood. des 
kruises veroordeeld. 

V. Wij aanbidden eu loven IJ, 
Christus, 

11. Omdat Gij door uw kruis de 
wereld verlost liebt. 

GEBED. 
O Jesus, mijne misdaden lieb-

ben bet onrechtvaardige dood­
vonnis tegen U doen uitspreken. 
Ik zou moeten sterven van droef­
heid over mijne zonden. Geef mij 
genadej opdat ik niet ophoude ze 
te beweeuen. 

Ouze Vader, Wees gegroet, enz. 
Ontferm U onzer, Heer, ontferm 

U onzer. 
God, wees ons, zondaren, ge­

nadig. 
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II. Statie. 

Jesus neemt het kruis op zijne 
schouders. 

V. Wij aanbidden, enz. 

GEBED. 
O Jesns. die U gewaardigd hebt, 

den zwaren boom des krnises oj) 
mve doorwonde schouders ' te 
nemen, verleen mij de genade, 
de kruisen, die uwe Voorzienig­
heid mij overzendt, met geduld 
te dragen. 

Onze Vader, "Wees gegroet, enz. 
Ontferm U onzer, enz. 

III. Statie. 

De eerste val van Jcsus ouder 
zijn kruis. 

V. Wij aanbidden, enz. 

GEBED. 
O Jesus, die, beladen met den 

id* . 
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zwaren last mijner zonden, ver­
moeid onder nw kruis ter aarde 
zijt nedergevallen, ach! laat niet 
tóe, bid ik TJ, dat ik er nog iu 
heiTalle. 

Onze Vader, Wees gegroet, enz. 
Ontferm U onzer, enz. 

IV. Statie. 

Jesus ontmoet zijne Moeder. 
V. Wij aanbidden, enz. 

GEBED. 
O allerbedruktste Moeder! be­

kom mij van uwen lieven Zoon 
tranen van eene ware boetvaar­
digheid over mijne zonden, die 
de oorzaak zijn geweest van zijn 
en van nw lijden . . . Sta mij bij 
in alle droefenissen van dit leven 
en verlaat mij niet in het uur des 
doods. 

Onze Vader, Wees gegroet, enz. 
Ontferm U onzer, enz. 
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V. Statie. 

Simon van Ci/yenen helpt Jesus 
zijn kruis dragen. 

V. Wij aanbidden, enz. 

GEBED. 
O Jesus, geef mij sterkte, met 

liefde het kruis mijns lijdens op 
te nemen en U met kloekmoedig­
heid na te volgen. Ik zal mij 
gelukkig achten U in iets te ge­
lijken en uwe smarten door de 
mijne te eeren. 

Onze Vader, Wees gegroet, enz. 
Ontferm U onzer, enz. 

VI. Statie. 

Veronica droogt het aangezicht 4 
van Jesus af. 

V. Wij aanbidden, enz. 

GEBED. 
O Jesus, druk de gedachtenis 
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van mv smartelijk lijden zoo 
levendig in mijn hart, dat ik 
liet gedurig overwege en aange­
moedigd worde, uwe bloedige voet­
stappen te volgen. 

Onze Vader, Wees gegroet, enz. 
Ontferm U onzer, enz. 

VII. Statie. 

De tweede val van Jesus onder 
het kruis. 

Y. Wij aanbidden, enz. 
GEBED. 

O Jesus, mijne hoovaardigheid 
beeft LT nedergeworpen onder den 
last des kruises. Acb! leer mij 
zachtmoedig en ootmoedig van 
harte te zijn. Ik wil alle ver­
nederingen en versmadingen ge­
duldig lijden, opdat ik, " U na­
volgende in uwen ootmoed, met 
U deel moge hebben in de glorie. 

Onze Vader, Wees gegroet, enz. 
Ontferm U onzer, enz. 
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VIM. Statie. 

Jesus troost cle weewnde vrouwen. 
V. Wij aanbidden, enz. 

GEBED. 
O Jesus, geef eenen vloed van 

tranen aan mijne oogen, opdat ik 
dag en nacht mijne zonden be-
Aveene .... Ach! gewaardig U 
meer en meer mijne ongerechtig­
heden af te -wasschen en mij van 
mijne zonden te reinigen. 

'Ónze Vader, Wees gegroet, enz. 
Ontferm U onzer, enz. 

IX. Statie. 

De derde val van Jesus onder het 
kruis. 

V. Wij aanbidden, enz. 

GEBED. 
O Jesus, reik mij eene behulp­

zame hand toe bij de gevaren, 
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waaraan ik blootgesteld ben, op­
dat ik in de zonde niet valle. 
Verdedig mij tegen de vijanden 
mijner zaligheid, opdat ik onder 
het geweld hunner bekoringen 
niet bezwijke. 

Onze Vader, Wees gegroet, enz. 
Ontferm U onzer, enz. 

X. Statie. 

Jesus wordt van zijne Ideederen 
ontbloot en met edik en gul ge­

laafd. 
V. Wij aanbidden, enz. 

GEBED. 
O Josns, geef mij, dat ik al 

mijne booze gewoonten afiegge, 
mijn hart losmake van al wat 
aardsch en vergankelijk is, mijn 
dartel vleesc'.i kastijde, mijne 
zinnen versterve en gaarne met 
U uit den bitteren kelk des lijdens 
drinke. 
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Onze Vader, Wees gegroet, enz. 
Ontferm U onzer, enz. 

XI. Statie. 

Jesus wordt aan het kruis gehcchl. 
V. Wij aanbidden, enz. 

GEBED. 
O Jesus, hecht mij met U aan 

het kruis, ik wil niet U, gelijk 
Gij en om U lijden, opdat ik, 
levende, lijdende en stervende in 
uwe liefde, eeuwig met U en door 
U gelukkig moge zijn. 

Onze Vader, Wees gegroet, enz. 
Ontferm U onzer, enz. 

XSI. Statie. 

Jesus sterft aan het kruis. 
V. Wij aanbidden, enz. 

GEBED. 
O Jesus, door de bittere smar-
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ten, flie Gij voor mij aaii het 
kruis geleden hebt, inzonderheid 
toen uwe ziel uit uw gezegend 
lichaam is gescheiden, ontferm ü 
over mijne ziel, als zij van deze 
wereld zal scheiden. 

Onze Vader, Wees gegroet, enz. 
Ontferm U onzer, enz. 

XIII. Statie. 

Jeans sterft aan het kruis. 
V. Wij aanbidden, enz. 

GEBED. 
O Maria, vergun mij, dat ik 

mijnen gekruisten Zaligmaker, 
uwen lieven Zoon, tusschen uwe 
armen aanbidde en mijne tranen 
met de uwe menge. Bewaar mij, 
door uwe vermogende voorspraak, 
van het ongeluk uwen Jesns door 
mijne zonden weder te kruisigen 
en met een nieuw zwaard uw 
moederlijk hart te doorboren. 



1 den Heiligen Kruisweg. 295 

Onze Vader, Wees gegroet, enz. 
Ontferm U onzer, enz. 

XIV. Statie. 

Jesns wordt in het graf gelegd. 

V. Wij aanbidden, enz. 

GEBED. 

Ik zal eens sterven en begra­
ven worden, gelijk Gij, o mijn 
Zaligmaker! gewaardig U mij in 
mijn sterfuur door uwen kruis­
dood te vertroosten, en mijn 

ik lichaam, wanneer Gij liet weder 
ier, zult opwekken, met uwe glorie 
iwe te verheerlijken. 
nen Onze Vader, Wees gegroet, enz. 
11 ij, Ontferm U onzer, Heer! ont­
ak. ferm U onzer! 
oor , God! wees ons, zondaren, ge­
jen nadig. 
uw 

Hierna zal men bidden vijfmaal het 
Ome Vader, vijf maal het Wees gegroet 

| 

. / 

i 

het 
heid 
;end 
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leze 
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en zoo veelmaal liet Ecre zij den Vader, 
ter eere van de vijf wonden van Jesns, 
één Onze Vader en 1 Vee ft gegroet met Eere 
zij den Vader, voor Z. H. den Paus van 
Rome. 

STABAT MATER. 

Maast het kruis met weenende 
00S'en 

Stond de Moeder diep bewogen, 
Als haar Zoon doornageld hing; 
Zie, hoe door haar zuchtend harte, 
Overstelpt van wee en smarte, 
't. Scherpe zwaard van droefheid 

ging. 

Hoe bedrukt, hoe neergeslagen 
Moet de Zegenrijke klagen, 
Om haar eenig Kind, Gods Zoonl 
Ach, hoe schreit Zij, ach, hoe 

strijdt Zij, 
Ach wat zielepijnen lijdt Zij, 
Ziende aan 't kruis haar Kind 

ten toon! 
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Wie, wie kan de Vrouw der 
vrouwen 

Zonder meegevoel aanschouwen 
In het leed, dat Haar verscheurt! 
Wie gevoelt niet in ziju harte, 
Met Gods Moeder, 't zwaard van 

sraarte, 
Als Zij met haar Zoon dus treurt. 

Voor de zonden van de zijnen 
Zag Zij .Tesus in de pijnen. 
Onder felle geeseling; 
Smartelijk zag Zij Hem lijden, 
Afgemarteld door het strijden. . . 
Tot het leven Hem ontging. 

Geef, o Moeder, vol van liefde, 
Dat ik voele wat U griefde. 
Dat ik met U mede klaag; 
Dat mijn hart van liefde ont­

brande. 
En ik het als offerande 
Eén met God teu offer draag". 

Reine Moeder, wil mij geven 
Wonden, diep in 't hart gedreven. 
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Laat ze smartlijk zijn en veel; 
Gun mij, dat ik alle wonden, 
Die Hij leed voor mijne zonden, 
Onverminderd met Hem deel. 

Moge ik. Moeder, met U klagen, 
Met U 's Heilands smarten dra-

gen, 
Tot mijn stervensure slaat! 
Moge ik mij met U vereenen, 
Onder 't kruishout met U wee-

nen: — 
Heel mijn ziel verlangt dien 

* smaad. 

Maagd der maagden, hoog ver­
heven. 

Wil mijn heê verhooring geven. 
Gun mij, dat ik met ü zucht; 
Doe mij Christus' kruisdood lij­

den. 
Met Hem tot het laatste strijden, 
Hoe geweldig, hoe geducht. 

Doe zijn slagen mij ook treffen. 
Doe mij eens geheel heseffen 
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Wat de liefde uws Zoons ver­
mag; 

Worde ik, van de liefde ontstoken, 
Door uw voorbee vrijgesproken, 
In den bangen oordeelsdag, 

Poe mij door het kruis bewaren, 
Doe door Christus' dood mij spa­

ren. 
Smeek genade voor mij af; 
Doe mij schat van gunsten geven. 
Doe mij blij en zalig leven 
Ook aan gene zij van 't graf! — 

• 'W 
i 
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VERSCHILLENDE GEBEDEN. 

G E B E D ,  

dat men gedurende dertig dagen 
Iran lidden ter eere van het lijden 
van onzen lieer Jesus Christus en 
van de Heilige Maagd Maria, 
zijne Moeder, om voor zich zeiven 
of voor anderen de gunsten en de 
geestelijke of tijdelijke vertroos­
tingen, die men noodig heeft, ie 

bekomen. 

Heilige Maria, Maagd der maag­
den, Moeder der genade. Moeder 
van barnihartiglieid en vaste hoop 
der bedrukten, door het zwaard 
van droefheid, dat uwe ziel door­
stak, toen uw eenige Zoon, Jesus 
Christus, onze Zaligmaker, den 
dood des kruises onderging; dooi­
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de kinderlijke liefde, die Hem 
medelijden deed hebben met uwe 
fiioederlijke smarten; door de 
znrg, die Hij droeg, stervende, 11 
zijnen beminden loerlr.ig, erfge­
naam van zijne gevoelens, aan te 
bevelen; gewaardig U. gevoelig 
te zijn en hulp aan te brengen 
voor de pijnen, smarten, krank­
heid, ellenden en treurige om­
standigheden, welke ik ondervind. 
O verzekerde schuilplaats der 
ongelukkigen! o zoete troost der 
bedrukte zielen I o liefdevolle ver-
losseres dergenen, die in gevaar 
of lijden zijn! zie de tranen, die 
mij de rampen doen storten, 
welke ik om mijne zonden te lijden 
heb. Tot wie zal ik, in de on­
rust en de verlégenheid, waarin 
ik gedompeld ben, mijne toe­
vlucht nemen, dan tot U, machtige 
beschermster. Moeder van ' den 
Zaligmaker der wereld eu her­
stelster der rampen, die het 

Loof den Heer. 20 r 
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menschdom kwellen! Ach, Hei­
lige Maagd, aanboor met die tee-
derlieid, die U eigen is, het oot­
moedig eu aanhoudend gebed, dat 
ik U toezend. 

Ik smeek uwe hulp af om de 
onvergelijkelijke liefde van Jesus, 
uwen aanbiddelijk en Zoon, ora 
de nauwe vereeniging, die Hij 
met de menschelijke natuur aan­
gegaan heeft, wanneer Hij, be­
kleed met onze onsterfelijkheid, 
zich gewaardigde iu uwen zuive­
ren schoot te rusten en uit U 
geboren te worden, om onder ons 
te wonen; ik vraag uwe hulp 
om de vrees, de droefheid, den 
wreeden doodsangst, dien de 
Goddelijke Zaligmaker iu den hof 
van Olijven geleden heeft, toen 
Hij, zijnen Vader smeekende Hem 
van de bitterheden zijns lijdens 
te verlossen, zich nochtans met 
eene volkom ene overgeving aan 
zijnen heiligen wil onderwierp; ik 



I 
Terschillende Gebeden. 303 

vraag uwe hnlp om de getrouwheid, 
waarmede Gij Hem tot den dood 
gevolgd zijt; om de onuitdruk­
kelijke smarten, die ü de smaad, 
de pijnigingen en de mishande­
lingen, die Hij var. de woede 
zijner vijanden te lijden had, ver­
oorzaakt hebben; om de ban­
den, waarmede men Hem gebon­
den heeft: om zijn geduld en 
zijn stilzwijgen in het midden der 
mishandelingen; om zijne wreede 
geeseling, en om de ontelbare 
wonden, waarmede zijn lichaam 
overdekt werd; om de doornen­
kroon, die zijn hoofd doorboorde: 
om de gal en den azijn, waar­
mede Hij gelaafd werd; om het 
kruis, waarmede men Hem bela­
den heeft; om de nagelen, die 
er Hem aan gehecht hebben; 
om de beschimpingen "en pijni­
gingen, die Hij er aan geleden 
heeft; om de lans, die zijne 
zijde geopend heeft; om het 
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bloed en water, dat er uit ge­
stroomd en voor ons eene bron 
van genade geworden is; om de 
barmhartigheid, welke Jesns den 
boetvaardigen moordenaar heeft 
getoond; om deze Goddelijke 
woorden, die Hij in het midden 
zijner smarten tot zijnen Hemel-
schen Vader richtte: Vader, ver-
(jcefhet hun, icant zij weten niet icat 
zij doen; en om deze, gesproken toen 
Hij zijne offerande eindigde; Mijn 
God! mijn God! waarom heht Gij 
Mij verlaten ? . Alles is vol­
bracht .... Vader, in uwe han­
den beveel ik mijnen geest; om 
de wonderen, uitgewerkt ten tijde 
van den dood van den Godmensch, 
als het voorhangsel des tempels 
scheurde, de aarde beefde, de zon 
verduisterde de steenrotsen barst­
ten en de dooden verrezen; om 
de nederdaling van Jesus in het 
voorgeborgte der hel, en om de 
vreugd, die de rechtvaardigen, die 
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Hem afwachtten, verrukte; om 
do glorie zijner zegepralende ver­
rijzenis; om de verschijningen, 
waarmede Hij U, Heilige Maagd, 
alsook de Apostelen, de leerlin­
gen en de heilige vrouwen ver­
eerd heeft; om zijne glorierijke 
Hemelvaart, wanneer Hij zich in 
hunne tegenwoordigheid ten He­
mel verhief; om de gaven van 
den Heiligen Geest, den Vertroos­
ter, die Hij over U en hen op 
Pinksterdag deed nederdalen, en 
welke Hij naderhand over de ge-
heele aarde verspreid heeft; om 
zijne tweede komst in deze we­
reld en het verschrikkelijk oor­
deel, dat Hij over levenden en 
dooden zal uitspreken; eindelijk. 
Heilige Maagd, om de smarten, 
die Gij gestadig met uwen God-
delijken Zoon gedeeld hebt, en 
om de vreugd, de onuitspre­
kelijke vreugd, waarmede Hij 
uwe ziel vervuld heeft op den 

l 
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dag uwer Hemelvaart, en eenwig 
zal blijven vervullen; om dat alles 
smeek ik U, o teederhartigste 
Moeder! toon dat Gij waarlijk 
mijne Moeder zijt; heb medelij­
den met mijne ellende, verhoor 
mijn ootmoedig gebed, dat uit 
het levendigste vertrouwen voort­
komt. 

Noem hier de gunst, welke gij 
verlangt te hekomen. 

O Maagd vol goedheid! over­
tuigd van het vermogen, dat Gij 
bij uwen almaebtigen Zoon hebt, 
die U niets weigert, durf ik, door 
uwe zoo krachtige voorspraak, op 
de hulp en vertroosting hopen, 
welke ik vraag volgens het wel­
behagen van mijnen God, die be­
loofd heeft den wil en naar den 
wensch te doen van hen, die U 
vreezen. Werp op mij eenen tee-
deren blik, o mijne moeder! zie 
mijnen nood en kom mijne zwak­
heid te hulp. 
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Bovenal gewaardig U, van uwen 
Zoon, mijnen Zaligmaker, voor 
mij te bekomen een levend geloof, 
eene vaste Loop, eene brandende 
liefde, een oprecht berouw over 
al mijne misdaden, eene bron van 
heilige tranen, eene ootmoedige 
en rechtzinnige belijdenis mijner 
zonden, eene genoegzame voldoe­
ning, eene nauwkeurige waakzaam­
heid over mij zeiven, eene vol­
strekte onthechting van al wat 
aardsch is, eene ware liefde tot 
God en den naaste. Gewaardig 
U mij de genade te verwerven 
Jesus in zijn le^fii, in zijn lijden 
en in zijnen dood na te volgen, 
en in alles mijnen wil te schik­
ken naar den wil van God; te 
wandelen in zijne tegenwoordig­
heid, te denken te verkeeren en 
te handelen volgens zijnen geest; 
te volharden in zijnen dienst, in 
zijne liefde, in de beoefening der 
goede werken; eindelijk, door 
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eenen heiligen en voor zijne 
oogen kostbaren dood het eeuwige 
leven te verdienen, waar ik liet 
geluk zal hebben mijnen God te 
aanschouwen, te zegenen en te 
bezitten, mij hij U, o Heilige 
Sfaagd, te bevinden, met de En­
gelen en Heiligen, en met alle 
Zaligen deel te hebben in de 
Hemelsche belooning. Amen. 

Tot Jcsus, Maria en Jozef. 

Jesus, Maria, Jozef, aan U geef 
ik mijn lichaam, mijn hart en 
mijne ziel, met alles, wat mij toe­
behoort, met alles, wat ik ben en 
heb. 

Jesns, Maria, Jozef, neemt mij 
en al de mijnen onder uwe be­
scherming, komt mij te hulp bij 
alle gevaren op de onstuimige zee 
van het aardsche leven. 

Jesus, Maria, Jozef, staat mij 
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bij in allen nood en in alle omstan­
digheden en wel bepaaldelijk in 
deze staat mij vooral bij, 
smeek ik, in de ure van mijn 
sterven. 

Jesus, Maria, Jozef, komt mij 
te hulp in alle aangelegenheden 
en doet al mijne woorden, werken 
en gedachten strekken tot meer­
dere eer van God en tot heil van 
mijne ziel. Matigt mijne vreugde, 
doet mij getroost zijn in lijden, 
redt mij bij nood, behoedt en ver­
sterkt mij bij bekoring en strijd, 

gelukkig door alle 
dezen tijd naar de 
van eeuwige zalig­

en leidt mij 
gevaren van 
veilige haven 
heid. 

Moge het schoone voorbeeld van 
uw heilig aardsehe leven, Jesus, 
Maria, jozef, allen christelijken 
Uuisgezitmen voor oogen staan en 
tot navolging wekken, opdat spoe­
dig onder ons weder heerschende 
worden: onschuld, zedelijkheid, 
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oprechtheid en goede trouw, gods­
vrucht en alle christelijke deug­
den. Mogen liefde, vrede en een­
dracht wonen in alle huizen en 
harten, gelijk vroeger in het uwe; 
en met de oude eenvoudigheid 
en godsvrucht zal de oude zegen 
en welvaart in onze woonsteden 
terugkeeren. 

O God, die hoven alle andere 
Heiligen den rechtvaardigen Jozef 
tot Bruidegom van Maria en tot 
Voedstervader van Jesus hebt 
uitverkoren, geef, bidden wij, dat 
wij de kracht van zijne voorbede 
en het vermogen van zijne be­
scherming in alle omstandigheden 
van ons leven mogen ontwaren, 
door Jesus Christus, uwen Zoon, 
onzen Heer. Amen. 

Tot het Goddelijk Hart van 
Jesus. 

Wees gegroet, geloofd, gepre­
zen, bemind en aangebeden, zoet 
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en liefdevol Hart van Jesus, aan 
liet kmis uit liefde tot ons door­
wond met eene lans, om voor ons, 
zondige schepselen, in allen nood 
en kommer en in alle omstandig­
heden des levens een jlaats van 
genade, van troost en van hulp 
te zijn. Ik wend mij tot U, bron 
van'alle goed, dat ons ten heile 
kan zijn voor dit leven en voor 
de eeuwigheid. Ja, Goddelijk 
Hart, bij de overweging van de 
liefde, die Gij ons menschen toe­
draagt, voel ik mij aangespoord 
U wederkeerig te beminnen. Ik 
wijd U op dit oogenblik mijn 
hart toe en ik draag IJ dit offer 
van mijne liefde op, in de hoop 
en met de bede, dat het U aan­
genaam zal zijn eu mij alles zal 
doen verkrijgen wat uwe genade 
mij geven kan. 

Ik beveel U, Goddelijk Hart, 
tevens de Heilige Kerk aan met 
hare bestuurders en ledematen; 
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neem ze ouder uwe hoede en be­
scherm haar tegen de aanslagen 
van hare vijanden: doe haar out- 1 
komen aan de gevaren, waarmede | 
zij wordt bedreigd en doe haar 
zegepralen over hare vijandeu. 

Neem, Goddelijk Hart van Je­
sus, uweu intrek in mijn hart, en 
het zal rein worden van alle zou­
den, het zal sterk zijn tegen alle 
kwaad, het zal de deugd getrou­
wer zoeken en beoefenen, liet zal 
met eiken dag heiliger en vol­
maakter en aangenamer in uw 
oog worden. 

In den geest omhels ik U, God­
delijk Hart vr.n Jesus, en ik smeek 
U, ach laat toch altijd mijn hart 
aan het uwe rusten, laat mijn 
hart altijd verbonden zijn met het 
uwe, laat mijn hart steeds nieer 
en meer me~ liet uwe gelijkvor­
mig worden. O moge mij nooit 
iets van U scheiden; moge ik tot 
in den dood en in de eeuwigheid 
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met TT, zoet Hart van Jesus, ver­
bonden zijn. Amen. 

Tot het Heilig Hart van Maria. 

Gegroet, geloofd, bemind en ge-
eerd. Heilig Hart van Maria, na 
het Hart van Jesns het reinste, 
heiligste, volmaakste. Ik wend 
mij niet grooten eerbied tot U, 
spiegel van Hemelsche klaarheid 
en engelachtige reinheid, geheel 
verslonden in de aanschouwing 
der Godheid, die U de zaligheid 
des Hemels in al hare uitgestrekt­
heid doet genieten. 

Met kinderlijke liefde wijd ik 
U, Heilig Hart van .Maria, mijn 
hart toe en ik vereenig mij mot 
uwe godvruchtige vereerders op 
aarde en in den Hemel, om ü 
dank en lof te geven. O trek mij 
tot U en verwerf mij de genade, 
uwe deugd tot een voorbeeld te 
nemen en alle middelen aan te 
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wenden, om eens met U de zalig 
lieid te smaken, die liet aanschou­
wen der Godheid doet genieten. 

Na het Goddelijk Hart van Je 
sns, zal ik U, Heilig Hart van 
Maria, tot het voorwerp van mijne 
vurige liefde, van mijne vereering 
en_ van mijne godsvrucht maken. 
Wil mij de weg zijn tot Jesus, 
het kanaal om te komen tot de 
hron, waaruit alle genade vloeit, j 
Leer mij, Heilig Hart, ootmoedig 
en zachtmoedig worden en alzoo 
meer behaaglijk in het oog van 
Jesus. 

ü, Heilig Hart, heveel ik mij 
met vertrouwen aan; help mij 
door uwe tusschenkomst hij Je­
sus uit de treurige omstandighe­
den waarin ik verkeer of waarin 
ik ooit zal mogen komen; behoed 
eii bescherm en bewaar mij en 
doe mij met vreugde aan het 
werk mijner zaligheid arbeiden. 

Uwe hulp, Heilig- Hart van 
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Maria, roep ik ook ia voor onze 
JEoeder, de Heilige Kerk. Bid voor 
Haar, opdat zij verlost worde van 
den druk, waaronder zij getogen 
gaat, bevrijd van de kwellingen 
die liaar omgeven, ontheven van 
liet lijden, dat haar doet treuren. 
Doe haar in vrijheid hterschen 
op aarde eu onverhinderd werk­
zaam zijn om het Godsrijk uit 
te breiden. 

U, Heilig Hart van Maria, Moe­
der van Jesus en Moeder van 
alle menschen, beveel ik allen 
aan, die in druk en kommer ver-
keeren; TJ beveel ik ook de dwa-
lenden en de zondaars aan en 
allen, die in gevaar zijn hunne 
zaligheid te verliezen; open uw 
liefdevol Hart, o'Moeder, voor mij 
en voor .... en voor alle men­
schen, doe ons hulp eu. bijstand 
bij eu door U verkrijgen, doe ons 
hier en hiernamaals gelukkig zijn. 
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Tot ,7esi(s, hij leed en toeder-
ipaardtgliedeii. 

Zie mij hier, lieve Jesns, mijn 
heil, mijn troost en mijn leven, 
zie mij liier in afzondering voor 
uwen troon nedergeworpen. Geen 
menschelijk oog, — zoo bereid 
zicli over mijn leed te verheugen, 
met mijn leed te spotten, — is 
getuige van mijne droefenis, en 
voor uw aanschijn alleen wil ik 
mijn bedrukt hart uitstorten. Ach, 
liefdevolle Heiland, ik ben zoo 
beducht, zoo terneergeslagen, want 
allerlei ramp is over mij geko­
men en mijn gemoed is vol van 
droefenis. U log ik mijn leed 
bloot als een kind aan zijn va­
der, als een vriend aan zijl! vriend, 
als een arm en hulpeloos schep­
sel aan zijn almachtigen Schep­
per en goedertieren Opperheer. 
Ik smeek ü, liefdevolle helper 
van degenen die beiast en hela-
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den zijn, barmhartige Samaritaan, 
die niet meedoogenloos voorbij 
gaat, maar de helpende hand toe­
reikt aan wie in lijden verkeert, 
ik smeek U, trek mijn neerge­
drukt hart tot U en giet uwen 
genezenden en heilzamen balsem 
in mijne van droefheid doorwonde 
ziel. 

Help mij, lieve Jgsus, minne­
lijke Verlosser en Heiland, uit 
dezen druk, indien het tot uwe 
eer en tot mijn welzijn strekken 
kan. Is dit niet het geval, geef 
mij dan geduld en gelatenheid 
en kracht, dat ik met christelijke 
onderwerping- het kruis van lijden 
drage en met liefde den bitteren 
kelk drinke, dien uwe liefde mij 
toezendt. Laat mij dan lijden met 
T, o Jesns, opdat ik eenmaal met 
U verheerlijkt worde. Erbarm U 
over mij, liefderijke Jesus, troost 
der bedroefden! Verkwik, door 
uwen doodangst in het hofje van 

Loof den Heer. 21 
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Olijven, mijn van droefheid over­
stelpt hart. 

Jesus, sterkte der zwakken, 
erbarm U over mij. Geef mij, 
door den last van het kruis, dat 
uwe schouderen heeft gedrukt en 
U tot driemalen ter aarde deed 
storten, de kracht het kruis, dat 
mij bezwaart, met liefde te dra­
gen en het niet van mij af te 
werpen. 

Jesus, beschermer der vervolg­
den, erbarm U over mij. Men 
heeft U beschimpt en bespot, men 
heeft U vervolgd en naar liet 
leven gestaan, en aan het kruis 
den bittersten dood doen sterven. 
Om de verdiensten van die be­
schimping en bloedige vervolging 
smeek ik U, neem mij in bescher­
ming tegen mijne vervolgers en 
mijne vijanden en tegen allen, 
die mij op cenigerlei wijze willen 
schaden. 

Jesus, Helper van die in druk 
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en smart verkeeren, erbarm ü 
over mij. Bij uwe opstanding van 
den dood en uwe glorievolle He­
melvaart smeek ik U, help mij 
uit den druk, beur mij op en doe 
mijne smart en droefheid in vreugde 
verkeeren. 

Laat mij niet, 0 Jesus, boven 
mijne zwakke kracht beproefd 
worden, maar gelief mij slechts 
toe te zenden, wat ik kan dragen 
en lijden en wat ik kan aanwen­
den om U te eeren en mijn vol­
making te vermeerderen. Doe mij 
ondervinden, dat ik, met het oog-
ten Hemel gericht, veel kan ver­
duren eu doordring mij van de 
gedachte, dat, wanneer de nood 
op het hoogste is, uwe hulp nog 
nooit is onthouden aan wie op U 
vertrouwen stellen. Verhoor mij, 
lieve Jesus, toon IJ mijn Helper, 
mijn Trooster, mijne vreugde, 
mijn heil, nu en in alle eeuwig­
heid. Amen. 
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Tof de Heilige Maagd, hij kruis 
en lijden. 

Tot U, lieve Moeder van Je­
sus, Allerheiligste der Maagden, 
verhevene Koninghme des HemeK 
wier hart doorstoken is geweest 
met het zwaard van droefheid en 
die onder het kruis van uw God-
delijken Zoon zijne bloeddrnppe-
len hebt opgevangen, tot U vlucht 
ik om hulp en bijstand bij de 
droefenis, die mij ton deel is ge­
geven. Help mij door uwe voor­
bede en verwerf mij geduld, 
kracht en moed om met eere 
staande te blijven on niet te be­
zwijken ouder de beproeving. 

Dikwerf wil ik mijn oog naar 
liet kruis slaan, IJ daar beschou­
wen en mij herinneren, dat uw 
Goddelijke Znou U toen als onze 
Moeder heeft aangewezen en wij 
toen uwe kinderen geworden zijn. 
Ja, we zullen er aan denken, dat 
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wij kinderen des krnises zijn, en 
dat liet kruis de adel van onze 
christelijke geboorte is. Wij we­
ten liet, dat niemand Christus kan 
toebehooren en niemand uw kind 
kan zijn, Heilige Maagd, die niet 
geteekend is door het kruis; im­
mers Jesus zelf heeft gezegd; 
.Pie mij wil toebehooren, ver-
loochene zich, neme zijn kruis 
op en volge mij!~ Wij weten 
het ook; geen Christen zonder 
kruis. 

Geef nu, lieve Moeder, dat ik 
dit altijd beseffe en ter harte 
neme, en dat ik mij over het 
kruis verheuge; bid voor mij om 
de noodige kracht, die kruis en 
lijden met christelijk geduld, met 
heilige overgeving, met heldhaf­
tige kloekmoedigheid doet dra­
gen en strekken doet tot meer­
dere heiliging. Moge ik aan IT, 
Moeder van smarten, een voor­
beeld nemen en zelfs bij liet bit­
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terste leed met U Gods vaderlijke 
besturing aanbidden en prijzen. 

Ach, lieve Moeder, ik ben zoo 
zwak; al stel ik mij voor het 
kruis gelaten te dragen, er mijn 
eer en vreugde in te stellen, ik 
behoef hulp om dit voornemen te 
vervullen. Bid voor mij, sta mij 
ter zijde, troost, bemoedig mij, 
doe mij ondervinden, dat uwe hulp 
niet ontbreekt aan wie op uwe 
voorbede vertrouwen. Laat het 
woord van den Heiligen Bernar-
dus in mij bevestigd worden, help 
mij uit den nood en wees mij 
een moeder van troost en bescher­
ming nu en in de ure van mijn 
dood. Amen. 

Dankgebed na bekomene hulp. 

Met een hart warm van dank­
baarheid richt ik liet oog tot U, 
goeden Jesus, en tot U, Lieve 
Vrouw, om TJ mijne erkentelijk-
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heirt te betuigen voor rte hulp, 
voor den bijstand mij verleend: 
mijn leed is geweken, mijn nood 
is gelenigd, mijn vrees heeft 
plaats gemaakt voor kalmte, voor 
rust, voor vreugde. 

Dank! dank! minnelijke .Tesus, 
zoete Hoeder Maria, zoo roep ik 
U met een gevoel van blijdschap 
toe. O kon ik U op andere wijze 
dan met woorden mijn dank doen 
blijken. Maar U mijn dankbaar 
hart toe te wijden, het zal ü aan­
genaam zijn; welaan, dat draag 
ik geheel aan ü op, dierbare 
Jesus, Heilige Maagd; neem het 
aan, beschik er over naar uw 
welbehagen, doe het voortdurend 
van druk en leed ontheven zijn 
of doe het op nieuw lijden en in 
nood verkeeren. 

Mijn dank wil ik U ook betoo-
nen door deel te nemen in liet 
treurig lot van mijne lijdende 
inedemenschen. Ik wil troosten, 
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raadgeven, bijstaan, redden voor 
zooveel het mij mooglijk is en 
waar liet mij mooglijk is. Mijn 
oog zal ik niet afwenden van den 
arme, die een aalmoes vraagt, 
mijn hand zal ik niet gesloten 
honden. Alzoo wil ik U, barm­
hartige Jesus, navolgen, en de 
genade, mij geschonken, vrucht 
doen dragen : alzoo wil ik ü, Moe­
der van barmhartigheid, navol­
gen en de gunst, voor mij afge­
beden, ook tot welzijn van ande­
ren doen strekken. 

Eindelijk wil ik U ook mijn 
dank betoonen door een Gode 
meer behaaglijk leven te leiden, 
door een nauwkeuriger vervul­
ling van mijne plichten, door 
meerdere verheerlijking van uw 
Zoeten Kaam, o Goddelijke jesus; 
door meerdere eere te geven aan 
uw vermogen en aan uwe goed­
heid, o Maria, Allerheiligste der 
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Maagden, Terlieveue Koninginne 
des Hemels. 

Blijf mij gnnstig, lieve Jesits, 
slnit mij in uw Goddelijk Hart. 
Blijf mijne voorspreekster, Maria, 
Moeder van God en doe mijn hart 
met liet uwe vereenigd leven in 
het Hart van Jesus. 

Gij zijt mijn helper geweest, 
lieve Jesus; in U, Heilige Maagd, 
heb ik een bereidvaardige mid­
delares gevonden; dank, nogmaals 
dank daarvoor nu, tot in het uur 
van mijn dood en tot in der 
eeuwigheid. Amen. 

Lof- en smeekbede, tot de Heilige 
Maagd. 

Met ootmoed en vertrouwen 
nader ik tot U, Heilige Maagd 
en verhevene Moeder van God, 
om U mijne hulde, mijne gods-
vracht en liefde te hetoonen en 
uwe gunst af te smeeken voor mij 
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zeiven en voor allen, die TJ eeren 
en beminnen. Ik verlieng mij over 
den hoogen rang en den luister, 
waarin U de Allerhoogste geplaatst 
heeft; ik verheng mij over de 
groote dingen, die Hij aan U 
heeft gedaan, over de onwaar­
deerbare voorrechten waarmede 
Hij U heeft beschonken, over de 
onschatbare rijkdommen van ze­
geningen, die Hij TJ, ons ten 
heile, heeft toegedeeld. 

Sta mij toe, verhevene Maagd, 
ü te loven en te prijzen, en rust 
mij met kracht toe tegen allen, 
die U smaden en beleedigen. 

Ik groet en eer U, Maria, Al­
lerheiligste Maagd, als de Onhe-
plekt Ontvangene, als de reinste 
der Maagden, als de Uitverkorene 
onder de vrouwen, als de Moeder 
van God den Zoon, wien de ge-
loovigen op aarde en de Zaligen 
in den Hemel hun geluk te dan­
ken hebben. 

1 r 

a 
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Moge uw liefdevol Hart, o 
zoete Moeder, welgevallen lieb-
lien in de eer en de Imlde, die 
ik U bewijs, in de godsvrucht, 
die ik U wil betoonen. Moge bet 
U behagen mij en allen, die tot 
uwe vereerders bebooren, onder 
uwe moederlijke hoede te nemen 
en voor ons 's Hemels rijke zege­
ningen af te smeeken. 

TJ, veelvermogende Middelaresse 
bij den troon van God, beveel ik 
alles aan, wat mij behoort en mij 
betreft, mijn hoop en mijn vrees, 
mijn vrengd en mijn smart, mijn 
voorspoed en mijn tegenspoed. 
Beschik en bestuur alles, in over­
eenstemming met Oods wil, tot 
mijn heil. Toon, dat Gij mijne 
Moeder zijt en help mij in alles, 
waarin ik hulp behoef. Help mij 
in het bijzonder 

U, Moeder der Goddelijke ge­
nade, beveel ik ook de geheele 
Heilige Iverk aan met haar Op-
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perhoofd den Pans. Neem haar in 
hare geheele uitgestrektheid on­
der nwe bescherming en beschaam 
hare vijanden. TJ beveel ik ook 
de Bisschoppen der Xerk aan, 
alsmede de Priesters en allen, die 
zich door plechtige geloften op 
bijzondere wijze Gode hebben 
toegewijd. U beveel ik alle ge­
trouwe belijders van liet alleen 
zaligmakend geloof aan. U beveel 
ik ook de afgedwaalden, de on-
geloovigen aan, alsmede de ket­
ters en de zondaars. O, bid voor 
hen allen, opdat zij één mogen 
worden met Jesns nwen Zoon en 
Hem mogen erkennen, dienen en 
beminnen. U beveel ik verder, 
goedertierene Moeder, mijne vrien­
den en weldoeners aan, ook mijne 
vijanden. Smeek van uwen Zoon 
zegen voor hun tijdelijk en eeu­
wig heil af. 

Ü beveel ik de noodlijdenden 
aan, allen d:ie in druk en leed 
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verkeereu, die smart te verduren 
hebben, die in angst en kwelling-
leven, die niet tegenspoed en 
ziekte te kampen hebben, die in 
gevaar van sterven verkeereu; U 
beveel ik ook de lijdende zielen 
in het vagevnur aan. Toon, o 
Heilige Maagd Maria, dat Gij ons 
aller Moeder zijt! Ga tot den 
troon van uw Goddelijken Zoon 
en spreek voor ons; flij zal U ver­
hoeren en ons zegenen. Deze dag 
zal een dag van genade voor dui­
zenden zijn, en uit duizenden 
harten zal U nieuwe lof en hulde 
worden toegebracht. Heilige Ma­
ria, Moeder Gods, bid voor ons 1 
zondaars, nu en in het uur van 
onzen dood. Amen. 

Salve Regina. 

Wees gegroet. Gij Koninginne, 
Moeder van barmhartigheid, ons 
leven, onze zoetheid en hoop, 
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wees gegroet! Tot TJ roepen wij, 
verbannen kinderen van Eva. Tot 
U roepen wij, zuchtende en wee-
nende in dit tranendal. 

Zie ons aan. Gij onze Voor­
spreekster, niet de oogen van uwe 
barmhartigheid. Behoed en be­
scherm ons in dit jammervol pel­
grimsoord en toon ons daarna 
Jesus, de gezegende vrucht uws 
lichaams. O goede, zaclitmoedige, 
o zoete Maagd Maria. 

V. Bid voor ons, o Moeder van 
barmhartigheid. 

R. Opdat wij tropst en hulp 
verkrijgen bij den troon der God­
delijke genade. 

GEBED. 

Almachtige en goedertieren God, 
Vader van barmhartigheid en God 
van allen troost, doe ons door de 
voorbede der maagdelijke Moeder 
van uwen Zoon, die wij als de 
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Koninginne en Moeder van barm­
hartigheid eeren cn aanroepen bij 
den druk en den nood waarin wij 
ons bevinden, de gewenschte ver­
troosting en den noodigen bijstand 
toekomen en daarna tot U gera­
ken in het rijk van zalige vreugde 
eu van Hemelschen vrede. Door 
Jesns Christus, uwen Zoon, onzen 
Heer en Zaligmaker. Amen. 

Gebed tot den Heiligen Jozef. 

Heilige Jozef, man naar Gods 
hart. glorievolle aartsvader, maag­
delijke Bruidegom van de reinste 
Maagd en Moeder Gods Maria, 
getrouwe pleegvader van Jesus 
Christus, den eenigen Zoon van 
den levenden God; waarlijk Hei­
lige man, uitblinkende door den 
glans van alle deugden, tot ü kom 
ik met innige godsvrucht en die­
pen ootmoed om U mijne veree­
ring en liefde te betoonen en U 
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dringend te vragen, mij gelijk 
zooveel anderen, in uwe vader­
lijke hoede te nemen en mij een 
bijzondere raadgever, vertrooster, 
helper en voorspreker te zijn. 
Daar het gebed van den recht­
vaardige veel vermag, durf ik, als 
Gij, die bij uitnemendheid een 
rechtvaardig man zijt gelieeten, 
voor mij bidt, de blijde hoop 
koesteren, dat ik vele eu groote 
gunsten verkrijgen zal, die ik an­
ders om mijne ongerechtigheden 
niet verkrijgen zou. 

Leen dan nu, o Heilige Jozef, 
een goedgunstig oor aan mijn oot­
moedig gesmeek en wees mij een 
machtige voorspreker bij den troon 
van Jesus, uwen Pleegzoon, en 
wees mij een krachtige bescher­
mer bij de vele gevaren verbon­
den aan den pelgrimstocht door 
het aardsche leven. Strek uw be­
schermende hand over mij uit en 
help mij, opdat ik den weg van 
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braaflieid, gereclitiglieitl en deugd 
bewandele gelijk Gij die bewan-

1 deld hebt. Sta mij bij, opdat ik 
naar uw voorbeeld God getrou­
welijk dieue, Jesus en Maria op 
liet innigste beminne en uit liefde 
tot God alle plichten van mijnen 
staat met nauwgezetheid veiTiille. 
Leer mij ook, naar uw voorbeeld, 
alle beschikkingen Gods met oot­
moedige onderwerping aan zijnen 
wil eerbiedigen en met alles, wat 
Hij mij doet ondervinden, geheel 
tevreden te zijn; doe mij bij 
voorspoed en geluk zedig en ne­
derig wezen, bij tegenspoed en 
onheil gelaten en onderworpen. 

U, Heiligen Jozef, vertrouw ik 
al mijne belangen toe, tijdelijke 
en eeuwige, voornamelijk . . . 
Breng ze tot voor den troon van 
don eindeloos barmhartigen God, 
voor den troon van Jesus, uw 
Goddelijk Voedsterkind en be­
schik alles zoo, dat bet mij ten 

Loof den Heer. 22 
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heile is naar liet lichaam eu liaav 
de ziel. Wees, hoogverheven Hei­
lige, mijn raadsman in twijfel, 
mijn troost ton tijde van druk, 
mijn helper, als ik in gevaar ver­
keer, mijn gids zoo lang ik leef, 
mijn steun bij den dood. Ver­
werf mij de onschatbare genade 
eenmaal, gelijk Gij, mijn leven te 
mogen eindigen in de tegenwoor­
digheid van Jesns en Maria, door 
hen en door U behoed; o moge 
ik eenmaal den geest geven ouder 
aanroeping van de zoete namen: 
Jesns, Maria, Jozef! en dan met 
U eu uwe lieve Bruid in eeuwig­
heid jubelen ter eere van God 
den Vader, God den Zoon, eu God 
den Heiligen Geest. Amen. 

Geheü tot den Heiligen 
Bewaarengel. 

Dierbare Beschermer van mijn 
leven. Heilige Engel, mij tot be-

L 
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schermer gegeven op den gevaar­
vollen weg door liet aardsche le­
ven, vdt den grond van mijn hart 
zeg ik U dank voor de zorg, de 
liefde en tromv, mij van den be­
ginne mijns levens tot op dezen 
oogenhlik betoond. Het spijt mij 
uit het diepste mijner ziel, goede 
Engel, dat ik zoo dikwijls op uwe 
zachte leiding en goede inspraak 
weinig of geen acht heb gesla­
gen, dat ik meestal zoo ondank­
baar ben geweest voor uwe ge­
trouwe zorg en liefde, dat ik zelfs 
zoo dikwijls U heb bedroefd door 
verzuimenis, lichtzinnigheid en 
zonde. Ik neem mij voor, die 
strafvaardige handelingen achter 
te laten en mij te verbeteren, in 
liet vervolg meer te gedenken, 
dat Gij mij ter zijde staat, dat ik 
U dank schuldig ben voor uwe 
liefdevolle lekling en verplicht 
ben uwe liefde en teederheid met 
wederliefde te beantwoorden. 
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AVil mij nu, o dierbare Engel, 
ook voor liet vervolg met uwe 
zorg en liefde omgeven en mve 
belangstelling in mijn zielenheil 
toonen. Ach ja, ik behoef zeer 
nwe bescherming en leiding, want 
ik ben zoo zwak en onbestendig 
in het goede en zoo geneigd tot 
het kwade. Aan duizenden geva­
ren naar lichaam en ziel bon ik 
blootgesteld en aan alle kanten 
omringen mij de vijanden mijner 
zaligheid. Behoed en verdedig 
mij, o dierbare Engel, met uwe 
sterke hand en help mij zegepra­
len over alle bekoringen en aan-
lokselen tot liet kwade. Spoor mij 
krachtig aan tot het gebed, tot 
betrachting van de deugd, tot uit­
oefening van goede werken, tot 
godsvrucht on heiligheid, opdat 
door mij de eere Gods worde 
vermeerderd, uwe vreugd ver­
hoogd en mijne zaligheid meer 
verzekerd. 
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Verhoor mij, dierbare Enge], 
wees eu blijf mijn beste en ge-
trouwste vriend in het leven, mijn 
helper en beschermer bij liet ster­
ven. Bekroon bij mijnen dood 
nwen liefdevollen arbeid, ontvang 
mijne uit het lichaam vertrekken de 
ziel, behoed haar tegen den aan­
val van den boozen vijand en ge- | 
leid haar veilig en gelukkig dooi­
de schadmve des aoods tot de 
woningen des lichts, des vredes 
en der eeuwige zaligheid — tot 
mijn God, tot Jestis en Maria en 
rot bet gezelschap der Heilige 
Engelen en zalige uitverkorenen. 
Amen. 

Gebed voor de Heiiicie Kerk. 

Heer Jesns, begin en einde van 
ons geloof, waarlijk goede Her­
der, die uw leven voor uwe scha­
pen hebt gegeven en de Heilige 
Kei'k in uw bloed gesticht hebt. 
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erbarm U tocli over uwe dierbare 
stichting ten lieile van alle men-
schen. Zie, gezegende Verlosser, 
hoe deze Kerk door tallooze vij­
anden gekweld, vervolgd, belas­
terd en verguisd wordt; zie hoe 
die vijanden er op uit zijn de 
werking van deze Kerk, tot wel­
zijn van het menschdom beproefd, 
te verhinderen en er naar stre­
ven de Kerk zelve niet allen, die 
haar getrouw zijn, van de aarde 
te verdelgen. Neem haar, Godde­
lijke Zaligmaker, in uwe hoede 
en" beschaam de dwaasheid en 
boosheid liarer vijanden. Toon, dat 
Gij bij haar en met haar zijt alle 
de dagen tot aan het einde der 
wereld, en dat de poorten der 
hel niets tegen haar vermogen. 
Bestuur, versterk, bevestig, ver­
breid en verheerlijk uwe Kerk 
met nieuwen luister als de ver­
hevene geheimzinnige bruid, die 
Gij TJ met onbegrijpelijke liefde 



Verscliillende Gebeden. 339 

van der eeuwigheid hebt nitge-
kozen. Geef haar den vrede we­
der en de vrijheid, die zij be-
lioeft om hare verhevene zending 
— het inenschdom voor tijd en 
eeuwigheid gelukkig te maken — 
te kunnen -volbrengen. Maak, dat 
door haar de rechtvaardigen be­
waard, de zondaars bekeerd, de 
dwalenden onderwezen worden en 
den armen uw troostvol Evangelie 
worde verkondigd. Wij zullen U, 
o God, daarvoor danken uit den 
grond van ons hart en wij zullen 
onze Kerk eeren, wij zullen haar 
kinderlijk aanhangen, naar hare 
stem hooren en haar in alles ge­
trouwelijk gehoorzaam zijn. — 
Eere zij God in den Allerhoogste, 
en vrede op aarde aan de men-
schen, die van goeden wille zijn. 



S-tO Verschillende Gebeden. 

Gebed voor Oen Paus, voor He 
Bisschoppen en de Priesters. 

Wij bidden U, o Jesus, Opper­
herder der Kerk en Bisschop van 
alle geloovigen, zie genadig neder 
op onzen Heiligen Vader den 
Pans, dien Gij als uwen plaats-
bekleeder tot Opperhoofd van 
uwe Kerk op aarde hebt aange­
steld en wien Gij den last hebt 
opgedragen uwe schapen en lam­
ineren te weiden. Geef, dat hij 
zijne hooge waardigheid niet allen 
lof naar uw welbehagen bekleede 
en de Kerk met eer en roem be­
sture. Geef hem uwen zegen in 
alles, wat hij tot uwe eer en 
tot heil der hem toevertrouwde 
zielen onderneemt. Geef hem 
kracht en moed om te doen wat 
zijn heilig ambt van hem eischt 
en sta hem bij in zijn zwaarwich-
tigen arbeid. Wees hem ten 
schild tegen de aanvallen van zijne 
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vijanden eu beschaam die liem 
belagen. Geef hem, voor zooveel 
liet met uwe wijze bescliikking-
overeenkomt, gezondheid en "wel­
vaart en doe zijne ondernemingen 
naar ivensch slagen. Vooral bid­
den wij ü, geef, dat hij in de 
uitoefening van zijne verhevene 
waardigheid ziih zeiven zalige, 
opdat hij eens met zijne roem­
waardige voorgangers ü in het 
rijk der Zaligen moge aanschou­
wen en verheerlijken. 

Neem ook, o goede Jesns, in 
uwe hoede alle Bisschoppen van 
uwe Heilige Kerk. Geef, dat zij 
herders zijn, die de hun toever­
trouwde schapen met ijver en 
waakzaamheid hoeden, en zorgen 
dat niet een hunner afwijke eu 
de prooi worde van de overal 
rondzoekende wolven. Wij vragen 
nog. in het bijzonder den Bisschop 
van dit diocees te zegenen, in het 
leven te sparen, hem gezondheid 
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en kracht te geven om de heilige 
•verrichtingen aan zijn ambt ver­
bonden naar behooren te kunnen 
verrollen. Geef hem de vreugde 
den godsdienst in het bisdom te 
zien bloeien en de godsvrucht 
meer en meer te zien toenemen. 
Doe hem zeiven steeds vorderen 
op den weg van volmaking en 
eenmaal het loon inoogsten van 
den arbeid tot nwe eer en ver­
heerlijking verricht. 

Geef, goede Jesns, ook uwen 
zegen aan de medehelpers der 
Bisschoppen, aan de Priesters; doe 
hen met ijver het Heilig Evan­
gelie verkondigen, met godsvrucht 
aan het Altaar staan, met liefde 
en wijsheid de zondaren ontvan­
gen, opzoeken en op den weg ten 
goede leiden; doe hen een stich­
tend voorbeeld zijn van ootmoed, 
van zachtmoedigheid, van behulp­
zaamheid en van alle andere deug­
den; doe hen branden van ijver 
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voor uwe eer en in alles getrouwe 
arbeiders zijn in uwen wijngaard. 
Zegen, Heer, den Herder van deze 
parochie; ik kan hem niet ge­
noeg vergelden voor de verant­
woording, die hij op zich heeft 
genomen, mij te leiden op den 
weg, die ten eeuwigen leven voert, 
wil Gij hem daarvoor beloonen 
met vrede en vreugde hier op 
aarde en met de kroon der zali­
gen in de eeuwigheid. 

Verhoor, lieve Jesus, Opper­
herder der Kerk, deze heden en 
betoon U een hijzonderen bescher­
mer van allen, die hun leven ten 
offer brengen om het rijk Gods 
op aarde uit te breiden en het 
verlossingswerk voort te zetten. 
Beloon hen met de eeuwige goe­
deren en bereid hun eene verhe­
vene plaats onder liet getal uwer 
Uitverkorenen. Pit bidden wij U 
in den naam des Vaders en des 
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Zoons en des- Heiligen Geestes. 
Amen. •' 

* 

Gebed voor het welzijn van het 
Christendom. 

Alanachtige eeuwige God, He-
melsche Vader, zie met de oogen 
van uwe onmetelijke barmhartig­
heid op den beklagenswaardigen 
toestand, waarin de Christenen in 
alle oorden der \vereld verkeeren. 
Ontferm U OA7er allen, voor welke 
uw Zoon, onze 'Heer en Zaligmti-
ker, Jesus Christus, zich gewillig 
aan de handen der zondaren heeft 
overgeleverd en zijn dierbaar 
bloed aan het kruishout vergoten 
heeft. 

Wil, goede Vader, door dezen 
•ftwen Zoon afwenden alle welver­
diende straffen, tegenwoordige en 
toekomende . . . Licht allen voor 
ten goede, breng allen tot het 
goede, versterk hen in het goede, 
inzonderheid alle geestelijke en 
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wereldlijke overheden, opdat zij 
erkennen, inzien en getrouw vol-
breng'en, wat tot eer van uwen 
naam, tot ons waarachtig' welzijn 

/ en 'tot geluk van alle nienschen 
verstrekt. 

Verleen ons, o God des vredes, 
een oprechte eenheid in geloof 
opziehtens de door Christus ge­
stichte Kerk en doe allo verdeeld­
heid, scheuring en afwijking ein­
digen. 

Breng onze harten tot ware 
hoetdoening en verbetering des 
levens. Ontsteek in ons liet vuur 
van uwe heilige liefde en verwek 
in ons een groot verlangen en 
een ijverig streven naar gods­
vrucht en deugd, opdat wij, als 
uwe gehoorzame kinderen, U ge­
heel ons leven door welgevallig 
mogen wezen. 

Wij Liddén ü ook, o God, voor 
vrienden en vijanden, voor recht­
vaardigen en zondaars, voor rijken 
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en armen, TOOI' gezonden en zie­
ken, voor levenden en overle­
denen. 

U, o God, zijn al onze belan­
gen aanbevolen. Geef ons hier op 
aarde uwe genade, uwe hulp en 
barmhartigheid en doe ons eens 
allen bij U in den Hemel geluk­
kig zijn. 

Dit alles verleene Gij ons, 
goede God, Hemelsche Vader, 
door Jesus Christus, uwen Zoon, 
onzen Heer, die met TJ en den 
Heiligen Geest leeft en heerscht 
in alle eeuwigheid. Amen. 

Gebed om een zaligen lerensstaat 
te kiezen. 

Almachtige eu liefdevolle God, 
Vader, Zoon en Heilige Geest, ik 
richt mij tot U om de genade te 
verkrijgen, den levensstaat te 
kiezen, die mij op aarde geluk­
kig maakt en eeuwig zalig doet 
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leven in den Hemel. Komt liet 
met uwen wil overeen mij in den 
echtstaat te doen leven, ik ouder-
iverp mij aan uw heiligen wil. 
Is het uwe meening mij onge­
huwd in de wereld te doen leven, 
ik schik mij geheel naar uw wijs 
inzicht. Is het mijn roeping in 
den geestelijken stao,t te leven, 
afgezonderd van de wereld, in 
hoete en versterving, ik hen he-
veid te doen naar uw welbehagen. 
Spreek, Heer, ik let op uw woord, 
en hid U dat te mogen vernemen, 
't Is uwe alwetendheid wel be­
kend, wat er in mijn hart om­
gaat en waartoe ik mij het meest 
voel aangetrokken, maar wat ik 
wensch, strekt wellicht niet tot 
mijn heil. Verlicht mijn verstand, 
o God, opdat ik kiezen moge, wat 
uwe wijsheid mij als het beste 
toe heeft gedacht; of, als ik U 
bidden mag, richt Gij mijne schre­
den, plaats mij op den weg, die 
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tot een gelukkig einde leidt. Heer, 
inv wil geschiede in deze, niet de 
mijne; ik geef mij geheel aan U 
over, geef mij de genade mede te 
•werken met uwe wijze beschik-
Idng en tot liet einde mijns le­
vens met Mijheid des harten voort 
te wandelen op den weg, dien uwe 
hand mij zal aangewezen hehhen. 

Heilige Maria, Moeder Gods, 
hid voor mij van den Hemel een 
zaligen levensstaat af. 

Heilige Jozef, man naar Gods 
l.art, bid voor mij den levens­
staat 'af, die mij meer en meer 
in volmaking doet toenemen. 

Heilige Engelbewaarder, blijf 
mij ter zijde, waar ik ook den 
voet mag richten en verlaat mij 
niet, vóór ik het aanschijn van 
God mag aanschouwen inliet Rijk 
der Zaligen. Amen. 
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Gebeden gedurende het Lof. 

-£3#K-

Wanneer de zegen met het Hoog­
waardig gegeven uordt, zeg: 

• egeu mij, Heer Jesns! met den 
Vader en den H. Geest, en 

geef mij genade om uwen aller-
heiligsten wil in alles, nu en in 
het uur van mijnen dood, te om-
lielzen en te volbrengen. Amen. 

Gebed tot Jesns in het Heilig 
Sacrament. 

Ik arm, zondig en onwaardig 
Christen mensch, buig mijne knieën 
voor mijnen Heer en mijnen Zalig­
maker, die mij geschapen, afge­
kocht, bewaard en onderhouden 
heeft. 

Loof den Heer. 23 
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O Jesus-Christus, waarachtigGotl 
en mensch! ik aanbid U bier te-

. genwoordig, en ' twijfel geenszins 
aan liet wezen en de waarheid 
van uw vleescb en bloed, ziel en 
lichaam— 

Ach! mocht ik U op znlke wijze 
kennen, beminnen, danken en loven, 
gelijk Gij van zoovele duizenden 
heilige Engelen aanschouwd, vol­
komen gekend, bemind en altijd 
bedankt en geloofd wordt. 

Gezegend moet Gij dan zijn, 
allerzoetste Heer Jesns-Cbristns! 
Alle schepselen zingen U lof en 

. dankzegging, omdat Gij, door uwe 
groote liefde tot ons uit den Hemel 
neerdalende, uw edel, zuiver en 
onschuldig lichaam op het altaar 
van bet kruis voor ons hebt op­
geofferd. • 

Gij hebt ons datzelfde lichaam 
« levend en . onsterfelijk tot onzen 

troost en onze zaligheid zoo goeder-
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tierenlijk gegeven, en U in dit 
hoogwaardig Sacrament gelaten, 
opdat liet zoude wezen een gedenk-
teeken van uw afscheid eu een 
kostelijk pand der groote liefde, 
die Gij tot ons, arme Adams-kin-
deren, koestert. 

Hierom hidden wij U nok oot­
moedig, dat Gij dikwijls onze ziel 
met deze geestelijke spijze wilt 
spijzen, en hijzonderlijk op het 
einde van ons leven; opdat wij 
nimmer in het leven noch in den 
dood van U of uwe groote barm­
hartigheid worden gescheiden, die 
heerscht met God den Vader 
en den H. Geest in eeuwigheid. 
'Ameii. 

Gebed tot Maria. 

1. Allerheiligste Maagd! wij kun­
nen U niets aangenamer doen, dan 
dat wij trachten te onderhouifen 
alles, wat Christus ons heeft bevolen; 

2:>* "* i 
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wij bidden U. verkrijg voor ons, 
dat wij God altijd boven al be­
minnen; opdat wij met U eeuwig­
bet onuitsprekelijk loon mogen ge­
nieten, dat Hij beeft bereid voor 
ben, die Hem beminnen. 

2. Verkrijg ook voor ons, dat 
wij onzen naaste beminnen met 
eene ware liefde, opdat wij op-
recbte leerlingen zijn van uwen 
Zoon. 

3. Uw leven, o Maria! was een 
altijddurend gebed en een gestadig 
verkeer met God; bid voor ons, dat 
wij ten minste van verre U mogen 
navolgen, met dikwijls ons bart 
tot God te verheffen, en Hem te 
bidden. 

4. Gij arm naar de wereld, 
maar rijk in deugden, zijt ver­
koren geweest om de Moeder van 
God te zijn; opdat wij zouden 
leeren mper te trachten naar een 
deugdzaam leven dan naar de rijk­
dommen der wereld. 
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5. De Engel Gabriel heeft U, 

o Maria! gevonden, niet in liet 
openbaar onder de menschen, 
maar binnen 's huis, opdat wij 
zonden leeren dat het in de een­
zaamheid is, waar de goddelijkp 
inspraken, de goede gedachten en 
bewegingen des harten allerbest 
worden verstaan en gevoeld. 

ö. Ootmoedige Maagd! als Gij 
verkoren waart om de Moeder van 
God te zijn, zoo vernederdet gij 
U zoo veel te meer, Gij gingt zelfs 
uwe nicht Elisabeth bezoeken, om 
haar te dienen: leer ons uwe oot­
moedigheid navolgen, en de be­
zoeken gebruiken om elkander 
gedienstig te zijn, en door god­
vruchtige samenspraken elkander 
te stichten. 

7. O Maria! hoe dikwijls zijt Gij 
gedurende uw leven niet geweest 
met uwe gedachten in den stal 
van Bethlehem! verkrijg voor ons 
dat wij U hierin navolgen; dat wij 
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dikwijls overleggen wat liet zeggen 
wil, dat de allerhoogste, allennacli-
tigste en allerrijkste zoo vernederd, 
zoo machteloos en arm wordt uit 
liefde tot ons; en dat wij mogen be­
grijpen wat liefde en dankbaarheid 
wij daarvoor schuldig zijn. 

8. H. Maagd! Gij hebt nwen 
Zoon opgedragen in den tempel, 
ons toonende dat Gij bereid waart 
Hem aan God op de offeren; ver­
krijg ons dat wij hiernit mogen 
leeren ons hart niet te hechten 
aan eenig schepsel, maar altijd be­
reid te zijn om alles te verlaten, 
als het Hem zal believen. 

9. O Maria! al spoedig zijt Gij 
met Jesns vervolgd en verjaagd 
geweest, vluchtende naar Egypte, 
Wat willen wij, arme zondaars! 
klagen, als wij iets moeten lijden. 
Verkrijg ons, dat wij al de kruisen, 
die ons toegezonden worden, mogen 
dragen met die verduldigheid en lief­
de, met welke (Jij die hebt gedragen. 
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Ten laatste, o goede Jüoeder; 
verkrijg voor ons uw Hart, mve 
genegenlieden en uwe deugden; 
dit alles vermoogt Gij door uwe 
gebeden en verdiensten bij Hem, 
die ons aan U beeft bevolen; ver­
werf ons zijne heilige gerade, opdat 
wij als ware kinderen li mogen 
navolgen al de dagen van ons 
leven. Amen. 
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LITANIE 
van het Heilig Sacrament. 

»-<55^ 

Jreer, ontferm IJ onzer. 
Cliristns, ontferm U onzer. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm U 

onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld. 
God Heilige Geest, 
Heilige Drievuldigheid één God, 
Jesns. wezenlijk tegenwoordig 

in het Allerheiligste Sacra­
ment, 

Verborgen God en Zaligmaker, 
Waarachtig Hemelsch Brood, 
Levend Brood, dat uit den He­

mel gedaald is. 
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Bron 'der genade, 
Altijddurende Offerande, 
Gave Loven alle gaven, 
Gedenkteeken van Gods won­

derwerken. 
Reispenning der stervenden, 
Pand der toekomende glorie, 
Wees genadig, spaar ons, Heer. 
Wees genadig, verhoor ons. Heer. 
Tan bet onwaardig nuttigen van 

liet Allerheiligste Sacrament, 
verlos ons, Heer. 

Van alle oneerbiedigheid en] ^ 
lauwheid ten opzichte van het ^ 
Allerheiligste Sacrament, f* 

Door de onschatbare liefde, die " 
U bewogen beeft, dit Heilig p 
Sacrament in te stellen, 

Door uwe vurige begeerte, U S 
door dit Heilig Sacrament S 
met ons te vereenigen, 

Wij zondaren, wij bidden TJ, ver­
hoor ons. 

Dat het U believe, in ons het ge­
loof aan uwe wezenlijke tegen-

1 
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woordigheid in liet Heilig' 
Sacrament te onderhóuden, :ö 

Dat het U helieve, ons een '-=: 

ware godsvrucht en diepen S 
eerbied tot dit H. Sacrament S 
te verleenen, 2 

Dat het U believe, ons, dnor — 
het waardig ontvangen van f ' 
het Heilige Sacrament, in a 
uwe genade te bewaren, g-

Dat het U believe, ons in het 3 
uur van onzen dood met dit 0 

Heilig Sacrament te ver- 5 
sterken, 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, spaar ons. Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, verhoor ons, 
Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der we­
reld wegneemt, ontferm U onzer. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm ü onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 

-
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Laat ons hidden. 

O Hoil, din ons onder dit won­
dervol Sacrament de gedachtenis 
van uw lijden heht nagelaten, wij 
bidden U, geef, dat wij de Heilige 
Geheimen van nw Lichaam en 
Bloed zoo eerbiedig eeren, dat wij 
de vrucht uwer verlossing voort­
durend in ons mogen gevoelen. 
Die met den Vader, in de eenheid 
des Heiligen Geestes, leeft en 
heerscht in alle eeuwen der eeuwen. 
Amen. 
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LITANIE 
van liet 

Lijden van Jesus Christus. 

"iSlreer, ontferm U onzer. 
tEïJ Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm TJ onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Goci Hemelsche Vader, ontferm U 

onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld.1 
God Heilige Geest, s 
Heilige Drievuldigheid één God, ^ 
Jesus, Zaligmaker en Verlosser 3 

der wereld, 
Jesus, die in den Olijfhof hloed ^ 

hebt gezweet, § 
Jesus, die als een moordenaar S 

gevangen en gebonden zijt, 
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Jesus, die voor rte Ilnogepries-
ters Annas en Caiphas ge­
bracht en valschelijlc bescluil-
digd zijt, 

Jesus, die in liet hnis van 
Caiphas eenen smadelijken 
kaakslag ontvangen hebt, 

Jesns, die door Petrus driemaal 
verloochend zijt, 

Jesus, die den geheelen nacht 
gruwelijk bespot en gelasterd 
zijt, 

Jesus, die gebonden voor Pi-
latus gebracht en valschelijk 
beschuldigd zijt, 

Jesus, die voor Herodes gevoerd 
en door hem niet een wit 
kleed bespot zijt, 

Jesus, die achter den moorde­
naar iiarrabas gesteld zijt, 

Jesus, die, aan eene kolom ge­
bonden. onmenschelijk gegee-
seld zijt, 

Jesus, die ter bespotting met 
doornen gekroond zijt. 
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Jesus, die met eenen purperen-
mantel omhangen zijt, 

Jesus, die tot den dood des 
kruises veroordeeld zijt, 

Jesus, die zelf het zware kruis 
hebt gedragen, 

Jesus, die aan het kruis gena­
geld zijt, 

Jesus, die drie uren aan het 
kruis hebt gehangen, 

Jesus, die met neergebogen 
hoofd den geest gegeven hebt, 

Jesus, die ons door uw lijden 
en kruisdood hebt verlost. 

Lam Gods, dat wegneemt de zon­
den der wereld, spaar ons, Heer. 

Lam Gods, dat wegneemt de zon­
den der wereld, verhoor ons. 
Heer. 

Lam Gods, dat wegneemt de zon­
den der wereld, ontferm U onzer. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm TJ onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 
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Laat ons hidden. 

Almaclitige p.u eeuwige God, 
die onzen Zaligmaker liet vleesch 
hebt doen aannemen en den dood 
des kmises doen lijden, opdat de 
mensch het voorbeeld van zijne 
ootmoedig'heid zonde navolgen, 
geef genadig, dat wij leven naai­
de lessen zijner lijdzaamheid en 
deel verkrijgen in zijne verrijze­
nis. Door denzelfden Jesns Chris­
tus, uwen Zoon, onzen Heer. Amen. 

. 

Oefeningen gedurende het nut' 
van aanbidding. 

1. Tracht een weinig vóór uw 
gesteld uur in de kerk of in uwe 
bidplaats te zijn; onderzoek uw 
geweten; zoo gij bevindt, dat het 
met doodzonde besmet is, belijd 
ze; beschuldig u ook van de 
voornaamste dagelijksche gebre­
ken met ootmoedigheid aan Jesus 
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Christus, en verwek een grond-
liartig berouw, omdat gij God 
oneindige goedheid eene belee 
diging hebt aangedaan; vraag 1 

Hem vergeving, en maak het vaste j 
voornemen Hem nimmer meer te | 
vergrammen . . . Zoo het eenigs- | 
zins mogelijk is, verzoen u dan 
ook met God door eene waardige 
biecht. 

2. Begin uw uurgebed met. de 
Litanie van den Heiligen Geest, 
zie bladz. 139, en vraag God met 
ootmoed de genade dit uur naar 
zijn welbehagen door te brengen; 
neem met die meening uwe toe-
vludit tot de Allerheiligste Maagd, 
door het bidden van hare Litanie, 
bladz.. 214. 

3. Wek in U op een levend 
geloof aangaande de wezenlijke 
tegenwoordigheid van Jesus Chris­
tus in het Allerheiligste Sacra­
ment, hiertoe kan dienen de Oe­
fening van geloof, bldz. 111. 
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4. Beween de oneer en den 
Jmaad, dien gij of anderen ooit 
Jesns in liet aanbiddelijk Sacra­
ment hebt aangedaan; vraag Hem 
deswege vergeving; hiertoe kan 
men gebruiken: Oefening van 
herstel van eer, bldz. 209, daarna 
kan men bidden de Litanie van 
den Zoeten Naam Jeiqis. bldz. 156, 
Litanie tot Jesns in bet Heilig 
Sacrament, bldz. 187, Litanie van 
het lijden, bldz. 194, Litanie tot 
het Allerheiligste I.'art van Je­
sns, bldz. 204. 

5. Bid voor de verheffing van 
onze Moeder de Heilige Kerk, 
voor de uitroeiing der ketterijen, 
voor den vrede en de eendracht 
der Christen vorsten: bid hiertoe 
de Litanie van alle Heiligen en 
de navolgende gebeden, bldz. 245, 
den Heiligen Rozenkrans, bldz. 
260. Voorts knnt gij bidden de 
Litanie tot lafenis der geloovige 
zielen, bldz. 148, en de gebeden, 

I W' 

Loof den Heer. 
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die toepasselijk zijn op den staat 
en de omstandig'lieden, in welke 
gij U Ijevindt. 

Het is zetr raadzaam, als men 
geen vastgesteld uur heeft, voor de 
aanbidding den tijd te kiezen, dat 
er Mis gedaan of eenige andere 
godsdienstige oefening gehouden 
wordt. 

Godvruchtige Christenen herha­
len, vooral bij het uur van aan­
bidding, dikwijls het schietgebed: 

Geloofd, aangebeden en ge­
dankt zij te allen tijde Jesns 
Christus in liet Allerheiligste 
Sacrament. 

ï 
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