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V O O R R E D E .  

Het zal wel niet noodig zijn, iets ter 
aanprijzing te zeggen van het werkje, ge­

titeld : Be Navolging van Jesus Christus, 

welks opschrift het reeds genoegzaam doet 

keunen, en welks inhoud zoo veel heil­
zame vruchten, ja voor velen zoo veel 

vertroosting heeft opgeleverd. Inderdaad, 

wij vinden in dit werkje geneesmiddelen 

voor alle zielskwalcn, een verborgen 
manna, waardoor wij alle geestelijke ge­

nietingen smaken, een bewonderenswaar­

dig licht, dat ons leert ons zeiven te 
kennen, Gode de Hem verschuldigde aan­

bidding toe te brengen, en dat eindelijk 
de wetenschap van geluk bevat, die ons 

doet zien, hoe wij als Christenen moeten 
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leven, om als Christenen te kunnen sterven. 

Deze nieuwe uitgave is vermeerderd 

geworden door zeer stichtende oefeningen 
en gebeden, achter ieder hoofdstuk ge-

plaats, volgens het fransch van den eer­
waarden Pater DE GONNELIEU , in welke 

in korte doch treffende bewoordingen den 
inhoud van elk hoofdstuk herdacht wordt, 
terwijl in het daaropvolgend gebed de 

noodige kracht en hulp tot beoefening 

der deugden en bestrijding onzer harts-

tosten van God wordt afgesmeekt. 
Bij deze uitgave is verder bijgevoegd, 

een register van den hoofdinhoud, ver­

deeld overeenkomstig de verschillende be­
hoeften der geloovigen. Het stelt hen in 

staat, om gemakkelijker de hoofdstukken 

te kunnen vinden, welke hun ter lezing 
nuttig zijn, naar den werkelijken toestand 

hunner ziel, en om het lezen over hetzelfde 

onderwerp af te wisselen. 
Een tweede register geeft het middel 

aan de hand, om de hoofdstukken te lezen, 

in overeenkomst met de evangeliën der zon­

dagen en de voornaamste feesten des jaars. 



HET LEVEN 

VAS 

Thomas a Kempia. 
volgens verscheidene Schrijvers bijeen 

vergaderd. 

Thomas van Kempen zag het licht in eene 
plaats, Kempeti genaamd, gelegen op de uiterste 
grenzen van het bisdom van Keulen, tusschen 
Gulich en Cleef, en waarvan hem de naam is 
bijgebleven. Zijne ouders, Joanoes en Gertru-
dis, waren (indien men naar de wereld wil 
oordeelen) van gering« afkomst, en muntten 
niet in rijkdom uit: doch hun adel bestond in 
hunne godvruchtigheid, en hun jaarlijksch in­
komen in een' onberispelijken levenswandel. 
Daar zij hunne nooddruft met den zuren ar­
beid hunner handen wonnen, waren zij met 
het weinige, hun van God in hun leven ver­
leend , wel tevreden. Deze echtelingen wonnen 
bij elkander twee zonen. ( van meer is er geen 
stellig bcwjs gegeven.) Joannes, de oudste, 
deed zijne letteroefeningen of studiën te Deven­
ter, had veel omgang met Gerardus Magnus , 
en kwam tot alle volmaaktheid van zeden. Ook 
bediende hij, in de orde der regulieren, onder 
het kapittel van Windesem, verscheidene voor­
name ambten, en ontsliep daarna zacht eu zalig. 
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Thomas werd geboren ia den jare ouzes 
Pleeren 3380. ten tijde dat Paus Drbanus de 
VI. en Carolns de IV. het clirisfen rijk re-
creerden. ü'sadat hij zijne kindsche jaren onder 
de oogcn zijner ouders doorheb ragt had, en 
bekwaam scheen te zijn om ter school besteed 
te worden, vertrok hij naar Deventer, in den 
ouderdom van dertien jaren. Hij werd bijzon­
der aangemoedigd aan deze stad de voorkeur 
te geven, door de vermaardheid van den god-
vruchligen en geleerden Florentius, priester 
en overste van het Broederhuis, hetwelk door 
de studenten, die van daar kwamen, overal 
geprezen werd. ï)e oefening der vrije kunsten 
was ten dien tijde daar in zulken bloei, dal 
men zoude gezegd hebben, dat Deventsr in 
Nederland was, zoo als de vermaarde school 
van Athene bij de Grieken. 

Toen hij te Deventer kwam, was zijne eerste 
zorjr, naar zijnen broeder te vernemen , opdat 
hij door deszeils raad en hulp (want zijn leer­
geld was zeer gerinu) tot de studiën zou mogen 
besteld worden. Daar nu Gerard us Magnus 
reeds in het jnar 1384, als Thomas slechts 
vier jaren oud was, van de wereld was ge­
scheiden, werd hij aan den eerwaarden priester 
florentius aanbevolen . die hem zeer gulhartig 
ontving, en hem eene kamer, boeken en. het 
noodige voedsel bezorgde. De omgang met deze 
mannen, die door de godvruchtigheid en ge­
leerdheid zeer beroemd waren, en die onder 
dezen Florentius in alle godsdienstigheid, een­
voudigheid des levens en opregtheid der zeden 
uitmuntten, maakte dat deze vrome jongeling 



VAN THOMAS A KEMPIS. 7 

hunue zeden in alles navolgde en in hun 
gezelschap veel genoesren vond. In huis was hij 
naarstig, in do scholen geschikt en aandach­
tig, in de kerk godvruchtig en ingetogen, in 
dier voege, dat hij binnen weinige jaren niet 
alleen in de studiën, maar ook in de god­
vruchtigheid grooten vooruitgang deed, zoo 
als genoegzaam blijkt nit de menigte der door 
hem opeestelde boeken. Terwijl hij in het 
Broederhuis woonde, droeg hij alles, wat hij 
met schrijven konde winnen en waarin hij 
zeer bedreven was, tot de gemeene onderhou-
ding en hulp van hetzelve op 

Van zijne kindschheid af was hij zeer toe­
gedaan tot de dienst der heilige maagd Maria, 
aan welke hij dagelijks eenige bepaalde ge­
beden gewoon was op te offeren. Maar zoo als 
de kinderlijke godvruchtigheid zeer onstandvas­
tig is, begon ook in Thomas deze heilige ge-
Vvoonte, door onachtzaamheid, te verflaauwen. 
Hij verzuimde dan allengs zijne gewone gebe­
den en aanroeningen, in het eerst ééoen dag, 
daarna twee, drie of vier dasren, ja soms eene 
geheele week, en wat te beklagen is, achter­
liet die ten laatste geheel. Terwijl hij aldus 
voortging, kreeg hij eens een nachtgezigt of 
visioen. Hij dacht, dat hij in de zaal van 
meester Florentius stond, alwaar hij met de 
andere studenten, die onk gekomen waren om 
het woord Gods te aauhooren, zeer ijverig toe­
luisterde, en de heilige Moeder Gods uit den 
hemel zag nederdalen, met een gul gelaat en 
in een blinkend kleed, in de gezegde zaal ge­
komen zijnde, rondom de broeders ging, en 
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terwijl zij nu dezen en dan genen zeer vriende­
lijk omhelsde, hun hare dankbaarheid scheen 
te bewijzen, omdat zij zorgvuldig waren om 
door hunne, godvruchtige vern aningen eenieder 
aan te wakkeren, dat de prijs van het dierbaar 
bloed van haren lieven Zoon in de jongelingen 
niet zou verloren gaan. Daar Thomas zag en 
bemerkte, dat zij de broeders zoo gulhartig 
omhelsde, stond hij met gretige blikken, vol 
hoop, dit schouwspel aan te staren; en zijne 
liefdevolle blikken tot haar wendende, zeide 
hij bij zich zeiven ; ik zal een weinig vertoe­
ven, en als de allerzaligste Maagd al de ande­
ren genoegzaam hare teekenen van liefde zal 
bewezen hebben, zal zij ten laatste ook mij, al 
heb ik haar niet met zoo waardige liefde als 
het wel behoorde, echter toch met zulke liefde 
als ik wel konde, gediend, goedeitierenlijk 
eene omhelzing der liefde aanbieden. Thomas 
had den kus, welke een teeder onderpand der 
liefde is, wel verhoopt, waar werd integen­
deel zeer streng bekeven. Want nadat de hei­
lige Maagd al degenen, die de leerlingen, 
welke daar hunne letteroefeningen kwamen 
doen, met godvruchtige vermaningen tot alle 
deugden beleerden, door teedere omhelzingen 
alle liefde betoond had, kwam zij eindelijk bij 
Thomas, en zeide hem met een ernstig gelaat : 
vruchteloos wacht gij , mijn wreede vijand, 
naar den kus van heilige liefde; gij, die door 
eene verfoeijelijke en berispelijke onachtzaam­
heid, het getal uwer gewoonlijke en vurige ge­
beden mij niet hebt betaald. Want, waar zijn 
toch uwe gewoue gebeden? Waar zijn uwe 



VAN THOMAS A KEMPIS. 9 

godvruchtige begeerten, die gij met zuchtea 
en tranen rot mij plagt te zenden? Is de vorige 
liefde niet ganseli in u verkoeld , en is de god­
vruchtigheid, die gij voorheen tot mij gehad 
ht;bt, niet geheel wankelbaar geworden ? En 
echter durft gij, alsof gij niets misdaan had-
det, met een stout en onbeschaamd aangezigt, 
eene omhelzing verwachten, gij, die met alle 
regt verdient berispt te worden! En als geheel 
verbolgen en gestoord, keerde zij haar gelaat 
van hem af, en zeide : ga van mij, want gij 
zijt onwaardig van mij omhelsd te worden, 
gij, die zoo gemakkelijk een kort gebed 
tot uwe welbeminde veronachtzaamd hebt uit 
te storten. En nadat zij hem alzoo berispt 
had, verdween zij uit zijne oogen. Thomas, 
na dit visioen of nachtgezigt wakker gewor­
den, onderzocht zijn geweten, bekende zijne 
schuld en beloofde beterschap, En opdat hem 
voortaan de omheizingen van de heilige Maagd 
niet zouden onttrokken worden, begon hij de 
aelitergelatene gebeden der heilige Maagd met 
zulk een vlijt te hernemen, dat hij die 
niet een enkelen dag, tot hut, einde zijn le­
vens toe, durfde verzuimen. O zalige bestraf-
üng, die de misdaad verbetert, en het verbond 
der liefde, nu een weinig onderbroken zijnde, 
wederom in zijn geheel hersteld heelt!... 

Als hij nu zeven jaren met den piiester 
Elorentius en met de andere broeders derzelide 
vergadering verkeerd had, en reeds voor de 
menschen in alle deugden wel beproefd was, 
werd hij met ijver ontstoken om religieus te 
worden, waartoe voornoemde Eiorentius soms 
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eenisfe vonkjes in zijn hart verwekt had. In 
het jaar on zes Heeren 1899, toen de priester 
ilorentius, overste der broeders, inden Heer 
ontsliep, vertrok Thomas naar den hero:, aan 
de H. Afirnes toegewijd, en die niet verre van 
de stad Zwolle pplcijeu was, alwaar eenigen 
tijd te vorpn een klooster der Regulieren, 
onder het kleed en den regel van den heiligen 
Angustinns, iresticlir. was. Dit huis was in dien 
tijd nog niet vermaard, aan weinig lieden he­
kend, ei werd, zoo ais gemeenlijk de begin­
selen van alle dingen veracht en zwaar zijn , 
slechts van zeer weinige burgeren geëerd. Als 
hij op dezen b^rg, door de brieven van gezeg­
den priester Fiorentius aanbevolen zijnde, 
kwam, werd hij van zijnen broeder, die alsdan 
eerste overste van het klooster was, zeür be­
leefd ontvangen, en beiden hieven verl engd 
deien heraelschen lofzang aan : hoe zoet en 
genoegelijh is het, als broeders met eilander 
eendrachtig wonen! (Ps. 181. v. I.) 

•Om liiet onbeducht deze nieuwe levens­
wijze, waarna hij zoo vurig verlangde, aan 
ie nemen, deed hij eerst, na vijf volle proef­
jaren gedaan te hebben, zijne plegtige kloos­
terbelofte. Men zngin hem bijzonder uitschij­
nen eene allersterkste liefde tot God, eene eer­
biedige onderwerping aan zijne oversten , en 
eene liefderijke genegenheid tot zijne mede­
broeders. . Nooit bratit hij eenige uren in 
ledigheid door, maar was aauhoud.nd bezig 
met de heilige Schrift en godvruchtige Doeken 
te lezen . of dezelve tot aangenaam voordeel 
uit te schrijven, het\velk hij meestendeel des 
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middernachts na de Metten deed, en krenkte 
hierdoor boveutnaie zijne gezondheid. Toe op 
den dag van heden, is nog, de gansche Bijbal, in 
vier deelen verdeeld, en een j^roote Missaal, 
alsook sommige stukken van den H. Bernardns, 
met eene bijzondere kunst en <<roo1:e vernuft­
heid van Thomas geschreven. overgebleven. 

Het lezen der heilige Schrift behaagde hem 
zoo zeer, en hij was zoo gaarne in zijne cel, 
dat hij dit spreekwoord dikwijls mondelings 
plagt te gebruiken en in zijne boeken schreef: 
Lu omnibus requiem queesivi, sd non inven'i 
nisi in angello ci'm lïbello ; hetwelk beteekent; 
In aUes heb iJc rust (jezocht, maar heh die niet 
gevonden, dan in een hoelje ma.t een boel-je : 
hierdoor willende te kennen geven, dat men 
in de gansche wereld geene rust kan vinden, 
dan in afgezonderde plaatsen en gebeden­
boeken. 

blij was ook zoo spraakzaam en zachtmoe­
dig, dat hij, met algemeene stemmen, toen 
hij nog jong was, tot overste der gemeente ge­
kozen werd, niettegenstaande hij zich langen 
tijd daar tegenstelde. 

Niet zelden gebeurde het dat hij, wanneer 
hij met de broeders verkeerde en met ben over 
eenige zaken sprakde inspraak Gods in zich 
sevoelde; alsdan nam hij van hen zeer be­
leefdelijk afscheid, juist alsof er iemand om 
hem te spreken wachtende was, en ging in 
zijne kamer, alwaar hij zijn hart voor God 
uitstortte, en de wijsheid putte, die alle god­
vruchtige harten in zijne heilige boeken zoo 
zeer bewonderen. 
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De almagtige God heeft zich ook gewaar-
digd zijnen dienaar met veropenbariugen te 
vereeren : want als hij eens van den berg der 
H. Agneb naar Win desem vertrokken was, en 
aldaar overnachtte, om den kranken Joannes 
van Heusden te bezoeken, en over eenige za­
ken aangaande de heilige religie van de orde 
te spreken, gebeurde het, dat hij omtrent het 
aanbreken van den dag verscheidene Engelen 
en Heiligen, zeer blinkende, zag tfc zamen 
loopen, alsof zij zich haastten om ter uit­
vaart te gaan met het lijk van een voornaam 
persoon, om zijne zalige ziel in den hemel te 
brengen. En hij was in zijn naclitgezigt niet 
bedrogen, daar hij met zijne ooren hetzelfde 
ook gewaar werd. Want ontwaakt zijnd?, door 
het geklop van een plankje, waarmede d3 reli­
gieuzen plagteu bijeen geroepen te werden, 
sprong hij uit het bed, en de toekomende din­
gen voorziende, voorspelde hij den dood des 
priors van Windesem. 

Door de ondervinding geleerd zijnde, achtte 
hij de vervaardmaking in de spokerij der dui­
velen zeer weinig. Men verhaalt, dat als eens 
de duivel in eene verschrikkelijke gedaante 
bij hem stond, en poogde tot zijn bed te na­
deren , hij in het eerste verschrikt was op het 
aanzien van zulk een vervaarliik spook, en 
niet wist welke middelen hij zoude aanwenden 
tegen de listen van zulk eenen vreeselijken vij­
and. Eindelijk, door den geest Gods gedreven, 
begon hij de groetenis des Ensrels met eene 
bevende stem, (gelijk gemeenlijk geschiedt in 
de bevreesdheid) en zoo goed hij kon» te lezen. 
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Doch de duivel was geenszins verlegen, door 
deze groetenis en naderde al dieter bij den 
bevenden, tot dat Thomas ten laatste in ge­
melde Groetenis aan deze woorden gekomen 
was : Gezegend is de vrucht uws ligchaams 
Jesns. 

Zoodra de duivel dien gedachten naam 
hoorde, keerde hij , als door eenen zwaren 
donderslag verschrikt zijnde, zijn aangezigt 
om, en nam in allerijl, op de stem van den 
roependen, de vlugt. 

Thomas, nu ziende dat de duivel door de 
kracht van dien verheven naam niet konde 
blijven staan, verhief zijn bevend hoofd een 
weinig stouter, en riep den vlugtenden vijand 
verscheidene maal met deze woorden na: ge­
zegend zij de naam van Jesus Christus! en 
hoe harder hij riep, hoe sneller ook de ver­
schrikte geest henen vlood. Zoodra de god­
vruchtige man dit bemerkte, zeide hij , God 
lovende, bij zich zeiven ; indien ik door den 
allerheiligsten naam Jesus zoo gemakkelijk de 
goheele magt des duivels kan verbreken en 
vernietigen, zoo wil ik voortaan, gelijk ik 
tot dusverre gedaan heb, de aanvechtingen 
der duivelen niet meer vreezen , en zal door 
hunne bedreigingen, hoe schrikkelijk die ook 
zijn, door een wankelend geloot niet meer 
ontsteld worden. 

Nadat Thomas 71 jaren, met inbegrip zijner 
proefjaren, op den berg van de H. Agnes, met 
grooten lol, en tot nut en zaligheid zijner 
medegezellen, toegebragt had, werd hij van 
den Heer naar den berg der eeuwigheid, dien 
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lüj zoo dikwijls aanschouwd en waarnaar hij 
zoo menigmaal gehaakt had, geroepen; en 
zijne zalige ziel, het aarden vat iles ligchaams 
verlaten hebbeüde, verhuisde naar de eeuwige 
tabernaielen , om haren God aldaar eeuwig te 
genieten, flij stierf op den 25" Julü 14,72 
iïi l>af OO<» i,,., „ . 11 • ' iu het 92e jaar zijns ouderdoms. 


