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" 
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Januari. 

1 A Besnijdenis :van Jesus. - h. Bonfi­
lius belijder. - h. Eufrosina, maagd. 

2 b h. Adelardus, belijder. 
3 eh. Florentius, bisschop en martelaar.­

h. Genoveva,maagd,patrones vllnParijs. 
4 d h. Rigobertus, bisiChop. - h. Fa­

raïldis, maagd. 
5 e h. Gerlacus, kluizenaar. - Sint Emi­

liana, maagd. 
6 f De hh. drie koningen: Gaspar, Mel­

chior en Baltassar. h. Macra, m. en 111. 

7 g h. Hilonius, patroon van Iseghem. 
8 A h. Patiens, biss. - h. Gudula, m. 

patrones van Brussel. 
9 b De hh. echtgenooten Juliaan en Basi­

lissa. 
10 c h. Agathon, paus. 
11 d h. Hyginus, paus en mart. - h. 

Honorata, maagd. 
12. e h. Probus, bisschop. - h. Arcadius, 

martelaar. 
13 f Gelukzalige Heldernaar, kanonik van 

Doornik. - h. Glafira, maagd. 
14 g h. Titis, biss. en discipel van d,m H. 

Paulus. 
15 A h. Embertus, biss. va.n Atrecht. -

h. Secundina, m. en m. 
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16 b h. FUl'seus, b6lijder. - h. Priscilla. 
17 c h. Sulpitius, biss. - h. Leonilla, mar­

telares. 
18 d Petrus' Stoel te Rome. - h. Liberata, 

maagd. 
19 e h. W olstanus, biss. - h. Pia, mar­

telares. 
20 f Gelukzalige Desiderius, biss. van Te­

renburg. 
21 9 h. Epifanius, biss. - h. Agnes, m. emu. 
22 A Gelukzalige Walter van Brugge, biss. 

van Poitiers. - h. Vincentius, mart. 
23 b Trouwdag van J ozef en Maria. - h. 

lldefons, biss. - h. Emerentianam. en m. 
24 c h. Zamas, biss. - h. Marcolinus. 
25 d Bekeering van den H. Paulus. 
26 e h. Gobertus belijder. - h. Bathildis, 

koningin van Frankrijk. 
27 f Gelukzalige Joannes van Waesten, 

biss. van Terenburg. 
28 9 h. J oannes Chrysostomus, biss. en 

kerkleeraar. 
29 A h. Franciscus van Sales, biss. van 

Genève. 
30 b h. Barsen, biss. - h. Aldegondis, 

abdis in Henegouwen. 
31 eh. Cyrus, mart. -h. Ludovica, weduwe. 
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Februari. 

1 d h. Efrem, diaken.· h. Brigitta, maagd. 
2 e O. L. V. Lichtmis. - h. Flosculus, 

biss. van Orleans. 
3 1" h. Anscharius (Oscar), biss. - h. 

Berlendis, maagd. 
4 9 h. Rembertus van Thorout, bischop 

van Hamburg. 
5 A h. Albinns, biss. - hh. mart. van 

J ápan. 
6 b h. Amandus, biss. - h. Dorothea, m. 

en lll. 

7 c b. Cbrysolius, biss. en mart. - h. 
Juliana, weduwe. 

8 d h. Juventius, biss. - h. Coïntbea, 
martelares. 

9 e b. Vedastus, biss. van Atrecbt. - b. 
Apollonia, m. en m. 

10 1" h. Wilhelmus, hertog. - h. Scholas­
tica, maagd. 

11 9 h. Jonas, monnik. 
12 A h. Damiaan, krijgsman en m. - h. 

Eulalia, m. en m. 
13 b h. Catbarina de Ricci. - h. Viri­

diana, m. 
14 c h. Gundislavus, mart. - h. l!'elicnta, 

martelares. 
15 d h. Siegfried, - h. Georgia, maagd. 
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16 e Gelukzalige Joannes de Britto, S. J . 
en mart. - h. Juliana, maagd en mart. 

17 f h. Theodulus, mart. 
18 g h. Flavianus, biss. en mart. 
19 A h. Bonifacius van Brussel, biss. - h. 

Com-adus. 
20 b h. Eleutherius, biss. van Doomik. 
21 c Gelukzalige Pepijn van Landen. - h. 

Paterius, biss. 
22 d h. Petrus' Stoel te Antiochië. - h. 

Aristioneender 72 discipelen van Chris­
tus. 

23 eh. Sirenus, mart. -h. Milburga, maagd. 
- h. Margaretha van Cortona. 

24 f h. Matthias, apostel. - h. Primitiva, 
mart. 

25 g h. Tarasius, biss. - h. Herena, mart. 
26 A h. Nestor, biss. en mart. - h. Al­

detrndes, abdis in Henegouwen. 
27 b h. Leander, biss. 
28 c h. Romanus, abt. 
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Maart. 

1 d h. Suitbertus, biss. - h. Eudocia, mart. 
2 e Gelukzalige Karel de Goede, graaf 

van Vlaanderen. - h. Secundilla, mart. 
3 f h. Marinus, krijgsman en mart. - h. 

Cunegondis, keizerin van Duitschland. 
4 9 h. Casimirus, prins. - h. Arcadius, 

mart. 
5 A h. Theofilus, biss. - h. Gera~imus, 

eremiet. 
6 b h. Evagrius, biss. - h. Jordaan. - h. 

Coleta, kloostermaagd. 
7 c h. Eubulius, mart. - h. Gaudiosus, 

biss. 
8 d h. Humfried, biss. van Terenburg -

h. Beata, mart. 
9 e h. Methodius, biss. - h. Francisca, 

weduwe. 
10 f Bekeering der h. Maria Magdalena. 
11 9 h. Firminus, abt. 
12 A h. Egdunus, priester en mart . 
13 b De hh. echtgenooten Marceàonius en 

Patricia met Modeste hunne dochter, 
martelaars. 

14 c h. Afrodisius, mart. - Sint Mathildis, 
keizerin van Duitschland. 

15 d h. Longinus, krijgsman en mart. - h. 
Leocritia, l1l . en m. 

I 
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16 e h. Heribertus, aartsb. van Keulen. -
h. Torellus, eremiet. 

17 f h. Patricius, biss., patroon van Ier­
land. - h. Geertruid, abdis te Nijvel. 

18 9 h. Gabriël, aartsengel. -h. Sibyllina,m. 
19 A h. Jozef, patroon van Nederland, 

beschermer der heilige Kerk. 
20 bh. Outhbertus, biss. -h. Derfuta, mart. 
21 eh. Serapion, biss. - h. Benedictus, abt. 
22 d Deogratias, bis~ . - h. Lea, weduwe. 
23 e h. Turibius, iartsb. van Lima. - h. 

Pelagia, mart. 
24 f h. Simeon, mart. 
25 9 O. L. V. Boodschap. - h. Dismas, 

de Goede Moordenaar. 
26 ALudgerus, biss., patroon van Munster. 

- h. Theela, mart. 
27 b De hh. echtgenooten Phyletus en 

Lydia, met hunne zoons Theoprepides 
en Macedo, mart. 

28 eh. Gunthram, koning. -h. Oastor, mart. 
29 d h. Pastor, mart. - h. Bertholdus 

Discals. 
30 e h. Quirinus, krijgsman en mart. -

h. Angelica, weduwe. 
31 f h. Benjamin, diaken en mart. - h. 

Balbina, maagd. 
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April. 

1 9 h. Hugo, aartsb. - h. Theodora, 
martelares. 

2 A h. Abondius, biss. - h. Theodosia, 
martelares. 

3 b h. Richardus, biss. -h. Burgundofora. 
abdis. 

4 c h. Isodorus, biss. en kerkleeraar. >-
h. Plato, monnik. > 

5 cl h.VincentiusFerrerius, dominic. orde. 
6 e h. Zeno, mart. - h. Irena, m. en m. 
7 f h. Calliopus, priester en mart. 
8 9 h. Amantius, biss. - h. Macaria, 

martelares. 
9 Ah. Acacius, biss. -h.W aldetrudis, abdis 

en patrones van Bergen in Henegou­
wen. 

10 b h. Pompeïus, mart. - h. Unbaldus. 
11 eh. Leo-de-Groote, paus. Isaac, monnik. 
12 d h. Julius, paus. - h. Vissia, m. en m. 
13 e h. Herminegildis, prins en mart. -

h. Ida van Leuven. 
14 f h. Ardalion, mart. - h. Lll.dwina 

van Schiedam, m. t 1433. 
15 9 h. De hh. echtgenooten Maximus 

en Olympias, mmo 
16 A h. Drogo, schaapherder. - h. Eucra-

tides, m. en m. > 

I 

[ 
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17 b Gelukzalige Gervinus, abt van Ouden­
burg. 

18 c Gelukzalige !desbaldus van del' 
Gracht, abt ter Duinen. - h. Anthia, 
martelares. 

19 d h. Ursmarus. - h. Galata, mart. 
20 e h. Theotimus, biss. - h. Pulciana, 

kloostermaagd. 
21 f h. Wolbode, biss. van Luik. - h. 

Anselmus, aartsbiss. van Kantelberg. 
22 g De hh. pausen Soter en Caius, mmo 

- h. Tarbula, mart. 
23 A h. Gerardus, biss. - h. Joris, mart. 
24 b h. Willebr9rdus, Apostel van Neder­

land. - de hh. maagden Bona en Doda. 
25 c h. Marcus, Evangelist. - h. Erminus, 

biss. 
26 d de hh. pausen Cletus en Marcellinus, 

mmo - h. Exuperantia, maagd. 
27 e h. Anastasius, paus. - h. Zitta, maagd. 
28 f De hh. echtgenootell Vitalis en Va­

leria, mmo 
29 g h. Robertus, abt. - h. Antonia, 111. 

en m. 
30 A h. Erconvaldus, biss. - h. Sofia, m. 

en 111. 
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Mei. 

1 b De hh. Apostelen Philippus en Ja­
cobus de Mindere. - h. Grata, weduwe_ 

2 c De hh. echtgenooten Exuperius en 
Zoë, met hunne zoons Cyriacus en 
'rheodulus, mart. 

3 d, h. Kruisvinding. De hh. echtgenoo­
ten Thimotheus en MaUl'a, mmo 

4 e h. Cureodomeus, diaken. - h. Monica, 
wed. 

5 f h. Angelus, discals. - h. Cl'escentiana, 
mart. 

6 g h. Eadbertus, biss. - h. Benedicta, 
maagd. 

7 A h. Augustus, mart. - h. Flavia, mart. 
8 b h. Wiro, biss. - h. Ida van Landen. 
9 c h. Gerontius, biss. en mart. 

10 d h. Antonius, aartsb. - Aldodrandus, 
biss. 

11 e h. Anthimus, priester en mart. 
12 f h. Pancratius, mart. 
13 g h. Serv aas, biss. van MaaEtricht. -

h. Glyceria, mart_ 
14 A h. Paschalis, paus. - h. Jusl;a, mart. 
15 b h. Cecilius, biss. - h. Dymphna, m. 

en m., patrones van Gheel. 
16 c h. Joannes-Nepomucenus, kanun­

nik en mart. - Sint Maxima, m. 
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17 d h. Aquilinus. ma!·t. - h. Restituta, m. 
en m. 

18 eh. Venantius, mart. - h. Julitta, mart. 
19 f Gelukzalige Fastredus, abt. - De hei­

lige Martelaars Pud.:ms en zijne dochter 
Pudentina. - h. Dunstanus, biss. 

20 9 h. Aquilas, mart. - h. Plautilla. 
21 A h. Hospitius. - h. Itesberga. 
22 b h. Atthon, monnik; - h. J ulia, mart. 
23 c h. Guibertus, abt te Gembloux. 
24 d O. L. V. Hulp der Christenen, - h. 

Zoëllus, mart. - h. .\.rm, mart. 
25 e h. Aldemus, biss. - h. Maria Magda-

lena de Pazzi, kloostermaagd. 
26 f h. Simitrus, priester en m. 
27 9 h. Ranulfus. mart. te Atrecht. 
28 A h. Germaan, biss. van Parijs. - h. 

Helconide, mart. 
29 b h. Conon, mart: --h. Theodosia, mart. 
30 c h. Ferdinandus lil, koning .. De hei­

lige echtgenooten Basilius en Emme­
lia, mm. 

31 d h. Paschasius, diaken. - h. AngeJa, 
kloostermaagd. 

U. GERTRUDA.. D 
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truni. 

1 e h. Pamfilius, priester en mart. 
2 f h. Erasmus, biss. en mart. - h. Blan­

.dina,· mart. 
3 9 h. Lifardus, biss. - h. Clotildis, ko-

ningin. - h. Oliva, m. 
4 A h. Pacificus - h. Saturnina, m. en m. 
5 bh. Bonifacius. - h. Zenais, martelares. 
6 c De hh. echtgenooten Artenius en 

Candida en liunne dochter Paulina, 
mmo 

7 d h. Licarion, m. 
8 e h. Medardus, biss. van Doornik. - h. 

Calliopa, mart. 
9 f h. Columbus, priester. - h. Pelagia, 

m . en m. 
10 9 h. Getulius, mart. - h. Mal'gareta, 

koningin. . 
11 A h. Barnabas, apostel. - h. Achas, 

zevenjarig kind van Thorout. 
12 b h. Odulfus van Oirschot . .. Geluk­

zalige Adela'is van Schaarbeek. 
13 c h. Antonius van Padua. - h. :Felicula, 

m. en m. 
14 d h. Basilius-de-Groote, biss. en kerk­

leeraar. - h. Digna, maagd. 
15 e h. Lanelinus, abt in Henegouwen. -

h. Benildis, martelares. 
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16 { h. Fel'reolus, priester en martelaar. -
h. Lutgardus, maagd in Tongeren. 

17 g h. Adolfus, biss. van Utrecht. - h. 
Alena, maagd in Braband. 

18 A h. Calogerus, eremiet. -h. Marina, m. 
19 b Gelukzalige Odo, biss. -h. Michellina, 

wed. 
20 c h. Silverius, paus. - h. Florentina, 

maagd. 
21 d h. Aloysius. - h. Demetria, m. en m. 
22 e h. Albanus, mart. - h. Consortia, 

kloostermaagd. 
23 {h. Litbertus van Aalst, biss. - h. Edel­

trudis, koningin. 
24 g h. Jansgeboorte. -h. 'l'heodulfus, biss. 
25 A h. Wilhelmus, eremiet. h. Febronia, 

m. en m. 
26 b h. Vigilius, biss. en m. -h. Persever­

anda, maagd. 
27 c h. Ladislaus, koning. - h. Samson, 

priester. 
28 d h. Benignus, biss. en mart. - h. Pota­

miana, m. en m. 
29 e De hh. Apostelen Petrus en Paulus -

h. Benedicta, m. 
30 { h. Ostiaan, priester. - h. Lucina. 
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Juli. 

1 g h. Rumoldus, biss. en mart. patroon 
van Mechelen. 

2 A Ó. L. V. Visitatie. - h. Swithunus, 
biss. - h. Moneguudis. 

3 b h. Guthago, koning van Schotland, 
stierf eremiet in Vlaanderen. - h. 
Mustiola. 

4 c h. Uh-ic, biss. - h. Sebastia, mart. 
5 d h. Philomena. - h. Zoë, ID. 

6 e h. Goal', priester. - h. Godelieva, m. 
en ID., patrones van Chistel. 

7 fh. Willebaldus, biss. -h. Edelburga, ID. 

8 g De hh. echtgenooten Aquila en Pris­
cilla, mmo - h. Landrada, abdis te Luik. 

9 A hh. Martelaren van Gorkum. - h. 
Anatolia, m. en m. 

lOb h. Bianor, mart. -h. Amelberga, abdis. 
11 eh. Pius, paus en mart. - h. Pelagia, m. 
12 d h. Jason. - h. Marciana, m. en ID. 

13 e h.Eugenius, biss. enmart. -h.Myrope, 
martelaar. 

14 f h. Libertus van Mechelen, mart. - h. 
Leo, mart. 

15 g h. Hendrikus, keizer. - h. Bonosa, 
m. en ID. - h. Angelina, wed. 

16 A O. L. V. van het Scapulier. - h. 
Rainildis, m. en m. in Brahand. 
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17 b h. Alexius. - h. Vestina, mart. 
18 c h. Camillus. - h . F~'edericus, biss. en 

mart. - h. Marina, m. en m. 
19 d h. Vincentius à P[lulo, priester. - h . 

Macrina, m. 
20 e h. Vulmaris, abt. - h. Wilgefortis, m. 

en m. 
21 f h. Arbogastus, biss. - h . Praxedis, m. 

en m. 
22 g h. Wandregesilus, abt. - h. Maria 

Magdalena. 
23 A h. Apolinaris, biss. en mart. - h . 

Primitiva, m. en m. 
24 b h. Capiton, mart. - h. Christin a, m. 

en m. 
25 c h. J acobus-de-Meerèlere, apostel. -

h . Valentina, m. en ID. 

26 d h. Moeder Anna. - h. Hyacinthus, 
mart. 

27 e h. Pantaleo, geneesheer en m. - h . 
Liliosa, mart. 

28 f h. Victor, paus en mart. 
29 g h. Olavus, koning en mart. - h . 

Beatrix, mart. 
30 A De hh. Martelaars Abdon en Sennen. 

h. Donarilla, mart. 
31 b h. Ignatius van Loyola, stichter der 

Sociëteit Jesus. - h . Firmus, biss. 
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Augustus. 

1 c Petrusbanden. - De drie hh. gezus­
ters en martelaressen: Fides, Spes en 
Charitas. 

2 d h. Alfonsus, stichter der Redempto· 
risten. - h. Theodota, mart. 

3 e h. Eufronius, biss. - h. Lydia. 
4 f h. Dominicus, stichter der Predik­

heeren. - h. Ida, mart. 
5 9 O. L. V. ter Sneeuw. - H. Emygdeus, 

biss. en mart. - Sint Nonna. 
6 A h. Hormisdas, paus. 
7 b h. Vitricus, biss. -h. Albertus, discals. 
8 c h. Myro, biss. 
9 d h. Domitiaan, biss. 

10 e h. Laurentius, diaken en mart. - h. 
Agathonica, m. en m. 

11 l' h. Gaugericus, biss. - h. Susanna, 
m. en m. 

12 9 h. Herculanus, biss. - h. Clara, abdis. 
13 A h. Hyppolitus, mart. - h. Joannes 

Berchmans, van Diest. - h. Radegondis, 
koningin. 

14 b h. Eusebius, pro en mart. - h. Atha­
nasia, wed. 

15 e O. L. V. Hemelvaart.. - h. Arnoldus, 
abt van Ouden burg. 

16 d h. Hyacinthus. 

I 
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17 e h. Roehus, bel. . h. Alipius, biss. -
h. Serena. 

18 f h. Florus, mart .. h. Helena, keizerin. 
19 g h. Rufinus .. h. 'I'heeht, mart. 
20 A h. Bernardus, abt. 
21 b h. P aternus, mart. - h. Cyriaea, mart. 
22 c h. Filibertus. - h. Anthusa. 
23 d h. Sidonius, biss .. h. Donvina, mart. 
24 e h. Bartholomeus, apostel. . h. Am'ea, 

m. en m. 
25 f h. Lodewijk IX, koning van Frank· 

rijk. . h. Patrieia, maagd. 
26 g h. Zefyrinus, paus en mart. 
27 A h. Carpoforus, mart .. h. Euthalia, 

m. en m. 
28 b h. Augustinus, biss. en kerkleeraar. 
29 c h. Adelfus, biss. · h. Sabina, maagd. 
30 d h. Fiaerius. . h. Rosa de Lima, 

maagd. t 1617. 
31 e h. Raymondus, kardinaal. . h. 

Ammia. 
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September. 

1 f h. Egidius, abt .. h. Verena, m. - h. 
Isabella, m. 

2 9 h. Stephanus, koning. - h. Brocardus, 
discals. - h. Callista, martelares. 

3 A h. Remaclus, biss. van Maastricht. -
h. Serapia, m. en m. 

4 b h. Silvanus, mart. - h. Rosalia, 
maagd. 

5 c h. Bertinus, abt. - h. Obdulia, maagd . . 
6 cl h. Mansuetus, biss. - h. Limbiana, 

maagd. 
7 e h. Clodoaldus, priester. - h. Regina, 

m. en mart. 
8 f O. L. V. Geboorte. - h. Adriaan, 

mart. 
9 9 h. Audomarus, biss. van Terenburg. -

h. Serafina, weduwe. 
10 A h. Theodardus, biss. van Maastricht. 

- De hh. gez. Menodora, Metrodora 
en Nymfodora, mart. 

11 b h. Diodorus, mart. - h. Theodora. 
12 c h. Guido van Anderlecht. 
13 d h. Amatus, biss. 
14 e Kruisverheffing. - H. Maternus, biss. 

van Tongeren. - h. RosuIa, mart. 
15 f h. Parfyrus, mart. - h. Eutropia. 

weduwe. 
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16 g h. Ninianus, biss. - h. Edith, klooster­
maagd. 

17 A h. Lambertus, biss. van Maastricht. 
- h. Agathoclia, mart. 

18 b h. Eustorgius, biss. - de hh. Mar­
telaressen Sofia en hene. 

19 c h. Nicander, abt. - h. Pomposa m. 
en m. 

20 d De hh. echtgenooten Eustachius en 
'l'heopista met hunne zoons A gapitus en 
'l'heopistus, m. - h. PLilippa, mart. 

21 e h. Mattheus, apostel en evang. - h. 
Ifigenia, maagd. 

22 f h. Gerulfus van Merendré. - h. lraïs, 
m. en m. 

23 g h. Linus, paus en mart. - h. Po-
lyxena. 

24 A h. Geremarus, abt. - h. Pacificus. 
25 b h. Anatholon, biss. - h. Neomisia, m. 
26 c h. Cyprianus, m. - h. Justina, m. 

en m. 
27 d h. Elzearius. - h. Epicharis. mart. 
28 e h. Wenceslaus, kon. en m. - h. Li· 

oba, m. 
29 fh. Michaël, aartsengel. -h. Gudelia, m. 
30 g h. Hieronymus, kerkl. - h. Sofia, 

wed. 
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October. 

1 A h. Bavo, patroon van Haarlem. -
h. Remigius, bisschop van Rheims. 

2 b hh. Engelenbewaarders. 
3 c h. Gerardus, abt. 
4 dh.FranciscusvanAssisië.-h.Aurea,m. 
5 e h. Placidus, abt. - h. Flaviana, m. 
6 f h. Bruno, stichter der Karthuizers, -

h. Erotis, mart. 
7 g h. Helanus, pl'. - h. Justina, m. en m. 
8 A h. Evodius, biss. - h. Birgitta, wed. 
9 b h. Dionysius, biss. - h. Publia, abdis. 

10 c h. Cerbonius, biss. - h. Franciscus 
de Borgia. 

11 cl h. Gomarus, patr. van Lier. - h. Fi­
lonilla, m. 

12 e h. Serafinus, capuc. - h. Domnina, m. 
13 f h. Edl1ardus, koning van Engeland. -

h. Chelidonia, m. 
14 g h. Donatiaan, biss. - h. Fortunata, 

m. en m. 
15 A h. Antiochus. biss. - h. Theresia, m. 
16 b h. Mommolinus, biss. van Doornik. -

h. Maxima, m. en m. 
17 c h. Heron. biss. - h. Hedwigis, wed. -

Gelukzalige Margareta Maria Ala­
coque, apostel van het H. Hart. 

18 cl h, Lucas, evang. - h. 'rryfonia, wed, 

I 
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19 eh. Ethbinns. abt. - h. Fredeswinda. m. 
20 f h. Sindulfus. - h. ll·ene, m. en m. 
21 g h. Hilm·ion, abt. - h. Ursula, m. en m. 
22 .ti h. Verecundus, biss. - h. Alodia, m. 

en m. 
23 b h. Servandus, mart. 
24 c h. Rafaël, aartseng. - h. Oda, kloos­

termaagd. 
25 d De hh. echtgenooten Chrysantus en 

Daria, mmo 
26 e h. Evaristus, pam: en m. 
27 f h. Dodo, kloosterling in Henegouwen. 

- h. Oapitolina, mart. 
28 g De hh. apostelen Simon en Judas. -

h. Cyrilla, m. 
29 .ti h. Zenobius, priester. - h. Ermelin­

dis, m. 
30 b h. Saturninus, mart. - h. Zenobia, m. 
31 c h. Wolfgangus, biss. - h. Lucille, Ul. 

en m. 
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November. 

1 d Allerheiligen. h. Mathurinus. 
2 e Allerzielen. - h. Victorinus, biss. - h. 

Eustochium, m. en m. 
3 f h. Hubertus, biss. van Luik. - h. 

Winfrid, m. en m. - h. Sylvia, wed. 
4 9 b. Carolus, kardinaal. - b. Modes­

ta, m. 
5 A De hh. echtgenooten Galation en 

Epistcema, mmo 
6 b h. Winoc, abt te Winoxbergen. - h. 

Leonardus. 
7 c h. Willebrordus, biss. van Utrecht. -

b. Cm'ina, m. 
8 cl h. Godefried, biss. van Amiens. 
9 e h. Tbeodorus, krijgsman en mart. - h. 

Eustolia, m. en m. 
10 t h. Tryfon, mart. - h. Tryfosa, 

wed. 
11 9 h. Martinus, biss. van 'l'ours. 
12 Ah. Livinus, biss. en mart. - h. Josafat, 

mart. 
13 b h. Stanislaus Kostka t 1568. - h . 

Ennatha, m. en m. 
14 c h. Filomenus, mart. - h. Veneranda, 

m. en m. 
15 d h. Leopoldus, hertog van Oostenrijk 

t 1136. - h. Geertruda, kloosterm. 
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16 e h. Edmundus, aartsbisschop van 
Cantorbery. 

17 f h. Alfeus, mart. - h. Victoria, mart. 
h. Salomea, m. 

18 g h. Oriculus, mart. - h. Odon, abt 
van Cluny. 

19 A h. Crispinus, biss. en mart. - h. Eli· 
sabeth, weduwe. 

20 b h. Felix van Valoia, bel. -h. Anatolius, 
mart. 

21 c O. L. V. Presentatie. - h. Gelasius, 
paus. - h. Columbanus, abt. 

22 d h. Filemon, m. - h. Cecilia, m. en m. 
23 e h. Clemens, paus en mart. - h. Trudo. 

- h. Lucretia m. en m. 
24 f h. Chrysogonus, mart. - h. Flora, m. 

en m. 
25 g h. Mercurius, krijgsman en m. - h. 

Catharina, m. en m. 
26 A h. Albertus van Leuven, biss. van 

Luik en mart. - h. Delfina, maagd. 
27 b h. Acharias, biss. van Doornik. 
28 c h. Sosthenes. 
29 d h. Paramon, mart. - h. Illuminata, m. 
30 eh. Andreas, apost. - h. Mam'a, m. en m. 
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December. 

1 f h. Eligius, biss. - h. N athalia. 
2 g h. Pontianus, mart. - h. Bibiana, m. 

en m. 
3 A h. Franeiseus-Xaverius. - de h. h. 

eehtgenooten Claudius en Hilai'ia mlll. 
4 b h. Osmondus, biss. - h. Barbara, m. 

en m. 
5 c De gelukzalige Walterus en Werri-

eus, kanunnikken van Luik. 
6 d h. Nieolaus, biss. - h. Asella, m. 
7 e h. Ambrosius, aartsbiss. - h. Fara, m. 
8 f O. L. V. Onbevlekt ontvangen. - h. 

Stofronius, biss. 
9 g h. Syrus, biss. - h. Leoeadia, Ill. 

en m. 
10 A Gelubalige Falgentius, abt van 

Affighem. - h. Sindulfus, biss. 
11 b Gelukzalige Theodoricus, te Le.u­

ven. - h. Ida, van Nijvel. 
12 c h. Maxentius, mart. - h. Dionysia, 

mart. 
13 d h. Judoeus, - h. Lucia, m. en m. 
14 e h. Folcuinus, biss. van Terenburg. -

h. Eutropia, m. en m. 
15 f h. Maximinus. - h. Christiana, dienst­

maagd. - h. Valerianus, bisschop. 
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16 9 h. Eusebius, biss .. h. Albina, ill. 

en m. 
17 A h. Lazarus' verrijzenis, - h. Begga, 

wed. en abdis. 
18 b O. L. V. verwachting. 
19 c h. MeUl'is, mart. - h. Wivilla, abdis. 
20 d h. Filogonius, biss. 
21 e h. 'rhomas, apostel. 
22 f h. Hungerus van Utrecht. - h. Ischy­

rioll, mart. 
23 9 h. Cleomenes, mad. - h. Victoria, 

m. en m. 
24 A h. Delfinus, biss. - h. Irmina, lll. 

25 b KERSTMIS. - De hh. maagden en 
martelaressen Eugenia en Anastasia. 

26 c h. Stefanus, diaken en eerste mar­
telaar. 

27 d h. Johannes, apostel en evang. - h. 
Nicera, lll. 

28 e De hh. Onnoozele Kinderen. -h. Troa­
dius, mart. - h. Theofilla, 1ll. en m. 

29 f h. ~'rofimus, biss. - h. Hilduardus, 
abt. - h. ~:homas, biss. van Cantorbery, 
mart. 

30 9 h. Sabinus, biss. - h. Anysia, mart. 
- h. Eugenius, biss. 

31 A h. Sylvester, paus. - h. Melania. 
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Da.g-elijksche g-e"beClen. --
MORGENGEBEDEN. 

J esus zeide t ot de gelukzalige Mechtilda: .Groet 
mijn hart, en breng mij het uwe ten offer. u 

36 boek, 166 hoofddeel. 

,<sl)k aanbid, loof en prijs U, 0 zoet Hart 
1:b van J esus, wiens aanblik als de eerste 
lentebloem verkwikt; Har t, waaruit, als 
uit eene bron van genadf!, ons alle goed 
en heil toevloeit. Uit al de krachten mijner 
ziel dank ik U, dat Gij dazen nacht over 
mij gewaakt hebt, en voor mij, aan God, 
uw Vader, de verschuldigde lof- en dank­
zegging hebt opgedragen. Thans bied ik U, 
o beminnelijke Jesus, mijn hart, hoe on­
waardig het ook zij, als een morgenoffer 
aan, en met alle mogelijke godsvrucht sluit 
ik het in het uwe, smeek U, daarin uwe 
goddelijke genade uit te storten en het 
door uwe heilige liefde te ontvlammen. 
Amen. 

Gebed om zich in de gena.de va.n Jesns 
aan te bevelen. . 

..Aa.n de zalige Gertruda werd eene zeer troost· 
rijke zaak geopenbaard voor h en, die God bidden, 
om van zondigen bevrijd te blijven. Al is het ook 
dat zoo iemand in eene zware zonde vervalt, zoo zal 

H. GERTBUDA. 1 

..... 
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zijn yal nimmer ZO!) groot zijn, dat Josns hem zal 
yerlaten, en h em de genade niet bewijst, dat hij 
tot boetvaardigheid terugkeert. 

Gertr. 3. boek. 30 h. § 10. 

~ell1inllelijke J esus! ik vereenig mij met 
@ de liefde, waarmede Gij aan het kruis 
uw geest aan uw Hemelschen Vadflr hebt 
aanbevolen. Ik beveel U mijn geest en 
mijne ûel, en ik verberg ze in de wonden 
van uw H. Hart, opdat Gij ze in die heilige 
schuilplaats gelievet te beschermen tegen 
de listen des vÜ~nds. Gij weet het, 0 zoete 
,Tesus, en ik zelf ben er van overtuigd, hoe 
zwak en hulpeloos ik ben. Ik ben het, 
helaas! in die mate, dat ik geen enkel 
uur zonder uwe genade en door eigen 
krachten aan het kwaad kan weerstand 
bieden. Daarom bid ik U, in naam van 
de zoo wonderbare vereeniging van uwe 
heilige menschheid met de aanbiddelijke 
Drievuldigheid, mijn wil met uw aanbid­
delijken wil te vereenigen en hem te ver­
sterken, opdat hij zich tot U kunne ver­
heffen. TI, beveel U ook al mijne ledematen 
in vereeniging met de ledematen van uw 
H. Lichaam, opdat zij zich van dit oogen­
blik af nimmer bewegen, dan tot uwe 
glorie en uit liefde tot U. Amen. -

Gertr. ,') b. 29 h. 
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Verzuchting tot Jesus. 

Christus zeide tot de H. Mecht lldn : "Laat een 
ieder bij zijn ontwaken uit geheel zijn h ar t tot mij 
verzuchton en mij vragen, dat ik gedurende don 
dag in heIn al zijn e daden volmake; op die wijze 
zal l.:ij mij tot zich tr ekken; en daar h et lichaam het 
leyen van de ziel ontvangt, zoo zal z ij ne z iel in mij 
leven en niet.s docn dnn door mij . ElIte vel'zuchting 
is inderdaad van zulk eene groote uitwerking, dat de 
m ensch er nimmer eene tot mij opzendt, of hij nadert 
mij meer en meer." 4 b. 29 h. 

• .~ 
~~!Tijne eerste verzuchting op dezen dag 1-
~Y! is voor U,liefste J esus! neem ze goed-
gunstig aan j ik bid U vurig, al mijne han­
delingen te besturen, ze in uw H. Hart 
te zuiveren en ze in vereeniging met uwe 
heilige handelingen aan God uw Vader 
aan te bieden, opdat zij tot zijne eeuwige 
glorie verstrekken mogen. Amen. 

Voornemens des morgens. 

Jesus zeido tot de zalige Gertruda , dat Hij in goudon 
letteren in het boek des levens aa nteelwnt de werken, 
die m en in verconiging m ot zijn H. Lijden noot 
voor de glorie van God en het heil der wereld, cn 
zonder ander doel dan om God to behagen. Ofschoon 
de nndere goed.e werkeu, voegde HÜ er bij, door 
God l·ijkelijk z u.llen beloond worden, hebben zij , die 
uit z uivere liefde tot God gedaan worden, eene andet"c 
verdienste en verheerlijking, daar z ij te gelijk aan 
den m enseh eene grootere hemclscheglorleyerschaffen. 
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~lr ijn Heer en mijn God, uit liefde tot 
~1! U, neem ik mij voor, om heden en 
al de dagen mijns levens, al mijne in- en 
uitwendige handelingen te verrichten alleen 
om U te behagen en tot heil der men­
schen. Ik wil in alles slechts handelen, 
zooals ik denk, dat het U welgevallig 
zal zijn, en in vereeniging met de liefde, 
die uw goddelijken Zoon uit den hemel 
heeft doen nederdalen, en Hem vooral, 
door zijn lijden en dood, het groote werk 
der verlossing deed voltrekken. Ik beoog 
noch de verdiensten, noch het loon, noch 
de gunsten, die ik door die werken zou 
kunnen verkrijgen; ik verlang slechts vurig 
om aan U, mijn God, een bewijs mijner 
dankbaarheid en liefde te geven. Amen. 

Verbintenis met God. 

G'~~lmachtige God! om U een bewijs 
i"tft.. mijner liefde te geven en U het, vel"· 
langen te toonen, dat ik gevoel om U den 
ganschen dag te loven, offer en wijd ik U 
elke beweging mijns harten, en ik wil, dat 
overeenkomstig de verbintenis, die ik he· 
den met U sluit, elke beweging in mij 
den lofzang doe trillen: heilig, heilig, 
heilig is de lleer der Heerschar·en! Moge 

I:. 

I 

I 
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uwe goddelijke Majesteit zich gewaar­
digen, ze aldus aan te nemen, en daarin 
het bewljs zien van de groote liefde, die ik 
onwaardig schepsel, U toedraag. Zoo 
zij het! 

Uitgebreidere verbintenis, die men alle 
acht da.gen moet vernieuwen. 

Om u een denkbeeld te vormen van de wonderbare 
kracht dezer verhintenis, moet gÜ u het tegenover­
gestelde voorstellen. 1<Icn begrijpt Inderdaad genoeg 
Ilan welke schromelijke mIsdaden een mensch zich 
zou schuldig m aken, wanneer hij het aangenaam zou 
vinden, ja, el' zelfs naar ZOu verlangen, deelgenoot 
te zijn van al de misdaden . d;e op de wer eld gopleegd 
worden . Indien dus de verbl::>tenis door haren aard 
zulke verschrikkelijke uitwerkselen heeft, wanneer 
men ze tot boosaardige oogmP-l'ken sluit, hoe veel te 
meel' zal zij ons dan niet nnugerekclId worden, wan­
neer zij alleen he t goede. de liefde tot God ten 
gronds lag heeft. 

~ Gd" H " S h G" ",6 0, rmJn eer en illlJn c epper, II 
\~' kent de verlangeI.1s mijns harten en 
mijne zuchten blijven niet voor TI verbor­
gen. De vele zorgen van dit aardsche leven 
beletten mij voortdurend mijn geest met U 
alleen bezig te houden, en daarom ga ik 
met U voor deze geheele week de vol­
gende verbintenis aan: 

Telkens wanneer ik den blik ten hemel 
zal verheffen, zal ik U vereeren, en mij 
verblijden over uwe oneindige almacht, 
wijsheid, goedheid en rechtvaardigheid. 
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Zoo dikwijls ik de oogen zal openen of 
sluiten, wil ik U loven en al de werken 
prijzen, die uw eenige Zoon, al de Heiligen 
en rechtvaardigen ter uwer eer gedaan 
hebben en die zij nog in het vervolg zullen 
doen, en U smeeken, er zooveel mogelijk 
in te mogen deelen. 

Zoo dikwijls als ik zal ademhalen, wil 
ik U, mijn God, het lijden en het bloed 
van onzen Heer J es us Christus, de verdien­
sten en het lijden van alle Heiligen opdra­
gen voor het heil en de eeuwige glorie 
van alle menschen en tot vergoeding van 
alle zonden der wereld. 

Zoo dikwijls ik zal ademhalen, wil ik, 
.in het algemeen en in het bijzonder, al 
mijne zonden en die, welke alle menschen 
ooit van het begin der wereld af tot op 
dezen dag bedreven hebben, verfoeien. 
Ach! waarom kan ik niet, ten koste van 
mijn bloed, zoovele misdaden tegen U ge­
pleegd, uitwisschen! 

Eindelijk wil ik, zoo dikwijls ik mijne 
handen of voeten beweeg, uit liefde tot U 
mij geheel aan uw H. Wil onderwerpen. 
Mijn vurig verlangen is, dat Gij in tijd en 
eeuwigheid met mij handeltvolgens uw wel­

. hehagen. En opdat deze vijf verbintenissen 
nimm er kunnen verbroken worden, stel ik 
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ze onder het zegel uwer H. vijf wonden, 
en ik wil, dat zij altijd van kracht zullen 
zijn, ook dan als ik er niet aan denken 
zal. Dierbare Jesus! ' maak, dat ik ze ge­
trouw v81'vulle. Amen. 

Verzuchting voor het gebed. 

Onze Zaligmaker zeide tot de H. Jliech tilda, dat 
zij het YolgendQ gebed telkens moest herhalen als 
zü zich naar het koor begaf, en gaf haar de vcr­
zekering, dat volgens dp. godrlr!ükc beloften het 
werk, dat zij zou verrichten" nooit yorloren zou 
zÜll. 

~euwig en almachtig God! ofschoon ik 
@ het onwaardigste uwer schepselen ben, 
nader ik nochtans met vertrouwen den 
troon uwer barmhartigheid. TIc verlang 
vurig mijn hart voor U uit te storten, en 
U, zooveel in mij is, op de volmaaktste 
wijze te vereeren. Daarom vereenig ik mij 
met die liefde, die uweenigen Zoon ont­
vlamde, toen Hij, U aanbiddend, het groote 
werk del' verlossing volbracht. De vol­
gende gebeden zal ik met een hart vol 
liefde en godsvrucht beginnen als eeli blijk 
mijner dankbaarheid, als een bewijs, dat ik 
mij geheel wil vereenigen met de koren 
der Engelen, die onophoudelijk uw lof 
verkondigen. Op de verdiensten van het 
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H. Hart van .Tesus grond ik de noop, dat 
mijn gebed U aangenaam moge zijn. Het is 
in zijn Naam, het is in dien van alle Enge­
len en van alle Heiligen des hemels en der 
aarde, dat ik zal bidden, daar alleen uwe 
glorie mijn doel is. Ik smeek daarom nede­
rig, 0 oneindige Majesteit! mij voor dor· 
heid en verstrooidheid te behoeden en uwe 
hulp te willen verleenen, opdat mijne trouw 
en liefde, in het volbrengen van mijn gebed 
eene hulde zij, U aangenaam en waardig. 
Amen. 

Verzuchting vóór het bidden der 
kerkelijke gebeden. 

Jesus zeide tot de H. Mechtilda : Indien iemand 
verlangt, dat zijne geb eden ,'erecnigd worden met 
de mijne en meer waarde hebben in de oogeu van 
God, laat Jtem dan voor de kerkelijke getijden het 
volgende gebed bidden: 3 b . 32 h. 

~ T eer .Tesus, ik vereenig mij met 1J in 
@ de liefde, welke Gij aan God, uw Va­
der, hebt getoond; ik draag U deze getij­
den met dat doel op. 

Hulpmiddel tegen de verstrooidheid .. 

~~~T anneer gij onder het gebed verstroüid 
@ wordt, draag dan uw gebed aan het 
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H. Hart van Jesus op, opdat Hij u te hulp 
kome. Dit zeide Jesus zelftotdeH. Gertru­
da. Toen deze heilige eens door verstrooid­
heid zeer gekweld werd, zag zij eensklaps 
den goddelijken Zaligmaker haar met eigen 
banden zijn aanbiddelijk H art aanbieden, 
terwijl Hij haar zeide: Zie hier mijn Hart: 
aanschouw het ; neem met vertrouwen uw 
toevlucht tot dat Hart en vraag het, u te 
bulp te komen in hetgeen gij uit u zei ven 
niet kunt doen; indien gij het uoet, zal alles 
volmaakt in mijne oogen :~ijn. 3 b. 25 b. 

Het is ook zeer prijzenswaardig, zich te 
gewennen omhet "glor'ieZ'ij elen Vader," met 
godsvrucht te bidden. Honorius, een klui7.e­
naar, verhaalt, dat een kloosterling, die ge­
woon lijk zijne getijden met weinig aandacht 
bad, na zijn dood verscbeen, en toen men 
hem ondervroeg welke straf hij voor zijne 
nalatigheid in bet andere leven moest verdu­
ren, antwoordde: Hoegenaamd ge ene, want 
ikheb alles hersteld door achter eIken psalm 
het .glorie zij den Vader" godvrucbtig te 
bidden. 

Verzuchting na het gebed. 

Toen zich eens Iemand aan de H. Gertruda beklaagd 
had over hare veelvuldige verstrooidheden in het 
gebed, begon de heilige voor haar te bidden, ~n zij 
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ontving het volgende antwoord van Jesus-Christus: 
Laat haar elk uur of ten minste zevenmaal het 
volgende bidden: 3 b. 33 h. 

(~11 ~l*l ijn. God, wees mij armen zondaar gena-
(~ dlg. - Of: Lam Gods, zoo goed, zoo 
vol zachtmoedigheid, ontferm U mijner, en 
vergoed Gij voor mij al de nalatigheden, 
waaraan ik mij in dit uur, of dezen dag 
heb schuldig gemaakt. 

Gebed dat men insgelijks na een ander 
gebed kan bidden. 

,~ eer J esus! ik zou U zoo gaarne bidden­
~ de dienen, maar mijn gebed is, helaas, 
zoo koud, zoo gevoelloos! Ik draag het uw 
H. Hart op. Laat uw Hart, 0 Jesus,hetzui­
veren en volmaken! Neem het aan, en ver­
eenig het met die liefde, die U den kruis­
dood deed sterven, met die liefde, waarmede 
Gij dien goddelijken dood en al de oneindige 
verruensten uwer H. JlJIenschheid aan God 
uw Vader op den dag uwer glori'3volle 
hemelvaart hebt opgedragen. G. b. 6, 31 h. 

Uitmuntende wijze om zijne werk\3n 
aan God op te dragen. 

De H. Gertruda droeg eens een hnrer goede 
wEn-:ken arm God mrt deze ,voorden 0ll: Jfc,~ l'! ik 
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drang U dit werk In naam yan uw goddelülIeu 
Zoon op, Ik offer het U door de goddelijke kracht 
van den H. Geest tot verheerlijking uwer godde­
lijke Majesteit. Aanstonds werd haar veropenbaard, 
dat alle goede werkelI, dia men aldus God opdraagt, 
Hem zeer aangenaam zijn en zijn welgevallen weg­
w 'n.gcn. Gelijk alles groen schijnt hetgeen men door 
ecn groen glus beschouwt, zoo ls ook alles zeer 
aangenaam aan God, wat Hem door zijn eenigel1 
Zoon wordt aangeboden. 3 B. 30 h. 14 §. 

Om nog oeter te begrijpen, boc vool'deelig het ts, 
uwe werken nnn God op te dragen, zoo hoort, het­
geen Jesus zelf eens tot de H . G"rtruda zeide: AI 
uwe werken zijn voor mij welbehaaglijk. En danr 
zij dit niet kon de begrijpen , voegde Hij er bij : Indien 
gij een voorwerp in de haud badt, du.t ge zonder 
moeite, zonder werk kondet volmaken en voor een 
ieder aangenaam maken, zoudt gij .!.ulks niet doen ? 
'Velnu: al uwe werken, omdat gij ze mij opdraagt, 
gaan door mijne banden en daar mü IIoch macht, noch 
goedheid ontbreken, zoo stel ik er eene vreugde iu, 
ze alle te zuivereu, zoodat zij in mijne oogen wel-
behaaglijk ziju. 4 b. I a h. 

Gebed bij het verlaten der 
kerk. 

~ goede Jesus, ik dank U nederig voor 
~ al het het goede datGij mij in deze kerk 
bewezen hebt, en alvorens de plaats te ver­
laten, draag ik U in vereeniging met uwe 
heilige gebeden, al de gebeden en al de 
oefeningen van godsvrucht op, die ik heb 
verricht. Ik smeek U, ze in uw H. Hart te 
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veredelen en te volmaken, ze te vereenigen 
met al de heilige verlangens en verheven ge­
voelens, die Gij in de harten der Heiligen 
hebt opgewekt, en ze aldus aan God uw 
Vader op te dragen voor al mijne nala­
tigheden, opdat deze offerande tegelij­
kertijd zij, voor mij eene zondedelging en 
voor U eene hulde, uwer waardig. Gewaar­
dig U mij thans uw H. zegen te schen­
ken, 0 Jesus, dien zegen, weIleen Gij uwen 
Apostelen bij uwe Hemelvaart ga aft, op­
dat ik door de goddelijke kracht, die hij be­
vat, in het goede moge volharden en U 
altijd getrouwelijk dienen. Amen. 

S. Gertr. 5 b. 23 h. 

Als men wijwater neemt . 

. ~oor het vergieten va.n uw H. Bloed, 
-@ 0 Heer Jesus, en UIt kracht van uw 
lijden, zuiver mij van alle smetten der 
zonde. In den naam des Vaders, enz. 

Christus leeut met bijzondere aan­
dacht het oor aan het gebed 

dat wij met uitgestrekte 
armen bidden. 

Leer mij, geliefde Meester mijner zle1l zeIde eens 
de H. Gertruda tot J esus, leer mü ten minste 
eenc bijzonder e wijze om uw H. lijden te V'JrOOl'CD. 
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J esus antwoordde haar: Bid met uitgest.rekte armen 
en geef op die wijze aan God mijn Vader de afbeel­
ding van zijn stervenden Zoon en vereenig u daarbij 
met de liefde, waarmede Ik zeii mijne armen op 
het kruis uitgestrekt heb. Indien iemand aldus in 
bet openbaar zal bidden en het spotten, dat cr moge­
lijk uit voortspruit, trotseert, zal hij mij dezelfde 
eer bewijzen, als aan een koning die plechtig gekroond 
wordt. 4 b. 19 h . 

Als men de klok hoort slaan. 

~~ ieve Jesus, al hetgeen ik in dit uur 
~ verricht heb, bied ik uw H. Hart aan 
opdat het daardoor gezuiv'3rd en aan uw 
hemelschen Vader opgedragen worde ter 
zijner eer! En al hetgeen ik in het vol­
gende uur onderneem, zal ik alleen doen 
in vereeniging met uw H. lijden voor de 
glorie van God en het heil der wereld. 

Gebed voor den arbeid. 

De Goddelijke Zaligmaker gaf eens iemand, door 
de voorspraak der H. Gertruda, te kennen, het vol­
gende te bidden, alvorens iets te ondernemen 

~ eer J esus ! in vereeniging met uwe vol­
'lli1 maakte werken, draag ik U dit werk 
op, opdat Gij U moogt gewaardigen het 
te bestieren volgens uw aanbiddelijken 
wil en het te doen strekken ter uwer ver­
heerlijking. 
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Gebed na den arbeid. 

gf}Yeer J esus, ik vereenig dezen arbeid 
@ met uwe volmaakte werken.Gewaar· 
dig U dit . werk in genade aan te nemen 
en het uw hemelsehen Vader op te dra­
gen, als eene verheerlijking Hem uit liefde 
gebracht. Amen. 3 b. 74 h. § 2. 

Voor den maaltijd. 
Tenvijl eeu m ensch eet of drinkt, knu hij mij 

eveu aangenaam zijn, alsof hij m\j m et een schild 
tegen de beschimpingen der wereldlingen beschutte, 
zeide de Zaligmaker aan de H . Gertruda. Hij zegge 
. lechts met de lippen of met het hnI·t de volgende 
woorden: 4 b. 10 h. 

~ eer Jesus, ik gebruik dit voedsel ter 
~ eere van God uw Vader en tot 
zaligheid van het menschelijk geslacht. 
Ik neem het met dezelfde liefde, waar­
mede Gij het geheiligd hebt, toen Gij de 
menschelijke natuur hadt aangenomen. Ik 
smeek U uit kracht dier vereeniging, deze 
handeling als alle andere tot uwe glorie 
en tot heil der lijdende, strijdende 6n tri­
omfeerende Kerk te laten verstrekken. 

Onder den maaltijd. 

~1h e H. Gertruda bad dikwijls onder den 
'@ maaltijd: Dat de kracht uwer godde-
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lijke liefde mij meer en meer aan U verbillde; 
en onder het drinken: Stort en verspreid, 
zOf)te J esus ! in het diepste mijns harten de 
uitwerkselen uwer vurige liefde, en laat deze 
-liefde mijn geheel hart doordringen, opdat 
alles wat ik doe, slechts ter uwer eer ge­
schiede. Zij vraagde aan Jesus, of Hem 
deze godvruchtige oefening behaagde. Hij 
antwoordde: Zoo dikwijls iemand zulk eene 
godvruchtige oefening verricht, terwijl hij 
~ijn voedsel nuttigt, zal ik h'3t beschouwen 
alsofhij mij aan zijne tafel ui tgenoodigd had. 
Ik zal hem eenmaal mijne liefde toonen, ge­
lijk ik ze u tot dusverre getoond heb. 

4 b. 23 h. 

l~a eene fout begaan te hebben. 

De zal igo Gertruda zeide eens tot J esus : Leer 
mij, 1100 ik mU yan de v lekken kan 7.uivol'on, die 
wij aankl even. De Zaligmaker antwoordde: zoodra. 
gij bemerkt een misslag begaan te hobbe n, zeg dan 
aanstonds: 

J~ Jesus, mijn eeuwige toeYlucht, ontsla 
~ mij door uw bitter lijden en smartelij­
ken dood van alle zonden. 3 b . 38 h. 
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AVONDGEBEDEN. 

Krachtvol Gebed. 

,~k groet U, 0 mijn God, heil en licht mij­
~ ner ziel. Dat alles wat in den hemel, op 
de aarde en in de diepste afgronden zich 
bevinde, U dank zegge voor .de weldaden 
en de goedheid, waarmede Gij mij, z00wel 
naar het lichaam als naar de ziel, overladen 
hebt. En daar deze zoo groot zijn dat ik 
er het duizendste gedeelte niet van ken, 
bid ik, 0 eeuwig verheerlijkte Drievuldig­
heid, dat gij U moogt gewaardigen voor mij 
de schatkist te ontsluiten uwer grenzenlooze 
goedertierenheid, ten einde voor de schuld te 
voldoen, die uwe schepselen in eeuwigheid 
niet kunnen vereffenen. Ik: verschijn voor U 
als het nietigst.e zaadkorreltje dat men met 
de voeten treedt,enikdraagU,door Hem, die 
metdemenschelijkheid bekleed is geweest en 
z:t aan derechterband uwer goddelijke MD.­
jesteit, de verzuchtingen op, die mijn bart 
voor U uitstort. Neem ze in genade aan, dat 
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bid ik U in den Naam van Hem, die eens 
zijn leven op Golgotha uit liefde ten oner 
bracht. Amen. 

H. Gert. 2 b. 2 en 15 h. 

Onderzoek hier uw geweten, bid eene akte van be­
rouw, cn verzucht met de H. Gertrnda uit den grond 
uws harten: 

~oordrongen van de bitterheid van het 
'@ lijden van uwen goddelijken Zoon J esus 
Christus, neem ik mijn toevlucht tot U, 0 

liefderijke Vader, en ik beschuldig mij met 
droefheid over de groote ongetrouwheid, 
waarmede ik U heden gediend heb. Ik heb 
U, 0 teederste en beminnelijkste der vaders! 
beleedigd , door mij aan zooveelnabtigheid 
en zonde schuldig te maken. Daarom zeg 
ik met een vermorzeld hart, met een leven­
dige droefheid, en met den zondaar in 
het Evangelie: Heer , wees mij armen 
7.ondaar, genadig! Om te boeten voor al 
die nalatigheid waardoor ik in mij u wen 
H. Geest heb uitgedoofd, dien geest, die 
de bron is van alle genade, draag ik U 
de smarten en tranen van uw beminden 
Zoon op; en mijn nederig gebed vereeni­
gende met het gebed van Jesus, smeek 
ik U, 0 barmhartige Vader! de vergif­
fenis mijner zonden en het herstel mijner 

H. GERTRUDA. 2 
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nalatigheid. Gewaardig U, mij die genade 
te bewijzen in naam dier onuitsprekelijke 
liefde, die den arm uwer Almacht weer­
houden heeft, toen uweenige Zoon, die 
Zoon, het vooi'werp van uw eeuwig welbe­
hagen, onder de boosdoeners gerekend werd 
Amen. 2 b. 18 h. 

De Zaligmaker zeide eens tot de H. Gel'trudn, drie­
maal daags, tot Ycrgeving harer zonden, den Psalm 
te bidden: L ooft den Heel', nUe volkeren! 

Beveel u aan het H. Hart van Jesus. 

~ H. Hart van Jesns, ik beveel U ge­
\'9' durende dezen nacht mijn hart en mijn 
lichaam, opdat zij zacht in U mogen rusten. 
Daar ik in mijnen slaap God niet kan prij­
zen, zoo gewaardig U daarin voor mij t.e 
voorzien, en met de kloppingen mijns har­
ten de lofzangen te vermenigvuldigen, die 
Gij God voor mij zult opdragen. Ontvang, 
o teeder Hart, elk mijner ademhalingen, en 
wil ze uwen Vader aanbieden, als liefde­
vonken, die uit mijn hart tot zijnen godde­
lijken troon opstijgen. 

Gebed tot de H. Maagd. 

,~k vertrouw mij, gedurende dezen nach·.~, 
<!J geheel aan uwe moederlijke liefdo, aan 
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uwe bijzondere beschern:.ing , 0 gelukzalige 
Maagd Maria, en smeek u om mij tegen de 
lagen des duivels te beschermen. 0 , Engel 
Gods, mijn beminde bewaarengel, en gij , 
mijne H. patronen, behoedt mij dezen nacht, 
waakt over mij in den slaap. Houdt geen 
oogenblik op, God voor mij te bidden, en 
gewaardigt u, mij uw zegen te geven ; ik 
vraag hem u ootmoedig. Amen. 

Gebed voor men zich ter ruste begeeft, 
door den Zaligmaker aan de 

H. Gertruda geleerd. 

~~ eer J esus! Ik begeef mij t er ruste, met 
~ dezelfde liefde, waarmede Gij die ge­

heiligd hebt, toen Gij nog als mensch op de 
aarde rondwandeldet . Gij bebt rust ge­
schonken aan uwe vermoeide leden voor de 
glorie van God en de zaligheid der men­
schen. Ik smeek U, mijne rust te doen strek­
ken tot glorie en tot heil der tr iomfeerende, 
strijdende en lijdende Kerk. 

Dat J esus van Nazareth, Koning der Jo­
den en mijn Zaligmaker, mij voor een 
plotselingen dood behoede. Amen. 
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GEBEDEN ONDER DE 
H. OFFERANDE DER MIS. 

Wees verzekerd, zeide J esus eens tot de H. Ger­
truda, dat Indien iemand met gOdsvrucbt de H. Mis 
bijwoont, Ik bem in zijne laatste oogenbllkken zal 
bijstaan, bem zal vertroosten en besch ermen. 3 b. 19 b . 

Op een anderen tijd zeide Hij baar: Hoe misdadig 
een zondaar ook zij, telkens wanneer bij h et H. Mis­
ofl"er zal bijwonen, zal ik hem, indien hij er om 
vraagt, met liefde zijne zonde vergeven. 

3 b. 13 b. 
Woon dns gaarne de H. Mis bij, en maak u de 

volgende gebeden eigen, want zij zijn vol kracbt en 
overeenkomstig den geest , welke bem moet bezielen, 
die de h eiligo geheimen bijwoont. 

Zeer verdienstelijk gebed bÜ het begin 
der H. Mis. 

~ euwige en almacht.ige God I daar vol­
~ gens het ware geloof der H. Kerk, 
de H. Mis, door u wen goddelijken Zoon 
ingesteld, Hem bij uitnemendheid aan­
genaam is, . en hem eene eindelooze eer 
en glorie geeft; daar de H. Mis alleen 
i~ staat is om U op eene waardige 
wijze te loven, en daar ik een vurig 
verlangen heb U te loven en te prijzen, 
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wil ik deze H. Mis met alle mogelijke 
godsvrucht bijwonen, en U deze, in ver­
eeniging met den priester, opdragen. Ik 
draag U terzelfder tijd al de H. Misoffers 
op, die heden over de geheele wereld ge­
schieden. O. indien het in mijne macht ware 
uit de steen en kinderen van Abraham op te 
wekken, indien ik alle priesters door de 
vurigste liefde kon ontvlammen, zou ik zulks 
oogenblikkelijk doen. Maar omdat mij zulks 
onmogelijk is, 0 mijn God! bid ik U in 
naam van uw Zoon, J e:ms Christus, al de 
harten der priesters, die mogelijk heden met 
lauwheid het H. Misoffer opdragen, door 
uwe liefde te ontsteken, over hen den geest 
van godsvrucht en genade uit te storten,op­
dat zij op eene waardige wijze dit verheven 
offer opdragen. Laat mij, laat allen, die dit 
H.Misoffer bijwonen, aan de rijke vruchten 
er van deelachtig worden! Ik belijd voor God, 
voor de H. Maagd Maria en voor alle Heili­
gen mgne zonden en die der gansche wereld. 
Ik leg die neer aan den voet des altaars, 
opdat zij uit kracht van dit H. offer verge­
ven en uitgewischt worden. Ach, gewaar­
dig U ons te verhooren! 0, ik smeek het 
U bij die liefde, die den arm uwer Almacht 
weerhouden heeft, toen de handen der beu­
len llW eenig-en Zoon, het voorwerp van uw 
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welbehagen, op den Kalvarieberg den bit­
teren kruisdood deden ondergaan. Amen. 

BIJ HET KYRIE ELEISON. 

Gebed tot de H. Drievuldigheid. 

Ontleend aan den eerbiedwaardigen Blosi'us. 

ál:k aanbid U, 0 glorierijke, aanbiddelijke, 
~ nooit genoeg verheerlijkte Drievuldig­
heid, Vader, Zoon en H. Geest die één God 
zijt, mijne hoop, mijn licht, mijne rust, mijne 
vreugde, mijn leven en mijn geluk! Ik dank 
U, 0 mijn God, mij naar uw beeld gescha­
pen, mij tot heden, niettegenstaande mijne 
zonden, met zooveel barmhartigheid ver­
dragen, mij aan zooveel gevaren onttrok­
ken, en met zoovele weldaden overladen 
te hebben. 

0, liefderijke Vader! tot boete en voldoe­
ning voor al mijne zonden en mijne nalatig­
heden, en voor de zonden van alle menschen, 
draag ik U op,demenschwording,degeboor­
te, het leven, het lijden, den dood, de verrij­
zenis en de hemelvaart van Jesus, uw bemin­
den Zoon. Ik draag U op zijn arbeid, zijne 
droefheid en vernedering, zijne slagen, won.­
den en smarten, waarmede Hij voor mij is 
overdekt geworden. Ik draa~ U op ZÜIW 
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nederigheid, :.liju geduld, :.Iijne liefde en 
zijne ootmoedigheid. 

o Vader, 0 Zoon, <) H. Geest, 0 mijn 
God, die in mij zijt, geef, dat ik nooit iets 
doe of denke hetgeen U niet behagelijk is. 
Geef, dat alle menschen en ik zelf altijd 
uw H. ,vil volbrengen. Maak ons welbe­
haaglijk aan uwe goddelijke Majesteit, 
maak ons één met U, opdat Gij steeds in 
ons uw welbehagen moogt vinden. Wat 
mij betreft, mijn God! ik verlang U te 
loven j maar omdat ik :.lUIks niet op eene 
waardige wijze vermag te doen, bid ik U 
om de genade, mij zulks te onderwijzen j 
il. smeek U, iedere ademhaling, hetzij ik 
slape, het:.lij ik wake, aan te nemen als een 
hulde, die ik U opdraag, als eene hulde 
U alleen gewijd. 

Glorie zij den Vader, en den Zoon en den 
H. Geest! gelijk het was in het begin, nu 
en altijd, en in de eeuwen der eeuwen. Amen. 

GEBED ONDER HET GLORIA 
IN EXCELSIS. 
Gebed tot Jesus. 

Ontleend acm den eerbiedwacwdigen Blosius. 

~k aanbid, ik loof, ik prijs U, Heer Jesus! 
~) Ik dank UI Zoon van den levenden (l-od1 
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Gij die door den wil u ws Vaders en de mede­
werking van den H. Geest, in den maagde­
lijken schoot der gelukzalige Maagd Maria 
hebt willen ontvangen en uit liefde tot ons 
een man van · smarten willen worden. 0, 
goede J esus ! met welk eene onmetelijke en 
onbegrijpelijke liefde hebt Gij, die een 
God van Majesteit zijt, ons niet moeten be­
minnen, om U zeI ven te vernietigen en de 
gedaante van een slaaf aan te nemen. Gij, 
mijn God, zijt mijn broeder geworden! Wat 
zal ik U voor zooveel goedheid en barm­
hartigheid wedergeven? Ach! voor zooveel 
liefde kan ik U alleen mijn lichaam en 
mijne ziel opdragen! 

Ik dank U voor uwe H. geboorte. Ik 
dank U, dat Gij U gewaardigd hebt in een 
stal, klein en zwak, uit de H. Maagd Maria 
te willen geboren worden. 'Vees gegroet, 
o heilig Kind, Licht del' wereld, Zaligmaker, 
naar wiens komst zoo vurig verlangd werd, 
die uit liefde tot mij in armelijk-linnE,n 
doeken hebt willen gewikkeld en door de 
zuiverste der Maagd gevoed worden. 

Ik dank U, dat Gij U aan de pijnlijke be­
snijdenis hebt onderworpen, aan de volkeren 
uwe komst door de verschijning eener ster 
verkondigd, en U in den tempel aan God 
uw bl;llIll;llschen V flder hebt laten opdragen. 

v 
i 
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Ik dank U voor uwe vlucht naar Egypte, 
voor al de pijnen en ontberingen, die Gij 
in uwe kindsheid, in uwe jeugd en uwe 
.jongelingsjaren geleden hebt. 

Ik dank U voor het H. Doopsel, dat 
Gij U hebt gewaardigd, met zooveel oot­
moed door de hand van den H. Joannes, 
uw dienaar, te ontvangen, Gij die de Schep­
per van hemel en aarde zijt; ikdank U voor 
die vasten van veertig dagen en veertig 
nachten, die Gij met zoov,~el uitputting 
in de woestijn hebt doorgestaan, en voor 
de bekoringen des duivels, waaraan Gij U 
hebt gewaardigd, U te onderwerpen. 

Ik dank U voor de heilzame leer, voor 
de wonderen en weldaden, waarmede Gij 
de wereld gezegend hebt, voor den arbeid, 
de smarten, den honger, dorst en vervol­
gingen, die Gij voor mij met zooveelliefde 
gedurende dertig jaren hebt doorgestaan. 

Ik dank U voor die aanbiddelijke oot­
moedigheid, die U er toe gebracht heeft, 
0, ootmoedige en beminnenswaardige Mees­
ter, om ' de voeten uwer apostelen op uwe 
knie~n te wasschen. 

Ik dank U voor de instelling van het 
H. Sacrament des Altaars, waarin Gij, 
door overmaat uwer liefde. U zelven aan 
ons gel)even hebt, 
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Glorie zij den Vader, den Zoon en den 
H. Geest! Gelijk het, was in het begin, enz. 

EVANGELIE EN CREDO. 

J~ mijn God! 0 verhevenste en zuiverste 
\'91 waarheid, ik belijd met het hart, ik 
belijd met den mond, en ik belijd door mijne 
werken, datikstandvastig geloof en tot den 
dood wil gelooven, al hetgeen deH. Room· 
sche kerk voorhoudt om te gelooven. En 
ofschoon ik de geheimen, die het. geloofmij 
voorschrijft, niet kan verklaren, noch be­
grijpen hoe alles is tot stand gekomen, 
onderwerp ik nochtans mijn verstand aan 
den dienst van Jesus-Christus, ik vereer 
met den diepsten eerbied die aanbiddelijke 
geheimen en ik smeek U ze tot mijne zalig­
heid te doen strekken. Het is niet voor 
dit oogenblik alleen, dat ik deze belijdenis 
des geloofs afleg; ik wil in hetzelfde geloof 
leven en sterven. H et is in tegenwoordig­
heid van alle Engelen en Heiligen, vooral in 
uwe tegenwoordigheid, 0 H . Drievuldig­
heid, dat ik deze gelofte afleg, en ik zweer 
U deze te houden. Dat God en de H. :Evan­
geliën mijne getuigen zijn : In het begi'n was 
het Woord, en het J.Voord was in God, en het 
Woord was God, 
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Beveel uw geloof aan God: Hij heeft "an do IT. 
Mechtilda beloofd, dat hij, die het op de volgende 
wÜzc zou doen, er eene groote :'nacht in zou vinden, 
om nimmer, tot aan zijn dood, in h et geloof te 
wankelen. 

Deze belijdenis des geloofs, die ik heb 
afgelegd, stel ik onder uwe hoede, 0 al­
machtige Vader! en ik bid U er mij zoo­
zeer in te versterken door uwe goddelijke 
kracht, dat ik ze nimmer verlate! Ik beveel 
ze ook in uwe ondoordringbare wijsheid, 
o eenige Zoon van God, ik ~meek U mij 
met de stralen van uw goddelijk verstand 
zoo te verlichten, dat de geest der dwaling 
mij nil1ll1ler moge overvallen. Eindelijk stel 
ik deze belijdenis onder uwe hoede, H. 
Geest! en ik smeek U ze door uwe liefde in 
al mijne werken zoo levend te houden, 
dat zij in het uur van mijn dood haar 
toppunt van volmaaktheid moge bereikt 
hebben. Amen. 

BIJ DE OFFERANDE. 

,;-~neindig groote God, ik vereenig mij 
\W met de liefde van uwen esuigen Zoon, 
met die onbeschrijflijke liefde, met welke 
Hij in de verrukking van zijn onbeperkte 
dankbaarheid, U al de genade heeft opge­
offerd/ die de Godheid aan zUne menschh(lid 
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heeft medegedeeld. Ik. draag U al de wel­
daden op, die ik gedurende mijn leven 
van uwe onuitsprekelijke goedheid heb 
verkregen. Om U mijne overgroote dank­
baarheid te toon en, draag ik ze U op 
dit altaar op. met al de verdiensten en al 
de deugden van uw goddelijken Zoon, als 
een dankoffer van eeuwige liefde. Ik draag 
U voor alles op mijn hart, dat, helaas! door 
zonden bevlekt. is, maar ik doop het in den 
H. Kelk, als in een heilzaam bad, en smeek 
U, het deel te laten hebben in de gebeden 
en zegeningen, die over dien Kelk zullen 
gedaan worden j mogen door de kracht 
van deze woorden, die den wijn in het 
bloed van uwen Zoon zal veranderen, mijne 
zondige neigingen verre van mij vluchten 
en mijn hart in zuivere liefde tot U ont­
vlammen. 

Om der.e genade te verwerven, vereenig 
ik mij met die dankbaarheid en liefde;, waar­
mede uw goddelijke Zoon U al zijn lijden 
heeft opgedragen j ik draag U met Hem op 
uw altaar op al de tegenspoeden, die uw 
vaderlijk hart mij, tot mijn heil, heeft over­
gezonden, en ik bid U, dit offer vereenigd 
met de H. offerande des Altaars, tEl doen 
strekken tot mijne zaligheid. 

Ik vereenis- mp ' eindelük met d!) 
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onderwerping van uw welbeminden Zoon, 
onderwerp mij geheel aan uwen H. Wil en 
smeek U uit geheel mijn hart in alles 
altijd volgens uwen aanbiddelijken wil te 
handelen. Mijn Heer en mijn God! Koning 
der Koningen! ik wijd U mijn lichaam en 
mijne ziel, opdat alles aan uwen dienst en 
uwe glorie en aan uwe aanbiddelijke Ma­
jesteit gewijd zij. Amen. 

De ZaUgmnker verscheen eens aan de H. Ger­
truda en zeide haar: .Dit offer van uw goeden 
wil iS voor mij een koninklijke scbepter cn te vens 
voor alle heiligen een teeken van heer'Ükhe id. 
Telkens wanneer gij deze meening zult vernieuwen, 
zal die scheptcr in mUne hand opnieuw bloeien en 
de schoonste bloemen voortbrengen. 

BIJ HET ORATE FRATRES. 

~at de Heer door uwe hand dit offer 
tW ontvange voor de eer en glorie van 
uw Naam, tot nut van ons allen in bet 
bijzonder en tot welzijn van de H. Kerk. 
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ONDER DE STILLE GEBEDEN. 

~ liefdevolle Vader! sla de oogen van 
\'91 den verheven troon uwer Majesteit 
uit de hoogte der hemelen, waar Gij zetelt, 
op de offeranden, die uwe Bruid, de H. 
Kerk, U opdraagt door de handen der 
priesters. Uit kntcht van dit H, offer, 
smeek ik U, uwe rechtmatige gramschap 
te bedwingen en ons voor onze talrijke 
zonden niet te kastijden. Hoe onwaardig 
ik U ook moge dienen, zoo draag ik U 
nochtans deze offerande in mijn naam 
en in naam aller geloovigen op, aan U, 
God van waarheid en liefde. Gewaardig 
U haar te ontvangen in vereeniging met 
al de verdiensten van uw welbeminden 
Zoon, met al de schatten der H. ICerk, 
voor de ontelbare menigte mijner zonden 
en mijner nalatigheden, en voor alle geloo· 
vigen, zoowel voor de levenden als de afge· 
storvenen, opdat alle vruchten uit deze 
offerande strekken voor dit en het eeuwige 
leven. Amen. 

Toen de H. Mechtilda eens bad voor eellc ziel 
die huar zeer dierbaar was, zeide haar de ZlLltg­
maker: Ik vergeef dia ziel til hare zonden, Indien 
zij zich bij de prefatie voreenlgt met dOIl priester, 
het volgende gebed ootmoedig bidt en een Gilze 
Ymler el' ""Il tooYoegt. Dat allen die h etzelfde 
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doen, met vertrouwen gelooven, dat zij dezelfde 
genade zullen ontvangen. 4 b. 28 h. 

o beminnelijke Jesus! ik aanbid en loof 
U, t erwijl ik mij vereenig met de onein­
dige eer, die de H. Drievuldigheid aan 
zich zelve geeft, en mededeelt aan de ge­
lukzalige Maagd Maria, aan alle Engelen 
en aan alle Heiligen, die op hunne bemt 
in onuitsprekelijke verrukking onophoude­
lijk de hemelen van hunne lofzangen, ter 
uwer eer en glorie, doen weorgalmen. Mo­
gen onze stemmen zich met die hemelsche 
lofzangen paren, en mogen wij eenmaal 
de genade verwerven, in die verblijfplaats 
der gelukzaligen den lofzang aan te hef­
fen: Heilig, Heilig, Heilig is de God der 
Heerscharen! 

Glorie aan God in den Hooge ! Geze­
gend Hij, die komt in den naam des 
Heel·en. Glorie in het hoogste der heme­
len. Amen, 

Bid, om uwe nolaUgheden te herstellen, h et Ollze 
Vader, en laat dan dit gebed yolgen: 

~llerheiligste Vader, ik draag U dit ge­
~.J bed op, en noodig daarbij hemel en 
aarde uit om uw lof en heerlijkheid te vel" 
kondigen, Gewaardig U, het. genadig aan te 
hOO1'en dool' de verdiensten van uw bemin-

, 
, 
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den Zoon. Al hetgeen door Hem aan U 
wordt opgedragen, is U zeker w~lbehage­
lijk. Vergeef mij ook, door de voorspraak 
van uw goddelijken Zoon, mijne zonden 
en mijne nalatigheid. Amen. 

ONDER DEN CANON. 

c-~neindige God, het oogenblik nadert, 
\'91 waarop het aanbiddelijke geheim zal 
voltrokken worden, dat noch door de Che­
rubijnen noch door de Serafijnen, noch door 
de Krachten des Hemels kan doorgrond 
worden, daar Gij alleen de oneindige liefde 
kent, die er U toebrengt, om U dagelijks 
op het altaar aan God uw Vader, tot vol­
doening onzer zonden, te slachtofferen. 

Alle Engelen vereeren, van diepen oot­
moed doordrongen, die geheiligde gehei­
men uwer liefde. Zij zijn verrukt, hun Ko­
ning en hun Heer, eertijds met aene onbe­
schrijfelijke liefde uit den hemel nederge­
daald om de menschen te verlossen, opnieuw 
door eene onmetelijke liefde zijns harten 
gedreven, op het altaar te zien nederdalen, 
om de zaligheid van den mensch te ver­
zekeren, en zich onder de nederige geó'.aante 
van brood en wijn te verbergen. 

o goede Jesus! het wonder, dat Gij gaat 
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rJ vervullen, is zoo groot, is zoo ontzaglijk en 
3- eerbiedwaardig, dat mijne nietigheid mij 
k niet veroorlooft, de oogen tot U op te slaan. 
n Ik wil mij dus in den diepsten afgrond van 

mijn ootmoed verbergen, om daar mijn deel 
van den zegen af te wachten. Mocht ik, . 
liefdevolle Jesus, iets tot uw verheven offer 

t, 
kunnen bijdragen, om het die vruchten te 
doen opleveren, in overeenkomst met zijne 

tI eindelooze waardigheid! 0, om dat doel te 
3- bereiken, zou geen werk, hoe zwaar ook, 
Ir mij te moeilijk zijn. Ik bid U, barmhartige 
.d J esus, dit offer te doen strekken tot geluk 
le der levenden en der dooden. Amen. 
:s H. Mecht. 2 b. 31 h. H . Gerb'. 3 b. 6 h. 
1-
1. BIJ DE OPHEFFING DER H. HOSTIE. 
G-

~k aanbid U, liefdevolle Jesus! uit den 1-

)- , grond des harten en Illet diepen oot-
3- moed vereer ik U! 
) - Klop hier andermaal opuwe borst en zeg: 
vv o Jesus, heb medelijden met mij! 0 goede 
n J esus, vergeef mij mijne zonden! 0 allerlief-
], ste J esus, wees mij, armen zondaar, genadig! 
r-

Gebed t ot God den Vader. ;e 'B liefderjjke Vader! ik vel'eenigmij met 
Lt ~., die liefde, waarmede uw Zoon zich wel-

B. GEBTBUDA. 3 
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. eer aan het kruis heeft opgedragen, en zich 
nu nog op di t altaar ten offer heeft gegeven, 
en ik draag Hem zeI ven U op voor de zalig­
heid van geheel de H. Kerk. Sla dus uwe 
oogen op dat maagdelijk vleesch, zoo wreed 
door geeselslagen verscheurd, door vuist­
slagen gezwollen, met bloed bevlekt, met 
doornen gekroond, met doodvlekken over­
dekt, met nagelen doorboord en met eene 
lans doorstoken. Ach! moge die liefde, die 
U uw Zoon uit de armen heeft gerukt, en 
aan het kruis heeft genageld, U, geliefde 
Vader, een zoet geweld aandoen en er U 
toe bl'engen om ons genadig te zijn! 

BIJ DE OPHEFFING VAN DEN KELK. 

~k aanbid U, dierbaar Bloed van mijn 
~ Zaligmaker, en in de uitstorting mijner 
teederste liefde, aanbid en vereer ik U. 

Klop driemaal op uwe borst eu zeg: 
0, H. Bloed, zuiver mij! 0 H. Bloed, 

roos van liefde, heilig mij 10kostbaarBloec1, 
roep voor mij tot uw hemelschen Vader, 
opdat Hij mij genadig zij! 

Krachtvol gebed na de Opheffing. 

~){., llerheiligste Vader, daar uweenige 
~tfi. Zoon, op het oogen blik wezenlijk op dit 
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altaar tegenwoordig, zich zelven voor onze 
zonden geslachtofferd heeft, vereenig ik mij 
met zijne liefde, met die liefde, waarmede 
Hij zich eenmaal op het kruis en thans 
op het altaar heeft ten offer gebracht. Ik 
offer U zijn H. lichaam en zijn dierbaar 
bloed, zijne deugden en volmaaktheden, 
zijn lijden en zijn dood, zijne menschheid 
en zijne Godheid. Ik vereenig mij met 
dien kostbal'en schat en ik offer U ter­
zelfder tijd al de deugden, . de verdiensten 
en de genade van de H. Maagd Maria en 
van alle Heiligen, alsmede al do goede 
werken van alle menschen en den gehee­
len schat der H. Kerk. Ik voeg in het 
bijzonder bij dit offer al het goede, dat 
door mij, en door hen die mij dierbaar 
zijn, is verricht of hetgeen zij ter uwer 
eer geleden hebben. Ik bied U dit alles 
aan, eeuwige Vader, door tusschenkomst 
van uwen welbeminden Zoon, ter uwer eer 
en glorie, om aldus een blijk te geven, dat 
ik uwe goddelijke Majesteit erken, dat ik U 
dank voor de weldaden aan uwe schepse­
len bewezen, en om al de beleedigingen uit 
te wisschen, die U ooit door de menschen 
zijn aangedaan. 

Ik draag U nog dit offer op tot ver­
heerlijking van de H . Menschheid van 
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onzen Heer Jesus Christus, tot uitbrei­
ding van den eerbied, aan de H. Gehei­
men van zijn, leven eu dood verschuldigd, 
om de glorie del' H. Maagd, van alle 
Heiligen, in het bijzonder van mijn pa­
troon en van de Heiligen, wiel' gedach­
tenis men heden viert, te verhoogen. 

Ten derde draag ik U dit offer op voor 
mij armen zondaar, voor mijne bloedver­
wanten, voor mijne vrienden en in het bij­
zonder voor N. N.; voor alle levenden 
en afgestorvenen, en vooral voor N. N. ; 
terwijl ik U smeek, dit offer te willen ont­
vangen, als een dankgebed uwer waardig, 
voor al de tijdelijke en geestelijke weldaden, 
waarmede Gij ons overladen hebt. Moge 
dit offer el' toe bijdragen, dat wij bevrijd 
blijven van ziekte en van de verleiding de­
zer wereld; het zij ons een onderpand van 
de vergiffenis onzer zonden en nalatigheid. 
Met dit inzicht offer ik U de eindelooze 
vreugd, die Jesus, uw Zoon en onze God, U 
dool' zijne kin- derlijke onderwerping en 
gehoorzaamheid veroorzaakt heeft, toen 
Hij voor onze zonden voldeed. Dat d·)or 
Hem, in Hem, met Hem, U alle eer worde 
gegeven, 0 God, almachtige Vader, in de 
eenheid van den H. Geest, God in alle 
eeuwen del' eeuwen, Amen. 



- 37 -

BId hle,' het Onze J'acler met den priester en 
voeg er do volgende opdracht bij voor .te zonden 
in de gehcele Kerk bedreven; cene offerande, die 
God zeer aangenaam is, ~!:ooaJs men zulks in de H. 
Gertl'uda lezen kan. 4 b. 19 h. 

Onze Vader, enz. 

Opdracht. 

~armhartjge Jesus, ik draag U dit 
@ gebed op, dat Gij ons geleerd hebt, 
en vereenig mij met het allel'volmaaktste 
inzicht, waarmede Gij dit het eerst met uwe 
goddelijke lippen voor onze zaligheid hebt 
uitgesproken, na het voorafin uw aanbid­
delijk hart geheiligd te hebben. Ik draag 
het U op tot boete onzer zonden, en voor 
het herstel van alle nalatigheden, waar­
aan de menschen zich ooit hebben schul­
dig gemaakt, hetzij door boosheid, on­
wetendheid of zwakheid. Vergeef ons al 
onze schulden en laat ons eens deelen in uwe 
heerlijkheid. Amen. 

BIJ HET AGNUS DEI. 
Vraag nnn onzen Zaligmaker, dat Hij zich opdrage 

nan zijn Vader, zooals Hij het in Iedere Mis doek , 

ÇJ~ am Gods, ontferm U onzer~~: ~::~g '~. 
~ U zelven op aan God, omen Vader, 
in uwe goddelijke gevoelens van ootmoed 
en geduld, om yoor onze zonden te voldoen. 



- 38-

Lam Gods, ontferm U onzer, en draag 
U zelven aan God uwen Vader op in al de 
bitterheid van uw lijden, om ons geheel met 
Hem te verzoenen. 

Lam Gods, 'ontferm U onzer, en draag 
U zelven aan God, uw Vader op, met al de 
liefde van uw goddelijk hart, om ons de 
genade te verwerven, uw hemelsehen Va­
der met liefde te dienen. Amen. 

BIJ HET DOMmE NON SUM DIGNUS. 

~ eer, ik ben niet waardig, dat de aarde 
0) mij draagt, maar vergeef mij mijne 
zonden om uwentwil. 

Heer, ik ben niet waardig uw schepsel 
genoemd te worden, maar scheld mij mijne 
schulden kwijt, ter wille van uw bitter 
lijden. 

Heer, ik ben niet waardig uw H. Naam 
nit te spreken, maar schenk mij uwe ge· 
nade door de kracht dezer H. Offerande. 

Doe hier een geestelijke Communie en zeg met 
de H. Gertruda en de H. Mechtildu: 

H. Gert. 4, 6, h.; 5, 4, H. Mecht, 1 b. 9 h. 

~ron van de levende wateren der gena· 
@ de, 0 brood der Engelen, zie mij hiel' 
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aan uwe voeten om uwe Majesteit de schat­
ting mijner zwakke hulde te brengen! 
Slechts een traan vermag ik in die ein­
delooze bron van zaligheid te laten vloeien: 
zij i, het bewijs mijner droefheid. Immer 
zal zij zulks zijn, want mijne groote on­
waardigheid veroorlooft mij niet, mijne 
ziel naar hartelust met dat brood der En­
gelen te voeden. Op dit oogenblik smeek 
ik U, 0 Schepper en Zaligmaker! mijne 
ziel zoo goed voor te bm'eiden, dat ik U 
waardig olltvange. Werk in mij uit en 
volmaak in mij, wat Gij van alle eeuwig­
heid in uwe oneindige wijsheid besloten 
hebt, in mij uit te werken. Amen. 

Indien gij d en tijd hebt, bid dan hot Ol/ze V<tder, 
om die genade te verkrijgeu, zooals de Zaligmaker 
h et aan de H. lIIechtilda veropenbaard h eeft. 

1 b. 9 h. 

ONDER DE H. COMMUNIE. 

Silk loof U, o liefde ! sterker dan de dood! 
~ Ik loof U, teedere liefde! Ik aanbid 
uwe heerlijkheid, 0 groote liefde, bij elke 
weldaad, die uwe glorierijke Godheid en 
Menschheid over ons heeft uitgestort en 
nog zal uitstorten dool' de groote liefde 
van uw H. Hart, van het begin der wereld 
totin eeuwigheid. Amen. H.Mecht.l b. 9 h. 
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NA DE H. COMMUNIE. 

Jlli1 emelsche Vader! zoo heeft da~ de 
-@ H. Kerk, onze Moeder, U op dIt al­
taar hetzelfdè offerlam opgedragen, dat Gij 
haal' eertijds uit den hemel hebt gezonden, 
om voor ons geofferd te worden. Gewaar­
dig U het met liefde aan te nemen, met 
die onuitsprekelijke liefde, die uw Vader­
lijk hart ontvlamde op het oogenblik, 
waarin uw goddelijke Zoon, na ons oord 
van ballingschap vel'laten te habben, tot uw 
rijk wederkeerde, en aan U, God, zijn Va­
der, al de vruchten zijner H . Menschheid, 
de glorierijke wonden, die zijn H. lichaam 
bedekten, toonde. Liefderijke Vader, wend 
nimmer uwe oogen af van die goddelijke 
litteekens, om U altijd de oneindige vol­
doening t e herinneren, die Gij voor onze 
zonden ontvangen hebt. Uit kracht van dit 
onbloedig offer, ontferm U over alle geloo· 
vigel1, zoo levenden als afgestorvenen. 
Toon ons uw medelijden, geef hun uwe ge­
nade, de vergiffenis hunner zonden en het 
eeuwige leven. Amen. H. Mech. 4 b. 12 h. 

Terwijl IDen den zegen ontvangt. 

fiT egen mij, 0 goede Jesus, door uwe al­
(J);. macht; ondorricht mij door uwe wtis-

, 
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heid j vervul mijn hart met uwe zoetheid j 
trek mij tot U j vereelug mij met U in 
eeuwigheid. Amen. 

Buig het hoofd bU de woorden: En het woonZ is 
vleesch ueu)o~'clt!n) en zeg m et diepe crkenteLükbeid: 

Ik dank U, goede J esus! dat Gij uit 
liefde t0t mij de menschelijke natuur hebt 
willen aannemen. 

Jesus zeido aan de H. Gert~'ud:l : ,:r elkens wan­
neer iemand deze verzuchting :r.n l dooll, zal ik mU 
tot hem keeren met l1efllo, en ik zal met gchee l 
lnijll hart al de , 'ruchteu mijner gelukzalige m eusch­
h eid ann God, mijn Vader, opdragen, opdat Hij zi ch 
g ewaa.rdigc het eeuwige ge luk van dien m eusch te 
vermeerderen. 

AANBIDDING VAN HET ALLER­
HEILIGS'l'E SACRAMENT. 

Dit gebed kan men onder de H. Mis bid­
den of wanneel' men het IJ. Sacrament 

in 't bijzonder gaat vereel·en. 

?I:k aanbid U, dierbaar Lichaam en kost­
(!j baar Bloed van mijn Heer .Jesus Christus, 
wezenlijk onder de gedaante van brood 
tegenwoordig. Met welken eerbied, met 
welke liefde vereeren en aanbidden U de 
Engelen in dit aanbiddelijk Sacrament! 
Met denzelfden eerbied en met dezelfde 
liefde aanbid ik U, 0 J esus! In den diepsteIl 
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ooblioed voor U nedergeknield, geloof 
en belijd ik, dat Gij mijn Heer en God, 
hier wezenlijk tegenwoordig zijt. 

Ik aanbid U, dierbaar Lichaam van mijn 
Heer J esus Christus, voor mij waarlijk 
eertijds aan het kruis gehecht. Ik veree­
llig mij met dien oneindigen eerbied, 
waarmede uwe H. Menschheid de God­
heid aangebeden heeft. Ik aanbid U, en 
vergader in mijn hart de liefde van alle 
schepselen, om U te danken dat Gij onder 
een zoo nederig hulsel uwe goddelijke 
tegenwoordigheid hebt willen verbergen. 

Ik aanbid U, lieve Jesus, woord des 
Vaders, luister van zijn roem, bron van 
barmhartigheid, zaligheid der wereld. Ik 
aanbid U, Jesus, glans des Vaders, vorst 
van vrede, deur des Hemels, levend brood, 
Zoon der H. Maagd, heiligdom der H. 
Drievuldigheid. 

Ik geloof standvastig, dat Gij hier te­
genwoOl'dig zijt, 0 mijn God! dat gij onder 
den sluier van het H. Sacrament mij ziet 
en tot in het binnenste mijns harten door­
dringt. Ik geloof, dat onder deze gedaante 
van brood niet alleen uw dierbaar vleesch 
en kostbaar bloed, maar ook uwe geheele 
Godheid en Menschheid tegenwoordig .is, en 
ik ben er zoo vast van overtuigd, dn.t ik 
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tot bevestiging er van, mijn leven en mijn 
bloed wil opofferen. 

Ik kniel voor U met den diepsten oot· 
- moed neder, 0 driewerf heilig Sacrament! 

Ik vereenig mij met de Engelen en Aarts· 
engelen, met de Tronen en Machten, met 
de Cherubijnen en Serafijnen, met al de 
koren der hemelsche geesten, en ik zing 
met hen U dit loflied toe: Dat het H. 
Sacrament des Altaars duizend en duizend· 
maal geloofd en geprezen zü. 

o dierbaarst heiligdom, 0 teederste 
liefde van het vaderhart van mijn Jesus, 
dat door de innigste dankbaarheid en den 
diepsten eerbied met de H. Drievuldigheid 
vereenigd is! Ik dank U dit aanbiddelijk 
Sacrament te hebben ingesteld, waardoor 
hemel en aarde verzoend, en voor altijd 
met al de schatten van genade verrijkt 
zijn geworden. 

Ik loof en prijs de wijsheid en goedheid 
van uwe Almacht; ik loof en prijs de Al· 
macht en goedheid uwer wijsheid; ik ze· 
gen en dank de wijsheid van de Almacht 
uwer goedheid. Ik dank U, 0 Jesus! omdat 
Gij dit Sacrament, het meesterstuk uwer 
heerlijkheid, hebt willen instellen voor 
onze zaligheid. -

o Jesus! mijn Verlosser! 0 eenig voor-
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werp en eenige steun van mijne hoop, ik 
prijs, bemin, vereer en aanbid U, en mij in 
diepen ootmoed voor U nederbuigende, 
smeek ik . U, U heden aan God, uw Vader, 
ten offer te brengen voor de zonden, waaraan 
ik mij jegens Hem heb schuldig gemaakt, 
zooals Gij U eenmaal op Golgotha voor 
de zaligheid der menschen hebt opgeofferd. 

o Jesus! mijn eenige liefde, hoe onwaar­
dig ook, smeek ik U de oogen uwer barm­
hartigheid goedgunstig op mij, die nederig 
aan uwe voeten lig nedergeknield, te vesti­
gen; ik smeek U uit den grond des har­
ten om vergeving mijner zonden. 

o edele bloem uit den stam van Jesse, 
ontferm U over mij door de onuitspreke­
lijke liefde van uw H. Hart; en neem mij 
in barmhartigheid aan voor de glorie van 
uwen Naam. 

o liefderijke Vader! ziehier uwwelbemin­
den Zoon. Ik offer Hem U als een zoenoffer, 
als een eeuwige offerande voor de vergiffe­
nis van al onze zonden. Ach, werp de oogen 
op het aanschijn van uw Zoon; gedenk 
de overvloedige voldoening, die Hij U op 
het kruishout gegeven heeft, ontferm U 
onzer, wees ons, arme zondaars, genadig. 
Amen. 
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VIJF LOFZANGEN TER EERE DER 
HEILIGE DRIEVULDIGHEID. 

Deze vijf lofzangen, getrokken uit de oefeningen 
,-all de H . Ger truda, zijn zoo verheven en godd e­
lijk, dat zij eerder schijnen opgc:,te ld te zijn yoor 
de zaligen yall h lJ t hemclsch Yadcrland, clan voor 
de lmllingen dezer aarde. Men kan er zich van bedie­
nen bij processiëll of bij elke andere gelegenhe id, 
waa.rbij men God oen lofzan g wil opdragen . 

Eerste Lofzang. 

De lofza1!g clel' cll'ie joJtgel'ingen ,in (len 
bl'andenrlen oven. 

f~ ij zijt gezegend, God onzer vaderen! 
:'t§ Gij zijt allen lof en eer waardig in 
alle eeuwigheid. 

En gezegend is uw Naam, de geheiligde 
N aam van uwe glorie : hij is lofwaardig, 
hij is glorierijk in alle eeuwen. 

Gij zijt gezegend in den H. Tempel uwer 
glorie; Gij zijt allen lof en alle eer waar· 
dig in alle eeuwigheid. 

Gij zijt gezegend op den heiligen troon, 
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waarop Gij zetelt j Gij zijt allen lof en alle· 
cel' waardig in alle eeuwigheid. 

Gij zijt .gezegend in den scheptel' uwer 
Godheid: Gij zijt allen lof en alle eer 
waardig in alle eeuwigheid. 

Gij zijt gezegend, Gij, die boven de Che­
rubijnen zetelt, en tot iu de diepste afgron­
den schouwt : Gij zijt allen lof, enz. 

Gij zijt gezegend, Gij, die wandelt op de 
vleugelen van den wind en op de golven 
der zee j Gij zijt allen lof, enz. 

Dat al uwe Engelen, dat al uwe Heili­
gen U zegenen, dat zij U prijzen en U 
verheerlij ken in eeuwigheid. 

Dat de hemelen, dfl aarde en de zee 
U zegenen met al hetgeen zij bevatten j 

dat zij U zegenen en U prijzen in alle 
eemyigheid. 

Glorie zij den Vader, den Zoon en den 
H. Geest. Glorie zij aan God, die allen lof 
en eerbied waardig is in alle eeuwigheid. 

Gij zijt gezegend, 0 Jehoya! onze opper­
ste Meester, Vader van J esus Christus on­
zen Heer, die Hemel en aarde en al wat zij 
bevatten, geschapen hebt j Gij zijt allHn lof 
en alle eer waardig, en uwe heerlijkheid 
is oneindig in alle eeuwigheid. 
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Tweede lofzang, 
waarin alle mel/schen tlJO/'den uitgenood'igd 

om God te loven. 

~at alle koren der Engelen, dat al de 
~ scharen der Gelukzaligen in mijn naam 
voor uw aanschijn juichen, 0 God mijns 
harten, want om U lof te zingen, lleht Gij 
hen van alle eeuwigheid voorbereid. 

Dat de zeven Geesten, die zich altijd 
voor den troon uwer heerlijkheid bevin­
den, in mijn naam voor U juichen. 

Dat zij voor U, in mijn naam, juichen, 
die ontelbare scharen van Engelen, die Gij 
als getrouwe wachters naar het volk zendt, 
dat Gij veroverd hebt. 

Dat zij voor U, in mijn naam, juichen 
van vreugde, die vier en twintig grijsaards, 
die patriarchen en profeten, die voor uw 
troon nedorknielen en hunne kronen aan 
uwe voeten nederleggen. 

Dat zij voor U, in mijn naam, juichen, 
die vier geheimzinnig gevleugelde dieren, 
wier harten dag en nacht uwen lof ver­
kondigen. 

Dat zij voor U, in mijn naam, juichen, 
die doorluchtige Apostelen, die Gij tot den 
rang uwer beminde broeders verheven hebt, 

,"" 
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en door wier tusschenkomst aan de H. 
Kerk eene wonderbare bescherming wordt 
verleend. 

Dat zij voor U, in mijn naam, juichen, 
die roemrijke schaar van martelaren, wier 
kleed roodgeverfd is door uw dierbaar 
bloed. 

Dat zij voor U, in mijn naam juichen, die 
H. belijders, wier zielen Gij in den schoot 
van uw wonderbaar licht. hebt gevoerd. 

Dat zij voor U, in mijn naam, juichen, 
die zuivere en vlekkelooze maagden, die 
schitteren door den glans uwer onschnld. 

Dat het voor U, in mijn naam, weergalme, 
dat loflied, dat alleen door de maagden 
wordt aangeheven, die U, 0 J esus, den brui­
degom der maagden, overal vergezellen. 

Dat de scharen uwer uitverkorenen, uw 
uitverkoren volk voor U in mijn naam 
juichen j want Gij zijt hun God en zij zijn 
uw volk in alle eeuwigheid. 

Dat al uwe wonderbare werken, dat alle 
schepselen, in de uitgestrektheid der heme­
len en der aarde besloten, voor U, in mijn 
naam, juichen, en voor immer uw lof ver­
kondigen j want die glorie gaa.t van U uit 
en keert tot U, als den oorsprong, weder. 

Glorie zij aan den Va.der, a.an den Zoon 
en clen H. Geest. 

I 
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Glorie aan de Koningin des hemels : glo­
rie aan alle Heiligen van het hemelsche. 
hof, glorie in alle eeuwigheid. 

Derde lofzang, 

wam·in God gepl·ezen wordt in de H. ~Mitagcl. 

cr~ mijn God! dat uwe Gelukzalige Moe­
\'97 der, die altijd Maagd gebleven is, en 
die Gij voor alle eeuwen als Moeder uitver­
koren hebt, U love! dat zij U love, dat 
wonderbare Heiligdom van uwe glorie, dat 
U alleen eene woning, uwer waardig, 
heeft bereid. 

Dat de glorie uwer Godheid U love, zij 
die zich vernederd heeft en in de Vallei 
del' maagdelijkheid is nedergedaald. 

Dat de vindingrijke wijsheid uwer God­
heid U love, zij die aan deze maagdelijke 
roos zoo veel schoonheid en deugd heeft 
geschonken, dat Gij el' zelf door bekoord 
zijt geworden. 

Dat uwe goddelijke goedheid U love, zij 
die, door een overvloed van genade, het ge­
heele leven van Maria uwer grootheid 
waardig heeft gemaakt. 

Dat die lip.fde, de zoetste liefde U love, 
è.ie U, de bloem der maagdelijkheid, er 

H. UEnTnUDA. 4-
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toe gebracht heeft, de zoon der H. Maagd 
te worden. 

Dat de oneindige glans van uw aanbid­
delijk Aanschijn U love, die op de ziel der 
H. Maagd afstralende, haar met zoo veel 
liefelijkheden heeft vervuld, dat de H. Drie­
vuldigheid er met welbehagen op nederzag . 

Dat die onbegrijpelijke wijsheid U love, 
die den allerzuiversten geest van Maria met 
goddelijke kennis heeft verrijkt. 

Datdie bekoorlijke deugden van ootmoed 
en liefde U loven, waarmede gij zoozeer de 
H. Maagd hebt begiftigd. 

Dat die overvloeiende zachtmoedigheid 
U love, die Gij in het maagdelijk hart 
van Maria zoo ruimschoots hebt uitgestort. 

Dat de honingvloeiende woorden op uwe 
goddelijke lippen U loven, die het moeder­
hart der H. Maagd door het vuur der zui­
verste liefde hebben ontstoken. 

Dat de Almacht uwer Godheid, en uwe 
H. Menschheid U loven, voor al de 
hemelsche gaven, die zij in het hart uwer 
H. Moeder hebben uitgestort. 

Glorie zij aan den Vader, aan der.. Zoon 
en aan den H. Geest! Glorie aan àe Ko­
ningin des hemels I Glorie aan alle Heiligen 
van hethemelsche hof, glorie in alle eeuwen 
Iler eeuwen. Amen. ----
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Vierde Lofzang, 

wa.arin de IJ. Menschheid van Jesus­
Christus verheerlijlct wonlt. 

Ç;'1f, \~ llerliefste J esus ! U love in mijn 
~ ~1 naam de vernedering uwer goddelijke 
Majesteit, die voor ons de schatten der ge­
luhalige eeuwigheid heeft ontsloten. 

U love uwe goedheid, diö U onze mensch­
heid deed aannemen, om ·:ms in u we heer­
lijkheid te laten deelnemen. 

U love die ballingschap, die Gij drie en 
dertig jaren verduurd hebt, waardoor Gij 
onze zielen, die verloren waren, tot het 
eeuwig leven hebt geleid. 

U loven de benauwdheid en al de smar­
ten uwer Menschheid, waardoor Gij al ons 
lijden en ons strijden geheiligd hebt. 

U love alle deelneming in onze ellende, 
die U aan ons gegeven heeft als een Vader 
vol barmhartigheid. 

Wees geloofd door al de druppelen van 
uw kostbaar Bloed, die ons van alle vlek­
ken der ?Onde gezuiverd hebben. 

Wees geloofd door de vijf glorierijke won­
den, waardoor Gij ons het erfdeel van de 
eeuwige woonplaats verworven hebt. 

Wees geloofd door de bitterheid van 
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dien kostbaren dood, die de goddelijke 
kracht uwer liefde voor ons gegeven heeft. 

Wees gezegend door de onvergelijkelijke 
zoetheid van uw H. Hart, dat dool' overmaat 
van liefde en smart ophetkruis gebroken 
werd. 

Wees geloofd door het onschuldig vleesch 
uwer H. menschheid, waardoor Gij voor ons 
de teederste der broeders zijt geworden. 

"'IVees in mijn naam gezegend, door uwe 
heerlijkheid, uwe kracht, uwe almacht en 
uwen luister, die de hemelsche legerscharen 
met onuitsprekelijke vreugde vervullen. 

Glorie aan den Vader, aan den Zoon en 
aan den H. Geest! Glorie aan de Koningin 
des hemels I glorie aan alle Heiligen van 
het hemelsche hof, glorie iu alle eeuwen 
der eeuwen. Amen. 

Vijfde Lofzang, 
waarin Gods Majesteit verheerlijkt wO/·dt. 

~'ifT ees verheerlijkt, 0 mijn God! in mijn +:iti!. naam, door uw glorierijk en wonder­
baar hart; dat de glansuweroneilldigeMa­
jesteit uwen lof verkondige! 

Wees verheerlijkt, door de wonderbare 
weerkaatsing van uwe oneindige glorie; 
en dat de wonderbare kracht uwer onein­
dige Almacht uwen lof verkondige! 

I 
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Wees verheerlijkt in den schitterenden 
luister uwer · eeuwige helderheid; dat de 
glorie, die U omgeeft als een schitterend 
kleed van nooit volprezen schoonheid, 
uwen lof verkondige! 

W ees verheerlijkt door de ondoorgron­
delijkheid uwer rechtvaardige oordeelen; 
dat uwe oneindige rechtvaardigheid uwen 
lof verkondige! 

Wees verheerlijkt door uwe gronde­
looze barmhartigheid; dat uwe oneindige 
goedheid uwen lof verkondige! 

Wees verheerlijkt door de overgroote 
liefde, welke Gij den menschen toedraagt; 
dat uwe overgroote liefde, die nooit uit­
geput wordt, ·uwen lof verkondige! 

Wees verheerlijkt door de alles overwin­
nende kracht uwer zachtmoedigheid, een 
uitvloeisel van uw vaderhart; dat het eeu­
wig geluk, weggelegd voor hen die uwe ge­
boden onderhouden, uwen lof verkondige! 

Wees verheerlijkt door de verheven­
heid uwer waardigheid; dat uwe onveran­
derlijke eeuwigheid uwen lof verkondige! 

Wees verheerlijkt in mijn naam, door 
de Godheid uwer H. Drievuldigheid, die 
de aarde regeert; wees verheerlijkt in de 
eenheid van wezen en door het verschil 
der persoonlijkheid. 
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Glorie zij den Vader, den Zoon en den 
H. Geest; glorie aan de Koningin des 
hemels pn aan al de Heiligen van het 
hemelsch . hof; glorie in alle eeuwigheid 
der eeuwigheden. Amen. 

Opdracht . .. ", 

i~ewaardig U, 0 mijn God! de uitboeze­
~ ming aan te nemen, die mijne lippen 
hebben voortgebracht en die mijn hart, 
brandend van liefde, ingegeven heeft om 
uwe Almacht te verheerlijken. Ik draag U 
dit gebed op, in vereeniging met die onein­
dige eer, die, in uwe goddelijke eenheid en 
Drievuldigheid te zamen, elke goddelijke 
persoon aan den anderen bewijst en die Gij 
alleen kunt kennen. Sta mij goedgnnstig 
toe, mijn arm hart als een nietig stofje 
neer te leggen in het gouden vat van 
uw goddelijk Hart, waaruit onophou· 
delijk ter nwer eer de heerlijkste geur 
eener eeuwige liefde opstijgt. Ik sm'3ek, en 
dit is mijn vurigste wensch, dat mijn 
hart, hoe onwaardig het ook zij om die 
gunst te verwerven, iu dat geheiligd vat 
door den adem van den H. Geest ont'damd, 
en door een heilig vuur verteerd worde. 
Ik verlang, dat de bange zuchten, die mijne 
horst in dit tranendal, uit verlangen naar 
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U, ontsllappen, voor U een eeuwige lof­
zang mogen zijn. Amen. 

Verheven gezang tot lof van God. 

10nbereikbare hoogte van opperste Al­
\'91 macht I 0 Ol1p eilb are afgrond van on­
doordringbare wijsheid! 0 oneindige uitge­
strektheid van alle liefde ! Niemand kan U 
op eene waardige wijze loven, dan Gij alleen. 
Want Gij alleen kent u'.l'e oneindige groot­
heid; Gij alleen weet hoe men U waardig 
kan prijzen. Vvees dus geprezen, 0 mijn Heer 
en mijn God, door uwe eeuwige Godheid, 
door uwe oneindige Majesteit, door uwe 
grondelooze goedheid. Wees verheerlijkt 
door uwe wijsheid, door uwe grenzelooze 
barmhartigheid, door uwe strenge recht­
vaardigheid. Wees verheerlijkt door uwe 
almacht, door uwe zachtmoedigheid, door 
de teederheid van uw vaderlijk hart. 

Dat alle namen, woorden, zinnebeelden, 
die men kan uitdenken, U verheerlijken, U 
in mijn naam prijzen en loven voor al de 
weldaden, waarmede Gij mij overladen hebt, 
waarmede Gij alle schepselen overlaadt, en 
waarmede Gij nog in de eeuwigheid U 
gewaardigt hen te overladen. 

o mijn Heer en mUn God! dat U de H. 
Menschheid van J esus-Christus verheerlijke 

'. 
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door zijn leven, zijne deugden en zijne god­
delijke genade, zijn kostbaar bloed en zijne 
tranen, zijne wonden, zijn lijden en zijn bit­
teren dood. Ach, mogen al die verdiensten 
opwegen tegen hetgeen mij ontbreekt, en 
U verheerlijken zooals het uwe Majesteit 
waardig is. 

o mijn Schepper en mijn God! dat de 
koningin des hemels, de H. Maagd Maria, 
dat die millioenen van gelukzalige geesten 
die voor uw troon staan, dat de ontelbare 
legerscharen uwer Heiligen uwe heerlijk­
heid verkondigen! Mogen zij die voor mij 
en ter uwer eer blijven herhalen en zingen, 
in hemelsche vervoering in alle eeuwigheid. 

o mijn Heer en mijn God! dat de H. 
Kerk, onze Moeder, U verheerlijke jdathare 
H. Sacramenten U loven j dat hare instel­
lingen en plechtigheden U prijzen, dat alles 
in haar uwe glorie vermeerdere, dat hare 
psalmen en gebeden, hare deugden en ze­
geningen, hare smarten en hare liefde, hare 
wenschen, verlangens en verzuchtinge::l, die 
zij onophoudelijk in dit tranendal tot U 
opzendt, U loven. 

Dat alle genaden, dat alle weldaden, die 
Gij mij goedgunstig bewijst, U verheerlij­
ken j dat al de krachten mijner ziel en van 
mÜn lichaam zicb vereenigen, om U ter-'rij-
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zen; dat mijne zenuwen, het bloed, dat in 
mijne aderen vloeit, mijne beenderen en mijn 
vleesch, mijne verlangens en verzuchtin­
gen, mijn geheugen en mijn wil, de geheim­
ste kloppingen van mijn hart U verheerlij­
ken. Alles wil ik U gaarne ten offer bren­
gen, en daarbij smeek ik U slechts, dat alles 
wat ik doe, ter uwer eer moge strekken op 
aarde en in eeuwigheid. Amen. 

Drie onvergelijkelijke lofzangen, door 
den Zaligmaker zalven aan de 

H. Mechtilda geleerd . 

. ~k vereer en verheerlijk U, 0 H. Drie­
~ vuldigheid! Ik vereenig mij met die 
onbegrijpelijke glorie, waarmede God de 
Vader in zijne Almacht vereert den Zoon 
en den H. Geest in alle eeuwen der eeuwen. 

Ik loof en prijs uwe heerlijkheid, 0 H. 
Drievuldigheid! Ik vereenig mij met die 
glorie, waarmede God de Zoon in zijne on­
doorgrondelijke wijsheid den Vader en den 
H. Geest vereert in alle eeuwen der eeuwen. 

Ik loof en prijs uwe heerlijkheid, 0 H. 
Drievuldigheid! Ik vereenig mij met die 
nooit volprezen heerlijkheid, waarmede de 
H. Geest in zijne oneindige goedheid, den 
Vader en den Zoon vereert in alle 
eeuwigheid der eeuwigheden. 

, 
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Zeer krachtige lofzang, waarva.n elk 
woord dient overwogen te worden. 

~ at al uwe kracht, dat de Almacht uwer 
't~ goddelijkheid U voor mij verheerlijke, 
o lieve ,Tesus ! Dat al de liefde uwer H. 
M:enschheid U in mijn naam prij ze ! Dat 
al de macht, dat al de opperste Majes­
teit der H. Drievuldigheid U voor mij 
voldoening schenke, dat zij U de einde­
loo..:e glorie geve, waardoor Gij, alhoewel 
aan U zeI ven genoeg, al de schepselen 
in beweging stelt, alles aanvult wat hun 
ontbreekt en ze welbehaaglijk maakt in 
uwe oogen. Oefeningen van de Ho Gertr. 

Kra.chtvol gebed om God te 
verheerlijken. 

Daar de H. Mechtilda bedroefd was God niet genoeg 
te kunn~n }O\·en en beminnen, zoo zeide haar de 
Zalfsmaltcr: \VanIl eer gÜ mij niet volgens uw ver-

i~:e~:t ;:~z~:,! ze:k dn;o:o; ~,: en hetgeen 

~ aan den lof ontbreekt, dien ik U op­
draag, gewaardig U dit voor mij te vErgoe­
den; en indien gij mij wilt beminnen, zeg 
dan tot mij: 

o goede J esus ! ik bemin U, en hetgeen 
aan mijne liefde ontbreekt , gewaardig U 
dit voor mij bij God, uw hemelS0hen 
Yader, te vergoeden. 
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Bij eene andere gelegenheid z e ide de Za.ligmakor: 
Indien gij mij op eene waardige wijze wilt loven, 
herhaal dan vijfmaal deze woorden: 

Glorie zij aan U, 0 aller zoetste, aller­
verhevenste, glorierijkste, onveranderlijke 
en onuitsprekelijke Drievuldigheid. 

Dankgebed aan God. 

l~ God van glorie! hoewel ik de on­
~ waardigste uwer dienaren ben, wensch 
ik U geluk. Ik dank U, ik verheug mij uit 
den grond mijns harten, omdat Gij eeuwig 
zijt en altijd zult blijven de oneindige God 
vol Majesteit. Ik ben gelukkig en ik wensch 
U geluk met uwe oneindige Almacht. Ik 
verheug mij en dank U voor uwe eindelooze 
glorie. Ik verheug mij en dank U voor 
uw oppergezag, waaraan niemand weer­
stand kan bieden. En om U een beter be · 
wijs te geven hoezeer ik U geluk wensch en 
U dank, omdat Gij de almachtige God zijt, 
zoo offer ik U in naam van mij zelven en 
van alle schepselen, door het H. Hart 
van Jesus, uwe goddelijke en eindelooze 
natuur met al hare volmaaktheden en 
eigenschappen, waartoe ik in staat ben door 
uwen goddelijken Zoon en door de kracht 
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van den H. Geest.. Ik verlang vurig, dat 
alle schepselen, zoowel in den hemel als 
op de aarde; U erkennen, U beminnen en 
U geluk wenschen voor uw eindeloozen 
roem en voor uw geluk. Al die schep· 
selen, mijn God! bied ik U in den geest aan, 
ik onderwerp ze aan U, ik wensch U geluk 
in hun naam. En daar al hetgeen ik doe, 
weinig waarde bezit, bid ik U, te vergoeden 
door U zelven hetgeen ik U, hetgeen alle 
schepselen U aan dank verschuldigd zijn. 

Ik offer U die glorie en die eeuwige 
liefde, en vereenig mij met de lofzangen, 
die de hemelsche geesten en de rechtvaar­
digen U opdragen. Ik offer U dat alles 
als een dankgebed voor de glorie en de 
gelukzaligheid, die Gij in eeuwigheid ge­
niet. Amen. 

Verheven dankgebed . 

. ~k dank U, 0 mijn God, voor uwe goed­
~ heid. Ik dank U voor uwe vaderlijke lief­
de en voor al de weldaden, waarmede Gij 
mij overladen hebt. Om mijne dankbaar­
heid te bewijzen, 0 God van barmhar­
tigheid, vereenig ik mij met uwe glorie, 
die ;ách boven de hemelen verheft, met 
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die glorie, die van U uitgaat, zich uitspreidt 
over de H. Menschheid van onzen Heer 
Jesus-Christus, over zijne glorierijke Moe­
der, over alle Engelen en Heiligen, om we­
der te keeren tot U, den oorsprong van 
wien zij is uitgegaan. In die H. vereeniging 
aanbid ik U, dank ik TJ mijn God! voor die 
liefde, waarmede Gij mij geschapen, vrijge­
kocht, geheiligd, bewaard en met alle wel­
daden verrijkt hebt. De dankzegging, 
helaas I kan U op de lippen des zondaars niet 
Lehagen, daarom bid ik U, allerdierbaarste 
Jesus, kom mij te hulp I Gij weet hoevele 
weldaden de oeverlooze oceaan der God­
heid in mijne ziel heeft uitgestort. Ach! ik 
smeek UJ bij de liefde, die Gij den mensch 
toedraagt, dank Gij God voor mij; draag 
Hem een lofzang op, dien alleen uwe lippen 
vermogen uit te spreken, en die alleen 
zijne goddelijke Majesteit waardig is. 0 
geef U voor mij, dierbare Jesus! aan de 
verrukking uws harten over; slaak voor 
mij tot God een kreet van dankbaarheid, 
waarvan uw hart alleen het geheim kent. 
o Heer! loof voor mij de goddelijke Majes­
teit uit al de kracht uwer menschheid, uit 
al de kracht uwer goddelijkheid, in mijn 
naam en in dien der gansche schepping. 
Amen. 
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Gebed om de weldaden Uods te 
, erkennen. 

De H. Gertrud" ontving, na dit gebed verricht 
t e h ebben, de grootste liefd ebetuiging van J esus. 
"Na deze uitstorting des harten," zeide Hij, "zal ik 
u meer dan ooit onder ruüne bij7.ondel'c bescher­
ming nem en." De Heilige begreep uit d eze woorden 
dat de Heer h en in h et bijzonder b eschermt, die 
zich geheel aan zijne goddelijko Voorzienigheid 
onrlcrwcrpen. 

~k dank U, 0 heilige Vader, uit geheel 
(!1 mijn hart, met geheel mijne ziel, door 
tusschenkomst van den goddelijken Midde­
laar, die aan uwe rechterhand is gezeten, 
voor al de gunsten, die ik van uwe mildheid 
ontvangen heb. Ik erken, dat geene macht, 
dat alleen uwe goddelijke macht, door wier 
kracht den schepselen het leven geschonken 
wordt, mij die gaven kon schenken. 

Ik dank U, edelmoedige Jesus! Ik erken 
en zal tot mijn laatsten snik erkennen, dat 
Gij mij in vreugde en voorspoed, in lijden 
en tegenspoed, altijd met eene wijsheid 
bestierd hebt, die alle geschapen wij.3heid 
verre te boven gaat. 0 barmhartige God, 
die wijsheid omvat alles van het eene einde 
der aarde tot het andere en beschikt a.lles 
met kracht en zachtzinnigheid. 
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Ik dank U, H. Geest, door Jesus·Chris­
tus! die door uwe rr,edewerking in den 
schoot der H. Maagd is mensch gewor· 
den, omdat Gij in weerwil mijner onwaar­
digheid, U gewaardigd hebt zooveel wel­
daden over mij uit te storten. Ja, ik ge­
loof stellig, dat nimmer eene andere goed­
heid dan de uwe mij woveel genade kan 
bewijzen. Uwe goedheid besluit in zich al­
les, en daar Gij tot heden uwe gaven mij 
met zooveel goedheid geschonken hebt, 
verwacht ik van uwe goddelijke goedheid, 
waarin ik mij met liefde aanbeveel, 
dezelfde gunsten en genaden. Amen. 

Vertrouwen op God. 

Onze Heer zeldo tot de H. Mechtild,,; In w,,,rh eid 
11< zog U, dat Ik er bel.mgon In schep, Indien do 
rnenschen op mij vertrouwon. Zij hebben golijk 
zulks te doen, want het is onmogelijk, op m~j te 
Ycrtl'ouwcn en niet verhoord te worden. Daarom 
is bet zeer vool"dcelig op mij te vertrouwen, want 
dat YC'rtrouwcu zal niet beschaamd worden. 

3 b. 7 h. 
Zie ook de H. Gertrnda. 3 b. 5 h. 

~ od van mijn hart, mijne eenige hoop 
t~ en mijne eenige toevlucht! ofschoon 
hAt onwnal'digste uwer schepselen, lleb ik 
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vaderlijk Hart, dat ik geen oogenblik twij­
fel of gij wilt en zult mij in alle dingen hel­
pen. Ik weet het, 0 mijn God, dat indien 
Gij mijne verdiensten in aanmerking neemt, 
ik van U geene genade maar bestraffing 
te wachten heb. Maar ik weet, dat uw 
vaderlijk hart zoo liefdevol is, dat het 
zijne gunsten zoowel over vijanden als over 
vrienden uitstort. Daarom geloof ik vast 
en heb ik het volste vertrouwen, dat Gij, 
in plaats van mij in mijne ellende te 
verlaten, U integendeel met eene edelmoe­
digheid over mij ontfermen zult, die alleen 
van den besten vriend te verwachten is. 

o beminnenswaardige God! ofschoon 
mijne zonden zoo zwaar en talrijk zijn, 
dat ik duizendmaal de hel verdiend heb, 
ben ik verzekerd, omdat mijne zonden mij 
mishagen, dat ik door uwe oneindige goed­
heid vergeving van uwe barmhartigheid 
zal verkrijgen. 0 beminnenswaardige goed­
heid, ik heb een zoo groot vertrouwen 
in U, dat, indien mijne zonden nog grooter 
en talrijker waren, en ik mocht eene keuze 
doen, ik toch niemand dan U als rech­
ter zou verkiezen . Ja, in U alleen zou ik 
vertrouwen stellen, verzekerd barmhartig­
heid te verkrijgen. Want indien ik zoo gro-

I 



- 65 -

velijk en dikwijls een vriend zou beleedigd 
hebben, ben ik verzekerd, dat hij mij 
niet zou vergeven en dat ik zelfs van de 
liefdevolste moeder niets te hopen zou heb­
ben. Ja, indien ik mijne moeder met helee­
digingen zou overladen hebben, zou zij 
mij gevloekt en aan de algemeene ver­
achting hebben prijs gegeven. En Gij, dien 
ik zoo dikwerf heleedigd heb, aan wien ik 
zoo dikwerf ontrouw ben geweest, Gij drukt 
mij aan uw Hart. met al de teederheid 
eener moeder. 

Nimmer zal ik een oogenblik aau mijn 
eeuwig heil twijfelen. Ik verwacht het niet 
van eigen verdiensten; op de eeuwige be­
lofte van uweenigen Zoon, op zijne ver­
diensten heb ik mijne hoop gevestigd. Mijn 
hart springt op van blijdschap, als ik aan de 
vreugde denk, het geluk te bezitten waar­
naar ik verlang. Uw Zoon heeft mij de 
zaligheid beloofd, Hij is getrouw in zijne 
beloften en nooit zal een woord, door zijn 
mond gesproken, onvervuld blijveil. Ge­
waardig U, 0 eeuwige Vader! dit vertrou­
wen in mij te bewaren; ik stel het in uwe 
handen; sta niet toe, dat het verflauwe. 

: .. l.aat het mij tot het oogenhlik behouden, 
waarop ons de gelukkige eeuwigheid voor 
altijd zal vereenigen, en het eeuwige geluk 

B. G};llTlltlDA. 5 
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de hoop van dit aardsche leven zal opvol­
gen. Amen. 

Liefde tot God. 

E ens werd aan de H. Gertruda geopenbaard, 3 b. 
30 h. § 3, dat wanneer eene godminnende ziel 
zich tot God wendt, en het vurig verlangen te 
kennen geeft om H em schadeloos te stellen voor 
a.l de oneer, die Hem wordt "aangedaan, dit zooveel 
i'lYlocd op zijn H. Hart heeft, dat Hij de geheele 
wereld spaart en er zich mede verzoent. Eene inder­
daad minnende ziel b ewerkt gemo.kkelijker de zalig­
heid der levenden en dooden, dan duizenden zielen, 
indien zij de liefde niet bezitten. 

4 b. 55 h. 

ç~ ® God van goedheid en liefde! Ik be­
\;.; min U en zal U eeuwig beminnen uit ge­

beel mijn hart, uit geheel mijne ziel, uit al 
mijne kracbten. Zijt gij niet mijn kost­
baa,rsLe scbat? Zijt Gij niet mijne zoetbeid, 
mijne vreugde, mijn alles, God van bann­
hartigheid? Gij zijt bet leven mijn'3r ziel, 
de vrellgd van mijn hart, bet dierbaarste 
voorwerp mijner verlangens! Ik bemin U 
zooveel ik kan, maar, helaas! niet zoozeer 
als ik het doen moest. 0, waarom kan ik 
U niet duizendmaal meer met eene einde­
looze liefde beminnen! Doorboor mijn hart, 
o goede God! met een pijl uwer liefde. 0, 

I 

I 
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tref het, bid ik U. Maak, 0 God, dat ik U 
beminne; zonder uw bUstand vermag ik 
het niet. 0, konde ik alle harten der men­
schen met hunne genegenheid in mij ver­
eenigen, hoe groot zou alsdan mijn geluk 
zijn! ° kond et Gij mij slechts voor één 
uur de vurige liefde der Serafijnen geven, 
om er de harten der n:.enschen door te 
ontsteken! Ach! ik ben tremig, daar ik 
zie, dat men U niet ben:.iut! Ik ben treu­
rig, omdat Gij veracht, beleedigd en zoo­
zeer gehoond wordt. ° mijn God! ik betuig 
U mijn medelijden, daar ik zie hoezeer 
uw H. Naam versmaad wordt. Indien het 
in mijne macht stond, zou ik alleen U voor 
al die beleedigingen willen schadeloos stel­
len. Ja, het zou mijn geluk uitmaken indien 
ik al de heilige verlangens, die ooit een 
menschelijk hart gevormd heeft, in mijn 
hart kon verzamelen, om er U eene waar­
dige woonplaats te bereiden en U al 
den smaad, die U door zoovele ondank­
baren dagelijks wordt aangedaan, te ver-
goeden. Gert. 4 b. 54 h. 

Verlangen van eene Godminnende 
ziel . 

• Hij, zeide do Heer aan de H. Gertruda, dIe 
mij vurig en oprecht verlangt te beminnen, met 
eelle liefde, ,Ue de liefde van allo schepselen te 
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boven gaat, zn.l daarvoor overvloedig beloond wor­
den. Züne lJcloonillg daarvoor 7.:\1 zelfs grootor zijn, 
dan indien een goed werk in mÜIl naum wordt 
onderno men:" 

""' rilf' od mijns harten! Ik bemin U uit geheel 
.,:.~ mijn hart, en ik zou U duizendmaal 
meer' willen beminnen. 0, waarom kan 
ik U niet duizendmaal meer dan eenig 
ander schepsel beminnen, loven, prijzen en 
alle deugden in den verhevensten graad 
beoefenen? Met welk een ijver, met welk 
een liefde zou ik zulks doen om aan uw 
goddelijk hart te behagen. 

o mijn God! ware het mij vergund, 
voor uw troon alle menschen te vereenigen, 
waarin Gij behagen schept! Om dat doel 
te bereiken, zou ik de geheele wereld bloot­
voets tot den jongsten dag willen door­
kruisen, ten einde U aldus een blijk mijner 
vurige liefde te geven. Ik zou zelfs mijn 
hart in zooveel deelen willen verde,~len, als 
er menschen op aarde zijn, om aUen den 
vasten wil mede te deelen, U te dienen, en 
alzoo uw goddelijk hart te verheugen. 

4 b. 21 h. 

Nadat de H. Gertruda dit gebed yerri"ht h ad, 
zeide haar <le Zaligmaker: Indien gÜ in nw hart 
deze verlaJlgen$ gevoelt e,n aldus wilt handelen, 

I 
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wees dan ook verzekerd, d.!1t ik van mijne zijde 
niet achterlijk 7031 blijven, en dat mijne ed elmoe­
digheid zoozeer de uwe zal overtretl"en als mijne 
liefde grooter dan de uwe is. 4 b . 26 h . 

Opdracht. 

T oen d e H . Gertruda zich "ens aan God b ad op· 
gedragen, vOI'scheen haar de ZnligulultCl' en zC'ide 
haur, dat hare opdracht nan de H. lJrie \'uldigboid 
als ecn I'ijk geschenk was aaugeboden. 

Zij bogreep hieruit, dat wal:ee~r m en God zijne 
gebeden en verlangens opdraagt, bet bomelsebe hof 
die olltYnugt en \'001' zijn t·roon breng t, als een oU'cr 
zijner waru:dig. 4 b. 6 b. 

,~~ God van glorie! Meester .va~ hemel 
\./.:; en aarde! Hoe onwaardig Ik ook 
ben, offer ik U toch op het altaar van 
het H. Hart van J esus al wat ik ben, 
alles wat ik bezit en aan uwe oneindige 
goedheid verschuldigd ben. Ik offer U al 
al de schatten en al de rijkdommen der 
wereld, met hare grootheid en pracht. 
Ik offer U dit alles, in die gesteldheid, 
dl.t, indien ik ze kon aanwenden om de 
armen te ondersteunen en goede werken 
t e verrichten, het voor mij een geluk zou 
zpn, arm te blijven. 

'Ik offer U op hetzelfde altaar al de 
deugden, verdiensten en de heiligheid van 
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alle rechtvaardigen, al de droefheden, 
kruisen, de armoede en ellende van alle 
armen en ongelukkigen j al de pijnen, 
martelingen en den dood der martela­
ren, al de boetvaardigheden, verstervin­
gen van alle belijders, alle liefde en zui. 
verheid der maagden, en ik offer U al 
die verdiensten, alsof zij de mijne waren, 
ik offer ze U voor uwe glorie en met 
het zuiverste inzicht. 

Ten derde offer ik U die volheid van 
genade en glorie, waarmede gij de Hei­
ligen in den hemel, en vQoral de H.Maagd 
Maria, de Moeder van uwen eenigen Zoon, 
verrijkt hebt. Bovenal offer ik U de deug­
den, die uw goddelijke Zoon heeft be­
oefend en de verdiensten, die Hij op aarde 
heeft verworven j ik offer U alle genade 
en al de gaven, geput uit den oneindi­
gen schat der H. Drievuldigheid en die 
Hij op zijne H. Menschheid heeft uitge­
stort. Op het gezicht van zoovele won­
deren, wil ik in den naam des hemels, 
der aarde en der hel, uwe heerlijkheid 
verkondigen, ik wil de welluidendste ak­
koorden doen weergalmen en door qe 
kracht van den H. Geest, in vereenigipg 
met het Hart van Jesus, U alles terug­
geven, wijl U alles toebehoort. 

I 
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Eindelijk offer ik U den eindeloozen 
schat van uwe volmaaktheden, den schat, 
die in uw goddelijk wezen vervat is, en 
die de goddelijke personen elkander on­
derling met onuitsprekelijke liefde mede· 
deelen. 

Ik dank U met onuitsprekelijke liefde 
voor het geluk, dat Gij geniet, en ik 
wensch U geluk, dat Gij in U zelveu al 
die schatten bezit, die Gij in eeuwigheid 
aan uwe uitverkorenen kunt uitdeelen. 
Daarom, mijn God, leef in eeuwigheid! 
geniet in eeuwigheid dat geluk, dat in 
U zelven bestaat, en gewaardig U, ons, 
arme ballingen in dit tranendal, van tijd 
tot tijd eenige kruimels te geven van dien 
heerlijken maaltijd, waaraan uwe uitver· 
korenen gezeten zijn. Amen. 

Overgeving aan den wil Gods. 

Aan de H. Gertruda werd geopenbaard, dat zil, 
die zich aan den wil Gods overgeven, cu boven 
rules verl:Ulgen, dat zijn goddelijke wil vervnld worde, 
zoowel naar het lichaam als nnar de ziel God zeer 
aangenaam zijn. 3 b. 30 h. 

~}{Àllerheiligste Vader! ofschoon ik slechts lrJt een arm en verachtelijk schepsel 
ben, waag ik het toch, mijn wil in uwe 
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handen te stellen. Ik onderwerp mij zon· 
der voorbehoud aan uw H. wil. Boven 
alles stel ik · uw aanbiddelijken wil boven 
de aanlokselen dezer wereld en al wat 
daarmede in eenig verband staat. 0, 
met vreugde zou ik mijn leven ten offer 
brengen, indien uw wil het van mij 
eischte. Ja, mijn God! indien Gij mij 
'Zeidet, indien Gij mij met een eed zoudt 
verzekeren, dat ik zou verkrijgen, waarom 
ik bad, zou ik niets anders wenschen, 
dan dat uw wil door elk schepsel werd 
opgevolgd. Ik vereenig mij met de god· 
delijke onderwerping, waarmede J esus 
zich in den hof der Olijven geheel aan 
U heeft overgegeven, en terwijl ik mij 
zijne liefde, zijne inzichten, zijne stem en 
'Zijn hart toel:iigen, zeg ik, en herhaal 
het duizend malen: Allerheiligste Vader! 
uw H. wil en niet de mijne geschiede 
in den tijd en in de eeuwigheid. Amen. 

Indien tegetlspoed u treft of bedreigt, voeg er 
dan de volgcndc woorden bij, dl" volgens de open­
baring aan de H. Gertruda God zeer nangenaum zijn. ' 
F,Indieu," zeide z ij , "iemand zonder voorbehoud zÜn 
wil aan dien VRn God onderwerpt, zal hU zich 
eyen verdienstelijk maken alsof hU den zachtsten 
balsem all de wonden van den ZaUgmaker hud ge­
legd." 2 b . 64 h. . 

I 
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Goede Jesns! ik geef mij geheel aan 
U over, en bid U, mij de genade te 
schenken, dezen tegenspoed met onder­
werping te dragen. Ik vereenig mij met 
de liefde, waarmede Gij alles gedragen 
hebt wat U uw goddelijke Vader op­
legde, om Hem dat alles op uwe beurt 
met dankbaarheid op t e dragen. Gewaar­
dig U, mij de kracht en het noodige ge­
duld te schenken om deze ramp te ver­
duren tot uwe eeuwige glorie en tot za­
ligheid der wereld. Amen. 
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Gebeden. tot J"esus Oh:ristus_ 

--+---

Kroon samenç-esteld uit drie gouden 
en vijftIen zilveren rozen. 

Als de H. Gertrudn eens aan God, ter eere van 
den H. Naam van Jesus, de navolgende gebe­
den opgedragen had, werden haar die gebeden 
vertoond als zooveel rozen, wier glans het god­
d elijk hart met eene groote vreugde yervulde, 
4 b. 5 h. De groetenissen, die met veel gods­
vrucht den Heer waren opgedragen, vereenlgden 
zich tot een verrukkelijk gezang, maar die met 
nalatigheid waren uitgesproken, gaven slechts een 
treurlgen en doffen klank. 4 b. 36 h. J esus zeide 
haar : Indien Iemand tot mij bidt: Allorllefste 
Jesus, enz. dan wordt mijn hart door de 7.oetheid 
der Godheid geroerd; hij ontsteekt voor mij een 
kostballr reukwerk, en ik spreid over b'3m, die 
deze woorden zegt, den geur der eeuwige zaligheid 
4 b. 1 h. 

Eerste gouden roos . 

. ~k groet U, levendmakende parel van den 
~ luister der Godheid I Ik groet U, onver­
welkbare bloem der menschelijke waardig-
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heid, 0 liefdevolle Jesus, Gij zijt mijn 
eenigst, mijn hoogste geluk. Gij zijt mijn 
Schepper, mijn V erlvsser, mijn dierbaarste 
vriend, daar Gij, om mij tot U te trekken, 
uwe heerlijkheid hebt verlaten, en U aan 
de verschrikking des doods hebt overge-
geven. H. Gert. 4 b. 22 h. 

Vüf zilveren rozen. 

1. .Çl)k groet U, allerzoetste J esus ! 
~ kostbare parel der H. Drievul­

heid; Gij zijt de prijs van de verlossing 
der wereld. 

2. Ik groet U, allergoedertierensteJesus! 
schitterendste ster van de glorie des Vaders, 
Gij verlicht en zaligt door uw aanbid­
delijk aanllchijn de uitverkorenen in het 
hemelsch vaderland. 

3. Ik groet U, beminnelijkste Jesus! 
schoonste straal van de zon der recht­
vaardigheid! Gij ontsteekt door het vuur 
uwer liefde de Engelen en Heiligen. 

4. Ik groet U, alleredelmoedigste Jesns, 
levend beeld van de zelfstandigheid uws 
Vaders! Gij maakt allen, die zich aan U 
hechten, deelgenooten uwer goddelijke na­
tuur. 

5. Ik· groet U, allerluisterrijkste Jesns, 
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morgenster der H. Kerk! Gij stort uw 
licht over de duisternis der wereld, en 
doet den naèht der zonde verdwijnen. 

Tweede gouden roos. 

~k groet U, bruidegom, schitterender 
~ dan de uitgezochtste bloemen, en met 
alle hemelsche schoonheden versierd! Ik 
druk U in mijne armen, en kus met eerbied 
de H. wond van uw hart, de wond uwer 
liefde. H. Gert. 3 b. 47 h. 

Vlif zilveren rozen. 

1. Zfk groet U, 0 Jesus, schoonste on-
~ der de kinderen der menschen, 

parel van een wonderlijken glans, gevormd 
in den oceaan van de Godheid des Vaders 
en wier oorsprong door geen geschapen 
verstand is na te gaan. 

2. Ik groet U, Jesus, wiens hart zoe­
ter is dan honig! Ik groet U, hemelsch 
manna, dat de zielen, die naar U verlan­
gen, voedt en versterkt. 

3. Ik groet U, 0 Jesus, geheel stralend 
van glans en glorie! Ik groet U, vlammend 
vuur der ongeschapen liefde; gij verzacht 
al de ellende van dit ondermaansche leven. 

4. Th groet U, alleraanminnigste Jesus, 
zoete bronader van dat meer dan hemelsch 
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water, dat alle bitterheid, allen angst 
aan de ziel ontneemt. 

5. Ik groet U, nooit volprezen Jesus! 
heiligdom, waarin al de schatten van het 
goddelijk Wezen besloten zijn. Wij waren 
in armoede en ellende gedompeld, en Gij 
hebt ons rijkdom doen verwerven . 

Derde gouden r oos. 
~.~ I.,J·k groet U, Jesus ,ol van genade! De 
~ barmhartigheid is met U; Gij zijt ge­
zegend onder de kinderen der menschen; 
gezegend zij uw H. naam, uw leven, uw 
lijden! Zoete Jesus, Zoon van God! heb 
medelijden met ons, arme zondaars, nu 
en in het uur van onzen dood. Amen. 

Vijf zilveren r ozen. 

1. ~k groet U, Jesus! bruidegom en 
1:b kroon der maagden. Wij loven 

en prijzen U, daar Gij, door liefde gedre­
ven, de Zoon der H. Maagd hebt willen 
worden. Altijd zullen wij U loven. 

2. Ik groet IT, Jesus! meester van 
het heelal, schoonste onder de kinderen 
del' menschen! Wij aanbidden en loven 
U als onzen goedertiéren koning. 

3. Ik groet U, 0 Jesus! wonderbare 
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morgenster der H. Kerk! Gij stort uw 
licht over de duisternis der wereld, en 
doet den nacht der zonde verdwijnen. 
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~k groet U, bruidegom, schitterender 
~ dan de uitgezochtste bloemen, en met 
alle hemelsche schoonheden versierd! Ik 
druk U in mijne armen, en kus met eerbied 
de H. wond van uw hart, de wond uwer 
liefde. H. Gert. 3 b. 47 h. 

Vijf zilveren rozen· 

1. Sl)k groet U, 0 Jesus, schoonste on-
~ der de kinderen der menschen, 

parel van een wonderlijken glans, gevormd 
in den oceaan van de Godheid des Vaders 
en wier oorsprong door geen geschapen 
verstand is na te gaan. 

2. Ik groet U, Jesus, wiens hart zoe­
ter is dan honig! Ik groet U, hemelsch 
manna, dat de zielen, die naar U vt~rlan­
gen, voedt en versterkt. 
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water, dat alle bil,terheid, allen angst 
aan de ziel ontneemt. 

5. Ik groet U, nooit volprezen J esus! 
heiligdom, waarin al de schatten van het 
goddelijk Wezen besloten zijn. Wij waren 
in armoede en ellende gedompeld, en Gij 
hebt ons rijkdom doen verwerven. 

Derde gouden roos. 
~~ ~~k groet U, Jesus ,ol van genade! De 
~ barmhartigheid is met U ; Gij zijt ge­
zegend onder de kinderen del' menschenj 
gezegend zij uw H. naam, uw leven, uw 
lijden ! Zoete J esus, Zoon van God! heb 
medelijden met ons, arme zondaars, nu 
en in het uur van onzen dood. Amen. 

Vijf zilveren rozen. 

1. ~k groet U, Jesus! bruidegom en 
\.!l kroon der maagden. Wij loven 

en prijzen U, daar Gij, door liefde gedre­
ven, de Zoon der H. Maagd hebt willen 
worden. Altijd zullen wij U loven. 

2. Ik groet U, Jesus! meester van 
het heelal, schoonste onder de kinderen 
der menschen! Wij aanbidden en loven 
U als onzen goedertiéren koning. 

3. Ik groet U, 0 Jesus! wonderbare 



- 78-

straal del' Godheid. Dool' U worden alle 
zonden der wereld uitgewischt. 

4. Ik groet U, 0 Jesus! Gij zijt onze 
hoop, de onuitputbare schat van Gods 
genade, de toevlucht del' zondaren, de 
troost der bedrukten. 

5. Ik groet U, 0 Jesus! Gij zijt de 
schoonheid del' Engelen, de bron des levens, 
het licht del' zielen; Gij overtreft alle 
vreugde en alle verlangens. Amen. 

Mecht. 1 b. 19 h. 

Opdracht. 

~ goede Jesus, mijne liefde, mijne 
~ vreugde, mijn troost! Mijn hart be­
mint slechts U alleen, verlangt alleen 
naar U, heeft geene verlangens dan U 
alleen te bezitten. Zijt Gij niet schitte­
render dan de zon, schooner dan de maan, 
liefelijker dan de dageraad, glansrijker dan 
de sterren? Overtreft Gij niet in zuiver­
heid de witheid der lelie, in glans het 
purper der rozen? Kan het leven der 
hyacint vergeleken worden met uw god­
delijk leven, en de geur der bloemen met 
uw hemelschen geur? Zijt Gij niet zoeter 
dan alle zoetheid; aangenamer dan alle 
liefde? Ja, mijn lieve J esus ! Gij zijt 
groot en allen lof waanlig ; Gij a:leen 
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zijt schoon en beminnenswaardig; Gij alleen 
zijt groot en zoo ver verheven boven al 
hetgeen bestaat, dat noch in den hemel, 
noch op de aarde iets met U vergeleken kan 
worden. Daarom bied ik U, als hulde mijner 
liefde, deze kroon van gouden en zilveren 
rozen, en ik bied U die aan, in vereeni­
ging met het eeuwig dank- en huldeoffer, 
dat U door al de gelubaligen van uw he­
melsch hof op het gouden altaar van uw 
goddelijk hart wordt opgedragen. Ach, help 
mij, 0 eenige liefde van mijn hart! mijne 
hulde is zoo zwak, zij is uwer onwaardig! 
o Jesus, geef U zelven, in mijn naam, 
eene schitterende hulde van dankbetuiging, 
waaraan zich alle bewoners des hemels pa­
ren, om de grootste der weldaden te vie­
ren, die Gij mij wel hebt willen toestaan, 
mijn God te zijn en mij te doen gevoe­
len, dat ik U bemin, U, den besten der 
vaders. Amen. 

Teedere uitboezeming tot Jesus. 

Het volgende gebed werd aan de H. Gerlruda 
geopenbaard op een oogenbllk, waarin de genade 
hanr hart als met geweld overst.roomde. Jesus zeide 
haar: Indien iemand dit gebed godvruchtig bidt, zal 
hij de genade verkrijgen, mü meer en meer te leeren 
kennen, en door de kracht der woorden, die het 
bevat, In zich een straal mijner Godheid ontvangen, 
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straal der Godheid. Door U worden alle 
zonden der wereld uitgewischt. 

4. Ik groet U, 0 Jesus! Gij zijt onze 
hoop, de onuitputbare schat van Gods 
genade, de toevlucht der zondaren, de 
troost der bedrukten. 

5. Ik groet U, 0 Jesus! Gij zijt de 
schoonheid der Engelen, de bron des levens, 
het licht der zielen j Gij overtreft alle 
vreugde en alle verlangens. Amen. 

Mecht. 1 b. 19 h. 

Opdra.cht. 

~ goede Jesus, mijne liefde, mijne 
~ vreugde, mijn troost! Mijn hart be­
mint slechts U alleen, verlangt alleen 
naar U, heeft geene verlangens dan U 
alleen te bezitten. Zijt Gij niet schitte­
render dan de zon, schooner dan de maan, 
liefelijker dan de dageraad, glansrijke.r dan 
de sterren? Overtreft Gij niet in zuiver­
heid de witheid der lelie, in glans het 
purper der rozen? Kan het leven der 
hyacint vergeleken worden met uw god­
delijk leven, en de geur der bloemen met 
uw hemelschen geur? Zijt Gij niet weter 
dan alle zoetheid j aangenamer dan alle 
liefde ? Ja, mijn lieve J esus ! Gij zijt 
groot en allen lof waardig; Gij alleen 

I 
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zijt schoon en beminnenswaardig; Gij alleen 
zijt groot en zoo ver verheven boven al 
hetgeen bestaat, dat noch in den hemel, 
noch op de aarde iets met U vergeleken kan 
worden. Daarom bied ik U, als hulde mijner 
liefde, deze kroon van gouden en zilveren 
rozen, en ik bied U die aan, in vereeni­
ging met het eeuwig dank- en hulde offer, 
dat U dool' al de gelukzaligen van uw he­
melsch hof op het gouden altaar van uw 
goddelijk hart wordt opgedragen. Ach, help 
mij, 0 eenige liefde van mijn hart! mijne 
hulde is zoo zwak, zij is uwer onwaardig! 
o Jesus, geef U zelven, in mijn naam, 
eene schitterende hulde van dankbetuiging, 
waaraan zich alle bewoners des hemels pa­
ren, om de grootste der weldaden te vie­
ren, die Gij mij wel hebt willen toestaan, 
mijn God te zijn en mij te doen gevoe­
len, dat ik U bemin, U, den besten der 
vaders. Amen. 

Teedere uitboezeming tot Jesus. 

Het volgende gebed werd aan de H. Gertruda 
geopenbaard op een oogenbJik, waarin de genade 
hanr hart als met geweld overstroomde. J esus zeide 
haar: Indien iemand dit gebed godvruchtig bidt, zal 
h ij de genade verkrijgen, mij meer en meer te leeren 
kennen, en door de kracht der woorden, die het 
bevat, in zich een straal mijner Godheid ontvangen, 
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op dezelfde wijze, nis hij, die een gouden plaat naar 
de zon keert, zijn beeld in dat voorwerp, door de 
lichtstralen, ziet weerkaatsen. 3 b. 66 h. 

~ oning der koningen, Vorst van glorie! 
CfJ Beminnenswaardige J esus! Gij zijt 
het leven mijner ziel. Moge al de liefde 
van mijn hart zich vereenigen en samen­
smelten met de liefde van het uwe; moge 
mijn hart ophouden te kloppen op hetzelfde 
oogenblik, waarin het U niet genoeg bemint. 
Verleent Gij niet aan de kleuren hare 
bekoorlijkheid; aan de klanken hunne wel­
luidendheid ; aan de genegenheid hare aan­
trekkelijkheid? Ja, in U vindt men alleen 
eene onvermengde vreugde; uit U ontsprin­
gen de levendmakende wateren; eene on­
wederstaanbare kracht trekt ons tot U, door 
U wordt de ziel met eene onuitsprekelijke 
vreugde vervuld. Gij zijt de onuitputtelijke 
bron van barmhartigheid. 0 Koning eler 
koningen, opperste Heer, Vorst van glorie, 
Gij zijt de meester van het heelal, de2evend­
makende parel der menschelijke waardig­
heid. Gij zijt de Schepper der wonderen, 
een raadgever van oneindige wijsheid, een 
altijd getrouwe beschermer en vriend. 
Hij, die zich met U vereenigt, smaakt 
een zuiver genoegen, en ontvangt door 
U, 0 teederste der vrienden, 0 liefderijk· 

I 
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ste der Bruidegoms, degrootstegenadc. De 
lentebloemen zijn niets, bij U vergeleken, 
Gij zijt eene bloem, die schittert door god­
delijken glans. 0, beminnelijke broeder, 
versierd met de bloemen der j eugd, 0 

metgezel van eene onbeschrijfelijke lieftû­
ligheid, edelmoedigste gastheer, die uwé 
vrienden ontvangt, alsof zij koningen wa­
ren, ik verwerp al het aardsche om U al­
leen toe te behooren. Uit liefde tot U 
verzaak ik elk genot, uit liefde tot U 
onderwerp ik mij aan allen tegenspoed, 
en na alles voor U gedaan te hebben, 
wil ik slechts alleen aan U behagen. Uit 
geheel mijn hart erken ik, dat Gij de 
Schepper en oorsprong zijt van al hetgeen 
bestaat. Ik wil mijn hart ontsteken aan 
de vlam uwer vaderlijke liefde; ikvereenig 
mijne verlangens en gebeden met de onfeil­
hare kracht uwer gcheden, opdat ik dool'die 
geheel goddelijke vereeniging, eu na al de 
bewegingen mijner wedel'spannige natuur 
onderdrukt te hebben, tot den hoogsten 
trap van volmaaktheid gerake. Amen. 

Gebed tot Jesus. 

~t oede J esus! liefdevolle J esus ! ' J esus 
k,/ Zoon van God en der H. Maagd Maria, 

H . OF.RTRUDA. Û 
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vol barmhartigheid en goedheid! Zacht­
moedige J esus, heb medelijden met mij 
volgens uwe groote barmhartigheid! Recht­
vaardige J esus! door het dierbaar bloed, 
dat Gij voor de zondaars gestort hebt, 
bid ik U, zuiver mij van al mijne zonden, 
en ofschoon ik een ellendig en arm schep­
sel ben, gewaardig U, uwe blikken op mij 
te werpen. Ik vmag het U in den H. 
N aam van J esus! 0 Naam van Jesus, 
liefelijkste aller namen! Beteekent de naam 
van J esus wel iets anders dan Zaligma­
ker? Ik smeek U dus uit kracht van 
u wen H. N aam, red mij ! Ach! sta niet toe, 
dat ik verloren ga, na door uw H. Bloed 
vrijgekocht te zijn. Goede Jesus, ik ben 
het werk uwer almachtige goedheid; laat 
mij door mijne zonden niet verloren gaan. 
Dierbare Jesus! heb medelijden met mij, 
nu het nog tijd is, en vervloek mij niet 
in den dag des oOl'deels, Jesus, indien 
uwe strenge rechtvaardigheid mij wil ver­
oordeelen, zoo doe ik een beroep op uwe 
barmhartigheid, en ik verberg mij uan uw 
Hart. Liefdevolle Jesus ! neem mij aan onder 
het getal uwer uitverkorenen. 0 Jesus, 
zaligheid van hen, die U gelom'en ; 0 

Jesus, . hoop van hen, die tot U hlill toe­
vlucht nemen; 0 Jesus, zoetheid der harten, 

I 
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die U beminnen, ontsteek mijn hart in 
liefde voor U, opdat ik U getrouw blijve, 
en na dit ellendig leven voor eeuwig met 
U vereenigd worde. Amen. 

Gebed tot Jesus, 

opdat Hij zich gewaat·dige, dom· zijn 
heiUg leven voor onze ongerech-

tigheden te voldoen. 

~ierbareJesusl o Jesus ! vol van liefde en 
'@ barmhartigheid, die nimmer de ver­
zuchtingen eens ongelukkigen versmaadt, 
ik neem mijn toevlucht tot U en roep 
uwe barmhartigheid in. 0 Jesus, wees 
mijne voorspraak, want ik belijd voor U 
al de zonden mijns levens. Ach, wisch 
door de zuivere tranen, die uwe godde­
lijke oogen ontvloeid zijn, de schuldige 
oogopslagen uit, waardoOl·ik mij bezoedeld 
heb. Wisch door uwe heilige ooren, 
die altijd voor de ongelukkigen geopend 
zijn, de onrechtvaardigheden uit, die ik be­
dreven heb. Wisch door de levendmakende 
kracht der zoete woorden, die uw geze­
gende mond voortbracht, de misdaden 
mijner schuldige tong uit. Wisch door 
de volmaaktheid uwer werken, door de 

. wonden uwer handen, de zonden mijner 
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schuldige handen uit. Wisch door de 
smartelijke vermoeienis uwer gezegende 
voetelI en door de zoo wreede wonden 
daaraan toegebracht, mijne zondige ge­
woonten uit. Wisch door de zuivere mee­
ning, die al uwe gedachten geheiligd heeft, 
door de vurige liefde van uw goddelijk 
Hart, al de onedele gedachten, die in 
mijn zondig hart ooit opwelden, uit. Zuiver, 
door de edele onschuld en door de onein­
dige heiligheid uws levens, mijn bezoedeld 
leven van elke zondevlek. Eindelijk, wasch 
en zuiver in het geheiligd bad van uw dier­
baar bloed al de vlekken mijns harten en die 
mijner ziel, opdat ik, door uwe onschat­
bare verdiensten, vlekkeloos voor uwe 
oogen verschijne, en mij de gunst waardig 
make, in het vervolg met een zuiver 
hart uwe geboden op te volgen. Amen. 

Oefen. van de H. Gert. 

Vijf verzuchtingen, 

die de Zaligmaker zelf aa1l de IJ. jlfecltt-ilda 
geleerd heeft. 

W. iefste Jesus ! ik zucht tot U, en ver­
~ eenig mij met de glorie, die van uw 
aanbiddelijken persoon uitgaat en zich aan 
alle Heiligen mededeelt. Ik wil daardocr 

1 
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de glorie vergoeden, die U alle schepselen 
moeten bewijzen. 

Teedere Jesus! ik zucht tot U, en ver­
eenig mij met die erkentelijkheid, die de 
Heiligen uit uw aanbiddelijk hart putten, 
om U te danken voor de weldaden, waar­
mede Gij hen overladen hebt. 

Zachtmoedige J esus ! ik zucht tot U over 
mijne zonden en over we van alle menschen. 
Ik vereenig mij met dat goddelijk geduld, 
waarmede Gij alle ongerechtigheden ver­
draagt en verdragen hebt. 

Beminnelijke Jesus! ik zucht tot U, en 
vereenig mij met dit goddelijk verlangen 
ll<l,ar de zaligheid der menschen, waardoor 
uw hart op aarde geheel ontstoken was. Ik 
smeek U hun de genade te verleellen, dat 
zij God naar waarde dienen en liefhebben 
en hunne ziel redden. 

Goede Jesus! Ik zucht tot U en vereenig 
mij met al de gebeden, die immer uit uw 
goddelijk Hart en uit de harten der Heiligen 
opstegen, voor de levenden en dooden. 
Amen. 

3 b. 35 h. 

Opdracht der verdiensten van Jesus Chris­
tus tot vergiffenis der zonden. 

Toen de Zaligmaker eens, ol? verz\>ck der h eilige 
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Gertl"uda, de volgende opdracht aan God zijn Va­
der had opgedragen, scheen de heilige gekleed te 
zijn in kleederen witter dan sneeuw, schitterender 
dan purper, getooid in al den rijkdom der ver­
sierselen. Deze opdracht verdient dikwijls herhnald 
te worden. 4 b. 17 h. 

Lieve Jesus, Gij die door uwe oneindige wijsbeid 
beter de menschelijke zwakheid kent dan wij zel­
ven, Ik bid U, medelijden te bebben met mijne 
ellende, en voor mijne fouten a .. n de goddelijke 
r echtvaardigheid voldoening te schenken. Toon uwen 
barmbartigen Vader de volmaaktheid In het gebruik 
U\~er heilige tong, om daardoor te voldoen voor het 
kwaad, door mijne woorden gesticht, en voor den 
kostbaren tijd, door mij In nuttelooze gesprekken 
verspild. Offer Hem uwe voorzichtigheid bij bet ge­
bruik uwer zedige ooren, om te voldoen voor müne 
lichtvaardigheid In bet luisteren, - bet bedwingen 
uwer oogen , ter voldoening van mün lichtzinnige 
blikken, - bet heilige gebrUik uwer goddelijke 
handen en voeten, ter uitboeting van .. I mijne 
zon<lige handelingen en nltwlsschlng mijner scbul-

_ dige voetstappen . Eindelijk, 0 lieve J esns, offer ... n 
de goddelijke majest" lt uws hemelschen Vaders uw 
aanbiddelijk Hart, tot uitdelging van alle zondon 
van mijn gansche leven. Amen. 

Lofzang ter eere van J esus-Christus. 

De H. Gertruda zeide eens op Paaschdag tot 
Jesus-Chrlstus: .0 liefderijke Meester, leer mij op 
welke wijze Ik U het best door het alle/u ja kan 
loven." De Zaligmaker antwoordde, L oof mij, door 
uwe gebeden te vereenlgen met de Heiligen des 
Hemels en spreek het volgende gebed: 

4 b. 27 h. 

~k loof U, aanbiddelijke Jesns! ik veree­
(,!·nig m~ met die verrukkende lofzan~enl 
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die de Heiligen ter uwer eer aanheffen. 
Zij bezingen daar in hemelsche akkoorden 
de oneindige bekoorlijkheden, die de God­
heid in uwe goddelijke menschheid heeft 
uitgestort door zich met haar te ver­
eenigen, in die menschheid, thans op den 
troon der eeuwige glorie verheven, ter 
belooning van die groote bitterheid, die 
Gij in uw lijden en in uw dood voor onze. 
zaligheid doorstaan !lebt. 

Ik loof U, 0 mijn J esus ! en vereenig mij 
met die verrukkende lofzangen, waardoor 
de Heiligen dat onbeschrijfelijk genot bezin­
gen, dat Gij na den droevigen winter van 
uw sterfelijk leven, in de eeuwige lente der 
hemelen geniet, door met liefde de oogen 
uwer H. Menschheid op de ondeelbare 
Drievuldigheid te vestigen en de aange­
naamste geuren van dien lusthof des He· 
mels in te ademen. 

Ik loof U, 0 mijn Jesus! en vereenig 
mij met die verrukkende lofzangen, waar­
door de Heiligen het genot bezingen, dat 
het geheiligd gehoor uwer goddelijke 
Menschheid treft, in het midden dier he­
melsche tonen, die U door de R. Drievul­
digheid, de koren der Engelen en gelukza­
lige geesten worden toegezonden. 

Ik IOQf V, 0 mijn Jesus! en vereenig 
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mij met die vel'l'ukkende lofzangen, waar· 
door de Heiligen den heerlijken geur be­
ûngen, dien de hemelsche Zephyr, uit den 
boezem der H. Drievuldigheid opgestegen, 
U toewaait en onophoudelijk naar uw god. 
del ijken Persoon richt, om door een eeuwig 
zoeten geur uwe heilige en onsterfelijke 
menschheid te verblijden. 

Ik loof U, 0 mijn J esus! en vereenig mij 
met die verrukkende lofzangen, waardoor 
U de Heiligen beûngen, en dien onbe· 
grijpelijken en niet genoeg te loven invloed 
verheerlijken van geheel uwe Godheid op 
uwe onsterfelijke, onlijdelijke en vergod­
delijkte Menschheid. 

Teedere groet t ot Jesus. 

Dit kode gebed, dat Jesus zeer aangen:l~tlU is, 
bad de H. Gertrllda zeer dikwijls, die aldus d oor 
hare lie fkuozingen haren goddelükcn Bruidegom, zoo 
1llenigmaal door de Dlcnscheu beleedigd, troostte. 
Volg deze B ellige na en bid hetzelfde gebed voor 
een beeld d es Zaligmaker s. 

k~k groet U, levendmakende parel van 
~ den goddelijken adel. Ik groet U, bloo3m 
der menschelijke waardigheid, bloem die 
door niets kunt verwelken. Ik groet U ,li~f-
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devolle J esus! Ik eigen mij al de bekoor­
lijkheden der Godheid toe, ik druk U aan 
mijn hart en groet U met de liefde aller 
stervelingen. Ik beveel mij aan uw H. Hart, 
en verschuil mijn hart in de dierbare won­
de van uw goddelijk hart. Amen. 

Groet ter eere van de H. wonden. 

Nadat de H. Gertruda 54ol6 maal h e t volgeude 
geUtH.1 herhaald bad, om alle wouden des Zaligm:l. 
l,ers te ycrceren, verscheen Jes us uitn de Heilige , 
terwOl Hij op elk zijner wonden ecn bloem had 
schitterend van goud, en z eide haar: In dezen staat 
zult gij mU aan uw s terfbed zi en, want gij hebt 
mijne wonden met g arie overdekt, door ze a.ldus 
te verceren, cn ik zal al uwe zonden v ergeven en 
uitwisschcn. Op dezelfde wüzc zal ik h andelen mot 
~Inen, die dit gebed of eon auder ter ccre mijner 
wonden zullen bidden . 4 b. ;15 h. 

Indien gÜ dus ditzelfde aantal groetenissen wilt 
bidden, zeg dan vijfmaa.l daags gedurende drje 
jaren dit gebed, en voeg cr na elke vijfgroetellis .. 
sen het volgende gebed bij, door dcn Zaligm:Lker 
mUl de H. Mechtilda gegeven . 4 b. 52 h. 

~lorie zij U, 0 allerzoetste, 0 alleraan­
:):~minnigste, 0 alleredelmoedigste, 0 Op­
permachtigste, 0 verhevenste, 0 schitte­
rendste en altijd onveranderlijke Drievul­
digheid, voor de rozen der goddelijke liefde, 
voor de wonde~l van Jesus1 den eenigen 
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vriend, den eenigen uitverkorene mijns 
harten. 

Opdracht na de vijf groetenissen. 

~l eer Jesus-Christus, Zoon van den Ie­
@ ven den God, ontvang dit gebed, in die 
onuitsprekelijke, oneindige liefde, waar­
mede Gij de wonden in uw H. Lichaamont­
vangen hebt. Heb medelijden met mij, met 
alle zondaren, met alle geloovigen. leven­
den en dood en. Geef ons allen deel in uwe 
genade en barmhartigheid, de vergiffenis 
onzer zonden en het eeuwige leven. Amen. 

Andere wijze om de wonden van Jesus te 
vereeren. 

De H. Mechtllda leerde door den H. Geest deze 
wijze om de heilige wonden te vereeren ~ voor dien 
tüd had zij er nimmer van hooren spreken en er 
zelfs geen denkbeeld van gehad. 1 b. Hl h. 

~k groet U, dierbare wonden van Jesus, 
l.~ ik groet U in de almacht de3 Vaders, 
die wij er voor danken moeten. ll: groet U 
in de wijsheid van den Zoon, die ze ontvan­
gen heeft. Ik groet U in de goedheid van 
den H. Geest, die door U de verlo~sing van 
het mellschelijk geslacht heeft g~wrocht. 

- ..;; . . 
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Aan U, dierbare wonden! vertrouw ik mij 
toe, in U zoek ik eene schuilplaats, om mij 
door uwe machtige bescherming voor de 
blikken van onzen doodelijken vijand te 
verbergen. Amen. 

Groet aan het H. Hart van Jesus. 

De Zaligmaker zeide eens :mu do H . Mechtllda 
terwijl zij In de bitterheid b.ars barten bare nala­
tigheden In den dienst van God overwoog, de vol­
gende woorden : ft Wilt gij . 1 uwe nalat igheden 
berstellen, groet dan de goedheid mijns harten op 
de volgende wijze." 3 b. 8 h. 

~k groet U, zoet Hart vanJesus, verheven 
(,tJ werktuig van de liefde der H. Drievul­
digheid. Ik groet U, Hart van Jesus, zoeter 
dan honig, levende bron van genade en 
goedheid. Ik groet U, beminnelijk Hart 
van Jesus, verheven schatkamer van Gods 
liefde. Duizendmaal zegen ik U; ik groet 
U in die goddelijke goedheid, die U de 
oorsprong en bron doet zijn van barmhar­
tigheid en mededoogen. 0 edel, dierbaar 
Hart van Jesus, door die wederkeerige 
liefde, die U met de H. Drievuldigheid 
vereenigt, loof en aanbid ik U in den 
overvloed van al de genaden, die uit 
U zÜn voortgev loeid1 en die ~:r hnmer 

, 
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uit zullen stroomen over al de heilige 
en godvreezende zielen, die Gij zoo dik­
wijls met den stroom uwer barmhartigheid 
hebt besproeid. 

o Hart van Jesus, liefdevol Hart! Hart 
van Jesus, beminnelijk Hart! Hart over­
vloeiende van liefde! in de teederste plaats 
van uw heilig Hart wil ik het mijne ver­
bergen. In den verborgensten schuilhoek 
uwer barmhartigheid wil ik mijne ongerech­
tigheden en mijne nalatigheden begraven. 
Ik offer U al mijne werken en al mijne 
moeiten; ik offer U al mijne angsten en 
mijne ellende; ik vertrouw U mijn leven 
en deszelfs einde. 0 Hart, waardigste offer­
ande, offer U zelven op het gouden altaar 
der menschelijke verzoening om te boeten 
voor al die dagen, die ik doorgebracht 
heb zonder aan God de hulde te brengen, 
die Hem toekwam. 

Ik aanbid U, edel Hart van .Tesus, ik 
zegen U in die liefde, die door de kracht 
van den H. Geest, U geschapen heeft in 
den schoot der H. Maagd. Ik vereer U, 
o H. Hart, in die liefde der H. Drievul­
digheid, die U zoo rijk met de hemelsche 
gaven versierd heeft. Ik verhef U, 0 

medelijdend Hart van Jesus, in die liefde, 
waarmede Gij voor het men~chellik ~e-
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slacht ontvlamd waad. Ik prijs U, 0 edel­
moedig Hart van J eS'lS, in die liefde, 
die U verbrijzeld heeft op het kruis. Ik 
loof U, 0 Hart yan Jesus, Hart zoozeer 
mijn vertrouwen waardig! Ik loof U in 
die liefde, die heeft gewild, dat eene lans 
uwe zijde doorstak, waaruit water en 
bloed is gevloeid. 

En nu wend ik mij to~ TT, 0 aanbidde­
lijke Drieëenheid, en door dat eeuwig geze­
gend Hart, loof, prijs en dank ik U, omdat 
Gij in het H. Hart van J esus zoovele ga­
ven, zulk een overvloed van genade hebt 
willen uitstorten. Met de grootste liefde, 
met den diepsten eerbied offer ik uwe 
opperste Majesteit ditzelfde zoete Hart, 
dit zoo edel Hart, dat Hart boven alle 
harten verheven, verrijkt met alle hemel­
sche gaven en overvloeiend van volmaakt 
geluk. 

Ach, gewaardig U, door dat Hart alle 
kwaad uit te wisschen, dat ik bedreven 
heb j alle nalatigheid te vergeven, waar ­
door ik verzuimd heb het goede te doen. 
Amen. 

Litanie v. d. Zoeten Naam. bladz. 271. 
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::Etet lij d.en -va.n onzen ::Etee:r 
~esus-Ob.ristus_ 

---+---

Tien godvruchtige gebeden waarin 
de ziel aan Jesus-Christus zijn 

H. Lijden vertoont. 

De H. Gertruda h eeft door eene veropenba­
ring vernomen, dat do overwegingen, de gebe­
den of het lezen over het H. Lijden van onzen 
Heer verdienstelijker en nuttiger zijn, dan de an­
dere oefeningen. Daar h et onmogelijk Is, zich nie t 
wit to maken als men met meel omgaat, zoo zal 
niemand, h oe gering zijne godsVl'ufJht ook zij , 
over het lÜden. zonder vrucht er uit te trokken, kun­
nen nadenken. 4 b. 41 h. De Heilige voegt er bij, 
d at Indien iemand In zijne godsvrucht lauw Is, 
God bem barmbartiger zal zijn, Indien hij b et 
lijden vnn zijn goddelijken Zoon nu Iln dan eeus 
overweegt. 4 b. 39 b. 

Eerste Gebed. 

3. esus-Christus, mijn Heer! eeuwige lief­
~ de en zoetheid van hen die U beminnen, 
herinner U de snijdende smart, die Gij van 
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het eersteoogenblik uwer ontvangenisgele­
den hebt, maar die U vooral overstelpt heeft 
bij het naderen van uw lijden en U deze 
woorden heeft ontrukt: "Mijne ziel is be­
d'roefd tot den dood!" en hoe Gij door den 
hevigsten schrik aangegrepen, door de bit­
terste smart overladen, water en bloed 
hebt gezweet. Herinner U de droefheid 
en bitterheid, die Gij ondergaan hebt, toen 
Gij door de joden gegrepen, door valsche 
getuigen beschuldigd, dooronrechtvaardi­
ge rechters veroordeeld, met slagen bedekt, 
gegeeseld en met doornen gekroond zijt. 
o liefdevolle Jesus, door al die smarten en 
al dien smaad, die Gij verdragen hebt, 
heb medelijden met mij, armen zondaar. 
Amen. 

Tweede gebed. 

1li esus, wellust van God, herinner U den 
:iJ schrik en de smart die Gij gevoeld hebt 
toen Pilatus over U het doodvonnis heeft 
uitgesproken; toen de barbaarsche krijgslie­
den uwe schouders met het zware kruis heb­
ben beladen; toen zij u met groote nagels aan 
'tkruis hebben gehecht; toen, om hierin te 
slagen, zij zoo gruwzaam al de leden en spie­
ren van uw aanbiddelijk Lichaam hebben 
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uitgerekt, dat men al de beenderen kon 
tellen. Ach, gewaardig U, in den dag des 
oordeels een barmhartig vonnis over mij te 
vellen en mij van alle str affen te bevrijden. 
Amen. 

Derde Gebed. 

jih 1 emelsche geneesheer, J esus! herinner 
@ U de vrees en de droefheid, die Gij 
ondervonden hebt in al uwe ledematen na 
de opheffing van het kruis. Die ledematen, 
helaas ! waren alle uit hun verband gerukt, 
en nimmer kan eene smart met de uwe ver­
geleken worden; want geene plaats op uw 
H. Lichaam of het was gewond. En toch 
hebt Gij die smarten vergeten en met tee­
derheid uw Vader gebeden voor uwe vij· 
anden, en tot Hem gezegd : Fadm·, vergeef 
het hun, want zij weten niet wat zf;i doen. 
Vergeef, door die liefde en barmhartigheid, 
al mijne zonden. Amen. 

Vierde Gebed. 

C"~ Jesus, spiegel der eeuwige glorie, herin­
~ nel' U die wreede droefheid , di03 Gij 
ondervonden hebt, toen Gij aan het kruis 
hingt, van allen, wier vriend Gij U getoond 
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hadt, verlaten; toen Gij geen troost meer 
vondt en de verwerping van zoo vele boozen 
voorzaagt, waarvoor Gij nutteloos leedt, 
laat ook mij in mijn stervensuur·die genade­
volle woorden hooren, die Gij den goeden 
moordenaar toevoegdet: .Heden zult gij 
met Mij zijn in het Paradijs.' Amen. 

Vijfde Gebed . 

• ~ Jesus, beminnelijke Koning! herinner 
\'91 U die wreede verlatenheid, die Gij 
ondervondt, toen Gij aan het kruis hingt, 
geen troost vindende, dan alleen in uwe 
dierbare Moeder. Ach! door het zwaard van 
smart, dat toen haar har t doorboorde, bid 
ik U, barmhartige J esus, medelijden met 
mij te hebben in den tegenspoed, en mij 
te vertroosten. Amen. 

Zesde Gebed. 
ç'" ::-:0 Jesus, onuitput.bare bron van barm-
\9 hartigheid! herinner U den bitteren 
drank, waarmede Gij gelaafd zijt, toen Gij, 
smachtend van dorst, van uwe beulen 
slechts gal en edik ontvingt om uwe tong 
te verfrisschen. Ach! gewaardig U, in mij 
den dorst naar wereldsche vermaken uit 
te blusschen. Amen. 

B. GERTRUDA. 
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Zevende Gebed. 

~ Jesus, koninklijke Martelaar, herinner 
~ U, dat Gij niet alleen verlaten waart 
door de menschen, maar ook door uw Vader, 
en in dien wreeden toestand hebt uitgeroe· 
pen: .Mijn God, waarom hebt Gij Mij ver· 
laten!" Ach, door die benauwdheid, ver­
laat mij niet in de benauwdheid des doods. 
Amen. 

Achtste Gebed. 

~ Jesus, herinner U de smart, die Gij 
~ gevoeldet, toen de krachten U bega­
ven, en Gij, na het hoofd gebogen te hebben, 
hebt gezegd : .Hetis volbracht!" Ach, door 
die smart, ontferm U over mij, wanneer 
mijne ziel overgeleverd zal worden aan de 
benauwdheden en mijn hart door den angst 
des doods geheel zal ontroerd worden.Amen. 

Negende Gebed. 

~ Jesus, glorie des V aders, he~'inl1er U 
~ die dringende bede, waarmed'l Gij uw 
geest aan God hebt aanbevolen, zeggende: 
"Vader, in uwe handen beveel ik: mijnen 
geest!' dat wreede oogenblik, waarin Gij, 
het hart door smart gebroken, gestorven 
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zijt, terwijl een luide kreet uw H. Mond 
ontsnapte en de schoot uwer barmhartig­
beid voor ons ontslotcn werd. Gewaardig 
U in naam der liefde, die aan alles het leven 
geeft, en U bewogen heeft, zelfs den dood 
te ondergaan, alles in mij uit te wisschen, 
hetgeen U mishaagt. Amen. 

Tiende Gebed. 

fJi;l Jesus! Gij die de ware en bij uitne­*' mendheid vruchtbare wijnstok zijt, 
herinner U die overvloedige bloerlstorting, 
die Gij zoo grootmoedig uit uw H. Lichaam 
hebt doen vloeien: herinner U het water 
en bloed, dat uit uwe zijde is gevloeid, en 
dat Gij tot den laatsten druppel hebt ge­
stort. Gij zijt aan het kruis blijven hangen 
als een blmdel myrrhe ; de doodskleur heeft 
zich overuw H. Lichaam verspreid; uwe ge­
zegende ingewanden zijn uitgedroogd en het 
merg uwer beenderen is verhard. Door uw 
dierbaar lijden, door het storten van uw H. 
Bloed, gewaardig U, 0 teederlievende J esus ! 
wanneer ik op het punt zal staan om te ster­
ven, mijne ziel te zuiveren in het zoo won­
dadige water uwer heiligde zijde; gewaar­
dig U haar te versieren met het kostbaar 
Bloed van uw Hll-rt; lll~~k haar uwer waar-
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dig, dool' haar te doen gaan dool' de heilige 
geuren uwer goddelijke liefde. Amen. 

Opdracht. 

~
. . . 

l .~ ntvang deze gebeden, barmhartige 
'Q ~ J esus ! ontvang ze met die onbeschrijfe­
lijke liefde, die U een zoo bitteren dood deed 
ondergaan, met die liefde, die het ofter 
vergezeld heeft, dat Gij God uw Vader he bt 
opgedragen, met uw dood en met al 
de vruchten uwer H. Menschheid op den 
dag uwer verrijzenis. Ach! dool' de won­
den, die uw aanbiddelijk vleesch hebben 
verscheurd en tot in uw Hart zijn gedron­
gen, gewaardig U mij uit den afgrond del' 
zonden te heffen, waarin ik gedompeld ben, 
en mij boven alles welbehaaglijk te maken 
aan uwen goddelijken persoon. Amen. 

Vijf gebeden, waardoor het lijden van 
J esus-Christus tot reiniging 

onzer zonden aan God 
wordt opgedragen. 

De Z"Ugmaker zeide eens tot de H . Gertruda: 
Indien gij gelooft, dat Ik Mij aan het krul. aan 
mijn Vader h eb opgeofferd, geloof dan ook, dat Ik 
Mij nog dagelijks aan God mijn Vader tot h eil der 
zondaren wil opofferen. Hoe zwaar ook de zonden 
?'Ün, waaronder een zondaar gebukt gaat, zoo kan 
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hij toch hoop op vergeving h ebben, indien hij nan 
God mijn Vader mijn lijden opdraagt, in de ovcr­
tuilling dat hij daardoor barmhartigheid zal ver-
wenen. 4 b. 25 h. 

Eerste Offerande. 

~ euwige en almachtige God! on uitput­
~ telijke bron van barmhurtigheid, die 
hen, hoe onwaardig zt ook zijn, niet ver­
smaadt, die tot U kOln en, en die hen zelfs 
van hunne zonden zui7ert, zie mij hier, 
armen zondaar, voor U gebukt onder mijne 
ongerechtigheden. Ik kom tot U, en be­
schuldig mij ootmoedig en met een hart 
door droefheid verscheurd, dat ik zoo on­
dankbaar jegens U geweest ben, en U zoo 
dikwijls heb vergramd. Maar ik kom tot 
U weder, ik kniel voor U neder, doordron­
gen van een oprecht berouw, en roep uwe 
barmhartigheid in. Daar ik na zoovele zon­
den geene betere voldoening weet U te ge­
ven, zoo offer ik U het lijden en het heilig 
leven van u wen Zoon, door het H. Hart van 
J esus·Cbristus en in vereeniging met de 
kracht van den H. Geest, voor al de zonden, 
die ik van mijne jeugd af bedreven heb 
door onachtzaamheid en toestemming des 
harten. Ik offer U die onbeschrijfelijke 
liefde, waarmede uweenige Zoon zich 
met onze menschelijke natuur heeft be-
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kleed, en voor ons gedurende drie en dertig 
jaren zooveel benauwdheid, droefheid, el­
lende en smarten heeft doorgestaan. Ik 
offer U die benauwdheid en droefheid des 
harten, die Hij ondervond, toen Hij zeide: 
.Mijne ziel is bedroefd tot den dood.' Th 
offer U dat bloedig zweet, dat de hevigheid 
zijner liefde en van zijne vrees uit zijn 
Lichaam perste, en dat drievoudig gebed, 
dat Hij tot U gericht heeft toen Hij in 
doodsstrijd verkeerde. Ik offer U zijnesch::m­
delüke gev:mgenschap, de zweepslagen en 
wonden, de beleedigingen en de godslaste­
ringen, die Hij heeft verdragen in dien 
afschuwelijken nacht in het huis van 
Annas en Caïphas. Al die mishandelin­
gen, al die kwellingen, stel ik U voor 
oogen, 0 Vader van Jesus! doordrongen 
van levendige dankbaarheid en teeder 
medelijden, opdat Gij in uwe onuitput­
telijke goedheid U moogt gewaa,rdigen, 
door de kracht en de verdiensten van 
een zoo wreed lijden, al mijne wnden 
uit te wisschen en mij in alles behaaglijk 
te maken in de oogen uwer goddelijke Ma­
j esteit. Amen. 

Na elke offerande kunt gij, indien gij er 
godsv"uchttoegevoelt, een Onze V ader bidden. 
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Tweede Oft'erande. 

~ armhartige God ! voor al de schuldige 
@ en ongeregelde handelingen, die ik 
door mijne ledematen verricht heb, offer ik 
U de beleediging en de onbeschrijfelijke 
smart die uw welbeminde Zoon ondergaan 
heeft, toen men zoo gruwzaam zijn aanbid­
delijk gelaat geslagen, met vuil overdekt 
en in tegenwoordigheid van Pilatus en 
Herodes Hem onrechtvaardig beschuldigd, 
gelasterd en beschimpt heeft. Ik offer U 
zijne wreede geeseling, zijne bloedige won­
den en het storten van zijn H. Bloed. Sla 
de oogen, 0 goede Vader! op uw Zoon! zie 
hoe zwaar zijn lijden was, hoeveel zweepsla­
gen Hij ontvangen heeft, met hoeveel won­
den zijn lichamen is verscheurd, hoe de 
wreedste smart tot in het merg zijner been- _, 
deren is doorgedrongen, hoeveel druppels 
van zijn kostbaar Bloed uit zijne wonden 
zijn gevloeid. Al die smarten, 0 teedere 
Vader, offer ik U met een levendig gevoel 
van erkentelijkheid en medelijden, opdat 
Gij U moogt gewaardigen door de kracht 
en de verdiensten van een zoo bitter 
lijden, mij in uwe genade te ontvangeu 
en mij ir, alles in uwe oogen welbehaag-
lijk te maken. Amen. 
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Derde Offera.nde. 
,~", . 
jif' od van liefde! voor al het goed, dat 
:t~ ik door mijne luiheid en lauwheid ver· 
zuimd heb, offer ik U de liefde, die uw 
goddelijkeZoon zulke onuitstaanbare smar­
ten heeft doen uitstaan, terwijl Hij met 
doornen gekroond, begroet met verachting, 
met vuil overdekt, door misdadige handen 
geslagen, voor een onrechtvaardige recht· 
bank gebracht, onrechtvaardig veroor­
deeld, erger dan een moordenaar behan­
deld en door den eisch van een goddeloos 
volk den dood werd gewijd. Ik offer U den 
pijnlijken weg, dien Hij, met een zwaar 
kruis beladen, naar den Kalvarieberg heeft 
afgelegd; ik offer U de onuitsprekelijke 
vermoeienis zijner leden, de barbaarschheid 
zijner beulen, de oproerkreten en de be­
spotting van het volk. zijn dierbaar Bloed 
en al hetgeen Hij op dien lijdensweg heeft 
uitgestaan. Al die smarten offer ik U, 
o teedere Vader van J esus! met veel 
erkentelijkheid en medelijden, opdat uit 
kracht en door de verdiensten van wo veel 
offers, het U moge behagen, mij van 
mijne zonden te zuiveren en mij in alles 
in uwe oogen welbehaaglijk te maken. 
Amen. 
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Vierde Offerande. 
(f~ 

'i1Ff od van barmhartigheid! voor al de 
@ zonden en ongerechtigheden, waarvan 
mijn lichaam en mijne ziel de werktuigen 
zijn geweest, offer ik U dieeindeloOl~e smart, 
di e uw goddelijke Zoc·n heeft geleden, toen 
men Hem met eene ongehoorde wreedheid 
de kleederen, die aan zijne wonden ge· 
kleefd waren, heeft van het lichaam ge· 
rukt., en aldus zijne wonden opnieuw heeft 
opengereten . Ik offer U die onmenschelijke 
martelingen, die Hij heeft geleden, toen 
men zijne handen en voeten op het kruis 
heeft genageld. Herinner U, 0 teedere 
Vader! in welken staat van ellende en 
vernedering men uw Zoon op het kruis 
heeft uitgestrekt, en hoe Hij in zijne 
overgroote smart niet meer wist waar 
Hij het hoofd op zou laten rusten. Her· 
inner U hoevele tranen zijne oogen gestort 
hebben: hoevele zuchten uit zijn H. Hart 
zijn opgestegen, hoevele bloeddruppels uit 
zijne woqden zijn gevloeid, hoeveel angst en 
droefheid zijn Hart heeft overstelpt. Al die 
bloeddruppels, al die smarten, al die zuch· 
ten, die liefde en het geduld, waarmede 
Jesus alles geleden heeft, offer ik U, lief· 
devolle Vader van Jesus! met veel erken· 
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telijkheid en medelijden, en bid U vurig, 
mij van mijne zonden te zuiveren en mij wel­
behaaglijk in uwe oogen te maken. Amen. 

Vijfde Offerande. 

~ echtvaardige God! voor al mijne dood­
~\. en dagelijksche zonden, voor al de 
nalatigheden, voor al mijne misslagen en 
voor al de straffen, die ik verdiend heb, 
offer ik U die onuitsprekelijke smarten, die 
het Hart van uw goddelijken Zoon heb­
ben getroffen, toen Hij op het kruis van 
den grond was opgericht, ende beulen Hem 
met geweld in den kuil lieten nedervallen, 
terwijl het gewicht van zijn lichaam door 
drie nagels werd gedragen. Ik offer U al 
de bespott.ing en de vervloekingen, die men 
Hem deed verduren, al de woorden, die Hij 
op het kruis heeft gesproken, de tranen, die 
Hij vergoten, de siddering, die Hjj in al 
zijne ledematen gevoeld heeft, den angst, 
die /lijn Hart aangreep, degebedenenzuch­
ten, die Hij tot U heeft gericht, al de 
schande en onuitsprekelijke schaamte, die 
zijne ontldeeding Hem hebben veroorzaakt, 
al de oefeningen van deugd, die Hij (op het 
kruis verricht heeft, al het medelijden, de 
snikken en tranen zijner goddelijke Moe­
der en del' vrienden, die Hem getrouw 

I 
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waren gebleven. Ik offer U eindelijk zijn 
bitteren en wreeden dood, dien dood, wel­
ken de vurigheid zijner liefde Hem heeft 
berokkend. Ik smeek U nederig door de ver­
diensten van zijn H . leven, lijden en dood, 
mijne ziel te zuiveren in het kostbaar bloed 
van uw Zoon, haar te versieren met de . er­
diensten en deugden zijner Menschheid en 
haar bij haar verscheiJen t e versterken, 
door het lijden en den dood van uwen Zoon 
J esus. Amen. 

Verzoeningsoffer. 
Gebed, waarin men aan God den Vader zUn Zoon 

Jesus-Chrfstus, aan het kruis genageld, opdrailg"t. 
Openb. H. llIecb tilda. 1 b. 28 b. 

,SR,la de oogen van den troon uwer glori.e 
~ en ui.t de hoogste der hemelen, 0 liefdé­
volle Vader! en beschouw uw Zoon, zoo 
wreedaardig aan het kruis gehecht. Zie 
Hem daar uitgestrekt en met wonden 
bedekt. Aanschouw dit Lam zonder vlek, 
dat zelfs onder den tand van den wreeden 
wolf den mond niet heeft geopend om een 
woord van verontschuldiging te zeggen. 
Aanschouw uw welbeminden Zoon, uw 
zachtmoedigen Jesus, stroomen bloed voor 
het menschelijk geslacht vergietende. Zie . 
zijn goddelijk hoofd, waarvoor al de mach-
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ten met heiligen eerbied sidderen, met lange 
en scherpe doornen gekroond, en zich buigen 
door overmaat van droefheid en uitputting. 
Zie zijn aanbiddelijk gelaat, bevlekt met 
vuil, door de nagels der beulen verscheurd, 
druipende van bloed, gflzwollen door lood­
kleurige vlekken; beschouw zijne oogen, 
twee bronnen van tranen geworden; zijn 
saam getrokken mond, zijn ingevallen wall· 
gen, zijne uitgestrekte armen, zijne ontstel­
de zenuwen, zijne ontwrichte ledematen, 
zUne borst met wonden bedekt, zijn van­
eengereten lichaam, zijne waggelende 
knieën, 7.ijne handen en voeten, met nagelen 
doorboord, al zijne ledematen gekwetst, 
gezwollen en lijkkleurig. Herinner U, 0 tee­
dere Vader, Hem die lijdt, en vergeet in 
uwe goedheid hen niet, voor wie H ij lijdt. 
Is het uw welbeminde Zoon niet, dien Gij 
ziet? Is Hij uweenige Zoon niet, dien 
uw vaderlijk Hart. van alle eeuwigheid 
heeft voortgebracht? Is Hij het onschuldige 
Lam niet, dat U tot den dood gehoor­
zaamde, zich zelf als offerande en slachtof­
fer heeft aangeboden? Laat u dan verteede­
ren door het schouwspel, dat uw eenige 
Zoon U op het kruis gegeven heeft 0111 onze 

• zondén. Herinner U zijne zuchten, <Ie tra­
nen, die Hij op het kruis vergoten heeft, 

I 
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toen Hij, voor de zondaren biddende, ge­
zegd heeft: "Vader, vergeef het hun, want 
zij weten niet wat zij doen!" Dien Zoon, 'I 
uw hart zoo dierbaar, die zich voor mijne 
heiligmaking, voor mijne verlossing heeft 
opgeofferd, bied ik U aan yoor mijne on-
telbare zonden, voor mijne beleediging en 
en mijne nalatigheden. Zie hier, barmhar-
tige Vader, uw nederigen Zoon, die in 

. mijn naam voldaan heeft. voor mijne zon­
den, door hoogmoed bedreven. Ik ofter 
U uw aanbiddelijken Zoon, die voldaan 
heeft voor mijne gramschap. Ik offer U 
uw Zoon, die overvloedig voldaan heeft 
voor mijne liefdeloosheid j zijne milddadig­
heid hfleft voldaan voor mijne gierigheid j 
zijne heilige werken hebben voldaan voor 
mijne luilieid j zijne verstervingen hebben 
voldaan voor mijne gulzigheid; zijne zui­
verheid heeft uitgewischt de zonden, die ik 
bedreven heb door gedachten, woorden en 
werken. Door zijne gehoorzaamheid tot 
den dood toe heeft Hij voor mijne onge­
hoorzaamheid geboet. Dat zijne oneindige 
volmaaktheid mij een schild zij tegen mijne 
onvolmaaktheid en mijne lauwheid in het 
beoefenen aller deugden. Ziedaar mijn rijk­
dom, 0 liefdevolle Vader, en de eeuwige 
steun van mijn vertrouwen, ziedaar de 
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schatting, waardoor ik mijne schulden 
jegens U uitwiseh. Ik bid U dus uit kracht 
van al de gebeden, die uw goddelijke Zoon 
voor de zondaren gestort heeft" deze offe­
rande, die ik U, goddelijke Majesteit, 
breng, wel te willen aannemen. Dat zich 
uwe goddelijke blikken eerst op de H. 
Menschheid van Jesus vestigen alvorens 
tot mij door te dringen, en mij aldus zuiver 
en onbevlekt mogen vinden, ja zelfs door 
den bijstand zijner H. Godheid, verrijkt en 
versierd met alle soorten van deugden 
waardoor diezelfde Godheid bekroond is 
geworden door 7.ijne H.Menschheid. Amen. 

Verkorte Opdracht. 

Onze Zaligmaker zelf h eeft deze opdracht aan de 
H. Gcrtruda geleerd} en wonderbitre uitwerkselen 
va" genaqe in hare ziel voortl{obracht. Hij h eeft 
haar terzelfder tijd doen kennen, dat Hij met een 
bijzonder wolgenl.llcn deze offerande zou nallllcmcn 
van hen, die ze godvl'llehtig opdroegen. Dit gebed 
was aa.n de Heilige zoo aangenaa.m ge\yûrden, d'Lt 
zij het in h are laat,ste ziekte dagelijks herhaalde. 

5 b . 32 h. 

~eeder beminde Vader! om al mijne 
\tD zonden uit te wissehen, offer ik U al 

het lijden van uw welbeminden Zoon. Dat 
lijden, dat Hij heeft ondergaan van het 
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oogenblik af, dat Hij in zijne kribbe op een 
weinig stroo lag uitgestrekt, en dat Hij 
zijn geheel leven door heeft verduurd, dat 
lijden, veroorzaakt door den nood in zijne 
kinderjaren en meergevorderden leeftijd 
tot op het oogenblik, wr.arop Hij op het 
kruishout den laatsten snik gaf. Om mijne 
nalatigheden uit te wisschen, offer ik U, 
barmhartige Vader! het heilig leven van 
uw goddelijken Zoon, dat leven, waarin 
alle gedachten, dndE'u eu woorden vol­
maakt waren, ik draag het U op van 
het eerste oogenblik, waarin Hij van uit 
het hoogste der hemelen nederdalende, 
in dit oord onzer ballingschap kwam, 
tot op het oogenblik; waarop Hij aan 
uwe vaderlijke blikken de glorie van zijne 
zegepralende :M:enschheid vertoonde. 

Gebctl tot den lijdcnden Jesus. 

De H. Gertrud:t ver diende d oor di t gebed, dat 
haar zeer aangenaam wa .. '";, dat de H. 'Vonden des 
Zaligm akers in l1aar har t werden gcdl"llkt. 

2 b.;1 h . 

à.l esus! mijn Heer! Zoon van den leven­
.iJ den God! geef mij de genade, dat ik 
naar U uit alle krachten mijner ziel ver­
lange, en slechts zoeke U te behagen. 
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Gij zijt vol barmhartigheid, en dt",arom 
bid ik U, in mij een brandend verlangen 
te ontsteken om slechts U alleen, die het 
ware geluk zijt, te dienen. Druk in mijn 
hart, barmhartige Zaligmaker, uwe H. 
wonden, opdat ik daarin èn uwe smar­
ten èn uwe liefde wedervinde, opdat de 
herinnering aan die dierbare wonden mij 
onophoudelijk voor den geest zweve, en 
ik daardoor in mij een diep medelijden 
gevoele, dat mijne liefde tot U opwekt. 
Dat mijn hart zich van al het geschapen 
onthechte en slechts U alleen aanhange. 
Amen . 

Verzuchtingen .eener ziel, die deelt 
in de smarten van Jesus. . 

Onze Zaligmaker zeide eens tot de H. l\:Iech­
ti/da: . T elkens ,,",mueer iemand een liefder.u cbt 
tot Mij opzendt nIs bij mijn lijden overweegt., 
is het alsof hij müne wonden streelt, en oIJ het­
zelf,le oogenulik wond ik zijn h art m e t een lief-
deschicht." ·i b. 24 h. 

Ik zeg u daarenboven in waarheid, dat, indiell 
iemaud tranen vnll godsvrucht stort over mijn 
lijden, Ik zoo ge trofIen zal zijn alsof hij voor 
~IU had geleden. .En op welke wijze kan ik die 
tranen te voorschijn roepen?" hernam de Heilige. 
T oen leerde h""r de Zaligmaker het volgende geb ed: 

:. b. 27 h. 

:Ï<~ delmoedigste J esus ! Gij die gekomen 
lb..! zijt op aarde om te zoeken en te red-

I 
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den hetgeen verloren was, met"welke gruw­
zaamheid heeft de wereld U behandeld! 0, 
hoe ondankbaar is zij jegens U geweest, die, 
om haar te redden, uw zoo dierbaar leven 
aan uwe vijan:'l.en hebt overgeleverd! Ik 
ben bedroefd over uw lot, 0 lieve Jesus! en 
uit geheel mijn hart vereenig ikmij met uw 
lijden, wanneer ik die gruwzame verlaten­
heid betracht, waarin Gij gedompeld waart, 
toen Gij van al uw:! vrienden verlaten 
waart, toen Gij op ean wreede wijze zijt 
gegrepen gelijk een dief en moordenaar, 
geboeid, door uwe vbanden bespot, over­
stelpt door beleedigingen en godslasterin­
gen; toen Gij, meer gelijkend op een aard­
worm dan op een mensch, de verachting 
van het volk zijt geworden. Ach! wie zou 
zijne tranen kunnen bedwingen, als hij de 
liefde, de voorkomendheid overweegt, 
waarmede Gij uwe vijanden zijt te gemoet 
gegaan, die U naderden met zwaarden en 
geeselroeden, om U gevangen te nemen 
en ter dood te veroordeelen; terwijl Gij als 
eene teedere moeder, die haar zoon te ge­
moet treedt, hen naderdet en U slechts in 
hunne handen leverdet, om hen uit de eeu­
wige vlammen der hel te bevrijden. Ter­
wijl zij U met eene ongehoorde wreedheid 
mishandelden, en U zweep- en vuistslagen 

1I. GEBTRUI'A. 8 
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gaven,gaaft Gij slechts liefdeblijken aan de 
zielen, die tot den jongsten oordeelsdag 
slechts door uw lijden konden verlost 
worden. 0, hoe groot was uwe liefde 
jegen's uwe vijanden, barmhartige Jesus! 
daar Gij op het oogenblik, waarop zij 
U met zooveel barbaarschheid geeselden, 
zulke vurige gebeden t.ot God uw Vader 
opzondt, dat zeer velen onder uwe beu­
len zich bekeerden. Terwijl die barba­
ren in uw goddelijk hoofd eene doornen 
kroon drukten, versierd et Gij hunne kro­
nen met zoo vele edelsteenen als er door­
nen in de uwe waren. Ach, lieve Jesus! 
wie zou U niet beminnen, als hij aan 
de wondervolle liefde denkt, die Gij, 
niettegenstaande onze ondankbaarheid, 
getoond hebt, toen uwe heilige handen 
en voeten met nagelen aan het kruis 
gehecht werden, en uw lichaam zoo 
werd uitgerekt, dat men de beenderen 
uws lichaams kon tellen; en toen in die 
uren van onbeschrijfelijke sml",rten, bracht 
Gij, uit kracht uwer Godheid, de uit­
verkoren zielen tot de zaligheid. Toen 
na uw dood, uwe zijde door eene lans 
werd geopend, hebt Gij allen die in 
Adam gezondigd hadden, wtgenoodigd 
hunne lippen aan die bron des levens, aan uw 
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H. Hart te drukken, en allen werden 
kinderen des eeuwigen levens en erfge­
namen van eelle eeuwige gelukzaligbeid. 
Ik nader U dus, vriend mijner ziel! 0 liefste 
der vrienden; en om U een blijk mijner 
liefde te geven, offer ik U mijn hart ter 
vergoeding van uw zoo onschuldig lijden 
en ik wensch van dit oogenblik af tot bet 
laatste uur mijns le,ens alle smarten uws 
harten en van uw H. lichaam te dragen, 
terwijls ik U tevens bid, mijn hart door de 
overweging van uw H.lijden diep t e won­
den, opdat dat lijden steeds levendig in 
miine herinnering blijve. Amen. 

Gebed tot den lijdenden Jesus. 

De Zaligmaker zeid e eens tot d e H. Meehtilda: 
Ik m nnk u in zekeren zin eigenares van al de 
bitterbeid van mijn lijden , opdat gij het Mij zoudt 
wedergeven en het opo/l'el"en alsof !gij h et hadt 
ondergaan. Hij, die !\1ij dit ot1'er hrengt, is lVIii 
welbehaaglijk ; en hondervoud zal Ik hem In d it leven 
e r voor loonen. 1 b. 14 h. 

~armhartige Jesus, Verlosser en Zalig­
@ maker van bet menschelijk geslacht! 
ik herinner U met dankbaarheid en lief­
de aan dat zieleliiden, dat Gij hebt doorge­
staan, toen Gij in uw doodsstrijd uw gebed 
aan uw hemelschen Vader opzondt.; toen 
Gij als martelaar uwer liefde de aarde 
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met Uw' dierbaar bloed hebt besproeid. 
Dat H. Bloed offer ik U met eene tee­
dere liefde, en ik bid U, al mijne zonden 
door eIken druppel van dat kostbaar bloed 
uit te wisschen. Herinner U de boeien, 
waarmede Gij gebonden waart, de roeden 
en zweepslagen, die U met wonden over­
dekt bebben, de beleedigingen en gods­
lasteringen, die U zoo onwaardig door het 
volk naar het hoofd werden geworpen, toen 
het U uitkreet voor een verleider, toen 
men U onrecht.vaardigvoor Pilatus beschul­
digd, voor Herodes bespot, als een roover 
gebrandmerkt eu tot den dood heeft veroor­
deeld, onder de luide vervloekingen van 
eene ganscbe menigte. En al die misban­
delingen hebt Gij met zooveel geduld, met 
eene zoo teedere liefde verdragen, terwijl 
Gij door één blik uwe vijanden kondet ver­
delgen en door één woord uwe valscbe be­
schuldigers verpletteren. Als een lam, dat 
ter slachtbank wordt gesleept, hebt Gij, in 
plaats van dat alles, het hoofd gebogen, de 
oogen nederig ter aarde geslagen. Gij hebt 
zelfs den mond niet geopend om uwe be­
schuldigers te weerleggen of om een woord 
tot uwe verontschuldiging in te brengen, 
in tegenwoordigheid van zc.oveel val­
sche getuigen. Ik dank U in naam der 

-
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geheele wereld, ons zoo'leer bemind te 
hebben, en om al de beleedigingen te her­
stellen, die ik U door mijne zonden heb 
aangedaan, offer ik U al de beleedigingen 
van uw H. lijden. Ik dank U, 0 mijn 
J esus! en herinner U aan die wreede gee­
seling, die zoodanig uw lichaam heeft ver­
scheurd, dat het van het hoofd tot de 
voeten slechts ééne wonde was. Ik herin­
ner U die onuitstaanbare smart, die Gij 
hebt uitgestaan, toen men die doornen 
kroon in uw koninklijk hoofd heeft ge­
drukt, met zooveel kracht, dat de doornen 
door uw schedel in uw voorhoofd dron­
gen en uw goddelijk aanschijn, vroeger zoo 
vol bekoorlijkheid, en waarop de Engelen 
zoo vurig verlangden een blik te werpen, 
eensklaps met uw H. Bloed werd overdekt. 
Ach! laat mij U nog, barmhartige Jesus! 
herinneren aan die onuitsprekelijke smart, 
die tot het binnenste uws harten is door- . 
gedrongen, toen men U met ijzeren na­
gels aan het kruis heeft gehecht, en Gij, 
tusschen hemel en aarde hangerrde, met 
gal en edik zijt gelaafd, geplaatst tusschen 
twee moordenaars, alsof Gij tot het uit­
vaagsel des menschdoms behoordet. Sta 
mij eindelijk toe, beminnelijke Jesus! U 
nog met erkentelijkheid en medelijden te 

i 
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herinneren aan die groote smarten, die Gij 
in uw H. Lichaam verduurd hebt, maar 
vooral in uw allerheiligste Hart, toen Gij 
vom·zaagt, dat uw wreed en onschuldig lij­
den Vaal' zooveel menschen zonder vrucht 
zou zijn, en dit hen niet van het verderf 
zou redden. Ach! welk oogenblik ein­
delijk, toen uw goddelijk Hart van liefde en 
smart ophield te kloppen, en waarop uwe 
H. ziel in eene onuitsprekelijke smart uw 
H. lichaam verliet. 0 J esus ! ik dank U voor 
zooveel liefde, en ik offer U al de smarten, 
al de moeilijkheden, alle kwellingen, die 
Gij in uw H.Lichaam,in uw Hart en in uwe 
ziel verduurd hebt in uw lijden. Ik offer 
U dat alles door uw H. Hart, uit, al de 
kracht der liefde van den H Geest. Ik aftel' 
ze U uit naam van alle schepselen, en voor 
al de zonden, die ik begaan heb, voor al het 
goede, dat ik heb nagelaten, en voor al de 
straft'en, die ik verdiend heb. Neem deze of­
ferande aan, vergeef mij mijne zonden en 
ontsla mij van de straffen, die ik verdiend 
heb. 

Groet aan al de ledematen van Jesus. 

De H. Gertruda, door Gods ingeving, groette beur­
telings al de ledem"ten van den Zaligm"ker . Uit elk 
dier ledematen schoot een goddelijke straal, die tot 
in h<U"e ziel doordrong, en haar de onschuld mede-
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deelde, die onze Heer "oor zijne Kerk door zÜn 
lijden verworven heeft. 

4 b. 22 h • 

. @k groet U, teedere ledematen van mijn 
~ Heer J esus Christus, die gedurende 
het lijden zooveel hevige smarten voor 
.onze zaligheid hebt uitgestaan. Ik groet U, 
goddelijk hoofd van mijn Jesus, dat met. 
doornen voor ons gekroond zijt en wree­
delijk met een rietstok werdt geslagen. Ik 
groet U, aanbiddelijk gelaat, dat voor ons 
met bloed bevlekt en met vuil en vuist­
slagen zijt overdekt geworden. Ik groet U, 
liefdevolle oogen van mijn Zaligmaker, met 
tranen voor ons bevochtigd. Ik groet U, 
goddelijke mond, met gal en edik voor ons 
gelaafd. Ik groet U, goddelijke ooren, zoo­
zeer door godslasteringen en vervloekingen 
getroffen. Ik groet U, koninklijke hals, 
voor ons geslagen, heilige schouders, voor 
ons gegeeseld. Ik groet U, eerbiedwaardige 
handen, voor ons op het kruis uitgestrekt. 
Ik groet U, goddelijke borst, die voor ons 
verbrijzeld zijt. Ik groet U, gezegende 
knieën, die voor ons zijt gebroken, en die 
Jesus zoo dikwijls tot het gebed heeft ge­
bogen. Ik groet U, aanbiddelijke voeten, 
met nagels voor ons doorboord. Ik groet U, 
glorierijke zijdel voor oni? door een $oldaat 
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herinneren aan die groote smarten, die Gij 
in uw H. Lichaam verduurd hebt, maar 
vooral in uw allerheiligste Hart, toen Gij 
voorzaagt, dat uw wreed en onschuldig lij­
den voor zooveel menschen zonder vrucht 
zou zijn, en dit hen niet van het verderf 
zou redden. Ach! welk oogenblik ein­
delijk, toen uw goddelijk Hart van liefde en 
smart ophield te kloppen, en waarop uwe 
H. ziel in eene onuitsprekelijke smart uw 
H. lichaam verliet. 0 J es us ! ik dank U voor 
zooveel liefde, en ik offer U al de smarten, 
al de moeilijkheden, alle kwellingen, die 
Gii in uw H.Lichaam,in uw Harteninuwe 
ziel verduurd hebt in uw lijden. Ik offer 
U dat alles door uw H. Hart, uit. al de 
kracht der liefde van den H Geest. Ik offer 
ze U uit naam van alle schepselen, en voor 
al de zonden, die ik begaan heb, voor al het 
goede, dat ik heb nagelaten, en voor al de 
straffen, die ik verdiend heb. Neem deze of­
ferande aan, vergeef mij mijne zonden en 
ontsla mij van de straffen, die ik nrdiend 
heb. 

Groet aan al de ledematen van Jesus. 

De H. Gel'truda, door Gods ingeving, groette beur­
telings al de led ematen van den Zaligmaker. Uit elk 
dier ledematen schoot een goddelijke straal, die tot 
in hlll'e zlol doordrong, en haar de onschuld mede-

I 
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deelde, die onze Heer voor ZÜne Kerk door zijn 
lijden verworven heeft. 

4 b. 22 b . 

. ~k groet U, teedere ledematen van mijn 
tb Heer J esus Christus, die gedurende 
het lijden zooveel hevige smarten voor 
.onze zaligheid hebt uitgestaan. Ik groet U, 
goddelijk hoofd van mijn Jesus, dat met. 
doornen voor ons gekroond zijt en wree­
delijk met een rietstok werdt geslagen. Ik 
groet U, aanbiddelijk gelaat, dat voor ons 
met bloed bevlekt en met vuil en vuist­
slagen zijt overdekt geworden. Ik groet U, 
liefdevolle oogen van mijn Zaligmaker, met 
tranen voor ons bevochtigd. Ik groet U, 
goddelijke mond, met gal en edik voor ons 
gelaafd. Ik groet U, goddelijke ooren, zoo­
zeer door godslasteringen en vervloekingen 
getroffen. Ik groet U, koninklijke hals, 
voor ons geslagen, heilige schouders, voor 
ons gegeeseld. Ik groet U, eerbiedwaardige 
handen, voor ons op het kruis uitgestrekt. 
Ik groet U, goddelijke borst, die voor ons 
verbrijzeld zijt. Ik groet U, gezegende 
knieën, die voor ons zijt gebroken, en die 
Jesus zoo dikwijls tot het gebed heeft ge­
bogen. Ik groet U, aanbiddelijke voeten, 
met nagels voor ons doorboord. Ik groet U, 
glorierijke zijde, voor on!? door een ~oldaat 
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met eene lans doorstoken. Ik groet TT, 
Lichaam van J esus ! voor ons aan het kruis 
gehecht en bedekt met wonden, voor ons 
gestorven en begraven. Ik groet U, Hart, . 
~\Oeter dan honig, doorluchtig heiligdom 
van de H. Drievuldigheid, dat voor ons op 
het kruis geopend zijt. Ik groet U, drie­
maal heilige ziel van Jesus, die tot den dood 
toe bedroefd zijt geweest. Ik groet U, dier­
baar Bloed, dat zoo overvloedig uit de won­
den van Jesus gevloeid zijt. Ik groet U, 
aanbiddelijke wonden van mijnen Zaligma­
ker, als zoovele liefdepanden en den prijs 
on~er verlossing; eertijds aan Jesus in zijn 
lijden uitgedrukt., schittert Gij t.hans als 
sterren in den Hemel. Ach, grif mijn naam 
in die wonden, goede J esus! verberg mij in 
die heilige schuilplaatsen, opdat ik er eene 
toevlucht zoeke tegen de verleiding dezer 
wereld. Gewaardig U door de verdiensten en 
de wonden uwer goddelijke ledematen, aan 
mijne ziel, als zij op het punt zal staan dezer 
wereld te verlaten, die onschuld mede te dee; 
len, die Gij voor de Kerk verkregen hebt, 
door het lijden vanal uwe ledemat 9n. Amen. 
Gebed tot Jesus, hangende aan het kruis. 

~ beminnelijkeJesus !innaam van die on­
~ beschrijfelijke liefde, die Gij aan het 
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menscbelijk geslacht bewezen hebt, toen 
Gij, 0 Koning des Hemels! aan het kruis­
hout hingt, het lichaam overdekt met won­
den, het hart doorstoken, de droefheid op 
al uwe trekken uitgedrukt, de wonden rood 
van het bloed dat druppelsgewijze vloeide, 
de armen uitgestrekt, de voeten doorboord, 
de leden uitgerekt, de mond lijkkleurig, 
bet gelaat overdekt met de kleurdesdoods, 
de oogen gezwollen van tranen, het hoofd 
gebogen en de ziel door droefheid over­
stelpt; ach! door die liefde, die uw H. Hart 
verscheurd en gebroken heeft toen uw H. 
Ziel uw H. Lichaam heeftverlaten, ontferm 
U over mijne ziel, als zij van mijn lichaam 
zal scheiden. Amen. 

Drie dankgebeden tot den gekruisten 
Jesus. 

Onze Zaligmaker antwoordde eens aan de H. 
Mechtildn, toen zij Hem vraagdo, welke zijne groot. 
ste smart aan het kruis was geweest: Mijne lede­
maten waren zoodanig ui t.gerekt, dat m en al mijne 
heen de ren kon t ellen . Indien iemand Mii voor die 
smart dank zegt, za l hij Mij zooveel genoegen doen, 
alsof hij mijne wonden had gezalfd ; Indien hij Mij 
dankt voor den d orst, d ien Ik geleden heh, zal Ik 
h et h em aanrekenen alsof hij Mij gelaafd had : nis 
hij Mij e indelijk dankt, omdat Ik op het kruis ben 
genageld, zal hij Mij zoo welbehaaglijk z ijn, alsof hij 
Mij van toet kmis lIad v~rlost. 2 b. 15 h , 
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~~ am Gods, dat gedurende drie uren aan 
~ het kruis hebt gehangen! In naam van 
alle scheps·elen dank ik U voor de onlijdelijke 
smart, die Gij verduurd hebt, toen men U 
op het kruis heeft uitgerekt, met zulk eene 
wreedheid, dat men al uwe beenderen kon 
tellen; ik bid U, mij de zonden te vergeven, 
die ik door mijn lichaam bedreven heb. 
Amen. 

0, schuldeloos Lam Gods! ik eigen mij 
de erkentelijkheid van alle schepselen toe, 
om U voor den bitteren dorst te danken, 
dien Gij op het kruis voor de zaligheid der 
wereld geleden hebt, toen Gij in het midden 
van uw lijden hebt geroepen : .Ikhebdorst" 
en de wreedaards U niets anders aanboden 
dan gal en edik. Ik bid U door de bitter­
heid van dien dorst, mij al de zonden te 
vergeven, die ik door mijne onmatigheid 
bedreven heb. 

0, heilig Lam Gods, door die wederkee· 
rige erkentelijkheid en liefde, die U aan de 
H. Drievuldigheid verbindt, dank ik U voor 
de afgrijselijke marteling, die Gij onàergaan 
hebt, toen men U de handen en voeten met 
nagelen doorboorde, met zulk eene bar­
baarschheid, dat uw geheel lichaam sidder­
de en ~!Ve zenuwen ineenkromper:. Ach, 
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door die onbeschrijflijke smart en door dien 
bitteren dood, bid ik U, 0 mijn Jesus, de 
zonden, door mijne handen en voeten be­
dreven, uit te wisschen, en aan uw goddelij­
ken Vader u we wonden voor mij te vertoo­
nen, ten einde genade te verwerven. Amen. 

Lofzang tot den in zijn lijden 
verachten Jesus. 

~k loof en aanbid uwe on begrijpelijke al­
G macht, 0 goddelijk c J esus ! die almacht, 
waardoor Gij in uw lijden uit liefde geheel 
machteloos zijt geworden. Ik loof en aan­
bid uwe ondoordringbare wijsheid, waar­
door Gij U gewaardigc1 hebt als een dwaas 
beschouwd te willen worden. 

Ik loof en aanbid uwe oneindige liefde, 
waardoor Gij voor uwe uitverkorenen het 
voorwerp van haat en verachting hebt wil­
len worden. Ik loof en aanbid uwe barm­
hartigheid, waardoor Gij U voor den 
mensch ter dood hebt laten veroordeelen. 
Ik loof en aanbid uwe eindelooze goeder­
tierenheid, waardoor Gij hebt toegestaan, 
dat uw hart overstelpt werd door de bitter­
heid van den gruwzaamsten dood. Amen. 

Christelijke liefkoozingen va.n den in 
zijn lijden versma.den Jesus. 

Als de H. Gertruda eens in de H. Mis de woorden 
11'1<1 hooren lezen, eertijds tot den Znli~ma.ker ~esl'ro-
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ken: .Gij hebt den duivel in!" was zij over die 
beleed iging, den Zaligmaker aangedaan, zeer bedroefd 
en richtte tot Hem h et onderstaanc\e gebed. De 
Zaligmaker! hanr voor ha.re liefdo willende beloon en, 
zeide haar: ' Die met eene liefde, gelijk aan <le nwe, 
Mij zal groeten, om de oneer, Mij aangedaan , te 
herstelien, zal Ik in den dag des oordeels zulk eene 
liefde bewijzen, dat zijne vijanden versteld zullen 
stann en h aastig de vlucht nemen. 

4 b. 22 h. 

&k groet U, levendmakende parel van de 
~ kroon der Godheid! Ik groet U, onster­
felijke bloem dermenschelijke waardigheid! 
Ik groet U, liefdevolle Jesus! voor al de 
beleedigingen, al den smaad, die men U op 
aarde heeft aangedaan. Ik eigen mij al de 
liefde en genegenheid van alle schepselen 
toe, ik loof en aanbid U met al die liefde 
en genegenheid, duizendmaal meer dan Gij 
druppels bloed vergoten, wonden ontvan, 
gen, vuist- en zweepslagen en mishande­
lingen verdragen hebt. 

Ik loof en aanbid U, lieve Jesus! duizend­
maal meer dan Gij zuchten geslaakt, tranen 
gestort, smarten verduurd hebt. Ik loof en 
aanbid U, duizendmaal meer dan Gij 
deugden hebt beoefend, en van begeerte 
hebt gebrand om voor de zaligheid der 
wereld te sterven. Ik groet U dui­
zendmaal meer, lieve .Jesus! dan Gij 
bloeddruppels gezweet, pijnlijh sohre-
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den gezet, zuchten tot uw hemelschen Vader 
hebt geslaakt. Ik loof en aanbid U duizend-. 
maal meer dan Gij wonden in u we geese­
ling hebt ontvangen, dan er doornen in 
uwe kroon waren, dan Gij vuisLslagen hebt 
gekregen. Ik loof en aanbid U duizendmaal 
meer dan er banden waren om U te boeien, 
vervloekingen en beschimpingen om U tot 
oneer te verstrekken, dan el' valsche ge­
tuigen waren om U te beschimpen en on­
rechtvaardige rechters om U te veroordee­
len. En deze lofzangen duizend en duizend­
maal vermenigvuldigd, offer ik U, goede 
Jesus I Ik wenschte ze U ieder uur uit ge­
heel mijn hart op te offeren, om al de belee­
digingen en den smaad uit te wisschen, 
waarmede men U zoo onwaardig overladen 
heeft. 0 mijn Zaligmaker! ik bid U, de 
verlangens van uw onwaardigen dienaar 
niet te versmaden, ze met goedheid aan 
te nemen en slechts aan uwe vaderlijke 
goedheid gehoor te verleenen. Amen. 

Gebed gewijd aan de wonde der 
heilige zijde van Jesus. 

~Ir ~l~l ijn Zaligmaker I lieve Jesns! die het 
fd-...- zinnebeeld van den pelikaanhebt ver­
wezenlijkt en onze zonden door nw bloed 
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hebt uitgewiscbt, ik dank U voor de liefde­
wond, die Gij op het kruis ontvangen hebt, 
toen uw onverwinnelijke liefde, zich met 
eene liefd èschicht wapenende, uwe heilige 
zijde opende, om uw H. Hart met een 
liefdewond te treffen. 0, duizendmaal zij 
die heilige, die goddelijke wond gezegend! 
Gezegelid zij bet aanbiddelijk bloed, geze­
gend zij bet water des heiis, dat er uit­
vloeide tot dp,lging onzer zonden! Ik heb 
gezondigd, 0 JesuR! wasch mij, stort op 
mij dat wonderdadige water! Ik ben zwak, 
verlevendig, versterk mij door de kracht 
van dat H. Bloed en schenk mij bij mijn 
verscheiden slechts een enkelen druppel 
van dat dierbare Bloed. Ach I ik bid U, 
goede J esus, tref mijn hart met een uwer 
liefdeschichten, opdat al het aardsche er 
uit verdwijne en het slechts voor U al­
leen leve I Amen. , 

Gebed gewijd aan de wonde van den 
Bchouder van Jesus. 

De H. Bernardus vroeg eens aan den Zaligmaker, 
welke de grootste smart was, die Hij geleden h eeft 
en die aan de mcnschen onb ekend was. De Zaligmaker 
antwoordde: De wond aau mijn schouder, door het 
dragen van het kruis veroorzaakt, was sIr.artelijker 
dan de andere. Vereer haar dus en Ik zal t . toestaan 
al hetgeen gij zult vragen. Zij, die haar vereer en, 

~ _ zullen de vergiffenis bunner zouden verkrijgen, en 

/ 
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Ik zal de herinnering aan de doodzonden, die Zü 
bedreven hebben, uitwisschen. 

~iefdevolle Jesus! 0, Lam Gods! Hoe 
t,-" groote zondaar ik ook ben, zoo aan­
bid en vereer ik toch die wonde, die uw 
heiligen schouder zoozeer verscheurd 
heeft, toen Gij uw kruis moest dragen_ 
Dat kruis, na D ontvleeschd te hebben, 
drukte op uwe heen deren, die geheel 
bloot lagen, en de 3d U eene smart ver­
duren, heviger dan die uwer andere 
wonden. Ach! door dat onbeschrijfelijk 
lijden, dat Gij verduurd hebt, en dat on­
ophoudelijk het gewicht van uw kruis 
verzwaarde, bid ik D, medelijden met mij, 
armen zondaar, te hebben, mij mijne zonden 
te vergeven en mij door uw kruisweg tot het 
verblijf der gelukzaligen te geleiden. Amen. 

L 'itanie van het lijden van Christus. 
(Zie bijvoegsel onder de Litaniën de,' week.) 
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Gebeden tot de allerhei­
ligste ~aa.gd ~aria_ 

-- _.~---

Lofzangen ter eere der H. Maagd Maria. 

Dnar Ik het officie van de H. Maagd niet kan 
bidden, zeIde eens de H. Gertrnda tot deu Zalig­
maker, zoo zeg mij, wat ik doen moet om Maria 
te "ereoren en baar mijne liefde te toaDeD. '.foen 
I eerde haar J esus de volgende lofzangen, overeen­
komende met do verschlllende otllclën. Terwijl z\l 
deze bad, scheen het haar toe, dat de Zaligmaker 
zijn hart aan de H. Maagd aanbood, en deze geheel 
verrukt was; de HeilIge begreep hieruIt, dat telkens 
als men deze lofzangen bidt, Jesus zijne Moeder 
zijn Hart aanbiedt, en dat zij erkentelijk voor dit 
geschenk, hem, die deze lofzangen bidt, m et mildheid 
beloont. 3 b. 46 h. 

DE METTEN. 

~~k loof U door uw beminnelijk Hart, 0 

ê1lieve J esus! over den schitterend.en glans 
van onschuld, die de maagdelijke zuiver-
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heid van uwe teerbeminde Moeder verhoog­
de; over die onschuld, waarmede zij, Maagd 
blijvende, U ontvangen heeft, U tel' wereld 
heeft gebracht en onbevlekte Maagd is geble­
ven. Zij heeft de onschuld nagevolgd, die Gij 

1 getoond hebt in den vroegen morgen, door 
als een misdadiger te will,~n gevangen geno­
men, geslagen, gehoond en bespot worden. 

1 Het volgende gebed moet na elk ge­
gedeelte van het officie herhaald 

worden. 

~k aanbidenloofU,dierbareJesns, die de 
Ll: allerheiligste Maagd Maria tot uwe 

I Moeder gekozen hebt. U vereer en loof ik, 
Moeder van Zaligheid, uit.verkoren heilig­

\ dom van den H. Geest, gelief ons in 

\

J het uur van onzen dood bij te staan. 
Amen. 

Het eerste uur of de Prima. 

{ 
~k loof U door uw allerheiligst Hart, 0 

~ Jesus! over die zoo bekoorlijke nede­
righeid, waardoor de H. Maagd zich dage­
lijks waardiger heeft gemaakt om U te ont-
vangen. Zij heeft dien goddelijken ootmoed 
nagevolgd, waarmede Gij, Rechter over 
levenden en dooden, op het eerste uur 

B. GElITRUDA. 9 
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van den dag voor een heidenschen rechter 
hebt willen verschijnen, om de verlossing 
van het menschelijk geslacht te bewerken. 

Ik aanbid en loof U, enz, 

Het derde uur of de Tertia, 

,~k loof U door uw allerminnelijkst Hart, 
~ 0 lieve Jesus, over die brandende be­
geerte waardoor H. Maagd U tot zich 
getrokken heeft, U, Zoon van den levenden 
God, uit den boezem des Vaders in haar 
maagdelijken schoot ontvangen, en U heeft 
nagevolgd, door eene brandende liefde voor 
de zaligheid van het menschelijk geslacht, 
toen Gij, verscheurd door wreede geesel­
slagen en met doornen gekroond, U op het 
derde uur met zooveelliefde en onderwor­
penheid gewaardigd hebt, het kruis op uwe 
vermoeide en verscheurde s0houders te 
dragen. 

Ik aanbid en loof U, enz. 

Het zesde uur of de Sllxta. 

~k loof U door uw allerheiligst Hart, 0 

~ lieve Jesus! over datonwan'rl:elbaarver­
trouwen, waarmede ue hemelEche Maagd 
dool' haar goeden wil en heilige voornemens 
er naar gestreefd heeft, U te verheerlijken. 
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Zij volgde U na, zij be:;,ntwoordde aan den 
ijver, die U verteerde, toen Gij aan het 
kruis hingt, in het midden der afgrijselijkste 
smarten, en uit alle krachten naar de ver­
lossing der menschen verlangdet, terwijl 
Gij uw verlangen door deze woorden hebt 
uitgedrukt: "Ik heb dorst!" dat wil zeg­
gen : Ik dorst naar uwe zielen. Ik heb 
dorst zoodat, indien Let zijn moest, Ik 
nog wreedere pijnen zou wiJlen verduren 
en Mij aan alle martelingen onderwerpen 
om den mensch weder vrij te koopen. 
Amen. 

Ik aanbid en loof U, enz. 

Het negende uur of de Nona. 

~~k loof U door uw allerheiligst Hart, olie­
~ ve J esus ! over die wederkeerige en bran­
dende liefde, die uw goddelijk Hart met 
dat der onbevlek~e Maagd verbond, van die 
Maagd, die zoo teeder en onaf.~cheidelijk 
in haar maagdelijken schoot uwe God­
heid en menschheid heeft vereenigd. Door 
U aldus te beminnen, heeft ;:ij het trouwe 
beeld wedergegeven van die liefde, die 
Gij ons betoond hebt, toen Gij, Schepper 
der menschen, in het negende uur ten 
gevolge uwer liefde voor de verlossing van 
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het menschelijk geslacht aan het kruis 
zijt gestorven. Amen. 

Ik aanbid en loof U, enz. 

De Vespers. 

~k loof U door uw allerheiligst Hart 0 

~lieve Jesus! over die onwrikbare stand­
vastigheid, die de H. Maagd bezielde, toen 
zij na de vlucht der apostelen en in het 
midden van algemeene vertwijfeling, bij de 
nadering van uw dood, alleen bij U bleef. 
Zij is een voorbeeld geweest van die god­
delijke standvastigheid, die Gij na uw dood 
en na uwe afdoening van het kruis getoond 
hebt, door den mensch zelfs tot in het graf 
te volgen, en er hem door de kracht van 
uw arm uit te verlossen om hem in het 
verblijf der gelukzaligen te geleiden. 

Ik aanbid en loof U, enz. 

De Completen . 
. ', 
~lk loof U door uw allerheiligst Hart, 
~ 0 lieve J esus! over die wonderbare 
volharding, waarmede uwe liefste Moe­
der tot haar dood volhard heeft in 
goede ,,,erken en deugden. Zij heeft U 
nagevolgd, die met zooveel ijver onze ver­
lossing hebt bewerkt, dat na den bittersten 
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dood te hebben ondergaan, Gij in het graf 
hebt willen gelegd worden, om ons te too­
nen, dat Gij alles wildet lijden voor de 
zaligheid der menschen. 

Gebed tot herstelling van de nalatigheid 
waaraan men zicli ten opzichte va.n 

de H. Maagd heeft schuldig 
gemaa.kt. 

De H. Gertruda klaagde eens aan d en Zalig­
maker, dat zij zoo nalatig was geweest In den dienst 
der H. Maagd, en aan die goatie Moeder den eerbied 
niet getoond had, dien zij , erdiende. Zij bad ,Jesus, 
voor hanr daarvoor Yergoeding aan de H. Maagd te 
geven. T oen bood de Zaligmaker zijn goddelijk Hart 
aan zijne Moeder, en voldeed voor al de nalatigheden 
der Heilige. Wij kunne n d ezelfde gunst verkrijgen 
d oor h et volgende gebed: 

4 b . 35 h . en 5 b . 33 h . 

~ ieve Jesus! in naam dier liefde, die Gij 
~ bewezen hebt, door U te gewaardigen 
onze menschheid aan te nemen en uit de 
zuiverste der maagden geboren te worden, 
bik ik U, te voldoen voor hetgeen aan uwe 
arme schepselen ontbreekt, voor de tal­
rijke nalatigheden, waaraan ik mij uit on­
dankbaarheid, in den dienst eener zoo goede 
Moeder heb schuldig gemaakt. Ik moet 
erkennen, dat zij in mijn nood mij altijd 
heeft bijgestaan en mij nimmer aan mijn lot 
heeft overgelaten. Om haar op eene waar-
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dige wijze te loven, bid ik U, lieve J esus, 
haar uw goddelijk Hart, overvloeiende van 
goedheid, aan te bieden. Laat haar in uw 
Hart · al die goddelijke liefde aanschou­
wen, waardoor Gij haar van alle eeu­
wen boven allen anderen uitverkoren hebt, 
uwe Moeder t.e zijn. Gij hebt haar van 
de erfzonde bevrijd, geschapen en met 
oneindige deugden en bevalligheden ver ­
sierd. Toon haar nog in dit goddelijk 
Hart al de teederheid, waarmede Gij 
haar in uwe kindsheid geliefkoosd hebt, 
toen zij U aan haar hart heeft ge­
koesterd_ Toon haal' die getrouwheid, 
die Gij haal' in het openbare leven bewezen 
hebt, door haar in alles als een t eerbemin­
nende Zoon te gehoorzamen, Gij, de be­
middelaar tusschen Hemel en aarde. Toon 
haar vooral die getrouwheid, die Gij haar 
met zooveel kinderliefde bewezen hebt in 
het uur van uw dood, toen Gij als het 
ware uwe eigen kwellingen vergetende, 
zulk een medelijden met hare smart hebt 
gehad, en haar terzelfder tijd een vertroos­
ter en zoon geschonken hebt. Vertoon haar 
eindelijk de onuitsprekelijke liefde, die 
Gij haar hebt moeten toedragen, om haar 
tot die hooge eer te verheffen, llie haar op 
den dag harer hemelvaart boven de koren 

I 
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der Engelen geplaatst en haar tot Koningin 
des hemels en der aarde aangesteld heeft. 
0, goede Jesus! laat toch uwe Moeder 
voor mij eene beschermster zijn in mijn 
leven en in het uur van mijn dood, en 
dat zij zich gewaardige, altijd mijne 
voorspreekster te zijn. Amen. 

Dankgebed aan God voor al de 
genaden, die Hij aan de H. Maagd 

geschOnken heeft. 

Toen de H. Gertruda het volgende gebed gebeden 
had , scheen het aan de he ilige tuo, dat de H. l\'Iaagd, 
met een gelaat van Yrengde stralend, zich naar 
de H. Drie vuldigheid begaf, cn deze ba.d. over de 
heilige zooveol g~naden uit te storten, als het m oge­
lijk is , dat ecn m ensch op ruu'de ontvangt. De 
H. Drievuldighe id zegende d.e heilige, en overlaad­
de haar m et geestelijke gen:luen. 

4 b. 53 h. 

(f ..... 
J.~~ezegend zij de onuitsprekelijke aIma.cht 
~ van God den Vader; gezegend zb de 
bewonderenswaardige wijsheid van God 
den Zoon; gezegend zij de wonderlijke 
goedheid van den H. Geest, den Vertroos­
ter; gezegend zij de H. Drievuldigheid, 
die voor onze zaligheid eene maagd heeft 
kunnen en willen scheppen zoo vol van ge­
nade, en haar den overvloed van hare eeu­
wige zaligheid heeft medegedeeld. Amen. 
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Groet aan de H. Maagd Maria. 

De H. Gertruda vernam door op enbaring, dat de 
H. Maagd cr eene groote vreugde In schept, als 
Iemand haar op de volgende wüze groet. Als het 
uur van zijn dood nadert, zal ik, zeide zij, aan 
zijne spo'nde verschijnen, ik zal hem het schelden 
uit deze wereld vergemakkelijken, en h em de gelnk­
zalige eeuwigheid binnenleiden. 

3 b. 19 h. 

qV~9.T ees gegroet, lelie, witter dan sneeuw! 
J(j.iJ. lelie der glansrijke Drievuldigheid. 

Ik groet u, schitterende roos van den he­
melschen lusthof, waaruit de Koning des 
Hemels heeft willen geboren worden en aan 
wier boezem Hij gevoed wilde zijn. Kom 
mij, armen zondaar, te hulp, nu in en het 
uur van mijnen dood. Amen. 

Remelsche Ave Maria. 

Dool' God zelf aan de H. Mechtilda geleerd. 

I~ïk groet u door de almacht van God den 
~ Vader; ik groet u door de wijsheid 
van God den Zoon; ik groet u door de 
oneindige goedhe:d van den H. Geest, 0 

Maria! die Hemel en aarde met uwe glorie 
bestraalt. Gij zijt vol van genade; de Heer, 
de eenige Zoon van God den Vader, is 

1 
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met u. Gij zijt gezegend onder de vrou­
wen, gij die den vloJek, over Eva uitge­
sproken, hebt opgeheven en den men­
schen de eeuwige zaligheid hebt gebracht. 
Gezegend is de vrucht uws lichaams, 
J esus-Christus, Heer en SclJepper van 
al het geschapene, die alles zegent en 
heiligt, en door wien alles wordt verrijkt 
en verlevendigd. Amen. 1 b. 18 h. 

Gouden Ave Maria. 

Toen de H. Mechtilda ecns de wijze wilde kennen 
om de H. Maagd op de verhe venste wijze te ver. 
ecren, v~rscheen haar !\Iarla m ot den groet des 
Engels op het hart geschreven. Goouo groetenis 
overtreft deze, zeide zij, ou niemand zal mij be ter 
kunn en vereeren, dan dat hij mij op de volgende 
wijze groet. 

Boek over de H. i\laagd. [; h . 

~K~! ees gegroet, Maria! zie, ik vereenig 
@ mij met dien eerbied, waarmede 

God de Vader u gegroet heeft door den 
groet des Engels, eu u door zijne bemid­
deling van den vloek der zonde heeft 
bevrijd. Ik groet u, Maria! en vereenig 
mij met de liefde, waarmede de Zoon 
Gods u verlicht heeft door zijne wijs­
heid, en u aan eene schitterende ster 
heeft gelijk gemaakt, om den Hemel en 
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de am'de te versieren. Ik groet u, Maria! 
en vereenig mij met de liefde van den 
H. Geest, waarmede Bij u overladen 
heeft, eJi u met zoo vele gen aden heeft 
verrijkt, dat er niemand is, die genade 
bij u zoekt zonder die te vinden. Her­
inner u die bewonderenswaardige samen­
werking der drie goddelijke Personen in 
u, toen de H. Drieëenheid de zelfstan­
digheid, die zij aan uw maagdelijk vleesch 
ontleende, met de goddelijke natuur van 
één Persoon vereenigd heeft, zoodat God 
mensch en de mensch God werd. Nimmer 
zal iemand de vrengde, die u deed op­
springen, kunnen uitspreken noch onder­
vinden. Daarom erkent elk schepsel lUet 
vreugde, dat gij gezegend zijt en verhe­
ven boven alles, wat in den Hemel of op 
aarde geschapen is, en dat de vrucht 
uws lichaams gezegend is, Jesus, die alles 
verlevendigt, heiligt en zegent in alle 
eeuwen der eeuwen. Amen. 

Hulde van een kind van Maria ter eere 
Harer onbevlekte ontvangenis. 

~lorierijke Maagd, schitterende ster, 
~ Moeder vol van genade, zoeter dan 
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honingraat, ik grot1t u. Gij zijL die maagd 
van eene goddelijke schoonheid, voor wier 
glans alles verbleekt, uwe schoone kleur 
overtreft die der roos, en de lelie verliest 
het bij u in witheid. Alle deugden ver­
sieren u, 0 H. Maagd, zuiverder dan de 
Serapbijnen, alle Heiligen bewijzen u 
hunne hulde, 0 Maagd! gezeten in het 
boogste der hemelen. Amen. 

Drie vragen van eeue bijzondere kracht. 
aan de H. Maagd. 

De H. Ger tm da droeg aan de H. Maagd deze 
drie Yragen op. Door openbaring ontwaa,rde zij, dat 
die gebeden aan l\'Iaria hoogst aangenaam w aren, 
en de H. Moeder overlaadde de heil ige met h ar e 
genade. 4 b. 49 h. 

i1!' elukzalige Maagd Maria! door de ver· 
~ rukkelijke onschuld der zuiverheid 
waarmede gij den Zoon Gods eene woning 
in uw maagdelijken scboot hebt ber eid, 
smeek ik u, mij door uwe gebeden van 
alle zonden te zuiveren. Amen. 

Gelukzalige Maagd Maria ! door den 
diepen ootmoed, die u boven alle koren 
der Engelen en Heiligen heeft geplaatst, 
smeek ik u, alle nalatigheden, door mij 
begaan, te herstellen. Amen. 
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Gelukzalige Maagd Maria! door die 
onbescbrijfelijke liefde, die u onafscheide­
lijk met God beeft vereenigd, smeek ik 
u, door ' uwe gebeden mij een grooten 
overvloed van verdiensten te verwerven. 
Amen. 

Vijf groetenissen tot de H. Maagd. 
De H. Mechtilda overwoog eens In do bitterheid 

vun hnar hart, dat z ij de H. Maagd nimmer op een 
waardige wijze gediend had. De Zaligmaker verscheen 
haar en haar zijn H,'rt toonende. zeide Hij : Put 
hieruit hetgeen gij mijne Moeder wilt a:mbieden, en 
de heilige stelde de vijf volgende gr oetenissen op, 
die zij nimmer elders geboord had. 

Boek over de H . Maagd. h. 9. 

~ oemrijke Maagd! ik groet u en ik 
~\. wensch u geluk met die allerzoetste 
uitstorting die het Hart der H. Drievuldig­
heid uit kracht van uwe zalige vOOl'be­
schikking, van eeuwigheid in u heeftuitge­
stort. 

Ik groet u, 0 geheiligde Maagd! en ik 
wensch u geluk met die allerzoe:tste uit­
storting, waardoor bet Hart der H. Drie­
vuldigheid zich in uw heilig leven beeft 
uitgestort. 

Ik groet u, 0 liefderijke Maagd! en ik 
. wensch u geluk met die allerzoetste uitstor­
ting, die het Hart der H. Drievuldigheid 
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dool' de leer van uw goddelijken Zoon 
in u heeft uitgestor~. 

Ik groet u, beminnelijkste Maagd! en 
ik wensch u geluk met die allerzoetst.e 
uitstorting, die het Hart del' H. Drievul­
digheid door het bitter lijden en den 
dood van uw Zoon in u heeft uitgestort. 

Ik groet u, vereerenswaardige Maagd! 
en ik wensch u geluk met die allerzoetstè 
uitstorting, die het hart der H. Drievuldig­
heid in u uitgestort heeft, en ook met 
die glorie, die macht en het geluk, die uw 
moederhart in alle eeuwigheid zullen over­
stroomen, u, bij voorkeur boven alle schep­
selen uitverkoren, alvorens nog hemel en 
aarde waren geschapen. Amen. 

Op de woorden va.n Maria: "Zie de 
Dienstmaagd des Heeren." 

Hij, die met godsvrucht de woorden zal herhalen, 
die mij met zooveel vreugde vervuld hebben : .Zle 
de dienstmaagd des Heeren,1t zal ik bewijzen, dat 
ik werkelijk zijne moeder ben en ik zal hem i n zijn 
nood bijstaan. 4 b. 12 h • 

. ~l\ loof en prijs u, 0 Moeder van gelukza­
~ ligheid, heiligdom van denH. Geest! en 
bezield met de begeerte om il mijne liefde 
te toonen, herinner ik u de onuitsprekelijke 
vreugde die gij gevoeldhebt, zeggende: • Zie 
d~ dienstmaagd des Heeren!' Gij hebt u vol 
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vertrouwen aan den wil Gods onderworpen. 
Ik bid u mij te toonen, dat gij mijneMoeder 
zijt, en mij in al mijne noodwendigheden 
met uw moedelijk hart bij te staan. Amen. 
Opdracht van het H. Hart van Jesus aan 

de H. Ma.agd. 
Toen de H. Gert.ruda eens overwoog, dat zij aan 

dc H. Maagd nog geene bijzondere eer bewezen had, 
k~\'"m zij op de gedachte, aan die goede Moeder het 
H. Hart van haar goddelijken Zoon op te dragen. 
Door opcubaring zag zij welk eene vreugde dit aan 
de H. Maagd veroorzaakte, en tevens vernam zij, 
dat geene opdracht aan de Koningin des hemels 
aangenamer was. 4 b . 2 h. Tracht n dus het volgende 
gebed eigen te maken. 

~fJ loof en prijs ik, liefderijke Maagd , zacht­
~ moedige Maagd! Ik wensch u geluk 
met die nauwe vereeniging, die u meer 
aan God verbindt dan eenig ander schep­
sel. En om al de nalatigheden te herstellen, 
goede Moeder! die ik bedreven heb in uw 
heiligen dienst, offer ik u hei; allerhei­
ligste hart van Jesus, met al de gevoelens 
van kinderlijke liefde, die Hij n getoond 
heeft, toen Hij nog op de aarde was, en die 
Hij u voortaan altijd in de gelukzalige 
eeuwigheid zal bewijzen. Amen. 

Gebed van den H. Edmundus. 
De H. Edmundus was gewoon dl\Jelijks h et 
onderstaande gebed te lezen. Toen hij het eens 
had nagelaten, verscheen hem de 3. Joannes 
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in een VISIoen en vermaande hem, zich aan zulk 
cellO nalatigheid niet meel' schuldig te maken. 

S!l4~lekkelooze. eeu wig gezegende, onverge­
'00 lijkelijke Maagd Maria, Moeder Gods, 
kostbare tempel der Godheid, heiligdom 
van den H. Geest, deur des hemels, aan u, 
na God, is de menschheid de zaligheid 
verschuldigd. Neig u tot mij, 0 Moeder 
van barmhartigheid! en leen een goedgun­
stig oor aan mijn nederig gebed. Ik ben 
de ellendigste der zondaren. Ach! wees voor 
mij eene machtige beschermster in al mijne 
noodwendigheden. 0, gelukzalige Apos­
stel J oannes! teedere vriend en lieveling 
van J esus ! die het meest door hem be­
mind werdt en het meest in de hemelsche 
geheimen doorgedrongen zijt, Apostel van 
Jesus en Evangelist bÜ uitnemendheid! Ik 
roep u met de :l\foeder des Zaligmakel's 
aan, opdat gij u moogt. gewaardigen mij 
ter hulp te komen . 0 Maria, 0 .Joan­
nes! schitterende ste.rren des hemels! 0 

schitterende lichten, die t.e zamen voor den 
troon Gods met een onbeschrijfelijken luis­
ter schittert, verdrijft door uwe stralen de 
opeengepakte wolken mijner ongerechtig­
heden. Gij beiden zijt de twee geliefde 
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personen, aan wie de Zoon Gods, bekoord 
door uwe maagdelijke zuiverheid, het voor­
recht 'zijner liefde heeft geschonken, toen 
Hij aan het kruis hangende, zeide: " Vrouw 
zie uw zoon! Zoon, zie uwe Moeder! ~ 
Ik vereenig mij met de onuitsprekelijke 
zoetheid dier geheiligde liefde, die u door 
het woord van den stervenden Jesus ver­
eenigd heeft, gelijk eene moeder aan haar 
zoon en de zoon aan zijne moeder is ver­
bonden. Ofschoon een ellendige zondaar, 
durf ik mijn lichaam en mijne ziel in 
uwe handen stel!en, opdat gij ieder 
oogenblik mijne getrouwe gidsen en bij 
God mijne voorsprekers moogt zijn. Ach! 
vraagt voor mij aan God de zaligheid van 
mijn lichaam en van mijne ziel! Maakt, 
smeek ik u, dat · de H. Geest, de uit­
deeler der genade, mijn hart bezoeke en er 
zijne woning vestige, om mij van alle on­
deugden te zuiveren, om in mijn hart de 
zaden van deugd te strooien, om mij te be­
vestigen en mij te doen volharden in de 
liefde Gods en in de liefde tot mijne naas· 
t en. Moge deH. Geest dOOl' uwe voorspraak 
mij uit dit tranendal in de verblijfplaats 
der gelukzaligen voeren, waar in eeuwig­
heid heerschen de Vader, de Zoon en de 
H. Geest. Amen. 
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Verzuchtingen van een zondaar tot 
. Maria. 

'fi), 1 erinneru, 0 glorierijke Maagd! dat men 
@ nooit gehoord heeft, dat iemand, die 
zijn toevlucht tot u nam of u we voorspraak 
inriep, is verstooten geworden. Gij zijt dool' 
uwen Zoon begiftigd met de bron van ge­
nade; gij kunt die mededeelen aan allen, 
die er behoefte aan hebben, en dool' uwe 
barmhartigheid de menigte onzer zonden 
bedekken en uitwisschen. Bemoedigd door 
dit vertrouwen, neem ik mijn toevlucht tot 
u; ik smeek tot u, arme zondaar. Ach! 
verlaat mij niet ter oorzake mijner tal­
rijke zonden; sluit uw hart niet voor mij, 
omdat mijn hart zondig en verstokt is. Gij 
weet, Maria! hoe diep ik in den poel der 
zonden en del' ondeugden gedompeld ben, 
en hoezeer ik mij de gramschap van uw 
Zoon heb op den hals gehaald. Onttrek 
mij, 0 barmhartige Moeder! uwe genade 
niet. Na God zijt gij mijn toeverlaat en 
de eenigç bron van mijn geluk. Ik stel 
zulk een groot vertrouwen in u, dat ik 
durf gelooven, niet verloren te gaan, zoo­
zeer bemin ik u, zoo zeel' wil ik u dienen. 
0, H. Moeder van God en de menschen, 

B. GET<TRUDA. 10 
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de vreugde der Heiligen, de troost del' 
bedrukten, de toevlucht der zondaren, 
in naam dier heilige vreugde, die gij eens 
ondervonden hebt, toen de Godmenseh 
uwen maagdelijken schoot tot woonplaats 
uitverkool' en zich gewaardigde, de 
mensehelijke natuw' aan te nemen, ver­
zoen mij met uw welbeminden Zoon. Toon 
Hem, 0 Moeder! den boezem, dio hem 
gevoed heeft, de armen, die Hem met 
liefde hebben gedragen. Herinner Hem al 
de smarten en moeielijkheden, die gij voor 
Hem verduurd hebt. Toon Hem uw hart 
vlammend van liefde, om den toorn van 
uw Zoon te stillen en mij in genade te 
doen aannemen. Sla op mij, 0 machtige 
Voorspreekster , uwe barmhartige oogen. 
Uit kracht van die geneugten, van die 
vreugde, die gij gesmaakt hebt, toen gij deze 
wereld verliet, om in het hoogste der 
hemelen uwe verblijfplaats te kiezen, sta 
mij bij in het uur van mijn dood, en 
offer in dit schrikwekkend oogenblik aan 
de H. Drievuldigheid de verdiensten uwer 
heerlijkheid, die u op de,n . dag uwer 
hemelvaart boven de koren der Engelen 
en Heiligen verhief en u het voorwerp 
maakte van het eeuwig weibehagen van 
God. Amen. 

-

I 
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Gebed om de H. Maagd uit te noodigen 
bij ons afsterven tegen-

woordig te zijn. 

~ Maagd M&ria 1 uit kracht van die ge­
ë!f 1. trouwheidendieliefde, waarmedeuw 
goddelijke Zoon aan het kruis gehecht, u 
aan den H. Joannes aanbeval, beveel ik u 
mijne ziel en mijnlichamn, mijne gedachten, 
woorden en werken, mijn leven en mijn 
dood, en vooral het laatste oogenblik mijns 
levens, waarvan !llles afhangt. Gelijk gij 
uw Zoon bij uw afsterven hebt uitge­
noodigd, zoo noodig ik u bij het mijne 
uit, en ik bid u in naam dier liefde, waar­
mede gij bij den dood uws Zoons tegen· 
woordig waart, door de tranen, die gij 
vergoten hebt, nadat Hij zijn H. Hoofd 
gebogen had, u te gewaardigen om bij mij 
t.e waken en tot het einde mijns levens bij 
mij te blijven, want zonder u zou mijn 
verscheiden zeer bitter zijn. Weiger mij die 
genade niet, 0 goede en teedere Moeder! 
ik bid er u om uit ganscher harte. Indien 
ik zonder uwe hulp sterf, vrees ik verloren 
te gaan. Hoe zou ik arm en nietig schepsel 
mij zonder uwe hulp kunnen staande houden 
in de bekoringen van het laatste oogenblik? 
Hoe zou ik, zonder dat gij mij vergezeldet, 
voor de vierschaar van den rechtvaardigen 
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God durven verschijnen? Hoe zou ik van 
mijne talrijke zonden rekenschap aan God 
kunnen geven, indien gij niet tegenwoordig 
waart om genade voor mij af te smeeken? 
Sluit dus uwe ooren niet voor mijn gebed, 
o H. Maagd! en uit liefde tot uw Zoon, 
sta mij in mijne laatste oogenblikken bij, 
opdat ik, door uwe bescherming van de 
grootste gevaren verlost, met u in de 
vreugde des hemels moge deelnemen. 
Amen. 

Drie Wees gegroeten om eon zaligen 
dood te verkIijgen. 

De H. lIecht.llda. eens ann de H. Maagd ge\'l'll8gd 
hobbende, haar in baren dood wel te willen bijstaaJl, 
ontving van 1\Iaria ten antwoord: "Wees verzekerd, 
dat ik aan uw verzoek zal voldoen, indien gij dagelijks 
de drie volgende groetenissen bidt." 

Boek over de H. Maagd. 10 h. 

1. mX~T ees gegroet Maria, vol van ge-
f!1!}!.. nade, de Heer is met u ; gij 

zijt gezegend boven alle vrouwen, en 
Jesus de vrucht uws lichaams is geze­
gend. H. Maria, Moeder Gods, gelijk God 
de Vader van zijn almacht heflft gebruik 
gemaakt, om u boven alle schepselen te 
verheffen, en u met eene macht te be­
kleeden alleen aan de zijne ondergeschikt, 



- 149-

zoo sta mij bij, smeek ik u, in het uur 
van mijn dood, en verjaag verre van mij 
alle vijandelijke macht. Amen. 

2. ~!9T ees gegroet Maria, vol van gena-
('I.)..'iI. de, de Heer is met u j gezegend 

zijt gij boven alle vrouwen, en Jesus, de 
vrucht uws lichaams, is gezegend. H. Maria, 
Moeder Gods, gelij God de Zoon over u de 
schatten zijner ondoorgrondelijke wijsheid 
heeft uitgestort, en u met zooveel licht en 
kennis begunstigd, dat gij de H. Drievul­
digheid beter gekend hebt dan alle andere 
Heiligen, zoo bid ik u, mijne ziel in het 
uur van mijn dood zoodanig door het licht 
des geloofs te doen beschijnen, dat geen 
twijfel of geen dwaling haar kunne over­
meesteren. Amen. 

f,.î '. 
3. ~7\'/~\~' ees gegroet Maria, vol van gena-

'{'!SJ!. de, de Heer is met u j gezegend 
zijt gij boven alle vrouwen en Jesus, de 
vrucht uws lichaams, is gezegend. H. Maria, 
Moeder Gods, gelijk de H. Geest over u de 
volheid zijner liefde heeft uitgestort, zoo 
stort ook over mij, in het uur van mijn dood, 
de zoetheid der goddelijke liefde in die mate 
uit, dat alle bitterheid voor mij in zoet­
heid moge veranderen. Amen. 
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De Zaligmaker onderwees zelf aan ,Ie H. Gertruda 
de oefening om nU" dagen zijne H. Moelter met deze 
woorden aan te roepen: "Sla een bUk vaK barmhartig .. 
11eid, 0 zoete vomosp,oeek3ter ! op on8 aJome zondQloen I" en 
HÜ verr.ekerde haar, dat zij daardoor veel troost in 
h aar laatste uur zoude verwer ven. 

Do 

4 b. 53 h. 

zwaarden van droefheid~ die hot hart 
van Maria hebben doorooord bij 

het lijden van haren god-
delijken Zoon. 

Eerste zwaard van droefheid. 

iJ:). bedroefde Maagd Maria! sta mij toe 
\'91 u te herinneren aan dat zwaard van 
droefheid, dat uwe ziel doorboorde, toen 
uw eenige, uw welbeminde Zoon., alvorens 
den dood te ondergaan, afscheid van u nam 
en uw moederlijken zegen vroeg .. Herinner 
u, 0 bedroefde Moeder! uwe smart, toen 
dat Kind, uw geluk, uweenige Zoon, u 
voor het laatst met eene onbeschrijfelijke 
liefde omhelsde, en met eene dOOl" tranen 
verstikte stem afscheid van u nam. Her­
inner u de zuchten van Moeder en Zoon, 
de tranen, die gij te zamen hebt geweend, 
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toen uwe harten, door zulke onverbreek·> 
bare banden aan elkander gehecht, wer· 
den vaneen gescheurd, en het zwaard der 
bitterste smart dezelve doorboorde. Door 
dat treurig afscheid van uw Zoon, door 
de bittere tranen, die gij gestort hebt, bid 
ik u, 0 Maria, mij in het uur van mijn 
dood bij te staan, wanneer müne vrienden 
mij zullen verlaten, en mij door uw moe· 
derlijken zegen voor alle listen van den 
vijand te beschermbn. Amen. 

Tweede zwaa.rd va.n droefheid. 

i~ bedroefde Maagd, sta mij toe, u dat 
\'91 zwaard van droefheid te herinneren, 
dat uwe ziel doorboorde, toen de H. Joan· 
nes u kwam aankondigen, dat uw Zoon ver· 
raden en overgeleverd door Judas, door de 
Joden gegrepen en voor de rechtbank van 
Annas en Caïphas gesleurd was; dat men 
hem daar hoonde, bespotte, sloeg en met 
vervloekingen overlaadde. Herinner u, 0 

bedroefdste der moeders, hoe deze woorden 
uw hart doorboorden. Herinner u uwe 
klachten, uwe zuchten en hoeveeltranen gij 
hebt vergoten, terwijl gij in droefheid riept: 
.Jesus mljn Zoon! ach konde ik voor U 
~tl.l~·ven 1 J esus l 0 mljn Zoon, J esus ! ft POQr 
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dat snijdende zwaard van smart, bid ik u, 0 

Maria, sta mij bij in mijn doodsstrijd, en 
behoed mij door uwe tegenwoordigheid om 
niet tot wanhoop te vervallen. Amen. 

Derde zwaard van droefheid. 

~K, ~ch bedroefde Maagd Maria! sta mij toe 
~ ~~ TI te herinneren aan dat zwaard van 
droefheid, dat uwe ziel doorboorde, toen gij 
uw Zoon door Pilatus aan het volk zaagt 
voorstellen met een verscheurd lichaam, 
met doornen gekroond, rood van bloed, 
overdekt met vuil, en zelfs geen gedaante 
van een mensch vertoonende. Herinneru, 0 

Maria, bedroefdste der moeders, uwe droef­
heid, toen gij de Joden hoordet roepen: 
Weg met hem! weg met hem! kruisig 
hem! kruisig hem! Herinner u de wreede 
wonde aan uw hart toegebracht, toen gij 
uw Zoon tot den verachtelijksten dood 
hoordet veroordeelen. Herinner u uw mede­
lijden, en het zwaard van smart, dat zeer 
diep in uw hart doordrong, toen gij de beu­
len uw Zoon het kruis op de schouders zaagt 
leggen en Hem met verachting naar den 
Kalvarieberg geleiden. Ach! wie zou uwe 
tranen en zuchten kunnen telle:~? Wie 
zon ûcb ~ep. genkbtleld V!1n 1lwe S:!1lart 
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kunnen vormen! Ik deel in uwe smar­
ten, 0 bedroefdste dElr moeders, en met 
de gevoelens van den diepsten eerbied 
smeek ik u, mij bij te staan voor de 
vreeselijke vierschaar, als ik op het punt 
sta van te sterven en geoordeeld te wor­
den, overstelpt door de beschuldigingen 
des duivels. Ach ! goede Moeder, verjaag 
dan van mij al mijne vijanden. Amen. 

Vierde zwaard van droefheid. 

~ bedroefde Maagd Maria! sta mij toe 
'Q9J u te herinneren aan dat wreede 
zwaard van droefheid, dat uwe ziel heeft 
doorboord, toen gij uw Zoon aan het kruis, 
met drie nagelen vast.gehecht, hebt zien 
hangen. Ach ! teedere Moeder! hoe hebt 
gij wIk een smart kunnen overleven? 
Hoe was het mogelijk, dat uwe oogen 
zich niet voor altijd sloten? Herinner u 
de droefheid, die gij ondervonden hebt, 
toen gij Hem door godslasteringen hebt 
beleedigd gezien, toen men Hem gal en 
edik te drinken gaf, en men moordenaars 
boven Hem verhief en Hem slechter dan 
dezen behandelde. Herinner u die diepe 
smart, toen gij Hem dool' de hevigheid 
zijner pijn en liefde hebt ûen verzwakken, 
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zijne leden za'1gt trillen, zijne oogen zich 
sluiten, toen gij Hem eindelijk onder een 
hevig lijden den laatsten snik hebt zien 
geven. Door die onvergelijkelijke smar­
ten, door die ontelbare tranen en zuch­
ten, biJ "ik u, 0 lijdende Moeder, sta mij 
in het uur, als mijn hart door de ver­
schrikking des doods aangegrepen wordt, 
bij met dezelfde liefde die gij uw sterven­
den Zoon hebt bewezen; en als mijne ziel 
mijn lichaam verlaat, voer haar dan naar 
zaliger gewesten, om in eeuwigheid Gods 
lof te verkondigen. Amen. 

Vijfde zwaard van droefheid_ 

~l(, Mllerbedroefdste Maagd Maria! sta mij 
~".j toe, u aan het zwaard te herinne­
ren, dat uwe ziel doorboorde, toen gij 
het lichaam van uw Zoon, van het kruis 
afgenomen, in uwe armen sloot en het 
met tranen bedektet. Zeg mij, 0 goede 
Moeder! wat uw hart geleden heeft, toen 
gij zijn hoofd met doornen doorboord, 
zijne zijde met een lans doorstoken, zijne 
handen en voeten door de na,gelen ver­
scheurd, zijn gelaat door het vu:;l onken­
baar, zijn lichaam met wonden overdekt, 
en geheel met bloed bevlekt, aansçhQ\lw-
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det. 0, bedroefde Moeder! hoevele smar­
telijke kussen hebt gij niet op zijn gelaat 
gedrukt! Met hoeveel tranen hebt gij 
zijn lichaam niet bevochtigd I Hoe droe­
vig hebt gij niet zijn dood beweend! 0 
lieve Moeder, door al de zuchten uws 
harten, door al de smarten en wonden 
uwer ziel, gewaardig u, bid ik, mijne 
ziel door uwe tranen van alle vlekken 
der zonden schoon te wasschen; ontvang 
haar in uwe moederlijke armen, 0 goede 
Moeder! zooals gij het ontzielde lichaam 
uws Zoons ontvangen heat, en doe haar 
deelen in de hemelsche vreugde. Amen. 

Litanie der H. Maagd en de gebeden. Zie 
Bijvoegsel onder de Litanieën der week. 
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Ge"beden tot d.e ::S:eilig-en. 

---+---

Korte leerzame onderrichting 
betrekkelijk de vereering 

der Heiligen. 

Als de H. Gertrudo. een heilige wilde vereeren, had 
zij de gewoonte om God VOOI" de weldaden te danken, 
welke Hij aan dien heilige geschonken had, door dik. 
wijls den psalm te bidden: "Looft ,l.n H ... · gij QU. 
'!:olken." Door deze oefening b egreep zij, dat indien 
men aldus handelt, God alsdan, d oor de verdiensten 
van d en heilige, de genade vermeerdert in de ziel van 
heli, die dezen lofzang bidt. 

~ b. 56 h. 

T oen zij eenige personen zag ,;:ekleed en versierd 
met de verdiensten van den H . Berna:~dus, was zij 
hierover grootelijks verwonderd, da.ar die p ersonen 
niet verricht hadden, hetgeen de heilige had gedaan 
De H. Bernardus verscheen haar en zeide: Is hij, die 
met kleed eren versierd is, die bem niet toekomen, 
minder ver sierd? Neen, zonder twijfel I Zoo Is /let 
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ook met de deugden der heiligen. Wanneer de geloo­
vlgen de deugden der helli~en verJ.,.ijgen, en God 
loven, die hun verleend te hebben, keeren die deug­
den tot hen zei ven t.erug. BreJ"lg dit dus ook in beoefe­
ning, en indien gij de R.Mis bijwoollt, verzuim dan niet 
bij het "glorie zij d,m Va(Zer," het hoofd te luigen, met 
h et Inzicht om God te danken voor de genade, 
welke Bij dien heilige verleend heeft, wieus feest men 
dien dug viert. 

Bij eene andere gelegenheid bud de B. Gertruda 
150 Wees gegroeten om r.la.ria te vereeren. Het scheen 
baar toe, dat al de woorden die zjj gesproken had, 
nan de H. 1\faagd werden aangeboden, als zoovele 
goudstukken. Zij begreep hieruit, dat wanneer Iemand 
aan ecn heilige bet einde zijns levens aanbe veelt, 
zline gebeden tot voor den tro)n Gods opstijgen en 
dat de heilige, dien men aangeroepen heeft, als zijn 
Voorspreker optreedt. 

4 b. 55 h . 

Op dezelfde wijze vernam de B. Mechtilda mn een 
harer gezellinnen, die baar na haar dood v ol glorie 
en majesteit verscheen, dat ulle gebeden tot haar 
gericht, als zoovele rozen werden uangenomen en 
aan Jesus aangeboden. Zij voegde er bij, dat indien 
men een." OIJze Vaclel ,JI ter eere van alle heiligen te 
zamen bad, met het verlangen er voor eiken heilige 
een te bidden, dit hetzelfde was of men ieder van 
hen in het büzonder dit gebed had opgedragen. 

Het iS den heiligen ook zeer aa.ngenaam wanneer 
men hen ,'creert door het Hart van Jesus, en nog 
aangenamer' wanneer men hun dit goddelijk Hart 
opdraagt, omdat zij daarin en daardoor het gruotste 
welbehagen vinden. 

Openb. B. Gert. 4 b. 2 h. 

Tot den Aartsengel Michaël. 

~k groet u, glorierijke vorst, H. Aarts­
\...: engel Michael! ik groet u, edele 
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aanvoerder van het · hemelsch leger. Ik 
groet u, eer en luister der hemelsche 
woning. 0, doorluchtige vorst! gij zijt 
alles aan uw Schepper verschuldigd, die 
zonder eenige verdiensten van uwe zijde, 
u ZOb uitmuntend gemaakt en met zoo­
veel deugden heeft begiftigd. 0, door­
luchtige held! sieraad van het paradijs, 
schitterende ster in het hemelsche paleis, 
gij zijt het afdruksel van het beeld Gods, 
vol wijsheid en goedheid. Alle edelge­
steenten versieren u; gij schittert als het 
zuiverste goud in het paleis der heer­
lijkheid Gods. Gij zijt door God tot vorst 
des hemels verheven, om de zielen te 
ontvangen en haar de hemelsche zalig­
heid binnen te leiden. Ik herÏllner u, 0 

vorst., die genade en al de weldaden, die 
God u boven de andere Engelen heeft be­
wezen, en ik vraag u, door de weder­
keel'ige liefde, die u met God vereenigt, 
om mij in mijn doodsstrijd bij te staan 
en mijn voorspreker voor Gods rechter­
stoel te zijn. Amen. 
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Tot den Engelbewaarder, 

~ngel Gods! die mij door God tot be­
@ schermer zijt gegeven, ik dank u voor 
al de weldaden, die gij mij naar lichaam en 
ziel bewezen hebt, Ik loof en prijs u, om­
dat gij mij, die zoo zwak ben, tegen de 
aanslagen mijner vijanden hebt beschermd. 
Gezegend zij het uur, waarin gij mij tot 
bewaarder, tot verdediger en patroon ge­
geven zijt. Gezegend zij uwe liefde jegens 
mij, eene liefde, die nimmer moede wordt 
voor mijne zaligheid te waken. Voor al de 
diensten, die gij mij sedert mijne kinds­
heid bewezen hebt, offer ik u het H , Hart 
van Jesus, overvloeiende van genade. Ik 
vraag u vergiffenis, zoo dikwijls aan uwe 
heilige ingevingen weerstand t e hebben ge­
boden, en u, dierbare vriend mijns harten, 
bedroefd te hebben, Ik maak het vaste voor. 
nemen om n in het vervolg te gehoorzamen, 
en mijn God getrouw te dienen. Amen. 

Tot den H. Joannes, den Evangelist. 

De H. J oannes was de bijzondere patroon van 
de H Gertruda; de Zaligmaker had haar dien zelf 
gegeven, en haa.r aangeradeu, dagelijks een "O,.Ize 
Vader" ter ccre van dien hellige te bidden. 

4 b. 4 h, 
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d'!: riff eluhalige Evangelist, H. Joannes! ik 
~ herinner u die liefde en onwrikbare 
trouw, die gij in uw hart gevoeld hebt, 
toen Jesus u, gelijk de andere Apostelen 
het ,gebed des Heeren' geleerd heeft. Ik bid 
u voor mij de genade te verwerven, God 
tot aan het einde mijns levens getrouw te 
blijven en boven alles te beminnen. Amen. 

Onze Vader, enz. 

Tot den H. Benedictus. 

De H. Benedlctus zeide eens tot de H. Gertruda, 
dat wanneer iemand met godsvrucht hem herinn ert, 
dat HÜ staande en biddende is overleden, hij dien 
persoon iu het uur van zij n dood zal bijstaan, en tegen 
de aanvallen z ijner vijanden verdedigen. 

4, b. 21 b . 

. çÏJ,r erheerlijkte Aartsvader, H. Vader Be­
"00 nedietus ! ik herinner u het1Toorrecht, 
dat God u heeft toegestaan, van te sterven 
terwijl onder het slaken van den laatsten 
zucht uwe lippen een gebed stamelden. 

Ik bid u, mij in het uur van mijn dood 
get.rouw ter zijde te staan, vooral daar waar 
de vijanden mij het hevigste zullen besto­
ken, opdatik daardoor zeker aan de lagen des 
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vijands ontsnappe en deel hebbe aan de 
hemelsche glorie. Amen. 

Tot de H. Anna . 

gJ k groet u, Maria, vol van genade, de 
~) Heer is met U; dat uwe genade met 
mij zij , gij zijt gezegend boven de vrou­
wen, en gezegend zij de H. Anna uw 
Moeder , waaruit gij onbevlekt geboren 
zijt; en uit u, 0 Maagrl , is J esus-Christus, 
de Zoon van den levenden God, geboren. 
Amen. 

Tot de H. Maria Magdalena. 
. De H . Maria Mngdalena zeide tot de H. Gertruda : 
Die God zal hedanken voor de tran en, die ik aan de 
voeten van Jesus heb gestort, el1z. zal de Zaligmaker 
door mijne verdiensten vergitl'enis schenken zijner 
zonden en hij zal in Gods liefde toenemen. 

1 b. 46 h . 

. ~k dank U, 0 goede Jesus! voor dat 
~ blijk van liefde, dat gij aan de H. 
Maria Magdalena gegeven hebt, toen zij 
uwe voeten met hare tranen bevochtigde, 
die met heur baren afdroogde, kusteenmet 
balsem overgoot. Zij verkreeg hierdoor de 
genade, dat haar hart door zulk eene bran­
dende liefde tot U ontstoken werd, dat zij 

lil. 6XB'l'BtJDA. . 11 
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niets buiten U beminde. Ik smeek U door 
hare verdiensten, mij tranen te geven van 
ware boetvaardigheid, en in mijn hart de 
goddelijke liefde uit te storten. Amen. 

Gebed om aan Jesus Christus genade 
te vragen door de verdiensten 

van de H. Gertruda. 
De Zaligmaker beloofde aan de H. Gertruda, dat 

indien iema,nd Hem godvruchtig in baren naam ver­
eerde, door bare verdiensten en door de liefde, die 
Hij haar van alle eeuwigheid getoond had, deze alles 
kon verkrijgen , indien het tot zijne zaligheid strekte. 

S b. 31 h. 

i iefdevolle Jesus, uitdeeler van alle 
~~ giften en gen aden ! Dat al hetgeen 
hemel en aarde bevat, dat al hetgeen zich 
in het diepste der zee bevindt, U love en 
U die eeuwige en onvergankAlijke glorie 
geve, die uit U komende, tot U terug­
keert. Ik dank U voor die goedheid wel­
ke Gij in het hart van uwe welbeminde 
bruid, de H. Gertruda, hebt uitgestort, 
en die als een overvll)eiende 'bron van 
uwe barmhartigheid en genade aan de 
wereld, in haar persoon, de geheimen 
uwer liefde bekend moest maken. Ik dank 
U uit geheel mijn hart, in naam van alles 
wat zich in den hemel, op de aarde en 
onder de aarde bevindt, in naam van die on-



uitsprekelijke liefde uwer Godheid, waal:'­
door Gij van alle eeuwigheid uwegetrou­
we en beminde dienstmaagd tot uwe ge­
nade hebt voorbeschi.kt. Ik bid U, door de 
liefde, waarmede Gij haar aan U gehecht, 
in hare ziel gehuisvest en haar leven door 

. zulk een gelukkig einde gekroond hebt, 
mijn gebed te willen verhooren. 

Ik herinner U, lieve Jesus, uwe god­
delijke belofte aan uwe waarde bruid ge­
daan, en voortgekomen uit de onuitput­
telijke bron uwer teederheid, het gebed 
van hem goedgunstig te verhooren, die 
zich door tusschenkomst van de H. Ger­
truda tot U richt, indien het tot zijne 
zaligheid strekt. Ik durf U met liefde aan 
die belofte herinneren, en bid U, mij door 
de verdiensten der Heilige te helpen. Amen. 

Gebed tot de H. Gertruda in de 
bekoringen. 

Eene maagd, zoodanig door de bekoring gekweld, 
dat zij bijna in een zware zonde zou vervallen, 
raapte door ingeving een stukje laken op, dat de 
H. Gertruda had weggeworpen, en het met vertrou­
wen op haar hart leggende, zeide zij: 

1 b. Sh. 

~ eer J esus! door die liefde, waarme­
ëEl de Gij U het hart van uwe bemin­
de dochter, vrij van alle aardsche gene-
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genheid, hebt uitverkoren om er alleen 
in te wonen en het met geestelijke gaven te 
verrijken, bid ik U, mij door hare verdien· 
sten van alle bekoring te verlossen. Amen. 

Zoodra zij dit gebed verricht had, hield de bekoring 
op. Volg haar na, en draag eene beeltenis van de 
h eilige op uwe borst. 

De H. Franctscus gaf aan een zijner Broeders, 
die bekoord werd, d en raad om met godsvrucht 
het : "Glorie zij den Vader, en den Zoon, en de" H. 
Geest" te bidden. De bekoring hield op. Dikwijls heeft 
men met vrucht hetzelfde gebed aangewend. 

Dankgebed voor de gena.de, die God aa.n 
de H. Mechtilda geschonken heeft. 

De Zaligmaker zeide aan eene godvreezende ziel: 
Met liefde zal ik hen aanhooren, die Mechtllda mijne 
trouwe dienstmaagd vereeren. Hen, die mij danken, 
haar zoo h oog verheven te h ebben, zal ik deelgenout 
harer vCI'diensten maken, en in hun laatste uur zal 
ik h en bijstaan. 

Openb. van de H. Mechtilda. 5 b. 29 h. 

®{oor uwe goedheid dank ik U, 0 mijn 
"tll5 God ! omdat Gij U gewaardigt 
hebt de H. Mechtilda zoozeer door uwe 
genade te verheffen, en omdat Gij haar 
met zoovele deugden verrijkt hebt. Ik 
verheug mij met U, en ik dank U, 0 

lieve J esus I voor al het goede, dat Gij in 

I 
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haar hebt uitgewerkt en eeuwig in haar zult 
uitwerken. Ik dank U voor diegroote vreug­
de en dien zoeten vrede, die Gij in haar ge­
smaakt hebt. Ik dank U voor dien grooten 
invloed, dien Gij over haar hebt geb ad, 
door U in hare ziel te vestigen. Ik dank 
U voor de werkingen van den H. Geest, 
die Gij in haar hebt voltrokken. Eindelijk 
dank ik U voor dat welbehagen, dat Gij in 
haar hart gevonden hebt , en ik vraag U 
godvruchtig mij deelgenoot te maken van 
hare verdiensten en hare deugden. Amen. 

Gebed tot een martelaar. 

~k groet en vereer u, heilige martelaar 
(b van J esus-Christus, heilige N .... Ik aan­
bid, loof en prijs de oneindige grootheid en 
edelmoedigheid der H. Drievuldigheid, 
voor al de gen aden, die zij zich gewaardigd 
heeft u in hare ondoorgrondelijke goed­
heid t e schenken. Ik zegen de grenzenlooze 
barmhartigheid van het goddelijk medelij­
den, dat u met zooveel zegen heeft overla­
den en u in den hemel met den palmtak der 
martelaren heeft versierd. 0 gelukzalige 
martelaar van Christus, heilige N .. . , on­
overwinnelijk soldaat van het leger, dat 
met het purper van zijn bloed is versierd, 
gij zijt een steun voor het geloof. Gij zijt 
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een roemrijke held der Kerk, het sieraad en 
de glorie van het paradijs. Gij zijt geze­
gend in het midden der martelaren en met 
glorie bekleed onder de bewoners der he­
melen. Om uw roem en uw geluk te ver­
hoogen, . offer ik u het H. Hart van Jesus, 
zoo als de Zoon Gods het bezat, vereenigd 
met zijne goddelijkheid en al de volmaakt­
heid hebbende, die ooit een menschelijk 
hart heeft bezeten. Ik bid u nederig door 
eIken druppel bloed, dien gij vergoten, 
door de wreede wonden, die gij ontvangen 
hebt, door de pijnen, die uw lichaam, uw 
hart en uwe ziel doorstaan hebben, mij in 
het uur van mijn dood bij te staan. Ik 
beveel mij in dat verschrikkelijk oogen­
blik met vertrouwen in uwe bescherming, 
en tot vergoeding der verdiensten waar­
aan ik te kort schiet, gewaardig u aan J esus­
Christus, mijn Rechter, die deugden te 
vertoon en , die het meest behagen heb­
ben gevonden in zijne oogen. Amen. 

Tot een belijder. 

<®, T eilige N .... , doorluchtige belijder 
@ van Jesus-Christus, roem en sie­
raad der H. Kerk, ik groet u, Gij 
zijt eene roos, bloeiende van liefde, 
eene lelie van zuiverheid, eene schit-
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terende ster van heiligheid. Gelijk de mor­
genster schittert aa.u den helderen hemel, 
gelijk de maan haar licht geeft in den n:acht, 
zoo hebt gij door den glans uwer deugden 
geschitterd. ° gelukzalige N ... , wat zijt gij 
God niet verschuldigd voor de weldaden, 
die Hij u heeft geschonken, toen Hij. in 
zijne ondoorgrondelijke wijsheid, u vau alle 
eeuwigheid uitverkoren en u zijne ge­
nade waardig heeft gemaakt. Welke dank­
baarheid zijt gij Hem niet schuldig, daar 
Hij u door de kracht zijner liefde van. alle 
ellende verlost, u ;~elven tot. uwe zalig­
heid heeft doen medöwerken en niet alleen. 
de aardsche goederen, maar ook uwe r am­
pen tot uw welzijn heeft aangewend. Ik 
dank dus uit den grond mijns harten uwen 
liefderijken Scheppel', en mij met u ver­
eenigende, loof en prijs ik de almacht, 
de wijsheid en goedheid del' H. Drie­
vuldigheid, daal' zij u tot zulk eene groote 
heiligheid van leven heeft lütverkoren, 
en met de kroon der rechtvaardigen 
heeft versierd in den hemel. 0 , heilige 
vriend van J esus, H. N . .. . , heb medelij­
den met mij armen zondaar, die u met 
zooveel godsvrucht aanroep. Ik beveel u 
mijn leven en mijn dood, en vooral mijn 
laatste uur. Ik bid u door de liefde, die u 
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zoo nauw met God vereenigd heeft en met 
welke gij Hem zoo getrouw gediend hebt, 
aan dien goeden Vader, tot boete voor al 
mijne zonden, al uwe verstervingen, ge­
strengheden en boetedoeningen op te dra­
gen, opdat Hij mij in genade moge aan-
nemen. Amen. . 

Tot een maagd en martelares. 

~k groet, u, glorierijke maagd en marte­'tb lares, heilige N ... ! Ik groet u, waarde 
bruid van Jesus-Christus, uitverkoren v/t~ 
van den H. Geest! Gelijk de roos schittel'~ 
in het midden del' doornen en de ster 
aan den bewolkten hemel, zoo hebt gij ge­
schitterd in de duisternis van het ongeloof. 
Ik groet en zegen u duizendmaal in die 
vereeniging, waardoor de Godminnende 
ziel in den geest één met Hem is. Ik ver­
heug mij over de roemrijke zegepraal, die 
gij op den aardschen vijand behaald hebt. 
Ik wensch u geluk met die dubbele kroon 
van maagd en martelares, wiel' glans u als 
eene stel' aan het uitspansel doet schitte­
ren. Tot vermeerdering van uwe vreugde, 
van uw roem en van uw geluk, ouer ik u 
het H. Hart van Jesus, dat. Hart, zoeter 
dan honingraat, vervuld met die kinderlijke 
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liefde, die Hij in zijne Godheid voor zijn 
hemelschen Vader, en in zijne Menschheid 
voor Maria zijne Moeder heeft gehad. En 
door dat goddelijk Had stel ik mij onder 
uwe bijzondere bescherming, opdat door 
uw heilig lijden, door uw dood en door 
uw verdiensten van uw maagdelijk bloed, 
ik in mijn leven de vergiffenis van mijne 
zonden en in het uur van mijn dood uwe 
voorspraak moge verkrijgen. Amen. 

Tot eene maagd. 

~ aagd vol van &e.nade, vlekkelooze brui~ 
~;~ van Jesus, heIlIge N . . . . Ik groet u, gU 
zijt vol van genade en liefde, schitterende 
van glorie en vervuld met hemelsche ge­
neugten. 0 gelukzalige N . . .. ! ik herinner 
u die groote genade, die God u verleend 
heeft, door u reeds van uwe jeugd aftot 
zijn dienst uit te kiezen en u onder het 
getal zijner beminde zielen aan te nemen. 
Gezegend zij de schoonheid uwer sneeuw­
witte zuiverheid, en de zoetheid uwer maag­
delijke liefde! Gij hebt door een blik op 
den Koning der koningen te werpen, uw 
hart van liefde voor hem ontstoken gevoeld. 
Gij zijt eene schitterende lelie, eene on­
sterfelijke bloem van onschuld. Gij zijt de 
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vreugde der Heiligen en uwe bewonde­
renswaardige schoonheid vervult hun hart 
met blijdschap. Gij zijt een lam zonder 
vlek, bekleed met het tooisel der maagde­
lijkheid, en volgt het Lam Gods waar het 
gaat,. terwijl gij ter zijner eer den lofzang 
der maagden doet weergalmen. 0, heilige 
Maagd! door de liefde, waarmede J esus 
u in de verblijfplaats der zaligen heeft 
opgenomen, bid ik u, door uwe onschuld, 
mijne zonden uit te wissehen, en door den 
sluier uwer maagdelijkheid de onvolmaakt­
heden mijner ziel te bedekken. Wil door 
de kracht der genade, die gij bij God ge­
vonden hebt, uitwerken, dat ik nimmer de 
deugd van zuiverheid, noch door woorden, 
noch door gedachten, noch door werken 
schende. Amen. 

Tot een Heilige wiens feest men viert. 

ç'JtJ loof, prijs en vereer ik uit geheel mijn 
@hart, 0 heilige N .. .. ! en ik wensch u 
geluk met de glorie en met de eer, die 
men u heden bewijst, door de onbegrensde 
barmhartigheid der goddeljjke goedheid. 
Ik herinner u die onuitsprekelijke vreugde, 
die gij gei:>maakt hebt, toen gij door de 
Engelen tot voor Gods aam:chijn zijt ge-

1 

] 



de­
art 
ier 
de­
!let 
.ng 
ige 
lUS 
,eft 
ld, 
len 
kt­
)01' 

ge­
de 

en, 
~en 

t. 

.ijn 
lU 

die 
;de 
,id. 
de, 
de 
ge-

- 171 -

voerd, om er de belooning der gelukzaligen 
te ontvangen. Herinner u, 0 Heilige! dat 
geluk, toen Gods hand u met het diadeem 
versierd heeft en gij cp den troon uwer 
glorie zijt geplaatst. Voor die genade en 
voor die, welke de Majesteit Gods u heeft 
toegestaan, aanbid, zegen en prijs ik den 
grooten God, die door zijne barmhartigheid 
zooveel heiligs in u heeft uitgewerkt. En 
als een band van eeuwige liefde, waarmede 
ik mij aan u wil hechten, offer ik u het. 
H. Hart van Jesus, met al de gevoelens 
van liefde, die Hij u op aarde heeft be­
wezen, en in den hemel in eeu wigheid zal 
bewijzen. Eindelijk beveel ik mij met vol­
komen vertrouwen in uwe heilige gebeden, 
en bid u, in het uur van mijn dood, voor al 
mijne nalatigheden, aan God de vurige 
liefde op te dragen, die u in uw leven 
heeft bezield, waardoor gij u we eigen zalig­
heid hebt verworven, en die u binnen geleid 
heeft in het verblijf der zaligen. Amen. 

Aanroeping va.n a.lle Heiligen. 

Door den Zal'igmaker zelven aan de 
H. Mechtûda geleerd. 

~ heilige Patriarchen en Profeten! ik 
~ groet u door het heilig Hart van 
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Jesus, en ik smeek u voor mij aan God 
de vurige begeerte op te dragen, die gij h 
naar de menschwordingvanJesus-Christus zo 
gehad hebt. d 

Ik groet u, heilige Apostelen! door het I 
H. Hart van .Jesus, en ik bid u, voor mij D 

aan God de getrouwheid en standvastig- a 
heid op te dragen, waarmede gij den " 
Zaligmaker in zijn lijden hebt bijgestaan, 0 

en door uwp. prediking het geloovig volk 
vergaderd hebt. j 

Ik groet u, 0 heilige Martelaren! door 
het H. Hart van Jesus, en ik bid u voor 
mij aan God het geduld op te dragen, 
waarmede gij uw bloed ter liefde van 
Jesus-Christus vergoten hebt. 

Ik groet u, 0 heilige Belijders! door 
het H. Hart van Jesus, en ik bid u voor 
mij aan God de heiligheid op te dragen, 
die gij in uwe woorden en werken, op 
den weg, die ter zaligheid leidt, getoond 
hebt. 

Ik groet u, 0 heilige Maagden! door 
het H. Hart van uw Bruidegom, en ik bid 
u, voor mij aan God op te dragen uwe 
zuiverheid en maagdelijkheiu, waardoor gij 
verdiend hebt, in den hemel te worden 
opgenomen. 

Ik groet en vereer u, Heiligen Gods, dOQr 
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het H. Hart van Jesu5-Christusj door dat 
zelfde Hart dank ik u voor al de genaden 
die tot uwe zaligheid uit dat Goddelijk 
Hart zijn voortgevloeid, en ik bid u, geza­
menlijk en elk in het bijwnder, voor mij 
aan God op te dragen de deugden en de 
volmaaktheden, waardoor gij u in zijne 
oogen behaaglijk gemaakt hebt. Amen. 

Litanie van alle Heiligen. Zie Bijvoegsel 
onder de Litanieë·)t del' week. 
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Gebed.en in -verschillend.e 
nood. ~end.ierhed.en. 

Vereering van de vijf H. Wonden 
tot vergiffenis van de zonden 

der geloovigen. 

De H. Geruuda had eens, op Gods ingeving, de 
wonden des Zaligmakers op de hieronderstaande 
wijze vereerd. J esus zeide haar: dat wanneer iemand 
een goed werk, hoe klein bet ook zij, voor de 
glorie van God doet, of ten minste een nOnze Vader" 
bidt voor het heil der kerk, de Zoon Gods dit werk 
met goedheid ontvangt, als een vrueht zijner Menseh· 
heid, er zijn Vader voor zegent, en het door dien 
zegen vermenigvuldigd h ebbende, aan de H. Kerk 
uitdeelt tot eeuwige zaligheid van al h are kinderen. 

5 b. 21 h. 

Tot de wonde van den Linkervoet. 

fit achtmoedige J esus! uit geheel mijn hart 
(!jJ. kus ik de wonde van uw linkervoet, om 
de zonden uit te wisschen die ooit ~ de 
R. Kerk bedreven zijn door gedachten, ver­
langens of begeerten. Ik bid U, ons die 
volmaakte voldoening te schenken, waar-
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door Gij de schulden der geheele wereld 
hebt uitgeboet, opdat wij door U geheel 
gezuiverd worden. Am en. 

Tot de wonde van den Rechtervoet. 

~eedere Jesus! uit geheel mijn hart ru kus en vereer ik de wonde van uw 
rechtervoet, om te gemoet te komen aan 
al hetgeen de H. Kerk heeft verzuimd in 
goede gedachten, heilige verlangens en goe­
den wil. Ik bid U aan UV,tl Kerk al de ver­
diensten te schenken, wap,rdoor Gij voor de 
schuld der geheele wereld voldaan hebt. 
Amen. 

Tot de wonde der Linkerhand. 

~!~J elbeminde Jesus! doordrongen van 
('IJ!. teederegodsvrucht, kus ik de wonde 

van uw linkerhand, om al de zonden uitte 
wisschen, die de geheele wereld doorwoor­
den of daden bedreven heeft. Ik bid U, aan 
de H. Kerk, tot uitboeting, die voldoening 
te schenken, waardoor Gij voer de ge­
heele wereld voldaan hebt. Amen. 

Tot de wonde der Rechterhand. 
(f' 

iIf oede J esus! met den meesten eerbied 
~ en de grootste liefde kus ik de wonde 
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van uw rechterhand, om te voldoen voor 
al de nalatigheden, waaraan de H . Kerk zich 
kan schuldig gemaakt hebben. Schenk haar 
tot uitboeting dier nalatigheden die onein­
dige volmaaktheid, die zoozeer in uwe 
menschheid heeft uitgeblonken. Amen. 

-Tot de wonde der H. Zijde. 

~ iefdevolle Jesus! uit geheel mijn hart 
~ kus ik de wonde uwer zijde. Ik bid 
U, dat Gij, na uwe Kerk van hare zon­
den gezuiverd en voor hare nalatigheden 
voldaan te hebben, nog aan die Kerk, uwe 
bruid, uit kracht uwer barmhartigheid 
de verdiensten van uw H. leven toevoegt, 
die verdiensten, die U zoo schitterend ma­
ken voor het aangezicht uws Vaders, om 
aldus haar geluk te verhoogen. Amen. 

Opdracht der verdiensten van Jesus voor 
de zonden in de H. Kerk bedreven. 

De H. Gertrud3, op ingeving van den H . Geest, 
bad 5 maal het nOnze Yacler" ter eere der 5 won­
den des Zaligmakers, om vergiffenis der zonden] 
die de menschen op de aarde door d e vijf zinnen 
bedrijven, te verkrijgen, en tot herstel vall het 
goede dool' hen verzuimd; en zij voegde er het 
volgende bij: 
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fitachtmoedige J esus! ik offer U dit ge­
(9 bed in vereeniging met dat volmaakte 
inzicht, waarmede Gij in uw H. Hart en 
met uwe lippen dit gebed hebt geheiligd . 
Ik draag het U op tot boete der zonde, 
om alle nalatigheden uit te wisschen, die 
men ooit uit menschel;jke zwakheid, on­
wetendheid of boosheid tegen uwe on­
wederstaanbare almacht, uwe ondoorgron­
delijke wijsheid, en tegen uwe nooit vol­
prezen barmhartigheid gepleegd heeft_ 
Amen. 

Terwijl zij deze opdracht bad, scheen de Zalig­
m aker daarin veel behagen td seheppen. Hij maakte 
over haar het teeken van hel. H. Kruis en zegende 
haar met teederheid. Laten wij deze Heilige navol­
gen en over ons den zegen des Zaligmakers inroepen. 

4 b. 19 h. 

Bij eene andere gelegenheid zeide J esus haar: 
Bid 33 Onze Vu,le,'s en t racht daardoor aan de 
verdiensten van mijn he ilig leven op aarde deel­
achtig te worden. Die vrucht zal [k nan mijne 
H. Kerk m ededeelen voor haar h eil en mijne 
glorie. 

4 b. 20 h. 

Indien gij wilt weten, h oe aangenaam het den 
Zaligmaker is als men voor zijne Kerk bidt, hoor don 
zijne woorden tot de H. Mecbtilda: "Indien iemand 
uit zuivere liefde voor if"mand, wie het ook zü I bidt 
als voor zich zelven, zal het hemelseh Jerusalem 
door dit gebed even zoo verlicht worden, als de aarde 
bij den opgang der zon. 3 b. 47 h. 

H . GEBTBUDA. 12 
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Gebed voor de H. Kerk. 

Do H. Gedruda. zeide eens tot den Zaligmaker: 
IJ Tl.: draag U, 0 Heer! de 1li~nschen op V(tJI, alle meuschen, 
,zie z ich in m ijne zwakke gebeden. hebben (t(Ulbe/Jolen !" 
Jesns a.ntwoordde haar: "Gij hebt mijn hart. lllet 
zouyce1. vlammen ont,stokcu a.ls Cl' personen z iju 
WaarV001" gij l\!ij gebeden hebt." "Lecr mij d a ll/ ' 
hernam zij , "hoe ik op eene wtial'dige w~ i ze zal 
klUlII en bidd en v oor al de leden uwer Kerk, en 
zoovcel fl:tlUbollwcn in uw hart kan ont,steken , als 
er }>crsoncn zijn waarvoor ik bid." "Gij kunt dit doen 
op vier wijzen," zeide de Zaligmaker: 1" Door iUij 
te danken, dat Ik ze geschapen bob. 2- Door ~Iij t e 
bedanke n voor de weldaden, die Ik hun uewezcl1 
heb, enz. 

4 b. 25 b . 

~ lieve Jesus! met geheel mijne ziel 
\Y dank, loof en prijs ik U voor de 
eindelooze goedheid, die U bewogen heeft 
de menschen naar uw beeld en gelijkenis 
te scheppen. Ik dank U voor al de wel­
daden, die Gij hun hebt verleend en 
in het vervolg zult verleenen, en mtj 
met u we droefheid vereenigende, beklaag 
ik mij, ben ik bedroefd en gevoel leed· 
wezen over de ondankbaa.rheid, waar­
mede ztj uwe goedheid vergolden heb­
ben. Eindelijk vraag ik U met de meeste 
godsvrucht, dat allen en ieder in het 
b~izonder, volgens de inûcht('n uwer 
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oneindige wijsheid, uwe weldaden met een 
gevoel van dankbaarheid genieten tot uwe 
verheerlijking en glorie. Amen. 

Gebed voor onze zonden en die van 
alle geloovigen. 

"Leer mij, Goddelijke Meester!" zeide eeus de 
H. Gertruda tot den Z:tligmaker, .hoe ik uw Hart 
het hest kan verteederen YQor die m enschen, die 
uw toorn opwekken. TI De Zaligmaker antwoordde 
baa.r: "Het zal l\iij aangenaam zijn , dat men na drie­
maal het "Onze Vculer" of den lofzang: "Looft (le,. 
Hee,"!" te hebben gezegd, deze~ gebeden op de vol­
gende wii ze opdraagt: 

4 b . 25 h . 

Onze Vader, of de psalm: ~Looft den Heer, 
alle volkeren.' enz . 

. *-1 Vader ! ik draag U al de bewegin­
(!f • gen van het H. Hart van uw eeni · 
gen Zoon op: al de vermoeienissen, het 
lijden en den bitteren dood, die Hij voor 
de zaligheid van het menschelijk geslacht 
ondergaan heeft. Ik draag U al die ge­
voelens mijns Zaligmakers op tot voldoe· 
ning van alle vleescbelijke begeerten, 
waaraan het menschelijk geslacht zich 
altijd heeft schuldig gemaakt, Amep, 
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Onze Vader, of looft den Heer, enz. 

~ Vader! ik draag U op al de woor­
ë!fl. den, door den goddelijken mond van 
uweenigen Zoon gesproken. Ik offer U zijn 
H. vasten en zijne matigheid, hetzij in zijne 
maaltijden, hetzij in zijne gesprekken, hetzij 
in zijne prediking, zijn gebed en de oefe­
ningen, waarin Hij zich uitgeput heeft voor 
de zaligheid der menschen. Ik draag U dit 
alles op tot voldoening van de zonden 
door de ongeloovigen bedreven, en vooral 
voor de zonden, die ik zelf begaan heb door 
onmatigheid, hetzij in eten of drinken, het­
zij op eene andere wijze. Amen. 

Onze Vader, of looft den Heer, enz. 

~ Vader! ik draag U al de leden van 
WI. het H. Lichaam uws eenigen Zoons 
op; al zijne heilige verricht.ingen; de bit­
terheid van zijn dood en lijden, die Hij 
voor de zaligheid der menschen ondergaan 
heeft. Ik draag U dien onwaardeerbaren 
schat op tot voldoening der zonden van 
alle menschen en in het bijzonder voor die 
van mij zelven. Amen. 

Zeer krachtig gebed 
voor onze bloedverwanten en vrienden. 
T oen de H. Gertruda eens, op aanraden des 
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aligmakers op deze wijze gebeden had voor de men­
scben, die haar dierbaar waren, scheen het haar I dat 
J esus zich in het licbt zijner goddelijke wijsbeid al 
de noodwendigheden van f!ie p ersonen voorstelde, en 
met een liefdevol medelijden ben troostte en ver-
sterkte. 4 b. 3 h. 

~oede Jesus! ik draag U allen op, die 
~ zich in mijne zwakke gebeden hebben 
aanbevolen, en ik stel hen onder de be­
scherming van die goddelijke kennis en 
liefde, die in U r.ijn en U el' toe gebracht 
hebben, om op de aarde neder te dalen tot 
zaligheid del' menschen. In vereenigingmet 
die liefde, waarmede Gij uw geest aan uw 
Vader hebt aanbevolen, beveel ik hen aan 
uw H. Hart, En ik draag U dat zelfàe 
goddelijk Hart op in vereeniging met die 
liefde, die U dit menschelijk Hart met uwe 
Godheid deed vereenigen tot heil der we­
reld. Ik draag U uw H. Hartop, dat gij dik­
wijls aan uwe vrienden hebt gegeven, als 
een onderpand uwer liefde, opdat zij, voor 
wie ik deze gebeden U opdraag, dool' U bij­
gestaan worden. (De Zaligmaker heeft zelf 
dit gebed aan de H. Gert1'uda geleerd.) 

Bid vervolgens een onze Va.der op 
de volgende wijze. 

i.f~oede J esus! ik draag U dit gebed op 
~ voor uwe eeuwige glorie, opdat Gij U 
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moogt gewaardigen, uwe weldaden op uwe 
vrienden en mijne vrienden in het bijzon­
der, volgens uw eeuwig welbehagen, uit te 
storten. Amen. 

op dezelfde wijze droeg de H. Gertruda eeue 
MisereP'e op voor de personen, die haar dierbaar 
waren. 

Als gij weten wilt, hoe nuttig het is, voor anderen 
te bidden, hoor dun hetgeen de Zaligmaker tot de 
H. Gertruda zeide: Daar het onmogelijk is dat het h~rt 
van hem, wiens voeten men doorboort, lliet pijnlijk 
wordt aangedaa.n, zoo is het ook ollIDogel\jk dat mijne 
vaderliefde weerstand biedt, en niet met lie fde ncller­
ziet op hem, die uit liefde V00 1' zijn evennaaste bidt. 
Mijne genade zal hLm ~ervullen, afschoor! hij met 
zouden beladen is eu erkent, dat hij bet o(llrst verge· 
Tlng b ehoeft. 3 IJ. 73 h. 

Gebed voor onze vijanden. 

'l'oen de H. Gcrtl'uda het volgende gebed verricht 
had, zag zij in haren geest den Zal igmaker VDor God 
zijn Vader nederkuielcD , en voor haar, ter vergeving 
der zonden, die z ij ooit uedl'C\'en had, de vrucht van 
zijn H. leven opdragen. 

4 IJ 2* h. 

~ eer J es us ! in vereeniging met de liefde 
e±S waarmede Gij in het midden uwer 
smarten voor uwe beulen gebeden hebt, 
zeggendé: ,Mijn Vader, vergeef het hun!' 
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smeek ik U uit den grond mijns harten, 
aan allen te vergeven, die ooit iets tegen 
mij misdreven hebben. Amen. 

Gebed in tegenspoed. 

Toen de H. Gertruda zich in droefhe id beVol1 ct en 
r eeds lang met hare zusters tot God gebeden had, 
zonder dat ~ij er eenige uitwerking van za.g, sprak 
zij tot God: "Waarom, teedere vriend mijns harten, 
wacht gÜ zoolang onze verlangens te bevredigen?" 
Jeslls antwoordde haar: l'tZOU het zoo wonderlijk 
zijn, dat een vader zijn zoon vOQl'tchu'ond om een 
goudstuk liet vragen, illdien h ij voor hem bU e lke 
vraag COllO grootere som afzondert? LaiLt het u dus 
niet verwonderen, als Ik u niet aanstonds verhoor; 
wa.nt telkens als gij l\Iij , b~tzii duor woord of gedachte, 
om diezelfde zaak Vl"iJaè::t, zouder Ik yoor u eon 
schat vau hem elsche gOE:dereu .\r, kostba.u'der dan 
hetgeen waarom gij Yl'aagt. 3 b . 31 h. 

é-'" .Jî~ader van barmhar tigheid en God van 
tX> vertroosting! ik bid U op mij uwe me­

delijdende blikken te werpen, gelijk Gij zulks 
op uw welbeminden Zoon deedt, toen Hij, 
door angst en droefheid in den hof der 
Olijven aangegrepen, water en bloed zweette 
en tot U riep. Is het uw wil niet, 0 teedere 
Vader! dat wij in onzen nood ollzetoevlueht 
tot U nemen en dat wij U in onze tegen­
spoeden aal1l'oepen? Daar Gij dus wilt 
aangeroepen worden, bid ik U volgens uw 
welbehagen, deze droefheid van mij weg te 
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nemen. 0, goede Vader! open uw oor voor 
mijn gebed, hoe onwaardig ik ook ben, en 
verlos mij van deze kwelling. Ik leg aan 
uwe barmhartige voeten en stel aan uwe 
medelijdende oogen voor, de beklemdheid 
mijns harten, de droefheid mijner ziel, en 
ik dl:aag U dit alles op, om er volgens 
uw welbehagen over te beschikken. ° zoete 
Jesus! door uw bitter lijden en dood, neem 
dezen kelk van mij weg. 0, liefdevolle 
·Vader! ik smeek U, door hetallervolmaakt­
ste gebed door U, aan het kruis hangende, 
aan God uw Vader opgedragen, de oorzaak 
mijner droefheid weg te nemen. Daarom 
zeg ik U, mij geheel vereenigende met de 
woorden uit uw H. Hart en uwen godde­
lijken mond gevloeid: Mijn Vader! mijn 
Vader! alles is mogelijk bij U. Verwijder 
mij van dezen kelk; dat nochtans niet mijn, 
maar uw wil geschiede. Amen. 

Gebed in ziekte. 
T oen de H. Mechtilda. eens lijdend was en zich 

over die smart aa.n den Znligmnk~r beklaagde, 
z.eide haar de Heer : "Leg al die pOnen in mijn 
hart en Ik zal die verlichten. Daar mijn lijden over­
vloedige vruchten heeft voortgebrach~, zoo zal uw 
lijden , Indien gij het Mij op de v olgende wijze 
opdraagt. strekken tot glorie der gelukzaligen. tot 
verdiensten der rechtvaardigen en tot bekeerlng der 
zondaren." 2 b. 32 h. 
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~ iefste Jesus! ik ontvang, onderworpen 
~ aan uw H. Wil, de7.e ziekte, die uw 
vaderlijk hart mij a.ls een blijk van liefde 
heeft overgezonden, en met dezelfde liefde, 
waarmede Gij mij die overgezonden hebt, 
draag ik ze U vol erkentelijkheid op. Ik 
leg dus in uw H. Hart mijn angst en 
mijne smar t.en, en bid U, die met uw 
bitter lijden te vereenigen en te volmaken. 
En daar ik, de menigte mijner smarten 
en mijner droefheid in aanmerking geno­
men, U niet kan loven gelijk Gij het 
verdient, zoo loof Gij uw Vader voor mij, 
en draag hem dezelfde lofzangen op, die 
Gij Hem in de grootste smarten, aan het 
kruis bangende, hebt opgedragen. En 
daar Gij Hem toen uit den grond uws 
harten geloofd en geprezen hebt voor al 
de bespotting en lijden U aangedaan, zoo 
loof Hem op dezelfde wijze voor mijne 
smart.en. Eindelijk, door dezelfde liefde 
ontstoken, waarmede Gij al uwe wonden 
en vernederingen hebt geleden en met on­
beschrijfelijke dankbaarheid aan uw Vader 
hebt opgedragen, zoo draag Hem voor 
zijne eeuwige glorie, na die met uw H. 
lijden vereenigd te hebben, de ziekte en 
droefheid op, die ik lijd. Amen. 
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Opdracht eener ziekte of droef heid. 
Draag telkens. wanneer gij door eene ziekte of 

door droefhe,<1 bezocht wordt, deze op aan d e 
goddelijke liefde des ZalIgmakers. 

2 b. 12 h . 

,,~ zoete liefde! ik dank U voor dit doorn­
~ . tje zoo klein in vergelijking van uw lij­
den. Ik bied het U met dankbaarheid aan, 
daar Gij het mij uit het liefdevolle Hart 
mijns Zaligmaker s hebt toegezonden, en ik 
bid U, 0 goede Vader! het wel van mij te 
willen aannemen. Amen. 

Akte van onderwerping aa.n Gods wil. 
"'. 
'r~! er. zieke of ster vende kan niets beter .< , C1 doen, dan zich geheel aan den godde. 
lijken wil te onderwerpen, en zich bereid 
t e toonen alle smarten, j a zelfs den dood 
uit liefde tot God te ondergaan. En hij, die 
aldus handelt, kan venekerd zijn, dat hij 
de poorten des hemels zal binnengaan, hoe 
t alrijk zijne :t.Onden ook mogen zijn. Aldus 
leeren ons l'haulerius, Blosius, Suson en 
vele andere schrijvers. Het is dus zeer nut­
tig, dat de ûeke dikwerf dit. gebed leest, 
of het zich laat voorlezen: 

Almachtige en barmhar t.ige God, ik kniel, 
hoe oll\vaarmg ik ook ben, voer U nederen 
stel mijn lot geheel in u we handtm, voor u we 
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glorie, opdat Gij volgens uw welbehagen 
over mij zult beschikken. Ik vereenig mij 
met die liefde, waarmede uw Zoon zich 
aan het kruis aan U opgedragen heeft. En 
uit geheel mijn hart ben ik bereiel voor U, 
en uit liefde tot U en uw roem, geduldig 
al de smarten te lijden, den dood te on­
dergaan, j a zelfs al de gestr engheid uwer 
goddelijke rechtvaardigheid te dragen in 
tijd en in eeuwigheid. Daarom verklaar ik 
in tegenwoordigheid uwer aanbiddelijke 
Majesteit en van alle Heiligen, dat, indien 
het van mij afhing, nog dui;:endjaren in 
vreugde en ongeskonl genot te leven, en 
het was tegen uw wil, ik nog liever, uit 
zuivere liefde tot U, op dit uur ;:ou sterven, 
indien het uw wil w,tre . Daarom herhaal 
ik met eene volkomen onderwerping, met 
het hart en met de lippen, en ik herhaal het 
duizend malen: 0, liefdevolle J esus, dat in 
mij. lUet mij en dool' mij uw H. wil geschiede 
in tijd en in eeuwigheid. Amen. 

Gebed voor een zieke. 
De H. Gel'll'uda vroeg eens den Z aligm<lker w elk 

gebed Hem het .u~ngel1aamste ZuU zijn voor een zieke 
op te dragen. 1)e Zaligmaker zeitle hanr: "Zeg voor 
hem slechts de Yolgende woorden, en telkens als gij 
die zult herhalen, zal uwe '"crdieuste zoO\yel als die 
van den zieke vermeordeJ"d worden. 

4 b. 73 h. 
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~ eer Jesus I door die liefde, waarmede 
~f Gij onze zwakheden en pijnen verdra­
gen hebt, bid ik U, dien zieke geduld te ge­
ven, en tot uwe meerdere glorie en tot zijne 
groote volmaking die oogenblikken van 
zijn l~jden te doen dienen, volgens de inzich­
ten, die uw vaderlijk harL van alle eeuwig­
heid voor zijne zaligheid gevormd heeft. 
Amen. 

DRIEprRACHTIGE GEBEDEN 

om een zaligen dood te verwerven, 

zoowel heilzaam voor de levenden als voor 
de stervenden, en getrokken uit de oefe­

ningen der heilige Gertruda. 
Eerste gebed. 

/JiJ. Waarheid alle liefde waardig! 0 hei­
~ lige rechtvaardigheid Gods! hoe zal ik 
voor uw goddelijk aanschijn durven ver­
schijnen, beladen met zonden, overtuigd, 
dat ik den kostelijken tijd mijns levens ver­
kwist heb, en zuchtend onder het bewust­
zijn, uwe genade niet genoeg gewaardeerd 
te hebben? Niet alleen heb ik den kost­
baren schat mijns levens verspild, dien 
Gij mij hebt toevertrouwd, maar ik heb 
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hem vernietigd. Wltarheen zal ik mij wen· 
den? waarheen zal ik vluchten om uw god­
delijk aanschijn niet te zien? 0 heilige recht­
vaardigheid van God, die met getal, maat en 
gewicht, alles in de Echaal uwer rechtvaar­
digheid weegt, wat zal er van mij worden, 
indien ik in uwe handen val en geen voor­
spreker heb? 0 goede J esus ! tot U neem ik 
mijn toevlucht; tot U zucht ik uit den grond 
mijns harten; gij zult mijn voorspreker zijn. 
Verkrijg mij de vergiffenis mijner wnden, 
verdedig mijne zaak om mijne ziel van het 
eeuwig verderf te verlossen. Ach, Jesus, 
mijne liefde! die uit liefde voor mij voor eene 
onrechtvaardigerech tbank zijt gesleept; die 
van de zwaarste misdaden zijt aangeklaagd, 
ofschoon Gij geheel vlekkeloos waart en U 
alleen met het gewicht mijner zonden wildet 
beladen, waarvan uw Vader U rekenschap 
vroeg, U Deem ik tot mijne voorspraak 
voor de vierschaar van God. Zachtmoedige 
Jesus, beminnelijk pand mijner verlossing ! 
kom met mij ten oordeel. Wees mijn rechter 
en voorspraak. Zeg Gij, wat Gij voor 
mij gedaan hebt, hoezeer Gij mij bemind 
hebt en tot welken prijs Gij mij hebt vrij­
gekocht. 

Gij hebt voor mij geleefd, opdat ik niet 
verloren zou gaan; Gij hebt het gewicht mij-
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nel' zonden gedragen, opdat ik er niet door 
overstelpt zou worden; Gij zijt voor mij ge­
storven, om mij van den eeuwigen dood te 
redden; Gij hebt mij alles gegeven om mij 
met uwe schatten te verrijken. Oordeel mij 
dus in het uur van mijn dood met die on­
schuld, die Gij bezit en mij gegeven hebt 
toen Gij voor mijn zondenlast voldeedt, 
voor mij veroordeeld zijt en den dood onder­
gaan hebt. Amen. 

Tweede gebed. ,....., 
·:;Z achtzinnige goedheid ! beminnenswaar­
Ic,:';' dige barmhartigheid Gods! Gij al­
leen weerhoudt den toornen verheldert door 
uwe goedertierenheid den glans des troons 
van den Koning der koningen. Ach! neem 
mij onder uwe bescherming t egen de straf­
fen, die ik voor mijne talrijke zonden ver­
diend heb. Mijn schuldeiscber staat reeds 
voor mijne deur, om mij verantwoording 
van mijn leven te vragen. Hij komt tot 
mij om rekenschap te vragen van mijne 
zonden en ik durf niet voor hem te ver­
schijnen, d:1ar ik niets ter mijner veront­
schuIding weet te zeggen. 0 Jesus, mijne 
liefd e, toev luch t van alle on gelukkigen! wees 
een voorspraak voor mij bij uw Vader. 
Spreek voor mij slechts één wO<Jrd en ik zal 
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gered worden. Ach, J esus, mijn liefde! Gij 
die voor mij wreed aan een geeselpaal zijt 
gebouden, gekroond, bespot en aan het 
kruis gehecht , wees mijn voorspreker en 
beschermer . Judea heeft U als Koning ver­
loochend, opdat Gij de mijne zoudt zijn . 
Bemoedig mij door de wreedheid u wer 
smarten en kwellingen, en dat die wreede 
pijnigingeu, die uw Vader D heeft opge­
legd, al mijne w nden uitwisschen. Wisch 
door de smarten van uw H. Lichaam al mijne 
zonden uit . Dat het. gebruik, dat Gij van 
uwe zintuigen hebt gemaakt, al mijne ge­
breken bedekke en mijno nalatigheden uit­
del ge, opdat ik al hetgeen mij ontbreekt, 
in D , die voor mij geslachtofferd zijt, 
terugvinde. Amen. 

Derde gebed. 
~., 

·:7 achtzinnige goedheid van God! be­
'. Zd minnelijke barmhar tigheid, die voor 
allen het oor ontsluit en een toevlucht 
zijt voor alle ongelukkigen, ik beef als 
ik aan al mijne zonden denk ; ik word 
schaamrood over hetgeen ik bedreven heb, 
en ik sidder, verantwoording te moeten 
doen van een slecht besteed leven. Ik vrees 
hot ondel'?:oek dat zal volgen, en waarin 
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ik rekenschap zal moeten geven van al 
mijne daden. Indien Gij van mij het pand 
des tijds, en de talenten, die Gij mij ge­
schonken hebt, terugeischt, weet ik geen 
antwoord te vinden, de liefde, die Gij mij 
getoond hebt, waardig. Wat zal ik doen? 
waarheen zal ik mij wenden? 0 J esus 
mijne liefde, die voor mij veroordeeld zijt, 
met een zwaar kruis beladen, onmensche­
lijk aan dat kruis gehecht, met gal en 
edik gelaafd en den bittersten dood gestor­
ven, spaar mij, wees mij genadig! Gij 
hebt uwe ziel voor de mijne, uw leven 
voor het mijne, uw dood voor den mijne 
gegeven. Gij hebt u op het kruis voor 
mij opgeofferd, en nog dagelijks draagt Gij 
u zelven op het altaar aan God op, als 
een offer, dat alles overtreft, en genoeg­
zaam voldoet om al mijne zonden uit te 
wisschen. Ach, vernieuw door dit Sacra­
ment mijn leven en laat mij honderdvoud 
weervinden al hetgeen ik verloren heb. 
Delg door uwe barmhartigheid al mijne 
ongerechtigheden uit, bedek door uwe lief­
de al mijne nalatigheid; geef mij door uwe 
teederheid die vrijheid des geestes, die gij 
ten koste van uw bloed en sterven voor 
mij verworven hebt. Maak mij zoo, als 
Gij het verlangt, zooals Gij begeert, dat 
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ik zijn zal, en open ml] In het um- van 
mijn dood de schatkamer van uw H_ Hart, 
opdat ik mij waardig make, zonder hin­
dernis in uwe godd3lijke liefde binnen 
te treden, om U in de gelukzalige eeu­
wigheid voor altijd te bezitten. 

Drie gebeden, die de omstaanders voor 
een stervende met zeer veel 

vrucht kunnen lezen. 
Een paus, op het punt zijnde van te sterven, vroeg 

nan den priester, die hem in zijne laatste oogenbhk­
Iren bijstond, om in zijnen doodsstrijd cle volgen:!e 
dl'ie gebeden t e lezen. Deze deed wnt hem gevraagd 
was, en de overleden paus verscheen den priester eu 
verJrlanrde hem, nat hij uit kracht dier gebeden zalig 
was geworden. (JJm·tholomeu",-: ab AngeUs van ele ol'de 
(ZeI' Predikheereu, Boek ove,' de ooorbet'eicU1t[l tot een 
zalig." dood. ) 

Eerste Gebed. 

Heer, ontferm U onzer. Chr'istus, ontferm 
U onzer. Heer, ontferm U onzer. 

j~nze Vader, enz. Wees gegroet, Maria 
'®' enz_ Heer J esus-Christus ! door uw 
heiligen dood en door het heilig gebed, 
dat Gij op den Olijfberg gesproken hebt, 
toen uw zweet in bloed veranderde en 
de aarde besproeide, ik bid U, aan uwen 
hemelschen Vader datzelfde zweet, waar­
mede Gij zoo overvloedig bij het naderen 

H. Gl!lRTRUDA. 18 
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van den dood de aarde besproeidet, op te 
dragen tot vergeving zijner zonden. Ge­
waardig U, hem bij het naderen des doods 
van alle angsten en pijnen te verlossen, die 
hij door zijne zonden verdiend heeft. Amen. 

Tweede Gebed. 

Heer, ontfe1'm U onzer. CJwistus, ontferm 
U onZe1·. Heer, onttem~ U onzei'. 

f~nze vader, enz. 'Wees gegroet, Maria, 
~ enz. Heer J esus-Christus! die voor 
de zaligheid der wereld op het kruis zijt 
gestorven, ik bid U, aan uw Vader op te 
dragen die smart, welke Gtj geleden hebt, 
vooral to~n uwe heilige ziel uw gezegend 
lichaam heeft verlaten, en ze Hem aan te 
bieden voor de zondige ziel van dezen. Ik 
bid U, hem in het UUl' des doods van alle 
pijnen en kwellingen te bevrijden, die hij 
door zijne zonden verdiend heeft. Amen. 

Derde Gebed. 

Heer, ontferm U onZin', enz. 

r:-~nze Vader, enz. Wees gegroet, Maria, 
'$.' enz. Heer J esus-Christus, die door den 
llJ OUcl van een profeet gezegd hebt: .Daar ik 
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n met eene eeuwige liefde bemind beb, zoo 
heb ik u, dool' uwe ellende getroffen, tot 
mij getrokken," ik bid U, door de liefde 
die U uit den Hemel op aarde deed neder­
dalen om deel te nemen in onze ellende, 
die liefde aan uw hemelschen Vader op te 
dragen voor de ziel van den zieke en hem 
van alle pijnen en smarten te bevrijden, 
die bij door zijne zonden verdiend heeït. 
Sta den zieke bij, 0 goede Jesus! in het 
uur van zijn dood; open hem de poorten 
des levens en leid zijne ûel het hemelsche 
paradijs binnen, om er U in ,tlle eeuwig­
heid te loven. Amen. 

Opdt'acht van het lijden des Zal'igmalcers 
voor de overledenen. 

~ eedere Vader! sla van den troon uwer 
~ glorie een blik op de arme zielen, die 
in bet vagevuur zijn . Zie de pijnen en 
smarten, die zij verduren; aanschouw de 
tranen, die zij storten, tenvijl zij U aan­
roepen; hoor de gebeden en zuchten, die 
zij U opdragen en waardoor i':ij uwe ba1"1n­
b artigheid inroepen; wees haar genadig en 
vergeef baar heure zonden. Herinner U, 
o liefdevolle Vadel' ! de smarten, die uw 
Zoon voor haar heeft geleden; berinnel' U 
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het bloed, dat Hij voor haar vergoten heeft; 
herinner U den bitteren dood, dien Hij voor 
haar gestorven is, en wees haal' barmhartig. 
Ik draag U voor al de zondén, die zij 
oqit bedreven hebben, het heilige' leven 
en al de goede werken van uw welbemin­
den Zoon op; ter vergoeding voor hare 
nalatigheden, draag ik U zijne vurige liefde, 
zUne verdiensten op. Eindelijk draag ik U 
voor al de pijnen, die zij moeten lijden, 
op : de boetedoening, het vasten, het wa­
ken, de gebeden, de droefheden, de won­
den, het lijden en den dood van Jesus, al 
hetgeen Hij, in zijne onschuld, met de 
grootste liefde geleden heeft, en ik smeek 
U, dat Gij daardoor voldaan, de zielen, die 
Gij zoozeer bemint, toegang moogt ver­
leenen tot de gelukzalige eeuwigheid. 
Amen. 

Vier gebeden voor de overledenen. 
T oen de H. Gertrnda eens de volgende gebeden 

m et den psalmist wllde bidden, vraagde zij den Heer 
of zij Hem aangenaam waren. Zoo aangenaam, ant­
woor dde Hij, dat, indien m en Oene ziel uit h et vage­
vunr verlost, dit hetzelfde is, alsof Ik zelf er uit 
verlost werd. 5 b. 21 h. 

Bid dus dikwijls deze vier ge·beden en voeg aan 
het einde er het volgende gebed hij : 

,~k groet U, Jesus Christus. luister des 
~ Vaders, Vorst van vrede, deur des He-
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mels, levendmakend brood, bloem der 
maagdelijkheid, heiligdom der Godheid. 

Geef haar de eeu'yllige rust en dat het 
eeuwige licht haar verlichte.Ofbid : de Pro­
fundis. 

Eerste &ebed. 

.~k aanbid, loof en prijs U, 0 Heer J esus­
~ Christus! en met de liefde van alle scbep­
selen, die ik mij toeëigen, dank ik U voor 
die liefde, waardoor Gij de menschelijke 
natuur bebt aangenomen, en gedurende 
drie en dertig j aren bon gel', koude, dorst 
en pijnen geleden he'bt, en ten laatste ons 
lJ zelven in het H. Sacrament hebt nage­
laten. Ik bid U, met de verdiensten "an 
uw H. leven dit gehed te vereenigen, dat 
ik U voor den overledene N. opdraag, en 
door uwe verdiensten te gemoet te kon:en 
en geheel te herstellen, al de tekortkomin­
gen, waaraan bij zich beeft schulc1ig ge­
maakt in uwen dienst. Amen. 

Tweede Gebed. 

~k aanbid, loof en prijs U, 0 Heer J esus­t1 Christus! Ik dank U voor c1ie liefde 
waarmede Gij, Heer van Hemel en aarde, 
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voor ons door de joden hebt willen gebon­
clen, geslagen, bespuwd, gegeeseld, met 
doornen gekroond, gekruisigd, meteene lans 
doorstoken worden en den bittersten dood 
zijt. gestorven. In vereeniging met die liefde, 
draag ik U mijne zwakke gebeden op, en bid 
U door de verdiensten van uw H. lijden 
en van uw dood, de zonden geheel en al 
uit te wissehen van hpm, voor wien ik uwe 
barmhartigheid inroep. Ik bid U, aan God, 
uw Vader, voor hem op te dragen al de 
pijnen en smarten van uw gezegend lichaam , 
opdat hij genade moge vinden. Amen. 

Derde Gebed. 

,~k aan bid, loof en prijs U, Heer J esns 
~ Christus ! ik dank U voor dat goddelijk 
vertrouwen en die liefd e, waarmede Gij 
na den dood overwonnen te hebben en uit 
het graf te zijn opgestaan, ons vleesch hebt 
verheerlijkt., door U aan de rechterzijde uws 
Vaders te plaatsen. Doe, bid ik U, in uwe 
glorie deel en de ziel, waarvoor ik uwe 
barmhartigheid inroep. Amen. 

Vierde Gebed. 

grk aanbid, loof en prijs U, Heer J esus­
W Christus i ik dank U voor de weldaden, 
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waarmede Gij uwe roemrijke Moeder en 
alle uitverkorenen overladen hebt. Ik doe 
zulks in vereeniging met die erkentelijk­
heid, die U de Heiligen bewijzen, daar zij 
U danken, hen door '.lwe menschwording, 
door uw lijden en door uwe opstanding 
geheiligd te hebben. Ik bid U door de ver­
diensten der H. Maagd en der Heiligen, te 
gemoet te komen aan alles waarin de ziel, 
voor welke ik uwe barmhartigheid inroep, 
te kort schiet.. Amen. 

Het Onze Vader, opgesteld door onzen 
Zaligmaker voor de overledenen. 

Vadel' , (lie in de hemel,en zijt j ik 
vraag U vergeving voor de zielen in 

het vagevuur, dat zij U niet bemind, en U 
de hulde niet hebben bewezen, die U toe­
komt, altn U, hun doorluchtigen en gelief­
den Vader, maar U integendeel uit hun hart 
hebben verwijderd, waarin Gij verlangdet 
uw verblijf te vestigen; om voor dien mis­
slag te voldoen, offer ik U de liefde en de 
eer, die uw beminde Zoon U op aarde 
heeft bewezen, alsmede die overvloedige 
voldoening, waardoor Hij de schuld van al 
hunne zonden heeft betaald. Amen. 

Geheiligd zij ~tW }lawnj ik smeek U, 0 

liefäevolle Vader! aan de zielen der over-



- 200 -

ledenen te vergeven, dat zij nooit op eene 
waardige wijze uwen heiligen Naam heb­
ben vereerd, dat zij zich dien maar zelden 
in het verheugen brachten, dat zij dien dik­
werf ijdel gebruikten, en dat zij zich, door 
hun zondig leven, onwaardig maakten, den 
naam van Christenen te dragen. Tot vol­
doening voor die zonde offer ik U de vol­
maakte heiligheid van uw Zoon, waardoor 
Hij uw Naam heeft verheven in zijne pre­
dikatiën, en dien heeft vereerd in al zijne 
heilige werken. 

Ons toekome uw rijk; ik bid U, 0 liefde­
volle Vader, dat Gij U moogt gewaardigen 
vergiffenis te schenken aan de zielen der 
overledenen, omdat zij nimmer met ijver 
naar U hebben verlangd, noch met zorg U 
en uw rijk hebben gezocht, waarin alleen 
de ware rust en de eeuwige heerlijkheid be­
staan. Om al de onverschilligheid, die zij 
voor het goede hebben gehad, uit te wis­
schen, offer ik U de heilige verlangens, door 
welke uw Zoon heeft gewild, dat wij mede­
erfgenamen V[\ll zijn rijk zouden zijn. Amen. 

Uw wil geschiede op aarde als in den 
Hemel; ik smeek U, 0 liefdevolle Vader, dat 
Gij U moogt gewaardigen, aan de zielen der 
overledenen, maar vooral aan die der gees­
telijken, vergiffenis te schenhn, omdat zij 
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hun wil dikwerf boven dien van U gesteld 
en zij niet in alles U en uwen H. wil hebben 
bemind; omdat zij dikwerf verkozen te 
leven en te handelen volgens hun eigen wil. 
Om daarin voor hl7.nne ongehoorzaamheid 
te voldoen, offer ik U de vereeniging van 
het allerzoetste Hart van uw Zoon met 
uwen aanbiddelijken wil, zoo wel als de vol­
komen onderwerping, waarmede Hij U ge­
hoorzaamd heeft tot den dood, ja tot den 
dood des kruises. Amen. 

Geef om heden om dagelijksch brood; 
ik smeek U, 0 liefdevolle Vader, aan de 
zielen der overledenen vergiffenis te schen­
ken, omdat zij het H. Sacrament des 
Altaars niet hebben ontvangen met de 
verlangens, de godsvrucht en de liefde, 
die het verdient; waardoor zij voor een 
groot gtldeelte onwaardig waren aan de H. 
Tafel aan te zitten, waaraan zij slec.hts 
zelden of nooit deelnamen. Om hunne 
zonden uit te wisschen, offer ik U de vol­
maakte heiligheid en de godsvrucht van 
uw Zoon, alsmede de vurige liefde en het 
onuitsprekelijk verlangen, die Hem hebben 
genOOIJt, ons dien onwaardeerbaren schat 
na te laten. Amen. 

En vergeef om onze schulden, gelijk wij 
vergeven onzen schuldenm-en; ik smeek U, ~ 
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liefdevolle Vader, dat Gij U gewaardiget 
vergiffenis te schenken aan de zielen der 
overledenen voor de hoofdzonden, waarin 
zij vervallen zijn, vooral doordien zij hunnen 
beleedigers niet willen vergeven, en omdat 
zij hunne vijanden niet beminden. Voor die 
zonden offer ik U het. zachtmoedig gebed, 
dat uw Zoon, hangende aan het kruis, voor 
zijne vijanden tot U richtte. Amen. 

Leid ons niet in bekoring j ik smeek U, 0 

liefdevolle Vader , vergiffenis te schenken 
aan de zielen der overledenen, omdat zij 
geen weerstand hebben geboden aan hunne 
zwakheden en booze hartstochten j omdat 
zij dikwijls hebben toegestemd aan de in­
blazingen van den duivel en aan vleesche­
lijke begeerten, en omdat zij zich dikwerf 
tot booze handelingen lieten verleiden. Ik 
offer U, voor die menigvuldige zonden, de 
roemrijke overwinning, welke uw Zoon op 
den duivel en de wereld behaald heeft, als­
mede al de kwellingen, die Hij gedurende 
zijn heilig leven in zijn bitter lij den en dood 
heeft verduurd. Amen. 

MaaT verlos ons van den kwade j verlos hen 
ook van alle kwaad en van alle lijden, door 
de verdiensten van uw dierbaren Zoon, en 
geleid hen in het rijk uwer heerlijkheid, dat 
niets anders is dan U te aanschouwen. Amen. 
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Kort en krachtig g'Jbed 1)001" de overledenen. 

~ntferm U, 0 liefdevolle Jesus, over de 
~ zielen, die in het vagevuur lijden; Gij 
die om haar vrij te koopen, U zelven met 
de menschelijke natuur bekleed, en den bit­
tersten dood hebt ondergaan. Ontferm U 
over haar klagen, ontferm U over de tralien; 
die zij storten, met de oogen tot U opgehe­
ven; door de kracht van uw heilig lijden, 
vergeef haar al de straffen, die zij door hare 
zonelen verdiend hebben. Dat uw blo8d, 0 

liefdevolle Jesus, in het vagevuur stroome 
om er verlichting eu verfrissching aan te 
brengen aan hen, welke in dienstbaarheid 
zuchten. Strek uwe band naar hen uit, en 
geleid hen naar de plaats van verkwikking, 
van licht en vrede. Amen. 

Gebed voor de geloovige zielen. 

~~at Jesus Christus, die gestorven en ge­
.(~ kruist is, zich over u ontferme, 0 be­
droefde zielen, en dat door de besproeiing 
van zijn bloed, Hij u in het midden uwer 
kwellingen verkwikke. Ik beveel u aan de 
overmaat van liefde, welke den Zoon Gods 
van den Hemel tot op de aarde heeft doen 
nederdalen, en Hem heeft genoopt, zich 
aan den bitterstell dood te onderwerpen. 
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liefdevolle Vader, dat Gij U gewaardiget 
vergiffenis te schenken aan de zielen der 
overledenen voor de hoofdzonden, waarin 
zij vervallen zijn, vooral doordien zij hunnen 
beleedigers niet willen vergeven, en omdat 
zij hunne vijanden niet beminden. Voor die 
zonden offer ik U het zachtmoedig gebed, 
dat uw Zoon, hangende aan het kruis, voor 
zijne vijanden tot U richtte. Amen. 

Leid ons n'iet in belcm·ing j ik smeek U, 0 

liefdevolle Vader, vergiffenis te schenken 
aan de zielen der overledenen, omdat zij 
geen weerstand hebhen geboden aan hunne 
zwakheden en booze hartstochten; omdat 
zij dikwijls hebben toegestemd aan de in­
bla.zingen van den duivel en aan vleesche­
lijke begeerten, en omdat zij zich dikwerf 
tot booze handelingen lieten verleiden. Ik 
offer U, voor die menigvuldige lIonden, de 
roemrijke overwinning, welke uw Zoon op 
den duivel en de wereld behaald heeft, als­
mede al de kwellingen, die Hij gedurende 
zijn heilig leven in zijn bitter lijden en dood 
heeft verduurd. Amen. 

Maar verlos ons van den kwade j verlos hen 
ook van alle kwaad en va.n alle lijden, door 
de verdiensten van uw dierbartm Zoon, en 
geleid hen iu het rijk uwer heerlijkheid, dat 
niets anders is dan U te aanschouwen. Amen. 
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!(01·t en lcr-achtig gebed 1)001' de overledenen. 

J~ntferm U, 0 litlfdevolle Jesus, over de 
~ zielen, die in het vagevuur lijden; Gij 
die om haar vrij tè koopen, U zelven met 
de menschelijke natuur bekleed, en den bit· 
tersten dood hebt ondergaan. Ontferm U 
over haar klagen, ontferm U over de trallen; 
die zij storten, met de oogen tot U opgehe­
ven; door de kracht van uw heilig lijden, 
vergeef haar al de straffen, die zij door hare 
zonden verdiend hebben. Dat uw bloed, 0 

liefdevolle Jesus, in het vagevuur stroome 
om er verlichting en vel'frissching aan te 
brengen aan hen, welke in dienstbaarheid 
zuchten. Strek nwe band naar ben uit, en 
geleid hen naar de plaats van verkwikking, 
van licht en vrede. Amen. 

Gebed voo/' de .qeloovige zielen. 

<~Uiat JE'~sus.Clll'~stus, die gestorven en ge­
\~ krrust IS, ZICh over u ontferme, 0 be­
droefde zielen, en dat door de besproeiing 
van zijn bloed, Hij u in het llndden uwer 
kwellingen verkwikke. Ik beveel u aan de I 
overmaat van liefde, welke den Zoon Gods I 
van den Hemel tot op de aarde heeft doen 
nederdalen, en Hem heeft genoopt, zich 
aan den bittersten dood te onderwerpen. 
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Ach! dat Hij medelijden hebbe met uwe 
smarten, en dezelfde liefde voor u gevoele, 
welke Hij aan alle ongelukkigen betoonde, 
toen Hij aan het huis hing. En ten einde 
uwe geheele bevrijding te bewerken, offer 
ik u al de kinderlijke liefde, die J esus in 
zijne Godheid voor zijn hemelschen Vader 
koesterde, en die Hij in zijne menschelijke 
natuur aan zijne moeder bewees. Amen. 

Zie de kracht van dit gebed in de open­
baringen van de H. Gertruda. 5 b. 3 h. 

Gebed, als men een kerkhof voorbijgaat. 

~k groet u, getrouwe zielen van den 
~ Zaligmaker, dat Hij u de eeuwige 
rust geve, Hij, die de ware rust in zich 
bevat. Dat J esus-Christus, de Zoon van 
God, die uit de onbevlekte Maagd voor 
onze zaligheid is geboren, e·n die u door 
zijn dierbaar bloed heeft vrijgekocht, dat 
Jesus u zegene, u van uwe pijnen bevrijde, 
u in den dag des oordeels de glorierijke 
verrijzenis verleene, en u met zijne Enge­
len vereenige. Amen. 
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Gebeden o:rn -van God de 
"bekeering der zondaars 

te -vragen_ 

De Zaligmaker zeide eens tot de H. Gertruda; (2 b. 
60 h.) Ten einde u een denkbeeld te geven van de 
goedheid, waarmede Ik gen getrouwe ziel beloon, die, 
nadat zij een misslag lteeft bedreven, daarover be­
rouw gevoelt en het voornemen maakt, om zooveel 
in haar vermogen is, zich te verbeteren, en In 
het vervolg niet meer te zondigen, moet gij weten, 
dat mijn hart eene onuitsprekelijke zoetheid smaakt, 
telken ure als Iemand zich met smart herinnert, dat 
hij zich door de zonde van Mij heeft verwijderd, 
door zich aan verstrooiing over te geven en nutte­
looze gesprekken te h ouden; zoodat wanneer hij 
met een rouwvol hart In zich zelven keert en al­
dus spreekt: Ach, ongelukkige die ik ben, hoeveel tijd 
heb ik t'erZoren, doot" niet in alles mijn Beer en mijn 
Goel te zoeken, cUe mij zoo veel liefde toedraagt! ik ieder 
dezer woorden herhaal; en met hem overeenstem­
mende, zeg Ik die aan mijn Vader met de zoetlul­
denste tonen mijner Godheid, en Ik breng het gansche 
hemelseh heer der gelukzaligen In verrukking. Op 
deze wijze vervult de bekeering van een enkelen 
zondaar den gansehen Hemel met vreugde. En wan­
neer Ik een getrouwe ziel bij haar sterven geleld, en 
baar den Hemel binnen breng, heeft zij deel aan al 
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de vreugden en de genietingen, die al de Heiligen 
hel>ben gcsmaa1.1i, iedel'en keer uls zü op fU1rde boet'3 
pleegden en berouw aan den dag legden. 

Gebed van een grooten zondaar. die 
zich van zijne talrijke overtre­

dingen beschuldigt. 

Ç/J?, ~lmachtige en eeuwige God! zie hier 
?~., voor uw heilig aanschijn een trouw­
loozen en onwaardigen zondaal'. Ik kom 
10t U, mijn Schepper en mijn Verlosser, 
mij zelven beschuldigende en al mijne 
boosheden belijdende. Ootmoedig en be­
rouwvol belijd ik voor U, dat ik dik­
wijls uwen heiligen Naam gelasterd, uwe 
geboden overtreden, uwen wil veracht, 
uwe gaven misbruikt en naar uwe in­
spraken niet geluisterd heb; dat ik uwe 
weldaden niet heb vergolden en uwe god­
delijke Maj esteit heb beleedigd door mijne 
tah-ijke zonden en ongerechtigheden. He­
laas ! hoe lang ben ik hardnek1."Ïg in die 
boosheden en zonden blijven Yoortgaan, 
misbruik makende van uwe goedheid en 
mijne zielonteerende ! En ik bevlekte 
niet alleen mijne ziel ; maal' hoeveel 
andere zielen, die Gti dool' uw dier­
baar bloed hebt vrijgekocht, heb ik U 
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ontrukt door mijne slechte voorbeelden en 
mijne verleidelijke handelingen, om die 
aan den duivel en den eeuwigen dood prijs 
te geven! 

Ach mijn Heer en mijn God, ûehier uw 
doodelijken vijand aan uwe voeten; ziehier 
dien ellendige; hij wil voortaan slechts 
aan U toebehooren. Handel dus met mij 
naar uw welbehagen. Doe met mij naar 
welgevallen, ik onderwerp mij volkomen 
aan al de strengheden van uwe rechtvaar­
digheid, en ben ber.:lid al de kastijdingen 
te ondergaan, die G-ij mij wilt opleggen; 
ontferm U slechts over mij en neem mij 
in uwe gunst aan. Gij zijt immers mijn 
Vader, wiens teederheid grenzenloos en 
wiens barmhartigheid oneindig is! En ik, 
hoewel ik mij den naam van uw kind on­
waardig heb gemaakt, erken echter ge~m 
anderen Vader dan U. Aan de voeten van 
uwe barmhartigheid neergeknield, smeek 
ik U door uwe almacht, uwe wijsheid en 
uwe goedheid, mij te vergeven. Scheld mij 
mijne zware misdrijven kwijt en verleen mij 
opnieuw uwe genade. 0 zachtmoedige J e­
sus, Zoon van den levenden God! die U als 
middelaar hebt gesteld tusschen uw Vader 
en ons menschen, door die liefde, die U den 
Hemel deed verlaten, in den schoot eener 
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maagd ned.erdalen en den schandelijken 
kruisdood ondergaan, door al de beleedi­
gingen en beschimpingen, waarmede men 
U heeft overladen, door eIken droppel van 
uw dierbaa:r bloed, dat Gij voor ons hebt 
verg·oten, smeek ik U, verkrijg voor mij 
vergiffenis van mijne zonden, en verzoen mij 
volkomen met uwen Vader. Amen. 

Andere schuldbekentenis. 

~ ondoordringbare afgrond van goed­
~ heid, mijn Heer en mijn God! mijne 
zonden zijn talrijker dan de zandkorrels der 
zee, en ik ben niet waardig, mijne oogen 
tot U op te heffen. Mijne ziel gaat gebukt 
,onder den zondenlast, zij is afzichtelijker 
dan een lichaam, dat tot bederf is overge­
gaan. Mijne ongerechtigheden zijn ver­
menigvuldigd, zij drukken op mij met 
onuitstaanbare zwaarte. Ik zie, dat in mijn 
hart hoogmoed, ijdelen roem, gierigheid, 
afgunst, gulzigheid, luiheid, onzuiverh~id, 
en alle ondeugden de overhand hebben. 
Wat moet ik, ongelukkige, doen? Waar 
zal ik mijn aanschijn voor den troon van 
God verbergen? 0, mijn God! hoe menig­
vuldig zijn mijne zonden, hoe groot is de 
zwakheid mijner ziel! Aan wi'3n moet ik mij 
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zelf aanklagen, als ik het niet doe aan U, 
mijn Zaligmaker en 17 erlosser ? Jesus, Zoon 
van den levenden God! ontferm U mijner, 
daar het U niet mogelijk is, geen medelijden 
met de ongelukkigen te hebben. Schenk mij 
dus, 0 lieve Jesus, uwe genade en neem mij 
in barmhartigheid aan. Werp uwe blikken 
op mij, niet uit kracht mijner verdiensten, 
maar uit kracht uwer goedheid. De zonden, 
waardoor ik U beleedigd heb, 0 God van 
goedheid en liefde! doen mij van harte 
leed. 0 mijn Heer en mijn God! ik haat, 
ik verfoei en veracht al mi.ine zonden, 
gelijk Gij die veracht, met dezelfde ge­
voelens als Gij, en met denzelfden afkeer. 
Waat'om is mijn berouw niet zoo groot 
als Gij het verlangt? Om te gemoet te 
komen aan hetgeen mij ontbreekt, draag 
ik op U die droefheid en smart over, en 
dien haat tegen de zonden, die uw Zoon 
011 den Olijfberg voor al de zonden der 
wereld gevoeld heeft, toen Hij door de 
wreedheid zijner pijniging uitgeput, water 
en bloed zweelte. Ik bid U tot vergoeding 
voor hetgeen mij aan berouw ontbreekt, 
die smart in aanmerking te nemen, die uw 
Zoon heeft geleden, en mij mijne zonden te 
vergeven. Amen. 

H. GERTRUDA. 14 

I 

i 
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Oefening van volmaakt berouw, waar­
door gij van Jesus-Christus de 

vergeving uwer zonden 
kunt verkrijgen. 

De Godgeleerden zeggen, dat wanneer een zon­
danr zich uit vrijen wil bereid verklaart, de straffen 
voor zijne zonden te onderga au, bij zich met God 
verzoent en alle straffen h em worden kwijtge­
scholden. 

'f!?f od van goedheid! zie mij, het onwaar­
~S9 digste uwer schepselen, die zoo dik­
wijls uit boosheid U heb beleedigd en mij 
als uw grootsten vijand heb aangesteld, aan 
uwe voeten neergeknield. 0, Heel' Jesus ! 
ik bel~d, dat ik mij aan groote ondankbaar­
heid heb schuldig gemaakt en mij aan 
groote buitensporigheden overgegeven. Ik 
gevoel over dit alles zooveel berouw, dat 
ik liever alle pijnen zou willen lijden dau 
U nogmaals met eene doodzonde te ver­
grammen. Ik ben niet bedroefd omdat ik 
mij dool' mijne menigvuldige zonden groote 
straffen heb op den hals gehaald, maal' om­
dat ik een zoo goeden, getrouwen en lief­
hebbenden Meester, die mij nimmer eenig 
leed heeft gedaan, maal' mij met weldaden 
overladen, heb vergramd. Vergeef mij , 
barmhartige J esus! in naam dier liefde, 
waarmede Gij uw Vader vcor uwe vij­
anden gebeden hebt. TI, ben bereid, dool' 
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boetedoening te ,ergoeden, hetgeen ik 
door mijne groote schuld heb misdnven. 
Ik bid U niet, mij de straffen te onthou­
den, die ik verdiend heb; ik ben integen­
deel bereid, ze uit uwe Vaderhand te 
ontvangen, volgens uw welbehagen en vol­
gens uwe goddelijke rechtvaardigheid . Ik 
onderwerp mij dus aan U met den diep­
sten ootmoed en de volledigste ollClerwer­
ping, en neem met geheel mijn hart de 
straf aan, die Gij over mij zult uitspre­
ken, ger eed om die te ondergaan zoo­
wel in dit leven al!; na mijn dood. Amen. 

Korte belijdenis (Ier zonüen. 
Aan do H. Gertnlda.., di e oonti dezo bclUdonis gedaan 

h ad, scheen he t too, dat zij "all :lIlO zonden schuld 
ontheven was. 4 b. 3V h. 

Er;.he mii hier, onwaardigen zondaar, voor 
ÇJ)A U nedergeknielcl, 0 Heer ! Ik moet, he­
bas! bekenD en, en ik belijd het !Det droef­
heid, dat ik dikwijls uit menschelijke ~wak­
heid tegen uwe alm acht gezondi.gd, door 
onwetendheid uwe alun1chtop vel'schillende 
wij~e beleedigd, en iu vele opzichten uwe. 
oneinc1igegoec1heiddoor mijne boosheid ver­
gramd heb. Ontfen il U ovm" mij, en geef 
mij door uwe almacht de kracht, weerstand 
te bieden aan alles, wnt U mishaagt; gewaar-
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dig U dool' uwe ondoorgrondelijke wijsheid 
t e voorkomen, al hetgeen uw goddelijke 
blikken kan beleedigen; doe mij dool' den 
overvloed uwer goedheid U zoo getrouw 
blijven, ebt ik zelfs in de kleinste zaken 
niets doe, wat U kan mishagen. Amen. 

Gebed tot Jesus, 

opdat Hij zich geUJacwdi.CJe, door z'ijn heilig 
leven voor onze zondell te voldoen. 

Oefen. H. Gert1·ttda. 

ç<y~ ieve J esus ! vol van goedheid en barm­
~ hartigheid, die nimmer de verzuchtin­
gen der ongelukkigen versmaadt, zie mij 
hier voor U tot in den grond mijns harten 
bedroefd, dat mijn leven zoo weinig vruch­
ten opgeleverd, en dat ik niets gedaan heb, 
uw heiligen Naam waardig. Ik neem mijn 
toevlucht tot U en roep uwe barmhartig­
heid in. Wees Gij mijn voorspreker, wisch 
door de tranen uwer heilige oogen mijne on­
gerechtigheden, mijne zondige gedachten, 
mijne onvoorzichtige woorden uit. Vergoed 
door uw heilig lijden al hetgeen ik tegen 
uw hemelschen Vader misdHed, opdat ik 
genade in zijne oogen vinde, en voortaan 
leve, om Hem alleen te dieuen. Amen. 
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Godvruchtig gebed, 

waarin de zond aal' vCI'ge/Jing vraagt wit 
knlcht /Jan het lijden V(tn JeS'lts-ChristttS. 

.@k aanbid en loof U, lieve J esus, aan het 
~ kruis gehecht en uw goddelijk bloed 
vergietende, om de misdaden der wereld uit 
te wisschen. Ik beschuldig mij met droefheid 
over de onrechtvaardigheden, die ik j egens 
U gepleegd heb. Ik belijd, goede J esus ldat 
ik door mijne misda en de oor7.aak ben ge­
weest van uw lijden en uw dood, en dat 
mijne zonden U meer hebben doen lijden, 
dan al de geeselslagen, die men U heeft toe­
gebracht. Ik belijd dus mijne boosheid en 
ongerechtigheid, en in den geest van oot­
moed aan den voet van uw kruis nederge­
knield, vraag ik U vergeving. Ik leg al mijne 
zonden in de onuitputtelijke bron uwer 
barmhartigheid en rechtvaardigheid, in de 
bloedige wonden, die Gij voor mijne zalig ­
heid ontvangen hebt, en smeek U, die te 
wasschen en uit te wisschen door uw kost­
baar bloed en door het water , dat zoo over­
vloedig uit uwe zijde is gevloeid, zoodat Gij 
mijne zonde in hetgeheelnietmeerherdenkt. 
Om al de zonden uit te wisschen, die ik door 
gedachten, woorden en verlangens bedreven 
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heh, hid ik U uw onbevlekt Hart aan God, 
uw Vader, op te dragen ; mogen hierdoor 
uitgewischt worden de nuttelooze woor­
den, door mij gesproken, en al hetgeen ik 
misdaan heb tegen den H. wil Gods. Amen. 

Ander gebed. 

! 1 eer J esus! bron van barmhartigheid, 
@ zie mij hier, armen zondaar, voor U 
nedergekllield. In de bitterheid des harten 
beschuldig ik mij mijne belofte niet gehou­
den te hebben, en in mijne vorige zonden en 
vroegere dwalingen vervallen te zijn, U met 
te veel nalatigheid gediend, mij te veel met 
wereldsche zaken bemoeid, aardsche en 
schuldige vermaken gezocht en U in vele 
omstandigheden beleedigd te hebben. Of­
schoon ik uw geluk, 0 mijn God! niet kan 
vermeerderen lloch verminderen, zoo heeft 
nochtans mijn leven er niet toe bijgedragen, 
om het t er uwer eer te doen strekken. Gij 
kent, 0 mijn God, het leedwezen van 
mijn hart, of ten minste de droefheid, 
die het moest gevoelen. Daarom belijd ik 
voor U, barmhar tige Vader! alles waar­
aan ik mij heb schuldig gemaakt. Ik bid 
U, nederig mijn voorspreker te zijn, om 
al de ongerechtigheden uit te wisschen, die 
ik dool' eigen schuld heb misdreven. Kom 
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mij door uwe liefde te hulp, want ik ge­
voel mij zeer ongelukkig, als ik bedenk, 
wat ik tegen U misdreven heb. Ik draag 
U tot vergeving mijner zonden het gebed 
op, door uw ZOOL. aan het kruis voor de 
vergeving der zonden van het mensche­
lijk geslacht opged.ragen, en ik smeek U 
uit kracht dier goddelijke woorden, mij 
van mijn zondenlast te ontheffen. Amen . 

Gebed voor de biecht. 
"" Wachtmoedige J f:SUS, die, vol verlangen 
0f' om de menscllen zalig te maken, tot 
troost voor alle zondaar. het H. Sacra­
ment der Biecht. hebt ingesteld, opilat wij 
door de goddelijke macht die het bevat, 
ons van onze ongerechtigheden kunnen 
zuiveren, en de verloren genade weder te­
rugkrijgen; zie mij hier armen zondaar, 
die U herhaaldelijk zoo dikwerf beleedigde, 
die op zooveel verschillende gelegeu­
heden mijne ziel met zonden heb bevlekt; 
ik kom tot U met het vaste vertrouwen, 
dat mijne zonden mij zullen vergeven 
worden. Ik zal dit heilig Sacrament ont­
vangen; ik wil mij zelf beschuldigen voor 
den priester, uw plaatsbekleeder , van alle 
zonden in het algemeen, en in het bij­
zonder die ik mij zal herinneren; dit zal 
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heb , bid ik U uw onbevlekt Hart aan God, 
uw Vader, op te dragen; mogen bierdoor 
uitgewischt worden de nut.telooze woor­
den, door mij gesproken, en al hetgeen ik 
misdaan heb tegen den H. wil Gods. Amen. 

Ander gebed. 

! l eer J esus! bron van barmhartigheid, 
@ zie mij hier, armen zondaar, voor U 
nedergeknield. In de bitterheid des harten 
bescbuldig ik mij mijne belofte niet gehou­
den te bebben, en in mijne vorige zonden en 
vroegere dwalingen vervaUen te zijn, U met 
te veelnaln,tigheid gediend, mij te veel met 
wereldsche zaken bemoeid, aardsche en 
schuldige vermaken gezocht en U in vele 
omstandigheden beleedigd te hebben. Of­
schoon ik uw geluk, 0 mijn God! niet kan 
vermeerderen noch verminderen, zoo heeft 
nochtans mijn leven er niet toe bijgedragen, 
om het ter uwer eer te doen strekken. Gij 
keilt, 0 mijn God, het leedwezen van 
mijn hart, of ten minste de droefheid, 
elie het moest gevoelen. Daarom belijd ik 
voor U, barmhartige Vader! aUes waar­
aan ik mij heb schuldig gemaakt. Ik bid 
U, nederig mijn voorspreliel' te zijn, om 
al de ongerechtigheden uit te wisschen, die 
ik door eigen schuld heb misdreven. Kom 
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mij door uwe liefde te hulp, want ik ge­
voel mij zeer ongelukkig, als ik bedenk, 
wat ik tegen U misdreven heb. Ik draag 
U tot vergeving mijner zonden het gebed 
op, dool' uw Zoon aan het kruis voor de 
vergeving del' zonden van het mensche­
lijk geslacht opgedragen, en ik smeek U 
uit kracht dier goddelijke woorden, mij 
van mijn zondenlast te ontheffen. Amen . 

Gebed voor de biecht. 
,...-

W,achtmoedige J esus, die, vol verlangen 
(1;fo om de menschen zalig te maken, tot 
troost voor alle zc.ndaars het H. Sacra­
ment del' Biecht hebt ingesteld, opdat wij 
dool' de goddelijke macht die het bevat, 
ons van onze ongerechtigheden kunnen 
zuiveren, en de verloren genade weder te­
rugkrijgen; zie mij hier armen zondaar, 
die U herhaaldelijk zoo dikwerf beleedigde, 
die op zooveel verschillende gelegen­
heden mijne ziel met zonden heb bevlekt; 
ik kom tot U met het vaste vertrouwen, 
dat mijne zouden mij zullen vergeven 
worden. Ik zal dit heilig Sacrament ont­
vangen; ik wil mlj zelf beschuldigen voor 
den priester, uw plaatsbekleeder, van alle 
zonden in het algemeen, en in het bij ­
zonder die ik mij 7.al herinneren; dit zal 
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ik doen met een diepen ootmoed en een 
groot berouw, zonder moedwillig eenige 
doodzonde, hoe schandelijk die ook wezen 
moge, te verzwijgen. Wat de :wnden aan­
gaat, die ik mij niet meer te binnen breng, 
alsmede de dagelijksche zonden, deze alle 
sluit · ik in deze heilige biecht: ik leg 
daarvan de belijdenis af, alsof ik tot J esus 
den Opperpriester zelven sprak; en in te­
genwoordigheid van het geheele hemel­
sche hof verklaar ik, dat ik een trouwe­
looze ben, schuldig aan Majesteitschennis 
tegen mijn God. Ik smeek U dus, goe­
dertieren Vader! op mij, ellendigen zon­
daar, denzelfden medelijdenden blik te wer­
pen, waarmede Gij uw Zoon beschouwdet, 
toen Hij op den Olijfberg, met het gelaat 
ter aarde, en het hart door droefheid ver­
brijzeld, voor de zonden van de gansche 
wereld bad; en terwijl ik U uit den grond 
van mijn hart vergiffenis vraag, smeek 
ik U, mij te verhooren. Tot voldoening 
van mijn berouw, da~, nog zeer onvolmaakt 
is, offer ik U die hevige smart van Jesus, 
welke Hij altijd in zijn hart gedurende 
zijn sterfelijk leven voor al de zondaars 
verduurde, maar vooral die smart, welke 
Hem pijnigde, toen Hij in den hof van 
Olijven water en bloed zweette; ik smeek 
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U, dat Gij U gewa&.rdiget, al mijne onge­
rechtigheden in het bad van dit dierbaar 
bloed afte wasschen, en mijne arme ziel zoo 
te reinigen, dat zij witter worde dan sneeuw. 

Zachtmoedige Jesus, mijne zonden doen 
mij leed, gewaardig U het.geen aan mijn 
leedwezen ontbreekt, aan te vullen, en aan 
God uw Vader al de smart op te offeren, 
die Gij om mijne zonden en om die van 
de gansche wereld hebt verduurd. Amen. 

Zeg, den biechtstoel binnent'redende ; 

~ 
-

1: ie mij hier, 0 Heer, aan uwe voeten, 
(. ellendig en omvam'dig schepsel; ik 
kom tot U, oneindige afgrond van harmhar· 
tigheid, om van alle vlekken gereinigd te 
worden, en zuiver te zijn van alle zonden. 

Spreek na de biecht Ps. 102. 
Mijne ziel, loof den Heer, en verge,~t 

zijne weldaden niet. 
Hem, die U al uwe ongerechtigheden 

vergeeft, en uwe zwakheden geneest. 
Die uwe ziel van den dood redt, die 

voor U eene kroon van goedheid en barm­
hartigheid bereidt. 

Heer I vol van ontferming en barmhar­
tigheid, geduldige en zachtmoedige God I 

Hij heeft ons niet behandeld volgens 
onze zonden, en volgens onze ongerechtig-
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heden heeft Hij niet met ons gehandeld. 
Zoover het Oosten verwijderd is van 

het Westen, wover heeft Hij onze mis­
daden van zich verwijderd. 

Evenals een vnder medelijden heeft met 
zijne kinderen, heeft de Heer medelijden 
met die Hem vreezen, omdat Hij het stof 
kent, waarvan wij gemaakt zijn. 

Looft den Heer, alle Engelen, zijne 
dienal'en, die zijn wil volbrengt. 

Werken des Heeren, looft den Heer 
op nlle plaatsen; mijne ziel, loof den Heer! 

Eer zij den Vader, den Zoon en den 
heiligen Geest, enz. 

Gebed. 

~K, ~lmachtige en barmhartige God, wiens 
è2:1 ontferming grenzenloos en wiens goed­
heid oneindig is, ik loof U uit geheel mijn 
hart en met al de neigingen mijner ziel voor 
de onuitsprekelijke goedheid, die Gij mij 
hebt bewezen, door mij met zooveel toege­
vendheid mijne zonden te v'3rgeven en mij 
in uwe genade te herstellen. Geloofd zij 
uwe goddelijke edehnoedigh03id, en geloofd 
zij uwe onbegrijpelijke liefd e, die uw wel­
beminden Zoon heeft bewog,m, om een zoo 
kTachtdadig middel, waardoor wij ons van 
onze zonden kunnen bevJ'ijden,in te stellen. 

: 
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In vereeniging met al de dank7.eggingen, 
die alle ware boEtvaardigen U hebben 
toegebracht, zing ik uwen lof en vereenig 
mijne dankzegging met die van al de he­
melsche geesten, met die van hen, die op 
de aarde en onder de aarde zijn. Amen. 

Gebed vóór het volbrengen der boete, die 
ons door den biechtvader is opgelegd. 

,~aar ik dool' .mijne 7.onden en mijne tal­
C"';' looze nalatIgheden U zoozeer heb be­
leedigd, 0 God van goedheid, ben ik bereid 
om volgens mijne krachten eene volledige 
voldoening aan uwe goddelijke rechtvaar­
digheid te geven. Ik zal dus met de meest 
mogelijke godsvrucht de boete volbrengen, 
die de biechtvader mij in uw naam heeft 
opgelegd. Waarom kan ik die niet met 
dezelfde mate van godsvrucht en liefde 
volbrengen als ik wenschte? Ten einde 
die voldoening zoo volmaakt mogelijk te 
doen zijn, offer ikU alde boetedoeningen op, 
die uw Zoon gedurende zijn drie-en-dertig­
j arige aardsche loopbaan heeft verricht ; 
ik offer U op al zijn vasten, zijn waken 
en bidden en in vereelligillg van al dat 
lijden bied ik U mijn gebed en mijne boete 
aan. Gewaardig U dan, beminnelijke Va-
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der, de oogen op mij, armen zondaar te 
slaan. Geknield aan uwe voeten, tracht 
ik dool' de bev.rijzen eener wederkeerige 
liefde de beleedigingen te berstellen, die ik 
U heb altngedaan. Verleen mij de noodige 
kraçht en genade, om dit gebed met liefde 
en berouw t e verrichten. 

Volb1'eng hiel' de u opgelegde boete en 
eindig met het volgende gebed : 

~ eilige Vader, mijne boete vereenigende 
(!) 1 met al de boetedoeningen, die immer 
voor de eer van uw Naam zijn verricht, 
offer ik U der.e biecht en deze voldoening 
op, en door de verdiensten van het lijden 
van uw welbeminden Zoon, door de voor­
spraak van de allerheiligste Maagd Maria 
en van alle heilige apostelen, martelaars, 
belijders en maagden, smeek ik U, mij kwijt­
schelding te verleenen. Alles wat heeft kun­
nen ontbreken aan mijne voorbereiding, 
aan de volmaaktheid van mijn berouw, aan 
de nauwgezette belijdenis mijner zonden, 
leg ik in het allerzoetst Hart van uw eeni­
gen Zoon, als de schatkamer van alle goede 
gaven, wiens overloed al onzHschulden vol­
doet; opdat alle gebreken en nalatigheden, 
waaraan ik schuldig ben geweest. bij het ont-
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vangen van dit Sacrament, worden uitge­
wischt door dat goddelijk Hart, tot uwe 
eeuwige verheerlijking. Eindelijk, gewaar­
dig U, de vrijspraak, die de priester mij, 
door U gemachtigd, heeft verleend, te be­
krachtigen. Verhoor mij door onzen H eer 
J esus-Christus, uw Zoon, die met U er.. den 
H. Geest leeft en heer scht in alle eeu wen 
der eeuwen. Amen. 

Gebed van den priester voor dat Hij 
het H. Sacrament der biecht 

gaat toedienen. 

~fu eer J esus, ik wil dit Sar:rament van 
(!f l boetvaardigheid toedienen in vereeni­
ging van die oneindige liefc1e, 'vaarmec1e Gij 
door een onwederstaanbaar verlangen voor 
onze zaligheid aangespoord, dit hebt inge­
steld ter eer e van God en tot zaligheid van 
het menschelijk geslacht, Ik vraag U in ver­
eeniging uwer liefde, dat het voor mij en 
voor allen , aan wie ik het zal toedienen, 
moge strekken tot hun tijdelijk en eeuwig 
welzijn. Dat de genade van den H. Geest 
mij verlichte en sterke, opdat ik waardig 
zij, de taak, die mij is opgelegd, te vol­
brengen, en mij voor aUe gevaar behoede. 
In den naam des Vaders, en des Zoons, enz. 
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Gebed van den Priester, 

na cle toeclieningen van het H. Sacrament 
(ler b'iecht. 

iil èsus, Zoon van den levenden God, ont­
~ vang de vervulling van mijne pries­
telijke bediening, met die onschatbare 
liefde, die Gij aan de gelukzalige Maria 
Magdalena en aan alle zondaars hebt 
bewezen, door hun vergiffenis te schenken 
van hunne zonden, als zij hunne toevlucht 
tot uwe barmhartigheid namen. Gewaardig 
U voor mij te voldoen, en door U zelf 
aan te vullen alle nalatigheden en onvol­
maaktheden, die ik heb begaan bij de 
toediening van dit H. Sacrament. ll{ beveel 
aan de liefde van uw allp,rminnelijkst 
Hart in het algemeen al diegenen, die 
zich bij mij van hunne zonden hobben 
beschuldigd, U smeekende ieder in het 
bijzonder voor het hervall'3n in de zonde 
t e behoeden on hen na dit. ellendig leven 
deelgenoot te maken van de eeuwige 
vreugde. Amen. 
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Gebe d.en "Voor d.e 
::E3:. 00== unie. 

--+--

Voorbereiding tot de (tnclet'e H . Tafel . 

fi} achtmoedige J esus, ziehier aan uwe 
c'!? voeten het onwaardigste uwer scbep­
selen, om in bet Sacrament uwer liefde 
uw heilig Vleescb en Bloed te ontvan­
gen, als het beste beboedmiddel tegen de 
kwalen mijner ziel en elie mijns lichaams, 
volkomen vertrouwende en vastelijk geloo­
vende, dat Gij niet alleen in al mijne 
noodwendigheden zult voorzien, maar 
tevens ook, dat ik uwe goddelijke Majes­
teit en alle Heiligen tevredenheid ver­
schaf. Maar, 0 opperste en onuitspreke­
lijke Majesteit, in wiens tegenwoordigheid 
de hemelen zelfs niet zonder vlek zijn, 
en voor wiens aanschijn de gewelven des 
bemels sidderen, hoe kan een aardworm 
gelijk ik ben, een onrein vat, dat niets dan 
een verderfelijken reuk van zich verspreidt, 
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hoe kan zulk een zondaar het wagen, U 
in zulk een onrein hart te ontvangen, U 
die de bron van alle reinheid zijt ! Hoe 
durf ik mij vermeten, U in zulk een hart 
binnen te leiden, waar niets dan zondige 
begeerten en verlangens huisvesten? in 
een hart, dat verpest is door vleeschelijke 
en wereldsche neigingen! Ach, dierbare 
Vriend mijner ziel, ik sta beschaamd voor 
uw heilig aanschijn, ik vrees U eene groote 
beleediging aan te doen, dool' U in zulk 
een onrein en uwer Majest.eit geheel 
onwaardig verblijf te doen binnengaan. 
Doch, goede Jesus, Gij zelf hebt gezegd, 
dat niet de gezonden, maal' de zieken den 
geneesheer noodig hebben. Gij hebt aan 
uw gastmaal de blinden en kreupelen, de 
armen en zwakken genoodigd, welnu! 
hiel' ben ik; ik reken mij onder hen, ik 
ben de armste en de ellendigste van allen 
en ik nader tot het heilig gastmaal van 
uw Lichaam en Bloed, niet met verme­
telheid, maal' met een zoet en heilig ver­
trouwen. 

Ik ben uiterst bedroefd over al de na­
latigheden, waarc100r ik U ooit beleedigd 
en uw heilig hart heb bedroefd, dool' 
mijne ziel te bevlekken door zulk een 
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tal van zonden en ongerechtigheden . .Ach 
mocht het God behagen, dat ik de gansche 
zee in bloed kon veranderen en diein tranen 
uitstorten, om daa~door mijne onreine ziel 
te zuiveren, die ziel, welker doel Gij zijt, 

. wier waardigheid oneindig is, en die Gij tot 
uwe woonplaats hebt gekozen. Ach! mocht 
het God behagen, dat mijn hart uit mijn 
lichaam werde gerukt, en door een vurige 
kool tot van de geringste smetten werd ge­
zuiverd, door het vuur uwer liefde, opdat 
ik U een waardige of ten minste een U 
minder onwaardige woonplaats kon aan­
bieden. 

Doch waartoe die.nt het, dat ik mij zoo 
ongerust maak? dan zelfs als mij duizend 
jaren levens werden geschonken, zou ik mij 
nog niet waardig genoeg kunnen voorbe­
reiden. In den diepsten ootmoed des harten 
werp ik mij aan uwe voeten, beminnelijke 
.Jesus, en smeek U, mij zoodanig voorte 
bereiden, dat ik op eene waardige wijze aan 
dat hemelsche gastmaal deel moge nemen, 
tot uwe verheerlijking en tot zaligheid van 
de gansche wereld. Ik bied aan uw teeder 
medelijden mijn hart aan, opdat Gij het naar 
uw welbehagen zoudt vormen. Ik bied U 
aan, en schenk U, 0 zoete vriend mijns har­
ten, al mijne genegenheden en geheel mijn 

B. GEBTaUDA. 15 
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hoe kan zulk een zondaar het wagen, U 
in zulk een omein hart te ontvangen, U 
die de bron van alle reinheid zijt! Hoe 
dUl'f ik mij vermeten, U in zulk èen hart 
binnen te leiden, waal' niets dan zondige 
begeerten en verlangens huisvesten? in 
een hart, dat verpest is door vleeschelijke 
en wereldsche neigingen! Ach, dierbare 
Vriend mijner ziel, ik sta beschaamd voor 
uw heilig aanschijn, ik vrees U eene groote 
be'leediging aan te doen, dool' U in zulk 
een onrein en uwer Majest.eit geheel 
onwaardig verblijf te doen binnengaan. 
Doch, goede Jesus, Gij zelf hebt gezegd, 
dat niet de gezonden, maar de ûeken den 
geneesheer noodig hebben. Gij hebt aan 
uw gastmaal de blinden en kreupelen, de 
armen en ' zwakken genoodigd, welnu! 
biel' ben ik; ik reken mij onder hen, ik 
ben de armste en de ellendigste van allen 
en ik nader tot het heilig gastmaal van 
u w Lichaam en Bloed, niet met verme­
telbeid, maar met een zoet en heilig ver­
trouwen. 

Ik ben uiterst bedroefd over al de na­
latigheden, waardoor ik U ooit beleedigd 
en uw heilig hart heb bedroefd, dool' 
mijne ziel te bevlekken door zulk een 
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tal van zonden en ongerechtigheden. Àch 
mocht het God behagen, dat ik de gansche 
zee in bloed kon veranderen en die in tranen 
uitstorten, om daardoor mijne onreine ziel 
te zuiveren, die ziel, welker doel Gij zijt, 

. wier waardigheid oneindig is, en die Gij tot 
uwe woonplaats hebt gekozen. Ach! mocht 
het God behagen, dat mijn hart uit mijn 
lichaam werde gerukt, en door een vurige 
kool tot van de geringste smetten werd ge­
zuiverd, door het vuur uwer liefde, opdat 
ik U een waardige of ten minste een U 
minder onwaardige woonplaats kon aan­
bieden. 

Doch waartoe dient het, dat ik mij zoo 
ongerust maak? dan zelfs als mij duizend 
jaren levens werden geschonken, zouikmij 
nog niet waardig genoeg kunnen voorbe­
reiden. In den diepsten ootmoed des harten 
werp ik mij aan uwe voeten, beminnelijke 
Jesus, en smeek U, mij zoodanig voorte 
bereiden, dat ik op eene waardige wijze aan 
dat hemelsche gastmaal deel moge nemen, 
tot uwe verheerlijking en tot zaligheid van 
de gansche wereld. Ik bied aan uw teeder 
medelijden mijn hart aan, opdat Gij het naar 
uw welbehagen zoudt vormen. Ik bied U 
aan, en schenk U, 0 zoete vriend mijns har­
ten, al mijne genegenheden en geheel mijn 

H. GEBTBUDA. 15 
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hart, U smeekende, dat af te wasschen in het 
krachtig en heilaanbrengend water uwer 
heilige zijde, om het met den grootsten 
luister te versieren door het te besproeien 
met het kostbaar Bloed van uw allerzacht­
moedigst Hart, en het geschikt te maken 
om met U vereenigd te worden, door het te 
doen gaan door de vlammen en de geuren 
uwer goddelijke liefde. Amen. 

Gebed tot a.lle Heiligen. 

~ gij, alle Heiligen, belijders en belijde­
~W ressen van God, en gij vooral mijn be­
minde bescherm-heiligen, ik groeten vereer 
u met geheel mijn hart. Ik aanbid en loof 
de oneindige goedheid en milddadigheid van 
de altijd aanbiddenswaardige Drievuldig­
heid, voor al de gen aden, die immer voor 
uwe zaligheid uit de overvloeiende bron der 
goddelijke goedheid zijn gevloeid, u allen 
te gelijk smeekende, en aan ieder van 
u in het bijzonder verzoekende, dat gij u 
gewaardigt aan de heilige, immer onver­
anderlijke Drievuldigheid te vragen om 
mijne onwaardigheid en mijne nalatigheid 
aan te vullen met al den ijver en de voor­
bereiding, die gij hadt (om uw laatste uur 
te verbeiden, dat wil zeggen, de volmaakt-

- --
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heid, waarmede gij u hebt vertoond voor 
het aanschijn van den almachtigen God, 
om van Hem uwe eeuwige belooning te 
ontvangen. Amen. H. Gertr. 3 b. 10 h. 

Om die genade te vet'werven, hel'haal met 
de H. Gertruda den Psalm" Alle volken, looft 
den Ileer." La1tdctte Dom'inu1n, omnes gentes. 

Tot de Heilige Maagd. 

De H, Maagd leerde zelve aan de H , Ger truda 
deze dl'ie kleine gebeden, baar verzeker e.nde, dat 
zij door de kracbt, die zij in zicb bemtten, het wel­
behagen der H. Drievuldigheid tot zich z ou trekken. 

4 b, 49 b. 

f~~ llerzuiverste Maagd Maria, uit kracht 
1:..fft.. van de ongeschonden zuiverheid, 
waardoor gij aan den Zoon Gods eene 
woonplaats hebt bereid in uw maagde­
lijken schoot, geef mij, dat ik door uwe 
gebeden verdiene, van elke vlek der zonde 
gereinigd te worden. 

Allerootmoedigste Maagd Maria, uit 
kracht van den diepen ootmoed, waardoor 
gij verdiend hebt, boven alle koren der En­
gelen en van alle Heiligen verheven te wor­
den, geef, dat alle nalatigheden mij, door 
uwe gebeden, vergeven mogen worden. 

Allerbeminnelijkste Maagel Maria, door 
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die onschatbare liefde, welke u zoo innig 
met God heeft vereenigd, geef, dat ik door 
uwe gebeden een overvloed van verdiensten 
verkrijge. Amen. 

Gebed tot Jesus-Christus. 

Dit gebed had de H. Gertruda voor de Communie 
gesproken, en verlangende te weten, welke gunst zij 
daardoor had verworven I zeide de HAer tot haar : gij 
h ebt daardoor verkregen, dat gij thans in de oogen 
der gelukzaligen schijnt versierd met al den glans 
dien gij hebt afgebeden. 3 b . 31 h. 

<&heminnelijke Heer Jesus! door de liefde 
@ van uw allerzachtmoedigst Hart, 
smeek ik U, voor mij aan God uw Vader op 
te dragen die volmaaktheid, waarmede Gij 
U aan Hem vertoondet bij uwe hemelvaart. 
om de heerlijkheid te smaken, die voor U 
was bereid. Gewaardig U, door uw on· 
schuldigen wandel op aarde, mijne door 
zonden besmeurde ziel te reinigen. Door 
uwe Godheid smeek ik U, mijne ziel te 
versieren en haar met alle deugden te ver­
rijken; eindelijk, uit kracht van die liefde, 
die uwe aanbiddelijke Godheid met uwe 
onbevlekte menschheid vereenigde, smeek 
ik U, volkomen over mijne ziel te be­
schikken en haar met uwe gunsten te over-
laden. 5 b. 29 h. 
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Gebed voor de Communie. 

Als gil op het punt zijt, J esus in uw hart te out­
vangen, volg dan den r"ad, dien de Zaligmaker aan 
de H. Mechtilda gaf, toen Hij haar zeide: wanneer 
gij tot de H. Tafel nadert, ontvang Mij dan met het 
voornemen, om in u al den ijver en de verlangens 
op te wekken, waardoor ooit eene m enschclijkc ziel Is 
ontvlamd; dan zal Ik die liefdebewij zen aannemen, 
niet zooals zij zijn, maar alsof zij zoo groot en vurig 
waren, als I!"Ü het verlangt. 

Sb. 23 h. 

~ Jesus, duizend en duizendmaal Bemin­
~ de mijner ziel, zie, het uur nadert, dat 
gelukkig uur, waarin ik U zal ontvangen; 
welnu, beminnelijke Jesus, ik nader tot U 
met al de godsvrucht en den eerbied, waar­
toe ik in staat ben. Ik ga U te gemoet ; 
strek dus uwe heilige armen uit, om mijne 
ziel aan uw hart te drukken, evenalE Gij 
die hebt uitgestrekt om uwe heilige handen 
te laten doorboren, opdat Gij alle zondaars 
zoudt kunnen omvatten. En ik, mijn ge­
kruiste Jesus, ik strek niet alleen mijne 
armen uit om U te omhelzen, maar ik open 
voor U mijn hart en mijne ziel, om U tot in 
het binnenste van dat arm hart te laten door­
dringen. 0, mocht het God behagen, dat dit 
hart geheel vervuld ware van deugden, van 
heilige verlangens en van godsvrucht tot 
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U! o mocht het God behagen, datikde rein­
heid der Engelen, de liefde der Apostelen, 
de heiligheid der Belijders, de zuiverheid en 
de onschuld der Maagden bezat! Mocht het 
God , behagen, dat ik U met dezelfde gods­
vrucht en liefde kon ontvangen, waarmede 
uwe allerzaligste Moeder U ontving, eerst 
in uwe menst:hwording, en vervolgens in 
het H. Sacrament uwer liefde! . 

Mochthet God behagen, mij uw goddelijk 
Hart te schenken, opdat ik U in uw eigen 
Hart op eene U waardige wijze kondE' ont· 
vangen. Om mijne ziel op eene waardige 
wijze voor te bereiden, en om voor mijne on­
waardigheid en nalatigheid te voldoen, offer 
ik U, oallerzachtmoedigsteJesus, alle voor­
bereidingen, al de werken van godsvrucht, 
de genegenheid en de liefde, waarmede al 
uw Heiligen, maar vooral uwe allergeluk­
zaligste Moeder, U hebben ontvangen in dit 
H. Sacrament. Ik bied U, 0 J esus, uw Hart 
aan, dat Hart van oneindige waardigheid, 
waarin zich alle deugden en alle heilige 
gevoelens hebben vereenzelvigd, opdat deze 
schatten dienen mogen om den afgrond 
mijner nietigheid en onwaardigheid aan 
te vullen, en Gij in mijne ziel een U 
waardig tÇ,~ aangename woo:!lstede vinden 
moogt.-1r en. 

~ 
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Gebed om Jesus uit te noodigen, 
in ons hart zjin verblijf 

te vestIgen. . 

~ Jesus, duizendmaal zoeter dan alle 
~ zoetheid, die gezegd hebt dat het uw 
vermaak is, met de lnnderen der menschen 
te zijn; mijne zitl verlangt naar U, mijn 
hart haakt, om met U vereenigd te worden. 
Met godsvrucht en liefde noodig ik U dus 
uit. Kom dus, 0 welbeminde Bruidegom, 
kom en verwijl een oogenblik in het nederig 
verblijfmijner ziel. Kom, hemelsche Genees­
heer, en genees mUne zwakheid; kom, dui­
zendmaal geliefde Vriend mijns harten, kom 
en verrijk mij met uwe goddelijke gaven. 

Kom, 0 beminnelijke Zon, en verlicht de 
duisternis mijner ziel. Kom, hemelsch 
Manna, en verzadig mijne hongerig., ziel. 
Kom! .J esus! vervuld met al de bekoorlijk­
heden eener reine liefde, kom, en zet U ne­
der aan het gastmaal, dat ik in mijn on­
waardig hart voor U heb aangericht. En, 
ofschoon ik U geen verblijf kan aanbieden, 
datuwerwaardig is, zult Gij er echter een 
hart vinden vol li efde, en vervuld met 
eerbied voor U. 

0, mijn eenige liefde, ik brand van ver­
langen om U te bezitten, en ik verwacht 
U als den dierbaarsten gast, als de onuit-
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puttelijke bron van alle genoegen j kom tot uite 
mij en veracht uw armen zondaar niet. dOOl 

ter 
I" Kus ten tn'inste in den geest met de H. Ger- heil 

trudahet beeld van J es'Us, enzeg: (4 b. 23 h.) en 
die 

AJlerminnelijkste Jesus, met liefde oru- de 
hels ik U en smeek ik U door al de gebeden, onv' 
die uw zachtmoedig Hart ooit voor ons gelt 
heeft uitgesproken, dat Gij U vernedert en van 
uw intrek neemt in mijn hart. om 

die 
Zeg, als gij op het punt zijt tot de R. Tafel scb! 

te nade,-en, het gebed, dat J esu,s aan de weIl 
H. Gertruda heeft geleerd. (3 b. 28 h.) mijl 

Zie Heer, ik ellendige en arme zondaar, Al' 
houd 

kom in mijne onwaardigheid tot U, tot U, te r1 

den afgrond der grootste liefde, om van al dego 
zelid 

mijne vlekken gezuiverd en vervuld te wor- Maa! 

den door uwe genade. 

Zeg de volgende woorden met groote genegen-

~ heid, want de Zaligmaker heeft aan de 
IL Gert"uda gezegd, dat hij, die in deze 

I gesteldheid tot de H. Tafel nadert, nooit tro( 
oneerbiedig zal aanzitten. 2 b. 19 h. met 

mijl 
Ofschoon ik weet, dat ik niets ben dan een Gel 
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uiterst onwaardige zondaar, die verdiende 
door U verworpen te ,worden, kom ik ech­
ter vol vertrouwen plaats nemen aan uw 
heiligen liefdedisch, om uw heilig Vleesch 
en uw ' dierbaar Bloed te ontvangen in 
die gesteltenis, dat uit wederliefde voor 
de liefde die Gij mij betoont, het mij 
onverschillig zou wezen (als zoo iets mo­
gelijk ware), indien ik, na het ontvangen 
van het H. Sacrament, gedoemd werd 
om de pijnen der hel te verduren, onder 
die voorwaarde echter, dat Gij U aan mij 
schenkende, mij de goedheid betoont, 
welke U genoopt heeft, uw intrek in 
mijne arme ziel te nemen. 

Als gIJ aan 'de C0mmunlebnnk neergeknield zijt, 
houd dan niet op, hellige verznchtingen tot uwen God 
te richten, zeggende: Kom, goede Jesus, kom Brui­
degom mijner ziel, neem uw intrek bij mij met de­
zelfde li efde, waarmede Gij III den schoot der H. 
Maagd zijt nedergedaald. 

Na de Communie. 

rlf oede Jesus, zachtmoedige en bemin­
~ nelijke Jesus, J esus, mijn eenige 
troost I hoe was het mogelijk, dat Gij U 
met mij wildet vereenigen, en U door 
mijne onwaardigheid niet liet afschrikken? 
Geloofd zij uwe komst in mijne met zonden 
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bevlekte ziel, geprezen en geloofd zij de 
zoetheid uwer liefde. In diepen ootmoed 
werp ik mij voor U neder, met diepen 
eerbied omhels ik uwe heilige voeten; 
ik aanbid U, en smeek U ootmoedig, mij te 
vergeven dat ik U zoo menigwerf met . 
zooveel achteloosheid heb ontvangen, 
dat ik dikwerf zoo verstrooid en nalatig 
ben geweest, om die gevoelens in mij op 
te wekken, welke uwe goddelijke tegen­
woordigheid vereischt. Vergeef mij, 0 

goede Jesus, en wisch door uw zoo heil­
rijken dood, die groote ongerechtigheid 
uit, en voldoe Gij zelf voor al mijne nala­
tigheden. Dus smeek ik U, deze Communie 
als een U welbehaaglijk offer in uw Hart 
op te nemen en die aan God uw Vader 
op te dragen met dezelfde liefde en de­
zelfde kracht, waarmede Gij Hem U zel­
ven aan het kruis ten offer bracht. 

Heden, goede J esus, bied ik U mijn hart 
aan, U smeekende het te willen reinigen 
in het kostbaar water, dat de goddelijke 
liefde nit uw Hart deed vloeien_ Besproei 
mijn hart met de heilige stralen van uw 
dierbaar Bloed, dat uit uwe wonden vloeide, 
tot zaligmaking en verlossing van het 
g~vallen menschdom. Amen. 
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Opdracht aan God den Vader. 

Deze opdracht is van groote waarde. 

&:1\\ llerheiligste Vader, ik, uw onwaardige 
f_rJt.. dienaar, die al mijn vertrouwen stel 
in uwe onuitsprekelijke goedheid, heb 
door de heilige Communie uw welbemin­
den Zoon, mijn Zaligmaker, ontvangen, en 
thans nog bezit ik Hem in mijn hart als 
een onwaardeerbaren schat, die mij geheel 
en al toebehoort. Evenals eertijds de 
oude Simeon, neem ik Hem in mijne armen 
en offer Hem U op, met dezelfde gene­
genheid, waarmee Hij zich zelven, nog in 
de kribbe liggende, heeft opgeofferd, en 
waarmede Hij, aan het kruis hangende, 
zich opofferde. Sla dus, 0 liefderijke Vader, 
de oogen op dit offer, dat ik onwaardige 
dienaar U aanbied tot uwe eeuwige ver­
heerlijking en uwe oneindige vreugde. 

Dus offer ik Hem U op, voor mij zelven 
en voor al degenen, waarvoor ik gewoon 
ben te bidden; ik offer hem U op om U te 
bedanken voor al de weldaden, waarmede 
Gij ons hebt overladen, en tot voldoening 
van al de nalatigheden in het goede, die wij 
bebben begaan; ik offer Hem U op, opdat 
wij van U genade en barmhartigheid ver-
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werven mogen, opdat Gij om: moogt bijstaan 
in al onze noodwendigheden, zoowelnaar 
de ziel als naar het lichaam, opdat wij 
door een gelukkig afsterven tot de eeu­
wige vreugde mogen geraken. Eindelijk 
offer ik U dienzelfden beminden Zoon 
op, die om mijne zonden uit te wissehen 
en om kwijtschelding te verwerven van 
de straffen, die ik heb verdiend, voor mij 
is gestorven. Terwijl ik buiten staat ben 
om zulk eene groote schuld te voldoen, 
werp ik mij ootmoedig aan uwe voeten en 
belijd U, 0 Vader van goedheid, al mijne 
zonden; ik belijd die in de bitterheid van 
het lijden van uw beminden Zoon, het voor­
werp van uw welbehagen, en door Hem 
offer ik U herstelling en verzoening voor 
mijne zonden, U aan biedende zijne smarten 
en tranen en de goddelijke voldoening, 
waardoor Hij alle zonden der wereld aan 
het kruis heeft geboet. 

Gedenk ook, Heer, uwe dienaars en die­
naressen, die ons zijn voorgegaan in het 
geloof en die thans in vrede rusten j voor 
hen in het algemeen, en voor ieder in het 
bijzonder (vooral voor N. N.) offer ik U het 
lichaam en bloed van uwen Zoon, U door 
de verdiensten van alle Heiligen smeekende, 
hun hunne zonden te vergeven, en door 
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éen uitwerksel uwer goederti.erenheid 
kwijtschelding van straf te verleenen. 
.Amen. 

Gebed tot de Heiligen om de heilige 
Communie ter hunner eer op te 

dragen. 
Om de kraoht van dit gebed te kennen, moet gij u 

de heilige Gertruda voorstellen, die, nadat zij de hei­
lige Communie ter eere del' heiligen had opgeolIerd, 
in den geest die gelukzalige zielen zoo verheugd zag, 
dat zij alleen daardoor het grootste geluk smaakten, 
dat men zich denken kan. 

4 b. 55 h, 

!lf elukzalige Maagd Maria, ziehier uw 
~ Zoon, dien gij ill uw zuiveren schoot 
hebt ontvangen, dien gij aan de wereld hebt 
geschonken, dien gij met teederheidaan uw 
hart hebt gedrukt. Ziehier den Zoon, 
wiens liefde u met vreugde vervulde, en die 
uw hart als met ongekende wellusten over­
stelpte. Hij is het, dien ik door een onwaar ­
deerbare weldaad der goddelijke goedheid 
heden heb ontvangen; ootmoedig en lief­
devol bied ik hem u aan, opdat gij Hem in 
uwe armen zoudt nemen, en met uwe heilige 
kussen overladen; opdat gij Hemmoogt be­
minnen, opdat gij Hem voor mij zoudt aan­
bidden, opdat gij Hem aan de Heilige Drie­
vuldigheid zoudt opofferen voor mijne nood­
wendigheden en voor die van alle menschen, 



eindelijk, opdat bij dit offer uwe groote 
waardigheid voorzie in hetgeen aan mijne 
verdiensten ontbreelrt. 

En gij, alle Heiligen des hemels, gij 
vooral mijne beminde patronen! ziet hier 
uw Heer en uw Bruidegom J esus-Christus, 
dien gij gedurende uw sterfelijk leven ·zoo . 
zeer bemindet; ik heb Hem ontvangen; 
ik breng u allen zijnen groet, en tot ver­
meerdering uwer vreugd en van uw geluk 
offer ik Hem u op met al de liefde, die 
Hij u gedurende zijn leven heeft bewezen 
en die Hij u onophoudelijk nog bewijst 
en zal blijven bewijzen gedurende de 
gansche eeuwigheid. Ik smeek u, Hem 
voor mij te aanbidden en te vereeren, 
en Hem aan de heilige Drievuldigheid op 
te offeren voor mijne noodwendigheden 
en voor die van de heilige Kerk, om Hem 
te bedanken voor al de weldaden, die Hij 
mij ·heeft bewezen, en door uwe verdien­
sten voor mij te verkrijgen, wat ik door 
mij zelven niet kan verwerven. 

Dankzegging. 

~ at mijn hart en mijnH ziel, dat al mijne 
t!Y zinnen en al de krachten van mijn 
geest, dat alle schepselen U met mij loven 
en dankzeggen, 0 zachtmoedige Jesus, 
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getrouwe vriend van het heil der zielen; dat 
zij u danken voor de grootmoedige barm­
hartigheid, die Gij aan den onwaardigsten 
uwer dienaren hebt bewezen, bij het heilig 
gastmaal van uw Vleesch en Bloed. 0, 
zachtmoedige God, dan zelfs, als al deoogen­
blikken mijns levens niet anders waren dan 
eene gedurige dankzegging, zou ik U nog 
het duizendste gedeelte niet geven van het­
geen ik U verschuldigd ben. Mijne onmacht 
bekennen de, offer ik U op, 0 allerheiligste 
Drievuldigheid, de lofzangen en de dank­
zeggingen, die onze Heer J esus ·Christus 
gedurende zijn leven heeft uitgesproken, en 
vooral de overgroote liefde die Hem noopte, 
het H. Sacrament des Altaars in te stellen. 
Aanvaard ook, 0 teedere Vader, de dank­
zeggingen, die de H. Maagd en alle Heiligen 
ooit tot U hebben gericht, met de gods­
vrucht huns harten, en met al de genegen­
heid hunner zielen, wanneer zij het heilig 
Sacrament hadden ontvangen.-Sta mij toe, 
dat ik in hunne volmaaktheid een genees­
middel vinde voor mijne nalatigheden en 
mijne ellende. Amen. 

Krachtig sluitgebed. 

~ eer J esus, ik vereenig mij met de on- ' 
ë!-f1 eindige liefde, waarmede Gij, eenige 



Zoon van den almachtigen God, onsde wel­
daad h~bt bewezen, dit heilig Sacrament in 
te stellen en U zeI ven tot zielespijs te geven 
aan alle schepselen, opdat zij, dankbaar 
voor dit groote bewijs uwer liefde, U in hun 
hart zouden ontvangen, en als het ware één ' 
mêt U zouden zijn. Heden was ik aan dat 
groote geluk deelachtig; heden mocht ik 
smaken hoe zoet Gij zijt. Ach! liefdevolle 
Jesus, blijf bij mij en verlaat mij niet; geef, 
dat al mijne gedachten, mijne woorden en 
werken toonen, dat ik waardig was U, den 
Zoon van den levenden God, te ontvangen; 
geef dat mijn van liefde voor U ont­
vlamd hart als een lichtende fakkel zij, 
die overal licht en leven verspreidt; geef, 
dat mijn mond geen andere woorden uit­
spreke, dan die van dankbaarheid en liefde; 
dat uwe heilige wijsheid mij voorlichte 
en uw goddelijke geest mij zijne gaven 
mededeele, en dat ik, gesterkt door uw 
H. Vleesch en kostbaar Bloed, alle be­
koringen en aanlokselen tot zonde moge 
wederstaan. Dit smeek ik U, door uwe 
oneindige verdiensten, door de liefde, 
waarmede Gij mij tot uw heilig gastmaal 
hebt genoodigd; door de liefde, . die 
noch in den hemel, noch op de aarde 
door eenig schepsel kan worden gellven-
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aard j die een uit uw goddelijk Hart vloei­
ende bron van zoEtheid is voor die U be­
minnen. Ik offer U dit heilig Sacrament, 
om U te danken voor al de genade en alle 
weldaden, die Gij immer hebt toegestaan 
door het heilig Sac:'ament des Altaars, en 
die Gij nog zult blijven toestaan aan allen, 
die U waardig ontvangen. Ik offel' het U 
op, om al mijne begane misslagen te her· 
st ellen, tel ken reize als ik met niet genoeg· 
zame voorbereiding en godsvrucht tOl; uw 
heiligenliefdedisch ben genaderd. Eindelijk 
offer ik het U op, om uwe onbegrijpelijke 
goedheid te danken, è.at Gij mij, ellendigen 
aardworm, toegang vergund et tot uw heilig 
gastmaal. En daar ik te nietig ben om aan 
zooveel goedheid te beantwoorden, offer ik 
U uw zachtmoedig hart, en ik offer het U, 
vervuld met die goddelijke erkentelijkheid, 
waardoor het verheven is boven alle harten j 
ik offer het U als den schat van alle 
deugden en van alle gelukzaligheden, 
daar Gij de eeuwige Vorst zijt van alle 
gelukzalige harten. Amen. 

Drie gebeden om een vollen aflaat 
te verdienen . 

Om een vollen aflaat te verdienen, behoort men 
meestal te biechten en te communiceeren , en de kerk 
te bezoeken, waaraa.n die aflaat verbonden is; daar 

H. GERTRUDA. 16 
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moet men bidden voor de verheffing der heilige Kerk, 
voor de uitroeiing der ketterijen en voor de eendracht 
d er christen vorsten. De volgende gebeden voldoen 
aan deze voorwaarden. 

Eerste gebed, voor de heilige kerk. 

:ij{i llerminnelijkste Heer J esus-Christus, 
1-tj).. die de heilige Kerk tot uwe Bruid 
hebt verkoren, en die haar zoozeer be­
mind hebt., dat Gij voor haar tot uw 
laatsten droppel bloed hebt willen vergie­
ten ; wij smeeken uwe barmhartigheid, 
haar den vrede te schenken, haar te be­
waren en te beschermen. Zie, 0 liefde­
rijke J esus! met welke woede hare vijanden 
haar vervolgen; zie, met welk een geweld 
en met welke woede de poorten der hel te­
gen haar opstaan; ik smeek U, niet te dul­
den, dat zij hunne woede tegen haar uitoe­
fenen; maar wees Gij haar verdediger en 
behoud haar door uw machtigen arm. Zie 
ook, 0 liefderijke Jesus, met welke nalatig­
heiden met hoe weinig luister soms de god­
deliike diensten worden uitgeoefend, aan 
hoeveel verdrukking uwe Kerk is blootge­
steld. Zend dus ijverige en onvermoeide 
werklieden in uw wijngaard, opdat zij door 
arbeiden hem vruchtbaar maken en in de 
schuren van den vader des huisgezins den 
oogst verzamelen. Dat alle geloovigen aan 
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de H_ Kerk gehoorzaam mogen zijn, en zij 
dagelijks in het goede voortgang maken, 
tot verheerlijking van uw heiligen Naam. 

Onze Vader, ,,y ees gegroet. 

Tweede gebed, voor de uitroeiing 
der ketterijen. 

~ armhartige Heer J esus-Christus, waar­
@ achtiglicht,datallevolken verlicht, wij 
smeeken u we goedertierenheid, een genadi­
gen blik te slaan op een groot aantal zielen, 
die door de liste:!l van satan in zijne strik­
ken zijn verward en als heidenen vOOl'tle­
ven, Kunt Gij het dulden, goedertieren Je­
sus, dat die ongelukkige, door uw dier­
baar Bloed vrijgekochte zielen, onder het 
juk van satan blijven en zich aan hem on­
derwerpen? Knnt. Gij het dulden, dat zoo­
vele beklagenswaardige zielen, omdat zij 
het ware geloof hebben verloren, in den af­
grond der hel moeten verzinken? Herinner 
U, 0 Jesus, hoe vele moeielijke reizen Gij 
voor hunne zaligheid hebt ondernomen; 
hoeveel wonden U zijn toegebracht; hoe­
veel smarten en pijnen Gij hebt verduurd 
om hen vrij te koop en, Dus smeeken wij 
U, uit kracht van uw bitter lijden en ster­
ven, al die ketterijen van de aarde te ver­
delgen en de verharde zielen d~r ketters tot 
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het ware geloof terug te brengen. Amen. 
Onze Vader. Wees gegroet. 

Derde gebed, voor de eendracht der 
christen vorsten. 

fit achtmoedige J esus, oorspongen vriend 
(!Ji van vrede en eendracht, wij smeeken 
uwe goedertierenheid, U t e gewaardigen 
vrede en eendracht te verleenen aan de 
christen vor sten, opdat uwe Kerk zich met 
vreugde aan uw heiligen dienst kan toewij­
den. Herinner U, 0 zachtmoedige .Tesus, 
hoeveel onschuldig bloed er in de oorlogen 
wordt vergoten, aanzie de verdrukking,die 
de volken door den oorlog lijden, terwijl zij 
door ziels-en lichaamskwellingen gefolterd, 
als slachtoffers van den oorlog vallen. Ach! 
J esus, minnaar des vredes, die op de wereld 
zijt gekomen om vrede t e brengen, wij smee­
ken U, door de onuitsprekelijke liefde van 
uw vredelievend hart, schenk aan de chris­
ten vorsten en prinsen den vrede; vereenig 
hen door de banden der volmaaktste een­
dracht, opdat uw volk U waardig zij, en in 
rust en vred.e door U geregeerd, U getrouw 
blijve. Gewaardig U door uwe barmhartig­
heid en oneindige goedheid, O'lS deze gunst 
te verleenen. Amen. 

Onze Vader. Wees gegroet. 

I 
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Gebed va.n den priester, 

tot voorbm'eiding, als hij de heilige Mis 
gaat opdragen. 

,,~pperste en aanbiddelijke Drieëenheid, 
\'91 hoewel ik slechts een arme Wndll,al' ben, 
heeft uwe genade mij echter tot de piester­
lijke waal'digheidgeroepen; ik ga het altaar 
beklimmen om de heilige geheimen te vie­
ren, en U het onbloedig offer op te dragen. 
Dus in vereeniging van die oneindige liefde, 
waarmede Gij de wereld hebt bemind, eene 
liefde zoo groot, dat Gij haal' uweenigen 
Zoon ten beste hebt gegeven; in vereeni­
ging van die liefde, waarmede die eenige 
Zoon zich met de menschelijke natuur 
heeft bekleed, en dit heilige offer heeft in­
gesteld, en gewild, dat men dit ter zijner 
gedachtenis vernieuwde; in vereeniging 
van die liefde, waarmede Hij zichzelven 
voor ons heeft opgeofferd op het altaar 
des kruises, en waarmede Hij zich nog 
onophoudelijk in den hemel opoffert aan 
zijn hemelschen Vader, zijne geopende 
z!jde en zijne doorboorde handen en 
voeten toonende ; eindelijk met die liefde, 
met dien eerbied en die godsvrucht, die 
ooit een priester aan het altaar heeft 
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kunnen bezielen, zal ik dit altaar naderen 
en U dit verheven offer opdragen, in ver­
eeniging met al de offers, die in de geheele 
wereld worden opgedragen. 

Almachtige God, ik leg dus op dit altaar 
neder, en offer U op al de verdiensten van 
uweenigen Zoon; al zijne goede werken, 
zijne deugden, zijn bidden en vasten, maar 
vooral zijn heilig lijden en zijn bitteren 
dood. Ik ofier U op alle versmadingen, 
die Hij heeft verduurd, ik offer U op zijne 
Godheid en zijne menschheid. Met al die 
schatten van liefde vereenig ik en offer ik 
U op al de verdiensten van zijne heilige 
Moeder en van alle Heiligen, al de wonden 
en de folteringen van de heilige Martelaren; 
al de verstervingen en gestrengheden der 
Belijders; de onthouding en de liefde der 
Maagden; al de droefheid en smarten der 
bedroefden, al de ellende en de armoede der 
behoeftigen, en eindelijk al de schatten van 
onze Moeder de heilige Kerk. Ik voeg hier 
nog bij, alles wat mijne vrienden en ik zelf 
ter uwer eer hebben gedaan of gedacht, en 
alle tegenspoeden, die wij immer voor U 
hebben ondervonden. Ach toe gaarne zou 
ik verlangen, dat al onze werken zoodanig 
waren, dat zij verdienden U opgeofferd en 
aangeboden te worden ! GewaardigU slechts 

I 
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die, hoe onvolmaakt zij ook mogen wezen, 
in genade te ontvangen. 

Al die goede werken en al dat lijden, 
offer ik U op, 0 allerheiligste Vader, v~r­
eenigd met het verheven Misoffer j ik offer 
U die op door uwen eenigen Zoon, uit 
kracht van den H. Geest, in mijn naam, 
in naam van mijne vrienden en van de 
geheele H. Kerk, tot groote verheerlijking 
van uwe eeuwige majesteit, tot aanbidding 
en vereering, die wij schuldig zijn aan U, 
om U op eene waardige wij~e te danken, 
als eene wedergifi der rijkdommen, die 
uwe onuitputtelijke goedheid heeft uitge­
stort in de heilige menschheid van on~en 
Heer J esus Christus j van die welke Hij 
naar lichaam en ziel heeft verleend aan de 
heilige Maagd Maria, aan alle heiligen in 
den hemel en aan alle schepselen, bijzonder 
aan mij en al degenen, die mij dierbaar 
zijn. Nog offer ik U dit heilig Misoffer op, 
om al de beleedigingen uit te wisschen, 
die U de zondaren, maar vooral ik, die de 
ellendigste van allen ben, hebben aange­
daan j eindelijk om U te vereeren en tot 
uwe vreugde, omdat niets U aangenamer is 
dan dit goddelijk offer. 

Vervolgens offer ik het U op, opdat het 
de vreugde en de heerlijkheid vermeerdere 
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van den mensch geworden God, Jesus­
Christus. Ik offer het U op ter eerbiedige 
gedachtenis aan zijne mensch wording en aan 
zitn dood j ter gedachtenis en ter eer van al 
zijne zuchten, van zijne tranen, van zijne 
wonden, van zijne smarten, van het bloed, 
dàt Hij voor ons heeft vergoten. Ik offer 
het U, opdat het op eene bijzondere wijze 
het geluk moge vermeerderen van de heilige 
Maagd, van alle Heiligen, en vooral dat van 
den heiligen N .. . 

Ten derde offer ik het U op voor onze 
Moeder de heilige Kerk, voor al hare lid­
maten en hare kinderen, U smeekende uit 
kracht van dit offer haar te bewaren, haar 
uit te breiden en in alle goed te volmaken j 
ik offer het U tevens op tot uitwisscliing 
van alle zonden, die ik zelf zoo dikwerf heb 
bedreven, alsook tot uitwissching van de 
zonden mijner vrienden. 

Eindelijk offer ik het U op met al den 
aandrang en de kracht, die in mijn vermo­
gen is, voor mij zelven, uw zeer onwaardi­
gen dienaar, voor mijne ouders, broeders en 
zusters, voor mijne nabestaanden en mijne 
weldoeners, voor alle bedroefden, gebrek­
kigen, behoeftigen en voor hen, die onder 
het gewicht van eene of andere kwelling 
zuchten j voor al degenen, waarvoor uw 

~ 
I 
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;- Zoon zich heeft opgeofferd, en nog ver-
'e langt zich op te offeren. Eindelijk, voor 
n de zielen, die in het vagevuur lijden, 
~l vooral voor N. N., en voor de zielen, 
e waarvoor ik verplicht ben te bidden. 
l, Daar het U behaagd heeft, 0 Heer, mij 
I' tot de priesterlijke waardigheid te verhef-
e fen, treed ik bij U voor allen als plaatsbe-
e kleed er op. Zij allen verwachten, dat ik 
1 de handen omhoog heffe en het H. Mis­

offer opdrage. Voor die allen dus, zal ik 
3 het altaar naderen, beladen niet alleen 

met mijne eigene ongerechtigheden en el­
lende, maal' met die van allen, en ik zal 
U die in den geest van ootmoed en met 
een rouwmoedig hart opofferen; ik zal 
die voor U blootleggen, opdat de kracht 
van dit heilig offer onze zonden uitwis­
sche en onze ellende veIlichte. 

Doch, Heer, hoe kan ik als middelaar 
voor de zonden van anderen optreden, ik 
die over mijne eigen zonden niet gerust 
ben? Hoe kan ik uwe barmhartigheid voor 
anderen inroepen, terwijl ik mijn leven 
nutteloos doorbreng, mijn gedrag niet ver­
anderd, en mij uwe genade en barmhartig­
heid onwaardig heb gemaakt? In de bit­
terheid van uw lijden klaag ik, ben ik 
bedroefd en heb ik een innig berouw, dat 
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ik op 7.Oovele wijzen hinderpalen aan uwe 
genade heb gesteld, dat ik uw geest in 
mijn binnenste heb uitgedoofd en uwe 
goddelijke Majesteit door zoovele zonden 
en nalatigheden heb beleedigd. Dat mijne 
klachten over zoovele buitensporigheden 
töt voor uw troon stijgen; gewaardig U, 
de zelfbeschuldiging, die ik voor zooveel 
zwakheid en verdorvenheid voor U afleg, 
aan te nemen. 0 barmhartige Jesus, wisch 
mijne zonden uit; ik verafschuw die. Wisch 
die uit door die liefde, waarmede Gij de 
zonden van de geheele wereld hebt uitge­
wischt. Besproei mijne dorre ziel, besproei 
ze met de tranen, die Gij gestort hebt; 
laat de myrrhe der smarten, die Gij hebt 
verduurd, daarin doordringen, en zuiver 
haar door het dierbaar Bloed, dat Gij zoo 
overvloedig hebt vergoten. Bescherm mij 
uit het hoogste der hemelen met uw mach­
tigen arm; versterk mij en zuiver in dit 
uur mijne ziel, opdat ik waardig het heilig 
Misoffer moge opdragen. Dat de H. Geest 
in mij nederdale en dat de kracht des 
Allel'hoogsten mij overschaduwe : opdat ik 
waardig zij, als bedienaar van uwe heilige 
geheimen op te treden; opdat ik U, 0 Lam 
Gods, Lam zonder vlek, met een rein harten 
met zuivere handen moge aanraken, dat ik 
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U moge slachtofferen en opdragen tot uwe 
eeuwige verheerlijking en tot zaligheid van 
de gansche wereld. Amen. 

Geestelijk Testament, 

~it testament, getrokken uit de openba­
@ ringen van de heilige Gertruda, bevat 
de kern van al de gebeden, die in dit boek 
voorkomen. Het is van groote kracht 
om den strijd, dien de vijand van onze 
zaligheid ons in het uur van onzen dood 
zal aandoen, af te weren; het zou dus 
zeer voordeelig voor uwe ziel zÜn, als gij 
dit testament ten minste vierma.al in het 
jaar maaktet. Herlees het met godsvrucht, 
als gij door ziekte wordt overvallen, En 

als uwe krachten niet toelaten, dat gij zelf 
het leest, laat het u dan voorlezen en zeg 
na ieder punt: Ja, dit is mijn wil en 
mijn verlangen. 

In den naam der allerheiligste 
Drievuldig'heid. Amen. 

~aar ik ellendige zondaar, verzekerd 
'@ ben, te zullen sterven, en daar het uur 
van mijn dood voor mij onzeker is, ga ik, 
terwijl ik nog volkomen bij mijne ûnnen 
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ben, voor U, 0 heilige Drievuldigheid en 
voor het gansche Hemelhof, mijn uitersten 
wil en de ',vijze waarop ik verlang te leven 
en te sterven, verklaren, en opdat die uiter­
ste wil niet kan vernietigd of veranderd 
worden, maak ik een testament, dat voor 
eeuwig moet blijven. Gewaardig U dus, 
almachtige Vader, uwe genadige oogen op 
mij te slaan, gelijk Gij die geslagen hebt op 
uweenigen Zoon, toen Hij, in den hof van 
Olijven nedergeknield, al zijne verdiensten 
t en voordeele der Kerk aan U opdroeg. 
En daar Gij met eene uiterste voldoening 
het gebed van uw Zoon aanhoordet, 
gewaardig U evenzoo dezen mijn uitersten 
wil aan te nemen; dat hij genade vin de 
in uw oogen, en U a,angenaam zij, is al 
mijn verlangen. 

Ten eerste, vermaak ik U, 0 heilige 
Drievuldigheid, zonder voorbehoud en met 
den meesten eerbied, geheel mijn persoon, 
mijn lichaam en ziel en al de deugden, 
die ik door de vilrmeogens, die mij ge­
schonken zijn, heb kurmen beoefenen. Eeu­
wige dank zij U toegebracht, dat Gij 
mij geschapen hebt, dat Gij mij de \,';'e­
dergeboorte in het- heilig Sacrament des 
Doopsels hebt gegeven; dat Gij mij geheiligd 
hebt door de Sacramenten, en dat Gij mij in 
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het algemeen en in het bijzonder verrijkt 
hebt met ontelbare gaven. Ik belijd tevens, 
dat Gij alleen macht over mij hebt. en dat 
ik niemand anders dan U, en U alleen, 
voor mijn Heer erken. 

Ten tweede schrijf ik U alleen toe, mijn 
Heer en mijn God, al de geestelijke en tijde­
lijke gunsten, die ik immer van U heb ont­
vangen; en ik erken, dat, door uwe onein­
dige goedheid en de voorspraak uwer Hei­
ligen, Gij mij oneindig meer goed hebt 
bewezen dan ik verdiende, en dat Gij, hetzij 
voor het tijdelijke of , oor het eeuwige, 
voor mij zoo liefderijk hebt gezorgd, dat 
geen wereldsche macht of wijsheid ooit zoo 
had kunnen handelen. Voor ;mlke groote 
weldaden zal ik ook C lof en eer toebren­
gen; uit al de kracht mijner ziel zal ik 
mijne dankzeggingen tot U in alle eeuwig­
heid herhalen. 

Ik geloof en belijd het ware geloof, dat 
ik in het heilig Doopsel heb ontvangen. Ik 
geloof in het algemeen en ieder der geloofs­
punten in het bijzonder, zooals de Kerk die 
gelooft en belijdt: ik zou liever sterven en 
mijn bloed vergieten, dan aan een enkel 
geloofspunt te twijfelen. En wanneer ik, 
misschien op mijn sterfbed, door inblazing 
van den duivel, iets dacht, iets zeide of 
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tegen dat heilig geloof handelde, herroep 
ik dit bij voorbaat in dit oogenblik. En ten 
einde mij die ramp niet overkome, beveel 
ik, 0 mijn God, mijn geloof aan uwe almacht, 
aan uwe wijsheid en aan uwe goedheid, 
opdat in mijn stervensuur dit geloof onge­
schonden en volmaakt zij. 

Ik verfoei in het algemeen af de zonden, 
die ik sedert mijne jeugd tot op dit oogen­
blik heb bedreven. Ik verfoei en verafschuw 
die, en uit zuivere liefde tot U, mijn God, 
ben ik er bedroefd over, en ik wenschte van 
harte, dat mijne droefheid nog duizendmaal 
grooter ware. Om de droefheid die mij 
ontbreekt, aan te vullen, offer ik U op die 
droefheid, welke uweenige Zoon heeft ge­
had over de zonden van de gansche wereld, 
en om U ten minste eenige voldoening te 
geven voor de talrijke beleedigingen, die ik 
U heb aangedaan, ben ik bereid elke smart 
te lijden, hoe groot ze ook zijn moge, die 
het U zal behagen mij toe te zenden. 

Maar daar al mijne voldoeningen op verre 
na niet genoegzaam zijn., neem ik mijn toe­
vlucht tot de onmetelijke schatten der ver­
diensten van J esus-Christus, en i~ otler U 
op aldesmarten, die Hij heeft verduurd van 
het oogenblik, dat Hij in den maagdelijken 
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schoot zijner Moeder nederdaalde, tot op 
den tijd, dat Hij met gebogen hoofd aan het 
kruis zijn laatster. zucht slaakte. Ik dompel 
en verberg in zijna heilige wonden al mijne 
zonden en nalatigheden, U smeekende mij 
in zijn heilig bloed van alle zonden te 
zuiveren, en die in het vuur zijner liefde 
te vernietigen. 

Ik vraag ootmoedig vergeving aan al 
degenen, die ik immer door woorden of 
werken heb bedroefd; en ik bied mij zelven 
(tan, om volgens d,~ maat uwer rechtvaar­
digheid al het ongelijk te herstellen, dat 
ik hun heb aangedaan in hunne eer of in 
hunne bezittingen. Ook zij, die mij ooit 
beleedigd hebben, door woorden of door 
werken, vergeef ik uit geheel mijn hart, 
en ik verzaak aan alle wraakneming, even 
als Jesus, hangende aan het kruis, zijnen 
vijanden heeft vergeven, en voor hen zijn 
hemelschen Vader heeft gebeden. 

7erre Ik erken en belijd, dat ik den hemel door 
l toe- eigen verdiensten niet kan verwerven; 
. ver- daarop rust ook mijne hoop niet, maal' wel 
oer U op de verdiensten e.n het lijden van uwen 
I van Zoon en de voorspraak der Heiligen; dit 
ijken vertrouWf;m is bij mij zoo vast, dat, alhadik 



- 256 -

U nog duizendmaal meer beleedigd, ik 
geen minuut twijfelen kan, dat uwe barm­
hartigheid grooter is dan mijne zonden, en 
dat het lijden van uw Zoon in de schaal 
uwer gerechtigheid veel zwaarder weegt 
dan mijne misslagen. 

Ik vertrouw mij geheel en al aan u toe, 
en ik onderwerp mij zeI ven met alles wat 
ik ben en bezit, aan uw heiligen wil, niets 
anders vragende of niets anders verlan­
gende, dan dat die heilige wil in mij worde 
voltrokken op de volmaaktste wijze, doOl: 
mij zeI ven en door alles wat mij betreft. Ik 
verlang geen uur langer te leven dan het 
U behaagt; de wijze van mijn sterven, of 
de ziekte waaronder ik zal bezwijken, is 
mij volkomen onverschillig. Ik onderwerp 
mij hierin geheel aan uwe beschikking, en 
dan zelfs, indien het in mijne macht ware 
nog duizend jaar te leven in alle genoegens, 
zou ik desniettemin, indien het uw heilige 
wil was, verkiezen nog heden te sterven, 
liever dan tegen uwen wil een oogenblik 
langer te leven. 

Ik bemin U, mijn God, mijne liefde, en ik 
verlang U eeuwig te beminnen, omdat Gij 
alle liefde waardig zijt, omdat Gij oneindig 
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v-olmaakt en boven alles verheven zijt. 
Waarom kan ik U nog niet duizendmaal 
pleer beminnen? Wat meer is, indien ik in 
mijn hart al de liefde en de volmaakthe­
den der Engelen kon vereenigen, zou ik 
die aanwenden om U te beminnen, en ik 
zou mij daardoor uiterst gelukkig achten. 
Maar daar ik U niet kan beminnen zoo­
als het behoort, smeek ik U, mij de ge­
nade te geven, U die liefde te schenken, 
die Gij boven alles waardig zijt. 

Eindelijk betuig ik, dat ik als een echt 
katholiek wil sterven, en vurig verlang, op 
mijn sterfbed hetH. Sacrament derBiecht, 
het H. Sacrament des Altaars en het H . 
Oliesel te ontvangen. Ik verlang en wensch 
tevens deel te hebben aan de Missen, aan 
de gebeden en aan de aflaten, die worden 
toegestaan tot den laatsten dag des oor­
deels. En wanneer het in mijne macht 
was, zou ik tot den jongsten dag, door 
alle priesters, iederen dag en op elk al­
taar het H. Misoffer doen opdragen tot 
rust mijner ziel. Maar daar dit niet mo­
gelijk is, verzoek ik U , Jesus, mijn Za­
ligmaker, dat Gij U zelven ten zoenoffer 
en tot eene altijddurende offerande stelt, 
tot uitwissching mijner ontelbare zonden. 
Behalve dat smeek ik U nog, aan mijne 

H. G~nTRt1D.. . 17 
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ziel in haren laatsten doodsstrijd een eh­
kele dier verzuchtingen te verleenen, die 
uw bedroefd en stervend Hart heeft ge­
slaakt, en dat een enkele druppel van uw 
dierbaar Bloed mij besproeie, om mijne. 
zaligheid te verzekeren. 

Bezegeling van het testament. 

~hans, 0 allerheiligste Drievuldigheid, 
W in uwe tegenwoordigheid en in de 

tegenwoordigheid van het geheele hemel­
sche hof, belijd en betuig ik, dat alles 
wat dit testament bevat, mijn laatste en 
oprechte wil, mijn laatst en oprecht ge­
meend besluit is, volgens hetwelk ik wil 
leven en sterven. Ik verlang, dat dit tes­
tament nooit verbroken of vernietigd 
worde, maar dat voor mijn dood, in 
mijnen doodsstrijd en na mijn verschei­
den, het in zijn geheel blijve en zijn volle 
kracht hehoude. En indien het nog ooit 
gebeurde, dit te herroepen, betuig ik, 
dat die herroeping moet beschouwd wor­
den als nietig en van geene waarde. 

Ik smeek U dus, 0 goede Jesus, dien 
uitersten wil te willen opteekenen, die te 
bevestigen, door er het zegel van uwen 
H. Naam op te drukken, en terzelfder tijd 
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het teeken uwer heilige vijf wonden, als 
zoovele zegels, daarop te stellen. Even­
zoo smeek ik, 0 gelukzalige Maagd Maria, 
en u, H. Joannes, evangelist, alsmede N., 
mijn beminde patroon, 11 te gewaardigen 
als getuigen op te treden van den hier­
boven beschreven nitersten wil, en dien 
te stellen onder de bescherming der H. 
Driev11ldigheid, opdat deze ten allen tijde 
en bij elke omstandigheid haar moge 
worden aangeboden. Ik zal altijd het af­
schrift van dit boek bewaren, en met 
eigen hand onderteekenen, opdat God en 
de menschen weten zullen aan wien ik 
met lichaam en ziel toebehoor, en op welke 
wijze ik verlang t e leven en te sterven. 

Ik Gods onwaardige dienaar 

N. N. 

Eigen naamteekening. 
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GODVRUCHTIGE OEFENINGEN 
voor alle dagen der week. 

DE ZONDAG. 
--.10--

LITANIE TOT DE H. DRIEVULDIGHEID. 

®OT eer, ontferm U onzer. 
@ Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm 

U onzer. 
God H. Geest, ontferm U onzer. 
H. Drievuldigheid, één God, ontf. U onzer. 
Heer, die een Geest zijt, en in geest en 

waarheid wilt aangebeden worden, 
Heer, wiens Godheid noch goud, noch 0 

zilver, noch steen of iets dergelijks is, ~ 
~ Heer, aan wien niemand gelijk is, en '"1 

buiten wien er geen God is, S 
Koning der eeuwen, die alleen van na- q 

tuw·swege de onsterfelijkheid hebt, 0 

Groote God, uit wien alles voortkomt, ~ 
en door wien alles behouden wordt, ~ 

Heer, in wien wij leven, ons bewegen 
en zijn, 
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Heer, die overal zijt, en wiens Voorzienig­
heid boven alles is, ontferm U onzer. 

Heer, die zoo groot zijt, dat U geen 
verstand begrijpen kan, 

Heer, dien noch geheel het aardrijk, noch 
de hemelen kunnen bevatten, 

Heer, dien geen mensch gezien heeft, 
noch zien kan, 

Heer, wiens oordeelen ondoorgrondelijk, 
en wiens wegen onnaspeurlijk zijn, 

Heer, voor wiens Majesteit wij slechts 
stof en asch zijn, 0 

Heer, die in den Hemel, op de aarde, ~ 
~ in de zee en de afgronden alles naar ~ 

uwen wil regelt, S 
Heer, die de harten der menschenin uwe Cl 

hand hebt, en die neigt waar Gij wilt, 0 

Heer, die een verslindend vuur zijt, ~ 
en wiens gramschap niemand kan !" 
wederstaan. 

Heer, die een ieder naar zijne werken 
vergeldt, 

Heer, die alles in getal, gewicht en 
maat schikt, 

Heer, die onze harten onderzoekt en 
onze nieren doorgrondt, 

Heer, die alles, wat er is, bemint, en niets 
haat van al wat Gij geschapen hebt, 

Heer, die de zonden der menschen om 
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hunne boetvaardigheid kwijtscheldt, 
Heer, die in uwe woorden waarachtig, g 

en in uwe beloften getrouw zijt, ~ 
Allerheiligste Gvd, door wiens heerlijk- q 

heid geheel de aarde vervuld is, g 
Heer , men alle eer en heerlijkheid toe- ~ 

komt, ;. 
Heer, die zelf het loon uwer die!1aars 

zijt, 
Wees genadig, spaar ons Heer. 
Wees genadig, verhoor ons Heer. 
Van allen hoogmoed en opgeblazenheid 

des geestes, veTlos ons, Heer. 
Van alle onmatigheid en onzuiverheid, <l 

Van alle gramschap, nijd en kwaden :t 
wil tegen onzen evennaaste, ?3:: 

Van traagheid en van aardsche en on- g 
geregelde droefheid, .Y' 

Van gierigheid, die de wortel van alle p:j 
kwaad is, <t> 

Door uwe grenzenlooze almogendheid, ~ 
Door uwe oneindige wijsheid, 
Door uwe overvloedige goedheid, 
Door uwe ondoorgrondelijke alwetend-

heid en voorzienigheid, 
Door den diepen a.fgrond van de oor­

deelen uwer r echtvaardigheid, 
Door uwe vohnaakte en onverander­

lijke gelukzaligheid, 
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In den dag des oOl'deels, verlos ons, Heer. 
Wij zondaren, wij bidden U, verhoor ons. 
Dat Gij ons de genade wilt verleenen, 

om U uit geheel onze ziel, geheel 
ons verstand en al onze krachten 
te heminnen, 

Dat wij uwen H. Naam nooit licht­
vaardig gebruiken, 

Dat wij de zon- en f6estdagen, die U 
zijn toegewijd, in godsdienstige en ~. 
andere goede werken mogen door- ;. 
brengen en heiligen, 5.: 

Dat wij aan onze ouders en alle over- ~ 
heid eer en gehoorzaamheid om t:S 

uwentwil bewijzen, 5=1 
Dat wij nooit het leven of de eer van <l 

onzen evenmensch krenken, (!l 
Dat onze zielen nimmer door onzuivere g­

o werken, woorden, begeerte of gedach- '1 

ten besmet worden, § 
Dat wij nimmer iemand door onrecht- :n 

vaardigheid benadeelen, 
Dat wij onzen mond van valsche getui­

genis en alle leugentaal zorgvuldig 
bewaren, 

Dat wij de aardsche genoegens niet 
ongeregeld verlangen, 

Dat Gij onze harten tot het onder­
houden uwer geboden wilt neigen, 

I 

I 

I 

d, 
e. 
o 
w 
h. 
w 

1111 
D I 
110 
de 
y, 
Co 
int 
de. 

va: 



265 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, spaar ons, Heer. 

Lam Gods, dat de zonden de': wereld 
wegneemt, verhoor ons, Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, ontferm U on7.er, Heer. 

Allerheiligste Drie"vuldigheid, hoor ons. 
Allerheiligste Drievuldigheid; verhoor ons. 

Onze Vader, enz. 
Almachtige en eeuwige God, die uw dienaa.rs, door 

de belijdenis van het ware geloof, de h eerlijkheid der 
eeuwige Drievuldigheid hebt doen kennen, en iu de 
Oppermajesteit gel eerd hebt één Wezen te aanbidden: 
wij smeeken U, dat wij door d e stand vastigh eid van 
hetzelfde geloof, van allen t !'{;cllspoec1 b evl'ijd mogen 
worden. Door J esus Christus, onzen H eef , Amen. 

Het "Heilig, Heilig, Heilig." 
Heilig, heilig, heilig is rlc H eer, de God dor h eer­

scharen. De aarde is vol van uwe h eerlijkheid. GI.')rie 
zij den Vader, glorie zij den ZOOD, glorie zij den H. 
Geest. 

lIonclenl claven aflaat eens daa.gs te veJ'clienen, (tl."l 

men het blJvellslaande ,, '1''';Sctf/ ion'' fCl' eere van ele H. 
D,·jevulcliglle.fcl met een rowlJIHoerlig 7uu,t opdraagt. DI'ie­
hOlJdel"Cl dagen afl(mt 01) eZe z ondagen, op het f eest vc~n. 
de H. Drievul.(Ugh e;(Z CIl elke", dag fjedlWellcle het Octa!". 
Volle a{letat eens in de mawul, als m en biecht, de H, 
Communie 01ltVltllgt, eells kerk bezoekt en (laar bidt tot 
intentie van Z. H. den Pa.us vcm Rome, en elken dag 
der maand het T1'Ïsagion bielt. 

Verleeml (looI' Z. 1-1. Clemens XIV bij een deel'eet 
van de H. Congregatie del' a{letten. 26 .hm i 1770. 

Prinzivnlli. verzameling van gebeden , enz. blz. 2 
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DE MAANDAG. 
--+--

LITANIE TOT DEN H. GEEST. 

'!Jhl eer, ontferm U onzer. 
@ Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm 

U onzer. 
God H. Geest, 
H , Drievuldigheid, één God, 
H. Geest, die van den Vader en den 

Zoon voortkomt, 
Geest der eeuwige waarheid, 
Geest van wijsheid en verstand, 
Geest van raad 'en sterkte, 
Geest van vrees des Heeren, 
Geest van heiligmaking, 0 

Geest van kracht, liefde en matigheid, ~ 
H. Geest, door wiens ingeving de Pro- ~ 

feten gesproken hebben, 
H. Geest, wiens zalving ons alle din­

gen leert, 
H. Geest, die de dolende zondaars 

'bekeert, 
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H. Geest, die uwe ware geloovigen één van 
hart en ziel maakt;, ontferm U onzer. 

H. Geest, die uwe kinderen de ware 
vrijheid verleend, 

H. Geest, die de dubbelhartigen en ge­
veinsden ontvlucht, 

H. Geest, die de ziel zijt van het lichaam 
der H. Kerk, 

H. Geest, die ons de duisterheden der 
H. Schriftdoor uwe H. Kerk verklaart, 

H. Geest, die de Apostelen vervuld, en => 
in hunnen mond uwe woorden ge- ~ 
steld hebt, W 

H. Geest, die alleen ons Gods wet kunt S 
doen volbrengen, q 

H. Geest die zelf ook de gever van 0 

het bidden zijt, ~ 
H. Geest, die zelfin ons en voor ons bidt, ~ 
H. Geest, die onze harten van droefheid 

verlost, en die met liefde, blijdschap 
en vrede vervult, 

H. Geest, die ons geduld, goedertie­
renheid en goedheid verleent, 

H. Geest, die onze zielen met zacht­
moedigheid en zedigheid versiert, 

H. Geest, die ons de onthouding en 
kuischheid verleent, 

H. Geest, die de liefde Gods in onze 
harten stort, 
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H. Geest, die in uwe geloovigen als in 
uwe tempels woont, ontferm U onzer. 

H. Geest, die uit uwe geloovigenstroo- Va] 
men van levende wateren doet voort- v 
vloeien, Do< 

,H. Geest, door wien wij nugeeneslaven 0 v ~ meer zijn, maar Gods kinderen" en !"> Do( 
erfgenamen, q VI 

H. Geest, door wien de slaafsche vrees- 0 z ~ 
achtigheid is weggenomen, en Gods N Do( ct> 

kinderen roepen met liefde en ver- ;. t, 
trouwen tot hunnen Vader, Do( 

H. Geest, die ons naar de voltrekking v 
onzer aanneming en verlossing doet In , 
zuchten en verlangen, Wij 

H. Geest, die, in ons wonende, onze ster- Dat 
felijke lichaJ;Ilen zult levend maken, v 

Wees genadig, spaar ons, Heer. Dat 
Wees genadig. verhoor ons, Heer. ÏJ 
Van alle zonden, verlos OI1S, Heer. b 
Van alle vermetelheid en wanhoop, <I Dat ct> 

Van ongeloovigheid en hardnekkigheid 
l-j ..... n 0 

tegen de bekende waarheid, Ul Dat 
0 

Van alle bekoringen en lagen des duivels, ~ Dat 
Van afkeerigheid, tweedracht, gram- ~ Dat 

schap en nijd teger:. onzen naaste, ' ~ d 
Van alle onreinheid naar ziel en lichaam, !"! Ïl 
Van onboetvaardigheid en verhardheid Dat 

des gemoeds, w 
zj 

I Dat' r j 
\ 
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Van allen geest, die aan U tegenstrijdig is, 
verlos ons, Heer. 

Door uwe altijddurende voortkomst ë'il 
van den Vader en den Zoon, ::!.. 

Door uwe wonderbare werking, door ~ 
welke Christus, in het lichaam der 0 

zuivere Maagd ontvangen is, J3 
Door uwe nederdaling over Christus p:: 

ten tijde zijns doopsels, ct> 

Door uwe komst over de leerlingen ~ 
van Christus, 

In den dag des oordeeb, 
Wij zondaren, wij bidden U, verhoor ons, 
Dat wij nooit de vleeschelijke neigingen 

volbrengen, wij bidden U, verhoor ons, 
Dat Gij den geest der rechtvaardigheid 

in onze hal ten wilt vernieuwen, wii 
bidden U, verhoor ons. ;5 

Dat Gij ons wilt versterken om man- c:::: 
moedig het goed uit te werken, Er. 

Dat wij U nooit bedroeven, §:: 
Dat wij U nooit wederstaan, ~ 
Dat Gij onze harten zoo wilt vervullen, .;=1 

dat de vermakelijkheden der wereld ë'il 
in ons ge ene plaats vinden, ~ 

Dat wij alle geesten niet gelooven, maar g 
wijselijk onderscheiden of zij uit God ~ 
zijn, 5l 

Dat wij door uwe genade in den geest der . 
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zachtmoedigheid de zondaren onder· 
richten en vermanen, wij bidden U, 
verhoor ons . 

. Dat wij altijd arm van geest mogen 
wezen, 

Dat Gij ons de christelijke en heilige 
droefheid wilt leeren, 

Dat Gij ons hongerig en dorstig naar de ~. 
rechtvaardigheid wilt maken, ~ 

Dat Gij ons de zachtmoedigheid en barm· P; 
hartigheid tot alle menschen wilt § 
instorten, ~ 

Dat wij den vrede met onzen naaste -
zoo onderhouden, dat wij kinderen ~ 
Gods mogen genoemd worden, g­

Dat Gij ons zuiver van hart wilt ma· ;; 
ken, opdat wij God mogen zien, 0 

Dat wij de vervolging om de recht· ~ 
vaardigheid als een bijzonder geluk 
achten, 

Dat Gij ons tot het einde toe in het 
goed leven wilt bevestigen, 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, spaar ons, Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, verhoor ons, Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, ontferm U onzer. 
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Ohristus, hoor ons. 
Ohristus, verhoor ons. 

Onze Vader, enz. 
De genade van den H. Geest 
Verlichte onze zinnen en harten. 

Ter eere van den Geest. 
Yen,j C,.eator . 

Kpm, 0 Schepper, H. Geest, bezoek de zielen van 
hen, die U toebehooren; vervul met de genaden van 
boven de harten, die Glj geschapen hebt. 

Gij, die de trooster, d, /?ave van den Allerhoogsten 
God, de levende bron, het vuur, de liefde en de 
geestelijke zalving genoEmd wordt. 

Gij zijt zeyenvoudig :;n uwe gayen l de vinger van 
des Vaders r echterhand. Gij zijt de plechtig beloofde 
des Vaders. Gij zijt het, die de gaven der talen schenkt. 

Ontsteek het licht voor de zinnen, stort de liefde 
In de harten, sterk de zwakheid van ons lichaam 
door uwe eeuwige kracht. 

Verdrijf den vijand v~rre van ons, geef ODS spoe­
dig den vrede, en mogen wij onder uw geleide alles 
ontkomen, wat ons schadelijk is. 

Geef, dat wij door U den Vader en ook den Zoon 
mogen kennen, en dat wij In U, 0 H. Geest, altijd 
gelooven. 

Glorie zij God den Vader en den Zoon, die uit den 
dood verrezen is, en den Vertrooster in de eeuwen 
der eeuwen. Amen. 

300 dagen atlaat telkens dat men met een rouw­
moedig hart h et Yeni Creator bidt op Pinksterdag 
en de 7 volgende dagen - 100 dagen atlaat op alle 
.. ndere dagen des jaars. 

Plus Vl. 26 Mei 1796. 

Pr1mûvalli. Ver zameZ'ing t.'lm gebeclen. Bl. 25 ltJ. 26 
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DE DINSDAG. 
---+---

11r ANIE TER EERE VAN DEN H. NAAM JESUS. 

~ eer, ontferm U onzer. 
ë!f 1 Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, vel'hoor ons. 
God, hemelsche Vader ,ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser del' wereld, 
God, H. Geest, 
H. Drievuldigheid, één God, 
Jesus, Zoon van den levenden God, 
J esus, bestralend Licht des Vaders, 
J esus, Glans van het eeuwige licht, 
J esus, Koning der glorie, 
Jesus, Zon der rechtvaardigheid, 
Jesus, Zoon van de Maagd Maria, 
J esus, sterke God, 
J esus, Vader der toekomende eeuwen, 
J esus, Verkondiger van Gods verheven 

raad, 
Almachtige J esus, 
Allersterkste J esus, 
Allervolmaaktste Jesus, 
Wonderdoende Jesus, 
Allerzoetste J esus, 
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Allerliefste Jesus, ontferm U onzer . 
• Jesus, klaarder dan de zon, 
Jesus, liefelijker d9.n de maan, 
Jesus, glansrijker da.n de sterren, 
Wonderbare J esus, 
Vriendelijke Jesus, 
Eerwaardige Jesus, 
Allerootmoedigste Jesus, 
Armoedigste Jesus, 
Goedertiel'enste J es'lS, 
Allerverduldigste JE!SUS, 
Allergehoorzaamste J esus, 
Allerzuiverste Jesus, 
Jesus, minnaar der zuiverheid, 
Jesus, minnaar des vredes, 
Jesus, onze liefde, 
Jesus, oorsprong des levens, 
Jesus, voorbeeld der deugden, 
Jesus, sieraad der zeden, 
Jesus, onze God, 
Jesus, onze toevlucht, 
Jesus, vader der armen, 
Jesus, vert.rooster der bedrukten, 
Jesus, schat der geloovigen, 
Jesus, goede herder, 
Jesus, waarachtig licht, 
Jesus, eeuwige wijsheid, 
Jesus, oneindige goedheid, 
Jesus, onze weg en ons leven, 

H. GEBTBUnA. 18 
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Jesus, blijdschap der Engelen, ontf. U onzer. 
Jesus, koning der Aartsvaders, 
Jesus, ingever der Profeten, 
Jesus, meester der Apostelen, 
Jesus, leeraar der Evangelisten, 
Jesus, sterkte der Martelaren, 
Jesus, licht der Belijders, 
Jesus, bruidegom der Maagden, 
Jesus, kroon van alle Heiligen, 
Wees genadig, spaar ons, Jesus! 
Wees genadig, verhoor ons. Jesus! 
Van alle kwaad, verlos ons, Jesns! 
Van alle zonden, 
Van uwe gramschap, 
Van de listen en lagen des duivels, 
Van pest, oorlog en hongersnood, 
Van de overtreding uwer geboden, ~ 
Van alle ongeluk, g-
Van den geest der onkuischheid, en 

Van den eeuwigen dood, g 
Van het veronachtzamen uwerinspraken .sn 
Door het geheim uwer menschwording, ;; 
Door uwe geboorte, ~ 
Door uwe besnijdenis, ~ 
Door uwen arbeid, 
Door uwe smarten, 
Door uwe geeseling, 
Door uwen dood, 
Door nwe begrafenis, 
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Door uwe verrijzenis, verlos ons, Jesus. 
Door uwe hemelvaart, verlos ons, Jesus. 
Door uwe vre71gde, verlos ons, Jesus. 
Door uwe glorie, verlos ons, Jesus. 
Door de voorspraak uwer allerliefste Moe-

der, verlos ons, Jesus. 
Door het voorbidden van al uwe Heiligen, 

verlos ons, J esus! 
Lam Gods, dat de zonden der wereld weg­

neemt, spaar ons, Jesus! 
Lam Gods, dat de zonden der wereld weg­

neemt, verhoür ons, Jesus! 
Lam Gods, dat de zonden der wereld weg-

neemt, ontferm U onzer, Jesus! 
J esus-Christus, hoor ons. 
Jesus-Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 
v. De naam des Heeren zij geloofd. 
R. Van nu af tot in eeuwigheid. 

Laat ons bidden. 
o God! die den glorierijksten Naam van uw Zoon, 

onzen Heer Jesus-Christus, in overzoete begeerte 
aan uwe geloovigen zeer liefelijk, en voor de booze 
geesten zeer vreeseliJk en schrikkelijk hebt gemaakt, 
verleen genadig, dat allen, die dezen H. Naam Jesui 
op de aarde godvruchtig eeren, in dit tegenwof)rdig 
leven de zoetheid der heilige vertroosting, en in het 
toekomende leven de blijdschap, vreugd en zaligheid 
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des hemels mogen ontvaugen. Door denzelfden onzen 
Heer J esus-Christus, uw Zoon, die m et U leeft in de 
eenheid "an den H. Geest, God in alle eeuwen der 
eeuwen. Amen. 

Ter eere van Jesus·Christus. 

Het eerbiccUg aau'roepen. van Jeslts' H . Naam. 

Honderd dagen aflaat eIken keer, dat men iemand 
g>.·oet met de woorden: ,Geloofd zij J esus-Christus' 
en degene, dien m eD groe t, antwoordt : "In eeuwigheid. 
Amen." 

"Vijf-en-twintig dagen aflaat als mOD de heilige 
namen van Jesus cn Maria godvruchtig aanroept." 

"ZÜ die zich in hun le ven a:111 de boven gezegde 
groeten of het aanrOEpen van de he iJige namen 
hebben gewoon gemaakt, verdienen een vollen atlaat 
in het uur des doods, mits zij alsdan die h eilige 
namen aanroepen m et een rouwmoedig bart, indien 
zij niet in staat zijn dit tevens te doeu m et de 
lippen." 

,Deze aflaten worden ook verdiend door al dege­
nen. die anderen opwekken, om de bovengenoemde 
groeten te bezigen, en dikwijls de namen van Jesus 
en 1t'Iaria aan te roepen." 

Verleend door Z. H. Sixtus V in zijne bulle 
Reddituri" 11 Juli 1587, b ekrachtigd dOOl' Z. H. 
Benedictus XIII bij een decreet van de H eiLige Con­
gregatie der aflaten 12 J anuari 1728. 

"Honderd dagen aflaat, wanneer m en Jesus aan­
roept door de woorden: .mijn J esusl barmhartig­
heid I" 

Vorleend door Z. H. L eo XII (mondelings) in 
h et jaar 18240. BeJ.:rachtigd en ten eeuwigen dage 
verleend door Z. H. Pi us IX b.j een decreet van 
de heilige Congregatie der afla·.;en, 23 September 
1846. 

Pl"i1lz ivalli, verzameling van gebeclell, bladz. 28. 
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DE WOENSDAG. 
--~._-

LITANIE TER EERE VAN DE HH. ENGELEN. 

ÇV,Yeer, ontferm U onzer. ë!f1 Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Jesus-Christus, hoor ons. 
Jesus-Christus, verhoor ons. 
God hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm 

U onzer. 
God H. Geest, ontferm U onzer. 
H. Drievuldigheid, één God, ontf. U onzer. 
H. Maria, bid voor ons, 
H. Michaël, 
H. Gabriël, 
H. Raphaël, 
H. Beschermengel, 
Alle H.H. Engelen en Aartsengelen, s: 
Die uw Schepper altijd met eene uit- ~ 

muntende liefde bemind hebt, Cl 
Die nooit in eene de minste zonde zijt g 

gevallen, 0 

Goddelijke dienaars, die altijd tot den ~ 
dienst van Gods opperste Majesteit 
bereid zijt, 

Die u met allen eerbied in zijne tegen­
woordigheid houdt, 
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Die in alles zijnen heiligen wil volbrengt, 
bidt voor ons. 

Zuivere Geesten, aan wie God onze 
bewaring heeft bevolen, 

Die gesteld zijt om de macht des 
duivels van ons af te weren, 

Die door het ingeven van goede ge­
dachten van ons de kwade invallen 0" 

verdrijft, ~ 
Die ons door goede bewegingen de c:l 

kwade driften doet overwillnen, ~ 
H.H. Bestuurders, die ons van de ge- 0 

legenheid tot de zonde verwijdert, ~ 
Die ons gedurig door goede ingevin­

gen tot de deugd vermaant, 
, Die niets dan onze zaligheid zoekt, 

, 1 Die u in ons goed leven verheugt, 
! Die te zamen met ons om Gods ge-

nade bidt, en ons tot bidden opwekt, 
Die onze gebeden en goede werken 

aan God opdraagt, 
Wees genadig, spaar ons, Heer! 
Wees genadig, verhoor ons, Heer! 
Van alle gelegenheden der zonden, door 

nwe H. Engelen, verlos ons, Heer. 
Van het misbruiken uwel' genade, door 

uwe H. Engelen, verlos ons Heer. 
Van alle gevaar naar ziel en lichaam, door 

uwe H. Engelen, verlos ons, Heer. 

I 
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Van alle verleidende gezelschappen, door 
uwe H. Engelen, verlos ons, Heer. 

Van alle onkuisc:hheid, door uwe H. En­
gelen, verlos ons, Heer. 

Van alle kwaadwilligheid ten opzichte 
onzer oversten, door uwe H. Engelen, 
verlos ons Hee::-. 

Van alle onachtzaamheid ten opzichte on­
zer onderdanen, door uwe H. Engelen, 
verlos ons, Heer, 

Van alle traagheid in U te dienen, door 
uwe H. Engelen, verlos ons, Heer, 

Wij zondaren, wij bidden U, verhoor ons. 
Dat wij in alles aan het bestuur uwer 

H. Engelen onderdanig zijn, 
Dat wij altijd hunne aansporingen tot ::a 

de deugd involgen, <.!::: 

Dat wij hen niet door onze traagheid I[ 
en onachtzaamheid bedroeven, noeh ~ 
van ons vervreemden, ~ 

Dat wij hen mogen navolgen in U te ~q 
beminnen en onderdanig te zijn, <l 

Dat wij, naar hun voorbeeld, gaarne ~ 
onzen evennaaste dienen, 0 

Dat wij geduldig de gebreken van g 
andere menschen mogen verdragen, 0 

gelijk zij de onze verdragen, ~ 
Dat wij onzen evennaaste dool' geene 

kwade voorbeelden ergernis geven, 
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Dat wij hem, zooveel het in ons is, van 
alle kwaad bevrijden, wij bidden U, ver­
hoor ons. 

Dat wij door woorden en werken zijne zalig­
heid trachten te bevorderen, wij bidden 
U, verhoor ons. 

Dat uwe H. Engelenonsinonssterfuurmo· . 
gen bijstaan, wij bidden U, verhoor ons. 

Dat wij U in eeuwigheid met hen loven en 
danken, wij bidden U, verhoor ons. 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der 
wereld, spaar ons, Heer. 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der 
wereld, verhoor ons Heer. 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der 
wereld, ontferm U onzer. 

Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader enz. 

o God! die door eene onuitsprekelijke voorzienig­
heid uwe H.H. Engelen tot onze bewaring gewaar­
digt te zenden, yel'leen ons, dj e U smeeken, dat wij 
door hunne hulp altijd beschermd worden en hun 
gezelschap eeuwig mogen genieten. Door Christus, 
onzen Heer. Amen. 

J. 
~ 
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DE DONDERDAG. 
--+--

LITANIE TOT JESUS IN HET H. SACRAMENT. 

~ eer, ontferm U onzer. 
't!f î Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God, hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlos.,er der wereld, 
God H. Geest. 
H. Drievuldigheid, één God, 
Levend Brood, dat uit den hemel ge-

daald zijt, 
Verborgen God en Zaligmaker, §. 
Tarwe der uitverkorenen, CD' 
Wijn, die maagden voortbrengt, S 
Voedzaam brood en vermaak der Iro-

ningen, 
Altijddurende offerande, 
Zuivere opdracht, 
Vlekkeloos Lam, 
Allerzuiverste maaltijd, 
Spijs der Engelen, 
Verborgen hemelsch Brood, 
Gedachtenis van Gods wonderen, 
Bovennatuurlijk Brood, 
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Woord, dat vleesch geworden zijnde, onder 
ons woont, ontferm U onzer. 

H. Hostie, 
Gezegende drinkbeker, 
Geheim des geloofs, 
Doorluohtig en hoogwaardig Sacrament, 
Allerheiligste offerande, 
Waarachtige verzoening voor levenden 

en dooden, 
Hemelsch behoedmiddel tegen de zonden, 
Allerheiligste gedachtenis van het lijden g 

des Heeren, ~ 
Wonder boven alle wonderen, ä 
Gave, die alle volheid te boven gaat, 
Voortreffelijk gedenkteeken der godde- Cl 

lijke liefde, g 
Overvloeiende bron van Gods mildda- ~ 

:-' digheid, 
Allerheiligst en wonderbaar geheim, 
Geneesmiddel ter onsterfelijkheid, 
Aanbiddelijk en levendmakend Sacrament, 
Brood, dat door de almogendheid des 

W oords zijt vleesch geworden, 
Onbloedige offerande, 
Spijs en Medegast, 
Allerzoetste maaltijd, waarbij de Enge­

len tegenwoordig zijn en dienen, 
Teeken van genade, 
Band van liefde, 
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Offeraar en offerande, ontferm U onzer. 
Geestelijke zoetheid. die in haren eigen 

oorsprong gesmaakt wordt, a 
Verkwikking der hf<ilige zielen, ~ 
Versterking dergenen, die in den Heer q 

sterven, 
Pand der toekomende heerlijkheid, 
Wees genadig, spaar ons, Heer! 
VIT ees genadig, verhoor ons, Heer ! 
Van het onwaardignuttenuws Liehaams en 

Bloeds, verlos ons, Heer! 
Van de begeerlijkheid des vleesehes, 
Van de begeerlijkheid der oogen, 
Van de hoovaardij des levens, 
Van alle gevaar der zonde, <1 

Door het groot verlangen dat Gij gehad S. 
hebt, om dit Paasehlam met uwe g 
leerlingen te eten, 0 

Door den diepen ootmoed, waarmede ~ 
Gij de voeten uwer leerlingen gewas· ~ 
sehen hebt, CD 

Door de vurige liefde, waarmede Gij dit ~ 
heilig Sacrament hebt ingesteld, 

Door uw dierbaar bloed, dat Gij ons op 
het altaar hebt nagelaten, 

Door de vijf wonden, die Gij in uw 
allerheiligst lichaam voor ons ontvan· 
gen hebt, 

Wij, zondaren, wij bidden U, verhoor ons. 
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Woord, dat vleesch geworden zijnde, onder 
ons woont, ontferm U onzer. 

H. Hostie, 
Gezegende drinkbeker, 
Geheim des geloofs, 
Doorlnchtig en hoogwaardig Sacrament, 
Allerheiligste offerande, 
Waarachtige verzoening voor levenden 

en dooden, 
Hemelsch behoedmiddel tegen de zonden, 
Allerheiligste gedachtenis van het lijden El 

des Heeren, ~ 
Wonder boven alle wonderen, S 
Gave, die alle volheid te boven gaat, 
Voortreffelijk gedenkteeken der godde- q 

lijke liefde, El 
Overvloeiende bron van Gods mildda- ~ 

digheid, ~ 
Allerheiligst en wonderbaar geheim, 
Geneesmiddel ter onsterfelijkheid, 
Aanbiddelijk en levendmakend Sacrament, 
Brood, dat door de almogendheid des 

""Voords zijt vleesch geworden, 
Onbloedige offerande, 
Spijs en Medegast, 
Allerzoetste maaltijd, waarbij de Enge­

len tegenwoordig zijn en dienen, 
Teeken van genade, 
Band van liefde, 
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Offeraar en offerand." ontferm U onzer. 
Geestelijke zoetheid, die in haren eigen 

oorsprong gesmaakt wordt, ~ 
Verkwikking der heilige zielen, r+> 
Versterking dergenen, die in den Heer q 

sterven, 
Pand der toekomende heerlijkheid, 
Wees genadig, spaar ons, Heer! 
VIT ees genadig, verhoor ons, Heer I 
Van het onwaardig nut ten uws Liehaams en 

Bloeds, verlos ons, Heer! 
Van de begeerlijkheid des vlees eh es, 
Van de begeerlijkheid der oogen, 
Van de hoovaardij des levens, 
Van alle gevaar der zonde, <I 

Door het groot verlangen dat Gij gehad ~ 
hebt, om dit Paaschlam met uwe g 
leerlingen te eten, 0 

Door den diepen ootmoed, waarmede 1;; 
Gij de voeteu uwer leerlingen gewas- ~ 
schen hebt, co 

Door de vurige liefde, waarmede Gij dit ~ 
heilig Sacrament hebt ingesteld, 

Door uw dierbaar bloed, dat Gij ons op 
het altaar hebt nagelaten, 

Door de vijf wonden, die Gij in uw 
allerheiligst lichaam voor ons ontvan­
gen hebt, 

Wij, zondaren, wij bidden U, verhoor ons. 
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Dat het U belit:lve het geloof, den eerbied 
en de begeerte tot dit wonderbaar Sacra· 
ment, in ons te vermeerderen en te 
bewaren, wij bidden U, verhoor ons. 

Dathet U believe ons dooreene ware belij- ~ 
denis onzer zonden tot het dikwijls nut-. e=:: 
tigen dezer geestelijke spijs te bereiden, g 

Dat Gij ons van alle ketterij, on ge- §: 
loovigheid en verblindheid des har- ê 
ten wilt bevrijden, q 

Dat het U believe ons aan de koste· ~ 
lijke en hemelsche vruchten van dit ~ 
H. Sacrament deelachtig te maken, g­

Dat het U believe, ons in het uur des :'l 
doods met deze hemelsche spijs te 0 

versterken en te beschermen, ~ 
Zoon van God, 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, spaar ons, Heer! 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, verhoor ons, Heer! 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor c'ns. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 
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o God! die ons in dit wonderbaar Sacrament de 
gedachtenis van uw lijden hebt nagelaten, wij bid­
den U, geef, dat wij de heilige geheimen van uw 
Lichaam en Bloed zoo eerbiedig vereeren, dat wij 
de vrucht uwer verlossing gedurig in ons m ogen 
gevoelen. GÜ. die m et clen Vader in de eenheid van 
den H. Geest leeft en h eerscht. God in aUe eeuwen 
der eeuwen. Amen. 

DE VRIJDAG, 
--+--

LITANIE OP HET LIJDEN VAN O. H, 
JESUS-CHR.ISTUS 

L~ Teer, ontferm U onzer. . 
@ Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onze,r . 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God, hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, 
God H. Geest , 
H. Dievuldigheid één God, 
Jesus,om onze zonden inden hof van Olij · 0 

ven benauwd en bedroefd tot den dood, ~ 
~ Jesus, door een Engel versterkt, opdat ., 

wij onze hulp in allen nood van S 
den hemel zouden leeren verwachten, q 

Jesus, die uw verrader met minzaam- 0 
==' heid hebt ontvangen, om ons de N 

zachtmoedigheid te leeren, ~ 
Jesus, door uwe leerlingen verlaten, op-
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dat wij op God alleen zouden leeren ver­
trouwen, ontferm U onzer. 

Jesus, door de Joden gebonden, om ons 
van de zonden te ontbinden, 

Jesus, voor Ánnas en Caïphas valseh . 
beschuldigd, opdat wij alle ongelijk 
zouden leeren verdragen, 

Jesus, door Petrus verloochend, opdat 
wij onze zwakheid zoudenleerenken­
nen en ons zelven mistrouwen, 

Jesus, door Herodes met een wit kleed 
bespot, omdat wij het kleed der on- 0 

schuld verloren hadden, ~ 
Jesus, achter Barrabas gesteld, opdat wij &.' 

ons nooit boven anderen zouden ver- S 
heffen, q 

Jesus, wreed gegeeseld en met doornen 0 

gekroond, opdat wij de gemakken en ~ 
alle eerzucht zouden verfoeien, ~ 

Jesus, gelasterd, bespuwd en geslagen, op-
dat wij onze zinnen zouden versterven, 

Jesus, aan het volk ten toon gesteld, 
opdat wij uw voorbeeld zouden voor 
oogen hebben en naar hetzelve leven, 

Jesus, door Pilatus aan uwe vijanden 
geleverd, Om ons van onze vijanden 
te verlossen, 

Jesus, met het kruis beladen, om ons te 
leeren, ons kruis met vlijt te dragen, 
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Jesus, aan het kruis genageld, opdat wij 
ons vleesch met zijne driften en begeer­
lijkheden zoud6n kruisigen, on tf. U onzer. 

Jesus, die naakt aan het kruis hebt ge­
hangen, opdat wij voor alle oneerbaar­
heid zouden schromen, 

Jesus, tusschen twee moordenaars ge­
kruist, om ons de vernederingen te 
leeren beminnen, 

Jesus, die den goeden moordenaar in 
genade hebt ontvangen, opdat wij 
nooit zouden wanhopen, 

Jesus, die aan het kruis hangende voor ~ 
uwe vijanden hebt gebeden, om ons ~ 
onze vijanden te leeren beminnen, S 

Jesus, met gal en mirre gelaafd, opdat 
wij onze tong van alle zonden zouden q 
bewaren, g 

Jesus, die stervende uw geest in dehan- ~ 
den uws Vaders bevolen hebt, opdat 
wij stervende onzen geest in uwe en 
zijne handen zouden bevelen, 

Jesus, die voor ons den bitteren dood ge­
storven zijt, om ons de boosheid 
onzer zonden te leeren kennen, 

Jesus, die ons door uw bloed het leven 
gegeven hebt, opdat wij niet voor ons, 
maar voor U zouden leven, 

Jesus, wiens zijde na uw dood geopend 
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is, om daarin onze zonden en zwakheden 
te verbergen, ontferm U onzer. 

J esns, begraven en denderden dag verrezen, 
opdat wij, gestorven en begraven voorde 
zonden, tot een deugdzaam leven zouden. 
verrijzen, ontferm U onzer. 

"vees genadig, spaar ons, Heer. 
Wees genadig, verhoor ons, Heer. 
Van alle kwaad, verlos ons, Heer. 
Van alle zonden, 
Door uw bloedig zweet, 
Door uwe geeseling, 
Door uw kruis en lijden, 
Door u we allerheiligste vijf wonden, 
Door uw dood en uwe begrafenis, 
Door uwe heilige verrijzenis, 
Door uwe wonderbare hemelvaart, 
In den dag des oordeels, 

i 
o en 

Wij zondaren, wij bidden U, verhoor ons. 
Dat uw heilig lijden ons leere, hoe zwaar ~ 

en schrikkelijk de zonde is, om welke <!::: 

Gij zooveel geleden hebt, 1[ 
Dat wij, door het overdenken van uwe g. 

pijnen en smarten, allf. ziekten, pijnen i:j 

en tegenspoed geduld.ig mogen ver- _0 
dragen, ;;l 

Dat · wij in allen angst, droefheid en ~ 
nood ons tot U keeren en uwe hulp ;, 
afsmeeken, ~ 
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Dat wij alle schande, verachting en tegen­
spoed met overgeving aan Gods wil mo­
gen ontvangen, wij bidd. U, verh. ons. 

Dat wij de valsche 1:Jeschuldigingen en on­
rechtvaardige oordeelvellingen naar 
uw voorbeeld mogen verdragen, 

Dat Gij ons de vruchten van uw kruis 
wilt mededeelen, 

Dat wij, door de krach~ van uw kruis, 
den duivel, d~ wereld en het vleesch .;l: 
mogen overwmnen, 

Dat wij in uw bl·)ed van alle zonden c-s.; 
mogen gereinigd worden, 

Dat Gij ons wilt verleenen, 
dagelijks op te nemen en 

~ 

ons kruis § 
U gaarne 9 

te volgen, ~ 
Dat wij eene genegenheid mngen krijgen, a­

om uw heilig lijden met liefde en dank- g 
baarheid dikwijls te overdenken, '1 

Dat wij, dagelijks bemerkende dat Gil 8 
uit liefde voor ons gestorven zijt, uit ~ 
wederliefde ontstoken worden, om niet 
voor ons zelven, maar voor uw dienst 
te leven, 

Dat wij onzen troost in uwe H.H. Won­
den mogen vinden, 

Dat Gij ons door uw kruis en uw bitter­
ren dood in het uur onzes doods wilt 
versterken, 

H. GEBTBUDA. 19 
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Dat Gij ons door uw kruis in uwe glorie 
wilt brengen, wij bidden U, verhoor ons. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld weg­
ne,emt, spaar ons, Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld weg-
neemt, verhoor ons, Heer. , 

Lam Gods, dat de zonden der wereld weg­
neemt, ontferm U onzer. 

Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 

Onze Vader, enz. 

Almachtige eeuwige God, die onzen Zaligmaker 
het vleesuh hebt doen aannemen en den dood des 
kruises doen lijden, opdat de mens eh het voorbeelcl 
zijner ootmoedigbeid zou navolgen: geef genadig, 
dat wH naar de lessen zijnet" lijdzaamheid leven en 
deel v erlu"ijgen in zijne verrijzenis, door dcuzelfdell 
Jesu~-Christus, onzen Heer. A.men. 

Gebed tot de vijf wonden van J. C. 
hetwelk de H. Franciscns­

Xaverins dikwijls las. 

Heer Jesus-Christus, door de vijf wonden, die Gij 
aan het kruis uit liefde tot ons hebt ontva.ngen. k01U 
uwe dienaars te hulp, die Gij door uw dierbaar bloed 
hebt vrijgekocht. Amen. 
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OEFENING VAN DEN H. KRUISWEG. 
--+--

Men verwekt eene akte van berouw. 
1e STATIE. 

Jesus wor'dt ter dood vel·oordeeld. 

U aanbidden U, Christus, en loven 
U. Omdat Gij door uw heilig kruis 

wereld verlost hebt. 
o mijn Jesus, ik bid U door het onrecht­

mT!,n .. ",,·., doodvonnis, dOlt Pilatus tegen U 
uitgesproken, en dftt ik zoo dikwijls 
mijne zonden onderteekend heb, dat 

nooit het eeuwig doodvonnis hoore, 
ik zoo dikwijls verdiende. Amen. ' 

Onze Vader. Wees gegroet. 
Ontferm U onzer, Heer, ontferm U onzer. 

2e STATIE. 

neemt het kruis op zijne schoudel·s. 
Wij aanbidden U, enz. 
o mijn Jesus, Gij, die met zooveelliefde 

kruis mijner zonden op uwe schouders 
ach doe mij toch de grootheid mijner 

IIUJIUtlUKtlHJUtlll, en geef mij de genade, om die 
de dagen des levens te beweenen. Amen. 
Onze Vader, Wees gegroet. 
Ontferm U onzer, Heer, ontferm U onzer. 
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3e STATIE. 

Jesus valt ten eersten male onder het lcruis. 

Wij aanbidden U, enz. 
Het zwaar gewicht mijner zonden deed 

U, 0 mijn Jesus, onder het kruis bezwij­
ken. 0, ik haat, ik verfoei die uit geheel 
mijn hart, vergeef ze mij, dierbare Jesus, 
met uwe genade wil ik mij nooit meer 
aan zonden plichtig maken. 

Onze Vader. Wees gegroet, 
Ontferm U onzer, Heer, ontferm U onzer. 

4e STATIE. 

Jesus ontmoet zijne l'Ïeve Moeder. 

Wij aanbidden U, enz. 
o diep bedroefde Jesus, Maria, Moeder 

der smarten, ach ! het is waar, ik ben 
door mijn zondig leven de oorzaak uwer 
droefheid geweest, maar ik wil U nooit 
meer bedroeven, en met uwen bijstand U 
beminnen, tot in het uur van mijnen dood. 

Onze Vader. Wees gegroet. 
Ontferm U onzer, Heer, ontferm U onzer. 

5e STATffi. 

Simonvan Cyrenendmagt metJesus het kruis. 

Wij aanbidden U, enz. 
o gelukkige Simon, die met Jesus hef 
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kruis mocht drager..! Geef mij toch de ge­
nade, 0 Jesus, dat ik altijd met geduld en 
liefde het kruis moge dragen, dat Gij mij 
door ziekte en tegenspoed, door in- of uit­
wendig lijden op de schouders zult leggen. 

Onze Vader. Wees gegroet. 
Ontferm U onzer, Heer, ontferm U onzer. 

6e STATIE. 

Veronica dt'oogt met een zweetdoek het 
aangezicht vmt Jesus af. 

Wij aanbidden U, enz. 
o mijn dierbare Zr.ligmaker, Gij, die de 

trekken van uw goddelijk aangezichtinden 
doek van Veronica hebt afgedrukt, 0 ru'uk 
toch in mijne ziel de gedachte aan uw bitter 
lijden, opdat ik het altijd moge gedenken. 

Onze Vader. Wees gegroet. 
Ontferm U onzer, Heer, ontferm U onzer. 

7e STATIE. 

Jesus valt ten tweeden male onder het kruis. 
Wij aanbidden U, enz. 
Mijn hervallen in de zonden deed U, 0 

mijn Jesus, ten tweeden male onder uw kruis 
ter aarde storten. Ach! moge ik voortaan 
toch altijd in uwe genade staande blijven. 
Amen. 

Onze Vader. Wees gegroet. 
Ontferm U onzer Heer, ontferm U onzer. 
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8e STATIE. 

Jesus vertroost de vrouwen van Jerusalem. 

Wij aan bidden U, enz. 
Mijn Jesus, Gij hebt de vrouwen van 

Jerusalem, die uw bitter lijden beweenden, 
met zooveelliefde vertroost. Vertroost ook 
mij, mijn dierbare Zaligmaker. als ik in 
droefheid zal zijn, en geef mij de genade, 
om met tranen van ware liefde uw bitter 
lijden te beweenen. Amen. 

Onze Vader. Wees gegroet. 
Ontferm u onzer, Heer, ontferm U onzer. 

ge STATIE. 

Jesus valt ten derden male onder zijn kruis. 

Wij bidden U, enz. 
o Jesus, door de uiterste verm oei en is , die 

U ten derden male onder uw kruis deed be­
zwijken, bid ik U, wil mij de allerkostbaar­
ste genade schenken, om tot het einde van 
mijn leven in uwe liefde te volharden. Lie­
ver op dit oogenblik sterven, dan U nog 
vergrammen. Amen. 

Onze Vader. Wees gegroet. 
Ontferm U onzer, Heer, ontferm U onzer. 

I 
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10e STATIE. 

J esus wordt van zijne kleederen beroofd 
en met gal en azijn gelaafd. 

Wij aanbidden U, enz. 
Mijn J esus, Gij zijt. uit liefde tot mij van 

uwe kleec1er en beroofd en met gal en azijn 
gelaafd; ach! geef mij, dat ik uit liefde tot 
U mijn hart van al het aardsche onthechte, 
en in de bitterheid van het lijden de ware 
:wetheid vinde. A.mfm. 

Onze Vader . vVees gegroet. 
Ontferm U onzer, Heer, ontferm U onzer. 

lle STATIE. 

TUis. Jestts wordt aan het krt~is genageld. 

Wij aanbidden U, enz. 
s, die Door de onbegrijpelijke smart, die Gij , 0 

d be- mijn Jesus, in geheel uw lichaam geleden 
)aar- hebt, toen Gij met handen en voeten aan het 
, van kruis werdtgenageld, bid en smeek ik U om 
Lie- de genade van ook mij zelven door de verster-
nog ving aan het kruis te hechten, en tot het laat­

ste uur met U op het kruis te leven. Amen. 
Onze Vader . Wees gegroet. 

lZer. Ontferm U on~erl Heer, oIltferm U onzer. 
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12e STATIE. 

Jesus sterft aan /tet kruis. 

Wij aanbidden U, enz. 
Dierbare Jesus, Gij, die na een doodsstrijd ' 

van drie uren den geest gegeven hebt, 0 wil re. 
mij, ik smeek het U, door nw dood in mij- eei 
nen doodsstrijd bijstaan en mij in hetoogen- eel 
blik van mijn sterven genadig zijn. Amen. de 

Onze Vader. Wees gegroet. 
Ontferm U onzer,Heer, ontferm U onzer. 

13e STATIE. 

J esll,ç WQ1'dt van het kruis genomen en in den 0 
schoot zijner Moede1' neergelegd. doo 

heil 

Wij aanbidden U, enz. roe: 
ons o Maria, 0 Moeder der smarten, welk een heu 

scherp zwaard van droefheid doorboorde u w E 
Vad 

hart, toen gij het ontzielde lichaam van uw .1 

Zoon in uwe armen ontvingt. Ach, verwerf mei 
leeD 

mij toch de genade dat ik de zonden, die de sen 

eenige oorzaak zijn geweest van uw lijden en 0 
mer 

van het lijden van Jesus, altijd als het groot- van 

ste kwaad moge vermijden, ten einde ik als de 
de I 

een waar christen moge leven en sterven. dit · 

Amen. ' D 
zich 

Onze Vader. Wees gegroet. gem 

Ontferm U onzer, Heer, ontferm U onzer. heid 
de 

J 
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14e STATIE. 

Jesus w01'dt ·.in het gmf gelegd. 

Wij aanbidden U, enz. 
Geef mij, 0 mijn Jesus, dat ik nog levend 

reeds met U moge begraven zijn, opdat ik, 
eenmaal gestorven, in vrede ruste en voor 
eeuwig met U moge verheerlijkt worden op 
den dag der algemeene verrijzenis. Amen. 

Onze Vader. W ees gegroet. 
Ontferm U onzer,Heer, ontferm U onzer. 

Gebed. 

o God, die de banier van het levendmakend kruis 
door het kostbaar bloed van uw eenigen Zoon ge­
heiligd hebt, geef, bidden wij U, dat wij die ouzen 
roem stellen in de verheerlijking van dat heilig kruis, 
ons ook overal onder uwe bescherming mogen ver­
heugen. Amen. 

E en "Onze Vader, Wees gegroet en Glorie zij den 
Vader" volgens de intentie Zijner Heiligheid. 

"Door de oefening van den H. Kruisweg verdient 
m en al de aflaten, die door verschillende Pausen ver .. 
leend zijn aan hen, die te J erusalem de heilige plaat­
sen bezoeken. 

Om deze .tlaten te verdienen, is het noodig dat 
men bet lijden van J esus-Christus overwegc, en zich 
van de cene statie tot de andere begeve, voor ZQover 
de menigte yan heu, die den Kruisweg houden, en 
de omtrek del' plaats, waat· de Kruisweg Is opgericht, 
dit toelaten. 

. De zieken, gevangenen, zeevaarders en zij, die 
zich in ongeloovige landen bevinden, en In het al­
gemeen al degenen , die in wezenlijke onmogelijk­
heid zijn, om In eene Kerk of openbare bidplaats 
de staties van den Kruisweg te bezoeken, kunnen 



I, 

1 

1 
I 

- 298 -

de bovengonoemde aflaten verdienen, door veertlen­
manl bet "Onze Vader en Wees gegroet," daa.rna. 
vijfma:tl het .Onze Vader Wees gegroet en Glorie 
zij den Vader," en ten slotte één "Onze Vader," 
naar do meening van den Paus met aandacht te 
bidden. Zij moeten daarbij een koperen kruisbeeld 
in de hand houd en, da.t door den Generaal van 
de orde der Minderbroeders Observanten of door 
een Provinciaal of Gardiaan dierzelfde orde ge­
wijd is:' 

Deze gunst werd verleend door Zijne Heiligh eid 
Clemens XIV, den 26::;(.el1 Januari 1773. Het oor­
spronkelijke stuk berust In het archief van het 
klooster der Minderbroeders "H. Bonavcntura" te 
Rome. 

Men m erke hier op, dat de krnlsbeelden, waar­
a.an de a.flaten van den H. Kruisweg verbonden zijn, 
na de wÜding niet meer verkocht, aan anderen ten 
geschenke of ter leen kunnen gegeven worden met 
h et Inzicht om b en aan de aflaten deelachtig te maken. 
Aldus bepaald door de H. Congregatie der aflaten 
bij de reeds elders aangehaalde decreten. 

Pl'inz ivalli, vel'~a}wJl in[} t'an gebe(len, bla rlz. 56 . 

LITANIE TOT HET ALLERHEILIGSTE 
HART VAN JESUS. 

~ eer, ontferm U onzer. 
ë!f Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser del' wereld, ontferm 

U onzer. 
God H. Geest, ontferm U onzer, 
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H. Drievuldigheid, één God, ont.ferm U 
onzer. 

Hart van J esUl:, Zoon van den eeuwigen 
Vader, 

Hart van Jesus, Zoon der Maagd Maria, 
Hartvan Jesus, eigen en waardige woon­

plaats van den H. Geest, 
Hart van Jesus, schatkamer van de 

allerheiligste Drievuldigheid. 
Hart van Jesus, glorie en vreugd der 

Engelen, 
Hart van Jesus, oneindig in Majesteit, g 
Hart van Jesus, voorwerp aller liefde, ~ 
Allerootmoedigst Hart van Jesus, t-; 

Allerzuiverst Hart van Jesus, S 
Hart van Jesus, vol van zegen en ge- d 

nade, g 
Hart van Jesus, wellust van hemel en 1;; 

aarde, ~ 
Hart van Jesus, licht van geheel de 

wereld, 
Hart van Jesus, onoverwinbare sterkte 

tegen onze vijanden, 
Hart van Jesus, bron van alle recht· 

vaardigheid, 
Hart van Jesus, oorsprong van alle 

goedheid en barmhartigheid, 
Hart van Jesus, vol medelijden en 

teederheid, 
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Hart van Jesus, woonplaats aller deug­
den, ontferm U onzer. 

Hart van Jesus, alle lof en eer waardig, 
Hart van Jesus, aan hetwelk alle aan­

. bidding toekomt, 
Hart van Jesus, oneindige afgrond 

van alle hemelsche gaven, 
Hart van Jesus, zaligheid dergenen, 

die in U hopen, 
Har~ van Jesus, fontein der springende 

wateren tot het eeuwige leven, 
Hart van Jesus, verzoening onzer zon- 0 

den, ~ 
Hart van Jesus, troost van alle be- tb' 

drukte harten, S 
Hart van Jesus, hoop dergenen, die q 

in U sterven, 0 

Hart van J eSUii, ons leven en onze ~ 
verrijzenis, ~ 

Hart van Jesus, toevlucht aller :.lon­
daren, 

Hart van Jesus, met bitterheid voor 
ons vervuld, 

Hart van Jesus, met versmaadheden 
voor ons verzadigd, 

Hart van Jesus, om OIlze boosheden 
doorwond, 

Hart van Jesus, om onze zaligheid aan 
het kruis gest.orven, 

I 
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Hart van Jesus, met eene lans doorsto­
ken, ontferm U onzer. 

Hart van Jesus, levende, heilige en Gode 
behagende offerande, ontferm U onzer. 

Hart van Jesus, altaar, waarop de Heili· 
gen geofferd worden, ontferm U onzer. 

Lam Gods, dat de zonden àer wereld 
wegneemt, spaar ons, Jesus. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, verhoor ons, Jesus. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, ontferm U onzer, Jesus. 
o Koning der glorie, Gij zult nooit ver­

smaden, een boewaardig en vernederd hart. 

Heer J esus-Christus, die U gewa,mligd hebt aan 
uwe H. Kerk de onuitsprekelijke rijkdommen van 
uw goddelijk Hart kenbaar te maken! geef, dat wij 
waardig worden aan de liefde van dit allerheiligst 
Hart te beantwoorden, cn de versmadingen, aan het­
zelve door de ondankbaarheid der menschen "ange­
daan, door waardige dienstbewijzell te m ogen ver­
goeden. Dit vragen wij U, die leeft en heerscht met 
God den Vader en den H. Geest in aUe eeuwen der 
eeuwen . Amen. 

Acte van toewijding aan het heilig 
Hart van J eaus. 

Goedgekeurd bij besluit van de heilige Congregatie 
der Riten, den 22 April 1875. 

o J esus, mijn Verlosser en mijn God, ondanks 
de groote liefde, die Gij den mellschen toedraagt 
voor Wier verlossing Gij al uw kostbaar bloed ver-
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goten hebt , ontvangt Gij toch van hen zoo weinig 
wederliefde, maar integendeel zooveel beleediglng en 
smaad, voor al d oor de godslastering en de ontheili­
ging der Zon- en feestdagen. Ach, konde ik uw goddelijk 
Hart oenige voldoening schenken, konde ik cene zoo 
groote ondankbaarheid en miskenning vergoeden die 
Gij van h e t grootste gedeelte der m ensch en onder­
vindt! Konde ik U tooneo, hoezeer ik verlang uw 
aanbiddelijk en liefdevol Hart ten aanschouwe van 
alle' menschen, mijne wederliefde eu vereering aan 
te brengen en daardoor uwe glorie meer en m eer te 
bevol"deren. Koude ik op die wijze de bekeering d er 
zondftu.rs verwerven en zoovele anderen uit hunno 
onverschilligheid opwekken , die wel is waar, het geluk 
hebben tot uwe Kerk te behoor en, maar toch d e 
belangen uwer glorie en van de' H. Kerk uwe Druid 
niet ter harte nemen. Konde ik zóó nog verwerven, 
dat ook zulke Katholieken , die wel niet In gebreke 
blijven zich door vele uiterlijke werken van liefda­
digheid katholiek te t oon en, maar door te groote 
gehechtheid aan eigene opvattingen zich aan de 
beslissingen van d en H . Stoel weigeren te onderwer­
pen of gevoelens koesteren die van ZÜnc leer afwij­
ken, - tot inkeer kom en en de overtuiging erlangen, 
dat al wie niet in alles de Kerk hoort, ook God niet 
hoort die m et haar is. Om dan al die h eilige doelein­
den te bereiken en bovendie'l de zegepraal eu den 
duurzamen vrede van uwe onbevlekte B-.:uid, het 
welzijn en den voorspoed van uwen Stedehouder op 
narde te verkrijgen cn zijne heili ge inteut.iën vervuld 
te zien, en t evens opdat geheel de geestelijkheid m eer 
en meer zich heilige en cr welgcvallige~ worde, en 
voor zooveel andere doeleinden nog, die Gij ° mijn 
J esus heoogt als overeenkomstig met uwen goddelijken 
Wil en die op eenigerlei wijze strekken tot bekeeriLlg 
der zondaars en heiliging der rechtvaardigen, opd&t 
wij allen daardoor eenmaal de eeuwige zaligheid onzer 
zielen deelachtig worden; en eindelijk, omdat ik weet, 
o mijn Jesus, dat ik iets doe, dat aan uw allerzoetst 
Hart welgevallig is, daarom werp ik mij aan uwo 
voeten neder en erken ik. plechtig in tegenwoordigheid 
d el" allerheiligste Maagd Maria en van geheel het 
hemelsch H of, dut ik op alle titels van l"echtvaardlg-
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heid en dankbaarheid geheel en uitsluitend toebe­
hoor nun U, mijn Verlosser Jesus-Chl'istus, centge bron 
van al mijn geluk 113a:: ziel en lichanm en mij ver­
eentgende met de intentie van den Paus, wijd 
ik mij zei ven en al het mijne toe aan uw all er­
he iligst Hart; dat Hart alleen verlang ik te be ­
minn en uit geheel mt'n ziel. uit geheel mijn h a.rt, 
uit al mijne kl'achten, met uw wil tot den mijne 
te maken en al mijne begeerten met de uwe te 
verecnigen. 

Eindelijk, tot openbaar blijk van deze mijne toe­
wijding verklaar ik plechtig aau U, mijn God, dat ik 
voul'taltn ter eere vau datzelfde allerheiligste H Ill't 
de geboden Feestdagen , naar de voorschriften der 
heili ge Kerk, wil onderhouden en ze doen onderhou­
den door allen, bij wien ik invloed of gezag heb. 

Al deze heilige verlangens eu voornemens leg ik, 
zooals uwe genade mij die ingeeft, gezamenlijk in 
uw beminnelijk Hart neder en vertrouw, het daar­
mede eene vol doening te kL' uneu geven voor zoo­
veie beleedigillgen, die t eL \"aû de ondankbare kin­
deren der menschen onh'allgt, en voor mijne z iel 
en die van al mijne lla..lsten mijn eigen en aller 
geluk te kunnen verkrijgen in dit eu in het andere 
leven. Amen. 

Vorenstaande vertaling der Acte van toewijding 
aan het heilig Hart van Jesus, op Onzen uitdruk­
kelijken last verva:u'digd, wordt bij deze nis eelle 
getrouwe ve l'taU'uu door Ous goedgekeurd cn den 
geloovigen aaubevolen. 

Haadem, 

27 Mei 1875. 

GE R AR DUS PET RUS, 

Bisschop vaf' ~Iaal'lem. 

Oefening tot herstel van eer. 
Liefderijke en aanbiddelijke J esus, mijn Zaligmaker 

en mijn God! die U door de vurigste en wonder­
baal'sta liefde tot een slacbtolIer in het hoogwaardig­
ste Sacl'mnent cles Altllar3 gegeven heht, wat droe­
vige gevoelens moeten cr in uw laeilig Hart ontstaan, 
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daar Gil in de harten der meeste menschen niets 
vindt dan versteendheid, vergetelheid, ondankbaar­
heid en verachting I Het was U dan niet genoeg, den 
moelelijksten en pijnlijksten weg gekozen te hebben. 
om onze zaligheid te bewerken, het was niet genoeg, 
U overgegeven te hebben aan een zoo wreeden en 
angstlgen doodsstrijd, veroorzaakt door het aanschou­
wen onzer zonden, welker last Gij op TI genomen 
hadt; Gij h ebt U nog aan al de versmaadheden wil­
len blootstellen. die door de boosheid der menschen 
en der hel uitgevonden wOl'den : met een rouwmoedig 
hart en eene diepe droefheid vraag ik U duizend cn 
duizendmaal vergiffenis voor al de versmadingcD, 
dle Gij op uwe altaren ontvangen hebt. Ach, ware 
het mij gegeven, met mijne tranen te bevochtigen 
en m et mijn bloed af te wasschen al de plaatsen, 
waar m en uwe liefde m ct verachting heeft beloond I 
Ach, konde ik door eene nieuwe soort van dienst­
bewijztng. van verootmoediging} van vernederh:lg, zoa­
veel h eiligschennis en onteering herstellen I Ach I 
mocht Ik van al de harten der m enschen m eester 
zijn, om ze U op te offeren en aldus eenlgszins hunne 
vergetelheid en ongevoeligheid te verhoeden, daar 
zij U niet hebben willen erkennen, of U gekend heb­
bende, U zoo weinig hebben bemind! 

Maar, 0 liefderijke Zaligmaker I h etgeen mij het 
m eest m et schaamte bedekt en waarom ik het d iep­
ste zucht, Is, dat ik onder het getal dier ondank­
baren ben. Gij , 0 mijn God! die het binnenste van 
mijn hart doorziet, Gij kent de droefheid. die Ik 
over mijne ondankbaarheid gevoel, gij weet, dat ik 
bereid ben, daarvoor alles te doen en te lijden, 
zooveel In mij Is, om die te h er stellen. Zie dan, 
o Heer! hier b en ik om van uwe hand te ont­
vangen al wat Gij mij ten dien einde zult gelieven 
op te leggen. Sla en kastijd mij, 0 Heer! Ik MI 
de hand, die mij zoo rechtvaardig kastijdt, zegenen 
en kussen. Gelukkig zoude ik wezen, Indien ik 
door alle m ogelijke pijn:gingen voor zoovele ver­
smadingen eenigszins v(·ldoen kon. Maar, indien 
Ik die genade niet verdien, neem ten m inste de 
oprechte begeerte aan, dle ik daartoe heb, en geef 
eene volle kracht aan he"'; voornemen, dat Ik maak, 

I 

var 
in 
nel 

tot 

( 

uw 
U 
Vle 
ma 
zul: 
Ind 
zoo 

C 
glol 
ik 
in 
aan 
WOl 

Am 

TI 
wij~ 
U 
lief. 
llW< 

ell~; 
Mb 
kerl 
eer i 
ecn; 
Zijn 

H 



niets 
baar­
~t den 
bben. 
'noeg, 
~n en 
ohou­
omen 
l wil­
,chen 
oedig 
ld en 
ogen, 
ware 

.tigen 
Ltsen, 
Jond! 
. eost­
,zoo­
Acb! 

lester 
unne 
daar 

.heb-

i het 
diep­
lank­
~ van 
ie ik 
.at ik 
jden, 
dan, 
ont­

ieven 
[ zal 
:enen 
n ik 
ver-

ldien 
e de 
geef 

naak, 

- 305 -

van nooit lets na te laten, om U, 0 mijn Zaligmaker ! 
in b et aanbiddelijk Sa,1rament des A.ltaars te bemIn­
nen en te eeren. 

Verzuchtingen 
tot het allerheiligste Hart vem. J esus in "'et hooglOaar. 

l ligste Sacrmn.ent cles .AltaaI'8. 

o allerzoetste Jesus! hoe verre h eeft zich dan' 
uwe onuitsprekelijke lie fde tot mij uitgestrekt.; om 
U goheel aan mij t e geven, hebt Gij uw eigen 
Vlees eh en dierbaar Bloed t ot eenen gondelijken 
maaltijd voor mij bere id. Doch wat b eeft U tot 
zuike overvloedige betuigingen van liefde bewogen? 
Inderdaad, niets anders dan nw heilig Hart, dat mij 
zoo teeder bemint . 

o aanbiddelijk Hart v 'm m ijnen minnelijken J esus ; 
gloeiend fornuis van go::ldeltike liefde! ontvang, bid 
ik Ut mUne ziel in uwe heilige Wonden, opdat ik 
in d eze sch ool van liefd o m ge leer en b ea.ntwoorden 
aan de liefde v ... n U, niju God! die mij zoovele 
wonderbare bewijzen uwer liefde gegeven h ebt 
Amen. 

Gebed voor het beeld van het aller­
heiligst Kind Jesus. 

Ik N. N. b egeer ende U mUne erkentenis te be­
wijzen en mijne ongetrou wheden te herstellen, geef 
U mijn bart, en heilig mij geheel aan U tOE, 0 
liefderijke J esus, m et een vas t vooruem en van, d oor 
uwe hulp, niet meer te zondigen. 

De vereering der afbeeldsels van 
Jesus' H. Hart. 

"Zeven jaren en zevenma·al veertig dagen afia,f1.t 
eIken kerr, dat men met ecn rouwmoedig hart een 
afbeeldsel van J esus' H. Hart bezoekt, dat in eene 
kerk, bidpiaats of altaar, ,,"n de "Igcmeene ver­
ecring IS uitgesteld. H et is n oodig, VOOr dat beeld 
eentgen tUd te bidden volgens de bedoeling yan 
ZUne Heiligh eid." 

H. GERTRUDA. ~o 
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Verleend door Zijne .Heillgheid Plus VI, bij een 
rescript gedagteekend uit. Florence 2 Januari 1799. 
Het oorspr onkelijk stuk wordt bewaard in het archief 
van I, et bisdom YaD Fiosole te Florence bii Banct .. 
1\farin. in Campo, en een authen thick nfsc:hl"ift er 
vnn berust in het m"chief der bovcngenoelnde ver .. 
eouigiug van het H. Hart. 

Pri"zivalli, VerzameU"g t1an gebecle", blaclz . 117 en 
118. 

Opdracht aan het H. Hart. 
o mijn beminnelijke J e8us, ik N . N. m et h et In­

zicht om U mijne erkenteliikheid te betoonen 0 11 al 
mU"e onget.rouwheden te herstellen, geef mijn hart 
aan U en neem mij voor, om m et uwen bijstand nooit 
meer te zondigen. . 

"De geloovigen, die" voor eene atbeelding van brt 
H. Hart," eene m aand lang elk~n dag eens deze god­
Yruchtige opdracht verrichten, verdienen elke maand 
een vollen ,,!Iaat., op dien dag, dat zij t ot den biecht­
stoel e n de H . Tafel naderen e n bidden oYereen­
komstig de bedoeling van Zijne Heligheid. 

Honderd dagen a!laat eens daags verleend aan hen, 
die dezelfde opdracht m et een r ouwmoedig hart ver­
richten ." 

Verleend door Zijne H eiligheid Pi us VII, bij een 
rescript yall den 9 Juni 1807, en een van den 26 Sep­
tember 1817, afgekondigd door het orgaan van de 
Secretarie der gedenkstukken. 

Pdnû'valli, Ver zameUlIg van gebeden, blarlz . 123 ell 
121. 

DE ZATERDAG. 
---+---

LIrANIE TER EERE DER H. MAAGD MARIA. 

1Jrr eer, ontferm U onzer. 
~lJl Christus, ontferm U onzer. 

Heel', ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 

I 
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Christus, verhoor ons. 
God hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon. Verlosser der wereld ontf. U onz. 
God H. Geest, ('ntferm U onzer. 
H. Drievuldigheid, één God, ontf. U onzer. 
H. Maria, bid voor ons. 
H. Moeder Gods, 
H. Maagd der maagden, 
Moeder van Christus. 
Moeder der goddelijke genade, 
Allerreinste Moeder, 
Allerzuiverste Moeder, 
Ongeschonden MO'3der, 
Onbevlekte Moede!', 
Zeer minnfllijke Moeder, 
Zeer wonderbare Moeder, 
Moeder des Scheppers, 
Moeder des Zaligmaker>" 
Allervoorzichtigste Maagd, 
Eerwaardige Maagd, 
Lofwaardige Maagd, 
Machtige Maagd, 
Goedertierene Maagd, 
Getrouwe Maagd, 
Spiegel der rechtvaardigheid, 
Zetel der wijsheid, 
Oorzaak onzer blijdschap, 
Geestelijk vat, 
Eerwaardig vat, 

< o 
o .., 
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Schoon vat van godsvrucht, bid voor ons. 
Geheimzinnige roos, 
Toren van David, 
Ivoren toren, 
Gulden Huis, 

. Ark del' verbonds, 
Deur des Hemels, 
Morgenster, 
Behoudenis der kranken, 
Toevlucht der zondaren, 
Troosteres del' bedrukten, 
Hulp der Christenen, 
Koningin del' Engelen, 
Koningin der Aartsvaders, 
Koningin der Profeten, 
Koningin del' Apostelen, 
Koningin der Martelaren, 
Koningin der Belijders, 
Koningin del' Maagden, 
Koningin van alle Heiligen, 
Koningin zonder vlek ontvangen, 
Koningin van den allerheiligsten Rozen-

krans 
Lam G~ds, dat de zonden der wereld weg­

neemt, spaar ons, Heer! 
Lam Gods, dat de zonden der wereld weg­

neemt, verhoor ons, Heel' ! 
Lam Gods, dat de zonden der wereld weg­

neemt, ontferm U .onzer, 
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Christus, hoor ons. 
Christus, verhc·or ons_ 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 

Gebed (na een stille mis). 

Driemaal het Wees gegroet. - D<Ln eenmaal: Wees 
gegroet, Koningin, Moeder der barmhartigheid, ons 
leven, onze zoetheid en onze hoop, wees gegroet. Tot 
U roepen wij, bn,llingen , kinderen vall Eva. - Tot U 
verzuchten wij klagende au w eenende in dit tranenda.l. 
- 'Vel~um dan, OD7.8 Voorspreekster, sla uwe barmhar­
tige blikken op ons :'leder. - En toon ons nn deze 
ballingschap Jesus, de gezegende vrucht uws lichnn.ms. 
- 0 goedertiercnc, 0 w eèdoogelldc, 0 zoete 1tIIl:lgd 
Maria. 

v. Bid voor ons, H. l\Ioeder Gods, 
R. Opdat wij der beloften van Christus waardig 

worden. 

Laat ons bidden. 

God, onze toevlucht en kracht, zie genadig neer op 
het tot U roepende volk, en door de vool'spraak der 
glorierijke en onbeYlekte Maagd en Moeder Gods I\[aria, 
van den H. Joseph, haxen Bruideg~m, ,-au uwe H.H. 
Apostelen Petrus en PauJus en alle Heiligen, verhoor 
bnrmharttg en goedgunstig de gebeden, welke wij stor­
teu voor de bekecring der zondaren, voor de vrijheid 
en de yerheffing onzer lIIoeder de H . Kerk. Door Chris­
tus onzen Heer. R. Amen. 

H. Aartsengel Michaël, verdedig ons In den strijd: 
Wees onze bescherming tegen de lagen en boosheden 
des duivels. Wij smeeken nederig, dat God hem geblede : 
en gij aanvoerder van lJet hemelsche heer, drijf den 
satan en de andere booze geesteu, die ten verderve 
der zielen iu do wereld rondzwerven, door de god­
delijke kracht in de hel terug. R. Amen. 
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Antiph. Onder uw bescherming nemen 
wij onze toevlucht, 0 H. Moeder Gods! 
verstoot onze gebeden niet in onzen nood, 
maar verlos ons altijd van alle gevaren, 0 

glorierijke en gezegende Maagd! onze 
Vrouw, ome Middelares, onze Voorspreek­
ster! verzoen ons met uwen Zoon, vertoon 
ons aan uwen Zoon, beveel ons aan uwen 
Zoon. 

Bid voor ons, H. Moeder Gods, 
Opda,t wij der beloften van Christus 

waardig worden. 
Gebed. 

Heel' God! wij bidden U, stort uwe genade in onze 
harten , opdat wij, die door de boodschap des Enge ls 
d.e menschwording Van Christus uwen Zoon gekend 
hebben, door zijn lÜdeu en kruis tot d e g lorlo del' 
vcrrüzenis gebracht wordeu, door denzelfdcu Jesus · 
Christus, onzen Heel'. Amen. 

Litanie van de H, Maagd. 

Lita-nie van Lorette (*) genaamd. 

;rweehonderd dagen aflaat elken keer, 
dat men de litanie van Lorette met een 
rouwmoedig hart godvruchtig bidt." 

(') Het woord Litani. beteekent .ootmoedige smeek­
gebeden," - de Litanie van de H. Maagd word Lita· 
nie van LoreUe genaamd, omda.t zij elken Zaterdag 
met grooto plechtigheid in het heilig huis van Lorette 
gf!Zongell wordt. 

PJ' inzilJulli. Verzameling van gebeden, bladz. 139. 
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Verleend door Zijne Heiligheid Sixtus V, 
11 Juli 1587, in de Constitutie .Reddi­
turi. • 

Bekrachtigd door Zijne Heiligheid Bene­
dictus xm bij een decreeL van de H. Con­
gregatie der aflaten, 12 J anuari 1728, en 
door Z. H. Pius VII bij een decreet van 
dezelfde Congregatie, 30 Septem ber1817. 

• Daarenboven nog honderd dagen 
aflaat. • 

Verleend door Zijne Heiligheid Pius 
VII, in het zooeven aangehaalde decreet . 

• Bidt men de litanie Vàn Loretteiederen 
dag, dan kan men een vollen aflaat verdie­
nen op het feest van de onbevlekLe ontvan­
genis, geboorte, boodschap, zuivering en 
hemelvaart van de H. M<llLgd.' 

Verleend door Zijne Heiligheid Pi us VII, 
bij het zooeven aangehaalde decreet . 

Prinzivalti. Verzamelitig 'Van gebeden. 
bladz. 139 en 140. 

LITANIE TOT ONZE LIEVE VROUWtVAN HET 
H. HART VAN JESUS. 

~ eer, ontferm U onzer. 
'Gfl Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
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Christus, hoor ons. -..5 
~ 

Christus, verhoor ons. 03 p:: 
God, hemelsche Vader, ontferm U onzer. 

~ God Zoon, Verlosser del' wereld, ontf. U onz. 
God H. Geest, ontferm U onzer. ..d 

Heilige Drievuldigheid, één God, ontferm 
p: 

U onzer. ~ 
Onze lieve Vrouw van het Heilig Hart, bid ~ 

voor ons. ci 
Koningin des vredes en del' goeder- DI 

tierenheid, 
Uitdeelster van Gods gaven, 

t! Veroveraarster del' harten, D~ 

~ Moeder der barmhartigheid, D~ 

Moeder der goddelijke genade, DE 
~ Zoet geschenk des hemels, 0" 

-+'> Opperste Weldoenster, 
S; Da 

'" <l ..<:l Onvergelijkelijke Schatmeesteres, 0 

I=l Doorluchtige Middelares, 0 Da 
03 

..., 
~ Zekere hulp in alle gevaren, 0 V€ 

~ p: Bijstand der hopeloozen, ~ 

. Moeder del' weezen en verlatenen, Vr 
~ Hoop del' hopeloozen, Ve 
ci Gij, die de geslachten zegent, W, 

Gij, wiel' liefelijkheid de zoetigheid 
des honings overtreft, Da 

Gij, wiel· gebeden bii den Alrnachtige 
alles vermogen, Da 

Gezegende aarde, die de vrucht des 
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-t' levens hebt voortgebracht, bid 
d voor ons. 0-

: Onbevlekte leüe, welker geuren het ~ 
..d heelal doorwasemen, Cl 

po: Geheimzinnige bron, g 
Veilige schuilplaats tegen de gevaren 0 

po: der wereld, ~ 
~ Zuiverste en beminnelijkste der 
ei schepselen, 
Dat het u behage onze lofzangen aan te ne· 

men en onze verlangens te verhooren, 
O. L. V. van het H. Hart. 

Dat de Hemel u eere, 
Dat de aarde uwe weldaden verkondige, 
Dat de jeugd onder uwen maagdelijken 0 

manvel schnile, ~ 
Dat de moeders u hare familie toever-

trouwen, :1 
Datde grijsaardsuaanroepen en zegenen: ~ 
Verkrijg de bekeering der verhardste ~ 

zondaars, ;-
Vraag de vermorzeling onzer harten, «­
Verwerf ons tranen van berouw, ;:q 
Wees onze wapenrusting, als Satan ~ 

ons belaagt, ~ 
Dat het u behage ons in 't heiligen van f1-

ons leAd behulpzaam te wezen, 
Dat het u behage, onze werkzaamheden 

te zegenen en vruchtbaar te maken, 
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Dat het u behage, ons overal onder uwe 
bescherming te bewaren, 0 Onze Lieve 
Vrouw van het H. Hart. 

Dat het u behage, Gods zegen over onze 
werkzaamheden af te smeeken, 

Laat u bewegen door onze wonden, . 
om~e gevaren en kwalen, 

Dat uwe liefde ons uwe armen ten toe- 0 
vluchtsoord mogen openen, ~ 

Dat uwe meêwarigheid ons helpe, ~ 
onze fouten te verbeteren, t: 

~ 
Dat uwe teederheid ons nimmer moge ~ 

verlaten, 
Dat uwe nederigheid over onzen hoog- ;$ 

o moed moge zegepralen, p 
Dat uwe liefde ons tot het Hart van ::a 

J esus mOlle geleiden, <l 
~ ~ Dat uw gebed ons in ons laatste uur 

moge bUstaan, ;: 
Dat uwe verdediging ons voor Gods 

rechterstoel moge beschermen, ;:q 
Bewaar door uwe tusschenkomst onzen ~ 

Paus-Koning, ~ 
Verkrijg, dat het ware geloof steeds fT" 

bloeie in ons Vaderland, 
Verkrijg, dat de Bisschoppen en de gees­

telijkheid op den weg der heiligheid 
steeds bestierd worden, 

Bescherm het Katholiek Europa tegen 
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de pogingen der goddeloosheid, 0 Onze 
Lieve Vrouw van het H. Hart. 

Breng door uwe voorspraak de ketters en 
scheurmakers terug tot de Kerk van 
Jesus·Christus, 0 O. L. V. v. h. H. Hart. 

Verwerf, dat het licht des Evangelies 
schittere voor de oogen der ongeloo­
vigen, 0 O. L. V. van het H. Hart. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld weg­
neemt, spaar ons, Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld weg­
neemt, verhoor ons Heer. 

Lam Gods, dat de :wnden der wereld weg-
neemt., ontferm U onzer. 

Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm U omer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 

v. Bid voor ons, vermogende en on­
overwinnelijke Vrouwe van het H. Hart, 

R. Opdat wij door u, 0 verhevene hoop 
der hopeloozen, mogen waardig worden der 
beloften van Jesus-Christus, uwen Zoon. 

Laat ons bidden. 
o God, die om de zegepraal uwer barmhartigheid 

en h et heil onzer zielen aan Maria de onbevlekte Maagd 
d en grootstelI invloed h ebt willen geven op het Hart 
van Jesus: verleen OIiS. door hare gebeden en tus­
schenkomst, de ge llado VII.n in uwe heilige liefde te 
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leven en te sterven. Wij vragen het U door denzelf­
den J esns-Chrisbis onzen Heer. Amen. 

HET nMEMORARE" 

van O. L. V. van het H. Hart van Jesus. 
~ ytf- edenk, 0 Onze Liev'e Vrouw van het 
~ Heilig Ha1·t, den onweêrsta,a,nb::trenin­
vloed, dien gij bezit op het hart van uwen 
a,anbiddelijken Zoon. Vol vertrouwen in 
uwe verdiensten komen wij uwe bescher­
ming afsmeeken. 0 liefderijke Moeder van 
Jesus, die dtl onuitputbare bron van alle 
genade is, welke gij naar welgevallen ktmt 
openen om over 't menschdom te doen uit- -
stroomen de schatten van liefde en barm­
hartigheid, van licht en za,ligheid, die er in 
zijn opgesloten: verleen ons, smeeken wij 
u, de gunsten, die wij verzoeken. Neen, wij 
zullen niet afgewezen worde!)., en, omda,t gij 
onze Moeder zijt, 0 Onze Lieve Vrouw 
van het Heilig Hart, neem onze gebeden 
gunstig op, en wil ze verhooren. Amen. 

Het kleine officie ter eere van de 
Allerheiligste Maagd. 

ft Wanneer men Uit verpIichting, op de dagen die 
d oor d e Rubrieken vnn het Romeillsche 1\iissanl zijn 
voorgeschreven, het k leine officie van de H. Maagd 
m et godsvrucht bidt, vCl-dient m en telkens honderd 
dagen aflaat." 
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Verleend door Z. H. Pius V, in de bulle "Quod a 
nobis." 9 Juli 1568. 

Plo·;nzivalli. Verzmneliny van gebeden; bladz. 134. 

Rozenkrans ter eere van de H. Maagd. 
"Wanneer men met een rouwmoedig hart den ge­

heelen Rozenkrans (vijftit'n tientjes) of h et derde ge­
deelte (vijf tientjes) bidt, verdient men voor elk "Onze 
Vader," en voor elk "Wees gegroet~" honderd dagen 
aflaat. 

"Als men dagelijks, ten minste het derde gedeelte 
van den Rozenkrans bidt ( .. ), dan verdient men een 
vollen aflaat eens in het jaar, op een dag naar ver­
kiezing, mits men alsdan biechte en tot de H. Tafel 
nadere." 

Ve"leend door Z. H. Benedictns xrn in zijne hreve 
"SanctIssimus" 13 April 1726. Bekrachtigd door Z. H. 
Pius IX bij een d ecreet \·:t11 de H. Congregatie der 
aflaten, 12 Mei 1851. 

"Tien jaren en tienmaal veertig dagen aflaat, wan­
neer men publiek ofprivaat (in vereenigiug me t andere 
geloovigen) het Uozenhoedje bidt met een ruuwmoe­
dig hart," 

"Zij, die de godvruchtige gewoonte hebben, om mins­
tens driemaal in de week, in vereeniging met andere 
geloovigeu , het Rozenhoedje te bidden, verdienen oen 
vollen aflaat op den laatsten zondag van iedere maa.nd, 
op voorwaarde, dat zij bieeht.en, tot de H. 'rafel na­
deren, eene kerk of openbare bidplaats bezoeken en 
dnar eenigen tijd bidden volgens de intentie van Zijne 
Heiligheid." 

Verleend door Z. H. Pius IX in het zooeven aa,,­
gehaalde decreet. 

AANMERKING. Voor het verdienen dezer aHaten wordt 
vercischt, dat de Rozenkrans gewijd zü door een daar­
toe gemachtigden priester en het bidden van den 
Rozenkrans vergezeld ga door de overweging van de 
geheimen der geboorte, van het lijden, den dood, 
de verrijzenis, enz. van ODz~n Heer Jesus~Christus. 

(') Gewoonlijk Rozenhoedje genaamd. 



- 318 -

Aldus bepaald in het decreet van de heilige Congre­
gatie der aflaten, den 12 Augustus 1726. Dit decreet 
werd d oor Z. H. Benedictus XIII goedgekeurd. Echter 
heeft d ezelfde Paus in zijne constitutie "Pretiosns 
Dei," 26 Mei 1727 J § 4 verklaard, dat het voor hen, 
die niet in staat zijn, om de heilige mysteriën te over­
wegen, voldoende is, als zij enkel den Rozenkra.ns met 
godsvrucht bidden. 

"llen merke hier nog op, dat aan degenen, die· in 
d e llroederschap van den heiligen Rozenkrans zijn 
opgenomen, voor het bidden van den Rozenkrans of 
h et verrichten van andere goede werken nog vele 
andere aftaten zijn verleend geworden. Men vindt die 
gegeven in de breve "Nuper pro parte" van Inno­
centius XI 31 Juli 1679; in de breve .Ad augendam" 
van Pi us VII, 16 Februari 1808, en in genoemd decreet 
van Pius IX, 12 Mei 1851." 

De vijftien Mysteriën van den Rozenkrans zijn: 

Blijde myste,·ië/l. De boodschap van den H . Engel, 
het bezoek van Maria bij hare nicht Elisabet.h, de 
geboorte van Christus, de opdracht van Christus iu 
den tempel, het wedervinden van Christus In den 
tempel. 

Droevige mysteriën. De doodsstrijd van Christus in 
den hof der Olijven, de geesellng van Christus, de 
doornenkroning van Christus, de kruisdraging van 
Christus, de kruisiging en dood van Christus. 

Glorieuze mysteriih •. De verrijzenis van Christus, de 
h em elvaart yan Christus, dd nederdaling van den H. 
Geest, de hemelvaart van l\![ario., de kroning van Maria 
in den hemel. 

Prillzivalli, vel·z. Vlm gebe(le~", bla(lz. 194-136. 

Schietgebed ter eere van de onbe­
vlekte ontvangenis. 

Gezegend zij de heilige 6n onbevlekte ontvangenis 
van de zalige Maagd Maria. 
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Of wel: 

o r.lnagd lIlaria, gij waart in nwe ontvangenis on­
'bevlekt; bid voor ons den Vader, wiens Zoon gÜ VRD 
den Geest ontvangen en gebaard hebt. 

ftHonderd dagen a.flaat elken keer, dat men met 
godsvrucht en een rouvrraoeuig hart een dezer schiet­
gebeden verwekt." 

Verleend d oor Zijne H eiligheirl Pius VI, bij een 
r escript VllU d en 21 November 1793 . 

Pri'nz iualli, verz(tm. 'Va n geberlen, bladz. 146. 

Het gebed: 
"0 Allerheiligste Maagd." 

0, allerheiligste Maagd, r.roeder van h et vleeschge­
worden Woord, Bewaars:;er van de schatt.en der ge­
naden, en toevlucht van O!)S, at'me zondaars, wij v luch­
ten tot uwe m oeder lijke liefde met een levend geloof, 
en vragen u de genade, vau altijd den wil van God 
en uw wil te volbrengen. Wij st ellen ons hart in uwe 
allerheiligste handen en bidden u ons naar ziel en 
lichaam gelukkig te maken. l\:Iet een vast vertrouwen 
hopen wij, dat gij, 0 onze lie fderijke Moeder, ons zult 
verhooren, en zeggen daarom met een levend geloof: 

(Hier driemaal het ft Wees gegroet.") 

Gebed. 
Wij bidden U, 0 Heer! door de voorspraak VBn de 

zalige Maria, altijd ~I"agd, bevrijd uwe dienaren dic 
zich m et geheel hun hart voor U nederwerpen, van 
alle zwakheden en weer van hen alle hinderlagen, door 
Christus, onzen Heer. Amen. 

"Honderd dagen aflaat, waun eer m en m et een rouw­
moedig hart deze gebeden ter eere van l\lnrl3, Yerricht." 

Verleend door Z. H. Pius VU op het einde van h et 
jaar 1804. Bekracht igd door Z. H . Leo XII bij een 
decreet van de H. Congregatie der aflaten den 11 Augus­
tus 1824. L eo XII verleellde daarenboven nog honderd 
dagen aflaat bij een rescript van dezelfde Cungregatie, 
10 lIlei 1 8~8. 

Prinzivalli. Vel·za",. . va" gebecle"t bladz. 172. 
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Gebed van den H. Bernardus: "Gedenk, 
o genadigste Maagd." 

Gedenk, 0 genamgste Maagd Maria, dat het nooit 
werd gehoord, dat iemand me tot uwe bescherming 
Zijll toevlucht nam, uw bijst:m.d iuriep, en u om uwe 
tusschenkomst bad, door u is verlaten geworden. 
Door dit betrouwen aangemoedigd, vlucht ik tot Ut 
o l\Ioeder, 0 Ji.fangd der maagden. Ik kom tot u, ik 
verschijn als een zuchtend zondaar in uwe tegen­
woordigheid. 0 Moeder van het eeuwige Woord, ver­
smaad toch mijne gebeden niet, maar hoor en verhoor 
die in uwe barmhartigheid. Amen. 

"Driehonderd dagen aflaat elken keer, dat men met 
een rouwmoedig hart dit gebed van den H. Bernardus 
aan do H. Maagd zal opdragen. 

"Volle aflaat eens in de maand, op een dag d'tl.t 
men tot den biechtstoel en de H. Tafe l nadert, eene 
kerk of openbare bidplaats bezoekt, daar bidt volgens 
de intentie van den Paus en de gewoonte heeft om 
het gebed: "Gedenk 0 genadigste ~Iaagdlt minstens 
ééns daags op te dragen." 

Verleend door Z. H. Pius IX, bij een r escript van 
de H. OongJ.·egatie der aflaten, 25 Juli 1846. Deze 
vergunning wns uitsluitend voor de katholieken va.n 
Frankrük, maar bij eeu decreet van de H. Congregatie 
d er aflaten, 11 December 1846, werd die door Z. H. 
Pius IX voor eeuwig verleend aan al de katholieken 
der wereld. 

PrinzÎ'valli. Verzm}l.. van geheden, hladz. 179. 

Gebeden van den H. Alphonsus de 
Liguorie voor eIken dag der 

week met dri.emaal het 
" Wees gegroet." 

Gebed vaal' dm Zondag. 
~ 
Wiehier, 0 Moeder va,n mijn God, ziehier 
e;. aan uwe voeten een ongelukkigen zon-
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daal', die tot u zijn toevlucht neemt en op 
u zijn betrouwen stelt. Ik weet het wel, ik 
verdien zelfs niet eens, dat gij mij met een 
blik verwaardigt, maar ik weet ook, datgij 
bij den aanblik van uw Zoon, die gestorven 
is om de zondaars zaligte maken, een uiterst 
verlangen hebt, om de zondaars ter hulp te 
komen. 0 moeder der barmhartigheid, aan­
schouw dan mijne ellenden, en ontferm u 
mijner. Ik hoor van allen dat gij de toe­
vlucht del' zondaars, de hoop der hopeloo­
zen, de hulp der verhi.tenen geheeten wordt, 
dus zijt gij mijn toevlucht, mijne hoop, mijne 
hulp; gij, Maria, moet mij dool' uwe voor­
spraak zalig maken. Ach ja, red mij, om de 
liefde van Jesus-Christus, reik de hand aan 
een ongelukkige, die gevallen is en tot u 
om hulp roept. Ik weet, dat gij uw troost 
vindt in zondaars te helpen, als gij hen nog 
helpen kunt; help mij dan, want gij kunt mij 
nog helpen. Helaas! door mijne zonde heb ik 
de goddelijke genade en mijne ziel verloren. 

Ik stel mij dus in uwe handen. Zeg mij 
wat ik doen moet om tot de genade mijns 
Heeren terug te keeren en ik zal het aan­
stonds doen. Hij is het, die mii tot u zendt 
opdat gij mij ter hulp zoudt komen; Hij 
wil, dat ik tot uwe barmhartigheid mijne 
toevlucht neme, opdat ik niet alleen door 

H. GERTBUDA. 21 
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de verdiensten van uw Zoon, maar ook nog 
door uwe gebeden mij zalig make. Ik neem 
dan mijne toevlucht tot u, 0 Maria, bid gij 
Jesus 'voor mij, en geef blijken, dat gij alle 
goed weet uit te werken voor dengene, die 
in u zijn betrouwen stelt. Deze is mijne 
hoop. Zoo zij het. Amen. 

Driemaal het " Wees gegroet' om Maria 
eenige voldoening te geven voor de lasterin­
gen, die tegen haar door de ketters en god­
deloozen worden uitgebraakt. 

Gebed voor dm Maandag. 

tK~ llerheiligste Maria, het is waar, ik i'tt' ben gedurende eenigen tijd een slaaf 
des duivels geweest, maar nu wil ik voor 
altijd uw dienaar zijn, en bied mti aan, om 
al mijne levensdagen u te vereeren en te die­
nen. Neem mij dan aan voor uw dienaar; 
ach verwerp mij niet, zooals ik verdiend 
heb. In u, o' mijne Moeder, heb ik altijd 
mijne hoop gesteld. Ik dank en zegen God, 
dat Hij mij in zijne barmhartigheid een zoo 
groot betrouwen op u gegeven heeft. Het is 
waar, dat ik voorheen ongelukkig genoeg 
ben geweest om in zonde te vallen, maarik 
hoop, door de verdiensten van Jesus-Chris­
tus en door uwe gebeden/-' de vergiffenis . ~ 
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van mijne zonden reeds bekomen te hebben. 
Dan, 0 goede Moeder, dit is niet genoeg. 
Eéne gedachte bedroeft mij ; helaas! ik;.kan 
nog opnieuw de goddelijke genade verlie­
zen. De gevaren blijven bestaan, de vijanden 
slapen niet, en ik zal ongetwijfeld door 
nieuwe bekoringen worden aangevallen. 
Ach, verdedig mij dan, 0 mijne Koningin, 
sta mij bij als de bel mij bevechten zal, en 
duld toch niet, dat ik weer in zonde valle 
en uw goddelijken Zoon J esus vergramme. 
Neen, 0 neen, dat ik toch nooit meer mijne 
ziel, den hemel en mijn God verlieze! 0 

Maria, ik vraag u deze genade, ik verlang 
deze genade uit geheel mijn hart. Wees gij 
mijn voorspraak, dit hoop ik. Amen. 

Driemaal het. Wees gegroet" enz. zoo­
als boven. 

Gebed VOOI' den Dinsdag. 
~, 
lfa Maria., allerheiligste Moeder! Moe-
\9 der van goedheid en barmhartigheid, 
o als ik mijne zonden overdenk, en mij het 
oogenblik van mijn dood voor den geest 
roep, dan begin ik te sidderen en te beven. 
o mijne allerzoetste Moeder, mijn betrou­
wen is in het bloed van Christus en op uwe 
voorspraak gevestigd. 0 Troosteres der 
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Driemaal het ;Wees gegroet" enz. zoo· 
als boven. 

Gebed voor den TVoensdag. 

~ Maria, allerheiligste Moeder van 
'$' God, ach, hoe dikwijls heb ik door 
mijne zonden de hel reeds verdiend! 
Misschien was reeds bij mijne eerste 
zonde het doodvonnis ten uitvoer ge­
bracht, indien gij in uwe goedheid de 
goddelijke gerechtigheid niet weêrhouden 
hadt. En nu hebt gij, mijne ongevoeligheid 
overwinnende, mij opgewekt, om in u mijn 
vertrouwen te stellen. 0, in hoevele andere 
zonden misschien zou ik later te midden 
van al die gevaren, waarin ik mij heb be­
vonden, gevallen zijn, indien gij, liefde­
rijke Moeder, mij niet hadt bewaard door de 
genade, die gij voor mij verworven hebt. 
Maar ach, 0 mijne Koningin, waartoe zal 
mij uwe barmhartigheid dienen, wat zouden 
mij al de gnnsten helpen, die gij mij reeds 
Bewezen hebt, indien ik desniettemin door 
latere ongetrouwheid verloren zou gaan. Ik 
heb een tijdlang u niet bemind, nu toch 
bemin ik u, en na God boven alles wat 
bestaat. 0 laat dan niet toe, dat ik mij nog 
ooit. van u verwijdere, laat ook niet toe, dat 
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ik nog ooit mijn God verlate, die mij door 
uwe tusschenkomst zoo veel barmhartig­
heid bewezen heeft. Ach neen, 0 mijne aller­
beminnelijkste Vorstin, laat toch niet toe, 
dat ik zoo rampzalig worde van u gedu­
rende eene gansche eeuwigheid in de hel te 
haten en vervloeken. Zoudt gij kunnen toe­
laten .• dat een uwer dienaars, die u bemint, 
verloren ga? 0 Maria, wat antwoordt gij 
mij? zal ik verloren gaan? Ja, ik zal verloren 
gaan, als ik u verlaat. Maar wie zou de ver· 
metelheid hebben, van u te verlaten? Hoe 
zou ik die liefde kunnen vergeten, die gij 
mij altijd hebt toegedragen? HU dan zal 
niet verloren gaan, die zich voortdurend in 
uwe bescherming aanbeveelt en tot u, 0 

Maria, zijne toevlucht neemt. 0 Maria, 
mijne dierbare Moeder, maak dan dat ik 
altijd tot u mijne toevlucht neme, laat mij 
nooit aan mij zelven over, want indien ik 
door u verlaten werd, dan zou ik ongetwij­
feld verloren gaan. Maak mij zalig, 0 gij, die 
geheel mijn betrouwen zijt, behoed mij voor 
de hel, of liever voor de zonde, die alleen itt 
staat is om mij in de hel te werpen. 

Driemaal het. Wees gegroet" enz. zoo­
als boven. 
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Gebed voor den Donderdag. 

~ Koningin des Hemels, gij die het naaste 
~ bij God, bovenal de koren der Engelen 
gezeten zijt, ik, arme zondaar, groet u van 
uit dit dal van tranen, en bid u, dat gij mij 
met uwe zoo medelijdende oogen gewaar­
digt aan te zien. Zie, 0 Maria, in welk gevaar 
ik verkeer, en zoo langik op deze aarde leef, 
zal blijven verkeeren,namelijkinhetgevaar 
van mijne ziel, den hemel en mijn God t.e 
verliezen. Dan, op u, 0 mijne Koningin, heb 
ik geheel mijn betnuwen gest.eld. Ik bemin 
u, en heb een brandend verlangen, om u in 
den hemel spoedig te mogen aanschouwen 
en uw lof te zingen. 0 Maria, wanneer zal 
de dag zijn aangebroken, waarop ik mij in 
den hemel aan uwe voeten zal mogen neder· 
werpen? Wanneer zal ik de hand mogen 
kussen, die mij zoo veel weldaden bewezen 
heeft·? Hetis waar, 0 mijne dierbare Moeder, 
dat ik zeer ondaukbaar ben geweest in mijn 
leven, maar als ik eenmaal in den hemel zal 
zijn, dan zal ik u altijd beminnen, en de 
ondankbaarheid, die ik u hier op aarde 
betoond heb, vergoeden, door u te loven en 
te danken gedurende eene gansche eeuwig. 
heid.Ik ben dankbaar aan God, dat Hij mij 
een zoo groot vertrouwen schonk in het 
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bloed van Jesus-Christus en in uwe mach­
tige tusschenkomst. Uwe ware vereerders 
hebben zooveel van u verwacht, en niet één 
hunner is in zijne verwachting teleur­
gesteld. Neen, ook ik zal dan in mijne hoop 
niet bedrogen worden. 0 Maria, bid Jesus 
uw Zoon (gelijk ik ook Hem bid door de 
verdiensten van zijn lijden), dat Hij mijn 
vertrouwen op u meel' bevestige en doe 
toenemen. Amen. 

Driemaal het "Wees gegroet" enz. zoo­
als boven. 

Gebed voor den Vrijdag. 

iJ)) Maria, gij zijt onder alle schepselen 
~ het edelste, verhevenste, zuiverste, 
schoonste en heiligste schepsel. 0 mijne 
Vorstin, mochten toch alle menschen u ken­
nen en beminnen, zooals gij het waardig 
zijt. Maal' ik troost mij, wijl el' zoovele 
zalige zielen in den hemel en zooveel recht­
vaardige zielen op aarde zijn, die u om uwe 
goedheid en schoonheid beminnen uitgebeel 
hun hart. Bovenal verheug ik mij, dat God 
zelf u alleen meer dan alle menschen, en 
zelfs meel' dan alle Engelen bemint. 0 mijne 
allerminnelijkste Koningin, ook ik, bekla­
genswaardige zondaar, bemin u, maar toch 
niet genoeg, ik bad zoo gaarne eene groo-
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tere en meer teedere liefde tot u. Gij, 0 

Maria, moet mij die gunst verwerven, want 
de liefde tot u is een groot bewijs van voor­
beschikking en eene gen'ade, die God geeft 
aan hen die zalig worden. Verder zie ik, 
o mijne dierbare Moeder, hoeveel ik aan 
Jesus, uw Zoon, verschuldigd ben, en ben 
overtuigd, dat Hij een eindelooze liefde 
waardig is. Gijhebt geen grooterverlangen, 
dan om Hem bemind te zien, gij zult mij 
dan ook deze genade verwerven, de genade 
van eene groote liefde tot Jesus-Christus. 
Ja, verwerf gij mij deze genade, gij, 0 Maria, 
die van God alles bekomt wat gij wilt. Ik 
begeer de goederen, de eer, de rijk­
dommen dezer aarde niet, maar ik begeer 
slechts datgene, wat uw hart het meest 
verlangt, ik vraag alleen om de liefde tot 
God. Zou het mogelijk zijn dat gij mij niet 
zoudt willen helpen om een verlangen te 
bevredigen, dat u zoozeer behaagt?Oneen, 
dat is niet mogelijk, reeds helpt gij mij, 
reeds bidt gij voor mij . Ja, bid, bid 0 

Maria en houd nooit op met bidden, tot 
dat gij mij ziet in het Paradijs, waar ik 
zeker zal zijn van altijd mijn God te be­
zitten en te beminnen met u, 0 mijne aller­
liefste Moeder. Amen. (Driemaal het . "r ces gegroet" enz. zooals boven.) 
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Gebed voar den Zaterdag. 

~lr ~t~l ijn allerheiligste Moeder, ik zie de 
~ genaden, die gij mij verworven hebt, 
en ik zie de ondankbaarheid, waarmede ik 
uwe goedheid vergolden heb. De ondank­
'bare verdient geene nieuwe weldaden, maar" 
daarom wil ik toch niet wanhopen aan uwe 
barmhartigheid. 0 mijne groote V oor­
spreekster, heb medelijden met mij. Gij zijt 
de Uitdeelster van al de gen aden, die God 
aan ons ongelukkigen mededeelt ; God heeft 
u zoo machtig, zoo goed, zoo rijk gemaakt, 
opdat gij ons helpen zoudt. Ik wil mij 
zalig maken. In uwe handen geef ik dan 
mijne eeuwige zaligheid over, aan u ver­
trouw ik mijne ziel. Ik wil geschreven wor­
den onder het getal uwer bijzondere die­
naars, 0 verwerp mij niet. Gij gaat al zoe- " 
kend, om ongelukkigen te vinden en hun 
troost te brengen, verlaat dan een armen 
zondaar niet, die tot u zijne toevlucht neemt. 
o Maria, spreek voor mij bij uw goddelijken 
Zoon; uw goddelijke Zoon doet alles wat 
gij Hem vraagt. Neem mij onder uwe hoede, 
dat is mij genoeg; als gij mij verdedigt, 
dan vrees ik voor niets, noch voor mijne 
zonden, omdat ik hoop, dat gij bij God er 
de vergiffenis voor_ zult yerwerven, noch 



le 
t, 
ik 
Ir-
~r " 

7e 
r-
gt 
ld 
,ft 
:t, 
lij 
tn 

'1'-

.r-
,e­
.e- " 
ln 
en 
lt. 
en 
"at 
le, 
~t, 
ne 
er 
ch 

- 331 -

voor de duivels, wijl gij machtiger zijt dan 
geheel de hel, noch zelfs voor Jesus, mijn 
Rechter, omdat bij uw eerste woord zijne 
gramschap bedaren zal. Bescherm mij dan, 
o mijne Moeder, en bekom voor mij de 
vergiffenis der zonden, de liefde tot Jesus, 
de heilige volharding, een goeden dood en 
ten laatste het hemelrijk. Het is waar, dat 
ik die genaden niet waardig ben, maar in­
dien gij ze voor mij aan J esus vraagt, zal 
ik ze bekomen. Bid dan Jesus voor mij, 0 

Maria, mijne Koningin; op u betrouw ik; 
in deze hoop rust en leef ik, en met die 
hoop wil ik sterven. Amen. (Driemaal 
het "Wees gegroet" enz. zooals boven. 
Daarna bidt men de litanie van de H. 
Maagd, waardoor men tevens de aflaten ver­
dient, waarvan vroeger gesproken is.) 

Driehonderd dagen aflaat, eens daags te 
verdienen door hen, die met een rouwmoe­
dig hart eIken dag der week een der voor­
afgaande gebeden verrichten en daarna 
driemaal het" Wees gegroet" zullen bidden. 
Men moet daarbij de meening hebben, om 
eene vergoeding te geven voor al de las­
teringen, waaraan zich niet alleen de on­
geloovigen, maar ook de slechte christenen 
ten opzichte van de allerheiligste Maagd 
schuldig maken. 
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Volle aflaat, eens in de maand te ver­
dienen door hen, die eIken dag der maand 
deze gebeden met genoemde bedoeling zul­
len gestort hebben. Voorwaarden zijn: 
Biecht, Communie (op een dag naar goed­
vinden) en een gebed voor het welzijn der 
H. Kerk, enz. 

Verleend door Z. H. Pius VII bij een 
rescript van de H. Congregatie der aflaten, 
21 Juni 1808. Dit rescript wordt bewaard 
in het archief van het kapittel in de Basiliek 
van de H. Maria in Cosmedin te Rome. 

PrinZÎ'caU';, Vel'zeuneli"g van gebe(len, blallz . 170. 

Noveen voor het feest der onbevlekte 
ontvangenis. 

(Begint den 29 November). 

Efffste dag. 

Kom, 0 H. Geest, vervul de hnrten uwer geloo­
vigen, ontsteek in heu h et vuur uwer liefde. 

Zend uw geest uit en zij zullen geschapen worden. 
En gij zult het aanschijn der aarde vernieuwen. 

Gebed. 
o God, Gij d ie de hnrten der geloovigen door de 

verllchtlug van den H. Geest onderwezen h ebt, geef 
ons, dat wij In dienzelfden Ge~st het goede onder­
scheiden, en OllS altüd over zijni} vertroosting mogen 
verheugen. Door Christus onzen Heer. Amen. 

I 
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Gebed tot voorbereiding. 

Gebed voor eIken dag. 

:f1flllerzuiverste, zonder zonden ontvan­
~rfi.. gen Maagd, gij waart van &f het eer­
ste oogenblik uwer wording geheel schoon 
en zonder vlek; verheerlijkte Maagd, vol 
van genade, Moeder van mijn God, Konin­
gin der Engelen en der menschen, ik 
vereer u ootmoedig als de Moeder van 
mijn Verlosser j Hij zelf, de groote God, 
heeft door de achting, den eerbied en de 
onderwerping, die Hij u altijd betoonde, 
aan mij willen leeren, welke hulde en 
eer ik u bewijzen moet. Gewaardig u, ik 
bid het u, van mij aan te nemen alles wat 
ik in deze noveen u zal toewijden. Gij zijt 
de veilige schuilplaats voor de boetvaardige 
zondaars j niet zonder reden dus, dat ik tot 
u mijn toevlucht neem. Gij zijt de Moeder 
van barmhartigheid, het is dus onmogelijk, 
dat gij door mijne ellende niet bewogen 
wordt. Gij zijt na Jesus-Christus al mijne 
hoop, mijn teeder vertrouwen in u moet 
u dus welgevallig zijn. Maak mij waardig 
uw zoon genoemd te worden, opdat ik met 
vertrou wen tot u kunne zegge: "Toon 
dat gij Moeder zijt." 



- 334-

Negenmaal het ft Wees gegroet' en eens 
het ft Glorie zij den Vader. ft 

Daarna het 

Gebed voor den eersten dag . 

.®'iemijhiera~n uwe allerheiligste voeten, 
(lp 0 on bevlekte Maagd. Ik verheug mij 
met u uit geheel mijn hart, dat gij van eeu­
wigheid werdt uitverkoren tot de Moeder 
van het eeuwig Woord, en voor de erfzonde 
bewaard zijt geworden. Ik dank en zegen 
de allerheiligste Drievuldigheid, die u met 
zoo groote voorrechten in uwe onbevlekte 
ontvangenis begunstigd heeft, en bid u oot· 
moedig, mij de genade te verwerven, om 
overwinnend te strijden tegen de droevige 
gevolgen, die de erfzonde in mij heeft voort­
gebracht; ach ja, maak toch, dat ik mij bo­
ven die noodlottige gevolgen verheffen 
moge, en nooit ophoude mijn God te be­
minnen. Amen. 

Men bidt de litanie van de H. Maagd 
(bladz. 306) of den volgenden 

Lofzang. 
cf:" 

r1-r.ij zijt geheel schoon, Maria. 
~ Gij zijt geheel schoon, Maria. 

En de vlek der erfzonde is niet in u. 
En de vlek der erfzonde is niet in u. 
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Gij zijt de glorie van Jerusalem. 
Gij zijt de blijdschap van Isra~l. 
Gij zijt de roem van ons volk. 
Gij zijt de voorspreekster der zondaren. 
o Maria. 
o Maria. 
Allervoorzichtigste Maagd, 
Allergoedertierenste Moeder, 
Bid voor ons. 

Spreek voor ons bij den Heer Jesus-Chris­
tus. Amen. 

N a de litanie of na dezen lofzang zegt 
men: In uwe ontvangenis, 0 Maagd, waart. 
gij onbevlekt. Bid voor ons den Vader, 
wiens Zoon gij gebaard hebt. 

Gebed. 

fJll God, Gij, die voor uw Zoon door de 
'tl?' vlekkelooze ontvangenis van de H. 
Maagd eene waardige woonplaats bereid, 
en die H. Maagd door den dood van Jesus 
haren Zoon voor alle vlek hebt bewaard, 
geef ons, bidden wij U, cloor de voorspraak 
van Maria, de genade, om met een onbe­
zoedeld hart tot U te naderen. 

o God, herder en bestierder van alle ge­
loovigen,zie genadig neder op uw dienaarN., 
dien Gij tot herder over uwe Kerk hebt aan­
gesteld; geef hem, bidden wij U, dathij door 
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woord en voorbeeld tot welzijn van 3.1 zijne 
onderhoorigen werke, opdat hij met de hem 
toevertrouwde kudde tot het eeuwig leven 
gemke. 

o God, onzetoevlncht ensterkte,leen uw 
oor aan de godvruchtige gebeden uwerKerk, . 
Gij, die zelf de gever van alle godsvrucht 
zijt, en maak, dat wij werkelijk bekomen 
hetgeen wij met een geloovig hart van U 
vr3.gen. Dool' Christus, onzen Heer. Amen. 

Op de andere dagen houdt m en de noveen op de­
zelfde wijze. Men vervangt slechts het gebed, dat 
is aangegeven voor den eersten dag, door eoo van de 
G'ebeden, die hier voor de andere dagen volgen. 

Gebed voor den tweeden dag. 

~îWH aria, vlekkelooze lelie van zuiverheid, 
(~ ik verheug mij met u, dat gij van af 
het eerste oogenblik uwer ontvangenis vol 
van gen aden, en met het volkomen gebruik 
der rede begiftigd waart. Ik dank en zegen 
de allerheiligste Drievuldigheid, die u dool' 
zulke verheven gaven begunstigd heeft, en 
ben met schaamte overdekt, als ik mij tegen­
over u zoo arm aan genade zie. 0 gij, die 
geheel door de genade des hemels zijt over­
stroomd geworden, 0 rleöl toch aan mijne 
ziel ten minste een weinig van uw overvloed 
mede en maak mij deelgenoot aan de schat­
ten uwer onbevlekte ont.rangenis. Amen. 
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De litanie der H. Maagd of de lofzang 
met het vers en de gebeden die er op volgen. 
Zie bladz. 334. 

Gebed voor den derden dag. 

~)f ~lmaria, geheimzinnige roos van zniver-
(~..;.,.., heid, ik verheug mij met u, dat gij in 
uwe onbevlekte ontvangenis eene zoo roem· 
volle overwinning hebt behaald op de hel­
scheslangen zonder vlek ontvangen zijt. Uit 
geheel mijn hart dank en loof ik de aller· 
heiligste Drievuldigheid, die u zulk een 
bijzonder voorrecht geschonken heeft, en 
smeek u, dat gij voor mij de genade gelieft 
te verwerven, om voortaan elke hinderlaag 
van den helschen v~jand te verijdelen en 
mijne ziel niet met doodzonde te bevlekken. 
Ach, ja, sta mij toch altijd bij en maa.k, 
dat ik onder uwe bescherming altijd de 
overwinning behale over al de vijanden van 
mijne en aller menscben zaligheid, Amen. 

Daarna de litanie enz. zooals boven. 
Zie bladz. 334. 

Gebed vom' den vierden dag. 

~ Maria, onbevlekte Maagd, spiegel van 
~ zuiverheid, ik ben grootelijks ver­
heugd, als ik zie, dat reeds bij uwe ont­
-vangenis de verhevenste en volmaaktste 

H. GEUTBUDA. 22 
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deugden, en tevens al de gaven van den H. 
Geest u zijn ingestort. Ik dank en loofde al­
lerheiligste Drievuldigheid, die u met zoo 
groote voorrechten begunstigd heeft. 0 
goede Moeder, ik smeek het u, verwerf mij 

. toch de genade om de deugden te beoefenen, 
en maak mij alzoo waardig, om de gaven 
en de genade van den H. Geest te ontvan­
gen. Amen. 

Daarna de litanie enz. zooals boven. 
Zie bladz. 334. 

Gebed voor den vijfden dag. 

~ Maria, onbevlekte Maagd, helder­
~ schijnende maan van zuiverheid, ik 
verheug mij met u, dat het geheim uwer on­
bevlekte ontvangenis het begin is geweest 
der zaligheid van geheel het menschelijk 
geslacht, en de blijdschap van geheelde we­
reld. Ik dank en zegen de allerheiligste Drie­
vuldigheid, die u zoozeer verheven en ver­
heerlijkt heeft. 0 bekom voor mij, iksmeek 
het u, de genade om het lijden en den dood 
van uwen Jesus mij toch altijd goed ten 
nutte te maken. Ach, neen, mogehetbloed, 
dat Hij op het kruis voor mij vergoten heeft, 
toch niet vruchteloos voor mij gestort zijn, 
moge ik steeds heilig leyen en mijn eeuwige 
zaligheid bewerken ( Amen. 
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Daarna de litanie enz. zooals boven. Zie 
bladz. 334. 

Gebed voor den zesden dag. 

~ Maria, onbevlekte Maagd, helderschit­
\'9' terende ster van zuiverheid, ik verheug 
mij met u, dat uwe onbevlekte ontvangenis 
de grootste vreugde aau de Engelen des 
hemels veroorzaakt heeft. Ik dank en zegen 
de allerheiligste Drievuldigheid, die u met 
een zoo schoon veorrecht verrijkt heeft. 
Ach, maak toch, dat ik eenmaal in die 
vreugde der Engelen deele en u in hun 
gezelschap moge loven en zegenen in 
eeuwigheid. Amen. 

Daarna de litanie enz. zooals boven. 
Zie bladz. 334. 

Gebed VOM· den zevenden dag. 

/0 Maria, onbevlekte Maagd, opkomende 
~ dageraad van zuiverheid, ik ben met 
u van blijdschap en bewondering opgeto­
gen, omdat gij op hetoogenblik zelfvan u we 
on bevlekte on tvangenis in de genade, die gij 
dan ook nooit hebt verloren, zijt bevestigd 
geworden. Ik dank en verheerlijk de aller­
heiligste Drievuldigheid, die u alleen door 
dit geheel bijzonder voorrecht begunstigd 
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heeft. Ach, verwerf toch voor mij, 0 hei­
lige Maagd, de genade, om altijd elke 
zonde uit geheel mijn hart en boven alle 
kwaad te verfoeien. Dat ik liever sterve, 
dan dat ik mij nog ooit aan de zonde 

. schuldig make. Amen. 
Daarna de litanie enz. zooals boven. 

Zie bladz. 334. 

Gebed VOO1- den achtsten dag. 

~ 1 Maagd Maria, v lekkelooze zon, ik ver­'&1. heug en verblijd mij metu, dat God u 
reeds bij uwe ontvangenis een zoo grooten 
overvloed van gen aden heeft medegedeeld, 
datuw genadescbat toen reeds grooter was 
dan die, welke alle Engelen en Heiligen door 
al hunne verdiensten ooit verworven heb­
ben. Ik dank en bewonderde opperste mild­
heid van de allerheiligste Drievuldigheid, 
die u met zoo een groot voorrecht be­
gunstigd heeft. Ach, m aak toch, dat ik al­
tijd aan de goddelijke genade beantwoorde 
en er nooit misbruik van make. Verander 
mijn hart en maak, dat ik van nu af voor 
goed aan mijne bekeering beginne te wer­
ken. Amen. 

Daarna de litanie enz. zooals boven. 
Zie bladz. 334. 
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Gebed voor den negenden dag. 

~ T Maria, onbevlekte Moedermaagd, le­
@. vend licht van zuiverheid, nauwe­

lijks werdt gij ontvangen, of gij aanbadt 
reeds uw · God uü de diepte uws harten 
en bedanktet Hem, dat de vervloeking, 
die reeds zoovele eeuwen over de kin­
deren van Adam rustte, door uwe tusschen­
komst geheel vernietigd en door de over­
vloedigste zegening vervangen werd. Ach, 
maak toch, dat die zegening in mijn hart 
de liefde tot God ont.stekej ontvlam mijn 
hart, opdat ik God hier op aarde voort­
durend beminne, o::n Hem daarna in den 
Hemel eeuwig te bezitten. Daar in den He­
mel zal ik Hem met meer vurigheid kunnen 
bedanken voor de buitengewone voorrech­
ten, die Hij u geschonken heeft, daar zal 
ik ook u mogen bezitten, die met zoo­
veel glorie gekroond wordt. Amen. 

Daarna de litanie enz. zooals boven. 
Zie bladz. 334. 

De geloovigen, die in vereeniging met 
anderen of in het bijzonder, in de kerk 
of bij zich te huis de noveen der O. B. O. 
houden, verdienen op eIken dag der 
noveen een aflaat van driehonderd dagen. 

Heeft men de geheele noveen ten einde 
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gebracht, dan verdient men op deufeestdag, 
die door de noveen is voorafgegaan, of op 
een dag onder het octaaf een vollen aflaat, 
mits men biechte, tot de H. tafel nadere en 
de H. Maagd bidde volgens de godvruch-

. tige intentie van Z. H. den Paus van Rome. 
Verleend door Z. H. Pius VII bij de 

rescripten van den 4 Augustus en den 24 
Novembel'1808 en van den llJanuari1809. 
Deze rescripten, uitgevaardigd door tus­
schenkomst van Z. Em. den kardinaal 
Pro vicaris, berusten op de Secretlll"ie van 
het Vicariaat. 

Pt"Ï1Jzivulli, Verzameling va" gebeden, bladz. 236. 

LITANIE TOT DEN H. JOSEF. 
---.-

,~Teer ontferm U onzer. 
@ Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm 

U onzer. 
God H. Geest, ontferm U onzer. 
H. Drievuldigheid, één God, ontf. U onzer. 
H. Maria, bid voor ons. 
H. Moeder Gods, bid Nor ons. 
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H. Maagd der Maagden, bid voor ons. 
H. Josef, 
Beschermer van Jesus, 
Bruidegom van .Maria, 
Man naar Gods hart, 
Trouwe en wijze dienaar, 
Bewaarder der zuiverheid van Maria, 
Medehulp van Maria, 
Die, om Maria, met bijzondere genaden 

begunstigd zijt, 
Allerzuiverste in reinheid, 
Allernederigste in ootmoed, cr" 

Allervurigste in Eefde, s.; 
Allerverhevenste in beschouwing, ;;l 
Die door den H. Geest zelven recht- ~ 

vaardig zijt verklaard, 0 

Die in de goddeltjke verborgenheden ~ 
boven anderen verlicht zijt geweest, 

Die door een Engel in het geheim der 
menschwording onderwezen zijt, 

Die met Maria, uwe Bruid, naar Bethle­
hem zijt gereisd, 

Die in de herberg geene plaats vindende, 
in eenen stal zijt gaan overnachten, 

Die waardig geacht zijt, bij Christus 
te wezen, toen Hij geboren en in 
eene krib gelegd werd, 

Die met Maria het Kind Jesus in den 
tempel hebt opgeofferd, 
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Die, op het woord van den Engel, met I 
J esus en zijne Moeder naar Egypte 
gevlucht zijt, bid voor ons. I 

Die, na den dood van Herodes met 
Jesus en zijne Moeder naar het land I 
van Israël z!jt wedergekeerd, 

pie het Kind Jesus, dat te Jerusalem I 
was gebleven, met Maria, zijne Moe- 0"' 

der, vol droefheid gezocht hebt, A; 
Die hem na drie dagen met bl!jdschap Cl 

gevonden hebt, zittende in het mid- 8. 
den der leeraren, 0 

Aan wien de Heer der heeren op aarde ~ 
onderdanig geweest is, 

Wiens lof in het Evangelie vermeld 
wordt, 

Onze voorspreker, hoor ons, H. Josef. 
Onze beschermer, verhoor ons, H. Josp.f. 
In al onzen nood, help ons, H . Josef. 
In al onze benauwdheden, [ 
In het UUl" onzes doods, '0 

Door uw allerzuiverste trouw, § 
Door uwe vaderlijke zorgen teederheid, ~ 
Door al uw arbeid en zweet, fI: 
Door al uwe deugden, ~ 
Door al uwe verdiensten, ~ 
Door uw eeuwig geluk, !""'> 

Wij, die u als beschermer aanroepen, 
wij bidden u, verhoor ons. 
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Dat gij Jesus de vergiffenis onzer zonden 
wilt vragen, wij bidden u, verhoor ons. 

Dat gij ons steeds aan Jesus en Maria 
gelieft aan te bevelen, 

Dat gij aan alle maagden en ongehuwden 
de gave van zuiverheid wiltverwerven 

Dat gij voor de gehuwden eene onbe­
vlekte trouwen heilige eendracht 
wilt verkrijgen. ~ 

Dat gij voor alle vergaderingen eene c::;: 
volmaakte liefde en overeenstem- g: 
ming wilt verwerven. ~ 

Dat gij de vaders der huisgezinnen in ~ 
het christelijk opvoeden hunner kin- ~ 
deren wilt behulpzaam zijn, ~ 

Dat gij alle oversten in het bestuur der :t 
hun toevertrouwden wilt behulp- 0 
zaam zijn, g 

Dat gij alle vergaderingen, die u bijzon- 0 

der zijn toegedaan, wilt begunstigen, ~ 
Dat gij allen, die op uwe hulp vertrou­

wen, altijd en overal wilt beschermen, 
Dat gij alle g~loovige zielen door uwe 

voorbede wilt helpen, 
Beschermer van Jesus, 
Bruidegom van Maria, 
Heilige J osef, 
Lam Gods, dat de zonden der wereld weg­

neemt, spaar ons, Heer! 
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Lam Gods, dat de zonden der werelc1 weg­
neemt, verhoor ons, Heer! 

Lam Gods, dat de zonden der wereld weg-
neemt, ontferm U onzer, Heer ! 

Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 

Wü bidden U, 0 Heer ! dat wij door de verdien­
~ten van den Bruidegom uwer all4jloheiligl:ite Moeuer 
geholpen mogen worden, opdat wij door 7.ijne VOQl'­

spran.k vel'krijgen, betgeen wij door ons zelven nie t 
kunnen bekomen. Die leeft en heerseht in de eeuwen 
der eeuwen. Amen. 

Gebed. 

om den Heiligen, Josel tot patroon te ve,'kiezell 

en zich ondel' zijne beschel'ming te stellen. 

Groote h eilige! ik verkies u h eden voor al den 
tüd mijns levens tot een bijzonderen patroon, mees­
t.cr, leidsman en bestuurder van mijne ziel en mijn 
lichaam, van mijne gedachten, wOOl'den en werken, 
van mijne begeerten en genegenheden, van mijne eer 
en goederen, van mijn leven e:::l mijn dood, en ik 
Deern mij vastelijk voor u nooit meer te verlaten, 
maar uw heiligen Naam te vel'heffen, en uwe eer 
zooyeel mogelijk te beyorderen. Ik bid n vurig, dat 
gij mij als nw eeuwigen dienaar wilt ontvangen 
Help mü in al mijne werken, en verlaat mij niet in 
het uur des doods. ;\men, 
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Vijf Psalmen 
ter aere ... an den H. J osef. 

(De eerste letters van de vijf volgende psalmen 
vormen in het Latijn den naam van Josef). 

ANTIPHOON .• Josef was de echtgenoot van Maria, 
uit wie Jesus geboren is, die Christus genoemd 
wordt. 

99. PSALM. 

Jubel voor den H eer, geheel het aardrijk, dien den 
Heer m et blijdschap. 

Treed voor zijn aansch\jn met groote neugde. 
Weet, dat God en Hij alleen de Heer is, Hij heeft 

OllS gemaakt en wij Dit:t ons zeI ven. 
o gij, die zijn volk en de schapen zijner weido 

zijt, treedt zijne poortien a.l biddend, zijne voorza­
len al zingend binnen "n brengt he!I1 uwe hulde. 

Looft zijn naam, want· de Heer is zoet, in eeu­
wigheid zijne barmh",·Ugheid, en zijne waarheid 
blijft door alle geslachten. 

Glorie zij den Vader, enz. 
Antiph. In den naam van J esus buigen zich de 

knieën van alle hemelsehe, aardsche en onderaard­
sche schepselen. 

Antipb. Ik echter zal mij in den Heer verheugen 
en van vreugde opspringen in God mijn Zaligmaker. 

Antiph. Josef was de echtge noot. van Maria uit 
wie Jesus geboren is, die Christus genoemd wordt. 

Antiph. J osef was uit het huls van D,wid, en de 
naam der maagd was Ma.ria.. 

46. PSALM. 

Alle volkeren, klapt in uwe handen van vreugd, 
jubelt ter eere van God en zingt een lied van ver­
rukking. 

Want de Heer is hoog verheven, de Heer is schrik­
wekkend, Hij is de groote koning over geheel de aarde 

Hij heeft de volkeren in onze macht gesteld, de 
patlèn tot onder onze voeten vernederd, 
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Ons heeft hij tot zijn erfdeel uitverkoren, voor de 
bloem van Jacob die hij bemint. 

God is opgestegen onder jubelzang, de Heer is 
opgestegen onder h e t geschal der bazuinen. 

Zingt , zingt t er eere van onzen God, zingt, zingt 
onzen koning ter eer. 

God toch is de koning van geheel de aarde, zingt 
d an in h eiligheid. 

God zal over de volkeren h eerschen . 
. God zetelt op zijn h eiligen troon. 
De vorsten der volkeren zijn vergaderd In tegen­

woordigheid van den God van Abraham; want de 
sterke goden der aarde zijn grootelijks verheven. 

Glorie zij den Vader, enz. 
Antiph. J osef was uit het huis van David, en de 

llaam van de maagd was Ma.ria. 
Antiph. Daar J osef, haar ech tgenoot, rechtvaardig 

was en haar niet wilde overleveren. 

128. PSALM. 

Dat Israël nn zegge: dikwijls hebben zij mij met 
woede aangevallen van af mijne jeugd. 

Dikwijls hebben zij mij met woede aangevallen, 
toch h ebben zij niet s tegen mij vermogen. 

De zondaren hebben mijne schouders door slagen 
vermorzeld, zij h ebben hunne ongerechtigheid langen 
tijd voortgezet. 

De r echtvaardige Heer h eelt den n ek der zondaren 
verbrijzeld; dat zij allen met schaamte overdekt 
worden en op de vlucht worden geslagen, zij die 
Sion haten. 

Dat zij gelijk worden aan het h ooi der daken, dat 
geheel verdroogd is, voor dat h e t wordt uitgetrokken. 

En waarmede de maaier zijn hand niet vult, en 
dat hij, die de schoven verzamelt, u it zijn schoot 
verwerpt. 

En zij, die voorbijgingen, hebben niet gezegd : de 
zegen des Heeren zij over u; wij hebben u gezegend 
in den naam des Heeren. 

Glorie zij den Vader, enz. 
Antiphoon. Mijne ziel heeft ged.lTst naar uw naam, 

o Heer. 

I 
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Äntlph. Danr J ose:, haar echtgenoot, rechtvaardig 
'Was en haar niet. wilde overleveren. 

Antiph. Josef, zoon van Da.vid, vrees niet, Maria, 
uwe echtgeuoote, tot u te nemen . 

80. PSALM. 

Juicht ter eere vaD God onz en helper, jubelt den 
God van J acob ter eer. 

Heft eeu lollied MU, bespeelt he t orgel, begeleidt 
het zoete psalmgezang met de lier. 

Laat hoor en het geschal der bazuinen, het Neo­
m enia, de groote dag uwer plechtigheid. Het Is 
een voorschrift in 13raël, een gebruik, iQ,gesteld 
door den God van Jacob. Hij heeft bet bevolen 
tot gedachten is aan J osef, als hij u it het land van 
Egypte vertrok, als hij eenc taal hoorde, die bij niet 
kende. 

Hij heeft den last "nn zijne schouders genomen, 
bij bad zijne handen gobruikt om kor ven te dragen. 

In de kwelling hebt g ij mij aangeroepen en i;k 
heb u verlost; in he t minden van het onweder beb 
ik uw gebed verhoord, ik heb u beproefd bij bet wa­
ter der tegens})raak. 

Hoor, mijn volk, en ik zai u onderr icbten : als gij 
Daar mij wUt luistereo , 0 Isrnel, dan zal er geen 
nieuwe God bij u zijn, en gij zult geen vreemden 
God aanbidden. 

Want ik ben de Heer uw God, die u geleid heb 
uit b et land van Egypte, open uw mond en ik zal 
uwe wenschen vel'vullen. 

Maar mijn volk heeft naar mijue stem n iet geluis­
terd, eu Israël b eeft op mij geen acht gegeven. 

En ik beb ben laten been gaan volgens de verlan­
gens van bun bart, zij zullen zich een weg kiezen 
naar dat zij bet goed zullen vinden. 

Had miju volk naar mij geluisterd, bad Israël in 
mijne wegen gewandeld. . 

Misschien bad ik gemakkeliik hunne vijanden ver­
ned erd , en mijne band op hunne verdrukkers ge­
legd. 

De vijanden des Hceron zijn hun ontrouw gewor­
den, maar bun tijd zal komen en eeuwig ziin. 
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En Hij heeft hen met de bloem der tarwe geyoed, 
en Hij heeft ben verzadigd met honig, dien Hij uit 
de steenrots deed vloeien. 

Gl orie zij den Vader, enz. 
Anttph, Jaser, zoon van David, vrees niet, Maria., 

nwe echtgenoote tot u te nemen. 
Antiph. J osef, uit den slaap opstaande, deed gelijk 

de Engel hem bevolen had. 

86. P8ALM. 

De grondslagen (van Sion) zijn op de heilige b er­
gen, do Heel" bemint de poorten van Sion meer, dan 
al de tenten van J acob. 

Groote zaken zijn van u gezegd, 0 stad van 
Oud. 

Ik zal Rahab en Babylon, volkeren die mij kennen, 
gedachtig zijn. 

Z ie, de vreemdelingen en Tyrus, en het volk der 
Ethiopiërs hadden daar hun verblijf. 

Ziet gij Sion, zal men zeggen, ziet gij die stad? 
Menschen en menschen zijn in haar geboren, en de 
Allerhoogste zelf heeft haar gevestigd. 

De Heer zal In de geschiedrollen der volkeren en 
vorsten gewagen van hen, die In haar hebben ge­
woond. 

Allen, die in u wonen, leven In vl·eugd. 
Glorie zlj den Vader, enz. 
Antiph . Josef, uit den slaap ollstaande, deed gelijk 

de Engel hem bevolen had. 
v. Hij heeft hem aangesteld tot Heer van zijn 

huis. 
R. En tot vorst over geheel zijne bezitting. 

Gebed. 

o God, die in uwe onuitsprekelijke voorzienigheid 
U gAwaardigd bebt den H. J osef roOt Bruidegom uwer 
allerheiligste Moeder te verkieZEn, geef, bidden wij 
U, d .. t wij, die hem als beschermer hier op aardo 
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vereeren, h em ook tot voorspreker mogen hebben In 
den hemel. Gij, die h eerseht en l .. eft met God den 
Vader in de eenheid des H. Geestes, God In alle 
eeuwen der eenwen. Amen. 

Lofzang . 
Al wie niet bij m ochte Is, om Gods genade dOOl' 

eigen ~ebed te verwerven en toeh vurig naar de 
ga ', en des hemel. verlangt, r oepe den naam Josef 
aan en bidde om zijn bijstand met ootmoedigheid. 

Bij het aanroepen van Joser s naam is God a::IQ­
stonds bij hen, die Hem bidden, Hij vermeerdert de 
rechtvaardigheid van de rechtvaardigen, en delgt 
in de zondaars de ongerechtigheid uit. 

Zijt dié Jusef met godsvrucht zoeken, ontvangen 
de gaven des Heils. Hun wordt de palm der over­
winning geschonken na. den jongsten strijd. 

Josef stierf In de armen van de Maagd en haar 
allerheiligstell Z OOll, en Zijll dood was als een zachte 
slaap. De stel"Vende J osef Is h et toonbeeld van den 
stervenden Christen geworden. 

Hij wordt door niemand in macht overtroffen, hij, 
op wiens wenken God zelf, tot verwondering van 
den hemel, onderdanig W3S. 

Niemand is volmaakter dan hij, die werd uitver­
koren, om de bruidegom va.n de allerheiligste .Maagd 
en de bewanrrlcr en yoedstervader van den Aller­
hoogste t e zijn. 

U zij de gIOI·ic, 0 Vader, Woord en Geest, U, 0 
driewerf, eindeloos zalige Drievuldigheid. Eere zij 
den hciligcn naam van J vsef. Amen. 

Antiph . De zalige Josef Is onle h elper in de ver­
drukking, de beschermer van allen, die zijnen naam 
godvruchtig aanroepen. 

"'. De nuam van J asef zü gezegend. 
n. Van nu af t ot In eeuwigheid. 

Gebed. 
o God , die wonderbaar In uwe Heiligen mMr 

nog meer wonderbaar zijt In den H. Joser, dien 
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Gil tot uitdeeler van de hemelsehe gaven hebt 
aangesteld; geef, bidden wil U, dat wij, die zijn 
naam met liefde vereel'en, door zijne gebeden en 
verdiensten gebolpen, In de haven der · zalIgbeid 
gelukkig aanlanden. Door onzen Heer J esus-Cbrlstus 
uw Zoon, die met U leaft en beersebt In de een­
b~ld des H. Geestes, God in alle eeuwen der eeuwen. 
Amen. 

Aftant van zeven jaren en zevenmaal veertig 
dagen I elken keer I dat men deze Psalmen enz. 
ter eere van den H. Josef met godsvrucht en een 
rouwmoedIg bart opdraagt. 

Volle aftaat eens in de maand, als men elken 
dag der maand deze Psalmen enz. opdraagt, op een 
dag naar verkiezing met een oprecbt leedwezen 
biecbt., tot de H. Tafel nadert en bidt volgens de 
intentie van Zijne Heiligheid. 

Verleend door Z. H. Pius VII bij een rescript en 
decreet aan Z. Em. den ProvicarIs. 26 Juni 1809. 

Volle aflaat op het feest der Besch erming van 
den H . Josef (derde Zond ai na PaschenJ, indien men 
deze Psalmen dikwijls gedurende het jaar opdraagt, 
Voorwaarden zijn: Biecht en Communie. 

Verleend door Z. H. Plus VIl bij een rescript van 
de H. Congregatie der A1Iaten, 13 JIlIll 1815. 

Prinzivalli, Ve"zameling van gebeclen, bladz. 251. 

Responsorium 
"Al wie in onschuld leven." 

Al wie In onschuld leven en zijnen levensloop 
met vreugde wll eindigen, roepe den bijstand van 
J osef in. 

Hij, die de bruidegom was der allerheiligste 
Maagd, hij die beschouwd werd. als de Vader van 
Jesus, hij, de getrouwe, de recbtvaardige, de zui­
vere Josef, verkrijgt door een .mkel gebed, al wat 
bij vraagt. 

Al wie, enz, 
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Hij aanbidt zijn God, die een kind Is geworden, en 
daar rust op bet stroo; hij vertroost zijn Jesns In de 
ballingschap, hij verli'~5t Hem, maal' zoekt Hem al 
schreiend, totdat hij Hem wedervindt. 

Al wie, enz. 
De opperste Maker der wereld voedt zich met zijn 

zweet, de Zoon van den hemelsehen Vader Is hem In 
alles gehoorzaam en ondergeschikt. 

Al wie, eoz. 
En als zijn stervens~ur nadert, dan ziet hij Jesus 

en Jesus' Moeder bij zich, hij rust in hunne armen, 
voelt dat de banden van het vleesch zich ontbinden, 
hij juicht en sterft, de dood was zijn zoetste slaap. 

Al wte, enz. 
Glorie zij den Vader, 
Al wie, enz. 
AntIph. Ziedaar den getrouwen en voorziehUgen 

dienaar, dien de Heer l)Ver zijn gezin heeft aange­
steld. 

Bid voor ons, zalige J o:;ef, 
Opdat wij de beloften van Christus waardig worden 

Gebed. 

o God, die in uwe wonderbare Voorzienigheid U 
gewaardigd hebt, den zaUgen Josef tot BrUidegom 
nwer allerheiligste !110eder te verkiezen, geef, bidden 
wij U, dat wij , die hem als beschermer vereeren op 
aarde, hem ook tot voorspreker m ogen hebben 
In het hemelrijk. Gij, die leeft en heerseht met God 
den Vader in de eenheid de3 heiligen Geestes, God 
in aUe eeuwen der eeuwen. Amen. 

AJlaat van een jaar, eIken keer, dat men met gods­
vrucht en een rouwmoedig hart dit Responsorium 
bidt, om de machtige beschermIng van den aartsvader 
Joser In leven en dood te verwerven. 

B. GEBTBUDA. 

l' 
I 

7 
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Verleend door Z. H. Pius VII, en afgekondigd door 
Z. Em. den Kardinaal-vicaris bij een rescript van den 
6 September 1804. Dit rescript berust op de Secre­
tarie van het Vicariaat. 

PrillzivalU, Ve"zameling van gebeden, bladz. 259. 

De zeven smarten en de zeven vreugden' 
van den H. Josef. 

Eerste smart. Eerste weugde. 

o roemrijke H. J osef, allerzniverste Bruidegom van 
de allerheiligste lIlaagd lIlaria, hoe groot was de kwel­
ling en benauwdheid uws harten, toen gij niet wist, 
of gij uwe nllerreinste Bruid moest verlaten, maar 
hoe groot, hoe onuitsprekelijk groot was ook uwe 
vreugde, toen u door eeu Engel het groote geheim 
der MenschwordIng werd aangekondigd. 

Door deze uwe droefheid en vreugde bidden wij u, 
onze zi el te troosten. Troost ons vooral in de smar­
ten van ons laatste uur door de blijde herinnering 
aan een heilig leven en door eenen heiligen dood. 0 
moge onze dood aan den uwe gelijkvormig zijn! mogen 
ook wij sterven in de armen van Jesus en Maria! 
Amen. 

Onze Vader, Wees gegroet, Glorie zij den Vader. 

1 weede smart. Tweede v1·eugde. 
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o allergelukkigste Aartsvader, roemrijke H. Josef, vr 
gij, die werdt uitverkoren tot '7oedstervader TaU het de 
menschgeworden Woord; de droefheid, die gij voel- ve 
det, toen gij het Kind Jesus in zoo groote armoede zu 
geboren zaagt, gi ng weldra ov"" In eene hemeJsche 
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vrengde, toen gij het gezang der Engelen hoordet en 
de glorie aanschouwdct van dien allerluisterrijksten 
nacht. 

Door deze mve droefheid en vreugde smeeken wij 
u, dat gij ons de genade verwervet, om na de rets 
van dit leven over te goaan tot het land waar we de 
lofzangen eler Engelen booren, en den glans van de 
hemelsche glorie aanschouwen kUDnen. Amen. 

Derde smart. Derde vreugde. 

o roemrijke H. J osef, 0 allergehoorzaamste uitvoerder 
van d e wetten Gods, uw hart werd zoo diep gewond 
bij het zien van het allerkostbaarst bloed dat de 
Verlosser, het Kind Jesu3, bij de besnijdenis stortte, 
maar bij het hooren van den naam "Jesus" we:r-d het 

van tevens met leven en blijdschap vervuld. 
Nel- Verwert voor ons door deze uwe droefheid en 
rist, vreugde, dat wij, na v oor&f in ons leven elke ondeugd 
laar in ~ns te hebben uitgeroeid, met den allerheiligsten 
l\ve Naam .Jesns" in het hart en op de lippen met vreugde 
eim mogen sterven. Amen. 
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Onze Vader, Wees gegroet, Glorie zij den Vader . 

Vierde smart. Vim'de vreugde. 

o roemrijke H. J osef, 0 allergetrouwste Heilige, gij, 
die in de kennis van de geheimen onzer Verlossing 
werdt ingewijd; vervulde de profetie van Simeon, die 
het lijden van Jesus en Maria voorzegde, uwe ziel 
met een e doodelijke smart, zij overlaadde die ook m et 
eene zalige vreugde, wijl zij têvens voorspelde, dat 
uit dat lijden de zaligheid en de glorieuze verrijzenis 
van ontelbare z ielen zou voortkomen. 

Verwerf voor ons door deze uwe droefheid en 
vrengde, dat wij m ogen beh ooren onder het getal 
dergenen, die door de verdiensten van Jesus en de 
voorspraak van de Moeder-Maagd, eenmaal m et glorie 
zullen verrijzen . Amen. 

Onze Vader, Wees gegroet. Glorie zij den Vader. 
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Vijfde smart. Vijfde vreugde. 

o roemrijke H. Josef, allergetrouwste bewaarder 
en boezemvriend van Gods vleescbgewordel1 Zoon, 
hoeveel moest gij , vooral op uwe vlucht naar Egypte 
niet lijden, om den Zoon des Allerhoogsten toch 

'maar te verzorgen en te dienen, ma.ar hoe groot 
was ook uwe vreu gde, dat gij dienzelfden God altijd 
bij u hadt, en de afgoden van Egypte zaagt t er 
aarde storten . 

Verwerf ons door deze uwe droefheid en vreugde, 
dat wij, vooral door het vluchten van de gevaarlijke 
gelegenheden, den helsehen dwingeland verre van 
ons verwijderd houden, elken afgod van aardscbe 
geneigdheid in ODS h art verbrijzeleD, en geheel bezig 
m et den dienst van J esus en Maria, voor hen alleen 
leven en een gelukki~·en dood mogen sterven. A~eD. 

Onze Vader, Wees gegroet, Glorie zij den Vader . 

Zesde smart. Zesde vreugde. 

o roemrijke H. J osef, EDgel op aarde, gij, die tot 
uwe verbazing een Koning des Hemels zelfs aan uwe 
w enken onderdanig zaag t; werd de vreugde, die gij 
oDdervondt, toen gij Hem nit Egypte m ocht leiden, 
door de vrees voor AIchelaüs gestoord, dan werdt 
gij door den EDgel gerust gesteld, en gij woondet in 
het gezelschap van J esus en Maria met vreugde te 
Nazareth. 

Verwerf ons door deze droefheid en vreugde, dat 
wij alle schadelijke vrees uit ons hart verdrijveD, 
den vrede des harten genieteD, in eene zoete rust 
m et J esus eD Maria leven en in hun bijzÜn mogen 
sterven. Amen. 

Onze Vader, Wees~ gegruet;:G-lorie zij den Vader. 
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Zevende smari~. Zevende vreugde. 

o roemrijke H. J oscf. t oonbeeld van aUe heiligheid, 
gij hadt het Kind J esu., buiten uwe schuld verJoren. 
en zocht het gedurende drie dagen met de grootste 
smart, totdat gij eind .. lijk met de grootste vreugde 
Jesus, uw leven, onder de leeraars in den tempel 
wedervondt. 

Door deze uwe droefheid en vreugde smeeken 
wij u met het hart op de lippen, dat gij ons toch 
wilt bijstaan, opdat wij J esus nooit dool' de dood­
zonde verliezen. raD, zouden wij ooit zoo ongeluk.­
j<ig zijn, geef dat wij Hem dan met onvermoeide 
smart· mogen zoeken, totdat wij Hem en zijne liefde 
hehben teruggevonden. Mogen wij J esus 'vinden, 
vooral in het uur van onzen dood, opdat wij in den 
Hemel mogen overgaan OIU Hem daar te bezitten 
en met u zijne goddelijke barmhartigheid in eeuwig­
h eid te verheerlijken. Amen. 

Onze Vader, Wees gegroet, Glorie zij den Vader. 
Antiphoon. J esus had omtrent zijn dertigste jaar 

bereikt en m en z ag Hem aan voor den zoon van 
J osef. 

Bid voor ons, H. Joser, 
Opdat wij de beloften van Christus waardig worden. 

Sluitgebed. 

o God, die in uwe onuitsprekelijke Voorzienigheid 
U gewam'dlgd hebt, den zaligen J osef tot Bruidegom 
uwer allerheiligste Moeder te verkiezen, geef, bidden 
wij U, dat wij die hem als beschermer vereeren op 
aarde, hem ook tot voorspreker mogen bezitten in 
den hemel. Gij, die leeft en heerscht in de eeuwen 
der eeuwen . 

.A.1Iaat van honderd dagen, eens daags, als men 
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deze gebeden met een rouwmoedig bart opdraagt. 
om oe zeven smarten en de zeven vreugden van 
den H. J osef te vereeren. 

Driehonderd dagen aflaat elken Woensdag; en 
eiken dag der Noveen, die bet feest van den H. J osef 
(10 Maart) en het feest van de bescherming vlln den . 
H. J osef (3e Zondag na Paschen) voorafgaat. 

Volle aflaat eens in de maand, als men deze gebe­
den eiken dag der maand verricht, op een dag naar 
goedvinden tot den biechtstoel en de H. Tafel nadert 
en bidt volgens de intentie van Z. H. den Pans van 
Rome. 

Verleend door Z. H. Pins VU bij een rescript van 
den ~ Dec. 1819. Dit rescript werd nitgevaardigd door 
Z . .Em. den Kardinaal-Vicaris en wordt op de Secre­
tarie zUner rechtbank bewaard. 

Als m en zeven achtereenvolgende Zondagen deze 
gebeden opdraagt, verdient men op elk van die zeven 
Zondagen clriehonderd dagen aflaat en een vollen 
aflaat op den zevenden Zondag, onder voorwaarde 
dat men bie eh te, de H. Communie outvange en bidde 
volgens de intentie van Z. H. 

Verleend door Z. H. Gregorills XVI. Rescript van 
de H. Congregatie der aflaten, 22 Januari 1836. 

Volle aflaat op zeven achtereenvolgende Zondagen, 
mits men op elk van die zeven Zondagen de boven­
st.',ande gebeden storte, tot den biechtstoel en de 
H. Tafel nadere, eene kerk of openbare bidplaats 
bezoeke en daar bidde volgens à.e intentie van Z. H. 

Verleend door Z. H. Pius IX bij twee decreten van 
de H. Congregatie der aflaten 1 Februari en ~2 
Maart 1847. 
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AANMERKING. Zij, tie niet kunnen lezen of de bo­
venstaande gebeden :liet hebben, kunn~n desnIette­
min op zeven achtere~nvolgende Zondagen een vollen 
ailaat verdienen, als z ij de andere voorwaarden ver­
vullen eo, in plaats vau deze gebeden, zevenmaal 
het ,Onze Vader, Wees gegroet en Glorie zij den 
Vader" bidden. 

Prillziv(tlli, Vel-zameling van gebeden, bladz. 258 
el> 259. 

Drie schietgebeden . 

J esus, J asef, en Ma ria, ik geef U mijn hart en 
mijne ziel, 

J esus, J asel en Maria, staat mij bij in mijn doods· 
strijd. 

J esus, J aser en Maria, dat ik in uwe armen in 
vrede stel've. 

"Driehonderd dagen a tlant, wanneer m en met 
een r ouwmoedig hart deze drie, en honderd dagen 
aflaat" wanneer m en een dezer d rie schietgebeden 
verwekt. 

Verleend door Pius VII b ij een decreet van de 
H . Congregatie der aflaten van 28 April 1807. 

Prillz'ÎvalU, Vel·zwH. vtm gebeden, blaclz. 42. 

Schietgebeden na de Mis of Communie 
of op een anderen tijd. 

Ziel van Christus, h eilig mij. 
Lichu:lm van Christu s, zalig mij. 
Bloed yan Christus, verzadig mÜ· 
Water van Christus' zijde, reinig mij. 
Lijden vall Christus , versterk mij. 
o goede J esus, verhoor mij . 
Verberg mij in uwe wonden. 
Laat niet toe, dat ik van U worde gescheiden. 
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Verdedig mij tegen den boozen vijand. 
Roep mij in het uur van mijn dood. 
Doe mij dan tot U komen, 
Opdat ik met uwe HeUigen U love 
In de eeuwen der epuwen. Amen. 
1'IDriehonderd dagen a1laat voor al de geloovigen, 

elkeu keer, dat zij deze schietgebeden m et een rouw­
moedig hart zullen verwekken . 

. De priesters, die na hel opdragen der H. Mis, en 
de andere geloovigen, die na het ontvangen der H. 
Communie deze schietgebeden verrichten, verdienen 
danrdoor een aftaat van zeven jaren. 

'Wanneer men die eIken dag der maand ten min­
ste eenmaal verwekt, verdient men eens in de maand 
een vollen atlaat op den dag dat men biecht, te 
Commur:ie gaat, eene kerk of openbare kapel bezoekt 
en er bidt naar d e bedoeling van Zijne Heiligheid." 

Verleend door Z. H. Pius IX bij een decreet van 
de H. C'ongregatie der aflaten, 9 Januari 1854. Bij dit 
decreet werden de andere aflaten ingetrokken, die 
vroeger aan deze schietgebeden mochten verbonden 
zijn . 

Prinz;valli I Vel'zameling van gebe(len , bladz. 100. 

Ter eere van den H. EDgelbewaarder. 

Gebed. 

Engel Gods, die mijn bewaarder zijt, door Gods 
goedheid ben ik aan uwe zorgen toevertrouwd. Wil 
mij dan verlichten, bewaren, geleiden en bestieren. 
Amen. 

"Volle atlaat op den fe estdag van de HH. Engelen­
bewaarders. indien men het 's morgens en 's avonds, 
het geheele jaar door, gebeden heeft. Voorwaarden 
zijn: -Biecht, Communie, bezoek t~ener kerk en een 
gebed voor Z. H. den Paus van Rome." 
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Verleend door Z. H. Plus VI, bij eene breve van 
den 2 October 1795 . 

• Volle aflaat in het uur des doods, als men In zijn 
leven dit gebed dikwijls heeft opgedragen." 

Verleend door Z. :d. Pius VI, bij een breve van den 
20 September 1796. 

ft Volle atlaat eens in de maand, wa.nneer men dit 
gebed eiken dag der maand opdraagt, op een dag 
naar verkiezing met een oprecht berouw tot den 
biech tstoel en de H. Tafel nadert, eene kerk bezoekt 
en daar bidt voor Zijne Heiligheid. 

Verleend door Z. H . Pius VII, bij een decreet van 
de H. Congregatie der "flaten, 15 Mei 1821. 

Pri"zivaUi, Verzamelt"ng van gebeclell, bladz. 245. 

Gebed: 

"0 Heilige, met engelachtige deugden." 
enz. met een "Onze Vader" 

en "Wees gegroet." 

o heilige, m et engelachtige deugden versierde 
Aloysius, ik, uw alleronwaardigste dienaar, beyeel u 
op cene bijzondere wijze de zuiverheid van mijn 
lichaam en ziel. Ik smeek u door uwe engelachtige 
zuiverheid, wil mij t.och bevelen aan Jesus-Christus, 
het vlekkeloos Lam, en aan Maria, de Maagd der 
maagden, en mü voor elke zware zoude bewaren 
Laat lliet t.oe, dat i.k mij ooit door eenige onzuiver .. 
heid bezoedelc; en ziet gij mij in gevaar va.n te zon­
digen, verdrijf dan uit mijn hart alle onzuivere gedach­
ten en genegenheden, verlevendig dan in mij de herin­
nering aan de eeuwigheid en aan den gekruisten 
Jesus, en druk diep in mijn hart het gevoel van d e 
h eilige vreeze Gods. Ontvlam mijne ziel door de 
goddelijke liefde, opdat ik, u navolgende hier op aarde, 
ook waardig worde, om met u God In den h em el te 
bezitten. Amen, 

~I 
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.Onze Vader. Wees gegroet." 

.Honderd dagen nfIaat eens daags, als m en dit ge­
bed en een "Onze Vader en Wees gegroet" met een 
rouwmoedig hart en godvruchtig bidt." 

Verleend door Z. H. Pius VI!, bij een decreet Van 
de H. Congregatie der atlaten, 6 Maart 1802. 

~rillzivalli , Verzameli'ng va" gebeden, bladz . 279. 

Litanie tot de H. Gertruda . 

Heer Jesus, in vereeniging met die 
liefde, waarmede Gij uit den Hemel op 
de aarde zijt nedergedaald en geheel het 
werk der menschwording volbracht hebt, 
offer ik U dit gebed op. 

~eer ontferm U onzjlr. 
'@ Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ontf. U onz. 
God H. Geest, ontferm U onzer. 
H. Drievuldigheid, één God, ontf. U onzer. 
H. Maria, bid voor ons. 
Alle Koren der H. Engele:1, bid voor ons. 
Alle Heiligen en uitverkorenen Gods, bid 

voor ons. 
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H. Gertl11da; -bid voor ons. 
Kuische Maagd, 
Dochter des hemelschen Vaders, 
Uitverkoren Bruid van Jesus-Christus, 
Tempel des H. Geestes, 
Vreuocrde der allerheiliocrste Drievul- 0'" p; 

digheid, 
Geurige bloem in Christus' hand, ~ 
Altijd levende lentebloem, g 
Roos zonder doornen, g 
Kuische duif zonder zonden-smetten, !" 
Aardsche Seraphijn, 
Levend heiligdom, 
Krachtige beschermster van al die u 

vereeren, 
Jesus-Christus, Bruidegom der H. Ger-

truda, ontferm U onzer. 
Door haren ootmoed, 
Door hare groote kuischheid, 
Door haar standvastig geduld, ~ 
Döor de brandende liefde, waarmede zij ~ 

tot U ontvlamd was, S 
Door het welbehagen, dat Gij in haar q 

vondt, 0 

Door de liefde, welke Gij haar hebt toe- ~ 
gedragen, ~ 

Door de liefde, waarmede Gij haar 
voor alle eeuwigheid hebt uitver­
koren, 

I1 

1 

J 
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Door de liefde, waarmede Gij haar zoo 
liefderijk tot U genomen hebt, ont­
ferm U onzer. 

Door de liefde, waarmede Gij haar zoo 
vreugdevol met U hebt vereenigd, 0 

Door de liefde, met welke Gij met wel- ~ 
gevallen in haal' hart woondet, ~ 

Door de liefde, waarmede Gij haar leven S 
met een zaligen dood hebt geëindigd, q 

Door de liefde, waarmede Gij haar thans 0 

in de eeuwige vreugde doet deelen, ~ 
Door de liefde, waarmede Gij alle Heili - ~ 

gen liefhebt en hen verblijdt, 
J esus-Christus, 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden del' 

wereld, spaar ons, Heer. 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der 

wereld, verhoor ons, Heer. 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der 

wereld, ontferm U onzer. 

Door uwe hellige voorspraak en groote verdiensten 
beveel Ik mij aan, 0 H . Maagd Gertruda en bid u , 
dat gij op mijne trouwe liefde en het vast vertrou­
wen, dat ik in u stel, gunstig wilt nederzien, mijn 
naam in uw H. hart prenten en mij onder het getal 
dergenen stellen, die gij bijzonder liefhebt en be­
schermt, opdat ik door uwe krachtige voorspraak en 
groote verdiensten zoo moge levcn~ dat mijn wandel 
aan God aangenaam en welgevallig zij. Amen. 

v. Bid voor mij, 0 liefderijke Maagd Gertruda. 
R. Opdat ik moge waardig worien der beloften 

van Christus. 

I 
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Verheven liefde-akte tot lafenis van 
de geloovige zielen . 

• Deze verheven liefde-akte b estaat in eene vrijwil­
lige opdracht, die men ten gunste van de geloovige 
zielen doet van al de goede werken, die men tot 
boete der zonden in h et leven verricht, en van al 
den bijstand, dien m en na den dood door de gebeden ' 
en goede werken der geioovigen t e wachten heeft. 
Men stelt die giften in de handen van de allerhei­
ligste Maagd, en l.at die door haar uitdeelen aan de 
zielen, welke zij uit het vagevuur wenscht te ver .. 
lossen . 

• Door deze akte offert m en alleen dat goede op, 
wat ous toebehoort, of wat ons na het leven door 
de geloovigen zal geschonken worden. De priesters 
word .. n dus door deze opdracht niet belet, om de 
H. Mis tot deze of gene bijzondere intentie op te 
dragen. 

"Hoewel aan genoemde opdracht soms de naam van 
b elofte gegeven wordt, zoo verplicht die toch niet 
op zonde . 

• Er bestaat voor deze opdracht eene bijzondere 
formule, maar het wordt niet vereischt dat men zich 
daarvan bediene: bet is genoeg, dnt men d')or eene 
enkele akte van den wil deze opdracht doet . 

• De priesters, die deze opdracht hebben gedaan, 
hebben h et persoonlijk voorrecht van het .AltaIe 
privilegiatum 11 op al de dagen des jaars . 

• De andere geloovigen kunnen' door deze opdracht 
voor de geloovige zielen een vollen atlant verdienen 
elken keer , dat zij tot de H. Tafel naderen, mits zij 
eene kerk of openbare bidplaats bezoeken en daar 
eenigen tijd bidden, volgens de 'intentie van Z. H. 
den Paus . 

• Als men deze liefde-akte aan God heeft opgedra­
gen, kan m en e Iken maandag, het gebeele jaar door, 
een vollen aflaat verdienen, als men tot lafenis van 
de geloovige zielen bij de H. Mis tegenwoordig is, 
eene kerk of openbare bidplaats bezoekt en daar 
eenigen tijdt bidt naar de intentie van Z. H. den 
Paus van Rome. 

I 
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,Zij, die deze opdracht hebben gedaan, kunnen 
IIlIe aflaten, die ooit zijn verleend of later nog ver­
leend zullen worden, toevoegen aan de geloovlge zie­
len In het vagevuur." 

Verleend door Z. H. Benedictus Xli bij een decreet 
van den 23 Augustus 1728. 

Bekrachtigd door Z. H. Pius VI den 12 December 
1788. Meer bepaaldelijk uitgedrukt door Z. H. Plus 
I X In een decreet van den 30 September 1852. 

AANMERKING. Zij, die, om welke reden ook, wet­
tig verhinderd zijn om 's maandags de H. Mis bij 
te wonen, kunnen toch den vollen aflaat verdienen, 
als zij des zondags de H. Mis tot lafenis van de 
zielen In het vagevuur opdragen. 

,De bisschoppen kunnen aan de biechtvaders de 
macht yerl eenen om aan de kinderen, die de eerste 
H. Communie niet h ebben gedaan, en In h et algem een 
aan de geloovigen, die verhinderd zijn om tot de H. 
Tafel te naderen, een ander goed werk voor te schrij­
ven, waardoor de geloovigen kunnen deelachtig wor­
den aan den vollen aflaat, die aan de H. Cotnluunie 
verbonden is. 

Aldus verklaard door Zijne Heiligheid P ius IX in 
een decreet van de H. Oongregatie der aflaten, 20 
November 1854. 

" Prinzivalli, Verzam. va" gebeden, bladz. 306-308. 

Gebeden 
in tijden van bijzondere en algemeene 

verdrukking 

SOmETGEBEDEK. 

Barmhartigheid van mijnen God! ontvang ons In 
uwe armen en wil ons toch van eiken geesel be­
vrijden. 

"Glorie Zü den VaderJ1 enz. 
Eeuwige Vader , teeken ons met h.,t bloed van h et 
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onbevlekt Lam, zooals Gij de huizen van uw volk 
geteekend hebt. 

"Glorie zij den Vader" enz. 
Allerkostelijkst blged van Jesus, onze liefde roept 

tot God den Vader om Barmhartigheid, ach red ons 
toch. 

"Glorie zij den Va:!er" enz. 
Wonden van mijn Jesus, gij wonden van liefde en 

barmhartigheid, bidt den hemelschen Vader om ge­
nade voor ons, opent on9 in U eene schuilplaats, en 
redt ons toch. 

"Glorie zij den Vader" enz. 
Eeuwige Vader, Jesus Is aan ons, zijn bloed be­

hoort 0115, zijne verdiensten zijn de onze; wij offe­
ren U Jesus' bloed en zijne verdiensten. Bemint Gij 
dien schat, en hoe zoudt Gij dien allerdierbaarsten 
schat niet beminnen? dan kan het niet anders of Gij 
moet ons verlossen. Wij h ebben daarop het vaste 
betrouwen. 

"Glorie zij den Vader" enz. 
Eeuwige Vader, Gij wilt den dood van den zon­

daar niet, maar alleen dat hij zich bekeere en leve: 
barmhartigheid dan! maak dat wij leven en U toe­
behooren . 

• Glorie zij den Vader" enz. 
Christus, Zaligmaker, red ons door de kracht van 

het heilig kruis, gij die Petrus hebt ger ed In h~t mid­
den der zee. 

l\laria, l\Ioeder van barmhartigheid, bid voor ons,. 
en wij zullen gered zijn. 

Maria, onze voorspreekster, spreek voor ons en wij 
zullen gered zijn. 

De Heer kastijdt ons voor onze zonden in recht­
vaardigheid j maar gij, 0 Maria, spreek ten goede 
voor ons, wijl gij onze Moeder en de 1t:Ioeder zij t van 
de barmhartigheid. 

Maria, op uwen Jesus en op u hebben wij ons be­
t.rouwen gesteld, maak toch, dat wij nooit worden 
beschaamd gemaakt.. 

Wees gegroet, 0 Koningin, Moeder der barmhartig­
h eid, ons leven, onze zoetheid en onze hoop, wee 
gegroet. Tot u roepen wij, bannelingen, kinderen 
van Eva. Tot u verzuchten wij, zuchtend en schrei-
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,Zij, die deze opdracht hebben "gedaan, kunnen 
alle aflaten, die ooit zijn verleend of later nog ver­
leend zullen worden. toevoegen aan de geloovlge zie­
len In het vagevunr." 

Verleend door Z. H. Benedictus xm bij een decreet 
van den 23 Augustus 1728. 

Bekrachtigd door Z. H. Pius VI den 12 December 
1788. Illeer bepaaldelijk uitgedrukt door Z. H. Plus 
IX In een decreet van den 30 September 1852. 

AANMEBlUNG. ZÜ, die, om welke reden ook, wet~ 
tig v~rhinderd zijn om 's maandags de H. Mis bij 
te wonen, kunnen toch den vollen aflaat verdienen, 
als zij des zondags de H. Mis tot lafenis van de 
zielen In het vagevuur opdragen. 

,De bisschoppen knnnen aan de biechtvaders de 
macht yerleenen om aan de kinderen, die de eerste 
H. Communie niet hebben gedaan, en in het algemeen 
aan de geloovigen, die verhinderd zijn om tot de H. 
Tafel te naderen, een ander goed werk voor te schrij­
ven, waa.rdoor de geloovigen kunnen deelachtig wor­
den aan den vollen aflaat, die aan de H. Communie 
verbonden is. 

Aldus verklaard door Zijne Heiligheid Pius IX in 
een decreet van de H. Oongregatle der aflaten, 20 
November 1854. ," 

Pri1lzivaUi, Verza",. va" gebeden, bladz. 906-908. 

Gebeden 
in tijden va.n bijzondere en a.lgemeene 

verdrukking 

SOHIETGEBEDElf. 

Barmhartigheid van mijnen God : ontvang ons in 
uwe armen en wil ons toch van eiken geesel be­
nijden. 

"Glorie zij den Vader" enz. 
Eeuwige Vader, teeken ons met het hloed van h et 

I 
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onbevlekt LIl.Dl, zooals Gij de huizen van uw volk 
geteekend hebt. 

"Glorie zij den Va.der" enz. 
Allerkostelijkst bi oed van J esus, onze liefde roept 

tot God den Vader om Barmhartigheid, ach red ons 
toch. 

"Glorie zij den Vader" enz. 
Wonden van mijn Jesus, gij wonden van liefde en 

barmhartigheid, bidt den h emeischen Vader om ge­
nade voor ons, open~ ons in U eene schuilplaats t en 
r edt ons toch. 

"Glorie zij den Vader" enz. 
Eeuwige Vader, Jesus is aan ons, zijn bloed be­

hoort ons, zijne verdiensten zijn de onze; wij offe­
ren U J esus' bloed en zijne verdiensten. Bemint Gij 
dien schat, en hoe zoudt Gij dien allerdierbaarsten 
schat niet beminnen? dan kan het n iet anders of Gij 
moet ons verlossen. Wij hebben daarop het vaste 
betrouwen. 

"Glorie zij den Vader" enz. 
E euwige Vader, Gij wilt den dood van den zon­

daar niet, maar alleen dat hij zich bekeere en leve: 
barmhartigheid dan! maak dat wij leven en U toe­
behooren . 

• Glorie zij den Vader" enz. 
Christus, Zaligmaker, red ons door de kracht van 

het heilig kruis, gij die Petrus hebt gered in h et mld­
den der zee. 

llaria, 1\Ioeder van barmhartigheid, bid voor ons, 
en wij zullen gered zijn. 

Maria, onze voorspreekster, spreek voor ons en wij 
zullen gered zijn. 

De Heer kastijdt ons voor onze zonden in recht­
vaardigheid; maar gij, 0 :Maria, spreek ten goede 
voor ons, wijl gij onze Moeder en de l\Ioeder zijt van 
de barmhartigheid. 

Maria, op uwen J esus en op u hebben wij ons be­
b'ouwen gesteld, maak toch, dat wij nooit worden 
beschaamd gemaaJ..-t. 

Wees gegroet, 0 Koningin, lIloeder der barmhartig­
heid, ons leven, onze zoetheid en onze hoop, wee 
gegroet. Tot u roepen wij, bannelingen, kinderen 
van Eva. Tot u verzuchten wij , zuchtend en schref-

1 
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end in dit tranendal. Ach, onze voorspreekster, keer 
dan toch uwe zoo barmhartige oogen tot ons, en 
vertoon ons na onze ballingschap Jesus, de gezegende 
vrucht van uwen schoot, 0 genadige, 0 goedertierene, 
o zoete Maagd Maria. 

Sta mij toe, dat ik u love, 0 heilige Maagd. 
Geef mij sterkte tegen uwe vijanden. 
Gezegend zij God in zijne Heilll:en. 
Amen. 
"Veertig dagen ll1Iaat, eens daags, als men deze 

schletl'ebeden met een rouwmoedig hart en godvruch­
tig verwekt. 

Verleend door Z. H. Gregorlus XVI bij een "es­
cript van de H. Congregatie der aflaten, 21 Augus­
tus 1837. 

Pt'illzivalli, Verz. van gebeden, bladz. -314. 

Gebeden voor een za.ligen 
dood. 

I. 

GEBED : HEER JE8US, MIJN HEER, ENZ. 

Heer Jesus, mijn Heer, God van goedheid en Va­
der van alle barmhartigheid, ik vertoon mij voor U 
met een verootmoedigd, berouwhebbend en vermor­
zeld hart en beveel U mijn laatst .. uur en hetgeen er 
op volgen zal. 

Wanneer mijne onbewegelijke voeten mij zullen 
waarSChUWp.D, dat mijne loopbaan op deze wereld 
weldra geëindJgd zal zijn Barmhartige Jesus, ont­
ferm U dan mijner. 
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Wanneer mijne bevende en verstijfde handen het 
kruisbeeld niet m ee= aan mijn hart kunnen drukken 
en het, in wet1rwil V.\D mij zelven, op het bed mijner 
smarten zullen laten nedervallen : Barmh:\rtige Jesus, 
ontferm U dan mijner. 

Wanneer m ijne ocgen als met een floers bedekt 
en ontsteld bij de v Cl'schrikking van den aanstaan· 
den dood, hunne kwijnende en stervende blikken 
tot U znllen wenden: Barmhartige J esus, ontferm 
U dan mijner . 

Wanneel· mijne koude en bevende lippen voor de 
laatste mnal uw aanbiddelijken Naam zullen aan­
roepen: Barmhartige J esus, ontferm U da.n mijner . 

Wanneer mijne bleeke en loodkleurige wangen 
bij de omstanders m edelijden en schrik zullen 
verwekken, en mijne van het doodzweet klamme 
haren op mijn hoofd tn berge rijzend, mijn naderend 
einde zullen aankondiJcn: Barmhartige Jesus, ont­
ferm TI da n mijner. 

Wanneer mijne OOl'en , op het punt van zich voor 
altijd voor de taal der m enschen te sluiten, zich 
zullen openen om naar uwe stem te luisteren, die 
het onherroepelijk Y OD:::li S zal uitspreken, het vonnis 
dat mijn lot voor aUe eeuwigheid beslissen zal: Barm­
hartige Jesus, ontferm TI mijner. 

Wanneer mijne verbeelding door akelige schrik­
wekkende versch ijnselen ontsteld en in eene doode­
lijke droefheid gedompeld zal zij n, en mijn geest, 
verschrikt bij h et gezicht mijner ongerechtigheden 
en door de vrees uwer gerechtigheid, m et den 
engel der duisternissen za.l worstelen, die mij het 
troostend gezicht uwer barmhartigh eid zal willen 
ontnemen , om mij in den afgrond der wanhoop 
te storten: Bar mhartige J esus, ontferm U dan mij­
ner. 

Wanneer mijn hart, verzwakt en bena.uwd door 
de pijnen der ziekte, door de verschrikkingen des 
doods zal worden aangegrepen, en door het geweld 
in den strijn tegen de vijanden mijner zo.ligheid 
zal zijn u Itgeput : Barmhartige J esus, ontferm U 
dan mijner. 

Wanneer ik mijne laat.ste tranen, de voorteekenen 
mijner ontbinding, zal storten, neem die dan aan 

H. GERTRUDA. 
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als eeue opdracht van verzoening, opdat ik als 
een offer van boetvaardigheid mijnen geest moge 
geven. In dat schrikwekkend oogenblik: Barmhartige 
Jesus, ontferm U dan mijner. 

Wanneer mijDe b10edverwanten en vrienden rond .. 
om mijn sterfbed vergaderd, door mijn beklagens­
waardigen toesta-nd zullen zijn aangedaan, en U 
voor mij zullen aanroepen: Barmhartige Jesus, ont­
ferm U dan mijner. 

Wanneer ik het gebruik mijner zintuigen zal heb­
ben verloren, geheel de wereld voor mij zal ver­
dwenen zijn en ik, zuchtend onder de benauwdheid 
"au den laatsten strijd, met den dood zal wor­
stelen: Barmhartige Jesus, ontferm U dan mijner. 

'Wanneer de laatste zuchten mijns harten mijn 
ziel zullen noodzaken, om van haar lichaam te schei­
den, ontvang dan die zuchten als voortkomende uit 
een heilig ongeduld, om tot U te komen: Barmhartige 
Jesus, ontferm U dan mijner. 

Wanneer mijne ziel reeds op den rand mijner 
lippen zwevend, eindelijk voor altijd va·n deze wereld 
zal scheiden en mijn lichaam bleek, koud en leven­
loos zal achterlaten, ontvang dan mijn dood als 
een bewijs mijner onderwerping aan uwe goddelijke 
majesteit, en dan: Barmhal'tige Jesus, ontferm U 
mijner, 

Eindelijk, wanneer mijn ziel voor U zal ver­
schijnen en voor de eerste maal den onsterfelijken 
glans uwer majest.eit zal aal1scho~wen, verwerp mij 
dan niet van uw aangezicht, maar gewaardig U dan 
mij te ontvangen in den liefdevollen schoot uwer 
barmhartigheid, opdat ik voor eeuwig uw lof 
moge zingen: Barmhartige Jeslls, ontferm U dan 
mijner, 

Gebed. 

o God, die ons ter dood veroordeeld, maar ons 
het uur en het oogenblik van onzen dood h ebt 
verborgen gehouden, maak, dat ik al de dagen 
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mijns levens In gerech tigheid en heiligheid door­
brenge, en alzoo wuardig worde om in uwe heilige 
liefde van deze werf~ld te scheiden, door de ve r­
diensten van onzen Heer Jesus-Christus, die met 
U leeft en heerscht in de eenheId des H. Geestes. 
Amen. 

Honderd dagen a1laat eens daags, a.ls men het 
gebed "Heer Jesus, mün Heer," enz. met eeu 
rouwmoedig hart opdraagt. 

Volle afiaat eens in de maand, als men boven­
staand gebed eIken dag der maand god vrllchtig op­
draagt, t ot den Biechtstoel en de 'rafel des Heeren 
nadert, eene kerk of openbare bidplaats bezoekt, 
en een gebed stort vGlgens de Inzichten vaD Z. H. 
den Paus van Rome. 

Verleend door Z. H. PillS VII, bij een rescript 
van den 15 Mei 1802. 

Bekrachtigd en voor eeuwig vergund door Z. H. 
Leo XII bij een decreet van de H. Congregatie der 
aflaten, 11 Augustus 1824. Het oor spr onkelijk stuk 
wordt bewaard in het a.rchief der godvruchtige ver­
eeniging van den H. 'Paulus. 

p,.inzivalU, Ver,zamelin.g van gebc(len, bladz. 29.1. 

TI. 

Gebeden enz. tegen een haastigen en 
onvoorzienen dood. 

GEBEDEN. 

o God, Gij, die onze zaligheid zijt, verhoor ons 
en laat toch onze dagen niet eindigen, voor dat 
Gij ons de zonden vergeven hebt. In de hel is het 

' I 
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berouw vrucllteloos, daar is geen tijd voor bekee­
ring meer. Wij bidden en smeeken U dan, dat Gij 
ons hier op aarde de vergeving der zonden wilt 
schenken, wijl Gii ons hier op de aarde nog tijd geeft 
om U nederig aan te roepen. Door J esus-Christus, 
uw Zoon, onzen Heer. 

''lij bidden U, 0 Heer, ontferm U over uwe ge­
loo"igen, verwjjder van hen alle dwalingen, en ver­
drijf de onvoorziene plaag van de woedende ziekten . . 
Gij kastijdt naar verdiensten hen, die van U zijn 
afgeweken! maar wil ook in uwe ontfermende liefde 
na hunne bekeering de wonden weêr heelen. Door 
Jeans-Christus, U'V ZOOD, onzen Heer. 

Anthiphonen. 

:lIIijne ziel, houd nu op met zondigen, denk aan 
den plotselingen ovargang tot de eeuwige foltering. 
Daar wordt de boetvaardigheid niet meer aange­
nomeJl, tranen baton daar niet. Bekeer u nu het 
nog tijd is, bid en roep: Mijn God, ontferm 'U 
miiner. 

Ik het midden des levens bevinden wij ons in 
de armen van den dood. ''1ien zullen wii tot helper 
kiezen, wien anders dan U, 0 Heer, die U over onze 
zODden vergramt? heilige God, h eilige sterkte, heilige 
barmhart ige Zaligmaker, lever ons toch niet over 
aaD een Litteren dood. 

V. Dat wij toch niet eensklaps door den dag des 
doods overvallen worden, tijd voor boetvaardigheid 
zoeken, en dien niet kunnen vinden. 

R. Heer, geef acht, en ontferm U onzer, omdat 
wii tegen U gezondigd hebben. 

' 'Tij bidden U, 0 almaclltige God, ontvang met 
vaderlijke goedheid uw volk , dat tot U voor uwe 
gramschap vlllcl.t, opdat zij, die sidderen voor den 
geesel uwer majesteit in een J:,lotsclingen dood, waar­
dig worden, om zich over uwe vergeving te verblij­
den. Door Jeans-Christus, uw ZOOD, onzen Heer, die 
met U leeft en heerscht in d" eenheid des H. Gees­
tes, God in alle eeuwen der eeuwen, Amen. 
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Almachtige God, .Jla een blik van verzoening op de 
vergadering uwer Kerk; dat ons uwe barmhartig­
heid en niet uwe .gramschap voorkome; ·want in­
dien Gij wilt acht geven op onze ongerechtigheden, 
dan kan geen schepsel levend blijven. Vergeef 
aan ons zondaars met die w onderbare goedheid, 
waarmede Gij ons geschapen hebt, ell laat hen 
die de werken uw·or hauden zij n, eell plotselin­
gen dood niet stenen. Dool' Jeaus-Christus, uw 
Zoon, enz. 

Heer, verllOor onze gebeden en wil toch met uwe 
dienaren niet in het oordeel treden, waut gelijk wij 
in 0118 geeDe gerechtigheid vinden, waarop wij kun­
nen steunen, zoo ook erkennen wij U voor de bron 
aller goedheid en betrouwen, dat Gij ons van onze 
zonden zuiveren, vau alle zwakheden en van een 
plotselingen dood zult bevrijden. Door Jesus-Chris­
tus, uw ZOOIl, enz. 

o God, onder wien. aanbl ik alle harten onts tellen 
en alle gewotens verbJeeken, sLort uwe barmhartig­
heid uit over OllS, die U in allen ootmoed bidden, 
opdat wij, die de ,vaarde onzer verdiensten nlÏs­
trouwen, uwe bUl"l1l11artigheid en niet uw oordeel 
in een onvoorzienen dood ondervinden. Door J08118-
Christus, uw Zoon, enz. 

Gebed . 

0, allerbarmhartigste Heer Jesus, ik smeek U, 
verlos mij door nw doodsstrijd. door uw bloedig 
zweet en door uw dood van een haastigen, on­
voorzienen dood. 0 allergenadigst e Heer J esus, ik 
bid U ootmoedig, d oor uwe aller wreedste en zoo 
<liep ver nedorende geeseling, door uwe doornenkro­
ning, door uw kruis en allcrbittcrste smarten, en 
door uwe eindelooze goedertieronlleid, laat t och niet 
toe, dat ik onvoorziens sterve en zonder de HH 
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Sacramenten uit dit leven scheide. 0 mijn Heer, 
o mijn innig beminde Jesus, door al uw arbeid en 
pijn, door uw kostbaar bloed, door uwe heilige 
wonden, door uwe laatste woorden op hot kruis: 
"Mij u God, mijn God! waarom hebt Gij mij verla­
ten? Vader, in uwe handen beveel ik lll\jnen geest," 
bid en smeek ik U, met de grootste vurigheid, mij 
t och te bewaren voor een plotselingen dood. Uwe 
handen, 0 Verlosser, hebben mij gemankt, en ge­
vormd tot hetgeen ik ben. 0 laat dan niet toe, 
dat de dood mij onvoorziens treife; geef mij, bid ik 
U, tijd tot boetvaardigheid, geef mij een gelukki­
gen overgang, dat ik in nwe genade sterve, opdat 
ik met geheel mijn Hart U beminne, U zegene en 
verheerlijke in eeuwigheid. Amen. 

Vijfmaal het "Onze Vader" en vijfmaal het ,"Wees 
gegroet" tot gedachtenis aau het lijden vau onzen 
Heer J esus-Christus , en driemaal "Wees gegroet" 
tot Maria, de Moeder der smarten. 

Honderd dagen aHa at, eIken keer dat men met 
godsvrucht en een vermorzeld hart deze gebeden, enz. 
opdraagt, om door Gods goedheid van een haastigen 
en onvoorzienen dood bewaard te worden. 

Als meu een geheel jaar eiken dag deze gebeden 
enz. opdraagt, kan men een vollen aflaat verdienon 
op hot feest van kruisvinding 3 Mei, on van kruis­
verheffing, 14 September, op Witten Donderdag en 
Goeden Vrijdag. Voorwaarden: Biecht, ûommunie 
en een gebed, dat moet worden opgedragen volgeus 
de inteutie van Z. H . den Pau" in eene kerk, waar 
het allerheiligste Sacrament des AltOlars rust. De 
Biecllt en de Communie op den \Vitten Don­
derdag is teven s voldoende voor den Goedeu 
Vrijdag. 

Verleeud door Z. H. Pius VII bU een decreet 
van de H. Congregatie der afiaten. 2 Maart 1816. 

Pt"inzivalliJ Yerzam. van gebeden, bladz. 297. 
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III. 

Akte van overgeving aan den 
go,idelijken wil. 

Dat de allerrech tvaardigste, allerhoogste en aller­
bemilmelijkste wil van God in alles volbracht, ge­
prezen en in eeuwigheid hoog verheven worde. 
Amen. 

Honderd dagen afla3t eens daags, als men met 
godsvrucht en een rouwmoedig hart dit schietgebed 
verwekt. 

Verwekt men het alle dagen, dan kan men eens 
in het jaar een voll en aflaat verdieuen op den dag, 
dat lIlen tot den biechtstoel en de Tafel des Heeren 
nadert en een gebed stort volgens de inzichten van 
Z. H. den Paus van .RoIDe. 

Zij, die in het leven dikwijls dit schietgebed heb­
bon opgedragen, worden ook in het uur van bun 
dood aan een vollen aflaat deelachtig, mits zij met 
een geest van onderwerping den dood uit Gods h and 
aannenlcn, 

Verleend door Z. H. Pius VII, bij een decreet 
Vlln de H. Congregatie der aflaten, 19 Mei 1818. 

P~'-inziv{llU, VerzwIJeUng van gebeden, bladz. 298. 

Aanmerkingen over den vollen a1laat 
in het uur des doods. 

De volle aflaat in IlCt uur des doods dagteekent 
van af de eerste eeuwen der Kerk. De H. Marte­
laar Cyprianus gewaagt er van in zijn dertienden 
brief dien hij schreef in de tweede helft der derde 
eeuw. 

Z. H. J oannes VIII verleende dien vollen aflaat 
aan de Christenen, die tegen de Saracenen te velde 
trokken. 
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Bij gelegenheid van eene besmettelijke ziekte werd 
die ook vergund door Z. H. Clemens VII (verkozen 
in het jaar lSi2) en door Z. H. Gregorius XI (verko­
zen in het jaar 1370). 

In latere tijden werd die vergunning hernieuwd 
door Z. H. Paulus V, Z. H. Alexander vn, en al de 
Pausen, die hun zijn opgevolgd. 

Hier zij opgemerkt, dat ook een volle aflaat verbon­
de.n i. aan den pauselijken zegen, in articulo mortis, 
die of door den Paus zelven of in naam des Pausen, 
door een daartoe gemachtigd bisschop, pastoor of 
priester gegeven wordt. Om aan dezen vollen alla at 
deelachtig te worden, moet men vooreerst, gelijk 
voor alle andere aflaten is voorgeschreven, in staat 
van genade zijn, t en tweede de opgelegde werken 
van godsvrucht (h. v . dit of dat gebed. het aanroepen 
vun de heilige Namen) met getrouwheid vervullen, 
en t en derde den dood nit de hand Gods mot onder­
werping en overgave aan zijn goddelijk en ,vil aan­
nemen. Dit alles blijkt uit de vier-en-dertigste 
Constitntie van Z. H. Bonedictus XIV, .Pi. lIfater", 
5 April 1747. 

De volle aflaat .in het uur des doods' wordt niet 
geschorst in het heilig jaar. Zoo verklaarden Bene­
dictus XIV, Clemens XIV ell Leo XII in respectieve 
bullen boven aangehaald, bladz. 103. (Prinzivalli). 

Pn'uz;valli , Ve1"zameli'll .. g van gebeclen, bladz , 299. 

ULTRAJECTI 

2 Maii 1874. 

IMPRIMATUR. 

J. H. WENS ING. 

Eme,.. Prof. Lib. Cel/s. 
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