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'jSugmalife 
oftmalé öc<< Sngcó ju toerritten. 

1. @» gcjcfj^e i» nïïen Saigcn, e® itierbc 
geloBt in 'alle Eiuigtcit, übev otïeS gcprieicn, 
bcr gerfd):rfte, t)M)iïe unb liebcnêroürbtgfte 
SEÖiüe @otteë in Slücm. amen. 

2. Qei'uë, ïïHaria, Qoicpl)! id) id)e:i!c (Sud) 
mt'in $crj unb meiiw @cele! 

^ejus, ffltario, Sojepf)'- Met mit bet in 
tneinem ïob'êtampfe! 

QduS, SJÏaria, Qoiepl)! lajjt meine ©eele 
mit ®ud) in ^rieben rul)en! 

3. öcjuê, ®ir lebe id)! QejuS, ®ir fterbe 
id)! Sein§, ®cin bin id) tubt unb lebenbig! 

i. ®id) Hebt, o ®ott! mein ganjcl ^erj, 
Unb bieje» ift mein gro&ter ©d)metj, 
"ïnö id) crjürnt ®id) t)öd)fte§ (Sut, 
?lri) toaidje mid) mit Seinem S3lut. 

5. Ëiuigcr Kater! id) opfcre ®ir auj ba§ 
loitbarc S31ut geju Ebrifti sur Xilgung meiner 
©ünben unb für .bie ®ebürfnif|e ber ï)!- Sïircbe. 

6. §err, an 3)id) glaube icf), ftarfe mcinen 
®(auben. 

§err, aaf ®id) f)offe id), Dorme^re meme 
§opnng. 

ijierr, ®id) liebe icb, entsünbe ba3 yeuer 
ïcinet Siebe in mir. 

iöerr, f>3 renet mid), bafj id) ®ir geiünbigt, 
gib mir cinen ïwfs nnb ?lbjd)eu für bic ©ünbe, 
jdjaffe in mir ein reineS Jpcrj, erneuere in 
mit einen aufridjtigen ®eift. 

7. heilige Qungfrou «Otaria! burc^ beinc 
unbefledte- ©mpjangnifi unb beinc unöcr^rtc 
Sungfrauld^aft, bittc id) bid), reinige mein 
§cr5, meinen 'Scib unb meinc Sccle. 

Si 



gür ÜMattfiiftnbcr. 

SOinrin, SWaicutöuigiu, 
Sief) loilt ber SR ai Bcgrüfien, 

D {egnc fciitcu 9tn&eginn 
Unb itii'3 5U bcincn giificit. 

"gScifpieC. 
®ct crftc 9Koi natitc ^ernn. SDlarienfinbcr 

«aren bcicljnftigt, frijdje» ©riiit unb S31umcn 
Ijcrtcijiitrngcn, um 9l(tar uub 58ilb ber 1)1. 
Qungirnu, ber TOoienBnigin, 311 jieren. Sa 
jprad) ein SOtarienfuib ju fid) imb 1)1-
•Suiigfrau: „Unb fann id) bir, 0 §immel§= 
fönigin, and) fcine SBtumen pfdiden, ciitc 
Söïitmc, bic befte imb fd)ünffe, fann imb loitt 
id) bir boc^ aufopfern, — int iWai will id) 
Sur Communion gef)cn, bir o ©otteëmutter, 
Sur befonbern (SI)re!" — (£§ jog eiite§ öon 
beu 31 Dclteldjeu, übte bie angegeBeue ïu» 
geub nnb opferte bie 1)1. So mm union sur 
©rlaugung ber jugefaïïeuen Sugeub. Söie loiire 
e?, luemt bit bie 9JJatanbad)t beS Qaf)reS 1882 
al)nlid; paften luoflteft? 5Ef)ue c§! 

D .sjerr! id) Din uid)t Jtmrbig, 
3u beinem SCifd) 311 gcl)cu, 

$u aber mad) mid) mitrbig, 
®rl)ör nteiit finbtic^ fyieijen. 



Tugendübung für den Maimonat. 
Slucfi bei filter 'Jtiioiijen 31iibtt(t)t 311 gcfcraiidjen. 

6in itnb jlunnjtfiftcr ïog 
Sl'iiib 9Jfarin! SRcim crfteii Gmuadjeit lucubc 

bctu ju bei iter SOtuttcr unb gvüjjc [ie 
mit 3 9(iie nrb nnd) jebem Stüe fprid) baS 
unteu angegcfie'ie Stofigettet, imt Ëvlangung 
ber linten bemei ften ïngenb, 511 beven Uebimg 
fie bid) einlabet. 

§n bicier SJIeaiung, unb um fie ju el)ten, 
gelje an bent ïnge, ber bir jugefallett ift (ober 
ont ncidiften ©onttrnge), jur I). Soinntiiitioitj. | 

(Stljorfttm. 
SBetraditung. „®eI)oriain ift beffer als ' 

Dpfer." Êfjriftn? ber éerr 2(ller, warb ge- | 
I)oriam fettten ©(tent, ber Dbrigfeit — bis [ 
jutn STobe be« Srcttjeë, Seitte ©peije mar' 
beu Söitlen feineê SSoter§ ju tljim, — 9Kario 
luar nid)t ntinber geljorjant, — 9Jlir geidjol)*! 
uad) beinettt SEorte, fprad) fie. 

Ucbung. SSereue betnen Uugeï)or(ant. gn 
atlen ertanblen ©ittgeit (ei beincn ®Iteru 
uttb 25ürgefe^ten um ©otfcë milten, pimtttid) 
geljorfam otjue Siberrebe; aud) 2,;eine§glei« 
d;en in gteidjgültigen Singeu. 

Êtofjgcbct. D 93cnria, bit get)ür(antfte 
®ieueriu bc§ §errn, id) bitte bid), ermirb 
inir ben ©eift be>3 uolltomnieuen unb gott^ 
gefötligen @ci)orfam§! 

^ —? 



Bffudmmun 

iro olirrljfilisllfn SokromciiffB bro JUto 

unli icr ailfrfcligScii 3u:iflfraa iHnrin. 

5ür jeben Sag be? gjiotiatê. 

Srutti 0I6 SSortiereitung unb SDo-.i'ïfaflimg jur rieitiaeii 
«ommnmon, jur JcUisoi'aReffc-tóeT sur iicipn unb 
Deim gcihijcn 6cgeu 311 tenuljcn. 

®er ©laube letjrt una unh tuir biirfen nicftt 
baron yneifcln, bag bie confefrirte Softie 
Wa^r^aft ben iïcib ^cfa Efjrifti unlet bcr 
©cftolt beë Srobeë entljalt. 

®ir biirfen inbefj aiic^ nicfjt oergeffen, bafi 
GljnftuS auf un)crn SUliiren gfeidjluie auf 
cmem 2f)i'one bcr Siebe unb ber Sorm^erjig^ 
feit gegenmartig ift, inn ®naben ouêüitir;eiIen, 
unb bnfj Gc Jag unb Sfadjt öerborgen unter 
iin§ bleibt, um unë einen 33en)ei» Seiner 
iiicbe p un§ 31: geBen. SBir (riffen, bafe bie 
^etltge Sïirdje f)auptfacf)licf) bas gtofinleicf)» 

.natiiêfeft liiit einer frierlidfen Cftaue, mit 
?lu§fegung be3 tjoJjiuiiibigften @utc§ unb mit 
projeffiojien angeorbnet t)at, bamit bie TOen» 
Idjeit butcf) it)re §ulb;gungen, ®Jiiffngungen 
unb %bfsbemetfc bie liebcüode ®egentoart 
unb ben aufcnttjnit Qcfn 6t)rifti im 9ntar§= 
fatianieiitc betennen unb Berefjrcn. SJber, 0 
@ott! ruie Uiele Söefeibignngen, iwldje S8er= 
odjtungen mufjte imfer liebenëroürbigfter ®r» 
W)cr, unb mufj ®r nod) je^t in biefcm ©a-
vamente Don benfetben fflfenl'djen erbntben 



Tugendübung für den Maimonat. 
Stucfi tci cincr 9tS(ji(jcn Stntiocfjt 511 gc&caurf)Cti. 

6in unb jiunnjiflftcr ïog 
Sinh SJfariii! SBeim erftcn Snuadjcn incnbe 

bciu 511 bcincr 9Jhittcr imb grüfic fie 
nut 3 Stuc unb nndj jebcm 9(tie jprid) ba» 
untcu angegebene Stofigek-t, nm Ërlangung 
bcr untcn bcmei.'tcn ïngenb, 511 beren Uebung 
fie bid) cinlabet. 

Sn biefer 50leinung, unb nm fie 511 eljren, 
gclje au bent Sage, bcr btr sugefalloii ift (ober 
nm ncidiften ©onnmge), jur f). loinuuiuioiC | 

(6fl)orfflin. i 
SBcfradilung. „®eI)or|nm ift bcf|cr alë 1 

01}fer." SljriftuS ber §err Slïïcr, luarb ge; ; 
ijorjain {eineu ©(tern, ber -Dbrigfcit — bi| i 
311111 ïobe be? SteujeS. ©einc ®pei(e mar, 
ben SSiïïcn feineê SJaterê ju tfjun, — SJfario 
mar nid)t iniuber get)or)ain, — 93Jir geic^eïje 
nad) beinem SBorte, fprad) fie. 

Uebung. SSereue beineii llngeI)orfnnt. S'1 

atlen ertaublen ©ingen fei beincn Ëfterü 
unb Sorgefe^ten nm ©otteê toitteil piinttlid) 
getjorfam oljue SSiberrebe; aud; !^einc§glei« 
d)en in gleidjgiittigen ®ingcn. 

€tofiijtbct. O Stlïaria, bu geljorfnmfte 
®ieuerin bes §errn, id) bitte bid;, erioirb 
mir beu ©eift bes uoïlfommencn unb gott-: 

gefolligeu ®ct)orfam§! 
^ -> 



Btfiitfiunipii 

ïito niirrljfiliglïrit Salsramftitfs bro Jlltara 

bc uni ürr ülirrffliijlïfii Inaofraa iBarin. 

Sür jeben Sag be§ SJionatg 
ig 
iq „ atu^^, ®or6ercitunB unt» SDau'tfa.imiq üur fieitigcii 

ftoniniumcu, jur Ijcitiflcn SUcfjc-ijbcr jur sücêlJt't unb 
6cim Ijeihsen Seaen au benufecn. 

x . 2,er ®'a,46e M)vt unS unb mir biirfen nicfe 
i' I r,aiJ ^weifdti, bag bie conjefrirte öoftie 

!Sa!rlafL .bc" &e[b unlet bcr 
j (Scftalt beë Srobcé cntt)alt. 

§ i biirfen tiibe§ qiic^ nicfjt Bergeffen, bafe 
vXljriuiiy auf unfcrn Slltciren gleidjiuie auf 

i 1 f!lcni 2f)i'one bet Siebe unb ber 33arnifierjig= 
feit gegenmarlig ift, urn ©naben auêjutöeilen, 

i I ""b bnp Sc SEag unb 3{acf)t öerborgeit unter 
- 1 "në bleibt, urn unë cincn Seroeië Seiner 

ii'ebe ju un3 ju geben. SBtr trtffen, baö bie 
j fleiltge rtirdje fjaupifadjlicf) bas 5i'of)iilcidj= 

• naiiiófeft liiif einer frier(ici)cn Cftone, mit 
9lu§fegimg bed fjodjnmvbigflen @ute« unb mit 
Hsrojeiiiojien angeorbnet fjat, bomit bie SJJen» 
lajeu bnrcf) iljre Jpulbigungen, ®aiifiagungen 
unb üj.cbesbeiueifc bie (iebeuoiïe ©egentDart 
unb ben Stufenffiaft Qcju Gfjrifti ini '9(ltarS» 
latranicnte befennen unb oerefjrcn. 9Iber, o 
®ott! ruie «iele Söeleibigungen, wdclje S8er= 

, adjtungcn mufjte tmfer liebenëroürbigfter (Sr» 
Wjer, unb mug ©r nod) je^t in biejem Sa» 
ramente non benfelben aifenid;eu crbulben, 



4 SSdjudjungcn junt 

fccncn su Siebe (St auf ©rbcn auf uu^m 
Altaren, fiat tileibcn rcotleu! 
ïlonte fid) felfeft fcariiber bci ©emft $icnetiti, 
bet ®cf)iueftet Watgarettia Sllncoquc, roie e& 
unS bet aSetfaï'.ct be® SBüdjlemê; „llcbei bie 
^liibnd)t 511m Söcrjcn Qcfu" ctjap. Uló nam5 

licfi fflintaoretfja ciueê 2age§ cot btm fyody 
tuiitbiflftcn @utc fnietc, jeiflte it)t ^uê S"" 
v»ets auf einent giammcntljtone, flettont mit 
lotnen i.nb übet bemfoiben ein Stcus; m* 
iet Êeilanb fptnd) Retain 511 bcrfelben. „Se-
Itadï bie§ lets' bn§ bie «en jo tnmg 
liebt baft eS VHfieS füt fte getjan I)at imb 
beteit ift, fid) nod) eiumal füt fte gu opfetn, 
nnb betrad)te siu1!cic{'' n!ic bie 

idH-n eine fofde Siebe mit Unbar.t belol)neiir 
unb wie fie Wit mit 2nut)ett Ungebid)!, 
©ottestaub unb 95et.ad;timg tn bieiem «a» 
ïtamenle tet Siebe begegnen; am >^c|tert 
J^ut e§ Wit, bafi ^etscii bie . 
finb ®id) auf fold)e SBeife bet)anbcln. Sat-
auf etllnne ^efu? bet Sd)iucftct Watgnvct£)a 
©einen Sffiuuid), baft am etften gteitage nnd). 
ber Dctau ireê atletljeiUgften Sa!tamentê_em 
befonbeteë f^eft angeotbnet wetbe urn ®cm 
nnbeturgêroiitbigeê ftetj 511 tiercl)ten, baiut 
bie Scfum liebenben ®eelen butd) l'lre J1"' 
Mung unb butd) ifcre Siebcêbcroei e bie ?0hft-
Danblungcn, bie e£)tiftu0 m biefem Satra-
mcute etbulbcn t)at, raiebet gut ntadictt 
mBdbten, unb bet $ett oetf^tad) ^ 
3l)n auf foId;e SBeife setetjten u.urbfit, ^ielg 

faefce ©naben. Siefeê ieljrt uri§, baft Sjl"® 
etjriftuê, mie ®t fdjcn butd) emen Seiner 



nncrljeiligften SKtarsiattamentc. 5 

^rop^etcn ctf(art I)at, ©etne grcubc baran 
finöct, uutcr ben JDlcnj^en ju mo^iicn, unb 
bnfi (Sr, obgleirf) fic ^jlju Dci-aditcn unb Bcr= 
ïaffen, Sidj bennod) uicl)t «on tfjnen fremten 
tann. Stud) fonncn mir IjicrauS bcutlicft cr= 
ïenneit, mie licb bem ipetsen Qefu jene finb, 
bie 3f)n oft bejudjen unb bie QOtn getne in 
ben fiitdjen, in benen Gr im aüer^ciligften 
©aframente gegenaartig ift, ©cjelicóaft Ict= 
ften. Ëf)riftuê Sclbji bcfnïjl ber Ijeiligen «IKi. 
no Magbafeua Don ^jis, Qljn brci unb 
bretpig SJial be? ïogeè Dor bem ()od)toiirbig= 
ften @utc ju bejudjen; fie gef)ord)tc unb fiililtc 
•fii^, luie es in i[)ret ilebenlgefdjidite crjat)It 
luirb, fo mad)tig ju i()rcm ^tciionbe fiingcjO' 
gen, ba§ fic felbft mit bem fiotpec, fo nafje 
fllë möglid), gum SKtore su treten fudjte. 

Sönnten bod), ftatt metuer, nlte frommcn 
©eelen reben, bie fid) oft mit Qefn im aller» 
ï)ei(tgften ©aframente nnterftalteu; fonnten fie 
un§ erjat)ïen, meld)e ©naben, meldde (Srleud)» 
tungen, roeldje glommen ber SJiebe if)nen ba 
initget£)eilt roerben, me(cf)e ©eligteit fie Dor 
?^rem, im ©atramente Derborgeneu ®utt qc= 
niefjeu. 

8113 ber fromme Siener ©oites, ^ater 
St(oi)fiu§ Sa Kuja, berii^mter SDliffionair in 
©tcthen, nod) alg bungling in bet SESelt 
lebte iDar_ er Don fo grofier Siebe su Qefu 
«leelt, bafj c§ fdiien, er fonne fid) roegen 
beé ïrofteê, ben er in (SegeuiDart feineê fü» 
pen £eifnnbeë genofj, nid)t me^r Don 
trenncn. SJïan cr^ötjlt Don ifjm, bofi, nad)= 
^m fem 23cid)tDater if)m befotjlen Ijatte, nid)t 



6 S3cïudjim(?cn jum 

lönncr nl§ cinc ©tunbe uor bent cflcr^eiüg» 
ftcu' Satrameutc ju Mei6cu, man kmetfeit 
fonnte, luetcfjc ©croatt er firf) antï)un mufete, 
urn, menu bie Stunbc tornber ronr, ju flc* 
6orcf)en unb fid) oon bet Snift Qoiu _Gl)riftt 
iDëAUvrificn, fU'id) eineni Stinbe, bnij mnn 
aerobe bann, lucnn e§ mit 93egtcrbe sn faunen 
angetanflen, fon ber «ruft feiner Wuiter t)m» 
roegreiSt. &)£ er bic SHrdje mnlu-fe, 61icb er 
nod) cinc 3eillang fteixn, bltcftc beii «Itar 
an , mad)te mef)rcre tnicbcngnngen unb gat> 
bcutlid) jn crfennen, lne(d)e ffliütie e§ _tt)n 
foftete, bcr troitveidji'n ©cgcnnmtt feine§ §ei= 
lanbcê entjagcn ju müficn. 9(ud) bem qctlt» 
nen SlIot)liu§ ©cnjaga mufite man bctei)len, 
fid) nid)t lange oor bent aUcr^eiligften «sa» 
framente anputjatten. So oft er mm aocr 
baran norbciging, fiif)He er fid) gcbnmgen, 
su blcibcn unb fonnte fid) nnr mit 
loSvcifcn, mebei cr bann mit sörtïid)et ^icbe 
auëricf; „SScicfte uon mir, o .ticvv, iwid)e 
Bon mir!" — $er (icifige^ransi?cnê .Saacnus 
er^oltc fid) oor bem I)od)ioiirbigften ®utc oon 
ben ®üt|en unb ?(nftrcngungcn, bic cr nuf iei= 
nen Wrifionêreifen in ^nbicn an§juftcl)cn lialtc; 
ebfuió mad)tc e§ ber uilige Sransi«u5 9ïcgt§, 
ber roenn cr mandjmal bic fiird)c ccrid)loi= 
fen 'fanb, fdion gctröftct raar, tucnn cr fnieenb 
oor bcr fiird;t{)üre im Stegen unb m ber 
Jïaltc fid) mit feinem S)ci(onbe im allerljeUtg» 
ften Satranicute oen ber 5'l'rnc nnter» 
fialteu fonnte. ïcr t)eilige fvratisiêcu? oon 
tlffifi tuitte ^efu im aner()eiligftcji teatra-
ntenic fogleid) )cine Seiben unb 93e]d)'ucrbci! 
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mit, Slber befonbev§ jart max tie Wnbacftt 
be§ föntgS aBenjef-IauS, bre Qc|um im aU 
Icrliciligftcu ©atrmrcnte fo innig liebte, bag 
er nic^t nur mit eigener èctnb bas torn unb 
bic ïrauben fanimelte unb barauë Jipfticn 
unb aBcin bcrcitcle, urn fie für bie fj'ciligcn 
pieffen auêjut^eilen, fonbern bafj er fogar 
int Sinter, mitten in bet 9iad)t, baS f)cid;= 
roiirbigfte ®ut in ben .tirdjen befndjfe. Seine 
fdjone Serie tuarb atébann non io grofer 
Siebe 311 ©oft entjünbet, bafj bicje @Iiit() fid) 
felbft feinent S'örpcr mitttjeiKe, (0 bag, menu 
et Sdmee unb ®i§ bcrüfjrte, bicfe il)re na» 
türlidic Salle l'crloien; benn bie ®cfd)id)te 
erjafjtt unë, ba6, olè ber $iener, bcr ben 
Jfönig bei bieten nadjtlidjen 33eiiid)en beglei» 
tete, fid^ über Sïalte an ben ^iijjen roegeit 
bea f)ol;cn gdjnee'^, ben fie bnrdimaten mufi» 
ten, betlagte, ber tönig nu§ «Oiitleib il;in 
befnljl, er folie in feine ftnfjftapfen treten, 
roornuf benn ber ®iener feine fiiilie nicf)r 
öerfpürte. 

®u mtrft, geliebter &fer, in biefen Sein» 
d)nngcn felbft, nod) anbere Seifpiele Bon @olt 
liebenben ©eelen lefen, bie nil' il)ren Srcft 
^ier anf Erben barin fonben, fid) mit Suit 
üor bem Ijodjloiirbigflcn @nte su untertinltcn; 
bu loirft finben, bafj aöe heiligen bie jnrtcfte 
Siebe jn biefer ?lnbad)t getragen t)nben, ba 
bie aKcnfd)cn anf (Srben feine gröjjere g-reuïe, 
fein gröfjereê @ut nl§ Qefum im allerljeiliq-
ften Saframente finbeu fönnen, (S§ ift gewi|, 
ba6 nnd) bem ©ennffe bcr ^ciligen Safranunte 
bie Slnbetnng Qefu E^rifti im' ^odjiuihbigftcn 



8 iMucfjimgpii juni 

föiite «ntct allen 9ïnbadjt§übungen bie öor» 
jüglidjfte unb bie @ott iuo!)lgefatIi^te ift, bie 
uil® sJJJenid)cn üug(eirf) ben meiften Slutien 
bringt. ©aurne barum nid)t langec, bieje 9in« 
bact)t su üben, entfoge ber Unlect)dltung mit 
ben SKenfdjen nnb begib bid), uon l)eute au, 
loenigftenê fagtid) auf eine l)albe ober eine 
58iertelftunbe in eine fiirdje, nm bid) ba mit 
Qefu El)ïifto im n!Ier!)eiligftcn SaTyameute ju 
nntert)olten. „fioftet unb ief)et, roie ber 
«perr ift." SSeijiK^e e? nur eimnaf unb bn mirjt 
balb ie^en, ireld)cn sJiugen e§ bit bringen 
luiïb. SSiffe, bal bic geit, bie bu mit 9ln= 
bac^ljübungen Dor bem atlerljeiligftcn ©a» 
framente jubringft, nid)t b;(icr angeroenbet 
roerben tann, unb bid) in ber lobeëftunbe, 
ja bie ganje Êmigfeit l)inburd) am meiften 
treften toirb. SBiffe aud), bafi iu ber SSiertel» 
flunbe, roatjrenb roeier bu öor bem I)od)= 
roürbigften @iite beteft, bu nieUeidjt met)t für 
beinen imieru f^origang geroinnft, alê burdj 
aïle geiftiid)eu Uebutigen, bie bu ben $ag 
iiber Derrid)teft. 

m ift sroar watjr, baf), meil @Dtt eê üer» 
fprodjen bat, Sc aUentljalben unfer ®ebet 
crï)prt: „'•öetet unb if)r roerbet etnpfangeu 
aber Sein Qünger lebrt uns aud), baft ©bt'ftuè 
bonen, bie Qi)n im aïïerl)eiligften ©aframente 
beiud)cn, reid)lid)er ©eine ®uabe mitttjeilt. 
$er felige ,t»einrid) ©ufo pflegte ju fagen, 
bajj Ëf)riftU'3 nie^t al? anberëroo auf ben 911= 
liireu ba? @ebet ber (Slaubigen eryöre. §abcn 
benn uidjt bie §eiligcn il)re fübnflen ent= 
fdjlliffc uor bem anerl)eiligften ©aframente 
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gefa^t, unb luer rocijï, c6 nidjt aud) bu, ntcin 
ïteber fieier, nod) brteinft om guge beê Slltnrg 
btdj cntfc^ticücit roirft, hirf; gans ©ott JU 
genten! 2ïu§ ©ontbarïeit su mcittcm, int 
©aframente berBorgenen Qeiug inujj icfj eè 
Bcfcnncn, bnè id) eS fcer ülnhadit sunt otlcr» 
^ciligftcn Safrnmcnte, bie id) frctlid) lau unb 
uuBoHfommen übte, ücrbanfo, bajj id) bie 
SSelt, in bcr id; ju meincm llnglüctc bi? ju 
meinent fcd)s unb ^rodnjigftcn Sal)re lebte, 
berfotfen I)abc. ©lücfltd) bift bu, roeun bu 
ftüfjer aly idi ciu GJIcicbcê tl}un unb bid) giins 
Sein fd)cnfen faunft, $er fid) oljiie aden !)füct= 
^alt für Sid) bnljin gegeben Ijat; id) mieber» 
^ole cê, bn (uirft nid)t nuv g(ücflid) in bt-r 
ettugfcit fem, bu bift es fd)on in biejer ®c(t. 
@(aubc eê mie, «(iïeS i[t 2f)orI)cit! gefte, 
®d)autptcle, Uutei^nltungcn , Sdjene, boè 
ftnb Die greubcn biejer SBelt, greuben DOÏÏ 
«itterfeit unb tornen; glaubc ci mir, benn 
td) weig c§ au§ eigener, uur p fcfimersti^er 

Jugleid) uerfidjern, 
bag (4l)n[tu3 einer Seele, bie ein uienig Der» 
famineït Dor beitt üïïcr^ei(ig[ten Safrcinu'utc 
ïenueilt , mef)r ïroft geiDatjrt alê bie nanse 
SBelt mit q(1' if)ren Seften unb Sergniigunaen 
gebi-ii faun. a 

SSeld) eine reine greube gemaft cê nicfit, 
glaubig oor einem SUfare fnien unb, tnenn 
man glcid) nut romig Slnbadjl fpftrt, bennod) 
tertraudd) mit Qeiu reien 311 töunen, mit 
•vS')"1, ber ba roartet, nm uii[cr Oebct 311 
öcrncljmen unb ^n err)ören! SBeïd) einen Xroit 
geiuafjrt c§ nid;t, 3f)u urn SBerjeirjimg bitten. 



10 ïcfudjutigen junt 

3fim i'einc 35ebürfnifle mitttjcilcn 511 fönnen, 
roie ein grcunb bcm ^rcunbc, in ben or au 
jein SBertvaucn jcfet; bet 3()m Seine ©nabe, 
©cine Sicbe, tien ^intmel erbitten 511 fönnen, 
bei 3I)m, ber nuf biefeni SUtare füt im§ 
jnm etnigen SJater bctet, ïer ï)icr, Don ^iebe 
ju itn» entbrai.nt, geflcnwavtifl ift; benn Seine 
üiebe ift cë , bie Qlm greube baron tinben 
lafet, Beriorgen , oevfannt, jn oft uevadjtet 
bei unê ju blcibcn. — ®pci) uioju nülicn bie 
SSorte — „Softet nnb fel)ct." 

SBaê bic S3cfiitf)ungen ber aueneligflcn 
fsungfron anbelangt, io ift ber ïtuèjprud) beê 
tjeiligi-n 33crnfjarb, bay ®uft ntle (Snabe burd) 
bie pnbc SJJarienê nuëlf)ct(t, atlgemein an= 
genommen. ®olt ttioflte nidjt, bafi intr eüun» 
beföjjen, baê nidjt bmd) bie .viotib Wartcnë 
an unë gclangt ttiire. ®cc-f)n!b fagt ber 
©uarej, c§ fet eine in ber tatfjoliidjen fiivdje 
oïlgcmein angenontmene SOÏeinnng, baji bie 
SSermifttung Slïarienë , tint ©naben 511 cm» 
Vfangen, nidjt nur nitfelid), fonbern not^--
toenbig fci. , - - m 

®ieie aKi'innng gcromnt ent grofeeë (Scinidjt, 
tuenn man bemerft, baf; bic licilige Sïird)c 
auf SO?aria jene Sffiorte ber lieiligcn Sd)rift 
bestcf)t; „Sci mir ift nïïe ^cffnung beë Se» 
benë nnb ber ïngcnb, fommt Me 311 mir." 
(©ccl. 2-k) Sommt «itle ju n:ir, burd) metne 
SSermiilhntg tönnt ifjr nücë ©ute Ijoffen; 
mcBfjalb fie fog'cid) I)injnfügt; „Selig, roer 
midi l)prt, nrh 'liiglirii nn meiner ^forte trnd)t." 
(Sprüdjiu. VIII.'34.) Selig, roer forgfam ift, 
taglid) att meiner ^forte urn meine madjtige 
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iJürbittc anjuflppfen, bcnn tucr mid) fjefun» 
ben, t)at bn§ cwige §cil gcfuubcn. Teéfjalb 
l)at bic Ijciligc ft'irdjc 3icd}t, luenn fic raitl, 
bafi SJinria ifjrc gcmcininme >fioffiimig 
ncnncit nnb fic begrü^cn: „Unfcrc §offnung r 
jci gcgrüfjt!" 

2:cr ^ciligc Sevn^arb, bcr Waria ben 5Bc= 
tneggrunb n(I (cincr §offnung tinnnie, ingfc, 
bnfj, incnn luit @nabc fudjen, roif fic burdj 
9)2aria fudjen müffcn; bcmt, fiigt ber f)ci(igc 
9fnfonin f)ii^ii: „itjcnn inir ©nabcn oljne 
rien? (Vürbittc berlangicn, tDÜrben mir ofjne 
g-Iiigcï flicgen moKcit, unb unfcrc ïïilfc raürbe 
uncrfünt blcibcn." 

9)lan lieft in bcm 93üdi!eiu bc? 3?. ?üi= 
ricmna: „9Scd)fcIfeitigc SInnuitI)ungcnroei» 
d)c unjal)lbarc önabcn bic SKuftcr @ottc§ jc= 
ncn erbeten t)at, bic fie oft in cincr S'irdjc 
eber üpr eiitcnt 33ilbc bcfudjtcn; roeldjc ©na» 
ben fic bei foldjen SBcfucfien bent fel. Sllber» 
fu§ bcm ©rofien, bent 9lbt SRupertn?, bent 
ï|?. ©uare^ Bctfcfiafft I)at. $n lefen luir, bag: 
®iaria bcnfelben jene l)oI)c Srfeiintnifj erbnt, 
rooburdj fic ju groficr ©ele^rfamfcit unb ju 
fo f)ot)em SRufjme in .ber birdie gcfangten. 
Sn bemfelben SSndjc roirb erjaftlt, roeldic 
©nabcn bcr Qiingling Qofjanneê SScrdjinann?, 
auê ber ©cfeU'itfinft ^cfu, Don S[)?aria eni= 
pfnngcn ^at, er, bcr fie laglid) in cincr Shr-
^cflc bc§ rijmifeben fioflegiumè befudite nnb 
ba feierlid) aflcr 2icbe jur SSclt entiagfe, uni 
nad; ©oit nur ïlcnria ju iicbetr, unb bcr iin= 
ter ein Söilb berfelbcn biefe 2Sortc gefdjric» 
ben tjatte: „Qd) roitl nid)t ruljcn, bio id) 
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einige Sicbc ju meinet Scatter 3Jlatta crfnngt 
()abc." 

SB5cr fann hie ©naben oufeatylcn, roeldje 
•ffliaita bent Ijciligen Scrnnrbin Don Siena 
ueridjaffte, ber nlè Qüngltng fie taglid) in 
einer StapeHe na^e 6eim Stabttftore bcjucfite, 
unb ber gcftanb, baji bicie liebenêraütbige 
Qungfiau if)m ieitt ^erj gcraubt, ber I'iaria 
jeine ©clietite nannte unb fid) bic greube, fie 
jjiiuftg 511 befuc^en , nie rauben liep. ®urc^ 
lUaria erf)ic!t er bie ©nabe, ber SSelt ju 
entfagen unb ein fo betül)mtet 9(poftcl Qfa» 
ïienS ju luerben. 

Sucije Qlfo, lieber Sefer, tngtic^, luenn bu 
bie S3efud)ung sum atlcrfjcifigften ©aïramente 
ieteft, juglcid) nud) SJJario in bcr Siri^e 
ober por eincin SBilbe berfelben ^u bejud)eti. 
— SEeun bu biefe Slnbadrt mit Sertrauen 
unb Sicbe übeft, fo fannft bu groge Singe 
non biefer bnntbaren Sönigin poffen, bie nod) 
bem Wulfprudfe be» heiligen 3ïnbrca8 oon 
drcta ben fleinften $ienft mit ben gröfjten 
©nabeit beloont. 

lieber bic gcifttiije ftommnntou. 

Söeil am Etibe cincr jcben SSefu^ung bie 
flciftlicfie Sommunion anempfoljlen ift, fo ift 
té nott)Wenbig, boB ic^ erllare, luorin fie be» 
ftei)t unb luie grofs ber Dïujjen berfelben ift. 
ilJnd] bem ï)eiligen ïfjomaï befteï)t bie geift» 
Jid)e Sommunion in einer brennenben 93e= 


