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U L T B A J E C T I ,  J. H .  WENSING, 

2 Man 1874. Emer. Prof. Lib. Cens. 





J a n u a r i .  

1 -I «csnijdenis van Jezus. — h Donfilius, be­
lijder. — h. Eiifrosina, maagd. 

2 b h. Adelardus, helijder. 

3 c h. Florentius, bisschop on martelaar. — li. 
Genoveva, maagd, patrones van Parijs. 

t (I h. Rigobertus, bisschop. — h. Faraïldis 
maagd. 

3 e h. Gerlacus, kluizenaar. — Sint Emiliana 
maagd. 

6 f De h.h. drie koningen : Gaspar, Melehior en 
Baltassar. — h. Macra, m. en m. 

" g h. Hitonius, patroon van Iseghem. 

8 A h. Patiens, biss. — h. Gudula, m., patrones 
van Brussel. 

O b De h h. echtgenooten Juliaan en Basilissa. 
10 c h. Agathon, paus. 

11 rf h. Hyginus, paus en mart. — h. Honorata, 
maagd. 

12 e h. Probus, bisschop. — h. Arcadius, mar­
telaar. 

f Gelukzalige Heldemaar, kanonik van Doornik, 
h. Glafira, maagd. 

l i ff h. Titus, biss. en discipel van den H. Paulus. 
'o 4 h. Embertus, biss. van Atrecht. — h. Secun­

dina. m. en m. 

10 b h. Furseus, belijder. — h. Priscilla. 
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F e b r u a r i .  

d h. El'rem, diaken. — h. Brigitla, maagd. 
_ c O. L. V. Lichtmis. — h. Flosculus, hiss, van 

Orleans. 
" / h. Anseharius (Oscar), biss. — h. I!cr-

tendis, maagd. 
h. Rembcrtus, v:,ii Tborout, bisschop van 

Hamburg. 
ó .4 h. Albinus, biss. — lib. marl. van Japan. 
0 b b. Amandus, biss. — h. Dorothea, in. en in. 
7 c h. Chrysolius, biss. en mart. — h. Juliana, 

weduwe. 
8 d b. Juvenlius , biss. — b. Coinlha, marle-

lares. 
9 c h.Vedastus, biss. van Atrecht. — h. Apolonia, 

1 in. cu m. 
II) /' h. Wilhelmus, hertog. — b. Scholastica, m. 

II y b. Jonas, monnik. 
13 A h. Damiaan, krijgsman en m. — h. Eula-

lia, m. en m. 
15 b b. . 'Hharina de Ricciis. — h. Yiridiana, m. 
' '> n h. Guudislavus, mart. — li. Kelicuta, martc-

. es-
. Siegfried. — h. Georgia, maagd. 

•'r v Gelukzalige Joannes de Uritto, S. J. cn raait. 

— li Juliana, maagd en mart. 

17 f b. Theodulus, mart. 



17 c ti. Sulpitius, biss. — h. Leonilla, marte­
lares. 

18 d Petrus Stoel te Rome. — h. Liberata, maagd. 
19 e h. Wolstanus, biss. — h. Pia, martelares. 
20 f Gelukzalige Desiderius, biss. van Tereiiburg. 
2f g b. Epifanius, biss. — h.Agnes, m. en m. 
22 A Gelukzalige Walter van Brugge, biss. van 

Poitiers. 

25 b Trouwdag van Jozef en Maria. — b. lUlc-' 
fons, biss. — b. Emerentiana, m. cn m. 

21 c b. Zamas, biss. — b. Marcolinus. 
25 (1 Bekeering van den H. Paulus. 

26 e b. Gobertus, belijder. — b. Balhildis, konin­
gin van Frankrijk. 

27 f Gelukzalige Joannes van Waesten, biss. van 
Terenburg. 

28 {/ b. Joannes Chrysostomus, biss. en kerk-
leeraar. 

29 A b. Franciscus van Sales, biss. van Geneven. 

50 b b. Barsen, biss. — h. Aldcgondis, abdis ir 
Henegouwen. 

5 1  e b .  C y r u s ,  m a r t .  —  b .  L u d o v i c a ,  w e d u w e .  



— V — 

18 3 h. Flavianus, biss. en mart. 
19 A h. Bonifacius van Brussel, liiss. — h. Con-

radus. 
b h. Eloutlici'ius, biss. van Doornik. — n. Si-

dotli, biss. 
-21 c Gelukzalige Pipinus van Lauden. — "• ' a-

terius, biss. 
d h. Petrus Stoel te Antiochie. — b. AriMion, 

een der 7-2 diseipclen van Christus. — b. Mar-

gareta van Cortona. 
•25 « h. Sirenus, mart. — b. Milburga, maagd 

2i / b. Mattbias, apostel. — li. Primitiva, mail. 

•20 </ h. Tarasius, biss. — h. Ilerena, mart. 
•20 A b. Nestor, biss. en mart. — b. Abletrudis, 

abdis in llencgouw. 

27 b b. Leander, biss. 

•28 c b. Uomanus, abt. 



M a a r t .  

I '/ 1:. Suitbcrlus, hiss. — li. Eudocia, mart. 
- e Gelukzalige Karei rie Goede, graaf van Vlaan­

deren. — Secundilla, mart. 
5 f h- Marinus, krijgsman en mart. — h. Cune-

gondis. keizerin van Duitscliland. 

i 0 h. Casiniirus, prins. — h. Areadius, mart. 
o 1 li. Theofilus, biss. — h. Gerasimus. eremiet. 
« b li. Evagrlus, biss. — h. Jordaan, h. Colela, 

kloostermaagd. 

7 c h. Eubulins, mart. — h. Gaudiosus, biss. 
8 d h. Humfried, biss. van Terenburg. — h. 

Beata, mart. 

9 c b. Methodius, biss. — h. Francisca, weduwe. 
10 / Bekeering der h. Maria Magdalena. 
11 jr h. Firminus, abt. 

12 A h. Egdunus, priester en mart. 

l> De hh. eehtgenooten Maeedonius en Patricia 
met Modesta hunne dochter, martelaars. 

U c h. Afrodisius, mart. — Sint Mathildis, keize 
rin van Duitschland. 

lö d h. Longinus, krijgsman en mart. — h. Leo-
critia, m. en m. 

10 e h. Heribertus, aartsb. van Keulen, h. Torellus, 
eremiet. 

17 / h. Patricius, biss., patroon van Ierland. — 
h. Geertruid, abdis te Nijvel. 



— VII — 

J8 g li Gabriel, aartsengel. - h. Sibyllina, m. 

iJ a li Jozef, patroon van Nederland, beschermer 
der lieillge Kerk. 

20 /> li. Cutbbertus, biss — b. Derfuta, mart. 
-1 c li. Serapion, biss. — h. Benedictus, abt. 
22 d Deogratias, biss. — h. Lea, weduwe. 

-o e h. Turibius, aartsb. van Lima. — h Pela^a 
mart. * ' 

f !'• Simeon, mart. 

^ O O. L. V. Boodschap. — b. Dismas, de Goede 
Moordenaar. 

26 A li. Ludgerus, biss., patroon van Munster. — 
h. Thecla, mart. 

27 O Uc bh. echtgenooten Pbiletus en Lydia, met 
hunne zoons Theoprcpides en Macedo, mart. 

28 c h. Gunthrani, koning. — h. Castor, mart. 

29 </ h. Pastor, mart. - h. Bertholdus, Discals. 
JO e h. Quirinus, krijgsman en mart. — h. Ange­

lica, weduwe. 

31 f h. Deiijaniin, diaken en mart. — h üalbina 
maagd. ' 



A p r i l .  

1 „ h Hugo, aartsb. - h Thecdora, martelaves. 
2 A li. AlioiuVms, biss. - h. Thooilosia, maitc 

5 ET' RitlianUis , hiss. - h. Burgundofora , 

.4 fll'.'isodorus, biss. cn kerkleeraar. - h. Plato, 

niomiik. . , , 
•i d li. Vincentius Fcrrerius, dominie, oide. 

fi e li. /«"O, mart. — 1>. Ircna, m. on m-

- f I,. Calliopus, priester en mart. 
8 fl li. Amantius , biss. — b. Maearia, ma t -

9 'l'h! Acacius, biss. - b. Waldetrudis, abdis en 

iiatrones van Bergen in Hcnegouw. 
10 h h. Pompeius, mart. — li. Unbaldus. 
H ,• h. Leo-de-Groote, paus. — h. Isaac, monnik. 

1-2 rf li. Julius, paus. - b. Vissia, m. on m. 

15 e b. Ilermenegildis, prins on mart. - b. Ida 

ujVSto, mart. — b. Uuhvina van Sohio-

15 toe 'bb. ecWgencoten Maximns on Olympias, 

mm- _ Heilige LmUvina, maagd. 
1G A b. Droge, schaapherder. — b. Eucratides, 

17 T. Gelukzalige Gervinus, abt van Oudenburg. 



— IX — 

18 c. Gelukzalige Idesbaldiis van der Gracht, abt. 

ter Duinen. — li. Anlhia, martelares. 
10 rf li. Ursmarns, — li. Galata, mart. 
21) f h. Tlientimns, biss. — li. Pulciana, kloos­

termaagd. 
21 / li. Wolbode, biss. van Luik. — b. Anselmus, 

aartsbiss. van Kantelberg. 
2-2 fi De bb. pausen Soter en Cuius, mm. — b. 

Tarbula, mart. 
23 A b. Gerardus, biss. — b. Joris, mart. 
2i h b. Willibrordus, Apostel van Nederland. — 

De bb. maagden liona eu Doda. 
2'> c b. Marcus, Evangelist. — li. Krminus, biss. 
26 (l De bb. pausen Cletus en Marcclliuus, mm. — 

b. Exuperantia, maagd. 
27 e h. Anaslasius, paus. — b. Zitta, maagd. 
28 /' De bh. echtgenooten Vilalis en Valeria, mm 

29 IJ b. Robertus, abt. —b. Antonia, m. en m. 
50 A b. Erconvaldus, bis?. — h. Sülia, m. en m. 



M e i .  

1 l> De lih. apostelen Pliilippus en Jacobus-de-
mindere. — h. Grata, weduwe. 

^ c De hh. echtgenooten Exuperius en Zoé, met 
hunne zoons Cyriacus en Theodulus, mart. 

5 d h. Kruisvinding. De hh. echtgenooten Thimo-
theus en Maura, mm. 

i e h. Cureodomeus, diaken. — h. Monica, wed. 
•> f h. Angelus, discals. — h. Crescentiana, mart. 
C (j h. Eadbertus, hiss. — h. Benedicta, m. 

A h. Augustus, mart. — h. Flavia, mart. 
8 b h. Wiro, hiss. — li. Ida van Landen. 
9 c h. Gerontius, hiss, en mart. 

10 d li. Antonius, aartsb. — li. Aldobrandus, hiss. 
11 c h. Anthimus, priester en mart. 
12 / li. Paneratius, mart. 

13 IJ h. Servaas, hiss, van Maastricht. ~ h. Gly-
ceria, mart. 

li A h. Paschalis, paus. — h. Justa, mart, 
ITi t> h. Cecilius, hiss. — h. Dymplina, m. en m., 

patrones van Gheel. 

16 c h. Joannes-Nepomucenus, kanonik en marl. 
— Sint Maxima, m. 

1" « h. Aquilinus, mart. — h. Restituta, m. en in. 
18 c h. Venantius, mart. — h. Julitta, mart. 
19 f Gelukzalige Fastredus, abt. — De heilige 

Martelaars Piulens en zijne dochter Pudentina. — 
h. Dunstanus, hiss. 



I  - X I  -
20 (J h. Aquilas, mart. — h. Plaulilla. 

i 21 A h. Hospitius. — h. Itcsberga. 
22 b h. Atllion, nionnili. — h. Julia, mart. 
25 c h. Guibcrtus, abt te Gcmbloux. 
21 d O. L. V. Hulp der Christenen. — h. Zoéllus, 

mart. — h. Afra, mart. 
25 e h. Aldemus, biss. — h Maria Magdalcua dc 

Pazzi, kloostermaagd. 
20 f b. Simitrus, priester en m. 
27 g h. Ranulfns, mart, te Atrecht.. 
2« A b. Germaan, biss. van Parijs. — b. Helco-

nide, mart. 
2!) b b. Conon, mart. — h. Tbcodosla, mart. 

"V- no c b. Fcrdinandus III, koning. — De heilige 

cchtgenootcn Basilius cn Kmmelia, mm. 
51 d IK PascbaSius, diaken. — Angela, klooster­

maagd. 



J u n i .  I 

1 e h. Pamfilius, priester en mart. 
2 / li. Erasmus, hiss, en mart. — h. Blandina, 

mart. 
•5 g h. Lifardus, biss. — h. Clotildis, koningin. 

— h. Oiiva, m. 

i .4 h. Paeifius. — li. Saturnina, m. en m. 
h li. Honifacius. — h. Zenais, martelares. 

(i c De h.h. echtgenooten Artenius en Candida en 
hunne dochter Paulina, mm. 

7 d h. Licarion, m. 

8 e h. Medardus, biss van Doornik. — h. (jal-
liopa, mart. 

9 / h. Columbus, priester. — h. Pelagia, in. en 
in. 

Ill o h. Getulius, mart. — h. Margareta, konin­
gin. 

II A h. Barnabas, apostel, — h. Achas, zevenjarig 
kind van Thorout. 

!"2 6 h. Odulfus van Oirschot. — Gelukzalige 
Adelaïs van Schaarbeek. 

13 c h. Antonius van Padua. — h. Feiicula, m. 
cn m. 

li (I li. Basilius-de-Giootc, biss. cn kerklceraar. 
h. Digna, maagd. 

15 e h. Lanelinus, abt in Henegouw. — h, Benildis. 
martelares. 



— XI1J — 

16 f h. Fcrreolus, priester cn martetaar. — h. 
t.utgaidus, maagd van Tongeren. 

17 g h. Adolfus. biss. van Utrecht. — li. Alena, 
maagd in Braband. 

ts A h. Calogerus, eremiet. — h. Marina, m. 
19 b Gelukzalige Odo, biss. — h. Micliellina, wed. 
20 c h. Silverius, paus. — li. Ftorentina, maagd. 
•21 d h. Aloisius. — h. Demetria, m. en m. 
22 e h. Albanus, mart. — b. Consortia, klooster­

maagd. 

23 f h. Litbertus van Aalst, biss. — h. Edeltrudis, 
koningin. 

21 'j h. Jansgeboorte. — Theodulfus, biss. 
25 .1 li. Wilhelmus, eremiet. — li. Febronia, m. 

cn m. 
2(> l> h. Vigilius, biss. en m. — h. Perseveranda, 

maagd. 
27 c h. Ladislalis, koning. — h. Samson, priester. 
28 (l h. ticniguus, biss. en mart. — h. Potamiana, 

in. en m. 
2!) e De h.h. Apostelen Petrus eu Paulus. — 

h. Benedicta, m. 

50 t h. Ostiaan, priester, h. Lucina. 



J u l i .  

1 fi h. Rumoltlus, biss. en mart., patroon van 

Mcchclen • 
-2 I O. L. V. Visitatie. — h. Switlumus, biss. — 

h. Monegundis. 
5 l> h. Guthago, koning van Schotland, stierf 

eremiet in Vlaanderen. — 11. iMustiola. 
.i c h. Ulric, biss. — h. Sebastia, mart. 
5 d h. Philomena. — h. Zoe, m 
0 c li. Goar, priester. — h. Godelieve, ra. en 

m., patrones van Chistel. 
1 f h. Willebaldus, biss. — h. Edclburga, m. 
» 3 De b h. echtgenootcn Aquila en l'risciila, mm. 

— h. Landrada, abdis te Luik. 
9 A h.h. Martelaren van Gorkum. — h. Anatolia, 

ra. en m. 
10 b h. Bianor, mart. — b. Amelberga, abdis. 
11 c h. Pius, paus en mart. — h. Pclagia, mart. 
1-2 d h. Jason. — h. Marciana, m. en m. 
15 e h. Eugenius, biss. en mart. — h. Myrope, 

martelaar. 
It I b. Libcrtus van Mechelen, mart. — h. Leo, 

mart. 
15 g h. Hendrikus, keizer. — h. Bouosa, m. en m. 

— h. Angelina, wed. 
16 A 0. L. V. van bet Scapulier. — h. Rainildis, 

m. en m. in Braband. 
17 b h. Alexius. — h. Vestina, mart. 



18 c h. Camillus. — li. Fmlericlis, hiss, en mart. 
— h. Marina, m. en m. 

19 (I h, Vincentius ii Paul», priester. — h. Macrina, 
in. 

20 c h. Vulniarus, abt. — h. Wilgefurlis, m. en 
ra. 

21 / li. Arbogastns, biss. — h. Praxedis, m. en 
m. 

22 (j li. Wandregesilus, abt. — h. Maria Magda-
lena. 

23 A li, Apolinaris, biss. eu marl. — b. Priraitiva, 
m. en m. 

24 b b. Capilon, mart. — b Christina, m. enm. 
2'> c li. Jaeobus-dc-ineerderc, apostel. — b. Valen-

tina, m. en m. 

20 d li. Moeder Anna. — b. tlyacinthus, mart. 
57 e h. Pantaleo, geneesbeer en ra. — b. Liliosa, 

mart. 
28 / b. Victor, pausen marl. 
2!) u b. Olavns, koning en mart. — li. Beatrix, 

mart. 
00 A De b.b. Martelaars Abdon en Sennen. — 

b. Donatilla, mart. 
31 l) li. Ignatius de Loyola, stichter der Societeit 

Jezus. — Sint Firraus, biss. 



A u g u  s t u s .  

1 c Pdrusbandcn. — De drie li h. gezusters 
en martelaressen : Fides, Spes en Charitas. 

2 d li. Alfons, stichter der Kcdemptoristen. — 
li Tlieodota, mart. 

3 e. h Eufronius, biss. — li. Lydia. 

i ƒ ti. Dominicns, stichter der Predikhecren. — 
h lila, mart. 

;> g O. I.. V. ter Sneeuw. — H. Emygdeus, biss. 
cn mart. — Sint Nonna. 

G .4 h. Hormisdas, paus. 

7 h li Vitricius, biss. — b. Atbertus, discals. 
8 c b. Myro, biss. 

9 d h. Domitiaan, biss. 

10 e b. Laurentius, diaken en mart. — h. Aga-
tbonica, m. en m. 

11 ƒ b Gaugerieus, biss. — b. Susanna, m. cn in. 
12 ff h. Herculanus, biss. — b Clara, abdis. 

15 /t b. Hyppolitus, mart. — Gelukzalige Joannes 
licrchmans, van Diest. — h. Radegondis, konin­
gin. 

14 t b. Euscbius, pr. en mart. — h. Atbanasia, wed. 

15 c O, L. V. Hemelvaart. — b. Arnoldus, abt 
van Oudenburg. 

10 d b. Hyacintbus. 

17 e b. Rochus, bel. — b. Alipius, biss. — 
b. Serena. 



— XVII — 

18 / h. Florus, mart. — h. Helena, keizerin. 
19 <j li. llulinus. — h. Thecla, mart. 
20 /1 li. Bernardus, abt. 

21 h h. Paternus, mart. — li. Cyriaca, mart. 
22 c h. Filibertus. — h. Anthusa. 

23 ü h. Siilonius, biss. — li. Donvina, mart. 
2-i c b. Bartholomeus, apostel, — h. Aurea, 

en m. 

25 / b. Lodewijk IX, koning van Frankrijk. 
b. Patricia, maagd. 

20 y li Zefyrinus, paus en marl. 

27/1 b. Carpoforus, mart. — b. Euthalia. 
en ni. 

28 h b. Anguslinus, liiss. en kerkleeraar. 
2!) c b. Adelfus, biss. — b. Sabina, maagd. 
50 (/ h. Fiacrius. — b. Itosa, maagd. 
r>l c b. Raymondus, kardinaal. — b. Ammia. 



S e p t e m b e r .  

1 f ti. Egulius, abt. — li. Vercna, ni. — h. Isa­
bella, m. 

2 a b. Stefaaus, koning. — h. Brocardns, discals. 
— h. Callista, martelares. 

'< A b. Remaclus, biss. van Maastricht. — b. Sora-
pia, in. en mart. 

i h b. Silvanus, mart — b, Rosalia, maagd. 
ii c b. Bertinus, abt. — b. Obdnlia, maagd. 
(> (1 h. Mansuetus, biss. — b. Limbiana, maagd. 
7 « li. Clodoaldus, priester. — b. Reglna, in. on 

mart. 
8 / O. L. V. Geboorte. — b. Adriaan, mart. 
9 n b. Andomams, biss. van Terenburg. — b. 

Serafina, weduwe. 

to A b. Theodardus, biss. van Maastricbt. — Do 
b.b. goz. Menodora, Metrodora cn Nymfodora, 
mart. 

11 b h. Diodorus, mart. — b. Theodora. 
1-2 c h. Guiilo van Andorlecht. 
15 (I h. Amatus, biss. 
14 e Kruisverhoinng. — I I .  Maternus, biss. van 

Tongeren. — h. Rosula, mart. 
lij / h. Porfyrius, mart. — b. Eutropia, weduwe. 
10 g b. Ninianus,hi.ss. — b. Edith, kloostermaagd. 

I ' A  b. Lambertus, biss. van Maastricht. — 
b. Agatboclia, mart. 



— XIX — 

18 h h. Eustorgius, hiss. — De h.h. nwrtolarcs-

sfiu Sofia on Irene. 

19 c li. Nicamlcr, abt. — li- Pmnposa, m. en m. 
20 d De li li. cchtgenooten Kustacliius en Theopista 

niet liumie zoons Agapitus en I hcopistus, m. 

li. Philippa, mart. 
21 c li. Matttieus, apostel cri evang. — h. Iligenia, 

maagd. 
22 /' 1). Gerulfus van Merentlré. — li. Iraïs, m. 

en m. 
2'. ;/ ti Linus, paus on mart. — li. Polyxcna. 
21 .1 li. Gcromarus, abt. — li. Paeilicus, 
2r> h h. Anatliolon, biss. — li. Neoniisia, m. 
20 c li. Cyprianus, ni. — li. Justina, m. en m. 
27 d li. Klzoarius. — li. Epicliaris. mart. 
2S e li. Wcneeslaus, kon. en m. — li. Lioba, m. 
2';» / li. Michael, aarlseng. — li. Omlolia, in. 
50 IJ b. Hieronymus, kerkl. — li. Sofia, wed. 



O c t o b e r ,  

I A h. Bavo, patroon van Haarlem. 

- 1' 1). Remigius, bisschop van Rhcnifin. 
3 c h. Gerardus, aht. 

i d li. Franciscus van Assisic. — li. A urea, m 

ii c. li. Placidus, aht. — h. Flaviana, m. 

') / li, Druno, stichter der Karthuizers. •—h Erotis 
mart. 

7 n li. Helanus, pr. — h. Justina, m. cn.m. 
fi I li. Evodius, hiss. — h. Birgitta, wed 
II I' h. Dionysius, hiss. — h. Puhlia, abdis. 

1(1 c h. Cerbonius, hiss. — h, Franciscus dc Boreia 
in. en m. 

11 (I h. Gomarus, pair, van Lier. — h. Filonilla 
m. 

1-2 e h. Serafinns, capnc. — h. Domnina, mart. 
15/ h. Eduardus, koning van Engeland. — h. 

Chclidonia, m. 

li f) h. Donatiaan, hiss. — h. Fortunata, m. en 
m. 

I.'i A  b. Antiochus, hiss. — h. Tcrezia, m. 

l(i h h. Momniolinus, hiss, van Doornik. — h. 
Maxima, m. en m. 

17 r li. Heron, hiss. — h. Hedwigis, wed. — 
Gelukzalige Margarita Maria Alacomie, apostel 
van het II. Hart. 

IS il h. Lucas, evang. — h. Tryfonia, wed. 



— XXI — 

19 e  li. lithbinus, abt. — h. Fredcswinda, m. 
20 / h. Sindulfus. — h. Irene, m. en m. 

21 (i It. Ililarion, abt. — b. Ursula, m. «n m. 

22 I It. Verecundus, biss. — h. Aiodia, m. en in 
25 l> li, Servandus, mart. 

2i e b. Rafael, aariscng. — h. Oda, kloostcrm. 
2.:> il De bb. ccbtgenooten Cbrysaiilus en Daria , 

nun. 

20 h. Evaristus, paus en m. 

27 / h. Dodo , kloosterling in Ilenegomv. — 
b. Capitolina, mart. 

28 fi De bh. apostelen Simon en Jndas. — b. 
C.yrilla, ra. 

29 A b. Zenobius, priester. — b. Ermelindis, m. 
30 b Saturninus, mart. — h. Zenobia, in. 
öl c li Wolfgangus, biss. — b. Lucille, m. en m 



N o v e m b e r .  

1 <1 Allcrliciligen. — li. M:it)mi'inus. 
i e. Allerzielen. — li. Viclorinus, liiss. — h. 

F.ustoeliiuin, m. en ni. 

5 / li. Hnbertus, hiss, van Luik. — li. Winfriil, 
in. en m. — h. Sylvia, wed. 

i a li. Carolus, kardinaal. — li. Modesla, m. 
;>/I l)e li.li. eelilgenooten Calation en Epistcema, 

in ni. 

G /' li. Winoe, abt Ie Winoxbergen. — li. Leo-
nardus. 

7 c b. Willibrordus, biss. van Ulreclit. -- li. 
Carina, m. 

S d b. Godefried, biss. van Amiens. 
9 e li. Tbeodorus, krijgsman en mart. — b. 

Kustolia, m. en m. 
10 / li. Tryfon, mart. — b. Tryfosa, wed. 
11 n b. Marlinus, biss. van Tours. 
12 A b. Livinus, biss. en mart. — b. .Tosafat, 

mart. 

15 /< li. Stanislaus Kostka. — h. Ennatlia, m. en m. 
[i c b. Filomenus, mart. — b. Veneranda, m. 

en in. 

lii ( I  b. Leopoldus. — li. Geertruda, kloosterm. 
16 r b. Kdmiindns, aartsbisschop. 
i l  I  h. Aliens, mart. — h. Victoria, mart. — 

b. Salomea, in. 



— XXIII — 

18 g h. Oriculus, mart. 
19 A li. Crispin us, biss. en mart. — h. Elisabeth, 

weduwe. 
20 b h. Felix de Valois. — h. Anatolius, mart. 
21 c ü. L. V. Presentatie. — h. Gclasius, paus. 

— h. Columhanus, abt. 
22 d h. Filemon, m. — h. Cccilia, m. en in. 
25 c h. Clemens, paus en mart. — b. Triulo. — 

— h. Lucrctia, m. en ra. 
2i I b. Cbrysogouus, mart. — b. Flora, m. cn 

m. 
25 g b. Mcrcurius, krijgsman en m.— b. Catharina, 

ra. cn m. 
20 a b. Albcrtus van Leuven, biss. van Luik en 

mart. — b. ücllina, maagd. 
27 b b. Acharius, biss. van Doornik. 

28 c h. Sosthenes. 
29 d b. Paramen, mart. — b. illuminata, ra. 
30 e b. Andries, apost. — b. Maura, m. en ra. 



D e c e m b e r .  

1 / h. Eligius, biss. — h. Nathalia. 

2 g h. I'ontianus, mart. — h. Bibiana, m cu m. 
3 -l h. Franciscus-Xavcrius. — de h.li. cclilgo-

genootcn Claudius cn Hiiai'ia, mm. 

i b h. Osrnondus, biss. - h. Barbara, m. en m. 
•' c 1)0 gelukzalige Walterus on Werricus, kano-

nikken van Luik. 

6 (I b. Nicolaiis, biss. — b. Asella, m. 

I e h. Ambrosias, aartsbiss. — h. Kara, m. 
S / 0. i,. V. Onbevlekt Ontvangen. — li. Sofro-

nius, biss. 

9 (j I). Syrus, biss. — li. Lcocadia, m. en in. 

in A Gelukzalige Kalgentius, abt van AHligbem. — 
li. Sindulfus, biss. 

11 O Gelukzalige Tbeodoricus, te Leuven. — b. 
Ida, van Nijvel. 

12 e b. Maxentius, mart. — h. Dionysia, mart. 
15 d b. Judocus. — b. Lucia, m. en m. 

l  i e b. I -  olcuinus, biss. van Terenburg. b 
Eutropia, m. en m. 

15 / b. Maximinus. - b. Christiana, dienst­
maagd. 

10 <j b. Eusebius, biss. — b. Albina, m. cn m. 

17 A b. Lazarus verrijzenis, biss. van Marseille. — 
b. Begga, wed. en abdis. 

18 b 0. L. V. verwachting. 



— XXV — 

19 c li. Meuris, mail. — h. Wivina, abdis. 
20 d h. Filogonius, hiss. 
21 e h. Thomas, apostel. 

22 f h. Hungerus van Utrecht. — h. Ischynon, 
mart. 

23 h. Clcomciies, mart. — h. Victoria, m. cn m. 
21 .4 h. Delflnus, biss. — h. Irmina, m. 

25 b Kerstmis. — De h.h. maagden cn martela­
ressen Eugenia cn Anastasia. 

20 c h. Stefanus, diaken en eerste martelaar. 
27 d h. Johannes, apostel en evang. — h Niccra, 

m. 

28 e De h.h. Onnoozcle Kinderen. — h. Troadius, 
mart. — h. Theolila, m. cn m. 

21) / h. Trolimus, hiss. — h. llildnardus, aut. 

50 g h. Sabinus, biss. — li. Anysia, mart. 
•li A h. Sylvester, paus. — h. Melania. 





EERSTE GEDEELTE. 
rjA-OBLUKSCKE GKEBBDEKT-

-0-3C-fr-

moroengeiieden, 

Jezus zeiile tot do gelukzalige! Mcchtilda : « Groot 
mijn hart, en breng mij het mvo ten offer. » 
5" lioek, 16° hoofddeel. 

Ik aanbid, loof en prijs ü, o zoet Hart 
van Jezus, wiens aanblik als de eerste lente­
bloem verkwikt; Hart, waaruit, als uit eene 
bron van genade, ons alle goed cn heil toe­
vloeit. Uit al de krachten mijner ziel dank 
ik U, dat Gij dezen nacht over mij gewaakt 
hebt, en voor mij, aan God, uw Vader, de 
verschuldigde lof- en dankzegging hebt opge­
dragen. Thans bied ik U, o beminnelijke 
Jezus! mijn hart, hoe onwaardig het ook 
zij, als een morgenoffer aan, en met alle 
mogelijke godsvrucht sluit ik het in het uwe, 
smeek U daarin uwe goddelijke genade uit te 
storten en het door uwe heilige liefde to ont­
vlammen. Amen. 

1 



gebed om zich in de genade van jezüs aan te bevelen. 

Aim do zalige Gertruda werd ccne zeer troost­
rijke zaak geopenbaard voor hen, die God bidden, om 
van zondigen bevrijd te blijven. Al is liet ook, dat 
iemand in eene zware zonde vervalt, zoo zal zijn 
val nimmer zoo groot zijn, dat Jezus hem zal verla­
ten, en hem de genade niet bewijst, dat hij lot boet-
\aardigheid terugkeert. Gert. ."•• boek, 5(1 h. S II). 

Beminnelijke Jezus! ik vereenig mij mot 
die liefde, waarmede Gij aan liet kruis uw geest 
aan uw Hemelschen Vader hebt aanbevolen. 
Ik beveel U mijn geest en mijne ziel, en ik ver­
berg ze in de wonde van uw H. Hart, opdat 
Gij ze in die heilige schuilplaats gelievet te 
beschermen togen de listen des vijands. Gij 
weet hot, o zoete Jezus, en ik zelf ben er van 
overtuigd, boe zwak en hulpeloos ik ben. [k 
beu bet, helaas! in die mate, dat ik geen enkel 
mir zonder uwe genade en door eigen krach-
ton aan het kwaad kan weerstand bieden. 
Daarom bid ik U, in naam van do zoo won­
derbare vereeniging van uwe heilige mensch-
heid mot do aanbiddelijke Drievuldigheid, 
mijn wil met uw aanbiddolijken wil te vereeni­
gen en hem te versterken, opdat hij zich 
tot U knnno verheffen. Ik beveel U ook al 
mijne ledematen in vereeniging met de le­
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dematen van uw H. Licliaam, opdat zij zich 
van dit oogenblik af nimmer bewegen, dan tot 
nwe glorie en uit liefde tot U. Amen. Gert. 5 
b. 29 h. 

verzuchting tot jezus. 

Christus zeidc tot dc H. Meclitilda : « Laat een 
ieder bij zijn ontwaken uit geheel zijn hart tot mij 
verzuchten en mij vragen, dat ik gedurende den dag 
in hem al zijne daden volmake; op die wijze zal hij 
mij tot zich trekken ; en daar hot lichaam het leven 
van de ziel ontvangt, zoo zal /.ijne ziel in mij leven 
en niets doen dan door mij. Elke verzuchting is 
inderdaad van zulk eene groote uitwerking, dat de 
mensch er nimmer eene tot mij opzendt, of hij 
nadert mij meer en meer. 4 h. 29 h. 

Mijne eerste verzuchting op dezen dag is 
voor U, liefste Jezus! neem ze goedgunstig 
aan; ik bid U vurig al mijne handelingen to 
bestieren, ze in uw H. Hart te zuiveren en ze 
in vereeniging met uwe heilige handelingen 
aan God uw Vader aan te bieden, opdat zij tot 
•/.ijne eeuwige glorie verstrekken mogen. Amen. 

voornemens des morgens. 

Jezus zeide tot de zalige Gertruda, dat Hij in 
gouden letteren in het hoek des levens aanteekent 
de werken, die men in vereeniging met zijn H. 
lijden doet voor dc glorie van God en het heil der 



wereld, en zonder ander doel dan om God te be-
liagen. Ofschoon de andere goede werken, voegde 
Hij er bij, door God rijkelijk zullen beloond worden, 
hebben zij, die uit zuivere liefde tot God gedaan 

worden, eene andere verdienste en verheerlijking, 
daar zij te gelijk aan den mensch eene grootere 
hemelsche glorie verschaffen. 

Mijn Heer en mijn God ! Uit liefde tot U, 
neem ik mij voor, om heden en al de dagen 
mijns levens, al mijne in- en uitwendige han­
delingen te verrichten alleen om U te beha­
gen en tot het heil der menschen. Ik wil in 
alles slechts handelen, zoo als ik donk, dat 
het U welgevallig zal zijn, en in vereeniging 
met die liefde, die uw goddelijken Zoon uit den 
hemel heeft doen nederdalen, en Hem vooral, 
door zijn bitter lijden en dood, het groote werk 
der verlossing deed voltrekken. Ik beoog 
noch de verdiensten, noch het loon, noch de 
gunsten, die ik door die werken zon kunnen 
verkrijgen; ik verlang slechts vurig om aan 
U, mijn God, een bewijs mijner dankbaarheid 
en liefde te geven. Amen. 

VEKEINDTENIS MET GOD. 

Almachtige God! om U een bewijs mijner 
liefde te geven en U het verlangen te toonen, 



dat ik gevoel om U den ganschen dag te 
loven, zoo offer en wijd ik U elke beweging 
mijns harten, en ik wil, dat overeenkomstig de 
verbindtenis, die ik heden met U sluit, elke 
beweging in mij den lofzang doe trillen : heilig, 
heilig, heilig is de Heer der Heerscharen! Mo­
ge uwe goddelijke Majesteit zicli verwaardigen, 
ze aldus aan te nemen, en daarin liet bewijs 
zien van de groote liefde, die ik, onwaar­
dig schepsel, ü toedraag. Zoo zij liet! 

uitgebreidere veri1indtenis die men alle acht dagen 

moet vernieuwen. 

Om u ccn ilcnkbccld te vormen van de wonder­
bare kracht dezer verbindtenis, moet gij u bet te­
genovergestelde voorsteiien. Men begrijpt inderdaad 
genoeg aan welke scbroraelijke misdaden ccn 
mensch zich zou schuldig maken, wanneer hij bet 
aangenaam zou vinden, ja, er zelfs naar zon ver­
langen deelgenoot te zijn van al de misdaden, die 
op de wereld gepleegd worden. Indien dus de ver­
bindtenis, door haren aard, zulke verschrikkelijke 
uitwerkselen heeft, wanneer men 7.0 tot boosaardige 
oogmerken sluit, hoe veel te meer zal zij ons dan 
niet aangerekend worden, wanneer zij alleen het 
goede, do liefde tot God ten grondslag beeft. 

O God, mijn lieer en mijn Schepper, 
Gij kent de verlangens mijns harten en 



mijne zuchten blijven niet voor U verbor­
gen. De vele zorgen van dit aardsche leven 
beletten mij voortdurend mijn geest met U 
alleen bezig te houden, en daarom ga ik met 
U voor deze geheele week de volgende ver-
bindtenis aan. 

Telkens wanneer ik don blik ten hemel zal 
verheffen, zal ik U vereeren en mij verblijden 
over uwe oneindige almacht, wijsheid, goed­
heid en rechtvaardigheid. 

Zoo dikwijls ik de oogen zal openen of 
sluiten, wil ik U loven en al de werken 
l>iijzen, die uw eenige Zoon, al de Heiligen 
cn rechtvaardigen ter uwer eer gedaan hebben 
on die zij nog in het vervolg zullen doen, en 
U smeeken, er zooveel mogelijk in te mogen 
doelen. 

Zoo dikwijls als ik zal ademhalen wi] 
ik U, mijn God, het lijden en het bloed 
van onzen Heer Jesus-Christus, de ver­
diensten en het lijden van alle Heiligen, 
voor het heil en de eeuwige glorie van allo 
monschen, en tot vergoeding van allo zonden 
dor wereld, opdragen. 

Zoo dikwijls ik zal ademhalen, wil ik, 
in het algemeen en in het bijzonder, al 
mijne zonden en die, welke alle menschen ooit 
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ir- van het begin der wereld af tot op dezen dag­
en bedreven hebben, verfoeien. Ach! waarom kan 
U ik niet, ten koste van mijn bloed, zoovele 
tet misdaden tegen U gepleegd, uitwisschen! 
>!-. Eindelijk wil ik , zoo dikwijls ik mijne 

handen of voeten beweeg, uit liefde tot U, 
;al mij geheel aan uw H. Wil onderwerpen. Mijn 
en vurig verlangen is, dat Gij in tijd en eeuwig-
d. heid met mij handelt volgens uw welbehagen. 

En opdat deze vijf verbindtenissen nimmer 
0f kunnen verbroken worden, zoo stel ik ze onder 
ju het zegel uwer H. vijf wonden, en ik wil, dat 

3I1 zij altijd van kracht zullen zijn, ook dan als ik 
jn er niet aan denken zal. Dierbare Jezus! maak 
•n dat ik ze getrouw vervulle. Amen. 

'11 verzuchting voor het gebed. 

Onze Zaligmaker zeide tot ilc H. Meclitilda, dat 
zij het volgende gebed telkens moest herhalen als 
zij zich naar het koor begaf, en gaf haar de ver-

1" zekering, dat volgens de goddelijke beloften , hot 
1 ' wei k, dat zij zou verrichten, nooit verloren zou zijn. 
Ie 

Eeuwig en almachtig God! ofschoon ik 
het onwaardigste uwer schepselen ben, zoo 

: nader ik nogtans met vertrouwen den troon 
al uwer barmhartigheid. Ik verlang vurig mijn 
it hart voor U uit te storten, en ü, zooveel in 
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mij is, O]) do volmaaktste wijze te vereeren. 
Daarom vereenig ik mij met die liefde, die uw 
eonigen Zoon ontvlamde, toen Hij, U aanbid­
dend, het groote werk der verlossing vol­
bracht. Do volgende gebeden zal ik met een 
hart vol liefde en godsvrucht beginnen als een 
blijk mijner dankbaarheid, als een bewijs, dat 
ik mij geheel wil vereenigen met de koren der 
Engelen, die onophoudelijk uw lof verkon­
digen. Op de verdiensten van het H. Hart van 
Jezus grond ik de hoop, dat mijn gebed U 
aangenaam moge zijn; hot is in zijn Naam, 
het is in die van alle Engelen en van alle 
Heiligen des hemels en der aarde, dat ik zal 
bidden, daar alleen uwe glorie mijn doel is. 
Ik smook daarom nederig, o oneindige Ma­
jesteit! mij voor dorheid en verstrooidheid 
to behoeden en uwe hulp te willen verleo 
"en, opdat mijno trouw en liefde, in hot 
volbrengen van mijn gebed, eene hulde zij, 
U aangenaam en waardig. Amen. 

^nzUCUTIKG VOOR J1ET BIDDEN DEK KERKELIJKE 
GEDEDEN. 

Jezus zeide tot de H. Mechtilda : indien icnmnd 
verlangt, dat zijne geboden vereenigd worden met 
do mijne, en meer waarde hebben in de oogen 
van God, laat liem dan voor de kerkelijke getij­
den bet volgende gebed bidden : ö b. 52 h. 
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Hoer Jezus! Ik vereenig mij met U in die 
liefde, welke Gij aan God, uw Vader, hebt ge­
toond ; ik draag U deze getijden met dat 
doel op. 

HULPMIDDEL TEGEN VERSTBOOIDIIEID. 

Wanneer gij onder het gebed verstrooid wordt, 

draag dan uw gebed aan liet 11. Hart van Jezus op, 
opdat Hij u te hulp komc. Dit zeide Jezus zelf 
lot de H. Gcrtruda. Toen deze heilige eens door 
verstrooidheid zeer gekweld werd, zag zij eens­
klaps den goddelijken Zaligmaker haar met eigen 
handen zijn aanbiddelijk Hart aanbieden, terwijl Hij 

haar zeide : Ziehier mijn Hart; aanschouw hot; 
neem met vertrouwen uw toevlucht tot dat Hart 
en vraag het, n te hulp te komen in hetgeen gij uit u 
zeiven niet kunt doen; indien gij hot doet, zal alles 
volmaakt in mijne oogeu zijn. 5 b. 25 h. 

Het is ook zeer prijzenswaardig zich te gewennen 
om het « ylorie zij den Vader, y met godsvrucht te 
bidden. Ilonorias, een kluizenaar, verhaalt, dat 
eeu kloosterling, die gewoonlijk zijne getijden mot 
weinig aandacht bad, na zijn dood verscheen, en 
toen men hem ondervroeg welke straf hij voor 
zijne nalatigheid in het ander leven moest verduren, 
antwoordde : Hoegenaamd geene, want ik heb alles 
hersteld door achter eiken psalm het « glorie zij 
den Vader, » godvruchtig te bidden. 

verzuchting na het geiieu. 

Toen zich eens iemand aan de 11. Gcrtruda bo-
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hlaagd liad over hare veelvuldige verstrooidheden in 
het gebed, begon de heilige voor haar te bidden, 
en zij ontving het volgende antwoord van Jezus-
Christus : Laat haar elk uur of ten minste zeven­
maal het volgende bidden : 3 b. 53 h. 

Mijn God, wees mij armen zondaar gena­
dig. — Of: Lam Gods, zoo goed, zoo vol zacht­
moedigheid, ontferm U mijner, en vergoed Gij 
voor mij al do nalatigheden, waaraan ik mij in 
dit uur, of dezen dag heb schuldig gemaakt. 

GliUED DAT MEN INSGELIJKS NA EEN AN DEK 
GEIiKD KAN BIDDEN. 

lieer Jezus! ik zou U zoo gaarne biddende 
dienen, maar mijn gebod is, helaas! zoo koud, 
zoo gevoelloos! Ik draag het uw H. Hart op. 
Laat uw Hart, o Jezus, het zuiveren en vol­
maken! Neem het aan, en vereenig het mot 
dio liefde, die U den kruisdood deed sterven, met 
die liefde, waarmede Gij dien goddelijken dood 
en al do oneindige verdiensten uwer H. Mensch-
lieid aan God uw Vader op den dag uwer glorie­
volle hemelvaart hebt opgedragen. G. B. 5.31 h. 

UITMUNTENDE WIJZE 0.M ZIJNE WERKEN AAN GOD 

OP TE DItAGEN. 

Do H. Gertruda droeg eens een barer goede 
werken aan God met deze woorden op : Heer! ik 

i 



draag U dit werk in naam van uw goddclijkcn 
Zoon op; ik offer het U door de goddelijke kracht 
van den H. Geest tot verheerlijking uwer god­
delijke Majesteit. Aanstonds word haar veropen­
baard , dat alle goede werken, die men aldus God 
opdraagt, hem zeer aangenaam zijn en zijn wel­
gevallen wegdragen. Gelijk alles groen schijnt, het­
geen men door een groen glas beschouwt, zoo is 
ook alles zeer aangenaam aan God, wat hem door 
zijn eenigen Zoon wordt aangeboden. 5 l!. 50 li. 1 i 

Om nog beter te begrijpen, hoe voordeelig het 
is uwe werken aan God op te dragen, zoo hoort, 
heigeen Jezus zelf eens tot de H. Gertruda zeide : 
Al uwe werken zijn voor mij welbehaaglijk, lin 
daar zij dit niet konde begrijpen, voegde Hij er 
bij ; Indien gij een voorwerp in de hand hadl, 
dat go zonder moeite, zonder werk kondet volma­
ken en voor eenieder aangenaam maken, zoudt gij 
zulks dan niet doen? Welnu, al uwe werken , omdat 
Gij ze mij opdraagt, gaan door mijne handen, en 
daar mij noch macht, noch goedheid ontbreken, zoo 
stol ik er eene vreugde in ze alle te zuiveren, zoodat 
zij in mijne oogen welbehaaglijk zijn. i b. 15 h. 

GEÜED BIJ 1IEÏ VERLATEN UEU KEUK. 

O g'oede Jezus! ik dank U nederig vour 
ui liet goede dat Gij mij in deze kerk bewe­
zen hebt, en alvorens do plaats te verlaten, 
draag ik U in vereeniging met uwe heilige 
gebeden, al de gebeden en al de oefeningen 
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van godsvrucht op, die ik hob verricht. Ik 
smeek U ze in uw H. Hart te veredelen en to 
volmaken, zo te vereenigen met al de heilige 
verlangens en verheven gevoelens, die Gij in 
do harten der Heiligen hebt opgewekt, en zo 
aldus aan God uw Vader op te dragen, voor al 
mijne nalatigheden, opdat deze offerande te 
gelijkertijd zij, voor mij eene zondedelging en 
voor U eene hulde uwer waardig. Gewaardig 
U mij thans uw H. zegen to schenken, o Jesus! 
dien zegen, wolken Gij uwen Apostelen bij 
uwe Hemelvaart gaaft, opdat ik door de god­
delijke kracht, die hij bevat, in hot goodo 
moge volharden en U altijd getrouwelijk die­
nen. Amen. S. Gertr. 5 b. 23 h. 

ALS MEN WIJWATER NEEMT. 

Door het vergieten van uw H. Bloed, o 
Heer Jezus! en uit kracht van uw lijdon, 
zuiver mij van allo smetten der zonde, lu 
den naam des Vaders, enz. 

CHRISTUS LEENT MET BIJZONDERE AANDiVCHT HET 
OOK AAN HET GEBED DAT 

WIJ MET UITGESTREKTE ARMEN BIDDEN. 

Leer mij, geliefde Meester mijner ziel! zeide 
eens de H. Gcrtruda lol Jezus, leer mij len min­
ste eene bijzondere wijze om uw H. lijden te veree­

T 



ren. Jezus antwoordde haar : Bid met uitgestrekte 
armen en geel' op die wijze aan God mijn Vader 
de afbeelding van zijn stervenden Zoon, en veree­
nig u daarbij met de liefde, waarmede ik zelf 
mijne armen op het kruis uitgestrekt heb. Indien 
iemand aldus in het openbaar zal bidden, en het 
spotten, dat er mogelijk uit voortspruit, trotseert, 

zal hij mij dezelfde eer bewijzen, als aan een koning 
die plechtig gekroond wordt, i h. 13. h. 

ALS MEN DE KLOK HOORT SLAAN. 

Lieve Jesus, al hetgeen ik in dit uur ver­
richt heb, bied ik nw H. Hart aan, opdat 
liet daardoor gezuiverd en aan uw hemelschen 
Vader opgedragen worde ter zijner eere! En 
al hetgeen ik in het volgend uur onderneem, 
zal ik alleen doen in vereeniging met uw 
H. lijden voor de glorie van God en het 
heil der wereld. 

GEBED VOOR DEN ARBEID. 

De goddelijke Zaligmaker gaf eens iemand, dooi­
de voorspraak der H. Gertruda, te kennen, het vol­
gende te bidden, alvorens iets te ondernemen ; 

Heer Jezus! in vereeniging met uwe vol­
maakte werken, draag ik U dit werk op, 
opdat Gij U moogt verwaardigen het te be-



stieren volgens uw aanbiddelijken wil, en het 
Joon strekken ter uwer verheerlijking. 

CEDED NA DEN AEI5E1D. 

lieer Je7,us! ik vereenig dezen arbeid met 
uwe volmaakte werken. Gewaardig ü dit werk 
in genade aan te nemen en het uw hemelschsn 
Vader op te dragen, als eene verheerlijking 
Hem uit liefde gebracht. Amen. 3 b. 74 li. g 2. 

VOOR DEN MAALTIJD. 

Terwijl een raensch eet of drinkt, kan hij Mij 
even aangenaam zijn, alsof bij Mij met een schild 
tegen de beschimpingen der wereldlingen be-
schutte, zeide de Zaligmaker aan de II. Gertruda. 
Hij zegge slechts met de lippen of met het hart 
de volgende woorden : i b. 10 h. 

Heer Jezus, ik gebruik dit voedsel ter oere 
van God uw Vader en tot zaligheid van het 
monschelijk geslacht. Ik neem hot met de­
zelfde liefde, waarmede Gij het geheiligd hebt, 
toen Gij de menschelijke natuur hadt aangeno­
men. Ik smeek U, uit kracht dier vereeniging, 
deze handeling, als alle andere tot uwe glorie 
en tot heil der lijdende, strijdende en triom-
feerende kerk to laten verstrekken. 

ONDEK DEN MAALTIJD. 

De II. Gertruda bad dikwijls onder den maal­
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tijd ; Dat tic kracht uwer goddelijke liefde m 
meei' en meer aan U verliinde, en onder liet 
drinken : stort en verspreid, o zoete Jezus! in 
liet diepste mijns harten de uitwerkselen uwer vu­
rige liefde, en laat deze liefde mijn geheel hart 
doordringen, opdat alles wat ik doe, slechts ter 
uwer eer geschiede. Zij vraagde aan Jezus, ol 
Hem deze godvruchtige oefening behaagde. Hij ant­
woordde ; Zoo dikwijls iemand zulk eene god­
vruchtige oefening verricht, terwijl Hij zijn voed­
sel nuttigt, zal Ik het beschouwen, alsof hij Mij 
aan zijne tafel had uitgenoodigd. Ik zal hem een­
maal mijne liefde toonen, gelijk Ik ze u tot dus­
verre getoond heb. i b. 23 h. 

NA KENE FOUT BEGAAN TE HEBBEN. 

De zalige Gertruda zeide eens lot Jezus : Leer 
mij, hoe ik mij van de vlekken kan zuiveren, 
die mij aankleven. De Zaligmaker antwoordde : 
zoodra gij bemerkt een misslag begaan te heb­
ben, zeg dan aanstonds : 

O Jezus, mijn cenwige toevlucht! ontsla 
mij door uw bitter lijden en smartelijken 
dood van allo zonden. 3 b. 38 h. 

-vj-
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A. V O N 13 G TG lil 13 E KT. 

•O-co-O-

KRACHTVOL GEBED. 

Ik groot U, o mijn God! lieil en licht 
mijner ziel. Dat alles wat in den hemel, op de 
aarde en in de diepste afgronden zich bevinde, 
U dank zegge voor de weldaden en de goed­
heid waarmede Gij mij, zoowel naar het 
lichaam als naar de ziel, overladen hebt. En 
daar deze zoo groot zijn, dat ik er het dui­
zendste gedeelte niet van ken, zoo bid ik, o 
eeuwig verheerlijkte Drievuldigheid, dat gij 
U moogt verwaardigen voor mij de schatkist 
te ontsluiten uwer grenzelooze goedertieren­
heid, ten einde voor de schuld te voldoen, die 
uwe schepselen in eeuwigheid niet kunnen 
vereffenen. Ik verschijn voor ü als het nie­
tigste zandkorreltje dat men met de voeten 
treedt, en ik draag U, door Hem, die met 
de menschelijkheid bekleed is geweest en zit 
aan de rechterhand uwer goddelijke Majesteit, 
de verzuchtingen op, die mijn hart voor U 
uitstort. Neem ze in genade aan, dat bid 
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ik U in den naam van Ucm, die eens zijn 
leven op Golgotha uit liefac ten offer bracht. 
Amen. 

H. Gert. 2 b. 2 en 15 h. 

Onderzoek hier uw geweten, en na eene akte 
van berouw, verzucht niet de H. Gertruda uit 
den grond uws harten : 

Doordrongen van do bitterheid van het 
lijden van uwen goddeiijken Zoon Jezus 
Christus, neem ik mijn tcevlucht tot ü, o 
liefderijke Vader, en ik beschuldig mij met 
droefheid over de groote ongetrouwheid waar­
mede ik U heden gediend heb. Ik heb U, 
o teederste en beminnelijkste der vaders! 
beleedigd, door mij aan zooveel nalatigheid 
en zonde schuldig te maken. Daarom zeg ik, 
met een vermorzeld hart, met eene leven­
dige droefheid, en met den zondaar in hot 
Evangelie : Heer, wees mij, armen zondaar, 
genadig! Om te boeten voor al die nala­
tigheid, waardoor ik in mij uw H. Geest 
heb uitgedoofd, dien geest, die de bron is 
van alle genade, draag ik U de smarten 
en tranen van uw beminden Zoon op; en 
mijn nederig gebed vereenigende met het 
gebed van Jezus, smeek ik U, o barmhartige 
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Vader! de vergiffenis mijner zonden en het 
herstel mijner nalatigheid. Verwaardig U, mij 
die genade te bewijzen in naam dier onuit­
sprekelijke liefde, die den arm uwer Almaclit 
weerhouden heeft, toen uw eenige Zoon, die 
Zoon, het voorwerp van uw eeuwig welbehagen, 
onder do boosdoeners gerekend werd. Amen. 

2 b. 18 h. 

üc Zaligmaker zeide eens tot do H. Gerlruda 
driemaal daags, lot vergeving harer zonden, den 

Psalm te bidden ; Loeft den Heer, alle volkeren I 

BEVEEL U AAN HET H. UAUT VAN JEZUS. 

O H. Hart van Jezus, ik beveel U gedu­
rende dezen nacht mijn hart en mijn lichaam, 
opdat zij zacht in U mogen rusten. Daar 
ik in mijnen slaap God niet kan prijzen, 
zoo verwaardig ü daarin voor mij te voorzien , 
en met de kloppingen mijns harten de lof­
zangen te vermenigvuldigen, die Gij God voor 
mij zult opdragen. Ontvang, o teeder hart, 
elk mijner ademhalingen, en wil ze uwen 
Vader aanbieden, als liefdevonken, die uit 
mijn hart tot zijnen goddelijken troon op­
stijgen. 
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GEBED TOT DE H. MAAGD. 

Ik vertrouw mij, gedurende dezen naclit, 
gelieel aan uwe moederlijlie liefde, aan uwe 
bijzondere bescherming, o gelukzalige Maagd 
Maria, en smeek om mij togen de lagen des 
duivels te beschermen. O, engel Gods, mijn 
beminde bewaarengel, en gij, mijne H. pa­
tronen, behoedt mij dezen nacht, waakt over 
mij in den slaap. Houdt geen oogenblik op 
God voor mij te bidden, en verwaardigt U 
mij uw zegen te geven; ik vraag ze hem oot­
moedig. Amen. 

GKBED VOOli. MEN ZICH TER RUSTE BEGEEFT 

DOOR DEN ZALIGMAKER 
AAN DE H. GEETRUDA GELEERD. 

lieer Jezus! ik begeef mij ter ruste, met 
dezelfde liefde, waarmede Gij die geheiligd 
hebt, toen Gij nog als mensch op de aarde 
rondwandeldet. Gij hebt rust geschonken 
aan uwe vermoeide leden voor de glorie van 
God en de zaligheid der menschen. Ik smeek 
mijne rust te doen strekken tot glorie en tot 
heil der triomfeerende, strijdende en lij­
dende Kerk. 

Dat Jezus van Nazareth, Koning der Joden 
en mijn Zaligmaker, mij voor een plotseliu-
gen dood behoede. Amen. 



TWEEDE GEDEELTE. 

OEBEDEN ONDER DK H. OEFERANDE DER MIS. 

Wees verzekerd, zeido Jezus eens tot de 11. Ger-
trnda, dat indien iemand met godsvrucht de H. Mis 
nijwoont, ik hem in zijne laatste oogenblikken zal 
bijstaan, hem zal vertroosten en beschermen, ö b. 19 h. 

Op een anderen tijd zeide hij haar : Hoe mis­
dadig een zondaar ook zij, telkens wanneer hij het 
M. Misoffer zal bijwonen, zal ik hein, indien hij er 
om vraagt, met liefde zijne zonde vergeven. 

3 b. 1,3 li. 
Woon dus gaarne de H. Mis bij, en maak u 

de volgende gebeden eigen, want zij zijn vol kracht en 
overeenkomstig den geest, die hem moet bezielen, die 
de heilige geheimen bijwoont. 

ZEER VERDIENSTELIJK GEBED EU HET 
EEGIN DER H. JUS. 

Eeuwig' cn almachtig God! daar volgens 
het ware geloof dor H. Kerk, de 11. Mis 
door uw goddelijken Zoon ingesteld, Hem 
bij uitnemendheid aangenaam is, en Hem 
eeno eindelooze eer en glorie geeft; daar de 
H. Mis alleen in staat is om U op eeno waar­
dige wijze te loven, en daar ik een vurig 
verlangen heb U te loven en te prijzen, wil 
ik deze H. Mis met alle mogeljike gods­



vracht bijwonen on U deze in vereeniging 
met den priester opdragen. Ik draag U ter­
zelfder tijd al de H. Misoffers op, die heden 
over de geheele wereld geschieden. O, indien 
liet in mijne maclit ware uit de steenen 
kinderen van Abraham op te wekken, indien 
ik alle priesters door de vurigste liefde kon 
ontvlammen, zou ik zulks oogenblikkelijk doen. 
Maar omdat mij zulks onmogelijk is, o mijn 
God! zoo bid ik U in naam van uw Zoon, 
Jezus-Christus, al de harten der priesters, 
die mogelijk heden met lauwheid het H. Mis­
offer opdragen, door uwe liefde te ontste­
ken, over hen den geest van godsvracht en 
genade uit te storten, opdat zij op eene waar­
dige wijze dit verheven offer opdragen. Laat 
mij, laat allen, die dit II. Misoffer bijwonen, 
er de rijke vruchten van deelachtig worden! 
Ik belijd voor God, voor de H. Maagd Maria 
on voor alle Heiligen .mijne zonden en dio 
der gansche wereld. Ik leg die neêr aan den 
voet des altaars, opdat zij uit kracht van dit 
H. offer vergeven en uitgewischt worden. Ach, 
verwaardig U ons te verhoeren! O, ik smeek 
het U bij die liefde, die den arm uwer Almacht 
weérhouden heeft, toen de hand der beulen 
uw eenigen Zoon, het voorwerp van uw 
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welbehagftn, op den Kalvarieberg den bitteren 
kruisdood deden ondergaan. Amen. 

BIJ HEÏ KYRIE ELEISON. 

GEBED TOT DE II. DRIEVULDIGHEID. 

Ontleend aan den eerhiedwaardigen Blosins. 

Ik aanbid U, o glorierijke, aanbiddelijke, 
nooit genoeg verheerlijkte Drievuldigheid, 
Vader, Znon en H. Geest, die één God zijt, 
mijne hoop, mijn licht, mijne rust, mijne 
vreugde, mijn leven on mijn geluk! Ik dank 
U, o mijn God, mij naar uw beeld gescha­
pen , mij tot heden, niettegenstaande mijne 
zonden, met zooveel barmhartigheid verdra­
gon, mij aan zoovele gevaren onttrokken, en 
mot zoovele weldaden overladen te hebben. 

O, liefderijke Vader! tot boete en voldoening 
voor al mijne zonden en mijne nalatigheden, 
en voor de zonden van alle menschen, draag 
ik U op, de menschwording, de geboorte, het 
leven, het lijden, den dood, de verrijzenis en 
de hemelvaart van Jezus, uw beminden Zoon. 
Ik draag U op zijn arbeid, zijne droefheid 
en vernedering, zijne slagen, wonden en 
smarten, waarmede Hij voor mij is overdekt 
geworden. Ik draag U op zijne nederigheid, 



zijn geduld, zijne liefde en zijne ootmoedigheid. 
ü Vader, o Zoon, o H. Geest, o mijn God, 

die in mij zijt, geef, dat ik nooit iets doe of 
denke hetgeen ü niet behaaglijk is. Geef, dat 
alle menschen en ik zelf altijd uw H. wil 
volbrengen. Maak ons welbehaaglijk aan uwe 
goddelijke Majesteit, maak ons een met U, 
opdat Gij steeds in ons uw welbehagen moogt 
vinden. Wat mij betreft, mijn God! ik verlang 
U te loven; maar omdat ik zulks niet op eene 
waardige wijze vermag te deen, bid ik U om 
de genade mij zulks te onderwijzen; ik smeek 
U iedere ademhaling, hetzij ik slape, hetzij ik 
wake, aan te nemen als eene hulde, die ik U 
opdraag, als eene hulde U alleen gewijd. 

Glorie zij den Vader, en den Zoon en den 
II. Geest! Gelijk het was in het begin, nu en 
altijd en in de eeuwen der eeuwen. Amen. 

GEBED ONDER HET GLORIA 

IN EXCELSIS. 

GEBED TOT JEZÜS. 

{Onileendaanclen eerbieclwaardigcnBlosius.) 

Ik aanbid, ik loof, ik prijs U, Heer Jesus! 
Ik dank U, Zoon van den levenden God, Gij, 
die door den wil uws Vaders en de medewerking 
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van den H. Geest, in don maagdelijken schoot 
der gelukzalige Maagd Maria, hebt willen ont-
ontvangen en uit liefde tot ons een man van 
smarten worden. O, goede Jezus! met welk 
cene onmetelijke en onbegrijpelijke liefde 
hebt Gij ons, Gij, die een God van Majesteit 
zijt, niet moeten beminnen, om U zeiven te 
vernietigen en de gedaante van een slaaf aan 
to nemen. Gij, mijn God, zijt mijn broeder 
geworden! AVat zal ik U voor zooveel 
goedheid en barmhartigheid wedergeven f 
Ach! voor zooveel liefde kan ik U alleen 
mijn lichaam en mijne ziel opdragen! 

Ik dank U voor uwe H. geboorte. Ik 
dank U, dat Gij U verwaardigd hebt in een 
stal, klein en zwak, uit de H. Maagd Maria 
te willen geboren worden. Wees gegroet 
o heilig Kind! Licht der wereld! Zaligmaker' 
naar wiens komst zoo vurig verlangd werd' 
die uit liefde tot mij in armelijke linnen doe­
ken hebt willen gewikkeld en door de zui­
verste der Maagden gevoed worden. 

Ik dank U, dat Gij U aan de pijnlijke be­
snijdenis hebt onderworpen, aan de volkeren 
uwe komst door de verschijning eener ster 
verkondigd, en U in den tempel aan God 
uw hemeischen Vader hebt laten opdragen. 



Ik dank U voov nwo vlucht naar Egypte, voor 
al de pijnen en ontberingen, die Gij in uwe 
kindschheid, in uwe jeugd en in uwe jonge­
lingsjaren geleden hebt. 

Ik dank U voor het H. Doopsel, dat Gij II 
hebt verwaardigd, mot zooveel ootmoed, door 
de hand van den 11. Joannes, uw dienaar, te 
ontvangen. Gij die de Schepper van hemel en 
aarde zijt; ik dank ü voor die vasten van veer­
tig dagen en veertig nachten , die Gij met 
zooveel uitputting in de woestijn hebt door­
staan, en voor de bekoringen des duivels, 
waaraan Gij U hebt verwaardigd te onder­
werpen. 

Ik dank U voor de heilzame leer, voor de 
wonderen en weldaden, waarmede Gij de we­
reld gezegend hebt, voor den arbeid, do smar­
ten, den honger, dorst en vervolgingen, die Gij 
voor mij met zooveel liefde gedurende dertig 
jaren hebt doorgestaan. 

Ik dank U voor die aanbiddelijke ootmoe­
digheid, die U er toe gebracht heeft, o, oot­
moedige en beminnenswaardige Meester! om 
de voeten uwer apostelen op uwe knieën te 
wasschen. 

Ik dank U voor de instelling van het 
II. Sacrament des Altaars, waarin Gij, door 
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overmaat uwer liefde, U zeiven aan ons ge­
geven hebt. 

Glorie zij den Vader, en den Zoon en den 
H. Geest! Gelijk het was in het begin, enz. 

ONDEE HET EVANGELIE EN HET CEEDO. 

O mijn God! o verhovenste en zniverste 
waarheid! ik belijd met het hart, ik belijd 
met den mond, en ik belijd door mijne 
werken, dat ik standvastig geloof en tot den 
dood wil gelooven, al hetgeen de H. Eoom-
sche kerk voorhoudt om te gelooven. En 
ofschoon ik de geheimen, die het geloof mij 
voorschrijft, niet kan verklaren, noch be­
grijpen hoe alles is tot stand gekomen, zoo 
onderwerp ik nogtans mijn verstand aan den 
dienst van Jezus-Christns, ik vereer met den 
diepsten eerbied die aanbiddelijke geheimen, 
en ik smeek U ze tot mijne zaligheid te doen 
strekken. Het is niet voor dit oogenblik alleen, 
dat ik deze belijdenis des g'eloofs afleg; ik wil 
in hetzelfde geloof leven en sterven. Het is in 
tegenwoordigheid van alle engelen en heiligen, 
vooral in uwe tegenwoordigheid, o H. Drie­
vuldigheid, dat ik deze gelofte afleg, en ik 
zweer U deze te houden. Dat God en do 
H. Evangeliën mijne getuigen zijn : In het 
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begin was het -woord, en het woord was in 
God, en het woord was God. 

Beveel uw geloof aan God ; Hij lieert aan de 
11. Meehtüda beloofd, dat hij, die het op do volgende 
wijze zou doen, er eene groote kracht in zou vinden, 
om nimmer, tot aan zijn dood , in het geloof te 

wankelen. 

Dezo belijdenis des geloofs die ik heb afge­
legd, stel ik onder uwe hoede, o almachtige 
Vader! en ik bid U er mij zoo zeer in te ver­
sterken door uwe goddelijke kracht, dat ik ze 
nimmer verlate! Ik beveel ze ook in uwe on­
doordringbare wijsheid, o eenige Zoon van 
God, ik smeek ü mij met de stralen van uw 
goddelijk verstand zoo te verlichten, dat de 
geest der dwaling mij nimmer moge over­
vallen. Eindelijk stel ik deze belijdenis onder 
uwe hoede, H. Geest! en ik smeek U, ze 
door liefde in al mijne werken, zoo levend te 
houden, dat zij in het uur van mijn dood haar 
toppunt van volmaaktheid moge bereikt heb­
ben. Amen. 

BIJ DE OFFEEANDE. 

O, oneindig groote God! ik vereenig mij 
met de liefde van uwen eenigen Zoon, met 
die onbeschrijfelijke liefde, met welke Hij in 
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do verrukking van zijne onbeperkte dank­
baarheid, U al du genade heeft opgeofferd, die 
do Godheid aan zijne menschheid heeft mede­
gedeeld. Ik draag U al de weldaden op, die 
ik gedurende mijn leven van uwe onuitspreke­
lijke goedheid heb verkregen. Om U mijne 
oversroote dankbaarheid te toonen, draag ik 
ze U op dit altaar op, metal de verdiensten 
en al de deugden van nw goddelijken Zoon, 
als een dankoffer van eeuwige liefde, llc 
draag U voor alles op mijn hart, dat, helaas! 
door zonden bevlekt is, maar ik doop het in 
den H. Kelk, als in een heilzaam bad, en 
smeek U het deel te laten hebben in de gebe­
den en zegeningen, die over dien kelk zullen 
gedaan worden; moge door de kracht van 
deze woorden, die den wijn in het bloed van 
uwen Zoon zal veranderen, mijne zondige nei­
gingen verre van mij vluchten en mijn hart 
m zuivere liefde tot U ontvlammen. 

Om deze genade te verwerven, vereenig 
ik mij met die dankbaaarheid en liefde, waar­
mede uw goddelijke Zoon U al zijn lijden 
heeft opgedragen; ik draag ü met Hem op uw 
altaar al de tegenspoeden op, die uw vaderlijk-
hart mij, tot mijn heil, heeft overgezonden, 
en ik bid U dit offer, vereenigd mei de 
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H. offerande des Altaars, te doen strekken 
tot mijne zaligheid. 

Ik vereenig mij eindelijk met de 11. onder­
werping van uw welbeminden Zoon, onder­
werp mij gelicel aan uw H. wil, en smeek U 
uit geheel mijn hart in alles altijd volgens 
uw aanbiddelijken wil te handelen. Mijn 
Ileor en mijn God! Koning der koningen! 
i k wijd U mijn lichaam en mijne ziel, opdat 
alios aan uw dienst en uwe glorie en aan 
uwe aanbiddelijke Majesteit gewijd zij. Amen 

Ue Zaligmalicr verscheen eens aan do H. Gertnula 
on zculc haar : « Dit offer van uw goedon wil is 
voor mij ccn koninklijke schepter en tevens 
voor alle heiligen een teekoii van heerlijkheid. 
Telkens wanneer gij de/.c meening zult vernieuwen, 
zal die schepter in mijne hand op nieuw hlooien 
en de schoonste bloemen voorthrengeu. 

EU IIEÏ ORATE FKATKES. 

Dat de Heer door uwe hand dit offer 
ontvange voor do eer en glorie van uw naam 
tot nut van ons allen in het bijzonder en tot 
welzijn van do H. Kerk. 

ONDEK DE STILLE GEDEDEN. 

O liefdevolle Vader! sla de oogen van 
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den verheven troon uwer Majesteit uit do 
hoogto dor hemelen, waar Gij zetelt, op de 
offeranden, die uwo Bruid, de H. Kerk, U 
opdraagt door de handen der priesters. Uit 
kracht van dit H. offer, smeek ik U, uwo 
rechtmatige gramschap te bedwingen en ons 
voor onze talrijke zonden niette kastijdon. Hoe 
onwaardig ik U ook moge dienen, zoo draag 
ik U nogtans deze offerande tn mijn naam 
en in naam aller geloovigen op, aan U, God 
van waarheid en liefde. Verwaardig U haar te 
ontvangen in voreeniging mot al do verdien­
sten van uw welbeminden Zoon, met al do 
schatten der H. Kerk, voor de ontelbare 
menigte mijner zonden en mijner nalatigheden, 
en voor alle geloovigen, zoowel voor do le­
venden als de afgestorven, opdat alle vruchten 
uit deze offerande strekkon voor dit en het 
eeuwige leven. Amen. 

BIJ DE PEEFATIH. 

Toen do H. Meehtilda eens bad voor eene ziel die 
haar zeer dierbaar was, zeide haar do Zaligmaker : 
Ik vergeef aan die ziel al hare zonden, indien zij zich 
bij de prefatie vereenigt met den priester, het vol­
gende gebed ootmoedig bidt en een onze Vader er 
aan toevoegt. Dat allen die hetzelfde doen, met 
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vertrouwen gelooven, dat zij dezelfde genade zullen 
ontvangen, -i b. 28 h. 

O beminnelijke Jezus! ik aanbid en loof 
U, terwijl ik mij vereenig met de oneindige 
eer, die de H. Drievuldigheid aan zich zelve 
geeft, en mededeelt aan de gelukzalige Maagd 
Maria, aan alle Engelen en aan alle Heili­
gen, die op hunne beurt, in onuitsprekelijke 
verrukking, onophoudelijk de hemelen van 
hunne lofzangen, ter uwer eer en glorie, doen 
weergalmen. Mogen onze stemmen zich met 
die hemelsche lofzangen paren, en mogen wij 
eenmaal de genade verwerven in die verblijf­
plaats der gelukzaligen, den lofzang aan te 
heffen: Heilig, Heilig, Heilig is de God dei-
Heerscharen! 

Glorie aan God in den Hoogen! Gezegend 
Hij, die komt in den naam des Heeren, 
Glorie in het hoogste der hemelen! Amen. 

Bid, om uwe nalatigheden te herstellen, het ome 

Vader, en laat dan dit gebed volgen : 

Allerheiligste Vader, ik draag U dit gebed 
op, en noodig daarbij hemel en aarde uit 
om uw lof en uwe heerlijkheid te ver­
kondigen. Verwaardig het genadig aan te 
hooren door de verdiensten van uw bemin-



Jpii Zoon. Al hetgeen door Hem aan ü wordt 
opgedragen is U zeker welbehaaglijk. Vergeef 
mij ook, door do voorspraak van uw godde-
lijkcn Zoon, mijne zonden en mijne nalatig­
heid. Amen. 

ONDER DEN CANON. 

Oneindige God, het oogenblik nadert, 
waarop het aanbiddelijke geheim zal voltrok­
ken worden, dat noch door de Cherubijnen, 
noch door de Serafijnen, noch door de Krach­
ten des hemels kan doorgrond worden, daar 
Gij alleen do oneindige liefde kent, die er U 
toebrengt, om U dagelijks op het altaar aan 
God uw Vader, tot voldoening onzer zonden, 
te slachtofferen. 

Alle Engelen vereeren, van diepen ootmoed 
doordrongen, die geheiligde geheimen uwer 
liefde. Zij zijn verrukt, hun Koning en hun 
Heer, eertijds met eene onbeschrijfelijke liefde 
uit den hemel nedergedaald om 'de menschen 
te verlossen, op nieuw, door eene onmetelijke 
liefde zijns harten gedreven, op het a.ltaar fo 
zien nederdalen, om de zaligheid van den mensch 
te verzekeren, en zich onder de nederige ge­
daante van brood en wijn te zien verbergen, 

O goede Jezus! het wonder, dat Gij gaat 



— 33 — 

vervallen is zoo groot, is zoo een ontzag'liik en 
eerbiedwaardig, dat mijne nietigheid mij niet 
veroorlooft de oogen tot U op te slaan. Ik wil 
mij dus in den diepsten afgrond van mijn 
ootmoed verborgen, om daar mijn deel van 
don zegen af te wachten. Mocht ik, liefdevolle 
Jezus, iets tot uw verheven offer kunnen bijdra­
gen, om het die vruchten te doen opleveren, in 
overeenkomst met zijne cindeloozc waardig­
heid! O, om dat doel te bereiken, zou geen 
werk, hoe zwaar ook, mij to moeielijk zijn. Ik 
bid U, barmhartige Jezus, dit offer te doen 
strekken tot geluk der levenden en der dooden. 
Amen. H. Mecht. 2 b. 31 h. H. Gertr. 3 b. G h. 

BIJ DE OPHEFFING DER H. HOSTIE. 

Ik aanbid U, liefdevolle Jezus! uit den 
grond des harten en met diepen ootmoed , 

aanbid en vereer ik U! 
Klop hier andermaal op uwe borst en zeg : 
O Jezus, heb medelijdon met mij! O goede 

Jezus, vergeef mij mijne zonden! o allerliefste 
Jezus, wees mij, arme zondaar, genadig! 

GEBED TOT GOD DKN VADER. 

O, liefderijke Vader! ik vereenig mij met 
3 



die liefde, waarmede uw Zoon zich weleer 
aan het kruis heeftopgedragen, en zich nu nog 
op dit altaar ten offer heeft gegeven, en ik 
draag Hem zeiven U op voor de zaligheid van 
geheel de H. Kerk. Sla dus uwe oogen op dat 
maagdeliik vleesch, zoo wreed door geeselsla-
gen verscheurd, door vuistslagen gezwollen, 
met bloed bevlekt, met doornen gekroond, met 
doodvlekken overdekt, met nagelen doorboord 
en met eene lans doorstoken. Ach! moge die 
liefde, die U uw Zoon uit de armen heeft 
gerukt, en aan het kruis heeft genageld, ü, 
geliefde Vader, een zoet geweld aandoen en 
er U toe brengen om ons genadig te zijn ! 

BIJ DE OPHEFFING VAN DEN KELK. 

Ik aanbid U, dierbaar bloed van mijn 
Zaligmaker, en in de uitstorting mijner tee-
derste liefde, aanbid en vereer ik li. 

Klop driemaal op uwe borst en zeg : 
O, II. Bloed, zuiver mij! o H. bloed, roos 

van liefde, heilig mij! o kostbaar bloed, roep 
voor mij tot uw hemelschen Vader, opdat 
Hij mij genadig zij ! 

KRACHTVOL OEIiED NA DE OPHEFFING. 

Allerheiligste Vader, daar uw eenige Zoon, 
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op het oogenblik wezenlijk op dit altaar 
tegenwoordig, zich zeiven voor onze zonden 
geslachtofferd heeft, zoo vereen ig ik mij met 
zijne liefde, met die liefde, waarmede Hij zich 
eenmaal op het kruis en thans op het altaar 
heeft ten offer gebracht. Ik offer U zijn H. 
lichaam en zijn dierbaar bloed, zijne deugden 
en volmaaktheden, zijn lijden en zijn dood, 
zijne menschheid en zijne Godheid. Ik vereenig 
mij met dien kostbaren schat en ik offer U ter 
zelfder tijd al de deugden, de verdiensten en 
de genade van de H. Maagd Maria en van 
alle Heiligen, alsmede al de goede werken van 
allo menschen en den geheelen schat der 
H. Kerk. Ik voeg in het bijzonder bij dit offer 
al het goede dat door mij, en door hen 
die mij dierbaar zijn, is verricht, of hetgeen 
zij ter uwer eer geleden hebben. Ik bied U dit 
alles aan, eeuwige Vader, door tusschenkomst 
van uwen welbeminden Zoon, ter uwer eer en 
glorie, om aldus een blijk te geven, dat ik uwe 
goddelijke Majesteit erken, dat ik U dank 
voor de weldaden aan uwe schepselen bewezen, 
en om al de beleedigingen uit te wisschen, 
die U ooit door de menschen zijn aangedaan. 

Ik draag U nog dit offer op tot verheerlij­
king van de H. Menschheid van onzen Heer 
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Jezns Christus, tot. uitbreiding van den eer­
bied, aan de H. geheimen van zijn leven en 
dood verschuldigd, om de glorie der H. Maagd, 
van alle Heiligen, in het bijzonder van mijn 
patroon en van de Heiligen wier gedachtenis 
men heden viert, te verhoogen. 

Ten derde draag ik U dit offer op voor mij, 
arme zondaar, voor mijne bloedverwanten, 
voor mijne vrienden en in het bijzonder voor 
N. N., voor alle levenden en afgestorven, 
en vooral voor N. N., terwijl ik U smeek, dit 
offer te willen ontvangen, als een dankgebed 
uwer waardig, voor al de tijdelijke en gees­
telijke weldaden waarmede Gij ons overladen 
hebt. Moge dit offer er toe bijdragen, dat wij 
bevrijd blijven van ziekte en van de verleiding 
dezer wereld; het zij voor óns een pand van de 
vergiffenis onzer zonden en nalatigheid. Met 
dit inzicht offer ik U de eindelooze vreugde, die 
Jezus, uw Zoon en onze God, U door zijne kinder­
lijke onderwerping en gehoorzaamheid veroor­
zaakt heeft, toen Hij voor onze zonden voldeed. 
Dat door Hem, in Hem, met Hem, U alle eer 
worde gegeven, o God, almachtige Vader, in 
de eenheid van den H. Geest, in allo eeuwen 
der eeuwen. Amen. 



nid bier het onze Vader met den priester en 
voeg er de volgende opdracht bij voor do zonden 
in de geheeie Kerk bedreven; eene offerande, die 
God zeer aangenaam is, zoo als men zulks in de 

H. Gertruda lezen kan. i b. 19 b. 
Onz-e Vader, enz. 

OPDRACHT. 

O, barmhartige Jezus! ik draag IJ dit ge­
bod op, dat Gij ons geleerd liebt, en vereenig 
mij met het allervolmaaktste inzicht, "waar­
mede Gij dit het eerst met uwe goddelijke lip­
pen voor onze zaligheid hebt uitgesproken, 
na het vooraf in uw aanbiddelijk hart ge­
heiligd te hebben. Ik draag het U op tot 
boete onzer zonden, en voor het herstel van 
allo nalatigheden, waaraan do menschon zich 
ooit hebben schuldig gemaakt, hetzij door 
boosheid, onwetendheid of zwakheid. Vergeef 
ons al onze .schulden en laat ons eens 
deden in uwe heerlijkheid. Amen. 

BIJ HET AGNÜS DEI. 

Vraag aan onzen Zaligmaker, dat Hij zich op-
dragc aan zijn Vader, zooals Hij bet in iedere 
mis doet. i). ö, 19 b. 

Lam Gods, ontferm U onzer, en draag U 
zeiven op aan God, onze Vader, in uwe 
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goddelijke gevoelens van ootmoed en geduld, 
om voor onze zonden te voldoen. 

Lam Gods, ontferm U onzer, en draa"- U 
zeiven aan God, uwen Vader, op, in at de 
bitterheid van uw lijden, om ons geheel 
met Hem te verzoenen. 

Lam Gods, ontferm U onzer , en draag U 
zelven aan God, uw Vader, op, met al de 
liefde van uw goddelijk hart, om ons de 
genade te verwerven, uw hemelschen Vader 
met liefde te dienen. Amen. 

BIJ HET DOMINE NON SUM DIGNUS. 

Heer, ik ben niet waardig, dat do aarde 
mij diaagt, maar vergeef mij mijne zonden 
om uwen wil. 

Heer, ik ben niet waardig uw schepsel 
genoemd te worden, maar scheld mij mijne 
schulden kwijt, ter wille van uw bitter lijden. 

Heer, ik ben niet waardig uw H. Naam 
int te spreken, maar schenk mij uwe genade 
door de kracht dezer H. Offerande. 

Doe Iiicr eenc geeslelijkc Communie en zeg met 
de H. Gertruda on de H. Mechtilda. 

H. Gert. 4, 6, li. 5, i. H. Mcclit. 1 b. 9 h. 

O bron van de levende wateren der ge­
nade! O brood der Engelen! zie mij hier 
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aan uwe voeten om uwe Majesteit do schat­
ting mijner zwakke hulde te brengen! Slechts 
eenc traan vermag ik in die eindelooze bron 
van zaligheid te laten vloeien : zij is het 
bewijs mijner droefheid. Immer zal zij zulks 
zijn, want mijne groote onwaardigheid ver­
oorlooft mij niet, mijne ziel naar hartelust 
met dat brood der Engelen te voeden. Op 
dit oogenblik smeek ik U, o Schepper en 
Zaligmaker! mijne ziel zoo goed voor te 
bereiden, dat ik U waardig ontvange. Werk 
in mij uit en volmaak in mij, wat Gij van 
alle eeuwigheid in uwe oneindige wijsheid 
besloten hebt in mij uit te werken. Amen. 

Indien gij den tijd hebt, bid dan het onze 
Vader, om die genade te verkrijgen, zoo als de 
Zaligmaker hot aan de II. Mechtilda veropenbaard 

heeft. 1 b. 9 li. 

ONDEK DE II. COMMUNIE. 

Ik loof U, o liefde sterker dan de doud! 
Ik loof U, teedere liefde! Ik aanbid uwe 
heerlijkheid, o groote liefde, bij elke weldaad, 
die uwe glorierijke Godheid en Menscheid over 
ons heeft uitgestort en nog zal uitstorten dooi­
de groote liefde van trw H. hart, van het 
begin der wereld tot in eeuwigheid. Amen. 
H. Mech. 1 b. 9 h. 
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NA UE 11. COMMUNIE. 

ü, hemelsche Vader! zoo heeft dan de 
H. Kerk, onze Moeder, U op dit altaar het­
zelfde offerlam opgedragen, dat Gij haar 
eertijds uit den hemel hebt gezonden, om voor 
ons geofferd te worden. Verwaardig U het 
met liefde aan te nemen, met die onuitspre­
kelijke liefde, die uw Vaderlijk hart ontvlam­
de op het oogenblik, waarin uw goddelijke 
Zoon, na ons oord van ballingschap verlaten 
te hebben, tot uw rijk wederkeerde, en aan U 
God zijn Vader, al de vruchten zijner 
H. Menschheid, de glorierijke wonden, die zijn 
H. lichaam bedekten, toonde. Liefderijke Va­
der! wend nimmeruwe oogen af van diegodde-
lijke likteekons, om U altijd de oneindige 
voldoening te herinneren, dio Gij voor onze 
zonden ontvangen hebt. Uit kracht van dit 
onbloedig offer, ontferm U over alle geloovigen 
zoo levenden als afgestorvenen. Toon ons uw 
medelijden, geef hun uwe genade, do vergif­
fenis hunner zonden en het eeuwige leven 
Amen. H. Mech. 4 b. 12 h. 

TERWIJL MEN DEN ZEGEN ONTVANGT. 

Zegen mij, o goede Jezus! door uwealmacht; 
onderricht mij door uwe wijsheid; vervul mijn 
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hart met nwo zoetheid; trek mij tot U; 
vereenig mij met U in eeuwigheid. Amen. 

Buig liet hoold bij do woorden ; En het Woord 
is vleesch geworden, en zeg niet diepe erkentelijk­

heid : 

Ik dank ü, goede Jezus! dat Gij uitliefde 
tot mij de menschelijke natuur hebt willen 

aannemen. 

Jezus zeide aan de H. Gertruda : Telkens wan­
neer iemand deze verzuchting zal doen, zal ik mij tut 
hem keeren niet liefde, en ik zal niet geheel mijn 
hart al de vruchten mijner gelukzalige menschheid 
aan God, mijn Vader, opdragen, opdat hij zich 
verwaardige het eeuwig geluk van dien mensch te 

vermeerderen. 

AANBIDDING VAN HET ALLEKHEILIGST 
SACBAMENT. 

Dit gebed kan men onder de II. Mis 
bidden of 'wanneer men het II. Sacrament 
ia 't bijzonder gaal vereeren. 

Ik aanbid U, dierbaar lichaam en kostbaar 
bloed van mijn Heer Jezus Christus, wezenlijk 
onder de gedaante van brood tegenwoordig. 
Met welken eerbied, met welke liefde vereeren 
en aanbidden U do Engelen in dit aanbidde­
lijk Sacrament. Met denzelfden eerbied en 
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met dezelfde liefde aanbid ik ü, o Jezus' 
in deii diepsten ootmoed voor Unedere-eknield 
geloof en belijd ik, dat Gij mijn Heer en God' 
hier wezenlijk tegenwoordig zijt. 

Ik aanbid U, dierbaar lichaam van miin 
Heer Jezus-Chnstus, voor mij waarlijk eertijds 
aan het kruis gehecht. Ik vereenig mij met 
dien onemdigen eerbied, waarmede uwe H. 
Menschheid de Godheid aangebeden heeft. 
Ik aanbid U, en vergader in mijn hart do 
hefde van allo schepselen, om ü te danken, dat 

0!lcler een 200 nederig hulsel uwe godde-
lijke tegenwoordigheid hebt willen verbenron 

Ik aanbid U, lieve Jezus! woord des 
Vaders luister van zijn roem, bron van 
baimhartigheid, zaligheid der wereld Ik 
aanbid U, Jezus! glans des Vaders, vorst van 
vrede, deur des Hemels, levend brood, Zouu 
der H. Maagd, heiligdom der Drievuldigheid 

Ik geloof standvastig, dat Gij hier tegen-
woord^ zijt, o mijn God! Dat Gij onder den 
sluier van het H. Sacrament mij ziet en 
tot m het binnenste mijns harten doordringt. 

geloof dat onder deze gedaante van brood 
met alleen uw dierbaar vleesch en kostbaar 
bloed, maar ook uwe gelieele Menschheid en 
Godheid tegenwoordig is, en ik ben er 



zoo vast van overtuigd, dat ik tot beves­
tiging cr van mijn leven on mijn bloed wil 
opofferen. 

Ik kniel voor U met den diepsten ootmoed 
neder, o driewerf heilig Sacrament! Ik veree-
nig mij met de Engelen en Aartsengelen, met 
de Tronen en Machten, met de Cherubijnen en 
Serafijnen, met al de koren der hemelsche 
geesten, en ik zing met lien U dit loflied 
toe : Dat liet H. Sacrament dos Altaars dui­
zend en duizendmaaal geloofd en geprezen zij. 

O, dierbaarst heiligdom, o teederste liefde 
van het vaderhart van mijn Jezus, dat 
door de innigste dankbaarheid en den diep­
sten eerbied mot do 11. Drievuldigheid veree-
nigd is, ik dank U dit aanbiddelijk Sacra-
ment (e hebben ingesteld, waardoor hemel 
en aarde verzoend, en voor altijd met al do 
schatten van genade verrijkt zijn geworden. 

Ik loof en prijs de wijsheid en goedheid 
van uwo Almacht; ik loof en prijs do Al­
macht en de goedheid uwer wijsheid; ik 
zegen en dank de wijsheid van de Almacht 
uwer goedheid. Ik dank U, o Jezus! omdat 
Gij dit Sacrament, het meesterstuk uwer heer­
lijkheid, hebt kunnen en willen instellen voor 
onze zaligheid. 
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O Jezus! mijn verlosser, o cenig voorwerp 
en eemge steun van mijne hoop, ik prijS) 

bemin, vereer en aanbid U, en mij in diepen 
ootmoed voor U neder buigende, smeek ik U 
U lieden aan God, uw Vader, ten offer té 
brengen voor de zonden, waaraan ik mij 
jegens Hem heb schuldig gemaakt, zooals 
Gij U eenmaal op Golgotha voor de zaligheid 
der menschen hebt opgeofferd. 

O Jezus! mijn eenige liefdé, hoe onwaardig 
ook smeek ik U de oogen uwer barmhartig-
1 ffoodgmistig op mij, die nederig aan 

uwe voeten ligt nedergeknield, te vestigen: ik 
smeek U uit den grond des harten om ver­
geving mijner zonden. 

O edele bloem uit den stam van Jesse, 
oitfeim U over mij door de onuitsprekelijke 
liefde van uw H. Hart; en neem mij in bann-

Ü rfiaa," vr(le g,iorie mv 
O liefderijke Vader! Ziehier uw welbe­

minde Zoon. Ik offer Hem U als een 
zoenoffer, als eene eeuwige offerande voor do 
vergiffenis van al onze zonden. Ach! w*rp de 
oogen op het aanschijn van uw Zoon; gedenk 
de overvloedige voldoening, die Hij U oo het 
kiuishout gegeven heeft, ontferm U onzer 
wees ons, arme zondaars, genadig. Amen.' 



D E R D E  D E E L  

VIJF LOFZANGEN TER EERE DER HEILIGE 
DRIEVULDIGHEID. 

üc/e vijf lofzangen, getrokken uit de oefeningen 
van de H. Gertruda, zijn zoo verheven en goddelijk, 
dat zij eerder scliijnen opgesteld Ic zijn voor de zali­

gen van liet lieraelscli Vaderland, dan voor de bal­
lingen dezer aarde. Men kan er zich van bedienen 
bij processiën of bij elke andere gelegenheid, 
waarbij men God een lofzang wil opdragen. 

EERSTE LOFZANG. 

Dc lofzang der drie hinderen in den 
brandenden oven. 

Gij zijt gezegend, God onzer vaderen! Gij 
zijt allen lof en eer waardig in alle eeuwigheid. 

En gezegend is nw naam, de geheiligde 
naam van uwe glorie : hij is lofwaardig, hij 
is glorierijk in alle eeuwen. 

Gij zijt gezegend in den II. Tempel uwer 
glorie; Gi] zijt allen lof en alle eerwaardig in 
alle eeuwigheid. 

Gij zijt gezegend op den heiligen troon, 



waarop Gij zetelt; Gij zijt allen lof en alle 
eer "waardig in alle eeuwigheid. 

Gij zijt gezegend in den schepter uwer 
godheid; Gij zijt allen lof en alle eer -waar­
dig in alle eeuwigheid. 

Gij zijt gezegend, Gij, die, boven de Che-
ruhijnen zetelt, en tot in de diepste af­
gronden schouwt; Gij zijt allen lof, enz. 

Gij zijt gezegend. Gij die wandelt op de 
vleugelen van den wind en op de golven 
der zee; Gij zijt allen lof, enz. 

Dat al uwe Engelen, dat al uwe Heiligen 
U zegenen, dat zij U prijzen en U verheerlijken 
in eeuwigheid. 

Dat de hemelen, dat de aarde en do zee U 
zegenen met al hetgeen zij bevatten; dat zij 
U zegenen en U prijzen in alle eeuwigheid. 

Glorie zij den Vader, en den Zoon en den 
H. Geest: Glorio zij aan God, die allen lof 
en eerbied waardig is in alle eeuwigheid. 

Gij zijt gezegend, o Jehova! onze opperste 
Meester, Vader van Jezus-Christus, onzen 
Heer, die hemel en aarde en al wat zij bevat­
ten, geschapen hebt; Gij zijt allen lof en alle 
eer waardig, en uwe heerlijkheid is oneindig 
in alle eeuwigheid. 



TWEEDE LOFZANG, 

waarin alle menschcn worden nitgenoo-
digcl God te loven. 

Dat alle koren der Engelen, dat al de 
scharen der Gelukzaligen in mijn naam voor 
uw aanschijn juichen, o God mijns harten! 
want om ü lof te zingen, hebt Gij hen van alle 
eeuwigheid voorbereid. 

Dat de zeven Geesten, die zich altijd voor 
den troon uwer heerlijkheid bevinden, in mijn 
naam voor U juichen. 

Dat zij voor U, in mijn naam,j uichen, die 
ontelbare scharen van Engelen, die Gij als 
getrouwe wachters naar het volk zendt, dat 
Gij veroverd hebt. 

Dat zij voor U, in mijn naam, juichen van 
vreugde, die vier en twintig grijsaards, die 
patriarchen en profeten, die voor uw troon 
nederknielen en hunne kronen aan uwe voeten 
nederleggen. 

Dat zij voor U, in mijn naam, juichen, die 
vier geheimzinnig gevleugelde dieren, wier 
harten dag en nacht uwen lof verkondigen. 

Dat zij voor U, in mijn naam, juichen, die 
doorluchtige Apostelen, die Gij tot den rang 
uwer beminde broeders verheven hebt, en 



door wier tnssclienkomst aan de H. Kerk eene 
wonderbare bescherming wordt verleend. 

Dat zij voor U, in mijn naam, juichen, die 
roemrijke schaar van martelaren, wier kleed 
roodgeverfd is door uw dierbaar bloed. 

Dat zij voor U, in mijn naam, juichen, die 
H. belijders, wier zielen Gij in den schoot van 
uw wonderbaar licht hebt gevoerd. 

Dat zij voor U, in mijn naam, juichen, die 
zuivere en vlekkelooze maagden, die schitteren 
door den glans uwer onschuld. 

Dat hot voor U, in mijn naam, wefirgalme 
dat loflied, dat alleen door de maagden wordt 
aangeheven, die U, o Jezus ! de bruidegom der 
maagden, overal vergezellen. 

Dat de schare uwer uitverkorenen, uw uil-
verkoren volk voor U, in mijn naam, juiche; 
want Gij zijt hun God en zij zijn uw volk in 
alle eeuwigheid. 

Dat al uwe wonderbare werken, dat alle 
schepselen, in de uitgestrektheid der hemelen 
en der aarde besloten, voor U, in mijn naam, 
juichen, en voor immer uw lof verkondigen; 
want die glorie gaat van U uit, en keert tot U, 
als de oorsprong, weder. 

Glorie zij aan God den Vader, en aan den 
Zoon en aan den H. Geest, 
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Glorie aan de Koning-in des hemels; glo­
rie aan alle Heiligen van liet hemelsche hof, 
glorie in alle eeuwigheid. 

DEEDE LOFZANG, 

waarin God geprezen toordt in de II. Maagd. 

O mijn God! dat uwe gelukzalige Moeder, 
die altijd Maagd gebleven is, en die Gij voor 
allo eeuwen als Moeder uitverkoren hebt, U 
lovo! dat zij U love, dat wonderbare Heiligdom 
van uwe glorie, die U alleen eene woning, 
uwer waardig, heeft bereid. 

Dat de glorie uwer Godheid U love, zij die 
zich vernederd heeft en in de vallei der maag­
delijkheid is nedergedaald. 

Dat de vindingrijke wijsheid uwer Godheid 
U love, zij die aan deze maagdelijke roos zoo 
veel schoonheid en deugd heeft geschonken 
dat Gij er zelf door bekoord zijt geworden. 

Dat uwe goddelijke goedheid U love, zij die 
door een overvloed van genade het geheele 
leven van Maria, uwer grootheid waardig 
beeft gemaakt. 

Dat die liefde, de zoetste liefde U love, 
die U, de bloem der Maagdelijkheid, er toe 
gebracht heeft, de zoon der H. Maagd te 
worden. 4 



Dat de oneindige glans van uw aanbid­
delijk aanschijn U lovo, die op de ziel dor 
H. Maagd afstralende, haar met zoo veel lie­
felijkheden heeft vervuld, dat de H. Drievul­
digheid er met welbehagen op nederzag. 

Dat alle onbegrijpelijke wijsheid ö love, 
die den allerzuiversten geest van Maria met 
goddelijke kennis verrijkt. 

Dat die bekoorlijke deugden van ootmoed 
en liefde ü loven, waarmede gij zoozeer de 
H. Maagd hebt begiftigd. 

Dat die overvloeiende zachtmoedigheid U 
love, die Gij in hot maagdelijk hart van 
Maria zoo ruimschoots hebt uitgestort. 

Dat die honigvloeiende woorden op uwe 
goddelijke lippen U loven, die het moeder­
hart der H. Maagd door het vuur der zuiverste 
liefde hebben ontstoken. 

Dat do kracht uwer Almacht en Godheid, 
uwer H. Menschheid U love, voor al de 
hemelscho gaven, die zij in het hart uwer H. 
Moeder hebben uitgestort. 

Glorie zij aan den Vader, en aan den Zoon 
en aan den H. Geest! Glorie aan de Koningin 
des Homels! Glorie aan alle Heiligen van het 
hemelsche hof, glorie in alle eeuwen der eeu­
wen. Amen. 



VIERDE LOFZANG, 

waarin de II. Menscliheicl van Jezus-
Christus verheerlijkt wordt. 

O, allerliefste Jezus! U love in mijn naam 
de vernedering uwer goddelijke Majesteit, 
die voor ons de schatten der gelukzalige eeu­
wigheid heeft ontsloten. 

U love uwe goedheid, die U onze mensch-
heid deed aannemen, om ons in uwe heer­
lijkheid te laten deelnemen. 

U love die Imllingschap, die Gij drie en 
dertig jaren verduurd hebt, waardoor Gij onze 
zielen, die verloren waren, tot het eeuwig leven 
hebt geleid. 

U love de benauwdheid en al de smarten 
uwer Menschheid, waardoor Gij al ons lijden 
en ons strijden geheiligd hebt. 

U love alle deelneming in onze ellende, die 
U aan ons gegeven heeft als een vader vol 
barmhartigheid. 

Wees geloofd door al de druppelen van uw 
kostbaar Bloed, die ons van alle vlekken dei-
zonde gezuiverd hebben. 

Wees geloofd door de vijf glorierijke won­
den, waardoor Gij ons het erfdeel van de eeu­
wige woonplaats verworven hebt. 
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Wees geloofd door de bitterheid van dien 
kostbaren dood, die de goddelijke kracht uwer 
Jiefde voor ons U gegeven heeft. 

Wees gezegend doordeonvergelijkelijke zoet­
heid van uw H. Hart, dat door overmaat van 
helde en smart op het kruis gebroken werd. 

Wees geloofd door het onschuldig vleesch 
uwer H. Menschheid, waardoor Gij voor ons 
de teedersto der broeders zijt geworden. 

Wees in mijn naam gezegend, door uwe 
heerlijkheid, uwe kracht, uwe almacht en uwen 
luister, die de hemclsche legerscharen met 
onuitsprekelijke vreugde vervullen. 

Glorie aan don Vader, aan den Zoon en aan 
den H. Geest! Glorie aan de Koningin des 
Hemels! glorie aan alle Heiligen van het he-
melsch hof, glorie in allo eeuwen der eeuwen. 
Amen. 

VIJFDE LOFZANG, 

waarin Gods majesteit verheerlijM wordt. 
Wees verheerlijkt, o mijn God! in mijn 

naam, door uw glorierijk en wonderbaar 
hart; dat de glans uwer oneindige Majesteit 
uwen lof verkondige! 

Wees verheerlijkt door de wonderbare weer­
kaatsing van uwe oneindige glorie; en dat de 
wonderbare kracht uwer oneindige Almacht 
uwen lof verkondige! 



Wees verheerlijkt in den schitterenden luis­
ter uwer eeuwige helderheid; dat de glorie, die 
U omgeeft als een schitterend kleed van nooit 
volprezen schoonheid, uwen lof verkondige! 

Wees verheerlijkt door de ondoorgrondelijk­
heid uwer rechtvaardige oordeelen; dat uwe on­
eindige rechtvaardigheid uwen lof verkondige! 

Wees verheerlijkt door uwe grondelooze 
barmhartigheid; dat uwe oneindige goedheid 
uwen lof verkondige! 

Wees verheerlijkt door de overgroote liefde, 
welke Gij den menschen toedraagt; dat uwe 
overgroote liefde, die nooit uitgeput wordt, 
uwen lof verkondige! 

Wees verheerlijkt door de alles overwinnende 
kracht uwer zachtmoedigheid, een uitvloeisel 
van uw vaderhart; dat het eeuwig geluk, weg­
gelegd voor hen die uwe geboden onderhou­
den, uwen lof verkondige! 

Wees verheerlijkt door de verhevenheid 
uwer waardigheid; dat uwe onveranderlijke 
eeuwigheid uwen lof verkondige! 

Wees verheerlijkt in mijn naam, door de 
Godheid uwer H. Drievuldigheid, die de 
aarde regeert; wees verheerlijkt in do eenheid 
van wezen en door hot verschil dor persoon­
lijkheid. 



Glorie zij don Vader, den Zoon en den H. 
Geest; glorie aan do Koningin des hemels en 
aan al de Heiligen van het hemelsch hof; glo­
rie in alle eeuwigheid der eeuwigheden. Amen. 

OPDRACHT. 

Gewaardig ü, o mijn God! de uitboezeming 
aan te nemen, die mijne lippen heeft voort­
gebracht en die mijn hart, brandend van 
liefde, ingeboezemd heeft om uwe Almacht 
te verheerlijken. Ik draag U dit gebed op, in 
vereeniging met die oneindige eer, die, in uwe 
goddelijke eenheid en Drievuldigheid te za-
men, elke goddelijke persoon aan den andere 
bewijst en die Gij alleen kunt kennen. Sta 
mij goedgunstig toe mijn arm hart, als een 
nietig stofje in het gouden vat van uw god­
delijk Hart, waaruit onophoudelijk ter uwer 
eer de heerlijkste geur eener eeuwige liefde 
opstijgt, neder te loggen. Ik smeek, en dit 
is mijn vurigste wensch, dat mijn hart, hoe 
onwaardig het ook zij om die gunst te ver­
werven, in dat geheiligd vat door den adem 
van den H. Geest ontvlamd, en door een 
heilig vuur verteerd worde. Ik verlang, dat 
de bange zuchten, die mijne borst in dit 
tranendal, uit verlangen naar U, ontsnappen, 
voor U een eeuwige lofzangmogen zijn. Amen. 



VERHEVEN GEZANG TOT LOF VAN GOD. 

O, onbereikbare hoogte van opperste Al­
macht! o onpeilbare afgrond van ondoor­
dringbare wijsheid! o oneindige uitgestrekt­
heid van alle liefde! Niemand kan U op eene 
waardige wijze loven, dan Gij alleen. Want 
Gij alleen kent uwe oneindige grootheid; Gij 
alleen weet hoe men U waardig kan prijzen. 
Wees dus geprezen, o mijn Heer en mijn God, 
door uwe eeuwige Godheid, door uwe oneindige 
Majesteit, door uwe grondelooze goedheid. 
Wees verheerlijkt door uwe wijsheid, door uwé 
grenzelooze barmhartigheid, door uwe strenge 
rechtvaardigheid. Wees verheerlijkt door uwe 
Almacht, door uwe zachtmoedigheid, door de 
teederhoid van uw vaderlijk hart. 

Dat alle namen, woorden, zinnebeelden, 
die men kan uitdenken, U verheerlijken, U 
in mijn naam prijzen en loven voor al de 
weldaden, waarmede Gij mij overladen hebt, 
waarmede Gij alle schepselen overlaadt, en 
waarmede Gij hen nog in de eeuwigheid 
verwaardigt te overladen. 

O mijn Heer en mijn God! dat U de H. 
Menschheid van Jezus-Christus verheerlijke, 
door zijn leven, zijnedeugden en zijne goddelijke 



genade, zijn kostbaar bloed en zijne tranen, 
zijne wonden, zijn lijden en zijn bitteren dood. 
Ach, mogen a! die verdiensten opwegen tegen 
hetgeen mij ontbreekt, en ü verheerlijken 
zooals het uwe Majesteit waardig is. 

O , mijn Schepper en mijn God! dat de 
koningin des hemels, de H. Maagd Maria, 
dat die millioenen van gelukzalige geesten die 
voor uw troon staan, dat de ontelbare leger­
scharen uwer Heiligen uwe heerlijkheid ver­
kondigen ! Mogen zij, die voor mij eu ter uwer 
oer blijven herhalen en zingen, in hemelsche 
vervoering in alle eeuwigheid. 

O mijn Heer en mijn God! dat de H. Kerk, 
onze Moeder, U verheerlijke; dat hare H. Sa­
cramenten U loven; dat hare instellingen en 
plechtigheden U prijzen, dat alles in haar 
uwe glorie vermeerdere, dat hare psalmen en 
gebeden, hare deugden en zegeningen, hare 
smarten en hare liefde, hare wenschen, ver­
langens en verzuchtingen, die zij onophoude­
lijk in dit tranendal tot U opzendt, U loven. 

Dat alle genaden, dat alle weldaden, die 
Gij mij goedgunstig bewijst, ü verheerlijken; 
dat al do krachten mijner ziel en van mijn 
lichaam zich vereenigen, om U te prijzen; dat 
mijne zenuwen, het bloed dat in mijue aderen 
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vloeit, mijne beenderen en mijn vleescli, mijne 
verlangens en vemichtingen, mijn geheugen 
en mijn wil, de geheimste kloppingen van 
mijn hart U verheerlijken. Alles wil ik U 
gaarne ten offer brengen, en daarbij smeek 
ik ü slechts, dat alles wat ik doe, ter uwer 
eer moge strekken op aarde en in eeuwigheid. 
Amen. 

DRIE ONVERGELIJKELIJKE LOFZANGEN, 
DOOK DEN ZALIGMAKER ZELVEN AAN DE 

II. MECHTILDA GELEERD. 

Ik vereer en verheerlijk U, o H. Drievul­
digheid ! Ik vereenig mij met die onbegrijpe­
lijke glorie, waarmede God de Vader in zijne 
Almacht vereert den Zoon en den H. Geest 
in alle eeuwen der eeuwen. 

Ik loof en prijs uwe heerlijkheid, o II. Drie­
vuldigheid! Ik vereenig mij met die glorie, 
waarmede God de Zoon en zijne ondoor­
grondelijke wijsheid den Vader en den Zoon 
vereert in alle eeuwen der eeuwen. 

Ik loof en prijs uwe heerlijkheid, o H. Drie­
vuldigheid ! Ik vereenig mij met die nooit 
volprezen heerlijkheid, waarmede de H. Geest 
en zijne oneindige wijsheid, den Vader en 
don Zoon vereert in alle eeuwigheid der eeu­
wigheden. 



ZEER KRACHTIGE LOFZANG, WAARVAN ELK 
WOORD DIENT OVERWOGEN TE WORDEN. 

Dat al «we kracht, dat de Almacht uwer 
goddelijkheid ü voor mij verheerlijko, o lieve 
Jezus! Dat al de liefde uwer H. Menschheid 
U in mijn naam prijze! Dat al de macht, dat 
al de opperste Majesteit der H. Drievuldig­
heid ü voor mij voldoening schenke, dat zij U 
de eindelooze glorie geve, waardoor Gij, al­
hoewel aan U zeiven genoeg, al do schep­
selen in beweging stelt, alles aanvult wat 
hun ontbreekt en ze welbehaaglijk maakt in 
uwe oogen. Oefeningen van de H. Gertr. 

krachtvol gebed om god te verheerlijken. 

Daar de H. Meclitilda bedroefd was God niet ge­
noeg te kunnen loven en beminnen, zoo zeide haar 
de Zaligmaker : Wanneer gij mij niet volgens uw 
verlangen kunt prijzen, zeg dan tot mij : 

O goede Jezus! ik loof U, en hetgeen aan 
den lof ontbreekt, dien ik U opdraag, gewaar-
dig dit voor mij te vergoeden; en indien Gij 
mij wilt beminnen, zeg dan tot mij : 

O goede Jezus, ik bemin U, en hetgeen aan 
mijne liefde ontbreekt, gewaardig U dit voor 
mij bij God, uw hemelschen Vader, te ver­
goeden. 



Bij cene andere gelegenheid zeide de Zaligma­
ker : indien gij mij op eene waardige wijze wilt 
loven, herhaal dan vijfmaal deze woorden : 

Glorie zij U, o allerzoetste, allerverhevenste, 
glorierijkste, onveranderlijke en onuitspreke­
lijke Drievuldigbeid. 

DANKGEBED AAN GOD. 

O God van glorie! hoewel ik de onwaardig­
ste uwer dienaren ben, zoo wcnsch ik U geluk-
Ik dank U, ik verlieug mij uit den grond 
mijns harten, omdat Gij eeuwig zijt en altijd 
zult blijven de oneindige God vol Majesteit. 
Ik ben gelukkig en ik wensch U geluk met 
uwe oneindige Almacht. Ik verheug mij en 
dank U voor uwe eindelooze glorie. Ik ver­
heug mij en dank U voor uw oppergezag, 
waaraan niemand weerstand kan bieden. En 
om ü een beter bewijs te geven hoezeer ik U 
geluk wensch en U dank, omdat Gij de Al­
machtige God zijt, zoo offer ik U in naam van 
mij zei ven en van alle schepselen, door het 
H. Hart van Jezus, uwe goddelijke en einde­
looze natuur met al hare volmaaktheden en 
eigenschappen, waartoe ik in staat ben door 
uw goddelijken Zoon en door de kracht van 
den H. Geest. Ik verlang vurig, dat alle 



schepselen, zoowel in den hemel als op de 
aarde, U erkennen, U beminnen en U geluk 
wenschen voor uw eindeloozen roem en voor 
uw geluk. Al die schepselen, mijn God! bied 
ik U in den g-eest aan, ik onderwerp zo aan 
U, ik wensch U geluk in hun naam. En daar 
al hetgeen ik doe weinig waarde bezit, zoo bid 
ik TJ te vergoeden door U zeiven hetgeen ik 
U, hetgeen allo schepselen U aan dank ver­
schuldigd zijn. 

Ili orter U die glorie en die eeuwige liefde, 
en vereenig mij met de lofzangen, die de he-
melsche geesten en de rechtvaardigen U op-
dlagen. Ik oiler U dat alles als een dankge­
bed voor de glorie en de gelukzaligheid, die Gij 
in eeuwigheid geniet. Amen. 

VERHEVEN DANKGEBED. 

Ik dank U, o mijn God! voor uwe goedheid. 
Ik dank U voor uwe vaderlijke liefde en 
voor al de weldaden, waarmede Gij mij over­
laden hebt. Om mijne dankbaarheid te be­
wijzen, o God van barmhartigheid, zoo veree-
mg ik mij met uwe glorie, die zich boven de 
hemelen verheft, met die glorie die van ü 
uitgaat, zich uitspreidt over de H. Menschheid 
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van onzen Heer Jezus-Christus, over zijne 
glorierijke Moeder, over alle Engelen en Hei­
ligen, om weder te keeren tot U, den oor­
sprong van wien zij is uitgegaan. In die H. 
vereeniging aanbid ik TJ, dank ik U, mijn 
God! voor die liefde, waarmede Gij mij ge­
schapen, vrijgekocht, geheiligd, bewaard en 
met allo weldaden verrijkt hebt. De dankzeg­
ging, helaas! kan U op de lippen des zon­
daars niet behagen, daarom bid ik U, aller­
dierbaarste Jezus, kom mij te hulp! Gij weet 
hoevele weldaden de oeve'looze oceaan der 
Godheid in mijne ziel heeft uitgestort. Ach! 
ik smeek U, bij de liefde, die Gij den mensch 
toedraagt, dank gij God voor mij; draag Hem 
een lofzang op, dien alleen uwe lippen ver­
mogen uit te spreken, en die alleen zijne 
goddelijke Majesteit waardig is. ü geef U 
voor mij, dierbare Jezus! aan de verrukking 
uws harten over; slaak voor mij tot God een 
kreet van dankbaarheid, waarvan uw hart 
alleen het geheim kent. O Heer! loof voor mij 
de goddelijke Majesteit uit al de kracht uwer 
Menschheid, uit al de kracht uwer goddelijk­
heid , in mijn naam en in dien der gansche 
schepping. Amen. 
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GEBED OM DE WELDADEN GODS TE ERKENNEN. 

l)e H. Gei truda ontving, na dit gebed verricht tc 
nebben, de grootste liefdebetuiging van Jezus. « Na 
deze uitstorting des harten , » zeide Hij, zal ik u 
meer dan ooit onder mijne bijzondere bescher-
mmg nemen De Heilige begreep uit deze woorden, 
dat de Heer hen in het bijzonder beschermt, die 
zich geheel aan zijne goddelijke Voorzienigheid on­
derwerpen. 

Ik dank ü, o heilige Vader, uit geheel 
niJjn hart, met geheel mijne ziel, door tus-
schenkomst van den goddelijken Middelaar 
die aan uwe rechterhand is gezeten, voor al 
de gunsten, die ik van uwe mildheid ontvan­
gen heb. Ik erken dat geene macht, dan 
alleen uwe goddelijke macht, door wier kracht 
den schepselen het leven geschonken wordt, mij 
die gaven kon schenken. 

Ik dank U, edelmoedige Jezus! Ik erken 
en zal tot mijn laatsten snik erkennen, dat 
Gij mij m vreugde en voorspoed, in lijden en 
tegenspoed, altijd met eene wijsheid bestierd 
hebt, die alle geschapen wijsheid verre te 
boven gaat. O barmhartige God, die wijs­
heid omvat alles van het eene einde der aarde 
tot het andere en beschikt alles met kracht en 
zachtzinnigheid. 
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Ik dank Ü,H. Geest, dooi'Jezus-Christus! die 
door uwe medewerking in den schoot der 
H. Maagd is inenscli geworden, omdat Gij in 
weerwil mijner onwaardigheid, U verwaar­
digd hebt zooveel weldaden over mij uit te 
storten. Ja, ik geloof stellig, dat nimmer eene 
andere goedheid dan de uwe mij zooveel 
genade kan bewijzen. Uwe goedheid besluit 
in zich alles, en daar Gij tot heden uwe 
gaven mij met zooveel goedheid geschonken 
hebt, zoo verwacht ik van uwe goddelijke 
goedheid, waarin ik mij met liefde aanbe­
veel, dezelfde gunsten en genaden. Amen. 

VEKTRODWLÏN 01' GOD. 

Onze Heer zeide tot de H. Mcchtilda : In waarheid 
)k zeg U, dat Ik er behagen in schep, indien de 
inenschen op mij vertrouwen. Zij hebben gelijk zulks 
te doen, want het is onmogelijk op mij te vertrou­
wen cn niet verhoord te worden. Daarom is het 
zeer voordeelig op mij te vertrouwen, want dat ver­
trouwen zal niet beschaamd worden 5 b. 7 h. 

Zie ook de H. Gertruda. 5 b. 7. h. 

O God van mijn hart, mijne eenige hoop 
en mijne eenige toevlucht! ofschoon het on­
waardigste uwer schepselen, zoo heb ik nog-
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tans zulk een vast betrouwen in uw vaderlijk 
Hart, dat ik geen oogenblik twijfel of gij wilt 
en zult mij in alle dingen helpen. Ik weet liet, 
o mijn God, dat indien Gij mijne verdiensten 
in aanmerking neemt, ik van U geene genade 
maar bestraffing te wachten heb. Maar ik 
weet, dat uw vaderlijk hart zoo liefdevol is, 
dat het zoowel zijne gunsten over vrienden als 
over vijanden uitstort. Daarom geloof ik vast 
en heb ik het volste vertrouwen, dat Gij, in 
Plaats van mij in m^'no ellende te verlaten. Gij 
U integendeel met eene edelmoedigheid over 
mij ontfermen zult, die alleen van den besten 
vriend te verwachten is. 

O beminnenswaardige God! ofschoon mijne 
zonden zoo zwaar en talrijk zijn, dat ik dui­
zendmaal de hel verdiend heb, zoo ben ik ver­
zekerd, omdat mijne zonden mij mishagen, dat 
ik door uwe oneindige goedheid vergeving van 
uwe barmhartigheid zal verkrijgen. O be­
minnenswaardige goedheid, ik heb een zoo groot 
vertrouwen in U, dat, indien mijne zonden nog 
grooter en talrijker waren, en ik mocht eene 
keuze doen, ik toch niemand dan U als rech­
ter zou verkiezen. Ja, in ü alleen zou ik 
vertrouwen stellen, verzekerd barmhartigheid 
te verkrijgen. Want indien ik zoo grovelijk, 
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zoo dikwijls eon vriend zou bcleedigd hebbeü, 
bon ik verzekerd, dat hij mij niet zou verge­
ven, en dat ik zelf van de liefdevolste moeder 
niets te hopen zou hebben. Ja, indien ik mijne 
moeder met beleedigingen zou overladen heb­
ben , zou zij mij gevloekt en aan de alge-
meene verachting hebben prijs gegeven. En 
Gij, die ik zoo dikwerf beleedigd heb, aan 
wie ik zoo dikwerf ontrouw ben geweest. Gij 
drukt mij aan uw Hart met al de teederheid 
eener moeder. 

Nimmer zal ik een oogenblik aan mijn eeu­
wig heil twijfelen. Ik verwacht het niet van 
eigen verdiensten; op de eeuwige belofte van 
uw eenigen Zoon, op zijne verdiensten heb 
ik mijne hoop gevestigd. Mijn hart springt 
bp van vreugde, als ik aan de vreugde denk, 
het geluk te bezitten waarnaar ik verlang. Uw 
Zoon heeft mij de zaligheid beloofd, Hij is 
'getrouw in zijne beloften en nooit zal een 
woord, door zijn mond gesproken, onver­
vuld blijven. Verwaardig U, o eeuwige Vader ! 
dit vertrouwen in mij te bewaren; ik stel het 
in uwe handen; sta niet toe dat het verflauwe. 
Laat het mij tot het oogenblik behouden, 
waarop ons de gelukkige eeuwigheid voor 
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altijd zal vereenigcD, on het eeuwige geluk 
de hoop vau dit aardsche loven zal opvolgen. 
Amen. 

liefde tot god. 

Eens werd aan de 11. Gertruda geopenbaard, 
5 h. 30 h. § 3, dat wanneer eene godminnende 
ziel zich lot God wendt, en het vurig verlangen te 
kennen geeft om Hem schadeloos te stellen voor 
al de oneer, die Hem wordt aangedaan, dit zoo­
veel invloed op zijn H. Hart heeft, dat Hij de ge-
heelc wereld spaart en er zich mede verzoent. 
Eene inderdaad minnende ziel bewerkt gemakke­
lijker de zaligheid der levenden en dooden, dan 
(luizende zielen, indien zij de liefde niet bezitten. 

•t b. 55 h. 

O God van goedheid en liefde! Ik bemin 
ü en zal u eeuwig beminnen uit geheel mijn 
hart, uit geheel mijne ziel, uit al mijne krach­
ten. Zijt Gij niet mijn kostbaarste schat? Zijt 
Gij niet mijne zoetheid, mijne vreugde, mijn 
alles, God van barmhartigheid? Gij zijt het 
leven mijner ziel, de vreugde van mijn hart, 
het dierbaarste voorwerp mijner verlangens! 
Ik bemin IJ zooveel ik kan, maar, helaas! niet 
zoozeer als ik het doen moest. O, waarom kan 
ik U niet duizendmaal meer met eene einde-
looze liefde beminnen! Doorboor ii ijn hart, o 
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goede God! mot een pijl awer liefde. O, tref 
liet, bid ik U. Maak, o God, dat ik U be-
minno; zonder uw bijstand vermag ik liet 
niet. ü, konde ik alle harten der menschen 
met hunne genegenheid in mij vereenigen, 
hoe groot zou alsdan mijn geluk zijn ! O, kon-
det Gij mij slechts voor een uur de vurige 
liefde der Serafijnen geven, om er de harten 
der menschen door te ontsteken! Ach! ik ben 
treurig, daar ik zie, dat men U niet bemint! 
Ik ben treurig, omdat Gij veracht, beleedigd, 
en zoozeer gehoond wordt. O mijn God! ik 
betuig U mijn medelijden, daar ik zie hoezeer 
uw H. Naam versmaadt wordt. Indien het in 
mijne macht stond, zou ik alleen ü voor al 
die beleedigingen willen schadeloos stellen. Ja, 
het zou mijn geluk uitmaken, indien ik al de 
heilige verlangens, die ooit een menschelijk 
hart gevormd heeft, in mijn hart kon verza­
melen, om er U eene waardige woonplaats te 
bereiden en U al den smaad die U door zoovele 
ondankbaren dagelijks wordt aangedaan, te 
vergoeden. Gort. 4 b. 54 li. 

verlangen van eene godminnende ziel. 

« •'Ü, ii zeide de Heer aan de H. Gertruda, die 
mij vurig en oprecht verlangt te beminnen, met 
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cone liefde, die de liefde van allo schepselen fe 
boven gaat, zal daarvoor overvloedig beloond wor­
den. Zijne belooning daarvoor zal zelfs grooter zijn, 
dan indien een goed werk in mijn naam wordt on­
dernomen. 

God mijns harten! Ik bemin U uit gelieel 
mijn hart, en ik zou U duizenmaal meer wil­
len beminnen. O, waarom kan ik U niet dui­
zendmaal meer dan eenig ander schepsel be­
minnen, loven, prijzen en alle deugden in den 
verlievensten graad beoefenen ? Met welk een 
ijver, met welk eene liefde zou ik zulks doen 
om aan uw goddelijk Hart te behagen. 

O mijn God! ware het mij vergund, voor 
uw troon allo menschen te vereenigen, waarin 
Gij behagen schept! Om dat doel te bereiken, 
zou ik de geheele wereld blootvoets, tot den 
jongsten dag, willen doorkruisen, ten einde 
U aldus een blijk mijner vurige liefde te geven. 
Ik zou zelfs mijn hart in zooveel deelen willen 
verdoelen, als er menschen op aarde zijn, om 
allen den vasten wil mode te deelen U te 
dienon, en alzoo uw goddelijk Hart te ver­
heugen. 4 b. 21 h, 

Nadat de H. Gertruda dit gebed verricht had, 
zeido haar de Zaligmaker : Indien gij in uw hart 
deze verlangens gevoelt en aldus wilt handelen. 
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wees dan ook verzekerd, dal, ik van mijne zijde 
niet achterlijk zal blijven , en dat mijne edelmoe­
digheid zoozeer de uwe zal overtreffen, als mijne 
liefde grooter dan de uwe is. 1 b. i(i h. 

opdracht. 

Toen de H. Gertruda zich eens aan God had 
opgedragen, verscheen haar de Zaligmaker en zciile 
haar, dat hare opdracht aan de 11. Drievuldigheid 
als een rijk geschenk was aangeboden. Zij begreep 
hieruit, dal wanneer men God zijne gebeden en 
verlangens opdraagt, hot hemelschc hof die ont­
vangt en voor zijn troon brengt, als een offer zij­
ner waardig, -i b. C. h. 

O God van glorie! Meester van hemel en 
aarde! Hoe onwaardig ik ook ben, zoo oller 
ik U op het altaar van het II. Hart van Jesns, 
al wat ik ben, alles wat ik bezit en aan uwe on­
eindige goedheid verschuldigd ben. Ik offer U al 
do schatten en al do rijkdommen der wereld, 
met hare grootheid en pracht. Ik offer U dit 
alles, in die gesteldheid, dat, indien ik ze kon 
aanwenden om do armen te ondersteunen en 
goede werken te verrichten, het voor mij een 
geluk zou zijn arm te blijven. 

Ik offer U op hetzelfde altaar al do deug­
den , verdiensten en de heiligheid van alle 
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rechtvaaidigen, al de droefheden, kruisen de 
armoede en ellende van alle armen en on'ge-
lukkigen; al do pijnen, martelingen en den 
dood der martelaren, al de boetvaardighe­
den, verstervingen van alle belijders, alle 
liefde en zuiverheid der maagden, en ik offer 
U al die verdiensten, alsof zij de mijnen waren 
Ik offer ze U voor uwe glorie en mot het zui­
verste inzicht. 

ïen derde offer ik ü die volheid van genade 
en glorie, waarmede Gij de Heiligen in den 
hemel, en vooral de H. Maagd Maria, de Moe­
der van uwen eenigen Zoon, verrijkt hebt. 
Bovenal offer ik U de deugden, die uw goddo-
Jijke Zoon heeft beoefend en de verdiensten, 
die Hij op aarde heeft verworven; ik offer U 
alle genade en al de gaven, geput uit den onoin-
digen schat der H. Drievuldigheid en die Hii 
op zijne H. Menscliheid heeft uitgestort. Op 
net gezicht van zoovele wonderen, wil ik in 
den naam des hemels, der aarde en der hel 
uwe heerlijkheid verkondigen, ik wil de wol-
luidendste akkoorden doen weergalmen en 
door de kracht van den II. Geest, in veree-
mgmg met het Hart van Jezus, U alles tcu"--
geven, wijl U alles toebehoort. 0 

Eindelijk offer ik ü den eindoloozen schat 
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van uwo volmaaktheden, den schat, die in uw 
goddelijk wezen vervat is, en die de godde-
lijke personen elkander onderling met onnit-
sprekelijke liefde mededeelen. 

Ik dank U met onuitsprekelijke liefde voor 
liet geluk dat Gij geniet, en ik wensch U geluk, 
dat Gij in u zeiven al die schatten bezit, die 
gij in eeuwigheid aan uwe uitverkorenen kunt 
uitdeelen. Daarom, mijn God, leef in eeuwig­
heid ! geniet in eeuwigheid dat geluk, dat m 
U zelven bestaat, en verwaardig U, _ons, arme 
ballingen in dit tranendal van tijd tot tijd 
eenige kruimels te geven van dien heerlijken 
maaltijd, waaraan uwe uitverkorenen gezeten 

zijn. Amen. 
overgeving aan den wil gods. 

Aan de H. Gertruda werd geopenbaard, dat zij, die 
zich aan den wil Gods overgeven, en boven alles 
verlangen, dat zijn goddelijke wil vervuld worde , 
zoowel naar het lichaam als naar de ziel God zeer 

aangenaam zijn. 3 b. 30 b. 

Allerheiligste Vader ! ofschoon ik slechts 
een arm en verachtelijk schepsel ben, zoo 
waag ik het toch mijn wil in uwe handen 
te stellen. Ik onderwerp mij zonder voor­
behoud aan uw H. wil. Boven alles stel 
ik uw aanbiddelijken wil. Boven do aan-
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dezen tegenspoed met onderwerping te dragen. 
Ik vereenig mij met do liefde, waarmede Gij 
alles gedragen hebt , wat U uw goddelijke 
Vader oplegde, om hem dat alles op uwe beurt 
met dankbaarheid op te dragen. Gewaardig U 
mij do kracht en het noodige geduld te 
schenken om deze ramp te verduren tot uwe 
eeuwige glorie en tot zaligheid der wereld. 
Amen. 
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VIERDE DEEL. 
fiKBEDEN TOT JEZIS CHimTWS. 

kroon samengesteld uit drie gouden en vijftien 

zilveren parelen. 

Als de H. Gertruda eens aan God, ter eere van 
den II. Naam van Jezus, de navolgende gebeden 
opgedragen had, werden haar die gebeden vertoond 
als zooveel rozen, wier glans het goddelijke hart 
met eene groote vreugde vervulde, 4 b. 5 h. Do 
groetenissen, die met veel godsvrucht den Heer 
waren opgedragen, vereenigden zich tot een ver­
rukkelijk gezang, maar die met nalatigheid waren 
uitgesproken, gaven slechts een treurigen en doffen 
klank. i. b. 3G h. Jezus zeide haar ; Indien Iemand 

tot mij bidt : Allerliefste Jezus, enz,, dan wordt 
mijn hart door de zoetheid der Godheid geroerd; 
hij ontsteekt voor mij een kostbaar reukwerk, en Ik 
spreid over hem, die deze woorden zegt, den geur 
der eeuwige zaligheid, tb. 1. h. 

EERSTE GOUDEN EOOS. 

Ik groet U, levendmakende parel van den 
luister der godheid! Ik groet U, onveiwelk-
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bare bloem der menschelijke waardigheid, o 
liefdevolle Jezus, Gij zijt mijn eenigst, mijn 
hoogste geluk! Gij zijt mijn Schepper, mijn 
Verlosser, mijn dierbaarste vriend, daar Gij, 
om mij tot U te trekken, uwe heerlijkheid hebt 
verlaten, en U aan de verschrikking des doods 
hebt overgegeven. H. Gert. 4 b. 22 h. 

VIJF ZILVEREN ROZEN. 

1. Ik groet IJ, allerzoetste Jezus! kostbare 
parel der H. Drievuldigheid; Gij zijt de prijs 
van de verlossing der wereld. 

2. Ik groet U, allergoedertierenste Jezus! 
schitterendste ster van de glorie des Vaders, 
Gij verlicht en zaligt door uw aanbiddelijk 
aanschijn de uitverkorenen in het hemelsch 
vaderland. 

3. Ik groet U, beminnelijkste Jezus! schoon­
ste straal van de zon der rechtvaardigheid! 
Gij ontsteekt door het vuur uwer liefde de 
Engelen en Heiligen. 

4. Ik groet U , alleredelmoedigste Jezus, 
levend beeld van de zelfstandigheid uws 
Vaders! Gij maakt allen, die zich aan U 
hechten, deelgenooten uwer goddelijke natuur. 

5. Ik groet U allerluisterijkste Jezus, 
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morgenster der H. Kerk! Gij stort uw licht 
over de duisternis der wereld, en doet den 
nacht der zonde verdwijnen. 

TWEEDE GOUDEN KOOS. 

Ik groet U, bruidegom, schitterender dan 
de uitgezochtste bloemen, en met alle hemel-
sche schoonheden versierd! Ik druk U in 
mijne armen, en kus met eerbied de H. wond 
van uw hart, de wond uwer liefde. 

H. Gert. 3 b. 47 h. 

VIJF ZILVEREN KOZEN. 

1. Ik groet U, o Jezus! schoonste onder de 
kinderen der menschen, parel van een won­
derlijken glans, gevormd in den oceaan van 
de Godheid des .Vaders, en wiens oorsprong 
door geen geschapen verstand is na te gaan. 

2. Ik groet U, Jezus! wiens hart zoeter is 
dan honig! Ik groet U, hemelsch manna,dat de 
zielen, die naar U verlangen, voedt en versterkt. 

3. Ik groet U, o Jezus! geheel stralend van 
glans en glorie! Ik groet U, vlammend vuur 
der ongeschapen liefde; gij verzacht al do 
ellende van dit ondermaanscholeven. 

4. Ik groet U, alleraanminnigste Jezus! 
zoeto bronader van dat meer dan hemelsch 
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water, dat allo bitterheid, allen angst aan de 
ziel ontneemt. 

5. Ik groet U, nooit volprezen Jezus! liei-
ligdom, waarin al de schatten van het godde­
lijk wezen besloten zijn. Wij waren in armoede 
en ellende gedompeld, en Gij hebt ons rijkdom 
doen verwerven. 

DERDE GOUDEN KOOS. 

Ik groet U, Jezas vol genade! Do barmhar­
tigheid is met U; gij zijt gezegend onder de 
kinderen der menschen; gezegend zij uw 
H. Naam, uw leven, uw lijden! Zoete Jesus, 
Zoon van God! heb medelijden met ons, arme 
zondaars, nu en in het uur van onzen dood. 
Amen. 

VIJF ZILVEREN HOZEN. 
1. Ik groet ü, Jezus! Ibruidegom en kroon 

der maagden. Wij loven en prijzen U, daar Gij, 
door liefde gedreven, de Zoon der H. Maagd 
zijt willen worden. Altijd zullen wij U loven. 

2. Ik groot ü, Jezus! meester van het 
heelal, schoonste onder de kinderen der men­
schen! wij aanbidden en loven 1) als onze 
goedertiereno koning. 

3. Ik groet ü, o Jezus! wonderbare straal 
der Godheid. Door II worden alle zonden der 
wereld uitgewischt. 



r 4. Ik groot U, o Jezus! Gij zijt onze hoop, 
do onnitputbare schat van Gods genade, de 
toevlucht der zondaren, de troost der bedrukten. 

5. Ik groet U, o Jezus ! Gij zijt de schoonheid 
der engelen, de bron des levens, het licht dei-
zielen ; Gij overtreft alle vreugde en alle ver­
langens. Amen. Mocht, 1 b. 19 h. 

OPDRACHT. 

O goede Jezus, o mijne liefde, mijne 
vreugde, mijn troost! Mijn hart bemint 
slechts U alleen, verlangt alleen naar U , 
heeft geone verlangens dan ü alleen te be­
zitten. Zijt Gij niet schitterender dan do 
zon, schooner dan do maan, liefelijker dan 
do dageraad, glansrijker dan do sterren ? 
Overtreft Gij niet in zuiverheid de witheid 
der lelie, in glans het purper der rozen ? 
Kan hot leven dor hyacinth vergeleken wor­
den met uw goddelijk loven en den geur dei-
bloemen mot uw hemolschen geur? Z£t Gij 
niet zoeter dan alle zoetheid, aangenamer 
dan alle liefde ? Ja , mijn lieve Jesus! Gij 
zijt groot en allen lof waardig; Gij alleen 
zijt schoon en beminnenswaardig; Gij alleen 
zijt groot en zoo ver verheven boven al het­
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geen bestaat, dat noch in den hemel, noch op 
de aaide iets met U vergeleken kan worden. 

Daarom bied ik U, als hulde mijner liefde, 
deze kroon van gouden en zilveren rozen, en ik 
bied ü die aan, in vereeniging met het eeuwig 
dank- en huideoffer, dat U door al do gelukza­
ligen van uw hemelsch hof op het gouden 
altaar van uw goddelijk hart wordt opgedra­
gen. Ach, help mij, o eenige liefde van mijn 
hart 1 mijne hulde is zoo zwak, zij is uwer on­
waardig! O Jezus, geef U zei ven, in mijn 
naam, eene schitterende hulde van dankbetui­
ging, waaraan zich alle bewoners des hemels 
paren, om de grootste der weldaden te vieren, 
die Gij mij wel hebt willen toestaan, mijn God 
te zijn en mij te doen gevoelen, dat ik U bemin, 
U, de beste der vaders. Amen. 

teedere uitboezemixc tot jesus. 

Het volgende gebed werd aan de 11. Gertruda 
geopenbaard op een oogenblik, waarin de genade 
baar liart als niet geweld overstroomde. Jesus zeidc 

haar : Indien iemand dit gebed godvruchtig bidt, zal 
hij de genade verkrijgen, mij meer en meer te loeren 
kennen, en door de kracht der woorden, die het 
bevat, in zich een straal mijner goedheid ontvangen, 
op dezelfde wijze, als hij die een gouden plaat naar 
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lichtstralen, ziet weerkaatsen. 3. b. 6ü h. 

O , Koning der koningen! Vorst van 
glorie! Beminnenswaardige Jezns! Gij zijt 
liet leven mijner ziel. Moge al de liefde 
van mijn hart zich vereenigen en samen­
smelten met do liefde van het uwe; moge 
mijn hart ophouden te kloppen op hetzelfde 
oogenblik, waarin het U niet genoeg be­
mint. Verleent Gij niet aan de kleuren 
hare bekoorlijkheid; aan do klanken hunne 
welluidendheid; aan de genegenheid hare 
aantrekkelijkheid! Ja, in U vindt men alleen 
eene onvermengde vreugde; uit ü ontspringen 
de levendmakende wateren; eene onweder-
staanbare kracht trekt ons tot U; door U 
wordt de ziel met eene onuitsprekelijke vreugde 
vervuld. Gij zijt de onuitputtelelijke bron van 
barmhartigheid. O, Koning der koningen, op­
perste Heer, Vorst van glorie, Gij zijt de mees­
ter van het heelal, de levendmakende roos der 
menschelijk waardigheid. Gij zijt de Schepper 
der wonderen, een raadgever van oneindige 
wijsheid, een altijd getrouwe beschermer 
en vriend. Hij , die zich met U vereenigt, 
smaakt een zuiver genoegen, en ontvangt 
door U, o teederste der vrienden, o lief­
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derijkste der bruidegoms, de grootste genade. 
Do lentebloemen zijn niets bij U vergeleken. 
Gij zijt eene bloem, die schittert door god-
dolijken glans. O, beminnelijke broeder, 

versierd met de bloemen der jeugd, o met­
gezel van eene onbeschrijfelijke lieftalligheid, 
edelmoedigste gastheer, die uwe vrienden 
ontvangt, alsof zij koningen waren, ik 
verwerp al het aardsche om U alleen toe 
te behooren. Uit liefde tot U, verzaak ik elk 
genot, uit liefde tot U, onderwerp ik mij 
aan allen tegenspoed, en na alles voor ü 
gedaan to hebben, wil ik slechts alleen aan 
U behagen. Uit geheel mijn hart erken ik, 
dat Gij de Schepper en oorsprong zijt van 
al hetgeen bestaat. Ik wil mijn hart ont­
steken aan de vlam uwer vaderlijke liefde; 
ik vereenig mijne verlangens en gebeden met 
de onfeilbare kracht uwer geboden, opdat 
door deze geheel goddelijke vereeniging, en 
na al de bewegingen mijner wederspan-
nige natuur onderdrukt te hebben, ik tot 
den hoogsten trap van volmaaktheid gerake. 
Amen. 

GEBED TOT JEZUS. 

O goede Jezus! liefdevolle Jezus! Jezus, 
6 



zoon van God en der H. Maagd Maria, vol 
barmhartigheid en goedheid! Zachtmoedigo 
Jezus, heb medelijden mot mij volgens uwe 
groote barmhariigheid! Rechtvaardige Jezus! 
door het dierbaar bloed, dat Gij voor de zon­
daars gestort hebt, bid ik U, zuiver mij van 
al mijne zonden, en ofschoon ik een ellendig 
en arm schepsel ben, gtwaardig U uwe 
blikken op mij te werpen. Ik vraag het U 
in den H. Naam van Jezus! ü Naam van 
Jezus, de liefelijkste aller namen! Beteekent 
de naam van Jezus wel iets anders dan 
Zaligmaker? Ik smeek U dus uit kracht van 
11 wen H. Naam, red mij! Ach! sta niet toe, 
dat ik verloren ga, na door uw H. bloed 
vrijgekocht te zijn. Goede Jezus, ik ben het 
werk uwer almachtige goedheid; laat mij 
door mijne zonden niet verloren gaan. Dier­
bare Jezus! heb medelijden met mij, nu het 
nog tijd is, en vervloek mij niet in den 
dag des oordeels. Jezus, indien uwe strenge 
rechtvaardigheid mij wil veroordeelen, zoo doe 
ik een beroep op uwe barmhartigheid, en 
ik verberg mij aan uw hart. Liefdevolle 
Jezus! neem mij aan onder het getal uwer 
uitverkorenen. O Jezus, zaligheid van hen, 
die m U gelooven; o Jezus, hoop van hen' 
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zoetheid der harten , die U beminnen, ont­
steek mijn hart in liefde voor U, opdat ik 
U getrouw blijve, en na dit ellendig leven 
voor eeuwig met U vereenigd worde Amen. 

GEBKD TOT JEZUS. 

Opdat Hij zich vcrivaardige door zijn heilig 
leven voor onze ongereeldiylieden te 

voldoen. 

O, dierbare Jezus! o Jezus! vol van liefde 
en barmhartigheid, die nimmer de verzuch­
tingen eens ongelukkigen versmaadt, ik neem 
mijn toevlucht tot U en roep uwe barmhar­
tigheid in. O Jezus, wees mijne voorspraak, 
want ik belijd voor U al de zonden mijns 
levens. Ach, wisch door de zuivere tranen, 
die uwe goddelijke oogen ontvloeid zijn, de 
schuldige oogopslagen uit, waardoor ik mij 
bezoedeld heb. Wisch door uwe heilige ooren, 
die altijd voor de ongelukkigen geopend zijn, 
de onrechtvaardigheden uit, die ik bedreven 
heb. Wisch door de levendmakende kracht 
der zoete woorden, die uw gezegende mond 
voortbracht, de misdaden mijner schuldige 
tong uit. Wisch door de volmaaktheid uwer 



werken, door de wonden uwer handen, de 
zonden mijner schuldige handen uit. Wisch 
door de smartelijke vermoeienis uwer geze­
gende voeten en door do zoo wreede wonden 
daaraan toegebracht, mijne zoudig'e gewoon­
ten uit. Wisch door de zuivere meening, die 
al uwe gedachten geheiligd heeft, door do 
vurige liefde van uw goddelijk hart, al de 
onedele gedachten, die in mijn zondig hart 
ooit opwelden, uit. Zuiver, door de edele on­
schuld en door de oneindige heiligheid uws 
levens, mijn bezoedeld leven van elke zonde-
vlek. Eindelijk wasch en zuiver in het ge­
heiligd bad van uw dierbaar bloed al do 
vlekken mijns harten en die mijner ziel, opdat 
ik, door uwe onschatbare verdiensten, vlekke­
loos voor uwe oogen verschijne, en mij de 
gunst waardig make, in het vervolg, met 
een zuiver hart uwe geboden op te volgen. 
Amen. Oefen, van de H. Gert. 

VIJF VKKZUCHTJNGEN, 

die de Zaligmaker self aan de H. Mecldüda 
geleerd heeft. 

Liefste Jezus! ik zucht tot U, en vereenig 
mij met de glorie, die van uw aanbiddelij-
ken persoon uitgaat en zich aan alle Heiligen 
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mededeelt. Ik wil daardoor de glorie vergoeden 
die U alle schepselen moeten bewijzen. 

Teedere Jezus! ik zucht tot U, en vor-
eenig mij mot die erkentelijkheid, die de 
Heiligen uit uw aanbiddelijk hart putten, om 
U te danken voor de weldaden, waarmede 
Gij hen overladen hebt. 

Zachtmoedige Jezus! ik zucht tot U over 
mijne zonden en over die van alle menschon. 
Ik vereenig mij met dat goddelijk geduld, 
waarmede Gij alle ongerechtigheden verdraagt 
en verdragen hebt. 

Beminnelijke Jesus! ik zucht tot ü, en 
vereenig mij met dit goddelijk verlangen naai­
de zaligheid der menschon, waardoor uw hart 
op aarde geheel ontstoken was. Ik smeek U 
hun de genade te verleenen, dat zij God naar 
waarde dienen en liefhebben en hunne ziel 
redden. 

Goede Jezus! ik zucht tot U en vereenig 
mij met al de gebeden, die immer uit uw god­
delijk Hart en uit de harten der Heiligen 
opstegen, voor de levenden en dooden. Amen. 
3 b. 35 h. 

OPDKACHT DEE VEEDIENSTEN VAN JliZUS-CHRlSTUS 
TOT VERGIFFENIS IIIJNEE ZONDEN. 

Toen de Zaligmaker eens, op verzoek der heilige 



Gertruila, tic volgende opdracht aan God, zijn Vader, 
had opgedragen, scheen do Heilige gekleed te zijn in 
kleedcren witter dan sneeuw , schitterender dan 
purper, getooid in al den rijkdom der versierselen. 
Deze opdracht verdient dikwijls herhaald te worden, 
i h. 71 h. 

LOFZANG TER EERE VAN JEZUS-CHRISTUS. 

De H. Gertruda zeide eens op Paaschdag tot Jesus-
Christus : « O liefderijke Meester, leer mij op welke 
wijze ik U het best door het alleluia kan loven. » 
De Zaligmaker antwoordde : loof mij door uwe 
gebeden te vereenigen met do Heiligen des Hemels en 
spreek het volgende gebed, i b. 27 li. 

Ik loof U, aanbiddelijke Jezus! ik voreenig 
mij met die verrukkende lofzangen, die de 
Heiligen tor uwer eer aanheffen. Zij bezingen 
daar in hemolsche akkoorden de oneindige 
bekoorlijkheden, die de Godheid in uwe god­
delijke menschheid heeft uitgestort door zich 
met haar te vereenigen, in dio menschheid, 
thans op den troon der eeuwige glorie ver­
heven, ter belooning van die groote bitterheid, 
die gij in uw lijden en in uw dood voor 
onze zaligheid doorstaan hebt. 

Ik loof U, o mijn Jezus! en vereenig mij 
met die verrukkende lofzangen, waardoor de 
Heiligen dat onbeschrijfelijk genot bezingen, 
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dat Gij na den droevigen winter van nw 
sterfelijk loven, in do eeuwige lente der lie-
melen geniet, door met liefde de oogen uwer 
H. Menschheid op do ondeelbare Drievuldig­
heid te vestigen, en de aangenaamste geuren 
van dien lusthof des Hemels in te ademen. 

Ik loof U, o mijn Jezus! en vereenig mij 
met die verrukkende lofzangen, waardoor de 
Heiligen het genot bezingen, die het gehei­
ligd gehoor uwer goddelijke Menschheid tref­
fen, in het midden dier hemolsche tonen, die 
U door do H. Drievuldigheid, de koren 
der Engelen en gelukzalige geesten worden 
toegezonden. 

Ik loof U, o mijn Jezus! en vereenig mij met 
die verrukkende lofzangen, waardoor de Hei­
ligen den heerlijken geur bezingen, die do he-
melsche Zephyr, uit den boezem der H. Drie­
vuldigheid opgestegen, U toewaait en onop­
houdelijk naar uw goddelijken Persoon richt, 
om door een eeuwig zoeten geur uwe heilige en 
onsterfelijke menschheid te verblijden. 

Ik loof U, o mijn Jezus! en veroenig 
mij met die verrukkende lofzangen, waardoor (J 
do Heiligen bezingen en verheerlijken, die 
onbegrijpelijke en niet genoeg te loven in­
vloed van geheel uwe Godheid over uwe onster­
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felijke, onlijdelijke on vergoddelijkte menscli-
heid. 

TEEDERE GltOEÏ ÏOT JEZUS. 

Dit korte gebed, d;it Jesus zeer aangenaam is, 
bail do H. Gertruda zeer dikwijls, die aldus door hare 
liefkozingen haren goddelijken Bruidegom, zoo menig­
maal door de mensehen beleedigd, troostte. Volgt 
deze Heilige na en bidt hetzelfde gebed voor een beeld 
des Zaligmakers. 

Ik groet U, levendmakende parel van 
den goddelijken adel. Ik groet U, bloem der 

• nionschelijke waardigheid, bloem dio door 
niets kunt verwelken. Ik groet U, liefdevolle 
Jezus! Ik eigen mij al de bekoorlijkheden 
der Godheid toe, ik druk U aan mijn hart, 
on groet U met de liefde aller stervelingen. 
Ik beveel mij aan uw H. Hart, en verschuil 
mijn hart in de dierbare wonde van uw 
goddelijk Hart. Amen. 

GROET TER EERE DEK II. VIJF WONDEN. 

Nadat de heilige Gertruda 5166 maal het vol­
gende gebed herhaald had, om de vijf wonden des 
Zaligmakers te vereeren, verscheen Jezus aan 
de Heilige, terwijl Hij op elk zijner wonden een 
bloem had schitterend van goud, en zeide haar : In 
dezen staat zult gij mij aan uw sterfbed zien, want 
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gij hebt mijne wonden met glorie overdekt, door u 
aldus te vereeren, en ik zal al uwe zonden vergeven 
en uitwisschen. Op dezelfde wijze zal ik handelen 
met allen, die dit gebed of een ander ter eere mijner 
wonden zullen bidden, t b. 35 h. 

Indien gij dus ditzelfde aantal groetenissen wilt 
bidden, zeg dan driemaal daags gedurende drie jaren 
dit gebed, en voeg er na elke vijf groetenissen liet 
volgende gebed bij, door den Zaligmaker aan de 
H. Mechtitda gegeven, i b. 52 h. 

Glorie zij U, o allerzofitste, o alleraanmin-
nigsto, o alleredelmoedigste, o oppermacli-
tigsto, o verhevenste, o sciiittereadstc en 
altijd onveranderlijke Drievuldigheid, voor de 
rozen der goddelijke liefde, voor de wonden 
van Jezus, den eenigen vriend, den eenigen 
uitverkorene mijns harten. 

OPDRACHT NA DE VIJF GROETENISSEN. 

Heer Jezus-Christus, Zoon van den levenden 
God, ontvang dit gebed, in die onuitsprekelijke 
oneindige liefde, waarmede Gij de wonden in 
uw H. Lichaam ontvangen hebt. Heb medelij­
den met mij, met allo zondaren, met alle geloo-
vigen, levenden en dooden. Geef ons allen deel 
in uwe genade en barmhartigheid, de vergifto-
nis onzer zonden en het eeuwige leven. Amen. 
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ANDUBE WIJZE OM DE WONDEN VAN JEZUS TE VEREEREN. 

De l(. Meclitilda leerde rtooi' den 11, Geest 
deze wijze om de heilige wonden te vereeren-
voor dien tijd liad zij er nimmer van hoorei! 
spreken en er zelf geen denkbeeld van gehad. 

1  b .  1G h .  

Ik groet U, dierbare wonden van Jezus ik 
groet U in de almacht des Vaders, die wij er 
voor danken moeten. Ik groet ü in de wijsheid 
van den Zoon, die zo ontvangen heeft. Ik groet 
U m de goedheid van den iï. Geest, die door ü 
de verlossing van het menschelijk geslacht heeft 
gewrocht. Aan U, dierbare wonden! vertrouw 
ik mij toe, m U zoek ik eene schuilplaats, om 
mij door uwe machtige bescherming voor do 
blikken van onzen doodelijken vijand te be­
schermen. Amen. 

GROET AAN HET II. HART VAN JEZUS. 

De Zaligmaker zeide eens aan de H. Meclitilda, 
terwijl zij in de bitterheid baars harten hare na­
latigheden in den dienst van God overwoos de 
volgende woorden : « Wilt gij al uwe nalatigheden 
herstellen, groet dan de goedheid mijns harten op 
de volgende wijze. » 3 b. 8 h. 

Ik gioet U, zoet Hart van Jesus, verheven 
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werktuig van de liefde der H. Drievuldigheid. 
Ik groet U, Hart vau Jezus, zoeter dan honig, 
levende bron van genade en goedheid. Ik 
groet U, beminnelijk Hart van Jezus, verheven 
Sichatkamer van Gods liefde. Duizendmaal 
zegen ik U; ik groet U in die goddelijke goed­
heid, die U den oorsprong en de bron doet zijn 
van barmhartigheid en mededoogen. O edel, 
dierbaar Hart van Jezus, door die weder-
keerige liefde, die U met de H. Drievuldig­
heid vereenigt, loof en aanbid ik U in den 
overvloed van al de genaden, die uit U zijn 
voortgevloeid, en die er immer uit zullen 
stroomen over al de heilige en godvreezendo 
zielen, die Gij zoo dikwijls met den stroom 
uwer barmhartigheid hebt besproeid. 

O, Hart van Jezus, liefdevol Hart! Hart 
van Jezus, beminnelijk Hart! Hart over­
vloeiende van liefde! in de teederstc plaats 
van uw heilig Hart wil ik het mijne ver­
borgen. In den verborgensten schuilhoek 
uwer barmhartigheid wil ik mijne ongerech­
tigheden en mijne nalatigheden begraven. 
Ik offer U al mijne werken en al mijne 
moeiten; ik offer U al mijne angsten en 
mijne ellende; ik vertrouw U mijn leven 
en deszelfs einde. O Hart, waardigste ofter-
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ande, offer U zeiven op liet gouden altaar jest( 
der menschelijke verzoening om te booten voor Har 
al die dagen, die ik doorgebraclit lieb zonder verr 
aan God do hulde te brengen die Hem toe- vloe 
kwam. A 

Ik aanbid U, edel Hart van Jezus, ik kw£ 
zegen U in die liefde, die door de kracht a^e 
van den H. Geest, U geschapen heeft in Yer; 

den schoot der H. Maagd. Ik vereer U, o 
H. Hart, in dio liefde der H. Drievuldigheid, LU 
die U zoo rijk mot de hemelsche gaven ver- t 
sierd heeft. Ik verhef U, o medelijdend 
Hart van Jezus, in die liefde, waarmede Gij 
voor het menschelijk geslacht ontvlamd waart. 
Ik prijs U, o edelmoedig Hart van Jezus, in die 
liefde, die U verbrijzeld heeft op het kruis. Ik 
loof ü, o Hart van Jezus, Hart zoo zeer mijn 
vertrouwen waardig! Ik loof U in die liefde, 
die heeft gewild, dat eene lans uwo zijde 
doorstak, waaruit water en bloed is gevloeid. 

En nu wend ik mij tot U, o aanbiddelijke 
Drieëenheid, en door dat eeuwig gezegend 
Hart, loof, prijs en dank ik U, omdat Gij 
in het H. Hart van Jezus, zoo vele gaven, 
zulk een overvloed van genade hebt willen 
uitstorten. Met de grootste liefde, net den 
diepsten eerbied offer ik uwe opperste Ma-
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josteit ditzelfde zoete Hart, dit zoo edel 
Hart, dat Hart boven alle harten verheven, 
verrijkt met alle hemelsche gaven en over­
vloeiend van volmaakt geluk. 

Ach, gewaardig U, door dat Hart alle 
kwaad uit te wisschen, dat ik bedreven heb; 
alle nalatigheid te vergeven, waardoor ik 
verzuimd heb het goede te doen, Amen. 

Litanie van den Zoeten Naam. Ziet Bij­
voegsel onder de TAtaniën der weck. 
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VIJDE DEEL 
HET LIJDEN VAN ONZEN HEER JEZL'S-CHRISTIJS. 

TIEN GODVHUCIITJGE CEllEDJJN, WAAHIN UE ZIEL AAN 

JEZUS-CIIRISTUS ZIJN H. LIJDEN VERTOONT. 

De 11. Gertruda heeft door eeno veropenbaring ver­
nomen, dat de overwegingen, de gebeden ofhet lezen 
over het 11. Lijden van onzen Heer verdienstelijker en 
nuttiger zijn, dan de andere oefeningen. Daar het on­
mogelijk is zich niet wit Ie maken als men met meel 
omgaat, zoo zal niemand, hoe gering zijne godsvrucht 
ook zij, over het lijden, zonder vrucht er uit te trek­
ken, kunnen nadenken. 1 b. -il h. De Heilige voegt 
erbij, dat indien iemand in zijne godsvrucht lauw is. 
God hem barmhartiger zal zijn, indien bij het lijden 
van zijn goddelijken Zoon nu en dan eens overweegt. 
4 h. 59 h. 

EERSTE GEBED. 

O Jezus-Christus, mijn Heer! eeuwige liefde 
en zoetheid van hem, die U beminnen, herinner 
U die snijdende smart, die Gij vau hot eerste 
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oogenblik uwer ontvangenis geleden hebt, maar 
die U vooral overstelpt lieeft bij het naderen 
van uw lijden en U deze woorden heeft ont-
rukt : " Mijne ziel is hedroefcl tot den 
dood! li en hoc Gij door den hevigsten schrik 
aangegrepen, door de bitterste smart overladon) 

water en bloed hebt gezweet. Herinner U de 
droefheid en bitterheid, die Gij ondergaan 
hebt, toen Gij door de joden gegrepen, door 
valsche getuigen beschuldigd, door onrecht­
vaardige rechters veroordeeld, met slagen be­
dekt, gegeeseld en met doornen gekroond zijt. 
O, liefdevolle Jezus, door al die smarten en 

,JJ al dien smaad, die Gij verdragen hebt, heb 
medelijden met mij, armen zondaar. Amen. 

el  
:)t TWEEDE GE1ÏE1). 

l-

O Jezus, wellust van God! herinner U den 
5» schrik en de smart die Gij gevoeld hebt, 
11 toen Pilatus over U het doodvonnis heeft 
'• uitgesproken; toen de barbaarsche krijgslie­

den uwe schouders met het zware kruis hebben 
beladen; toen zij U met groote nagels aan 't 

e kruis hebben gehecht; toen, om hierin te 
T slagen, zij zoo gruwzaam al de leden en spie­

ren van uw aanbiddelijk lichaam hebben uit-
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uitgerekt, dat men al de beenderen kon tellen. 
Ach! verwaardig U in den dag des oordeels 
een barmhartig vonnis over mij te vellen en 
mij van alle straffen te bevrijden. Amen. 

DERDE GEBED. 

O Jezus, liemelsche geneesheer! herinner 
U de vrees en de droefheid, die Gij onder­
vonden hebt in al uwe ledematen na de 
ophefling van het kruis. Die ledematen, he­
laas ! waren allen uit hun verband gerukt, 
en nimmer kan eene smart met de uwe ver­
geleken worden; want geene plaats op uw 
H. Lichaam of het was gewond. Eo toch 
hebt Gij die smarten vergeten en met tee-
derheid uw Vader gebeden voor uwe vijan­
den, en tot Hem gezegd : Vader, vergeef 
het hun, want gij iveten niet wat zij doen. 
Vergeef, door die liefde en barmhartigheid, 
al mijne zonden. Amen. 

VIERDE GEBED. 

O Jezus, spiegel der eeuwige glorie! herinner 
U die wreede verlatenheid, die Gij onder­
vonden hebt, toen Gij aan het kruis hingt, 
van allen, wier vriend Gij U getoond hadt, 
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verlaten; toen Gij geen troost meer vondt en 
de verwerping van zoo vele boozen voorzaagt, 
waarvoor Gij nutteloos leedt, laat ook mij 
in mijn stervensuur die genadevolle woorden 
hooren, dio Gij den goeden moordenaar toe-
voegdet : lieden zult gij met Mij zijn in 
het Paradijs ». Amen. 

VIJFDE GEBED. 

O Jezus, beminnelijke Koning! herinner 
U die wreede verlatenheid, die Gij ondervondt, 
toen Gij aan het kruis hingt, geen troost 
vindende, dan alleen in uwe dierbare moeder. 
Ach! door het zwaard van smart, dat toen 
haar hart doorboorde, bid ik U, barmhartige 
Jezus, medelijden met mij te hebben in den 
tegenspoed en mij te vertroosten. Amen. 

ZESDE GEBED. 

O Jezus, onuitputbare bron van barmhar­
tigheid ! herinner U den bitteren drank 
waarmede Gij gelaafd zijt, toen Gij, smach­
tend van dorst, van uwe beulen slechts gal en 
edik ontvingt om uwe tong te verfrisschen. 
Ach! gewaardig U in mij den dorst naar we-
reldsche vermaken uit te blusschen. Amen. 

1 
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ZEVENDE GEBED. 

0 Jezus, koninklijke martelaar! herinnerü dat 
Gij niet alieen verlaten waart door de mensclien, 
maar ook door uw Vader, en in dien wreeden 
toestand hebt uitgeroepen : " Mijn God! 
waarom hebt Gij Mij verlaten ! •• Ach! door 
die benauwdheid, verlaat mij niet in de be-
nauwdlieid des doods. Amen. 

ACHTSTE GEBED. 

ü Jezus , herinner U de smart die Gij 
gevoeldet toen do krachten U begaven, 
en Gij, na het hoofd gebogen te hebben, 
hebt gezegd : « Het is volbracht! „ Ach, door 
die smart, ontferm U over mij, wanneer mijne 
ziel overgeleverd zal worden aan de benauwd­
heden en mijn hart door den angst des doods 
geheel zal ontroerd worden. Amen. 

NEGENDE GEBED. 

O Jezus, glorie des Vaders, herinner U die 
dringende bede, waarmede Gij uw geest aan 
God hebt aanbevolen, zeggende : « Vader, in 
uwe handen beveel ik mijnen geest! » dat 
wreede oogenblik, waarin uw hart, door smart 
gebroken, Gij gestorven zijt, terwijl een luide 



kreet uw H. Mond ontsnapte en de schoot 
nwer barmhartigheid voor ons ontsloten werd. 
Gewaardig U in naam dier liefde, die aan alles 
het leven geeft, en U bewogen heeft, zelfs den 
dood te ondergaan, alles in mij uittewisschen, 
hetgeen U mishaagt. Amen. 

TIENDE GEBED. 

O Jezus! Gij die de ware en bij uitnemend­
heid vruchtbare wijnstok zijt, herinner U die 
overvloedige bloedstorting, die Gij zoo groot­
moedig uit uw H. Lichaam hebt doen vloeien : 
herinner ü het water en bloed, dat uit uwe zijde is 
gevloeid, en dat G ij tot den laatsten druppel hebt 
gestort. Gij zijt aan het kruis blijven han­
gen als een bundel myrrhe ; de doodskleur heeft 
zich over uw H. Lichaam verspreid; uwe ge­
zegende ingewanden zijn uitgedroogd eu het 
merg uwer beenderen is verhard. Door uw 
dierbaar lijden, door liet storten van uw H. 
bloed, gewaardig U, o teederlievende Jezus! 
wanneer ik op het punt zal staan om te ster­
ven, mijne ziel te zuiveren in het zoo wonder­
dadige water uwer geheiligde zijde; gewaardig 
U haar te versieren met het kostbaar bloed van 
uw hart; maak haar uwer waardig, door haar te 
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doen gaan door de heilige geuren uwer god­
delijke liefde. Amen. 

OPDRACHT. 

Ontvang deze gebeden, barmhartige Jezus! 
ontvang ze met die onbeschrijfelijke liefde, die 
U een zoo bitteren dood deed ondergaan, met 
die liefde, die het offer vergezeld heeft, dat 
Gij God uw Vader hebt opgedragen met uw 
dood en met al de vruchten uwer H. Mensch-
heid op den dag uwer verrijzenis. Ach! door de 
wonden, die uw aanbiddelijk vleesch hebben 
verscheurd en tot in uw hart zijn gedrongen, 
gewaardig U mij uit don afgrond der zonden 
te heffen, waarin ik gedompeld ben, en mij 
boven alles welbehaaglijk te maken aan uwen 
goddelijken persoon. Amen. 

vijf gebeden, 

waahdoor het lijden van jezus-christus tot vergeving 

onzer zonden aan cod wordt opgedragen. 

De Zaligmaker zeide eens lot de H. Gertruda : 
Indien gij gelooft, dat Ik Mij aan liet kruis aan mijn 
Vader lieb opgeofferd, geloof dan ook, dat Ik Mij nog 
dagelijks aan God mijn Vader tot heil dor zondaren 
wil opofferen. Hoe zwaar ook de zonden zijn, waaron­

der een zondaar gebukt gaal, zoo kan liij toch lioop 
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op vergeving hebben, indien hij aan God mijn Vader, 

mijn lijden opdraagt in de overtuiging dat hij daardoor 

barmhartigheid zal verwerven, i b. 2u h. 

EERSTE OFFERANDE. 

Eeuwige en almachtige God! onuitputtelijke 
bron van barmhartigheid, die hen, hoe onwaar­
dig zij ook zijn, niet versmaadt, die tot U komen 
en hen zelfs van hunne zonden zuivert, zie mij, 
hier, arme zondaar, voor ü gebukt onder mijne 
ongerechtigheden. Ik kom tot U, en beschuldig 
mij ootmoedig en met een hart door droefheid 
verscheurd, dat ik zoo ondankbaar jegens ü ge­
weest ben, en U zoo dikwijls heb vergramd. 
Maar ik kom tot U weder, ik kniel voor U neder, 
doordrongen van een oprecht berouw en roep 
uwe barmhartigheid in. Daar ik na zoovele zon­
den geene betere voldoening weet om U te ge­
ven, zoo offer ik U het lijden on het heilig leven 
van uwen Zoon, door het H. hart van Jezus-
Christus en in vereeniging mot de kracht van 
den H. Geest, voor al de zonden, die ik van 
mijne jeugd af bedreven heb door onachtzaam­
heid en toestemming des harten. Ik offer U die 
onbeschrijfelijke liefde, waarmede uw eenige 
Zoon zich met onze menschelijke natuur heeft 
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bekleed, en voor ons gedurende drie en dertig 
jaren, zooveel benauwdheid, droefheid, el­
lende en smarten heeft doorgestaan. Ik offer 
U die benauwdheid en droefheid des harten, 
die Hij ondervond, toen Hij zeide : « Mijne 
ziel is bedroefd tot den dood. „ Ik offer U 
dat bloedig zweet, dat de hevigheid zijner 
liefde en van zijne vrees uit zijn lichaam 
perste,_ en dat drievoudig gebed, dat Hij tot 
II gericht heeft toen Hij in doodstrijd ver­
keerde. Ik offer U zijne schandelijke gevan­
genschap, de zweepslagen en wonden, de 
beleedigitigen en do godslasteringen, die Hij 
heelt verdragen in dien afschuwelijke!! nacht 
in het huis van Annas en Caïphas. Al die 
mishandelingen, al die kwellingen, stel ik 
U voor oogen, o Vader van Jezus! door­
drongen van levendige dankbaarheid en tee-
der medelijden, opdat Gij in uwe onuitputtelijke 
goedheid U moogt verwaardigen, door do 
kracht en de verdiensten van een zoo wreed 
lijden, al mijne zonden uit te wisschen en 
mij in alios behaaglijk to maken in de oogen 
uwer goddelijke Majesteit. Amen. 

Na élke offerande leunt gij, indien gij er 
godsvrucht toe gevoelt, een Onze Vader 
hidden. 
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TWEEDE OFFEKAKDE. 

O barmhartige God! voor al de schuldige en 
ongeregelde handelingen, die ik door miine le­
dematen verricht heb, offer ik U de beleediging 
en de onbeschrijfliike smart, die uw welbeminde 
Zoon ondergaan heeft, toen men zoo gruwzaam 
zijn aanbiddeliik gelaat geslagen, met vuil over­
dekt en in tegenwoordigheid van Pilatus 
en Herodes Hem onrechtvaardig beschuldigd, 
gelasterd en beschimpt heeft. Ik offer U zijne 
wreede geeseling, zijne bloedige wonden en het 
storten van zijn H. Eloed. Sla de oogen , o 
goede Vader! op uw Zoon i zie hoe zwaar zijn 
lijden was, hoeveel zweepslagen Hij ontvangen 
heeft, met hoeveel wonden zijn lichaam is ver­
scheurd, hoe de wreedste smart tot in het 
merg zijner beenderen is doorgedrongen , hoe­
veel druppels van zijn kostbaar Bloed uit 
zijne wonden zijn gevloeid. Al die smarten, 
o teedere Vader, offer ik U met een levendig 
gevoel van erkentelijkheid en medelijden , 
opdat Gij U moogt verwaardigen door de 
kracht en de verdiensten van een zoo bitter lij­
den, mij in uwe genade te ontvangen en mij in 
alles in uwe oogen welbehaaglijk te maken 

Amen. 
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DERDE OFFKEANDE. 

O, God van liefde! voor al het goed, dat ik 
door mijne luiheid en lauwheid verzuimd heb, 
ofter ik U de liefde, die uw goddelijke Zoon 
zulke onuitstaanbare smarten heeft doen uit­
staan, terwijl Hij met doornen gekroond, be­
groet met verachting , met vuil overdekt, 
door misdadige handen geslagen, voor een on­
rechtvaardige rechtbank gebracht, onrechtvaar­
dig veroordeeld, erger dan een moordenaar be­
handeld en door den eisch van een goddeloos volk 
den dood werd gewijd. Ik offer U den pijnlijken 
weg, dien Hij, met een zwaar kruis beladen, 
naar den Kalvarieberg heeft afgelegd; ik offer 
U de onuitsprekelijke vermoeienis zijner leden, 
de barbaarschheid zijner beulen, de oproerkre­
ten en do bespotting van het volk, zijn dier­
baar bloed en al hetgeen Hij op dien lijdensweg 
heeft uitgestaan. AI die smarten, offer ik IJ, o 
teedere Vader van Jezus! met veel erkentelijk­
heid en medelijden, opdat uit kracht en de ver­
diensten van zooveel offers, het U moge be­
hagen mij van mijne zonden te zuiveren en 
mij in alles in uwe oogen welbehaaglijk to 
maken. Amen. 
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VIEEDE OFFEKANDE. 

O, God van barmhartigheid! voor al de zonden 
en ongerechtigheden, waarvan mijn lichaam en 
mijne ziel de werktuigen zijn geweest, offer ik U 
dieeindelooze smart, die uw goddelijke Zoon heeft 
geleden, toen men Hom met eene ongehoorde 
wreedheid, de kleederen, die aan zijne wonden 
gekleefd waren, heeft van het lichaam gerukt, en 
aldus zijne wonden op nieuw heeft opengere­
ten. Ik offer U die onmenscholijke marteling» 
die Hij heeft geleden, toen men zijne handen en 
voeten op het kruis heeft genageld. Herinnerü, 
o teedere Vader! in welken staat van ellende en 
vernedering men uw Zoon op het kruis heeft 
uitgestrekt, en hoe Hij in zijne overgroote smart 

niet meer wist waar Hij liet hoofd op zou laten 
rusten. Herinner U hoevele tranen zijne oogen 
gestort hebben, hoevele zuchten uit zijn H. Hart 
zijn opgestegen, hoevele bloeddruppels uit zijne 
wonden zijn gevloeid, hoeveel angst en droefheid 
zijn hart heeft overstelpt. Al die bloeddruppels, 
al die smarten, al die zuchten, de liefde en 
het geduld, waarmede Jezus alles geleden 
heeft, offer ik U, o liefdevolle Vader van 
Jezus ! met veel erkentelijkheid en medelijden, 
en bid U vurig, mij van mijne zonden te zui­
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veren en mij welbehaaglijk in uwe oogen te 
maken. Amen. 

VJJFDE OFFEKANDE. 

O recht vaardige God! voor al mijne dood-
en dagelijksche zonden , voor al de nala­
tigheden, voor al mijne misslagen en voor :\1 
de straffen, die ik verdiend heb, offer ik U die 
onuitsprekelijke smarten, die het Hart van uw 
goddelijken Zoon hebben getroffen, toen Hij 
,op het kruis van den grond opgericht, de 
beulen Hem metgeweldin den putlieten neder-
vallen, terwijl het gewicht van zijn lichaam 
door drie nagels werd gedragen. Ik offer U al 
de bespotting en de vervloekingen, die men 
Hem deed verduren, al do woorden, die Hij op 
het kruis heeft gesproken, de tranen, die Hij 
vergoten, de siddering, die Hij in al zijne lede­
maten gevoeld, den angst, die zijn hart aan­
greep , de gebeden en zuchten, die Hij tot U 
gericht heeft, al do schande en onuitsprekelijke 
schaamte, die zijne ontkleeding Hem heb­
ben veroorzaakt, al de oefeningen van deugd, 
die Hij op het kruis verricht heeft, al het 
medelijden, de snikken en tranen zijner god­
delijke Moeder en vrienden, die Hem getrouw 
waren gebleven. Ik offer U eindelijk zijn bitte­
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ren en wreeden dood, die dood, welken do 
vuriglieid zijner liefde Hem heeft berokkend. 
Ik smeek U nederig door de verdiensten van 
zijn H. loven, lijden en dood, mijne ziel te 
zuiveren in het kostbaar bloed van uw Zoon, 
haar te versieren met de verdiensten en deug­
den zijner H. Menschheid, en haar bij haar 
verscheiden te versterken, door het lijden en 
den dood van uwen Zoon, Jezus. Amen. 

verzoeningsoffer. 

Gebed, waarin men aan God den Vader, zijn Zoon 
Jczus-Chrislus aan hel kruis genageld , opdraagt. 

Openl). II Meclitilda. ! 1). -H tl. 

Sia de oog-en van den troon uwer glorie en 
uit het hoogste der hemelen , o liefdevolle 
Vader! en beschouw uw Zoon zoo wreedaardig 
aan het kruis gehecht. Zie Hein daar uitge­
strekt en met wonden bedekt. Aanschouw dit 
Lam zonder vlek, dat, zelfs onder den tand van 
den wreeden wolf den mond niet heeft geopend 
om een woord van verontschuldiging te zeggen. 
Aanschouw uw welbeminden Zoon, uw zacht-
moedigen Jezus, stroomen bloed voor het 
menschelijk geslacht vergietende. Zie zija 
goddelijk hoofd, waarvoor al de machten met 
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heiligen eerbied sidderen, met lange en scherpe 
doornen gekroond, en zich buigen door over­
maat van droefheid en uitputting. Zie zijn aan­
biddelijk gelaat, bevlekt met vuil, door de 
nagels der beulen verscheurd, druipende van 
bloed, gezwollen door loodkleurige vlekken; 
beschouw zijne oogen, twee bronnen van tranen 
geworden; zijn saamgetrokken mond, zijne 
ingevallen wangen , zijne uitgestrekte ar­
men , zijne ontstelde zenuwen, zijne ont­
wrichte ledematen , zijne borst met wonden 
bedekt , zijn vaneengereten lichaam , zijno 
waggelende knieën, zijne handen en voe­
ten, met nagelen doorboord, al zijne ledematen 
gekwetst, gezwollen en lijkkleurig. Herinner U, 
o teedere Vader, Hem die lijdt, en vergeet in 
uwe goedheid hen niet voor wie Hij lijdt. Is 
het uw welbeminde Zoon niet, dien Gij ziet'? 
Is Hij uw eenige Zoon niet, die uw vaderlijk 
Hart van alle eeuwigheid heeft voortgebracht? 
Is Hij het onschuldige Lam niet, dat U, tot 
den dood gehoorzamende, zich zelve als ofl'erande 
en slachtoffer heeft aangeboden? Laat U dan 
verteederen door het schouwspel, dat uw eenige 
Zoon U op het kruis gegeven heeft om onze 
zonden. Herinner U zijne zuchten, de tra­
nen, die Hij op het kruis vergoten heeft, 
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toon Hij,voor de zondaren biddende, gezegd 
heeft: " Vader, vergeef liet hun, want zij weten 
niet wat zij doen! „ Dien Zoon, uw Hart zoo 
dierbaar, die zich voor mijne heiligmaking, voor 
mijne verlosing heeft opgeofferd, bied ik U aan 
voor mijne ontelbare zonden, voor mijne be-
leedigingen en mijne nalatigheden. Ziehier, 
barmhartige Vader! uw nederigen Zoon, die 
in mijn naam voldaan heeft voor mijne zonden, 
door hoogmoed bedreven. Ik offer U, uw aan-
biddelijken Zoon, die voldaan heeft voor mijne 
gramschap. Ik offer U uw Zoon, die overvloe­
dig voldaan heeft voor mijne liefdeloosheid; 
zijne milddadigheid heeft voldaan voor mijne 
gierigheid; zijne heilige werken hebben voldaan 
voor mijne luiheid; zijne verstervingen hebben 
voldaan voor mijne gulzigheid; zijne zuiverheid 
heeft uitgewischt de zonden, die ik bedreven 
heb door gedachten, woorden en werken. Door 
zijne gehoorzaamheid tot den dood toe heeft 
Hij voor mijne ongehoorzaamheid geboot. Dat 
zijne oneindige volmaaktheid mij een schild zij 
tegen mijne onvolmaaktheid en mijne lauwheid 
in het beoefenen aller deugden. Ziedaar mijn 
rijkdom, o liefdevolle Vader! en de eeuwige 
steun van mijn vertrouwen , ziedaar de schat­
ting, waardoor ik mijne schulden jegens U 
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nitwisch. Ik bid U dus uit kracht van al de 
geboden , die uw goddelijke Zoon voor de 
zondaren gestort heeft, deze offerande, die ik 
tot U, goddelijke Majesteit, richt, wel te willen 
aannemen. Dat zich uwe goddelijke blikken eerst 
op de II. Menschheid van Jezus vestigen, alvo­
rens tot mij door te dringen, en mij aldus 
zuiver en onbevlekt, zelfs verrijkt en versierd 
door de overweging van zijne H. Drievuldig­
heid, met alle soorten van deugden te vinden, 
waardoor diezelfde Godheid bekroond is ge­
worden door zijne II. Menschheid. Amen. 

verkorte opcracfit. 

Onze Zaligmaker zoll' heeft deze opdracht aan do 
H. Gertruda geleerd, en wonderbare uitwerkselen 
van genade in hare ziel voortgebraclit.. Hij lieef't haar 
ter zelfder lijd doen kennen, dal Hij met een bijzonder 
welgevallen deze opdracht zou aannemen, van die ze 
godvruchtig-opdroegen. Dit gebed was aau do Heilige 
zoo aangenaam geworden, dat zij het in hare laatste 
ziekte dagelijks herhaalde. ;i b. 'yi h. 

O , teeder beminde Vader! om ai mijne 
zonden nit te wisschen, offer ik U al 
het iijden van uw welbeminden Zooa. Dat 
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liiden, dat Hij heeft ondergaan van liet oogen-
blik af, dat liij in zijne krib op een weinig stroo 
]ag uitgestrekt, en dat Hij zijn geheel leven 
door heeft verduurd. Dat lijden veroorzaakt 
door den nood in zijne kinderjaren on meerge­
vorderden leeftijd tot op het oogenblik, waarop 
Hij op hot kruishout den laatsten snik gaf. 
Om mijne nalatigheden uit te wisschen, offer 
ik U, barmhartige Vader! het heilig leven van 
uw goddelijken Zoon, dat leven, waarin alle 
gedachten, cladon en woorden volmaakt waren, 
ik draag het U op van het eerste oogenblik, 
waarin Hij van uit hot hoogste der hemolen 
nederdalende, op dit land onzer ballingschap 
kwam, tot op het oogenblik, waarop Hij aan 
uwe vaderlijke blikken de glorie van zijne ze­
gepralende Monschheid vertoonde. Amen. 

gebed tot üen lijdenden jezus. 

Do H. Gertruda verdiende door dit gebed, dat haar 

zeer aangenaam was, dat de H. wonden dos Zaligma­
kers in haar liart werden gedrukt. 2 b. -I h. 

Jezus! mijn Heer! Zoon van den levenden 
God! geef mij do genade, dat ik naar U 
uit alle krachten mijner ziel verlange, on 
slechts zoeke U te behagen. Gij zijt vol 
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barmhartigheid, en daarom bid ik ü in mij 
een brandend verlangen te ontsteken om 
slechts U alleen, die liet ware geluk zijt, te 
dienen. Druk in mijn hart, barmhartige Zalig­
maker, uwe H. wonden, opdat ik daarin en uwe 
smarten en uwe liefde wedervindo, opdat de 
herinnering aan die dierbare wonden mij 
onophoudelijk voor den geest zweve , en ik 
daardoor in mij een diep medelijden gevoele, 
dat mijne liefde tot U opwekt. Dat mijn hart 
zich van al het geschapene onthechte en slechts 
U alleen aanhalige. Amen. 

verzuchtingen eener ziel, die deelt in de 

smarten \an jezus. 

Onze Zaligmaker zeide eens lot de 11. Mcchtilda : 
« Telkens wanneer iemand een liefdezucht lol Mij 
opzendt als liij mijn lijden overweegt, is het alsof liij 
mijne wonden streelt, en op hetzelfde oogenblik wond 
ik zijn hart met een liefdeschicht. 11). h. 

Ik zeg u daarenboven in waarheid, dat, indien 
iemand tranen van godsvrucht stort over mijn lijden, 
Ik zoo getroilen zal zijn alsof hij voor Mij had geleden. 
En op welke wijze kan ik die tranen te voorschijn 
roepen, hernam de Heilige? Toen leerde haar de 
Zaligmaker het volgende gebed. 1 b. 27 h. 

O, edelmoedigste Jezus! Gij, die gekomen zijt 



_ 113 — 

op aaide om te zoeken en te redden hetgeen 
verloren was, met welke gruwzaamheid heeft 
de wereld U behandeld? O, hoe ondankbaar is 
zij jegens U geweest, die, om haar te redden, 
uw zoo dierbaar leven aan uwe vijanden hebt 
overgeleverd! Ik bon bedroefd over uw lot, o 
lieve Jezus! en uit geheel mijn hart vereenig ik 
mij met uw lijden, wanneer ik die gruwzame 
verlatenheid betracht, waarin Gij gedompeld 
waart, toen Gij van al uwe vrienden verlaten 
waart, toen Gij op eene wreede wijze zijt 
gegrepen gelijk een dief en moordenaar , 
geboeid, door uwe vijanden bespot, over­
stelpt door beleedigingen en godslasterin­
gen; toen Gij, meer gelijkend op een aard­
worm dan op een mensch, de verachting van 
het volk zijt geworden. Ach! wie zou zijne 
tranen kunnen bedwingen, als hij de liefde, 
de voorkomenheid overweegt, waarmede Gij 
uwe vijanden zijt te gemoet gegaan, die ü na­
derden met zwaarden en geeselroeden, om U 
gevangen te nemen en ter dood te veroordeelen, 
terwijl Gij, als eene teedere moeder, die haar 
zoon te gemoet treedt, hen naderdet en U 
slechts in hunne handen leverdet, om hen uit 
de eeuwige vlammen der hel te bevrijden. Ter-

8 
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wijl zij U met eene ongehoordo wreedheid 
mishandelden, en U zweep- en vuistslagen 
gaven, gaaft Gij slechts liefdebliiken aan de 
zielen, die tot den jongsten oordeelsdag slechts 
door uw lijden konden verlost worden. O, hoe 
groot was uwe liefde jegens uwe vijanden, 
barmhartige Jezus! daar Gij op het oogenblik, 
waarop zij U met zooveel barbaarschheid gee-
selden, zulke vurige gebeden tot God uw Vader 
opzondt, dat zeer velen onder uwe beulen zich 
bekeerden. Terwijl die barbaren in uw goddelijk 
hoofd eene doornen kroon drukten, versierdet 
Gij hunne kronen met zoo vele edelsteenen 
als er doornen in de uwe waren. Ach, lieve 
Jezus! wie zou U niet beminnen, als hij aan 
de wondervolle liefde denkt, die Gij, niettegen­
staande onze ondankbaarheid, getoond hebt, 
toen uwe H. handen en voeten met nagelen 
aan het kruis gehecht werden, en uw lichaam 
zoo werd uitgerekt, dat men bijna de beende­
ren uws lichaams kon tellen, en toen, in die 
uren van onbeschrijfelijke smarten, bracht gij, 
uit kracht uwer Godheid, de uitverkoren zielen 
tot de zaligheid. Toen na uw dood, uwe zijde 
door eene lans werd geopend, hebt Gij allen, 
die in Adam gezondigd hadden, uitgenoodigd 

hu nne lippen aan die bron des levens, aan uw 
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H. Hart te drukken, en allen werden kinderen 
des eeuwigen levens en erfgenamen van eeno 
eeuwige gelukzaligheid. Ik nader U dus, vriend 
mijner ziel! o liefste der vrienden! en om U 
een blijk mijner liefde te geven, zoo offer ik U 
mijn hart ter vergoeding van uw zoo onschul­
dig lijden, en ik wensch van dit oogenblik af 
tot het laatste uur mijns levens alle smarten 
uws harten en van uw H. licliaam te dragen, 
terwijl ik U tevens bid miin hart door de over­
weging van uw H. lijden diep te wonden, opdat 
dat lijden steeds levendig in mijne herinnering 
blijve. Amen. 

gebed tot den lijdenden .lezus. 

De Zaligmaker zcide eens tot de H. Meclitilda : Ik 
maak » in zekeren zin eigenares van al de hitlerhcid 
van mijn lijden, opdat gij hot mij zoudt wedergeven 
en het opofferen alsof gij liet luidt ondergaan. Hij, 
die mij dit offer brengt, is mij welbehaaglijk en hon­
derdvoud zal ik hem in dit leven er voorloonen. 

1 b. l i  h. 

Barmhartige Jezus,'Verlosser en Zaligmaker 
van het menschelijk geslacht! ik ;herinner U 
met dankbaarheid en liefde aan dat zielelij-
den, dat Gij hebt doorgestaan, toen Gij in uw 
doodstrijd uw gebod aan uw liemelschon Vader 
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opzondt; toon Gij als martelaar uwer liefde de 
aarde met uw dierbaar bloed hebt besproeid. 
Dat H. Bloed offer ik U met eene teedere liefde, 
en ik bid U al mijne zonden door eiken drup-
pol van dat kostbaar bloed uit to wissclien. 
Herinner U de boeien, waarmede Gij gebonden 
waart, do roeden en zweepslag-en, die U mot won­
don overdokthobben^ebeloediging-en engodslas-
teringen,dioUzoo onwaardig doorliet volk naar 
liet hoofd worden geworpen, toen het U uitkreet 
voor een verleider, toen men ü onrechtvaardig 
voor Pilatus beschuldigd, voor Herodes bespot, 
als een roover gebrandmerkt en tot don dood 
hoeft veroordeeld onder de luide vervloekingen 
van eene gansche menigte. En al die mishan­
delingen hebt Gij met zooveel geduld , met 
eene zoo teedere liefde verdragen, terwijl Gij 
door een blik uwe vijanden kondot verdelgen 
en door oen woord uwe valsche beschuldigers 
verpletteren. Als oen lam, dat ter slachtbank 
wordt gesloopt, hebt Gij, in plaats van dat 
alles, liet hoofd gebogen, de oogen nederig ter 
aarde geslagen. Gij hebt zelfs den mond niet 
geopend om uwe beschuldigers te weerleggen 
of om een woord tot uwe verontschuldiging in 
lo brengen, in tegenwoordigheid van zooveel 
valsche getuigen. Ik dank U in don naam dor 



- 117 -

geheele wereld ons zoo zeer bemind te hebben, 
en om aide beleedigingen te herstellen, die ik 
U door mijne zonden heb aangedaan, offer ik 
U al de beleedigingen van uw H. Lijden. Ik 
dank ü, o mijn Jezus! en herinner Uaan die 
wreede geeseling, die zoodanig uw lichaam 
heeft verscheurd, dat het van het hoofd tot de 
voeten slechts éóne wonde was. Ik herinner U 
die onuitstaanbare smart, die Gij hebt uitge­
staan, toen men die doornen kroon in uw 
koninklijk hoofd heeft gedrukt, met zooveel 
kracht, dat do doornen door uw schedel in uw 
voorhoofd drongen en uw goddelijk aanschijn 
vroeger zoo vol bekoorlijkheid, en waarop de En­
gelen zoo vurig verlangden een blik te werpen, 
eensklaps met uw H. Bloed werd overdekt. 
Ach! laat mij U nog, barmhartige Jezus! 
herinneren aan die onuitsprekelijke smart, 
die tut het binnenste uws harten is doorge­
drongen, toen men U met ijzeren nagels aan 
hot kruis heeft gehecht, en Gij, tusschen Hemel 
en aarde hangende, met gal en edik zijt ge­
laafd, geplaatst tusschen twee moordenaars, 
alsof Gij tot het uitvaagsel des menschdoms 
belioordet. Sta mij eindelijk toe, beminnelijke 
Jezus! U nog met erkentelijkheid en medelijden 
te herinneren aan die groote smarten, die Gij 
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in nw II. Licliaam verduurd liebt, maar vooral 
in uw allerheiligste Hart, toen Gij voorzaagt, 
dat uw wreed en onschuldig lijden voor zooveel 
monschen zonder vrucht zou zijn en dit hen niet 
van het verderf zou redden. Ach! welk oogcn-
blik eindelijk, toen uw goddelijk Hart van liefde 
en smart ophield te kloppen en waarop uwe 
H. ziel in eenc onuitsprekelijk smart uw H. li­
chaam verliet. O Jezus! ik dank U voor zooveel 
liefde, cn ik offer U al ^de smarten, al de 
moeielijkheden, alle kwellingen, die Gij in uw 
II. lichaam, in uw Harten in uwe ziel verduurd 
hebt in uw lijden. Ik offer U dat alles door uw 
H. Hart, uit al de kracht der liefde van den 
H. Geest. Ik offer ze U uit naam van alle 
schepselen, en met al de liefde, die zij geza­
menlijk bezitten, voor al de zonden, die ik 
begaan heb, voor al het goede, dat ik heb 
nagelaten, en voor al de straffen, die ik verdiend 
heb. Neem deze offerande aan, vergeef mij 
mijne zonden en ontsla mij van de straffen, die 
ik verdiend heb. 

uhoei aan al de ledematen van jezus. 

De H. Gertruda, door Gods ingeving, groette 

beurtelings al de ledematen van den Zaligmaker. 
Uit elk dier ledematen schoot een goddelijke straal, 
die tot in hare ziel doordrong, en haar de onschuld 
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mededeelde, die onze Heer voor zijne Kerk door zijn 
lijden verworven heeft, -i 1). 22 h. 

Ik groet ü, teedere ledematen van mijn Heer 
Jezus Christus, die gedurende liet lijden zooveel 
hevige smarten voor onze zaligheid hebben 
uitgestaan. Ik groet U, goddelijk hoofd van 
mijn Jezus, dat met doornen voor ons gekroond 
is, en wreedelijk met een rietstok werd gesla­
gen. Ik groet U, aanbiddelijk gelaat, dat voor 
ons met bloed bevlekt en met vuil en vuistsla­
gen is overdekt geworden. Ik groet (J, liefde­
volle oogen van mijn Zaligmaker, met tranen 
voor ons bevochtigd. Ik groet U, goddelijke 
mond, met gal en edik voor ons gelaafd. Ik 
groet U, goddelijke ooren, zoo zeer door gods­
lasteringen en vervloekingen getroffen. Ik 
groet U , koninklijke hals, voor ons geslagen, 
heilige schouders, voor ons gegeeseld. Ik groet 
U, eerbiedwaardige banden, voor ons op het 
kruis uitgestrekt. Ik groet U, goddelijke borst, 
die voor ons verbrijzeld zijt. Ik groet U, geze­
gende knieën, die voor ons zijt gebroken, en die 
Gij zoo dikwijls tot het gebed hebt gebogen. Ik 
groet U, aanbiddelijke voeten, met nagels voor 
ons doorboord. Ik groet ü, glorierijke zijde, 
voor ons met eene lans door een soldaat door­
stoken. Ik groet U, lichaam van.Jezus! voor ons 
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aan het kruis gehecht en bedekt met won- h' 
den, voor ons gestorven en begraven. Ik eb 
groet U, Hart, zoeter dan honig, doorluchtig u 
heiligdom van do H. Drievuldigheid, dat voor d 
ons op het kruis geopend zijt. Ik groet ü, d 
driemaal heilige ziel van Jezus, die tot den ) n 
dood toe bedroefd zijt geweest. Ik groet U, 1 
dierbaar bloed, dat zoo overvloedig uit do won- t 
den van Jezus gevloeid is. Ik groet U, aanbidde- d 
lijke wonden van mijnen Zaligmaker, als /00 vele v 
liefdepanden,en de prijs onzer verlossing; eertijds 1 v 
aan Jezus in- zijn lijden uitgedrukt, schittert 
Gij thans als sterren in den Hemel. Ach, grif 
mijn naam in die wonden, goede Jezus! verberg 
mij in die heilige schuilplaatsen, opdat ik er 
eene toevlucht zoeke tegen de verleiding dezer 
wereld. Gewaardig ü door de verdiensten en 
de wonden uwer goddelijke ledematen , aan 
mijne ziel, als zij op het punt zal staan deze 
wereld te verlaten, die onschuld mede tedeelen, 
die Gij voor de Kerk verkregen hebt, door het > 
lijden van al uwe ledematen. Amen. 

GEBED TOT JEZUS, HANGENDE AAN HET KRUÏS. 

O, beminnelijke Jezus! in naam van die 
onbeschrijfelijke liefde, die Gij aan het men-
schelijk geslacht bewezen hebt, toen Gij, 0 A 

Koning des Hemels! aan het kruishout hingt. 
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]ipt lichaam overdekt met wonden, liet hart. 
doorstoken, do droefheid op al uwe. trekken 
uitgedrukt, de wonden rood van hot bloed dat 
druppelsgewijze vlooide, de armen uitgestrekt, 
do voeten doorboord, de leden uitgerekt, do 
mond lijkkleurig, het gelaat overdekt met de 
kleur des doods, de oogen gezwollen van 

tranon, hot hoofd gebogen en de ziel door 
droefheid overstelpt. Ach! door die liefde, die 
uwH. Hart verscheurd en gebroken heeft, toen 
uw H. ziel uw H. lichaam heeft verlaten, ont­
ferm U over mijne ziel als zij van mijn lichaam 
zal scheiden. Amen. 

drie dakkgei;eden tot hen cekruisten jezus. 

Onze Zaligmaker antwoordde eens aan do H. Mcch-
likla, toen zij Hem vraagde, welk zijne grootsle smart 
aan het kruis was geweest : Mijne ledematen waren 
zoodanig uitgerekt, dat men al mijne beenderen kon 
tellen. Indien iemand mij voor die smart dank zegt, 
zal hij mij zooveel genoegen doen alsof hij mijne 
wonden had gezalfd ; indien hij mij dankt voor 
den dorst, dien ik geleden heb, zal ik het hem aanre­
kenen alsof hij mij gelaafd had; als hij mij einde­
lijk dankt omdat ik op het kruis ben genageld, zal bij 
mij zoo welbehaaglijk zijn alsof bij mij van bet kruis 
had verlost. 2 b. 13 b. 

O Lam Gods, dat gedurende drie uren aan 
het kruis hebt gehangen! In naam van alle 



schopsclen dank ik U voor de onlijdelijke smart 
die Gij verduurd hebt, toen men U op het 
kruis heeft uitgestrekt, met zulk eene wreed­
heid, dat men al uwe beenderen kon tellen, bid 
ik U mij de zonden te vergeven, die ik door mijn 
lichaam bedreven heb. Amen. 

O, schuldeloos Lam Gods! ik eigen mij do 
erkentelijkheid van alle schepselen toe, om U 
voor den bitteren dorst te danken, dien Gij op 
het kruis voor de zaligheid der wereld geleden 
hebt, toen gij in het midden van uw lijden hebt 
uitgeroepen : « lh héb dorst! » en de wreed­
aards ü niets anders aanboden dan gal en 
edik. Ik bid ü door de bitterheid van dien 
dorst, mij al de zonden te vergeven, die ik door 
mijne onmatigheid bedreven heb. 

O, heilig Lam Gods, door die wederkeerige 
erkentelijkheid en liefde, die U aan de H. Drie­
vuldigheid verbindt, dank ik U voor de afgrij­
selijke marteling, die Gij ondergaan hebt, toon 
men U do handen en voeten met nagelen door­
boorde, met zulk eene barbaarschheid, dat 
uw geheel lichaam sidderde en uwe zenuwen 
ineen krompen. Ach, door die onbeschrijfelijke 
smart, en door dien bitteren dood, bid ik TJ, o 
mijn Jezus! de zonden, door mijne handen en 
voeten bedreven, uit te wisschen, en aan uw 



- 123 — 

gocldelijken Vader nwo wonden voor mi] te ver-
tooneu, ten einde genade te verwerven. Amen. 

LOFZANG TOT DEN IN ZIJN LIJDEN 

VERACHTEN JEZÜS. 

Ik loof en aanbid uwe onbegrijpelijke al­
macht, o goddelijke Jesus! die almaclit, waai-
door Gij in uw lijden uit liefde geheel machte­
loos zijt geworden. Ik loof en aanbid uwe 
ondoordringbare wijsheid, waardoor Gij TI 
gewaardigd hebt, als een dwaas beschouwd te 

worden. 
Ik loof en aanbid uwe oneindige liefde, 

waardoor Gij voor uwe uitverkorenen het voor­
werp van haat en verachting hebt willen wor­
den. Ik loof en aanbid uwe barmhartigheid, 
waardoor Gij U voor den mensch ter dood hebt 
laten veroordeolen. Ik loof en aanbid nwe 
eindeloozo goedertierendheid, waardoor Gij 
hebt toegestaan, dat uw hart overstelpt werd 
door de bitterheid van den gruwzaamsten 

dood. Amen. 

CHRISTELIJKE LIEFKOZINGEN VAN DEN IN zrjN 

LIJDEN VERSMADEN JEZÜS. 

Als dc H. Gertruda eens in de H. Slis de woorden 
had hooren lezen, eertijds tot den Zaligmaker gespro-
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kon : « Gij bobt don diiivel in ! » \v:is zij over tiio 
bclecdiging, den Zaligmaker aangedaan , zeer l>c-
droclrt en riclitte tot Mom het onderstaande gebod. 
Do Zaligmaker, baar voor hare liefde willende beloo-
nen, zeide haar : Die met eene liefde, gelijk aan de 
uwe, mij zal groeten, om de oneer, mij aangedaan, 
te herstellen, zal ik in den dag des oordeels zulk 
oone groolo liefde bewijzen, dat zijne vijanden ver­
steld zullen staan en haastig de vlucht nemen. 

•i b. 2"2 h. 

Ik groet U, levendmakende parel van de 
kroon der Godheid! Ik groet U, onsterfelijke 
bloem der inensclielijke waardigheid! Ik groet 
U, liefdevolle Jezus! voor al de beleedigingen, 
al den smaad, die men U op aarde heeft aange­
daan. Ik eigen mij al de liefde en genegenheid 
van alle schepselen toe, ik loof en aanbid U met 
al die liefde en genegenheid, duizendmaal meer 
dan Gij druppels bloed vergoten, wonden ont­
vangen, vuist- en zweepslagen en mishandelin­
gen verdragen hebt. 

Ik loof en aanbid U, lieve Jezus! duizend­
maal meer dan Gij zuchten geslaakt, tranen 
gestort, smarten verduurd hebt. Ik loof en 
aanbid U, duizendmaal meer dan Gij deugden 
hebt beoefend, en van begeerte hebt gebrand 
om tot zaligheid der wereld te sterven. Ik groot 
U duizendmaal meer, lieve Jezus! dan Gij 
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bloeddruppels gezweet, pijnlijke schreden gezet, 
zuchten tot uw hemelschen Vader hebt geslaakt. 
Ik loof en aanbid U duizendmaal meer dan Gij 
wonden in uwe geeseling hebt ontvangen, dan 
er doornen in uwe kroon waren, dan Gij vuist­
slagen hebt gekregen. Ik loof en aanbid U 
duizendmaal meer clan er banden waren om U 
te boeien, vervloekingen en beschimpingen om 
U tot oneer te verstrekken, dan er valscho 
getuigen waren flm U te beschimpen en on­
rechtvaardige rechters om U te veroordeelen. 
En deze lofzangen duizend en duizendmaal 
vermenigvuldigd, offer ik ü, goede Jezus! Ik 
wenschte ze U ieder uur uit geheel mijn hart 
op te offeren, om al de beleediglngen en den 
smaad uit te wisschen, waarmede men IJ 
zoo onwaardig overladen heeft, ü mijn Zalig­
maker! ik bid U de verlangens van uw on­
waardige)! dienaar niet te versmaden, ze met 
goedheid aan te nemen, en slechts aan uwe va-
derlijde goedheid gehoor te verleenen. Amen. 

GEBED GEWIJD AAN DE WONDE DEK HEILIGE 

ZIJDE VAN JEZUS. 

O mijn Zaligmaker! o lieve Jezus! die het 
zinnebeeld van den pelikaan hebt verwezen­
lijkt en onze zonden door uw bloed hebt uitge-
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wischt, ik dank U voor de liefdewond, die Gij 
op het kruis ontvangen hebt, toen uw onver-
winnelijke liefde, zich met eene liefdeschicht 
wapenende, uwe heilige zijde opende, om uw 
H. Hart met een liefdewond te treffen. O, dui­
zendmaal zij die heilige, die goddelijke wond 
gezegend! Gezegend zij het aanbiddelijk bloed, 
gezegend zij het water des heils, dat er uit­
vloeide tot delging onzer zonden! Ik heb 
gezondigd, o Jezus! wasch mij, stort op mij dat 
wonderdadige water! Ik ben zwak, verlevendig, 
versterk mij door de kracht van dat H. Bloed 
en schenk mij bij mijn verscheiden slechts een 
enkelen druppel van dat dierbare bloed. Ach! 
ik bid U, goede Jezus, tref mijn hart met een 
uwer liefdeschichten, opdat al het aardsche er 
uit verdwijue en het slechts voor ü alleen leve! 
Amen. 

GEBED GEWIJD AAN DE WONDE VAN DEN 

SC1IOUDEK VAN JEZUS. 

De H. Bernardus vraagde eens aan den Zaligmaker, 
welke do grootste smart was, die Hij geleden heeft en 
die aan de menschen onbekend was. l)e Zaligmaker 
antwoordde : de wond aan mijn schouder, door het 
dragen van het kruis veroorzaakt, was smartelijker 
dan de andere. Vereer haar dus, en Ik zal u toestaan 
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al lietgcen gij zult vragen. Zij t!ie haar verceren, 
zullen de vergiffenis hunner zonden verkrijgen, en 

Ik zal de herinnering aan de doodzonden, die zij 

bedreven hebben, uitwissehen. 

Liefdevolle Jezus! o, Lam Gods! Hoe groote 
zondaar ik ook bon, zoo aanbid en vereer ik 
toch die wonde, die uw heilige schouder zoozeer 
verscheurd heeft, toen Gij uw .kruis moest 
dragen. Dat kruis, nalJ ontvleeschd te hebben, 
drukte op uwe beendoren, die geheel bloot 
lagen, en doden U eene smart verduren, heviger 
dan die uwer andere wonden. Ach! door dat 
onbeschrijfelijk lijden, dat Gij verduurd hebt, 
en dat onophoudelijk het gewicht van uw kruis 
verzwaarde, bid ik U medelijden met mij, arme 
zondaar, te hebben, mij mijne zonden te verge­
ven en mij door uw kruisweg tot het verblijf 
dor gelukzaligen te geleiden. Amen. 

Litanie van hel lijden van Christies. {Zie bijvoeg­
sel onder de Utaniën der weel;.) 
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ZESDE DEEL 
GEBEDEN TOT DE ALLERHEILIGSTE MAAGD 

MARIA. 

LOFZANGEN TE1Ï EEUE DEE II. MAAGD MARIA. 

Daar ik liet officie van de H. Maagd niet kan bid­
den, zeide eens de H. Gertruda tot den Zaligmaker, 
zoo zeg mij wat ik doen moet om Maria te vereeren 
en haar mijne liefde te toonen. Toen leerde haar 
Jezus de volgende lofzangen, overeenkomende met de 
verschillende oiïicien. Terwijl zij deze bad, scheen 
het haar toe, dat de Zaligmaker zijn hart aan de 
II. Maagd aanbood, en deze geheel verrukt was; de 
Heilige begreep hieruit, dat telkens als men deze 
lofzangen bidt, Jezus zijne Moeder zijn hart aanbiedt, 
en dat zij, erkentelijk voor dit geschenk, hem, die 
deze lofzangen bidt, met mildheid beloont. 

ö 1). iG h. 

DE METTEN. 

Ik loof U door uw beminnelijk hart, o 
lieve Jezus ! over den scliittereiidea glans 
van oiiscliuld, die do maagdelijke zuiver. 
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lieid van uwe teer beminde moeder, verhoogde; 
over die onschuld, waarmede zij, maagd blij­
vende, U ontvangen heeft, U ter wereld heeft 
gebracht en onbevlekte Maagd is gebleven. Zij 
heeft de onschuld nagevolgd, die Gij getoond 
hebt in den vroegen morgen, door als oen 
misdadiger te willen gevangen genomen, ge­
slagen, gehoond en bespot worden. 

HET VOLGENDE GERED MOET NA KEN GEDEELTE 

VAN HET OFFICIE HERHAALD WOEDEN. 

Ik aanbid en loof u, Moeder van zaligheid, 
uitverkoren heiligdom van den H. Geest, en ik 
loof U door het allerheiligst Hart van Jezus 
Christus, Zoon van God den Vader, en uw 
beminde Zoon, terwijl ik U bid, ons in onzen 
nood en in het uur van onzen dood bij te staan. 
Amen, 

HET EERSTE UUR OP DE PROIA. 

Ik loofU door uw allerheiligst Hart, o Jezus! 
over die zoo bekoorlijke nederigheid, waardoor 
de H. Maagd zich dagelijks waardiger heeft 
gemaakt U te ontvangen. Zij heeft dien godde-
lijken ootmoed nagevolgd, waarmede Gij, rech­
ter over levenden en dooden! op het eerste uur 

9 
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van den dag voor oen heidensch rechter hebt 
•willen verschijnen, om de verlossing van het 
menscheliik geslacht te bewerken. 

Ik aanbid en loof U, enz. 

HET DEEDE ÜTJE OF DE TEETIA. 

Ik loof U door uw allerminnelijkst hart, o 
lieve Jezus! over die brandende begeerte, 
waardoor de H. Maagd U tot zich getrokken 
heeft, U, Zoon van den levenden God, uit den 
boezem des Vaders in haar maagdelijken 
schoot ontvangen, en U heeft nagevolgd, door 
eene brandende liefde voor de zaligheid van 
hot menschelijk geslacht, toon Gij, verscheurd 
door wreede geeselslagen en mot doornen ge­
kroond, U, op hot derde uur met zoo veel liefde 
en onderworpenheid gewaardigd hebt liet kruis 
op uwe vermoeide en verscheurde schouders te 
dragen 

Ik aanbid en loof U, enz. 

HET ZESDE UUR OF DE SEXTA. 

Ik loof U, door uw allerheiligst hart, 
O lieve Jezus ! over dat onwankelbaar ver­
trouwen , waarmede do hemelscho Maagd 
door haar goeden wil en heilige voornemens 



er naar gestreefd heeft U te verheerlijken. Zij 
volgde U na, zij beantwoordde aan dien ijver, 
die U verteerde, toen Gij aan het krnis hingt, 
in het midden der afgrijselijkste smarten, en 
nit alle krachten naar de verlossing der mon-
schen verlangdet, terwijl Gij uw verlangen 
door deze woorden hebt uitgedrukt : « Ik heb 
dorst! » dat wil zeggen, ik dorst naar uwe 
zielen, Ik heb dorst, zoodat, indien het zijn 
moést. Ik nog wreedere straffen zou willen ver­
duren en Mij aan alle martelingen onderwer­
pen om den mensch weder vrij te koopen. 
Amen. 

Ik aanbid en loof U, enz. 

HET NEGENDE UUR OF DE NONA. 

Ik loof IT door uw allerheiligst Hart, o 
lieve Jezus! over die wederkeerige en bran­
dende liefde, die uw goddelijk Hart met dat dei-
onbevlekte Maagd verbond, van die Maastf 
die zoo teeder en onafscheidelijk in haar maag­
delijken schoot uwe Godheid on menschheid 
heeft vereenigd. Door U aldus te beminnen, 
heeft zij het trouwe beeld wedergegeven van 
die liefde, die Gij ons betoond hebt, toen Gij, 
schepper der menschen, in het negende uur 
ten gevolge uwer liefde voor de verlossing van 



liet menschelijk geslacht aau liet kruis zijt ge­

storven. Amen. 
Ik aanbid en loof U, enz. 

DK VESPERS. 

Ik loof U door uw allerheiligst Hart, o 
lieve Jezus! over die onwrikbare standvastig­
heid, die de II. Maagd bezielde, toen zij na de 
vlucht der apostelen en in het midden van 
algemeene vertwijfeling, bij de nadering van 
uw dood, alleen bij ü bleef. Zij is een voorbeeld 
geweest van die goddelijke standvastigheid, 
die Gij na uw dood en na uwe afdoening van 
het kruis getoond hebt, door den mensch zelfs 
tot in het graf te volgen, en er hem door de 
kracht van uw arm uit te verlossen om hem in 
het verblijf der gelukzaligen te geleiden. 

Ik aanbid en loof U, enz. 

DE COMPLETEN. 

Ik loof U door uw allerheiligst Hart, lievo 
Jezus! over die wonderbare volharding, waar­
mede uwe liefste Moeder tot haar dood vol­
hard heeft in goede werken en deugden. Zij 
heeft U nagevolgd, die met zooveel ijver onze 
verlossing hebt bewerkt, dat na den bittersten 
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dood te hebben ondergaan, Gij in het graf hebt 
willen gelegd worden, om ors te toonen, dat 
Gij alles wildet lijden voor de zaligheid der 
menschen. 

GEBED TOT HERSTELLING VAN DE NALATIGHEID, 

WAARAAN MEN ZICH TEN OPZICHTE VAN DE 

H. MAAGD HEEFT SCHULDIG GEMAAKT. 

De H. Gertruda klaagde eens aan den Zaligmaker, 
dat zij zoo nalatig was geweest if den dienst der 
H. Maagd, cn aan die goede Moeder den eerbied niet 
getoond had, die zij verdiende. Zij .iad Jezus, voor 
haar daarvoor vergoeding aan de H. Maagd te geven. 
Toen bood de Zaligmaker zijn goddelijk Hart aan zijne 
Moeder, en voldeed voor al de nalatigheden der Hei­
lige. Wij kunnen dezelfde gunst verkrijgen door het 
volgende gebed : 4 b. 5o h. en ii b. öö h. 

O lieve Jezus! in naam dier liefde, die Gij 
bewezen hebt, door U te gewaardigen onze 
menschheid aan te nemen en uit do zuiverste 
der maagden geboren te worden, bid ik U, voor 
hetgeen aan onze arme schepselen ontbreekt, 
voor de talrijke nalatigheden, waaraan ik mij 
uit ondankbaarheid, in den dienst eener zoo 
goede Moedor heb schuldig gemaakt, te vol­
doen. Ik moet erkennen, dat zij in mijn nood 
mij altijd heeft bijgestaan en nüj nimmer aan 
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mijn lot heeft overgelaten. Om haar op eene 
waardige wijze te loven, zoo bid ik U, lieve 
Jezus! haar uw goddelijk Hart, overvloeiende 
van goedheid, aan te bieden. Laat haar in uw 
Hait ai die goddelijke liefde aanschouwen' 
waardoor Gij haar van alle eeuwen boven alle 
anderen uitverkoren hebt uwe Moeder te zijn. 
Gij hebt haar van de erfzonde bevrijd, gescha­
pen en met oneindige deugden en bevalligheden 
versierd. Toon haar nog in dit goddelijk Hart 
al de teederheid, waarmede Gij haar in uwe 
kindschheid geliefkoosd hebt, toen zij ü aan 
haar hart heeft gekoesterd. Toon haar die 
getiouwheid, die Gij haar in het openbare loven 
bewezen hebt, door haar in alles als een teer 
beminnende Zoon te gehoorzamen, Gij, de be­
middelaar tusschen Hemel en aarde. Toon haar 
^oial die getrouwheid, die Gij haar met zoo 
vele kinderliefde bewezen hebt in het uur van 
uw dood, toen Gij, als het ware, uwe eigen 
kwellingen vergetende, zulk een medelijden mot 
hare smart hebt gehad, en haar ter zelfder tijd 
een vertrooster en Zoon geschonken hebt. 
Vertoon haar eindelijk de onuitsprekelijke 
liefde, die Gij haar hebt moeten toedragen, om 
haar tot die hooge eer te verheffen, die haar op 
den dag harer hemelvaart boven do koren der 
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Engelen heeft geplaatst en Gij haar tot koningin 
des hemels en der aarde aansteldet. O, goede 
Jezus! laat toch uwe Moeder voor mij eene be­
schermster zijn in mijn leven en in het uur van 
mijn dood, en dat zij zich verwaardige altijd 
mijne voorspreekster te zijn. Amen. 

DANKGEBKD AAN GOD VOOR AL DE GENADEN, DIE 

HIJ AAN DE H. GESCHONKEN HEEFT, 

Toen do H. Gertruda het volgende gebed gebeden 
had, scheen het aan de heilige toe, dat deH. Maagd, 
met een gelaat van vreugde stralend, zich naar de 
H. Drievuldigheid begaf; en deze bad over do heilige 
zooveel genaden uit te storten, als liet mogelijk is, 
dat een mensch op aarde ontvangt. De EI. Drievul­
digheid zegende de heilige, en overlaadde haar niet 
geestelijke genaden, i b. 53 h. 

Gezegend zij do onuitsprekelijke almacht 
van God den Vader; gezegend zij do hewonde-
renswaardige wijsheid van God den Zoon ; 
gezegend zij de verwonderlijke goedheid van 
den H. Geest, den vertrooster; gezegend zij de 
H. Drievuldigheid, die voor onze zaligheid eene 
Maagd heeft kunnen en willen scheppen zoo 
vol van genade, en haar den overvloed van 
hare eeuwige zaligheid heeft medegedeeld. 
Amen. 
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GROET AAN UK ir. MAAG» MA11IA. 

De H. Gei'truda vernam door openbaring, dat de 
H. Maagd er eene grootc vreugde in schept, als men 
haar op de volgende wijze groet. Als het uur van zijn 
dood nadert, zal ik, zeide zij, aan zijne sponde ver­
schijnen, ik zal hem het scheiden uit deze wereld 
vergemakkelijken, en hem de gelukzalige eeuwigheid 
binnenleiden. 5 i). 19 li. 

Ik groet n, lelie, witter dan sneeuw! lelie dei-
glansrijke Drievuldigheid. Ik groet u, schitte­
rende roos van den lipmelschen lusthof, 

waaruit de Koning des Hemels heeft willen 
geboren worden en aan wier boezem Hij gevoed 
wilde zijn. Kom mij, arme zondaar, te hulp, 
nu en in het uur van mijnen dood. Amen. 

HEJIELSCIIE AVE MAK1A. 

Door God zelf aan de II. Mechtilda r/eteerd. 

Ik groet u door de almacht van God den 
Vader; ik groet u door de wijsheid van God 
den Zoon; ik groet udoor de oneindige goedheid 
van den H. Geest, o Maria! dis Hemel en aarde 
met uwe glorie vervult. Gij zijt vol van genade, do 
Heer, de eenige Zoon van God den Vader, is 
nret u. Gij zijt gezegend onder de vrouwen, gij 
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die den vloek over Eva uitgesproken , hebt 
opgeheven en den menschen de eeuwige zalig­
heid hebt gebracht. Gezegend is do vrucht uws 
iichaams, Jezus-Christus , Heer en Schepper 
van al het geschapene, die alles zegent en hei­
ligt, en door wion alles wordt verrijkt en verle­
vendigd. Amen. 

GOUDEN AVE MAEIA. 

Toen de H. Mechtilda eens de wijze wilde kennen 
om de H. Maagd op de verhevenste wijze te vereeren, 
verscheen haar Maria met den groet des engels 
op het hart geschreven. Geene groetenis overtreft 
deze, zeide zij, en niemand zal mij beter kunnen 
vereeren, dan dat hij mij op de volgende wijze groet. 

Doek over de H. Maagd. 3 h. 

Ik groet u, Maria! en vereenig mij met dien 
eerbied, waarmede G-od den Vader U gegroet 
heeft door den groet des Engels, en U door 
zi]ne bemiddeling van den vloek der zonde heeft 
bevrijd. Ik groet u, Maria! en vereenig mij met 
die liefde, waarmede de Zoon Gods U verlicht 
heeft door zijne wijsheid, en u aan eene schit­
terende ster heeft gelijk gemaakt, om den 
Hemel cn do aarde te versieren. Ik groet u, 
Maria! en vereenig mij met de liefde van den 
H. Geest, waarmede Hij u overladen heeft, en 
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u met zoo vele genade heeft verrijkt, dat q j -

niemand is, die genade bij u zoekt zónder die te 
vinden. Herinner u die bewonderenswaardige 
samenwerking der drie goddelijke personen in 
u, toen zij de zelfstandigheid, die zij aan uw 
maagdelijk vleesch ontleende, met de goddelijke 
natuur van een persoon vereenigd heeft, zoo'dat 
God mensch en de mensch God werd. Nimmer 
zal iemand de vreugde, die uw hart over­
stroomde en de vreugde, die u deed opspringen 
kunnen uitspreken noch ondervinden. Daarom 
erkent elk schepsel met vreugde, dat gij 
gezegend zijt en verheven boven alles, wat 
in den Hemel of op aarde geschapen is, en dat 
de vrucht uws lichaams gezegend is, Jezus, die 
alles verlevendigt, heiligt en zegent in alle 
eeuwen der eeuwen. Amen. 

HULDE VAN EEN KIND VAN MARIA TEE EE HE 

IXAEEK ONBEVLEKTE ONTVANGENIS. 

Ik groet u, glorierijke Maagd, schitterende 
ster, Moeder vol van genade, zoeter dan ho­
ninggraat. Gij zijt die Maagd van eene godde-
lijke schoonheid, voor wier glans alles ver­
bleekt, uwe sclioone kleur overtreft die dei-
roos, en de lelie verliest het bij U in witheid. 
Alle deugden versieren U, o H. Maagd, zui­
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verder dan de Seraphijnen, alle Heiligen 
bewijzen U hunne hulde, o Maagd! gezeten in 
het hoogste der hemelen. Amen. 

DH1E VRAGEN VAN EENE BIJZONDERE KRACHT, 

AAN DE H. MAAGD. 

Oe H. Gertruda droeg aan de H. Maagd deze 
drie vragen op. Door openbaring ontwaarde zij, 

dat die gebeden aan Maria hoogst aangenaam wa­
ren, en de H. Moeder overlaadde do heilige met hare 

genade. 

Gelukzalige Maagd Maria! door de verrukke­
lijke onschuld dier zuiverheid, waarmede gij 
den Zoon Gods eene woning in uw maagde­
lijken schoot heht bereid, smeek ik TJ, mij 
door uwe gebeden van alle zonden te zui­

veren. Amen. 
Gelukzalige Maagd Maria! door den diepen 

ootmoed, die U boven allo koren der Engelen 
en Heiligen heeft geplaatst, smeek ik U, alle 
nalatigheden, door mij begaan, te herstellen-

Amen. 
Gelukzalige Maagd Maria! door die onbe­

schrijfelijke liefde, die U onafscheidelijk met 
God'heeft vereenigd, smeek ik II, door uwe 
gebeden mij een grooten overvloed van ver­
diensten te verwerven. Amen. 
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VIJF GROETENISSEN TOT DE H. MAAG». 

De H. Mechtilila overwoog eens in de bitterheid 
van haar hart, dat zij de H. Maagd nimmer op 
eene waardige wijze gediend had. üe Zaligmaker 
verscheen haar en haar zijn hart toonende, zeide 
Hij : Put hier uit hetgeen gij mijne Moeder wilt 
aanbieden, en de heilige stelde de vijf volgende 
groetenissen op, die zij nimmer elders gehoord 
had. Boek over de H. Maagd. h. 9. 

Ik groet u, roemrijke Maagd! en ik wensch 
u geluk met dio allerzoetste uitstorting, die het 
hart der H. Drievuldigheid uit kracht van 
uwe zalige voorbeschikking, van eeuwigheid in 
u heeft uitgestort. 

Ik groet u, o geheiligde Maagd! en ik 
wensch u geluk met die allerzoetste nitstor-
tl^gj waardoor het hart der H. Drievuldig­
heid, zich in uw H. leven heeft uitgestort. 

Ik groet u, o liefderijke Maagd! en ik 
wensch n geluk met die allerzoetste uitstor­
ting, die het hart der H. Drievuldigheid, dooi­
de leer van uw goddelijken Zoon in u heeft 
uitgestort. 

Ik groet u, beminnelijkste Maagd! en ik 
wensch u geluk met die allerzoetste uitstorting, 
die het hart der H. Drievuldigheid, door het 
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bitter lijden en den dood van uw Zoon in u 
heeft uitgestort. 

Ik groet u, vereerenswaardige Maagd! en 
ik wensch u geluk met die allerzoetste uit­
storting, die het hart der H. Drievuldigheid in 
u uitgestort heeft, u en ook over die glorie, 
die macht en het geluk, die uw moederhart in alle 
eeuwigheid zullen overstroomen. Gij bij voorkeur 
boven alle schepselen uitverkoren, alvorens nog 
hemel en aarde waren geschapen. Amen. 

01' DE WOORDEN VAN MARIA : « ZIE DE 

DIENSTMAAGD DES I1EEREN. » 

Hij, die met godsvrucht de woorden zal herhalen, 
die mij met zooveel vreugde vervuld hebben ; « Zie 
de dienstmaagd des Heeren, » zal ik bewijzen, dat ik 
werkelijk zijne moeder ben en ik zal hem in zijn 
nood bijstaan. 12 h. 

Ik loof en prijs u, o Moedor van gelukza­
ligheid, heiligdom van den H. Geest! en be­
zield met de begeerte om u mijne liefde te 
toonen, herinner ik u de onuitsprekelijke 
vreugde, die gij gevoeld hebt, zeggende ; " Zie 
de dienstmaagd des Heeren! Gij hebt u vol 
vertrouwen aan den wil Gods onderworpen. 
Ik bid u mij te toonen dat gij mijne Moeder 
zijt cn mij in al mijne noodwendigheden met 
uw moederlijk hart bij te staan. Amen. 
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OPDRACHT VAN HET HART VAN JEZUS AAN DE 

H. MAAGD. 

Toon do II. Gcrti'uda eens overwoog, dat zij 
aan de H. Maagd nog gecne bijzondere eer bewe­
zen bad, kwam zij op de gedaebte aan die goede 
Moeder bet II. Hart van haar goddelijken Zoon 
op te dragen. Door openbaring zag zij welk eene 
vreugde dit aan de 11. Maagd veroorzaakte, en tevens 
vernam zij, dat geene opdracht aan do Koningin des 
Hemels aangenamer was. Tracht u dus bet volgende 
gebed eigen te maken. 

Ik loof en prijs u , liefderijke Maagd, zacht­
moedige Maagd! Ik wensch u geluk met die 
nauwe vereeniging, die u meer aan God ver­
bindt dan eenig ander schepsel. En om al de 
nalatigheden te herstellen, goede Moeder! die 
ik bedreven heb in uw heilige dienst, zoo offer 
ik u het allerheiligste Hart van Jezus, met al 
de gevoelens van kinderlijke liefde, die Hij u 
getoond heeft, toen Hij nog op aarde was en 
die Hij u voortaan altijd in do gelukzalige eeu­
wigheid zal bewijzen. Amen. 

CEDED VAN DEN II. EDMTNDÜS. 

De H. Edmumlus was gewoon dagelijks liet on­
derstaande gebed te lezen. Toen hij bet eens had na­
gelaten, verscheen hem de II. Joannes in een visioen 



cn vermaande Iicm zich aan zulk ccne nalatigheid niet 
meer seluildig te maken. 

Sui ius. Leven van den H. Edmuiulus, C deel. 

O vlelckclooze, eeuwig gezegende, onverge­
lijkelijke Maagd Maria, Moeder Gods, kostbare 
tempel der Godheid, heiligdom van den H. 
Geest, deur des Hemels, aan u, na God, is de 
menscliheid de zaligheid verschuldigd. Neig 
li tot mij, o Moeder van barmhartigheid! 
en leen een goedgunstig oor aan mijn ne­
derig gebed. Ik ben de ellendigste der zon­
daren. Ach! wees voor mij eene machtige 
beschermster in al mijne noodwendigheden. 
O, gelukzalige Apostel Joannes! teedere vriend 
en lieveling van Jezus! die het meest door Hem 
bemind werd cn het meest in de hemelsche ge­
heimen doorgedrongen hebt. Apostel van Jezus 
en Evangelist bi] uitnemenheid! ik roep u met 
de Moeder dos Zaligmakers aan, opdat gij u 
moogt gewaardigen mij ter hulp te komen. 
O Maria, o H. Joannes! schitterende sterren 
des hemels! o, schitterende lichten, die te 
zamen voor den troon Gods met een on-
beschrijfelijken luister schittert, verdrijft door 
uwe stralen de opeengepakte wolken mij­
ner ongerechtigheden. Gij beiden zijt ^de 
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twee geliefde personen, aan wien de Zoon Gods, 
bekoord door «we maagdelijke zuiverheid, 
het voorrecht zijner liefde heeft geschonken, 
toen Hij aan het kruis hangende, zeido : 
« Vrouw, zie uw zoon! Zoon, zie uwe Moe­
der ! n Ik vereenig mij met de onuitspre­
kelijke zoetheid dier geheiligde liefde, die 
u, door het woord van den stervenden Jezus, 
vereenigd heeft, gelijk eene moeder aan haar 
zoon en de zoon aan zijne moeder is verbonden. 
Ofschoon een ellendige zondaar, zoo durf ik 
mijn lichaam en mijne ziel in uwe handen 
stellen, opdat gij ieder oogenblik mijne ge­
trouwe gidsen en bij God mijne voorspre­
kers moogt zijn. Ach! vraag voor mij aan 
God de zaligheid van mijn lichaam en van 
mijne ziel! Maak, smeek ik u, dat de H. 
Geest, de uitdeeler van genade, mijn hart 
bezoeke en er zijne woning vestige, om mij 
van alle ondeugden te zuiveren, om in mijn 
hart de zaden van deugd te strooien, om 
mij te bevestigen en mij te doen volharden 
in de liefde Gods en in de liefde totmijnenaasten. 
Moge do H. Geest door uwe voorspraak mij 
uit dit tranendal in de verblijfplaats der geluk­
zaligen voeren, waar in eeuwigheid heerschen 
de Vader, de Zoon en deH. Geest. Amen, 



VEBZUCHÏINGKN YAN EEN ZONDAAR 

TOT MAKIA. 

Herinner u , o glorierijke Maagd! dat men 
nooit gehoord heeft, dat iemand, die zijn toe­
vlucht tot u nam of uwe voorspraak inriep, is 
verstooten geworden. Gij zijt door uwen Zoon 
begiftigd met de bron van genade; gij kunt 
die mededeelen aan allen, die er behoefte aan 
hebben en door uwe barmhartigheid de me­
nigte onzer zonden bedekken en uitwisschen. 
Bemoedigd door dit vertrouwen, neem ik mijn 
toevlucht tot u; ik smeek tot u , arme zon­
daar. Ach! verlaat mij niet ter oorzake mijner 
talrijke zonden; sluit uw hart niet voor mij, 
omdat mijn hart zondig en verstokt is. Gij 
weet, Maria! hoe diep ik in den poel der zon­
den en der ondeugden gedompeld ben, en 
hoezeer ik mij de gramschap van uw Zoon 
heb op denhals gehaald. Onttrek mij, o barm­
hartige Moeder! uwe genade niet. Na God zijt 
gij mijn toeverlaat en de eenige bron van mijn 
geluk. Ik stel zulk een groot vertrouwen in u, 
dat ik durf gelooven niet verloren te gaan, 
zoo zeer bemin ik u, zoo zeer wil ik u dienen. 
O, H. Moeder van God en de menschen, de 

10 
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vreugde der Heiligen, de troost der bedrukten, 
de toevlucht der zondaren, in naam dier hei­
lige vreugde, die gij eens ondervonden hebt, 
toen de Godmensch uw maagdeüjken schoot 
tot woonplaats uitverkoor en zich verwaardigde 
de menschelijke natuur aan te nemen, verzoen 
mij met uw welbeminden Zoon. Toon Hem, 
o Moeder! den boezem, die hem gezoogd heeft, 
de armen, die Hem met liefde hebben gedra­
gen. Herinner Hem al do smarten en moeie-
lijkhedon, die gij voor Hom verduurd hebt. 
Toon Hem uw hart vlammend van liefde, om 
den toorn van nw Zoon te stillen en mij in ge­
nade te doen aannemen. Sla op mij, o machtige 
voorspreekster, uwe barmhartige oogen. Uit 
kracht van die wellust, van die vreugde, die 
gij gesmaakt hebt, toen gij deze wereld ver­
liet om in het hoogste der hemelen uwe ver­
blijfplaats te kiezen, sta mij bij in het uur van 
mijn dood, en offer in dat schrikwekkend oo-
genblik aan de H. Drievuldigheid, do verdien -
sten uwer heerlijkheid, die n op den dag uwer 
hemelvaart boven de koren der Engelen en 
Heiligen verhief en u hetj voorwerp maakte 
van het eeuwig welbehagen van God. Amen. 
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GEBED OM DE H. MAAGD ÜIT TB NOODIGEN BIJ 

ONS AFSTERVEN TEGENWOORDIG TE ZIJN. 

H. Maagd Maria! nit kracht van die ge­
trouwheid en die liefde, waarmede uw godde-
lelijke Zoon, aan het kruis gehecht, u aan den 
H. Joannes aanbeval, beveel ik u mijne ziel 
en mijn lichaam, mijne gedachten, woorden 
en werken, mijn loven en mijn dood, en vooral 
het laatste oogenblik mijns levens, waarvan 
alles afhangt. Gelijk gij uw Zoon bij uw af­
sterven hebt uitgenoodigd, zoo noodig ik u bij 
het mijne uit, en ik bid u in naam dier 
liefde, waarmede gij bij den dood uws Zoons 
tegenwoordig waart, door de tranen, die gij 
vergoten hebt, nadat Hij zijn H. Hoofd gebo­
gen had, u te gewaardigen bij mij te waken 
en tot het einde mijns levens bij mij te blijven, 
want zonder u zou mijn verscheiden zeer 
bitter zijn. Weiger mij die genade niet, o goede 
en teedere Moeder! ik bid er u om uit gan-
scher harte. Indien ik zonder uwe hulp sterf 
vrees ik verloren te gaan. Hoe zou ik aim 
en nietig schepsel mij zonder uwe hulp kunnen 
staande houden in do bekoringen van het 
laatste oogenblik? Hoe zou ik, zonder dat gij 
mij vergezeldet, voor de vierschaar van den 
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rechtvaardigen God durven verschijnen ? Hoe 
zou ik van mijne talrijke zonden rekenschap 
aan God kunnen geven, indien gij niet tegen­
woordig waart om genade voor mij af te 
smeeken ? Sluit dus uwe ooren uiot voor mijn 
gebed, o IT. Maagd! en uit liefde tot uw Zoon, 
sta mij in mijne laatste oogenblikken bij, op­
dat ik, door uwe bescherming van de grootste 
gevaren verlost, met u in de vreugde des 
hemels moge deelnemen. Amen. 

DlilE WEES GEGKOETEN OM EEN ZALIGEN DOOD 

TE VEEKEI.TGEN. 

De H, Meclitikla, eens aan de H Maagd gevraagd 
hebbende, baar in baren dood wel te willen bijstaan, 
zoo antwoordde baar Maria : « Wees verzekerd, dat 
ik aan uw verzoek zal voldoen, indien gij dagelijks 
do drie volgende groetenissen bidt. 

Boek over de li. Maagd, 10 h. 

1. Wees gegroet Maria, vol van genade, de 
Heer is met u; gij zijt gezegend boven de 
vrouwen en Jezus, de vrucht uws lichaams is 
gezegend. H. Maria, Moeder Gods, gelijk God 
do Vader, van zijne almacht heeft gebruik ge­
maakt, om n boven alle schepselen te verhef­
fen, en u met eene macht te bekleeden alleen 
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aan dc zijne ondergeschikt, zoo sta mij bij, 
smeek ik u, in het uur van mijn dood, en 
verjaag verre van mij alle vijandelijke macht. 
Amen. 

2. Wees gegroet Maria, vol van genade, de 
Heer is met u; gezegend zijt gij boven de 
vrouwen en Jezus, de vrucht uws lichaams is 
gezegend. H. Maria, Moeder Gods, gelijk God 
do Zoon, over u de schatten zijner ondoor­
grondelijke wijsheid heeft uitgestort, en u met 
zooveel licht en kennis begunstigd, dat gij do 
H. Drievuldigheid beter gekend hebt, dan alle 
andere Heiligen, zoo bid ik u, mijne ziel 
in het uur van mijn dood zoodanig door 
het licht des geloofs te doen beschijnen dat 
geen twijfel of geen dwaling haar kunnen 
overmeesteren. Amen. 

Ü. Wees gegroet Maria, vol van genade, de 
Heer is met u; gezegend zijt gij boven alle 
vrouwen en Jezus, de vrucht uws lichaams 
is. gezegend. H. Maria, Moeder Gods, gelijk 
de H. Geest over u de volheid zijner liefde heeft 
uitgestort, zoo stort ook over mij, in het uur 
van mijn dood, de zoetheid der goddelijke 
liefde in die mate uit, dat alle bitterheid 
voor mij in zoetheid moge veranderen. Amen. 



- 150 -

De Zaligmaker onderwees aan de H. Gertruda 
zelve de oefening om ;ille dagen zijne H. Moeder met 
deze woorden aan te roepen : « Sla een blik van 
barmharligheid, o zoete voorspreeksler! op ons 
arme z-onduren! » en Hij verzekerde haar, dat zij 

daardoor veel troost in haar laatste uur zoude ver­
werven. i I). 55 h. 

l ie zwamden van droefheid, die liet l iart 
van Maria lieliheii doorltoord, 

Jiij l id lijden van haren goddelijken Zoon. 

EKI;STE ZWAARD VAN DKOEl'IIEID. 

O bedroefde Maagd Maria! sta mij toe u 
te herinneren aan dat zwaard van droefheid, 
dat uwe ziel doorboorde, toen uw eenige, uw 
welbeminde Zoon, alvorens den dood te on­
dergaan, afscheid van u nam en uw moeder­
lijken zegen vraagde. Herinner u, o bedroefde 
Moeder! uwe smart, loen dat kind, uw wel-
lr-.st, uw eenige Zoon u voor het laaist met 
eene onbeschrijfelijke liefde omhelsde, en met 
eene door tranen verstikte stem afscheid van 
u nam. Herinner u de zuchten van Moeder en 
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Zoon, de tranen, die gij te zaraen hebt ge­
weend, toen uwe harten, door zulke onver-
breekbare banden aan elkander gehecht, wer­
den vaneen gescheurd, en het zwaard der 
bitterste smart hen doorboorde. Door dat treu­
rig afscheid van uw Zoon , door de bittere 
tranen, die gij gestort hebt, bid ik u, o Maria, 
mij in het uur van mijn dood bij te staan, 
wanneer mijne vrienden mij zullen verlaten, 
cn mij door uw moederlijken zegen voor alle 
listen van den vijand te beschermen. Amen. 

TWEEDE ZWAARD VAN DROEFHEID. 

O bedroefde Maagd, sta mij toe, u dat 
zwaard van droefheid te herinneren, dat uwe 
ziel doorboorde, toen do H. Joannes u kwam 
aankondigen, dat uw Zoon verraden en over­
geleverd door Judas, door de Joden gegrepen 
en voor de rechtbank van Annas en Caïphas 
gesleurd was; dat men hem daar hoonde, be­
spotte, sloeg en met vervloekingen overlaadde. 
Herinner u, o bedroefdste der moeders, hoe 
deze woorden uw hart doorboorden. Herinner 
u nwre klachten, uwe zuchten en hoeveel tranen 
gij hebt vergoten, terwijl gij in droefheid uit-
riept: « Jezus, mijn Zoon! ach konde ik voor 
u sterven! Jezus, o mijn Zoon, Jezus! » Door 



dat snijdende zwaard van smart, bid ik u, o 
Maria, sta mij bij in mijn doodstrijd, en be­
hoed mij door uwe tegenwoordigheid om niet 
tot wanhoop te vervallen. Amen. 

DJ511DE ZWAARD VAN DROEFHEID. 

O bedroefde Maagd Maria! sta mij toe u te 
herinneren aan dat zwaard van droefheid, dat 
uwe ziel doorboorde, toen gij uw Zoon aan het 
volk van Pilatus zaagt voorstellen, met een 
verscheurd lichaam, met doornen gekroond, 
rood van bloed, overdekt met vuil, en zelfs 
geen gedaante van een menscli vertoonende. 
Herinner ü, o Maria, bedroefdste der Moeders, 
uwe droefheid, toen gij do Joden hoordet roe­
pen : Weg niet hem! weg met hem! kruisig 
hem! kruisig hem! Herinner u de wreede 
wonde aan uw hart toegebracht, toen gij uw 
Zoon tot den verachtelijksten dood hoordet 
veroordeelen. Herinner u uw medelijden, en het 
zwaard van smart, dat zeer diep in uw hart 
doordrong, toen gij do beulen uw Zoon het 
kruis op de schouders zaagt leggen en Hem 
met verachting naar den Kalvaricberg gelei­
den. Ach! wie zou uwe tranen en zuchten 
kunnen tellen V Wie zou zich een denkbeeld 
van uwe smart kunnen vormen? Ik deel in 
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uwe smarten, o bedroefdste der moeders, en 
met de gevoelens van den diepsten eerbied, 
smeek ik u mij bij te staan voor do vree-
selijke vierschaar, als ik op het punt van 
sterven en geoordeeld zal worden, overstelpt 
door do beschuldigingen des duivels . Ach! 
goede Moeder, verjaag dan van mij al miir.e 
vijanden. Amen. 

VfEEDE ZWAARD VAN DROEFHEID. 

O bedroefde Maagd Maria! sta mij toe u te 
herinneren aan dat wreedo zwaard van droef­
heid, dat uwe ziel heeft doorboord, toen gij 
uw Zoon aan het kruis, met drie nagelen vast­
gehecht, hebt zien hangen. Ach! teedere 
Moeder I hoe hebt gij zulk een smart kunnen 
overleven? Hoe was het mogelijk, dat uwe 
oogen zich niet voor altijd sloten? Herinner 
u de droefheid, die gij ondervonden hebt, toen 
gij Hem door godslasteringen hebt beleedigd 
gezien, toon men Hem gal en edik te drinken gaf, 
en men moordenaarsboven Hem verhief e:i Hem 
slechter dan dezen behandelde. Herinner u die 
diepe smart, toen gij Hem door do hevigheid 
zijner pijn en liefde hebt zien verzwakken , 
zijne leden trillen, zijne oogen sluiten. Toen 
gij Hem eindelijk onder een hevig lijdon, don 



- 154 -

laatsten snilc hebt zien geven. Door die onver-
gelijkelijke smarten, door die ontelbare tranen 
cn zuchten, bid ik u, o lijdende Moeder, sta 
mij in het uur, als mijn hart door de ver­
schrikking des doods aangegrepen wordt bij met 
dezelfde liefde, die gij uw stervenden Zoon 
hebt bewezen ; en als mijne ziel mijn 
lichaam verlaat, voer haar dan naar zaliger 
gewesten, om in eeuwigheid Gods lof to ver­
kond igen. Amen. 

VIJFDE ZWAARD VAN DROEFHEID. 

O, allerbedroefdste Maagd Maria! sta mij 
toe, u aan het zwaard te herinneren, dat uwe 
ziel doorboorde, toen gij het lichaam van uw 
Zoon van het kruis afgenomen, in uwe armen 
sloot en het met tranen bedektct. Zeg mij, o 
goede Moeder! wat uw hart geleden heeft, 
toen gij zijn hoofd met doornen doorboord, 
zijne zijde met eene lans doorstoken, zijne 
handen en voeten door de nagelen verscheurd, 
zijn gelaat door het vuil onkenbaar, zijn 
lichaam met wonden overdekt en geheel 
met bloed bevlekt, aanschouwdet. O, be­
droefde Moeder! hoevele smartelijke kussen 
hebt gij niet op zijn gelaat gedrukt! Met 
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hoeveel tranen hebt gij zijn lichaam nietbevoch-
tigd! Hoe droevig hebt gij niet zijn dood be­
weend ! o lieve Moeder, door al de zuchten nws 
harten, door al de smarten en wonden uwei-
ziel, gewaardig u, bid ik, mijne ziel door uwe 
tranen van alle vlekken der zonden schoon te 
wasschen; ontvang haar in uwe moederlijke 
armen, o goede Moeder! zooals gij het ont­
zielde lichaam uws Zoons ontvangen bebt, en 
doe baar deelenin deliemelsche vreugde. Amen. 

Litanie der II. Maagd en de r/chedcn. Ziet 
Bijvoegsel onder de Litaniën dermelc. 

-O-o-ö-
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ZEVENDE DEEL 
GEBEDEN TOT 1)E HEILIGEN. 

KOFITK, LEERZAME ONDERRICHTING, RETREKKEI.IJK DE 

VEREERING DER HEILIGEN. 

Als ile li, Gertruda oen heilige wilde vc re eren, 
had zij de gewoonte God voor de weldaden (e 
danken, welke Hij aan dien lieilige geschonken 
had, dooi' dikwijls den psalm te bidden : « Dat 
alle volken den Heer loven. » Door deze oefening 
begreep zij, dat indien men aldus handelt, God 
alsdan, door de verdiensten van den heilige , de 
genade vermeerdert in de ziel van hem, die dezen 
lofzang bidt. l b. 06 li. 

Toen zij eenige personen zag gekleed en versierd 
met de verdiensten van den II. Bernanlus, was zij 
hierover grootelijks verwonderd, daar die personen 
niet verricht hadden, heigeen die heilige had ge­
daan. Öe H. Bernardns verscheen haar en zeide ; 
Is hij, die met kleederen versierd is, die hem 
niet toekomen, minder versierd ; Neen, zonder 
twijfel! Zoo is het ook met de deugden der hei-
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lisen. Wanneer de geloovigen dc deugden der liei-
ligcn verkrijgen, en (iod loven die hun verleend te 
hebben, koeren die deugden tot hen zeiven terug. 
Breng dit dus ook iu beoefening, en indien 
gij de H. Mis bijwoont, verzuim dan niet bij het 
« glorie zij den Vader , » het hoofd to buigen , 
met het inzicht om God te danken voor dc ge­
nade, welke Hij dien heilige verleend hooft, wiens 

feest men dien dag viert. 
Dij eene andere gelegenheid, bad tie H. Gertruda 

150 wees gegroeton om Maria te vereeren. Het 
schoen haar toe dat al de woorden, die zij ge­
sproken had, aan do II. Maagd werden aangebo­
den, als zoovele goudstukken. Zij begreep hieruit 
dat wanneer iemand aan een heilige hot einde 
zijns levens aanbeveelt, zijne geboden tot voor don 
troon Gods opstijgen, en dat do heilige, wion men 
aangeroepen heeft, als zijn voorspreker optreedt. 

4 b. 53 h. 
Op dezelfde wijze vernam de II- Mechtllda, van 

een barer gezellinnen, die baar na haar dood vol 
glorie en majesteit verscheen, dat alle gebeden 
tot haar gericht, als zoovele rozen werden aan­
genomen en aan Jezus aangeboden. Zij voegde er 
iiij, dat indien men een « Onze Vader » ter 
cere van alle bcillgon te zaraen bad, met het ver­
langen er voor eiken heilige een te bidden, dit 
hetzelfde was of men hem in bet bijzonder dit 

gebod had opgedragen. 
Het is den heiligen ook zeer aangenaam, wanneer 

men hen vereert door liet Hart van Jezus, en nog 
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ZEVENDE DEEL. 
GEliEDEX TOT J)E HEILIGEN. 

KOIITE, LEERZAME ONDERI1ICIITIXG, BETREKKELIJK DE 

VEREERINC DER HEILIGEN. 

Als dc li. Gerti'uda oen heilige wilde vereeren, 
had zij de gewoonte God voor de weldaden te 
danken, welke Hij aan dien heilige geschonken 
had, door dikwijls den psalm te bidden : « Dat 
alle volken den Heer loven. » Door deze oefening 
begreep zij, dat indien men aldus handelt. God 
alsdan, door de verdiensten van den heilige, dc 
genade vermeerdert in de ziel van hem, die dezen 
lofzang bidt. A h. 5G h. 

Toen zij eenigc personen zag gekleed en versierd 
met de verdiensten van den 11. Bernardns, was zij 
hierover grootelijks verwonderd, daar die personen 
niet verricht hadden, helgeen die heilige had ge­
daan. Oi: II. Bernard us verscheen haar en zeide : 
Is hij, die met kleederen versierd is, die hem 
niet toekomen, minder versierd : Neen, zonder 
twijfel 1 Zoo is het ook met de deugden der hei­
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ligen. Wanneer de geloovigen de deugden der hei­
ligen verkrijgen, en God loven die hun verleend te 
hebben, keeren die deugden lot hen zelvcn terug. 
Breng dit dus ook iu beoefening, en indien 
gij do H. Mis bijwoont, verzuim dan niel bij hot 
« glorie zij dsn Vader , >• het hoofd te huigen , 

met het inzicht om God te danken voor de ge­
nade, welke Hij dien heilige verleend heeft, wiens 

feest men dien dag viert. 
liij eene andere gelegenheid, bad tic H. Gertruda 

l.'ii) wees gegroeten om Maria te vereeren. Het 
scheen haar toe dat al de woorden, die zij ge­
sproken had, aan de H. Maagd werden aangebo­
den, als zoovele goudstukken. Zij begreep hieruit 
dat wanneer iemand aan een heilige het einde 
zijns levens aanbeveelt, zijne gebeden tot voor den 
troon Gods opstijgen, en dat do heilige, wien men 
aangeroepen heeft, als zijn voorspreker optreedt. 

-i h. b. 
Op dezelfde wijze vernam de II Jlechtiida, van 

een barer gezellinnen, die haar na baar dood vol 
glorie en majesteit verscheen, dat alle gebeden 
lot haar gericht, als zoovele rozen werden aan­
genomen en aan Jezus aangeboden. Zij voegde er 
hij, dat indien men een « Onze Vader » ter 
eere van alle heiligen te zamen had, met het ver­
langen er voor eiken heilige een te bidden, dit 
hetzelfde was of men hem in het bijzonder dit 

gebed bad opgedragen. 
Het is den heiligen ook zeer aangenaam, wanneer 

men hen vereert door het Hart van Jezus, en nog 
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aangenamer wanneer men hun dit goddelijk Hart 
opdraagt, omdat zij daarin en daardoor liet grootste 
welbehagen vinden. H. Gert. i b. 2 h. 

TOT DEN AAET3ENGEL MICHAEL. 

Ik groet u, glorierijke vorst, H. Aartsen­
gel Michaël! Ik groot u, edele aanvoerder van 
het hemelsch leger. Ik groet u, eer en luister 
der hemelsche woning. O, doorluchtige vorst! 
gij zijt alles aan uw Schepper verschuldigd, 
die zonder eenige verdiensten van uwe zijde, 
u zoo uitmuntend gemaakt en met zooveel 
deugden heeft begiftigd. O, doorluchtige held! 
sieraad van het paradijs, schitterendste ster in 
het hemelsche paleis, gij zijt het afdruksel van 
het beeld Gods, vol wijsheid en goedheid. Alle 
edelgesteenten versieren u; gij schittert als 
het zuiverste goud in het paleis der heerlijk­
heid Gods. Gij zijt door God tot vorst des he­
mels verheven, om de zielen te ontvangen en 
haar de hemelsche zaligheid binnen te leid en. Ik 
herinner u, o vorst, die genade en al de welda­
den , die God u boven de andere engelen 
heeft bewezen, en ik vraag u, door de weder-
keerige liefde, die u met God vereenigt, o;ii mij 
in mijn doodstrijd bij te staan en mijn voor­
spreker voor Gods rechterstoel te zijn. Amen. 
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TOT DEN ENGELBEWAARDER. 

H. Engel Gods! die mij door God tot be­
schermer zijt gegeven, ik dani: u voor al de 
weldaden, die gij mij naar lichaam en ziel be­
wezen hebt. Ik loof en prijs n, cmdat gij mij, 
die zoo zwak ben, tegen do aanslagen mijner 
vijanden hebt beschermd. Gezegend zij het 
uur, waarin gij mij tot bewaarder, tot verdedi­
ger en patroon gegeven zijt. Gezegend zij uwe 
liefde jegens mij, eene liefde, die nimmer 
moede wordt voor mijne zaligheid te waken. 
Voor al de diensten, die gij mij sedert mijne 
kindschheid bewezen hebt, offer ik u het 
H. Hart van Jezus, overvloeiende van genade. 
Ik vraag u vergeving zoo dikwijls aan uwe 
heilige inblazingen weerstand te hebben gebo­
den en u, dierbare vriend mijns harten, be­
droefd te hebben. Ik maak het vaste voorne­
men om u in hot vervolg te gehoorzamen, en 
mijn God getrouw te dienen. Amen. 

tot den ii.  joannes, den evangelist. 

Do H. Joannes was de bijzondere patroon van 

de H. Gertruda; do Zaligmaker had haar dien 
zeiven gegeven, en haar aangeraden dagelijks een 
« Ome Vader » ter eere van dien heilige te bidden. 

i b. i h. 
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O gelukzalige Evangelist, H. Joannes! 
ik herinner u die liefde en onwrikbare 
trouw, die gij in uw liart gevoeld hebt, 
toon Jezus u , gelijk de andere Apostelen liet 
" gahcd des Ileeren geleerd hoeft. Ik bid u 
voor mij de genade te verwerven God tot aan 
het einde mijns levens getrouw te Wijven en 
boven alles te beminnen. Amen. 

Onze Vader, enz. 

TOT DEN H. UENEDICTUS. 

Do H. Bcnedictus zcide eens tot de H. Gcr-
truda, dat wanneei' iemand met godsvrucht hem 
hcrimiei t, dat hij staande en biddende is overleden, 
hij die persoon in het iiur van zijn dood zal bijstaan, 
en tegen de aanvallen zijner vijanden verdedigen. 

•t b. 21 h. 

Verheerlijkte Aartsvader, H. Vader Beno-
dictus! ik herinner u het voorrecht, dat God 
u heeft toegestaan te sterven, terwijl onder het 
slaken van den laatsten zucht uwe lippen een 
gebed stamelden. 

Ik bid u, om mij in het uur van mijn dood 
getrouw ter zijde te staan, vooral daar waar de 
vijanden mij het hevigste zullen bestoken, 
opdat ik daardoor zeker aan de lagen des 
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vijands ontsnappe en deel hebbe aan de hemel-
sche glorie. Amen. 

TOT DE H. ANNA. 

ik groet u, vol van genade, de Heer is met u; 
dat uwe genade met mij zij, gij zijt gezegend 
boven do vrouwen, en gezegend zij de H. Anna 
uwe Moeder, waaruit gij onbevlekt geboren 
zijt; en uit u, o Maagd! is Jezus Christus, de 
Zoon van den levenden God, geboren. Amen. 

TOT DE H. MARIA MAGDALENA. 

De 11. Maria Magdalena zcide tol de H. Ger-
Iruda : Die God zal bedanken voor de tranen, die ik 
aan de voeten van Jezus heb gestort, enz zal de 
Zaligmaker door mijne verdiensten vergiffenis sehen-
kcn zijner zonden, en bij zal in Gods liefde toe­
nemen. 1. b. iü h. 

Ik dank U, o goede Jezus! voor dat blijk 
van liefde, dat Gij aan de H. Maria Magdalena 
gegeven hebt, toen zij uwe voeten met hare 
tranen bevochtigde, die met hare haren af­
droogde, kuste en met balsem overgoot. Zij 
verkreeg hierdoor de genade, dat haar hart 
door zulk eene brandende liefde tot ü ontsto­
ken werd, dat zij niets buiten TJ beminde. Ik 

11 



smeek U door hare verdiensten, mij tranen te 
geven van ware boetvaardigheid, en in mijn 
hart de goddelijke liefde uit te storten. Amen. 

gebed, om aan jezus christus genade te vragen 

dook de 

VERDIENSTEN VAN DE H. GERTRliDA. 

De Zaligmaker beloofde aan de H. Gertruda, dat 
indien iemand hem godvruchtig in haren naam 
vereerde, door hare verdiensten en door de liefde, 
die Hij haar van alle eeuwigheid getoond had, deze 
alles kon verkrijgen, indien liet tot zijne zaligheid 
strekte. 3 b. 5) h. 

Ü, liefdevolle Jezus, uitdeeler van alle giften 
en genaden! Dat al hetgeen hemel en aarde 
bevat, dat al hetgeen zich in het diepste der 
zee bevindt, ü love en U die eeuwige en onver-
gankelijke glorie geve, die, uit U komende, tot 
U terugkeert. Ik dauk U voor die goedheid, 
welke Gij in het hart van uwe welbeminde 
bruid, de H. Gertruda, hebt uitgestort, en die 
als een overvloeiende bron van uwe barmhar­
tigheid en genade aan de wereld, in haar per­
soon, de geheimen uwer liefde bekend moest 
maken. Ik dank ü uit geheel mijn hart, in 
naam van alles wat zich in den hemel, op de 
sarde en in de hel bevindt, in naam var die 
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onuitsprekelijke liefde uwer Godheid, waar­
door Gij van alle eeuwigheid uwe getrouwe en 
beminde dienstmaagd tot uwe genade hebt 
voorbeschikt. Ik bid U, door de liefde, waar­
mede Gij haar aan U gehecht, in hare ziel ge­
huisvest en haar loven door zulk een gelukkig 
einde gekroond hebt, mijn gebed te willen 
verhooren. 

Ik herinner U, lieve Jezus, uwe goddelijke 
belofte aan uwe waarde bruid gedaan, en 
voortgekomen uit de onuitputtelijke bron uwer 
teederheid, het gebed van hen goedgunstig 
aan te nemen, door tusschenkomst van de 
H. Gertruda, indien het tot zijne zaligheid 
strekt. Ik durf U met liefde aan die belofte 
herinneren, en bid U mij door de verdiensten 
der Heilige te helpen. Amen. 

GEBED TOT DE H.- GEETRUDA IN DE BEKORINGEN. 

Eenc maagd, zoodanig door de bekoring gekweld, 
dat zij liijna in een zware zonde zou vervallen , 
raapte door ingeving een stukje laken op, dat de 
H. Gertruda had weggeworpen, en liet met vertrou­
wen op haar hart leggende, zeide zij : 1 1). 5 h. 

Heer Jezus! door die liefde, waarmede Gij U 
het hart van uwe beminde dochter, vrij van 
alle aardsche genegenheid, hebt uitverkoren, 
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om er alleen in te wonen en het met geestelijke 
gaven te verrijken, bid ik U, mij door hare 
verdiensten van alle bekoring te verlossen. Am. 

Zoodra zij dit gebed verricht liad, hield de bclio-
ring op. Volg haar na, en draag eene beeldtenis van 
de Heilige op uwe borst. 

Dc H Franciscus gaf aan een zijner Broeders, die 
bekoord werd, den raad, om met godsvrucht het : 
« Glorie zij den Vader, en den Zoon, en den 
II. Geest » te bidden. De bekoring hield op. Dikwijls 
beell men mot \rucbt hetzelfde gebed aangewend. 

DANKGEBED VOOR DE GENADE, DIE GOD AAN DE 

H. MECHTILDA GESCHONKEN HEEFT. 

De Zaligmaker zeide aan eene godvreezende ziel : 
Met liefde zal ik hen aanhooren, die Meehtilda mijne 
getrouwe dienstmaagd vereeren. Hen, die mij danken 
baar zoo hoog verheven te hebben, zal ik deelgenoot 
barer verdiensten maken, en in bun laatste uur zal ik 
hen bijstaan. 

Openb. van de H. Meehtilda, 5 b. 29 b. 

Ik dank ü voor uwe goedheid, o mijn God! 
omdat Gij u gewaardigd hebt de H. Meehtilda 
zoozeer door uwe genade te verheffen, cn om­
dat gij haar met zoovele deugden verrijkt hebt. 
Ik verheug mij met U, en ik dank U, o lieve 
Jozns! voor al het goede dat Gij in haai' hebt 
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uitgewerkt en eenwig in haar zult uitwerken. 
Ik dank U voor die groote vreugde en dien 
zoeten vrede, dien Gij in haar gesmaakt hebt. 
Ik dank U voor dien groeten invloed, dien 
Gij over haar hebt gehad, door TJ in hare ziel te 
vestigen. Ik dank U voor de medewerking van 
den H. Geest, die Gij in haar hebt uitge tort. 
Eindelijk dank ik U voor dien wellust, dien Gij 
in haar hart gevonden hebt, en ik vraag U 
godvruchtig mij deelgenoot te maken van hare 
verdiensten en hare deugden. Amen. 

GEBED TOT EEN MARTELAAR. 

Ik groet en vereer u, heilige martelaar van 
Jezus Christus, heilige N Ik aanbid, loof 
en prijs de oneindige grootheid en edelmoe­

digheid der H. Drievuldigheid, voor al de ge­
naden , die zij gewaardigd heeft u in liaie 
ondoorgrondelijke goedheid te schenken. Ik 
zegen de grenzelooze barmhartigheid van het 
goddelijk medelijden, dat u met zooveel zegen 
heeft overladen en u in den hemel met den 
palmtak der martelaren heeft versierd. O ge­
lukzalige martelaar van Christus, heilige N...., 
onoverwinnelijk soldaat van het leger, die het 
purper met zijn bloed versierde, gij zijt een 
steun voor liet geloof. Gij zijt een roemrijke 
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held der Kerk, het sieraad en de glorie van 
het paradijs. Gij zijt gezegend in het midden 
der martelaren, en met glorie bekleed onder 
de bewoners dor hémelen. Om uw roem en uw 
geluk te verhoogen, offer ik u het H. Hart 
van Jezus, zooals de Zoon Gods het be­
zat, vereenigd met zijne goddelijkheid en al 
de volmaaktheid hebbende, die ooit een men-
schelijk hart heeft bezeten. Ik bid u nederig 
door eiken droppel bloed dat gij vergoten, dooi­
de wreede wonden die gij ontvangen hebt, 
door de pijnen die uw lichaam, uw hart en uwe 
ziel doorstaan hebben, mij in hot uur van mijn 
dood bij te staan. Ik beveel mij in dat ver-
verschrikkelijk oogenblik met vertrouwen in 
uwe bescherming, en tot vergoeding dor ver­
diensten, waaraan ik to kort schiet, gewaar-
dig u aan Jezus Christus, mijn Rechter, die 
deugden te vertoonon, die het meest behagen 
hebben gevonden in uwe oogen. Amen. 

TOT EEN BELIJDER. 

Ik groet xi, heilige ¥...., doorluchtige belij­
der van Jezus Christus, roem en sieraad der 
H. Kerk. Gij zijt eene roos bloeiende van liefde, 
eene lelie van zuiverheid, eene schitterende 
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ster van heiligheid. Gelijk de morgenster schit­
tert aan den helderen hemel, gelijk de maan 
haar licht geeft in den nachi;, zoo hebt gij 
door den glans uwer deugden geschitterd. 
O gelukzalige N...., wat zijt gij God niet 
verschuldigd voor al de weldaden, die Hij u 
heeft gesehonken, toen Hij, in zijne ondoor­
grondelijke wijfheid, u van alle eeuwigheid 
uitverkoren en u zijne genade waardig heeft 
gemaakt. Welke dankbaarheid zijt gij Hem 
niet schuldig, daar Hij u door de kracht zijner 
liefde van alle ellende verlost, u zeiven tot uwe 
zaligheid heeft doen medewerken en niet alleen 
de aardsche goederen, maar ook uwe rampen 
tot uw welzijn heeft aangewend. Ik dank dus 
uit den grond mijns harten uwen liefderijken 
Schepper, en mij met u vereenigende, loof en 
prijs ik de almacht, de wijsheid en goedheid 
der H. Drievuldigheid , daar zij u tot zulk 
eene groote heiligheid van leven heeft uitver­
koren, en u met de kroon der rechtvaardigen 
heeft versierd in den hemel. O, heilige vriend 
van Jezus, H. N...., heb medelijden met mij 
arme zondaar, die TI met zooveel godsvrucht 
aanroep. Ik beveel u mijn leven en mijn dood, 
en vooral mijn laatste uur. Ik bid u door de 
liefde, die u zoo nauw mot God vereenigd 
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heeft, en met welke gij Hem zoo getrouw ge­
diend hebt, aan dien goeden Vader, tot boete 
voor al mijne zonden, al uwe verstervingen, 
gestrengheden en boetedoeningen op te dra­
gen, opdat Hij mij in genade moge aamie-
men. Amen. 

TOT EEN MAAGD EN MARTELARES. 

Ik groet u, glorierijke maagd en marte­
lares, heilige N....! Ik groet u, waarde bruid 
van Jezus-Christus,1 uitverkoren vat van den 
H. Geest! Gelijk de roos schittert in het mid­
den der doornen en de ster aan den bewolkten 
hemel, zoo hebt gij geschitterd in de duister­
nis van het ongeloof. Ik groet u en zegen u 
duizendmaal in die vereeniging, waardoor de 
God beminnende ziel in den geest een met 
Hem is. Ik verheug mij over de roemrijke 
zegepraal, dien gij op den aardschen vijand 
behaald hebt. Ik wensch u geluk met die dub­
bele kroon van maagd en martelares, wier 
glans u als eene ster aan het uitspansel doet 
schitteren. Tot vermeerdering van uwe vreugde, 
van uw roem en van uw geluk, offer ilc u het 
H.Hart van Jezus, dat hartzoeter dan honiggraat 
vervuld met die kinderlijke liefde, die Hij in 
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zijne Godheid voor zijn hemelsdien Vader, eu 
in zijne Menschhoid voor Maria zijne Moe­
der heeft gehad. En door dat goddelijk Hart 
stel ik mij onder uwe bijzondere hescher-
ming, opdat door uw heilig lijden, door 
uw dood en door de verdiensten van uw 
maagdelijk bloed, ik in mijn leven de vergif­
fenis van mijne zonden en in hot uur van mijn 
dood uwe voorspraak moge verkrijgen. Amen. 

TOT EENE MAAGD. 

Ik groet u, maagd vol van genade, vlek-
kelooze bruid van Jezus, heilige F....! gij 
zijt vol van genade en liefde, schitterende 
van glorie en vervuld met heinelsclien wellust. 
O gelukzalige N....! ik herinner u die groote 
genade, die God u verleend beeft, door u reeds 
van uwe jeugd af tot zijn dienst uit te kiezen 
en u onder het getal zijner beminde zielen 
aan te nemen. Gezegend zij de schoonheid 
uwer sneeuwwitte zuiverheid, en de zoetheid 
uwer maagdelijke liefde! Gij hebt door een 
blik op den Koning der koningen te werpen, 
uw hart van liefde voor hom ontstoken ge­
voeld. Gij zijt eene schitterende lelie, eene 
onsterfelijke bloera van onschuld. Gij zijt de 
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vreugde der Heiligen, en uwe bewonderens-
waardig-e schoonheid vervult hun hart met 
blijdschap. Gij zijt een lam zonder vlok, be­
kleed met het tooisel der maagdelijkheid, en 
volgt het Lam Gods waar het gaat, terwijl 
gij ter zijner eer den lofzang der maagden 
doet weergalmen. O, heilige Maagd! door de 
liefde, waarmede Jezus u in de verblijfplaats 
der zaligen heeft opgenomen, bid ik U, door 
uwe onschuld, mijne zonden uit te wisschen, 
en door den sluier uwer maagdelijkheid de 
onvolmaaktheden mijner ziel te bedekken. 
Wil, door de kracht van de genade, die gij bij 
God gevonden hebt, uitwerken, dat ik nim­
mer de deugd van zuiverheid, noch door 
woorden, noch door gedachten, noch door wer­
ken schende. Amen. 

TOT EEN HEILIGE WIENS FEEST MEN VIERT. 

Ik loof, prijs en vereer u uit geheel mijn 
hart, o heilige N....! en ik wensch u geluk 
met de glorie en met do eer, die men u 
heden bewijst, door de onbegrensde barm­
hartigheid der goddelijke goedheid. Ik herin­
ner ii die onuitsprekelijke vreugde, die 
gij gesmaakt hebt, toen gij door de En­
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gelen tot voor Gods aanschijn zijt gevoerd, om 
er de bclooning der gelukzaligen te ontvangen. 
Herinner u, o Heilige! dat geluk, toen Gods 
hand u met den diadeem versierd heeft en 
gij op den troon uwer glorie zijt geplaatst. 
Voor die genade en voor die, welke de Ma­
jesteit Gods u heeft toegestaan, aanbid, ze­
gen en prijs ik den grooten God, die door 
zijne barmhartigheid zooveel heiligs in u 
heeft uitgewerkt. En als een band van eeu­
wige liefde, waarmede ik mij aan u wil 
hechten, offer ik u het H. Hart van Jezus, 
met al de gevoelens van liefde, die Hij u op 
aarde heeft bewezen, en in den hemel in eeu­
wigheid zal bewijzen. Eindelijk beveel ik mij 
met volkomen vertrouwen in uwe heilige ge­
beden, en bid u in het uur van mijn dood, 
voor al mijne nalatigheden, aan God de vu­
rige liefde op te dragen, die u in uw leven 
heeft bezield, waardoor gij uwe eigen zaligheid 
hebt verworven, en die u binnen geleid heeft in 
het verblijf der zaligen. Amen. 

AANROEPING VAN ALLE HEILIGEN, 

Door den Zaligmaker zeiven aan de • 
TL Mechülda geleerd. 

O , heilige Patriarchen en Profeten' 
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ik groet u door het heilig Hart van Jezus, 
en ik smeek u voor mij aan God de vu­
rige begeerte op te dragen die gij naar 
de menschwording van Jezus Christus gehad 
hebt. 

Ik groet u, heilige Apostelen! door het 
H. Hart van Jezus, en ik bid u voor mij aan 
God de getrouwheid en standvastigheid op 
te dragen, waarmede gij den Zaligmaker 
in zijn lijden hebt bijgestaan, en door uwe 
prediking een geloovig volk vergaderd hebt. 

Ik groet u, o heilige Martelaren! door het 
H. Hart van Jezus, en ik bid u voor mij 
aan God het geduld op te dragen, waarmede 
gij uw bloed ter liefde van Jezus Christus ver­
goten hebt. 

Ik groet u, o heilige Belijders! door hot 
H. Hart van Jezus, en ik bid u voor mij aan 
God de heiligheid op te dragen, die gij in uwe 
woorden en werken, op den weg, die ter zalig­
heid leidt, getoond hebt. 

Ik groet u, o heilige Maagden! door het 
H. Hart van uw bruidegom, en ik bid u 
voor mij aan God op te dragen uwe zuiverheid 
en maagdelijkheid, waardoor gij verdiend hebt 
in den hemel te woi'den opgenomen. 

Ik groet en vereer u, Heiligen Gods, door 
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het H. Hart van Jezus Christus; door dat 
zelfde Hart dank ik u voor al de genaden die 
tot uwe zaligheid uit dat goddelijk Hart zijn 
voortgevloeid, en bid ik u, gezamenlijk en elk in 
het bijzonder, voor mij aan God op te dragen 
de deugden en de volmaaktheden, waardoor gij 
u in zijne oogen behaaglijk gemaakt hebt. 

Amen. 

Litanie van alle Heiligen. Zie Bijvoegsel 
onder de Litaniën der weelt. 
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A C H T S T E  D E E L  

GEBEDEN IN VERSCHILLENDE NOODWEN­

DIGHEDEN. 

Vereering van de vijf H. Wonden tot 
vergiffenis 

van de zonden der geloovigen. 

De H. Gertruda had eens, op Gods ingeving, do 
wonden des Zaligmakers op de hieronderstaande 
wijze vereerd. Jezus zcide haar : dat wanneer iemand 
een goed werk, hoe klein het ook zij, voor de glorie 
van God doet, of' ten minste « een Onze Vader » 
bidt voor het heil der Kerk, de Zoon Gods dit 
werk met goedheid ontvangt, als een vrucht zijner 
Menschheid, er zijn Vader voor zegent, en het door 
dien zegen vermenigvuldigd hebbende, aan de H. 
Kerk uitdeelt tot eeuwige zaligheid van al hare 
kinderen. 

TOT DE WONDE VAN DEN LINKERVOET. 

Zachtmoedige Jezus! met geheel mijn hart 
kus ik de wonde van uw linkervoet, om de 
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zonden uit te wisschen die ooit tegen onze 
H. Kerk bedreven zijn door gedachten, verlan­
gens of begeerten. Ik bid U ons die volmaakte 
voldoening te schenken, waardoor gij de schul­
den der geheele wereld hebt uitgeboet, opdat 
wij door U geheel gezuiverd worden. Amen. 

TOT DE WOKDE VAN DEN EECHTERVOET. 

O, teedere Jezus! uit geheel mijn hart kus en 
vereer ik de wonde van uw rechtervoet, om te 
gemoet te komen aan al hetgeen de H. Kerk 
heeft verzuimd in goede gedachten, heilige 
verlangens en goeden wil. Ik bid U aan uwe 
Kerk al do verdiensten te schenken, waardoor 
Gij voor do schuld der geheele wereld voldaan 
hebt. Amen. 

TOT DE WONDE DER LINKERHAND. 

Welbeminde Jezus! doordrongen van tee­
dere godsvrucht, kus ik de wonde van uw lin­
kerhand, om al de zonden uit te wisschen, die 
de geheele wereld door woorden of daden be­
dreven heeft. Ik bid U aan de H. Kerk, tot uit­
boeting, die voldoening te schenken, waardoor 
Gij voor de geheele wereld voldaan hebt. Am. 

TOT DE WONDE VAN DE KECUTERHAND. 

O, goede Jezus! met den moesten eerbied eu 



do grootste liefde leus ik de wonde van uw 
rechterliand, om te voldoen voor al de nala­
tigheden, waaraan de H. Kerk zich kan schul­
dig gemaakt hebben. Schenk haar tot uitboe­
ting dier nalatigheden die oneindige volmaakt­
heid, die zoozeer in uwe menschheid heeft 
uitgeblonken. Amen. 

TOT DE WONDE DEE H. ZIJDE. 

O, liefdevolle Jezus! met geheel mijn hart 
kus ik de wonde uwer zijde. Ik bid U dat Gij, 
na uwe Kerk van hare zonden gezuiverd en 
voor hare nalatigheden voldaan te hebben, nog 
aan die Kerk, uwe bruid, uit kracht uwer barm­
hartigheid, de verdiensten van uw H. leven 
toevoegt die verdiensten , die U zoo schit­
terend maken voor het aangezicht mvs Vaders, 
in haren luister te verhoogen. Amen. 

OPDRACHT DER VERDIENSTEN VAN JEZUS VOOR 
DE ZONDEN DER H. KEEK. 

De H. Gertruda, op ingeving van den H. Geest, 
bad 5 maal hot « onze Vader »ter eere der 5 won­
den des Zaligmakers, om vergiffenis der zonden, die 
de menschen op aarde door de vijf zinnen beirijven, 
te verkrijgen ; en tot herstel van het goede door hen 
verzuimd, voegde zij er het volgende bij : 

O, zachtmoedige Jezus! Ik offer U dit gebed 
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in vereeniging met dat volmaakte inzicht, 
waarmede gij in uw H. Hart en met uwe lip­
pen dit gebed hebt geheiligd. Ik draag het U 
op tot boete der zonden, om alle nalatigheden 
uit te wisschen, die men ooit uit menschelijke 
zwakheid, onwetendheid of boosheid tegen uwe 
onwederstaanbare almacht, uwe ondoorgron­
delijke wijsheid, en tegen uwe nooit volprezen 
barmhartigheid gepleegd heeft. Amen. 

Terwijl zij deze opdracht bad, scheen de Zaligma­
ker daarin veel behagen te scheppen. Hij maakte 

over baar het teeken \an het H. Kruis en zegende 

haar met teederheid. Laten wij deze Heilige navolgen 
en over ons den zegen des Zaligmakers inroepen. 

4 b. 19 h. 

lüj eene andere gelegenheid zeide haar .lezus : Bid 
55 Onze Vaders en tracht daardoor aan de verdien­
sten van mijn heilig leven op aarde deelachtig te 
worden. Die vrucht zal ik aan mijne H. Kerk mede-
deelen voor haar heil en mijne glorie, i b. 20 h. 

Indien gij wilt weten boe aangenaam het den Za­
ligmaker is als men voor zijne Kerk bidt, hoort dan 
de woorden van de H. Mechtilda : « Indien iemand 
uit zuivere liefde voor iemand, wie het ook zij, bidt 
als voor zich zeiven, zal het hemelsch Jeruzalem 
door dit gebed even zoo verlicht worden, als de aarde 
bij den opgang der zon. 5 b. 17 h. 

12 
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GEBKD VOOU ÜE H. KERK, 

De H. Gcrtruda zeidc eens tot den Zaligmakei': 
« Ik draag U, o Heer! de wenschen op van alle 
menschen, die zich in mijne zwakke gebeden heblien 
aanbevolen! » Jezus antwoordde liaar : » Gij liubt 
mijn hart niet zooveel vlammen ontstoken als er 
personen zijn waarvoor gij mij gebeden hebt. » 
« Leer mij dan, » hernam zij, « hoe ik op eene waar­
dige wijze zal kunnen bidden voor al de leden uwer 
Kerk en zooveel tlambouwen in uw hart kan ontste­
ken, als er personen zijn waarvoor ik bid. » « Gij 
kunt dit doen op vier wijzen, » zeide de Zaligmaker ; 
l1. Door mij te danken, dat ik ze geschapen heb 2C 

Door mij te bedanken voor de weldaden, die ik hun 
bewezen heb, enz. als volgt: -i b. 25 h. 

O, lieve Jezus! met geheel mijne ziel dank, 
loof en prijs ik U voor die cindelooze goedheid, 
die U bewogen heeft de menschen naar uw 
beeld en gelijkenis te scheppen. Ik dank LT 
voor al de weldaden, die Gij hun hebt verleend 
en in het vervolg zult verleen en, en mij met 
uwe droefheid vereenigende, beklaag ik mij, 
ben ik bedroefd en heb berouw over de on­
dankbaarheid waarmede zij uwe goedheid ver­
golden hebben. Eindelijk vraag ik ü met de 
meeste godsvrucht, dat allen en ieder iu het 
bijzonder, volgens de inzichten uwer oneindige 
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wijsheid, uwo weldaden met een gevoel van 
dankbaarheid genieten, tot uwe verheerlijking 
en glorie. Amen. 

GEBED VOOR ONZE ZONDEN EN DIE VAN ALLE 
GELOOVIGEN. 

« Leer mij, goiklelijkc Meester! » zeide eens de 
H. Gertruda tot den Zaligmaker, hoe ik uw hart het 
best kan verteederen voor die mensehen, die uw 
toorn opwekken. De Zaligmaker antwoordde haar : 
het zal mij aangenaam zijn, dat men na driemaal het 
« Onze Vader» of den lofzang heeft gezegd : « Loof 
den Heer! » deze gebeden op'de volgende wijze op­

draagt : i b. 25 h. 

ONZE VADEK OF DE PSALM LOOFT DEN IIEEE, 
ALLE VOLKEREN, ENZ. 

O, H. Vader! ik draag U al de bewegingen 
van het H. Hart van uw eenigen Zoon op; al de 
vermoeienissen, het lijden en den bitteren 
dood, die hij voor de zaligheid van het mensche-
lijk geslacht ondergaan heeft. Ik draag IJ al 
die gevoelens mijns Zaligmakers op, tot vol­
doening van alle vleeschelijke begeerten, 
waaraan hot menschelijk geslacht zich altijd 

heeft schuldig gemaakt. Amen. 
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ONZE VADER, OF LOOFT DEN HEEE, ENZ. 

O, H. Vader! ik draag U op al de woorden, 
door den goddelijken mond van uw eenigen 
Zoon gesproken. Ik offer U zijn II. vasten en 
zijne matigheid, hetzij in zijne maaltijden, 
hetzij in zijne gesprekken, hetzij in zijne pre­
diking , zijn gebed en oefeningen , waarin 
hij zich uitgeput heeft voor de zaligheid der 
menschen. Ik draag U dit alles op tot voldoe­
ning van de zonden door de [ongeloovigen be­
dreven, en vooral voor de zonden, die ik zelf 
begaaniheb door'onniatigheid, hetzij in eten of 
drinken, hetzij op eene andere wijze, Amen. 

ONZE VADER, OF LOOFT DEN IIEEE, ENZ. 

O, H. Vader! ik draag U al de leden van 
het H. lichaam uws eenigen Zoons op; al zijne 
heilige verrichtingen; de bitterheid van zijn 
dood en lijden, die hij voor de zaligheid der 
menschen ondergaan heeft. Ik draag U dien 
onwaardeerbaren schat op tot voldoening dei-
zonden van alle menschen en in het bijzonder 
voor die van mij zeiven. Amen. 

ZEER KRACHTIG GERED VOOR ONZE BLOED­
VERWANTEN EN VRIENDEN. 

Toen de H. Gertruda eens op aanraden des Zalig-
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makers, op deze wijze gebeden had voor de mensclien, 
die haar dierhaar waren, scheen het haar, dat Jezus 
zich in het licht zijner goddelijke wijsheid al de nood­
wendigheden van die personen voorstelde, en met 
een liefdevol medelijden hen troostte en versterkte. 

i. b. ö h. 

O, goedo Jezus! ik draag U allen op, die 
zich in mijne zwakke gebeden hebben aanbevo­
len, en ik stel hen onder do bescherming van die 
goddelijke kennis en liefde die in U zijn en U 
er toe gebracht hebben om op de aarde neder 
te dalen tot zaligheid der menschen. In vereeni-
ging met die liefde, waarmede gij uw geest aan 
uw Vader hebt aanbevolen, beveel ik hen aan uw 
H. Plart. En ik draag U dat zelfde goddelijk 
Hart op in vereeniging met die liefde, die U dit 
menschelijk hart met uwe Godheid deed verce-
nigen tot heil der wereld. Ik draag U uw 
H. Hart op, dat Gij dikwijls aan uwe vrienden 
hebt gegeven, als een onderpand uwer liefde, 
opdat zij, voor wien ik deze gebeden opdraag, 
door U bijgestaan worden. — {Be Zaligmaker 
heeft self dit gehed aan de II. Gertruda 
geleerd.) 

BID VERVOLGENS EEN ONZE VA DEE OP DE 
VOLGENDE WIJZE. 

Goede Jezus! ik draag U dit gebed op voor 
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uwe eeuwige glorie, opdat Gij U moogt ge-
waardigen uwe weldaden op uwe vrienden en 
op mijne vrienden in het bijzonder, volgons uw 
eeuwig welbehagen, uit te storten. Amen. 

Op dezelfde wijze droeg do H. Gcrti'uda eene 
Miserere op voor do personen, die haar dierbaar 

waren. 
Als gij weten wilt hoe nuttig het is voor anderen 

te bidden, hoor dan heigeen de Zaligmaker tot de 
H. Gertruda zeide : Daar het onmogelijk is dat hot 
hart van Hom, wiens voeten men doorboort niet 
pijnlijk wordt aangedaan, zoo is hot ook onmogelijk 
dat mijne vaderliefde weêrstand biedt, en niet met 
liefde nederziot op hem, die uit liefde voor zijn oven-
naaste bidt. Mijne genade zal hem vervullen, of­
schoon hij met zonden beladen is en erkent, dat hij 
hot eerst vergeving behoeft. 3 b. 75 h 

GEBED VOOR ONZE VIJANDEN. 

Toen de H. Gertruda het volgende gebed verricht 
had, zag zij in haren geest den Zaligmaker voor God 
zijn Vader nederkniolen, en voor haar, tor vergeving 
der zonden, die zij ooit bedreven had, do vrucht van 

zijn H. loven opdragen, -i b. 24 h. 

Heer Jezus! in vereeniging met dio liefde, 
waarmede Gij in het midden uwer smarten 
voor uwe beulen gebeden hebt, zeggende;" Mijn 
Vader, vergeef het hun! » smeek ik U uit den 
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grond mijns harten, aan allfin te vergeven, die 
o'iit iets tegen mij misdreven hebben. Amen. 

GERED IN TEGENSrOEP. 

Toen do II. Gertruda zicli in droefheid bevond en 
reeds lang met hare zusters tot God gebeden had, 

zonder dat zij er eenige uitwerking van zag, sprak zij 
tot God : « Waarom, teedere vriend mijns harten, 
wacht gij zoo lang onze verlangens te bevredigen? » 
Jezus antwoordde haar : « Zou het zoo verwonderlijk 
zijn, dat een vader zijn zoon voorvdurend om een 
goudstuk liet vragen, indien hij voor hem bij elke vraag 
eene groote som afzondert? Laat het 11 dus niet ver­
wonderen. als ik u niet aanstonds verhoor; want 
telkens als gij mij, hetzij door woord of gedachte, om 
diezelfde zaak vraagt, zonder ik voor u een schat van 
hemelsche goederen af, kostbaarder dan hetgeen 

waarom gij vraagt. » 3 b. 31 h. 

O, Vader van barmhartigheid en God van 
vertroosting! ik bid U op mij uwe medelijdende 
blikken te werpen, gelijk Gij zulks op uw wel­
beminden Zoon deedt, toen Hij, door angst en 
droefheid in den hof der Olijven, aangegrepen, 
water en bloed zweette en tot U riep. Is het uw 
wil niet, o teedere Vader! dat wij in onzen nood 
onzen toevlucht tot U nemen en dat wij U in 
onze tegenspoeden aanroepen? Daar Gij dus 
wilt aangeroepen worden, bid ik TJ, volgens 
uw welbehagen, deze droefheid van mij weg te 
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nemen. O, goede Vader! open uw oor voor mijn 
gebed, hoe onwaardig ik ook ben, en verlos mij 
van deze kwelling. Ik leg aan uwe barmhartige 
voeten en stel aan uwe medelijdende oogen 
voor, de beklemdheid mijns harten, de droefheid 
mijner ziel, en ik draag U dat alles op, om er 
volgens uw welbehagen over te beschikken. O, 
zoete Jezus! door uw bitter lijden en dood neem 
dezen kelk van mij weg. O, liefdevolle Vader! 
ik smeek ü, door het allervolmaaktste gebed 
door U, aan het kruis hangende, aan God uw 
Vader opgedragen, de oorzaak mijner droefheid 
weg te nemen. Daarom zeg ik U, mij geheel 
vereenigende met de woorden uit uw H. Hart 
en uwen goddelijken mond gevloeid : Mijn Va­
der! mijn Vader! alles is mogelijk bij U. Ver­
wijder van mij dezen kelk; dat nogtans niet 
mijn, maar uw wil geschiede. Amen. 

GEBED IN ZIEKTE. 

Toen de H. Mechtilda eens lijdend was en iüch over 
die smart aan den Zaligmaker beklaagde, zeide haar 
de Heer : « Leg al die pijnen in mijn hart en ik zal 
die verlichten. Daar mijn lijden overvloedige vruchten 
heeft voortgebracht, zoo zal uw lijden, indien gij het 
mij op de volgende wijze opdraagt, strekken tot 
glorie der gelukzaligen, tot verdiensten der rechtvaar­
digen en tot bekeering der zondaren. » 2 b. 52 h. 
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O liefste Jezus! ik ontvang, onderworpen 
aan uw H. wil, deze ziekte, die uw vaderlijk 
hart mij als een blijk van liefde hoeft overge­
zonden,'en met dezelfde liefde, waarmede Gij 
mij die overgezonden hebt, draag ik ze U vol 
erkentelijkheid op. Ik leg dus in uw H. Hart 
mijn angst en mijne smarten, en bid U die met 
nw bitter lijden te vereenigen en te volma­
ken. En daar ik, de menigte mijner smarten en 
mijner droefheid, in aanmerking genomen, U 
niet kan loven gelijk Gij het verdient, zoo oot 
Gij nw Vader voor mij, en draag hem dezelfde 
lofzangen op, die Gij Hom in de grootste 
smarten, aan het kruis hangende, hein opge­
dragen En daar Gij Hom toen uit den grond 
uws harten geloofd en geprezen hebt voor a de 
bespotting en lijden U aangedaan, zoo loot 
Hem op dezelfde wijze voor miine smarten. 
Eindelijk door dezelfde liefde ontstoken, waar­
mede Gij al uwe wonden en vernederingen hebt 
geleden en met onbeschrijfelijke dankbaar­
heid aan uw Vader hebt opgedragen, zoo draag 
Hem voor zijne eeuwige glorie, na die met uw 
H. lijden vereenigd te hebben, de ziekte en 

droefheid op, die ik lijd. Amen. 
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OPDRACHT EENER, ZIEKTE OF DROEFHEID. 

Diaag telkens, wanneer gij tlnor cene ziekte of 
dnor droefheid bezocht wordt, deze op aan de godde­
lijke liefde des Zaligmakers. H. Gert. 2 b. 12 b^ 

O, zoete liefde! ik dank U voor het doorntje 
zoo klem in vergelijking van uw lijden. Ik bied' 
het U met dankbaarheid aan, daar Gij het mij 
uit het liefdevolle hart mijns Zaligmakers hebt 
toegezonden, en ik bid U, o goede Vader! het 
wei van mij te willen aannemen. Amen. 

AKTE VAN OND ICR WERPING AAN GODS WIL. 

Een zieke of stervende kan niets beter doen, 
dan zich geheel aan den goddelijken wil te on­
derwerpen, en zicli bereid te toonen alle smar­
ten, ja zelfs den dood uitliefde tot God te on­
dergaan. En hij, die aldus handelt, kan verze­
kerd zijn, dat hij de poorten des hemels zal bin­
nengaan, hoe talrijk zijne zonden ook mogen 
zijn. Aldus leeren ons Thaulerius , Blosius 
Susa en vele andere schrijvers. Het is dus zeer 
nuttig, dat de zieke dikwerf dit gebed leept of 
het zich laat voorlezen. 

Almachtige en barmhartige God, ik kniel, 
hoe onwaardig ik ook ben, voor ü neder en 
stel mijn lot geheel in uwe handen, voor uwe 
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glorie, opdat Gij volgens uw welbehagen over 
mij zult beschikken. Ik vereenig mij met die 
liefde, waarmede uw Zoon zich aan het kruis 
aan U opgedragen heeft. En uit geheel mijn hart 
ben ik bereid voor U, en uit lielde tot U en uw 
roem geduldig al de smarten te lijden, den dood 
te ondergaan, ja zelfs al de gestrengheid uwer 
goddelijke rechtvaardigheid to dragen in tijd 
en in eeuwigheid. Daarom verklaar ik in tegen­
woordigheid uwer aanbiddelijke Majesteit en 
van alle Heiligen, dat indien het van mij afhing 
nog duizend jaren in vreugde en ongestoord 
genot te leven, en het was tegen uw wil, dat ik 
nog liever, uit zuivere liefde tot U, op dit uur 
zou sterven, indien het uw wil ware. Daaiom 
herhaal ik met eene volkomen onderwerping, 
met het hart en met de lippen, en ik herhaal 
het duizend malen ; O, liefdevolle Jezus, dat in 
mij, met mij en door mij uw H. wil geschiede 

in tijd en in eeuwigheid. Amen. 

GEBED VOOR EEN ZIEKE. 

Do H. Gerlruda vraagde eens den Zaligmaker welk 
gebed Hem het aangenaamste zou zijn voor een zieke 
op te dragen. De Zaligmaker zeide haar; zeg voor 
hem slechts de volgende woorden, en telkens als gij die 
zult herhalen zal uwe verdienste zoowel als die van 

den zieke vermeerderd worden i b. 75 h. 
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Heer Jezus! door die liefde, waarmede Gij 
onze zwakheden en pijnen verdragen hebt, bid 
ik U dien zieke geduld te geven, en tot uwe 
meerdere glorie en tot zijne groote volma­
king die oogenblikken van zijn lijden te doen 
dienen, volgens de inzichten, die uw vaderlijk 
hart van alle eeuwigheid voor zijne zaligheid 
gevormd heeft. Amen. 

tHK^5-0-o 

DRIE KRACHTIGE GEBEDEN 

0>l EEN ZALIGEN DOOD TE VEIIWERVEN, 

zoo heilzaam voor de levenden 
als voor de stervenden, en getrohhen uit de 

oefeningen der heilige Gertruda. 

EERSTE GEBED. 

O, Waarheid alle liefde waardig! o heilige 
rechtvaardigheid Gods! hoe zal ik voor uw 
goddelijk aanschijn durven verschijnen, bela 
den met zonden, overtuigd, dat ik den koste-
lijksten tijd mijns levens verkwist heb, en 
zuchtend onder het bewustzijn, uwe genade niet 
genoeg gewaardeerd te hebben? Niet alken heb 
ik den kostbaren schat mijns levens verspild, 
dien Gij mij hebt toevertrouwd, maar ik heb 
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hem vernietigd. Waarheen zal ik mij wenden? 
waarheen zal ik vluchten om uw goddeliik aan-
schiin niet te zien ? o heilige rechtvaardigheid 
van God, die met getal, maat en gewicht, alles 
in de schaal uwer rechtvaardigheid weegt, 
wat zal er van mij worden, indien ik in uwe 
handen val en geen voorspreker heb ? o goede 
Jezus! tot IJ neem ik mijn toevlucht; tot U 
zucht ik uit den grond mijns harten; Gij zult 
mijn voorspreker zijn. Verkrijg mij de vergif­
fenis mijner zonden ; verdedig mijne zaak om 
mijne ziel van het eeuwig verderf te verlossen. 
Ach, Jezus, mijne liefde! die uit liefde voor mij 
voor eene onrechtvaardige rechtbank zijt ge­
sleept; die van de zwaarste misdaden zijt 
aangeklaagd, ofschoon Gij geheel vlekkeloos 
waart en U alleen met het gewicht mijner 
zonden wildet beladen, waarvan uw Vader U 
rekenschap vraagde , U neem ik tot mijne 
voorspraak voor de vierschaar van God. Zacht­
moedige Jezus, beminnelijk pand mijner ver­
lossing! kom mot mij ten oordeel. Wees mijn 
rechter en voorspraak. Zeg Gij, wat Gij voor 
mij gedaan hebt, hoezeer Gij mij bemind hebt 
en tot welken prijs Gij mij hebt vrijgekocht. 

Gij hebt voor mij geleefd, opdat ik niet ver­
loren zou gaan; Gij hebt het gewicht mijner 
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zonden gedragen, opdat ik er niet door over­
stelpt zon worden; Gij zijt voor mij gestorven, 
om mij van den eeuwigen dood te redden; Gij 
hebt mij alles gegeven om mij met uwe schat­
ten te verrijken. Oordeel mij dus in het uur van 
mijn dood met die onschuld, die Gij bezit en 
mij gegeven hebt, toen Gij voor mijn zonden-
last voldaan, voor mij veroordeeld en don dood 
ondergaan hebt. Amen. 

TWEEDE GEBED. 

O, zachtzinnige goedheid! o, beminnens­
waardige barmhartigheid Gods! Gij alleen 
weerhoudt den toorn en verheldert door 
uwe goedertierenheid den glans des troons 
van den Koning der koningen. Ach! neem 
mij onder uwe bescherming tegen de straf­
fen, die ik voor mijne talrijke zonden verdiend 
heb. Mijn schuldeischer staat reeds voor mijne 
deur, om mij verantwoording van mijn leven 
te vragen. Hij komt tot mij om rekenschap te 
vragen van mijne zonden en iic durf niet voor 
Hem te verschijnen, daar ik niets ter mijner 
verontschuldiging weet te zeggen.O Je?,us, mijne 
liefde, toevlucht van alle ongelukkigen! wees 
een voorspraak voor mij bij uw Vader. Spreek 
voor mij slechts één woord en ik zal gered 
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worden. Ach, Jezus, mijne liefde! Gij die voor 
mij wreed aan een geeselpaal zijt gebonden, 
gekroond, bespot en aan liet kruis gelieclit, wees 
miju voorspreker en beschermer. Judea heeft 
U als Koning verloochend, opdat Gij de mijne 
zoudt zijn. Bemoedig mij door de wreedheid 
uwer smarten en kwellingen, en dat die wreede 
pijnigingen, die uw Vader U heeft opgelegd, al 
mijne zonden uitwisschen. Wiscli door de 
smarten van uw H. lichaam al mijne zonden 
uit. Dat het gebruik, dat Gij van uwe zintuigen 
hebt gemaakt, al mijne gebreken bedekke en 
mijne nalatigheden uitdelge, opdat ik, al het­
geen mij ontbreekt, in U, die voor mij ge­
slachtofferd zijt, terugvinde. Amen. 

DEKDE GEBED. 

O, zachtzinnige'goedheid van „God! o, be­
minnelijke barmhartigheid, die voor allen het 
oor ontsluit en een toevlucht zijt voor alle on-
gelukkigen, ik beef als ik aan al mijne zonden 
donk; ik word schaamrood over hetgeen ik be­
drevenheden ik sidder verantwoording te moe­
ten doen van een slecht besteed leven. Ik vrees 
liet onderzoek dat zal volgen, en waarin ik 
rekenschap zal moeten geven van mijne daden. 
Indien Gij van mij het pand des tijds, en de 
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talenten, die Gij mij gesclionken hebt, terug-
eischt, weet ik geen antwoord te vinden, de 
liefde, die Gij mij getoond hebt, waardig. Wat 
zal ik doen? waarheen zal ik mij wenden? O, 
Jezus mijne liefde, die voor mij veroordeeld 
zijt, met een zwaar kruis beladen, onmensche-
lijk aan dat kruis gehecht, met gal en edik ge­
laafd, en den bittersten dood gestorven, spaar 
mij, wees mij genadig! Gij hebt uwe ziel voor 
de mijne, uw leven voor het mijne, uw dood 
voor den mijnen gegeven. Gij hebt U op het 
kruis voor mij opgeofferd, en nog dagelijks 
draagt Gij u zeiven op het altaar aan God op, 
als een offer, dat alles overtreft, en genoegzaam 
voldoet om al mijne zonden uit te wisschen. 
Ach, vernieuw door dit Sacrament mijn leven 
en laat mij honderdvoud wedervinden al hetgeen 
ik verloren heb. Delg door uwe barmhartigheid 
al mijne ongerechtigheden uit, bedek door uwe 
liefde al mijne nalatigheid; geef mij door uwe 
teederheid die vrijheid des geestes, die gij ten 
koste van uw bloed en stervend voor mij ver­
worven hebt. Maak mij zoo, als Gij het verlangt, 
zoo als Gij begeert dat ik zijn zal, en open mij in 
het uur van mijn dood de schatkamer van 
uw H. Hart, opdat ik mij waardig make 
zonder hindernis in uwe goddelijke liefde 
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binnen te treden, om U in de gelukzalige eeu­
wigheid voor altijd te bezitten. Amen. 

DRIE GEBEDEN, DIE DE OMSTAANDEES VOOR EEN 

STERVENDE MET ZEER VEEL VRUCHT KUNNEN 

LEZEN. 

Een paus, op het punt van te sterven, vraagde aan 
den priester, die hem in zijne laatste oogenblikken 
bijstond, om in zijn doodstrijd de volgende drie gebe­
den te lezen. Deze deed wat hem gevr aagd was, en de 
overleden paus verscheen den priester en verklaarde 
hem, dat hij uit kracht dier gebeden zalig was gewor­
den. {Barlholomeiis ab Angelis van de orde der Pre-
dikheeren. Boek over de voorbereiding tot een zaligen 

dood.) 

EERSTE GEBED. 

Heer, ontferm TJ onzer. Christus, ontferm U 
onzer. Heer, ontferm Uonzer. 

Onze Vader, enz. Wees gegroet, Maria, enz. 
Heer Jezus Christus! door uw heiligen dood 

en door het heilig gebed, dat Gij op den Olijf­
berg gesproken hebt, toen uw zweet in bloed 
veranderde en de aarde besproeide, ik bid TJ 
aan uwen hemelschen Vader datzelfde zweet, 
waarmede Gij zoo overvloedig bij het naderen 
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van den dood de aarde besproeidet, op te di agen 
tot vergeving zijner zonden. Verwaardig U 
hem bij het naderen des doods van alle angsten 
en pijnen te verlossen, die hij voor zijne zonden 
verdiend heeft. Amen. 

TWEEDE GEBED. 

Heer, ontferm U onzer. Christus, ontferm ü 
onzer. Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. Wees gegroet, Maria, enz. 

Heer Jezus Christus! die voor de zaligheid 
der wereld op het kruis zijt gestorven, ik bid U 
aan uw Vader op te dragen die smart, welke 
Gij geleden hebt, vooral toen uwe heilige ziel 
uw gezegend lichaam heeft verlaten, en ze 
Hem aan te bieden voor de zondige ziel van 
dezen. Ik bid U Hem in het uur des doods van 
alle pijnen en kwellingen te bevrijden, die hij 
door zijne zonden verdiend heeft. Amen. 

DERDE GEBED. 

Heer, ontferm U onzer, enz. 

OnzeVader, enz. Wees gegroat, Maria, enz. 
Heer Jezus Christus! die door den mond van 

en profeet gezegd hebt ; « Daar ik U met 
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eene eeuwige liefde bemind Leb, zoo heb ik U, 
door uwe ellende getroffen, tot mij getrokken. « 
Ik bid U, door die liefde die U uit den Hemel 
op aarde deed nederdalen om deel te nemen in 
onze ellende, die liefde aan uw hemelschen 
Vader op te dragen voor de ziel van den zieke 
en hem van allo pijnen en smarten te bevrijden, 
die bij door zijne zonden verdiend heeft. Sta 
den zieke bij, o goede Jezus! in het uur van zijn 
dood; open hem de poorten des levens en geleid 
zijne ziel hot hemelsche paradijs binnen om er 
U in alle eeuwigheid te loven. Amen. 

Opdracht van het lijden des Zaligmakers 
voor de overledenen. 

O, teedere Vader! sla van den troon uwer 
glorie een blik op de arme zielen, die in het 
vagevuur zijn. Zie de pijnen en smarten, die 
zij verduren; aanschouw de tranen, die zij 
storten, terwijl zij U aanroepen; hoor de gebo­
den en zuchten, die zij ü opdragen en waardoor 
zij uwe barmhartigheid inroepen; wees hun 
genadig en vergeef hun hunne zonden. Herinner 
U, o liefdevolle Vader! de smarten, die nw 
Zoon voor hen heeft geleden; herinner U het 
bloed, dat Hij voor hen vergoten heeft; herin­
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ner U den bitteren dood, dien Hij voor hen 
gestorven is, en wees hun barmhartig. Ik draag 
TJ voor al de zonden die zij ooit bedreven heb­
ben, het heilige leven en al do goede werken 
van uw welbeminden Zoon op; tei veigoeding 
voor hunne nalatigheden, draag ik U zijne 
vurige liefde, zijne verdiensten op. Eindelijk 
draag ik U voor al de pijnen, die zij moeten 
lijden, op : de boetedoening, het vasten, het 
waken, de gebeden, de droefheden, de wonden, 
het lijden en den dood van Jezus, al hetgeen 
Hij in zijne onschuld, met de grootste liefde, 
geleden heeft, en ik smeek U, dat Gij daardoor 
voldaan, die zielen, die Gij zoo zeer bemint, 
toegang moogt verleenen tot de gelukzalige 

eeuwigheid. Amen. 

VIER GEBEDEN VOOR DE OVERLEDENEN. 

Toen de II. Gertruila eens de volgende gebeden 

niet den psalmist wilde bidden, vraagde /ij den Heer 
of zij Hem aangenaam waren? Zoo aangenaam, ant­

woordde Hij, dat, indien men ecne ziel uit het va­
gevuur verlost, dit hetzelfde is, alsof ik zelve er uit 
ontslagen werd. 5 b. 21 h. Bid dus dikwijls deze vier 
gebeden en voeg aan het einde er het volgende ge­

bed bij : 

Ik groet U, Jezus Christus, luister des Va­



— 197 -

ders, vorst van vrede, deur des Hemels, levend­
makend brood , bloem der maagdelijkheid , 
heiligdom der Godheid. 

Geef hun de eeuwige rust en dat het eeuwige 
licht hen verlichte. 01' bid : de I'rofundis. 

EERSTE GEBED. 

Ik aanbid, loof en prijs U, o Heer Jezus 
Christus! en met de liefde van alle schepselen, 
die ik mij toeeigen, dank ik U voor die liefde, 
waardoor Gij de menschelijke natuur hebt 
aangenomen, en gedurende drie en dertig 
jaren honger, koude, dorst en pijnen geleden 
hebt, en ten laatste U zeiven in het H. Sacra­
ment hebt nagelaten. Ik bid U met do ver­
diensten van uw H. leven dit gebed te vereeni­
gen, dat ik U voor den overleden N. opdraag 
door uwe verdiensten te gemoet te komen en 
geheel te herstellen, al de tekortkomingen, 
waaraan hij zich heeft schuldig gemaakt in 
uw dienst. Amen. 

TWEEDE GEBED. 

Ik aanbid, loof en prijs U, o Heer Jezus 
Christus! Ik dank U voor die liefde, waarmede 
Gij, Heer van Hemel en aarde, voor ons door 
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de joden zijt willen gebonden , geslagen , 
bespogen, gegeeseld, met doornen gekroond, 
gekruisigd, met eene lans doorstoken worden, 
en den bittersten dood zijt gestorven. In veree-
niging met die liefde, draag ik U mijne zwakke 
gebeden op, cn bid U door de verdiensten van 
uw H. lijden en van uw dood, de zonden geheel 
cn al uit te wisschen van hem, voor wien ik 
uwe barmhartigheid inroep. Ik bid U, aan God, 
uw Vader, voor hem op te dragen al de pijnen 
en smarten van uw gezegend lichaam, opdat 
hij genade moge vinden. Amen. 

PERDU GEBED. 

Ik aanbid, loof en prijs U, Heer Jezus 
Christus! Ik dank U voor dat goddelijk ver­
trouwen en dio liefde, waarmede Gij, na den 
dood overwonnen te hebben en uit het graf op­
gestaan , ons vleesch hebt verheerlijkt, door U 
aan de rechterzijde nws Vaders te plaatsen. Doe, 
bid ik U, in uwe glorie deelen do ziel, waarvoor 
ik uwe barmhartigheid inroep. Amen. 

VIERDE GEBED. 

Ik aanbid , loof en prijs U, Heer Jezus 
Christus! Ik dank U voor de weldaden, waar-
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medo Gij uwo roemrijke Moeder en alle uitver­
korenen overladen hebt. Ik doe zulks in veree-
niging met die erkentelijkheid, die U alle 
Heiligen bewijzen, daar zij U danken, hen door 
uwe menschwording, door uw lijden en door 
uwe opstanding geheiligd te hebben. Ik bid U 
door do verdiensten der H. Maagd en der 
Heiligen, tegemoet te komen aan alles, waarin 
de ziel, voor welke ik uwe barmhartigheid in­
roep, te kort schiet. Amen. 

ITET ONZE VADKR, OPGESTELD DOOK ONZEN 

ZALIGMAKER VOOE DE OVEELEDENJÉN. 

Onze Vader, die in de hemelen gijl; ik 
vraag U vergeving voor de zielen in het vage­
vuur, dat zij U niet bemind, en U de hulde niet 
hebben bewezen, die U toekomt, aan U, hun 
doorluchtigen en geliefden Vader, maar ü 
integendeel uit hun hart hebben verwijderd, 
waarin Gij verlangdet uw verblijf te vestigen; 
om voor dien misslag te voldoen, oiïer ik U de 
liefde en de eer die uw beminde Zoon ü op 
aarde heeft bewezen, alsmede die overvloedige 
voldoening, waardoor Hij de schuld van al 
hunne zonden heeft betaald. Amen. 

Dat uw naam geheiligd zij; ik smeek U, o 
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liefdevolle Vader! aan de zielen der overledenen vet 
te vergeven, dat zij nooit op eene waardige we 
wijze uw heiligen naam hebben vereerd, dat zij in 
zich dien maar zelden in het geheugen brach- on 
ten, dat zij dien dikwerf ijdel gebruikten, en de 
dat zij zich, door hun zondig leven, onwaar- lu 
dig maakten den naam van Christenen te de 
dragen. Tot voldoening voor die zonde offer ik ua 

U de volmaakte heiligheid van uw Zoon, pi 
waardoor Hij uw naam heeft verheven in zijne d( 
predikatiën, en dien heeft vereerd in al zijne 
heilige verrichtingen. si 

Ons toelcome uw rijk; ik bid U, o liefdevolle o 
Vader, dat Gij U moogt gewaardigen vergiffenis h 
te schenken aan de zielen der overledenen, omdat o 
zij nimmer met ijver naar U hebben verlangd, e 
noch met zorg U en uw rijk hebben gezocht, e 
waarin alleen de ware rust en de eeuwige heer­
lijkheid bestaat. Om al de onverschilligheid, 
die zij voor het goede hebben gehad, uit te 
wisschen, offer ik U de heilige verlangens, door 1 
welke uw Zoon heeft gewild, dat wij medeërf-
genamen van zijn rijk zouden zijn. Amen. 

Uiu wil geschiede op aarde als in den 
Hemel; ik smeek U, o liefdevolle Vader, dat 
Grij ü moogt gewaardigen aan de zielen der over- : 
ledenen, maar vooral aan die der geestelijken, 
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vergiffenis te schenken, omdat zij hun wil dik­
werf boven dien van ü gesteld, en zii niet 
in alles U en uw H. wil hebben bemind; 
omdat zij dikwerf verkozen te leven en te han­
delen volgens hun eigen wil. Om daarin voor 
hunne ongehoorzaamheid te voldoen, offer ik U 
de vereeniging van het allerzoetste Hart van 
uw* Zoon, zoowel als de volkomen onderwer­
ping, waarmede Hij U gehoorzaamd heeft tot 
den dood, en tot den dood des kruises. Amen. 

Geef ons heden ons dagelijksch brood; ik 
smeek U, o liefdevolle Vader, aan de zielen der 
overledenen vergiffenis te schenken, omdat zij 
het H. Sacrament des Altaars niet hebben 
ontvangen met de verlangens, de godsvrucht 
en de liefde, die het verdient; waardoor zij voor 
een groot gedeelte onwaardig waren aan de 
H. Tafel aan te zitten, waaraan zij slechts zel­
den of nooit deel namen. Om hunne zonden 
uit te wisschen, offer ik u de volmaakte heilig­
heid en de godsvrucht van uw Zoon, als­
mede de vurige liefde en het onuitsprekelijk 
verlangen, die Hem hebben genoopt, ons dien 
onwaardeerbaren schat na te laten. Amen. 

En vergeef ons onze schulden, gelijJc ivij 
vergeven onzen schuldenaren; ik smeek U, o 
liefdevolle Vader, dat Gij Ugewaardiget vergif-
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fenis to schenken aan de zielen der overledenen, 
voor do hoofdzonden, waarin zij vervallen zijn, 
vooral doordien zij hunnen beleedigers niet 
wilden vergeven, en omdat zij hunne vijanden 
niet beminden. Voor die zonden offer ik U het 
zachtmoedig-e gebed, dat uw Zoon , hangende 
aan het kruis, voor zijne vijanden tot U richtte. 
Amen.1 

Leid ons niet in bekoring; ik smeek U, o 
liefdevolle Vader, vergiffenis te schenken aan 
de zielen der overledenen , omdat zij geen 
weerstand hebben geboden aan hunne zwakhe­
den en boozo hartstochten; omdat zij dikwerf 
hebben toegestemd aan de inblazingen van den 
duivel en aan vlepschcliike begeerten, en omdat 
zij zich dikwerf tot booze handelingen lieten 
verleiden. Ik offer U, voor die menigvuldige 
zonden, de roemrijke overwinning, welke uw 
Zoon op den duivel en do wereld behaald heeft, 
alsmede al do kwellingen, die Hij gedurende 
zijn heilig leven in zijn bitter lijden en dood 
heeft verduurd. Amen. 

7?« verlos ons van den Invade; verlos hen 
ook van allo kwaad en van alle lijdon, door de 
verdiensten van uw dierbaren Zoon, en geleid 
hen in het rijk uwer heerlijkheid, dat niets 
anders is dan U te aanschouwen. Amen. 
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n,  Kort en TcracMig gebed voor de overledenen. 

!
t' Ontferm U, o liefdevolle Jezus, over de zielen 

die in het vagevuur lijden; Gij, die om hen vrij 
, te koopen, U zeiven met de menschelijke natuur 

bekleed, en den bittersten dood hebt ondergaan. 
I Ontferm U over hun klagen, ontferm U over do 

tranen die zij storten, met de oogen tot U op­
geheven; door de kracht van uw heilig lijden, 

I vergeef hun al de straffen, die zij door hunne 
zonden verdiend hebben. Dat uw bloed, o lief­
devolle Jezus, dat uw bloed in het vagevuur 
stroome om er verlichting en verfrissching aan 
te brengen aan hen, welke in dienstbaar­
heid zuchten. Strek uwe hand naar hen uit, en 
geleid hen naar do plaats van verkwikking, 
van licht en vrede. Amen. 

Geled tot de geloomge delen. 

Dat Jezus Christus, die gestorven en gekruist 
is, zich over u ontferme, o bedroefde zielen, en 
dat door de besproeiing van zijn bloed, Hij u in 
het midden uwer kwellingen verkwikke. Ik 
beveel u aan die overmaat van liefde, welke den 
Zoon Gods van den Hemel tot op do aarde 
heeft doen nederdalen, en Hem heeft genoopt 
zich aan den bittersten dood to onderwerpen. 
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Ach! dat Hij medelijden hebbe met uwe smar­
ten, en diezelfde liefde voor u gevoele, welke 
Hij aan alle ongelukkigon betoonde, toen Hij 
aan het kruis hing. En ten einde uwe geheele 
bevrijding te bewerken, offer ik ü al de kinder­
lijke liefde, die Jezus in zijne godheid voor zijn 
hemelschen Vader koesterde, en die Hij in zijne 
menschelijke natuur aan zijne Moeder bewees. 
Amen. 

Zie de kracht van dit gebed in de openbarin­
gen van de H. Gertruda. 1 b. 3 h. 

GEBED ALS MEN EEN KERKHOF VOOEBIJ GAAT. 

Ik groet n, getrouwe zielen van den Zalig­
maker , dat Hij ii de eeuwige rust geve, Hij, die 
de ware rust in zich bevat. Dat Jezus Christus, 
de Zoon van God, die uit de onbevlekte Maagd 
voor onze zaligheid is geboren, en die u door 
zijn dierbaar bloed heeft vrijgekocht, dat Jezus 
u zegene, u van uwe pijnen bevrijde, u in den 
dag des oordeels de glorierijke verrijzenis ver-
leene, en u met zijne Engelen verecnige. Amen. 
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NEGENDE GEDEELTE. 

GEBEDEN OM VAN GOD BE BEKEEUING IIEU 

ZONDAREN TE VRAGEN. 

De Zaligmaker zegde eens tot de H. Gertruda ; ten 
einde u een denkbeeld te geven van de goedheid, 
waarmede Ik een getrouwe ziel beloon, die, nadat 
zij een misslag lieel't bedreven, daarover berouw 
gevoelt en het voornemen maakt, om zoo veel in haar 
vermogen is, zich te verbeteren, en in hot vervolg 
nietmeer te zondigen,moet gijwetcn,dat mijn hart eene 
onuitsprekelijke zoetheid smaakt; telken nrealsiemand 
zich met smart herinnert, dat hij zich door de zonde 
van mij heeft verwijderd, door zich aan de ver­
strooiing over te geven en nuttelooze gesprekken te 
houden, zoodat, wanneer bij met een rouwvol hart 

in zich zeiven keert, en aldus spreekt ; Ach. onge-
lukkigc, die ik Ven, hoeveel tijd heb ik verloren, 
door niet in alles mijn lieer en mijn God te zoeken, 
die mij zooveel Helde toedraagt? herhaal ik ieder 
dezer woorden, en met bom overeenstemmende, zeg 
ik die aan mijn Vader, met de zoetluidendste tonen 
mijner Godheid, en ik breng daardoor het gansche 
hemclsch beer der gelukzaligen in verrukking. Op 

deze wijze vervult de bekeering van een enkelen zon­
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daar den gansclien Hemel met vreugde. En wanneer 
ik eene getrouwe ziel bij haar sterven geleid, en haai­

den Hemel binnen breng, heeft zij deel aan al de 
vreugde en de genietingen, die al dc Heiligen hebben 
gesmaakt, icdcren keer als zij op aarde boete pleegden 
en berouw aan den dag legden. 

GEBED VAN EEN GROOTEN ZONDAAR, DIE ZICH 

VAN ZIJNE TALRIJKE OVERTREDINGEN 

BESCHULDIGT. 

Almachtige en eeuwige God! zie hier voor 
uw heilig aanschijn een trouwloozen en on-
waardigen zondaar, lie kom tot U, mijn Schep­
per en mijn Verlosser, mij zelven beschuldi­
gende en al mijne boosheden belijdende. 
Ootmoedig en berouwvol belijd ik voor U, dat 
ik dikwijls uw heiligen naam gelasterd, uwe 
geboden overtreden, uw wil veracht, uwe gaven 
misbruikt en naar uwe inspraken niet geluisterd 
hob; dat ik uwe weldaden niet heb vergolden 
en uwe goddelijke Majesteit heb beleedigd door 
mijne talrijke zonden eu ongerechtigheden. 
Helaas! hoe lang ben ik hardnekkig in die 
boosheden en zonden blijven voortgaan, mis­
bruik makende van uwe goedheid ei mijne 
ziel onteerende! En ik bevlekte niet alleen mijne 
ziel, maar hoeveel andere zielen, die Gij door 
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uw dierbaar bloed hebt vrijgekocht, heb ik U 
ontrukt door mijne slechte voorbeelden en mijne 
verleidelijke handelingen, om die aan den dui­
vel en den eeuwigen dood prijs te geven ? 

Ach, mijn lieer en mijn God, ziehier uw 
doodelijken vijand aan uwe voeten; ziehier 
dien ellendige; hij wil voortaan slechts aau U 
toebehooren. Handel dus met mij naar uw 
welbehagen. Doe met mij naar welgevallen, ik 
onderwerp mij volkomen aan al de strengheden 
van uwe rechtvaardigheid, en ben bereid al de 
kastijdingen te ondergaan, die Gij mij wilt 
opleggen : ontferm U slechts over mij en neem 
mil in uwe gunst aan. Gij zijt immers mijn 
Vader, wiens teederheid grenzeloos en wiens 
barmhartigheid oneindig is? En ik, hoewel ik 
mij den naam van uw kind onwaardig heb 
gemaakt, erken echter geen anderen Vader, 
dan U. Aan de voeten van uwe barmhartigheid 
neergeknield, smeek ik U door uwe almacht, 
uwe wijsheid en uwe goedheid, mij te vergeven; 
scheld mij mijne zware misdrijven kwijt en 
verleen mij op nieuw uwe genade. O zacht­
moedige Jezus, Zoon van den levenden God! 
die IJ als middelaar hebt gesteld tusschen uw 
Vader en ons menschen door die liefde, die U 
den Hemel deed verlaten, in den schoot eener 
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maagd nederdalen, en den schandelijken kruis­
dood ondergaan, door al de beleedigingen en 
beschimpingen, waarmede men U heeft over­
laden , door eiken droppel van uw dierbaar 
bloed, dat Gij voor ons hebt vergoten, smeek ik 
U , verkrijg voor mij vergiffenis van mijne 
zonden, en verzoen mij volkomen met uw 
Vader. Amen. 

ANDERE SCHULDBEKENTENIS. 

O, ondoordringbare afgrond van goedheid, 
mijn Heer en mijn God! mijne zonden zijn 
talrijker dan de zandkorrels der zee, en ik ben 
niet waardig mijne oogen tot U op te heffen. 
Mijne ziel gaat gebukt onder den zondenlast, 
zij is afzichtelijker dan een lichaam, tol ver­
rotting overgegaan. Mijne ongerechtigheden 
zijn vermenigvuldigd, zij drukken op mij met 
onuitstaanbare zwaarte. Ik zie, dat in mijn hart 
hoogmoed , ijdele roem , gierigheid, afgunst, 
gulzigheid, luiheid, onzuiverheid en alle on­
deugden de overhand hebben. Wat moet ik , 
ongelukkige, doen ? Waar zal ik mijn aanschijn­
voor den troon van God verbergen ? o, mijn God! 
hoe menigvuldig zijn mijne zonden, hoe groot 
is de zwakheid mijner ziel! Aan wie moet ik mij 
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zelve aanklagen, als ik het niet doe aan U, mijn 
Zaligmaker en Verlosser? Jezus, Zoon van 
don levenden God! ontferm U mijner, 
daarliet U niet mogelijk is, geen medelij­
den met de ongelnkkigen te hebben. Schenk 
mij dus, o lieve Jezus, uwe genade en 
neem mij in barmhartigheid aan. Werp uwe 
blikken op mij, niet uit kracht mijner verdien­
sten, maar uit kracht uwer goedheid. De zon­
den, waardoor ik U beleedigd heb, o God van 
goedheiden liefde! doen mij van harte leed. 
O mijn Zaligmaker en mijn God! ik haat, ik 
verfoei en veracht al mijne zonden, gelijk Gij 
die veracht, met dezelfde gevoelens als Gij, en 
met dezelfden afkeer. Waarom is mijn berouw 
niet zoo groot als Gij het verlangt? Om te ge-
moet te komen aan hetgeen mij ontbreekt, 
draag ik U op die droefheid en smart over, en 
dien haat tegen de zonden, dien uw Zoon op 
den Olijfberg voor al de zonden der wereld 
gevoeld' heeft, toen Hij door de wreedheid zij­
ner pijniging uitgeput, water en bloed zweette. 
Ik bid U tot vergoeding voor hetgeen mij aan 
berouw ontbreekt, die smart in aanmerking te 
nemen, die uw Zoon heeft geleden en mij mijne 
zonden te vergeven. Amen. 
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mishaagt: g-o waar dig- U door uwe oncloorgron-
delijke wijsheid te voorkomen, al hetgeen uw 
goddelijke blikken kan beleedigen, door don 
overvloed uwer goedheid U zoo getrouw te blij­
ven, dat ik zelfs in de kleinste zaken niets doe, 
wat U kan mishagen. Amen. 

GEDED TOT JEZUS, 

opdat Hij sich gcwaardige door sijn heilig 
leven voor onze eonden te voldoen. 

Oefen. II. Gertruda. 

Lieve Jezus ! vol van goedheid en barmhar­
tigheid, die nimmer de verzuchtingen dor onge-
lukkigen versmaadt, zie mij hier voor [J tot in 
don grond mijns barton bedroefd, dat mijn 
leven zoo weinig vruchten heeft opgeleverd, en 
dat ik niets gedaan heb, uw heiligen naam 
waardig. Ik neem mijn toevlucht tot U en roop 
nwe barmhartigheid in. Wees Gij mijn voor­
spreker, wisch door de tranon uwer heilige oo-
gen mijne ongerechtigheden, mijne zondige 
gedachten, mijne onvoorzichtige woorden uit. 
Vergoed door uw heilig lijden al hetgeen ik 
tegen uw hemelschen Vader misdeed, opc'at ik 
genade in zijn oogen vinde, en voortaan leve 
om Hem alleen te dienen. Amen. 
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tOKVKUCHTlG GEKED, 

waarin de gondaar vergeving vraagt uit 
hracht van het lijden van Je.vus Christus. 

Ik aanbid en loof U, lieve Jezus! aan liet 
kruis gehecht en uw goddelijk bloed vergie­
tende, om de misdaden der wereld uit te wis-
schen. Ik beschuldig mij met droefheid over de 
onrechtvaardigheden, die ik jegens U gepleegd 
heb. Ik belijd, goede Jezus! dat ik door mijne 
misdaden de oorzaak be7i geweest van uw lijden 
en uw dood, en dat mijne zonden U meer heb­
ben doen lijden, dan al de geselslagen, die 
uien U heeft toegebracht. Ik belijd dus mijne 
boosheid en ongerechtigheid, en in den geest 
van ootmoed aan den voet van uw kruis ne-
dergeknield, vraag ik U vergeving. Ik leg al 
mijne zonden in de onuitputtelijke bron uwer 
barmhartigheid en rechtvaardigheid; in de 
bloedige wonden die Gij voor mijne zaligheid 
ontvangen hebt, en smeek U die te wasschen en 
uit te wisschen door uw kostbaar bloed en door 
het water, dat zoo overvloedig uit uwe zijde is 
gevloeid, zoodat Gij die in het geheel niet meer 
herdenkt. Om al de zonden uit te wisschen, die 
ik doorgedachten, woorden en verlangens be­
dreven heb, bid ik ü uw onbevlekt hart aan 
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God, uw Vader op to dragen; mogen hierdoor 
uitgewischt worden de nuttelooze woorden, 
door mij gesproken, en al hetgeen ik misdaan 
heb tegen ckm H. wil Gods. Amen. 

ANDER GEBED. 

Heer Jezus! bron van barmhartigheid, zie 
i' ij hier, arme zondaar, voor U nedergeknield. 
Jn de bitterheid des harten beschuldig ik mij 
mijne beloften niet gehouden te hebben, en in 
mijne vorige zonden en vroegere dwalingen 
vervallen te zijn, U met te veel nalatigheid g-e-
diend, mij te veel met wereMsche zaken be­
moeid, aardsche en schuldige vermaken ge­
zocht en U in vele omstandigheden bcleedigd 
te hebben. Ofschoon uw geluk, o mijn God! 
niet kan vermeerderen noch verminderen, zoo 
heeft nogtans mijn leven er niet toe bijgedra­
gen, om het ter uwer eer te doen strekken. Gij 
kent, o mijn God, liet leedwezen van mijn hart, 
of ten minste de droefheid, die het moest ge­
voelen. Daarom belijd ik voor U, barmhartige 
Vader! alles waaraan ik mij heb schuldig ge­
maakt. Ik bid ü nederig mijn voorspreker te 
zijn, om al de ongerechtigheden uit r,e wis-
schen, die ik door eigen schuld heb misdreven. 
Kom mij door uwe liefde te hulp, want ik ge­
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voel mij zeer ongelukkig, als ik bedenk, wat ik 
tegen U misdreven heb. Ik draag U tot verge­
ving mijner zonden het gebed op, door uw 
Zoon aan het kruis voor de vorgeving der zon­
den van het menschelijk geslacht opgedragen, 
en ik smeek U uit kracht dier goddelijke 
woorden mij van mijn zondenlast te ontheffen. 
Amen. 

GEUED VOOR DE BIECHT. 

Zachtmoedige Jezus, die vol verlangen om 
de menschen zalig te maken tot troost voor 
allo zondaars het H. Sacrament der Biecht 
hebt ingesteld, opdat wij door de goddelijke 
macht die het bevat, ons van onze ongerech­
tigheden kunnen zuiveren, en de verloren ge­
nade weder terug krijgen; zie mij hier, arme 
zondaar, die U herhaaldelijk zoo dikwerf be-
leedigde, die op zooveel verschillende gelegen­
heden mijne ziel met zonden heb bevlekt; ik 
kom tot U met het vaste vertrouwen, dat mijne 
zonden mij zullen vergeven worden. Ik zal dit 
heilig Sacrament ontvangen; ik wil mij zelve 
beschuldigen voor den priester, uw plaatsbe-
kleeder, van alle zonden in het algemeen, en in 
het bijzonder die ik mij zal herinneren; dit zal 
ik doen mot een diopon ootmoed en een groot 
berouw, zonder moedwillig eenige doodzonde, 



— 216 — 

hoe schandelijk die ook wezen moge, te ver­
zwijgen. Wat de zonden aangaat, die ik mij 
niet meer te binnen breng, alsmede de dagelijk-
sche zonden, deze allen sluit ik in dezo heilige 
biecht: ik leg daarvan de belijdenis af, alsof ik 
tot Jezus den Opperpriester zelve sprak, en in 
tegenwoordigheid van het geheele hemelsche 
hof, verklaar ik, dat ik een trouwelooze ben, 
schuldig aan Majesteitschennis tegen mijn God. 
Ik smeek ü dus, goedertieren Vader! op mij, el-
lendigen zondaar, denzelfden medelijdenden blik­
te werpen, waarmede Gij uw Zoon beschouwdet, 
toen Hij op den Olijfberg, met het gelaat lei-
aarde, en het hart door droefheid verbrijzeld, 
voor de zonden van de gansche wereld bad; en 
terwijl ik U uit don grond van mijn hart ver­
giffenis vraag, smeek ik U, mij te verhooren. 
Tot voldoening van het berouw, dat nog zeer 
onvolmaakt is, offer ik U die hevige smart van 
Jezus, welke Hij altijd in zijn hart gedurende 
zijn sterfelijk leven voor al de zondaars ver­
duurde, maar vooral die smart, welke Hem pij­
nigde, toen Hij in den hof van Olijven water en 
bloed zweette; ik smeek U, dat Gij U ga waar­
dige!, al mijne ongerechtigheden in het bad van 
dit dierbaar bloed af te wasschen, en mijne 
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arme ziel zoo te reinigen, dat zij witter worde 
dan sneeuw. 

Zachtmoedige Jezus, mijne zouden doen mij 
leed, gewaardig U hetgeen aan mijn leedwezen 
ontbreekt, aan te vullen, en aan God uw Va­
der al de smart op te offeren, die Gij om mijne 
zonden en om die van de gansche wereld hebt 
verduurd. Amen. 

Zeg, den hiechtstocl Unnentredende : 

Heer! zie mij hier aan uwe voeten, ellendig 
en onwaardig schepsel; ik kom tot U, oneindi-
dige afgrond van barmhartigheid, om van allo 
vlekken gereinigd te worden, en zuiver te zijn 
van alle zonden. 

Spreek na de biecht, Ps. 102. 
Mijne ziel, loof den Hoer, en vergeet zijne 

weldaden niet. 
Hom, die U al uwe ongerechtigheden ver­

geeft, en uwe zwakheden geneest. 
Die uwe ziel van den dood redt, die voor U 

eone kroon van goedheid en barmhartigheid 
bereidt. 

Heer vol van ontferming en barmhartigheid, 
geduldige en zachtmoedige God ! 

Hij heeft ons niet gehandeld volgens onzo 
zonden, en volgens onze ongerechtigheden. 
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Zoover hot Oosten verwijderd is van het 
Westen, zoover heeft Hij onze misdaden van 
Hem verwijderd. 

Even als een vader medelijden lieeft met 
zijne kinderen, heeft de Heer medelijden met 
die Hem vrcezen, omdat Hij het stof kent, 
waarvan wij gemaakt zijn. 

Looft den Heer, alle engelen, zijne dienaren, 
die zijn wil volbrengen. 

Werken des Heeren, looft den Heer op alle 
plaatsen, mijne ziel, loof den Heer! 

Eer zij den Vader, den Zoon en don heiligen 
Geest, enz. 

CEBF.I). 

Almachtige en barmhartige God, wiens ont­
ferming grenzeloos, en wiens goedheid onein­
dig is, ik loof U uit geheel mijn hart en met 
al de neigingen mijner ziel voor de omiitspre-
lijke goedheid, die Gij mij hebt bewezen, door 
mij met zooveel toegevendheid mijne zonden te 
vergeven en mij in uwe genade te herstellen. 
Geloofd zij uwe goddelijke edelmoedigheid, en 
geloofd zij de onbegrijpelijke liefde, die u.w wel­
beminden Zoon heeft bewogen, om een zoo 
krachtdadig middel, waardoor wij ons van 
onze zonden kunnen bevrijden, in te stellen. 
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In veiTeniging van al de dankzeggingen, die alle 
waardige boetvaardigen ü hebben toegebracht, 
zing ik uwen lof en vereenig mijne dankzegging 
met die van al de hemelsche geesten, met die 
van hen, die op de aarde en onder de aarde 
zijn. Amen. 

f.ETtED VOOR TIET VOLBRENGEN IIEU BOETE, 

DIE ONS DOOR 

DEN RIECIITVAIlEIl IS OPGELEGD. 

Daar ik door mijne zonden en mijne tallooze 
nalatigheden, U zoozeer heb beleedigd, o God 
van goedheid ! bon ik bereid, om volgens mijne 
krachten eene volledige voldoening aan uwe 
goddelijke rechtvaardigheid te geven. Ik zal 
dus met de meest mogelijke godsvrucht de boete 
volbrengen, die de biechtvader mij in uw 
naam heeft opgelegd. Waarom kan ik die niet 
met dezelfde mate van godsvrucht en liefde 
volbrengen als ik wenschte? Ten einde die vol­
doening zoo volmaakt mogelijk te doen zijn, 
offer ik U al de boetedoeningen op, die uw Zoon 
gedurende zijn dric-en-dertigjarige aardsche 
loopbaan heeft verricht; ik offer U op al zijn vas­
ten, zijn wakenen bidden en in vereeniging 
van al dat lijden bied ik U mijn gebed en mijne 
boete aan. Gewaardig ü dan, beminnelijke Va­
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der, deoogeii op mij, armen zondaar, te slaan. 
Geknield aan uwe voeten, tracht ik door de be­
wijzen oener wederkeerigo liefde, de beleedi-
gingen te herstellen, die ik U heb aangedaan. 
Verleen mij de noodige kracht en genade, om 
dit gebed met liefde en berouw te verrichten. 

Volbreng hier de u opgelegde hoete, en eindig 
met het volgende gebed : 

Heilige Vader, mijne boete vereenigende met 
al de boetedoeningen, die immer voor de eer 
van uw naam zijn verricht, offer ik U deze 
biecht en deze voldoening op, en door do ver­
diensten van het lijden van uw welbeminden 
Zoon, door de voorspraak van de allerheiligste 
Maagd Maria en van allo heilige apostelen, 
martelaars, belijders en maagden, smeek ik U, 
mij kwijtschelding te verleenen. Alles wat 
heeft kunnen ontbreken aan mijne voorberei­
ding, aan de volmaaktheid van mijn berouw, 
aan de nauwgezette belijdenis mijner zonden, 
leg ik in het allerzoetste Hart van uw eeni-
gen Zoon, als de schatmeester van alle goede 
gaven, wiens overvloed al onze schulden vol­
doet; opdat allo gebreken en nalatigheden, 
waaraan ik schuldig ben geweest, bij het ont­
vangen van dit Sacrament worden uitgewischt 
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door dat goddeliik Hart, tot uwe eeuwige ver­
heerlijking. Eindelijk, gewaardig U, de vrij­
spraak, die de priester mij in uw naam heeft 
toegezegd, to bekrachtigen. Verhoor mij door 
onzen Heer Jezus Christus, uw Zoon, die met 
U en den H. Geest leeft en heerscht in allo 
eeuwen der eeuwen. Amen. 

r.ErtED VAN DEN PRIESTER VOOR KAT HIJ HET 
II. SACRAMENT DER lilECHT GAAT TOEDIENEN. 

Heer Jezus, ik wil dit Sacrament van boet­
vaardigheid toedienen in vereeniging van die 
oneindige liefde, waarmede Gij door een onwe-
derstaanbaar verlangen voor onze zaligheid 
aangespoord, dit hebt ingesteld tot eer van 
God en tot zaligheid van het menschelijk ge­
slacht. Ik vraag U in vereeniging uwer lief­
de , dat het voor mij en voor allen aan wien 
ik het zal toedienen, moge strekken tot hun 
tijdelijk en eeuwig welzijn. Üat de genade van 
den H. Geest mij verlichte en sterke, opdat ik 
waardig zij de taak, die mij is opgelegd, te 
volbrengen, en mij voor alle gevaar behoede. 
In den naam des Vaders, des Zoons, enz. 
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GEBED VAN DEN' PRIESTER, 

na de toediening van het H. Sacrament 
der biecht. 

Heer Jezus, Zoon vau don levenden God, 
ontvang de vervulling van mijne priesterlijke 
bediening, met die onschatbare liefde, die Gij 
aan de gelukzalige Maria Magdalena en aan 
alle zondaars hebt bewezen, door hun vergiffe­
nis te schenken van hunne zonden, als zij 
hunne toevlucht tot uive barmhartigheid ne­
men. Gewaardig U voor mij te voldoen, en door 
U zeiven aan te vullen alle nalatigheden en 
onvolmaaktheden die ik heb begaan bij de toe­
diening van dit H. Sacrament. Ik beveel aan 
de liefde van uw allerminnelijkst Uart in het 
algemeen al diegenen, die zich bij mij van 
hunne zonden hebben beschuldigd, U smee-
kende ieder in het bijzonder voor het hervallen 
in de zonde te behoeden en hen na dit ellendig 
leven deelgenoot te maken van do eeuwige 
vreugde Amen. 
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TIENDE GEDEELTE. 
o-O-O-® 

G E B E D E N  V 0  0 1 !  Ü E  H .  C O M M U N I E .  

Voorbereiding tot de II. Tafel. 

O zachtmoedige Jezus, zie Iiier aan uwe voe­
ten het onwaardigste uwer schepselen, om in 
het Sacrament uwer liefde uw heilig Vleesch en 
Bloed te ontvangen, als het boste behoedmid­
del tegen de kwalen mijner ziel en die mijns 
lichaains, volkomen vertrouwende en vastelijk 
geloovende dat Gij niet alleen in al mijne 
noodwendigheden zult voorzien, maar tevens 
ook, dat ik uwe goddelijke Majesteit eu alle 
Heiligen tevredenheid verschaf. Maar, o op­
perste en onuitsprekelijke Majesteit, in wiens 
tegenwoordigheid de hemelen zelfs niet zonder 
vlek zijn, en voor wiens aanschijn de gewelven 
des hemels sidderen, hoe kan een aardworm 
gelijk ik ben, een onrein vat, dat niets dan een 
verderfelijken reuk van zich verspreidt, hoe kan 
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zulk etm zondaar liet wagen U in zulk een 
onrein hart te ontvangen, U dio do bron van 
allo reinheid zgt? Hoe durf ik mij vermeten U 
in zulk een hart binnen te leiden, waar niets 
dan zondige begeerten en verlangens huisves­
ten ? in een hart dat verpest is door vleesche-
lijke en wereldsche neigingen? Ach, dierbare 
vriend mijner ziel, ik sta beschaamd voor uw 
heilig aanschijn, ik vrees U eene groote be-
leediging aan te doen, door U in zulk een on­
rein en uwer Majesteit geheel onwaardig ver­
blijf te doen binnengaan. Doch, goede Jezus, 
Gij zelve hebt gezegd, dat niet de gezonden, 
maar de zieken den geneesheer noodig hebben. 
Gij hebt aan uw gastmaal do blinden en 
kreupelen, de armen en de zwakken genoodigd, 
welnu! hier ben ik; ik reken mij onder hen, ik 
ben de armste en do ellendigste van allen, en 
ik nader tot het heilig gastmaal van uw Li­
chaam en Bloed, niet uit vermetelheid, maar 
met een zoet en heilig vertrouwen. 

Ik ben uiterst bedroefd over al de nala­
tigheden , waardoor ik U ooit beleedigd 
en uw heilig Hart heb bedroefd, door 
mijne ziel te bevlekken door zulk een 
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tal van zonden en ongerechtigheden. Ach! 
mocht het God behagen, dat ik de gansche zee 
in bloed kon veranderen en die in tranen uit­
storten , om daardoor mijne onreine ziel te 
zuiveren, die ziel, welker doel Gij zijt, wier 
waardigheid oneindig is, en die Gij tot uwe 
woonplaats hebt gekozen. Ach! mocht het God 
behagen, dat mijn hart uit mijn lichaam werde 
gerukt, en door een vurige kool tot van de 
geringste smetten werd gezuiverd, door het 
vuur uwer liefde, opdat ik U een waardige of 
ten minste een U minder onwaardige woon­
plaats kon aanbieden. 

Doch waartoe dient het, dat ik mij zoo 
ongerust maak? dan zelfs als mij duizend jaren 
levens werden geschonken, zou ik mij nog niet 
waardig genoeg kunnen voorbereiden. In den 
diopsten ootmoed des harten, werp ik mij aan 
uwe voeten, beminnelijke Jezus, en smeek ü, 
mij zoodanig voor te bereiden, dat ik op eene 
waardige wijze aan dat hemelsch gastmaal 
deel moge nemen, tot uwe verheerlijking en tot 
zaligheid van de gansche wereld. Ik bied uw 
teeder medelijden mijn hart aan, opdat Gij het 
naar uw welbehagen zoudt vormen. Ik bied U 
aan, en schenk U, o zoete vriend mijns harten, 
al mijne genegenheden, en geheel mijn hart, U 
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smeekende dat af te wasschen in het krachtig 
en heilaanbrengend water uwer heilige zijde, 
om het met den grootsten luister te versieren, 
door het te besproeien met het kostbaar 
Bloed van uw allerzachtmoedigst hart, en het 
geschikt te maken om met U vereenigd te 
worden door het een doortocht te verleenen in 
de vlammen en de geuren uwer goddelijke 
liefde. Amen. 

GEBED AAN ALLE HEILIGEN. 

O gij, alle Heiligen, belijders en belijdoressen 
van God, en gij vooral, mijne beminde be-
scherm-heiligen, ik groet en vereer u met geheel 
mijn hart. Ik aanbid en loof U, oneindige 
goedheid en de milddadigheid van do altijd 
aanbiddenswaardige Drievuldigheid, voor al de 
genaden, die immer voor uwe zaligheid uit de 
overvloeiende bron der goddelijke goedheid 
zijn gevloeid, u allen te gelijk smeekende, en 
aan ieder van u in het bijzonder verzoekende, 
om u te gewaardigen aan de heilige, immer 
onveranderlijke Drievuldigheid te vragen om 
mijne onwaardigheid en mijne nalatigheid aan 
te vullen, met al den ijver en de voorbereiding, 
die gij hadt om uw laatste uur te verbeiden, 
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dat wil zeggen, de volmaaktheid, waarmede gij 
u hebt vertoond voor het aanschijn van den 
almachtigen God, om van Hem uwe eeuwige 
belooning te ontvangen. Amen. 

Om die genade te verwerven, herhaal met 
de H. Gertruda den Psalm : " Alle volken, 
looft den Heer. » Laudate Bominmn omnes 
gentes. 

TOT DE HEILIGE MAAGD. 

De H. Maagd leerde zelve aan de H. Gertruda deze 
drie kleine gebeden, haar verzekerende, dat door de 
kracht, die zij in zich bevatten, zij het welbehagen 

der H. Drievuldigheid tot zich zou trekken. 

Allerzuiverste Maagd Maria, uit kracht van 
de ongeschonden zuiverheid, waardoor gij aan 
den Zoon Gods eene woonplaats hebt bereid in 
uw maagdelijken schoot, geef mij, dat ik 
door uwe gebeden verdien van elke vlek dei-
zonde gereinigd te worden. 

Allerootmoedigste Maagd Maria, uit kracht 
van den diepen ootmoed, waardoor gij verdiend 
hebt boven alle koren der Engelen en van alle 
Heiligen verheven te worden, geef, dat alle 
nalatigheden mij, door uwe gebeden, vergeven 
mogen worden. 

Allerbeminnelijkste Maagd Maria, door die 
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onschatbare liefde, welke u zoo innig met God 
heeft vereenigd, geef, dat ik door uwe gebeden 
een overvloed van verdiensten verkrijge. Amen. 

GEBED TOT JEZÜS CHRISTÜS. 

Dit gebed had de H. Gertmda voor de Communie 
gesproken, en verlangende te weten, welke gunst zij 
daardoor had verworven, zeide de Heer tot haar : gij 
hebt daardoor verkregen, dat gij thans in de oogeo 
der gelukzaligen schijnt versierd met al den glans , 
dien gij hebt afgebeden. 

O beminnelijke Heer Jezus, door de liefde 
van uw allerzachtmoedigst hart, smeek ik U voor 
mij aan God uw Vader op te dragen die 
volmaaktheid, waarmede Gij U aan Hem ver-
toondet bij uwe hemelvaart, om de heerlijkheid 
te smaken, die voor U was bereid. Gewaardig 
U, door uw onschuldigen wandel op aarde, 
mijne door zonden besmeurde ziel te reinigen. 
Door uwe Godheid smeek ik U, mijne ziel te 
versieren en haar met alle deugden te verrijken; 
eindelijk uit kracht van die liefde, die uwe 
aanbiddelijke Godheid met uwe onbevlekte 
menschheid vereenigde, smeek ik U, volkomen 
over mijne ziel te beschikken en haar met uwe 
gunsten te overladen. 
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GEBED VOOR DE COMMUNIE. 

Als gij op het punt zijt Jezus in uw hart te ont­
vangen, volg dan den raad, dien de Zaligmaker aan 
de H. Mathildis gaf, toen Hij haar zeide : wanneer gij 
tot de H. Tafel nadert, ontvang Mij dan met het voor­
nemen, om in u al den ijver en de verlangens op te 
wekken, waardoor immer eene mensehelijke ziel is 
ontvlamd, dan zal Ik die liefdebewijzen aannemen, 
niet zoo als zij zijn, maar alsof zij zoo groot en vurig 
waren, als gij het verlangt. 

O Jezus, de duizend- en duizendmaal be­
minde mijner ziel, zie, liet uur nadert, dat 
gelukkig uur, -waarin ikü zal ontvangen; welnu, 
beminnelijke Jezus, ik nader tot U, met al de 
godsvrucht en den eerbied, waar ik toe in staat 
ben. Ik ga U te gemoet; strek dus uwe heilige 
armen uit, om mijne ziel aan uw hart te druk­
ken, even als Gij die hebt uitgestrekt om uwe 
heilige handen te laten doorboren, opdat Gij 
alle zondaars zoudt kunnen omvatten. En ik, 
mijn gekruiste Jezus, ik strek niet alleen mijne 
armen uit om U te omhelzen, maar ik open 
voor U mijn hart en mijne ziel, om U tot in het 
binnenste van dat arm hart te laten doordrin­
gen. O, mocht het God behagen, dat dit hart 
geheel vervuld ware van deugden, van heilige 
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verlangens en van godsvrucht tot U ! O mocht 
het God behagen, dat ik de reinheid der Enge­
len, de liefde der Apostelen, de heiligheid der 
Belijders, de zuiverheid en de onschuld dei-
Maagden bezat! Mocht het God behagen, dat 
ik U met dezelfde godsvrucht en liefde kon 
ontvangen, waarmede uwe allerzaligste Moeder 
U ontving, eerst in uwe menschwording, en 
vervolgens in het H. Sacrament uwer liefde! 

Mocht het God behagen, mij uw goddelijk 
Hart te schenken, opdat ik U in uw eigen 
Hart op eene U waardige wijze konde ontvan­
gen. Om mijne ziel op eene waardige wijze voor 
te bereiden; en om voor mijne onwaardigheid 
en nalatigheden te voldoen, offer ik U, o aller-
zachtmoedigste Jezus, allo voorbereidingen, al 
de werken van godsvrucht, de genegenheid en 
de liefde, waarmede al uwe Heiligen, maar 
vooral uwe allergelukzaligste Moeder, U hebben 
ontvangen in dit H. Sacrament. Ik bied U, o 
Jezus, uw Hart aan, dat Hart van oneindige 
waardigheid, waarin zich alle deugden en alle 
heilige gevoelens hebben vereenzelvigd, opdat 
deze schatten dienen mogen om den afgrond 
mijner nietigheid en onwaardigheid aan te vul­
len, en Gij in mijne ziel eene U waardige en 
aangename woonstede vinden moogt. Amen. 
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GEBED OM JEZUS UIT TE NOODIGEN IN ONS HART 
ZIJN VERBLIJF TE VESTIGEN. 

O Jezus, duizendmaal zoeter dan alle zoet­
heid ! die gezegd hebt dat het uw vermaak is 
met de kinderen der menschen te zijn ; mijne 
ziel verlangt naar U, mijn hart haakt om met 
U vereenigd te worden. Met godsvrucht en 
liefde noodig ik U dus uit. Kom dus, o welbe­
minde bruidegom, kom en verwijl een oogen-
blik in het nederig verblijf mijner ziel. Kom, 
hemelsche geneesheer, en genees mijne zwak­
heid ; kom, duizendmaal geliefde vriend mijns 
harten, kom en verrijk mij met uwe goddelijke 
gaven. 

Kom, o beminnelijke zon, en verlicht de 
duisternis mijner ziel. Kom, hemelsch manna, 
en verzadig mijne hongerige ziel. Kom, Jezus! 
vervuld met ai de bekoorlijkheden eener reine 
liefde, kom, en zet U neder aan het gastmaal, 
dat ik in mijn onwaardig hart voor U heb 
aangericht. En, ofschoon ik U geen verblijf kan 
aanbieden, dat uwer waardig is, zult Gij er 
echter een hart vol liefde en vervuld met eerbied 
voor ü vinden. 

O, mijn eenige liefde, ik brand van verlangen 
om ü te bezitten, en ik verwacht U als de 



dierbaarste gast, als de onuitputtelijke bron 
van alle genoegen; kom tot mij en veracht uw 
armen zondaar niet. 

Kus ten minste in den geest met de II. Ger-
fruda het heeld van Jezus, en zeg: 

Allerminneliikste Jezus, met liefde omhels ik 
U, en smeek ik U door al de gebeden, die uw 
zachtmoedig Hart ooit voor ons heeft uitge­
sproken, dat Gij U vernedert en uw intrek neemt 
in mijn hart. 

Zeg, als gij op het punt zijt de H. Tafel te 
naderen, het gebed, dat Jezus aan de 
H. Gertruda heeft geleerd. 

Zie, Heer, ik, ellendige en arme zondaar, kom 
in mijne onwaardigheid tot U, tot U, den af­
grond der grootste liefde, om van al mijne 
vlekken gezuiverd en vervuld te worden door 
uwe genade. 

Zeg de vólgende woorden met groote genegen­
heid, want de Zaligmaker heeft aan de 
II. Gertruda gezegd, dat hij, die in deze 
gesteldheid tot de H. Tafel nadert, nooit 
oneerbiedig zal aanzitten. 

Ofschoon ik weet dat ik niets ben dan een 
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uiterst onwaardige zondaar, die verdiende door 
ü verworpen te worden, kom ik echter vol 
vertrouwen plaats nemen aan uw heiligen 
liefdedisch, om uw heilig Vleesch en uw dierbaar 
Bloed te ontvangen in die gesteltenis, dat uit 
wederliefde voor de liefde die Gij mij betoont, 
het mij onverschillig zou wezen (als zoo iets 
mogelijk ware), indien ik, na het ontvangen 
van het H. Sacrament, gedoemd werd om de 
pijnen der hel te verduren, onder die voor­
waarde echter, dat Gij U aan mij schenkende, 
mij de goedheid betoont, welke U genoopt 
heeft, uw intrek in mijne arme ziel te nemen. 

Als gij aan de Communiebank neergeknield zijt, 
houd dan niet op heilige verzuchtingen tot uwen God 
te richten, zeggende : Kom, goede Jezus, kom, brui­
degom mijner ziel , neem uw intrek bij mij , met 
dezelfde liefde, waarmede Gij in den schoot der 
H. Maagd zijt nedergedaald. 

NA DE COMMUNIE, 

O goede Jezus, zachtmoedige en beminnelijke 
Jezus, Jezus, mijn eenige troost! hoe was het 
mogelijk, dat Gij U met mij wildet vereenigen, 
en U door mijne onwaardigheid niet liet af­
schrikken? Geloofd zij uwe komst in mijne en 
met zonden bevlekte ziel, geprezen en geloofd 
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zij de zoetheid uwer liefde. In diepen ootmoed 
werp ik mij voor U neder, met diepen eerbied 
omhels ik uwe heilige voeten; ik aanbid en 
smeek U ootmoedig mij te vergeven, dat ik U 
zoo menigwerf met zooveel achteloosheid heb 
ontvangen, dat ik dikwerf zoo verstrooid en 
nalatig ben geweest, om die gevoelens in mij 
op te wekken, welke uwe goddelijke tegenwoor­
digheid vereischt. Vergeef mi], o goede Jezus, 
en wisch door uw zoo heilrijken dood die 
groote ongerechtigheid uit, en voldoe Gij zelve 
voor al mijne nalatigheden. Dus smeek ik U, 
deze Communie als een U welbehagelijk offer 
in uw hart op te nemen en die aan God uw 
Vader op te dragen met dezelfde liefde en de­
zelfde kracht, waarmede Gij hem U zeiven aan 
het kruis ten offer bi acht. 

Heden, goede Jezus, bied ik U mijn hart 
aan, U smeekende het te willen reinigen 
in het kostbaar water, dat de goddelijke liefde 
uit uw hart deed vloeien. Besproei mijn hart 
met de heilige stralen van uw dierbaar bloed, 
dat uit uwe wonden vloeide tot zaligma­
king en verlossing van het gevallen mensch-
dom. Amen. 
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OPDRACHT AAN GOD DEN VADKE. 

Desc opdracht is van r/yoote ivaardc. 

Allerheiligste Vader, ik, uw onwaardige die­
naar, die al mijn vertrouwen stel in uwe onuit­
sprekelijke goedheid, heb door de heilige Com­
munie uw welbeminden Zoon, mijn Zaligma­
ker, ontvangen, en thans nog bezit ik hem in 
mijn hart als een onwaardeerbare schat, die 
mij geheel en al toebehoort. Even als eertijds 
de oude Simeon, neem ik Hem in mijne armen 
en offer Hem U op, met dezelfde genegenheid, 
waarmede Hij zich zeiven, nog in do krib lig­
gende, heeft opgeofferd, en waarmede Hij, aan 
het kruis hangende, zich opofferde. Sla dus, o 
liefderijke Vader, de oogen op dit offer, dat ik 
onwaardige dienaar U aanbied, tot uwe eeu­
wige verheerlijking en uwe oneindige vreugde. 

Dus offer ik Hem U op, voor mij zeiven en 
voor al degenen, waarvoor ik gewoon ben te 
bidden; ik offer Hem U op om U te bedanken 
voor al de weldaden, waarmede Gij ons hebt 
overladen, en tot voldoening van al de nalatig­
heden in het goede, die wij hebben begaan; ik 
offer Hem ü op, opdat wij van U genade en 
barmhartigheid verwerven mogen, opdat Gij 
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ons moogt bijstaan in al onze noodwendighe­
den, zoowel naar de ziel als naar het lichaam, 
opdat wij door een gelukkig afsterven tot de 
eeuwige vreugde mogen geraken. Eindelijk 
offer ik U dienzelfden beminden Zoon op, die, om 
mijne zonden uit te wisschen en om kwijtschel­
ding te verwerven van de straffen, die ik heb 
verdiend, voor mij is gestorven. Terwijl ik 
buiten staat ben om zulk eene groote schuld te 
voldoen, werp ik mij ootmoedig aan uwe voeten, 
en belijd U,o Vader van goedheid, al mijne zon­
den; ik belijd die in de bitterheid van het lijden 
van uw beminden Zoon, het voorwerp van uw 
welbehagen, en door Hem offer ik U herstelling 
en verzoening voor mijne zonden, U zijne smar­
ten en zijne tranen en de goddelijke voldoening 
waardoor Hij alle zonden der wereld aan het 
kruis heeft geboet, aanbiedende. 

Gedenk ook, Heer, uwe dienaars en diena­
ressen, die ons zijn voorgegaan in het geloof en 
die thans in vrede rusten; voor hen in het al­
gemeen, en voor ieder in het bijzonder (vooral 
voor N. E.), offer ik U het lichaam en bloed 
van uwen Zoon, U door de oneindige waarde 
van den prijs, dien ik U aanbied en door de 
verdiensten van alle Heiligen smeekende, hun 
hunne zonden te vergeven, en door een uit­
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werksel uwer goedertierenlieid kwijtschelding 
van straf te verleenen. Amen. 

GEBED TOT DE HEILIGEN 051 DE HEILIGE 
COMMDNIE TEE HUNNER EEK OP TE DRAGEN. 

Om de kracht van dit gebod te kennen, moet gij u 
de heilige Gertruda voorstellen, die, nadat zij de hei­
lige Communie ter eere der heiligen had opgeofferd, in 
den geest die gelukzalige zielen zoo verheugd zag, dar, 
zij alleen daardoor het grootste geluk smaakte, dat 
men zich denken kan. 

Gelukzalige Maagd Maria, ziehier uw Zoon, 
dien Gij in uw zuiveren schoot hebt ontvan­
gen, dien Gij aan de wereld hebt geschonken, 
dien Gij met teederheid aan uw hart hebt ge­
drukt. Ziehier den Zoon, wiens liefde u met 
vreugde vervulde, en die uw hart als met onge­
kende wellusten overstelpte. Hij is het, dien ik 
door een onwaardeerbare weldaad der godde­
lijke goedheid, heden heb ontvangen; ootmoe­
dig en liefdevol, bied ik Hem U aan; opdat Gij 
Hem in uwe armen zoudt knellen, en met uwe 
heilige kussen overladen; opdat Gij hem moogt 
beminnen, opdat Gij Hem voor mij zoudt aan­
bidden; opdat Gij Hem aan de heilige Drie­
vuldigheid zoudt opofferen voor mijne nood­
wendigheden en voor die van alle menschen 
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eiudelijk omdat dit offer door uwe groote waar­
digheid voorziet in hetgeen aan mijne Yerdien-
sten ontbreekt. 

En gij, alle Heiligen des hemels, gij vooral 
mijne beminde patronen! ziet hier uw Heer en 
uw Bruidegom Jezus Christus, dien Gij gedu­
rende uw sterfelijk leven zoo zeer bemindet; ik 
heb Hem ontvangen; ik breng u allen zijnen 
groet, en tot vermeerdering uwer vreugd en 
van uw geluk, offer ik Hem u op met al de 
liefde, die Hij u gedurende zijn leven heeft be­
wezen en die Hij u onophoudelijk nog bewijst 
en zal blijven bewijzen gedurende de gansche 
eeuwigheid. Ik smeek u Hem voor mij te aan­
bidden en te vereeren, en hem aan de heilige 
Drievuldigheid op te offeren voor mijne nood­
wendigheden en voor die van de heilige Kerk, 
om Hem te bedanken voor al de weldaden, die 
Hij mij heeft bewezen, en door uwe verdiensten 
voor mij te verkrijgen, wat ik door mij zeiven 
niet kan verwerven. 

DANKZEGGING. 

Bat mijn hart en mijne ziel, dat al mijne 
zinnen en al de krachten van mijn geest, dat 
alle schepselen U met mij loven en dankzeggen, 
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o zachtmoedige Jezus, getrouwe vriend voor 
liet heil der zielen; voor de grootmoedige barm­
hartigheid, dien Gij aan den onwaardigsten uwer 
dienaren hebt bewezen, bij het heilig gastmaal 
van uw Vleesch en Bloed. O, zachtmoedige 
God, dan zelfs als al de oogenblikken mijns 
levens niets anders waren dan eene gedurige 
dankzegging, zou ik U nog het duizendste ge­
deelte niet geven van hetgeen ik U verschul­
digd beu. Mijne onmacht bekennende, offer ik 
U op, o allerheiligste Drievuldigheid, de lofzan­
gen en de dankzeggingen, die onze Heer Jezus 
Christus gedurende zijn leven heeft uitge­
sproken, en vooral do overgroote liefde, die 
Hem noopte het H. Sacrament des Altaars in 
te stellen. Aanvaard ook, o teedere Vader, de 
dankzeggingen, die de H. Maagd en alle Heili­
gen ooit tot U hebben gericht, met de gods­
vrucht huns harten, en met al de genegenheid 
hunner zielen, wanneer zij het heilig Sacra­
ment hadden ontvangen. Sta mij toe, dat ik in 
hunne volmaaktheid een middel vinde voor 
mijne nalatigheden en mijne ellende. Amen. 

KRACHTIG SLU1TGEBED. 

Heer Jezus, ik vereenig mij met de oneindige 
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liefde, waarmede Gij, eenige Zoon van den 
almaclitigen God, ons de weldaad hebt be­
wezen, dit heilig Sacrament in te stellen en 
U zeiven tot ziolespijs'te geven aan alle schep­
selen, opdat zij, dankbaar voor dit groote be­
wijs uwer liefde, U in hun hart zouden ont­
vangen, en als het ware één met U zouden zijn. 
Heden was ik aan dat groote geluk deelach­
tig ; heden mocht ik smaken hoe zoet Gij zijt. 
Ach! liefdevolle Jezus, blijf bij mij en verlaat 
mij niet; geef dat al mijne gedachten, mijne 
woorden en werken toonen, dat ik waardig was 
TI, den Zoon van den levenden God, te ont­
vangen ; geef, dat mijn van liefde voor U ont­
vlamd hart als een lichtende fakkel zij, die 
overal licht en leven verspreidt; geef, dat mijn 
mond geen andere woorden uitspreke, dan die 
van dankbaarheid en liefde; dat uwe heilige 
wijsheid mij voorlichte en uw goddelijke geest 
mij zijne gaven mededeele, en dat ik, gesterkt 
door uw H. Vleesch en kostbaar Bloed, alle be­
koringen en aanlokselen tot zondo moge we-
derstaan. Dit smeek ik TI, door uwe oneindige 
verdiensten, door de liefde, waarmede Gij mij 
tot uw heilig gastmaal hebt genoodigd; dooi­
de liefde, die noch in den hemel, noch op do 
aarde door eenig schepsel kan worden geëven­
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aard; die een uit uw goddelijk hart vloeiende 
bron van zoetheid is voor die U beminnen. Ik 
offer U dit heilig Sacrament, om U te danken 
voor al de genade en alle weldaden, die Gij 
immer hebt toegestaan door het heilig Sacra­
ment des Altaars, en die Gij nog zult blijven 
toestaan aan allen, die U waardig ontvangen. 
Ik offer het U op, om al mijne begane missla­
gen te herstellen, telken reize als ik met niet 
genoegzame voorbereiding en godsvrucht tot 
uw heiligen liefdedisch ben genaderd. Einde­
lijk offer ik het U op, om uwe onbegrijpelijke 
goedheid te danken, dat Gij mij, ellendige 
aardworm, toegang vergundet tot uw heilig 
gastmaal. En daar ik te nietig ben om aan 
zooveel goedheid te beantwoorden, offer ik U 
uw zachtmoedig hart, en ik offer het U, ver­
vuld met die goddelijke erkentelijkheid, waar­
door het verheven is boven alle harten; ik offer 
het U als de schat van alle deugden en van alle 
gelukzaligheden, zijnde de eeuwige Vorst van 
allo gelukzalige harten. Amen. 

DRIE GEBEDEN OM EEN VOLLEN AFLAAT TE VERDIENEN. 

Om een vollen aflaat te verdienen, behoort men 

te biechten en te communiceeren, en de kerk te be­
zoeken, waaraan die aflaa erbonden is; daar moet 
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men bidden voor do verheffing der heilige Kerk, voor 
de uitroeiing der ketterijen en voor de eendracht der 
christen vorsten. De volgende gebeden voldoen aan 
de voorwaarden. 

EEESTË GEBED, VOOK DE HEILIGE KEEK. 

Allerbemimielijkste Heer Jezus Christus, die 
de heilige Kerk tot uwe bruid hebt verkoren, 
en die haar zoozeer bemind hebt, dat Gij voor 
haar tot uw iaatsten droppel bloed hebt 
willen vergieten; wij smeeken uwo barmhartig­
heid haar den vrede te schenken, haar te bewa­
ren en te beschermen. Zie, o liefderijke Jezus! 
met welke woede hare vijanden haar vervolgen : 
zie, met welk een geweld en met welke woede de 
poorten der hel tegen haar opstaan; ik smeek U, 
niet te dulden, dat zij hunne woede tegen haar 
uitoefenen; maar wees Gij haar verdediger en 
behoud haar door uw machtigen arm. Zie ook, 
o liefderijke Jezus, met welke nalatigheid en 
met hoe weinig luister soms de goddelijke 
diensten worden uitgeoefend, aan hoeveel ver­
drukking uwe Kerk is blootgesteld. Zend dus 
ijverige en onvermoeide werklieden in uw 
wijngaard, opdat zij door arbeiden dien vrucht­
baar maken en in de schuren van den Vader 
des huisgezins den oogst verzamelen. Dat alle 
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geloovigen aan de H. Kerk gehoorzaam mogen 
zijn, en zij dagelijks in het goede voortgang 
maken , tot' verheerlijking van uw heiligen 
Eaam. 

Onze Vader. Wees gegroet. 

TWEEDE GEBED, VOOE DE UITEOEIING DE1Ï 
KETTERIJEN. 

O, barmhartige Heer Jezus Christus, waar­
achtig licht, dat alle volken verlicht, wij smec-
ken uwe goedertierenheid een genadigen blik 
te slaan op een groot aantal zielen, die door do 
listen van satan in zijne strikken zijn verward 
en als heidenen voortleven. Kunt gij het dul­
den, goedertieren Jezus, dat die ongelukkige, 
door uw dierbaar Bloed vrijgekochte zielen, 
onder het juk van satan blijven en zich aan 
hem onderwerpen? Kunt gij het dulden, dat 
zich zoo vele beklagenswaardige zielen, omdat 
zij het ware geloof hebben verloren, in den af­
grond der hel moeten verzinken ? Herinner U, 
o Jezus, hoe vele moeielijke reizen Gij voor 
hunne zaligheid hebt ondernomen; hoeveel 
wonden U zijn toegebracht; hoeveel smarten 
en pijnen Gij hebt verduurd om hen vrij te 
koopen. Dus smeeken wij ü, uit kracht van uw 
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bitter lijden en sterven, al die ketterijen van de 
aarde te verdelgen en de verharde zielen der 
ketters tot het ware geloof terug te brengen. 
Amen. 

Onze Vader. Wees gegroet. 

DERDE GEBED, VOOR DE EENDRACHT DEK 
KATHOLIEKE KERK. 

Zachtmoedige Jezus, oorsprong en vriend 
van vrede en eendracht, wij smeeken uwe goe­
dertierenheid, U te gewaardigen vrede en een­
dracht te verleeneu aan de katholieke vorsten, 
opdat uwe Kerk zich met vreugde aan uw 
heiligen dienst kan toewijden. Herinner U, o 
zachtmoedige Jezus, hoeveel onschuldig bloed 
er in de oorlogen wordt vergoten, aanzie do 
verdrukking, die de volken door den oorlog lij­
den, terwijl zij, door ziels- en lichaamskwellin­
gen gefolterd, als slachtoffers van den oorlog 
vallen. Achi Jezus, minnaar des vredes, die op 
de wereld zijt gekomen om vrede te brengen, 
wij smeeken U, door de onuitsprekelijke liefde 
van uw vredelievend hart, schenk aan de ka­
tholieke vorsten en prinsen den vrede; vereenig 
hen door de banden der volmaaktste eendracht, 
opdat uw volk waardig zij, in rust en vrede 
door U geregeerd, ü getrouw blijve. Gewaardig 
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U, door uwe barmliartigheid en oneindige 
goedheid, ons deze gunst te verleenen. Amen. 

Onze Vader. Wees gegroet. 

GERED VAX DEN' P111ESTEI1 

tot voorbereiding, als hij dc heilige Mis 
gaat opdragen. 

Opperste en aanbiddelijke Drieëenheid, hoe­
wel ik slechts een arme zondaar ben, heeft uwe 
genade mij echter tot de priesterlijke waardig-
digheid geroepen; ik ga het altaar beklimmen 
om de heilige geheimen te vieren, en U het on­
bloedig offer op te dragen. Dus in vereeniging 
van die oneindige liefde, waarmede Gij do we­
reld hebt bemind, eene liefde, zoo groot, dat 
Gij haar uw eenigen Zoon ten beste hebt ge­
geven; in vereeniging van die liefde, waarmede 
die eenige Zoon zich met de menschelijke na­
tuur heeft bekleed, en dit heilige offer heeft in­
gesteld, en gewild dat men dit ter zijner ge­
dachtenis vernieuwde; in vereeniging van die 
liefde, waarmede Hij zich zeiven voor ons heeft 
opgeofferd op het altaar des kruises, en waar­
mede Hij zich nog onophoudelijk in den hemel 
opoffert aan zijn hemelschen lVa(ler , zijne 
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geopende zijde en zijne doorboorde handen en 
voeten toonende; eindelijk met die liefde, met 
dien eerbied en die godsvrucht, die immer een 
priester aan het altaar heeft kunnen bezielen, 
zal ik dit altaar naderen en U dit verheven offer 
opdragen in vereeniging met al de offers, die in 
de geheele wereld worden opgedragen. 

Almachtige God, ik leg dus op dit altaar ne­
der, en offer U al de verdiensten op van uw 
eenigen Zoon; al zijne goede werken, zijne 
deugden, zijn bidden en vasten, maar vooral 
zijn heilig lijden en zijn bitteren dood. Ik offer 
U op alle versmadingen, die Hij heeft ver­
duurd; ik offer U op zijne Godheid en zijne 
menschheid. Met al die schatten van liefde, ver­
eenig ik en offer ik U op, aide verdiensten van 
zijne heilige Moeder en van alle Heiligen, al de 
wonderen en de folteringen van de heilige 
Martelaren; al de verstervingen en gestrenghe­
den der [Belijders; de onthouding en de liefde 
der Maagden; al de droefheid en de smarten 
der bedroefden; al de ellende en de armoede der 
behoeftigen, en eindelijk al de schatten van 
onze Moeder de heilige Kerk. Ik voeg hier nog 
bij, alles wat mijne vrienden en ik zelve ter 
uwer eer hebben gedaan of gedacht, en alle 
tegenspoeden, die wij immer voor U lubben on-
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dervondeu. Achhoe gaarne zou ik verlangen, dat 
al onze werken zoodanig waren, dat zij ver­
dienden U opgeofferd en aangeboden te worden! 
Gewaard ig U slechts die, hoe onvolmaakt zij 
ook mogen wezen, in genade te ontvangen. 

Al die goede werken en al dat lijden, offer ik 
U op, o allerheiligste Vader, vereenigd met het 
verheven Misoffer; ik offer ü die op door uwen 
eenigen Zoon, uit kracht van den H. Geest in 
mijn naam, in naam van mijne vrienden en van 
de geheele H. Kerk, tot groote verheerlijking 
van uwe eeuwige Majesteit, tot aanbidding eu 
vereering, die wij schuldig zijn aan U, om U op 
eene waardige wijze te danken, als een weder-
gift der rijkdommen, die uwe onuitputtelijke 
goedheid heeft uitgestort in de heilige mensch-
heid van onzen Heer Jezus Christus; van die 
welke Hij naar lichaam en ziel heeft verleend 
aan de heilige Maagd Maria, aan alle heiligen 
in den hemel en aan alle schepselen, bijzonder 
aan mij en al degenen, die mij dierbaar zijn. 
Nog offer ik U dit heilig Misoffer op, om al de 
beleedigingen uit te wisschen, die U de zonda­
ren, maar vooral ik, die de ellendigste van allen 
ben, hebben aangedaan; eindelijk om U te ver­
eeren en tot uwe vreugde, omdat niets U aan­
genamer is dan dit goddelijk offer. 



— 248 -

Vervolgens offer ik het U op, opdat het de 
vreugde en de heerlijkheid vermeerdere van 
den mensch geworden God, Jezus Christus. Ik 
offer het U op ter eerbiedige gedachtenis van 
zijne menschwording en van zijn dood; ter ge­
dachtenis en ter eer van al zijne zuchten, van 
zijne tranen, van zijne wonden, van zijne smar­
ten, van het bloed, dat Hij voor ons heeft ver­
goten. Ik offer het ü op, opdat het op eeno 
bijzondere wijze het geluk moge vormoerderen 
van de heilige Maagd, van allo Heiligftn, en 
vooral dat van den heiligen N.... 

Ten derde, offer ik het U op voor onze Moe­
der do heilige Kerk, voor al hare lidmaten en 
hare kinderen, U smeekende uit kracht van dit 
offer, haar te bewaren, haar uit te breiden en 
in alle goed te volmaken; ik offer het U tevens 
op tot uitwissching van alle zonden, die ik 
zelve zoo dikwerf heb bedreven, alsook tot uit­
wissching van de zonden mijner vrienden. 

Eindelijk offer ik het U op met al den aan­
drang en de kracht, die in mijn vermogen is 
voor mij zeiven, uw zeer onwaardigen dienaar, 
voor mijne ouders, broeders en zusters, voor 
mijne nabestaanden en mijne weldoeners, voor 
alle bedroefden, gebrekkigen, behoc-ftigen en 
voor hen, die onder het gewicht va.n eene of 
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andere kwelling zuchten; voor al degenen, 
waarvoor uw Zoon zich heeft opgeofferd, en 
nog verlangt zich op to offeren. Eindeliik, voor 
de zielen, die in het vagevuur lijden, vooral 
voor N. K, en voor de zielen waarvoor ik ver­
plicht ben te bidden. 

Daar het ü behaagd heeft, o Heer, mij tot 
de priesterlijke waardigheid te verheffen, treed 
ik bii U voor allen als plaatsbekleeder 
op. Zij allen verwachten, dat ik de handen 
omhoog heffe en het H. Misoffer opdrage.Voor 
die allen dus, zal ik het altaar naderen, bela­
den niet alleen met mijne eigene ongerech­
tigheden en ellende, maar met die van allen, 
en ik zal U die in den geest van ootmoed en 
met een rouwmoedig hart opofferen; ik zal die 
voor U blootleggen, opdat de kracht van dit 
heilig offer onze zonden uitwissche en onze 
ellende verlichte. 

Doch, Heer, hoe kan ik als middelaar voor de 
zonden van anderen optreden, ik die over mijne 
eigen zonden niet gerust ben? Hoe kan ik uwe 
barmhartigheid voor anderen inroepen, terwijl 
ik mijn leven nutteloos doorbreng, mijn ge­
drag niet verander, en mij uwe genade en barm­
hartigheid onwaardig heb gemaakt! In de bit­
terheid van uw lijden, klaag ik, ben ik bedroefd 
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en heb ik een innig beronw, dat ik op zoovele 
wijze hinderpalen aan uwe genade heb gesteld, 
dat ik uw geest in mijn binnenste heb uitge­
doofd en uwe goddelijke Majesteit door zoo vele 
zonden en nalatigheden heb beleedigd. Dat 
mijne klachten over zoovele buitensporigheden 
tot voor uw troon stijgen; gewaardig U, de 
zelfbeschuldiging, die ik voor zooveel zwakheid 
en verdorvenheid voor U afleg, aan te nemen. O 
barmhartige Jezus, wisch mijne zonden uit, ik 
verafschuw die. Wisch die uit door die liefde, 
waarmede Gij de zonden van de geheele wereld 
hebt uilgewischt. Besprooi mijne dorre ziel, 
besproei ze met de tranen, die Gij gestort hebt; 
laat de myrrhe der smarten, die Gij hebt ver­
duurd, daarin doordringen, en zuiver haar door 
het dierbaar Bloed, dat Gij zoo overvloedig 
hebt vergoten. Bescherm mij uit het hoogste 
der hemelen met uw machtigen arm; ver­
sterk mij en zuiver in dit uur mijne ziel, opdat 
ik waardig het heilig Misoffer moge opdragen. 
Dat de H. Geest in mij nederdale en dat de 
kracht des Allerhoogsten mij overlommere; 
opdat ik waardig zij, als bedienaar van uwe 
heilige geheimen op te treden ; opdat ik ü, o 
Lam Gods, Lam zonder vlek, met een rein hart 
en met zuivere handen moge aanraken, dat ik 
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U moge slachtofferen en opdragen tot uwe eeu-
•wige verheerlijking en tot zaligheid van do 
gansche wereld. Amen. 

GEESTELIJK TESTAMENT. 

Dit testament, getrokken uit de openbarin­
gen van de heilige Gertruda, bevat de kern van 
al de gebeden, die in dit boek voorkomen. Het 
is van groote kracht om den strijd, dien de 
vijand van onze zaligheid ons in het uur van 
onzen dood zal aandoen, af te weren; het zuu 
dus zeer voordeelig voor uwe ziel zijn, als gij 
dit testament ten minste viermaal in het jaar 
maaktet. Herlees het met godsvrucht als gij 
door ziekte wordt overvallen, en als uwe krach­
ten niet toelaten dat gij zelve het leest, laat 
het u dan voorlezen en zeg na ieder punt: Ja, 
dit is mijn wil en mijn verlangen! 

IN DEN NAAM DER ALLERHEILIGSTE 

DKIEVULDIGHEID. AMEN. 

Daar ik, ellendige zondaar, verzekerd ben te 
zullen sterven, en daar het uur van mijn dood 
voor mij onzeker is, ga ik, terwijl ik nog 
volkomen bij mijn zinnen ben, voor U , o 
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heilige Drievaldigheid en voor het gansehe 
Hemelhof, mijn uitersten wil en de wijze 
waarop ik verlang te leven en te sterven, ver­
klaren, en opdat die uiterste wil niet kan ver­
nietigd of veranderd worden, maak ik een tes­
tament, dat voor eeuwig moet blijven. Ge-
waardig U dus, almachtige Vader, uwe genadige 
oogen op mij te slaan, gelijk Gij die geslagen 
hebt op uw eenigen Zoon, toen Hij, in den 
hof van Olijven nedergeknield, al zijne ver­
diensten ten voordeele der Kerk aan U op­
droeg. En daar Gij met eene uiterste voldoe­
ning het gebed van uw Zoon aanhoordet, 
gewaardig U evenzoo dezen mijn uitersten wil 
aan te nemen, dat hij genade vinde in uwe 
oogen, en U aangenaam zij, is al mijn ver­
langen. 

Ten eerste, vermaak ik U, o heilige Drievul­
digheid, zonder voorbehoud en met den mees­
ten eerbied, geheel mijn persoon, mijn lichaam 
en ziel en al de deugden, die ik door de vermo­
gens, die mij geschonken zijn, heb kunnen 
beoefenen. Eeuwige dank zij U toegebracht, 
dat Gij mij geschapen hebt, dat Gij mij de 
wedergeboorte in het heilig Sacrament des 
Doopsels hebt gegeven ; dat Gij mij geheiligd 
hebt door do Sacramenten, en dat Gij mij in 
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het algemeen en in het bijzonder verrijkt hebt 
met ontelbare gaven. Ik beliid tevens, dat Gij 
alleen macht over mij hebt, en dat ik niemand 
anders dan U, en U alleen, voor mijn Heer 
erken. 

Ten tweede, schrijf ik TI alleen, mijn Heer 
en mijn God, toe al de geestelijke en tijdelijke 
gunsten, die ik immer van U heb ontvangen; en 
ik erken, dat, door uwe oneindige goedheid en 
de voorspraak uwer Heiligen, Gij mij oneindig 
meer goed hebt bewezen dan ik verdiende, en 
dat Gij, hetzij voor het tijdelijke of voor het 
eeuwige, voor mij zoo liefderijk hebt gezorgd, 
dat geen wereldsche macht of wijsheid ooit 
zoo had kunnen handelen. Voor zulke grooto 
weldaden zal ik ook U lof en eer toebrengen; 
uit al de kracht mijner ziel zal ik mijne dank­
zeggingen tot U in alle eeuwigheid herhalen. 

Ik geloof en belijd het ware geloof, dat ik in 
het heilig Doopsel heb ontvangen. Ik geloof 
in het algemeen en ieder der geloofspunten in 
het bijzonder, zooals de Kerk die gelooft en 
belijdt : ik zou liever sterven en mijn bloed 
vergieten, dan aan een enkel geloofspunt te 
twijfelen. En wanneer ik misschien op mijn 
sterfbed, door inblazing van den duivel, iels 
dacht, iets zeide, of tegen dat heilig geloof 
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handelde, herroep ik dit bij voorraad in dezen 
oogenblik. En ten einde mij die ramp niet 
overkome, beveel ik, o mijn God, mijn geloof 
aan uwe almacht, aan uwe wijsheid en aan uwe 
goedheid, opdat in mijn stervensuur dit geloof 
ongeschonden en volmaakt zij. 

Ik verfoei in het algemeen al de zonden, die 
ik sedert mijne jeugd tot op dezen oogenblik 
heb bedreven. Ik verfoei en verafschuw die, en 
uit zuivere liefde tot U, mijn God, ben ik er be­
droefd over, en ik wenschte van harte, dat mijne 
droefheid nog duizendmaal grooter ware. Om 
de droefheid die mij ontbreekt, aan te vullen, 
offer ik U op, die droefheid, welke uw eenige 
Zoon heeft gehad voor de zonden van de gan-
sche wereld, en om U ten minste eenige voldoe­
ning te geven voor de talrijke beleedigingen, 
die ik U heb aangedaan, ben ik bereid elke 
smart, hoe groot die ook zijn moge, die het U 
zal behagen mij toe te zenden, te lijden. 

Maar daar al mijne voldoeningen op verre 
na niet genoegzaam zijn, neem ik mijn toe­
vlucht tot de onmetelijke schatten der verdien­
sten van Jezus Christus, en ik offer U op al de 
smarten die Hij heeft verduurd van den oo­
genblik, dat Hij in den maagdelijken schoot 
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zjiner Moeder nederdaalde, tot op den tijd, dat 
Hij met gebogen hoofd aan liet kruis zijn laat­
ste zucht slaakte. Ik dompel en verberg in 
zijne heilige wonden al mijne zonden en nala­
tigheden, ü smeekende mij in zijn heilig bloed 
van alle zonden te zuiverpn, en die in het vuur 
zijner liefde te vernietigen. 

Ik vraag ootmoedig vergeving aan al de­
genen, die ik immer door 'voorden of werken 
heb bedroefd; en ik bied mij zeiven aan, om 
volgens de maat uwer rechtvaardigheid al het 
ongelijk te herstellen, dat ik hun heb aange­
daan in hunne eer of in hunne bezittingen. 
Ook zij, die mij ooit boleedigd hebben, door 
woorden of door werken, vergeef ik uit geheel 
mijn hart, en ik verzaak aan alle wraakne­
ming, even als Jezus, hangende aan het kruis, 
zijne vijanden heeft vergeven, en voor hen 
zijn hemelschen Vader heeft gebeden. 

Ik erken en belijd, dat ik den hemel door 
eigen verdiensten niet kan verwerven; daarop 
rust ook mijne hoop niet, maar wel op de ver­
diensten en het lijden van uwen Zoon en do 
voorspraak der Heiligen; dit vertrouwen is bij 
mij zoo vast, dat, al had ik ü nog duizendmaal 
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dat uwe barmhartigheid grooter is dan mijne 
zonden, en dat liet lijden van uw Zoon in de 
schaal uwer gerechtigheid veel zwaarder weegt 
dan mijne misslagen. 

Ik vertrouw mij geheel en al aan u toe, en 
ik onderwerp mij zeiven met alles wat ik ben 
en bezit aan uw heiligen wil, niets anders 
vragende of niets anders verlangende, dan dat 
die heilige wil in mij worde voltrokken, op de 
volmaaktste wijze, door mij zeiven en door 
alles wat mij betreft. Ik verlang geen uur lan­
ger te leven, dan het U behaagt; de wijze van 
mijn sterven, of de ziekte waaronder ik zal be­
zwijken, is mij volkomen onverschillig. Ik on­
derwerp mij hierin geheel aan uwe beschikking, 
en dan zelfs, indien het in mijne macht ware 
nog duizend jaar te leven in alle genoegens, 
zou ik des niettemin, indien het uw heilige wil 
was, verkiezen nog heden te sterven, liever 
dan tegen uwen wil een oogenblik langer te 
leven. 

Ik bemin U, o mijn God, mijne liefde, en ik 
verlang U eeuwig te beminnen, omdat Gij alle 
liefde waardig zijt, omdat Gij oteindig vol­
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maakt en boven alles verheven zijt. Waarom 
kan ik U niet nog duizendmaal meer beminnen! 
Wat meer is, indien ik in Biijn hart al do liefde 
on de volmaaktheden der Engelen kon vereeni­
gen, zou ik die aanwenden om U te beminnen, 
en ik zou mij daardoor uiterst gelukkig achten. 
Maar daar ik U niet kan beminnen zoo als het 
behoort, smeek ik TJ, mij de genade te geven, U 
die liefde te schenken , die Gij boven alles 
waardig zijt. 

Eindelijk betuig ik, dat ik als een echt katho­
liek wil sterven, en vurig verlang op mijn 
sterfbed het H. Sacrament der Biecht, het 
II. Sacrament des Altaars eu het H. Oliesel te 
ontvangen. Ik verlang en wensch tevens deel te 
hebben aan de missen, aan de gebeden en aan 
de aflaten, die worden toegestaan tot den 
laatsten dag des oordeels. En, wanneer het in 
mijne macht was, zou ik tot den jongsten 
dag, door alle priesters, iederen dag en op elk 
altaar, het U. Misoffer doen opdragen tot rust 
mijner ziel. Maar daar dit niet mogelijk is, ver­
zoek ik U, Jezus, mijn Zaligmaker, dat Gij U 
zeiven ton zoenoffer en tot eene altijddurende 
offerande stelt, tot uitwissching mijner ontel­
bare zonden. Behalve dat, smeek ik U nog, 

17 
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aan mijne ziel, in haren laatsten doodstrijd, een 
enkele dier verzuchtingen te verleenen, die uw 
bedroefd en stervend Hart heeft geslaakt, en 
dat een enkele druppel van uw dierbaar Bloed 
mij besproeie, om mijne zaligheid te verzekeren 

BEZEGELING VAN HET TESTAMENT. 

Thans, o allerheiligste Drievuldigheid, in 
uwe tegenwoordigheid en in de tegenwoordig­
heid van het geheele hemelsche hof, belijd en 
betuig ik, dat alles wat dit testament bevat, 
mijn laatste en oprechte wil, mijn laatst en 
oprecht gemeend besluit is, volgens hetwelk ik 
wil leven en sterven. Ik verlang, dat dit testa­
ment nooit verbroken of vernietigd worde, maar 
dat voor mijn dood, in mijnen doodstrijd en na 
mijn verscheiden, het in zijn geheel blijve en 
zijn volle kracht behoude. En indien het nog 
ooit gebeurde dit te herroepen, betuig ik, dat 
die herroeping moet beschouwd worden als 
nietig en van geene waarde. 

Ik smeek U dus, o goede Jezus, dien uitersten 
wil te willen opteekenen, dien te bevestigen, 
door er hetzegel van uw H. Naam op te druk­
ken, en ter zelfder tijd het teeken uwer heilige 
vijf wondon, als zoo vele zegels, daarop te stel-
Jen. Evenzoo smeek ik, o gelukzalige Maagd 
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Maria, en u, H. Johannes, evangelist, alsmede 
N,, mijn beminde patroon, u te gwaardigen 
als getuigen op te treden van den hierboven 
beschreven uitersten wil en dien te stellen onder 
de bescherming der H. Drievuldigheid, opdat 
deze ten allen tijde en bij elke omstandigheid, 
haar moge worden aangeboden. Ik zal altijd 
het afschrift van dit boek bewaren, en met 
eigen hand onderteekenen, opdat God en de 
menschen weten zullen aan w.ien ik met lichaam 
en ziel toebehoor, en op welke wijze ik verlang 
te leven en te sterven. 

Ik Gods onwaardige dienaar, 

N.K 

EIQCH fiuciDitcclcctihici> 
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GODVRUCHTIGE OEFENINGEN 
VOOR 

A L L E  D A G E N  D E R  W E E K .  

DB ZONDAGK 

LITANIE 

TOT DE HEILIGE DRIEVULDIGHEID. 
Heer, ontferm U onzer. 

Christus, ontferm ü onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Cod hcmelsche Vader, ontferm U onzer. 
Cod Zoon, Verlosser dor wereld, ontlerni U onzer. 
Cod H. Geest, ontferm ü onzer. 
H. Drievuldigheid, één God, 
Heer, die een geest zijt, en in geest en waarheid 

wilt aangebeden worden. 
Heer, wiens Godheid noch goud, noch zilver, 

noch steen of iets dargelijks is, 
Heer, aan wieu niemand gelijk is, en buiten wien 

er geen God is. 
Koning der eeuwen, die alleen van natuui'swegc 

de onsterfelijkheid hebt, 
Groote God, uit wien alles voortkomt, en door 

wien alles behouden wordt. 
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Heer, in wien wij leven, ons bewegen en zijn, ont­
ferm U onzer. o 

Heer, die overal zyt, en wiens Voorzienigheid 
boven alles is, a 

Heer, die zoo groot zijt, dat U geen verstand be- ^ce 

grijpen kan, k l 

Heer, wien noch geheel het aardrijk, noch de Hee 
hemelen kunnen bevatten, o 

lieer, wien geen mensch gezien heeft, noch zien We 
kan, We 

Heer, wiens oordeelen ondoorgrondelijk, en wiens Var 
wegen onnaspoorlijk zijn, v 

lieer, voor wiens majesteit wij slechts stof en asch Var 
zijn. . . o Vai 

lieer, die in den Hemel, op de aarde, in de zee en ~ o 
de afgronden alles naar uwen wil regelt, 1 Vai 

Heer, die de harlen der menschen in uwe hand d 
hebt, en die neigt waar Gij wilt, o' Vai 

Hoer, die een verslindend vuur zijt, wiens gram- | l)o( 
schap niemand kan wederstaaan, r- l)0i 

Heer, die eenieder naar zijne werken vergeldt. Doe 
Heer, die alles in getal, gewicht en maat schikt. Dot 
Heer, die onze harten onderzoekt en onze nieren j 

doorgrondt, p0( 

Heer, die alles, wat er is, bemint, en niets haat r 

van al wat Gij geschapen hebt, j)0( 

Heer, die de zonden der menschen om hunne 1 
boetvaardigheid kwijtscheldt, j,, , 

Heer, die in uwe woorden waarachtig, en in uwe Wi 
beloften getrouw zijt, l);ll 

Heer, die niet wilt dat wij zullen vreezen, omdat ( 
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Gij, onze God en helper, mei ons zijt, ontferm U 
onzer. 

Allerheiligste Gotl, door wiens heerlijkheid geheel de 
aarde vervuld is, ontferm U onzer. 

Heer, wien alle eer en heerlijkheid toekomt, ontferm 

U onzer. 
Heer, die zelf het loon uwer dienaars zijt, ontferm U 

onzer. 
Wees genadig, spaar ons. Heer. 
Wees genadig, verhoor ons. Heer. 
Van allen hoogmoed en opgeblazenheid des geestes, 

verlos ons, Heer. 
Van alle onmatigheid en onzuiverheid. 
Van alle gramschap, nijd en kwaden wil tegen 

onzen evennaaste. 
Van traagheid en van aardsche en ongeregelde 

droefheid, 
Van gierigheid, die de wortel van alle kwaad is, 5 
Door uwe grenzelooze almogendheid, g 
Door uwe oneindige wijsheid, 2 
Door uwe overvloedige goedheid, " 
Door uwe ondoorgrondelijke alwetendheid en voor- K 

zienigheid, -i 
Door den diepen afgrond van de oordeclen uwer 

rechtvaardigheid. 
Door uwe volmaakte en onveranderlijke gelukza­

ligheid, 
In den dag des oordeels. 
Wij, zondaren, wij bidden U, verhoor ons. 
Dat Gij ons de genade wilt verleenen om U uit geheel 

onze ziel , geheel ons verstand en uit al onze 
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krachten te beminnen, wij bidden U, verhoor 
ons. 

Dat wij uwen H.Naam nooitlichtvaardig gebruiken, 
Dat wij de zon- en feestdagen, die Uzijn toegewijd, 

in godsdienstige en andere goede werken mogen 
doorbrengen en heiligen, 

Dat wij aan onze ouders en alle overheid eer en J. 
gehoorzaamheid om uwent wil bewijzen, "jr 

Dat wij nooit het leven of de eer van onzen oven- S 
menseh krenken, § 

Dat onze zielen nimmer door onzuivere werken, 
woorden, begeerten of gedachten besmet worden, g 

Dat wij nimmer Iemand door onrechtvaardigheid g-
benadeelen, 2 

Dat wij onzen mond van valsche getuigenis en alle § 
leugentaal zorgvuldig bewaren, " 

Dat wij de aardscbe genoegens niet ongeregeld 
verlangen, 

Dat Gij onze harten tot het onderhouden uwer 
geboden wilt neigen, 

Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, spaar 
ons, lieer! 

Lam Gods, dat do zonden der wereld wegneemt, 
verhoor ons. Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, 
ontferm U onzer, [leer. 

Allerheiligste Drievuldigheid, hoor ons. 
Allerheiligste Drievuldigheid, verhoor ons. 

Onze Vader, enz. 

Almachtige en eeuwige God, die uw dienaars. 
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dooi' de belijdenis van het ware geloof, de heerlijkheid 

der eeuwige Drievuldigheid hebt doen kennen, en in 
de Oppermajesteit"geleerd hebt één Wezen le aanbid­
den ; wij sraeeken U, dat wij lioor do standvastigheid 
van hetzelfde geloof, van allen tegenspoed bevrijd 
mogen worden. Door Jezus-Christus, onzen Heer. 
Amen. 

het (( heilig, 1ieii.ic, heilig. )) 

Heilig, heilig, heilig is de Heer, de God der heer­
scharen. De aarde is vol van uwe heerlijkheid. Glorie 
zij den Vader, glorie zij den Zoon, glorie zij den H. Geest. 

Honderd dagen aflaat eens daags le verdienen, ah 
men het bovenstaande « Trisagion » ter eere van de 
II. Drievuldigheid met een rouwmoedig hart op­
draagt. Drie honderd daijen ajlaat op de zondagen, 
op hel feesl van de II. Drievuldigheid en eiken dag 
gedurende het octaaf. Volle aflaat eens in de maand, 
als men biecht, de //. Communie ontvangt, eene 
Iserk bezoekt en daar bidt lot intentie van X. li­
llen Paus van Rome, en eiken dag der maand hel 
Trisagion bidt. 

Verleend door Z. H. Clemens XIV bij een decreet 
van de U. Congregatie der aflalen,  20 iunij  1770.  

rrinzivalli, verzameling van gebeden, enz., blz. 2. 
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DB MAANDAG-, 

LITANIE 
XWG^ **. «sxsjes*-. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 

Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 

Cod hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
Cod Zoon, Verlosser der wereld. 
Cod H. Geest, 
H. Drievuldigheid, één God, 

H. Geest, die van den Vader en den Zoon voort­
komt. 

Geest der eeuwige waarheid. 
Geest van wijsheid en verstand. 
Geest van raad en sterkte. 
Geest van vrees des Heeren, 
Geest van heiligmaking. 
Geest van kracht, liefde en matigheid, 
Geest, door wiens ingeving de Profeten gesproken 

hebben, 

H. Geest, wiens zalving ons alle dingen leert, 

H. Geest, die de dolende zondaars bekeert, 

H. Geest, die uwe ware geloovigen één van hart 
en ziel maakt, 
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H. Geest, die uwe kinderen de ware vrijheid verleent, 

ontferm U onzer. 
H. Geest, die de dubbelhartigen en geveinsden 

ontvlucht, 
H. Geest, die dc ziel zijt van het lichaam der 

H. Kerk, 
H. Geest, die ons de duisterheden der H. Schrift 

door uwe H. Kerk verklaart, 
H. Geest, die de Apostelen vervuld, en in hunnen 

mond uwe woorden gesteld hebt, 
H Geest, die alleen ons Gods wet kunt doen vol­

brengen, 
H. Geest, die zelf ook de gever van het bidden zijt, 
H. Geest, die zelf in ons en voor ons bidt, g 
H. Geest, die onze harten van droefheid verlost, en 

die met liefde, blijdschap en vrede vervult, g 
H. Geest, die ons geduld, goedertierenheid en ^ 

goedheid verleent, 
H. Geest, die onze zielen met zachtmoedigheid en 

zedigheid versiert, 
H. Geest, die ons de onthouding en kuischheid 

verleent, 
H. Geest, die de liefde Gods in onze harten stort, 
H. Geest, die in uwe geloovigen als in uwe tem­

pels woont, 
H. Geest, die uit uwe geloovigen stroomen van 

levende wateren doet voortvloeien, 
H. Geest, door wien wij nu gecne slaven meer zijn, 

maar Gods kinderen en erfgenamen, 
H. Geest, door wien de slaafsche vreesachtigheid 

is weggenomen, en Gods kinderen roepen met 
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liefde en vertrouwen tot hunnen Vader, ontferm U 
onzer. 

H. Geest, die ons naar de voltrekking onzer aanne­
ming en verlossing doet zuchten en verlangen, 
ontferm U onzer. 

H. Geest, die, in ons wonende, onze sterfelijke licha­
men zult levend maken, ontferm U onzer. 

Wees genadig, spaar ons. Heer. 
Wees genadig, verhoor ons. Heer. 
Van alle zonden, verlos ons. Heer. 

Van alle vermetelheid en wanhoop. 
Van ongeloovigheid en hardnekkigheid tegen de 

bekende waarheid. 
Van alle bekoringen en lagen des duivels. 
Van afkeerigheid, tweedracht, gramschap en nijd 

tegen onzen naaste, Ti 
Van alle onreinheid naar ziel en lichaam, o 
Vanonboetvaardighciden verhardheiddesgemoeds. Z 
Van allen geest, die aan U tegenstrijdig is, 5 
Door uwe altijddurende voortkomst van den Vader a 

en den Zoon, S 
Door de wonderbare werking, door welke Christus 

in het lichaam der zuivere Maagd ontvangen is, 
Door uwe ncderdaling over Christus ten tijde zijns 

doopsels. 
Door uwe komst over do leerlingen van Christus, 
In den dag des oordeels. 
Wij, zondaren, wij bidden U, verhoor ons. 
Dat wij nooit de vleeschelijkc neigingen volbrengen, 

wij bidden U, verhoor ons. 
Dat Gij den geest der rechtvaardigheid in onze harten 
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wilt vernieuwen, wij bidden U, verhoor ons. 
Dat Gij ons wilt versterken om manmoedig het 

goede uit te werken, 
Dal wij U nooit bedroeven, 
Dat wij U nooit wederstaan. 
Dat Gij onze harten zoo wilt vervullen, dat de verma­

kelijkheden der wereld in ons gceneplaats vinden. 
Dat wij alle geesten niet gelooven, maar wijsselijk 

onderscheiden of zij uit God zijn. 
Dat wij door uwe genade in den geest der zachtinoe- Jj, 

digheid do zondaren onderrichten en vermanen, „ 
Dat wij altijd arm van geest mogen wezen, g 
Dat Gij ons de christelijke en heilige droefheid g 

wilt leeren, P 
Dat Gij ons hongerig en dorstig naar de rechtvaar- ^ 

digheid wilt maken, g-
Dat Gij ons de zachtmoedigheid en barmhartigheid g 

tot alle menschen wilt instorten, o 
l)at wij den vrede met onzen naaste zoo onderhouden, S 

dat wij kinderen Gods mogen genoemd wor­

den. 
Dat Gij ons zuiver van hart wilt maken, opdat wij 

God mogen zien. 
Dat wij de vervolging om de rechtvaardigheid als 

een bijzonder geluk achten. 
Dat Gij ons tot het einde toe in het goed leven 

wilt bevestigen, 
Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, 

spaar ons. Heer! 
Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, 

verhoor ons. Heer! 
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Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, 
ontferm U onzer. 

Christus, lioor ons. 
Christus, verboor ons, enz. 

Onze Vader, enz. 
De genade van den H. Geest, 
Verlichte onze zinnen en harten. 

TER EERE VAN DEN H. GEEST. 

Veni Creator. 

Kom, o Schepper, H. Geest, bezoek de zielen van 
hen, die U toebehooren; vervul met de genaden van 
boven, de harten, die Gij geschapen hebt. 

Gij, die de trooster, de gave van den Allerhoogsten 
God, de levende bron, het vuur, de liefde en de 
geestelijke zalving genoemd wordt. 

Gij zijt zevenvoudig in uwe gaven, de vinger van des 
Vaders rechterhand. Gij zijt de plechtig beloofde des 
Vaders. Gij zijt het, die de gaven der talen schenkt. 

Ontsteek het licht voor de zinnen, stort de liefde in 
de harten, sterk de zwakheid van ons lichaam door 
uwe eeuwige kracht. 

Verdrijf den vijand verre van ons, geef ons spoedig 
den vrede, en mogen wij onder uw geleide alles ont­
komen, wat ons schadelijk is. 

Geef dat wij door U den Vader en ook den Zoon mogen 
kennen, en dat wij in U, o H. Geest, altijd gelooven. 

Glorie zij God den Vader en den Zoon, die uit 
den dood verrezen is, en den Vertrooster in de 
eeuwen der eeuwen. Amen. 

PrinzimUi, vcrzameliiifi vangebeden.BI. SSen 26. 
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DE DDSrSDAGK 

-O-w-O-

LITANIE 

TEE EERE VAN DEN H. NAAM JEZUS. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God, hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, 
God, H. Geest, 
H. Drievuldigheid, één God, 
Jezus, Zoon van den levenden God, 
Jezus, bestralend licht des Vaders, e, 
Jezus, glans van het eeuwige licht, S. 
Jezus, koning der glorie, 
Jezus, zon der rechtvaardigheid, ~ 
Jezus, Zoon van de Maagd Maria, 0 

Jezus, sterke God, 
Jezus, Vader der toekomende eeuwen, 
Jezus, verkondiger van Gods verheven raad. 
Almachtige Jezus, 
Allersterkste Jezus, 
Allervolmaaktste Jezus, 
Wonderdoende Jezus, 
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Allerzoetste Jezus, ontferm U onzer. 
Allerliefste Jezus, 
Jezus, klaarder dan de zon, 
Jezus, liefelijker dan de maan, 
Jezus, glansrijker dan de sterren. 
Wonderbare Jezus, 
^ riendclijkc Jezus, 
Eerwaardige Jezus, 
Allerootmoedigste Jezus, 
Armoedigste Jezus, 
Goedertierenste Jezus, 
Allerverduldigste Jezus, 
Allergehoorzaamste Jezus, 
Allerzuiverste Jezus, 
Jezus, minnaar der zuiverheid, 
Jezus, minnaar des vredes, 
Jezus, onze liefde, 
Jezus, oorsprong des levens, 
Jezus, voorbeeld der deugden, 
Jezus, sieraad der zeden," 
Jezus, onze God, 
Jezus, onze toevlucht, 
Jezus, vader der armen, 
Jezus, vertrooster der bedrukten, 
Jezus, schat der geloovigen, 
Jezus, goede herder, 
Jezus, waaraehtig licht, 
Jezus, eeuwige wijsheid, 
Jezus, oneindige goedheid, 
Jezus, onze weg en ons leven, 
Jezus, blijdschap der Engelen, 
Jezus, koning dor Aartsvaders, 
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Jezus, ingever der Profeten, ontferm U 01 
Jezus, meester der Apostelen, 
Jezus, leeraar der Evangelisten, 
Jezus, sterkte der Martelaren, 
Jezus, licht der Belijders, 
Jezus, bruidegom der Maagden, 
Jezus, kroon van alle Heiligen, 
Wees genadig, spaar ons, Jezus ! 
Wees genadig, verhoor ons, Jezus ! 
Van alle kwaad, verlos ons, Jezus! 

Van alle zonden. 
Van uwe gramschap, 
Van de listen en lagen des duivels. 
Van pest, oorlog en hongersnood. 
Van de overtreding uwer geboden. 

Van alle ongeluk. 
Van den geest der onkuisehheid. 
Van den eeuwigen dood. 
Van het veronachtzamen uwer inspraken. 
Door het geheim uwer menschwording. 
Door uwe geboorte, 
Door uwe besnijdenis. 
Door uwen arbeid. 
Door uwe smarten. 
Door uwe geeseling. 
Door uwen dood. 
Door uwe begrafenis, 
Door uwe verrijzenis. 
Door uwe hemelvaart, 
Door uwe vreugde. 
Door uwe glorie, 
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Door de voorspraak uwer allerliefste Moeder, verlos 
ons, Jezus! 

Door het voorbidden van al uwe Heiligen, verlos ons, 
Jezus! 

Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, 
spaar ons, Jezus! 

Lam Gods, dat de zonden der wereld wegueeml, ver­
hoor ons, Jezus! 

Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, ont-
1'erni U onzer, Jezus! 

Jezus-Christus, hoor ons. 
Jezus-Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 

v. De naam des Heeren zij geloofd. 
K. Van nu af tot in eeuwigheid. 

LAAT ONS li lDDEN. 

O God! die den gloricrijksten iSaam van uw 
Zoon, onze Heer Jezus-Christus, in ovcrzocto hc-
geerte aan uwe geloovigen zeer liefelijk, en voor de 
booze geesten zeer vrceselijk en schrikkelijk hebt ge­
maakt, verleen genadig, dat allen die dezen II. Naam 
Jezus op de aarde godvruchtig ceren, in dit tegen­
woordig leven do zoetheid der heilige vertroosting, en 
in hel toekomende leven de blijdschap, vreugd en za­
ligheid des hemels mogen ontvangen. Door denzelf-

deu onzen Heer Jezus Christus, uw Zoon, die met ü 



leeft in de eenheid van den H. Geest, God in allo 
ecuwen der eeuwen. Amen. 

TEll EERE VAN JEZUS-CHRISTUS. 

Hel eerbiedig aanroepen van Jezus' heiligen Naam. 

a Honderd dagen aflaat eiken keer, dat men iemand 
groet met de woorden : « Gelooid zij Jezus-Christus » 
en degene, dien men groei, antwoordt: « In eeuwig­
heid. Amen. » 

« Vijf-en-twintig dagen aflaat als men de heilige 
namen van Jezus en Maria godvruchtig aanroept. 

u Zij die zich in hun leven aan de bovengezegde 
groeten of het aanroepen van de heilige namen heb­
ben gewoon gemaakt, verdienen een vollen aflaat in 
het uur des doods, mits zij alsdan die heilige namen 
aanroepen niet een rouwmoedig hart, indien zij niet 
In staat zijn dit tevens te doen met de lippen. 

« Deze aflaten worden ook verdiend door al dege­
nen, die anderen opwekken, om de bovengenoemde 
groeten te bezigen, en dikwijls de namen van Jezus en 
Maria aan te roepen.» 

Verleend door /.. II. Sixtus V in zijne bulle « Red-
dituri» 11 juli ii)87, bekrachtigd door Z. II. I'enedic-
tus Xlll bij een decreet van de Heilige Congregatie 
der aflaten 12 januari 1728. 

« Honderd dagen aflaat, wanneer men Jezus aan­
roept door de woorden: mijn Jezus ! barmhartigheid!» 

Verleend door Z. H. Leo Xil (mondelings) in het 
jaar 1824. Bekrachligd en ten eeuwigen dage ver­
leend door Z. II. Pius IX bij een decreet van de hei­
lige Congregatie der aflaten, 23 september 1810. 

Prinzivalli, verzameling van gebeden, bladz, 28. 
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EE "WOENSEAGr. 

MIAMB 

T£ft HERE VAN DE HH. ENGELEN. 
Heer, ontferm U onzer. 

Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm ü onzer. 
Jezus-Christus, hoor ons. 

Jezus-Christus, verhoor ons. 

God hemelsche Vader, ontferm U onzer. 

God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm U onzer 
God H. Geest, onlferm U onzer. 

H. Drievuldigheid, één God, ontferm U onzer. 
H. Maria, 
H. Michaël, 
H. Gabriel, 
H. Raphael, 

H. Beschermengel, 

Alle H, Engelen en Aartsengelen, 
Die uw Schepper altijd met eene uitmuntende 

liefde bemind hebt. 

Die nooit in cene de minste zonde zijt eevallen, 
Goddelijke dienaars, die altijd (ot den dienst van 

Gods opperste Majesteit bereid zijt. 

Die u met allen eerbied in zijne tcgcnwoordiulieid 
houdt. 
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Die in alles zijnen heiligen wil volbrengt, bidt voor 

ons. 
Zuivere Geesten, aan wie God onze bewaring heeft 

bevolen, 
Die gesteld zijt om de mach: des duivels van ons 

af te weren. 

Die door het ingeven van goede gedachten van ons 
de kwade invallen verdrijft, — 

Die ons door goede bewegingen de kwade driften S 
doet overwinnen, < 

H. Bestuurder, die ons van de gelegenheid tot de -• 
zonde verwijdert, i 

Die ons gedurig door goede ingevingen tot de 
deugd vermaant. 

Die niets dan onze zaligheid zoekt. 
Die u in ons goed leven verheugt. 
Die te zamen met ons om Gods genade bidt, en 

ons tot bidden opwekt. 
Die onze gebeden en goede werken aan God op­

draagt. 
Wees genadig, spaar ons. Heer ! 
Wees genadig, verhoor ons. Heer! 
Van alle gelegenheden tot zonden, door uw H. En­

gelen, verlos ons. Heer. 
Van het misbruiken uwer genade, door uw H. En­

gelen, verlos ons, Heer. 
Van alle gevaar naar ziel en lichaam, door uw 

H. Engelen, verlos ons, Heer. 
Van alle verleidende gezelschappen, door uw: H. En­

gelen, verlos ons. Heer. 
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Van alle onkuischlieid, door inv H. Engelen, verlos 
ons, Heer. 

Van alle kwaadwilligheid ten opzichte onzer oversten, 
door uw H. Engelen, verlos ons. Heer. 

Van alle onachtzaamheid ten opzichte onzer onder­
danen, door uw H. Engelen, verlos ons. Heer. 

Van alle traagheid in U te dienen, door uw H. En­
gelen, verlos ons. Heer. 

Wij zondaren, wij bidden U, verhoor ons. 
Dat wij in alles aan het bestuur uwer H. Engelen 

onderdanig zijn. 
Dat wij altijd hunne aansporingen lot de deugd 

involgen. 

Dat wij hen niet door onze traagheid en onacht­
zaamheid bedroeven, noch van ons vervreem- J: 

den, cr 
Dat wij hen mogen navolgen in U te beminnen è 

en onderdanig te zijn, § 
Dat wij, naar hun voorbeeld, gaarne onzen even- i-3 

naaste dienen, g 
Dat wij geduldig de gebreken van andere men- g" 

scben mogen verdragen, gelijk zij de onzen ver- ° 
dragen, 2 

Dat wij onzen evennaaste door geene kwade voor- " 
beelden ergernis geven. 

Dat wij hem, zooveel het in ons is, van alle 
kwaad bevrijden. 

Dat wij door woorden en werken zijne zaligheid 
trachten te bevorderen. 

Dat uw H. Engelen ons in ons sterfuur mogen 
bijstaan. 
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Dat wij U in eeuwigheid met tien loven en danken, 

wij bidden U, verhoor ons. 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 

spaar ons. Heer. , 
Lam Gods, dat wegneemt de zonuen der wereld, 

Ciristus, hoor ons. 
Christus,  verhoor ons. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
lieer, ontferm U onzer. 

Onze Vader enz. 

O God! die door eene onuitsprekelijlie voorzienig­

heid uwe H. Engelen tot onze bewaring gewaardigt tc 
/enden, verleen ous, die ü smeeken, dat wij dooi 
hunne hulp altijd beschermd werden en lura fcc/.el-
sehap eeuwig mogen genieten. Door Christus, onzen 

lieer. Amen. 

verhoor ons. Heer. 
Lam Gods, dat wegneemt 

ontferm ü onzer. 

de zonden der wereld, 
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Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 

Christus, verhoor ons. 

God, hcmelsche Vader, ontferm U onzer. 

Cod Zoon, Verlosser der wereld. 
God, H. Geest, 

H. Drievuldigheid, één God, 
Levend brood, dat uit den hemel gedaald zijt. 
Verborgen God cn Zaligmaker, 
Tarwe der uitverkorenen, i 
Wijn, die maagden voortbrengt, 
Voedzaam brood cn vermaak der koningen, -
Altijddurende offerande, " c 

Zuivere opdracht, | 
Vlekkeloos Lam, £ 
Allerzuiverste maaltijd. 
Spijs der Engelen, 
Verborgen hemelsch brood. 
Gedachtenis van Gods wonderen, 
Bovennatuurlijk Brood, 
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Woord, dat vleesch geworden zijnde, onder ons 
woont, ontferm U onzer. 

II. Hostie, 
Gezegende drinkbeker, 
Geheim des geloofs. 
Doorluchtig en hoogwaardig Sacrament, 
Allerheiligste offerande. 
Waarachtige verzoening voor levenden en dooden, 
Hemelsch behoedmiddel tegen de zonden. 
Allerheiligste gedachtenis van hetlijden des Heeren, 
Wonder boven alle wonderen. 
Gave, die alle volheid te boven gaat. 
Voortreffelijk gedenkteeken der goddelijke liefde. 
Overvloeiende bron van Gods milddadigheid, 0 

Allerheiligst en wonderbaar geheim, S 
Geneesmiddel der onsterfelijkheid, g 
Aanbiddelijk en levendmakend Sacrament, ® 
Brood, dat door de almogendheid des woords zijt J 

vleesch geworden, S 
Onbloedige offerande, rï 

Spijs en medegast. 
Allerzoetste maaltijd, waarbij de Engelen tegen­

woordig zijn en dienen, 
Teeken van genade, 
Band van liefde, 
Offeraar en offerande. 
Geestelijke zoetheid, die in haren eigen oorsprong 

gesmaakt wordt, 
Verkwikking der heilige zielen. 
Versterking dergencn, die in den Heer sterven, 
Pand der toekomende heerlijkheid. 
Wees genadig, spaar ons. Heer! 
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Wees genadig, verhoor ons, Heer ! 

Van het onwaardig milten uws lichaams en bloeds, 
verlos ons. Heer! 

Van de begeerlijkheid des vleesehes, 
Van do begeerlijkheid der oogen, 
Van dc hoovaardij des levens, 
Van alle gevaar der zonde, g 
Door het groot verlangen dat Gij gehad hebt, om dit i 

Paaselilara met uwe leerlingen te eten, ^ 
Door den diepen ootmoed, waarmede Gij de voeten p 

uwer leerlingen gewassehen hebt, a 

Door de vurige liefde, waarmede Gij dit Iieilii; 2 
Sacrament hebt ingesteld, ^ •:-

Door uw dierbaar bloed, dat Gij ons op het altaar 
bebt nagelaten. 

Door de vijf wonden, die Gij in uw allerheiligst 
lichaam voor ons ontvangen hebt, 

Wij, zondaren, wij bidden U, verhoor ons. 

Dat het U believe het geloof, den eerbied en de 
begeerte tot dit wonderbaar Sacrament in ons 2. 
te vermeerderen en te bewaren, "Z. 

Dat hot ü believe ons door eene ware belijdenis É 
onzer zonden tot hot dikwijls nuttigen dezer § 
goestolijke spijs Ie bereiden, ' a 

Dat Gij ons van alle ketterij, ongeloovigheid en 
verblindheid dos harten wilt bevrijden, §• 

Dat het U believe ons aan de kostelijke en hemel- | 
sche vruchten van dit H. Sacrament deelachtig Q 
te makon, D S 

Dat hot U believe ons in het uur dos doods met 
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deze liemelsclic spijs te versterken en te bescher­

men, wij bidden U, verhoor ons. 
Zoon van God, wij bidden U, verhoor ons. 
Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, 

spaar ons, Heer! 
Lam Gods, dat do zonden der wereld wegneemt, 

verhoor ons, Heer! 
Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, ont­

ferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 

lieer, ontferm l! onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 

O God! die ons in dit wonderbaar Sacrament 
de gedachtenis van uw lijden hebt nagelaten, wij 
bidden U, geef, dat wij de heilige geheimen van uw 
Lichaam en Bloed zoo eerbiedig vereeren, dat wij de 
vrucht uwer verlossing gedurig in ons mogen gevoe­
len. Gij, die met den Vader in de eenheid van den 
11. Geest leeft en heerscht. God in alle eeuwen der 

eeuwen. Amen. 
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Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Cod, hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
Cod Zoon, Verlosser der wereld, 
Cod H. Geest, 
i(. Drievuldigheid, één God, 
Jezus, om onze zonden in don hof van Olijven 

benauwd en bedroefd tot den dood toe, 
Jezus, door een Engel versterkt, opdat wij 

onze hulp in allen nood van den Hemel 
zouden leeren verwachten, 

Jezus, die uw verrader met minzaamheid 
hebt ontvangen, om ons de zachtmoedigheid 
teleeren, 

Jezus, door uwe leerlingen verlaten, opdat wij op 
God alleen zouden leeren vertrouwen, 

Jezus, door de Joden gebonden, om or.s van de 
zonden te ontbinden, 

Jezus, voor Annas en Caiphas valseh beschul­
digd , opdat wij alle ongelijk zouden leeren 
verdragen. 
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Jezus, door Petrus verloochend, opdat wij onze 
zwakheid zouden leeren kennen en ons zeiven mis­
trouwen, ontferm ü onzer. 

Jezus, door Herodes met een wit kleed bespot, 
omdat wij het kleed der onschuld verloren 
hadden, 

Jezus, achter Barrabas gesteld, opdat wij ons 
nooit boven anderen zouden verhelTen, 

Jezus, wreed gegeeseld en met doornen gekroond, 
opdat wij de gemakken en allen eerzucht zou­
den verfoeien, 

Jezus, gelasterd, bespuwd en geslagen, opdat wij 
onze zinnen zouden versterven, 

Jezus, aan het volk ten loon gesteld, opdat wij 
uw voorbeeld zouden voor oogen hebben en g 
naar hetzelve leven, ^ 

Jezus, door Pilatus aan uwe vijanden geleverd, 5 
om ons van onze vijanden te verlossen, c 

Jezus, met het kruis beladen, om ons te leeren, g 
ons kruis met vlijt te dragen, S 

Jezus, aan het kruis genagcltl, opdat wij ons ' 
vleesch met zijne driften en begeerlijkheden 
zouden kruisigen, 

Jezus, die naakt aan het kruis hebt gehangen, 
opdat wij voor alle oneerbaarheid zouden 
schroomen, 

Jezus, lusschen twee moordenaars gekruist, om 
ons de vernederingen te leeren beminnen, 

Jezus, die den goeden moordenaar in genade hebt 
ontvangen, opdat wij nooit zouden wanho­
pen, 

Jezus, die, aan het kruis hangende, voor uwe 
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vijanden hebt gebeden, om ons onze vijanden te 
leeren beminnen, ontferm ü onzer. 

Jezus, met gal en mirre gelaafd, opdat wij onze 
tong van alle zonden zouden bewaren, 

Jezus, die stervende uw geest in de handen 
uws Vaders bevolen hebt, opdat wij, stervende, 
onzen geest in uwe en zijne handen zouden 
bevelen, 

Jezus, die voor ons den bittteren dood gestorven 
zijt, om ons de boosheid onzer zonden te leeren 
kennen, 

Jezus, die ons door uw dood het leven gegeven 
hebt, opdat wij niet voor ons, maar voor U i 
zouden leven, 

Jezus, wiens zijde na uw dood geopend is, om = 
daarin onze zonden en zwakheden te verber- c 

gen, 2 
Jezus, begraven en den derden dag verrezen,opdat £ 

wij, gestorven en begraven voor de zonden, lot 
een deugdzaam leven zouden verrijzen. 

Wees genadig, spaar ons. Heer. 
Wees genadig, verhoor ons. Heer. 
Van alle kwaad, verlos ons. Heer. 
Van alle zonden, verlos ons. Heer. 
Dooi' uw bloedig zweet, verlos ons, Heer. 
Door uwe geeseling, verlos ons. Hoer. 
Door uwe doornen kroon, verlos ons. Heer. 
Door uw kruis en lijden, verlos ons. Heer. 

Door uwe allerheiligste vijf wonden, verlos ons, 
Heer. 

Door uw dood en uwe begrafenis, verlos ons. Heer. 
Door uwe heilige verrijzenis, verlos ons. Heer. 
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Door uwe wonderbare hemelvaart, verlos ons, Ileei 
In den dag des oordeels, verlos ons. Heer. 
Wij, zondaren, wij bidden ü, verhoor ons. 
Dat uw heilig lijden ons leere, hoe zwaar en 

schrikkelijk de zonde is, om welke Gij zoo veel 
geleden hebt, 

l)at wij, door het overdenken van uwe pijnen en 
smarten, alle ziekten, pijnen en tegenspoed 
geduldig mogen verdragen. 

Dat wij in allen angst, droefheiden nood ons tot U 
keeren en uwe hulp afsmeeken. 

Dat wij allo schande, verachting en tegenspoed, 
met overgeving aan den wil Gods, mogen 
ontvangen. 

Dat wij de valsche beschuldigingen en onrecht­
vaardige oordeelvellingen naar uw voorbeeld 
mogen verdragen. 

Dat Gij ons de vruchten van uw kruis will mede- % 
deelen. 

Dat wij, door de kracht van uw kruis, dcu duivel, 
de wereld en het vleesch mogen overwinnen. 

Dat wij in uw bloed van alle zonden mogen gerei­
nigd worden, 

Dat Gij ons wilt verleencn ons kruis dagelijks op 
te nemen en U gaarne le volgen. 

Dat wij eene genegenheid mogen krijgen, om uw 
heilig lijden met liefde en dankbaarheid dik­
wijls te overdenken, 

Dat wij, dagelijks bemerkende, dat Gij uit liefde 
voor ons gestorven zijt, door wederliefde ont­
stoken worden, om niet voor ons zeiven, maar 
voor uw dienst tc leven. 
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Dat wij onzen troost in uwe H. Wonden mogen 
vinden, wij bidden U, verhoor ons. 

Dat Gij ons door uw kruis en uw bitteren dood in 
het uur onzes doods wilt versterken, wij bidden U, 
verhoor ons. 

Dat Gij ons door uw kruis in uwe glorie wilt brengen, 
wij bidden U, verhoor ons. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, 
spaar ons, Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, 
verhoor ons. Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, 
ontferm U onzer. 

Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 

Onze Vader, enz. 

Almachtige, eeuwige God, die onzen Zaligmaker 
het vleesch hebt doen aannemen en den dood dos 
kruises doen lijden, opdat de mensch het voorbeeld 
zijner ootmoedigheid zoude navolgen; geef genadig, 
dat wij naar de lessen zijner lijdzaamheid leven en 
deel verkrijgen in zijne verrijzenis, door denzelfden 
Jezus-Christus, onzen Heer. Amen. 

GEBED TOT DE VIJF WONDEN VAN J. -C., HETWELK DE 

H. FRANCISCUS-XAVERIUS DIKWIJLS LAS. 

Heer Jezus-Christus, door de vijf wonden, die Gij 
aan hot kruis uit liefde tot ons hebt ontvangen, kom 

uwe dienaars te hulp, die Gij door uw dierbaar bloed 
hebt vrijgekocht. Amen. 
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OEFENING VAN DEN II, KRUISWEG. 

Men verwekt eenc acto van berouw. 

STATIE. 

Jesus wordt Ier dood veroordeeld. 

Wij aanbidden U, Christus, en loven li. 

Omdat Gij door uw heilig kruis de wereld verlost 

hebt. 
O mijn Jezus, ik bid U door het onrechtvaardig 

doodvonnis, dat Pilatus tegen U heeft uitgesproken, 
en dat ik zoo dikwijls door mijne zonden onderteekend 
heb, dat ik toch nooit hot eeuwig doodvonnis hoorc, 
dat ik zoo dikwijls verdiende. Amen. 

Onze Vader. Wees gegroet. 
Heer, ontferm U onzer. 
Ontferm U onzer. 

2« STATIE. 

Jesus neemt het kruis op zijne schouders. 

Wij aanbidden U, enz. 
O mijn Jezus, Gij, die met zooveel liefde het kruis 

mijner zonden op uwe schouders naanit, ach, doe mij 
tocli de grootheid mijner zonden kennen, en geef mij 

19 
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de genade, om die al de dagen mijns levens te be-
weenen. Amen. 

Onze Vader. Wees gegroet. 
Heer, ontferm U onzer. 
Ontferm U onzer. 

3'- STATIE. 

Jesus valt ten eerste, nwle onder het kruis. 

Wij aanbidden U, enz. 
Het zwaar gewicht mijner zonden deed U, o mijn 

Jezus, onder liet kruis bezwijken. O, ik haat, ik 
verfoei die uit geheel mijn hart, vergeef ze mij, dier­
bare Jezus, met uwe genade wil ik mij nooit meer 
aan zonden plichtig maken. 

Onze Vader. Wees gegroet. 
Heer, ontferm U onzer. 
Ontferm U onzer. 

ic STATIE. 

Jezus ontmoet zijne lieve Hoeder. 

Wij aanbidden ü, enz. 
O diep bedroefde Jezus, Maria, Moeder der smar­

ten, ath! het is waar, ik hen dooi' mijn zondig leven 
de oorzaak uwer droefheid geweest, maar ik wil ü 
nooit meer bedroeven, en met uwen bijstand U 
beminnen tot in het uur van mijnen dood. 

Onze Vader. Wees gegroet. 
Heer, ontferm U onzer. 
Ontferm U onzer. 
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STATIE. 

Simon van Cyrenen draacjt met Jems het kruis. 

Wij aanbidden U, enz. 

O gelukkige Simon, die met Jezus het kruis mocht 
dragen! geef mij tocli de genade, o Jezus, dat ik altijd 
met geduld en liefde het kruis moge dragen, dat Gij 
mij door ziekte cn tegenspoed, door in- of uitwendig 
lijden, op de schouders zult leggen. 

Onze Vader. Wees gegroet. 

Heer, ontferm U onzer. 
Ontferm U onzer. 

0° STATIE. 

Veronica droogt met een zweetdoek het aangezicht 

van Jezus af. 

Wij aanbidden U, enz. 

O mijn dierbare Zaligmaker, Gij, die de trekken 
van uw goddelijk aangezicht in den doek van Veronica 

hebt afgedrukt, o druk toch in mijne ziel de gedachte 
aan uw bitter lijden, opdat ik het altijd moge geden­

ken. Amen. 

Onze Vader. Weesgegroet. 
Heer, ontferm U onzer. 
Ontferm II onzer. 
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T STATIE. 

Jezus vall ten tweede male onder hel kruis. 

Wij aanbidden U, enz. 
Mijn hervallen in de zonden deed U, o mijn Jezus, 

ten tweede male onder uw kruis ter aarde storten. 
Ach! moge ik voortaan toch altijd in uwe genade 
staande blijven! Amen. 

OnzeVader. Weesgegroet. 

Heer, ontferm U onzer. 
Ontferm U onzer. 

8C STATIE. 

Jezus vertroost de vrouwen van Jeruzalem. 

Wij aanbidden U, enz. 

Mijn Jezus, Gij hebt de vrouwen van Jeruzalem, die 
uw bitter lijden beweenden, met zooveel liefde ver­

troost. Vertroost ook mij, mijn dierbare Zaligmaker, 
als ik in droefheid zal zijn, en geef mij de genade, om 
met tranen van ware liefde uw bitter lijden te bewee-

nen. Amen. 
Onze Vader. Wees gegroet. 
Heer, ontferm U onzer. 
Ontferm U onzer. 

9C STATIE. 

Jezus valt ten derde male onder zijn kruis. 

Wij aanbidden U, enz. 
O Jezus, door de uiterste vermoeienis, die U len 
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derde male onilei' uw kruis deed bezwijken, bid ik 

U, wil mij de allerkostbaarste genade schenken, om 
tot het einde van mijn leven in uwe liefde te volhar­

den. Liever op dit oogentlik sterven, dan U nog 

ooit vergrammen. Amen. 
Onze Vader. Wees gegroet. 

lieer, ontferm U onzer. 
Ontferm U onzer. 

10« STATIE. 

Jezus wordl van zijne Ideederen beroofd en met yal 

en azijn gelaafd. 

Wij aanbidden U, enz. 

Mijn Jezus, Gij zijt uit liefde tot mij van uwe 
kleederen beroofd en met gal en azijn gelaafd; ach! 
geef mij, dat ik uit liefde tot U mijn hart van al het 
aardscbe onthechte, en in de bitterheid van het 

lijden de ware zoetheid vinde. Amen. 
Onze Vader. Wees gegroet. 

Heer, ontferm U onzer. 
Ontferm U onzer. 

11« STATIE. 

Jezus wordt aan het kruis genageld. 

Wij aanbidden U, enz. 
Door de onbegrijpelijke smart, die Gij, o mijn 

Jezus, in geheel uw lichaam geleden hebt, toen Gij 
met handen en voeten aan het kruis werdt genageld. 

• 
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liitl en smeek ik U om de genade, van ook mij zclven 
door de versterving aan het kruis te hechten, en tot 
aan het laatste uur met U op het kruis te leven. Anion. 

Onze Vader. Wees gegroet. 
Heer, ontferm U onzer. 
Ontferm U onzer. 

12« STATIE. 

Jesus sier ft aan hel kmis. 

Wij aanbidden U, enz. 
Dierbare Jezus, Gij, die na een doodstrijd van 

drie uren den geest gegeven hebt, o wil mij toch, ik 
smeek het U, door uw dood, mij in mijn doodstrijd 
bijstaan en mij in het oogenblik van mijn dood gena­
dig zijn. Amen. 

Onze Vader. Wees gegroet. 

Heer, ontferm l onzer. 
Ontferm Li onzer. 

13° STATIE. 

Jezus ii'ordt van hel kruis genomen en in den school 
zijner Moeder neêrgelegd. 

Wij aanbidden U, enz. 

O Maria, o Moeder der smarten, welk een scherp 
zwaard van droefheid doorboorde uw hart, toen gij 
het ontzielde lichaam van uw Zoon in uwe armen 
ontvingt. Ach, verwerf mij toch de genade, dat ik de 
zonden, die de eenige oorzaak zijn geweest van uw 
lijden en van het lijden van Jezus, altijd als het grootste 



kwaad moge vermijden, len einde ik als een waar 

christen moge leven en sterven. Amen. 
Onze Vader. Wees gegroet. 
Heer, ontferm U onzer. 
Ontferm U onzer. 

IC STATIE. 
Jezus wordt in hel graf gelegd. 

Wij aanbidden ü, enz. 
Geef mij. o mijn Jezus, dat ik nog levend reeds 

met U moge begraven zijn, opdat ik, eenmaal gestor­
ven, in vrede ruste, en voor eeuwig met U moge 
verheerlijkt worden op den dag der algcmeene Verrij­

zenis. Amen. 
Onze Vader. Wees gegroet. 
Heer, ontferm U onzer. 
Ontferm ü onzer. 

f.EBED. 

O God , die de banier van bet levendmakend kruis 
door bet koslbaar bloed van uw eenigen Zoon gehei­
ligd licht, geef, bidden wij U, dat wij die onzen roem 
stellen in do verheerlijking van dat heilig kruis, ons 
ook overal onder uwe bescherming mogen verheugen. 

Amen. 
Een « Onze Vader, Wees gegroet en Glorie zij den 

Vader » volgens de intentie Zijner Heiligheid. 
« Door de oefening van den H. Kruisweg verdient men 

al de aflaten , die door verschillende Pausen verleend 
zijn aan ben, die te Jerusalem de heilige plaatsen 

bezoeken. 
Om deze allalen te verdienen is het noodig dat men 

het lijden van Jezus-Christus overwege, en zich vandc 
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ecne static tot de andere begeve, voor zoover de 
menigte van hen, die den Kruisweg houden, en de 
omtrek der plaats, waar de Kruisweg is opgericht, dit 
toelaten. 

De zieken, gevangenen, zeevaarders en zij, die zich 
in ongeloovige landen bevinden, en in het algemeen 
al degenen, die in wezenlijke onmogelijkheid zijn, om 
in eenekerk of openbare bidplaats de staties van den 
Kruisweg te bezoeken, kunnen de bovengenoemde 
aflaten verdienen, door veertienmaal het •< Onze Vader 
en Wees gegroet », daarna vijfmaal het>< OnzeVader, 
Wees gegroet en Glorie zij den Vader », en ten slotte 

één « Onze Vader » naar de meening van den Paus, 
met aandacht te bidden. Zij moeten daarbij een kope­
ren kruisbeeld in de hand houden, dat door den 
Generaal van de orde dei' Minderbroeders Observan­
ten, of door een Provinciaal of Guardiaan dierzelfde 
orde gewijd is. » 

Deze gunst werd verleend door Zijne Heiligheid 
Clemens XIV, den 26° Januari 1775. Het oorspronke­
lijke stuk berust in het archief van het klooster der 
Minderbroeders « H. Bonaventura » te Home. 

Men merke hierop dat do kruisbeelden, waaraan de 
allaten van den H. Kruisweg verbonden zijn, na de 
wijding niet meer verkocht, aan anderen ten geschenke 
of ter leen knnnen gegeven worden met het inzicht 

om hen aan de aflaten deelachtig te maken. Aldus 
bepaald door de H. Congregatie der allaten bij de 
reeds elders aangehaalde decreten. 

Prinzivalli, Verzameling van gebeden, blaclz. 50. 
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LITANIE 

TOÏ HET 

ALLERHEILIGSTE HART VAN JEZUS. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, 
GodH. Geest, 
H. Drievuldigheid, een God, 
Hart van Jezus, Zoon van don eeuwigen Vader, 
Hart van Jezus, Zoon van de Maagd Maria, 
Hart van Jezus, eigen en waardige woonplaatsvan 

den H. Geest, 
Hart van Jezus, schatkamer van de allerheiligste 

Drievuldigheid, 
Hart van Jezus, glorie en vreugd der Engelen, 
Hart van Jezus, oneindig in Majesteit, 
Hart van Jezus, voorwerp aller liefde, 
Allerootmoedigst Hart van Jezus, 
Allerzuiverst Hart van Jezus, 
Hart van Jezus, vol van zegen en genade, 
Hart van Jezus, wellust van Hemel en aarde. 
Hart van Jezus, licht van geheel de wereld. 
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Hart van Jezus, onoverwinbare sterkte tegen onze 
vijanden, ontferm U onzer. 

Hart van Jezus, bron van alle rechtvaardigheid, 
Hart van Jezus, oorsprong van alle goedheid cn 

barmhartigheid, 

Hart van Jezus, vol medelijden en teederheid, 
Hart van Jezus, woonplaats aller deugden. 
Hart van Jezus, alle lof en eer waardig. 
Hart van Jezus, aan hetwelk alle aanbidding toe­

komt, 
Hart van Jezus, oneindige afgrond van alle liemel-

sche gaven. 

Hart van Jezus, zaligheid dergenen, die in U hopen, 
Hart van Jezus, fontein der springende wateren 

lot bet eeuwige leven. 
Hart van Jezus, verzoening onzer zonden, 
Hart van Jezus, troost van alle bedrukte harten, 
Hart van Jezus, hoop dergenen, die in U sterven. 
Hart van Jezus, ons leven en onze verrijzenis. 
Hart van Jezus, toevlucht aller zondaren. 
Hart van Jezus, niet bitterheid voor ons vervuld. 
Hart van Jezus, met versmaadbeden voor ons 

verzaad. 
Hart van Jezus, om onze boosheden doorwond. 
Hart van Jezus, om onze zaligheid aan het kruis 

gestorven. 
Hart van Jezus, met eene lans doorstoken. 
Hart van Jezus, levende, heilige en (Jode behagende 

ofl'erande, 

Harl van Jezus, altaar, waarop de Heiligen geof­
ferd worden. 
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Lam Gods , dat de zonden der wereld wegneemt, 

spaar ons, Jezus. 
Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, 

verhoor ons, Jezus. 
Lam Gods, dat do zonden der wereld wegneemt, 

ontferm U onzer, Jezus. 

O Koning der glorie. Gij zult nooit versmaden. 
Een boetvaardig en vernederd hart. 

Heer Jezus-Christus, die U gewaardigd hebt aan 
uwe H. Kerk de onuitsprekelijke rijkdommen van uw 
goddelijk Hart kenbaar te maken ! geef, dat wij waar­
dig worden aan de liefde van dit allerheiligst Hart te 
beantwoorden,en de versmadingen aan hetzelve door de 
ondankbaarheid der menschen aangedaan, door waar­
dige dienstbewijzen te mogen vergoeden. Dit vragen 
wij U, die leeft en hcerschl met God don Vaderen den 
H. Geest, in alle eeuwen der eeuwen. Amen. 

ACTE VAN TOKWUDING AAN HET IIB1LIG HAliT VAN JEZUS. 

GocdgokeiirJ bij besluit va» do heilige Congregaliü dor Uilen 
van 22 april 1875. 

O Jezus, mijn Verlosser en mijn God, ondanks de 
groote liefde, die Gij do menschen toedraagt, voor 
wier verlossing Gij al uw kostbaar bloed vergoten 
liebl, ontvangt Gij toch van hen zoo weinig wederliefde, 
maar integendeel zooveel beleediging en smaad,vooral 
door de godslastering en de ontheiliging der feestdagen. 
Ach, konde ik uw goddelijk Hart eenige voldoening 
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sclienkcu, koude ik ecne zoo grootc omlankbaariiciil cn 
miskenning vergoeden die Gij van het grootste ge­

deelte der mensehen ondervindt! Konde ik U toonen 
hoezeer ik verlang uw aanbiddelijk en liefdevol Hart, 
ten aanschouwe van alle mensehen, mijne wederliefde 
en vereering aan te brengen en daardoor uwe glorie 
meer en meer tc bevorderen. Konde ik op die wijze de 
bekeering der zondaars verwerven en zoo vele anderen 
uit hunne onverschilligheid opwekken, die weliswaar 
het geluk hebben tot uwe Kerk te behooren, maar toch 
de belangen uwer glorie en van de H. Kerk uwe 
Bruid niet ter harte nemen. Konde ik zóó nog ver­
werven dat ook zulke Katholieken, die wel niet in 
gebreke blijven zich door vele uiterlijke werken van 
liefdadigheid katholiek te toonen, maar door te groote 
gehechtheid aan eigene opvattingen zich aan de 
beslissingen van den H. Stoel weigeren te onderwer­
pen of gevoelens koesteren die van Zijne leer afwij­
ken, - tot inkeer komen en de overtuiging erlangen 
dat alwie niet in alles de Kerk hoort, ook God niet 
hoort die met haar is. Om dan al die heilige doelein­
den te bereiken en bovendien de zegepraal en den 
duurzamen vrede van uwe onbevlekte bruid, het 
welzijn en den voorspoed van uwen Stedehouder op 
aarde te verkrijgen en zijne heilige intentiën vervuld 
te zien, en tevens opdat geheel de geestelijkheid meer 
en meer zich heilige en ü welgevalliger worde, cn 
voor zooveel andere doeleinden nog, uie Gij, o mijn 
Jezus beoogt als overeenkomstig met uw godde-
lijkcn Wil cn die op eenigerlei wijze strekken tot 
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bekccring der zondaars en heiliging der rechtvaardi­
gen, opdat wij allen daardoor eenmaal de eeuwige 
zaligheid onzer zielen deelachtig worden ; en eindelijk, 
omdat ik weet, o mijn Jezus, dat ik iets doe wat aan 
uw allerzoetst Hart welgevallig is, daarom werp ik mij 
aan uwe voeten neder en erken ik plechtig, in tegen­
woordigheid der allerheiligste Maagd Maria en van 
geheel het liemelsch Hof, dat ik op alle titels van 
rechtvaardigheid en dankhaarlieid geheel en uitslui­
tend toebehoor aan U, mijn Verlosser Jezus-Christus, 
eenige bron van al mijn geluk naar ziel en lichaam; 

en mij vereenigende niet de intentie van den Paus, 
wijd ik mij zeiven en al het mijne toe aan uw aller­

heiligst Hart; dat Hart alleen verlang ik te beminnen 
uit geheel mijne ziel, uit geheel mijn hart, uit al 
mijne krachten, met uw wil tot den mijnen te 
maken en al mijne begeerten met do uwe te veree­
nigen. 

Eindelijk tot openbaar blijk van deze mijne toew ij­
ding verklaar ik plechtig aan U, mijn God, dat ik 
voortaan ter cere van datzelfde allerheiligst Hart do 
geboden Feestdagen, naar de voorschriften der heilige 
Kerk, wil onderhouden en ze doen onderhouden door 
allen bij wien ik invloed of gezag heb. 

Al deze heilige verlangens en voornemens leg ik, 
zoo als uwe genade mij die ingeeft, gezamenlijk in uw 
beminnelijk Hart neder en vertrouw Het daarmede 
eene voldoening te kunnen geven voor zoovele beleedi-

gingen die Het van de ondankbare kinderen der 
menschcn ontvangt, en voor mijne ziel en die van al 
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mijne naasten, mijn eigen en aller geluk te kunnen 
verkrijgen in dit en in hel andere leven. Amen. 

Bovunstaando yorlaling ilcr Akto van toewijding aan hc 
heilig Hart van Jezus, op Onzen uildrnkkelijken last vervaar­
digd, wordt bij deze als eene getrouwe vertalmtj door Ons 
goedgekeurd en den gcloovigen aanbevolen. 

t GERAKDUS PETRUS, Haarlem, 
27 mei 1875. Blsschopvan Haarlem. 

oefening tot herstel van eeb. 

Liefderijke cn aanbiddelijke Jezus, mijn Zaligmaker 
en mijn God! die U door de vurigste en wonderbaar­
ste liefde lot een slaelitofler in liet hoogwaardigste 
Sacrament des Altaars gegeven hebt; wat droevige 
gevoelens moeten er in uw heilig Hart ontslaan, daar 
Gij in de harten der meeste mensehen niets vindt dan 
versteendheid, vergetelheid, ondankbaarheid en ver­
achting! Het was U dan niet genoeg den raoeielijk-
slen en pijnlijksten weg gekozen te hebben, om onze 
zaligheid te bewerken, bet was niet genoeg U overge­
geven te hebben aan een zoo wreeden en angsligen 
doodstrijd, veroorzaakt door het aanschouwen onzer 
zonden, welker last Gij op U genomen hadl; Gij hebt 
U nog aan al de versmaadbeden willen blootstellen, 
die door de boosheid der mensehen cn der hel uitge­
vonden worden : met een rouwmoedig hart en eene 
diepe droefheid vraag ik ü duizend- en duizendmaal 

vergiffenis voor al de versmadingen, die Gij op uwe 
allaren ontvangen hebt. Ach , ware het mij gegeven, 
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niet mijne tranen te bevoclitigen en niet mijn hloed 
al de plaatsen af te wasschen, waar uw hart ver­
smaad is geworden eu waar men uwe liefde niet ver­
achting heeft beloond! Ach, kondc ik door eene 
nieuwe soort van dienstbewijzing, van verootmoedi­
ging, van vernedering, zoo veel heiligschennis en 
onteering herstellen ! Ach! moebt ik van al de harten 
der menschen meeslcr zijn, om ze U op te ofleren en 
aldus eenigzins luinne vergetelheid cn ongevoeligheid 
te vergoeden, daar zij U niet hebben willen erkennen, 
of U gekend hebbende, U zoc weinig hebben bemind! 

Maar, o liefderijke Zaligmaker! hetgeen mij het 
meest met schaamte bedekt en waarom ik het diepste 
zucht, is, dat ik onder het getal dier ondankbaren 
ben. Gij, o mijn God! die het binnenste van mijn 
hart doorziet, Gij kent de droefheid, die ik over mijne 
ondankbaarheid gevoel; gij weet, dat ik bereid ben 
daarvoor alles te doen en te lijden, zooveel in mij is, 
om die te herstellen. Zie dan, o Heer! hier ben ik, 
om van uwe hand te ontvangen al wat Gij mij ten 
dien einde zult gelieven op te leggen. Sla en kastijd 
mij, o Heer! ik zal de band, die mij zoo rechtvaardig 
kastijdt, zegenen cn kussen Gelukkig zoude ik wezen, 
indien ik door alle mogelijke pijnigingen voor zoo 
vele versmadingen eenigzins voldoen kon. Maar, 
indien ik die genade niet verdien, neem ten minste 

de oprechte begeerte aan, die ik daartoe heb , en geef 
ecne volle kracht aan het voornemen, dat ik maak, 
van nooit iets na le laten, om U, o mijn Zaligmaker! 
in liet aanbiddelijk Sacrament des Altaars te beminnen 
cn te eeren. 
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VERZUCHTINGEN 

lol het allerheilifiste Hart van Jezus in het hoog- . en 
waardigste Sacrament des Altaars. o« 

O allerzoetste Jezus! hoe verre heeft zieh clan uwe vc 
onuitsprekelijke liefde tot mij uitgestrekt; om U geheel M 
aan mij te geven , hebt Gij uw eigen vleeseh en dier- bc 
baar bloed tot eenen goddelijken maallijd voor mij va 
bereid. Doch wie heeft U tot zulke overvloedige betui­
gingen van liefde bewogen? Inderdaad, niemand anders \ \ 
dan uw heilig Hart, dat mij zoo feeder bemint. 

O aanbiddelijk Hart van mijnen minnelijken Jezus! 
gloeiend fornuis van goddelijke liefde! ontvang, bid 01 
ik U, mijne ziel in uwe heilige Wonden, opdat ik in 0| 
deze school van liefde moge leeren beantwoorden aan 
do liefde van U, mijn God! die mij zoo vele wonderbare 1 zo 

bewijzen uwer liefde gegeven hebt. Amen. 

GEBED VOOR HET BEELD VAN' HET ALLERHEILIGSTE | | 
KIND JEZUS. 

ik N. N. begeerende U mijne erkentenis te bewijzen 
en mijne ongetrouw heden te herstellen, geef U mijn ^ 
hart, en heilig mij geheel aan U toe, 0 liefderijke 

Jezus, met een vast voornemen van, door uwe hulp, 
niet meer te zondigen. ^ 

DE VEREERING DER AFBEELDSELS VA>' JESUS' 11. HART. VC 

« Zeven jaren en zevenmaal veertig dagen allaat, , 
eiken keer, dat men met oen rouwmoedig hart een rc 

afbeeldsel van Jezus' 11. Hart bezoekt, dat in eene kerk, te 

bidplaats of altaar, aan de algemeene vereering is uit- Sc 
gesteld. Het is noodig voor dat beeld eenigen tijd te 
bidden volgens de bedoeling van Zijne Heiligheid. » 1: 
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Verleend door Zijne Heiligheid Pius VI, bij een res-

•ig- cript gedagteekend uit Florence 2 Januari d709. Het 
oorspronlielijke stuk wordt bewaard in het archief 

uwe van het bisdom van Fiesole te Florence hij Sancta 
heel Maria in Campo, en een authentiek afschrift er van 
lier- berust In het archief der bovengenoemde « vereeniging 

mij van het H. Hart. » 
jtul- Prinzivalli, Verzameling van gebeden, bladz. 

ders UT en 118. 
OPDRACHT AAN HET 11. HART. 

zus! O mijn beminnelijke Jezus, ik NN. met het Inzicht 

bid om II mijne erkentelijkheid ve hetoonen en al mijne 
ik 'n ongetrouwheden te herstellen, geef mijn hartaanU en 
aau neem mij voor, om met uwen bijstand nooit meer te 

bare i zondigen. 

« De geloovigcn, die « voor eene afbeelding van het 

II. Mart » eene maand lang eiken dag eens deze god­

vruchtige opdracht verrichlen , verdienen elke maand 
li7-011 

oen vollen allaat, up dien dag dal zij tot den biecht-
'"'j'1 ' stoel en de II Tafel naderen en bidden overeenkoni-

stig de bedoeling van Zijne Heiligheid. 
iulp, Honderd dagen allaat eens daags verleend aan 

hen, die dezelfde opdracht met een rouwmoedig hart 

tT. verrichten. » 
laat. Verleend door Zijne Heiligheid Pius VII, bij een 
een rescript van den 9 juni 1807 en een van den 26 sep-

.erk, tember 1817, afgekondigd door het orgaan van de 

uit- Secretarie der gedenkstukken. 
jd tc Prinzivalli, Verzameling van ijeheden, bladz. 

„ 125 en 12i. 20 
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DK ZATERDAG. 

LITANIE 

TEE EERE VAN DE H. MAAGD MARIA. 

Heer, ontferm U onzer. 

Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm ü onzer. 
Christus, hoor ons. 

Christus, verhoor ons. 

Goit hemetsche Vader, ontferm U onzer. 

God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm II onzer. 
God H. Geest, ontferm U onzer. 
li. Drievuldigheid, één God, ontferm U onzer. 
II. Maria, hid voor ons. 
H. Moeder Gods, 

• H. Maagd der maagden. 
Moeder van Christus, 

Moeder der goddelijke genade, — 
Allerreinste Moeder, -
Allerzuiverste Moeder, |  
Ongeschonden Moeder, g 
Onbevlekte Moeder, 
Zeer minnelijke Moeder, 

Zeer wonderbare Moeder, 
Moeder des Scheppers, 
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Moeder iles Zaligmakers, hid voor ons. 
Allervoorzichtigste Maagd, 
Eerwaardige Maagd, 
Lofwaardige Maagd, 
Machtige Maagd, 
Goederlierene Maagd, 
Getrouwe Maagd. 
Spiegel der rechtvaardigheid, 
Zetel der wijsheid. 
Oorzaak onzer blijdschap. 

Geestelijk vat. 
Eerwaardig vat. 
Schoon vat van godsvrucht, H! 
Geheimzinnige roos, 
Toren van David, § 
Ivoren toren, 2 
Gulden Huis, (Si 
Ark des Verhonds, 
Deur des Hemels, 
Morgenstei', 
üeiioudenis der krankun, 
Toevlucht der zondaren. 
Troost der hedruklen. 
Hulp der Christenen, 
Koningin der Engelen, 
Koningin der Aartsvaders, 
Koningin der Profeten, 
Koningin der Apostelen, 
Koningin der Marlelaren, 
Koningin der Belijders, 
Koningin der Maagden, 
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Koningin van alle Heiligen, bid voor ons. 
Koningin zonder vlek ontvangen, bid voor ons. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, 
spaar ons, Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, 
verhoor ons, Heer. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, 
ontferm U onzer. Heer. 

Christus, hoor ons. 
Christus, verboor ons. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 

Antiph. Onder uwe bescherming nemen wij onze 

toevlucht, o H. Moeders Gods! verstoot onze gebeden 

niet in onzen nood, maar verlos ons altijd van alle 
gevaren, o glorierijke en gezegende Maagd! onze 
\ rouw, onze Middelares, onze Voorspreekster! ver­

zoen ons met uwen Zoon, vertoon ons aan uwen Zoon, 
beveel ons aan uwen Zoon. 

Bid voor ons, H. Moeder Gods. 

Opdat wij de beloften van Christus waardig worden. 

GEKEU. 

Heer God! wij bidden U, stort uwe genade in onze 
harten, opdat wij, die door de boodschap des Engels 
de mensebwording van Christus uwen Zoon gekend 
hebben, door zijn lijden en kruis tot de glorie dei' 
verrijzenis gebracht worden, door denzelfdeu Jezus 
Christus, onzen Heer. Amen. 



_ 309 _ 

UTANIEN VAN DF. II. MAAGD. 

Lilnnien rnn Lorelle (') genaamd. 

« Twee honderd dagen aflaat eiken keer, dat men 
de litanien van Lorcltc met een rouwmoedig liart 
godvruchtig bidt. » 

Verleend door Zijne Heiligheid Sixtus V, !1 Juli 
1087, in de Constitutie « Beddituri. » 

Bekrachtigd door Zijne Heiligheid Benedietus Xill 
bijeen decreet van de II Congregatie der aflaten, 
12 Januari 1728, en door Z. H. Pius VII, bij een de­
creet van dezelfde Congregatie, 30 September 181". 

« Daarenboven nog honderd dagen aflaat. » 

Verleend door Zijne Heiligheid Pius VII, in het 
zoo even aangehaalde decreet. 

« Bidt men de litaniën van Lorette iederen dag, 
dan kan men een vollen aflaat verdienen op het feest 
van de onbevlekte ontvangenis, geboorte, boodschap, 
zuiveringen hemelvaart van de H. Maagd. » 

Verleend door Zijne Heiligheid Pius VII, bij het zoo 
even aangehaalde decreet. 

Prinzivalli. Verzameling van gebeden, bladz. 130 

en liO. 

{*) Hot woord lAtanïün beteekcnt « ootmoedige smeekge­
beden. — De Lil.iniën van de H. -Maagd worden Lilanicn van 
Lorelle genaamd, omdat zij eiken zaterdag met groote plecli-
iigiieid in liet heilig huis van Lorelle gezongen worden, 

PrinxivalH. Verzameling van gebeden, bladz. 139. 



— 310 — 

HET KLEIN OFFICIE TER F,ERE VAN DE AU.ERIIEILICSTE 

MAAGD. 

« Wanneer men uit verplichting, op de dagen die 
door do Rubrieken van den Romeinschen Missaal 
zijn voorgeschreven, het klein officie van de II. Maagd 

met godsvrucht bidt, verdient men telkens honderd 
dagen allaat. » 

Verleend door Z. H. Pius V, in de bulle « Quod 
a nobis. » 0 Juli loö8. 

Prinziualli. Verzameling van gebeden, bladz. 15i. 

ROZENKRANS TER EERE VAN DE H. MAAGD. 

« Wanneer men meteen rouwmoedig hart den ge-
heelen rozenkrans (vijftien tientjes) of het derde ge­
deelte (vijf lionljes) bidt, verdient men voor eiken 
« Onze Vader en voor eiken Wees gegroet » honderd 
dagen aflaat. 

« Als men dagelijks ten minste liet derde gedeelte 
van den rozenkrans bidt (*), dan verdient men een 
vollen allaat eens in liet jaar, op een dag naar verkie­
zing, mits men althans bieebte en M de H. Tafel 
nadere. » 

Verleend door Z. H. lienedietus Mil in zijne breve 
« Sanctissimus » 15 April 1726. Bekrachtigd door 

Z. H. I'ius I\ bij een decreet van de 11. Congregatie 

der aflaten, 12 Mei 1831. 
« Tien jaren en tienmaal veertig dagen allaat, wan­

neer men publiek of privaat (in vereeniging met an-
(*) Gewoonlijk Rozenhoedje genaamd. 
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(Jcrc gcloovigcn) het Uoozenhocdjc bidl met een 
rouwmoedig hart. » 

« Zij, die de godvruelitige gewoonte hebben, om 
minstens driemaal in de week, in vereeniging met 
andere geloovigen, het tiozenhoedje te bidden, ver­
dienen een vollen atlaat op den laatsten zondag van 
iedere maand, op voorwaarde, dat zij biechten, tot de 
11. Tafel naderen, eenc kerk of openbare bidplaats 
bezoeken en daar eenigen tijd bidden volgens de in­
tentie van Zijne Heiligheid. 

Verleend door Z. 11. I'ius IX in het zoo even aan­
gehaalde decreet. 

Aakmeuki.nc. Voor het verdienen dezer aflaten 
wordt vereischt, dat de liozenkrans gewijd zij door 
een religieus van de orde der Dominicanen, en het 
bidden van den rozenkrans vergezeld ga door de over­
weging van de geheimen der geboorte, van het lijden, 
den dood, de verrijzenis, enz. van onzen Heer Jezus-
Christus. Aldus bepaald in het decreet van de heilige 
Congregatie der aflaten, den li Augustus 1720. Uit 
decreet werd door Z. II. liènedictus Xlll goedge­
keurd. Echter heeft dezelfde l'aus in zijne constitutie 
« Pretiosus Dei » 20 Mei 1727, § l verklaard, dat het 
voor hen, die niet in slaat zijn om de heilige myste­
riën te overwegen, voldoende is, als zij enkel den ro­
zenkrans niet godsvrucht bidden. 

« Men merke hier nog op, i!at aan degenen, die in 
de Hroederschap van den heiligen rozenkrans zijn op­
genomen, voor het bidden van don rozenkrans of het 

verrichten van andere goede werken nog vele andere 
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aflaten zijn verleend geworden. Men vindt die gegeven 
in de breve « Nuperpro parte » van Innocentius XI, 
51 Juli 1079; in dc breve « Ad angendam » van 
Pius Vil, 10 Februari 1808 en in genoemd decreet 

van Pius IX, 12 Mei 1831. » 
De vijftien mysteriën van den rozenkrans zijn : 
Blijde mysteriën. De boodschap van den H. Engel, 

het bezoek van Maria bij hare nicht Elisabeth, de ge­
boorte van Christus, do opdracht van Christus in 
den tempel, het wedervinden van Christus in den 

tempel. 
Droevige mysteriën. De doodstrijd van Christus in 

den hof der Olijven, do geeseling van Christus, de 
doornenkroning van Christus, dc kruisdraging van 
Christus, de kruisiging van Christus. 

Glorieuze mysteriën. De verrijzenis van Christus, 
dc hemelvaart van Christus, de nederdaling van den 
H. Geest, de hemelvaart van Maria, do kroning van 

Maria in den hemel. 
Prinzivalli, verzam. van gebeden, bl. 130. 

SCHIETGEBED TEr. EEliE VAN DE ONBEVLEKTE 

ONTVANGENIS. 

Gezegend zij de heilige en onbevlekte ontvangenis 
van de zalige Maagd Maria. 

Of wel: 

O Maagd Maria, gij waart in uwe ontvangenis on­
bevlekt ; bid voor ons den Vader, wiens Zoon gij van 
den 11. Geest ontvangen en gebaard hebt. 
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« Honderd dagen aflaat eiken keer, dat men met 
godsvrucht en een rouwmoedig hart een dezer sehiet-
geheden verwekt. » 

Verleend door /ijue Heiligheid Pius VI, hij een 

rescript van den il" Novemhcr 1795. 
Prinzivalli, verzam. van gebeden, blad:-. 110. 

r.F.r.F.u. 

Wij bidden U, o Heer! door de voorspraak van de 
zalige Maria, aliljd Maagd, bevrijd uwe dienaren, die 
zich niet geheel hun hart voor u nedenverpen, van 
alle zwakheden, en weer van hen alle hinderlagen, 
door Christus, onzen Heer. Amen. 

« Honderd dagen allaat, wanneer men met een 
rouwmoedig hart deze gebeden ter eerc van Maria 
verricht. » 

Verleend door H. Pius VII op het einde van het 
jaar ISOi. Bekrachtigd door Z. II. Leo XII bij een 
decreet van de H. Congregatie der allaten den I lc Au­

gustus 18^i. Leo XII verleende daarenboven nog 
honderd dagen allaat bij een rescript van dezellde 

Congregatie, 10 Mei 18^H. 
Prinzivalli, verzam. van gebeden, bladz. 172. 

GEBED VAN DEN H. UERNARDUS : « GEDENK, 

0 GENADIGSTE MAAGD. » 

Gedenk, o genadigste Maagd Maria, dat het nooit 
werd gehoord, dat iemand, die tot uwe bescherming 
zijn toevlucht nam, uw bijstand inriep, en u om uwe 
lusschenkomst bad, door u is verlaten geworden. 
Door dit betrouwen aangemoedigd, vlucht ik tot u, o 
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Moeder, o Maagd der maagden. Ik kom lot u, ik ver-
schijn als oen zuchtend zondaar in uwe tegenwoor-
diglicicK O Moeder van het eeuwige woord, versmaad 
toch mijne gebeden niet, maar hoor en verhoor die in 
uwe barmhartigheid. Amen. 

« Drie honderd dagen allaat eiken keer, dat men 
met een rouwmoedig hart dit gebed van den II. Ber-
nardus aan de II. Maagd zal opdragen. 

« \ olie aflaat eens in de maand, opeen dag dat men 
tot den biechtstoel en de II. Tafel nadert, cene kerk 
of openbare bidplaats bezoekt, daar bidt volgens de 
intentie van den Paus cn de gewoonte heeft, om het 
gebed « Gedenk, o genadigste Maagd » minstens eens 
daags op Ie dragen. » 

\erleend door Z. II. pins l\, bij oen rescript van 
<lc II. Congregatie der aHaten, Juli l8Gi. Deze 
vergunning was uitsluitend voor de katholieken van 
1- rankrijk, maar bij een decreet van de H. Congregatie 
der aflalen, 11 December 1810, werd die door Z. II. 
Pius IX voor eeuwig verleend aan al de katholieken 
der wereld. 

Vrinz-ivalli, verzam. van gebeden, blz. I7i). 

GEBEDEN VAN DEN li. A1,1'!K)NS( S DE LIGUORIO 
VOOR EI.KEN DAG DER WEEK, MET DKIE-

MAAL UbT « WEES GEGROET. » 

Gebed loor den '/.ond'iy. 

Zie hier, o Moeder van mijn Goti, zie hier aan uwe 
voeten een ongelukkige zondaar, die tot u zijn 
toevlucht neemt en op u zijn betrouwen stelt. Ik weet 
het wel, ik verdien zelfs niet eens. dat gij mij met 



een blik verwaardigt, maar ik weet ook, dat gij bij 
den aanblik van uw Zoen, die gestorven is om de 
zondaars zalig te maken, een uiterst verlangen hebt, 
om de zondaars te hulp te komen, ü Moeder dor 
barmhartigheid, aanschouw dan mijne ellenden, en 
ontferm U mijner. Ik hoor, dat gij van allen de loe-
vlucht der zondaars, de hoop der bopeloozen, de hulp 
der verlatenen geheeten wordt, dus zijl, gij mijn toe-
vlueht, mijne hoop, mijne hulp; gij, Maria, moet mij door 
uwe voorspraak zalig maken. Ach ja, red mij, o.-n de 
liefde van Jezns-Christus, nuk de hand aan een onge­
lukkige, die gevallen is er tot u om hulp roept. 
Ik weet, dat gij uw troost v'iult in zondaars te hei­
pon, als gij hen nog helpen :uiiit; help mij dan, want 
gij kunt mij nog helpen. Helaas! door mijne zonde heb 
ik de goddelijke genade en mijne ziel verloren. 

Ik sld mij dus in uwe handen. Zeg mij wat ik doen 
moet om lol de genade mijns Hoeren terug te koeren 
en ik zal het aanstonds doen. Hij is het, die mij tot u 
zendt, opdat gij mij ter hulp zoudt komen; hij wil, dat 
ik lot uwe harmhartighoirf mijne toevlucht neme, op­
dat ik niet alleen door de verdiensten van uw Zoon, 
maar ook nog door uwe gebeden mij zalig make. Ik 
neem dan mijn toevlucht tot u, o Maria, bid gij Jezus 
voor mij, en geef blijken, dat gij alle goed weet uit te 
werken voor dengenen, die in u zijn betrouwen stelt. 
Deze is mijne hoop. Zoo zij het. Amen. 

Driemaal het« Wees gegroet» om Maria cenige vol­
doening te geven voor de lasteringen, die tegen haar 
door de ketters en goddeloozen worden uitgebraakt. 
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Gebed voor den Maandna. 

O allerheiligste Maria, het is waar, ik ben gedu­
rende eenigen tijd een slaaf des duivels geweest, maar 
nu wil ik voor altijd uw dienaar zijn, en ik bied mij 
aan, om al mijne levensdagen u te vereeren en (o 
dienen. Neem mij dan aan voor uw dienaar; ach, ver­
werp mij niet, zoo als ik verdiend bob. In u, o mijne 

Moeder, heb ik altijd mijne hoop gesteld. Ik dank en 
zegen God, dat hij mij in zijne barmhartigheid een zoo 
groot betrouwen op u gegeven heeft. Het is waar, dat 
ik voorheen ongelukkig genoeg bon geweest om in 
zonde te vallen, maar ik hoop, door de verdiensten 
van Jezus-Christus en door uwe gebeden, de vergiffe-
nisvan mijne zonden reeds bekomen Ie hebben. Dan,o 

goede Moeder, dit is niet genoeg. ICéne gedachte bedroeft 
mij; helaas! ik kan nogop nieuw de goddelijke genade 
verliezen. De gevaren blijven bestaan,de vijanden sla­
pen niet, en ik zal ongetwijfeld door nieuwe beko­
ringen worden aangevallen. Ach, verdedig mij dan, o 
mijne Koningin, sta mij bij als de hel mij bevechten 
zal, en duld toch niet, dat ik wéér in zonde valle en 
uw goddelijken Zoon Jezus vergramme. Neen, oneen, 
dat ik toch nooit meer mijne ziel, den hemel en mijn 
God verlieze! o Maria, ik vraag u deze genade, ik ver­
lang deze genade uit geheel mijn hart. Wees gij mijne 
voorspraak, dit hoop ik. Amen. 

Driemaal het « Wees gegroet » enz. zoo als boven. 

Gebed voor den Dinsdag. 

O Maria, allerheiligste Moeder, Moeder van goed-
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hcid en barmhartigheid, o als ik mijne zonden 

overdenk, en mij het oogenhlik van mijn dood voor 
den geest roep, dan begin ;k te sidderen en te beven. 
O mijne allerzoetste Moeder, mijn betrouwen is in het 
bloed van Christus en op uwe voorspraak gevestigd. 
O troosteres der bedrukten, verlaat mij toch niet in dat 
oogenblik, vergeet toch niet om mij te troosten in dien 
uitersten nood. Pijnigt mij nu reeds zoozeer de 
wroeging over mijne zonden, de onzekerheid der ver­
giffenis, het gevaar van te hervallen en de gestreng­
heid van de goddelijke rechtvaardigheid, hoe zal het 
dan met mij gesteld zijn in dat laatste uur! Ach, o 
mijne Koningin, verwerf mij toch voor mijn dood een 
groot berouw over mijne zonden, eene oprechte ver­
betering des levens en eene ware getrouwheid aan 
God gedurende de levensdagen die mij nog overblij­
ven. En wanneer eenmaal het uur van mijn dood daar 
zal zijn, o Maria, mijne hoop, o sta mij dan bij le mid­
den van de vreeselijke benauwdheid, waarin ik mij zal 
bevinden. Geefmij de kracht om loch niet in wanhoop 
te vervallen, bij het gezicht van al de zonden, die Ik 
begaan heb en die de duivel mij dan levendig voor oo-
gen zal stellen. Yerwcrf'mlj dan de genade, om u her­
haaldelijk aan te roepen, opdat ik met uw allerzoet-
sten naam en den naam van uw allerheiligsten Zoon 
op de lippen, mijn geest moge geven. Gij hebt deze 
genade aan zoo velen van uwe vereerders geschonken, 
ook ik durf van u die genade te hopen on te verwach­
ten. Amen. 

Driemaal het« Wees gegroet » enz. zoo als boven. 
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Gebed voor den Woensdag. 

O Mariii, allerheiligste Moeder van (Jod, ach, hoe 
dikwijls heb ik door mijne zonden de hel reeds ver­
diend! Misschien was reeds bij mijne eerste zonde 
hel doodvonnis ten uitvoer gebracht, indien gij in uwe 
goedheid de goddelijke gerechtigheid niet weerhouden 

hadt. En nu hebt gij, mijne ongevoeligheid overwin­
nende, mij opgewekt, om in u mijn vertrouwen te 
stellen. O, in hoevele andere zonden misschien, zou 
ik later te midden van al die gevaren, waarin ik mij 
heb bevonden, niet gevallen zijn, indien gij, liefderijke 
Moeder, mij niet hadt bewaard door do genade, die gij 
voor mij verworven hebt. Maar ach, o mijne Konin­
gin, waartoe zal mij uwe barmhartigheid dienen, wat 
zouden mij al de gunsten helpen, die gij mij reeds be­
wezen hebt, indien ik desniettemin door latere onge­
trouwheid verloren zou gaan. Ik heb een tijd lang u 
niet beniiiul, nu toch bemin ik u, en naast God boven 
alles wat beslaat. O laatdan niet loe,dal ik niij nog ooit 
van u verwijdere, laat ook niet toe, dat ik nog ooit mijn 
(!od verlate, die mij door uwe tusschenkomst zooveel 
barmbarligheid bewezen heelt. Ach neen, o mijne al­
lerbeminnelijkste vorstin, laat toch niet toe, dat ik 
zoo rampzalig worde van u gedurende eene gansche 
eeuwigheid in de hel te haten en te vervloeken. Zoudt 

gij kunnen toelaten, dat een uwer dienaars, die u be­
mint, verloren ga? O Maria, wat antwoordt gij mij? zal 
ik verloren gaan? Ja, ik zal verloren gaan, als ik u 
verlaat. Maar wie zou de vermetelheid hebben, van u 
Ie verlaten? Hoe zou ik die liefde kunnen vergeten, 
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die sü mij altijd hebt toegedragen? Hij dan zal niet 
verloren gaan, die zieh voortdurend uwer bescher­
ming aanbeveelt en tot u, o Maria, zijne toevlucht 
neemt. O Maria, mijne dierbare Moeder, maak dan dat 
ik altijd tot u mijne toevlucht neme, laat mij nooit 
aan mij zeiven over, want indien Ik door n verlaten 
werd, dan zou ik ongetwijleld verloren gaan. Maak 
mij zalig, o gij, die geheel mijn betrouwen zijt, be­
hoed mij voor de hel, en nu voor de zonde, die alleen 
in staat is om mij in de hel te werpen. 

Driemaal het « Wees gegroet » enz. zoo als boven. 

Gcied voor den Donderdag. 

O Koningin des Hemels, gij die het naasle bij C.od, 
boven al de eboren der Engelen gezeten zijt, ik, arme 
zondaar, groet u van uit dit dal van tranen, en bid u, 
dat gij mij met nwe zoo medelijdende oogen gewaar-
digt aan te zien. Zie, o Maria, in wolk gevaar ik ver­
keer en'/(111 lang ik 011 deze aarde leef, zal blijven 
verkeeren, namelijk in bet gevaar van mijne ziel, deu 
hemel en mijn God te verliezen. Dan, op u, 0 mijne 
Koni ngin, heb ik geheel mijn betrouwen gesteld. Ik 
bemin u, en heb een brandend verlangen, om u in 
den hemel spoedig te mogen aanschouwen en uw 
lof te zingen. O Maria, wanneer zal de dag zijn aan­
gebroken, waarop ik mij in den hemel aan uwe voe­
ten zal mogen nederwerpen? Wanneer zal ik de hand 
mogen kussen, die mij zooveel weldaden bewezen 
heelt .' Het is waar, o mijne dierbare Moeder, dat ik 
u zeer ondankbaar ben geweest in mijn leven, maar 
als ik eenmaal in den hemel zal zijn, dan zal ik u al­
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tijd beminnen, en de ondankbaarheid, die ik u liier 
op aarde betoond heb, vergoeden, door u te loven en te 
danken gedurende eene garische eeuwigheid. Ik ben 

dankbaar aan God, dat bij mij een zoo groot vertrou­
wen schonk in het bloed van Jezus-Christus en in 
uwe machtige tusschenkomst. Uwe ware vereerders 
hebben zooveel van u verwacht, en niet een hunner 
is in zijne verwachting te leur gesteld. Neen, ook ik 
zal dan in mijne hoop niet bedrogen worden. O Maria, 
bid Jezus uw Zoon (gelijk ik ook Hem bid door de ver­
verdiensten van zijn lijden), dat Hij mijn vertrouwen 
op u meer bevestige en doe toenemen. Amen. 

Driemaal het« Wees gegroet » enz. zoo als boven. 

Gebed voor den Vrijdag. 

O Maria, gij zijt onder alle schepselen het edelste, 

het verhevenste, het zuiverste, bel schoonste en het 
heiligste schepsel. U mijne Vorstin, mochten toch 

alle raenschen u kennen en beminnen, zoo als gij het 
waardig zijl. Maar ik troost mij, wijl er zoo vele za­
lige zielen in den hemel, en zoo vele rechtvaardige 
zielen op aarde zijn, die u om uwe goedheid en 
schoonheid beminnen uit geheel hun hart. Bovenal 
verheug ik mij, dat God zelf u alleen meer dan alle 
menschen. en zelfs meer dan alle engelen bemint, ü 
mijne allerbeminnelijkste Koningin, ook ik, bekla­
genswaardige zondaar, bemin u, maar toch niet ge­
noeg; ik bad zoo gaarne eene grootere en meer teedere 
liefde lot u. Gij, o Maria, moet mij die gunst verwer­
ven, want dc liefde tot u is eer. groot bewijs van 
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voorbeschikking cn ecne genade, die God geeft aan 
hen, die zalig worden. Verder zie ik, o mijne dierbare 
Moeder, hoeveel ik aan Jezus, uw Zoon, verschuldigd 
ben, en ben overtuigd dat Hij een eindelooze liefde 
waardig is. Gij hebt geen grooter verlangen, dan om 
Hem bemind te zien, gij zult mij dan ook deze genade 
verwerven, de genade van eene groote liefde tot 
Jezus-Christus. Ja, verwerf gij mij deze genade, gij, 

o Maria, die van God alles bekomt wat gij wilt. Ik 
begeer de goederen, de eer, de rijkdommen dezer 

aarde niet, maar ik begeer slechts datgene, wat uw 
hart het meest verlangt, ik vraag alleen om de liefde 
tot God. Zou het mogelijk zijn, dat gij mij niet zoudt 
willen helpen om een verlangen te bevredigen, dat u 
zoo zeer behaagt 'I ü neen, dit is niet mogelijk, reeds 

helpt gij mij, reeds bidt gij voor mij. Ja, bid, bido 
Maria, en houd nooit op met bidden, tot dat gij mij 
ziet in het Paradijs, waar ik zeker zal zijn van altija 
mijn God te bezitten en te beminnen met u, o mijne 

allerliefste Moeder. Amen. 
Driemaal het« Wees gegroet » enz. zoo als boven. 

Gebed voor den Zaterdag. 

O mijne allerheiligste Moeder, ik zie de genaden, 
die gij mij verworven hebt, en ik zie de ondankbaar-
beid, waarmede ik uwe goedheid vergolden heb. De 
ondankbare verdient geen nieuwe weldaden, maar 
daarom wil ik toch niet wanhopen aan uwe barm­
hartigheid. O mijne groote voorspreekster, heb mede­

21 
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lijden met mij. Gij zijt de uitdeelster van al de gena­
den, die God aan ons ongelukkigen mededeelt; God 
heeft u zoo maehtig, zoo goed, zoo rijk gemaakt, op­
dat gij ons helpen zoudt. Ik wil mij zalig maken. In 
nwe handen geef ik dan mijne eeuwige zaligheid 
over, aan u vertrouw ik mijne ziel. Ik wil geschreven 
worden onder het getal uwer bijzondere dienaars, o 

verwerp mij niet. Gij gaat al zoekend, om ongelukki­
gen te vinden en hun troost te brengen, verlaat dan 
een armen zondaar niet, die tot u zijne toevlucht 
neemt. O, Maria, spreek voor mij bij uw goddelij-
ken Zoon; uw goddelijke Zoon doet alles, wat gij 
Hem vraagt. Neem mij onder uwe hoede, dat is mij 

genoeg; als gij mij verdedigt, dan vrees ik voor niets, 

noch voor mijne zonden, omdat ik hoop, dat gij bij 
God er de vergiffenis voor zult verwerven, noch voor 
de duivels, wijl gij machtiger zijt dan geheel de hel, 
noch zelfs voor Jezus, mijn Rechter, omdat hij uw 
eerste woord zijne gramschap bedaren zal. Bescherm 
mij dan, o mijne Moeder, en bekom voor mij de ver­
giffenis der zonden, de liefde* tot Jezus, de heilige 
volharding, een goeden dood, en ten laatste het he­
melrijk. Het is waar, dat ik die genaden niet waardig 
ben, maar indien gij ze voor mij aan Jezus vraagt, zal 
ik ze bekomen. Bid dan Jezus voor mij, o Maria, mijne 
Koningin; op u betrouw ik; ir; deze hoop rust on 
ecf ik, en met die hoop wil ik sterven. Amen. 

Driemaal het « Wees gegroet» enz. zoo als boven. 
Daarna bidt men de litaniën van de H. Maagd, waar­
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door men tevens de aflaten verdient, waarvan vroe­
ger gesproken is. 

Drie honderd dagen aflaat, eens daags te verdienen 
door hen, die met een rouwmoedig hart eiken dag der 
week een der voorafgaande gebeden verrichten cn 
daarna driemaal liet « Wees gegroet » zullen bidden. 
Men moet daarbij de meening hebben, om eenige ver­
goeding te geven voor al de lasteringen, waaraan zich 
niet alleen de ongeloovigen, maar ook de slechte 
christenen ten opzichte van de allerheiligste Maagd 
schuldig maken. 

\olle allaat eens in de maand te verdienen door 
hen, die eiken dag der maand deze gebeden met ge­
noemde bedoeling zullen gestort hebben. Voorwaarden 
zijn : Biecht, Communie (op een dag naar goedvinden) 
en een gebed voor het welzijn der H. Kerk, enz. 

Verleend door Z. H. Pi us VII bij een rescript van 
de H. Congregatie der allaten, -21 Juni 1808. Dit res­
cript wordt bewaard in het archief van het kapittel in 
de üasiliek van de H. Maria in Cosmedin te Rome. 

Prinzivalli, ierzatn. van ycbeden, bladz. 170. 

NOVEEN VOOU HET FEEST HER ONBEVLEKTE 

ONTVANGENIS. 

(Begint den 29 November.) 

Eerste day. 

Kom, o H. Geest, vervul do harten uwer gcloovi-
gen, en ontsteek in hen het vuur uwer liefde. 

Zend uw geest en zij zullen geschapen worden. 
En gij zult het aanschijn der aarde vernieuwen. 



GEBED. 

O God, gij die de liarten dei' geloovigen door de 
voorlichting van den H. Geest onderwezen hebt, geef 
ons, dat wij in dienzelfden Geest het goede onder­
scheiden, en ons altijd over zijne vertroosting mo­
gen verheugen. Door Christus, onzen Heer. Amen. 

C.EBED TOT VOORBEREIDING. 

Gebed voor eiken dag. 

Allerzuiverste zonder zonden ontvangen Maagd, gij 
waart van af het eerste oogenhlik uwer wording ge­
heel schoon en zonder vlek; verheerlijkte Maagd, vol 
van genade. Moeder van mijn God, Koningin der en­
gelen en der menschen, ik vereer u ootmoedig als de 
Moeder van mijn Verlosser; Hij zelf, de grooto God, 
heeft door de achting, den eerbied en de onderwer­
ping, die hij u altijd betoonde, aan mij willen leeren, 
welke hulde en eer ik u bewijzen moet. Gewaardig, ik 
bid het u, van mij aan te nemen alles wat ik in deze 
noveen u zal toewijden. Gij zijt de veilige schuilplaats 
voor de boetvaardige zondaars, niet zonder reden dus, 
dat ik tot u mijne toevlucht neem. Gij zijt do Moeder 
van barmhartigheid, hot is dus onmogelijk, dat gij 
door mijne ellende niet bewogen wordt. Gij zijt na 
.lezus-Christus al mijne hoop, mijn teeder vertrouwen 
in u moet u dus welgevallig zijn. Ma: k mij waardig uw 
zoon genoemd te worden, opdat ik niet vertrouwen tot 
u kunne zeggen :« ïoon dat gij Moeder zijt. » 

Negenmaal het« Wees gegroet» en eens het« Glorie 

zij den Vader. » 



— 325 — 

Daarna het 
Gehed voor den eersten darj. 

Zie mij hier aan uwe allerheiligste voeten, o onbe­
vlekte Maagd. Ik verheug mij met u uit geheel mijn 
hart, dat gij van eeuwigheid werdt uitverkoren tot 
Moeder van het eeuwig Woord, en voor de erfzonde 
bewaard zijt geworden. Ik dank en zegende allerheilig­
ste Drievuldigheid, die u met zoo groote voorrechten in 
uwe onbevlekte ontvangenis begunstigd heeft, en bid 
u ootmoedig, mij do genade te verwerven, om over­
winnend te strijden tegen de droevige gevolgen, die 
de erfzonde in mij heeft voortgebracht; ach ja, maak 
toch, dat ik mij boven die noodlottige gevolgen ver­
heffen moge, en nooit ophoude mijn God te beminnen. 
Amen. 

Men bidt de litaniën van de II. Maagd of den vol­
genden 

LOFZANG. 

Gij zijt geheel schoon, Maria. 
Gij zijt geheel schoon, Maria. 
En de vlek dor erfzonde is niet in u. 
Kn de vlek der erfzonde is niet in u. 
Gij zijt de glorie van Jeruzalem. 
Gij zijt de blijdschap van Israël. 
Gij zijt de roem van ons volk. 
Gij zijt de voorspreekster der zondaren. 
O Maria. 
O Maria. 
Allervoorzichtigste Maagd. 
Allergoedertierenste Moeder. 
Bid voor ons. 
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Spreek voor ons bij den Heer Jczus-Christus. Am 
Na de litaniën of na dezen lofzang zegt men : 

In uwe ontvangenis, o Maagd, waart gij onbevlekt. 
Bid voor ons den Vader, wiens Zoon gij gebaard 

hebt. 

O God, Gij, die voor uw Zoon door de vlekke-
looze ontvangenis van de H. Maagd eene waardige 
woonplaats bereid, en die H. Maagd door den dood 
van Jezus haren Zoon voor alle vlek hebt bewaard, 
geef ons, bidden wij U, door de voorspraak van 
Maria, de genade, om met een onbezoedeld hart tot U 
te naderen. 

O God, herder en bestierder van alle geloovigen, 
zie genadig neder op uw dienaar N., dien Gij tot 
herder over uwe Kerk hebt aangesteld; geef hem, bid­
den wij U, dat hij, door woord en voorbeeld tot welzijn 
van al zijne onderhoorigen werke, opdat hij met de 
hem toevertrouwde kudde tot het eeuwige leven gerake. 

O God, onze toevlucht en sterkte, leen uw oor aan 
de godvruchtige gebeden uwer Kerk, Gij, die zelf do 
gever van alle godsvrucht zijt, en maak, dat wij wer­
kelijk bekomen hetgeen wij met een geloovig hart van 
U vragen. Door Christus, onzen Heer. Amen. 

Op de andere dagen houdt men de noveen op dezelfde 
wijze. Men vervangt slechts het gebed, dat is aange­
geven voor den eersten dag, door ecu van de gebeden, 
die hier voor de andere'dagen volgen. 
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Gebed voor den tweeden dag. 

O Maria, vlekkelooze lolie van zuiverheid, ik ver­
heug mij met u, dat gij van af het eerste oogenbiik 
uwer ontvangenis vol van genade, en met het volko­
men gebruik der rede begiftigd waart. Ik dank en ze­

gen de allerheiligste Drievuldigheid, die u door zulke 
verheven gaven begunstigd heeft, en ben met schaamte 

overdekt, als ik mij tegenover u zoo arm aan genade 
zie. O gij, die geheel door de genade des hemels zijt 
overstroomd geworden, o deel toch aan mijne ziel ten 
minste een weinig van uw overvloed mede en maak 
mij deelgenoot aan de schatten uwer onbevlekte ont­
vangenis. Amen. 

De litanie der H. Maagd of de lofzang met het vers 
en de gebeden die er op volgen. Zie bladz. ö2o. 

Gebed voor den derden dag. 
O Maria, geheimzinnige roos van zuiverheid, ik 

verheug mij met u, dat gij in uwe onbevlekte ontvan­
genis eene zoo roemvolle overwinning hebt behaald 
op de helsche slang en zonder vlek ontvangen zijt. Uit 
geheel mijn hart dank en loof ik de allerheiligste Drie­
vuldigheid, die u zulk een bijzonder voorrecht ge­
schonken heeft, en smeek u, dat gij voor mij de 
genade gelieft te verwerven, om voortaan elke hinder­
laag van den helschen vijand te verijdelen en mijne 
ziel niet met doodzonde te bevlekken. Ach, ja, sta mij 
toch altijd bij en maak dat ik onder uwe bescherming 
altijd de overwinning behale over al de vijanden van 
mijne en aller menschen zaligheid. Amen. 

Daarna de litanie enz. zoo als boven. Zie blz. 525. 
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Gebed voor den vierden daij. 

O Maria, onbevlekte Maagd, spiegel van zuiverheid, 
ik ben grootelijks verheugd, als ik zie, dat reeds bij v~ 
uwe ontvangenis de verhevenste en volmaaktste deug­
den, en tevens al de gaven van den H. Geest u zijn CI— 
ingestort. Ik dank en loof do allerheiligste Drievul­
digheid, die u met zoo groote voorrechten begunstigd zn" 
heeft. O goede Moeder, ik smeek het u, verwerf mij l i : l" 

toch de genade om de deugden te Leoefenen, en maak 11 

mij alzoo waardig, om de gaven en de genade van den cct 

H. Geest te ontvangen. Amen. 

Daarna de litanie enz. zoo als boven. Zie blz. ö^o. 

Gebed voor den vijfden dug. « 

O Maria, onbevlekte Maagd, helderschijnend licht 
van zuiverheid, ik verheug mij met u, dat het geheim i j 
uwer onbevlekte ontvangenis het begin is geweest ! ^ 
der zaligheid van geheel het menschelijk geslacht, en „evv 

de blijdschap van geheel de wereld. Ik dank en zegen 
de allerheiligste Drievuldigheid, die u zoozeer verhe- V00| 

ven en verheerlijkt heeft. O bekom voor mij, ik nl|j 
smeek het u, de genade om het lijden en den dood ' 
van uwen Jezus mij toch altijd goed ten nutte te 
maken. Ach, neen, moge het bloed, dat hij op het z0 'n(j 
kruis voor mij vergoten heeft, toch niet vruchteloos 
voor mij gestort zijn; moge ik steods heilig leven 
en mijne eeuwige zaligheid bewerken ! Amen. 

Daarna de litanie enz. zoo als hoven. Zie blz. 325. O 
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Gebéd voor den zesden daq. 

O Maria, onbevlekte Maagd, beldcrschitterende ster 
van zuiverheid, ik verheug' mij met u, dat uwe on­
bevlekte ontvangenis de grootste vreugde aan de 
engelen des hemels veroorzaakt heelt. Ik dank en 
zegen de allerheiligste Drievuldigheid, die u met een 
zoo schoon voorrecht verrijkt heoft. Ach, maak toch, 

dat ik eenmaal in die vreugde der engelen dcele, en 
u in hun gezelschap moge loven cn zegenen in 

eeuwigheid. Amen. 
Daarna de litanie enz. zoo als boven. Zie biz. ó2ü. 

Gebed voor den zevenden darj. 

O Maria, onbevlekte Maagd, opkomende dageraad 
van zuiverheid, ik ben met u door blijdschap en be­
wondering opgetogen, omdat gij op liet oogenblik 
zelve van uwe onbevlekte ontvangenis in de genade, 
die gij dan ook nooit hebt verloren, zijt bevestigd 
geworden. Ik dank en vereer do allerheiligste Drie­
vuldigheid, die u alleen door dit geheel bijzonder 
voorrecht begunstigd heelt. Ach, verwerf toch voor 
mij, o heilige Maagd, de genade, om altijd elke zonde 

uit geheel mijn hart en boven alle kwaad te verfoeien. 
Dat ik liever sterve, dan dat ik mij nog ooit aan de 
zonde schuldig make. Amen. 

Daarna ue litanie enz. zoo als boven. Zie blz. 525. 

Gebed voor den achtsten day. 

O Maagd Maria, vlekkelooze zon, ik verheug en 
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verblijd mij met u, dat God u reeds bij uwe ontvan­
genis een zoo grooten overvloed van genaden heeft me­
degedeeld, dat uw genadeschat toen reeds grooter was 
dan dien, welke alle engelen en heiligen door al hunne 
verdiensten ooit verworven hebben. Ik dank en be­
wonder de opperste mildheid van de allerheiligste 
Drievuldigheid, die u met zoo een groot voorrecht 
begunstigd heeft. Ach, maak toch, dat ik altijd aan 
de goddelijke genade beantwoorde en er nooit mis­

bruik van make. Verander mijn hart en maak dat ik 
van nu af voor goed aan mijne bekcering beginne te 

werken. Amen. 

Daarna de litanie enz. zoo als boven. Zie blz. 325. 

Gebed voor den negenden dar/. 

O Maria, onbevlekte Moedermaagd, levend licht van 
zuiverheid, nauwelijks^verdt gij ontvangen, of gij aan-

baadt reeds uw God uit de diepte uws harten en 

bedanktet Hem, dat de vervloeking, die reeds zoo vele 
eeuwen over de kinderen van Adam rustte, door uwe 
tusschenkomst geheel vernietigd en door de over-
vloedigste zegening vervangen werd. Ach, maak toch, 

dat die zegening in mijn hart de liefde tot God ont-
steke; ontvlam mijn hart, opdat ik God hier op aarde 
voortdurend, beminne, om Hem daarna in den Hemel 
eeuwig' te'bezitten. ,l)aar in den Hemel zal ik Hem 
met meer vurigheid kunnen bedanken voor de buiten­
gewone voorrechten, die Hij u geschonken heeft, daar 
zal ik ook u mogen bezitten, die met zooveel glorie 
gekroond werdt. Amen. 
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Daarna de litanie enz. zoo als boven. Zie blz. 323. 
De geloovigen, die in verceniging met anderen of 

in hot bijzonder, of bij zich te huis do noveen der 
O. D. O. houden, verdienen op eiken dag der noveen 

een aflaat van drie honderd dagen. 
Heeft men de geheele noveen ten einde gebracht, 

dan verdient men op den feestdag, die door de noveen 
is voorafgegaan, of op een dag onder het octaaf een 
vollen aflaat, mits men biechte, tot de H. Tafel na­
dere en de H. Maagd bidde volgens de godvruchtige 

intentie van Z. H. den Paus van Rome. 
Verleend door Z. H. IMus Vil bij de rescripten van 

den i Augustus en don 24 November 1808 en van 
den 11 Januari 1809. Deze rescripten, uitgevaardigd 
door tusschenkomst van Z. Em. den kardinaal Pro-
vicaris, berusten op de Secretarie van het Vicariaat. 

Prinzivalli, verzam. van geleden, hladz. 25G. 

-fr<Oo-fl 
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LITANIE ü 

"X'O'X* X»JGÏ«r **. JTOJKJGJF. ^ 

lieer, onlferm U onzer. Di 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. DB 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. „ DiH 
God hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm IJ onzer. Di 
God H. Geest, ontferm U onzer. 
H. Drievuldigheid, één God, ontferm U onzer. D"-

H. Maria, bid voor ons. •— 
H. Moeder Gods, Di '^ 
II. Maagd der Maagden, 
II. Jozef, •IS 

Beschermer van Jezus, ; """ 
lii'uidegora van Maria, g :  ^ 
Man naar Gods hart, S. •. . 'a 

Trouwe en wijze dienaar, g ' Dlc 

Bewaarder dor zuiverheid van Maria, •" 'B 

Medehulp van Maria, t 
Die, om Maria, met bijzondere genade begunstigd S" 

zijt. Wie 
Allerzuiverste in reinheid, ; Onzt 
Allernederigste in ootmoed, |  Onz« 
Allervurigste in liefde, " In a-
Allerverhevenste in beschouwing, in al 
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Die door den H. Geest zeiven rechtvaardig zijt ver­

klaard, bid voor ons. 
Die in de goddelijke verborgenheden boven ande­

ren verlicht zijt geweest, 
Die door den Engel in het geheim der mensch-

wording onderwezen zijt, 
Die met Maria, uwe Bruid, naar Bethlehem zijt 

gereisd. 
Die in de herberg geene plaatsvindende, in cenen 

stal zijt gaan vernachten, 
Die waardig geacht zijt bij Christus te wezen, toen 

Hij geboren en in eene krib gelegd werd, g-
er. Die met Maria, tiet kind Jezus in den tempel hebt < 

opgeofferd, 2 
Die, op het woord van den Engel, met Jezus en 2 

zijne Moeder naar Egypte gevlucht zijt, f 
Die, na den dood van Herodes, met Jezus en zijne 

Moeder naar het land van Israel zijt wederge­
keerd, 

2 Die het kind Jezus, dal te Jeruzalem was gebleven, 
fr ' met Maria, zijne Moeder, vol droefheid gezocht 
o hebt, 
o Die hem na drie dagen met blijdschap gevonden 
p hebt, zittende in het midden der leeraren, 

I Aan vvien de Heerder heeren op aarde onderdanig 

(] geweest is. 

Wiens lol' in het Evangelie vermeld wordt, 

IOnze voorspreker, hoor ons, II. Jozef. 
Onze beschermer, verboor ons, H. Jozef. 

I In al onzen nood, help ons, H. Jozef. 

In al onze benauwdheden, help ons, H. Jozef. 
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In liet uur onzes doods, help ons, H. Jozef. 
Door uwe allerzuiverste trouw. 
Door uwe vaderlijke zorg en teederheid. 
Door al uw arbeid en zweet. 
Door al uwe deugden, 
Door al uwe verdiensten, 
Door uw eeuwig geluk. 
Wij, die u als beschermer aanroepen, wij bidden 

verhoor ons. 

Dat gij Jezus de vergiffenis onzer zonden wilt 
vragen, 

Dat gij ons steeds aan Jezus en Maria gelieft te 
bevélen. 

Dat gij voor alle maagden en ongehuwden de gave 
van zuiverheid wilt verwerven, 

Dat gij voor do gehuwden cene onbevlekte trouw 
en heilige eendracht wilt verkrijgen, 

Dat gij voor alle vergaderingen eene volmaakte 
liefde en overeenstemming wilt verwerven. 

Dat gij de vaders der huisgezinnen in het chris­
telijk opvoeden hunner kinderen wilt behulp­
zaam zijn, 

Dat gij alle oversten in het bestuur der hun toe­
vertrouwden wilt behulpzaam zijn, 

Dat gij alle vergaderingen, die u bijzonder zijn 
toegedaan, wilt begunstigen, 

Dat gij allen, die op uwe hulp vertrouwen, allijd 
en overal wilt beschermen. 

Dat gij alle geloovige zielen door uwe voorbede 
wilt helpen. 

Beschermer van Jezus, 
Bruidegom van Maria, 
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Heilige Jozef, wij bidden U, verhoor ons. 
Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, 

spaar ons, Heer! 
, Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, 
, verhoor ons, Heer ! 

Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, ont­
ferm U onzer. Heer! 

1 l li Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 

Wij bidden U, o Heer! dat wij door de verdiensten 
van den Bruidegom uwer allerheiligste Moeder gehol­
pen mogen worden, opdat wij door zijne voorspraak 
verkrijgen hetgeen wij door ons zeiven niet kunnen 

: hekomen. Die leeft en heerscht in de eeuwen der 
eeuwen. Amen. 

om den heiligen Jozef lot patroon te verkleien en 
zich onder zijne bescherming te stellen. 

Grootc Heilige ! ik verkies u heden voor al den 
tijd mijns levens tot een bijzonderen patroon , 
meester, leidsman en bestuurder van mijne ziel eu 
mijn lichaam, van mijne gedachten, woorden en wer­
ken, van mijne begeerten en genegenheden, van mijne 
eer en goederen, van mijn leven en mijn dood, 
en ik neem mij vastelijk voor u nooit meer te 
verlaten, maar uw heiligen Naam te verheffen, 
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en uwe cei' zooveel mogelijk te bevorderen. Ik bid u 

vurig dat gij mij als uw eeuwigen dienaar wilt 
ontvangen. llel|i mij in al mijne werken, en verlaat 
mij niet in het uur des doods. Amen. 

VIJF PSALMEN TER EEliE VAN DEN H. JOZEF. 

(Dc eerste letters van de vijf volgende psalmen 
vormen in het latijn den naam van Jozef.) 

Amtiphoon. Jozef was de echtgenoot van Maria, uit 
wie Jezus geboren is, die Christus genoemd wordt. 

99 Psalm. 

Jubel voor den Heer, geheel het aardrijk, dien 
den Heer met blijdschap. 

Treed voor zijn aanschijn niet groote vreugde. 
Weet, dat God en Hij alleen dc Heer is. Hij heeft 

ons gemaakt en wij niet ons zeiven. 

O gij, die zijn volk en de schapen zijner weide zijt, 
treedt zijne poorten al biddend, zijne voorzalen al 
zingend binnen en brengt Hem uwe hulde. 

Looft zijn naam, want de Heer is zoet, in eeuwig­

heid zijne barmhartigheid, en zijne waarheid blijft 
door alle geslachten. 

Glorie zij den Vader, enz. 

Antiph. In den naam van Jezt s buigen zich de 
knieën van alle hemelsche, aardsche en onderaardsche 
schepselen. 

Anliph. Ik echter zal mij in den Heer verheugen en 
an vreugde opspringen in God mijn Zaligmaker. 
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Antiph. Jozef was de echtgenoot van Maria, uit wie 
Jezus geboren is, die Christus genoemd wordt. 

Antiph. Jozef was uit het huis van David, en de 

naam der maagd was Maria. 

46 Psalm. 

Alle volkeren, klapt in uwe handen van vreugd, 

jubelt tereere van God en zingt een lied van verrukking. 
Want do Heer is hoog verheven, de Heer is schrik­

wekkend, Hij is de groote koning over geheel de aarde. 

Hij heeft de volkeren in onze macht gesteld, de 
natiën tot onder onze voeten vernederd. 

Ons heeft Hij tot zijn erfdeel uitverkoren, voor de 

bloem van Jacob die Hij bemint. 
God is opgestegen onder jubelzang, de Heer is op­

gestegen onder het geschal der bazuinen. 
Zingt, zingt ter eere van onzen God, zingt, zingt 

onzen koning ter eer. 
God toch is do koning van geheel de aarde, zingt 

dan in heiligheid. 
God zal over de volkeren heerschen. 
God zetelt op zijn heiligen troon. 
De vorsten der volkeren zijn vergaderd in tegen­

woordigheid van den God van Abraham, want de 
sterke goden der aarde zijn grootelijks verheven. 

Glorie zij den Vader, enz. 
Antiphoon. Jozef was uit het huis van David, en de 

naam van de maagd was Maria. 
Antiphoon. Daar Jozef, haar cehtgcnoot, rechtvaar­

dig was en haar niet wilde overleveren. 22 
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128 Psalm. 

Dat Israel nu zegge : Dikwijls hebben zij mij m t.t 
woeJe aangevallen van af mijne jeugd. 

Dikwijls hebben zij mij met woede aangevallen, toch 
hebben zij niets tegen mij vermoogd. 

De zondaren hebben mijne schouders door slagen 
vermorzeld, zij hebben hunne ongerechtigheid langen 
tijd voortgezet. 

De rechtvaardige Heer heeft den nek der zondaren 
verbrijzeld; dat zij allen met schaamte overdekt wor­
den en oi) de vlucht worden geslagen, zij die Sion 
haten. 

Dat zij gelijk worden aan het hooi der daken, dat 
geheel verdroogd is, voor dat het wordt uitgetrokken. 

En waarmede de maaier zijn hand niet vult, en dat 
hij, die de schoven verzamelt, uit zijn schoot verwerpt. 

En zij, die voorbijgingen, hebben niet gezegd : de 
zegen des Heeren zij over u ; wij hebben u gezegend 
in den naam des Heeren. 

Glorie zij den Vader, enz. 

Antiphoon. Mijne ziel heeft gedorst naar uw naam 
o Heer. 

Antiphoon. Daar Jozef, haar echtgenoot, rechtvaar­
dig was en haar niet wilde overleveren. 

Antiphoon. Jozef, zoon van David, vrees niet 
Maria, uwe echtgenoote, tot u te nemen. 

80 Psalm. 

Juicht ter core van God onzen helper, jubelt den 
God van Jacob ter eer. 
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Hell een lollicd |aan, Ijcspcclt het orgel, begeleidt 
het zuele psalmgezang met de lier. 

Laat hooren liet geschal der bazuinen,hetNeomina, 
de groote dag uwer plechtigheid. Het is een voor-
schrill in Israël, een gebruik, ingesteld door den God 
van Jacob. Hij heeft liet bevolen tol gedachtenis aan 
Jozef, als hij uit het land van Egypte vertrok, als hij 
eene taal hoorde, die hij niet kende. 

Hij heeft deu last van zijne schouders genomen, hij 
had zijne handen gebruikt, om korven te dragen. 

In de kwelling licht gij mij aangeroepen, en ik heb 
ii verlost; in het midden \ in het omveder heb ik uw 
gebed verhoord, ik heb u beproefd bij het water der 
tegenspraak. 

Hoor, mijn volk, en ik zal u onderrichten; als gij 
naar mij wilt luisteren, o Israël, dan zal er geen 
nieuwe God bij u zijn, en gij znlt geen vreemden God 
aanbidden. 

Want ik ben de Heer uw God, die u geleid heb uit 
liet land van Egypte, open uw Mond, en ik zal uwe 
wenschen vervullen. 

Maar mijn volk heeft naar mijne stem niet geluis­
terd, en Israël heeft op mij geen acht gegeven. 

En ik heb hen laten heengaan volgens de verlan­
gens van hun hart, zij zullen zich een weg kiezen naar 
dat zij het goed zullen vinden. 

Had mijn volk naar mij geluisterd, had Israël in 
mijne wegen gewandeld. 

Misschien had ik gemakkelijk hunne vijanden verne­
derd, en mijne hand op hunne verdrukkers gelegd. 
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De vijanden dos Hoeren zijn hun ontrouw geworden, 
maar hun lijd zal komen en eeuwig zijn. 

En Hij heeft hen met do bloem dor tarwe gevoed, 
en ilij heeft hen verzadigd mcl honing, dien Hij uit do 

steenrots dood vloeion. 
Glorie zij den Vader, enz. 
Antiphoon. Jozef, zoon van David, vrees niet, 

Maria, uwe echtgenooto, tot u te nemen. 
Antiphoon. Jozof, uit den slaap opstaande, dood 

gelijk do Engel hem bevolen had. 

80 Psalm. 

De grondslagen van (Sion) zijn op do heilige bergen, 

do Hoer bemint do poorten van Sion moer, dan al do 

tenten van Jacob. 
Grooto zaken zijn van u gezegd, o stad van God. 
IkzalRahab en Babylon, volkeren, die mij kennen, 

gedachtig zijn. 
Zie, do vreemdelingen van Tyrus, en het volk der 

Klbiopiers hadden daar hun verblijf. 
Ziet gij Sion, zal men zeggen, ziet gij die stad? 

Menschen en monschen zijn in daar geboren, en do 

Allerhoogste zelf heeft baar gevestigd. 
De Hoor zal in de geschiodrollen dor volkeren en 

vorsten gewagen van hen, die daar hebben gewoond. 
Allen, die in u wonen, loven in vreugd. 

Glorie zij den Vader, enz. 
Antiphoon. Jozef, uit den slaap opstaande, deed 

gelijk de Engel bom bevolen had. 
Hij heeft hem aangesteld tot Heer van zijn huis. 
En tot vorst over geheel zijne bezitting. 
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O Goii, die in uwe onuitsprekelijke voorzienigheid 
U gewaanligil hebt den II. Jozef tot bruidegom uwer 
allerheiligste Moeder te verkiezen, geef, bidden wij U, 
dat w ij, die hem als beschermer hier op aarde veree­

ren, hem ook tot voorspreker mogen hebben in den 

hemel. Gij, die leeft en heerscht met God den Va­

der in de eenheid des H. Geestes, God in alle eeu­

wen der eeuwen. Amen. 

Al wie niet bij machte Is, om Gods genade door 

eigen gebed te verwerven en toch vurig naar de gaven 
des Hemels verlangt, roepc den naam van Jozef aan 
en hidde om zijn bijstand met ootmoedigheid. 

tiij het aanroepen vau Jozefs naam is God aan­
stonds bij hen, die Hem bidden. Hij vermeerdert de 

rechtvaardigheid van de rechtvaardigen, en delgt in 
de zondaars de ongerechtigheid uit. 

Zij, die Jozef met godsvrucht zoeken, ontvangen do 
gaven des heils. Hun wordt de palm der overwinning 
geschonken na den jongsten strijd. 

Jozef stierf in de armen van de maagd en haar al-

l-erheiligsten Zoon, en zijn dood was als een zachte 
slaap. De stervende Jozef is het toonbeeld van den 
stervenden Ghristus geworden. 

Hij wordt door niemand in macht overtroffen , hij, 

op wiens wenken God zelf, tot verwondering van den 
hemel, onderdanig was. 
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Niemand is volmaakter dan hij, die werd uitverko­
ren, om do bruidegom van de allerheiligste maagd en 
de bewaarder en voedstervader van den Allerhoogste 

te zijn. 
I) zij de glorie, o Vader, Woord en Geest. U, o 

driewerf, eindeloos zalige Drievuldigheid. Eerc zij 

den heiligen naam van Jozef. Amen. 
Antiphoon. De zalige Jozef is onze helper in de 

verdrukking, de beschermer van allen, die zijnen 

naam godvruchtig aanroepen. 
De naam van Jozef is gezegend. 
Van nu af tot in eeuwigheid. 

GF.IJED. 

O God, die wonderbaar in uwe Heiligen, maar nog 
meer wonderbaar zijt in den II. Jozef, dien Gij lot 
uitdeeler van de hemelsche gaven hebt aangesteld; 
geef, bidden wij U, dat wij, die zijn naam met liefde 
vereeren, door zijne gebeden en verdiensten geholpen, 
in de haven der zaligheid gelukkig aanlanden. Door 
onzen Heer Jezus-Christus, uw Zoon, die met U 
leeft en heerscht in do eenheid des H. Gcestes,Goil in 

alle eeuwen der eeuwen. Amen. 

Allaat van zeven jaren en zevenmaal veertig dagen, 
eiken keer , dat men deze Psalmen enz. ter eere van 
den II. Jozef met godsvrucht en een rouwmoedig hart 

opdraagt. 
Volle allaat eens in de maand, als men eiken dag 

der maand deze Psalmen enz. opdraagt, op een dag 
naar verkiezing niet een oprecht leedwezen biecht. 
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tot de H. Tafel nadert on bidt volgens de intentie van 
Zijne Heiligheid, 

Verleend door Z. If. .-i,,., vil bij een rescript en 
decreet van Z. Em. den Provicaris, 26 Juni 180!). 

^olle aflaat op het feest der Bescherming van den 
H. Jozef (derde Zondag na Paschen), Indien men 
deze Psalmen dikwijls gedurende het jaar opdraagt. 
Voorwaarden zijn : Biecht en Communie. 

\ erleend door Z. H. Pius VII bij een rescript van 
dell. Congregatie der Aflaten, 13 Juni 18IÖ. 

Prinzivalli, verzam. van geleden, bl. 231. 

RESPONSORIUM « AL WIE IN ONSCHULD LEVEN ».  

Al wie in onschuld leeft en zijnen levensloop niet 
vreugde wil eindigen, roepe den bijstand van Jozef in 

Hij, die de bruidegom was der allerheiligste Maagd 
hij, die beschouwd werd als de vader van Jezus hij' 
de getrouwe, de rechtvaardige, de zuivere Jozef ver-
Krijgt door een enkel gebed, al wat hij vraagt. 

Al wie, enz. 

Hij aanbidt zijn God, die een kind Is geworden, 
en daar rust op lui slioo: Mj uiiicf.M ;ii 
in de ballingschap; hij verliest Hom, maar zoekt Hom 
al schreiend, totdat bij Hem wedervindt. 

Al wie, enz. 

Do opperste Maker der wereld voedt zich met zijn 
zweet, de Zoon van den hemolschen Vader is hem in 
alles gehoorzaam en ondergeschikt. 

Al wie, enz. 

En, als zijn stervensuur nadert, dan ziet hij 
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Jezus en Jezus' Moeder bij zich, hij rust in hunne 
armen, voelt dat de banden van het vleesch zich ont­
binden, hij juicht en sterft, de dood was zijn zoetste 
slaap. 

Al wie, enz. 
Glorie zij den Vader, enz. 
Al wie, enz. 

Antiphoon. Ziedaar de getrouwe en voorzichtige 
dienaar, dien de Heer over zijn gezin heeft aangesteld. 

Bid voor ons, zalige Jozef, 
Opdat wij de beloften van Christus waardig 

worden. 
GEBED. 

O God, die in uwe wonderbare voorzienigheid U 
gewaardigd hebt, den zaligen Jozef tot Bruidegom 
uwer allerheiligste Moeder te verkiezen, geef, bidden 
wij U, dat wij, die hem als beschermer vereeren op 
aarde, hem ook tot voorspreker mogen hebben in 
den hemel. Gij, die leeft en heerscht met God den 
Vader in de eenheid des heiligen Geestes, God in alle 
eeuwen der eeuwen. Amen. 

Aflaat van een jaar, eiken keer, dat men met gods­
vrucht en een rouwmoedig hart dit Responsorium 
bidt, om de machtige bescherming van den H. aarts­
vader Jozef in leven en dood te verwerven. 

Verleend door Z. H. Pius Vil, en afgekondigd door 
Z. Em. den Kardinaal-vicaris bij een rescript van 
den 6" September 1801. Dit rescript berust op de 
Secretarie van het Vicariaat. 

Prinzivalli, ver tam. van gebeden, lil. 253. 
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DF. ZEVEN SMARTEN EX DE ZEVEN VREUGDEN VAN 

DEN H. JOZEF. 

Eerste smart. Eerste vreugde. 

O roemrijke H- Jozef, allerzuiverste Bruidegom 
van de allerheiligste Maagd Maria, hoe groot was de 
kwelling en benauwdheid aws harten, toen gij niet 
wist, of gij uwe allerreinste liruid moest verlaten, 
maar hoe groot, boe onuitsprekelijk groot was ook 
uwe vreugde, toen u door een Engel bet groote'geheim 
der Menschwording werd aangekondigd. 

Door deze uwe droefheid en vreugde bidden wij u, 
onze ziel te troosten. Troost ons vooral in de 
smarten van ons laatste uur door do blijde berin-
nering aan een beilig leven en door eenen heiligen 
dood. O moge onze dood aan den uwen gelijkvormig 
zijn! mogen ook wij sterven in de armen van Jezus 
en Maria! Amen. 

Onze Vader, Wees gegroet. Glorie zij den Vader. 

Tweede smart. Tweede vreugde. 

O allergelukkigste Aartsvader, roemrijke H. Jozef, 
gij, die werdt uitverkoren tot voedstervader van bet 
mensehgeworden Woord; de droefheid, die gij ge-
vocldet, toen gij het Kind Jezus in zoo groote armoede 
geboren zaagt, ging weldra over in eene hemelsebe 
vreugde, toen gij bet gezang der Engelen hoordet en 
de glorie aansehouwdet van dien allerluisterrijksten 

nacht. 
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Door (leze uwe droefheid en vreugde smceken wij 
ii, dat gij ons de genade verwervet, om na de reis van 
dit leven over te gaan lot het land, waar we de lof­
zangen der Engelen hooren, en den glans van de lie-
melsche glorie aanschouwen kunnen. Amen. 

Onze Vader, Wees gegroet, Glorie zij den Vader. 

Derde smart. Derde vreugde. 

O roemrijke H. Jozef, o allergehoorzaaraste uit­
voerder van de wetten Gods, uw hart werd zoo diep 
gewond hij het zien van het allerkostbaarst bloed, dat 
de Verlosser, het kind Jezus, bij de besnijdenis 
stortte, maar bij het hooren van den naam « Jezus » 
werd het tevens met leven en blijdschap vervuld. 

Verwerf voor ons door deze uwe droefheid en 

vreugde, dat wij, na vooraf in ons leven elke ondeugd 

in ons te hebben uitgeroeid, met den allerheiligsten 

Naam « Jezus » in het bart en op de lippen met 
vreugde mogen sterven. Amen. 

Onze Vader, Wees gegroet, Glorie zij den Vader. 

Vierde smart. Vierde vreugde. 

O roemrijke II. Jozef, o allergetrouwste Heilige, gij, 
die iu de kennis van de geheimen onzer Verlossing 
weidt ingewijd, vervulde de profetie van Simeon, 
die het lijden van Jezus en Maria voorzegde, uwe ziel 
nieteene doodelijke smart, zij overlaadde die ook met 
eene zalige vreugde, wijl zij tevens voorspelde, dat 
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uit dat lijden do zaligheid en de glorieuze verrijzenis 
van ontelbare zielen zou voortkomen. 

Verwerf voor ons door deze uwe droefheid de 
vreugde, dat wij mogen behooren onder het getal 
dergenen, die door de verdiensten van .lezus en de 
voorspraak van de Moeder-maagd, eenmaal met glorie 
zullen verrijzen. Amen. 

Onze Vader, Wees gegroet, Glorie zij den Vader. 

Vijlde smart. Vijfde vreugde. 

O roemrijke H. Jozef, allergetrouwste bewaarder 
en boezemvriend van Gods vleeschgeworden Zoon, 
hoeveel moest gij, vooral op uwe vlucht naar Egypte, 
niet lijden, om den Zoon des AUerboogsten toch maar 
te verzorgen en te dienen ; maar hoe groot was ook 

uwe vreugde, dat (Jij dienzelfden God altijd bij u iiadt, 
en de afgoden van Egypte zaagt ter aarde storten. 

Verwerf ons door deze uwe droefheid en vreugde, 
dat wij, vooral door het vluchten van de gevaarlijke 
gelegenheden, den helschen dwingeland verre van ons 
verwijderd houden, eiken afgod van aardsche ge­
neigdheid in ons hart verbrijzelen, en geheel bezig met 
de dienst van Jezus en Maria, voor hen alleen leven en 
een gelukkigen dood mogen sterven. Amen. 

Onze Vader, Wees gegroet, Glorie zij den Vader. 

Zesde smart. Zesde vreugde. 

O roemrijke II. Jozef, Engel op aarde, gij, die tot 
uwe verbazing, den Koning des Hemels zelfs aan 
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uwe wenken onderdanig zaagt; werd de vreugde, die 
gij ondervondt, toen gij Hem uit Egypte mocht leiden, 

door do vrees voor Archelaüs gestoord, dan werdt gij 
door den Engel gerust gesteld, en gij woondet in het 
gezelschap van Jezus en Maria met vreugde te 
Nazareth. 

Verwerf ons door deze droefheid en vreugde, dat 
wij allo schadelijke vrees uit ons hart verdrijven, den 
vrede des harten genieten, in eene zoete rust niet 
Jezus en Maria leven en in hun hijzijn mogen sterven. 
Amen. 

Onze Vader, Wees gegroet. Glorie zij den Vader. 

Zevende smart. Zevende vreugde. 

O roemrijke H. Jozef, toonbeeld van alle heiligheid, 
gij hadt het kind Jezus buiten uwe schuld verloren, en 
zocht het gedurende drie dagen met de grootste 
smart, totdat gij eindelijk met de grootste vreugde 
Jezus, uw leven, onder de leeraars in den tempel 
wedervondt. 

Door deze uwe droefheid en vreugde, sraeeken wij 
u met het hart op de lippen, dal gij ons toch wilt 
bijslaan, opdat wij Jezus nooit door de doodzonde 
verliezen. Dan, zouden wij ooit zoo ongelukkig zijn. 
Geef dat wij Hem dan mot onvermoeide smart mogen 
zoeken, totdat wij Hem en zijne liefde hebben terug­
gevonden. Mogen wij Jezus vinden vooral in het uur 
van onzen dood, opdat wij in den Hemel mogen over­
gaan, om Hem daar te bezitten en niet u zijne godde­
lijke barmhartigheid in eeuwigheid te verheerlijken. 
Amen. 
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Onze Vader, Wees gegroet, Glorie zij den Vader. 
Antiphoon. Jezus liad omtrent zijn dertigste jaar 

bereikt en men zag Hem aan voor den zoon van 
Jozef. 

Bid voor ons, H. .lozer'. 
Opdat wij de beloften van Christus waardig worden. 

GEBED. 

O God, die in uwe onuitsprekelijke voorzienigheid 
U gewaardigd hebt den zaligen Jozef tot Bruidegom 
uwer allerheiligste Jloodtr te verkiezen, geef, bidden 
wij ü, dat wij die hem tls beschermer vereeren op 
aarde, hem ook tot voorspreker mogen bezitten inden 
hemel. Gij, die loeft en heerscht in de eeuwen der 

eeuwen. 

Aflaat van honderd dagen, eens daags, als men deze 
gebeden met een rouwmoedig hart opdraagt, om do 
zeven smarten en dc zeven vreugden van den H. Jozef 

te vereeren. 
Drie honderd dagen aflaat eiken Woensdag en eiken 

dag der Noveen, die het feest van den 11. Jozef 
(19 Maart) en het feest van de Bescherming van den 
11. Jozef (3''Zondag na Paschen) voorafgaat. 

Volle aflaat eens in de maand, als men deze gebeden 
eiken dag der maand verricht, op een dag naar goed­
vinden tot den biechtstoel en do H. Tafel nadert en 
bidt volgens de intentie van Z H. den Paus van Rome. 

Verleend door Z. H. Plus VU bij een rescript van 
den 9 Dec. 1819. Dit rescript werd uitgevaardigd 
door Z. Em. den Kardinaal-Vicaris en wordt op de 
Secretarie zijner rechtbank bewaard. 
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Als men zeven achtereenvolgende Zondagen deze 
gebeden opdraagt, verdient men op elk van die zeven 
Zondagen driehonderd dagen aflaat en een vollen 
aflaat op den zevenden zondag, onder voorwaarde, 
dat men hiechte, de H. Communie ontvange en bidde 
volgens de intentie van Z. H. 

Verleend door Z. H. Gregorius XVI. Rescript van 
de H. Congregatie der Aflaten, Januari 1830. 

Volle aflaat op zeven achtereenvolgende Zondagen, 
mits men op elk van die zeven Zondagen de boven­
staande gebeden storte, tot den biechtstoel en de 
H. Tafel nadere, eene kerk of openbare bidplaats be-
zoeke en daar bidde volgens de intentie van Z. H. 

Verleend door Z. II. Pius IX bij twee decreten van 
de 11. Congregatie der Aflaten, I Februari en 22 
Maart 1847. 

Aanmerking. Zij, die niet kunnen lezen of de boven­
staande gebeden niet hebben, kunnen desniettemin 
op zeven achtereenvolgende Zondagen een vollen 
allaat verdienen, als zij de andere voorwaarden ver­
vullen en, in plaats van deze gebeden, zevenmaal het 
K Onze Vader, Wees gegroet en Glorie zij den Vader » 
bidden. 

Prinzivalli, verzam. van gebeden, hlads. 258. 

ur1k schietgebeden. 

Jezus, Jozef en Maria, ik geef ü mijn hart en mijne 
ziel. 

Jezus, Jozef en Maria, staat mi. bij in mijn dood­
strijd. 

Jezus, Jozef en Maria, dat ik in uwe armen in vrede 
sterve. 
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l6ze « Drie honderd dagen aflaat, wanneer nicii met een 
wen rouwmoedig hart deze drie, en honderd dagen allaat, 
Hen wanneer men een dezer drie schietgebeden verwekt. » 
i'de, Verleend door Pins VII hij een decreet van de 
tdde H. Congregatie der aflaten van 28 April 18t)7. 

Prinzivalli, verzam. van gebeden, blz. 42. 
van 

schietgebeden na de mis of communie of 01' een 

sell, andeben tijd. 

en-
de Ziel van Christus, heilig mij. 

he- Lichaam van Christus, zalig mij. 
Bloed van Christus, verzadig mij. 

van Water van Christus zijde, reinig mij. 
22 Lijden van Christus, versterk mij. 

O goede /ezus, verhoor mij. 
'en- Herberg mij in uwe wonden. 
nin Laat niet toe, dat ik van II worde gescheiden. 
Hen Verdedig mij tegen den boozen vijand, 
ter- Hoep mij in het uur van mijn duod. 
het Doe mij dan tot U komen. 
r » Opdat ik met uwe Heiligen U love. 

In de eeuwen der eeuwen. Amen. 

" Driehonderd dagen allaat voor al de geloovigen, 
eiken keer, dat zij deze schietgebeden met oen rouw­
moedig hart zullen verwekken. 

Do priesters, die na het opdragen der II. Mis, en 
de andere geloovigen, die na het ontvangen der 
H. Communie deze schietgebeden verrichten, verdie­
nen daardoor een allaat van zeven jaren. 

Wanneer men die eiken dag der maand ten minste 



- 352 — 

eenmaal verwekt, \crclieiit men eens in de maand een 
vollen aflaat op den dag, dat men biecht, te Communie 
gaat, eene kerk of openbare kapel bezoekt en er bidt 

naar de bedoeling van Zijne Heiligheid. 
Verleend door Z. H. Pius IX bij een decreet van de 

H. Congregatie der aflaten, 9 Januari 18ot. liij dit 
decreet werden dc andere aflaten ingetrokken, die 
vroeger aan deze schietgebeden mochten verbonden 
zijn. Prinzivalli, verzam. van gebeden, blz. 100. 

GEliED. 

Engel Gods, die mijn bewaarder zijt, door Gods 
goedheid ben ik aan uwe zorgen toevertrouwd. Wil mij 
dan verlichten, bewaren, geleiden en bestieren. Am. 

« Volle aflaat op den feestdag van de HH. Engelen-
bewaarders, indien men het 's morgens en 's avonds, 
het gcheele jaar door, gebeden heeft. Voorwaarden 
zijn : Biecht, Communie, bezoek eener kerk en een 
gebed voor Z. H. den Paus van liome, » 

Verleend door Z. H. Pius VI, bij een breve van den 
2 October 17ÜD. 

it Volle aflaat in het uur des doods, als men in zijn 
leven dit gebod dikwijls heeft opgedragen. » 

Verleend door Z. H. Pius VI, bij een breve van 
den 20 September 1720. 

« Volle aflaat eens in do maand, wanneer men dit 
gebed eiken dag der maand opdraagt, op een dag naar 
verkiezing met een oprecht berouw den biechtstoel 
en dc H. Tafel nadert, eene kerk bezoekt en daar 
bidt voor Zijne Heiligheid. 
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Verleend door Z. H. Pius VII, bij een decreet van 
de H. Congregatie der aflaten, 15 Mei 1821. 

Prinzivalli, verzam. van gebeden, blad:-. 211. 

GEBED : « O HEILIGE, MET ENGELACHTIGE DEUGDEN, ENZ. I) 

MET EEN <( ONZE VADER )) EX « WEES GEGROET. )) 

O heilige, met engelaclitige deugden versierde 
Aloysius, ik, uw alleronwaardigste dienaar, beveel u 
op eene bijzondere wijze do zuiverheid van mijn li­
chaam en ziel. Ik smeek u door uwe engelachtige 
zuiverheid, wil mij toch bevelen aan Jezus-Christus, 
het vlekkeloos Lam, en aan Maria, de Maagd der 
maagden, en mij voor elke zware zonde bewaren. 
Laat niet toe, dat ik mij ooit door eenige onzuiverheid 
bezoedele, en ziet gij mij in gevaar van te zondigen, 
verdrijf dan uit mijn hart alle onzuivere gedachten 
en genegenheden, en verlevendig dan in mij de herin­
nering aan de eeuwigheid en aan den gekruisten 
Jezus, en druk diep in mijn hart het gevoel van de 
heilige vreeze Gods. Ontvlam mijne ziel door de god­
delijke liefde, opdat ik, u navolgende hier op aarde, 
ook waardig worde, om met u (iod in den hemel te 
bezitten, Amen. 

« Onze Vader. Wees gegroet. » 
(i Honderd dagen aflaat eens daags, als men dit ge­

bed en een « Onze Vader en Wees gegroet » met een 
rouwmoedig hart en godvruchtig bidt. » 

Verleend door Z. 11. l'ius VU, bij een decreet van 
de II. Congregatie dor aflaten, G Maart 1802. 

Prinzivalli, verzam. van yebeden, htadz. 273. 
23 



- 354 — 

LITANIE 

TOT DE IJ. GKBRTRUÜA. 

Heer Jezus, in vereeniging met die liefde waarmede 
Gij uit den Hemel op de aarde zijt nedergedaald en 
geheel het werk der menschwording volbracht hebt 
offer ik U dit gebed op. 

Heeb, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God hemelsehe Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm U onzer. 
God H. Geest, ontferm U onzer. 
H. Drievuldigheid, een eenige God, ontferm U onzer. 
H. Maria, bid voor ons. 
Alle Koren der H. Engelen, 
Alle Heiligen en uitverkorenen Gods, 
H. Gertruda, s-
Kuische maagd, =•' 

Dochter des hemelschen Vaders, g 
Uitverkoren bruid van Jezus-Christus, 
Tempel des H. Geestes, g 
Vreugde der allerheiligste Drievuldigheid, 
Geurige bloem in Christus hand. 



- 355 -

Altijil levende lentebloem, Wd voor ons. 
Uoos zonder doornen, bid voor ons. 
Kuische duif zonder zonden-smetten, bid voor ons. 
Aardsclie serapbine, bid voor ons. 

• Levend heiligdom, bid voor ons. 
Krachtige beschermster van al die u vcreeren bid 

mede vu01 ' «"S-
ld cn Jezus-Cbristus, Bruidegom der H. Gertruda, ontferm 
liebt U onzer. 

Door haren ootmoed, 
Door hare groote kuischheid. 
Door haar standvastig geduld, 
Door de brandende liefde waarmede zij tut U ont­

vlamd was, 

Door het welbehagen dat Gij in haar vondt. 
Door de liefde welke Gij haar hebt toegedragen. 
Door de liefde waarmede Gij haar voor alle eeu­

wigheid hebt uitverkoren, 2 
Door de liefde waarmede Gij haar zoo liefderijk ^ 

tot U genomen hebt, |  
/cl ' Door de liefde waarmede Gij haar zoo vreugdevol n 

met U hebt vereenigd, 2 
Door do liefde met welke Gij met welgevallen in ^ 

haar hart woondet, :  

IT Door de liefde waarmede Gij haar leven niet een 
g zaligen dood hebt geëindigd, 

2 Door de liefde waarmede Gij haar thans in de 
|  eeuw ige vreugde doet deelen. 

Door de liefde waarmede Gij alle Heiligen lief hebt 
cn hen verblijdt, 

Jczus-Cbriilus 
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Lïcin Gods, dat wegneemt de zonden dor wereld, 
spaar ons, Hoer. 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 
verlioor ons, lieer. 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 
ontferm ü onzer. 

Door uwe heilige voorspraak en groote verdien­
sten beveel ik mij aan, o li. maagd Gertruda, en 
hid u, dat gij op mijne trouwe liefde en liet vast ver­
trouwen dat ik in u slel, gunstig will nederzien, mijn 
naam in uw II. Hart prenten en mij onder liefgetal 
dergenen stellen, die gij bijzonder liefhebt en bo-
scbermt, opdat ik door uwe krachtige voorspraak en 
groote verdiensten zoo moge leven, dat mijn wandel 
aan God aangenaam en welgevallig zij. Amen. 

v. Bid voor mij, o liefderijke maagd Gertruda, 

n. Opdat ik moge waardig worden der beloften 
van Christus. 

verheven liefde act tot lafenis van de 

geloovige zielen. 

« Deze verheven liefde-act beslaat in cene vrijwil­
lige opdracht, die men ten gunste van de geioovige 
zielen doet van al de goede werken, die men tot boete 
der zonden in het leven verricht, en van al den bij­
stand, dien men na den dood door de gebeden en goede 
werken der geloovigen te wachten heeft. Men stelt 
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die giften in (ie Jiamlen van Je allerlieUigsto Maagd, 
en laat die door haar uitdeden aan de zielen, welke 
zij uit liet vagevuur werselit te verlossen. 

« Door deze acte offert men alleen dat goede op, 
wat ons toebehoort, of wat ons na het leven door de 
geloovigen zal geschonken worden. De priesters wor­
den dus door deze opdracht niet belet, om de !!. Mis 
tot deze of gene bijzondere intentie op te dragen. 

i( Hoewel aan genoemde opdracht soms de naam 
van belofte gegeven wordt, zoo verplicht die toch niet 

op zonde. ... , 
'  « Er bestaat voor deze opdracht eeno bijzondeie 

formule, maar het wordt niet vereischt, dat men zich 
daarvan bediene: het is genoeg, dat men door eeno 

enkele acte van den wil deze opdracht doet. 
« ue priesters, die deze opdracht hebben gedaan, 

hebben het persoonlijk voorrecht van het« Altare pri-

vileïitum » op al de dagen des jaars. 
Ue andere geloovigen kunnen door uoze opdracht 

voor do geloovige zielen een vollen aflaat verdienen 
eiken keer, dat zij tot de H. Tafel naderen, mits zij 
eene kerk of openbare bidplaats bezoeken en daai 
eenigen tijd bidden volgens de intentie van Z. H. den 

Paus van Rome. ,, ri  
« vis men deze liefde-act aan God heeftopgedragen, 

kan men eiken maandag, het geheele jaar door, een 
vollen aflaat verdienen, als men tot lafenis van de 
geloovige zielen bij de H. Mis tegenwoordig is, eene 
kerk of openbare bidplaats bezoekt en daar eenigen 

tiid bidt naar de intentie van Z. H. den Paus van Home. 
< Zij, die deze opdracht hebben gedaan, kunnen 
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allo aflaten, die ooit zijn verleend of later nog verleend 
zullen worden, toevoegen aan de geloovige zielen in 
liet vagevuur. » 

Verleend door Z. H. Denedietus XIII bij een de­
creet van den 2ö Augustus 1728. 

^Bekrachtigd door Z. li. Pius VI den 12 December 
1788. Meer bepaaldelijk uitgedrukt door Z. H. Plus 
IX In een decreet van don 50 September 1852. 

Aanmerking. Zij, die, om welke reden ook, wettig 
verhinderd zijn om 's maandags do H. Mis bij te wa­
nen, kunnen toch den vollen aflaat verdienen, als zij 
des zondags de H. Mis tot lafenis van de zielen in het 
vagevuur opdragen. 

« Do bisschoppen kunnen aan de biechtvaders do 
macht verleenen om aan do kinderen, die de eerste 
H. Communie niet hebben gedaan, en in het alge­
meen aan de geloovigen, die verhinderd zijn om'tot 
de H. Tafel te naderen, een ander goed werk voor te 
schrijven, waardoor de geloovigen kunnen deelachtig 
worden aan den vollen aflaat, die aan de H. Commu­
nie verbonden is. 

Aldus verklaard door Zijne Heiligheid Pins IX in 
een decreet van de 11. Congregatie der allaten, 20 No­
vember I8.j t. 

PrinzivalH, verzameling van geleden, llads. 307. 
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GEIiEDEN IN TIJDEN VAN DliZONDERE EN 

ALGEMEENE VERDRUKKING. 

SCHIETGEBEDEN. 

Barmhartigheid van raijnon God! ontvang ons in 
uwe armen 'en wil ons tocli van eiken geesel be­

vrijden. 

(i Glorie zij den Vader >• enz. 
Eeuwige Vader, teeken ons met het Idoed van hot 

onbevlekt Lam, zooals gij de huizen van uw volk ge-

teekend hebt. 
n Glorie zij den Vader» enz. 
Allerkostelijkst bloed van Jezus, onze liefde roept 

tot God den Vader om barmhartigheid en red ons 

toeb. 
« Glorie zij den Vader » enz. 
Wonden van mijn Jezus, gij wonden van liefde en 

barmhartigheid, bidt bij den hemelsehen Vader om 
genade voor ons, opent ons in U eene schuilplaats en 

redt ons toch. 
K Glorie zij den Vader » enz. 
Eeuwige Vader, Jezus is aan ons, zijn bloed be­

hoort ons, zijne verdiensten zijn de onze ; wij offeren 
U Jezus bloed en zijne verdiensten, lieraint gij dien 
schat, en hoe zoudt gij dien allcrdierbaarsten schat 
niet beminnen? dan kan bet niet anders of gij moet 
ons verlossen. Wij hebben daarop het vaste betrouwen, 

(i Glorie zij den Vader » enz. 
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Eeuwige Vader, Gij wilt don dood van den zondaar 
niet, maar alleen dat hij zicli bekeere en leve : barm­
hartigheid dan! maak dat wij leven en U toebehooren 

« Glorie zij den Vader » enz. 

Christus, Zaligmaker, red ons door de kracht van 
et heilig kruis, gij, die Petrus hebt gered in het 

raidden der zee. 

Maria, Moeder van barmhartigheid, bid voor ons 
en wij zullen gered zijn. 

Maria, onze voorspreekster, spreek voor ons en wij 
zullen bevrijd zijn van alle ongeluk. 

De Heer kastijdt ons voor onze zonden in recht­
vaardigheid; maar gij, o Maria, spreek tongoede 
voor ons, wijl Gij onze Moeder en de Moeder zljt van 
de barmhartigheid. 

Maria, op uw Jezus en op u hebben wij ons belrou-
«cn gesteld, maak toch, dat wij nooit worden be­
schaamd gemaakt. 

Wees gegroet, o koningin. Moeder der barmhar­
tigheid, ons leven, onze zoetheid en onze hoop wees 
gegroet. Tot u roepen wij, bannelingen, kinderen van 
Eva. Tot u verzuchten wij, zuchtend en schreiend 
in dit tranendal. Ach, onze voorspreekster, keer dan 
toch uwe zoo barmhartige oogen tot ons, en vertoon 
ons na onze ballingschap Jezus, de gezegende vrucht 
van uwen schoot, o genadige, o goedertierene, o 
zoete Maagd Maria. 

Sta mij toe, dat ik u love, o heilige Maagd. 
Geef mij sterkte tegen uwe vijanden. 
Gezegend zij God in zijne lleiliiie.i 
Amen. 
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Veertig ilagon aflaat, eens daags, als men deze 
schietgebeden niet een rouwmoedig liart en godvruch­

tig verwekt. 
Verleend door Z. H. Gregorius XVIbij een rescript 

van de H. Congregatie dei aflaten, 21 Augustus 1837. 
Prinzwaüi, verzameling van gebeden, blad!: 511. 

GEBKDEN VOOR EEN ZALIGEN DOOI). 

GEBED ; DEER JEZUS, MIJN IIEE1!, ENZ. 

Ilcor Jezus, mijn Heer, God van goedheid en Vader 
van barmhartigheid, ik vertoon mij voor U met een 
verootmoedigd, berouwhebbend en vermorzeld hart, 
en beveel ü mijn laatste uur en hetgeen er op volgen 

zal. 
Wanneer mijne onbewegelijke voeten mij zullen 

waarschuwen, dat mijne loopbaan op deze wereld wel­
dra geëindigd zal zijn : Barmhartige Jezus, ontferm 

U dan mijner. 
Wanneer mijne bevende en verstijfde handen het 

kruisbeeld niet meer aan mijn hart kunnen drukken 
en bet, in weerwil van mij zeiven, op bet bed mijner 
smarten zullen laten nedervallen: Barmhartige Jezus, 
ontferm U dan mijner. 

Wanneer mijne oogen als met een floers bedekt en 
ontsteld bij de verschrikking van den aanstaanden 
dood, hunne kwijnende en stervende blikken tot U 
zullen wenden ; Barmhartige Jezus, ontferm U dan 

mijner. 
Wanneer mijne koude en bevende lippen voor de 



- 362 -

Idtitsto maal uw aaiibiddclijkon Naam zullen aanroc- sc 
pen : Barmhartige Jezus, ontferm U dan mijner. fe 

\\ anneer mijne bleoke en loodkleurige wangen hij 
de omstaanders medelijden en schrik zullen verwek­
ken, en mijne van hot doodzweet klemmende haren ^ 
op mijn hoofd te berge rijzend, mijn naderend einde lei 
zullen aankondigen : Barmhartige Jezus, ontferm U mi 
dan mijner. 

Wanneer mijne ooren, op het punt van zich voor be 
altijd voor de taal der menschen te sluiten, zich znl- ne 
len openen om naar uwe stem te luisteren, die het do 
onherroepelijk vonnis zal uitspreken, het vonnis dat Ba 
mijn lot voor alle eeuwigheid beslissen zal ; Barm­
hartige Jezus, ontferm U dan mijner. 

Wanneer mijne verbeelding door akelige, schrik- do 
wekkende verschijnselen ontsteld en in eeno doode-

mi 
ge 

eei 

. \ 

zw 
SC 

za 
111 i, 
en 

lijke droefheid gedompeld zal zijn, en mijn geest ver- Jez 
schrikt bij het gezicht mijner ongerechtigheden en 
door de vrees uwer gerechtigheid, met den engel der 
duisternissen zal worstelen, die mij het troosteml ge­
zicht uwer barmhartigheid zal willen ontnemen, om 
mij in den afgrond der wanhoop te storten ; Barmhar­
tige Jezus, ontferm U dan mijner. 

Wanneer mijn hart, verzwakt en benauwd door de 
pijnen der ziekte, door de verschrikkingen des doods 
zal worden aangegrepen, en door het geweld in den 
strijd togen de vijanden mijner zaligheid zal zijn uit­
geput : Barmhartige Jezus, ontferm U dan mijner. 

Wanneer ik mijne laatste tranen, de voorteekenen 
mijner ontbinding, zal storten, neem die dan aan als 
ecne opdracht van verzoening, opdat ik als een offer 
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van boetvaardigheid, mijnen geest moge geven. In dat 
schrikwekkend oogenblik ; Barmhartige Jezus, ont­
ferm U dan mijner. 

Wanneer mijne bloedverwanten en vrienden rondom 
mijn sterfbed vergaderd, door mijn beklagenswaardi-
gen toestand zullen zijn aangedaan, en U voor mij zul­
len aanroepen : Barmhartige Jezus, ontferm U dan 
mijner. 

Wanneer ik bet gebruik mijner zintuigen zal bob­
ben verloren, geheel de wereld voor mij zal verdwe­
nen zijn en ik, zuchtend onder de benauwdheid van 
den laatsten strijd, met den dood zal worstelen; 
Barmhartige Jezus, ontferm U dan mijner. 

Wanneer de laatste zuchten mijns harten mijne 
ziel zullen noodzaken, om van haar lichaam te schei­
den, ontvang dan die zuchten als voortkomende uit 
een heilig ongeduld, om tot U te komen : Barmhartige 
Jezus, ontferm U dan mijner. 
. Wanneer mijne ziel reeds op den rand mijnerlippen 

zwevend, eindelijk voor altijd van deze wereld zal 
scheiden en mijn lichaam bleek, kond en levenloos 
zal achterlaten, ontvang dan mijn dood als een bewijs 
mijner onderwerping aan nwe goddelijke majesteit, 
en dan : Barmhartige Jezus, ontferm U dan mijner. 

Eindelijk, wanneer mijne ziel voor ü zal verschij­
nen en voor de eerste maal den onsterfelijken glans 
uwer majesteit zal aanschouwen, verwerp mij dan 
niet van uw aangezicht, maar gewaardig II dan mij te 
ontvangen in den liefdevollen schoot uwer barmhartig­
heid, opdat ik voor eeuwig nw lof moge zingen : 
Barmhartige Jezus, ontferm II dan mijner. 
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CIÏBF.D. 

O Ooil, die ons ter dood veroordeeld, maar ons het 
uur cn het oogenblik van onzen dood hebt verborgen 
gehouden, maak, dat ik al de dagen mijns levens in 
gerechtigheid en heiligheid overbrenge, en alzoo 
waardig worde om in uwe heilige liefde van deze we­
reld te scheiden, door de verdiensten van onzen Heer 
Jezus-Christus, die met U leeft en heerscht in de 
eenheid des H. Geestes. Amen. 

Honderd dagen aflaat eens daags, als men het ge­
bed « Heer Jezus, mijn Heer, » enz. met een rouw­

moedig hart opdraagt. 
Volle aflaat eens in de maand, als men bovenstaand 

gebed eiken dag der maand godvruchtig opdraagt, tot 
den Bicclitsloel cn de Tafel des Heeren nadert, eene 
kerk of openbare bidplaats bezoekt, cn een gebed stort 
volgens do inzichten van Z. II. den Paus van Rome. 

Verleend door Z. H. Pius VII, bij een rescript van 

den 15 Mei 1802. 
üekrachtigd cn voor eeuwig vergund door Z, II, 

Leo XII bij een decreet van de H. Congregatie der 
aflaten, 11 Augustus 182-i. Het oorspronkelijk stuk 
wordt bewaard in het archief der godvruchtige vercc-
niging van den H. Paulus. 

Prinsivalli, verzam. van gebeden, bl. 293. 

CEIÏEDEN ENZ. ÏECEN EEN HAASTIGEN EN 

ONVOORZ1ENEN DOOD. 

Gebeden. 

O God, Gij, die onze zaligheid zijt, verhoor ons en 
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laat toch onze dagen niet eindigen, voor dat Gij ons 
de zonden vergeven hebt. In de hel is het berouw 
vruchteloos, daar is geen tijd voor bekeering meer. 
Wij bidden en smeeken U dan, dat Gij ons hier op 
aarde de vergeving der zonden wilt schenken, wijl Gij 
ons hier op aarde nog tijd geeft om U nederig aan te 
roepen. Door Jezus-Christus, uw Zoon, onzen Heer. 

Wij hidden U, o Heer, ontferm U over uwe geloo -
vigen, verwijder van hen alle dwalingen, en verdiijf 
de onvoorziene plaag vat. de woedende ziekten. Gij 
kastijdt naar verdiensten hen, die van ü zijn afgewe­
ken, maar wilt ook in awe ontfermende lielde na 
hunne bekeering de wonden weèr heelcn. Door Jezus-

Christus, uw Zoon, onzen Heer. 

ant1ph0nen. 

Mijne ziel, houd nu op met zondigen, denk aan den 
plotselijken overgang tot de eeuwige foltering. Daar 
wordt de boetvaardigheid niet meer aangenomen, 
tranen baten daar niet. Uekeer u, nu het nog tijd is, 
bid en roept: Mijn God, ontferm ü mijner. 

[n het midden des levens bevinden wij ons in de 
armen van den dood. Wien zullen wij tot helper kie­
zen, wien anders dan U, o Heer, die U over onze 
zonden vergramt'? heilige God, heilige sterkte, heilige, 
barmhartige Zaligmaker, lever ons toch niet over aan 

een bitteren dood. 
Dat wij toch niet eensklaps door den dag des doods 

overvallen worden, tijd voor boetvaardigheid zoeken, 

en dien niet kunnen vinden. 
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Heer, geef acht, en ontferm U onzer, omdat wij 
tegen U gezondigd hebben. 

Wij bidden U, o almachtige God, ontvang met va­
derlijke goedheid uw volk, dat tot U voor uwe gram­
schap vlucht, opdat zij, die sidderen voor den geesel 
uwer majesteit in een plotselijken dood, waardig 
worden, om zich over uwe vergeving te verblijden. 
Door Jezus-Chrislus, uw Zoon, onzen Heer, die 
met U leeft en heerscht in dc eenheid des H. Gecstes, 
God in alle eeuwen der eeuwen. Amen. 

Almachtige God, sla een hlik van verzoening op de 
vergadering uwer Kerk; dat ons uwe barmhartigheid 

en niet uwe gramschap voorkome; want indien Gij 
wilt acht geven op onze ongerechtigheden, dan kan 
geen schepsel levend blijven. Vergeef aan ons zon­
daars met die wonderbare goedheid, waarmede Gij 
ons geschapen hebt, en laat hen, die de werken uwer 
handen zijn, een plotselijken dood niet sterven. Door 
Jezus-Christus, uw Zoon, enz. 

Heer, verhoor onze gebeden en wil toch met uwe 
dienaren niet in het oordeel treden, want gelijk wij 
in ons geene gerechtigheid vinden, waarop wij kun­
nen steunen, zoo ook erkennen wij U voor de bron 
aller goedheid en betrouwen, dat Gij ons van onze 
zonden zuiveren, van alle zwakheden en van een plot­
selijken dood zult bevrijden. Door Jezus-Christus, 
uw Zoon, enz. 

O God, onder wiens aanblik alle harten ontstellen, 
en alle gewetens verhleeken, stort uwe barmhartig­
heid uit over ons, die U in allen ootmoed bidden, op­
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dat wij, die de waarde oi;zer verdiensten mistrouwen, 
uwe barniliartiglieid en niet uw oordeel in een on-
voorzienen dood ondervjiiden. Door Jezus-Cliristus, 
uw Zuon, enz. 

GEBED. 

O, allcrbarmhartigste lieer Jezus, ik smeek U, 
verlos mij door uw doodstrijd, door uw bloedig 
zweet en door uw dood, van een haastigen, on-
voorzienen dood. O allergenadigste Heer Jezus, ik 
bid U ootmoedig, door uwe allerwreedste en zoo diep 
vernederende geescling; door uwe doornenkroning, 
door uw kruis en allerbitterste smarten, en door uwe 
eindelooze goedertierenheid, laat toch niet toe, dat ik 
onvoorziens steno en zonder de HH. Sacramenten 
uit dit leven schelde. O mijn Heer, o mijn innig be­
minde Jezus, door al uw arbeid en pijn, door uw 
kostbaar bloed, door uwe heilige wonden, door uwe 
laatste woorden op het kruis ; « Mijn God, mijn God! 
waarom hebt Gij Mij verlaten? » « Vader, in uwe 
handen beveel ik mijnen geest, » bid en smeek ik U, 
niet de grootste vurigheid, mij toch te bewaren voor 
een plotselijken dood. Uwe handen, o Verlosser, 
hebben mij gemaakt, en mij gevormd tot hetgeen ik 
ben. O laat dan niet toe, dat de dood mij onvoorziens 
trefle; geef mij, bid ik U, tijd tot boetvaardigheid, 
geef mij een gelukkigen overgang, dat ik in uwe ge­
nade sterve, opdat ik met geheel mijn Hart u be-
minne, U zegene en vcrhecrlijke in eeuwigheid. Am. 

Vijfmaal het« Onze Vader » en vijfmaal het« Wees 
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gegroet » tot gedachtenis aan het lijden van onzen 
Heer Jezus-Christus, en driemaal« Wees gegroet» 

tot Maria, de Moeder der smarten. 
Honderd dagen aflaat, eiken keer dat men met 

godsvrucht en een vermorzeld hart deze gebeden, enz. 
opdraagt, om door Gods goedheid van een haastigen 
en onvoorzienen dood bewaard te worden. 

Als men een geheel jaar eiken dag deze gebeden 
enz. opdraagt, kan men een vollen aflaat verdienen 

op het feest van kruisvinding, 5 Mei, en van kruis-
verheffing, 14 September, op Witten Donderdagen 
Goeden Vrijdag. Voorwaarden : Biecht, Communie en 
een gebed, dat moet worden opgedragen volgens de 
intentie van Z. H. den Paus in eene kerk, waar het al­
lerheiligste Sacrament des Altaars rust. De Biecht en 
de Communie op Witten Donderdag is tevens vol­
doende voor den Goeden Vrijdag. 

Verleend door Z. H. 1'ius VII, bij een decreet van 
de H. Congregatie der aflaten, 2 Maart 1816. 

Prinzimlli. verzameling van gebeden, blaclz. 297. 

ACTE VAN OVERGEVING AAN DEN CODDEUJKEN WIL. 

Dat de allerrechtvaardigste, allerhoogste en aller­
beminnelijkste wil van God in alles volbracht, gepre­

zen en in eeuwigheid hoog verheven worde. Amen. 

Honderd dagen aflaat eens daags, als men met 
godsvrucht en een rouwmoedig hart dit schietgebed 
verwekt. 

Verwekt men het alle dagen, dan kan men eens in 
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het jaar een vollen aflaat verdienen op den dag, dat 
men tot den biechtstoel en de Tafel des Heeren nadert 
en een gebed stort volgens de inzichten van Z. H. 
den Paus van Rome. 

Zij, die inliet leven dikwijls dit schietgebed hebben 
opgedragen, worden ook in het uur van hun dood 
aan een vollen aflaat deelachtig, mits zij met een 
geest van onderwerping den dood uit Gods hand aan­
nemen. 

Verleend door Z. II. Pins VII, bij een decreet van 
de H. Congregatie der aflaten, 19 Mei 1818. 

PHnzivalli, verzameling van gebeden, bladz. 298. 

AANMERKINGEN OVER DEN VOLLEN AFLAAT IN HET UÜR 

DES DOODS. 

De volle aflaat in het uur des doods dagteekent van 
af de eerste eeuwen der Kerk. De H. Martelaar Cy-
prianus'gewaagt er van in zijn dertienden brief dien 
hij schreef in de tweede helft der derde eeuw. 

Z. H. Joannes VIII verleende dien vollen aflaat aan 
de christenen, die togen de Saraeenen te velde trokken. 

Bij gelegenheid van eene besmettelijke ziekte werd 
die ook vergund door Z H. Clemens VII (verkoren in 
het jaar 1342) en door Z. H. Gregorius XI (verkoren 
in het jaar 1370). 

In latere tijden werd die vergunning hernieuwd 
door Z. H. Pauhis V, Z. H. Alexander Vil, en door al 
de Pausen die hen zijn opgevolgd. 

Zij hier aangemerkt, dat ook een volle aflaat ver­
bonden is aan den pauselijken zegen, in articulo 

24 
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mortis, die, of doer den Paus zelven of in naam des 

Pausen, door een daartoe gemachtigd bisschop, pas­
toor of priester gegeven wordt. Om aan dezen vollen 
aflaat deelachtig te worden, moet men vooreerst, ge­
lijk voor alle andere aflaten is voorgeschreven, in 
staat van genade zijn, ten tweede do opgelegde wer­
ken van godsvrucht (b. v. dit of dat gebed, het aan­
roepen van de heilige Namen) met getrouwheid ver­
vullen, en ten derde den dood uit de hand Gods met 
onderwerping en overgave aan zijn goddelijken wil 
aannemen. Dit alles blijkt uit de vier-en-dertigste 
Constitutie van Z. H. Benedictus XIV, « Pia Mater » 
5 April 174.7. 

De volle aflaat« in het uur des doods » wordt niet \-
geschorst in het heilig jaar. Zoo verklaarden Bene- V 
dictus XIV, Clemens XIV en Leo Xll in de respectieve ^ 
aangehaald, blz. 105. 

Printivalli, eer tam. van gebeden, blz. 290. v 
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