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V O O R R E D E .  

De godsvrucht tot den H. Joseph is 
eerst sedert de zestiende eeuw meer alge-

{E' meen onder de volkeren van den aardbol 
verspreid en is vooral in de laatste tijden 
met eene troostende snelheid toegenomen. 
Zoon Is gewoonlijk, heeft ook nu Eome het 
voorbeeld gegeven. Onze H. Vader Pius IX 
heeft, sinds hij op den heiligen Stoel van 
Petrus zetelt, reeds tweemaal den H. Jo­
seph herdacht, lo. Heeft bij door een de­
creet van den 22en Maart 1847 aan allen, op 
elk der zeven Zondagen een vollen afiant 
verleend, die zeven achtereenvolgende Zon-
dagen, onverschillig in welk getijde des jaars, 
de godvruchtige oefening, algemeen bekend 
onder den naam vnn Zevnn droefheden en 
Zepen vreugden van den H. Joseph, zullen 
volbracht hebben, en daarbij naderen tot de 
heilige Tafel en bidden tot intentie van Zijne 
Heiligheid om de voorspraak van den H. 
Joseph af te smeckcu. 
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2o Door cent: brcvo vnn den lOen Septem­
ber 1R47, beeft hij het feest, der Besrhrr-
minq vcm dcu H. Joseph verbeven tot een 
dubbel feest van de tweede Kb.sse, en er 
•Ie getiiden van voorgeschreven aan alle 
wereldlijke en 01 desgeestelijken der gansche 
wereld en de viering vaji dat feest bepaald 
o]) den derden Zondag na Pasehen. 

In onze dagen ziet men dan ook aller­
wegen de godsvrucht der geloovigen lot den 
H Joseph iu uitbreiding toenemen, lempi^ls 
cu altaren, den voedstervader van Jesus ter 
ecre, rijzen allerwege op; broederschappen 
vormen zich; en in vcrceniging met Jesus 
en Maria, wordt die groote Heilige t ans door 
duizenden en duizenden vereerd en aangeroe-
„en in bet aartsbroederschap der heilige tami-
lie; Jesus, Matia, Joseph. En inderdaad, kan 
men Jesus vereeren, en Maria zijne hei igc 
Moeder hulde brengen, zonder zicli den u. 
Joseph te herinneren ? Ontmoeten wij hein 
niet daar als de voedstervader van Jesus, 
als de bruidegom van Maria, als het hoofd 
van dat heilig huisgezin, die het, goddelijk; 
kind kweekt en verzorgt, het op de armen 
draro-t en liefkoost, die in èèn woord met 
Jesus en Maria leeft en in hunne armen 

sterft ? 



*t Is dan ook niet te verwonderen dat, in 
navolging van het opperhoofd der heilige 
Kerk, de bischoppen cn herders der zielen 
deze godsvrucht aanmoedigen. Evenmin kan 
het bevreemden, dat de godvruchtige zielen 
hem den tol van haar lofcn haar hulde brengen. 
Maar in onze moedertaal ontbrak het steeds 
aan ecne verzatneling van gebeden en oefe­
ningen ter ecre van den heiligen Joseph; 
slechts eenige gebeden en lofzangen, hier en 
daar in verscheidene werken verspreid, is 
alles wat men tot heden van den gelukzali­
gen aartsvader Joseph vindt. Een boekje, 
waarin de verschillende oefeningen ter eere 
van den grooten Heilige zijn bijeengebracht, 
kan dus niet anders dan welkom wezen aan 
de vereerders van dien heilige. In navolging 
van het gretig gelezen werkje van den 
H. Alpbonsus de Liguorio, getiteld.- Bezoe-
hen tot het heilig Sacrament en tot de 
H. Maagd Maria, hebben we dit boekje 
genoemd; Bezoeken tot den IT. Joseph, en 
het verdeeld in bezoeken voor een en dertig 
dagen of ecne maand. Deze bezoeken zijn 
bijeengebracht uit verschillende godvruchtige 
schrijvers, waarvan er eenige door de hei­
lige Kerk onder het getal der heiligen ge­
steld zijn. Het kan dus gebruikt worden als 



diigelijkscho lezingen gedurende de Maand 
Maart, welke op eene bijzondere wijzeaan den 
H. Josepli is toegewijd, doch tevens voor 
elke maand van het j.'iar. Bovendien zijn 
er bijgevoegd verschillende oefeningen en 
gebeden ter eere van dien grooten heilige, 
cene novene, de oefening ter eere der zeven 
Smarten en der zeven Vreugden van den 
H. Joseph: in één woord: 't is eene vol­
ledige verzameling van oefeningen en gebe­
den ten dienste van alle vereerders van den 
grooten heilige 

Moge het strekken tot meerdere eer en 
verheerlijking van God, tot verbreiding der 
godsvrucht tot den H. Joseph en tut zalig­
heid zijner vereerders. 



OPDRACHT AAN DEN HEILIGEN JOSEPH. 

Wij smcckcn u, o groote en machtige hei­
lige Joseph, onze welbeminde vader, gedood-
dat wij, uwe kinderen, u dit werkje opdra­
gen als een bewijs vnn on/e kinderlijke liefde 
en genegenheid, en duld da* wij u bidden, 
om van uwen welbeminden Zoon den zegen 
over deze onze heilige onderneming te be­
komen, waarin wij niets anders beoogen dan 
de verheerlijking van de allerheiligste Maagd 
Maria en de uwe; want gij weet het. o 
H. Joseph, wij zouden ons zeer gelukkig 
aeliten, indien wij uwen naam en de namen 
van Jesus en Mi n'ia, door de geheele wc-

' reld Biochten hooreu weerga.1 ren O! H. Jo­
seph, gelief door uwe goed'.eid aan te vul­
len wat er aan ontbreekt, en, voor het wel­
zijn van al uwe kinderen, aelit te slaan op 
het vurig verlangen dat wij koesteren, om 
uw naam door allen te doen eeren. en 
uwe bescherming in te roepen voor aller 
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die u als hun voorspreker zullen huldigen. 
WH pmceken u bovenal, dat gij (rod 

wilt bidden, om zijne heilige liefde te schen­
ken en de genade, om standvastig den weg 
te volgen, welken uw heilig huisgezin ons 
voorgeschreven heeft, opdat wij, na uwe 
deugden, die gij op aarde beoefend en waar­
van ffij ons zulke treffende voorbeelden ge­
geven hebt, nagevolgd te hebben, eens het 
geluk mogen genieten, Jesus en Maria ge­
durende de gansohe eeuwigheid te aun-
schouwen. Amen. 



DE GODSVRUCHT 
TOT DEN 

HEILIGEN JOSEPH 
is allt-rToordet'li^st. 

Om de voordeden te doen begrijpen van 
deze godsvrucht, zal het genoeg zijn de 
woorden aan te halen van twee groote lici-
ten der heilige kerk: de H. Bernardus, die 
groote minnaar van Maria, fprekeude van 
tien voedstervader van onzen Zaligmaker, 
roept uit: «Hij, die getrouwe en voorzich­
tige dienaar, dien de lieer over zijn liuis 
gesteld heeft, om de steun en de troost te 
wezen van zijne Moeder, zijn voedstervader 
en zijn waardige medewerker in de uitvoe­
ring van zijne barmhartige inzichten op deze 
aarde... Welk een geluk voor hem, van niet 
alleen Jesus Christus te zien; maar ook Hem 
te hooren. Hem in zijne armen te houden. 
Hem van de eene plaats naar de andere te 
dragen, He ti te liefkozen, Hem te onihelzen. 
Hem te voeden, en deel te mogen nemen in 
de onuitsprekelijke geheimen, welke voor het 
heelal verborgen waren." 
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Be heiliu'c cn scrafijuschc moeder Thcre-
sia van Jesus, de hervormster der Karme­
lieter-Orde, die door liet licht dat zij in 
den wijngaard des Weeren heeft verspreid, 
verdiend heeft onder de kerkleeraars gesteld 
te worden, doet ons de uitstekende welda­
den kennen, waarmede de H. Joseph die­
genen vervult, die hun vertrouwen in hem 
stellen. 

Ziehier in het kort wat zij verhaalt in 
het IVe hoojdstuh van haar leven: «Op ze­
keren dag, overvallen door een zware en 
langdurige ziekte eu bijna beroofd van het 
gebruik van al mijne ledematen, vond ik mij, 
niettegenstaande al de hulp der geueeshee-
ren, die vruehteloos was, óp den rand van 
het graf. In deze gesteltenis nam ik het vast 
besluit van mij geheel en al over te geven 
aan de handen van den hemelschen Genees­
heer; hierop nam ik den H. Joseph voor 
mijn pat oon, onder wiens bescherming ik 
mij stelde, en aan wien ik mij zelve geheel aan­
beval; en ik heb daarop ondervonden, zoo­
wel in dit geval als in andere zwarigheden, 
waarvan mijne eer en de zaligheid mijner 
ziel afhingen, dat hij mij verlost heeft, en 
mij met meer gunsten en weid; den heeft 
voorkomen, dan ik htm had durven vragen... 
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Ik ben niot indacbtig," zegt zij. „dat ik tot 
nu toe iets van hem gevraagd heb, zonder 
het bekomen te hebben, en ik kan deze 
groote weldaden en genaden, welke God mij 
door zijne voorspraak heeft bewezen, zon­
der verwondering niet overdenken: het sehijnt 
dat God aan andere heiligen de genade ver­
leend heeft, ons in bijzondere noodwen­
digheden bij tc staan maar ik heb bij on­
dervinding geleerd, dat de H. Joseph ons 
helpt en bijstaat in alle noodwendigheden 
en gevaren, waarin wij ons bevinden. Nog 
meer, ik herinner mij niet dat ik sedert 
eenige jaren van hem iets gevraagd heb op 
zijn feestdag, zonder dat ik het heb ver­
kregen. .. 

//Ik zou hier gaarne in het breede al de 
gunsten eu weldaden verhalen, welke door den 
H. Joseph aan mij en andere personen be­
wezen zijn; maar ik zou te wijdloopig wor-
den. Het groot getal dergenen, die dezen 
grooten heilige eene bijzondere godsvrueht 

"toedragen, hetwelk dagelijks zoo zeer aan­
groeit, bevestigt hetgeen ik zeg, te weten, 
dat dc godsvrucht tot den II. Joseph 
alkrvoordceligst is. Dit ondervind ik meer 
en meer, en in den naam des Heeren bid 
ik al degenen, die het misschien niet geloo-


