
• •$> 

die zich waardig. 

PjpE 

' O- HC- IUEp-S, 

cr- Orde *u, da. h. Giegorius 
den (Tfèotei 

Directeur der Normaalschool te KoWnc.. 

f... , ^ 
. ACHT ÉN TWJNTIGSTE ©RUK. 

-" "'ï ; <«» -

^ " "iV • S V 
VEIttO. HE»Hl ft H. IWfTTENBtjOECK, 18!,!). • 

AMSTEWAH, «. lEKHilHS. HAAELEMMEKSTR «9. 

o% 

mm 

• 
" ^ 

^w-

'hé 

>63 m 
4 • . •• 





- HFFMLS 

VOOR KIJS[DEREJ\(, 
die zich waardig 

tof hunne ©orsto K. Communie 

wenschen voor te  bereiden,  

DOOK 

Gr. H. LEUS, 

Kidder  der  Orde van den U.  Gregorius  den Groote ,  

Directeur  der  Normaalschool  te  Rolduc.  

?'? 

ACHT KN TWINTIOST!-:  DRUK. 

VENLO, HENRI II. H. UYTTENBROECK. 1809. 
AMSTERDAM, B. LENFR1NG, HAARLEMMERSTR- 119. 



R E Ï M P R I M A T U R  

KUK.CMUNÜ.E, 3 Februarii 1891. 

P. J H RUSSEL, Can. ct Prof. 

Libroruiu Censor .  

De Lilaniën in dit boekje voorkomende, 
mogen slechts voor privaatgebruik ge­

bezigd worden. 



NOVENE VOOR KINDEREN, 
die zich \v;iiir(li^r  lot Ininiic eerste li. ('omimmii; 

wciischcn voor te kreidui. 
—r — 

C) P W E IC K 1 N G. 

Mijn dierbaar kind, de groote dag uwer 
eerste h. Coiumunie nadert inet rassche 
schreden, o, Welk een geluk, welk een 
voorrecht! Jezus, de God van hemel en 
aarde, zal in uw hart nederdalen. Hijzelf 
doet u thans, als het ware, deze zoete 
woorden hooren: Dit jaar wil Ik hij u, 
mijn kind, mijven Paschen houden; weldra 
wil Ik bij u mijnen intrek nemen; bereid 
de feestzaal; versier umet het bruiloftskleed; 
want slechts in zuivere harten kan Ik met 
vreugde verblijven, o. Met welke zorg, met 
welk een heiligen ijver, moet gij u derhalve 
tot deze verhevene verrichting voorbe­
reiden. 

Hemel, aarde en hel hebben thans de 
oogen op u gevestigd. De Engelen be­
schouwen u met bewondering, teederheid 
en liefde. Zij zien in u dat gelukkige kind, 
hetwelk weldra den eeuwigen Zoon van 
God ontvangen zal; zij staan verbaasd 
over een geluk, dat u te beurt valt en 
hun zelfs nooit vergund is; zij verdubbe­
len thans hunne teederheid voor u en 
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beminnen u tlians zooveel te meer, omdat 
ze in u als een' levenden tabernakel be­
schouwen, die weldra hunnen eeuwigen 
Koning bevatten zal! Onophoudelijk bid­
den zij voor u en smeeken den goeden 
God dringend, dat gij Jezus toch in een 
rein hart moogt ontvangen. Vereenig dus, 
mijn kind, uwe gebeden met die der En­
gelen, want zonder uwe medewerking zal 
hunne voorspraak u niet baten. Op aarde 
zijn alle goede menschen thans voor u in 
bezorgdheid. De heilige Kerk beschouwt 
u met vrees en hoop. Uwe ouders, uw 
bloedverwanten en vrienden, slaan al uwe 
handelingen thans, met groote belangstel­
ling, gade, want zij weten bet, dat van 
uwe eerste heilige Communie zoo uiter­
mate veel afhangt. Daarom bidden de 
Priesters thans voor u, met grooteren aan­
drang; zij honden niet op u te onderrich­
ten en te vermanen en wenden alles aan, 
wat in hun vermogen is, om u waardig 
tot uwe eerste h. Communie voor te be­
reiden. Ach, stel toch hunne verwachtin­
gen en die uwer ouders niet te leur. Volg 
de vermaningen, u door hen gegeven, 
getrouw op, dat de dag uwer eerste h. 
Communie voor u de gelukkigste dagnws 
levens zijn moge. — Maar, niet alleen de 
hemel en de aarde, ook de hel beschouwt 
u thans en Iet, met grootere afgunst, op 
uwe handelingen. De duivel, om zijne 
wederspannigheid in den eeuwigen vuur­



poel neergestort, wenscht u met zich in 
liet verderf te slepen. Hij weet tiet, dat 
de diii; der eerste h. Communie van groot 
belang voor de gansche eeuwigheid is. 
Hij spant daarom al zijne krachten in, om 
u deze verhevene en gewichtige daad 
slecht te doen verrichten, in de hoop van 
u, na eene noodlottige eerste h. Communie, 
gemakkelijker voor eeuwig in zijne macht 
te houden. Laat u toch niet door den 
vijand uwer zaligheid misleiden; schenk 
hem toch het boosaardig vermaak niet van 
n onvoorbereid tot de Tafel des Heeren 
te zien naderen; maar beijver u veeleer, 
aan uwe dierbare ouders, de Priesters, 
de h. Engelen, de h. Maagd Maria en den 
goeden God vreugde te verschaffen, door 
u zorgvuldig tot uwe eerste h. Communie 
voor te bereiden, o. Mijn dierbaar kind, 
wij bidden n, bij de liefde, welke onze 
Heer Jezus Christus u toedraagt, beijver 
u toch aan zijne zorgen te beantwoorden. 
Bid, bid veel, opdat gij eene goede eerste 
Communie mooat doen; verwijder alles 
uit uw hart, wat er den goeden uitslag 
van zou kunnen beletten, want weet het 
wel: uwe eerste h. Communie is eendier 
handelingen, die de belangrijkste gevolgen 
voor de toekomst opleveren. Immers het 
kind volgt gewoonlijk tot aan zijnen onder-
dom den weg, dien het in zijne jeugd 
heeft ingeslagen; en het is do eerste h. 
Communie die, ter bepaling van dezen 
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weg, veel bijdraagt. Indien gij, gelijk wij 
hopen, uwe eersto h. Communie goed doet, 
alsdan bevindt gij u op den weg naar 
den hemel; doch deedt gij, helaas! eene 
onwaardige eerste h. Communie, alsdan 
zoudt gij beginnen met u op den weg 
naar de hel te plaatsen. 

Begrijp het dus wel, hoe noodzakelijk 
het voor u is, den tijd, die voor uwe eerste 
h. Communie nog overblijft, wel te beste­
den en heilig door te brengen. Al hadt w j 
gij vroeger ook dikwijls gezondigd, dan 
nog is liet met Gods hul pin uwe macht, 
eene goede eerste h. Communie te doen. 
De goede God verzekert het u, indien gij 
de weinige dagen, die u thans nog over-
blijven, heiliglijk gebruikt, dan kunt gij 
u met Hem verzoenen en Jezus in een 
rein hart ontvangen. Welk een gelnk zal 
dit voor n zijn! Gij ontvangt alsdan het 
Onderpand des eeuwigen levens en moogt 
vast vertrouwen, indien gij in uwe 
goede gesteltenis volhardt, voor tijd en 
reuwigheid waarlijk gelukkig te worden. 
Voorzeker dit wenscht gij : ik hoop het, 
uw hart is bereid, om alles te doen, 
wat God tot uw eigen heil, van u zal 
vragen. Bid daarom eiken dag met veel 
eerbied de gebeden, welke gij in dit boekje 
zult aantreffen en volg tevens getrouw 
de vermaningen op, (lie u door uwen 
Zielsbestierder zullen gegeven worden. — 

o. Gij allen, die het kind, dat zich thans 



tot zijne eerste heilige Communie voor­
bereidt, oprecht bemint, ach, bidt toch 
veel voor hem. Vooral gij, gelukkige ouders 
van dit dierbaar kind, die niets vuriger 
wenscht dan zijn tijdelijk en eeuwig wel­
zijn te bevorderen, verdubbelt uwe zorgen 
en uwe gebeden thans voor hem, want 
weet het wel : De eerste Communie goed 
gedaan, is Code bijzonder aangenaam en van 
groot gewield voor hel tijdelijk en inzonder­
heid voor het eeuwig geluk van wc lind ; — 
maar de. eerste Communie slecht gedaan, is 
ee.ne wandaad in de ooyen van God en kan 
de noodloltigste gevolgen, voor tijd. eneeweig-
heid, na zich slepen. 



yano' caN^. 

(EERSTE (DAG. 

VOORBEREIDEND GEBED. 
^Dit gebed moet pij eiken dag der Novene, met 

veel eerbied en aandacht, bidden.) 

o Jezus, vergeet niet, welke liefde en 
vriendscliap Gij altijd den kinderen hobt 
toegedragen. Gij hebt ze met groote liefde 
tot U geroepen. Gij hebt ze omhelsd en 
met teederheid gezegend, ja, Gij hebt zelfs 
gezegd, dat voor hen, die aan kleine kin­
deren gelijk worden, het hemelrijk is. Ook 
ik, ik ben een kind, ook mij roept Gij tot U. 
Gij wilt mij, voor de eerste maal,spijzen 
met uw goddelijk Vleesch, mij drenken 
met uw dierbaar Bloed. Gij weet, lieve 
Jezus, hoe ik van verlangen brand, om 
mij met U te vereenigen, maar indien ik 
zoo ongelukkig zou worden, van II in een 
met zonden besmeurd hart te ontvangen, 
dan zou ik niet tot Uwe heilige Tafel willen 
naderen. Ja, lieve Jezus, ik wil liever ster­
ven, dan onwaardig communiceeren. Ach, 
mijn Jezus, behoed mij van heiligschen­
nis ; ik bid het U, door de verdiensten 
van Uw dierbaar Bloed en do liefde, die Gij 



Uwe heilige Moeder toedraagt, reinig mijn 
hart, opdat ik U waardig moge ontvangen. 
— Ik beken het, ik heb TJ door de zonde 
beleedigd, maar, met de hulp Uwer ge­
nade, hoop ik, o mijn God, mijn leven 
te beteren en door eene goede biecht 
vergiffenis te bekomen. Gewaardig U, 
o Jezns, in mij een zuiver hart te schep­
pen. Verwijder uit mijne ziel idles, wat 
U in mij mishaagt, opdat ik tot Uwe 
heilige Tafel met die gesteltenis moge na­
deren, welke Gij van mij begeert. Amen. 

o Maria, Moeder van mijnen goddelijken 
Verlosser, het is nog nooit gehoord, dat 
iemand, die Uwen bijstand verzocht, door 
U is verlaten geworden. Zie mij, Uw 
kind, hier aan Uwe voeten neergeknield; 
('ij weet het reeds, lieve Moeder, wat ik 
U wil verzoeken. Ik bid om de genade 
van eene goede eerste Communie; zoudt 
Gij mij die kunnen weigeren? Neen, neen, 
mijne Moeder, dit kunt Gij niet. Gij zelve 
wenscht vurig, dat ik Jezus, in een rein 
hart moge ontvangen, omdat daarvan 
zooveel afhangt. 

Ik beken het, lieve Moeder, de zonde 
heeft mijn hart bezoedeld, misschien 

1* 
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zelfs mijne ziel gedood; ik beu daardoor 
diep ongelukkig geworden en niet waar­
dig tot de Tafel des Heeren te naderen; 
maar Gij, die de toevlucht der zondaren 
zijt, ach, bid, bid voor mij. Verwerf voor 
mij de genezing mijner gebreken, en ver-
tnflenis mijner zonden, opdat ik Jezus, die 
zich weldra voor de eerste maal aan mij 
zal schenken, in een rein hart moge 
ontvangen. Amen. 

J -  I  T  A N I  E  

om de genade te vragen van eene goede eerste 

h. Communie te doen. 

Heer, ontferm U onzer! 
Christus, ontferm U onzer 1 
Heer, ontferm U onzer! 
Christus, hoor ons! 
Christus, vprhoor ons! 
God, hemelsche Vader, mijn Schepper en 

Bewaarder, verleen mij de genade van 
eene goede eerste h. Communie te doen. 

God de Zoon, mijn Verlosser en Zaligma­
ker, verleen mij de genade van eene 
goede eerste h. Communie te doen. 

God H. Geest, mijn Heiligmaker, verleen 
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mij de genade van eene goede eerste 
h. Communie te doen. 

H. Drievuldigheid, éen God, verleen mij 
de genade van eene goede eerste li. Com­
munie te doen. 

II. Maria, mijne Moeder, bid voor mij, 
opdat ik eene goede eerste h. Communie 
moge doen. 

Mijn h. Engel-bewaarder, bid voor mij, 
opdat ik eene goede eerste h. Communie 
moge doen. 

II. Jozef, Voedstervader van Jezus, bid 
voor mij, opdat ik eene goede eerste 
h. Communie moge doen. 

Mijne b. Patronen, bidt voor mij, opdat ik 
eene goede eerste b. Communie moge 
doen. 

H. Onschuldige Kinderen, bidt voor mij, 
opdat ik eene goede eerste h. Communie 
moge doen. 

H. Alfonsus, bid voor mij, opdat ik 
eene goede eerste h. Communie moge 
doen. 

H. Antonius van Padua, bid voor mij. op­
dat ik eene goede eerste h. Communie 
moge doen. 

H. Aloysius van Qonzaga, bid voor mij. 
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opdat ik eene goeJe eerste h. Com­
munie moge doen. 

H. Stanislaus, bid voor mij, opdat ik eene 
goede eerste h. Communie moge doen. 

H. Agnes, bid voor mij, opdat ik eene 
goede eerste h. Communie moge doen. 

H. Katharina, bid voor mij, opdat ik eene 
goede eerste h. Communie moge doen. 

H. Klara, bid voor mij, opdat ik eene 
goede eerste h. Communie moge doen. 

11. ïerezia, bid voor mij, opdat ik eene 
goede eerste h. Communie moge doen. 

H. Elizabet, bid voor mij, opdat ik eene 
goede eerste h. Communie moge doen. 

Alle Engelen en Heiligen des Hemels, 
bidt voor mij, opdat ik eene goede 
eerste h. Communie moge doen. 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden dei-
wereld, reinig mijn hart, opdat ik U 
waardig moge ontvangen. 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der 
wereld, reinig mijn hart, opdat ik U 
waardig moge ontvangen. 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden dei-
wereld, reinig mijn hart, opdat ik U 
waardig moge ontvangen. 

Christus, hoor ons!Christus, verhoor ons! 



a U is E I). 
o Goede Jezus, die het Allerheiligsto 

Sacrament des Altaars tot voedsel onzer 
zielen liebt ingesteld, verleen mij de ge­
nade, dat ik mij tot het ontvangen van 
dit verheven Sacrament waardig voorbe­
reide en zoo innig met U verbonden worde, 
dat nimmer iets in staat zij, mij ooit 
weder van U te scheiden. Amen. 

G E B E D  
om de genade te vragen van de dagen dezer 

Novene godvruchtig door te brengen. 
Aanbiddelijke Verlosser, nog slechts wei­

nige dagen blijven mij ter voorbereiding 
tot mijne eerste h. Communie over. Ik bid 
U daarom, verleen mij de genade, dat ik 
deze Novene met de vereischte gesteltenis 
moge houden en daardogr het onuitspreke­
lijke geluk bekome «rfr in een rein hart 
te ontvangen. Ik smeek U dit door de voor­
spraak Uwer allerliefste Moeder en door 
de verdiensten van Uw h. Lijden. Amen. 

Maria, mijne allerliefste Moeder, h. Jozef, 
mijne bijzondere Patronen, alle Engelen 
en Heiligen des hemels, bidt voor mij, 
opdat ik de weinige dagen, die mij ter 
voorbereiding tot mijne eerste h. Com­
munie nog overblijven, goed bestede en 
Jezus in een rein hart ontvange. Amen. 

Bid, ter bekoming dezer genade, een ma il hot 
Onze Vader, negenmaal het Wees gegroet en de 
Memorare van den h. Jozef (,blz. 4S). 



JWEEOE JAG. 

VOORBE RE 1 DE NT D GE BE D. 

o Jezus, vergeet niet, enz., zie bladz. 8. 

JL I  T  A N I  E  

vnn 

I j  c  t  ^ l l c r l j c i l i g s t c  S u c r  a m  r u t ,  

en gebruike van een kind, dat zich tot zijne 
eerste h. Communie voorbereidt. 

Heer, ontferm U onzer! 
Christus, ontferm U onzer! 
Heer, ontferm U onzer! 
Christus, hoor ons! 
Christus, verhoor ons! 
God, hemelsche Vader, mijn Schepper en 

Bewaarder, verleen mij de genade van 
eene goede eerste h. Communie te doen. 

God de Zoon, mijn Verlosser en Zalig­
maker, verleen mij de genade van eene 
goede eerste h. Communie te doen. 

God H. Geest, mijn Heiligmaker, verleea 
mij de genade van eene goede eerste 
h. Communie te doen. 

H. Drievuldigheid éen God, verleen mij 



de genade van eene goede eerste h. 
Communie te doen. 

o JezuH, ons slachtoffer op het kruis en 
ons voedsel in de b. Communie, geef 
dat ik U in een rein hart ontvange. 

o Jezus, waarachtig tegenwoordig in het 
allerheiligste Sacrament, geef dat ik U 
in een rein hart ontvange. 

o Jezus, die het levende brood zijt, dat 
van den hemel is gedaald, geef dat ik 
U in een rein hart ontvange. 

o Jezus, die het voedsel onzer ziel ge­
worden zijt, geef dat ik U in een rein 
hart ontvange. 

o Jezus, die liet Brood der Engelen en 
de Tarwe der uitverkorenen zijt, geef 
dat ik U in een rein hart ontvange. 

o Jezus, die ons, in de heilige Hostie, bet 
onderpand van het eeuwige leven en van 
eene glorierijke verrijzenis verleent, geef 
dat ik U in een rein hart ontvange. 

o Jezus, die in dit verheven Sacrament 
de bron van alle genaden en hemelscbe 
zegeningen zijt, geef dat ik U in een 
rein hart ontvange. 

o Jezus, die U, door de h. Communie, op 
bet allernauwst met ons wilt vereenigen. 
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geef dat ik U ia een rein hart ontvange. 
o Jezus, die in liet heilig Sacrament eene 

eeuwigdurende Offerande zijt, geef dat 
ik U in een rein hart ontvange. 

o Jezus, die, in dit Goddelijk Sacrament, 
de schat der Kerk en de vreugde der 
brave menschen zijt, geef dat 'k U in 
een rein hart ontvange. 

o Jezus, die U weldra geheel aan mij wilt 
schenken, geef dat ik U in een rein 
hart ontvange. 

Goede Jezus, door de smarten, die Gij 
voor onze zaligheid hebt willen onder­
gaan, verleen mij de genade van eene 
goede eerste Communie te doen. 

Goede Jezus, door Uwen dood en Uwe 
begrafenis, verleen mij de genade van 
eene goede eerste Communie te doen. 

Goede Jezus, door Uwe glorierijke ver­
rijzenis, verleen mij de genade van eene 
goede eerste Communie te doen. 

Goede Jezus, door Uwe wondei volle he­
melvaart, verleen mij de genade van 
eene goede eerste Communie te doen. 

Goede Jezus, door do heerlijkheid, waar­
mede Uwe heilige measchheid in den 
hemel is omgeven, verleen mij de ge­
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nade van eene goede eerste Communie 
te doen. 

Goede Jezus, door Uwe oneindige barm­
hartigheid, verlos mij van alle zonden, 
maar voornamelijk van de doodzonden, 
en verleen mij de genade van eene 
goede eerste Communie te doen. 

G E I !  E  D.  

Beminnelijke Jezus, mijn Schepper en 
Zaligmaker, ik wensch vurig ü met zulk 
eene groote liefde, diepen eerbied en 
oprechte godsvrucht te ontvangen, als 
mij maar mogelijk is. Aanvaard mijnen 
goeden wil en verleen mij de genade, 
dat ik mij tot deze beslissende daad zoo­
danig voorbereide, dat ik daarin vinde 
de bron van mijne volharding in uwe 
liefde, tot aan den laatsten snik mijns 
levens. Ja, lieve Jezus, verhoor mijne 
bede, dan mag ik mot vertrouwen hopen, 
dat ik U, dien ik weldra onder de 
nederige gedaante van Brood zal ont­
vangen, eens in al Uwen glans en al 
Uwe heerlijkheid onbedekt in den hemel 
moge aanschouwen. O Maria, Moeder van 
Jezus, mijn heilige Bewaar-Engel, mijne 
heilige Patronen, bidt voor mij en bekomt 
mij de genade van eene goede eerste 
Communie te doen. Amen. 



IS 

G E B E D  

om dc genade, te bekomen van alles uit het 
hart te verwijderen, ivat eene goede, eerste 

h. Communie zoude kunnen beletten. 

Dierbare Zaligmaker, Gij ziet hier aan 
uwe voeten een kind neergeknield, dat U 
weldra voor de eerste maal zal ontvangen, 
en dat vurig wensrht, U eene waardige 
woonplaats in zijn hart aan te bieden. Ik 
bid IJ daarom, mijn goede Verlosser, aeh, 
verleen mij de genade, van alles uit mijn 
hart te verwijderen, wat IJ daarin mis­
haagt. Reinig, zuiver mij in Uw dierbaar 
Bloed. Sta mij bij, opdat ik U in het ver­
volg toch nimmer weder beleedige, doch 
zorgvuldig zelfs do geringste zonde ver-
mijde; dan, lieve Jezus, dan mag ik hopen 
met de vereischte gesteltenis tot ü te 
naderen en groote genaden op den dag 
mijner eerste Communie van U te ontvan­
gen. Dit bid ik U, door de voorspraak 
Uwer allerheiligste Moeder en door de 
verdiensten van Uw heilig Lijden. Amen. 

Goede Moeder Maria, en Gij h. Jozef, 
vraagt deze genade voor mij. Amen. 

Rid eorhiodijr, tor bokominjr dezer genade, oon 
Onze Vader, negenmaal liet Wees gryroet en de 
Memorare van den h. Jozef (hlz. 'iS). 
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VOORBEREIDEND GEBED. 

o Jezus, vergeet niet, enz., zie blailz. 8. 

JLITANIE TOT j IEZUS pHRISTUS,  

om de genade te vragen van eene goede eerste 
h. Communie te doen. 

Heer, ontferm U onzer! 
Christus, ontferm U onzer I 
Heer, ontferm U onzer! 
Christus, hoor ons! 
Christus, verhoor ons! 
Goil, hemelsche Vader, mijn Schepper en 

Bewaarder, verleen mij <ie genade van 
eeue goede eerste h. Communie te doen. 

God de Zoon, mijn Verlosser en Zalig­
maker, verleen mij de genade van eene 
goede eerste h. Communie te doen. 

God H. Geest, mijn Heiligmaker, verleen 
mij de genade van eene goe Ie eerste 
li. Communie te doen. 

Lieve Jezus, die, voor onze zaligheid, in 
eenen stal geboren zijl, geef dat ik U 
in een rein hart ontvange. 
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Lieve Jezus, die ons, in de Herders en de 
Wijzen uit het Oosten, een voorbeeld 
van ware aanbidding hebt gegeven, geef 
dat ik U in een rein hart ontvange. 

Lieve Jezus, die U, voor ons heil, in den 
tempel van Jeruzalem aan Uwen hemel-
schen Vader hebt laten opofteren, geef 
dat ik U in een rein hart ontvange. 

Lieve Jezus, die met Uwe ouders naar 
Egypte gevlucht zijt, geef dat ik U in 
een rein hart ontvange. 

Lieve Jezus, die, twaalf jaren oud zijnde, 
met Uwe ouders naar den tempel van 
Jeruzalem gegaan zijt, geef dat ik U 
in een rein hart ontvange. 

Lieve Jezus, die aan Uwe ouders gehoor­
zaam en onderdanig geweest zijt, geef 
dat ik U in een rein hart ontvange. 

Lieve Jezus, die aan de kinderen een zoo 
treffend voorbeeld gegeven hebt, geef 
dat ik U in een rein hart ontvange. 

Lieve Jezus, die do bijzondere Vriend der 
kinderen zijt, geef dat ik U in een rein 
hart ontvange. 

Lieve Jezus, die de kinderen tot U ge­
roepen en hun gezegend hebt, geef dat 
ik U in een rein hart ontvange. 
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Lieve Jezus, die het Allerheiligste Sacra­
ment des Altaars tot voedssl onzer ziel 
hebt ingesteld, geef dat ik U in een 
rein hart ontvange. 

Lieve Jezus, die U weldra op het aller­
nauwst met mij wilt vereenigen, geef 
dat ik U in een rein hart ontvange. 

Lieve Jezus, die door dit Sacrament liet 
onderpand mijner eeuwige zaligheid wilt 
worden, geef dat ik U in een rein hart 
ontvange. 

Lam Gods, dat wegneemt do zonden der 
wereld, reinig mijn hart, opdat ik U 
waardig moge ontvangen. 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der 
wereld, reinig mijn hart, opdat ik U 
waardig moge ontvangen. 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden dei-
wereld, reinig mijn hart,, opdat ik 17 
waardig moge ontvangen. 

Christus, hoorons! Christus, verhoor ons. 
G E 1!  B ] ) .  

o Goede Jezus, ik zal weldra het geluk 
hebben, U in mijn hart te ontvangen. Ik 
beken het, dat ik zulk een groot geluk niet 
waardig ben en dat ik mij nooit zorgvuldig 
genoeg tot dezen hemelschen Maaltijd kan 
voorbereiden. Maar Gij, mijn aanbiddelijke 



Verlosser, wilt wel zoo jrocd zijn van m 
mijne zwakheid te voorzien; Gij noodigt 
mij liefderijk uit, dat ik vol vertrouwen tot 
U moet naderen, en geeft mij de verzeke­
ring, dat Gij mij zult Iielpen, indien ik, van 
mijnen kant, sleclits mijn Viest wil doen. Ja, 
mijn Jezus, zie. Gij weet het, ik ben bereid 
alles te doen, wat noodig is om U eene 
waardige woonplaats in mijn hart aan te 
bieden. Help mij dus, mijn goede Verlos­
ser, en verleen mij de genade van op den 
dag mijner eerste Communie, zoo nauw 
met U vereenigd te worden, dat ik in waar­
heid kan zeggen : „Ik leef niet meer, maar 
Gij, mijn lieve Jezus, leeft in mij". Dit bid 
ik U, door de voorspraak uwer allerliefste 
Moeder en door de verdiensten van tTw 
heilig Lijden. Amen. 

G E B E D 

om de genade le bekomen van al uwe 
zonden te kennen. 

o, Mijn Jezus, nog slechts weinige dagen 
en Gij zult in mijn hart nederdalen. Maar 
ach ! hoe zou ik durven wagen, U in een 
hart te ontvangen, dat zoo dikwijls door de 
zonden is bezoedeld? Neen, neen, lieve 
Jezus, zulk een hart kan U niet welgevallig 
zijn. Ik moet het eerst van alle zonden 
zuiveren. Daarom bid ik U, verleen mij de 
genade, dat ik al mijne zonden leere ken­
nen. Doe mij inzien, waardoor ik U belee-
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digd lieb. Leer mij kennen hoe dikwijls ik 
aan mijne ouders ongehoorzaam, in mijne 
gebeden vrijwillig verstrooid en kwaad of 
afgekeerd op mijne broeders, zusters of 
medemakkers geweest ben. Doe mij ken­
nen de zonden, die ik te huis, in de school, 
op straat, misschien zelfs in de kerk en op 
andere plaatsen, bedreven heb. Leer mij 
kennen de zonden, die ik met mij zei ven 
of anderen heb begaan, de zonden, die ik 
bedreven heb door mijne handen, door 
mijne voeten, door mijne oogen, mijne oo-
ren of mijnen mond, in éen woord, leer mij 
kennen de zonden, die ik begaan heb door 
gedachten, begeerten, woorden, werken of 
verzuimenis van het goede, opdat ik, na 
overtuigd te zijn van de grootheid en de 
menigte mijner zonden, opgewekt worde 
tot eene oprechte droefheid en er zoo spoe­
dig mogelijk, door eene rechtzinnige biecht 
vergiffenis van trachte te bekomen. Ik 
smeek U om deze genade, door de voor­
spraak Uwer allerliefste Moeder endoorde 
verdiensten van Uw heilig Lijden. Amen. 

BiiJ, ter verwerving dezer genade, zeer eerbiedig 
een Onze Vader, negenmaal het Wees gegroet en 
de Memorare van den li. Jozef (blz. 48). 



YÉ IERDE X) AG. C3) 

VOORBEREIDEND GEBED, 

o Jezus, vergeet niet, enz. zie bladz. 8. 

I T A N I E 

om de genade te vragen van eene goede eerste 
h. Communie te doen. 

Zie bladz. 10. 

(i li I! E I). 

o Goede Jezus, enz. zie bladz. Jo. 

ü E B E D 

(ini ccn oprecht berouv) over alk zonden 
Ie vragen. 

Allerbarmliiirtigste Jezus, ik scliaam mij 
in uwe tegenwoordigheid te verschijnen. 
Ik ben nog zoo jong, en heb U reeds zoo 
herhaaldelijk beleedigd; ik wenseh vurig 
al mijne misslagen te herstellen, en smeek 
U, vol vertrouwen om een oprecht berouw 
over al mijne zonden. Bedenk, lieve Jezus, 
dat Gij nooit een verootmoedigd en be­
rouwvol hart hebt verstoeten ; herinner I", 
met hoeveel goedheid Gij, gedurende Uw 
sterfelijk leven, de zondaars opgezocht 
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on liun vergeven hebt. Herinner U, dat 
Gij voor de zaligheid der zondaren, op de 
wereld gekomen zijt en den smartvolsten 
dood ondergaan hebt, en gewaardig U, ook 
aan mij al mijne zonden te vergeven. Doch, 
lieve Jezus, ik weet het, het is niet mo­
gelijk vergifl'enis te bekomen, indien ik 
geen oprecht berouw heb over al mijne 
zonden. Daarom bid ik U, verleen aau 
mijne oogen de tranen van den h. Petrus, 
aan mijn hart het berouw van de h. Mag-
dalena en aan mijne ziel de droef beid van 
al de heiligen, die van zondaars ware boet-
vaardigen geworden zijn, opdat ook ik 
algeheele vergifl'enis bekcme, alvorens U 
in mijn hart te ontvangen. Ach, mijn Jezus, 
versmaad deze mijne gebeden niet, maar 
gewaardig U, mij te verhooren. Jk smeek 
er U om, door de voorspraak der aller-
heiligst"! Maagd Maria en door de ver­
diensten van Uw heilig Lijden. Amen. 

Goede Moeder Maria, h. Jozef, alle En­
gelen en Heiligen des hemels, verwerft 
voor mij een oprecht berouw en vergifl'o-
nis voor al mijne zonden. Amen. 

Bid, om een oprecht berouw te bekomen, zeer 
eerbiedig eenmaal bet Onze Vader, negenmaal 
liet Wees gegroet en rle Memorare van den h. 
Jozef (blz. 48). 2 



f  I J  F O E  

YOOliBEREIDEND GEBED, 

o Jezus, vergeet niet, enz. zie bi adz. 8. 

li 11 ^ 11 c v he i Ii o s t c S;i c r nm t n t. 

Zie bladz. 14. 

Beminnelijke Jezus, enz. zie bladz. 17. 

om vergiffenis der zonden te bekomen. 

Ach, mijn Jezus, nogmaals waag ik het, 
mij tot U te werden, ten einde U om ver-
gifl'enis te vragen van alle zonden, die ik 
bedreven heb. Ik durf U in mijn bart niet 
ontvangen, alvorens Gij het van alle zon­
den hebt gezuiverd. Ik bid U daarom, met 
al de vurigheid, waartoe ik in staat ben: 
reinig mij in Uw dierbaar Bloed; zuiver 
mij van alle zonden, verdrijf den duivel, 
uwen grootsten vijand, uit mijn hart, waar­
in Gij weldra Uwen intrek zult nemen. 
Met elke ademhaling zou ik wenschen te 

p  i  t  a  n  i  e  

van  

(i E B E D 



herhalen; ach, mijn Jezus, wees mij ge­
nadig, wees mij barmhartig, wisch mijne 
zonden uit en .schenk mij Uwe vriemlschap 
weder, indien ik ze, door mijne menig­
vuldige misslagen mocht verloren hebben. 
Ik beken, lieve Jezus, dat ik, door mijne 
zonden, misschien verdiend heb, eeuwig 
in de hel te branden, doch zij zijn mij 
thans oprecht en van harte leed, niet zoo 
zeer, omdat ik daardoor wellicht de hel ver­
diend en den hemel verloren heb, maar 
allermeest, omdat ik U, mijn dierbare 
Verlosser, het opperste Goed, dat ik boven 
alles bemin, daardoor heb beleedigd. Gij 
zijt oneindig barmhartig en daarom hooj) 
ik, dat Gij mij vergeven zult. Dit bid ik 
U, door de voorspraak Uwer allerliefste 
Moeder en door de verdiensten van Uw 
heilig Lijden. Amen. 

Heilige Maagd, h. Jozef, mijn getrouwe 
Engelbewaarder, alle uitverkorenen des 
hemels, bidt voor mij, opdat ik de ver­
giffenis van al mijne zonden moge 
bekomen. Amen. 

Bid, om vergiffenis le bekomen, eenmaal het 
Onze Vader, negenmaal het Wees gcyroct en de 
Memorare van den h. Jozef (biz. 48). 



E S O E  AG. 

VOORBEREIDEND GEBED, 
o Jezus, vergeet niet, enz. zie bladz. 8. 

Litanie  to t  jIezus pHRisxus, 

Zie bladz. 19. 

(i K I! E I). 

o Goede Jezus, enz. zie bladz. 21. 

om de genade te vragen van eene goede 

o. Mijn Zaliginukcr en Verlosser, Uwe 
barmhartigheid is oneindig. Gij hebt uit 
eene overmaat van goedheid, zelfs het hei­
lig Sacrament der Biecht ingesteld, waar­
door wij vergiflenis van al onze zonden 
kunnen bekomen. Hoe dankbaar moeten 
wij U voor zooveel goedheid zijn ! Ik weet 
het, lieve Jezus, wij kunnen U het best 
onze dankbaarheid voor deze weldaad be­
wijzen, door altijd een waardig gebruik 
van het heilig Sacrament der Biecht te 
maken en door het, met een rechtzinnig 
berouw, te ontvangen. Dit wenscb ik altijd 
te doen ; maar ach! de duivel is zoo listig. 
Hij weet, dat wij, na in groote zonden 

G E B  E  D  

Biecht te spreken. 
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gevallen te zijn, «jeene vergifl'enis kunnen 
bekomen, indien wij ze niet oprecht wil­
len biechten. Daarom tracht hij vooral aan 
kinderen vrees voor de biecht in te boe­
zemen, ten einde ze een groot kwaad vrij­
willig te doen verzwijgen en hen aldus 
in het eeuwig verderf te storten. Ach, 
mijn Jezus, behoed mij voor zulk een 
vreeselijk ongeluk! Eene slechte biecht 
leidt tot eene onwaardige Communie. Ach ! 
hoe diep rampzalig zou een kind zijn, dat 
U, in een door doodzonden besmeurd hart, 
zou durven ontvangen! Ik wil liever ster­
ven, dierbare Verlosser, dan mij aan zulk 
eene afschuwelijke misdaad schuldig ma­
ken. Sta mij dus bij en verleen mij de 
genade, dat ik al mijne zonden openhartig 
aan den Biechtvader bekend make, opdat 
ik, na volkomen gezuiverd te zijn, met U 
op het allernauwst, door de h. Communie, 
moge vereenigd worden. Verleen mij deze 
genade, door de voorspraak Uwer allerlief­
ste Moeder en door de verdiensten van 
Uw heilig Lijden. Amen. 

Bid om de gonade le bekomen van eene goede 
biecht te spreken, eenmaal liet Onze Vader, negen­
maal het SVee* gegroet en de Memorare van den 
h. Jozef (blz. 48). 



^ZEVENDE DAG, 

VOORBEREIDEND GEBED, 

o Jezus, vergeet niet, enz. zie bladz. 8. 

I T A N I E 

om de genade te vragen van eene goede eeiste 
h. Communie te doen. 

Zie bladz. 10. 

G E I! E D. 

o Goede Jezus, enz. zie bladz. 13. 

G E B E D 

om eene groote liefde tol Jezus. 

Mijn dierbare Zaligmaker, hoezeer hebt 
Gij mij bemind? Gij zijt zelfs niet tevre­
den geweest met Uw leven voor mij te 
geven. Uwe liefile heeft U nog verder ver­
voerd en U een middel doen vinden, om 
ook nog, na Uwen dood en na Uwe glorie­
rijke verrijzenis, altijd op onze Altaren te 
blijven, en, door het groote geheim Uwei-
liefde, het voedsel onzer zielen te worden. 
Ik zal weldra het geluk hebben, van ü, in 
Uw aanbiddelijk Sacrament, te ontvangen. 
Maar, mijn Jezus, ik mag niet met ledige 
handen tot U naderen. Mijn hart moet 



SI 

Versierd zijn met allerlei deugden en het 
moet vooral ontstoken zijn van eene tee-
dere liefde jegens U. Ach, mijn Jezus i  

schenk mij dan eene groote liefde. Maak, 
dat ik U beminne'uit geheel mijn hart, uit 
geheel mijne ziel en uit al mijne krachten; 
maak, dat ik U, boven alles en bij voor­
keur van alles, beminne; maak, dat ik U 
beminne, zoozeer als Gij verdient bemind 
te worden. Kon ik U toch beminnen, zoo­
zeer als Gij bemind wordt door Uwe Hei­
ligen in den hemel, en zoozeer als Uwe 
allerliefste Moeder Maria U bemint! Ik 
wensch met elke ademhaling, met elke 
hartklopping, te herhalen: Ach! mijn 
Jezus, ontsteek mij door het vuur Uwer 
goddelijke liefde. Jezus, mijn Jezus, maak 
dat ik U oprecht beminne;'ik smeek U 
dit, door de voorspraak Uwer Moeder en 
door de verdiensten van Uw heilig Lij­
den. Amen. 

Maria, moeder der schoone liefde, maak, 
dat ik Jezus, uwen Goddelijken Zoon, 
recht hartelijk beminne. Amen. 

Bid zeer eerbiedig eenmaal het Onze Vader, 
negenmaal het Ur^e.s' aeyroct en de Memorare van 
den h. Jozef (biz. 4S). 



#CHTSTE JD AG, 

VOORBEREIDEND GEBED. 
o Jezus, vergeet niet, enz. zie bla'lz, 8. ' 

i  t  a  n  i  e  

VAX 

b e t  1 1 1  r  j )  t  i  I  i  g  s  t  e  Sn cru mnrt. 

Zie bladz. 14. 

fl E I! e n. 

Beminneiijke Jezus, enz. zie blailz. 17. 

Vurig verlangen naar Jezus. 

Acli! mijn dierbare Zaligmaker, die, in 
liet allerheiligste Sacrament des Altaars, 
onder de gedaante van brood verborgen 
zijt en het voedsel onzer ziel wilt worden, 
ik wensch vurig U in mijn hart te ont­
vangen. Ach, mocht reeds de gelukkige 
dag aangebroken zijn, waarop Gij in mijn 
hart zult-nederdalen! Hoe lang valt mij 
de tijd, dat ik mij nog van ü moet ver­
wijderd houden.' Kom, lieve Jezus, ver­
vul mijn vurig verlangen; kom thans 
reeds geestolijkerwijze in mijn hart; ver­
wijder er alles nit, wat U er in mishaagt . 

i. 
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versier het met al die deugden, waardoor 
ik U meer behaaglijk kan worden. Wek 
meer en meer mijn verlangen naar U op. 
Doe mij, met zulk eene teederheid, naar 
U verlangen, als de h. Aloysius, de h. 
Stanislaus, de h. Elizabet en vele andere 
Heiligen naar U verlangd hebben. Maria, 
lieve Moeder, vraag gij voor mij van Jezus 
eene groote begeerte naar zijn aanbidde­
lijk Sacrament, opdat ik, op den dag 
mijner eerste Communie, op het aller­
nauwst. met Hem moge vereenigd wor­
den. Amen. 

Mijn getrouwe Engelbewaarder en mijne 
bijzondere Patronen, bidt, bidt veel voor 
mij, opdat ik met een vurig verlangen 
naar mijnen goddelijken Verlosser vervuld 
worde en Hem in een rein hart ontvange. 
Amen. 

Bid zeer eerbiedig eenmaal het Onze Vader^ 
negenmaal het Wees yecjroct en de Memorare van 
den h. Jozef (b|z. 48)-' 



JlcHTSTE J3AG .  

VOORBEREIDEND GEBED, 

o Jezus, vergeet niet, enz. zie blii'Iz. 8, ' 

p  i  t  a  n  1  e  

VAN 

b e t  U t  r i j  e  i I igstt S n t t:i m cit t. 

Zie bladz. 14. 

G E li E D. 

Beminneiijke Jezus, enz. zie bladz. 17. 

Vurig verlangen naar Jezus. 

Ach! mijn dierbare Zaligmaker, die, in 
liet allerheiligste Sacrament des Altaars, 
onder de gedaante van brood verborgen 
zijt en het voedsel onzer ziel wilt worden, 
ik wensch vurig U in mijn hart te ont­
vangen. Ach, mocht reeds de gelukkige 
dag aangebroken zijn, waarop Gij in mijn 
hart zult nederdalen! Hoe lang valt mij 
de tijd, dat ik mij nog van U moet ver­
wijderd houden! Kom, lieve Jezus, ver­
vul mijn vurig verlangen; kom thans 
reeds geestclijkenvijze in mijn hart; ver­
wijder er alles nit, wat U er in mishaagt 
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versier het met al die deugden, waardoor 
ik LT meer behaaglijk kan worden. Wek 
meer eu meer mijn verlangen naar U op. 
Doe mij, met zulk eene teederheid, naar 
U verlangen, als de h. Aloysius, de h. 
Stanislaus, de h. Elizabet en vele andere 
Heiligen naar U verlangd hebben. Maria, 
lieve Moeder, vraag gij voor mij van Jezus 
eene groote begeerte naar zijn aanbidde­
lijk Sacrament, opdat ik, op den dag 
mijner eerste Communie, op het aller­
nauwst met Hem moge vereenigd wor­
den. Amen. 

Mijn getrouwe Engelbewaarder en mijne 
bijzondere Patronen, bidt, bidt veel voor 
mij, opdat ik met een vurig verlangen 
naar mijnen goddelijken Verlosser vervuld 
worde en Hem in een rein hart ontvange. 
Amen. 

Bid zeer eerbiedig eenmaal liet Onze Vader, 
negenmaal liet Wees yeyroct en de Memorare van 
den h. Jozef (b|z. 48)-



NEGENDE DAG. va^ei- (q,O-

VOORBEREIDEND GE BE EX 

o Jezus, vergeet niet, enz. zie bladz. 8. 

J L ^ i t a n i e  t o t  j I e z u s  C h r i s t u s .  

Zie bladz. 19. 

O E I! E D. 

o Goede Jezus, enz. zie bladz. 21. 

G E B E D  
op den dag vóór den eersten Communie-dag. 

Nog slechts eenige uren en Jezus zal 
in mijn hart nederdalen, o welk een ge­
luk! Morgen zal de goede Jezus zich ge-
waardigen tot mij te komen 1 De Engelen 
en Heiligen des Hemels zijn over dit 
mysterie verrukt; hoe dierbaar moet dus 
deze vereeniging voor mij zijn! 

Ach, hoe gelukkig waren die kinderen, 
welke Jezus eertijds tot zich riep, om­
helsde en zegende. Morgen zal ik hetzelf­
de geluk genieten! Ja, nog een grooter 
voorrecht zal mij ten deel vallen ! Jezus 
zal in mijn hart komen wonen, ik zal Zijn 
h. Vleesch en Bloed, Zijne Godheid en 
Menschheid ontvangen. Hij zal, onder de 
gedaante van brood, tot mij komen, gelijk 



Hij glorierijk in den hemel is. o, Hoezeer 
wensch ik met U, mijn goede Zaligmaker, 
vereenigd te worden ! hoe vurig verlang 
ik U te ontvangen. Kom dan, mijn zoete 
Zaligmaker, kom thans reeds geestelijker-
wijze in mijn hart; kom, ach kom mijne 
wenschen vervullen; kom, om mijne ziel 
te heiligen! Ach, mocht ik in mijn hart 
vergaderd hebben alle liefde der Sera-
iljnen, om ze aan U, mijn Jezus, op te 
offeren! Maak ten minste, dat ik vervuld 
zij met eene oprechte dankbaarheid voor 
de onschatbare genade, welke Gij mij wilt 
verleenen; maak dat ik, van nu af, onop­
houdelijk, met de grootste vurigheid, naar 
U verzuchte en vervul mijn hart met al 
die gesteltenissen, waardoor het aange­
naam in uwe oogen kan worden! Maria, 
Moeder van Jezus, morgen zal ik Uwen 
dierbaren Zoon in mijn hart ontvangen. 
Ach! bid nu veel voor mij, opdat morgen, 
de gelukkigste dag mijns levens zij en ik 
zoo innig met Jezus worde vereenigd, dat 
nimmer iets In staat zij, mij van Hem te 
scheiden. Heilige Jozef, Voedstervader van 
het goddelijk kindje Jezus, ook tot u wend 
ik mij thans: ik smeek U, bekom mij de 



genade, dat ik Jezus in een rein liart 
ontvange en op het allernauwst met Hem 
vereenigd worde. Mijn h. Engelbewaarder, 
mijne bijzondere Patronen, alle Uitver­
korenen des hemels, ach, bidt voor mij, 
opdat ik van nu af onophoudelijk naar 
Jezus verlange. Hem morgen in een goed 
voorbereid hart ontvange en zoo nauw 
met Hem vereenigd worde, dat niets in 
staat zij mij ooit van Hem te scheiden. 

Amen. 

Bid, ter bekoming dezer genade, zoo eerbiedig 
mogelijk, eenmaal het Onze Vader, negenmaal het 
Wees yrgroct en de Memorare van den li. .Iczel' 
(blz. 48). 
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Gelukkig kind, noo is dan eindelijk de 
groote dag uwer eerste h. Communie ge­
naderd! Hij is genaderd, die buitenge­
wone dag, die getuige zal zijn van de 
menigvuldige genaden, welke God u zal 
scheuken, door het voedsel uwer ziel te 
worden! Ja hij is genaderd, die dag van 
gunsten en zegeningen, die dag van geluk 
en zaligheid. 

Ach, besteed toch al de oogenblikken 
van dezen grooten dag goed. Houd u met 
niets anders bezig, dan met het geluk, dat 

thans te beurt valt. Wees niet bekom­
merd over de kleederen, welke moeten 
dienen, om u uitwendig te versieren, maar 
houdt u bezig, om met een goed voorbereid 
hart, hetwelk glinstert van de heerlijkste 
deugden, tot de tafel des Heeren te na­
deren. Laat de zorg voor uwe kleeding aan 
uwe ouders over; zij zullen er gaarne het 
hunne toe bijdragen, om u, met uitwen­
dige betamelijkheid, tot het feestmaal van 
den Koning der Koningen te doen naderen, 
evenals die godvruchtige moeder, die haar 
kind op den dag der eerste h. Communie 
zeide: „Mijn dierbaar kind, ik zal mij be­
lasten vul datgene, wal uwe lichamelijke ver­
siering betreft; zorg gij enkel en alleen voor 
de versiering uwer ziel. Tracht alle gehecht-
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held, zelfs aan de geringste zonden, uil uw 
hart te verwijderen, en hel mei menigvuldige 
deugden te versieren. Wek uw geloof, uwe 
hoop en uwe liefde op. Bedenk hel wel, dat 
Jezus Christus zich. aan u gaat schenken. 
Heb een groot vertrouwen op Zijne goedheid. 
Bemin Hem, met al die vurigheid waartoe 
gij in staat zijt. Verlang hartelijk meer en 
meer in Zijne liefde toe te nemen: vraag 
Hem dit met aandrang, bid Hem, dal Hij 
zich op hel allernauwst mei u vereenige en 
dal gij nimmer van Hem moogt gescheiden 
worden. Ja mijn kind, doe dit, en bid dan 
ook voor mij, voor uwen vader, voor uwe 
broeders en zusters, en voor allen, die u dier­
baar zijn, want op dezen dag zal de goede 
Jezus u niets weigeren. Nogmaals mijn kind, 
herhaal ik: och, doe dit en gij zult de 
vreugde van ons leven uilmaken en zoowel 
over mve dierbare ouders als over u zeiven, 
de overvloedigste zegeningen aftrekken". Dus 
sprak deze brave moeder, met tranen in 
de oogen, tot haar kind, hetwelk den 
raad zijner goede moeder opvolgde, en 
met zulk een ingetogenheid en eerbied 
tot de tafel des Heeren naderde, dat al 
de aanwezigen er over gesticht werden. 

Volg liet voorbeeld na van de jeugdige 
Agnes, die zioh, op den dag harer eerste h. 
Communie, met niets kon bezig houden, 
wat aan deze verhevene verrichting 
vreemd was. Herhaaldelijk riep zij uit: 
„o Jezus, die U wel aan mij will schenken, 
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maak dal ik U waardiglijk onlvange. Zui­
ver, heilig mij derhalve, dierbare Jezus; 
maak, dat ik geheel aan U zij, omdat Gij 
U wel wilt gewaardigen geheel de mijne te 
zijn. o Jezus, ik geef U mijn hart, neem 
het in bezit, o Jezus, ik geloof in U, ik 
hoop op ü, ik bemin U uit geheel mijn hart; 
ik wensoh naar U met den ijver, ivaartoe ik 
in staat ben; ik verkies U voor mijnen 
eenigen Meester, ik wil niets anders bemin-

i nen dan U". 
Wek ia u dezelfde gevoelens op; zeg 

ia uw hart alles, wat uw hart u zal in­
geven, en verzoek Hem dringend, dat Hij 

'  u in zich verandere. Begeef u zedig, in­
getogen en met stilzwijgendheid naar de 
kerk; houd u slechts met uwen Verlos­
ser bezig; overleg reeds bij u zeiven, wat 
gij Hem zult vragen, wanneer gij het ge­
luk zult hebben van Hem in uw hart te 
bezitten. Hoor met deze goede gesteld­
heid de h. Mis, en denk er wel aan, dat 
gij, op dezen grooten dag, zeer veel van 
den goeden God kunt krijgen. Vraag dus 
veel voor u zelven, voor uwe ouders, 
bloedverwanten en vrienden, voor leven­
den en dooden. Bid ook voor onzen hei­
ligen Vader den Paus van Rome, voor 
de Bisschoppen en Priesters en voor de 
gansche h. Kerk. Bid vooral ook voor 
uwen Biechtvader en vergeet ook niet 
hem in uwe gebeden te gedenken, die 
dit boekje voor u gemaakt heeft. Vraag 
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aim den goeden Je/.ns, die weldra in u\V 
hart zal nederdalen, dat Elij u en allen, 
die u dierbaar zijn, eens eene plaats bij 
zicli in den hemel verleene. Met vrucht 
kan het volgend gebed worden gebezigd. 

G E B E D 

van een kind voor zijne ouders, vrienden 
en iveldoeners, op den dag zijner 

eerste h. Communie. 

o Goddelijke Zaligmaker, doordrongen 
van dankbaarheid voor de menigvuldige 
weldaden, welke ik gedurende geheel mijn 
leven en voornamelijk op dezen grooten 
dag van U ontvangen heb, kniel ik eer­
biedig in uwe tegenwoordigheid neder. 
Gij wenscht vurig alle mensehen over­
vloedige gunsten te verleenen ea daarom 
is het U zoo bijzonder aangenaam, dat 
wij U ook voor anderen bidden. Verhoor 
dan de bede van mij. Uw kind, dat Gij 
zulke buitengewone genaden geschonken 
hebt. Stort Uwen zegen uit over onzen 
heiligen Vader dea Paus van Rome, be­
scherm hem tegen de menigvuldige vij­
anden, die hem van alle kanten bedrei­
gen en maak, dat hij zich nog in zijn 
sterfelijk leven moge verheugen over de 
zegepraal der h. Kerk en over de bekee­
ring van zoovele ongelukkigen die tot 
nog toe doof zijn gebleven voor zijne va­
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derlijke vermaningen. Zegen ook de Bis­
schoppen, de Priesters en Missionarissen, 
stel ijvervolle arbeiders ia Uwen wijn­
gaard en maak, dat alle menschen U 
kennen, U dienen en U beminnen. Zegen 
ook mijn Biechtvader en allen, die mij 
tot de Communie hebben voorbereid ; ze­
gen mijne ouders, bloedverwanten en 
vrienden ; zegen allen, die mij ooit eenige 
weldaad bewezen hebben en vooral ook 
hem, die dit boekje voor mij gemaakt 
heeft. Beloon hen voor het goede, dat zij 
aan mij gedaan hebben, reeds overvloe­
dig hier op aarde en verleen ons allen 
eens de onwaardeerbare genade, van U 
eens, gedurende de gansche eeuwigheid, 
in den hemel te loven en te beminnen. 
Amen. 

Bid ter bekoming dez^r genade, zoo eerbiedig 
mogelijk driemaal hot Onze Vader en driemaal 
bet Wees Gegroet. 



F O R M U L I E R  

om de Doopbeloften te vernieuwen. 

o, Mijn goilrlelijke Zaligmaker, in Uwe 
tegenwoordigheid neergeknield, kom ik 
op dezen schoonen dag mijner eerste h. 
Communie, de beloften mijns Doopsels 
vernieuwen. Toen ik gedoopt werd, heb 
ik mij verbonden in éenen God, drievul­
dig in Personen, te gelooven; ik heb be­
loofd den duivel en al zijne werken te 
verzaken; mij aan Uwe heilige Wet te 
onderwerpen; Uwe heilige, katholieke, 
apostolische Kerk als mijne Moeder te 
vereeren en steeds met ijver de middelen 
ter zaligheid te bezigen, welke zij alleen 
bezit. — En Gij, o mijn God, Gij hebt 
mijne ziel van de erfzonde gezuiverd ; Gij 
hebt mij met het kleed der heiligtnakende 
genade versierd; Gij hebt mij onder het 
getal Uwer leerlingen en erfgenamen van 
Uw rijk aangenomen. Hoe zal ik U hier­
voor genoeg mijne dankbaarheid kunnen 
betuigen, vooral op dezen dag, nu Gij 
deze weldaden nog zoo onbeschrijfelijk 
gaat vermeerderen, door U zeiven aan mij 
te schenken? —Hemelsche Geesten, ver­
een igt U met mij, om den goeden God 
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zooveel mogelijk te bedanken. — Maar 
ach, mijn God en Schepper, terwijl ik U 
wensch te prijzen en te verheerlijken 
herinner ik mij met schaamte aan de 
talrijke trouwloosheden, waarmede ik 
voorheen aan Uwe weldaden beantwoord 
heb. Al te dikwijls heb ik uit onacht­
zaamheid, uit lichtzinnigheid, uit schul­
dige onwetendheid en misschien zelfs met 
opzet de belofte van mün Doopsel ver-

I broken en U daardoor beleedigd. Ik be­
ken mijne menigvuldige misslagen en 
vraag er U uit den grond mijns harten 
vergiffenis over. Gesterkt door het heilig 

» Sacrament des Altaars, het overdierbare 
Vleesch en Bloed van mijnen goddelijken 
Zaligmaker, hetwelk ik heden ontvangen 
heb, maak ik thans het vaste besluit, U 
in de toekomst beter te dienen. Ik zal 
alle zonden en de gelegenheden tot zon­
digen zorgvuldig vluchten en moedig 
strijden tegen de vijanden mijner zalig­
heid. In de tegenwoordigheid van U, mijn 
Jezus, die in het allerheiligste Sacrament 
verborgen zijt, in de tegenwoordigheid 
van uwe allerliefste Moeder, van de hei­
lige Engelen en van geheel het hemelsch 
hof, vernieuw ik thans het verbond, dat 
ik, toen ik gedoopt werd, door den mond 
van Peter en Meter met U heb aange­
gaan: Ik verzaak opnieuw den duivel; 
Gij alleen, o Heer, zijt mijn Koning, ik 
zal U alleen dienen. —• Ik verzaak aan 
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de pomperijen des duivels ; ik verzaak 
aan de valsche vermaken, aan de bedrie-
gelijke goederen en zondige gewoonten 
der wereld ; U we genade, o Heer, U we 
liefde is mij genoeg. — Ik verzaak aan 
de werken Jes duivels, dat is aan de 
zonden. Liever sterven, o Heer, liever op 
dit oogenblik sterven, dan U ooit door 
eene doodzonde beleedigen. Uwe heilige 
Wet zal voortaan de eenige regel van 
mijn gedrag zijn. Ik zal ze met de hulp 
Uwer goddelijke genade getrouw onder­
houden, zonder het oordeel der menschen 
te vreezen. Nimmer zal ik mij over U of 
over mijne Moeder, de h. Kerk, schamen. 
Ik zal mijnen roem stellen in U te die­
nen en de h. Kerk te gehoorzamen. Ze­
gen deze heilige voornemens, opdat ik 
ze tot mijnen laatsteu adem getrouw 
volbrenge. Amen. 

Stel deze belofte onder de bescherming der 
heilige Maagd, door driemaal zeer eerbiedig het 
Wees gegroet te bidden. 



TOEWIJDING AAN DE H. MAAGD, 
op den dag der eerste h. Communie. 

o Maria, Moeder van God en ook mijne 
Moeder, op dezen schoonen dag, waarop 
ik Jezus uwen goddelijken Zoon, voor de 
eerste maal in mijn hart ontvangen heb, 

'  kniel ik eerbiedig voor uwe beeltenis ne­
der, om mij voor altijd plechtig aan U 
toe te wijden. Ik beken dat al de genaden, 

9 die ik van God ontvangen heb, mij door 
uw tusschenkomst geschonken zijn. Ik 
dank U daarvoor en offer mij geheel aan 
U op; ik wijd U toe mijn lichaam en 
mijne ziel. Ach, maak gij, dat ik immer 
van de zonde bevrijd blijve, dat ik eiken 
dag meer en meer in de liefde tot Jezus 
toeneme en eens het geluk hebbe. Hem 
in al zijnen glans, aanschijn aan aanschijn, 
in den hemel te aanschouwen. Ik maak 
het vaste besluit, U mijn goede Moeder, 
nooit te verlaten, nooit iets tegen Uwe 
eer te zeggen of te doen ; doch integen­
deel alles aan te wenden om TJ teeeren 
en te beminnen, en ook bij anderen, zoo­
veel mogelijk. Uwe eer te bevorderen. Hoe 
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jong ik ook ben, zul ik toub reeds iu 
mijne jeugd, alles aanwenden, wat in mijn 
vermogen is, om U ook door andere kin­
deren te doen beminnen. Neem deze mijne 
toewijding goedgunstig aan, ontvang mij 
onder het getal uwer dienaren, en maak 
dat ik, na U hier op aarde getrouw ver­
eerd te hebben, U eens in den hemel 
voor al uwe weldaden moge bedanken. 
— H. Jozef, ik wijd mij heden ook aan 
u toe, en bid u vol vertrouwen mij ge­
durende geheel mijn leven te beschermen 
en vooral in het uur van mijnen dood 
bij te staan. Amen. 

om aan God de genade te vragen van Hem 
in de jeugd getrouw te dienen. 

o Liefderijke Jezus, ik, Uw kind, smeek 
U, vol vertrouwen om de genade van U 
altijd getrouw te blijven. Gedoog toch niet, 
lieve Jezus, dat ik het ongeluk bebbe van 
U te beleedigen of in eenige slechte ge­
woonte te vallen, die mij, in gevorderde 
jaren, in moeielijk te verbreken ketenen 

I  E8ED >o' 



47 

zou sluiten on aan bittere zielskmigingen 
overleveren. Maak, dat ik eiken ilag voort­
gang make in de deugd, dat ik U met 
een goed hart diene eu met een 
zuiver hart behage. Verdedig mij tegen 
de zichtbare en onzichtbare vijanden, die 
mij de kostbare gaven van uwe liefde en 
genaden zouden willen ontrooven. Onder 
Uwe heilige bescherming, o goede Jezus 
stel ik mijn lichaam en mijne ziel, bewaar 
mij zuiver en rein, en duld niet, dat ik 
ooit iets bedrijve tegen de schoone, de 
engelachtige deugd van zuiverheid, waar­
in Gij zulk een bijzonder behagen hebt. 
Leer mij ook, met liefde en bereidwillig­
heid, gehoorzamen aan mijne ouders en 
aan allen die hunne plaats bij mij ver­
vangen. Verleen mij de genade, van in 
alles uwe heilige Wet te volbrengen en 
getrouw te zijn aan alle plichten, welke 
Gij mij zult gelieven op te leggen. Maak 
ook ;  dat ik uwe heilige Moeder altijd een 
teedere, een kinderlijke liefde toedrage, 
opdat ik door hare voorspraak de genade 
bekome, van gelijkvormig te worden aan 
U, mijn Jezus, die liet voedsel mijner 
ziel geworden zijt. Amen. 
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Memorare van den H. Jozet. 

Gedenk, o beste, benaituielijkste, zoetste 
eu barmhartigste Vader, heilige Jozef, dat 
de groote h. ïerezia. verzekert, dat zij 
nooit hare toevlucht tot U genomen beeft, 
zonder verhoord te zijn geworden. Aan­
gemoedigd door datzelfde betrouwen, o 
mijn zeer beminde h. Jozef, kom ik en 
neem tot IJ mijn toevlucht; en zuchtende 
onder het zwaar gewicht mijner menig­
vuldige zonden, werp ik mij voor uwe 
voeten neder; o meedoogendste Vader, 
verwerp mijne arme en zwakke gebeden 
niet, maar aanhoor dezelve gunstiglijken 
ge waardig U ze te verbooren. Amen. 

H. Jozef, vriend ran 'I h. Hart, hid voo'. 
mij en verkrijg mij de 'genade eene goede 
h. Communie te doen! 

(KOO dagen uUinit.) 
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