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, I, DE WAARDIGHEID EN DE MACHT 
VAN DEN H, JOZEF. 

+C4-
1. De plaats van den H. Jozef in den Hemel. 

"Wea schilder had van den grooten en on-
vergetelijkon Paus l'ius IX. de opdracht 

ontvangen, een schilderstuk te vervaardigen, 
voorstellende de afkondiging van het goloofs-
jmnt omtrent Maria's Onbevlekte Ontvangenis. 
Zoodra de schets ontworpen was, legde hij haar 
don H. Vader voor; deze beschouwde zo, en vroeg 
met verwondering: »En waar is do H. JozefV« 
Do schilder wees op een groepje, half achter 
do wolken verscholen, en zeide; »Daar zal ik 
ook hem plaatsen.« Maar de Paus antwoordde: 
»Volstrekt iiiet,« en tevens wees hij een plaats 
aan naast Jezus, zeggend: »Hier moet hij ko­
men, en nergens anders, want daar is ook de 
plaats van den H. Jozef in den Hemel.« 

•ö. 
2. Een woord der Moeder Gods over de ver­

eering van den H. Jozef, 
Maria verscheen eens aan een harer trouwe 

dienaressen, en sprak: .Mijne dochter, thans 
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kunt gij do verheven heiligheid van den II. 
Jozef niet begrijpen; de monschou zullen haar 
eerst dan beseffen on bewonderen, wanneer zij 
tot de omuiddellijko aanschouwing Gods zijn toe- ' 
gelaten. In don oordeelsdag zullen de verdoem­
den zich bittor beklagen, dat zij zulk een mach­
tigen steun hebben miskend en verworpen. De 
wereld weet niet, welke voorrechten de Hoor p 

aan mijn heiligen Bruidegom geschonken beeft. 
Neem in al uwe nooden tot hem uwe toevlucht, 
en beijver u, om hot getal zijner dienaren te 
vermeerderen. Als mijn Bruidegom in don 
Hemel bidt, wordt hij altijd door God verhoord.* 

Bijna dezelfde getuigenis bezitten wij van den 
eerbiedwaardigen dienaar Gods, Pater Balthazar 
Alvarez. In zijn ziekto wees een zijner mede­
broeders hom op het beeld van den H. Jozef, 
en spoorde hem aan tot vertrouwen op dien groo-
ten en machtigen Heilige. Do pater antwoordde; 
»Ja, dat is goed; do H. Maagd beeft mij eens 
hetzelfde gezegd.« Nu herinnerde zich een 
broeder, die hem op zijne reis naar Eomc ver­
gezeld had, dat hij bij het verlaten der kapel ;• • 
van Lorotto (het huisje van Nazareth) hem had 
gezegd: »Zoo even heb ik een groote godsvrucht 
tot den H. Jozef verkregen.® Waarschijnlijk 
heeft in dio oogenblikken Maria haren dienaar 

^ rf. Ohi* 
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opgewekt, om don H. Jozef tot zijn bijzonderen 
patroon te verkiezen. 

3. De H. Theresia over den H. Jozef. 
Do H. Theresia vereerde den H. Jozef op 

geheel bijzondere wijze, en verkoos hom tot pa­
troon over bijna alle door haar gestichte kloos­
ters. Daarenboven schrijft zij: 

»Tot mijn voorspreker en patroon verkoos ik 
den H. Voedstervader Jozef; aan hem ver­
trouwde ik mij toe. Ik heb ondervonden, dat 
iiij mij gered heeft uit lederen nood, en uit alle 
gevaren, waarbij mijn eer en ziel gemoeid wa­
ren, en dat met veel meer geestelijk gewin 
voor mij, dan ik ooit had durven hopen. Ik 
herinner mij niot, hem iets gevraagd to hebben, 
wat ik niet verkreeg. Do groote genadegaven, 
welke God mij door dezen H. Vader verleend 
heeft, vooral met betrekking tot het bevrijden 
uit vele gevaren naar ziel en lichaam, verdie­
nen mijn volle bewondering. 

»Het schijnt mij toe, dat God de overige Hei­
ligen ieder tot bijzonderen voorspreker in een 
bepaalden nood heeft aangewezen, maar dezen 
Heilige ken ik bij ondervinding als helper in 
iedere aangelegenheid. De Heer. dunkt mij, wil 
daarmede te kennen geven, dat Hij ook in den 



Hemel elke bede van den H. Jozef vervult, gelijk 
Hij aan Hem op aarde, als Voedstervader, is 
onderdanig geweest. Ditzelfde ondervonden ook 
eenige personen, die op mijn aanraden, tot bem 
hun toevlucht namen. Ik beijverde mij,zijne feest­
dagen zoo luistervol als het kon, te vieren, of­
schoon daarbij misschien eenige ijdelhoid was, 
— derwijl alles zoo plechtig mogelijk moest 
geschieden. 

»Gaarne geef ik aan iedereen den raad, tot 
dezen glorievollen Heilige to gaan, daar ik uit 
een veelzijdige ondervinding weet, heeveel hij 
bij God vermag. Ik ken niemand, dio hem mot 
een ware godsvrucht vereerd heeft, of ik be­
merkte in hem cok een bijzonderen vooruitgang 
in de deugd. Sedert jaren vraag ik hom om een 
zekere gunst, en altijd werd zij verkregen. Mocht 
mijn verlangen niet verstandig zijn, dan richt 
hij mijn gedachte op iets anders, dat voor mij 
nuttiger is. Ware ik iemand, wier geschriften 
eenigen invloed hadden, volgaarne zou ik de 
weldaden door den H. Jozef aan mij en ande­
ren bewezen, uitvoerig verhalen; maar nu moet 
ik, ook uit plicht van gehoorzaamheid, in vele 
zaken beknopt zijn, in andere mag ik iets meer 
zeggen,, ofschoon ik voor mij in alles, wat goed 
is, weinig onderscheid ken. 



»Ik bid allen, die aan mijne woorden mochten 
twijfelen, dat zij het maar eens probeeren, en 
in dor daad zullen zij ondervinden, wat deze 
Heilige voor zijn ware vereerders vermag. Vooral 
de godvreezcnde, biddende zielen moeten aan 
hem denken. Want ik kan mij niet voorstellen, 
hoe iemand een overweging kan houden over 
de koningin dor Engelen en den tijd dien zo 
aan de verzorging van hot kindje Jezus besteed 
heeft, zonder zich dankbaar te betoonen voor do 
trouwe en liefdevolle ondersteuning door den 
H. Jozef aan hen verleend. Wanneer iemand 
geen dogelijken leidsman op den weg des ge-
beds vinden kan, dan kieze hij dezen glorie­
vollen Heilige tot leermeester, en hij zal zeker 
op geen dwaalspoor komcn.« 

4. De Maand van den H. Jozef. 
Do maand Maart, waarin op den 19. het feest 

van den H. Jozef valt, is geheel aan hem toe­
gewijd. Het volgend voorval moge u loeren, 
hoe nuttig het is, deze maand good te vieren. 

Een jongeling, naar Parijs getogen, om zich 
in zijn vak te bekwamen, bleek, bij zijne terug­
komst in het ouderlijk huis, geloof en gezond­
heid verloren te hebben. Zijne moeder en zuster 
baden voortdurend voor zijne bekeering. Daar 



brak do maand Maart aan, on men richtte een 
huisaltaar op, tor oore van don H. Jozef. Do 
ïongo vrijdenker vroog aan zijne zuster: »Wat 
beduidt dat?« Zij antwoordde: »Wel, heden 
begint do maand, die aan don H. Jozef is toe­
gewijd; wij gaan tot hein bidden, om uwe bo-
keering to verkrijgen.® Hij lachte uitbundig, 
maar moest tocli de voorlozing aanhooron, welke 
bij die godsdienstige oefening gehouden werd; 
langzamerhand ontblootte hij zelfs hot hoofd; 
eindelijk begonnen zijn tranen te vlieten, en 
zuchtend riojt hij uit: »Ach mijn goede zuster, 
wat ben ik ongelukkig. Ik heb geleefd als oen 
dier; bidden kan ik niet meer; loer gij hot mij, 
ik wil weder oen goed christen worden.» Zoo 
geschiedde hot, en do oprochthoid zijnerbekeering 
bleek uit hot geduld, waarmede hij, tot uitboe­
ting zijner zonden, oen zeer pijnlijke ziekte door­
stond, die hem na oen jaar tijds ton hemel 
bracht. 

Paus Pius IX. vorlcende aan alle gcloovijjen, die de 

g-eheele maand Maart vieren, op iedcren dajj 300 dagen 

aHaat, alsmede een vollen atlaat op een dag naar verkie­

zing-, waarop men, na gebieeht en gecommunicecrd te 

hebben, bidt tot intentie van den Paus. 



11. GEBEDEN TOT DEN H, JOZEF. 
«te®®» 

1. Wees gegroet, o H. Jozef. 
ff ocs gegroet, o H. Jozef, door ons en 

al uwe dienaren in den Hemel en op 
aarde. O wijze en voorzichtige huisvader, sta 
ons bij! O zalige schuts van Maria, beschut 
ook ons! O gelukkige Voedstervader van Jezus, 
voed ook ons! O beschermer der H. katholieke 
Kerk, verdedig ons, uwe kinderen, in loven en 
in dood. Amen. 

2. Gebed tot den H. Jozef. 
H. Jozel', door God uitverkoren, trouwe be­

waarder van het H. Huisgezin, gij waart zoo 
gelukkig, don Heiland der wereld op uwe armen 
to dragen, aan uw hart to drukken, to voeden 
met do vrucht van hot zweet uws aanschijns. 
Veel kommer en lijden hebt gij doorstaan, maar 
uw zachtzinnig vaderhart bloei' aan den heiligen 
wil Gods onderworpen, zoo in vreugde als in 
droefheid. H. Jozef, verkrijg mij van God de 
genade, uw heiligen levenswandel te mogen na­
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volgen, voortdurend, oven als gij, aan Gods wil 
onderworpen to zijn, en in dagen van ramp­
spoed to bedenken, dat ik veel grootero straffen 
voor mijne zonden verdiend heb. O machtige 
schutspatroon der stervenden, kom mij in mijn 
doodstrijd te hulp; denk dan aan mijn gebed; 
verwerf mij een volmaakt berouw over mijne 
zonden, en een vast vertrouwen op Gods barm­
hartigheid, en maak, dat ik onder aanroeping 
der heilige namen Jezus, Maria en Jozef, mijne 
ziel aan den hemelschen Vader moge wedergeven. 

3. Litanie tot den H. Jczef, 
(Voor privaat gebruik.)  

Heer, ontferm U onzer! 
Christus, ontferm U onzer! 
Heer, ontferm U onzer! 
Christus, hoor ons! 
Christus, verhoor ons! 
God, hemelsche Vader, ontferm U onzer! 
God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm U 

onzer! 
God Heilige Geest, ontferm U onzer! 
H. Drievuldigheid, één God, ontferm U onzer! 
H. Maria, Bruid van den H. Jozef, bid voor ons! 
H. Jozef. Bruidegom der allerh. Maagd, Moeder 

van Jezus, bid voor ons! 



H. Jozef, Maagdelijke Bruidegom van de maagde­
lijke Moeder, bid voor ons! 

II. Jozef, Beschermer van Maria's maagdelijk­
heid,*) 

H. Jozef, Pleegvader van den Zoon Gods, 
H. Jozef. Beschermer van het Kindje Jezus, 
H. Jozef, Stem van het zwijgende Woord Gods, 

onzen Verlosser. 
H. Jozef. Behoeder van onzen Zaligmaker, 
H. Jozef, Leidsman van Jezus op do vlucht 

naar Egypte, 
II. Jozef, Huisvader van eenen God, 
H. Jozef, Beschermer der menschgeworden 

Wijsheid, 
H. Jozef, Heilig werktuig ter volvoering der 

goddelij ke raadsbeslu iten, 
II. Jozef, Bewaarder van don hemelschen Schat, 
II. Jozef, arme ambachtsman, verhevener dan 

alle koningen, 
H. Jozef, volmaakt rechtvaardig man, 
H. Jozef. Voorbeeld eener volmaakte gehoor­

zaamheid, 
H. Jozef. Lelie eener onbevlekte reinheid, 
H. Jozef, vol ijver voor de zaligheid onzer zielen, 
H. Jozef, Beschermer der godvruchtige huis­

gezinnen, 
*) Bid voor ons! 



If. Jozof, Leovmeester dos gebeds. bid voor ous! 
11. Jozof, Toevlucht dor zondaren,*) 
II. Jozef, Vader der armen, 
H. Jozof, Bewaarder van den vrede, 
II. Jozof, Patroon der reizigers, 
H. Jozef. Troost dor stervenden, 
II. Jozef, onze liefdevolle voorspreker. 
11. Jozof. onze machtige schutspatroon, 
In al onze noodwendigheden, 
In bet uur des doods, 
Lam Gods, dat wogneemt do zonden dor wereld, 

spaar ons. Heer! 
Lam Gods, dat wegneemt do zonden dor wereld, 

verhoor ons, Hoor! 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 

ontferm U onzer! 
Christus, hoor ons! 
Christus, verhoor ons! 

Onze Vader, enz. Wees gegroet, enz. 
V. Bid voor ons, H. Jozof! 
I!. Opdat wij waardig worden de belofte van 

Christus. 
GEBED. 

Wij bidden IT, Hoer, dat wij door de ver­
diensten van don Bruidegom Uwor allerheiligste 
Moeder mogen geholpen worden, en ons. het-

Bid voor ons I 
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goen wij zelf niet vermogen, iloor zijne voor­
spraak gegeven worde. Clij, die leelt en lieerscht 
in allo eeuwigheid. Amen. 

4, Geted voor de H. Kerk. 
O liefdevolle IT. Jozef, o machtige schuts­

patroon der H. Kerk, zie neder op de behoef­
ten der II. Kerk, on op den nood van zoo vele 
zielen, die in of buiten de Kerk staan. O kom 
hnn te hulp in hot gezelschap van Jezus en 
Maria, en de gelukzalige koren van Engelen en 
Heiligen. Verijdel do plannen der goddeloozen 
en ontvonk den ijver der christenen, opdat zij 
openlijk voor Jezus optreden, en ziel en lichaam, 
goed en bloed voor de eer van Zijn heiligen 
Naam veil hebben. 

H, Jozef, maak, dnt wij niet de tijdelijke, 
maar de eeuwige, niet de vergankelijke, maar 
de blijvende goederen bij voorkeur nastreven, 
en aldus werkelijk verdienen, uwe kinderen te 
zijn. Amen. 

Het H. Hart van Jezus leve en heersche in 
ons hart, on in hot hart van alle menschen. Amen. 

5. Memorare van den H. Jozef. 
Herinner U, o boste, beminnelijke en mach­

tige Vader. IT. Jozef, dat het nog nooit gehoord 
is. dat iemand, die tot u zijn toevlucht nam. 
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of uwe voorspraak inriep, verstooton is. Aan-
genioedigrt kom ik dus tot n. on, zuchtend onder 
hot gewicht mijner zonden, werp ik mij voor 
uwe voeten neder. O mededoogeude Vader, ver­
werp mijne gebeden nifit, maar hoor ze goed­
gunstig aau, en gewaardig u, ze te verhoeren. 
Amen. 

6. Opdracht van het geheels huisgezin aan 
den H. Jozef. 

11. Jozof, aangesteld als hoofd en beschermer 
van het heiligste huisgezin, aanvaard ook de 
zorg over dit huisgezin, dat hier ligt nederge-
knield, om zich onder uwe bescherming te plaat­
sen. Van af dit oogenblik verkiezen wij u tot 
onzen vader, beschermer, leidsman en patroon, 
en bevelen u aan onze ziel en lichaam, ons 
vermogen, ous leven, onze gezondheid, en vooral 
ons stervensuur. Neem ons aan als uwe kinde­
ren. en al het onze als uw eigendom. Behoed ons 
voor alle gevaren, voor de strikken van onzicht­
bare en zichtbare vijanden; sta ons bij in alle 
behoeften, troost ons in droefenis. Spreek slechts 
één woord tot onzen Heiland, dien gij als kind 
op uw armen hebt gedragen, en tot de H. Maagd, 
wier Bruidegom gij geweest zijt, eu gij zult alle 
genaden verwerven, welke tot ous eeuwig of 



— 17 — 

tijdelijk welzijn strekken kunnen. Tel ons onder 
do huisgezinnen, die u het meest dierbaar zijn, 
en wij zullen ons door een braaf christelijk le­
ven beijveren, uwe bescherming waardig te 
blijven. Amen. 

7. Begroeting van het H. Huisgezin. 
1. GEBED Tor JEZUS. Aanbiddelijke Verlosser, 

Jezus Christus, die uit liefde tot ons uit eene 
maagdelijke Moeder hebt willen geboren worden, 
schenk ons de genade, dat wij altijd do liefdevolle 
geheimen Uwer kindsheid vereeren, zelf naai­
den geest, klein worden als kinderen, en aldus 
waardig worden, het voorbeeld van nederigheid, 
reinheid, onschuld en alle andere deugden, door 
U gegeven, na te volgen. 

Danken, prijzen 't goddelijk Kind, 
Zingen, dat ons hart Het mint, 
Zeggen: "tis geheel voor TJ, 
Ja, dat kunnen, doen wij nu! 

2. GEBED TOT MARIA. Hoe gelukkig en ver-
eerenswaardig zijt gij, o allerzaligste Maagd 
Maria, wijl Gij de Zon der gerechtigheid, Jozus, 
onzen God en Heiland, hobt ter wereld gebracht. 
Wegens de diensten, welke Gij aan Zijn men­
schel ijk lichaam bewezen hebt, leer mij Hom 
op aarde zoo vereeren, dat ik verdiene. Hem 

St.-Jozelsboekje. 2 
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eens in do liemelschc heerlijkheid te aan­
schouwen. 

Lieve Moeder van den Heer, 
Laat ons om Uw zetel dringen, 
Laat Uw Idndren U ter eer 
"t Zielverrukkend feestlied zingen; 
'tMoet weerklingen luid en blij: 
Moeder, onbevlekt zijt Gij! 

3. GEUED TOT DEN H. JOZEF. U groot ik, 
onbevlekte Bruidegom van Maria! U groet ik, 
trouwe beschermer barer maagdelijke zuiver­
heid! U groet ik, gelukkig hoofd van het H. 
Huisgezin. Met de vrucht van Uw zweet hebt 
Uij het menschgewordon Woord gevoed; Gij 
hebt Het ontrukt aan de handen van Horodes, 
beschermd on als vader verzorgd in Bethlehem, 
Egypte en Nazareth. Verkrijg mij, tor wille van 
do vaderlijke zorgen, door U aan Jezus bewe­
zen, de genade, dat ik Hein getrouw blijve op 
aarde, en na een zalig sterfuur Hem met U 
eeuwig verheerlijke. 

Heilige Jozef, trouwe hoeder 
Van uw godlijk voedsterkind, 
Dio uw Jezus heel uw leven 
Onuitspreeklijk hebt bemind; 
Heiige Jozef, vraag dat wij 
Hem beminnen, zoo als gij. 
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8. Geloed om de H. deugd van Zuiverheid. 

O Vader cn Bcschernier der Maagden, room-
rijke li. Jozef, aan wiens trouwe hoede Jezus, de 
onschuld zelve, en Maria, de Maagd der maagden, 
werden toevertrouwd, ik bid en smeek u, in naam 
van Jezus en Maria, dat dubbele pand uwer 
teederheid, mij de genade te bekomen, dat ik, 
van allo onzuiverheid bewaard, hot geluk moge 
hebben, met een hart zonder vlek van zonde, 
met een onbesmetten geest en met een rein 
lichaam, Jezus en Maria in alle zuiverheid te 
dienen. Amen. (ioo dagen an. eenmaal daags. Pius IX. 

4. Februari 1874.) 

9. Gebed om een zalig Sterfuur. 

H. Jozef, Patroon van een zaligen dood, gij 
hadt het groot geluk, in de armen van Jezus 
en Maria, don geest te mogen geven. Ik bid 
u, ach, kom mij te hulp in het uur van mijnen 
dood, en verkrijg voor mij oen volmaakt be­
rouw over mijne zonden, en een sterk vertrou­
wen op Gods barmhartigheid, opdat ik in het 
geloof aan Jezus den dood afwachte, en, onder 
het uitspreken der heilige namen Jezus, Maria 
en Jozef, mijnen geest wodergeve aan zijnen 
Schepper. Verwerf mij deze genade door Jezus 
Christus, uw goddelijk Voedsterkind, die als God 
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niet den Vader en den H. Geest, leeft en re­
geert in eeuwigheid. Amen. 

10. Lofprijzing en Smeekbede. 
Glorievolle H. Jozef, in u vereer ik van gan-

scher harte den getrouwen Bruidegom der Moe­
der Gods, hot hoofd van hot heiligste Huisgezin, 
dat ooit bestond, den Voedstervader van Jezus 
Christus, den zorgvuldigen bewaarder van de 
schatten der H. Drievuldigheid. In uw persoon 
vereer ik do keuze van God den Vader, die met 
u de macht over Zijn ééngeboren Zoon wilde 
doelen, - de keuzo van God don Zoon, dio aan 
u gehoorzamen, u ondersteunen wilde door den 
arbeid Zijner handen, — de keuzo van God den 
H. Geest, die aan u Zijne dierbare Bruid toe­
vertrouwde, als levensgezel en beschermer. 

Ik prijs u gelukkig, dewijl gij het goddelijk 
Kind op uwe armen gedragen, aan uw borst 
gedrukt, vriendelijk omhelsd, met vreugdetranen 
bevochtigd hebt, — waarop Hot u door Zijne 
liefkoozingeu verblijdde. Wie kan beseffen, hoe­
veel hemelsche genadegaven gij bekomen hebt, 
gedurende de dertig jaren, welke gij mot Jezus 
en Maria geleefd hebt? 

Doordrongen van eerbied en liefde bij het 
aanschouwen van uw grootheid en heiligheid. 
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wijd ik u mijn hart too; na Jezus pn Maria 
zult gij alleen er heer en moester over zijn. Ik 
zal u beschouwen als mijn vader en beschermer, 
beschouw gij mij dan ook als uw kind. en laat 
mij do kracht uwer voorspaak bij God, en de 
liefde voor do u toegewijden ondervinden. 

Vóór al het overige echter bid ik u era een 
oprechte bekeering en die genaden, welke mij 
noodig zijn tor verkrijging van de eeuwige ge­
lukzaligheid. Stem mij tot innige vereeniging 
met God, nederigheid des harten, volkomen on­
derwerping aan Gods wil, geduld in tegenspoed, 
vertrouwen op do goddelijke Voorzienigheid, 
liefde tot Jezus en diens onbevlekte Moeder 
Maria, opdat ik even als gij daarin mijn geluk 
vinde en tot heiligheid kome. 

Noem ook onder uwe bijzondere bescherming 
alle godvreezende zielen, vooral hen. die naar 
uw voorbeeld Jezus en Maria navolgen in de 
liefde tot de eenzaamheid, en in verborgenheid 
hun leven doorbrengen. 

11. Gefced tot den H. Geest, ter eere van 
den H. Jozef. 

(Vooral geschikt voor den Woensdag:, alsook voor de 

7 dagen, welke het feest van den H. Jozef voorafgaan.) 

O H. Geest, ik offer U op de kuische liefde 
en do offervaardigheid van den H. Jozef ten 



opzichte vnn Jezus eu Maria. O schenk aan 
mij eu aan allen, die tot Uwen bijzondereu 
dienst geroepen zijn, een oven kinderlijk en leer­
zaam hart, als Gij aan den H. Jozef geschon­
ken hebt. 

Ik dank U, H. Geest, voor alle genaden, 
waarmede Gij den U, Jozef vóór zijne verloving 
met de allerzaligste Maagd, en voor Jezus' ge­
boorte versierd hebt, opdat hij een kuische Brui­
degom van Maria, en ecu waardige Voedster­
vader vau Jezus zoude zijn. 

H, Geest, reinig en heilig mijn lichaam, mijn 
hart en mijn geest door de voorspraak van don 
H. Jozef, opdat ik even als hij mot ecu rein 
hart en knisch lichaam Jezus dione, en steeds 
aan U liehage. Door Christus, onzen Heer, 
Amen, 

12. Dagelijksoh gebed tot den H. Jozef. 
O Heilige en getrouwe Voedstervader vnn 

mijnen Heer Jezus Christus, maagdelijke brui­
degom der oubevlokte Maagd eu Moeder Gods 
Maria, ik N. X. .. . draag mij heden aan u op. 
en verkies u tot mijn bijzonderen beschermer 
en voorspreker bij God; ik bid en smeek u, 
neem mij, armen zondaar, aan, en verkrijg mij 
een levendig geloof, een onwankelbaar vertrou-



won, cou innigo liofdc tot God; vovwerf mij ook 
een onovovwinnolijk geduld in idle wederwaar­
digheden, eon volmaakt berouw bij oen oprechte 
Biecht, ou oen volkomen bekoering; eindelijk 
do volharding in hot goede ton einde toe. Sta 
mij bij tot in don dood; kom dan met Maria, 
om mij to helpen, to boschormon, on mijne ziel 
te ontvangen, om haar te brongon tot Jezus, 
mijnen Verlosser on Zaligmaker. Amen. 

13. Gebed in iedere Noodwendigheid. 
(Geschikt voor oen ncffemlaagsche oefening ter eere van 

den H. Jozef.) 

Mot kinderlijk vertrouwen kom ik tot u, H. 
Jozef, om uw voorbede on bijstand te verzoo-
ken. Ik geloof vast, dat gij alios vermoogt bij 
God, die u uitvorkoor tot voedstervader van Zijn 
goddolijken Zoon Jezus. O grooto Heilige, die 
dat homelsch Kleinood met zijne maagdelijke 
Mooder Maria beschermd hebt togen de woede 
Zijner vijanden, gevoed door onvermoeidon ar­
beid. geleid on verdedigd mot vaderlijke zorg­
vuldigheid in velerlei omstamligheden, — neem. 
tor wille van Jezus, ook mij aan als nw pleeg­
kind, en kom mij iu mijn ongelukkigen toestand 
te hulp, door uwe voorbode bij God. Do gren-
zonlooze goedheid dos Heeron, die u op aarde 
als vader beminde ou eerde, zal thans in don 
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liptnpl dn inwilliging van eon billijk verzoek n 
niet weigeren. Veie duizenden zielen, die in 
tijden van nood tot n hnn toevlucht namen, 
hebben niet onuitsprekelijke vreugde ondervon­
den, hoe goed, milddadig en hulpvaardig gij 
zijt, hoe machtig om de bedrukte harten op te 
beuren. Daarom snel ook ik tot n, o H. Jozef, 
en bid u om de liefde, dio gij Jezus en Maria 
op aarde hebt toegedragen, troost ook mij in 
deze droevige omstandigheid, en verkrijg mij 
door Jezus en Maria de verhooring mijner bedo 
bij den hemelschen Vader. Eén woord van u 
is voldoende, en do Heiland zal mij zegenen, 
mijn bedroefde ziel opbeuren, en mot opgeruimd 
hart zal ik Hem en u lof en dank brengen. Amen. 

Drio maal Onze Vader en Wees gegroet. 

14. Op hst Feest van den H. Jozef. 
Geëerd en gegroet, gij man naar Gods hart, 

H. Jozef. De Heer heeft u rechtvaardig be­
vonden en uitverkoren tot Bruidegom der aller­
zaligste Maagd en Voedstervader van Zijn go-
liefden. eengeboron Zoon. Thans zijt gij reeds 
lang bij Jezus en Maria verheerlijkt in don 
hemel, wijl gij aan uw verheven bestemming 
zoo getrouw beantwoord hebt. Daarom bid ik 
u heden op uw feest, wees ook mij een trouwe 



vader, pon liefdevolle beschermer! Verwerf 
mij een levendig geloof, getrouwheid, recht­
vaardigheid en ijver in mijn beroepsplichten, 
'stille berusting in Gods wil bij alle gebeurte­
nissen des levens. Toon mij vooral uw liefde 
en zorg in mijn stervensuur; kom mij dan te 
hulp niet Jezus en Maria, opdat ik het geluk 
hebbe, met u den H. drieeenigen God in eeuwig­
heid te loven en te prijzen. Amen. 

15. Schietgeljed. 

Heilige Jozef, vriend van het H. Hart, bid 
VOO!' ÜllS. (lOO dagen aflaat eenmaal daags.) 



I 

III. DE ZEVEN ZONDAGEN 
ter eere van den Heiligen Jozef. 

Vereering der zeven Smarten en zeven Vreugden 
van den H. Jozef. 

1. H. Jozef, zuivere Bruidegom der allorhoi-
ligste Maagd, zoo verschrikkelijk do smart was, 
die gij hebt uitgestaan, toen gij meendet, dat 
gij uwe heilige eu onbevlekte Bruid moest ver­
laten, zoo groot was ook de vreugde, die gij 
gevoeldet, toon de Engel u liet geheim der 
Menschwording verkondigde. 

Wij bidden u, om deze smart on deze vreugde, 
ons nu en in het uur des doods to troosten; 
verkrijg voor ons van God de genade, gelijk gij 
in do liefde van Jezus en Maria te leven en 
zalig te sterven. 

Onze Vader, enz. Wees gegroet, enz. Eere 
zij den Vader, enz. 

2. II. Jozef, gelukkige Aartsvader, die tot 
do hooge waardigheid van Voedstervader des 
menschgeworden Zoons verhoven zijt, de smart, 
welke gij gevoeldet, toen gij het kind Jezus zoo 
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arm zangi geboren worden, veranderde welhaast 
iu een heilige vreugde, toon gij hot gezang der 
Engelen hoordet, en zaagt, al wat in dezen 
vreugde vollen nacht geschiedde. 

Wij bidden U, om deze smart en deze vreugde, 
verkrijg voor ons do genade, dat wij bij het 
verlaten dezer wereld, het heilig gezang dei-
Engelen hooren, en do heerlijkheid des iiomels 
in alle eeuwigheid mogen genieten. 

Onze Vader, enz. Wees gegroet, enz. Eere 
zij den Vader, enz. 

3. H. Jozef, volmaakt voorbeeld van onder­
danigheid aan de goddelijke wet, gelijk uw 
hart vol smarten was, toon gij zaagt, boe het 
goddelijk Kind bij do besnijdenis Zijn dierbaar 
Bloed vergoot, zoo wordt gij wederom met troost 
en vreugde vervuld, toon men het den Naam 
Jezus gaf. 

Wij bidden u, om deze smart en deze vreugde, 
verkrijg voor ons de genade, dat wij, na op 
deze aarde do zonde uit onze harten gebannen 
te hebben, vol vreugde don dood te gemoet gaan, 
en dan met hart en mond den heiligen Naam 
Jezns mogen aanroepen. 

Onze Vader, enz. Wees gegroet, enz. Eere 
zij den Vader, enz. 
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4. II. Jozof. wicn om uwe ^otronwheid de 
golieiinen der Verlossing werden geopenbaard; 
ofschoon de voorzegging van Simeon, die u voor­
spelde, wat Jezus en Maria zonden moeten lij- * 
den. u een groote smart veroorzaakte, gaf zij u 
evenwel ook een groote vreugde, dewijl zij u 
aankondigde, dat de eeuwige zaligheid eener 
tallooze menigte zielen uit dat lijden zou volgen. 

Wij bidden u, om deze smart en deze vreugde, 
verkrijg voor ons, dat ook wij onder het getal 
dergenen zijn. die door de verdiensten van Jezus 
Christus eu door do voorspraak van Maria tot 
liet eeuwig leven zullen verrijzen. 

Onze Vader, enz. Wees gegroet, enz. Eere 
zij den Vader, enz. 

5. 11. Jozef, getrouwe Bewaarder van den 
menschgeworden Zoon Gods, hoeveel bobt gij 
moeten lijden, om den Zoon Gods te dienen en 
Hem het noodzakelijke onderhoud te kunnen 
bezorgen, vooral gedurende de vlucht naar 
Egypte; maar boe groot moet ook uwe vreugde 
geweest zijn. den Zoon van God altijd bij u te 
hebben, en to zien, dat do afgodsbeelden bij Zijne * 
komst in Egypte nedervielen. 

Wij bidden u, om deze smart eu deze vreugde, 
verwerf ons do kracht, dat wij den helschen 
vijand steeds van ons weren, de gelegenheden 



der zonde vluchten, do afgodsbeelden, te weten 
do aardsclio neigingen, in ons hart vernietigen, 
en aan den dienst van Jezus en Maria toege­
wijd, voortaan alleen voor Hen leven, en vol 
vreugde in hunne armen mogen sterven. 

Onze Vader, enz. Weesg egroet, enz. Eere 
zij den Vader, enz. 

6. H. Jozef, gij, die een engel op aarde waart, 
en vol verwondering zaagt, dat de Koning des 
Hemels aan u onderworpen was; do vreugde, 
welke gij gevoeldet, toon gij Jezus uit Egypte 
wederbracht, werd gestoord door de vrees voor 
Archelaus, maar gerustgesteld door don Engel, 
bleeft gij met vreugde te Nazareth, in liet ge­
zelschap van Jezus en Maria. 

Wij bidden u, om deze smart en deze vreugde, 
verwerf voor ons, dat wij zonder vreoze, in vrede 
en gerustheid met Jezus en Maria vereenigd, 
mogen leven, en in het stervensuur onze ziel in 
hunne handen mogen overgeven. 

Onze Vader, enz. Wees gegroet, enz. Eere 
zij den Vader, enz. 

7. H. Jozef, voorbeeld van heiligheid, gij zocht 
drie dagen lang met de grootste smart, het te 
Jeruzalem achtergebleven Kind Jezus, maar een 
groote vreugde gaf het u. Hem in den tempel 
onder de leeraars der Wet weder te vinden. 



AT ij bidden u, om doze smart en deze vreugde, 
smeek hot goddelijk Kind, dat wij Hem nim-
mer door do doodzonde mogen verliezen; on 
indien dit ongeluk ons mocht overkomen, bid dan 
voor ons, oi)dat wij Hem terstond vol droef­
heid mogen zoeken, met blijdschap mogen wedcr-
vinden, immer mot Hem vereenigd blijven op 
aarde, en eeuwig mot u zijn gezelschap mogen 
genieten in don Hemel. 

Onze Vader, enz. Wees gegroet, enz. Eere 
zij don Vader, enz. 

A n t i p h .  J e z u s  z e l f w a s ,  a l s  H i j  a a n v i n g  
(te loeren) omtrent dertig jaren, en werd voor 
den Zoon van Jozef gehouden. (Lnc, 3, 28.) 

V. Bid voor ons, H. Jozef! 
K. Opdat wij waardig worden de beloften 

van Christus. 
G E B E D .  

O groote God. wiens onbegrijpelijke Voorzie­
nigheid don H. Jozef tot Bruidegom Uwer aller­
heiligste Moeder, en tot Leidsman van Uwen 
goddelijken Zoon heeft verkozen, wij bidden U, 
plaats ook ons onder do leiding van den groe­
ten Heilige, o|idat wij aan zijne hand den weg 
des levens veilig bewandelen, en eenmaal mogen 
aankomen in Uw Kijk van heerlijkheid; o God, 
die leeft en heerscht in eeuwigheid. Amen. 
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Geted om de bssoherming van den H. Jozef 
in leven en dood. 

Mijn heilige beschermer, gij hadt recht op 
een zoo heiligen dood, want geheel uw leven 
was heilig. Mij zou te recht een ongelukkige 
dood ten deel worden, omdat ik ze door mijn 
zondig leven verdiend heb. Doch als gij mij 
bijstaat, zal ik niet verloren gaan. Gij zijt niet 
alleen een goede vriend van mijnen Kechter: 
gij waart eens zijn beschermer en voedstervader; 
zoo gij mij aan Jezus aanbeveelt, kan Hij mij 
niet veroordeelen. 

Mijn heilige Patriarch, na Maria verkies ik 
u tot mijn eersten voorspreker en beschermer, 
en ik beloof het u: gedurende den tijd, die mij 
noch te leven overblijft, zal ik iederen dag iets 
bijzonders ter uwer eere verrichten, en mij onder 
uwe bescherming stellen. Wel ben ik het niet 
waardig; doch, om uwe liefde tot Jezus en 
Maria, neem mij voor altijd als uwen dienaar aan. 

Om het troostvol gezelschap, dat Jezus en 
Maria u gedurende uw leven gehouden hebben, 
wees mij altijd in mijn leven een beschermer, 
opdat ik mij nooit, door het verlies der genade, 
van mijnen God verwijdere; en om den bijstand, 
dien Jezus en Maria u verleenden bij uwen dood, 
bescherm mij vooral in het uur van sterven. 
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opdat ik don geest geve in het gezelschap van 
u, van Jezus en Maria, en u eens in den hemel 
moge danken, en in uw bijzijn uwen en inijneu 
God in alle eeuwigheid prijze en berainno! 

Jezus, Maria, Jozef, U geef ik mijn hart en 
mijne ziel. 

Jezus, Maria, Jozef, staat mij bij in den laat-
sten doodstrijd. 

Jezus, Maria, Jozef, laat mij in Uw gezel­
schap in vrede scheiden. Amen. 

(3U0 dagen aflaat.) 
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