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VAN DEN SCHRIJVER,

e 2o noodige als weldadige invlded van de bur-
gerlijhe Wettenen her Staatshefiuur yop den Lichaams-
welffand en de Gezondheid der Ingezetenen , had mifn
bijzondere aandagtgeirokieny van toen ik ,voor ruim
agee en- twintig fjaaren, te Groningen, bij hei Ges
f1o0s/chap : Pro jure patrio.excolendo; op mifn bewrt
dets moctende voorlezen, wviel 6p eem berogg vap het
aanbelang van Geneeskundige weetenichap voor ecit
Wetgeever en voor een Regters
Dit opfiel, welligt nog bij het Genovifchap voorfan
den, drocg eene korte [cheife voor,nict alleen van G-
Aeeshundige Staatsregeling , mei fompasfing op ons
Faderiand , maar ook van Genseskundige Regrswz}'-
Zinge; welfe twee onderfolefdee vakken ; tew dien
sijde , BOG Onder den gemeenen., dacli min nacukes-
sigen; titel von Medicina of Anthrepologia forenfis
of legalis begreepen werden, en wel 200, dai de leere
der Geneeskundige Regtswijzingen verre de groatfie
plaats befloegs
L8 : Mifw
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Wijne nitwerking intusfehen van de voorgedragene
Sfehetfe liep alleen over de eigenlithe Geneeskundige
Staatsregeling . en het Riein gedeelte, dat ik daare
van ter proeve yoordroeg s werd , e dien n'jde, met'zoo
veele gunste bejegend , dat ik mif aangemoedigd vond,
om in dat plan wat verder voord te werken,

De pelegenheid tor dit voordwerken, die mij, door
eene kort daarip gevolgde verplantfing o uit mijne
Gebooriefiad , naar Gelderiand en deszelfs Hogefiho.
ley in Groningen omtfchoot, werd mif , drie jaaren
daaria o in Harderwigk geboren , wanneer ik ; dan het
Suk der Vaderiandfche Geneeskundige Siaatsregeiing qp
nicuw onder handen nam., leggende daarvan de gron.
den in cene Redevoering , bif eeme plegtige gelegen=
heid, in het Jaar 1778 doot mif wilge/proken; terwifl
mif , vervolgens, miet voor megen jaaren later, fuist
in de Staatsimwenieling van 178y, de gelegenheid
wederom voorkwam o tor her Rouden ectter tweede Ree
devoeting over dif onderswerp , eny ser laatfien, 1ot de
derde, in den jaare 3791, bij mifjne overkomst agp
de Utrechtfche Akademie,

Zoo is dan mijn voorgeflelde taak, op drie onder[thei-
dene tijden en [preekbeurten , in dier voege afgehan-
deld , dat ik, ma liet besogen , en door Gefchiedkundige
voorbeelden bevesiigen , der hooge waardije en noodzaaf-
lijkheid van een algemeene Staﬂ!&urzdig en gezaghel-
bend beftuur en beveiliging dor Polkigezondheid, bif
het betoop der Geneeshundige Staarsyopeling , 200 vers
re mij dit in Redeyoeringen, en voor en gemengde
vergadering van Toehoorderen, witvoerbaar of nuttig
voorkwan o langs ging , en daar vanhet mijne voordroeg,

Dega
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Deeze mifne voorfiellen werdesi 00k, niek Zonder bfij) .
ken van goedkeuring , aangehoords en ik leende vers
bolgens aan dv verpligtende verzocken yan de Bezor+
Leren der eéne en andere Hugeélthole gewillig het
oor, om het gefprokene in druk t¢ dicn uilgaan ; ge-
ligk dan dus de twee eérfle Oratien famen, nadat ik
dezelve siar herzien, Befthaafd ¢n et eenige aantee
keningen vermeerderd had, onder den titel: de ci
tium valetudine reipublice rectoribus commendana
da, in 1701, te Harderwijk Zijn witgekomen, devs
sien faaren na her houden der eerfre, en vier jaaren
ia dat der bweede; terwifl de derde Oratic ) met den
tirel: de providentia politicd, uno maximn adverf
civinm valetudinis prafidio, eenige maunden #a ket
witfpreken , te Ulrechi, in het lichi gegeven is,

Hier dp »olgde verders, van meer dan eene kant,
aanzeek ot mifne toeffemming, tot eswé mederduitfche
verteling en witgave déezer drie aam EIRGNHGer yers
knogre fukken, welke men meende dat daat door nog
yan raimer nu#t zouden kunnen Zijn.

Ook in dit verzock heb ik, una ecnig beraad, voors
al daar de in dit vak welbedreevien Geneesheer Ba ke
Sich tot de vertaling aanbood , toegeftemd, rerwifl ik
daar bij in dew zin kreeg , em den s Dif deeze yitga.
Ve, Eehige mijner voorgedrageht s Of kortlijk iaange-
yozrde , 2aken yon eens vooricuemen., 200, ter verfklas
ring of verdere witwerking van fommige, als, ter fa~
ving van andere voorffellingen , teffens vok ier beande
woording 5 vap [ommige aaumerkingen van. Konst-
vrienden, waarinder Dr. Bake zelf, of van Bork-

¥ 4 bes
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besordeelaren 5 diey 200 in.als byiten ons Vaderland
mijne Latifufche Oratien, van 1ifd tor tijd asnkons
digden en eIk her zijne daarvan voordpragiens meest

“wel ter loffprake en aanbeveling der voorgedragene

zaken , maar ook mict zonder Lezwaaren ie opperen.
fa ook met Rlginigheeden e [pelen, tegen het eenm
of ket ander, her welk, fchoon gewislifk nigt alles
de aandagi von onzijdigen, noch een ernstig and.
woord verdienende, gedeeltlijk echier der overweging
zeer waardig was (o).

Zoo werd dan ot deeze nederduitfthe uiigave lew
Jflooten, doch zif ismet een zoo langzamenvoordgang bes
vorderd, dat ’er etlijke jaaren onder zijn verlospen;
gedeeltelifk en eerst wel, wegens een iegen(poed bif
de Drukkerife, ket te zoek raken pamelijk van eeni-
ge blaadjes van het hand[chrifi, welke cindlijk op
priewwy hebben moeten vervaardigd worden; dochy ves=
volgens. en voornaamlijk, wegens de veelvujdige en ope
yoorziene moeiten, e lenrfieliingen, en een onbedeyf
lijk tijdveriies, waarip mij het nafpooren en verkrija
gen der noodige onderrighingen en daadzaken , voor.

al

(#) ¥ doel hier op de recenfien, die tot mijne kepe
Wi zijn gekomen, in de dAfvew. Letterbude voor 1792,
WC. go4 en aris Medicta, Chir. Zeitung , Salebe €792
ater Band; P Esprit des Journaus, powe, 17935 ook
2he Bonthly Review eniarged, 1792, Append. to Vol, IX;
en de Recenfenz, 1793. N. XIV. are, 7 Welken men,
wien det alles lust, moge naflaan.
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ol st de vier laatffe Fukken mijner Bijvoeglelen 4
zifn e faan gekomen; terwifl daw dagy bij ook
wifn dust tot voardwerken mict zelen yesflasuwde , of
wel, voor den geduyurigen firoom Yau gewoone dages
lijkfohe werkzaamheedes , foms gelheel mossy. wichten
ey 200 ajs het dan gagt, gergyimien vifd uitgeblusd
leefe — Zoo onivangt men toch, g ik, eindlijk de
nederduiifthe vertaling , door dev zcer geleerden Dry
Bake vervear. figd, vaw mijne , voor ruim dvie-. ot~
Bwingig jaavem begowrten , voor tiew fasven afgewerks
¢e en kord dearna wilgegevene, ainbeveling ew proes
Ve etner fstﬁa:‘\ululm. handhaving van der bur"e-
ven Gezoudheid en Leven, zoo vee! mogelifk,
eene aancengefchakelde Ferhandeling [ m:s;zgeyoegd
— e onivangt deselve nu, vermeerderd wmet ruim
200 vecl vap mijn gefchriif, aan Dijvoeglelen, onder
bijzondere vpfchriften afiredeeld, en ingerige. tor het
eogmerk o dai it mij yz00 alsik daar everwside, vap
mijne zijde bij deexe witgave had vovrgeffelds hoe
xeer het wrij breed z‘#.;tza”fbﬁ."i van Jommige deczer
Bigvoegfeien, mif nier heeft toe-‘ff]ﬁ!’ﬂ, ow, in het
verder uitwerken van meer [fukfen der Geneeskundige
Staatsregeling , bijzonderiijk wat het onderwerp der
tpecede Afdecling van het derde Hoofdflulk, of der
lnalfle Redeyoering , betrefts €€V% iR mij voorges
Beld, en ook ap de eene of andere plaats cangeduid
beb, thans veordeegoans day waar bij toch mipder
verloren wordt, om dat ik de vournaamfie dier ffuke
ceity 0 dic laatfle Redevaering zelve , vrij klaar voor-
gedragen meen i¢ febben. De geleerde Fertalor ou-
* 5 dere
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dertusfchen lheeft | behalven zifne bovengemelde waits
merkingen , welke in de eerfle Bifyoeg[tlen door mif
zifn te nutle gemankts ook fot dén gewigtig deel
van. mifn laatfe onderwerp iels bijgedragen, in den
Brief, rakende 4p nondige voorzieming omirent de
Eonstiefeningen ten platten Lande, welken ik gaarneg
aan fet eind vap dit Werkje, keb doen plaatfen.
Weike ver[theidene onderwerpen en Taken er ondey-
susjchen, in alle de Bijvoeglelen , door mif verhandeld
ijn, geven niet alleen derzeiver opfchriften hoofids
zaaklifk ze kemmen , manr ook, in de bijzonderheeden,
de witvoeriger Aanwijzing van den inkoud., welke ik 4
voordl ook om [fummige bijgekomene uitflappen, die
men Cer foms niet zoeken z0wde, dagrvan heb opge.
maakt en agter deexe Foorrede geplaststs  Foords
moet mieny bij het lezen deezer Bifyoeg felen, gedag:
#g 2ijn aan den aanmerkijken tijd, die, onder het
Sehrijven of afdrukken derzelve, is yeriaopen s oms fomr
mige. tijdbepalingen en ook [ommige uitdrukRingen,
welke toepasiijk zifn ap omflandigheeden, die , in
dat tijdverloops met aanmerklifke verandering | ook
in onze Staatsgefeldheid, zich hebben opgeveisd, 1o
Funnen £ huis brengen.  Dis is Her bi;’geuaegd flaz
der vertaalde note op biadz. a15 gefthreven in 17973
0ok het eexfte fuk der Bijvoeglelen, en ket gene dast
gezegd Wordt s op bladz. 238, is alleen tocpaslif® op
voorflagen van dien tifd, wapmesr pok dece uitgas
ve, volgens de melding van eene. toen yeeds opgeficide,
Foorrede , aan den voct van blaiz, 9355 in dat Jaar
beraamd wes, indien de gemeide veritagingen niet

Wau
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waren fugevallen, De Brief van den Vertaler 75 in
1708 gefleld y gelijk ik in her berigt, nu een jaar
geleden met dien Brief ter persfe Segeven, gemeld
heb 5 terwijl onze Stants- Geneeskundige inrigtingen,
daar genoemd, thans weder plasts Gemaakt hebben
voor anderes — bij welke wif dan ook van harten
wenfCher, dat eindlifk tech de Steatkundige hande
kaving van der Rurgerem gezondiitid en leven op een
goeden voer pebragt en gevestigd moge worden , in
de hope, dat, ook whans meg, de Ioflifke pogingen
en fehoome proeven van in dit vak blijkbaayr bedre
vene Mannen, en  mogelijk ook wel eenige onzer
bijdragen , daar toe iets goeds mogen medewerken!

En dit zif hier van genoeg. Watmijneoor pronglijhe
Verhandeling of de Redevoeringen zelve betreft, ook van
decze heb ik, bij de tegemwoordige nitgave , een kore
Overzigt der verhandelde zaken laten. voorifeaan;
%00 4 om derzelvesr werfcheldentieid, en meerdere of
mindere belangrijkheid , mes ecn opflag te doen kens
sien en bedordeelen 5 als om \haaren [amenkang tor
één geheel, en wat dasy aan neg owthreke, onder
ket oog te brengen , en dus ook andere bekwame Man-
nen, kon het zijn, ter vervulling optewekkem. Dock
omtrend mijne Redevoeringen heb ik nog bijzonderlijk
pwee dingen gan te merken:

Fooréerst dar men deeze mijie W?‘ﬁnrzde!ing fieh=
be ve befchouwen s miet als een volledig en doorwrachs
Betoog , maar, Selifk ik in den beginnen zeide, als
Redevoeringen, opgefleld voor cene gemengde verga-
dering van Toehworers en veelerieije foorte van Lg

Zersy
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zérs, wier aandagt en belangneming , door hezr ypore
dragen van nuttige en gepaste zaken , derwaards moest
getrokken en gaande gemaake worden, zonder dezel.
ve, door breedyoerigheid , 3¢ vermuoeien of verveelen
waarom het dayi hier veelil genoeg [cheen te zijn, en
ae. belangrijhieid der 2afen , de moodige verbeiering
van mishruiken te deen gevoelen. zonder mif telkens
in de wijze van uitvoering te verdicpen: gelijk ik dit,
op eemige ingebragie bezwaaren vaw deezen aard,
bijzonderlijk in mijn derde Bijvoeg/el (bl eGo, 261.)
ke wirgeleg s Fervifl tochin de iifvoegfelen,len ook,
x00 4ls ik gezegd heb, in de derde Redevoering zelye
aau dien eisch , in (ommige fubken , meer voldaan is,
Zoo dat men hier insgelijks geeve voordragt van allz,
magy proeven VAR VUUTHGWNE, of s mijns insziensy
voor ons Faderiand meest belangrifke [fukken der Ges
weeskundige Staatsregeling, Ran verwagien, waar yvai
femmige wat bresser zifn bebandeld , andere in ¢
voorhijgann. apngeraakt en der nadeniing aanbevojen ,
aok foms door ket firoojem van eenig Tout, ier opwels
king van meer gevoel , waoar zulks noodig [cheen, dat
dan ook el van eenige wederwerking , boven te Ken.
agn gegeven, gevolgd is.

Mifne andere aanmerking raaki eene onicvenmatigs
vergelijhing miijner verhandelingtot het, ook 5."}' de Onzexr
loflif % bekend , witvoerig werk over de Geneeskundige
Suaatsregeling ran den beroemdes 5. P. Frani (). 1k
' had

(o) System. des Medic, Policey , Manh, 1779 eav. , onder de
pnzen voormaamiijk bekend geworden federt 1787, wamneey
‘ do

’
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had, namelijk, in-de Foorrede 10F mijue laiifnfihe
uitgave der twee eerfte Oraiicn, gefchreeyven , dot ik
5y i1 het apftelien. derzelve oo zelr Geen gebruik fad
5o Runsen maken van hes voorireflifk Werk van Franks
55 omdat het later dan ket houden mifner eerffe Oratie

55 Hitgekomen ,en eerst zeer lange dagrpe toi wij gekos

o5 mien was , terwijl ik, bij het flellen der tweede Oras
oy Fieenbif het herzien en befthaven , tot de uitgave
55 van beide din I79Ls daar het te pas Twam., i
+» daar van Bad pediend, bijzonderlijk in de., toen bij
5, Mmije uitgave gevoegde (en ook hier vertaglie) asia
55 teckeningen , waarvan % dan 4 met erRemienis van
oy 'S Mans: verdiensten, meiding mackte,” enz. it
mijn zeggen [chijut de boven aangehaalde  Franfihe
Fournalist , in zijie anders' loffijke vecenfie dier Oras
sien, te ruim opgenamen te hebben , wanneer hij "er
in ket algemeen Hifvoegt: QUG i avoistiré bon parti de
vouvrage de My Prank; daar toch dit, door mif ets
Rende, gebruik maken van FErank, alleen de twees
de Oratie y de aanteekeningeny en de herziening
Besrof, terwifi ik, bij de eerfie, peheel mijn eigen
taak heb moeten felien en dast in mijn’ eigen goug
gaan, en, aitheys , bij tijue derde Oraties logpeits
do oker aen ondsrwerp en waken door Frank |nics
behandeld ,  yay hem . gekeel EEEH gekruik Lheb
hunnen maken 3 daar zifn werk a0t dit  belangrifk
deel ‘der - Stautiregeling mog  wict gevorderd was, fa

zelfs

de vertaling van Dr. Bake, mer deszelfs agnmerkingen ,
{s begonumen ‘uit te kemen en {edert vervolgd.
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Relfs, tot heden toe, daar voor faan gebleeven fehijng
te zifn.  Dit moest ik dan hier opheldercnt, om te doen
zien y dai, gelijk aan mijn werkje het overtoilige van
uitfilrifying of het verveclende vanm - hiate navelging
niet te last gelegd kan worden , 200 0ok het gebrekkige
i deczen ajlocn voor mifne vekening blijft.

Poor het overige zal men wien , dat ik, in ket beloop
deezer Redevoeringem, bif alle gelegenfeeden, mifn
werk gemaakt heb, om het belangrifke éener wifze en
feverige intigting van cen ajgemeen Gegondheidsbeffunr
te doen opmerken en aan de Overheids-perfoonen., die
ik teliens onder mijne Toehoorers mogt zien , nadruk-
Tifk aan te prifzen, maakende 00k daarim gaarne lof-
Tijke melding van al zulke inflellingen van dien aard,
als reeds onder de onzen aanwezig, en 1ot mifne ken-
nis ‘gekomen warens miet, zeker, om in het onvolkee
mene te doen berusten , maar om te meer de cplettendheid
en den dever oamtefbogren ter movdige verbetering | pite
breiding em voltonjing van een allerédelst werk , welks
haogeswaardijeenyolfrekie noodzaalklijhheid ser vestiging
en beveiliging van het grooffe heil des Vaolks o ik voors
af, in de pebesie eerfie Redevoering o opzetlifk getrage
kad 1z bewijzen ¢n te doen gevoelen, — mict [legls,
mes vedenbetoog, it de naiuur der zake , maar yoor-
naamiij€ ook door woorieelden en daadzaken , uit de
Gefthiedenis van oude en latere Polken , wetke mif 5 bif
bet zeer moeizanm nazocken derzelve ymeest (pmerkiijken
leerzanm wayen voorgekomen; — aljes 00k, bijzondes-
Jifky met het doely om onder de Omzeny Ware het mos

ger
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gelijk y geheel en al te doen yerwerpen eene onidele
Sfaats‘&ni:ﬁmdiﬂg-regel van veelehl s Welke, aan rijken
welvaart der Maatfchappije en aan vermeerderds Lards-
inkomffen alles gierighijk opifferend? » de openpare inrigs
singen ter bevordering en beveiliging van het aller hongfte
&oed ap aarde, de Poiksgezondheid y naculijs humnen
aandagt en geene aanmerklijke kosten Waardig keuren; als
of zif waanden | dat wel, benejfens veele andere zaken
de kunst van te dooden, maar nict die van te behoue
den , ot her beflek eemer Staatsregeling mede behoors !

Dat dan ook yvervolgens, het belopp mifner redekaveling
door kundige Mannen gefmaakt en voor hus aanicide
lijk geweest is, tot madere voorfiellingen bij *s Lands
Overieeden, ter bevordering eener lang gewenschie
Geneeskundige Staatsregeling, — dit heeft mij miet
dan sangenaam kunnen zifn (<),

Dany met 200 veel meer gennesen en exhentenis moeten
Wij de werkzame pogingen en nusrige proeven ontyasn-
gen en toefuichen , welke, gelifk ik reeds heb aange=
duid, in deeze Jaatfle jaaren, 2ifn te vour[ehifn ge
komen , zoo onder de befeherming der hooge Pergades
Tingen van ons tegenwoordig algemeen Stastsbeffuur ,

als

() De beraemde, onlangs overleedene, Dy, B
pamelik, in een Vertoog over de nopdeg
St Gezndhetdsbefluur, bij de

icker,
akliihbeid van een
Beftuurers van Holland
in 1705 ingegeven, gedraagt zich daar bij tot het betoog
mijner Oratien, volgende de leiding mijner voorftellingen,
met loffpraken, die boven mijne verdiensten loopen,
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als wit den f[thoot der zcer kundige em welbedresyene
DMannen, aan weiken wen ket uitgeyen der doorwrog.
te fukkeny betrehlifk 10t eom algemeen Genoeskundig
2acyoorzigt te Amfferdam s verfhnidigd is; -op hoedas
nige gewigtige veorflelien en dengdeiijie ondernemin-
gen wif derhalve, eindelifk, eene welingerigte , wel
uityoerbare o en [leeds heilzame werking , ten nuitc
van ons Vaderlapd , #ot vasten fland gebrage ew wel
onderhioudzn wenfihes je ien!

UrTerscHT,
Wintermaand , 1801.
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AANWIZING

DER VERHANDELDE ZAKEN

I W
.[nlelalng.

( Eerfle Redevoering.)

"Bladz.

Nuttigheid van gepaste bijdragen door Leden der
Maatfchappije, wit ¢lks bijzonder vak, ter bevor-

dering van algemeene belangen gedsan; . .
en dus ook door Gepeeskundigen, ter bevordering
der geneeskundige Staatsregeling. . A g

Het onderwerp zal Zijn: het hooge aanbelang
en de noodzaaklijkheid eener fraat
kundige handhdving van der Burgeren
Gezondheid én Levens

In drie Hoofddeelen te. verhandelen. ‘ . ‘

Ee.rste Hoofddeel

Waardij van Gezondheid en Lichaimlij.
ken'Welvaare, boven 2llc atdere voor-
deelen €céner burgermaatfchappije,
welke gewoonlijk door de Staatknn-
digen wordea aangepreezen. LR
Uitbreiding en betoog deezer ftelling. i

Toepasfing derzelve voor het Staatsbeftuur. .

8

7+

Iis

£ Twger
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Tweede Hoofddeel

Bladz.

Die lichaamlijke Wwelvaart is een Zeer
waardig voorwerp van de zorge der

Overheid, toegelicht door Genees-

kunde; ook is, zonder ecne Scaatkun-
dige handhaving, alle bijzondere zorg
voor gezondheid en leven ongenoeg-
ZHA B & A & 10 =5y T e

Door redenen betoogd. - s - -
Door voorbeelden unit de Gefchiedenis bevestigd ;
1. uit het Godsbeftuur en de wetten der Jooden.
5. — de inrigtingen bij de Egyptiérs en Sparterz,
2. — — =—————— — hetoudevolkvanRome,

betreffende Spijze ¢n Drank ,

Water,

Kinderen ;

ook door eerfte Staatsieden

ter uitvoer gebragi;

4. — latere en eenige hadendaagfche voorbeelden,

Befluit van dit tweede hoofddeel. 2 .
Derde Hoofddeel

(Fweede Redevoering:)

Eenige frukken ter verhandeling voor-
genomen, in welke de ftaatkundige
handhaving vap Gezondheid en Leven,
vooril in o8s Gemeenebest, nuttiglijk

tnegepa st Zoude kunngn worden-
De verhandeling in twee Afdeclingen onderfeheiden ;
eene van de bewaring der tegenwoordiZ®» de an-

dere van de herftelling der gelrenkte geZondheid

hapdelen, Beider beloop kortlijk aangeWeezen.

Luch:enreinheid ,
fiog ongeborene

I Af

41.

44+
4l.
51,

57~

59-
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I. Afdeeling.

Bladz.

Van de Staatkundige zorge ter bewa-

ring, dat is, ter inftandhouding, ver.
meerdering, enbeveiliging Van de te-

genwoordige Gezondheid €t het Leven.o,

Vooriifgaande asnwijzing der veele onderfcheidene
zaken en voorwerpen, over welke dit gedeelte
der algemeene zorge en handhaving van der
burgeren gezondheid gaan moets . .
voornaamlijk door het gezag der Overheid: .
maar ook door den invloed van vermogende

Burgers. L . . ' : .

Overgang tor de bijzondere verhande[ing van
eenige dier aangeweezen zaken als voorwerpen
der algemeene zorge en bevelliging. .
I. Deugdzaamheid en welverkrijg-

baarheid van de beste en de ¢ens

voudighe Levensmiddelen te be-
vorderen. . . . . .

1. Koren- en Graanfpijzen, ook boven de
Aardiippelen, aangepreezen. . .

2. Welbereid vaderlandsch Bier voor den Vol-

ke aanbevolen, . : . = .

3. Zuiverheid en goedheid van den n. .

4. Schadelijkheid en misbruik der Sterke dran-

ken opgemerke; * . 3 £ e

door redenen beweezen, . . .
daor veelerleije ondervinding geftaafd.

Wenschlijkheid en meoglijkheid van be-
perking in deezen deank. . .

VCM_ql'ds npodige. zorge tegen fchadelijke

lllmengfelen. . - o .

5. Zorge tegen alle blijkbaare drombenfiha

wenschlijk. . . . s fe .P

6. Zuiverheid en onfehadelijkheid van afle an-

dere {ooTten wvan Spijzen, Dranken en
Ferfnaperingen agnbevolen, . »

61.
94

65.

66.

68.

7T,
77

8o.
81.
84
8s.
92,

90,

94e

St I3, i
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Zuiverheid en reiniging van de
Luchs crnstig te bezorgai .

Groot aapbelang deczer zorge; «

mogelijkheid derzelve en middelen daartoe;

bijzonderlijk noodig in de openbaare Ge-
tichten van liefdadigheid; = . X

—_— Werk-
en Gevangenhuizens - * S
~— alle algemeeneVer-
gaderplaacfen. ' . 5 . 5

vertoog tegen het begraven in
Kerken en 5tEdQD.

- a . -

van de goede en kwa-
de voorbeelden in deezen. o

Ill, Ter afweering van algemeene
Ziekte-fmerten waakzaam e zijn,

Tegen de finette der Teeringziekten.

——— = =~ — akelige Venuskwalen,
Zoo veel mogelijk. . . . .

———— = ——  van alle Velkskwalen. .

Bijzonderlijk tegen de meest vernielende
pest der Kinderpokjes. . ¢

Opmerking van onverfchoonlijke achte-
loosheid in deezen. 5 . .

IV. Voorzorgen tegen het vallen in
het water ende gevaaren vay het
verdrinken, vooril in ons Land op-
-merklijk 3 % P . § 3

bl]znnderh]k ook, tegen het waaghalzen

op her Ije. { 3 .
V. Beveiliging vaw hey Kitderbaa-
ren en de eerste inerede in de
wereld, b 2 . . -

1v.

90.

10Q.

98.

110a

ILI,

112,

115,
117,

118,

120,

Be-
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VI. Beveordering van Lichaamsflerk-
te, bekwaamheid envAardigheid
van ledematen en zinttigen, door

Oefenfcholen en Spc¢len, naar
het voorbeeld der Ouden- . . 127+

Beflyit deezer Afdeeiilig. L Lo RSN ¢

UL Afdecling
( Derde Redeyoering: D

Van de Staatkundige Zorge, als de groot-
fte en noodige waarborg der Ingeze-
tenen tot eene goede herftelling van
gekrenkte gezondheid en redding in
werklijke levehsgevaren. o e 135,

Inleiding , en famenhang met de voorige betoogen ; ——

asnbelang van dit onderwerp, vooril ter behoeve

van het talrdjk en nuttig- Gemeen. . s .44
Deeze Afdeeling draage vijf veréischten voor. 142,

I. Afweering van alle ongepaste en
nadeelige hulpe en dienstbieding. 143.

Zeer noodig, om  der menfchen ligtgelo-
vigheid en volgzaamheid. ™ o n e TR

Waare uitgebreidheid deczer zorge. . 146
Zij vordert tweeledige pogingen: : 147+

1. der Wetten , en Overheid , . —_—
ter weering van alle onbeproefde Ge-
neesoeffenaars in alle vokken, voor-
al Vroedmeesters , ook te Lande, 148,
ter handhaving  en ‘voltoojing der
aanwezige inrigtingen, . o
bijzonderlijk tegen de al te veel be-
gunfligde Kwukzalvers . . 154«

el g, der
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+. der Proefmecsteren zelveti, in alle vak-
ken van Geneesbefening; +«

zonder welket onzijdige geftrengheid
geene Wetten iets baten kunnen.

Nietige vitviugten eener verfoeilijke
toegeellijkheid in deszen. .« .

II Daarftelling en befcherming van

welbekwame KonstGefenaars,en -

van goede hulpmiddelen, in alle
de bijzendere vakken der Ge-
neesdefening. . . . -
Onvermijdlijke noodzaaklijkheid, van dee-
ze tweede zZorge te voegen bij de eerfte.
Hiertoe behooren drie bijzondere flukken :
1, bekwaamheid der hulpbiedende per.
foonen zelven, en deugdzaamheid
der middelen: . o <.
%  decze, voor de inwendige Genecs-
konst-oefening , te verkrijgen door
het onderwijs der hogefcholen, en
alleen op: haare beproeving ;
voor de uitwendige Heelkonst, de
Verloskonst, en voor de Artfenij.
bereiding , ook door ander onder-
wijs; en. niet dan op eene bijzon-
dere beproeving. . 3 -
2. algemeene daarftelling dier hulpbieding
en middelen door her geheel Vaderl,
niet flegts in- de Steden, waar hier
aan zoo zeer geen gebrek is;

maar ook inkleinerplaatfenen te Lande

het zij door beroeping , met eenige
van landswege toegelegde bezol-
diging, der noodige Konstoefe-
naren, welke toch 2nders ont-
breken zouden; . -

het zij door gemeen{chaplijke fcha-
deloosftelling derzelven, . .

3.

157,

162,

163.
166.

168.

174
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3. Welverkrijgbaatheid derzeifde hulpe
voor allen, ook minvermogenden:  175.

doot de onderfcheidene — dienstver-
rigtingen en de prijZen der midde-
len, zoo veel mogelijk en naar bil-
lijke taxe, te pepaleny . —_—
door vooril de bezoldigde Konst-
oefenaaren aan 9€ vervulling hun- |
ner pligten , volgens billijke In-
flructien , tehotden. o - T
aandrang op zulke weldadige inftel-
tingen in ons Vaderl. waar men hier
in nog veelal zeer ten achteren is. 176.

etnigegoedevoorbeelden aangewez. 179

noodige zorge tegen fchandlijke
inishroiken deezer aanftellingen; 182.

verder nuttig gebruik derzelve, tot
gemeenfchaplijie geficeskundige
waarnemingen , onder medewer-
king én beftuur van Opperiirtfen,
met bijgevoegden lof der Genees-
kundige Correspondentie Societeit. 186.
Uit deeze inrigringen , zal van zelve volgen
de verdischte befcherming en aanmoedi-
ging van bevoegde Konstoefenaaren. 187.

1l, Bezorging van goede, geheel ltos-
teloze hulpe, voor des behoe-
venden, niet flegts in de Steden
maar ook te Lande: 2 . . 188

y. door deezen dienst mede te begrpen on-
der het werk der opsuliik bezoldigde
Konstiefenaren, FHTS deezen billijk te
belognen. - . . v . I0T.
Waarfchuwing tegen misbruik hier bij.  192.

g. Door ctne regt goede inrigting van Gast-
én Ziekenhuizen. D Sn SR ). 5
Eenigé sanwijzingen dien aangaande; lof
van Howard. $ bl . 194+
_E V. Voo




1y, Voorziening in kraptdadige mid-
delen en welgereeden bijftand,
ter redding in haastige toeval
len, ongelukken, en ter-afwee-
ring van plotslijk levensgevaar:

gedeeldlijk van geneeskundigen, gedeelt-

ik van anderén aard,

.

Lof der inftellingen ter opwekking van

Drenkelingen. :

Aanbeveling van zorgen tegen

breukelingen , enz. .

.

het i

.

n

‘t
water vallen zelven voor het fpoedig daar
uit redden , bijzonderlijk ook van Schip-

Groot aunbelang deszer bezorginge , bij.
zonderlijk in ons Land.

Hulp in allerleije haastige verfikkingen,

vergiftigingen, enz.

Zorge tegen het fpoedig afleggen en begra-

ven van geftorvenen ;

bijzondeslijk , tegen het haastig voor dood-
houden van Zwangere vrouwen.

Pligtmatige, fehoon zelden gelukkende po-

.

-

ging, om de Vrugr te behoudens

de wvan

V.Inftelling van het nnodigOnderwijs

ouds hiertoe aangepreezene kei-
zerlijke fiede overwoogcei;

redencn om hear de voorkeur niet te geven ;

ondervinding dit heévestigende.

Voorftel ecner meer veilige en gereede wij.
ze van verlosfen in deeze gevallen. .

en de Oefening ter vorming van
alle de Kopstoefenaaren der Ge-

nees-, Heel-, Verlos- en Artlenij-

bereid-kunde:

¥. vooril door wel ingerigte Hagefcholen voor

alle die takken der konsts

Bladz,

198,

199
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2. en door bijzondere Scholen voor de bijzon-
dere takken, ~ ¥ - 221,
van Artfenijbereiders, - . 3 022,
Heelmeesters , oL ' Gl =
Vroedvrouwen , > . - 223,

(Aanbeveling deezer Weldnderweezene ,

zeer nutgige VrouWels tegen heden-
daagfche vooroordecien enminichting. )——

Vroedmeesters , wicr naaukeurige proef
nadruklijk worde aanbevolen. . 228,

3. Groot sanbelang van werkdadige leerdefe-

ningen, in Gasthuizen, en bij de leger-
fteden der hulpbehoevenden, .. |« 207,

Befluit, . = - . N v oam

BIIVOEGSELS

TOT DEEZE NEDERDUITSCHE UITGAVE,
DOOR DEN SCHRIJVER.

Biadz,
Qver de waardije van het betogg; ter
bevestiging van het grodtaanbelang
eener gepeeskundige SIAAESregeling,
(Tot her gezegde , bladz- 12—550) ‘ . . a3

11,

Over de voorkéur yan het voedfel nig

Graanen,boVen dat van de derdippe-
{en.  (Tor wads, 68—7a.) : Cgail AR i BT
e Duids
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Duidlijke voorftelling en opheldering van het
deczen aangaatde beweerde, tegen de ge-
maakte zwaarigheeden, . . 3 3

De meerdere voedzaamheid en dengd der ver-
{cheidene Graanen, in vergelijking tot de Aard-:
appelen , door deadiaken en belchouwing der
beftanddeslen aangetoond. AHARETL T

De Meelfpijzen zijn evenwel dasrom nict voor
allen beter gefchikt, veel min de Aarddppelen
verwerplijk, % : : . - .

De mindete natyarlijke rang der Aarddppelen,
nit hoofde der verwandfehap deézer plant aan
de verdagte Selenum’s, is geen kruidkundige
herfenfchim, ‘ i ‘ Fni .

Befluit. . . -

I1L

De aanprijzing van het Bier, als de bes-
te Volks-drank in ons Vaderland, ver-
dedigd. (Tor bladz. 70—77.) A - -

De hier tegen ingebragte bezwaaren ; uit hoofde
der gevestigde Staats - huishouding , overwogen
en eenigzins opgetyimd. P : =

Gronden deczer aanprijzing nader ontwikkeld:
1. uit de {toffe, bereiding en aard van het Bier;
=, misbruiken kunnen niet ter verwerping

gelden s A . ;oo i :
3. uit de meerdere gezondheid en fterkee der
Bierdrinkers. . .y ; .
4. Mindchting van en befchuldigingen tegen
her Bier beindwoord. . . .
5. De aanprijzing nader aangedrongen; -
6. ook van het Zwaar bhier, in plaatfe der
Sterke dranken, . . : 3

Befluit, mer de sanbevelende getuigenisf'en van

andere kundige Mannen. . 5 .

24¥

244.

240,

259.

260,
2635
2684,
269,

271,

274+
278.

28a,

281,

IVn B&‘
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Besordeeling van den Wij?, en van de
Thee- en Koffijdrankens MCt betrek-
king tot de Volksgezondh eid, (Tot bl
735 755 77—"50.) o y * F

I. Van den #%jn.
Deszelfs waare fut en heilzaamheid voor veelen.
Noodzaaklijke org voor deszelfs zuiverheid en
goedheid, . A . . . -
Hooger prils wordt dan door zeldfsmer en
dagrom nustiger gebruik vergoed. . ‘.

Voor flegren Wijn worde den volke goed Bier
zeer aanbevolen. . . . 2 .

1I. Van de warme Faterdranken. ke

Zeer groote verandering in der menfchen geflel-
len en ongefteldheeden;, door deeze dranken
in de laatfte ecuwe veroorzaskreziekte; kun-
dig aangeweezen; . . " ¥ .

bijzonderlijk _de vermenigvuldiging van Jicht,
Zinking-, Borst- en Teering-zickten, enz.

(Uitflap : ter bijzondere verklaring , uiv dezelide
oorzaak , der vermenigvuldigde gevolgen van
min welbewerkte vogten, met name:ook der
Galfteeneny door bijgevoegde waamemingen
bevestigd en duidlijker uitgelegd.) 5 .

Drie omflandigheeden , welke de nadeclige ge-
volgen der waterdranken verérgeren, vooril
bij ons Gemeen: . . " "

terwijl toch ook zekere bijzondere nuttighee-
den van het mariglijk Waterdrinken erkend
moeten worden ; . » .

ook zelfs ket swarm drinken niet uitgezonderd.

Nog iets, van de bijzondere kragren enwerking
der Thees Koffij, en wat verder in het warme

water getrokken of vermengd plecgt te wordes. 3

Het voorgaande tot vier hoofdftellingen, zoo
aangaande het madeel, als de waardije der
werme _waterdtanken, voor de volksgezond-
heid , bijéengebragt. ‘ . wii—ae

286.

288.

a8o.

203.

394

307
311,

324.
Dat
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Dat ook, bij de zeer groote omwenteling van
leefirant der laatlte eeuw s nog opmerklijk
is de onwwijfelbare vermindering van fom-
mige Zwaare ziekten en derzelver geweld 5

misfchien ook eene mindere ftijfheid en firam-
aeid des Ouderdoms: : : - .

hoe zeer ook andere Oorzaken , buiten het water-
drinken, in die omwentel. daartoe medewerken;
terwi)l , ook mer dic alles, de kragr der nature
dus verminderd en vertederd ziinde, teffens
haare werkzagmheid in-ziekeen, tot blijkbare
{cheidingen en regelmatigen afloop , zekerlijk
in deeze eenwe gekrenke en afgenomen is. .

V.

Y ErdEI TR eetaing. des Siorke dran
ken op de volksgezondheid, cn et
verbaazend vertisr dier drankeniin
ons Vaderland, nader onder het cog
gebragt (Tut bladz. 8o—g1.) ; 3 .
1.Van de verderflijke yitwerking dey
Siterke dranken op de volksgezond-
L T S v e e

flev daat 'van bijgebragt betoog fiog: gefterkt
door = de treffende - fchildering  en  verdor-
deeling van Hufeland, naConring, ter
opwekking van den aandage eener verlichte
Staatkunde. o . X . N %

Dit vloeibaar vunr mag dan voor geen men/chens
drantk gehouden worden s s . :

ook, zuiver en dagelijks genomen zijnde, voor

geen gepast behoedmiddel tegen de opgemerk-
te nadeelen der warme water-dranken, 4

De verderflifke werking der Sterke ' dranken
door bewijzen en ondervinding geftaafd, .
Zij hebben volftreke geene kragt van voedings
ook miet ‘de inlandfche Korenbyandewijfs -
Blijkbaar gemaakt door een naankeorig verflag
van de wijze ven bereiden en fooken. . .
De vaderlandfche Jenever verfchile hier in niets
van den Franfchen Brandewijn. . .

354
359.
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Voorgordeclen tegengegann en het befluit opges
maakt. i g . ‘ : % . © 3613,
Wanneer , alleen als Geneesmiddel, nottig? On-
voorzigtige t(mg&u‘ll]kll sid en pracn]!\ van
formmige Artfen, in deezen- - > 366,
Voorflags tot een min verderBifk en mongnrk
eenig nuttg gebruik dier in ©ns Land geftook-
te vogren, dnur gepaste VEO nenging en tem-
pering van hunnen bra *ldl‘ﬂdf‘" aard ; om dus
aan 't bedrijf der Stockerijen, kon het ziju,
eent min verderflijke leiding te geven, enzv 370
H. ‘J-“J'LEIZlgE doer 7{;5;;.6‘;?(!( S?Cilt’s’(f
Fan den-in Ofs Land geftookten en
ertierden Scerken drank, 377

. LRV

" Berekgnmg der jaarlijkfche grootheid deezer

confumtie, in het Gewest van Utrecht.

: Groningen.

3 Friesland.

* Alle vergeleeken tegen het aantal van Men-

{fchen in elk deezer Gewesten; waaruit
eene vrij gelijkmatige confumtie blijkt.

4. Berekening over het Gewest van Holland.  406.

Verbazend groot getal Branderijen in dit

L) G
L=

N
.

Gewest s > . . . e —
bij uitnemendheid in Schiedam, en aldaar

nog fteeds toegenomen. . . . 407
De fterke werkzazmheid deezer Stookerijen,

uitvoeriglijk nagefpoord. = : 408,
Hoeveeilieid van den geftookten Drank,

naaukeuriglijk aangeweezen. * « 412,
De gewestlijke coifumeie 00K hier bere-

kend , bijna 25 van 't geftookte. . 415,

s Berekenmg der confumtie in onze geheele
Republiek. . P 3 2 . 417,

VI
De confumtie van WFijn, Bier en Sterken
drank, in ons Vaderland, vergeleeken. 420
I. Confumtiie van den #ijun; = s 421,
- 1 ¥oor
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i. voor de Stad Utrecht, over veele jaaren be-
rekend en famen vergelecken; .
voor het Gewest Utrecht, moeilijker te be-
Ppaalen ; ’ . : . reEiEE
2. voor 't Gewest van Stad en Lande, veel kleiner,
Naipooring der redenen deezer kieine con-
fumtie aldaar, 7 : 2 .
Il Confuritie van #¢? Bier; A 3
1, voor de flad Unecht, over veele jaaren be-
paald en vergeleeken. ; : ,
voor het Gewest Utrecht, waatlchijulijk
begroot; . = a ; 3
2. Voor °t Gewese wvan Stad en Lande, waar-
fehijnlijk berekend ; % ¢
hoe in eene eeuw trapswijze afgenomen

2
zijnde doch thans nog Zzeer veel grooter
in Uwecht, enz. . +r LT
I Vergelijkend overzigt, voor deeze
beide Gewesten, der confumtien
van Wijn, Bier en Sterken drank.
V. Vergelijking derzelfde en hare one
derlinge verhouding, over de ge-
heele Republiek. . . -

V. Opmerklijke geyolgen nit deeze ver-
gelijking.

a .

- - - . -

VIL

De verbazend groote voorraad van Ko-
ren, welken onze Branderijen ver-

Ao,

423,

426,

428.

436.
440
441,

442,

446,

slinden , onder het oog gebragr. « Tor bladz. 86, 67,y 449,

Staatkundig aanbelang deezer befchouwing.

Onderfcheidene wegen van berekening ingeflagen ,
welke tot de zelfde vitkomst Jeiden, L

)

45T

Ftiesche opgave; . R =y

. - .

eerfle Hollandfche , .
tweede

Befluit hier uic opgemaake,

. . * A54e
456,
5 L HEY e,

De
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De verflinding in de Hollandf. Branderijen begroot. 46o0.
— over onze geheele Republ, ———  467.
— —— alleen voor de inlandiche confum-
tie van Jenever. arinp, i, Alele «  463.
Het ftaatkundig aanbelang deezer geduchte vernie-
lingen- nader geftaafd. i . : . 465
VIIL
Het geweldig verlies aan Brood en Bier;
voords de armoede, huisliike ellen-
den, het zedenbederf, en de verdere
deerlijke gevolgen van 't verftooken
der Graanen en van de Geldverfpillin-
geén in den Sterken drank, aangewee-
zeon-en-becordeeld: A A A " 468.

I Geweldige bekorting der wezenlijkfte behoeften
onzer Buorgeren door het ftooken, fchoon
flegts voor inlandfchc confumtie; .« o ——
1. aangetoond , in de groote veclheid Biers, uit
de dus verftooktwordende Gerst verkrijgbaar; 460.
a. gevoegd bij de veelheid Broods, uit de teffens
verflookt wordende Rogge verkrijgbaar. 471,
3. Het wezenlijke en groote van dit verlies na- '
der uitgelegd. ' . . . :
il. Deerlijke gevalgen der Geldver{pil-
lingen in deeze dranken, onder
den Gemeenen manj . . - 476,
daar de Man alleen verteert, waarvan het
gansch Huisgezin wel kon varen; i
en deeze verteering onmatig duur bewalt, . 477
Treurig tafereel der aldus onder ons Gemeen,
plaats hebbende armoede , hulslijke ramp-
zaligheid en bederf, derzelver algemeen.
heid, grootheid en verfeheidene aaneen-
gefehakelde oorzalken. 5 . . 4?3.
IIl. De grootheid van den aldus ver{pil-
den fchac Gelds, fchijnt ook wel
de aandaget van het Volksbeftuur
waardig F€ Zljn, : o - 4802
Berekening @e€r veele Millioenen {chats , op
wellke de inland(che confumtie van den Je-

never te ftaan komt, . . ey
a, —_— voor de
cnnfumtie glieen bij onzen Gemeenep mag. —C.

V.De
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IV.De verdediging der dus verre verdgor
deélde zaken beindwoord: e
1. sangaande de verllinding door de Dranderijen 5 —
bij vrijen toevoer des Korens en vitvoer derDranken; —e,
nog meer, bij het minder ftooken alleen voor
binnenlandsch gebruik é 5 i :
3, aangaande de groote Geldvoordeelen nit den
bloei der Branderijen en de confnmtien des
Dranks, inkomende; y . CYRTE b e
voor °s Lands {chatkist. . . . —h,
Degrootheid dier inkomften erkendenberekend; —
dat echrer dezelve van elders ook ver-
vuld konden worden. i . .
Verwerping eener {chandlijk inhalige
Sraatshuishouding, . a o . =k
Yoor l')ijzonderc perfonen ; 5 5 .
wier voor{poed toch tegen algemeen on-
geluk nmiet kan opwegen, = . X vk
daar dezelve ook in betere bronmen ge-
zogt en gevonden kan worden, . —
vooril, wat asngaat de talrjke kleine
Drankwinkels , Kroegen, enz. A

h==r E"a

—

¥ AR

B RIE F
VAN DEN VERT AALER,

raskende, de eerfle en hoogstnoodige
yoorzieninge tegen nadeclen en mis-
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Daar de. ondervinding in de menlchelijke (a
menleeving ons  dagelijks leert, dar bijna _iedet
een, Wien- fuen . wegens zaaken ;. tot het, alges
meen welzijn betreklijle; taadpleege,: zijne  eigene:
manier’ van - denken voorftaat, terwijl teffens die
beflisfingen veelal verfchillen, naar het verfchils.
lend oogpunt uit welk elk beoordeelaar het alge-
meen belang. befchouwt: zo meene ik toch, rdat
deeze zelfde dus verfchillende wit(pragken van per-
foonen van. ondetfcheidenen  ftand, indien dezels
ve flegts met gemarigdheid ter goeder mure, voors,
gedragen, enaen-de regtmaatige toets en-beoars
deeling van, bevoegde regrers overgeliaten wors
deny . de. best  gegronde en - meest zoaklijke  bijs
draagen. tor het. geluk en welzjn der maatfchaps.
pij. zullert kuhnen opleveren,

Dan, ik -fia g28ie toe, daar -elk deezér bij
2ohdere. beoordeelears zich zelven vooral voot
den wasten en peauwkeurigen tegret houds over

Aa

s ——g—.
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de algemeene belangen; dac elk hunner ook het
meest gewigt zal leggen op die zaaken, welken
in of nabij den kring vailen, in welken hij meest
bezig is; terwijl hier wuic volgen kan, dat bij-
zondere belangen met her algemeen welzijn lig-
telijk vermengd, en zodanige zaaken over het
hoofd gezien worden, die buiten het gezigtsbe-
reik dier regrers gelegen zijn: echter vercouwe
ik, Toehoorers! dac niemand uwer, om deeze:
reden, de op zich zelf heilzaame en met het
best oogmerk ontworpene aanmerkingen van wels
opgeleide mannen als geheel nuteloos verwer-
pen, veel min daarop met €cnl veragtend oog
zal nederzien.

Daar men immers verwagten moet, dac een
jeder het best doorzige hebbe in *t gene hij da-
gelijks behandelc, en welks belingen hij dus
door en door leert kennen; daar het bekrom-
pene van de uitzigten des eenen, door het ver-
der ziend vernuft des anderen, aargevuld en ver-
beterd kan worden; daar men hier door gele-
genheid heeft om datr gene, het welk te verreé
getwokken , niet behoorlijk uvitgewerkt, of ©P den
flaat der zaaken niet juist is toegepast, Dader te
overweegen, te befchaaven of DEer Ler. zaake
te brengen: zo kan ik roch niet zien, waarom
men niet, uit de vergelijking zulker raadgecvin.

gen
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gen van verftandige burgers, I den fchoot ees
ner burgerlievende Overheid verzameld, mer eene
wakkere opmerkzaamheid beproefd, en elk op
zijne regte plaats aangebragls de uitmuntendfte
hulpmiddelen zoude verkrijgens €T geduurige uic.
breiding en waare bevestiging van algemeen ge-
luk en welvaare.

% vleije mij derhalven, zeer geferde Toehoor.
ders! dat uw gevoelen in deezen van het mijne
niet verfchillen, of daar van verre afiwijken zal:
ook ontbreekt het ons in deezen aan geen ge-'
zag of voorbeelden. Voor gezag moge mij
thans dienen een gezegde, dat mij deezer da-
gen ondir het oog gevallen is, van den voor-
treflijken Roomfchen raadsheer en aanzienlijken
burger AURELIUS CASSIODORUS, die, vol-
gens getuigenis der gefchiedfchrijveren (2), in i
de djden der Gothifche barbaarsheid, als eene )
heldere ftar vithlonk, en die, om den vlijt der i
. onderdaanen van koning THEODORIK 0Op 1¢ '
wakkeren, wuit ’ vorften naam met deeze gan-

fprask begint: dac, ., daar het algemcen wels
gijn ‘het behoud van alle ingezetenen ten onder-

werp

(&) Zie Cenfura celebre auffor, THOM. POPE-RLOUNT,
Pag. 318,

As
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werp heeft, dit ook, door de vlijt en naarftige
heid van allen, moet uitgewerks worden” (g),

Voorbeelden van - dit foort van vlijt en nijver-
heid vinden wij. ook hedendaags., zelfs: in ons
Vaderland, niet weinigen; onder welken ik mij
beroepe eensdeels op de veclvuldige geleerde
maatfchappijen, andersdeels en voornaamelijk op
dac aalrijk en arbeidzaam genootlfchap, her welk
voornaamlijk zijne poogingen asnwend: ter bes
yordering van onzen nationaslen ijver: ik bedoel
den Oeconomifchen tak:van de Hollandfche Maat.
{chappij der Weeten(chappen; een  genoot{chap
thans door ons geheel Land uit de voortreflijkite
burgers van allerleie rangen {amengevloeid, welks
hoofddoel is, om, deor.elkander in de hand te
werken , door eenige penningen bijéén te brene
gen, en het uitoven en {chenken van eere-prij-
zen en belooningen, den naijver van: kundige en
yooral elk in hun vak ervarene ingezetenen ten
algemeenen nucte op te wekken, en dus uit te
werken, dat de egte bronnen van inwendigen en
vastgegronden  welvaart voor ons. Gemeenebest
geopend en vermenigyuldigd -worden, op dat
men de weldaadige beekjens van voorfpoed wijd
gn zijd moge zien verbreid worden: welke in-

v sis el

(’.-“\'
R i»
€2

Variaz, lib, Vi i 18,
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ftelling, mijns inziensy overwaardig is, dat elk,
wiens boezem . in. zuivere. liefde ¥oor zijn vader-
land ontftoken is , degelve met 8l zijn mage aan-
kweeke- en uitbreide; en zoude zij ook niet der
befchetming. en ‘aankweeking V20 de Vaderen on-
zos - vaderlands, welken miets ‘boven s Lands heil

ter haveen. gaat, overwaardig zin?

PDaar et mij derhalven uit * het verhandelde
blijkbaar voorkomt, dat’ men ook wmit bijzondere
bedenkitigen” en ' poogingen “der burgeren van al-
lerleic” flanden ter verbéiering en uitbreiding van
het algemeen welzijn de {choonfte vrugten, met
veel reden, verwagrefi mag; zal er dan ‘wel ie
mand mijner Toehoorderen aan twijfelen, of ook
die klasfe van butgeren; welke van het behoud
en herftel: der lichaams-zezondheid ~onzer matpure
genooten haare voornaame ZOrge cn bezigheid
maake, tov dat algemeen belang ook zeer veel
1 van *het haare zoude kunnen bijbrengen?

Den Geneeskundigen toch is een dubbele plige
opgelegd 3/ een bijzondere, en die is hun Tewoo-
ne taak, volgens welken zij bereid zijn elk een
sn ziekten of ongefteldheden gereedelifk hulp te
pieden s terwijl zij hier van ‘ook hunne bijzon=

' A 4 de-
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dere belooning wagten. De andere plicht, waar
in geen zoo bijzonder belang plaats heefe, js
edeler en uitgebreider dan de eerfte, hebbende
het meer algemeen welzijn der geheele maar-
fchappij ten doel, en frekkende voornaamelijk
haare zorge uit tot zodanige openbaare inrigtin-
gen, welken dienflig zijn om de gezondheid yap
allerleie inwoonderen te beveiligen voor de na-
declige uitwerkzelen dier oorzaaken, welken de
{aamenwooning en onderhandelingen eener talrij-

ke en gemengde maatfchappii onaffcheidbaar vers
gezellen; en door welke inrigtingen verder ook

voor de geneezing van ziekten, door regt gefchik-
te hulpmiddelen, niet dan door kundize lieden
ter behoorlijker tijd in, het werk te_flellen, ge-
zorgd worde. . En dir toch » meene ik, de groo-
te zaak te zijn, door welke vooral een Genees-
kundige, wanneer hij deezen zijnen uitgebreide-
ren, maar tevens edelen pliche naarltiglijk vervale,
tot het welzijn zijner medeburgeren een uitmun.
tend en beflendig deel kan toebrengen; want of
fchoon deeze algemeene voorzorgen voor de ge-
zondheid der inwooneren, welken ik daar zo even
met een. woord hebbe aangeftipt, niet op zijn’
last, maar op dien der Overheid, bekragtigd en
in het werk gefteld worden; zo zal egter her
inzien d_er Zaak klaarlijk - leeren , dat zoda.nige
magatregelen nimmer op. goeden grond kunnen

ge
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genomen en konstmaatig vitgevOerd worden, dan
na behoorlijke raadpleeging en Met medewerking
van Geneeskundigen.

Ik heb naamlijk hier bet ©9F, op die inftel-
lingen en voorzorgen, welken van wegens eene
burgerlievende Overheid ter_Ve_l'bt:termg _Of be~
veiliging der Volks-gezondheid in het werk  ge-
fteld zin, of amngewend zouden kummen wor-
den, en die in onze eeuw met 'meer opletten-
heids worden nagefpeurd en door Geneeskundi-
gen behandeld, onder den gepasten maam van
Geneeskundige Staatsregeling (@)

Daar

(a) Hier toe zijn betreklijk de eerfte hoofddeclen in
de Auhropologia Forenfis van HEBENS TREIT, Lipf, 1753,
Men vindt mede eenige zaaken, hier toe dienende, in de
verhandeling ven HEISTER de Principum cura circa fani-
tatem fubditorum, Helmfl. 17385 ook bij 6. ¢ RICHTER
de cura Magiftratus circa voletudinem civium, Gostt- 17585
bij LE BEGUE DE PRESLE de Sonitate publica !,‘Dﬂﬁl‘?ﬂﬂdﬂ
confpicantibus Medicis ¢ Mugifirasivus, Parif. 17595 als me.
de bij . w.savmex, o zine Fundamenta Politize Me-
dicae , Erf. 177: masr het fchoonst en volledigst werk,
hier over gefchreevens s het Sydem einer vollandigen Me-
dicinifchen Polictys YA T p, ypank; het welk door
g, a BAkE, Meds Dofor en Vroedmeester te Ley-
den, in het Nederdultsch vertaald cn met aanmerkingen
vermeerderd is: een uitmuntend werk, het welk in de

A 5 dand
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Daar nu deeze z0 ten uiterften belangrijke tak
-der algemeene Statsregeling of regeeringkonst,
dat is dier weetenfchap , naar welke de maat-
{chappijen verftandiglijk gevestigd en voorzigtiglijk
beftuurd worden ; in veele' Staaten, en ook in
ons Gemeenebest;, 10g niet ten volle naar waarde
gefchat en beoefend word: zoo hebbe ik gemeend,
daar ik heden idén post van Beftuurder (Reéfor
Magnificus) deezer Hoogefchoole zoude nederleg-
gen, en dus, volgens pleggige gewoorite , eene re-
.devoering moest houden voor eene tahijke e aan-
Zien-

_daad onze aanprijzing en aanmoediging verdient, — Onder
de Hoogduitfche fchrijvers zijn er verfcheiden, die in dit
vak hunne kunde hebben aan den dag gelegd: ook is deeze
hunve srbeid op veele plaatzen niet vrugteloos geweest,
daar in veele landen de Overheid hunne heilzaame ragdgee-
vingen gevolgd heeft. Onder deeze {chrijvers behoort me-
de j. C. I. SCHERFF Arcliy der Medic.” Policey. Dit ge-
deelte der regeerkunde is dus voornaamelijk door de Ge.
‘neeskundigen behandeld ; egter is' dit veld ook door de
Rechesgeleerden nier onbearbeid gelaaten, waar van men
veele blijken asnireft in de Inﬂz‘mzims Politiques van Byg e
FELD, in het eerfte deel, het V, VI en V1II. boofddecl.
Men kan tevens niet nalaaten, met grooten lof te gewagen
van de frazije en - talrijke waarneemingen, die men aam.
greft bij den weol-eerwaardén s ygz M1 cm, 0 Zijn vitmon-
tend werk, ten tijtel voerendes de Godlijke Orde in de Peran«
deringen van het Menschlijk Geflags, maar den eerften Hoog.
duitfchen druk vertaald, in vier deelen, te Amfterdam 1773,
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zieplijke vergadering, waar in ik’ opk Leden van
Smac en Overheids-perfoone?  Zoude voor mij
zien , dat ik niets onyoeglijks %oude ondernees
men, noch :buiten mijnen dubbelen post van
Hﬂogleeraar in de Gcneesklll'lde en’s Lands Op-
per-arts zoude treden, et thans: ecne verhande-
ling te onderncemen, ten DEOOEE, dat de Hand
having van de Gezondheid der Ingezetenen een
wser belangrijk en noodzaaklik Deel is der Zog
ge van s Lands Oyerheid,

In het verhandelen deezer ftoffe’ komt het mij
voor, deeze orde te moeten houden, dat ik, na
pooreerst aangetoond te hebben, dat de waarde
van der burgeren lighaamlijke gezondheid alle an.
dere voordeelen ecns burgerftaats te. boven goatg
ten tweeden betooge , dar deeze lighaamlijke wel-
vaart. door de verflandige voorzorge der Overbeid
op, het zekerst bevorderd worde, en deezer Zor-
ge hoogstwaardig zij; en eindelijk, 7e7 derden ,
eenige hier. en daar. gekozene voorbeelden te ber«
de brenge van fommige gevallen, waar in deeze
Geneeskundige Staatsregeling onder onze lands
genooten met de heilzaamfte vruge zoude kunnen
werkzaam zijn,

- Dan, ;Toehoorders! vreest miet, dat ik door
' den
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den overvloed deezer floffe Ulieden in eene ver.
drietlijke langwijligheid zal mede fleepen; ik zal
veeleer mijn wak met alle mooglijke kortheid
ragten af ‘te werken; doch tevens ook bedagt
zijn, om door geen haastig broddelwerk dezelve
te bederven, en Ulicden dus nog meer te vers
veelen. - ;

Oﬂ derhalven, 75 e eerfle P[agz/é , den wel-
beveiligden en bevorderden lighaamlijken wel-
ftand der burgeren te doen erkenmen, als het
voornaamfte goed en voordeel van eenen w¢l-in-
geligten Staar, zullen wij met de volgende over-
weegingen beginnen,

Men ftelt, volgens de gewaone leere der Stage.
kundigen, dat het geluk en voordeel eener Bur-
germaatfchappij te zoeken zij in eene aanzienlij-
ke menigte van ingezetenen, die een vol en vrij
genot hebben van hunne menfchelijke en Gods-
dienftige regten, die zich voegen onder billijke
wetten, genot hebben van wél-gehandhaafde in-
wendige ruste ‘en vitwendige veiligheids doch,
die. vooral ook eenen genoegzaamen voorraad en
gemaklijk gebruik vinden yap die dingen, die tot
onderhoud des leevens, tor gemak der famenwoo.
ning , en tor veelerlel aangenaam genot dienftig

€n
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en bevorderlifk zjn. Is het immers niet uit
deezen hoofde, dat men de VOOrdeelen van ee-
nen Burgerftaat hoog fchat, welken op eenen ge:
gonden landsbodem, op de vrugibaarheid der ak-
kers, de rijkheid der weilanden, den overvloed
van vee, en vischrijkheid der wareren gegrond
zijn? die voorts oorfpronglijk Zijn van de ligging
der landitrecke, uit hoofde van haare .zeeén of
rivieren picmuntend gefchike tot eenen nuttigen
handel met haare nabuuren? Uit zulke bronnen
toch vloefjen niet flegts de noodwendigheden ,
niet flegts de aangenaamheden des leevens; maar,
wanneer die behoorlijk door der burgeren vlijt in
agr genomen worden, leveren zij ook die rijk-
dommen op, welken humne bezitters in {taac flel-
len om ruim en rijklijk te leeven, rterwijl daar
van overvloedige inkomften in ’s lands fchatkist
keeren; inkomften, die meer dan genoegzaam
zijn, om alle de ten nutte en befcherming der
maatfchappij noodige onkosten op te leveren.

Zoudr ‘gij dan wel, TT. in een gemeene-
best, het welk zch op Zo veele voorregten be-
roemen: konde , en zich daar en boven in het ge-
not van eené Tegumaatige en gelukkige regee-
ringsvorm verbeugde , nog wel iets meerder kun-
nen begeeren? Ontbreeke er ook nog iets aan,
om deszelfs burgeren hunne reeds zo uitmuncende

: en

- --pnﬁﬂhw-i o 3
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en volledige  voorregten behoorlijk' en in reggs
yolle maate. te. doen' fmaaken? Bezit, zegge ik,
zodanig een Staar nu. alles, wat..en . vereischy
worde, om dengelven vast te doen ftwan? — om
zijne bevolking, ook door het bijkomen van buis
tenlanders, regr te doen aangroeijen, om dien te
doen bloeijen, en in allen opzigie voorireflijk
en yvoorfpoedig te doen zijn ?

Zo fchijnt in, de daad de berckening en: het
ge\roclen te wezen van verte de mecste Staatkune
digen, die her hoogst geluk van eenen burgerftass
ftellen in een groot aantal, vooral van: gegoede,
burgers, wier ruime uitgaven ftcn nuite hiunpeg
medeburgers, en voorts ter verrijking van ‘slands
fchatkist ftrekkens die voorts den grootften roem
van ’s lands Overheid ftellen in zulk eene inrige
ting van hunnen wél-voorzienen, en ook uiterlij'k
van welvaart blinkenden Staar, waar door de-
zelye fteeds bereid is, om inwendige onérde eop
geweld, door eene geftrenge uitvoering der wee.
ten, en uitwendige vijandlijke aanvallen, door ee-
nen wél-gewapenden arm, af te keeren: welke
beoordeelaars dus bijkans volkomen overcenftem=
men met sCirio, wanneer hij, volgens CICEs
RO, in zijne brieven aan arTicuss s dien be
5 fluurder van het gemeenebest, als den daarftel-
)y JeT der grootte en fchoonfte zaak voor het

s3 Iehsche
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»s menschdom -hieldc ;- ‘wien het gelokkig leven dex -

ss burgeren regt ter harte gaat.” = Maar welk een

gelukkig  leven, bidde ik, bﬁdﬂ'»“,lt.hij? — 1y €E1N

» gelukkiz leven,” voegr hij er bij, ,,het welk
s5~door- rijkdom wél—gevcsﬁgd-s § door maget Overs
5 Vioedig, door luister uirgchrmd., en door daps
»» peiheid, eerwaat dig 2z Endic geluk?u zegt
hij verder, »» HOEE20 eenen beftuurder niet mine
,, der ter hare gaan, dan den veldheer de over-
,, winning, den ftuurman eene behoude reize, en
» den gencesheer de gezondheid” (&)y :
Ik, wil ook in geenen deele mij vermeeten ,. om
van decze, door Zo | grooic, Zo agtingwaardige
beoordeelaars opgegeevene , vereischten tot’ het'ge-
luk van den Burgerftaac, iets af te trekken,, of hun
gezag cenigzins te verminderen; ik verlang veels
eer, dac bij de opgenoemde vereischten vooral
¢én gewigtg deel der openbaare. welvaart worde
bijgevoegd, zonder welk de toeftand yan al dag
burgerlijk geluk ,- mijns. eragrens, volitrekt kragres
loos en wankelbaar is, doch't welk ik vergeefi
in die berekening zoekes — € dit is;, meene iky
eene -voorfboedige Gezondheid  der inwooneren,
een . wél-bezorgde en  befchermde, ftaar van ligs
. haams=

(a) crexno ad Aitieun, lib, VIII, episk. 1t
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haamsflerkee en Ongekrenkt'heid, niet  min dan
die der overige firaks gepreezene voordeelen en
zegeningen van eenen weél-ingerigren Staat.  Dus
verlang ik, dar vooral der burgeren leven en
gezondheid wél beveiligd zij, nier alleen tegen
het openbaar geweld van doodflag, verminking,
vergifiiging, en alle foort van aanranding, welke
onze burger-werten voornaamelijk firaffen; maar
inzonderheid doel ik hier op die heimelijke na.

declen, welke, in eene anderszins bloeijendfte en
welvarendfte maatfchappij, aan de gezondheid

der burgers ligtelijk kunnen toegebragt worden,
zelfs door die zaaken, welke dienen moesten, om
het leeven of de gezondheid der burgeren in ftand
te houden of te herftellen. En moet men niec
als zodanigen befchouwen de leevensmiddelen, de
lucht, die wij inademen, onze wooningen, de
famenleeving, de geneeswijze onzer ziekten, de
behandeling onzer baarende vrouwen, en al wat

verder, zoo wel de voortplanting van het ge:
flagt, als de opvoeding onzer kinderen aangaac?
Dic alles toch, wanneer het door ondeugend
beleid, bedriegerijen en zorgeloosheid der me-
deburgeren, ja ook door onoplettend Staatsbe-
fluur bedorven of verwaarloosd is, Zal 2an de
maatfchappi] de grootfte nadeelen kumnen toe-
brengen.

Wie
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Wie toch; - die elk deézef omtelbaare’ gevag
fen,  waar mede der burgered Welvaary gedreigd
Worde, - in nanmerking neemts 7l dezélye gering
agren? — tenzij hij mooglijk €eMe bloeijende ges
zondheid, eh den volkomenen €0 ongefchonden
ftaa van alle werktuigen des lighadis niecwilde cel-
len onder wezenlijke voorregten die mhet zoo veel
zorge zouden verdienen behoed te worden ; daar Zj
roch .door. de nawur aan-allen gelchonken ,” doof
allen -oolti, #onder zo - zorgvuldige - mantregelert),
genoteny- en’ niet zoo ligtelijk verlooren zouden

-worden, = Zo¢. iemand. roch-zoudé: hierdoorizija -

onverftand {legts aan: den dag leggen, en door=
flaande bewijzen. opléveren van: zijne groote: on-
kunde aan het zoo kenftig als broos gebouw des
menfchelijken lighaams eén de ontelbare wisfelyale
ligheden, -waaraan het -ondetlievig is:

Indien wij inimefs = eenigzins Aandagtiger het
bog vestigen op de zoo even met een WOOT
aangeweezene oorzaaken ; welke in de maat{chaps
lijke famenleeving onze gezondheid kynhen bengs=
deelens en welker fehadelijke wvitwerkfelen ong
elk oogenblik boven het hoofd hangens weldra
gullen wij overtuigd worden, dac wij reeds van
het eerfte oogenblik onzer- cutfanging; geduuren=
de ons verblijf in den fchoot onzer moeder ; aat

veele gevaaren: bloot ftaan; en hoe veele zim ers
. B Wwela




S,

i8 OVER DR HANDHAVING

welke den her eerfte leevenslicht sanfchouwenden
wacreldburger reeds bij zijne geboorte kunnen
treffen ? . Aan’ welke ongevallen is hij, 200 lang
hij onder de ‘mage: van anderen flast, door -eene
averechtlche opvoeding niet blootgefteld? De vee-
lerleije en veelvuldige verbustering , ja vergiftigirlg
van zijn {pijs en drank ftellen hem bloor aan dy-
gelijkfche gevaaren; de luche, door eene talrijke
famenwooning en. andere onzuiverheden belmet,

Wwords  onbekwaam tor eene gezonde inademing,
ja dat onontbeerlijk voedfel des: leevens word

door - veelerleije zaaden des doods: befmer, daar
ook  zijn onvoorzigtige omgang met befmetren-
de zieken hem veele en dikwerf- doodlijke zick-
ten op-den hals kan haalen.

Ik zal nu met flilzwijgen voorbijgaan' die on-
telbaare menigte van nadeelen, welke in de ge-
neeskundige | Ziekre-leere: vollediger witgelegd; en
aldaar gevonden worden: in de afdeelingen; wel.
ken handelen over de zaaken, die in het lighaam
ingevoerd,, ' die uitwendig aan het -zelve ! aange-
brage, die door ther zelve en door de ziel ver-
tigt, die, in her lighaam behoorendes, verkeer-
delijk witgeworpen, - of, “daar zij ondlast MIOCsten
worden, in her zelve worden' tertg gehouden.
Hoedanige menigvuldige krenking van lighaamsges
fteldheid en welftand, daar zij niet-zeldzaam: ont.
ftaat
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ftaat en roeneemt uic eene kwalijk beftuurde fae
menleeving en burgerlijke bcdﬁj_‘*’e"; zo {chiet zij
ook meer en dieper wortclen Uit hoofde van: der
menfchen zorgeloosheid, - onbedreevenheid ,  felig
delijke: gierigheid en argﬂsﬁghﬁd; ia,izij zal:zog, il
veel ‘meer verderflijke yrugten dragen, - daar! et it
onbedagt gemeen, hierop geen argwaan’ hebbens; 1§
de} zich te geruster daarity laat medefleepeny ges: }
lijk men vooral ziet gebeuren door de ongeltrafiel 1
losbandigheid” der roekelooze en flordige: kwake
zalvers, totl'Wien de ogpozele burger meér een:
blind vertrouwen- zijn: toev ugt neemt; doch diey: |
in plaaes; van- onthefe te -worden. van ‘zijne ¥oorige: 4
drukkende Kkwaalen, veehijds vit deeze verderfiij«: '
ke handen: nieuwe zickteri en onheilen ongeluks!
kiglijk~ wegdraagti - 5o h. ‘b

T = =

Om deeze redenen, derhalven,, verlang ik in-het
Gemeenebest eenen wél-bezorgden en befcherm-
den lighaamlijken welftand der burgeren , beveiligd,,
00 veel het Sradtkindig beftier hiertoe vermag iy
Van die aangeweezene nadeelen der ﬁimf‘nlecving_ ja:
op: alle ‘wijzen yermeerderd en vitgebreid s die wele w
ftand toch alleen kan de hier védr genoemde yoor-
tegren eenet maatlichappij wezenlijk en witgebreid
maakeri; want 200 dezelve. kwijnend is, word. ims
mers den: burgeren alle Just en vermogen benos
fen om wvan hunne voorregten met eenig’ genoes
- Ba - &

_.. P

S
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gen gebruik te masken, En: voorwaar niemand,
die in zijn eigen lighaamsgeftel geen vreemdeling
is, zal dit in twijffel twekken. Geeft niet het
lighaam de werkplaats en de gereed{ch:ppen aan
de ziel, en. war zal deeze konftenaaresfe zonder
dezelve ten uitvoer: brengen? hoe gebreklijk zal
haar werk zijn, indien; deeze werkeigen ver-
ftompt, verward, bedorven zijn? Worde her lig-
haam flerker aangetast, de ziel lijdc fmert en
angst; zijn. de werkwmigen geheel verltompt, zij
mist alle gevoel, de beste gencugren: des_leyens
zijn finaakeloos, - het.’ leven " zelf verdrier den
rampzaligen fterveling ,-en- hij agt zich gelukkig
fterfelijk te zijn, zoo 'dat, in het midden van al-
le'de 'vrugteloos door hem nagejaagde aangenaam-
heden des levens, de dood veor hem eindelijk
een wél-kome gast worde, welke alleen hem vam
zijuen rampfpoed kan verlosfen !

Wic uwer, derhalven,, mijne Tochoarderert | — ops
dat ik dit eerfle fluk afdoe, — wie uwer zal de
mwendige veih‘gheid van eenen Staat wél-geves=
tigd en voltooid agten), in welken wel, door eent
uitneemend : beftuur, voorzien is in - het gerosc
en tegen alle openbaar geweld befchermd bezic
en géhﬂt van leven en goederen, van regren enmn
eere ; di¢ boven her leven zelve gewaardeerd
waor-
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worden, =— doch waarin den DUIger geene waas
e |gernstheid en zekerticid beZ0Tgd worde, van
zijne levefisvermogens en lighaamiskragten te kun-
nen ontwikkelen en te vermeerderen, zine ge-
zondheid tegen alle heimelijke 2anvallen te be-
“Wwaaren, el zijne onﬂeﬁcldh‘?den deagdelijk be-
handeld te zien? — Niemand» voorwaar!_ja Gij-

dieden zale na allen wel met mij inftemmen, dat -
.onder -alle adrdiche wvoordeelen, waarmede een
Staat  gezegend ckan zijn, ' de eerfte eni.beste *

plaats , met het volfte regr, gegeeven moet Wor-
deri-aan de openbaare handhaving van “het wel-

rzijn des lighaams, aan hec mer alle zorg wél

bewaaren,, -uitbreiden en heritellen van Ger bug-

_geren - gezondheid,

Laaten zij derhalven van: hier paan, die niets
woortreflijker - in = eene maatfchappij agten ,’ dan
rijkdom ; krijgsmagt en een¢ ‘herfenfchimmige
glorie ; laaten zij tot zulk een gemeenebest, met
bovengemelden sciero, hun'toevlugr neémen,
en daarin voor zich een gelukkig leven zocken!
Wij willen veel liever gehoor geeven qan cenen
SOCRATES, den welken PLAT 0, in. eene famen-
fpraak met G ORGIAS, doet voorkomen én zich
beroepen op eene fpreuk, die men in aloude tij-
den plagt in den mond te hebben: ,, dar het
gewisfelijk iets groows is, regtvaardig 'verkreepens

B3 Tijk-
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rijkdummen te bezitten, rnog grooter, Wélgemaake
gébooren te zijn, maar het beste en het:grootfte,
eéne ‘goede gezondheid e genieten. (4)-

In de #weede plaats moet ik mu voogtgesn te
‘betoogen, “dar de lighaamlijke ‘welvaart !der- In-
wooneren ; door de: verftandige voorzorge ! der
‘Overheid, op .het zekerst bevorderd worde, en
dat zij deeze zorge ten hoogftén waardig: zij.

Dan het zal wel niet meer in cwijffel getrokken
kunnen ‘worden, of der burgeren’ gezondheid'een
genoegzaam waardig- voorwerp zij van .de emnflige
zorge en het oplettend beftuur van ganzienlijke
Staatsmannen, na dat wij nu reeds kloar gezien
hebbeii, dat deeze wél-bezorgde lighaamsgezond-
heid het allereerfle deel is der inwendige veilig-
cheid van eemen Staat: want toch, her gene ap
sgich. zelf van den grootten invloed s -op heg
geluk der maatfchappij , - moet-immers: ook cene
eerfte - plasts beflaan in de zorgvuldige ioplettend-
dheid. van zulke Vaderen des Vaderlands, welken ,
om met ¢IcERO te fpreekens ,; onder alle
rmenfehelijke -zagken niets nader. ase-het harg

gaat,

ORITILE Gorging edit, Geyrane Do 451
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gaat, ;niets roemrijker is, defl Eich wél-verdiend
te maaken amn her gemeenebest (@), daar zij,
. die hier over. gefteld zijn, het geheel beloop der
algemeene belangen in age mMOEen . neemen., €N
geenszins ; terwijl zij een zeker gedeelte beharti-

gen, het owverige drijven laaten” (&).

En ng s het verder ook niet moeilijk te be-
;oqgeﬁ; dar dic belangrijkst deel van der burge-
ren . welvaart op geenen vasten voet flaan kan,
tenzij het 'in de befcherming der Overheid ge-
nomen worde, en tenzij het zijne onwrikbaare
waarborgen, vinde in. wijslijk gegeevene Wetien
en inftellingen , van eene wél-ingerigre en be-
hoorlijk gehandhaafde Staatkunde.

Indien men immers in eene talrijke famenwoo-
ning.van_menfchen, wier bezittingen niet meer ,
dan_hunne ‘aars;, en ondeugden. van elkander ver- 1
fchillen, niet .wel yerwagten kan, dat een ieder ‘
veilig en :gc;mtelij-k. zijne fcgten en goederen ‘zal |
blijven  bezitten en genietens tenzij hiet voor,
door. eene. apenbagre en werkzaame waakzaam-
heid ,, georgd, en alle aanvallen en aanfagen van "

ik Cgi nij- ‘

}(a) Epiﬁ. ; HE'-.'X- ad Plant. epist.* 5.

)] DeOﬁc libs 1o cop, 25.
B4 ;
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nijdige en kwaadaartige: menfchen afzewetid wop.
den: hoe zoude ‘men dan, "in dezelfde masc-
{chappij, de volks-gezondheid, waarop 200 vee-
le algemeene oorZaaken invioed hebben, voor
wél-gevestigd houden kunnen; hoe zal fen die
veronderftellén beveiligd en wél-verzekerd te zijn
voor die nadeelen, welken, onder fehijn van de-
zelve te bewaaren of te herftellen, "door Zor;eloo-
ze, onkundige of baatzugtige en arglistice: lieden,
daaraan worden toegebragrs tenzij, ook voor dit
edelst gedeelte der. openiare veiligheid ; door het
{chrander vooruitzige der Wetgeeveren en de ‘on-
vermocide waakzaamheid der Regteren; %onder
verflapping, ten allén tjde gezorgd- worde 2

Loch, Toehoorders! ik hoop niet dat iemand
onder Ulieden ‘op dit onderwerp vah gedagren-zal
zijn, als of dit _g@heel werk van hee gezondheids-
beftuur der Burgerén alleen tor'de Getieeskundic
gen' en hunnen “taak” zadde behaoren, ‘en “dar de
‘Overheid zich diarom hiermede “Hiet Zoiide kun-
men ‘bentoeijen, ‘om “dat ‘het kundioheden onder-
Ttk uit her vak ' der' Geéneeskufist, welketoch op
haat' zelve 4oi° uitgeftiekt. is,” dar 2ip vaide At
i voor zeer werkelijk en groot gehous
den worde 3 terwijl_‘.z,;j} Nan- den -gagg: g%ﬁi_{@g.tsge-
Jeerde lCtECl‘QcFeningen s en van H]‘mt_mb__efl(c%k van
gcn Magiltraats-perfoon “te veel ‘verwijderd zoude

e #ijn,
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gijn, dan dar deezen zich daarMede konnen of
behooren optehouden ().

" Deeze tegenwerping wordt immers ligrelijk: af’
gekaarst doot Her geen ik in den aanvang van
decze mijne redevoering hebbe “aangevoerd ; .da;"
naamelijk , “teny ‘einde door de burgetlievende Overs
heid voor de  gezondheid der Inwooneren: krages
daadig' gezorgd worde, het noodig is, dat zij met

i / ' de

(a) Het fchijnt toch wel, sls of het gene wij daar zoa
even in het algemeen te berde gebragt hebben, ter betoo-
ging dat de gezondheid der burgeren het beftuur der Over-
heid ten hooglen waardiz is, nog nier voldoende ware,
UM der tegenfpreekeren mond’ te ftoppen, ‘wanneér: het de
B:ozondere deglen der geneeskundige:zorge betreft:; daar
het ons nog hedendaags niet ombreeke san de zodanigen,
gic in één gevoelen flaan met CASSANEUS €N TIRA-
QUELLUS, of met dien opgzeblazen regtsgeleerden, welke
Jo. LANG1US weleer, onder deh naafn van ULPIANDS,
i zijne ‘verbiandeling, ‘petijteld :' Midicum de Republs’ [ym-
pofion , invoerde, dis naamlijk niets met de Geneeskundigen
wilde te doen hebben, tenzij alieenlijk dan, wanncer ep
vecliige van de werten wegens het fchoonmaaken dey rigq.
len (de cloacis purgandis), of wegens de beoardeeuug der
gwangetheld (de, vemtre infpiciends), moest gehandeld wor-
den , en denwelken hij; op zijue wijze, wederlegt, Epista
-Medic. VL lib. 111, 83, Hanov, 1605, p 044, Hoedanige
babbelaars ook  OP . den .mond  geflagen worden door
H. 0BICIUS, .d¢ Nobilitata Medici, en BouNiusy 4
Qfficie Medici duplici . 529. en andeen meer.

B3
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de Geneeskundigen de handen inéén fla, de gevoe-
lens van in dic vak ervarene mannen verfia, dezel.
ve wél beproeve, dearna “haare mfmtregeleﬂ nee-
me, en de uivoering door haar gezag werkitellig
maake. Maar daarenboven neeme men, ter op-
rulmmg van deeze Zwaarigheid,, her onder{'chmd
wel .in - age, dat ep plaats heeft tusfchen die bl_]-
zondere pligtn  der Geneeskundlnen, wclken ik
hier véér mede hebbe aangeweezen, en die ge-
wislijlc alleenlijk en gehcel den Geneeskundigen
gangaan, en tusfchen dav gedeelte van den pligt
gens. Geneesheers , 't welk ‘de’ ‘Geneéskundige
Statsregeling befreft, en hetwelk op eene 200
algemeene kundigheid van_her gene der gezond.
heid voordeelig of (chadelijk is, {teunt, dac men
nier :wel kan wveronderftellen, “als “of 'eenig wél-

opgevoed ‘mensch, en’ die nier al te Zzeer een
vreemdlity’ in * menfehelijke “ zaaken s, hiervan
gcht.el ontbloor , veel. min, aIs of een Wetueever

of Regter ,. die drrenboven nog door den raad
yan eenig op openbaar gezag aangefleld Gences-
kundigen gerugftennd is, hiervan gantsch onkun-
ﬁ‘g of vreemd zoude kannen zijn, tey

OVER .DE HANDHAVING

Gaarne wil ik .. tocftaan, dat zclfs ook de_bijs
zondere, zorg der ALzenceskyndigen  zeer veele ge-
yagrer kan afwéeren; waarmede> de” Gezondheid
der burgeren gcdrmgd worde, “en 'dat zij deezen
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dilkwerf van. cen reeds ingeworteld kwaad bevrijs
den kan; maar ik beweer ﬂ?ff‘:m,_dat dit-voor-
deel nieg. -nlzgemeen noch  gewis genoeg zijn_ zal,
indien de voorziening der overheid. daar niet hij-
kome; want zonder deez® zal-_‘i-‘_cbrdit.voor_dce}
alleen. dieburgeren. bereiken s_dle-m. ftaar zijn om
zich de. hulp der ngecskundlgﬁns e ver{'c}m&lm,
terwijl . verder, die /hulp dan alleen, waarlijk nuz-
tig zal zijn, Wanacer zij door goede en wel-bee
proefde kunsteefenaaren worde toegereikt; waste
nit derhalven overblijkbaar is, dat.en, eensdegls,
door. openbaare iurigtingen gezorgd.moer worden
voor de deugdlijkheid . der ;geneeskpnitige raad. en
hulp ;- en ,-anderdeels, -dat deeze -hulp door salge-
meene zorg en liefddaadigheid, ook uirgeftreke moge
aorden tot allen, die dezelve mopdig hebbens
welk ‘beide das de noodzaaklijkheid ten overvioe-
de aanwijst van eene Geneeskundige Staatsregeling.

Maar, ‘in . plaatfe -van verdert redebeleid - te go.
braiken, . gevoel - ik, dat voorbeelden * hier megr
zullen afdoen, om met de daad aantewijzen,
hoe veel de. verftandige voorzorgen het wel
beftaurd - gezag “der: Overheid .tor befcherring
.en verfterking der Volksgezondheid: kunnen toe-
brengen, en hoe :zeer dir, zoo belangrijki-ge-
deelte van het' openbaar beftuur, reeds vam:de

ouds




e

28 OVER DE HANDHAVING

oudfte tijden ‘her, bij veelerleije volken is in
hoogagting  geweest.

Ik  begin dan met het “aanvoeren vam Wetten
en inftellingen der aloude volken, in geen pe-
ringen getale voorkomende, en ‘ook door den
Godzdienst bekragigd, die aan onze ftelling ge-
zag bijzetten: én hier beéroep ik mij voor al
les op die’ voorheelden, welken ons de gewijde
“historie oplevért, “in" de wetten' en inftellingen ,
door dén’ wijsten “Wergeever, den God der go-
den " zelf, gegeeven aan ‘het door Hem 'zelf ge-
figt en uitverkoren volk, hetwell Hij door zijn
‘eigen hand en kragt beftierde.  Indien’ wij toch
“de Mofaifche wetiet' met eenigen 2andagt gade-
flaan, hoe weelen .zullen wij er niet aancreffen,
die op de volks-gezondli:id eere régtftiréekfche
‘betrekking hebben! —— Waartoe anders die uit-
‘voerige en naauwkeurige optelling en befchrijving
vanr geoorlofde en ongeoorlofde fpijzen ? waartoe
de inagmeeming van zuiverheid des lighaams eq
algemeene reinheid 200 zeer/aanbevolen? De fj.
ken vooral ; “ja allerlerje rottende en ‘onreine diii.
£en, moesten velgens deeze wetten op het zorg-
ynldigst vermijd “en naauwkeurig aan cene zijde

‘gefchaft worden; tog ‘meer word: in dezelve bevos
Jen zich te Wagren van zieken en pcrﬁ?OﬂCn door

eenige befmettinge ontreinigd ; deezen toch moesteh
zorgvuldig van de gezonden worden afgezonderd,
buj-
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buiten' de legerplaats woonen s €0 door wasfehin-
gen en reinigingen voor huni€ €lgene zuivering
naarftig zorgen , alvoorens tor 4¢ Semeen(ihap met
de gezonden weder te kuonehl worden toegelaaten ;
ja aan-deeze zuivering moester 00k zj zich ondes+
werpet: 5 die, door aanraaking V&0 deeze of eenige
andere onreine zaak, vermoed konden worden be-
fimet te zijn. Daar nu deeze inrigtngen vin de heil-
saamite en kragrdaadigite nitwerking konden en,
moesten zijn op de bewaaring der volks-gezonde
heid, en om de eerlte zaaden van yeele ziekeen al-
dus afteweeren , die anderszins met reden te duch-
ten waren, dat, in eene warme landftreck, wagrin
de Isragliten toen woonden, en onder dit onbes
fchaafd en ruw volk, zich ligrelijk zouden ver-
{preiden en diepe wortelen fchieten: waarom zou=,
den wij dan nier, met zoo veel virmuncende
mannen, in deeze, den levensregel betreilende,,
Mofaifche wetten, zodanige geneeskundige 008-
merken onder anderen mogen onderftellen, vol-
gens welke de algoede, zoo wel als alwijze
Wergeever op de kragtdaadigﬂc wijze ook voor
den lighaamlijken welftand van zijn volk hebbe
willen zorgen (@)

De

“(a@) Tk heb tfer hét oog op mrcHAZLrs; Mofulsch
Recht, “D. 17, §§. 203, 205, 2¢6. sangeande de fpijzens

§§. 207 —217, bewelende de reinheid en de afweering der
be-




“deren wetgeever ‘der  Spartaaneén,’ LYCURGUSy
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De Egyptenaaren , die aloude " nabuuten deg
fsracliten, “,; droegen ook, volgens het getuiges
nis ‘van PLUTARCHUS, altoos . groote - Zorge
voor het . gene op de gezondheid eenen regw
ftieekfchen  invioed had, daar zj hunne gezond-
heid ‘nier minder agreen dan de godsyruge zelvey
ale”tén vollen overtuigd zijnde, dar men met een
ongezond lighagm, even min als niet eene doos
ondeugden befmette ziel, die natuur, die zich- in
alles zuiver ;+ onbefmer, en ongelchonden vers
toont, op de regte wijze hulde kan doen (&)

Her zij mij vervolgens geootlofd dien fchrans

hier

befmetting; ook heefc mij zeer behaagd de kotte verhande«
ling van 2. A, FRoOmMAaNN over de Mofuifthe wetten, {trek=
kende rer afweering van het befmettende’ der luchiftreel;
in zijne Opusc. Philolog. & Hiftor. Arzuménti, Tom. 1. pag,
180 — 160, ed. Ciburg. 1770 Meer valledig ‘heeft de ges
leerds ©. B. G, REEINSTREIT deiZorg voor de reinheid
In de Mofaifche weiten aangetoond, in zijne tweede verw
handeling over de zorg voor de volks-gezondheid bij de ou-
den, p. 828, Lip/. 1783, '

(@) PLUTARCHuUS de Ifide e Qfiride, cape 9% Ethic.
tom. IL p. 153, Edit. Xylandr. §°. werop©TYS maake
mede melding van zeer yecle godsdienftige gebruiken- der
Egyptenaaren, waarin het betragren der seinheid uitblonk,

dib, ATs 11s 375 77+ Ed. Wesfeing.
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hier ook Hij “te brengen, die ‘het’ flout oncwerp,
on de “geheele republiek val ’d?n ‘grond af cgrz
Hervormen, op zich genomen hebberde, volgens
het berigt van . denzelfden PLUTARCHUSs, van
gevoelen was, ;, dat hij m€t het vaseftellen van
bijzondere weiten niets vorderen zoude, indien
hi] niet alvoorens deor heflzaamme en zuiverende
middelen het lighaam van Staat van alle onrein-
heeden bevrijd had, en daarna overging, om @n
hetzelve cenen nieuwen levensregel voortefchrif-
ven”. Hij leide er zich dus ‘op ‘toe, “ony'dé
weelde en verwijfdheid met tak en wortel uitce-
roeijens en waoneer hij fterke lighaams-oefenin-
gen, neffens eep ceﬁvoudig en zwaar voed(el voor=
fchreef, en dit voorfchrift door. allen op her. ge-
firengst deed. uitvoeren, fta ik wel toe, dat hij
vooraamelijk door deeze maatregelen getragt heefi
te wege te,wbrengen s dat, zijne Lacedemoniers. tot
den arbeid en de ongemakken yan den krijg gehard
en. altoos vaardig waren; doch hij gaf op deeze
wijze tevens ecn uitmuntend voorbeeld, hoe meng
door openbaare initellingen van eenci fchranderen
en . Werkzaamen wesgeever, -de flerkt: der lig-
haamen, de rapheid der leden, en dus de volmaa-
king van der burgeren gezondheid bevorderen en
vastltellen kan (a)..

Doch

(a) pruTARCHUS Lycurg. Vite parall.’s. I p. 57— 67+
Ook
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Doch veel meer en, uitlteekender : voorbeeldes
hiervan kan men uic de Romeinfche gefchiedenisfen
haalen. Het is toch blijkbaar, dat dic volk, zog
wel door een verftandig burgerlijk beftuur , als
door uitgebreide magt en heerfchappije beroemd 4
Yeeds van het begin der ftigting van zijn ftad en
gemeenebest, altoos 0ok de zorge ter bewaaring en
verbetering der volks-gezondheid ten uiterften heeft
beharrigd; waarvan, in de van hen overgebieeven

Wetten en openbaare gedenkftukken, nog de dui
delijklte bewijzen voorhanden zijn.

Geriivs immers getuigt, dat de [(paarzadmi-
heid en fobere levenswijze der oude Romeined
viet flegts een gevolg was hunner huislijke tuche,
maar dac decze deugden ook onder hetr opzigt det
tegeering en hiertbe ingeftelde wetten nadruk-
lijk gehandhaafd wierden. ~ Zulks bewijsc hij ook
‘door een aloud’ taadsbefluit, waarblj zelf den
aanzienlijkften der flad geboden werd, om, be-
halven hun moeskrnid, theelfpijze en inland-
fchen wijn, zelfs blj plegtige thaaltijden, geene

andere, dan zeer maatige onkosten te doen; hief
\ bij

iy . . g X
Ook bl WESTERpAAN Algewt, Histories D- V1 big, 8. en
verv,, alwaar men slle de wetten van LYCURGUS, (ot
twaalf tafelen gebragt, sautrefs.
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bij nog verfcheide bijzondere Wetten aanvoeren- i
de, bij welken de fpijzen en WIZE van aanrigten '
Naguwkeurig wierden voorgefchreeven (q),

Voorts leezen wij, dat decze heilzaame fober- .
heid der vroegere eeuwen , door de geftrenge waak- i

zaamheid der openbare Zedenmeesters (Cenfores) ,
als op het voorbeeld van LYCURGUS, Z00 Zorg-

vuldig in agt genomen zij, dat de burgers {oms
tijds verpligt waren met opene deuren hunne
maaltjden. te houden, en voor elke overmeding
der foberheid dadelijk te boeten; terwijl zij eche
ter aan zulke fpijswetten zoo gewillig zich ons
derwierpen, dat deeze geftrenge tucht, zoo wel
van gezondheid als van zeden, drie volle ecu-
wen vasten ftand gehouden hebbe, tot dat zij
eindelijk onder AvcusTus begon te verflap- |
pen (&). Bijzonderlijk verdient hier onder ane

deren eene oude Romeinfche wet gedagt te wor- _
den, welke ftrekte om het misbruik van den {
wijn, waardoor de krage van lighaam en ziel ge. |
krenkt wordt, voor te komen; gelistende, dae I
niemand van goeden huize beneden Zijn vijf-en :
dertigst jaar wijn mogt drinken, rterwijl deeze

drank
(a) Noft. Aic, lib. IL cap. 23, : ]

(b) RICHTER d ¢urd Magiftrat. circa valstud. civiums
§ 2. in de note,

‘
.
Rl

t

C g
i
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drank der vrouwen voor altoos onizegt werd (@)t
ji DIONYS VAN HALICARNAssUS haale ecne
wet aan vani RoMULUs, den fligeer des volks,
bij welke het drinken van wijn, even als hec
verbreeken der kuisheid, onder de zwaarfté vrou-
welijke ~misdrijven ftrafbaar gefteld worde (2).
Van waar het ook, volgens GELLIUS, is afte-
Jeiden ; ‘dat deftige vrouwen in Rome en gantsch
Latium, baar geheel leven lang, van onver
mengden wijn zich zorgvuldig plagten te onthous
den (¢)3 gelijk aecranos verhaal, dat dic,
tit ‘hoofde van een wet, ook bij de Marfiliaan=
{ehe ‘en’ Milefifche vrouwen plaats had (). Dan
dit'is fleges een Kklein gedeelte der weiten wegens
de levensregelen,

Doch ‘een uitgeftrekier voorzorg der Romei-
nen, ten einde hetr leven en de pezondheid der
burgeren niec dlleen’ “met eenen’ genoegzaamen
voorraad te onderhouden, maar ook dezelve te
beveiligen door devgdelijke en onbedorvetie {pijs
en drank, heeft zich naderhand openlijk doen

zien j — censdeels uirde koornmagazijnen, door
wel-

(0) aRviaNvs, Par. Hister. b IL copr 38,
(b) dniig. Romap. L 1l c. 25¢ pa 93+ Edits Oxom.
(¢) Motk dutics b Xevgap. 23.

(;1:;) Iy
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welke_ -her -algemeen gebrek  VOOrzekomen 5 en
voor eenen maatigen prijs desileeftogrs gezorgd
werd, onder de regeering vooral van . juprus
CAEsARen aUugusTus; Seliik 0ok van vipes
RIUS, die, volgens TACErUSs aldus in de bes
hoefie der eerlijke armoede voorzag (&) ; — ander-
deels, uic de agtiog s welke men die genen toe-
droeg, wier plige het was voor den overvloed en
de gezondheid. der levensmiddelen te zorgen 5 daaf
dic ambt i1, 00 groot een. aanzien was, ~dat inieg
flegts dg uir her, volk sverkoorene Aqdiles;pfg&i;",
maar ook ..de voornaamiere - Aediles. curuies -en
cercales , .en andere. ambtenaaren i her: gemees
nebest, hetzelve, 'onder, den. tijtel van Sizarchi
of pracfeiti annonae (opzieners der leyensmids
“delen), bekleedden (£)3nja , dat zelf - de keizers,
en onder deczen. AURELIANUS, zich niet.ges
fchaamd hebben: hiervoor onmiddelijk en in pers
foon zorge te draagen, zijnde ook deeze waarlijk
eenen vorst- betpmengde edele daaden door gedenks
penningen,, yereeuwigd (¢). En; in de daad, is
dic, nie¢ meer naar verdienfte, dan zoo yeele blge-
di-
(a) LIPSIUS: dé Magm’m_d, Roman. 1. 1II. ¢, vo. susz-
mircH L d. 1. b pe 780,
(1) rosiNus Antig. Roman, I, PIL c. 24, 25. p. 513
CANTELLUS de Rotw 16, py 2. -ds 2, ¢, 4o P 258

(c) suszZMILCH k ¢, p. 796,
Ca
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dige gedenkteekenen, opgerigt voor hen, die,
verre van voor het welzijn des menschdoms te
zorgen, uit eene ijdele glorie en Zuge tot verove-
ringen, elk hunner fchreden, helaas! met bloed
en verwoesting geteckend hebben?

Daar het verder vooral van ’t hoogfte aanbe-
lang is, dat de gezondfte, de eenvoudigfte drank ,
het gemeen water, buiten allen gevaar van veront-
reiniging of befmerting pefteld worde , hebben
de Romeinen de zorge voor de zuivetheid en
den " overvloedigen toevioed van deczen besten
drank in handen gefteld der Cenfores, of, in
hunne plaats, in' die der Aediles curules, en
daarenboven over elke 'waterleiding bijzondere
opzieners aangefteld, die den titel van verzor-

gers der wateren (curatores aquarum) voerden;
terwijl het geld, dat er gemaake werd van den

verkoop van het aangevoerd water, alleentijk ook
aari het onderhoud der waterleidingen befteed
werd; daar zij het' onbillijk oordeelden om met
het water, ‘een algemeen gefchenk “der' natuur,
winst te doen (@)

En “hoe verbaazend grootsch, hoe kostbaar
dee-

¢a) Lib: L § 1. Pand. de Oper. publ. €n de titul &
equadctilies : ook ROSIRUS .- I caps T4
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deeze water-leidingen waren, Kan fmen daar vit
afmeeten, dat de Cenfor APPIVS cLaupivs,
die hetr eerst, in de vijfde e€UW ma de fliyting
van Rome, dezelve had aangelegd, het water,
onder gewelven van gebakken fteenen, door uit
gebreide onderaardfche gangen, Van eenmen af-
ftand van zeven mijlen, naar Rome toevoerde,
waarbij naderhand nog zeer veele andere water-
leidingen gevoegd zijn, die zoo ruim waren, dat
een man te paarde dezelve kon doorrijden; ge-
lijk AGrIrrA verder, volgens hetr getuignis van
PLINIUS, die er den naam van meiren. aan
geeft, zeven honderd waterbakken ten algemee-
nen gebruike liet aanleggen, en cLauDIUS
caesAR eindelijk ket groote werk, door ca-
Jus aangevangen, ten einde bragt; een werk,
boven het welk, volgens getuignis van denzelfs
den PLINIUS, niets verbazender in de geheele
waereld gevonden werd, het zij men den over-
vloed van het ten algemeenen nutte aangevoerd
Water in aanmerking nam, het zij men zijn oop
vestigde op de verhazende gEWEIV"-‘n, door de-
welke het ter flad inftroomde, of dat mep de
tot dit oogmerk doorgegraavene bergen en op-
gevulde dalen met bewondering befchouwde (a).
Niet
(a) prinNtUs Hist. Na. lib. XXXV ¢. 24. § 9, 10
RICHTER L ¢ p. 286

C3
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Niet minder grootsch en pragtip zijn voorts de
gedenkteekenen, die er nog overig zijn, van de
zorge der Romeinen voor de openbaare zinde-
lijkheid; ik ‘meene het verbaazend geyaarte der
algemeene rioolen, welks -grootfte, volgens het
verhaal van'nivius, door koning TARQuINIUS
reeds bij de opkomst van het Romeinsch gemees
nebest op algemeene kosten was aangelegd, en
gefchike tot ecne “onderaardfche ontfang plaats en
doorgang der onreinheden van de geheele ftad
(7). PLINIUS roemde “imsgelijks ten ‘hoogften
de fterkte en onwrikbaare vastheid van dic kunst-
werk, en befchreef deszelfs wijdie als ruim ge-
nocg om een wagen met hooi geliden door te
laaten (#).  Weshalven wij ons’ ook “niet zo0
zeer moeten verwonderen, dat nroNysius, het

nut en de grootheid deezer gevaarten zullende
befchrijven, ons verhaalt, ‘dat door dé bouw-

meesteren van Rome, in laatere't'ijden‘, duizend
talenten (¢) beftemd waren, tot herftel van het
geen daaraan door verwaarloozing en ouderdom
vervallen was; als mede, dat men de grootheid
L 1 €n

(&) Hist. Rom. I, I cap. 56

(b) Hist. Nuz. 1. o. § 3. Ook bij wesTERBAAN, Al-
gemeens Historie, X. d. il

() Elk telent”way, volgens groNOVIUS de Peeun,
yeer., 1800 guideng, 3 o,
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en mage-van het Romein{che volk it drie- zaas
ken yvoornamelijk ko afmeetens t€ weeten vt
de watet - leidingen, | de:+/groote . ‘Wegen 5 en:.de
ricolen (&) sTRABO verheft ook, wit hoofde
van dat de Romeinen door het OPrigten van zoda=
nige epuwenduurende gevaarten het algemeen nut
vooral behartigden , *-dic volk boven zijne eigene
landsgenooten, de Grickeny, “die in tegendeel zich
alleenlijk - daarop toelagen, dat zij met zeer veel
fpoeds luisterrifke gebouwen oprigten, terwijl
roch het algemeen nut, noch de beftendigheid
der onderneemingen  bij ‘dic ligrzinnig volk zoo
zeer in :aanmerking kwamen: (). ‘

De Romeinen hadden daarenboven, zege méty
bij het ftigten hunner {tad deeze heilzaame voor-
zorge gebruike, dat, door ecne al te nasuwe aan-
éénvoeging der huizen, de vrije doorftrooming en
heilzame -ververfching der lucht niet belemmerd
zoude worden , hierin veelligt het voorbeeld der
Babyloniers in het cog houdende, die bij het aan-
leggen van hunne zoo uiegebreide hoofdflad, vol.

ens QUINTUS CURTIUS, Z01ge droep :
%c gebouwen mict te nabij de ?nuurenéjewneijeﬁ

op=

(a) p10N, HALIC, Anige Rem. b IIL p. 200,
(&) Geograplss b Ve

C 4
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opgerigt, noch ook de gehieele flad met huizen
vervuld werd, noch de gebouwen zelve digt aan
elkander flooten, om dat zij naamelijk het veili.
ger achuen voor: de gezondheid der burgeren, dat
er hier en dasr tosfchenruimten waren (2); ge-
lijk men aangeteekend vinde, dat naderhand eene
diergelijke voorzorg , tot zuiverheid en ververfehing
van luche, in de meeste fleden der warme landen,

en oudijds aangewend en nog heden te zien
Is (&)

Niet minder lofwaardig komen ons. die inrig-
tingen voor, welke ook bij de Romeinen, reeds
van de eerfte ftigring hunner ftad af, plaa's had-
den, dat namelijk uic het midden der flad ge-
weerd, en naar de overzijde van den Tyber ver<
weezen wierden alle marfige handwerken, en al
wat ecnige onaangenaame of ongezonde dampen
kon verfpreiden. Vooral behoort hiertoe die ou-
de wet der twaalf tafelen, welke van die van
Athenen f{chijnt overgenomen te zijn, bevelen-
de, dac geen lijk binnen de ftad begraven of ver-
brand mogt worden, welke wet daarna door ver-
fcheide keizers vernieuwd, en met het bijvoegen

van
(a) Histor. Alexandyi Magnt, L V.¢. I p. 26.

()) PRIDEAUX Aancenfehakeling der  Foodfche Gefchicd,
D. I p. 151, in 4ta.




VAN DER INCGZZETENEN GEZONDHEID. 41

van billijke ftraffen geftaafd is (&). Immers {chijnt
het, dat deeze verftandige Wetgeevers dus zeer
wel begreepen hebben, het 60€ de wijsgeer s-
NECA zegt: ,, dat, naamelijks de begravenisfen
,» hiet om den wille der overlecdenen, maar om
ss die der levenden, zijn iﬂgemﬂ‘d, ten einde dat
s» gene, het welk voor het geziche en.den reuk
onaangenaam was, uic den weg gcrmmd wier=
,, de” (2). En och of onze meer verlichte eeuw
dic mede begreep, en, zoo zij het begrijpt, dat
men zich niet vergenoegde mer hetzelve, wan-
neer het door den eenen of anderen ten uitvoer
gebrage word, blootelijk als iets loffelijks toete-
juichen, maar dat, vooral door het voorbeeld
der Aanzienlijkften van ons Gemeenebest, elk
een genoopt wierd, om deeze zoo prijzenswaar-
dige voorgangers in het algemeen na te volgen!

22

Maar men is er, in die overoude tijden,
niet flegts over uit geweest, dat de geftorvenen
na hunnen dood aan de overgebleevene levenden
geen nadeel zouden toebrengen; maar ook hjep
yoor heeft men willen zorgen, of(choon dit ge-
val zeer veel zeldzaamer plaats ving; s dat zelf

niet
(a) ROSIN, antids Ps 442 — 447 en 563.
(b) De remed. foriuitor, :
Cs
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niet één enkel ongebooren burger. nog in‘de
baarmoeder zijnde van zijne overleedene moe-
der, met haar in de aarde gedolven, en hem
dus eetie, hoewel onzekere, hoop op het le-
ven volltrektelijk - benomen wierde.  Wane er is
eene zeer oude ‘wer, welke men aan Numa
rompILius toefchrijft, en die daarom de kos
ninglijke genoemd ‘wordt, zijnde in laatcre tijden
verlevendigd door marcELLUs, bij welke wet
verboden wordt, dac eene zwanger geftorvene
vrouw -begraven worde woor dat  haare vrugt uire
gefneeden zij, et bevel, dat ‘wie hier tegen
doet, fchuldig zal zijn aan den dood van™ een
bij zijn moeder ' omgekomen- kind (#). <En of-
fchoon wij wel, op meer dan ééne ondervinding
fteunende , ecnen anderen, gercederen en door-
gaans meer zekeren weg zouden willen inflaan,
om het kind te behouden, dan deeze aanbevo-
lene uithijding (*)s zoo maake toch deeze wet
blijkbaar, her gene: wij “hier santoonen wilden,

‘ dat

(@) rosiN. Antig. p 5614 Digest. L XL tit, 8, pnaNK
Cenceskundige Stactsregeling, 1 d. 3 afd. o hoofd. p. 451—480.

(*) Van deeze meer veilige en gereede wijze , ter behou.
ding der vroge, in deeze gevallen, ‘worde op zijo plaats, in
onze derde redevoering, het vierde hoofddecls mer opzet
en uitvoeriger gehandeld, waartoe wij - bier den lcegzer
wijzen,



VAN PER INGEZETENEN GEZONDHEID, 483

dat ook dic klein en gering f{chijnend gedeelte
der openbaare Zzorg VOOF der burgeren leven en
behouding , der oplectendhﬂid van dien alouden
wetgeever niet onfhapt Zi-

Wij kunnen ook mnog f© deczer ‘plaatfe, daar
wij met billijken lof asn die Wetten %edagtig zijn,
die ter behoudenis der burgeren Zzijn ingefteld,
offchoon wij hierin eenigszins buiten onzen kring
mogten verkeeren, niet voorbijgaan dezulke, wel-
ke zich als het ware van zelf aan ons hebben
voorgedaan, waaronder, volgens pLINIUS, in
de oude inftellingen, raakende de wooningen,
ook deeze gevonden werd, dat men geene hui-
zen bewoonen mogt, welker muuren flegts on-
langs waren opgehaald, en waarvan de kalk dus
nog miet ~was uirgedroogd (@); welke wet te
meer opmerking verdient, om dat de geenszins
onbekende verderflijkheid deezer uitwaafemingen,
zelf hedendaags, niet genoeg ontzien wordt, of-
fchoon men lecze, dac oudrijds kelzer JOVIANTUS
‘door het verblijf in een versch bepleisterd ver-
trek geftorven zij, €n ONZe HIPPOCR ATES ver-
haale ,dat , lang te vooren, HERMOCRA TES door
her koudvuur aangetast zij, na dat hij langs ee-

nen

(a) Hist. Nats L. XXXVT. c. 23
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nen verfchen muur geflaapen had (2). Eindelijk
nog mag ik hier met ftilzwijgen niet voorbij gaan
die keure der Romeinfche bouwmeesters, waarbij
het terug geeven van eenen gekogten hefinetlijken
grond vrij gefteld, en het terug neemen deszelven
belast wordt (%).

Dan het was niet {legts door het uirvaardigen
van wetten, maar ook door eene geftadige zorge
en waakzaamheid , waarmede de Romeinen tracht-
ten te verhoeden, dac de algemeene veiligheid
der gezondheid door misflagen van bijzondere
perfoonen eenigen inbreuk leed. Ten deezen ein-
de hadden, volgens het gezegde van L. A, sE-
NECA, de bouwmeesters (aediles) de magr,
s, om ten allen tijde zich op die plaatfen te laaten
vinden, waar het volk plagr te verzamelen, op
dat aldaar voor eene behoorlijke zindelijkheid en
cen wél zuiver gemaatigde lucht gezorgd wierd”,
., Hoc aangenaam was het dan niet, zege die
zelfde wijsgeer, u in een bad te begeeven, het
welk gij wist dac een CATO, een raBlus
MAximus, of cen uit her gellagt der corws-
LIUSSEN, met eigéne hand voor u toebereid en

van

(» Epidem. lib. IIL

(b) De Aedil. EdiBt. 1. 49, add. L. II. § 39+
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van een gepaste warmte had doen gerged maa-
ken (@) ! Behalven welke ZOTge Voor eene ZOO
heilzaame “zindelijkheid, deeze 3nzienlijke man:
nen ook het opzigr hadden niet {legrs over de
water-leidingen ~ en rioolen, Waatvan hier voor
gefproken is, maar ook OVEr alle de gebouwen
zoo openbaare als bijzondere , ten einde deeze
in goeden ftand, zuiver en wél-opgeruimd onder~
houden wierden; ja zij moesten zelf agt geeven
op de gaarkeukens, en alle verbasterde en voor
de gezondheid nadeelige levensmiddelen = wee-

ren (b)

Daar men derhalven de waakzaamheid voor de
geduurige beveiliging der volks-gezondheid  niet
beneden de waardigheid agwe van zoo aanziens
lijke magiftraats-perfoonen, die {fomwijien ten
hoogften trap van eer verheven wierden, gelijk
men bij Livivs verhaald vinde, dac de burge=
meesterlijke - waardigheid, in. een pestijd, op de
bouwmeesters uit het volk (aediles pledis) wierd
overgedragen . ja dat dic hun ambt zelf als ge-
heiligd ‘befchouwd wierd, zijnde geduurende het
burgemeesterfchap van L. VALERIUS en M. HO-
g aTIUs eene wet ingefteld, waarbij hij, die dee-

zen

(a) Epist. }. XXXVL p. 653,
(b) R OSIN. anfig. I VIL c. 24. de Aedil.. Pleb, p- 513
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zen ©of de gemeensmannen beledigd had, in dier
vocge geftraft zoude worden, dar zijn hoofd aan
Jupiter geofferd, en zijn huisgezin en. bezittine
gen ten voordeele van den tempel van Ceres
verbeurd verklaard en, verkogt wierden (a): zoo
is~het dan ook geenszins te - bewanderen, dag
zelf de allervoornaamfte mannen nier flegts de
zorge voor de behoudenis der volks-gezondheid
©p zich namen, maar dar fommigen hunver er

zich' ook op toegelegd hebben, om de verloo-
rene gezondbeid hunner medeburgeren mer en

daad weder te herftellen, door zich de genees
kunde zclve eigen te maaken, of ten minflen hen,
die deeze zoo muttige - weeten{chap beoefenden,
met al hun vermogen te begunﬂ.igen. |

‘Dus vinde men bij sueToNiys, onder de
deugden, welke in keizer vrrus, dien roem en
liefde van het menschdom, uitblonken, ook dee-~
ze. met lof vermeld, dat hij; ter herftelling van
der burgeren gezondheid en ter geneezing hun-
ner ziekten, -alnwar mogelijk:owas, alle- godlijke
en menfchelijke - hulp aanwendde ;. ja ook den
aart van-alle geneesmiddelen zelf wagee natefpoo-

o ten

(a) L1viUs, L JIL ¢, 55 benevens de biivoeghlen van
DRAKENBORCH tot die plaats, en wosiNus kb FT.

eape 24
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ren (#). En tot welk een heogen trap -van
waaidigheid onze heilbelovende konst. bij-de Ro:
meinen, oflchoon dezelve , onder dir oorlogzugtig
en door-harde leefwijze en aibeid tegens zickren
wél-gelterke volk , een ruw €0 geing eerst begine
fol gehad hebbe, daarpa zij ioP geklommen, o
aecr dit volk -allepigskens, 200710 zeden jen leef:
wijze als in lichaamsiterkee , vertederd -en verﬁap;
was ,— heb ik voorheen in cene andere redevoe-
ying aangeweezen gelijk- ook, op welken hoo-
gen prijs de  wél-opgeleide Beoefenaars der Ger
neeskunst geagt geworden zijn ten. tijde ; der {q_q];-
gende keizereny toen deeze konst tot de volko-
menheid, welke zij.bij de . Gricken bereikt had,
was -opgevoerd (&).

Bij de Grieken toch; die befchaavers van, ges
Jeerdheid eni.¥an. zeden , was, de Geneeskunst,
even gelijk. alle fraaie konften, reeds rvoor lang
in hooge agting: ja .de cer, den Geneeskundigen
aangedaan , Was 200 groot, dat; bij die.van Smyr-
na,. de naamen: hunner Artfen, - teVCNs mer die

et ' " bune

(a) SUETONIUS in Tite, C, VIIL,

(b, In cene Academilcoe redevoering, gehouden in den
jare 1776, over deese ‘vraag: Of het " bedrijf van hen, die
2ich mep de Cenceskunst bemocien , woor het Gemesnebest inder
daad nusig %> of nist? P, 15-
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hunner Praetores, die hoogfte Overheids-perfoos
pen der fteden, op de gedenkpenningen wier-
den uitgedruke, ja zelf wel eens famengevoegd
met die van de geneeskundige Godheden, gelijk
dit de geleerde mEAD, in eene hier over uite
gegeevene verhandeling, aangetoond, en veele
foorrgelijke penningen daar bij heeft doen afe
beelden (2).

Men heeft verder, in de laatere eeuwen van
bet Romeinfche rijk, door de aanftelling van
yerfcheide rangen van Lands- of Stads-Genees-
meesteren, en vooral door die der Opperfte Ge-
neesheeren (Archiatri), die ten deezen einde
met groot gezag en uitmuntende voorregten be-
kleed waren, zich met alle vlijc op de zorge
voor de gezondheid van den geheelen burgerftand
toegelegd, vooral metr het oogmerk, om tegen
de aanvallen van alle heerfchende ziekten met
gepaste maatregelen djdiglijk in de weer te zijn,
Tot dic einde ftelde men Artfen over bijzondere
Jandftreeken, en Opper-artfen, benevens foortge-

lijke beftuurders, in de bijzondere wijken der ftad
- aan,

" (a) Dfﬂﬁﬂ ﬂﬂ?liv&):r. Hawg.ya?m 1723 Pe 10. et Dl...'.j: de
qummis Swyine in Medicorum honorem. percusfis» i Opp. edit,

Gotts
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aan, en, deeze waren mannen val €en treflijk aan.
‘Zien, gelifk wij mede vioden, 9t er een Ge-
zondheids-raad, uic zeven leden beftaande, was
ingefteld (o).

Ja de bediening der Opper-artlen, en die van
hun Hoofd (Comes Archigtrorum) , 2an wien het
hoogst gezag in Geneeskundige zaaken_dedr het
geheel rijle was opgedragen, is nog in onze da-
gen aan het Keizerliik hof asnwezig, en wierd
nog vOOr weinige joaren met nieuwen glans ver-
levendigd (1),

En het ontbreekt verder niet aan meer andere
voorbeelden, die men uit onze tijden en heden-
daagfche inftellingen zoude kunnen bijbrengen,
om aantetoonen, dat ook thans nog de zorg voor
de openbare gezondheid , door Overheden en Vor-

ften,

(@) Zie vooral m. LaM»E, Digl dé honor. ¢t privil Me.
Arars Groning. 17363 Cud. THEGD. b PIIL IX. Cod. jUstIN,
Jib. IX. X. Ook meaepsstrerr Anthrop. foven[. proém, P 4.
De hiervoor reeds geroemde CASSIODORUS heeft ons
het geheel formulier van aaui.telling van dit Hoofd der Op-
per-artfen, et welk zeer uitgebreid ep glansrijk 15, ten
vollen bewsard; zie het voorgemeld boek, epist. XIX,

(¢) Bij de aanftelling van onzen beroemden Vaderlander
©. Baron vAN SWIETEN tot die eerfte wanrdigheid.

D
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fien, niet vergeeten is; gelijk het dsarentegen aag
andere ongunitige vootheelden ook geenszins onte
breeke, welken ten fterkfien doen zien, dat die
zorg elders geheel verwaarloosd is, daar Ze met
oplettenderi ijver en aanhoudenden vlijt had be-
booren behartigd te zijn. Welk een en ander
vitvoeriger zoude kunnen blijken, indien men in
bijzondere sanmerkinge pam alle die initellingen,
waarmede de hedendaagfche Burgerftaaten al of
niet voorzien zijn, — het zij van Collegien van
Gezondheid , Collegien tot de onder{cheidene tak-
ken der Genees- Heel- en Vroed-kunst behoos
rende, Archiaters, Phyfici, zoo als men die in
Duitschland noemt, en andere Lands- en Stads-
Genees- en Heel-meesters , — het zij van veelerled
wetten en inrigtingen, die de beveiliging en ver-
betering der gezondheid ten doel hebben: doch
de voorbeelden , welken ik thans liever wit de ou-
de Gefchiedenis heb willen bijbrengen, zullen,
vercrouwe ik, wel voldoende zijn ter opheldering
van Let voorflel, welk ik mij ter bevestiging in
dit uur had voorgenomen; — dat, mamelijk zoa
wel de beveiliging, als de vermeerdering en ver-
betering van de gesondheid der Burgermaatfchap-
pijE s welke ik vooraf deor kragt van betoog heb
willen doen etkennen als der zorge en befCher
sming van Overbeden hoogstwaardig, — dac, zeg
ik, deeze poogingen in hasse Waardigheid ook
met
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metter daad. erkend en behartigd zija door Stast-
beftuarders van alle eeuwen, di¢ Of zelven, bij
her inneemen van kundigen 74, zich hierop
hebben toegelegd, of & wege gebrage, dac kunst:
kundige mannen, onder gemf €N onderfteuning
der wetten, dit groot belang -der Maatchappij
naar eisch bezorgd hebben.

En zoo beb ik dethalven, nier flegts de waar-
digheid van - een algemeen Gezondheids- beftuur
door dezelfde bijgebragte voorbeelden ; -mijns
oordeels, genoegzaam bevestigd; maar ik meen
ook, dat nu tevens de onvermijdlijke noodzaak-
lijkheid in elks oog firaalt, van eene zodanige
wél-gevestigde openbare voorzieninge, gelijk ook
dar, zonder deeze vaste waarborg van de zijde
der overheid, de welvaarc der burgeren volftreke
wankelbaar en onzeker moet blijven. Ik zoude
nu nog wel bij de redenen, afgeleid uic den aart
en de gefteldheid eener burgerlijke {amenleving ,
met welke ik, in den eerflen sanvang van dit
tweede deel mijner redevoering, de noodzaak-
lijkheid van een goed geneeskundig Sraarsbeftuur
heb geuwragt te betoogen, meer beweegredenen,
door bij de {tukken in orde langs te gaan, kune
gen toevoegen; indien dit bijzonderer betoog niet
van zelve zoude voorkomen, en genoeg volooid

Da Wor-
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worden, door het Uitveeren van het gene ik, in
het derde deel mijner redevoering, mij ter ver-
handeling had voorgefteld, om namelijk , in eenis
ge bijzondere en gewigtige voerbeelden, de toe-
pasfing der Geneeskundige Staarsregeling aan te
brengen ten putee mijner Landgenooten.

Dan dit laatfte deel van mijn beftek is te muim
om daar mede thans in dic reeds verlireeken uur
uwen aandagt verder op te houden, weshalven
ik dir overige lieverrwil uitftellen tot eene vole
gende gelegenheid van fpreeken, zoo die zich te
geniger’ tijd’ weder aan mij mogt voordoen. (o)

(a) Het plegtig befluit deezer redevoering, bevattende
Verflag van Academifche zaaken en pligtplegende aanfpraa-
ken, welken ailgen op 't7jd en plantfe toepaslijic waren heeft
¥e8 gemecud alhier te kunnen agterlaatens
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De getegenbeid bij welke ik, vér negen jaa
ren, deezen Academifchen fpreekftoel beklom,
is mij thans weder gebooren; zoo dar ik, bif het
andermaal nederleggen van ‘het Academisch be-
ftuur, volgens eene jaarlijkfche en plegtige ge-
woonte, ook andermaal deezen dag met ecné
openbare redevoering moet vieren. En dus,
zeer gederde Toehoorders! heb ik ook, ovet eene
floffe van fpreeken, geen lang noch angftig be-
saad behoeven te neemen, daar de voottaals be
gonnen , doch niet afgewerkte, taak zich van zelve
weder aanbood. Mijn onderwerp zal dan zijo td
verdéren betooge, dat de Landkaving van Ges
zondheid en Leyen der Ingexerenen een Zeer bee
Jangrifk en noodzaaklijk Deel der Zorge onzef
Overheders #. Bij welke onderneeming ik echs
ror dezelfde kost niet andermadl voorze:ten, maat
yeeleer een tweede geregr Ul opdischen wil,
dat ik toenmaals, om niet te overladen, heb
agtergelaaten,, €0 tot eene andere gelegenheid

D 4 gee
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gefpaard; terwijl ik ook nu mij vleije, dac deeze
nicuwe voorraad nog genoeg zal zijn, om thans
ook onzen lust te voldoen,

Ik had naamlijk, na eene inleidende vooraf-
fpraak (4), mijne ftoffe in. drie declen gefchei-
den; waarvan hez eerffe bepaaldelifk de waardije
van der burgeren gezondheid en lichaamlijken
welvaart, boven alle andere voordeelen eens wél-
ingerigten Burgerftaats, moest bewijzen; — ez
tweede zoude beroogen, dat deeze lichaamlijke
welftand, der zorge en handhaving der Overheid
hoogstwaardig zij, en ook zonder deeze volftreke
geene zekerheid hebbe in eene burgermaatfchap-
pije; terwijl kez derde deel voorbeclden zou bij-
brengen van zulke inriptingen deezer Geneeskun-
dige Staatsregeling , welker invoering, vooral voor
ons Vaderland, nog te wenfchen {cheene te

zijn (B).

Het eerfte deezer hoofddeelen heb ik, naap
het beflek eener redeyoering, dies tijds uirge-
werke en voorgedragen (¢;; ook heb ik alstoen
het tweede deel met redenen zocken te betoo-

| gen,

() Eerfle Redew. bldgz, L e

(L) Ald, bldz. 11.
(¢) Ald, bldze 12~ 22,
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gen, doch vooral, tor meerder klaarheid en be-
vatlijkheid deezer zaake, ruiMier uirgeweid in het
aanvoeren van wetten, inftellingen, en blijken van
kragtdadig beftuur en handhaving der volksgezond-
heid, welke de Gefchiedenis €D getrouwe aantee-
keningen wegens de aloude volken opleveren ; ten
bewijze , dar reeds bij de Hebreérs, Egypte-
naars-, Spartaanen, en vooral bij de Romeinen,
voor dir openbaar gezondheidsbeftuur ernftig ge-
gorgd, en hetzelve, als een zeer wezenlijk deel
der Staatsregeling, altoos in hooge waarde gehou-
den zij (a). Dan, met welke redekaveling en
voordragt de tijd verloopen zijnde, is het derde
hoofddeel , dat zich ook zeer wel afzonderlijk kon
laaten verhandelen, tot een volgende gelegenheid
overgebleeven,

En dus is dan mijn task voor het tegenwoordig
uur daartoe bepaald, om aan dit derde en laaclte
deel van het gemelde beftck te werken, dat is
om eenige voorbeelden te berde te brengen, en
aan Ul. oordee] te onderwerpen, van OPC‘nbﬂTe
inftellingen, <welke, mijns erachtens, ter vers

meerdering en verbetering der volks-gezondheid,

ook onder onze Landsgemo[en, zouden kunnen

dienen.
Woaa,
(2) Eerfle Redev. bldz, 20 — g0, ‘

D35
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Woant, offchoon in onze dagen de zo zeer geprees
zen en zoo prijzenswaardige Geneeskundige Staats
regeling meer algemeen ingevoerd moge zijn, en
derzelver heflzaame voorfchriften meer gevolgd
worden in zodanige landen, wier inwooners aan
eene éénhoofdige regeering onderworpen zijn (@) 3
zo kan ik egter niet zien, waarom men niet, even
zoo wel, in een vri] Gemeenebest, van deszelfs Be=
fluurderen, welken gewisfelijk niets meer dan het
welzijn dier maacfchappij moet ter harte gaan,
zoude mogen verwagten, dat zij het invoeren en
handhaven van dit allernuctigse deel der Stantkunde
met al hun vermogen zouden behartigen.

Doch ten einde onze verhandeling binnen regel-
maatige grenzen te bepaalen, zal het noodig zijn
aantemerken, dac men gevoeglijk openbaare zorge

voor

(a) Het is de opmerking van det Hoogleeraar j. v, 5L v.
MENBACH, in zijne Bemerkungen ouf eine Schweizerreife
(Med. Bibi. 1. D. p. 731.): dat mooglijk, in geen befchaafd
land ter waereld, de openbaare inrigtingen voor de Genees-
oeffening, vooral te lande, flechter gefteld zijn dan in Zwit=
ferland 5 terwijl hij dit sanmerke als een ongelukkig gevolg
der vrijheid van dac gelukkig land, zoo dat er in de demo-
cratifche Cantons zelfs geen fohaduw zou zijn €ENer gee
peeskundige policie, en in de arigtocratifchen niet veel
meer, €z
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voor de volks-gezondheid i twee hoofddeelen
Yan fcheiden , — waarvan het €n zieh bezig houde
met het in fland houden, befchermen en vermeer-
deren van der Inwooneren gezondheid, — het an-
der, met de verlooren€ gezondheid en welvaart
te herftellen, en hen, wier gezondheid gekrenke
is, behoorlijk te, verzorgen:

Tot dit in de tweede plaats genoemde deel der
gezondheids-regeling behooren die algemeene in-
rigtingen, welken ter eere der menschlievendheid,
en niet minder ten mutte van onzen lijdenden na-
tuurgenoot, zijn ingefteld, waarbij aan zieken,
of op eeniger wijze gebrekkigen, vooral aun de
behoeftigen, op s lands- of ftads-kosten, niet
flegrs genoegzaame onderftand, maar ook de bij-
fland van kundige Genees- en Heelmeesters en
alle hulpmiddelen, die tot huane herftelling die-
nien kunnen, verleend worden; — en waarbij vers
der gezorgd wordr, dat de goede IMBCZCtEnen
geene deerlijke teleurftelling ondergaan, in hun
gerust vereronwen Op wél-kundige en bragve Oe-
fenaars van Genees- en Heelkunst, en op het ver-

krijgen van echte en onvervalschte geneesmiddelen.

Doch het eetfte der zoo evengemelde deelen
van de algemeene gezondheids-regeling, her welk
de bewaaring €n vermeerdering van den lighaamlij-

ken
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ken welftand betreft, zal ons flofs genoeg ver
fchaffen kunnen voor onze tegenwoordige be-
{chouwing; daar toch dit deel van zoo eene ruis
me uitgefirektheid is, dat Wij her, in dit ons
tjdbeftek, wel niet geheel en vyolledig zullen
kunnen afhandelen.

Wij bepaalen ons derhalven thans tot dit eerst
gedeelte van het openbaar gezondheids-beftuur, ’t
welk hoofdzaaklifk in deeze drie ftukken bezig

moet zijn: der. burgeren lighaamlijken welftand
niet alleen het beste onderhoud en feun te gee-

vens maar ook voor deszelfs weeligen groei ,
uitbreiding en vermeerdering te Zorgen; en voorts
denzelven zoo veel mooglijk veilig en vast re
ftellen voor alle gevaaren, die van buiten aanvals
len of dreigen,

En op daz aan deeze drie vercischten naar waaps
de voldian werde, is het noodzaaklijk, dat alle die
dingen onder een goed opzigt en beftuur gebrage
worden, welke op de gezondheid eenen zoo. yer-
mogenden invioed hebben. dat dezelve daardoof
of ten goede of ten kwaade neigen moet; terwijl
men de eerfte mer alle mage en vlijt moet aan-
kweeken en bevoorderen, doch de andere zeef
ernftig en kragtig afweeren, vertaagen en tijdiga
lijk verbeteren,

Hiey




YAN DER INCGEZETENEN CEZONDHEID. G1

Hier toe, derhalven, behooren die hoofdzaa-
ken, welke ik in mijn voorige redevoering: reeds
met een woord heb sangeroerd, de behoorlijke
zorg naamlijk voor een’ goeden €0 gezonden lands=
bodem ter bewooning; voOr zulverheid der lucht
ter inﬁ_demiug 3 voor eene genoegzaame hoeveels
heid en gezondheid van dra.nk. en eetwaaren ;
daarenboven voor voegzaame inrigtingen tot heil~
zaame lighaamsoefeningen, vooral ook, zoo veel
het zijn kan, voor eenc goede en gezonde voorts
teeling van welvdarend kroost uit gezonde oudes
reny voorts de zorg voor de veiligheid van het
ongeboorene, daar het nog in de baarmoeder be-
floten ligt; niet min voor eene wél-verkrijghaare en
kundige hulp van baarende vrouwen, ter verlosfing
van cene ongelchondene vrugt; en eindelijk, zoo
veel hier voor openlijk gezorgd kan worden,
voor eene gezonde, en ter lighaamlijke iterkie
dienende opvoeding van het geboren kroost.

Deeze toch zijn allerwezenlijkite hoofdftukken,
vooral ter inftandhouding, zoo wel als ter vera
meerdeting des lighaamlijken welfland: ; deeze dop-
halven moet el goed burger wenfchen, door de
beste, het zij openbaare het zij bijzondere , maat-
regelen ten uitvoer gebragt te zien.

Dan zulke poogingen ter inltandhouding en ver-
meeps
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meerdering van de volks-gezondheid moeten nood-
gaoklijk verder gepaard gamn mer zodanige inrig-
tingen, welke die gezondheid beftendig masken,
en haar ook tegen alle uitwendige geweldige be-
ledigingen, zeo wel als heimelijke ondermijnine
gen, rege veilig fiellen.

Van deeze aanvallen toch , waarvoor ook der bur-
geren beste gezondheid zwigren moert, zijn fommis
gen openbaar en gewelddaadig , waar tegen wel door
vastgeftelde wetcen en firaffen gewaak: worde, ge-
Jijk daar is, tegen verminking, doodflag, vergifti-
gingen , en allerlei gewelddaadigheden; maar daars
enboven meene ik, dat ook hier toe behooren
die veelvuldige gelegenheden, hoedanigen ook
in ons Gemeenebest zeer veele voorhanden zijn,
waardoor de onvoorzigtige en onbedreevene in
gevaar gebrage wordr, om zijn leeven of ge-
zondheid te verliezen: gelijk daar zijny de gele-
genheid van in het water te vallen, bij gebrek
van genoegzaame affchutting , en voornaamlijk
door het te yroeg zig te waagen op het be-
drieglijk ijs; eeme Zzoo veelyuldige oorzaak van
doodlijke ongelukken! voorts de gelegenheid rot
het afvallen van hoogten, het inflorten van Ve
vallene gebouwen,  het bewoonen van buiZen,
putten of kelders, die door hunne versch-gepleis
cerde kalk, of wel door hunne flegt® wijze van
bou-
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bouwen, door de bekrompenheid zclve, zeer
nadeelig, ja zelf doodlijk 2% Hoedanige en
meer andere foorrgelijke 0017:3’3!“311 van krankte,
kwetfing en dood, voordl bij den gemeenen
man, f{choon zij niet alle weggenomen kunnen
worden, ik toch meene, dat door verftandize
maa:rege!eﬂ grootendeels verbeterd kunnen worden,

Wiaar nog veel meer diende er gewaakt te wor-
den tegen die oorzaaken, welke, daar ze niet zoo
in her oog loopend , niet zoo openbaar zijn, juist
daarom zoo veel gewisfer weffen, en der burge-
ren gezondheid krenken, Naamelijk het bedrog
en de vervalfching in de leevensmiddelen, het
door bedrog san den man helpen van bedorven
fpijze of drauk, door middel van een {choon-
fchijnend vitwendig vercoon; her heoefenen van
zodaanige kunften en handwerken, welken nadee-
lige befmetting onder de inwooners verfpreidens
en vooral die ftreelende vermaaken, waardoor de
dienaars en dienaaresfen der weelde, die fchaam-
telpoze aanftokers der fchandelijkfte wellust, de
bloeijendfte gezondheid ondermijner; vermanken,
die des te.ver.ttoeilijker z 1, daar zij hun vergif
wijd en zijd uitbreiden, het nakroost zelf haare
wrange viugen doen proeven, en'den van geen
gevaar bewusten in een zeker verderf ftortens

daarenboven behooren hiertoe de (medtoffen, van
ver.
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yverfcheide doodlijke ziekten, die op veelerlei wij-
ze door onvoorzigrigh«id onder de gezonden ver-
fpreid worden; en eindlifk een flegt beftuur van
alle die verrigtingen in de maarfchappij, in welke
jeder ligt alleen met bedoeling van zijn eigen be-
lang voortwerke,  terwijl dezelve toch, zoo als
ik daar even heb sangeflipt, op de bevestiging
en vermeerdering van aller welftand een gewigti-
gen invioed hebben.

Uit zulk eene eenigermaate wijdloopige, egrer
700 veel moogelijk bekorte , ophoeming dier hoofd-
- zaaken , welken allen tot het inftand houden zoo wel
als tot het beveiligen van der burgeren gezondheid
het hunne wel degelijk toebrengen , blijke het dannu
genoegzaam , welk eon uvitgeftrekt, welk een vrugt-
baar vcld ’er voor eene Geneeskundige Staatsrege-
ling ter bearbeiding kan opengelegd worden; en
tevens komen ons, bij eene naauwkeuriger be-
fchouwing, nog hicr en daar onbebouwde firee-
ken in het oog, die door onze landgenooten met
het grootfte nuc en het beste vooruitzigt, op vee-
“lerlei wijzen, nog vrugtbaar gemaakt konden worden.

Dan daar het uit zulk eene befchouwing, onzes
inziens, blijkbaar genoeg wordt, dat het ten hoog.
ften nuttig, ja zelf noodzaaklijk is, zal deeze zagk
naar waarde beftuurd worden, dat dic op gezag der
Over.
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Qverheid geflchieden moet, 200 hebben wij egs
ter hierdoor niet willen f{taande houden , dat al
het goede, het welk van het invoeren van zoo-
danige heilzaame maatregelen © Wagten zoude
zijn, in diervoege alleen van het openbaar ge-
zag gevorderd moest worden, dat. de poogingen
en voorbeelden van bijzondere Burgers, of van
Vlaatfehappijen, ook zonder dat openbaar gezag,
hierin niets goeds zouden kunnen witwerken, en
dus flegts agrerwege moesten blijven: want daar
toch pLAT O zelf niet in flaat was de inrigting
van een volmaakt Gemeencbest daar te ftellen;
200 wenfchen en verlangen wij van harten ; dat de
voorbeelden van Aanzienlijken, die op het Volk in
het algemeen eenen zoo vermogenden invloed heb-
ben, ook in het ftigten en verbeteren van zodanige
inrigtingen , welke de algemeene gezondbeid bevor-
deren, nier mogen ontbreeken; dat men nimmer
ontbeere de bijzondere op eene pefchikte wijze
voorgedraagene roadgeevingen van kundige man<
nen; dat voornaamelijk ook hierin medewerke
de Oeconomilche arbeid der Vaderlandfthe Mage.
fchappije; een wk in wiens {thoonen bloej wij
ons voormaals verheugden (4), doch welken wij
in deeze tijden (P), nu eene verfchillende geests
drift onze Vaderlandfche burgeren beheersche en
: weg~

(a) Eerfle Redev. bldz. 6 en 7. (b) d.i. in’sjaar 17874

|
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wegfleept, terwijl ook veclen meer voor hun ci-
gen huishoudlijk belang, dan voor dat van het al-
gemeen begeeren te ZOtgen, en doorgains lie-
ver willen berispen dan verbeteren, met (mert
flegts niet zien aanwasfen, maar zelf kwijnen ; dagr
wij egter meenen, dat zoo immer eene Maat.
fchappij ,. gewisfelijk deeze, door waire Vader-
landminnaars verdiende toegejuicht, en aan alle
braave en billijke beoordeclaars op het gunitigse
aambevolen te worden.

Maar, op dat wij overgaan tot de voorge-
ftelde hoofdzaaken des algemeenen welvaars,
zij het ons dan vergund uic dien zoo rijken
oogst eenige weinige airen, offchoon naar geen
naauwkeurige orde gerangfehike, maar veeleer
naar dac de zaak zich voordeed, het zij op het
aankweeken  en vermeerderen der volks-gezond-
heid , of tot het vit den weg ruimen der hieraan
hinderlijke beletfelen betrekkelijk, op te zame-
len, en aan uwe gunftize beoordecling te onder-
werpen !

Eerst vestigen wij dan onzen aandage oP de
Spijs- en Verteerings-wetten, door welkes oudtijds,
gelilk wij in onze eerfle redevocring hebben op-
E,;emgrl{{ , de Spartasen, en ook de Romeinen,

o

voar der Butgeren fletkee en gezondheid met zpo

¥

yeel
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veel vrugt gezorgd hebbes.' Hoedanige inftel-
lingen, offchoon zij op dem vorm van ons
Gemeencbest en op onze zeden, die et eene
onvrije deugdbetragting piet wel firooken, be-
zwanrlifk  {chijnen  gepast te¢  Worden, egrer
ook thans in andere gedeelten van. Europa
nier zonder voorbeelden 'zijl‘l , zoo wel voor
der burgeren huislijken welvaart als voor hunne
gczcmdhcid nucciglijk  ingetigt; {a ook hebben
wij bij ons fommige wetten van deezen aart,
ten minften die de prage beteugelens zelf misfen
wij nier alle de zodaanige, welke toc de fpijzen
hunme betwrekking hebben, en het is toch buiten
twijfel, dat ook deeze door het fchrander door<
zige der Wetgeeveren, welke het belang deezer
zorpe zeet wel gevoelen, verbeterd en op vee-
lerlei wijzen vermeerderd zouden kunnen worden:

En hier kan ik niet afzijn, daar ik her ambe
van *s Lands Geneesheer bekleede, om met al-
len eerbicd zulke voorzorge van de Vaderen deg
Vaderlands' o verheffen, waardoor zij kragrig te
wege  kunnen - brengeny dat de eenvoudige  en
yoedzaame Leevensmiddelen, vooral die op Va-
/def]andfc}-lerz grond voortkomen, op alle wijzen
gemaklijic, @h 1ot eenen maatigen prijs te bekomen

Jogen zijn 5 en dat dus die fehatringen, welke ook
van de leevensmiddelen in ’s Lands kas moeten

E 2 ko=
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komen, van de van buiten inkomende , min nood-
wendige, en tot weelde en lekkernij dienende {pij-
zen en dranken geheven worden; op dat zulke be-
lastingen voornaamlijlc hen bezwadren, die, vol-
gens zekeren Latjnfchen dichter , ,, hunnen roem
ftellen in rijklijk optedisfchen, zich op verfchiet
van gekunflelde gerigten te onthaslen, en hunnen
eetluse fleges door kostbaarheden opwekken kun-
nen”, — op dat, zeg ik, zulke verfijnde voedfter-
lingen van een weelig fortuin , die meer voor

hun verhemelee zorgen dan voor de gezondheid,
aan de maaciger bedeelden, ten minften de van hun

niet geagte , eenvoudigere en gezondere leefkost zoo
veel ruimer en ligrer verkrijgbaar doen worden,

Ja zelf, daar men ook onder den gemeenen
man bij ons dien onweder{taanlijken trek befpeurs;
om het gene inlandsch en federc lange reeds goed
bevonden is, voor het vreemde em nieuwe, te
verwerpen; zoo weet ik niet, of ik aan deeze,
den wel aan een gewigtiger reden, die ongewoonte
moet toefchrijven, waarin, voornaamelijk geduu-
rende deeze eeuw, her veelerlei gcbruik tot voed-
fel van ons Koorn, gerst, rogge, haver en de
overige edele Graanen, allengs vervallen i85 daar
toch of het koorn zelf gekooke, of ot meel ge
maalen, en veor pappen, brood, of koeken aan-
gewend , £00 nuttig is, — doch hos wélvoedende
ook




VAN DER INGEZETENEN GRZONDHEID. 69

ook voor alle gezonden, echtet MU federt jaaren,
Ja dagelijks, meer en meer, ook bij onze Landge-
nooten, plaats gemaake heeft vOOT die knobbel-
wortels, welke, in de voorige €CUW uit America
1ot ons overgebragt , in eedlc verbaazende menigte
door geheel Furopa zijn aangekweeke, die wij alle
ondor den nsam van Aardiippelen zeer wel kennen,
en vellige alle beminnen. Aan welk voortbrengfel
indien ik ziine heilzaamheid wilde ontzeggen, of
indien ik miec met u hetzelve als cen godlijk ge-
fchenk y voor elk cen tot eenen geringen prijs te
bekomen, darkbaarlijk wilde erkennen, zoo zou ik
vreezen, dac men mij von een waanwijzen lust tot
bijzonderheid verdenken zoude; doch, indien ik eg-
ter zegge, dat, uic deeze, tot het i kwaad ver-
moeden {taand geflage der Nagt{chadens behooren-
de, plant, een min prijzenswaardig , en flegts voor=
naamelijk dan, wanneer betere leevensmiddelen
ontbrecken of zeer duur zijn, aanteprijzen, een
min vast, min beftendig voedfel gehaald worde , dan
het geen de Gerst en de overige edele graan-foorten
ons opleveren , dic roch ook hunne bouwers met
een viij gemaklijke voortkweeking en groote ver-
mcnjg\ruldiging beluuncn, — dan meen ik met
mijn ZeGEeN niet het minfte buiren de geftrengfte
waarheid gegaan te zijn, Immers), dat in het waar-
lijk bijzetten van kragten, in het toevoegen van

vast vleesch en gezonde vogten, onge graau-
E 3 plan-
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plariten de aardippelen verre te boven gaan, blijke
niet {legts uit een geneeskundiy onderzoek van
beide die voedfels; maar kan geleerd worden wit
waarneemingen van menfchen en dieren, die ge-
duurende eenigen tijd met beide gevoed ziju: zoo
dat wij ook gewisfelijk van gevoelen zijn, dat
fommige Geneeskundigen, welken den lof der
aarddppelen zoo rijklijk hebben uitgebazuind, te
verkwistend in hunne loftuitingen geweest zijn.

Indien gij dan geene zwaarigheid maske in dit
ger\ra] mijn gevoelen te omhelzen, zoo zult gif
ook voorzeker met mij wenfchen, dat het rijk-
lijker aankwecken van Koorn van ’s Lands wege
mogt worden aangemoedigd, en gezorgd, dat dit
minder door imposten bezwaard, en dus voor
den gemeenen man verkrijgbaarer gemaskt werd;
al zoude ook, indien de zaak mniec anders te
vinden ware, dic door eenig meerder bezwaar
op het verkeijgen der aardippelen vergoed moe.
ten worden,

Dan, daar wij wilden, dat op zulk eene wijze voor
dein ftand-houding cn verbetering dervolks gezond-
heid gezorgd wierd, zoo meene ik dat bet verder
pit deezen hoofde ook zeer prijzenswaardiggcn niet
minder weldaadig zijn zoude , indien Mmen kon te
wege brengen, dat de oude] Vaderlandfche diank
we-
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Wwoderom in zijne voorige agtirg herfteld en in ale
gemeen gebrnik gebrage wierd , Welke onze Voor-
oudersy die tot hun geluk 15 niet  geleerd had-
den, op thee en koffj gewrokken heet water i
te flurpen, en die niet, gelijk wij , het waare nut
des wijns; door een te gemesnzaam  gebruik, i
onze -eeuw plaats hebbendes verlooren hadden,
bijna  alleen gebraikeen; e bij. welken drank ,
gepaard  mer .cene min vertederde levenswijze ,
deeze onze Voorvaders die meerdere fterkie van
zenuwen, dat vast-gefpierd lighaamsgettel, dat
bloozend gelaat, die algemeene welgedaanheid des
lighaams bezaten , welice wij, in hunne afbeeld-
{els, boven die van ons vertederd,, van fpiercn Z00

verzwakt, en van zenuwen Zoo aandoenlijk ge-

flagr, zoo verre zien uitmunten en waarlijk be-
wonderen mocten.

Deeze foort van drank was het ook, dic , volgens
s ACITUS, bij de oude Germanen in gebruik Was:
,, een vogt, zegt hij, door gisting vt gerst of an-
der graan , eenigzins den wijn gelijk gewor&cn“(a);
ja. 00k -bij de Egyprenaaren die, naar het getuige-
nis van HERODOTUS, €en Wijn uit gerst bereid,
aebruikten (V) ; welke drank , het Bier namelijk , zii-
nen

(o) De mazibis Germasorum , cap. 23. ed. Ernesti.
{(b) Daar zi}, ¢80 hij, in deeze land(ireek geene wijti-

E 4 ol-
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nen Latijnfchen naam Cereyifia,, volgens fommie
ger gevoelen, van de graan-godin Ceres, als die
den Egyprenaaren geleerd had deezen drank e
bereiden, zoude ontvangen hebben. Maar deeze
naam alleen, vreeze ik, zal te boersch, te ge-
meen klinken in de ooren van hen, die,, mot het
glas in de hand, gewoon zijn uittegalmen, dat
her vee water, de mensch wijn drinken moet!
Maar, daar wij deezen aan hunnen verhevenen
fmaak overlaaten, meenen wij toch, dat wel nic-
Tand, die bedaardelijk redekavels, iets, uit deezen
hoofde, veragtelijk zal toefchijnen, om dar het in-
landsch en van een algemeen gebruik is; — laaten wij
veeleer gelooven,, dat, daar de weldaadige voorzie-

nig-

flokken hebben, diva  dxwgifewy TeFoiypuere Sz
xeewvrass Lib, IL Euterpe, n. 7. p. 137. ed, wESSEn
LING. Zie ook rLiNTUS, Hit. Naz. Lib, XXII. cap. 82,
die pan de Egyptendaren hunnen uit gerst en water toebg.
reiden drank, Zythum genssmd, san den Spanjaard zijn me-
de uit graan en water toebereid bier, Ceria geheeten, aan
de Galliers en andere hun uit koorn bereid bier, Gorvifia
genanmd , voefchrijfty terwijl hij Jth XIV. cap. 29. reads
8czegd had, dat ook de Westerfche velken hunne eige
dronkenfehap hadden, door wit aardvrugten oebereiden
drank ontflaan, ap verfchillende wijze in Gallien en Spanje
gn onder verighillende naamen, masr egter met dezelfde
pitwerkfeien. - Vergelijk ge bijvoegfils van HARDUINU g
bij vob. Yl P 347 €n ol V, p, 194, odit. Fransii,
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nigheid van het Opperweezen a1 deeze onze land-
fireeken de vrugten des wijnftoks ontzegd heeft,
deeze ook voor ous niet noodzaaklijk zijn kun-
nen;en zij zoo vecl meers die zich van gantfcher
harte op het begunftigen va% ‘sLands voortbreng-
fels toeleggen, zullen wel nimmer het uidand-
fche ftellen boven die gefchenken,, welken onze

Vaderlandfche bodem oplevert.

Men kan het voorgemelde nog met de volgen=
de geneeskundige aanmerking verder aandringen:
dat de Bieren, wuit goed grasn met zuiver water
behoorlijk gekookt, wél-gegist, van den droes-
fem gezuiverd en zonder bedricgende inmengfels
toebereid , indien zij dun zijn, tot lesfching van
den dorst en dagelijksch ~gebruik, bij verre heile
paamer zijn, dan die menigvuldige influrping van
warme afrekfels: van thee of koffij, welke het
bloed te zeer verdunnen, de zweetvaten der huid
te' zeer ontlluiten, en het vleesch verflappen ;
terwijl zelf de wijn, voornaamlijk Wanneer die
bij den maaliijd in groote hoeveelheid gedronken
wordt, de fpijsverrecring veel meer verhindert , dan
pevordert, ja, door zjne fcherpe prikkeling, on-
maatigheid in het eeten en drinken, en  deszelfs
{chadelijke gevolgen veroorzaake ; — daar verder de
wol-bereide zwparer bieren eene veel meer voed-
zaame kragt bezitten dan de wijn, terwijl zij tevens

E 5 van
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vin een uitmuntend verwarmend en: opwekkend
veriogen in - geenen deele ontbloot #ijn 5 Zoo dat
aok hen, die door den arbeid afgemac, uitgeput,
van eene ziekee kortlings herfteld, of doon eenige
andere oorzask verzwake zijn , hee-Bier , door des-
gelfs vastheidgeevend en meer op den dutr ver-
flerkend ‘vermogen; - dikwijls van grooter nut is,
dan de Wijn; — en vooral verdient een teug goed
en kragtig bier verre den voorrang , boven die zoo
gebriiklijke - heete geestrijke vogten, ~ welle uit
wijn of keorn overgehaald worden, en onder den
naam van brandewijn, jenever en diergelijke fter-
ke dranken bekend zijn,

Maar indien wij, met ter zijde - ftelling ' der
voorgaande Geneeskundige aanmerkingen, alleen
door de ondervinding leeren willen, wac toch wel
het meest ter verkrijging en bewaaring van {terk-
te en gezondheid dienftig zij, laaten wij dan flegs
het oog vestigen op die volken, bij welken her
gebruik van bier meer dan dat van wijn of water in
zwang is, en wij zullen hen zoo wel in lighaams-
gefialee als in kragten zien uitmunten (4): ja zelf,
indien ik imij in deeze mijne opmerking wiet
zeer bedriege, zoo zule gij hen, die, met ter

Zij

(e) Volgens den gelecrden negpnserzir, Anthropel

Forenf., D 704
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zijde -ftelling “van de van puiten ‘s lands aange-
voerde dranken, zich aan onze  vaderlandiche
Bieren houdens ‘doot een vaster €n gezonder lig-
haamsgeftel, boven hunne medeburgeren, de be-
wooners van dezelfde Jandftreck »' ja van dezelfde
ftad, zien uirmunten. Fliervad zullen, onder an-
dere fleden, mijne vaderftad Groningen, en het
nabij gelegen Deventer, beide -van -oudsher door
de deugdzaanheid hunner bieren vermaard, ons
ligeelijk de voorbeelden aan de land geeven.

Daar ik dannu vertrouwe, dat Gijlieden mij de
gezondheid en voortreflijkheid der Dieren, voOL-
naamelijk als dagelijkichen drank befchouwd zijn~
de, wel zult' roeftaan, 200 zal ik zan . de andere
zijde, mijne T ochoorders! geen zoo gefirenge
Zedenmeester zijn , dat ik aan Ul of aan mij zelven
dasrom het genot des wijns geheel zoude willen
oritzeggen, veel minder dac ik, gelijic men van de
Chingezen verhaale (@) , den wijnitolk zod wenfchen
uiggeroeid te zien, ~Immers daat de wijn, door
dent 1o vin 4lle eetiwen apgehemeld; weélgebruike
ziinde , den zwalken voornaamelijk ‘en rederen een
imuntend: gencesmiddel is5 zonde - het ook, bij
onge 200 aangenaime en regr gulhardge vrienden-
kringen, alwaar wij den geest, ‘door letrerdirbeid

en

(8) Memoives des Misfionaires de Peting 5. 1L
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en zorgen ter neder gedruke, ontfpannen, losgee.
ven, en tot nicuwen arbeid in ftaar ftellen, gewis.
felijfk al te vreemd en hard vallen, die teugies,
woaraan wij van jongs af gewoon zijn, geheel te
moceten misfen !

Maar dit wilde ik dan, ten befluite van dit ons ce-
nigzins wijdloopig betoog , vooral doen gelden  dit
denkbeeld wenschee ik in te prenten, — dat ’er, al-
leen uit hoofde der bevordering van der Ingezetenen

gezondheid, vooral van die van laageren rang en ver-
mogen , de fchoonfte belooning te wagren ware , in-

dien men hetal te zeer in onbruik geraake gebruik
der bieren, die tevens mede in prijs te zeer zijn
toegenomen, wederom in agting kon brengen, en
voor den minder gegoeden inwooner gemaklijk
maaken; indien men tevens aan deezen drank dese
zelfs aloude deugdzaamheid, behoorlijke bereiding
en zuiverheid van alle vervaliching , hoedanighe-
den, welke nu veelmaals daaraan ontbreeken , kop.
de wedergeeven, En, wannecr dus ook de Biep-
brouwerijen in haaren ouden bloei en welyaare he.
field konden worden, welk eene toeneeming van
voorfpoed en winst er dan met eenen weder
te wWagten ware, voor den nuttigen arbeid van
ecn Zeer groote menigre burgers, ja voor den
rijkdo'ﬂl van gChOEIC ﬁeden, en dos verder voor
dien van s Lapds {chatkist, — dic zoude de gea

hey
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heugenis der oude tijden, if 700 vecle VvoOrnad-
me, thans verlopene, ftroomen VAD algemeen en
bijzonder voordeel overvloedig kunnen aantoo-
nen! Wat nu verder, ter bevordering eener, uit
zoo veelyuldigen hoofde, allerwenschlijkfte zaalk,
de raadflagen. en belooningen OnzZer Vaderland~
{che Oeconomisten s Maar yooral de Kkragidaadige
voorziening der burgerlievende Overheden , zou-

den kunnmen uicwerken, is hier mijne zaak miet
breedvoeriger 2an te wijzen.

Terwijl wij derhalven deeze weder-inyoering
van dien Vaderlandfchen ' drank vuuriglijk wen-
fchen, daar intusfchen het gebruik, des Wijns »
zelfs onder den gemecnen man, reeds zeer alge-
Tmeen geworden is: Zoo ware het ook tevens Zeer
wenfchelijk, dat er van wege de Overheid voor
de deugdzaamheid en zuiverheid van deezen uit-
heemfchen drank gezorgd wierde, een voorbeeld
neemende aan de inrigtingen zelfs van die gewes-
ten, waarin de wijnftok aangekweeke wordt, en
welke daartoe kragtig firekken, dat geene, dan be-
proefde en goedgekeurde , wijnen verkogt wor=
den, ja zelf die euveldaders ter halsttraffe veroor-
deelen, Welk_‘_‘- de dhor s {cherpte van onrijpe of
pedorvene Wijnen Niet zoo zeer tragten te verbe-
reren, als wel door godlooze kunstlireeken zo-
danig te verbergen, dat, door het bijdoen van

: goud-
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goudglit of andere loodkalken, ja zelf, voorsl
in de fijner wijnen, van nog erger vergif (a),
met dic fchoonfchijnend mom de wijnen eene
fireclende aangenaambheid verkrijgen, ‘maar tevens
ook, dat zij den van niets kwaads bewusten
wijndrinker niet alleen de wreedfte fmerten in de
ingewanden, maar ze]fs, vooral wanneer dic dik-
wijls gedronken worden, verlammingen der lede-
maaten, en een Zekeren, f{choon langzaamen ,
dood veroorzaaken.

Daar men egter, in weérwil der zoo evenge.
melde voorzorgen tegen deeze fhoode kunstgrees
pen, niet twijifelen kan, of de buitenlandfehe
wijnbereiders en kooplieden , her bedwang “dier
heilzaame wetten weetende te ontduiken, zenden
ons nu en dan wel cens wijnen, welken van dit
geweldig vetgif niet zuiver zijn : uit deezen hoofde
ligt ‘er, meen ik, ter beveiliging der gezondheid
onzer medeburgeren, ten hoogften aan gelegen,

dac

(a) Zeer opmerkenswaardig zijn die voorzorgen ten dee-
Zen opzigte, welke men aantrefc-in de recesfon (gelijk dia
genoemd worden) van het Roomfche Rijlt, in de jaaren
1457, 1498 en 15003 als mede de wijdloopiger verklag.
ring van den Fertor vap WURTEMBUR G, in het jaar 1696,
weike et vollen gevonden word in' de Epliem. Phyfic, Med,
Nat. Cure dece I 4. 1697. obf. 261,
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dat het in ons Land volftrekeelijk niemand vrij moge
ftaan eenige wijnen te verkoope® of aftelevereny
dan na dat dezelve door kundige, en hiertoe van
’s Lands wege aangeftelde, Manncn  behoorlijk
onderzogt en goedgekeurd warel.  Door zooda-
nige proeve wilde ik dan nif'lt fleats dic uitwer-
ken, dat wij van her van buiten aangebragt ver-
gif zouden bevrijd blijven; maar dat wij tevens
ook gerust gefteld zouden worden tegen allerlei
kunst-mengfels van onze wiinverkopers, daar men
toch neauwlijks twijffelen kan, of ook fommigen
onder hen tragten fomiijds hunne medeburgereny
in de plaars van zuivere en deugdzaame wijnen;
verbasterde en zelf {chadelijke mengfels toe te
voegen (@),

Gaarne ‘wil ik toeftaan, dar de prijs der wij-
nen, door znlke inrigtingen, merkelijk rijzen zal,
en

{a) Dat de Staaten van Holland), recds in de? jaare 1613,
tegen foorrgelijke vervalfchingen van onzé winverkoopays
gewaakt hebben, vind men in de aanteckening vap g, g,
BAKE, M D., op Het derde deel vap FRANK’S Ce-
neeskuandige Staatsregeling, bl 384, Welk hoofddeel over de
voorZofgen , met Op2igt tot de wijnen,, geheel verdiend ge-
jeezén te worden. Mij is dic deel, niet dan langen tijd na
het doen van decze !edEVOexing, ter hand gekomen, daar
deszelfs ectfle fluk, eerst onlangs vertaald, in hec Heht
verfcheenen is.
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en dat die dus voor den gemeencn man niet zo@
verkrijgbaar zullen zijo. 1k twijifel egrer geens-
zins, of ‘wij allen zouden veel liever een beker
wijns, welke onze zorgen niet vermeerdere, maar
verdrijve , welke onze kragten geenszins vernieti-
ge , maar herftelle, met hooger prijs betaalen, dan
ons, tot eenen geringen prijs, door vervalschte,
gebrouwde en nadeclige wijnen, te laaten vergif-
tigen. Voor den gemeenen burger, gelijk mede
voor elk een, zoude zekerlijk dus de wijn onges

meener, maar ook des te heilzaamer worden
om nu niet te herhaalen het geen ik zoo even

gezegd hebbe, dat zeer veelen den wijn zeer wel
kunnen misfen, wanneer er fmaaklijk en heilzaam
bier voorhanden zij.

Maar hetis hier nu verder de plaats, om een an-
der gewigtig deel der zorgen voor de volks-gezonds=
heid der Overheid op het fterkst aantebevelen , —
de voorzorge naamelijk omtrent een maar al te ge-
meenzaam foort van drank, doch vari welken men,
met den beroemden HALLER, twijffelen mag, of
men dien flegts als geneesmiddel of als vergif befchou-
wen, dan ook onder de dranken tellen moete (a)-
Ik meen die Geeswijke dranken, die wij Zoo
even, als mec den vinger, hebben aangeftipt, doch

Waay-
(a Blem. Phyfiol, ol V1. . 981,
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Wadrvan nu -met nadruk én ui:f-rﬁefiger moet gehan-
deld worden, Indien ik dan decze geestrijke voch=
ten; beftaande vit de viugfle, de vourigfte deelcjens

des wijns; die door de deftilleer-konse bijeen ver-
— indien ik thaos dseze vocheen als
s fchadelifk verklaare ,
god te hebben:

zameld zijn,
voor gezonden bijna altoo
geloove ik niet te veel gez

Hoe doch zal een vocht het welk uir deszelfs
eigenen aart in ftaar is om onze fippen te doen
firemmen, onze vaste deelen te doen famentrek-
ken en verharden, het welk onze leevenskragt tot
ongewoone en hc{‘clge beweefrmgen danzeten, ja
zelf in de werkplaats onzer ziel wanorden kan
aanrigten (4),— hoe doch, zegge ik, kan zo ecn
geestrijke drank zonder . nadeel gcbrulkt tworden
dan veelligt door de zoodanigen welken zoo ecne
verdikking der vochten , zoo eene t"amenrwl\km x der
vaste deelen , en zoo eeng aanzesting der leevenskrage
heilzaam zijn , dat is , door zulken , die aan ecrie tegen=
natuurlijke verdunning deérzelfde vocheert , verflap-
ping der vaten en Werkelooshexd der leevensgeesten

ziek

(a) Hier kunnen wij ons op het zao uumuménd gezag
yan GAUBIUS beroepen, in zijne Inftitus. Pathol. Med:
§ 467., alwaar men, ter meerdere betooging der alhler
flegts -even aangeroerde nadeelen, nog zeer veele bewijzen
yinden kas.

F‘
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ziek zijn? — Dus ziet gij hieruir, dat deeze geest-
rijke vochten alleenlijk voor ‘die genen fomwij-
len nuttig kunnen ziji, Welke op eene of andere
wure niet regt trezond én fhérk zijn, en ook voor
deezen zullen zij alleenlijk alsdan van ‘mur zijn,
wannéér zij, niet gelijk gewoonlijl gefchiedr, als
dagelijkfchen drank, maav als geneesmiddelen, en
dus in eene zeer geringe, em MeEr CCNC ZENECS-
kundige voorzigtigheid bepaalde, hoeveelheid ge-
bruike worden. Zoud: gijlieden, derhalver,’ dierr
raad ‘van meiszer wel zoo geheel ongerijmd
vinden, waar mede hij wilde, dat'dé geesmijke
dranken niet in kroegen en wijnhuizen, maar in
de apotheeken, verkogt wierden (5); —— of
dien, volgens welken de ectite Koning vdn Pruis-
fén, deczen drank, met ket beste gevolg,

alle de fulddutep van z'ijnc lijfwagz verbood (b2

Maar gij antwoord mij veellige , ‘dac dceze ma-
dedlen uit her misbruik voortlceijen, ‘Hettwelk
gewisfelijk een r%cmaﬂ.ng gebruik niée wegheeiiit}
en dat doch een teugje {térken dranks tot eené

fpoedige opwakkering der, door arbeid en zweet
uit-

(@) I“ zijne Vevhandeﬁug . d‘e cura Principum cirés Sﬁmfﬁ-
sem &€ P32, § 7.
(b) Volgens svszmiren, Godlike "Orie , 1 deet,

13 hoofdlk § 270
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titgeputte ; -kragten., vooril'u’tat'ne!ijk yoor - den
{chraalen -werkman, van: een WtHuntend nut is,
et gij beroept u ten dien cinde op de dagelijk-
fche .ondervinding: maary iudc‘daad, zoud . gif,
uit het gene. wij. van ‘het verkwikkend yermogen,
dat in  goed. bier plaats hCEFE_?. gezezd  bebben,
nicevecl cer van, gevoelen Zijn s dat een -teyig
swasr . biet,--0fy, zoo ‘men; fets - edelers. begeert,
cen. teug goeden wijn, in vermoeidheid- en krages
verlies meer nut. zoude- doen 2 :
Imniers hebben toch de ferke drinkent eenial
te fcherp en brandend vermogen, dan dat ons
geftel - ooit zoo  iets, buiten -bijzondere gevallen
van- ziekte s wanrlijk npodig’ zoude hebben. - Hoe.
zeer ik toefla, dat de menfchen zich . door, Jang-
duurig. gebruik, zelfs: aan vergifien -dus kununen
gewennen, dat zij ook deeze-eindelijk naauwlijks .
meer -kunnen. ontbeeren;. ik voege ‘er -bij4i dat
deeze geestrijke dranken bij.de Ouden velitreke
onbekend waren, daar, de kunst van «dezelve e
flooken, i -of over te haalen,‘eerst voor weinige
getiwen, door deonderngemingen der -Schaikugs
flenaaten , - is: iggevonden, -Zoo dat men heden-
daags @l te- ligt gelooft, dat deezeverlirtende
dranken: zo, noodig Zijn tot herftel van kragrens
daar zij toch, wanneer zij de kragten ook op-
wekken, dit niet doen door dezelve te voeden s
Fa of
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of te vermeerderen, maar flegts door die kragtesy
welke door rust en voedzel behoorden herfteld ¢a
worden, met hunne waatlijk vermoeijende, of
fehoon fmaaklijke , aanprikkeling fchokken te geed
Ven en aan te porren; evets als of nieh een vermoeid
en kragteloos paard, door ket de fpooren in de zij
de te zetten , tot loopen wilde noodzaaken , — waars
door gij zeker zouds uitwerken, dat er van tijd tot
tijd heviger en veelvuldiger aanprikkelingen ver-
Sische wierden, tot dat, ma het aldus uitpucten der

krageen, pe, fchepfel, afgemat en leevenloos, vode

zijn tijd, Onbeweeglijk tar aarde zal nederftorcen.

En dus bevestigt ook , indedaad, de zeer zekes
re ondervinding aan die jongelingen; welken zich
aan deeze dranken overgeeven, dat. zij der mans
lijken ouderdom te vroeg bereiken, en san man-
nen, die, naar maate van hunne jaaren, nog
in. den bloei hunner kragten moesten zijn ; dac
zij den ouderdom en deszelfs gebreken zich zeer
fpoedig op den hals haaleri, waardoor zj, viér
het natuurlijk djdperk, onder de moeilijkheder
¥an eenen verhimasten leevensloop gebuke raaken,
terwijl de van tijd tot tijd aanwasfende gewoon-
te; gelijk div doorgaans gaat, van meer en meer
te drinken ; de zaaden van volfireke ongeneeslijke
kwaalen met zich voert, de vermogens van lig
haam en ziel verniele, en hey in aroefheid,, wans

hoop
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hoop en elenden, die erger zijn dan de reeds na-
derende dood, ter nederftort. Dit bevestigen, op
dac ik geene voorbeelden, ook onder onze lande
genopten voorhanden, aanhaales de Rusfifche,
Siberifche, Americaanfche en anderc volken,  bij
welken de lighaams - fterkte €D frISht.iid,-ja\zelfs
de goede geftalie en her gezond aanzien, vermiin.
derd en .geknakr.' zijn, -terwijl ook hun ﬂerftijd
veryroegd is » federt zij, tot hun ongeluk, geleerd
hebben fterke -dranken, en die zuiver en onvere
mengd , rijklijk intezwelgen; daar zij voormaals
door hunne flerkte, hunpe fchoone lighaamsges
ftalte en langen leevensloop uitmuntten; gelijk
ook nog, onder deeze volken, die genen uitfte-
ken, welken zich ysn dien drank onthouden QF

Dan, op dat wij niet fchijnen zouden al 'te
geftrenge tuchtmeesters te zijn, maar aan de meep
en meer flandgrijpende gewoonte der hedendaag-
fche levenswijze ook iets toegeeven:, zo zallen Wij
toeftaan , dat “er, bij onze tegenwoordige geftcldheid
van zaaken,in het gebruik der fterke dranken , zog
als die doorgaans bij ons verkogt worden, dar is

ta~

(a) FRANK, Geneesk, Smazrregeh‘ng » L. D. p. 19, alwaar
men deeze wairneming uit de reize van PALLAS door Yere
[fuheide Provineien des Rusfifchen Rijks, 3.'d. vindt overge-
Homen, L 3

F3




B6 71U oVER DE'HANDHAVING

taimelijk vetlengd , cenige nuctigheid gelegen is, en
wel voor-de zulkén, die; om welke reden ook ,
cene fpoedige ropwakkering' van lragren: noodig
hebben; ‘doch vooral voor burgers vaw ceng lagere
klasle, - die, :door: hun ‘niet :zeer: gezZond, door-
gaans szelf 'flégr, voedzel en drank ;' nigt in faar
gefteld: worden ;; om, tegen cenen harden’ arbeid,
eeneofterke! infpanning hunner: kragten ‘en’ de on-
gemakken'vder duche! beftand te ‘zijn,. en die"dus,
ony nievite bezwijken, of om niet in een rortig be-
derfivan, fappen;, 'vooral: bij groate' hitte, te. vers
vallen, {pms een teug dterken dranks noodig fchij-
nemte hebben ter hunner ‘beveiligings dan ik voor
mij ‘geloof tevens, dat'eene maatige veelheid hier
‘toe) geroeg | zoude: Ziji ;" en dar zékerlijk - et nut
in die gevallen zoo veel zekerer zal zijn, hoe
zeldzaamer et gebiuik zij, :

. AMaar laaten ‘wij «dan. mi, bidde ik' v, mijne
Toehoorers! onzer-aandagt eens vestigen op et
zoo, verbaazend - toegenomen gebruik deezer drane
ken,, na;idati ook dnze lindgenooten igeleerd: hebs
beny; de. vaderlandfche cgrannen; dooe ons  hied
vadr zo00 zeer geroemd, tot fpijze onnut te mad-
1'“3'1:” om it dezelven, door ftookkunst, fterke
dranken’ e bereiden, en, dus jaarlijks eenen ons
B'ICC[?HJ'IQCQ, ‘i{(’,ol‘ifﬂi_%d van i;omn gan de Waare bes
hoeften der bufgercn' ff;aﬁt::cl;.k_en. En daat.men

£8-
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eenigzins .over het aanbelang. van dit verricr 0or-
declen kan uit de imposten, Welken van deeze
ovcrgcha:.tldc' dranken in s Lands kas komen; is
het ten eenenmaale verbaazend e verneemen,
welke fchatten hiervan jaai'lfﬂ"s getrokken wor-
den {a)! Wie intusfchen mef mij wil nadenken,
ujt_welke bron  die. vpordeelen vloeijen , dien
zal het gewislijk._ grieyen MOEEEl, dat zoo ruime
inkomiten van s Lands kas tot Zoo duuren prijs
verkreegen worden! en hij zal niet kunnen nas
Jaaten, te weniChen, dat, of die bron minder op-
geeve ;, of dar, door eene. regrmaatig beperkte
ftooking dier dranken, het bierbrouwen weder
toeneeme , en dus het, heilzaam bier , ja ook
het overig loflijk gebruik .der graanen weder in
zwang kome, waardoor dan de eerst verminder-
de Lands inkomflen ook geheel vergoed zouden
worden.

Maar laat ons ook onzen aandagt vestigen Op
het ontzaglijk heir van kwaalen, dat uit het on-
maatig gebruik dier dranken ontitaat,en her welk
zij, die de Geneeskunde beoefenen, zoo dik-
werf, maar doorgaans met te Kort f{chietend ver-

mge-

(a) In ovze Bijvoegfelen, agter-, zal men dit in eenige
bijronderheden asngeweezen vinden,

F 4
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moger, te beftrijden hebben ()3 laaten alle Ge-
neeskundigen getuigen, zoo het hen vrij flas
dit aan den dag te brengen! — lagten zij allen
getuigen, die e vergeefs zich bedroeven over
hunne vrienden of nabeftaanden, Wier bezittin-
gen en gezondheid door deeze oorzaak zijn te
gronde gegaan! —— Inaten de fterf-lijsten gerui-
gen, voornaamelijk die jaarlijks in de hoofdftad
des - Britfchen rijks uitgegeeven worden 3 laaten
dic leeren, dac atleen door het verderflijk drank-
Zwelgen een veel grooter aantal van menfchen,
ook door een haastigen dood, in het graf gerulke
wordr, dan ’er door vergif, door moordenaars
en ‘door gcregtchjke halsftraffen, te famen geno-
men, om her leeven komt (3).

Wie zoude derhalven, in eenen zoo zorgelijken
ftaat van zaaken, die volﬂ:ekt onbepaalde ‘vrijheid
in het bereiden en verkoopen van deeze dranken »

die

(a) Eenigen dier kwaglen, voornaamelijk die droevige en
doodiijke belette nederdaaling der fpijzen door den flok-
buis, in deeze eeaw veelvuldiger plaats grijpende, heb
ik weleer medegedecld, in de Perhandelingen der Haor-
Jemjehe M"‘ﬂifchappy, 1X. B. bl. 1045 en geen Geneeskom.
dige zal hier in meg mij verichillen,

(&) Ziz die Histen van verfcheide jasren, overgenomen
door SUSZMILCH, in zijn hiegvoor. “ngehﬂﬂld werk
’? 79 )8-—-801.




VAN DER INGEZETENEN GEZONDHEID, §q

die ongebondenheid in derzelver gebruik , zelfs in
het meest vrij Gemeenebest, als wenfchelijk be-
fchouwen ¢ — Zou niet in tegendeel elk cen, in
eene zaak , dadr het nict 16g OP de bezittingen,
maar op behoud” van gezondheid en leeven aan-
komt, de vastitelling van diergelifke wetten op
het vuurigst wenfchen, als Waardoor het onbe.
paald verkoopen van vergiften, ja ook het on-
bepaald en grof fpeelen, niet min wijsfelijk dan
ftrengelijk verboden worde!

En ik twijfel ‘er niet aan, of men zoude, in-
dien de wijze zorg der Overheid hier tegen wil-
de waaken, de heilzaamfte wetten kunnen uicvine
den, waardoor aan deeze rondom woedende pest
paal en perk gefteld wierden; door naamelijk te
verhoeden, dac ’er niet boven eene bepaalde veel-
heid van fterke dranken bercid, of in ons land
ingevoerd, en door het al te groot aantal van
Kroeghouders {traffeloos onder het volk rondge-
{chonken wierde; ook moest ket hen niet vrijitaan
aan één perfoon, ter zelfder tjd. meer dan ecopa
bepaalde maate uir re fchenken, gelijk her mede 45
den kooper niec geoorloofd zjn moest, 200 veel
hij maar wilde , uit de kroegen te kynnen haalen (a).

Daar-

(a) Uit hetzelfde., gelijk ik hier voor reeds gezegd heb-
be, te laat door mij ontfangen derde deal van her werk

Fs ' van
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Daarenhoven,, . dagt de _fchandelijke dronken-
fchap, die door :het inzwelgen: van .alle bedwel-
mende, maar; vooral :van. deeze overgehaalde,
‘dranken ontflaat, het bepaan vaun bet zoo. even
gemeld mishruik yan agteren aan, den dag legt:
200 meenen ‘wij, dat de dronkenfchap, veor de
Jin dien roeftand begaane misdaaden, geene gereede
verontfchuldiging zijn moest, maar dat deeze zelf
voor des te zwaarcr mogten gehouden wotden ;
daar toch de dronkenfchap, op . zch :zelf be-
fchouwd, verdiende om door fchande, door boe-
te of liifftraffen, beteugeld. te worden ; en:darmiet
Alegts als een gebrek der ziele en een kwaad voor-

beeld

van rrRANE, heb ik ‘mer blijdfchap  gezien, dat ‘deeze
‘yoorzorgen door' voorbeelden, die niet veel van onze
ragdgeevingen ver{chilien s  bevestigd kunnen worden; daar
doch in den: jaare 1691 de Hertog van Brunswijk-Lonen-
Duorg beval, dat men in drank- winkels , of kroegen, op
‘¢én dag asn niemapd meer dan eene maatige hoeveelheid
‘ferken dranks, voor eenen bepaalden prijs, geeven mogte.
‘Geene drinkgelagen wierden geduld; de onmaatigheid in het
brandewijndrinken wierd ‘hierdoor geftraft, dat de herber-
giers 20, rijksdaalers boete moesten betaslen, en: geen regt
hadden ter invordering . der, fchuldgn,, doot drinkebroeders
gemaskey tevens moest de Overheid zorgen, dac de Kroe-
gen dagelifks onderzogt wisrden. Dit bevel wierd 1 den
jaare 1736 door Kening cronrce II. bevesigd. Zi¢ Ge
neeck, Stagtsrs 11, & g, heofift. § 3. 5 .wazrbij FRANE 10g. ver-
feheide van zijue NULtige raadgeavingen voegts al§ mede § 6,
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Lieeld voor de zeden eener maatfchappij, hetwelk
PLATO, in zijne gevormde fehets van een vol-
maake gemeenebest, weleers door de geftrengheid
der-wetten , -geheel. wilde, 1€ onder gebragt heb-
ben, en hetwelk indedaad door de Lacedaemo-
niers, Milefiers: en Romeiten, ,gelijk wij in de
voorige redevocring gezien :hebben ; met  zwaare
ftraffen geftrafe wierd : maar vooral ,moest ook dit
kwaad als ecne waate misdaad tegen zijn eigene
gezondhcid befchouwd worden, uit welke, be-
halven andere -gevaarlijker ziekten, pLINIUS. eer-
tijds reeds anmeekende, dat-.eene. bleeke kleur,
hangende wangen , zeere oogen, doodlijke flaap-
giekten en onrustige. nagten voortkomen (4), en
die daarenboven, door een zonderling verderflijk
uitwerkfel van het voorbeeld, bijna altoos nog
fleeds anderen ter mavolging medefleept (7).

Ook wil ik nict ontveinzen, dat die weten
_ der
.Ka) Hift. Nat. lib XIV. c. 22.
_. (&) In herzelfde bavel, I_]ier\rﬂbl' aﬂngeh“!ﬂ! beveejt
Koning George ‘om hem, die dronken gevonden worde,
met eene driedaapglehe gevangenis, en daarna met Zwasret
ficaffen, te firaffens ea dac ’er, ‘uit hoofde van dronken-
{chap . gecne verfehooning vopr eenige misdaad mogt san-
genoman worden; FRANK § 3, alwarr hij ook, volgens
NoLTENIUS, MHiog miake van iemand, wien men,
daar hij door dronkenfchap geflorven was, eene eerlijke
bégraaving -weigerde.
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der Ouden ‘ons voornaamelijk navolgenswaardig
‘voorkomen, door welken het gebruik van alle
dronkenmaakende dranken (en hoeveel meer dan
van onze overgehaalde vochren?) niet flezrs aan de
geheele tedete kunne, maar ook aan allen, die de
manlijke jaaren nog niet bereikt hadden, volftrek-
telijk verboden wierd. ~Door hoedanige inrigting
ik meen dac men aan de algemeene volksgezond-
heid cen aanmerkelijk voordeel zoude toebren-
gen: dan daar ons zulk eene inrigting nog ontr
breeke, zoo hoopen wij intusfchen, dat jongelin-
gen van goeden” huize her verderflijk drinken van
fterken drank voor zoo laag, zoo onbetaamlijk en
fchandelijk zullen houden, als het in’ waarheid is.

Maar ket gene wij tot hier toe op de fterke
dranken hebben aangemerke, betreft alleenlijk der-
zelver aart, die op zich zelf voor onze natuur Zoo
fehadelijk is: dan nu verdienen daarenboven die
nadeelige eigenfchappen derzelven ook gemeld te
worden , welke door de bereiding der Stookers
ontftaan, en gelegen zijn niet flegts in de kunstr
maatige {amenvoeging en aftrekking van veeler-
ldei fpecerijachtige en {cherpe inmengfels in deeze
geestritke vochten, bijzonder in die dranken, wel
ken Liqueuren genoemd worden , en die voor veele
fine tongen 200 fireelend zijn, vooral Wanneer
zij uit verre landen asngevoerd worden, en meg
weide
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weidfche naamen pronken; Welke allen, al ware
het dat zij door niets anders dan door hunne vuu-
rige fcherpte, in eene meerdere kleeverigheid om-
wonden, nadeclig waren, €B'Cr gewisfelijk, ten
gebruike der gezonden , n05 beneden de eenvoudi-
ge en zuivere geestrijke dranken verdienen gefteld
te worden, Maar behalven deeze, bedoele ik hiex
ook voornaamelijk zulke nadeelen, die hun oor-
fprong hebben wit het overhailen zelve van aller-
leije geestige vochten langs een’ koperen helm en
flang , zoo als bij onze {tookers doorgaans in gebruik
is, en waardoor zekerlijk het {Chadelijke diens dranks
nog kan vermeerderd worden met het vergif van heg
koper ; te meer, wanneer de verkoopers denzelven
in vaten met koperen kraancn bewaaren, en daar-
uit telkens tacpen. - Op dae ik nu niet gewage
van andere fchadelijke kunstgreepen der gewin
zugrlge bedriegers, waardoor zij de gisting dier
vochren - vermeerderen, of aan dezelve een bes
driegende aangenaamheid bijzettens  mer decze
toch, oflchoon ik -meene hiervan in het Zekere
onderrigt te zijn, wil ik @ hier niet ophouden,
het voegt ook niet over alle zulke bijzonderhes
den thans witteweidem. - Dit wilde ik wic et bij-
gebragte 1u ﬂeg‘SIOPmﬂﬂan e’ ul. doen begrij«
pefi, dat foortgelijk  onderzoek van wegens de
Overheid, als wij s over de fchadelijke verien-
ging der wijnen handelende, hebben aangeprec-

zer,
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zen , nict minder noodzaaklijk zij ter verzekering
van de zuiverheid der fterke drankens en dat'ders
halven de proeve, welke veelal, op lase der Magi-
firaaten, op dezelve gefteld worde, in‘geenen deele
voldoende ‘s, “als” waardoor alleenlijl de wap. van
fterkte, en geenzing de onvervalschee zuiverheidydie
egter van grooter aanbelang s, getoetst worde (rs)

Gelijk men derhalven op deeze wijze, ter bevei=
liging van der burgeren gezondheid , veele uicmuins
tende maatregelen kan beraamen;, zoo was het ook
verder ‘te wenfchen, dae Qe weldaadige zorge: der
Overheid , il havelging van het voortreflijk voor= .
Beeld der Romeinfche Markemeesteren; te vooren
feeds aangepreezen (1, ook uitgefireke wicrd  tot
de ‘verzorging én’ handbaving det deugdelijkheid
en’ zuiverheid van allerlei Spijze en Drank.: oo

Dus ware het ;- 'bij voorbeeld, noodig te Zor«
gen, dat bt Brood piet “flegts it goed graan ge.
baklken , en niet'te zeer MeL zemelen opgevuld.

‘ ' ‘wier-

(@) Obk deeze verbastering en zulk zorgeloos opzigt be
trekkelijk de fleke deanken worden door de boven asngé-
preezene westen geweerd; tevens yerdienen hier bij gelees
zen te worden de uitmuntende raadgeevingen yan FRANK,
in het voorgemeld hoofddeel §'3—¢g
(V) Waarvan zie boven, bldz. 34 en verv.
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wierde, maar ook 'dat het'niet ‘door'nadeelige
kuniftenarfjen “wic en’ behangiif - emaake, of an-
derzins vervalsche “ware:

Om[rent het \frleesch was het Van annhelang, dat
dit altoos van’gezonde beesten “Genomen,-en geen-
iy~ om! den fchijn - van vetheid " e vertoonen
doot -den vuilen "ader der flagters' opgeblaazen
wierd. : ‘

De Boter ‘moest vrij -van: garfligheid zijn, eri
van alle {chadelijke dnmengfels,. die her oog: of
tong bedriegen.

Geen Melk moest: "er te koop .gebragr worden
van -ongezond of flegt geyoederd vee.

En die hedendaagfche zo, zéer ammerlelijke
behoeften van ons leeven, de Thee en Koffij, be-
hoorden dan doch wel regt goed en zuiver, en met
geene bedrieglijke geuren, of inmengfels verbasterd
e Zijm. 3 :

‘Ook moest de burger vooral veilig gefteld wor-
den tegen vergifiging, door kwalijk geleezene en
ter ‘warke gebragte: Moeskruiden, Kampernoeljen,
en alle andere éetbaare waaren.

Va geen minder aanbelang zow “het toezige
: zijn
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zijn op alle die algemeen gebruiklijke toevoegfe:
len der fpijzen  Azijn, Mostert , Zout 4 en Wat dieg
meer is, dat die wél auiver, goed, en vooral door
geen koperen of looden vaten befmet konden zijn.

Ook moestén alle lekkernijen ; die- verfmaperins
gen van onze vrouwen en kinderen 4 niet buiten
toezigt gelanten worden, op dac toch deeze lieve
panden der huwelijkswrouwe, uit onkunde of ver-
derflijke agrcloosheid van confituriers en banket-
bakkers, hier door koperen vaatwerk, kleurfels
of andere tocbereidfels, befchadigd , ja vergeeven

wierden:

En dus meene ik dan ; geachte Toehooters ! d6or
ecnige uirgekozene ftaaltjens genoegzaim te heb=
ben doen inzien, hoe aanmerkelijk der burgeren
gezondheid beveiligd en bevorderd Zoude kutinen
worden, dlleen door eén gosd openbaar beftuur
en toezigt op de algemeene leevensmiddelen, en
ok ; hoe veele belingrijke voorzotgen ‘er nog in
deczen opzigte te wenfchen warem: :

~ Maar het i§ ’er zeer verré ven-af, dat wij al
leenlijk door fpijze en drank Zouden leeyen en wel.
vaarens daar er aan de Lucht veellige nog meer
invloﬁ‘d op het leeven en de gezoncihefci moge toes
gekend worden. Immers moeten Wij deezen. Jee-
' yens<
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vensgeest, door eene onafgebrokene ademhaaling ;
langs onze open neusgaten of den mond onophous
delijk genieten, en het flaat 700 DICt in onze key-
ze, gelijk wel omtrent het voedfel plaats heeft 3
om een aanmerkelijk gedeelte lucht minder re nee-
men, of deeze voor gene te Verwisfelen: — ey
200 meen ik , dat gij hierdoor reeds van zelf zyule

zien, wvan hoe groot een nut en noodzaaklijkheid.

het zij, in de famenleeving voor eene wil zyivers
en onbedorvene Lucht te zorgen,

Ik fta ten opzigte van de hoedanighéid der luche wel
toe, dat de grond, welken wij bewoonenszeer veel
daaraan toebrenge; of dezelve gezond en droog , dan
wel het tegendecl zij; daar toch deeze, door ver:
plaatfing van des volks woonplaaufen, niet zoo lig=
telijk te veranderen is ()3 ik fta toe; dat ook de

: in=
_ (& Dat dit egter eertijds de Sélapinén gedaan hebben ;
Vverhaalt viTRUVIUS (de Archit. I L e 4.); wier oude
Stad i Aptilie zodanig gelegen was, dat de inwooners
jaarlijks Ban Zwiddre ziekteh onderlievig waren ; maar na dat
zij door M. ¥osryrius van den Roméinfchen Raad ver.
lof verkregen hadden, zijn 2ij; na het afleiden vyp

o ; eent Poel
in de zee, vierduizend fthreden van hunne o

g : ide Stad voort-
getrokken , ed liebben zich op eene gezonge plaats pederge=
zet, DIOG, LAERTIUS verhagly ook, L VL p. m. 353 ;
dat BMPEDOCLES; 108N bij de Selinuntiers; door de fiank
der bijgelegene rivier, de pest was ontfiaan, decze geftuit
heefr, door twee bijgelegene beeken jn die rivier te leidett

G
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invloed van de wijze van bouwen, zoo wel van {te-
den als van bijzondere huizen , naar dac zij eng en
bekrompen dan wel ruim en luchtig aangelegd zijn,
hier zeer veel afdoe ; terwijl toch deeze inrigtingen
eenmaal plaacs hebbende , er naauwlijks eenige mo-
gelijkheid is om die, naar de regels bij het bou-
wen ‘van oud Rome, Babylon, en andere Ooster-
fehe fteden in agr genomen, en voorheen doox
ons aangepreezen (4), te hervormen.

Ik 2t egrer niet, dat onder onze Landgenooten
de beftiering der Overheden ool hierin van geen

invloed zoude zijn; voor zoo verre naamelijk, door
het graven van afleidingen, flinkend water afge-
voerd, en de grond drooger gemaakt zoude kun~
nen worden; terwijl ook gezorgd kan worden te-
gen het te hoog optrekken der huizen, en’ vooral
tegen het bebouwen en wegneemen van alle nutrige
ruimten en vrije plaatfen wsfchen de wooningen,
Endac inderdaad foortgelijke wetten, zoo te Am-
fteldam als elders, in kragt zijn, is bekend ().
En dus kan er toch uitgewerkt worden, dat op
eenen, door vuile dampen flinkenden, grond, de
kwaade luchc, door den wind doorgefpoeld, veel

ge-

Ca) Eerﬁe“Redenvnering, bl 80. en verve
(b) Zie bi] FTRANK, 3 Th, 5 abch. fommige wetten;
voornaamelijk der ouden, welke hiertoe betreklijk zijn,
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gezonder worde, Ja ook komt™mii zulk cen mensch-
lievende zorg der Overheid ten uiterften prijzens-
waardig voor , waardoor zij» volgens de vermaaning
van PLUTARCHUS, 5 met {1681 agt geevende
55 Op- het gene hunne {tad O fieraad, maar: voor:
3 2l op -het gene den gemeenen man tot nut is’;
dit voornaamelijk IJ(:“OOECD_E, dat het den meerver-
mogenden nicr maar fleges viijfta, om in de feden
hunne erven en gebouwen 2o verye uicteftrekken ,
als zij’ door hun geld zouden konnen doen, ~en
dat zij, onder geen voorwendfel hoegenaamd,, dé
huisjens; en doorgaans al te naduw opeen. gepak=
te wooningen der taltijke huisgezinnen: der-ar-
men; van het gebruik der lucht en van het licht
des hemels, her welk voorzeker een Godlijk
gefchenk is; dat aan elkeen toekomt, geheel en al
zoucen berooven. Nen zoude verder wenfchen, dat
de nox onbewoonde plaatfen ; welke zelfs in.digt
bebouwde fleden niet zelden voorhanden 'zijn;
hiet zoo maar ledig blijven . of welligr aangelead
worden tot het ftichten van praalende gedenkipe.
kens eener openbaare weelde; maar dar do Over-
heid veel liever buisjens op die plaatfen mogt doer
bouwen, of detzelver bebouwing aan anderen gaar-
ne overgeeven,, in Welke de (malle gemeente voor
eene geringe huure, gebruik hebbe ven gefchike
wooningen, en Ievens van eenigé opene puimite
en doortogt van vrije zuivere luche daar bijs want

G e mee
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met zulk eene inrigting zoude die menigte, bij een
geftadig ververschr genot van dat uitmuntend loche-
voedfel , veel beter tieret en welvaaren, dan zlj , he-
laas! nu doet , daar zij in haare wooningjes, die foms
tegens hooge muuren van Stad of Kerken als aan-
geplake zijn, of ook in vogtige woonkelders, bij
elkander als vee opeen gepake, en, half verftike,
in duisternis en morfigheid moeten voortkwijnen.

Deeze, en dus ook elke andere pooging om
de lucht te zuiveren, kan der maatfchappij toch
een dubbel aanmerkelijk voordeel aanbrengen; —

het eerfte en voornaamfte is ten nutte van de zo
talijke gemeene lieden zelve, welke gedeeleelijk
door de handwerken, die zij ten onzen dienfle
beoefenen, in hunne huizen gebonden worden, ge-
deeltelijk verpligt zijn in de open lucht hun werk
te verrigten , terwijl zij egrer alle genoodzaake zijn
de algemeene lucht, het zij die zuiver of bedorven
Zij » inteademen, en daar bij, zoo goed zij kun-
nen , wel te vaaren; — het tweede voordeel {treke
zich uit tot alle burgers, ook tot hen, die in rui-
mer omftandigheden leeven; deeze toch, offchoon
zij ruimer huizen bewoonen, en daarenboven de
gelegenheid hebben om zich op hunne landgoede-
ren of in hunne tuinen te verademen , kunnen egrer
die fchaadelijke eizenfchappen, welke door den
algemeenen dampkring verfpreid zjn, nimmer in

20
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2o verre’ ontwijken , dat zij daarvan geheel en al bes
vrijd leeven kunnen ; — dit TOONEN mede de heer-
{chende zickten, voornaameliik die van befmet-
tenden aart, welke, daar 21 wel onder her ge-
meen zich het eerfte vertooncil, cn onder het-
selve ecne zwaarer. en grootes flagting aanrigten,
egter gewoonlijfk en zeer ligtelijk van het gemeen
tot de meer aanzienlijke lieden overgaan: daar eg-
ter deeze fehadelijke bron, door het genot van
eene zuiverer en meer ververschte luche, onder

het Gemeen zeer ammerkelijk zoude verminde-

ren, om dac allerlei ziekten en fmetftoffen door °

geene andere oorzaak foeller uitfpruiten en voort
{laan, dan door bedorvene en verflikte lucht, —
welke lucht ook zoo veel te meer erkend moet
worden voor den voornaamen uitwerker dier ziek-
ten bij her gemeen, om dat dit, anderzins door
deszelfs leevenswijze verhard en door geene weelde
vertederd , niet zoo veele andere oorzacken vam
siekten heeft, of zoo ligtelijk daarvoor vatbaar is.

Daar er dan zunlke redenen zijn ter allerfterkile
aanbeveling van alle mogelijke zorge voor zuiver-
jeid van luche, zult gij nu ook de verdere ge-
deelten deezer weldaadige bezorging ligtelijk met
sij in het 00§ krijgen,

Hiertoe toch zal ten 1100gﬁen dxeni’ug Zijn alle
G 3 die
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die ‘bezorging der openbaare zindelijkheid;  welk
ke wij voorheen , in zo0 uitmuntende voorbeelden
der gloudheid, vooral van Rome, ten toon ge-
fpreid hebben (a); waardoor naamlijk verhoed
moet worden, dar geenerlel onreine ‘en bederflij-
ke uitwaasfemingen doot de lucht zich “ver(preis
den, en dezelve aldus veryuilen en onnut maaken,
Derhalven ‘moesten niet flegts alle wooningen, ge-
lijk ik gezegd heb, geen gebrek hebben aan eene
doorfpoeling van verfche lucht; maar ook de bewoo-
Ders moesten de onreinlieden, welke, en uit hoof-
de van hun handwertk, en anderszins vergaderd wor-
den, niet ophoopen en lang liggen laaten; maar de
ftinkende fecrecten vooral , welke een zeer aflchuw-
lijke Tucht door de huizen ver{preiden, moest nie-
mand binnen de deur meéfen hebben, noch ook
vuilnis- of mest- hoopen in de fteden aanleggen;
voorts behoorden de firaaten en pleinen, die ook
hier en daar met boomen, door welker wecligen
groei de dampkring , gelijk men thans weet, zeer
wel gezuiverd wordt, beplant konden zijn, door
hiertoe aangeftelde fladsbedienden alleszins rein
gehonden worden. Dit kan gefchieden, zoo door
alle wuilipheid langs bekwaame en raime rioolem
aftcleiden, als [door alle bedorve en rottige dins
gen, die wel nier op de flraaten behoorden ge=
' {mee.
(2) Eerfte Redenvoering, bl, ag, ag— 38 en very,
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fineeten te worden , geftadigliji te doen weghaalen,

Offchoon nu fommigen zulk foort van: bezors
gingen veelligt als laag , als Wt waardig genoeg
om van deeze plaats _anbevolen 1€ worden, mogen
befchouwen , zoo fteekt roch in dezelve een aller-
weldaadigst nut s — van welke » hoe zeer dit ons
Harderwijk, ¢ welk ook nunog door haare reinbieid
bevallig iss voorheen de fchoonfte vrugten getroke
ken: hebbe , zullen veelen van u zich nog te binnen
brengen, van toen esn heerfchende persloop, nu
agt jaaren geleeden , zich ook bij ons deed gevoeleny
terwiil toch, door den ijver der Geneeskundigen,
met medewerking der Regeering, in het zorg dra-
gen voor de operibaare zindelijkheid, deeze Z0O
(cheikbaarende ziekte hier {legrs zeer geringe Wor-
tels fchoot, en door de Godlijke gunst, onder on=-
ze Stadgenooten, {legts eene Zoo geringe  {lag-
ting aanrigue, dat deeze wreedaartige vijand zich
veellige op geene andere plaats zagtaartiger ver-
toond hebbe  (4).

Maar vooral vordert de pbillijkheid , dat die be-
hoeftigen , welke, ter hunner voeding of groot-

bren-

(a) Men ziet het aandenken aan deeze onze ziekte en de
daar tegens aangewende maatregelen bewaard in de Genegs*
Natuur- en Huishoud-kundige Jaarboeken, en in de Nedes-
jandfche Jaarboeken van dien tijd.

G 4
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brenging, in de openbaare Godshuizen milddaadig.
lij worden opgenomen, geen gebrek lijden aan
een wéi-bezorgd genot, Niet min van zuivere luche,
dan van alle andere deelen eener heilzname reinheid,
op dat zij dus een regt menschlievend, en voor
hen waarljjk weldaadig , verblijf mogen genieten.
Fa dus bevat- gij zeer wel, dac er voor deeze
kweekelingen der algemeene menschlievendheid
zeer {legt gezorgd wordt, wanneer zij wel goed-
gunftiglijk ia de QOude mannen- Oude vrouwen- en
.Weesphuizc-.n, of andere Godshuizen , worden op-+

£Enomen , — mgayp 45 huizen , die veeleer den nsam
van kerkers zouden verdicnen, en die voormaals %

niet ten onregte, ook van dit fpreekgeftoelte,
gelik ik vernomen heb, bij het hol van Tro-
FHONIUS - vergelecken, door hurne engic en ges
brek aan drooge zuivere lucht, en aan de weldaa-
dige ftraalen der zonne, affchuwelijk zijn, ja die,
in plaatfe van gezondheid, ziekten, welke zich ook
verder kunnen verf preiden , aanbrengen, en den dood
zelf verhaasten. Even zoo meene ik »dat voor dees
e, zoo wel als voor andere openbaare weldage
dige geftigten zeer flegt gezorgd worde, wanneer,
OM den Oppasferen en Regenten meer ruimee
0 8emak te bezorgen, de Gasten zelve in goede
oppasfing, en vogra] in nodige ruimte van woo-
ning, biet zelden e fop fchieten, terwijl hen
pok bijna al het gebl'qil; onthomen wordt der aan
" L:ICIEQ
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deeze gebouwen behoorende pleinen en tuinen,
welke vooral amn de zwakkeis daar zij in.de-
zelve den heilzaamen invioed der luche en zonnes
firaalen konden genieten, hunner herftelling
dienen moest, maar welkel‘ geh’“ﬂk deeze hee-
ren Opzieners zich bijzonder We:-I » als: voor hen
alleen gofchike, weeten to€ € eigenen !

Maai, mijne Toehoorers ! daar gij met mij de zaak
der algemeene gastvrijheid naar behooren gehands
haafd wenscht te zien, hoe zult gij dan verder ge-
moed zijn, bij het befchouwen van het treurig lot
van hen, die, daar zij wegens eenige befchuldiging
het regrerlijk onderzoek en oordeel afwagren, of
wegens eenig begaan misdrijf tot eene naauwer heg-
tenis veroordeeld zjn, niet flegts in Kerkers en
Werkhuizen , ten einde hunne welverdiende flraffe
aftewagten - of te ondergaan, geworpen worden ;
masr die daar en boven door de vogtigheid, de
koude, de morfigheid dier akelige verblijfplaatfen,
door verwaarlozing en flegte oppasfing , in hunne
gezondheid reeds deerlijk geftraft worden? Zondt gij
niet wenfchen , dae de znlken, niet door de onrein-
heid en het flege beftuur der gevangenisfen , maar al-
leen door de berooving van hEEVermogeu om kwaad
te docn, en door eenen nuttigen arbeid , waartoe zij
veroordeeld waren, voor hunne miisdrijven geflrafe
wierden? Laaten Wij dan de allermenschlievend(te

G 5 POO‘?
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poogingen met billijken lof verheffen van den, niet
flegts door zijne gehoofte, maar vooral door dee-
zen zijnen heldenmoed edelen Engelschman, jonn
nowarn, uit de openlijke nicuwstijdingen, wellige
aan u allen bekend, Deeze toch, ten einde de veelvul~
digelelenden van die, it het cog hunner medebur-
geren verbannene, burgers , als eene fchande onzer
ecuw , aan den dag te leggen, en ten einde dus den
weg te baanen,om hen in hun noodlot verzagting
te bezorgen, heeft aan het naarftiglijk doorzoeken
niet fleges der Zicken- en Gast-huizen , maar ook
der Kerkers en Werkhuizen, zoo in het Britfche
rijlc, als bijna door geheel Europa, zich zelf en
zijne. bezittingen, met een allerzeldzaamst voors
beeld, geheel en al toegewijd, (4) Mogren wij nu
maar teffens overtigd zijn, dat deezes mans wits
muntende menfchenliefde niet flegts prijzenswaar-
dig is, maar dac de zaak zelve verdienr, met even

Z00.

('a) Die menschlievende man is met onvermoeiden vlijt
in deeze bezigheid voortgegaan, en fcheen uitmuntende
vrogten van zijen arbeid gereed gemaakt te hebben, toen
eetie zeer fehielijke ziekte hem, in het begin van den jiare
1790,in den ouderdom van 63 jaaren, te Cherfon, in ket graf
rukic, daar hij egrer in eencn vriend van den zelfden 033M
eench Davolger in dic zijn onderzoek agterliew. Zie Aigem,
Konst- en Letterbode, 3390, IV, D. p. 98,%121, 139, 40
V. D. P 2
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Z00 eenen ijver als de zijne, verder doorgezet en
verbeterd te worden !

1k kan ook niet voorbij, O™ EET-dSEZer gelegen-
heid die gewoonte der Ouden herinneren enaan te
prijzen , waarhij zij de gebouwetls welke tor open-
baare bijeenkomiten moesten dienen , 0P opene , en
in eene vrije zuivere lucht gelegene , plaatfen dee-
den oprigren , vooral hunne Tempels ; waaronder
zelfs fommige her dak in 't midden open hadden,
en daarvan een bijzonderen naam droegen, anderen
door hoven, door vrolijk groenende eiken of olijf
boomen omringd , aan rivieren of op bergen ge-
Yegen waren; (o) zoo dat ons hierbij zeer moet
afvallen de geheel verfchillende wijze van aan-
leg, in verre de meeste van onze:gewijde Gebou-
wen plaats hebbende, en de flegte zorge tot Zui-
vering der luche in dezelve; waardoor zij, die
naarfliglijk bij den openbaaren godsdienst opko-
men, zoo wel door de fchadelijke picwaasfemins
gen der menijgre, als vooral door de verderflijke
dampen der koolen, in de voetftooven  gebruike
wordende , dikwerf zeer gevoelig worden getroffen.

Maar, daar wij 10g al hoopen mogen, dat
dee-

(4) 1. oe xuoER, Otium Dayentr. c. T. p. 8. c. II. p. 257
26 ; als mede sRLDENUS de Diis Syriis, ¢ FIIL
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deeze Zoo nadeelice Misbruiken eenipzins zouden
kunnen verbeterd worden ; zoomoeten wij toch dagpa
enboven nog fterker klagen over de veel meer ver.
foeilijke hinderlagen, die voor onze gezondheid ter
zelfder plaatfe gelegd wotden, wanneer wij dagelijks
de rottende Lijken onzer medeburgeren niec flegts
binnen de Steden , maar zelf binnen de Kerken zien
begraven worden ! daar toch niet flegts de Godlijke
wet, weleer aan het volk van Isracl gegeven, ten
{irenglten gebood, de dooden buiten her leger te
voerens maar de oudfte wetten, zelfs van volken
door zulk liche nier befcheenen,, geenzins toelieten,
dat de lijken binten de fteden of begraven of ver-
brand wierden. Wij beklaagen ons, zeg ik, over heg
bijgeloof, dat in hét hart onzer Landgenoo:en met
zulke diepe wortels nog gehege zit, dat zij die
gebouwen, waarin de belijders van den Christe.
lijken godsdienst, ter viering van denzelven, bij-
een komen, nict flegts uit deezen hoofde voor
gewijd houden; maar ook aan dezelve, het zij
wegens dit godsdienftig' gebruik , her zij wegens
derzelver voormaalige befproeijing met wij-water,
(oflchoon door de gezuiverde godsdienst afizefchaft
€n voor beuzelagtig verklaard) zodanig een voor-
regt van heiligheid toekernen, dat dic zelfs, God
betere het! ook den dooden nog zoude kuﬂnen te
flade komen! — of ten minft en, dat zij zich ver

heelden » als of voor de lui.cn van hen ep dn

s
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hunner niet behoorlijk en met €ere gezorgd 2],
wanncer dezelve niet daar t€F plaatfe, waar zj bij
hun leeven ter beoefening yan hunnen podsdienst
bijeen kwamen, of in het dﬂm-.ol‘t?liggend kerkhof ,
dat toch ook even goed g‘EW’in 13, midden onder
de leevenden mogen verrorien! — - En dic wordc
niet flegts aan de Stedelingen vergund, maar wij
zien met verontwaardiging , dat ook de Landbewoo-
ners , dan eindelijk , wanneer zij ,nu geftorven zijn-
de, eene fchadelijke befmetting kunnen afgecven,
ook ftedewaards gevoerd, en op die ﬁgc'ﬁeiligde
plaatfen, als om ons te verpesten, bijgezet worden!
welk zoo fchandelijk bijgeloof wel nict als Zo-
danig in mijn beflek zoude villen, zoo het niet
teffens van het grootst belang ware voOr de be-
veiliging der volksgezondheid, voortekomen , - dat
deeze bedorvene lucht en uitwaasfeming van lijken
ja de befmetting van aanfteekende ziekeen, of ook
wel van vuile ongemakken, waaraan zij, dies door
hunne begravenis in gewijde plaatlen, nog,als het
ware, moesten geheiligd worden, geftorven zijn,
op zulk eene wijze, als met moedwil , onder de
lecvenden ':gezaaidl,l en deeze dus, op cenc aller-
onbetaamlijlfte. wijze, beloond worden voor hun-
nen godsdienftigen ijver, in het vlijtig opkomen
in die kerken, waar zij de zaaden van zulke
giekten ‘moeten inademen en met zich voeren!
Dan, offchoon de voorbeelden der hierdoor VeI~

0Ore
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oorzaakte nadeelen miet zeldzaam zijn , zoo aote ik
het niet billijk u met het aanhaalen daarvan optes
houden, daar dit, v66r mij, meer dan ecnmaal , door
vitmuntende redenaaren, €n mert Opzet gedaan is:

Maat dat zi] vooral, die eenen meet gezuiverdey
godsdienst belijden, zich {chaamen; wanneer zij i
verfcheiden voorbeelden zien, dat dit verfoeilijk bijs
geloof bij andere; zelf nabuurige volken, {choot
onzen hervormden godsdienst niet toegedaan , reeds
veroordeeld eny afrafchafe is! — ja men fchaame
zich, daar Wij nog in verfche geheugenis hebben
eene , in onze nabuur{chap, door de woede yan het
gemeen verwoeste en omgekeerde Begmarplaacs;
welke, tot een uitmuntend voorbeeld 5 buiten dep
omtrek der flad opgerigt, en op eenen deftigen
bouwtrant geheel voltooid was! (a) — tenzij gij wel-
ligt van meening zijc, dat men, in zodanige zaga
ken,in geenen deele het voorbeeld van de onedels

Fog

ge

(&) Te Arnbem was dit geval ;niet lang voor hat jaar 1787;
Wanneer deeze Redenvoering uitgelproken wierd gebetipda
Het wel-aangelegd kerkhiof, buiten de flad, werd voort ge-
ftaffeerd, ook met veele in de fiad reeds begravene, doch bu
weder Otedalvene, lijken, terwijl de voornaame lieden het
begraven in de kerken vervolgden 5 ddn dic wierd gevolgd
door eenen vreeslijken opltand der (malle gemeente, €0 Vi
de vernieling  der begraafaas » Welke thans nog ledig ey
verwoest ligt:
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gemeerite verwagtea moet , — €1 dat men ook, in
ons Gemeenebest, veel minder door bevelen dan
door voorbeelden , vooral v h_e“: die van eenen
aanzienlijken ftand zijn, lean m“’l".@rken- Ja toch
laaten wij ons veel liever "?Tbl‘ldf-‘"s dat het in
verfcheidene plaaden van 005 Vaderland aan geene
sulke treflijke voorbeelden gehecl ontbreekt; ja
dae die ook ‘mmin zeldzaam fchijnen te w orden, ——
dat naamelijk braave marmen bij hun leven rorgen,
om, wanneer zij opgehouden zullen hebben der
maatfchappije van nur te zijn, ook na hunnen dood
aan dezelve geen nadeel te doen, door bij tijds te
bevelen, dat de lijken van hen en de hunnen bui-
tett de menschlijke famernwooning ter aarde befteld
worden. Laat ons dan zulke regt goede burgers nas
volgen , en geenzins afgefchrike worden , van Begraaf-
plaatfen buiten de fleden aanteleggen , ten einde wij
derwaards, waar wij alle eens moeten gebragt wor-
den, onfchadelifk, en een lang vertraagd flerflot
waardig , henen gevoerd mogen worden ! Dat vooral
de Owerheid zulke nurrige inrigtingen begunftige,
— dat de poogingen der Vaderlandlievende {p.
wooners, — en boven al de voorbeelden dor rijken
en aanzienlijken , deeze goede zank bevorderen!

Maar nog veel meer en veel erger zaaden van
ziekten worden er door de levenden, dan wel door
de dooden, in de famenleving ver{preid, terwijl die

z:lﬂn "
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zaaden niet zelden ook de gezondften , onverhoeds
en regen alle verwagting, creffen. Men moet dit de-
halven voor een zeer Waardig en belangrijk voorwerp
van de aandagt der Overheid houden s dat er gezorgd
worde tegenallerlei Beiinettingen , zo wel van open-
baare als van verborgene ziekten, op dac dezelyve
nimmer, zo als toch doorgaans gefchiedr, buiten
opmerking gelaaten, en zo maar onder de ge.
zonde burgers, zo als het valt, voortgeplant wor-
den ; —. waarvan wij echter, helaas! zo dikwerf on-
Verwagre verfpreiding van kwaalen, tlrijke ziekeed
en akeligé ferfien zien voortflsan en veld winnen:

Laaten wij, om hiervan voorbeelden te zien
onzen aandagt vestigen op de, in onze eeuw zd
veelvuldige , Teeringzickten en Longteering, welke ;
uit een gering hoestje,, uit eene verwaarloosde ver-
koudheid ontftaan, zo dikwerf voor de fchoonfte
en bloeijendfte jeugd doodlijk is, zo dat men, ook
om deeze reden, vermoeden zoude vatten op eene
andere verborgene en voorafgegaane oorzaak : lna-
ten wij, zeg ik, opmerken, hoe dikwerf die kwale
in hetzelfde geflage, in hetzelfde gezin, van hoofd
tot hoofd, voortluipr, den eenen na den anderen
vermagerende, en tot op vel en beenderén 2ls
f‘Vng"“e[‘Q“dE, ja veelligt allen, midden onder eene
beiere dagelijkfche verwagting , verflindende ! [
welke algemeene toedrage van zaaken gewisfelijk

ges
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®ene aan zoo een geflage eigene voorpelchikeheid,
ten deele, belchuldigd moet Worden; ten decle
egter, moet men ook daarin dé n0odlowige gevols
gen eener waare befmetting erkennen, welke ik bea
tuigen kan, niet {legts van brosder ot broeder of
zuster, van den an tot zijne €SIEEN00TE s van deex
ze, weduwe geworden zijnde, Ot haaren volgen.
den man , mear van deezen ook tot de bedienden,
de oppasfers, tot de nabuuren zelf, als van hand tog
hand , dikwerf, met gevoelige dw]ucemmn‘ te hebs
ben zien overflaan » Waar men toch geene andere
oorzaak van dit voortkruipend kwaad zoude hebben
kunnen opfpeuren, dan de echtlijke {amenwoo+
ning, of eenen anderen onveorzi grigen omgang
het flaapen in het bed des zicken, of ook het
draagen der klederen van den overledenen: ja, ik
voor mij zou zulke -wegen van befmetting en
voortplanting van ziekte, in die teering - kwaalen,
bijna van meer kra ot rekeneny dan ik er wel vat
verwagten zoude, in het voortplanten van eenent
heerfchenden persloop.  Dewijl eebter regen heg
voortfmetten deezer. veel meer geduchie, doch

in de daad veel min gemeene, ziekee (@), doot

open>

(a) De wraare perken der belme:mng vin den pprs_iop’
die, niet lang geleeden, in deeze Provipeje geheerseht heeft
en de Waare voorZorgen een dezalye , heb ik twar ndanwketts
riger getragt aan te to0nen in een werkjen , getijreld : De Aeer
Jehiende Fers-loop van 1783 mgnif_icurd. Harderw.en <mft: 1784
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openbaare bevelen, op raad der Geneeskundigen
fteunende, voorzien pleegt te worden, — wWaar-
om, bidde ik u, zoude door foortgelijke wetten
niet gewaake kunnen, en ook waarlifk moeten
worden , tegen het voottplinten der teeringiigrige
befmerting, die toch veel menigvuldiger is, dan
die van den pers-loop? En om deeze reden meen
ik dan, dat niet flegts het gebruik van klederen en
bedden der teeringgigtigen volftreke ongeootloofd
moest zijn, ten zij die vooraf wél en lang genoeg

uitgesuiverd waren (@); maar dac vooral ook de
hUWEthen der zodanigen verboden moesten we-

zen, die , verdagt zijnde van decze kwaal, aan de
Overheid geen gernigfchrift van hunne gezond-
heid, door ’s lands- of ftads-Geneesheeren hen
gegeeven, konden vertoomen: dus toch zoude
men, zo veel doenlijk, zorg draagen, dat de ge-
noeglijke echr, ter vermeerdering van het geflagt
ingefteld, niet tor deszelfs verderf diende.

Maar wie zoude niet vooral, en ten vuurig-
ften, wenfchen, dat dat zelfde huwelijks<bed on-
be=

(&) PrAank verhaalt, als een pitmuntend voorbeeld s dat
de Koning van Sardinién onlangs bevolen heeft, de klede.
ren en buistaad der aan de técring overledenen  Openlijke
te verbranden (Esprit des Fournm. 17795 waarbij hij zijng
ganmerkingen voegt, bl 773, 785
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beviekr werd bewaard, ¢t Volkemen beweiligd
tegen die. vuile en verfehriklike befmeuing, wel-
ke , onder het verleidend lokiias der liefde, doot
een folandelijken minnadls of  egreenoar, aan
zijne zoedlle vriendin ~Wordt ln“dﬂged%ld en
dus, een heimlijk vergif in het binnenst dier lieve
onfchuld pirgeftort, hetwelk hij zelf weleer, uit
het. genor van losbandige €n onreine wellusten ,
had opgezameld, en tor hicrioe, zonder beheors
lijk gezpiverd te zijn, gzorgeloos bij zich ge-
dragen; dan welke fietie, dus op dis.voorwerp
vauende , welligt ook hegen zal op het kroost,
indien zulk eene, in de dasd wreede, vermen-
ging viugthoar mogt geweest zijn, en zo zoude
een onnozel wige, van zijn eerfte asnweezen af,
(verfchriklijk denkbeeld!) het onheil voelen van
s vaders misdrijf, terwijl dan het lelijk gif zch
al verder kan voortfpreiden, ja cindlijk, door
kwalijk geplagtfie fchaamte en te laat komeﬂde'
hulp, bijna onuitwischbaar wordens

Daar nu deeze verfoeilijke fmet in der daad zeer
verre is uirgebreid, en daar zij, in de aders van een
ongelooflijk aantal van menfchen s van allerleije jag-
ven en heide de kurnen, op' wien niemand, dan
een Genecskundige, een  foortgelijk vermoeden
hebben kon, als een verhoolen gif voortfluipendes
gene vrugtbaare moeder worde der jammerlijkite

Ha kwaza-
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kwaalen; wie toch zoude het dan niec voor een der
uitmuntendte weldaaden voor de gezondheid der
burgeren houden, wanneer deeze VOOT eenc ZO af-
fchuwlijke befinetting veilig en geriist gefteld koo~
den worden?

Ten welken einde het, naar ons inzien, voor
alles te wenfchen ware, indien er van Wegens
de Ovetheid gezorgd mogt worden, dat, tcgen
zulke reeds aanweezende kwaalen , de beste midde-
len en geneeswijze, voor elk eenen, overal vei-
lig,en zeker te verkrijgen waren; en verder, indien
eene Wijze ftaackande goed kon vinden, om boz-
declen en hoeren - vergeefe mij dic denkbeeld)
als een onvermijdlijk kwaad in-de maatfchappij
te dulden, dat dan toch deeze wel zuiver en vrij
van {mette mogten zijn en gehouden worden, Maar
dit foort van voorzieninge behoort, ik beken het,
meer tot die foorte van zorg der Overheid, welke
omurent de geneezing van ziekeen verkeert, en
welke wij buiten het beftek der tegenwoordige
redenvoering gelaten hebben (9).

Liever mogenwe, daar wij thans handelen van
de bewaaring en beveiliging van den welftand der
gezonden, nog in overleg brengen, of het, in
de hedendangfche algemeenheid van her gemel-

de

(o) Zie boven, bl. 59.
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de kwadd, niet uitvoerbaar Zoude zijn, dac nie-
mand tot het aangasn van eet huwelijk wierd roe-
gelaten, voor dat hij ter regter P‘?.aatze onwraak-
baar gewigenis had geroond, Va1 VI te zijn van dee-
zen onreinen gloed en deszelfs vonken; met die ver-
dere bepaaling , dat al wie , hier tgen aindruisfchen-
de, bevonden wierd onreine liefkoozingen, wee-
tens en willens, geoefend en dus een ander ce-
nigzins befmer te hebben , {chuldig gehouden
wierde aan de misdaad en de firaffen van vergifti-
ging, en vooral ook verpligt ware, om al het
toegebragte kwaad en nadeel te boeten, en zo
veel mogelijk te doen herftellen,

Voorts zoude alzulke voorziening der Overheid,
ter beveiliging van der burgeren welftand, hoogst
wenfchelijk zijn, waatdoor, in alle, hoe ook ge-
maamde, openbaate en heerfchende zickten, te-
gen alle mogelijke verfpreiding of ook voortfinet-
ting derzelve, ernftig gezorgd wierde: hoedanig
eene oplertendheid , gelijk‘ wij ‘voorn-aal_s Betoond
hebben, bij de aloude volken, bijzonderlijk in her
Godlijk {taatsbeftuur der Isra€liten , bij uitneemend-
heid plaarshad (), en van welke foort van voorzies
ninge, fchoon minder witgeftreke, ook in latere
tijden het groot aantal van zogenaamde Pest- en

La-

(¢) Eerfle Redenvoering, bl. 28. enz.

H 3
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Lazrus- of Leproofen-huizen getuige,- die’ nog
in de meeste voornaame fteden van Europa, of
wel buiten derzelver poorten, om de ftedelingen
te meer voor befmetting te beveiligen, voorhans
den zijn (o) zodat het waarlijk t€ Verwonderen
is, daar‘men dus met reden behoedzaam geweest
is tegen’ de verfpreiding van die groot€ €1 ges
duchte, maar toch zeldzame, fmer-ziekien, §e-
lijk ook, zoo als ik flus eattmerkee, tegen de vers
fpreiding van den nu of dan heerfchenden persloop 3
dat men intusfchen geene de minfte zorglijke be=
hocdzaambeid” gebrmike hebbe tegen die verderf
lijke beklijving der overige, veel meer algemeene
en dagelijkfche , ziekten, die men haare {met-
fioffe , zonder eenige behoedzaamheid, onder de
gezonden zoo maar laat verfpreiden!

"Ten voorbeelde ‘beroepe ik mij hier vooral op
de kinderpekjes, welke, offchoon in deeze luat-
fie eeuwen in Europa veel algemeener en veele
vuldiger geworden zijnde , echter mimmer dien
(chrik voor haaren befmettenden , ‘en ‘waarlijk
moorddaadigen, aart hebben kunnen inboczemen,

wel~

(a) ¥rAwk verhaslt, dat men in dedertiende eeuw in Eus
yora wel 10,620 Lazarus- huizen telde, en ip Frankrijk alleen
w00 3 Voorrese voor beb eerfle Deel, bl 42 veelen van onze
fieden hebben ook TI0g, Naki] 'de flad gelegent, Pesthelizen,
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welken ; van oudsher, die 20 Sedugte ziekten der
ouden bij allen, tor op onZn Ujd toe, hebben
kunnen te wege brengen.

Deeze zickte toch, ho¢ 7 algemeener i3,
des. te. minder.. fohijue /2ij s WeBene“belinstiiicheid
en een kwaaden . gare, verdagt t zijn; daar zij
echter, zelfs wit deezen hoofde alleen, en verder
om dat zij, na verloop van vier of vijf joaren,
pleegt wederom te komen, en dan wel eens
geduurende een jaar en langer apreréén te heer-
fchien, zoo veel te meer gevreesd moest zijn.
Zodanig toch is het geweld deezer wreede ziek-
te, wanneer zij zo ongehinderd, gelijk het geval
doorgaans is, onder de medeburgers verfpreid
wordt, dat men van duizend Lerfgevallen ach-
tig, en dus van twaalf dooden éénen, moet LO€-
fchrijven aan de vernieling dier kinderziekie; ge-
lijk dic de fterflijsten, uit eene getrouwe verge
lijking van ecne lange reeks van jaaren, ontwij-
felbaar bewijzen (s). Daar nu deese befmedike
Ziekte: zo dikwerf wederom komt, zult gij mij
van zelf moewen toeflemmen , dat de {lagting ,
door de pokjes aangerige, die, welke men van
de overige befimettende zickien te duchen heeft,

ver-

{a) Bij sUsZMILCH te zien, IL Deels 2de Suk p. 534»
zie mede deszels § 528,

H 4
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verre te boven gaa! — Derhalven, indien men
de burgers in het algemeen , door geenc drangre=
denen, tor die witmuntende, en Waarlijc Godlijke,
weldaad der inénting en her daarbij gevoegd bes
ftier kan overhaalen, noch hen, in een vrij Ges
meenebest, daartoe kan dwingen 3 moest het ech-
ter volftreke nier vrijtaan, daezij, die, i cene nog
onbefmette plaats, mooglijk de eerften decze ziek-
te opdoen, door zoo maar zorgeloos met de ovee
rigen te verkeeren en allerlei gemeenfchap met
eeu ieder te hebben, de befineuing wijd en zijd
verfpreidens veel minder » dat van buiten aan-
komende vreemden, die ' met kinderpokken be-
hebr ziju, in eene onbefmette flad mogten ko-
men, en aldaar, zo lang het hen goeddunke,
vertoeven. Ja toch, daar men door weiten en
inrigtingen certjds tegen de befmetting der laza-
rije heeft kunnen waaken, en thans nog met emse
tegen het aanbremgen en voortplantea der pest-
ziekten zorgen kan;zie ik niet, waarom er door
de Beftourders der Republiek geene verftandige,
geene niet min kmgtdaadige, maatregelen konden
in hee werk gefteld worden, tegen dit nog veel
grooter gevaar voor hunner burgeren lecven en ge-
zondheid. Ja ik mag niet verzwijgen, dac in fom-
mige fteden van ons Vaderland eene {oortgelijke
openbasre voorzorge nier geheel en gl ontbreeke;
= maar welke eene zorge, bidde ik w, is deeze?

AL
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~ zodanig eenc naamlijk, wasrdoor wel tegen de
befmetting der ingeénte pokjes op alle mogelijke
wijze gewaakr, maar geent acht, hoegenaamd,
gegeeven wordt op de nawtrlijke kinderpokkens
die ‘echter in haaren aart Verdel”ﬂijk_‘?r en in haare
befmetting fterker en algemeener ziinde, ook veel

meer te duchten zijn, en dus, op alle wijzen,
in de eerfte ploatfe, behoorden beperkt te worden,

Dic zij nu genoeg gezegd wegens de befther-
ming van der burgeren gezondheid tegen de na-
deelen der lucht , en de fmetftoffen van ziekten,
die door dezelve verfpreid worden: indien men nu
in dit betoog mij van eenige wijdloopigheid mogt
verdenken, dan hoop ik mijne ontfchuldiging ce
vinden in het groot aanbelang der verhandelde zaa-
ken, welke allen, zo veel ik weet, door anderen
v66r mij nog niet waren in het liche gefteld,

Ik kan egter niet voorbij, daar ik voorgenomen
had, uic den, in het begin deezer redenvoering Il‘.lij
voorgeftelden, rijken oogst van zaaken, dezulken
uit te Kiezen, die, voor ons Vaderland, mij bij-
' gonder nuttig {Cheenen, of ik most hier nog de
: aanprijzing bijvoegen eener openlijke voorzienh—]ge .

welke niet 0o zeer Waake voor de gezondheid, als
wel tegen een onmidlijk leevensgevaar der inge-
getenen, wegens de bijzondere gefteldheid van
Hgy ons
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ons land en fleden, welke,door de zo menigvuldi-
ge doorfnijdingen en graften, vadreen en veelerlei
wateren, zo veel aanleiding geeft tor ongelukken
en verdrinken, ook van de allergezondflen en
terkftens

Neamelijk , terwijl wij die menschlievende en
weldaadige zorge onzer landgenooten zeer hartes
lijk prijzen, waarmede Zij ook andere volken zijn
voorgegaan en volijverig getragt hebben , dat, ter
redding en opwekking van in her water gevallenen
en fehijnbaar verdronkenen, door geheel ons Vas
gerland overal de gepaste middelen en gereede bij-
ftand miet mogeen ontbreeken (4); zo kunnen wij

niet nalaaten ons te, verwonderen , hoe het bijge -
komen zij, dat men, bij deezen ijver ter redding
vaL

(a) De lofwaardige Amlteldamfche Maat(chappij ter Red-
ding van Drenkelingen is hierin voorgegaan, zijnde pu reeds
{edert meer dan 25 jaaren in ftand. De Vaderen des Vader-
lands hebben ook bijna door oOBS geheel Gemeenebest hunne
goedkeuring en bijitand daaraan gegeeven: ook’ hebben de
Hoeren Staaten van Gelderland , ©a Imet onze Geneeskun<
dige Faculteit geraadpleegd te hebben, eerst in 1768 , daar-
n2 onlangs, den 3 Dec. 1790, de middelen en maamregelen
ter redding van drenkelingen openbaar bekend gemaa’zts €0
bevolen die juarlijks van de predikitoelen voo-telecsell Zie
ne: Reglement owbrent de vedding von drenkebngens & A
bems UITEESCEVED.




VAN DER INGEZETENEN GEZONDHEID, 12§

van drenkelingen , niet gevoegd hebbe de beraming
van ernftige voorzorge-en middelen tegen het in
" water vallen zelf, en dus tegen de eerfte gele-
genheden van te’ verdrinkens dant bet toch nog
beter is ongelukken voor t€ komens dan die te
herfiellen: te meer, daar MR ook niet allen in
het water gevallenen weder op ‘kan haalen, cn
de weder opgehaalden miet Z00 ligt allen herfteld
kunnen worden.

Indien wij dethalven her groot aantal van meti-
fchen magaan, het welk in ons geheel Vaderland,
jaarlijks , door in het water te vallen, of omkomt of
letzel ontfangt, dan zullen wij voorzeker wenfchen
moeten, dat de Overheid, .door gepaste maatres
gels en ‘wél-bezorgde ultvoering derzelve , het
leeven en den welltand der burgers, vooral tegen
dic zo algemeen gevaar, emitig beveiligen moge;
verwijl wij de wijze, hoe hierin e werk te gaan,
san haar doorzige en kandig beleid eerbiedig aan-
bevelen , daar het ons voorkomit, dac hierto€ voor-
gl dienen konde het plaatfcu van sborstweerin .
gen en leuningen Dbij alle fteile plastfen, en bij
enge , langs ‘het warer” gelegene, firanten, kaa-
den of bruggen, en niet min, het wél verlich-
gen van diergelijke openbaare plaatfen, op dat
poch de duisterheid, noch de dikke nevels, aan

ons

¥ e
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ons Vaderland in den Winter zo eigen, het ge-
zigt van het gevaar mogten beneemen,

Maar, dewijl het bedrieglijk IJs de allermenig-
vuldiglte aanleiding geeft tot foortgelijke onge-
lukken, op het welk onze landgenooten, zodra de
ftilltaande waters, de graften of de rivieren over-
korst zijn, vermaak vinden zich te begeeven, en
zo wel op {chaatfen, als met paard en flede, wijd
en zijd mer vluggen vaart heen te fnellen, — daar
hec tach enkel weldaadigheid zoude zijn, wan-

necr de ongehondene roekeloosheid beteugeld
kon worden van dezulken, die het blijkbaar ge-

vaar, van een onder hunne voeten gaapend graf,
moedwillig veragten, en zich al fpeelend in de
armen des doods' gaan, ftorten: zoo zouden wij
hartlijk wenfchen, dat al het vroegtijdig en waag-
halzend betreden van het ijs, alvoorens deszelfs
dikee en fterkte wél .beprqefd en goed gekeurd
ware , niet flegts bij wetten verboden, maar
ook door boeten en voorbeeldige ftraffen berey.
geld moget worden (a). -
Bij deeze dus verre opgencemde beveil‘iginigs-
mid=
(a) In onze bijvoeg(elen, agter aan, zullen wij 008 fets

gegg N OVer Git onderwerp, ter beantwoorditig ¥an cepen
Engel(chen Reviewer onzer Latijnfche oratien.




VAN DER INGEZETENEN GEZONDHEID. I2§

middelen van der burgeren gezoudheid , zouden wij
voorts wel wenfchen, dat al bet overige gevoegd
konde worden , het welk wij i’ den asuvang dees
zer redenvoering kortelijk aangeltipe hebben: maar
wij zullen ons vergenoegen, Met daaruit, ten be-
fluite, flegts nog twee flukken optehaalen, waar-
van het eene den geboren wordenden, het ander
den opwasfenden burger aangaal.

Hoe geheel en al menschlievend, en dus ook hoe
ten witerften noodzaaklijk, die voorzieninge der
Overheid zij, waardoor den aanflaanden burger,
die nog geboren moet worden, zijne intrede in de
waereld beveiligd worde, zult gij ten duidelijk-
ften begrijpen, Wwanneer gij nagaat, dar wij al-
len deezen weg cenmoal hebben moeten door-
gevoerd worden; en daarenboven , dar, wegens
de nadeelen, welke in deczen zo duisteren door=
gang kunnen opgedaan worden, en die zich niet
zo terftond openbaaren, het ellendigy wigtje. niet
zelden voor zijn geheele leeven, gebrekkig of
veérminke kan zijn en blijven!

Het ontbreeke derhalven der maatlthappije aan
geene weldaadige inflellingen, waardoor bekwaa-
me, zedige en wél-onderweezene Vroedkune
digen, vooral Vroedvrouwen , bij da Ouden zo
hoog bevoorregt, behﬁoriijk aangebragt, gevormd,
en niet, dan na een volledig onderzoek en goed-

keun
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keuring , tot de kunstoefening toegelaaten wordens
ja de goede voorwerpen moesten’;op s lands kosten
hiertoe aangemoedigd en onderiteund, en niet fleges
in de fleden, maar ook op het gantiche platee land,
geplaatst. worden (o). Uit deezen hoofde verdient
dan de onlangs ingeftelde voorziening der Heeren
Seaaten van het nabuurig ‘Graafichap Zutphen on-
zen lof, en zij is indedaad overwaardig om de Bes
fluurers onzer Veluwe tot ijverige navolging op
te wekken (). Dus zorgt men pamelijk, dat
niec allecn de gebooren wordende vrugt, 20 wel
voor de befehadiging van heimelijke, doch one
gepaste of rockelooze , konstgreepen, als voor
hetr nadeel van ecne {chandelijke verwaarloozing

VQi-

() Over de ongenoegzaambheid van het geeven van trac-
tementen aan beroepene Vroedvrouwen, zZoo men ook gesn
onderftand geeft aan bekwaame leerlingen en aankomeliis
gen, Zic onze Bljvocgiels.

(b) Sedert dien tijd hebben dezelfie Stmaten te wene
gebiagt , dat, in . de vergadering’ der ‘Staaten dier geheele
Provincie, die weiten en inftruétien bekragtipd wierden s
welke de Vroedkundigen, in het begefenen hunner konsts
in apt moeten neemem, en voor welker grootere volle-
digheid ik petragt heb te zorgen, door, op last van fet
hooge Geriptshof dier Provincie, €en ontwerp digr infirtics
tien 1¢ fehrijven, hetwell, onder den tijtel van Feglemeng
en Inftrutlic voor ge geadmitteerde Viogdmeesters & 7 Gedyroue
wen ton platten lande in de Graaffchap Zutpkeny in den
jaare 1789, t¢ Arnhem Uitgegecven is-
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veilig zij; maar ook, dat de ZWangere vrouwen,
in de 'géruste ‘hoop op een¢ Tegt goede vroed-
kundige hulp , een aangenaamen troost vinden , tes
gen de mocilijkheid der zwangerheid en de fmer-
ten van den baarensnood, en dat zij alzo, wir dee-
zen hoofde vrij zijn van de verfchriklijke vreeze,
van niet ter voortplanting van haar geflagr, maar,
galijk thans , helaas ! miet zelden gebem‘t,. tot haar
cigen en haars kinds doodlijk ongeiuk te moeten
baaren.

Verder diende men ook, ten nutte der reeds
geboorene zuigelingen , zulk eene voorziening niet
uit het oog te verlitzen, waardoor op de bes-
te wijze gezorgd wierde, dat, buiten de eigene
moeders, het werk van zoogen aan geene minne
wierd toegelaaten, die nier, door een voldoenend
getuigfchrift van deskundigen, beweezen hebbe,
dat zij regt gezond , en vooral, dat zij wel zuiver
zij van die vuile {mette, welke wij te vooren in
haar haadijk licht geteekend hebben.

Eindelijk hehoorde er nog, voor den verder op-
groejenden burger, gezorgd te worden , opdat zijne
gezondheid wél onderhouden en verfterks wierde ;
waartoe de goede inrigting der openbaare opvoe-
ding meer dan éénen weg opent, van welke fom=
migen wel, uit het voorheen bijgebragte, genoeg=

zaam
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zsam gekend en beoordeeld kunnen worden, maar
nogthans één derzelve hier , bijzonderlijk , eene aan-
prijzing {chijne te verdienen,

Ik bedoel de openlijke infielling van heilzaa-
me lichaamsbeweegingen en oefleningen, yoor-
al zulke, waardoor , eensdecls , de  vastheid
en ftevigheid van lighaam tot het doorfiaan van
den arbeid en de moeilijkheden des leevens aan-
gekweekt en vermeerderd wierde; en waar door,
anderdeels, de rapheid en het gepast gebruik der

ledemaaten, 200 wel als het naauwkeurig gevoel
der zintuigen bevorderd wierde: tor welk oogmerk,

ik wel het voorbeeld van L¥cURGuUs, die, ge-
lijk wij te vooren gezien hebben , zijne Spartaanen,
door geweldige lighaamsdeffeningen en eene harde
leefwijze, tot zwaare verrigtingen in {laat ftelde,, niet
zo maar ter navoiging begeer aan te prijzen ; maar ik
ftel toch vast , dac ons aankomend geflage niet {leg:s
befchaafd en verrijke behoorde te worden in zijne
zielsvermogens en kundigheden , (gelijk dit toch
bijna de eenige aanleg is van onze, zo wel open-
baare als bijzondere , opvoedings-inrigringen) maar
dac het ook wel degelijk en vooral gefleepen eil
geoefend moest worden in zijne lighaams-bekwaalt-
heden: her lighaam toch is die werkplaacs en tolk
onzer ziele, dat ander deel van ons zelvens Waarmes
de de alwijze Schepper ons gewisfelijk niet tor dat

ein.
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einde voorzien heeft, op “dat Wij, met minag-
ting van her gebruik deezes heerlijken’ vierks
ruigs , ons door de alleenige beoelening: dop Jorrgs
ren zouden uirmergelen, en dus» als hadden wij
daarmede befchaafdheids genoed OPgedaan, een
log lighaam omfleepen , dac zich, door ecnc hous
tige onhandigheid ; befpo:lijk maake,

Ik wil niec ontkennen, dat de openbaare fpe-
len tor deeze oefening en befchaaving vaa het
lighaam  zeer veel kunnen tocbrengen, tot
welke MoNTAGNE weleer ook wilde, dat de
Overheid haare Bargers, niet minder dan tor de
plegtige godsdienstvieringen , zoude doen bfj elk-
ander komen (4); ook f{ta ik toe, dat voor de
meer - aanzienlfjke jongclingen de kunften vaif
danfen, fchermen, vooral van paardrijden, waar-
toe in veele fleden, op algemeene kosten, mees-
ters zijn aangefteld, zekerlijk' tor dic oogmerk
nuttig zijn: ‘nmar tevens agr ik het een waar
verlies te wezen, dac, {choon onder ons de naam
van Gymmafia’ ¢ worftel- fchoolen) nog WNweziy
is, egrer de cigenlijke Gymnastifche I;uni%en‘ .;da&;

is,
(o) Egfaiss L. L chap. o5, alwage men meerder raad.

geevingen van dien fchranderen rijsaart zal zanueflen, die
kier zeer wel te pas Zouden komen,

I
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is. die der konftige liifsdefeningen), waar.
door niet flegts de fterkee des lighaams, maar
ook de vlugheid en behendigheld der leden,
mer kunftige vlijt worden aangekweeke, en waar-
voor de ouden bijzondere fchoolen hadden inge-
fteld, onder ons bijna geheel zijn te zock ge-
raake. Ik wilde vooral ook, dat men de jeugd
door de beste werkmeesters, in de meest nut-
tige werktighijke kunften en handwerken, in
eene goede orde deed onderwijzen: dit toch zou-
de nict flegts een gewigig deel kunnen zijn der
lighaamlijke opvoeding, ter verkrijging van hane
dighid, maae ook zou hicrdoor, bij ledige uu
ren, ecn NUtg tjdverdriif gereed zijn, en vOOrtS
veelerlei nut in de bedrijven en voorvallen deg

gemeenen leevens geboren kunnen worden,

Dus hebbe ik dan eindelijk , goedgunfﬁge
Toehoorers! met ligrte fchetfen, doch veellige
voor deeze plaats nog al te wijdloopig, die wes
gen en middelen afgemaald, langs welke de ge-
gondheid en lighaamsvermogens der Ingezeetenen
eener Burgermaatfchappij aeangekweeke , verbe-
terd en beveiligd konden worden; en zo mecne
ik , heg gewigtig aanbelang van dic thans mij
voorgenomen eerite hoofddecl eener vaderland-
fche 8‘3115%1%“‘—1(1!&@ Staasregeling verder en be=

paal-
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paalder, dan wel in mijne eﬂfﬂe-redevoering ge-
{chieden konde, te hebben 330gEWeezen.

Indien nu deeze zaaken der aandagr van de
beftuurers van ons Gemeenebest, ja van alle on-
ze Vaderlandlievende medebir§ers, voor wels
ken ik deeze redevoering heb mogen houden,
niet onwaardig gekeurd mogten zijn, dan hoop ik
ook wegens mijne uitvoerigheid thans verfchoo-
ning te zullen vinden; cn deeze goedkeuring zou-
de mij kunnen aanmoedigen, om, bij eene vol-
gende gelegenheid van fprecken, het ander hoofde
deel van mijn, in den beginne voorgefteld, beftek
deezer Staatsregeling (¢) ten onderwerp te nee-
men, en alzo dan van de openbaare inrigtingen,
ter zekerfle herftelling der verloorene gezondheid,
en ter redding in dringende lijfs - gevaaren, te res
_denkavelen (¥).

&

() Zie bl, 59 en verv. deezer redevoering,

(b) Het plegtig befluit en de academilche aanfprasken,
waarmede deeze Latijnfche redevoering verdey afloopt , zija
hier weder, om dezelfde reden als bij de voorige, agior-
gelarten.

-
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Gelijic de bekende fpreuk van den wijsgeerigen
Dichter PHADRUS,  indien het gene wij on-
,, derneemen geen Waar nut aanbrengt, dan
»» bet zotheid daarin roem te zoeken™; — gelijk,
zeg ik, deeze fpreuk den gereeden bijval ver
kreegen heeft van alle befcheidene beoordee=
laars; zoo heb ik ook door dat denkbeeld mij
lasten leiden, toen ik, nu vijftien jaaren gelee-
den, bij de openlijke aanynarding van het Hoog-
leeraarambt 2an de Gelderfche Hoogefchoole,
eene voegzaame ftoffe voor mijne Intree-rede meen®
de gevonden te hebben, in de onzijdige overr
weeging van het wezenlijk aanbelang dier kunst,
welker onderwijs ik ging OP mij neemen, voor
de menschlijke maatfchappijes Z0O dac ik mij
yoorftelde te onderzoeken , ., of waarlijk  hes
,, bedriif derﬂ Geneeskunst- oefenaaren nuuig i
,, voor het Gemeenebest, of niet?” (4)

N-

(o) Vid. Oratioy quo, mum expedis Reipubl. Medicinam
faciensium opera, echenditur, dicta A% 17205 Hurdervic'e

14
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Namelijk, zeer geéerde Toehoorders !

(op dat

ik eene korte fchers van het toen verhandelde
ook tot mijn tegenwoordig oogmerk fier op-
hange) het gene alle weetenfchappen en fun.
ften te beurt gevallen is, ven altoos hagre yec.
lerleije  berispers gehad te hebbens dit is oo
vooral het lot geweest der Geneeskunst, wel-
ker belang en nur, ten allen tijde; op veelerleije
wijze tegengelproken en betwist 15, niet alleen
van  Redenaars, Dichrers en Blijfpelers, maar
Zelfs van defiige Wijsgeeren, zoo dat her ook

Ml ONZe tjden miec ontbrooken helbe aan fcherps

Zinnige tegenpartijders: en berispers, zoo van do
kunst, als vooral van hen, die dezelve uiroefo.
nen, —  Daar ik nu alle die zwaarigheden nieg
Z00 maar {til wilde voorbij gaan, om geenen
fchijn te geeven van alles zoe te ftemmen, noch
ook van alles tegen & fpreeken , ‘heb ik, in die
redevoering , den fiaar des gefehils in zijne bijzon«
derheden getrage te bepazlen, om miet onzijdig-
heid te onderzoeken, niet flegts, waarin men te
onregt, maar ook, waarin men met goede reden
de uitoefening ‘der  Geneeskunst - of berispt heb-
be, of met goed regr nog zoude mogen gispens
Dus heb i) dan , vooral ‘tegen prLave en
ROUSSEAU, eerst de Unt\.vijfélbn;are nuttigheid
en weldnadigheid eenes welbeftuurde. kunst  bij.
zonderlijk aangetoond; doch yoorts ook toeges

£ees
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geeven, dat zii, die zich met het/oefenen der Ge-
neeskunst, in alle haare onderfcheidene deelen,
hemoeijen, in de daad zulk €enen tltijken, zulk
tigen drom van kunsthelden uit-
verlegen moete fiaan, om
van de vallchen, te onder-

eenen ongelijkfoor
maaken, dat men vaak

de echten en goeden,
{cheiden, en dus welligt met TR. PETRARTHA

zonde befluiten, »» dat voor een Zzieken geen zea
55 kerer weg zij ter herftelling, dan zich van alle
»» artfen te onthouden;” ja, dat men niet flegts
bang zoude worden voor de onderncemingen
van allerlei onwertige pefensars der kumst, maer
dat men zelfs, met den voortreflijken GAvu-
BIUS, ,, niét zonder innige fmerte fomdijds zij-
s Ne twijfeling moete belijden, of waarlijk de
,» Ceneeskunst meer voordeel, dan nadeel aan
s het menschdom toebrenge”! wanneer men
maamelijk met hem in ernflige overweeging 8¢°
nomen hebbe de zeer ongelukkige gevolgen,,
die, of uit veele kwalijk gegronde befpiegelingen
van hen, die ook mer den naam van wettige Artfen
verfierd zijn, of wel it derzelver blinde proefiee.

mingen en roekeloosheid, niet zelden voortkomen..

Daar  het dan hoogstoodiz wara , op dac het
. i oy

menschdom veilig gelleld werd tegen alle zulke

gevaaren, welke in die redevoering breeder zijn

. 1 | v ~ 2 iy
wt:f_cicgd, om de geheele Genegskunsc, en hoaré

<

rege en gepaste ui:oa:ib':ing in de maatlchappii®s

I35 Y

o
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op billijken prijs e herflellen hep jk dies tijds
eenige voorilagen, doch , Wegens gebrek aan tijd,
Zeer ter loops hiertoe aangevoerdy epn yooral
konde ik toen, naar de gewigtge waardije der
zaske, mij niet inlaaten in die hervorming yuic e
legoen en aan te dringen, welke in deezen,
voor alles, gewagr moet worden van het wel-
gepast Staatsheftour der Overheid, en niet min,
van een gefirengere beproeving der bekwaams-
heid van allen, die tot de daadelijke oefening

van eenig deel der kunst zouden tocgelaaten
worden,

Nuo ik derhalve, bij het veranderen wijner
ftandplaacfe, het onderwijs derzelfde kunst gan
deeze Hoosefchoole van Utrecht zal aznvaarden ,
en teflens ook in dit gewest, op gezag van des.
zelfs Edelmogende Staaten, mij weder bekleed
zie met de bediening van ’s Lands Opperarts,
heb ik, in deeze mijne dubbele betrekking, niet
lang in ctwijfel kuanen flaan over de floffe mij-
ner Intreé-redevoering; maar heb flraks eene
Deiging gevoeld, om het voorheen flegts aange-
flipte thans vollediger vittewerken; ja maar ook,
Om, Met eene nieuwe onderneeming, een uits
voeriger plan, evenwel zoo kort doenlijk. te onts
wikkelen, volgens welk alle de onderfcheidene
wegen en middelen ter herfielling van der bur.

ges
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gereni gekrenkte gezondheid, € ter hunner red-
ding in leevensgevaaren, Op €0 eer gewisfen
grond, mijns eragtens, vastgefteld, en, ten mees-
ten waaren nuwe van den  gcheelen burgers
ﬂ;aat’ ingerigt zouden kunnen  €n behooren te
worden.

Wijn onderwerp zal dan ziin, de Fondhaying
van her belang der Ingexetenen in ziekien en lyfs-
gevaaren, 8is ecn allergewigtigst en noodeaaklijk
#eel van her algemeen Staaisbeftuur.

En in dit betoog wilde ik nu teffens het be-
@lek verder zoeken af te werken, van de aan-
prijzing der geneeskundige Staatsregeling ten nute
onzer landgenooten, welke ik, in de twee re-
‘devoeringen over dit onderwerp, aan de Gel-
derfche Hoogefchole, eenige jaaren nd de zoo
evengemelde Intrcé-rede gehouden, tot hiercoe,
alleen ‘omtrent de openbaare inrigringen ter be.
veiliging en vermeerdering van der burgeren ge-
zondheid en welltand , had uitgevoerd; zoo dac
er nog overfchoot te handelen, van 't gene, ter
zekerfte herftelling in allerlei werklijke lighsams-
ongefteldheden en dringende levensgevaaren, voor
den geheelen Dburgerftaat, met reden verwagt
moest worden van  diergelijke gezaghebbende

in-
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inflellingen (2); welk overgelchoten decl dan juist
overeenkome met mijnen te5enWoordigen taak,
Doch, voor en aleer wij ter zaske overgaan ,
moet ik nog dic aanmerkens dat het betoog der
volirekte noodzaaklijkheid, van zulke vastgeftelde
en  gezaghebbende algemeene inrigtingen, nieg
200 geheel en al toepaslijs kan zijn, op die
welnige leden eeis burgerftaits, die, wegens
hunne ejgene kundigheden, doorzige, en ruime
fniddelen, de belangen  van zich en de hunnen

I CCCae e tan s i), zelven gencegzaam kunnen
beharrigen €N _uvitvoeren; maqy Wij neemen, in
ons plan, de zaak Op van alle de ingezetenen

des geheelen burgerftaats, vooral van die zog

talrifke gemeente, op welle veele, 700 genaam-
de lieden van fatfoen,

uit hunne hoogte  niet
Zelden nede

zien, als op eenen gemeenen hoop
daar men  zich nier veel med noejen kan ;
doch welk Gemeen wij mee

—

nen t€ moeren bex
fehouwen, als eene allernueriofte menigee onzer
Medeburgeren, zoo wel in de fteden,
Plwen lande, en wadraan ten hoogft
is, dar dezelven {en och d
all.en waren!) niet

als ten
glten gelegen
2t her flechts deezen
Z00 maar aan zich zajven
; - OVER=
(2) Zie deczen f&.menhang fangeweezen in het flot dey

tweede Redevoering, bl, 131 vergelegken mer bl 58— 6o,
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overgelaaten, maar dat - zij wijsijk gf’.leid en be-
ftuurd worden , indien men V"-‘f%ﬂ“g@, dat zij den
regten weg zullen gaanj rerwijl dan ook yerder
veelen van deezen, wegens OOVErmogen, ver-
dienen onderfteund en geholpen t¢ Worden, door
eenen goeden en wel-ingETig‘cf’ _l?”ﬁ"“?d der alge.
meene bezorginge. Z00 dat, indien Immer eeng
wijze voorziening van Wetgeevers, een voorzigig
en naarftig beftuur van Overheden, en cen weldaa-
dige aanleg van openbaare Inrigringen, in een
welgefteld gemeenebest te pas komt: dic alles
vooral te pas kome omuent dic belangen der
ingezetenen, welke wij nu voorgenomen hebben
te verhandelen; gelijk dan ook dic alles den aan-
dagt en de ernftige zorg der aanzenlijkite Staats-
mannen ten hooglten waardig moet gekeurd wor-
den, nier minder, dan wij dic' voorheenen be-
toogd hebben, omtrent derzelver - bemoejingen
aangaande her in fland- houden en aankweeken
der algemeene gezondheid (4).

Om dan in onze verhandeling mat orde v
tegaan, en een eenigzins volledig p
leggen van dac deel der genepsk
regeling voor  de onzen ,

00tt-
an voor te
undige Sraats-
betwelk wij chans
ter befchouwing hebben Opgenomen, meen ik,
dat

(a) Eerlle Redevoering, bl, ag — 27 en elders.
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dat men de volgende viif fukken daar in ge-
voeglijk zal kunnen onderfcheiden , om derzelver
geregelde uitvoering in een Welgefteld Gemee-
nebest nadruklijk aan e bevelen

oor eersy, dat de Ingezetcnel , - met gllen
ernst en zoo veel immer mogelijk, geheel be-
vrijd worden van alle gevaar van ondeugende
en verkeerde behandeling en bediening, in alle
foarten van zickten, kwaalen, lighaamlijke on-
Befteldheden en gevaaren.

Ten tweeder, dat, doaventegen, alle de inge-
getenen, door den geheelen Staar, de noodige
bediening en middelen tot eene goede en kunst-
maatige geneezing en behandeling, overal, ‘on-
der hun bereik mogen hebben; en dat rteffens
alle de weuige Kunstoefenaars op de noodige
befcherming der Overheid ftaat konnen maaken.

Ten derder , dat er, daarenboven, ook regt goede
ir.igtingen en wel gcrei‘de hulp, op algemeene
kosten , met ecue wijze weldaadigheid, vastgefteld
worden, voor alle behoeftige of fchraal bedeelde
burgers, ter hunner herfleliing en beredding 0
zickten en in allerleije lighaams-ongefteldheden.

Ten ylerdenr, dat er, ter fpoedige help en red-
ding ,
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ding, in allerleije hagstig invallende leevensgevaas
ren, de noodige middelen, bijitand en gereeds
{chappen, overal, bij der hand en Wél - verkrijg-
baar zijn.

Ten vijfden, dat het in den burgerftaar niet
ontbrecke aan de noodige gelegenheden, ror
onderwijs en oefening, in alle de bijzondere
deelen en rakken der Genees- Heel- en Artzenij-
kunde, om aldus wel bekwaame Kunstoefenaas
ren, van allerleiie foort, fleeds aan te kwecken
en daaraan geen gebrek te hebben,

Bij deeze Hoofdftukken dan zullen wij nu afs
zonderlijk langs gaan ; terwijl roch de aart en
her beftek eener redevoering mij vrijheid laaten,
om in alles nict even zeer mij te verdiepen,
ja de tijd mi} ook gebieden zal, om' fommige
zaaken masr kortelijk aan te roeren, en ik ver-
der mij vieije, zeer geéerde Toehoorders! dat
gii eenige goedgunfligheid zuls gebruiken jegens
eenen Redenaar, die, in het voorgeficld bclcmp
gijoer  uitvoeringen, niet zelden een onpebaunden
weg zal mocten gaan,

Heo eerfte decl van het Sraarsheftuur ter alge-

meene bezorging der  gekrenkre gezondbeid
moest
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moest dan, volgens ODZe opgave, daar op it~
zijn, dac de bmgers niet bloattonden 2an, maas
beveiligd wierden voOr', alerleije flezre en ver=
keerde behandeling in alle hunne ongefleldheden :

want indien het de ee'fle VOOrwaarie en cen
noodzaaklijk vereischre van allen 2oed gei ot is,
vooiul beyriid te zijn van het kwaade en van befeha-
digende aanvallens 700 is het ook klaarblijkeliji,
dat men geen den minften {taar kan maaken op
eeme waare en veilige herflelling der geleedene
nadeelen in zijne gezondheid. en ter gewenschte
herkrijging van deszelfs genot, wanneer niet,
voOr EErSt en vooral, alle meest aanleidende
geiegcnhe&cn worden Wngenomcn, door welke
men onder eenige verkeerde beftuuringen of
middelen, juist gefchikt em omverre te werpen
het gene herfleld behoorde te worden, zouda
kunnen ~ vervallen,

Fn dasr het toch, van alle eeuwen, met der
menfchen geaarth;-i:l dus gefteld geweest is, ge-
lik ik weleer breeder heb aangetoond, dat fleges
zecr weinigen hunner in - f{taat zijn, die zaaken
en- kundigheden, welke tor onze kunst behoo-
ren, op haare recte waarde te fihatten, terwijl
de  meesten veeltijds de ondernesmingen van
floute grootipreakers, en den bijftand van praar-
achtige ¢n ficeds mer hunn’ oxncijdigen dienst. ge-
ree=
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reede craatigeevers, de voorkeUr geeven, BLover
de  vobrzigtige; doch - min veOrbaarige poogin=
gen van ingetogene eén getrodWwe dienaars der na-
wre: zoo keomr her ook 1og heden wel te pas,
om: de ‘oide klagre van PLINIUS Weder op te
haalen , welke ik dnsgelijks woormiaals aangevoe.rd
heb; -Namelijk , daar men in andere beroepen niet
zoo/mgar gereed flaat, omt elkeencn voor een
goed kunstoefenaar te crkennen, die er zich fleges
voor wnirgeeft; merkee die Schrijvér ‘met veronts
rdicing: reeds
waardiging; reeds op, ;d

at men Biizonderlitk iti
»-die; kuhse;

waarin ‘het op lecven en gezonds
s Dheid-ankome, aanflonds klaar ftaae, om zich
» (€ verlaten op elkeenen , die zich maar op~
23 Werpt voor een Geneeskundiven; daar "er toch
s3 Met geene mistasting  grooter govaar kan vers
» bonden zin”; — ook klaagt hij, 5, dac ’er
5 geene wet was om de doolfchuldige onkunde
= Vab Arcfen te firaffen, — geen voorbeeld van
s {trafvergeiding jegens zulken, die; in" gevaarlil«
» ke ondcmeemingen op de gezondlieid van gpe
4 deren, hun ocefenfehool zoeken, ja hunne Proes
,5 Ve met den dood doen bekooperi;

h & ' Zoo
dat, zegr hij, aan dic {la

» - £ van yolk “alleen
55 fcheen wrij te flaan, hyp everimensel ohdes

fr van kant te helpen™ I
o firafr van kant te he pen”. (n)

Ei
(a) Zie pranar Hit Ng. 1y XXX Cope s

K




146 oviR DE HARDHAVING

En dear wij dan 00k in onzen tijd nog zoo
veel reden vinden, om t€ klaagen cver verkeer-
de en nadeelige geneesoefeningen , en om te
wenfchen, dat de maatfchappl] eenmaal van d
dit kwaad ontheven mogt wordens is het noodig
daar bij aantemerken, dat wij hier her woord
geneesoefeningen in Zijne ruimfte beteekenis neee
men, zoo dat het niet alleen de gewoonlijke,
oo genoemde, imwendige Geneeskunst bevatte
maar ook de Heelkunst van alle witwendige onge-
makken, welke, in laatere tijden, door veelen t€
onregt van de Geneeskunst afgefcheurd, en af-
zonderlijk met den naam van Chirurgie, tegen de
oude en waare beteckenis van dit woord , be-
flempeld is, Ja zelfs betrekken wij ook onder
dic woord eene wél - ingerigte bezorging Vi g0€-
de geneesmiddelen , en van eene deugdelijke en
getrouwe bereiding derzelve hetwelk onder hec
beftek der Artfenij - bereidkunst vale, - Vooral be-
vatten we mede in dit denkbeeld de uitoefening
der kunst, welke de ongewoone beletfelen, die
in het. kinderbaaren voorkomen, handiglijk uic
den weg ruimt, bekend onder dem naam' vas
Vroed- of Verloskunst. Wane, daar onze 8¢
zondheid | in zoo veelerlei gevallen en ©op %00
veelerlel wijzep, gekrenkt kan worden »dat Zij elk
yan alle deeze takken var het geneeskunﬂ:ig beftuur,
naar ver(cheidenheid van omftandigheden, noodig
kan
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kan hebben zer haater herftelings €n daar, in te.
gendeel, eeri verkeerde uitoefCling vad el dee<
zer deelen in ftaze is den lighaamswelftand to
bedeiveny ja zelfs het ]eevens'_"lic‘ht ontijdiy  ni-
teblusfein ;. zoo is het klaarblifklijk 5 dac deeze
geheele omimekreits 5 e alle die deelen anzer
kunst, welke wij dam voortaan onder de alges
meene benaaming van Gemessoefeninger Zollen be.
grijpen 5 van alle ongefchifte en verkeerds it
pefening gezmiverd moeten worden,

Op dat nu dit oogmerk -bereike; ett dits der
burgeren gezondheid 4 doot - een  wél- ingerige
Staarsbeftuur, voor al dit foort van verkeerde ges
neesocfeningen veilig gefteld moge worden, thect
ik, dat tweederleije poogingent f(athefi mocten
loopen; namelijk die der Overheid, en di¢ def
Meesters in de aangewezene kunflen zelvem:

Wat, vooreerss, de poopingeti betrefts welke
wij in deezen yan de Beftworderen van hei Ge-
mneencbest verlangen zouden 5 dat decze , nies flegts
in de ldatere dagen, maar ook in vioegers diden j
zorgvuldige:‘ dan in die €eUW 4 waar C‘VC‘T'-PL‘H"
NIUS zichl 200 zeer beklaagds , begonnen  #ij
in het werk gefteld te worden, leeren ons vecle
voorbeelden, vany bij vetfcheidene volken 5 it
gevoerde fhraffen jegens onkundige en soskelod

K a %
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ze peneesoeffenaaren, €0 van gefirenge wetten
tegen allerlel onwettige Konstoeffeningen - (a).

En hierhij zij het mij vergond vooral melding te
masken van foortgelijke genceskundige voorzor-
ge “der Overheid, welke in dit Gewest is inge-
voerd ; daar ik onlangs, met opzet hier naar ver=
neemende , te weeten ben gekomen, = dat, en
de Heerén Staaten deezer Provincie, door eene
reeds oude , - doch naderhand vernieuwde Wer ,
Zorge gedragen hebben , dat het niemand , dan
na het dooresa yan behootlijke procve van' be-
kwaamheid , viij zoude ftaan, op het Stichtfche
grondgebied de uitwendige of inwendige Genees.
Lonst te ocfienen (¢) 5 waar in hen de Raaden
van het hooge Geregtshof , ‘door eene fooregelije
ke, doch kortere, wet waren voorgegaan ()5 —
en vooral “ook , dac-de Overheid deezer Stad ,

om-

(o) Zie deswegens Ho LAMPE de Privikeg. Medic. Gron,
1736, pi 1535 171e &e, - HEBENSTRELT Anthropok for.
p. 1¢6 5 daarenboven den zoo gepreezenen J. P FRANK in
Zijne Acad:mifche Redevoering ge civis medici in Rep. condit-
e off. ex lege eturis, gehouden in den jaare 1785 , Opufe.
med. D 73— 81, waar in men verfcheidene voorbeelden vindr,

(b) Placcaar der Hil. Staaen van Utrecht, 0 G210 20
August. 1668  vernieawd = Maars 1734,

- () Op den 20 Fanuary 1668+

»
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oment het midden der voerige eeuw , door
fommige witmuntende keuren gelast heeft , dat
niet flegts zij , die de GeneeskonSts de Heelkonst,
en de Artfenij ~ bereidkonst beoeffenen, elk binnen

hunne grenzen beperke , €0 aan elk hunne wet-

ten, regten en belooningen bepaald zouden zjn;
maar voornaamlijk, dat geenc deezer geneesoeffe.
pingen door onwetige , of door voorafgezaan
onderzoek niet beproefde lieden bij de hand ge-

nomen zoude worden; terwijl men daar en boven
de deugdelijkheid der geneesmiddelen zeer ter
harte nam, op dat aan <het volk geene flegte ,
verkeerde , of kwalijk toebereide artfenijen in de
hand geflopt wierden; ten welken einde men dan
ook een onderzoek van de winkels der Artfenije
verkooperen inftelde , het welk door daar toe
geregrigden maauwkeurig uitgevoerd , en jaarlijks
meer dan eens herhaald moest wordens; tevens met
een verbod tegen het verkoopen of verfpreiden
van cenigerhande geneesmiddelen , door anderen
dan hier toe gewettigde Apothekers (&)-

Dan, of nu ook deeze keuren der voorige ecy-
we , federt dien tijd, door andere en nieywere vers
meer-

(a) Tot de Apotheeken 2ijn betreklijk de keuren van 23
Oftob. 1643, 23 J9lij 1655, 12 Febr, 16603 tot de Geneess
en Heel~ meesters die van 23 Sulij 1655 en 6 Qffob. 1676+

K 3
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meerderd zijn , heb ik BOZ mier kynnen vernees
men, Maar , daar men In deeze ecuw ‘gezorgd
heefc , dat er geene Vroedvrouwen of Vroed-
meesters , noch eenige Genees- aof Heellunse -
peffenanrs , ten platten lande Zondey behoorlijk
enderzoek , zouden toegelaaten worden () zoo
fchijot het ook, dar de Staaten van dit Gewes,
nog onlangs, tegen het in onbruik geraaken van
deeze zoo nurtige maatregelen , gezorgd heb-
ben (). Ook is, in desze nu laatst verloopene
Joaren , de vaderlijke voorziening van deezer Srads-
Overheid wen glaarften geblecken, niec flegrs door

her vestigen cemer goede inriging tot onderwijs
yan Vroedviouwen ; maar ook, door gan de Zzils
ke onder decze, die niet behoorlijk onderweezen
s ne 3 .
mogren zijn, of , bij hee enderzoek, geene ge.
an 3 2 » A
naggzaame blijken geeven van bedreeventbeid in
hagre kowst, her beoeffenen dier konst volltreks
[
(s) Dus nesme, gelitk ik veroren hab, &o lijst der ra
onderzock toegelnaicne oeffenaars der Heelkcnst een bagin met
hat jaar 172, die der Vroediunst met bet jasr 1731
(4, Door ceue Refclutie van den 17 Mejj 1774+ Waar bij
Belagt wordt, om azn het E. M. Coliegie van Gedepuieerds
Staaten epgave te doen van sllen, die, in e geheele Proviicig
van Uureghr, (de Heel- en Vroedkunst ecffevens BE Z0) ze
git op behoarlik geaag, of wel gonder daks P FHD Zupne
mon nogicn hebpen,
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telijk te verbieden (¢). Dan, terwijl door deeze
laatfte inrigting zoo uitneemend gezorgd wordt,
voor de meest gemeene nadeelen, die van Vroed-
vrouwen bij de verlosfingen te Vieezen zijn; zoo
moet men doch ook verder Met grootst belang
ftellen in eene kragtige voorziening tegen die
veel zwaardere onheilen , welke de zoo genaam-
de Vroedmeesters niet zelden toebrengen , wan-
neer zij ongewoone hinderpaalen der verlosfing
‘uic den weg willen ruimen, zonder juist altoos
in deeze hunne moeilijke konst eene genoegzaa-
me kundigheid te bezitten, of ook, zonder door
des kundigen behootlijk beproefd en goedgekeurd
te zijn; daar zij echter, door hunne wellige on-
gefchikre of ontijdige handgreepen, aan de deernis-
waardige baarende vrouwen, en aan de tedere
wigtjens , die uit haaren engen fchoot vaak mnier
zonder gevaar voor den dag gehaald worden , de
deerlijkfte befchadiging kunnen veroorzaaken ; en
welk foort van onheilen nog zoo veel meer te duche
ten ftaat , als dezelve , boven alle andere mis.
flagen der Geneesoeffenaaren, met den donkeren
fluijer der geheimhouding omhangen, en flilletjes
onder de sarde bedolven plegen te worden! (3),

Daar

(a) Keure van de Magiftraat van den o aart 1778, behelzen-
de ecn Reglement voor deVrozdvronwen en haare Tnflitutic, env-
(#) Ock in dit fluk i de Stads-Overheid, op bijzondes
1{ 4 A2
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Daar-wij dan np van zulke regt  weldaadige
iarigtingen; den verdienden lof gaarne  vermel-
den, mag ik, dig jn deeze gewesien 10g een
vrgemdeling  ben , ook niet twijflelen ; of e
zal voorts geduusiglijk gezorgd worden ;. dac die
#q0  belangrijke inftellingen - behoorlijk Zehand-
haafd , en alzoo- de gefchiktfte middelen, ter be-
veiliging onzer Burgeren in hunne zickte en lijfs-
gevaaren, {leeds in het werk gefleld, javan tijd tat
tijd vermeerderd wordeny — vooral ook , dac men
Soch Lragedaadiolifk - belette ,- dag - nigr -iemand ,
her = onder den naaml  van * Arts , van Heel-
MESSIET , Visedvroyw of Vroedmeester , van Art-
fenij- bercider of - verkooper, jmmer de gezond-
heid der ecnvoudige Landlieden meer, firaffeloos
dan dig der Swedelingen moge benadeelen!

Ic kan echter bij deeze loflijke vermelding nict
met {iilzwijgen voorbij gagn, het gene ik ook voor-
faals , handelende van de flaackundige onderhouding
en. belcherming van.der- burgerén gezondheid er.
kend heb (4,5 dat, ender onze Landgenooten, de

opeti-

ganzoek der Heelkonfenaars, niet geheel in pebreke geblee-
ven, blilkens de keuren van den 23 Mawmg 1772, den 14
Fobr 3785, en deq 2y Muart 179i.

(@) Zie Mijne eorfte Re
de, bl 58, g =

devoering, boyen 4 bls 1254¢ tigg.
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Openbaare voorzorgen, ter we.l veilige en zekere
herftelling van de verlorene of gckrenkte gezond-
heid , tot nu toe geenszins i volledig en w:l
zijn vastgefteld , dar men BIEL DOZ zeer yaele
nicuwe , meer toercikende, €M CET Zepaste maae-
revelen uir de voorbeslden onzer Nabuuren zous
de kunnen ontlesnen, Om welk te bewijzen,
ik flegis nodig heb mij te beroepen op zeer
veele heilzame inrigtingen van deezen aart, wel-
ke ‘Duitschland en fommige Noordelijke landen
ons opleveren, en die voornaamelijk gefchike zijn ,
wer 3fWEEl'iﬂg van onheilen , die wuir verkeerde
geneesoeffeningen kunnen gebooren worden ().
Jaj het ontwerp , het welk, in onze dagen, de
openlijke  Maatfchappij der Geneeskundigen te
Parijs aan de Natiomaale vergadering rter over-
weeging heeft voorgedraagen , bevattende aanwij-
zingen en middelen ter verbetering, ja ook ecne

geheel nicuwe fnrigting , van den gantfchen om-
mge

(&) Bii voorb. ge Ziweedithe , Hanoverfche , Paltzifohe
en -andere’ Geneeskundige Staats - Iorigtingen 3 voorg] komt
mij vaor-zeer prijswaardig te zijn de vlijt door den berocrs
den €. L. BOFFMANN beficed , in hey peo

*hrijven: van: dit
gedeclte der Staatkunde, ten nute van het wiuntterfehe uite
pegeeven in 1771, onder den tijtel van Unierricht , wie der
Uaterthan bey “elleckand Kraniheiton die fitherfte wege wnd

besten siitel treffen kany, — mnehs Medicinelgenetfens

K




154 OVER DE HANDHAvING

megang der Geneeskunde, — dic ontwerp , zeg
ik, hoe fterk het naar den hedendagg(chen fterken
geest van vernieuwering dier natie ryiken moge,
bevar egier zoo gewigtie, ook tor ons onder-
werp betreklijke, zaaken, dat het mij der Stant-
kundige overweeging VI verltandige mannen
overwaardig fchijne e zijn ().

Masr, daar wij dan thans van de Beftuurders
van den Staat ecne zoo veel mogelijk volledige in-
rigeing van foortgelijke burgerlicvende voorzorgen
op het uadegklijkse afbidden , zoo fmecken wij,
onder G€€ZEn; eerst on vooral hier om: dat toch
jn geent wel geregeldeﬁ burgerftaat immer eenige
?_}Oegensmmdc voet gegeeven worde aan dat {chuim
van volk , dat met der ingezetenen gezondheid een
openlijken en fchaamielozen handel drijft; daar het,
om zijne anfenijen en allerlei foort van Genees-
en Heelkundige kwakzlverijen san den man te
helpen , met ¢en {chandelijke fhorkerij van nigts

min-

(e Nguvean Plan pour lo Confiitution de la Medicine en
Frasice, prefenté & ¥ csfemblée Naionale, par o Societé Roy. 98
Medecine, wazr in men piet flegts uitmuntende voorflage® »
bewreklitk tot het thans door ons behandeld wordend hoofd-
deel, maar ook tor verfcheidene volgende , zal aantreffen,
Zie hier van mede het Fowrn. Encycop. Mers Xi9L, p.
4;‘;:} — -133.
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minder dan van eene onfeilboare herltelling fnoeft,
terwijl zij doch zeer weinig Zich "er aan laaten geles
gen liggen, of aldus aan het l_igfgeloovig gemeen
Leil of de dood op den hals ge12234 worde , indien
7ij flegzs hunne beurzen daar bij l‘curmeln vullen! —
Bijzonderlijk wenfchen wij OP dit onderwerp , dat
doch de openbazre jaarmarkeed, welke de Overheid
tor gemak, voordeel en vermaak der burgeren laae
houden ,en hierom ook met {pelen en vertooningen
vervrolijken , ten eenenmaale bevrijd mogten blij-
ven van die {chandelijke en verderflijke tooneclen
der Kwakzalveren en Markefchreeuweren, die on-
der hunne vergulde en fchitterende klederen een
eerloos hart verbergen , en, onder een fchoonen
ichijn, met heillooze kanstgreepen der eenvoudige
ingezerenen welftand belegen! — Dat dan geen
verftandige immer de finert hebbe van zich te hoo-
ren toevoegen, het gene ik, weleer, van zeker lid
der Regeering 2an anderen, die zich bij hem we-
fens deeze toelgtinge heklaagden, ten antwoord heb
hooren geeven: ,, Geen kermisfen zonder kwak-
4 Zalvers!” — Alg of ‘er namelijk meer aap ge-
legen ware , dar dobbelen en aE?;-=z:;j': grove
kansfpelen , waar door de d(.‘c.\_'ijjk vervoerde in-
gezetenen hun geld en bezittingen  gls wegwer-
pen, ten {rengflen , en mey reden, van de jaar-
siarkten gewcerd Wicrden, dan dar zij, die do
middelen tor bederf van gezondheid en Iceven

ann
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gan de ganfche onkundige menigte , van welke
Klasfe die ook zij, verkoopens, en door fpel en
konsigreepen als hec ware opdringen, ernflig be-
reugeld ; ja zelfs uic den burgerftaat geheel ver-
Laaten Wij dan ten minften den
LUS PALINGENIUS, op
nogen aanbeffen:

bannen wierden!
klaagtoon van MARCEL
dic zelfde onderwerp » hier 1

s, Ellendig Staatsbeftuur dat zulke wandaén draagt,

Den kanker niet verhoedr die *t hart des burgers knaagt!
Voor ander kunstbediif moog men tocgeeflijk weezen,
Maar 't obze 2 altgos als vol gevaars te vreezen,

Wen 't geen bewijzen toont van dugtig kunsibeleid|”

En laaten wij, in navolging van denzelfden
dichter , de menschlievendheid der Overheeden
op deeze wijze inroepen:

. Gij dan, Lands.Vaders, die de teugels van 't regeeren
In handen hebt, wilt toch die geesfels van ons weerenl
Zoo zij *s Volks veiligheid en heil uw fchoonfercem ™ — (a3

Maar

(&) Tn het Latijnlche dichtwerk Zodiacus Pitaz , WelCr
gnder bovengemelde letterverfteiling van des Schrijvers Rdam
yitgegeeven , en wel bekend, Libr, V, perfs 825 (€90 als

waar het corlpronglijke dus Iyid::
O ms-
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Maar evenwel moeten zjj in de€zen niet min vol-
mondig toefiaan, dac die z00 Z6¢T Verlangde bevei-
liging van der ingezetenes gezondheid niee enkel
en allecn van de Beftuurders vanhet Gemeenebest;
noch van de keuren derStedelijke régeeringen;, ver-

wagt noch gevorderd MOEEs of immer kan worden,

Wane doch . indien (gelijk wij, in de sweede
plaats, bij her opvaten van di¢ fluk vereische
hebben (a) ) behalven de Overheid, ook zij , die,
in de bijzondere gedeelten onzer konst, olp hoog
gerag zijn aangefteld , en elk in hun wvak hec
meester(chap  bekleden , -om ook, over de be-
kwaamheid van anderen reger te kunnen oordees
len; — indien deezen, zeg ik, en,de Collegien
derzulken huninen pligc niet getrouwelijk en naar
den eisch vervuilen , door de wel kundige en
braave proevelingen van de onbedreevene en om-

: ge-
O miferas legesy que talia crimina fertis!
O caecos Reges, qui rem non cernitis iffaml
Nan fi alig peccant atrtes, tolerabile dicas ,
Haee vero, nifi fit petfella, et plena pericli,
Hoec foevit tamguom occulta atque domeflica pestin,

— —— e
e

Vs, qUilhs SWpctiim ¢sty qui mundi frenia tenetis
:

Ne tanttin tolerite nefas o vollipe postems,

Confutivz Humano Zeneri e mm——

~ 1

(o) Boven, bladzi ‘147,
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pefchikee behoorlijk te fchiften, e alleenlijk adii
de eerstgemelden humse OPENC gezegelde brie
veri en welverdietide gemigﬁ:hfi&ﬁ" van €rvarcris
heid te verleenen: - dan; MOSTEN ij ronds
borsilg bekennen 4 is het et de gegronde hoop
onzer medcburgeren , OP eeng vellije en ge.
wenschre herftelling ven hunne kwalen 5 geheel
gedadn , en de beste befcherming en yérdediging ,
welke wij in de wijze maatregelen en .den on~
vermoeiden fever der Overheeden hoopten te vins
den; =zl geen doel teffen.

Dat zij dit hooren en opimerken, indien ef
sulken zijn, die, het zij door zuge ter vermeers
dering van eigen voordeel gedreeven , het zij
door eene verkeetde goedgunstigheid jegens hen,
die men tot het beocfenen der Genees- Heels
WVroed- of Apothekets-konst wenschre tocges
laaten te zien, niet gemoeg Zzich voor oogen
{chijnen te ftellen, dac zulk ecne toegeeflijkh id
jegens weinige perfoonen, i de daad cene ver-
focilijke wreedheid en allerfchadelijkst bedrog i#
jeveus de geheele maatfchappij van burgeren, als
die doch hun vertrouwen op elk foore van zulke
toegelatene  geneesoeffenaaren  eindelijk mocen
doen berusien op de proeve en het wertig getui-
genis van de openlijk erkende Konstregrers! — ik
dat 200 eene ligryasrdigheid ; i ber
ge~

Zwijge »
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gemaklijk doorlaaten van niet bekwaame aanko-
melingen , inderdazd ook een bdcdiging wordt
voor de overigen, welke zich n91r behooren bevlij+
tigd hebben , terwijl verder die ruime ‘toegeefiijkheid
zeer in flaar is, om alle naifjvers i het verkrij-
gen der waare kunde en pekwaasmmheid ;- die doch
niet dan door onvermoeide vlijt verworven worde,
ait te biusfen; ja zelfs, mijns oordeels , is zulk
eene floffe roegeeflijkheid, in die openlijke be=
oordeelaars van bekwazmheid en onbekwaamheid,
ecn openbasre en misdadige {chending ven het
vertrouwen door de Beftuurders van het Gemee-
nebest in hen gefteld?

En men kan doch, in waarheid, in deezen ook
het oor niet leenen aan die Meesters in de konst,
welke, ter redengeeving en verfchooning voor hun=
ne toegeeflijkheid , zich beroepen op diergelijke ge-
nadige voorbeelden van andere Proefmeesters en
Vergaderingen , bewcerende , dac het ongekreukt
bewaaren humner trouwe alleen nier voldoende i
ter verbetering van dic kwaad, dear veelegr de Qite
werking van hunne geftrengheid flegts hier i Zou.
de beftaan, dat de zulken, die zij van de hand
mogten geweezen hebben, zich naar elders, tos
andere meer toegeevende beoordcelaars, of , laag
ik liever zeggen, inftorters van bekwaambeid, be-
geeven, en van deezen , mits affteckende { wel

®
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te verftaan ) zoo als het behoorr , de vetlangde
en zelfs zeer weidfche gettiglehyiften ligrelijle vers
krijgen { — Hoedanig fchandelijk belgop van deeze
zaaken ik wel niet geheel en al omikennen wil,
daar ik dir . ook meermaalen heb zien gebeus
ten: egrer bewere ik tevens , dat men, ook dan,
in de bewustheid van voor zich naar ‘behoorsn
zijnen plige be:racht te hebben, niet alleen eene
vaste, en..zeer dangensame  voldoening viaden
zal ; maar dat, daarenboven., de heogagiing veor
zodarig ecn Collegie van mannen van ftandvasige
held e ongekreukie twouwe 3 in het .oog van
alle braaven, meer en meer zal toeneemen en
rijzenn, — ja zelfs el ik, en dir ook bij onder-
vinding , vast, dar zulk eene onzjdige ftandvas.
tiheid cindelijk ook door overvloedizer viugren,
en die van beteren grond, zal beloond worden.

Dan, daar op dit onderwerp Zoo juist toepase
lijk is zekere redekaveling, door een.beroemd
burger van het B3ri fche Rijk, {“hoon In een an~
dere gebeurtenis , in het Huis der Gemeenten
onlangs voorgedragen , kan ik mij nier weer-
houden , van dezelve hier gebruik te masken Hij
beweerde namelijk, onder meer andere redenei,
dat 7ij, die eenen, uit zijn cigenen aarr Onre;r-
vaardigen ;. Koophandel ( 't onderwerp Was de
Glaavenhandel ) daarem nige wilden afitaan, om-

dae
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dat zjj vastftelden; dat hunne nabuuren mer dicrs
Zelfden handel evenwel zoude voortgaan, en
dus daarvan alle de vragrén 430 Zich relkken <
dat; zeg ik, dezulken in hetzelfde geval fronden
et een roover, die, op dc VErmaAing om toch
zijne fchandelijke leevenswijie te lzfaren vaaren,
zoude antwoorden, dat ,, hij ‘het misdaadige van
zijn bedtijf wel erkent, maar evenwel niet zien
kan welk nuc de burgerftaat uit zijne bekeering
rrekken Zoude, daar toch, zoo hij u uwe rijke
beurs al niez afzette; gij echeer geen 'mijl wegs
verder zouds- afleggen, zonder door eén Anderen
roover uitgefchud te worden, — en dar derhal:
ven, door zijne wederkeering rot deugd , uw vers
lies niet in het geringfte verminderd, maar toch
zijn voordeel geheel en al verlooren zoude rade
ken, waarvoor hij echter, volgens den ecrfteq
regel van het regt der darure; verplige “waré
zorgvuldig te waaken.” — Uit welk voorbeeld
wij dan, met denzelfden Redenaar, verder befluis
en MOgEN, 4y dar zulk een trant van redekaveley
boe eer zoo bewer verdient afgefchafy s Wora
den, Waﬂ!‘t’fj Collegien, die op ope
zijn ingefteld, het behartigen « dey b
de kas voor een eerst en voopy
bemoeijingen fChijFleH aantezien, en daarenbover
filer genoeg te bedenken, dge zij geene wergee-
vers voor anderen zijn; daar zij er veeleer op

L uit

l']]‘.lﬁ?ll‘ gQZﬂg
elangen van

aari doel huhner
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wit Mogten wezen ; 0Nl 231 ANderen een rustig Voo
beeld van dengd cp regtichaapenjieid t@ geeven;
en des noods de ecrllen @ zijn in een Zoeden
weg te baanen, zonder eenigen tWijfel overtehous
den of anderen dit loflijk fpoor niet weldra zow-
den volgen,” (s) En met dit gezeg van deesen
Redenaar ftappen wij thans van ons cerlte fuk af.

Het sweece gedeelte van ‘de zorg. det’ Overheid,
ter goede behandeling van der Burgereén gekrevkee
gezondheid, doet zich thans, naar onZe voor-

genom(.it]e orde C2)y ter overweeging voor. V ol-
gens dit beflek dan hebben wij vertangd, watne

neer nu de ingezetenen, maar de hier voor
aangepreezene maatregelen, bevrijd zZouden zijn
van het gevaar, van in onkundige en verkeerde
bediening van allerleije Geneesoefenaaren te ver-
vallen , — dat voor dezelfde ingezetenen dan ook
yerder de weg gemaklijk gemnakt mogr worden,
om allen, door den geheelen burgerftant de noo=
dige goede middelen en hulpe, voor hunie lig-

: haam-

(4) Deeze aunfprask van den . Heer #ox, in het Huis
der Gemeenteri, in de maand April van git jas® (1791)
pedaan, heeft men in de openbagre niewwstidingen Mades
gedeeld gevonden.
(b) Bladz. 142
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haamlifke’ cngelegentieden; gereedalijfk & kurined
doett vindeh en bereiken ; €0 43t daardobr ,00k de
behoodijk getierigde beoefenadss van ¢lk gedeelte
der Gefiegskunst ; op €c€ _zekere en noeodige be-
feherming , van de zijde der Overheid, fiane moge
ten kynnen maaken.

f

Wane daar het, tot het algemeeh geluk e
genoegen der burgeren, wel eene eeifte voor-
waarde en noodzaaklijk vereischte is, gelifk 1k
boven heb aangemerke, dac menh van her kwaadé
bevrijd en tegen befchadigende asnvallen bevei~
ligd zij: zoo is dit roch geenszins voldoende of
genoegzaam; daar er verder, tot. dac gelik, wel
degelijk vereischt wordt, dat men ook metterdadd
van waarlijk goede en nuttige gaven voorzien zijs
en van dezelve een zoo gemaklijk en vrij genot
hebbe, dat al, wat tot den dadelifken welgaare
noodig is, himmer buiten het bereik van elien
burger gelegen zij: en zoo ziet gii dan ook diiig«
lijk, mijne Toehoorders!‘&'a: ook deeze gevolg-
trekking op alle de beoeferiaars en hulpmiddelets
onzet kunst ten volle toepaslifk zij,

Want, op dat ik mij niet andermnaal op
houde met de betooging van het onberwistbadr
nit onzer welgepaste kunstogfeningens voorlies

L a 16#
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nen reeds geftaafd (o)5 %00 Wwilde ik nu den
aandage flegts hier op VESUgeM: dar de be-
geerte, om in ziekten €M ongefteldheden hulp te
zocken, zoo diep in %smenfchen hart ingeworteld
en herzelve als ingefchapen isy dat Wij waarlijk,
met CELSUS, eene yerhandeling over de Genees-
kunst allergevoeglijkse Zouden mogen beginnen ,
met te beweeren, dat deeze kunst, ,, dic den
. zieken gezondheid belooft , even gelijk de Land-
» bouw den geronden voedzel en fterkre toe-
» Z€B%s waarlijk overal gevonden worde, zoodac
zelf de ruwie volken zulke kruiden of andere
fpoedige hulpmiddelen kennen, waarvan zij zich,
in het geneezeu van wonden en ziekeen, met

nut kunnen bedicnen.” —

»
27
2

F

En aan zulk eene algemieene er oorfpronglifke
neiging fchijnt het ook toetefchrijven te zijn, dat
veelen, die, in het geneezen huumer gebreken ,
niet genoeg op zich zelven vertrouwen, veeleer
klaar ftaan, om het oor te leenen aan welke
eene geneeswijze ook , en die aangepreezen moge
zijn door wien men maar wil; dan dac zij, zon-
der het gebruik van eenige geneesmiddelen, alles

ge-

(‘]) In de gﬁmelde Redevmring’ over het nut d@r Ge_
peestundigen voor het Gemeenebest, (num Reip. expeding

medicinam facientium 0pera) p. 16, feqq. p» 385 feqq.
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geheel en al aan de natuuf zouden willen over~
lnaten. Dus ziec men toch bet 5emeen nier flegts
aan kwakzalvers en baardfchr@aPers zich volvaur-
dig toevertrouwen, maar ook 2an oude wijven
en hansworften, zoodat Zij zelfs den zulken her
geld, dac anders bij ben in zoo hooge waarde
is, ook vooraf niet zelden toetellen en op hand
geeven: — ja, daar zijn ‘er anderen, die vas-
telijk overruigd fchijnen te zijn, dat men in het
geneezen van wonden en gebreken, allerbest zich
moge toevertrouwen aan zulke lieden, wier werk
het is, om, ter uitvoering van regterlijke uitfpraa-
ken en vonnisfen, de leden der misdaadigers uit
elkander te rekken, of ook hunne armen en bee-
nen aan ftukken te flaany =— terwijl anderen zich
bij hen begeeven, die in het morfig handwerk
van de geftorvene beesten het vel aftecrekken,
hun oefenfchool gezoge hebben, Hoe ongerijmd,
hoe fehandelijk nu dit alles ook zij, zoo is het
echter zoo waarachtig , dat ik geenszins rwijfele
of er zijn hier meer dan een Geneesbeer tegens
woordig, die, met mij, meermaalen ondervonden
zullen hebben, hoe hunne beste en welmee-
nendfte raadgeevingen, voor de kunftenarijen van
gulke fchoone kunst-broeders, niet zelden verre
hebben moeten onderdoen !

Dewijl het dan aldus geheel klaarblijklijk is,
L3 dag
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day Bet broze geftel der-Menfehen de hulp van
{zengcsoefenaaren noch kans noch wil ontbeeren,
zoo worden wij van zelf §ebmgr top her flaaven
vau opze flelling: dar men nymelifk e vergeefs
sich vermocijen zal, met alle de yerkeerde hulp-
bledingen te willen regengaan €n verbanmen, ten
zij ihen tevens goeden raad en middelen weér in
de plaats weete te flellen; en’ dat men derhalven
alle' zijne moeite, in het handhaven - der door
ons dus veire aangeprezene maatregelen , gantsch
vergeefs zal verfpillen, zoo. er niet teyens gezorgd
ivord’e’_e@fﬁﬂijk 5 o glle, foort van hulp en noo-
dige ,l’laidd,t?l_en ier herllelling der gezondheid naar
behoaoren ingerigt - 203 — wvoorts, dar dezelve,
door het geheelc Gemeenebest , overal bij de
hiand gijn g = en, eindelijk, dat zij ook voor alle
ingezetenen ligrelijk verkiijgbnar gemagkt worden,

Op dat derhalven aap hee. eerfe deeser drie
vereischien , in de eerfle plagts, voldagn worde,
en slzoo gl het gene ter herfiglling van der bug-
geren gezondheid dignen moct, in de bijzoader-
heden behoorlijk 2ij ingerige; zier gij ‘van gelven
de npodzaaklijkheid, dac er yooral gezorgd woe
ey vaor het dagrflellen van bekwapme Kanst
pefenaars in alle de vakken der gencesoefemingen,
zoo wel als veor goede en gefchikte ZENEES- cn
‘ﬂ-,:,‘;"ipwiéﬁ'elf.‘ﬂ? e hunnen gcbrg_;:ke: == endus

bg=
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begrijpt gij volkomen, dat € Genees- zoo wel
als Heel- en Vroed - kunstoefenaars . (a),  gelijk
ook Artfenijbereiders 5 yoorhanden moeten - zijn,
elk in hunne zaak wel beproefd en gewertigds
het zij dan, dac elk deeZet vakken op zich zelf
door eenen en denzelfden heoefenaar - behandeld

WOr=

Ca) Eene preede aanteckening , alhier door dem Schuij-
ver bij de oorfpronglije uitgave deezer Redevoering ge.
plaatst, zal men hier bekorten, Zij dient naamlifk, om
den Geleerden te betoogen, dat de oude benceming van
Embryulcio niet pepast is, maar te onregt door fommigen
nog gebruikt wordt voor de hedendaaglche Perloskunst, als
welke veel volmaskter en min gewelddaadig is dan die, der
ouden ,.en dus een zachter benoeming verdient. De oude
Embryulci, of Vroedmeesters namelijk , gebruikten werks
fuigen en haaken (in ’r grickseh ¢Axugyp genaamd), waar-
van zij dien naam hadden, en waarmede zij een kind be-
fehadigd of bij fiukksn afhaalden, in zutke gevallen, waare
in men hedendaags gelecrd heeft betzelve ongelchonden,
leevendig, en zonder fchade der moeder, te yerlosfel
Het eerfte wordr peftaafd met onderfcheidene plaatfen uit
Paul. /Bgineta, Hippocrates en CGalenus, onnoodig n ong
Nederduitsch bij te brengen 3 wij geeven dan alleen het flot
dier aameeyen'mg; » de welddaadige kunst heeft in onze
,y CRUW ,dlc geweldaadige en fchrikbaarende vrugtafirek-
p» KOG (EP‘B?”“’“@ der Ouden naauwlijks ooit meer
, van niooden; maar Zj is, bijna in allen opzigte, meer
,» de vriendin, de leidsvronw en gezellin der nature, en
,» verdient daarom met den zachteren naam van Vroed-
,, kungt of HulpbicdRer (Oljfsericiq) begrogt te worden”

L4
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worde, of dat één perfoon verfoheidene dier deg-
Jen ieffens waarneeme; — iMmers, wat ceLsug
Wwelger van de deelen der Gengeslunse Zeide,
komt hier zeer wel te pasfe, dac Namelijk ,, die
» deglen zoo naauw asn elkander verbonden zijn,
»» dat zij niec geheel en al van één gefcheiden kyp-
93 fien worden — en dat zulk een meest prijzens-
y» Waardig is, die de meeste daarvan verftaac”(a),
Vooral kan dit van nut, ja zelf noodzaaklijk zijn,
in kleine fteden, en op het land, alwaar ook de
Kumstgefenaar, door het drijven van één gedeelee,
dikWijls geen werks genoeg zal vinden,

Ook uit deezen hoofde zouyde et ons wel
wenfchelijk voorkomen, indien de asnkweekelin.
gen der Geneeskunde, die op de Hooge Schoa.
len onderweezen worden, bij het verlaiten dee.
zer, van alle nuttige weetenfchappen wél-voor-
viene, markeplaatfen, volkomen in faat en ge-
noegzaam waren, om deezen geheelen omvang
der geneesoefeningen te bezetten; en indien men
dus aan hen, met vicfluiting van anderen, de
behioorlijke waarneeming van al dac werk konde
foebetrouwen: —— maar wij mogen teffens nict
phtveinzen, dat ‘er ook zeer yeele redemens te
fang om hier g ontvouwen, ons doen duchien,

dat
(a) Frafat. ad Lib. PI,
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dat men zulk eene nitgeftrekee Geneesoefening niet
eeniglijk aan deeze Wél-geleel'dc kweekelingen der
Geneeskunde zoude kunnen opdraagen , yooral niet
ten platten lande, en wel het minst die gedeel=
ten, welke de Heel- en Verlos-kunst bevatcen.
Deeze bijzondere kunften toch vorderen niet al-
leen kundigheid, maar ock door oefening gevorm-
de handen; en men vinde niet zelden jongeline
gen, die, daar zij geen genoegziam VErnlogen
bezitten om cene volkomen geleerde opvoeding
te kunnen genieten, echter van de nawmwur met
vitmuntende begaafdheid en handigheid voor die
kunften bedeeld zjn, terwijl hen ook, buiten de
Hooge Schoolen, de gelegenheid niet onthroken
hebbe, van door wél-bekwaame Meesters in dee-
ze bijzondere kuplten onderweezen en gevormd
te worden,

Wij willen dan liever wenfchen en vercifcher,
dat het regr, ter beoefening van deeze werk-
tuiglijke gedeelten der geneesoefening, roegeftaan
worde 2an allen, die, bij het doorftaan van een
wel -nasuwkeurig en opzetlijk onderzoek, hert zij
op een der Hoogefchoolen, of op eenige andere
wettige wijze, genoegzaame en ontwijfelbaare be=
wijzen van hunne kunde en bedrevenheid in deeze
konften aan den dag gelegd hebben, voOr wél-
beyoegae, en zelven in die kunften wél-bedree:

L5 ve-
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vene Beoordeelaaren. Muar de inwendice Lunses
oelening, die bij uirmantendbeid Gepeeskunst ge-
noemd wordr, en welke reeds Oudtijds, volgens
RELSUS, » voor een 3anzienlijk dee] der wijs-
s geerte gehonden werd, Zodat, €n de behande-
o ling van ziekeen, en de bﬁf‘ChOUWing van de
» Werken der papure, onder dezelfde meeszerg
29 haaren oorfprong genomen zoude hebben” (8);
welke daarenboven eene bijzondere maauwkeurige
heid van opmerking en oordeel vordert, met eene
Ziel in veele weetenfchappen wél- geoefend; —
deeze Geneeskunst, zegge ik, moest, mijns ooi-
deels, boven allen qun hen rer beoefening toes
vertronwd worden, die, na hec behoorlijk door-

ftaan van cen volledig Academisch onderzoek,
wél goedgekenrd waren,

Dir zif genoceg van ons eerfte vereischte. Het
tweede wis, dat de, aldus aan bekwaame en ge-
wettigde perfoonen toebetrouwde, beoefening van
alle takken onzer kunst, ook door de geheele uitr
gefirektheid van. "t gemecnebest zodanig  plaats
vinde, dit men nergens verftoken zij van zulke
goede uitoefenasren, maar dat, op alle plaatfen,
de ingezetenen zich in de mogelijkheid bevons

den,

(&) CELsUS, Frafat. ad Lipy, 1. p. s,
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den, om, nagr vereisch hunner gebreken, de noo-
dige hulp te kutinen bereiken €1 vinden,

Derhalyen,, wanneer nu dé geneeskuntiige be-
handeling der gebreken qlleen 2an braave en ‘er-
vaaren mannen, volgens O8° verlangen, zal zijn
toebetrouwd , zeo MOEL men daarenboven van de
Beftuurders van: denr Staat gragtell te verwerven,
dar zulke bragve uitoefenaars van ellc gedeclre der
janst door hev geheele vaderland, in alle des-
zelfs fteden, dorpen en fireeken, derwijze vers
fpl’ﬂid worden, dat men nergens te vergeefs ders
zelver bijltand behoeve te zocken.

Dir vercischte is juist niet moeilijk in de fiee
den, voornamelijk in de groote fteden, vervald
te zien; daar toch die kunstoefenaars zich ligtlijk
en van zelf in zodanige plaatfen ter neder zeteen,
waar zij verwagten kunnen, hunnen arbeid en
hulp met evenredige en rijkelijke wrugeen VI
ganigensamd te zullen wvinden. = Alwaarom men
dan ook in zodanige fteden een mecr dan genoeg.
goam  aantal der verlcheidere kunstoefenaaren
pleegt e vinden; — het zij die, mer een mid-
delmantig lot vergenoepd, bij een minder' aantal
yan- lijders, marftiglijk hunne heilzaame: bezoelken
e voer komen afleggen; — her zij zij, om een
grooter agntal t@ kunnen yerzorgen, en dus 00K

zich
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zich zelven een ruimer inkomen te befchaaren 2
in rijruigen langs de ftraaten fugjjen, jis van den
glans hunner koetfen 00k eigenen Iuister ontlee-
nende, zich bij edelen en rijken. behaggliiker zoes
ken te maaken,

Maar op deeze wijze is het geenszins gefteld
in de kleine fteden en dorpen, en nog veel min-
der in de overige fireeken ten platten lande.
Want daar toch op elk dier plaatfen de ingezetenen
min tlrijk zijn, of verder van elkander woonen,
€n Veelijds minder gegoed zijn, zoo zal men
ook aldaar gewoonlijk ongze aangepreezene kunste
ocfenaaren fchaarfer geplaarse vinden, voorname-
lijk hen; die voor de inwendige Geneeskunst be,
hoorlijk zijn opgelegd. Dikwerf kunnen wij gj;
zelf opmagken uit de klagten, welke men de
aanzienlijke lieden, wanneer zij des zomers op
hunne buitengoederen zich bevinden, daarover
hoort uiten.  En dit is op zich zelyen niet
vicemd; — de gelukkige landlieden toch, indien
zij flegts hun geluk kenden, leiden een eenvou-
diger leeven, en harden hunne gezondheid door
den arbeid; uic welke oorzaak zij niec flegrs aan
€0 minder aantal van ziekten onderhevig zijn,

en dus een mip vragtbaar veld voor de genees.
ocfenaars openzewen: ___ ‘maar, daarenboven,

maak de groatere afftend der landwooningen da
be-
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bezoeken bij de lijders, voor de Zeneescefenaars
zelven , moeilijker, en dus ook HOOdWendig , voor
de 1ijders, kostbaarer; — waarvail dan maryurlijk
dit het gevolg moet zijn, df de landliéden niet
dan zeldzaam en in den grOOt&Eﬂ nood zieh bij
wasrlijk bekwaame - kunscoefenaars VEIVOEgen, ja
dar zij, die minder vermogend zijn, ook hier
yoor fchrikken, en zich dus of aan hun noodlot
overlaaten, of, het welk nog erger is, zich lig-
celijk aan eene ongefchikte, doch voor gerin-
ger prijs ¢ verkrijgene behandeling, ten beste
geeven,

Daar derhalven de gelegenheid der menfchen
en plaatfen deeze zwaarigheid noodzaaklijk {chijnt
mede te brengen, — zie ik niet, op welke eene
andere ‘wijze men tegen dit kwaad zoude kunnen
waaken, en met meerder zekerheid in deeze be-
hoeften der ingezetenen voorzien, dan hierdoor,
dat ’er, door her geheele land, wél- bedreevene
beoefenaars van alle deelen der kunst, door al-
gemeene  bezorging, wierden sangelteld, en ten
nuce vooral der landbewooners, dus Ver['prcid,
Jar men zelfs aan de minst bewoonde oorden
om dezelve niet verlegen ware, Daar echter zoo
jets miet ter uitvoer gebrage kan worden, tenzij
mulke kunstoefenaars in die plaatfen en firecken,
alwaar zij zich, ten nutte der inwoonderen, zou=

den
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deh nederzetren , ebn maatig dock zeker beftaan kog
den vinden: Zob"is ‘het bliKbaary Gac e dofi bok
tefiens daarin voorzien diende te Worden ; opdat
hee te kort kontende, dat door het Betinger peral
van lijders nier kon opgeleverd werden, ver{treke
wietd vit een algemeene kasfe] — bt 7 dany
in nhavolging van het gene onder fommige geringe
burgers en- handwerkslieden van €én zelfde gild
of foort, in ons Vaderland, "j2 ook ondér onze
{oldaaren, in gebraik s, dat ingezstenen van
Senzeliden oord zieh bij elkander voegden’,” om),
Op Vastbepaslde tijden, allen die gezond zijn ; eeng
geringe fom, en'die vaor piemand hunner be<
zwaarlijk kon vallen, optebrengen, wx ¢inde daar-
van voor hen, dic" 'door ongemakken of ziekte
anhgetast wietden, in de kosten Ve hulpmiddeles
en kunstmatigen bijftand te voorzieh; ——— het
zij, dat 'die genecsocfenaars uit de algemeene of
lands kasfe de noodige roclage van beloonitigen
of jrarwedden genoten. — Op' decze wijzs roch
zouden alle “slands ‘ingezetenen zich vin ‘de ‘we-
paste middelen en ‘dienst ter “herfiélling ‘hunmer
‘ekrenkie gezondheid kunneén bedieneh, daar Hér
Riet moeilijk - zoude vallen, “oin ‘gosde Geness-
Heel= eq Vroedkundigen, door zilke billijke be-
leoringen, ook naar afpelopéne fireeken van het
plate land te lokken: magr daarénboven konde
men met grond hoopen, dat, ‘doer zulke maat

¥8a
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regelen, het aantal van cgre kweekelingen in alle
declen ‘der kunst in her algemeen aanmerkelijk
zoude antiwasfen’ even gelijk men Ziet, dat et
in geen ‘dofpié van onms land, hoc flegr, hot
cenzaam of 'afpelegen ook, adn deén dienst’ vah

eenen Leersat of Zielbezorger omtbreckt.

En verder imeenen wij, d8ts doot deeze zelfde
infigting , aam ons laacsc vereisclite (bl 166), om
door den ganfchen burgerftaat , voor elk der inge-'
getenen, de gepaste geneeskundige hulp ook ligre-
lijic, en zonder veel kosten, verkrijgbaar te doen
Zijn, te gelijk zeer goed voldaan zoude wor-
den. Zij toch, die, door zodanige jaatlijklche
bezoldingen, op welke wijze ock hen roege-
s5d, tor genceskundige hulp hummer medeburge-
ren deugdelijk verbonden zijn, mocten ook, vol-
gens alle billijkheid, gehouden worden, niet
flegts om deeze humme pligten, overal en ten
allen tjde, behoorlijk te vervullen; maar bet
mioest dan ook niemand hunner vrijftaan, O
piaar beloomingen naar goedvinden afteéisiChen,
of immer eenen Hjder, als 't ware, her ve] af
teftroopen 3 daar toch dan, doer redelijks en kunste
ervadten beoordeelaars, de gepasie belooningen
op elk der kunstverrigtingen en geneeskundige
dienften naar billijkheid bepaald, en van beide
de zijden wetriglijk konden vasigefteld wordem.

. Om.
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Omrrent welk foort vail Openhaare voorzieninge 5
de bewooners onzer meeste fleden wel nier zeer
te klaagen hebben; die zich van Stads-Genees-
en Heel-meesters, van Vroedmeesters en Vroed.
viouwen, gelifk ook van Srads- Apothecken kun-
nen bedienen : maar in deezen opzigie is weer de
toeftand der landlieden zoo veel meer ofigunftig en
ongelukkig; daar die toch, gelijk wij aangetoond
hebben, eene zo weldaadige zorge meer dan an-
deren behoeveti. + Irimers hebben - wij, helaas!
zeer veele redenen, om de klagten, door eenen
Menschblievenden en godgeleerden Wijsgeer, voor
ruim dertlg jaaren, wegens de gebrekkige inrig.
tingen, welke ef t6n deezen opzigte in Duitsch-
land , zijn vaderland, plaars hadden, ook met bes
trekking tor het onze te herhaalen. Dat men,
nimelijk, op openbaar gezag, wel mannen hehpea
aangetteld, tot het onderwijs in de eerfte grond-
beginfelen der letteren en verders heilzams kun-
digheden; da: men overal ook zeer wel gezorgd
hebbe voor feheidslieden en bezorgers in reuts-
zaaken, tot befcherming en handhaving van der
burgeren regten en bezittingen: — maar, dac
de openbaare zorg, voor den welftand des lig~
haams, zonder welk zoo belangrijk deél van ons
zelven roch geen waar geluk op aarde gefimaaks
kan worden, en voor het naar waarde uitosfepen
van al Wat ter herfielling der gekrenkte geZondheid
die«
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dicnen moet, veelal zoo gefing en tiierg gefes
kend fehijnt te zijn (6) , dac me0 die bezorgirig

lig-

(a) Het zij mij geoorloofd bier A€ CIEEN® Woorden bij.
tebrengen van den hier bedoelden verdienstlijken suszyiircu
volgens de Nederduitfche uitgave van i ;.J'I]erqutrigs.: bc?k_’
getijteld , de Godlijke orde in ket Menschlifk geflachi besee-
2on, alwaar Kij, I D. §- a6z, bl. 768 en verv. dus heeft !
5, Het is mij onbegrijplijfk, wasrom aan die wéeten(chap,
welke zulk eene kostbaare zaak als het leeven der meps
fchen tot voorwerp heeft, niet meer oplettendheid bes
o fteed worde. -Tot het hoognoodig onderrigt en de vor-
;» ming der menfehelijke harten door de waarheid, zijn
5 lchier overal tamelijk goede en bijna genoegzame fchik=
» Kingen voorhanden. Voor de regrszaskeén i de burger<
3» liilke famenleeving is ook de noodige zorg gedrasgen,
53 Tot beiden worden perfoonen op kosten van den Staat
s onderhouden, Alleen de behondenis van het menfchelijle
s> leaven fchijot . fchier overal zeer uit het oog werloren te
s Zijn. Daaromtrent gelchiedt vrel iets, doch hef is niet
5 Eeuoegzaam of toercikende. — == Daar zijn Geneggw
#5 beeren voor geheele landfiréeken aangeiteld,; die echtef
»s alleen Maar agr poaven op gevaarlijke krankhedens wek
ke zich onder menfehen of vea opdoen s of die, wanneap
hier of daar een ncord is gepleezd, de zaak moetey
. onderzoeken en naar bevinding berigt daarvan gedven,
Maar 'hee gering s voor het grna_:.sr £edeclte defzelva
hezoldmg?_f?ﬂ hoe km? cen aanzienlijk Geneesheer iy
,, €6ne ftad zich met de zickten op do dorpen bemoejen

. die dikwerf verre vaii hem zjjn afgelegen? Al het gené

an

"

-

5y

%y

s fchen betrekking hebben, gewaar worde, is flegts oo
M , 5s fChae

ik omtrent de fchikkingen, die rop het - Teeven - det’ thbd
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ligtelijk overgelaaten hebbe gan basrdfchrapers em
onde wijven; ja dat het 00K aan allen, die maar
goedvinden als befchikkers OVer leeven en dood
zich optewerpen, velkomen Vij flaa, zich tot
dat einde neér te zewen WU her hen maar
behaage, vooral ten platten lande, bijaldien zij,
wel te weeten, flegts dje zekerheid kumnen daar-
flellen , dat noch zij , noch de hunnen, de ars
menkasfe immer tor last zullen komen! — En
hebben we dan niet eenige reden , om die be-
kende aanfprask van moRATIES op zulken
Raae yan zaaken toepaslijk te maaken?

»» Och, Bargerier zope goch *t eerst voor geld en goed?
» Wat baalt gezondheid bijet gewige van zilyren (ehijven !

Maar toch, in dit opzigt fchijat het belng
der landbewooners van Duitschland , federt dien
tijd, op veelerleije wijzen verbeterd te zijn, door
niet. flegts, gelijk ik boven gezegd hebbe, . de
vermetetheid der ombekwaame geneesoefensarem
“te beteugelen , = maar ook, door het aanftellen
én plaatlen van goede Kuhstoefenaaren, en deezen
fe voorzien , nier alleen van billijke bezoldingen

cn

u [Chaduww, gogthans fchijnt eeme betere vaoraor€ Zeer
»s ECMaklijls e ziin, eva” Zie mede §. 263 ¥ heizelf

de boﬁk.
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€n voorregten, maar ook van Mauwkeurige voote
fchriften en regelen, tot bet VOlvaardig wagrnees
men en uitoefenen van huoten plige,  Gelijk
men hiervan zeer goede voorbeelden vinde in de
geneeskundige Sraatsinrigtingen » die door den
Koning van Proisfen, den Keufvorst van Hanoe
ver, den Hertog van Brunswijk, den Bisfchop
van Munfter en Keurvorst van KEUIEH, gElljk
ook door andere Vorften in hunne landen zijn
jngevoerd (").

Qok ontbreckt het toch in ons eigen Vader-
land niet. geheel en al aan foortgelijke burger-
lievende zorgyuldigheid, Ten bewijze zoude ik
mij beroepen kunnen op dat purtig voorbeeld
der Gelderfchen, uit welker midden ik onlangs
ben hier gekomen, waarbij er Geneesheeren
voor elk der Quartieren dier Provincie, op last
der Staaten , opzetlijk zijn aangefteld , op dac
zij zelven voor de goede behandeling der op
het land heerfthende ziekten zorge zouden dra

geng

(a) Hiervoor door mij, op bl. 153, aangetweezen, waar
mede men vergelijien Kan de genceskundige Staats - inrig-
ringen , welken thans bij verfeheide volken gemaskt wor-
den, €0 Waarvan men de verzameling kan vinden bij 1. Cis
7. SCHLRP, onder den titél van rchiv der Medicinglchs
Pulizey, Leipf. 1783, €n vervolgens,

M 2
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gen, hoewel die Arcfen toch bunne woonplaatfen
ek in zijn flad gevestigd houden,  Maar yoor
namelijk moet ik ook hier de voorzorg roemen
der Staten van het Graaffchap Zutphen , welken,
niet lang geleden, na de ged.agcen van ’sLands
Opperarts hierover te hebben mgenomen, peflox
ten hebben, om niet flegts, Vioedvrouwen en
bekwame Vroedmeesters, maar vooral ook in de
vitwendige Geneeskunst wél-bedreevene Heelmees-
- ters, door hun geheel Quartier aanteftellen, te
bezoldigen en van de noodige inflructien te voor=
zien (a).  En op dat verder de landbewooners
ook geen gebrek gan esne mwendige geneeskun-
dige verzZorging lijden zouden, zoo heeft daarna
het Hof van Gelderland, ook ten onzen djde,,
van de Geneeskundige Faculteit te Harderwijk
sd van de meest noodige ge.
gtingen en aanwijzingen, vol-
geny welken, bij gebrek van eigenlijke Antfer,
aan de wertige Heelmeesters ook de ‘inwendige
‘Geneesoefening mat eenige veiligheid zoude kun-
fen aanverwouwd worden, voornamelifk in fchie-

een ONIWErp gevrs
neeskundige onder

lijke en heete ziekten, welke wegens dringend ge-

vaar een onverwijlde hulp vorderenj — en wij
hebben des te gereeder aan dit muttig oogmerk
e~

(a) Ww”“"f" in de tweede Redevoerio greeds melding
gemaakt i, Zie boven, bl. 1a6. -



VAN DER INGEZETENEN GEZONDHEID. 181

getracht te voldoen, om dat d¢ Weg den land-
bewooneren daar bij bleef open f"‘ﬂfmé om, zoo
wel bij den verderen voortgang dier zelfde ziek-
ten, als in alle andere zwaare £evallen, hun toes
vlugt te neemen tor de Geneesheeren, welken in
hunne nabunrfchap zich bevindens of wel tot de
Lands- of Quartiers- Docorents die, gelijk ik
zoo even gemeld heb, op gemeene last en kosten
zijn aangefteld en bezoldigd, op dat zij de zorge
ter geneezing der heerfchende en andere lande
ziekeen gereedelijk op zich zouden neemen.

Daar het dan in onze gewesten nier geheel

ontbreekt aan zulke en andere voorbeelden van :

burgerlievende geneceskundige voorzorgen ; zoo
wenfchen wij ‘toch verder ten vuuriglten, dat
eene fteeds meer toeneemende waakzaamheid van
hen, bij wien het heil des volks de hoogite, de
meest verbindende wet is, moge uitwerken, dat
het toch nergens in ons Vaderland aan de noo-
dige voorzieningen van deezen aart ontbreken
moge, en dat wij dus ook eindlijk in dit 704

belangrijk vak, voor, geenen onzer nabuurige yola

ken zullen behoeven onder te doen! — Mg
wij moeten met geen minderen jjyer wenfchen,
dat, waar eenmaal zulke heilzagme inrigtingen
verftandiglijk ingevoerd, en naar vereisch van
zaaken wijslijk geregeld zijn, dezelve ook, door




182 OoVER DE HANDgayiNa

een wijs en oplettend beftuur, bij aanhoudendheid
mogen gehandhaafd worden, €1 dur zij nimmer in
zulk een verval geraaken, dat aanftellingen en jaars
wedden, welke alleenlijk voor waste verdieniten
en voor wél-bekwaame Kunstocfenaars verkrijys
baar moesten zijn en blijven, immermeer ash zal-
ken werden gegeeven, die flegts met den naam,
en titel, doch geenzins met daaden en verdien=
ften van egte Kunstervaarenen voor den dag kunnea
Yomen, terwijl zij alleenlijk door de voor(praak
bunnee yyjenden, of door de afgebedelde gumst
van €enen maprigen befchermer, fchandelijk wors

den yﬂortgﬂfChomu : wane begunttiging en voort
helping van onbekwaame - lieden zijn, vooral ' in

dit geval, ecne gruwelijke, eene onmenschlijke
wreedheid jegens de gehecle maatfchappij van
medeburgeren! «— Niet minder derbalven, daar
het der ingezetenen welvaart ‘raake, moet men
hier zorgvuldig waaken, dac zij, die tot de waar-
neeming van een of ander deel der Geneesoefe-
ning openlijk aangefteld zijn, dic hun ambe niet
flegts als een vrienden - gefchenk befchouwen, €1
hetzelve zo bedienen, als of zij niet door wet
en pligr tot het behoorlijk vervullen daarvan wel
degelijlc verbonden waren; maar als of het hen,
naar willekeur, vrijftond de waarheeming dier
posten, hoe goed of kwaed dar ook gefchiede,
- gan anderen in hunne plaacfe weder optedragen; —
men
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men moet ook zorgen , dat Diemand van dee-
zen, zijne bijzondere verrigtngen boven het aan
hem rocbetrouwd ambt, behatts®s — of dar hij,
wanneer foms gewigtige redenel hem mogten ver-
oorloven, om van de hulp V4D k}msﬂ’rﬂ?dﬂ'ﬂl
rigtingen zich te bedienen, immer

in die ambisver < R
. dan liedén van beproefs -

anderen daarroe gebruike,
de kunde en ervaarenheid,

Daar nu verder de grondige kennis van den
aart en de regre behandeling der heerfchende zieke
ten voortaamelifk ook verwagr moet worden van
- die Geneescefenaaren, welken, ingevolge der hiere
voor aangepreezene- voorziening, door het gehecle
land moesten asngefield worden; en daar deeze
kundigheid op de zekerfle wijze, door het vlijs
tig verzamelen en oordeelkundig vergelijken van
veeler waarneemingen , verkreegen worde: ziet
gy van zelf, hoe wenschlijk het ware, dat ef
rasfchen die zelfde openlijk agngeftelde - Genees-
ocfenaaren gene onderlinge en gewouwe Medea
decling hunner waarneemingen plaats had, [n.
dien toch de kanst uit de onderviuding eerst ge-
booten is, ‘waartoe het voorbeeld den veiﬁg{‘tjen
weg wees; — indien de Vader onger kunst,
a1PPOCRATES, het gebouw der best gevestigs
de Geneeskunst , uit de Wwaarneemingen zijnet
door geheel Grickenland verfpreide leerlingens

M 4 eerst
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gerst heeft opgerigts een gebouw, dac boven al-
len, tot op den huidigen d38> onwrikbaar heeft
fland gehouden, en de echte Zaoney yan dien
voorganger nog fteeds tot het beste yoorbeeld
verftreke: zoo zullen wij er gewislijk njer aan
twijfelen kunnen, of men diende tevens, met de
goede inrigting der geneesoefening voor de lands
bewooners, ook in het cog te houden, dat heg
die Kunsroefenaaren teffens werd aanbevolen, om
van hunne waarneemingen niet alleen nasuwkeus
fige aanteekening te houden, maar ook dezelve

aan elkander mederedeelen, terwijl s Lands Op-
per -gencesheer, waar die aanwezig is, dic heils
zaam werk zoude moeten de hand bieden, en

derwijze beftuuren, dac uit de verzamelde en bij«
een vergeleckene waarneemingen van allen en de
gedagten van een ieder, langs deezen zekeren en
beproefden weg, het heste plan ter behandeling
van algemeen heerfchende ziekten aldus werd op-
gemagke, en verders bij alle de bijzondere Ges
neesoefenaaren ten {poediglien rond gezondens

En, gelijk ik meene, dat eene voornaame nut-
Hgheid van het ambt eens Opper-gencesheers

: (J’Cﬁiaz_gr), in ons Gemeenebest, in dic gemel-
de werk gezogt moete worden; zoo ben ik ook
yan gedagten, da hij, zonder ecne gemeenfchap,
lijke hulp van meer andere, gewoone, en, doog
: het
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ket ganfche land op openbsal £€zag geplaatlte,
Geneesoefengaren , zijnen pligts i het wél- rege-
len der geneeswijzen in heetfchende ziekteu, niet
dan zeer gebrekkig zal kunnen vervullen, Hoe
gering toch, en hoe naauW beperkt de nurtigheid
zij, welke de vlijc eens Opperarts, wanneer hij
van de wél- geregelde verﬁandhouding en ge,
meen{chaplijke famenwerking der overige en ge-
woone Lands- geneesoefenaaren verftooken is, in
foortgelijke algemeene rampen te wege kan brene
gen, heb ik, helaas! in dien fel- woedenden Pers-
loop, welke, voor agt jaaren, in Gelderland
veele duizende inwooners aangreep. en binnen
den korten tijd van vier maanden (ijskijk denk.
beeld!) vierduizend lijders in het graf fleepre,
tot mijne zeer gevoelige fmerte ondervonden (a)!

Dan terwijl wij verlangend uvitzien naar zolk een
plan van aanteftellene gewbone Lands- geneesoefes
naaren » van wél - ingerigte waarneemingen , €0
oordeelkundige vergelijking dier waarneemingen,
wenfchende dat dit alles in de wijze ZOIZ en voor-

Zigs

(a) Breeder door mij verhaald in de gefehiedenis dee-
ger heerfchende ziekte, in het lioht gegesven onder den
titel: De Heerfchende Persloop, die in de laatfte jooren de
Provincie yan Gelderland fel getroffen heefs , nagefpoord 3 Har<
derw. en Amfterd. 1784, op bl. 237. en elders, i

M s !
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siening der Regeerders van het Gemeenebest zijn
oorfprong en handbaving moge vinden: zoo kun-
nen wij incusfchen niet nalaaten Mee |of e ge-
denken san her uitmuntend voorbeeld van kupst-
ijver veeler onzer vaderlandfche Geneeskundigen,
welken , door huanen bijzonderen vlijt en poogin-
gen, en zonder tot hier toe van ’sLands wege
onderfteund te zijn, federt omtrent tien jaaren,
begonnen hebben eenige onderlinge correspone
dentie optcregten , sangaande mnatuur- en geneess
kundige enderwerpen , welke ter volmaaking van
de kenhis en geneezing der ziekten van ons Vas

derland zouden kunnen medewerkens terwijl dit
werk uic eigenen hoofde werd opgewonden, en

met ongeloofiijken arbeid beftaurd door dien one
vermoeiden 1Jveraar ter’ opbouwing en verbete.
ring onzer vaderlandfche Geneeskunde, wijlend
IMAN JACOB VAN DEN BoOscH, bij zijn lec-
ven Geneesheer in ’s Gravenhage, een man, meer
werkzaam ten nutte van anderen, dan, helaas!
van zich zelven, en die , zoo ik mij niec be«
driege , een beter lot, dan het gene hem te
beuree gevallen is, overwaardiy was. Wij toch
bedroeven ons, dat eene zoo nuttige inrigting s
maar die , gelik alle andere, door pocgin-
gen van bijzondere perfoonen opgerigie, maats
fchappijens uit een gering beginfel langfaamer-
hand moest opwasfen, en ook in dit begin niet
viij
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veij kon zijn van verfcheidene gebreken, to meer
daar zij , door haaren oprigret, bijn® alleen ,in ftand
gebrage en gehouden moest Worden , en alzoo
ook, met het vallen van d°€Zen mam, nu ook
ten val f{chijnt te neigens wij bedroeven ons,
zegpe ik, dat zoo een piemuntend gl y onder
onze landgenooten ook hierom naauwlijks ftand
kan houden, om dat het noch de em{‘tige O«
derfteuning der Geneeskundigen van den ecerften
rang, noch, het gene daarop volgen moest, den
weldadigen bijtand en de befcherming van % Lands
Overheid tot nog toe heeft mogen genieten!

Maar, mijne Tochoorders! gij zult gewislijk
no van oordeel zijn, dat ik reeds wijdloopig ge=
noeg geweest ben met het voor den day brene
gen van ’t gene ik, in dic tweede gedeclte mije
ner redevoering , voorgenomen had tg verhane
delen.  Evenwel moet ik, tot flot, nog dit hiet
bijvoegen , dat, uit de door omns tor dus verre
aangepreezene inflellingen en voorzorgen ten we-
zenlijken nutte der ljdende ingezetenen, ogk nog
aan de waare en wettige Beoefenaars zelven yap
elk deel der gencesoefeninge het petfoonlire nue
van zelf zoude teevloeijen, dat wii, in her bes
gin van dit hoofddeel, ook aan hen wenschen
roegebragt te Ziens

Dus
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Dus zullen namelijk de Wamdige Kunstoefes
naars ook teffens cene openlijke handhaving
gn befcherming genieten , Waardoor zij niet
flegts ontheven blijven van den verduisterenden
drom van broddelende mededingers, en alzoo
zich in een helderer licht geplaatst zien, waar-
bij zij, meer veilig voor de heimelijke en laage
kunstltreeken van alle die fchandelijke bedervers
van ’smenfchen gezondheid, hunnen plige geheel
eerlijk en edelmoedig kunnen waarneemen ! maar
daarenboven zullen ook de waardige Leerlingen ,
in elk vak der geneesoefening, door eene gegron-

de hoop gevoed €N kragig aanpezer worden, om
zich met allen ijver naar behooren te bevlijrigen ,

daar zij dus verzekerd kummen zijn, van den ar-
beid en kosten, welken zij in het naarftiglijk lee-
ren en regelmaatig beoefenen der kunst beftees
den, de zekere en billijke vrugten te zullen
trekken , dewijl alzoo deeze vrugten, door het
gantsch Gemeenebest , van hen alleen gepluke
zouden kunnen worden.

N ftaat ons, volgens het ontwerp deezer rede-
voering, het derde gedeelte van der Overheden
zorge voor der Burgeren gekrenkie gezondheid,
te befchouwen (a); — het zal echter voldoende

; zijn,
(a) Boven, bladz. 142,
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Zijn, na het gene ik tot dus verre reeds getrage
heb te betoogen, dit gedeelte flegts ligrelijk afs
tefchaduwen.

Een bijzonder deel, namelijk>van de openbaa-
re voorziening, welke chens Ons onderwerp is,
fireke zich uic tor die min vermogende menigee
van ingezetenen, welken , of ten eenenmaale be.
hoeftig , of door ziekte van hunne kostwinning
verftoken zijnde, voor thans tot onvermogen ver-
vallen zijn ; en welken derhalven in deeze be-
hoefte hunnen troost van de goedgunftighieid van
anderen verwagten moeten, al te wel gevoelens
de, dat zij hierop alleen, als op eenen vasten
grondflag , zoo wel in het gene de herflelling
van hunne gekretkte gezondheid, als den on-
derftand van hun leeven aangaat, humne hoop
moeten vestigen.

Gelijk nu voor zulken, die zich zelven miet
kunnen bEZOrgen, gezorgd diende te worden
door gemeenfchaplijken bijitand der medeburge.
ren, Op dat niet zeer veele nutrige ingezetenen—,
die toch niet altoos door hun eigen toedoen one
gelukkig zijn, ellendiglijk zouden omkomen: zoo
js het ook klaarblijkelijk, dat men gan deeze on=
gelukkigen, indien men hen , ter herftelling hunner

gezondheid, geenen tijdigen , vlijigen en vooral
wel.
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wel- gepasten  bijitand  befchike, nier fleges geen
weldaad toebrengt, maar zelfs, dat men hen voor
brood eenen fteen, voor Visch e€ete flang, tegen
alle menschlijke en christlijke  verpligting aan ,
toereikr. Gij allen, derhalven, zult mer mij van
zelven begrijpen, dat het niec {legs wenfehelijk,
maar ook volffreke noodzaaklijk 7ij, dat, voor zul-
ke ongelukkigen, alle hulpmiddelen, onderfteu-
ning en raadgeeving, welke, ter gepaste behan-
deling en hulp in ziekten en ongelegenheden ,
biesvoor door onis zijn aangepreezen, niet flegts
gemaklifle verkrijgbaar gemaake worden , maar def
ook dezelve Ben geheel en al zonder hunne koss
ren worden toegediend.

Wij erkennen derhalven, en prijzen ten hoogs
ften, alle die weldaadige zorge voOOT behoefiige
ingezetenen, welke in ons Gemeenebest ingefteld
en gehandhaafd word; wij erkennen en verheften
met blijdfchap de milddaadige edelmoedigheid on-
gér medeburgeren, 0ok bij den nidander zoo wel
bekends wij prijzen’ de menschlievendheid onzer
Geneesoefenaaren, van welke in- dic geval 200
weel afbangr: dan , des niet tegenitaande, mogent
wij toch ook nier ontveinzen, dat het vooral
aan openbsare incigtingen, goede voorziening en
wijs beftuur in deeze zaake onder de onzen 1OZ

veelal te zeer ontbreeke, — en wel yooral op
de
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dé dorpen en’ ten plawen lande, alwaar men
noch van de aangepreezene iligtingen en mid-
delen, tot veilig: herftel der gektenkie gezond-
heid, noch wan de voorziemi?$ in deezen, ten
nutte der behoefrigen, vaak fpoor noch blijk
kan vinden.

Daar nu onze voorflag, om, door het geheel
Gemeenchest, Beoefenaars van alle de takken van
Geneeskunst te plaatfen, en dezelven met de Nnoos
dige acnwijzingen en last, becreffende het vervullen
van hunnen pligt, te voorzien, ook hierdoor cene
pieuwe en gewigrige drangreden verkrijge, dewijl
men de dagelijifche zorg voorzie'ten en ongelegen-
heden ten platten lande niet aan de Geneesoefe-
naaren in de fteden, als een. bijwerk kan of moeg
overlaaten ; Zoo zietmen in dat zelfde plan tevensecen
gevoeglijken weg geopend, langs welken men ook
voor die behoeftige menigre eene genoegzaame
en goede geneesoefenende verzorging van allerlei-

jen aart, en dac zonder haar bezwsar, zoude kuns
nen verfChallen,

Want die zelfde beproefde Kunstoefenaars » Wela
ken door eene jaarlijkiche bezolding , nier alleen
in de fleden, maar vooral ook iy de landplaatfen,
anngefteld en gevestigd zullen ziin, ten cinde ale

dsar, volgens ons ontwerp, aan alle inwooners
de
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de noodige hulp en biiftand wel verkrijgbaar te
maaken; — die zelfde Perfoonen zouden ook ge-
fchikt zijn en gehouden MOeten worden, om te-
vens den behoeftigen , doch gehee] en al veor
niet, ten dienfte te zijoe

Dan, tot dic oogmerk, moest MeN 0ok, doot
het tocleggen van een al te fchraale jaarlijkfche
bezolding, geen fchijn geeven, als of de maat-
fchappij deeze, weldadige inrigting meer aan de
menschlievendheid der Geneesoefenaaren ; dan wel
. 2am die yan het openbaar beftuur verfchuldigd ware3
en 200 zullen ook zij, die tot her waarneemen

van zulke posten door éen beraamlijke en genoegs
Zame wedde verpligt Zijr! »  daarmede ten veollen be=

grijpen en gevoelen , dac zij  door een te gering
voordeel hunner bedieninge niet {legts vitgeloke,
smoar dat zij wel degelijk gehouden en .verbondea
gijn » om de zaak der behoeftigen getrouwelijk te
behartigen , en dat zij, in het omniet vervullen
van @it deel hunner gewigtige taak , geene min-
dere naarftigheid en oplettendheid moeten aanwens
den, dan in het verfchaffen van hulp gan niet<
behoefrigen, waarvan wij hisrvpor gefproken heb-
ben. En zoo zullen deeze openlijk bezoldigdé
Geneesoefenanrs wel zorge draagem, om zich nieg
te ladten medefleepen door het kwaad voorbecld
yan hen, die, daar zij aan hec ziekbedde Zulkew
lij
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lijders, wvan welken zij rijke belooningen verwage
ten, als vasgenageld zijn, en 830 deezen alleen
zich geheel en al fchijnen overBegeeven te. heb-
ben, — de overigen , op openbaar gezag aan
hunne zorge toebetrouwden, niet dan in her voor
bijgaan en in die uuren, welke hen van hunne baat-
zugtige bezoeken over(chieten s dikwerf zeer ons
tidig, gaan zien, en dee-en 0P Z00 eene wijze
v.rzorgen of doos anderen doen verzorgen, dat
2 duidelijk genoeg te kennen geeven, hoe zeer
zij der zulker leeven en gezondheid in waarheid
van veel minder aanbelang, en, in tegenoverftels
ling van de wirstpeevende bezorging der eerften,
naauwlijks een oorge waardig agren!

Maar, te deezer plaatfe verdienen voorafdie ge-
fligten der alzemeene weldadigheid, welke opge-
rigt zijn om aan zwakke en zieke behoeftigen een
goed verbliif, beter voedfel, en gepaster bezor-
ging @ verfchaffen, dan zij in hunne huizen ver=
wagten kunnen, — ik meen de Gasthuizen en Zie=
kenhuizen, —— deeze verdienen , zeg ik ,onder de
openbaare hulpmiddelen ter herftelling der gee
Lrenkre gezondheid , onzen bijzonderen aandag-,

Wat dan hen betreft , die in deeze geftichten eenig
foort van geneeskunflige hulp tebrengen 3 daar

ook deeze dienst vOOr niet en tegens eene jaarlijie
N ) fche
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fche: vaste belooning §efchiedr, zoo geld: hier,
wegens het behoorlijk  Waarneemen van deezen
pligt, even betzelfde dat Wij zo eyen hebben aan-
gevoerd, en ’t gene dus onnoodig i3 om ander-
maal aan te dringen.

De grenzen van deeze Redevoering laaten ons
ook niet toe, om over den eetregel en het voed-
fel, — die rorde geneezing zoo veel toebrengen , en
naar de verfchillende ziekten en het verfchillend
geftel der in deeze Gasthuizen opgenoomene Lij=
ders, meer dan wel gewoonlijk plaats heeft, ge-
fchike envaneijd cor tijd veranderd moesten worden,

en omtrent welke men den raad der Geneeskundi-
gen vooral moest inneemen — naar waarde uit te

weiden? gelijk wij ; om dezelfde reden, van het g).
leszins - behartigen der reinheid en zindelijkheid,
en van eene regt heilzame-inrigting van het geheele
leevensbeftaur der bedlegerigen, thans nier ge-
noegzaam fpreeken kunnen,

- Maar dit betnigen wij hier boven al te verlangen,
dat die Gasthuizen zelve derwijze aangelegd en in-
gerigt mogten zijn, dat zij den lijderen vooral een
gemaklijlc, ter hunner geneezing en bezorging wél-
ingerige, en dus cen waarlijk heilzaam verblif ver-
fehaffen dat die gebouwen derhalve niet flegts wel
ruim en behoorlijk afgedeeld zijn , maar dat zij
: ift-



VAN DER INGEZETENEN GEZONDHEID., 190%

inzonderheid dé lucht, dat algemeen voedfel en die
vimecniende verkwikking des leeVCnS, wel zuiver
en droog bevatrerni en dezelVe een ongehinderden
toegang geeven; dat zij d¢ CPZtivere. dampen en
{chadelijke uitwaafemingen der zicken door, eene
heilzaame doorwasjing  kunnen-laaten virdrijven, ja
ook aan een geffadigen toevoer van verfche en
maatiglijk “verkoelde lucht den noodigen toegang
geeven , — miet: minder aan verkwiklijke zonnes
firaalen, wooral van het oostent en Zuoideny == dat
deeze gebouwen verders van opene pleinen én winen
voorzien mogenzijn, en wel ten nutte der gasten zel=
ven, op dat zij, bij het herflellen nir hunne ziek~
ten, hier van vrij gebruik maaken en, tot hun zoo
blijkbaar nut, ook den weldaadigen invloed der open
luche mogen kunnen genicten.

Doch daar op dit onderwerp mede toegepast kan
worden het weinige, dat ik.in eene anderc Rede-
voering, onlangs in het liche gegeeven, van den
aanleg van alierleije Armenhuizen - gezegd heb.
be (4), zoo behoef ik thans hierover mij niec
vittebreiden ; en wel dies te minder, daar weleer
de koninglijke Academie van Lyons her van zoo
veel aanbelang voor den burgerftaar geoordeeld

heeft »

(a) Zie de tweede Redevoering, boven, bladz. 104,

1os,
N s
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heeft, om de bijzondere nadeelen der lucht, waar
aan de Gasthuizen in het algemeen onderhevig
zijn, te doen vafpeuren €N Uit den weg rnimen,
dat zij dies tijds de Geleerden, door een dubbelen
‘cere-prijs, tot het behandelen van deeze foffe ge-
trage heeft wit te lokken, ¢n zulks met dien. ge.
volge, datonze tegenwoordige Amptgenoot, de be=
roemde N AHUYS, dien prijs weggedraagen, en eene
wéluitgewerkte Verhandeling over deeze ttoffe,
~¥G6r omerent twintg jaaren, hebbe in ’t liche ge-
geeven (a), Hier kome bij, dat al wat betrekkirg
heeft tot het wél inrigten van openbaare Zicken-
huizen met eene bijzondere naaukeurigheid is naa-
ge{poord door den uitmuntenden M A XiM. §TOLL,

dien waardigen mededinger van onzen grooten
BOERHAAVE en keurigen bevorderaar der heden-
 dnagfche Geneeskunde ; welke , uit de zoo loflijke
waarneeming van zijn eigen Ziekenhuis en de op-
merking van anderen, door ondervinding geleerd,
een kort, doch zeer zaaklijk en nutuig , verflag
hier over heeft opgefteld, dat, na des {chrijvers
vroegtijdigen dood , onlangs is uitgegeeven ().

Ja

(&) Perhandeling over de fchadelijke hoedanigheid der
duch? in Gasthuizen, enz, benevens deszelfs hulpmiddelen.,
door A.P. NATUYs, te Haarl. 1770.

(b)) Mo STOLL, fiber die einrichting der dffentliche
Kmn}:mbauﬁ-rﬂ, Wien 1788,
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Ja ook zal men geene gering® bijdragen mogen
verwagten , t(r vermeerdering en verbetering van
dit foort van openbaare voOfZIENIng ten nutte van
ongelukkigen , uit de pafpooringen en den ar-
beid van den voortreflijked Engelfchen nowarn,
in. een voorige Redevoering reeds door inij geprees
zen (a); daar men, Vap d?szclfs onvoorbeeldlijk
flandvastige, veeljaarige VIjt en moeite, in het
bij alle natién doorzoek:n van Zickenhuizen en
Gevangenisfen, op dat hij tot cene betere in=
rigting derzelye het zijne zoude = toebrengen,
de vrugten onlangs heefc zien in 't licht ver-
fchijnen, nadat een ontijdige dood den verdienfte-
lijken man zelven te deerlijk had weggerukt (&).
,

Uit de overweeging derhalve van de bemocjin-
gen van zoo veele en zoo groote mannen, wel-
ke zij vooral ter verbetering van deeze ééne zaak
beftéed hebben, vermrouw ik, dar Gij allen nu

met

{a) Boven, bladz. 1063 alwaar nog dit te verbeteren valt,
dat HOWARD, gelijk latere berigten geleerd hebben, geen
edelman was bij erfeniz, masr alleen bij verdienfte,

(» Tk heb de witgave gezien, door cu, v, LUDWIG
pezorgd: JOH. HOWARD’S nacirichten vwon den Vorzig-
ligflen Krankenhiuzern wund Pesthguzern in Furopa ,
Leipf. 17915 van welk belangrijk werk de Amfterdemiche
Geneesheer, Dre Jo A. 84 XE, ons doet hoopen op eene
zeer nuttige uitgave in onze moedertaal.

o
o]
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met mij ten overvloede Zult overtuigd zijn, dat
gene - betere inrigting en beltuuring der Gasthui-
zen , tor bevordering van de gezondheid der
ingezetenen, ook onder OPS, VAN het grootst
apanbelang zij; en car dus 0ok decze zagk de
aandagt en de zorg vam het algemeen tem hoog-
{lap waardig is.

In de wicrde plaats hadden -wij voorgenomen,
die wetten en openbaare mastregelen van een
burgerfievend flzarsbeftaur aan te prijzen , waar
door alle fpoedigeien cuverwagte oorzaaken, die
de gezondheid, ja her leeven plotslijk-in gevaar
kunnen ftellen, en welke meest van buiten af),
zeifs ook de gezondfle menfchen, plegen te wrelfen,
door eenen even fpoedigen, overal gerceden, en
nimmer ver te zoekegen bijftand woiden tegenge-
gaan, en waar door dus, met het vaardig afivenden
dier gevaaren , de gezondheid teffens mec het lee.
ven eensklaps behouden worde,

Sommige deezer gevallen vereifchen een kragt-
faadigen en {poedizen bijitand der Geneesoeffening
zelve; wanneer het een heilige plige moet zijn
dien biiftand terfiond in e roepen, ja denzelven
op alle mogelijke wijzen te bevorderen , en'alzoo in
geenen decic denbekwaamen kunstoefenaar in zijne
po
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pogingen te dwarsboomes. Andere gevallen vor-
deren zoo zeer geen geneesk““digen bijftand, of
zij zijn van een zoo haastig en doodlijk gevaar ver=
gezeld, dat zij niet toelaaten OP de aankomst der
kunstoeffenaaren te wagels ™ Deeze laatfte ge-
vallen vereifchen gewisfelijk die kragrdadige voor.
zieninge , dat de meest gepaste wijze en middelen
ter redding miet flegts 00 duidelijk als mogelijk is
bepaald, en alomme ter kennis gebragt worden ; —
maar ook, dat op openbaar gezag de mooglijkheid
en de middelen van redding overal in gereedheid
gehouden, en het dus elk-eenen gemaklijk gemaake
worde, om zich van dezelve te bedienen; — ja
dat zelf, door het uitloven van prijzen , dealgemeene
gewilligheid tot het redden der medeburgeren op=
geweke, aangevaurd, en door goede voorfchrifien
behoorlijk beftuurd worde; en dac men, eindelijk,
alle hinderpealen, welke door onvoorzigrige, dom-
me, of kwaadwillige lieden, bij dic zoo mensch-
lievend werk, in den weg gelegd kunnen worden,
door gezag der overheid in tijds beteugele en af.
weere. i

Een .uitmuntend voorbeeld van zorgvuldige waak-
zaamheid van deezen aart zien wij in de vaderlijke
pogingen der beftuurderen van ons Gemeenebest,
ten einde de beste wegen en wélbeproefde midder
len ter redding van [chijubaar Verdronkenen nict

N 4 flegis
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flegts opentlijk bekend te doen wordan , maar ook
om hunne burgers tot dit Menschijevend werk
uic te lokken, aan te fpooren, en her ganwen-
den van deeze hulp voor hen alzins gemaklijk te
maaken. Zodra doch, nu bijna 25 jaaren gejee.
den, eenige menschlievende Burgers van Amftel-
dam met dit oogmerk eenc Maatfchappij hadden
opgerigt, en, aan de meest ervarenen en gereed-
ften ter bevordering van dit hun oogmerk, milde
prijzen hadden uitgeloofd, — zoo heeft men ook
Weldra de meeste Overheden in ons Vaderland met
hun gezag eq goedgunfligheid zien toeweden, om
deeze metschlievendheid op veelerleije wijzen man
re kweeken en uit te breiden. Van de Gelder-
fchen, nog onlangs mijne landgenooten , gelijk
ook van anderen, heb ik, niet lang geleden, dir
bijzonderlijk aangeweezen (4); gelijk ik nu amn
eene foortgelijke zorge onzer Utrechtfchen met
rocm mag gedenken (%),

Van gantfcher haree wenschten wij echter, dat
met deeze voorzieninge nog gepaard mogten gaan
zul=

{a) In mijoe tweede Redevoering , bl. 122.

() De eerfle Keure, tor behoud der drenkelingen, bij
de Magifireae van Utrecht vastgelteld, is van den o Sep-
temd. 1768, de tweede, waor bij ook prémlen hierop be-
pasld zijn, van den oo Februsrij 17705 [en, na her vt
geeyen deezer Redevoering, de derde van do Nov. 1753, ]
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zulke menschlievende voorfchrifien en inrigtingen,
door welke men niet flegts ,geh]k ik voorhenen heb
voorgcﬂagcn (2), de noodi® ZOTg droege tegen
het in ’t water vallen, dat i1 OnZe, zoo zeer met
water doorfneedene , landen en ﬂeden Zoo gemeen
is; — maar waardoor ook t€ Wege gebragr wierd,
dac het nergens, €0 vooral niet in de plaatfen aan
onze zeeftranden , aan de oevers der rivieren, amn
onze graften , meiren en waterplasfen gelegen,
ontbreeke aan altoos gercede middelenen gefchikee
werkmigen ,om de zulken, die in het warer geval-
len mogten zijn, ten alle rlpoedlgﬂen daaruit te red-
den, cn alzoo hen voor het verder zinken en voor
het verdrinken zelve tijdiglijk te behoedens; —
ook verlangen wij, dat toch vooral deeze poogin=
genen ijver, tot behoud van den medemensch, door
prijzen dermeate aangevuurd mogten worden, dat
de belooningen, welken tot hiertoe alleenlijk op
et koesteren en weder opwekken der fchijnbaar
verdronkenen gefteld zijn, niet foms die vitwer-
king mogten hebben, dat men, met die ongeluk.
kigen amn het geweld des waters te onttrckken,
200 lang vertoeve, tot dat hen bijna geen vonk-
je leevens meer overgebleeven Zij.

Hec kan ul, daarenboven ligrelijk blijken , dat dit
ftuk

(a) In de zo even gemalde Redevoering, bl 1335 124
N 5
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ftuk de voortbrenger en begunfliger van zeer
veele en zeer belangrijke gevolgen zoude kunnen
zijn, wanneer gij bedenkt, dat die gelfde %0rg
ook zich zoude moeten uvitltrekken tor een be.
tere redding van ongelukkige Schipbreukelingey ;5
want ofichoon de ramp der zulken zoo dikmaals
aan onze kusten en havens voorvalt, zoo weeten
echter zij, die, gelijk ik, eenigen tijd in eene
zeeplaats gewoond hebben, maar al te wél, dat
de ‘menfchenlicfde, die in deeze gevallen, door
€ene fpoedige cn wcl-ingerigte hulp, dikwerf
geen Serng santal ellendigen op cenmaal aan het
geweld der golven zoude kunnen ontrukken , niet
overal noch altoos met dien fpoed bij de hand
is, als wel noodig en te wenfchen ware.

Ln waarom zouden wij dan niet veriangen , dat
die ‘openbaare inrigtingen, welke met . zoo veel
reden gemaake en aangelegd zijn, tor het fpoe.
dig blusichen wvan brand , hebbende de beste
werkruigen daarcoe overal ‘in gereedheid, en be-
looningen flellende op den ten fpoedigften roe-
gebragren bijftand door bekwaame helpers, —
waarom, zeg ik, zouden wij niet verlangen, dat
7k eene zorge ook uitgeltrekt wierd tor eene
voorZiening, ‘door welker even gelijke beharti-
ging en behoorlijke inrigting cen zeer veel groo-
ter getal van medeburgeren zoude kunnen behou.
den
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den worden? Want hoe groot €€ile menigte van
ingezetenen ’er, alleen door de€Ze Voorzorge, ge-
red zoude kunnen worden, Kunnen wij niec {leges
gisfen uit de grond-gefteldheid van ons Vaders
land, door ontelbaare floot€D, meiren, poelen,
graften en rivieren doorfneeden, en daarenboven
grootendeels door zee befpoeld, — van waar dan
ook her gevolg is, dat men onder onze landge-
nooten, die aan den uit- en invoer van koop-
waaren langs zee en firoomen hunn’ voornaamflen
bloei verfchuldigd zijn, een groote recks van on-
gelukken van dic foore geduurig zier aangekon-
digd worden: — maar ook kan men dit hier uit
bijzonderlijk nagaan, dac de zoo even geroemde
Amfterdamf{che - Maat(chappij, voor anderhalfjaar,
een openlijk  verflag gedaan “heeft van meer dan
agthonderd fchijnbaar verdronkenen, welken, in
den tijd van twintig jaaren, door haaren invloed
in het leeven behouden waren (5). Indien men
immers , bij heg getal der genen, diealdusin het
jeeven herfteld zijn , ook zulke in bet water ge.
vallenen voege, bij welken men de poogingen rer
herftelling, zonder her gewensche gevolg , hebbe
aapgewend 3 (een getal, dat indedaad pjg gering
is!) — indien men er verder dezylken bij re-

kent,

(4) Dit verflag en deeze tsamlijst is op den 1 Jamuarij
1750 uitgegeevel. :
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kent, die of geheel verwfatoosd of te laat uit
her water gehuald zijns; — 2lsdan. zal men ges
reedelijk moeten begrijpen, dat, indien de door
ons hier voorgeflagene voorzeninge behoorlijk
2an den gang gebragr ware, €r welligt zoo veel
duizenden zouden behouden geweest zijn, als er
nu. honderden geteld worden!

Maar , daarenboven , wilden wij door eene zoda-
nige algemeene voorzorge niet alleen hen te hulpe
8¢koomen hebben, die door het water verftike
fehijnen's mgar fnsgelijks allen dezulken , die,
door welke fehiclijke oorzaak ook getroffen, als
weezenloos en met de gedaante des doods ter ne-

der liggen, Hiertoe behooren alle die, ven krag-
ten en gewaarwordingen beroofd , als in dvodlijken
zwijm gevonden worden, of die door beroerte
getroffen, in eenen onwekbaaren flaap bedolven {chij-
- neny; het zij dit door het inzwelgen van fterke
dranken, of door het uitltaan van ommaatige kou-
de, of door eenig fchielijk ziekte-toeval , of
door. genomen veigif ontftaan zij; het zij ook
dac cen ramprzalige wanhoopende door den {trop
zich het lecven hebbe willen beneemeny of dat
men dic verfchijnfel aan verderflijke vitwaasfemin-
gen, Van welk eenen aart ook, moete toefchrij-
ven, vooral die der olimmende koolen : hier-
door toch zict men den gemeenen man zich zoo
dik~
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dikwerf aan de gevaarlijkite to€vallen, ja zelf
aan verltikking en een onherftelbaaren dood bloot-
ftellen, daar hij in zijne kleine, ¢en, zoo veel hij
kan, geflotene vertrekkens deeze kwade luche ge-
duurig inademt, en, geen agrerdoge hebbende op
het wezenlijk  vergif, dat hiji dus opnecmts, . zich
dan eerst rege wél meent 1€ koesteren en te goed
te doen, wanneer hetr herm gebeuren mag, zich
over, Zijne glimmende koolen. door en door te
verwarmen. Daar nu ecn verllandige en tjdige
bijftand , bij alle diergelijke ongelukkigen, dikwerf
een gewenscht gevolg hebbe ; zoo ziet immers
k uwer, dat ook deeze zaak in geenen deele
verwaarloosd moet worden, maar dat er der men-
fchelijke maarfchappije ten hooglten aan gelegen
ligge, dac ook gefchikie hulpmiddelen en voor-
fchriften , ter redding van alle zulke verftikien,
van. des kundigen voorgefteld , alomme bekend
gemaake, door - uitgeloofde prijzen aangemoedigd,
ja zelfy door tegen her verzuim bepaalde firaffen,

bekragtigd worden ()
Bij-

(@) Dat dan de Overheid ook mase dir foor: van on-
peflen het oog diende te wenden, heeft onze Harderwijkiche
Geneeskundige Feculteit, in 1700  wegens de hulpmiddelen
ger redding der drenkelingen op nicuw geraadplecgd zijnde,
( zie boven, bl 122.) bij haar apwoord san het Hof van
Gelderlaod, met een woord te kennen gegeeven.
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Bijzondetlijk meenen wij dat volireke alle fpoe-
dige ter asrde beftelling vad verftorvenen of voor
dood afzelegden , gelijk bij de Joodfche natie
meer dan andere plaats heeft, in de maatfchappif
geheel niet geduld behoorde te wordens; op dat
het niet dus te eeniger tijd gebeure , dat bij hen,
welke op het uiterlijke wel dood fchijnen, doch
bij wien nog cen leevens-vonkje als onder de
asfche glime, terwijl zij voor waarlijk dood te
onvoorzigtig zijn uirgedragen en onder de lijken
gepluasse, de in den duisteren grafkuil nog weér
opflikkerende leevensvlam , te deerlijk, bij gebrek
van alle menfchelijke hulp, worde verfmoord 8
uirgebluscht ! i

Daar nu echter zulk cen allerverfchriklijkse
noodlot, op welks aandenken de menschlijkheid
moet beeven, ook nog in onze tijden niet ge-
heel zonder voorbeeld is, dewijl de rege zekere
‘en ontwijfelbaare merkteekenen des doods voor
allen niet altoos rege duidelijk zijn: wie onzer
zoude dan niec tenallervaurigfien wenfchen , dac €r
eche wer mogt weezen, waarbij op zwaare ftraffe
verboden werd, om immer eeniz mensch voor
dood afteleggen, alvoorens het lijk, door eenen
des kundigen en hiertoe aangeftelden beoordee-
laar , onderzogr en, voor waarlijk dood erkend
ware, — Of anders, voor datr blijkbaare tecke-
nen
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nén van voortgaande verrotting Nemand konden
faaten twijffelen, dat men wasitijk een lijk voor-
had (a).2

Daar nu zulk eene voorziening haare weldas
digheid in hee algemeen Ot elk eenen, zonder
onderfcheid van ouderdom of kunne, zoude yic-
ftrekken; zoo zal zij egrer MEL Nog grooter na.
druk toepaslijk zijn op Zwangere vrouwen, wan-
neer. decze, in eenen tocftand, welke de hoop
van her leeven en de vermenigvaldiging des ge-
flages in zich bevat, zelve, door welke oorzaak
00k van het leeven foms beroofd mogten {chij=

nen

() Behalven BrRUNIER, (fur Pingertitude des fignes
@ la morz, Tom. I p. 518, Edit. de Paris 1740 ) en
eer anderen, die bijus alleen op de verrotting ais een
vast tecken des doods beristen, heef: onlangs de Heer
HUFELAND diz gevoslen bevestigd, en, na PRANK en
THIERRY, getragt de beste wijze en middelen uit te vin-
den €n 23D I toonen, gm de overleedenan , zonder nadeel
der leevenden, voor gge 2ij begrusven worden, te bea
waaren, €0 200 veel noodig te koesteren, tot dat zij of
weér bij mogten komen, of tot dar alle hoop wegen
inwendig {chuilend feeven verviogen wars, Waar
ze Laodgenooten Lunnen zien ey Aigem.  Magazijn,
v, D. bl 563, env, A‘mﬁ. 1790, en van den gelukkigen
voortgang deezer inflelling van yogpp LAND, deti dlsem,
Konit- en Leiterbode, van den o Digepp, 1791,

5 eenig
over on-
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pen © zijn, In zulk een mooglijk geval wordt
er toch eene -allerzorgvuldigle ep naauwkeurigfte
oplettendheid vereischt, dat Diet eene bedriegfijke
gedaanee des doods, t€ OMEEL voor waar ge-
houden, de zoo wreede als bem"eijenswaardige
oorzazk worde van het omkomen vin twee on-
gelukkigen tevens.

Gelijk dan de zorge, om vooral de Zwangere
vrouwen. tegen zulk een ver(chriklijk lot te bevei
‘Nigen, een klein, doch belangrijk deel is der groote
Za%, welke wij zoo aanftonds in ’t algemeen

hebben sangepreezen « zoo vordert daarenboven
de ongeborene angt zelve , wanneer de moeder,
door een haasng toeval , vooral in de laaclte

maanden der zwangerheid, uit het leeven geruke
mogt zijn, eene bijzondere en opzeiiike voor.
ziening :  want offchoon de vrugr van ’s moeders
{appen gevoed moer worden, en dus, wanneer
die fappen door de dood bedorven zijn, niet lange
kan in 't leeven blijven; nogthans genier de vruge
in zoo verre ook haar eigen leeven, dat zij toch,
zelfs na het overlijden der moeder, vooral na
eene fchielijke of geweldige dood derzelve, ook
nog eenen gervimen tijd kan blijven leeven, 200
dat men voorbeelden hebbe van leevende kinde-
ren, Welke wit de baarmoeder haarer geltor

vene
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vene moeder behouden zijn ¥0or den dag geko«
men (a),

Offchoeri dan ook het getal van yrouwen die
i1t haare zwangerheid omkomen, door Gods goed-
heid, niet zoo groot mogre zijn, als wel fornmi-
gen; uit veele van rondson Opgezogre verhaalen ,
vastftellen 3 en offchoon verder de hedendaagfche
voorbeelden van leevendige kinderen uit waar.
lijk. geflorvene vrouwen gebooren niet zeer
overvioedig zijn: zoo beweer ik doch » dat even.
wel eene flegts flaauwe en zeldzame hoop 5 om
fomtiids een nog ongeboren mensch te behou-
den, overal doch die vitwerking behoorde te heb-
Bcn, dat bij diergelijke; hoe zeer ook zeldfatne,
fterfgevallen, vooral op de zesde madnd der zwan<
gerheid of laater , de noodige hulp ter djdige

onts

Ca) sRunien, iy por 200 even aangehaalde werk , heefd
IneL OpECL _Veple voorbeeldeh van dit (bort bijeengebragty
(Zom. 11, Chap, 4, pag. 25y —296.) en, vidr hem, HEis<
TER, Inflit, Chivirg. Part. 1L Cap. CXIIIL, p. 708. feq,
daat fia beeft de geroemide FRANK ecre picyive opgave
gedaan 5 in een pansch Heofdftuk zijner Geheesk, Staatsregee
jings 1. Deel. bl. 451~ 480, vitgegeeven g, 1787, en einds
lijke ook mijn voormalige Amptgengor s de Hoogl, Foge
§TEN, in eene Akademifthe Redevocring, in 1788 gelious
den én uitgegeevéns 50 Leginm providensia i hoiing nan
duh hiate ehiom cxfiinela mateé firvangs,

8
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ontflaking eener ongeborene vrugt nimmer ver-
geefsch gezogr of verwaarloesd behoefde te wor=
den. Uit deezen hoofde voelde ik mij ook voor-
herien reeds opgewekr, om met lof melding te
maaken van die overoude Roomfche wee bij
welke ,, het ter aarde peftellen eener zwangere
vrouw verboden werd, VOOI dat haare VIUZE wa-
re uitgefneeden, op dat niet de hoop va het ge-
flagt met de moeder omkwame;’* zoo nogthans,
dac ik toen ten tijde ook teffens, wmit ondervin-
ding, daar bij voegde, dat men in zulken geval-
le, ot behoud van die vrugr, ool een veiliger
en gerceder weg konde inflaan, dan het opens
fnnijden van de buik der zwangere vrouwe. (&)

Dewijl namelijk die zelfde , zoo dikwijls op
nieuw Dbijeengezogte, voorbeelden , van leevendig
geboorene kinderen it geftorvene moeders, van
dien aart zijn, dat aldaar de vrugt zonder hulp,
jo zelfs tegen de verwagting van jemand, en ze-
kerlijk langs den natuurlijken weg, voor den dag
gekomen is; — moet men zich dan niec billijk
verwonderen , hee doch allen , die het redden
der vrugt, bij het fehijnbaar verflerf cener hoog-
Zwangere yrouw , openlijk hebben aangepreezen»
deeze behioudenis eenig en alleen in het openfiii-

den der bummoeder gezogt, en, zoo veel Ik
weer,

" () In mtjne ecrfte Redevoering, boven ble 42,
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weety tot den huidigen dag» geen een van hen,
behalven den eenigen FRANK, en deszelfs Ne-
derlanidfchen Vertaaler 5 $2dagt fchijne te heb-
ben om cene min geweldadige geboorte ;, langs
den natuinlijken weg, t© beproeven. en aan te
bevelen (4)? Immers heeft men alleen; naar den
lotter der oude Roomfche wet, gettagr om de
Ovetheeden overtehaalen, dat zij in alle die voor-
vallen altoos de Keizerlijke fnede, als ware deeza

het eenig plegranker, mogten doen fland giijpen
en dezelve door gezag overal doen uitoeffenen,

I wil toch in deezen de voorbeelden niet ver- .
werpen welke men bijbrengt , van fomuijds wel-
gelukee uitfhijding der vrugt , zelfs door mens

' {chen

{6) De verdienstlijke FRANK, namelijk, wanneer hij
i ‘her daar even bedoeld Hoofdfiuk zeer uitvoeriz handelr s
bver ket apeném der zwangeve yrouwen ten beloud harer vrugs,
maakt cindiijk, op eéne plaats en kortlijk, gewag, van de
door ovs bedoclde wijze van verlosfén, edoch wil bij eerst
de vrijheid 16t hep doen der opfijdivg verkregen hebben,
(zie bladz, 469, 4700 Doch de Vertdler , de Eeleerde
BAK'E,-' geeft zich, i de aabieekening op die plaats, meet
opeetlike moeite , om hct nut en de voordeslen aan te
toonen,; welke de kenstverlesfing door den natuurlijken weg
zoude kunnen hebben s boven de Keizetlijke Ihecie. Men
mag zich dan verwonderen, dat ’er cvenwel nadethands
in het aanprijzen der voorzieninge van dit foort ten behoud
ger vrugt, weder Derust is alleen bij de keizerlijke fiede,

0O a
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fchen die in de konst niet bedreven waren: daw

ik meen nogthans, dac enkele gebeurtenisfen ,

die san toevallig geluk zijn toetefehitjen , geen

ragt kunnen hebben van een bewijs of algemeen

richtfnoer, volgens welk men deeze konswerrig—
ting, even veilig als gemaklijk, aan de hand van

elk eenen zoude kunnen betrouwen; — daar es
doch ook, in tegendeel, gewislijk geene voor-
beelden ontbreken, van zecr ongelukkigen ja
doodlijken uitflag dier zogenaamde Keizerfneden,
indien men ze allen te voorichijn wilde brengen,
Zoo %ac men dan ten minflen hier op wel ecn-
frommg beboerde zijn, dat, in allen gevalle de
Keizerlijke fnede aan geene andere handen be-
hoorde toevertrouwd te worden, dan aan die
van konstervarene en in dat werk bedrevene
mannen. —  En zulks niet alleen om het kind,
om wiens behoud her te doen was, niet te
kwetlen , moch ook het lichaam der moeder
zelve meer dan noodig zij te befchadigen; maar
vooral ook om wel degelijk te zorgen, dat,
ingevalle van een flegts fchijnbaare dood der
Vrouwe, geen waare dood noch eene onher-
ftelbaare kwetfing , door eene niet konstmatige
mfnijding, te deerlijk worde aangebragt.

Dan indien wij nu eens onzijdig berckener
hag
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hoe fnel en vlugtip veeldids de gelogenheid,
om in deezen toeftand de VIuZt in leeven te
behouden, voorbijftrijke, 93f men doch onver-
wijld behoorde aan het Werk te gaan om het
grole oogmerk nier t€ Misfen; — indien wij
daarbij overwegen , dat m_:lke Konstoefenaars
aan welken men deeze uvitlnijding veilig moge
opdragen , niet altoos byj der hand kunnen zijn,
noch overal zoo gemaklijn te vinden zijn'y en
wel minst ten plawen lande ; — jndien wen
eindlifk nog bedenkr, dat de bloedverwanten
der overledene , de echtgenoot, of de kinders,
fel gewoffen door den akeligen rampfpoed hun
overgekomen, — dat deeze, zeg ik, zelden ge-
reed of gemaklijk zijn in de bewilliging tot het
openfnijden des lichaams van eene bij hen te-
der geliefde doode, wier overblijffels zij meestal
als, een foort van heiligdom , het welk onge.
fchonden ten grave moet dalen, eerbiedigen, zoo
dat men ogk dieswege doorgaans te veel tegen-
ftand ontmoer, om de konstbewerking tjdig ge-
noeg in 't werk te ftellen: moet men dan,
om alle deeze redenen, niec viij zeker to gemoet
zien, dat de Vruge, voor heg tot die konstbe»
werking kome , bij de moeder meesttijds reeds
geftorven zal zijn, althans zeer zeldfaam behou-
den zal worden?— ten zi; men de verlosfing,OP

0 3 ecne
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eene meer gemaklijke en gereede wijze , fpoea
diger ter witvoer weete e brengen,

En aan welke andere redenen, bid ik y, zou.
de het toch zijn toetefchrijven, dat er, in een
ruim tijdvak van meer dan twintig jaaren , tog
nog toe, zoo veel ik weet, geen één leevendig
kind uvit eene geftorvene zwangere vrouw door
deeze opfhijding, in Groningen , mijne geboor-
teplaats , gered is 2 = daar Groningen doch in
Ons Vaderland den eerften ‘wenk ter verlevendi-
SWE VEdmeer dan eene Geneeskundige finatss
regeling gegeeven, on bijzonderlijk ook die Ko=
ninglijke wet, ter vithijding van de Vruge, voor
bijna 2§ jaaren , onder haare burgers het eerse
verlevendigd en treflijk gehandhaafd heeft €2)1
Want , op dat men niet vermoeden zoude , of
niet mogelijk die wet in deeze flad wel haast in
onbruik gemake zij, voeg ik hier nog bijz —
dat ik zelf; nog negen jaaren na het uitgeeven
van dat Bevel , te Groningen gewoond en het
meeste van dien tijd , neffens de uitmuntende

ver-

(2 Deezen Iof van onze Vaderftad heeft ook mijn Lands
£eNoots e Hoogl, FORSTEN, in de even aangehaalde
Redev., vermeld, &I, 31 -.43, en de hier bedoelde OF
donsiantie der Overheid ssngeweszen in de N. Nederle Faath,
bocksny Mai, 1?62- kL, D33 €nvy
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Mannen. cAMPER en VAN DOEVEREN, de
verloskonst aldaar geoefend hebbende, viermaa-
len die Kcizerfnede met eigen hand in de
geftelde gevallen heb pirgeoeend , cerwil ik
voorts onderregt ben, dat dezelve nog viermaas
len na mijn vertrek s door een wel ervaren
konstoeffenaar, i yolvoerd ; = zonder dat het
onder deezen een enkele keI hebbe mogen ge.
beuren, om,aldus ecnl leevend kind voor den dag
te brengen, of dat dit geluk aan eenig ander
konstoeffenaar, in al dien tijd, gunftiger geweest

zij (¢)

Daar het dan dus ongunftiz met den witllag
deezer Keizerfede gelegen is, en daar verders
de rede en ondervinding ons doen begrijpen, dat
zij, die bekwaam zijn om eenc Vrugt, in zoges
naamde tegennatuurlijke gevallen, uit ecne lees

vende vrouw , langs den matuurlijken geboorte-
weg

(¢) Deeze berigten van her na miin vertrek gebeurde
fieb ik in Sprokkelm. 1790 ontfangen van mijnen Vriend,
den beroemden Genees- en Vroedkonsteoeffenaar

s g ffenaar , M, J
AUSCH, Py el S i« Pinficus en Archiater myn
opvolger te Groningen.  [Ook heb ik niet gehoord van een
heter geluk , in de van dien tijd tot heden , de uitga¥e
deezer Vertaaling mijner Redevoering o verlopene zevedt
jaaren.

04
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weg door de konst te doen voor den dag komen,
gewislilk ook wel in ftagt moeten zijn om eene
- Viugt, door dezelfde handgreepen en langs den.
zelfden weg te doen geboren worden, wanneer
de Vrouw pas geftorven is, daar dan doch geen
weerftand van de lecvenskragt in den weg is te-
gen ce verwijdering der geboorte deelen, vooral
omtrent het eind der zwangerheid, wanneer dee~
ze ceelen reeds natwurlijk veel verwijderd zijn:-—
duar, zeg ik, deeze bedenkingen zich natuurlijk
Aanbieden, meen ik, dat Gij allen nu genoeg-
L2102t dngien , waarom ik deezen weg en wij-
ze, om de Vrage vay cene doode, en veel meer
van eene fleges doodfchijnende , moeder te be-

houden , de voorkeur wilde geeven boven alle
verlosfingen door het mes, agtende dat die wijze
en veiliger is en gereeder om wuit te voeren.
Deeze handgreep toch van konflig verlosfen ,
welke veel zagrer voorkomen heeft , en geen
{chrik voor het mes of voor de mogelijke nadee«
len van het fnijden met zich voert, zal men veek
ligt zonder eenig tiidverzuim, dat voor het lee-
ven der vrugt hier zoo gevaarlijk is, kunnen ons
derngemen ; daar, eensdeels, de Nabeftaanden
der zwangere yrouw hunne toeftemming hier toe
ligw{ Z6llen geeyen , en, anderdeels, ook eene
kundige en wel bedreeyene Vioedvrouw , dig
doorgaans bij der hand is, dic werk firaks kan

%an-
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aanvatten, en, zoo niet volbrengeén, ten minften
voorbereiden. Bij welk zeer $eWigtig: voordeel
nog dit tweede, niet minder be}ﬂﬂgrijk, bijkomt,
dat, indien mooglijk het lecVensvonkje, onder
den fchiin des doods, bil Zulk cene zwangere
VIouw n-'og niet geheel vitgedoold mogte zijn ,
dat flaapend leevensbeginfel g?“"ﬁf‘)k » door de
aangepreezene poogingen , 0m Gen nataurlijken ge-
boorte weg te verwijderen en de vrugt dus konsts
matig uiteehaalen, in werking gebragt en weder
opgeweke zoude kunnen worden; — deeze rek-

veiliger prikkel der fluimerende leevenskragt, dan
de fhijdende fcherpte van het wondend mes !
Doch, niet tegenftaande dit alles, wilde ik mij-
ng meening evenwel niet aldus doen opvatten,
als of ik het vitfnijden der Vrugt in allen gevalle
volitreke verbannen wilde hebben. Dic Zi) verp-
re! — Ik meen, dat die kenstbewerking , ook bij
dood fchijnende Viroywen » in even die zeldza-
me gevallen haar plaags meer vinden, waarin Zij y
door wijze konsroeffensars, 0ok bij fommige lee-
. - e 1 a d i
vende VI.OLIWCH die m'b rensnood Zn, als hee
eenig middel ter redding, nog word; aanbeyos
CL his o L
len; — het zi r.n;u, d:u de Baarmoeder door da
van ouds vermaarde keizerlijke fpede VOOrzigtiga
lijk geopend wordes gelijk ik best zoude ken-
(O ren,




218 aveRrR DE HANDHAVInG

gen, — het zij , dar de famenvoeging van het
Bekken , maar de nieuwere Wijze , aan. welke
FRANEK de voorkeyr fchijpt t© geeven, worde
los gemaakt en met het mes Vil cen gefcheiden,
Doch de onverzetlijke voorwaarde dier infiijdin-
gen behoorde te zijn , dat de gewoone , zoo
even aangepreezene, konstverlosfing door den na-
ruurlijken weg eerst beproefd, en het daarbij ge=
bleeken zij, dat zulke welaangelegde poogingen
geheel vrugtloos zijn , of dat dezelve de vrugt

niet sngefchonden zouden kunnen doen voor den
él:-_g komen,

Doch het is tijd om afteftappen van ecne zaak,
welker eenigzins wijdloopige behandeling voor
deeze phats vreemd konde fchijnen, indien ik
nict mijue verfchooning meende te vinden in uwe
mensehlicvendheid, daar dic fruk fomtijds het lee-
ven of den dood beflist van cen geboren Wordend
Burger; waarom het ook nog zeer onlangs door
die van het hooge Gerigtshof van Gelderland van
dat gewige gerckend is, dat zij, op voorfiel der
Stageen, over het naaukeuriger inrigten deezer
vootziening , het gevoelen en den raad der Ge-
neeskundige Faculreit hunner Akademie hebbe
ingenomen , van welke onze Raadgeeving ik 8¢
meend
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meend heb een zeaklijk verflag alhier in °c mid-
den te mogen brengen (4).

Dus komen wij eindlijk ¢ het faatfte deel
deezer redevoering ,  waarn ik mij voorgefteld
had , om aan te wijzen , dar alle ;i allerlefje
ziekten en ongelegenhec-‘feﬂ tot hier toe aange-
preezene, voorzorgen en inflellingen dan eerst
wel gevestigd kunnen zijn en blijven , wan-
neer er teffens gezorgd worde , dat er in
den Burgerftant wel ingerigte Scholen en Oeffen-
platfen , voor alle de voorheen gemelde dece
len en takken der heilzame konstoeffening, voor-
handen zjn, en dat deeze fteeds wijslijk in ftand
gehouden worden.

Indien men toch, gelijk wij boven betoogd

1 . v
hebben , niemand tor het oeffenen van Genees-
Heel- of Vroed-konst . noch ook tot het be~
i reis

(d) In Lentemagnd. van 1700, vooOr mijn vertrek van
farderwijk, heeft onze Faculteit dit Advijs bij aen Hove
jngegeevens het welk met meer redenen bekleed was, voor-
naamlijk met opzigt. tot die Groninger Ordonnantie [ter
verpieuwing der Koninglijke 7, van welke ik boven ges
wag mazkte, €n weike men in Gelderland foheen te willen
Volgen , doch op ons Advijs een anderen weg infloeg:]
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reiden en leveren der Artfenijen, moere goe
iaaten , dan de zulken, di¢, bij een naauken-
rig en volledig onderzock van echte en reg-
matige Konstkeurders , voldoende blijken heb-
ben gegeeven -van kunde en bedreevenheid- in elk
dier vakken (¢); zoo moet ook volfireke vol-
gen, dat men eindlijk of geheel geene, of geen
bekwame noch bevoeyde, voorwerpen tot elk
dier nuttige konstoeffeningen in de maat(chap-
pij meer zal vinden, indien niet den Leerlingen
die_gelegenheden tor grondig - nderwijs , oeffe
TINE en opleiding in hunne konst, van welker

noodzaaklijkheid wij nu fpreeken , aangeboden
worden, . )

En op dit onderwerp behoef ik het te vooren
aangeroerde niet te herhaalen, dat men naamlijk
de ruimfte gelegenheid voor de noodige kundig-
heden , en tor den besten aanleg voor alle die
vakken der geheele Geneeskonst , voornaamlijk
op onze Hooge Scholen behoorde te vinden; Zoo
dat deeze, als welvoorziene markeplaatfen van al-

lerleije nuttige weeten{chappen, ook al de noo-
' di-

(&) Van den pligt en de verantwoordlijkheid deeZer
Proefmeesters , §s boven een woord gezegd , bladz. 157,
158, €n van de vereischten der konstoeflenaars, bladzs 166,
en volgg
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dige toerusting in de gemelde vekken moesten
bevatten (#): — dan, hoe gunltig die gelegen-
heid ook ingerigt moge zijn, vooral voor de Jone
gelingfchap die zich met een €delen iever der ei-
genlijke Geneeskonst toewijdt 3 ik moet er doch
weder, gelijk te vooren, bljvoegen, dat mij dic
ruimer onderwijs , en 00k het‘ langduuriger en
KOstbaar verblijf aan eene Hooge Schole, min=
der noodig of minder gefchike {chijnt te zijn voor
die bijzondere konstoeffenaars, welke zich alleen
en bepaaldelilk aan het vak der Heel- of Ver-
los- konst, of ook aan dat der Artfenijbereiding
toewijden; — terwijl doch ook voor deezen, ter
vorming voor hunne zoo nuttige koniten, de bes~
o »
te gelegenheid niet behoorde te ontbreeken.

Zeer lofwaardig -derhealve zijn zulke ftedelijke
en bijzondere inrigtingen , waar door ook voor dit
gewigtig belang der Maatfchappije near behoo-
ren gezorgd worde; en gelijk wij hartlijk zouden
wenfchen 5 d2¢ hier gan in dic gansch Gewest
niets mogt Onthregken, zoo verheugen wij ons
ook met onze Medeburgers, over de voorzienine
gen, welke van dic foort althans in deeze Stad
metterdaad plaats hebben,

Tms
() Biadz, 168, volg
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Tmmiers is den Artfenijbercideren Cwelken ik it
de eerfte plaats noems omdat hedendaags aan de
kunde en goede trouwe van deezen het onders
kennen der kruiden, en het leveren der bedoel-
de Geneesmiddelen, dcor Artfen hier in min bes
dreeven vaak al te chgCIOOS worde dvel‘gelﬂ;‘i_.
ten, —— onzen Artfenijbereideren, zeg ik , is)
door het openbaar beftuur een plaats aangewee-
zen, tot het kweeken der geneeskragtige plane
ten, waar de Leerlingen de nuttige van de fcha-
delijke , de waare van de onegte kunnen leercn
Ondexfcheiden , terwijl zlj ook, wanneer bet hen
lust, €en meer gegronde weetenfchap der Kruid-
kunde, uit de Lesfen en sanwijzingen van den
Hoogleeraar, in den openlifken Kraidhof, als uit
suimer bronnen , {cheppen kunnen.  Ook kunnep
zij hun gebruik maaken van de Lesfen en prog.
ven, die door den Hoogleeraar der Scheidkunde
alhier gegeeven worden, om alzoo die zoo 100+
dige kundigheid op het konstmatig bereiden en
mengen det Genecesmiddelen te leeren toepasien,
Voorts is er, voor de Leerlingen der voortrefiij
ke Heelkonst, wier zaak het niet mogte zijn om
van het Akademisch onderwijs in de Ondleed- ¢
Heelkunde hun gebruik te maaken, een eigen n
konstervaren Onderwijzer aangefteld , die Zij-
ne lesfen,jn de moedertale , dus moet aauleg
gen, dat zij niet alleen de geheele befchouwing
dieg
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dier konst bevatten , maar wel voornaamlijk tot
de uitoeffening derzelve ‘ingerigt zijn,

Ook heeft her aan de voOrZOrge onzer QOvers
heid niet ontbroken ter bevordering dier konst-
oeffening , welke de veiligheid dér eerfle inere-
de in de waereld van alle de jonge Burgers ten
doel heeft, en welker asnbelang zich derhalveny
witfireke , miet alleen tot het ganfche nageflage,
maar ook tot de lieve medegenoten van het
vrogtbaar huwlijksbedde, 1k {preek namelijk van
de boven reeds door mij gepreezene en hoogst
lofwaardige inftelling , welke ook in deeze Stad
plaats heeft, tor onderwijs en bekwaammaking
van Vroedvrouwen (g )

Daar immers de vrouwlijke zedigheid, die e
regt de ‘bewaarfler van alle haare deugden ge-
noemd worde , alles wat de beredding van: het
baaren en verlosfen betreft, onder bijma alle
Volken van ale tijden , aan de welgeocffende
en zagraartige bediening van Vroedvrouwen, die
ook door het Roomfche regt met den naam van
geneeskonftige Vrouwen vereerd , en met bij-
zondere voorregten begiftizd zijn, in de eerfle
plaatfe fieeds 'heeft  opgedragen en  toever-

trouwd »

(g) Boven, bl. 150, volg,
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trouwd , laatende aan de Mannen den toegang‘
tot deeze geheimenisfen alleen in ongewoone
en regt zware gevallen OVel's — en daar ook
toch eene geheel regenovergeftelde denk- en
handelwijze onzer zoo verlichte en fragjje wae-
reld bij zeer veelen nog gecn gereeden ingang
vindt, waardoor men namelijk , met die ouder-
wetfche fchaamagtigheid den fpot drijvende, en
op de Vroedvrouwen met, veragting neerziende 3
onze Vrouwen van cenig aanzien tragt inteboe~
zemen, dat zij, ook in gewoone en natuurlijke
baaringen , dan eerst regt goed verlosfen zuls
len, wanneer zij een Man in de post eenef
Vroedvrouwé Voor zich gefteld zullen hebben?

zoo kan ik niet nalaaten zulke openbare inrig:
tingen . aanteprijzen , bij welke aan braave en
bekwame: vrouwen , welke , volgens mijn¢ ¢
ene voormalige ondervinding bij het ondera
wijs aan dezulke gegeeven, door de natuur tot
het leeren en uitoeffenen van dit werk wel de=
gelijk gefehike zijn , eene volledige kennis; in
de befchouwing en uitoeffening der Verloskonsts
door openlijk aangeftelde Onderwijzers, dier wijze
worde voorgedragen, dat die Vrouwen daar doof
rege grondig opgeleid worden, om, niet alleen
in alle gewoone gevallen vati verlosfingen , de
fioodige bijftand en hulp , zoo als van oudsher
en nog hedendaags bij de meefic Burgeresten
van

—
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van laarlieden verwagt awordt> Naar behooren
te kunnen toebrengen; — M~ 00K, om alzul-
ke voorkomende hindernisfel €N afwijkingen
van den. gewoonen weg ¢ T8l T brengen,
welke door kundige handgrecpen bered kunnen

worden ‘en de krage ecner Vrouwe miet te bo.

ven gaans — en eindlijl, om dusdanige gewigti.
i . 1

gere zwaarigheeden, welke niet dan door het
aanwenden van werktuigen of omflagtigen toes
ftel der konst opgernimd Lkunnen worden, in
tdjds te onderkennen en die ten fpoedigften aan
te melden, op dat men hier toe de hulp eens
Vroedmeeesters, die tor dit kunstbedrijf alleen
gewertigd is, tijdiglijk moge inroepen.

Maar, indien dan- alle zulke zwaare gevallem,
als ’er boven het bereik en het vermogen eener
Vroedvrouwe gaan, tot de konst eens Vroed-
MEESTErs moeten gebragt worden; wie gevoels
dan niet ten fterkflen, dat diezelfde Vroedmees-
ers, voor dag zij als zodanigen erkend en toe
de konsroeﬂ'ening toegelaaten worden, niet al.
leen, gelijk we te vooren reeds gedischr liolya
ben (g). een allernaauwkeurigst onderzoek en

Rt .
eene wel geftrenge beproeving huaner kundigheid,
inalle de deelen der konst, doorgeftaan behoorden
ie

(2) Bladz, 151,

s =
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te hebben; -— maar ook, dac er zeifs geenen
tot dit onderzoek toegelaten moesten worden,
dan die, vooreerst, door getBiglehrifien hunner
Leermeesters , konden aantoonen, dae zij de ge-
heele weeten{chap der Verloskunst, in alle vakken,
hadden doorgeleerd, en die, ten tweeden, ook
bewijzen konden inleveren van hunne werklijke
bedreevenheid en dadelijk aangewende konste
oeffening; en dit niet alleen in het bedienen
van natuurlijke verlosfingen (welk bewijs zelfs
bij het toelaaten eener Vroedvrouw door de
Wetten gevorderd wordt), maar cok en voore
naamlijk » @ae aij, tor het beredden der zoge-
paamde tegenratuurlijke en zwaars verlosfings=
gevallen, de konstoeffening en voorname hand«
greepen, onder ecn bekwamen meester, zich
behoorlifk  hadden eigen gemaakr, en dar zij
dezelve, naar der zaaken gelegenheid, merter-
daat in t werk wisten te ftellen, Zonder zulk
eene inrigting toch, meen ik, dat ‘er niet ge-
noeg gewaake kan worden tegen die verfchriks
lijke onheilen, welke, gelijk ik boven aange-
duid heb, vask at te zeer te duchten zijn van
vecle zich zelven opwerpende Vroedmeesterss
door derzelver , of ontijdige , of ten eenemale on~
gepaste en verkeerde handgreepen, waardoor Zij
te dikwiils de macaur geweld aandoen, ja haar
befchadigingen toebrengen, welke dan of door
den
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den fluijer - der . geheimenis bedeke, of flilletjes
in de aarde bedolven worden? C#)

Doch het Is tijd van deezel uitltap weder te
keeren. Terwijl: wij dan» wegens hec belang
der 'maatfchappije, lof geeven 2an die inftellin.
gen, welke ter voOrming der opgenoemde nu.
tige Kunstoeffenaaren metterdaat onder ons voora
handen zijn, en ‘terwijl wij niet min, ja vuu.
riglijk jwenfchen, dat in het nog ontbreekende,
naar “het sangeweezen groot gewigt der zake,
kragedadig  voorzien moge worden: voegt het
mij eindlijk, het voorregt deezer Hoofdftad
blijmoedig te erkennen, in welke, bij het op=
rigeen en in {tand houden eener, in de veelerleije
vakken van weetenfchap, welvoorziene en wijd-
bercemde Hogefchole, door de oplettende zor-
ge der Overheid, voor de leergrage Jeugd ook
eene ruime gelegenheid gefchapen is tot onder.
wijs, miet alleen in de voornaamite deelen on-
zer geheele Gemesskunde en het gene daar £0€
opleiden kan, mant' ook in veele dier bijzondere
deelen, van welker nutrigheid wij nu gehandeld
hébben.

Dan, daar zelfs het beste onderwijs en de
it
() Ter aangeh. plaatfe,
Pa
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uitmuntendfte voorlezingen der geleerdheid eenen
Geneeskundigen niet 20 Volledig tot het uitoef-
fenen zijner konst vormen en in flaat ftellen
kunnen, of daar kan en meet, tot her te werke
flellen zijner kundigheedeil, NOZ veel yolmaa~
king, wuic het zien en waarneemen der zicken
en uit de onderviuding 2an het krankenbed ,
bijkomen; — zoo zal elk aandagtige aanftonds
begrijpen, welk cen wezenlijke aanvulling ’er
bij het gewoon Akademisch onderwijs nog te
verkrijgen zoude zijn, uit de beoeffening der
Konst zelve, onder het beftuur van eenen Leer-

TNEESIErst van welker aanbelang wij reeds mel-
ding gemaakt hebben. Hier door immers zullen
de Kweekelingen der komst, cterwijl zij hunnen
Meester de gegeevene lesfen bij de zieken
zelve zien toepasfen en in 't werk ftellen, bij
tijds leeren, dat eene, door vlijtige letieroeffes
ning wel gevormde, befchouwing niet alleen
fteeds verder volmaakt moet worden, door
naauwkeurige waarneemingen en geroetst aan
oplettende ondervinding, — maar ok, dat men
nimmer aan zijne, door befchouwing gevorms
de begrippen, zodanig verkleefd moet zijn,
dat men dezelve als magt{preuken zoude willen
gebruiken, 'om den gang der nature daar na t@
dwingens daar men, integendeel , fteeds letten-
de op de geflieldheid en werking der natuurkrag-
en
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ten , derzelver mmte, trappe? €. wegen, zich
moet toeleggen om de natires daar zij genoeg-

.zaam en ten goeden werkzaam 13, niet e {too-

ren; daar zij verflaauwts haar Op te wekken
haar te VErvangen; daar zij
neer ‘te zetten, ep

daar- zij ontbreeke,

aan ’t woeden gaat, lwal 1CCh
daar zij van 'o-regte fpoor afwijkt, haar weder

op den weg te leiden (i) Welk alles door
redekaveling zich wel laat begrijpen, maar doch
veel meer indruk maakt, als men hec in voor-
beelden ziet uitoeffenen; hier immers laac zich
ook toepasfen de wuitfpraak van den {chranderen
Dichter der oudheid: |

— Veel flaauwer toch voelt elk zijn geest getroffen
Door hooren zeggen, dan door ’t geen zijn oog aanziet
Terwijl het in zijn bijzijo dadelijk gelchiedt. (k)

Daar dan het groot nut, dac wel onderwee-
zenc LCEl'lingen onzer konst, wuit het zien van
Zieken en derzelyer dadelijke konstmatige be.
handeling, ter volmaaking hunner kundigheeden

-en ter oeffening van hun eigene werkzaamheid
; 3

trekken kunnen, ontwijffelbaar isy 200 kan ik
‘er niet van tusfchen, om thans een loflijke en
blij
(#) Volgens de wijze uitbraak van cauBiv®s
bust, Pathel §. 100—T104.
(k) Na Horatius, . Pos, v. 180
P3
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blijmoedige ' melding e mMiaken van de nieuwe
én tot dit oogmerk zeer Sunstige gelegenheid,
waar mede het Geneeskundig {ehool deezer Aka-
demie zeer onlangs verrijke 187

De burgeilievende Beftuurders namelijk van
dit “Gewest, volgens hunne deelneeming, ook
in het belang van zulke Ingezeteden, die door
giektan of ofigefteldheeden = gekrenkt zijn , en
miec/ min 4 volgens burme zuge ter bevordeting
der Ceuneeskundige ocffeningen aan der Sads
‘Hogefcholey heben, deczer dagen , bij het al-
hier voor de eerftemasl asnflellen van een Land-
fchaps- Opperarts (/fi'cfziater)‘, aan hem, ons
der zijn “béftek , ook het regt en de magr ge.
geeven, van een viijen tocgang tot het, voor
de zigken van dit Gewest, in deeze Stad, door
hun weldadig  ingerigt openbaar. Ziekenhuis (1),
op dat hij hier, voor zijne zoo verre gevorderde
Leerlingen, de door ons gewenschte gelegens
heid mogte vinden, waar zij Zicken, onder. zijn
geleide en beftuur,; zouden kuunnen zien en, be-
handelen, en alzoo de lesfen, die aan de Hoge~

{chole .geoeeven worden, te kunnen zien wuit-
oefs

(1) Het ruim en welvoorzien Katsijne- Casthuls of EHop
pitaal y aan het Providciaal Beftuur hehivorende.
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ocfferien en in ’t werk te leeren ftellen (e

' Paat ik den aan onZe ter Ge“e_ESkonSt opge-
leid wordende jonge;ingibhﬂp dit Zoo. - puitig
witzigt- en deszelfs verdeie ot ﬁand brenging
chatis met zekerheid: ka? agnkondigen, moet ik

hen ook 'blijmoedig geluk wenfchen , met de zoo
aangenaunie als onverwagte verkrilging van een
vitheemend wel yoorzien AKADEMISCH ZIEe

xENHULS, als een ruim oeffenfchool der heil
same Konst, 't welk hun de  gelegenheid zal
aanbieden, om deeze Hogeflchole niet te vers
laaten, zonder eenige ondervinding en heblijk-
heid van doen, bij hunne weetenfchap , ten
nutte der krapken die zij gaan bedienen, te
hebben opgedaan!

En gijlieden, menschlievende Mannen , - die
wit hec lichaam der aanzienlijke Steaten des
Stichtichen Volks hier tegenwoordig Zjts O7F
fangt, VOOr deeze zoo belangrijke , 200 welda=
dige bijdrage ten nute OnZer lecroefteningen

ten nutte onzer Hogefchole , — Qntfgng[, bid
ik, gunstig, it mijoen min begaafden mond,
one

¢(m) Dus luiden bijna de woorden van Art, V. der
Infhructic, 330 mij s bij mijne aanftelling tot Archiaret
s Tands van Utrecht, door welgem. Staaien gegeeVerh,

P 3
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onze openlijke en welmeenenda dankbemiging,
de eenpaarige dankbﬂ:tuiging.der Geneeskundige
Otde! — Schepe van den uitflag uwer burger.
liavende inftellinge die regt aangename viugten,
dat Gij wit deeze Schole voortaan veelg ter
I{onsroeﬁ'ening welagngelegde en dcugdelijke
Artfen, ten nutte van een welbeftuucd Gemee,
tebesty ziet voortkomen,  terwijl Gij - zelven
frunne kunst niet noodig moogt hebhen! (n)

(n) Hier mede eindigt de voorgelielde taak der Ver«
banSSe - i hasre Vijf deelen, ‘bladz 142, 143, hoofds

zfaak]ﬂ.k Ave:;?rgedragcn. Het Dvcrige der Rcdcvocring,
betreffende de pleptighasy b

randenken aan den toen mop leevenden rémtiikén wHifs
#ird‘ 3. OOSTERDYK SCHACHT, In wiens plaats dé
Redenaar getreden was, behoefde hier niet vertagld e
worden, Men kan intusfehen er nog bijvoegen, dat het,
in "t laatst der Redevaering gemglde,. Akademisch infii.
tut in het Provineiale Hospitaal, kort daar pa, door dé
Staten, tot de gewenschte volkomenheld gebragt is, zop
door een Medicus Academicus aan den Archiater toe ta
voegen, ter dagelijkfche’ waarreeming en op aen.-dagres
gister brengen van de voor de Lesfen gekozene Zickenj
#ls, deor den Heelmeester van Gasthuis oak .voor het
Infiytut te nutte te mazken omtrent uitwendige ziekten
€0 eindlijk; door een wel gefchikt vertrek, of Mufeum
Nifocomiy cademicum, in het Hospitaal te doen bouwen,

yoor nlc %Esfcnz Ontledingen en andere ter Zake diepent
de eeflepingen ingerigy,

8 {2
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GVER DE WAARDIJE VAN HET BEToOG,
TER BEVESTIGING vAN HET GROOT
AANBELANG EENER GENEESR U N-
DIGE STAATSREGELING.

( Lot de cerfle Redeyoering , bladz. 12-tot' 59.)

Dr. Bake, de Nederduitfche Ultgever der Ge-
neeskundige Staatsregeling van F rank , zoo wel
als 'van de Hier voorgaande Redevoeringen, begint
zijne 5 ‘ap mijn vérzoek , mij medegedeelde Aans
merkingen op dezelve, met de woardije van het
onderwerp dar cerfle Redefoering zeer te verhef-
fen 555 als zjnde: (volgens hem) dit geheel be-
,, t00g de handhaving van de zoak der menschlijke
,, Maatfchappije, belangrijk voor de Toehoorders,
,, en ten- uiterflen gewigtis voor hen die het
,, beftuur in handen hebben” enz, : terwijl hij
yerder, op de bijzonderheeden van deeze mijne
Jnleiding tot de volgende Verhandeling, niets
vond aantemerken.

Dr. Bicker, gelijk aan ’t eind mijner Voor-
rede
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rede te zien s, ftelt mede vrij veel gewige in
dit mijn voorafgezonden betoog,
&

Ik zelf verbeeldde mij, geen Duttelozen of
reeds gedanen arbeid @an te vangen, toen ik
mij Zette, om mijne Staats—Geneeskundige aan-
merkingen re beginnen , met aanwijzing van het
gebrekkige, dat ik had opgemerk: in de meest
algemeenc leere der Staatkundige Schrijvers en
Leeraars, wanneer zijy-onder de openbaare be-
“Orging van Volks-geluk, die Staats - inrigtin-
861> Welke cor heveiliging, verbetering en yer-
aneerdering van Gezondheid en Lichaams ‘wel-
{land der Ingezetenen dienen . moeren ,  fohjer

voorbijgaan, of zoo ligt anuroeren, als of die
voorziening - door. hen voor min gewigide, min
uvitvoerbaar, of minder aan de waardigheid van
Volkebeltuurders voegende .gehouden wierd, dan
de  behartiging van allen andercn_ uitwendigen
welvaart der Maatfchappije.

Mer het groot aanbelang dan opzetlijk te be-
Wijzen van dien voornamen grondllag van Volks»
geluk, en van den noodigen invioed en wer-
king Y8 her openbaar Beftuur ter bevestiging
van dien Erondfteun, en met dit betoog vooral
toe te lichten door Voorbeelden uit de gefchie-
denis der Volken en derzelyer Staatsgefteldheid,

in




STAATSREGELING, 237

in een voegzame orde voorgedfigen, — meen-

de ik iets nuttigs te kupnen doen, jets dar

geenfins overtollig of doof anderen reeds afge-
daan ware.

En dit was mijue beweegreden tot hec op.
maaken en in order fchikken van het beredeneerd
en geichiedkundig ‘betoog, in mijne ecrfte Re-
devoering; dat dan ook aan veele kundige Be.
oordeelaars gefinaake f{chijnt te hebben: en, in
dien ik indedaat, in dit betoog, ,, zeer ge-
» lukkig geflaagd” ware, zoo als, bij de Las
tijnfche uitgave zeker Boekregter, van bijzondere
foorte en begrippen, weleer geliefde te verklaa-
ren, dan zouden foortgelijke liefhebbers welligt
nog wat meer hoop van eenig nut kunnen vesti«

gen op eene vertaaling , als deeze! — ja, zal

waarlijk ., geen Regent, (gelijk die zelfde beflis.
fer, M Zijnen eigenen toon, verder verkondigde)
» MU IMMEr wagen, om alle deeze zaaken te
»5 WCdeffPfeEf{en, als zijnde over en over be,
9 kCI‘ld,” - dan moge dit ook moed gCG
daar het kan! — wij anderen,

klagen, dat men van die 200 overpe
pen, tot dien tijd toe, welnige blijl

ven
intusfchen -
kende zaae
Ken of wer-
king bad gezien s — wij durven althans ons
vieijen, dat grillige Iuimen van zedelijke onge-

fteld.
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freidheid, of van bijzonderen euvelmoed van 2ulke
Recenfenteri, hier tegen Wel niet yeel vermogen
zullen. De tijd moet verder leeren , welken
goeden inviced onze en anderer poogingen en
opwekkingen zullen kunn€tl gehad hebben, Eenige
meer ernftige beweegingen in decze onze dagen,
ter vestiging van dit Z00 gewigtig deel der
Staatsregeling , doet ons hartlijk wenfchen om een
wel gegronden aanleg en geregelden voortgangs
vooral, dat welbéradene wijsheid van beproefde
Genees. en Staatkunde hier toe de handen in
een Mogen (gan  Zulk cene famenwerking
-toch fchijnt wy woe deeze gewigtige ondernee-
ming voiftrekt noodig. Een Costlegie derhalve van
Cezondheids - beftuuy (of, in de taal der heden-
daagfche volgzugr, een Burean of Committé van .
Gezondheid) vereischt, niet alleen mannen in
alle de vakken der Geneesoeffening wel kundig
en bedreven, maar ook teffens wel onderlegd in
Mensch- en Staatkunde, op dat men niet het
heil” der Maatfchappije zie opgeofferd worden
aan te onberadene zucht tot nicuwigheeden en
onuityoerbare plans, enmen dus gevaar loope van
een gehouw te zien opflaan, om het ook weer
te Zien inftoren, terwijl het in zijn val al den
moed tot Waare verbetering van deezen aart, YOOI
fet vervolg wellige geheel vernielel '

" OVER
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OVER DE VOORKEUR VAN HET VOEnggpy
UIT GRAANEN, BOVEN DAT VAN
AARDAPPELEN.

(7ot de pweede Redeyoering , bladz. 68—70.)

t Gene ik op dit waarlijk belangrijk onder=
werp gewaagd heb te zeggen, heeft bij meer
dan éénen aardappelminnende Boekbeoordeelaar
moeten voorhondens; doch ik zal volftaan kunnen
met aan Dr. Bake, wegens de volledigheid en
het gewiget zijner medcgcdee‘dc. aanmerkingen,
mijn antwoord voor allen te geeven, Daar ik
echter oordeel, dac hier eenig misverftand van
mijne Meening plaars hteft,. moer ik dezelve
cerst wat nader yuicdrukken, om in geen woorg
denftrijd te wvervallen, €n hier in zal ik kojt
zijn.  Ziet hier dan ot welke flellingen mijn
redebelooP in den text zich duidlijk laat bren-
gen. De ondelrﬁrkezdere letters geeven mijne
eigene woorden te kenoen of gelijk' beteckes

nende.
i, De
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1. De Aardappelen heb i erkend qls eest
hei!zﬂqm voortéreﬂgﬁ?l der nature, ja, als eep
godlijk gefchenk , vooral om hape gemaklijke en
verbazend rijklijke voortkweeking  en alzoo » OM
haare algemeene yerkrijgbaarheid 445 .. ge-
ringen prifs, terwijl ook dit' voedfel aan gpps;
allen , waar onder ik xelf mede behoor, gay,.
genaam is.

2. Het Koren, waar door ik Tarwe, Gerst,
Rogge, Haver en de overige Graanen verfta,
keff’ een algemeen erkende, voor alle Gezonden
e, T woedende Rrag:, het was van alle
ceuwen, bij meese alle Wolken, in soer alge-
meen en veclerlei gebruik, het zij het in Rifne
Korrels gekooks, het zij het tor Meel gemaalen
en op veelerleije wijze gekook:, gebakken ¢n
20t [pijze bereid uij.

3. Maat dis gebruik is in onze ecuw allengs
vervallen en words welligt mog fleeds minder,
— Waarom? — mogelijk, heefi de xoo alges
meene trek, ook van oms Faderiandich Ge-
™een , tot het nicuwe en vreemde, en de yervees
Ung bij her oude on inlandfche, daar in ecnig
decl 5 althansy fodods das dain Yoorige ceuwen
onbekende dﬂ"de?j’pels uit fret m'ez.'weL aerelda

{oanl
aeel
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teel tot oms zijn overgeyocrds O% Overdl voori-
gehweeks, is het onbruik V4¥ het theer Vas
derlandsch Koren gevolgd — Mogelijk is er
ook ecne .gewigtige redet (€ vinden , in de
meerdere duurte van deé (_}ragnsjaijzen-. Wegens

de veele en zwaare Landsbelasivgen op hag

Koren, het Gemaal en het Brood , waaryan

daaréntegen -.de ﬁﬁrdﬂﬂ?ek l’)ij#ﬂ geﬁeeli bg‘._

yrijd zijn:

4. Hoe veele waarde ik derhalve aan de
Aardappelen ook indedaat toeken, vooral wea
gens de meerdere dugrte van. anderc levens<
middelen, of bij gebrel aat dézelve; de inners
lijke waarde: nogthans 9an ket oudédel Ko
ren, op zich zelf als voedfel belchouwd , flel
ik zeher , om meer dan ¢éne reden, boven die
der_Aardappelen; en daarom wensch #k; uit
een menschlievend hart, dat het rijklijker aan-
kweeken en de goedkoopheid der Graangewas:
fen, ook van s I.andswegg, mogt wordes be-
gunftigd; alware hes ook, dar cene vertiine
dering van bélassing op Koren en Meel weer
vergoed: moest_Worden 5 door eenig meér be-
ywanr op de Aardappelen

Ziet daar duidlijk mijne 200 Zeer beftreedene ftet-
finger, volgens de orde van welke fk i nu kot et
Q yex~
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verantwoorden tegen dé mangevoerde zwaarige
heeden.

1. Mijne eerfte felling toont klagr, dat men
te verre gaat, met tegefl mij op t€ teden, als
of ik de Aardappelen agter de bank geworpen
wilde hebben en dezelve laakte als eenr niec ge.
zZond voedfel, ja, als eenige oorzaak van in on-
ze eeuwe vermenigvaldige fommige ziekten on-
der het Gemeen, vooral bij de Kinderen; of
wel ‘als een voedfel daar ik welligr zelf geen
fmaak in vond, Men herlecze en oordeele;
helhaling is lastig.

v 9. De tweede ﬂCang rust op echte gefchieti—-
kunde en waarneemingen. Ik denk niet, dag
men deeze kan tegen{preeken, veel min wederleg-
gen. - Zoo veel ik weet, komen ook alle kundi-
ge fchrijvers en bedordeelaars van de verfcheis
dene voedfelftoffen hier in overeen.” " Een der
nicuwften en gewigtiglten onder deczen, de
verdienftelijke Parmentier, druke zich fierk
hier over uit (a), waar van firaks hader.
Mag men dan hier wel tegenwerpen, dat fom-
mige toebercidfelen van Graan, gelijk de Meel-

pap-

(=) Recherches, fur les vegeraux mowwrigfans. Paris, 1781
pag’. 40!1 &,
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Pappen, Koeken en dergelijken» °ngefteldhecden
kunnen ~voortbrengen en i€t 5€Zond “mogten
hieten? — Of is her dan billijk., het nadeel
van ‘kwade toebereiding OP Tekening te gercen
van de fpijze zelve? — Moe-r i het kwaliji
bekomen, bij Zwakken of “zieklijlen tot - een
bewijs aanvoeren- van doorgaande Ongemhdhgi&
ecnet fpijze? ~= Dit 18 roch even . onregtmatig )
als of men het zog voor jonge kinderen wilde
veroordeelen, ‘om dat de melk bij fommige
zoogende vrouwen niet deugt, of om’dat gan
fommige zZwakke zuigelingen beter voedfel kan
gegeeven worden dan het besteé zog. '

3. Tegen de'derde ftelling is niets voorge-
worpen, ook ‘weet ik daar tegen niets te be-
denken, uitgezonderd dat ik , onder de rede-
men van het in onbruik taaken der Graanen,
ook had kunnen; en welligt moeten , bijbren-
gen €ent gemaklijker en ‘min kostbare vérbou®
wing der Adtdappelen, ja' ook de meerdere
praagte Waatmede de meeste men{chen thang
de Aardappelen tot fpijze verkiezen, boven de
Graanen; fchoon de eenvoudigfte toebereiding
der laadten, b. v. in Grutten en gpede Pap-
pen, mij niet moeizamer of kostbaarder fchijne
e zjn, dan de bereiding der Aardappélen.
Doch dit doet minder ter zake.

(4 T 4. De




244 vooRKEUR DER GRAANEN

4. De vierde flelling eindlijk , raakende de
meerdere deugd en waardije der Graanen, in
voedend ‘vermogen , boven de Aardappelen ,
sustte bij mij, toen ik dezelve wifyrak, groo-
tendeels op eigene opmerking. Ik had, naame
lijk , -genoegzaam waargenomen, dat eene gelij-
ke veelheid van fpijze uit de Granen of der-
zelver Meel, behoorlijk bereid, aan gezonde
Menfchen meer voedfel en duurzamer krage
bijzette, dan eene diergelijke veelheid welbereide
Aardappelen. 1k had weleer, van oplectende
Lana. en Veebouwers, in Groningerland,dit zeer
hooren bevestigen , getuigende 3 dat hun Werk=
volk, Wanneer =i van de geliefde Aardappelen
ot volle verzadiging toe gegecten hadden, daar
van minder krage tot den ZzZwaaren arbeid opa
deeden, en veel fpoediger weer hongerden,
dan wanneer ze verzagdigd waren met goede
Gort« of Meellpijzen; — dat ook het vleesch
der Beesten, en het fpek der Verkens veel
minder -vast en ftevig bevonden werd, wanneer
dezelve met Aardappelen waren gevoed en ge=
mest, dan wanneer Haver, Brood, en ook ge-
ringere toebereidingen van Graanen daartoe ge-
bruike waren.

Naderhang werd ik in dit gevoelen nog meer
gefterkt: door naukeuriger befchouwing en Ver.

ge"




BOVEN DE AARDAPPELEN, 248

gelijking van de voedende peftanddeelen der bei-
derleije voortbrengfelen, Graancn €n Aardappe-
len., En, om thans dit qanmerklijk onderfcheid
voor elk volkomen blijkbast T€ doen zijny, wil
ik mij vooral beroepen OP de geloofwaardige
proeven, door den zecr berocmden Sdfffikundi-
gen Scheele genomen, €1 20 Bergius me.
degedecld , gelijk ook OP die van den verdien-
felijke Bergius zelven (). Vooraf echter
moet ik doen opmerken; dat, volgens erkente-
nis der hedendaagfchen, de gemelde voedende
beftanddeelen, eeniglijk of althans grootendeels,
te Zoeken zijn in die fijnfte meelige ftoffe ,
welke Zetmeel, Kragtmeel en Stijffel (Amy-
lum) genoemd wordt, welke in koud of laauw
water niet oplosbaar is, doch door kooken of
roerenn met heet water famenvloeit ot eene
eenpaarige, {meltbare , en door droogen wel-
kleevende gelei; zoo dat dan de mate der

voedende .kragt van gemelde fpijsfoorten , €t
de onderlinge evenredigheid - dier krage, bea
paﬁid en afgemeten moge worden naar de veel-
heid en evenredigheid van. het bevatte Amy-
fum (e
; by , ~ De
¢b) Zie Po ], Bergil materin medicy o segno vegetab.
Tom. L pag. 52, 57, 49 en 358,
(¢) Bergius, ibid. pjs2, en vooral Parmentiers

Ry
Q3
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De - betreklijke  veelheld ny yan dit Krag.
meely in de voornagmite Gl'aanen, wordt, vol
gens de aangeweezene PrOCVENs opoeseeven, als
volgt: ’

3 Oncen Zarwe Teveren uit, nict wel 1% Oncen Kragemacls,
= Gt ——— — Him ;. M S

e ——

— —— Rogge — == — juist I

B

— —— T mm——

Havey =—iee +— —— 1

Zoo - dat, in deeze vier Graanfoorten, hec
voedend Kragimeel na genoeg de helft uitmaake.
Vil her geheel gewigr. Op het klein onder.
fcheid Voo oik dier foorten willen we nu niet
ftille flaan, WA dock sanmerken , dat men in
de zZeer voedfame Tarwe of “Weite welligt
meer Kragumeel zoude verwagten, dan in de anw
dere Graanfoorten; en, dat deeze. verwagting
niet zonder ‘reden is, geeven de proeven van
Sage, ook door'Bergius bijgebragr (d), te.
kennen', die uit de' Tarwe wel twee derde ge.
deelten  Amylum getrokken heeft, :

i Maars
Recherches &eop. 831 55 ‘Toute la proprieté nutritive des
» farineux (zegt deeze) appartient en entier, non & la ma-
v ticre glutineufe, mais A /' amidon — qui conftitue etat
» TFneyy des vegetaux, fervant de nourriture i tous Ies
» PEUP'es de) "upivers, — ,qui reftaure ¥ Ia manicre des

“ gelées™ &,

{7) Bergius, iid, pag, sa.
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Maar, wanneer we nu, daal het hier op aan-
komt, verder het oog flaan op de proeven met de
Aardappelen door Bergius 8€10Men, ter ver-
krijging van derzelyer Kragtmeel, dan zien we
wel , dat haar Kragtmcel 23t en deugd
vergeleeken worde bij d2f der Tarwe 5 (fchoon
Dr. Ludwig, etlijke jaaren vroeger (¢), hier
een merkelijk onderfcheid heeft aangeteekend ,
daar  het Amylum der Aardappelen, nooit de
witheid .van dat der Tarwe zou hebben, maar
geel zijn, enz.) — doch, dat de veelheid
altoos niet meer bedraagr, dan uic Io ponden
Aardappelen 1 pond Kragimeel (£); dat is:

3 Oncen Aardappelen leveren uit  niet wel 75 Once Kragtmeels

Zoo dat dan dezelfde veelheid Aardappelen,
niet meer dan een vijfde gedeelte wvan het
Kragrmeel uitlevert, dat in de minfte der Graa.
nen beyac is; waar uit zoude volgen, dat men,

om i gelijk deel waar voedfel te genierens
V].lfmﬂ.al Z00 veel Aérdap‘peleri zoude moeren
gebruiken , dan men van Graanfpijze noodig

heefc
Niet

(¢) J- A ] Ludwig, Perhandeling over de Aarda
im. Aﬂ}&. 1775’ bladz. 92, 93- g PP'-‘

(f) Zie Bergius, pag, 135.

Qa
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Nier te onregt derhalve, heeft ook ‘dé ey ens
genoemde Lofredenaar der_ Aardappelen ; vol-
gens eed overgenomen berigts erkend, dat., de
Aardappelen, dagelijks genuttigd, den zwakken
ligt bezwaaren — — — den fterken , dia zywaaren
beid doen, de masg en darmen onmatig wipzet.
ten en verwijderen, zoo dat de zulken allehips
onverzadelijk worden of geduurig vin honger
klazgen', vooral wanneer zij, bij gebrek van Aard-
appelen, ligter en minder vullend voedfel moe<
ten neemen ; gelifk, zege hij, de ondervinding
dic alles leert aan hen, die daﬂloomrs in huns
nen “*ens: hebben™ (g).

Ook ziet men, Ut het bijgebiagte, hoe juist
daar mede overcenkomt de uitfpraak, in_het
vébrhﬁnden zijnd gefchil, van den laateren voor-
ftander der Aardappelen, den hier voor met lof
genoemdcn Py rmentler, die zich woordelijk
“dus uitladat: ,, Men heeft de meerderheid der

, Graanen boven dc Aardappelen zoo afdoens
L, de beweezen, dat men nimmer aan deeze
5 laatften den voorrang Zal durven geeven.
s De droogte der Graapen , [ waardoor zij
ficeds onbedoryen bewaard kunnen worden] de

veek:

() 2 Ludwig, dezelide Vechasds bl 93
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v veelheid wan haare poedfelffolfe onder cem
s klein beflek, zullen dezelve altoos, voor al-
. le natien en alle ftandens het allerwaardigse
»» gedeelte doen zijn van de Meelagrige gewas~
v fen. De Aardappel, daaréntegen, heefy 1ip.
s der yoedfelffoffe onder *E7 veel grooter yip.
vy Sebreidheid 5 zij kan niet 200 wel in voor.
raad opgelegd en verre vervoerd worden, —,
,» Zij bederft en fpruic ligt uit, al het welke
,, de cerfte plaats altoos voor de Graanen zal
»» doen bewaard blijven.” (#)

Fl

F

En nu vragg ik aan mijne onpartijdige Be-
oordeelaars, of ik iets meer gezegd heb, of
cenigzins te verre gegaan ben, ook in mijne
vierde ftelling? — Men herleeze en oordeele!

Ik fta ondertusfchen toe aan den geleerden
Dr. Bake, dat de, aldus geftaafde,, voortref-
lijkheid der “Gragnen vooral berust op derzel-

ver VEEI,g_l‘OOter en rijker voedf@amheid; zon-
der dat ’er yjr volge, dac c¢en minder voedza-

me fpijze, gelijk de Aardappelen, even daarom
piet beter gefehike zoude kunnen zjn voor fom.

mige geftellen, vooral voor veeleetende ledice
= =]

gon-

(#) Parmentier, Recherches &o, pags 502

Qs
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gangers, die aan het opvullen van den buik ge-
wend zijnde, een zaaklijker voedfel minder wel
verdraagen., Immers is toch eigenlijk hier de Vraag,
wat voor den gezonden, den bij lichaams arbeid
leevenden’ tah-ijken, gemeenen man de noodige
kragten , hest en beftendigsts herftelle, zonder hem
flegts den buik voor een tijd te vullenen te belasten?

Daarénboveny zullen niet de zwakkeren, die
dan de grootere masfe van Aardappelfpijze - ook
tamelijk wel verduwen, op den duur zich
nog beter mocten bevinden bij eene mindere
maste der, min opvullende , en -meer voeden=
de, Graan- of Meelfpijze , mits dezelve wel-

gaar, niet Ljmig, Sekooke of gebakken en toe=
bereid zij? — Enis het voorts niec zeer blijk-

baar, uit de gelijkaartigheid van de voedende
fioffe Chet Amyium) in de Graanen en in de
Aardappelen, dat zulke min gezonde lichaams-
geftellen,, bij welke de welbereide Graan- en
Meelfpijzen niet wel bekomen , ongefteldhee-
den verwekkende van zuur, verflijming en
verftoppingen , — dat, zeg ik, de zulken vooral
geenc mindere ongefteldheeden van dien aart
eullen’ opdoen uit de Aardappelen, die, bij een
kleiner dee] gelijkaartig voedfel, den buik nog
beladen mer veel meer belemmerend vulfel? —

of bevestigt dit oak niet de dagelijkfche waarnee®
ming,
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ming, vooral bij Kinderen €% Vrouwen van
den fchralea Burger?

Eindlijk dic nog; — 15 her Yeelvuldig en
te overvloedig warm- watt drinken b ons va-
derlandsch Gemeen, Wwaak .000F T0ch de voe.
dende fappen des, lighaat™® noodzaaklijk te veel -
verdund en de vaste declen verflapt worden, niet
nog beter gepasts bl Wi zaaklijker en kragti.
ger voedfel der Graanen, dat eenige verdune
ping veelen kan, dan bij het minder en {chraaler
voedfel der Aardappelen?

Deeze bedenkingen , ter beantwoording vam
fchijnbare tegenwerpingen, moest ik hier voort
brengen, zonder vrees te hebben, dat kundigen,
zich verveelen zullen over eenige wijdloopig-
heid, in een ftuk van zoo groote aangelegen-
heidy van zeer gewigtigen, zeer algemeenen in-
vloed op de gezondheid en den lichaamlijken wel-
fland VAN Z00 vyeele duizenden onzer Landge-
nooteriy als is het al of niec voortrekken der
Graanfpijzen boyen de Aardappelen,

Men zal mij dan o0k nog ééne, hoewel
min gewigtige, verded_iging veroorloven; dat ik
paamlijk nog, in mijne Redevoering, de af

komst, of de verwandfchap en her geflage van
de

1
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de Aardappelplant niet OnZemerk: voorbij ge-
gaan, maar, ook uit deeZen hoofde, haar op-
gunstig  voorkomen aangeftipt heb (¢). :Hier
mede hebben dan ook fommigen Zich, zoo zij
meenden , ten mijnen KOStC vermaake; — 4y,
dit vermaak laat ik asn de zulken overt mgqr
anderen, en met deezen Dr. Bake, hebben mi
hier op vereerd met tegenredenen , welke ik
moet beantwoorden,

Tk beken dan, dat ik nog tot die Kruidkundi-
&1 behoor, die, niet overtuigd door de tegen-
fpradk van fommige ouden en hedendaagfchen,
de Botanifche natagie yoor geén harfenfchim
houden , als Zj komt bij andere kenmerken.
Dan, welk een groot onderfcheid doet zich hier
niet op, tusfchen het gezin der Graanplanten
en dat der Aardappelplant! Geheel het Gezin
toch der Graanen ( Cerealiz) was niet alleen,
altoos, als deugdzaam, ondpfpraaklijk, en als
beftaande uic de’ allernutrigfte leden vanm hec
Plintenrijk , bij alle eenigzins befchaafde Vol-
ken, geiicht en begunstigd; maar ook de ge-
hecle groote Order der onaanzienlijke Grasfen
(Cfamiﬂa), waar toe ons nc'derig Gezin der
Gradnen, volgens alle Kruidkundigen, naturkijk

' bes

(7) Zie boven, blaaz 6o
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behoort (&), deelt in dien Iof Van algemeene
nuttigheid.”  De . Graminé» zegt Linn=us,
maaken bijna het zesde deel der Veldplanten
, -mit; men vindt op onzen aardbol niets gemeener
,, dan haar, zij zijn ook daarom het Voorngam-

5 lte gedeelte aller groeigewasfen , om dac
., aan plant-eetende menfchen en vee de eerfte

en beste fpijze €n voeder - opleveren.” (1), —
En waarlijk deeze geheele, zoo algemeen nut-
tige, naruurlijke Order is, noch door reuk,
noch door fmaak, noch eenige andere witwen-
dige hoedanigheid, aan eenig dier onaangenaam,
zij kondigt. den waarneemer niets anders aan,
dan een eenvoudig voorkomen en oprechte
deugdzaambeid. Het fimplex figillum veri gelde
bij haar in volle kragt.

22

i

Maar kan nu het Geflagt, ja her Gezin of
de Order, waaronder de Aardappel-plant (Solz-

nUm méer&fum) door alle de kruidkundigen
een=

(k) Hier in kamen de voornaame Stichters, van zeer
veele verlchillende ~fystemata onzer eeuwe, . volkomen
overeen. Ik wijs flechts op Scheuchzer ( Agrostogr.)
Linnzus (Ordin natural.), van Royen (Predrem.),
wachendorf (Hort. Ultraje), Adanfon (Familles des
p.),en de Jusfieu (Gemera pl),

(1) Ord. natur. planiar, edenge Gifcke, pag. ¥36. Hamb

17924
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eenpaariglijk gebragt wordts hier bij in verges
lijking komen? — Deeze plant behoort names
ik tot bet geflagt der Nagtlchaden (Solana);
het welk beftaat uic niet _Weiﬂige vergiftige
foorten , matuurlijk verwant 1S aan nog fterker
vergiftige geflagten, en met deezen de kleine
Bende of Ordet uitmaake, welke de meesee
kruidkundigen , na dat Geflagt, Solanacea, ofs
van haar verdagt aanzien , /wrida noemen en
et een zwarte kole tekenen (), waar van
ook haar walglijke reuk, ﬂnaak. en andere hoe=
danighecden de kenmetken geeven. Of is zulk
eenc OPZIFtelike yerwand{chap voor niets t& re-
kenen, en de oude fpregk;

Noscitur ex [ocio, qui non cognoscitr @ fés

geheel beuzeltaal 2 Zoude de opregte Natuti
haare opmerkzame befchouwers door zulke kens
merken, er door eene blijkbaare overeenkomst
in dezelve, opzetlijk misleiden willen?— Neen
waarlijk ; de kruidkundige kenmerken en der=

selver analogie mogen niet verworpen wordens
- om

: (m) b. v, Linfizei Ord. nat. p. 384 feqde en elders;
Adaofon, Famije XXVIT, Tom. I p. 2155 A L. de
]usi'ieu Genera, Clash VIif. ord. 8. page 124 Murrdy
Asparas, Medic. Orde XIL vol. 1. p. 603 fead




HJOVEN DE AARDAFPPELEN okl

ot dat te flaauwe trekken derzelve foms al' te
fterk; worden opgénomen , of; O™ dat zij niet de
volftreké algemeene noch de” €enige leidsvrouw
kunnen” Zijn in her-bepaslen van den aart dep
gewasfen. (). '

(n) Dr. S. Hihnemann, de pieuwste en uitvoerigfie
bezwaarmaaker tegen ‘de toepasfing der uiterlijke kenmer-
Leh en’botanifche verwantfchap 1T vastfielling van dé
geneeskragten der planten, Verzel zich tochy in zijne vees
le voorbeelden, voornaamlijk tegen -het te algemeene en
overdreevene deezer, leere, cn voegt er dadelijk bijs
s ich bin weit entfernt, zu verkennen, wie viel wichti«
» ge winke gleichwoh! das naturliche (botanifche) fystem
» den philofophifchen “arzneimittellehrer geben kin® enz.
om. niet te zeggen, dat ook zijne voorbeelden inderdasd
wat - te ruimfchoots bij een gedragen‘zijn, om - proef -te
kunnen houden. Zie deszelfs Verfuch ueber ein meues prin-
2ip gur aufindung der heilkrafte enz, in Hufelands Soure
nal der praffifche Heilkunde, I1. Band, Ill. fluck, N°. 4.
Pig. 2g1—470 enz, Jena 1796, Voorts moet ik hier nog
opmiciken, "dat de waardige Hoogleeraar- Voltelen, in
dey na "s Mans ontijdige dood, onlangs in 7t licht gegees
vene Pharmacolopia) univerfa art, I. pag. x3-) in welke
hij toch, bij ﬁz:: )r;ng{{:h’i,klffn auwp?‘*fﬂ"esmiddeleﬂ >
fheést ‘den leidrasa gevolge heeft der_zinlijke hoedanighé,
den, zich] zeker ve ongunflig uitlaat op het fuk der bo-
ganifche verwantiehap,~ daar hij fchrijft, ;) Tubricam hane
, meth odum -explofit dudum cl. Gleditsch” Na het
jaar i743+ toch, in welk Gleditseh fohreef, is er overdit
fruk veel nieuw licht verfpreid! doch Voltelen fehijnt,
in die uitfprazk , Vogel gevolgd te zijn ; zie deszelfs Histe
Mat, Med, pags 13 Lips. 1760, )
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En zoo meen ik dan Ook , ter Jangeweezefi
plaatle, als kruidkundig Leergar, niet te yeel
gezegd te hebben, wanneer ik in ’t voorbij«
gaan deed opmerken, dat . de Agrdappelplane
»» behoorde tot het in kwaad vermpedey ftaand
»» geflagt der Nagtfchaden.” — Ja . jaar ik ’er
nu nog tmogen bijvoegen, dat Wij hier, bij de
verdagte verwant{chap onzer plant, bij haar min
bekoorlijk aanzien, haaren zwaaren geflagt-reuk;
of ook bij de onaangenaamheid der raauwe aards
appelen zelven, niec alleen behoeven flaan té
blijven ; daar eenige opmerklijke waarneemingen ;
doox den boven gepreezenen Parmentier bije

gebragt (o), hem rondelijk doen erkennen, dat
de Aardappels - zelve indedasd cene ongunstis
ge , verdovende en flaapmaakende krage bezittey 2

welke, in zine gevallen, ook door het kooker
niet was weggenomen; fchoon Wi anders meg
hem geloven,. dar zulk eene verdovende krage
veelal , door het afkooken der Aardappelen, yera
loren wordty ja, dat zij daarenboven haare wie
werking geheel verliest door de gewoonte, éven
als de Tabak aldus haar verdovende kragt vers
liest, ja zelfs her Heulfap, en veele waare Vers
giften, welke men toch daarom op hun zelvé
niet yoor {chadeloos kan houden.

Dat
(0) Recherches &, pag, 105 » 106,
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Dat “dan ook andere fooffe? Van herzglfde
geflage des Solanum , nanelijk de S. Montanum ,
Melongena , Infanum , Lycoper. ficums gelijk Dr.
Bake naar waarheid bijbrengt, WOrtels ople.
veren of vrugtén, welke fommige V‘oIIfen mede ,
of voor fpijs, ‘of voor hunne verfdapering, doch
op zekere wijzen beréidy gebruikens dit bewije
toch vooral niets meer , dan 't gene wij reeds ‘om.
went de Adrdappelen , en zeker’ met meer rege,
hebben: toegeftaan, 't gene: wij toeftaan omtrent
veel ander twijffelachtig voedfel, dat of daor ges
woonte onfchadelijk, “of door cultuury lugtireek
en toebereiding verbeterd wordr, en dan eerst aan-
prijzing verdient, wanneer er betere en deugd-
zamer voortbrengzels der nature ontbreeken. .

En zoo meen ik, dat mijn gedane vooritel, oms
trent de waatdije der Awrdappelen en det Graas
ne#n, den vollen toets kan doorftiany ik meen,
namelijk, o, das de, zoo algemeen gewilde en
ligt verkrijgbaare, Adidappels — inderdaat voor
een heilzaam vyoedfel, ja, om hunnen geringen
ptijs, it onzen -tijd, voor een Godlijk ge-
fchenk gehouden moeten worden; magr g
toch aan de Grz{dﬂg'e}lf'mﬁﬂ, om derzelver veel
meerdere  voedfrantheid en deugd voor lich-
sams-kragten en gezofidheid , verre weg de

R ool
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voorrang toekomt; = Zoo .dat een waar va.
derlandseh  Volksvriend van harren  wenfchen
moct, dat toch ook , vooral in daezen tijdy heg
aafkweeken van die edele Graanen, en de vers
kefjgbaarheid. van zulk voorwrellijl yvoedfel ivoor
den’ gemeenen man, ten minst mogelijken prij-
z€5 door het openbaar Beftuur - ernftig begun-
ftigd mogt worden ; al ware het dan ook, dat
eene , daar. toe mnoodige , vermindering van
Lands ~ belasting op Koren en Meel, weder
gevondén en vergoed zoude moeten Wworden,
door eenig bezwaar op de Aardappelen.” (2)

(?) Overeeﬁkommg her voorgeftelide in de tweede Re-
devey boven bladz, 68—7o,
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DE AANPRIjZING VAN HET BIER,
AL® DE BESTE VOLKS“DRANK IN
ons VADERLAND, VERDEDIGD,

(7ot Bladz. F0—77.)

Om dit - mijft tweede voorfel, ter vetbeteting
van onzen Vaderland(chen leefregel ; nadet té
verklaaren en te ftaven, zullen ‘mij de aanmers
kingen; door Dr. Bakeé daafop gemaakt-en adn
mij medegedeeld; weet .devoornaamite aanleis
ding geeven; ook om' dat. dezelve vollediger
2iin, danidie ~van . andere Beboordeelaaren, zod
verre  dezelve: onder mijn-oog  zijn gekomens
Dewijl echter een gaed deel dier geraakee aans
merkingen nﬂ.ngagnde de Volks-d‘l‘ﬁﬂken, Z0o0
wel als de ‘hmast vootgaande-over de: Volkse
fpijze , betrekking ' . heeft 'tot  de moeilijkheid,
welke er zoude zijn in het invoetets 'der-doop
mij aangepreezene, ‘en ook grootendeels érkene
de, verbetetingen van leefregel des Volks, em
in het voorkomeh van vetlies {3 ’sLands nooe

Ra ~ die
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dige inkomften: zoo moet ik, dit a’:mgaande,
eens vooral, dat is 00X Voor fommige mijner
overige voorflagen , de volgende opmerking
vooraf laaten gaan, ‘

AANPRIJZING VAN HET BIER

Mijne verhandeling moest in den fmaak van
Redevoeting blijven, gelchikt om uitgefproken
worden voor eene gemengde vergadering van vee-
lerleije Toehoorers, terwijl ik zelf ook hier niet
wel verder gaan kon, dan mijn perfoon van Ge-
neeskundig voorftander der volksgezondheid toe-
liew 1k moest voorts, daar ik toch’ vrij veele
2aaken ‘had yoor te draagen, alle wijdloopig-
heid ‘mijden; en althans - geene witpluizing van
{taatkundige ~ontwerpen .,  tot ! bijzonderheeden
nitgewerke , op  den leérftoct ' ‘brengen-; als
welke: buiten mijn vak, en niet gefchikt waren
vout =de . meesten, der  Toehoorers.; Ik meende
. dan., ter bevordering ‘'van het belang ‘der Volks-
gezondheid, mij flegts te moeten: bepaalen tot
den woordragt ~van eénige voorname ftukken,
in welke de algenieene oplettendheid , -en vooralk
die’ van het openbaar Beftour, mijns oordeels,
mioest. wakker gemaake worden, totr het inzien
der:gebreken, en aangefpoord, tot het behartis
gen der noodige verbetering, en alzoo tor het
ernflig’ witzier, haar ‘de’ gevoeglijkite middelen
en wegen ter kragrdadige uitvoering van -zulke

be.
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belangrijke zatken, Omurent d¢ Uitvoering zel-
ve en de wijze derzelve, heb ik derhalve mij
fchaars veroorlofd, om ﬂegts‘ﬂ_u of daﬂ\eehig’e
wenken te geeven. " Het  zZulver _ﬁafitkundige'
vooral en het kasbezorgende moest ik overlagren
aan de wijze inzigren en beraannag de". zulken
onder mijne Toehoorers enl Leezers, wier, aan.
leg en groote zaak dit was. Het was mij genoeg ,
indien mijne voorftellen , van de Geneeskundige
zijde,  indedand gewigtiz en uitvoerensyaardig
blecken te zijn, en dat zij, voor overige,
niet ‘voor harfenfChimmiz noch blijkbaar ons
gitvoerljk gehouden konden worden.

Gelijk ik dan, in de naastyoorgaande afdee-
ling, mij niet veel ingelaten heb met de. ge-
opperde zwarighceden tegen het ftaatkundig be-
werken van zulke eene groote omwenteling in
de fpijsregeling des Volks, als is het weder-in-
VOEren van een beter voedfel wit Graanen, in
plaatfe van her min deugdzaame uic Aardappe-
Ien, en tegen egepe daar van gevrees’de vern'iin-
_dering van Landsinkomften: zoo wilde ik ook
foo;rglehgkc ijtaa:ikun{:lge bezwaaren, tegen cene

ering” 1 - diank
ver ecering n1 e A olks “dlcml\, en de aanmerk-
lijke L S bi] vereischt, ter deezer
plaatfe liefst voorbijgaan; dagr ik meende, dat
ecn welgeoefend flaatkundig beleid , indien
R 3 maar
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maar het groot gewigt der zaake regt.gevoeld
wierde, de uitvoering 200 wel zoude weeien
t¢ beramen en ten eind te brengen, als men
doargaans kragtdadig weet te Voorzien in andes
1e dringende behoefien van den Staag,

~ Dan, daar mijn, zoo evengenoemde, Konst-
broeder hier bijzonderlijk ftil ftaat "voor de
ftaarkundige moeilijkheid , of . onuitveerbaarheid
der herftelling yan de, thans zoo verbaazend
verminderde, Bierbnouwe_rijen, en daar door der
herflelling van zoo aanmerklijk een bron, nict
alleen’ o gezundheids-belang, maar ook van
unitwendigen swelygar en bloei van oneindig
veele Ingezetencn, ja van geheele Stedep en
Plaatfen: zoo wil ik toch mij nie; geheel ont-
trekken, om hier op iegs te andwoorden,, zoo
veel het onvolkomene mijner ﬁ:;a,lgundfge il
Zigten mij Coe_laar.r_ —

Ik erken dan wel, met Dr. Ba ke, dat de
gemelde vporname bron van Vaderlandichem
welvaart en voorfpoed, federt meer dan. eene
eeuw , hebbe plaats gemaakt voor andere bron-
Nen van winst en. voordeel, die te vinden zijn,
in het fleeds algemecner geworden verter yan
Thee en Koffij, van Wijn en ook van flerke
dranken, door welker gebruik dat van het Biet

- Ve§
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verdrongen en agter den bank geraake is, Tk
ontken ook niet, dar de wibstell van her vera
tier dier hedendaagfche dranken  Wwellige even
groot en gewigtig kunnen zijn, als die yaq het
Bier-brouwen weleer waren 200 dat de bron -
nen van voordeel flegts veranderd €n Verplaars,
maar ' toch de grootheid der inkomsten 2 - Over
't geheel, wel niet yerminderd zouden zijn. —
Evenwel kome het :mij - VOOT, dat er, voor
het huishoudiijk belang des Vaderlands en  dep
Ingezeterien, nog een zeer wezenlijk en. groot
onderfcheid overblijft, tusfchen den aare en de
pitgeftrektheid van . een wijdloopig werkzaam
bedrijf , hoedanig het Bier-brouwen is, het welk
van den beginne of ten einde toe, witgewerke
en al deszelfs winst verdiend en genoten wordt,
in ons eigen Land, en door onze Ingezetenent,
— en tus{chen het vertier van Thee, Koffijen
Wijn, en de winften daar van komende. Dees
ze laaufte voordeelen toch beftaan bijna geheel in
winst van Koophandel, en leveren dus op verre
na zoo veel nutiig werk en - voordeeliZ bedrijf
niet ©p » ‘Voor zulk eene groote menige van
gemeene Burgers, als ’er van het Bierbrouwen
jeeven kunnens; terwijl , daarenboven, de inkoop
bijzonderlijk van den Wijn jaarlijks een vreeslij-
gen fchat gelds buiten het Vaderland voert, wel
ke et ook uitgaat voor de Thee en Koffij, hoe=
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wel dan“toch van deeze onze duure Volkplans
tingen nog wel vaaren. VoOrts dunke mij, dat ep
voor het Bierbrouwen nog te zegpen valle, dat
dic: bedsijf, buiten  zjn onmiddelijk voordeel,
nog twee andere takken van inlandsch welvaa-
ren kan voeden en vermecrderen, eerst names-
lijk de Korenbouw en dén Gracnhandel; en dagpe
na het opleveren van cen rijken overvlioed van
Gist; welke , van goed bier vergaderd , zekerlijk
beter ‘en heilzamer is, dan veele nu ia gebruik
zijude gistfoorten, en welke, door haare deugd
en overvloed, ook nog iets toe zal brengen
t0t"de deugd en beterkoopheid van het Brood,

gi van al."he:‘ gene waar in her gebruik vaw
Gist nO0dig 15 © Maar asun zulke « Staats - huigs

houdkundige aanmerkingen heb ik de noodige
plaats niet kunnen: inruimen, in mijne redevces
rende: verhandeling,, welie de dadelijke bevorde-
ring van gezondheid en fterkte der Ingezerenen
bepaaldelijk ten doel had. - Dan indien evenwel
aok dit gewigtig doel, door 't gebruik van heg
Eicr, in de daad: bereike kan worden, zoo zullen
toch de daar even bijgebragte huishoudkundige
beweegredenen 'de waardile nog grootlijks vers
meerderen van de poogingen, ter herftelling
VN ‘het gemeener gebruik van deezen ouden Va-
derlandfohen Drank; ja ‘het onderneemen van
gene OMwenteling in den- lecltrant, zoa grook

&y
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€n zoo nuttig' als deeze, 200 .Zij hog immer,

fchoon 'moeilijk en langfaam’ bl OBS e bewera

ken ware, zoude, mijnsieragtenss het beleid en \
den arbeid der Staackunde, Met FECNE min’ ya,

zenlijke noch min  rijke vrugten vOOT hf.‘-t Vader.

tand, beloonen, dan veele in deezen - jd, mat

reden, zoo zeer beijverde on&erneerrlingcn ter
herftelling van meer andere Vaderlandiche Hand.
werken en Konstbedrijven.

En dit zij genoeg aangaande die bijkomende
inzigren en beweegreden,

De hoofdzask nu mijner gedane aanprijzing
van het Bier grondt zich, zoo'als ik sangeduid
heb, op deszelfs gefchiktheid ter bevordering
van . pezondheid en fterkee des ' lichaams, vooral
‘woor de arbeidends menigte, veel meer, dan
‘van eenigen anderen, thans bij de onzen meer ge-
bruiklijken, drank te verwagtenis, De regtma-
‘tigheid deezer voorkeuze van het Bier, heb ik’
eerst kottlijk, en zoo veel in eene redevoerin
gefchieden kan, aangedrongen, uic befchouwing
van de ftoffe en bereiding van  deezen drank
daatna , door ‘opmerking der-meerdere yasheid
+en bloeijende gezondheid van hen die denzelven
doorgaans “gebruiken ; laatende nog voorafgaan
het gunftig vooroordeel, dat een onzijdig Na=

R 3 L.
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murbefchouwer en- Vadetlander moet opvatten
voor de heilzaambeid van een yoortbrengfel , dat
de weldaadige Voorzienigheid 2an ong eigen Land
heeft gefchonken, boven het §eene zjj aan onze
luchtftreeken ontzege heeft (Bladz. 7¢ oy verv.).
En bij het voorname deezer bewijsftukken moer
ik nu een weinig ftil fraan.

Ik fta gaamne aan de hier op door Dr. Bake |
gemaakte aanmerkingen toe, dat niet alle mijne
redenen ‘even klemmende zijn; maar, meen toch,
dac het geheel een genoegzaam kragtig - betoog
“i‘t.le‘"’rt, door de volgende, meestendeels in
MGHe Seeendens bevatre , flellingen;, die ik nu
wat oatwikkelen -en sanvullen zgl

1. De Hoofdftoffe van het Bier is Mout, ge-
meenlijk van Gerst, ook van Tarwe of ander
graan, wier deugdzaamheid wij reeds beweezen
hebben; de andere floffe is enkel Water, in een
ruime veelheid  van welk het mout heet getrok-
ken-of gekooke zijiade, daaraan zijne beste voe-
dende , d. i. meelige en fuikeragrige deelen uit~
geeft., Dit Moutvoge, tot 'gisting neigendes
bijna - als -het druivefap , moet verder dus beftyutd
Worden, dat het), wel nifgegist en ~gezuiverds
van iden drogsfem’ ontdaan en helder - bezonken
gijnde, het Waave  enkelvodige #ier uitleveres

e dag
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sat dus een waare Koren-of Ge™St~wijn Cance
xesSivos der Quden) is, doch hetwelk | door de
ruimie ven her bevare W8teT» Veel minder
geestig en aanzgtiend , - ey 400K de meelige Ijj
mige voedfelitoffe, welke wel grootendeels dogp
de gisting verfijnd. en verﬂnd?fd: doch  dage
mede haar voedend.yermogen Hict geheel verlos
ren heeft, meer cigenlijk en duurzaam kragegee.
vend is, dan de Wijn zelfs ‘
__Op deeze wijze wordr dan, zeg ik, het
gigenlijk .en zuiver Bier geboren. - Dan, dewijl
dic enkelvoudig Bier, uit zijnen aart, ligt, althans
bij eenige warmte, nog yerder- vootigisten, of
zuurworden en in Azijn veranderen zoude, — des
wijl ook de zagre zoete fmaak van zulk Bier veelen
te laf zoude zijn ; zoo heeft men hier in voorzien,
door in het moui-vogt, voor of onder het giss
ten, te laaten  trekken, keoken of vermengen
eenig  bitter . fpecerijagtiz kruid, weartoe  de
EOpPen van de Hoppe in genoegzuam algemeett
gebruik geraakt zijn, offchoon, wegens deszelfs
éenigzins bedwelmende kragt, eenig onder bics
reragtig bijvoegfel waarfchijnlijk nuttiger en be.
cer-zoude zijn. Her Bier echter, aldus yir Jeu
selfde ‘ftoffen, op gelijke wijze, bEi'eid, e
gehile wel, niet alleen in flerkee, magr ook,
zoo als de Wijnen, in  toevallige hoedanighee=
den, naar de verfchillende plaatfen, waar hes
()
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gebrouwen is;dan dit verfchil ) hoe groot fook, s
natuurlijk en niet nadeeligs maar her wordi'(eha-
delijk, wanncer, ter veraangengaming van den
fmaak, of om ket Bier flerker of meer bedwel-
mend te maaken, fommige inmengfels, die wel
behaaglijk, doch teffens van meer of min fehade-
lijken aart Ziin, daar in gedaam, of wanneer dé
gisting onderdrukt, en de verdére behandeling
en bewaaring van het Bier nict deugdelijk bes
fluord worde, - zoo dat venk eene bedrieglijke
brouwkonst den fmaak, ten koste der gezond-
hieid, verleide, ‘en de menfchen vervoere tot ver=
derflijke zwelgerij en dronkenfehap (7).

IL. Uit

(¢) Kort en zazklijk, is het wezenlijke van het brog.
wen des . Biers amgeweezen en’ korstmaatiy opgehels
¢lerd, door onzen Boerhaave, Elew. Chemiz, Tom. 1I.
proc. 43; dasrna, zeer uitveerig en naavkeurig, door
Casp. Neuman, medic. Chymie, 1 Bands 111 Theil 5 38
cap. Pag. 565—596; min raaukeurig door W. van Lis,
Brouwkunde , Rotterd. 1745, echterniet Zonder eenig nue ;
zeer volledig, cp -het - voetfpoor van Neuman, door J.
Fo Zuckerty von Nahrungsmisteln, pag, ‘143—170, Berls
17923 beknopt  en naavkeurig,  door J. .Ch. Wiegleby
Handbuch der. Chymie, §. 1376—83, Berl. 1786, 5 welke.
lite fchrijvers, vooral ook over de foorten van Biers
en de veelerleije bifmenglels, verdienen geraadpleegt @
worde. | D regrg waardij van het Bier, het nut en de

« TCnn~ 4 I Kede
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{I. Uit deeze befchouwing derhalye yan het
Bier en de wijze van bereidioZ»> MO8t van zelye
de; tegenwerping vervallens die genomen wordt
uit de voorbeelden, welkes vooral bij fommige
nabuurige Volken, zeer it t oog loopende zijn,
van onmatigheid, en zwelgerij ¥a% veele bierbui.
ken en ledigloopers,. die B2 Ujd, en gezonds
heid in kapnea. eni; kroegen verfpillen en blijk-
baar bederven,vooral dan, gelijk daar veeltijds het
geval is, wanneer het Bier met konftenarij en
kwalijk bereid of aangezet is, zoo dat het, in
plaatfe van dorst te lefchen, denzelven aanprike
kelt s bedwelming -maake, de geestvermogéns
verftompten een zekere voosheid en volheid van
gestel voortbrengt, welke men bij die drinke=
broeders waarneemt, doch die verre af is. vam
waare vastheid en fterkte des lichaams. Immers,
indien door zulke misbruiken het Bier zelf in
veragting moest komen, hoe zoude men dan
mOCten oordeelen over den edelen Wijn, enover

3 vee-
keuze van elk der inmengfels, de beste behandeling der
verf‘chillcndfz_ !‘(Jortﬁn van Bier, en derzelver betreklijke
deugden, Zijn, mijns onrdfeels, ook zeer oordeelkundig
doC]'f kort, aangeweezen in cen welgefchreeven Engelsch
frukje van I R:chzfrdfon, Theoretic hints  on an impro-
ged praflice of brewing wmalteliguors, 3d, edit. Londoss
3777
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veele andere thans geliefde disnken, over welke
onmatig gebruik, zoo wel als veroal(ching, geen
tiiiidere reden van klagte phats heefe? —- Het
gevolg is derhalve flegts dit: dat er op alle moog-
lijke wijze gezorgd behoorde ‘te worden voot
ecne deugdzame bereiding van het Bier, ja ook
gewaakt tegen alle blijkbare onmatigheid in des-
zelfs gebruik, z00 verre zulks  onder het bereik
van het openbdsr beftuor kan vallen. 'T gene
voormaals Neuman en daarna Zuckere, ter
ageweezene plaatfen, uitvoerig bijgebragt heb-
ben, zoo omtrent de gebreken in het bierbrou-
wetl, als de foosten van nadeelige inmengfelen,
fan zeer dienflig zin, ia ket beraamen dernoodigé
maacregelen , t€F beveiliging der Volksgezondheid
fn'dic gewiotig vak.  Frank’s voorzorgen mies
opzige tot ket Bier, welke ik niet heb kunnen
raadplegen, om dat dic boekdeel bij mijn fchrij.
veh nog niet in het licht, of althans niet door
mij gezien was, geeft ook ecnige nuttige wenken
op "dic onderwerp, en de Vertaaler voegt er het
zijne bij, waarvan firaks nader (7).

1L, Ter proefondervindelijke bevestiging der
heil

() Ceneesk Stamspegaling ; 151 Deety 11 afd: & hoofdfh
Leid, 1789 €n 9%
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heilzaamheid van goed Bier, heb ik mij voorts,
in het voorbijgaan, beroepen OP de blocijende
gezondheid en de kloeke geftelien ONZET Vogryga
dereny blijkbaar In- derzelyer onde afbeeldfels‘, :
en veorts op de - frisfche. ‘klenr €1 Sedaange
dier hedendaagfelie - Medeburgerss: €8 dier i,
heemfche Volkeny, - bij welken: het dﬁgﬁh—lkﬁd’!
gebruik van zull Biers RoBgot ot b” S,
ren, in zwang gebleeven 155 Waar vin imenm
bladz. 71, en 74s 755 der voorgaande Re.
devoeringen kan nazien. Hew is doch blijkbaar
genoeg s dat daar gedoeld worde op eén dogelijks
en maatig gebruik van goed Bier, in de plaat(e van
de , voor het overige zoo gemeen gewordene ; war-
me Waterdranken, en niet op hér zwelgen en
zuipen der-flus. geteckende  Bierbuiken; en 260
moest men -dan ook het vboss. opgevuld:en
log lichaam -deezer laatilen’ hier niet tegen e
brengen, en dit niet verwarren met het {terk.,
vastgefpierd. lichaams - geftel, en het frisch ge-
laat der “eetflen, die. mij ten voorbecld dien-
~den, en welke, roen ik dat fchfeef,in de aange.
duide Steden en Plaatfen, nog zeer-wel te vinden
waren,  Voorts -geef ik aan éene, door D,
Bake gema_akre > aanmerking , - op mijg bewijs
genomen it ~de meer fterke  geficllen onzer
Voorvaderen, gaame toe, dat de meer manhafie
opfchik in derzelver oude afbeeldfels, het rond
hair,
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hair, de knevels, de baard, kijag en - ge e
heele trant van kleeding, Wel veel oo kIJn:en
brengen, om aan hun gelaac on geftalte meey
vertoon  van' kragt -en kloekte' bij e zerren-
maar ik meen toch, dat; in het oog van kuns
dige” befchouwers, het kleed alleen higr den
man niet zal masken’, terwifl, daarénboven,
de, fints eenige jaarenm, weer veel eenvoudiger
geworden , en , met uitzondering van grillige
bijzonderheeden en dwaaze aaperijen der volgzie-
ke jeugd, veel natunrlijker en min opgefmnukee
“O0t en klederdragt onzer hedendaaglche Vader
landers; hunne doorgaans rankere geftellen, bij
de gemelde frischheid ey kloekte onzer Voorzatet,
nog zeer veel doen afftecken en ren agter laacery,
Dat ondertusichen zulk eene meerdere vastheid on
bloeijende gezondheid, zoo wel van Ouden als
Hedendaagfchen, niec aan het Bier alleen moet
toegefchreeven worden , maar teffens aan’ eepe
geheele, min vertederde en meer ruwe leefwij-
ze; — ook dit fta ik aan mijn Vriend gereede.
lijk tee, en heb het zelfs in de redevoering te
kennen gegeeven. Dan, wie ziet nict teffens , dat
de {maaken de lust zelf tot eenc hardere leefwijze
ntot kloeker oeffeningen , van lichaam zao wel ‘als
Beest, ook door het gewoon genotvan vaster vocd-
pgewekt of aangekweekt;
de weekaartigheid en Het
teder

fel.en drank worden o
gelijk, daaréntegen
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teder gevoel, door eene, bij flappere dranken
en voedfels, fteeds ook Zagrer geWordene leef-
wijze alszihs gekoesterd en verboogd s van zelve
leiden moeten tot alles wat a2 €en fijneren
fimaak det zagre weelde behdagt, en wat alzoo
het geftel al mcer en meer vertéderen an aandoens
lifk maaken kan. Zoo dac liiers aan beide zijs
den, een king of dancengefthakelde reeks van
oorzanken en gewrogten moet erkend worden,
welke tor eene en dezelide witwerking famen
loopet.

Wanneer tiien derhalve in opiherking neertity
hoe de, zoo zeer veranderde en vertedeide g
leefwijze onzet eeuw juist gepaard gegaan is
fet het algemeen geworden gebiuik van Thee-
en Koffijdranken; in plaatfe van het daar doory
in evenredigheid, verdreeven Bier; gevolgd door het
verdwijnen (et Brouwerije, — enhoe; tén zelf-
den tijde, de Zogenaanide zenuwiiekeen , de (lijn-
kwalen en Vetkoiidheeden, et  derzelver. ge-
volgen; onder de onzen vreeslijk zijn verme:
pigvuldigd 5 — wanneer ‘men ; zeg iky dee.
zen zeer blijkbaaren famenloop in opmerking
neemt, e teffens de natuurlijke werking der
ge&adig gebruikte warme waterdranken pre
kundig kent: dan zal men wel niec in twijffel
%unren ftaan, om degemelde vertedering en dié
0ngeﬂeldh‘-”3d€“1 A2l eene Zog groote omwentes

S ling
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ling in 1den dagelijkfchen drank: by onze V=
derlanders, hoofdzaaklijk toetefehrijveny en dus.
om het zeer overvioedig en. geftadig . gebruik
der warme waterdranken als eene voorname oor-
zaak in-deezen te erkemnen; en alzoo ook, oms
vit- kragt van tegenitelling, - 3an..het yoorhenen
200 algemecen gebruik van Bier, mede blijkbaar
uit de voormalige groote menigte. van Brouwe.,
rijen in. onze fleden, een zeer groot deel toete-
. kennen der oorzaaken van het vaster.en beter
gevoed lichaamsgeftel der bijgebragie voorbeel«
den. En dit was, he dat ik- alhier .wilde be-
wijzen. _

4« Maar ik moet nog eene andere zwaarigheid
aanreeren, offchoon dezelve mij . niet; opzedlijk
is voorgelegd. Men is, namelijlz, - hedendaags
veelal gewoou, op het: Bier ‘met eenige mins
achting: neercezien, niet: flegts. als .een. gemee-
nen, boerfchen, ,en  veor rijklijker. bedeelde
menfchen min gefchikten, drank; maar ook
als, uit zijn eigenen aare, veclerleije ongemak-
ken voortbrengende, van Maagzuur, opfpannin.
gen, Winden, volbeid, = logheid, Hoofdpijn_
Bedwelming, ook perfing op het water, Drop.
pelpis, ja Graveel en Steen. Dan hier €gen
moet ik billijker, wijze, doen opmesken? VOO
eerst, dat zulke gevolgen en uitwerkfels o
mee
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feer en min, wel plaats kunnen hebben, maar
drze meestdijds oneflaan van Bierens die, fuhoon
{makelijk, niet deugdzaam bereid, niet wep ;o
gegist, of te oud en hard geWﬂde“_a of te g
gwaar, of konftig aangezet zijnj hoedanige pje.
ren wij van onze aanbeveling geheel hebbe“__"‘it‘ |
gefloten.  Ten. tweeden , dat de gevolgep van
zwelgerij en onmatig gebruflf, tegen welke wij
ons boven verzet hebben, hieér ter plaatfe nog
veel minder ten bezwaar kunnen komep, Maar,
tenderden s moet ik toegeevett , dat dan ook nog hei
matig en dagelijksch gebruik van wel bereid ont giot
te zwaar Bier, voor alle lichaamen en geltellen
niet even welgevallig en dienftig kan zijn; doch
hetwelk dan, gedeeltelijk aan waare ongefteldhe.
den dier menfchen, gedeeltelijk aan de kragt der
ongewoonte is toe te fehrijvens Uit dezelfde
vorzaaken * zien wij toch, dat’ ook zeer veele
fooreen van anderen drank en fpijze, fehioon zé
uit haaren aart goed en heilzaam zijn, nan eik
mensch niet eyey goed ‘bekomen, noch qolk
even ANgenaam zijn. 'De boven gepreezone
Graanfpijzen , veele Aatdgewasfen A
Vieesch, Viseh, Melk, ja ook Wi
tor voorbeelden diench, En zoq fpreeke her ‘van
gelf, dat wij hier het Bier niet Verdedigen, als
een gelchikeen drank in allerleije zieklijkheid of
ongeitcldheid, maar bepaaldelijk in gezondheid
£ 4 en

> Viugten,
11, Kunnen
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et welftand.” Zelfs zij, onder onze Landgenoten,
die , door een, van jongs OP §ewoon, te ruim
gebruik van warme water-dranken, en door eene
verdere weeke leefwijze, hunne verteerkragten en
- ingewanden verflapt en vertederd hebben, welke
zij dan fteeds, door een dagelijks genot van Wijn,,
of van veelerleije Maagmiddelen, of ook wel,
"t gene erger is, door het opneemen van hunne
teugjes Morgendrank, weer zoeken op te wekken
en te verwarmen, ~- deezen, zeg ik, zullen
zeker moeilijker aan het Bier zich gewennen;
het kase hun mocite , van eene lecfwijze, dic 2an-
geNaIM , fxeelend en welgevallig geworden is,
aftefcheiden, ja ook, em vooreersc eenige kleia
ne ongemakken over te ftappen, die her Bier,
zoo lang de ongewoonte haar kragt houdr, ligy
ann kan bresgen, doch die allengskens, wannees
meer lichaamsoeffening met cen verder goed be-
ftuur daarbij komt , zullen afflijten, en veryan.
gen worden door het aangenaam. gENOCt eenes
vaster, gezondheid; zoo dat de zwaarigheid aans
gaande dezulken ook niet wezenlijk is.

En war de bepaalde befchuldiging tegen .het
Bier betreft, als nadeelig werkende op de wae
terwegen en toebrengende tot het vormen van
Graveel en Sceen, omdat namelijk deeze kwalen
in de voorige cenw zekerlijk ‘algemf:enelf Zijn ges

weest,
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Weest, dan in deeze: dair op #MtWoord ik, dat
toch die aanklagte voornummiijk fchijne te kun.
nen gelden tegen oud, hard en ZWiar Bier, in
welks gemeen gebruik, veelal gepastd mer dar
van vette oude Kaas en andere fcherpigheeden,
men voorhenen zekerlijk de maat meer te bui-
ten plagt te gaam, dan in faatere tijdeny ep
dat toch ook het gewoone Bier inderdaad niec
meer dan de Wijn den fteengroei fehijnt te be.
vorderen. Immers is de Wijn, van oyds her,
voor een der kragtiglte bronpen gehouden ter
voortbrenging, niet alleen van Voeteuvel en
Ledejicht, maar ook van Graveel en Steen: De
weleer geachte reisbefchrijver Chardin, in
een afzonderlijk hoofdftuk handelende van de
Liekten en Geneeskunde der Perfiers, berige
onder anderen, dac men bij deezen nooit heeft
hooren fpreeken van Steen-graveel, daar Zij een
ZCer maatig leeven leiden en zich, volgens de
inftellingen van Mahome d, van Wijn ‘onthou-
den, drinkende bijna niets dan water; terwijl,
daar en tegen, de Perfifche Christenen, welke
Aemeniers zijn, aan die kwalen onderhcvig zijn,
welke kwalen, volgens hem, zekerlijk moeten
soezefchreeven worden aan hyy Vf{jndrinken,
oflchoon , zegt hij, hun Wiln “de “Hedee
mooglijke rijpheid, zonder do _mi;]ﬁe firoefheids

S 3 heb-
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hebbe (), En Haller, die dit germigenis
van Chardin kortlijk aanhaalt, om te bevess
tigen, dac het gebruik van den Wijn zekerlijk
toebrengt tot de vorming van Steen in de wa-
terwegen, voegt ‘er teffens, 't geen hier vooral
opmerking verdient, ter onfchulding van het
Bier, het getuigenis bij van Cyprianus Ceen
vermaard Steenuitfbijder en Arts van het laatse
der voorige eeuw), dat deeze paamlijk zeer veele
Wijndrinkers van den Stcen gefhieden hebbe , maar
geen eenen Bierdrinker; ., het welk, vervolge
““Ure_r, wel wat {terk gefproken fchijnt te
Zijn, terwiil ik doch zelf bekennen moer, ook
onder de. Bierdrinkers de Steenkwale’ zeer
geldfaam te hebben waargenomen.'* (e).

5. Mijne aanprijzing, derhalve, van het Bier,
ten nucce der Volksgezondheid, komt voornaams
lijk hier op wit: Daar her enkel klaar Wager,
fchoon in de daad de eenige waare natuurlijke
drank , aan onzen Landaart, voor gewoon ges
bruik , geenszins gevallen wil, terwijl het moges

lijk

€+) Chardin Peyages en Perfe, Tom. Vo Chap. XV,
P2g8- 299. Ed, 1711. 8vo.
(¢)Zie Halleri Elom. Phyfiol. corp. hum. Torm. Vil

page a6,
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8ijk ook, in onze Lucht- en Land - flreck , voor
onze geftellen, en bij de LeefWijze van onzen
Gemeenen man, minder -gefChik“‘ is, dan een
drank, in welken her Watel teffens eenige ap-
derzins nuttige deelen bevat, — €en drank
mamelijk, die, bij het ftillen van de_ﬂ d_QI'St, her
behaagen aan den fmaaks ool CECMFZING Werk-
zaam is, zoo tot verbetering van het verflappen-
de des waters, als tot bederfweering, ter be-
wordesing der afkleinzing onzer uitwerp-vog-
ten, en min of meer ter verkwikking: — welk
cen dagelijkichen Drank zoude men dan, vraag
ik, voor enze Landgenoten, voor al voor de
talrijlke menigte van Handwerkslieden en andere
Burgers, die, op het Land of in de Steden,
hunne vermogens en Lichaams kragten, van den
aorgen ten avend, befteden in allerlei arbeid en
awrtig bedrjf, de voorkeur kunnen geevem,
boven her dagelijksch Bier dat deugdelijk’ bereid
en wel bewaard is? — Zijn niet alle de opge-
noemde vereischiten wan een besten Volksdrank
fier e vinden? jc her gene ik in mijne cerlte
{telling, dnar even, van de beftanddeelen en het
prouwen des Biers gezegd heb, mag men gots
deelen. Enkel Water naamlijk, door keokep en
isten gezuiverd , is hier de voorname grond-
gtoffe , gefchike ter lesching wan den dorsty —
de beste declen van het Mout, verfijnd, in een
S 4 wiji=
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wijnagtigen aart veranderd, en vereenjgd met
iets bitters of fpecerijagtigs van de’ Hoppe of
foortgelijk kruid, veldoen aan den fmaak, hebben
0ok iets voedzaams, iets kragtopwekkends, iets
bederfweerends, dat voorts de . onnutte zouten
langs de waterwegen helptuitwerken. En zodani-
ge zijn de blijkbaare eigenfchappen en deugden
van het Bier, welke, gelijk wij gezien hebben,
door de ondervinding bevestigd, en, door de
aangevoerde betigtingen, indedaat in geene regt-
maatige verdenking gebrage knnnen worden.

S: Het bijgebragte ‘nu, ter amnbeveling van

het B_].er s gewonen Volksdrank, gelde voor-
n:’lﬂm]i]k van het goed dagalijksﬁh, ZO0 genaamd k
#un Bier, het welk ook, indien her door

Landslasten niet te zeer bezwaard ware, voor
den Gemeenen iman niet te hoog in prijs, al-
thans niet hooger dan andere gemeen gewordene
dreanken, te flaan zoude komen: maar het zwzas
Bier, dat. twee, drie of meer maalen flerker,
fohgon niet in dezelfde evenredigheid duurder is,
om dac de Lasten bijna dezelfde zijn, doch het
welk als dagelijkfche drank voor den dorst in
geene aanmerking kan komen, heeft toch ook
Zire uirmpntende nuttigheeden , en dat wel in
veelerleije gevallen.
De gemeene Werkman immers 5 en elk dis,
: bij
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bij vermoeijing en uitputting Va1 Kragten, nh
zijn gereeden troost pleegt '© Zoeken in een
teng van zoogenaamden flerken Drank, zoude,
meen ik, een veel kragriger €n duurzamey nit.,
ter wezenlijke verftorking, vinden iil}nnen in een
tamelijken teug van zullk zwaar Biers en da
wel tot minderen prijs.  ZulK Bier toch, gelijk
ik in de Redevoering (bl 73.) met een woord
gezegd heb, verdient, om zijn voedzaam, kragt.

-geevend , verwarmend en duurzaam opwekkeng

yermogen, niet - alleen den voorrang, in alle
diergelijke gevallen, boven den flerken Drank;
— maar ook , als verfterkend geneesmiddel, is
het zwaar Bier, voor veele zwakken en uit krage
teloosheid bezwaarlijk herftellende Lijders, vaak
van veel meer vitwerking dan de Wijn, gelijk de
Geneeskundigen bij hunne ondervinding weeten,
envoortsdoor hergezag vanSydenham, Boer-

haave, en andere voorname Arten, bevestigd
Zoude kunnen worden,

Na welk alles, ik meen deeze mijue verdedi-
ging van her Bier niet onvoegzaam te kunnen
befluiten, met de aanteekening, waarmede F pan k’s
Verhandeling van het Bier, daar even 4
gangeweezen{ bl. 270), door onzen Vergagler worde
befloten. o, Het Bier (zegr de Doctor aldaar)

oor mij

25 van goed graan, zonder nadeelige bijvoegfels

S5 » be-
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;, behoorlijk bereid, was oudtijds; en is nog
van zoo een algemeen en nuttig gebruik,  dar

» 0ok de meeste der minst befchaafde volken,
s» op hunne wijze, de konst bezitten, om zich
een zodanig viveibaar brood te bereiden. Het
Bier is mede in ons Vaderlaud van zoo veel
nut, dat het wenschlijk ware, hetzelve op
die plaatfen, waar het goed en- tot een maati-
5y gen prijs te bekomen is, bij de arbeidende

s klasfe onzer Landsgenooten, de plaats der

1 s verflappende Koffij en Thee en ook der fterke
b » DOranken te zien bekleeden. — Het is dan ter
s bevordesing der Volksgezondheid ook bij ons

\ »» van het grootse belang, op de' bereiding van
zoo eenen algemeenen Drank behoorlijk age
te geeven.,” — Deeze ldatere aanbeveling

2

3
9
2

22

39
27
toch laat zich op mijne aanprijzing zeer wel en
nuttig pasfen.  Op dezelfde gronden had, vodr
ons béiden, de verdienstelijke Vaderlandfche Ge-
neesheer, L. J. van den Bosch, het Bier onzen
Landslieden ernftig aanbevolen, in zyne door-
wrogte Verhandeling over de Zickien wan oS
Vaderland (v), en, vé6r deezen, niec minder
Dr. L. Stocker (w). In het allerlaatse der

voo-

(¥ Over de knrynende zickten der Nederlanders, Utr. 17649
bl. 214——n6,

(w) In 1778 uitgegeeven en bekroond door de Holle
Maatfch, der Weetenfch, XVIIL. Deel. bl. 422434, €0

o0, GOl




ALS VOLLS-DRANKs 933

voorige ccuw, heeft ook een, thans weinig ge=
noemd, Zeeuwsch Geneesheel» die, in her af-
keuren der broeijing en aanbevelen van doorfpoe-
ling van lucht, bijde Pokjes » VOO Boerhg, ve,
zich mede verdienstelijk gemaake hecft (=), pey
Bier, als een Hoofd drank voor het algemee, |
vrij kragtig en welgepast aangepreezen (¥),

{z) J. Baggaart vin de Kinderpokken, Amf, 17:0,

bl, 49 —44-
() Dezelfde, over de 3e nitt Naguurl, dingen, Middelb,
16965 bls 107. en verv,

BE~
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BRECORDERLING VAN HET GEMEEN
GEBRUIK DER THEE- EN KOFFIj-
DRANKEN,EN VAN DEN WIJN,
MET BETREKKING TOT
DE VOLKS-GEZOND=
HEID,

CTor Blags., 73> 75, 77—80.)

Men heeft ook mijne aanprijzing ven heg
Bier dus onbepaald willen opvatten, als of ik
daor mede het gebruik van den Wijn, en voor-
gl van de opgenoemde Warme- Warterdranken,
onder onze Landslieden, geheel afgekeurd en
yolftrekt verbannen wilde hebben, om name.
lijk, hen allen fteeds tot de Bierkan te verwij
zen; #zoo dat ik daaromtrent mijne meening nog
wat verklaaren moet, door bijzonderlijk cene
korte beoordeeling hier bij te voegen, van de
bcrr_eklijke waardije en het onderfcheiden ge«
bruik dex boyengemelde Dranken,

Eep
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Eerftelijk, wat den #ijn betreft, behoef ik
flegts, om in . geene herhaalit® t€ vallen, mij
te beroepen op het gene, it MYR EWeede Rede-
voering (bl. 75 en volg), 38083nde deszelfs
indedaa¢ zeer nuttig en heilzaam g_ebr“ik, voor
veele geflellen en_gelegenheede> 8 voorgedraa.
gen, vooral bij de zulkens wien de ZOorg en de
kosten njet te veel il 5 0M, Van deezen uit-
heemfchen drank geen anderen, dan die rege
rijp en onvervalscht is, in een matig gebruik te
neemens dan ik heb daarbij op het groot aanbe-
lang ernftig aangedrongen , dat de Volksgezondheid
heeft, in eene naaukeurige en kragtige openbare
zorg, voor de deugdzaamheid en zuiverheid der
Wijnen, niet minder dan voor die der Bieren
(bl. 77 tor £0). Zulke gegoede lieden derhalye
onder de - Onzen ; van welken ik in de hier naast T
voorgaande afdeeling gefproken heb, die , wee
gens ongewoonte , ongefteldheid of welke reden
00k, aan het Vaderlandsch Bier zich piet willen
of kunnen gewennen, zoo dar zij den Wijn ,
ook voor dagelijkfchen drank, met water gg.
mengd. even 'a]s_ men gewoon is onder de wars
mere hemelfireeken, gebruiken, of die zich den
Wijn @ngem?ngd, ter hunner verkwikking en
veraangenaaming van gulbartige vriendenkringen »
gewoon zijn te doen fchenken , — deezen, ze8
ik, kan of mag de hoogere prijs, in ops Land,

van
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o znlke - regt goede Wijnen nict begrooter
welle, bij een maatig en daat door heilzaam ged
bruik, befchouwd kan worden als een afkoop-
prijs der kwalenm en ongemakken, welke een
Tl et gebruik, “vooral van min deugdelijke
Wihen, zoo als we kort te vooren -opgemerkt
Yiehben, vrij zeker ma  Zieh fleept.  En is et
dar bok nier voor den geringen Burger, die bij

het inzdelgen van flegre Wijnen zijne gezondheid

nict hegeert te verdrinken, veeleer winst dan
Verlies, dat hij, door wat hooger prijs te moetcn
belteden, ea door dus'den Wijn meer fpaarzaam
en zeldfham’ te genieren, zich het nut en de ge-
fieogee van den Wijn, in de gevallen, meer zal
Ludnen verzekerent¥ —: om miet te herhaalen,
"t'gune in de voorige afdeeling ‘beweerd is, dac,
indien, door dien hoogere prijs des Wijns, hee
goede Bier, bij den gemeener Barger, ook weer
meer konde in zwang gebrage worden, dat dan
de Arbeidsman, vooral ; daar mede voor zijne ge-
zondheid en kragten nog veel meer zoude Wit
fien. ,, Het is ‘er verre vandaan (fchrijfc ook
v Dr. Bake, in zijne aanmerkingen dan mij, OP
s dit onderwerp) dat ik die duurce der Wij
» Ten als cen zwaarigheid cegen Uw en Frank”s
5 voorftel zoude opwerpen; indien imaar de plaats
der kostbaarer  Wijnen vervuld wierd door
egcn aappenaam en gezond Bier; doch n de
ty '-ZI‘.l'&Cl

3
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s daad ‘vreas, ik, -dat. onze E&ndgenoten zich

s teads. te veel; aan. het gebruik des Wijns ges

s» wend hebben, dan dat mens door verhooging

,, van den prijs.. hen. zoude kunnen dwingen,
4» om eene fchrade naar hunne vooroudelrliike een~

s Voudigheid terug te doen Mmet het Bier boven

»-den Wijn te verkiezen.” —+ t:Zij 7003 even.

wel zullen toch allezulkes weI beffl-t.tu_rde, bemoes
jingen nier afloopen €n cmdlg.e'n inyenkele pig
defiderial. Zal het immers niet reeds veel ges
wonnen zijn , wanneer men dus den flegten en
fchadelijken Wijn konde afweeren en verbannen,
en.wanneer men teffens, door de dunrte zelve van

den , alsdan alleen verkrijgbaren, goeden Wijn,
ean die zwelgerij onder het gemeen cn haare gee

volgen een aanmerklijke belemmering zoude toe~
brengen? — Zal ook het daarfiellen van. vege

goed en aangensam Bier allengskens geene liefe
hebbers tot. zich lokken? — en zal dus overre-
ding, belang, en ook het voorbeeld van: wel ge-
zinden , Met den tijd niet vitwerken, wat dwang

op eens niet konde doen ? of heeft dan overre.

ding en waar belang, bij onze Nadie, die fteeds

op-haare vrijheid booge, haare krage. seheel yoglo.

gen? — dat denk ik toch wel.niets. althans vol o

gnge blijft geene geringe charaktertrek van ket

gegenwoordig Gellage, en die zal, hoopen we,

wel niet altoos van den goeden weg afleident

En
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En nu jets van de warme Plfarbr-dranéem
Ouder deeze algemeene bendaming bevar ik de,
b1j ons federt lang gemeen geworderie, Thees e
Koffij dranken, om dat men toch van de Thee
en Kffij zelven een zoo gering gedeelte, vooral
bij ons talrijk Gemeen , plecgt té doen trekken op
zeer groote plasfen gekookt - watery” dat "er; ‘ge-
liik Boerhaave reeds heeft erinnerd (2, in
zulke bijna finaakeloze Thee en Koffij-dtanken ,
naavlijks eenige andere werking in asin'merking
kan komen, dan alleen die van ket warme Wae
teFs hee welk daarenboven, mét een weinig
Melk, of ook mer war Saiker foiis vermengd,
in zulken overviped dagelijks ingeflagen pleege
te 'worden, dat het de behoefte van den dotst
zeer virre oveltreft, en veelal de plaats inneeny
van al ander drinken, ten zij men den Zoo gea
noemden Vaderlandfchen Jenever-drank  hier
van wilde uirzonderen, van welken wij in 't ver-
volg mnog iets zeggen , doch ' die .ondertusfclien
niet als drank voor den.dorst- in asnmerking
kan komen.

Van zulk een dagelijksch en overvioediy wa-
ter~drinken nu , wanneer men, gelijk ik boven
e

(3) Elem. Céemie, Tom, 31,

P T4 Ds §
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 kenuen gaf [(bl. a74:), désrells Shmriddelij
ke werkingen, met de verdere gevolgen in dé
geheele leefwijzes ziH<tekundrg beflhotiwe, kan
Men immefs biet anders Verwagten , dan die
nantverklifké verindering in der menfchen geftels
len en ohgefteldhbeden , welke in onge eeuw indes
daad is voorgevallen, Him- toe behooten ; hoofda

zanklijk : verflapping van vericerkragten, zoo der
maag cn lngewanden, als der verdere deelen en

werkwu'gen ter bloedbereiding en voeding ge-
fchikt , voorts verzwakking van alle de vaste dees
fen des lichuams in derzelver vermogens en wers
kingen , teffens mer eene algemeene waterige vers
dunning, verllapping en overmaate der vogtén g
en; van hier, eeneé onma%c Ontlﬂstiﬂ" dier vng-
ten , zoo_door de vitwaas(éming als door de
Oyerige nitwerpwegen; of; bij gebrek van zulke
ontlasting ; veelerleije- warerchtige verzamelins
gen binnen het lichddnt; behalven meef anders
uicwerkfels, welke ik ftraks nader zal déen op=
merken : voorts behoort hier, viij algemeeit, 00k
toe s eene verredermg van het geheele geftel, met
pverimaré wam gevoels aandoenlijkheid e pev
“e-e,.{ﬂqi'din“‘qéid welke. ‘onder den haan var 7es
iwkwaled, in onzen tijd 4l te Zeér Bekend ge<
Worden 18 Deeze en foortgelijke algemecne nits
Werkfels zijn ook aan het fteeds gebrmktiwarm

T i g was
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water, en oudijds en hedendasgs, door bijns

alle Geneeskundigen toegefchreeven (a),
Bij de. bijzondere. hivalen en plaatslijke onge.-
makken, welke men, ten minften grootendeels,
als gevolgen kan befchouwen van de opgenoeni
de algemeene vitwerkfelen , mag ik hier wel
piet fHil flaan, magr kan .doch niet nalaaten, in
het

Ca) 4, Het overvioedig gebruik van warm water (zeide
s teads Hippoect,) b'crgt deeze nadeelen aan: algemce-
i of verwijfdbeid (ragrwy S2burvyen)y

» Magtelagsheid van zenuwen ( veugoy dxgaleiar ),
] heaw“’“}"“g van_geest, bloedflortingen  bezwijkingeny
s CNZ: ADEOP. 105 Sectat V5 vergelceken met zijo boek-
jen, over ket gebruik der vogien, € Opp. Toef. L. p. 425)
En, fehooh ceezc uitfpraak voornaamiijk doelt op et fea
g;bruik der warme Baden, geldt zij doch ook van het
overmatig gebroik. der warme Dranken, welker nadeelige
werking doar onzen Gaubius, onder de hedendaaglche
Ziektekundigen, voliedigst is aangeweezen (lnff, Pathol.
§. 474, gelijk daarna de fchrandere Marcard Cuber die
Beder, cap. 7, 8.)), bij de aanwijzing vano het nuttig ge.
bruik ; ook die algemeene werkingen van het wartne
water it esf helder: licht gefield heeft.  Frank en Zija
Vertadler hebben hier niets bijzonders. Bewonderaars An
et oudsnieuwe Makodismus van Brown, en van zijne
Relling : alle warmte verflerks, gelijk alle koude verzwakss 0=
Bh wel de oordee]kundige wederlegging derzelve daar.
bi] overweegen, door den vernuftigen Hufeland on,
1\gS voorgedragen, in zijn Fowwnal der Prack Arsneykun-
de, 1V Band, p. 25— 445 Jen. 1797-

3
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hot vootbijgaan te wijzen op 9¢ In onze ecuw
Eeer vermem vilde mzx:‘f‘&weﬁ'ﬁﬂa Te;f Zj,‘,,-:z’;!(ig;gj
flijmziektcn, wor m.,zef.te;z ver[Toppingen, krampe
valligheeden, ‘magieloosheedent Engelfehe sioka
te, en, ‘onder de utcwendluc kwalen, boven af,
op de zeer gemeen-gewordene' Buikbrenken van
dlle foorten 5 ‘aan welke, voOorname Konstoeffe-
naars gerékend hebbens dat welligt de helft ot
zer Lund:-,hedc_n of dadelijk onderhevig zijny of
voorfaals geweest zijn. Bij het »rouwhjk ge.

flacht b

chooren ook de talrijke #itzakkingen,
en de onmatige en wankleurige wlocfingen",

veelal tot den gemelden oorfprong.

Doch “er ziin nog tweedrleije uitwerkfels’,
of verdere gevolgen van den' daar even fan-
geduiden ligchaamstoeftand’, ‘welke als ~zoda~
nige ‘minder, zoo veel ik-mij weet te heringe-
ren’; wzijn opgemerkt, en welke ik toch meen
dat. voornzamlijk tot dezclfde yeranderde leef-
wijze , bijzonder jin het doorgaans warm water
drinkens dls haare ‘eerfte, of zeer vermogende
afgelegene oorzaak, gebrage mocten worden,

Vooreerst, bedoel ik dé, in deeze eeuw meer
en meer toegenomene , beweeglijke piinen in
yleesclr en ledematen , die wen Rheumatick
noemt, — en vooral - de “fchietende pijuen op

Toa de
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de flijmvliezige en luchtademende deelen, gy
is, de cigenlijke Catarrhale.of Zinking-onge.
makken, met de hier uit voortkomende veeleg.
leije Hoest, Bloedopwerping, geftoorde bloed-
bewerking in de Longen, Ontfteeking of andere
krenking deezer zoo gewigrige werktuigen zelve ,
voorts algemeene. Ongedaaniicid, Koortsyallige
heid en cindijke Teeringickten, door welke
men in onze dagen, zekerlijk meer dan oud-
tijds, zoo verbaazend veele menfchen, in den
bloei huns leevens, ziet weggefleept worden (h);
dat men pacuurlijk tot het zoeken eener eigens
aartige oorzaake moet aangefpoord worden. En
decze oorzaak, waar ‘is zij toch natwurlijker te
vinden, dan in die hedendaags zco zcer toege=~
nomene vertedering en fijngevoeligheid der ge.
ftellen, en teffens in de vermeerderde ongevoe-

lige uitwaasfeming der huid en luchtwegen, 200
eveny

(4) Nict flegts bij de Onzen, thaar onder de ndbuaris
ge Engelfchen geldt voor al ook de opmerking van ifd
deeze eenw zeeg vermenigvuldigde Teeringziekten : doeh
bij_de Engellchen is ook het Theedrinken zoo verbazend
toegenomen, dat, volgens opgave van Lord Marcart~
ney._ (zie Faderl. Latterocff. 1798, Mengelw. bl. 220) d€
veelheid der Thee, die daar thans gebruikt wordt, faats
tot die gebruike werd in 't begin deezet esuwe, als 499
tot 15 namelijk , thans twintiz millioenep ponden, maar t0R
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even, als noodzaaklijke gevolgeh Van het veel
waterdrinken , aangeweezen? — Immers volge,
uit zulk eene vertedering en TUIME Uitwaasfe-
ming, eene meerdere aandoenlijkheid of vathhar,
heid voor kotde, tocht, en voor alles, wat de
fteeds te opene en gevoelige unitwaasfembuisjes
kan prikkelen en noopen oM zich te fluiten,
en dus, om eene ontlasting” (e ftremmen en te-
fup te drijven, welke, daar zij de voornaamfte
js onder alle de ontlastingen, nog zoo veel te
belangrijken moet zijn voor de gezondheid, als zij
door de bedendaagfche leefwijze overvloediger
en aanhoudender geworden is, LEn daar nu,
volgens de “opmerking aller Geneeskundigen ,
het ftuiten en terugdrijven der ongevoelige uit-
waasfeming , met de daad, de allergemeenfte en
allervoornaamfte is, onder alle de aanleidende
oorzaaken tot de opgenoemde thans zoo Zemee-
ne kwaalen , vooral die der Longen; zoo is
het ook blijkbaar, welke een groot deel het
overvloedig gebruik van water hebben :hoet,
in het daarftellen dier zoo geduchte oorzaake,

Het ander door mij bedoeld, ‘en .tot nge toe
ook min opgemerke, uitwerkfel van heg ve:l wa-
rerdrinken bepaale zich meer bijzonderlijk tot
onze vogten , of tot een zekere eigenaartige
verandering derzelve, Naamlijk, alle de dierlij~

i 3 ke
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ke vogten beftaan, gelljk Gaubius, met ggp.
pasling op de Ziekwekunde, nuttiglitk . beeft doeq
opmerken (¢), niet flegrs uit cen vloeibaare,
meer gelijkagrtige, maar ook mit eenc on.;s.li,.\aa
tige,, meer of min dikke {toffe;s het mengfecl va
welke  tweederleije ftoffen vooral Blijkbaar is. in
ons Ploed, in de Melk cn de Gal. Gelijk nu
de algemeene vloeibaarheid der  vogten. toe-
neems: , nagr mate haare dunne ftoffe, door het
opneemen van yeele waterige deelen, vermeers
deévd worde; zoo [chijnt ook dezelfde wateris
£¢. ¥erdunnine der vogren aanleiding te moeten
gecvell, Tot een verflapten famenhang, tus(chen
de overmall gewordepe vlosibaare en de. ges
zegde dikkere ftoffe, zoo dar hec mengfel van
zulke te dunne vogren, het weik ook deor de
min . kagtige vaten niet geroeg heeft kuonen
doorwerkt worden, ligrer van een {cheide en
zich ontijdig ontbinde; waar door dan  niet al=
leen het overvioedige dunne afzonderlijk. zal
ontlast worden, of wel in het lichaam- bijeen
loopen, mert alle die ongunftige gevolgen, welke
wij daar even hebben nagegaan: maar ook (en
dic is het yitwerkfel dar ik nu bepaaldelijk bee
d““‘:dé) zal .de, aldus los. gewordene, dikkere
ftofle 8eveedelijk haaren eigenen weg. gaan e
zich
D) nﬁ Palkal. §. 2-74_“2?2

.
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zich -afzonderlijk bijeenvoegen, B&¢evende aan-
leiding tot her vormen van ﬁzma’:‘lgf'oefjé!s , hare
digheeden , verfloppingen en gezwellen s van vee-
lerleijen aart, maar den onderfcheidenen aare der
afgezette deelen van de dikke ftofle, en naar de
verfchillende deelen of ploatfen des lichaamg,,
waar zij zich zetten. Gaubiuv®s dic In weinige
woorden veele zaaken pleege te bevatten, heeft ook
deezen oorfprong vap die veelerleije ongemak-
ken kortlijk aangeweczen , bijzonderlijk .om de

verfcheidene foorten van vliezige, papachtige,
en vasge famengroeifels , verhardingen en ge-
zwellen, welke den konstoeffenaaren hedens
daags zoo menigvaldig voorkomen, te doen

A Ao D P o
vette, ' fmeerige, harstachtige, en andere taaije

kennen, als voorthrengfels van die onvaste famen-
hang van het mengfel der vogten, van welke wij
hier handelen (47, en waar van Wwij cene zeer

VOOI=

( #) Men zZie het hoofdfuk , wasrmede Gau bius de
gipkrekunde verrijkt heeft, onder den ditel ¢ Mdorbi Rumo-~
g4 €% vigtats fluidi cum fpirfo cohzfione, enaldadr §. 319—
431 vergc‘.{:eken met '§. ' 285, Vaderlanders, die den

sooten Man, om de erkentenis van deeze en andere eipens
ziekten der Vogten, ceniglins loag fiellen, door

gartigt 4
hem t€ teekenen als Humorist, konnen waarlijk *s Mans
wiggebreide en heldere inzigten niets Hij tochydieeen der

ECT~

T
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voorraame aapleidende, of afgdcgenc oarzaak
weéenen ‘te vinden, in het veel Waterdrinken.

Ik beken, dst her mij weleer niet Klase g,
Waarom men, onder de liefhebbers van Thee.
en Koffij- drinken , vooral van ’t vrouwlijk ge-
{lacht , niet zelden vrlj volie , voor het 00%)

wels

gerfle Voorganzers in Buropa was, om aan de lecre van de
levenskragt der vaste deelen de allergrootile uitgebreidheid
te peeven, ter verklaaring der- werkingen vap Buzundhc"ul‘
€ zick ten (§. 175—199.), wis evenwel met depze pieu

Wwigheid nret Z0o Ingenomen, dat hij aan” de vogten hun
zeker mede- aandee! zoude hebben willen beneemen. Men
geligve bij hem de ecrs: gemelde p Jaatfen met ecii Fen aan-
dagt na ke eezen, ook §u 255, 266, a67 en. , voorts §
50C, pi 3o0:-env. Of, vr;rhee'd: mgn zich, dat onze By-
taaffche Scholen nict larger zien kunnen bi iJ Jieht op eis
bodem ontfloken ? Dat men dan Murcard's onziidige aan-,
merkingen over de Humorale FPatholegie lecze, en zijiie Vers
dediging derzelve beoordeele, tot welke hij, in 17024
yan het te'rcnﬂeld uiterst , terug gekomen was; in zin
W;n;, uber die Bpeder, p. 280 tor 306, — N ieuw light., van
waar het ock kome, moet gretig te putte gepaake worn
d;n,_ maar welgeoeffende cogen mocten ook valfthe glan,
fen kucnen onderfcheiden, zij moeten zich, dpor een,
nicuw licht verblinden laaten, noch [chemercogen, om, s,

gene van elders voor een ipder zichtbaar was, ellendig 1@
Diskenven,, of 4 als kinderen, aunftends te grijpen en vast
te houden aan, elk nieuw voorwerp, dat men hunp meac
Thoude, terwul zij al het voorige l‘aten vallen|

57
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welgevoede en vette , hoewel t€vens onvaste,
geltellen aantréft, zoo dat metts 0ok nog na de
dood, in de lijken der zodanige» den vetrok on-
der de huid, op veele plaaifen, TOF eene 2ana
merklijke - dikie opgezets ja geheeie verklom-
pen, hier en daar, waar men dezelve niet zoeken
zoude ,als opgehoopt vinde; — Ot dat 1k begreep,
hoe ook dit ver(chijnfel verklaard kan worden , uit
denzelfden onvasten famenhang van het mengfel
der re waterige en niet wel bewerkte vogten , waar
door het vet en dikker gedeelte des hloeds en

der voedingfappen zich ligtelijk van het overige
zal fcheiden, en langs de zijtakken der grootere
vaten afwijien, om zich uiteftorten en bijeen te
pakken in de ruimten van het flappe cel-agtig
weefzel of van den vetrok, alwaar het buiten
den flroom der vogten rusten kan, terwijl het,
deor. de werkeloosheid der geftellen en der fij-
fne vaten, niet genoeg WeEr Opgenomen €N Ver-
werkt worde,

Zulk eene zeer opmerklijke vetheid zag ik
nog, VOor weinige maanden, i het Ljk vanp
eene Vrouwe van aanzien, teffens eene groore wae
terdrink{ter; bij welke het vet, bijzonderlijk om
en bij de Nieren.en in het Darmfcheil, tor onma-
tig groote klompen vergaderd was, en zelfs
het Net, zijne gewone vliezige gedaante verloren
hebbende , in eenen doorgaanden vetklomp,

T3 vin
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vany verbaazende grootie  €n ZWaare, geheel
veranderd was; terwijl teffens eene’ menigee-yit.
geftort -warterig vogt in de buiksholte ;' gelijk
aoL het geweldig zweeten deezer Lijderes(c, ge
duurende hsare hevige ziekte, “en, niet min,
haare , bij gezondheid, beftendig zeer blecke kleur,
zelfs van lippen, met eene algemeene voosheid
van vleesch, de klaarfte bewijzen leverden van
onmatige waterigheid en dutiheid van.bloed en
vogten yzoo wel als van flapheid van fpieren, vet,
en vaten, Dus'was, zeg ik, de gefteldheid van
cene Vireuw 5 die; jaaren lang, in gefladig warme-
waterdrinken zich bijuidtek had t2 buiten gegaan,
endie doar bij ook liefhebfter was van vette {pij-
zeu en Apijsbereidingen, De toepasfing ‘mijner
befchouwing is , meen ik, in dic geval zeer
biijkbaar
En zoude men verder,; uit het zelfde gebrek
van famenhang in- de vogten, niet voornaamlijk
ook verklaaren moeten : — waarom, inonze ceuw,
de zoogensamde Gal-flegnen, met de onges
makken daar uic ontftaande , aanmerklijk vermes
nigvuldigd ﬂ,m]nr-‘n e ziju? (&), — waarom ook
dee-
‘Ce3 Haller rckende de -evenredighcid der Galfteenen
tot de Ris. feenan, in Zijn tijd reedsy als 7 tot v, Elems
Spyfiab Te Nt pais 554,  Gaubius lecrty dat de Stecn
E:Z”Uf in de. Galyogren biizonder] ik, en verre boven allé
andere voglen, Zeer gemeen is, Injl. Path. p. 210, 210
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deeze kwale meest gemeen i bij verflapte , wa=
terachtige geftellen?.— bij die VAl €ene zirrende
werkeloze leefwijze ? — bij. Vrouwen vooral? — ¢
Is hier de plaats piet, om het betoOg vanf de
waarheid deezer daadzaaken, uit-een¢ Menigie
van Wwaarncemingen der Schrijverss bijeen te
zoeken; ik, beken, ook, dat dit moeilijk zouw
vallen, daar de aandagt VAR veelen dier {chrijvers
niet gevallen fchijnt € ziji op alle de bijzon~
derheeden van dic onder{cheid - der - voorwers
pen. Het zij genoeg, te zeggen, dat_de voors
naamite Waarneemers de Gallteenen , genoegzaam
eenftemmig ; toefigenen aan den gevorderden of
afneemenden leeftijd , en aan zulke geftellen , in
welke de menging en beweeging der vogtens
mer de werkzaambeid der vaten, gebrekkig of
gwak is. (¥) Dit kan men. buiten twijfiel gefteld
zien, in de zeer naaukeurige behandeling van
dic

(") Bij het pazien cer drukproeve vaa dit brad, valg

mij, i Hartenkeqrs Med Chir: Zeioung, 1798, 11 B. .
pe 575 onder * cog der korie aangave ecner te Marburg,
in 't vorig jaar, tirgekomene Academifche V erhandeling
de Caleulis Biliardis , Waarin ook, zeel ”“’e"ei‘lﬂx‘ﬂmi’-ig met
pijne opmerking , gezegd wordt, dat ,, de Galfteenen
;i veel meer voorkomen in Bejaarden , in Vrouwen, in
2 phlegmatieken, en die van een zittend leven, dan in
,» Jongen, i Mannen, en die van een kragtig , werkzaam

~ Lo ]
5 geftel Zijn.
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dic onderwerp , van-den ondervindingrijkeg L doot
geleerden en wijzen Mo t gagni (fysigay
fChoon de ecrwastdige Grijsaard, in zijne, meese
fralifche, Wwaarncemingen van deeze ziekte, niee
nieer Vrouwen telt dan Mannen s in Duitschland
nogthans en onze Nederlanden, volgens ' de op-
merkingen van' Hoffman (), van Swie.
ten (%), en vooral van Haller (%), heeft
het aantal van Vrcuwen, onder de lijders aan
Gallteenen, verre ‘de overhand.

Swieten maake melding van dr
waaronder een

zen hij een 2z

Immers van
ie Vrouwen,
© waterzuchrige, in wier Galbla-
Cer groote menigte Sreenen aan-
trof, tegen €énen Man, in wiens Gedarmte éen
Steen was. - Haller brengre zestien eigenc waar-
neemingen bij van lijders aan Galfteenen , wagra
onder dertien Vrouwen en flechts drie Wannen
waren.

Ik zelf, indien ik mijne eigene waarneeminn
gen hier mag bijvoegen, zoo verre mijne aan-
teckcningen en het geheugen van mijne Konstoef-

fes

/) De 8:4. & Coufs Morbor, Epist, XXXV, & 15
Cg) Mede System, Torp. IV. Par. II, pag. 265, in 49
C*Y Commene, ad “ghor. Boeth, 950, Tom, 111, pag. 133-
(i) Ele, Lhyfiol, Lib. XXTIL §, £2. Tom, VI pag. 564

feqq, 16 Opuge, Parhol, Obf. 38, 39. ed, alter, in Ofa
Minor. Tom, T1I, pag. 321—330,
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fening te Groningen, Harderwijk €l Utrecht, uit
cen tijdverloop van ruim derti§ jdared, mij die
opleveren, heb, onder mijne. Lijders aan Gal-
fleenen 5 _juist zevenmaal -meer Vrouwen dan
Mannen aangetroffen. Alle deeze mijne yoors
werpen, {legts. twee uitgegonderd, Waren be-
jaarde of oude Lieden; alle Waren Zij van cen
min vast, min of meer KWaadfappiz of water-
achrig geflel, : . ' 28
Bij cene deezer Vrouwen, ain cen langzase
me uirtecring geftorven , vond ik, beneffens
veele en zeer groote etterzakken in de Longpn,
meer dan veertig, en daar onder ook veele zeer
groote , Steenen in de Galblags. Deeze had
weleer, onder het beftuur van hearen eigenen
Arts, dea geleerden Dr. Closfius, eene bij-
zondere , zeer fterk en lang doorgezette ge-
neeswijze ondergaan, ingerigt ter oplosling van
verftoppingen en verdunning van fappen; zijnde
zij zelve van een fijn, teder geftel, gewoon aan de

zagte en malfche leefwijze van den b\'erv"l'ocd.
Eene mijner twee jongere Lijderesfen was
eene Vrijster, van een tengere geftalte, van jongs
op gewoon aan veél Thee- en Koflij- drinken,
Na veele, langduurige, heftige pijnen doorge-
flaan_te hebben, ontlast¢ deéeze eerie menigre,
groen -zwarte , harde drekftoffen , doormengd
met
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met verharde Galbrokkels, en daarmede herftels
de zij allengskens.

De andere jongere Lijdefesfe was ecn Vrouw
van Dbijna achténtwintig jaarén , dezelfde van
‘wier zonderlinge vetheid ‘en vetklompen, met
flapheid en "waterige ongedaanheid des lichaams,
ik daor even ‘berige gaf, gelijk ook van haal
‘ofimatig water - drinken. En bij deeze vonden.
we ook de galblaas zeer opgevuld met Gal-
vogt, en daatin niet minder “dan dertig Stees
neén, van asnmerklijke, doch ongelijke grootee.

Indlcn men nu bedenkt, dat verre de mees-
te, zoogenaamde,” Galftecnen, gelijk die alle

wiaar van ik hier hengt geef, niet eigenlijk {teen
achrig , maar veeleer WisCh- of hanmchug van

ontbrandbaar ‘met cen he !d e viam,

aart zijn,
700 dat ze, niet ongepast, een dierlijke harst
genoemd kunnen worden 71 )3 — indien men

‘daarbij bedenkt, dat hec Gaivogts i Zijn natuar.
lijk mengfel zecr veele dlkke, vetachtige of
harstachtige {toffe bevar, “welke, afcrr:f'chmdeﬂ
en verhard zijnde, overeenkomt met onze Gal-

‘fteenen ()3 — dan begtijpt o men dadelijk , hoe
: de~

(&) Volgens H. F. Delius, de Cholelithis, pag. 10
Erl 1732,

(1) Vergel. Gaub. Path pag. 207~—10g, met Deli
us, pag 18 19, em Jacquin, Elen. Chem. S o744

975s
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dezelfde algemeene verflapte Menhang van het
mengfel der vogten, welke hetvetien de verdere
dikke ftoffen wit de anderc ¥Ogren ligrelitk doet
afzetten en. famenloopens Selijk We gezien heba
ben, ook de wording of vorming der. Zogenazime
de Galfieenen kan daarftellen,. — 200 dra, na-

melijk, de Gal deelt in bet algemeen gebrek van

goede menging of fi ymenhany haarer aeclcn waar
doar dan o.,L haare vettige -of harstachtige

ftoffe zich, van het weiachtg dunner vogt, te
ligter zal affcheiden en famenpakken, . vooral
wanneer er andere oorzaaken, b, v. gebrek aan
beweging , of ook het zuur in de ecrfie wegens,
nog bijkomen. — Dan, hoe veel deel ook herover-
vloedig warm water - drinken hebben kan, en
met de daad heeft, in het dearflellen- zulker
aanleidende - oorzaaken tot Galfteenen o kunnen
mijne bij 18 oebragte Wnarnccminﬂ’en bewijzen , vooral
de twee lnadfte van jonwere lieden; bij dee-
zen toch was her wveel warer-drinken zoo ain-
merklijk, dat die onmntif;heid reeds In. een
yroegeren leefiijd, zulk cene  ongeremperdheid
van Galvogt fchijnt te hebben kunumen voort-
brengen, als_welke anders, met de daaryit vols
gende Gallteenen, doorgaans Vootkome in, en
bijzonderlijk eigen is 220 meer gevorderde
jaaren, gelijk we gezien hebben,

Zow
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Zodanige zijn dan de eigenaartige uitwerkfcli
en- de veeletleije biizondere gevolgen, van pat
digelijks en aanhoudénd gebruik der warme Wa,
ter-dranken , - wanneer dezelve boveniate, of i
plaatfe van allen anderen drink, genomen wor-
den, voofal bij zulke seftellen, die, wit huhnen
bijzonderén aanleg en bijkomende leefwijze, of
vettedering en flapheid van vasté deelen en vogs
ten .neigen; terwijl doch de ziektekundige be=
fchouwing en de ondervinding van zelve learen;
dat niec alle de opgencende gevolgeén bij allen;
maar deeze meer bij deezen en gere bij ad-
deren; plaats varten. - Zelfs wil ik, mer heét

bijgebragte, niet beweeren, dat voor alle mens
fchen, van alleflei geftel ¢n leefwijze , het dages

Titks Thee. en Koffij-drinken zoo algemeen ngs
deelig zoude zijn, dat men hetzelve volftrekt
#oude moeten afraaden, en bij hen {tecds aans
Houden om niets anders dan Bier te gebruiken:
In het begiti deezer Afdecling heb ik teeds tf
kennén gegeeven , dat dit mijne mieening et
was, noch omtrent den Wiin, noch omtrent dé
Watnie  Waterdranken, Geliik ik dan omcr'ené
het nuttig gebruik van den Wijn mij reeds vers
klaard heb; zoo mioet ik dit ook nog doen Gi®
trent de warime Water » dranken, i
UL

1%
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Tk herinnér ten deeren: einde’s dat. de aange=
Weezene nadeelige uicwerkfels voOoTDamlijk hun«
ne plaats vinden bij drieérleije om{tandigheeden,
Eerst en vooral , bij hec.onmatig veel en gika
wijls drinken,: het welk zich: toch, bij .onze
Volks=menigte , geenszins regelt. naar de ‘ware,
behoefte van den dorst; . maar,. naar | zZckere
dagelijks vastgeftelde drink-getijden, op:welken
men zelfs zijn werk (en dic is wel geen gerin-
ge aanmoediging ) ftaakt, om zich, ten minsren
een 'half wur, te verledigen tot' het Theed of
Koffij - flurpens terwijl men, veelal, zijn driaks
ratfoen, afmeet naar den inhoud van de toeges
zeéte pot of ketel, welke men meent rege te
hebben, om te helpen ledigen, en om dus zijn
maag geheel onder ‘water te zetten, zoo dat
vaak de opgevulde buik, bij elke beweeging,
een fchommelende borreling laat hooren.: Ten
anderen, worde het nadeel aanmerklijker 5 wane
neer zulke drinkers daarénboven hun leefkost
en voedfel moeten vinden, gelijk bij ons twalrijk
Gemeen maar al te dikwijls het geval is, in
Boterhammen , of Aardappelen, met toevoegfels,
op zijn bests van Spek, of ook van andere
raaije en vaak kwalijk bewaarde;, of flecht roebe.
ceide fpijzen, waarmede hec lijf, gelifk we voops
henen  hebben " aangetoond , meer geyuld dan
wel gevoed, en veeltijds overladen worde met

A moei=
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moeilijk verteerbaare en ligt bederflijke ftoffen,
uit welke bijna geen regt deugdzaam bloed en
wel bewerkie fappen kunnen voortkomen,  Ten
derden, zal dit alles nog erger. uitvalien, gelijk
we ook reeds aangeduid hebben , bij zulke
voorwerpen, welke; wit hunnen aanleg en ge-
@eldheid, reeds vooraf {lap, waterig en kwaad-
fappig waren.

De kragt deezer bezwaaren op het water-
drinken is voor esn ieder voelbaar. Niemand
toch kan twijffelen aan het volfireke nadeel van
het onmatig veel drinken, bij allen, en nog
meer bij flappen en zwakken. Niemand kan
twijffelen aan deszelfs ongunstige werking bij

de taliijke, nuttige, menigte van f{chraal- be-
deelde Burgers, die, daar zi meestal tor hane

den-arbeid zijn opgeleid: en hier toe eene krag.
tige gezondheid behoeven, gewislijk - die krag-
ten, hij hunne geringe kost, beter zouden dans
kweeken en fterken, door het matig drinken
van goed Bier, wiens deugd als Volks - drank
wij boven verhandeld hebben, dan door zulke
geduurige plasfen van zeer flappe water dranken s
ofichoon men ook de werking derzelve, veelr
wjds, doch verkeerdelijk, zoekt te verbetersd
door tusfchen beiden genomene teugen Jenever
drank, van welker nadeel, in 't vervolg on4€

Redevoering, opzedijk gehandeld worde
Maay
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Maar her is teffens uic het-gezegde blijkbaar,
dat toch. niet glle die sangeweezene Nadeelige
gevolgen zoo maat toegerekend moeten wordan
aan allen, en wel minst 2an hen, die'in go.
heel andere omflandigheeden . verkeeren dan de
gemelde; dar is, die zich -houden aan een rege
matig gebruik deezer dranken,:gaande niet bo=
ven de waare behoefte van' den dorsts. Wiep
lichaams geitellen ook -niet fldp ¢n zwak, mAdyp
gezond, fterk en vast zijn; —die daarénboven
geen gebrek hebben aan dagelijks goed ; zaake
bjk vocdfel en verdere leefbehoefie,

Ik beweer derhalve; dat men, onder zulke
voorwaarden, aan de warme -water- Dranken,
behoudens de voorheen geftaafde  meerdere
waardije van het Bier, een onfchadelijk ja nute
tig gebruik ; onder de onzen, geenzios kan-be.
twistens- Voor. zoo verre immers het Water in
dic dranken de hoofdzaak is, komen zj ook
in werking overeen met het water. Doch het
enkel Water, fchoon de eecnige waare. natuur-
lijke drank, wil evenwel, gelijk ik bij de agp.
prijzing van het Bier reeds asmmerkte, qan het
gros onzer Landslieden, in zijn natuurlijken,
of, gelijk men fprecke, raauwen ftaat, niet ge-
vallen; het is ook wel niet algemeen voor hen
gefchike, niec flegts wegens ongewoonte, maar

Va VOOI=
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vooral wegens de onzuiverheid onzer meeste
wateren, die of van beftovenc €n begreeide da-
ken, of, in onze laage landitreeken, Uit ongei«
ne graften,  of uit wellen, die;zelden regt zuis
ver ‘zijn, - ten gebruike genomen: worden. Zoo
dit, gelijk her Water, tot het Bier, door kooe
ken en- gisten met de Mout wordt gezuiverd,
200 ondergaat ook dat rasuwe Water, omtot
Thee. . of Koffij-drank te dicnen, door de koo<
king, indien zij niet te long duurt, inderdaad
eene’ nuttige en aanmerkelijke zuivering 5 = het
welk de afzetting van. vreemde en nardachtige
deelen, in de zeer aanmerklijke bekorstingen on=
zer Kook - ketels blijkbaar , genoegzagu uit #ijst:
offchoon door het kooken ook tevens Iucht, en,
volgens fommigen, andere vlugtice deeltjes vera
Joren gaan; doch over welker aanbelang , in
regenftelling der tevens verkregene zuivering des
watérs, ik thans niet noodig heb te twisten ().

‘ 'k

“'Cm) F. Moffman; nevens den ouden Herm van
den Heyden, en Clreyne, een der grootfte loffprees
keys van het’ Wateredrinken, ( Disf de gua Aedicina
wniverfali, en, wat meer gematigd, in Med. Syst Tow L
Lib. 11, Cap. 6, §- 8, 9.) prijst, ter laatst aangeweezene
plaats , het warme Water niet minder adn cdan het koude,
yoegende ’er verder bij ,, aqua impuiior optime corrigituy
Cog.
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Tk meétidai , dac men -opdeez® Wijze , onder de
Onzeti , 0ok viij ziiver water geniet: Daar ny zon-
der water; 'hee 7)1 deeze of andere degiiken ,
de fpijsverteering , noch de bereiding - orizef
yogten ; noch de “afvoering’ der ditwerpfoffen
en dé ifweering van bederf, “noch de voeding
eri de buigbaarheid - der' ' vaste deelen , geen
ftand “Kuntien - houden ‘of haar gang gaan; 200
fehijnt “het ook, dat ecn weéinig overmate yan
drinken minder-zal fehaden, dan te ‘weinig, " De
berekening  dat men' ter gezondheid , wel dubbel
z00 veel dagelijkfchen drank moge gebruiken als
{pijze et vermeerdering of vermiadering ,
naar het verfchil van fpijze “ed ‘geftelleny is vrij
gematigd (#). Anderen ‘tekenen, ook vetre,

o bo=

coctione, at leniore, vel destillatione’® &c. - J. P. Frank
veroordeelt, bijzonderlijk, im het warme Water, dat het,
gekooke , meer fteenftof , ook in.ons lichaam, zoude af.
getten , dan ongekookt, (Geneesk. Staassra I Decl,
5 hoofdfte bl. go7.) 1k zoude hier op vraagen willens
waarom dan het Graveel en de Steen blijkbaar verminderd
zijn , fedért het - gemeen worden: der gekookte  Watsra
Jranken? — gelijk we benedeén zien zullens en waarom
pet Bier, een gekookte drank, minder diezelfde kwalen
yoortbrengt , dan de Wijn? — gelijk boven gezien 15,

() G. G Ric,hteri pmcepml diet, pag, a1y, welk
werkje anders, na s Mans dood vitgegeaven , over 't ge-
peel , niet veel bijeenders bevat.

V3
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boven dien {chreef (). En anze gemeene, fehoon
niet -armoedige, Burgers, die doch:ook veels]
drooge , vaste, gezoutene of fcherpe kost gebryj.
ken,, zelden daar bij drinken, noch, zoo als de
Franfchen en Duitfchers, met eenig fop hun
maaltijd beginnen, mogen billijk di vergoeden
in. wat meer' te - meemen van hunne: Waterdran.
ken,. :zoo lang -zij niet tot Bier te brengen
zijo. - Dan de npadeelen der sanmerklijke onma-
tigheid ‘in deezen, te vooren beweezen, moca
ten figeds in' 't aog gehouden worden,

Maar,  men kan mij ‘te -gemoet voeren : dat
deeze verdediging. van het Water-drinken al.
leen op het drinken past, niet op het wasm-
drinken der Onzen; dat her ook alleen gelde
van het water-drinken, en niet van de eigen.
lijke keage der Fhee en-Kofij, die doch daar op
getrokken plegen ‘te worden, en dus ook in
eenige aanmerking zouden moeten komen, — Tk

zal

(o) Hufeland, in zijoen luehtigen fehrijfirant van
het nieuwe werkjes die kunit das leben su verlengom o
Beemt het, vooral op rekening van den grijzen Generale
Chiturgus Theden, nog veij ruimer, zoo in het nue ale
in de_"-’*?elheid van ' het  Brounen«water amn te prijeen 3
1L Theil, pag, 324 eny, der otz aufl.! Jen. 1798, vergel. mek
Thedens V. Bemerk, g2 Befaiw, WL Tiail, 7 Cape
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23l derhalve Kortlijk , op. beide deeze punteny
afzonderlijk  iets andwoorden:

Wat. dan, VOOTEerst, betreft bet warm drins
ken. De nadeelige, werkingen daar van zijns
200 Tuim en zoo zeer algemeen, door bijna:alle
Geneeskundigen , uitgemeeten,. als rof zij cene
dragtiglijk 'er op toegelegd hadden, om ten Min-
{len -van.die veroordeeling en van deezen anval
een gemeene zaak te maaken.. Al wat dien aan-
gaande e zeggen is heb ik.boven, een en ans
dermaal (2), voor 't licht gebragt; ik houd mij
ook daar aan, doch ik merk nogmaals op, dat
die nadeelen, -blijkbaar, het te overmatg ep
te geduurig gebruik van het water, vooral . bij
flappe geftellen, betreffen. Indien immers. ook
een matig , fchoon dagelijksch gebruik van
warme dranken, als zodanig, voor gezonden
fleeds zoo zeer nadeelig ware, als men yreesty
— moest men dan niec een. gelijkfoortig ma-
deel verwagten, van ’t geduurig gebruik van
warme (pijzen, die toch ook de werking der
warmte uitoeffenen en veel vogt bevatten? bo-
ven al moest men dit verwagtén van de veelers
leije warme foppen ( Soupes), die andere Vol-

' . ken

(?) Bladz. 273,.374, 289 env,
V4
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&en 'dagelijks' neemen, en welker plaats, o4
als ik aangemerke, heb, “bij ons ‘Gemeen alg %

-ware vervuld is door deeze warme dranken,

Bonie koe, onze Landstman, ‘dan wien men,
in het fluk van overdreevene, ja’ onzinnige -lof-
tuitingen derzelfde dranken, den Deenfchen Hof-
arts Pechlin op zjde mag zetten (1), heeft,
in “zijfie . kwade Zaak der aanprijzing” van het
onmatig vee/ Thee'~ drinken, voor 'de min fcha=
delijkheid Van het ‘warm drinken opzich zelf,
00k " reeds gede'e]telijk het goede’ bewijs- ge-
bruikt, dav ik“duar even beb aingevoerd (*).
Men ‘thoet toch,” om docl te treffen;, piet al te

verre ‘gaan ‘In zijne veroordeeling , noch op het
onfchuldige ;' éeflfens mer her fehuldige aanvallen,

of 'miefi “verrdadt “zjne ‘eigene zwakheid.

Nog eene verfchooning van het warm deins
ken® fChijut mij hier in gelegen te zijn: ‘dat
die ‘warmte haare eigensartige indrukfelen en

woer-

(1) Zie J. N. Pechlini Theophilus bitacidus, five de
Pou Thea disiogus. Fri. 1684, -

Cr) Zie s Mans derde Copittel, van het Traciaet van het
exclinifle keyid. Thee enz. Hage 1679, Een door de Han-
delaars ‘op de Oost bekofte Lofredenair kon gewis geen

hooger (00N flaan, & deeze Keurvorstlijke Lijfarts hies
doer} : )
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werking miecr ‘uitoeffent 'in” 90 Mond, dan in
-de maag,  Alles toch, .vooral alle drank ins
dien wij denzelven, gelijk we' doen moeen , niet
dan -bij kleine of matige teugen doorflikken ,
xpeemt, in dav doorflikken en voortglijden langs
de flokbuis, nataurlijk, welhaast de trap -van
warmte aan der inwendige - declen; zoo dat,

het moge dan koud of warm)geweest zijn bl]
het drmken, in de maag zal alles Welh’nst de
algemeene warmte des l:ch'lams hebben , en al-
thans, bij zijnen verderen” overgang in de 'va-
‘ten, geene bijzondere werking der oorfplon'r-
lijke koude of hitte meer kunnen . uitoeffenen.
Ik zie ook, ‘da de Hoogleeraar Pufeland,
diec alleen frisch Water, ‘en ook Bier, voor
dagelijkfchen drank nadruklijk’ aanbeveelt, zon=
der kennis te neemen van onze warme dranken,
evenwel de warme foppen zeer aanprijst, en
wel mer bijna dezelfde redenen, welke ik:'zoo
danftonids bijb'mgg voor de min fehadelijléheid der
warme dranken. Ik kan nier malaten, het rede.
beloop wvan den verdienstelijken Man hier ot
der -te plaatfen, dewijl het, in meer dan ecn
ftuk, en mooglijk “verder dan’ zijne eigenc be-
doeling, dient ter bevestiging van mijne thans
1ner voorgedragene ftelling (s),

On-
() Ter aangeh. plaatfe, pag. 316, 3e7. alwaar Zijng
V 5 dan-

'l
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- ondertufchen - wil ik met deeze-laatte redes
xaveling niet beweeren , dat de plaatslijke wep.
king der warmte van 'OnZe dranken in mond:,
keel, en zoo veel verder als dezelve zig naar bin-
wien voortplant en duurt, vOOT niets te rekenen zijs
Het tegendeel leert toch de dagelijkfche bevin-

ding aan elk, die opletrend de procf neeme.

‘Wauneer ; namelijk , ‘en 200 lange als ;  de
b warmes

ganbeveling op deezen zin loopt. 5 IE kan hier onmoog-
»» lijk nalaten, nog gens iets te zeggen voor het belang
5 der Soupes, als viceibhar voedfel, dewijl het fints eenis
.5 gen tijd mode geworden is, daar van niets dan kwaad

99 e verfpreidens, Een matig -genot van deeze foppen
gy KAD zeker niet fehadens "t is zonderling, zich daar van

oy 200 groie ver(lapping der maag te verbeelden. Wordt
. dan niet alle drank, ook koud genomen, in weinig
gy tijds warme fop in de Maag, en bevindt zich de Mazg
sy Dict gefladig in-de natunrlijle maat der warmte vai een
5 dusdanig fop ? -Men neeme zieh flegts in agt, het al
»s te heet, t& overvioedig op eenmaal , of te dun te nee-
,, men, —— = Men moet nog hier bij opmerken, dat
o de vlceifiof , in gedaante van fop genoten, Zich veel
s beter en’ fpoediger mengt onder onze fappen, dan wan-
s neer zij koud en raauw gedronken worden, — == ok
+s 231 het dienen ten bewijze voor het nut, ten minften
,» YOOT de onfchadelijkheid der foppen, dat onze Voorva-
ys 4T85 e zekerlijk’ Gerker. waren dan wij, en de Boe*
g YEM die her nog. zjjn, veele {oppen {en Pappen] B%*
o weuikten, terwijl ook alle, mij bekende, zzer bejaard®
+» Lieden groote liefhebbers daar van waren” (%)
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warmte van den drank de 'warmi€ Vet onzcn mond
en keele overtrefi, en oo VEITE. zij gevoeld
worde, werke #ij ook als zulke' Warmte, dat
is, even als een zoo warm, ofy volgens Mar.
card, kect bad op eenig viewendig deel des

lichaams zou werken ; men . voelt namelijk eene -

plaawslijke prikkeling en merklijke verwarming,
welke ook verder nasr binmen zal doorwerken,
en zelfs het zweet: kan doen witkomen, indieﬂ men
vrij warm en aanhoudend doordrinkt. En zao
zoude, indedaad, die trap van warmte, welken
de liefhebbers. in deeze dranken beminnen, de
verflappende kragt ‘des waters: in den ecrften
knnnen tegenwerken en, over ’r geheel, meer
aanzetten dan veiflaauwen , indien. die eerfte
werking niet meest plaatslijk ware, en moest
ophouden, zoo als we gezien hebben, wannecr
de drank in .de maag is neergedaald, om dat
aldaar gijne warmre met die der inwendige dees
len wel draa gelijk worde. :

Zulk eene plaatslijke “aandoening  ondervindt
men 00k, doch met eene tegengeftclde uitwer-
king, ven lazuwe dranken, dac is, dic etlij
ke graden minder warm zjn dan de wopmre
onzes lichaams. Wane deeze, even aly [yque
we baden, verre van aantezetten, verflaauwen
dadelijk, ja zij walgen doorgaans onmidlijk aan
een welgefteld verhemelte, door hunne onaan-

g
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gename plaatslijke aandoening op tong en kees
fe. 'Waar: unit'dany in 't voorbijJaan, de onge.
pastheid ~ blijkt! van laauw - geworden drinken,
en de voorkeuze, dic, ook in dit opzigt, toes
komt an’ matig ' heet, of® liever ‘aan geheel

“koud; de plaatslijke werking toch van koud is

doorgaans nog de  beste , térwijl de verdere na-
wetking “in het lichaam, volgenshet bijgebrags
te, niet merklijk " van ‘die ‘der watme dranken

ver{chillen kan.

1k meen hier mede genoegzaam beweezen ‘te
hebben, dat her; eigenlijk en bepaaldelijk, is het
eel en ongepast- waterdrinken, van welk men

de ‘verklaarde nadeelen. te wagten heeft, en niet
200 zeer hec warm drinken (s )- .

Wat,

"¢y *t' Gene ik hier boven voortgebragt heb, anngaande
de plaaslijke prikkeling of aanzetting door het wann of
heet -drinken  verdiende welligt wat meer ontwikkeliog s
voorpaamlijk ter padere bepaaling: hoe verre dic plaats®
lijke eerfie werking, ook door het zoogenaamd mede:
lijden (fympathia)s doordringen, en dus verder tegen”
werken kan aar de verflappende kragt van het Water? en
Wat ‘men . daaréntegen, van de 200 verfchillende eerfie en
plaawstijke werking, 2oo van Taauw ‘als van koud drinkens
te Wagten hebbe voor het gefiel? == Dan, voor dit
gerder vervolgd” onderzoek, hoe zeer bet mij nog ong®”

Gaan en NULHg fohijae, s het hier de plaats viet, zijnde dit
fohrij
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Wat, ten anderen; betreft 1de Theesbladen,
en de Kuffij-zaaden of boonel, Welke men laat
trekken op (bet heete water, ¢0 die den naam
geeven aatl deeze dranken; — ¢ kragr dier
bijvoegfclen, zoo als ik in. het begin deezer
verhandeling . reeds heb te kennen Zegeeven,
verdient , althans bij het Gemeen , Welllg opmer-
kicg , -om. dat de Vf:c]h&ld der ‘Thee en_l{o{‘ﬁj’
welke de geringe Lieden gebruiken, zeer kiein
js tegen de groote plasfen water waarin men
ze laat trekken of kooken; om niet te fprecken

van de geftadige gewoonte, waar bij de indruk-
felen van .alles verflaauwen of te niet loopen, en
waar door ook de bijzondere werking bij ge-

goe-

fehrijven nu reeds buiten mijn beftek geloopen.  Een
mijoer voormalige zeer geagte Tuoehoorers, thans lofwaars
dig Geneesmeester € Nijmegen , hesft, bij het verlaaten
onzer Schole, it mijne Pathologifche Lesfen aanleiding
genomen, ter nadere befchouwing der warme waterdran-
ken, brengende ook iets bij , aangaande het onderfeheid van
derzelver onmiddelijke €n volgende werkingen; men zoy
gchter daar wat meexd van willen hebben, en ook het on-
erwerp wat minder opgefierd; dan, een jeugdig penfcel
moet eenige vrijheid behouden. Zie D, L. P, de 1a Ge-
neste disferte de calida mostrabum potatione benignius quam
hodie fieri fols @siimanda. Ut 1795  Intusfehen acht
ik , dat het gezegde, in mijnen text, voldoen kan tot het
gindelijk befluit,




e ————

e

- PEOQRDEELING vwvapy

918

goede Lieden, fchoon zij fterkere “trekfels ges
bruiken, verminderen en afflijten moet.
Ondertusfchen zoude men van d flroeve en
bitteragtige fmaak dor fterker getrokkene Thee
eenige tegenwerking kunnen verwagten, op het
verflappende des Waters; ook heeft haare fijne
geurige reuk, die voor de meeste menfchen
zeer aangenaam is, iets verkwikkends en kalm-
te geevends, het welk bij vermoeijens, afmat-
ting en ontroering bijzonder wel gevalc: doch
de meeste en naauwkeurigfte waarneemingen
zijn indedaad miet gunstig voor het toeftaan
van eene waare verfterkende kragt aan de
Thee ; zij bevestigen ook , dat her opwekkende

van haar geur cteffens van cen bedwelmenden
sart is, onguu:-tig voor hoofd en zenuwen (u)),

Dat voorts de Thee zelve de uitwaasfeming en de
Wi

(») Onze berocmde Voltelen heeft al het gene op
dit onderwerp gelchreeven was met oordeel voorgedras
gen: Diatribe de Apofivia, pag. 87—102. en naderhand be.
knopter: Pharmacol pag. 368—372. Van Lettfoms bes
langrijke proeven geeft Murray goed verflag: Appar,
Medie. Vol, 1V, p. 225262, Cullen plaatst de Thee
onder Qe Sedimtia, en is haar niet gunstig: Trear, of the
Mat. ™% Nol, 11 p. q09—312, Vroegete Sehrijvers,
vooral NeUman, ¢nfd, Chym. 1. p. 1160, feqq ) en Geof:
froy, (Mat. med. i, P« 276 feqq. ; zljn ook al in denzeli~
den toon 5 meer €n min, Voorgegaan. :
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waterlozing bevordert, en dus VA% een openen-
den aart is., dsar in komt mef algemeen overs
een. Doch ,‘ zo00 als ik zeide, deeze kragten
verliezen baare meeste uitwerking doop de das
gelijlfche - gewoonte, - Voorts geloof ik dae
men, in plaatfe van de Chineefche Thee, wel-
ligt inlandiche of Europifche Krui(.ieﬂ s van
geen mindere deugd en aangenaambeid , zoude
kunnen vindens indien het vooroordeel,, moge-
lijk gefteund door het belang des: Koopha; dels,
sulks toeliet, en men de aanwijzingen daar toe,
onder anderen ,  door Hoffman en Nege
man, reeds: lange gedaan, met ernst wilde
volgen en volmaaken.

De gerooste Koffij-boonen hebben, door
de prikkeling van haare fcherp gewordene olie,
zekerlijk eene  verwarmende en aanzettende
kragt, welke zich ook aankondigt door haarenm
aangenaam bitceren fmaak en doordringenden
reuk. Dic trekfel. derhalve, veel meer dan de
Thee, kan de verflappende krage van het wa=
ter indedaad tegenwerken en verbeteren, wana
peer het tamelijk fterk gebruikt worde Doch
bij ons Gemeen wordt insgelijks van de Kofjj,
die dan ook niet van de beste foort is, zoo
weinig in zoo groote veelheid warer nitgerrok-
ken, dat haare aanzettende kragt ook in geene
aanmerking kan komen. - En, bij cnze gegoede

Dur-
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Burgers, die betere Koffij en flerker doen toes
zetten, worde deeze drank in lang niet zog 4.
gemeen, en ook mniet zoo veel op eenmaal, ge.
nomen als de Thee-dranks; zoo dat bij deezeny
in “dit geval, de verllapping. van zoo weinig
water, geheel in geen aanmerking kam komen,
en alzoo oek ‘de verwarmende krage der Koffij,
ter verbetering niet noodig was. Dan om ook
den fchraal bedeelden Burger, die zich nu mec
een flappen en flegten Koffij-drank benadeelt,
te gemoet te komen, verdient, mijns eragtens,
de zeer ‘veel beter koope wortel van Cichorei,
(en welligt ook’ van de gelijkaartige Scor/onere
en Taraxacum) in plaatfe der Koffij, te wor=
den aangepreezen. Dit inlandsch voortbréengfel
kan het toch, in waare deugd, tegen de uit-
heemfche Koffij zeer ruim doorhaalen (¥}, en
zijn  zage matuwrlijk  biteer, ‘gepaard bij - ecnig
zoet, ‘een - weinig gehoogd Zzijnde door het
roosten, is zeker niet onaangenaam’; het is ook
min -fchadelijk, of meer dewgdzaam, dan de
8¢

(») Murray, een liefhebber, zoo it fchijat , van de Kof-
fij,. kan deeze voorkeur miet ontkennen, geevende daar
bij zijn yrees te kennen, dar de lasge prijs der Cichorels
MECr dan zoude lokken tot te veel te drinken: Appefs
Madf'z-?m- L P. 156, ed, aler. Dit is dan toch een £°
quigenis - Voor-den goeden fimaak van den- Cichorei- arank



DT WARME WAYZRBRANKEN. - 321

gerooste ‘olie-der Koffijboonen = wiet fcherpte gan.
die zaaden,-die; op hga;;'zga;lye;.]af Van {maak em. -
reuk zijn - allen {mask en geny, a1 ot ZCeven (W ).
Zoo' zoude dan ook de gemeene, Mav 5 200 lapg,
hij niet -tot Bier te brengetis, -deczen- Warmen.
wager=drank aanmerklij - ;ipingn yerbeteren zoﬁ :
zoude verder het pla;ataaf.g;p,hcrgidexll~.dar Koffij-
vrugt - voot! Europa., aan epnig alrijke menigte
onzer -Afrikeanfighe -en apdere: Natuurgenoten
niet - behdgven ~t€- Atagn komen .op het Veriie;s‘,
punner nateurlijke vrijheid , en 0p -het Zweer en
ploed eener’ harde flavernije! ; ;
i bintmie
Onder - de'bijvoegfels der, warme . water - dyans
ken;. zakomen-eindlijk. ool nog de Melk,.en de,
Suiker imet reden'in manmeiking neemen, als
zijndes hedendaags veel gewagne. i_nm,engfels van,
die dranken 4 hoe wel, ze. oudujds veel minder,
en bij de Qosterlingen en Cuineefen,. van wel=
ken de Koffij en Thee afkomstig zijn, niet ges
bruiklijk waren ; gelijk dam ook Bontekoe en
i pfar=ri giet ans
¥ - T | >
o) Oraanneemlijk was dan' ook de voorflag, om van
ghgerooste Koffijubvonen gebruik te maaken; — en ge-
rooste Graanen, Erwten en diergelijke dingen, bij het
Gemeen wel voor Koffj in georoik'y  hebbew het nataurr
fijk witter niet van de Cichorei, en 2ijn ook daarom mine
der in deugd te achten.
X

-
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anderen der eerste lofpredikers deazer dranker 5
dié bijvoegfels zeer afgekeurd en verworpen hebs,
ben', liebbende® daar in onder de Geneeskundigen
ook fommige navelgers gehadj dan welke afkeu.
ring ons alleszins even' kwalijk geplaatst {chiint te
Zijn, - als lunne “loftuitingen dier onvermengde
dranken’ gelieel buitenfpoorig waren.”

De Melk tochy die zich zeer wel laat mengen
meét déeze dranken’ en ook daar bij doorgaans
wel bekomt, ~ verbetert de fchraalheid van de
Thee en de fcherpte van de Koffij of Cichorei,
00k ‘deele zij aan beide van haare‘erkende voeds
faamheid mede,

\""De Swiker verzage en omwikkelr nog meer,

21j heefe gewisfelijk' een zeer voedzaame kragtsy
4ij meéngt zich niet alleen volkomen , maar, door

haare zeepaartigheid, bevordert zij ook ‘den fa.
menhang of de menging der ongelijkaartige dees
Ien onzer vogten’, kemende dus dat bijzonder nas
deel van het waterdrinken te gemoet,. het welk
wij boven geteekend hebben ().~ Dan, dast
decze goede hoedanigheeden der Suiker toch 00k
gevonden worden in den inlandfchen Honig, van
ouds onder de treflijkste voortbrengfelen ~eens
lands gerekend, en door voorname Scheikundi-
gen. thans op nieuw ter voortkweeking aange-

; precs

(s ) Boven, blag, g4,
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preezen (y)5 zou dan escn Vaderlandsch bayt niae
ernstig wenfchen , dat dit.voortbrengfel ook one
der ons ruimer wierd aangekweeke en in gebryuik
gebragt? Her zoet des [lonigs is toch, VOlgens
dezelfde Scheikundigen , - genoegzaam gelijk agn
dat der Suiker, indien: het flegts-even goed ge.
zuiverd (gerafineerd) wareyterwijl de; meesttijds;
mindere prijs den Honig voor het-Gemeen, het
welk nu, ook om de duurte; weinig Suiker ge.
bruikt,  meer. verkrijgbaar zou doen zijn,”: En
welk eene voldoening verder. voor het Menfchens
gevoel, wanneer men, met eenige opoffering vam
{maak , op deeze wijze eene andere grote  oar-
zaask mogt ‘zien. vervallen. der harde {lavernije,
waar mede onze zwarte Broeders, in een ander
Waerelddeel, nog gedruke 'worden, om aan: die
van het onze Suiker te leveren!

Uit al dic laaest bijgebragte blijkt derhalve: —=
daar men-in-de warme Water - dranken de kragt
der Thee als van weinig ‘aanbelang, of als niet
{chadelijk , mag aanmerken , en die der Koffij, of
der Cichorei, als meer dienstig ter verbetering der

waterige verflapping ; dat men dan van de Melk
en

(73 Zie T. Bergmanni Opuse. Vo, V. p. aor. feqq
De Fourcroy, Elem. de H N. et dgC];ym,,' Tom. 1V;
P 460, ed. 3

b
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en de Suiker (of den Honig) zekeriijk hog meer
goeds te 'wagten hebbe; als wordende door dees
ze bijvoegfels eenige meer wezenlijke goede hoea
danigheeden medegedeeld aan die Dranken, eepie
ge vocdzaamheid mamelijk,  eenige gefchiktheid
tot betere - menging “met: onze vogten, en. Wa
meer zagtheid ; hoedanigheeden , welke die’ Drans
ken .dus nader brengen aan 'den -aart der foppen
of Soupes, van welke wij boven gezien hebben
dat veel goeds te zeggenviel. + Waarom dan ook
deeze laatste bijvoegfels, zoo lang men-die was
terdranken gebruike; eene algemeene aanprijzing
{chijnen te verdienen; hoewel div sanprijzen ten

opzige van de Suiker , bij orize volgzamedieden;
die zelfs den fimaak hunnertonge weeten tevormen

naar voorbeelden, wel onnoodig zal zijn, daas
deeze thans veel eer de waarfchuwing behoéven,
dat al te groote veelheid van Suiker ook {chade-
lijk ‘wordt, door te fierke afvaaging vah tedere
ingewanden, het kweeken van.zuur; en het be»
nadeelen der zenuwen. - ‘Niets toch blijic goed,
dan. iti zekere mate; niets is even goed voOr alle
geftellen.

En nu valt het algemeen befluit van dit ge~
keel onderzoek, aangaande de waardije der Wara
me Waterdranken en derzelver toebereidings dac,
gaande-wegs, breeder is uitgeloopen, dan ik

mij
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mij, bij den aanvang, had voorgefteld,, lige op te
maaken, laatende zich brengeh tot de yolgende
onder(cheidene hoofditellingen. .

1. De algemeene en bijzondere nadeelige yie-
werkfels op de Volks - gezondheid, van het aver-
matig en gedourig drinken var warm Warer, zoo
als het onder ons Gemeen bij deszelfs verdere
fchrale leefwijze, in zwang gaat, zijn, uit al
het verhandelde, meen ik, Zoo blijkbaar en ze«
ker, dat men niet anders kan, dan zulk een mis-
braik dier dranken geheel afiekeuren, en, daarén-
tegen, te ernstiger te wenfchen, ‘om de weder-
invoering van goed dagelijksch Bier, wiens uite
neemende deugden, als een berer gefchikee Volks-
drank, wij in de voorige Afdeeling onderfcheis
denlijk betoogd hebben (2), in de hope, dat
een verlichte en menschlievende Sraatkunde den
weg en de middelen tot deeze nutiige hervorming
moge vinden en gemaklijk weeten e maaken.

a. Danhet is teffens gebleeken, dat toch de Wa-
terdranken , zoo lange de gewenschte hervorming
giet tot fland gebragt, en *er dus niets beters
in de plaats gefteld is, niet volftrekt veroordeeld
wehooren te worden, in Zoo verre zij namelijk

vate

() Boven, bladz, 279 en vetv,
X3
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vatbaar Zijn voor aanmerklijke verbeteringens niag
flegts door een matiger en beter geregely ge-
bruik, maar ook door nuttiger bereiding en bij-
voegfelen, waar van we gehandeld hebben, en
die, bij andere verbeterde hoedanigheeden, fan
deeze dranken ook eenige voedfaamheid geeven
kunnen, doende dezelven eenigzins naderen tQt
den aart” der foupes; waar door zij dan inzonder-
heid gefchikeer worden voor de behoefte van den
fchraal bedeelden Burger. '

3« En hier bij laat het zich verder inzien, hoe
zulke, wel bereide en niet onmatig noch ontijdig
gebruikte, dranken ook daarénboven eenige bij-

zondere en, als *t ware , geneeskragtige nutrigheid
kunnen aanbrengen, ja zelfs, door de gewoonte -

voor fommige menfchen en bij zekere leefwijzen,
een waare behoefte worden, zoodat veelen niet
rege frisch en opgeruimd zijn, voor dat ‘er eenige
kopjes Thee, of Koffij, op zekere tijden van
den dag, genomen zijn. Zoo iets neemt men voor-
al waar bij Geftellen, die van een droogen aart,
van een vasten en {tevigen aanleg zijn, indien ook
daarbij - hunne leefwijze veel lichaams beweeging
®n arbeid medebrengr ; indien zij gewoon zijn aan
Z2aklijke en vaste fpijzen, zonder waterige {op-
PED> 2an vieesch en visch, meer dan aan groei*
gewaslen, toefpijzen on vrugten ; indien zij veel

hou.

e
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houden van t gene wel gezouren> gekruiderd en
van een hartigen fmask is, vergastende zich oo wel
in cen goed glas Wiin of andere fterke dranken,
Dit, alles te famen of gedecltelijk » geeft indedaag
oorzakes tot het ondervinden eener gunstige wer.
king ven deeze waterdranken, juist om dat ze
weekmaakend , verdunnend en verzagtend zija 3
om dat ze doorfpoeling, afvoering en uitwerping
bevorderen van 't gene fcherp en lastig prikkelend
is, rerwijl ze ook de plaats vervullen van zagtere
kost, van warme foppen en foupes, oudtijds, en
nog, bij onze nabuurige Volken, meer in gebruik,
dan bijons. Op deeze en diergelijke gronden moet
dan ook voornaamlijk de aanbeveling fteunen deezer
dranken, bij fommige Geneeskundigen onzer eeu-
we te vinden. De beroemde Hoffman prijst, vrij
fterk , 4, het water, het zij koud, het zij warm
en op nuttige Kruiden getrokken, 2an, om na
de fpijsverteering te neemen , als verbeterende de
daar van overgeblevene raauwe ftoffen, het on-
nutte affpoelende, en dus, ter bewaaring van ge-
zondheid en afweering van veele ziekten , zeer dien~
ftig en heilzaam (s).” De {chrandere en uitmune
rende Ch. G. Ludwig noemt , de Thee, als -

de

() Med. rat. fystem. Tom. 1. Lib. T0, Cap. VI, ¢ &
wdd. Opusc. Phyf. Med. in 8vo. Tom, 1I, & Jrim
wniverfali, voornaamlijk p. 437457

X4
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- ¢ vOorhaamfté der warme dranken', indedaad

altoos g geneeskragtig 5 werkende" op het water ,

de l.tlt{v'msfemmg y €NZ, €N alzoo voor den fezon-
den niet-noodig, maar ‘toch} indien ‘men de ge-
woonte der leefwijze in' aanmerking neemt, €n
dien drank ‘wel toebereidt, ook denzelven, naa

de fpisverteering , maatig -gebruike, dienstig ter

b?

‘ottbinding en affpoeling: der overblijffelen™ (7)),

enz. En in dicn’ zelfden zin' moet men ook’ de
sanprijzingen verftaan van het veel waterdrinken,
van welke wij boven ‘gewag ‘semaakt hebben (c),
en waarin de beroemde Hu feland, omtrent het
koud water, al vrij fterk zich uitlaac, geevende
teffens veel lof 2an de warme Soupes (d). ‘De
opmerkzame Stolbergitche Arts, €. G. Th Kor.
tam, in een onlangs uitgegeeven werk , veree-
nigt zich ook mer Hoffman, en keurt onze
landswijze ‘niet geheel af, van, een geruimen
tijd na de maaltijd, Thee te drinken, om zoo0

: ter

(%) Zie 'sMars, ook mog hedendaags leezenswaardig®s
Dizterica, {, Phyfial. pars IV. §. 787.

(¢) Bladz, 300, 310.

€4y — ,, Ich trage kein bedenken '(zegthij) das Was/er
trincken fur ein grosfes mittel zur verlingerung des Le*
Bens zwerkidren,” beroepende zichy gelijk boven aangeree -
kend i85 op het ferke voorbeeld van Theden. Z- dil
“Kunst das Ieben 2u verlemgerm, 11 Th. p. 324e

— R
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ter voleinding der fpijsvertecring en chijlmaas
“king iets bijredragen Ced- i
En dic bijgebragte moge dan- ook iets gelden,
tegen de al te Tuime yeroordeeling deezer dre=
_kenvan den verdienstelijken Tisfot (/).

4. Laaten we derhalve , na dit alles , erkenneny
dat het warm water-drinken ook zijne goede
zijde hebbe, welke men, om onpartijdig t€ OOr-
deelen, niet mag voorbij zien , terwijl men doch
daarbif fteeds gedagrig moet zijn, dat eene ges
declrelijke en aan zekere voorwaarden bepaalde
goedkeuring geen vrijen pas kan geeven 2an: het
groot misbruik, het welk bij onzen Gemeenen
Man in dat waterdrinken nog geduurig plaats
heeft, en ook alle die nadeelige gevolgen voor
zijne gezondheid en kragten voortbrengt , wel-
ke we bij de {tukken gezien hebben, dat daar uit
natuutlijk moeten vloeijen.

Maar, voor dat ik deeze beoordeeling geheel
‘mag eindigen , moet ik 10g in opmerking nee-
men ecnige algemeene, blijkbaare verbeteringen,
-of gunstige veranderingen,in de geheele Volks-ge-

zond-

() Z. Beitrige zur prakeifche Arzneiu,gifmﬁhf‘ Gott:
1:796_. peg. 27. .

(/) De ba faneé des gens de Lestres, §. 0. et fubv.

£s 3
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zondheid , gefteldheid en Volks- ziekeen, welke
met de groote omwenteling van leeftrant in deega
ceuwe gevolgd zijn, en uit hoofde van welke nog
eene grootere en meer vitgebreide nuttigheid Zous
de kunnen toegekend worden aan het warm wa-
ter-drinken, omdat dit in die omwenteling zekere
Jijk een zeer voornaam deel gehad heef.

“Zoo zijn immers, in onze esuw, fommige hef-
tige en pijnlijke ziekten in geweld en aantal ver-
minderd, welke voorhenen algemeener, felleren
doodlijker geweest fchijnen'te zijn. Hiertoe behoos
ren zekerlijk alle waare Ontfteekingen en zuivere
Ontlteeking - koortfen, mooglijk ook die heftige

Bloed-toevoeringen en oweritelpingen weike da-
delijk den dood aanbragten. ~Zulk eene verande-

ging laat zich toch uit de verflapping en vertee-

‘dering der geftellen, als een nagevolg van het

meer waterdrinken, wel verklaaren.
Allerblijkbaarse is de groote vermindering, io

‘onze eeuw, van deerniswaardige Lijders aan de
-martelkwalen van Blaas- en Nierenfteen, of Steen-

graveel. Dit is eene algemeene opmerking, bo-
ven reeds door mij vermeld (2 Y, bewijsbaar uit
de openbare registers, welke van her Steen-uit-
foijden gehouden worden, en bevestigd door de
waarneemingen van glle Geneeskundigen , die ook

(#) Bladze 376, en verv.

T T
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de kragt van het Thee=drinken in ¢ bijzondery
hier in erkennen (%), offcho0ns. gelijk we ter
zelfde plaatfe hebben opgemerke, deeze lof me~
de aan het drinken van koud Water en van Biery
in tegenftelling van Wijn, fchijnt toe t¢ komen.
De oudiijds zoo geweldige aanvallen en pijnen
van Lede+jicht, met opzwelling en ontarting
der gewrigten en met opkFimping der leden, zijn

toch

() De Amflerdammer A:ts en Burgemeester Tulp
gaf, reeds voor het midden der voorgaande eeuw , van de-
ze en meer andere deugden der Theedrank , op berigten uit
Indie en China, verflag, Obf, Med. cap. ult. Kempfer,
gen halve eenw later, zept ,, Thew liguor « o . preefertim
,» tartaream caleuli materiemadeo eluit, ut calculofos et po-
oy dagricos inter Thea bibulos hioc coelo [in Japonia] nun-
4y Quam invenerim®. smeen. exot. p. 626, Breeder wordr dit
geftaafd door Neumann, Medic, Chymie. 1. pag- 1192,
vooral door Mu rray, Appar. Medic, IV. p.ateo. Tisfot,
anders, zoo als ik daar even aanteekende, een fterk tegen.
flander van het Theedrinken, bevestigt deszelfs (reendrij
vende werking, door een aanmerklijk voorbecld . Ter Galle
gehsaldc plaatfe, §., 72. nOfC. 5 Te Stolberg (volgens Dy,
Kortum) alwaar nog in de eerfte helft deezer ecuw de
greenongemakken uittermate menigvuldig waren, hebben
dezelve thans byna geheel opgehondens waar van, zegt
hy, de grond buiten twyffel ligt in het daﬂfgedrongen ge=
pruik der warme water dranken; Z00 dat derzelver padee-
jige verflappende werking dus eenigzing worde vergoeds”?

Beisrage &y pag. 25




j

S e

ﬁi,’_ - SEOQRDEELING VAN

cochy in deeze ceuw, 00K minder hevig, Zeker
mindér algemeen, Het zelfde fchijnt wagy te

-zijn van-de vreeslijkste vitwerkfclen der Scorbue,

die voormaals meer gezien warden 5 €n nog van

fommige andere heftige kwalen.
i Indien ik voorts aan eene bijzondere en eigene
‘opmerking thij vertrouwen mag, dan houd ik het
daar ‘voor , dat ook de last:der liooge jaaren, “bij
onze Oude lieden , thans meest al gemaklijker ges
dragen wordt, dan voorhenen, — Z00 ver mijn
‘geheugen reike. Ik méen namelijk, dat de ftijf=
heid des ouderdoms ( rigescentia fenilis ) de
frambeid van leden , het krom worden en inkrims
pen der geftalte; gelijk ook het droogworden en
.rimpelen der huid 5 doorgaans hiet' meer zoo fterlk
én'in 't 00g vallend zijn , als' zij waren, of mij
toefcheenen te zijn, VOOI veertig en vijltig jagren.
> Kan zijn, en.’t is wel natuurlijk, dat een Man,
die nu ook onder de Ouden behoort, zonder zelf
pog eenigen aanmerklijken last te voelen van die
gemelde ‘ongemakken , wat ingenomen is met Zijn
eigene bevinding , en ook met het maatig gebrik
yan goede warme Waterdranken, bij welke hij
van jongs af is.opgebragt, en welker natuarlijke
werking hij hier in-meent te vinden. — "t Kan
ook zjn, dat de onderdom een ongunstiger aan*
zien bad in *t oog van het kind en den jongens
dan 73 nu heeft bij den zelf bejaarden. — Dan,
hoe
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hoe verre: zoo, iets ook gelden HOSE5 — ik meen
deeze waarneeming %00, oplef“-‘RdAgEdaan, her-
i}_aaid 5 €1 vergelzeken te pebben,; dat ik ten mins
flen | het _.am}gegegs{enpg]dﬂl‘fdl&id-'ﬂi&t fegrs als
een  harfen{chim,van voorgordeel kan aanzien
maar, dit gaume,, A0, de proeve./van andere, Op»
merkzame - Wagengemersn s verder Wil aanbevos
len, hebbenagy Lashesdniiony!

Doch, hoe zeer het dan zeker zj ,ght *eiii:ﬂeezé
ecuw, indedaad, zalke aanmerkelijke verande r'mg
in Volks- ziektcn en lichaamsgelleldheid is voorges
vallen, en dat de warme wazerdranken ;daaryan
een groote 0orzaak Zijn s — men moetevenwel cef-
fens erkenneny, dat 'er meer andere, €n. yoorname
.oorzaaken,” buiten deeze, aanweczig, waren . die
op de Volks= gezondheid een gew_i's{'e-.; en, goeden
invioed moeten gemaake hebben. . Men - denke
flegts aan de blijkbaar verm'mdet&ej‘Qnmatigheid
in_ drinken, zwelgen en.brasfens welke toch, in
‘Nroegere tjden ,, zekerlijk algemeener Was, niet
alleen bij plegtige , maar ook bij gewoone onthag.
Jen vén vrienden, waar men de {pijs en drank els
kander plag optedringen, en (cheen te meenen,, dat
de Gasten niet degelijk onthasld waren, indien
7ij niet wel gevulden wel bevogtigdhenen gingen.
Waar bij men denken moet aan de voormaals nog
meer gemeenzame drinkpartijen, bij welke “er

Van
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yan het drinken van veelerlei Wijn, of ook vay
gwaire Bieren en andere aanzéttende dratiken
éen vaste, en foms dagelijkfche , taak {cheen ge-
maakt te worden, ja roem gefteld in hetledigen
van veele flesfen en bekers, 'waar onder ook fom-
mige hartlijke beeten en verfnaperingen, tot op-
wekking van nieuwwen drinklust, niet vergeren
werden.  Buitenfpoorigheeden, van welke men
onder de Onzen, wel fédert een halve eeuw,
zoo gelukkig - is terug gekomen, dat men daarin
iiet meer geeven kan, zonder zich zelfs aan den
blaam te wagen van grove onwellevendheid,
van'‘gebrek aan"fmaak en gevoel voor den toon
dér ‘wakreld. — En welke breidels konden ‘er
wel kragriger zijn, voor lieden van opvoeding,
wier voorgang dan ook allengskens , door de min-
dere Burgers 5 gevolgd pleegt te worden!

Wil ‘men echter aan de warme Waterdranken
‘ook diemeer uirgeftrekte verdienste geeven,
dat ‘voornaamlijk door haar gebruik, als de voor-
malige grofheid en’ ruwheid van geftel gelenigd
en vertederd hebbénde , teffens de aanlage gemaake
zij tot dien fijneren finaak en trant van leven van
onzen tijd, — ik wil, offchoon dit wat ver ge-
dreeven mogte zijn, mij daar tegen niet verzetren';
daar et mij- thans genoeg is te hebben doen op-
merken, datde, e gelijk verbeterde en meer ma-
tige, leefwijze van onzen tijd ook haaren eigene'l’l
Nl
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suttigen ipvloed gehad hebbey OP de zoo aans
merklitke - veranderde - lichaams - gefieldheid en
Volks-ziekten van deeze eeuwe.

. Indien ook vesder dezelfde Waterdranken kons
den dienen ter  vermindering. van. den trek rot
de' geestrijke vogten of fterke. Dranken, gelijk
Frank, ik weet piet op :wat grond, beweerg
vooral aangsande-de-Thee €4)5 en de beraemda
Meiners aangaande dé Koffij, verhalende dat,
wanneer, federc den zevenjaarigen krijg, deeze
drank, in het Hanoverfche, onder den Gemees
nen Man zeer-algemeen was in- zwang geraakt;
ook de fterflijsten’ aanmerklijk waren vérkleind,
daar bet gebruik van Sterken drank teffens was afs
genomen (k):’ —-.dan zou deeze invioed en
tweede vitwerking der waterdranken gewislijk een
nieuwe en hooge waardije aan dezelve bijzetten,
Doch bij de Onzen ftrookt deeze uitwerking niet

3 2 wel
i (§) Geneesks Staarse, 111 D b!. 41t

(#). De beste mijner jonge en vroeg verfcheidene Vnen-
den heeft, uit een gefprek met den Gattingfchen Hooge
Jeeraar, mnij dit medegcdeeld, en in bet Dagregister zijner
Puitlche veize in 1780, aangereekend: Ook vind ik, dat
de Heer Meiners naderhand dezeifde waarneeming te
boek gefteld heeft, in zyne Hiftorifche vergleichung des Mis-
gelakers wit wnfere Fahrkunders, 11 Band, pag. 108
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wel'met de gemeene ondervinding » Noch met hee
fteeds toegenomen’ vertier der Jenever<§rooke-
rijen , gelijk in mijne volgende afdeeling zal blij
ken. ~En bij de Engelfchen {chijnt ook, volgeng
Dr.' W. Falconer), hun geliefde Thee-drin-
ken, door ziin verflappende werking , aanleiding
te hebben gegeeven ot vermeerderd gebraik der
geestrijke dranken- ()" Docli-de’ meening van
Frank en Meinérs zoude intusfchen nog eea
nicbweé beweeg-reden kunnen opleveren, o
volgens ‘onze aanbeveling, ook aai<den Gemees
glen: Wlan “bererd toebereide ‘en” min verflappende
Waterdranken toe' te willen, zoo wel van Theeals
van Koflij; welke laatste vooral, fterker, naar de
wijze der Duicfchers » bereid ; ‘zekerlijk meer op=
wekt dan verflapt, en daarom ook bijzonderlijly
bij hen de  plaats van fterke dranken fchijnt te
hebben kunnen inneemet.

a3

=vEindlijk moet ik omtrent de laatfte opmerkin-
gen, sangaande de veranderingen der lichaams-
geftellen van onZen tijd, 'hier nog bijvoegen: hoe
‘zeer ook het warni waterdrinken bij de Onzen zijn
onbetwistbaar degl hebbe . in fommige verbete-
zing der Volks - gezondheid, en in. bet doen afz
& : nees
(F) Remavks on influence of climate, food E30. en ek disa
,oﬁsim. manners §fc, page 254s €d. Lond. 1781 '
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neemen of verzagten van eenige ZVaara ziekten
~ dat toch deeze vitwerking §CEN Zoivere winst
is; — geen winst zonder bijkomend beziyqar,
Immers hebbenwe niet alleen gezien , welge,
en hoe veele nieuwe ongefteldheeden en kwalen,
daar tegen, over ons Geflagt zijn aangebragr: —
maar wij moeten nog daar bij bedenken, dat die
zelfde algemeene verflapping en vertedering der
hedendaagfche menfchen, aan welke het afnee-
men der voorgemelde hevige ziekten, én de aan-
geduide verbetering of verfijning hunner geltels
len, voornaamlijk moeten tocgefchreeven wor
den, ook teffens veroorzaakt hebben, daty in het
algemeen, de lichaamskragten zijn verzwake, en
dat, bijzonderlijk, die heilzame , eigene werkzaam-
heid onzer natare verminderd is, waar door deeze
anders in ftaat is, veele fchadelijke oorzaken van
haar lichaam af te weeren of unit te werpen, het
ontfangen lecfel te verbeteren , et verlorene te her-
ftellen, en de ziekten, door de wegen van op-
losfing en regelmatige fcheidingen (erifes), tor
eeil geluk]{ig eind te brengen ; — terwijl men thans,
daar tegen, meer langzame, door veelerleije bij-
vallen van teer gevoeligheid, krampvalligheid en
kwaadfappigheid geftoorde, herftelling; en ip.
volkomene feheidingen van ziekten ondervind,
en daar bij moet zien, hoe ook de min-zelfs
keagtige matuur te dikwerf deerlijk bezwijke, on-
Y i ieegey
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der de overmagt.van TOTH bederf s of onder de
verraderlijie aanvallen der zoo enasamde Zenuw-
Toortfen, welke zekers in onze ecuw, een. ge-
dugte rol fpelen.

Kundigen mogen dan de rekening opmaaken
en zien aan welke zijde de balans doorflaa. - Ik
vrees waarlijk , ook in deezen , Voor een min
gunftigen uitflag, inzonderheid voor onzen ge-
meenen Burger, met betrekking tot wiens ge-
zondheid en fterkte, toch deeze geheele beoor=
deeling der warme Waterdranken voornaambiji

was aangelegd.




V.

DE VERDER FLIJKE WERKING DER STER-
KE DRANKEN OP DE VOLKSGEZOND-
HEID NADER AANGEDRONGEN, EN

4ET VERBAAZEND VERTIER DIER -
DRANEKEN IN QONS W\DERLAND{
ONDER HET 00G GEBRAGT.

(Tot Bladz. 86—gi.>

Dic gedeelte der Volks-vereeering, niet min-
der dan het voorige , leverr een zeer gewigtig

voorwerp op, ter overweeging der Geneeskundi-
dige Sraatsrege]ing. :

Mijne vrij algemeene en nadruklijke veroordee-
ling der Srerke, of overgehaalde, geestrifke
Dranken, ter aangeweczene plaatfe der twee-
de Redevoering ftuksgewijze beredekaveld , heeft
wel, zoo veel ik weer, geene ernflige e
fpraak ontmoet van bevoegde Beoordeclagren , —
en zoo behoefde zij, uit deezen hoofde; ook
geene verdediging : maar ik heb cvenwel ge-
meend 4 hier nog iets te moeten bijvecgens’ —

Y a 7004
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200, om dat ik, bij het nazien der Vertaling,
iets beloofd en aangeteekend heb (m)3 — alg,
om dat het misbruik dier Dranken, onder de Q-
zen, federt den tijd van mijn fchrijven, veel meer
toe- dan af-genomen fchijut te zijn, vooral hee
gebruik van den zogenaamden Femeyer, aan wel=
ken de Licfhebbers, onder de fchoone benoe-
ming van Vaderlandfchen drank , in deeze tjden
bijzonderlijk, een zekere aanbeveling en nieuwe
verdienfte getracht hebben te geeven, welke die
zoogenaamde Drank, bij onbevooroordeelde en
niet aan hunnen Borrel verflaafde Vaderlanders,
gewislijk niet kan hebben, noch behoort te ver-
krijgen,

Tk mag nict herhaslen, het gene ik in de Re.
® devoering bij de ftukken heb aangeweezen, aan.
gaande de verderflijke pitwerkfelen der Sterke
dranken op ons geheele lichaam, op deszells
vloeibaare en vaste deelen, op de levenskragten
en zielsvermogens; blijkbaar in een reeks van
bijzondere deerlijke gevolgen, vooral ook in de
vervroeging des ouderdoms met alle zijne onge-
makken, en in de verkorting des levens, — en
zulks bij alle menfchen en alle Volken, van den
tijd af dar zij zich aan dien Drank hebben over

, A
(m) Boven, bl, 87, ().
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gegeeven: ‘alles toch, wat i d"mf van gezegd
heb | kan men herlezen’, " €n Zulks  bevestigd
vinden, bij de door mij aangeweezene Whaarneee
mers ‘en Schrijvers, onder welken vooral de ge-
fchiedkundige - tafereelen , “door den grooten
Haller, en vervolgens door de verdienstlijke
Suszmilch én Frank, hier van opgenangen,
waardig zijn om nagezien te worden , terwijl ik
mij voorts kan gedragen , aan 't gene alle de oye.
fige voornaame Geneeskundige beoordeclaars hier
van eenpaariglijlc getvigen,

Dan, op dat men niet zoude vermoeden, als
of die blaam te veel overdreeven ware en i
onzen tijd zijn kragt verloren had, wil ik het
nieuwst geruigenis, van den meermalen aange-
haalden Hufeland, hier nog bijvoegen, ge-
troostende mij de moeite, in een zaak van zoo
veel nangelegénheid voor de Volks - gezondheid,
*sNans woorden in onze tale overtefchrijven. :
,» Onder de. middelen ter verkorting van het
leven,- ( zegt die Schrijver) behooren nog bij
gimemendheid- alle foorten van overgehaalde
Dranken , welken naam zij ook mogen yoe-

”
L

2
ren. .t Is vloeibaar Vour wat me: dagar mede

Jreinler * e rarly Ei: " : oy
drinkt; men \mlif:l lt; de verteering van zijn les
ven-op een fchritbaarerde wijze, dewijl men

2”
27
2
de Le enswerkingen ‘in-‘den eigenlijkften zin

Y3 ter

b

>
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cer yerbranding overgeelt (3 Buiten dien
.5 verwekken die . dranken Scherpigheeden ,
s Huidziekeen, Droogte en fhijfheid van Veze.
-len, vroegen Ouderdom, Hoesten, Kortades
o -migheid, Longziekien, W’;lte*xducht, en, wat
» het ergfle is,  een akelige verftomping, :niet
sy -alleen van lichaamlijk, maar ook zedelijk Ge-
sy voel, zoo. dat,op fterke Drinkers van deeze
». dranken _ eindlijk niets, noch van natourlijke,
s» Doch van zedelijke beweegmiddelen, eenigen
s» indruk meer mankt. Van hier -ook, dat zulke
s Ongelukkigen , wanneer zij in ziekte vallen,
53 Zelden te redden zijn, dewijl hun geftel , ge-
s woon aan den fterkflen prikkel, de vatbaarheid
s Yoor dien der Geneesmiddelen verloren heeft.
En zoo gaat het ook in t Zedelijke, daar zulk
39 CENE

¢#) In den zelfden toon deed zich, reeds voor andet-
hilve eeuw, de geleerde Duitfcher, Herm. Conrings
hier "over hooren: ,, ex quo fpirftus ¥ini parandi peritia et
potus familiaris ‘in valgus tr'm[]it, Tethalis factus est ilics
vite perpetnand ¢ dicatus liquot. * Et vero qui melior pos=
fit. fruetus. exfpectari ad ejusmodi , ut ng dicam, epord
famma?” &c. Waarbij. hij dan den beletten groei, en dé
Veuninderde geflalte des lichaams, die, door het Wijn voor
Bier drinken, reeds merklijk waren afgenomen, nog ver-
der en wieey aan ziine Landslieden voorfpelt, Men zi¢
*sMans disfere. de Geymanicorum corporum habitus ansiqui
povi caufise Helmfl 3645, fol. L. 4
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eene Zicl, noch voor Eeres noch voor Schans
de, moch voor  het. Groote, het Schoone ,
uoch her Goede, maat volftrekt allegn voor
den Sterken drank gevoel behouden heeft, . Ik
ien roch geen ding, dat het volledig-afbeeld-
fel der ftompfte redeloosheid in een Mensch
zodanig voortbrengen kan en hem zoo {terk ver-
nederen, als ber geduurig ruim genot van den
Srerkensdrank. +Andere ondeagden laten-toch

nog eenige:-hoop van verbetering, maar deeze’

hederft:-de menschlijkheid in den grond, en,
daar 2ij de vatbaarheid voor aandoening wegs
neemt , = zonder hoop van redding.

»» Mij. dunke, ( vervolgt Hij) deeze bedenkin~
gen waren ook den aandagt der Overheid waar-
dig, om toch het, fteeds bij.den Volke verder
doordringend , - mishruik des Sterken ‘dranks
veel eer met kragt tegen te gaan, dan, gelijk
veeltijds - gefchiedt, her zelve nog meer te. Jaa-
ten toeneemen, door eene ongehinderde. vers
menigvuldiging van Winkels en Stookerijen
van Sterken drank. Een Staat, waarin deeze
ondeugd algemeen wordr, moet te gronde
gaan , “dewijl Vlijt, Braafheid, Menschlijk-
heid, Matigheid en Zedelijk gevoel, deugden
zonder welke geene Maatlchappij beftaan kan,
hier bij geheel verloren gaan! De Historie
doet ons zien, dat, bij cnbelchgafde Natiens

X

X 4 s BDEL
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5 het tijditip: der invoering van Sterken drank,
5 altoos het begin was van derzelver verkorten
5 Leeftijd, en van-haare zwakheid, terwijl. ga;
5 gelchenk die Natien meer onder het juk deg
sy Europeérs | brage, dan Buskruid en Kanon im-
5, mer konden doen (2)."

Wart: dunke U, Vaderland(che Lezer, was dan
de teekening van Haller, waarmede hij zija,
door mij ftraks aangeweezen, tafereel aanlegde, .
in - vergelijking . deezer fchildering van Hufe-
land, nier vrij gematigd ? — Hij twijffelde name- .
lijk , om .aan deeze geestrijke vogten, den naam
van' Drank te geeven, of om dezelve veeleer als

een foore van  Vergif te befchouwen, -dan-wela
op zijn best, als een hefrige Artfenije. — En wag

dan ook mijne voordragr, vOOr . Omtrent twintig
jaaten.,, in - de Redevoering geuit, harfenfchim-
mig - dat- men aan  hec vitfchenken en inzwelgen
deezer -Voegren, welke voor gezonden bijna al-
toos- verderflijk zijn , .van wegens het openbaar
beftuur, zekere paalen mogr ftellen, gelijk men
feit aan bet verkoopen van vergiften, en aan het
drijven vanigrof {pel 2 Was mijn wensch te zeer
overdreeven, dat eene volfirekt onbepaalde wvrij-

heid »

(») Ta bet asngeh. werk; die kunst das Leben 2u v6™
janzeens 1Theil, 5, gouega.
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heid, in het bereiden van 200 Veel Srerken
drank , als men maar wil of kan, en her daar bij
tot voedfel bederven vanseen onmetelijken voof-
raad van Koren, geen fteun of befcherming mogt
vinden in' eene kwalijk toegepast denkbeeld yan
Vrijheid in den Burgerftaat (2 )%

"t Is toch klaar, dat deeze fterke vogten niet
gerang(chike kunnen worden onder de Dranken,
dan voor zoo verre zij vloeibaar zijn en ‘door de
keel loopen, en dat bij menfchen, die, door een
tompen {madk  of door gewconte verhard, dit
feherpe voge als drank beminnen of hebben leeren
gebruiken. Immers neemt men dus, zoo als ik in
de Redevoering zeide , de bijeenvergaderde aller-
vuuriglte en vingte declen in, welke , nit. Wijn.of
Wijnagtige vogten , doordistilleer-konst, getrokken
kunnen worden; — dat is, zoo als Hufeland;
nt Conring, het nitdruke, men drinke vioet-
baar vuur, — Maar, — zulk een vogt gaf ons
de goede Voorzienigheid nimmer voor drank! Zij
Jier wel, reeds in de vroeufte eeuwen onzer we-
seld, den weldadigen Wijn uit Druiven, en waar»
fehiinlik ook . gelijk wij voorheren aangemerkt
hebben. uit Koren, dat is het Bier, aan het
Menschdom bekend worden, ten zijnen nuttes

maary

o

(» Zie boven, bladz, 88, 2o,
Y5
¥ 9
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maar, on uit dien tweederlel Wijn.€ wane Wijn
en Bier-leveren - bij overhaling, gclijk{-‘oor[io-en
Geest op, fcheon in verfchxilcnde veelheid ) doog
konst beleid, ‘alleen dat  vuurig gedeelte, waag
van ‘we nu fpreken, aftefcheiden -om het te ge=
bruiken, — daar toe fchimt men, geduurende
volle vijf duizend jaaren'ﬁa; de fchepping der we-
reld, niet gekomien te ziin, cn dus'onzen Sterken
drank geheel: niet gekend te hebben (q), rordac
de- Distilleerkonst, nu voor omtrent zes honderd
jasren, door de Mooren in Spanje. gebragr, en
Z00 ‘werder door Europa verfpreid-is: (#};
welken tijd derhalve het gebruik' van den Wijn-
geesr,

(¢) Zie'D. le Clerc Hista de la Mediz. p. 641, 642,
(r) Vergely OL Borrichii deorew e progresin Chea
m';g p.. 122, en Conringius, t. & pi. met Chanjs
ber’s Cylspedia, op *t woord Destillagion, die zich be-
roept op Anderfons Hist. of Commeree, T, p. 83. Is't
nier, zonderling, dat mén nasuwlijis bij eenig Historie-
febrijver , die mij voorgekomen, of door mijne in'dit vak
bodrevenz Vienden, op mijn. verzoek , nagezien zijn,
eenige duidlijke en omftandige melding vindt , van eepe uit
vinding of bedrijf, welk zoo veel inviced op men{cheny
hunpe gesartheid en toefland gemaake heeft, als het distil-
letren en pebruilien der Sterke dranken zekerlijk gedaats
hebben? OF zijn Veldflagen en opvolgingen van Vorften €
Rfikeﬂ 200 veel belangrijker om te weeten , dan zulke ont®

L -y,\

densi en Qeruvcr groote invioed!
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geest, eerst tor Scheid- of Genees -konftige be-
reidingen, en dagrna 00k, ongelukkiglijk, yoor
Drank , allengskens is doorgedrongen s = niet lange
voor den tijd op welken® ook het Buskruid ;v
mede ter vernieling van het menschlijk gellage,,
is. uitgevonden en algemeen geworden.

Zulk een vogt dan, herhaal ik, kan geen
waare Menfchen-drank - genoemd. worden , -wan-
neer het namelijk zuiver en onvermengd , Zoo
als her door overhaling bereid is, en zoo als de
Liefhebbers hun kragtigen Borrel verlangen
wordt ingenomen!  [lier mede toch lesche.men
geen dorst, maar men ontfteeke denzelvens men
herftelt geene kragten, maar men ftookt flegts
dezelve aan, men jaagt vuur door de aderen en
{ticht brand; — waar bij "slichaams vogten, vasie
deelen, en de vermogens van beweeging en ges
voel, de voorhenen aangeweezene heftige aan-
doeningen en werderfliike -uitwerkfelen onder=
gaan , terwijl de. plaatslijke ongemakken in zulke
deelen’, natuurlijk , het eerst-befpeurd worden,
welke door die brandende vogten het eerst, en
yoor zij, door de bijmenging onzer fappen, meer
of min getemperd zijn , worden getroffen, Gelijk
dan ook verloren eetlust, inkrimping, verharding
én veclerlei ontaarting, in en bij de flokbuis en

fmaag, met onvermogen van neerflikken en ver-
ree”

e R Tt e, T T T T e
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teeren, bij de eigenlijke Drinkers, 200 gewoone
als onherftelbare kwalen zijn (5)

En hoe zouden, verder, zulke Vogren ook als
Geneesmiddel in aanmerking kunnen komen, wan-
neer zij insgelijks zuiver en onverlengd genomen
worden? — Dus wreffen zij doch de deelen te
fel en werken te heftig, om niet doorgaans veel
meer nadeel aan te brengen, dan nut.

Veclen meenen wel, gelijk ik in de voorige
Afdecling heb te kennen gegeeven, en ook fon-
mige Artfen, ’c is waar, geeven, onbedagtlijk,
fteun aan die meening, — dat de verflapping en

werkeloosheid van Maag en Ingewinden , met
cene algemeene warterigheid onzer vogren, welke

’wij onder de eerfte en gemeenfle gevolgen van

het ‘onmatig Waterdrinken hebben opgenoemd,
tamelijk wel verbeterd of afgekeerd zouden kun-
nen worden, door van tijd tot tijd eenigen Ster-
ken drank daar tusfchen te neemeny vooral van
den Vaderlandfchen Jenever, = Dan de'bedrieg-

' Lijke

(#) Hier van is boven reeds gelproken, bl 88 (&), en
de ondervinding heeft mij dit, federt dien tijd, al te veck
bevestigd ; gelije ik ook van die vreeslijke vitwerk(clen
der fierke dragkep op de Maag, zeer opmerklijke fiuks
ken, In mine verzameling van zieke deelen, bewaar,
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lijkheid van deezen toeviuget blijkt niet alleen tén |
klaarfien , uic de dear even gemelde verderfljjie uie- K
werkfelen deezer dranken , op de Maag en op de
verdere wertuigen der fpijsverteering €n der.vogt-
bereiding: maar zij blijkt ook uit cene redelijke
befchouwing van zaaken. ~Het Speekfel namelijk,
het Maagvogt, en de verdere fappen, die, als |
{cheivogien, bij ons de voornaame werkers zijn
der eerfte fpijsverteering, hebben toch, bij hun
ontbindend vermogen , €en Zzer zagten aare,
gansch verfchillend van het {cherpe der OVEerpe. |

haalde dranken, zoo zelf, dac die weilagtige vog- ,
ten, zoo wel als onze Gal, door de bijmenging ‘
deezer dranken, een zekere {lremming en f{Chif- {
ung ondergaan, waar door zij hunnen nuttigen
aart verliezen en kragreloos worden.. — Zoo vers
re is het “er van daan, dat men een maagfterkende !
en verteeringhelpende kragt in dien drank zoude &
kunnen vinden. Celijk dan ook de ondervinding :
leerg, dat men her gevoel van honger, door een il
teug Sterken drank, merklijk ken verdoven, ja, |
dat de liefhebbers van den Drgmk doorgaans meer (f‘
onverfchillig worden omtrend den maaltijd, en dat
zij weiniger ecten, bij gebrek 2an regten eetluse;
" welk verlies van eetlust toch zeer dwaaslijk yan .
fommigen toegefchreeven wordt aan eene voed- b
faamheid der Sterke dranken, = welke indedaad

ge=
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geheel nict in dezelve gevonden worde, gelijk wij
firaks , met een opflag, nog zullen doen: zien,

En wat ook de waterige verdunning onzer
vogten, als verder gevolg van hét veel waterdrins
ken, betreft, en de beweerde verbetering hier
van, door den Sterken drank; — het is waar,
op 't gebruik van zulken drank ondervinde men,
dat de ontlasting langs den Waterweg aanmerklijk
worde verméerderd, waar door dan zekerlijk de
lichaamsvogten ook ontdaan worden van een deel
waterigheid s maar het is ook waar, dat zulke
dunne en, wegens te veel waterdrinken, gelijk
we boven zagen (¢), niet wel gemengde, noch
behoorlijk famenhangende vogten, voor dat zulk
écne ontlastitig langs de piswegen gebeurt, door
de eerfte  werking van den geestigen drank
en door deszelfs firemmend vermogen, in hun
welagtig en dikker gedeeltre eene verandering
moeteni ondergaan, welke den famenhang tuse
fchen het dikke en vioeibare nog verder zal {too-
ren, en dus, bij het afdrijven der waterige dee=
leni; de dikiere ftoffe nog meer haar eigen weg
zal doen gaan en affcheiden, brengende alzoo nog
toe tot het vormen van die famengroeifels, ver
ftoppingen, en ophoopingen ini en buiten de va*

e

¢¢) Bladz. 294 en verv,
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temr, van welke wijs ter aangeWeezene plaatfe, \E

teeds eene voorname. aanleidende of voorbereis 4

dende oorzaak gevonden hebben, in de enkele was

terige dunheid der vogren (u). En, indedaad;

men neemt ook gevolgen van deezen 2art veel- |

valdig waar bij Drinkbroedersy in hunne llmid- |
W=

() Dat to¢h de geestige Drank, niet tegenftaande de
waakzaamheid der opflurpende vaatjes, ook door kan drin.
gen in onzeaders, zich door het lichaam veripreiden, en al-

Z00, door zijn eigene kragt, onafhanglijk van de werking
der vaten, de gemelde ftremming en feheiding der vogten
yitoeffenen; — dit kan, denk ik, niet ontkend wordens
als men acht geeft, niet alleeh op de bovengemelde uite
werklelen, maar ook op fommige wverfchijnfelen, welke !
welhaast naa het, vooral rijklijk, neemen van dien drank
dadelijk worden waargenomens b. v. de eigen reuk van

den wijngeest, welke (oms door de huid febijnt wit te ’i
Waaslemen, en die bij fommigen ontvlambaar is 5 dezelfde |
Teuk in de geopende lichasmen voort na de dood waarge. i
nomen ; ja zelfs een gevonden gedeelte uitgettorten wijne il
geest tot in de holligheeden der herfenen, evz. Zie Disppe jf‘l
ad merbors hist. coll. Haller: N. CCXX. §. 23 ] H. i
Durcks dz abufu lige. fpir. § 1o feqq. disp. Leid. 1776, iy
J- B. Schuurman de effectib. bigus fpir. §. 11—13, disp, l
Harderv. 1701, Welke laatfie, een mijner jonge Vrien.

den, bij het overhalen van versch afuetapt bloed vap je. f

mand, wien men Kott te vooren een goed deg) lerever had .

doen drinken, den reuk en de merkieekeney vap Spiritus, 1l
in den ontvanger, zegt te hebben Wwaargenomen, Eeng
proef, die der herhaling wel waardig {chijne,
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kwalen, puisten, opdragrigheid, kottademigheid,
hartkloppingen, volheid, en die vooze vetheid ,
welke verre af is, van een gemndéfu groei en
vastheid aan te doiden, daar zij ook veeltjds
eindige in Waterzugt. — Zoo verre is het er dan
ook van daan, dat de gepreezene ai"zctting langs
de waterwegen cene gunftige geneeskrhgt der
geestige dranken nader zoude bewijzeny; — en
zoo veel verfchile teffens derzelver overige wer-
King van eene waare voeding!

Immers, op dat ik er dit nog bijvoege, — Gat er
volltrekt geen waare voedzaamheid, zoo als vee«
leti maenen, in den Sterken drank te vinden zij,

— blijke niet alleen., uic alle deszelfs, overvlioedig
gemelde, ongunftige uvitwerkfelen in °t ‘mensch-

lijk lichaam , welke toch, hoofdzaaklijk , ontftaan gie
ecne bedorvene menging der vogten, eenc ont-
garting van vaste deelen, en v.rfpilling van leef-
kragren, en alle nitloopen op eene flooping van ;
gezondheid en haastige verteeting van leven: —
maar ook de befchouwing van den aart, en de
wijze van bereiding dier Sterke dranken bevestigt
dit ten vollen. Al wat ons lichaam voeden zal
moet toch een goed deel zagte, weeke, lijm=
achrige ftoffe bevatten, welke vereenigd kan wor-
den met, en overgaan in de floffe onzer vogteR

en vaste deelen, om het verlorene gelijkaartig
te
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te herffellen . of ‘te vermeerderen, dat is om e
voeden. Dany hoe zoude toch Zulk cone zagte
en vaste ftoffe aanwezig kunnen zijn in hee gehoel

en 4l fcherps vingtig vogt, in het vloeibaar yyye.,

der fterke dranken?

In den Franfchen, of uitlandfchen, Brande.
wijn, bijzonderlijk zoo genoemd, omdat hij uit
Wijn,. d. i it gegisc Druivenar, bereid wordt,
plegen de  Liefhebbers die voedzaambeid Ook

zoo zeer niet te zoeken, als-wel, pelijk ik reeds
aangeteekend heb, in onzen inlandfchen Sterken
drank, ‘omdat deeze namelijk uit voedzaam Ko~

ren bereid, en daar van ook Koven- of Mous=
wifnny bij de Onzen, genoemd worde (¥ )3 hoe«
wel

() Zulke benoemingen zelve worden toch door onze
Vaderland(che liefhebbers pier zelden misbruikt, om hun-
nen gelieiden Borrel te ontfchuldizen of aan te prijzens
Zijne graaitjes te pikken, en im groanen te werkem, 2ijn van
die bon-mots, waarmede men zich in dit misbruik zoekt te
pagijen, en de voorkeuze wvan dien Drank te |vestigen op
zijnen cerften afkomst vit het deugdelijk Koren. —  Even
als of een verderfiijk gewas aanbeveling verdiende, wan.

cer het gegroeid is op een deugdelijken g'ond} — Doch
uit het vervolg van mijoen text zal genospzaam blijken ,
dat de inlandfche, uit Koren bereide, Bray dewijn, niets
in zagtheid of mildheid vooruit heeft, boven den virlands
fchen die uit Wijn geftookt is, indigg zij beiden regt:
zuiver en even fterk in proef zijn.

Z
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wel men, om naauwkeurig t€ zijn, den naam

van Koren- of Mout- Brandewijn, 23an deezen

drank moest geeven, gelijk de Duitfchers doen,

~ en gelijk men ook, in de Geneeskonst, de be-

’ naming van [pirirus frumensi aan dic voge geeft,
' welke wij ook hier gebruiken zulien.

Doch, om het ongegroﬁde der meening, aan-
gaande de voedzaamheid van dien inlandfchen
Sterken drank, in een helder lichr te flellen, en
om eeffens zijnén aarc en hoedanigheeden tem
klaarften bloot te leggen, zo zal het nog wel der
moeite waardig zijo, om de wijze van bereiding

en wording van deezen drank, in haare bijzon-
] heeden, na te gaan en op te geeven, zoo als dit
bedrijf in ons Vaderland geoeffend wardt , en

tot welke opgave ik in flaat gefteld ben, door om-

| flandige en naauwkeurige narigten van eenen in

E = : dit" Stook - bedrijf wel ervarenen en kundiger

" Vriend, zoodat de echtheid van dit verflag, {choott

© het wat uitvoerig mogt zijn, mij hier zolk eenen
uitftap nog zal veroorloven.

PR ————————— e
- -

i : De floffe derhalve, uit welke onee inland(che
» Brandewijn bereid -worde, is in de daad Korens
en wel doorgaans van tweederleije foorte, i
die evenredigheid, dat men, ten naasten bij,
wee deelen Meel van Rogge. tegen een deck

gea
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gemalen Gerst - mott ne€me. ~Dit Me'el.wordt',
met een ramelijke veelbeid. warm -Water, . zon-
der kdokens dom‘mengd‘q,'mf ‘een foore van.pap
of beflig, het welk, am goed te doorweeken
en tot gisting voorbereid te worden,;: €en’paar
woren wel gedeke flaan blijfc, waarha het vers
der . vermengd. wordt meér cen gedeelé  dunneé
{pocling, . zijnde een, van een voorig {tookfel
overgebleven; flap, maartoch nog eenigzins gees-
_tig; vogty en voorts nog- met een ruime’ veel:
$ieid "Warers, ~ondef welk 'alles dan ook eenige
Gist geroerd worde.. In dit meelig mengfel -
zijn , ot hier toe, alle, de voedfame declen van
het “tweederlei Koren neg voorhanden. doch
van ' hier: af gaat | derzelver ‘werandering aans
meiklijk wordens , :

Men laat namelijk dit vogt verder; gediirende
een dag of drie; bij eene zagte warmie ; ftil aan
gich zelve over, waarbij dan de bedoelde Zisting
begint en, zagtelijk fehuimend, geftadig voore-
gaat; en het is door deeze eigentlartige inwendige
werkzaambeid der gisting, dat nu de voorige zag-
_te en lijmige aart van het bijna fmaak- en reyk.
Joos mengfel verloren- gaac, veranderende allense
kens in een, mieer helder wi}zlﬁggig_ of- geest-
bevattend vogt, wiens nieuwe V]u;f,"gc deeleh Gok
dan door uitwaasfeming zieh beginiien te verfpreis
den en door een geestigen reuk zich aan-te mel

Z 2 - Jeﬁ,;,-




956 VERDERPLIJKE WERKINGDER STERKE DRANKEN,

den, terwijl cen gistend fehuim vergaderd wordt,
dar- een- uitneemende krage heeft om:gisting te
verwekken in andere verfche mengfels: " De gis.
ting dan in den genoegzaamen tijd voltooid , de in.
wendige: werkzaamheid - voleindigd , - en het voge
bezonken zijnde, zoo heeft'men het nicuw voorts
brengfel verkreegen, dat, zoo als:ik-zeide, ecn
volkomien ' wijnagtig voge geworden is, gelijken-
de san Bier, dat zonder kooken en zonder hop
bereid-is, het welk' we ook boven Gerst- wiji
noemden ; gelijk dan ook de naam-van Moute
awijn 5 of Koren-wijn, eigenlijk tockoms aan dit,
gegiste vogt waar van wij mu fpreeken ; en niet
gan’ den Koren-brandewijn, die uit het zelve
wordr, overgehasld; hoewel - deeze; zoo:als ik
ftraks aanteekende, zeer te omregr  gemeenlijk
niet: dien naam genoemd wordt. iy

In /dis -voortbrengfel- nu:der gisting, of in dee.
zen eigenlijk gezegden Mouwt=wijny {chijnc wel,
bij den nieuwen geestigen aart, nog iets van d¢
voedfame ftoffe des Korens te zijn overgeblee-
vens even als' wij , voorhenen , zulk eene bijge-
blevene voedende kragt in- het Bier, geheel: an-

ders dan in den eigenlijken Wijn, hebben doen
-epmerken (w): maar die voedfaambeid gaac dan

00k

(v) Boven; bladz, 73, 4675 als.
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ook miet: veider, blijvende in de flookketel te
rugge, wanneer vervolgends de fetke drank uit
deezen, Mout= wijn worde overgehaald, dewiji de
overgaande geest niets daar van kan mede nee.
men , gelijk de befchouwing dier overhaaling
klaar zal doen begrijpen.

Naamlijk, de door gisting geboren Koren-
wijir; thans din de ftooicketel gedaan en door vuur
verhit zijnde; laat fpoedig zijne geestige deelen
Jos, deeze gaan in damp over, ftijgen vlugtig in

de hoogre , fluiten tegen den helen, worden daar -

met eenige waterdampen, die hen volgen, ver-
eenigd , in droppels verdikt, lopen verder langs
den fnavel af, en worden, door de flang, in het
ontfangvat, drops- of ftrooms-wijze , vergaderd.
Dit is het gene men overhaalen of destilleeren
noemt. Men ziet dan, dat, bij zulk eene bewer-
king , van de voedfelftoffe -des Korens, die lijmig

en vast is fchoon wellige in den eigenlijken

Miout- wijn daar van nog iers voorhanden ware,
piecs mede  kan overgaan 3 - dewijl -toch ' geene
andere dan vlugge , en door warmte in damp ver-
anderbaare , deelen zich in de lucht kunnen op.
neffen  en- alzoo door de overhaling vergaderd
worden.: 't Is. waar, de in damp opftijgende ftof-
' fe, vooral bij.de eerfte overhaling, is niet, enkel
-wijngeest, maar, gelijk ik daar even te kennen
Z 3 3 gﬂ-f-
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gar, ook watervogt , en'dic wel, bij eene ruwe=
re ‘overhaling ; in-aanmerklijke veelheids zo0 dat
er, o het geestive van het ver{lappend. water
te ontdoen, een wmeer naauwkeurige en aldus
beftuurde ' overhalivg: ‘vereiseht worde, dat daar
door het vlugtigst gedeelte afzonderlijk over-
gau,nen het tiiet zoo- ving opftijgend warerige
agierblijve: doch dat:terugblijvende “is dan ook
flegts waterig vogt, zonder eenig inmengfel van
voedfelftoffe; zoo dat ‘deese teeds bij de eerfte
overhaling agtergelaten blijke te-zijn ,. en althans
niet ‘meer in ‘den andermaal overgegaanen geest
voorhandea kan zijn,

Fen - nader verflag van de bijzonderheeden
deezer overhaalingen, zoo als ze bij onze Stoo-

kers in- gebruik zijn, kan dit verder toelichten:
Tot de eerfte overhaaling namelijk, - ftorten
7ij den versch gegisten eigenlijken . Mout=wijn ,
vermengd met zijn - uitgetrokken -meelig gro;:d-
fop, in-eon zoogendamden Ruws-ketel, en drij-
ven, de helm opgezer zijnde, de dampen over,
zoo lange het overgaande vogt klaar afloopt en
nog eemgermate geestig is3 waar na dan ecn
vri} fmakeloos mat,” of fpocling, vermengd met
deni dfas , of hetcafgetrokken meelfop, en MeEt
d&_.a_ voediame deelen, die nog in den Mout-Wiin
hingen, terug gebleyen is in de ketel ; welke fop
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nog dienen' kan ter voeding vad Verkens of ari-
der vee,

Van den dus ééns overgehaalden geese, die,
wegens de mede overgegaane waterdamp, vrij
flap is, doet men vervolgens, bij de tweede
overhaling, uit een destilleerketel, ongeveer de
helft overgaan, wanneer ecn dun waterig nat te-
rug blijit, terwijl het nu overgegaane enkele
geest, of [piritus genoemd wordt, ‘

Daarop doet men de derde overhaling volgen,
die insgelijks tot op omtrent de helft wordr ge-
dreven, en door welke men zoogenaamden proef-
Loudenden geest ([piritus) verkrijge, nu fterk
genoeg om ten gebruike gefchike te worden,
voerende den ongepasten naam van Mouz-wijn,
waarvan ik gezegd heb, dat hij JMous - geesi of
Koren - brandewijn genoemd moet worden,

En, gelijfk dan in deezen Koren - brandewijn
geen de minfte voedfelftoffe kan aanwezig zijn,
niet meer dau in allen anderen waaren Brande-
wijn: 200 is er ook indedaad geen onderfcheid
susichen deezen en dien, dewijl alle foorten van

~guiver overgehaalden Brandewijn, of Wijngeest,

volkomen aan elkander gelijk zijn, uit welk foort
van gegist wijnaartig vogt zij ook getrokken,
en uit welke landen zij aangevoerd zijn; daar
het onderfcheid van finaak y waarbij men b, v. Ko-

Loy ren-
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_ren - brandewijn van- Franfchen Bra‘ndewijn van
Arak, Rum, en wat dies meer is, ounderkent,
alleen- komt. van toevallige, fchoon bij elk djer
foorten. beftendige , hoedanigheeden of bijvoeg.
fels, te breed om hier uit te leggen (x).-

= Van zulk een toevalligen oorfprong is ook
-het. kenmerkend onderfcheid van - onzen alge-
meen gebruiklijken Fenmever - drank, zijnde toch
niets anders dan de inlgndfche Koren-brande-
-wijnt zelf; waaraan de krage en geur der Jene-
“ver-bezien is medegedeeld en vercenigd , en
zulks op de volgende wijze,

Men

C+) Men kan ook een vijj nasuwkeurig verflag vinden
aangaande de onderftheidene fubrten van geestige Vogren,

weffens met derzelver wezenlijke gelijkiartigheid, bet zij ze
mit het gegiste nat van Koren, van Rijst, van Druiven,
van Hovig, van Suiker of Melk, enz. gehaald zija, bij
Wiallerius, Phyfifche Chymiz, 1, cap. 28, pag. 376—300,
‘teffens’ mee al wat het beftuur der Voorbereiding , der
Gisting en der Desti'latie betreft, het welk verdient nage-
mien te worden. Iets hier van heeft sok P. Bergiusy
dn Linnzi amoene aced. Tom. VIL, dish de Spirieu fry-
menti,  Hier lees ik ooks ’t gene betrekking heeft tot
mijo. bovgn gezegde, bl 346, dat de Korenbrandewijn
eerst door den Spainfchen Arn. de Villanova, in den
jare rgvs, in Buropa bekend gemaakr zoude zijny hoe-
wel ik die in de werken van den geiichten Arnaldus
nog nict heb {kannen vinden. Dus zou dan die destuia“ﬁ
nog niet meer dan vijf eeywen oud aijns
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= Men neemt, namelijk, de welbekende Jenes
ver-bezien, in grooter of kieiner veelheid , naar
den ver(chillenden fimaak of verkiezing der Lief-
hebbers, latende dezelve eerst wat weeken in wae
ter, waar B2 men ze, oW verder uit te trekken,
doet in dea enkelen Moutgeest of Spiritus , welke
door de tweede overhaaling verkreegen is, om
dus, bij de volgende derde averbaaling, niet

flegts den cenvoudigen proefkoudenden geest 1¢
verkrijgen , maar teffens de daarmede vereenigde
krage der Jenever-bezien 3 want het is de wezen»
lijke olie, of de vlugge deelen der hezien, in
welke haar kragt huisvest, en die, met den Moute
geest zeer wel vereenigende ook daarmede gerees
delijk overgaan door den helm, Zoodat men
dus een famengeftelden proef houdenden geest ver-
krijge, welke is de proefhoudend fierke Fenever-
drank; terwijl de afgetrokkene Bezien, bijna
fimakeloos, met het van geest ontdane vogt, in
de Ketel terug blijven.

Daar dan, gelijk nu uit dit gegecven verflag is
g4 te gaan, alleen de vereeniging der jenever=

olie met den Koren- brandewijn deezen tor Je.

gever-drank maakes zoo kan toch ook in diep
googenaamden Vaderlandfchen - drank - pier mn&
eenig voedfel bevat zijn, dan ’eris in den enke-
len Koren-brandewijn z?!ven. En, indedaad,

Z 5 hoe
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fioe zoude de bijvoeging van een-viugge, over-
i w gehaalde olie, die flerk van reuk en (maak is,
! zeer gelijkende aan de Terpentijn-olie, en niet
| min dan deeze fterkdrijvende op de waterwegen,,
— hoe zou, zeg ik, zulk eene vereeniging iets
I voedzaams kunnen bijzetten ? —=. Integendeel
g fchijnt de zuivere Brandewijn, door dit toege-
voegd afdrijvend vermogen, aanmerklijk te moe-

| ten toeneemen in die fchadelijke werkingen,
il welke wij kort te vooren uirgelegd hebben ,
I welke, naamlijk, ontftaan uit een onmatig afdrij-
ven wan het vloeibaar en het teffens famenpak-
1 ken van het dikker gedeclte der vogten, en het

2 . deerlijk ontftellen van derzelver goede menging
a en famenhang, (Bl 350 enz.)
f | I “Waar veele Liefhebbers beweeren toch, dat

2 *er in den Jenever-drank een zekere zagtheid of
:; | g malsheid zij, welke de zuivere Koren - brande.
v i wijn ‘niet zou hebben, en daar door fchadelij-
[ ] ker zijn. Ik zelf begeer op mijn ongedefenden
! {maak in deezen nict te beflisfen, maar zou toch
£l wel vragen , hoe een waare Terpentijnachrige
I8 ' {cherpte, welke men in een tamelijk fterken Je-
never- drank,  gelijk b. v. de Keulfche is, 200

kenbaar proeft, den fmaak en kragt vanden Koren*

brandewijn verzagten, lenigen en flreelend maaken

' kan? — En hoe komt her ook, dat, in veele
| plaatfen, in en buiten ons Land, in Duitschland
' ; VOO,
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vooral en gantsch Engeland 5 werwaards dat.
voortbrengfel. onzer Stookerijen 10 €en. verba-
zende veelheid fehijnt aftegaan die bijgevoegde
geur {maak en kragt der Bezien gantsch niet vers
langd, maar een meer zuivere Korenbrandewijn
yoorgetrokken. wordc? — Het fchijnt ook waar--
lijk vreemd , hoe het fmaakeuig der Onzen
vooral in eenige meer groote Steden, zich dus.
hebbe kunnen vormen &n gewennen, dat men
indedaad behaagen vinde in~ dien. geur. en
{maak der -Jemever=bezien, welke, indien zij
foms als geneesmiddel tot het aaazetten van ze-
kere ontlasting toegediend worden:, doorgaans
geer onaangenaam gevonden worden (3)- Doch,
over fmaaken mag men niet twisten; —= even-
wel ben ik tamelijk gerust, indien het zake was
re, om het fcherpe van den Brandewijn te les
nigen , dat sulks, beter en aangenaamer, door an-
dere meer gepaste toevoegfels te verkrijgen Zous

(») Tn Holland, volgens mijue berigten, vooral in Am.
_ign'iam, wil men Jenever die zwaar van Besfen is, zelfs,
:n de Koffijhuizen, wel van een dubbelde portie, om
Keulfche te gelijkens in Geiderland geen of Weinigﬁ:s—
{en in Zedand , Groningen, €nZ. Wat wisfchen beiden 3 in
Braband wat meer; de Engeifchen verkiezen geheel geene
BC‘Sf'C!‘., maar zuivere Korenbrandewijn ; America flegtd
genige geurs ehd.
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de zijn, dan door het mede overhaalen dier rui-
kende en drijvende Jenever - bezief, — Doch
dit in ’t voorbijgaan. 3

 En nu is het tijd, dat wij van deezen rnimen
vitftap weer ‘op den weg voortgaan, om bij
het opgedane liche een eind te maaken aan dit
onderzoek.

* Tk meen dan, dat ’er, na al her aangetoonde,
voor menfchen die zien kunnen en hunne ge-
zondheid ' lief hebben,* geheel geene voorwend:
fels meer overblijven, ter verfchooning van het
200 zecr gemeen geworden dagelijksch gebruik
van den- fterken drank, het zij dan inlandiche

Koren =brandewijn , ‘of Jenever, of uitandfche
Brandewijn, het zij enkele of famengeftelde. De

voorndme uitwerking van alle die geestige vogren
op ons geftel is ‘toch  gelijkfoordg en fteeds

verderflijk , fchoon zij, in trap en bijwerking, .

eenigzins onderfcheiden zij.© De aart deezer ver-
derflijke werking op de vaste en viocibaare dee-
len onzes lichaatns, met haare patuurlijke. en
zeer veelvuldige kwade gevolgen tot ziekren'en

" dood, hebben we ‘te' vooren, genoegzaam en in

de bijzonderheeden, uitgelegd, zoo dat ik meen
dit voor beweczen. en afgedaan te kunnen houden.

Doch, eene ftellige enalgemeene veraordeelings
wele
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welke Bier uit velgen moets zal veelen te hard
klinken, zij zal hen .met bevreemding doen vraas
gen: of er dan geheel Zeen nuttig gebryik van
de - Sterke dranken te maken zoude Zijn, noch
bij _gezondheid, noch bij ongeileldheid, bij-wela
ke toch derzelver deugd en werking nict zelden
met ophef verkondigd wordc?

{k andwoord hierop, dat, al wat ’er mijns

oordeels, ten yoordeele, van een; zckere verfter=
kende, opwekkende en bederfweerende. uitwer-

king van -een teugjen fterken drank, in fommige
doch weinige gevallen, bij toegeeflijkheid gezegd
Kap worden, voormaals in mijne Redevoering is
bijgebragt, werwaards ik .terugwijze (2. Doch
ik moet hier bij herinneren , het gene ik toen-
maals ook daarbij gezegd heb., dat evenwel die
nurtigheeden veel beter en veiliger verkreegen
gouden worden, door een goeden teug zwaat
Bier ‘of deugdelijken Wijn, indien deeze dranken
ten algemeenen gebruike in de plaats gefteld kons
de worden. Immers zijn toch de eerfte aanval en de
yourige prikkels van den Sterken drank te fel en
e geweldig , dan datzij , bij een welgefteld mensch,,
gelfs de nu toegeftaane , nuttige werkingen, op
eene veilige wijze, zouden kunnen voortbrens

gen,

(z) Zie boven, bl. 81, 82, 85, en 36,
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gen, indien niet reeds ecne ongelukkige gewoon-
te de geftellen eenigzins verhard, en in zoo
verre ongevoelig gemaake had, dat zij nu fleges
eene matige aandoening van die fpoorflagen ges
voelen gelijk men dus door gewoonte zich har-
den kan, bijna tegen alles, zelfs tegen vergifien:
dear dan toch zulk eene heblijkheid of enge~
voeligheid niét verkreegen wordt, dan door eeni-
ge , daarmede teffens aangebragte, ongunstige ver=
andering in het lichaamsgeilel en eene aanmerk-
lijke afwijking deszelfs van den besten natuurlijs
Ken ftaac eener goede gezondheid. Ik meen
ook , in deeze tegenwoordige Verhandeling ,
blijkbaar aangetoond te hebben, dat de gemeene

waan, door fommige Artzen zelven onderftenndy
als of “er in deeze Dranken eed goed behoed  of

veibeter- middel te vinden ware, tegen de vers
flapping en waterigheid onzer geftellen, door de
hedendaagfche leefwijze veroorzaakr, geheel om-
gegrond en valsch is (a ),

Nochthans is het, met dit alles, mijne miees
ning niet, om te willen ftaande houden, dat "et
van den zuiveren Wijngeest, van welken oor=
Iprong ook, geheel geen nuttig gebruik , bijzon-
A der-

(#) Bladz. 348352,
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derlijk in de Geneeskonst, gemaake Zou kuanen
worden, wanneer namelijk dezelve als Genees-
middel , in de gepaste {oorten en toeltanden van
ziekte , worde toegediend, en wel in zulk eepe
bepaaliie mate en noodige menging, als een kun-
dig Arts, bij alle heftigwerkende middelen en gif-
ten, om het fterke te lenigen, <a het fchadelijke
weg te neemen, altoos in acht neemt. Doch,
terwijl ik dic gebruik volkomen toegeef . bewecr.
jk teffens, dat ook hier het misbruik en de on-
mate, zeer groote em zeer veele onheilen zal
ftichten, niet {lechts bij het, offchoon hedene:
daags meest verfleten, vooroordeel, dat in de.
geestige uittrekfels en overhalingen van allerleije
geneesmiddelen derzelver beste kragten, in een
kort beftek,. alle zijn bijeenvergaderd en op eene
eige wijze verfijnd ; maar. ook, bij eene te verre
gaande bemocjing van fommige Artfen of Artfe-
nijbereiders, om zich naar den fmaak van veele
Lijders al te zeer te fchikken , door eene uitnee-
mende beknoptheid en aangenaamheid hunner ge-
peesmiddelen , ‘waarin dan die zelfde geestige
coebereidingen ~wel eens een 200 . voornaam
deel krijgen, dat zelfs het hoofd en geftel der te.
dere lijders of lijderesfen “er blijkbaar van gan-
gedaan worden , ja ook wel, bij fommigen,
een lust tot het neemen, ja te veel neemen van
hunne Spiritus en Tincturen  worde verweke ,

waars
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waar ' door zij ook wel tot het verderfliik ge= -
bruik der Sterke dranken vervoerd kunnen wors
den.  En in zulk een, in njam geneeskonflig 5
doch indedaad zeer fchadelijk toedienen deezer
geestige vogten, ziet men ook ,» fommige hedens
daagfche Artfen, uit andere inzigren, op eene
foekeloze wijze te-werk gaan daar zij, naamlijk,
bij eene al te beperkte Ziekteknnde , bijna geene
andere hoofdoorzaak van de meest yoorkomende
zickten erlennende , dan een zekere zwalkheid
et ontfpanning van levenskragt, daar bij  zich
wijsmaaken , dat verwarming en aanprikkeling
het meest vermogend en verkieslijic middel is te-
gen zulk een zwakke ont{panning, en eindlijl s

dat die opwekking en verwarming het best en
in de geestge Vogten, -van

te vinden zj, — in het fterk

meest voldoende
welke we fpreexen;,
en ruim toedienen, niet alleen van Wijnen , maat
ook van deeze Geesten den lijderen hulp zoeken

toetebrengen, doch veeltijds met ecn ongeluke

kige uitkomst.

Een welberaden geneeskundig gebruik der
Geestige vogten moet zich derhalve bepaalens
tot eene kleine veelheid, niet dikwijls te herha="
ten, en niet in volie fterkte te geeven, ten zij
in zeldzame gevallen en naauwlijks ooit inwen=
dig , maar vermengd met zuike bijvoegfels, wels

ke de vuurige krage genocgfaam kunnen bree:
ken,
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ken, op dat er geene andere werking overblijve,
dan die van eene gematigde aanprikkeling, ver-
warming , bederfweering of wat er anders door
cene welgepaste genecskundige aanwijzing be-
doeld worde. En tor zulk een geneeskonstig
gebruik' behoeft dan geen zeer groote voorraad
van geestige vogten geftooke te worden , daar
dezelve niet verder had te ftrekken, dan ten ges
bruike der Apotheekens

Doch, wat men van het gebruik deezer zelfde
fterke vogten als Drank te houden hebbe ) i3
reeds zoo duidelijk dangeweezen., dat we dien
aangaande bij het opgemaake befluit van volftrek-
te veroordeeling moeten blijven, ja, om-her heil
en de eere der menschheid, van ganfcher harce
wenfchen, dat veeleer de geheele Destilleerkonst,
welke de wereld , gelijk we gezien hebben ,
geduurende eene reeks van vijftig eeuwen niet
gekend heeft, ook geduurende deeze laatfte eeu-
wen onbekend gebleven ware, — dan dar men,
met het overneemen dier gevaarlijke vinding van
de Afrikalche Mooren, teffens op den inval moese
komen, om. door die konst voor menfchen drank
te bereiden, welke zoo blijkbaar verderflijk voor
hun. is, als hij voor allen, die er dep fmaak
krijgen, verleidlijk blijke te zijn,

van

= Aa Men
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Men zou echter, ik beken het, mooglijk nog
iets kunnen uirdenken, om daarop €eme pooging
te wagen, ter vermindering van het nadeel, en
ter begunstiging van een veiliger gebruik  dier
geestige dranken, welker bereiding in ons Va=
derland nu eenmaal tot zulk eerie nanzienlijke it
geftrektheid gekomen is, dat de ommeflag van dit
geheel bedrijf een bovenmaten groote bron op-
levert van beftaan voor zeer veele duizenden van
Werklieden, en van rijkdom voor €ene menigte
van voornaame Trafiquanten , terwijl daar van
ongelooflijk rijke inkomsten in *sLands fchatkist
yloeijen; zoo dat de vermindering en het vers
val der Stookerijen vooreerst, zekerlijk, gevolgd

zoude worden van veele en groote ongelegens
heeden in de Burgermaatfchappije-

Men zou namelijk kunnen bijbrengen, dat al
le de boven uitgelegde deerlijke uitwerkfels dle
leen een gevolg zijn van het drinken dier geestie
ge vogen in hun volle ferkee, en als gewonen
drank; — terwijl toch die zelfde vogten , wel-
ke, gelijk we zoo even toeftonden, door gepas«
te vermenging , nuttige geneesmiddelen kunnen
worden , ook wel nuttigen drank zouden kunnen
vitleveren , indien flegts hun vuur en fcherpee,
door vermenging , behoorlijk gematigd en Vver-
zagt wierd, in navolging van de menging welke

& na"

-
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mmurhﬂc plaats heeft in die wijtagtige vogren,
uit weike deeze geestige deelen getrokken zijn , en
Waarin zij dus, voor de overbaling; aanweezig
waren, otkleed en getemperd door veel Voarerig
vogt , mer veelerleije lljnnchuge » Zoetachtige
zuurachtige, en andere eigenaartige beflanddee-
len der wijnen of bieten; welke derzelver on-
derfcheidene foortert kenfchetzen 3 terwijl bet
zuiver geestig deel, dat it allen kan worden
overgehaald, in allen dok, Zoo als meermalen
aangemerke is, van denzelfden adrt is. Zoo dat
dan de overgehaalde geesten, — offchoon zij daar
na met het zelfde vogten de ftoffen wadr i ze ges
rrokken zijit, en veel minder met ahdere vogten,
nooit zoo volkomen veer gemengd en vereenigd
kunnen worden , dat et de voorige of een na-
tuurlijke wijn of bier hit voortkome ; ~~ evenwel
gemengd en weer ingeliffd kunnen worden met
water of veelerleije zagte vogren en bijvoegfels,
welke dent gloed en hefrigheid gefioegzdam kun-
nen tempereh, om dus een walren dfank te mas
ken, niet alleen ontheven van de geduchte gevol=
gen des flerken dranks, tmaar ook in aart, huts

‘tigheid eh aangenaamheid, nabijkomende aan een

porfpronglijken wijn , — et welken toch zq]k eer
mengfel in het wezenlijke, dat i in de geestige
deelen , geheel zou overeenkonlen terwijl de
min wezenlijke bijvoegfels , zop m mooglijic,
Aa g kons
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konden worden nagevolgd, om althans voldoen-
de te zijn aan het groote OOBMETK, van verzag-
ting, gepaard met een sangenamen fmask. Door
goed beleid en herhaalde ptoefneemingen, zou-
den zulke toebereidingen tot volkomenheid ge-
brage moeten worden , om ook de plaats van
wijnen te kunnen vervullen , vooral bij {chaars-
heid en duurte , terwijl men teffeus verzekerd
moest zijn van de deugdzaamheid- deezer berei-
dingen, meer dan men kan zijn van de onfcha~
delijkheid des witheemfchen wijns , vooral van
die onder onze geringe lieden gebruike pleege e
worden. et verftaat zich dan ook van zelf, dat
het geestig wezenlijk deel zulker mengfels daar
aan gegeeven moest worden door onzen inland-

fchen Moutgeest of Koren-brandewijn , welke
toch, zoo als we daar even erinnerden, indien

hij regt zuiver is overgehaald, gelijk is aan allen
anderen zuiveren wijngeest, en dus deszelfs plaat.
ze kan bekleeden. Zoo dat onze Stookers zich
dan moesten toeleggen op cene regt zuivere be-
reiding van dien Moutgeest, en althans het: daar
bij gebruiken en mede overhaalen van de Jene-
ver-bezien geheel agrer wege laaten; terwijl zij
zelve mooglijk ook deeze voorgeflagene men-
ging, tot een nieuw en verbeterd voorwerp kon=
den neemen van hun bedrijf, zich toeleggende
om hierin de gepaste evenredigheid en die wijze
van
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van bereiding te vinden, welke We zop eyen

hebben aangepreezen. .
En dat zulk foort wen toebereidfelen niet in

enkele befchouwing beftaat, kan ook uit voor-
beelden blijken van fommige , onder de onzen
niet oubekende, dranken, welke indedaad toe-
gemaakt worden uit fterken drank, gelengd door
water met fuiker en eenig zuur,.of door uitge-
perst fap van zomervrugten, kerfen, kweén enz.,
ook wel door waterige aftrekfels van ibmmige

kruiden, ja, door enkel zoete melk en {uiker;
welke toebereidfels men met de uitlandfche naa-
men van Pons (punck), van Rataffia, of van
Waters van bijzondere benaamingen , pleegt te
betitelen , en onder de aangename dranken te
tellen (2. Deeze mengfels namelijk zelve kon=
den ook, tot het door ons voorgefteld cogmerk ,
aanmerklijk verbeterd, eenvoudiger, en dus ook

meer algemeen verkrijgbaar gemaakt worden, .

Ook is het flechts vooringenomenheid met het
uit«
(#) Die Rataffia~ foorten , van welke waterige trekfols
ven geurige kruiden , of uitgeperste gezuiverde fippen
van vrugten en planten de hoofdftoffe uitmaaken, hehgg-
yen voornaamlijk hier toe , hoewel de bijgevoerde fpece-
rijen dezelve te nabij brengen aan de Zogenaamde Li.
queuwrs. Men kan van die foorten ep bereidingen een
omftandig verflag vinden bij den Scheikundigen Baumé,
Elem. de Pharmacie, pag. 555, ed, 3.
Az 3
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witheemfche dat men, tot dat gebruik, bepaal
delijk fterken drank , nit gegiste Suiker, Rijst,
enz. geftookr, noodig meent e hebbens dewiji
de onderfcheidende {mask van den Rum, Arak
enz , welke men hier toe, uit navolging, pleege
te vérkiezen , van iets toevalligs komt, gelijk
we boven reeds gezegd hebben , niet van het
uiver geestig deel dier overgehaalde vogreng
zoo dat de aangepreczene zuivere Korenbrande-
wijn de vereischre wijnkrage en fmaak aan zul-
ke dranken zoo zuiver en volkomen zou kunnen
.mededeelen, als eenige andere fterke drank kan
doen,

Zulk gen denkbeeld, het welk ik, aangaande
eene zaak , in meer dan een opzigt , van Zzeer
gewigtige aangelegenheid, der moeite waard ge-
pordeeld heb , om hier in 't midden te bren-
gen, en een weinig te ontwikkelen , Zoude,
indien het, bij verder doordenken , uitvoerbaae
bevonden wierd , zekerlifk kunnen dienen , om
de afgemaalde vreeslijke gevolgen van het mis»
bruik der flerke dranken te doen verminderen,
ja, om a2an het gebruik derzelve eene nuttige
wending te geeven; — het zoude aanleiding
kunpen .geeven , Om eene ONZer groorﬂe, €n
thans minst bedwingbaare, bronnen van bederf
e{lﬂ' VQ!.kSg?Z_Qn;l_hgid‘, dQ;Ol,' eene betere }ciding?

in
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in haare fchadelijkheid te ftuiten, en mooglijk
ter aankwecking dier gezondheid te doen vloeijen,

En zoude zulk eene onderneeming emftigen
‘tegenftand kunnen ontmoeten bij onze Vader-
landfche Trafiquanten? — eene onderneeming,
welke hen ontheffen konde van het ontrustend
denkbeeld, dat de tegenwoordige ftaar ‘en het
groot bedrijf der Stookerijen dadelijk uitloopt
op groot bederf der Volksgezondheid , en dat
hunne rijkdom uit algemeene ellende vergaderd
worde! — Een welgeplaatst menfchen hart ge-
.piet toch liever wat minder winsten, die uit
zuiverer bronnen vloeijen, ook zoekt een ver-
ftandig hoofd gnarne de middelen ter zuivering van
onreine bronnen, of ter vitvinding van nieuwen,
wanneer hij van het bederf der oude dadelijk
overtuigd mogr worden.

Maar er zouden nog aanmerklijke hinderpaa-
len in den weg kunnen blijven, wegens den
zeer gevestigden fmaak onzer Medeburgers voor
hunne geliefkoosde reugen dranks,gerugfteund door
een beerfchend begrip aangaande de nuttigheid
en niet-ontbeerlijkheid dier vuurige prikkels;
welke fmaak en opgevar begrip zich ook dgor
salle de bijgebragte redenen vaak moeilijk laaten
t'onderbrengen, of op eenige wijze genoegzantm
lenigen , om gerustheid te hebben, dat zij met

Aa 4 de
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de gepreezene zagtere dranken regt te yrede zous

den zijn , zonder fteeds te pooOgen, om dezelve

op alle wijzen weer fterker te maaken.

5 Doch het blijft, met dic alles, waar, dar,
wie geene hindernisfen meent te ontmoeten noch
uit den weg weet te ruimen , maar zich door
elken tegenftand dadelijk laat teruggezetten, nooit
om het bewerken van eenige hervorming , wel-

2 ke ook, denken moet. Laten wij dan toch
wenfchen en hopen, dat het belangrijk onder-
werp der ernftige overweging en bemoejing waar-
dig bevonden worde van wel verlichre en kloek-
moedige Volksvrienden , op dat dear uit, kan
het zijn, iets goeds moge voortkomen!

En tot zulke onverwijlde  poogingen ter ver-
betering, langs den eencn of anderen weg, moet
toch de grootheid van het tegenwoordig bederf
ten kragtigften aanfporen. Immers, hoe onver-
beeldlijk algemeen, hoe vreeslijk verre het
kwaad verfpreid zij, dat onder onze Landgenoten
door den fterken drank dadelijk geftiche wordt,
en hoe belangrijk derhalven de kragtiglte be-
moejingen daar tegen zijn; — dit kan ten klaar-
fien blijken uit een overzigt, waar toe wij
volgens mijne belofte* en den titel deezer Af-
deeling, thans komen zullen, van de verbazende
veelheid van dien drank, en voornsamlijk van

den
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den Jenever, welke in ons Vaderland geftookt, en
welke daar van door de Onzen, hoe wel yoor het
kleinst gedeelte van dat geheel, gebruike worde.

o % %

- Ik zal ten dien einde , uit echte opgaven,
eerst de veelheid voordragen en bereekenen van
den in ons Land geftookten en gebruikeen Drank,
en, daarna , eene vergelijking maaken met de
veelheid van Wijn en Bier, welke insgelijks bij
de onzen worden gebruikt. En dit zal het {loe
deezer Afdeeling maaken.

I. Tot het begrooten der veelheid des fterken
dranks , die in ons Vaderland vertierd en ge-
bruikt worde, zal ik mij , eerst, bepaalen tot
ons Gewest van Utrecht, volgens deszelfs tot
hier toe gewoone. benaaming en nitgeftrektheid,
en, daarna , overgaan tot de andere Gewesten
van onze geheele Republiek.

1» De gebruike wordende fterke drank, in
onze Hoofdftad, en de verdere Steden en Plaat.

{en ten platten Lande van Utrecht , kan men
zekerst vindenuitde opbrengst deszelfs in’s Lands
Kasfe; doch welke alhier, op deezen tak van
verteering ,. geheven .worde, niet bij gedeclten,
naar de juiste mate van het dagelijks opeenvol-
gend vertier , maar,, bij zoogenoemde admodiatie of

Aa g jaar-




B8 VEADERFLIJKE WERKING DER STERKE DRANKEN,

jaarlijk(che verpachting, in &éne fomme s zoo dar
de Pachrenaars dien opbrengst an den Lande,
met hunne uitgaven en kosten ter dagelijkfche,
en op verfcheidene plaatfen van het Gewest ver-
eischte, inzameling der belasting of impofitie, -
die van ’sLands wege , naar de Kannen-mate
deringeflagene Dranken, bepaald is, neffens hunne
billijke overwinst op die onderneeming en der-
gelver moeizame uitvoering, weder vinden moe-
ten in de aldus ingezamelde impofitie-penningen.
Wen kan dan het net beloop dier inzameling, en
daar uit de juiste veelheid van vertcerden Drank
wel niet volftreke nasukeurig weeten, om dat
daar mede teffens de bijzondere ftaat van reke-

ning , of van winst en verlies der Admodiateurs,
aan den dag gelegd zoude worden 3 —— maar

aen kan intusfchen, nabij genoeg rot het oog-
merk, de veelheid of grootheid van het vertier
dier dranken - berekenen , op dien grond, . dat
het geheel van hee jearlijks vertier, aan impofi=
tie penningen , moet uitleveren ecne fomme 5
welke genoegzaam evenaare aan de fomme der
pache-penningen , beneffens die der kosten van in-
zameling en toezicht, en die van eene billijke
overwinst, Immers, zonder zulk eene evenaaring
en vergoeding , zouden de jaarlijkfche fommen
~der verpachting niet op haare hoogte blijvens

veel min toeneemen, noch ook dien voorfpoed
2ane
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danbrengen , welke bij de meesten der Admae
diateurs vrij blijkbaar is.

Het is dan uit de openbare Registers te zieny
dat de admodiatie van zoo genoemde Gedestil-
Jeerde Watcren en gebrande Wijnen (Brandes
wijn), in dit Gewest, federt her midden deezer
eeuwe, jaarlijks heeft aangebragre:

yan 1750 tot 1772, on-
SRt v 2 f150.000 tot f180.000,
zelfs ,een en ander jaar, £195.000 en £205.000,

doch deeze laatfte hooge pachting was, dies tijds ,
kwalijk berekend, en kon door de pachtenaaren
blijkbaar nier gosd gemaakt worden ; dus viel
ook dezelve voort daarop weer laager, naamlijk:

in - 1773 en 1774, op f167.000 en f174.000;
doch, 1775 tot 1788, weer op f18o.0003
en 1789tot 1793, verder tot f185.0003
ennu, 1794 totr 1803 — f226.500.

Schoon nu deeze laatfte, nog loopende, pach<
ting, zoo asumerklijk, bijna een zesde deel, hoo-
ger is dan de naast voorgaande, denkt men eche
rer, dat zij, in deezen tijd, ook nog toe kan
reiken; terwijl men daar dan verder bij moet
rekenen de mnoodige winst , en wvooral de
kosten tot inzameling der impofitie, het flellen

van
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van ‘Comptoiren en Bedienden door her gehec}
gewest, en de’ vigilantie tegen Sluikerije.

Die kosten dan begrootende , dat

matig {chijut, op . f 10,000 —
en de overwinst ,om de hooge pach-

ting, nu flegts op . - 5.500:—
zoude, hier bij gevoegd zijnde de

pachtfom van . G -226.500 % —

"t geheel beloop jaarlijks thans zijn fa42.000° —

Welke groote fomme derhalven, door de verza-
melde impofitie-penningen van den fterken drank,

die in ons Gewest allcen gebruikt wordt, goed-

gemaakt moet wordeny althans, hier na de veel-

heid der verteering berekenende , fchijnemen den
aanflag vooral niet te hoog e maaken, ook, om
dat er zekerlijk , buiten decze berekening, veel,
ja, in deeze jaarem van moeilijker toevoorzigt,
wegens veelheid van Krijgslieden , zeer veele flui-
kerij, en dus veel gebruik van fterken drank
welke geene impofitie betaalt, plaats heeft,

Wij mogen dan de berekening maaken als volgt:
Elke Kan (zijnde genoegzaam de mate vantwee
gewoone Wijn-fleslen) Jenever en Moutgeest, be
taalt aan impofitie 10 Stuivers, en elke Kan DBrane=

dewiffs , Waar toe ook de Liqueurs gerckend wor-
den,



N DERZELVER VERBAAZEND VERTIER. 381

den, 12 Stuivers, Het gebruik der Fenmeyer is in
onzen tijd zoo verbazend hoog geklommen boven
dat des Brandewijns, dat men, de evenredigheid
ftellende als go tot I, gewislijk niet te hoog re-
kent. Decze evenredigheid en dat onderfcheid
van opbrengst dan volgende , zal men vinden ,

dat, na genoeg, —

465.385 Kannen Jenev ,aanbrengen £232.692
en 15.513 Brandw, —— [ 9308

———

dus 485.898 Kannen fterken dr, =—— f247.000

Zijnde, in deeze berekening, de veelheid des
Jenevers juist o maalen grooter gefteld dan die
des Brandewijns , en de opbrengst des eerften
naar 10 {tuivers, en des laatften maar 12 ftui-
vers de Kan. DMen ziet hier ook, dac het bijeen-
getrokken getal, van Kan-maten der beide foor-
ten van fterken drank, zeer juist en naaukeurig
oplevert die fomme gelds, welke wij zoo even
gezien hebben dat er jasrlijks ten minsten moet
inkomen van den alhier vertierd wordenden Drank,
indien de rekening der Admodiateurs niet al te
zeer fout zoude lopen. -

Wanneer men nu nog bij die 480,898 Kannen
waar van impost betaald is, toe-
voegt, voor het gellokene 48,089 ——

dan krijgt men de fom van 528.987_-I*Zaunen§
wel=
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welke veelheid men zeker ftellen mag, dac, ten
minsten, jaarlijks in dic Gewest Jebruilt worde,
om dat die bijvoeging niet meer bedraagt dan een
tiende gedeelte der Bij de comproiren. aangeges
vene, d. i. niet meer dan ic boven de 100,
Kannen: daar er toeh, althans in deeze laatfte
jaaren, zekerlijk meer Drank, dan zulk een ge-
deelte, in dit Gewest, ter fluik (het welk men
thans, zoo ’t fchijnt, niet kan of durft beletten)
wordt ingevoerd , en dus, zonder ten pacht
¢omptoit aangegeven te Zijn; gedronken of ges
bruike,

Immers , dat deeze geheele veelheid in ons
Gewest niet flegts ingeflagen en vertierd, maar
ook verteerd of gebfuikt worde, daar aan kat

geen wwijffel Zijn ; wanneeet men in opmerking
neemt, dat de belasting op den fterken drank

alhier vrij wat zwaarer i3, ddan in de beide
aangrenzende gewesten; van Holland en Geldera
land zoo dat er geen uitvoer van hier derwaards
vermoed kan worden ; te minder, daar er thans hier
geene Branderijen zijn, maar al die drank van
buiten bl_] ons inkomt§ waarom dan ook de f{lui-
kerlj alleen vaun elders herwadrd gefthiedt, ed
vier omgekeerd. En, indien zulks ook plaats
had, of indien er ook verzending van ons maar
buite? gefchiedde , dan zoude dit toch moeten
#ijn v*® Drank, die of ingefloken’, of bij de
' - vere
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verzending weer afgelchreven ware, dat is, die
nog boven de reeds berekende veelheid zoude
zijn, en die dus onze asngeflagene  gewesclijke
confumtie geenszins konde verkleinen. (¢ )

Nu vergelijke men bij deeze viffmacl hon-
derd en bijna negen en twintig duizend kannen

Drank, welke ons Gewest jaailijks verteert, den
ftaae

C¢) Ik beken, aat onder de gewestlijke confumtie ook
begrepen is, het gene ‘er, van Mout-geest , Brandewijn,
of Voorloop, tot geneeskonstig en tot huishoudlijk ge.
bruik , en mogelijk ook tot andere vermengingen , vam
Azijnmaakers , Wijnbereiders , enz. wordt afangewend :
doch ik denk niet, datditgebruik in aanmerklijke vergelij-
king kan komen, tegen dat van het borrel-drinken; ters
wijl ock hier'aan, en niet aan het eerstgemeld gebruik,
{chijnt toegefchreven te moeten worden, de Zoo zeer toe.
genomene confumtie van fterken drank , — datdegelve thans
de helft grooter zij, dan voor 50 Jaaren, gelijk we zoo
aanftonds zullen opmerken. Qok is mijne berekening der
geheele confumtie, zeker]l_]k kleinmatig, vooral betrefiende
den overwinst en het zonder betaaling van :mpoﬁne inge-
flokene ; welk laatfie tach, wvolgens alle waarfehijnlijl.
beid, in deeze laatlte jaaren, alhier welligt een vijfde ,
fomtijds , zal bedragen,van het aangegevene, daar ik flegts
een tiende deel gerckend heb, terwijl ook de winst dar
Admodiateurs, naar alles wat zij te waagen en te verrige
ten hebben , zekerlijk zeer laag gefteld is, ep zeer veel laager,
dap men geker genoeg weet, dat in voorige jaaren op dia
sdmodiatie is gewonnen of overgefchoten.
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taat van deszelfs Bevolking. Deeze, volgens
de' laatlte Telling , van de Jaaren 1796 en 1797,
bedraagt, na genoeg, een aantal van 93.000 Zielen,
Doch, om naaukeurig te zijn, mocs
ten we van dit getal afirekken g, 31,000 =——
voor Kinderen beneden 14 jaaren
oud (d),welke toch wel niet veel
mede doen in den fterken drank,
en dus blijven er Volwasfenen, 62000 —- 3
lier af nog ruim de helft getrokken , 32.000 Zielen; *
zoo voor. de Vrouwlijke Sexe als
die van de Manlijke, welke geen
flerken drank gebruiken ¢ dan____ o\
blijft er over, een aantal van 3o ccoMenfch.
welke in ’t jaar moeten drinken 528.987 Kannen,
d i ,naar 22 Kann. op 1Anker,wel 24.044 Ankers
{terken drank, maakende . 4.007 Oxhoofden,
Wij mogen dan vast ftellen , dat thans het
gebruik van fterken drank , in her Gewest van
Utrecht , jaarlijks wel beloopt de veelheid van
yicr duizend Oxhoofden , of vier em twintig
duizend Ankers, Eene verbaazende confumtie
voorwaar voor dertig duizend Menfchen; door
een gerckend uitkomende op vier Ankers in het
jaar, voor elke vijf Menfchen! — en dat van een
VOgL 5
€4) Zie die berekening bij Suszmileh, Godlijke Orde
bij het menschi. geflacke, 11, Deels bl, 416,
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vogt, van welks * verderflijkheid, als drank be-
fchouwd, reeds genceg gezegd is.

En hoe zeer ook, in hetzellde Gewese, dit
misbruik, in deeze laatlle halve eeuw, zij roege-
nomen; zulks toonen de daar ecven cpgegevene
Registers van de jaarlijkfche admodiatie. Dceze
toch, die in 1750, na genoeg, op f 150,000
was aangeflagen, en in de volgende jaaren, of-
fchoon toen de impofitie verhoogd was, -tiiet
hooger goedgemmake konde worden dan tot
f 180,0003 — is nu, federt den jaare 1794, ge»
brage en worde goedgemaakt tot f 226,500,
dat is, tot ruim de helft grotere fomme, dan
voor vijitig jearen ; ftaande die admodieatie tot
deeze tegenwoordige als swee tot driz, » Men
moet evenwel, bij zalk eene zoo zeer toegenos
mene confumtie, ook de groote menigte van
vreemd Krijgsvolk, dar, in deeze -tjden, zich
hier ophoudt en door dit midden der Repu-
bliek gedurig doortreke, in asnmerking neemens
welke, neffens de. wapenoeffenende. Burgersy
reeds federt 1785 en vroeger, het verterl en
misbruik der fterke Dranken, oD  eene -Ontzets
tende wijze, hebben vermeerderds

. Aangaande het gebruik deezer Dpganken
in de andere Gewesten van ons Vaderland,
koom ik, in de tweede plaatfe, tot dac van

Bb Gro<
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Groningen, gewoonlijk S:4d en  Lande ~ge-
naamd. Wegens mijne oude betrekking tor die
land mijner geboorte en langdurige inwooning,
kan ik ook hier van vrij naaukeurige narigten
gaven, voor welker getrouwe mededeeling ik
aan mijne zeer kundige Vrienden in Groningen
hier mede openlijk mijn besten dankbecuige.

In dic Gewest dan, en wel voor het grootst
gedeelte in de Stad, is een bepaald getal en
mate van Stookerijen, welke, daar zij geza-
mendijk, [bij wijze van admodiatic , jaarlijke
een bepaalde fomme voor impofitie, Ketelgeld
genaamd , moeten opbrengen, om dit goed t@

maaken, zoo flerk doorftocken als zij maar
kunnen. Dan door die overhaasting, krijgt dee.

ze Jenever een bijfmaak en een reuk die onaan-
genaam zijus hij is ook meestendeels vrij wate-
rig, en worde daardoor geheel niet naar bui-
ten getrokken, maar enkel en alleen verbruike
in dit Gewest; terwijl er, behalven deezen in-
landfchen, ook een zeer grote veelheid beter
Jenever van elders, en bepaaldelijk uit Holland »
tegen een hoogen accijns, en ook ter fluik,
wordt ingevoerd en vertierd. Ook worde hiers,
om dezelfde reden, een aanzienlijke menigte

Brandewijn getrokken,
De
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De veelheid nn van deeze foorten van fters
ken Drank laac zich uvitmasken, op de vyolgen”
de wijze.

Het getal der Jeneverftookerijen in dit Ge-
irest is thans elf, waar van ’er zes zijn in de

Stad; twee in Appingadam, ¢éne aan Martens-

hoek , é¢ne te Midwolde, en ¢ééne gan Onder-
dendafit, ~Van die in de Stad werke er ééne
mer twee DeStiHeer-kGIeIS, alle de overige met
&éne s terwijl elk deezer ketels niet grooter van
inhoud mag zijn, dan van een halve Ton, dat
is nog geen halve Aam (&), mogende dan zoo
veel ftooken als men kan of wil; mits de elf
Stookers, of twaalf ketels, volgens de tegen~
woordige admodiatie, aan den Lande, geza-
mentlijk en, elk voor den anderen inflaande,
ten vollen opbrengen een jaarlijkfche fomme

van zeventig duizend guldens Kerelgeld.
Schoon nu de eene Stooker mict ziju halve
Tons ketel niet juisc zoo veel flooke als de
ander; noch elk zich zZelven hierin alle jaaren
' net

() Valgens de apgave der vbijze von };gﬁug i éememm‘
sniddelen in Stad en Lande, door de Gecommittearden t.er
revifie der quetes in 178G, houdt eep Groninper halve'
Tons ketel bijna 10 krees, d. i. ongeveer 13 Pi:ten e
der dan een halve Aam, g

Bb g
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met gelijk i3, gelijk ook de Graanen nier alle
even geestrijk zijn: zoo zal het toch, volgens

mijne berigten, al vrij nazukeurig uitkomen,

indien men, uit een overzigt d-;r laatfte agt
joaren, ftelt, dat er, alles door een gerekend,
door elke Ketel zoo veel loopt, dar daar van,
jaarlijks, 1600 ankers kunnen worden afgele-
verd; het welk dan voor de twaalf ketels be-
draagen zoude eene jaarlijkiche wveelheid van

19,200 ankers Groniuger JFenever.

Hierbij komt verder de gemelde;  van bui-
ten ingevoerde ; vooral Hollandfche - Jenever,
welke wel, zoo als ik gezegd heb, om zijne
meerdere  zaiverheid en fterkre, alteos. in het
Gewest van Groningen wviij  veel gerrokken
werd, doch nimmer zoo veel als in deeze laat-
fte jaaren; daar her uit de Registers der Im-
pofitien  blijkbaar was, dat er, in her laacfle
jaar 1798, ruim. elf maalen zoo veel ingevoer-
de Jenever ten Comptoire ware aangegeven,
dan in 1790 - of iz91, De impost iamelijlk
had in het even gemelde jaar bedraagen ruim
f51,500t-5 zoo dat, daar er ruim 38 guldens
van écn dnker bewald worden, voor dic fomme
irr-

(/) Die groote en algemeens voorkeur der Groningers
Zeiven voOr den wvan buiten komenden Jenever, is, vol.
geng
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ingevoerd moest zijn de veelheid; ten minften,

van 2§61 Ankers (/-
Doch

gens mijne Berigters, voornaamlijk toe te {chiijven aan
het zoo geweldig fehielijk flooken met die kleine ketelsy
dat er welligt met eenc ketel, in vier-en-twinig uurcn,
in Groningen zoo veel geftookt worde, als elders in eene
week., Waardoor "er dan ook cen bijzondere geur aif den
Jenever komt , die zeer onaangenaam is op de tong en in
de neus; terwijl men dus geweldig flooke, om, door veel
Jenever, den opbrangst ze0 veel beter goed te maaken,
bnZs ~=- Maar mogt men hierop niet aanmerken, dat ecn
opbrangen van_ 70,000 guldens, van 18,200 ankers Jene.
ver, welke men nu, volgens het boven aangevoerde, in
Groningen juarlitks mpaake, op.elk anker, dooreen, niet

meer dan drie guldens en §3 fuivers bezwail geefty Zoo

dat men, met minder geweldig en flegts de halve veelheid -

te ftooken, of, indien men dezellde veelheid moet heb.
ben, mer daar toe ecn dubbel getal of dubbel zoo gronic
ketels te gebruiken, en teficos dubbel zoo veel aan den
Lande op te breagen, Nog maar Zeven guldens en 6 fir-
yers bezwaar zoude hebben op elk anker? — en waarom
zonde men dus, mct naaukeuriger en beter te flooken,
gijn Jenever niet ontheffen kunnen van den bij-geur en
goo gewild maaken als de Holland{che of anderc uithegm.
{che? Deeze toch bleef dan nog. met ruim agttien glds,
d. i. meer dan tweemaal zoo fterk, belast. Of, indicn ook
de Verkoapcrs'den ingevoerden Jenever verlengden tot een
dubbele veelheid, en dus het bezwaar verminderden op @
guldens, dan was dit bezwaar tech nog merklijk hooger
dan van het zoo even aangeduld veibeterd eigen (‘took?el.
jmmers , dat de in Groningen, en wel volgens de gewone

Bb 3 Wi’j-
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Doch behalven deezen, langs den regeen weg
ingevoerden en aangegeven , Hollandfchen en an,
deren, Jenever, geelt de ruime 2angrenzing van
Groningerland aan het Westerwoldfche en Drent-
{che, alwaar de fterke Drank bijng zonder bee
las:ir{g is, gelegenheld, dat er van dien drank
nog eene verbazende, en ook jaarkijksch zeer
toegenomene veelheid, uit of langs die Gewes-
ten, ter fluik wordt ingevoerd; welke  veelheid
thans, volgens mijne berigten, ten minften wel
op het dobbel van het ten Compteire aange-
gecvene, en alzoo op 5,722 ankers begroot

moet

wijze geltooite, onaangename Jenever, of wel Koren bran-
dewijn, ruig gosd dasr gensamd, door esne konstmatige ,
doch esnvoudige en gemaklijke, zuivering, niet alleen van
allen bijfimazk ontdaan, waar zelfs in reuk en finask zog
gehjk gemaakt kan worden aan een zecr zuivercn Fran-
ichen of anderen Brandewijn, dat er geenig onderlcheid te
vinden zij. — dit heb ik, deezen zamer te Groningen zijns
de, ncffens andere konstgenoten, bij mijnen ouden vricnd,
den Hoogleeraar P, Dricsfen, met de proel beweczen
-geziens — En Zouden dan mijne {iedige oude Landslie-
den hier mede hun wvoordeel nict weeten te doen? — %
Is waar, de zoo flevk ter fluik ingebragt wordende Jene:
ver, waar van we boven verder fpreeken, blijft hier re-
Ben in den weg: dech ook hier in mag men, met dew
tljd, voorziening hcopen, en het verbeteren van het Li—

gen ftookfel fehijng mijs intusfchen, eene ontwijffelbazre
verbetering te Zijn,
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moet worden, Zoo dat men dus, het aangege-
vene en geflokene famen, hier zoude mogen reke"
nen, op eene jaarlijkfche verteering van 8,533
ankers IHollandfche of uitheem[che Feneyer,

Om voorts de confumtie van den Brande-
wijn te vinden, beroept men zich, VOOICEIst,
op de aanteekeningen ten ’s Lands Comptoire,
alwaar de impost der gezamentlijke fterke
Dranken in eené fomme, telken half jaare, is
te boek gefteld, 200 dac dir, bij een midden-
getal vic de laatfte vier halve jadren, voor één
jnar bedroeg , . . f 1694712 —
hier van dan afgetrokken 2
1, jr. opb. v.d, Gron. Jen. f70000

: L e I21571—
1 — imp. — Holl, — -513;1}

— —

hlijfc voor Impost v. 4. Brandewijn f 47900:—
Dewijl nu van elk anker Brandewijn aan den
Lande 12 guldens beraald worden, zoo zal men
vinden, dat op die ' fomme van impost bere-
kend zijn, na genoeg, 2992 Ankers.

Doch, volgens des kundigen, is dit nog geer»
fins de volle confumcie van Brandewijn. Naame
lijk , den impost betaalen de Kooplieden, niet bij
den ontfangst van bun Brandewijn, maar bij de
verkoop ; terwijl hunne verzending , naar buiten
het Gewest, van hun aangegeven f{chuld asn

Bb 4 den




392 VERDERFLIJKE WERKING DER STERKR DRANKEN ,

den Lande telkens words afgefchreven. D
wijl nu de Brandewijn ook hier, bij den inflag
noch bij de aflevering, op geene procf fiaar,
%00 flaat men, vrij nacuurlijk, van de flerkite:
foort, b, v. 20 vaten, in, welke ten minften
met half zoo veel water, d. i tot 30 vaten
verlengd kunnen worden, en nog wel flerk ge-
noeg zijn voor gewoon gebruik. In welk ge-
val dan de, confumtie blijkbaar reeds de helft
grooter wordt dan de aangifte. Maar men kan
dan ook nog een goed deel van deeze dus g
temperde drank, b. v. 10 vaten, naar buiten
zenden en laten affchrijven; en zoo blijft er
eindlijk flegts van 10 vaten impost te betaalen,
daar er indednad a0 geconfumeerd worden.
Tempert men tuimer, of last fen €en  grooter
deel nzar buiten gaan en affchrijven, hee i3

=P
aa

klaar, dac de confumtie de aangifie nog veel

meer zal te boven gaan. Men flelt derhalve
vast, dat dubbel zoo veel verteering van Drane
dewijn te rekenen, als er asn den impost be-
taald worde, vooral geen te hoge berekening
is, Deeze berekening toch zoude gewis nog
zeer veel hooger moeten loopen, indien er ook
nog, geliik we van den Jenever hebben ge-
zien, fluikerij plaats had van den Brandewijn;
doch waarop wij niet rekenen zullen, om dat
men
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men van den Brandewijn zoo zeer geene fluikerij
{chijnt te vermoeden.

De confumtie derhalve van deezen drank
{legts ftellende op de dubbele veelheid van die,
door den betaalden impost, bekend is, krijgen-
we 7984 ankers Brandewijn.

Zoo komt dan, in deezen tijd, deeze jaarlijk-
fche geheele confumtie , voer her Groninger Ge-
west, uit als volgt:

aan Groninger Jenever . 19,200 Ankers
— Hell. of uitheemfche dito 8,507 emm
— DBrandewijn . . 7,08 e
dat is, aan flerken drank 35.767 Ankers;
zijnde een weinig minder dan 6,000 Oxh.

Vergelijken we nu bij deeze confumtie den
{taat der Bevolking van hetzelfde Gewest

Deceze, volgens de laatfte telling van 1798,
op ’sLands drukkerij in “c licht gegeeven, liep,
yoor Stad en Lande en Westerwolde famen,
op . . 114 555 Ziclen;
hier gaan af, voor her Wester=

woldfche, . . 8,208
M. 3

en er blijven, voor Stad en Lan.

de alleen, . . 106,257 Ziclen.
B b 5 VUIf
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Volgens den regelmaar boven,
aangaande Utrecht, opgege=
ven (g), moet van dir getal
eerst af één derde, zijnde 88,419 zielen,

——— e —

zoo blijven er aan Velwasfenen 70,838 -——
en hier van nog ruim de helft af, 36,438 ——

— ————n et T

dan heeft men een aantal van 34,400 Menfch.
voor welken, in 't Gewest van Stad en Lande,
op zoude komen het jaarlijks drinken van
de berckende fom van . . 35,767 Ankers
Sterken drank; het welk, dooreengeflagen, zZou-
de uvitkomen op wat meer dan één anker voor
&én mensch, of, om de confumtic juister te

vergelijken tegen die van Utrecht, voorgemeld,
vrij naaukeurig op vijf ankers en een vijfde
deel voor eclke vijf menfchen. Volgens welk

de Groninger confumte tot die van Utrecht,
welke ons reeds verbazend hoog voorkwam,
zou ftaan als 5 twot 4, en alzoo deeze nog
ruim een vijfde deel te boven gaan. Waardoor
dan ook de Utrrechedche confumtie, als niet te
hoog aangeflagen, nog nader bevstig d konde
worden.

Doch, indedaad, zal het verfchil deezer cone

fumtie, in die twee Gewesten, veel geringel
WOl

(g) Bladz, 39s.
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worden, dan het wit onze opgaven fchijne te
zijn, indien men hier bij in aanmerking neemt:
dat de Groninger Jenever alleen merklijk meer
dan de helfr, in de berckende confumtie yan
Sterken drank, in dat Gewest bedraagt, terwijl
toch die Jenever, alles door een gerekend,
ten minften een derde deel, zoo niet de heilt,
flapper is dan de Hollandiche, en er dus, om te=
gen deeze te vergelijken, vooral op niet MEEY
dan twee derde deelen der opgegevene veelheid
gerekend kan worden; terwijl ook de Brande-
wijn, die meer dan een vijfde deel bedraagt in
de confumtic van dic Gewest, volgens het gene
wij dagr van uitgelegd hebben, al mede flapper
is dan de gewone proef, en dus ook op ecne
mindere veelheid in de rekening van vergelij-
king behoorde te komen. Wien het lust dee-
zen sanmerklijken afflag door naaukeurige reke-
ning te bepaalen, dien verzeker ik, dat hij dus
de fomme der Groninger confumtie van Sterke
dranken wel een vijfde deel verminderd zal
yinden van; onze voorgeftelde opgave; en dat
alzoo, die drank even fterk gerckend zijnde,
in Groningen, naar cvenredigheid der DMen-
fchen, daarvan'na genoeg evenveel gebruikr zal
worden als in Utrechey en dus ook wier 41,
kers voor elke vijf" Menfchen in een jaar, .
Eene overeenkomst voorwaar, dig te meer
el
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treffende is, om dat mijne voorgaande begroo~
tingen, voor clk deezer Gewesten, Uit ver{chil.
lende, hoe wel, naar ik meen, beide uic goe-
de gronden en daadzaken, zijn opgemaakt.

En zoo is dan de confumrie van Sterken drank
niet min groot en verbazend in het Groninger
dan in het Utrechtsch Gewest; zij is ook daar,
in den laatften tijd, even flerk toegenomen als
hier, en wel door dezelfde corzaaken die ik te
vooren heb aangercerd (#). In Groningen
daar en boven, eene volkrijke Koopftad en
Guarnifoen-plaats, en in he: Gewest, grenzende,
naar buiten, aan Qostfriesland en Munfterland
is toch veel toevioed en doortocht naar onze
Republiek, van Reizigers, vreemde Werklieden
van alle foorte, voorrs, inwendig, van Krijgsvolk
€nZ.; zoo dat hier door cok het vertier van fiers
ken drank heel zeer wordc vermeerderd en gaane
de gehouden.

3. Eene en andere berigren, welke ik verder,
betreffende het aan Groningen nabuurig Gewest
van friesland, en het vertier der Sterke drane
ken aldaar, door den verpligtenden dienst van
kundige Vrienden, verkreegen heb, zin wel
minder omftandig en min bepaald dan de voor-

gaane

(ﬁ} Bladz, 385
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gaande 3 dan de uitkomst derzelve komt toch ook
met die der voorgaande Zoo mnabij Overeen ,
dat die overcenkomst zelve mij toefchijne een
bewijs te moeren gecven, voer de waarheid en
naauﬁcurigh:id der ‘opgaven en berekeningen;
indien ook de ervarenis. en oordeelkundigheid

der Berigters cenige plaats voor twijffeling dien
aangaande kon overlaten. '

Het meest oor{pronglijke’mijner Fiiefche berig-
ten grondt zich, vooreerst, ter bcpmling der
veellieid (van in dar Gewest bereid wordenden
Sterken drank, op de hoeveclheid van het ton
’s Lands Comproire jaarlijks aangegeven Graan,
zoo wverre het voor de Stookerijen gebruike.
words, - en - vervolgens, sangaande den Drank
dic van buiten inkomt, op de aanteekening in
de Comptoir-boeken ; en verdere berekening ,
op desvolgende "wijze:

Doordien er aan *sLands comptoirén geene
juiste: ! [eheiding  {chijnt = gemaake re worden,
tusfchen het agngegeeven Koren of Gemaal, dat
voor de Stookerijen, en dat voor andere ZeWogon
ne confuntie gebruike wordr,  daar dir geza-'
mentlijk onder den titel van Gemazl en Sippp.
gocd te boek ftaat: zoo pleegt men diep 20~
gaande te berusten in eene aldaar gewoope pe-
rekening, velgens welke een derde van dar

Adli=
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ANKEN ;

aangegevene gelteld word: voor de ftookerijen,,
€l twee derde deelen yoor de overige algemeg.
A€ confumiie van her gemaal.

Dic Gemaul en Stookgoed nu had, in één
jaar, van Mai 1797 tot 1798, over het geheel
aangebragt i . S 435,337 19: 64
waar van dan het derde ge-
deelte, ziinde 3 - 145,112¢ 13: o,
gerckend moest wordenn voor den opbrengst
van het Gemaal dat tor de Stookerijen  ge-
bruiks is,

Dewijl nu van eik Lopen koren (¢), 44 feuis
vers aan het comproir betaald wordt, zoo laat heg
zich lige berckenen, dat er voor de laatstge~
melde fomme zijn aangegeven 65,960 JLopens.
Doch men rekent verder ; dat wuit elk Lopen
koren overgehaald worde, bij een middenge-
tal, meer en minder door een geflagen, 3 van
een anker Koren-Brandewijn of Jenever; en
200 zoude dic asnral Lopens, berekend op
drie vierde deelen van het geheel , uicleveren

aan

(i) Een Last koren bevat in Friestand 36 zulke Ls-
2ens, en dus is een Lepen gelijk amn 3 deelen van een

3
Hollandsch Mud, waar van er 27 gaan in een Lgp, In
Groningen

» Ob dat ik dit hier bijvoes, verdeelr men eet
Last in 33 Mudden.
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aan Friesfthe Femever, jnarlifks 49,470 Ankers,

Hier komt dan bij de van buiten

ingevoerde Brandewijn ., Holl,

Fenever en’ andere [lerke

wateren ; Wwaar van de  op-

brengst, in her zelfde jaar,

te bock ftond op f29689: 12;

welke fom, daar elk anker elf

guldens aan cijns doet, aan-

wijst een getal van : £699 dnkerss
En daar het ter fluoik invoeren

van deeze dranken ook hier,

fchoon niet zoo bovenmaa-

tig fterk als in Groningen,

in zwang gdat, zoo {telt men

hier voor mnog %+ wvan hec

aangegeevene ;. dac is . 675 ——

En zoo zoude de jaarlijkfche con-

fumtie op 7 . 52844 Ankers
Sterken drank voor het Gewest van Friesland
uvitkomen, Immers her gene hier geffookt worde
wordt er ook gebruiki; althans de wvitvoer komg
zo0 zelden te pas, en, fchoon hij niet lnnge
geleden vrij gefteld is, is er zoo veel ommeflag
aan vast, dat men het niet noemenswaardig ache,

Men ziet dan, uit het beloop wvan dit eerse
Berigt, in hoe verre deszelfs uitkomst fleurc

op
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op Weezenlijke daadzasken, en hoe verre op
waarichijnlijke begrooting.

Het arder Berige, sangaande Friesland bij mij
ontfangen, ben ik verfchuldigd aan eene niec mir
kundige hand. Het is zeer korr, doch, dewijl
het uit een ander gezigtpunt opgemaake is, kan
het ook dienen tot eene procve op de juist
heid van het eerst berigt, over zijn geheel. Dic
tweede berigt is namelijk meer regtltrecks, zijn-
de eenvoudiglijk gegrond op de hoeveelheid van
Jenever, welke, bij een middengeral, door el-
ke Stookeri) wordt opgeleverd, dat voorts bere-
kend wordt over het aantal dier Stookerijen.

In Friesland dan is, gelijk uit het voorige
blijkbaar is, de belasting der Stookerijen gelegd

ikl

1

op her verftookte Gemaal, en zii zin, volge

deezen Berigter, onder eene bepaaling, van week=
lijks , voor elke halve Tons ketel, niet minder,

iiaat wel meer op te brengen, dan de cijns ven
6 Lopens koren, Dus verftooke mien aatnurlijk
ften, 6

ook, met een halve Tons ketel, ten min
Lopens “sweeks 5 terwijl men weet, dac ’er
Stookers zijn, die meer, ja, gewoonlijk, wvan
0 tot ig Lr:pcm verftooken ¢ ook , dar hunne
Kertels meestal , offchoon dan niet a alie, » Zijn van een
halve Top; cma!;;l\, dat her getal van alle de
Friefche Stookerijen verte over de 100 loopts

Ule
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Uit welke opgave en daadzaaken ik meen,
dar men verder, asngaande de veelheid yap Jes
never die jaarlijks in Friesland geftookt warde,
het volgende mag opmaaken,

Indien een Friefche £ tons Ketel ter weeke,
op zijn allerminst , 6 Lopens Koren verftookt,
doch fommige Ketels, gelijk mijn Vriend vase
ftele, dit hooger brengen, tot 12 Lopens toe; —
indien ook eenige Stookerijen grootere Ketels ges
broiken, gelijk de vitdrukking, 5, dat zij meeszal
,, met % tons Ketels werken,” aanduide: dan
moet het maatig {chijnen, wanneer men , bij een mid. '
dengeral , ftele, dav elke Ketel, alle door een ge-
rekend, o Lopens ter week verlteoke. (8) In-
dien verder het getal der Stookerijen in dit Ges
west ,, verre loopt over de foc™ danzal men ook,
bij zulk eene ruime doch onbeperkte opgave, wel
niet te verre gaan, wier dar geral, of wel het

getal der Ketels, aan te flaan op 123.

Men

(#) 9LopensKoren,zoo als we daar flus Zagen, worden
gere!ceud 63 Ankers Jenever uit te geven. En dit moet
voor een weeklijks ftookfel , wel zeer gering vootkoinen , in.
dien meil, uit het boven ter neer gefielde (bl. 383). na.
rekent, datin Groningen, met één halve tons Ketel, weels
lijks 30 Ankers worden afgeleverd, en dus aanmerklijk meer
dan viermalen zoo veel; hoewel die veslheid Groninger Je-
never ook zeer veel flapper iss dan de gewoone Friefches

e
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Men vermenigvuldige dan nu het aantal vap o
Lopens met :25, het getal der Ketels, 200 krijge
men 1125 Lopens koren , weeklijks, voor de ge.
zamentlijke Stookerijen; en deeze fom, verder be-
sekend zijnde over 52 weeken , zal er eene jaarlijk-
fche veelheid van Koren, ten gebruike van alle de
Friefche Stookerijen, uitkomen van 58.500 Lopens; !
welke, naar de voorige bereke- |
ning van één Lopen tot 3 Ane
ker, zouden uitleveren aan
Fricfohe Femever. . . - . 43.875 Ankess.

Dus is deeze berekening der jaarlijkfche ge-

flookte Friefche Jenever juist 5595 Ankers, of
bijna 5 gedeelte, kleiner dan die van het eerite

Berigt; — een verfchil, dac waarlijk, wegens
de twee zeer onderfcheidene wijzen van bereke-
ning, niet groot is, daar er, in beiden, fommi-
ge bepaalingen niet anders dan op de meeste -
waarfchijnlijkheid hebben kunnen aangenomen
worden, zo dat eene volmaakte overeenkomst
geheel niet te wagten ware, Intusfchen, indien
flegts, in de cerfte berekening, b. v. het Gemaal
voor de Stookerijen, dat, bij gewoone taxe, op
een derde deel van’rgeheel gemaal is aangeflagen,
Wat. minder dan een derde mogt bedragen; dun
z0u dadelijk die eerfte berekening iets afdalen: of s
indien ook het'getal, of de grootte der Ketels, of

deps




EN DERZELVER VERBAAZEND VERTIER, 403

derzelver weeklijks flookfel, wat grooter moge
zijn, dan wij, in dé tweede berekening‘, maas=
tiglijk gefteld hebben , dan zal dadelijfk deeze
berekening iets opklimmen; — en Zoo zouw
de overeenkomst haast volkomen kunnen worden.

Wij mogen dan wel, in dit kicin verfchil , den
middenweg inflaan , door de eerfte begrooting,
welke belicp . « o+ . » 40470 Ankers,
en de tweede, van ., . . o 43.875 ==
bijeente voegen, en van die fom, 93 345 ~——
de helft te neemen voor het juister
geral; en op deeze wijze zoude dan
de I'riefche Fenever bedragen 46.672% Ank, °
waar bij weer, als boven, het

ingevoerde , zZijnde o . 2.609 Ankers,
en het zer fluik ingebragie, ten
naasten bij begroot op o . 675 o
—————n.

geteld zijnde, zoude nan de

jaarlijkfche confumtic op . 5o0.046 Ankers
Sterken drank., voor het gewest van Friesland,
pitkomen. En deeze uitkomst , zijnde bijna
goco Ankers kleiner dan de eerst berekende,

mag men dan wel voor goed houden,

Nu moeten we verders op den ftaac der Bevole
king van dic Gewest agt geven, Deeze belieps
Cca VOI-:
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volgens dezelfde jongfte Telling, welke wij voor
de andere Gewesten gebruikt hebben,
voorFrieslandeengetal van . 1610521 Zielen.
Waar van , als vooren, voor

de Kinderen afgetrokken ; . 53707 —=———

blijven er voor Volwasfenen 1070414 s
waar van nog eens al, voor

de Vrouwen ENZ. 3 o . & 83707 m——
Zoo behoudt men een aanral van 3.707 Menfch,
voor ‘welken dan het gebrui-

ken van + « . 50,016 Ankers
Sterken drank in het jaar zoude opkomen; dat

is, om de evenredigheid tegen die van Utreche
e€n Groningen te {}cllen, vijf menfchen in Fries-
land drinken, door een, jaarlijks vijf Ankers

min L deel van een Anker, het welk op weinig
minder dan ¢én Anker voor één mensch uit-
komt.  Eene uitkomst weer zoo mabij (fchoon
iets grooter) aan die van Utreche, dat de Utrecht-
{che confumtie, gelifk ook die van Groningen,
hier mede, als vrij net geraamd en niet te hoog
aangeflagen, al nader bevestigd worden. Ja, het
kan zelfs zijn, dat op deeze Friefche confumtie
Rog eenige afflag plaats moete hebben, hoe edanige
Wij voor Groningen gemaakt hebben ; omdat
namehijk de inlandfche Jenever, in de geweszlijke
Friez
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Friefche confumtie , zoo verre Weg de overs
hand heeft, gelijk uvit de opgave blijke, dac hier
de van buiten ingevoerde fterke drank flegts onge-
veer cen vijftiende , doch de Frielche Jenever
wel veertien vijftiende deelen der geheele confumtie
bedraagt ; zoo dat men , daar de Friefche Jenever,
{choon vrij flerker dan de gewoone Groninger,
het evenwel doorgaans in fterkee niet haalen kan
tegen de Holland(che, in de vergelijking tot Ut-
reche, alwaar geen andere dan Hollandfche Jene.
ver vertierd wordt, de Friefche confumtie, waar
in dc gewestlijke Jenever zoo zeer de overhand
heeft, indedaad wat lager fchijntte moeten flel-
len. En op dien voet kan men ook dan voer Fries=
land ligtlijk komen tot de voorige begrooting, dat
is, van vier Ankers voor vijf Menfclenin het jaars

4. Dus dan gezien hebbende, hoe drie onder-
fcheidene, en, vooral in geaartheid en zeden der
Inwooneren, zeer ongelijke, Gewesten met elk-
ander evenwel na genoeg overeenkomen, in de
hoegrootheid hunner verteering van Sterken dranks
zoo meen ik, dat hier nit wel een befluit moge
gemuakc worden tor de overige Gewesten op-
zer Republiek, en dat het dus onnoodig zoude zijn,
om zulke bijzondere navor{chingen verder voort
ge zetten, al ware het ook dat ik in die Gewes-

Cc g cen
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ten ‘hier toe even gunstige gelegenheid, bij
tijd en lust, hadde.

Holland ondertusfchen, van waar de andere
Gewesten, gelijk uit het - voorgaande ook ge-
bleeken is , van Jenever, grootendeels worden
voorzien, levert, uitzijne groote en talrijke Stoo-
kerijen, dit voorbrengfel in zulk eenc alles e
boven gaande veelheid en volkomenheid op, niet
flegts voor inlandsch, maar boven al voor bui-
tenlandsch vertier, dat ik niet voorbij kan, om
hier van nog eene overziening voor te leggen,
en daarbij teffens het Destilleer-bedrijf, waar
van ik boven een algemeen verllag gegeven heb,

in eenige bijzonderheden nog war nader toe te
lichten. De omitandige en naaukeurige narigten ,

waarmede dier zaske zeer kundige Holland{che
Vrienden mij, ook hier in, wel hebben ge-
lieven voor te lichten, vorderen toch ook, dat ik
daar van eenig gebrnik maake.

In her gewest van Zholland dan, vooral in
Schiedam, Rotterdeam, Delfshaven, . Leijden,
Wecsp, - Amflerdam, Haerlem, Gouda, Delft,
Dorde, Bricle, Gorcom, Woerden, Ou dewater,
en andere Steden en plastien, is her aongal der

Branderiien , en de werkzaamheid van haare oroo-
tere Kege

zeer veel flerker , nier alleen dan

..‘7',‘-,! 1 (_—‘-'_—}-\_ig ander ZEWESL, maar DGE{? naar men
mesnt, ¢ifl 1 alle onze overige Gewesten famen

.
441 U
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Tmmers, wat het getal, bewreft dier Branderijen,
mag men, volgens mijne aangeduide berigten,
wel ftellen, zonder vrees van veel buiten den
{chreef te gaan, dat dit getal, in den jaare 1798,
over het - geheel Hollandsch gewest, Wel 400
beliep, en dat hier onder in Schiedam alleen
260 Stookerijen gereld wierden. ’

Schiedam toch is, wegens Zijne Branderijen
en derzelver voortbrengfel, boven andere plaae
fen, door geheel Europa en verder befaamd,
De geduurig opftijzende rookdamp der kolenvuue
ren doet boven die Stad altoos een foort van
nevelwolken in de lucht hangen, aan wier don-
kerheid men haar onophoudelijk bedrijfy van buie
ten, op ecn zeer verren afftand, kan onderkens
nen, terwijl, vanbinnen, de ftraaten, wateren en
gebouwen, tot in de meest beflotene hoeken en
kasfen, geverfd of beftoven zijn met het fijn
zwart roet van den kolenrook (/). En-hoe zeer,
in Schiedam bijzonderlijk, dat ftookbedrijf in
decze eeuwe geduurig zij toegenomen, dit kam
aanvanglijk. blijken, uic eene aanteckening van den
werkzamen vaderland(chen Ares, Dr. I J. van

den

(1) Evenwel beweert men, dat de Inwooners geen
hinder , van fteeds dien damp in te ademen, ondervinden
4in hunne gezondheids; — en wie 2ou ook 200 fijo wille
epmerken, waar het bloejen eener trafick de hoofizask is?

Ce 4
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den Bosch, volgens welke de Branderijen; die
in de voorige eeuw, in deeze ftad, {legts 10 of
12 in getal waren, in 1773, toen hij dit fchreef
{m), reeds waren geklommen tot 120. Doch ditis,
na dien tijd, verder zoo geweldig toegenomen,
‘dat men mij verzekert, dat ’er hier in 1792 reeds
220 Stookerijen ‘geteld werden, welke in 1704
tot 224, en in I798, zoo als ik flus berijtee,
tot een aantal van 260 waren vermeerderd, Of
echter, tegen deezen verbaazenden aanwas van
Branderifen in Schiedam, dezelve in andere
Hollandfche plaatfen eenigzins zijn afgetiomen,
is my niet genoegzaam gebleeken.

Om nu verder de werkzaamheid der Holland-
fche Branderijen en de hoegrootheid haarer afle-

vering op te maaken, zal ik dan ook hoofdzaak-
lijk afgaan op het gene mij, bijzonderlijk omtrent
die van Schiedam, is opgegeeven; daar deeze
alleen toch het grootst aantal, ja, na genoeg,
3 deelen van het geheel, uitmaaken, terwijl men
acht, dat de werkzaamheid der overige Holland-
fche Branderijen naar die van Schiedam veilig
berekend kunnen worden,

Elk

(m) Perhandeting over de nickten van ons Paderland, bl.
424. I’IDH- Dn’laat]bh. vaII. UE&L
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Elk deezer Branderijen dan, volgens haare laats
fle vergrooting, werkt meest al met twee zoo~
genaamde Ruw- en eene Deflilleer-Ketel, wier
werking zich onderling dierwijze vervangt, dae
door de beide Ruw-ketels, uit het versch gegise
Meelfop of Moutvogt, het welk uit de beflag-bake
ken'in die ketels is overgefchept,” de ¢erfte over=
“haaling  gelijktijdig gefchiede, en tot eene ge
noegzame veelheid fteeds vervolgd wordey waape
na die eens overgehaalde gedeelten, dadelijk in
de Deftilleer-Ketel vergaderd , daar uit ten twees
den, en ten derden maale worden overgedree-
ven, tot de fterkte van proefhoudenden Spiricus,

In drukke tijden nu, wanneer men doorftooke,
gelijk men mij verzekert, dat in de laatfte jaa-
rén, voor dat de buitenlandiche verzending daot
‘den oorlog belemmerd was, te Schiedam gefta-
dig aan gefchied is, worden de rwee Ruw-kea
tels, in elke Branderij, driemaalen op éénen dagsy
afzeftookt , zoo dat men dagelijks zes eerfte
ftookfels verkrijgt , om dezelve uic den Deftilleer-
ketelde volgende overhalingen te doen ondergaan,
en dus ook deezen ketel aan den gang te houden,

Uit welke berigten, vermeerderd met eenige,
hier nog volgende. bijzonderheeden, niet alleen
de veelheid van het Geftookte zich laar opmaaken ;
maar ook verdere volkomenheid za] bijgezer wors
den aan ons algemeen verflag van het Stookbe-
drijf , gelijk ik daar even heb te kennen gegeeven,

Cc s Elk
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Elk der twee Ruw-ketels dan, weegende nabij
de Icoco B, en van inhoud gelijk 2an een Be.
flagbak, bevat niec minder dan 170 toOt 180
Emmers, of 100 Kitten vogt, zijnde nagenoeg
§0 Ankers, of ruim 32 Aamen (#). Van dit
vogt, waarmede ongevaar 350 % Meel beflagen
en gegist is, drijft men, bij de gemelde eerfle
overhaaling, van 6 tot 17 Kitten, d. i. ruim
2 Aamen over, zijnde bijna ; deel van het gene in
den ketel was; de terug gebleven § deelen zijn
dpoeling en draf, waarvan voor henen gewaagd’ is.
De drie dagelijkfche ftookfels derhalven van
rwee Ruwketels maaken famen zesmaal twee,
d. i. wederom 12 Aamen uit, welke dan, ge-
lijk gezegd is, in den Dettilleerketel gedaan
zijnde (o), de tweede overhaling ondergaan ,
en bij welke tweede overhaaling men bijna de
helft , op 6 Aamen aanloopende, overdrijft 3
en deeze is nu de emkele [piritus, voorhenen
gemeld , terwijl de hier bij terug gebleeven
: helf

(n) Een Kit namelijk is gelijk aan 8 Stoopen, en dus
iets grooter dan een half Anker.

(8) Zo dat deeze Destilleerketels , 00k 12 Aamen vogts be-
Vattende, aanitonds in "t oog doen loopen, hoe zeer veel
ETOOteT derzelver werkzaamheid moet zijn, boven de hal-
ve Tonsketels van Groningen en Friesland, waar vad
bover » ble 387 en 400, melding gemaakt is,
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helft, als kragteloos water wordt Weggeworpen,
Van de dus verkreegene 6 Aamen Ipiritys drijfe
men eindelijk , bi de derde overhaaling, nog
cens, wat meer dan de helft over, welke dan
de Procfhoudende Spiritus is, en na genoeg op
3% Aamen aanloopt; meer of min, naar de ver-
fchillende deugd van het Koren.

En dus is het blijkbaar, hoe groot cene
veelheid van proefhoudenden Spiritus , het zij
Koren - Brandewijn of Jenever, eclke Branderij,
die op zulke wijze, mer twee Ruw- en één
Deftilleerketel , doorflookt , kan afleveren , — te
weeten, dagelijks 34 Aamen , of 2§ Oxhoofden,
dat weeklijks y na genoeg, 16 Oxhoofden zoude
kunnen aanbrengen. (p)

En, indedaad, deeze onze berekening komt,
bij de vitkomst, juist overeen met de waarnce-
' ming

() Dewijl dan, met het drlemaal affiocken der twee
Ruwketels, nit 6 maal 12, dei. nic 72 Aamen gegist
moutvoge, dat wij Mout- of Kerenwijn geocemd hebben,
en laatltén verkreegen worden 3% Aamen proefh. Koren.
prandewijn; zoo blijkt hier uit meteenen, dat, in een wel
gegiﬁen Mouiwijn, die Spiritus ten naafllen bij she den
yan het geheel bedraagr, of daar uit in die evenr:
verkreegen kan worden, Bene bepualing, dic mij njewy
fehijnt en baar nut kan hebben , mooglijk nog meer, ioe
dien men hier bijvoegt, uit hoe veel Koren zujk eane vesis
heid van gegist Moutvogt gebrouwen wordr, spaar vin
beneden nog iets naders gezegd zal wordens

gheid
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ming of opgave van mijn Vriend; daar, volgeng
hem, ieder Branderij te Schiedam, allen dogy
een gerekend, in de gemelde drukke tijden,
werklijk oplevert 5§ Stukvaten ter weeke, wels
ker inhoud genoegzaam overeenkomc met de bee
rekende 16 Oxhoofden. {¢)

Doch zulk eene oplevering is dan ook het
maximum, of de hoogfte veelheid, boven welke
men niet kan, en, al konde men, niet mag foo=
ken; terwijl doch die oplevering eenige jaaren
lang , zoo als ik gezegd heb, aldus heeft plaats
gehad, tot dat dezelve, nu federt een paar jaas
fen, gedaald is op bijna de helft dier veelheid,

bij gebrek van verzending naar buiten ’s Lands,
werwaards  zekerlijk  verre weg het grootite
deel van het geftookte gefleten moet worden.

Wanneer nu aldus ééne Branderij weeklijks
levert 16 Oxh, Jenever, dan beloopt-dit, voor de
a6o Branderijen te Schiedam, 4160 Oxhoofden,
zijnde niet minder dan 24,690 Ankers, ()

En
(g) Een Stukvat, berigt men mij, is niet altijd juist
van eenen inhoud; in Utrecht rekent men het op 4oo
Kannen , in Holland op go Virtels, dat beide op 3 Ox-
hﬁa[‘den uitkomt: dus zouden 5% Stukvaten juist gelijk
@0 aan 36 Oxhoofden 3 maar zij houden niet allediemate 5
zijnde nu iets minder, dan iets meer, zoo datmen een mide
dental volgen moet,
(r) Martinet fehreef in 1788, als iets opmerklijks g

iy
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En voor de goo Brandetijen, welke %er in het
geheel Gewest van Holland onderfteld worden',
zoude de begrooting . op denzelfden voet ge-
maaskt, bedragen , weeklijks 6,400 Oxh.
welke beloopen,  semee 98,400 Ankers.’

Het jaarlijksch beloop laat zich dan ook, uit
het weeklijkfche , gemaklijk opmaaaken; naamlijks
Voor 1 Stookerij , faarlijks, . » 832 Oxh, of 4,902 Ank,
e 260 teéSchicdam , 216,320~ — 1,207,520 —
~—4coinHolland y —— 338,800 == = 1,006,300 e

Welke laacfte berekening ik alleen hier bijvoeg
fchoon bijna onnoodig, en lastig wegensde groo-
te getallen, om ook eene vergelijking te kunnen
maaken, voor wien het lust, tegen de jaarlijkfche,

te

dat o men in zekere vaderlandfche flad alle weeken tien
duizend ankers Genever ftocktes” (zie zijn Peveen, Nederl,
bl. 557.) bedoelende zonder twijffel Schiedam; doch dit is
dan ; {edert dien tijd, vermeerderd tot meer dan dubbel
zoo veel ! En die verbaazende afirek lazt zich, onde
anderen, uit dit eene ftaaltje ophelderen: cat "er, zoo mij
verzekerd wordt. van deeze Stad paar Amfterdam alleen,
alle weeken, het geheele jaar door, afgaan vier pakfchuiten ,
telkens geladen met bij de 400 Oxhoofden Jenever, be«
helven nog eene menigte van buitenfehuiten, wiey getal
piet te bepaalen is, — om niet verder te reppen van da
geduurige groote afieveringen naar andere gewesten o

plaatfen,
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te vooren berckende, opleveringen der Gewes.
ten van Groningen en Friesland (5 ).

Maar het is, wegens de meermalen gemelde en
beweezene groote verzending van den Holland-
fchen Jenever, naar onze andere Gewesten, en
vooral naar buitenlands, nu reeds genoeg opge=-
merke, dat deeze Dricmaal Honderd en twee
en dertig Duizend Oxhoofden, of bijna Twee
Millicenen Ankers Jenever , welke ’er in Holland
jaarkijks kvunen en pleegden geftookt te worden,
geen genoegzamen voet geeven ter berekening

der Holland(che gewestlijke confumtie; welke
le’

() Bl 383, en 399—403. Men zou toch rekenen',
Jaar in Schiedam een Ketel van 12 Aam jaarlifks 4992 An.
kers oplevert , dat cen Ketel van ¥ Aam niet mecr dan Xfte
deel, d. i. 204 Ankers ’s jaars, konde opleveren, Onder-
tusfchen in Friesland, daarwe 125 zulke Ketels, en de
gelieele aflevering op 46673 Ankers gefteld hebber, loopt
het voor elke Ketel merklijk hooger , namelijk op 373
Ankers. — Of zoude dit van de fommige grootere Ketels ko-
men? — Mauar hoc dan in Groningen , daar geen Ketel
grooter is dan ¥ Ten ,en doch door elke Ketel jaarlijks 1600
Ankers, d. i, naar evenredigheid § maalen zo veel als in
Schiedam , wanneer men daar doorftookt, kan afgeleverd
worden » gdit blijft een raadfel; al fielde men ook, daf
flechts een derde van die veelheid waarlijk geftookt, €0
twee derde decten bijgemengd water waren, Deoch dit
%5 buiten ons befek,
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wij Jeelijk ik in het begin van dit vierde onderdeel
zeide , zekerder en gemaklijker kunnen berekenen,
naar de eenftemmige evenredigheid van cenfumtie
der voorige Gewesten, toegepast op de Holland-
fche bevolking ; en zulks zoo veel te meer, om
dat , bij de Hollandfche confumtie van Jenever,
ook nog die van den Brandewijn gevoegd zoude
moeten worden, dan wier hoeveelheid moeilijk
natefpooren is , — zijnde toch zekerlijk hier
minder dan wel elders, zoo om de toegenomes=
ne voorkeuze van den inlandfchen Jenever, als
om den prijs van den Brandewijn, die, federtvee.
le jaaren grootlijks opgeflagen zijnde, veel min
der wordt ingevoerd dan voorhenen,

De Bevolking derhalve van het flollandschGewess,
volgends de jong'te Telling, wordt, op de meerge-
melde Lijst, begroot(¢) op 747,369  Zielen.
Hier van, volgens den voori-
gen regelmaat, genoomen 2,
en daar van I, of van het
geheel !, zoo krijgr men . 249,123 Menf‘chenl,

Wel-

(¢) Hier is, berigt men, niet bij gerekend dat gedeelte
van Holland, dat nu tot Bataafich Braband behoort; doch
Buren en Culenborg zijn ’er daar tegen bij. pan dit
verfehil zal ons niet in den weg Raan, dasr het hier op
sene kieinigheid niet aankomt.
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welke tot de confumtie van Sterken drank in gan.
merking kunnen komen.

Dewijl dan; naar eene eenftemmige evenredigheid
van confumtie in de drie afgehandelde Gewesten,
voor elke 5 Menfchen, door een, 4 Ankers jaar-
lijks gerckend mogen worden: zoo moet een
vijfde deel van het laatst getal, zijnde 498243,
viermaalen genomen worden, . 4

wanneer er uitkome de fom van 199,298%,
als het getal der Ankers van de confumtie.

Wij mogen dan wel ftellen, daar het minder

.van de ronde fom te gering is om in aanmerking
te komen; — dac “er in her Hollandsch Gewest

jam'iz'j%s verteerd worden Tweemaal Honderd
Duizend Ankers Sterken drank.

Edoch, dewijt ’er, zoo als wij flas hebben
opgemaakt, in dit zelfde Gewest, jaarlijks, bijna
Twee Millioenen Ankers Jenever geftookt pleeg=
den te worden: zoo blijke nu ook, dat van zulk
eene veelheid flechrs &y gedeelte, op het hoogst,
(dewijl ’er ook eenige Franfche brandewijn on-
der de confumtie is) in her Gewest zelf ver-
teerd, en ten minflen %5 gedeeelten verzonden
worden ; — dat is: in drukke tijden, wanneer men
doorftooke, zoo als wij ontvouwd hebben, wor=
den ’er van elke 10 Ankers (of Oxhoofden of
Sukvaten) die inSchiedam, of in Holland , geftookg
WOr-
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L]

worden, niet meer den I in 't §EWESt yap Hol-
land gebruike, doch 9 verzonden , en dir wel
gedeelelijk naar de overige Gewesten enger
Repiiblick » doch verre de meesten naar buliten
»s Lands: maar worde er, gelijk in deeze tijden,,
niet zoo druk noch zoo veel geftookt , zoo i8
daarom de Hollandfche confumtie niet gemin-
derd, maar zij bedraagt dan een grooter aandeel
in her flookfel , het welk nu over ’t geheel
kleiner is geworden, wegens verminderde ver-
zending of aftrek naar buiten.

5 Gemaklijk laat zich nu eindlijk ook , op
denzelfden voet, de veelheid begrooten van Ster-
ken drank , die er jaarlijks gebruikt wordr in
onze geheele Republiek , zo0 als deeze, naar
de oude verdeeling , beftaat uit de Gewesten
van Gelderland, Holland , Zeeland , Utrecht,
Friesland, Overijsfel , Groningen, Drenthe en
hee thans genoemde Bataafsch Braband,

Deeze Gewesten namelijk bevatten, volgens
de dus verre gevolgde Lijsten van Telling, ge-
@menlijk een aantal van . 1,795,192 Zielen,
yan welke , maar onze aangemomene fchifting,
hier flegts § deel, zijnde 598,397 Menfchen
in aanmerking kunnen komen. En hier op nu
verder, gelijk voor henen, rekenende, dat uic
dit aantal elke 5 Perfoonen, door eenen, jaae-

Dd lijks
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Lijks 4 .Ankers, of wel 1 Perfoon § Anker vers
teercs dan is het kisar, dat § declen van hep.
zelfde getal Mienlthen zullen witwiizen het gee
tal van Ankers, welke door hen gebruikt wor-
den;en dit zal net uitkomen op 478,757% Ankers,
bedragende iets meer dan 79,786 Oxhoofden.

Zoo dat men,, om deeze getallen tot eene
tonde fomme- te brengen, wel mag aannemen ,
dat de jaarlijkfche confumtie van Sterken drank
over onre geneele Republick, na genoeg, loopt
op Vier honderd en tachiis duizend Ankers,
dat is, op Tachtig duizend Oxhoofdens

;

IL. Alle. de tot hier toe, gewislijk met weel
meer . moeite. .en tijdverloop , dan veelen Zich

welligr kunnen verbeelden of ook fommigen de
zaak- waardig, zullen keuren , bijeenvergaderde
gorfpronglijke narigten , en daarop - gebouwde
berekeningen , zijn wel te over toecreikende =
om , behalven andere nurtigheid, het indedaad
verbaazend- vertier van flerke dranken in ons
Vaderland , volgens den titel - deezer verhandes
ling s ‘zeer blijkbasr in het cog te doen loopens
gvenwel zal dit misbruik nog meer affteken. ine
dien wij , volgens ons befek (#) > tegen decze
¢onfumtie van verderflijke vogten, ook nu over

fleks
(#) Z: bladz. 375,
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{lellen die van het Bier en van den Wlm van
welke, als zeer elgenaartlge en numge dranken
zijnde, men toch eeén vrij ruimer vertier, rede.
lijker Wijze, zoude mogen verwagten; — daap
evenwel de nafpooringen, ook op dit onder-
werp - ondernomen , aan zulk eene verwagting
niet geheel beandwoorden, gelijk we nu, in dg
nanste ‘Afdéeling ; zullen doen zieps {

Dd s Vi
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YERGELIJEING DER VEELHEID VAN
GEBRUIKT WORDENDE WIJN EN
_BIER TEGEN DIE VAN
STERKEN DRANK.

Schoon deeze vergelijking nog tot het beftek
der voorige Afdeeling behoorde, plaats ik haar
echter hier ; zoo om dat zij een genoegzaam
onderfcheiden onderwerp oplevert , als opdat
het voorig fluk niet al te zeer zoude uitzwel-

len. 1k wil ook, om niet te veel over hoop
te haalen , in de tegenwoordige nafpooringen,

mij bepaalen alleen tot twee van onze Gewes-
ten, dar van Utrecht, npamelijk, en van Stad
en Lande. Ik heb toch ook, in deeze beide
Gewesten , zulk een aanmerklijk verfchil ge-
vonden in de grootheid der confumtien, zoo van
het Bier, als van den Wijn, dat men, welligt,
met het dooreenfloan van elke foort dier vere
teeringen, uit deeze twee Gewesten , eenigen
grond zoude kunnen vinden, om de mate van
dezelfde confumtien ook voor de overige Ge-
westen meer of min te fchatten. Voorts heb
ik indedaad zoo veelerlei hindernis en vertraa-
ging ontmoet in deze onderneming, dat ik hec
des tijds en der moeite niet waardig agtte, om
hie
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hier in verder voort te gaan. Tn Utechr was
dit vooral her geval, waar de Burgers vay het
toenmalig Tusfchen-beftuur, zoo 't fcheen, geen
denkbeeld kunnende vormen van de reden zyl.
ker navorfchingen, zich met eene volltrekte ge-
heimhouding daar tegen verzetteden, zoo dat
ik, door mij elders te vervoegen, een uitdruk-
lijken last ter opening der Comptoirboeken heb
moeten verwerven ; waar door dan teffens de
opgaven het fterkite merk van echtheid ontvan-
gen hebben.

L Tk begin met de veelbeid der jaarlijkfche
verteering van den Wijn.

1. In Utrecht heb ik met de nafpooring dee-
zer verteering , gelijk ook van die des Biers,
mij moeten bepaalen tot de Stads-confumtie,
omdat deeze alleen, naar de juiste veelheid ,
wordt aangegeven , bij het betaalen van den
cijns geboekr, en alzoo geweten kan worden ;
terwijl de Wijn en het Bier , die ten platten
Lande gebruikt worden, niet naar de waare
veelheid aangegeven , maar begreepen ziin on-
der eene algemeene jaarlijkfche Taxe van Con-
fumtie der Huisgezinnen, en alzoo niet afzon-
derlijk- kunnen nagegaan worden,

Dd 3 Van
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Va.de confumiie ~derhalve van " den Wi,
in de Stad Utrecht, zijn 'mij, doorde Com.
mis(arisfen ten Comptoire der middelen op de
Wijnen enz. bijzondere lijsten, nagukéurig’ uit
de Boeken opgemaake, ter hand gefteld , <uit
welke blijke ; dac de Stads-confumtie, van de
jaaren (1790 tot 1798 , beide ingefloten , jaar-
dijks -heeft geloopen ,: nagenoeg, -van 220,000
tot .250.000 kannen Wijn, - of wel, ‘dat, over
die g jaaten, de confumtie bedragen heeft eene
algemeene fomme van 2.175.681% kannen; waar
van derhalve 3 gedeelte, voor één jaar , een
middental geeft van , -, . 24 1.742 Kannen,

welke na genoeg gelijk {lagn met. 1 I.0c0 Ankers.
En zulk eene mate van Jaarlijkfche confum-

tie. van Wijnen voor de ftad | Uuecht words
0ok bevestigd, wit Lijsten van vroegere:jaaren,
welke een-agtbaar Oud-regent, uit zijne gehou-
dene naaukeurige aanteekeningens mij Zeer goed-
gunftiglijk- heeft afgefchreeven en medegedecld.
Deeze lijsten namelijk , loopende van ‘den jaare
1753 tot 1787 ingefloten, wijzen wit, ‘dat, over
die reeks van vijfendertig jaaren, de jaarlijkfche
asngiften der Stads-confumiie, -bij eed getrok-
ken en doarna tot §; deel, als-een middenge-
tal, : gebrage  zijnde , . vitloopen op- iets meed
dan het zelfde geral van 11000 -Ankers veor
elk joar 5 edoch met dic onderfcheid, dat van

17252

o I
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1753 tot 1269 de jaarlijkfche confumtie, door
cen geflagens, wel duizend Ankers meer , doch
van 1770 tot 1752 merkelijk mindery en weer
van £783 tot 1787 wat meer hebbe bedragen 3
zoo0 echter , dat, over die geheele rceks van
jaaren, de Wijn-confumtie allengskens: meer afs
dan toegenomen zij.. Van welke-rijzing en da-.
ling welligt reden te vinden is, in de'bijzondere
gefteldheid dier tijden, gelifk ook, yan de lang-
zame afneeming, mede in her ficeds toegenos
men  gebruik der Sterke dranken, ‘

Daar wij dan uit eene vergelijking van wel
zes en veertig jaaren, de confumde van Wijn.
voor de Stad, door eea, ten naasten bij op
11,000 Ankers ’s jaars mogen vastitellen 3 Zo0
zoude men de confumtie van ons Gewest, wel»
ke, zoo als ik zeide, bij foure van juiste aan-
gifie niec magezien kan worden , kunnen bere-
kenen , naar evenredigheid van het getal van
deszelfs Inwooners of Zielen, vergelecken tegen
die der Stady — indien nier het doorgaans
meerder vermogen en de hoogere leefwijze der
Stedelingen blijkbaar medebragt , dat er in de
Stad veel meer., ja wel dubbel zoo veei, Wijn
door een gegeven getal menfchen verteerd wor=
de, dan er ten platten Lande verteerd wordt
door een gelijk geral.  Zoo dat men deeze con-

Dd 4 fam-
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fumde te Lande, in evenredigheid naar % getal
van deszelfs Bewooners, wel niet hoger dan
0p de helft van die der Stad zal moeten aan-
{laan. Dewijl nu het getal der gewestlijke In-
wooners, buiten Utreche, nog niet dubbel zoo
groot is als dat binnen de Stad en haare Vrij-
heid (*); — zoo zal men niet veel mis kunnen
rekenen , met de confumtie van Wijn, buiten
de Stad, even groot te flellen als die daar bine
nen, dewijl die buiten-confumrie dan toch ook
gedeeleelijk fledelijk is, voor Amersfoort en de
kleine Steden , fchoon voor verre het grootst
gedeelte behoorende tot het platte Land, En

op deezen voet, zoude men de geheele Utreche-
fche gewestlijke confumtie van Wijn jaarlijks
na genoeg mogen begroten op 22,000 Ankers.

Wan-

(») Namelijk, men telt (bl. 384.) in ons geheel Ge-
West y . " h : 035000 Zielen 3
doch de Stad Utrecht met haare Vrijheid,
volgens eene naaukeurige Telling in Sept,

31798, bevat u - = 33000 ~—m— 3
200 dat er voor het Gewest, buiten U-
trecht, zouden overblijven - io oo ——

Zijnde y5 deel minder dan het dubbel van die der Stad;
hoewel gap hier onder ook de Bewooners der vier klei.
mere Steden gerekend worden, waar van firaks meer be-
paaldelijk jﬂs'bijgebragt zal worden.
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Wanneer we nu deeze confumtie oy Wijn
vergelijkﬂen tegen die van den Sterken drank ,
welke , ' boven , op 24,000 Ankers voor her
zelfde -gewest van Utreche is berekend Cw),
dan blijkt het, dat de confumtie van den Wijn
hier nog %, deel kleiner is. We zien ook uit
het bijgebragte (). dat het gebruik van Ster-
ken drank, in de laatlte halve eeuw , alhier
zeer veel meer zij toegenomen, dan dat vag
den Wijn- is afgenomen. Immers, daar we te
vooren getoond hebben , dac het gebruik yan
fterken drank in dien tijd § deel was opgelo-
pen , zoo vinden we nu dat de confumtie van
Wijn naaulijks Iz deel is verminderd; waar uit
volgt, dat thans, over 't geheel, het gebruik
van geestigen drank, in het Stichtfche, zeer
aanmerklijk is vermeerderd.

Doch omtrent den ouderdom en de fexe der
perfoonen, tot welke zig het gebruik van den
Wijn bepzalt, kan men, denk ik, de fchifting
niet toepasfen, welke we voor den fterken
drank boven hebben aangewend; nogthans fchijne
het mij , aan de eene zijde, wel klaarblijklijk ,
dat het aantal van hun die dagelijks Wijn e~
bruiken veel kleiner zij, dan dac der Jenever.

drin=

(») Bladz. 384.

(*) Bladz. 420, vergel. met 3gs,

Dd 5
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drinkers.; maar; aan de andere zijde - Hide het
00k geen. twijfel , dat -het veel kleiner aantl,
van hen die dagelijks Wijn drinken,, daar van ook
dagelijks en aanhoudend zeer veel grooter veel-
heid’ oppeemt, dan er van flerken -drank bij de
gebraikers van deezen genomen kan worden. Zoo
dat, daar er des niet tegenftaande , .over 't ge-
heel, meer flerken drank dan Wijn verteerd
wordt , de verbazende algemeenheid van *t ge-
bruik van Sterken drank, ook uit dit oogpunt,
nog meer blijkbaar wordt,

o. Wat verder de confumtie van den Wijn

betreft .in. de andere Vaderlandfche Gewesten,
heb ik het bij de mafpooring van die van Srad

en Lande alleen gelaten, om redenen daar voor
in ’t begin deezer Afdeeling gegeeven; to: wels
ke nafpooring ik dan nu overga.

AIn Groningen. heeft men zeer -gereedelijk de
goedheid gehad, uit de Boeken van het zooge-
naamd groot -of - provinciaal colle@-Comptoir ,
mij mede te deelen een Lijst der, federr -1780
tot het eind van 1798, aldaar veraccijnsde Wij-
ven , volgens welke de aangifte, in die reeks
Van negentien jaaren, jaarlijks geloopen heeft
van 6,500 tot 8,000 Ankers, zoo dat men,
naaukeurig gerekend, voor een middengetal zou

moeten aanneemen het getal van 2,345 Ankers.
En
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Tin -offchoon 0ok » door' eenige k-ODﬂenarijén-,
of -door fluikerije , de confumtie. ‘der  Wijnen
indedaad -groter mogt zijn , ddn .die 2angifren
pigwijzen 5 — Zoo. beweert mén doch te Gros
ningen , dat aldaar deeze  practijken , wat den
Wijn betreft, zoo gering zijn, . dat men het
meerder daar van niet wel hooger dan.op een
achtfte deel van het aangegevene zou kunnen
agnflaan; waar door dan de waare confumtie ten
hoogften zoude kunnen loopen op 8,260 Ankers
in het jaar.

Hier uvit blijkt dan aanftonds , dat de ‘Grae
ninger Wijn-confumtie zoo zeer veel kleiner is;
dan die van het Utrechtsch gewest, daar even
berekend, dat zij flegts (ja nog miet) # deel
daar van bedraage, ~— ja, dat zelfs de gewess-
lijke confumtie van Stad en ‘Lande ‘zoo veel
minder is dan die der enkele Stzd Utreche ,
dat zij ook niet volkomen aan % deelen dagr
van gelijk ftaa (3). — Eene uitkomst, welke

mij

(») Namelijk , wat het ecrffe batreft: in 't Gewest
van Utrecht rekendenwe . de Wijn-conlumtie op 22,6¢0
Aukers , en de Inwooners van dat Gewest op g3 oo
Ziclen (ble 422)3- 200 dat, indien men die eonfunmvie
gvenredig uitbreldt over het graoter getwl van iéﬁ,:,.w

Zig-»
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mij Z00 ongelijkvormig is voorgekomen, da jk;
vermoedende , of men mij ook van Groningen
bij vergisfing, de confumtie alleen der Stad, in
plaats van die des Gewests, had opgegeven ,
daar over nader onderzoek deed: dan waar op
het andwoord, dat men indedaad en zeer zeker
de gewestlijke confumtie getrouwlijk had opge-
geven , allen twijffel deezen aangaande heeft
moeten wegneemen.

Waaraan men nu zulk een zeer groot ondei-
fcheid, in confumtie van Wijn, tusfchen Gro-
ningen en Utrecht hebbe toe te fchrijven , is
mij niet duidelijk. Immers, worde ook het
minder wijndrinken in Groningen niet aange-
vald door zoo veel meer flerken drank ; daar
wij te vooren zagen, dat de confumtie van fter=
ken drank aldaar niet merklijk grooter is, dan

m

Zielen , welke er in Stad en Lande zijn (bl £93), dan
krijgt men juist 25,136 Ankers, waar van het £ is 8378,
tegen welke dan, geliik men boven ziet, de Groninger
gewestlijke confumtie het nog niet halen kan. En. dsar
de Utrechtiche Stads-confumtie zeker genoeg 11,0c0 An-
kers evenaart (bl. 420), waar van # is 82800, — zoo ziet
men ook, ten anderen, beweezen, dat de geheele gewest-
lijke confumtie van Stad en Lande nog geen # deelen ha-
len kan der comfumtie in de Stad Utrecht alleen,
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in Utrecht, of in Friesland (2 °t Kan echter
zijn , dat men in her Groninger gewest, meer dan
cldersin ons Vaderland, nog veel gebruik maake,
yooral bij den gemeenen Man, van het aldaar
gebrouwen , meer en min zwaar Bier, daar de
deugd van het Groninger bier van ouds beroemd
plag te zijn. ~ Maar het is zeer zeker, dat ook
de Koffij, en wel van een goed foort en berei=
ding , hier , tusfchen tijden , vrij algemeen en
rijklijker gedronken wordt dan elders; te meer,
daar er ook een verbazend flerk vertier plaats
heefc van gebrande Cichorei, en veelerlei ge=
bakken Decg, Graanen, Erwten, en wat men
meer, onder de benoeming van Knap, bij het
talrijk gemeen , ter vermenging met de duurder
Koffij, pleegt te gebruiken. Ook komt hier in
aanmerking, 't gene ik kort te vooren heb doem
gelden , dac er in 't algemeen zekerlijk zeer veel
meer Wijn door Stedelingen gebruike worde,
dan door Landlieden; doch Landbewooners maa-
ken, in Stad en Lande, meer dan drie vierde
deelen uir der Zielen van ’t gewest, waar tegen
de Stedelingen aldaar nog geen een vierde ges
deelte bedragen , terwijl de Stedelingen, in heg
Utrechtsch gewest, niet veel minder dan e fe Ife
der Zielen van 't geheel gewest bedragen, en

-

(2) Zie bladze 394, 395 €n 504
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alz00 “het “gefal der Landbewoonets bijna “eyena
saren .(@).. Dit aan merklijk onderfcheid kan zes
kerlijkc- tov hew verfelil' ook zoer veel tocbreiie
gen.' Voorts dlels tien te Groningen vast, dat
de confumtie’ van Wijn' aldaar te Lande, zelfs
in de"fchoone en volkrijke Dorpen van het ge-
west , gelijk ook onder dea middenftand der
welvaarende Stedelingen, verre van algemeen te
Zijn 5 -nog waatlijk gering en zeldzaam is y ters
wijl ;' zoo als ik zcide, cen kop Koffij, bij hec
gros der Burgerije, een vrij’ algemeen en- druk
onthaal’ blijft ‘witmasken,  Evenwel s het gene
ik, boven; aangaande Uwecht heb opgemerke,
dat thans ‘aldaar ~de Wijn-confumtie , jaarlijks,
eer ‘iets in- het' minderen, dan in hee toeneemen

is; daar van ‘heeft veel ecr fet tegendeel - plzats
in Stad' en Lande; -~ althans, van de jaaren
17907tot 1756, vindt men hier doorgaans eenige
Hjzing boven het gemelde jaarlijksch midden~

tal,

(¢) Namelijk' Stad en Lands heeft maar ééne Stad,
Groningen, en- dearin 24,000 Zielen » tegen 82 6coLands
bewooners, Utrecht heeft, behalven de Hoofdftad, waars
in 33,:00 Zielen, nog Amersfoort, Rhenen, Wiik en
N_ientt‘uoi-'t, ,welke Steden fimen ‘Cvolgens den Tezenw.
S_Mt ve Ui in- 1773 uitgegeven) over de 12,600 Ziclen
bewatten, dus in *t gepeg] ryim 45000 Stedelingen, tegem

48,600 Landbewooners,
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tal , 700 dat die confumtie foms Zelfy oaar tot
bijr de.o. duizend Ankers in een jaar, | Dap 00k
deeze ovgewoone hoogte bereike nog nier de,
helft ven die van.Utrecht,

Voorts wat hetreft, de vergelijking tegen, den
Sterken drank , zoo blijke her, dat er in, het
Groninger gewest wel viermaal meer Sterken
drank dan. Wijn, gebruikt wordt ; indien men
namelijk de boven berekende jaarlijkfche 35,762
Ankers fterken drank aanneemt. ( Welke con-
fumtie dan ook nog, daar zij de Utrechtfche %
deel, te; boven gaat, eenige reden toevoegt tor
de voorige , voor het minder Wijn drinken in
Groningen.) —. Maar, dewijl die hooge Gro=
ninger confumtie , om de verregaande flapheid
van_hun flerken drank, wel terng gerekend mag
worden op 28,000 Ankers () ; zoo blijft de
confumtie van Sterken drank in Stad en Lande
indedaad nog -tuim driemaal zoo groot als  die
van den Wijn , — zonder. dat men evenwel de
Groningers. befchuldigen kan, van meer fterken
drank . te gebruiken dan de Stichtenaars of
de Friefens

IL, En nu ga ik over, om ook de confumre

; van
(#) Alies volgens bet boven Hijgebragte, bl 294 3955
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van ket Bier in vergelijking te brengen, g
zijnde de cude en waare Vaderland(che drank,
voorhenen door ons aangepreezen, doch in dee.
ze eeuw, zoo als wij reeds opmerkten, in laag
verval geraakt ; waar van nu de volgende na-
fpooringen ons ook de nadere bewijzen zullen
opleveren.

1. Dewijl het, zoo als ik reeds aangemerke
heb, in ons gewest van Utrecks, met het ver-
accijofen van het Bier, eveneens als met den
Wijn, gelegen is, dac het namelijk alleen voor
de Stad, doch niet voor het platte Land, naar
de juiste verteering worde aangegeven : zoo
moet ons ook hier de Scads-confumtie weder
ten regelmate ftrekken voor het geheel Gewest,

Volgens de bijzondere Lijsten derhalve, wel-
ke ook de Commisfarisfen van het Bier-comp.
toir , op hoogeren last, mij uit de boeken
hebben uitgeleverd, zijn ’er in dezelfde negen
jaaren , waar van we de Wijn-confumtie be-
fchouwd hebben, d. i. van 1790 tor 1798, in
de ftad Uirecht en haare Frijheid, aan Bier
gefleeten of gebruike . 111,8665% Tonnen,
d.i,, (daar 3 Ton gelijk is
aan een Anker) . . . . 447,465% Ankers.
Van welke negenjarige fom
derhalve het § deel, d.§, 3 49,7183 Ankers,
uits
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uitwijst het juiste middental van confume yyop
elk dier jaaren, in deeze Stad.

De hoogfte deezer jaarlijkfche confumtien, voj.
gens dezelfde Lijsten, vind ik in 1794, van bijna
55,000, en in 1795, van 57,000 Vierendeelen,
of Ankers, zoo als men ze om de vergelijking
kan noemen, Van welke hoogte de voornaame
reden in den grooten toevloed van Krijgsvolk
in die jaaren te zoeken fchijnt te zijn; hoewel
het v6Sr dien tijd, in 1790 en 1792, ook liep
over de. 52,000 Ankers; terwijl her in 1795,
daarentegen, gedaald was tot beneden 42,C00,
in 1797 wecer gereezen tot over 44,c00, en in
1798 tot bijna 46,cco Ankers. Dan van welke
daling de oorzaak te vinden is in dep diestijds
merklijk geklommen prijs des Biers, wegens de
bijzondere fchaarsheid en duurte van het Koren,
Om welke reden, van fleges toevallige daling,
ik ook meen, dat men het, daar even voorge-
dragen, middental van jaarlijkfehe confumtie wel
ftellen mag op eere ronds fomme wvan 50,000
Ankers,

In dit tijdvak vah fiegen jaaren blijkt fier dari
wel niec overtuiglijk , dac de Bier- confumije
metklijlc 2ij afgeniomen; doch, in een dagiy
gegaan grooter tijdbeltek , was die gy
vermindering Zoo veel te meer blijkbaar,

Ee i

oor
Pswijze
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Tk ben namelijk aan de goedheid van denzelf-
den Oud- Regent, van wien ik, boven, de aans
teckeningen aangaande de Wijn - confumtie  ges
bruike heb, ook verfchuldigd de mededecling
der jaarlijk(che voor de Stad ten Comptoire aan-
gegevene Bieren, van 750 tot 1787, dat is,
geduurende eene geheele reeks van age- en- der=
tig jaaren. En uic de vergelijking der fommen
van zoo veele jaaren, (te omflagtig om hier afs
zonderlijk voor te dragen) blijkt ten klaarflten,
niet alleen, dat, in dic tijdverloop, de Diere
confumtie, vrij regelmatig en trapwijze, allengs.
kens iets minder en minder is geworden; maar
ook, dat de vermindering, over deeze 38 jaa-
ren tijds, tot iets boven de helft, (bijna als van
7 tot 4) Zij afgedaald. Wanneer men, name-
sten, de confumtie omtrent

.

lijk . volgens deeze i
1787 rekent op de daar even geftelde ronde
fomme van 50,000 Ankers, dan zal men vin-
den, dat dezelve omtrent 1750, in evenredig.
heid,, nagenoeg 87,000 Ankers bedragen hebbe;
z00 dat men, over deeze volle laatfte halve
eeuw, de vermindering der Bier - confumtie, zon=
der tusfchenvallen, nagenoeg op de helfc zoude
mogen bepaalen.

Om nu deeze begrootingen, welke alleen de
Stad Uwecht raaken, over te bremgen tot het

ge:
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geheel Gewest, kan men niet volftaan, mer de
Bier-confumdie flegts naar de bevolking te be-
rekenen, om dat het hier eene bekende zaqk s J
dac het drinken en nahouden van Bier, bij de
Stichtfche Landlieden, thans veel zeldzamer en
minder is dan in de Steden; zoo dat men ook
de Bier-confumtie ten plarten Lande, (fchoon
niet geheel om dezelfde redenen, die we, kort
te vooren, van de mindere Wijn=~confumtié te
Lande hebben aangemerkt) vast mniet hooger dan
op de helft der Stedelijke zoude mogen reke-
nen. Indien we derhalven deeze confumtie ;
ook voor de mindere Steden wvan het Stiche,
gelijk groot aanneemen met die der Hoofdftad,
en alzoo her gezamenlijk santal van die fledes
lijke Inwooners, dat we boven (bl. 436, aant.)
op 12,000 hebben overgenomen, voegen bij de
33,0co der Hoofdftad : dan zal, voor deeze
45.000 gezamenlijke Stedelingen, de confumtie,
eenpaarigliik naar 50,000 Ankers voor Utreche
vitgerekend zijnde, beloopen , eene veelheid
van . . . . 68,000 Ankerss
Maar, voor de overige 48,000
Zielen van het platte Land, zou
men dan dezelfde coufumtie, in
evenredigheid begrooe wordende
op de helft van die der Steden,
niet hooger rekenen kuanen dan 0D 36,000 m—s
Ee a Zoo
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Zoo dat aldus de jaarlijkfche Bier-
confumtie van dit geheel Gewest
bedragen zoude 104,000 Ankers,

En op deeze Gewsastlijke confumtie zoude
dan ook de jaarlijkfche verfcheidenheid, zoo wel
_als de trapswijze daling, die we aangaande de
Stad Utrecie hebben opgemerke, toegepast en
overgebragt kunnen worden.

2. Om uit het Gewest van Stad en Lande,
aangaande de Bier- confumtie, onderrege te wore
den, heb ik zeer veele zwarigheden en vertraa.
ging ontmoet. Immers de afleveringen der Bier-

brouwerijen zelve zijn daar, zoo ’t fchijnt, op
zulk eene wijze niet nategaan of te verkrijgen,

als die van hunne Jenever-ftookerijen aan mij
zijn opgegeven, en voorhenen ter neergefteld.
Dewijl verder het Bier in Groningen niet ten
Comptoire, zoo als de Wijn, wordt aangegeven,
zoo kan men ook uit de Comptoir-boeken, ge-.
lijk in Utrecht en elders, de veelheid deezer
confumtie aldaar niet opneemen. Hicrom hield
men. te Groningen ecne juiste en zekere begro-
ting der Bier-confumtie, bij den besten wil om
mij te voldoen , voor eene onuitvoerbare zaak,
en ik had ook, na lang wagtens, mijn uizige
hier op reeds laaten vaaren, — toen, eindlijk,
een
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ecn in her Brouw - bedrijf doorkundig en ervaren
Burger, op eene zeer verpligtende wijze, zich
de moeite gaf, om aan mijn verlangen, op de
volgende gronden, zoo veel hem mooglijk was,
nog te voldoen. '

Daar *er (op deezen zin loopt ’s Mans berigt)
in Groningen geen cijns van het gebrouwde
Bier, maar wel van her Brouw-mout, voor dat
dit ter molen gaat, betaald wordr, zoo diende de
bepaaling der hoeveelheid van het Bier gezoge
te worden uit de nafpooring der veelheid dier
Mout. Schoon hij nu ook deeze veelbeid met
geene volkomene zekerheid durfde bepaalen, zoo
had hij toch met eene bijzondere naaukewigheid
zZijne nafpooringen gedaan, en vleide zich, dat het
volgende niet verre van de waarheid konde zijn:

1°, Dat, de confumtie der tien laatfte jaaren
dooreen geflagen zijnde, het middengeial, voor
één jaar, van het verbrouwde Mour of Koren

bedraagen hebbe als volgr :
in de Stad Groningen « 15;000 Mudden,

— Appingadam 3 . 1,000 ==
— het Gorecht, de Oldamp-
ten, en de Siads Colonien,
zco bij de Brouwers, als bij
Ee 3 de
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de Huislieden , die voor hun

eigen gebruik brouwen , famen 8,400 Mudden,
ginde dus in *r geheel eene fom
van . . ” . 25,000 Mudden,

En deeze veelheid zoude dan al het Brouws
koren, dat ‘er jaarlijks, in deeze tijden, in dit
Gewest gebruike is, aanwijzen; zoo echter, dat
hij gerust is van niet te hoog gerekend te heba
ben; denkende, dat her eer iets meer dan mine
der zoude kunnen beloopen. Hierbij verzekert
bij, dat ’er geene andere Brouwerijen in Stad
en Lande, buiten die der aangeweezene Plaac-
fen, en geheel niet in de Ommelanden, bekend
zijn; terwijl ook de invoer van Bier, van buiten
het Gewest niet noemenswaardig zij.

2® Om derhalve de veelbeid van Bier, dis
‘er uit dit Mout verkregen wordt, te bepaalen,
ftele hij, eerstz dav van die veelheid Mouts gee
bruikt wordr,
voor 2waare Bieren, ongev. §, of wel 8250 Mudden
——dunne ——— § ——16750 ——

Vervolgens, de onderfcheidene foorten van zwaa-
re en dunne of ligte Bieren, zoo na mogelijk,
door een rekenende, ftelt hij: dat

¥ Mudde Mout zal geven 1 Ton awaar Bier, en
] === —m— e e~ 3 ——dun  Bier:

200
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z00dat de &,0f 8250Mudd.lever. 8,259 Ton 23.Bier
en de 2, 0f 16750 ————""50:950 — dun -—
bedragende alzoo famen . 55,500 Tonnen Bier
4
zijnde 234,000 Vierendees
len. of zoo veele Ankers; welke dan zouden zijn
de jaarlijkfche confumdie in Stad en Lande. Im-
mers mag men, volgens hem, wel vasiftellen, dat
het alhier gebrouwde Bier, ook alhier verteerd
wordt, alzoo de voormalige verzending naar buie
ten, vooral van de Kluin naar Friesland, die
alle weeken, met een daar van benoemd Veer.
fchip , vrij fterk plag te gefchieden, federt veele
jaaren, ook wegens den zeer bezwaarden invoer
in Friesland, niet meer noemenswaardig 1s; al-
thans niet meer, voeg ik ’er bij, dan ’er moogs
lijk mog wel eenig zwaar Bier van buiten, voor-
naamlijk van Deventer, in Groningen worde in=
gevoerd en gebiuike,

Dic is dan het gene wij, aangaande deezen
ek van jaarlijkfche confumtie in Stad en Lande,
volgens een meest waarfchijnlijk berigt en beres
kening , kunnen vastftellen.

Dezelfde vriendelijke Berigter voegt ’er bij,
dar (anders dan wij van het platte Land in het
Sticht opgemerkt bebben) de Bier-confumtie in
de voorname Groninger Liandftreeken, van den

Ee 4 Old-
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Cldampte, Veendam, Wildervank enz, nog al
fterk blijfc ftand houden, en welligt nog flerker
dan in de Stad.

Voorts merke hij op, dat evenwel het geftadig
afneemen wvan het Béer-drinkén, ook over dit
Gewest, zeer aanmerklijk, en uit het volgend
ftaal geroeg blijkbaar zij. Naamlijk, een aantal
van 8o Brouwerijen, welke, in het begin deezer
agreiende eeuwe, alleen in de Stad Groningen
geteld werden, was, in den jaare 1749, op 36,
doch, van dien tijd af tot dir laarfte jaar der eeus
We, op het gering getal van 8 afgenomen; zijn-
de de afgedane Brouwerijen alle of gelloopt, of
tor ander bedrijf aangelegd. De vermindering
derhalve, dis, in de ecrite zestig jaaren deezce

ecuwe, bijna op de helfr zal gekomen zijn,
fchiint, in de loatfte dertig jaaren, met een zoo

verfnelde vaart te zijo toegenomen, als of ’er
maar een vijfde deel der tweede helft thans ware
overgebleeven; indien men niet, volgens onzen
Berigter, hier bij in asnmerking moest neemen,
dat de weinige Brouwerijen, die er ten laatften
zijn overgebleeven, doorgasns grooter, ja van vrij
wat grooter bedrijf zijn dan de veele afgegane,
~— 200 dat men de aflevering der tegenwoordi -
ge Brouwerijen, door een gerekend, wel meer
dan eweemaal zoo fterk zoude moeten fchacren
dan die der voorige, en dus de vermindering
der
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der aflevering, in her beloop deezer gantfche
eeuwe, waarfchijnlijk op % deelen rekenen; zoo
dat ’er namelijk thans nog bijza ; gedeelee Bier
gebrouwen zoude worden van *t gene men in ¢
begin deezer eeuwe opleverde.

Deeze afuceming derhalve, fchoon op het
lnatst het fterkst toegenomen, loopt over haar
geheel, ramelijk evenredig met die wij 2angaana
de de afgenomene Bier-confumtie in Utrecht,
doch alleen voor de hatfte helft deezer ecuwe,
boven hebben opgemaakt. (bl 434.)

Maar de volftrekte veelheid der jaarlijkfche
Groninger confumtie, blijft met dat alles, ook
in deeze laatfte jaaren, nog vrij aanzienlijk,
zijnde welligt nog fterker dan in eenige onzer
overige Gewesten; althans zij f{taac, gelijk uit
het voorgaande bhjke, tor die van het Utreche.
fche als 234 tor 104, het welk , wegens her,
voorhenen  opgegeeven, wat grooter aantal Ine
wooners in Stad en Lande, gerekend kan wor-
den als o tot t, zoo dat er thans nog wel
rweemaal zoo veel Bier i Groningen als in
Utrecht gedronken fehijne te worden. i

En hier vit worde nu ook eene, te yooren
geopperde, gising mer de daad bevestigd, dar,
Ee j na.
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namelijk, eene medeoorzaak der zoo veel mine
dere Wijn. confumtie in Stad en Lande, gedeel-
telijk te zoeken zij in de daar nog vrij veel in
zwang zijnde confumtie van Bier, en ook bij.
zonderlijk van zwaar Bier. (Zie bl. 429.)

Teffens worde door deeze waarneeming ge-
ftaafd, ’t gene ik, voor veele jaaren, in eene der
Redevoeringen beweerd heb, dat de erkende
kloekere geftalte en vastere gezondheid van vees
le Groningers ook een dadelijk bewijs levere,
voor de deugdelijke voedzaamheid van het goe-
de Groninger Bier (¢).

Dus dan den {taat der hedendaagfche confum-
tie van Wijn en Bier, in de twee tor dit oog=
merk door ons onderzogre Gewesten, zoo veel
mogelijk, hebbende nagefpoord; kan men nu,
volgens het opfchrift deezer Afdeelinge, de
vergelijking van deeze confumtien, tegen die der
Sterke. dranken, in een kort overzigt, op de
volgende wijze, voorftellens

Volgens de gemaakte berekeningen namelijk,
worden ’er thans in de beide genoemde Gewes-
ten jaarlijks gedronken:

14
() Boven, bladz. 74, 75
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In het Uirechif. 245000 Ankers Sterke drank,

00,000 ——— Hijn,
104,000 === Bier,
s Groning[. 28,000 ———— Sterke drank,
8,260 mmmmme W ijn.
234,000 ——= Bicte

Men ziet derhalve met een opflag, daar de
confumtie van Sterken drank, gelijk voorhenen
getoond is, in dezelfde Gewesten nagenoeg, 2,
met het aangeweezen onderfcheid inaanmerking te
neemen, gebeel gelifk is; — hoe de betreklijke
veelheid van #ijn en van Bier, die in Ureche
en in Groningen gedronken wordt, zeer veel ver-
{chille: zoo dat, indien men die veelheid, even=
rediglijk voor elk Gewest, brengt tor kleine
getallen, men vinden zal, dat de betrekking
ftaac als volgt:
inUtr. ,tegen 3 A.St.dr., o& AW ijn,en13A.Bier,
= (Gromn. Gl e | Jg— —— — 20F —

Dat is: in Utrecht wordt iets minder 777%jn ge.
dronken dan Sterken drank, en ruim viermaal
zoo veel Bier:

Maar in Groningen worde nog geen derde ge.
deelte #ijns gebruike van de hoeveelheid Srere
ken dranks , terwijl ’er ruim achtmaal zoo yeel
Bier als Sterken drank gedronken word,

Ia-
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Indien men voorts de conlumtie van deq Wiin
en van het Bier, uit beide de Gewesten oyer en
weder, tegen elkander wil vergelijken, mits de
confumtie van Stad en Lande zoo veel minder
ftellende, als ’er voor het wat grooter aanal zij-
ner Zielen afgerekend behoort te worden: dan
zal men vinden, dac in Utrecht de confumtie
van /#ijn, vrij juist, driemalen zoo groot is als
in Groningen; maar in Groningen de confumtie
van Bier tweemalen zoo groot als in Utrechr.
Gelijk van deeze bijzonderheeden ook reeds, in
het beloop ' der voorftaande nafpooringen, in het
voorbijgaan fets is aangeftipt en uitgelegd.

Eindelijk, indien men, om het zoo aanmerk-
lijk verfchil der confumtie van Wijn en Bicr in

deeze zelfde Gewesten, in het denkbeeld, waar
van ik in ’c begin deezer Afdeeling iets gerepc
beb, mogt komen, dat ’er, met die twee zoo
ongelijke verteeringen uit de beide Gewesten elk
bij haar foort te voegen, daar uit welligt een
middengetal gemaakt zou kunnen worden, om
na hewzelve de grootheid derzeifde confumtien
voor de overige Gewesien, in welke wij geene
nafpooringen gedaan hebben, of ook voor de
geheele Republiek, te {chatten; dan zoude men
de volgende berckening ‘moeten maaken:

In
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InUtr.  93,000Zie/, 22,000 A. Wijn,104,000 A, fier.
~ Gron.1c6.057 — 8,260 — 2344000 — ____

dus voor 199,257 Ziel.5 30,260 A, Wijn,338,000 A Bier ;
en voor #,99,028 155130 — —— 169,C00 —~—

Daar nu dit laatlte aantal Zielen, met bijvoe-
ging van flegts 372, het ronde geral maakt van
100,0c0: Daar het verder zeer waarfchijnlijk is,
dat het middengetal veor den Wijn, dus laag be-
rekend uit hoofde der ongemeen laage confumtie
van dic artikel in Groningen, wel bijna  hoo-
ger mag aangeflagen worden, blijvende dan nog
laager dan de werklijke confumtie in Utreche,
terwijl deeze toch, vooral in Holland, Zeeland
en Friesland, wel niet laager zal zijn: Daar,
in tegendeel, her middental voor het Bier wel
een weinig lager gefteld fchijot te: mogen wor-
den, omdac hierin de ftandaard deezer Gronin-
ger confumtie zekerlijk hoog is, zoo dat men
van dit middental ten minfien wel 7, deel moge
aftrekken: — zoo zal men, om deeze redenen,
en omdat het hier op geene kleinigheeden aane
komt, ook geene vaste bepaaling verkreegen
kan worden, de voorgeltelde berekening wel
brengen mogen tot de volgende ronde getallen:

Voot 100,000 Ziel, , 20,000 A. #ijn, en16o,000 A, Ber,

Hier
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Hier uit zoude men dan, voor elk der gyeris
ge Gewesten, naar het aantal der Zielen, de bij-
zondere begrootingen ligt kunnen opmaaken 3
doch zonder mij hier op intelaaten, merk ik flegts
aans: indien men het te vooren begroot getal van
Zielen voor onze geheele Republiek (#), ins-
gelijks door een gering bijvoegfel van 4808,
brengt op het ronde getal van 1,800,000 Zielen
dat dan voor dit aantal, en dus voor omze ges
heele Republick, de ftaat van vergelijking, na-
genoeg, aldus zoude uitkomen :

960,000A¥7] 15 2,880,000, Bier;teg.q80,000A.5¢.drs

Welke drie gerallen juist tot elkanderen flaan
als 1, 8, en 1335 Zoo dat ‘er, om deé evenredigs

heid in de Kkleinfte ongebrokene tallen uitte-
drukken, doorgaans onder de Onzen gedronken

zouden worden ;
4 A, St. dr. tegen 3 A, Wijn yentegen o4 A. Biers

Dit zij dan genoeg, om de Vergelijking, waar
toe deeze Afdeeling was aangelegd , mnaar de
meeste waarfchijnlijkheid daarteftellen. De vee=
lerleije daadzaken, die, bij ons omflagtig onder-
zoek, teffens zijn onder het oog gekomen, kun-

nen

(d) Zijnde 1,795,192, volgens bl. 4174
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nen zekerlijk, voor kundige, befchouwers, nog
ftoffe opleveren tot meer andere nuttige opmer-
kingen en toepasfingen. Voor ons moet het nu,
volgens ons hoofdoogmerk, voldoen, klaar ge.
noeg uitgemaakt en aangetoond te hebben, hoe
de verbazende hoogte, waartoe, naar de voo.
rige Afdeeling, het, federt weinige ecuwen Op-
gekomen en haastig voortgeflagen, misbroik der
brandende Vogten geklommen is, niet alleen de
‘confumtie van den van ouds gebruiklijken, mil-
den en weldadigen Wijn, in onze dagen, aan-
merklijk is te boven geftegen: maar ook, hoe
heczelfde vloeibaar vuur, dac, tenzij dan door
zagtere bijvoegfels getemperd, flegts zelden, en
niet dan bij kleine giften, nuttig kan zijn, chans
in zulk een doorgaand en dagelijksch gebruik
gekomen is, dat dit wel op een zesde gedeel-
te fchijnt aan te loopen der confumtie van het
Bier, zoo veel dit bij de Onzen thans nog ge-
dronken worde; terwijl de reden waarom het
Bier, die wel eer zoo algemeene en allernuttigfte
Volksdrank, die waare Vaderlandfche Korenwijn,
in het beloop der tegenwoordige ecuwe, zoo
als we thans gezien hebben, tot op een vierde
gedeelie der voormalige confumrie is afgedaald,
en nog fleeds laager fchijot te dalen, niet flegs
in het algemeen geworden Thee en Koffij drin-
ken te zoeken is, maar wel, zekerlijk ook in

den
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kortlijk zullen voordragen,

(») Zie bladz, 874 tot 278.

'VERGELIJKING DER VEELHRID ENgz,

den verftompten (maak en de zeer oparee
verteerkragt onzer Tijdgenooten ;
door het geftadig misbruik dier Sterke dranken
Zelve; waarbij toch het zagter Bier, hoe deugd-
zaam ook, niet alleen, als laf, fmaakloos en
koud, in minachting en onbruik geraakt, maar
ook beticht is met den blaam van veelerleije na.
deelige uitwerkfelen voor de gezondheid, waar
van wij boven, bij onze aanprijzing van her Bier
als vaderlandfchen Volksdrank, breeder verflag
gegeven, en teffens de ongegrondheid dier be-
tichtingen aangeweezen hebben (-

VEroorzaglke

En nu vale ’er nog iets gewigtigs, mede be»
weklijk tor het Stookbedrijf in ons Vaderland,
optemerken, dat wij, in de volgende Atdeeling 4
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DE VERBAAZEND GROOTE VOORRAAD VAN
EOREN, WELRKE IN ONS VADERLAND
DOOR DE BRANDERIJEN VERSLONDEN
WORDT, ONDER HET 00G GEBRAGT.

Ind]'cn de ijver van een burgerlievend Beftuur,
bij het inzien van den tot hier toc omftandig-
lijk sangeweezenen en betoogden verderflijken
invloed der Sterke dranken op gezondheid en
leven, gevoegd bij het verbaazend algemeen en
overdadig gebruik dier Dranken in ons Vader-

land , regt wakker en werkzaam fchijnt te mee-
ten worden tot her beraamen van wegen en

middelen ter beperking, ware het mogelijk, van
zulk eene fchroomlijke verteering, en ter beteye
geling van eene bandeloze vrifheid in dat 's,"er:ier,
welke men toch eenigzins mag vergelijken met
een viij en onbepaald vertier van vergifien (f):
— dan zal, mijos oordeels, zulk eene weldadige
yoorziening der wergevende en uitvoerende Mag-

ten
. (f) Waar van boven, bl. 83, 334 enz, iets gezegd is

i
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ten TOg eene mnieuwe opwakkering moeten ge-
voelen, bij bet inzien, miet allecn, van den ge-.
weldig grooten voorraad van Koren, welke, door
het bereiden dier Sterke dranken ondphoudlijk
verflonden, ter voeding bedorven en aan de wes
zenlijke behoeften der Burgeren, bijzonderlijk der
fchraale Gemeente, onttrokken wordt; — maar
ook, door te letten op de vreeslijk groote geld-
verfpillingen der meeste Arbeidslieden, bij hune
ne “meestil dagelijks vastftaande verweringen in
dezelfde dranken, waardoor, behalven het voore
maals aangeweezen bederf van lichaam em geest,
ook het huislijk welvaaren in “den grond bedor-
ven, en zij zelven met de homnen niec zeldea in
de deerlifkfte armoede gellort wordem.

Deeze twee zeer gewigtizge bezwaaren derbal-
ve, waar van ook in mijne Redevoerinzen-eeni-
ge melding is gemaake, verdienen nog wel ecn
bijzondere ‘aanwijzing, zoo, om haare wezenlijl=
heid ‘en grootheid in het liche te fiellen, als
ook , om vervolgens fommige imaatfchaplijke voor=
deelen, door welke veelen wadnen, dat die be-
Zwasren opgewogen zouden kunnen worden, in
overweeging te nemen.

Eerst ondernemen wij dan, in deeze Afdee-
ingy hec-daarflellen - van ~een overzige van de
groos
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greate veelheid van Koren, welke door het aans
houdend Stookbedsijf geftadig wordt verflonden,
Namelijk, dewijl mij nergens deeze hoeveelheid
bepaaldelijk en met zekerheid is opgegeven ; zop
moeten. Wij . ons hier getroosten den lastigen
weg van b;ereks-uing, vic andere opgaven, intes
flaan, om daar wit het verlingde owverzigt.te
konnen opmaken.

an - korzften wvitweg hiertoe {chijnen wel de
bovea biigebragre Iriefche opgaven aan de hand
te geeven, bij welke wij gezien hebben, hoe,
pit de ten lands comproire opgebragre fommen
geld,- gemaklijk te berekenen valt, dat ’er, in
dit Gewest, agn zoogemaamd, Gemagl en Stook-
goed 5 in. één . jaar, - moeten - zijn aangegeven
197,880 Lopens, dat i 5,496 Lasten Koren,
waarvan, eea derde deel, teldragende 1,832 Lag-
ten, gefteld worde voor de Srookerijen (¢). En
deeze bijzondere bepaaling zal ons ook in wer-
volg misfchien nog te pas kunnen kemenj —
onderiusichen; fchoon het hier al vrij groot me-
ge voorkemen, dat ’er-half zoo veel Koren door
de Stookerijen alleen gzoude worden verbraike,
als alle de overige confumticn van Graan en
Meel 5 - zoo ot ajlerleije - -huishoudlijke {pijshes
rei=
(9 Optemaken uit bet 'U?ig‘;Ebl‘ﬂgt-,_:,bl_a‘dz, 397> 393.
Ft g
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reidingen , als tot broodbakken, bierbrouwen ,
en verder gebruik, voor menfchen en vee, fa-
mengenomen , bedraagen: zoo fchifnt toch inde-
daad de Stookconfumiie in Friesland nog wel
ruith zoo groot te zijn, daar in die aangifie ten
comptoire niec bevat is het Koren, dar, rot de
van buiten het Gewest, het zij openlijk, het zij
ter fluik, ingevoerde, en toch ook in Friesland
gebruikee Jenever, elders verftookt is; behalven
dat de berekening, van een derde deel van al het
gemaal voor het (tookgoed, op eenen lang aan~
genomenen en algemeenen overflag fchijne te be-
rusten, en hiet op bijzondere aanteckeningen
der laatfte tijden, in welke zekerlijk deeze con-
fumtie allengs is toegenomen. ’t Is waar, een
tweede en op gansch andere gronder rustende

berekening, ook boven bijgebragt, bringe wel
de confumie der Sterke dranken, en bijgevolg
van het verftookte Koren, voor Friesland nog
wat laager dan de eerfle (3): doch in deeze
laatfte berekening heeft men indedaad zoo veele
daadzaken naar enkele gisfing moeten aannemen,
dat ik, bij nader inzien, meene, dar aan de
eerfte nog de voorkeuze toekomt,

Ondertusfchen verdient hier, om verder
gam’},

{#) Op biadz, 4c0—403.
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gaan', bij deeze Friesfche berck’eni:,ug , eene
andere opmerking OnZeD aandagt. De bijge-
bragre begrooting namelijk betreft in *c glge-
meen de betreklijke veelheid van Graauen, wel-
ke in dar Gewest verftookt wordt 3 maar die
zelfde begrooting fteunt op de onderftelling , dat
elk Friesch Lopen koren uitlevere 3 Anker Ko.
renbrandewiin, en dus elk Hollandsch Mud een
geheel Anker (¥). Indin toch deeze onderitel«
ling, welke zonder bewijs is opgegéven, wel ge-
grond en van algemeene toepasfing is, dan is “ep
dadelijk een vrij gereede weg gevonden, om de
voliftrekte veelheid van Graan te kunnen bepaa-
len. die ’er in onze geheele Republiek door het
flooken verflonden wordr, — door naamlijk agt te
geven op de veelheid ven den Jenever die ’er
bereid en gebraike wordes doch welke veelheid
wij te vooren omftandiglijk hebben vitgevorscht.
Zoo veele Ankers Korenbrandewijn immers als
"er opgeleverd worden, Z00 veele Mudden Ko-
cen zallen “er dan zijn verftookt.

Het is derhalve noodig, om de gegrondheid
en algemeenheid te onderzoeken van de ftelling ,
4, dat elk Anker Korenbrandewijn een Mudde
Koren opneme”. Dan in dit onderzoek zullen
wij ons, zoo als ik zeide, eenige moeite en be-

Ie=

() Zie bladz, 398 met de aanteekening,
Ffg
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rekeningen moeten “gEWOOSEN 5 Waartde ik de
ftoffe moer zoeken in de meergemelde em@tandi.
ge marigten ‘en bijzonderheeden -aanigadnde  het
voornaam: Hollandsch floskbedrijf,; het welk ons
ook tervooren ten voorbeeld gediend heefr; ter«
wijl welligt cene of andere bijzonderheid, welke
ik " dusrmu’ nog bij zal wvoegen, ook nog iets
zal ‘kannerr bijdragen: ter meer volledize kennis
van dat groot bedrijf.

Twee “onderfcheidene doadzaken vind ik dan,
bij mijue- ontfangene berigren, aangaande het
Hollandsch ftookbedrijf ,  welke tot” her -tegen-
woordig onderzoek 'van dienst kunnen Zijn., en
waar van de eerfle ons fpoedigst ot het oog-
merk ‘zal brengen. Zij is decze:

Wanncer een Hollandfche of Schiedammer
Branderij, bij fterk doorwerken, waxar van voors
henen ‘verflag gedaan is, aplevert 16 Oxhoofden
proefhoudenden Spititus, dan rekent men, vol-
gens de meest-madukeurige opgave, dac daartoe
verftookt #ijn 3% Last gemengd Koren, beftaan-
de uir 8 deelen of +} Last Rogge, en 5-dee-
I:n of 1% Last"Gerstmoat (#). Nu dan, = ine

dien

() Men 'vergc-lijke ‘het voorhenen biigebragte, Bl. 254 »
4C9 euves doch dasr heb ik de evendigheid der Rogge en
Cerstmout fleges ten nasstenbij, en iy rondelgecdlien , uit-
ges
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indien 16 Oxhoofden Spiricus vereifchen 33 Last
Koren; of, — de Oxhoofden tot Ankers van 6 in
her Oxhoofd, en de Lasten tot Hollandfche Mud-
den van g7 in her Last gebragt zijnﬂea — jndien
96 MAnkers Spiritzs vereifchen 88 Mudden Koren,
dan is hér hier uic dadelijk te berekenen, dag
1 Auker vereischt £3, zijnde 21 Mudde; het welk
vitkomt -op één geheel Vigdde min & deels
Dat nu dit twaalfde gedeelte van €cnl Mudde ’er
vaak bijgevoegd zal mosten worden, ia gevalle
her Koren niet is van de allerzwaarfte foore, of
de gisting, of het overhalen, niet in de meeste
volkomenheid geflaazd is, laac zich klaar begrij=

pen. — En zoo zien wij dan, dar de Friesfche
felling, van een Mudde Koren tot een Anker
Ko-

gedruke, #ls van 2 deelen of Lasten tot I deel of Last,
terwijl de bovenftaande opgave rust op eene mesrnaali-
keurig bepazlde opgave, die wij hier volgen: evenwel kan
in deezen wel eenig verfchil plaats hebben of fehijuen te
bebben, vooral indien men de mare des Monts berekend
naar die der: Gerst, wellie bij et mouten 200 veel uit
dijgt,. dat 5 Last zwaace en wel drooge Gerst uit Zow
puanen leveren 1% Last gedroogden Mout, terwijl van
die veelheid gewoone, min zwaare, Gerst wel niet meer
dan' 1 Last Mout verkregen zou kunneu worden, volsens
de diz verfchil uit het verfchil van foortelijke zwaartey —
doch het komt eigealijk op cel lleinigheid hier niet aans

Ffa
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Korenbrandewijn , hier mede indedaad peyes-
tigd worde,

De andere dasdzaak, waar uvit wij dezelfde
{telling beproeven kunnen, vereisch: war meer
en omflagtiger berckening dan de eerfte; evens
wel zal men mij verdorloven ook deeze hier bij-
tevoegen, daar zij mij ook toefchijnt nog eeni-
ge wetenswaardige bijzonderheeden opreleveren
om bij het voorgemelde te kunnen voegen, Men
vindt namelijk ook boven, uit bijzondere narig-
ten, aangeteekend (/), — dat het gewigt van
Koren of Meel, her welk te Schiedam, voor
ecne Ketel van den opgegevenen inhoud, ge-
nomen en, met omtrend 50 Ankers water, befla-
gen pleegr te worden, ongeveer 350 ponden
“beloopts vervolgens, — dat de proefhoudende
Spiritws,” welke uic die 50 Ankers beflag, ge-
gist_en naar de befchrijving driemaalen overge.
‘baald zijnde, ten laaclien verkregen worde, gee
rekend mag worden op =3 deel der mate van
het beflag, dat is op 21 Anker. Hier nit volgt
dan onmiddelijk, indien o Ankers proefhouden-
den Spiritus vereilchen 350 ponden Koren of
dVcel, dar 1 Anker vereifchen zal 140 ponden,
€n ‘er blijft nu, tor ons eogmerk, flegts noo=

dig

(£ Zie BL 410 en verv, met de note,
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dig te weeten, hoe nabij dic gewigt overden-
komt met het gewigt van een Mudde Korens?
Doch, dewijl dit Meel gemengd is, volgens de
flus gemelde evenredigheid, wic Rogge en Gerst-
mout, wier fooreelijke zwaarte aanmerklijk uic.
een loopt, zoo is het klaar , dac de onderfchei-
dene zwaarte dier beide Grasnen, bij desze bes
rekening, in 2gt genomen moet worden, Wag
dan de zwaarte der Rogge betreft , deeze is
door mijn® Berigrer, voor de beste foort, welke
te Schiedam , tot het ftooken,  gebruike worde,
aangeflagen , 1 Lastop 46c0 &,dusiMudizyo m.en
voor 't Gerstm, 1 ——— 2500 §, — 1 —— g2iff.
WNu laat het zich dan, hier uit, verder bereke-
nen, dat de, te vooren aangewezeue

;3 deelen van eenMudRogge wegen moeten 104 g,cn

5 e e (GETSUN, e o 350
makende een gezamenlijk gewigt wvan "_1"39@:,
en dat dit derhalven het gewigt moet zijn van
een Moddemaat van het gemengde Meel, het
welk wij zogten te weeten.

Daar nu_ het aldus gevonden gewigt, op €én
enkel pond na, gelijk is aan her gewigt des
Meels, dat, volgens de laatstgemelde opgave en
berekening, indedaad gebruikt worde tor elk an-
ker Spiritus: zoo is dan hier mede al wedergm
dezelfde ftelling bevestigd, dai één anker Korens
brandewijn , van goede ftetkte, opneemt één

Ffjs mud-
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mudde Koren, van de gemelde menging en van
de beste foorie:

Ondercusfchien is-het, -aangaande deeze laafte
berekeningen en derzelver vitkomiten, blijkbaar,
dit zij gegrond =zijn, Zoo op de asngenomene
aanmerklijke zwaarte van her Koren, als op de
asngenomene evenredigheid der rwee genoemde
foorteny zoo: dat, -indien het Koren foms die
asnmerklijke ' zwaarte niet bereike, welke mij
hier is opgegeven (), dan zal 'er, naar gelang,
meer Koren vereischt worden tor dezelfde veels
heid - Spiritus, .of de Spiritus-moet minder flerk
vitvallen; — ook, indien, op andere plaaifen,
andere foorten van Graan of een andere menging

in

(m) Althans de Rogge, die hier het grooter deel uit.
mankt , wordt, voor een droog midden-wigtg (oort,
door onze Urrechilvhe Korenkoopers wel 2co f ligtér
asngegoven, dan iky wveolgens de Schiedammer opgave,
gefteld heb, Een gebruiklijk Korenboekje wan H. vam
der Does ftelt her gewigt van goede gedroogde Pruis-
fifche Rogge nog ligter, Van de Gerst valt ook iets dier-
gelijis aautemerken. et gevolg zZou dan moeren zijn
zoo als in'den text gemeld worde; ook zou dit zoo zijn,
indien ‘er tot een ftookfel, gelijk een andere opgave
heeft, flagts 3258 Meel, in plantle van onze 350 8,
Senomen wierd, — .ten zij dan, dat bier de weelheid
van hee bellag of water, en van den verkregenen fpiritus,
00k Wat winder waren, of dat meer Jemeverbezien dé
plaats van minder Koren vervalden, enz,
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in gebruik zijn, dan moet daar volgens, narmurlijk,
het vooribtengfel en de berekening ook min of
meer verfchillen (s ). Doch met deeze verfcheiden-
heeden behoef: ik mij hier niet intelaten, daar
wij thans alleen de bereiding voor hebben van
e Hollandfche Korenbrandewijn of Jenever, naar
de Schiedammer opgave, zoo om'de algemeene
voorkeur van deezen Jenever, ‘als om deszeifs
uitgeftreke en- allergrootst vertier, 200 wel in
als buiten ons Vaderland.

Na al dit onderzoek berusten wij dan in de
flelling : dac el Anker proefhoudende Koren=
brandewijn of Jenever, nagenoeg, opateme één
Mudde Koren, waar van de Rogge wat minder

dan

(?) In onze Gewesten zelve is zekerlijk het aangewes-
zen gebruik en de behandeling niet overal deveifde, ter-
wijl men doch de Hollandiehe inrichung, hier opgege.
ven, voor de velkomenfte houde Inandere Landen wijke
men nog wel verder af, IHoe men in Frankrijk, daar tot
den Jenever alleen Gerstmout, geliji tot hec Bier, ge-
nomen fchijnt te worden, doch) tot den zuiveren Koren-
brandewijn, of Tarwe, of Rogge, of Gerst, of ook
Haver, — hoe men, zeg ik, daar met dit (tooken ta
werk ga, leert kordijk de Encyelopedic methodique par
ordre des matieres, tom. 11" Pag. 101 Paris 1784, en een
gitvoeriger verflag ‘danr van vinde men in de Descripsion
‘des Ares &e. art, Deflillateny liquoriste, pat Demachy,
[ pariie, chap. 6, pag, 38, &c Paris 1775
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dan twee deelen uitmaakt, tegen ruim eep deel
van Gerstmour; terwijl het toch in deeze pe-
paalingen op een kleinigheid, meer of minder ,
niet aankomt.

Indien “er dan, indedaad, nagenoeg, zoo vee-
le Mudden Koren verlonden worden , als ‘er
Ankers Sterkendrank worden geftookt, dan is het
voords gemaklijk gevonden, dat ’er, in de Hol-
landfche Branderijen aileen, wanneer ’er, in druk-
ke tiiden, gelijk daarvan voorhenen verflag ge~
daan s, jaarlijks weinig minder dan twee millie
oenen Ankers van dien Drank worden afgele-
verd (o), ook jaarlijks bijna zwee millivenen

Mudden Koren worden veritookt, — dat is, naar
Heollandfche mare , wat minder dan vier- en- zes

ventig duizend Lasien, van welke de Rogge
lets minder dan zes- en. veerzig duizend Las-
zen, en het Gersimour iets meer dan agr- en-
twintig duizend Lasten, zoude bedragen ().
En zoo men ook deeze groote getllen, omdat
zij op allerdrukfte tijden berekend zijn, aanmerk-
lijk

(¢} Zie bladz. g10—414.
() In alles net gerekend, zal men vinden dat s dee-
Ien, voor de Rogge, hier geven 45,401 Lasten, en &

declen, voor her Gerstmout, 28,376 Lasten; want, het
geheel, N23nw bepaald, is 223 Lasten minder den 74,000
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lijk afflaat, verminderende de Rogge tot de ron-
de fom van weertig duizend Losten, en het
Gerstmout , in de j.iste evenredigh=id, tot vijf«
‘en- twintig duizend Lasten, dan blijft her toch
nog een ontzettend: voorraad van 'vijf €7 2es»
tig duizend Lasten Koren, welke alieen door
die Branderiien worde verflonden; — eene voor-
raad, die bij inkoop, volgens eene matige be
rekening, op ruim Zien millioenen guldens te
ftian komt. — Ja, — daar deeze berekening is
opgemaske alleen van het gene in Holland vers
flooke wordr, zoo is het klaar, dat men daar-
enboven, om de veelheid van ’t verftookte Ko-
ren voor de geheele Republiek te begroten ,
daar nog bij moete voegen al het gene de Drans
derijen in onze overige Gewesten verftooken
hoe gering deeze veelheid ook, in vergelijking
tot de Hollandfche, om meer gemelds redencn,
moge zijn. En dit bijvcegfel zal, naar mijne
begrooting, uit het gene boven bijzonderlijk van
Friesland, en verder, is aangetcekend (7), ten

naastenbij op zes duizend Lasten Kowren, ter
waarde van ddnm milticen guldens, loopen. Het

welk dan, gevoegd bij de verminderde Holland.
fche fommen, een geheel voor de Republick
zou maken van een. en- 2eyemig duizend Las-
ren

(g) Bladz; 451 enV.
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en Koren jaarlijks, ten prijze van ruim eff mif-
lipenen gz;_-f[,{g:;s (f‘),

Zulk eene fthrikbarende veelheid van Graae
nen worde ’er derhalve jaarlijks , wanneer het
voornaamlijk de Ilollavd{che Branderijen welgaat
en haare grote verzendingen onbelemmerd zija,
in onze Republick, door het ftooken verfllone
den! — Doch is, gelijk in deeze laatlte jaaren,
onze fcheepvaart belemmerd, dan wordt nood-
zaaklijk , met de verminderde verzending wvan
Drank naar buitenlands, die vernieling van het
Koren ook veel minder (s); hoewel zj doch

nooit

(x) De Heer Zillefen f{chijnt derhalve desese fom

nier te hoog ssngeflagen e hebben s Wanneer hij, ik
weet niet op welken grond, fehriife: 5, onze Branderijen

hebben jaarlijks meer. dan 8 millicenen aan Graanen noo-
dig uit het noorder gedeelte van Europa, — die thens
meest met comptant geld beiaald moeten worden”, Fy-
#ant, betoog verdedigd, bl. 6, Evenwel moet men dan
ook 'voor inlandiche Graanen daar nog iets hijvoegen,
In mijoe bovenftaande begrooting van ruim elf milifoz.
nen, heb ik de Rogge op 140 guldens her Last gere-
kend , het Gerstmout tegen 3 deelen wan den prijs der Gerst
gerckend, en van decze het Last.op go Ggid. en 16 gul-
deng van het mouten , alles, naar opgave der Koeplie-
den, in mlduenmz[en. ~— en dan is het juist beloop
11,275,604 guliers; doch naar de tegenwoordige hooge
prijzen der Graanen, zou zeker dezeifde veelheid op
meer danm 18 Wiilivenen aaulopen.

(sj Yaarvan zie bladz, 416, 417
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tiooit dalen kan beneden het gene ‘er fleeds ver
eischr wordt tot onze eigene binnenlandiche con-
fumtie van Sterken drank.

En zoo is het nu nog der moeite Wasrd om
aantewijzen, hoe veel Graan ’er, aileen door de
binnenlandfche  confumtie, worde opgenoomen,
opdac ook blijke, dar dic kieiner deel, van het
andets vclzh,qsm, nog verfchriklijk groot geacht
moet worden, indien men daarbij opwerkt, dat
het indednad aan de wezenlijiie - behoefte onzer
Medeburgeren wordt onterokken, om het aan hun

tot een verderflijk gebruik weerom te geven!

Wij hebben dan boven gezien, dat de Sterke
drank, welke alleen in onze Republiek gebruike
wordt, gerekend mag worden op een jaarlijkfche
veclheid van tachiig duizend Ox thoofden, dat is
480 duizend Ankers (#). Daar echter hieronder
ook eenige Franfche Brandewijn begreepen is,
zullen wij daar voor 24 duizend Ankers, zijn-
de o1 deel (#), afuekken, en alzoo,alleen voer
den Korenbrandewijn of Jenever , overhouden 456

dui-

() Bladz 218

() Naamlijk voor Friegland en Utrecht is die Brande.
wijn, boved, gerekend op -5 deel, voor Greningen op
een grooter decl, voor ric: overige Cewesten 15 het
wasrfchijnlijks niet grooter, %00 dat =5, over Lg.ehee[
g:':-r-;rn ken, wel niet te aveinig zal zun. . Zie bl. 418,

ercelceken mer 381, 393 en 403.




464 VERBAAZEND GROOTE VOORRAAD VAN EOREN

duizend Ankers. Dus moeten ’er dan ook, naar
de voorige rekening, tot deeze inlandfche cope
fumiie jaarlijks verftookt worden 456 duizend
Mudden Koren, dat is, naar de mate van 27 op
een Last, nagenoceg zestien duizend en negen
konderd Lasten; waar van de Rogge bedragen
zal bijna 10,400 Lasten, en het Gerstmout bij=
ma 6,500 Lasten (¥); terwijl voords dit geheel
iets minder dan een een vierde deel zoude zijn
van het Graan, dat, volgens her flus berekende,
in de geheele Republiek, bij vrije verzending,
verftooke worde (). Doch de prijs van deeze
alleen tot binnenlandsch gebruik verftookee 16,900
Lasten Koren, welke, paar de flus aangenome
prijzen berekend, viij ruim of millicen guldens.
bedragen zoude (=), moet dan, voor het minst,

op

(») Net gerekend, is het geheel 16,888 Lasten, en hier
van -%, voor de Rogge, 10,302 Lasten, en 3, voor het
Gerstmout, 6,495 Lasten.

(v) "t Is waar, boven, bl. 416, hebbenwe gerekend,
dat de confumiie in Holland flegts ;% zoude zijn van
het aldaar geftookte, en dus de verzending ,2:; maar,
dewijl van die verzending een goed deel gaac naar onze
overige Gewesten, en ook al, wat deeze Gewesten zelve
ftocken, wel in dezelve geconfumeerd wordt, zoo moet
natunrlijlc de confumie van alle de Gewesten, famen ges
tlomen, in veel grooter redea flaan tor de verzending,
dan die yan Holland alieen tot de zijae,

(#) et net beloop zoude zija 2,018,310 guldens,
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Op vier millivenen guldens aangellagen worden;
om dat de prijzen der Graanen, wanneer de in=
voer, gelijk in het gefteld geval, belet is, rers
wijl doch het flooken voor inlandsch gebruik zijn
gang gaat, doorgaans wel cor de dubbele hooge
rijzen; gelijk indedaad de ondervinding der laat-
fic jaaren maar al te zeer heeft doen gevoelen,

. Zoo veel nu bijgebragt hebbende, om, volgens
de cerfle hoofdzaak der tegenwoordige Afdeeling,
een duidelijk overzigt te geven van de verbaazende
veelheid van Koren, weike jaarlijks onder de on-
zen door het Stookbedrijf worde verflonden, en
dus tot voedfel-gebrunik verdorven; — mag ik
dan wel vragen: of niet zulk een bedrijf, 2zoo als
ik in het begin deezer Verhandeling voorftelde,
ook om die gevolgen, een waardig voorwerp zij
van oplettendheid en bekommering voor de Staat-
kunde van een burgerlievend ea wijs Volksbeftuur?

Dat immers de Graanen en al wat daaruit tot
voedfel bereid wordr, wegens hunne dengdzaam-
heid ter voeding voor het algemeen, verre weg
de voorkeuze verdienen, boven al wat de groei.
jende mnatwur in ons Werelddeel, tot hier toe,
heeft opgeleverd (3), terwijl toch deeze voeden-

; » de

(y) Men zie hier over bijzonderlijk gehandeld in het

weede fiuk deezer B{fw:?gﬁén; bladz, 239, en very.

5
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de kragt, bij het verftooken , zekerlijk gehzel en
al verlooren gaat, — dit meen ik voorhenen
volledig genoeg betoogd. te hebben (). Ook
fchijnt die wanrdij der Graanen, in alie tijden,
door het algemeen gevoelen erkend te zijn. Ge-
lijk toch, ven ouds her, bij de voorriaamfte Vol-
ken het aanleggen van Lands magazijnen, ter be-
waaring eener goede voorraad van Koren, sange-
zien en behartgd is, als eene wijze en noodige
voorziening in de algemeene behoefie, en de bes-
te waarborg tegen mogelijke duure tijden en hon-
gersnood: zoo ontbreeke het ook nog hedendaags
niet, in fommige Landen , aan die voorbeelden (2),
noch ‘ook aan maatregelen tegen de geduchte ver-

' nieling van het Koren, waar van wij hier fpre-

“ken.

(z) Bladz. 352=—359.

it (¢) Uit de tijden der oude Roomithe Heizeren zija
: boven fchoone voorbeelden bijgebragr, bladz. 74, 353
én onder de hedendaagfchen telt een beroemd Reiziger
ook die wijze inrigtingen van den groten Frederik, dac
¥er 5 door het gansch Pruisfisch gebied Koren-magazij-
nen-zijn verfpreid, die door een tijdigen aankocp en ver-
koop den overvloed van dit voortreflijk voedfel onder-
houden en alle monopolien onmooglijk maken, ja nitwers
ken, dat ’er, jaarlijks, ten minsten voor ¢én millioen aan
Koren witgevoerd kan worden” Zie Berigren omirent
de Pruisfifche enz, Monarchien, toegefchrecven aan den
Heer |. Meerman, I Deel, p. 228. ’s Hage1793. Voords
moge men over dit onderwerp inzien een werkje van Ph.
F, Breitenbach, von Frachimagafive. Leipl 1800. —
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ken, Van het afgelegen China zelfs, welks wijze
Staarsinrigtingen foms ook ter aanprijzing kynpen
dienen, vinden we nog onlangs aangeteekend, dqe
aldagr het ftooken van Sterke dranken, welke *gp
vic Rijst of Gierst, hunne gewoone Graanfpij.
zen, bereld worden, in tjden van fchaarsheid
aan levensmiddelen, volftreke verboden is (2)-

En zoude men dan, vraag ik nogmaals, onder
de Onzen een’ onmetelijken voorraad van meer
dan zevemeig duwizend Lasien Koren, ter waarde
van elf millioenen guldens, in drukke ftook- tije
den, bij vrije verzending, — ja ook, alleen voor
den binnenlands bij ons gebruikien Drank, eene
veelheid van bijna zevemrien duizend Lasten,
ter waarde van vier millicenen guldens, jaarlijks,
gelijk daar even aangetoond is, verlooren laten
gaan, — ter bereiding van een drank des vers
derfs, — zonder dat eene regtfchapene Swaeszorg
zich daar over behoefde te ontrusten?

Wat men hierop pleegt intebrengen zal ik ags
ter, op zijn plaats, overwegen; nu moer ik nog
jets bijbrengen, om, bijzonderlijk, het gewige
van dic verlies aan Koren, in eenige gevolgen
te doen opmerken; doch hetwelk ik liever, met
hec overige van den voorgeltelden taak, in eene
nieuwe Afdeeling zal voordragen,

(1) Zieyin Macartney's Reize naar China, 1Vde Peg',
bl, 334, eene note van Cosligny,

Gg 2 VILL
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HET GEWELDIG VERLIES AAN BROOD EN

BEIER, VOORDS DE DEERLIJKE ARMOEDE,
HUISLI[KE ELLENDEN EN HET ZEDEN*
BEDERF, ALS GEVOLGEN VAN HET VER-
STOOKEN DER GRAANEN,EN VANDE
GROOTE GELDVERSPILLINGEN IN

2 DEN STERKEN DRANK,

/ AANGEWEEZEN,

I

t Is de eerstgemelde aanwijzing, welke ik nog
bijzonderlijk bij het betoog der voorgaande Af
deeling moese voegen, om mijn gezegde, dat de
veelheid van verftookt wordend Koren zoo veel
te verfchriklijker is, als hier door, bij de vei{prei-
ding van een drank des verderfs, teffens de we-
zenlijklte behoeften onzer Burgeren gewellig bes
kort worden, in een paar blijkbaare voorbeel-
den te bevestigen,

Immers zal wel elkéen gereedelijk toeftaan,
dat de flus gemelde jaarlijk(che verflinding van ‘
bijna 17 duizend Lasten Koren, ter waarde van |
4 millioenen guldens , alleen voor binnenlands
gebruikten drank, een verfchriklijk groot deel
moet wegnemen van den geheelen voorraad, wel-
ken onze Korenlanden kunnen opleveren, of van
den
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den voorraad die ’er in de Republiek noodig is,
700 van Graan als van Meel, tot allerleije da-
gelijkfche fpijzen €n huishoudlijke bereidingen
welke dan ook uit deeze oorzaak in prijs heb-
ben moeten rijzen, voor het Gemeen fteeds meer
onverkrijgbaar worden, en in onbruik geraukcn:
— doch bijzonderlijk zal men, gelijk ik zeide,
het aanbelang dier vernieling meer kunnen ge»
voelen, wanneer men twee der deugdelijkfte, al-
gemeenfle, te vooren opzetlijk aangepreezenc,
it de Graanen bereide leefbhéhoeften, het Brood
namelijk en het Bier, ten voorbeelde neemr, om
dus intezien, hoe groote menigte van deeze zo0
nurtige voordbrengfels, uit bet thans door het
ftooken vemnielde Graan, zoude hebben kunnen
verkreegen worden, en welke voorraad men der-
halve nu geheel verlooren mag rekenen.

Eerst begeef ik mij tot de begrooting van het
Pier, om dat deeze nuttige Volksdrank bereid
worde alleen uit het Gerstmout, gelijk voorhenen
breeder is sangeweezen, makende ruim een der-
de deel uit van her gemengd Koren, dat tot het
(tooken van den Sterken drank moet dienen.

Om dan de evenredigheid optefpooren van het
Gerstmout tot het Bier, waar van dic Koren de
eeriige hoofdftoffe is, vind ik een gereeden weg,
in de boven bijgebragte opgave van een wel
2 : G a kun=
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kundigen Groninger Bierbrouwer.  Velgens die
berigt, levert elk Groninger Mud, het welk .z
deel is van een Hollandsch Last, één Ton zwagy
of best Bier uit, ofte wel drie Tonnen dun of
dagelijksch Bier (¢)3 welk laatite , indien het ge-
rekend worde flegts op den prijs van 53 guldens
de Ton, dan zal men die Ton zwaar Bier , ten
minften op 1o guldens mogen aanflaan. Hier
vit volgt nu, dat dén Last Gerstmout zal kun-
nen vitleveren drie- en- dertig Tonmen bess Bier,
van 1o glds, de Ton, of negen- en- megentig
Tonnen dagelijksch Bier,van g of 34 glds. de Ton.

En hier mede zijn wij dan dadelijk tor ons
doel genaderd.

Namelijk , wij hebben gezien, dat in de bijpa
17 duizend Lasten Koren, welke toc inlandithen
Sterken drank jaarlijks verflookt worden, hes
aandeel van het Gerstmout alleen nagenoes be-
draagr (g) eene veelheid van 6,505 Lasten.
Dic getal nu, vermenigvuldigd met 33,
wijst eene fomme aan van ., . 214,500;

- en

() Van de Groninger Maddea zie bl. 298, note. Het
Grouninger berigt vindt men op bl, 438 en verv, erigten
aangaande dezelfde evenredigheid, elders ingewonnen , ko=
men pagenoeg daar mede overéen, zijnde echter iéts I2ge
ger, waarom ik dan ook in den text de bereking iets laa-
£8F gefteld heb, offchoon ook de meerdere of mindere
Zwantie van het zoogemaamd dest Bier eenig verfchil in

de berekening, op onderfcheidene plaatfen, zoude kuny
fign verdorzaken.

&) Volgens bladz. 404




CEVOLGEN VAN HET STOOKEN. 47x

en deeze {om zal dan het getal zijn der Tonnen
besy Biery welke wit ‘de bepaalde veelheid Mout
gebrouwd zouden knanen worden. Ik zal echeer,
om reden beneden de voorige bladzijde gemeld,
rgimt 14 duizend Tonnen minder aannemen, en
dus rekenen, dat ‘er uit het jaarlijks verftooke
wordend Gerstmout niet meer verkreegen zoude
worden dan de ronde fom van rweemaal hons
derd duizend Tonnen, of, dewijl ‘er vier Aukers
in ééne Ton gaan, vaniagemaal honderd duizend
Ankess best Bier , ofte wel driemaalen zoo veel
dagelijksch Bier. — Zoo groot is dan de veel
heid van Bier, welke men kan rekenen, dac bij
het frookbedrijf jaarlijksch verlooren wordt.

k voeg nu, in de tweede plaatfe, hierbij de
nafpooring van het Brood, dat in den zelfden
zin bij het ftooken verlooren gaat.

In die zelfde 17 duizend Lasten gemengd Ko-

ren derhalve, die tot den Sterken drank voor
snlandsch gebruik verftooke worden, bedraagr de
Rogge, zoo als we ook aangeteekend hebben,
een veel grooter aandeel dan het Mout, namey
lijk eene veelheid van 10,400 Lasten (d). Om
qu te vinden hoe veel Roggenbrood hier uic vera
kreegen konde worden, grond ik mij op de naaue
keurige berigten en berekening van kundige Bak=
ieers in deeze fad, welke loopen op deezen voets

Gg 4 - Uit
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Uit cen Utrechtsch Mudde beste overjaarige
Rogge, wegende van 178 tot 182 @, rekent
men 80 Brooden van 3 @, zijnde eene veelhgid
van 240 B Brood, komende de § vermeerdering
van 't gewigt des Meels door het water, waar-
mede het meel geweekt, doorkneed en voords
gebakken wordt, Dewijl nu zulk een Mud -ifte
deel uvitmaake van een Last, zoo zal één Lase
25 maal 240 B witleveren, datis, juist zes dus-
zend ponden Brood.

Men heeft dan de verftookt wordende 10,200 Lasr.
flegts te vermenigvuldigen met dac gewigt, 6,000,
en het dus voerdgebragt getal van 62,400,000
zal dadelijk de gezogte veelheid aanwijzen, no-

melijk : swee- en- estig millioenen en viermaal
fionderd duizend ponden Brood.

Zoo is het dan uit deeze beide berekeningen
blijkbaar, dat ’er, alieen om de Ingezetenen on-
zer Republiek te voorzien van hunnen geliefden
dagelijkfchen Borrel, 200 groot eene veelheid
van Gerst en van Rogge jaarlijks verfiookt words,
als toereikende zoude zijn, om agimaal hon-
derd duizend Ankers zwaar (of driemaal zoo
veel dagelijksch) Bier, en nog daar bij ruim ¢wees
en- 2¢55tg millioenen ponden Drood uitteleveren!

En geeft her dun niet, gelijk het oplchsift
dee-
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deezer Afdeeling aanduidc, een ZE€T wezenlijk-en
geweldig verlies voor de Maatfchappije, wanncer
dus eene onmetelijke voorraad van Graanen yer-
nield wordt, om haar daar tegen te geven eepe
gedugte veelheid van een Vogt, wiens verderf.
lijke werking omftandiglijk is aangeweezen, en
nog in eenige deerlijke gevolgen opgemerke zal
worden? — in plaatfe dac die fchac van Grage
nen te nutte gemaake konde worden tot een rui
men overvloed van zeer deugdzamen Drank en
heilzame Volksfpijze, doch waarvan ook het al.
gemeen misbruik van dat Vogt den fmaak vecl-
al af keerig, of daarvoor enver(chilliz doet wor-
den. Ter ftaving toch der waare nuttigheid des
Biers, als Volksdrank, beroep ik mij op het te
vooren verhandelde (¢), en, aangaande het ge-
meen Brood, dat uit goede Rogge, met haare
eigene zemelen gebroken, welbereid en gebak-
ken worde, voeg ik ’er bij, dat dit brood voor
gezonde magen der groote menigte, vooral van
Arbeidslieden, welke een meer zakeli}‘k en ftevig
yoedfel behoeven, rege gefchike, en althans ver-
re boven de Aardippelen te kiezen is, moetende
gewislijk deelen in den lof der Graanfpijzen, ook
voorheen opzetlijk gededigd (/); waarbij ik mij
‘ nog
() Zie boven, de ITlde Afdeeling.
(/) Zie de 1lde Afdeeling.

Gg 5
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nog kan beroepen op het cordeel van kundigen,
bijzonderlijfk op eene aanprijzing van dit grove
Brcod, ‘doer den beroemden Fr. Hoffman
weleer in ’t licht gegeven; hoe zeer het, federe,
bij den gemelden verzetren finazk en de ver{lap=
te magen van onzen tijd, in eenige mindchting
en onbruik geraske is; terwijl hetzelve toch in
veele onzer gewesten, gelukkiglijk, neg op zijne
waarde gefchat en, vooral bij het talrijk Ge-
meen, in gebruik blijfc; gelijk- het dan ook,
wijslijk , op eene laage zetting gehouden en
minst belast worde (7). Terwijl ook nog verder
uit het Roggenmeel, van zijne zemelen ontdaan,
een fijner, welgereezen en sangenaam Brood op

veele plaatfen, met name in Groningen, gebakken
en veel gebruikt worde; om mieér te fprecken van

de huislijke fpijsbereidingen , waartoe her Roggens
meel nuttiglifk pleegt te dienen, niet alleen voor
Menfchen, maar ook voor Vee.

In deezen zin derhalve lijdr de Maatfchappij
een allerwezenlijkst en groot verlies aan leef-
behoeften, niet alleen door hec fchadelijk ver-

{pilw

(¢) Het zij mij vergund, ook hier eenige toepasfing
ta maken, van het voorheen , bijzonderlijke bladz. 272 en
very,, aangemerkte, aengaande de gewisfe nadeelen van
eene te zagte en fijne leefwijze, in tegenfelling van zulk
eene, die her geftel liever wat verharde en dus voor
gevoelige vertedering gelukkiglijk behoedt.
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{pillen van den berekenden fchat van Graanen, en
door het bederven van den goeden fmaak en de
verteerkragten 3 maar ook zeer zeker, gelijk
meermalen gezegd is, door het doen rijzen yap
den prijs van allerlei Brood, Meel en Bier, tor
boven het bereik van den fchraal bedeelden Burger.

En dit maatfehaplijk nadeel zal wellige, uit een
ander gezigtpunt, nog meer in her oog loopen,
wanneer wij namelijk de groote getalen, der met
elkander vergeieekene voordbrengfels wit het
Graan, evenrediglijk verkleinen, om dezelve in
een bevatlijker beftek voorteftellen.

Op decze wijze laat het zich dan door een
ligte berekening vinden: indien, gelijk we gezien
hebben, dezelfde veelheid Gerst en Rogge, wel
ke ’er noodig is, om onze lngezetenen, voor
hun eigen binnenlandsch gebruik , jaarlijks te
kunnen voorzien van . 456,000 Ankers Jenever,
ook voldoende is, om

uirteleveren .« » « 800,000 zw. Bier,
en daar bij meg . 62,400,000 .ponden Brood:
dat dan ook hetKaoren, nodig tot 1 Anker Jenever,
yoldoldoende zoude zijn tot . G pe— R (T
en daar bij nog-tov « . . 136 8 Brood;
alzoo die groote getalen viij naaukeurig tot elkan-
deren in evenredigheid ftaan, als: 1, 13 en 136,

Deeg-
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Deeze opmerking nu leide mij van zelye op
het ander onderwerp, dat tor deeze Afdecling
verfchoven was, de befchouwing namelifk der
deerlijke gevolgen, van huislijke ellenden en are
moede, bij den gemecenen Man, welke het ge=
ftadig en ruim gebruik der Sterke dranken, ge-
paard met de geduchte geldverfpillingen daarin,
na zich fleepen,

Is immers, volgens ons betoog, de veelheid
van Koren, noodig tot één Anker Sterken drank,
00k toercikende tot bijna twee Ankers zwaar, of

tot vijf Aokers gewoon Bier, en tot nog 136 %

Brood daar boven: dan is het ook blijkbaar, dat

- . .
er, doorgaans, miet meer Graan noodig zoude
Zljn, om, ter goede voeding en verkwikking der

nooddruftige huisgezinnen van de fchraal bedeel.
den, door een matig deel goed Brood en eene
bijna dubbele mate zwaar Bier of vijf maten goed
dagelijksch Bier, juist zoo dikwijls iets toete-
brengen, als ‘er nu, tor ééne enkele mate Ster-
ken drank , telkens verloren gaat, zoo vaak de Man,
voor zich alleen, dat dagelijksch ranfoen ,-en ze.
kerlijk meer ten nadeele dan ten nutte ; opneemt.

En dit onmiddelijk verlies voor her huisgezin
Wordi; in de gevolgen, zoo veel meer drukken=-
de, als hier nog bijkome, dat die ranfoentjes den
gemeenen Man zekerlijk tweemaal zoo veel kos-
en,
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ten, als het meer dan dubbel a2andee] van Bier
en Brood gekest zoude hebben ()3 zoo dat, in
plaarfe van eene enkele uitgave, ten nuge, no
celkens tweemaal zoo wveel geld, volflreke ¢en
sadecle, verfpild worde.

Maar zulk eene fchadelijke geldverfpilling, wel-
ke dag op dag haar gang gaat, hoe heilzaam en
weldadiz zoude zij voor het ongelukkig gezin
kunnen sangelegd worden! Immers, indien ook
het dengdzaam Bier en het Roggenbrood, waare
op wij hier gerekend hebben , niet naar den
fmaak of de verkiezing ware, zoo kon toch het
nu rijklijk verkwiste geld zeer wel toereikende
zijn, om zich en de zijnen van ander brood,
of van eenig vleesch, van betere leefbehoeften,
en verdere noodwendigheeden eenigzins te voor-
zien; bij gebrek van welk alles het verwaarloosd
en verkwijnend gezin, nu, een akelig tooneel
oplevert van . allerleije huislijke ellenden, onge-
noegens €n rampzaligheid.

« En

{#) De gemeene Man koopt toch, zoo hier als elders ,
dagelijks zijne borrels bij kleine mate van glaasjes of
mutsjes, en dus zou thans bij ons de flesch Jenever, met
den impost, niet minder kosten dan 16 fiuivers: tegen
die eene flesch nu kon hij hebben bijna 2 flesfchen zwaar,
of 5 flesfchen dagelijksch Bier, met nog 3 @ Brood, van
welk alies famen de Tappers en Bakkers prijzen nog niec
wel § ftuivers bedragen zonden ; zoo dat hij, behalyen de
yerderflijke ruiling, telkkens nog 8 ftuivers, van zijn zuur
gewonnen dagloon, als "t ware, wegwerpt.
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En die ongelukkige geldverfpillingen mer haare
deerlijke gevolgen zijn. voorwasr, onder de Qgp.
zen miet tot eenige weinige huisgezinnen bepaald,
Om toch van derzelver groote algemeenheid eene,
voor den weldenkenden en op de eere zijner Natie
naijverigen Vaderlander, zeer vernederende over-
tuiging te gevoelen, heeft men niet flegts te letten
op de aangeweezene verbaazend groote jaarlijk-
fche confumtie ven Sterken drank binnen ons
Land, maar ook bijzonderlijk op de zeer alge-
meene leefwijze van onze Medeburgers, vooril
vit de laagere talrijke Gemeente. Voor deezen,
immers, fchijnt niet flegts de morgen- flok eene
cerlijke ‘en muttige ontnugtering te zijn, maar hij
Is bij de meesten eene openlijk erkende behoefie
geworden , bijoa als ‘die van eceren en drinken ; liet
zij dan dat men voorgeve , bij het fehrale voedtel
waartoe de gemeene Man, door de duurte van
beter, afgedaald is, en bij de plasfery van warm
water, die men, in plaatfe van nuttigen drank,
meermalen daags te lijve flaat, zoo iets ter flere
king en warming noodig te hebben ()5 het zij,
dat de verleidende fmaak der Borrels hen bijna
onwederftandelijk daartoe trekke: zeker is het, dat
men, niet flegts bij de heffe des Volks, maar on-

\ der

(3 Op hoe, bedrieglijken grond, is boven uitveeriglijk
beredekaveld, plaqs, 319~ 376,
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der anderzins brave Handwerkslieden {en ware hec
ook niet onder de zoogenaamde Liedenvan opvoe-
ding en vorm? dar misbruik fleeds in zwang zier
gaan, 200 €chrer, dat, volgens berigren van des
epvaarenen , bij die foorte van Werklieden of Dag.
looners deeze verderilijke tengen doorgaands rijk-
lijker en mecrmaalen daags genomen , ja tot eene
ongelooflifke veclheid gebrage worden, welke, in
gemeenfchap met elkanderen hunnen arbeid ver-
rigrende, zich onderling tot den borrel fchijnen
te ontvonken; meer dan bij de zulken die in
hanne -huizen en elk voor zich hun eigen taak
werken, Dus is het dan wel vrij algemeen, dat
*er een vast deel van elk dagloon'in den drank
befteed worde , doch bij de eerszgemelde arbeids-
lieden zouw dit zoo hoog loopen, dat ’er, van
vijf, age, of meer guldens weeklijkfche verdien-
fte, mmier meer 'dan de helft, veeldjds flegts een
derde deel ten mutre der huishouding worde in-

pebragt 5 waarvan men dan met Vrouw en Kine
deren miet anders dan een ellendig leven kan lei-
den., vindende t’huis; gelijk we flus te kennen
gaven , paaulijks iets anders dan fchrale aard-
appelen , om driemalen daags in den buik te la-
den, niet dan waterplasfen om doortefpoelen,
firoo om op te leggen, flegte plunje om zich te
dekken, naaulijks eenig vuur of licht om te bran-
den, veel min iets om het leven te verfiangenas

men s
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nen, of voor opvoeding van KindErEH en we=
zenlijke behoeften te zorgen. En zoo leefr men
doch, meer en min, voord. in dnizenden talrijke
huisgezinnen, waar dus burgerlijke welvaart en
menfchengeluk , helaas! verloren is, ivervangen
door: moedeloosheid, kwijning en veelvoudig be-
derf van lichaam, geest en zeden, dikwijls zich
ontlastende * in bitteren euvelmoed, kijven, fimij-
ten en grove buiten{poorigheeden, terwijl men,
ter verzetting van zijn huisverdrier, al wederom
ligt 'den toevluge neemt tot denzelfden zinnen-
beroerenden borrel, die de eerfte bron was, en
de geftadige welle blijft, van zoo onéindig vecle
en ondphoudelijke rampzaligheeden !

En dit treurig tafereel van zoo wezenlijke en
algemeene burgerlijke ellenden, zal wel niemand
voor overdreeven kunnen houden, die niet ge.
heel onkundig is van den trant van leven en
huishouden der meeste onzer fchraal bedeelde
talrijke huisgezinnen, bijzondérlijk in de weléer
bloejende Fabriek=fteden, en overill, waar gefta-
dige werkzaamheid van bedrijf en arbeid ont-
breeke of kwijnt; — daar toch de ledigheid overil
het vrugtbaar broeinest is van allerleije ongere-
geldheeden en ondeugden, doch welke gewis-
lijk, onder de Onzen, een bijzonder fterken
groei en aanwas ontvangen hebben door de ge-

ftadige befproejing der heete vogten, waarvan
wij
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wij hier handelen, — eenen groei namelijk, waar
van onlangs een Ze€r geiicht vaderlandsch en
menschkundig Schrijver, ter befchaming onzer
Natie, heeft erkend , ,, dat er misfchien {leches

weinige Landen zijn, ten minsten in het be.
,, fchaafd Europa, in welken her Gemeen dien
,» trap van verbastering en zedenbederf bereikt
,y heeft, als in ons Vaderland!”™ (&)

Dan, dac deeze aangeweezene ondphoudlijke
Geldverfpillingen , niet flegts als eene waare en
meestvermogende oorfprong van z20 veel men=
(chen - bederf, verirming, en huislijke onheilen,
de asndagt van clle Menfchen-vrienden, en mis=
(-hien de bijzondere oplettenbeid eener wijze
Staatszorge, Zeer waardig zijn; maar ook als te
famen een ongelooflijk grooten fchat van geld
bedragende , wiens verkwisting of nuwige befte-
ding in de Staatshuishouding wel niet onver-
gchillig kan zZijns — dit laatfte moet ik, voor

we

(ORL Hamelsveld, de zedelijke toefland der Nes
derd. natie, Amft. 1791. bl 500, Dees fchrandere Sehrij=
yer fchijnt evenwel, onder de oorzaaken der nationale
gerbastering, die, welke wij in "t licht te fellen getrache
hebben, niet bijzonder in opmerking te hebben geno-
men, Men zie "t gene hij zegt van het ftuk van {pijze en
drank, en van de leefwiize der laage clasfen, bl, 303 en
verv, 506—5¢8

L
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we dit onderwerp vaaren latens nog in ecren
opllag aaufchouwlijk zoeken te maken, :
Van de 480 duizend Ankers Sterken drank,
derhalven , welke jaarlijks binnen ons Vaderlang
verteerd worden, trekken wij eerst af 24 dui-
gead Ankers voor den Franfchen Brandewijn ,
in..de  onderftelling , ~dat die Brandewijn onder
de dagelijkfche  confumtie’ van den  gemecnen
Man niet geteld kan worden; dus behoudenwe
eene jaarl jkfehe verteering van 455 deizend Ane
kers, alleen voor den Jenever (4). Berekenens
We nu.den prijs, die daar in door den Burger,

bij dagelijkfche uitgaven, befteed worde.
Dewijl, zoo als ik flus heb sangemerke, de
Jeneyer ,. voor de dagelijkfche verteeringen 4
doorgaans bij kleiner maten worde gekoft, waap
door eene flesch, althans in deeze Stad, Op nieg
minder dan 16 fluivers te flaan komr, zoo moet
men ook die dazelijk(che uirgaven op deezen
voet berekenen. Ik zal echter, daar de impost,
welke onder dien prijs is begreepen, in alle Ge-
westen niet gelijk is, een vierde deel afflaan,
fchawende dus de flesch flegrs op 12 fluivers,
Betaalt men nu eene flesch Jenever, met den inte
post, met 12 ftuivers, dan bedraagen 44 flesfchen,,
of

(;} Valgeng bladz; 418 en 463,
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of 1 Anker, . - '+ = < + 265 guldens;
en de jaarlijkfche confumtie van 456,000 Ankers,
vermenigvaldigd met dien prijs van 265 gildens,
zal juist bedtagen de fom van 12,038,400 guldens,”

Zoo dat her algemeen beloop der bijzondere
en dagelijkfche vitgaven onzer Burgeren in hun-
ne confumtie van den Jenever, jaarlijks , nog iets
hooger gaat ‘dan ‘de capitale fomme van Twaalf
smillicenen guldens. 1k zal nu verder onderftel
tén, ' dat, niet alleen de flus gemelde Franfche
Brandewijn geheel, maar ook nog % gedecle
van al den Jenever, onder de welhebbende Bur-
gers verteerd worde; (200 dat deeze van al den
terekenden Sterken drank, bijna cene derde deel

zouden opnemen; dat toch zeker voor dic veel

kleiner aantal Menfchen wel genoez gerckend
zal ziju!) dan blijven er, voor de confumtie van
ons groot en talrijk Gemeen, flechts # deelen over
an den Jenever; en hier voor befteed derhalven
die menigte van fchraal bedeelde Burgers 3 dees
fen der berekende fomme, — zij befteedr, zeg
ik , van haaren nooddrufc, in den Jenever, jaars
lijks, nier minder dan Negen millioenen guldens ,
of Negentig Tonnen [chais ; texwijl zij, volgens
mijne voorgemelde en wrij nagukeurige berekea
ning , voor de helft deezer gedugte fomme, met
dubbel zoo veel zwaar Dier en nog met eene
goede  voorraad Spijze voorzien zoude kunnen

Gg* 2 WOr-
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worden; -zoo dat hier de andere helfes g, is 4§
Tonnen fechats door ons nooddruftiz Gemeen gan
menfchen bederf worden opgedfferd, — fchoon
teffens 2an den bloei onzer Branderijen !

Meer behoef ik nu van dit onderwerp niet te
zeggen; — wien toch dic overzigt van daadza-
ken niet treft en roert, op deezen zouden ges
wislijk geene verdere redenen iets vermogen.

“Er is alleenlljk, volgens mijn in * begin voor«
gedragen beftek, ten befluite zoo van deeze als
de voorgaande Afdecling , nog overig, datwe, het
gene fommigen ter verfchooning of ter verdedi-
ging inbrengen der door ons alhier bloot gelegde
misbruiken , nu nog kortlijk in overweging neemen.

Wat dan, vooréerst, betreft de, in de VOOL-
guande Afdeeling aangeweezene, allergroofte ver-
flinding van Koren door onze Branderijen (™),
en derzelver onvermijdlijke gevolgen, gebrek en
duurte dier voornmame leefbehoefie, tegen de
verfpreiding van een verderflijken drank onder
her volk; — ter verdediging daarvan pleegt men
wel intebrengen: dat, waoneer dat allerdrukst
verllooken des Korens plaats heeft, de bereide
onmetelijke veelheid Dranks, voor verre her
grootte deel, gelijk wij ook zelven hebben aan-

5=
() Bl 460 tot 462,
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geteekend , naar buiten oDS Land  verzonden
wordry — terwijl voords het Koren, naqr ges
lang van grooter trek in hetzelve, zoo yeel
overvloediger aangevoerd, en ook zoo veel fter.
ker verbouwd zoude worden, en dus dieswegen
geen gebrek te vreezen zijn. — Doch ik and-
woord daardp , eerstlijk : het zij de bereide Drank
buiten- of binnenlands vertierd worde , hij
blijft altoos een menschbedervend voordbreng-
fel, geboren uit vernieling van deugdelijk voed-
fel, beide hoe grooter dies te rampzaliger voor
bet Menschdom, het zij dan voor Landgenoet
of voor Vreemdeling, voor Vriend of Vijand;
— ten anderen: noch de toevoer der Graanen
van buiten, nech de verbouwing binnen- of bui«
tenlands, kunnen toch fteeds, in evenredigheid .
van onmatige conlumtien en in het onbepaalde,
toenemen , vooril niet bij menigerleije rtegen=
fpoeden en misiukkingen van her gewas en den
oogst (%), veel min bij belemmerde fcheep-
vaart , verongelukking , en geftremden toevoer
van buiten; daar men toch 200 dikwijls, uit
deeze oorzaken, {chaarskeid en duurte der Graas

nen

() Fenige oordeelkundige sanmerkingen, aangaande
de onderfcheidene oorzaken der duurte van het Koren,
ook hier toepasfelijk, gaf onlangs de Qecon, Corane,
yoor 18co, N% 197

Gg® 3
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nen ondervinde, gelijk indedaad die dunrse, dieswes
ge, vooril federt etlijke jaaren, met den prijs yan
Brood, Bier, em al wac vit het Koren bereig
wordc, tot meer dan het dubbel der gewoong
hoogte gefieigerd, ten zeer gevoeligen bezwaar
der geringe lieden, onder de onzen heeft plaats
gehad. Ook meen ik, buiten dit, dac deeze
drukkende gevolgen van fchagrsheid en duurce
des Korens, indedaad niet minder, maar wel meer
gevoelig moeten worden, wanneer, gelijk in de
laatfte jaaren, het ftooken, wegens belemmerde
verzending van den Drank, veel minder druk
of bijna bepaald is tor onze binnenlandiche cons
fumtie; omdat, naar mate dan teffens de toevoetr
des Korens van buiten gellremd is, het binnen-
landsch gewas alleen hierin voorzien moet, daar
in zulken toeftand, gelifk voorhenen i opge.
merkt, het gewcon gebruik van Sterken drank
onder de onzzn evenwel zijn gang gaar, neemen-
de dan fleeds nog, gelijk sangetoond is, eem
jaarlijkfche veelheid van bijna 17,000 Lasten
Koren, ter waarde van vier millioemen guldens,
weg. Welke geduchte verflinding , hoe geweidig
2ij dan, bijzonderlijk in die tijden van fchaarse
heid; het voorhanden zijnde Graan moete ver-
minderen en in prijs opjagen, is voor des kundi=
gen ligelifk te beGordeelen, terwijl de ondervine
€ing het aan allen doet gevoclen, .

Een
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Een andere tegenwerping zal dienen ter billij
king eener faatkundige toelating en begungriging
van hes Stookbedrijf en van de grootwe confum-
tien in den Sterken drank: zoo uit hoofde yan
de veelvuldige rijke inkomften, welke daarvan
zeer gemaklijk in 'sLands fchatkist vloejen ; als

egens het onderhoud en den 'voor{poed van
eene menigte Burgers en Huisgezinnen, die bij
dic bedrijf en degzen handel leven en welvaaren.

Dan daar de ftoffe tot mijn andwoord, in het
yoorhenen verhandelde en op verfeheidene plaat-
fen asngemerkie, meestil te vinden is, zal ik
hier niet wijdloopig zijn.

Immers is het, wat, voorderst, 'sLands ima
komften betreft, zeer waar: dat niet alleen de
inkomende regten van de bij de Branderijen vers
frookte Graatien, en de sangifte der Steenkolen,
smot de verderé impofitien van her Gemasl, den
Tarf enz. den Lande een vrij aanzienlijke fom-
me jaarlijks aanbrengen (,); maar vooril zijn de
belostingen, welke dearénboven van den geftook«

en

() De beide eerstzenoemde artikels alieen, kan ik re.
kenen dat, bij het allerdrukst ftooken , alleen voor Hollang ,

volgens de opgaven van mijn Vriend, jaarlijks beloopen :

suim 6 tonnen fehats, behalven de inkomende regten der
Kolen, door den:Schipper betaald en 2an den Kgopers
i den prijs, toegerckend.

Gg* 4
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ten drank, bij de aflevering of vé6r hee gebruik ,
beraald moeten worden , zeer groot, belogpen.
de, waarfchijnlijk, alleen van die veelheid welke
binnenlands jaarlijks verteerd worde, ruim Twee
millioenen guldens (p); zoo dat men het een
mec het ander wel op Drie millisenen inkom-
ften voor den Lande zoude mogen aanflaan, en
dus veiliglijk rekenen: dat de impofitien, raakene
de den Jenever, de Republiek meer dan een twaalf-
de deel van alle haare gewoone jaarlijk{che in-
komften aanbrengen (¢)! ~ Doch, het is, met
dit alles, ook niec minder waar: dat die inkome

ften

(2) Namelijk, de impofiie op den Sterken drank is

in alle Gewesten, gélijk bekend is, niet even groot.
Hier in Utrecht is 2ij zwasar, bedragende op elke {flesch

5 ftuivers, of 11 gld. op het Anker (bl. 380 ); doch in
tolland is dit veel minder, elders weer war meer, of
minder, of ook bijna niets, zoo dat, indien men het aan.
merklijk fluiken ook mede rekent, over de geheele Re-
publick wel niet meer dan 2 fluivers van de flesch, of
F4:8:— van het Acker Jenever, zal inkomen: en dan
kan men het algemeen beloop, alleen van deeze inkom(te
van de binnenlandfche confumptie , gem:aklijk berckenen
op [2,026,400:~:- waarbij dan het overige nog gevoegd
moet worden.

(;) Immers, volgens eene ter ’sLands drokkerije in
1799 uitgegevene Begrooting der Staatsbehoefiens, wer
den de gewoone Inkomiten van dic Gemeenebest, voor
dat j2ar, nog jers laager aangeflagen dan 34 milliocnen
guldens; pag. 2.
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iten geenzins geheel verlooren zouden zijn , bij-
aldien een wijze en weldadige Staatkunde kopde
flagen in bet ftellen van paslen 2an een zgo
groot €U verderflik misbruik der Sterke dran.
ken; — daar decze verminderde confumtie toch
zekerlijk vervangen zoude worden door andere
verteeringen, hoedanige wij te vooren hebben
aangepreezen , en waar van s Lands kas ook haar
inkomen treke. Immers, om van het minder belaste
Brood miet te {preeken, het Bier alleen, zou, van
zijne boven berekende veelheid, welke de rot
de Jenever gebruikie Gerst zou kubtnen opleves
ren, in Utrecht aan impost aarbrengen wel a7+
derhalf méllioen guldens (#); terwijl buitendien het
Koren, zoo Gerst als Rogge, de Kolen, de Tuif,
het Gemaal enz. femen-toch wel bijna evenveel
aan inkomende regten en verdere impofiden, voor
het gebruik van brouwen en bakken, zouden aan-
brengen, als zij nu aanbrengen voor dat van het
ftooken; zoo dat het verlies der Lands inkoms
flen, in het gefteld geval, wel zoo groot niet
zoude zijn, of eene doorzigrige Staatkunde zou-
de het te kort komende ligtelijk, door andere

middelen, weten aantevullen.
Maar,
() Men rekene namelijk, van die veelheid, de helft
der Tonnen zwaar en de helft gewoon Bier, voords de Tap-
pers impost, welie is van de Ton 3 gld. 7 ft : dan krijet
men eene fom van f 1,600,000:— voor den impost ven
dit Rier, gerekend, dat het van de Tappers gekoft worde,

()g* 5
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Maar, daarénboven, al fchoot hier 0ok de pekes
fing in Het eerst wac te kort, welk een zepen
Zopde her zijn ‘voor’ de Maatfchappije, — welk
eene voldoening - voor ‘een wijs Beftuur, wanneer
dit, — miet verwcrping eener Staatshuishouding ,
winrin, hee ftijven der Geldmiddelen tot een allers
ecrsten voornaamst doel gefteld zijnde ; op derBir:
geren gezondheid endengd , voor het overige weinig
agugeflagen , ja ook aan allerleije verderflijke gangen
van heét verblinde menschdem de vrije loop gelaten
of een ruime baan‘gedpend worde, — geen' fchans
delijken rifkdem voor ’s Ldnds fehatkisc immet wil
Koopen, tot den prijs van armoede en rampzaligs
heid van duizenden Huisgezinnen ! — maar *erfieeds

Op uit is, om reiner bronnen van welvaart te opes
nen, waar uit niet flegss Geld', masr reffons ‘wanp

Birgergeluk kan vloejen , ter aankweeking van sen
edéier en beter Zevestigd Staasheil, daraan de Nakos
melingen eeawige ftoffe zoude vitleveren, enrde ge-
dagtenis der wijze en weldadige Stichtets te zegrenen!

En zoo zal 'dan ook, ten anderen, de tegens
woordige voorfpoed van het bedrijf, dat bij hec
ftooken en bereiden der Sterke dianken blogivy
zich zelven rijkdom vergadert, en veele takken
van, ouderhoud witbreidc onder ecn zeer groote
wenigee van veelerleije Werklieden, Kooplieden
en Winkelhouders, wel geene ‘gencegzame oor=
' . ' Zaak
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Zaak kunnen uitlevereh, o eenen bloej van goea
der harre aantekweeken en te begunfligen | wele
ke, bij. hee geldbelang van eenige Ledeu, voor
he: geheele lichaam der Maatfchappije van zulke
birtere en dodelijke vrugren gevolgd wordt, als
wij tot hier toe bij de ftukken hebben aanges
weezenl Ik wvoeg hier: bij: indien het lot van
alle burgerlijke bedrijven en handeeeringen, al-
toos bij tijdsverloop wisfelvallig was, en indien
dus ook de Stookérijen zelve haaren opkomsten
voordgang, gedeeltijk zeker, ~verfchuldigd zijn
aan het verval ‘der Brouwerijen of daar toe hee
haare hebben toegebragr; waardm toch zouden
dan deeze niet cindlijfk wederém wel mogen vaa-
ren en toenemen “bij de - vermindering van gene 2
—- Het Land roch, gelijk we opgemerke hebben,
zal zijne inkomiten zdo wel van de eene als van
de andere inzamelen; rerwijl de eerlijke hanteering
en de nurtige voordbrengfels van den Bronwketel
gewislijk ook geen minderen wwelvaart, onder
geen kleiner menigte van ‘bedienden, leveraars -
‘en neringdoende lieden, kunnen verfpreiden, fa
geen minderen rijkdom befthaaren aan de Onder.
pemers, dan-de-opfprazkiijke Destillearkere] doery
gelijk -dit de voormalige ondervinding onder da
burgeren , bij hec bloeijen der Brouwerijen, en da
rijkdom en het aanzien der Brouwers zelyen iy dog
Burgerftand, blijkbaar genoeg hebben beweezens

Z00
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goo dat het ook den Brander welligr geen nadeel
en althans geen onéere zoude ziju, zijn min edel
bedrijf,, allengs, voor zich of zijne nazaten , mecdac
van den Bierbrouwer te verwisfelen ; terwijl ik on-
dertusfchen aan zijn verlicht oordeel en menfchen~
hart de proeven, boven (bl. 370 enverv.) voorgedras=
gen . om a3t zijn bedrijf een groot deel yan de ver-
derflijke werkingen te benemen , aanbevolen houde.

Voords denk ik niet, dat een indedaad chans fchro-
melijk aantal van Sterken drankverkoopers , Borrel=
winkels en Zuipkroegen op de gunst van Menfchen-
yrienden , opde befcherming van een verlicht Volks-
beituur, eenige aanfpraak kan maken; daar men toch
die neringhuizen, veelil, moec houden voor waare

bronwellen van lichaamlijk en zedelijk burgerbederf,
voor gevaarlijke fluipholen van veelerleije ongercs

geldheid; terwiji het Volkje,dat zich vlijt tot zulk ne-
ringhouden al vaak,van dienaanleg is, dat het, on-
genegen of bedorven tot nijvere werkzaamheid,flegis
vrugten voor zich zoeke uit de verkwisting en het
bederf van anderen, om daar van gemaklijk en zorge-
loos te leven: zoo dat "er, met het ftremmen dier
neringen, niet alleen een aanmerklijke bronvan bur-
gerbederf geltopt , maar 00k veele ledige handen, tot
het zoeken van nuttigen arbeid of ander eerlijk

bedrijf, gelukkiglijk genoodzaakt zouden worden.

—__—-—.
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B ERTIGT

D ¢ Lezer van den wolgenden Brief des Vertaalers
gelieve te letten op de dagleckening , om it begrif=
pen, dat in denzelven, voor dric jaaren reeds afge=
vaardigd, doch, wegens onyermijdlifke lange ver=
traaging der berigien, die ot het afdrukken der
voorgaande Bijvoeglelen des Schrijvers afgewage
moesten wobden nu berst naar de perfe gaande,
Zeene melding noch gebruik kon worden gemaaki van
Sfommige voorflellen en dnrigringen s Wolke, indedaad

mede betreklfk tor hes hicr bedoeld pogmerks i
het , na dien sijd witgegeven , uityoerig cm séer doore

wrocht Rappor 1 en CoNcEPT van den Come
misfaris ter Geneeskundige Staatsregeling, aan den
ook federt dien tifd aangefielden , Agent van Natios
nale Opvoeding zifn voorgedragen, eniy fité ecn Jaar
geleden, ter proeve in het licht gegeven. Mer sulk
eene opheldering gelieve men dan deese Bijdrage tot
eoni algemeen nuttig werky fehoon laaty en modglifk
nu wel bifna yrugteloos , nog gocdgunfiig aan t¢
necmen en tc beoordeelens

Louwmaand, 1801.



DES VERTAALERS AAN DEN d
‘ SCHRIJVER |

ACHTINGWAARDIC HOOCGLEERAAR

Daar Uwe derde Redevqermg, behelzmlde
eene aanprijzing van #maatreggelen , weike de Overs
feid in e _werk kan flellen ter beveiliging dey
Ingezestencn in zickie en allerles lijfsgevaar s mij
in- het doorleezen en vertaalen derzelver geene
andere dan goedkeurende en bevedt:gende aan
merkingen aan ‘de hand gaf, zij het mij ver-
gund, mijne, gedagten deswegens hier aanéen-
gefchakeld voortedragen.. : :

Met het groarst regr beklaagt Gij u, onder
anderen ,- over _de kvee.lvu_id‘ige en verderflijke
misbroiken, welke ’er, ten ‘k_qsten van de ge-;
gondheid, ja van het leeven onzer Landgenoos
cen , in_de bedefening der Genees-, Heel-,
Verlos- en Artfenijmeng - kunde,, in dic Gemeenea
best, niet dan al te veel nog plaats hebben en
houden. [En hoedanige zijn dan wel de gefchikee
wegen €n middelen, welke genoegzaam toerei-

Hh 2 “ken~
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kende zouden zijn, om eenmaal de heillooze in?
breuken op de geheiligdite regten van den Meusch,
het behoud van gezondheid en Jeeven, € Wee.
ren, en, zoo wel voor den gegoeden als voor
den onvermogenden, cene zoo gepaste als ge-
reede hulpe daar te ftellen?

Gewisfelijk kan elk afzonderlijk lid der Maats
{chappij , gelijk Gij aanmerke, tot dic einde
zeer veel toebrengen , wanneer hij, inziende,
welke hulp hij in ziekte of lijfsgevaar, als fchaa-
delijk en als bedrieglijk , in weerwil van de’szelfs
fchijnfchoon , moet verwerpen , en welke hij

als wveilig en heilzaam kan inroepen, ook naar
deeze overtuiging handelt,” en’ zijn leeven cn

gezondheid , of die van zijne dierbaare nabe-
flaanden, aan geene andere handen roebetrouwt,

Zeer veel en meer algemeen kan hicrroe we-
dewerken het Beftuur in elke Gemeente, door
het verbieden en daadlijk weeren van al wat aan
hetzelve ‘door braave en kundige Mannen als
fchadelijk voor de gezondheid der Inwoonderen
word voorgedragen, en ‘het daarftellen en invoe
ren van al wat daar aan kan bevoorderlijk zijn.

Vooral kunnen dan, tor dit zoo heilzaam 00g-
merk, behulpzaam zijn, die Collegi€n, aan wel-

ke 0p hoog gezag het opmgt over het bede-
fe-
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fenen der Genees-, Heel-, Verlos: en Agfenij-
meng . kunde is tosbetronwe , indien - zij ,. wel
verre van oogluikend de heillooze misbruiken ¢
begunitigen, of die onverfchillig. te gedoogen,
zich door geduurige waskzaamheid , getrouwe
waarfchouwingen, en gepaste voordragien van de
wegen en middelen ter weering van alle hoogst
nadeelige gebruiken, bij het-Vaderland verdiense
lijk maskens . .. TP

Daar, epter de: pogingen-van,bijzoqdere per-
foonen,, daar. de: maatregelen van- afzonderlijke
Stads- of Dorps- beftuuren, daar de welmeénens
de vermaaningen van zoo even gemelde Colles
gién, noch in eenigen deele voldoende of ge-

evenredigd: zijn: aan het veelvermogend en diep-
gewortcld kwaad , het welk door dezelve moest

worden - uitgeroeid , noch aan het uitgebreid
goed, het .welk, in weerwil van zoo veele en
groote hinderpaalen, moest te weeggebragt wore
deny zoo zal men deeze zoo wenfchelijke gronds
weuige herftelling in alle de vakken der Ge-
neeskunde , ten nutte van alle de clasfen onzer
Medeburgeren, van geene andere hand met meer
zekerheid kunnen verwagten, dan van de zoge
danige, welke met eene genoegzaame mage be-
deeld is, om dat geen, het welk ter bereiking

Hhb g vau
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wan ‘een zoo heilrijk doelwit nodig is, niet fleges
aanferaaden en voorteflaan ; maar ook daadlijk
daareeftellen. ' De ' hooglte Wetgtevende moege,
nasmelifk 3 modt, meen ik, dasrcoe werkzaan
Zijng " dopr het daarftellen van een Opper-Colles
die tef Geneeskuridige’ Staatsregeling, her welk
bijzonderlijk ‘ook” éen Wiakzaam cog hicld op
de bepefening’ der Geneeskunde in“alle derzelver
vakken, en met eene voldoende mage bekleed was,
om dit toezigt van wezenlifk nuc te doen zijn.
- De Geneesknndige L. Bicker deed, reeds in
*tbegin van 1 795, bij de Repraféntanten des Volks
van Holland hiertoé eeri voorflag; in zijn Vertoog
ovér de noodsaaklijkheid van een Cothmitté van
Algemeene Gezomaticia C*), her welk, in een
volgend jaar, ‘door den Haagfchen Geneesheer
D. Heilbron, andermaal ter haane gebragt en
met -alle ernst aangepreezen wierd, ‘gelijk het-
zelve onlangs , ‘benevens de daarbijgevoegde aan-
merkingen, vervar in het Rapport der Perfoneele
Commisfie over deeze Memorie , een berigt van
de Genees- en Heelkundige Ziekenftigting te Je=
: : nay

(*) In welken hij verklsarde, het beloop en den inhoud
Hwer Redevoeringen ‘ten grondflag te leggen, dech van
D zelf melding maakte als reeds overleeden, — geluke
kiglijk -bedrogen -deoy verkegrde berigten, -
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02, en een Frapsch uiterekzel uit her Plan ge-
neral . de- Penfeignement dans I evole de Sansé a
Paris &c., door den druk aan onze, Landge.
nooten is medegedeeld, "

Het zij verre van mij , dat ik de nuttigheid,
ja zelf de noodgaaklijkheid van het in wezen
brengen van zodanig Opperbeftugr ip het vak
der. Geneeskundige Staatsregeling, één oogen-
blik zoude in. twijfel trekken; ik ben te zeer
overtuigd van. het wenfchelijk heil, het welk ’er
pic zodanigen maawregel ter aanwas der bevol
king en verbetering der Volks -gezondheid te
hoopen en te verwachten is, dan dat ik niet van
ganfcher harte wenfchen zoude, zulke een foort
van openbaar ;Geneeskundig. toevooizigt, in wers
king te zien gebragta Z0O iets toch, achring-
waardig Vriend ! kan inderdaad een medewer-
yend kragtig hulpmiddel uitleveren in een goed
deel der door U aangewezene gebreken. '

De voorgeflagene werkzaamheeden van zulk een
Geneeskundig Beftuur, gelijk dezelve door Uin
uwe Redevoeringen, en voorts door de genoeme
de Geneesheeren zijn voorgefteld, zijn gewisfe-
lijk van het -niterst belang, maar 2ij zijn tevens
pok van de grootfte uitgeftrekiheid, vorderende
meestal eenen recks van jaaren, alvoorens men

Hh 4 zich
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zich’ zal kannen vleilen daar van' de heilrijke
vrugten te genieten; — en egter zijn er in de
bedefening der Genees-, Ieel-, Vroed- en Are
fenijmeng -kunde wveele gebreken, welke vold
ftrekeelijk eene fpoed:;:,e voorzzemrg en yerbetee
ring behoeven. :

Indien wij vooral het oog wenden naar het uits
oefenen van de onderfcheidene vakken der Ge-
neeskonst ten platte Lande, zal dan niet elk one
zer, die in de gelegenheid gefteld is, om dit
meermaalen yan nabij te befchouwen, van gant
fcher herte, fchoon met grievend leedwezen,

moeten toefemmen , dat de allernunigfte en
aclllingwaardigé clasfe onzer Medeburgeren, de

Bewconers en Bewooneresfen der kleine Steden
der Dorpen, en vooral van het plawe Land,
dikwerf, in deezen opzigte, aan een droevig lot
is' blootgefteld, en zij dos met her hoogfte rege
eenc fpoedige en  kragidadige voorziéning vers
langen?

‘Hoedanig is toch doorgaands onder de Land-
lieden de bedefening' der Genceskorer 2 Wie zijn
het, aan welke zij hunne gezondheid, hun lee-
vell, en dar van hunne dierbaarfte panden, hune

ne echtgenomen en kinderen, moeten toevers
roye
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wrouwen? — Ik “erkenne gaarne em mer het
grootst genoegen, dat ik onder de Dorp-artfen
wel eens mannen heb aangewoffen, die, doot
¢en gezond verftand, ‘verrijkt door het leezen
van goede ‘Gengeskundige boeken, en bedefend
door eene veel jaarige ondervinding, zich - dat.
vertrouwen inderdaad hadden waardig gemaakt:
maar , hoe weinige #ijn dezulken, in vergelije
kifig ‘van 'de veelvaldige weetnieten; en hoe i
het wel met deezen gefleld, wanneer zij voor’
het eerst, dikweif vrij roekeloos, dé& zorg voor
de gezondheid hunner Medeburgeren op hunne
zwakke fchouderen neemen .

Veelen ‘der Land-artfen, m2 eenige jaaren bij
eenen van theoretifche kunde “ten eenenmaale
ontblooten Deorps - Chirurgijn - den winkel, van

welke hec baardfcheeren  geen geiing gedeelte
gitmaakee , 'te hebben waargenomen, zatien zich,
pa dat zij, of ter zelver plaatfe, of in eenig ans
der dorp, een winkel gekogt en een examen
ondergaan hebben,, in het welk veeltijds van de
behandeling der inwendige ziekten en van de
Artfenijmengkunde wermg of niets gerept word
als Meester Chirurgijn neder, om ‘nu verder het
veclvuldige, dar hun ontbreekr, door de prace
tjk zelve bij de eerstkomende lijders te leeren

Hh 5 °n
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en dus ondervinding te verkrijgen: dan dir ge=
fchied ligt, gelijk toch het natuurlik gevolg
zijn ‘moet, ten kosten van den ongelukkigen I,
der, die- ook dikwerf. niet in de mogelijkheid
is om zich van een kundiger en meer ervaaréil
Geneeskundigen te- bedienen. .

Anderen van dit foort, die zich in kundlgheld
verre boven de’ zoo evengemelde .verheeven.
waanen, hebben: hunne geneeskundige opvoeding
ineen of ander onzer voornsame Steden geno-
ten; zij hebben  aldaar , bij cen. of ander der
meer of min voornsame, meer of min kundige
Heelmessters , eenige  jaaren als leerling en als

knegt doorgebragr; hier egter hebben zij in de
behandeling der inwendige =ziekzen bijna geene

Xuade kunnen verkrijgens daar toch hun mees-
ter. zich tor het vak der Heelkunde moest be-
paa]en , en dus de lesfen, die zij van denzelven
‘mogeen genoten hebben ,  zich - ook.niet verder
konden ‘uitftrekken. — Qok deezen derhalven,
na cen Heelkundig examien, zullen hunne Ge-
neeskundigé bedreevenheid veelal ten koste hun-
ner eerfte lijders verkrijgen.

Nog anderen, en deezen laaten.zich op hun-
-xe meerder ondervinding zeer veel voorftaan,
hebben in_ Land- of Zee- dienst, als-opper- of

onder - Chirurgijn,, eemge jaaren gefleeten; hier
heb-
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hebben zij zich in de’ gelegenheid bevonden,
om ook inwendige zickren te zien en te behars
delen, ens indien deezen door voorbereidende:
wmeoretifche kundigheden in ftaat. gefteld waren
ot zich hunne ondervinding te nutte te maaken,
din“kon men-geene andere dan meer gelukkiger
&fi voor den Lafidbewooner gewenschre gevolgen
van derzelver belwasmheden verwagten. Onge«
Tukkiglijk “treft men deeze laacften ten platre
Lande ‘niet dan geldzaam aanj ja- in het algen
meen fchreenwe her vak der ‘eigenlijke Geneess
konst sld2ar’ om eene hoogstnoodige verbetering:

Mer dé eigenlijke Heelkonss echter is hiet door-

gaans eenigermaate beter gefteld , daar toch zij,

die dezelve uitdefenen, wanneer zij tot de twees
de “of derde der Zoo even opgennemde clasfen

behooren , meerder- gelegenheid ‘gehad ‘bebben;
om zich zoo wel in de theorie als in de practijk
van deeze edele Konst te oefenen,

Nog erger is het gefteld met de besefening det
Vyoedkonst ten placte Lande. Veelvaldige blijken der
fehandelijkfte onkunde en diepst gewortelde voor-
sordeclen hebbe ik menigmaalen, bij de Vroed.
vrouwen en de zeogenaamde Vroedmeesters, eldair
aangetroffert, meermaslen hebbe ik die jammerlijk

met
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met het leeven van de ongelukkige kraamyrouw g
maar nog veel meer met dat van het onfchuldig pas.
gebooren of nog -ongebooren wigtje, zien boeten,

De  drifenis - mengkunde.,  dat belangrijk ge-
deelte der Geneeskunde, het. welk amn deeze
weldadige kenst hulpmiddelen - ter redding, haas
rer lijders verfchaffen moec, is doorgaans eene
der minste kundigheden van hen, die zich met
het behandelen der inwendige zickten op het
Platte Land bezig heuden. Zeldzaam hebben zij
eenig grondig onderwijs in die .wetenfchap ge-
noten, dikwerf zijn de geneesmiddelen, welke
zij op hun - eigen voorfchrift hunne lijders toe-
dienen, niet naar de Lkonsc, zelf niet naar den
eisch der ziekte toebereid; nog veel minder be.
vinden zij zich in ftaat, om een door een erva-
ren Geneeskundige gefchreeven voorfchrift be-
hootlijk te verftaan, of naar vereischte gereed
te maaken, Sommigen bezirten in hunne zoo-
genaamde Apothecken flegis zeer weinige ge-
neesmiddelen ; gelukkig, indien die weinige goed,
versch en kragtig zijn, en zoo zij edelmoedig
genoeg zijn, om, wanneershen van de voorges
fehreeve middelen het cen of ander ontbreeke,
dit lever gulhartig te erkennen , dan deszelfs
plaats door een ander, het welk hen (misichien

’ en
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ten onregee) roefchijne  gelijkfoortig te zijn, te
doen vervullen. '

Zie daar, achtingwaardig Hoogleeraar! klag-
tén; in welker ‘gegrondheid ik verzekerd ben,
dat gij met mij zule inftemmens ik twijfel geen-
fins of uwe meerder ondervinding zal u meer-
maalen met - grievend mededoogen hec lot der
zicke  bewooners van her place Land hebben
doen befchouwen en gevoelen.

Maar welke -hulpmiddelen zal men, met ge-
gronde hoop van eenen gelukkigen en fpoedigen
uitflag , tegen dit kwaad in het werk flellen?

De maatregelen, ter weering van onkundige
et daar ~ door - fchadelijke Uitdefenaars in alle

akken der Genees- en Heelkunde , zoo wel
voor ' de Overheid, als voor de Collegien, san
welke het onderzoeken , bebordeelen en toclaaten
of afwijzen van hen, die zich daar toe aanbie.
den, is toebetronwd, welke door u, als hoogst-
noodzaakelijke verbeteringen, in uwe Redevoes
ringen, padruklijk zijn voorgefteld, en waarop
ook door Bicker en Heilbron met eenen
gepasten  ernst is aangedrongen ; deeze maatre-
gelen, zeg ik, zijm, buiten alle tegenfpraak,. ter

Ve
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gerberering . van de’ bedefening der - Genees.,
Heel- en Vroedkunde zeer noodzaakelijk 5 =
maar, werken niet deeze middelen zeer langzaam®

Floe 73l men bijzonderlijk handelen met des
zulken, die, thans op het platte Land gevestigd,
zich  met de geneezing der in- -en uitwendige
ziekten en mer de Verloskonst , haar hun best

crmogen, bezig houden, en daar in een meer
of min toereikend beftaan vinden? — Kan men
deezen wel, zonder eenige beleediging van Pers
foonen of Collegien;, door welke zij gexamineerd
zijn, en op welker vaak ‘loffelijke testimonia zij

de magt verkreegen ~hebben, om onze hoogst=
belangrifke konsten te beSefenen, — kan mell,

zegge ik deeze voorwerpen wel andermaal aan
een onderzoek onderwerpen? —-Maar welk an-
der middel is ‘er om:van hunne bekwaamheid
of onkundé overtuigd te worden? — Kan men
oude ervaarers Heelmeesters, welke door de on-
dervinding zich eene viij goede behandeling der
fn-én uvitweéndige gebrecken hehben eigen ge-
maike, doch bij wien de theorie, 2zoo zij die
immier bezeten hebben, thans ten minsten vOOr
Jeng’ veeds, door het hoofd gewaaid is, ander-
maal ondetzoeken? — Zal men hen, die in dic

geval bij zulk een onderzoek geena voldoende
blij=
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blifken vin genoegzasme” kunide geeven , de
practijlc deezer weten{chap verbieden en hen aan
den dijk jaagen? — en zal men ook, dit doey-
de, duarmiede het bedoeld” oogmierk bereiken?
-Men zal, vrees ik, veel eer den Landman, die
-her gezegde wvan zijnen gewoonen Afts voor eetie
Godfpraak houdt, daar door wverbitteren ; -men
zal hem veel eer tor het raadpleegen met Zijn
afgezetten /Esculaap, (wien men toch de inwoo=
ning niet wel kan verbieden) dan met den nieu-
-wen, Geneesheer, hoe kundig ook, aanzetten; en
«dus zal men, daar het toch ten ‘unirerften moei-
Tijk is de’ onkunde van den onwetenden Dorp-
arts -aan zijne’ Medeburgeren overtuigend - voor
oogen te flellen, de omaangenaame gevolgen
‘van deezen welmeenenden, doch voorzeker mis-
kenden, dwang op het hoofd van zijnen ‘meer
kundigen opvolger- doen t"huis komen,

Hoe zal het gaan, wanncer men de meesten
der zoodanigen, bij het ‘onderzoek, onkundig
vindt in de bereiding der Geneesmiddelen? Zal
men hen het leeveren en gereedmaaken der Ge.
neesmiddelen verbieden? — Dit is egter wels
Jigt een voornaam middel van hun beftaan, en
een wel kundig Apotheker zoude, in vérre de
meeste onzer Dorpen, enkel van zijn winkel
zijn onderhoud niet vinden, ‘veel minder in de

moe
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mogelijkheid zijn, om op den dubr eene wef
voorziene winkel im ftand te houdj — en in.
dien ook dit, in onze kleine Steden en veor-
nzame Dorpen, al mogelijk waare, hoe zal het,
bij toevallen, welke eene fpoedige geneeskundi=
ge hulp vorderen, gaan op die geringere Plaat-
fen, die op eenen aanmerkelijken afftand van .
daar verwijderd liggen?

Het zij mij -derhalven, na dic voorafgegaane s
vergund, U mijne denkbeelden medetedeelen,
betrcffende een middel; her welk mij voorkomt,
ter fpoedige verbetering der bedefening van de

Geneeskoost in alle derzelver vakken, in de
kleine Sreden, op de Dorpen; en ren platie

Lande , van veel dienst te kunnen zijn, Zonder
dat hetzelve eenigen hinder of nadeel zoude toes
brengen aan de volledige beraaming en uitvoe-
ring van een meer uitgebreid wenfchelijk plan,
ter verbetering en befcherming van de Volks.
‘gezondheid .in het algemeen.

Dir middel dan moest beftaan in een door
de hoogfte Mapgt. daargefteld Opper- Collegie
van Geneeskundig Staatsbeftuar, te zamengefteld
wit Mannen , wier doorzigt, kundigheid en verde.
re vereischte. hoedanigheeden ik hier niet behoef

optegeeven, — hekleed met genoegzaam gezag,
niet
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— niet, ,, om Cgelijlc de Schtijvers der Letter-

oefeningens bY hunne recenfie van het Adres en
Vertoogvan Di. Heilbron, zich uitdrukken)een
Gerecheshof van Medicinale Inquifitie daarceftel.
len,” —niet, 4, 0 al, wat in het brein van eenen
Frank en anderen is opgekomen, ten uitvoer
te brengen, en dus onze Medeburgeren aan on-
draagelijke ketenen te leggen;”. — (ik heb toch
ook, in mijne aanmerkingen op het werk van dien
voortreflijken Menfchenviend, meermaalen zodanige
ontwerpen afgekeu.d welke met de betaamlijke
burgerlijke vrijheid niet zijn overeen te brengen:)
~— maar, om het hier bedoeld nut, door noodige
maatregelen, zoo veel mogelijk, te betreiken.

Bij zulk een Inftitut, zodra ddenlifk daarge-

fteld, en op eenen vasten voet gebragt, moest
men, mijus oordeels, zich voorftellen, om, als

eene eerfte werkzaamheid , met alle mogelijke
naaukeurigheid en fpoed, te vervaardigen:

1.) Eene eeuvoudige, ligtverftaanbaare, Ne.
derduitfche Verhandeling, betreffende de
oorzaaken , voorteekenen, verfchijnfelen,
toevallen, onderfcheidings-teckenen , voor.
zegging , genceskundige behandeling ep
leevensregel, in de meest voorkomende
zigkren , met aanwijzing en vootfchiifien van

li ' Z00
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z00 veel mogelijk eenvoudige en ligrelijk
gereed te maaken Geneesmiddelen.

Eene foortgelijke Verhandeling van de uic-
wendige , en die inwendige gebreeken,
welke tot het vak der Heelkunde behoo=
ren, derzelver behandeling, en de daar bij
vereischt wordende gereedfchappen en ges
neesmiddelen. '

Een Onderrigt , hoe te handelen: in die
gevallen, welke met oogenbliklijk leevens-
govaar vergezeld gaan, en die niet onder
de, in de twee voorige Verhandelingen
aangewezen, ziekten of gebreeken te brene
gen zijn.

Eene Opgaave van zodanige enkele of za-
mengeftelde Geneesmiddelen, welke in de
voorgemelde gevallen (1. 2. 3.) te pasfe
komen, en in geen Apotheek kunnen ge-
mist worden; met eene befchrijving dier
geneesmiddelen, der kenmerken van derzels
ver zuiverheid of bederf en vervallching;
en eindelijk eene handleiding tot het ver-
vasrdigen, niet flegts van de meest ge-
woone (amengeftelde Geneesmiddelen, maar
ook van fomwige geneeskundige Voor{chrif
ten of formulen. :
5.) Eene
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5.) Eene afzonderlijke Verhandeling van al
dac gene, het welk eene Vroedvrouw
moet weeten en daadlijk in het werk gel-
len, om voor, in, en na naturlijke en
tegen natwurlijke Verlosfingen, het welzijn,
zoo wel der zwangere, baarende, en
kraamvrouw, als van het ongebooren en
pasgebooren wichtje, wel te bezorgen.

6.) Eene Verhandeling, naaukeurig aanwijzen-
de de pligt en het werk eens Vroedmeess

« “ ters, vooral in moeilijke en regen- natuurs
lijke verlosfingen.

Zodra nu zulke rege nurtige Verhandelingen
bij het gemelde Inflitur in gereedheid gebragt
waren, moesten dezelve aan ’s Lands Beftuurde-
ven worden aangeboden, ten einde dezelve, door
hun gezag gefanctioneerd zijnde , dadelijk ter
persfe wierden gebragt; om daar van, aan elk
Heelmeester in de kleine Steden, Dorpen, of
ten placte Lande, een exemplaar van de vier
eerstgemelde Verhandelingen, en, zoo hij ook de
Vroedkunde bedefent, ook een der twee laate
fle, ter hand te fellen, gelifk mede aan elke
Vroedvrouw een exemplaar der vijfde Verhape
deling , en aan elk Vroedmeester een van de

Ii o vijf-

-
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vijfde en zesde. Deeze Verhandelingen konden
ten koste van den Lande aan, de zodanigen wor-
den afgezonden , of wel, tegen betaaling van
eenen maatigen prijs, bezorgd.

Ten einde nu dic met de vereischte naaukeu-
righeid ten uitvoer te brengen, moest elk plaats-
lijk Beftuur, in de kleine Steden en Dorpen,
van wegens de hoogfte Magren gelast worden,
om bij het Opper-Collegie van Geneeskundige
Staawsregeling, ten fpoedigiten en binnen eenen
bepaalden tijd, te doen inzenden eene naaukeu-
rige opgaave van die Perfoonen, welke binnen
hear grondgebied de Genees-, Heel- of Vroed-
konst bedefenen.  Dus zoude men tevens bi
heizelve eene naamlijst, die. in veele opzigten
nuttig zoude kunnen zijn, bekomen, terwijl zij,
die op deeze lijst niet gevonden wierden , niet
zouden moeten geregtigd zijn, om (ten zij Zzij
konden aantoonen, dat zij door eenigen misflag
daarop waren overgeflagen) een der voorgemel-
de konften te bedefenen,

De vierde Verhandeling moest tevens aan alle
Genees-, Heel- en Vioed- konsibefenaaren , in
die Plagtfen waar geene wel voorziene en aan
een
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een noodzaaklijic toezigt anderworpen Apotheek
gevonden woid , tot eene infiructie dienen, vol-
gens welke aan hen opgegeevenworden, die enkele
en famengeftelde Geneesmiddelen, welke alsoos
in de vercischte orde en hoeveelheid in hunne
Apotheelken moesten voorhanden zijn, en welke
bij onderzoek, het welk van tijd tot tijd, on-
verwagt, door hiertoe te benoemene perfoonen
gefchieden moest, vertoond zouden moeten Wor-
den.

Dit zelfde Collegie moest verder, wegens tet
kennisfe van hetzelve gekomen mis(lagen in de
Genees-, Heel-, Vroed- en Artfenijmeng-konst,
het nodig onderzoek doen; d¢ zodanige, door

wien gewigtige misflagen begaan waren, ter mon=
delijke  of fchriftelijke verantwoording  kunnen

roepen en daar in handelen, naar maate van het
aanbelang der begaane misftap; zoo zelf, dat,
ipdien het duidelijk bleek , dat eene volflagen on.
kunde in die wetenfchap, welke door den bes
fchuldigden bedefend, en in welke die misllag
begaan Was, als de oorzaak daarvan befchouwd
moest worden, het Collegie geregtigd zij, om
niet alleen de verdere uitdefening dier konst aan
z00 een onkundigen te verbieden, en daarvan

Ii g opens
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openlijk in publieke Dagbladen kennis te geeven;
maar tevens ook, om ter verantwoording te roe-
pen zodanige Corporatie of Perfoon, welke aan
een zoo onkundig zogensamd Genees-, Heel,
Vroed- meester, Vroed: vrouw, of Apotheker,
de gevarrlijke mage verleend heeft, om eene dier
konften ten kosten hunner Medemen{chen' uitte-
ocfenen.

Indien jemand eenig nuttig en heilzaam bijzon-
der Geneesmiddel, het zj onder de enkelden
of .{famengeftelden, bezat, moest hij verpligt zijn
daarvan aan het Opper-Collegie kennis te geeven,
herzelve, benevens de bereiding, zonder eenige
achterhouding . mede te declen en aan de begof-
deeling en beproeving van het Intticut te onder-
werpen; op dat hij, indien het nutig bevonden
wierd, weuig verlof bekome, om heizelve, aok,
indien hec bij uitltek “heilzaam ware, “mer aan-
prijzing van wegens her zelfde Collegie, bekend
te maaken, en het tot eene billijken prijs te
verkoopen, zonder het egter zelf, indien hii niet
tor het bebefenen der Genees- en Heel- kunde
geregrigd zij, te miogen toedienen. Her middel
en’ de bereiding moest dan, dit begeerd worden-
de, bij hec Collegie geheim blijven, ten einde
da
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de Ulitvinder, zoo lang hij niet van ’s Lands we-
ge eene geévenredigde vergelding ontvange, door
hep, <ot een billijken en door het opper-Col-
legie goedgekeurdan prijze, verkoopen van dic
zijn Geneesmiddel ; voor zijne uitvinding eene bes -
hoorlijke belooning erlange: ja, indien het mid-
del een algemeene aanprijzing verdiende, zonde
het op de lijst van die middelen, welke bij els
ken Genees« of Heelmeester en Apotheker ten
platten Lande moeten voorhanden zijn, geplaatsg
kunnen worden.

Doch geen Geneesmiddel , van welken sart
het ook zijn mooge, moest dan in eenige opens
* baare dagbladen uitgevent en aangepreezen moos
gen worden, indien hetzelve miet aan het oppers
Collegie ten vollen bekend en door herzelve
goedgekeurd ware; niets- waardige Arcana moes.
ten geheel en ten ftrengften  verboden wordens
gelijk men mede met allen ernst en gefirengheid
waaken moest tegen alle Kwakzalvers, Kwakzals
veresfen , Kruiden- of Olie - verkoopers, met ¢én
woord tegen allen, die, zonder blijken van door
hunne bekwaamheeden daartoe geregtigd te zijn,
de Genees-, Heel-, Verlos- - en Artfenijmengs
konst, of eenig gedeele” derzelver tragien it

te=
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tetiefenen. Geene bijzondere Corporatie of Pera
foon moest dan ook de magt hebben, om aan
zulke Lieden, tegen betaaling van eenige be-
paalde recognitie, een zoo gevaarlijke magt voor
altoos of voor ecnen bepaalden tijd te verleenen;
veel minder moest eene weeklijkfche of jaarlijke
fche Marke ket fchoon(chijnend voorwendfel zijn,
om, terwijl men, ter begunfliging van cen of
ander gilde, den invoer van vreemde fchoenen,
hoeden of diergelijke zaaken met alle mage en
waakzaamheid plag te keer te gaan, het inko-
men en fchadelijk bedrijf van zeden en gezond-
heid verwoestende Kwakzalvers en Kwakzalve-
resfen firafloos toetelaaten,

Zie daar, Hooggeachte Vriend ! eeénige der
voornaamfte, der eerfte, en, Zoo mij voorkomt,
der hoogstnoodige werkzaamheden van een zoo
-wenfchelijk Inftitut van Geneeskundige Staatsres
geling; en dit alles kan, mijns oordeels, in het
werk gefteld worden, terwijl men voortgaat,
om, op die gronden, welke door U en de ge-
noemde Geneeskundigen zijn voorgefteld of aane -
gewezen, eene meer fundamenteele verbetering,
die toch niet dan langzaam plaats kan grijpen,
in het uitgeftrekt vak der Genees«konst in alle
des-
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Jeszelfs declen en vaklken daartefiellen: vesle det
gangepreezen saatregelen, ter bereiking van zulk
een heilzaanm einde , behooren ook meer tot
het eigenlijic Tnfticat van publiek Onderwijs; als
dear Zijn de voorgeftelde verbeteringen en vold ;
maaking der leerwijze in de verfcheidene vakken
der Geneeskunde; her aanmoedigen van nzarflige
heid het tijdig weeren van ongefchikte leerline
gens het afwijzen van onkundige Candidaaren 3
pet geregeld geeven van Jesfen in alle de wes.
genlijke deelen der geheele Geneeskunde 4 dua
ook in de Geneeskundige Staatsregeling en de
geregtlijke Gereeskunde, en zulks ook in onzé
moedertaal, enz, Weshalven het dan van het
grootst aanbelang is , dat bij zulk een Inflicut
wan publiek Onderwijs ook geplaatst worden , niet
alleen kundige, maar door ondervinding ervarene -
Genezskundigen, of ten” minften, dat hetzelve in
gulke verbeteringen door het Geneeskundig lns
ficut worde yoorgeliche,

Eindlijk » de verfcheidene door U , in deeze derde
Rcdewoeriug,voorge&elde en aangepreezene maat«
segelen, ter handbaaving van het belang der In-
gezctenen , 200 wel in ziekten als allerleije nood
en lijfsgevaaren zouden, viei ik mij, door de goe-
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de uitvoering van mijn ontwerp, reeds ten deele
worden daargefteld , en voor het overige blijven
alle. Uwe wenschlijke voorzorgen en inrigtingen
ten nutte onzer Medeburgeren, met al wat tot
befcherming en aanwas van gezondheid, en van
eene gezonde bevolking kan dienen en mede-
werken, altoos eene heilzaame en nimmer afge-
werkte taak van, Zoodanig Infticut van Geneess
kundige Staatsregeling, als elk menfchen- vriend
van harte wenscht, eenmaal in werking te zien
gebragt,

Na U van mijne waare hoogachting verzekerd
te hebben, noeme ik mij,

Achtingwaardig I1ooglecraar en vrtend?

Leijden, Uw Vriend en Medeburger
den 5 Januarij
1798, H. A, Bake.









http://www.tcpdf.org

