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CONSTITUTIE  
BETKEFfENDK 

(leu Regel der wereMlpe Dercle Orde, 
door O. H. Vader Leo XIII, 

DOOK GODS VOORZIENIGHEID PAUS. 

LEO, BISSCHOP, DIENAAR DER DIE­
NAREN GODS, TOT EEUWIGE GE­
DACHTENIS. 

De barmhartige Zoon Gods die, 
den rnenschen een zoet juk en een 
lichten last opleggende, in het 
leven en de zaligheid van allen 
voorzien heeft, liet de Kerk, door 
Hem gesticht, erfgename zijner 
macht en zijner goedertierenheid, 
opdat de weldaden die Hij ons 
verworven had , in alle eeuwen met 
dezelfde liefde zouden worden nit 's 
gereikt. En daarom, gelijk in al d^ 



handelingen en geboden van Jesus, 
in heel zijn leven, die zoete wijs-
lieid, en die grootheid eener on­
overwinbare goedheid uitschenen, 
zoo bemerkt men ook in ai do in­
stellingen van het,christen gernee-
nebest,eene wondere toegevendheid 
en zachtheid ; zoodat de Kerk, hier­
in zelf eene duidelijke gelijkenis 
uitdrukt met God, die liefde is. 
(I JOAN ,  iv, 10.) 

Welnu, het zonderling ambt dier .  
moederlijke goedheid bestaat in­
derdaad hierin, dat zij zooveel 
mogelijk, de wetten wijselijk schikt 
naar de tijden en de zeden; en 
dat zij in de voorschriften en de 
verplichtingen altijd eene opper­
ste rechtmatigheid behoudt. De/.e 
standvastige liefde vereenigd met 
de wijsheid laat aan de Kerk toe 
de volstrekte en eeuwige onveran­
derlijkheid der leering te verbinden 
met voorzichtige veranderingen in 
de gebruiken. 
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Daar "Wij in het uiloefenen der 
Pauselijke macht Onzen geest en 
Onze ziel naar deze grondregels 
schikken, beschouwen Wij als On­
zen plicht een rechtmatig oordeel 
over den aard der tijden to dragen, 
en alles te onderzoeken, opdat de 
inoeielijkheden niemand afkeeren 
van de beoefening der deugd die 
zoo voordeelig is. Thans hebben 
Wij goed gevonden de Jnstelling 
der wereldlijke Derde Orde van den 
H. Franciseus aan dien regel te on­
derwerpen, en zorgvuldig (e beslis­
sen of deszelfs wetten moesten ver­
zacht worden, ter oorzaak van de 
verscheidenheid der tijden. 

Deze roemvolle instelling van den 
Patriarch Franciseus hebben Wij 
vurig aanbevolen in den brief.iws-
picato, aan heel de Katholieke we­
reld toegestaan, en gegeven den 17 
September van verleden jaar. Wij 
schreven dien alleenlijk met het 
inzicht en het bijzonder doel van 
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ten bekwamen tijde, door Onze uit-
noodiging, zoovele zielen mogelijk 
tót de verdienste der christene 
heiligheid weder te roepen. Want 
de voornaamste oorsprong der kwa­
len die de wereld overvallen, en 
der gevaren die zij vreest, is de 
nalatigheid der christelijke deugd; 
de menschen kunnen die kwalen 
niet genezen, en die gevaren niet 
afkeeren, tenzij op voorwaarde van 
in het openbaar en in het bijzonder 
den terugkeer tot Jesus Christus te 
verhaasten; Hij kan altijd deze 
redden, die door Hem hunne toe­
vlucht nemen tot God. (HEBR. 
vu, 35.) 

Al de franciskaansche regelen 
steunen op de onderhouding dei-
geboden van Jesus Christus; de H 
Insteller had niets anders voor oo-
gen dan van deze levenswijze eene 
school te maken, waar men zich 
met vlijt op de beoefening dei-
christelijke deugden zou toeleggen. 
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it- Ongetwijfeld, de eerste en de twee-
jl^ de Orde van den H. Franeiscus, 
ie door het oefenen der groo(e deug-
nt den gevormd, streven naar een vol-
a,. maakteren goddelijker einde; maar 
sa zij zijn het voorrecht van het klein 
Ie getal van hen, aan wien de genade 
i; Gods toelaat de heiligheid der 
; n  Evangelische voorschriften te be­
et hartigen met eene bijzondere op-
m rechte vurigheid. Maar de Derde 
3r  * Orde is ingesteld en geschikt voor 
te. gi 'oot getal. De gedachtenissen 
^e van  he t  verleden en de ondervin-
e- ding van het tegenwoordige be-
r. wijzen hoe krachtig zij is, om de 

zeden rein, zuiver en godvruchtig 
•n te maken. 
2r jf Wij moeten dank zeggen aan 
[ God, den ingever en den ondersteu-
a. ner der wijze schikkingen, omdat 
ie het christen volk de ooien niet 
;h gesloten heeft voor onze opwek-
3 l .  » kingen. Wat meer is, uit talrijke 
n. landen bericht men Ons den voort-



gang der godsvrucht tot den H. 
iVanciscus van Assisié, en den 
aangroei van het getal dergenen 
die vragen om in de Derde Orde 
te treden. Ten einde die beweging 
nog meer te begunstigen hebben 
Wij besloten, Onze aandaeht te 
vestigen op de oorzaken welke dat 
heilzaam verlangen der zielen zou­
den kunnen beletten of vertragen. 
Vooreerst bevonden Wij, dat de 
Regel der Derde Orde, zooals hij 
door Onzen voorzaat Nieolaus IV, 
in zijne Apostolische Constitutie 
Supra montem ,  den 15 Augustus 
1289 goedgekeurd en bevestigd is, 
niet meer volkomen beantwoordt 
aan de hedendaagsche zeden en 
tijden. Ook, daar deszelfs voor­
schriften zonder inoeile en last niet 
kunnen gevolgd worden, heeft men 
lot hierloe, op aanvraag der leden, 
ontslag moeten geven van vele der 
voornaamste voorschrilten; zulks, 
dit begrijpt men van zelf, kan niet 
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geschieden, tenzij met inbreuk aan 
de aigemeene regeltucht. 

Er waren bovendien in dit ge-
nootschap nog andere dingen, die 
Onze aandacht tot zich trokken. De 
Pausen van Rome, Onze voorzaten, 
die dc Derde Orde van haar begin 
af bijzonder genegen waren, hebben 
aan de leden groote en talrijke af­
laten geschonken, tot voldoening 
voor hunne zonden. Met verloop 
van tijd werd het moeielijk deze 
gunsten juist te bepalen: de echt­
heid dezer pauselijke aflaten, de 
dag daartoe aangewezen, en de 
aard derzelven, werden dikwijls 
betwist. Dit komt voorzeker hier­
van niet, dat de Apostolische Stoel 
hieromtrent iets te wenschen liet; 
Paus Benedictus XIV, onder ande­
ren, in zijne Constitutie ad Roma-
num Pontijicam, van den 15 Maart 
1751, heeft een einde willen stellen 
aan de vorige twijfels; maar sedert 
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dien, zijn er andere in groot getal 
opgerezen. 

Deze zwarigheden overwegende 
besloten Wij, eenige Kardinalen 
van de vergadering der Aflaten en 
der Heliquieën aan te stellen, om 
zorgvuldig de oude regels der Derde 
Ordelingen na te gaan ; alsook om 
de Allaten en voorrechten te on­
derzoeken. en Ons een verslag te 
doen met uitlegging, om met ken­
nis van zaken te oordeelen. en 
Ons te kennen te geven wat be­
hoorlijk moet behouden of veran­
derd worden uit hoofde van het 
verschil der tijden. De zaak weid 
onderzocht volgens Ons bevel; en 
de Kardinalen stelden Ons voor 
de oude wetten te verzachten en 
ze met de hedendaagsche gebrui­
ken overeen te brengen, door ee­
nige hoofdstukken te wijzigen. Wat 
de aflaten aangaat, om allen twijfel 
onmogelijk te maken, en alle ge­
vaar te vermijden van tegen het 



j recht te handeleo, dachten zij dat 
Wij, naar het voorbeeld van Be-
nedictus XIV, wijs en voorzichtig 
zouden doen, met al de aflaten, tot 
hiertoe gegeven, in te roepen en 
af te schaffen; en er anderen te 
vergunnen, alsof niets voor deze 
genootschap ware gedaan geweest. 

Hijgevolg, tot welzijn en voordeel 
der toekomst, tot meerdere glorie 
Gods, tot aanmoediging van de 
godvruchtigheid en den ijver voor 
alle deugden, vernieuwen en be­
krachtigen Wij zooals boven ge­
zegd is, den Kegel der wereldlijke 
Derde Orde van den H. Franeiscus, 
door de tegenwoordige brieven, uit 
kracht van Ons apostolisch gezag. 

1  Hierom moet men niet denken dat 
er iets veranderd is aan den aard 
zelf dezer Orde: Wij willen dat 
zij in haar geheel en onveranderd 
bewaard blijve. Daarenboven, Wij 
willen en stellen vast, dat de leden 
de kwijtschelding der straffen of 



aflaten en de voorrechten genieten, 
die in de hieronder staande lijst 
opgenoemd zijn, en Wij doen te 
niet al de atlaten en voorrechten 
welke de apostolische Stoel, ten 
allen tijde, op welkdanige wijze, 
tot hiertoe aan dit Genootschap had 
verleend. 



R E G E L  
DER 

Leden m\ ile werelijte Derde (Me 

VAN DEN H. FRANCISCÜS. 

EERSTE HOOFDSTUK. 

Aanneming; proefjaar; Professie. 

§ 1. Het is verboden een medelid 
te aanvaarden vóór den ouderdom 
van veertien jaar. Alleen deze kun­
nen aanvaard worden, dio zich 
onderscheiden door een stichtend 
gedrag, eene vreedzame inborst, en 
vooral door de nauwkeurige onder­
houding van den katholieken Gods­
dienst, en eene rechtzinnige onder­
werping aan de Hoomsche Kerk 
en den Apostolischen Stoel. 

§  2 .  Getrouwde vrouwen kunnen 
niet aanvaard worden zonder ken­
nis en toestemming van den man: 
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en als er eene uitzondering aan 
dezen regel moet geschieden, ' t  is 
aan den biechtvader daarover te 
beslissen. 

§ 3. De leden van dit Genoot­
schap zullen volgens het gebruik, 
het klein scapulier en de koord 
dragen; anders zijn zij beroofd van 
de rechten en gunsten. 

§ 4. Die in de Derde Orde komt 
doet een jaar noviciaat; daarna, 
de professie der Orde volgens den 
Regel uitsprekende, belooft hij de 
rechten van God te eerbiedigen, 
aan de Kerk te gehoorzamen, en de 
opgelegde boete te vervullen, indien 
hij te korl doet aan zijne professie. 

TWEEDE HOOFDSTUK. 

Levensregel. 

§ 1. In hunne levenswijze en 
kunne kleederen zullen de leden 
der Derde Orde eene onbehoorlijke 
pracht vermijden; ieder volgens 
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zijnen stand, zal de voorschriften 
der zedigheid onderhouden. 

§ 2. Met de grootste waakzaam­
heid moeten zij zich onthouden van 
onbetamelijke zang- en schouwspe­
len, alsook van losbandige bijeen­
komsten. 

§ 3. In eten en drinken zullen 
zij de matigheid onderhouden; zij 
zullen niet aan tafel gaan zitten, 
noch er van opstaan, tenzij na God 
met eerbied en dankbaarheid aan­
roepen te hebben. 

§ 4. Zij zullen vasten op den dag 
vóór de feesten van de Onbevlekte 
Ontvangenis en van den H. Fran-
ciseus. Het is zeer loffelijk, daar­
enboven, volgens het oud gebruik 
's Vrijdags te vasten en des Woens­
dags vleesch te derven. 
J 5. Iedere maand zullen zij te 

biccht en te Communie gaan. 
§ 6. De Derde-Ordelingen, die 

geestelijken zijn en dagelijks de 
getijden lezen, zijn hier omtrent 
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tot niets anders verplicht. De we­
reldlijken, die de groote getijden 
niet lezen, noch de kleine getijrien 
der H. Maagd, zullen dagelijks 
twaalf maal het Onze Vader, Wees 
geyroet, en Glorie zij de.n Vader 7,eg-
gen, tenzij de ziekte hen beietle. 

§ 7. Die zulks kan, moet bij tijds 
zijn testament maken. 

§ 8. In het dagelijksch leven 
zullen de 'Derde-Ordelingen zich 
toeleggen, om aan de ande­
ren het goede voorbeeld te ge­
ven, en de oefeningen van gods-
vruchten goede werken behartigen. 
Boeken en dagbladen die de deugd 
kunnen kwetsen zullen zij niet in 
hun huis laten komen, noch aan 
hunne onderhoorigen laten lezen. 

§ ü. Onder elkander en jegens 
de anderen zullen zij de liefde en 
de welwillendheid onderhouden. 
Overal waar zij kunnen zullen zij de 
oneenigheden pogen te stillen. 

§ 10. Buiten geval van noodza­
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kelijkheid zullen zij nooit eed doen. 
Zij zullen de oneerlijke woorden en 
het onbetamelijk schertsen vermij­
den. Des avonds zullen zij hun 
geweten onderzoeken, om te zien 
of zij eene dergelijke fout bedreven 
hebben; in dit geval moeten zij die 
door de boetvaardigheid herstellen. 

§ 11. Dagelijks zuilen zij Mis 
hooren, indien het gevoegelijk kan 
geschieden ; zij zullen zich begeven 
tot de maandelijksche bijeenkom­
sten, welke de Bestierder hun aan­
duidt. 

§ 13. Volgens hunne middelen 
zullen zij elk bijdragen tot eene 
som gelds, bestemd om de armste 
leden, vooral in ziekte, te onder­
steunen, of om den goddelijken 
dienst naar behooren te verrichten. 

§ 13. De Bestierders zullen de 
zieken bezoeken, of iemand anders 
zenden om dit liefdewerk te ver­
richten. Is de ziekte gevaarlijk, dan 
geven zij de noodige vermaning en 
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raad, opdat hij bij tijds schikkingen 
neme tot zuivering zijner ziel. 

§ 14. De Derde-Ordelingon dei-
plaats of van elders zullen de uit­
vaart van den overledene bijwo­
nen, en tot lafenis zijner ziel het 
derde deel van het Rozenkrans­
gebed, door den H. Dominicus in-

• • 1 gesteld, zeggen. De priesters, in de 
H. Mis, en de wereldlijken, indien 
zij kunnen, in de H. Communie, 
zullen godvruchtig bidden tot de 
eeuwige rust van den overleden 
broeder. 

DERDE HOOFDSTUK. 

Bedieningen; bezoek; Regel. 

§ 1. De ambten of bedieningen 
worden in de vergaderingen der 
leden, voor drie jaren gegeven. 
Niemand mag ze weigeren zonder 
goede reden, noch dezelve nalatig 
uitoefenen. 

§ 2. Die belast is met de Derde-
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Ordelingen, en Visitator wordt ge­
noemd, moet naarstig onderzoeken 
of de regels stiptelijk onderhouden 
worden. Daarom moet hij, volgens 
zijn vermogen, de vergaderplaats 
der Genootschappen alle jaren be­
zoeken; en meermalen, indien dit 
noodig is; hij roept de bestierders 
en de leden tot de vergadering-
samen, en allen zijn gehouden er 
naar toe te gaan. Indien de Visi­
tator iemand tot zijnen plicht roept, 
hetzij door eene vermaning, hetzij 
door een bevel of eene heilzame 
straf, dat deze zich ootmoedig on-
derwerpe, en de boete niet weigere. 

§3. Ue Visitators zullen gekozen 
worden uit de eerste Orde der 
Minderbroeders, of uit de Reguliere 
Derde Orde, en aangesteld door de 
Custoden of Gardianen, wanneer 
zij er toe verzocht worden. Geen 
leek kan het anibt vaa Visitator 
uitoefenen.,'.;" > 

§ 4. De léden die niet gehoorza-

-A'V-" 
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men en die eene fout begaan zullen 
driemaal vermaand worden; indien 
zij zich daarna nog niet oader-
vverpen, zullen zij uit de Orde 
worden verwijderd. 

§ 5. Men wete dat de fouten te­
gen den Regel uit zich zelve geene 
zonden zijn, tenzij deze daarenbo­
ven tegen de wetten van God of 
van de H. Kerk strijden. 

§ 6. Een lid, dat om eene groote 
en wettige reden eenige schikking 
des Regels niet kan onderhouden, 
is van dit punt ontslagen- die 
schikking kan voor hem met voor­
zichtigheid in een ander goed werk 
veranderd worden. — De oversten 
van de eerste en derde Orde van 
S. Franciscus met gewone macht 
bekleed, alsook de bovengemelde 
Visitators, kunnen deze ontheffin­
gen verleenen. 


