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AAN DEN LEZER. 

Ik acht het mijnen pligt u te zeggen, dat, liet 
lezen van een werkje van den H. Alplionsus de 
Liguori, voor titel voerende: Saette di fuaco, dat is: 
vurige lief de-schichten, mij het eerst heeft opgewekt om 
het werk te schrijven, :lat ik u thans aanbied. 

Ik heb het zeer eenvoudig geschreven , omdat mij 
dit het beste voorkomt voor do stof, die ik behan­
del. En daar ik gewag moest maken van de liefde 
van onzen goedertieren Meester, zoo kwam het mij 
voor, dat ik uit do schriften van hen, die hem op 
deze wereld het meest bemind hebben, moest gaan 
putten: uit dien hoofde heb ik da werken der heiliga 
Vaders, en in hot bijzonder die van de heilige Augus-
tinus en Bernardus, doorbladerd. Maar inzonderheid 
heb ik uit de heilige Schrift, als de zuiverste bron, 
overvloedig geput. 

Dit werk in zcs-en-veertig hoofdstukken verdeeld, 
zal kunnen dienen om zich tot den grooten feestdag 
van Paschen te bereiden. Ieder hoofdstuk zou alzoo 
eene meditatie of geestelijke lezing voor al de dagen 
van de vaste zijn, en de oefeningen, die ik daar heb 
bijgevoegd, zouden voor eiken dag een gedragsregel 
worden. 

Ik vertrouw, geliefde lezer, zal ik u met eenen 
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godvruchtigen en geleerden kloosterling zeggen, (1) 
door de barmhartigheid des Heeren, dat mijnwerk u 
nuttig zal zijn, en dat dit zaad van Gods woord het­
welk ik in eene zoo welbereide ziel, als de uwe is, 
zaai, niet alleen dertig- en zestig-, maar zelfs honderd­

voudige vruchten voortbrengen zal. 
Ik zal u niet verlaten alvorens mij in uwe gebe­

den, die ik hoogst noodig heb, bevolen te hebben. 
Gelief mij aan den oppersten Regter te bevelen, opdat 
hij mij genadig zij, van mijnen kant zal ik u ook 
eiken keer, dat ik hot heilig misoffer zal opdragen, 
gedachtig zijn. Laat ons met eene christelijke liefde 
voor elkander bidden, en alzoo zullen wij het gebod 
van Jesus Christus volbrengen, die daags vóór zijn 
lijden zeide: Mijne kinderen, ik geef » een nieuw 
gebod, namelijk, dat gij elkander zoudt beminnen, zoo 
als ik 11 bemind heb: — Mlioli mandatum novum 
do vobis, ut diligaiis invicem, sicut dilexi vos. Joan. 

XII, v. 34. 

(1) Alphonsus Rodriguez, lid van de Societeit van Jesus op­
steller van het werk: De christelijke volmaaktheid. 



I N I E I D I I G .  

Wanneer men met ernst de oneindige liefde overweegt, 
die onze Zaligmaker in zijn leven en wel hijzonder in 
zijnen dood, ons bewezen heeft met zich aan zoo vele 
moeijelijkheden, pijnen en smarten voor onze zaligheid te 
onderwerpen, is het onmogelijk van nietgetrojfen te zijn en 
als met een vurig verlangen ontstoken te worden om Ood te 
beminnen, die onze ziel heeft bemind. Be iconden onzes 
Zaligmakers, zegt de heilige Bonaventura, hebben zulk een 
groot vermogen, dat zij de versteendste harten met liefde 
doorwonden en in de koelste, onverschilligste zielen het 
liefdevuur ontsteken. De dagelijksche ondervinding bewaar-
heidt deze woorden ; zij toont ons aan, dat eene ziel nooit 
meer voortgang in Gods liefde maakt, dan wanneer zij 
de geheimen van het leven en het lijden van Jesus Christus 
gestadig overweegt. En waarlijk, zou het wel mogelijk 
zijn, Jesus niet te beminnen, als men hem in eenen stal 
ziet geboren worden, als nen hem gedurende dertig jaren, 
in vergetelheid en armoede ziet leven, en te midden der 
smarten ziet sterven, om aldus onze liefde te winnen? 
Neen, neen, dit kan niet zijn. Alle Heiligen hebben deze 
waarheid beseft, altijd hun grootst vermaak en behagen 
in de overweging dezer geheimen gesteld, en het is hierdoor, 
dat zij tot zulken hoogen trap van heiligheid en volmaakt­
heid zijn geraakt. 

Wilt gij, zegt de godvruchtige Thomas a Kempis, Jesus 
uit geheel uw hart leeren beminnen ? wilt gij geheel uwe 
ziel van alle vlekken der zonde zuiveren, en haar mei 
onderscheidene deugden verrijken ? wilt gij over de vijan­
den uwer zaligheid roemrijke overwinningen behalen, in 
uw lijden en verdriet overvloedige vertroostingen ontvan­
gen? wilt gij grooten voortgang in het gebed maken, tot 
het einde toe volharden, heilig sterven en voor eeuwig in 
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den hemd heenehen? oefen u dan gedurig in de overwe­
ging der geheimen van het leven en den dood van onzen 
goddelijken Zaligmaker. Eet lijden van Jesus Christus 
is die verhovgeu schat, aan welken God zijne kostelijke 
genade vertrouwt, het is de volheid aller deugden, de 
volmaaktheid der heiligheid, hoe meer men hetzelve over­
weegt, des te meer troost en zaligheden men daarin vindt; 
het is de oorsprong van het berouw, en de meest branden­
de haardstede van Gods liefde, duizendwerf gelukkig 
hij, die daaruit zijn geestelijk voedsel weet te putten. 

Petrus Blosius verhaalt ons, dat God aan de heilige 
Gertrudis eens openbaarde, dat, zoo dikwijls men op 
het kruisbeeld van Jesus eenen godvruehtigen blik werpt, 
men de oogen van Gods barmhartigheid tot zich trekt. 
Laat ons deze vermaning waarnemen, en denken wij 
dikwijls op al hetgene ome Beer ter onzer liefde heeft 
willen lijden. 

Om, naar ons vermogen, zulke zielen, die opregt wen-
sehen 'in de liefde van Jesus voortgang te maken, hierin 
te helpen, gaan wij in dit werk trachten aan te toonen, 
volgens 'dat de heilige Schrift ons daarvan getuigt, de 
'-"dere liefde, met welke onze Zaligmaker ons maar al 
:e veel heeft bemind, en al wat hij gedaan heeft, om ons 
tot wederliefde te verpligten. Daarin zullen wij stof vin­
den, om ons tot dankbaarheid en droefheid over onze voor­
gaande fouten en ondankbaarheden op te wekken. 

Ban zullen wij met den heiligen Augustinus uitroepen-, 
O Jesus'. geliefde Jesus! gewaardig al uwe wonden in 
mijn hart te prenten, opdat ik daarin uw lijden en uwe 
liefde altijd moge lezen. Tjw lijden, o mijn Jesus! zal mij 
vreedzaam, en met geduld al de wederwaardigheden, die 
het u zal believen mij over te zenden, leeren lijden; uwe 
liefde zal mij gedurig zeggen, dat ik u moet beminnen, 
en. alle andere liefde, buiten de uwe, moet verachten. 



O E I  E Ï Ï I Ï f & E N .  

MEN MOET ZICH Z EL VEN OVERWINNEN.  

T^Tiet allen, die zeggen: Heer! Heer! zullen het rijk 
\ der hemelen binnentreden; maar zij, dio den wil 

•1 'mijns Vaders volbrengen, ze^t Jesns Christus bij 
Mattheus VII. 21. Hes is dan niet genoeg dikwijls tot 
God te zeggen, dat wij hom beminnen, wij moeten hem 
dit door onzo werken bewijzen, gelijk do Evangelist 
Joannes ons loert in zijnen eersten brief. III. 18. Be­
driegen wij ons hierin niet; de liefde tot God bestaat 
niet in betuigingen van getrouwheid in zijne dienst, 
in verrukkingen, in liefdetranen enz., maar zij is ge­
legen in het volbrengen van zijnen goddelijken wil. 

• Welnu, dewijl hot zijn wil is, dat wij heilig en volmaakt 
worden, zoo als do Apostel ons leert in zijnen eersten 
brief tot die van Thessalonica. 1 , 3, zoo moeten wij 
ook werken om zoodanig te worden. Daarom moeten 
wij aan al zijne geboden, on aan dio zijner heilige Kerk, 
getrouw zijn en blijven; ik zeg aan allo ; omdat de 
Apostel Jacobus in zijn II hoofdstuk v. 10, ons leert, 
dat, al wie de wet in één punt overtreedt, zich pligtig 
maakt , alsof hij geheel de wet had overtreden. Het 
is dan, om aan do godvruchtige zielen gemakkelijke 
middeloD te verschaffon, om God waarlijk to bemianen, 
dat ik op hot einde van ieder hoofdstuk van dit werk 
een beknopt ondorrigt, onder den naam vau Oefeningen, 
geplaatst heb. Daarin zullen zij het geheim van alle 
heiligheid vindon, die onkel gelegen is in zich zeiven 
in alles to over winnen, niet om aan het schepsel, maar 
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om aan God alleen te behagen. De heilige Ignatius 
de Loyola en Franciscus Xaverius hebben steeds doze 
twee woorden in den mond, vince te ipsum, overwin 
u zeiven ; en iedereen weet welk goed gebruik zij voor 
hunne eigene heiligmaking daarvan gemaakt hebben. 
Bemin, zegt de heilige Augustinus, en doe daarna wat 
gij wilt; ana et fac quod vis; want indien gij waarlijk 
bemint, zullen uwe werken met de gevoelens van uw 
hart niet strijden. Verzoek gedurig van God, lieve 
christen, de ware liefde, welke door de werken waar­
gemaakt en bewezen wordt. Herinnert u altijd, dat 
de ware heiligheid eigenlijk bestaat in de ondeugd uit 
te roeijen, en geenszins in de geestelijke vertroostin­
gen, gelijk de eerwaarde Blosius zegt in zijn werk; 
Spiegel der kloosterlingen, II, 2; lijd altijd voor God, 
werk voor God, volbreng in alles den wil van God , 
daarin is de ware liefde gelegen. 


