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IMPRIMATUR. Datum MecAlinia, 13 Junii 1839. J. B. PAUWELS, V1C.-CEN. -r-: «\\v v?- S*aUÖTHEEK MR RtJKSlTU T"3ITEfT UTRECHT OOLL. THOMAASSB



EENIGE WOORDENy^AN DEN J^EZER. Een aanzienlijk getal godvruchtige personen, welkehunne zaligheid en die van hunne medebroeders zeerter harte nemen, heeft sedert lang een middel vanons verlangd, om de vruchten der Missiëa te bewa-ren. •— Daar niets alzoo, volgens het gevoelen vande II. Kerk en van alle II. Vaders, krachtiger is, omin de liefde Gods te volharden en grooten voortgangte maken, alsook om de overvloedigstc weldaden vanGod te verkrijgen, dan het gebed, verecnigd

met degodorueht tot den lijdenden Jesus, tot het allerheiligsteSacrament en tot do allerzaligste Maagd en MoederQods Maria, zoo hebben wij om aan dit heilig verlan-gen te voldoen, niets geschikter geoordeeld dan aanonze broeders een Meditatie* en Gehedenboek tegeven, hetwelk, behalve dat hetdcgodvruchtigeoefe-ningen op de volmaaktste wijze leert, daarenboven hetwerk van eenen Heilige is, en van eeuen Heilige, dieJesus en Maria met de allerteederste liefde beminde ,te weten: van den li.

Alphonsus Maria de Liguori,bisschop van St. Agatha en stichter van de Vergade-ring des AlleYIi?iligsten Verlossers, in wiens menig-vuldige schriften me,u niet alleen een hart, brandendevan zuivere liefde tot God, tot Jesus én Maria vindt,maar ook eene uitmuntende geleerdhei i en de aller-krachtigste onderrigtingen, ten einde de middelen,



r. BENIGE WOORDEN welke God ons geeft om tot de volmaaktheid te komengoed te gebruiken. Daarom zijn zijno werken ookdoor zoo veel doorluchtige mannen, Bisschoppen,Kardinalen en zelfs door alie ]\'au<en, sedert 15enedic-tus VIV tot onzen H. Vader 1\'ius IX toe , gelezen,geacht cu aanbevolen. Hoor, wat onder anderen PausLeo XII in één zijner brieven van hem zegt: „Onderde schrijvers, zegt hij, die zicli door liunne godvruch-tighcid en kunde onderscheiden hebben isvoorname-lijk en met grootregt aan te

merken de H. Alphonsusde Liguori, een man van uitgestrekte heiligheid engeleerdheid.die bijzonder uitmunt door oen ongemeenvuur ecner teedere godvrucht, en die in zijne schrif-ten zeer bezorgd is, het herhaald gebruik der heiligeSacramenten aan te bevelen, de liefde tot Jesus, hetvertrouwen op zijne barmhartigheid en verdiensten inte boezemen, en deceredienstder allerheiligste MaagdMaria te onderhouden." — Pius VII gaf ook eenvoortreffelijk bewijs van de hoogachting, die hij voorden H. Alphonsus en zijne

uitmuntende werken had ;hij noemde hem niet alleen eene glinsterende ster inde strijdende Kerk, maar gebood zelfs dat men dedrievingers van onzen II. Schrijver naar Itome zond. Ziehier zijne woorden: „Dat zij naar Home komen, dieheilige vingers ; die zoo goed voor de eer van God ,van de H. Maagd Maria en van de Godsdienst ge-schrevon hebben." Met regt dan verheugen wij ons,de liefdevolle gebeden, die uit het vlammende hartvan eenen zoo grooten Heilige gevloeid zijn, aan degodvruchtigheid onzer broeders

te kunnen aanbieden.En wat kan er ook voordeeliger en troostelijker voorons en aangenamer aan God zijn, dan te kunnen biel-den, gelijk de H. Alphonsus gebeden heeft? Neemdan, o lieve lezer! dit uitmuntende boek met dezelfde



7 AAN DIN LEZER. liefde aan, waarmede wij liet u opdragen, ca vooralgij, die liet geluk hebt gfliad eene Missie bij towonen , want het is voornamelijk voor u, dat wijliet vertaald hebben, als onderpand van vurig ver-langen, om u voor allo eeuwigheid gelukkig te zien. Wij hebben aan liet hoofd van dit kerkboek eeneonderrigting lot een Christelijk leven geplaatst, getrok-ken uit de werken van den H. Alphonsiis, om teweten hoe men dit boek gebruiken moet, ten eindeer veel vrucht uit to trekken. Dat de

liefde van Jesus on Maria altijd onzeyreugdo zij ! Jesus! Maria! Josef! /Uphonsus! <&%®



ONDEREIGTING TOT EEN CHRISTELIJK LEVEN. oöo Hc< is niet genoeg om zalig te worden, dat menwenscht in den hemel te komen, men moet ook domiddelen, die Jcsus Clirislus ons daartoe achter-gelaten heeft, aanwenden. Doen wij dit niet, danzal het, als wij in staat van zonden gestorven zijn ,in den dag des oordeels niet helpen, ons daarmedeIe verontschuldigen, dat de bekoringen te sterk, enwij te zwak geweest zijn. — Want God had ons demiddelen gegeven, om met zijne genade al onzevijanden te

overwinnen; en daarom is het onzeschuld, als wij die niet aangewend hebben en over-wonnen geworden zijn. — Allen willen zalig wor-den; maar dewijl zij nalaten de middelen te ge-bruiken, vallen zij in de zonden en gaan verloren. {\' Middel om zalig te worden. HEN MOET DE GELEGENHEDEN DER ZOXDEN VU1CTEN, Het eersle middel, om in de genade te volhar-den, is, het vlugten der gelegenheden. Die nietzorgvuldig is, om de gelegenheden der zonden (enbijzonder der zonden tegen de zuiverheid) te vlug-ten,

zal noodzakelijk door de bekoring overwonnenworden. Da Heilige Philipnus Nerius was gewoon tezeggen, dat in den strijd met de zinnen, zij, die devlugt nemen, de overwinnaars zijn. De gelegenheidis als een band voor de oogen, welke maakt dat men



ONDEKRIGTING IOT EEN CHRISTELIJK LEVEN. 9 niets meer ziet, noch God, noch de hel, noch degoede voornemens, die men gemaakt heeft. De ?l.Schrift leert ons, dat het onmogelijk is op gloei-jende kolen te gaan, zonder zich te branden. Het isbijna onmogelijk, dat degene, die zich vrijwillig ingevaar stelt, niet valle, al had hij nog zoo velegoede voornemens en besluiten gemaakt. De val vanzoo vele arme zielen , die de gelegenheid van zondenniet vermijden , bevestigt dagelijks deze

waarheid.Maar zij, bij welke de zonden tegen de heilige zuiver-heid eene gewoonte geworden zijn, moeten niet alleende naaste gelegenheid der zonden vlugten, maar ookde verwijderde, door welke zij zeer ligtelijk in hunneoude zonden hervallen. — Laten wij ons toch doorden duivel hiermede niet bedriegen, dat de personen,tot welke wij cene bekoring hebben, heilig zijn; wanthet gebeurt dikwijls, dat de bekoring zoo veel testerker is, naarmate de persoon godvruchtiger is. —De H. Thomas zegt; dat

de godvrucht de men-schen beminnelijker maakt. De bekoring begintmet den geest, en eindigt met het vleesch. De godvruchtige pater Caputo, van de Sociëteitvan Jesus, was gewoon te zeggen, dat de duivelons verleidt, met ons in het begin de deugden,en daarna den persoon te doen beminnen, waarnahij ons verblindt en in den afgrond stort. Wij moeten ook de slechte gezelschappen vermij-den; wij zijn zoo zwak , de duivel bekoort ons zonderophouden; onze zinnelijkheid trekt ons tot het kwaad;en

de gelegenheden van zonden, welke ons een slechtgezelschap aanbiedt, zullen ons zeker tot val brengen. Het eerste middel, dat wij derhalve in het werkmoeten stellen om zalig te worden, is: het vlugtenvan alle gelegenheden van zonden, en van alle ge-12                                                       ].



10 ONDEREIGTING vaarlijke gezelschappen. Bovendien moeten wij onsgeweld aandoen, en alle ?riensclielijk opzigt ver-achten. Al wie zich geen geweld aandoet, gaatverloren. Het is waar , wij mogen niet op onzeeigene krachten, maar moeten op den bijstandGods ons vertrouwen stellen; doch God wil, datwij ons best doen, om den hemel te winnen. „Degeweldigen nemen hem in." (Matth. 11.) lle Middel om zalig te worden. HET OVERWEGENDE OV INWENDIGE GEBED. Hij die van dit middel geen

gebruik maakt, zalmoeijelijk langen tijd in de genade Gods volharden.De II. Geest zegt ons: „Denkt aan uwe uitersten,en in eeuwigheid zult gij niet zondigen." Die dikwijlszijne uitersten, dat is: den dood , het oordcel, deeeuwigheid der hel en des hemels overdenkt, valtniet in zonden. Doch daar men deze waarheden nietmet de oogen des ligchaams, maar alleen met deoogen desgeloofs ziet, zoo verdwijnen zij uit de ge-dachte, indien men ze niet overweegt: en als de zin-nelijkheid ons dan aanlokt, worden

wij gemakkelijkeroverwonnen, zoo wij de eeuwige waarheden niet vooroogen hebben. Daarom is het, dat zoo velen zichaan verschrikkelijke zonden overgeven en verlorengaan. Alle christenen gelooven aan den dood, aanhet oordeel, maar vermits zij er weinig aan denken ,leven zij in zonden en ver van God. — Zonder hetoverwegend gebed, blijft het verstand zonder licht,en men wandelt in de duisternis; en die in het don-kere gaat, kan de gevaren, die hem dreigen, nietmeer opmerken; hij kan er geene

middelen tegenstel-len, hij bidt God niet meer om bijstand, en gaat



TOT EEN CHRISTELIJK LEVEN                     11 verloren. Daarom zegt de kardinaal Bellarminus,„dat een Christen, die de eeuwige waarheden nietoverweegt, bijna \'onmogelijk in de genade Godskan volharden." Hij, integendeel, die iederen dag een e overweginghoudt, zal moeijelijk in zonden vallen, en zoo hemdit ongeluk overkwam, zou hij, indien hij terstondbad, ook terstond tot God wederkeeren. Maak danhet voornemen dagelijks, des morgens, zoohetmo-gelijk is , een half uur te overwegen.

Lees ook dik-wijls de inleiding tot het overwegend gebed. II t isverder genoeg, zoo gij de eene of andere meditatie(waarvoor gij de voorgestelde in dit boek kunt kiezen)leest, en van tijd tot tijd eene oefening of een kortgebed doet. Ik bid u, om de liefde Gods, deze wijze,van dagelijks te mediteren , niet geheel te verlaten;hoeveel moeite zij u ook koste ; zoo gij mijnen raadvolgt, zult gij zeker zalig worden. Het is ook zeernuttig, dat men dagelijks een half uur, of ten min-ste een kwartier uurs, eene

geestelijke lezing doe ineen boek, waarin het leven eens heiligen verhaaldwordt, of dat over de christelijke deugden handelt.Voor hoe velen is de lezing van een goed boek deoorzaak hunner bekeering en heiligmaking gewordenzoo als b. v. voor den H. Wilhelmus Colombino,voor den II. Ignatius en voor zoo vele anderen. III* Middel om zalig te worden. HET DIKWIJLS GEBRUIKEN DER II. SACRAMENTEN. Men moet dikwijls biechten en communiceren. Deheilige biecht reinigt ons hart, en schenkt

ons nietalleen de vergiffenis der zonden, maar ook grooterehulp om de bekoringen te wederstaan. Verkies u dan



12 ONDEREIGTING eenen zielbestierder, bij wien gij altijd biecht, endien gij in allo gewigtige omstandigheden moetraadplegen, en in alles gehoorzamen, bijzonder alsgij gewetensangsten hebt. Wie den biechtvadergehoorzaamt, moet niet vreezen, dat hij zich zalbedriegen. „Die u hoort, hoort mij." De stemdes biechtvaders is de stem van God. De H. Communie wordt een heinclsch brood ge-noemd: want gelijk het aardsche brood het levendes ligchaams onderhoudt, zoo onderhoudt ook deH. Communie

het leven der ziel. „Zoo gij het vleeschvan den Zoon des menschen niet eet, zult gij hetleven in u niet hebben." Die integendeel dit brooddikwijls eet, dien is het eeuwige leven beloofd;,, dievan dit brood eet, zal in eeuwigheid leven." Daar-om noemt ook de kerkvergadering van Trente deH. Communie „een middel, dat ons van de dagelijk-sche zonden reinigt, en van de doodzonden bewaart."Maak derhalve het vaste voornemen om ten minstealle acht dagen te communiceren, en om dit niet doortijdelijke

bezigheden achter te laten. — ]0r is geenegewigtigere zaak, dan de eeuwige zaligheid. Hoemeer gij met tijdelijke zorgen overladen zijt, zooveel te meer bekoringen tot zonden hebt gij te on-dergaan , en diensvolgens zoo veel te grooteren bij-stand hebt gij noodig. — Bedien u, om dezeH. Sacramenten goed te gebruiken, van de biecht-gebeden, alsook van de oefeningen vóór en na deH. Communie, en dikwijls van de liefdezuchten. \'3X*KS



TOT EEN CHRISTELIJK LEVEN.                 13 IVe Middel om zalig te worden. HET BIJWONEN DER H. MIS. Gij moet, zoo het mogelijk is , iederen morgende H. Mis hooren. Als wij de H. Mis bijwonen,bewijzen wij God meer eer, daa al de Engelen enHeiligen in den Hemel. Deze zijn slechts schcpse-len, en kunnen hem slechts als zoodanig eeren;maar in de H. Mis, offeren wij aan God JesusChristus op, die hem eene oneindig eer bewijst. Maak dikwijls gebruik van de onderrigting, omde H. Mis bij te

wonen, alsdan zult gij er eenengrooten zegen uit trekken. V* Middel om zalig te worden. HET BEZOEK IMJ IILT ALLERHEILIGSTE SACRAMENT DESALTAARS EN DE ALLERHEILIGSTE MAAGD MARIA. Bid, zoo het mogelijk is, dagelijks één van debezoeken bij het albrli. Sacrament, in eene Kerkof te huis, en verrigt één van de gebeden totMaria, voor een harer beelden. Jesus Christus is iniedere kerk op het altaar tegenwoordig, om aanallen, die hem bezoeken, genaden uit te deelen.Daarom

bekomen ook zij, die deze schoone oefe-ningen van godvrucht volgens gewoonte verrigten,tallooze weldaden van God. Do genaden, om welkegij Jesus en Maria in de bezoeken voornamelijkmoet bidden, zijn: de liefde tot God en de vol-harding in de genade tot den dood.



14 ONDEKKIGTING VI\' Middel om zalig te worden. HET GEBED. Het, zesde middel, waarvan ik u liet. gebruik vooralaanbeveel, is het heilige gebed. Het is zeker.datwij zonder het gebed niets voor de zaligheid onzerziel kunnen doen. God verzekert ons, dat hij de ge-nade geeft aan diegenen alleen, die hem daarom bid-den. „l?idt en u zal gegeven worden." Wie derhalveniet bidt, zegt.de II. Theresia, die ontvangt niets,Daarom is het eene algemeene leer der Kerk, dathet onmogelijk is zonder het gebed

in de genade Godste volharden en zalig te worden. Wie integendeelbidt, die kan vastelijk daarop staat maken, dat Godhem zal bijstaan, want zijn woord kan ons niet be-driegen, en hij heeft ons dit maar al te dikwijls inhet Evangelie herhaald: „Al wat gij in het gebedbegeert, gelooft, dat gij het zult bekomen, en hetu zal gegeven worden." (*) God geeft alles, waar-om wij hem in den naam van Jesus Christus bidden.Willen wij dan zalig worden, zoo moeten wij hemmet ootmoedigheid, met vertrouwen en

volhardingbidden. Daarom is het inwendig gebed zoo noodza-kelijk, omdat wij in hetzelve aan de verpligting den-ken van te bidden, en omdat wij anders het gebedvergeten en derhalve verloren zouden gaan. De H.Theresia zcide, dat haar wensch, om alle menschenzalig te zien, zoo groot was, dat zij opeenenbergzou hebben willen klimmen, om vau daar allen toete roepen: bidt! De oudvaders spraken eens langhierover: welk middel wel hot beste was om zalig (*) Voorwaar, voorwaar, ik zog u: wat gij

den Vader inmijnen naam zult vragen, zal hij u geven.



TOT EEN CIHtlSTELIJK LEVEN.                 15 te worden: en zij kwamen len laatste overeen, datliet zekersto middel ter zaligheid bestaat in gedurigdeze woorden van David te herhalen: „God, komtot mijne hulp; Heer, haast u mij te helpen. (Gij kunt de toepasselijke gebeden viuden bl. 18.tot 25). Vooral moeten wij God om zijne liefde en omde genade van volharding bidden; doch laat onsgeenszins nalaten, de allerheiligste Maagd Mariaaan te roepen, omdat zij door hare voorspraakons die geuade

bekome. Maria wordt eene uit deel -ster der goddelijke penade genoemd ; zoo wij haardaarom bidden, bekomt zij die zeker voor ons bijGod. Daarom roept ons do heilige Jiernardus toe:„Laat ons door Maria de genade verzoeken." Zijverkrijgt al wat zij van God verlangt, want hijkan haar niets weigeren. ^^



EERSTE DEEL- GEBEDEN, DIE MEN GEDUR1XDE DEN DAG VEKRIGT. MORÖEUffEBED. Laai ons, zoodra wij opstaan, het tceken dos II,Kruisesmaken en zeggen. Mijn God! ik aanbid u, ik bemin u uit geheelmijn hart. Ik dank u voor al dj weldaden, die gij mij be-wezeu hebt, en bijzonder dat gij mij dezen nachtzoo genadig bewaard hebt. Alles, wat ik heden doen of lijden zal, offer ik uop: ik vereenig al mijne werken en al mijn lijdenmet de werken en het lijden van Jcsus en Maria,en ik maak de

meening vau alle allaten, aan welkeik kan deelachtig worden, te willen verdienen. Ik neem mij voor de zonden te vlugten. Hier moeten wij ons voornemen maken, aangaande dezonden , in welke wij meest vallen. Ik bid u van mij, om de liefde van Jesus, degenade van volharding te verleenen. Ik neem mijbijzonder voor, mij in allen tegenspoed aan uwenH. wil te onderwerpen, en u te zeggen: Heer,uw wil geschiede ! O mijn Jesus! draag mij heden op uwe handen.Allerheiligste Maagd Maria I laat mij eene

schuil-plaats onder uwe bescherming vinden. ?ngij, hemcl-



GEBEDEN GEDURENDE DEN DAG.               17 sehe Vader! help mij om de liefde van Jesus enMaria. Mijn bescherm-engel, mijne H. Patronen ,staat mij bij! Een Onze Vader, een Wees gegroet Maria en het geloof,eVook driemaal Wees gegroet, o a?lerzuiversle Maagd Maria. EER WIJ BEGINNEN TE ARBEIDEN. Heer! ik offer u de moeite op, die ik nu zaihebben. VÓÓR HET ETEN. Mijn God! zegen mij, zegen deze spijt , opdatik bij liet eten geene zonden begaan moge, enalles tot uwe eer zij. KA

II?T ETEN. Ik dank u, o Heer! dat gij mij, die uw vijandgeweest ben, goed gedaan hebt. ALS DE KLOK SLAAT. Mijn Jesus! ik bemin u; laat niet toe, dat ik unog ooit belcedige, dat ik mij nog ooit van u sclieide. IN TEGENSPOED. Gij hebt hel zoo gewild, o Heer! dat uw wilgeschiede. Zoodra wij cene bekoring krijgen, moeten wij dikwijls dewoorden — Jesus! — Maria! herbalen. Als wij bemerken, dat wijeeue zonde begaan hebben, of ook,wanneer wij daaraan twijfelen, moeten wij terstond uitroepen: Het

is mij leed, o mijn God! dat ik u , de on-eindige goedheid, vergramd heb, ik wil dit nooitmeer doen. En indien liet eenc doodzonde ware, moeten wij die zoodramogelijk biechten.\'



IS GEBEDEN GEBEDEN. DIE WIJ DAGELIJKS KUNNEN VERIUGTEN OM DE GENADEN* , DIK TOT DE ZALIGHEID NOODIG ZIJN , TE VERHEUGEN. Gebed tot Jesus Christus om zijne heilige liefde. O mijn Jesus, ik beken, dat gij waarlijk de Zoon(iods en mijn. Verlosser zijt. Ik aanbid en dank n,dat gij voor mij hebt willen sterven. Zie, niets be-rouwt mij meer, dan dat ik u beleedigd heb; en ikbegeer niets anders dan uwe liefde. Gij hebt beloofdvan te verhooren al wie u aanroept: ik bid u dan ,om de

verdiensten van uw bitter lijden, geef mijuwe liefde, trek mijn hart tot u , maak, dat ik nietsdan u beminne, om u eens in den hcniol gedurendede gelieele eeuwigheid te kunnen beminnen. Gebed om de volharding tot liet einde. Mijn Heer en mijn God ! ik bedank u , dat gijmij geschapen, door Jesus Christus verlost, Chris,-ten hebt laten worden en tot het waro geloof ge-roepen hebt; dat gij mijne bekeering, na zoovelezonden begaan te hebben, hebt afgewacht. O on-eindige goedheid! ik bemin u boven al;

het is mijvan ganscher harte leed, u beleedigd te hebben.Ik hoop, dat gij mijne zonden reeds vergeven hebt;maar zie, ik ben in gevaar van u nog op nieuwte beleedigen. Ik bid u dan, om de liefde vanJesus, mij de volharding in uwc genade tot dendood te verleonen. Gij weet zeer wel, hoe zwakik ben: sta mij bij, en laat niet toe, dat ik ooitvan u scheide. Ik wil liever duizendmaal sterven ,dan uwe genade nog te verliezen.



1!) GJSDURENDE DEN DAG. Gebed om het vertrouwen op do vcrdicnslen van JesusChristus en de voorspraak van Maria te bekomen. O hemelsche Vader! ik bedank u van ganscherharte, voor mij ou voor alle menschen, dat gijuit liefde tot ons, uwen goddelijken Zoon op deaarde hebt willen zenden, laten mensch worden ensterven om ons zalig te maken. Ik dank u daarom,en om ii een bewijs mijner dankbaarheid te geven,wensch ik u zoo zeer te beminnen, als ceno zoogroote genade verdient.

Jesus heoft de straf, die wij verdiend hebben, zelfondergaan , en hij heeft aan uwe goddelijke regt-vaardigheid voldaan, en daarom vergeeft gij ons,om zijne verdiensten, onze zonden, om de verdien-sten van Jesus neemt gij ons, armo zondaars, dioniets dan straf en schande verdienen, weder gena-dig voor uwe kindoren aan; om de verdiensten vanJesus wilt gij, dat de menschen eens met u in denhemel heersclien: om de verdiensten van Jesus hebtgij u verpligt alle genaden en weldaden, die menu

in zijnen naam zal vra?en, toe te staan. Ik dank u, o oneindige goedheid! dat gij, na onsJesus tot Verlosser gegeven te hebben , om ons ver-trouwen nog te vermeerderen, ons ook Maria, uwelieve Dochter, tot voorspreekster gegeven hebt; op-dat zij, die vol barmhartigheid is, zonder ophou-deu alle zondaars, die tot haar hunne toevlugt ne-men, door hare voorspraak zoude helpen; ik danku, omdat gij gewild hebt, dat hare voorspraak zoomagtig bij u zij, dat het u onmogelijk is, haardekleinste genade,

om welke zij u bidt, te weigeren. Het is dan uw heiligste wil, dat wij een volko-men vertrouwen in de verdiensten van Jesus en inde voorspraak van Maria hebben; maar dit vertrou-



20 GEBEDEN wen is eenc genade, en cene groote genade , die gijalleen dengenen toestaat, die gij wilt zalig maken.Om de verdiensten van Jesus en Maria, geef mij,o miju God! dit vertrouwen op het bloed van Jesusen op de voorspraak van 51 aria, ik bid u daaromdoor de verdiensten van Jesus en Maria. Gedurende den dag. Ik keer mij tot u, o allerminzaamste Verlosser!gij hebt voor mij, misdadiger, om mij dit vertrou-wen te kunnen inboezemen, aan het kruis willensterven; maak dan , dat ik de

allergrootste hoopen een waar vertrouwen in de verdiensten, diegij door uw lijden vergaderd hebt, verkrijge ! En gij, o mijne Moeder Maria! die na Jesus Chris-tus mijne hoop zijt, bekom mij een vast vertrouwenop de verdiensten van uwen Zoon en op uwe krachtige voorspraak, die bij God alles vermag. O gelief-de Jesus! o zoete Moeder Maria! ik vertrouw op u ,aan u geef ik mijne ziel over, gij hebt mij zoo zeerbemind, heb medelijden met mij, maak mij zalig. Bede om de genade van volharding in het

gebed. Ik hoop, o mijn God! dat ik door uwc barm-hartighcid reeds in staat van genade ben; ik hoopdat gij mij alles, waardoor ik u beleedigd had, ver-geven hebt. Ik bedank u daarvoor uit geheel mijnhart, en hoop u gedurende de gansche ceuwighoidte dankon. Ik erken, dat ik zoo dikwijls in de zondehervallen ben , omdat ik verwaarloos;! heb in de be-koriugen mijne toevlugt tot u te nemen en u de ge-nade van volharding te vragen. Ik neem vastelijkvoor, in het vervolg altijd tot u mijne toevlugt tenemen,

bijzonder wanneer ik het meest in gevaar



GEDURENDE DEN DAG.                         21 ben u op nieuw te beleedigen. Ik neem voor vanzonder ophouden tot uwe barmhartigheid te vlugteaen dikwijls de heilige namen van Jesus eu Mariaaan te roepen, omdat ik vast overtuigd ben, datgij mij alsdan de noodige kracht, om mijne vijan-den te wederstaan, niet zult weigeren. Ik beloof udit mijn voornemen uit te voeren; maar, o mijnGod! wat helpen al mijne beloften, zoo gij mij dooruwe genade niet helpt die ten uitvoer te brengen:zoo gij mij niet

bijstaat, om mij in het gevaar tot ute wenden! Hemelsehe Vader! om de liefde vanJesns, help mij en laat niet toe, dat ik in de beko-ringen op nieuw nalate te bidden. Ik ben vast over-tuigd, dat, zoo dikwijls ik tot u mijne toevlugt neem ,gij mij zeker zult bijstaan; maar ik vrees, dat iknog verwaarloozen zal mij aan u te bevelen, datik om deze nalatigheid den kostbaren schat uwergenade verliezen en mij in het verderf storten zal. Geef mij, om de verdiensten van Jesus, de gavedes gebeds, geef mij die in

dien hoogen graad,dat ik met ijver en zonder ophouden bidde. Ikweet wel, o lieve Moeder Maria! dat, zoo dik-wijls ik mij tot u gekoerd heb, gij mij de noodigehulp gaaft om God niet te beleedigen. Daarom keer ik mij tot u , o Maria ! opdat gijmij nog eene grootere genade bekomt, namelijk :van in allen nood uwen goddelijken Zoon en u ombijstand aan te roepen. Gij bekomt van God alles,wat gij hem vraagt: bekom mij dan, om de liefde , diegij Jesus toedraagt, de genade om altijd te bidden,en tot mijnen

dood toe in het gebed te volharden. Plcgtigo verklaring vóór liet doodsuur. Mijn God, dewijl mijn dood zeker is, en daar



22                                     GEBF.DEK ik niet weet, wanneer hij mij Kal overkomen, wilik er mij van nu af aan op voorbereiden. Ik ver-klaar dan, dat ik alles geloof, wat de H. Kerk ge-looft , en bijzonder liet geheim der allerheiligsteDrievuldigheid, de Metischwording en den dood vanJesus Christus, den hemel en de hel, dewijl gij,die de eeuwige waarheid ajt, al deze waarheden ge-openbaard hebt. Ik heb duizendmaal de hel ver-diend: evenwel verwacht ik van uwe oneindige goed-heid, dat gij mij, om de

verdiensten van Jesus,de vergiffenis mijner zonden, de genade van volhar-ding en de eeuwige zaligheid in den hemel zult geven. Ik verklaar, dat ik u bovenal bemin, omdat gijde oneindige goedheid zijt, en om de liefde, dioik u toedraag, berouwen mij boven al de beleedi-gingen, die ik u heb aangedaan, en ik neem voorliever te sterven dan u te vergrammen. Ik bid u ,neem mij liever uit deze wereld weg , dan toe telaten, dat ik u nog op nieuw door mijne zondenverlieze. Ik dank u, o mijn Jesus! voor de

pijnen,welke gij uit liefde tot mij ondergaan hebt; ik danku voor al de barmhartigheden, dio gij mij, die uzoo dikwijls beleedigde, bewezen hebt. Ik verheug mij, o mijn geliefde Zaligmaker!dat zoo vele heilige zielen in den hemel en op deaarde u beminnen. Ik wensch, dat alle menschenu kennen en aanbidden. Ik verklaar, dat ik, uitliefde tot u, o mijn Jesus! allen, die mij ooit be-leedigd hebben, vergeef, en ik bid u hun goed tedoen. Ik verklaar, dat ik gedurende mijn leven envóór mijnen dood de heilige

Sacramenten wil ont-vangen, en maak de meening, van u de kwijtschel-ding mijner zonden te ontvangen, ingeval ik in hetuur van mijnen dood niet bekwaam ware, die te ont-



83 GEDUKENDE DEN DAG. vangen. Ik neem den dood en al de smarten, diehom zullen vergezellen , bereidwillig aan, en ver-ecnig die met de smarten en den dood van JesusChristus op het kruis. Ik neem, o God! allen tegenspoed en lijden, diegij mij vóór mijnen dood zult toezenden, gewilligaan. Doe met mij en al wat mij toebehoort, watgij wilt: geef mij uwe liefde en heilige volharding ,ik begeer niets anders. Lieve Moeder Maria! stamij bij, vooral in mijnen doodstrijd, en help mijnu, opdat ik in den

staat van genade volharde. Gijzijt mijne hoop, in uwe armen wil ik le/en ensterven. Heilige Josef! heilige Aartsengel Michaiilmijn heilige Bewaarengel ! help mij altijd , maarbijzonder in het uur van mijnen dood. En gij, mijnallerliefste Jesus! gij, die om mij eenen gelukzali-gen dood te verschaffen, ecnen zoo bitteren doodhebt willen ondergaan, verlaat mij niet in mijnenlaatsten stond; van nu af hecht ik mij naauw aanu, om in uwe armen te kunnen sterven. Ik ver-dien de hel; maar ik geef mij geheel aan

uwe barm-hartigheid. Door uw bloed hoop ik in uwc liefdete sterven, en als ik voor uwen rcgterstocl zal ver-schijnen, uwen zogen te ontvangen. Ik peef mijneziel over in uwe gezegende handen, die gij, om mijzalig te maken, met nagels liet doorboren. Ik hoopde straf der hel te ontgaan: „Op u, o Heer! heb ik„gehoopt, en in eeuwigheid zal ik niet beschaamd tcor-den." Sta mij altijd bij, maar bijzonder in het uurdes doods. Maak, dat ik, vol liefde tot u, mijnengeest geve; dat mijne laatste ademhaling eene

eefe-ning van liefde zij, die mij van de aarde in denhemel voere, om u aldaar , de gansche eeuwigheiddoor, te kunnen beminnen. Jesus, Maria, Josef!



24 GEBEDEN staat mij bij ia liet uur des doods. Jesus, Maria, Josefik geef mij aan u, staat mij bij in dat verschrik-kelijk oogenblik. Gebed tot don gekriiistcn Zaligmaker en lot do bedrukteMoeder Gods, voor oenen zaligen dood. Heer Jesus Cliristus! om de smarten, die gij aanhet kruis geleden hebt, toon uwe heilige ziel vanuw ligchaam scheidde, heb medelijden met mijnezondige ziel, als deze eens mijn ellendig ligchaamverlaten en de eeuwigheid intreden zal. En gij, o Maria! om de smarten die gij op

denCalvarie-berg gevoeld hebt, toen gij Jesus aan hetkruis zaagt sterven, verkrijg mij eenen zaligen dood,opdat ik, na Jesus en u op aarde bemind te heb-ben, u eeuwig in den hemel moge beminnen. Schietgebeden en liefdezuchten, waarvan men eenigendikwijls door don dag kan herhalen. O God! wie weet wat mijn lot zal zijn... Zal ikof voor eeuwig gelukkig, of voor eeuwig onge-lukkig wezen ? Wat helpt mij alles in deze wereld zonder God?dat mij alles ontnomen worde, zoo ik God maarniet verlieze!

Ik bemin u, mijn Jesus, die voor mij gestorven zijt ! Ware ik liever gestorven, dan u ooit beleedigdte hebben! Ik wil liever sterven dan God vergrammen! Jesus en Maria! gij zijt mijne hoop! Mijn God! om de liefde van Jesus, sta mij bij! Mijn Jesus! gij zijt mij genoeg. Laat niet toe, dat ik mij nog van u scheide. Geef mij uwe liefde, en doe met mij wat gij wilt! Wat kan ik na u nog beminnen, o mijn God!



GEDURENDE DEN DAG.                         25 Eeuwige Vader! om de liefde van Jpsus, sta mij bij. Ik geloof in u, ik hoop op u, ik bemin u. Hier ben ik, o Heer! doe met mij volgens uwwelbehagen. Wanneer zal ik zoo gelukkig zijn om te kunnenzeggen: mijn God! ik kan u niet meer verliezen. Maria, mijne hoop! heb medelijden met mij. Wie ben ik, o Heer! dat gij van mij wilt be-mind wezen ? Mijn God! u alleen wil ik en niets anders. Alles, wat gij wilt, en alleen wat gij wilt, wilik ook. Konde ik mij geheel voor u

opofferen, die ugeheel voor mij opgeofferd hebt! Anderen was ik dankbaar, u alleen, o mijnGod, was ik ondankbaar ! Ik heb u dikwijls genoeg beleedigd; ik wil uniet meer beleedigen. Indien ik in de zonde gestorven ware, zoo kondeik u niet meer beminnen. Laat mij veeleer sterven, dan u nog beleedigen. Gij hebt mij gewacht, opdat ik u beminne,welaan ik wil u dan beminnen. Ik wijd u al de dagen mijns levens toe, diemij overblijven. O mijn Jesus! trek mij geheel tot u. Gij wilt mij niet verlaten, zoo wil ik

u danook niet verlaten. Ik hoop, o God mijner ziel! dat wij altijd e!-kander zullen beminnen. Maak, dat ik, eer ik sterf, geheel aan u zij ,o Jesus! Gij verdient maar al te zeer mijne liefde; ikbemin u, ik bemin u. 13                                                        2



23 GEBEDEN Neem de liefde van eenen zondaar aan, die umaar al te dikwijls beleedigd Leeft. Ik wil u in deze wereld waarlijk beminnen, omu ook in de andere wereld te kunnen beminnen. Doe mij kennen boe groot gij zijt, opdat ik uopregt bemiune. Gij bemint hem, die u bemint; ik bemin u,bemin mij dan ook. Geef mij de liefde, die gij van mij verlangt. Tk verheug mij, dat gij oneindig gelukkig zijt- Iladde ik u tocli altijd bemind, en ware ik tochgestorven eer ik u beleedigd had ! Maak, dat ik alle

moeijelijkheden overwinneom u te behagen. Ik geef u mijnen wil over, handel met mij vol-gens uw welbehage". Mijne vreugde zal voortaan zijn u te behagen ,oneindige goedheid ! JOeuwige God! ik hoop in eeuwigheid u te be-minnen. Gij zijt almagtig, maak mij heilig. Toen ik van u vlugtte, zocht gij mij; gij zultmij dus nu niet wegjagen, nu ik u zoek. Ik dank u , dat gij mij nog tijd verleend hebtom u te beminnen; ik dank u, ik bemin u. Van nu af wil ik mij geheel aan u schenken. Uit al mijne krachten wil ik u

beminnen, omijn God! Alle moeite, alle verachting wil ik gaarne ver-dragen, als ik u maar beminnen kan. Ik wensch te sterven voor u, die voor mij ge-storven zijt. Ik wensch dat allen u beminnen, gelijk gij hetverdient.



87 GEDURENDE DEN DAG. Ik wil gaarne alles doen, waardoor ik geloofu te kunnen behagen. Uw welgevallen is mij aangenamer dan al devreugden dezer wereld. O wil van mijnen God ! gij zijt mijne liefde. O Maria! trek mij geheel tot God. O mijne Moeder Maria! maak dat ik altijd totu mijne toevlugt neme. Gij moet mij heilig maken; ik hoop dit van u. AVONDGEBED. uEer wij slapen gaan. moeten wij ons geweten onderzoe*ken. \\Vij moeten eerst God bedanken voor al de weldaden,die hij ons

bewezen heeft; en daarna al onze werken, diewij door den dag verrigt hebben, al onze gedachten enwoorden ia ons geheugen terugroepen, over al liet kwaad,dat wij hegaan hebben, een berouw en de volgende oefe-ningeu verwekken: OEFENING VAN GELOOF. Mijn God! gij zijt da onfeilbare waarheid, ik ge-loof alles wat de H. Kerk mij beveelt te geloovon,omdat gij het geopenbaard hebt. Ik geloof, dat gijmijn God zijt, de Schepper van hemel en aarde, datgij de regtvaardigen in den hemel loont, en

de boo-zen eeuwig in de hel straft. Ik geloof, dat gij éénin wezeu en drievuldig in personen zijt, de Vader,de Zoon en de II. Geest. Ik geloof aan de Menseh-wording en den dood van Jesus Christus; ik geloofeindelijk, al wat de H. Kerk gelooft; ik dank u,dat gij mij tot dit heilig geloof geroepen hebt, enverklaar in dit II. Geloof te willen leven en sterven. OEFENING VAN HOOP. Mijn God! ik hoop met een vast vertrouwen op



28                               GEBEDEN, ENZ. de vervulling uwer beloften, dewijl gij almagtig ,getrouw en barmhartig zijt: ik hoop, door de ver-diensten van Jesus, de vergiffenis mijner zonden, devolharding tot het einde en de eeuwige zaligheid" OEFENING VAN LIEl\'DE EN BEROUW. O mijn God! ik bemin u uit geheel mijn hart, enbovenal, omdat gij de oneindige goedheid en eeneoneindige liefde waardig zijt; ik bemin ook mijnennaaste uit liefde tot u. Mijne zonden berouwen mijuit geheel mijn hart, omdat ik u,

oneindige goed-heid! daardoor beleedigd heb : zij smarten mij meer,dan al het ander kwaad. Met uwe genade , omwelke ik u nu en voor altijd bid, neem ik vast voor,liever te sterven dan u nog eens te beleedigen. Ik neem ook voor, de heilige Sacramenten inmijn leven en bij mijnen dood te ontvangen. (Z. 11, Benedictus XIV licoft zeven jaren aflaat verleendaan hen, die deze oefeningen verwekken, en die dezelvegedurende eene maand dagelijks bidt, biecht en communi-ceert, kan nog daarenboven

eencn vollen aflaat verdienen.) Om te sluiten, kan men de Litanie der allerheiligsteMaagd Maria, den Iiozekrans en bet volgende gebed bidden : Mijn. God! ik dank u, dat gij mij heden bewaardhebt, ik bid u, mij nog dezen nacht te behoedenen mij van alle zonden te bewaren. Ik wil mij nuter ruste leggen om u te behagen, en ik maak demeening, van u door iedere ademhaling te loven,te beminnen en te danken gelijk de Heiligen inden hemel doen. Mijne Moeder Maria, zegen enbewaar mij onder uwe

bescherming. Mijne heiligepatronen, bidt voor mij. -*%\'fr-



GEBEDEN ONDERDE H. MIS. oOo ONDERBIGT OM DE II. MIS BIJ TE WONEN. Om de H. Mis met voordeel te liooron, moetmeii verecnigd met den priester, deze H. offerandeopdragen, en de vier bedoelingen, voor welke zij in-gesteld is, voor oogen hebben. Wij moeten derhalve: Ten eerste, God de oneindige eer, die hem toe-komt , daardoor bowijzen, met zijne heerschappijover alles te erkennen. Ten tweede, wij moeten door het opdragen derH. Mis, aan do goddelijke regtvaardigheid vooronze

zonden voldoen. Ten derde, wij moeten God daardoor voor zij-ne aan ons bewezene weldaden danken. Ten vierde, wij moeten door dit H. offer Godsbijstand en genade afsmceken. Wij moeten niet vergeten, dat wij, als wij deH. Mis bijwonen, aan het ambt des priesters deel-nemen, dewijl hij de H. Mis in onzen naam op-draagt , en ons vermaant van te zamen met hemGod te bidden, dat hij zijne en oize offerande aan-neme. Daarom moeten wij ons inderdaad met hemvereenigen, en gezamenlijk de H.

Mis opdragen. Om ons nu deze oefening gemakkelijk te maken,is het zeer voordeelig deze wijze, om de H. Misbij te wonen, te volgen : Als in het begin der Mis de priester zich voor hetaltaar buigt en het Confiteor bidt, moeten wij het-



30 GEBEDEN zelfde doen, een weinig ons geweten onderzoeken,trachten eenc oefening van waar berouw te verwek-ken, God ootmoedig om de vergiffenis der zonden,en den bijstand des H. Gcestes en dor allerheiligsteMaagd Maria bidden, opdat wij deze Mis met grootegodvrucht en eerbiedigheid bijwonen. Daarom moe-ten wij de vier doeleinden der II. Mis overdenken,opdat wij aan de vier genoemde verpligtingen, diewij God schuldig zijn, en om welke Jesus Christusdeze II. Offerande ingesteld

heeft, mogen voldoen. VAN HET BEGIN DEU MIS TOT AAN HET EVANGELIE. In liet eerste doel, van liet begin tot aan liet Evangeliemoeten wij het voornemen maken onze eerste schuld aanGod te betalen, namelijk, wij moeten hein, aan wien wijeenc oneindige eer en eenen onuitsprekelijke!! lof schuldigzijn, eiren, prijzen, en ons, deukende op onze nietigheid ,voor God verootmoedigen. Herinneren wij ons dan, dat wijwaarlijk voor de oogen van dien oneindigen God een nietzijn: bekennen wij onze

ellende, onze oumagt, en houdenwij ons niet tevreden met dit alleen in ons hart te gevoe-len, maar verootmoedigen wij ons ook uitwendig en biddenwij God, dat wij deze il. Mis met betamelijke in-en uit\\von-digo eerbiedigheid mogen hooren. Laat ons dan met grooteaandaciit liet volgende gebed bidden. „Mijn God! ik aanbid en erken u voor den Heer enMeester van mijn hart; ik beken voor de geheele we-reld, dat ik al wat ik ban en bezit, alleen aan uwemilde hand te danken heb. Maar aangezien de

hoogstemagt, welke gij over alles uitoefent, eenen oneindigeneerbied van ons vraagt, en mijne ellende en armoedezoo groot zijn, dat ik zelfs mijne pligten jegens u nietvervullen kan, zoo offe? ik u de vernederingen eneerbewijzingon op, die Jesus Christus u op dit al-taar opdraagt. Hetgene Jasus doet, wil ik doen; methem vernie\'.ig ik mij voor uwe oneindige heerlijkheid;ik verheug mij waarlijk, dat uw allerheiligste Zoon u,in mijne plaats, eene oneindige eer bewijst. Met



31 ONDER DE II. MIS. Jesus aanbid ik u, en ik beken, dat ik alle goe- deicn alleen aan uwe on.iudige barmhartigheid te danken heb." Tier kan men liet hoek sluiten en voortgaan met zulkeinvendige oefening van ootmoedigheid te verwekken. Vcr-heigcn wij ons dan ook, dat wij God zoo oneindig vereerdzien, en Iaat ons meermalen het volgende gebed herhalen „Het verheugt mij waarlijk, o mijn God, dat uwe oneindige Majesteit door deze heilige offerande on- uiisprekelijk vereerd wordt; m ijne vreugde

iszoo groot, dat ik ze met geene woorden kan uitdrukken." Wij moeten ons nogthans aan deze woorden niet houden,mail\' inwendig en met God vereenigd, zeggen wij hem watonze godvruchtigheid ons ingeeft, op deze wyze voldoenwij het best aan den eersten pligt, welken wij aan Godschuldig zijn. VAN HET EVANGELIE TOT AAN DE CONSECRATIE. Onze tweede pligt jegens God, aan welken wij van hetEvangelie tot aan de Consecratie moeten voldoen, komt vando menigvuldige groote zonde, door

welke wij de goddelijkeregtvaardigheid helecdigd hebben Om. dan Gode te voldoen, moeten wij hem met een ootmoedig hart aldus bidden, „Ik, o mijn God ! ik beu de verrader, die trouwe-looze, die zoo dikwijls tegen u opgestaan is; be-schaamd, vol leedwezen en droefheid, verzaak ikaan mijne oitelbare zonden, en offer u, opdat gijmij deze moogt vergeven, de verdiensten van Je-sus, uwen goddelijken Zoon, op. Als Jesus zichop dit altaar offert, zoo neemt hij mijne schuld opzich, om aan u in mijne

plaats te voldoen. Ik draagu alzoo de verdiensten en het bloed van dienzelf»den Jesus, wiens godheid en menschheid, onder degedaante van brood en wijn, op dit altaar tegen-woordig is, en die als slagtoffer zich op nieuw voormij levert. Dewijl dan die goddclijko Jesus , die uitliefde tot mij op dit altaar nedergedaald is, miju



32 GEBEDEN middelaar en voorspreker zijn wil, dewijl zijn dier-baar bloed voor uwen strengen regterstoel vergif-fenis voor mij vraagt, zoo vereenig ik mijn gebedmet het bloed, dat Jesus uit liefde tot mij verao-ten heelt. Ik roep vol vertrouwen uwe goddelijkebarmhartigheid aan; ik bid u, uit liefde van Jesis,vergeet en vergeef mij mijne groote en menigvul-dige zonden. Het bloed van Jesus... mijn bedroefden ootmoedig hart, roepen om barmhartigheid, omi^nGod. God mijns harten, zoo mijne tranen u

nietterstond kunnen verzoenen, kunt gij aan tie zuch-ten en tranen van Jesus wederstaan? Zou de bann-hartigheid van Jesus, die hij op het kruis en doorhet vergieten van zijn bloed tot verlossing van hetgeheele meuschelijk geslacht bewezen heeft, zou dieniet in staat zijn, om op dit altaar voor mij devergeving mijner zonden te bekomen? O, ik hoopvast dat gij mij om dit aanbiddenswaardig bloedal mijne zonden, zelfs de sehromelijkste, vergevenzult, en ik beloof u, dat ik tot mijnen laatstenadem toe niet

zal ophouden dezelve te bcweenen." Hier sluit men weder het boek, en men verwekt meerdere oefeningen van een waar en opregt leedwezen, opdat deliefde Gods ons ontvlamme. Zonder woorden uit te spreken,kunnen wij in ltet diepste van ons hart bidden: „O liefdewaardigsle Jesus! geef aan mijne oogende tranen van den H. Petrus, aan mijn hart hetberouw van de H. Mngdalena, aan mijne ziel dedroefheid v&n alle Heiligen, die, na groote zondaarsgeweest te zijn, ware boetvaardigen zijn gewor-den,

opdat ik, deze H. Mis bijwonende, de ver-geving van al mijne zonden moge bekomen." Deze oefeningen moet men dikwijls herhalen, en op diewijze zullen wij. door de hulp van Jesus, rijkelijk onzezon-dcnschuld aan (Jod betalen.



33 ONDER DE II. MIS. VAN DE CONSECRATIE TOT AAN DE H. C0MMUHIE. Van de Consecratie tot aon de Nuttiging, moeten wij aanonze dorde verpligting, die wij aan God schuldig zijn, omdo geheel bijzondere en ontelbare weidaden, die hij onsbe-wezen heeft, voldoen. Wij ofTeren hem alzoo tot dankbaar-heid een geschenk van oneindige waarde, het ligchaam enbloed van Jesus Chrstus op. Wij moeten allen Engelen enHeiligen verzoeken, dat zij üod in onze plaats danken; totdat einde kunnen wij

bidden als volgt: „O mijn God! gij, die mij zoo teeder bemindhebt, en dien ik nooit, zoo als gij liet verdient,zal beminnen, gij ziet mij door weldaden overla-den, weldaden, die gij mij op de aardo bewezenhebt, en die klein zijn in vergelijking niet die,welke gij mij in de eeuwigheid bereidt. Ik erkenen belijd, dat de bewijzen uwer barmhart igheidjegens mij ontelbaar zijn , en dat gij niet moedewordt om genade te geven. Ja, uwe barmhartig-heid en weldaden zijn oneindig ; maar ik ben ookbekwaam, om aan uwe

strenge regtvaardigheidvolkomen te voldoen; dit goddelijk bloed, dit aan-biddenswaardig ligchaam, de reine, heilige, onbe-vlekte Hostie, die ik door de handen des priesters,tot bewijs mijner dankbaarheid opoffer, is meer dangenoeg om uwe genade te vergoeden; deze vergel-ding is meer dan genoeg voor de gaven , met welkegij mij overladen hebt. Dit geschenk, hetwelk eeneoneindige waarde heeft, is grooter dau alles, watik tot heden toe van u ontvangen heb, dat al watik nog in het vervolg bekomen

kan. O gij, Engelendes Heeren; gij, gelukzalige bewoners des hemels!dankt God voor mij, en offert hem voor zoo velegenade niet alleen deze mis op, maar al degenen,die nu op de geheele aarde gelezen worden , op-dat zijne edelmoedige en liefdevolle verlangens,van mij met weldaden te overladen, volkomen be-12                                                       2.



SI- GEBEDEN looiid worden, en ik hem voor al de genade, die hij mij bewezen heeft, die hij mij nog ieder oogen- blik bewijst, en dis hij mij in alle eeuwigheid zal bewijzen, volkomen moge voldoen." God zal zulke bewijzen van dankbaarheid, en opofferingvan zulk een oneindige geschenk met welbehagen en liefdeaannemen ; maar om deze godvruchtige gevoelens nog meerin ons op te wekken en hun groote waarde te geven , moe-ten wij alle bewoners des hemels verzoeken, God in onzeplaats Ie

danken , en teeder uit geheel ons hart het vol-gende gebed zeggen : „Ik bid u allen, gij mijne IIH. Patronen, gij , hemelsche Geesten! dankt de onuitsprekelijke goed- heid Gods voor mij , opdat ik mij in het vervolg niet meer aan de verfoeijelijkste ondankbaarheid jegens hem schuldig make, opdat ik niet in de zonde sterve; bidt hem, dat hij mijnen goeden wil ont- vange, en de regtzinnige gevoelens mijns harten aanschouwe: smeek hem, dat hij op de liefdevolle dankzeggingen, die Jesus hem voor mij in

deze H. Offerande opdraagt, nederzie." In het vierde deel, van de Communie des priesters tothet einde der Mis, moeten wij onze vierde schuld aan Godbetalen en zijnen bijstand inroepen. Zoo dikwijls wij nietmet de daad communiceren, kunnen wij het geestelijkerwijze doen , en oin dit waardig te verrigten, moeten wijbedroefd over onzo zonden , eeue oefening van een waar enootmoedig berouw verwekken: wij moesten ons geloof aande wezenlijke tegenwoordigheid van Christus in de heiligeHostie

opwekken. Daarna moeten wij eeno vurige oefeningvan liefde tot God en eene waarachtige begeerte verwekkenvan ons met Jesus te vereenigen en hein vervolgens smee*ken geestelijker wijze in ons hart te komen rusten; wij kun-nen dit alles met het volgende gebed doen. „O mijn God! voorwerp van al mijne verlan-gens, mijne ziel is bedroefd, dat ik u zoo menig-maal beleedigd, zoo dikwijls van mij verstootenheb, u, mijn eenig, mijn opperste goed , u degoedheid zelve, de oneindige goedheid, die

alleen



35 ONDER DE II. MIS. waardig zijt dit voorwerp van alle verlangens tewezen, ik wenschte het leven verloren en u nooitbeleedigd te hebben: maar nu heb ik vast beslotenliever duizendmaal te sterven, dan u nog eens tevergrammen. Allermiunelijkste, alleraanbiddens-waardigste Jesus! ik geloof, dat gij op dit altaarwaarachtig tegenwoordig zijt; ja, ik geloof vast,dat de heilige Hostie, dat de heilige Kelk waarlijkuw allerreinst Ligchaam, uw teeder Bloed in-houden. Gij zijt de allertoederste der Vaders, daar-

om bemin ik u bovenal; kom mijn Jesus! kom inmijn hart, kom en verzadig al mijne verlangens,kom en heilig mijne ziel; kom, mijn allerzoetsteJesus, haast u mijn hart in bezit te nemen." „O mijn toederste Jesus! ik bemin u, ik bemin u,ja, ik bemin u! Gij, mijne eenigste hoop , gij wiltmij zalig maken; o laat dan toch niet toe, dat ikhet ongeluk hebbe mij nog van u te verwijderen." Na deze geestelijke Communie mogen wij niet vergeten,dat God ze!f in ons hart tegenwoordig is, wekken wij onsop. en bidden wij

hem vol vertrouwen, niet om kU-iue engeringe dingen, neen, maar laat ons hem de grootste ge-nade verzoeken, want als wij aan den eeuwigen Vaderzijnen goddelijken Zoon opoueren, dragen wij hem hetgrootste geschenk op, dat hij ontvangen kan. Laat ons danootmoedig bidden : „Ik erken, o mijn God! dat ik onwaardig benuwe weldaden te ontvangen; ik beken voor u mijneellende, en ik weet, dat ik om mijne veelvuldigeen groote zonden, in het geheel niet verdien dooru verhoord te worden. Maar

zoude het mogelijkzijn, dat gij het gebed van Jesus, dat hij op hetaltaar doet, alwaar hij zijn bloed geofferd heeft,onverhoord liet? O God mijns harten ! aanzie ge-nadig het gebed van hem, die zich voor mij tot ukeert, en om des Ileeren Jesus wille, geef mij



36                              GEBEDEN, ENZ. alle genaden, die mij noodzakelijk zijn om zalig teworden. Jesns boezemt mij liet vertrouwen in , uom de vergeving van al mijne zonden, om uweheilige liefde, om de onschatbare genade de vol-harding in uwe liefde en in uwe dienst, te vragen.Daar ik al mijn vertrouwen op den bijstand vanJesus stel, zou bid ik u, o mijn God! om het be-zit van alle deugden, en zulks in eenen hoogengraad van volmaaktheid, zoo bid ik u, om uwenkrachtigen bijstand, omdat ik een

ware heiligeworde. Ik bid u ook om de bekeei?ng van alle on-geloovigen, en van alle zondaars in het bijzonder,om de bekeering van hen, die met mij eenigzinsvi rbonden zijn of door den bloede of door geeste-lijke maagschap. Ik bid u ook om de verlossing,niet van ééne, maar van alle zielen, die zich nuin het vagevuur bevinden. Verlos haar allen, op-dat geheel de wereld erkenne, dat deze goddelijkeofferande magtig is, om dezen kerker, in welkenzij gereinigd worden, te ledigen. Bekeer, o Heer! alle

zielen, die gij naar uwbeold geschapen hebt, en die door de geheele we-reld verspreid zijn, opdat deze ellendigo wereldzich in een paradijs van genoegens vcrandere, enopdat alle harten even zoo veel tempels worden,in welke gij moogt bemind, geprezen, gediend enaanbeden worden, tot dat wij allen u eens doorde altijddurende eeuwigheid loven en beminnen.Alzoo hoop ik, alzoo zij het!" Biddfn wij ook mot een vast vertrouwen voor ons, vooronze bloedverwanten en vrienden, om al wat wij ons enhun

maar wensehen kunnen, bidden wij bijzonder voor deheilige Kerk, niet met laauwheid, maar met een vast ver-trouwen, overtuigd zijnde, dat ons gebed, vereenigd, enop zekere wijze, één met bel gebed van onzen goddelijkenZaligmaker zeker zai verhoord worden.



-/wv ÖCCC3S<=3>?^3CC^3C?>&(3CCC!B JVw ANDERE GEBEDEN ONDER DE H. MIS. ln don naam dos Vaders, des Zoons en dos heiligenGeestes. Amen. Het is in uwen naam, aanbiddelijke Drioëenheid!en om u die eer on dien lof, welke u toekomt, tebewijzen, dat ik bij de allerheiligste en allerhoog-waardigste offerande tegenwoordig ben. Sta mij toe, goddelijke Zaligmaker! dat ik mij metden dienaar van uw altaar vereenige, om hetdierbare slagtoffer mijner zaligheid aan u op tedragen, en geef mij

de gevoelens, welke ik zoudegehad hebben, indien ik op den Calvarieberg bijde bloedige offerande van uw heilig lijden tegen-woordig geweest ware. CONFITEOR. Ik beschuldig mij voor u, mijn God! van al dezonden, aan welke ik pligtig ben; ik beschuldigmij in de tegenwoordigheid van Maria, de aller-zuiverste der ma"gden, en van alle geloovigen,omdat ik gezondigd heb met gedachten, woorden,werken, door mijne schuld, door mijne allergrootsteschuld. Daarom bid ik de allerheiligste Maagd enalle

Heiligen voor mij te willen bidden. Verhoor, Heer! mijn gebed, en verleen mij dekwijtschelding en vergiffenis mijner zonden.



38 ANDEBE GEBEDEN KYBIE ELEISON. Heer, die onze zielen hebt geschapen, heb me-delijden met liet werk uwer handen. Vader derbarmhartigheid! ontferm u over ons, uwe kinderen. Eenwig AVoord des Vaders! voor ons menseh ge-worden en aan het kruis gestorven , maak mij deel-achtig aan de verdiensten van uwen dood en vanuw dierbaar bloed. Beminnelijke Zaligmaker! zoeteJesus! ontferm u onzer en vergeef ons onze zonden. GLOIUA IN EXCELSIS. Eere zij aan God in het hoogste, en op

de aar-de vrede aan de menschon van goeden wil. Wijloven u, wij zegenen u, wij aanbidden u, wijverheerlijken u, wij danken u, om uwe grooteheerlijkheid, o Heer God! hoinelsehe Koning! GodVader almagtig, o Heer Jesus Christus! eenigge-boren Zoon, o Heer God! Lam Gods! Zoon desVaders! die wegneemt de zonden der wereld, ont-vang ons gebtd, die zit aan do regterhand desVaders, ontferm u onzer; want gij zijt alleen hei-lig , gij zijt alleen de Heer, gij zijt alleen deallerhoogste Jesus Christus, met

den II. Geest inde heerlijkheid van God den Vader. GEBED. Verleen ons, Heer! door de voorspraak van deH. Maagd, en de Heiligen, die wij eeren, al degenaden, die uw dienaar voor zich en voor onsvan u vraagt. Ik vereenig met hem mijne gebeden,en draag die aan u op, voor allen, voor wie ikverpligt ben te bidden: en ik verzoek u, Heer ! voormij en voor hen al den bijstand, die ons noodigis, om het eeuwige leven te bekomen, in dennaam van Jesus Christus, onzen Heer. Amen.



30 ONDER DE II. MIS. EPISTEL. Mijn God ! gij hebt mij tot de kennis van uweH. Wet geroepen, buiten zoo vele volkeren, diein de onwetendheid uwer waarheden leven. Ik aan-vaard uit geheel mijn hart die goddelijke wet: ikluister met eerbied naar de II. Woorden, die gijdoor den mond der profeten en Apostelen tot onshebt gesproken, en ik verlang van ganscher harteer mijn leven naar te schikken. EVANGELIE. Het zijn, o God! do Profeten en Apostelen nietmeer, die mij in mijne pligten onderwijzen, het

isuw eenige Zoon, wiens woord ik mag aanhooren.Maar helaas! wat zal het mij baten in uwe woordente gelooven, lieer Jesus! zoo ik volgens dit geloofniet leef? Waartoe zal het mij dienen, als ik vooruwen regterstoel zal verschijnen, het geloof zonderdo verdiensten dor goede werken gebad te hebben. CREDO. Ik geloof in éénen God, den almagtigen Vader,Schepper van hemel en aarde, van alle zigtbare enonzigtbare dingen. En in eenen Heer Jesus Chris-tus, den eeniggeboren Zoon Gods, en uit

denVader voor alle eeuwen geboren; God van God,licht van licht, waarachtige God van den waarach-tigen God, geboren en niet gemaakt, éenwezig metden Vader, door wien alle dingen gemaakt zijn.Die om ons menschen, en om onze zaligheid ne-dergedaald is uit den hemel, en (onder deze woor-den knielt men) het vleesch heeft aangenomen doorden H. Geest uit de Maagd Maria en is menschgeworden. Hjj is ook voor ons gekruist onder



40 ANDERE GEBEDEN Pontius Pilatus, hij heeft geleien en is begraven.En hij is volgens de Schriftuur, den derden dagverrezen. Hij zit aan de regterhand des Vaders.En hij zal wederkomen met heerlijkheid, om teoordeelen de levenden en dooden, van wiens rijkgeen einde zal zijn. En in den H. Geest, denHeer en levendmaker, die uit den Vader en denZoon voortkomt; die mat den Vader en den Zoon tezamen aangebeden en verheerlijkt wordt, die doorde Profeten gesproken hoeft. En eene H.

Katholiekeen Apostolische Kerk. Ik belijd een doopsel tot vergif-fenis der zonden, en ik verwacht de verrijzenis derdooden en het eeuwige, toekomende leven. Amen. OFFERANDE. Heilige Vader, almagtige en eeuwige God! hoeonwaardig ik ook ben om voor u te verschijnen,durf ik u echter door de handen des Priesters, de-ze offerande opdragen, met de meening, welke JesusChristus gehad heeft, toen hij deze offerande in-stelde, en welke hij nog heeft op het oogenblik,dat hij zich hier voor ons

opoffert. Ik draag u de-ze op, tot erkentenis uwer opperheerschappij overmij en over alle schepselen, tot uitwissching mijnerzonden, en tot dankzegging voor al de weldaden,die gij mij verleend hebt, alsook om van uweoneindige goedheid voor mij, mijne ouders enweldoeners, voor mijne vrienden en vijanden, diedierbare genade der zaligheid te bekomen, die aangeenen zondaar kunnen gegeven worden dan doorde verdiensten van hem, die zich tot slagtoffervan verzoening voor ons allen gemaakt heeft.

Ikbeveel u ook, mijn God ! geheel uwe H. KatholiekeKerk, onzen H. Vader den Paus, onzen Bisschop,



41 ONDER DE II. MIS. al de Herders der zielen, al de Christen vorstenen alle volkeren, die in u gelooven. Wees ook gedachtig, o Heer I de geloovige zie-len, en goei\' haar om de verdiensten van uwenZoon, ecne plaats van verkwikking, licht en vrede. Vergeet, mijn God! noch uwe, noch mijne vijan-den, heb medelijden met alle ongeloovigen, met deketters en alle zondaren, vervul met uwen zegen,allen, die mij vervolgen, en vergeef mij mijne zon-den, gelijk ik hun al liet ongelijk vergeef, dat zij mijhebben

aangedaan of zouden willen aandoen. Amen. PREFATIE. Almagtige en eeuwige Vader, niets is redelijker,niets is voordeel iger, dan dat wij ons met JesusChristus vereenigen, om u onophoudelijk te aan-bidden; het is door hem, dat alle zalige Geestenuwe Majesteit loven, het is door hem, dat al dekrachten der hemelen, bevangen met eene eerbie-dige vrees, zich vereenigen om u te verheerlijken.Gedoog, Heer! dat wij onze zwakke lofzangen metdie der hemelsehe Geesten voreenigen, en dat wijte

zamen, in verrukking van blijdschap en verwon-deriug uitroepen: Heilig ! heilig! heilig ! is de Heer,de God der heerscharen! hemel en aarde zijn metzijne heerlijkheid vervuld. Dat de gelukzaligen hemloven in den hemel! gezegend hij, die tot ons komtop de aarde, God de Heer, gelijk degene, die hemafzendt. CANON. Wij smeeken u, in den naam van Jesus Christusuwen Zoon en onzen Heer, o oneindig barmhar-tige Vader, de offerande, die wij u opdragen, te



\\-l ANDERE GEBEDEN zegenen en gunstig aan te nemen, opdat het ube-lieve de II. Katholieke Kork te bewaren, te bescher-men en te besturen met al hare leden, den Paus,onzen Bisschop, en in het algemeen allen, dieuw II. Geloof belijden. Wij bevelen u, in het bijzonder Heer! al dege-nen, voor welke wij uit regtvaardighcid, dankbaar-heid en liefde verbonden zijn te bidden, al dege-nen, die bij deze aanbiddelijke offerande tegen-woordig zijn, en voornamelijk N. N. En opdatonze eerbewijzing u

aangenamer moge zijn, ver-eenigen wij onze gebeden met de verheerlijkteMaria, altijd Maagd, Moeder van uwen ZoonJesus Christus, met de Apostelen, gelukzaligeMartelaren en alle Heiligen, die met ons ééne endezelfde Kerk uitmaken. ELEVATIE. Jesus, eeuwig woord des Vaders, God en mensch!ik verneder mij voor u, ik aanbid u, ik bemin uen ik draag mij geheel aan u op. Ik aanbid hetdierbaar Bloed, dat gij aan het kruis vergotenhebt: o, dat het toch voor mij niet te vegeefsuitgestort zij, maar mij

zuivere en versterke teneeuwigen leven! Geloofd en gedankt zij ten allen tijde het aller-heiligste en goddelijke Sacrament. VEEVOLG VAN DEN CANON. Het is nu, o eeuwige Majesteit, dat wij door uwegenade waarlijk on eigenlijk u het zuivere, heilige enonbevlekte offer van uwen Zoon opdragen, dat gijons zelf hebt willen verleenen, en waarvan al de an-deren slechts afbeeldsels waren. Ja, groote God, hier



ONDER DE II. MIS.                            43 is meer dan al de offeranden van Abel, Abrahamen Melchisedeoh, hier is het eenige slagtoffer, uwaltaar \\raardig, onze lieer Jesus Christus, uw Zoon ,het eenige voorwerp van uw eeuwig welbehagen. Dat allen, die hier met der daad of met hethart aan dit H. Offer deel hebben , met deszelfszegen vervuld worden. Dat deze zegen zich uit-storte, over hen die in den vrede der Kerk gestor-ven zijn, en bijzonder over de zielen van N. N.verleen haar, o Heer! uit kracht

van deze offer-ande, de volle verlossing van hare pijnen. Gewaardig u ook eens aan ons deze genade teverleenen, oneindig goedertieren Vader! en maakdat wij deel mogen hebben met uwe H. Apostelen,Martelaren en alle Heiligen, opdat wij u eeuwigmet hen mogen beminnen en verheerlijken. Amen. PATER NOSTER. Hoe gelukkig ben ik, o mijn God! u voor Vaderte hebben! welk eene vreugde is het, te mogendenken, dat de hemel, waar gij zijt, eens mijnewoonplaats zal wezen. Hat uw H. Naam

geëerdzij over de geheele aarde: heersch volkomen overalle harten en over aller wil; weiger aan uwekinderen het geestelijk en ligchamelijk voedsel niet.Wij vergeren van harte, vergeef ons ook. Onder-steun ons in de bekoringen en in de rampen vandit ellendig leven, en bewaar ons van zonden,het grootste van alle kwaad. Amen. AGNUS DEI. Lam Gods! voor ons geslagt, wees ons genadig !Aanbiddelijk slagtoffer onzer zaligheid, maak ons



4-1 ANDERE GEBEDEN zalig! Goddelijke Middelaar! verwerf ons genadebij uwen Vader, en geef ons uwen vrede. COMMUNIE. O beminnelijko Zaligmaker! hoe gelukkig zoudeik zijn, indien ik u in miju hart mogt binnen leiden,u diiar mijnen sohuldigeu eerbied bewijzen, mijnenoodwendigheden vertooncn, en deelachtig zijn aande genaden, welke gij geeft aau degenen, die u düiirwezenlijk ontvangen! Maar dewijl ik mij daartoeonwaardig bevind, zoo vergoed, o God! hetgeen aande gesteltenis mijner ziel

ontbreekt; vergeef mij almijne zonden, ik verfoei die uit geheel mijn hart,omdat zij u mishagen: aanvaard de opregte begeerte,welke ik heb, om mij met u te vereenigen; reinigmij door één uwer oogwenken, on maak mij waar-dig u spoedig te ontvangen. Dien gelukkigen dagverwachtende, smeek ik u, lieer! mij deelachtigte maken aan de vruchten, die de Communie desPriesters in alle geloovigen, welke bij deze H.Offerande tegenwoordig zijn, moet uitwerken. Ver-meerder mijn geloof door de kracht van dit

god-delijk Sacrament, versterk mijne hoop, vervul mijnhart met uwe liefde, opdat het u alleen betrachteen voor u alleen leve. Amen. LAATSTE COLLECTEN. Mijn God! gij offert u voor mijne zaligheid op,ik wil mij ook voor uwe eer opofferen; ik ben uwslagtoffer, spaar mij niet Ik aanvaard gewillig dekruisen, die gij mij zult gelieven over te zenden;ik neem die uit uwe hand aan, en vereenig diemet het uwe. Ik zal aan uwe wet getrouw blijven; ik zal de



45 ONDER DE II. MIS. gelegenheden der zonden vlugten; bijzonder vandie zonden, waartoe mijne neiging mij mot geweldvervoert. Ik heb besloten liever alles te verliezenen alles te lijden dan u te vergrammen. DE ZEGEN. Zegen, o God! onze heilige voornemens; zegenons allen door de hand van uwen dienaar, endat de uitwerkselen van uwen zegen eeuwig opons berusten. In den naam des Vaders, en desZoons, en des H. Geestes. Amen. EVANGELIE VAN DEN II. JOANNES. In het begin was het

Woord, en het Woord wasbij God, en het Woord was God. Uit was in hetbegin bij God. Alle dingen zijn door hetzelve gemaakten zonder dat is er niets gemaakt van hetgeen ergemaakt is. In hetzelve was het leven , en het levenwas het licht der menscheu: en het licht scheen inde duisternissen, en de duisternissen hebben het nietbegrepen. Er werd een menseh van God gezonden,wiens naam was Joannes. Dsze kwam tot getuige ,om getuigenis van het licht te geven , opdat zij allendoor hem gelooven

zouden. Hij was het licht niet,maar hij was om getuigenis van het licht te geven.Dit was het waarachtig licht, hetwelk verlicht allemenschen, komende in deze wereld. Hij was in dewereld, en de wereld is door hem gemaakt! en dewereld heeft hem niet gekend. Hij kwam in zijneigen; doch de zijnen namen hem niet aan. Maarallen, die hem aangenomen hebben, heeft hij demagt gegeven kinderen Gods te worden; degenen,die in zijnen naam gelooven, welke niet uit denbloede, noch uit den wil des

vleesches, noch uit den



46 ANDERE GEBEDEN ONDER DE II. MIS •wil des mans, maar uit God geboren zijn. En (ditzeggende knielt men) het woord is vleesch ge-worden, en liet heeft onder ons gewoond. Enwij hebben zijne heerlijkheid gezien, eene hecrlijk-heid als van den eeniggeboren Zoon des Vaders,vol van genade en waarheid. gebed na de h. mis. Ik dank u, Heer! voor de genade, welke gijmij verleend hebt, dat ik heden bij de II. Offer-ande der Mis ben tegenwoordig geweest, buitenzoo vele anderen, die dit geluk niet

gehad heb-ben. Ik vraag u vergiffenis over al de misslagen,die ik in dezelve door mijne lafhartigheid en ver-strooidheden bedreven heb. Ik ga nu met vertrouwen tot de bezigheden, totwelke uw goddelijke wil mij roept: ik zal den ge-heelen dag de gunst herdenken, die gij mij bewe-zen hebt, en trachten dat mij niet één woord,niet één werk, niet ééne gedachte, noch éénebegeerte ontvalle, die mij de vrucht zou kunnendoen verliezen van de II. Mis, die ik nu heb bij-gewoond. Uit is het, wat ik mij voorneem

met dehulp uwer genade. Amen.



VOORBEREIDINGTOT DE HEILIGE BIECHT. Eer wij biechten, moeten wij God bidden, dal hij onsverlichte, opdat wij do zonden, die wij begaan hebbenmogen kennen en openhartig belijden; tot\'dat einde kunnenwij het volgende gebed doen: O heilige God! die altijd bereid zijt de zondaarsin genade te ontvangen en hen te sparen, aan.schouw barmhartig mijne ziel, die, na zoo menig-vuldige zonden, op nieuw tot u wederkeert, omdoor uw heilig Sacrament vergiffenis te bekomen.Verleen mij hiertoe de

noodzakelijke voorbereiding;verlicht mijn verstand, opdat ik al mijne zondenkenne, vermurw mijn hart, opdat zij mij waarlijkberouwen, en bestuur mijne tong, opdat ik ze alleopregt bicchte, en daarvan vergiffenis bekome; laatniet toe, dat mijne eigenliefde mij verblinde! Heilige Maria, Moeder der genade en toevlugtder arme zondaars! bid nu voor mij, opdat ik dezeheilige biecht wel moge doen, en door haar devergiffenis en de genade, om mijn leven te bete-ren, moge bekomen. OEFENING VAN BEROUW

VÓÓR DE BIECIIT. Gij ziet voor uwe oogen, o oneindig grooteGod! den verrader, die u zoo dikwijls beleedigdheeft, maar die u ootmoedig om vergiffenis bidt:„een hart dat zich voor u verootmoedigt, verwerptgij niet." (Psalm 50.)



48 VOOKBEKEIDING Ik dank u, dat gij mij tot heden ton bewaardhebt, en dat gij mij niet in de zonden hebt latensterven. Door de verdiensten van Jesus Christushoop ik, wijl gij, o mijn God! mij tot nu toe ge-duldig verdragen hebt, dat gij mij in deze biechtalle zonden vergeven zult, die ik begaan heb. Mijnezonden berouwen mij, o mijn God! het doet mijgroot leed, dat ik ze heb begaan, wijl ik daardoorde hel verdiend en den hemel verloren heb. Maarzij berouwen mij niet alleen, omdat ik daardoorde

eeuwige straffen heb verdiend; neen, zij zijn mijleed, omdat ik u, de oneindige goedheid, daardoorbeleedigd heb. Ik bemin u, o mijn opperste goed !en wijl ik u bemin, ben ik bedroefd over de beleedi-gingen, die ik u heb aangedaan. Ik heb u verlaten;ik heb u de eer, die u toekomt, niet bewezen; ikheb do genade, uwer vriendschap veracht; ik heb u, O Heer ! vrijwillig verloren. Vergeef mij, om deliefde tot Jesus, al mijne zonden, ik beween dieuit geheel mijn hart, ik verzaak ze. O mijn God!niet alleen de

doodzonden bedroeven mij, maar ookde dagelijksche zonden, omdat ik u door deze ookbeleedigd heb. Ik neem voor, van u in het toeko-mende niet meer vrijwillig te beleedigen. Ja, mijnGod! liever wil ik sterven dan nog te zondigen. Zoo wij eene zonde biechten , waarin wij dikwijls vallen .moeten wij niet alleen het vaste voornemen maken van dieniet meer te begaan , maar wij moeten ook besluiten degelegenheid daarvan te vermijden, en onzen biechtvaderverzoeken, dat hij een krachtig middel

aanwijze om ons tebeteren. GEBED NA DE BIECHT. O mijn allerwaardigste Jesus • welke grootedankbaarheid ben ik u niet schuldig! ik hoop, dat



40 NA DB BIECHT. gij mij door de verdiensten van uw bloed, mijnezonden vergeven hebt. Ik dank u daarvoor uit ge-hoel mijn hart; ik brand van verlangen, om uwebarmhartigheid in den hemel eeuwig te prijzen.Tot nu toe, o mijn God! heb ik u dikwijls ver-loren, maar in het vervolg wil ik u niet meerverliezen, ik wil van leven veranderen, gij ver-dient al mijne liefde; ik wil niet meer van u vcr-wijderd worden; ik heb u beloofd liever te stervendan u nog te belcedigen: ik vernieuw nu mijnebelofte, en wil ze

houden. — Ik beloof u de ge-legenheid der zonden te vlugten, en het volgendmiddel aan te wenden (hier noemt men dit middel)om niet meer te zondigen. Maar gij kent mijnezwakheid, o mijn God! geef mij de genade om ugetrouw te blijven tot den dood toe, en help mij,zoo dikwijls ik bekoord word , tot u mijne toevlugtte nemen. Help mij, o Maria! gij zijt de Moederder volharding, in u stel ik al mijne hoop. «§oc§» ia 3



GODVRUCHTIGE OEFENINGEN YOOE, DE HEILI3E COMMUIIE. BEMERKING OVER DB VOORBEREIDING BIJ DEU. COMMUNIE. Nergens, zegt de II. Franciscus de Sales, toontzich onze Goddelijke Zaligmaker beminnelijkernergens geeft hij grootere bewijzen zijner liefdedan in de II. Communie: daar vernietigt hij zich ,om zoo te spreken; daar wordt hij voedsel, omzich met de zielen, ja, zelfs met het ligchaam dergeloovigen te vereenigen; daarom is er ook, vol-geus den geleerden Gerson, geen

krachtiger mid-del dan de heilige Communie om de godvruchtig-heid en de liefde Gods in de harten te ontsteken. Willen wij aan God behagen! Als wij hem inde H. Communie ontvangen, bezorgen wij hem za-ker de grootste vreugde, dewijl de liefde, volgensden II. Dionysius, naar vereeniging tracht, eneris geeno grootere vereeniging dan de vereenigingvan cene ziel met Jesus in de II. Communie; daaromzegt ook onze Zaligmaker zelf: „Die mijn vleeseh eeten mijn bloed drinkt, blijft in mij en ik in

hem\'\'(Joan.lB.) Indien gij dagelijks de goddelijke Sacramentenmet godvrucht ontvangt, zegt de II. Augustinuszult gij meer en meer in de liefde Gods toenemen. Zoeken wij een middel tegen de zwakheden on-zer ziel, nergens kunnen wij een krachtiger vindendan in de II. Communie, die door de kerkvergaderingvan ?rente een behoedmiddel genoemd wordt, „het-



GODVRUCHTIGE OEFENINGEN, ENZ.             51 welk ons van de uagelijksche zonden zuivert envoor de doodzonden bewaart." Hoe komt het dan, vraagt de kardinaal Hona,dat velen, na zoo vele Communiéu, zoo weinigvoortgang in de deugd maken, en altoos in vroegerezonden hervallen? Niet in het voedsel, antwoordthij, ligt de oorzaak daarvan, maar in den staat, inwelken nieu dit ontvangt. — In het. boek der Spreu-ken vraagt de wijze Salomon : „Kau iemand vuurin den boezem verbergen, zonder

zijne kleederen tebranden?" (Prov. G, 27.) God is een verslindendvuur, dat hij zelf in onze harten, ia de II. Com-munie, ontsteekt. Hoe is hot dan mogelijk, vraagtWilhelmus, Bisschop van Parijs, dat in het middenvan zulk een vuur zoo vele zielen koud, zonderhet minste gevoel der goddelijke liefde blijven? l)e slechte voorbereiding is er alleen de schuldvan: droog hout brandt snel; maar nat hout,om-dat het slecht is, brandt moeijelijk. De heiligenwerken zeer gezegend in de H. Communie, omdatzij zich

zorgvuldig voorbereidden. De H. Aloysiusvan Gonzagua bereidde zich drie dagen lang totde H. Communie, en hij besteedde denzelfden tijdom God daarvoor te bedanken. Als wij ons tot de IL Communie voorbereiden,moeten wij bijzonder twee dingen voor oogen hou*den: „Wij moeten trachten ons meer en meer vande schepselen te onthechten en vurig verlangenin de liefde Gods aan te groeijen. Daarom moeten wij beginnen met alle verkleefd-heid aan de aardsche dingen te verzaken, met al-les uit ons

hart te verbannen, wat God niet is.„Christus zegt, die gewasschen is, heeft niets an-ders noodig, dan dat zijne voeten gewasschen wor-



52                  GODVRUCHTIGE OEFENINGEN den." (Joan. 13.) Volgens do uitlegging van denH. Bernardus beteekent dit, dat men, om voordeeluit dit goddelijk Sacrament te trekken, niet alleenzuiver van groote zonden, maar ook aan de voe-ten rein moet zijn, dat is: rein zijn van de aard-sche neigingen, welke, dewijl zij ons aan de aardehechten, God zeer mishagen, de ziel besmeurenen de zegenrijke uitwerkingen der heilige Com-munie beletten. De H. Gertrudis aan den Heervragende,

hoe zij zich tot de heilige Communiemoest voorbereiden, antwoordde hij haar: „Ikverlang niets anders dan dat gij, wanneer gij mijontvangt, geheel ledig van u zelve zijt." Maar om met voordcel te communiceren, moe-ten wij ook een groot verlangen hebben om Jesusen zijne heilige liefde te ontvangen. „Alleen de-gene, zegt Gerson, die hongerig tot deze heilige?aiel nadert, wordt verzadigd." De H. Maagd Ma-ria had dit reeds gezegd: „hij heeft de hongerigenmet zijne goederen vervuld." Gelijk

Jesus, volgenshet zeggen van Avila, eerst op de aarde wilde ko-men, toen het verlangen naar hem het allervu-rigst was, en men hem overal verwachtte, zoowil hij ook nu niet tot eene ziel komen, die geenverlangen heeft om hem te ontvangen, dewijl hetniet betaamt eene kostbare spijs te geven aan den-gene, die er een\' walg van heeft. Eens zeide Jesus tot de H. Mechtildis; de drift,waarmede eene bij zich aan de bloemen hecht omor den honig uit te zuigen, is een zwak af beeldselvan de

liefdevolle verlangens, die ik heb om mijaan de zielen in mijn Sacrament te schenken. Daaralzoo de wensch van Jesus; om in ons hart tekomen, zoo groot is, is het ook redelijk, dat wij



VOOR DE n. COMMUNIE.                      53 ook, als wij communiceren, vurig verlangen hemen zijne liefde te ontvangen. Volgens den H. Fran-ciscus de Sales moet het voorname doel eener ziel,die communiceert, daarop gerigt zijn , om in deliefde Gods aau te groe\'jen, want het betaamt,dat men dengene uit liefde ontvange, die alleenuit liefde zich geheel aan ons geeft. OEFENING VAN GELOOI\'. „Zie, hij komt springende over de bergen, hup-pelende over de heuvelen." (Gez. II. 8.) Gij wiltdan in het

allerheiligste Sacrament u geheel metmij vereenigen, allerminnelijkste Jesus! Maar he-laas! welke vernederingen hebt gij moeten onder-gaan om nu tot mij te kunnen komen. Gij zijt God!en gij zijt mensch geworden; gij zijt het oneindigeWezen, en gij zijt een kind geworden; gij zijtde Heer aller dingen, en gij zijt een slaaf gewor-den: gij zijt uit den schoot van uwen hemelschenVader nedergedaald in den schoot eener Maagd; gijverliet den troon uwer heerlijkheid, om u aan eenkruis te laten hechten , en

heden daalt gij nog opnieuw van den hemel in mijn hart neder. „Zie, mijn Beminde staat achter den muur, hijblikt door het venster, eu ziet door de traliën.(Gez. II. 9.) Zie, lieve ziel, dezelfde Jesus, die,aan het kruis hangende, uit liefde tot ons stierf,blijft nu, door dezelfde liefde tot u ontvlamd, ver-borgen in het allerheiligste Sacrament. — Even alseen teedere bruidegom, die wederliefde verwacht,blijft Jesus in de Hostie verborgen, gelijk achtereene geslotene tralie; hij ziet door hetzelve zondergezien te

worden. Hij beschouwt u nu: hij ziet, hoegij u voorbereidt, om zijn heilig ligchaam te ont-



54                  GODVRUCHTIGE OEFENINGEN vangen; hij ziet wat gij zoekt, wat gij verlangt,wat gij bemint, welke genade gij hem vragen zult,of welk geschenk gij voorgenomen hebt hom op tedragen. Bereid u dus, o lieve ziel! om Jesus teontvangen; zeg hem met een hart vol geloof: Nogweinige oogenblikken, o mijn lieve Verlosser! engij komt in mijn hart; o miju verborgen God! wiende tneesto menschen miskennen, kom tot mij ! ikgeloof, dat gij in het allerheiligste Sacrament desAltaars

waarlijk tegenwoordig zijt; ik belijd ditmijn geloof uit geheel miju hart; ik aanbid u indit Sacrament als mijnen Heer en mijnen God;metvreugde zou ik mijn leven geven voor de belijdenisdezer waarheid ; gij komt om mij met genade tevervullen, en u geheel met mij te vereenigen: hoegroot moet dan mijn vertrouwen op uwe liefdevollekomst zijn ! OEFENIN3 VAN HOOP. Vergroot uw hart, mijn lieve ziel! Jesus kan umet alle goederen verrijken; hij bemint u zoo zeer;hoop dan groote genade van

uwen Zaligmaker, dievol teederheid tot u komt. Ja, allerzoetste Jesus!gij zijt mijne hoop, ik verdacht van uwe liefdetot mij, dat, daar gij u heden geheel aan mij geeft,gij de schoone vlammen uwer goddelijke liefde inmijn hart zult ontsteken, en dat gij mij den op-persten wensch van u (e behagen, zult inprenten,opdat ik in het toekomende alleen wille, wat gij wilt. OEFENING VAN LIEFDE. O mijn God, mijn God! gij alleen zijt de warevriend mijner ziel, kondet gij meer doen om mijneliefde te

winnen, dan voor mij te sterven? God-



55 VOOK DE H. COMMUNIE. delijke Zaligmaker! gij hebt nog dit allerheiligsteSacrament ingesteld om u door hetzelve geheel aanmij te geven, om u zoo naauw met een zoo ver-achtelijk en ondankbaar schepsel te vereenigen. Enwat meer is, gij noodigt mij zelfs uit om u te ont-vangen; gij wenscht vurig, dat. ik mij met u ver-eenige. O oneindige, o onbegrijpelijke liefde! eenGod wil zich aan mij geven! gelooft gij dit, lieveziel? wat doet gij dan, wat zegt gij hierop? OGod, o liefdewaardige, oneindige God! gij

alleenverdient de liefde uwer schepselen; ik bemin uuit geheel mijn hart, ik bemin u bovenal, ik be-min u meer dan mij zelven, meer dan mijn leven.Mogt ik u toch van allen bemind zien; koude iktoch maken, dat alle harten u beminden , gelijk gijhet verdient! Ik bemin u, allerliefdewaardigste God,en, om u te beminnen, vereenig ik mijn arm hartmet de harten der Serafs, met het hart van Maria:zoodat ik, o oneindige goedheid! u dezelfde liefdetoedraag, met welke alle Heiligen ontstoken zijnIk bemin u alleen,

want gij alleen verdient al mijneliefde, en gij verlangt, dat wij u beminnen. Gaatdan uit mijn hart, gij aardsche genegenhden, gijdie God niet tot voorwerp hebt. Maria, Moededer liefde! help mij, opdat ik mijnen Gad beminne,hem, die zoo vurig verlangt bemind te worden. OEFENING VAN OOTMOED. In weinige oogenblikken, m\'jne ziel! kunt gij umet het heilig vleesch van Jesus Christus voeden;maar zijt gij ook waardig hem te ontvangen? omijn God! wie ben ik, en wie zijt gij? Ik weethet, ik erken maar al te

wel, wie gij zijt, die zichaan mij geeft; maar gij, o mijn God ! gij ook weet,



56                  G0DVEUCI1TIGE OEFENINGEN wie ik ben, ik, die u aanstonds ga ontvangen! Hoeis het mogelijk, dat gij, de oneindige zuiverheid,verlangt in mijn hart te wonen, in dat hart, datzoo dikwijls uwe vijanden ontvangen heeft, dat zoodikwijls door de zonde is bevlekt geworden. Ik er-ken , o Heer! uwe oneindige heerlijkheid en mijnegroote ellende: ik bloos, ik schaam mij voor u teverschijnen; ik zou mij uit eerbied voor u willenverwijderen. Maar indien ik u, o mijn leven! ver-laat,

warheen zal ik mij wenden, waar zal ikgaan? Waar zal ik dan hulp zoeken, wat zal erdan van mij geworden? Neen, neen, ik wil altijdmeer en meer tot u naderen; liet geeft u niet alleenvreugde, wanneer ik u als mijn voedsel ontvang,maar gij vraagt mij zelfs tot u te komen. Ik kom dan ,allerliefdewaardigste Jesus! beschaamd over mijnezonden en geheel verootmoedigd, maar vol vertrou-wen op uwe barmhartigheid en op uwe liefde totmij, kom ik, om u heden in mijn hart te ontvangen.

OEFENING VAN BEROUW. Hoe smart het mij, o God mijner ziel, u tot nu toeniet bemind te hebben, ja, zelfs in plaats van u tebeminnen, zoo dikwijls, om nrjne hartstogten te be-vredigen, uwe oneindige goedheid beleedigd en be-droefd te hebben. Hoe smart het mij, mijn Jes;is,dat ik uwe genade en vriendschap, dat ik zelfs u,mijnen God! vrijwillig heb willen verliezen! Het ismij leed uit geheel mijn hart, ik ben er ten uitersteover bedroefd. Ik haat en verzaak alle dood- en dage-lijksche zonden,

die ik begaan heb! ik haat ze meerdan al het ander kwaad, omdat zij u, de oneindigegoedheid, beleedigd hebben. Ik hoop, dat gij mijreeds vergeven hebt; maar ware dit niet, zoo ver-



57 VOOR DE II. COMMUNIE. geef mij, alvorens ik u ontvang, wasch met uwdierbaar bloed deze mijne ziel, in welke gij aan-stonds komt wonen. OEFENING VAN VERLANGEN. Zie, mijne ziel, bet oogenblik is gekomen, ophetwelk uw Jesus in u zijn verblijf zal nemen. Zieden Heer van hemel en aarde, zie uwen Zaligmakeren uwen God; hij nadert, hij is op het punt van in ute komen. — Bereid u dan , om hem met een hart volliefde te ontvangen ; verlang naar hem en bid hem:Kom, o Jesus! kom in mijn

hart, dat naar u zucht;maar eer gij u aan mij geeft, wil ik mij aan u schen-ken; zie ik geef u dit ellendig hart over, neemhet aan en haast u om er bezit van te nemen. Kom dan, mijn God! kom en vertoef niet, mijneenigste, mijn hoogste goed, mijn schat mijn le-ven, mijne liefde, mijn al! met dezelfde liefde, waar-mede uwe H. Moeder Maria u ontvangen heeft,wensch ik u in mijn hart te bezitten; ik vereenigmijne communie met de uwe, o allerheiligste Maagd ,mijne Moeder Maria! zie, ik ben nu op het punt

vanuwen goddelijken Zoon te ontvangen; ik wensch uwhart, uwe liefde te ontvangen. Geef mij uwen Jesusgelijk gij hem aan de herders en aan de drie konin-gen gegeven hebt. Ik verlang hem uit uwe zuiverehanden te ontvangen. Zeg hem, dat ik uw toege-negen dienaar ben; uw allerzoetste Jesus zal mijdan nog meer beminnen, en zich nu tot mij ko-mende, nog inniger met mij vereenigen. BEMERKINGEN OP DE DANKZEGGING NADE H. COMMUNIE. Geen gebed is aangenamer aan God en

voordeeli-ger aan de ziel dan de dankzegging na de U. Commu .12                                                           3.



58                   GODVRUCHTIGE OEPENINGEH nie. Het gevoelen van vele groote godgeleerden is,dat God, gedurende den tijd dat de sacramentele ge-daante onverteerd blijft, aan de ziel, zoo zij zich dooroefeningen van deugden daartoe bereidt, zonder op-houden nieuwe genaden geeft; en de kerkverga-dering van Florence leert ons hetzelfde , toen zijverklaarde, dat het H. Sacrament dezelfde werkingheef- a\'s het aardsche voedsel, hetwelk, nadat in ei)het genoten heeft, meer of min

werkt, volgens dathst ligchaam min of meer wel geschikt is. Daarom zijn de godvruchtige zielen zeer zorgvul-dig om na de H. Communie, zoo lang het haar mo-gelijk is, in het gebad te volharden. De eerbied -waardige Pater Avila bad, zelfs in zijne missiön,twee uren lang na de communie, en pater Baltha-zar Alvares zeide, dat men een goed gebruik moetmaken van den tijd na de H. Communie, en zichvoorstellen, dat meu uit den mond van Jesus dezewoorden hoort, die hij eertijds aan zijne

leerlin-gen zeide: „Mij hebt gij niet altijd bij u," Men doet dan niet goed, indien men, zoo alssommigen, terstond na de II. Communie gebedenbegint te lezen; het voordeeligsle is, alsdan tenminste gedurende eenigen tijd, heilige overwegin-gen in zich te verwekken en zonder boek, zichalsdan alleen met Jesus, die in ons hart woont,te onderhouden, en ten minste verschillende ma-len een gebed van verzuchting of eenige oefeningenvan liefde, al waren zij altijd dezelfde, te verwek-ken. „Drie

uren lang herhaalde Jesus Christus,in den hof der Olijven, hetzelfde gebed." (Matth.26.) De ziel moot zoo ook na de H. Communiezich in het gebed met Christus onderhouden en ver-zekerd zijn dat, daar zij alsdan met Jesus vereenigd



69 HA DE H. COMMUNIE. is, deze godvruchtige oefeningen eene veel groo-tere waarde hebben en van. veel grootere verdienstenzijn, dan indien men ze op eenen anderen tijd ver-rigtte. Bovendien is Jesus Christus in de H Com-munie meer genegen zijne genade uit de deelen :en de H. ?eresia zegt, dat, als Jesus in de H.Communie in ons hart komt, hij zich in onze zielgelijk op eenen troon van genade bevindt, en onsvraagt: wat wilt gij van mij? even alsof hij zei-de: zie, lieve ziel! ik ben daarom tot

ugekomen,om u met genale te vervullen; bid derhalve omal wat gij wilt, ik zal u geheel verhoor en. Wel-ke schatten van genade zouden wij niet ontvan-gen, als wij na de 11. Communie ons een uur often minste een half uur met Jesus onderhielden.Te dien einde kunnen wij aandachtig en langzaamde volgende gebeden doen. Bovendien moeten wijons den geheelen dag, op welken wij gecomtiu-niceerd hebben, met Christus, door inwendige ge-beden, vereenigd houden. NA DE HEILIGE COMMUNIE.

OEFENING VAN GELOOF. Mijn God heeft mij bezocht! mijn Jesus heeft zij-ne woning in mijne ziel genomen! mijn allerzoet-ste Jesus is in mijn hart! hij is gekomen , opdathij aan mij en ik aan hem zij! zoo is dan Jesusaan mij, zoo ben ik dan aan hem! Ja, Jesus isgeheel aan mij, ik ben geheel aan hem! O oneindige goedheid, o oneindige barmhartig-heid, oneindige liefdel een Gjd vereenigt zichmet mij, een God wil geheel aan mij zijn! Watzult gij dan nu doen, mijne ziel! gij, die zoo in-



CO                     GODVRUCHTIGE OEFENINGEN nig met Jesus verbonden, die één met Jesus ge-worden zijt! Wilt gij hem niets zeggen, wilt gijniets met uwen God, die in u tegenwoordig is,spreken? Verwek dan uw geloof op nieuw; denk,dat de Engelen hunnen God, die in u woont, aan-bidden, en aanbid hem ook: keer u inwendig totuwen Jesus en verdrijf alle andere gedachten ; ver-zamel al uwe liefdegevoelens, offer ze aan uwenallerzoetsten Jesus, en zeg hem : OEFENING VAN

AANBIDDING. O mijn teederste Jesus! mijne liefde, mijn onein-dig goed, ik groet en dauk u, dat gij in mijn armhart gekomen zijt. — Maar ach ! mijn goede Jesus,mijn God ! waar bevindt gij u, waar zijt gij ge-komen? In mijn hart, in een hart, dat veel on-reiner is dan de stal, waarin gij geboren zijt; endit hart, dat vol aanklevingen, vol eigenliefde enongeregelde neigingen is! Hoe is het mogelijk, datgij daarin hebt willen komen wonen ? Aeh! ikzou u wel graag met den H. Petrus zeggen: „Gavan

mij, want ik ben een zondig mensch; ga vanmij, o heerlijke Jesus! ik verdien niet, dat eenGod van oneindige goedheid in mijn hart wone :ga van mij, en neem uwe woning in die zuiverezielen, welke u met zulke groote liefde dienen. Wat heb ik gezegd? Neen, o mijn Jesus! neen,neen, verlaat mijn niet, want zoo gij mij verlaat,ben ik verloren. Ach neen, gaat van mij niet weg,ik omhels u, ik hecht mij naauw aan u vast, wantgij zijt mijn leven. O hoe dwaas ben ik geweestvan u, uit liefde tot de

schepselen, te verlaten;helaas welke ondankbaarheid, mijn Jesus! ik hebu van mij verjaagd. Maar nu, o God mijner ziel



61 NA DE H. COMMUNIE. nu wil ik u voor immer in mijn hart houden; ja,van nu af wil ik, dat gij geheel met mij zijt, datik geheel aan u zij; ik wil, met u vereenigd, levenen sterven. Allerheiligste Maria! Serafs, en gij,zielen, die God met de allerreinste liefde bemint,bidt hem, dat hij mij uwe liefde geve, opdat ik ookmijnen lieven en zoeten Jesus gezelschap koude. OEFENING VAN DANKZEGGING. Ik dank u, mijn Heer en mijn God, voor degroote genade, die gij mij zoo even bewezen hebt,ik dank u, dat gij

in mijn arm hart zijt komenwonen; ik wenschte, dat mijne dankbaarheid metde groote genade, die gij mij bewezen hebt, over-eenkwame; maar hoe zou het mogelijk zijn, datik, arm mensen, u op eene waardige wijze zoukunnen danken! Pator Segneri zegt, dat de ge-schiktste oefening van eene ziel, die gocommuni-ceerd heeft, de verwondering is, als ze bedenkt,wie zij ontvangen heeft. „Een God, een God isin mijn hart gekomen; een God!.... David zeide :Wat zal ik den Heer geven, voor al wat hij

mijgegeven heeft ? Maar ik, wat kan ik u geven,aan u die, na mij met zoo vele weldaden overla-den te hebbon, mij heden nog uw eigen vleeschen bloed gegeven hebt! O mijne ziel! dank en loof uwen God, zooveelgij eenigzins kunt. En gij, mijne Moeder Maria !gij, mijne heilige Patronen, mijn bewaar engel,en gij allen, die God bemint, komt allen, die denHeer vreest, en hoort welke groote dingen hijaan mijne ziel gedaan heeft! komt mijnen God inmijne plaats danken en prijzen, bewondertenloofthem om

de groote genade, die hij mij bewezen heeft



62                    GODVRUCHTIGE OEFENINGEN OEFENING VAN OPOPPEEING. „Mijn welbeminde is in mij en ik in hem." (Hoogl.2.) Indien een koning eens eenen armen herder inzijne hut bezocht, koude hem die herder wel ietsanders dan die hut zelve, zoo als zij is, aanbieden? Daar gij dan alzoo, mijn goddelijke koning Jesus,de arme hut mijuer ziel hebt willen bezoeken, zoobid ik u om ze als uw eigendom aan te zien; ikgeef mij geheel aan u over. Ik schenk u mijne vrij-heid en mijnen

wil: „Mijn welbeminde is aan mij,en ik aan hem; gij hebt u geheel aan mij gegeven ,ik geef mij geheel aan u; ja, van nu af, o allertee-derste Jesus! wil ik mij zei ven niet meer toebekoo-ren; ik wil aan u , — geheel aan u zijn; ik wil, datgij de Heer mijner ziunen zijt, en dat zij mij alleendienen, om u te behagen, want niets kan ons, volgensden H. Petrus van Aleantara, meer vreugde geven,dan u, o mijn liefdewaardigste, menschlievendste enzoetste Jesus! te behagen. Ik schenk u al de krach-ten

mijner ziel en mijns ligchaams, en ik wil, dat zijallen en voor altijd u toebehooren: mijn geheugenzal mij niet meer dienen, dan om uwe weldaden,uwe liefde te gedenken; mijn verstand wil ik alleenaanwenden, om mij aan u, die zonder ophouden opmijn welzijn denkt, te herinneren ; mijn wil zal mijvoortaan alleen dienen, om u, mijn God, mijn zoetsteJesus! te beminnen, om alleen te willen, wat gij wilt. Ik offer u heden op al wat ik ben en bezit, oallerliefdi?waardigste Zaligmaker! ik offer u op mij-

ne zinnen, mijne gedachten, mijne genegenheden,mijne wenschen, mijne begeerten, mijne vrijheid,met één woord, mijn ligchaam en mijne ziel, allesstel ik in uwe handen. Neem, o oneindige God!



63 NA DB II. COMMUNIE. neem dit offer aan, dat de ondankbaarste aller zon-daars, diea de aarde ooit gedragen heeft, u op-draagt, neem mij genadig aan, die zieli nu geheelaan u schenk. Doe met mij, o Heer ! wat gij wilt.Handel met mij naar uw welbehagen. Kom, ver-slindend vuur, o goddelijke liefde ! kom in mij ver-nietigen al wat hot mijne is en wat aan uwe zuivereoogen mishaagt, opdat ik van nu af geheel vooru zij, en voortaan alleen leve, om niet slechtsuwe geboden en uwen raad, maar ook al

uweverlangens en al wat u behaagt, te vervullen. O allerliefste en allerheiligste Maria! draag in uwezuivere handen dit mijn olfer aan de heilige L)rievul-digheid op; maak, dat God het genadig aanuemeenhij mij de genade geve, van hem tot den dood toegetrouw te blijven. Alzoo hoop ik, alzoo zij het. OEFENING EN BEDE. O mijne ziel! wat doet gij nu? gij moogt geenoogenblik tijds verliezen, want liet is kostbaar, om-dat gij nu gemakkelijk alle genaden, om welke gijbidt, bekomen kunt. — Ziet gij niet, hoe

liefderijkde eeuwige Vader u nu aanschouwt, daar hij inuw hart zijnen beminden Zoon, het voorwerp zij-ner teederste liefde, ziet P Verwerp dan alle an-dere gedachten; wek uw geloof op; vergroot uwhart, en vraag al wat gij wilt. Hoort gij niet datJesus zelf tot u zegt: „Wat wilt gij dat ik u doe !zeg, geliefde ziel, wat begeert gij van mij? Ik benin uw hart gekomen om u rijk en gelukkig te ma-ken , vraag vol vertrouwen, en gij zult alles beko-men, wat gij verlangt! O mijn allerzoetste Jesus!dewijl gij dan in mijn

hart gekomen zijt, om uwegenade te geven; dewijl gij wenscht, dat ik daar-



64             GODVRUCHTIGE OEFENINGEN, ENZ. om bidde, zie, ik verlang niet de goederen dezerwereld; ik wensen noch rijkdom, noch eer, nochaardsche vreugde; maar geef mij, bid ik u, eenegroote droefheid over het misnoegen, dat ik u ver-oorzaakt heb, en laat mij kennen, hoe ijdel de we-reld is, en hoe zeer gij onze liefde verdient. Veran-der dit hart; bewaar het van alle gehechtheid aanaardsche dingen; geef, dat het in alles uw welbe-hagen zoeke. Ja, mijn Jesus! dat het u altijd ver-

heuge, en het niets anders vcrlange dan uwe heiligeliefde. „Geef mij een nieuw hart, o mijn God I" Ik verdien niet, dat mijn gebed verhoord wor-de; maar gij, mijn allerzoetsto Jesus! die nu inmijn hart woont, gij hebt dit voor mij verdiend;ik bid, om uwe verdiensten, om die van uwe H.Moeder, en om de liefde, die gij uwen hemel-schen Vader toedraagt, verhoor mijn gebed. »Laat ons hier een weinig stil blijven en Jesus bidden omeenige bijzondere genaden voor ons, voor onze bloedver-wanten,

vrienden, weldoeners, enz. Laat ons ook de zon-daars en de zielen des vagevuurs niet vergeten." Eeuwige Vader, Jesus Christus zelf heeft onsgezegd: „Voorwaar, ik zeg u, zoo gij den Vaderiets in mijnen naam zult vragen, zal hij het u ge-ven." (Joan. 16.) Verhoor mij dan uit liefde totdezen uwen goddelijken Zoon, die nu in mijn hartwoont, en geef mij, wat ik gevraagd heb. Mijne zoete liefde, Jesus en Maria! voor u wilik leven en sterven; maak dat ik geheel aan u,en nooit meer aan mij zei

ven zij. -=§&>-



GODVRUCHTIGE OEFENINGEN TOT UET ALLERliEllIGSTU SACRAMEUT DES ALTAARS. DIE VOOB EN NA DE II. COMMUNIE GEDURENDE, DEU. MIS, DE VESPEKS EN HET LOl\' DIENEN KUNNEN. LIEFDEZUCHTEN TOT JESUS CHRISTUS IN HET ALLERH SACRAMENT. I. „Gaat uit, gij dophters van Sion en aanschouwtdon koning Salomon met de kroon, waarmede zijnemoeder hem op den dag zijner bruiloft gekroondheeft." (Hoogl. 3.) O gij, dochters der genade, gij,godminnende zielen,

gaat uit, en verlaat de duis-ternissen der aarde, aanschouw uwen Jesus metdoornen gekroond, met eene kroon van verachtingen smart, waarmede hem zijne moeder, de godde-looze Synagoge, op den dag zijner bruiloft, datis, op den dag van zijnen dood kroonde, en waar-door hij met onze zielen aan het kruis in verbondtrad. Gaat op nieuw uit, aanschouwt hem vol liefdeen goedheid, nu hij zich met u in dit Sacramentvan liefde komt vereenigen. O mijn lieve Jesus! hoeveel heeft het u niet ge-kost, om u

met de zielen in dit allerheiligste Sa-crament te kunnen vereenigen ? welken bitteren ensmartelijken dood moest gij eerst niet lijden! O kom



66                  GODVRUCHTIGE OEFENINGEN spoedig en vereenig u weder met mijne ziel. Erwas, helaas! eea tijd, dat zij door de zonden uwevijandin was, maar nu wilt gij u met haar, door uwegenade veroenigen; kom, mijn goddelijke bruidegom ,kom, mijn Jesus ! ik wil u niet meer verraden, ik wilu voor eeuwig getrouw blijven. Gslijk eene bruid volliefde, wil ik aan niets anders denken, dan om u tebehagen. Ik wil u alleen beminnen, ik wil geheel aanu zijn, mijn Jesus! geheel, ja, geheel aan

u zijn. II. „Mijn welbeminde is aan mij gelijk een mirten-boschje, (Hoogl. 1.12.) "Wanneer een mirtenboschjeafgesneden wordt, vloeit er een heilzaam sap uit;alzoo wilde ook onze Jesus al zijn goddelijk bloed;onder de schromelijkste smarten vergieten, omhet ons geheel tot onze zaligheid in dit brood deslevens te kunnen geien. Kom dan, o geheimvol mirtenboschje, o mijnezoete Jesus! die mij,\' als ik u gewond aan het kruisaanschouw, droefheid en medelijden inboezemt; maarals ik u in dit

allerheiligste Sacrament ontvang, danbrengt gij mij meer vreugde bij, dan een uitgelezendruiventros aan eenen dorstige kan doen. „Mijnwelbeminde is mij eene Cy pres-druif van Engaddi3wijnbergen." (Hoogl. I. 13.) Kom dan in mijnhart, versterk en verzadig mij met uwe heiligeliefde! o welke vreugde bezielt mij niet, als ikdenk , dat ik nu denzelfden zoeten Jesus, die ommij gelukkig te maken, al zijn bloed vergoten enop het kruis voor mij heeft willen geofferd worden,in mijn hart ga ontvangen!

O mijn Jesus! Iaat niet toe. dat ik u op nieuwuit mijn hart verdrijve, dat ik u dwinge mij weder



TOT UET ALLERH. SACRAMENT.                67 te verlaten. Ik wil u altijd beminnen, ik wil altijdmet u naauw veresnigd blijven, ik wil voor ecuwigaan Jesus wezen. Jisus zal altijd aan mij zijn, jaaltijd, altijd, altijd zal hij in mijn hart wonen. III. „Toen de koning in zijne slaapstede was, gafmijn Nardus zijnen aangenamengeur." (Hoog!. 1.11.)Als Jesus door de H. Communie in een hart komtwonen, hoe klaar ziet en kent de ziel alsdan hareverworpenheid aau het licht, dat deze koning deshemels met zich brengt!

Gelijk aan den Nardus, di«de gemeenste der planten is, erkent zich de ziel voorhet nederigste aller seheps.-len; en als de ziel zichalzoo verootmoedigd heeft, o welken liefeliJKen geurverspreidt zij dan! en die goddelijke Koning bidt haaralsdan zich nog naauwer met hem te vereenigen. Wilt gij alzoo, lieve ziel, dat Jesus in u wone,overweeg dan uwe nietigheid; bedenk wat gij zijt,wat gij verdient; verned:r u zoo zeer gij kunt,verjaag uit u allen eigenwaan, die Jesus van uverwijdert, en hem verhindert tot u te

komen. Kom dan, o mijn welbominde Zaligmaker! komlaat mij bij het licht uwer genade mijne nietigheid,mijne ellende, mijn\' niet erkennen, opdat gij metwelbehagen iu mij moget rusten, en mij nooit meerverlaten. IV. „Denk goed vanden Heer." (Wijsh. I. 1.) Waar-om zijt gij, lieve ziel, niettegenstaande de oneindigegoedheid en liefde, die uw Zaligmnker u betoont,zoo vreesachtig en zoo kleinmoedig? waaro\'ii mis-trouwt gij hem? Nu gij waardig gemaakt zijt,Jesus Christus in uw hart te ontvangen, moeten



68                  GODVRUCHTIGE OEFENINGEN uwe gevoelens aan eene zoo groote genade beant-woorden, en gij moet uw vertrouwen op de onein-dige goedheid Gods, die zich geheel aan u gegevenheeft, stellen. Het is waar, schrikkelijk zijn deoordeelen Gods, maar alleen schrikkelijk voor dehoovaardigen en voor de versteende zondaars ; deootmoedigen, die boetvaardigheid doen, en die wen-sehen God te beminnen, oordeelt hij met barmhar-tigheid, en allos wat hij hun overzendt, komt

uiteen hart vol liefde en goedheid, zoodanig dat Da-vid de oordeelen Gods overwegende, overstroomdevan vertrouwen : „Ik heb overvloedig gehoopt inuwe oordeelen." (Ps. 118.) Zij vervulden hem metvreugde en troost: „Uwe oordeelen zijn bemin-nelijk." (ib.) „Ik heb uwe oordeelen overdacht, enben getroost geworden." (ib.) — O die groote God iste liefdadig voor hen, die hem met liefde zoeken.„De Heer is goed voor de ziel, die hem zoekt."(Klaagl. 4.) O hoe liefderijk behandelt God dege-

nen, die hunnen wil aan zijnen wil zoeken te on-derwerpen. „Hoe goed is de God van Israël voorhen, die opregt van harte zijn. (Ps. 27.) Mijn God,mijne liefde, mijne hoop, mijn al! ik wil nietsdan u, u alleen wil ik bezitten, om u te beminnen,te behagen en altijd uwen wil te kunnen doen.Maak, dat ik u vinde, dat ik uverheuge, en datik u niet meer verlate. Zoo zij het. Amen. V. „De stem van mijnen welbeminde klopt, doe open,mijne zuster, mijne vriendin, mijne duif, mijneonbevlekte." (Hoogl. 5. 2.)

Ziedaar de zoete stem,die Jesus in het allerheiligste Sacrament laat hoorenaan degenen, welke hem beminnen en naar hem



TOT HET ALLERII. SACRAMENT.                69 wenschcn. Open mij uw hart lieve ziel! zegt hij,opdat ik er in ga en mij naauw met u vereenige;en alsdan zult gij door uwe gelijkvormigheid metmij, mijne zuster, door do mededeeling mijner goe-deren, mijne vriendin, door uwe christelijke een-voudigheid, mijne duif, en door de zuiverheid desharten, met welk-5 ik u versieren zal, mijne onbe-vlekte worden. Hij gaat voort en roept: „l?oe open,want mijn hoofd is vol dauw, mijne lokken volnaohtdruppelen."(IIoogl.

5.) Alsof hij zeide: bedenk,o mijne beminde ziel! dat ik gedurende den langennacht uws zondigen levens, toen gij in de duister-nissen en dwalingen wandeldet, op u heb moetenwachten. Hier ben ik, en in plaats van met eenengeest te komen, om u te straffen, kom ik, in ditSacrament met de haren vol hemelschen dauw, omdaardoor uwe onzuivere verlangens uit te doovenen het vuur mijner liefde in uw hart te ontsteken.Kom dan, o mijn welbeminde Jesus! bewerk inmij alles wat gij van mij verlangt; ik

verzaak alleaankleving, al wat u niet is, om geheel aan u tezijn, en opdat gij mij geheel gelijkvormig maketaan uwen heiligen wil, gelijk gij het verlangt. VI. „Dat mijn welbeminde in zijnen tuin kome, eade vruchten zijner appelboomen ete. (Hoogl. 5.)Met deze woorden noodigt de ziel, die wenscht tecommuniceren, Jesus uit. Kom, mijne welbeminde,zegt zij, kom in mijn arm hart, dat helaas! ge-durende eenen ongelukkigen tijd, van u isverwij-derd geweest, maar nu door uwe genade bekeerd,geheel aan u is.

„Dat hij kome en de vruchtenzijner appelboomen ete." Kom en proef zelf die



70                  GODVRUGIITIGE OEFENINGEN deugden, die gij bij uw bezoek in mijn hare plant.Ach, mijn God om uwe oneindige heerlijkheid ,reinig mijn hart, versier liet, ontvlam het door uweliefde, en rnaek het zoo schoon voor uwe oogen,dat het eene waardige woonplaats voor u worde. VII. „Aan de borsten zal men u dragen." (Is. G5.) Vanhet heilige Altaar roept de liefdevolle Jesus in het al-lerheiligste Sacrament de zic-leu toe: Komt, zegt hij,komt, drenkt u met de god lelijke melk, die ik

u indit Sacrament bereid heb; komt, het is mijn eigenbloed, dat ik u te drinken geef. O, roept de heiligeChrysostoinus uit, waar vindt men wel eenenher-der, die zijne schapen met eigen bloed laait? Detcederst.e moeders geven zelfs hare eigene kinderenaan vreemde voedsLers; maar gij, o goddelijke Her-der, die van liefde tot de zielen brandt, gij wilt onsmet uw eigen bloed laven. Daarom is het, dat de H.Catharina van Sienne, als zij tot de H. Communieging, een zoo groot verlangen had om

zich met dezegoddelijke melk te voeden, dat zij aan een kindgeleek, hetwelk om de borst zijner moeder schreit.Daarom is het ook, dat de bruid der Gezangen ha-ren. welbeminde toeroept: „Uwe borsten zijn beterdan wijn." (Hoogl. 1.); waardoor zij, volgens douitlegging der H. Vaders wilde zeggen, dat zij demelk der genade, welke ons in dit Sacrament ge-gegeven wordt, hooger achtte, dan al de vreugdendezer wereld, die gelijk de vreugde en vrolijkheid,welke ons de wijn geeft, vergankelijk

en ijdel zijn.Dewijl gij, o mijne lieve Jesus! mij heden in deH. Communie met uw eigen bloed wilt laven , zoo ishet ook billijk, dat ik uit liefde tot u, alle vreugde



TOI HET ALLERH. SACRAMENT.                71 en genoegens, dio de wereld mij aanbiedt, verzaak.Ja, ik verzaak die, en beloof u, dat ik liever, metu vereenigd, alle rampen wil lijden, dan van u ver-wijderd, alle vreugden dezsr wereld genieten. Inplaats van alle genoegens, is het mij voldoende, almijn vermaak te vinden in u te behagen; want gijverdient dat wij u zonder ophouden zoeken te be-hagen, wat het ook moge kosten. Geef mij, bid iku, geef mij alleen uwe liefde en uwe genade, ditis genoeg, ik ben

er volkomen mede terreden. VIII. „Eet, vrienden, drinkt, en maakt u dronken,mijne allerliefsten!" (Hoogl 5.) Wanneer de vrien-den, dat is, de beginnenden in het geestelijk leven,die nog slechts sedert korten lijd de goddelijkevriendschap genieten, in de II. Communie liet vleeschvan J. C. nuttigen, doen zij dit met moeite: die,welke reeds verder in de deugd gevorderd zijn ,drinken het bloed van hunnen Zaligmaker metmin-der moeite; maar door de allerliefsten worden devolmaakte zielen verstaan, die,

dronken van degoddelijke liefde, deze wereld schijnen verlaten tehebben, dewijl zij als van zich zelven, en van hetaardsche losgerukt alleen leven om haren God t-::beminnen en hem te behagen. Ach, mijn lieve Jesus! ik ben nog reder hetgetal der onvolmaakten; maar gij wil1., dat ik vol-maakt worde. Om mijne verledene zonden en on-dankbaarheden, behoor ik nu nog niet onder uweallerliefsten; maar nog heden kunt gij mij met uweliefde dronken maken. „Ons toekome uw rijk.\'Kom, mijn allerliefste

Jesus! neem mijne gan-sche ziel in uw bezit! bevestig mij in uw rijk;



72                  GODVRUCHTIGE OEFENINGEN geef dat uwe liefde mij leide, dat zij alleen in mijheersche, en dat ik aan dezelve alleen gehoorza-me, maak mij dronken, maak mij geheel dronkenvan liefde, maak dat ik mij onthechte van de schep-selen, van mijne aardsche belangen, van mij zel-ven, van alles, om niets meer te beminnen, danu alleen, mijn God, mijn schat, mijn cenig goed,mijn al; dat ik naar u alleen zoeke, aan u alleendenke, aan u alleen behage, Doe dit door de ver-diensten

van uw lijden. Om dit alleen bid ik u,o mijn Jesus! verhoor mijn gebed; dit hoop ik. IX. „Verkwik mij met bloemen, versterk mij metappelen, want ik kwijn van liefde." (Hoogl. 2.) Deziel kwijnt van liefde, als zij, zich zelve en hareneigingen vergetende, alleen bezorgd is om doorde heilige verlangens, die de bloei, en door heiligewerken, die de vruchten der goddelijke liefde zijn,een middel voor hare liefdevolle kwaal te vinden. O, mijn in het Sacrament verborgen God! gijwilt dat ik geheel aan u zij:

doe dan met mij vol-gens uwen wil; geef dat ik alles vergete wat totuwe liefde niet behoort, vermeerder zonder op-houden in mij het verlangen, om u te behagen;doch maak ook, dat deze bloei niet altoos bloeiblijve; maar geef, dat hij vruchten drage, opdatik ook iets voor u doe en lijde, voor u, die zooveel voor mij gedaan en geleden hebt. O mijn God!God mijner ziel, maak dat ik, eer ik sterf, u be-minne, maar waarlijk beminne, dat ik zulks nietalleen met woorden, maar ook met werken

toone.X. „Mijn welbeminde is wit en rood, uitgekozen uit



TOT HET ALLERH. SACRAMENT.                73 duizenden " (Hoogl. 5.) Wit is onze Jesus door zijnegoddelijke zuiverheid, doch rood door het vuurzijner liefde. O onbevlekt L im Gods! vau liefde totmij ontstoken, wanneer zal ik u gelijken? Wan-neer zal ik van lüfde tot u branden, gelijk gij voormij brandt? — Ja, nu verzaak ik alle andere liefde,en ik heb besloten u alleen, mijn God, mijn al Ier-zoetste Jesus, mijn eenig goed, te beminnen. Weg,schepselen, wat wilt gij van mij? Gaat en zoekt deliefde van

diegenen, welke naar u verlangen: ik wilniets dan God alleen! Gol alleen wil ik mijn harten aan hem alleen mijne genegenheden schenken. XI. „De goedheid en menschlievendheid van God,onzen Zaligmaker, heeft zich getoond." (Tit. 8.) DeH. Paulus zegt, dat toen God mensch werd, hijde wereld een bewijs zijner liefde tot den menschgaf. Maar daar Jesus Christus in dit H. Sacramentonder ons blijft, toont hij, hoe ver de tcederheidzijner liefde zich tot ons uitstrekt: want schijnt hetniet eene dwaasheid,

vraagt de H. Augustinus, alshij zegt: eet mijn vleesch, drinkt mijn bloed! alsofhij zeide: ziet menschen, om u te toonen , hoe zeerik u bemin, wil ik, dat gij u met mijn vleesch voedt.O heilig geloof, wie had dit ooit durven verlangen,wie zou dit zelfs ooit hebben durven denken, zooJesus dit zelf niet gewild en uitgevoerd had? Toeneenigen der leerlingen van Jesus uit zijnen eigenmond vernomen hadden, dat hij hun zijn ligchaamtot spijs wilde geven, zeiden zij dat dit al te hardwas, en dat zij het niet konden

hooren, noch ge-looven: „dit gezegde is hard, wie kan het hooren?"(Joan. 5.) En inderdaad, dewijl zij het niet wilden12                                                         4



74                  GODVRUCHTIGE OEFENINGEN gelooven, verlieten zij hem. En het is nogtans zoo;Jesus Christus is wezenlijk, uit liefde tot ons, inhet allerheiligste Sacrament tegenwoordig. En vooralles, wat Jesus voor ons gedaan heeft, verlangthij niets dau onze liefde, gelijk de Heer eertijds aanzijn volk te kennen gaf: en nu Israël, wat vraagtde Heer uw God anders van u, dan dat gij hembemint en uit geheel uw hart dient? (Deut. 19).O mijn allerliefdewaardigste Jesus! welke grootedingen

belooft en geeft gij niet aan hem, die u be-jnint: gij belooft hem uwe liefde: „Ik bemin die,welke mij beminnen." (Prov. 8.) Gij belooft hem uweomhelzingen, ofschoon hij u vroeger den rug gekeerdheeft. (Zach. 1.) Gij belooft hem , met den Vader enden H. Geest voor altijd in zijn hart te komen wonen :„Die mij bemint, zal van mijnen Vader bemind wor-den. — En wij zullen tot hem komen, en in hemwonen." (Joan. 13.) O mijn Jesus! kondet gij denmenschen meer beloven, kondet gij hun meer

geven,om hen tot wederliefde te bewegen? Ik heb u verstaan,o lieve Zaligmaker! gij wilt mijne liefde. Welaan, ikbemin u uit geheel mijn hart; maar zoo ik u nogniet bemin, gelijk gij het verlangt, o leer mij u be-minnen, gelijk gij wenseht van mij bemind te wor-den. Ja, allerzoetste Jesus ! maak dat ik u beminne;geef mij wat gij beveelt, en beveel dan wat gij wilt. XII. „Geef geen acht, dat ik bruin ben, want de zonheeft mijne kleur veranderd." (Hoogl. 1.) Het vuurmijner hartstogten, zegt de heilige

Bruid, heeftmij ontsteld. Ook ik , lieve Jesus ! moet dit van mijzeggen: „Ik ben zwart, maar schoon." (Hoogl. 1.)Ja, o mijn Zaligmaker! ik ben zwart door mijne



TOT HET ALI.ERII. SACRAMENT.                75 slechto werken, maar door uwe verdiensten, ozoete Jesus! ben ik schoon. Ia dien tijd, toen ikalleen en van u verwijderd was, was ik zwart;maar nu ik met u vereenigd ben, heeft uwe ge-nade, uwe liefde, mij rein gemaakt. Ja, mijn Je-sus! dit hoop ik , ik dank en prijs er u voor. — Staniet toe, dat ik u nog ooit verlieze en u op nieuwhatelijk worde. Ik bemin u, o oneindige schoonheid,ik wil, dat mijne ziel altijd schoon blijve, opdatzij altijd aan uwe goddelijke oogen behage, teneinde gij haar in

eeuwigheid moget beminnen.XII. „Trek mij naar u, zoo zullen wij loopen op denreuk uwer zalven." (Hoogl. ].) Daar ik, lieve Je-sus! zoo lang ik hier op aarde ben, mij niet totu kan verheffen, zoo wilt gij tot mij nederdalen,om u in dit H. Sacrament van liefde met mij te ver-eenigen. Trek mij dan, o mijn Heer en mijn God!trek mij geheel tot u! ik wil u niet tot mij trekken,opdat gij mijne wenschen zoudet voldoen; neen,ik verlang, dat gij mij met uwe zoete aanlokkelijk-heden geheel tot u trekket, opdat ik niets anderswensche en doe, dan wat u

behaagt. Het betaamt,dat ik al mijne neigingen aan uwen heiligen wilonderwerpe. Vereenig mij geheel met u , opdat ik,aan u verbonden, verlost zij van alle aardsche ge-negenheden, met uwen bijstand in den weg derdeugden wandele, en in dit leven zoowel alj*ir|het andere, in de vervulling van uwen heiligen wilden vrede vinde: „Ik zal daarom in vrede slapenen rusten.\'\' (Psalm. 4.) XIV. „Hij leide mij in den wijnkelder, en regelde in



76 GODVRUCHTIGE OEFENINGEN mij de liefde." (Hoogl. 2.) Door dezen wijnkelderverstaat de H. Bu-:aventura de H. Communie, inwelke de ziel, aldaar bij haren goddelijken Koningingeleid, en met hem reeds verbonden, den wijnder goddelijke liefde smaakt, welke het verlangentot de schepselen verzwakt, en aan de ziel eenewel bestuurde liefde geeft. Aldaar leert men ken-nen, dat men zich zelven matig, den naaste wel-dadig, en God, die meer dan alle schepselen ver-diend bemind te

worden, bo/enal moet beminnen. O mijn Koning Jesus, eenige Heer van mijn hart!gij ziet mij reeds in dien schoonen kelder van liefde,dat is in u zelven, ioen gij u met mij door dit Sacra-ment van liefde vereenigd hebt. Ja, ik gevoel het, oJesus! gij hebt mijn hart. reeds veranderd; ik be-speur in mij een heilig verlangen, hel welk mij vredegeeft, die mij haat tegen de ongeregelde liefde inboe-zemt, en mij met lief Ie tot u, o mijn God! ontvlamt. Nadat gij mij, o zoete Jesus ! de ingangen vandezen

gelukkigen kelder geopend hebt, laat ookniet meer toe, dat ik dezen nog verlate: nadat giju met mij vereenigd hebt, ga ook niet meer vanmij weg. Geef, dat ik mij immer meer en meervan de aardsche dingen losrukke, en vereenig mijaltijd meer en meer met u op deze aarde, om eensvolkomen met u in den hemel verbonden te zijn,alwaar ik u openlijk zal aanschouwen, en zonderophouden u uit al mijne krachten , de altijddurendeeeuwigheid door, zal beminnen. XV. „Mijn welbeminde is in

mijnen tuin gegaan,—om daarin te weiden en leliën te plukken." (Hoogl.G.) Wijl gij dan, o mijn allerzoetsto Jesus! vanuit



TOT IIET ALLEKH. SACRAMENT.               77 den hemel in mijne ziel zijt nedergedaald, maakook door uwe genade, dat gij in dezen tuin leliënen vruchten naar uw welbehagen moogt plukken.Vergeef mij, zoo ik u ooit bekedigd heb, en zoo iku ooit heb verlaten, neem mij toch nu, daar ik voldroefheid tot u terugkom, weder aan. Geef mij dereinheid des harten, die gij van mij verlangt, geefmij de noodige kracht, om uwen heiligen wil tevervullen; want alsdan zal ik u zeker behagen. Ikoffer u mijne neigingen op , en

wensch en wil nietsanders dan u te verheugen. XVI. De bruid der Gezangen noemt haren welbeminde„gansch verlangenswaardig." — Jesus is voor dezielen, die hem als ware bruiden beiirinnen, altijdverlangenswaardig, hetzij hij haar troost of droef-heid overzendt, hetzij hij digt bij of verre van haaris, omdat zij weten, dat hij alles uit liefde doet,en om van haar bemind te worden. Behandel mijdus, o mijn Jesus! gelijk het u behagelijk is; ikwil u altijd beminnen; gij kunt mij troost of lijdentoezenden, ik weet, dat alles uit

uw liefdevol hartkomt, en tot mijn welzijn is. „Mijn hart is bereid,o mijn God! mijn hart is bereid!" Ik heb besloten,alles, wat gij mij inboezemt met vreugde te ont-vangen. „In alle tijden zal ik den Heer loven."Ja, in voor- of tegenspoed altijd, altijd wil ik uloven en beminnen, o mijd God! Na u door mijnefconden zoo vele smarten veroorzaakt te hebben , wilik geenen troost zoeken: want ik verdien er geenenmeer; neen, ik wil niets zoeken dan u te behagen.O ja, mijn Jesus ! gaarne wil ik alle straffen, die gijmij moogt

toezenden, lijden, indion gij slechts over



78                  GODVRUCIITIGB OEFENINGEN mij voldaan zijt. Mijn Jesus, zoete Jesus ! gij moogtverre van of digt bij mij zijn, — gij zijt mij altijdverlangeuswaardig, altijd lief, ja, gij kunt mij troos-ten of bedroeven, ik wil u zonder ophouden be-minnen, ik wil u zondor ophouden danken.XVII. „Wie is deze, die daar uit de woestijn opkomt:overvloeijende van genoegens, rustende op harenwelbeminde?" (Hoogl. 8.) Welke zijn de zielen,die, schoon zij hier nog op aarde leven, de we-reld toch gelijk

eene woestijn aanzien , en, vande aardsche dingen onthecht, alleen in God leven,alsof er niets in de wereld ware dan God alleen;die hem alleen zoeken te behagen en, om zoo tespreken, de wereld, boven welke zij zich verhef-fen, reeds verlaten hebben, en de zoetheden ge-nieten, die de zielen smaken, welke aan God alleenwillen toebehooren, en in hem al hare hoop stellen? Wie zijn dio getrouwe zielen anders, dan die zichmenigmaal uit reine liefde met Jesus in het allerhei-ligste

Sacrament vereenigen! Ik ook, o mijn God! ikwensch van die gelukkigen te zijn. Geef, door uwegenade, dat ik, van alles onthecht, geheel aan u zij.Van nu af zal de wereld voor mij eene wildernis zijn,in welke ik, uit vrees van mij ergens aan eenig schep-sel te hechten, alleen aan u wil denken, alsof gij enik alleen in de wereld waren. In u alleen wil ikhopen, u alleen wil ik beminnen, mijn God, mijnlieve God, mijne hoop, mijne liefde, mijn al!XVII. „Indien zij een muur is, zullen wij op

dezelvezilveren bolwerken bouwen-; is zij eene poort,zoo zullen wij ze met cederplanken versterken."



TOT HET ALLERn. SACRAMENT.               79 (Hoogl. 8. 9.) Dit doet Jesus, als hij in de heiligeCommunie tot ceno ziel komt; hij ziet dat zij eente zwakke muur is, om tegen de hel te kunnenstrijden, daarom versterkt hij haar door de kracht,die hij in dit Sacrament geeft; hij versterkt haarmet zilveren bolwerken, dat is, door zijne godde-lijke verlichtingen. Hij ziet, dat deze poort dreigtin te storten; daarom vernieuwt en verbetert hijhaar met planken van cederhout, die kracht enduurzaamheid beduiden, omdat cederhout

hard enonbederfelijk is. Hij geeft haar namelijk eene hei-lige vrees en eenen grooten afkeer van de schep-selen. Hij verleent haar de liefde tot het gebed :heilige verlangens en bijzonder zijue goddelijke liet-de, want dit alles zijn middelen van volharding. „Het brood versterkt het hart der menschen."Met deze woorden geeft Jesus ons te kennen, dat,gelijk het aardsche brood het leven des ligehaamsonderhoudt, het hemelsche brood , dat wij in deH. Communie ontvangen, het leven der ziel be-waart. „Die mij eet, zal

voor mij leven; die mijnvleesch eet, die mijn bloed drinkt, blijft in mij enik in hem." (Joan 5.) Dit is de zoete belofte, dieJesus dengenen doet, die hem in het allerheiligsteSacrament ontvangen. — Ach, mijn Jesus! wie isgebrekkiger en trouweloozer dan ik! gij weet, hoedikwijls ik voor mijne vijanden geweken heb, hoedikwijls zij ds poort, dat is, mijnen wil ingeno-men hebben en in mijn hart gedrongen zijn, enmij, doGr mij van uwe vriendschap te berooven,in het grootste ongeluk gedompeld hebben. Ver-sterk mij door uwe

goddelijke verlichting en dooruwe kracht, opdat ik u niet meer uit mijn hartverdrijve. Mijn geliefde Jesus! indien ik u in he



80                   GODVRTJCIITIGE OEFENINGEN vervolg nog beleedigen zoude, o, laat mij dan lie-ver nu sterven, nu ik hoop in uwe genade en metu vereenigd te zijn. Ik verzaak alle vertrouwenop mijne eigene krachten, o lieve Jesus! ik wil nietmeer van u verwijderd leven. Maar zoo lang ik hierop aarde ben, kan ik van wil veranderen en u opnieuw, zoo als vroeger, verraden. Help mij dan,o Jesus! en gij, allerheiligste Maagd Maiial holpmij ook; erbarm u over mij; gij de Moeder der vol-harding,

bekom mij van Jesus deze groote genade;bij u zoek ik, van u hoep ik , van u verlang ik die. XIX. „Ik heb gevonden, dien mijne ziel bemint, ik zalhem vasthouden en niet laten gaan." (Hoogl. 3.) Zoomoet de ziel, die met Jesus Christus in het H. Sacra-ment /ereenigd is, spreken. Schepselen, verwijdertu, gaat uit mijn hart. Een tijd lang beminde ik u,omdat ik blind was; maar nu bemin ik u niet meer,en ik kan u niet beminnen, omdat ik een ander, eenoneindig liefdewaardiger goed dan gij

gevonden heb.Ik heb mijnen Jesus in mijn hart gevonden; zijneschoonheid het ft mij met liefde ontstoken, ik heb mijnu geheel en al aan dezen mijnen beminde geschon-ken, Jesus heeft mij voor zijn eigendom erkend, endaarom behoor ik ook niet meer aan mij zelven toe.Vaart wel, schepselen, gij hebt geen deel meer aanmij, ik zal nooit meer aan u zijn, ik heb mij aan Jesusgeschonken, ik zal immer met mijnen Jesus vereenigdblijven. Thans behoort hij mij, en zal altijd mijneigendom blijven;

ik zal hem houden en niet latengaan. Nu ik Jesus inde II. Communie ontvangenheb,druk ik hem aan mijn hart; voorlaan wil ik altijd doormijne liefde aan hem vereenigd blijven en niet meer



TOT HET ALLERH. SACRAMENT.                81 toelaten, dat hij zich nog van mijn hart verwijdere.O allerbeminnelijkste Zaligmaker! gedoog, dat ikmij zoo naauw met u vereenige, dat ik nooit meervan u kan gescheiden worden. Zie, ik druk u aanmijn hart, mijn Jcsus ! ik bemin u, en ik wil ubeminnen, gelijk gij het verdient. Ik wil, dat almijne blijdschap en al mijn troost ?ij, utebemin-nen, u te behagen. Gebied de schepselen, dat zijmij in vrede laten en mij niet storen; zeg hun: „Ikbezweer u — doet haar niet ontwaken ,

wekt mijnebeminde niet op." (Hoogl. 3.) Ach! zoo ik zelf hetniet wil, kunnen de schepselen nooit in mijn hartindringen, mij storen en mij van u scheiden. Ver-sterk dan mijnen wil, vereenig mijn arm hart metuw goddelijk hart, opdat ik alleen wille, wat gijwilt. Doe dit, o Heer ! door uwe verdiensten. Amen.Alzoo hoop ik, alzoo zij het. XX. „Waai weg, noordewind, en gij, zuidewind,kom, doorblaas overal mijnen tuin, en zijne reuk-werken zullen zich verspreiden." (Hoogl. 4.) Wegvan mij schandelijke en verderfelijke

noordewindder aardsche genegenheden ; kom, o zoete en warmezuidewind der goddelijke liefde, die uit het hartvan mijnen in het H. Sacrament verborgen Jesusuitgaat; doorblaas mijn arm hart, dat Jesus reedstot zijnen lusthof verkozen hetft. Doorblaas het,en alsdan zullen nieuwe en zoete reukwerken vanheilige deugden uit mij komen: o mijn teedereJesus! gij kunt het doen, van u hoop ik het.XXI. „Ik heb mijne mirre en mijne reukwerken inge-za?neld." (Hoog!. 5.) Een e ziel, die Jesus ont-12                                     

4.



S2                  GODVRUCHTIGE OEFENINGEN vangen heeft, moet slechts bezorgd wezen mirrein te zamelen, opdat zij altijd den reuk dier deug-den, die een gevolg der versterving zijn, versprei-den moge. „Ik heb de honigraat met zijnen ho-nig gegeten." (Hoogl. 5, 2.) "Want de ziel, die Godalleen bemint, vergenoegt zich niet met den ho-nig; zij wil ook de honigraat, en zegt daaromaan haren Jesns: o Heer! uwe vertroostingen ver-genoegen mij niet, zoo gij mij u zelven; de bronder

vertroostingen niet schenkt. De vruchten uwerliefde vergenoegen mij niet, indien gij mij u zelven,het voorwerp mijner liefde, niet geeft. Zoo zeg ik udan ook, o mijn lieve Jesus! gij alleen zijt mij ge-noeg; ik ben bereid alle vertroostingen, die gij mijgeven kunt, te ontberen, om u alleen te bezitten , omijn God, mijn eenig goed! ik bemin u, niet ommij, neen, maar om u te behagen; gij verlangt datik u beminne, en gij verdient al de liefde eener ziel,hetzij gij haar blijdschap of droefheid overzendt. XXII.

„In eene weide heeft hij mij geplaatst, niets zalmij daar ontbreken." (Ps. 22. 2.) O mijn geliefdeJesus! wat zoude mij kunnen ontbreken na tot dezetafel der liefde, alwaar gij mij met uw eigen vleeschvoedt, genaderd te zijn? „De Heer is mijn licht enmijne zaligheid, wien zal ik vreezen?" (Ps. 26.) Wienzou ik nog ooit kunnen vreezen, daar gij, o almag-tige God! mijn licht en mijno zaligheid zijt? ik geefmij geheel aan u; neem mij tot uwen dienaar aanen doe dan met mij wat gij wilt; straf mij,

behandelmij alsof gij zeer tegen mij vergramd waart; doemij sterven, vernietig al wat het mijne is, ik wilniet ophouden u met Job te zeggen: „Al dooddet



TOT HET ALLEKH. SACRAMENT.                83 gij mij, wil ik toch op u hopen." (Job. 13. 15.)Indien ik maar met u blijf, indien ik u maarbeminnen kan, ben ik tevreden, al behandeldetgij mij ook nog zoo hard; ja, indien gij mij ver-nietigdet, zou ik nog tevreden zijn, alsikudaar-door meer konde behagen. XXIII. „Zie, in mijne handen heb ik n geteekend! uwemuren zijn altijd voor mijne oogen." (Isai. 13.17.)Zie, hoe zorgvuldig God voor onze ziel is, die hijzich heeft uitverkoren: hij draagt haar in zijnehanden

geschreven , om haar niet te vergeten; hijvoegt er bij, dat eene moeder eer haar kind ver-getan zoude, dan hij eene ziel, die in staat vangenade is: „Indien zij het ook vergat, zal ik u tochniet vergeten, (Isai. 49. 15.) en uwe muren zijn altijdvoor mijne oogen. „Zijn oog is op deze ziel gevestigd,om haar te verdedigen en opdat hare vijanden haarniet zouden schaden: „Heer, met het schild van uwengoeden wil hebt gij ons omringd." (Ps. 5. 13.) Onze goede God omringt ons met zijnen liefdevollenwil, die alleen op

ons welzijn bedacht is, en onsvan alle gevaren bevrijdt. O mijn God, o oneindigegoedheid, die mij meer bemint dan iemand, en mijnezaligheid verlangt, ik geef mij geheel in uwe hen-don over, dat mij alle hoop ontbreke, gij zult mijtoch niet verlaten. Ik weet, dat het nog grootemoeite kosten zal, eer ik zoo ver gekomen zal zijnom uwen H. wil volmaakt te vervullen. „Heer watverlangt gij van mij?" dit is al, wat ik u zeggenkan; zie, ik ben bereid en heb besloten, o all er-zoetste Jesus! alles te doen wat n behaagt.

„Uwwil geschiede." Ik begeer niets anders te doen, dan



84                   GODVRUCHTIGE OEFENINGEN wat gij van mij wilt. Maar lielp mij, want andersben ik niet in staat het minste goed te verrigten;laat mij niet alleen kennen, wat gij van mij verlangt,maar bewerk het ook in mij. „Leer mij uwen H. wilvolbrengen." Miak, o eeuwige Vader, dat ik in waar.heid zeggen kan, gelijk uw Jcsus, toen hij nog op deaarde wandelde : „Ik doe altijd, wat mijnen Vaderbehaagt." O mijn God! dit wsnsch ik, dit begeer ik ,dit hoop ik door de verd\'ensten van Jesus en

Maria.XXIV.„Mijn kind, geef mij uw hart. (Spreuk. 24. 26.)Zie, lieve ziel, wat uw God van u verlangt, nu hij ubezoekt: hij wil uw hart, uwen wil, — Hij geeft zichgeheel aan u, het betaamt dan ook , dat gij u zouderverdeeling aan hem geeft, en gij zorgvuldig bedachtzijt om in alles zijnen goddelijken wil te volbrengen.„Ban zal de Heer wederkeeren, en zich over u,en over al het goed, dat gij gedaan hebt, ver-heugen." (l)eut. 30.) Maak dat, als Jesus u opnieuw komt bezoeken, hij zich verblijden kan

,ziende dat gij zijnen H. wil vervuld hebt. O mijn Jesus! ik wil u behagen, vermeerder ditmijn verlangen, geef mij kracht, en doe immer metmij, wat gij wilt. XXV.„Wat zou ik aan mijnen wijngaard nog hebbenmoeten doen, dat ik niet gedaan heb! (Isai. 5.4.)Geef acht, lieve ziel, op hetgeen uw God mij zegt:„Wat kondc ik rog voor u doen, dat ik niet gedaanheb ?" Uit liefde tot u ben ik mensch geworden: „hetWoord is Vleesch geworden:" ofschoon ik de Heeraller dingen ben, ben ik een slaaf

geworden: „Hijnam de gedaante vaneenen slaaf aan." Ik heb zelfs.



TOT HET ALLER1I. SACRAMENT.                85 gelijk een worm in eenen duisteren stal willen ge-boren worden: „Ik ben een worm en geen mensch;"voor u heb ik zelfs willen sterven, en dat op eenmet den vloek beladen hout: „Hij is gehoorzaamgeworden tot den dood toe, ja tot den dood des krui-ses." Konde ik meer voor u doen, dan mijn levenvoor u opofferen? „Eene grootere liefde dan dezedat hij zijn leven voor zijne vrienden ten beste geeft,heeft niemand" (Joan. 15. 13.) Doch mijne liefdeheeft nog iets

grooters voor u uitgevonden : ja, mijneliefde heeft nog meer voor u gedaan. Ik heb na mijnendood in het H. Sacrament willen blijven , om mijgeheel als voedsel aan u te geven. Zeg mij nu, watkonde ik nog meer doen, om uwe liefde te vordienen ?Mijn God en mijn Zaligmaker! gij hebt gelijk; watkan ik er u op antwoord :n. De woorden ontbrekenmij; gij hebt mij met eene al te groote goedheid be-handeld, en ik ben jegens u al te ondankbaar geweest.Ik bewonder uwe oneindige goedheid, ik zie

mijneondankbaarheid in; ach! ik werp mij voor uwevoeten neder; o mijn Jesus! heb medelijden metmij, die uwe liefde met zulke groote ondankbaar-heid bsloond heb. Wreek u over mij, wreek u,maar niet met mij te verlaten; straf mij, maarverander mij tevens; laat niet toe, dat ik nog ooitondankbaar zij; geef, dat ik u ten minste uitdankbaarheid baminne, en dat ik, eer ik sterf,uwe liefde met wederliefde vergelde. XXVI. „Stel mij als een zegel op uw hart." (Hoogl. 8.7.) Vermits ik u, o mijn Jesus! mijn hart toege-

wijd heb, ia liet redelijk, dat ik u, gelijk een ze-gel van liefde, op hetzelve stelle, opdat gij den



86                  GODVRUCHTIGE OEFENINGEN ingang van alle aardscue genegenheden sluitet, eneen ieder kenne, dat mijn hart aan u is, dat gijalleen er in heerscht. Maar, o Heer! wat kuntgij van mij hopen, zoo gij zelf dit in mijne plaatsniet doet ? Ik kan niets anders dan u mijn hartgeven, opdat gij er naar uw welgevallen medehandelt; zie, ik geef het geheel, ik heilig het utoe, ik open het u, bezit het voor altijd, ik wiler geen deel meer aan hebben. Zoo gij liet bemint,zult gij het voor u

bewaren. O, laat niet toe, datik het u nog ooit ontroove. O liefdewaardige God,o oneindige goedheid! dewijl gij zoo zeer verlangtdat ik u beminne, bid ik u, maak dat ik u be-minne, maak dat ik u beminne! ik wil van nu afalleen leven om u te beminnen, en ik wil u alleenbeminnen om u te verheugen. Daar gij toch reedseen wonder gedaan hebt, door in dit H. Sacra-ment in mijn hart te komeu wonen, zoo doe dannog een ander en maak, dat ik geheel aan u zij,maar gansch en geheel onverdeeld,

zonder ietsover te houden, zoo dat ik hier op aarde en doorde altijddurende eeuwigheid zeggen kunne, dat gijde eenige Heer mijns harten, en dat gij al mijnrijkdom zijt: „God van mijn aandeel, God in eeu-wiglieid." O allerheiligste Maagd Maria! mijne hoop, helpmij, alsdan zal ik zeker verhoord worden. Amen.Dit wensch ik, dit hoop ik, dat het zoo zij. «&X&>



TWEEDE DEEL.BEZOEKEN aan het allerheiligste Sacrament des Altaars en aan de al-lerheiligsto Maagd Maria, voor icdoren dag der maandom ook tot voorbereiding en dankzegging bij de heiligeCommunie, bij de heilige Mis, of ook om gedurende deVespers en in iiet Lof te gebruiken. Het geloof leert ons, en wij mogen daaraan niettwijfelen, dat het ligchaam van Jesus Christus waar-lijk onder de gedaante van brood ia de geconsacreerdeHostie tegenwoordig is. Wij mogen ook niet vergetendat Christus op

onze altaren is, gelijk op eenen troonvan liefde en barmhartigheid , om zijne genade uit tedeelen, en dat hij dag en nacht onder ons verborgenblijft, om ons een bewijs zijner liefde te geven. Wijweten, dat de H. Kerk den heiligen Sacramentsdagmet een plegtig octaaf, met uitstelling van liet hoog-waardigste en met processién voornamelijk ingesteldheeft, opdat de Christenen door hunnen eerbied, dank-zeggingen en liefJebewijzen de minnelijke tegen-woordigheid en het verblijf van Jesus Christus in

hetAltaargeheim zouden erkennen en vereeren. Maar, oGod! hoe vele beleedigingen en versmadingen moestonze Zaligmaker eertijds en hij moet nog heden in ditSacrament niet van dezelfde menschen lijden, om wierliefde hij hier beneden op onze altaren heeft willenblijven. l)e Heer beklaagde er zich eeus over aan zijnedienares, de Z. Margaretha Alacoque , gelijk ons deschrijver van het boek, „over de godvruchtigheid tothet hart van Jesus," verhaalt. Op zekeren dag, als



SS BEZOEKEN Margaretha voor liet hoogwaardige Sacrament kniel-de, toonde haar Jesus zijn hart op eenen troon vanvlammen, gekroond met doornen, en op hetzelve eenkruis, en Jesus zeide haar: Aanschouw dit Hart, het-welk de me.schen zoo zeer bemint, dat het zich nietgespaard heeft, en noch bereid is zich voor hen opnieuw op te offeren: en aanschouw ook, hoe demeesteder menschen zulk eene liefde met ondankbaarheidbeloonen, en hoe zij mij met laauwheid, oneerbiedig-

heden, heil igschendingenen verachl ingen in dit Sacra-ment van liefde bejegenen; doch dit is mij nog hetge-voeligste, dat harten, die mij toegewijd zijn, mij opzulke wij>.e behandelen." Daarop gebood Jesus aanzuster Margaretha, dat, op den eersten vrijdag na hetoctaaf van het allerheiligste Sacrament, een bijzonderefeestdag ingesteld wierdom zijn ainbiddelijk Hartteeeren, opdat de Jesus minnende zielen door hare aan-biddingen en liefdebewijzen, de mishandelingen, diehij in dit

Sacrament te ondergaan heeft, zouden ver-goeden; en de Heer beloofde de overvloedigste genadeaan hen, welke hem op deze wijze zouden eeren. Dit leert ons, dat Jesus Christus, gelijk hij het eer-tijds door een\' zijner profeten gezegd heeft, zijnevreugde vindt, onder de menschen te wonen, en dathij zich toch niet van hen kan scheiden , niettegen-staande zij hem verachten en verlaten. — Ook kunnenwij hier duidelijk zien, hoe lief zij , die hem dikwijlsbezoeken, en welke hem gaarne in de

kerken, alwaarhij in dit 11. Sacrament tegenwoordig is, gezelschaphouden, aan het hart van Jesus zijn. Christus zelfbeval aan Maria Madalena de Pazzi, hem dagelijksdrie-en-dertig malen in het allerheiligste Sacramentte bezoeken; deze minnende bruid gehoorzaamde engevoelde zich, gelijk de schrijver van haar leven be-



TOT HET ALLEKH. SACRAMENT.                8\'J tuigt, zoozeer voor haren Zaligmaker ingenomen,dutzij zelf met het ligchaam, zoo digt als \'t mogelijk was,tot het altaar zocht te naderen. Konden toch die god-vrucht igu zielen die zich zoo dikwijls met Jesus inlietSacrament onderhouden, in m\'jna plaats spreken, zijzouden ons zoggen, welke genaden, welke verlichtin-gen, welke vlammen van liefde haar aldaar gegevenworden, welk geluk zij in de tegenwoordigheid vanharen in het H. Sacrament verborgen

God genieten.Toen de vrome dienaar Gods, de eernairdige paterLodewijkLaNuza, vermaarde missionaris in Siciliënog als jongeling in de wereld leefds, was hijmeteenezoo groote liefde tot Jesus behield, d it het scheen, dathij om den troost, welken hij in de tegenwoordigheidvan zijnen zoeten Zaligmaker genoot, zich niet meervan hem kon verwijderen. Men zegt van hem, dattoen zijn biechtvader hem verboden had langer daneen uur voor het allerheiligste Svcrament, te blijven ,men bemerken kon, welk

geweld hij zich moest aan-doen om, als het uur voorbij was, te gehoorzamen ,en zich van het hart van Jesus los te rukken, evenals een kind, dat men j\'iist dan, wanneer het zich metgretigheid heeft begonnen te laven, uit de armenzijner moeder wegrukt; en dan, eer hij de kerk ver-liet, bleef hij noch oenigen tijd staan, en zijne oogenop het altaar gevestigd houdende , verdubbelde hijzijne kniebuigingen, zoodat hij duidelijk te kennengaf, welke moeite het hem kostte, zich uit de zoetetegenwoordigheid van

zijnen lieven Jesus te verwijde-ren. Men had aan den Aloysius van Gonzagua moetenbevelen niet zoo lang voor het allerheiligste Sacra-ment te blijven; maar zoo dikwijls bij er toen voorbijging, gevoelde hij zich gedwongen te blijven staan, enkonde er zich niet dan met geweld van afrukken. „Ga



90                                   BEZOEKEH van mij, o Heer! ga van mij," riep hij met eene tee-dere liefde uit. De H, Franciscus Xaverius, afgematdoor de vermoeienissen en den grooten arbeid, diehij op zijne apostolische reizen in Indië uit te staanhad, kwam zich verkwikken en uitrusten voor hetAllerheiligste. Den dag hragt hij door met de menschenbij te staan, en den nacht met aan den voet des altaarste bidden. Zoo deed ook de II. Franciscus Regis, die,als hij de kerk gesloten vond, nog blijde

was, dat hij,knielende voor de kerkdeur, in regen en koude, vanverre met zijnen Zaligmaker in het H. Sacrament konspreken. — l)e H. Franciscus van Assise ging al zijnemoeijelijkheden en lijden aan Jesus in het allerheiligsteSacrament mededeelen. Maar bijzonder teeder was degodvrucht van den koning Wenceslaus, die Jesus inhet H. Sacrament zoo zeer beminde, dat hij niet alleenmet zijne eigene handen het graan en de druiven ver-zamelde , om daarvan brood en wijn te bereiden

voorde H. Mis, maar hij ging zelfs des middernachts in denwinter zijnen Jesus in de kerken bezoeken; zijneschoone ziel werd daar zoo zeer door de liefde Godsontvlamd, dat zelfs zijn ligcüaam brandde: zoodanigdat, alshij sneeuw of ijs aanraakte, deze hunne natuur-lijke koude verloren. De schrijver van zijn leven ver-haalt, dat als de dienstknecht, die den koningin dezenachtbezoeken vergezelde, zich eens bsklaagde overzijne koude voeten, wegens de gedurige sieeuw, diezij moesten

doorbaden, de koning hem beval van inzijne voetstappen te treden, hetgeen de dienaar deedon gecno koude meer gevoelde. Gij zult, beminde lezer, in deze bezoeken zelfs nogandere voorbeelden van Godminnende zielen vinden,die hier op aarde al haren troost vonden om zich metJesus in het H. Sacrament te kunnen onderhouden ;



TOT HET ALLEKlf. SACRAMENT.               9] gij zult zien, dat alle Heiligen dronken geweest zijnmet de teederste liefde tot deze godvrucht; hetwelkniet te verwondereu is; want de nienschen kunnen hierop aarde geeue grootere vreugde, geen grooter goeddan Jesus, in het H. Sacrament vinden. — Het iszeker, dat, na het gebruik derH. Sacramenten, hetaanbidden van Jesus Christus in het Hoogwaardigsteonder alle godvruchtige oefeningen de verhevenste ,de aangenaamste aan God en de voordeeligste

voorons is. Welaan dan, verzuim niet langer, deze god-vrucht te beoefenen; verwijder u van het gezelschapder menschen, en ga van heden af ten minste een halfuur of een kwartier uurs in eene kerk, om u metChristus in het II. Sacrament te onderhouden. Beproefhet maar eens, en gij zult zien, hoe zoet en voor-deelig dit is. Weet, dat de tijd, dien gij met god-vruchtige oefeningen voor het allerheiligste Sacramentdoorbrengt, niet beter besteed kan worden, en u inhet uur des doods, ja door de gansche

eeuwigheid, hetmeeste zal troosten. — Weet ook, dat gij ineen kwar-tier uurs, dat gij aan deu voet des altaars bidt, mis-schien meer wint dan door de geestelijke oefeningen ,die gij gedurende den ganschen dag verrigt. Het is waar, dat Jesus, wijl hij dit beloofd heeft,overal onze gebeden verhoort: „Vraagt, en gij zultontvangen." Maar zijn welbeminde leerling zegt onsook, dat Christus allermeest diegenen met zijne genadeverrijkt, die hem in het allerheiligste Sacrament be-zoeken. De gelukzalige Henricus

Suso was gewoon tezeggen, dat Christus op de altaren meer dan elders hetgebel der geloovigen verhoort. Hebben dan de Heili-gen hunne groote voornemens niet voor het heiligSacrament gemaakt? en wie weet of gij, die dit leest,ook niet eens aan den voet des altaars een vast voor-



92 BEZOEKEN nemen zult maken van u opregt aan God te schenken.Uit dankbaarheid lot mijnen, in het H. Sacrament,verborgen Jesus, moet ik bekennen, dat ik het aan degodvrucht tot het allerheiligste Sacrament, die ikzeker flaauw en gobrekkigoefenHe, te danken heb,datik de wereld, iu welke ik tot mijn ongeluk tot in mijn26e jaar leefde, heb verlaten. Gelukkig zijt gij, indiengij vroeger dan ik, dit doet, en u geheel aan hem geeft,die zich geheel voor u opgeofferd heeft. Ik herhaal hetgij zult

niet alleen gelukkig in de eeuwigheid wezen,maar gij zult het ook iu deze wereld zijn. Geloof mij, al-les is ijdelheid;feesten, chouwspelen, vergaderingen,verlustigingen zijn de vreugden dezer wereld, maarvredgden vol bitterheid en doornen, geloof mij, wantik weet het door eigene, doch smartelijke ondervin-ding, en ik kan u levens verzekeren, d«t Christus aaneene ziel. die met een weinig godvrucht voor hetallerheiligste Sacrament knielt, meer troost geeft dande wereld met al hare feesten en

vermaken geven kan.Welke zuivere vreugle gevoelt men niet, als men ,met geloof voor een altaar nedergeknield, aldaar,niettegenstaande men somtijds maar weinig god vruchtgevoelt, toch vertrouwelijk met Jesus kan spre-ken, met Jesus, die daar wacht, om ons gebed tehooren! Wel\'ien troost geeft, het niet, hem om ver-giffenis te bidden en onze nood wend igheden te kunnenverhalen, gelijk een vriend aan zijnen vriend, in wei-ken hij al zijn vertrouwen steit,, hem zijne genade ,zijne liefde,

den hemel te kunnen vragen. Welk geluk,oefeningen van liefde te kunnen verwekken tot hem,die op het altaar zijnen eeuwigen Vader voor ons bidt;die aldaar, uit liefde tot ons , brandt; ja, het is zijneliefde alleen, die hen verborgen, miskend, zelfs ver-acht , vreugde doet vinden om in en bij ons te blijven.



TOT HET ALLERH. SACRAMENT.               93 Doch waartoe dienen die woorden? Beproeft en ziet. Wat de bezoeken aan de H. Maagd Maria aangaat,zie hier de algemeen erKende uitspraak van den H.Bernardus: „God deelt al zijne genaden door dehanden van Maria uit." God wil niet, dat wij ietsbezitten hetgeen door d) hand van Maria tot onsniet komt. Daarom ze^t P. Suares: Het is een al-gemeen aangenomen gevoelen der H. Kerk, dat devoorspraak van Maria niet alleen voordeelig, maarnoodzakelijk

is om genaden te ontvangen. — Ditgevoelen woHt zeer bekrachtigd als men bemerkt,dat de H. Kerk deze woorden der H. Schriftuurop Maria toepast: „Bij mij is alle hoop des levensen der deugd: komt allen tot mij." (Eccl. 25.)Komt allen tot mij: door mijne voorspraak moogtgij alle goederen liopen; daarom voegt zij er bij:„Gelukkig die mij hoort en die dagelijks aan mijnedeur waakt. (Sprsuk. 8.) Zalig hij, die zorgt vandagelijks aan mijne deur, om mijne magtige voor-spraak te kloppen ; want die mij gevonden

heeft,die heeft het, leven, het eeuwige leven gevonden."(ibid.) Daarom wil de H. Kerk, en met rcgt,datwij Maria onze algemeene hoop noemen en be-groeten: „Wees gegroet, onze hoop! De H. Bernardus, die Maria den grondslag vanal onze hoop noemt, zegt dat, als wij genade zoe-ken, wij die door Maria moeten zoeken. Wantvoegt de H. Aatonius er bij, indien wij zonder devoorspraak van Maria de genade verlangen, zou-den wij zonder vleugels willen vliegen, en ons ge-bed zoude onverhoord blijven." Men

leest inlut botkWederkeerigeaanmoedigingvan P. Auriemma, ontelbare genaden, die Maria voordiegenen, die haar dikwijls in eene kerk of voor een



04                                  BEZOEKEN beeld bezochten, bekomen heeft. Men leest de menig ••vuldige genaden, die zij in zulke bezoeken aan denzaligen Albertus den Groote, aan den abt Itupertus,aan P. Suares bezorgd heeft; daar lezen wij, dat deMoeder Gods hun, in hunne bezoeken, die grootekennis gaf, waardoor zij tot eene zoo hooge wijsheiden vermaardheid in de Kerk gekomen zijn. In het-zelfde boek wordt verhaald, welke genade de jon-geling Joannes f?erchmans, van de Sociëteit

vanJesus, van Maria ontvangen heeft; hij die haardagelijks in eene kapel van het Koomsch-Collegiebezocht, en daar plegtig alle wereldsche liefde ver-zaakte, om, na Ood, alleen Maria te beminnen.Hij schreef deze woorden onder een liarer beelden:„Ik wil niet rusten, zoo lang ik geene teedercliefde tot mijne Moeder Maria bekomen heb. Wie kan de genaden optellen, die Maria voor denH. Bernardinus van Senen verkregen heeft? Nog jongzijnde, ging hij dagelijks in eene kapel, digt bij

depoort der stad haar bezoeken: hij riep zonder ophou-den, dat de liefdewaardigste Maagd zijn hart veroverdhad; hij noemde haar zijne welbeminde en liet zichnooit van de vreugde van haar te bezoeken, berooven.Door Maria had hij de genade bekomen van de wereldte verzaken, en een zoo groote Heilige, een zooberoemde apostel van Italië te worden. Tracht dan, beminde lezer, dagelijks als gij debezoeken tot het allerheiligste Sacrament doet, ookMaria in do kerk voor een harer beelden

te bezoe-ken. Zoo gij deze godvrucht met vertrouwen enliefde uitoefent, kunt gij groote dingen van dezedankbare koningin verwachten, die, volgens hetzeggen van den II. Andreas van Creta, „de kleinstedienst met de grootste genade beloont."



TOT HET ALLERH. SACRAMENT.                95 OVER DE GEESTELIJKE G031IIliXIE. Daar aan het einde van ieder bezoek de geestelijkecommunie aanbevolen is, zoo is het noodzakelijk, datmen uitlegge, waarin zij b-staat, en hoe groot hetvoordeel derzeke is. — Volgens den H. Thomas»bestaat de geestelijke Communie in eene brandendebegeerte om Jesus in het II. Sacrament te ontvan-gen, en in eene liefdedevolle vereeniging met hem,alsof men hein inderdaad ontvaDgen had. De Heer gaf

aan zuster FaulinaMeresca, stichteresvan het klooster St. Catharina te Napels, te kennen,hoe aangenaam de geestelijke Communie aan God is,en welke genade hij door dezelve uitdeelt, haar too-nende, zoo als in de beschrijving van haar levenverhaald wordt, twee vaten, het eene van goud en hetandere van zilver, en zeide haar, dat in het goudenvat de sacramentele en in het zilveren de geestelijkecommunién bewaard werden. Ook zeide hij aan de H.Joanna van het H. Kruis, dat, zoo dikwijls zij

geeste-lijk communiceerde, zij dezelfde genade zoude ont-vangen, als die, welke haar in sacramentele com-munie zoude gegeven worden. Met één woord, het isgenoeg dat wij weten, dat de kerkvergadering vanTrente de geestelijke communie zeer aanprijst ende geloovigen opwekt om dezelve dikwijls te doen. Daarom communiceren alle godvruchtige menschenzonderophoudenopdezewijze. De zalige Agatha vanhet II. Kruis deed het 200 maal daags, en de H. PetrusLe Fevre, eerste medegezel

van den II. Ignatius, wasgewoon te zeggen, dat de geestelijke communie eenvoornaam middel is, om met veel zegen de sacramen-tele communie te ontvangen. Ik vermaan iedereen ,



%                                   BEZOEKEN die in de liefde van Jesus toenemen wil, van ten minsteeens daags op deze wijze bij het bezoek van het aller-heiligste Sacrament, alzoo gedurende iedere Mis, tecommuniceren; ja het is nog beter zoo men dit alsdandriemaal, in het begin, in het midden en op het eindeder Mis doet. Deze oefening is veel voordeeliger danveel denken, en zij is tevens zeer gemakkelijk, want,zegt de H. Joanna van het H. Kruis; zonder gemedi-teerd, zonder gevast te hebben

, zonder verlof vanzijnen biechtvader kan men geestelijk communiceren,en men kan het zoo dikwijls doen als men wil, dewijler slechts eene oefening van liefde toe vereischt wordt. WIJZE OM GEESTELIJK TE COMMUNICEREN.Hetwelk men bij ieder bezoek herhaalt.Mijn Jesus! ik geloof dat gij in het allerheiligsteSacrament tegenwoordig zijt; ik bemin u bovenal, ik wensch u in mijn hart te ontvangen; maardaar ik u niet wezenlijk ontvangen kan, kom tenminste op eene geestelijke wijze in

mijn hart; ikomhels u, ik vereenig mij met u, alsof gij inder-daad in mijn hart gekomen waart; laat niet toe,dat ik mij nog ooit van u scheide. KORTERE WIJZE OM GEESTELIJK TE COMMUNICEREN. Ik geloof, o Jesus! dat gij in het allerheiligsteSacrament tegenwoordig zijt, ik verlang mij met ute vereenigen, kom in mijn hart.... Ik omhels u,ga niet meer van mij! GEBED dat men gewoonlijk bij het begin van ieder bezoek van hetallerheiligste Sacrament zegt. MijnHeer Jesus Christus ! die uit

liefde tot de men-schen dag en nacht vol goedheid en liefde in het aller*



TOT HET ALLERH. SACRAMENT.                97 heiligste Sacrament tegenwoordig blijft, en allen dieu bezoeken, roept en vol liefde ontvangt: ik geloof,dat gij in het allerheiligste Sacrament tegenwoordigzijt; ik aanbid u uit den grond van mijn\'niet, endank u voor zoo vele aan mij bewezene weldaden:maar bijzonder omdat gij mij uwe H. Moeder totvoorspreekster geschonken en mij geroepen hebt omu in deze kerk te bezoeken. Ik groet dan heden uwminzaam Hart, ten eerste, om u te bedanken

voorde groote genade van u hier te mogen bezoeken; tentweede, om alle oneer, die u van uwe vijanden in ditSacrament aangedaan wordt, te vergoeden! en tenderde, om door dit bezoek op alle plaatsen u teaanbidden, alwaar gij in dit allerheiligste Sacramentweinig vereerd, ja, geheel verlaten zijt. O mijn Jesus !ik bemin u uit geheel mijn hart; het berouwt mij,uwe oneindige goedheid zoo dikwijls beleedigd te heb-ben. Met den bijstand uwer genade maak ik een vastbesluit van u voortaan niet meer

te beleedigen. Ik geefmij geheel aan u, niettegenstaande mijne ellende, enik verzaak mijn eigen wil, mijne neigingen, mijnewenschen, ja, al wat mij toebehoort. Doe van nu af metmij en met alles wat ik heb, volgens uw welbehagen.Ik zoek niets dan uwe heilige liefde, de volharding ende volmaakte vervulling van uwen heiligen wil. Ikbeveel u de zielen des vagevuurs, en voornamelijkdiegenen, welke op aarde eene bijzondere god-vrucht tot het allerheiligste Sacrament en tot de aller-zaligste Maagd

Maria gehad hebben. Ik beveel u ookalle arme zondaars, en vereenig, o allerzoetste Zalig-maker! al mijne genegenheden met de neigingen vanuw hart, en aldus vereenigd, offer ik die uwen eeuwi-gen Vader op, en bid hem in uwen naam, dat hij uitliefde tot u, mijn gebed wille aannemen en verhooren.12                                                        5



98                               BEZOEKEN EERSTE BEZOEK. Hoor, hoe de bron aller genaden, Jesus, in hetallerheiligste Sacrament ons toeroept: „Die dorstLeeft, kome tot mij." Hoe vele genaden hebben deheiligen niet geput in het allerheiligste Sacrament,aan deze bron van genaden, alwaar Christus al dedoor zijn lijden verworven verdiensten uitdeelt,gelijk de Profeet reeds door deze woorden voor-zegd had: „Gij zult met blijdschap water uit debronnen des Zaligmakers scheppen." De gravin van

Teria, dat doorluchtig leerkind vanPater Avila, werd, na de orde der H. Clara ingetredente zijn, om den langen tijd, dien zij voor het Hoog-«•aardigste doorbragt, de bruid van het allerhei-ligste Sacrament genoemd. Als men haar vroeg,wat zij toch gedurende zoo veel uren voor hetHoogwaardigste deed, antwoordde zij: Ik zou daardo geheele eeuwigheid willen blijven: vindt mendan in het allerheiligste Sacrament wezenlijk Godniet, die het genot der gelukzaligen is! Men vraagtwat men er doet?

Men bemint, men looft, mendankt, men bidt. Wat doet een arme in de tegen-woordigheid eens rijken, een kranke bij eenen ge-neesheer, een dorstige bij eeno heldere bron, eenhongerige aan eene weivoorziene tafel." O mijn liefdewaardigste, mijn zoetste, mijn aller-liefsle Jesus, mijn leven, mijne hoop, eenig voorwerpmijner liefde, hoeveel heeft het u niet gekost om bijons in dit H. Sacrament te kunnen blijven ? Gij hebtmoeten sterven om onder ons op onze altaren te kuu-nen wonen. En die

genade van met ons te blijven,heeft men met beleedigingen beloond; uwe liefde enuw verlangen van door ons bemind te worden, heeft



IOT HET ALLERH. SACRAMENT. 99 er u echter niet van kunnen afschrikken. Kom dan, omijn Jesus! kom in mijn hart; sluit het voor die schep-selen, die deel zouden willen nemen aan eene liefde,welke u alleen toekomt, endie ik ugeheel wil schenken.— Heersch over mij, o zoete Zaligmaker! maak, datik alleen aan u zij; en zoo ik u somtijds niet spoediggehoorzamen zou, straf mij streng om mij des tebereidwilliger te doen zijn, om uwen heiligen wil tevolbrengen. Geef, dat ik niets anders verlange

en geeneandere vreugde zoeke, dan u te verheugen, u dikwijlsop de altaren te bezoeken, mij met u te onderhoudenen u in de H. Communieteontvangen. Dat hij, die wil,andere goederen zoeke; ik begeer niets anders dan dengrooten schat uwer liefde. U alleen zoek ik voor hetaltaar; geef dat ik mij zelven vergete om alleen aanuwe goedheid te denken. Ik benijd uwe heerlijkheidniet, o gelukzalige Serafs! maar wel uwe liefde totuwen en mijnen God; o, leer mij toeh wat ik doenmoet, om hem zoo te

beminnen, zoo te behagen ! Schietgebed. Mijn Jesus, u alleen wil ik bemin-nen, u alleen behagen. Nu de geestelijke Communie, bladz. 96. en hiernabidt men het volgende gebed aan Maria, AAN MARIA. Eene andere gelukkige bron van genade voor ons isonze Moeder Maria, die volgens den H. Bernardus, zoorijk in goederen en genade is, dat er geen mensch opaarde gevonden wordt, die daaraan geen deel heeft:„uit hare volheid hebben wij allen ontvangen." Volgens de woorden des Engels,

was Maria volvan genade : „Wees gegroet, vol van genade." Hiervoegde de H. Petrus Chrysologus bij, dat zij devolheid van genade niet alleen voor zich ontving,



100 BEZOEKEN maar ook om die aan hare dienaren uit te deelen; „niet alleen voor zich, maar om de zaligheid aan de wereld te geven, ontving Maria die genade." Schietgebed. Oorzaak onzer blijdschap, bid voor ons! Het volgende gebed tot Maria leest men dagelijks aan lieteinde der bezoeken, om aan bare magtige beschermingdeelachtig te worden. Allerheiligste, onbevlekte Maagd, mijne Moeder,Maria! tot u, de Moeder van mijnen Heer, de Ko-ningin der wereld, de voorspreekster, de

hoop ende verdedigster der zondaars, neem ik, de ellendigstevan allen, heden mijne toevlugt. Ik keer mij tot u,o groote Koningin, bijzonder omdat gij mij van debewezene weldaden, bijzonder omdat gij mij van destraf der hel, die ik zoo dikwerf verdiend heb, hebtbewaard. Ik bemin u, o allerliefdewaardigste Ko-ningin! en uit liefde tot u, beloof ik van u altijdte dienen en mijn best te doen, om u nog van an-deren te doen beminnen. Ik stel mijn vertrouweDop u, en verwacht mijne zaligheid door

uwe voor-spraak. Neem mij tot uwen dienaar aan, en bewaarmij onder uwe bescherming, o Moeder van barm-hartigheid! en dewijl gij zoo magtig bij God zijt,bevrijd mij van alle bekoringen, of bekom mij tenminste de kracht, om ze tot mijnen dood toe teoverwinnen. Aan u vraag ik de ware liefde tot Jesus,van u hoop ik eenen gelukzaligen dood. O mijneMoeder! om de liefde, die gij tot God hebt, bid ik u,sta mij bij tot het laatste oogeablik mijns levens, ver-laat mij niet, tot dat gjj mij zalig in den

hemel ziet,alwaar ik u zal dan|en en uwe barmhartigheid,gedurende de ganschfe eeuwigheid, verkondigen.Amen. Alzoo hoop ik, ,»Uoq zij het.



TOT HET ALLERU. SACRAMENT.             101 TWEEDE BEZOEK. De godvruchtige pater Nieremberg zegt, dat,dewijl het brood eene spijs is, die men nuttigenof bewaren kan, Christus op de aarde onder degedaante van brood heeft willen blijven, om zichniet alleen door de Communie met de zielen te ver-eenigen, maar ook om in het Tabernakel opgesloten,bij ons, tegenwoordig te blijven, opdat wij altijdzijne liefde tot ons zouden indachtig zijn. „Hij heeft zich zelven vernietigd, de gedaante

vaneenen knecht aannemende," zegt de H. Paulus. Maarwat moesten wij zeggen, als wij hem de gedaante vanbrood zien aannemen ? De H. Petrus van Alcantarazegt: „Geene tong is bekwaam om de grootheid derliefde van Christus tot de menschen, die in staat vangenade zijn uit te drukken. Onze zoete bruidegom, deaarde verlatende, gaf ons tot gedachtenis dit II. Sacra-ment, in hetwelk hij zelf onder ons verblijft, opdatzijne afwezigheid ons niet van hem scheide. Hij wildeniet, dat een enkel

gedenkteekenhemin ons geheugenterug riep, maar hij heeft door zijne wezenlijke tegen-woordigheid het geheugen zijner liefde tot ons willenbehouden. „Wijl gij dan, o mijn Jesus, hieropgeslotentegenwoordig zijt, om de gebeden der ellendigen, diebij u gehoor zoeken, te aanhooren, zoo verhoor danook nu het gebed van den ondankbaarsten zondaar»die op de aarde leeft. Ik werp mij rouwmoedig vooruwe voeten neder, want ik erken, welk groot onreglik heb begaan, toen ik u mishaagd heb. Ik bid u

danvooral, vergeef mij de u aangedane beleedigingen. Umijn God, had ik u toch nooit beleedigd\' Weet gij ook,waarom ik u nog bid ? Zie, ik heb ingezien hoe beminnenswaardig gij zijt, en daarom bemin ik u en begeer



J02 BEZOEKEN niets anders dan u te beminnen en u te behagen;maar de krachten ontbreken mij om mijnen wenschzonder uwen bijstand uit te voeren. Laat, o almag-tige God! de Heiligen in den hemel getuigen uweralmagt en uwer oneindige goedheid zijn, en maakdat ik, die zoo dikwijls tegen u opgestaan ben, uwaarlijk beminne! gij kunt en wilt dit doen. Voor-zie in alles, wat mij ontbreekt, opdat ik u waarlijkbeminne, en mijne liefdebewijzen ten minste debeleedigingen, die ik u aangedaan

heb, evenaren.Mijn Jesus! ik bemin u, ik bemin u meer danmijn leven; mijn God, mijne liefde, mijn al! Schietgebed. Mijn God, en mijn al! De geestlijke Communie, bl. 90. AAN MARIA. „Laat ons met vertrouwen tot den troon der ge-nade gaan, om voor den tijd van nood barmhartig-heid te verwerven." De H. Antonius zegt: „Dietroon is Maria, door wie God al de genaden uit-deelt." O allerliefdewaardigste Koningin! gij ver-langt niets meer dan de zondaars te helpen; zie,ik ben een groote

zondaar, die tot u zijne toeviugtneemt: help mij derhalve, help mij spoedig! Schietgebed. Van den H. Augustinus. Eenigetoeviugt der zondaars! ontferm u mijner. Hier volgt het gewone gebed, bl. 100. DERDE BEZOEK. „Mijne vreugde is, onder de kinderen der menschente zijn." Zie, hoe Jesus, niet tevreden van uit liefde totons gestorven te zijn, nog na zijnen dood bijons in hetallerheiligste Sacrament heeft willen blijven. Hij ver-zekert ons, dat hij zijne vreugde vindt onder de men-



TOT HET ALLERH. SACRAMENT. 103 schen te zijn. „O menschen, roept de H. Thercsia ui ,hoe kunt gij toch eenen God beleedigen, die u ver-klaart, dat hij bij u zijne vreugde vindt." Jesus vindtbij ons zijne vreugde, en wij vinden geene vreugde bijJesus! en bijzonder wij, die de eer hebben in zijn huiste wonen. Welk groot eerbewijs denkt een onderdaanniette ontvangen, aan wien do koningeene woonplaatsin zijn eigen paleis aanwijst! Maar is dan dit niet hetpaleis van onzen Koning? Wonen wij

dan niet in dithuis met Jesus Christus\':1 Danken wij hem dan entrekken wij ons voordeel uit de zamenleving met JesusChristus. O mijn Heer en mijn God! zie voor mij ditaltaar, op hetwelk gij dag en nacht uit liefde tot mijtegenwoordig zijt, gij, die de bron aller goederen, degeneesheer aller kwalen, de grootste schat der armenzijt. Aanzie den ellendigst en aller zondaars, die zichhier voor uwe voeten werpt; ik ben zwak en smeek uwmedelijden af; ontferm u mijner! Doch ik wil om mijneellende den

moed niet verliezen, want ik zie uvan denhemel in dit Sacrament nederdalen, en dit alleen ommij goed te doen; ik loof u, ik dank u, ik bemin u, enzoo gij toestaan wilt dat ik u om eene aalmoes bidde,hoor aan wat ik noodig heb, en neem mijne bede aan:ik wil u niet meer b:leedigen, en ik bid u van mijlicht en genate te geven, om u uit al mijne krachtente beminnen. Mijn Heer en mijn God! ik beminuuitalmijne krachten! geef dat ik dit met waarheid en altijdhier op aarde en door de altijddurende

eeuwigheidmoge zeggen: Heilige Maagd Maria! mijne heiligeVoorspreekster bij God! heilige Engelen des hemels,helpt mij.opdat ik mijnen allerheiligsten God beminne! Schietgebed. Goede Herder, waar brood, Jesus,ontferm u onzer, voed ons, bescherm on3, toon uaan ons in het land der levenden. De geestelijke Communie, bl. 96.



104 BEZOEKEN AAN MAEIA. „Harebandenzijn banden van zaligheid." (Eccl. C.)De godvruchtige Belbarto zegt: De liefde tot Mariais eene keten, met welke wij tot de eeuwige zalig-heid opklimmen." Laat ons onze Koningin bidden, datzij ons immer meer en meer aan de keten der liefde,aan het vertrouwen in hare voorspraak vastbinde. Schietgebed. O genadige, o barmhartige, o zoeteMaagd Maria! Het gewone gebed, bl. 100. VIERDE BEZOEK. „Uw omgang heeft niets bitters, en uw

gezelschapniets verdrietigs." (Wijsh. 8.) De vrienden der wereldvinden zoo veel vermaak bij elkander, dat zij geheelcdagen verliezen door met elkander te spreken. Hijalleen, die Jesus niet bemint, vindt verdriet bij hemin dit H. Sacrament, want de Heiligen vonden daarden hemel op aarde. De H. Teresia zeide eens aaneene harer kloosterzusters, aan welke zij na harendood verscheen: „Wij in den hemel, en gij op deaarde moeten elkander gelijken in reinheid en lief-de, wij in het genieten, en

gij in het lijden; wanthetgeen wij in den hemel voor de Godheid zelvedoen, moet gij op aarde voor het allerheiligsteSacrament verrigten." Het allerheiligste Sacramentis dus onze hemel op aarde. O onbevlekt Lam! gij, die u voor ons aan het kruisgeofferd hebt, gedenk, dat ik ook eene van die zielenben, die gij met zoo vele smarten, ja, zelfs met uwendood hebt afgekocht. Maak, dat ik geheel aan u zij, ensta niet toe, dat ik u nog ooit veriieze, gij, die u voormij geleverd hebt, en die u nog

dagelijks voor mij op



TOT HET ALLERH. SACRAMENT.             105 het altaar opoffert. O Jesus! maak, dat ik geheelaan u zij, opdat gij mij zoudet doen, wat gij wilt:ik geef u mijnen wil over, opdat gij dien met dezoete banden uwer liefde vastketent, en hij immeronderdanig zij aan uwen H. wil. Ik wil niet meerleven om mijne lusten te bevredigen, maar alleenom aan uwe goedheid te behagen. — Vernietig inmij al wat u mishaagt, en geef mij de genade omvoortaan aan niets anders te denken, dan hoe iku kan behagen, en

niets anders te wenschen, danwat gij van mij verlangt. Ik bemin u, uit geheelmijn hart, o zoete Jesus! Ik bemin u, omdat gijalleen beminnenswaardig zijt. Ik ben bedroefd, datik u niet bemin, gelijk gij het verdient, uit liefdetot u zou ik willen sterven! o mijn Heer en mijnGod! ontvlam in mij het verlangen van u te be-minnen: geef dat ik geheel aan u zij. Alzoo hoopik, alzoo zij het. Schietgebed. O heilige wil Gods! ik offer mij ge-heel aan u op. Be geestelijke Communie, bl. 96. AAN MARIA. „Ik ben de

Moeder der schoone liefde," zegt Ma-ria; dat is: ik ben de Moeder van die liefde, welkede zielen aan God aangenaam maakt. De H. MariaMagdalena de Pazzi zag de allerheiligste Maagdeenen weiriekenden balsem, die de goddelijke liefdebeteekende, uitdeelen. Door Maria alleen wordtons de gave der goddelijke liefde gegeven; bijMaria alleen moeten wij die zoeken. Schietgebed. Mijne Moeder, mijne hoop! maakdat ik geheel aan Jesus zij. Het gewone gebed. bl. 100. 12                                           

B.



106 BEZOEKEN VIJFDE BEZOEK. „De musch vindt voor zich een woning, en detortelduif een nest, waarin zij hare jongen legt; ikvind uwe altaren, Heer der heerscharen, mijn koningen mijn God!" (Psalm 83.) De musch, zegt David,vindt eene woning aan onze huizen, en de tortel-duif verbergt zich in haar nest; maar, gij mijn Heeren mijn God! gij hebt uw verblijf gebouwd, eneene woonplaats hier beneden op de altaren gevon.den, opdat een ieder u vinde, en om onder ons tekunnen blijven.

Waarlijk, mijn Heer en mijn God!gij bemint de menschen al te zeer, en gij kunt nietmeer doen dan gij reeds gedaan hebt, om hen totwederliefde te bewegen. Maar maak nog, allerlief-dewaardigste Jesus, dat wij ook van liefde tot uontvlamd worden; want het betaamt immers niet, datwij deze zoo groote liefde van onzen God met laauw-heid vergelden. Trek ons door uwe liefde tot u, laatons altijd meer en meer inzien hoe liefdewaardig gij zijt. O oneindige Majesteit, o oneindige goedheid, gijhebt

de menschen zoo zeer bemind ; gij hebt zoo veelgedaan om door ons bemind te worden! hoe is het danmogelijk, dat er zoo weinigen zijn, die u beminnen ?Ik wil niet meer, zoo als vroeger onder het ongeluk-kig getal dezer ondankbaren zijn; ik heb vast beslotenu uit al mijne krachten te beminnen, en niets te be-minnen dan u; gij verdient het, gij beveelt het mijzoo dringend; ik wil uwen wil vervullen; bewerk, oGod mijns harten, dat ik dit volmaaktelijk doe; ik bider u om door de verdiensten van

uw lijden, en ik hoopdat gij mijne bede zult verhooren. Geef de goederendezer wereld aan hen, die ze wenschen, ik wensch enzoek niets anders dan den grootsten schat uwer liefde.



TOT EET ALLERH. SACRAMENT.             107 Ik bemin u, o oneindige goedheid! gij zijl al mijnrijkdom, al mijn welbehagen, al mijne liefde. Schietgebed. Mijn Jesus, gij hebt u geheel aanmij gegeven, ik wil mij ook geheel aan n overgeven. De geestelijke Communie, bl. 96. AAN MARIA. O mijne Koningin! de H. Bernardus noemt u„eene veroveraarster der harten," hij zegt, dat gijmet uwe schoonheid en goedheid de harten rooft!aeh! verover, bid ik u, ook dit mjjn hart, ikgeef het u onverdeeld, opdat gij

het, vereenigdmet uw hart, aan God zoudet opdragen. Schietgebed. Beminnelijke Moeder Maria! bidvoor mij. Hei gewone gebed. bl. 100. ZESDE BEZOEK. „Waar uw schat is, daar zal ook uw hart zijn."(Luc. J.2.) Jesus Christus ze.gt, dat men met zijneneigingen is, alwaar men denkt eenen schat te be-zitten. Daarom schonken de Heiligen, die geenenanderen schat kenden noch beminden dan JesusChristus, hun hart en al hunne neigingen aan hetallerheiligste Sacrament. O mijn allerliefdewaardig-

ste, in het heilige Sacrament verborgen Jesus! gij,die uit liefde tot mij hier dag en nacht tegenwoor-dig zijt, trek, bid ik u, mijn hart geheel tot u,opdat ik aan u alleen denke en niets beminne, nietswensche, niets zoeke dan u alleen. Bewerk dit inmij om uw bitter lijden, door welks verdienstenik op de vervulling mijner bede hoop. O mijn Zaligmaker, mijn goddelijke Bruidegom!hoe beminnelijk zijn de teedere uitvindingen nwer



LOS BEZOEKEN liefde om de zielen te winnen! O eeuwig Woord desVaders! het was niet genoeg, mensch te worden envoor ons te sterven, gij hebt zelfs in dit Sacrament bijons als voedsel en onderpand des eeuwigen levenswillen blijven! — Nu eens verschijnt gij onder ons alseen kind in eenen stal, dan als een arme in eene werk-plaats, dan weder als een misdadiger op het kruis , nuals brood op een altaar. Zeg mij, o mijn Jesus! wathadt gij nog meer kunnen doen om onze liefde te win-

nenl O liefdewaardige, oneindige God! wanneer zal ikeens beginnen aan eene zoo teedere liefde te beant-woorden! Mijn Jesus, ik wil van nu af niet meer levendan voor u alleen, om u alleen te beminnen. Waartoezou mij ook een langer leven dienen , zoo ik dit nietbesteedde om u te beminnen, om u te behagen, u, mijngeliefde Zaligmaker! die uw leven voor mij opgeofferdhebt? en wat zou ik ook nog anders kunnen beminnendan u, die de schoonheid, de goedheid, de minzaam-heid, de

liefde zelve zijt? Ik wil voortaan alleen levenom u te beminnen: geef, dat mijn hart bij de enkeleherinnering uwer liefde, geheel aan u zij; maak datik, zoo ik slechts de woorden van Krib, Kruis,Sacrament hoor, terstond ontvlamd worde van ver-langen om groote dingen voor u te doen, o mijnJesus! die al te veel voor mij gedaan en geleden hebt. Schietgebed. Geef mij de genade, o mijn Jesus!dat ik, eer ik sterf, iets voor u doe. Be geestelijke Communie, bl. 96. AAN MARIA. „Ik gelijk aan eenen

schoonen olijfboom in hetveld." Ik ben die schoone olijfboom, zegt Maria,waaruit altijd olie van barmhartigheid vloeit. Endaarom sta ik in het veld, opdat allen mij zien en tot



TOT HET ALLERH. SACRAMENT.             109 mij vlugten. Laat ons met den H. Bernardus zeggen :gedenk, o goedertierenste Maria! dat men nooitgehoord heeft, dat hij, die tot u zijne toevlugtgenomen heeft, door u is verlaten geworden." Ikzal ook die ongelukkige niet zijn, die door u verlatenwordt, na mijne toevlugt tot u genomen te hebben. Schietgebed. O Maria ! geef mij de genade, datik altijd mijne toevlugt tot u neme. Het gewone gebed, bl. 100. ZEVENDE BEZOEK. „Zie ik ben met u al de

dagen tot aan het eindeder wereld." (Matth. 28.) Onze geliefde Herder,die zijn leven voor zijne schapen gelaten heeft, heeftzich ook na zijnen dood niet van ons willen ver-wijderen. Zie, zegt hij, geliefde schaapjes, ik blijf al-tijd bij u; voor u ben ik op aarde in dit Sacramentgebleven; gij vindt mij hier om u te troosten enu te helpen, zoo dikwijls als gij het verlangt, ik ver-laat u niet tot het einde der wereld. Ik blijf bij u,zoo lang gij hier op aarde blijft. „Onze goddelijkeBruidegom, zegt de H. Petrus van

Alcantara, wildegedurende zijne lange afwezigheid aan zijne bruideen gezelschap geven, om haar niet alleen te laten,en daarom stelde Hij dit Sacrament in, in hetwelkhij zelf verblijft als in het beste gezelschap, dathij van eene christelijke ziel konde verkiezon." O allermildste en allerliefdewaardigste Jesus! ikbezoek u nu voor dit altaar; maar gij vergeldt mijnbezoek met eene veel grootere liefde, als gij door deheilige Communie in mijne ziel komt. Alsdan zijt gijniet alleen in mij tegenwoordig, maar gij

wordt zelfsmijne spijs, gij vereenigt u alsdan zoo naauw met mij,dat ik met waarheid zeggen kan: „Mijn Jesus, gij zijt



110 3EZ0EKEN nu geheel aan mij!" Dewijl gij u dan geheel aan mijgeeft, zoo betaamt het ook , dat ik mij geheel aan ugeve. Ik ben een nietige aardworm, en gij zijt een al-magtige God! o God van liefde, o liefde mijner ziel!wanneer zal ik eens niet alleen met woorden, maarinderdaad geheel de uwe zijn ? Gij kunt dit bewerkendoor de verdiensten van uw, voor mij vergoten bloed;vermeerder in mij dit vertrouwen, en maak, dat ik,eer ik sterf, geheel aan u zij, en mij zelven op geenewijze meer

toebehoore. Verhoor dan ook nu het gebedeener ziel, die waarlijk verlangt u te beminnen. Ik wilu beminnen uit al mijne krachten, ik wil alles doenwat gij van mij verlangt, zonder eigen voordeel, zon-der troost, zonder loon ! ik wil u dienen uit liefde,alleen om u te behagen en om uw hart, dat mij zoovurig bemint, te bevredigen. Mijn loon zal zijn u,o welbeminde Zoon des eeuwigen Vaders! te kun-nen beminnen; ontneem mij mijne vrijheid, mijnenwil, al wat aan mij is: ontneem mij mij zelven,en

geef mij aan u! ik bemin u, ik zoek u, ikhaak naar u, ik verlang u alleen te bezitten. Schietgebed. Mijn Jesus, maak, dat ik geheel utoebehoore. Be geestelijke Communie, bl. 96. AAN MAEIA. O onze allerwaardigste Koningin! de geheele Kerkbegroet u: „onze hoop." Daar gij aldus de hoop vanallen zijt, zoo wees ook de mijne. De H. Bernardusnoemt u den grondslag van al zijne hoop, en zegt:„Die wanhoopt, moet nog in u hopen." Ik wil udan ook zeggen: O Maria, gij redt hen, die wan-hopen,

daarom stel ik al mijn vertrouwen in u. Schietgebed. Maria, Moeder Gods! bid Jesus voor mij. Het gewone gebed, bl. 100.



TOT HET ALLEB.H. SACRAMENT. 111ACHTSTE BEZOEK. Jesus zegt aan iedere ziel, die hem in het allerhei-ligste Sacrament bezoekt, hetgeen hij aan de bruid derGezangen toeriep: „Sta op, nader, mijne vriendin,mijne schoone! en kom." Ziel, die mij bezoekt, staop,verlaat uwen ellendigen toestand, ik ben hier om u metmijne genade te verrijken; nader, kom tot mij, gij moetmijne heerlijkheid niet vreezen, want ik heb mij in ditSacrament geheel vernederd, om u alle vrees te bene-menen om u

vertrouwen in te boezemen. Mijne vrien-din noem ik u, want gij zijt mijne vijandin niet meer,gij bemint mij, en ik bemin u. Mijne schoone, mijnegenade heeft u schoon gemaakt; kom, omhels mij, bidmij om al wat gij wilt.maarmeteengrootvertrouwen. De H. Teresia zegt s „Onze groote Koning heeftde gedaante van brood aangenomen, en zijne heer-lijkheid verborgen, om ons moed in te boezemen,ten einde wij met een groot vertrouwen tot zijngoddelijk Hart zouden naderen." Laat ons alzoomet groot

vertrouwen en met eene groote liefdeonzen Zaligmaker bezoeken, ons met hem veree-nigen en hem om zijne genade smeeken. Hoe groot moet mijne vreugde zijn, o eeuwig Woordvoor mij mensch geworden en hier in dit Sacramenttegenwoordig, dat ik tot u kan komen, tot mijnenGod, de oneindige Majesteit, de oneindige goedheiddie mijne ziel zoo zeer bemint. O gij, zielen! die in denhemel en op de aarde God bemint, bemint hem ookvoor mij! Mijne Moeder Maria, help mij hem bemin-nen; en gij,

o mijn liefdewaardigste Jesus I wees hetvoorwerp van al mijne liefde, wees de Heer van mij-nen wil, bezit hem geheel! ik geef u mijn verstand,opdat het altoos aan uwe Godheid denke ; mijn lig-



112                                BEZOEKEN chaam, opdat het mij helpe u te behagen; mijn hart,opdat het geheel aan u zij. Ik wensch, o geliefde mij-ner ziel! dal alle menschen de teedere liefde, die gijhun toedraagt, kenden, opdat zij voortaan alleen mog-tenleven om uteeeren en u te verheugen,gelijk gij ditverlangt en verdient. Maak, dat ik ten minste nooitmeer uwe oneindige schoonheid vergete. Van nu afwil ik alles doen wat mij mogelijk is om u te behagen.Ik neem voor, alles ten beste te geven

wat gij van mijverlangt, welke moeite het mij koste, en al moest ikzelfs alles, ja, het leven daarom verliezen. Gelukkigben ik, zoo ik alles verlieze om u, mijnen God, mijngrootste goed, mijne liefde, mijn al te winnen! Schietgebed. Jesus, mijne liefde! neem mij ge-heel, bezit mij geheel. De geestelijke Communie, bl. 96. AAN MARIA. „Indien iemand klein is, dat hij tot mij kome."(Spreuk. 9.) Maria roept tot alle kinderen, die geenemoeder hebben, dat zij tot haar, de allerliefde-waardigste onder al

de moeders, zouden vlugten.De godvruchtige P. Nieremberg zegt: „De liefdevan al de moeders is maar eene schaduw in verge-lijking met de liefde van Maria tot ieder van ons."Mijne Moeder, Moeder mijner ziel, die mij bemint,en die na God meer dan iemand mijne zaligheidverlangt, toon dat gij mijne Moeder zijt. Schietgebed. Mijne Moeder, maak dat ik altijdaan u denke! Het gewone gebed, bl. 100. NEGENDE BEZOEK. De H. Joannes zegt, dat hij den Heer met eenengouden band omgord

zag. „Ik zag iemand, die den



10T HET ALLERH. SACRAMENT.             113 Zoon des menschen geleek.... onderde borst omgordmet eenen gouden band." (Openb. 11.) Op zulkewijze is Jesus in het allerli. Sacrament des altaarstegenwoordig: zijne borst is vol van de melk dergenade, die hij ons uit barmhartigheid wil mede-deelen; en gelijk aan eene moeder, die den kin-deren hare borsten biedt, verwacht ons ook Jesus.„Aan de berst zal men u dragen." (Isa?. 61.) De eerwaardige Pater Alvarez, ziende Jesus in hetallerli.

Sacrament de handen vol van genade en zoe-kende aan wien hij ze kon uitdeelen, verhaalt van deH. Catharina van Senen, dat zij, als zij het allerh.Sacrament ging ontvangen, met zulke groote vurig-heid tot hetzelve naderde, dat zij aan een kind geleek,aan hetwelk de moeder hare borst aanbiedt. O allerliefste Zoon des eeuwigen Vaders, ik erkendat gij het waardigste voorwerp mijner liefde zijt. Ikwensch u zoo zeer te beminnen als gij het verdient, often minste ik verlang u zoodanig te beminnen

als erop aarde eene ziel bekwaam is dit te doen. Ik weetwel dat ik, die u verraden heb en tegen u ben opge-staan, niet verdien u te beminnen en tot u te komen,gelijk ik het in deze kerk doe: maar ik weet ook, datgij mijne liefde zoekt, ik weet, dat gij mij zegt: „mijnzoon, geef mij uw hart." „Gij zult den Heer uwenGod, uit geheel uw hart beminnen." Ik weet, dat gijalleen mijn leven verlengt en mij niet reeds lang in dehel geworpen hebt, opdat ik mij geheel aan uwe liefdeschenke. Daar gij alzoo van mij

nog wilt bemind wor-den, zoo sla nu uwe oogen op mij, o mijn God ! Hierben ik; ik volg u, ik geef mij aan u, ik bemin u, o mijnGod! die geheel goedheid, geheel liefde zijt. Ik verkiesu voor den eenigen koning en heer van mijn arm hart;gij wilt, dat het aan u zij, ik wil het u geven ; het is



114 BEZOEKEN koud, het veroorzaakt u een walg: maar zoo gijhet aanneemt, zult gij het veranderen. Verandermij, o mijn Jesus! verander mij, ik wil voortaanniet meer leven, gelijk ik tot nu toe geleefd heb,te weten; zoo ondankbaar en zonder liefde, niet-tegenstaande het oneindige getal liefdebewijzen, diegij mij gegeven hebt, en die eene oneindige weder-liefde verdienen. Geef, dat ik van nu af door mijneliefde tot u mijne vorige ongetrouwheden vergoede. Schietgebed. Mijn God! mijn God!

ik wil u be-minnen, ik wil u beminnen. Geestelijke Communie, bl. 96. AAN MARIA. Maria gelijkt in alles aan haren Zoon Jesus, endaarom verheugt zicli deze Moeder van barmhar-tigheid, als zij de ellendigen kan helpen en troos-ten. T)e begeerte van deze onze Moeder, om ge-nade uit te deelen, is zoo groot, dat 13ernardinusde Bustis van haar zegt, dat zij een grooter ver-langen heeft om ons goed te doen en ons genadenuit te reiken, dan wij, om ze te ontvangen. Schietgebed. Wees

gegroet, onze hoop ! Het gewone gebed, bl. 100. TIENDE BEZOEK. „Uitzinnige wereldkinderen, zegt de H. Augustinns,ellendigen, waar gaat gij heen, om uw hart tevredente stellen P komt tot Jesus, want hij alleen kan u devreugde geven, die gij zoekt." O mijne ziel! laat uniet tot zulk eene uitzinnigheid verleiden, zoek Godalleen. Zoek een goed, waarin alle goederenzich bevin-den." Wilt gij Jesus terstond vinden, zie, hij isdigt bij



TOT HET ALLERH. SACRAMENT.             115 u, zeg hem, wat gij van hem begeert, want hij is hiertegenwoordig om u te troosten en om u te verhooren. De H. Teresia zegt: liet is aan iedereen nietgeoor-loofd met den koning te spreken; wat men ten hoogstekan hopen, is, hem zijne begeerte door eenen derdemede te deelen; maar om met u, o koning derglorie! te spreken, hebben wij geenen derden per-soon noodig, gij zijt altijd bereid allen in het al-lerheiligste Sacrament te verhooren. Ieder die

wil,vindt u altijd, en kan op het vertrouwelijkst metu spreken. En indien men ook eindelijk toegangtot den koning bekomt, welke moeite kost dit niet?De koningen geven zelden in het jaar gehoor;maar met u, o mijn God ! kan men in dit Sacra-ment dag en nacht spreken, zoo dikwijls men wil. O Sacrament van liefde ! zoo wel in de H. Commu.nie, alsook wanneer gij enkel op onze altaren verblijft,trekt gij door uwe voorbeeldelooze liefde alle "hartentot u, die, bewogen door eene zoo oneindige

goedheid,van liefde tot u brand nde, zonder ophouden aan udenken. Neem dan ook mijn ellendig hart gevangen ;want het begeert a alleen te beminnen, en voortaan inde dienst uwer liefde te leven. Van nu af geef ik almijne belangen, al mijne hoop, mijne neigingen, mijneziel, mijn ligchaam, al wat ik heb, aan uwe goedheidover. Neem mij aan, o Heer! en doe dan met mij alwat u behaagt. Ik wil mij niet meer beklagen, o mijneliefde! over uwe heilige beschikkingen; ik weet, datzij uit uw liefdevol hart

voortkomen.en dat zij tot mijnwolzijn strekken. Het is mij genoeg , dat gij het alzoowilt; ik onderwerp mij aan alles in tijd en eeuwigheid.Doe met mij wat u belieft, ik vereenig mij met uwenwil, die geheel heilig, geheel goed, geheel volmaakt >geheel liefdewaardig is. O wil van mijnen God! hoe



116                                 BEZOEKEN lief zijt gij mij! met u vereenigd, wil ik leven en ster-yen. Uw welbehagen is mijn welbehagen, ik wil, datuwe wenschen ook mijne wenschen zijn. Mijn God ,mijn God! help mij; maak, dat ik van nu af alleenvoor u leve, dat ik slechts leve om te willen wat gijwilt, om uwen allerliefdewaardigsten wil te volgen.Geef, dat, gelijk gij uit liefde tot mij gestorvenen mijn voedsel geworden zijt, ik ook uit liefdetot u sterve. Ik betreur dien tijd, op welken ik,met mijnen eigen

wil te volgen, u zoo zeer mis-haagd heb. O wil van mijnen God, ik bemin u ge-lijk God zelven, omdat gij één zijt met God. Ik beminu uit geheel mijn hart, ik schenk mij geheel aan u. Schietgebed. O wil van mijnen God, gij zijt hetvoorwerp van al mijne liefde! De geestelijke Communie, bl. 90. AAN MARIA. Onze groote Koningin zegt: „Ik heb rijkdommenbij mij, om hem, die mij beminnen, te verrijken."(Spreuk 8.) Indien wij rijk in genade willen wor-den, zoo moeten wij Maria beminnen. Een

grootdienaar Gods noemt haar: „De schatbewaarsterder genaden. „Gelukkig hij, die met liefde en ver-trouwen zijne toevlugt tot Maria neemt. O mijne Moeder, mijne hoop, gij kunt mij hei-lig maken, ik hoop het van u. Schietgebed. AllerminzaamsteMoeder! bid voor ons. Het gewone gebed, bl. 100. EL?DE BEZOEK. „Laat ons zorgen, zegt de 11. Teresia, ons niet vanJcoiis te verwijderen, en onzen lieven Herder Jesusniet uit het gezigt te verliezen, want die schapen



TOT HET ALLERII. SACRAMENT.             117 welke zich digt bij den herder houden , worden altijdmeer geliefkoosd ; zij bekomen dikwijls iets van zijneeigene spijs. Valt de herder in slaap, dan verwijderthet schaap zich niet, tot dat hij ontwaakt, of tot dathet hem zelf opwekt, en alsdan ontvangt het nieuweliefkozingen." O mijn in het Sacrament verborgen Za-ligmaker! zie , ik ben nu digt bij u; ik verlang nietsvan u dan den ijver en de volharding in uwe dienst.Ik danku, o heilig geloof, want gij leert en

verzekertmij, dat in het allerheiligste Sacrament des Al!aars,in dit hemelsche brood, geen brood, maar mijn Heer.Tesus Christus, met zijne Godheid en menschheid, uitliefde tot mij tegenwoordig is. Mijn Heer en mijn al,ik geloof dat gij in het allerheiligste Sacrament tegen-woordig zijt, en alhoewel gij voor de oogen des lig-chaams verborgen zijt, zoo erken ik u toch door hetlicht van het II. Geloof indeze H. Hostie, alsden Heervan hemel en aarde, als den Zaligmaker der wereld.O mijn allerzoetste

Jesus! gelijk gij mijne hoop, mijnezaligheid, mijne sterkte, mijn troost zijt, zoo wil ikook, dat gij alleen mijne liefde, het eenige voorwerpmijner gedachten, mijner wenschen, mijner genegen-heden zijt. Het oneindig geluk, dat gij geniet enin alle eeuwigheid genieten zult, geeft mij meervreugde dan alle goederen, die ik op aarde en inden hemel zou kunnen bezitten. Niets verheugt mijmeer, dan dat gij, mijn Jesus, volkomen tevredenen oneindig gelukkig zijt. Heersch, o Heer! overmijne ziel, ik geef ze

geheel aan u over, bezit zevoor altijd; mijn wil, mijne zinnen, al de krachtenmijner ziel zullen aan uwe liefde onderworpen zijn,en mij op de aarde alleen dienen om u te beminnenen uwe eer te bevorderen. Op zulke wijze leefdetgij op aarde, Moeder van mijnen Jesus! O aller-



118 BEZOEKEN heiligste Maria! help mij, bekom mij die genade,dat ik van nu af leve zoo als gij, en geen andergeluk zoeke, dan dat van geheel aan God te zijn. Schietgebed. Mijn Jesus, maak, dat ik geheel aanu zij, en gij geheel aan mij! De geestelijke Communie, bl. 96. AAU MARIA. „Gelukkig de mensch, die dagelijks aan den in-gang van mijn huis waakt, en mij op den drempelmijner deur gadeslaat." (Spreuk 8.) Gelukkig hijdie bij Maria, gelijk de armen bij de deur derrijken, de genade als

aalmoezen zoekt! Maar noggelukkiger hij, die de deugden, welke hij in Ma-ria opmerkt, vooral hare zuiverheid en ootmoedig-heid, tracht na te volgen. Schietgebed. Maria! mijne hoop! kom mij te hulp.Het gewone gebed, bl. 100. TWAALFDE BEZOEK. „God is de liefde; en die in de liefde blijft, blijftin God en God in hem." Die Jesus bemint, blijftbij Jesus, en Jesus bij hem. (Joan. I.) „Die mijbemint, zal van mijnen Vader bemind worden, enwij zullen tot hem komen en onze woning bij

hemnemen." (Joan. 14.) Als de H.PhilippusNeriusde heilige Teerspijs ont-ving, riep hij op het aanschou wen van het allerheiligsteSacrament uit: „Ziedaar mijne liefde!" Zoo zou ookieder van ons in de tegenwoordigheid des allerheilig-sten Sacraments moeten uitroepen: Ziedaar mijneliefde, ziedaar het voorwerp van al mijne liefde op deaarde en voor de geheele eeuwigheid! Gij hebt, o mijnHeer en mijn God! in het Evangelie gezegd, dat gij



TOT HET ALLERH. SACRAMENT. 119 dengene bemint, die u bemint, en dat gij tot hemkomen, in hem wonen en hem niet meer verlaten zult.Ik bemin u meer dan alle goederen der wereld, beminmij dan ook, want ik acht uwe liefde meer dan al dekoningrijken der aarde. Kom, woon in mijne armeziel, en sluit u in haar op, opdat gij ze niet meerverlatet, of veeleer, opdat ik u er nooit meer uitjage; want gij verlaat ons niet, zoo wij u niet ver-drijven , en gelijk ik u eertijds verdreven heb, kan ikdit nog

doen. O sta niet toe, dat de wereld getuige vanzulk eene ondankbaarheid, van zulk eene gruwzameboosheid zij, dat ik, dien gij op zulke bijzonderewijze begunstigd hebt, u, na zoo vele aan mij bewezenegenaden, wederom uit mijn hart verdrijve. Doch ditkan geschieden, en daarom wensch ik, zoo gij daar-mede tevreden zijt, testerven, opdat ik, door dendood met u vereenigd zijnde, eeuwig met u vereenigdleve. Ik hoop van u, o mijn Jesus! dat gij mijne bedezult toestaan. Ik omhels u, ik druk u aan

mijn hart,maak, dat ik u altijd beminne, en dat gij nooit ophou-det mij te beminnen; ja, allerliefdewaardigste Zalig-maker! ik wil u eeuwig beminnen, en ik hoop,dat gij mij nooit meer uwe liefde zult onttrekken. Ik hoop, o God mijner ziel! dat wij elkanderde altijddurende eeuwigheid door zullen beminnen. Schietgebed. Mijn Jesus! ik wil u altijd bemin»nen, en altijd door u bemind worden. De geestelijke Communie, bl. 96. AAN M A IÜA. ;,Wie in mij zijn werk doet, zondigt niet." (Ecol.24.) Al wie in mijne

dienst getrouw blijft, zegtMaria, verzekert zich de genade der volharding;en al wie zich toelegt, dat anderen mij ook ken»



120 BEZOEKEN nen en beminnen, is het eenwige leven voorbeschikt.Ik beloof, zoo dikwijls ik de gelegenheid zal vin-den, hetzij openlijk, hetzij in het geheim: de eer vanMaria, de godvruchtigheid tot haar te bevorderen. Schietgebed. Heilige Maagd Maria, laat toe, datik uwen lof verkondige. Eet gewone gebed, bl. 100. DERTIENDE BEZOEK. „Mijne oogen en mijn hart zullen daar al de dagenzijn." (III. Reg. 19.) JesusChristus heeft deze schoonebelofte in het allerheiligste Sacrament des

Altaars, inhetwelk hij dag en nacht bij ons blijft, vervuld. Hetzou genoeg zijn, zoo gij, o mijn Zaligmaker ! slechtsbij dag , wanneer gij aanbidders vindt, die u gezel-schap houden, bij ons bleeft, waarom wilt gij dan ooknog des nachts bij ons wonen, wanneer de menschende kerken sluiten, in hunne huizen blijven en u alleenlaten? Maar ik versta u, de liefde heeft u onzen ge-vangene gemaakt; de groote liefde, die gij ons toe-draagt, heeft u bewogen, om op aarde te blijven,om ons noch bij dag

noch des nachts te verlaten.O liefdewaardigste Zaligmaker! zulk eene teedereliefde moest toch alle menschen bewegen, om voorde altaren bij u te blijven, tot dat men ze metgeweld van u trok, en zelfs dan moesten zij tenminste hun hart en al hunne genegenheden aaneen\' mensch-geworden God schenken, die hier ineen tabernakel opgesloten blijft, om in onze be-hoeften te voorzien, om ons te beminnen, en hetbezoek van de hem beminnende af te wachten. Welaan, mijn Jesus! ik wil uwe

wenschen vervul-len. Ik geef u mijnen wil over met al mijne genegen-heden. O oneindige Majesteit van mijnen God! gij zijt



TOT HET ALLER11. SACRAMENT.             121 niet alleen in het allerheiligste Sacrament tegenwoor-dig, om in het midden van ons en digt bij ons te blij ven,maar voornamelijk om u aan uwe geliefde zielen tegeven. Maar, mijn Zaligmaker! wie zou het durvenwagen zich met uw Vleesch te spijzen? en wie zoukunnen toestemmen zich te verwijderen, dewijl gijalleen daarom in de heilige Hostie verborgen tegen-woordig zijt om tot ons te komen, en ons hart geheelte bezitten. Gij wilt, dat wij u

ontvangen, gij wenschtu met ons te vereenigen. Kom dan, o mijn Jesus! kom,ik wensch u te ontvangen, wees de God mijner ziel envan mijnen wil: dat al wat mij toebehoort, allerlief-dewaardigste Jesus! aan uwe liefde opgeofferd zij !Heersch, zegepraal over mij, vernietig en verdelgin mij, al wat het mijne en niet het uwe is. Staniet toe, o mijne liefde! dat mijn hart, in hetwelkna de H. Communie een God woont, zich wederomaan de schepselen vastkleve. Ik bemin u, ik wilu alleen en wel voor altijd

beminnen. Schielgelei. O mijn Jesus! trek mij tot u metde banden uwer liefde. De geestelijke Communie, bl. 90. AAN MARIA. De H. Bernardus moedigt ons aan met deze woor-den: Laat ons de genade zoeken , maar laat ze onsdoor Maria zoeken. De H. Petrus Damianus zegt vanMaria, „dat zij den ganschen schat der goddelijke ge-nade bezit." Zij kan en wil ons verrijken. Zij zelvebiedt ons hare dienst aan, als zij zegt: „Diezwakis, dat hij tot mij kome." (Spreuk. 7.) O allerlief-dewaardigste,

allerhoogste, allerbeminnelijkste Ko-ningin! help eenen armen zondaar, die zich aanu beveelt en al zijn vertrouwen in u stelt.12                                                        6



122                                 BEZOEKEN Schietgebed. Onder uwe bescherming nemen wijonze toevlugt, o II. Moeder Gods!Eet gewone gebed, bl. 100. VEERTIENDE BEZOEK. Ik hoor u, allerminzaamste Jesus! mijuitditTaber-nakel toeroepen: hier is mijne rustplaats in eeuwig-heid; hier zal ik wonen, dewijl ik ze gekozen heb.(Psalm 1S1.) Daar gij al zoo uwe woning onder onsopde altaren gekozen hebt, dewijl gij in dit II. Sacramentonder ons verblijft, en gij uit liefde tot ons, hier uwcrust

gevonden hebt, zoo betaamt het, dat ook onzeharten zich niet meer van u verwijderen, en al hunne, rust en vreugde bij u vinden. O hoe gelukkig zijt gij,minnende zielen, die in de wereld geene gelukkigerust vindt, dan u digt bij uwen, in het H. Sacramentverborgen Jesu% te kunnen ophouden ! Gelukkig benik, o mijn God! zoo ik van nu af geene grootere vreugdevinde, dan in uwe tegenwoordigheid te zijn en altoosaan u te denken, aan u, die in het H.Sacramentzonder ophouden aan mij en

aan mijn welzijn denkt.O mijn Heer en mijn God! waarom heb ik zoo velejaren verloren, in welke ik u niet beminde ? Ongeluk-kige jaren ! ik bejammer u, maar ik dank u, oneindigegoedheid van mijnen God! die mij, ondankbare, zoolangen tijd geduldig verdragen hebt. Maar waaromhebt gij u voor al mijne ondankbaarheden niet geheelvan mij afgewend? ja, waarom, o mijn God ! waarom !opdat ik, eindelijk dooruwe barmhartigheid en liefdeoverwonnen, mij geheel aan u zoude schenken. Ik wilu

niet langer wederstaan; ik wil niet langer ondank-baar zijn, o mijn Jesus! het betaamt, dat ik u tenminste den korten tijd, die mij nog overig blijft,schenke. Vi. hoop, mijn Jesus! dat gij mij zult helpen ,



TOT HET ALLERH. SACRAMENT.              123 opdat ik geheel aan u zij. Gij hebt mij zoo zeer begun-stigd, als ik van u vlugtte en uwe liefde verachtte: hoeveel te meer zal ik nu, daar ik u zoek en verlang tebeminnen, durven hopen, dat gij mij zult bijstaan.Geef mij de genade om u te beminnen, o mijn God!dewijl gij eene oneindige liefde verdient. Ik bemin ubovenal, ik bemin u meer dan mijn leven; het berouwtmij u beleedigd te hebben, o ouemdige goedheid! ver-geef mij en schenk mij tevens de

genade om u tot dendood toe, en gedurende de geheele eeuwigheid te be.minnen. Vertoon aan de wereld dit wonder uwer al-magt, dat eene zoo ondankbare ziel, als de mijne, zichbekeere, en u meer dan alle andere beminne. Verhoormijn gtbed, o Jesus! om uwe verdiensten. Ik begeerslechts, en neem mij voor, gelurende mijn geheelleven niets anders te willen. Gij, die mij dezenwensch inboezemt, maak, dat ik hem uitvoere. Schietgebed. Mijn Jesus! ik dank u, dat gij mijtot nu toe zoo geduldig

verdragen hebt. De geestelijke Communie, bl. 1)6. AAN MARIA. „Niemand, zegt de H. Germanus, wordt zonder uzalig, o Maria!" Niemand wordt zonder u van zijnekwalen verlost: aan niemand wordt eene gaaf toege-staan zonder u. Tndien gij mij dan niet helpt, mijneKoningin ! mijne hoop! zoo ben ik verloren en kan unooit in den hemel loven noch prijzen. Maar ik weetmijne Koningin! dat, alle Heiligenzeggen.dat gij nooitiemand verlaat, die tot u zijne toevlugt neemt. Hijalleen gaat verloren, die zich

tot u niet wendt. Daaromneem ik, ellendige, nu mijne toevlugt tot u, enstel in u al mijn vertrouwen. Schietgebed van den H. Bernardus. Op Maria



124                                 3EZ0EKEM stel ik al mijn vertrouwen, zij is de grondslagvan al mijne hoop. Het gewone gebed, bl. 100. VIJFTIENDE BEZOEK. „Ik ben het vuur op de aarde komen brengen, enwat wil ik anders dan dat het brande?" (Luc. 12.)Pater Franciscus Olympio.van de orde der Theatijnen,zeide, dat niets op aarde het vuur der goddelij ke liefdemeer in de harten ontvlamt, dan het allerheiligsteSacrament des altaars. Daarom vertoondezichdeHeeraan de H. Catharina van Senen

in het H. Sacramentals eenen gloeijenden oven, waaruit beken der godde-lijke liefde stroomden, die zich over de geheele aardeverspreiden ; maar hetgeen die Heilige in de grootsteverbaasdheid bragt, was, dat de menschen na zooeene liefde van God tot hen nog leven konden,zonder van liefde te branden. Mijn Jesus! maak,dat ik van liefde tot u verteerd worde, maak,dat ik aan u alleen denke, niets wensche en zoekcdan u alleen. O hoe gelukkig zou ik zijn indienhet heilige vuur uwer liefde

mij geheel verteerde,indien de aardsohe genegenheden, hoe ouder ikwordt, immer meer en meer in mij verminderden! O goddelijk Woord, o mijn Jesus ! ik zieu uit liefdetot mij op het altaar geheel opgeofferd, vernietigd enverdelgd. Het is billijk, dat gelijk gij u, als een slagt-offer van liefde, voor mij hebt willen opdragen, ik mijook geheel voor u opoffere. Welaan, mijn Heer enmijn God! ik offer u mijne ziel op, ik offeru mij zel-ven, mijnen wil, mijn leven op! Ik vereenig dan mijngering en arm offer,

o eeuwige Vader! met het onein-dige offer, dat uw Zoon en mijn Zaligmaker, JesusChristus, u eens aan het kruis opgedragen heeft, en



TOT HET ALLERII. SACRAMENT.             125 dat hij nog dagelijks op de altaren vernieuwt. Neemdan, om de verdiensten van Jesus, dit mijn offer aan ,en geef mij de genade van het dagelijks te vernieuwen;laat mij sterven en mij volmaakt aan u opofferen! ikbid u om de genade , die gij aan zoo vele martelaarsgegeven hebt, van uit liefde tot u te sterven; maarindien ik zulke genade niet waardig ben, geef ten min-ste, o Heer! dat ik u mijnen wil en mijn leven opoffere,met, aan uwen heiligen wil

onderworpen, den doodaan te nemen,dien gij voor mij bestemd hebt. Tk wenschdeze genade, o Beer, ik wil sterven om u te eeren, omu te behagen; ik offer u nu mijn leven op, en ik draaguvan nu af mijnen dood, welke hij ook zijn moge, enwanneer hij mij ook overkome, tot zoenoffer op. Schietgebed. Mijn Jesus! ik wil sterven om u tebehagen. De geestelijke Communie, bl. 90. AAN MARIA. Gedoog, dat ik u nog eens met den H. Bernardustoeroepe: „o mijne allerzoetste Koningin! gij zijt degrondslag

van al mijne hoop:" en met den H. JoannesDamasccnus: „Op u heb ik al mijne hoop gesteld!"Gij moet mij, o Maria! de vergiffenis mijner zonden ,de genade der volharding tot den dood toe en de be-vrijding van het vagevuur bekomen. Die zalig worden,worden het door uwe voorspraak: gij moet mij derhalvezalig maken, o Maria ! „dien gij wilt, zal zalig zijn."zegt de H. Bonaventura. Zoo gij wilt, zal ik zekerzalig worden! want gij bekomt de zaligheid voorallen, die u aanroepen. Zie ik roep tot u en zeg:

Schietgebed. Zaligheid van hen die u aanroepen,maak mij zalig. Bet geicone gebed, bl. 100.



LS6 BEZOEKEN ZESTIENDE BEZOEK. Zoo de menschen in hun lijden immer hunne toevlugttot het allerheiligste Sacrament namen, zouden zijzeker niet in zulk eenen droevigentoestand blijvenalszijnuzijn. De Profeet Jere^nias riep meteene klagendestem uit: „Is er dan geen balsem in Galaad\'r1 is er dangeen geneesheer te vinden ?" De berg Galaad, inArabic, die overvloeit van welriekende balsem, is,volgens den eerbiedwaardigen Bcda, een afbeeldselvan Jesus Christus, die ons in dit

Sacrament allehulpmiddelen voor ouze kwalen aanbiedt. Waarombeklaagt gij u, kinderen van Adam, schijnt onze Za-ligmaker onstoete roepen, waarom beklaagt gij uoverde grootheid onzer kwalen, daar gij in dit Sacramentden geneesheer en het, hulpmiddel tegen dezelve vindt?„Komt allen tot Liij, ik zal u verkwikken." — O mijnallerzoetste Jesus! met de zusters van Lazarus roepik u toe: „Zie hij, dien gij li(f hebt, is krank."Ik ben de ellendige, dien gij bemint, mijne ziel isdoor de zonden

verwoud; ik kom tot u, goddelijkeGeneesheer, help mij, gij kunt. het, zoo gij wilt;genees mijne ziel, want ik heb tegen ugezondigd! Trek mij, allerlif fste Jesus! met het teeder ge-weld uwer liefde geheel tot u; uwe liefde is mijkostbaarder dan de heerschappij over de geheelewereld. Ik begeer niets anders dan uwe liefde! ikkan u maar weinig geven : maar indien ik alle ko-ningrijken der wereld konde bezitten, ik zou dieslechts daarom willen, om ze, nit liefde tot u, te kun-nen verzaken. Ja , mijn

allerliefste Jesus! uit liefdetot u, verzaak ik al wat. ik heb: bloedverwanten, vrien-den, voldoeuingen, gemak en 2elfs alle geestelijke ver-troostingen; ik verzaak mijne vrijheid, mijnen wil,



TOT HET ALLERII. SACRAMENT.                      < aan u wil ik al mijne liefde schenken! ikbeminu,o oneindige goedheid, ik bemin u meer dan mij zel-ven, en ik hoop u in aüe eeuwigheid te beminnen. Schietgebed. Mijn Jesus, ik geef mij aan u, neemmij aan. De geestelijke Communie, bl. 96. AAN MARIA. Gij, o mijne Koningin! hebt zelve aan de H.Brigittagezegd: zoo dikwijls de menscli zondigt, indien hijmet een waar verlangen van zich te beteren, tot mijkomt, ben ik terstond bereid hem te

ontvangen; wantik zie niet op de menigte zijner zonden, maar opde goedheid van zijnen wil. Ik weiger niet zijnewonden te verbinden en te genezen, want men noemtmij te regt: Moeder van barmhartigheid. Zoo gijmij dan kunt en verlangt te genezen, o Maria!aanzie mij, die nu tot u kom. Genees de menig-vuldige wonden mijner ziel; want indien gij éénwoord aan uwen Zoon zegt, zal ik genezen zijn. Schietgebed. O Maria! heb medelijden met mij. Het gewone gebed, bl. 100. ZEVENTIENDE

BEZOEK. De zielen, die beminnen, kennen geene grooterevreugde dan daar te zijn , waar zij het voorwerp hun-ner liefde vinden. Beminnen wij waarlijk Jesus; ziet,wij zijn in zijne tegenwoordigheid ; Jesus, in het al-lerheiligste Sacrament, ziet en hoort ons: hebben wijhem dan niets te zeggen ? Wij moet n in zijne tegen-woordigheid troost, vinden; wij moeten ons verheugenover zijne glorie en over de liefde, die zoo vele aan.bidders des allerlieiligsten Sacraments tot Jt3usgevoe-ien; wij moeten

wenschen, dat alle menschen Jesusin het hoogwaardigste beminnen en hunne harten op-



128 BEZOEKEN offeren. Wij moeten hem ten minste al onzegenegen-heden schenken; hij moet al onze liefde, het voorwerpvan al onze verlangens zijn. Pater Salesius, van deSociëteit van Jesus was getroost in al zijn lijden, zoohij slechts van het allerheiligste Sacrament konde spre-ken; hij werd nooit moede het te hezoeken; riepmen hem aan de poort, keerde hij weder naar zijnekamer.moesthijhierofdaargaan , zoo zocht hij altijdin deze gelegenheid de bezoeken aan zijnen bemindenJesus

te verdubbelen, en men bemerkte dat er bijnageen nur voorbij ging, zonder Jesus in het allerhei-ligste Sacrament bezocht te hebben. Daarom heeft hijook verdiend door de handen der ketters, in het ver-dedigen der wezenlijke tegenwoordigheid van Chris-tus in het allerheiligste Sacrament te sterven. O, hadde ik eens het geluk van op zulk eene wijzete sterven, o, konde ik ook, gelijk hij, de waar-heid van een Sacrament verdedigen, door hetwelkgij, o liefdewaardigste Jesus, de grootheid

uwerliefde geopenbaard hebt! Allerzoetste Jesus! gij hebt reeds zoo vele wonderendoor dit Sacrament gedaan, maak toch nu ook, datik geheel aan u zij; trek mij geheel tot u, gij ver-langt mij geheel te bezitten en gij verdient dit maaral te zeer! Geef mij dan de kracht van u uit geheelmijn hart te beminnen; geef de goederen dezer we-reld aan wien gij wilt, ik verzaak ze voor altijd,ik verlang, ik wil niets dan uwe liefde, uwe liefde,mijn Jesus! zoek ik, en ik wil nooit meer ietsanders zoeken dan

uwe liefde, ik bemin u, mijnallerzoetste Jesus! maak, dat ik u zonder ophou-den beminne, en niets anders dan u beminne. Schietgebed. Mijn Jesus! wanneer zal ik u waar-lijk beminnen? De geestelijke Communie, bl. 96.



TOT HET ALLEUU. SACKAMENT.             129 AAN MARIA. Mijne allerzoetste Koningin! hoe schoon is de naam,dien uwe geliefde dienaarsu geven: „LiefdewaardigeMoeder !" Gij zijt waarlijk liefdewaardig, o zoete Ko-ningin mijns harten ! uwe schoonheid heeft zelfs uwenGod tot u getrokken. De H. Bonaventura zegt:dat uw naam aau allen, die u beminnen, zoo liefelijkis, dat, als zij hem noemen , het verlangen om u tebeminnen in hen opgewekt en vermeerderd wordt."Het betaamt dan, o mijne

liefdewaardigste Moeder!ja, het betaamt, dat ik ubeminne; maar ik houdmij niet tevreden u met eene gewone liefde tebeminnen, ik wenseh nu, hier op de aarde, eneens in den hemel u na God meer dan alle ande-ren te beminnen. Zoo mijn wenseh te stout is, uweliddewaardigheid en de bijzondere liefde, die gijmij bewezen hebt, zijn er de schuld van. Zoo gijminder liefdewaardig waart, zou ik minder verlan-gen u te beminnen. Neem dan mijnen wenseh aan ,o Maria! en tot teeken, dat gij hem met

lkfdeaanvaard hebt, verkrijg mij van God de liefde omwelke ik u bid; want hoe meer men u bemint,des te meer bemint men ook God. Schietgebed. Mijne allerliefdewaardigste Moeder!ik bemin u. Het gewone gebed, bl. 100. ACHTTIENDE BEZOEK. In het dal van Josaphat zal Christus op eenentroon van heerlijkheid verschijnen ; maar hier inhet H. Sacrament is hij op eenen troon van liefde.Indien een koning, om aau eenen herder zijneliefde f e bewijzen, in zijn dorp wilde wonen, op-



130 BEZOEKEN dat die herder hem dikwerf zou komen bezoeken,zou deze herder geen ondankbare zijn, indien hijhet verlangen van zijnen koning verachtende, hemniet bezocht? O mijn Jesus! ik versta u; ja, gijzijt uit liefde tot mij hier in het Sacrament desaltaars tegenwoordig; indien het mogelijk ware,zou ik dag en nacht in uwe tegenwoordigheid blij-ven. Indien de Engelen in den hemel, verbaasdover uwe liefde tot hen, zich niet vermoeijen uweheerlijkheid te aanschouwen, zoo betaamt

het,dat ik, die u hier uit liefde tot mij op dit altaarzie, u ten minste zoeke te behagen, en uwe liefdeen goedheid jegens mij love en prijze. „Ik zalvoor het aangezigt der Engelen uwen lof zingen,ik zal u in uwen heiligen tempel aanbidden, enom uwe barmhartigheid en waarheid zal ik uwennaam prijzen." In het H. Sacrament verborgen God! o broodder Engelen, o goddelijke spijs! ik bemin u; maarnoch gij, noch ik, zijn met mijne liefde te vreden.Gij, o mijn Jesus! geef, dat ik de schoonheid

engoedheid ketme van hem, dien ik bemin; geef datmijn hart alle aardsche genegenheden verzake enmet uwe goddelijke liefde vervuld worde; gij komtdagelijks van den hemel op het altaar, opdat iku alleen beminne, opdat ik mij geheel met u ver-eenige. Is het dan niet redelijk, dat ik ook vannu af op niets anders denke dan om u te bemin-nen, u te aanbidden, u te behagen. Ik bemin uuit geheel mijn hart; ik bemin u uit al mijne krach-ten! Allerliefste Jesus! wilt gij mijne liefde ver-gelden ? O! ik

bid u, zoo vergroot ze en maak,dat ik u altijd meer en meer beminne, dat ik al-tijd meer en meer verlange u te behagen.



TOT HET ALLERH. SACRAMENT.             131 Schietgebed. Jesus, mijne liefde, geef mij uwe liefde.Ds geestelijke Communie, bl. 96. AAN MA?tlA. Gelijk de arme kranken, door iedereen verlaten ,nog in een algemeen gasthuis eene woning vindenzoo zijn ook de ellendigste zondaars, ofschoon doorallen verlaten, toch niet zonder hulp, dewijl debarmhartigheid van Maria voor hen zorgt. God heeftde allerheiligste Maagd Maria aan de wereld ge-geven , opdat zij, volgens het zeggen van den

H.Basilius, eene toevlugt, een gasthuis voor de zon-daars zij. „God heeft den zondaren een algemeenhospitaal geopend." Daarom noemt haar ook de H.Ephrem : „de herberg der zondaars." Indien ikdan tot u, o mijne Koningin! mijne toevlugt neem,zoo kunt gij mij om mijne zonden niet wegjagen; ja,hoe ellendiger ik ben , des te meer regt heb ikop uwen bijstand; want God heeft u geschapenom de toevlugt der ellendigen te zijn. Ik wendmij dan tot u, o Maria! ik zoek eene schuilplaatsonder uwe

bescherming; gij zijt de toevlugt derzondaars, en dus mijne toevlugt, de hoop mijnerzaligheid. Indien gij mij niet aanneemt, tot wienzal ik dan gaan? Schietgebed. Maria, mijne toevlugt, maak mij zalig. Bet gewone gebed, bl. ±00. NEGENTIENDE BEZOEK. Ieder mensch is zeer gaarne bij eenen welbe-minden vriend. Zal het dan ook voor ons niet zoetzijn in dit tranendal bij den allerbcsten der vriendente blijven, bij eenen vriend, die ons de grootsteweldaden bewijzen kan, die ons zoo zeer bemint,



132 BEZOEKEN dat hij gedurig bij ons wil blijven ? — In dit aller-heiligste Sacrament kunnen wij ons, zoo lang wijwillen, met Jesus onderhouden; wij kunnen hemons hart openen, hem om zijne genade bidden: wijkunnen ons in dit Sacrament geheel vertrouwelijkmet den koning des hemels onderhouden. Josef bevond zich te gelukkig, als God met zijnegenade, gelijk do H. Schrift getuigt, in zijnen ker-ker nedtrdaalde om hem te troosten: „hij daaldetot hem in den kerker neder en verliet hem

niet inzijne boeijen." (Wijsh. 10.) Maar hoe veel geluk-kiger zijn wij, die in deze ellendige wereld zon-der ophouden onzen menschgeworden God bij onshebben, hij die ons door zijne wezenlijke tegen-woordigheid, gedurende geheel ons leven, met zooveel liefde en dankbaarheid bijstaat? Welke troost is het niet voor eenen armen ge-vangene, indien een getrouwe vriend hem gezel-schap houdt, hem troost, hem moed inboezemt,hem bijstaat en alle middelen zoekt om hem uitzijne ellende te

trekken? Even zoo troost ons onzeallerbeste vriend, Jesus Christus, die ons in ditSacrament aanmoedigt, zeggende: „Ziet, ik benalle dagen bij u." Ziet, ik ben alleen daarom vanden hemel in uwe gevangenis nedergedaald, omu te helpen en te bewaren. Weigert mij dan niet,neen, maar vereenigt u met mij; blijft bij mij, engij zult uwe ellende niet meer gevoelen: daarnazal ik u in mija koningrijk leiden, alwaar ik uvolkomen gelukki - zal maken. O God, o onbegrijpelijke liefde! wijl gij onszulke

groote bewijzen van liefde geeft, en om dig-ter bij ons te zijn, op onze altaren wilt blijven,zoo neem ik voor, van u dikwijls te bezoeken,



TOT HET ALLERH. SACRAMENT. 133 om, zoo veel ik kan, uwe zoete tegenwoordig-heid, die de zaligheid der Heiligen in den hemeluitmaakt, te genieten. O, konde ik immer hierblijven om u te aanbidden, om oefeningen vanliefde tot u te verwekken! Hoep mij tot u, in-dien ik uit laauwheid of om menigvuldige tijde-lijke bezigheden zou nalaten u te komen bezoeken.Mijn allerzoetste Jesus! ontvlam in mij den vurigenwensch om dikwijls bij u, verborgen in het Sa-crament te zijn! — O

minnelijke Jesus! waaromheb ik u niet altijd bemind? Waarom heb ik nietaltijd getracht u te behagen?... Maar de gedachte ,dat ik niet alleen in den hemel, maar zelfs hiernog op de aarde den tijd heb om u te beminnen,vertroost mij; ja mijn Jesus! ik kan u hier nogbeminnen; ik heb ook vast besloten van dit oogen-blik af te beginnen; ik wil u waarlijk beminnen.Ik bemin u, mijn hoogste goed, mijne liefde,mijn Jesus, mijn al! ik wil u uit al mijne krach-ten beminnen. Schietgebed. Mijn God ! help

mij om u te beminnen. De geestelijke Communie, bl. 96. AAN MARIA. De godvruchtige Bernardus van Bustis zegt:„Zondaar, twijfel niet, maar neem met vol ver-trouwen uwe toevlugt tot de magtige Koningin,in wier handen gij zeker genade en barmhartigheidzult vinden; weet dat hare begeerte om u goedte doen, grooter is dan uw verlangen naar harenbijstand. Ik zal God zonder ophouden danken,dat hij ons Maria heeft leeren kennen. Hoe ellen-dig zou ik zijn, zoo ik u, o Maria! niet

gekendof zoo ik u vergeten badde! hoe slecht zou als-



134 BEZOEKEN dan de zaak mijner zaligheid staan. Ik loof u,mijne Moeder! ik bemin u, ik vertrouw op u, ikgeef mij geheel in uwe handen over. Schietgebed. O Maria, gelukkig hij die u kenten op u vertrouwt. Het gewone gebed, bl. 100. TWINTIGSTE BEZOEK. „Op dien dag zal zich eene bron openen voorhet huis van David en voor de inwoners van Je-rusalen: 1ot afwassching der zonden." (Zach. 13.)— Jesus in het H. Sacrament is die door de Pro-feten voorzegde bron , die voor allen

open staat,in welke wij, zoo dikwijls wij willen, onze zielenvan de zonden, waarmede wij ze dagelijks bevlek-ken, kunnen afwassclien. Als men eene fout begaan heeft, is het H. Sacra-ment het allerkrachtigste middel om ons te genezen.Daarom o mijn Jesus! wil ik nu tot u in het H.Sacrament mijne toevlugt nemen, wetende dat dewateren dezer goddelijke bron niet alleen reinigen,maar ook verlichten en kracht geven, om niet meerte vallen en alle moeijelijklieden verduldig te lijden ,en dat zij

tevens uwe liefde in ons ontsteken. Ikweet, mijn Jesus! dat gij mij daarom verwacht,en dat gij het bezoek van hen die u beminnen, metgroote genade beloont. Mijn Jesus! hier ben ik ;zuiver mij van al de gebreken, die ik heden begaanheb. Ik ben er bedroefd over, omdat zij u mishagen :geef mij de noodige kracht om niet meer te vallen ;geef mij ook een groot verlangen om u te bemin-nen, om u vurig te beminnen. Ach! konde ik tochimmer in uwe tegenwoordigheid blijven, gelijk uwegetrouwe

dienares Maria Diaz, die ten tijde der H.



TOT IIET ALLERII. SACRAMENT.              135 Teresia leefde, en van den bisschop Avila verlofhad, om op het zangkoor van eene kerk te wo-nen, waar zij zonder ophouden bad voor het Hoog-waardigste, dat zij haren gebuur noemde , en nooit,beneden kwam dan om hare biecht te spreken ofom de he\'Iige Communie te ontvangen. Als de eerwaardige broeder I\'ranciscus van hetkind Jesun, ongeschoeide Carmeliet, voorbij eenekerk, waar het allerheiligste Sacrament rustte, ging ,dan

kon hij niet nalaten het te bezoeken, zeggende :„Het betaamt niet, dat, een vriend, die het huisvan zijnen vriend voorbijgaat, daar niet intrede ,ten minste om hem te groeten, en hem een woordte zeggen." Hij vergenoegde zich evenwel niet meteenige woorden, maar hij bleef, zoo lang het hemtoegelaten was, in de tegenwoordigheid van zijnenbeminden Zaligmaker. Mijn eenig, mijn oneindig goed! gij hebt dit Sa-crament ingesteld; gij blijft op dit altaar, opdat iku beminne. Daarom hebt gij mij

ook een hartgegeven, dat bekwaam is om u vurig te beminnenHelaas, hoe komt het dan, dat ik u niet bemin,dat ik, ondankbare, u zoo weinig bemin? Neen,het is niet redelijk, dat een zoo liefdewaardig goedals gij zijt, slechts weinig bemind wordt; uwe liefdetot mij verdient maar al te zeer mijne wederliefde.Gij zijt een oneindige God, en ik ben een ellen-dige aardworm. Al stierf ik, al offerde ik mij uitliefde voor u op, dit alles zou toch nog niets zijnin vergelijking van hetgeen gij voor mij

gedaanhebt; gij. die uit liefde voor mij gestorven zijt, endie u nog dagelijks voor mij op het altaar opoffert.Gij wilt dat wij u vurig beminnen, ik wil uwenwil, o mijn allerzoetste Jesus! vervulLn. Sta mij



13G                                BEZOEKEN bij, help mij, dat ik u , mijn Jesus, beminne enaltijd doe, wat gij van mij begeert. Schietgebed. Mijn welbeminde is aan mij, en ikben aan hem. AAN MARIA. Mijne allerzoetste, mijne allerliefdewaardigste Ko-ningin; welk groot vertrouwen boezemt de H. Ber-nardus aan diegenen in, die tot u hunne toevlugtnemen! Hij zegt; „dat gij nooit de verdiensten vanhen, die u aanroepen, onderzoekt, maar dat gijzonder uitsluiting allen, die u bidden, bijstaat."Dewijl gij

dan, wanneer ik u aanroep, vol liefdeop mij nederziet, zoo hoor waarom ik u bid: ikben een arme zondaar, die de hel verdiend heb;maar ik wil mij beteren, ik wil God beminnen ,hem, dien ik zoo menigmaal beleodigd heb. Vannu af wil ik u dienen, hoe ellendig ik ook ben.Help dan dengene, die niet meer zich zelven,maar u toebehoort. Hebt gij mij verstaan, o mijneMoeder Maria! ik hoop, dat gij mij niet alleenverstaan, maar ook verhoord hebt. Schietgebed. O Maria! ik ben de uwe, maak mij

zalig. Het gewone gebed, bl. 100. EEN EN TWINTIGSTE BEZOEK. „Waar een dood ligchaam is, daar vergaderende arenden." (Luc. 17.) — Door dit ligchaam verstaan de Heiligen gewoonlijkJesus Christus, en door de arenden de zielen, diezich van de wereld onthecht hebben, en zich bovende aardsche dingen verheffen en ten hemel vliegen,aangezien zij met hare gedachten en genegenheden,zonder ophouden naar den hemel zuchten, die hier



TOT HET ALLERH. SACRAMENT.             13? op aarde reeds bare woning geworden is. Overal,waar Christus in het H. Sacrament tegenwoordigis, vinden die zielen haar paradijs, zij vermoeijenzich nooit om bij hem te blijven. De H. Hieronymus zegt: „Als de arend de geurvan een dood ligchaam ruikt, zoekt hij er aanstondsnaar." Zoo moesten wij ook tot Christus in het.H. Sacrament loopen en vliegen, want hij biedt onsin hetzelve de heilzaamste spijs voor onze ziel aan :en daarom liepen

ook de Heiligen, in dit tranen-dal, gelijk dorstige herten, tot deze hemelsche brou.Pater Balthazar Alvarez sloeg dikwijls zijne oogen ,zelfs in het midden van zijne verstrooide bezighe-den, naar de plaatsen, waar hij wist, dat het al-lerheiligste Sacrament ruitte; hij bezocht het zon-der ophouden en bleef dikwijls gansche nachten voorhetzelve nedergenield. Hij weende als hij dacht,dat de paleizen van de grooten dezer wereld volmenschen zijn, die zonder ophouden hun hof makenbij eenen

mensch, van welken zij niets dan eenweinig ijdel, aardsch goed te verwachten hebben,terwijl de kerken zoo ledig zijn, in welke nogtansde Heer van hemel en aarde, rijk in oneindigeen eeuwige schatten, bij ons op eenen troon vanliefde woont. Hij achtte de kloosterlingen gelukkig,omdat zij, zoo dikwijls zij wilden, bij dag of desnachts, in hunne eigene huizen dezen grooten Heerkunnen bezoeken; een voordeel, dat de wereldschemenschen niet hebben. Daar gij dan, o mijn allerliefste Jesus!

niette-genstaande mijne zonden, mijne ondankbaarheid enongevoeligheid voor eene zoo groote liefde, mijtoch zoo liefderijk tot u roept, zoo wil ik ommijne ellenden den moed niet verliezen. Zie, ik kom,



L38 BEZOEKEN ik nader tot u; o! verander mij, verdrijf uit mijnhart alle liefde, die niet voor u is, alle verlan-gens, die u mishagen, alle gedachten, die u niettot voorwerp hebben. Mijn Jesus, mijne liefde,mijn al! ik wil u alleen behagen, u alleen ver-heugen; gij alleen verdient al mijne liefde; maak,dat ik zoo vast aan u verbonden zij, dat ik nochhier op aarde, noch in den hemel van u kunnegescheiden worden. Schietgebed. Allerzoetste Jesus! laat niet toe, datik mij ooit van u verwijdere. De

geestelijke Communie, bl. 96. AAN MARIA. Dionysius de Karthuizer noemt Maria: „deVoorspreekster van alle zondaars, die tot haarvlugten." Daar het alzoo, o heilige Moeder Gods!uw ambt is, de grootste zondaars, die tot u vlug-ten, te verdedigen, zie dan ook op mij, die mijnu hier voor uwe voeten werp, en u met den H.Thomas de Villanova zeg: „Welaan dan, o mijneallerliefste voorspreekster! vervul uw ambt enneem mij aan." Het is waar, dat ik maar al telang ontrouw geweest ben jegens

mijnen God,dien ik zonder ophouden beleedigd heb, niettegen-staandc de groot e weldaden en menigvuldige ge-naden, die hij mij bewezen heeft; maar het kwaadis nu gedaan; gij kunt mij nog helpen, want Godvergeeft mij; God maakt mij zalig, zoo gij hemmijn gebed opdraagt, zoo gij mij verdedigt. Schietgebed. Mijne lieve Moeder! gij moet mijzalig maken. Het gewone gebed, bl. 100.



TOT UET ALLEMI. SACRAMENT.             139 TWEE EN TWINTIGSTE BEZOEK. De Bruid der gezangen zocht haren welbeminde,en daar zij hem niet vond, vroeg zij: „hebt gijhem niet gezien, dien mijne ziel bemint?" (Uoogl.18.) Christus was toen nog niet op de aarde geko-men; maar als nu eene ziel, die Jesus bemint,hem zoekt, zoo kan zij hem altijd in h?t allerhei-ligste Sacrament vinden. Üe eerbiedwaardige Avilawas gewoon te zeggen: „dat men geen beminnc-lijker heiligdom vinden

of wenschen kan dan eenekerk, waar het allerheiligste Sacrament rust." O oneindige liefYte van mijnen God! gij verdientoneindige wederliefje! hoe is het toen mogelijk , datgij, o mijn Jesus ! u zoo diep hebt kunnen vernede-ren; dat gij, om u met ons te vereenigen , onder degedaante van brood bij ons hebt willen wonen! Ovleesch geworden Woord ! uwe vernedering is on-eindig, omdat uwe liefde oneindig is! H>e is hetmogelijk, d?t ik, wetende wat gij gedaan hebtom mijne liefde te winnen,

u niet uit geheel mijnhart liefhebbe! Ik bemin u, en daarom wil ik uwwelbehagen voor alle eigene voordeelen, voor allevoldoeningen, ja, voor mijnen eigenen wilstellen.Gij zijt mijne vreugde, ja, al mijn vermaak is, aanu, mij i Jesus, mijn Goi, mijus liefde, te behagen! Ontsteek in mij een groot verlangen om altijdbij u, mijnen in het H. Sacrament verborgen God,te blijven, u te ontvangen, u gezelschap te hou-den. Ik zou ondankbaar zijn, indien uwe zoo zoeteen minnelijke uitnoodigiugen mij niet

tot u trok-ken. Vernietig in mij, o Heer! alle neigingen totgeschapene dingen, en wees gij, o mijn Schepper!het voorwerp van mijne verlangens, van al mijne



140 BEZOEKEN liefde. Ik bemin u, o liefdewaardigste goedheidvan mijnen Jesus! en ik zoek niets dan u alleen !ik wil niets wat mij behaagt, ik wil alleenen benmet alles te vreden hetgeen u behaagt. Neem,o mijn Jesus! den goeden wil van eenen zondaar,die u beminnen wil, aan. Help mij met uwe ge-nade, en maak; dat ik, die tot nu toe een ellen-dige dienaar des dui /els geweest ben, een geluk-kige dienaar uwer liefde worde. Schietgebed. Ik bemin u, o Jesus, mijn hoogstegoed! meer dan

alle goederen. De geestelijke Communie, bl. 96. AAN MAMA. Mijne zoetste Koningin, mijne liefste MoederMaria! zie, ik heb mij tegen uwen magtigen Zoonin opstand gesteld, maar ik werp mij vol leed-wezen voor uwe voeten, opdat gij voor mij ver-giffenis verkrijgt. Antwoord mij niet, dat u ditonmogelijk is; want de II. Beruardus noemt u:„Middelares der verzoening," en van u moeten zijallen, die in gevaar zijn, hulp verwachten, wijl deH. Ephrem, u den steun der waggelenden noemt.O mijne

Koningin! wie kan in grooter gevaar zijndan ik, die mijnen God verloren heb, die zekerweet, dat ik de hel heb verdiend, en die onzekerben of God mij vergeven heeft, en dien ik nog opnieuw kan verliezen! Maar gij kunt voor mij allesverkrijgen; van u hoop ik alle goed, de vergiffenis,de volharding, den hemel. Ik hoop een in denhemel eens van die te zijn, welke uwe barmhartig-heid het eerst zullen prijzen; o Maria! help mijdoor uwe voorspraak. Schietgebed. In alle eeuwigheid wil ik de barm-



TOT IIET ALLERII. SACRAMENT.             141 hartigheid van Maria zingen, in alle eeuwigheidwil ik ze verkondigen. Amen.Het gewone gebed, bl. 100. DRIE EN TWINTIGSTE BEZOEK. Zeer vele Christenen vermoeijen en stellen zichaan groote gevaren bloot om het heilige Land ende plaatsen te bezoeken, waar onze beminnelijkeZaligmaker geboren is, waar hij geleden heeft envoor ons is gestorven. Doch wij hebben niet noo-dig zoo ver te reizen, en ons aan zulke grootegevaren bloot te

stellen, want dezelfde Jesus isdigt bij ons, hij woont in deze kerk slechts wei-nige voetstappen van ons af. Do H. Paulinus zegt: „indien de pelgrims zichgelukkig achten een weinig stof van de krib of vanhet graf van onzen Heer Jesus mede te brengen ;moeten wij dan niet met eenen veel grooteren ijverhet allerheiligste Sacrament, in hetwelk dezelfdeChristus ligchamelijk tegenwoordig is, bezoeken ,wijl wij dit zonder groote moeite of gevaar kun-nen doen?" Eene kloosterzuster, aan wie

God eenegroote liefde tot het allerheiligste Sacrament ge-geven had, schreef, onder anderen, het volgendein eenen brief: Ik erken, dat ik alle goed, watik bezit, aan het allerheiligste Sacrament te dan-ken heb. Ik heb mij geheel aan mijnen, in hetH. Sacrament verborgen God opgeofferd. Ik weet, dat eene ontelbare menigte van gena-den niet gegeven wordt, omdat men dezelve nietaan Jesus in het allerheiligste Sacrament gaat vra-gen; ik zie de groote bgeerte, die onze Zaligma-ker heeft

om in het H. Sacrament zijne genade uitte deelen. O groot geheim! o allerheiligste Hostie \'.



142 BEZOEKEN waar toont God meer zijne almogendheid dan in deHostie? In deze Hostie vindt men alles, wat Godooit voor ons gedaan heeft; wij moeten het gelukder zaligen niet meer benijden, neen, want wij heb-ben op aarde denz.lfden Gorl, met nog meer won-deren zijner liefje bij ons. Maak, dat allen, diegij kent, de godvrucht tot het H. Sacrament vurigoefenen: ik spreek alzoo, omdat dit Sacrament mijgeheel verrukt. Ik kan mij niet verzadigen, vaneen Sacrament te spreken, dat zulke

groote liefdeverdient. Ik weet niet wat ik doen kan voor Jesusin het allerheiligste Sacrament. O Serafs! die mijnen en nwen, van liefde ont-stoken God omringt, niet uit liefde tot u, maaruit liefde tot mij heeft deze groote Koning van he-mel en aarde bij ons in dit Sacrament willen ver-blijven. Laat mij ook, gij, lieflevolle Engelen! vanliefde branden: ontsteek in mij het vuur uwer liefde,opdat wij gezamenlijk God prijzen. O Jesus! aller-teederste Jesus! allerzoetste Jesus! laat mij de groot-heid uwer

liefde tot de menschen kennen, opdat,bij het beschouwen van eene zoo groote liefde, dewensch van u te beminnen, van u te behagen, al-tijd meer en meer in mij toeneme. Ik bemin u, oallerliefdewaardigste Zaligmaker! ik wil u zonderophouden beminnen, en dit alleen om ute behagen Schietgebed. Mijn Jesus! ik geloof inu, ik hoopop u, ik bemin u, ik geef mij geheel aan u. Be geestelijke Communie, bl. 96. AAN MARIA. O allerliefde waardige Maagd! de H. Eonaventuranoemt u: „de Moeder

der wezen;" de H. Bphrem„de bescherming der weezen." .Ach! zijn dieonge-



TOT HET ALLERH. SACRAMENT.             143 lukkige weezen de arme zondaars niet, die Godverloren hebben? Allerheiligste Maagd Maria! ikneem mijne toevlugt tot u, ik heb mijnen Vaderverloren; maar gij zijt mijne Moeder, help mij hemwedervinden. In mijnen grooten nood roep ik uom hulp aan. Wilt gij mij ongetroost van u latenweggaan? Neen, zegt Paus Innocentius III:„Want wie heeft haar ooit aangeroepen en is nietverhoord geworden ?" Wie hunner, die bij u hulpgezocht hebben, is

ooit verloren gegaan? Hij al-leen gaat verloren, die zich tot u niet wendt.Maak dan, o mijne Koningin! zoo gij mijne za-ligheid wenscht, dat ik u altijd aanroepe en eengroot vertrouwen in u hebbe. Schietgebed. Mijne heilige Moeder Maria! geefmij een groot vertrouwen op u. Het gewone gebed. bl. 100. VIER EN TWINTIGSTE BEZOEK. „ Gij zijt waarlijk een verborgen God." (Isa? 45.)In geene andere werken der goddelijke liefde toontzich de waarheid dezer woorden zoo klaar als inde

aanbiddingwaardigste geheimen van het aller-heiligste Sacrament, alwaar onze God, geheel ver-borgen , tegenwoordig is. Toen de Zoon Gods vleeschwerd, verborg hij zijne Godheid, en verscheen alsmensch op aarde; maar in dit Sacrament verbergthij zelfs zijne menschheid, en schijnt maar broodte zijn, om ons te toonen, hoe vurig hij ons be-mint. Verborgen is de Godheid, verborgen is demenschheid, zijne oneindige liefde alleen is openbaar.Als ik aan deze overmaat uwer liefde tot de

men-schen, o goddelijke Zaligmaker! denk, dan geraakik geheel buiten mij zelven, en weet niet meer wat



144 BEZOEKEN te zeggen. — Gij verbergt in dit allerheiligste Sa-orament, uit liefde tot ons, uwe goddelijke heer-lijkheid. Gij verduistert en vernietigt zelfs, op eenezekere wijze, uwe heerlijkheid, uw goddelijk le-ven. — Gij zij t alleen op onze altaren om d e mensehente beminnen en om hun te toonen, hoe zeer gijhen bemint. Maar hoe danken zij u, o groote ZoonGods! o Jesus! duld dat ik het zegge, gij bemintde mensohen te zeer; want gij stelt hun welzijnvoor uwe eigene eer. Wist gij dan

niet aan welke verachtingen uweliefde u zou blootstellen ? Ik weet, en gij zelf weethet best, dat de meeste menschen u niet aanbid-den, dat zij u in dit Sacrament niet erkennen voordengene, die gij waarlijk zijt. Ik weet, dat de-zelfde menschen dikwijls de H. Hostie met voetengetreden, op de aarde, in het water, in het vuurgeworpen hebben Helaas! ja zelfs het grootste deeldergenen, die aan u gelooven. O God! in plaatsvan door hunne aanbiddingen de beleedigingen teherstellen beleedigen

zij u op nieuw door hun on-eerbiedig gedrag in de kerken, of zij laten u alleenop het altaar, dikwijls zelfs zonder eene brandendelamp, of zonder de noodige versiersels. Konde iktoch, mijn allerzoetste Zaligmaker! met mijne tranen,ja zelfs met mijn bloed die ongelukkige plaatsenafwasschen, alwaar uw liefdevol hart op zulke wijzein het allerheiligste Sacrament beleedigd wordt.Maar, daar ik dit niet kan, zoo wil ik toch tenminste u dikwijls bezoeken, mijn Jesus! om u teaanbidden, gelijk ik het nu

doe, om de beleedigin-gen te vergoeden, die gij in het allerheiligste ge-heim lijden moet. Neem, hemelsche, Vader, dezezwakke eerbewijzingen aan, die de armste der men-



TOT HST ALLBRH. SACRAMENT.               145 3chen u heden opdraagt, om de beleedigingen goedte maken, die uw goddelijke Zoon in het. allerhei-??gste Sacrament heeft moeten lijden. Neem dezelveaan, in vereeniging met de oneindige eer, die Jesusu op het kruis en in het H. Saeramout dagelijksgeeft. Kon ik toch bewerken, o mijn in het H.Sacrament verborgen Jesus! dat alle menschen vanliefde tot het Hoogwaardigste mogten branden. Schietgebed. O allerbeminnelijkste Jesus!

maak datallen u kennen en beminnen. Ds geestelijke Communie, bl. 96. AAN MARIA. O mijne magtige Koningin! hoezeer neemt mijnvertrouwen toe, als ik, vol vrees voor mijn eeuwig ge-luk, tot u vlugt, en bedenk dat gij mijne Moeder,van den eenen kant zoo rijk in genade zijt, dat deH. Joannes Damascenus u „eene zee van genade;" deH. Bonoventura „eene bron, in welke alle genaden tezamen vlieten;" de II. Epbrem „de bron der genade envan alle goed" noemen; — en als ik van den

anderenkant bedenk, dat gij zóó genegen zijt om goed te doen,dat men u beleedigt, gelijk de ff. Bonaventura zegt,indien men u niet om genade bidt. O rijkste, wijssteen allergenadigste Koningin! ik weet, dat gij, beterdan ik, de noodwendigheden mijner ziel kent, en datgij mij meer bemint dan ik u beminnen kan. Zoohoor dan, welke genade ik u vraag: „Verkrijg voormij de genade, welke mij het meest noodzakelijk is."Bekom ze mij bij God, en ik ben tevreden. Schietgebed. Mijn God! geef mij

de genade, dieMaria voor mij vraagt. Het gewone gebed, bl. 100. 12 7



140                                 BEZOEKEN VIJF EN TWINTIGSTE BEOEK. De H. Faulus loofde de gehoorzaamheid van JesusChristus, zeggende :„dat hij zijnen hemelschen Vadertot den dood toe gehoorzaamde." (Phil. 2.) MaarChris-tus heeft in dit Sacrament nog meer gedaan, want hijheeft in hetzelve niet alleen aan zijnen hemelschenVader, maar zelfs aan demenschen willen gehoorzaamworden, en dit niet tot zijnen dood, maar tot het eindeder wereld toe. Hij, de koning des Hemels, volgt

denr/il der menschen; hij daalt op de aardeneder, enblijft op onze altaren, om daar zelfs de menschen tedienen. „Ik spreek niet tegen." (Isa? 20.) Daar blijfthij onbewegelijk, hij laat zich stellen, waar men hemstellen wil, in eene ltemonstrans om uitgesteld teworden, of in het Tabernakel om verborgen te blijven.Hij laat zich dragen, waar men hem dragen wil, inde huizen, door de straten; hij laat toe, dat menhem in de communie geve aan wie men hem gevenwil,hetzij aan de regtvaardigen of

zondaars. DeH.Lu-cas zegt, dat zoolang Jesus op aarde leefde, hij aanMaria en aan den H. Jozef gehoorzaam was; maar indit Sacrament gehoorzaamt hij aan zoovele schepselenals er priesters op aarde zijn. „Ik spreek niet tegen."Gedoog, o allerliefst Hart van Jesus! die de bron vandit Sacrament van liefde zijt, gedoog dat ik mij hedengeheel vertrouwelijk tot u wende. Ik verlang u hedenzoo veel eer te bewijzen, als gij zelf in dit Sacramentin onze kerken, aan uwen hemelschen Vader geeft.

Ikweet, dat gij op dit altaar dezelfde liefde tot mij hebt,die gij mij beweest, toen gij u op het kruis in zulkeschromelijke smarten voor mij opofferdet. O goddelijkHart! verlicht al degenen, die u niet kennen. Verlos^om uwe verdiensten, of ten minste troost in het vage.vuur de lijdende zielen, die u reeds toebehooren. —



TOT HBT ALLEBII. SACRAMENT.             147 Vereenigd met allen, die u in den hemel en op de aardebeminnen, aanbid ik u, dank ik u, bemiu ik u! Aller,reinst Hart van Jesus! zuiver mijn hart van alle aan-kle\'ingen van aardsche zaken, en geef mij uwe liefde.Bezit, o allerzoetst Hart! bezit geheel mijn hart,zoodat ik van nu af zeggen kunne: „Wie kan mijvan de liefde Gods, die in JesusChristusis.scheiden?"(Phil. 3). Schrijf, o allerheiligst Hart! schrijf in mijnhart alle smarten, die gij jaren lang

uit liefde totmij hebt willen lijden, opdat ik aan dezelve den-kende, het lijden dezer wereld verlange, of ten minstegeduldig verdrage. — Allerooi moedigst hart van Je-sus! maik mij ootmoedig gelijk gij zijt. Allerzacht-moei\'^st Hart van Jesus! maak dat ik zachtmoedigword gelijk gij. — Neem uit mijn hart weg wat umishaagt! geef, dat ik mij geheel aan u schenke,en dat ik alleen leve om u te gehoorzamen, u tebeminnen, u te behagen. Ik weet, dat ik u oneindigveel schuldig ben, om de

oneindige liefde, die gijtot mij hebt, en dat het eene kleine zaak zoude zijn,indien ik mij uit liefde tot u opofferde. Sehietgeled. O Hart van Jesus! wees de eenigeHeer van mijn hart. De geestelijke Communie, bl. 96. AAN MARIA. De H. Bernardus zegt: „Maria is die hemelsche ark,in welke wij, zoo wij er bij tijds in vlugten, ons zekervan de schipbreuk der eeuwige verdoemenis zullenbewaren." De ark, in welke Noë, ten tijde van denzondvloed, zich redde, was een afbeeldsel van Maria.Maar

Heschius zegt: dat Maria een veel grootere ensterkere arki s, dan die van Noë, in welke maar wei-nige menschen en dieren zich konden redden, doch



148 BEZOEKEN dat Maria al diegenen, welke onder hare beschermingvlugten, ontvangt en hunne zaligheid verzekert. Ohoe arm zouden wij zijn, indien wij Maria niet had-den! Maar hoe velen gaan er toch verloren! O mijnegeliefde Koningin! hoe komt dit? omdat zij niet totu hunne toevlugt nemen: want wie is er ooit verlorengegaan, die zich tot u gewend heeft? Schietgebed. Heilige Maagd Maria! maak dat allejnenschen zonder ophouden tot u hunne toevlugtnemen. ZES EN TWINTIGSTE

BEZOEK. „Verheugt u en zingt, gij, die in Sion woont, wantde Heilisre Israël is groot in het midden van u." (Isa?.12.) O God! welke vreugde moeten wij, menschen,niet gevoelen, welke hoop, welke liefde moet ons nietbezielen, als wij denken, dat in ons vaderland, inonze kerken, zeer digt bij onze huizen, onze wareGod in het allerheiligste Sacrament des Altaars woonten leeft; hij, die de Heiligen in den hemel door zijnetegenwoordigheid zalig maakt; hij, die de liefde zelveis: want de H.

Bernardus zegt, „dat hij niet alleenbemint, maar dat hij de liefde zelve is." Dit Sa-crament is niet alleen een teeken van liefde, maar het isde liefde zelve; het is dezelfde God, die, om zijneoneindige liefde tot de schepselen, de liefde zelvegenoemd wordt, en ook waarlijk is: God is de liefde.Maar ik hoor u klagen, o mijn in het Sacramentverborgen Jesus! ik hoor u roepen: „Ik was uwgast, en gij hebt mij niet ontvangen." Gij hebt gelijl..o Heer! gij hebt gelijk; ja ik ben onder het getaldezer

ondankbaren, die u alleen gelaten die u nietbezocht hebben. Straf mij zoo veel gij wilt, doch nietgelijk ik het verdiend heb, te weten, door u van mij



TOT HET ALLERH. SACRAMENT.             149 te verwijderen; ik wil mij beteren, ik wil mij nooitmeer ondankbaar jegens u gedragen, van nu af aanwil ik u niet alleen dikwijls bezoeken; maar ik wilbij u blijven zoo lang als ik slechts zal kunnen. — Geefmij de genade, allerliefste Jesus! dat ik u getrouwblijve, en dat ik door miju voorbeeld ook anderen be-wege, om u in het allerheiligste Sacrament gezelschapte houden. Ik hoor wat de eeuwige Vader ons toeroept:„Deze is mijn Zoon, in wien ik

mijn behagen vind." Hoe! een God vindt in u zijn behagen, en ik, helaas!arm mensch, zou mijne vreugde niet vinden in dittranendal digt bij u te blijven? O verslindend vuur!vernietig in mij alle gehechlheid aan de geschapenedingen, dewijl zij alleen mij van u kunnen verwijde-ren. Gij kunt het, zoo gij wilt; „ o Heer! indien gijviiit, kunt gij mij rein maken." Gij heb reeds zooveel voor mij gedaan, doet dit ook nog; verjaag uitmijn hart alle liefde, die u niet tot voorwerp heeft.Zie , ik geef mij geheel

aan u, o allerzoetste Jesus!ik offer al de overige dagen van mijn leven op aan deliefde tot dit allerheiligste Sacrament.— Zoo lang ikleef, zult gij, o Jesus! in het Sacrament, mijne kracht,mijn leven, en als ik sterf, zult gij mijne teerspijsen mijn leidsman tot den hemel zijn: dit hoop ik,o Jesus! Amen. Vervul mijne hoop. Schietgebed. Wanneer, o Jesus ! zal ik uw liefderijkaangezigt zien? Be geestelijke Communie, bl. 96. AAN MARIA. In u, o allerheiligste moeder! vinden wij densteun voor onze

zwakheid. Daarom noemt u deH. Germanus, „de kracht onzer zwakheid."„Gij zijt de deur, die ons geopend is, om de sia-



150 BEZOEKEN vernij der zonden te ontgaan," zegt de H. Bona-ventura: in u vinden wij den vrede: daarom noemtu dezelfde Heilige: „ de zekere rustplaats dermenschen;" in u vinden wij verkwikking in hetlijden van dit leven; daarom begroet u de H.Laurentius Justiuanus; „ De troost op onze reis."Met één woord, in u vinden wij de genade Gods,—God zelven: want de H. Bonaventura noemt u:„den troon der goddelijke genade:" en de die-naar Gods Prosus: „eene brug, over welke God diezich

om onze zonden van ons verwijderd had, totons komt, om met zijne genaden in onze hartente wonen. Schietgebed. O Maria gij zijt mijne sterkte,mijne verlossing, mijn vrede, mijne zaligheid. Het gewone gebed, bl. 100. ZEVEN EX TWINTIGSTE BEZOEK. De heilige Kerk zingt in de getijden van het allerhei-ligste Sacrament; „ Er is geen ander volk zoo groot, datzijne goden zoo nabij zich heeft, als onze God digt bijons is. " (Deufr. 4. ) Toen ds heidenen hoorden watonze God uit liefde tot ons

gedaan had, riepen zij uit:„hoe goed is God, hoe goed isdie God der Christenen!"Als men de geschiedenis leest, zoo vindt men, datofschoon de Heidenen hun goden naar hun welbeha-gen maakten, zij zich toch, niettegenstaande al hunneverdichtsels en hunne menigvuldige goden, die zijuitvonden, geenen God hebben kunnen inbeelden ,diede menschen zoo zeer beminde, dat hij, als onzewaarachtige God, die, om aan zijne aanbidderszijne liefde te betuigen en hen met zijne genade

tevervullen, een groot wonder zoude doen, en vooraltijd, dag en nacht, de verborgen medegezel der



TOT HET ALLERH. SACRAMENT. 151 menschen op hunao altaren zoude worden, om hunIe toonen, dat hij zich goen oogenblik van henverwijderen kan. „Hij heeft eene gedachtenis zijnerwonderen achtergelaten." (Psalm 110 ) Zoo hebt gijdan, o allerzoetste Jesus! dit grootste wonder willendoen, om uw oneindig verlangen, van digt bij onsenin onze tegenwoordigheid te blijven, te bevredigen.—Hoe is het toch mogelvjk.dat de menschen uwe tegen-woordigheid vlugten; hoe kunnen zij

toch zoo lang vanu verwijderd blijven, en u zelden bezoeken! Blijvenzij een k wartieruursbiju,zoo schijnt hun diteeneeeu-wigheid om de verveling, welke zij bij u vinden. O,hoe groot zijt gij, verduldigheid van mijnen Jesus! ikversta u, o Heer! zij is groot, omdat uwe liefde tot demenschen groot is; ja, het is deze liefde,dieudwingtgedurig onder ons ondankbaren te blijven. O mijn God! gelijk uwe volmaaktheden oneindig zijn,even zoo is uwe liefde oneindig, laat niet toe, o mijnallerzoetste Jesus!

dat ik in het toekomende wederomgelijk vroeger, onder het getal van diegenen zij,die uweliefde met ondankbaarheid vergelden. Geef mij eeneliefde, die met uu e waardigheid, mot de grootheidmijner verpligting jegens u overeenkomt. Er was eeutijd dat ik ook, helaas! verveling in uwe tegenwoor-digheid gevoelde, omdat ik u niet beminde, omdat ika weinig beminde; maar zoo ik met uwe hulp zoogelukkig word van u waarlijk te beminnen, dan zal hetmij niet meer moeijelijk vallen dag en

nacht voor hetallerheiligste Sacrament te blijven. O eeuwige Vader!ik breng u uwen eeniggeboren Zoon tot offer, neemhem in mijne plaats aan, en geef mij, om zijne ver;diensten, eene zoo leedere en brandende liefde tot hetH. Sacrament, dat ik mij zonder ophouden in dengeest tot eeno kerk wende, alwaar het Hoogwaardigste



152 BEZOEKEN rust: dat ik altijd aan het zelvedenke, en ongeduldigten tijd afwachte om mij, in uwe tegenwoordigheidmet u te kunnen onderhouden. Schietgebed. Mijn God! geef mij, uit liefde tot Jesus,eene groote liefde tot het allerheiligste Sacrament. De geestelijke Communie, bl. 90. AAN MAMA. Maria is de toren van David, waarvan de H. Geestin de gezangen zegt, dat hij met bolwerken gebouwdis: dat er duizend schilden aanhangen, al de wa-penen der dapperen." (Gez. 4.) Een toren,

die metduizend bolwerken omringd is, die duizend verde-dingsmiddelen en wapenen bereidt voor die, welkeer heen vlugten. Gij zijt alzoo, o allerheiligste MaagdMaria! gelijk u do H.lgnatius noemt, „ de krachtigsteverdediging van hen, welke zich in den strijd bevin-den." O hoc vele aanvallen, mijne geliefde Koningin !moet ik zonder ophouden van mijne vijanden, die mijvan de genade Gods en van uwen bijstand beroovenwillen, doorstaan! Maar gij zijt mijne sterkte, wantgij weigert niet voor hen

te strijden, die op u vertrou-won daarom noemt de H. Ephrem u ook: „de verdedig"ster van hen, die vertrouwen." Verdedig mij dan,strijd voor mij, die zoo groote dingen van u hoop, dieal mij vertrouwen in u stel. Schietgebed. Maria! Maria! uw naam is een wapen. Hei gewone gebed. bl. 100. ACHT EN TWINTIGSTE BEZOEK. Welk goed kan God ons weigeren, zegt de II.Paulus, na ons zijnen eenigen Zoon gegeven te heb-ben ? „Heeft hij ons met hem ook niet alles gegeven?"(Rom. 8.) "Wij

weten, dat de eeuwige Vader, al wathij bezit, aan Jesus heeft overgeven. „Alles gaf hem



TOT HET ALLEBH. SACUAMEHT.             153 de Vader in zijne handen." Danken wij dan onzenGod, die ons zoo zeer bemint, voor zijne goedheid,zijne barmhartigheid, zijne milddadigheid; want hijheeft ons met alle goederen en genaden verrijkt, toenhij ons Jesus in het allerheiligste Sacrament gaf.„In alles zijt gij rijk geworden door hem, zoodat hetu aan geene gave ontbreekt."(1. Cor. 5.) Zoo kan ik dan overtuigd zijn , o menschgewordenWoord ! dat, indien ik maar wil gij aan mij en

geheelaan mij zijt; maar kan ik ook van mij zeggen, dat ikgeheel aan u beu, zoo als gij het van mij verlangt?Help mij, o Jesus en laat niet toe, dat de wereld ge-tuige zij van eene zoogroote ondankbaarheid, datter-wijl hij verlangt dat ik u toebehoore, ik uwedersta,en niet aan u wil zijn. — Ach! laat niet toe, dat ditooit zoo zij; en is het voorheen zoo geweest, ach,maak dat dit nooit meer geschiede! ik offer mij hedengeheel aan u op. Ik wil, dat in den tijd en in de eeu-wigheid, mijn leven, mijne

gedachten, mijn wil, mijnehandelingen en mijn lijden u toebehooren. Zie ik be-hoor geheel aan u; als e me offerande, die u reedsopgedragen is, verzaak ik de schepselen, geef ik mijgeheel aan u over Ach! dat de vlammen uwer godde.iijke liefde mij verteerden, mijn Jesus, ik wil niet dade schepselen nog ooit deel aan mijn hart hebben. Debewijzen uwer liefde, die gij mij gegeven hebt, toenik verre van u was, doen mij hopen, dat daar ik unu waarlijk bemin , en daar ik mij uit liefde geheelaan

u overgeef; gij mij zeker niet zult verstooten. Ik offer u heden, o hemelsche Vader! alle deugden,rille handelingen, alle neigingen ^es harten van uwenwelbeminden Jesus op; neem ze, bij gebrek vande«iij-ne aan, en om zijne verdiensten die geheel de mijneüijn, vermits gij ze mij gegeven hebt, zoo verleen mij



154 BEZOEKEN die genade, die Jesus voor mij verlangt. Door de ver-diensten van Jesus, dank ik u voor al uwe barmhar-tiglieid, die gij ten mijnen opzigte bewezen hebt;door zijne verdiensten voldoe ik u voor mijne zon-den: door zijne verdiensten hoop ik alle genade, devergiffenis, de volharding, den hemel, en bijzonderdie groote genade, uwe liefde te verkrijgen. Ik weetdat ik het alleen ben, die het ontvangen van al dezegenaden belet. Neem ook dit kwaad van mij weg, ditbid ik u in den

naam van Jesus Christus, die ons be-loofd heeft: „zoo gij den Vader iets in mijnen naamvraagt, zal het u gegeven worden." (Jonan. 14.) Gijkunt het mij dus niet weigeren : Ik wil niets anderso Heer! dan u beminnen, danmijgeheel aan ugeven.Ik wil niet meer, gelijk voorheen, uwe liefde met on-dankbaarheid vergelden, Bewaar er mij voor, o Jesus!verhoor mij, geef dat ik mij van heden af aan u geve,om nooit meer op te houden u te beminnen. Ik beminu, o mijn God! ik bemin u, oneindige

goedheid; ikbemin u, mijne liefde, mijn hemel, mijn Jesus, mijn^oed, mijn al ! Schietgebed. Mijn Jesus, mijn al! gij wilt dat ik aanu zal zijn, ik wil mij geheel aan u geven. Be geestelijke Communie, bl. 96. AAN MARIA. Welke verkwikking gevoel ik niet in mijne ellende,welken troost in mijne bedruktheden, welk sterkte inde bekoringen, als ik aan u denk, o allerzoetste, aller-heiligste Moeder Maria! en ik uwen bijstand aanroep?Ja, Heiligen, gij hadt gelijk toen gij, zoo als de H.Ephrem, mijne

Koningin de haven der bedruktennoemdet, toen gij met den H. Bonaventura uitriept:„Gij bevrijdt ons van onze rampen; gij zijt de troost



TOT HET ALLEBH. SACKAMENT.             155 der ellendigen; gij droogt onze tranen af." Troost mij,o Maria! want ik ben door mijnezondan geheel ont-steld, en van mijne vijanden sterk omringd, zonderdeugden, en koud in de dienst van God. Troost mij,troost mij, en maak, dat ik een nieuw leven beginne,een leven, dat waarlijk aan uwen goddelijken Zoon enaan u behaagt. Schietgebed, ü mijne Moeder Maria, verandermijineenen nieuwen mensch. Gij kunt het door uw gebed. Het gewone

gebed, bl. 100. NEGEN EN TWINTIGSTE BEZOEK. „Ik sta voor de deur en klop aan." (Apoc. 5.) Oallerzoetste Meester! die uit liefde tot uwe schapen nietalleen op het kruis voor ons hebt willen sterven, maardie verborgen op onze altaren in dit goddelijke Sacra-ment, nabij onj hebt willen blijven, om dikwijlsaan depoort van ons hart te kloppen, en om u den ingang tothetzelve te bekomen! hoe gelukkig ware ik, indienik mij zoo in uwe tegenwoordigheid kondehouden,gelijk de bruid der

gezangen, wanneer zij uitroept:„Ouder de schaduw van hem, naar wien ik verlangdheb, rust ik " (Gez. 2.) Indien ik u beminde, indien ik u waarlijk beminde,o allerlicfdewaardigst Sacrament; zou ik verlangendag en nacht bij u voor het altaar te blijven, daar,onderde schaduw uwer heerlijkheid, verborgen onderde gedaante van brood en wijn, zou ik dit geluk,die tevredenheid vinden, welke gij aan diegenengeeft, die u opregt beminnen. Trek mij, door den glans uwer schoonheid en

deroneindige liefde die gij in dit Sacrament openbaart,tot u. „Trek mij naar u, wij zullen den geur uwerreukwerken volgen." (Gez. 1.)



156                                 BEZOEKEN Maak, o mijn Zaligmaker! dat ik aan alle schepse-len, aan alle vermaken dezer wereld verzake om biju, die in het H. Sacrament verborgen xijt, te verblij-ven: — „Gelijk jongeolijfboomenuwetafelomgeveu."Welke schoone vruchten van deugden , gelijk aan deontluikende planten.dragenzulkegelukkigemenschenniet aan God op, die met liefde voor het Hoog waardig-ste nederknielen! Ik schaam mij, o Jesus, zoo arm,zoo ontbloot van deugden, voor u te

verschijnen. Gijwilt dat degene, die voor uw altaar komt, om u tevereeren, niet met ledige handen kome. „Hijzalnietledig voor mijn aangezigt verschijnen." (Ëxod. 25.)Wat zal ik dan doen? zal ik u dan niet meer bezoeken!\'neen, dit zou u nog meermishagen. Zie ik kom geheelarm, en ik hoop, datgij «elf mij al die ga ven, die gijvan mij verwacht, zult schenken. 1<. weet dat gij indit Sacrament niet alleen tegenwoordig zijt om uwebeminnaars te verrijken, maar dat gij ook hier zijtom aan de armen

uwe gaven mede te deelen. Zoo beginvan heden af met mij, o Heer! ik aanbid u, Koningmijns harten! beminnaar der menschen, herder,ontvlamd van liefde tot uwe schapen. Ik nadernu tot den troon uwer liefde, en ik schenk u, de-wijl ik niets anders bezit, mijn arm hart, opdathet geheel aan uwe liefde, aan uw welbehagen toe-geheiligd zij. Ik kan, ik wil u met dit hart zoozeer beminnen, als ik maar immer kan. — Trekmij tot u, bind mij aan uwen heiligen wil, opdatik van nu af vol tevredenheid

met uwen leerlingmoge zeggen: „Ik ben met de banden uwer liefdeaan u gebonden." (Eph. o.) Vereenig mij, o Heer! geheel met u; geef datik mij zei ven geheel vergete, en dal ik eens zoogelukkig zij, alles, ja ook mij zei ven te verliezen,



TOT HET ALLERH. SACRAMENT.              157 om u alleen te vinden, en zonder ophouden to bemin -nen.— Ik bemin u, o mijn in het Sacramemt ver-borgen Jesus! bind mij aan u, ik vereenig mij metu; maak, dat ik u vinde, dat ik u beminne, enverlaat mij nimmermeer. Schietgebed. Mijn Jesus! gij alleen zijt mij genoeg. De geestelijke Communie bl. 96. AAN MARIA. De H. Bernardus noemt Maria: „den zekeren wegom tol den Zaligmaker te gaan, en zalig te wor-den." Indien het waar is, o

mijne Koningin! het-geen dezelfde Heilige van u zegt: „dat gij het zijt,die onze zielen tot God voert," o, zoo wacht danniet, tot dat ik zelf tot God ga; maar draag mijop uwe armen tot hem: draag mij, en indien ikwedersta, zoo ueem mij met geweld; dwing, door dezoete aanlokselen uwer liefde mijuen wil, die deschepselen niet wil verlaten, dwing mij, opdat ik Godalleen en zijnen H. wil zoeke. Toon aan het hemel-sche hof, hoe magtiggij zijt. Na vele andere wonde-ren, doe nog dit wonder uwer

barmhartigheid, entrek hem, die verre van God was, geheel tot hem. Schiet gebed. O Maria! gij kunt mij heilig maken,ik hoop het van u. Het gewone gebed, bl. 100. DERTIGSTE B5Z0EK. „"Waarom verbergt gij uw aangezigt?" (Job. 13.)Job was bevreesd, toen hij zag dat God zijn aange-zigt voor hem verborg; ma ar wij hebhen geene re-den om bevreesd te zijn, ziende dat Jeius Christusin het allerh. Sacrament zijne heerlijkheid verbergt:integendeel, dat moet ons met vertrouwen en liefde



15S BEZOEKEN vervullen; vermits Jesus zich onder de gedaantevan brood verbergt, om ons vertrouwen te vergroo-ten, en ons zijne liefde te toonen. God verbergtin dit Sacrament zijn aangezigt; maar bij toont inhetzelve zijne liefde. Want wie zou met vertrou-wen tot hem durven naderen, hem zijne verlangensen genegenheid openbaren, indien deze Koningdes hemels den glans zijner heerlijkheid op het al-taar vertoonde? O mijn Jesus! welke liifdevolle uitvinding! gijverbergt u in dit

Sacrament onder de gedaante vanbrood, opdat men u beminne, opdat diegenen, welkenaar u verlangen.u vinden. De profeet had gelijk,toen hij den menschen beval, de geheele werelddoor te verkondigen, welke groote dingen onze Godvoor ons gedaan heef\'.„Maak aan alle volkeren zijneuitvindingen bekend." (Isa? 12.) ü beminnend Hartvan mijnen Jesus! gij verdient al de harten uwerschepselen te bezitten ; o Hart! dat gedurig vol vande zuiverste vlammen van liefde zijt! o verterendTuur!

verteer mij geheel, en geef mij een nieuwleven vol van liefde en genade. Vereenig mij zoomet u, dat ik mij nooit meer van u verwijdere. OHart van Jesus, schuilplaal s der zielen! neem mij op;o Hart! dat op het kruis zoo zeer bedroefd waartom de zonden der wereld, geef mij eene ware droef-heid over mijne zonden. ]k weet, dat gij in dit goddelijk Sacrament metdezelfde liefde, welke gij op den Calvarieberg ge-voeldet, bezield zijt, en dat gij daarom vurig ver-langt, u geheel met ons te

vereenigen. Zoude hetmijm ogelijk zijn, nog langer aan uwe liefde, aan uweverlangens te wederstaan ? Om uwe verdiensten, o al-lerliefste Jesus! ontvlam mij, bind mij aanu,ver-



TOT HET ALLERU. SACRAMENT. 159 eenig mij geheel met uw Hart; heden neem ik mijvoor, met den bijstand uwer genade, u zoo als ikmaar kan te begagen, alle mensclieüjk opzigt onderde voeten te treden, mijne neigingen, mijne ver-langens, mijae gemakken, die mij beletten kunnenu volkomen te behagen te verzaken. Maak, o Heer! dat ik uitwerke, wat ik nu voor-genoman heb, en dat ik van nu af, u in al mijnehandelingen, in mijne gevoslens, in mijne genegen-lieden , in één woord,

in alles behage. O liefde vanmijnen God! verdrijf uit mijn hart alle andere liefde.O Maria! mijne hoop! gij vermoogt alles bij God;bekom mij de genade, dat ik tot mijnen dood toe,Jecus getrouw diene, hem, die mij zoo oneindig be-mind heeft. Amen. Alzoo hoop ik, alzoo zij het intijd en eeuwigheid. Schietgebed. Wie zal mij van de liefde van Jeansscheiden. De geestelijke Communie, bl. 96. AAN MARIA. De H. Bernardus getuigt, „dat de liefde van Ma-ria niet groot*r noch werkzamer kon zijn,

dan zijinderdaad is, en dat zij zonder ophouden medelijdenmet ons lijden heeft, en ons door hare magt helpt."Dewijl gij dan, o mijne Koningin! rijk in magt envol liefie zijt, zoo wenscht gij allen te redden, zookunt gij allen helpen. Ik bid u, en wil niet ophou-den u met den godvruchtigeu Blosius toe te roe-pen: O mijne Koningin, sta mij bij in den strijd,ondersteun mij, als ik wankel. O allerheiligste MaagdMaria! help mij in den sohrikkelijken strijd, dienik altijd tegen de hel zal te doorstaan hebben:

en



160                                 BEZOEKEH indien gij ziet, dat ik wankel, ach, mijne Konin-gin! zoo strek uwe hand tot mij uit, en sta mijkrachtdadig bij. O mijn God! hoe vele bekoriDgenzal ik nog tot aan mijnen dood moeten doorstaan?O, laat niet toe, Maria, mijne toevlugt, mijnesterkte ! dat ik nog ooit de genade Gods verlieze.Ik maak nu het vaste voornemen in alle bekoringentot u te vlugten en uit te roepen: Schietgebed. Help mij, Maria! help mij. Het gewone gebed. bl. 100. EEN EN DERTIGSTE

BEZOEK. O, welk een heerlijk gezigt was het niet, toenonze zoetste Jesus eens, van de reis vermoeid, volgoedheid en liefde aan eene bron zat en de Sama-ritanen afwachtte, om ze eeuwig gelukkig te ma-ken. „Jesus zat aan eene bron." (Joan. 4 ) Opzulke wijze doet hij nu dagelijks met ons: hij daaltvan den hemel op onze allaren neder; en wachtdaar aan de bron van liefde, de menschen, welkehem willen gezelschap houden. Hij noodigt ze daarom hem ten minste voor een oogenblik te

bezoe-ken, om hen alzoo meer en meer tot zich te trek-ken. Het schijnt, alsof Christus van af de altaren,waarop hij rust, tot ons roept: „waarom vlugtgij mijne tegenwoordigheid, menschen? waaromnadert gij niet tot mij, die u zoo zeer bemin, endie voor uw welzijn, hier geheel vernederd, te-genwoordig ben? „Wat vreest gij? Ik ben nogniet hier op aarde gekomen om te oordeelen; neen,ik ben in dit Sacrament van liefde verborgen, omrtan allen goed te doen, om allen, die mij tot hunnetoevlugt

nemen, zalig te maken. „Ik ben niet ge-



TOT HET ALLKKII. SACKAMEHT.             161 komen om de wereld te oordeelen , maar om de-zelve zalig te maken." (Joan. 12.) Overdenken wij,„dat, gelijk Jesus Christus gedurig in den hemelbezig is met voor ons te bidden." (Tleb. 7.) hij opdezelfde wijze in het allerheiligste Sacrament, dagen nacht op de altaren dit ambt van voorsprekeruitoefent, en zich aan zijnen lumelschen Vader alsofier opdraagt, om voor ons barmhartigheid enontelbare genaden te bekomen. Daarom zegt ookde

godvruchtige Thomas a Kempis, „dat wij totChristus in het allerheiligste Sacrament zonder vreesvoor straffen moeten naderen, gelijk een vriend totzijnen vriend nadert. Daar gij het mij dan toelaat, zoo wil ik u, mijnverborgen Heer en Konirg! vol vertronwen mijnhart openen. O mijn Jesus! o minnaar der men-schen , ik weet maar al te wel, welk groot on-regt, helaas! de menschen u aandoen. Gij bewijsthun niets dan goed, en zij verachten u. Gij zelfkomt hun te gemoet, om u met hen te

onderhou-den, maar zij willen niets van u weten; gij biedthun uwe genade aan, en zij weigeren dezelve. Omijn Jesus! het is maar al Ie waar, dat ik mijvoorheen zelf met die ondankbaren vereenigd hebom u te beleedigen. Het is maar al te waar, o mijnGod! maar ik wil mij beteren, ik wil de dagenvan mijn leven die mij nog overblijven, alleendoorbrengen, om aan u, zooveel ik maar kan, ebehagen, en alzoo mijne, u aangedane beleedigin-gen weder goed te maken. Zeg mij, o Heer!

watverlangt gij van mijP ik wil zonder uitzonderingalles doen; laat het mij, door middel van de hei»lige gehoorzaamheid kennen, ik hoop u in alles tegehoorzamen. Vast besloten, beloof ik, o mijn God!



162                                BEZOEKEN Tan nu af alles te doen, wat ik weet dat u beha-gen kan, al moest ik ook daarom alh\'S: ouders,vrienden, aanzien, gezondheid, ja zelfs het levenverliezen. Alles, alles mag verloren gaan, indienik u maar behage. Gelukkig verlies, dat men lijdt,om uw Hart, o God mijner ziel! te verheugen.Ik bemin u, allergrootste Goed! want gij zijt meerliefde waardig dan alle andere goederen. Ik vereenigmijn arm, maar u beminnend hart, met de hartender Serafs, die van

liefde tot u branden; ik ver-eenig het met het hart van Maria, met het hartvan Jesus. Ik bemin u uit al mijne krachten: ikwil u alleen beminnen, ja; u alleen wil ik bemin-nen, in alle eeuwigh\' id wil ik u alleen beminnen. Schulgebei. Mijn God, mijn God, ik ben geheelaan u, gij zijt geheel aan mij. Be geestelijke Communie, bl. 96. AAN MARIA. De gelukzalige Amadeüs zegt, dat onze heiligeKoningin Maria , zonder ophouden , bij God hetambt van voorspreekster voor ons uitoefent, endat zij altijd

hare magtige gebeden aan God voorons opdraagt; want voegt hij er bij, zij ziet onzeellende en de gevaren, in welke wij ons bevinden;en zij heeft, gelijk eene liefderijke Moeder, mede-lijden met ons en komt ons te hulp. Gij ziet dan in dit oogenblik, o mijne liefdewaar-digste voorspreekster! hoe ellendig ik ben, in welkegevaren ik mij bevind, en gij bidt voor mij; ja bidvoor mij; bid en houd niet op te bidden, tot datgij mij in den hemel ziet, alwaar ik u eeuwig zaldankeD. De godvruchtige Blosius

zegt mij, o aller-zoetste Maagd Maria! „dat gij na uwen Zoon Je-



TOT HET ALLEBH. SACRAMENT. 163 sus de zekerste middelares der zaligheid voor uwegetrouwe dienaars zijt." Ik smeek u lieden om ge-nade van ten tot den dood toe getrouwe dienaarte blijven; opdat ik u in den hemel love: in denhemel, waar ik zeker ben, nimmer meer van uverwijderd te worden. Schietgebed. Maria! maak, dat ik altijd aan u zij. Het gewone gebed, bl. 100.



GEBEDEN TOT DE ALLERH. MAAGD MAEIA. VOOR IEDEREN DAG DEN WEEK, Om door hare voorspraak de noodigegenade te verkrijgen. oOoVoor den Zondag. Gebed om vergiffenis te bekomen. O Maria, liefste Moeder Gods! gij ziet hier voor uwevoeten eenen ellendigen zondaar en eenen slaaf derhel; die tot u zijne toevlugt neemt, en in u al zijn ver-trouwen stelt. Het is waar ik verdien niet, dat gij mijaanschouwt: maar ik weet, dat dewijl uw goddelijkeZoon gestorven is om de

zondaars zalig te maken, gijniet meer verlangt dan hen te helpen. O moeder derbarmhartigheid! zie op mijne ellende en heb medelijdenmet mij. Ik hoor, dat eenieder u de toevlugt der zon-daars, de hoop der wanhopenden, den bijstand derverlatenen noemt. O! wees dan ook mijne toevlugt,mijne hoop, mijn bijstand: door uwe voorspraak moetgij mij zalig maken. Om de liefde van Jesus, haast uom mij te helpen; reik uwe hand uit tot eenen ellen*dige, die onder den last zijner zonden ligt en

diezichaan u beveelt. Ik weet, dat het u verheugt eenen zon-daar te kunnen bijstaan: kom mij dan nu te hulp, daargij mij helpen kunt! Door mijne zonden heb ik degenade Gods verloren, en mijne ziel in het verderfgestort; ik werp mij nu in uwe armen; zeg mij wat ikdoen moet, om mij wederom met mijnen God te ver



GEBED TOT DE ALLERU. MAAGD MARIA. 165 zoenen, want ik ben bereid alles te doen, wat gij mijgebiedt, God wil, dat ik mij tot u wende ; hij wil, datik uwe barmhartigheid aanroepe, opdat niet alleen deverdiensten van uwen Zoon, maar ook uwe gebedenmij helpen en mij van de eeuwige verdoemenis be-waren. Ik neem dan tot u mijne toevlugt, o Maria!gij bid voor zoo vele anderen, bid dan ook Jesuavoor mij: zeg hem dat hij mij vergeve, en hij zalhet zeker doen; zeg hem dat gij mijne

zaligheid ver-langt, en hij zal mij zonder twijfel zalig maken. Toonaan de wereld hoe veel goeds gij doet aan diegenen,welke op u vertrouwen. Amen. Voor den Maandag. Gebed om de genade der volharding. O Koningin des Hemels! na langen tijd een ellendigealaaf des duivels geweest te zijn, kom ik mij thansvoor altijd aan uwe dienst toewijden; ja, ik verbindmij heden om u geheel mijn leven te eeren, en u altijdte dienen; neem mij dan genadig aan, en verstoot mijniet, gelijk ik verdien. O

mijne Moeder! in u heb ik almijne hoop gesteld, van u verwacht ik al mijn geluk.Ik loof en dank God die mij, uit barmhartigheid alleen,dit vertrouwen in u gegeven heeft; want ik acht zevoor eene groote verzekering van mijn eeuwig geluk.Helaas! ellendig ben ik vroeger in zonde gevallen,omdat ik u niet aangeroepen had. Maar nu hoop ik,dat God, door de verdiensten van Jesus Christus endoor uwegebeden mij vergeven heeft. Doch ik kan opnieuw de goddelijk genade verliezen; het gevaar

isnog altijd hetzelfde, want mijne vijanden waken altijd.Ach! hoe vele bekoringen blijven mij nog te overwin -nen over! O mijne allerzoetste Koningin! sta mij bij, en



166 GEBEDEN gedoog niet, dat ik op nieuw een slaaf der zonde•worde; bescherm mij altijd. Ik weet, dat zoo ik mijmaar aan u beveel, gij mij zult bijstaan, en dat ik metnwen bijstand alles zal overwinnen. Maar dit is hetjuist, dat ik het vergeten zal van u in het midden derbekoringen aan te roepen, en dat ik alzoo voor eeuwigzal verloren gaar». Ach neen, Maria! Iaat dit niet toe,ik bid u, verwerf mijn de genade, dat ik u in al mijnebekoringen moge aanroepen; maak, dat ik altijd in deaanvallen der

hel tot u mijne toevlugt neme en uit-roepe; help mij, Maria ! liefste Moeder laat niet toe,dat ik God op nieuw door de zonden verlieze!" Voor den dingsdag. Gebed om eenen zaligen dood. O Maria, hoe zal mijn dood zijn? Angst en vreesovervallen mij; ja, ik sidder er. beef, als ikaan mijnezonden en te gelijk aan dit schrikkelijk oogenblik denk,waarvan mijne eeuwige zaligheid of mijne eeuwigeverdoemenis afhangt: als ik op het laatste uur mijnslevens denk, na hetwelk het oordeel volgt. O

mijneallerliefste Moeder Maria! ik stel al mijne hoop in betbloed van Jesus Christus en in uwe voorspraak! Otroosteres der bedrukten! verlaat mij niet, troost mijin den grooten nood, vt aarin ik mij alsdan zal bevinden.O Maria! indien nu de knagende worm van mijn ge-weten over mijne zonden, die onzekerheid of God mijvergeven heeft, het gevaar van weder in de zouden tevallen, en de gestrengheid der godd lijkeregtvaardig-heid mij reeds zoo verschrikkelijk pijnigen, wat zalik dan in mijn

doodsuur niet uit te staan hebben ? Achik ben verloren! indien gij mij alsdan niet bijstaat. O,mijne allerliefste Koningin? bekom mij, als dit schro-



TOT DE ALLEKn. MAAGD MARIA.             167 meiijk uur nadert, eene groole droefheid over mijnezonden, eene opregte bekeering, en de volharding inde dienst van God, en dan, als het laatste oogenblikmijns levens daar is, zoo help mij, o Maria! mijnehoop! in die groote bsnaauwdheid, in welken ik alsdanzal liggen, versterk mij, opdat ik niet bij het zienmijner zonden, die de duivel mij alsdan zal vooroogen stellen, in wanhoop valle; bekom mij de ge-uade, dat ik u zouder ophouden

aanroepe, opdat ik,als ik den geest geef, uwen naam en den naam uwsZoons nog op de lippen hebbe. Ook bid ik u, geliefdeKoningin! (vergeef mij mijne vrijheid) van zelve, eerik sterf, mij niet uwe zigtbare tegenwoordigheid tetroosten; want gij hebt toeh deze genade aan zoovelen uwer dienaars bewezen, en daarom verlangen hoop ik ze ook. Het is waar, ik ben een zon-daar: ik verdien zulke groote genaden niet; maarik ben ook uw dienaar, die u bemin, en die al mijnvertrouwen in u stel.

O Maria! miine oogen zullenu in mijn doodsuur zoeken; laat mij in dit verbchrik-kelijke oogenblik niet troosteloos en te vergeefs naaro omzien. Maar indien ik zoo groote genade nietverdien, sta mij dan toch ten minste van uit denhemel bij, opdat ik van liefde tot God en lot u ont-vlamd, dit leven verlate, om u voor eene altijddn-rende eeuwigheid in den hemel te gaan beminnen. Voor den Woensdag. Gebed om van de hel bevrijd te worden.Tk dank u, o allerbeminnelijkste Koningin

mijnsharten! dat gij mij zoo dikwerf van de hel bewaardhebt, die ik om mijne veelvuldige zonden maar al tedikwijls Leb verdiend. Ja er was een tijd dat ik,ellendige, reeds tot deze schromelijke govar. -



[68 GEBEDEN genis veroordeeld was; en dit vonnis zou welligtna de eerste doodzonde, die ik begaan heb, zijnten uitvoer gebragt, indien gij mij niet uit me-delijden geholpen hadt. Uit loutere goedheid,zonder dat ik daarom gebeden heb, hebt gij de godde-lijke Kegtvaardigheid als tegen gehouden: maar daar-mede waart gij niet tevreden; neen, gij hebt nog deversteendheid van mijn hart overwonnen, ;en mijbewogen om mijn vertrouwen op u te stellen. Ach,welke groote zonden zou ik niet

bedreven hebben!in zoo vele gevaren, waarin ik mij bevonden heb,indien gij, o liefde waardigste Moeder! mij niet dooruwe genade, die gij voor mij van God verkregenhebt, bewaard hadt. O mijne Koningin! bevrijd mijook voortaan van de hel. Waartoe zouden mij ookuwe barmhartigheid en liefdebewijzen dienen, zoo ikvoor eeuwig verloren ging? Is er ook een tijd geweestop welke ik u niet beminde, zoo bemin ik u toch nu,en God, boven alles. O laat niet toe, dat ik u enmijnen God, aan wien ik

zulke groote barmhartig-heid te danken heb, nog ooit verlate. O allerbe-minnelijkste Koningin! gedoog niest, dat ik u, gedu-rende de geheele eeuwigheid, in de hel zou hatenen vervloeken. Kunt gij wel toelaten, dat een uwerdienaars, die u opregt bemint, verloren ga? o Maria,wat antwoord gij hierop ? Voor mij, ik loop zeker inmijn eeuwig verderf, indien iku verlaat. Maar wiezou het wel wagen u te verlaten ? hoe zou het moge-lijk zijn zelfs de liefde te vergeten, die gij voor mijgehad hebt ? O

mijne Koningin ! gij hebt reeds zooveel voor mijne zaligheid gedaan; voleindig uw werk en blijf mij bijstaan!..... Wilt gij mij helpen! ach, wat zeg ik ? indien gij mij zoo veel goeds bewezenhebt in den tijd, dat ik aan u niet dacht, hoeveel



TOT DE ALLERH. MAAGD MAMA.           ]69 te meer moet ik dan nu niet hopen, nu ik u beminen mij u aanbeveel! Neen, waarlijk, hij, die zichaan u beveelt, gaat niet verloren, hij alleen gaatverloren, die u niet aanroept, die bij u geene hulpzoekt. O mijne Moeder! geef mij toch niet aan mijzelven over, want alsdan zou ik mij in het verderfstorten; integendeel, maak dat ik altijd tot u mijnetoevlugt neme. Maak mij zalig, o mijne hoop! be-waar mij van de hel, maar vooreerst van de zonde;want

deze alleen kan mij tot de hel verdoemen. Voor den Donderdag. Gebed om in den hemel te komen.O hemelsche Koningin! die boven alle kooren derEngelen het naaste bij God zijt, ik arme zondaar,groet u uit dit tranendal, en bid u, om uwe mede-lijdende oogen tot mij te wenden; want waar gijuwe oogen slaat, daar verspreidt gij genade. Zie,o heilige Maagd Maria! in hoevelen en hoe grootegevaren ik mij nu bevind, in welke ik, zoo lang ikop de aarde leef, gedurig blootgesteld ben om

mijneziel, den hemel en mijnen God te verliezen. Maarin u, o mijne allerliefste Maria! heb ik al mijne hoopgesteld. Ik bemin u, en ik zucht naar het geluk-kige oogenblik van u in den hemel te zien en teloven. O, mijne Moeder! wanneer zal die geluk-kige dag verschijnen, waarop ik aan uwe voeten zalvallen, en u, de Moeder van mijnen God, en mijneMoeder, die zich zoo vele moeite gegeven heeft ommij van het eeuwige verderf te beware a, zal aan-schouwen? Wanneer zal ik die hand

kussen, die mijzoo dikwijls van de hel bevrijd heeft, ja die mij,zelfs toen ik door mijne schuld verdiende van eenieder verlaten en gehaat te zijn, met zoo vele ge-12                                                         8



170                                    GEBED naden verrijkte? Mijne geliefde Koningin! hier opaarde ben ik jegens u ondankbaar geweest: maarals ik in den hemel komen zal, dan zal ik u niet meerondankbaar zijn; dan zal ik u de altijddurende eeu-wigheid door, zoo zeer beminnen als het in mijnemagt is; ja, dan zal ik mijne ondankbaarheid her-stellen met u zonder ophouden te prijzen en te dan-ken. O allerliefste Moeder! ik dank God, dat hij mijeen zoo groot vertrouwen in het bloed van JesusChristus

en in u gegeven heeft. Gij moet mij zaligmaken, gij moet mij van mijne zonden bevrijden, gijmoet voor mij door uwe voorspraak licht en krachtverkrijgen om den wil Gods te vervullen, gij moetmij in den hemel leiden. Dit alles hebben uwe ge-trouwe dienaars van u gehoopt en niet een is bedrogengeworden. Neen ik zal mij ook niet bedriegen; oMaria! het zal dan alzoo zijn, gij zult mij zaligmaken. Eid uwen Zoon Jesus, gelijk ik hem nu ookbid, dat hij om zijn bitter lijden in mij dit heiligvertrouwen

altijd beware en vergroote, want alsdanword ik zonder twijfel zalig. Voor den Vrijdag. Gebed om de liefde lot Jesus en Maria te bekomen.Ik weet, o Maria ! dat gij het edelste het ver-hevenste, het reinste, het schoonste, het milddadig,sle, het heiligste, met één woord, het allerliefste,onder alle schepselen zijt. O, dat toch allen u kendenen beminden, mijne Koningin! gelijk gij het ver-dient! Intusschen troost het mij, dat er in denhemel en op de aarde zoo vele gelukkige zielenzijn, die uwe

goedheid en schoonheid beminnen;maar het verheugt mij bijzonder, dat God u meerdan alle menschen, ja zelfs meer dan alle Engelen



TOT DE ALLERH. MAAGD MARIA.            17] te zamen bemint. O mijne allerbeminnelijkste Moe-der! ik, arme zondaar, bemin u ook, maar mijneliefde is nog zwak; ik wensch u meer en teederderte beminnen. Ach, bekom voor mij toch dezs genade,want de liefde tot u is een teeken, dat men uitverkorenis om eeuwig te leven; zij is eene genade, die Godaan dezulken alleen geeft, die hij wil zalig maken.Ik erken ook, o geliefde Moeder! hoe veel dank-baarheid ik uwen goddelijken Zoon

schuldig ben;ik erken dat hij van ons oneindig verdient bemindte worden. Daarom moet gij dan ook, gij, dieniets zoo zeer verlangt dan hem van allen bemindte zien, mij de genade verwerven van Jesus vurigte b\' minnen. God geeft u alles, wat gij verlangt;beko ? mij dan ook de genade van mijnen wil zoonaau./ met dien van God te vereenigen, dat nietsin staat zij mij van hem te verwijderen. Ik zoeknoch de goederen dezer wereld, noch hare eer,noch hare rijkdommen; alles, wat ik verlang,

ishetgene gij het vurigst verlangt mij te geven, na-melijk de liefde tot God. Zou het mogelijk zijn,dat gij dit verlangen, hetwelk u zoo zeer behaagt,niet zoudt willen vervullen ? Neen, gij helpt mijreeds nu; gij bidt reeds nu voor mij: bid, bid voormij, en houd niet op te bidden, tot dat gij mij inden hemel ziet, buiten ge.aar van mijnen God nogte kunnen verliezen en verzekerd van hem, met u,o allerteederste Moeder! vereenigd, de geheele eeu-wigheid door te kunnen beminnen. Voor den

Zaturdag. Gebed om de voorspraak van Maria.O allerheiligste Moeder Maria! ik weet hoe velegenaden gij reeds voor mij verkregen hebt, en ik



172 GEBEDEN zie ook te gelijkertijd hoe ondankbaar ik mij jegensu heb gedragen; maar, ofschoon ik, ondankbare,geene weldaden meer verdien, zoo wil ik toch hetvertrouwen op uwe barmhartigheid, die veelgrooteris dan mijne ondankbaarheid, niet verliezen. Hebmedelijden met mij, mijne magtige voorspreekster!Gij deelt alle genaden uit, die God aan ons, ellen-digen, bewijst; God heeft u zoo milddadig gemaakt,opdat gij ons in onze ellenden te hulp zoudt komen.O Moeder! help mij in

mijnen nood. Gij neemt deellendigsten en de meest verlatenen, die zich tot uwenden, onder uwe bescherming; verdedig dan ookmij, die nu tot u roep. Zeg mij niet, dat het moei-jelijk is mijne zaligheid te bewerken, want de grootehindernissen zijn ligt overwonnen, indien gij mijbeschermt. In uwe banden stel ik dan mijne zalig-heid, en vertrouw u mijne ziel toe; zij is digt bijhaar verderf; gij moet ze door uwe voorspraak red-den. Ik wil onder het getal uwer ijverigste dienaarszijn, verstoot mij niet;

gij zoekt de ellendigen opom hen te helpen: ach! wil dan ook mij, arme zon-daar, die tot u mijne toevlugt neem, niet verlaten.Zeg voor mij een woord aan uwen Zoon, die u tochalles geeft, waar gij hem om bidt. Neem mij onderuwe bescherming, en ik ben te vreden; ja, zoo gijmij bijstaat, vrees ik niets. Ik vrees dan mijnezonden niet; omdat ik wel weet, dat gij het kwaad,hetwelk zij mij toegebragt hebben, zult herstellen;ik vrees dan ook den duivel niet, want gij zij*;magtiger dan de geheele hel, ik

heb dan eindelijkook niets te vreezen van mijnen regter Jesus, wanteen van uwe gebeden stilt zijne gramschap. Ik vreesalleen, dat ik, door eigene nalatigheid, vergetenzal mij aan u te bevelen, en dat ik alzoo zal ver-



TOT DE ALLERH. MAAGD MABIA.           173 loren gaan. O mijne Moeder! verkrijg mij de ver-giffenis van al mijne zonden, de liefde tot JesusChristus, de heilige volharding, eenen zaligen dooden eindelijk den hemel. Maar bijzonder verkrijg mijde genade om mij altijd aan u te bevelen. Het iswaar, dit alles zijn te groote genaden voor mij,die ze niet verdien; maar zij zijn niet te groot vooru, die van God zoo zeer bemind zijt, dat hij ualles geeft, wat gij wilt; het is genoeg, dat gijhem een woord

zegt, om alles te bekomen. Biddan Jesus voor mij; zeg hem, dat gij mij wilt bij-staan, en hij zal zeker medelijden met mij hebben.Mijne Moeder! op u vertrouw ik, en in deze hoopwil ik leven en sterven. Amen. Leve Jesus, onzeliefde, leve Maria, onze hoop.



-^AATQ!CCCt& 3C0C*9<XC!8=>3C0C*gC0CJBvrww>- AANDACHTIGE BH LIEFDEVOLLE OE?MII&EH TOT DE ZEVEN WEEËN VAN MARIA. Paus Bencdictus XIII, liceft BOO dagen aflaat voor iederOnte Vader en Wees gegroet verleend aan hen, die ze vrijdagen in den vastentijd bidden, en 1*10 dagen aflaat voor deandere dagen. HEKSTE DROEFHEID. Ik heb medelijden met u, mijne teedere MoederMaria! als ik denk aan het eerste zwaard van droef-heid, dat u? hart doorboorde, toen

de H. Simeonu al de mishandelingen voor oogen stelde, die uwJesus voor de mensclien moest lijden, en die u alledoor de H. Schrift bekend waren. Ja, gij wist zelfsdat hij voor uwe oogen op het kruis, na al zijnbloed vergoten te hebben, den geest zoude geven,verlaten van allen, zonder dat gij hem zoudt kun-nen helpen of verdedigen. Ik bid u, mijne Koningin!om de bittere herinnering, die zoo lange jaren uwhart bedroefde, verkrijg mij de genade, dat ik hetlijden van Clirislus en uwe smarten,

in het lijdenen bij Ulijn sterven, altijd in mijn hart drage. 1 Onze Vader, 1 Wees gegvoct, 1 Glorie zij denVader.



OEFENINGEN TOT DE, ENZ.                  .i 75 TWEEDE DROEFHEID. Ik heb medelijden met u, mijue beminde MoederMaria! als ik denk aan het tweede zwaard van droef-lieid, dat uw hart doorboorde, toen gij zaagt hoeuw onschuldige eerstgeboren Zoon door diezelfde men-schen, om welker zaligheid hij in de wereld geko-men was, vervolgd werd. Gij moest toen in hetmidden van don nacht stil naar Egypte vlugten.Om de verdiensten van al uw lijden, dat gij, o tee-dere Maagd! niet uw

verdreven kind op deze langeen moeijelijke reis, door wilde en ruwe landen engedurende uw verblijf in Egypte hebt moeten onder-gaan, waar gij onbekend en vreemd, vele jaren ver-acht leefdet, bid ik n, mijne lieve Koningin! verkrijgmij de genade, om geduldig en met u vereenigd totmijnen dood toe alle lijden van dit ellendige levente verdragen, ten einde eens van de pijnen der hel,die ik verdiend heb, bevrijd te zijn. 1 Onze Vader, 1 Wees gegroet, 1 Glorie zij denVader. DERDE

DROE?HEID. Ik heb medelijden met u, mijne beminde MoederMaria! om het derde z.vaard van droefheid , dat uwhart doorboorde toen gij uwen lieren Zoon Jesusverloren hadfc, toen hij drie dagen lang, van u ver-wijderd, in Jeruzalem bleef. O mijne lieve Koningin!alsdan het voorwerp uwer liefde niet meer ziendeen niet wetende waarom hij u verlaten had; hadtgij z iker dag of nacht geen rust meer. Oagetwij-feld hebt gij toen zonder ophouden naar hem gezochtiV.e uw grootste goed was.

Ik bid u, om de zueh-ten, welke gij gedurende de drie bittere en voor u



176 OEFENINGEN TOT DE al te lange dagen lot God zondt, verkrijg voor mijde genade van nooit meer mijnen God te verliezen,opdat ik altijd hier op aarde met hem vereenigd leve.en in zijne genade eens (leze wereld verlate. VIERDE DROEFHEID. Ik heb medelijden met u, mijne geliefde MoederMona! om het vierde zwaard van droefho\'!, datuwhart doorboorde, toen gij uwen Jesus, tot den doodveroordeeld, met koorden en ketenen gebonden, meibloed en wonden bedekt, met doornen

gekroond,op den weg onder het zware kruis, dat hij op zijneverwonde schouders droeg, zaagt vallen, gaande alseen onnoozel lam uit liefde voor ons tot den dood.Toen aanschoiiwdet gij elkander, en uwe blikkenwerden even als zoo vele smartelijke pijlen, metwelke uwe van liefde tot elkander ontvlamde hartenverwond werden. Door deze groote smarten bid iku om mij de genade te verkrijgen , dat ik altijdovergegeven aan den wil van mijnen God leve, en datik steeds vol vreugde, met Jesus

vereenigd, mijnkruis tot mijnen laatsten adem drage. 1 Onze Vader, 1 Weet gegroet, 1 Olorie zij denVader. VIJFDE DROEFHEID. Ik heb medelijden met u, mijne geliefde MoederMaria! om het vijfde zwaard van droefheid, datuw hart doorboorde, toen gij op den Calvarieberguwen geliefden Zoon Jesus, onder zulke schromelijkesmarten van de menschen bespot, langzaam ophet harde en ruwe kruis voor uwe oogen zaagtsterven, zonder hem ook de kleinste verzachting,die men zelfs aan de

grootste kwaaddoeners in het>



ZEVEN WEEËN VAN MABIA.                 177 doodsuur niet weigeren zonde, ie kunnen geven.Om den doodsangst , welken gij , liefste Moeder!aldaar met uwen stervenden Zoon uitstondf; om dedroefheid, die gij gevoeldet, toen Jesus voor de laat-ste maal aan het kruis tot u sprak, toen hij afscheidvan u nam, en ons allen met den H. Joannes alsuwe kinderen aan u overgaf, om de verschrikke-lijke smarten, die gij leedt, toen hij zijn hoofdboog en gij hem den geest zaagt geven, bid ik

u,verkrijg voor mij bij uwen gekruisten Jesus de ge-nade, dat ik ook dood zij voor alle dingen dezerwereld, en ik gedurende geheel mijn leven, alleenvoor God leve, en alzoo eens daartoe kome, datik hem van aanschijn tot aanschijn in den hemelmoge aanschouwen.1 Onze Vader, 1 Wees gegroet, 1 Glorie zij den Vader. ZESDE DROEFHEID. Ik heb medelijden met u, mijne geliefde MoederMaria! om het zesde zwaard van droefheid, datuw hart doorboorde, toen men dat teeder hart

vanuwen dooden Zoon doorstak, die reeds voor dezeondankbaren, welke zelfs na zijnen dood niet moedewaren hem te mishandelen, gestorven was. Omdeze onuitsprekelijke groote smarten, bid ik u,verkrijg voor mij de genade, dat ik altijd in hetvoor mij doorboorde hart van Jesus moge wonen,in dat hart, hetwelk de liefdekamer is, waarin allezielen, die God beminnen, hare rust vinden: opdatik aldaar zoo lang ik leef, aan niets anders denkeen niets anders beminne dan God alleen. O

aller-heiligste Maagd Maria! gij kunt dit doen, van uhoop ik het. 1 Onze Vader 1 Weesgegrcct, 1 Glorie zijden Vader.12                                                        8.



1.78 OEFENINGEN TOT DE ZEVENDE DROEFHEID. Ik heb medelijden met u, mijne geliefde MoederMaria! om het zevende zwaard van droefheid,dat uw hart doorboorde, toen gij uwen gestorvenZoon in uwe armen druktet. Hij is niet meer liefen schoon, gelijk eertijds, toen gij hem in den stalvan Bethlehem in uwe armen hieldt: neen, hij is volbloed; zijn heilig ligchaam is geheel verscheurddoor de geeselslagen, en zijne beenderen zijn zelfsdoor de wonden ontbloot. O mijn allerliefste

Zoon!zoo spraakt gij toen, mijne allerliefste Zoon! waar-toe heeft uwe liefde u gebragt? En toen men hemin het graf droeg, wildet gij hem vergezellen, enbem met uwe eigene handen in hetzelve nederleggen,om, na voor de laatste maal van hem afscheid ge-nomen te hebben, uw liefdevol hart daar te laten.Om al dat schroomelijke lijden, dat uwe heilige zielgevoeld heeft, verkrijg voor mij, o Moeder derschoone liefde! de vergiffenis van alle beleedigin-gen, die ik mijnen, mij zoo vurig

beminnendenGod aangedaan heb, en die mij uit geheel mijn hartberouwen. Sta mij bij, o Maria! in alle bekoringen,sta mij bij in mijn doodsuur, opdat ik door de ver-diensten van Jesus, en door de uwe, zalig worde,en eens met uwen bijstand, na deze ellendige bal-lingschap op aarde, den lof van Jesus en den uwenvoor eeuwig in den hemel moge zingen. 1 Onze Vader, 1 Wees gegroet, 1 Glorie zij denVader, Bid voor ons, allerbedruktste Moeder Maria. Opdat wij aan de beloften van Christus

mogendeelachtig worden.



ZEVEN WEEEH VAN MARIA. 170 GEBED. O God! In wiens lijden, volgens de voorzeggingvan Simeon, een zwaard van droefheid de aller-zoetste ziel van de glorierijke Maagd en MoederMaria, doordrong; geef genadig, dat wij, die metvereering aan hare smarten denken, aan de geluk-kige uitwerkselen van uw lijden deelachtig worden,gij, die leeft en heerscht in eeuwigheid. Amen. KORTE UITLEGGING DER VIJFTIEN GEHEIMEN VAN DEN ROZEKRANS. f In het eerste blijde geheim

van den Rozekrans:dien gij, o II. Maagd! ontvangen hebt, overweegtmen, hoe de aartsengel Gabriël aan de allerheiligsteMaagd verkondigde, dat zij onzen Heer Jesus Chris-tus ontvangen en baren zoude. Overdenk , o beminde ziel, de liefde van onzenGod, die ons zou hebben kunnen zalig maken, metons eenen Engel te zenden om ons te verlossen;maar die daaimede niet tevreden zijnde, zelfheeftwillen komen, om voor ons eeuwig geluk te sterven. Doch waar vindt men de liefde en

dankbaarheid,die de menschen aan een zoo liefdewaardigen Godschuldig zijn? — Laat ons Maria gedurende dit deelvan den Kozekrans bidden , dat zij ons de liefdeGods verkrijge. O heilige Moeder Gods! gij waartaltijd van liefde tot mijnen Zaligmaker ontvlamd,die, om ons van de hel te bevrijden, uw Zoon is



180 KORTE UITLEGGING willen worden: verkrijg mij van Jesus Christus degenade om hem uit al mijne krachten te beminnen. f In het 2C blijde geheim : dien gij, Elisabethbezoekende, gedragen hebt, overweegt men, hoe deallerheiligste Maagd Maria, na vernomen te hebben,dat hare nicht zwanger was, aanstonds tot haarreisde en drie maanden bij haar bleef. Overdenk, dat het bezoek van Maria dit geheelehuis gelukkig maakte. Zalig is hij, die door Maria bezocht wordt. Laat ons Maria

bidden, dat zij dikwijls ons hartwillo bezoeken en ons heilig make. f In het 3e blijde geheim : dien gij, o Maagd!gebaard hebt, overweegt men, hoe de allerheiligsteMaagd, toen de tijd der geboorte van Jesus geko-men was, onzen Zaligmaker te Uethlehem in eenekrib tusschen twee dieren ter wereld bragt. Overdenk, hoe Maria, de tijd der baring nabijzijnde, zich 1e Bethlehem bevond, alwaar men haarnergens wilde ontvangen, zoodat zij gedwongen wasin eenen stal tusschen de dierei, eene

plaats tezoeken om den Zoon Gods te baren. Jesus wilde op de aarde als een kindje in eenekrib liggen, om de zondaars meer vertrouwen inte boezemen: wij mogen derhalve geen mistrouwenin God hebben. Bidden wij dan Maria, dat zij ons een groot ver-trouwen op God verkrijge. f In het 4e blijde geheim: dien gij in den tempelgeofferd hebt, overweegt men, hoe de allerheiligsteMaagd, 40 dagen na de geboorte van Christus, detijd der reiniging voorbij zijnde, haren heiligen Zoonin den

tempel opo\'\'^rde, en hem op de armen vanden grijsaard Simeun legde. Maria had niet noodig zieh te reinigen, dewijl zijaltijd vlekkeloos geweest was, maar om aan de wette gehoorzamen, en uit ootmoedigheid, wilde zij,voor de oogen der wereld onrein, gelijk de anderevrouwen verschijnen.



VAN DEK H. ROZEKRANS.                    181 Zou het mogelijk zijn, dat, terwijl Maria, die zooheilig was, zich niet geschaamd heeft voor onreinaangezien te worden, wij, die zoo vol zonden zijn,ons schaamden, ons als zondarea te vertoonen? Laatons de allerheiligste Maagd bidden, dat zij ons helpealle valsche schaamte in de heilige biecht te over-winnen. f In het 5« blijde geheim: dien gij in den tempelteedergenonden hebt, overweegt men, hoe Maria, naharen goddelijken Zoon verlorenen

hein drie dagengezocht te hebben, hem eindelijk den derden dagin den tempel vond, zittende als leeraar onder doSchriftgeleerden en nog slechts 12 jaren oud z\'jnde. Overdenk, hoe de allerheiligste Maagd met denheiligen Jozef, na met hunnen kleinen Jesus dentempel bezocht te hebben, hem op hunne terugreisverloren; weeneude en zuchtende zochten zij hemdrie dagen lang! en vonden hem eindelijk in dentempel. Maria had niet de genade van Jesus Christus,maar alleen zijne

persoonlijke tegenwoordigheid ver-loren, en evenwel heeft zij hem met zon vele tranengezoclit. Hoe veel te meer, moesr hij, die zijnegenaden verloren heeft, Jesus weenende zoeken! Diehem op zulke wijze zoekt, vindt hem zonder twij-fel weder. Bidden wij Maria, dat zij voor ons eene waredroefheid over onze zonden verknige. f Tn het le droevig geheim : die voor ons bloedgezweet heeft, overweegt men, hoe Jesus, in denhof biddende, bloed zweette. Overdenk, hoe onze Zaligmaker,

zoodra hij inden hof gekomen was, door zulk eene grootedroefheid overvallen werd, dat hij zelf zeide, datzij hevig genoeg was om hem te dooden: „Mijneziel is bedroefd tot den dood toe." Vragen wij onsaf, wie Jesus in den hof zoo zeer bedroefd heeft,wie de oorzaak geweest is, dat hij bloed heeft ge-



182 KORTE UITLEGGING zweet ? Het aanzien van onze zonden heeft hemdezen doodsangst verooorzaakt. Laat ons onze droef-heid met die van Jesus vereenigen. Laat ons Maria bidden, dat zij voor ons eeneware droefheid verkrijge. f In het 2e droevig geheim : die voor ons ge-geeseli is, overweegt men de verschrikkelijke gee-seling van Jesus Christus in het huis van Pilatusin welke hij, volgens de verklaring van de H. Bri-gitta 60f>6 geeselslagen ontvangen heeft. Overdenk, dat deze

geeseling zoo gruwelijk was,dat ziju heilig ligchaam, volgens de voorzeggingvan Isa?as, aan het ligchaam van eenen melaatschcgeleek; dat is, dat hij van het hoofd tot de voeten metwonden overdekt was. De godgeleerden zeggen, datChristus deze schromelijke smarten vooral daaromheeft willen lijden, om voor de zonden van onkuisch-heid te voldoen. Hebt gij het verstaan, gij, zon-daar? uwe onkuischheid heeft Jesus Christus gegee-seld: o geesel Jesus dan toch niet meer! Laat ons Maria

bidden, dat zij ons van de boos-heid die de hel vervult, bevrijde. f In het \'ie droevig geheim : die voor ons metdoornen gekroond is, overweegt men de doornen-krooning van Jesus Christus, die, uit bespottingals een koning behandeld werd. Overdenk, hoc de snoode beulen, na Jesus ge-geeseld te hebben, hem op eenen steen deden zit-ten: hoe zij hem aldaar een riet in plaats van eenenschepter in de hand gaven; hem een oud kleed in S laats van den koninklijken mantel, op de schou-eren

wierpen; hem een krans van doornen, inplaats van eene kroon, op het hoofd stelden, enhoe zij met stokken op de doornen sloegen, waar-door zij in het hoofd drongen. Daarop bespotteden zijhem, en riepen hem toe: Wees gegroet, Koning derJoden! en sloegen hem in zijn goddelijk aangezigt.Even zoo doen de zondaars, die terstond na ge-



VAN DEN H. EOZEKRANS.                   183 biecht te hebben, de kerk verlaten en door hunnezonden .Tesus op nieuw beleedigen. Zij slaan hem,gelijk de Joden, in zijn beminnelijk heilig aangezigt. Laat ons Maria bidden, dat zij voor ons verkrijgeveeleer te sterven dan Jesus op nieuw te beleedigen. f In het 4e droevig geheim: die voor ons hel kruisgedragen heeft, overweegt men, hoe, nadat, Pilatus J esusveroordeeld had, men om zijne schande en smarten tevergrooten, hem het kruis op

zijne schouderen wierp. Overdenk, hoe Jesus vol liefde liet kruis om-helst, om voor onze zonden te voldoen. — Hetis billijk, dat wij ook om God, voor zoo veel be-leediginsren, die wij hem aangedaan hebben, te vol-doen, alle kruisen en lijden die hij ons overzendt,gewillig aannemen. Laat ons Maria bidden, dat zij voor onsoverge-ving en verduldigheid in al ons lijden verkrijge. f In het Se droevig geheim: die voor ons ge-kruisigd is, overweegt men, hoe men Jesus op denOalvarie-berg

gekomen zijnde, de kleederen van het lig-chaam trok en hem op het kruis nagelde, waarna hij inde tegenwoordigheid van zijne bedrukte Moeder 3tierf. Overdenk, welken bitteren dood onze Zaligmakerheeft willen lijden om onze liefde te winnen. Laat onsdikwijls onze oogen naar een kruisbeeld slaan en totonzen Zaliarmaker roepen: ik bemin u, o mijnJesus,die uit liefde tot mij hebt willen gedood worden. Laat ons Maria bidden, dat zij voor ons de ge-nade verkrijge dikwijls aan de liefde te

denken, dieJesus Christus ons op het kruis bewezen heeft. f In het 1" heerlijk geheim : die van den doodopgestaan is, overweegt men, hoe Jesus den derdendag na ziJDen dood zegepralend en heerlijk uit hetgraf opgestaan is om niet meer te sterven. Laat ons overdenken de heerlijkheid van onzenZaligmaker in zijne verrijzenis, die door zijnendood den duivel overwonnen en de menschen uitde slavernij verlost heeft. Welke dwaasheid begaat



184 KOBTE UITLEGGING niet de zondaar, die, nadat Jesus hem van de magtdes duivels bevrijd heeft, om eenige ellendige ver-genoeging of om eenige aardsclu goederen, zichop nieuw als slaaf aan satan geven wil. Laat ons Maria bidden, dat zij ons zoo naauwdoor de liefde met Jesus vereenige, dat wij nooitmeer door den duivel overwonnen worden. -J- In het 2" geheim : die ten hemel opgevaren is,overweegt men hoe Jesus, 40 dagen na zijne ver-rijzenis, in de tegewoordigheid van zijne

heiligeMoeder en van zijne leerlingen, zegepralend enverheerlijkt ten hemel klom. Overdenk, hoe de hemel toen gesloten was, enhoe onze Zaligmaker hem voor allen, die hem be-minnen, geopend heeft. Welk eenc ellende is het niet, als men bedenkt,dat onze Zaligmaker zoo veel heeft willen lijdenom ons den hemel te verwerven; en dat er even-wel zoo vele dwaze zondaars zijn, die den hemelverzaken en zich zelven, om een ellendig vermaak,om een niet, tot de hel verdoemen. Laat ons

Mariabidden, dat zij voor ons bij God verlichting bekomeopdat wij erkennen hoe ijdel de goederen der wereldzijn, en hoe groot de vreugde zal wezen, die Godin den hemel bereidt voor diegenen, welke hemop de aarde beminnen. -j- In het \'&\' heerlijk geheim: die den heiligenGeest gezonden heejt, overweegt men, hoe JesusChristus, die aan de regterhand des eeuwigen Vaderszit, den heiligen geest zond over de Apostelen, die metMaria in eene eetzaal te Jeruzalem vergaderd

waren.Overdenk, hoe de Apostelen, eer zij den heiligenGeest ontvangen hadden, zwak en koud in de liefdeGod3 waren, ja zoodanig dat gedurende het lijdenvan Christus, de een hem verraadde, de anderehem verloochende, en allen hem verlieten; maar hoezij, na den heiligen Geest ontvangen te hebben, dooreene zoo vurige liefde tot Jesusj ontvlamd waren,



VAN DEN H. ROZEKKANS.                   185 dat zij, vol vreugde, hun leven <oor Jesus opofferden. De H. Augustiaus zegt : „Hij die bemint ver-heugt zich, indien hij te lijden heeft." Laat ons Maria bidden , dat zij voor ons van denheiligen Geest de gave der liefde Gods bekome, enalsdan zal aile lijden dezer wereld ons zoet schijnen. -j- In het ie heerlijk geheim : die u ia den hemelopgenomen heeft, overweegt men, hoe Maria eenigejaren na do verrijzenis van Jesus Christus de wereldverliet

en door de Engelen ten hemel opgevoerdwerd. Daar Maria heilig geleefd had, zoo was haar doodook zoet en troostvol. Onze dood zal niet zoo zoetzijn als de dood van Maria, omdat onze zonden onsin dat oogenblik verschrikken zullen. Wie nogtanszijn ongeregeld leven verlaat, en zich in de dienstvan Maria begeeft, die kan hopen, dat zijne goedeMoeder Maria aan hem denken en hem bijstaan zal,opdat hij getroost, sterve, hetgeen zoo vele dienaarsvan Maria ondervonden hebben. Ik

stel mij onder uwe bescherming, o Maria! ikneem vast voor mij te beteren, ik bid u mij in mijndoodsuur bij Ie staan. -j- In het 5" heerlijk geheim : die u in den hemelgekroond heelt, overweegt men, hoe Maria doorharen goddeiijken Zoon gekroond werd, en welkeheerlijkheid de heiligen in den hemel genieten.—Toen Maria in den hemel door God gekroond werd,bestemde hij haar tot onze voorspreekster; daarom zegtde H.Amadeüs: „Zij bidt zonder ophouden voor ons." Het is wel waar, dat

Maria voor allen bidt;maar het is ook zeker, dat zij op eene geheel bij-zondere wijze voor diegenen bidt, die haar vurigom hare voorspraak aanroepen. Laat ons Maria met de heilige Kerk bidden:„Heilige Maria, Moeder Gods, bid voor ons," enmet den H. Philippus Ne-ius: „Maria, Moedervan God! bid Jesus voor ons."



uwv/vvv.vvwvwvvvwvvvwwvwwwvv HEIL?G3 R0SEKP.AN5. In den naam des Vaders, enz.Ik geloof in God den Vader, enz.Glorie zij den Vader, enz.Ik groet u, Dochter van God den Vader! wees gegroet, enz.Ik groet u, Moeder van God den Zoon! wees gegroet, enz.Ik groet u, Bruid van God den H. Geest! wees gegroet, enz.Glorie zij den Vader, enz. DE V. BLIJDE GEHEIMEN. I. DE BOODSCHAP DES ENGELS, De namen van Jesus en Maria moeten zijn gezegend,van nu af lot in

eeuwigheid, ünze Vader, enz. 1.  De H. Drievuldigheid heeft toegestemd in demenschwording van Christur , wees gegroet, enz. 2.  Maria is tot Moeder van Christus verkoren , 3.  De Engel Gabriöl brengt Maria de blijde bood-schap,        _                                                  g 4.  Maria was in de eenzaamheid in haar gebed, gj 5.   De Engel zeide: Weesgegroet, vol vangena- erade, de Heer is met u,                                        oS 6.  Maria was verbaasd, als zij den Engel hoorde, o 7.  De Engel zeide:

Maria, wil niet vreezen, j*want gij zult ontvangen door den H. Geest, co 8.  Maria zeide: Zie de dienstmaagd des Heeren: 5mij geschiede naar uw woord, 9.  Maria is van den H. Geest overlommerd ge-worden,



J87 H. ROZEKK.ANS. 10. En het Woord is vleesch geworden en het heeft onder ons gewoond, wees gegroet, onz.Glorie zij den Vader, enz. II. HET BEZOEK VAN MARIA AAN HARE NICHT EI.IS.IIJETU. De namen van Jesus en Maria, enz. Onze Vader,enz. 1.  Maria uit ootmoedigheid gaat hare nicht Elisa-beth bezoeken, wees gegroet, enz. 2.  Maria bestuurd door den H. Geest, 3.  Maria met haast opstaande, gaat over hetgebergte, i: Maria werd met veel liefde door hare nicht

Elisabeth ontvangen,5. Joannes is gezuiverd en van blijdschap op- 4 gesprongen in zijns Moeders ligchaam,           3 C. Elisabeth zeide: gezegend is de vrucht uws era ligchaams,                                                          o™ 7.  Maria heeft uitgeroepen: Mijne ziel maakt 3groot den Heer!                                            «• 8.  Elisabeth zeide: Wolk geluk geschiedt mij, odat de Moeder des Heeren tot mij komt, j« 9.  Het huis van Zacharias is door de komst vanJesus en Maria gezegend, 10.  Maria

heeft hare nieht drie maanden metveel liefde gediend, Glorie zij den Vader, enz. UI. DE GEBOORTE TAN CHRISTUS. De namen van Jesus en Maria, enz. Onze Vader, enz. 1.  Maria heeft gebaard en zij is Maagd gebleven,wees gegroet, enz. 2.  Maria heeft Jesus in eenen stal gebaard en §in doeken gewonden,                                     g S. Maria heeft Jesus met veel liefde en ver- °gwondering aanschouwd,                                 ^ 4\'. Maria heeft Jesus omhelsd en aan haar hart

h>gedrukt,                                                         n



188 H. ROZEKRANS. 5.  Maria heeft Jesus met hare H. borsten gevoed, 6.  Maria heeft Jesus in eene krib gelegd, jg 7.  Jesus lag op hooi en stroo, tusschenosenezel, g 8.  De Engelen hebben gezongen : Glorie zij aan cosGod in het hoogste, en op de aarde vrede aan erade menschen, die van goeden wil zijn, g 9.  De herders zijn het Kind komen bezoeken, j* 10.  De drie Koningen zijn het Kind komen aan- abidden en hebben het hunne giften geofferd, 5 Glorie zij den Vader, enz. IV. DE

OPDRAGT VAN CHRISTUS IN DEN TEMPEL. De namen van Jesus en Maria, enz. Onze Vader, enz. 1.  Maria gaat om haar H. Kind te offeren, weesgegroet, enz. 2.  Jesus en Maria onderwerpen zich aan dewet van Mozes. 3.  Maria gaat door mooijelijke wegen naar Je-rusalem,                                                        j 4.  Maria heeft Jesus op hare armen gedragen, g 5.  Maria vervolgt al biddende haren weg, era(i. Maria heeft Jesus in den Tempel geofferd, era 7.  Maria heeft aan de wet

voldaan, met de   3o?ergift der arme mensehen,                          «• 8.  Anna de Profetes loofde God voor de ver-   n>lossing van Israël,                                         n 9.  De oude Simeon heeft Jesus omhelsd en opzijne armen gedragen, 10.  Simeon zeide: Heer, laat nu uwen dienaar,volgons uw woord, in vrede gaan, Glorie zij den Vader, enz. V. DE VINDING VAN UET VERLOREN KIND JESUS. De namen van Jesus en Maria, enz. Onze Vader, enz. 1.  Maria heeft haar lief kind verloren, wees

gegr., enz. 2.  Maria heeft haren schat gemist, wees gegr., enz. 3. Maria heeft hem al weenende gezocht, w. gegr., enz.



189 H. RGZEKRANS. 4.  Maria heeft Jesus langs alle wegen en stratengaan zoeken, 5.  Maria heeft Jesus na drie dagen gevonden, 4 6.  Maria vindt Jesus in den Tempel, 7.  Jesus, twaalf jaren oud zijnde, leerde de otiLeeraren,                                                             cS 8. Maria zeide: Zoon, waarom hebt gij ons bedroefd, 3\'.). Jesus is met hen afgegaan en was hun on- J* derdanig,                                                               ra 10. Maria bewaarde al de woorden in haar hart, § die Jesus tot

haar sprak,Glorie zij den Vader, enz. O Maria, allergoedertierenste Moeder! verkrijgvoor mijn hart eene ware droefheid, en voor mijneoogen tranen van berouw, om te beweenen, dat ikJesus door de zonden zoo dikwijls heb verloren,vergun mij Rem weder te vinden en altijd te be-houden. Amen. DE V DROEVIGE GEHEIMEN. I. DE BENAAUWDÜEID VA* CHRISTUS 15 IIET HOFJE. De namen van Jesus en Maria, enz. Onze Vader., enz. 1. Jesus gaat naar het hofje van Olijven,

w.gegr.,enz. 2.  Jesus valt plat ter aarde neder, 3.  Jesus volhardt in het gebed, 4.  Jesus is bedroefd tot den dood toe,                  ^ 5.  Jesus zweet water en bloed,                             g0.  Jssus stelt zijnen wil in den wil van zijnen   " hemelschen Vader,                                             ^ 7.   Jesus vermaant zijne Leerlingen om te waken  "3an te bidden,                                                       S_ 8.  Jesus wordt door zijnen Apostel met eenen   -kus verraden,                                                       § 9. 

Jesus wordt door zijn bemind volk gevangen   fgenomen,



100 II. ROZBKRANS. 10. Jesus wordt vreeselijk gebonden en gesleurd vanden eenen regter tot den anderen, wees gegr., enz. Hoe lief heeft God den mensch gehad, dat hijzijnon conigen Zoon niet gespaard, maar Hemovergeleverd hoeft tot don dood, ja tot don dooddes kruises. II.   DE GEESELING VAK CHRISTUS, De namen van Jesus en Maria, enz. Onze Vader, enz. 1.  Jesus wordt door de Joden aan de Heidenenovergeleverd , wees gegroet, enz. 2.  Jesus wordt bij Pilatus

valschelijkbescliuldigd, \'i. Jesus wordt door zijn volk achter Barabbas  ^ gesteld, _                              g 4.  Jesus, alhoewel onschuldig verklaard, wordt  015geleverd om gegeeseld te worden,                d? 5.  Jesus kleederen worden uitgerukt,                o 6.  Jesus stond daar naakt en bloot,                 j» 7.  Jesus aan eene kolom gebonden,                   o 8.  Jesus wordt wreedaardig gegeeseld,              h 9.  Jesus bloed vloeit langs do aarde, 10.  Jesus is gewond om onze zonden,Hoe lief heeft

God den mensch, enz. III,    DE KHOONING VAN CHRISTUS. De namen van Jesus en Maria, enz. Onze Vader, enz. 1.  De soldaten hebben Jesus cene doornen kroonbereid, wees gegroet, enz. 2.  Zij hebben de doornen kroon in Jesus hoofd |gedrukt, 3.  Jesus hoofd langs alle kanten doorwond, era 4.  Jesus hoofd druipende van het bloed,          cw 5.  Jesus met een\' purperen mantel bespot, 3 6.  Zij hebben Jesus een riet voor schepter in de   «*•hand gegeven,                                           

g 7.  Zij hebben met het riet op het gekroonde   f>hoofd van Jesus geslagen,



191 H. RO/.EKKANS. 8.  Zij hebben in Jesus geheiligd aangezigt gespuwd,weos gegroet, enz. 9.  Jesus overladen met versmaadheden, vrees ge-groet, enz. 10.  Pilatus heeft Jesus aan het volk vertoond, zeg-gende: Ziet den mensch! weos gegroet, enz. Hoe lief heeft God den mensch, enz. IV. DE KRUISDRAGING VAN CHRISTUS. De namen van Jesus en Maria, enz. Onze Vader, enz. 1.  Jesus wordt veroordeeld om gekruist te worden,wees gegroet, enz. 2.  Jesus heeft zijn kruis met

liefde omhelsd, 3.  Jesus heeft zijn kruis op zijue doorwondeschouderen gedragen, 4.  Jesus wordt tusschen twee moordenaars op-geleid,                                                           g 5.  Jesus bezwijkt onder het kruis om onze zon- gden,                                                             o? 6.  Jesus, beladen met zijn kruis, ontmoet zijne cSbedroefde Moeder,                                         o 7.  Jesus wordt beweend door de godvruchtige «•vrouwen van Jerusalem,                                ra S. Jesus zeide: handelt

men zoo met het groene ^hout, wat zal dan met het dorre geschieden? 9.  Niemand wilde Jesus zijn kruis helpen dragen, 10.  Jesus klimt vooronsopden berg van Cal varië,Hoe lief heeft God den mensch, enz. V. DE KRUISIGING VAN CHRISTUS. De namen van Jesus en Maria, enz. Onze Vader, enz. 1. Jesus werd onmensehelijk op het kruis uitgerekt,wees gegroet, enz. 2.. Jesus handen en voeten doornageld, wees ge-groet, enz. 3. Jesus werd aan het kruis opgerigt, en zijne

wondenvloeiden van het bloed, wees gegroet, enz.



192 H. ROZEKRANS. 4.  Jesus bidt voor zijne vijanden,                       ^ 5.  Jesus belooft den moordenaar het Paradijs, S 6.  Jesus beveelt den H.Joannesaan zijne Moeder, K 7.  Jesus, dorst hebbende, is met pal en edik gelaafd, ^ 8.  Jesus heeft uitgeroepen: Mijn God, waarom \'Shebt gij mij verlaten ?                                        n^ 0.  Jesus zeide: Het is volbragt, 10. Jesus heeft zijnen geest gegeven, en zijn*hart, voor ons laten openen,                             f Hoe lief heeft God den menseh, enz.

GEBED. O Jesus! ik bid u door uwe smarten en uwen bit-teren dood, door uwe doornagelde handen, doorboor-de \\oelen, doorstokene zijde, en al uwe gezigendewonden, ontferm u mijner, en druk uw heilig lijdenzóó in mijn hart, dat mij niets anders behage dangij, mijn Jesus! die voor mij gekruist zijt. Amen. DE V GLORIERIJKE GEHEIMEN. I. DE VEIUUJZEMS VAN CHRISTUS. De namen van Jesus en Maria, enz. Onze Vader, enz. 1.  Jesus is den derden dag heerlijk verrezen, w.g. enz.

2.  Jesus heeft dood en hel overwonnen, 3.  Jesus troost en verlost de Oudvaders, 4.  Jesus verblijdt zijne H. Moeder,                     j§ 5.  Jesus verschijnt als een hovenier aan Maria 5Magdalena,                                                         tra 6.  Jesus vertoont zich aan Petrus,                      m 7.   De Leerlingen van Emaüs zeiden: waren onze oharten niet brandende van liefde als hij tot fons sprak?                                                           g 8.  Jesus staat in het midden van zijne Leer- »lingen en wenscht

hun allen den vrede, 9.  Jesus toont zijne heerlijke wonden aan denH. Thomas,



193 H. KOZEKRANS. 10. Thomas roept uit: O mijn Heer en mijn God! w. g.Geloofd en gedankt zij ten allen tijdo het aller-hoiligst en goddolijk Sacrament. II. DE IIEMELVAAHT VAN CIIIUSTUS. Da namen van Jesus en Maria, enz. Onze Vader, enz. 1. Jesus vaart heerlijk ten hemel, wees gegroet, enz. 2.  Jesus klimt op door zijne eigene magt, 3.  Jesus scheidt van zijne lieve vrienden, 4.  Jesus belooft met hen te blijven, tot het eindeder wereld,                                                     4 5.  Jesus

belooft hun den H. Geest, 6.  DeLeerlingenhebbenJesusaanschouwd.enhij wheeft hen allen gezegend,                             Jg 7.  Jesus heeft voor ons den hemel geopend,  3 8.  Jesus zit aan de regterhand van zijnen hemel-   S-schen Vader,                                                 0 9.  Jesus toont zijne heilige wonden voor ons aan   gzijnen hemelschen Vader, 10.  Jesus is onze middelaar in den hemel,Geloofd en gedankt, enz. III. DE ZENDING VAN DEN n. GEEST. De namen van Jesus en Maria,

Onze Vader, enz. 1.  Jesus heeft den H. Geestgezonden,weesgegr. onz. 2.  Jesus heeft den Trooster gezonden, 3.  Jesus beeft bet vuur op de wereld gezonden, 4.  De H. Geest heeft de harten met liefde out- sjstoken,                                                          8 5.  De II. Geest heeft de verstanden verlicht, ^0. De II. Geest heeft de harten versterkt,         $ 7.  De H. Geest heeft verschillende talen doen 3spreken,                                                        ^ 8.  De H. Geest heeft zijne gaven uitgedeeld, g

9.  Kom, H. Geest, bezoek de harten uwer Sgeloovigen, 10.  Kom, H. Geest, ontsteek in ons het vuuruwer liefde, Geloofd en gedankt, enz. 12                                                        9



194 II. KOZBKBAKS. IV. DE HEMELVAART VAK MAKIA. De namen van Jesus en Maria, Onze Vader, enz. 1.  Maria is opgenomen ten hemel, wees gegroet,enz. 2.  ])e hemelsche Vader ontvangt zijne bemindeDochter,                                                        ^ ". Jesus omhelst zijne lieve Moeder,                  fg 4.  De H. Geest verwelkomt zijne lieve Bruid, 5.  Do Serafs groeten Maria,                            *»(>. De Engelen dienen Maria,                          "$7. Geheel do hemel is verblijd door Maria, 8S.

Maria zit liet naast bij haren lieven Zoon, •\'.). Maria is onze Moeder en Middelares in ? den hemel,                                                     -N 10. Maria is onze voorspreekster in den Hemel,Geloofd en gedankt, enz. V. DE KROONING VAN MARIA. Do namen van Jesus en Maria, Onze Vader, enz. 1.  Maria is heerlijk gekroond in den hemel,w. geg., enz. 2.  Maria gekroond om hare serafijnsche Helde,\'L Maria gekroond om hare engelachtige zuiverheid,4: Marir., gekroond om hare

grooteootmoedigheid,5. Maria gekroond om hare volmaakte gehoor- zaamheid,                                                       „ l>. Maria gekroond om hare heilige voorzigtig-   S heid,                                                  _ _     * 7.  Maria gekroond om haregroote verduldigheid,  § 8.  Mariagekroondomhareijverigedankbaarheid,   g\'.). Maria gekroond om hare volharding in alle  g. deugden,10. Maria boven alle Engelen en Heiligen in den Hemel gekroond, gelijk der Moeder van God toekomt,Geloofd en gedankt,

enz.



195 H. ROZEKRANS. GEBED In de vereeniging van. al uwe deugden, ver-diensten en volmaaktheden, draag ik u, zuivereMaagd en verheerlijkte Moeder Gods Maria! dezegeestelijke kroon van gebeden en groetenissenop; gewaardig ze met al de lofzangen, die opde aarde en in den Hemel gezongen wordenaan te nemen, en vraag voor mij en allen, voorwelke ik verpligt ben te bidden, van uwen bemin-den Zoon de genade om wel te leven en deeeuwige zaligheid te verwerven. Amen.

Een Onze Vader, tot daukbaarheid, dat Godons de genade verleend heeft den Kozekranste \' idden. < me Vader , enz. Ken Weesgegroet, dat Maria ons verstand op-drage aan den hemelschen Vader, en wij in eeuwig-heid zijner barmhartigheid mogen gedenken. Weesgegroet, enz. Een wees gegroet, opdat Maria ons geheugenopoffere aan haren Zoon, en wij gedurig zijnleven en bitter lijden indachtig mogen wezen. Weesgegroet, enz. Eon Wees gegroet, opdat Maria onzen wilmoge

toeëigenen aan den H. Geest, en hij ge-durig in ons van liefde moge branden. Wees ge-groet, enz. Het Goloof zullen wij bidden, opdat ons gebedaan God moge aangenaam zijn, dat het mogestrekken tot zijne meerdere eer en glorie, totwelzijn der H. Kerk, tot bekeering der zondarenen afgevallene Christenen, en tot welzijn dergemeenten. Ik Qeloof in God den Vader, enz. De almogendheid des "Vaders beware ons. Dewijsheid des Zoons onderwijze ons. De liefde desH. Geestes ontsteke

ons. In den naam des Vaders,enz.



INLEIDING TOT HET INWENDIG GEBED OP DE MEDITATIE. Het inwondiggebed of de meditatie is bijna noodza.kelijk om zalig te worden, omdat men de eeuwige waar-heden en de geheimen van onzen II. Godsdienst alleenmet de oogen des verstands, te weten, als men die dik-wijh en ernstig overweegt, leert kennen, en hij, die ditverzuimt, zegt de H. Augustinus, wandelt met geslotenoogen, en kan volstrekt niet weten welken weg hij moetinslaan, en welk middel hij in het werk moet

stelien, omtot zijne bestemde plaats, namelijk den hemel, te komen. Maar voornamelijk is het inwendig gebed tot de za-ligheid noodz \'keiijk; omdat hij, die niet mediteert,ook niet bidt; en hij, die niet bidt, gaat verloren. —Die niet gedurig mediteert, bekomt geene duurzamedeugden, omdat hij alleen met volharding de deugdbeoefent, die in het gebed volhardt; daarom is hetook, dat onze Zaligmaker zegt: „Men moet altijdbidden en nooit ophouden." Wie niet mediteert, zalmoeijelijk langen tijd de

doodzonde vermijden, wanthij zal in de verstrooidheid leven, zijne gebreken nieterkennen, de gevaren, in welke hij zich bevindt,kleinachten, weinig bezorgd zijn om de middelen aante wenden, ten einde ze te vermijden; en eindelijk,daar hij niet meer erkennen zal, hoe noodzakelijk hetgebed is, zal hij dit geheel verlaten en verloren gaan. Omdat men de eeuwige waarheden niet overweegt,is de wereld vol zonden, en de hel vol verdoemden.



INLEIDING TOT HET INWENDIG GEBED. 197 „De geheele aarde is onbebouwd en verwoest, omdatniemand overweegt." Wie integendeel dikwijls aan dendood, het oordeel en de eeuwigheid denkt, zal of weldezonden of het gebed verlaten, omdat demiditatieendozonde niet in overeenstemming te brengen zijn: „Denkaan uwe uitersten en in eeuwigheid zult gij niet zon-digen." Als wij overwegen, spreekt God met ons, en Godredeneert veel beter dan alle predikanten. Door demeditatie

zijn de Heiligen heilig geworden, wantmen leert daarin het hart van alle aardschc neigingenaftrekken en het tot God keeren: „Wanneer ik over-woog, ontvlamde mijn hart in mij." Tot voorwerp onzer overdenking moeten wij.volgensde uitspraak der Heiligen, voornamelijk de eeuwigewaarheden en bijzondere geheimen van onze heiligeGodsdienst kiezen. Wij moeten de zonden, den hemelen de hel, de menschwording van Jesus Christus, zijnheilig lijden, den magtigen bijstand van Maria en

vanden H. Jozef dikwijls overwegen, omdat dio ons ver-trouwen vergroot en ons bekwaam maakt om de gena-den, die God ons doorzijn lijden en door de voorspraakder Heiligen wil laten bekomen, te ontvangen (1). Het beste is, dat men in de kerk de overwegingdoet.Indien mennogthansdaartoe geenentijdof geenegelegenheid heeft, kan men ze ook in zijne kamer ver-rigten: ja, zelfs in het veld of terwijl men zich meteenig handwerk bszig houdt, hetwelk den geest nietbelet zich tot God te

verheffen. De morgenstond isdcbeste tijd om te overwegen; al wat men door den dagverrigt, gelukt veel beter, als men \'s morgeas zijngebed goed gedaau heeft. Indien het mogelijk is, zalmen ook, eer men slapen gaat een half uur, evenals des morgens, aan de meditatie besteden; kan men1) Over al deze voorwerpen vindt men meditalien in dit boek.



198              INLEIDING TOT HET INWENDIG dit nogthans niet, zoo is liet genoeg voor de eerstbegin-nenden, dat zij dagelijks een half uur mediteren. Eermen de meditatie begint.knielt men godvruchtig neder;(zoo men, zonder degezondheid te schaden; gedurendede meditatie knielen kan, moet men dit doen, anderskan men ook zitten of staan.) —Hierop volgt de voor-bereiding tot de meditatie, in welke men niet vergetenmoet zich vooreerst in de tegenwoordigheid Gods testellen, hetgeen

men met de volgende woorden doenkan: „Mijn God! ik geloof dat gij hier tegenwoordigzijt; ik aanbid u uit den grond van mijnen niet\'\'Daarna vernedert men zich voor God, en men zegt:„O Heer! om mijne zonden verdiende ik reeds in dehel te branden; het is mij leed, dat iku beleedigd heb;vergeef mij om uwe barmhartigheid." Ten laatste bidtmen God, dat hij ons verlichte: „O eeuwigeVader\'.omde liefde van Jesus en Maria, verlicht mij gedurendedeze meditatie opdat ik er nut uit trekke."

Eindelijk kan men een Wee3 gegroet en een Gloriezij den Vader, ter eere van den H. Josef, onzen H. En-gel-Bewaarder en onze Patronen bidden. Men moet deoefeningen en gebeden met groote opmerkzaamheid,maar zonder er zicii lang mede op te houden, verrigten. Eer men de meditatie zelve begint, leest men aan-dachtig een punt der meditatie (1). Gevoelt men zichin het begin dooreene of andere waarheidgetroffen, zoomoet men niet verder voortlezen: „Men moet doen,zegt de heilige

Pranciscus de Sales, gelijk de bijen,die zoo lang op eene bloem blijven, tot dat zij er denhonig uitgezogen hebben." Men moet aanmerken, datalhoewel men gewoon is eene waarheid des geloofseerst met het verstand te overwegen, en alsdan na te (1) Men vindt deze punten in de hierna volgende medi-tatien met getal aangcteekend.



GEBED OF DE MEDITATIE.                   199 denken over de noodzakelijkheid en het voordeel vanhetgeen men overweegt, even a\'s over de middelenen de beletsels, om er toe te komen, niettemin hetwe/.enlijke der meditatie in het volgende gelegen is.Vooreerst moeten wij godvruchtige bewegingen in oasopwekken, dat is: wij moeten ons inwendig veroot-moedigen, God bedanken! ons geloof en onze hoopverlevendigen, en voornamelijk oefeningen van be-rouw en van liefde

verwekken; wij moeten ons geheelaan God opofferen, ons volkomen aan zijnen heiligenwil overgeven, en dikwijls de beweging vernieuwen,tot we\'ke wij ons het meest getrokken gevoelen." Ten tweede moeten wij God bidden. In de overwe-ging toont God ons onze ellende en hoezeer wij zijnegenade noodig hebben, om onze kwade neigingen enalonze andere vijanden te overwinnen: daarom is het dande geschiktste tijd om te bidden. Onze zaligheid hangtvan het gebed af. God geeft

gewoonlijk zijne genade, enbijzonder de genade van volharding, aan hem alleen,die bidt: „Bidt, en gij zultontvangen." Die derhalveniet bidt; zegt de heilige Theresia, ontvangt niets. Ten derde moeten v/ij voornemens maken. Nadatwij door de moditatie erkend hebben, wat wij vanonzen kant moeten doen om gelijkvormig met denU. Wil van God te leven, en nadat wij God om zijnenbijstand gesmeektjhebben, moeten wij, opdat do medi-tatie niet zonder nut voor ons blijve, datgene in hetwerk

stellen, wat wij geoordeeld hebben noodzakelijkte moeten doen. Wij moeten alsdan ook een vast voor-nemen maken van het een of ander kwaad ernstig tevermijden, van dit of dat goed werk te verrigten, zoo-dra er zich de gelegenheid toe aanbiedt. Gedurende dendag moeten wij de voornemens, die wij\'gemaakt heb-ben, menigmaal in het geheugen terugroepen, opdat



200 INLEIDING TOT HET INWENDIG GEBED ENZ. wij die indachtig zijn, alsde gelegenheid zich aanbiedt. Hierna volgt de sluiting der meditatie. "Wij dankenalzoo eerst God voor de verlichting, die wij in de medi-tatie ontvangen hebben. "Wij maken dan ook nog eenvast besluit alle goede voornemens, welke wij gemaakthebben, getrouw te vervullen, en wij bidden God, dathij ons uit liefde tot Jcsus en Maria gelieve te helpen,op»! at wij mogen ver pullen, hetgeen wij beloo fd hebben. Eer wij

ons met andere dingen bezig houden, moetenwij aan God de arme zielen des vagevuurs, de II.Kerk,de arme zondaars, onze ouders, vrienden en weldoenersaanbevelen, en een Ome Vader en Wees gegroet bidden;want deze zijn de zegenrijkste gebeden , die JesusChristus zelf en zijne H. Kerk ons geleerd hebben. Hebben wij dagelijks eenen bestemden tijd voor demeditatie, volgens den raad van onzen biechtvader,vastgesteld dan moeten wij ten tijde dar geestelijkedorheid, die daarom

niet nalaten en ons niet ver-outrustcn, indien wij zelfs niet de mirste godvruehtmeenden te gevoelen. De H. ?ranciscus de Sales zegt:dat eene menigte hovelingen zicli dagelijksbij hunnenvorst bevinden, om hem hunnen eerbied te bewijzen,tn dat zij tevreden zijn, zoo hij hun maar eenen en-kelen oogslag verleent. Als wij mediteren, dan cerenwij God, en geven hem een bewijs onzer liefde. Wil hijzich alsdan met ons onderhouden en ons troosten, zoomoeten wij hem vooreene zoogroote

weldaad danken;maar wil hij ons deze genade niet verkenen, zoo moe-ten wij tevreden zijn met aandachtig in zijno tegen-wnortlgheid te blijven, hem te aanbidden en onzenoodwendigheden mede te deelen. Indien God ook danniet gevoelig tot ons hart spreekt, zoe neemt hij even-wel de bewijzen onzer getrouwheid genadig aan; hijslaat acht op ons vertrouwen en verhoort ons gebed



DERDE DEEL. WIJZE OM GEDURIG VERTROUWELIJK MET GOD TEVERKEEREN. 1. Als de H. Man Job overwoog, v/elke zorg Godgedurig voor het welzijn der menschen draagt, zoodathet schijnt, dat hem niets naauwer aan het hart iigtdan ons te beminnen en onze wederliefde te bekomen,riep hij uit: „Wat is de siensch, dat gij hem verhef»of waarom wendt gij uw hart tot hem?" Hieruit ziet men, dat de mensch zich bedriegt, diegelooven zoude, dat men tegen de achting welke wijaan

de oneindigeMajesteit Gods schuldig zijn, zondigtzoo men hem met groot vertrouwen en vol oponhar.tigheid nadert. Het is waar, wij mceten God met oot-mosdigheid eeren, en ons in zijne tegenwoordigheidvernederen, bijzonder als wij donken, hoe ondankbaarwij geweest zijn, en welke beleedigingen wij hemvroeger aangedaan hebben; maar dit moet ons nog-thans niet beletten,met de innigste en getrouwste liefdedie ons immer mogelijk is, met God om te gaan. Godis de oneindige

heerlijkheid; maar hij is ook de onein-dige liefde. Wij kunnen ons geen\' magtiger Heer ver-beelden dan God; maar wij kunnen ons ook niemandvoorstellen, die ons meer bemint dan hij; God ver-jmaadt ons niet, neen, hij verheugt zich, als wij methetzelfde vertrouwen! met dezelfde openhartigheid enteederheid, die een kind tot zijne moeder heeft, methem omgaan. Hii zelf zoekt ons om tot hem te nade-12                                                         9.



202             WIJZE OM VERTROUWELIJK MET ren, en hij belooftons vooraf het vriendelijkst onthaal.„Aan de borsten zal men u dragen, en op de knieënzal men u liefkozen : gelijk een kind, dat door zijnemoeder geliefkoosd wordt, zoo zal ik u troosten."Gelijk eenc moedor hare vreugdo vindt in haar ge\'iefdkind op haren schoot to hebben, on het to voeden onte vleijen; oven zoo verheugt zich God, als hij opgolijko wijzo zielen behandelen kan, die zich geheelaan hem geschonken hobbon, en

dio op zijne goedheidal haar vertrouwen stollen. 2. Wees overtuigd, geliefde ziel! dai gij sreenenvriend, geenen vader, geene moeder, goonen man,dat gij niemand hebt, dio u meer bemint dan uw God.De genado Gods is dio schat, waardoor wij, vanverachteliiko schepselen on slaven, de goliefdo vriendenonzes Schoppors wordon: „Want zij is een ondoor-grondelijko schat voor do mensehen: wio hom waar-neomt, wordt der vriendschap Gods deelachtig." Oin ons vertrouwen te vergrooten,

heeft Godzich zelven vernietigd! „Hij is mensch geworden omvertrouwelijk met ons te kunnen omgaan; hij wan-delde onder de menschen." Opdat ons vertrouwen tot hem toeneme, is hij alseen kind op da aarde verschenen, is hij arm geworden,heeft hij aan het kruis willen sterven, blijft hij onderde gedaante van brood bij ons, wordt hij onze gezelop aarde, vereenigt hij zich op hot innigst met ons:„Wie mijn vleesch eet en mijn bloed drinkt, blijftin mij, en ik in hem." Uit dit alles ziet gij,

geliefdeziel, dat zijne liefde tot u zoo groot is, dat hij u maaralleen schijnt te beminnen; •• zoo moet gij dan ook nietsanders, dan God alleen beminnen, opdat gij hem metde bruid der Gezangen toeroept: Mijne beminde isaan mij, en ik aan hem," God heeft zich geheel aan



203 GOD TE VERKEEREN. mij geschonken: ik wil aan hem toebehooren, hijheeft mij tot voorwerp zijner liefde verkozen, ik wilhem — en hem alleen beminnen : „Mijn beminde iswit en rood, uitgekozen onder duizenden." 3.  Gij moet dikwerf tot God zeggen: „"Waarom he-mint gij mij zoo zeer? wat vindt gij goeds in mij? hebtgij vergeten hoe dikwijls ik u bcleedigd heb? ware hotmogelijk, dat ik in het vervolg nog iets anders bo-mindodanu, mijn hoogste goed, mijn al! dio in plaatsvan mij in de

hel to werpen, gelijk ik het verdiend heb,mij met genade overlaadt?" Allerliefdewaardigsto God! wat mij het meeste bo-rouwt, is; dat ik u, die eene oneindige liefde verdient,door mijne vroegere zonden mishaagd heb; ja dezegedachte smart mij meer dan de straffen, die ik daar-voor neb verdiend. Maar een vermorzeld en vernederdhart zult gij, o God! niet verstooten. O, dat ik toch voortaan in dit en in het andereloven niets wenscho dan u alleen! „Wat heb ik inden hemol en wat wil ik anders

op de aarde dan u,Godmijns harten, en mijn aandeel in de eeuwigheid!"Gij alleen zijt en blijft de eenige Heer van mijn* hart,van mijnen wil: gij alleen zijt mijn eenigst goed,mijn hemel, mijne hoop, mijne liefde, mijn al: „Godmijns harten, mijn aandoel in eeuwigheid!" 4.  Geliefde ziel! om uw vertrouwen in God te ver-meerderen, overdenk, dikwijls hoe liefdevol hij u totnu toe geleid, en welke middelen hij aangewend heeftom uwe vroegere ongeregelde levenswijze, en de aan-kleving aan de

aardsehe zaken te doen verzaken, enom u tot wederliefde te bewegen. Indien gij vast beslo-tenhebt God te beminnen, en hem zoozeer te behagenals het u mogelijk is, zoo moet gij vreezen van meteenklein vertrouwen tot uwen God te naderen. „De barm-



204             WIJZE OM VERTROUWELIJK MET hartigheid, waarmede God u behandeld heeft, is hetzekerste teeken van de liefde, die hij u toedraagt.Maarhet mishaagt Gode, als de zielen, welke hem waarlijkbeminnen, en hij dieu liefheeft, hem nog mistrouwen.Indien gij aboo aan zijn liefdevol hart wilt behagen,moet gij van nu af met alle mogelijke teederheid metGod omgaan. „Zie, in mijne handen heb ik u ge-teekend; uwe muren zijn altijd voor mijne oogen."Waarom vreest gij, geliefde ziel,

waarom zijt gij zooklcinmoedig? Ik, uw God hebu in mijne handen ge-teekendom niette vergeten van u goed te doen. Vreestgij misschen uwe vijanden? Weet dat ik altijd be-daclit ben u te verdedigen; want het is mij onmo-gelijk u te vergeten. Daarom riep David van vreugdeuit: „Heer, gelijk met een schild hebt gij ons metgoeden wil gekroond!" Als gij, o Heer! ons metuwe goedheid en liefde verdedigt en van alle zijdenbeschermt, wie kan ons dan schaden? Maar vooralmoet gij uw vertrouwen

versterken door te denkenaan liet groot geschenk, dat God ons gedaan heeft metons Jesus Christus te geven: „Want zooliefheeft Godde wereld gehad, dat hij zijnen eenigen Zoon gegevenheeft." Hoe kunnen wij toch vreezen, roept de Aposteluit, dat God ons nog eenig goed wat het ook zij,weigeren zal, na ons zijn eenigen Zoon gegeven tehebben? „Voor ons allen heeft hij hem geleverd;hoe, zou hij ons ook met hem niet alles geschonkenhebben?" 5. „Mijn vermaak is bij d; kinderen der

menschente zijn." Het hart der menschen is, om zoo te zeggen,een paradijs voor God; God bemint u, bemin dan ookuwen God. Het verheugt hem, als hij bij u zijn kan;laat het dan ook uwe vreugde wezen met hem ver-eenigd te leven, en uw geheel leven, door bij hem te



305 GOD TB VEBKEEREN. blijven, ia wiens allerliefdewaardigst gezelschap gijde zalige eeuwigheid hoopt door te brengen. 6.  Gewen udan, geliefde ziel! alleen en verborgen,vertrouwelijk en geheel openhartig met God te spre-ken, gelijk met uwen dierbaarsten en geliefden vriend.Men dwaalt zeer, indien men meent, dat men vrees-achtig en gelijk een angstige slaaf, die vol vrees ensidderend zijnen heer nadert, met God moet verkee-ren. Maar men zou zich nog meer bedriegen,

indienmen meende, dat de omgang met God vervelend is:„Want zijn omgang heeft niets bitters, en zijn gezel-schap niets verdrietigs." Ondervraag de zielen, dieGod waarlijk beminnen, en zij zullen u bekennen,dat zij in het lijden van dit leven geenen grooterentroost vinden dan in den allerminzaamsten omgangmet God. 7. Men verlangt niet van u, dat gij zonder ophoudenuwen geest dwingt, en alzoo uwe gewone bezighedenen toegelatene verkwikkingen verzaakt, men wil niet,anders, dan

dat gij zonder bezigheden te verzuimen,u ten opzichte van God houdt, gelijk ten opzigte vandengene, dien gij bemint en die u bemint. 8.  God is altijd in uwe tegenwoordigheid, hij is inuw hart: „Want in hem leven wij, bewegen wij ons,en zijn wij." Gij hebt niet noodig u door eenenderden te laten aankondigen: God wenscht, dat giju, vol vertrouwen onmiddelijk tot hem wendt. Spreekmet hem over uwe bezigheden, over uwe onderne-mingen, over uw lijden, over al uwe zaken. Doedit met

groot vertrouwoa en openhartigheid, wantGod is niet gewoon met diegenen te spreken, die nietmet hem spreken; ook zouden zij hem niet verstaan,indien zij aan zijnen omgang niet gewoon zijn. Hier-over beklaagt zich God in de gezangen, als hij zegt:



20G             WIJZE OM VEKTROUWELIJK MET „Onze zuster is klein, wat zullen wij met haar doen?Hare liefde is zwak, wat zal ik doen? zij verstaatmij nog niet." A\'s wij de genade Gods verachten,dan wil hij, dat wij in hem eenen magtigen enontzaggelijken Heer leeren kennen ; maar zoo langwij hem beminnen , wil hij, dat wij hem als onzenliefsten vriend behandelen, en dat wij vol vertrou-wen zonder de minste vrees met hem spreken. 9.  liet is waar, dat gij God altijd den grootsteneerbied

bewijzen moet, maar als lij u de genadeverleent, en u duidelijk zijno tegenwoordigheid enzijnen wensch te kennen geeft, dat gij met hem, die uteeder bemint, zoudt spreken, dan moet gij openhar-tig en vol vertrouwen uitroepen: „God tracht degenendie naar hem verlangen, te voorkomen, om zich teneerste aan hem te tooncn. „Indien gij hem waarachtigverlangt te beminnen, zoo wacht hij niet, tot dat gijhem opzoekt; neen, bij komt tot u eu biedt u degenade en de middelen van zaligheid aan,

die gijnoodig hebt. Hij wacht slechts daarop, dat gij luimaanspreekt om u te toonen , hoe digt hij bij u is,en hoe bereid hij is, u te hooren en ta troosten. 10.  Dewijl God onmeetbaar is, zoo is hij overaltegenwoordig; maar hij bevindt zich op twee plaatsen,op eene geheel bijzondere wijze, te weten: in denhemel, alwaar hij in zijne heerlijkheid, die hij aan deHeiligen mededeelt, heersclit, en op de aarde ineene ootmoedige ziel, die hem bemint: want hij woontbij diegenen, welke eenen vermorzelden

en ootmoe-digeu geest hebben. Alhoewel God in zijne heerlijk-beid in dan hemel woont, zoo versmaadt hij even-wel niet, zich dag en nacht met zijne getrouwedienaars in de eenzaamheid en in stille kamers teonderhouden , en hun aldaar zelfs die goddelijke



207 GOD TE VERKEEREN. vertroostingen te geven, waarvan ééne enkele allevreugden der wereld verre overtreft, en die men al-leen daarom niet wenscht, omdat men ze niet kent:„Beproeft en ziet, hoe de Heer is." 11.  Vrienden komen op bestemde tijden te zamenom zich metelkander te onderhouden, dochzij moetenweder var. elkander scheiden; maargii, zoo gij wilt,moet u nooit van God afzonderen: „Gij zult rusten,en uw slaap zal zoet zijn, want de Hoer is aan uweregterhand." God

waakt aan uwe zijde, als gij slaapt;hij verlaat u niet, hij denkt onophoudelijk aan u, om,als gij des nachts ontwaakt, zich door zijne inspraakmet u te onderhouden, om van u eenige oefeningenvan liefde, van onderwerping aan zijnon wil, en vandankzegging te kunnen ontvangen en om op zulkewij/.e zijne zoete en lief Jevolle zamenspraken met unooit te onderbreken. Ja, monigwerf laat u God, zelfsterwijl gij slaapt zijne stem liooreu, oplat gij, zoodragij ontwaakt, terstond zijnen wil zoudat

mogen vol-brengen: „Door droomen zal ik tot hen spreken." 12.  Djs morgens vroeg als gij ontwaakt, verwachtu de Heer, om eenige woorden van liefde en van ver-trouwen van u te vernemen. Hij wacht om uwe eerstego lachten en alle handelingen, die gij door den daguit liefde tot hem verrigt, om alle lijden, dat gij, omhom te verheerlijken ondergaan wilt, aan te nemen.Maar gelijk hij niet nalaat zich aan te bieden op hetzelfde oogenblik dat gij ontwaakt, zoomoogtgij ookniet nalaten, van

terstond op hem eenen verliefdenoogslag te werpen, en u te verheugen over de blijdetijding, dat uw God niet meer van u verwijderd is;gelijk in dien tijd, toen de zonde u van hem afscheidde,gij moet u alsdan vol vreugde herinneren, dat hij ubemint, dat hij uwe liefde begeert, dat hij u zelfs



208             WIJZE OM VERTROUWELIJK MET toeroept: „Gij zult den Heer uwen God uit geheeluw hart beminnen." 13.  Doe niet gelijk het grootste deel der menschen,vlugt nooit de beminnelijke tegenwoordigheid vanuwen God, spreek met hem zoo dikwijls gij kunt, wanthij wordt daardoor niet ongeduldig of verontwaardigdgelijk de grooten dezer wereld; zoo gij hem waarachtigbemint, zult gij hem ook telkens wat te zeggen hebben,verhaal hem al wat u en uwe zaken betreft! evenalsof gij

eenen goeden vriend voor u hadt. Gij moetniet gelooven, dat God aan eenen magtigen vorstgelijkt, die slechts met voortreffelijke lieden wil om-gaan, en die enkel overgewigtige zaken handelen wil.Neen; God vernedert zich gaarne tot ons, hij verheugtzich, als wij hem onze kleinste en onbeduidendstezaken mededeeien. Hij bemint u zoo zeer, en draagtzulke groote zorg voor u, dat het schijnt, dat hij aanniets anders dan aan u te denken heeft. Hij is zoozorgvuldig op uw voordeel bedacht, dat

zijne voor-zienigheid hem maaralleen schijnt te dienen, om u bijte staan, zijnalmagt om u te helpen, zijne barmhar-tigheid en goedheid om medelijden met u te hebben,om u goed te doen en door zijne teedere liefde uwvertrouwen, uwe liefde te winnen. Open hem danook vrijwillig uw hart, en bid hem dat hij u zoo willeleiden, dat gij altijd op het volkomenste zijnen heili-gen wil vervullet, en dat al uwe wenschen en ondern3-mingen geen ander doel hebben dan zijn welbehagen.„Bid God, dat hij

uwe voetstappen besture, en dat aluwe beraadslagingen in hem verblijven." 14.  Breng niet bij, dat het onnoodig is, om God uwenoodwendigheden kenbaar te maken, dat hij ze beterkent dan wij zelven. Hij kent ze, maar hij gedraagtzich jegens ons, alsof hij niets wist van alles, wat wij



209 GOD TE VERKEEREN. voor hem verzwijgen en voor lietgene wij bij hemgeene hulp zoeken. Onze Zaligmaker wist, dat Laza-rus gestorven was, en evenwel gaf hij dit eerst tekennen, nadat Magdalena het, hem gezegd bad,waarophij haar troostte, door haar te belooveD, dat haarbroeder verrijzen zoude. 15. Ook moet gij, alsu eene ziekte, eene bekoringof eene vervolging overkomt, terstond tot lift gebeduwe toevlucht nemen, opdat de lieer u bijsta. Het isgenoeg dat gij hem toeroept:

„Zie mij aan, o God!want ik word vervolgd." Hij zal u alsdan zekertroos-ten, of ten minste kracht geven om geduldig uw lijdente verdagen, hetgeen u nog nuttiger is, dan indien hiju geheel daarvan bevrijdde. Zeg hrm wellep< dachtenu pijnigen, wat gij vreest, waarom gij bedroefd zijt;zeg hem: „O mijn God! op u stel ik mijne l.cop, ikoffer u dit lijden op, ik geef mij geheel asnuwen hei-ligen wil over, heb medelijden n et mij, bevrijd mijvan dien last die mij r.edirdrukt, of gei f mij ten minetekracht

om hem te drsgeu." De belofte, die 1 ij in betEvangelie gedaan heeft van alle lijdendeo te troostenen hen, zoo dikwijls zij tot hem hunne toevhigt nemenbij te staan, zal hij alsdan vervullen : „Komt tot mij,die belast en beladen zijt, en ik zal u verkwikken." 10. God wordt niet ontevreden, alsgij in uw lijdentroost bij uwe vrienden zoekt; maar hij wil, dat gijvoornamelijk tot hem uwe toevlugt neemt. Hebt gijdit nagelaten, zoo moet gij ten minste, nu gij bij deschepselen hulp gezocht en nog geen

troost gevondenhebt, u tot uwen schepper wenden en hem zeggen:„Heer! mijne vrienden hebben slechts woorden." Zijkunnen mij niet troosten, ik verzaak nu aan hunnevertroostingen, gij alleen zijt mijne hoop, mijne liofde.Troost mij, o mijn God! geef dat mijn troost besta, in



210            WIJZE OM VERTROUWELIJK MET nu te doen wat u het meest behaagt; zie, ik ben bereiddit lijden gedurende geheel mijn leven te dragen; ja,ik wil liet door de geheele eeuwigheid dragen, indienhet u zoo behaagt; verleen mij slechts uwen bijstand.17. Vrees niet God te mishagen, als gij u dikwijlsteederlijk bij hem beklaagt en hem zegt: Heer!waarom zijt gij zoo verre van mij? Gij weet, mijn God!dat ik niets anders dan uwe liefde verlang, helpmij om uwe liefde, verlaat mij niet!

Duurt uwlijden te lang, is uw angst te groot, zoo moet giju met den bedroefden en stervenden Jesus aan hetkruis vereenigen, hem om barmhartigheid smeekenen uitroepen: „Mijn God! mijn God, waarom hebtgij mij verlaten?\'\' Uw lijden moet u daartoe dienen,om u altijd meer en meer voor God te vernederen,overdenkende, dat hij, die God beleedigd heeft,geenen troost waardig is; en om uw vertrouwen tevermeerderen, wetende, dat God al ons lijden tenbeste schikt, of het voor ons welzijn

toelaat „Allesstrekt hun tot goed." Maar als gij door angst enmistrouwen bekoord wordt; zoo roep vol vertrouwenuit: !)e Heer is mijn licht en mijne zaligheid, wienzal ik vreezen? Gij moet mijn verstand verlichten,o Heer! Gij moet mij zalig maken; op u vertrouwik: „Op u, Heer! heb ik gehoopt, in eeuwigheidzal ik niet beschaamd worden." De gedachte; datniemand, die op God zijn vertrouwen gesteld heeft,verloren gegaan is, moet u gerust stellen. „Niemandvan hen die op den Heer gehoopt

hebben, is be-schaamd geworden." Bedenk, dat God u meer bemintdan gij u zelven beminnen kunt, wat vreest gij dantoch ? Troost u met de schoone woorden van David:„De Heer zorgt voor mij." Zeg Hem: Heer ik geefmij geheel aan u over, ik wil aan niets anders meer



211 GOD TB VERKEEREN. denken dan hoe ik u behagen kan: zie, ik ben be-reid alles te doen, wat gij voor mij verlangt. Gijwenscht niet alleen, dat het mij welga; neen, gijzelf draagt zorg voor mijn welzijn; gij zelf zoektalle mogelijke middelen uit, om mij zalig te maken.Ik verlaat mij op u; ik wil mij zonder ophoudenop u verlaten, want gij wilt, dat ik al mijne hoopop u alleen stelle. „Ik slaap in vrede, en ik rust,want gij Heer! hebt mij in de hoop vastgestd." 18. „Denk goed van den Heer." De

wijze manleert ons door deze woorden, dat ons vertrouwenop de goddelijke barmhartigheid veel grooter dan devrees der goddelijke regtvaardigheid zijn moet, omdatGod ons oneindig liever weldaden dan straffen over-zendt: want, volgens den H. Jacobus, „verheft zichde barmhartigheid boven het oordeel." Daa om leertons de H. Petrus, dat, als wij voor ons tijdelijk ofeeuwig welzijn bevreesd zijn, wij ons geheel aande barmhartigheid Gods moeten overgeven, omdathij de grootste zorg

voor ons draagt: „Werp al uwezorgen op hem, want hij draagt zorg voor u.\'\' Alswij dit overwegen, dan erkennen wij, dat Davidgelijk had, toen hij zeide: Onze God is een Godvol zorgen om ons zalig te maken;" hetgeen volgensde uitlegging van Ballarminus beteekent, dat hetGods eigenlijk doel is, niet te verdoemen, maar al-leen zalig te maken, en dat alhoewel hij al diege»nen, welke hem verachten, met zijne ongenade be-dreigt, hij toch zeker allen, die hem vreezen, zijnebarmhartigheid

belooft, volgens de woorden van Ma-ria: „Zijne barmhartigheid komt over degenen , diehem vreezen." Ik stel u, geliefde ziel! al deze tekstender H. Schrift voor oogen, opdat gij als de gedachteu beangstigt, dat gij niet kunt zalig worden, dat



212            WIJZE OM VERTROUWELIJK MET gij niet uitverkoren zijfc, moget getroost worden,denkende op de beloften, die God u voor het eeu-wige leven gedaan heeft, cu op zijnen wensch om« nalig te maken, indien gij besloten hebt hem tedienen cu te beminnen. 19.  Gaat het u goed, zoo moet gij het voorbeeld dermoeste ondankbaren en ontrouwe mensclien niet vol-gen, wfilketentijdedeslijdenstotGodvlugtcn; maardie als me?r kalme dagen komen, hem vergeten enverlaten. Bewijs

alsdan aan God dezelfde getrouw-heid, welke gij eenen geliefden vriend, dis in uwgeluk deelt, zoudt toor.cn; deel hem terstond uwevreugde mede; prijs hem, dank hem, beken hem, datalle eoed van hem komt: verheug u over uw geluk,omdat zijne liefde het. u bereid heeft, en alsdan zultgij ii in hem alleen verheugen, — in hem alleen uwentroost linden: „Ik zal mij verheugen in den hemel enmij vervrolijkcn in God, mijnen Zaligmaker." Tk beloof u, omijnJesus! ik wil zonder ophoudenprijzn het

aanzienlijk getal der genaden, die gij mijbenez-n hebr, alhoewel ik, om de u aangedane be-leedigingen, nitts dan straf verdiend had.— Ik danku, o Heer! ik wil nooit de weldaden, die gij mijee tijds bewezen hebt, en die gij mij nu nog bewijst,vergeten, om u daarvoor de geheele eeuwigheid teloven en te prijzen. 20. Indien gij God waarachtig bemint, geliefde ziel!zoo moet gij u meer over zijn, dan over uw eigengeluk verheugen. Die eenen vriend zeer bemint, heeftmeer vreugde in diens geluk

dan in zijn eigen welzijn.De kenn\'S der oneindige gelukzaligheid van uwen Godmoet uw grootste geluk zijn: gij moet dikwijls tothem spreken en hem zeggen: „Lieve God! dat ik mijmeer verheige over uwe glorie dan over mijn eigenwelzijn, want ik bemin u meer dan mij zelvcn."



213 GOD TE VEB.KEEB.EN. 21. Gij kunt God ook een bewijs van uw vertrouwenop hem geven, wanneer gij, na eenen misslag begaante hebben, u niet schaamt om terstond hem te voet Ievallen en hem vergiffenis te vragen. Bedenk, d vt hafcverlangen van God, om de zondaars te vergeven, zoogroot is, dat, als zij zich van hein verwij ierd hebben,hij hun verlies beklaagt, en ze liefdelijk lot z;cli terugroept: „Waarom wilt gij sterven, huis van Israë\'P be-keert u en leef." Hij belooft aan een

ieder, die hemverlaten heeft, dat, zoodra hij in zijne armen terug-keert, hij hem weder vriendelijk zal aannemen:„Wendu tot mij, en ik zal mij tot, u wenden." Mugttntoch de zondaars begrijpen, met welke liefde do lieerhen afwacht om hun te vergeven ! „De Heer w^cht,om zich uwer te ontfermen." Mogten zij b^gr pen,hoe zeer hij ze wenscht bekeerd te zien, hoe gaarnehij ze omarmen en aan zijn hart zou drukken. Hij be-zweert het, zeggende: „Zoo waar ik leef, ik wil dendood des

goddeloosen niet; maar dat hij zich be.keere,en léve." En hij voegt er bij: „Kom en bekkag uvoor mij: indien uwe zonden gelijk scharlaken wa-ren, zij zullen wit worden als sneeuw ; en indien zerood waren, zij zullen geheel wit worden." AlsofHijzeide: hebt berouw, o zondaars , dat, gij mij be-leedigd hebt, keert tot mij weder. Klaasjt over mijzoo ik u niet aanstonds vergeve, spreekt kwaad vanmij; behandelt mij als eenen , die zijn woord niethoudt; maar neen, ik houd mijne belofte, en indiengij

komt, zijt gij overtuigd, dat, ofschoon ook uwgeweten door uwe zonden nog zwart ware, ik het doormijne genade terstond zoo wit als sneeuw zal maken. 82. God zelf verklaart ons, dat, als het eene zielberouwt hem beleedigd te hebben, hij al hare zondenvergeeft: „Ik zal zijne misdaad niet meer gedeukeu."



214             WIJZE OH VERTROUWELIJK MET Wend dan, zoodra gij eenen misslag begaan hebt,terstond uwe oogen tot God, verwek eene oefeningvan liefde, beken uwe schuld, hoop vastelijk, dat hiju vergeven zal, en zeg hem: „Heer! zie dien gijbemint is krank, is vol wonden; genees mij, wantik heb voor uw aanschijn gezondigd." Gij zelf zoekt derouwhartige zondaars op, zie hier een\'grooten zondaardie u te voet valt. Het kwaad is geschied, wat zalik nu doen? Gij wilt niet dat ik wanhope;

zelfsnadat ik gezoi digd heb, wilt gij nog mijn heil. Ikbemin u, ja, mijn God! ik bemiu u uiUgeheel mijnhart. Het berouwt mij, dat ik u mishaagd heb, ikneem vast voor dit nimmer meer te doen; zijt gij danniet mijn zoete, mijn zachtmoedige, mijn barmhartigeGod\'f Laat mij gelijk eertijds Magdalena, detroos-tende woorden hooren: „Uwzonden zijn u vergeven,"en versterk mij, opdat ik u in het verrolg getrouwblijve. 23. Hebt gij eenen misslag begaan, zoo moet gij ook,om den moed niet f e verliezen,

aanstonds uwe oogenop den gekruisten Jesus slaan, gij moet aan denhemelschen Vader zijne verdiensten opofferen, envastelijk vergiffenis hopen, dewijl God, om u uwezonden te vergeven, zijnen eenigen Zoou niet gespaardheeft. Gij moet vol vertrouwen tot hem zeggen:„Aanzieuwen gezalfde." JBedenk, o mijn God! dat uwe eigenZoon voor mij gestorven is, en vergeef mij uit liefdetot hem. Vergeet nooit, geliefde ziel! den raad, dienu alle geestelijke zielzorgers geven, van telkens, alsgij

eenen misslag begaan hebt, al moge dit ook hon-derdmaal op eenen dag geschieden, spoedig tot Goduwen toevlugt te nemen , en alsdan u terstond gerustte stellen; doet gij dit niet, zoo zult gij moedeloos enongerust worden wegens uwe begane misslagen; gij



GOD TE VEBKEEBEN.                       215 zult u minder en minder met God onderho\'uden; dewensch van hem te beminnen, zal altijd meer en meerin u verkoelen; uw vertrouwen zal verminderen, engij zult weinig voortgang op den weg der zaligheiddoen. Maar indien gij u oogenblikkelijk tot God keertindien gij hem om vergiftenis bidt, indien gij hembelooft u te beteren, zoo zullen uwc misslagen zelfsstrekken om uwe liefde tot God te vermeerderen. Devriendschap tusschen de imenschen

worlt dikwijlsveel grooter, wanneer, nadat de eene den anderenbeleedigd heeft, de schuldige zich vernedert en omvergeving bidt.— Zoo moet gij het niet God doen: gijmoet maken, dat uwe misslagen dienen om u altijdmeer en meer in de liefde tot God te vestigen. 24.  Getrouwe vrienden raadplegen elkander omhunne twijfelingen te voorkomen: insgelijks moet gijmet God doen, gij moet hem bidden, dat hij u tekennen geve, wat hij van u wenscht: „Leg, o Heer\',uw woord in mijnen mond,

en uwen raad in mijnhart." Zeg mij wat ik antwoorden moet; ik wil uvolgen: Spreek, o Heer! uw dienaar hoort." 25.  Gij moet niet alleen uw\'eigen, maar ook dennood van anderen vertrouwelijk Gode aanbevelen.Hoeaangenaam moet het Gode zijn als hij ziet, dat gijmenigmaal uw eigen voordeel vergeet, om hem deellende van anderen, bijzonder van diegenen, diezwaar onderdrukt worden, aan te bevelen; als gijhem bidt, dat hij gelieve medelijden te hebben metzijne geliefde zielen in het

vagevuur, die naar hetaanschouwen van hunnen God zuchten; als gij hembidt, dat hij zich over de arme zondaars gelieve teontfermen. O mijn God! gij zijt zoo liefdewaardig, gijverdient oneindige liefde, hoe kunt hij verdragen.datzoo vele zielen in de wereld, die gij zooveel goeds



216            WIJZE OM VERTROUWELIJK MET doet, u niet kennen, u niet beminnen willen, ubeleedigen en verachten! Maak, o allerliefste God! datallen u kennen en beminnen: „Geheiligd zij uw naamons toekome uw rijk." Mogten toch allen uwen heili-gen i aam aanbidden! mogt uwe liefde in alle hartenwonen! Laat mij niet van u gaan, zonder dat gij mijeene genade voor deze arme zielen, voor welke ik unu bid, verleend hebt. 20. Men zegt, dat in het vagevuur diegenen eenebijzondere straf

wacht, die hier op aarde slechts eenekleine begeerte gehad hebben om in den hemel tekomen: en dit te regt, want zij geven daardoor tekennen, dat zij ditonwaardeerbaargeluk, heteeuwigeleven, dat Jesus Christus door zijnen dood verworvenheeft, gering achten. Daarom moet gij dan ook dikwijlsgeliefde ziel! naar den hemel zuchten, en voor Godbekennen en belijden.dat het verlangen naar de ntijd.opwelken gij hem van aanschijn tot aanschijn zien kunt.uonuitsprekelijk lang

valt.Gijmoetwenschendezeplaatsvan ballingscbap.alwaarde zonde heerscht.en waar wijaltijd in gevaar zijn God te verliezen, te kunnen verla-ten, om in uw waar vaderland, alwaar de liefde gebiedvoert, en waar gij uwen God uit al uwe krach ten bemin -nen zult, aan te landen, ü mijn God! zoo lang ik hierop aarde leef, ben ik altijd in gevaar u te verloochenenen uwe liefde te verliezen; wanneer zal hetgelukkig uurslaan, dat ik deze wereld, in welke ik u toch altijdbeleedig, zal verlaten, om u uit

ganscher harte tebeminnen, en om mij met u te vereenigen zondervrees van mij nog ooit van u te verwijderen? Op zulkewijze zuchtte de H. Teresianaar hare vereenigingmet God; zij verheugde zich als zij de klok hoordeslaan: zij dacht alsdan, dat er weder een uur voorbijgegaan was, in hetwelk zij haren God had kunnen



217 GOD TE VEBKEEREN. beleedigen. Haar verlangen naar den dood en naarhet aanschouwen van God was zoo groot, dat zijvan begeerte naar den dood stierf, en daarom ishet, dat zij in een harer gezangen uitriep: „Iksterf, omdat ik niet sterven kan." 27.  Uit alles, wat ik tot nu toe gezegd heb, geliefdeziel! volgt, dat, indien gij aan het liefdevolle hartvan uwen God behagen wilt, gij uit al uwe krachtenverlangen moet u zonder ophouden en vol vertrouwenmet hem te onderhouden. Hij zal

u zonder twijfelantwoorden, en op gelijke wijze met u spreken. Hetis waar, uwe ligchamelijke ooren zullen de stem Godsniet vernemen; maar indien gij aan het onderhoudmet de schepselen verzaakt; indien gij geheel alleenmet God spreekt, zoo zal hij op eene zeer verstaanbarewijze aan uw hart antwoorden: „Ik zal hen in deeenzaamheid leiden, en tot hun hart spreken." Godzal u beloonen; en door inspraken, door inwendigeverlichtingen, door de kennis zijner goedheid, doorzoete

bewegingen des harten, door de verzekering,dat uwe zouden u vergeven zijn, door den voorsmaakdes hemelschen vredes, door de hoop van weldra inden hemel te komen, door een inwondig geluk, doordie zoetheid, welke alleen de vrucht der genade kanzijn, door zijne allerliefste vereeniging met u, zal hijuw vertrouwen op hem vergelden.Hij zal eene liefde taalspreken, welke alleen door hen verstaan wordt, die denHeer beminnen, en niets andersdoen dan God zoeken. 28.  Opdat gij

alles, wat ik tot dusverre gezegdheb, gemakkelijk in uw geheugen zoudt kunnenterug roepen, zoo wil ik u hier een onderrigt ge-ven, hoe al uwe handelingen aan God regt aan-gesaam kunnen zijn. Als gij des morgens ontwaakt, moet uwe eerste12                                               10



218             WIJZE OM VEETROUWELIJK MET gedachte op God gerigt zijn; gij moet alles, wat gijgedurende den dag doen of lijden zult, aan hemopdragen; gij moet hem bidden, dat hij u met zijneg.nade bijsta, en het voornemen maken alle aflaten,die gij door den dag verdienen kunt, te winnen.Daarna moet gij uw morgengebed verrigten, Goddanken, oefeningen van liefde verwekken, hem omzijnen bijstand bidden, en vastelijk voornemen dentegenwoordigen dag door te brengen, alsof het

delaatste van uw leven ware. Pater S. Jure leert, dat mendes morgens met God moet overeenkomen, dat telkensp.ls men eenzeker teekenmaakt, bijvoorbeeld, als mende hand op het hart legt, den hemel of een kruisbeeldaanziet, men het voornemen maakt van eene oefeningvan liefde of van overgeving in den wil van God, ofdergelijke oefeningen te verwekken. Nadat gij hierinuwe ziel in de wonden der zijde uws Zaligmakers,onder de bescherming van Maria verborgen hebt,opdat zij u door

den dag zoude verdedigen, moet gij,eer gij begint te arbeiden, ten minste een halfuur langbidden, of eene meditatie doen; gij moet voornamelijkde smarten en versmadingen, die Jesus gedurendezijn lijden uitgestaan heeft, tot voorwerp uwer god-vruchtige overweging kiezen ; want de zielen, welkeGod beminnen, overdenken dit het liefst, omdat hetlijden van Christus het meest de liefde Gods in onsontsteekt. Wilt gij voortgang in het geestelijke levenmaken, zoo moet gij u bijzonder aan drie

aandachts-oefeningen houden: de godvrucht tot het lijden vanChristus, tot de heilige Maagd Maria en tot het aller-heiligste Sacrament des altaars. Terwijl gij bidt,moet gij ook dikwerf oefeningen van berouw, vanliefde tot God en van overgeving in zijnen wil ver-wekken. Pater Caraffa zeide, dat eene vurige oefening



219 GOD TE VERKEEREN. van liefde tot God, die men des morgens verwekt,genoeg is om ons gedurende den dag ijverig in dedienst van God te bewaren. 29.  Eer dat gij eene andere bezigheid, bij voorbeeldde studie of een handwerk, naar gelang uw standvan u eischt, begint, moet gij niet vergeten, bij denaanvang van ieder werk dit aan God op te dragen, enhem bidden , dat hij u bijsta om dit zonder zonden teverrigten. Laat ook niet na, van menigmaal eenenoogslag in uw binnenste

te werpen, en u door eeneoefening van liefde met God te vereenigen, gelijk deH. Catharina van Senen deed. Doe, al wat gij verrigt,m t en voor God. Verlaat gij uw huis of uwe kamer,ei. keert gij daarin terug, zoo beveel u telkens doorei ,\\\', Weesgegroet," aan de goddelijke Moeder. Begeeftgij u ten e\'en, zoo offer vooreerst het genoegen of dentegenzin, dien gij in de spijzen of dranken, welke menu voorzetten zal, zoudt kunnen ontmoeten, aanGod op,hebtgij gegeten, zoo zeg: Heer! hoe

voel goeds bewijstgij mij, die u beleedigd heb. — Vergeet ook niet omdoor den dag eene geestelijke lezing en een bezoek tothet allerheiligste Sacrament des Altaars en tot deallerzaligste Maagd Maria, te doen;biduwettozekrans,onderzoek des avonds, hoe gij den dag doorgebragthebt, verwek de oefeningen van Geloot, Hoop, Liefdeen Berouw, en maak een vast voornemen van u tebeteren, en gedurende uw leven en bij uwen doodde heilige Sacramenten te ontvangen. Maak ook

demeening om de aflaten, die gij verdienen kunt, tewinnen. Wanneer gij naar bed gaat, bedenkt, dat,gij verdiend hebt in de hel te branden; omhels n\\vcrucifix en zeg: ik slaap in vrede en rust. 30.  Ik wil u hier beknopt de aflaten opnoemen, dieaan verscheidene gebeden en oefeningen van god-



220             WIJZE OM VERTROUWELIJK MET vrucht, welke ik u aanbevolen heb, verbonden zijn. Al wie de oefeningen van Geloof, Hoop en Liefdeverwekt, verdient iederon dag zeven jaren, en zoo hijze gedurende eene maand verwekt.eenen vollen aflaat,die men ook aan de zielen in het vagevuur of aanzich zelven voor het doodsuur toevoegen kan. Daarenboven verdient men aflaten, indien men devolgende gebeden verrigt: 1. Den kruisweg. 2. Deoverweging op de zeven weeën van

Maria. 3. Denrozekrans. 4. De groetenis des Engels driemaal daags.5. De litanie van Lorette. 6. Het Salvc Kegina. 7. HetWees gegroet en Glorie zij den Vader. 8. „De heiligeonbedekte en allerreinste Ontvangenis der allerhei-ligste Maagd Maria zij gezegend!" en als men bij„Eere zij den Vader," en bij „de namen van Jesusen Maria" het hoofd buigt, of als men de heiligeMis bijwoont, voor het allerheiligste Sacramenteene kniebuiging maakt, een kruis kust, enz. Dieeen half uur mediteert,

verdient eenen aflaat enindien hij dit dagelijks, gedurende eene maand doet,kan hij eenen vollen aflaat verdienen. 31. Opdat gij altijd ingetogen en met God vereenigdzoudet blijven, moet gij, in al wat gij doet en hoort,iets zoeken uit te vinden, wat uw gemoed tot Godverheffen of de eeuwigheid kan doen herinneren. Gietmen water uit, zoo bedenk, dat op gelijke wijze uwedagen wegvlieden, en de dood nadert. Ziet gij eenlicht, dat bij gebrek aan olie uitgaat, bedenk dan, dateven zoo uw leven

eens eindigen zal. Ziet gij eenebegrafenis of een lijk, herinner u, dateen dergelijk lotu wacht. Ziet gij hoe de grooten dezer wereld zich inuwe tegenwoordigheid over hunne rijkdommen enwaardigheid verheugen, heb medelijden met hunnedwaasheid en zeg: Mijn God is mij genoeg; „deze ver-



221 GOD TE VERKEEREN. laten zich op hunne wagens, gene op hunne paarden,maar wij roepen den naam des Heeren aan." Zij zoe-ken hunnen roem in ijdelheden; ik wil hem in de ge-nade Gods en inzijne liefde zoeken. Houdt men plegtiglijkdienst of uitvaarten van aanzienlijke personen, zoodenk: wat helpt al deze pracht, indien zij in de helzijn ? Wandelt gij op den oever der zee, en vindt gijze kalm of zeer onstuimig, zoo maak de gelijkenisvan eene ziel, die in staat van genade is, met

eenhart, dat door de zonden van God is verwijderd. Vindtgij een\' verdorden boom, denk, dat eene ziel, welkeGod niet bemint, in het vuur verdient geworpen teworden. Hebt gij de gelegenheid tegenwoordig te zijnals een groot kwaaddoener, sidderend van angst enschaamte, zijn vonnis ontvangt, bedenk dan, welkenangst de zondaar eens voor den regterstoel van JesusChristus zal uitstaan. Zijt gij bevreesd, als het don-dert en bliksemt, zoo denk aan de pijnen, welke deverdoemden in de

hel, alwaar zij gedurig den donderder goddelijke regtvaardigheid hooren, moeten ver-duren ; hoort gij dat een ter dood veroordeelde wan-hopend uitroept: zoo kan ik den dood niet meerontgaan! denk dan terstond aan de wanhoop eenerziel, die, ter helle veroordeeld, luide uitroept: Geenmiddel blijft mij over om den eeuwigen ondergangte ontvlugten! 32. Aanschouwt gij eene schoone streek, de zee,bloemen, vruchten en andere voorwerpen, welkeraanzien het oog verlustigt, zoo moet gij

uitroepen:Indien God reeds op aarde zulke schoone dingen ge-schapen heeft, opdat ik hem zou beminnen , o, welkeene geheel andere vreugde moet hij mij dan in denhemel bereid hebben! He H. Theresia zeide, dat, alszij bekoorlijke heuvelen en aangename dalen aan-



222            WIJZE OM VERTROUWELIJK MET schouwde, liet haar scheen, alsof deze haar de on-dankbaarheid jegens God verweten; en de stichter derTrappisten, de abt Blanco, herinnerde zich door deschoone werken Gods, zijnen pligt van hem te bemin-nen. De H. Augustinus\'had reeds vóór hem gezegd:„hemelen aarde, alles zegt mij, dat ik u beminnenmoet" Men verhaalt, dat een godvruchtig man debloemen en kruiden, die hij op het veld vond, metzijnen stok sloeg en uitriep! Zwijgt,

toont mij nieülanger mijne ondankbaarheid jegens God! ik heb uverstaan, zwijgt en laat mij gerust. Als Maria Mag-dalena de Pazzis eonen schoonen appel of eene liefe-lijke bloem aanschouwde, dan gevoelde zij, dat hetvuur der goddelijke liefde in haar hart ontstoken werd;zij overdacht, dat God van alle eeuwigheid daaromgedacht had dezen appel, die bloem te scheppen,om haar een bewijs zijner liefde te geven. 33. Kivieren en beken moeten u herinneren, dateven als deze waters niet

zullen ophouden tot de zeete vloeijen, gij nimmer moogt ophouden naar God,uweenigst en hoogste goed, te streven. Als gij rijdt ofvaart, zeg dan tot u zei ven: Zie, deze onschuldige dieren vermoeijen zich om mij te dienen, en ik...... laat het mij ook wat kosten om God te dienen, omhem te behagen! — Ziet gij eenen hond, die, om eenellendig stukje broods zijnen meester zoo trouw dient,overweeg alsdan welke verpligtingen gij hebt vanGodegetrouw te blij ven: — God, die u geschapen heeft,

enu gedurig onderhoudt, bewaart, en met zoo vele wei-daden overlaadt. Hoort gij het gezang der vogelen,zoo zeg: Geliefde ziel! hoort gij den lof Gods niet, diendeze schepselen verkondigen! en gij, wat doet gij ?looft gij hem ook door oefeningen van liefdePOverdenkals do haan kraait, dat ook gij, even als Petrus, uwen



223 GOD TE VERXEEREN. God verloochend en zijne smarten en tranen vernieuwdhebt. Ziet gij een huis ofeene plaats, alwaar gij vroegergezondigd hebt, zoo bid God: „Heer! gedenk dezonden mijner jeugd niet, noch mijne onwetendheden." 34.  Beschouwt gij een aanlokkelijk dal, overweegdan, dat, gelijk dit door het van de bergen afvloei-jende water vruchtbaar wordt, de hemelsche genadeslechts in ootmoedige harten nederdaalt, en dat dehoovaardige ledig blijven. Eene fraai

versierde kerkzij u het afbeeldsel eener ziel, die in de genade Godsis, en welke waarlijk een tempel Gods verdient ge-noemd te v. orden. De zee toone u de oneindigheid engrootheid Gods. — Ziet gij vuur of licht op het altaar,zoo zeg tot u zei ven: Sedert hoe vele jaren heb ikverdiend in de hel te branden? Gij, o mijn God! hebtmij tot nu gespaard; geef, dat mijn hart, zoo als dithout of dit licht, van liefde tot u brande. Bewondertgij den sterrenhemel, zeg alsdan met den H. AndreasAvellinus;

eens zal ik hoog boven de sterren zijn. 35. Om u zeer dikwijls de geheimens des levens vanonzen Verlosser te herinneren, moet gij telkens, alsgij hooi of eene krib of eenen stal ziet, aan het kindjeJesus in Bethlehem denken. Ziet gij*eene zaag, eeneschaaf, eenen hamer, zoo stel u Jesus voor, hoe hij inde werkplaats van den II. Josef arbeidde. Koorden,banden, ketenen, doornen en nagels moeten u hetlijden en den dood van uwen Zaligmaker in het ge-heugen terugroepen. Als de H.

Franciscus van Assisiëeen lam zag, begon hij aanstonds te weenen en zeide:„Voor mij liet zich de heer Jesus als een lam ten doodleiden " Aanschouwt gij een allaar, eenen kelk of eenkasuifei, zoo denk aan de liefde van Jesus Christus,dio zich aan u in het allerheiligste Sacrament desaltaars geschonken heeft.



224           WIJZE OM VERTKOUWELIJK MET 36.    Gedurende den dag moet gij u dikwijls, gelijkde H. Teresia, aan God opofferen en hem zeggen :„Zie, Heer! hier ben ik, doe met mij wat gij wilt:zeg mij wat gij van mij verlangt, ik ben tot allesbereid." Verwek zoo menigmaal gij kunt, oefeningenvan liefde tot God; want de H. Teresia zegt, datdeze het hout gelijken en in het hart het vuur dergoddelijke liefde onderhouden. Begaat gij eene zonde,zoo verneder u, en tracht door eene des te

vurigeroefening van liefde wederom van uwen val op te staan.Overkomt u eenig ongemak, zoo offer dit lijden aanGod op, en onderwerp u aan zijnen H. Wil; gewen udaaraan van in allen tegenspoed tot u zelven te zeg-gen: dit is nu Gods wil, en daarom wil ik het ook.Er is geene oefening van liefde, die hem aangenameris dan ovorgeving in zijnen wil. 37.  Gijmoetook, alvorens gij een voornemen maaktof anderen eenen gewigtigen raad geeft, u telkens aanGod bevelen. Herhaal, zoo dikwijls

gij kunt, dit gebedmet de II. liosa van Lima: „Heer! help mij, laat mijniet aan mij zelven over!" Sla dikwijls uwe oogen opeen kruis of op een beeld van Maria, roep de heiligenamen van Jesus en Maria aan, en dit bijzonder tentijde der bekoringen. God, die oneindig goed is,wenscht niets meer dan ons zijne genade mede tedeelen; en Pater Alvarez ontwaarde op zekeren dagonzen Zaligmaker, de handen vol met genaden, enzoekende wien hij ze geven konde. Maar God wil,dat wij hem om zijne

genade bidden. — „Bidt en gijzult ontvangen." Doen wij dat niet, zoo trekt de Heerzijne hand van ons af; bidden wij hem integendeel.zoogeeft hij ons wat wij wenschen: „Wie van hen, diehem aangeroepen heb ben, is verstooten geweest?" l)a-vidzegt, dat God barmhartig jegensdegenen is, welke



225 GOD TE VEBKEEKEN. hem aanroepen : „Gij zijt goed en zeer barmhartigvoor allen, die u aanroepen." Hoe goed en milddadigtoont zich de Heer jegens allen, die hem waarlijkzoeken! „God is de Heer voor diegenen, die op hemhopen, voor de ziel, welke hem zoekt." Indien die-genen , welke hem niet gezocht hebben, hem vinden,hoe veel gemakkelijker zal dan hij hem vinden, diehem zoekt, om zich geheel aan zijne dienst toe tewijden. 38. De H. Teresia zegt, dat de regtvaardigen

opaarde in de liefde aan de zaligen in den hemel gelijkenmoeten : even als deze, moeten zij slechts met Godalleen bezig zijn; zij moeten aan niets anders denken,noch iets anders wensohen dan zijne eer, zijne liefde.—Zoo ook, geliefde ziel! zij God hier op aarde uwezaligheid; hij zal het eenig voorwerp uwer genegen-heden, en het doel van al uwe handelingen en wen-schen zijn, tot dat gij eens in den hemel, alwaar al uwebegeerten voldoening zullen vinden, hem volkomenen

onophoudelijk zult beminnen. 10. 12



BETRACHTINGEN EN MEDITATIEN VOOR ELI EU ®k? DEB WE EI OVER DE GEWIGTIGE WAARHEDEN DER ZALIGHEID. TVLA.A.NI>A.&. Eén ding alleen is noodzakelijk, namelijk: dat wij zaligworden. 1.  Ééndingalleenisnoodzakelijk; hetisnietnoodigdat men hier op aarde rijkdom, eer, gezondheid envreugde bezitte en geniete; maar het is noodzakelijkdat men zalig worde, want er is tusschen den hemelen de hel geen middenpunt; en wij zullen, als ditkortstondig leven eindigt, of voor

eeuwig gelukzaligin den hemel, of voor eeuwig ongelukkig in de hel zijn. O mijn God! wat zal er van mij worden! zal ik zaligworden ? — zal ik voor eeuwig verloren gaan? eenvan deze twee zal mijn lot zijn. Ik hoop dat ik zaligworde, maar wie is daar zeker van! — Ik weet,dat ik zoo dikwijls de hel verdiend heb. Mijn Jesus,mijn Zaligmaker! uw dood is mijne hoop. 2.  Zoo vele menschen, die hier op aarde de grootsterijkdommen bezaten, die in groot aanzien waren, diede eersten ambten

bekleedden, die zelfs den troonbeklommen hebben, bevinden zich thans in de hel,waar alle grootheid en pracht, die zij genoten hebbenalleen dient, om hunne wanhoop te vermeerderen. Hooren wij v/at onze Zaligmaker ons zegt: „ Verza-



MEDITATIEN VOOR ENZ.                    227 melt u geene schatten op aarde, maar vergadert uschatten voor den hemel, welke de mot noch de roestzullen verteeren." De dood berooft ons van alle aard-sche goederen; die duizendmaal meer waardig zijn,duren eeuwig. 3.  God zelf zegt ons, dat hij de zaligheid allermenschen verlangt. Allen wil hij zalig maken, en hijgeeft aan allen den noodigen bijstand om daartoe tekomen. Wee, dengenen die verloren gaat: hij alleenis er de schuld van!

„Uw eigen verderf zijt gij, bij mijis niets dan hulp voor u." 4.  De vreeselijke smart der verdoemden bestaat inde kennis, dat zij door hunne eigene schuld verlorengegaan zijn. „De wraak tegen het goddelooze vleeschis vuur en wormen." (Eccl. 7.) Vuur en verterendewormen, dat is: de wroegingen van het geweten zijnde beulen der verdoemden.Hetgeweten,die verterendeworm, zal hen eeuwig pijnigen en hun veel meer smartveroorzaken dan het vuur. Hoe bedroefd zijn wij niet,als wij door

onze schuld, iets van groote waardeverloren hebben, bij voorbeeld: een edelgesteente,een zakuurwerk of eene beurs vol geld P wij kunnennoch eten, noch slapen; onophoudelijk denken wijaan ons verlies: ofschoon wij dit meestal nog op eeneandere wijze kunnen herstellen. Maar welk eeneafgrijselijke smart moet een verdoemde niet gevoelen,als hij bedenkt, dat hij, door eigen schuld, zijnen Goden den hemel verloren heeft, en nimmer hopen kandit verlies te herstellen! — Wij hebben

ons danbedrogen! zoo zullen de verdoemden razend en wan-hopend, de geheele eeuwigheid door, uitroepen : Wijhebben ons dan bedrogen, vrijwillig hebben wij onsin het verderf gestort, ons verlies is onherstelbaar. 5.  De tijd, de verandering, de volkomene overgeving



228 MEDlTATIEN VOOR in den wil van God verligten het ongelijk, dat ons hierop aarde overkomt: maar geen dezer middelen blijftons over, na in de eeuwigheid aangeland te zijn,indien wij niet hier op aarde den weg des hemelsbewandeld hebben. Daarom vermaant ons de H.Paulusvan ons eeuwig geluk met angst te bewerken, om hetniet te verliezen: „bewerk uwo zaligheid met vreesen angst." Zoo wij deze vrees hebben, zullen wijbedaeht zijn om alle gelegenheid van zonden te

vlugtenons Gode onophoudelijk aan te bevelen, en op dezewijze onze zaligheid te bewerken Bidden wij derhalveGod, dat hij de gedachte diep in ons hart drukke, datons eeuwig geluk, onze eeuwige verdoemenis vanonzen laatsten adem afhangt. GEVOELEKS EN GEBEDEN. Ik heb dikwijls uwe genade veracht, o mijn God!ik verdien niet, dat gij mij vergevet; maar de profeetzegt mij; dat gij medelijden met diegenen hebt,welke u zoeken: De Heer is goed vooj degenen, diein hem hopen, voor

de ziel die hem zoekt."(Jerem.32.)Vroeger heb ik u verlaten, o mijn God! maar nu zoekiku: ik wensch, ik wil en bemin niets anders danualleen; ik bid u, verstoot mij niet; denk aan desmarten die gij voor mij geleden hebt, deze smartenen uwe voorspraak, o Maria! zijn mijne hoop. DINGSDAG.Men moet de wereld en hare vermaken verachten. 1. De gedachte, dat alles in de wereld ijdel, datalles wat de wereld hoog acht, logen en bedrog is,heeft vele zielen bewogen zich geheel aan God te

geven.„Wat helpt het den mensen, dat hij de geheele wereld



ELKEN DAG DER WEEK.                   229 wint, maar schade aan zijne ziel lijdt ?" (Matth. 16.)Wat zal het ons helpen, indien wij de geheele we-reld gewonnen en voor eeuwig onze ziel verlorenhebben? Hoe vele jonge lieden zijn er niet, diena dit woord des Evangelies gehoord te hebben,hunne ouders hun vaderland, de eer dezer wereld,ja zelfs de koninklijke waardigheid verlaten hebben,en in een klooster of in eene kluis gevlugt zijn,om zich daar alleen met God bezig te houden. 2. In de

H. Schrift wordt de dag des doods een dagvan ondergang genoemd. „T)e dag des ondergangs:want alle goederen, die wij op aarde gewonnen hebbenen bezitten, moeten wij op onzen sterfdag verlaten.Daarom heeft de H. Ambrosius gelijk, als hij zegt;dat wij met onregt deze onze goederen noemen,omdat wij dezelve naar de andere wereld, waarwij de geheele eeuwigheid door moeten blijven,niet kunnen medenemen; hij zegt: „wat wij nietmet ons kunnen nemen, dat behoort ons niet

toe,de deugd alleen vergezelt ons; alleen het goede,dat wij gedaan hebben, nemen wij met ons, ditalleen troost ons in de eeuwigheid. Op het sterfbed verliezen de rijkdommen, de hoogstewaardigheden, zilver, goud, de kostbaarste edelge-steenten hunnen glans, de vreeselijke duisternis desdoods maakt, dat men noch schepter, noch kroon ziet,zij maakt, dat men erkent, dat al, wat de wereldhoogacht, niets dan ijdelheid, ellende en voorbijvlie-gende damp is. Wat baten eenen stervende,

aan wienniets overblijft dan eene houten kist, in welke hij moetrotten, al de rijkdommen, die hij met zulk eene grootemoeite vergaderd heeft? Wat baat de schoonheiddes ligchaams, indien er maar eene handvol stofen eenige afgeknaagde beenderen van overblijven?



230                          MEDITATIEN VOOK 3.  Wat is het leven van den mensch op de aarde FHoort, wat ons de H. Jacobns zegt: Wat is uw leven ?het is een damp, die voor korten tijd verschijnten dan verdwijnt. (Jac. 4.) Deze is heden magtigin aanzien, gevreesd en gevleid; morgen veracht,gelasierd, vervloekt. Hij is niet meer in zijn prachtigpaleis, dat hij met zoo groote kosten gebouwd had,wat is van hem geworden? Stof in het graf. „Ikzag den goddelooze hoog verheven. — Ik ging-voorbij,

en zie, hij was niet meer." (Ps. 35.) 4.  De II. Geest waarschuwt ons, van ons nietdoor de wereld te laten bedriegen, dewijl zij haregoederen in eeue valsche schaal weegt. „Zij heefteene bedriegelijke schaal in hare hand." (Ps. 1.)Wij moeten alles met de schaal des geloofs wegen,die ons alleen de waarachtige goederen leert ken-nen, en ons toont, dat al, wat zoo snel eindigt,geen waar goed kan genoemd worden. 5.  De H. Teresia zegt: „dat men geene waardeop dingen moet stellen, die met

den dood eindigen."Wat blijft er over van zoo vele staatsministers,veldheeren, van zoo vele prinsen eu keizers, nadatzij hunnen rol gespeeld hebben en in de eeuwigheidgetreden zijn? „Hunne gedachtenis is verdwenenmet het geluid." (Ps. 98.) Zij hebben veel ophefgemaakt, hun naam heeft door do gansche wereldweergalmd; doch nadat zij gestorven zijn, heeftalles een einde genomen en terstond daarna zijnzij vergeten. Ik vond het volgende opschrift opeen kerkhof, waar vele mannen en

vrouwen vanrang begraven waren: „Hier eindigt alle grootheid,hier eindigt schoonheid en pracht; aan het eindeonzer loopbaan blijft ons niets dan eenige wormen,een eenvoudige steen en een weinig stof."



23] ELKEN DAG DER WEEK. (5. Ons leven gaat voorbij gelijk eene vertooningin eenen schouwburg; het eindigt voor allen, voorden edelman en voor den landbouwer, voor koningen onderdaan, voor rijken en armen. Gelukkigdegene, die op het tooneel dezes levens zijnen rolgoed voor God gespeeld heeft. Toen Phiüppus III, koning van Spanje, in zijndrie en veertigste jaar stierf, zeide hij aan diegenen,welke rond zijn sterfbed stonden: „Verkondigt namijnen dood, wat gij gezien hebt; en

zegt aan al-len, dat de koninklijke waardigheid alleen daartoedient, om het geweten te bezwaren, wegens ditambt, dat men op de aarde bekleed heeft." Enzuchtende voegde hij er bij: „met een veel grootervertrouwen zou ik nu voor den regterstoel vanJesus Christus verschijnen, indien ik mijn levenin eene kluis doorgebragt had, waar ik mij alleenmet mijne heiligmaking zou bezig gehouden hebben." De H. Franciscus van Borgia maakte het besluitzich geheel aan God te ge «en, toen hij het

lijk van dekeizerin Isabella, die eene der schoonste vrouwen vanharen tijd was, aanschouwde: haar aanzien deed hemsidderend uitroepen: „ Alzoo eindigen dan de goederendezer wereld!" En hierop gaf hij zich geheel aan God.Ach! of wij allen, eer wij sterven, zijn voorbeeld volg-den! Wij moeten ons haasten, de dood vervolgt ons;wij weten niet wanneer hij ons treffen zal. God geve,dat, als wij eens de kaars in de hand zullen hebben,het licht dat zij ons nu geeft, slechts niet alleen

dieneom den angst des gewetens, en de rekenschap, die wijhem gaan afleggen te vermeerderen. — Maken wij dantoch een voornemen van voortaan te doen, hetgeenwij alsdan zullen wenschen gedaan te hebben; enwaarvoor ons dan ge3n tijd meer zal overblijven.



232 MEDITATIEN VOOR GEVOELENS EN GEBEDEN. Neen, mijn God! gij hebt mij lang genoeg verdragen;ik wil u niet langer meer laten wachten, ik wil mijgeheel aan u geven. Gij hebt mij reeds zoo dikwijlsvermaand om de wereld te verzaken, en u alleen tebeminnen, ook nu roept gij mij; zie hier ben ik,neem mij in uwe armen, en geef mij nu geheel,ja geheel aan u over. O onbevlekt Lam! gij, dieu aan het kruis op den Calvarie-berg voor mijopgeofferd hebt, reinig mij vooreerst in uw

bloed,vergeef mij alle beleedigingen, die ik u aangedaanheb, en ontvlam mij alsdan met uwe liefde; ikbemin u uit geheel mijn hart! Wat zou ik tochop de aarde kunnen vinden, dat mijne liefde meerverdient, dan gij ? Wie heeft mij op de aarde meerbemind dan gij ? Moeder Gods, mijne voorspreeksterMaria! bid voor mij, en maak, dat ik waarachtig envoor altijd van leven verandere: ik vertrouw op u. WOENSDAG. De zonde. 1. De doodzonde is eene afvalling van God, zegt deH. Thomas met

den H. Augustinus. Hij, die zondigt,keert den rug aan God toe; hij veracht zijne genadeen zijne liefde , hij beschimpt hem zonder vrees, enzegt: ik wil u niet dienen; ik wil doen watmij behaagt,het is mij onverschillig, of ik u daardoor beleedigof niet, of ik daardoor uwe genade verlies of niet. Om te begrijpen welk groot kwaad de zonde is, zou-den wij moeten begrijpen wat God is, en wat de menschis, die hem door de zonde beleedigt. Zelfs de Engelenen Heiligen zijn niets voor God: en de

mensch, eenellendige aardworm, is niet bevreesd zijnen God te



233 ELKEN DAG DEK WEEK. vergrammen ! Die zondigt, beleedigt niet alleen eenenGod van oneindige Majesteit, neen, — hij beleedigtook eenen God, die hem zoo zeer bemint, dat hij uitliefde tot den mensch heeft willen sterven. — Ëeneeeuwigheid is alzoo niet genoeg om eene enkele dood-zonde te beweenen. — Wat doet hij, die zondigt?hij onteert God, want hij schat de voldoening zijnerijdelheid, zijner gramschap, zijner zinnelijkheidhooger dan God, — dan God die zoo groot,

zoogoed is. — O mijn God! zoo ik u, uit liefde totmij, aan het kruis zag sterven, zou ik alle hoop vanvergiffenis verliezen; maar uw dood is mijne hoop:„In uwe handen beveel ik mijnen geest." Ik be-veel u deze mijne ziel, voor welke gij uw dierbaarbloed vergoten en uw leven opgeofferd hebt; maakdat ik u beminne, dat ik u niet meer verlieze!Ik bemin u, mijn Jesus, mijne hoop, mijne liefde !Zou het mogelijk zijn, dat ik mij ooit op nieuw vanu, mijn eenig, mijn hoogste goed, zou

afscheiden,nadat ik heb ingezien hoe zeer gij mij bemint? 2. Welke smart veroorzaakt het ons niet, als iemandons beleedigt, aan wien wij weldaden bewezen hebben ?Godkangeene smart gevoelen, maarkondehij dit, zoozou hij van wee en droefheid over de ondankbaarheidzijner schepselen, voor welke hij zelfs zijn leven tenbeste gegeven heeft, sterven. — O, verschrikkelijkezonde! duizendwerf verfoei en vervloek ik u; want gijzijt de oorzaak geweest dat ik mijnen Zaligmaker,die mij zoo

teer bemint, leed heb aangedaan. O gij, rampzalige zielen, die nu in de hel brandt!toen gij nog onder ons leefdet, zeidet gij: de zondeis geen groot kwaad; maar nu moet gij bekennen,dat gij, onaangezien uw groot lijden, nog niet vol-gens uwe verdiensten gestraft zijt.



234 MEDITATIEN VOOB 3.  De zonde moet wel een zeer groot kwaad zijn,dewijl God, die de barmhartigheid zelve is, zichgedwongen ziet, ze met eene eeuwigdurende hel testraffen. Ja, om aan de goddelijke regtvaardigheidte voldoen, heeft zelfs een God zijn leven moetenopofferen. ü mijn God! wij weten dat de hel zulk eene schro-melijke straf is, en echter vreezen wij de zonden niet,die ons in de hel trekken. Wij weten, dat een God,gestorven is, om onze zonden te kunnen vergeven,en

evenwel zondigen wij altijd op nieuw. 4.   Het verlies van het kleinste aardsche goedbaart ons onrust en pijn, en het verlies van God,door de zonde zou ons niet treurig en bedroefdvoor geheel ons leven maken!.... O mijn God! ik dank u, dat gij mij nog tijd geeftom de smarten, die ik u berokkend heb, te beweenen. O mijn Jesus! ik vervloek mijne zonden; geefmij een grooter berouw en meerdere liefde, opdatik den hoon, dien ik u aangedaan heb, beweene,en dit niet zoo zeer om de straffen,

welke ik daar-door verdiend heb, dan wel om het mishagen, datik u daardoor heb veroorzaakt. 5.  Welk onrust en angst staat ^en hoveling nietuit, die gelooft, dat hij zijnen vorst beleedigd heeft?En wij, die zeker weten, dat wij God gehoond hebben,en dat er een tijd was, in welken wij zijne vriendschapverloren hadden, wij leven gerust, wij zijn niet gedu-rig van leed en droefheid doordrongen! Hoe zorgvul-dig vermijden de menschen niet het vergif, dat hetligchaam doodt! en men geeft zich zoo

weinig moeiteom het vergif der zonden te vermijden, hetwelkde ziel doodt en oorzaak is, dat wij God verliezen. Laten wij ons niet door den duivel met deze hoop



ELKEN DAG DEE WEEK.                    235 bedriegen: ik zal later biechten: op zulke wijzeheeft hij er reeds zeer velen in de hel gestort. O mijn God, reeds eene reeks van jaren heb ikverdiend in de hel te branden; gij zijt genadig enbarmhartig geweest, opdat ik uwe barmhartigheidprijze, opdat ik u beminne. O mijn Jesus! ik loof enbemin u, ik hoop om uwe verdiensten, dat ik nooitmeer van uwe liefde zal gescheiden worden; maarzoude ik wel durven hopen, dat, zoo ik u na zulkegroote

genaden nog op nieuw beleedigde, gij mij dannog niet verlaten zoudt, maar gij mij op nieuwmijne zonden zoudt vergeven? O mijn God! laatniet toe, dat ik u nog ooit beleedige. 6. God is barmhartig voor degenen, die hem vree-zen, maar niet voor hen, die hem verachten. Diegendie God beleedigt, omdat hij barmhartig is, wekt hemdaardoor nog tot eene grootere straf op. Die Godbeleedigt omdat hij barmhartig is, bespot hem: enmet God is het niet goed te spotten. De duivel zegt

umisschien: indien gij ook deze zonden nog begaat,kunt gij evenwel nog zalig worden. Hoor wat ik uantwoord: gij verdoemt u zelven tot de hel, indiengij zondigt. Het is waar, mogelijk is het, dat gij unog zalig maakt; maar het kan ook gebeuren, ja,liet kan veel gemakkelijker gebeuren, dat gij vcrlo-ren gaat; is dan het eeuwig geluk zulk eene onbe-duidende zaak, dat men het voor een „mogelijk"op het spel durft zetten? Uwe zonde veroordeelt uzelven: indien gij na sterft, indien God u

verliet,wat zou er van u worden? Neen, mijn God! ik wil u niet meer beleedigen, ikheb u dikwijls genoeg vergramd. Hoe velen, die minderzouden dan ik begaan hebben, branden nu in de hel?Ik wil niet meer voor mij, maar voor u, ja, vooru



236                         MEDITATIBN VOOR alleen leven. U schenk ik mijnen wil, mijne vrijheid,ik ben de uwe, maak mij zalig , bewaar mij van dehel, na mij eerst van de zonden bevrijd te hebben,Ik bemin u, mijn Jesus! ik wil u niet meer verlaten. 7.  De heilige Vaders zeggen, dat God het getal derzonden, welke hij aan een ieder vergeven wil, bepaaldheeft, daar wij nu dit getal niet kennen, zoo zoudenwij bij iedere zonden die wij begaan, moeten vree-zen dat God ons zal verlaten. Deze

gedachte, wieweet of God mij nog vergeven zal ? zou ons vande zonde moeten onthouden; hebben wij deze vrees,zoo zullen wij zalig worden. Die van God meer genade en verlichting bekomenheeft, moet meer dan anderen vreezen, dat God hem,zoo hij zondigt, verlaten zal. — De H. Thomas zegt,„hoe grooter de ondankbaarheid is van hem, die zon-digt des te grooter is ook zijne zonde." Ongelukkig isderhalve de christen,dienGod met vele genadenverrijktheeft, en die hem niettemin door

doodzonde beleedigt. O mijn God! wij hebben, om zoo te spreken, metelkander gestreden, gij — om mij te vergeven; en ikom u te beleedigen : gij — om mij goed te doen, enik — om u te verachten; maar nu bemin ik u uitgeheel mijn hart, en ik wil door mijne liefde debeleedigingen weder goed maken, die ik u vroegeraangedaan heb ; verlicht en versterk mij. 8.  Wie geene groote vrees voor de doodzonde heeftzal weidra in dezelve vallen. Daarom moeten wij, zooveel mogelijk, de kwade

gelegenheden vlugten. Maarwij moeten ook de dagelijksche zonden vermijden.Pater Alvarez zegt: het is waar de kleine vrijwilligezonden dooden de ziel niet, maar zij maken haarzwak, zoodat, als eene zware bekoring tot eenedoodzonde opkomt, men geene kracht genoeg heeft



237 ELKEN DAG DER WEEK. om daaraan te wederstaan, en men daarom in dedoodzonde zal bewilligen. Neen, mijn Jesus! ik wil u niet meer beleedigen,noch door kleine noch door groote zonden, ik hebte veel reden om u te beminnen, ik wil liever stervendan u vrijwillig het kleinste misnoegen te veroorzaken.Gij verdient immers geheel onze liefde! en daarom wilik u uit al mijne krachten beminnen, sta mij bij. 9. Men noemt met onrecht de dagelijksche zondeneen gering kwaad, hoe kan

men hetgeen God mis-haagt, een niet veel boteekent kwaad noemen. Indien misschien iemand, die de dagelijksche zondenzonder vrees begaat, zeide: het is mij genoeg als ikmaar zalig wordt; zoo antwoord ik hem, dat, indienhij zoo voortleeft, hij niet zalig kan worden; wantgelijk de H. Gregoriuszegt: „De ziel blijft niet liggenwaar zij eens gevallen is; zij valt immer dieper," DeH. Isidorius leert ons „dat God toelaat, dat hij, die dedagelijksche zonden weinig vreest, in doodzonde valten dit tot

straf, omdat hij God zoo weinig liefdebewijst." Onze Zaligmaker heeftaan den H. HenricusSuso gezegd, dat de zielen, die de dagelijksche zondengering achten, in groot gevaar zijn, indien zij zoovoortleven, van in de genade niet te volharden. De kerkvergadering van ?rente leert, dat wijzonder eenen bijzonderen bijstand van God, niet inde genade volharden kunnen. Wie God met vrijwilligedagelijksche zonden, zonder zich te willen beteren,beleedigt, die verdient, dat God hem zijne

hulponttrekke. O mijn God! straf mij niet gelijk ik het verdien.Vergeef mij de beleedigingen, die ik u aangedaan heb;beroof mij niet van uw licht en van uwe hulp. Ik wilmij beteren, ik wil u geheel toebehooren. O almagtige



23S MEDITATIEN VOOR God ! neem mij tot uwen dienaar aan, en maakdat ik mij betere! ik hoop dit van u. 10.    De Heer zelf zeide aan de zalige Anna vanFoligni: „Zij, die door mij verlicht zijnde, op denweg der volmaaktheid gevoerd^worden, en dan tochnog op den gewonen weg willen wandelen, zullenzich door mij verlaten vinden. „Die God dient, enniet vreest hem door dagelijksche zonden temishagen,geeft te verstaan, dat God niet verdient dat wij hemmet zoo groote zorgvuldigheid

dienen, ja hij verklaartdaardoor, dat God geene zoo groote liefde waardigis, dat wij ons dwingen zouden om zijn welgevallenvoor onze neigingen te stellen. „De zonden van ge-woonte, zegt de H. Augustinus, gelijken aan eenemelaatschheid, die de ziel zoozeer ontsiert, dat Godzich van \'naar afkeert. O mijn God! ik erken, dat, dewijl ik het zoodikwijls verdiend heb, gij mij toch niet hebt verlaten;geef mij kracht om mij uit de laauwheid te rukken;ik wil u uit geheel mijn hart beminnen. O

mijnJesus! help mij op u vertrouwen. 11.    De H. Franciscus zeide: „Het is eene listdes duivels; de zielen eerst met een haar vast tebinden, om ze daarna met eene keten te kunnenboeijen, en ze tot zijne slavinnen te maken." Laatons acht geven , dat wij ons door geene driftenlaten verleiden. Eene ziel, die door eene hartstog»;beheerseht wordt, is, of verloren, of digt bij haren vol. De eerwaardige Moeder Strade zeide: „Zoo deduivel niet veel hebben kan, vergenoegt hij zichmet weinig, maar

met dit weinige wint hij later veel."God zelf verklaart „dat hij de laauwhartigen uit zijnenmond spuwt." (Op. 5.) Dit uitspuwen beteekent hetverlaten van God. — Laauwheid is eene uiterlijke



ELKEN DAG DER WEEK.                    239 koorts; men merkt dezelve bijna niet, maar zij leidtongetwijfeld tot den dood. De laauwheid maakt, datde ziel geene gewetensknaging meer gevoelt. O mijn Jesus! verlaat mij niet gelijk ik het ver-diend heb, sla uwe oogen niet op mijne ondank-baarheid, maar wel op de pijnen die gij voor mijverduurd hebt; al de beleedigingen die ik u hebaangedaan, berouwen mij. Ik bemin u, o mija God!en ik wil van dit oogenblik af, alles doen wat inmijn vermogen

is, om ute behagen. O mijne liefde!ik heb u genoeg beleedigd: maak, dat ik u, de nogoverige dagen mijns levens, waarachtig beminne.O Maria! mijne hoop, sta mij door uwe voor-spraak bij. DONDERDAG.Do dood on het oordeel. 1. Verbeeld u; dat gij op uw sterf bed ligt, strij-dende met den dood, en dat u ten hoogste nog éénuur levens overig blijft. Stel u voor, hoe gij bin-nen kort voor uwen llegter Jesus Christus zultverschijnen om rekenschap over uw geheel leven tegeven. Ach! niets

zal u alsdan meer kwellen daneen kwaad geweten. Daarom moet gij, eer die dagaanbreekt, op welken gij rekenschap geven moet.uw geweten onderzoeken en zuiveren. Het geldt hier de eeuwigheid in te treden. —In welke vrees en verwarring zullen ons, in onsdoodsuur, onze zonden, het mistrouwen dat onsde duivel alsdan aanjaagt en de onwetendheid overhet toekomende niet werpen! Verbinden wij ons danvan nu af zoo naauw mogelijk aan Jesus en Mariaopdat zij ons in dit

schrikkelijk uur niet verlaten.



240 MEDITATIEN VOOR 2.    Welken angst zal ons deze gedachte inboe-zemen : „in weinige oogenblikken zal Jesus Christusmij oordeelen!" — Toen de H. Magdalena vanPazzi ziek was, vroeg haar biechtvader haar, waaromzij zoo sidderde: O eerwaardige Vader, antwoorddezij, het is eene groote zaak voor zijnen RegterJesus Christus te moeten verschijnen. O mijn Jesus! gedenk, dat ik ook een van uwe scha-pen ben, die gij door uw dierbaar bloed hebt vrijge-kocht. Wij bidden u, o Heer!

kom uwe dienaren tehulp, die gij door uw dierbaar bloed verlost hebt. 3.   Het is een algemeen aangenomen gevoelen ,dat op dezelfde plaats en hetzelfde oogenblik, datde ziel van het ligchaam scheidt, Jesus Christushaar zal oordeelen. Diensvolgens zal op denzelfdenstond het oordeel gehouden, het vonnis uitgesprokenen de straf uitgevoerd worden. — O vreeselijk oogenblik , van hetwelk voor eenieder onzer het zalig of ongelukkig lot voor dealtijddurende eeuwigheid afhangt. O mijn

Jesus! indien gij mij nu wildet oordeelen,wat zou er dan van mij geworden ? Eeuwige Vader„aanschouw het gezigt van uwen gezalfde." Ik benbedroefd over al de beleedigingen, die ik u aangedaanheb, aanschouw het bloed, aanschouw de wondenvan uwen Zoon, en wees mij barmhartig. 4. De stervende heeft den geest gegeven, deomstan-ders twijfelen nog aan zijnen dood.—Intusschen is hijreeds in de eeuwigheid. De priester, na zich overtuigdte hebben, dat hij dood is, besproeit het

ligchaam metwijwater, en aanroept de Engelen en Heiligen, opdatzij die arme ziel helpen. „Komt haar te hulp, gij, Hei-ligen Gods! snelt toe, gij, Engelen des Heeren!"Maar de ziel is veroordeeld. — Helaas! dan kunnen



ELKEN DAG DE» WEEK.                    241 de Engelen en Heiligen haar niet meer helpen!... Jesus zal in het oordeel met dezelfde wondenverschijnen die hij voor ons in zijn lijden ontvangenheeft. Deze wonden zullen den troost der boetvaar-digen zijn , die op aarde met eene ware droefheidhunne zonden beweend hebben. — Maar zij zullenook tevens diegenen tot schrik dienen, die in hunnezonden gestorven zijn. O mijn God, welke afgrijselijke smarten zal hij nietgevoelen, die, als hij u

voor de eerste maal aanschouwtin u eenen vergramdeu Regter zal erkennen ? Dezesmart zal grooter zijn dan de pijnen der hel. 5.  De ongelukkige ziel ziet haren Regter in zijneheerlijkheid; zij erkent dat hij uit liefde tot haar gele-den, met welke barmhartigheid hij haar behandeld.hoevele middelen hij haar aangeboden heeft om zalig teworden; zij erkent de ijdelheid de: aardsche, de waar-de der eeuwige goederen. — Zij erkent al de waarhe-den, — maar dit alles helpt haar niets meer; de

tijdom hare dwaling te herstellen, is voorbij: wat geschiedis, kan niet meer veranderd worden. O geliefde Zaligmaker! maak, dat als ik u voor deeerste maal zal aanschouwen, ik u niet over mij ingramschap vinde; geef mij daaro\'n nu licht en krachtom van leven te veranderen. Ik wil u zonder ophoudenbeminnen: indien ik ook vroeger uwe genade verachtheb, zoo schat ik ze nu hooger dan alle koningrijkender wereld. 6.  Welken troost zal diegenen niet in den dag desoordeels gevoelen, die

uit liefde tot Jesus alle dingendezer wereld verlaten, de verachting en verstervingbemind, met één woord, niets dan God liefgehad heeft;welke vreugde, als zijn Zaligmaker hem zal toeroepen:„treed binnen, mijn goede en getrouwe dienaar, ga in 12                                                       11



242 MEDITATIEN VOOE de rreugde uws Heeren." Verblijd u, gij zijt zalig,gij hebt niets meer te duchten. Maar de ziel die deze wereld in staat van dood-zonde verlaat, is reeds veroordeeld, alvorens JesusChristus haar de hel schuldig verklaart, alvorensJesus Christus haar verdoemt. O mijne magtige voorspreekster Maria, bid Jesusvoor mij, help mij nu, dewijl gij nog kunt; want zoodraik verloren gegaan ben, kunt gij mij niet meer helpen. 7. Wat de mensch zaait, zal hij maaijen (Gal. 0. 7.)in

den dag des oordeels maaijen wij, wat wij hier opaarde gezaaid hebben: laat ons zien wat wij tot nu toegezaaid hebhen: laat ons nu doen wat wij alsdan zou-den wenschen gedaan te hebben. Indien wij heden, bin-nen een uur, voor den regterstoel Gods moesten ver-schijnen, wat zouden wij niet willen geven en doen omnog één jaar te kunnen leven? Hoe willen wij dan dejaren, die onsnogte leven overig blijven, doorbrengen?—Toen de abt Agathon, na vele jaren in boetvaardig -heid

gesleten te hebben: aan het laatste oordeel dacht,riep hij uit: „Wat zal er van mij in den dag des oor-deels geworden?" Job had vóór hem uitgeroepen:„Wat zal ik doen als God opstaat om mij te oor-deelen? Wat zal ik antwoorden als hij rekenschapeischt ?" Wat zullen wij antwoorden, als JesusChristus rekenschap over de genade, die hij onsbewezen heeft, en over de wijze, waarop wij dezelvewaargenomen hebben, zal vragen? O mijn God! geef de zielen van degenen, die u be-lijden niet

aan de wilde dieren over. (Ps. 73.) Ik ver-dien niet, dat gij mij vergeving schenkt; maar gijwilt dat ik op uwe barmhartigheid vertrouwen zal:maak mij zalig, o Heer! trek mij uit den moddermijner zonden; ik wil mij beteren, sta mij bij.



ELKEN DAG DER WEEK.                    243 8.  In ons doodsuur word er gehandeld over onseeuwig geluk of ons eeuwig ongeluk: daarom moetenwij alle zorg aanwenden om te zegepralen. Iedereenerkent, dat het zoo is; waardoor komt het dan ,dat allen niet alles verlaten, om zich geheel aanGod te geven. „Zoekt den Heer, terwijl hij tevinden is." (Is. 5. 55.) Die God in den dag desoordeels verloren heeft, kan hem niet meer vinden. Mijn Jesus! indien ik ook vroeger uwe liefdeveracht heb,

zoo wil ik toch nu niets anders dan ubeminnen en door u bemind worden. Maak, datik u vinde, o God mijner ziel. 9.  O gij, uitzinnige wereld-kinderen! in het dalv,;n Josaphat wacht ik u af; daar zult gij de din-yen met andere oogen aanschouwen dan nu; gijzult uwe uitzinnigheid beweetien, maar zonder hoopvan dezelve nog immer te kunnen herstellen. Schep moed, geliefde ziel! die hier op aarde zoozeer bedroefd zijt geworden. In dien dag zal uw lijdenin hemelscho "vreugde veranderen.

De Heiligen, dieop aarde veracht werden, zullen alsdan luisterrijkschitteren , terwijl koningen en vorsten, over welkealsdan het oordeel der verdoemenis uitgesprokenwordt, te afschuwelijk zullen zijn om aan te zien. O mijn gekruiste en verachte Jesus! ik omarm uwkruis: wat is de wereld, wat zijn genoegens en eer invergelijking met u ! mijn God! u alleen wil ik, —niets anders. 10.  Welke schromelijke angst zal het niet voorde verdoemden zijn, als zij op dien dag in de te-genwoordigheid van

Jesus Christus met deze schrik-kelijke woorden zullen verstooten worden : „Gaatweg van mij, gij, verdoemden !" O mijn Jesus ! ook ik heb zulk een vonnis verdiend,



244 MEDITATIES VOOR doch ikhoop, dat gij mij nu vergeven hebt. Liat niettoe, dat ik mij nog van u verwijdere; ik bemin u,ik hoop, dat ik u altijd beminnen zal. O mijn lieve Zaligmaker! door uw bloed hoop ik,dat ik ook onder het getal dezer gelukzaligen zalzijn, om met u vereenigd, u door de altijddurendeeeuwigheid te kunnen beminnen. 11. Laten wij ons geloof opwekken, denken wij,dat wij ook eens in het dal van Josaphat of aan deregterhaud bij de uitverkorenen, bf aan de linkeronder de

verdoemden zullen staan. Werpen wij onsvoor een kruisbeeld neder, doorgronden wij ons bin-nenste, en indien wij niet goed bereid zijn om voorJesus te verschijnen, maken wij hetgeen slecht is,goed, terwijl het nog tijd is. Onthechten wij onsvan alles, wat niet van God is; binden wij onszooveel mogelijk aan Jesus Christus vast, en weldoor de betrachtiug der eeuwige waarheden, doorde heilige Communie, door verstervingen, maarvooral door het gebed. Indien wij deze middelen,die God zelf

ons bij de hand geeft, tot onzer zie-len zaligheid aanwenden, dan mogen wij dit reedsals een teeken onzer voorbeschikking beschouwen. Mijn Jesus! gij, die eens mijn ltegter zijn zult,ik wil u niet meer verliezen , neen, ik wil u altijdbeminnen. Ik bemin u, mijne liefde, ik bemin u,en ik hoop dat ik u dit toeroepen zal, als ik u voorde eerste maal als mijn\' Regter zal aanschouwen.Heden bid ik u, dat, indien gij mij, gelijk ik hetverdiend heb, straffen wilt, gij het doen zult,zonder mij van uwe liefde te

berooven. Maak, datik u altijd beminne, dat ik altijd door u bemindworde, en doe dan met mij al wat u belieft.



EI.KBN DAG DER WEEK.                    245 VRIJDAG.De pijnen der hel. 1.  De grootste pijn, die de verdoemden in de heluit te staan hebben, wordt door hun geweten veroor-zaakt: „Hun worm sterft niet." (Marc.\'J.) Deze worm,die niet sterft, is het geweten, dat de geheele eeuwig-heid door aan het hart der verdoemden zal knagen.—Ach! welke afgrijselijke worm zal voor een verdoem-den Christen de gedachte zijn, dat hij om eene kleinezaak verloren is! Zoo heb ik dan, zal hij

uitroepen,voor een voorbijsnellend, nietig vermaak, den hemelen mijnen God verloren, en mij zelven veroordeeld,om voor de gansche eeuwigheid in deze rampzaligegevangenis te blijven. Ik heb het geluk gehad in hetwaregeloof opgevoed te worden, maar later heb ik Godverlaten; ik heb een ongelukkig leven geleid, om nogeen ongelukkiger leven in dezen vurigen afgrond teleiden. God heeft mij zoo vele verlichtingen, zoo velemiddelen gegeven, om mij zalig te maken, en ik,rampzalige,

ik zelf heb willen verdoemd worden. Ach, mijn Jesus! indien gij mij, toen ik voor deeerste maal gezondigd heb, hadt doensterven, zoo zouik nu op dezelfde wijze kennen. Ik dank u voor debarmhartigheid, welke gij mij bewezen hebt. Ik hebeenen afschrik van de beleedigingen, die ik u hebaangedaan. Indien ik in de hel ware, zou ik u nooitmeer kunnen beminnen, maar nu kan ik u nog bemin-nen; thans wil ik u uit geheel mijn hart beminnnen.Ik bemin u, mijn God, mijne liefde, mijn al! 2. 

Indien wij op ons vorig leven terugzien, schijnthet ons dan niet als een droom, als een oogenblik ? Hoekort zullen dan wel aan den verdoemde de 40 of 50



346 MEDITATIE» VOOR jaren van zijn aardsch leven voorkomen, nadathij al duizende millioenen jaren in de liel gebrandheeft, en dan nog zien zal, dat zijne rampzaligeeeuwigheid eerst weder op nieuw begint. Hoe ellendig zal hem dan dat kortstondig ver-maak, om hetwelk hij verdoemd geworden is, nietschijnen ! Om dat vervloekte genoegen, dat zoopijlsnel voorbijging, zal hij uitroepen, moet ikvoor de geheele eeuwigheid , van alles verlaten ,in dit schromelijk vuur branden! Maar ook de

gedachte, hoe gemakkelijk hij zich zouhebben kunnen gelukkig maken , zal den verdoemdepijnigen. Hij zal uitroepen: Ach! had ik dat onregtvergeven, had ik dit menschelijk opzigt overwonnen,had ik die gelegenheid vermeden, dan zou ik nietvervloekt geworden zijn! Hoe weinig moeite zou hetmij gekost hebben, dezen spot te verdragen; dit ver-maak te verloochenen, ja, had het nog veel meermoeite gekost, ik zou alles hebben moeten doen omzalig te worden; ik heb liet niet gedaan, ik kan

ditverlies in de gansche eeuwigheid niet meer herstellen.Indien ik meermalen de Sacramenten ontvangen,indien ik het gebed niet verlaten, indien ik mij Godeaanbevolen had , dan zou ik in de zonden niet her-vallen zijn. Ik had zoo menigmaal voorgenomen ditof dat goed werk te doen. — Ik heb het niet gedaan.Somtijds ben ik er mede begonnen, —later heb ik nietwillen volharden; daarom ben ik verdoemdrgeworden. O God mijner ziel! hoe dikwerf heb ik niet be-loofd u te beminnen, hoe

menigmaal heb ik u nietweder den rug toegekeerd. Mijn Jesus! om de liefde,die gij mij aan het kruis bewezen hebt, geef mijuwe liefde, schenk mij de genade om in alle be-koringen tot u mijne toevlugt te nemen.



ELKEN DAG DER WEEK.                    247 3.  Aan den verdoemden Christen zullen de me-nigvuldige genaden, die God hem hier op deaarde verleend heeft, de kennis der waarheid, deinwendige inspraken, even als zoo vele steken inhet hart zijn, die hem met smarten zullen doorbo-ren, want hij zal gedurig tot zich zelven zeggen:hoe gemakkelijk zou ik hebben kunnen zalig wor-den, en helaas! voor altijd, voor de geheele eeu-wigheid ben ik nu ongelukkig! . ... Map.r nog veel meer

grievend wee zal de verdoemdegevoelen, als hij nadenkt, dat hij vrijwillig door zijneeigene schuld verloren gegaan is, nadat Jesus Christusaan het kruis gestorven was , om voor hem de geluk-zalige eeuwigheid te winnen. Ach! zal hij uitroepen,ach! een God heeft willen sterven om mij zalig temaken, en ik, ik verblinde, uit\'.innige, heb mijvrijwillig in dezen brandenden afgrond willen neder-storten! ik heb mijnen God! ik heb den hemel ver-loren, o hoe ongelukkig ben ik! — Zoo kermende

verdoemden de gansche eeuwigheid door. O God mijner ziel! dien ik veracht, dien ik ver-loren heb, maak dat ik u wedervinde, dewijl hetthans nog tijd is. JJaarom, lieve Zaligmaker, laatmij deel nemen aan uwe droefheid, die gij in denhof van Gethsemane over mijne zonden gevoeld hebt.L)e beleedigingen, die ik u aangedaan heb, folterenmij meer dan al het andere kwaad. Geef mij uwegenade, o mijn Jesus! ik beloof u altijd te zullenbeminnen, en niets te beminnen dan u alleen. 4.  Stel u

eenen kranke voor, wiens ingewandendoor de schromelijkste pijnen verscheurd worden, enmet welken niemand medelijden heeft. — Die hemomringen, mishandelen hem: de eene verwijt hemzijne ongebondenheid, een ander bespot hem, een



248                          MEDITATIEN VOOR derde schopt hem zelfs met de voeten; nog veelerger wordt de verdoemde in de hel behandeld: liijlijdt alle mogelijke pijnen, zonder dat iemand zichover hem ontfermt. Ach, konde de ongelukkige indat schrikkelijke vuur maar zijnen God beminnen,zijnen God , die hem , dewijl hij regtvaardig is ,straffen moet; maar alhoewel hij weet, dat Godde beminnelijkheid zelve is, moet hij hem haten.Daarin bestaat de grootste straf der hel, dat menGod, het

hoogste goed, niet meer beminnen kan. Konden de verdoemden zich in den wil Gods over-geven en geduldig lijden gelijk de godvruchl ige zielenhier op aarde, dan zou de hel ophouden eene helte zijn. —Neen, de rampzalige zal over de straf-fende roede der goddelijke regtvaardigheid woedenen razen, doch zijne woede zal hem tot nietsstrekken, dan om zijne pijnen nog te vergrooten. Indien ik in de hel was, mijn Jesus ! kon ik u nietmeer beminnen, dan moet ik u voor altijd haten:wat hebt

gij mij gedaan om u te haten ? Gij hebt mijgeschapen ; gij zijt voor mij gestorven ; gij hebt mijzoovele bijzondere genaden bewezen , zie , dat is hetkwaad, dat gij mij gedaan hebt. Straf mij volgensuw welbehagen ; maar laat niet toe, dat ik eenszoude moeten ophouden u te beminnen. Ik bemin u,o mijn Jesus ! ik wil u onophoudelijk beminnen. 5. Verbeeld u, welke schrik de ziel overvallenzal, als zij in de hel treedt. — Zoo ben ik danverdoemd, roept zij uit; ach, ik heb mij bedro-gen! De

verdoemde zal middelen zoeken om zijnverlies te herstellen, maar hij weet, dat hij ineeuwigheid niet kan geholpen worden. Meer honderden millioonen jaren, dan er druppelsin de zee, dan er zandkorrels op de aarde, dan er



ELKEN DAG DER WEEK. 249 bladeren aan de boomen zijn, zullen voorbijgaan, ende hel zal voor den verdoemde altijd eerst eenen aan-vang nemen. Kondede onzalige ten minste zich zei venbedriegen, en vragen: wie weet, of de hel toch nieteens voor mij zal eindigen? Neen, inde hel is geeneinde. Het is zeker, dat de verdoemde alle smarten,die hij ieder oogenblik gevoelt, de geheele eeuwig-heid door lijdon moet. O mijn God, men gelooftaan de hel, en men zondigt echter nog! 6.

Degene die dikwijls over de hel nagedachtheeft, en niettemin zich zelven daarin heeft gewor-pen, zal veel meer te lijden hebben dan de anderen.Verliezen wij derhalve geenen tijd; laat ons allesverzaken, laten wij ons naauw met Jesus Christusverbinden. —Al wat wij doen om de hel te vermijden,is slechts weinig in vergelijking met de straffen,die men daar te lijden heeft. — Beven wij, want„die niet voor de hel beeft, wordt niet zalig. O mijn Jesus! uw bloed, uw dood is mijne hoop,alle

menschen mogen mij verlaten, zoo gij u van mijmaar niet verwijdert. Ik weet het, gij hebt mij nogniet verlaten: gij biedt mij vergiffenis aan; zie ik wilmijne zonden beweenen. Gij biedt mij uwe genade,uwe liefde aan; zie, ik wil u beminnen. Ja, mijn Jesus!mijn leven, mijn schat mijne liefde! mijn ganschleven door wil ik de beleedigingen, die ik u aange-daan beb, beweenen; boven alles wil ik u beminnen. O mijn God! indien ik u ook vroeger verlorenheb, wil ik u toch niet meer verliezen. Zeg

mij,wat gij van mij verlangt, ik wil uwen wil vervul-len. Maak, dat ik in uwe genade leve ensterve,en doe dan met mij alles wat gij wilt. O Maria,mijne hoop, neem mij onder uwe bescherming, enduld niet, dat ik nog ooit mijnen God verlieze.12                                                11.



•250 «1EDITATIEN VOOR ZATUEDAG.De barmhartigheid. 1.  Volgens den heiligen AugustinusisGodswensch,om ons zijne genade mede te deelen, grooter dan onsverlangen om ze te ontvangen. Dat komt daaruitvoort, omdat de goedheid door hare natuur gedrongenwordt zich mede te deelen; derhalve moet God, diede oneindige goedheid is, oneindig verlangen zichzelven aan zijne schepselen te schenken, om hunzijner goedheid deelachtig te maken. Hieruit komt dan ook die groote

barmhartigheidvoort, met wslke God ons, ellendige menschen be-handelt. David zegt, dat de aarde vol is van debarmhartigheid Gods, niet vol van zijne regtvaardiglieid, want God gebruikt zijne regtvaardigheidtegen de zondaars alleen dan, wanneer hij zichdaartoe gedwongen vindt; maar zeer gemakkelijken onophoudelijk oefent hij jegens allen zijne barm-hartigheid uit. Daarom schrijft de heilige Jacobus:„De barmhartigheid verheft zich boven de geregtig-heid." (Jac. 2. 13.) De barmhartigheid

wederhoudtonophoudelijk de geregtigheid van de straffen, dievoor de zondaars bereid waren: zij bewerkt hunnevergiffenis. Daarom noemde ook de Profeet Goi debarmhartigheid zelve: „God, mijne barmhartigheid."En op eene andere plaats roept hij uit: „Om uwennaam, o Heer! erbarm u over mijne zonden." Alsofhij wilde zeggen: vergeef mij, want gij zijt debarmartigheid zelve. 2.  La?as zegt, dat, als God straft, hij iets ver-rigt, dat aan zijn hart onbekend is; want de Heerzal zich vergrammen,

opdat hij zijn werk doe, welkwerk aan hem vreemd is." (Is. 28.) Deze zijne groote



EIKEN DAG DER WEEK.                    251 barmhartigheid heeft hem eindelijk zoo zeer bewogendat hij zijnen Zoon in de wereld gezonden heeft ommensch te worden! om aan het kruis te stervenom ons van den eeuwigen dood te verlossen. Daaromzegt Zacharias: „door de innerlijke barmhartigheidvan onzen God, door welke het menschgewDrdenWoord, uit den hooge komende, ons bezocht heeft."Hij zegt de innerlijke barmhartigheid, omdat dezebarmhartigheid in den diepsten grond

van het godde-lijk Hart haren oorsprong heeft: God gaf liever zijnenMenschgeworden Zoon aan den dood, dan ons aanhet eeuwige verderf over. 3. Om ons van Gods liefde, van zijne begeerte omons goed te doen, wel te overtuigen, behoeven wijslechts deze woorden van het Evangelietelozen. „Bid,en u zal gegeven worden." Konde iemand, die aanzijnen vriend een bewijs zijner liefde wilde geven ,meer zeggen: vraag mij alles, wat gij maar wilt!ik zal het u geven ? En God zegt dit tot

ieder onzer. Op het aanschouwen onzer ellende, roept hij onstot zich en belooft ons, dat hij ons zal verligten:„Komt allen tot mij, die beladen zijt, en ik zal uverkwikken." Als de Joden zich eens over God be-klaagden, en betuigden, dat zij hem om geene genademeer bidden zouden, vraagde God aan den profeetJeremias: Waarom wil mijn volk niet meer tot mijkomen? benik wellicht een ondank baar of traag land,datgeene, of slechts late vruchten draagt? (Jeremias2. 30.) God berispte het

gedrag der joden, die aanzijne goedheid twijfelden, hij, die altijd bereid is,degenen die hem in hun leiden aanroepen, te troos-ten, gelijk hij zelf door Isa?as verklaard heeft. „Alsgij roept, zoo antwoordt hij u, zoodra hij het hoort." i. Gij hebt gezondigd: wenscht gij vergiffenis bij



252 MBDITATIEN VOOR God ? „Vrees niet, zegt de H. JoannesChrysostomus,want God wenscht meer u te vergeven, dan gij zelfwenscht vergiffenis te bekomen." Ziet God, dat iemandin de zonden volhardt, dan wacht hij geduldig op zijnebekeering, om hem barmhartigheid te kunnen bewij-zen. „l)e Heer verwacht u om zich uwer te ontfermen."(Is. 70.) Hij toont ons somtijds de straf, die wij ver-diend hebben, opdat wij tot inkeer zouden geraken.Aan hen, die u vreezen, geeft gij een teeken

omvoor den boog te vlugten, opdat uwe beminden ge-red worden." (Is. 30.) 5.  Hij klopt aan de deur van ons hart, opdat wijze voor hem zouden openen: „Zie, ik sta voor de poorten klop aan." (Op. 3.16.) Hij volgt ons overal, enroept: Waarom wilt gij dan sterven huis van Israël?(Bzecli. 18.) Alsof gij ons erbarmend toeroept: Mijnzoon waarom wilt gij verloren gaan ? — De H. Dio-nysius zegt, dat God ons zelf bidt van ons niet in hetverderf te storten, en de H. Paulus bidt de zondaars,dat zij zich

met God zouden verzoenen: „Wij biddenu in den naam van Christus, verzoent u met God."Waarop de H. Chrysostomusdeze bemerking maakt:„Christus zelf bidt u, en waarvoor? — opdat giju met God zoudt verzoenen." 6.  Indien, na zulke verlangens eenigen toch nogverhard blijven, is zulksdan de schuld van God?Zelfs aan dezen belooft hij, dat, zoo zij zich vol be-rouw tot hem wenden, hij ze niet zal afwijzen. „Dietot mij komt, zal ik niet verstooten." (Joan. 6. 37.)Hij verklaart, dat hij bereid

is, allen, die zich tot hemwenden, te ontvangen: Bekeer u tot mij, en ik zalmij tot u keeren. (Zachar. 1. 8.) Hij belooft aan alle zondaars, die zich bekeerenwillen, vergiffenis; hij belooft hun, dat hij al hunne



ELKEN DAG DER WEEK.                 253 zonden vergeven zal. „Maar indien de goddeloozeboetvaardigheid doet over al de zonden, die hij begaanheeft, dan zal hij leven. Ik zal al zijne begane mis.daden niet meer gedenken. (Es. 10. 1.12.) Hij gaatzoo ver, dat hij zegt: „Kom en klaag over mij; alwaren uwe zonden gelijk scharlaken, zij zull.n witworden als sneeuw." (Is. 18.) Hij zegt: klaagt, of met andere woorden: „komtmaar tot mij; gij boetvaardigen: en zoo ik u nietontvang, dan laat ik u toe

mij te beschuldigen, datik mijn woord niet gehouden heb." God stoot nooiteen berouwhebbend hart van zich weg. „Ben boet-vaardig en ootmoedig hart, zult gij, o God! nietversmaden." (Ps. 50.) In het Evangelie van den H. Lucas leest meD, metwelke vreugde de Heer het verlooren schaapje weder-vindt: met welke liefde hij den verloren zoon, diezich aan zijne voeten werpt, weer aanneemt. En Godzelf zegt met duidelijke woorden, dat „in den hemelgrootere vreugde is, over éénen

boetvaardigen zon-daar, dan over negen en negentig regtvaardigen.\'\'(Luc. 13. 7.) De H. Gregorius leert ons, dal ditkomt, omdat de boetvaardige zondaar gewoonlijkGod meer bemint dan de regtvaardige, die al teligt ijverloos in zijne dienst wordt. GEVOELENS EN GEBEDEN. Dewijl gij mij, o mijn Jesus! zoo langmoedig afge-waeht, dewijl gij mij zoo ik hoop, met zooveel liefdevergeven hebt, wil ik u dan opregt hemiDnen: maardeze liefde is wederom uwe gave. Geef mij dezelve,o mijn

God! want het zoude u maar weinig eer bij-brengen , indien een zondaar, aan wien gij zoo velegenaden bewezen hebt, u slechts weinig beminde. O



254 ItEDITAIIEN VOOR mijn Jcsus! wanneer zal mijne dankbaarheid eens degoedheid, die gij tot mij hebt, evenaren ? In plaatsvan dankbaar te zijn, heb ik u vroeger beleedigd enveracht: zal ik mij dan in het toekomende nogalzoojegens u gedragen, jegensu,die niets gespaard hebtom mij gelukkig te maken en mijne liefde te winnen?Neen, mijn Zaligmaker? ik wil u uit geheel mijn hartbeminnen, ik wil u nooit meer mishagen. Gij verlangt,dat ik u beminne, ik verlang niets anders, gij zoektmij, ik

zoek niets anders dan u. Sta mij bij, wantzondor u kan ik niets. O Maria, mijne Moeder! or-barm u over mij; leid mij tot God. ZO VDAGr. God alleen moet het oogmerk van al onze handelingen zijn. 1.  In alles, wat wij doen, moeten wij aan Godalleen, en niet aan onze bloedverwanten, niet aan onzevrienden, niet aan de grooten der wereld, niet aanons zelven zoeken te behagen; want wat men niet voorGod doet, is voor de eeuwigheid verloren. Wij doennogthans zoo veel om aan de menschen

te behagen, omhun misnoegen niet op ons te trekken, ofschoon deH. Paulus zegt: „Indien ik nog aan de menschenwilde behagen, zou ik geen dienaar van Christuszijn." Daarom moeten wij God alleen, bij al wat wijdoen, in het oog hebben: Ik doe altijd wat hembehaagt. (Joan. 8.) zegt Jesus Christus. 2.  Al wal wij bezitten, komt ons van God, van onszelven hebben wij slechts het niet en de zonde, Godalleen heeft ons waarachtig bemind, hij heeft ons vanalle eeuwigheid bemind, hij heeft ons

zoozeer bemind,dat hij zich zelven aan ons op het kruis en in hetallerheiligste Sacrament geschonken heeft. Daaromverdient God alleen onze liefde.



BLKBN DAG DER WEEK.                    255 3. Arme ziel! gij, die eene aangekleefdheid aan iets,wat Gode mishaagt, in uw hart bewaart, hier opaarde zult gij nooit den vrede aantreffen, en gij zijtin groot gevaar om de rust des harten voor al Ie eeuwig-lieidte verliezen. Zalig integendeel is hij, die u alleenbemint, omijn God! en die uit liefde tot u alles verzaakt;hij zal de kostbare parel, uwe liefde, eenen grooterenschat dan alle schatten en rijkdommen dezer wereld,vinden. Wie hiertoe besluit,

bekomt de ware vrijheidder kinderen Gods, want hij heeft zich van de ban-den bevrijd, die ons aan de wereld hechten, en dieons beletten ons geheel met God te vereenigen. U, o mijn God, u o mijn al! u heb ik liever danal Ie eertitels, alle wetenschappen, alle goederen, welkegij mij schenken kunt. Gij zijt mijn eenig goed, gijalleen vergenoegt mij, want gij zijt de oneindigebeminnelijkheid: gij zijt het eenig waarachtig goed.Buiten u kan mij geen goed tevreden stellen. Ikherhaal het, en zal het

zonder ophouden herhalen,u alleen en niets anders verlang ik, alles wat nietu of wat minder dan u is, kan mij niet bevredigen. O, wanneer zal die gelukkige tijd gekomen zijn,op welken ik u alleen loven, u alleen beminnen, uwwelbehagen zoeken zal; wanneer zal de tijd daarzijn dat ik niet meer aan de schepselen noch aan mijzelven denk? Sta mij bij, als gij ziet, o Heer! datmijne liefde tot u verflaauwt; als gij ziet, dat ik ingevaar ben op nieuw in de schepselen of in de aard-sche vreugde

mijn behagen te zoeken. Reik mij uwehand toe uit den hooge, red mij, en verlos mij uit demenigvuldige waters." (Ps. 143.) Bevrijd mij alsdanvan het gevaar van op nieuw van u verwijderd teworden. Dat anderen wenschen en zoeken wat zijwillen, ik zoek niets anders dan u, mijn God ,



256                          MEDITATIEN VOOR mijne liefde, mijne hoop. Want wat heb ik in denhemel, wat heb ik op de aarde, buiten u? — Godmijns harten en mijn deel in de eeuwigheid, mijnGod en mijn al! (Ps. 72. 25. 26.) Ach wildet gijtoch erkennen, o sterfelijke menschen, dat alle goed,dat u van de schepselen komt, niets anders dan leu-gen en bedrog is, en dat God alleen u bevredigenkan! In dit leven genieten wij God slechts op eeneonvolkomene wijze; hij laat ons slechts een

geringgedeelte van zijne goedheid, die in den hemel onzeerfenis zijn zal, kennen. Daar zal hij ons aan dezaligheid, die hij zelf bezit, laten deel nemen; hijzal ons toeroepen: Gaat in de vreugde uws Heeren.Be hernelsche troost, dien God aan zijne dienaarsop aarde geeft, is slechts een lokaas om hun ver-langen tot den hemel te vergrooten. GEVOELENS EN GEBEDEN. Maak, o almagtige, liefdewaardige God, dat ikvan heden af, in al mijn doen, niets anders begeere,niets anders zoeke dan

uw welbehagen; maak datgij alleen het voorwerp mijner liefde zijt, dewijl gijalleen om de dankbaarheid, die wij u schuldig zijn,verdient, dat wij u al onze neigingen schenken. Nietspijnigt mij meer dan de gedachte, dat ik eertijdszoo weinig uwe oneindige goedheid heb bemind; maarik hoop, en ik heb met uwen bijstand vast besloten,van u in het toekomende uit al mijne krachten tebeminnen; ik hoop, dat ik op mijn sterfbed u alleen,mijn hoogste goed! zal beminnen. Heilige Moeder Gods! bid

voor mij, ellendige,uw gebed wordt zeker verhoord; bid Jesus, opdatik hem geheel toebehoore.



?LKMJ DAG DEK WEEK.                    2b? MAANUAG.Door het gebed worden wij lalig. 1.  Het gebed is niet alleen voordeolig, maar hetis ook noodzakelijk voor onze zaligheid. Daaromheeft dan ook God, die de zaligheid van allen wil,het ons als een gebod voorgeschreven: „Bidt, en uzal gogeven worden. (Mattb. \'t. 7.) De kerkverga-dering van Constance heeft de ketterij van "Wiclef:dat het gebed maar een raad en geen gebod is,gedoemd. Men moet zonder ophouden bidden, zegtde H.

Schrift; zij zegt niet: het is voordeelig, hetbetaamt, dat men bidde. I)3rhal7e Ie eren ook degodgeleerden, dat hij, die zich niet ten minste oen-maal in de maand Gode aanbeveelt, en niet telkens,wanneer hij zich in een zware bekoring bevindt, tothem zijne toevlugt neemt, eene doodzondo bedrijft. Dat komt daarbij, omdat wij van den eenen kantonbekwaam zijn om door onze eigene krachten ietsgoeds te doen, zelfs slechts eene goede gedachtente hebben. „Zonder mij kunt gij niets doen."

(Joan. 15.)„Wij zijn niet bekwaam uit ons zei ven iets te denken."(2. Cor. 3. 5.) Daarom zeide de H. Philippus Nerius,dat hij van zich zelven wanhoopte. Van den anderenkant is het gebed noodzakelijk, dewijl de H. Augus-tinus zegt: ofschoon God ons zijne genade uitdeelt,wil hij ze nogtans aan diegenen geven, die hemdaarom bidden: en hij voegt er bij, dat bijzonderde genade van volharding aan hem alleen gegevenwordt, die ze vraagt. 2.  Daar de duivel onophoudelijk op ons loert omons

te verslinden, zoo moeten wij noodzakelijkerwijze ons zonder ophouden door het gebed tegen hemverdedigen, waarom ook Christus zelf ons vermaant:



358 MEDITATIEN VOOR „ Men moet altijd bidden en nooitophouden."(Ijuc.l8.)Want hoe zouden wij ook anders aan de gedurigebekoringen, die ons de duivel en de wereld berei-den, kunnen wederstaan! Het was eene ketterij van Jansenius, welke deheilige Kerk gedoemd heeft, dat wij niet in staatzijn eenige geboden te onderhouden, en dat onsdikwijls de genade ontbreekt om ze te kunnen vol-brengen. „God is getrouw, schrijft de H. Paulus,hij zal u boven uwe krachten niet laten bekoren."Hij

wil, dat, als wij beproefd worden, wij tot hemonze toevlugt nemen. De H. Augustinus zegt:„Het gebod is ons gegeven, opdat wij de genadenzouden vragen; de genade wordt ons gegeven, op-dat wij het gebod zouden vervullen." Omdat wijdoor ónze krachten zonder de genade het gebod nietkunnen vervullen, heeft God gewild, dat wij degenade vragen, met welker hulp wij het gebod vol-brengen kunnen; bidden wij, zoo geeft God ons degenade om zijne geboden te onderhouden, De H.

kerkvergadering van ?rente zegt hetzelfdein weinige woorden: „God beveelt ons niets onmo-gelijks: als hij ons iets beveelt, leert hij ons doen,wat in ons vermogen is, en hem bidden, opdat hijons bijsta in hetgeen onze krachten te boven gaat,waarna hij ons datgene helpt vervullen, wat aanons alleen onmogelijk was.\'\' Ofschoon God bereidis ons zijne hulp te verleenen, opdat de bekoringons niet overwinne, zoo geeft hij ons toch dan eerstzijnun bijstand, als wij in den tijd der bekoring tothem

onze toevlugt nemen, en bijzonder in de beko-ringen tegen de deugd der zuiverheid, volgens deuitspraak van den Wijzen-man: „Wetende, dat ikniet anders konde rein zijn, tenzij het mij van God



ELKEN DAB DER WEEK.                    259 gegeven werd, zoo ging ik tot den\'\' Heer en badhem." (Wijsh. 8. 17.) Indien God ons niet helpt, indien hij ons zijnegenade niet verleent, kunnen wij de vleeschelijkelusten niet overwinnen, en als wij niet bidden, helptGod ons niet; maar zoo wij bidden, bekomen wijzonder twijfel de noodige krachten om aan de gansehehel te wederstaan ; want God is alsdan onze magt,en wij kunnen dan ook met den H. Paulus uitroepen:„Alles vermag ik in

dengene, die mij versterkt." Een krachtig midJel om de goddelijke genade tebekomen, is het aanroepen der Heiligen om hunnevoorbidding bij God, dewijl zij zeer magtig zijn, omvoor degenen, die hen op eene b ijzondere wijze eeren,de grootste weldaden van God te verkrijgen. DeH. Thomas zegt, dat „men niet gelooven moet, datde vereering der Heiligen in het algemeen eene wil-lekeurige goivrucht is, want de gegronde beschik-king van God vereischt, dat wij, sterfelijke men-schen, door

het gebed der Heiligen, de hulp, die onstot onze zaligheid nood ig is, bekomen." Vooral moetmen dit aan de II. Maagd Maria toeëigenen; wanthare gebeden hebben eene hoogere waarde in deoogeu van God dan die van al de Heiligen, en datdes te meer, dewijl, volgens den H. Bernardus, wijdoor Maria tot Christus onzen Zaligmaker en mid-delaar toegang bekomen, en omdat, gelijk dezelfdeheilige en met hem do grootste godgeleerden bewe-ren, al de genaden, die God ons geeft, door

Mariageschieden; want die door haar zoekt, vindt, enzal niet bedrogen worden. Bidden wij dan, doch bidden wij met vertrouwen.„Gaan wij alzoo met vertrouwen tot den troon dergenade, opdat wij barmhartigheid vinden en in tijd



260                          MEDITATIEN VOOR van nood genade verkrijgen." (Heb. 4. 16.) Jesus»Christus zit nu op eenen troon van genade, om allen,die tot hem hunne toevlugt nemen, te troosten; hijroept ons toe : „Bidt, en u zal gegeven worden." Inden dag des oordeels zal ook hij op zijnen troonmaar op eenen troon van regtvaardigheid gezeten zijn.Welke dwaasheid zou het niet wezen den dag desoordeels te willen afwachten, wanneer er geene barm •hartigheid meer te hopen is; en nu, terwijl

Jesus onsvergiffenis aanbiedt, tot hem onze toevlugt niet tewillen nemen. — Heden roept hij tot ons: „Al watgij inliet gebed vraagt, gelooft, dat gij het bekomenzult, en het zal u gegeven worden." | (Mar. 11. 2.)Kan iemand aan zijnen vriend, om hem een bewijszijner liefde te geven, meer doen, dan hem beloven dathij hem alles, waarom hij hem bidt, zal toestaan? —De H. Jacobus voegt er nog bij: „Zoo aan iemand on-der u wijsheid ontbreekt, dat hij God, die aan allen inovervloed geeft, en die

geene verwijting doet, bidde,en ze zal hem gegeven worden." De wijsheid, waarvande apostel spreekt, is die, welke ons leert, wat wijmoeten doen om onze ziel gelukkig te maken: menmoet alzoo om ze te verkrijgen, God om de noodzake-lijke genade tot de zaligheid bidden. — Zal God ze uook geven ? Ja, gewis en wel in overvloed; hij zal onsmeer van zijne genade mededeelen, dan wij verlangdhebben. Laat ons ook deze woorden van den Apostelin aanmerking nemen: „dat God geene

verwijtingendoet;" want hij handelt niet, gelijk de menschen, dieaan den ondankbare zijne ondankbaarheid verwijten,en daarom zijne bede afslaan. God geeft gaarne alles,ja, nog meer, dan wij hem vragen. Daarom, indien wijwillen zalig worden, moeten wij bestendig en tot dendood toe bidden en tot God roepen: „Help mij, o



261 ELKEN DAG DER WEEK. Heer! mijn Jesus, wees mij genadig! Maria! sta mijbij!\'. — Wij zijn verloren, indien wij het gebed ver-Men. Laat ons dan bidden, biddon voor ons, biddenvoor de zondaars, daar dit aan God zoo aangenaam is;laat ons dagelijks voor de arme zielenin het vagevuurbidden, want zij toonen zich onuitsprekelijk dankbaarjegens dengene, die zich over haar erbarmt. Zoo dik-wijls wij bidden! moeten wij God verzoeken, dat hijons zijne genade, door de verdiensten van

Jesusgeve; want hij zelf leert ons, dat „zoo wij hem inzijnen naam iets verzoeken, wij het zullen erlangen." GEVOELENS EN GEBEDEN. Mijn God! ik bid u, dat gij mij om de verdienstenvan Jesus! de genade wilt geven, dat ik mijn geheelleven door, maar bijzonder ten tijde der bekoring, mijaan u bevele en dat ik vast hope, dat gij mij, uit liefdetot Jesus en Maria zult bijstaan. Heilige MaagdMaria! verkrijg voor mij deze genade, mijne zalig-heid hangt van u af. i>:nsr&3DA.G-. Wij bewerken

onze zaligheid, als wij geduldig ons kruis dragon. 1. Op goeden "Vrijdag zingt de H. Kerk: „Ziedaarhet kruis, aan hetwelk de zaligheid der wereld gehan-gen heeft." Boor kruis en lijden worden wij zalig,namelijk als wij aan de bekoringen wederstaan en alswij wars van de vreugde der wereld zijn. De wareliefde Gods toont zich in kruisen en tegenspoed. Wij moeten dus een vast voornemen maken van hetkruis, dat Jesus Christus ons oplegt, geduldig te dra-gen , en aan hetzelve, uit liefde tot

Jesus te sterven,gelijk hij uit liefde tot ons, zich aan het kruis opgeof-ferd heeft. Er is geen andere weg tot den hemel, dan



262                          MEDITATIEN VOOR de verduldigheid in den tegenspoed en zulks tot deudood toe; er is geen ander middel om den vrede inhet lijden te bewaren, dan de overgeving in den wilGods; alleen dan, wanneer wij willen al wat God wil,blijven wij geduldig; zoo wij een ander middel zoeken,zullen wij, wij mogen doen wat wij willen, den lastvan het kruis niat ontgaan; integendeel, zoo wij hetgoedschiks op o:is nemen, zal het ons in den hemelbrengen, en ons hierop aarde den vrede

geven. Die het kruis van zich wil werpen, maakt het nogveel zwaarder, die het geduldig draagt, verligt denlast, ja dan wordt het zelfs de oorzaak van rijkentroost; want God vervult met zijne genaden die-genen , welke met goeden moed hun kruis op ziciinemen om hom te verheugen. Aan onze natuur zalhet lijden nimmer behagen, maar zoo de liefde Godsin ons hart brandt, lijdt men gaarne. 2.  Wij zullen ons niet over het lijden beklagen,dat God ons laat overkomen, indien wij ernstignadenken,

welke zaligheid God ons in den hemelbereidt, zoo wij hem op aarde getrouw blijven; enindien wij zonder klagen de pijnen op ons nemen,die bij ons toezendt, dan kunnen wij met Job uit-roepen: „Dit is mijn troost, dat hij mij met smartenzonder verschooning plaagt, en dat ik de woordendes Heeren niet tegenspreek." 3.  Hebben wij God zeer beleedigd, hebben wijde hel verdiend, zoo moeten wij ons in het lijdendaarover verheugen, dat God ons hier op aarde straftomdat dit een zeker ieeken is,

dat hij ons in deeeuwigheid sparen wil. Medelijdenswaardig is dezondaar, voor wien alles in deze wereld gelukt!Wij moeten, zoodra ons eenig groot lijden overkomt,terstond eenen blik op de hel werpen, die wij ver-



2G3 ELKEN DAG DER WEEK. diend hebben s het grootste lijden zal alsdan onge-twijfeld klein schijnen. Indien wij gezondigd hebben, moeten wij zonderophouden tot God roepen: Heer, spaar mij niet,laat mij lijden, maar geef mij kracht om geduldigte lijden, opdat ik niet tegen uwen H. wil strijde,maar mij in alles aan uwe H. beschikking onder-werpe en u met Jesus zegge: Ja, Vader! zoo be-haagt het u." (Matth. 11. 20.) 4. Eene Godm innende ziel zoekt hom alleen. „Algeeft ook een\'

menscli al wat hij bezit voor dezeliefde, dan zou men zulks nog als eenen niet achten."(Gez. 8. 7.) Die God bemint, acht alles klein, hijverzaakt alles wat zijne liefde tot God niet ver-groot: — door zijne goeda werken, door de boet-vaardigheid en moeijelijkheden, die hij op zich neemtom God te eeren, zoekt hij noch geestelijken troost,noch zoetheid, hij zoekt niets anders dan God tebehagen. Hij verzaakt allo vreugde van het onder-maansche, dewijl hij onophoudelijk zich zelven ver-

loochent; en dit maakt hem noch ijdel, noch hoo-vaardig, integendeel hij erkent, dat hij een onwaar-dige dienaar is: gaarne verkiest hij de laatste plaats,en hij geeft zich geheel aan den goddelijken wil,aan de goddelijke barmhartigheid over. 5. Indien wij ons willen heilig maken, moetenwij onze zinnen veranderen, want wij zullen onsnooit waarachtig met God vereenigen, indien wijniet daartoe komen, dat ons de zoetheid bitter, en debitterheden zoet schijnen. Alleen dan, wanneer wijde

kleine en groote tegenspoeden, die ons dagelijkswedervaren , geduldig lijden, alleen dan kunnen wijhopen zalig f e worden, en in de volmaaktheid toete nemen. God wil, dat wij lijden om voor de zonden,



264 MEDITATIF.N VOOR die wij begaan hebben te boeten, om het eeuwigeleven te verdienen, en om hem te behagen; en ditis het edelste doel, dat wij in al onze handelingenmoeten beoogen, Wij moeten derhalve altijd bereid zijn, om hetkruis, dat God ons oplegt, gewillig te dragen; wijmoeten ons reeds van nu af voorbereiden, om allemoeijelijkheden, uit liefde tot hem, aan te nemen,opdat als het lijden nadert, wij het met eene vol-slagene overgeving ontvangen en met

Christus uit-roepen: »Zou ik den kelk, dien mijn Vader mijaanbiedt, niet drinken? (Joan. 18. 11.) God beschiktmij dit kruis voor mijn geluk, kan ik dan weigerenhet aan te nemen P 6. Schijnt ons een lijden, dat God ons toezendt,ondrageliJK, zoo moeten wij zonder aarzelen, tot lietgebed onze toevlugt nemen, omdat God ons alsdanversterkt, om het met verdienste te kunnen lijden.Herinneren wij ons de woorden van den H. Paulusdie ons leert, dat al het lijden dezer wereld,

hoesmartelijk het ook zij, niet kan vergeleken wordenbij de heerlijkheid, die ons in den hemel zal mede-gedeeld worden. Als wij zeer bedroefd zijn, moeten wij ons ge-loof verlevendigen: inzonderheid moeten wij eenenoogslag op onzen Zaligmaker werpen, die uit liefdetot ons, aan het kruis uitgerekt, heeft willen ster-ven: daarna moeten wij onze blikken ten hemelrigten, en bedeuken welke schatten God bereidt voordegenen, die om zijne liefde lijden. Indien wij hetsteeds zoo

deden, zouden wij ons nimmer beklagen,integendeel wij zoudt n God danken voor het lijden,dat hij ons laat overkomen, en hem zelfs bidden,dat hij het zoude vergrooten.



ELKEN DAG DER WEEK.                    265 De heiligen in den hemel verblijden zich nietover de eer en vreugde, die zij op de aarde ge-noten hebben, maar over hetgeen zij uit liefde totJesus hebben verduurd. Alles, wat vergankelijk is,is van geringe waarde, alleen het eeuwige, datonvergankelijk is, is hoog te achten. O hoe troost-rijk, o mijn Jesus! zijn de woorden, die gij mijdoor uwen Profeet toeroept: „Bekeer u tot mijen ik zal mij tot u keeren." (Zach. 1, 3.) GEVOELENS EN GEBEDEN. O

mijn God, om de schepselen, om mijne el-lendige genegenheden heb ik u vroeger verlaten;maar nu verlaat ik alles en schenk mij aan u; ikben zeker, dat zoo ik u waarlijk bemin, gij mijniet verstooten zult; maar dat gij bereid zijt mijte omhelzen. „Ik zal mij tot u keeren." Neem mijdan alzoo genadig aan; laat mij kennen welt grootgoed gij zijt, en hoezeer gij mij bemint, opdat iku nimmer meer verlate. Vergeef mij, dat ik u zoomenigwerf beleedigd heb. Geef mij uwe liefde, endoe dan met mij al

wat u behaagt. Straf mij alsgij het goedvindt, ontneem mij alles, behalve uzelveu: ik bezweer het u, dat, indien ook de we-reld mij al hare schatten aanbood, ik alles ver-zaken zoude, om u alleen te bezitten. O Maria,beveel mjj aan uwen goddelijken Zoon, hij staatalles toe, ja alles, wat gij hem vraagt. 12                                                       12



2GG MEDITATIEN VOOR WOENSDAG.Drie overwegingen of mcditatien over den hemel. WELKE MEN OOK OP DEN 3 OCTOBER EN MET ON-ZES HEEREN HEMELVAART HOUDEN KAN. EERSTE OVERWEGING. VOOR DEN ZONDAG VAN PASCHEN. 1. O, hoe gelukkig zullen wij zijn, wanneer wijhier op aarde alle rampspoeden dezes levens geduldiglijden! Er zal een dag aanbreken , waarop al onzevrees en angst zal eindigen , op welken ziekte, ver-volging en alle

kruis zal ophouden, ja indien wijzalig worden, dan verwisselen zich al deze smartenin even zoo veel vreugden en heerlijkheid. JesusChristus boezemt ons moed in en zegt: Uwe droefheidzal in vreugde herschapen worden." (Joan. 1G. 20) De vreugde des hemels is zoo groot, dat wij, ster-felijke mensehen, die noch beschrijven, noch begrijpenkunnen: „Noch oog hoeft het gezien, noch oor heefthet gehoord, en het is nooit in \'s menschen verstandopgekomen, wat God voor

diegenen bereid heeft, welkehem liefhebben." (1. Cor. 2, 9.) Nooit heeft een oogeene schoonheid gezien, welke aan de schoonheid deshemels gelijk is; nooitheeft een oor het zoete geluid ge-hoord, hetwelk met het aangename geluid des hemelskan vergeleken worden, en nimmer kan het mensche-lijke hart zoo ver komen, om zich eene zaligheid teverbeelden, als die, welke God bereid heeft voor hen,die hem beminnen. Fraai is het gezigt van een land-schap, dat met

heuvelen, dalen, bosschenen zeeoeversversierd is; fraai is het gezigt, hetwelk een tuin van



267 ELKEN DAG DER WEEK. bloemen, vruchtboomen en bronnen aanbiedt. — Maarach! hoe veel heerlijker is de hemel. 2.  Om tebegrijpen.hoegrootdevreugdedeshemelszijn moet, is het genoeg te weten, dat in dat rijk vanzaligheid een almagtige God zijnen zetel gevestigdheeft, die onophoudelijk bezig is om de zielen, welkehij zeer bemint, gelukkig te maken. De H. Bernarduszegt: „De hemel is eene plaats, waar zich niets be-vindt, dat wij niet wenschen, en waar allcsis, wat

wijeenigzins wenschen kunnen." In den hemel is het nooitnacht; in den hemel is geene afwisseling van winterenzomer ; daar is het voortdurend heldere dag; daar ishrt altijd liet liefelijkste lenteweder. In den hemel isp ;ene vervolging, geen nijd, wantallen beminneneikander in opregtheid, en ieder verheugt zich overhet geluk van anderen, alsof het zijn eigen ware. Indea hemel zijn geene ziekten, geenesmarten, want hei,ligchaam is daar aan geen lijden meer onderworpen;daar is geene

armoede, wijl een ieder rijk genoeg isen niets meer te wenschen heeft. Daar is ook geenevrees, want de ziel is er in Gods genade gevestigd,zij kan niet meer zondigen, en kan het hoogste goeddat zij bezit, niet n-eer verliezen. 3.  In den hemel is alles, wat wij slechts kunnenverlangen. Daar wordt het oog door het aanschouwendezer schoone stad en derzelver bewoners, die allengelijk koningen optreden, /olkomen bevredigd, wantalle bewoners les hemels zijn tevens koningen van

diteeuwige rijk. Daar zullen wij de schoonheid van Mariazien, die schooner is dan alle Heiligen en Engelen tezamen. Daar zullen wij ondervinden, hoe schoon JesusChristus is, die nog oneindig schooner is dan Maria.De reuk wordt verkwikt door den aangenainen geurdes hemels, het gehoor zal door het hemelsch streelend



258 MEDITATIEN VOOR geluid en door de gezangen der gelukzaligen verheugdworden, die met de grootste liefelijkheid Gods lofdoor de geheele eeuwigheid verkondigen. GEVOELENS EN GEBEDEN. Ach, mijn God! ik heb niet den hemel, neen, ikjiebde hel verdiend, doch uw dood doet mij hopen tochzalig te worden. Ik hoop in den hemel te komen, ikbid u daarom en dit niet zoozeer om mijne eigenezaligheid, maar veel meer om het geluk van u degeheele eeuwigheid door

te kunnen beminnen, enom zeker te zijn u nooit meer te kunnen verliezen.O mijne lieve Moeder Maria, gij, zeester, leid mijdoor uw gebed in den hemel. TWEEDE OVERWEGING. VOOR PAASCÜ-MAANDAG. 1. Stellen wij ons eene ziel voor, die de wereldverlaat, om in staat van Gods genade de eeuwigheidin te gaan; vol ootmoedigheiden vertrouwen nadertzij tot Jesus Christus, haren ?tegter en Zaligmaker;Jesus omhelst deze ziel, zegent ze en doet haar de vol-gende

troostrijke woorden hooren: verheug u, geliefdeziel, gij zijt zalig ; kom mijne bruid, kom, gij mootgekroond worden. Indien de ziel nog moet gezuiverdworden, zoo zendt Jesus haar tot het vagevuur, en zijneemt met volkomene overgeving deze straf aan, wantzij zelve wil niet den hemel, dit vaderland der vol-maaktste reinheid, ingaan, zoo lang zij niet volkomenvlekkeloos is. Hierop verschijnt de Engelbewaarderom de ziel naar het vagevuur te brengen; eerst danktde ziel hem,

dat hij haar gedurende haar leven zooge-trouwheeft bijgestaan,en dan volgt zij hem gehoorzaam.



ELKEN DAG DER WEEK.                     269 Ach, mijn God! wanneer zal die zalige dag komen,dat ik ook deze aarde, die zoo vol gevaren is, kan ver-laten, en zeker kan zijn van u nooit meer te verliezen!\'Ach! ik zal mij bereidwillig in het vagevuur begeven,dat mij verbeidt: met vreugde zal ik alle pijnen aan-nemen, die mij aldaar bereid zijn, het ismij genoeg uin dit vuur uit geheel mijn hart te kunnen beminnen ,ja dat ik aldaar niets anders zal bemiunen dan u alleen. 2.  Nadat de ziel haar

vagevuur onderdaan heeft,keert de engel weder tot dezelve terug en roept haartoe: kom, o schooneziel, uwe smarten zijn voorbijkom, om het aanscii ijn van uwen God te aanschouwen,die u in den hemel afwacht. Daar verheft zich de zielboven de wolken en boven de sterren en treed denhemel binnen. O mijn God! wat zal zij nu zeggen, alszij voor de eerste maal dit oord van vreugde aan-schouwt! de Engelen, de Heiligen en vooral de hei-lige Patronen komen haar te gemoet, begroeten

haarjuichende en roepen: wees welkom, onze beminde ge-zellin, wees welkom!.. O mijn Jesus! laat mij ookeen zoo groot heil verdienen. 3.  Welk een troost voor eene ziel, wanneer zij harebloedverwanten, hare vrienden, die haar in den tijdzijn vooruitgegaan, terugvindt! Doch hare vreugde zalnog veel grooter zijn, als zij hare koningin Maria ziet,als zij haar de voeten kust, en voor zoovele gunstendankt, welke zij van haar bekomen heeft. Deze ko-ningin des hemels omarmt de ziel, en

voert ze zelfstot Jesus, die haar als zijne bruid begroet. Vervol-gens geleidt Jesus Christus de ziel tot zijnen hemel-schen Vader, die dezelve omhelst, zegent en spreekt:Ga binnen in de vreugde uws Heeren! waarop Godhaar laat deelnemen aan de zaligheid, welke hij zelfgeniet.



:i70                         MEDITATIEN VOOR GEVOELENS EN GEBEDEN. Ach, mijn God! maak toch, dat ik u hier op aardewaarlijk beminne, opdat ik udoordegeheele eeuwig-heid op het innigst kunne liefhebben. Gij immers zijthet waardigste voorwerp onzer liefde, gij verdient almijne liefde, zie, ik wil niets anders beminnen dan ualleen. Geef mij de genade, om dit mijn voornementen uitvoer te brengen: en gij, o mijne lieve Moeder,sta mij bij. DEKDE OVERWEGING. VOOR DEN

DINGSDAG NA PASCIIEN. 1. De schoonheid der Heiligen, het hemelsch zoetgeluid en alle andere vreugden van het paradijs, zijntoch nog het geringste loon, dat ons in den hemelstaat te wachten. Het goed, dat de ziel volkomen ge-lukkig maakt, bestaat hierin, dat zij God van aanschijntot aanschijn zien en beminnen kan. De II. Augustinuszegt, dat wanneer God zijn schoon aangezigt aan devordoemden toonde, de hel met al hare pijnen zichweldra voor hen in eenen hemel

zoude veranderen.Indien God hier op aarde zijne tegenwoordigheid aaneene ziel in het gebed te kennen geeft, indien hij haardoor eene straal van hemelsche verlichting laat zien,hoe goed hij is en welke liefde hij de ziel toedraagt, odan gevoelt zij zulken grooten troost, dat zij van liefdevergaan en smelten zoude. Maar hierop aarde kunnenwij God toch zoo niet aanschouwen gelijk hij is: wijzien hem slechts in het duister en als overdekt meteencn dikken sluljer. Ach, wat zal het

dan daar welzijn, als God den sluijer wegneemt, als hij zich geheelopenlijk van aanschijn tot aanschijn vertoont? O mijnGod! daar ik u zoo menigmaal verlaten heb, verdien



ELKEN DAG DER WEEK.                    271 ik niet u ooit te aanschouwen, maar vol vertrouwenop uwe goedheid, hoop ik u toch nog eens te zien enu de geheele eeuwigheid door in den hemel te bemin-nen. Op deze wijze spreek ik, wijl ik met eenen Godspreek, die gestorven is om mij den hemel te verleenen. 2. Hier op aarde zijn de godminnende zielen zekerde allergelukkigste; maar dit niettegenstaande kun-nen zij toch nimmer op deze wereld tot eene vol-maakte tevredenheid komen.

De vrees, welke haarde onzekerheid veroorzaakt, of zij Gods haat of liefdewaardig zijn, maakt dat zij bijna altijd moeten lijden;doch in den hemel is de ziel verzekerd, dat zij Godbemint, en dat zij door hem bemind wordt. Daarerkent zij, dat die zoete band van liefde, welke haarmet God vereenigt, de geheele eeuwigheid door nietmeer kan verbroken worden. De vlam van liefde zal intusschen nog grooterworden, wanneer de ziel nu beter dan te voren inziet,hoe groot Gods liefde geweest is,

daar hij voor haarmensch geworden en gestorven is, ja, dat hij zich inhet H. Sacrament des Altaars geheel opgeoffsrd heeft.De vlam van liefde zal nog vee! grooter worden, wan-neer de ziel zoo duidelijk alle genade erkent, welkeGod haar bewezen heeft om haar in den hemel tehelpen, alsdan zal zij inzien, dat alle kruisen, die zijop aarde ondergaan heeft, zoo vele bewijzen van Godsliefde waren, om haar tot de zaligheid te brengen. Deziel zal dan erkennen, hoe barmhartig God

jegenshaar geweest is, hoe menigmaal hij haar verlichtentot boetvaardigheid uitgenoodigd heeft. Van uit denzetel harer verhevene vreugde zal de ziel or velen inde hel ontdekken, die voor geringere zonden dan dehare verdoemd zijn, en zich zelve zal zij zalig en inhet bezit van haren God zien, dien zij, ds geheele



272                     MEDITATIEN VOOR ENZ. eeuwigheid door, niet meer kan verliezen. Mijn Jesus\'mijn Jesus! wanneer zal ook voor mij deze zaligedag aanbreken?..... 3. Het geluk des zaligen wordt hierdoor Tolmaakt,dat hij weet, den God, dien hij thansgeniet.degeheeleeeuwigheid te zullen bezitten.Zoo de gelukzaligen ooitkonden vreezen, dat zij den God, dien zij nu bezitten,weder zouden kunnen verliezen, zoo zou de hemel ter-stond ophouden een hemel te zijn. Maar

neen, metdezelfde zekerheid, waarmede de gelukzalige weet, dater een God is, weet hij ook, dat hij hetgeen hij thansgeniet, ook voor de geheele eeuwigheid zal genieten.De tijd zal deze vreugde niet verminderen, want zijzal altijd op nieuw verschijnen. De gelukzalige zalaltijd tevreden zijn, en dan nog onophoudelijk naardeze tevredenheid verlangen. Hierna zal hij altijddorsten, en gestadig zal zijn dorst gelescht worden. Wanneer dus onze vijanden ons op aarde bedroe-ven,

moeten wij de oogen ten hemel slaan, om onszelven te troosten, en uitroepen: schoone hemel!deze kwellingen zullen eens een einde nemen: ja,zij zullen zelfs het voorwerp onzer vreugde worden.De Heiligen aanschouwen ons, de Engelen en vooralMaria! zien op ons neder: Jesus houdt reeds dekroon in zijne handen, om ze ons op te zetten, zoowij hem getrouw blijven. GEVOELENS EN GEBEDEN. O mijn God! wanneer zal de zalige dag aanbreken ,dat ook ik n zal

bezitten, en u zal toeroopen: O mijneliefde! ik kan u niet meer verliezen! üMaria! mijnehoop, houd niet op voor mij te bidden, tot dat gijmij zalig voor uwe voeten in den hemel ziet. -^4«^



VIERDE DEEL. GODVRUCHTIGE OEFENINGEN TOT HET KINDJE JESUS, OP ELKEN DAS DEB WEEK, BIJZONDER VAN KEBS-AVOND TOT NIETJWJAAES-DAG, TE VEBBIGTEN. OÖO Gebed, dat men voor of na iedere meditatie tot hetkindje Jesus doen kan. O God! kom mij te hulp.Heer! haast u om mij te helpen. Glorie zij den Vader, enz. Onze Vader, enz. A. O Jesus! allerzoetst kind! die om onze zalig-heid uit den schoot uws Vaders nedergedaald, doorden H. Geest

ontvangen zijt, die den schoot van eeneMaagd niet gevreesd en als het menschgewordenWoord de gedaante van eenen slaaf aangenomen hebt,ontferm u onzer. b. Ontferm u onzer, o Jesus! goddelijk kind!ontferm u onzer. Wees gegroet, enz. a. O Jesus! allerzoetst kind! die door uwe maag-delijke Moeder bij Blisabeth een bezoek afleggende,Joannes den Dooper, uwen Voorlooper, met den H.Geest vervuld en hem reeds in het ligchaam zijnerMoeder geheiligd hebt, ontferm u onzer.12   

12.



27é                GODVRUCHTIGE OEFENINGEN b. Ontferm u onzer, o Jesus, goddelijk kind!ontferm u onzer, Wees gegroet, enz. a. O Jesus! allerzoetst kind! die negen maanden inden sclioot uwer Moeder besloten, met liet vurigstverlangen door de Maagd Maria en door den H. Jozefverwacht, en door God den Vader voor de zaligheidtier wereld opgeofferd werdt, ontferm u onzer. e. Ontferm u onzer, o Jesus, goddelijk kind!ontferm u onzer. Wees gegroet, enz. a. O Jesus!

allerzoetst kind! die uit de Maagd Mariat,e Bethlehem geboren, in slechte doeken gewonden,in eene krib gelegd, door de Engelen aangekondigd,en door de herders bezocht wordt, ontferm u onzer. B. Ontferm u onzer, o Jesus, goddelijk kind!ontferm u onzer. Wees gegroet, enz. Wij loven U, o Jesus!Die uit eene Maagd geboren zijt,Den Vader en den H. Geest.In alle eeuwen der eeuwen. Amen.Christus is nabij ons.Komt, laten wij hem aanbidden. Onze Vader, enz. k. O Jesus!

allerzoetst kind! die, naachtdagenin de besnijdenis gewond, met den glorierijken naamJesus genoemd, en zoo wel door uwen naam alsdoor uw bloed als den Verlosser der wereld aan-geduid werd, ontferm u onzer. it. Ontferm u onzer, o Jesus, goddelijk kind!ontferm u onzer. Wees gegroet, enz. a. O Jesus! allerzoetst kind! die aan de drie Wijzen



TOT HET KINDJE JESUS.                    275 door eene ster aangekondigd, op den schoot uwerMoeder door hen aanbeden en met goud, wierooken mirrhe begiftigd werd, ontferm u onzer. b. Ontferm u onzer, o Jesus, goddelijk kind!ontferm u onzer. Wees gegroet, enz. a. O Jesus! allerzoetst kind! die door uwe maagdeflijke Moeder in den tempel opgedragen, door Simeonop de armen genomen, en door de profetesse Annaaan de Joden geopenbaard werdt, ontferm u onzer. ». Ontferm u

onzer, o Jesus, goddelijk kind!ontferm u onzer. Wees gegroet, enz. Wij loven u, o Jesus!Die uit eene Maagd geboren zijt,Den Vader en den H. Geest,In alle eeuwen der eeuwen. Amen.Christus is nabij ons.Komt, laten wij hem aanbidden. Onze Vader, enz. a. O Jesus! allerzoetst kind! die door den godde-loozen Herodes ter dood gezocht, door den H. Jbsefen uwe Moeder naar Egypte gedragen, voor eenenafgrijselij ken dood bewaard, en door het heerlijkemarteldom der onschuldige

kinderen verheerlijktwerdt, ontferm u onzer. k. Ontferm u onzer, o Jesus! goddelijk kind!ontferm u onzer. Wees gegroet, enz. a. O Jesus! allerzoetst kind! die met uwe H. MoederMariaenmet den H. Patriarch Josef tot den dood vanHerodes in Egypte gebleven zijt, ontferm u onzer. u. Ontferm u onzer, o Jesus, goddelijk kind!ontferm u onzer. Wees gegroet, enz.



276                 GODVRUCHTI?E OEFENINGEN a. O Jesus! allerzoetst kind! die uit Egijpte metuwen ouders in liet land van Israël teruggekeerd, enna vele moeijelijkheden op de reis uitgestaan te heb-ben, te Nazareth aangekomen zijt, ontferm u onzer. k. Ontferm u onzer, o JesusI goddelijk kind!ontferm u onzer. Wees gegroet, enz. a. O Jesus! allerzoetst kind! die, in het heiligehuis te Nazareth, uwen ouders onderdanig, in dehoogste heiligheid wandeldet, door armoede en

moei-jslijklisden gepijnigd, en in wijsheid, ouderdom engenade gedurig versterkt werdt, ontferm u onzer. r. Ontferm u onzer, o Jesus! goddelijk kind!ontferm u onzer. Wees gegroet, enz. a. O Jesua! allerzoetst kind! die in het twaalfdejaar uws ouderdom naar Jerusalem geleid, dooruwe ouders met de grootste smarten gezocht en denderden dag onder de schriftgeleerden met blijdschapgevonden werdt, ontferm u onzer. e. Ontferm u onzer, o Jesus, goddelijk kind!ontferm u

onzer. Wees gegroet, enz. Wij loven u, o Jesus,Die uit eene Maagd geboren zijt,Den Vader en den H. Geest,In alle eeuwen der eeuwen A.men.a. Het woord is vleesch geworden. Alleluja.k. En het heeft onder ons gewoond. Alleluja.a. Christus heeft zich aan ons geopenbaard. Alleluja,n. Komt, laten wij hem aanbidden. Alleluja. GEBED. Almagtige, eeuwige God! Heer van hemel en aarde



TOT HET KINDJE JEStTS.                    277 die u aan de kleinen openbaart, wij bidden u, verleenons, dat wij ons de allerheiligste geheimen van uwenZoon met waren eerbied herinneren en hem waardignavolgen, om alzoo tot het hemelrijk, hetwelk gij aande kleinen beloofd hebt, te komen; door denzelfdenJesus Christus, uwen Zoon, die met u leeft enheerseht in alle eeuwen der eeuwen. Amen. Nota. Pius de VII heeft den 13 November 1819eenen vollen aflaat verleend, die men den

22dag vaniedere maand verdienen kan, mits men, na gebiechten op dien dag gecommuniceerd te hebben, en ineene kerk de plegtigheid der twaalf geheimen vande kindschheid van Jesus bijwone, volgens de mee-ning van Zijne Heiligheid den Paus bidde. Pius VIIheeft insgelijks eenen aflaat van 300 dagen verleendaan al degenen, die voor zich alleen deze oefeningmet een rouwmoedig hart verrigten. üe aflaat kaneens daags verdiend en aan de arme zielen in hetvugevuur, alsook de

volle aflaat, toegevoegd worden. Voor den Zondag. OP VOOH KERSAVOND.De geboorte van Jesus Christus. 1. De geboorte van Jesus Christus verspreidde cenealgemeene vreugde over de aarde; want hij was deVerlosser, naar wien het menschdom, sedert zoo velejaren, met bange zuchten verlangd had, en die daarom de gewenschte der volkeren, de gewenschtc dereeuwige heuvolon genoemd werd. Zie, hij is reedsgekomen, hij is in eenen stal geboren geworden. 2.   Stellen wij ons

voor, alsof de Engelen diegroote vreugde, die zij den herders aankondigden,ons nu ook bekend maakten, en alsof zij ons zeiden:„Ziet, ik verkondig u esne groote vreugde voor alle



278 GODVRUCHTIGE OEFENINGEN „volkeren, want heden is u in de stad van David„de Zaligmaker geboren. (Luc. 2. 10.) Welk feesthoudt men in een koningrijk als de erfprins ter wereldkomt? Maar veel vrolijker moet voor ons de dag zijnop welken wij den Zoon Gods zien geboren woiden,hij, die door zijne groote barmhartigheid bewogen,uit den hemel is nedergedaald om ons te bezoeken,„üoor de innerlijkste barmhartigheid van onzen God.„door welke het

menschgeworden Woord, uit den„hooge komende, ons bezocht. (Luc. 1. 78.) Wij„waren verloren: en zie, hij is gekomen om ons„zalig te maken, om onze zaligheid is hij van denhemel nedergedaald." Ziedaar den goeden Herder,die gekomen is om zijne schapen van den dood teredden, en om zijn leven ter hunner liefde ten bestete geven. „Ik ben de goede Herder, de goede Herder„geeft zijn leven voor zijne schapen." (Joan. 10, 10.)Ziedaar het Lam Gods, dat geslagtofferd zal

worden,opdat wij aan de goddelijke genade zouden deelachtigworden: ja hij is gekomen om onze Verlosser, om onslicht en zelfs onze spijs in liet allerheiligst Sacramentdes Altaars te worden. De H. Augustinus zegt, datJesus Christus, na zijne geboorte, ineenekrib, waarinde dieren hun voedsel vinden, heeft willen gelegdworden, om ons daardoor te toonen, dat hij ookdaarom menschgeworden is, om zich aan ons als spijste kunnen schenken. Dagelijks wordt Christus in

hetallerheiligste Sacrament des Altaars, doordewoor-den des priesters, in de consecratie op nieuw geboren:het Altaar is alsdan de krib, aan welke wij met zijngoddelijk vleesch gespijsd worden. Menigeen zoudewenschen, dat goddelijk kind in zijne armen te hou-den, gelijk de H. grijsaard Simeon; en zij bedenkenniet, dat het geloof ons leert, dat, als wij commnni-



TOT HET KINDJE JESUS.                    279 ceren, wij denzelfden Jesus, die in eene krib te Beth-lehem lag, niet alleen in onze armen, maar zelfs inons hart dragen. Hij is willen geboren worden omzich. geheel aan ons te schenken: „Een kindisonsgeboren, een kind is ons gegeven." (Isa?as 9.) GEVOELENS EN GEBEDEN. „Ik dwaal als een verloren schaap, zoek uwendienaar." O Heer! ik ben dat verloren schaap, datmet zijne neigingen in te volgen, zoo ellendig verlo-ren gegaan is; maar

gij, die te zamen Herder en LamGods zijt, gij zijt uit den hemel nedergedaald, ommij door uwen offerdood aan het kruis te redden:„Zie het Lam Gods, dat wegneemt de zonden derwereld!" Wat heb ik te vreezen, indien ik mij wilbetereu ? Waarom zou ik niet een volkomen vertrou-wen op u stellen, o mijn Zaligmaker! die alleen opaarde gekomen zijt om mij zalig te maken ? „Zie,God is mijn Zaligmaker, ik zal vertrouwelijk handelenen niet vreezen." (Isa?as 12.) Nadat gj mij uzelven,o zoete

Zaligmaker! geschonken hebt., kuntgij mij geengrooter bewijs uwer barmhartigheid meer geven. Ohoe smart het mij, dat ik u, o allerliefst kindje, be-leedigd heb! Ik ben de oorzaak geweest, dat gij inden stal van Bethlehem zijt geboren. Maar dewijlgij gekomen zijt om mij te bezoeken, zoo werp ik mijvoor u op de knieën, en ofschoon ik u arm en lijdendin deze krib opeen weinigstrooaanschouw, zoo erkenik n evenwel voor mijnen Koning en Heer. De tranen,die gij hier vergiet, en uw jammer

wekken mij op omu te beminnen en u mijn hart te schenken. Zie, mijnJesus! ik breng het u, verander het, ontvlam het,want gij zijt immers niet in de wereld gekomen, danom de harten met uwe heilige liefde te ontsteken. Ikhoor hoe gij mij uit deze krib toeroept: „Gij zultden Heer uwen God, uit geheel uw hart beminnen."O mijn Jesus! wien zoude ik toch willen beminnen,



280                GODVRUCHTIGE OEFENINGEN indien ik u niet beminde, die mijn Heer en mijn Godzijt ? Gij noemt u den mijne, omdat gij hebt willengeboren worden, om u geheel aan mij te geven, en ikzoude weigeren de uwe te zijn! Neen, allerliefdewaar-digste Zaligmaker! ik geef mij geheel aan u, ik beminu uit geheel mijn hart, ik bemin u, ik beminu, ikbemin u, o mijn hoogste goed, o oneindige liefdemijner ziel! Neem mij heden aan, en laat niet toe,dat ik nog ooit ophoude u

te beminnen. Ik bemin u,mijne Koningin Maria, om den troost, dien gij ge.voeldet, toen gij voor de eerste maal uwen Zoonaanschouwdet, toen gij hem voor de eerste maalin uwe handen druktet; bid hem, dat hij mij voorzijnen dienaar aanvaarde, en mij voor altijd doorzijne heilige liefde met zich vereenige. Voor den Maandag. OF VOOK DEN EERSTEN KERSTDAG. Jesus wordt als kindje geboren. 1. Opdatde herders den nieuwgeboren Zaligmakerzouden vinden, werd hun

door den Engel aangekon-digd, dat zij hem in de gedaante van een kindjezouden aantreffen. „Dit zal u een teeken zijn: gij zulteen kind vinden in doeken gewonden, liggende ineene krib." (Luc. 2,12.) De kleinheid der kinderenmaakt, dat iedereen zich tot hen genegen gevoelt;de kleinheid van het kind Jesus moet het ons deste liefdewaardiger maken, dewijl Jesus, de oneindigeGod, oen kindje heeft willen worden. Adam kwam alseen volwassen mensen op de wereld: het

eeuwigeWoord wilde als een kindje verschijnen: een kindjeis ons geboren om onze harten met des te grootergeweld tot zich te trekken. „Hij wilde op deze wijzegeboren worden, omdat hij wilde bemind worden."



TOT HET KINDJE JESUS.                    \'281 Hij kwam niet op de wereld om gevreesd maar ombemind te worden, en daarom wilde hij vooreerstals een teeder en arm kind verschijnen. De H. Bernardus zegt ons over deze woorden vanDavid: „groot is de Heer en zeer lofwaardig," datonze Zaligmaker groot is, en dat hij verdient doorGod zelven geprezen te worden. Maar als hij hemdaarna als een kindje in den stal van Bethlehemoverwoog, riep hij vol teederheid uit: „Klein is deHeer, en zeer

lief waardig." Mijn groote en magtigeGod is uit liefde tot mij een kindje geworden. Ach !hoe is het tocli mogelijk, dat degene, die met geloofoverweegt, dat God een kindje geworden is, dat iueenen stal op stroo ligt en weent, — hoe is het tochmogelijk, dat hij hem als kind uiet bemint, en nietalle menschen opwekt om dit te beminnen, even alsde heilige Franciscus van Assisië, die uitriep: Laatons het kindje van Bethlehem beminuen! Het kindjeJesus spreekt nog niet, het schreit; maar o God!

zijngeschrei is eene stem van liefde, welke ohs loeroepthem te beminnen, hem ons hart te schenken. 2. Men bemint de kinderen, omdat men hunneonschuld bemint: alhoewel alle andere kindereu metde erfzonden geboren worden, werd Jesus als eenklein kind geboren , maar zonder de zonden, heilig,onschuldig, onbevlekt. De bruid der gezangen ver-kondigt, dat haar welbeminde rood is van liefde, engeheel wit wegens zijne onschuld, zonder de minstezondevlek: „mijn welbeminde is wit

en rood , uitver-koren onder duizenden." (Hoogl. 5, 10.) In dit kindjevindt de eeuwige Vader zijn welbehagen: want, zegtde H. Grogorius, „in hem alleen vindt gij geeneschuld." Het is voor ons, ellendige zondaars, eentroost, dat dit goddelijk kind van den hemel neder



282                GODVRUCHTIGE OEFENINGEN gedaald is, om ons deze zijne onschuld door zijnlijden mede te deelen. Indien wij van zijne ver-diensten een goed gebruik wisten te maken , zou-den zij ons weldra van zondaars Heiligen maken ,in deze verdiensten moeten wij al onze hoop stel-len, want zoo wij door deze God om genade bidden,bekomen wij alles wat wij begeeren. GEVOELENS EN GEBEDEN. Eeuwige Vader! ik, ellendige, die de hel verdiendheb, en die niets

bezit om u voor mijne zonden tevoldoen, ik offer u de tranen, het lijden, het bloed,en den dood van dit kindje op, het is uw eigen Zoon,ontferm u mijner om zijnent wille. Zoo ik u dezenZoon niet konde opofferen, dan was het met mijgedaan, dan bleef er voor mij geene hoop meer over;maar gij hebt hem mij gegeven, opdat ik u zijneverdiensten zoude opdragen, en opdat ik vastelijk zouhopen, door dezelve eens zalig te worilen. Groot, omijn Zaligmaker! is mijne ondankbaarheid

geweest,maar uwe barmhartigheid isnoggrooter.Welkgrooterbewijs uwer barmhartigheid zoudt gij mij nog kunnengeven, na mij uwen eeniggeboren Zoon tot Verlossergegeven te hebben; na hem als zoenoffer voor mijnezonden aangenomen te hebben ? Zoo vergeef mij dan,uit liefde tot Jesus Christus, alle beleedigingen,die ik u aangedaan heb; zij zijn mij van harte leed,omdat zij uwe oneindige goedheid beleedigd hebben.Verleen mij, uit liefde tot Jesus, de genade

vanvolharding. O mijn God! indien ik u nog op nieuwbeleedigde, nadat gij mij met groot geduld afge-wacht hebt, nadat gij mij met zoo groote verlich-ting bijgestaan, en met zulke groote liefde mijnezonden hebt vergeven, zou ik dan niet verdienen,dat voor mij in het bijzonder eene hel bereid wierdP O hemelsche Vader! verlaat mij niet. Ik sidder alsik denk, hoe dikwijls ik u reeds verraden, hoe dik-



283 TOT nET KINDJE JESUS. wijls ik beloofd heb u te beminnen, en hoe menig-maal ik u op nieuw ontrouw geworden ben. — O mijnGod! laat niet toe, dat ik nog ooit het ongeluk hebbevan uwe genade te verliezen. Laat niet toe, dat iknog van u gescheiden worde! Ik herhaal het, ik wilhet tot mijnen laatsten adem herhalen, ja, gij zultmij de genade geven van altijd dit gebed te kunnenherhalen: „Laat niet toe, dat ik nog ooit van u ge-scheiden worde." Mijn Jesus! mijn allerliefste kindje !bind

mij met uwe liefde aan u vast! Ik bemin u,ik wil u altijd beminnen; laat niet toe, dat ik mijnog ooit van uwe liefde scheide. Ik bemin ook u,o mijne Moeder Maria, bemin dan ook mij, en in-dien gij mij bemint, o zoo verkrijg mij de genade,dat ik nooit meer ophoude mijnen God te beminnen. Voor den Dingsdag. O? VOOR DEN TWEEDEN KERSDAG. Jesus in doeken gewonden. 1. Stel u voor, alsof gij Maria zaagt, die, na harenGoddelijken Zoon gebaard te hebben, hem met eerbiedin hare

armen drukt, hem vooreerst als haren Godaanbidt, en hem daarna in doeken windt. (Luc. 2.)Zie het kindje Jesus, hoe het gehoorzaam zijnehandjes en voetjes aanbiedt, om ze in doeken telaten winden. ISedenk, dat telkens als dit heiligkind zich binden laat, het aan de koorden dacht,met welke men het eens in den hof van Gethsemanizoude bindan; hoe het aan de banden dacht, diehet eens aan die kolom zoude hechten; hoe hetaan die nagels dacht, met welke men het aan hetkruis

zoude vasthechten. Als Jesus daaraan dacht,liet hij zich gaarne inzwachtelen, om alzoo onzeziel van de ketenen der hel te ontbinden.



284 GODVRUCHTIGE OEFENINGEN 2.  Onze Zaligmaker, in doeken gewonden, aan.schouwt ons en wekt ons op, om ons met hem door dezoete banden zijner liefde te vereenigen; hij slaat ter-zelfder tijd zijne oogen tot zijnen hemelschen Vader,en roept uit: Mijn Vader! de menschen hebben hunnevrijheid misbruikt, zij zijn tegen u opgestaan, en alzooslaven der zonden geworden; ik wil nu in deze doekengewonden worden, om voor hunne ongehoorzaamheidte boeten. Op

zulke wijze gebonden, offer ik u mijnevrijheid op, opdat de menschen uit de slavernij desduivels verlost worden. Neem, o mijn Vader! dewindsels aan, die mij lief en dierbaar zijn, en dit deste meer, dewijl zij mij aan de koorden herinneren,met welke ik eens zal gebonden en tot den dood zalgeleid worden, om voor den mensen de eeuwigezaligheid te verwerven. „Zijne banden zijn banden vanzaligheid " (Eccl. 6 , 31.) De banden van Christuswaren die heilzame banden, aan

welke wij de ge-nezing onzer zonden te danken hebben. Gij hebt alzoo, o mijn Jesus! uit liefde tot mijin doeken willen gewonden worden. O goddelijkeliefde! Gij alleen hebt eenen God tot uwen gevangenekunnen maken; en ik, o Heer! zou nog weigerenmij door uwe heilige liefde te laten binden! Zouhet mogelijk zijn, dat ik nog ooit den moed hadde ,mij uit uwe liefdewaardige en zoete banden los terukken, en op nieuw een slaaf der hel te worden. Uitliefde tot mij, o Heer! ligt gij

in deze krib gebonden,ook ik wil voor altijd met u verbonden blijven. 3.  De H. Maria Magdalena van Pazzi zeide: „dat,de banden, die ons moeten vasthechten, het vastevoornemen moeten zijn om ons door de liefde met Godte vereenigen, en ten zelfden tijde aan de neigingentot alles, wat niet God is, te verzaken." Daarom schijnt



285 TOT HET KINDJE JESUS. het dan ook, dat Jesus ia het allerheiligste Sacra-ment des Altaars op zekere wijze gebonden, engelijk een gevangene onder de gedaante van brooden wijn heeft willen tegenwoordig blijven, opdatde zielen, die hem beminnen, ook de gevangenenzijner liefde zouden worden. GEVOELENS EN GEBEDEN. Hoe zoude ik nog uwo straffen kunnen vreezen, omijn allerliefst kind! ziende dat gij, in doeken gewon-den, het u zelven om zoo te zeggen, onmogelijk ge-

maakt hebt de handen op te heffen, om mij te straffen.Uwe windselen geven mij te kennen, dat gij mij nietstraffen wilt, indien ik mij maar van de banden mijnerondeugden wil losrukken, en mij met u verbinden?Ja mijn Jesus! ik wil met u verbonden blijven. Hetberouwt mij uit ganscher harte, dat ik mij vroegervan u gescheiden en de vrijheid misbruikt heb, diegij mij hebt gegeven; maar nu biedt gij mij eeneschoonere vrijheid aan, eene vrijheid, die mij vande ketenen des duivels losrukt, en mij

onder de kin-deren Gods stelt. Uit liefde tot mij hebt gij, gelijk eengevangene, met deze windsels willen gebondenworden:ook ik wil, uit liefde tot u, uw gevangene worden. Ogij, zalige banden, schoone teekens van zaligheid, diede zielen met God verbindt, kluistert mijn arm hart,maar kluistert het zoo vast, dat het zich nooit meervan de liefdo van zijn opperste goed kan losrukken.Mijn Jesus! ik bemin u, ik bind mij aan u, ik schenku mijn geheel ha.rt, mijnen wil; neen, mijn alierliefde-

waardigste Jesus! neen, ik wilu nimmer meer verlaten. Om mijne schuld te betalen,o allerliefste Zaligmaker!hebt gij niet alleen door Maria in doeken willen ge-wonden worden, maar gij hebt zelfs, als een kwaad-doener, door de beulen gebonden, door de straten van•Terusalem tot den dood willen geleid worden, gelijkeen onschuldig lam, dat men ter slagtbank leidt. Gij



2SÖ                    GODVRUCHTIGE OEFENINGEN hebt u aan het kruis laten vasthechten, en gij zijt vanhetzelve niet gekomen, vóór gij den geest gegevenhadt: o laat niet toe; dat ik mij nog ooit van u verwij-dere, en dat ik op nieuw van uwe genade en van uweliefde beroofd worde! O Maria! gij, die uw onschuldigkindje in doeken wondt, bind ook mij, armen zondaar,vereenig mij zoo naauw met Jesus, dat, ik hem nimmermeer verlate, dat ik met hem verbonden leve ensterve,

opdat ik eens het geluk hebbe, dat zaligeVaderland in te gaan, alwaar ik niet meer vreezenmoet zijne heilige liefde nog te verliezen. Voor den Woensdag. OF VOOR DEN DERDEN KERSDAG. Jesus op stroo. 1. Jesus werd in eenen stal te Bethlehem geboren,daar vond zijne arme moeder noch wol, noeli vederen,om voor haar teeder kindje ecne legerstede te kunnenbereiden. Wat doet zij dan? zij bragt eenige handenvol stroo in eene krib te zamen, en legde haren

Jesusdaarop. „Zij legde hem in eene krib." (Luc. 2.) Maarjo mijn God! dat is toch een hard bed voor een pasgeboren kindje! waarlijk de ledematen van een kleinkind zijn te gevoelig, om ze op het stroo te durvenleggen, en voornamelijk de ledematen van Jesus, diebijzonder teeder door den H. Geest gevormd waren,opdat hij des te gevoeliger aan de pijnen zoude zijn.„Gij hebt mij een ligchaam bereid." Daarom veroor-zaakte hem ook dit zoo harde bed ongeloofelijke smar-ten.

Maarniet alleen smartelijk, neen, ook schandelijkwas dit bed voor Jesus. Zoude men ook wel het kindvan den armsten bedelaar, als het geboren wordt, opstroo leggen? Gewis neen: het is de rustplaats derdieren, en de Zoon Gods wilde geen ander bed op aarde



TOT HET KINDJE JESUS.                    2S7 hebben dan een weinig stroo! — Toen de H. Fran-ciscus van Assisié\' op zekeren dag aan tr.fel zat, hoordehij de volgende woorden van liet Evangelie lezen:„Zij legde hem in eene krib;" plotselijk stond hijop en riep uit: «Hoe, mijn Zaligmaker ligt op stroo,en ik zou blijven zitten!" daarop wierp hij zichter aarde neder, en eindigde aldaar zijn arm mid-dagmaal, dat hij met tranen mengde, uit medelijdenvergoten, terwijl hij het lijden van het kindje,

datop stroo lag, maar al te veel overwoog. 2. Maar waarom hield Maria, die met een zoo grootverlangen naar de geboorte van haren Zoon gewachthad, waarom hield zij haren Jesus, die zij zoo vurigbeminde, niet in hare armen? waarom legde zij hesi opdit harde bed ? — De H. Thomas van Vilanova zegt,dat dit een geheim is, en de Heiligen leggen hetzelveop verschillende wijzen uit; maar mij behaagt bijzon-der de uitlegging van den H. Petrus Damianus, diezegt, „dat Jesus op stroo

wilde gelegd worden, omons daardoor de versterving onzer zinnen te leeren."Om de zinnelijke genoegens heeft do wereld zich inhet verderf gestort; daarom hadden Adam en zoovelen zijner nakomelingen de genade Gods verloren.Het eeuwige Woord kwam uit den hemel, om onsde liefde tot het lijden te leeren : en reeds als kindbegon hij ons daarin te onderrigten, met voor zichde bitterste smarten, die een kind lijden kan te ver-kiezen. Daarom gaf dan ook Jesus zijne Moeder in,van hem

niet langer op hare armen te houden ,maar hem op dit pijnlijk bed te leggen, opdat hij meerkoade en het steken van het stroo zoude gevoelen. GEVOELENS EN GEBEDEN. O van liefde tot de zielen brandende, o liefdewaar-



Ü8S                GODVRUCHTIGE OEFENINGEN. dige Zaligmaker! vergenoegde u dan niet het smarte- lijk lijden, dat u wachtte, de bittere dood, dien men u aan het bruis bereidde? moest gij reeds van het eerste oogenblik uws levens, moest gij reeds als een kindje, uw lijden beginnen? Ja, mijn Jesus! want toen gij nog een kindje waart, wildetgij rejdsmijn Verlosser zijn, wildet gij reeds aan de goddelijke regtvaardigheid voor mijne zonden voldoen. In plaats van in een bed, wil-

det gij op een weinig stroo gelegd worden, om mij van het vuur der hel, dat ik zoo dkwiils verdiend heb, te bevrijden. Gij weent en schreit op het stroo, om door uwe tranen voor mij bij uwen hemelschen Vader ver- giffenis te bekomen. Uwe tranen, o Jesus! vervullen mijn hart met smart en troost. Het bedroeft mij, als ik u, o beminnelijk, onschuldig kindje, om de zonden van anderen zoo veel zie lijden; maar ik word tevens getroost, omdat ik weet, dat uwe pijnen de oorzaak

mijner zaligheid zijn. Ik zie hieruit, hoezeer gij mij bemint. Maar, o mijn Jesus! ik wil u niet alleen laten lijdenen weenen; ik wil ook weenen,want ik alleen heb reden om te weenen, dewijl ik u zoo dikwijls mishaagd heb. Ik heb de hel verdiend, en daarom wil ik gedul- dig alle lijden verdragen, als ik maar uwe genade, o mijn Zaligmaker! weder bekom. Vergeef mij, neem mij genadig aan ; maak dat ik u beminne, en kastijd mij, gelijk gij wilt. Bevrijd mij maar van de straffen der hel,

en doe dan met mij al wat u behaagt. Ik zoek hier op aarde geene vreugde, ik verdien ze niet, omdat ik u, o oneindige goedheid! heb durven mishagen: ik wil geduldig alle kruisen lijden, die gij mij zult over- zenden, want ik wil u beminnen, o mijn Jesus! — O Maria, gij die altijd uw lijden met dat van Jesus ver- eenigdet, verkrijg voor mij de kracht om mijn kruis geduldig te dragen. Ongelukkig ware ik, indien ik, na zoo vele zonden begaan te hebben, niets te lijden had: maar

gelukkig ben ik, zoo ik u, geliefde en be- drukteMoederen u.mijnen uit liefdetot mij bedroefden en gekruisten Jesus, met mijn lijden mag vergezellen.



TOT HET KINDJE JESTJS.                    289 Voor den Donderdag. OF VOOK DEN VIEEDEN DAG NA KERSTMIS.Jcsus slaapt in de krib. 1.  Kort en smartvol was de slaap van het kindjeJesus: eene krib was zijne wieg, een weinig stroozijne rnststede, een weinig stroo zijn hoofdkussen;dit harde bed en de hevige koude waren dan ookoorzaak, dat zijn slaap dikwijls afgebroken werd.Ondertusschen, de nood der natuur kreeg de over-hand, en dit teeder kindje sliep van tijd tot tijd

in,niettegenstaande al zijn lijden. 2.  Maar de slaap van Jesus was zeer verschillendvan de slaap van andere kinderen. De andere kinderenbekomen door den slaap nieuwe krachten voor hetlig-chaam: hunne ziel werkt alsdan niet, zij rust. Maarwanneer Jesus sliep, was dit zoo niet: „ik slaap, maarmijn hart waakt." (Hoogl. 5. 2.) Zijn ligchaam sliep,maar zijne ziel waakte: en dit kwam daardoor, omdathet goddelijk Woord, dat niet slapen noch sluimerenkan, met de menschheid van Jesus

verbonden was.Het heilig kindje sliep, maar gedurende zijuen slaapdacht het aan al het lijden, dat het uit liefde tot ons,gedurende zijn geheel leven, en bijzonder bij zijnensmartelijken dood, wilde ondergaan. Jesus dacht reedstoen aan het ongemak, dat hem in Egypte verbeidde;hij dacht aan \'t armoedig en verachtelijk leven, dathij te Nazareth zoude doorbrengen; maar vooral dachthij aan de geeseling, aan de doornen kroon, aan densmaad der joden, aan zijnen doodstrijd, aan zijne ver-

latenheid op het kruis, aan zijnen smartelijken dood.En terwijl Jesus sliep, offerde hij Gode al dit lijden opom voor ons vergiffenis en de eeuwige zaligheid te 12                                                        13



290                GODVRUCHTIGE OEFENINGEN erlangen. Zoo was dan ook zelfs de slaap van onzenZaligmaker vol van verdiensten voor ons, omdat hij degramschap van zijnen eeuwigen Vader stilde, en voorons genade verwierf. Laat ons dan ook nu onzen zoe-ten Zaligmaker bidden, dathij ons door de verdienstenvan zijnen zaligen slaap, van den doodslaap der zon-daars bevrijde, die ellendig in de zonde slapen en nochGod, noch zijne liefde kennen: laat ons hem

biddendat hij ons late slapen, gelijk zijne geliefde bruid, vanwelke hij zelf zegt: „Wek niet, wek toch mijne welbe-minde niet op, vóór dat zij zelve wil." (Hoogl. 2. 7.)Deze slaap welke God de hem beminnende zielentoeschikt, is, volgens den H. Basilius, niets andersdan eene volkomene vergetelheid van alle zaken.Deze heeft plaats als de ziel aan geene aardschezaken meer denkt, om alleen aan God, en aan alwat zijne eer betreft, te denken. GEVOELENS EN GEBEDEN. Gij

slaapt, lief, heilig kindje! uw slaap vervult mijnhart met eene onuitsprekelijke liefde. Bij de overigemenschen is de slaap een afbeeldsel des doods; maarbij u is hij een afbeeldsel van het eeuwige leven; wantterwijl gij sliept, verdiendet gij voor mij het eeuwigeleven. Gij slaapt, maar uw hart slaapt niet, het denktaan het lijden en aan den dood, dien gij voor mij zultuitstaan. Terwijl gij slaapt, bidt gij voor mij, en gijverkrijgt voor mij van God de eeuwige rust, die mij inden hemel

wacht. Maar eer gij mij, gelijk ik hoop, zoogelukkig maakt van met u in den hemel te rusten, wilik, dat gij voor altijd in mijn hart eene rustplaatsvinde. Er was een tijd, o mijn God! op welken ik uuit mijn hart verdreven had; maar nu hoop ik, dat gijwaarlijk in mijn hart teruggekeerd zijt, na zoo dikwijlsaan deszelfs deur geklopt te hebben, nu eens door de



29] TOT HET KINDJE JESTJS. vrees, die gij mij inboezemdet, dan door inwendigeverlichtingen, en dan weder door woorden van liefde.Ik hoop dit, o mijn God! want ik gevoel in mij oengroot vertrouwen, dat gij mij vergeven hebt: ik ge-voel een grooten afschrik van de zonden, en eengroot berouw over de beleedigingen, die ik u heb aan-gedaan. Dit berouw vervult mijn hart met grootedroefheid; maar met eene droefheid, die den vredein mijne ziel laat, die mij troost en mij doet hopen,dat

uwe oneindige goedheid mij reeds vergeven heeft,of zeker vergeven zal. Ik dank u, o mijn Jesus! en ikbid u om mij nooit meer te verlaten. Ik weet wel, datgij mij nooit verlaten zult, indien ik zelfu niet uit mijnhart verdrijf; maar juist om die genade, u van mijooit meer te verwijderen, bidik u, stamijbij, maak,at ik u altijd hierom bidde. —Geef toch, o mijnfesus! dat ik alles vergete, om aan niets meer dan aanu te denken, aan u, die onophoudelijk aan mij en aanmijn welzijn denkt. Maak, dat ik u,

zoo lang ik nogleef, bemmne, tot ik stervende, mijne ziel in uwehanden overgeef, om voor de altijddurende eeuwigheidin u te rusten, zonder vrees van u nog ooit te kunnenverliezen. — O Maria! sta mij bij in het leven\', stamijbij iudendood, opdat Jesus in mij, en ik in Jesus ruste. Voor den Vrijdag. O? VOOR DEN VIJFDEN NA KERSTMIS. Jesus weent. 1. De tranen van het kindje Jesus waren zeer ver-schillend van de tranen der andere pas geborenkinderen: deze weenen van smart,

Jesus weende nietvan smart: hij weende uit medelijden en uit liefdetot ons! Voor iemand weenen is een grootteeken vanliefde; daarom zeiden de Joden, als zij den Zaligmakerbij den dood van Lazarus zagen weenen: „Ziet, hoe



292                GODVHUCHTIGE OEFENINGEN Hef hij hem had!" (Joann. 11.) Hetzelfde konden deengelen zeggen: zij konden, verwonderd over de tranenvan het kindje Jesus, uitroepen: „Ziet, hoe lief hij henheeft!" Ziet hoezeer onze God de menschen bemint,want uit liefde tot hen, is hij menseh, is hij zelfseen kind geworden; uit liefde tot hen weent hij. 2.  Jesus weende en offerde aan zijnen heinelschenVader zijne tranen op, om voor ons de vergiffenisonzer zonden te

bakomen. „Die Iranen.zegtdeH. Am-Tirosius, zuiveren mij van mijne zonden." Door zijnetranen bad hij om de genade voor ons, die reeds tot deneeuwigen dood veroordeeld waren, en al zoo stilde hijden toorn van zijnen Vader. O hoe krachtig waren detranen van dit goddelijk kind, om voor ons genade teverkrijgen! O, hoe aangenaam waren zij aan God!juist toen liet onze hemelsehe Vader door de engelenverkondigen, dat hij vrede met de menschen maakte,en dat hij ze

weder ontving: „Vrede op de aardeaan de menschen die van goeden wil zijn." 3.  Maar Jesus weende niet alleen van liefde, hijweende ook van smart, op het aanschouwen, dat zoovele zondaars, niettegenstaande zijne tranen, niette-genstaande het bloed, dat hij om hunne zaligheidvergieten zoude, echter nog zijne genaden zoudenverachten. Maar wie zou toch zoo wreed kunnen zijndat hij, na een goddelijk kind om onze zonden tehebben zien weenen, ook niet weene, en de

zondenverfoeije, welke oorzaak geweest zijn, dat de lief-dewaardige Zaligmaker tranen vergoten heeft. O neen!wij zullen de smarten van dit onschuldig kind nietvergrooten: wij willen het troosten, en onze tranenmet de zijne mengen. Wij willen God de tranen vanzijnen Zoon opofferen, en hem bidden, dat hij ons,om deze tranen, onze zonden vergeve.



292 TOT HET KINDJE JESUS. GEVOELENS EN GEBEDEN. O allerliefst Kindje! toen gij in den stal Tan Beth-lehem weendet, dacht gij aan mij; van toen afzaagtgij mijne zonden, welke u deden weenen. En evenwel,o mijn Jesus! in plaats van u te troosten door mijneliefde en mijne dankbaarheid, na erkend te hebbenhoeveel gij geleden hebt om mij zalig te maken, hebik uwe smarten vergroot, heb ik u nog meer redengegeven om te weenen, had ik mir.der zonden begaandan zoudt gij

minder geweend hebben. Ween, ja,ween, want gij hebt redenen om te weenen, als gij deondankbaarheid der menschen, na hun zooveel liefde-bewijzen gegeven Ie hebben, aanschouwt. En dewijlgij weent, ween dan ook over mij, want uw tranenzijn mijne hoop. Ook ik ween, wegens het ongenoegen,dat ik u veroorzaakt heb, mijn Zaligmaker! ik haat, ikverfoei de zonde, het berouwt mij uit ganseher harte ubeleedigdte hebben. Ik beween aldie ongelukkige da-genen nachten, in welke ik,uw

vijand,van uweschoo-ne genade beroofd was; maar, wat zouden mij mijnetranen baten, o Jesus! indien ook gij voor mij niet ge-weend hadt ? Ik offer u, eeuwige Vader! de tranen vanhet Kindje Jesusop, hierdoor vergeef mij. En gij, mijnallerzoetste Zaligmaker! offer aan uwen hemelschenVader al die tranen op, die gij op de aarde voor mijvergoten hebt, en verzoen mij door deze met hem. Ikbid u nog, o mijne liefde! van door deze tranen mijnhart te bewegen, en het door dezelve met uwe

heiligeliefde te ontvlammen. O koude ik toch van nu af doormijne tranen u zooveel troost veroorzaken, als ik udoor mijne zonden smart berokkend heb! Maak, oHeer! dat ik u tot het einde mijns levens nimmermeermishage; dat de overige dagen mijns levens mij al-leenüienen, om de smarten, die ik u veroorzaaktheb, te beweenen, en om u uit geheel mijn hart tebeminnen. — O Maria! om het teeder medelijden, datgij gevoeldet, zoo dikwijls als gij het Kindje Jesus



294                 GODVRUCHTIGE OEFENINGEN zaagt weenen, verkrijg voor mij de genade vaneeneonophoudelijke droefheid over de beleedigingen, dieik, ondankbare, hem heb aangedaan. Voor den Zaturdag. OF VOOH NIEUWJAARS-AVOND.Over den Naam Jesus. 1. De naam van Jesus is een goddelijke naam, wei-ken God door den Engel Gabriël aan Maria liet ver-kondigen: „Gij zult zijnen naam Jesus noemen." (Luc.1.31.) Daarom wordt hij ook genoemd: „Een

naamboven alle namen." (Phil. 2. 9.) „Een naam, doorwelken wij alleen zalig worden." (Werk. der Apos-telen, 4.) De heilige Geest vergelijkt dezen verhevennaam met olie. „Uw naam is eene uitgestorte olie."(Hoogl. 1. 2.) „En wel om deze reden, zegt de H.Bernardus, omdat, gelijk de olie verlicht, voedt engeneest, zoo ook de naam van Jesus een licht isvoor den geest, een voedsel voor het hart en eengeneesmiddel voor de ziel." Hij is een licht voor den geest. Door dezen

naamwerd de duisternis van de afgodendienst, die de aardeoverdekte, verdreven, en het licht des geloofsoveralverspreid. Wij, die in deze landstreken geboren zijn,alwaar voor de komst van Jesus Christus onze voor-ouders heidenen waren, zouden ook nog heidenenzijn, indien de Zaligmaker niet gekomen was, omons te verlichten. Welke dankbaarheid zijn wij der-halve aan Jesus niet schuldig voor de gave des ge-loofs! En wat zou er dan van ons geworden zijn, indienwij in

Azië, Afrika, Amerika, of wel in het midden derketters of schismatieken geboren waren?— „Wie nietgelooft, gaat verloren, want wie niet gelooft, zalver-



TOT HET KINDJE JESÜS.                 295 doemd worden." (Mare. 16. 10.) En alzoo zoudenwij dan ook waarschijnlijk verloren gegaan zijn. 2,  Maar de naam van Jesus is ook eene spijs, waar-mede wij ons hart voeden, omdat deze naam onsherinnert aan hetgeen Jesus voor onze zaligmakinggedaan heeft. Daarom troost ons deze naam in onslijden; hij geeft ons kracht om op den weg der za-ligheid voort te gaan; hij geeft ons moed als wijkleinmoedig worden; hij ontvlamt in ons de

liefde,omdat hij ons doet overdenken, wat Christus ge-leden heeft om ons zalig te maken. 3. Die naam is ook een geneesmiddel voor onze ziel,wan" hij maakt ons sterk tegen de aanvechtingen, diewij van onze vijanden hebben uit te staan. J)e H. Pau-lus zegt, dat de hel beeft en vlugt, als wij dezen heili-gen naam aanroepen: „Tn den naam van Jesus zullende keien zich buigen van allen, die in den hemel,op de aarde en onder de aarde zijn. (Philip. 2,15.)Wie bekoord wordt en Jesus

aanroept, die valt niet,en telkens dat hij hem aanroept, zal hij vanden valbewaard worden. „Ik wil den Heer loven en aanroepenen ik zal van mijne vijanden gered worden" (Ps. 17, 4.)En wie is toch ooit verloren gegaan ? die in de beko-ring Jesus aangeroepen heeft ? Hij alleen gaat ver-loren, die Jesus niet om zijnen bijstand bidt, of die,zoo de bekoring voortduurt.ophoudt hem aan te roepen GEVOELENS EN GEBEDEN. Hadde ik u toch altijd aangeroepen, o mijn Jesus!akdan zou mij

zeker de duivel nooit overwonnen heb-ben. Ik heb daarom ellendig uwe genade verloren,omdat ik in de bekoringen veronachtzaamd heb u omuwen bijstand te bidden. Maar nustel ik al mijne hoopop uwen heiligen naam: „Alles vermag ik in hem, die



296          GODVRUCHTIGE OEFEKINGEN, ENZ. mij vesterkt. „Schrijf, o mijn Zaligmaker! schrijfin mijn arm hart, den magtigen naam Jesus, opdatterwijl ik hem, door mijne litfde tot u, in mijnhart beware, ik hem tevens op mijue lippen drage,om u in alle bekoringen, die de hel mij bereidt,aan te roepen. In uwen naam, o Jesus! zal ik alegoed vinden. Ben ik droevig, zoo zal uw naammij troosten, waut ik zal alsdan bedenken, hoeveeldroeviger gij uit liefde tot mij geweest zijt;

indienik kleinmoedig zou worden wegens mijne talrijkezonden, zoo zal uw naam mij moed inboezemen;maar hij zal mij herinneren, dat gij alleen daaromin de wereld gekomen zijt, om de zondaars zaligte maken. Als mij bekoringen overkomen, danzaluw naam mij versterken, want hij zal in mijnge-hcugen terugroepen, dat uw bijstand veel magtjgeris dan al het geweld van den boozen vijand; wareik zelfs koud jegens u geworden, niettegenstaandeuwe groote liefde, zoo zal het

aanroepen van uwennaam mijn hart op nieuw verwarmen, en mij aanuwe oneindige liefde herinneren! Ik bemin u, omijn Jesus! gij zijt het eenige voorwerp mijnerliefde, en ik hoop dat gij het altijd blijven zult:ik schenk u mijn hart; niets dan u, ja u alleenwil ik beminnen, ik wil u zonder ophouden aan-roepen. Met uwen naam op mijne lippen wil iksterven; want het is een naam van hoop, vanzaligheid en liefde! — Zoo gij mij bemint, oMaria! moet gij voor mij deze genade

verkrijgen,dat ik zonder ophouden uwen en uws Zoons naamaanroepe! Maak, dat ik uwe zoete namen gedurig,zoo lang ik leef, herhale, opdat ik u bij mijnelaatste ademhaling moge aanroepen: „Jesus enMaria! staat mij bij; Jesus en Maria! ik bemin u;Jesus en Maria! ik beveel u mijne ziel!" ©00



GODVRUCHTIGE OEFENINGEN IOT DEN LIJDENDEN ZAU6BBAKER, op eiken dag der week. BN VOORNAMELIJK VAN PALMZONDAG TOT PAASCH-AVOND TE VEREIGTEN. Gebed, dat men voor of na iedere overweging tot denlijdenden Zaligmaker kan lezen. a. Zoete Jesus! die, ia \'den hof diep bedroefdzijnde, uwen hemelschen Vader badt, terwijl gijdoor doodsangst overvallen en met bloedig zweetbedekt waart, ontferm u onzer. v. Ontferm u onzer, o Heer! ontferm u onzer. a.

Zoetste Jesus! door eenen verraderlijken kusin de handen van uwen vijand geleverd, gelijk eenmoordenaar gevangen en gebonden, nu van uweleerlingen verlaten; ontferm u onzer. v. Ontferm u onzer, o Heer! ontferm u onzer. a. Zoetste Jesus! door den onregtvaardigen ltaadder joden als een misdadiger veroordeeld, en aanPilatus als een kwaaddoener overgegeven, door dengoddeloozen Herodes bespot en uitgelagchen, ont-ferm u onzer. v. Ontferm u onzer, o Heer, ontferm u onzer. a.

Zoetste Jesus, van uwe kleederen beroofd enaan eenen paal vreeselijk gegeeseld; ontferm u onzer. v. Ontferm u onzer, o Heer! ontferm u onzer.12                                                       13.



298                GODVRUCHTIGE OEFENINGEN a. Zoetste Jesus! met doornen gekroond, met vuis-ten en roeden geslagen, met eenen purperen mantelomhangen, uitgelagchen en met smaad woorden ont-eerd; ontferm u onzer. v. Ontferm u onzer, o Heer! ontferm u onzer. a. Zoetste Jesus, achter eenen moordenaar gesteld,door de Joden verworpen en onregtvaardig tot denkruisdood veroordeeld; ontferm u onzer. v. Ontferm u onzer, o Heet! ontferm u onze?. a. Zoetste

Jesus! met het zware kruis beladen,en naar de straf plaats, gelijk een schaap tot deslagtbank geleid; ontferm a onzer. v. Ontferm u onzer, o Heer! ontferm u onzer. a. Zoetste Jesus! onder de moordenaars gesteld,vervloekt en bespot, met gal en azijn gelaafd, endoor de schrikkelijkste smarten van zes tot negenure op het kruis gepijnigd; ontferm u onzer. v. Ontferm u onzer, o Heer! ontferm u onzer. a. Zoetste Jesus! van het kruis genomen en metde tranen uwer bedroefde,

maagdelijke Moeder be-vochtigd; ontferm u onzer. v. Ontferm u onzer, o Heer! ontferm u onzer. a. Zoetste Jesus! geheel verscheurd, met vijfwonden geteekend, met specerijen gezalfd en inhet graf gelegd; ontferm u onzer. v. Hij heeft waarlijk onze zwakheden op zichgenomen. a. En hij zelf heeft onze smarten gedragen. LAAT ONS BIDDEN. O God! gij, die om de wereld te verlossen, hebtwillen geboren worden; die door de Joden verworpen,door Judas verraden, met

koorden gebonden, gelijk



TOT DEN LIJDENDEN ZALIGMAKER.          299 een lam tot de slagtbank geleid, aan Annas, Ca?phas,Pilatus en Herodes onbetamelijk voorgesteld, doorvalsche getuigen aangeklaagd, met geesels en vuist-slagen gewond, met spot en smaad overladen, inbet aangezigt gespuwd , met doornen gekroond, deoogen gebonden, met een riet geslagen, van uwekleederen beroofd, met nagels aan liet kruis gehecht,met het kruis opgeheven, onder de moordenaarsgesteld, met gal en edik

gelaafd, en eindelijk meteene kns doorstoken hebt willen worden: door dezepijnen, o Heer! welke ik, onwaardige, vereer, vandoor uw beilig kruis en uwen dood , bewaar ons vande pijnen der hel, en gewaardig u mij te leiden,waar gij den met u gekruisten moordenaar geleidhebt; gij, die met den Vader en den heiligenGeest in eeuwigheid leeft en regeert. Amen. ZO NDAG. Over de liefde, die Jesus Christus ons door zijnlijden bewezen heelt. 1. Punt. De tijd, na de komst van Jesus Christus

,is geen tijd van vreeze meer, maar een tijd van liefdezoo als de profeet het verkondigd heeft: „uw tijd iseentijd van beminnen" (Ezech. 16, 18.); want wij hebbeneenen God voor ons zien sterven: „Christus heeft onsbemind en zich als een slagtoffer voor ons geleverd."(Eph. 52.) In het oude verbond, alvorens het eeuwigWoord mensch werd, konden de menschen nog eerdertwijfelen, of God hen ook teeder beminde; maar nadatzij gezien hebben, hoe Jesus uit liefde tot ons, al zijnbloed

vergoten heeft, hoe hij op een schandelijk kruis-hout bespot, hoe hij eindelijk gestorven is, — kunnenzij er niet meer aan twijfelen, dat hij hen met degrootste teederheid bemint. Wie zou ook daartoe kun-nen geraken, de overmaat der liefde van Gods Zoon



300                GODVKUCniIGE OEFENINGEN te begrijpen, daar hij de straf voor onze zondenheeft willen ondergaan ? En niettemin is dit eenegeloofswaarhed : „Voorwaar, hij draagt onze zwak-heden, en belast zich met onze smarten. Hij isgewond voor onze misdaden, geslagen voor onzezonden." (Isa?. 35, 4.) Dit alles heeft Jesus om degroote liefde, die hij ons toedraagt geleden: „Hijheeft ons bemind en met zijn bloed gewasschen"(Openb, 1.); om ons van de smarten

onzer zondente reinigen, heeft Jesus willen gedood worden,opdat hij ons in zijn bloed een bad van zaligheidkon bereiden. O oneindige barmhartigheid! o on-eindige liefde van eenen God! AANDOENINGEN. Ach, mijn Verlosser! gij hebt mij maar al te veelverpligt u te beminnen; mijne ondankbaarheid zoual te groot wezen, als ik u niet uit geheel mijn hartbeminde. O mijn Jesus! ik heb u veracht, daar ikslechts geleefd heb zonder aan uwe liefde te denken.Ik heb u den rug

toegekeerd, gij hebt mij wederopgezocht; ik heb u beleedigd, en gij hebt mij zoodikwijls vergeven; ik heb u op nieuw beleedigd, engij hebt mij op nieuw mijne beleedigingen kwijtge-scholden. O mijn Heiland! Jesus! om deze liefde,die gij mij aan het kruis bewezen hebt, vereenig mijthans op het innigst met u, door de zoete bandenuwer liefde; maar hecht mij zoo naauw aan u, datik mij nooit weder van u scheide. Ik bemin u, op-perste goed : ik wil u in het vervolg altijd beminnen.

II. Punt. Niet zoo zeer de dood, de smart en zelfsde smaad, welken Jesus voor ons ondergaan heeft, alshet inzigt, dat hij had, toen hij deze menigvuldigeen groote pijnen onderging, moet ons tot de liefdevan Jesus Christus ontvlammen; want zijn eeniginziet was, om daardoor zijne liefde te toonen en onze



TOT DEN LIJDENDEN ZALIGMAKER.          30] harten te winnen: „Daaraan hebben wij do liefdeGods leeren kennen, dat hij voor ons zijn levengegeven heeft." (1 Joan. 3,10.) Hot was niet nood-zakelijk voor de zaligheid onzer zielen, dat Jesuszoo veel leed en tevens voor ons stiorf; ócn drup-pel bloeds, één traan voor ons heil vergoten, hadvoldaan; want deze bloeddruppel, deze traan, doorcenen Godmensch vergoten, zou toereikend geweestzijn, om duizend werelden te verlossen. Maar

neen,Jesus Christus heeft al zijn bloed vergoten; hijheeft zijn leven in eene zee van smarten en ver-achting willen opofferen, opdat wij hieruit zoudenleeren, hoezeer hij ons bemint, opdat hij ons daar-door bewege, hem wederliefde to bewijzen. Deheilige Paulus zegt: „De liefde van Jesus Christusdringt ons." (2. Cor. 1. 14.) Hij zegt niet: hetlijden en de dood, neen, de liefde van JesusChristus, roept hij uit, dringt ons hem te bemin-nen. En wie waren wij dan, o Heer! dat gij toteenen zoo

kostbaren prijs onze liefde hebt willenwinnen?... „Voor allen is Christus gestorven, opdatdie, welke leven, niet voor zich leven, maar voorhem, die voor hen gestorven is." AANDOENINGEN. Zoo zijt gij dan voor ons gestorven, o mijn Jesus,opdat wij allen voor u en uwe liefde alleen zoudenleven. Maar, mijn arme Verlosser! gedoog dat ik uzoo noem , gij zijt zoobeminnenswaardig, gij hebt zooveel willen lijden, om door de menschen bemind teworden; hoe velen kan men dan rekenen onder

hungetal, die u beminnen? Alle menschen houden zichbezig met te beminnen: deze bemint de rijkdommen;gene de uiterlijke eer; deze de wellusten, zijne bloe-verwanten, zijne vrienden, ja, wat nog meer is, rede-looze dieren; maar ach! hoe weinig menschen zie ik,die u beminnen, u, die toch alleen liefde verdient!Ach ! mijn God, hoe klein is hun getal! maar ook ik



302                 GODVRUCHTIGE OEFENINGEN wil tot het getal dezer •weinigen behooren , nadat ik ueenigen tijd lang beleedigd heb , door, zoo als de an-deren , stof en ijdelheid te beminnen; maar zie, nubemin ik u meer dan eenig ander goed. De smarten,o mijn Jesus! die gij voor mij geleden hebt, verpligtenmij maar al te zeer om u wederliefde te loonen. Wan-neer ik echter overdenk: hoe groot de liefde is, die gijmij in uw lijden bewezen hebt, opdat ik u beminnenzou, zoo

gevoel ik mij veel inniger tot u getrokken.Ontsteek mij dan met veel grootereliefde; uit liefdetot mij, mijn geliefde Zaligmaker ! hebt gij u geheelaan mij willen schenken; zie , uit liefde wil ik u ookvolkomen toebehooren. Gij zijt uit liefde voor mij ge-storven, ook ik wil, uit liefde voor u sterven, wan-neer en op welke wijze het u belieft. Neem mijneliefde aan, en maak, door uwe genade, dat ik uop eene waardige wijze beminne. III. Punt. Niets ontsteekt meer de harten met deliefde

Gods, dan de overd< nking van het lijdon vanJesus Christus. De heilige 15onaventura zegt, dat, de-wijl de wonden van Jesus liefdewonden zijn , zij pijlenschieten, welke de versteendste harten wonden, datzij vlammen schieten, die de koudste zielen ontsteken.Het is onmogelijk , dateene ziel, welke aan het lijdenvan Jesus gelooft, en hetzelve dikwijls overweegt, ha-ren Heiland blijft beleedigen ; het is onmogelijk , datzij hem niet beminne, ja, dat zij niet veeleer op eeneheilige

wijze dwaas worde, wanneer zij eenen Godaanschouwt, die uit liefde tot ons, om zoo te zeggendwaas geworden is; want, zegt de heilige LaurentiusJustinianus, wij hebben gezien, dat de wijsheid zelveuit overmaat van liefde, dwaas geworden is. Daaruitvloeit voort, dat de Heidenen, wanneer men hun hetlijden van den gekruisten Heiland predik) e, volgens deuitspraak van den heiligen Paulus, hetzelve vooreenedwaasheid aanzagen: „Wij prediken Christus deugekruisigde,

welke den Joden eene ergernis en denHeidenen eene dwaasheid is." (1 Cor. 1, 23.) Hoe is



TOT DEN LIJDENDEN ZALIGMAKEK.          303 het toch mogelijk, riepen zij uit, dat een almagtigeGod, die zoo volkomen gelukkig is, zoo als men hetons leert, voor de schepselen heeft willen sterven. AANDOENINGEN. Zeggen dan ook wij, die door het heilig geloof over-tuigd zijn, dat Jesus inderdaad uit liefde voor onsgestorven is, zeggen wij ook: ach,m:jnGod! die demenschen zoo teeder bemint, hoe is het toch mo-gelijk, dat de menschen eene zoo groote goedheid,eene zoo teedere

liefde zoo slecht beantwoorden? Menplagt te zeggen, dat de liefde met wederliefde vergol-den wordt; maar welke liefde zal zoo krachtig kunnenzijn, om aan uwe liefde te beantwoorden ? Ach, danwas het noodig, dat een andere God voor u stierf, omdie liefde, welke gij ons door uwen dood bewezenhebt, te vergelden. O kruis , o wonden , o dood vanmijnen Jesus ! gij dwingt mij al te zeer mijnen Zalig-maker lief te hebben; o eeuwige, o oneindige, bemin-nenswaardige God! ik bemin u, ik wil

alleen voor uleven, ik wil alleen leven om u te behagen. Zeg maarwat gij van mij verlangt; zie, ik ben bereid alles tedoen. Maria, mijne hoop, bid Jesus voor mij. MAANDAG. Het bloedig zweet en den doodstrijd van Jesus. 1. Punt. Toen het uur van zijnen dood nabij was,begaf zich onze liefdevolle Verlosser in den hof vanGethsemani, waar hij zelf zijn bitter lijden beginnenwilde, en toeliet, dat vrees, afkeer en droefheid hemovervielen: „Hij begon te sidderen, zich te bedroevenen te treuren."

(Mare. 24. Mat. 20.) Hier gevoelde hijeene groote vrees, eenen grooten afkeer van den dood,en voor de pijnen, welke hem zouden vergezellen.Hier stonden op eens al de geeselslagen, de doornen,



304                 GODVRUCHTIGE OEFENINGEN de nagels, het kruis voor zijne oogen: hij zag dezewerktuigen van zijn lijden, niet het eene na het andere,neen, allen pijnigden hem te gelijkertijd: voornamelijktoch zag hij de verlatenheid, in welke hij stervenzoude, dat hem alle menschelijke en goddelijke hulpzoude ontbreken. Üiop getroffen op het aanzien der toebereidselenvoor de ijsselijke mishandelingen, en de zoo schrik-kelijke versmading, bad hij zijnen hemelschen

Vader,om hem daarvan toch te willen bevrijden: „MijnVader, indien het mogelijk is, dat dan deze kelk vanmij wegga!,\' (Matth. 20.) Maar was hij dan dezelfdeJesus niet meer, welke zoo zeer gewenscht had voorde menschen te lijden en te sterven, dat hij uitriep:„Ik moet met een doopsel gedoopt worden, en hoeword ik gedwongen, tot dat het volbragt worde."(Luc. 12.) O mijn Jesus! hoe komt het, dat gij nu voordeze pijnen en dezen dood bevreesd zijt? Gaarne wildeJesus voor

ons sterven: maar dit gebed rigtte hij totzijnen hemelschen Vader, opdat wij niet zoudenmee-nen, dat hij, om zijne Godheid, geene smarten had teverdragen, en opdat wij zouden erkennen, dat hijniet alleen uit liefde tot ons gestorven was, maarook, dat hij onder zulke vroeselijke pijnen stierf, dathij er de grootste vrees voor had. II. Punt. Alsdan gebeurde het ook nog, dat eenegroote droefheid den Heer beving, zoodat hij uitriep:alsof zij hevig genoeg was om hem te doen

sterven:„Mijne ziel is bedroefd tot den dood." (Matth. 26.)Maar mijn Jesus! indien gij wilt, kunt gij toch densmadelijken dood ontgaan, dien de menschen u be-reiden, waarom zijt gij derhalve zoo treurig? Ach!het waren niet zoo zeer de pijnen van zijn lijden, maarveel meer het aanzien onzer zonden, dat den Zaligma-



IOT DEN LIJDENDEN ZALIGMAKER.          30 f; ker zoo treurig maakte. Om de zonden weg te nemenwas Jesus in de wereld gekomen; maar als hij zag,dat, niettegenstaande al zijn lijden, zoo veel godde-loosheden gepleegd werden, zoo veroorzaakte hemdit eene smart, die hem nog, eer hij stierf, doods-angst deed uitstaan, en zoo veel bloed uitperste, datde aarde er door bevochtigd werd: „En zijn zweetwerd gelijk druppelen bloeds, die op de aarde aflic-pea." (Luc. 22.) Ja, dit

geschiedde alleen daarom,wijl Jesus alsdan al de zonden zag, die de menschenna zijnen dood zouden begaan, al die vijandschappen,die de zonden van onkuischheid, al die diefstallen, dieheiligschcndingen, waardoor men hem zoude beleedi-gen. Alsdan kwam iedere zonde met al hare boosheidals een gruwzaam wild dier op hem los, en ver-scheurde hem het hart: en Je^us riep uit: „Is datuw dank voor mijne liefde? Ach, indien ik zag, datgij mij dankbaar waart, met welke vreugde zou

iknu gaan sterven? Maar ach! zoo vele zonden voorzulke schrikkelijke smarten, zoogroote ondankbaar-heid voor zulke innige liefde, zie, dat is de oorzaakwaarom ik nu moet zweeten." AANDOENINGEN. Het waren dan ook mijne zonden, lieve Jesus! dieu toen zoo ijsselijk bedroefden! Had ik dus minderge-zondigd, dan hadt gij ook minder te lijden gehad,Hoe grooter mijne vreugde was in u te oeleedigen,des te meer heb ik uwe pijnen vermeerderd. Hoe ishet dan mogelijk, dat ik niet van

smart sterf, wanneerik overdenk, dat ik uwe liefde beloond heb met uwesmarten en droefheid te vermeerderen? Jegens deschepselen ben ik dankbaar geweest, jegens u alleenwas ik ondankbaar, o mijn Jesus! vergeef mij, zie,het is mij van ganscher harte leed.



300                 GODVRUCHTIGE OEFENINGEN III. Punt. Jesus zich nu met al onze zondenbeladen ziende, viel op zijn aangezigt neder, alsofhij zich schaamde de oogen naar den hemel te wen-den. — Toen, o mijn Jesus! badt gij den eeuwi-gen Vader, dat hij ook mij moge vergeven, toenofferdet gij u zelven aan hem op, om door uwendood voor mijne zonden te voldoen, AANDOENINGEN. O mijne ziel! kunt gij nog langer aan zulk eenegroote liefde wederstaan! Is het

mogelijk dat gijdit beloofo en toch nog iets anders bemint dan Je-sus? Werp u dan aan de voeten van uwen stervendenVerlosser en spreek tot hem: o mijn lieve Jesus!hoe is het mogelijk, dat gij mij, die u zoo zeerbeleedigde, toch zoo innig bemind hebt? Hoeishetmogelijk, dat gij, ofschoon gij gezien hadt, hoeondankbaar ik jegens u zoude zijn, dan nog voormij hebt willen sterven? O mijn Jesus! laat mij deelnemen in de smart, welke gij in het hofje hebt geleden.Zie, ook ik

verfoei al mijne zonden, en vereenig denafschuw met dien afschuw, welken gij er over gevoeldhebt. O liefde van mijnen Jesus! gij zult het voorwerpmijner liefde zijn. Mijn God! ik bemin u, en uit liefdetot u wil ik alle pjjnen en alle soort van dood onder-gaan. Verleen mij door de verdiensten van den dood-strijd, dien gij in den hof van Gothsemani hebtuitgestaan, de genade van volharding. Maria, mijnehoop, bid Jesus voor mij. DINGSDAG.De gevangenneming en uitlevering van

Jesus. I. Punt. Als Judas in den hof was aangekomen enzijnen Meester door eenen kus verraden had, vielende wreede beulen op Jesus, en bonden hem als eenen



TOT DEN LIJDENDEN ZALIGMAKER.          307 misdadiger. „Zij grepen hem aan, en bonden hem."(Joan. 18.) Een God is gebonden! en door wie? doorzijn eigene schepselen!... — Wat zegt gij hier, Enge-len des hemels! o mijn Jesus! wat zegt gij hier danop? O Koning der koningen, roept de H. Bernardusuit, hoe komt gij in de boeijen ? Wat hebben de boeijenvan slaven en misdadigers gemeens met den Koningder koningen, met den Heilige der Heiligen? En zoode menschen het

wagen u te binden, hoe komt het nu,dat gij, de almagtige, uwe boeijen niet losrukt; datgij u niet van de rampen bevrijdt, waarmede dezewreedaards u willeu overladen? Ach, het zijn dezebanden niet, die u binden, het is de liefde lot ons,die u tot den dood veroordeelt. Zie, o mensch, zegtde H. Bonaventura, deze houdt hem vast, geene drijfthem voort, en anderen binden hem, en wederomanderen slaan hem. Zie, hoe uw Jesus zich als eenzachtmoedig lam, zonder cenigen tegenstand, tot

deslagtbank laat voeren. Maar wat doet gij dan nu, gij,leerlingen des Heeren? Waarom snelt gij niet toe, omuwen Jesus uit de handen der vijanden te verlossen.Waarom vergezelt gij hem niet om ten minste zijneonschuld voor de regters te verdedigen? Ach, mijnGod! toen de Apostelen hem gevangen en geboeidzagen, vlugtten zij van hem, verlieten zij hem: „Als-dan verlieten hem zijne leerlingen en vlugtten allenweg.\'\' (Mare. 14.) AANDOENINGEN. O mijn verlaten Jesus! wie zal nog

met u zijn,indien uwe liefste vrienden zelfs u verlaten ? Maarach, die beleediging heeft met uw lijden nog geeneinde genomen. Want, hoe vele zielen, die zich aanuwe navolging hadden toegewijd, hebben u\\ nadat zij



30S                GODVBUCIITIGE OEFENINGEN zoo vele bijzondere genaden van u ontvangen hadden,om een gering voordeel, om een ellendig vermaak,of zelfs uit menschelijk opzigt, op nieuw verlaten!\'Ach, ik, ellendige! ik behoor onder het getal dezerondankbaren. O mijn Jesus! vergeef mij, want ikwil u nooit meer verlaten. Ik bemin u, en wil lieverhet leven verliezen dan uwe genade. II. Punt. Als Jesus voor Ca?phas gebragt was,zoo werd hij ondervraagd over zijne

leerlingen enover zijne leer. Jesus antwoordde, dat hij nooit in hetgeheim, maar altijd in het openbaar gesproken had,en dat zij, die om hem stonden, zelven wel het bestzouden weten, wat hij geleerd had : „Ik heb openlijkvoor de wereld gesproken; zie deze weten wat ikgeleerd heb." (Joan. IS. 21.) Op dit antwoord vanJesus, behandelde hem een der geregtsdienaars alseenen vermetele, gaf hem een geduchten kaakslag ensprak: „Antwoordt gij zoo den Hoogepriester?"

Ügeduld mijns Zaligmakers! hoe kon een zoo zachtantwoord zulke beschimping verdienen, en dat integenwoordigheid van zoo veel volk, ja, zelfs van denHoogepriester, die in plaats van don onbeschaamdeeene berisping te geven, zijne daad door zijn stil-zwijgen goedkeurde. — O mijn Jesus! gij hebt ditalles willen lijden, om de beleedigingen, die ik ver-inetel mensch , u heb aangedaan, te herstellen. Eeu-wige Vader! vergeef mij om de verdiensten van JesusChristus, mijn

Zaligmaker, ik bemin u meer dan mijzelven. — De Hoogepriester vroeg hem vervolgens,of hij waarlijk de Zoon Gods was: uit eerbied voorden goddelijken naam, beantwoordde Jesus deze vraagmet: „ja;" toen scheurde Ca?phaszijnekleederenenriep: hij heeft God gelasterd, waarop allen schreeuw-den: „Hij is den dood schuldig." (Matth. 26.) AANDOENINGEN. Ja, mijn Verlosser! gij zijt waarlijk den dood



TOT DEN LIJDENDEN ZALIGMAKER.          309 schuldig want gij hebt voor mij, die den eeuwigendood verdiend had, willen voldoen. Doch nadat gijmij door uwen dood hst eeuwig leven hebt verwor-ven, zoo is het ook billijk, dat mijn leven van nuaf geheel aan u zij toegewijd. O mijn Jesus! nietsanders verlang ik dan uwe liefde. Daar gij dan,die boven alle koningen verheven zijt, uit liefde totmij meer dan alle mensciien hebt willen verachtworden, zoo wil ik ook uit liefde tot u alle onge-lijk,

dat men mij zal aandoen, geduldig verdragen;geef mij door de verdiensten uwer versmadingen,de kracht om alles geduldig te lijden. III. Punt. Nadat de raad der priesters den Zalig-maker den dood schuldig verklaard had, mishandeldehem het gespuis den gelieelen nacht als iemand, dieeerloos verklaard is, door slaan en stooten, terwijl zijhem in het aangezigt spuwden: „Zij spuwden in zijnaangezigt en sloegen hem met vuisten."t(Matth. 27.)En zij spotteden met hem en spraken: „Zeg

ons,indien gij de Christus zijt, wie u geslagen heeft."O mijn geliefde Jesus! deze slaan u, geene spuwenu, eu gij zwijgt en lijdt dit alles uit liefde tot ons,gelijk een lam, dat zich niet beklaagt. „Hij blijftstom als een lam, voor hem, die het scheert, eu datzijnen mond niet opent." (Isa? 53.) Ach, wanneer ookdeze u niet erkennen, zoo beken ik het toch, dat gijalles, wat gij onschuldig hebt willen lijden, uit liefdetot mij geleden hebt. Ik dank u hiervoor, o mijnJesus! en bemin u uit geheel mijn hart.

Toen hetdag geworden was, werd Jesus tot Pontius Pilatusgevoerd, opdat deze hem ter dood zoude veroordee-len. Pilatus echter verklaarde hem onschuldig, maarom zich van de Joden te bevrijden, die niet ophiel-den te roepen en te schreeuwen, zond hij Jesus totkoning Herodes. Deze had gaarne, uit enkele nieuws-gierigheid, een wonderwerk gezien en ondervroegJesus over onderscheidene dingen. Daar echter diegoddelooze mensch geen antwoord verdiende, zweeg



310                 GODVRUCHTIGE OEPENINGEN Jesus: hierop hoonde hem deze hoovaardige koningen liet hem, tot spot een wit kleed omhangen. AANDOEKIXGEN. O mijn God! ik heb u, gelijk weleer Herodes,veracht en bepot; straft mij niet zoo als gij Hero-des gestraft hebt, door mij uwe stem niet meer telaten hooren. Herodes erkende u niet voor dim,welke gij waart, maar ik beken, dat gij mijn Godzijt. Nooit heeft het Herodes berouwd, u be?eedigdte hebben, maar ik

beween het uit het diepste mijnsharten; Herodes beminde u niet, maar ik bemin uboven alles. — O mijn God! onttrek mij de stemuwer ingevingen niet, zeg maar wat gij van mijverlangt; met den bjs\'aud uwer genade wil ik allesdoen. Maria, mijne hoop, bid Jesus voor mij. WOENSDAG.De gccscling van Jesus Christus. I. Pust. Pilatus ziende, dat de Joden niet nalietenden dood van Jesus te vorderen, gebood, dat men hemzoude geeselen. „Alsdan nam hem Pilatus, en deedhem

geeselen." (Joan. 19.) De onregtvaardige regtermeende hierdoor de vijanden des Zaligmakers tebevredigen, maar dit middel om hem te redden,vergrootte slechts zijne pijnen; want dewijl de Jo-dsn vreesden, dat Pilatus hem, gelijk hij door zijneeigene woorden had te kennen gegevon: „Ik zal hemkastijden en loslaten," (Luc. 13.", na de geeseling invrijheid souden stellen, zoo kochten zij de beulen om,om hem zoo hevig te geeselen, dat hij daarna mogtsterven. Treed, beminde

ziel, in de voorzaal vanPilatus, die heden de schrik kei ij kst e schouwplaatsder smarten en versmading geworden is. Zie, zoodra



TOT DEN LIJDENDEN ZALIGMAKER.          311 Jesus er kwam, legt hij zelf, volgons de openbaringvan de H. Brigitta, zijne kleederen af en sloeg zijnearmen om de kolom, waaraan men hem wilde gee-selen. Hierdoor geeft ons Jesus te kennen, hoe be-reidvaardig, hij voor ons, menschen, de vreeselijkstepijnen verdraagt en hoe zeer hij oas bemint. Zie, hoe het onschuldig Lam, het hoofd ter aardegebogen, geheel beschaamd, de schrikkelijke pijnafwacht. Zie, hoe de wreedaards zich nu

als woedende hondenop hunne prooi werpen. Denk aan dis gruwzamebeulen; die slaan op de borst, de andere op deschouders, deze in de zijde, gene op de andere dee-len van zijn H. Ligchaam, ja zijn heilig hoofd, zijnliefelijk aangezigt blijft niet vrij van de slagen. Omijn God! reeds zijn de geeselroeden, de hand dei-beulen, de kolom, de aarde, met bloed overdekt!.,ach! de onmenschelijke vervolgers vinden geen ge-zond deel meer, zij maken wonden op wonden, enverscheuren geheel

en gansch zijn heilig ligchaam. AANDOENINGEN. O beminde ziel! hoe is het mogelijk geweest, datgij eenen God hebt beleedigd, die voor u gegeeseldis? En gij, o mijn Jesus! ho hebt gij zoo veel vooreenen ondankbaren willen lijdeu ? O wonden vanmijnen Jesus! gij zijt mijne hoop: o mijn Jesus!gij zijt het eenige voorwerp mijner liefje! II. Punt. IJsselijk smartend was deze geeselingvoor Jesus, want er waren 70 beulen aangesteld,die elkander afwisselden, volgens de oponbaring,die aan

Maria Magdalena de Pazzis geschied is,de werktuigen, welke men had uitgezocht, warenzoo vreeselij k, dat elke slag eene wonde toebragt. De geeselslagen gingen over de zes duizend, zoodat



312                 GODVRUCHTIGE OEFENINGEN men zelfs het gebeente des Heeren aan de koordenzien kon, gelijk het aan de H. Brigitta is geopen-baard; kortom, Jesus was zoo verschrikkelijk mishan-deld, dat Pilatus meende, dat hij zelfs zijne vijandentot medelijden zoude bewegen, als hij hem van zijnbalkon toonde, zeggende: „Ziet den mensch." (Jois19). De profeet Isaias heeft het ons reeds duidelijkvoorzegd, in welk eene ellendige gesteltenis onzeZaligmaker door de

geeseling zoude komen, en datzijn H. ligchaam geheel zoude verscheurd worden.„Het is verpletterd, om onze zonden." Ja zijn geze-gend ligchaam zoude, gelijk het ligchaam van eenenraelaatsche, met wonden overdekt worden: „Wijhielden hem voor eenen melaatsche." (Isaias 53). AANDOENINGEN. Ik dank u, o mijn Jesus, voor zoo groote liefde;het doet mij leed, dat ook ik aan uwe geeselingheb deel genomen; ik verfoei alle schandelijke ge-noegens, die u zoo vele pijnen

veroorzaakt hebben.Doe mij dikwijls aan uwe liefde denken, o miin Jesus!welke gij voor mij gehad hebt, opdat ik n beminne,opdat ik u niet meer beleedige. Ach! verdiende ikniet eene geheel bijzondere hel, als ik, nadat ik uweliefde gekend heb, nadat gij mij zoo dikwijls vergiffe-nis geschonken hebt, als ik, ellendige, u desniettegen-staande op nieuw beleedigde enmij daardoor op nieuwin bet verderf stortte? Ach! al deze liefde, al dezebarmhartigheid, die gij jegens mij gebruikt

hebt, zouvoor mij eene nieuwe en nog smartelijker hel wezen. Laat het niet toe, o mijne liefde! ik bemin u, mijnhoogste goed, ik bemin u uit geheel mijn hart, ik wilu de grheele eeuwigheid door beminnen. III Punt. Om voor al onze zonden, vooral voor dezonden van onkuischheid te voldoen, wil Jesus dezeschrikkelijke smart in zijn onschuldig ligchaam onder-gaan : „Hij is gewond om onze misdaden." (Isa?as53.)



TOT DEN LIJDENDEN ZALIGMAKER.          313 AANDOENINGEN. Wij, o mijn Jesus! wij hebben God beleedigd, engij hebt de straf daarvan willen ondergaan. Uweoneindige liefde zij daarvoor, de geheele eeuwigheiddoor, geprezen en geloofd! Wat was er ook van mijgeworden, indien gij, o mijn God! niet voor mij vol-daan hadt? Ach! had ik u maar nooit beleedigd!ach, ofschoon ik ook door mijne zonden uwe liefdeooit veracht heb, zoo wensch ik toch niets anders,dan u te beminnen en

door u bemind te worden.Gij hebt gezegd, dat gij dengene lief hebt, die ulief heeft. Ik bemin u boven alles, ik bemin u uitgeheel mijn hart; maak, dat ik uwe liefde waardigworde. Ja, ik hoop, dat gij mijne zonden vergevenhebt, en dat gij om uwe goedheid mij nu bemint.O mijn geliefde Jesus! boei mij vaster aan uwo liefde,en laat niet toe, dat ik mij wederom van u scheide.Zie, ik ben geheel de uwe, straf mij gelijk het u be-lieft, maar duld niet, dat ik ooit weder van uweliefde beroofd worde.

Maak, dat ik u beminne, endoe dan met mij wat u belieft. Maria mijne hoop,bid Jesus voor mij. DONDERDAG. De doornen krooning en het Ecce Homo. (Ziet den. Mensoh.) I. Punt. De wreede beulen, nog niet tevreden zijndemet het heiligste ligchaam van Jesus door de geeselingzoo schrikkelijk te hebben verscheurd, willen hem nuook nog, door den duivel en de Joden aangehitst,gelijk een spotkoning behandelen. Zij wierpen daneen stuk rood laken om de schouders, dat een ko-

ningsmantel moest beteekenen; zij gaven hem inplaats van een scepter, cene roede in de band;12                                                14



314                GODVRUCHTIGE OEFENINGEN zetteden hem eene kroon van doornen gevlochten,als eene kroon op het hoofd, en opdat deze kroonhem niet alleen tot spot, maar ook tot pijn zoudestrekken, sloegen zij met roeden op de doornen,om ze dieper in zijn heilig hoofd te doen dringen.„Zij namen de roede, en sloegen zijn hoofd daarmede." (Matth.) Alstoen drongen de doornen, zegtde II. Petrus Damianus, tot in de hersenen door ener vloeide eene zoo groote

hoeveelheid bloeds uitde wonde, dat volgens de openbaring aan de H.Brigilta, de oogen en al het haar van cmzen Zalig-maker geverwd waren. De pijnen, welke de doornen-krooning veroorzaakte, waren de hevigste en langdu-rigste, want zij hielden alleen met den dood vanJesus Christus op; wijl telkens, als de doornen kroonop z\'jn heilig hoofd aangeroerd werd, de smartenzich vernieuwden. AANDOENINGEN. O gij, ondankbare doornen, wat hebt gij gedaan?hoe kunt gij

uwen Schepper zoo schrikkelijk mar-telen P Maar wat zeg ik, gij doornen? gij waart het,zondifre ziel, die door uwe toestemming in kwadegedachten, het, hoofd uws Zaligmakers gewond hebt.Ach, mijn geliefde Jesus! gij zijt de koning van hemelen aarde, iiu zijt gij de koning van bespotting en vanstrarten geworden. Ach! waartoe heeft, u de liefde totuwe schapen gebragt!... Zie mijn God! ik bemin u;maarach , zoo lang ik op narde leef, ben ik toch altijd ingevaar u te verlaten en

aan uwe liefde te verzaken,gelijk ik dit vroeger gedaan heb. O mijn Jesus, zoogij mogt zien, dat ik u in het vervolg op nieuw zoudebtleedigen, o maak dan, dat ik liever nu sterve,daar ik durf hopen mij in Gods genade te bevinden.



TOT DEN LIJBENDEN ZALIGMAKER.          315 Laat niet toe, o mijn God! dat ik u op nieuw verlieze;zeker had ik voor mijne menigvuldige zonden ditongeluk verdiend; maar ach, gij hebt het toch nietverdiend, dat ik mij wederom vau u verwijdere. Neen,mijn Jssus! nee.1, ik wil u niet meer verliezen. II. Punt. Dit goddeloos gespuis was niet bevredigdmet Jesus zoo gruwzaam te hebben gekroond, hetwilde ook nog den spot met hem drijven en hemnieuwe beleedigingen, nieuwe pijnen

veroorzaken.Zij knielden voor hem neder, en onder een spotge-lach begroeiten zij hem als koning der Joden. Zijspuwden hem in het aangezigt en gaven hem kaak-slagen; zij hoonden en spotteden met hem op deverachtelijkste wijze. „En zij bogen de knieën voorhem, bespotteden hem en riepen: Wees gegroet,koning der Joden !.... Zii spuwden, hem en gaven hemkaakslagen.." (Mattli. 27.) O mijn Verlosser, hoe verre is het met u gekomen!Ach God ! zoo er destijds iemand voorbij gegaan

wareen dezen mismaakten mensch had gezien, die met eenstuk rood doek bedekt, zulk eenen scepter in dehand hield, zulk eene kroon op het hoofd droeg; —zoo hij gezien had, hoe hem dat goddeloos volkbespottede en mishandelde, voor wiea anders zou hijhem gehouden hebben, dan voor den slechtsten enboosaardigsten mensch der wereld f Laat ons danoverwegen, hoe de Zoon Gods geheel Jerusalem totbespotting diende. AANDOENINGEN. Ach, mijn Jesus! zoo ik aan uw

ligchaam denk,zie ik niets dan wonden, en wanneer ik in uw hartzie, dan vind ik nitts dan bitterheid en angst, die udoodskwalen veroorzaken. Ach, mijn God! wie andersdan gij, de oneindige goedheid zelve, had zich zoodiep kunnen vernederen, om zoo veel voor zijneschepselen te willen lijden? Maar wijl gij God zijt,



316                GODVRUCHTIGE OEFENINGEN. zoo bemint gij ook als God. Deze wonden, welkeik aan uw heilig ligchaam beschouw, zijn even zoovele bewijzen uwer liefde tot, ons. Ach, wanneer alleraenschen u in dien toestand beschouwen, waarin gijeens een voorwerp van schrikkelijke smarten en eenvoorwerp van verachting werdt, wie kan dan noglanger koud voor uwe liefde wezen? o mijn Jesus!ik bemin u, ik geef mij geheel en al aan u. Zie,ik bied u mijn bloed en

leven, alles wat ik bezitten offer aan. — Zie ik ben bereid te lijden en testerven, wanneer en gelijk het u belieft. Wat kan ik u ook nog weigeren, nadat gij nochuw bloed noch uw leven mij geweigerd hebt? neembarmhartig het offer aan, hetwelk een ellendigezondaar u heden opdraagt, die u nu uit ganscherharte bemint. III. Punt. Nadat Jesus tot Pilatus teruggebragtwas, zoo toonde hem deze uit een balkon aan hetvolk en sprak: „ziet den mensch." (Joan. 19.) alsofhij wilde

zeggen: ziet den mensch, dien gij voormijn aangezigt gesteld en aangeklaagd hebt, omdathij zich tot koning wilde verheffen, ziet, dien be-hoeft gij niet meer te vreezen. Nadat gij hem zooschrikkelijk mishandeld hebt, gelijk gij hem hierziet, kan hij maar weinig tijds meer leven, laat hemdan gaan, opdat hij gerust in zijn huis kunne ster-ven, en dwingt mij niet eenen schuldeloozc te ver-oordeelen. Maar de joden, die nog woedender warendan te voren, riepen als dolzinnigen: „Zijn

bloedkom e over ons en over onze kinderen." (Matth. 27.)Zij schreeuwden van alle kanten: „Kruis hem, wegmet hem, kruis hem!" (Joan. 19.) Doch even alsPilatus toenmaals onzen Zaligmaker van het balkonaan hot volk vertoonde, zoo toont ons de eeuwigeVader zijnen goddelijken Zoon uit den hemel enroept: ziet den mensch, dien ik u als Verlosserbeloofd heb, en naar wien gij zoo lang hebt ge-tracht; ziet, hij is mijn eenige Zoon, dien ik even



TOT DEN LIJDENDEN ZALIGMAKER.          317 zoo lief heb als mij zelven. Ziet, uit liefde tot u,lieeft hij meer smarten, meer verachting willenverdragen, dan ooit een menscli verdragen heeft.Denk zeer dikwijls aan zijn lijden en bemin uwenVerlosser. AANDOENINGEN. O mijn God! zie, ik overdenk nu het lijden vanuwen Zoon. Zie ik bemin hem. — Maar zie ookop mij neder en door de verdiensten van de smartenen verachting, welke hij onderging, vergeef mij allebeleedigingen, die ik u

heb aangedaan. Zijn bloedkome over ons: het bloed van dezen God-mensch,van u-en geliefden Zoon kome op onze zielen nederen verwerve ons barmhartigheid bij u. Het berouwtmij, oneindige goedheid, u te hebben beleedigd, ikbemin u van ganscher harte. Maar gij kent mijnezwakheid, sta mij bij, o mijn God! en ontferm umijner. Maria, mijne hoop, bid Jesus voor mij. VRI.TJJA.G-. De veroordeeling van Jesus en liet beklimmen vanden Calvarie-berg. I. Punt. Pilatus vreesde in ongenade

bij den keizerte komen, en veroordeelde derhalve Jesus eindelijktot den kruisdood, ofschoon hij hem meermalen vooronschuldig verklaard had. O mijn onschuldige Ver-losser! — zoo weent de H. Bernardus, welk eenemisdaad hebt gij dan gedaan, dat gij tot den doodveroordeeld wordt? Ach, ik weet het wel, welkegroote zonde gij bedreven hebt, zegt deze Heiligeverder: de groote liefde, die gij ons, menschen,hebt toegedragen, is uwe zonde: deze meer danPilatus, heeft u tot den dood

veroordeeld.



Hl 8                 GODVRUCnTIGE OEFENINGEN Het goddeloos vonnis wordt voorgelezen. Jesushoort het aan, en met volkomen overgeving onder-werpt, hij zich aan den wil des eeuwigen Vaders,die zijnen dood, zijnen kruisdood, voor onze zondenverlangt. „Hij vernederde zich zelven en werd ge-hoorzaam tot den dood, ja tot dan dood des kruises."(Phil. 3, 6.) O mijn onschuldige Jesus! uit liefde tot mij hebtgij den dood aangenomen. Zie, ik, zondaar, neemuit liefde tot u den

dood aan, wanneer en hoe gijdenzelven mij ook zoudt laten overkomen. Nadat het vonnis voorgelezen is, grijpen de woe-dende beulen het onschuldige Lam Gods, trekkenhem op nieuw zijne kleederen aan, en houden hemhet kruis voor, dat uit twee ongekapte balken inelkander geslagen is. Jesus wacht niet tot dat hemhet kruis op de schouderen gelegd wo\'dt. Hij zelfomhelst het, kust het, legt het, op zijne gewondeschouderen en roept: kom, geliefd kruis, want zie,sedert

drie en dertig jaren heb ik u gezocht, op uwil ik, uit liefde tot u, mijne schapen, sterven. AANDOENINGEN. Ach, mijn Jesus, wat hadt gij nog kunnen doenom ons tot wederliefde te dwingen! Wanneer een mij-ner knechten zich bij mij aangeboden had om in mijneplaats te sterven, zoo had hij gewis mijne liefde ver-worven; hoe heb ik dan zoo lang kunnen leven zonderu te beminnen, ofschoon ik weet, dat gij, mijn eenige,mijn hoogste weldoener, gestorven zijt om mijnezonden te

vergeven. Ik bemin u, mijn hoogstegoed, en daar ik u bemiu, berouwt het mij u tehebben beleedigd. II. Punt. De veroordeelden verlaten degeregts-zaal, en begeven zich op weg naar de geregtsplaats;—



TOT DEN LIJDENDEN ZALIGMAKER.          319 de Koning van hemel en aarde vergezelt hen metzijn kruis op de schouderen: „En hij droeg zijn kruisen ging uit naar de plaats, die men Goliratha of deplaats der doodshoofden noemt." (Joan. 1\'J.) Verlaatook gij nu den hemel, gij, Serafs, on begeleidt uwenHeer, die den berg opklimt, om aldaar gekruisigdte worden! O wat schouwspel, een God wil voor demcnschen gekruisigd worden! Mijue ziel, aanzieuwen Verlosser, die voor u gaat

sterven! Zie, hoehij het hoofd heeft neergebogen, hoe zijne knieënsidderen, hoe hij geheel met wonden overdekt is,hoe uit al zijne wonden bloed stroomt, hoe hij hetzware kruishout op zijne schouders draagt! Ach,mijn God! hij gaat zoo moeijelijk voorwaarts, dathij schijnt ieder oogenblik deu Keest te zullen moe-ten geven. — Spreek tot uwen Zaligmaker: o LimGods! waarheen begeeft gij u dan! Zie, uw Jesusantwoordt: ik ga om voor u te sterven. Wanneergij mij dood ziet, o vergeet dan de

liefde niet,welke ik u toegedragen heb, herinner u dikwijlsdezelve en bemin mij waarlijk. AANDOENINGEN. Ach, mijn Zaligmaker! hoe is het mogelijk, datik vroeger geleefd heb zonder aan uwe liefde tedenkeu! O gij schandelijke zonden! gij hebt het hartmijns Zaligmaker.\' bedroefd, een hart, dat mij zooinnig bemind heeft, ü miju Jesus! ik beween hetongelijk, dat ik u heb aangedaan. Ik dank u voorhet geduld, waarmede gij mij hebt verdragen, ikbemin u, ja ik bemin u van ganscher harte, u

al-leen wil ik liefhebben. Ach! breng mij altijd dieliefde in de gedachte, welke gij mij hebt t.oege-dragen, opdat ik nooit meer vergete u te b minuen. III. Punt. Jesus Cliristus klimt op deu Calvarie-berg en noodi<rt ons uit, hem na te volgen. Ja, mijnonschuldige Verlosser, gij gaat met uw kruis voor-



320                GODVRUCHTIGE OEFENINGEN uit en stapt maar altijd voorwaarts; zie, ik wil uniet verlaten. Leg mij een kruis op, welk liet ookzijn moge, ik zal hot opnemen en er u mede totvan den dood volgen. Daar gij voor mij gestorvenzijt, wil ik ook met u vereenigd sterven. Gij beveeltmij, dat ik u liefhebbe; zie, ik wensch ook nietsanders dan u te beminnen. O mijn Jesus! gij zijten zult altijd het eenig voorwerp mijner liefde we-zc:i. Sta mij slechts bij, opdat ik ugetiouw

blijve.Maria, mijne hoop, bid Jesus voor mij! Z.A.TTJRIXA.G-. Jesus wordt gekruist en sterft. I. Punt. Zoo zijn wij dan op den Calvarie-bergaangekomen, waar zich de grootheid van Gods liefdetot den mensch vertoont, waar een God in eene zeevan pijnen voor ons sterft! Als Jesus daar aange-komen was, trok men hem met geweld de kleederenuit, welke door het bloed aan zijn verscheurd lig-chaam waren vastgekleefd, en men wierp hem ophet kruis. Het Lam Gods legde zich

op zijn sterf-bed, strekte zijne handen voor de beulsknechten uiten gaf zijn leven aan den eeuwigen Vader voor hetheil der menschen ten offer. Zie, reeds hebben zijJesus aan het kruis genageld, reeds ri\'gten zij hetkruis op. Zie, beminde ziel, hoe uw Zaligmakeraan drie dikke nagels hangt, zie hoe hij aan hetschandhout vastgehecht is, waar hij geen oogenblikrust vindt. Nu tracht hij op zijne handen, dan opzijne voeten te steunen; doch waar hij ook steunthet vermeerdert

slechts zijne smarten. AANDOENINGEN. O mijn Jesus, welk eeneu bitteren dood moet gij



TOT DEN LIJDENDEN ZALIGMAKER.          321 ondergaan ! Op liet kruis lees ik dezo woorden: „Jesusvan Nazareth, Koning der Joden " (Joan. 19.) Maaracli, builen dit opschrift, waarmede menu bespot,ziet men niets wat uwe koninklijke waardigheidaanduidt. Waarlijk geven deze troon van smarten,deze doorboorde handen, dit verwond hoofd, ditverscheurde ligchaam te kennen, dat srij een koningzijt, maar een koning van liefde. Vol medelijdennader ik tot u, o mijn Jesus! om uwe

gewondevoeten te kussen. Ik omhels het kruis, waaraan gijals een slagtoffer der liefde hebt willen sterven.Ach; mijn Jesus! wat ware er van mij geworden,zoo gij niet voor mij aan de goddelijke reglvaardig-.heid voldaan hadt? Ik dank en bemin u alleen. II Punt. Toen Jesus aan het kruis hing, vondhij niemand, die hem troostte; onder degenen, dieom hem stonden, lasterden hem sommigen, en an-deren bespotteden hem, zeggende: „Zoo gij de ZoonGods zijt, kom af van het kruis. — Hij

heeft an-deren geholpen en zich zelven kan hij 1 iet helpen.(Matth. 27.) Ja, zelfs bij diegenen, die met hemgekruist werden, verwekte hij geen medelijden, wanteen der misdadigers, die daar hingen, lasterde hem.(Luc. 23.) Het is waar, ook Maria was onder het kruisen stond haren stervenden Zoon bij; maar in plaatsvan hierdoor getroost te worden, vergrootte hetaanzien zijner bedrukte Moeder zijne pijn Log meer:want hij wist, welke smarten Maria uit liifde tothem moest verdragen.— Onze

goddelijke Vtrlosserdan, geenen troost op aarde vindeude, wendt zichtot zijnen hemelschen Vader in den Hemel; maarach! de eeuwige Vader zag hem heiaden met al dezonden der menschen, waarvoor hij moest voldoen,en sprak derhalve: neen, mijn liefste Zoon, ik kanu niet troosten, ik moet u aan uw lijden overlaten,12                                                      14.



322                 GODVRUCHTIGE OEFENINGEN ik moet u ongetroost laten sterven. Toen riep Jesusuit: „Mijn God! mijn God! waarom hebt gij mijverlaten." (Matth. 27.) AANDOENINGEN, Ach, mijn Jesus! hoo bedroefd en ellendig hangtgij aan het kruis! O hoeveel redenen hebt gij nietom treurig te zijn, wanneer gij overdenkt, dat gijalleen liierom zooveel lijdt, opdat u de menschenzouden beminnen. O schoone vlammen van liefde,gij, die hot loven van eenen God verteerd

hebt,verteert ook in mij alle aardsche genegenheid, enmaakt dat mijn hart alleen voor zijnen God brande,die voor mij den verachtelijken kruisdood heeft wil-len sterven. Maar, hoe is het mogelijk, mijn Jesus!dat gij voor mij hebt willen sterven, daar gij tochde beleedigingen voorzaagt, die ik u zoude aandoen?wreek u nu op mij, doch wreek u op cene wijze, diemij tot zaligheid verstrekt: verleen mij zulke smartover mijne zonden, dat ik altijd met leedwezen aande beleedigingen

denk, welke ik u heb aangedaan.Komt, gij geeselen, gij nagelen, gij doornen, kom,o gruwjaam kruis, dat mijnen Zaligmaker zoo af-grijselijk gepijnigd hebt; komt en doorwondt mijnhart, en maakt, dat ik altijd aan de liefde denke,welke Jesus mij heeft toegedragen. Maak mij zalig,o mijn Jesus! en geef mij dan ook de genade, om ute beminnen, want uwe liefde is mijne zaligheid. III. Punt. Als nu onze goddelijke Verlosser dendood nabij was, riep hij meteene stervende stem:„Het is

volbragt!" (Joan. 19.) alsof hij zeide: ziet»nienschen, alles is volbragt, uwe verlossing is vol-trokken; bemint mij dan, want ziet, ik heb nietsmeer kunnen doen om van u bemind te worden.O mijne ziel, zie, hoe uw Jesus sterft. Zie, hoezijne oogen verduisteren, hoe zijn gelaat geheel ver-



TOT DEN LIJDENDEN ZALIGMAKER.          323 bleekt, hoe ziju hart nog maar langzaam klopt, hoezijn heilig ligchaam zich reeds stervende uitrtkt. Zie,hoe zijne gezegende ziel op het punt is om zijnheilig ligchaam te verlaten. Daar wordt plotselingde zon verduisterd, de aarde beeft, daar openen zichde graven, ten teeken, dat de Schepper van betHeelal gaat sterven. Zie, hoe Jesus, na z:jne hei-lige ziel aan den eeuwigen Vader te hebben aanbe-volen, eenen diepen zucht loost, hoe hij

vervolgenszijn hoofd buigt tot een teeken dat hij zelf zijn levenaan God ten offer opdraagt, welke offerande hij nuvoor onze zaligheid vernieuwt; zie, hoe hij eindelijkdoor de hevige smarten sterft en zijnen geest in dehanden zijns geliefden Vaders overgeeft. AANDOENINGEN. Treed nader tot bij het kruis, beminde ziel, omarmde voeten van uwen overledenen Vorst, en gedeDk,dat Jesus uit liefde tot u gestorven is. Ach, mijnJesus, waartoe heeft uwe liefde tot mij u gebragt!wie heeft meer

dan ik, de vruchten van uwen doodgenoten ? O mijn Jesus! laat mij beseffen hoe grootde liefde moet zijn, die eenen God bewoog om voormij te sterven, opdat ik in het vervolg niets andersmeer beminne dan u alleen. Ik bemin u, mijn hoogstegoed, waarachtige beminnaar mijner ziel, in uwehanden beveel ik mijnen geest. Laat mij, door deverdiensten van uwen dood, alle aardtche liefde ver-zaken, daar gij alleen liefde verdient. Maria, mijneMoeder, bid Jesus voor mij. Leve Jesus, onze

liefde, leve Maria, onze hoop! Mijn gekruisigde God, verwond hart van mijnenJesus, laat mijn hart aan uwe zijde rusten.



324                  GODVRUCHTIGE OEFENINGEN GODVRUCHTIGE OEFENING TOT DE VIJ? WONDEN VAN DEN GEKHUISIGDEN JESUS. I. Mija Heer Jesus Christus! ik aanbid de wondevan uwen regtervoet; ik dank u, dat gij dezelvevoor mij hebt willen ontvangen, onder zulke hevigesmarten en met zoo groote liefde. Ik heb medelijdenmet uwe smarten en met de smart uwer bedroefdeMoeder. Door de verdiensten dezer heilige wondenbid ik u om vergiffenis mijner

zonden; ik beweendie van ganscher harte en meer dan alle kwaad,omdat ik u, de oneindige goedheid, daardoor be-leedigd heb. Smartvolle Moeder Gods, bid Jesusvoor mij. 1.  Onze Vader, 1. Wees gegroet, 1. Glorie, enz. 2.  Mija Heer Jesus Christus! ik aanbid de wondevan uwen linkervoet; ik danku, dat gij deze voormij hebt willen lijden, onder zulke hevige smartenen met zulke groote liefde. Ik heb medelijden metuwe smart en met de smart uwer bedroefde Moeder.Door de

verdiensten dezer heilige wonde, bid ik u,dat gij mij de kracht wilt verleenen om in hettoekomende nooit meer in doodzonde te vallen, maartot aan den dood toe in Gods genado te volharden.Bedrukte Moeder Gods, bid Jesus voor mij. 1. Onze Vader, 1. Wees gegroet, 1. Glorie zijden Vader, enz. \'6. M ju Heer Jesus Christus! ik aanbid de wondevan uwe linkerhand, ik dank u, dat gij dezelvovoor mij hebt, willen lijden onder zoo hevige smartenen met zulke groote liefde. Ik heb

medelijden metuwe smarten en met de smart uwer bedroefde Moe-



TOT DEN LIJDENDEN ZALIGMAKER.          325 der. Door de verdiensten van deze heilige wonde,bid ik u, dat gij mij van de hel wilt bevrijden,welke ik zoo dikwijls verdiend heb en waar ik uniet meer zoude kunnen beminnen. Bedrukte MoederGods, bid Jesus voor mij. 1 Onze Vader, 1 Wees gegroet, 1 Glorie zij denVader, enz. 4.  Mijn Heer Jesus Christus, ik aanbid de wondevan uwe regterhand; ik dank u, dat gij dezelvevoor mij hebt willen lijden, onder zoo hevige smartenen met zulke

groote liefde. Ik heb medelijden metuwe smarten en met de smart uwer bedroefde Moeder.Door de verdiensten dezer heilige wonde bid ik u,dat gij mij de glorie des hemels wilt verleenen,waar ik u volkomener uit al mijne krachten zal be-minnen. Bedrukte Moeder Gods! bid Jesus voor mij. 1 Onze Vader, 1 Wees gegroet, 1. Glorie, enz. 5.  Mijn Heer Jesus Christus! ik aanbid de wondevan uwe heilige zijde; ik dank u dat gij, zelfs nogna uwen dood deze beleediging hebt willen verdra-gen en

wel met de grootste liefde, ofschoon zij ugeen pijn meer veroorzaken konde. Ik heb ookmedelijden met uwe bedroefde Moeder, die er toende smart alleen van ondergaan moest. Door de ver-dienste dezer heilige wonde bid ik u, dat gij mijuwe heilige liefde wilt schenken, opdat ik u hier opaarde beminne, om u hierna van aanschijn tot aan-schijn de geheele eeuwigheid door, te kunnen be-minnen. Bedrukte Moeder Gods, bid Jesus voor mij. 1 Onze Vader, 1 Wees gegroet, 1 Glorie, enz.

-Hfa*-



VIJFDE DEEL. OVERWEGINGEN VOOR DE NEGENDAAGSCHE GODVRUCHT TOT HET AANBIDDELIJK HART VAN JESUS. Korte bemerkingen over de godvrucht. De voornamste godvrucht voor een Christen blijfttoch altijd de liefde tot Jesus Christus, dat mennamelijke dikwijls nadenkt, hoezeer ons deze liefde-rijke Zaligmaker bemind heeft en hoe innig hij onsnu nog bemint. Met regt beklaagt zich een god-vruchtig schrijver daarover, dat vele menschen al-lerlei

oefeningen van godvrucht behartigen, en degodvrucht tot Jesus veronachtzamen; dat velepredikanten en biechtvaders over alles weten te rede-neren, maar dat zij weinig van de liefde tot JesusChristus spreken, die toch de voornaamste god vruchtvoor eenen Christen zou moeten zijn. — Daarommoesten dan ook predikanten en biechtvaders nietsmeer ter harte nemen, dan hunne toehoorders enbiechtkinderen zonder ophouden deze godvrucht inte boezemen en de liefde tot

Jesus Christus in hente ontvlammen: maar dewijl men dit veronachtzaamt,komt het, dat menige ziel op den weg der deugd niet



NEGENDAAGSCIIE GODVRUCIIT, ENZ.          327 alleen geringen voortgang maakt, maar dat zij p.ltijddezelfde zonden begaat en dikwijls zelfs in doodzon-den valt. Dat komt zeker alleen daardoor, omdatmen niet aangemoedigd wordt en terzelfder tijd erook niet aan denkt om de liefde tot Jesus te beko-men, die toch de gouden keten is, welke de zielmet God vereenigt. De Zoon Gods is alleen daaromin de wereld gekomen, om bemind te worden. „Zie,ik ben het vuur op de wereld komen

brengen, en watwil ik anders dan dat het brande?" (Luc. 12.) Deeeuwige Vader heeft daarom zijnen Zoon in de wereldgezonden, om ons zijne liefde te kennen te geven enons daardoor tot wederliefde te bewegen, en God zelfgeeft ons de verzekering, dat hij ons beminnen zal,naarmate wij Jesus Cristus beminnen: „De Vaderzelf bemint u, omdat gij mij bemind hebt." (Joan. 16.)God geeft ons zijne genade, indien wij hem in dennaam van Jesus daarom bidden: „Indien gij den Va-der in

zijnen naam om iets bidt, zoo zal hij het ugeven." (Joan. 16.) Ja, hij ontvangt ons dan slechtsin den hemel, ah ons leven aan het leven van Jesusgelijkvormig is. „Dien hij voorgekend heeft, heeft hijvoorbestemd, om aan het beeld van zijnen Zoongelijkvormig te worden." (Rom. 8. 29.) Maar wijzullen nooit zeker aan Jesus Christus gelijkvormigworden, indien wij dit niet wensohen en indien wijniet dikwijls nadenken , hoe groot de liefde vanJesus tot ons geweest is. In het leven van zuster

Margaretha Alacoque, vande orde der Visitatie, wordt verhaald, dat de Zalig-maker haar geopenbaard heeft, dat hij wilde, dat menin onze laatste tijden, in de heilige Kerk het feestvan het allerheiligste Hart van Jesus zoude instellenen deze godvrucht verbreiden, opdat de deugdzame



328               NEGENDAAGSCHE GODVKUCHT menschen door hunne aanbidding en door hunne liefde-bewijzen, de beleedigingen zouden kunnen herstellen,die zijn\'heilig Hart van de ondankbaren bijzonder dante lijden heeft, wanneer hij in het Hoogwaardigste oponze altaren uitgesteld is. Er wordt nog in het levenvan dezelfde kloosterlinge, hetwelk de bisschop Lau-guet van Sens beschreven heeft, verhaald, dat, als zijeens voor bet allerheiligste Sacrament bad,

Jesushaarzijn hart toonde op een vlammenden troon, ge-kroond met doornen en boven hetzelve een kruis, endat hij haar zeide: «Beschouw dit Hart, dat de men-schen zoo zeer bemind heeft, dat het alles voor hengedaan, ja dat het zelfs, om hun een bewijs zijner liefdete geven, zich zelven heeft willen opofforen. Maarbeschouw ook, dat het, tot loon voor do groote liefde,van het meerendeel der menschen niet dan ondank-baarheid en verachting in dit Sacrament van liefdete

lijden heeft. Doch wat mij de grootste smarten ver-oorzaakt, voegde hij er bij, is, dat harten, die mij toe-gewijd zijn, mij op zulke wijze behandelen. Daaropbeval haar de Heer, dat zij moest zorgen, dat op deneersten vrijdag na het octaaf van H. Sacramentsdag,een bijzonder feest ingesteld werd, om zijn goddelijkHart te vereeren, en dit om drie oorzaken: 1. opdatde geloovigen hem zouden danken voor het grootstegeschenk, dat hij hun in het allerh. Sacrament desAltaars op de

aarde nagelaien heeft. 2. opdat dezielen, die hem beminnen, door hare aanbidding enhare liefdebewijzen de verachting en mishandelingen,die Jesus in dit Sacrament van de zondaars lijdenmoet, zouden vergoeden. En 3 opdat men door debijzondere eer die men hem betoont, op zekere wijzezoude herstellen, dat hij in zoo vele kerken te weiniggeërd en aangebeden wordt. Eindelijk beloofde Jesus,



TOT nET 11. HAKT VAN JESUS.              329 dat hij de schatten, die in zijn II. Hart verborgen zijn,rijkelijk aan degenen, die hem vereeren zullen, zaluitdeelen en zulks bijzonder op dezen feestdag entelkens al men hem in liet allerheiligste Sacramentdes altaars bezoekt." Zoo is dan godvrucht tot hetheilige Hart van Jesus niets anders dan eene oefe-ning van liefde tot eenen zoo liefderijken God. Maar wat isnu hetvoorwerp dezer godsvrucht? Hetonzigtbare voorwerp derzelve is de liefde,

die in hetHart van Jesus tot de menschen ontstoken is en zulksom deze reden, dewijl men het hart als de zetel derliefde beschouwen moet, gelijk men dit uit de volgendeteksten der H. Schriftuur zien kan. „Mijn zoon, geefmij uw hart." (Spr. 23.) „Mijn hart en mijn vleeschverheugen zich in den levenden God." (Ps. 83.) „Godmijns harten en mijn deel is God in eeuwigheid."(Ps. 5, 5.) „Die liefde Gods is in onze harten uitgestortdoor den H. Geest, die ons gegevenis." (Hom. 20.) Hetzigtbare

voorwerp van deze godvrucht is het aller-heiligste Hart van Jesus niet in zich zelf alleen be-schouwd, maar met de allerheiligste menschheiden tegelijk ook met den tweeden goddelijken Persoon, heteeuwig Woord verbonden. Deze godvrucht verbreidde zich in korten tijd zoozeer, dat behalve, dat zij in vele vrouwenkloostersingevoerd is, men reeds met inwilliging dergeestelijkeoverheid meer dan 400 broederschappen, ter eere vanhet allerheiligste Hart van Jesus (op het einde van

deachttiende eeuw), opgerigt had, en zulks niet alleen inFrankrijk, Savoije, P>elgië,Duitschland en Italië, maarook in de Missiën bij de ongeloovigen. De RoomscheStoel heeft aan deze broederschappen vele aflaten ver-leend, en toegelaten, kapellen en kerken ter eere vanhet Hart van Jesus te bouwen.



\'i\'SO              NEGENDAAGSCIIE GODVRUCIIT EERSTE OVERWEGING. JESUS BEMINNENSWAARDIG HART. Hij, die zich in alles liefderijk toont, wordt noodza-kelijker wijze bemind. O, indien wij toch ter hartenamen, altijd meer \'te leeren kennen, om hoe veleredenen Jesus onze liefde verdient, zeker zouden wijons allen in de gelukkige noodzakelijkheid bevinden,van hem te moeten beminnen. Waar konde men ookwel een bemiunenswaardiger hart, dan het Hart

vanJesus vinden! zijn Hart is geheel rein, gansch vanliefde tot God en tot demenschen vervuld: want Jesusverlangt niets dan de eer van zijnen hemelschen Vaderen onze zaligheid. Dit is het Hart, in hetwelk Godzijne vreugde, zijn welbehagen vindt. In dit Hartheersenen alle volmaaktheden, alle deugden. Daarvindt men een gloeijende liefde tot God den Vaderde diepste ootmoedigheid en eerbied, die men zichverbeelden kan, alsmede de diepste schaamte over onzezonden,

die Jesus op zich genomen had en ter zelfdertijd hot kinderlijk vertrouwen van eenen teeder be-minden Zoon. In het hart van Jesus vindt men dengrooten afschrik van onze zonden en tevens het in-nigste medelijden met onze ellende , de schromelijkstepijnen verbonden met de volmaaktste overgeving aanden goddelijken wil; zoo vinden wij daninditwon-derbaar en heilig Hart alle beminnenswaardigheid,die menschen voorstellen kan. Eenige menschen be-minnen hunnen

naaste, omdat hij schoon, of omdat hijonschuldig is, of wel omdat zij aan zijnen omgang ge-woon zijn, of omdat hij deugdzaam is; maar indien ernu een persoon ware, in welke men al deze schooneeigenschappen en nog duizend andere vereenigd vond,



TOT HET II. HART VAN JESUS.              381 zou het wel mogelijk zijn hem niet te beminnen! In-dien wij vernamen, dat in een afgelegen land, een vorstleefde, die schoon, ootmoedig, vriendelijk, deugdzaam,vol liefde en milddadigheid was, en die zelfs het kwaadmet goed vergold, zonder twijfel zouden wij hem, ookzonder hem te kennen of zelfs zonder van hem gekendte zijn, en zelfs zonder hoop van hem ooit te kennen,beminnen, zekerlijk zouden wij hem, zonder liet tewillen, ons hart

schenken. Hoe is het dan toch moge-lijk, dat Jesus Christus, die al deze deugden bezit endan op de volmaaktste wijze, en die ons te gelijkertijdzoo teeder bemint, — hoe is het toch mogelijk, datJesus slechts weinig door do menschen bemind wordt,dat hij niet het eenig voorwerp hur.ner liefde is,o mijn God! en Jesus, die alleen waarachtig bemin-nenswaardig is, en die ons zoo vele bewijzen zijneroneindige liefde gegeven heeft, hij alleen, als ik zoospreken mag, heeft het geluk niet, dat hij

door onsbemind wordt, even alsof hij onze wederliefde nietverdiende! Uitmaakte, dat de II. Rosa van Lima,Catharina van Genua, de II. Theresia, Magdalenavan Passis, van droefheid moesten weenen en volsmart uitriepen: „De liefde wordt niet bemind,ach, de liefde wordt niet bemind." GEVOELENS EN GEBEDEN. O mijnbeminnenswaardigoVerlosser! zoude de eeu-wige Vader mij wel een waardiger voorwerp hebbenkunen doen beminnen dan u? Gij maakt de schoonheiddes hemels uit,

gij zijt de beminde Zoon uws Vaders,in uw hart bevinden zich allo deugdon.0 liefderijk Hartvan mijn Jesus! gij verdient maar al te zeer de liefdealler harten: ach, arm en ongelukkig is het hart, datu niet bemint! O mijn God! al dien tijd, dat ik u nietbeminde, was ook mijn hart zoo ongelukkig; maar in



332              NEGENDAAGSCIIE OVERWEGING het vervolgwil ik nooit meer in zulk een ongeluk leven.Ik bemin u, mijn Jesus! ik wil u altijd beminnen. O,mijn Zaligmaker! ik heb u vroeger vergeten: welkestraffen verdien ik daarom niet? verdient mijne on-dankbaarheid niet, dat gij mij ook vergetet, dat gij mijook verlatet? Neen, neen miju allerliefste Zaligmakerduld dit niet. Een God bemint u, en een ellendige zon-daar gelijk ik, dien gij met zoo groote weldaden over-laden hebt,

die gij zoo innig bemint, zou u niet be-minnen? O gij schoone vlammen van lietde, die in hetliefderijk hart van mijnen Jesus brandt, komt en ont-steekt ook in mijn arm hart dit heilig en goddelijkvuur, dat Jesus bewoog uit den hemel neder te dalen,om het op de aarde te ontsteken. Verbrijzelt en vernie-tigt alle onreine neigingen, die in mijn hart opwellen,en die het beletten, u, o mijn Jesus! geheel toe te be-hooren. Maak, o mijn God, dat ik alleen leve om u tebeminnen, — u

alleen, mijn geliefde Zaligmaker! In-dien ik u ook eenen tijd lang veracht heb, zoo zult gijtoch van nu af het eenige voorwerp mijner liefde we-zen. Ik bemin u, ik bemin u, en ik wil niets andersbeminnen danu alleen. O mijne lieve Jesus! versmaadniet de liefde van een hart, dat u een tijd lang bedroefdheeft. Het strekt tot uwe eer aan de Engelen te latenzien, dat een hart, hetwelk u eertijds schuwde, en zelfsbeleedigde, van liefde tot u brandt. AllerheiligsteMaagd Maria, gij zijt

mijne hoop, sta mij bij, bidJesus, dat hij mij door zijne genade zoo verandere,gelijk hij mij hebben wil. TWEEDE OVERWEGING. JESUS LIEFDERIJK HART. Konden wij, arme menschen, toch begrijpen, hoehet hart van Jesus uit liefde tot ons brandt! Hij heeftons zoo zeer bemind, dat, indien ook alle menschenop aarde, alle Engelen en Heiligen hunno krachten



TOT HET H. HART VAN JESUS.              83\'J vereenigden om ons te beminnen, zij toch niet lietduizendste deel der liefde, die Jesus ons toedraagt,bereiken zouden. Hij bemint ons oneindig meer danwij ons zelven; hij heeft ons bovenmate bemind. „Zijzeiden dat liet boven mate was, hetgeen hij te Jeruza-lem zou vervullen." (Luc. 9, 13.) Is er ook wel eenegrootere overmaat van liefde, dan dat een God voorzijn schepsel sterft ? Hijheeft ons tot op het uiterstebemind. „l)aar hij de zijnen

beminde, zoo beminde hijze tot liet einde toe." (Joan. 13.1.) Nadat ons Godreeds door de geheele eeuwigheid bemind had, omdater geen oogenblik in dezelve was, waarop hij nietaan ons dacht, en op welk hij niet een ieder van onsbeminde. — „Met eene eeuwige liefde heb ik u be-mind" — zoo heeft hij toch uit liefde tot ons willenmensch worden, een smartvol leven en den doodaan het kruis willen lijden; hij heeft derhalve onsmeer bemind dan zijne eer , dan zijne rust, dan zijnleven,

dewijl hij dit alles opgeofferd heeft om onsde liefde, die hij ons toedraagt, te kennen te geven.Is dit dan geene overmaat van liefde, welke de En-gelen in don Hemel, de altijddurende eeuwigheid doorbewonderen zullen ? Maar de,liefde heeft onzen Zalig-maker ook nog bewogen in het aller heiligste Altaar-Sacrament, als op eenen troon van liefde bij ons teblijven; daar vinden wij hem, onder de gedaante vaneen weinig brood, in eeneiborium ingesloten, en hetschijnt, alsof hij zijne goddelijke

heerlijkheid geheelvernietigt en dat hij daar zonder het gebruik zijnerzinnen is, het schijnt alsof hij daar niets anders doetdan de mensehen beminnen. De liefde maakt, dat mende gedurige tegenwoordigheid van het geliefde voor-werp wenscht; doze liefde en deze wensch warendan ook de oorzaak, waarom Jesus onder ons in het



834                 NIGENB-AAGSCIIE GODVKUCHT allerheiligste Sacrament des Altaars wilde blijven.De dertig jaren, die Jesusop de aarde met de men-sclien leefde, schenen aan dezen liefdevollen Zaligma-ker eenen te korten tijd, en daarom meende hij lietgrootste aller wonderen te moeten uitwerken, namelijkde instelling van hot, allerheiligste Sacrament, om onszijn verlangen van altijd bij ons te blijven te kennente geven. Maar het werk der verlossing was toch reedsgeheel

volbragt, de menschen waren toch reeds wedermet God verzoend, waarom wilde Jesus dan in ditSacrament op de aarde blijven? Hij blijft, omdat hijzich niet van ons kan scheiden, omdat, gelijk hij zelfzegt, hij zijne vreugde met de menschen vindt. Dezeliefde heeft hem bewogen zelf een spijs onzer ziel teworden, om zich met, ons te kunnen vereenigen, en omuit zijn en ons hart één hart te kunnen maken: „Wiemijn vleesch eet, blijft in mij, en ik in hem. (Joan, 0 )O wonder,

overmaat der goddelijke liefde! —Eengroot dienaar Gods plagt te «eggen ! Indien iets mijngeloofaan het geheim van het allerheiligste Sacramentkonde doen wankelen, zoo ware dit niet de twijfel aande mogelijkheid, dat het brood het vleesch van Chris-tus worde, noch de twijfel aan de mogelijkheid, datJesus te gelijkertijd op meerdere plaatsen tegen woor-dig zij, of dat hij zich in eene zoo kleine ruimtebevinde: want op deze twijfelingen zoude ik terstondantwoorden, dat God

alles kan; maar als men mijvraagt hoe het toch mogelijk is, dat God de men-schen zoo zeer bemint, dat hij zelf hunne spijs heeftwillen worden, dan blijft mij geenantwoord over, dandat dit eene geloofswaarheid, die mijn verstand teboven gaat, en dat de liefde van Jesus onbegrijpelijkis. O liefde van mijnen Jesus, maak, dat de menschenu kennen, dat zij u beminnen.



TOT HET II. HART VAN JESUS.              335 GEVOELENS EN GEBEDEN. O alleraanbiddelijkst hart van mijnen Jesus! Hart,brandende van liefde tot de mensclien! O Hart, ge-schapen om de mensclien te beminnen! hoe is liet tochmogelijk, dat zij u verachten? Ach! ik ongelukkige!ik ben ook een der ondankbaren geweest, die u nietweten te beminnon. Vergeef mij, o mijn Jesus! dezemi;ne groote zonde van u niet bemind te hebben, daargij toch zoo beminnenswaardig zijt, en daar gij

mijtoch zoo zeer bemind hebt, dat gij niets meer voor mijkondet doen om mij tot wederliefde te bewegen. Ikerken het, dat, dewijl ik zoo lang uwe liefde verachtheb, ik niet meer verdien u te mogen beminnen. Maarneen, neen, mijn allerliefste Zaligmaker! straf mijgelijk gij wilt, doch niet op die wijze. Geef maar, datik u beniinne, en straf mij dan gelijk het u behaagt!Maar, hoe zou ik toch eene zoo schromelijke strafkunnen duchten, daar gij zelf mij het zoetste gebodgeeft, u, mijnen Heer

enmijnen God, te beminnen: „Gijzult uwen Heer en uwen God uit geheel uw hart be-beminnen."Ja mijn God, gij zelf verlangt, dat ik ube-minne. Zie ik wil u beminnen, zie, ik wil niets beminnendan u alleen, die mij maar al f e zeer bemind hebt. Oliefde van mijnen Jesus! Gij zijtheteenigste voorwerpmijner liefde; o van liefde brandend Hart van mijnenJesus, ontvlam ook mijn hart. Laat niet toe, dat ik inhet vervolg nog ooit, al ware het ook maar één oogen-blik,leve zonder u te beminnen, ik bid

u, dat gij mijveeleer wil t laten sterven, ja zelfs vernietigen, dan zulkeen oogenblik toe te laten. O mijn God! laat de wereldniet getuige zijn van eene zoo schrikkelijke ondank-baarheid, te weten: dat ik, dien gij zoo zeer bemint,die gij zoo groote genade, zoo groote gunsten bewe-zen hebt, op nieuw uwe liefde verachtte. Neen, mijnJesus I duld dit niet. Om het bloed, dat gij voor mijvergoten hebt, hoop ik, dat ik u altijd beminnen zal,



330              NEGENDAAGSCHE GODSVRUCHT en dat gij ook mij altijd beminnen zult, en dat onzewederzijdsche liefde in eeuwigheid niet zal ophouden.O Moeder der schooue liefde, allerzaligste MaagdMaria, die zoo zeer wenscht, dat uw Jesus bemindworde; bind, hecht mij aan uwen Zoon, ja veree-nig mij zoo naauw met hem, dat ik nooit meervan hem moge gescheiden worden. DERDE OVERWEGING. JESUS LIEFDE-VERLANGEND HART. Jesus kan ons ontberen,

hij blijft met en zonder onzeliefde even gelukkig, even rijk, even magtig; en tochzegt de H. Thomas: „Daar Jesus onsbomint, verlangthij zoo zeer, dat wij hem beminnen, alsof de menschzijn God ware, en alsof zijne zaligheid van de men-schen afhing." Dit verwonderde den H. man Job zoozeer dat hij uitriep: „Wat is de mensch, dat gij hemzoo groot acht, of waarom hecht gij uw hart aan hem?(Job. 7.) Hoe! een God wenscht en zoekt zoo vurigde liefde van cenen ellendigen

aardworm? Reeds zouhet eene groote genade geweest zijn, indien God onsmaar enkel toegelaten had hem te beminnen. Indieneen onderdaan tot zijnen koning zeide: Heer, ik beminu, zou men hem zeker voor een onbeschaamd menschhouden. Maar wat zou men zeggen, zoo de koning aanden onderdaan zeide: ik wil, dat gij mij bemint. Dekoningen dezer wereld vernederen zich niet zoozeer;maar Jesus, de Koning des Hemels, bidt ons vurigdat wij hem beminnen: „Gij zult

den Heer, uwen God,uit geheel uw hart beminnen. Hij wenscht innig, datwij hem ons hart schenken: „Geef, mijn Zoon, geef mijuw hart." En indien eene ziel hem ook uit haar ver-drijft, zoo verlaat hij ze echter nog niet: neen, hij blijft



TOT HET n. HART VAN JESUS.             337 voor de deur van haar hart staan en roept en kloptom ingelaten te worden: „Ik sta voor de deur en klopaan." (Openb. 3.) Hij bidt de ziel om tocli open tedoen, en hij noemt haar zijne zuster, zijne bruid: „ Doeopen, mijne zuster, mijne bruid." (Boog. 6.) Met, éénwoord, hij vindt zijne vreugde in de liefde, die wijhem toedragen, en het is voor hem eene vertroost ingals eene ziel dikwijls uitroept: O mijn God! mijn God!ik bemin u. Bit alles is de werking

der grooteliefde, die God ons toedraagt: wie bemint, wenschtnoodzakelijker wijze wederliefde; het hart verlangthet hart; liefde zoekt liefde. „Waarom bemint Goddan? om bemind te worden," zegt de H. Bernardus,En God zelf heeft ons dit gezegd: „Wat verlangtde Heer, uw God van u? dat gij hem vreest enbemint." (Deut. 10.) Daarom leert hij ons, dat hijdie Herder is, die, na het verloren ssliaap weder-gevonden te hebben, allen tot zich roept, opdat z\')zich met hem verheugen zouden:

„Verheug u metmij, want ik heb mijn schaap gevonden, dat verlorenwas." (Luc. 15.) Hij leert ons, dat hij die huisvaderis, die, toen de verloren zoon tot hem terugkwam,hem niet alleen vergeving schonk, maar hem zelfsteeder omarmde. Ja, hij leerde ons zelfs, dat, wiehem niet bemint, tot den eeuwigen dood zal veroor-deeld worden: „Wie niet bemint, die blijft, in dendood;" (1. Joan. 3.) en dat hij integendeel dien, welkehem bemint, bij zich behoudt en hem als zijn eigendomaanziet: „Wie in

de liefde blijft, die blijft in God enGod in hem." (1. Joan. 4.) Zullen dan zoo vele heden,zulke vurige verlangens, zulke schrikkelijke bedrei-gingen, zulke schoone beloften ons niet, bewegen omeenen God te beminnen, die zoo zeer wenscht doorons bemind te worden. 12                                                        15



338                NEGENDAAGSCIIE GODVRTJCHI GEVOELENS EN GEBEDEN. Gij beveelt mij, mijn allerliefste Verlosser! zeg ik umet den H. Augustinus.dat ik u beminne, en gij dreigtmij met de hel, indien ikunietbemin. Maar kanerweleene schromelijker hel zijn, kan er wel een grooterongeluk over mij komen, dan van uwe liefde beroofd tezijn? Wilt gij mij dan vrees aanjagen, zoo dreig mijmaar da t ik voort aan leven moet zonder u te beminnen;deze bedreiging zal mij grooteren angst

geven danduizend hellen! Indien de verdoemden, o mijn God! inhet midden van het helsche vuur, van liefde tot ubran-den konden; zoo zou de hel voor hen in eenen hemelveranderen. Zoo integendeel, de gelukzaligen in denhemel aan uwe liefde verzaken moesten, zou de hemelzelf voor hen eene hel worden. (H. Augustinus.) Ik erken, o mijn allerzoetste Jesus! dat ik om mijnezonden verdiend heb van uwe genade beroofd en ver-oordeeld te worden, u niet meer te beminnen; maar

ikweet ook, dat gij evenwel voortgaat met te bevelen ute beminnen; ik gevoel te gelijkertijd in mij eenenlevendigen weusch om u te beminnen. Die wensch iseen geschenk uwer genade. O mijn God! verleen mijde kracht, dat ik hem in het werk stelle, en maak, datik u van nu af regtzinnig en uit geheel mijn hart zeg-gen kunne en dat ik dikwijls herhale: mijn God,ik bemin u, ik bemin u, ik bemin u! Gij wenschtdat ik u beminne, en ook ik, ik wil u beminnen;vergeef mij dan, o mijn Jesus! alle

beleedigingen,die ik u heb aangedaan, maak, dat wij in het toe-komende altijd elkander beminnen: ik wil u nooitmeer verlaten, verlaat ook gij mij niet. O gij zult.mij altijd beminnen, en ook ik zal u altijd bemin-nen! O mijn geliefde Zaligmaker! uwe verdienstenzijn mijne hoop! maak, dat ik u immer beminne;maak , dat ren zondaar, die u zoo dikwerf beleedigdheeft, van liefde tot u ontvlamd worde. OnbevlekteMaagd Maria! help mij, bid Jesus voor mij.



TOT HET II. HAKT VAN JESUS.              339 VIEltDE OVERWEGING. JESUS SMARTVOL HART. Het is niet mogelijk, indien men overweegt, hoevele smarten het hart van Jesus, uit liefde tot ons,zoo lang hij op aarde leefde, geleden heeft, dat mengeen medelijden met onzen Zaligmaker zou gevoelen.Jesus zelf leert ons, dat zijn hart met zoo grootedroefheid vervuld was, dat deze alleen genoeg wasom hem het leven te benemen, en hem van smartte dooden, indien de kracht zijner

Godheid niet dooreen wonder zijnen dood belet had: „Mijne ziel isbedroefd tot den dood toe." (Mare. 14.) De grootesmart voor het hart van Jesus, was niet de gedachteaan de martelingen, die hem wachtten, noch de belee-digingen, die hij van de menschen moest uitstaan:neen, het was het aanzien van den ondank, met wei-ken de menschen zijne oneindige liefde zouden ver-gelden. Jesus voorzag duidelijk alle zonden, die wij,niettegenstaande al zijn lijden, niettegenstaande zijnenzoo

bitteren en verachtelijken dood zouden begaan;maar in het bijzonder voorzag hij, hoe schroomelijkde menschen zijn aanbiddenswaardig Hart, dat hij onstot teeken zijner liefde in het allerheiligste Sacramentzoude laten, beleedigen zouden. Ach, mijn God!hoe vele oneerbiedigheden heeft niet Jesus Christus,in dit Sacrament van liefde, van de menschen moe-ten uitstaan? Zij hebben het op den grond in hetslijk geworpen; zij hebben het met de voeten ge-treden om den duivel te verheugen,

en evenwelkonden deze zoo verachtelijke behandelingen hemniet terughouden, ons dit groot onderpand zijnerliefde kier op aarde te laten. Jesus haat bovenal de



340               NEGENDAAGSCHE GODVRUCIIT zonde, en evenwel schijnt het, alsof zijns liefde totons grooter is dan zijn haat tegen de zonde; wanthij wil liever zulke goddelooze beleedigingen uitstaan,dan de zielen, die hem beminnen, van dit goddelijkvoedsel berooven. Zal dan toch dit alles ons nietbewegen, dit Hart te beminnen, hetwelk ons zoo zeerbemind heeft? Heeft Jesus Christus misschien nognist genoeg gedaan, om onze liefde te verdienen?Willen wij, ondankbaren, ook

nog in het vervolg on-zen Jesus op het Altaar alleen laten, gelijk het demeeste menschen doen? Willen wij ons niet liever metde weinige godvruchtige zielen vereeuigen, die hethoogwaardigste omgeven, en van liefdevlammen ver-teerd worden? Het hart van Jesus verteert zich aldaaruit liefde tot ons, en wij zouden in zijne tegen-woardigheid niet van liefde tot hem branden? GEVOELENS EN GEBEDEN. O mijn aanbiddenswiardigste, mijn allerliefsto Je-sus! zie hier voor uwe voeten

eenen armen zondaar,die zoo dikwijls uw allerliefderijkst Hart bedroefdheeft. O mijn God! hoe is het toch mogelijk, dat ik ditHart bedroefd heb, dat mij zoo vurig bemint, en datniets gespaard heeft om mij tot wederliefde te bewegen.Maar troost u, mijn Zaligmaker! (Laat toe dat ik zoospreke): want zie, mijn arm hart, dat door uwe genadetot wederliefde ontstoken is, gevoelt zoo groote droef-heid over de beleedigingen, die ik u aangedaan heb,dat ik van droefheid zou kunnen sterven. O

Jesus!had ik toch eene droefheid over mijne zonden, gelijkde smarten, die gij daardoor in uw leven geleden hebt!Eeuwige Vader, ik offer u de pijnen en den afschrikop, die uw Zoon om mijne zonden geleden heeft, eneven zoo bid ik u, mij eene zoo groote droefheid over.de beleedigingen, die ik u aangedaan heb, in te boeze-



TOT HET H. HART VAN JESUS.              341 men, dat ik mijn leven in leedwezen en tranen door-brenge, altijd denkende, dut er een tijd was op welkenik uwe vriendschap verachtte. En gij, o mijn geliefdeJesus! geef mij van nu af eenen zoo grooten haat derzonde, dat ik zelfs van de kleinste onvolmaakthedeneenen afschrik hebbe, want dit alles mishaagt u, engij hebt niet verdiend, dat men u in kleine of grootedingen beleedige: neen, gij hebt integendeel oneindigeliefde verdiei d. Zie, mijn

geliefde Zaligmaker, ik hebnu eenen afkeer van alles wat u mishaagt, en ik wilin het vervolg niets beminnen dan u, en hetgeen ubehaagt. Sta mij bij, geef mij kracht, geef mij, o mijnJesus! de genade, dat ik u altijd aanroepe, en dat ikaltijd de volgende woorden herhale: O mijn Jesus!geef mij uwe liffde, geef mij uwe liefde! En gij, oallerheiligste Maagd Maria, verkrijg mij de genadevan altijd te bidden en onophoudelijk uit te roepen:Mijne moeder, maak, dat ik Jesus beminne! VIJFDE

OVERWEGING. JESUS MEDELIJDEND HART. Waar konden wij wel eea mededoogender, een tee-derder, waar konden wij wel een hart vinden, datgrooter medelijden met onze ellende heeft, dan hetHart van Jesus Christus! Zijn medelijden met onsbewoog hem om uit den hemel op de aarde nederte dalen. Zijn medelijden deed hem zeggen, dat hijdie goede herder is, gekomen om het leven voor zijneschapen te geven, üm voor ons, zondaars, vergif-fenis te bekomen, heeft hij zich zei

ven niet willensparen, hij heeft zich zelven aan het kruis willenopofferen, om door zijn lijden voor de straf, die wijverdiend hebben, te voldoen. Na nog dwingen hemzijn medelijden en zijne barmhartigheid ons toe teroepen: „Waarom wilt gij sterven, o huis van Is-



342 NEGENDAAGSCHE GODVRUCHT raël? — Keer u tot mij, en leef" (Ezech. 18, 13.)Hij roept ons toe: o gij, arme mensclien, o mijnelieve kinderen, waarom vliedt gij mij, om eeuwigverloren te gaan? Ziet gij dan niet dat gij u in heteeuwig verderf stort, zoo gij u van mij verwijdert ?Erkent toch, dat ik uwen ondergang niet wil; neen,mistrouwt mij niet; want zoo haast gij maar beslo-ten hebt tot mij terug te keeren, ben ik bereid uhet leven te geven; komt, en gij zult op nieuw hetleven der

genade bekomen. „Keert u tot mij en leeft."Dit medelijden doet hem ook heden nog roepen, dathij de liefdevolle Vader is, die, alhoewel zijn zoonhem veracht, dezen toch niet van zich verstoot;neen, maar dat hij hem teeder omarmt, indien hijslechts vol leedwezen tot hem terugkeert, en dathij alsdan alle belecdigingen, die hij van hem heeftmoeten uitstaan, vergeet. „Ik zal al zijne misdadenniet meer gedenken." De mensclien doen het nietzoo, want, indien zij ook vergeven, zoo

vergetenzij toch de beleedigingen niet, die men hun aange-daan heeft, en zij bewaren in hun hart eene neigingtot wraak. En indien zij zich ook niet wreken, om-dat zij God vreezen, zoo veroorzaakt het hun tochaltijd een\' grooten tegenzin om met diegenen om tegaan, welke hen beleedigd hebben. Maar gij, omijn Jesus! gij vergeeft de rouwhartige zondaars,ja, gij schenkt hun zelfs u zelven hier op aarde inde heilige Communie, en gij zult hen eens in denhemel uwer heerlijkheid

deelachtig maken, zonderdat gij ook maar den kleinsten tegenzin gevoelt ommet de zielen, die u zoo zeer beleedigd hebben,voor de altijddurende eeuwigheid vereenigd te blij-ven. Waar zou men dan toch, o mijn allerliefsteZaligmaker! een liefelijker, een mededoogender Hartdan het uwe kunnen vinden?



TOT HET II. II ART VAN JESUS.              313 GEVOELENS EN GEBEDEN. Medelijdend hart van mijnen .lesus! heb medelijdenmet mij. O allerzoetste Jesus! ontferm u mijner, geefmij de genade, dat ik u altijd tosroepe: ü zoetsteJesus! ontferm u mijner. Zelfs eer ik u beleedigdhad, verdiende ik zeker niet ééne van al die grootegenaden, die gij mij verleend hebt; gij hebt mij gescha-pen, gij hebt mij zoo vele verlichtingen gegeven, endit alles zonder mijne verdiensten. Maar na u belee-digd

te hebben, heb ik niet alleen geene gunsten ver-diend, neen, maar ik heb de hel verdiend, ik hebver-diend, om voor eeuwig van u verwijderd te worden.Uwe barmhartigheid heeft u bewogen, mij wederomin uwe genade aan te zien; mij, nadat ik in uweongenade gevallen was, weer in het leven terug teroepen. Uwe barmhartigheid !<eeft mij verlicht, heeftmij vergiffenis aangeboden, heeft mij den wenschvan u te beminnen, ingeboezemd. Zoo durf ik nudan hopen in staat van genade te zijn.

— O mijnJesus! ontferm u mijner, nu en in het toekomende. —Ik bid u, mij de genade, de noodige verlichtingeD de kracht te geven, om nooit meer ondankbaarjegens u te zijn. O mijne liefde, ik verlang niet, datgij mij vergeeft, zoo ik u wederom den rug keer,dat zou eene vermetelheid zijn, die u zou terughou-den, u nog ooit mijner te ontfermen. Hoe zou ikook maar durven hopen, dat gij u nog mijner ont-fermen zoudt, indien ik, ondankbare, op nieuw uwevriendschap verachtte, en u weder

van mij verwij-derde? O laat niet toe, dat ik mij nog ooit van uafscheide! Mijn Jesus! ik bemin u, en wil u altijdbeminnen; ik bid u mij deze genade, om welke ik usmeek en die ik van u verwacht, te bewijzen, teweten: dat ik mij nooit meer van u verwijdere. Ach!laat niet toe, dat ik mij nog ooit van u scheida. Ikbid u ook, mijne lieve Moeder Maria! gedoog niet,dat ik mij nog ooit van mijnen Jesus verwijdere.



344                KEGENDAAGSCITE GODVfiUCHT ZESDE OVERWEGING. JESUS MILDDADIG HART. Menschen, die een goed hart hebben, zoeken steedseen ieder tevreden te stellen, bijzonder diegenen, diein nood of zeer bedrukt zijn. Maar waar zou menwe! iemand kunnen vinden, die een beter hart heeftdan Jesus? Dewijl hij de oneindige goedheid zelve is,zoo heeft, hij het vurigste verlangen om zijne rijkdom-men mede te deelen: „Bij mij is rijkdom, om diegenenrijk te maken,

welke mij beminnen." (Spreuk. ?.)Jesus is arm geworden, zegt de A.postel, om onsrijk te maken. „Om uwent wille is hij, daar hij rijkwas, arm geworden, opdat gij door zijne armoedezoudt rijk worden." (II. Cor. 8. 9.) Daarom heefthij dan ook in het allerheiligste Sacrament bij onswillen blijven, want wij vinden hem daar, de handenvol genaden gelijk het aan pater Balthazar Alvarezgeopenbaard werd, om ze aan diegenen uit te deelen,die hem in onze kerken bezoeken. Dit is ook

deoorzaak, waarom Jesus zich in de H. Communie aanons geheel en gansch heeft willen schenken; wantdaardoor geeft hij ons te kennen, dat, na zich zelvenaan de menschen gegeven te hebben, hij hun zekerzijne weldaden niet weisreren zal. „Zou hij ons danniet alles met hem geschonken hebbeu?" (Rom. 8.)In het Hart van Jesus vinden wij alle goederen, allegenaden, die wij ons zelven wenschen kunnen. „Inalles zijt gij door hem rijk geworden, zoo dat gijaan geene genade gebrek

hebt." (1. Cor. 1.) Wijweten ook, dat wij aan het iiart van Jesus Christusal de genaden moeten danken, die wij ontvangenliebbsn, namelijk: do genade der verlossing, van den



TOT HET H. HART VAN JESUS..             345 roep tot het Christendom, der verlichting, der ver-giffenis onzer zonden, des bijstands in de bekoringen,der kracht om den tegenspoed geduldig te verdragen;want zonder zijnen bijstand zijn wij niet bekwaamiets goeds te verrigten: „Zonder mij kunt gij nietsdoen." (Joan. 15.) En indien gij ook eertijds weinigegenaden zoudt ontvangen hebben, zegt de Heer, zoobeklaag u daarom niet over mij,\'neen, beklaag nliever over u zelven, want gij zijt liet,

die nagela-ten hebt er om te bidden: „tot nu toe hebt gij omniets gebeden... Bidt en gij zult ontvangen." (Joan.16.) O hoe rijk en milddadig toont zich het Hart vanJesus jegens een ieder, die tot hem zijne toevlugtneemt! „Kijk is het voor allen, die hem aanroepen."(Ps. 80.) WeDden wij ons dan altijd tot dat godde-lijk Hart; bidden wij hem met een groot vertrouwen,en alles wat v;ij wenschen, zullen wij verwerven. GEVOELENS EN GEBEDEN. O mijn Jesus! gij hebt niet geweigerd uw

bloedvoor mij te vergieten, uw leven voor mij op te offe-ren, en ik zou weigeren u mijn ellendig hart teschenken! Neen, mijn geliefde Zaligmaker! ik schenkhet u geheel en gansch; ik geef mijnen wil aan uover; neem hem genadig aan, en doe dan met mijwat gij wilt. Ik heb niets, maar ik bezit dit hart,dat gij mij geschonken hebt, hetwelk mij niemandontnemen kan: — men kan mij mijn vermogen, mijnbloed, mijn leven rooven, maar niet mijn hart. Metdit hart wil ik u beminnen. Leer mij, o mijn

God! devolkomene verloochening van mij zelven; toon mij watik doen moet om uwe reine liefde te bekomen, tothetwelk uwe goedheid mij zoo groot verlangen ge-geven heeft. Zie ik heb thans vast voorgenomen u tebehagen; maar om u dit ook met de daad te kunnen12                                                       15.



346 NEGENDAAGSCHE GODVRUCHT bewijzen, heb ik uwe hulp noodig; o mijn God! ikverlang naar uwen bijstand, ik bid er u om, ikhoop, dat gij mij helpen zult. Van u alleen, o be-mind hart van mijnen Je:us! hangt het af, of mijn armhart, dat vroeger zoo ondankbaar jegens u geweestis, en dat door eigene schuld van uwe genade beroofdwas, in het vervolg u zal toebehooren. Maak , o mijnZaligmaker, dat mijn arm hart van liefde tot u ont-vlauid worde, even gelijk uw hart van liefde

tot mijontstoken is. Maak, dat mijn wil geheel met uwenheiligea wil vereenigd zij, zoo dat ik in het toekomendenooit meer iets wille, dan wat gij wilt, en dat, van nuaf aan, uw heilige wil de beweegreden van al mijnehandelingen, gedachten en verlangens zij. Ik hoop, omijn Zaligmaker! dat gij mij de genade niet zult wei-geren, dit voornemen in het werk te stellen, hetwelkik nu hier voor uwe voeten maak. Zie, ik wil gaarnealles aanwenden wat gij over mij, en over al wat inmij is, zoo wel in

het leven als in den dood, wilt be-schikken. O allerheiligste en onbevlekte Maagd Ma-ria! uw hart was altijd in alle dingen met het hart vanJesus vereenigd. O mijne Moeder! verkrijg mij degeuade, dat ik in het vervolg niets wille nochwensche, dan hetgeen gij en Jesus van mij verlangt. ZEVENDE OVERWEGING. JESUS DANKBAAB IIART. Het hart van Jesus is zoo dankbaar, d?A het zelfsniet het kleinste werk, dat wij uit liefde tot . jm doen,dat het geen woord tot zijne eer gesproken,

geengoed voornemen, dat wij maken, om hem te behagen,onbeloond kan laten; Jesus is zoo dankbaar, dat hijons alles honderdvoudig wedergeeft: „Gij zult hethonderdvoudig ontvangen." Ja, die menschen zelven,die dankbaar zijn, plegen eene weldaad, die men hun



TOT HET H. HART VAN JESUS.             847 bewezen heeft, ten hoogste eens te vergelden, waar-door zij, gelijk men gewoon is te zeggen, aan hunneverpligting voldaan hebben; daarna vergeten zij deontvangene weldaden. Maar Jesus Christus maakt hetniet zoo met ons; — iedere goede handeling, die wijverrigt hebben om hem te behagen, beloont hij nietalleen honderdvoudig hier op aarde, maar ook nogoneindig in de andere wereld, alwaar hij ons iederoogenblik van de altijddurende

eeuwigheid daarvoorbeloont. Wie kan toch wel zoo ligtzinnig zijn, dathij niet alles verlangt te doen, om het dankbareHart van Jesus te bevredigen! Maar ach, mijn God,wat doen de menschen om aan Jesus te behagen!hoe is het mogelijk, dat zij zich zoo ondankbaarjegens hunnen Zaligmaker kunnen toonen ! Had Jesusmaar één druppel bloeds, maar één traan voor onzezaligheid vergoten, zoo zouden wij hem reeds daar-voor oneindig groote dankbaarheid schuldig zijn:omdat dezeééne

druppel bloeds, deze éénetraan, dieeene oneindige waarde zou gehad hebben, meer dangenoeg was om ons van God alle genaden te ver-krijgen. Maar Jesus heeft zich voor alle oogenblikkenzijns levens willen opofferen; hij heeft ons al zijneverdiensten, zijn lijden, zijnen smaad, zijn bloed, jahij heeft ons zijn leven zelfs geschonken, zoodat wijniet ééne. maar oneindig veel redenen hebben om hemte bemi (en. Maar ach! jegens de dieren toonenwij ons dankbaar, zoo ergens een hondje

ons eenteeken van gehechtheid geeft, dan schijnt het ons,dat wij het moeten beminnen. En hoe kunnen wijdan toch zoo ondankbaar jegens God zijn? Het schijntof de weldaden Gods van natuur veranderen, en inplaats van weldaden mishandelingen worden; wantin plaats, dat wij God daarvoor onze dankbaarheid



348 NEGENDAAGSCHE GODVRUCHT en liefde bewijzen, vergelden wij ze met beleedi-gingen en verachtingen! O mijn God! verlicht ons,ondankbaren, opdat wij erkennen, hoe zeer gij onsbemint. GEVOELENS EN GEBEDEN. O mijn allerliefste Jesus! zie eenen ondankbarenzondaar voor uwe voeten. Jegens de schepselen benik dankbaar geweest, jegens u alleen was ik ondank-baar, jegens u, o Heer! die voor mij gestorven zijt,en die niets meer zoudt hebben kunnen doen dangij

inderdaad gedaan hebt, om mijne liefde te ver-dienen. De gedachte, dat ik met een oneindig goed,een oneindig barmhartig Hart te doen heb, troost mijen geeft mij moed; met een Hart, dat mij de verze-kering geeft de beleedigingen van die zondaars tezullen vergeten, die over hunne zonden bedroefd zijn,en die God willen beminnen. O mijn geliefde Jesus!vroeger heb ik u beleedigd en veracht, maar nu beminik u meer dan alle anderen, meer dan mij zelven.Zeg mij maar, wat gij van

mij wilt: ik ben bereid,met de hulp uwer genade, alles te doen. Ik geloof,o mijn God: dat gij mij geschapen, dat gij uw bloeden uw leven voor mij gegeven hebt; ik geloof, datgij uit liefde tot mij in het allerheiligste Sacramenthebt willen tegenwoordig blijven: ik dank u daarvoor,o mijne liefde! maar laat niet toe, dat ik, na zoo veleweldaden en bewijzen uwer liefde, nog in het vervolgondankbaar jegens u worde: bind, hecht mij aan uwHart en gedoog niet, dat ik u in het toekomende nogooit

mishage. Ik heb u lang genoeg beleedigd, o mijnJesus! van nu af aan wil ik u beminnen. O, koudeik toch die jaren, welke ik verloren heb, wedervin-den! maar helaas! zij keeren niet meer terug, enmisschien heb ik maar korten tijd meer te leven; —doch! hij moge kort of lang zijn, o mijn God! ik wilalle oi erige dagen mijn3 levens alleen daarmede door-



TOI HET H. HART VAN JESUS,             340 brengen, met u, mij opperste goed, die eene eeu-wige, eene oneindige liefde verdient, te beminnen.O mijne Moeder Maria, laat niet toe, dat ik nogooit jegens uwen goddelijken Zoon Jesus ondankbaarzij, bid, bid uwen Jesus voor mij. ACHTSTE OVERWEGING. HET VEEACIITE HART VAN JESUS. Er is geene grootere smart voor een hart, datbemint, dan zijne liefde veracht te zien, en dezesmart is des te grooter, naarmate de

liefdebewijzengrooter geweest zijn. Indien een mensch al zijnegoederen verzaakte, en in eene wildernis ging; in-dien hij zich daar niet dan met wortels voedde, enop den grond sliep; indien hij daar op allerhandewijzen zijn ligchaam pijnigde, en zich ten laatstevoor Jesus Christus liet ter dood brengen, zou ditniet eene vergoeding zijn voor al het lijden, watJesus uitgestaan heeft, voor het bloed, voor het levenzelfs, dat de Zoon Gods, uit liefde tot ons, opgeofferdheeft. Indien wij ons ook ieder

oogenblik van onsleven opoff rden, zoo souden wij toch verre verwij-derd blijven van de liefde, die hij ons door zijneovergeving in het allerheiligste Sacrament bewezenheeft. Een God verschijnt onder de gedaante van eenweinig brood, en wordt het voedsel zijner schepselen-Maar ach, mijn God! op welke wijze beloonen u demenschen, op welke manier bewijzen zij Jesus hunnedankbaarheid? Zij mishandelen hem, zij verachtenzijn heilig gebod en zijne leer. Zij beleedigen hem opzulke

wijze, dat zij noch hunnen vijand , noch eenenslaaf, ja, dat zij den ellendigsten der menschen zooniet zouden durven behandelen. Hoe is het mogelijk,



350 NEGENDAAGSCHE GODVBUCHT dat wij aan al deze mishandelingen denken, die Jesusgeleden heeft en nog dagelijks lijdt, en dat wij nietde geringste droefheid daarover gevoelen, en niethet minste bezorgd zijn om de oneindige liefde vanzijn goddelijk bart door onze liefde te vergelden!Waarom beminnen wij dan niet dit Hart, dat in hetallerheiligste Sacrament van liefde tot ons brandt:dat niets zoo zeer wenscht, als ons zijne goederenuit te deelen, en zich aan ons geheel en

gansch teschenken; dat altijd bereid is, zoo haast wij maartot hem willen komen, ons in zijn hart te ontvan-gen?... „En die tot mij komt, zal ik niet verstoo-ten." (Joan, 5. 47.) Waarom beminnen wij niet dithart ? — Het is bij ons als eene gewoonte gewordenvan de schepping, van de menschwording van Jesus,van de geboorte van onzen Zaligmaker in eenenstal, van zijnen dood aan het kruis te hooren spre-ken. O mijn God! indien een ander mensch ons éénevan deze weldaden

bewezen had, zoo zouden wijhem zonder twijfel beminnen: God alleen schijnt datongeluk met de menschen te hebben, dat, ofschoonhij toch niet meer voor hen had kunnen doen omhunne liefde te verdienen, hij hierin evenwel totzijn doel niet heeft kunnen komen, en dat hij, inplaats van bemind te worden, verachting lijden moet.})it alles komt daardoor, omdat de menschen deliefde Gods vergeten. GEVOELENS EN GEBEDEN. O Hart van mijnen Jesus! afgrond van barmbar-tigheid en

liefde, hoe kan het toch zijn, dat ik nietvan droefheid sterf en verteerd word, als ik be-denk, hoe goed gij mij behandelt, en hoe ondank-baar ik jegens u geweest ben? O mijn Zaligmaker!



TOT UEI II. HART VAN JESUS.             351 na mij het wezen gegeven te hebben, hebt gij ooknog uw bloed en uw leven voor mij willen opoffe»ren. Gij hebt, uit liefde tot mij, u aan de verach-ting en aau den dood overgeleverd: ja, gij zijt zelfsdaarmede nog niet tevreden geweest: gij hebt hetgrootste wonder van alle liefde uitgewerkt, met udagelijks op onze altaren te willen opofferen, of-schoon gij vooruit wist, hoe vele beleedigingen gijaldaar van de menschen zoudt hebben uit te staan.O

mijn God! o mijn Jesus! hoe is het toch moge-lijk, dat ik niet van schaamte sterf, als ik aanmijne ondankbaarheid denk. O mijn Zaligmaker!maak, dat mijn ondank eens een einde neme, enverwond mijn hart met uwe liefde; maak dat het feheel aan u zij. Gedenk het bloed en de tranenie gij voor mij vergoten hebt, en vergeef mij. Laatniet toe, dat uw schroomelijk lijden voor mij ver-loren ga. Ofschoon gij, o mijn God! den ondank ende beleedigingen gekend hebt, waarmede ik uweliefde

vergelden zou, zoo hebt gij evenwel willenvoortgaan met mij te beminnen. Gij bemindetmijtoen ik u niet beminde, toen ik zelfs niet eens naaruwe liefde trachtte; o, hoe veel te meer durf ik nuhopen, dat gij mij uwe liefde niet weigeren zult,dewijl ik niets wensch, niets begeer dan u te be-minnen en door u bemind te worden. O mijn God!vervul mijn verlangen, of veel meer het uwe, wantgij zijt het, die mij dezen wensch ingeeft. Maak,dat deze dag, de dag mijner bekeering zij, en datik eindelijk

eens beginne u te beminnen, om nooitmeer op te houden. Maak dat ik geheel aan mijzei ven afsterve, om alleen voor u te leven, en omonophoudelijk van liefde tot u ontstoken te blijven.O Maria! uw hart was dat gelukkig altaar, ophetwelk de liefde Gods zonder ophouden brandde;o mijne lieve moeder! maak dat ik aan u gelijkworde: bid uwen goddelijken Zoon voor mij, wanthij verheugt zich, als hij u eeren kan met te gevenwat gij hem vraagt.



352 NEGENDAAGSCHB GODVRUCHT NEGENDE OVERWEGING. JESUS GERTROUW HART. O, hoe getrouw is het schoone Hart van Jesusjegens diegenen, welke bij tot zijne heilige liefderoept!... „Getrouw is hij, die u geroepen heeft, hijzal het ook volbrengen." (1. ?bess. 5. 25.) Diegetrouwheid Gods is het, die ons het vertrouwengeeft van alles te hopen ; en indien wij ook God uitons hart verjaagd hadden , zoo moeten wij hem maarde deur van dit ondankbaar hart openen, en ter-

stond komt hij er weder in terug: „Zoo iemandmij open doet, tot hem zal ik ingaan, en met hemhet avondmaal nemen." (Openb 3.) Als wij genadewensclien, zoo moeten wij God maar in den naamvan Jesus daarom bidden: want hij heeft ons be-loofd, dat wij ze alsdan zeker zullen bekomen: „Alwat gij den Vader in mijnen naam zult vragen, zalhij u geven." (Joan. 15) Worden wij bekoord,zoo moeten wij ons vertrouwen in zijne verdienstenstellen; want hij zal niet toelaten, dat onze vijan-

den sterker zijn dan wij: „God is getrouw, hij laatniet toe, dat wij boven onze krachten bekoord wor-den." (1. Cor. 10.) O, hoe veel beter is het metGod dan met de menschen te doen te hebben ; want,helaas! hoe dikwijls beloren de menschen en hou-den zij hun woord niet: dit komt: of wel omdatzij, als zij beloven, den wil niet hebben om woordte houden, of wel, omdat zij later van meeningveranderen. Maar „God," zegt de H. Geest in deH. Schrift, „is niet gelijk de mensch, dat hij

liege:niet een zoon der menschen, dat hij verandere.\'\'(Num. 23.19.) God kan in zijne belofte niet ontrouw



TOT HET II. UART VAN JESUS.             353 zijn, omdat het onmogelijk is dat hij liege; hij,die de waarheid zelve is. Hij kan niet van wilveranderen, omdat hij altijd wil wat regt en goedis. Hij heeft beloofd een ieder, die zich tot hsmwendt, te ontvangen; een ieder, die hem hulpvraagt, te helpen, en diongenen te beminnen, diehem bomint. Zal hij misschien zijne belofte niethouden? Hij heeft hot gezegd; zal hij het dan nieidoen? O waren wij maar zoo getrouw jegens Godals hij jegens ons is!

Hoe dikwijls hebben wij hemeertijds niet beloofd geheel de zijnen te worden,hem te dienen en hem te beminnen: en toch hebbenwij hem op nieuw verraden; op nieuw zijne dienstverlaten en ons in de slavernij des duivels gewor-pen. Laat ons God derhalve bidden, dat hij onskracht verleene, om hem in het vervolg getrouw tedienen. Gelukkig zullen wij zijn; indien wij JesusChristus in het weinige, dat hij van ons verlangt,getrouw blijven. O, hij zal ons zeker met de grootsteweldaden

beloonen, en hij zal dat in ons vervullen,wat hij aan zijne getrouwe dienaars beloofd heeft:„Welaan gij goede en getrouwe dienaar! omdat gijover weinig getrouw geweest zijt, zoo wil ik u overveel stellen, ga in de vreugde van uwen Heer."(Matt. 20.) GEVOELENS EN GEBEDEN. O, mijn geliefde Zaligmaker! ware ik toch zoogetrouw jegens u geweest als gij jegens mij geweestzijt; zoodra ik u mijn hart slechts geopend heb, zijtgij tot mij gekomen om mij te vergeven, om mijwederom in uwe

genade te ontvangen; ja, zoo dik-wijls als ik geroepen heb, zijt gij mij te hulp go-komon. Gij zijt mij altijd getrouw gebeven, maar



354          NEGEND AAGSIIE GODVllUCIIT, ENZ. ach! ik ben toch al te ontrouw jegens u geweest;ik heb beloofd u te dienen, en helaas! hoe dikwerfheb ik u niet weder den rug gekeerd? ik heb umijne liefde beloofd, en hoe menigmaal heb ik nietop nieuw mijne belofte gebroken? alsof gij, mijnGod! die mij toch geschapen en verlost hebt, mijneliefde minder verdiend had, dan de schepselen, dande ellendige vreugden, waarvoor ik u verlaten heb.Vergeef mij, o mijn Jesus! ik erken mijne

ondank-baarheid, en ik heb er een afschrik van. Ik erkendat gij de oneindige goedheid zijt, die eene onoin-dige liefde verdieut, en wel bijzonder van mij, daargij niettegens\'aande al de belefdigingen, die ik uaangedaan heb, mij evenwel zoo zeer bemind hebt.Hoe ongelukkig ware ik, i dien ik mij zelf in hetverderf wilde storten! de, genade, die gij mij bewe-zen, en de blijken van bijzondere lief ie, welke gijmij gegeven hebt, zouden in de hel voor mij eenenieuwe helsche pijn zijn. O mijne

liefde! heb mede-lijden met mij, laat niet toe, dat ik u nog ooitverlate, en dat ik, na door eigene schuld verdoemdte zijn, in de hel met haat en beleedigingen dieliefde, die gij tot mij hebt, zou moeten vergelden.Liefderijk en getrouw Hart van mijnen Jesus! ont-vlarn mijn ellendig hart door uwe liefde, opdat hetvoor u brande, gelijk uw hart uit liefde tot mijbrandt. O mijn Jesus! het schijnt, dat ik u nubemin, maar mijne liefde is nog zwak: maak, datik u zeer liefhebbe, en dat ik ;i tot den dood

toegetrouw bl\'jve. Ik bid u om deze genade, en tegelijk om de genade, van u altijd daarom te bidden.Laat mij liever sterven, dan u op nieuw teverra-den. O mijne Moeder Maria! sta mij bij, opdat ikook uwen Zoon Jesus getrouw blijve. «o4S«>-



Godvruchtige Oefeningen TOT HET ALLERHEILIGSTE SACRAMENT DES ALTAARS, Voor iederen dag der week, maar die men bijzon-der de week vóór of na H. Sacramentsdagbidden kan. EERSTE OVERWEGING. Ho liefde tot Josus Christus in liet allerheiligste Sacramentdes Altaars. Als onze liefdevolle Zaligmaker, na door zijnendood het werk der verlossing voleindigd te hebben,deze wereld verlaten moest, om tot zijnen Vaderterug te keeren; en als hij zag, dat het uur van

zijnendood gekomeu was, — „daar Jesus wist, dat zijn uurgekomen was om uit deze wereld tot zijnen Vader tegaan," —• (Joan. 13.1.) zoo wilde hij ons in dit tra-nendal niet alleen laten. Wat deed hij toen? Hij steldehet allerh. Sacrament des Altaars in, in hetwelk hijzich zelven geheel en al aan de mens\'?hen schonk. De H. Petrus van Alcantara zeide: „Geene taalkan de grootheid van de liefde van Jesus tot dezielen, die in staat van genade zijn, uitdrukken."Onze zoetste bruidegom , als hij

de aarde verliet, gafons voor gedachtenis, dit heilig Sacrament, in het-welk hij zelf onder ons blijft, opdat zijne afwezigheidons niet van hem scheidde; en hij wilde niet, datenkel een teeken hem in onze gedachtenis zoudeterugroepen; neen, hij wilde, door zijne wezenlijke



356        GODVRUCHTIGE OEFENINGEN TOT HET tegenwoordigheid, de herinnering aan zijne liefdetot ons, levendig te houden. Jesus wilde zicli alzoo door zijnen dood niet vanons scheiden: niaarhij stelde dit Sacrament van liefdein, om tot het einde der wereld bij ons te kunnenblijven. „Zie ik ben bij u tot het einde der wereld."(Matth. 28.) Ziet, het geloof leert ons, dat hij op dealtaren, waar hij verborgen blijft, zich als in even zoovele gevangenissen van liefde bevindt, opdat eenieder,

die hem zoekt, hem zoude vinden. Maar, omijn God! roept de H. Bernardus uit, dit betaamttoch niet voor uwe zoo groote heerlijkheid. Het isgenoeg, antwoordt Jesus, dat het aan mijne liefdebetaamt. Diegenen, welke naar Jerusalem gaan, omde stad te bezoeken, in welken het menschgewordenWoord geboren is, het geregtshof waar Jesus gegee-seld werd; den Galvarie-berg, alwaar hij stierf, enhet graf, waarin hij begraven werd, gevoelen ophet aanzien van de^e heilige voorwerpen

een zeerteedere god vrucht: maar ach! hoeveel grooter moestniet onze god vrucht zijn, wanneer wij een altaarbezoeken, op hetwelk Jesus in het allerheiligsteSacrament tegenwoordig is. De eerwaardige JoannesAvilla was gewoon te zeggen, dat er geen grooterHeiligdom is, dan eene kerk, in welke Jesus inhet heilige Sacrament tegenwoordig is. GEVOELEKS EN GEBEDEN. O mijn geliefde Jesus! o mijn van liefde tot demenschen ontstoken Heer en God, wat i.oudet gijtoch grooters

hebben kunnen uitdenken, om de liefdeder menschen te bekomen. Ach, indien de men-schen u waarachtig beminden, dan zouden zeker allekerken onophoudelijk met de menschen vervuld zijn,



ALLERH. SACRAMENT DES ALTAARS. 357 die u met liet aangezigt ter aarde aanbidden en vanliefde ontvlamd, u danken zouden, als zij u met deoogen des geloofs in een tabernakel verborgen zoudenzien. Maar neen, de meestemenschen, vergetenuenuwe liefde, zij blijveu bij eenen mensen, van welkenzij een ellendig goed hopen. Maar u, o mijn God! uverlaten zii, u laten zij geheel alleen. Ach, konde iktoch door mijnen ijver in u te dienen, eene zoo grooteondankbaarheid vergoeden!

Het berouwt mij vanharte, dat ik vroeger gehandeld heb even als dezeligtzinnige en ondankbare menseben; maar in hetvervolg wil ik het niet meer doen: neen, ik wil,zoo lang ik kan, in uwe tegenwoordigheid blijven. TWEEDE OVERWEGING. Jesus is op onze altaren tegenwoordig, opdat alle menschenhem daar zouden vinden. De H. Thomas zeide, dat hier op aarde niet alleonderdanen met hunnen vorst sprsken kunnen; tenhoogste kan een gering man hopen door osnen derdenzich tot

eenen koning te wenden. Mair, om met u tpspreken, o Koning des hemels, heeft men geenenderden persoon noodig, iedereen die maar wil, kanu in het allerheiligste Sacrament vinden, en zieh daargeheel openhartig, zoo lang het hem behaagt, met uonderhouden. Daarom, voegde dezelfde Heilige ernogbij, heeft Jesus Christus zijne heerlijkheid onder degedaante van brood verborgen, opdat wij een te grootervertrouwen zouden hebben, en opdat hij ons allevrees zoude ontnemen van tot

hem te naderen. Ach!het schijnt alsof ons Jesus van af het altaar onophou-delijk toeroept: „Komt allen tot mij, die belast enbeladen zijt, en ik zal u verkwikken." Komt, roepthij uit, komt, gij armen, gij kranken, gij bedruk-



358         GODVRUCHTIGE OEFENINGEN TOT HET ten, komt gij, regtvaardigen en zondaars, in mijzult gij troost in uw verdriet, in uwe droefheidvinden. Het is liet verlangen van Jesus Christus, omallen, die tot hem hunne toevlugt nemen, te troosten.Dag en nacht blijft Jesus op onze altaren, opdat allenhem daar zouden kunnen vinden, opdat hij daaraanallen zijne genade zou kunnen uitdeelen. Daardoorkwam het, dat de Heiligen hier op aarde zulk eenegroote vreugde vonden om

zich met hunnen in hetSacrament verborgen Zaligmaker op te houden, datgeheele dagen en nachten hun maar één oogenblikschenen. Nadat de gravin Feria in de orde van deH. Clara getreden was, konde zij niet moede wordenin het koor voor het altaar te knielen. Als men haareens vroeg, wat zij dan toch zoo lang voor het Hoog-waardigste deed, antwoordde zij met verwondering:„gij vraagt, wat ik voor het allerheiligste Sacramentdoe: wat zoude men daar doen P men dankt,

menbemint, en bidt." — Toen de H. Philippus Neriuseens het Hoogwaardigste goed aanschouwde, riep hijuit: „Ziedaar mijne liefde, al mijue liefde." Ach!indien Jesus ook onze liefde ware, dan zouden onsgeheele dagen en nachten slechts als weinige oogen-blikken voorkomen. GEVOELENS EN GEBEDEN. Zie, mijn Jesus! ik ook, ik hoop van nu af, ueiken keer, als ik u aan het altaar bezoek , te kunnentoeroepen: ziedaar mijne liefde, ziedaar al mijnelitfde. Ja, mijn gelirfde Jesus! ik wil

niets andersbeminnen dan u. Ik wil, dat gij het eenige voorwerpmijner liefde zijt. Ik zoude van droefheid sterven,wanneer ik denk, dat ik vroeger de schepselen bemindheb, en dat ik verre van u mijne vreugde gezocht, datik u, o oneindig goed, gevlugt heb. Daar gij even-



ALLERH. SACRAMENT DES ALTAARS. 359 wel niet wildct, dat ik verloren ging, zoo hebt gijmij mot zooveel geduld verdragen, en hebt, in plaatsvan mij te straffen, mijn hart met zoo vele liefdepijlenverwond, dat ik u niet langer weder»taan kan: dat ikmij eindelijk geheel aan u geschonken heb. Ik erken,dat gij wenscht, dat ik u geheel toebehoore, maardewijl gij dit verlangt, o mijn Jesus! zoo doe hetook, want zie, gij moet dit doen. Maak, dat ikaan alle aardsehe dingen, aan alle eigenliefde

ver-zake, en dat ik niets anders zoeke dan u, dat ikaan niets anders denke dan aan u, dat ik van nietsanders spreke dan van u, dat ik niels anders wen-sche, noch naar iels anders zuchte, dan om van liefdetot u ontvlamd te zijn, dan voor u te leven en testerven, o liefde tot Jesus, kom, bezit geheel mijnhart; vernietig in hetzelve alle andere liefde, die, nietGod tot voorweip heeft. Ik bemin u, o mijn Jesus!die in het allerheiligste Sacrament vei borgen zijt.Ik bemin u, mijn leven, mijn schat,

mijne liefde,mijn al. O Maria, mijne hoop! bid voor mij, maak,dat ik geheel aan Jesus zij. DERDE OVERWEGING. Welk een groot geschenk Jesus ons gedaan heeft, toen hij zich aan ons in het allerheiligste Sacrament des Altaars gegeven heeft. Het was voor de liefde van Jesus Christus nietgenoeg in eene zee van pijnen en smarten zijngoddelijk leven voor ons op te offeren en ons daar-door zijne liefde te kennen te geven; neen, ten eindeons nog meer te bewegen om hem te beminnen,

wildehij ons in den nacht voor zijnen dood, zichzelvengansch en geheel in het allerheiligste Sacrament desAltaars, als eene spijs achterlaten. God is almagtig, ennogtans kan hij, nadat hij zich aan eene ziel indit Sacrament van liefde geschonken heeft, ons niets



360        GODVRUCHTIGE OEFENINGEN TOT JIET meer geven. De kerkvergadering van Trente zegt, datals Jcsus in de H. Communie zich aan ons geeft,hij, om zoo te zeggen, alle rijkdommen zijner onein-dige liefde tot de menschen uitstort. Hoe gelukkigzegtde H.Franciscus vanSales, konde zich een onder-daan achten, die doorzijuen koning verzocht en ge-beden werd; om aan zijne tafel en met hem uitdenzelf-den schotel teeten; ja, wat zoude hij welzeggen,indien de koning hem

uit liefde met zijn eigen vleeschwilde voeden ? Jesus geeft ons in de heilige Commu-nie, als eene spijs, niet alleen een deel van zijn eigenvoedsel, niet alleen een deel van zijn eigen ligchaam,neen, hij geeft ons wezenlijk zijn geheel ligchaam:„Neemt en eet, dit is mijn ligchaam." En met zijnligchaam geeft hij ons nog zijne heilige ziel en zijneGodheid zelve. Daardoor komt het, roept de H. Chry-sostomusuit.dat, als de Heerzichzelven aan ons inhet allerheiligste Sacrament geeft, hij ons

alles geeft,wat hij bezit, en dat hem niets meer te geven over-blijft. „Alles heeft hij u gegeven, zegt die Heilige,niets heeft hij voor zich gehouden, ü bewonderens-waardig wonder der goddelijke liefde! De God, diede Heer aller dingen is, wordt ons eigendom. GEVOELENS EN GEBEDEN. O mijn allerliefste Jesus! wat zoudt gij nog meerhebben kunnen doen om mijne liefde te winnen ?Ach! laat ons erkennen welk eene overmaat vanliefde het geweest is, die u bewogen heeft eene spijste

worden, om u daardoor zoo innig met ons, armezondaars; Ie kunnen vereenigen. Gij, o mijn Zalig-maker! gij hebt mij zoo zeer bemind, dat gij u mijzoo dikwijls in de heilige Communie hebt willenschenken; en ik, ik heb u zoo dikwijls uit mijn



ALLERU. SACRAMENT DES ALTAARS.         361 hart durven verdrijven! Maar, o mijn Jesus! gij kunteen ootmoedig en berouwvol hart niet verstooten.Gij zijt uit liefde tot mij mensch geworden: gij ziitvoor mij gestorven; gij hebt zelfs mijne spijs wil-len worden; zeg, wat zoudt gij nog meer hebbenkunnen doen om mijne wederliefde te winnen? Ach,konde ik toch telkens van droefheid sterven, als ikdaaraan denk, dat ik uwe genade zoo zeer verachtheb. Het berouwt mij. o mijne liefde, van

ganscherharte, dat ik u beleedigd heb. Ik bemin u, o onein-dige goedheid; ik bemin u, oneindige liefde. Ik ver-laug niets anders dan u te beminnen, ik vrees nietsanders dan zonder uwe liefde te leven. O mijn geliefdeJesus! weiger toch niet in mijn hart te komen. Kom:want zie, ik wil liever duizendmaal sterven, dan unog ooit uit mijn hart te verjagen. Zie, ik wil allesdoen, wat in irijne magt is om u te behagen. Komen ontsteek mijn hart met uwe liefde. Maak, o Jesus!dat ik alles vergete, om

aan u alleen te denken, omalleen naar u, mijn hoogste, mijn eenigste goed tezuchten. O mijne Moeder Maria! bid voor mij, enmaak, door uw gebed, dat ik mij dankbaar jegensdie zoo groote liefde van mijnen Jesus betoone. VIERDE OVERWEGING. Welk eene groote liefde Jesus Christus ons in het allerhei-ligste Sacrament des Altaars bewezen heeft. „Daar Jesus wist, dat zijn uur gekomen was,om uit deze wereld tot zijnen Vader te gaan, endaar hij de zijnen liefhad, zoo beminde hij

hentot het einde toe." (]. Job. 13, 1.) Daar Jesus wist,dat zijn doodsuur gekomen was, zoo wilde hij ons,eer hij stierf, het grootste teeken zijner liefde geven,dat hij ons kon nalaten, te weten: het allerheiligsteSacrament des Altaars. De II. Chrysostomus zegt,12                                                16



362        GODVRUCHTIGE OEFENINGEN IOT HET dat de woorden „tot het einde toe beminde LijLen" beteekenen, dat hij ons met oneindige liefdebeminde. Ja, Jesus beminde de menschen met degrootste liefde, waarmede hjj hen beminnen konde,dewijl hij zich geheel aan hen schonk. Maar, wan-neer stelde dan Jesus dit heilig Sacrament in, inhetwelk hij zich zelven aan ons nalaat? In dennacht, die zijnen dood vooraf ging: „Inden nacht,dat Jesus verraden werd, schrijft de H.

Paulus,nam hij hel brood en dankte, brak hetenzeide: neemten eet, dit is mijn ligchaam." (Cor. 11, 23—24.) opdenzelfden tijd als de menschen zich gereed maak-ten om hem te dooden, wilde Jesus hun dit laatstebewijs zijner liefde geven. Ulijken van liefde, welkeonze vrienden ons bij hunnen dood geven, makeneenen dieperen indruk op onze harten, en daaromwilde ons Jesus kort voor zijnen dood dit Sacra-ment nalaten. De H. Thomas heeft derhalve gelijk,als hij dit groot geschenk

een Sacrament en hetonderpand zijner liefde noemt, en de H. Bernar-dus, als hij zegt: het is de liefde der liefde;"want in dit Sacrament vereenigt Jesus Christus alleandere liefdebewijzen, die hij ons ooit gegeven heeft.De H. Maria Magdalena van Pazzis noemt den dag,op welken Jesus dit Sacrament instelde: „den dagder liefde." GEVOELENS EN GEBEDEN. O oneindige liefde van mijnen Jesus! die eeneoneindig wederliefde verdient! Gij, o mijn God! gijbemint de menschen al te zeer;

hoe is het tochmogelijk, dat de menschen zoo weinig liefde tot uhebben? Wat zoudt gij nog meer hebben kunnendoen, om hunne liefde te bekomen ? O mijn Jesus!



ALLEEH. SACRAMENT DES ALTAARS. 363 gij zijt zoo liefdewaardig; gij bemint ons zoo innig;maak toch dat de menschen u kennen en beminnen.Ach! wanneer zal ik u beminnen, gelijk gij mijbemind hebt ? O! laat mij toch nimmer meer de groot-heid uwer goedheid miskennen, opdat ik altijdmeer en meer van liefde tot u ontstoken worde,opdat ik onophoudelijk en zorgvuldig u zoeke tebehagen. O geliefde mijner ziel, had ik u toch al-tijd bemind! Maar helaas, er was een tijd, dat iku niet

alleen niet beminde, maar dat ik uwegenade en liefde verachtte. De droefheid, die ikdaarover gevoel, is mijn troost; want ik hoop, datgij mij dat vergeven zult, dewijl gij ons beloofdhebt, dat gij dengene, dien zijne zonden berouwen,vergeven zult. O mijn Zaligmaker! zie, ik bemin ualleen, help mij uit liefde van uw bitter lijden,opdat ik u uit al mijne krachten beminne. Ach,konde ik voor u sterven, gelijk gij voor mij ge-storven zijt! O allerheiligste Maagd Maria, Moedervan mijnen God, verkrijg mij

de genade, om vannu af niets te beminnen dan God alleen. VIJFDE OVERWEGING. Hoe innig zich eene ziel met Jesus in de heilige Communievereenigt. De H. Dionysius de A.reopagieter zegt, dat de liefdezich voornamelijk daardoor te kennen geeft, dat zijnaar vereeniging zoekt. Daardoor komt liet dandat Jesus de H. Communie ingesteld heeft, om zichgeheel en al met onze harten te kunnen vereenigen.Jesus had zich reeds aan ons als onzen Leeraar,als ons voorbeeld, als offer

geschonken; er blijftnu alleen nog over, dat hij zich aan ons als eenespijs geve, opdat hij één met ons worde, gelijkhet voedsel één wordt met dengene die het neemt.



3G4       GODVRUCHTIGE OEFENINGEH TOT HET En dit deed Jesus, toen hij dit Sacrament van liefdeinstelde. De H. Bernardus van Sienna zegt: „Hetis het hoogste bewijs van liefde geweest, toen Jesuszich aan ons als spij" gaf, want toen gaf hij zichaan ons, om zich geheel met ons te vereenigen,even gelijk de spijs en hij, die ze gebruikt, metelkander vereenigd worden. Het was voor onzenZaligmaker niet genoeg zich met onze menscheüjkenatuur vereenigd te hebben: neen, door

dit heiligSacrament wilde hij zich met een ieder van ons inhet bijzonder kunnen vereenigen, om vooreen ieder,die hem ontvangen zoude, alles te worden. Daaromschreef de H. Franciscus van Sales: „In geene an-dere handeling toont zich onze Zaligmaker teederderen liefdevoller dan in deze: dewijl hij zich hier, omzoo te zeggen, vernietigt, en eene spijs wordt omonze zielen te doordringen en om zich met de hartenzijner geloovigen te vereenigen." De H. Chrysosto-mus zegt, dat

Jesus, dewijl hij ons zoo vurig be-minde, zich met ons in de H. Communie vereenigenwilde, opdat wij één met hem zouden worden. Metéén woord, roept de H. Laurentius Justinianus uit,gij wildet, o God van liefde, dat ons hart en uw hartmaar één hart zouden worden. Hetzelfde gaf ons Jesuszelf te kennen, toen hij zeide: Die mijn vleesch eetblijft in mij, en ik in hem." (Joan. C, 17.) Wie derhalvecommuniceert, die is in Jesus, en Jesus in hem; endeze vereeniging is niet alleen eene

enkele vereeni-ging des harten; neen, het is eene waarachtige, eenewezenlijke vereeniging. Zoo als twee van waste zamengesmoltene harten, zegt de H. Cy rillus van Alexandrië,zich met elkander vereenigen, zoo wordt ook hij, diecommuniceert, één met Jesus. Stellen wij ons alzoovoor, als wij communiceren, alsof Jesus ons zeide, wat



ALLERH. SACRAMENT DES ALTAARS. 305 hij eens aan zijne geliefde dienares Margaretha vanYperenzeide: „Zie, mijne dochter, welk eeneschooneyereeniging nu tusschen ons plaats vindt, beminnenwij dan elkander, laat ons altijd door do liefde aanelkander verbonden blijven, en laat ons nooit meerscheiden. GEVOELENS EN GEBEDEN. Ach, mijn Jesus! dat alleen zoek ik bij u, dat alleenwil ik altijd in de heilige Communie zoeken, te weten,dat wij met elkander vereenigd blijven, en

nooit meerscheiden. Ik weet het, o mijn Jesus! dat gij u niet vanmij zult scheiden, indien ik mij niet het eerst van nverwijder. Maar dit is juist wat ik vrees, dat ik wederdoor de zonden van u zal scheiden gelijk ik dit helaas!vroeger gedaan heb. Ach! laat dit niet toe, mijn ge-liefde Zaligmaker, gedoog niet, dat ik mij nog vanscheide. Ach! tot mijnen dood toe, ben ik in gevaardit te doen, en daarom bid ik u, door de verdienstenvan uwen dood, van mij liever te laten sterven, danu nog ooit eene

zoo groote beleediging aan te doen.Ik herhaal het, en bid u om de genade van hetaltijd te kunnen herhalen: Laat dit niet toe, datik mij van u afschoide. O God mijner ziel, ik beminu, ik wil u onophoudelijk beminnen, ik wil u alleenbeminnen. Voor hemel en aarde zweer ik het, dat iku allen beminnen wil, en niets anders. — O Moedervan barmhartigheid, allerheiligste Maagd Maria, biddaarom voor mij, en bekom mij de genade, dat iknimmer iets anders beminne dan Jesus alleen. ZESDE

OVERWEGING. Hoe groot het verlangen van Jesus Christus is, om zichmet ons in de heilige Communie te vereenigen. Daar Jesus wist, dat zijn uur gekomen was, zegt



3(56        GODVRUCTITIGE OEFENINGEN TOT HET de H. Joannes: (13, 1.) dit uur, dat Jesus, zijnuur noemde, was de nacht, waarin zijn Jijden moestbeginnen. Maar hoe is hot toch mogelijk, dat de Heereen zoo schroomelijk uur zijn, uur noemt? Dit komt,wijl hij gedurende zijn geheel leven naar dit uurzuchtte, dewijl hij besloten had, ons in dezen nachtde heilige Communie na te laten, door welke hij zichgeheel en gansch vereenigen wilde met zijne geliefdezielen, voor welke hij

weldra zijn bloed vergieten,zijn leven opofferen zoude. Laat ons hooren, watJesus in dien nacht aan zijne leerlingen zeide: Metbegeerte heb ik verlangd dit Paaschlam met u te eten!Door deze woorden wilde Jesus ons het verlangenen de begeerte te kennen geven, die hij had om zichmet ons in dit Sacrament van liefde te vereenigen.De H. Laurentius Justinianus zegt: dat de woorden,„met begeerte heb ik verlangd," woorden waren,die uit het van oneindige liefde ontstoken Hart

vanJesus voortkwamen, maar dezelfde vlammen, dietoen in het Hart van Jesus brandden, branden nu nog,en dezelfde uitnoodiging om hem te ontvangen, die hijtoen aan zijne leerlingen deed, doet hij nog heden aanons, ons toeroepende: „Neemt en eet, dit is mijn lig-chaam." — Om ons aan te moedigen hem met liefdete ontvangen: belooft hij ons zelfs den hemel: „Wiemijn vleesch eet, die heeft het eeuwige leven." (Joan.6.) Ja, hij gaat zoo verre, dat hij ons met den doodbedreigt,

indien wij weigeren hem te ontvangen: „In-dien gij het vleesch\' van den Zoon des mensehen nieteet, zoo zult gij het leven in u niet hebben." Al dezeuitnoodigingen, al deze beloften, deze bedreigingenkomen alleen voort uit het vurig verlangen, dat Jesusheeft, om uit liefde tot ons, zich met ons te vereenigen.„Men vindt geene bij, zeide eens de Heer aan de H.



ALEKH. SACRAMENT DES ALTAARS. 367 Mcchtildis, die zich met grootere drift op de bloemenhecht, om er den honig uit te zuigen, dan ik begeerteen liefde heb, om tot eene ziel te komen, die naar mijverlangt." Maar dewijl Jesus ons bemint, zoo verlangthij ook, dat wij hem beminnen; dewijl hij ons wenschtte bezitten, zoo verlangt hij ook, dat wij naar hemverlangen. God dorst daarnaar, zegt de II. Gregorius,dat wij naar hem dorsten. Zalig is degene, die meteen groot verlangen om zich

met Jesus te vereenigen,tot de heilige Communie gaat. GEVOELENS EN GEBEDEN. O mijn aanbiddenswaardige Jesus! gij kunt onsnu geen grooter bewijs uwer liefde meer geven. —Gij hebt toch reeds uw leven voor ons willen opoffe.ren. Ja, gij hebt zelfs in het allerheiligste Sacra-inent bij ons willen blijven, opdat wij ons met uwheilig vleesch spijzen zouden, en gij wenscht zoovurig, dat wij u ontvangen; o mijn Jesus! hoe ishet toch mogelijk, dat wij, die al deze teekenenuwer liefde

kennen, evenwel niet van liefde tot uontstoken zijn ! O gij, verkleefdheid aan de aardschedingen, verlaat mijn hart, want gij alleen hindert mij,mijnen Jesus te beminnen, gelijk hij mij bemint!,...Zoude ik ergens zulke groote bewijzen van liefdevinden als die, welke gij, o allerzoetste Zaligmaker!mij gegeven hebt? Uit liefde tot mij hebt gij uw levenwillen opofferen, uit liefde tot mij, hebt gij eenen zoobitteren en zoo smadelijken dood geleden: uit liefdetot mij, hebt gij u bijna vernietigd; als gij in

hetallerheiligste Sacrament een spijs hebt willen worden,om u geheel en gansch aan mij te kunnen schenken.Ach, mijn God! laat niet toe, na mij zoo vele bewijzenuwer goedheid gegeven te hebben, dat ik nog on-dankbaar jegens u blijve. Ik dank u, dat gij mij nogtijd geeft om de beleedigingen, die ik u aangedaan heb,



368        GODVRUCHTIGE OEFENINGEN TOT HET te beweenen, en om u de nog overige dagen mijnslevens te beminnen. Het berouwt mij, opperste goed,dat ik vroeger uwe liefde zoo zeer veracht heb. Ik be-min u, oneindige schat. Ik bemin u, oneindige liefde,die oneindige wederliefde verdient. Help mij, o Jesus!opdat ik uit mijn hart alle neigingen, die u niet totvoorwerp hebben, verdrijve, opdat ik van nu af nietsverlange, niets zoeke en niets beminne dan u alleen.O mijn geliefde

Zaligmaker! maak, dat ik u altijdvinde, maak dat ik u altijd beminne. Beneem mij mij-nen geheelen wil, opdat ik nooit meer iets anderswille dan wat u behaagt. O mijn God, mijn God! wienzoude ik ook wel beminnen, zoo ik u niet beminde, u,die toch alle goed in ubevat? Ja, ualléén wil ik enniets anders. O Maria, mijne moeder, tiek mijnhart tot u, en vervul het met de reine liefde totJesus Christus. ZEVENDE OVEltWEGING. De heilige Communie schenkt ons de volharding in degenade

Gods. Als Jesus in de heilige Communie tot eene zielkomt, dan brengt hij haar alle goederen, alle genaden,en vooral de genade der heilige volharding. Dit is debijzonderste werking van het allerheiligste Sacrament.Het voedt de ziel, die het ontvangt, met dit brood deslevens, en verleent haar eene groote kracht om op denweg der volmaaktheid voort te gaan, en om de vijan-den, die haren ondergang besloten hebben, te weder-staan. Daarom noemt zich dan ook Jesus in het aller-

heiligste Sacrament een hemelsch brood: „Ik ben hetlevend brood, dat van den hemel nedergedaald is. Wievan dit brood eet, zal in eeuwigheid leven." (Joan. 6,15.) Even als het aardsche brood, het leven des lig-chaanis onderhoudt, even zoo onderhoudt dit hemel



ALLERH. SACRAMENT DES ALTAARS. 3G9 schc brood het leven der ziel, in welke het bewerkt,dat dezelve in de genade Gods volharde. De kerkver-gadering van Trente (Zit. 13. c. 2.) leert ons ook, datde H. Communie het behoedmiddel is, dat ons van dedagelijksche zonden zuivert, en van de doodzondenbewaart. Paus Innocentius III zegt, dat Jesus onsdoor zijn heilig lijden van de bedrevene zonden gerei-nigd heeft; en ons door het allerheiligste Sacramentdes Altaars van de zonden

bewaart, die wij nog be-gaan kunnen. Daarom, zegt de H. lionaventura, moe-ten de zondaars zich niet van de heilige Communieafhouden, omdat zij zondaren geweest zijn; integen-deel, omdat zij zondaars geweest zijn, moeten zij deste dikwijler communiceren, want hoe zwakker zichiemand gevoelt, des te meer heeft hij krachtige mid-delen noodig. GEVOELENS EN GEBEDEN. Zie, o mijn God! hoe ellendig ik ben; maar ach,waarom beklaag ik mij over mijne zwakheid, als ikzie, hoe

dikwijls ik in de zonde teruggevallen ben?Ach! hoe zoude ik ook aan de aanvallen der hel heb-ben kunnen wederstaan, daar ik mij van u verwijder,die al mijne kracht zijt? Ware ik dikwijler tot de hei-lige Communie gegaan, o dan zouden mij mijne vijan-den zeker niet zoo dikwijls overwonnen hebben? Zie,ik wil het voortaan niet meer zoo maken: „Op u, oHeer! heb ik gehoopt, in eeuwigheid zal ik niet be-schaamd worden." Neen, neon, ik wil geen vertrou-wenmeer in mijne goede

voornemens stellen; gij alleen,o mijn Jesus! gij zult mijne hoop zijn. Gij moet mij dekracht geven, om nooit meer in de zonden te bewilli-gen. Zie, ik ben zwak, maar gij moet mij in de heiligeCommunie de noodige kracht verleenen, om aan debekoringen te wederstaan. „Alles vermag ik in den-12                                                      16.



370 GODVRUCHTIGE OEFENINGEN TOT HET gene die mij versterkt..." Vergeef mij, o mijn Je-sus! alle beleedigingen, die ik u heb aangedaan, endie ik uit geheel mijn hart beween. Ik neem vastelijkvoor liever te sterven, dan u nog ooit te beleedigen;en ik hoop, dat gij mij door uw bitter lijden zultbijstaan; om tot mijnen dood toe in uwe genade tevolharden. „In u, Heer, heb ik gehoopt: in eeu-wigheid zal ik niet beschaamd worden." Dit roepik tot u, o mijne lieve Moeder Maria, met denH.

Bonaventura: „Op u, o mijne Koningin! hebik gehoopt, in eeuwigheid zal ik niet beschaamdworden." ACHTSTE OVERWEGING. Over de voorbereiding en dankzegging bij de H. Communie. De kardinaal Bona vraagt, hoe het mag komen,dat zoo vele menschen, niettegenstaande zoo veleCommuniën, evenwel zoo weinig voortgang op denweg der zaligheid maken? Dat komt niet van hetvoedsel, antwoordt hij, maar van de voorbereidingdergenen, die het ontvangen. Snel steekt het

vuurdroog hout in brand, maar niet het natte, omdatdit weinig tot branden geschikt is. De heiligentrokken zulke groote voordeelen uit hunne Com-muniën, omdat zij er op bedacht waren zich zorg-vuldig daartoe voor te bereiden. Op twee dingenmoet eene ziel, die zich tot de H. Communie voor-bereidt, bedacht zijn: ten eerste moet zij aan alleschepselen afgestorven zijn; zij moet alles uit haarhart verdrijven, wat niet God of voor God is. Wantalhoewel ook eene ziel in staat van genade is,

indienzij zich toch met aardsche neigingen bezig houdt,vindt de liefde Gods des te minder plaats in haarhart, hoe meer deze aardsche begeerten daarinheerschen. Toen de H. Gertrudis op zekeren dag



ALLERII. SACRAMENT DES ALTAARS."        371 aan den Heer vroeg, op welke wijze hij verlangde,dat tij zich tot de heilige Communie zoude voor-bereiden, zoo antwoordde haar Jesus: Tk verlangniets anders van u, dan dat gij mij ledig van uzelven ontvangt. Maar om grooten zegen uit deheilige Communie te trekken, moet men ook nogeen groot verlangen hebben om Jesus te ontvan-gen, om hem altijd meer en meer te beminnen.Gerson zegt, dat alleen hij, die hongerig tot dezetafel

nadert, verzadigd wordt. De H. Franciscusvan Sales verlangt, dat hij het bijzondersto doelwiteener ziel, die communiceert, daarop gerigt zij omin de liefde Gods aan te groeijen. Uit liefde, zeidehij, moet men hem ontvangen, die zich aan onsuit loutere liefde geschonken heeft. Daarom zeideook eens Jesus aan de H. Mechtildis: Als gij com-municeren wilt, dan moet gij ook alle liefde wen-schen te bezitten, die ooit een hart tot mij gehadheeft: en dan zal ik uwe liefde ontvangen, alsofzij zoo

groot ware als gij ze wenscht. Maar na de H. Communie moet men ook dedankzegging niet verzuimen. Er is geen gebed, datGode aangenamer is dan het gebed, na de heiligeCommunie; de godvruchtige gevoelens, diewijals-dan in ons opwekken, hebben veel grootere waardebij God, dan die, welke wij op eenen anderen tijdzouden hebben; want hunne waarde wordt alsdandoor de tegenwoordigheid van Jesus, die met deziel vereenigd is, vergroot; en indien wij God als-dan om iets

bidden, zoo moeten wij donken, dat,gelijk de H. ?heresia zegt, Jesus na de heiligeCommunie zich in onze ziel, gelijk op eenen troonvan genade bevindt, en ons toeroept: Wat wilt gijdat ik doe? Zio, lieve ziel, ik ben juist daarom



373 GODVRUCHTIGE OEFENINGEN TO T , ENZ. van den hemel tot u gekomen, om u met genadete vervullen; bid mij om al wat gij wilt, en hoeveel gij ook verlangen moget, zie, alles zal u ge-geven worden. O, welke genadeschatten verliezendiegenen, welke na de heilige Communie veronacht -zamen God te bidden. GEVOELENS EN GEBEDEN. O God van liefde, gij wetischt zoo vurig omons uwe genade mede te deelen, en wij zijn zooweinig daarop bedacht u om genade te

bidden! O,welken angst zal het ons in ons doodsuur veroor-zaken, als wij aan deze nalatigheid, die ons zooschadelijk geweest is, zullen denken. O mijn God!vergeet het verledene: zie, in het toekomende wilik mij, met uwe hulp, beter voorbereiden en zorgdragen, om alle aardsche neigingen uit mijn hartte verdrijven, welke mij zouden kunnen belettenal d:: genaden te ontvangen, die gij mij wilt me-dedeelen. Maar, ook na de heilige Communie wilik, zoo goed als ik kan, u den noodigen

bijstandvragen, om in uwe liefde aan te groeijen, geefmij slechts de genade om mijn goed voornemen uitte voeren. Ach, mijn Jesus! hoe weinig was ikvroeger daarop bedacht om u te beminnen; ach!de tijd, dien uwe barmhartigheid mij nog gevenzal, zal voor mij oen tijd zijn, om mij tot den doodvoor te bereiden, en om door mijne liefde de be-leedigingen, die ik u heb aangedaan, wederom tevergoeden. Zie, ik wil dezen tijd geheel doorbren-gen met mijne zonden te beweenen en u te

bemin-nen. Ik bemin u, o Jesus! mijne liefde, ik beminu, mijn eenig goed! ontferm u mijner, en verlaatmij niet. En gij, o mijne Moeder Maria, mijnehoop! laat ook niet na, mij door uwe voorspraakte helpen.



TOT DEN HEILIGEN GEEST. Voor eiken dag der Week, MAAK VOORNAMELIJK OM VAN ZONDAG VÓÓR PINRSTE-KEN TOT NA HET PINKSTERFEEST TE VERRIGTEN. Over de godvrucht tot den H. Geest. Onder al de oefeningen van godvrucht is denegendaagsche godvrucht tot den H. Geest eene derge wigiigste, dewijl de H. Apostelen en de allerheilig-ste Maagd Maria deze het eerst in de eetzaal te Jeru-salem geoefend hebben, en dewijl dezelve met degrootste wonderen en

genaden vergezeld werd, vooralmet de gaaf van den H. Geest zelven, die een geschenkis, dat Jesus Christus ons door zijn lijden verworvenheeft. De goddelijke Zaligmaker zelf leerde ons dezewaarheid, als hij aan zijne leerlingen zeide, dat,zoo hij niet stierf, hij hun den H. Geest niet zendenkon: „Indien ik niet heenga, zoo zal de troosterniet tot u komen, maar ga ik weg, dan zal ik hemtot u zenden." (Joan. 16, 17.) Het geloof leert ons, dat de H. Geest de liefdeis, die God den Vader en de

Zoon tot elkander heb-ben. Daarom schrijft men ook de mededeeling derliefde Gods bijzonder aan den H. Geest toe, volgensdeze woorden van den H. Paulus: „De liefde Godsis in onze harten uitgestort door den H. Geest, die



374                 GODVRUCHTIGE OEFENINGEN ons gegeven is." — Het zal derhalve gevoegelijkzijn, dat wij in deze godvruchtoefening de hoogewaarde der liefde Gods betrachten, opdat de begeertenaar dezelve in ons vermeerderd worde, en opdatwij ons moeite mogen aandoen, om dezelve doorgodvruchtige oefeningen en bijzonder door het gebed,te verkrijgen; dewijl God ze aan die, welke er hemootmoedig om bidden, beloofd heeft: Uw Vader inden hemel zal den goeden geest

geven aan diege-nen, welke hem daarom bidden." (Hom. 3, 5.) GEBED om do zeven gaven van den H. Geest, hetwelk men vóór ofna iedere overweging van den H. Geest kan lezen. v. Heilige Geest, trooster der zielen! ik aanbidu als den waren God, één met den Vader endenZoon. Ik loof u met de lofzangen der Engelen ender Serafs. Ik offer u mijn hart op, en dank u vooral de genaden, die gij aan de wereld bewezen hebt,en nog gedurig bewijst. Ik bid u, om met uwe ge-nade en

liefde in mijn hart te komen, en mij de gavevan vrees te verleenen, opdat dezelve mij belette ,wederom in de zonden te vallen, die ik vroeger begaanheb, en welke ik u bid mij genadig te willen vergeven. Ome Vader. Wees gegroet. e. Heilige Geest, eeuwige liefde! kom en ontvlamonze harten. v. Heilige Geest, trooster der zielen! ik aanbidu als den waren God, één met den Vader en denZoon. Ik loof u met de lofzangen der Engelen ender Serafs. Ik offer u mijn hart op, en dank u vooralle

weldaden, die gij aan de wereld bewezen hebt,en nog gedurig bewijst. He bid u.ommetuwegenade



375 TOT DEN II. GEEST. en liefde in mijn hart te komen, en mij de gaaf vangodvrucht te verleenen, opdat ik u in, het vervolgijveriger moge dienen, spoediger uwe heilige inspra-ken volge, en getrouwer de geboden Gods onderhoude. Onze Vader. Wees gegroet. ii. Heilige Geest, eeuwige liefde! kom en ontvlamonze harten. v. Heilige Geest, trooster der zielen ! ik aanbidu als den waren God, één met den Vader en denZoon. Ik loof u met de lofzangen der Engelen ender Serafs. Ik offer u

mijn hart op, en dank u vooralle weldaden die gij aan de wereld bewezen hebt,en nog gedurig bewijst. Ik bid u, om met uwe ge-nade en liefde in mijn hart te komen, en mij degaaf van wetenschap te verleenen, opdat ik de god-delijke dingen wel erkennen moge, en, door u ver-licht, den weg mijner eeuwige zaligheid bewandele. Onze Vader. Wees gegroet. b. Heilige Geest, eeuwige liefde! kom en ontvlamonze harten. v. Heilige Geest, trooster der zielen! ik aanbidu als den waren God, één

met den Vader en denZoon. Ik loof u met de lofzangen der Engelen ender Serafs. Ik offer u mijn hart op, en dank u vooralle genaden, die gij aan de wereld bewezen hebt,en nog gedurig bewijst. Ik bid u, om met uwegenade en liefde in mijn hart te komen, en mij degaaf van kracht te verleenen, opdat ik vol moed alleaanvallen des duivels en alle gevaren der wereld, diemijne zaligheid beletten kunnen, overwinnen moge. Onze Vader. Wees gegroet. e. Heilige Geest, eeuwige liefde! kom en

ontvlamonze harten. v. Heilige Geest, trooster der zielen! ik aanbid



376                 GODVKUCHTIGE OEFENINGEN u als den waren God, één met de Vader en denZoon. Ik loof u met de lofzangen der Engelen ender Serafs. Ik offer u mijn hart op, en dank u vooral de genaden die gij aan de wereld bewezen hebten nog gedurig bewijst. Ik bid u, om met uwe genadeen liefde in mijn hart te komen, en mij de gaaf vangoeden raad te verleenen, opdat ik altijd verkieze wattot mijn geestelijk welzijn het nuttigste is, en opdatik alle strikken en lagen des duivels

moge vermijden. Onze Vader. Wees gegroet. r. Heilige Geest, eeuwige liefde! kom en ontvlamonze harten. v. Heilige Geest, trooster der zielen! ik aanbid uals den waren God, een met den Vader en den Zoon.Ik loof u met de lofzangen der Engelen en der Serafs.Ik offer u mijn hart op, en dank u voor alle ge-naden, die gij aan de wereld bewezen hebt, en noggedurig bewijst. Ik bid u, om met uwe genade enliefde in mijn hart te komen, en mij de gaaf vanverslond te verleenen om de

geheimen van God tekennen, en om door de betrachting der hetnelschedingen, mijne gedachten en begeerten altijd meer enmeer van de ij lel lieden dezer ellendige wereld afte trekken. Ome Vader. Wees gegroet. b. Heilige Geest, eeuwige liefde ! kom en ontvlamonze harten. v. Heilige Geest, trooster der zielen! ik aanbid nals den waren God, één met den Vader en den Zoon.Ik loof u met de lofzangen der Engelen en der Serafs.Ik ofier u mijn hart op, en dank u voor alle genaden,die

gij aan de wereld bewezen hebt, en nog gedurigbewijst. Ik bid u om met uwe genade en liefde in mijnhart te komen, en mij de gaaf van wijsheid is ver-



377 TOT DEN H. GEEST. leenen, om door dezelve al mijne handelingen totGod, als tot mijn laatste einde te rigten, opdat ikna hem hier op aarde bemind en getrouw gediendte hebben, hem hierna in de andere wereld, gedu-rende de gansche eeuwigheid moge genieten. Onze Vader. Wees gegroet. r. Heilige Geest, eeuwige liefde, kom en ontvlamonze harten. Voor den Zcndag. De lierde Gods is een vuur dat ontvlamt. God had in de wet van Mozes bevolen, dat er opzijn altaar vuur zoude

branden. „Maar het vuur ophet altaar zal altijd branden." De H. Gregoriuszegt:„Onze harten zijn Gods altaren, en de Heer wil, datin dezelve zijne goddelijke liefde zonder ophoudenbrande." Daarom was het den eeuwigen Vader niet.genoeg, ons zijnen Zoon Jesus Christus te schenken,opdat hij ons door zijnen dood zoude zalig maken:neen, hij wilde ons nog den Heiligen Geest zenden,opdat deze iu onze harten zoude wonen om dezelvezonder ophouden met zijne liefde te

ontvlammen.Christus zelf verzekert ons, dat hij juist daarom opaarde gekomen is, om onze harten door dit heiligevuur te ontvlammen, en niets anders wenscht, dandat het zich ontstoke: „Ik ben het vuur op aardekomen brengen, en wat wil ik anders dan dat hetbrander" Hij vergeet de beleedigingen en den ondankdie hij op de aarde van de menschen heeft moetenuitstaan, en zoodra hij ten hemel gevaren is, zendthij ons den H. Geest. — Gij bemint ons dan, o liefde-waardigste Zaligmaker!

in uwe heerlijkheid, gelijk gijons in uwen smaad en in uw lijden bemind hebt.



378                GODVRUCHTIGE OEFENINGEN Daarom wilde ook de EL Geest den leerlingen onderde gedaante van vurige tongen verschijnen." En daarverschenen hun verdeelde tongen gelijk vuur." (Werk.der Ap.) Eu daarom leert ons de H. Kerk bidden:„Wij bidden u, o Heer! de H. Geest gewaardige zichons met het vuur te ontvlammen, hetwelk onzeHeer Jesus Christus op de aarde gezonden heeft, enhetwelk hij in alle harten wil zien branden." Ditheilige vuur ontvlamde de heiligen,

om groote dingenvoor God te ondernemen, en hunne vijanden te be-minnen, naar verachting te verlangen, aan allegoe-deren dezer wereld te verzaken, zelfs om met vreugdehet marteldom en den schromelijksten dood te on-dergaan. De liefde kan zich niet vermoeijen, zij zegtnooit, het is genoeg. Hoe meer eene ziel, die Godbemint, voor haren beminde doet, des te grooterwordt haar wensch om nog meer te doen, ten eindehem te behagen, en zijne liefde altijd meer en meerte

verdienen. Dit heilige vuur der liefde Gods, ont-vlamt zich gedurende het inwendige gebed: „Alsik overwoog, ontvlamde het vuur." (Ps. 33.) In-dien wij dus wenschen door de liefde Gods ontvlamdte worden, dan moeten wij het gebed beminnen,dewijl het aan een offeraltaar gelijkt, op hetwelk hetvuur der goddelijke liefde zich onophoudelijk onsteekt- GEVOELENS EN GEBEDEN. Tot nu toe, o mijn God ! heb ik nog niets voor ugedaan, terwijl gij nogtans zulke groote dingen voormij verligt

hebt. Ach, mijne laauwheid moest u reedsvan over lang bewogen hebben om mij uit uwen mondte spuwen. O H. Geest! verwarm hetgene koud is,on ontsteek in mij eene groote begeerte om u tebehagen. Ik verzaak nu al mijne gemakken. Ik wil



379 TOT DEN ir. GEEST. liever sterven, dan u nog in het minste te misha-gen. Gij wilt in de gedaante van vurige tongen ver-schijnen ; zoo wil ik u dan ook mijne tong toewijden,opdat ik u niet meer met dezelve beleedige. O mijnGod! gij hebt ze mij gegeven om uwen lof te ver-kondigen, en ik, ik heb mij van dezelve bediend,om u te beleedigen, en zelfs om anderen tot zondete brengen! Aeh, het berouwt mij uit geheel mijnhart! uit liefde tot Jesus Christus, die, toen hijhier op aarde leefde,

uwe eer zoo zeer door zijnetong bevorderd heeft, maak, dat ik u van nu afwaarachtig eere, uwen lof zinge, u om uwen bij-stand smeeke, en uwe goedheid en de oneindigeliefde, dien gij verdient, verkondige. Ik beminu,mijne hoogste goed, ik bemin u, o God van liefde!O Maria! g.j zijt de welbeminde bruid van den H.Geest, bekom voor mij het vuur der goddelijke liefde. Voor den Maandag. De Helde is een licht, dat verlicht. Een der grootste nadeelen, welke ons de zondevan Adam

toegebragt heeft, bestaat hierin, dat onsverstand door de driften verduisterd is. Arme ziel,die u door eene drift laat beheerschen! üe drift iseen damp en een sluijer, die ons belet de waarheidte kennen. Hoe kan men de boosheid vlugten, alsmen niet meer weet wat boosheid is? Hoe meerzonden wij begaan, des te donkerder wordt het inons. Maar de H. Geest, die een gelukkig licht ge-noemd wordt, ontvlamt niet alleen door zijne godde-lijke stralen onze harten met zijne liefde, maar

hijverdrijft ook de duisternis, en maakt dat wij erken-nen de ijdelheid der aardsche en de groote waardeder eeuwige goederen, het gewigt van de zaligheid



380                 GODVRUCHTIGE OEFENINGEN onzer ziel, den grootsten schat der genade Gods, zijnegoedheid, de oneindige liefde, die hij verdient, en deoneindige liefde, die hij ons toedraagt. „De vleesche-lijke mensch begrijpt de dingen niet, die den geestGods aangaan." (1. Cor. 2, 14.) De mensch diezich door de bevrediging der aardsche wellustenbezoedelt, weet maar weinig van deze waarhedenen daarom bemint de ongelukkige hetgeen hij moesthaten, en daarom haat hij,

wat hij zou moeten be-minnen. De H. Maria Magdalena van 1\'azzisricp uit:„O liefde! gij, die niet bekend, o liefde! gij die nietbemind wordt." En daarom konde de H. ?heresiamet reden zeggen, dat God niet bemind wordt,omdat men hem niet kent. De heiligen baden on-ophoudelijk, dat God hen zoude verlichten: Zendlicht, doorstraal mijne duisternis, open mijne oogen;want zonder licht kunnen wij de afgronden nietvermijden, kunnen wij God niet vinden. GEVOELENS EN GEBEDEN. O

heilige, o goddelijke Geest! ik geloof, dat gijwaarlijk God zijt, een eenige God met den Vader enden Zoon. Ik aanbid u, ik erken u als den gever allerverlichtingen, door welke gij mij hebt doen kennen,welk groot kwaad ik beging, als ik u beleedigde,en welke verpligting ik heb u te beminnen; ik dankn daarvoor en het berouwt mij bovendien u beleedigdte hebben. Ik had verdiend, dat gij mij in de duisternisliet, maar ik erken nu, dat gij mij niet verstootenhebt. Verlicht mij ook in het vervolg, o

heilige Geest!laat mij altijd meer en meer uwe oneindige goedheiderkennen, en geef mij kracht, opdat ik u voortaanuit geheel mijn hart beminne. Geef mij altijd meergenaden, opdat ik , door dezelve overwonnen, ge-dwongen worde niets te beminnen, dan u alleen.



381 TOT DEN H. GEEST. Hierom bid ik u, door de verdiensten van Jesus Chris-tus. Ik bemin u, o mijn opperste goed ! ik bemin umeer dan mij zelven. Ik wil geheel aan u zijn; neemmij aan, en laat niet toe, dat ik mij nog ooit van uverwijdere. O mijne lieve Moeder Maria! sta mij bijdoor uwe heilige voorspraak, sta mij altijd bij. Voor den Dingsdag. De liefde Gods is een water dat den dorst laaft. De liefde Gods wordt ook eene levende bron ge-noemd. Onze Zaligmaker zeide

aandeSamaritaanschevrouw: „Hij, die van het water zal drinken, dat ikhem geven zal, zal in eeuwigheid geen\' dorst heb-ben." (Joan. 4,13.) De liefde Gods is een water, datden dorst laaft, immers wio God waarlijk bemint, diezoekt en wenscht niets meer; want hij vindt in Godalle goed. Daarom vergenoegt hij zich met God enroept altijd vol vreugde uit: „Mijn God en mijn al!" God beklaagt zich over zoo vele zielen, die ellendigeen kortstondige vreugde bij de schepselen zoeken, enhem, het

oneindige goed, de bron der levende wa-teren, verlaten: „Zij hebben zich putten gegraven,doorboorde patten, die geea water kunnen inhou-den." (Jerem. 2, 12.) Maar dewijl God ons bemint,dewijl hij ons zoo gaarne in vrede wil zien, roept hijons toe: „Indien iemand dorst heeft, dat hij tot mijkome." (Joan 3, 7.) Wie gelukkig wenscht te zijn,kome tot mij, en ik zal hem den H. Geest geven, diehem hierop aarde, en eens in den hemel gelukkigzal maken. Hij gaat voortenzegt: „die in mij

gelooft,uit diens binnenste zullen, gelijk de H. Schrift zegt,stroomen van levende wateren vloeijen." (Joan. 7,38.) Hij, die gelooft, en tegelijk Jesus Christus be-



382                 GODVRUCHTIGE OEFENINGEN mint, zal met zoo vele genaden verrijkt worden, datuit zijn hart (dat is uit zijnen wil) bronnen van heili-ge deugden zullen vloeijen, die hem niet alleen helpenzullen om het leven van genade voor zich te bewaren,maar die maken zullen, dat ook anderen dit godde-lijk leven zullen bekomen. Dit water, waarvan onzeZaligmaker spreekt, is de H. Geest, die wezenlijkeliefde, dio Jesus Christus beloofd heeft ons na zijnehemelvaart te zenden.

Dat zeide hij van den geestwelke diegenen, „die in hem zouden gelooven, ont-vangen zouden; want de H. Geest was ons nog nietgegeven, omdat Jesus nog niet verheerlijkt was.\'\' (Jo-an. 7, 39.) De sleutel, waarmede wij ons den ingangtot deze zalige waters openen, is het heilig gebedwaardoor wij alle goed verkrijgen, dewijl de Heerons beloofd heeft: „bidt en gij zult ontvangen." Wijzijn blind, arm en ellendig, maar door het gebed be-komen wij licht, kracht en alle schatten der

genaden,?heodoretus zegt: Het Gebed! alhoewel het maaréén is, vermag alles." Hij, die bidt, bekomt alles,wat hij wenscht. God wil ons zijne genade schenken,maar hij wil, dat wij hem bidden. GEVOELENS EN GEBEDEN. „Heer, geef mij dit water." Met de Samaritaan-sche vrouw, bid ik u, o mijn Jesus! geef mij ditwater uwer liefde! opdat ik al wat aardsch is , ver-gete, om enkel voor u, die oneindig liefdewaardigzijt, te leven. „Bevochtig hetgene dor is." Mijne zielis eene dorre aarde, die

niets dan distels en doornender zonde voortbrengt, besproei ze met uwe genade,opdat zij, eer ik sterf, tot uwe groote eer eenigevruchten drage. O gij bron der levende wateren,mijn hoogste goed! hoe dikwijls heb ik u verlaten,



383 TOT DEN II. GEEST. om hier op aarde onreine gevoelens te zoeken, diemij uwe liefde hebben doen verliepen! Ware ik tochgestorven, eer ik u beleedigd had! Voortaan wil ikniets anders dan u; o mijn God! help mij, en maakdat ik u getrouw blijve. Maria, mijne hoop. bewaarmij onder uwe Moederlijke bescherming. Voor den Woensdag. Do liefde Gods is een dauw, die bevochtigt. De H. Kerk doet ons bidden, dat de instorting desH. Geestes onze harten reinige, bevruchte, besproeijeen

met zijnen dauw doordringe. De liefde bevrucht degoede begeerten, de heilige voornemens en heilige wer-ken, die uit het hart voortkomen: deze zijn de bloemenen de vruchten, die de genade des H. Geestes voort-brengt. Men noemt de liefde; daarom ook eenen dauw,omdat zij het vuur der booze begeerten en bekoringenuitbluscht. Derhalve wordt de H. Geest ook met regteen verzachtingsmiddel en eeneverkwikking in de hittegenoemd. Als wij bidden, dan daalt deze dauw in onzeharten

neder. Een gebed van een kwartier uurs isgenoeg om den haat en de ongeregelde liefde inons hart uit te blusschen. „Hij bragt mij in denwijnkelder, en regelde in mij de liefde." Het in-wendige gebed of de meditatie is die wijnkelder,in welke onze liefde geregeld wordt, zoo dat wijden naaste gelijk ons zei ven, en God boven al be-minnen. Die God bemint, bemint het gebed; maarwie het gebed niet bemind, dien is het bijna on-mogelijk zijne driften te overwinnen. GEVOELENS EN

GEBEDEN. O heilige Geest! ik wil niet meer voor mij zelven



384                GODVRUCHTIGE OEFENINGEN leven; al de dagen mijns levens, die mij mog overblij-ven, wil ik enkel besteden, om u te behagen en u tebeminnen. Derhalve bid ik u om de genade desgebeds.Kom gij zelf in mijn hart en leer mij bidden. Verleenmij kracht, om het gebed ten tijde der dorheid nooitte verlaten; geef mij den geest des gebeds, dat is, degenade van altoos te bidden, en u om datgene te bid-den, wat aan uw goddelijk hart het meest behaagt.Om mijne zonden

zou ik reeds verloren gegaan zijn,maar ik erken uit de teedere liefde, met welke gij mijbehandeld hebt, dat gij mij zalig, dat gij mij heiligmaken wilt: ja, ik wil heilig worden om u te behagen,en om u altijd meer en meer om uwe oneindige goedheidte beminnen. Ik bemin u, mijn opperste goed, mijneliefde, mijnal! en dewijl ik u bemin, zoo schenk ik mijgeheel aan u. O Maria, mijne hoop! sta mij bij. Voor den Donderdag. De liefde Gods is eene rust, die verkwikt. De liefde wordt ook nog „rust

in den arbeid ; troostin hetweenen" genoemd. De liefde Gods is eene rust,die verkwikt, want de wezenlijkheid der liefde bestaatin den wil des beminnaars met den wil des beminden tevereenigen.Voor eene ziel, die God bemint, is het, wan-neer zij smart of verlies van goederen lijdt, genoeg,om zich wederom aanstonds te troosten, als zij be-denkt, dat het de wil van haren welbeminde is,dat zij die smart, dat verlies ondergaat. Het is haargenoeg te zeggen: Mijn God wil het zoo, en ter-

stond vind zij in allen tegenspoed rust en tevre-denheid. Dit is die vrede, die alle aardsche vreng-de overtreft. Wanneer de H. Maria Magdalena vanPazzis slechts deze woorden: „de wil Gods," uit»sprak, werd zij met vreugde vervuld. Hier op aar-



385 TOT DEN H. GEEST. de moet een ieder zijn kruis dragen, maar, zegt deH. ?heresia, alleen voor diegenen is het zwaar,die het onwillig dragen, niet voor hem, die hetmet vreugd op zijne schouders neemt. Op deze wijzewond en geneest de Heer ten zelfden tijde; wantde H. Geest maakt door zijne zoete vertroostingen,dat smaad en lijden ons aangenaam en liefdelijk voor-komen. „Ja, Vader! alzoo heeft het u behaagd,"zoo moeten wij in allen tegenspoed, die ons over-valt, uitroepen; of:

„dit geschiede, o Heer! om-dat het alzoo uw heiligen wil is." Als de vreesvoor een tijdelijk ongeluk ons beangstigd\', zoo moe-ten wij eiken keer tot God roepen: „Doe, o Heer!wat u behaagt; en ik ben bereid alles aan te nemenwat gij mij wilt overzenden." Het is ook zeer nut-tig, dikwijls gedurende den dag oefeningen vanovergeving in den goddelijken wil te verwekken,gelijk de H. Theresia deed. GEVOELENS EN GEBEDEN. O mijn God! hoe dikwijls ben ik, om mijne zon-dige neigingen te

voldoen, tegen uwen heiligen wilopgestaan; dit smart mij meer dan alle anderkwaad. O mijn God! van nu af wil ik u uit ge-heel mijn hart beminnen. „Spreek, Heer! uw die-naar hoort." Zeg mij, wat gij van mij wilt, ik wil allesdoen, uw wil zal altijd mijn eenig verlangen, heteenig voorwerp mijner liefde zijn. „O heilige Geest,kom mijne zwakheii te hulp." Gij zijt de zoet-heid zelve, hoe konde ik ook nog iets anders be-minnen dan u alleen! Trek door de liefelijkheiduwer heilige liefde al mijne

neigingen tot u. Ikwil alles verlaten, om mij geheel aan u te schenken.Neem mij aan en sta mij bij. O Maria, mijne Moe-der! in u stel ik al mijn vertrouwen. 12                                                        17



386                 GODVRUCHTIGE OEFENINGEN Voor den Vrijdag. De liefde Gods is eene kracht, die ons versterkt. „De liefde is sterjc als de dood." (Gez. 8, 6.) Gelijker niets in de wereld is, dat den dood wederstaankan, zoo is er voor de ziel, die God bemint, geenemoeijelijklieid, die niet eindelijk voor de liefde wij -ken moet. Als het erop aan komt om aan den wei-beminde te behagen, dan verdraagt de liefde alles:verlies, verachting en smarten. Niets is zoo hard,dat niet door het vuur

der liefde vermorzeld wordt.Het zekerste teeken, dat eene ziel God bemint, is,dat zij hem in hare liefde getrouw blijft niet alleenals het haar goed gaat, maar ook als haar tegen-spoed overkomt. De H. Franciscus de Sales zegt:„God is even zoo liefdewaardig in den tegenspoedals in de vertroostingen, omdat hij ons alles uitliefde toezendt." Ja, hoe meer hij ons hier op aardebezoekt, des te meer bemint hij ons. De H. Joan-nes Chrysostomus achtte den H. Paulus gelukkiger,toen hij in de

boeijen zuchtte, dan wanneer hij totin den derden hemel verheven was. Daarom ver-heugden zich de H. Martelaars te midden van hnnlijden; zij dankten den Heer, als voor de grootstegenade, die hij hun bewijzen kon, als hij ze uitliofde tot hem liet lijden. De andere Heiligen, diegeene tirannen vonden, die hen wilden pijnigen,zijn om aan God te behagen, door hunne boetple-ging hunne eigene tirannen geworden. De H. Au-gustinus zegt, „dat hij, die bemint, niet moedewordt, en zoo hij

zelfs moede zoude worden, beminthij de vermoeidheid."



387 TOT DEN II. GEEST. BEVOELENS EN GEBEDEN. O God mijner ziel! ik zeg, dat ik u bemin, maarwat doe ik uit liefde tot u? —niets;— dat is daneen teeken, dat ik u niet, of weinig bemin. Geefmij derhalve, o mijn Jesus! den H. Geest, opdathij mij kracht verleene, om, eer ik sterf uit liefdetot u te lijden en iets voor u te doen. Laat mijniet sterven, o mijn allerliefste Zaligmaker! zookoud en ondankbaar gelijk ik het tot nog toe jegensu geweest ben. Geef mij kracht, opdat ik het

lijdenbeminne, nadat ik zoo vele zonden begaan heb, voorwelke ik de hel verdiende. O mijn God, die geheelgoedheid en liefde zijt, gij wenscht in dit hart tewonen, waaruit ik u zoo dikwijls verdreven heb;kom, neem er uwe woning in, neem het in bezit,maak, dat het geheel aan u zij. Ik bemin u, o mijnHeer! en zoo ik u bemin, dau zijt gij reeds bij mijteruggekeerd, want de H. Joannes geeft mij de ver-zekering, „dat wie in de liefde blijft, in God blijft,en God in hem." Daar gij nu dan bij mij zijt,

zoovermeerder de lif fde! bind mij vast met de bandenuwer liefde, opdat ik niets wensche. niets zoeke,niets beminne dan u alleen, en opdat ik, met u ver-cenigd, mij nooit meer van uwe liefde moge schei-den. Ik wil u toebehooren, o mijn Jesus! ik wil ugeheel toebehooren. O mijne Koningin en voorspreek»ster Maria! verkrijg voor mij liefde en volharding. Voor den Zaturdag. De liefde maakt dat God in ons hart woont. De H. Geest wordt een gast der ziel genoemd: „ZoeteGast der ziel." Deze

gast heeft Jesus Christus aandiegenen beloofd, die hem beminnen, als hij zeide:„Indien gij mij bemint, zal ik den vader bidden, en



388                  GODVRUCHTIGE OEFENINGEN hij zal u eenen anderen trooster geren, om in eeuwig-heid bij u te blijven." (Joan. 14. 15.) De H. Geestverlaat de ziel niet, indien zij zelve hem niet uithaar verdrijft. God woont alzoo in een hart, dat hembemint. Maar hij zelf verklaart, dat hij dan eerstmet ons tevreden is, als wij hem uit geheel onshart beminnen. De H. Augustinus verhaalt, dat deheidensche Romeinen Jesus Christus niet onder hetgetal hunner goden wilden aannemen,

„omdat, zei-den zij, hij een hoovaardig God is, die alléén wilaangebeden worden, en die niemand nevens zichduldt" Zij hadden gelijk; Christus verdraagt niemandin een hart, dat hem bemint; hij wil alleen daarinwonen, hij wil alleen bemind worden; en zoo hij ziet,dat wij nog iets anders dan hem beminnen, aanziet hijdat schepsel, hetwelk deel aan een hart heeft, dat hijalleen wil bezitten (om zoo te spreken) met nijdigeoogen. „Meent gij, zegt de H. Jacobus, dat de Schriftte vergeefs zegt:

heeft de geest, die in ons woont nieteene neiging tot den nijd?" „Met één woord, zegt deH. Hieronymus, Jesus is afgunstig," en daarom prijstonze hemelsche Bruidegom die zielen, die gelijk detortelduiven, eenzaam en van de wereld verwijderdleven: „uwe wangen zijn schoon gelijk die der tortel-duiven. (Hoogl, 1. 9.) Daarom wil hij niet, dat dewereld deel neme aan eene liefde, die hij alleen bezittenwil, en hij noemt zijne geliefde bruid eenen geslotenhof: „Mijne zuster, mijne bruid! gij

zijteen geslotenhof." (Hoogl. 4.) Een hof, die voor alle aardscheliefde gesloten is. Verdient Christus dan onze liefdeniet?— De H. Chrysostomus zegt: „Alles heeft hiju gegeven, niets heeft hij voor zich gehouden." Hijheeft voor u zijn bloed, zijn leven ten beste gegeven:er blijft hem niet meer overig voor u te doen.



389 TOT DEN n. GEEST. GEVOELENS EN GEBEDEN. Ik zie het, o mijn God! gij wilt, dat ik gehcol aanu zij. Ofchoon ik u dikwijls uit mijn hart verdre-ven heb, zoo hebt gij er toch nog in terug willenLeeren, om u met mij te vereenigen. Zoo neem dannu volkomen bezit van mijn hart, ik schenk mij geheelaan u, neem mij aan, o mijn Jesus! en laat niet toedat ik in het vervolg nog een oogenblik leve zonder ute beminnen. Gij zoekt mij: ook ik wil u alleenzoeken. Gij wilt dat mijn hart u geheel

toebehoore.Zie, mijn hart begeert niets anders dan u alleen. Gijvereenigt mij altijd naauwer met u, opdat ik mij nooitmeer van u afscheide. Heilige, hemelsche KoninginMaria! op u stel ik mijn vertrouwen. Voor Pinkster-Zondag. De liefde Gods is een band, die ons met God verbindt. Gelijk de H. Geest, die ongeschapene liefde, eenonontbindbare band is, die God den Vader met zij-nen Zoon verbindt, zoo is hij ook een band, die deziel aan God knoopt. „De liefde Gods, zegt de H.Augustinus

is eene deugd die ons met God verbindt."Daarom riep de H. Laurenlius Justianus vol vreug-de uit: „O liefde, hoe sterk zijt gij, daar gij instaat geweest zijt eenen God met onze zielen tevereenigen?" De banden dezer wereld zijn bandendes doods, maar de banden Gods zijn banden deslevens en der zaligheid: „zijne banden zijn heilzamebanden," wijl zij ons door de liefde verbinden metGod, die ons waar en eenig leven is. Eer Christus op de aarde kwam, vlugtten de men-schen God, vol

aangekleefdheid aan de aardsche



390                GODVRUCHTIGE OEFENINGEN dingen, wilden zij zich niet met hunnen Scheppervereenigen. Maar onze liefdevolle God heeft ze metbanden van liefde tot zich getrokken, zoo als hij be-loofd had door Oseas: „Met menschelijke banden trokik ze, met banden van liefde." (Os. 11. 4.) Dezebanden van liefde zijn de weldaden, die God ons be-wezen heeft, de beloften des hemels, die hij ons ge-daan heeft, en voornamelijk het geschenk van JesusChristus aan het kruis en in

het allerheiligste Sacra-ment des Altaars, en eindelijk de zending van denH. Geest. — Daarom roept dan ook de profeet uit:Doe de banden van uwen hals los, o gij gevangenedochter. (Isa?as 52, 2.) O gij, geliefde ziel! die voorden hemel geschapen zijt, doe de aardsche banden los,en vereenig u met God door den band zijner heiligeliefde! „Heb de liefde, die de band der volmaaktheidis." (Col. 3.14.) De liefde is de band, die alle deugdenin zich besluit en de ziel volmaakt doet zijn.

„Bemin,en doe alsdan wat gij wilt, zegt de H. Augustinus:want wie God bemint, draagt zorg om alles te vlug-ten, wat aan zijnen welbeminde mishagen kan enzoekt in alle dingen aan God te behagen." GEVOELENS EN GEBEDEN. O mijn dierbaarste Jesus! hoe vele redenen hebik niet om u te beminnen, nadat het u zoo veel ge-kost heeft om mijne liefde te bekomen! Het zoudewaarlijk eene te groote ondankbaarheid zijn: indienik, nadat gij uw bloed voor mij vergoton, en uw levenvoor

mij opgeofferd hebt, u maar weinig beminde,of indien ik u mijn hart tusschen u en de schepselenwilde verdeelen. Ik wil mij van alles onthecht, enu alleen al mijne neigingen scheuken. Maar ik benzoo zwak om mijnen wensch ten uitvoer te brengen.Gij dus, die mij deze voornemens instort, geef mij



391 TOT DEN II. GEEST. ook de kracht om ze uit te voeren. Doorwond, o ge-liefde, mijn arm hart met, de pijlen uwer liefde, opdathet altijd naar u zuchte; maak dat het u onophoudelijkzoeke, dat ik zonder ophouden naar u verlange,dat ik u altijd vinde. O mijn Jesus! ik wil u alleen,maar u alleen. Geef, dat ik dikwijls gedurende mijnleven, doch bijzonder in het uur van mijnen dood,deze woorden herhale: U alleen begeer ik, buiten uverlang ik niets! O Maria, mijne Moeder! geef datik van nu

af niets anders wille dan God alleen. Voor Pinkster-Maandag. De liefde Gods is een schat, die alle goederen in zich besluit. De liefde Gods is die schat, waarvan het heiligeEvangelie zegt, dat men allen verlaten moet om hem tebekomen, omdat de liefde ons aan de vriendschap Godsdeelachtig maakt. „Zij is een oneindige schat — wiehem bezit, wordt der vriendschap Gods deelachtig."(Wijs. 7,14.) „O mensch, zegt de H. Augustinus,waarom zoekt gij goederen? zoek ééngoed, in

hetwelkallegoederen zich bevinden." Maar dit éénegoed, God,kunnen wij niet vinden, indien wij deaardsche dingenniet verlaten. De H. Theresia zeide: „Trek uw hartvan de schepselen af, en gij zult God vinden." WieGod vindt, die vindt alles, wat hij maar wenschenkan: „Stel uwe begeerten in den Heer, dan zal hij ualles geven wat uw hart verlangt." (Ps. 3, 23.) Hetmenschelijk hart zoekt noodzakelijkerwijze goederen,die het kunnen gelukkig maken; maar zoo het dezegoederen in de

schepselen zoekt, zal het, hoeveelhet er ook moge vinden, toch nooit tevreden zijn;doch, indien ons hart, niets, niets dan God alleen zoekt,bevredigt God al deszelfs wenschen. Wie is wel geluk-kiger hier op aarde dan de Heiligen? Waarbij komt



392                GODVRUCHTIGE OEFENINGEN dat, omdat zij niets willen of zoeken dan God alleen.Toen zeker vorst eens op de jagt ging, ontmoette hijin het bosch eenen kluizenaar; de vorst vroeg hemwat hij daar kwam zoeken; en wat zoekt gij dan,mijn vorst? antwoordde de kluizenaar. Ik jaag naarwilde dieren, zeide de vorst; en ik, hernam dekluizenaar, jaag naar God. Toen een vervolger der Christenen den Il.Clemensgoud on edelgesteenten aanbood om Jesus Christus

teverloochenen, riep de Heilige al zuchtende uit: „Hoeis het mogelijk, dat men eenen God met een weinigslijk vergelijken kan." Gelukkig hij, die kent, welkeen schat do liefde Gods is, en die denzelven zoekt tebekomen! vindt hij dien, dan zal hij zich vrijwilligvan alle aardsche dingen ontblooten, om niets te be-zitten dan God alleen. „Als het huis brandt, zegt deH. ?ranciscus de Sales, dan werpt men alles hetvenster uit." En pater Segnerie plagt te zeggen: „deliefde Gods is eene diefegge,

die ons alle aardscheneigingen ontrooft:" tot dat wij zoo ver gekomen zijnom uit te roepen: „wat zou ik anders willen danu alleen, mijn God!" GEVOELENS EN GEBEDEN. Tot nu toe heb ik nietu, o mijn God! maar mijzelven en de voldoening mijner neigingen gezocht!en ik heb derhalve u, o hoogstejgoed! den rug gekeerd.God is de Heer voor de ziel, die hem zoekt! Gij zelfzegt mij, o mijn God! dat gij vol goedheid jegens die-genen zijt, die u zoeken. Geliefde Zaligmaker! ik erkenwelk

groot kwaad ik beging, toen ik u verlaten heb.Dit berouwt mij van ganscher harte. Ik erken welkeen oneindige schat gij zijt; ik wil niet langer dezekennis misbruiken. Ik verzaak alles, en verkies u voorhet eenige voorwerp mijner liefde. O mijn God, mijne



TOT DEN H. GEEST.                        393 liefde, H. Geest! kom en vernietig in mij, door uwheilig vuur, alle neigingen, die niet voor u zijn.Maak, dat ik u geheel toebehoore. — O mijnevoorspreekster en mijne Moeder Maria! kelp mijdoor uw gebed. Voor Pinkster-Dingsdag. Middel om God te beminnen en om heilig te worden. Hoo meer men God bemint, te meer groeit men inheiligheid aan. De H. Franciscus van Borgia zegt:„dat het gebed de liefde Gods in ons hart plant, maardat de

versterving al het aardsche uit het hart weg-neemt en hetzelve geschikt maakt, dit goddelijkvuur te ontvangen." Hoe meer aardsche neigingen erin het hart zijn, te minder plaats vindt de liefdeGods daarin. „Be wijsheid vindt men niet in het hartvan hen, die wellustig leven." (Joan. IS.) De Heiligenzochten, zoo veel het mogelijk was, de eigenliefde enhunne zinnen te versterven. „Er zijn weinig Heiligen,en zoo wij zalig en heilig willen worden, moetenwij leven gelijk die weinigen," zegt de H.

JoannesClimax. „Wie volmaakt wil zijn, zegt de H. Bernardusdie moet op eene bijzondere wijze leven." Maar vooralis het noodzakelijk, indien men heilig wil wordendat men den wensch hebbe, om heilig te worden:„Wensch en maak voornemens." Er zijn eenigen,die altijd wenschen, maar die nooit de hand aan hetwerk slaan. „Zulke twijfelmoedige zielen, zegt deH. Theresia, vreest de duivel niet." „Integendeel,voegt zij er bij, God bemint de grootmoedige ziel."De duivel doet al wat hij kan,

opdat het ons hoo-vaardigheid schijne, groote dingen voor God te willendoen. Het ware hoovaardigheid,indien wij meenden,12                                                      17.



394          GODVRUCHTIGE OEFENINGEN, ENZ. het door onze eigene krachten te kunnen verrigtenmaar het is geene hoovaardigheid, zoo men op denbijstand Gods steunende, wil heilig worden, dewijler geschreven staat: „Alles vermag ik in hem, die mijversterkt." Wij moeten den moed hebben, een vastbesluit maken en de hand aan het werk slaan. Hetgebed vermagalles.Watonsdooronze eigene krachtenonmogelijk is, dat kunnen wij met den bijstand Gods;want hij heeft beloofd

ons alles te geven, waar wij\'hem om zullen bidden. „Gij kunt bidden, waarom gijwilt, het zal u gegeven worden." (Joan. 15.) GEVOELENS EN GEBEDEN. O mijn allerliefste Verlosser! gij wilt dat ik ubeminne: gij beveelt mij, dat ik uit u geheel mijn hartbeminne. Ja, mij Jesus! ik wil u uit geheel mijnhart beminnen.Vol vertrouwen opuwe barmhartigheidkunnen de zonden, die ik vroeger begaan heb, mijgeeuen schrik aanjagen, dewijl ik ze nu meer danalle ander kwaad haat en verfoei, en

dewijl ik weetdat gij de beleedigingen; die men u aangedaan heeft,vergeet, als men er berouw over gevoelt, en als menu bemint. Daar ik u meer dan anderen beleedigdheb, o mijn God! zoo wil ik u ook, met uwen bijstandop welken ik hoop, meer dan anderen beminnen.O mijn God! gij wilt, dat ik heilig worde om u tebehagen. Ik bemin u, oneindige goedheid; ik schenkmij geheel aan u. Gij zijt het eenig voorwerp mijnerliefde. Neem mij tot uwen dienaar aan; maak, dat ikgeheel aan u zij;

laat niet toe dat ik u nog ooitbelecdige. Maak, dat, gelijk gij u volkomen voor mijopgeofferd hebt, ik mij ook geheel voor u opoffere.O Maria, welbeminde bruid des H. Geestes, verkrijgmij de liefde Gods en de genade van volharding.



GODVRUCHTIGE OEFENINGEN VOOR DE ZEVEN VOORNAAMSTE FEESTDAGEN VANMARIA. OVERWEGING. VOOR HET FEEST DER ZUIVERING VAN MARIA ENDER OPDRAGT VAN JESUS IN DEN TEMPEL. 1. Nadat de tijd gekomen was, dat Maria om de wette volbrengen, zich in den tempel tot de zuiveringzoude begeven, om aldaar tenzelfden tijde harenJesus aan den hemelschen Vader op te dragen,zoo begaf zij zich, met den heiligen Josef op reisnaar Jerusalem. De

heilige Jozef nam de twee tor-telduiven, welke zij moesten opofferen, en Marianam haar geliefd kind. Zij droeg het Lam Gods,om het als een voorbeeld van dat offer daar tebrengen, hetwelk dezelfde Zoon eens aan het kruismoest voltrekken. O mijn God! ik offer mij zei ven heden aan uop, in vereeniging met de offerande, welke Mariau heden opdraagt: ik offer u uwen menschgewordenZoon op, en bid u, dat gij mij door zijne verdien-sten, uwe genade wilt verleenen: ik verdien dezewel

niet; maar Jesus heeft zich zei ven aan u tenoffer willen brengen, om mij die genade te verkrij-gen. Ontferm u dan mijner uit liefde tot Jesus. 2. Zie geliefde ziel, hoe Maria in den tem pel treedt,hoe zij daar haren Zoon voor alle menschen ten



396                   DE ZEVEN VOORNAAMSTE offer brengt. Jesus zelf offert zich heden op aan denhemelschen Vader. Zio mijn Vader, riep hij uit, zieik offer u mijn leven op, gij hebt mij in de wereldgezonden, opdat ik de wereld zou zalig maken, zieik offer mijn bloed, mijn leven, alles draag ik uop voor het heil der wereld. O, hoe ellendig was het met mij gelegen, "zoogij, mijn geliefde Zaligmaker! aan de goddelijkeregtvaardigheid niet voor mij voldaan hadt. Ik danku hiervoor uit geheel

mijn hart, en bemin u uital mijne krachten. Wien zoude ik ook liefhebben,wanneer ik u niet beminde, u, mijn God! die uwleven voor mij opgeofferd hebtP 3. Het offer van Jesus Christus was aan God aan-genamer, dan zoo alle menschen en engelen hunleven hadden opgedragen, en wel omdat door diteenige offer van Jesus Christus, eene oneindige eer,eene oneindige voldoening aan den eeuwigen Vadergegeven werd. Jesus Christus zeide eens tot de zaligeAngela van Foligni: ik heb

mij voor u aan mijnenhemelschen Vader geofferd, opdat gij u aan mijzoudet opofferen. Ja, mijn Jesus, wijl gij voor mij uw leven aanuwen hemelschen Vader hebt opgeofferd, zoo wilik mijn leven ook voor u ten offer geven. Vroeger heb ik u door zoo groote ondankbaarheidbeleedigd; maar, o mijn Jesus! gij hebt beloofd debeleedigingen des zondaars, die over dezelve berouwheeft, te vergeten. Zie, zij zijn mij leed, en ik zoudeer van droefheid over willen sterven. Door mijnezonden heb ik

verdiend onder het getal der doodengerekend te worden, maar door u hoop ik wederonder het getal der levenden te behooren: ja, ikhoop dat ik, mijn geheel leven door, u beminnen



FEESTDAGEN VAN MARIA.                   397 zal. O oneindig goed! maak, dat ik u beminne;o mijn Jesus! dat is alles, wat ik van u verlang.Geef de goederen dezer wereld aan hem, die dezelvebegeert; ik wensch niets anders dan den overgrootenschat uwer liefde. Mijn Jesus! gij alleen verzadigtmij. O mijne Koningin, o mijne Moeder Maria!door uwe voorspraak hoop ik alle goed. OVERWEGING VOOR DEN FEESTDAG DER BOODSCHAP VAN MARIA. 1.    Toen God zijnen Zoon in de

wereld wildezenden, opdat hij mensch zoude worden, om demenschen, welke door de zonden waren verloren,te verlossen, koos hij tot Moeder eene maagd,welke onder al de maagden, de zuiverste, de hei-ligste en de ootmoedigste was. Overdenk, geliefde ziel, hoe Maria, als zij inhare arme woning God bad, den beloofden Verlosserte willen afzenden, eensklaps eenen Engel zag, dietot haar zeide: „Weesgegroet, gij vol van genade\',de Heer is met u, gezegend zijt gij onder de vrou-

wen." (Lucas 1.) Wat doet de ootmoedige Maagdwel, als zij deze eervolle begroeiing hoort? Zijwordt daarom niet hoovaardig, neen, zij zwijgt,zij verschrikt, wijl zij zich zulken lof geheel on-waardig rekent: „toen zij dit hoorde verschrikte zij." O Maria, gij zijt zoo nederig, en ik ben zoohoovaardig, verkrijg mij de heilige ootmoedigheid. 2.    Maar had deze lof niet gemaakt, dat Mariaten minste begon te twijfelen, of zij niet dezelfdeMaagd ware, die voor den Zaligmaker bestemdwas? Neen, deze

lof had geen ander gevolg, dandat zij voor zich zelve vreesde, zoodat de Engel



398                   DE ZEVEN VOORNAAMSTE haar moed moest inboezemen met de woorden:„Maria, vrees niet, want gij hebt genade bij Godgevonden!" Daarop verkondigde haar de Engel,dat zij het was, welke God tot Moeder van denVerlosser der wereld had verkoren: „Zie gij zultin uwen schoot ontvangen, en eenen zoon baren,en gij zult zijnen naam Jesus noemen." Gelukkig zijt zij, o Maria, want hoe lief waartgij uwen God, en hoe lief zijt gij hem nog! o,ontferm u onzer! 3. Haast u,

o heilige Maagd, roept de heiligeBernardus Maria toe, waarom vertraagt gij nog uwetoestemming te geven ? Het eeuwig Woord wensohtdeze uwe toestemming, alvorens het \'t vleesch aan-neemt en uw Zoon wordt: wij allen, die als onge-lukkige wezens tot den eeuwigen dood veroordeeldzijn, wij allen wachten daarop: wanneer gij toestemtde Moeder van Jesus te worden, o, dan zijn wijallen bevrijd. Haast u derhalve, o mijne Koningin,geef uw jawoord, en wees de oorzaak niet, dathet

heil der wereld, dat van u afhangt, nochlanger worde uitgesteld. Doch verheugen wij ons,want ziet, Maria antwoordt den Engel: „Zie de dienst-maagd des Heeren, mij geschiede naar uw woord." Zie, zeide zij, ik ben eene dienstmaagd des Meeren,die doen moet, wat hij van haar verlangt; indiende Heer jjjne dienstmaagd voor zijne Moeder kiest,zoo moet men niet de dienstmaagd, maar de goed-heid des Heeren prijzen, die haar zoo hoog heeftwillen verheffen. O nederige Maagd Maria,

door uwe nederigheidhebt gij uwen God, met zulk eene groote liefdejegens u ingenomen, dat gij hem daardoor bewogenhebt: uw Zoon en onze Verlosser te worden. Ik



FEESTDAGEN VAN MAMA.                  399 weet het, dat uw Zoon niets weigert van hetgeengij hem vraagt; zeg hem dus, dat ik hem alleenbemin, bid hem, dat hij mij alle beleedigingen, dieik hem aangedaan heb, vergeve. Bid hem, dathij mij de genade van volharding in het goede ver-leene. Met één woord, beveel hem mijne ziel, wanteen Zoon, die u zoo innig bemint, kan u nietsweigeren. O Maria! gij moet maken, dat ik zalig worde,gij zijt mijne hoop. Amen. OVERWEGING. VOOR DEN

FEESTDAG DER BEZOEKING VAN MARIA.(2 Julij ) 1. Maria verlaaat Nazareth, om zich naar de stadHebron te begeven, welke (volgens Bocardus) twin-tig mijlen van daar gelegen was, zoo dat Maria,ten minste zeven dagen op deze reis doorbragt; deweg liep over moeijelijke bergen, en de heilige Jo-zef alleen vergezelde de goddelijke Moeder. De H.Lucas bemerkt, dat Maria hare schreden verhaastte.„Zij ging met spoed over het gebergte." (Luc. 1.29.) Maar zeg ons toch, heilige

Maagd, waaromonderneemt gij deze lange en moeijelijke reis, enhaast gij u zoo zeer? Ik wil eenen pligt, die mijde liefde des evenmenschen oplegt, vervullen, ant-woordt Maria; ik wil een vroom huisgezin troosten.Indien het dus uw pligt is, o groote Moeder! an-deren te troosten en genaden aan de zielen uit tedeelcn, o zoo bezoek ook mijne arme ziel. Uwbezoek heiligde toen het geheele huis der heiligeElizabeth: kom, o Maria, heilig mij ook!



400                  DE ZEVEN VOOBNAAMSTE 2.  Overdenk, hoe de heilige Maagd in het huisder heilige Elizabeth aankomt. Reeds is zij de Moe-der van God geworden, maar desniettegenstaandegroet zij het eerst hare nicht; „Zij kwam in hethuis, en groette Elizabeth." Elisabeth, door God ingelicht, wist reeds dat deZoon Gods mensch geworden was, dat hij de Zoonvan Maria had willeu worden; derhalve zeide zij totMaria: „Gezegend zijt gij onder de vrouwen, engezegend is de vrucht

uws ligchaams!" Vol bescha-ming en tegelijk vol vreugde riep zij uit: „Van waarkomt mij dit, dat de Moeder van mijnen Heer totmij komt!" hoe had ik nu eene zoo groote eer durvenhopen, dat de Moeder Gods zelve mij komt bezoe-ken ? Wat antwoordde de ootmoedige Maagd wel opdeze woorden? zij antwoordde: „Mijne ziel verheft denHeer," alsof zij wilde zeggen: gij looft mij Elizabeth,ik integendeel, loof mijnen God, die mij, zijne ellen-dige dienstmaagd, tot de hoogste waardigheid

vanzijne Moeder te worden, heeft willen verheffen, „wanthij heeft op de nederigheid zijner dienstmaagd neder-gezien." O heilige Maagd Maria, gij deelt aan allen,die daarom bidden, zoo groote genaden uit, daarombid ik u, wil mij uwe ootmoediglieid verwerven. Gij \'erkent, dat gij voor God niets zijt; maar zie, ik benzelfs nog ellendiger dan een niet, wijl ik niet alleenniets ben, maar wijl ik ook tegelijk een zondaar ben.Gij kunt het bewerken, o Maria, dat ik ootmoedigworde, doe het

derhalve uit liefde voor God, die utot Moeder verkoren heeft. 3.  Maar wat geschiedde er, toen Elizabeth de groe-tenis van Maria hoorde? „Toen Elizabeth de groetenisvan Maria hoorde, sprong het kind van vreugde inharen schoot op, en Elizabeth werd met den H. Geest



FEESTDAGEN VAN MA UIA.                  401 vervuld." (Luc. 1, 41.) üe H. Joannes sprong vanvreugde op, wijl hem nu reeds de heiligmakende ge-genade nog, eer hij geboren was, gegeven werd.Elizabeth werd van den H. Geest vervuld, en Za-charias, de vader van den II. Joannes den Dooper,moest kort daarna hierdoor getroost worden, dathij het gebruik der spraak terug kreeg. Zoo is het dan maar al te waar, dat, door uwctusschenkomst, o mijne Koningin en Moeder, Godsgenade

uitgedeeld en de zielen geheiligd worden. Ver-geet mij dus niet, o mijne lieve Moeder Maria! mij, dieuw arme dienaar ben, die u lief heb en al mijne hoopop u vestig. God, die u zoo groote liefde toedraagt,verhoort al uwe smeekingen; hierom, mijne lieveMoeder, bid voor mij en maak dat ik heilig worde, OVERWEGING. VOOR HET FEEST DER HEMELVAART VAN MARIA.(15 Augustus.) 1. Maria sterft, maar hoedanig is haar doodP zijsterft geheel vrij van alle aangekleefdheid aan de ge-

schapene dingen. Zij sterft, verslonden in die godde-lijke liefde, waarmede zij geheel haar leven door be»zield was, en die haar heilig hart geheel ontvlamd had. O heilige Moeder Maria! gij verlaat de aarde, dochgij vergeet ons, ellendige ballingen, niet, die in dittranendal moeten blijven, waar ons zoovele vijandenbestrijden, welke niet anders wenschen, dan ons voorde gansche eeuwigheid ongelukkig te maken. Ach!door de verdiensten van uwen heiligen dood, verkrijgons de genade, dat

wij de aardsche dingen meer enmeer vaarwel zeggen, dat God ons onze zonden



402                   DE KEVEN VOORNAAMSTE vergeve, dat wij God beminnen en tot aan den doo:lin zijne genade volharden; en vranneer ons laatsteuur zal gekomen zijn, o sta ons dan bij door uwgebed in den hemel, en maak dat wij u alsdan inden hemel onze dankbaarheid kunnen bewijzen. 2.  Maria sterft: haar heilig ligchaam wordt doorde Apostelen naar het graf gedragen en nedergelegd,de Engelen bswaken hetzelve daar drie dagen, waarnazij het ten hemel opvoeren. — Maar

de heilige zielvan Maria, van het ligchaam geseheiden, gaat regt-streeks van ontelbare Engelen en van haren Zoonvergezeld, in het rijk der gelukzaligen. Maria indenhemel gekomen, offert zichzelven geheel aan God denHeer op, zij aanbidt en dankt hem met onuitspre-kelijke liefde voor zoo vele genaden, die hij haargeschonken heeft; God de Heer omhelst haar, maakthaar tot Koningin des hemels, en verheft haar bo-ven de Engelen en Heiligen, gelijk ons dit door deH. Kerk geleerd

wordt. Wanneer volgens het zeggendes Apostels, het menschelijke verstand de grooteheerlijkheid niet kan bevatten, welke God aan zijnedienaren hier op aarde, in den hemel bereid heeft,o! hoe groot moet dan wel de heerlijkheid zijn, diehij zijne heilige Moeder toegerekend heeft, dewijl zijhem op aarde meer bemind heeft dan alle Heiligenen Engelen, en dit uit al hare krachten, zoodatMaria alléén, in den hemel aangekomen, tot Godkonde zeggen: indien ik, o mijn God! u op aardeniet

lief gehad heb, zoo als gij het verdient, danheb ik u toch ten minste zoo zeer bemind, als hetmijne krachten toelieten. 3.  Verblijdon wij ons derhalve met Maria over deglorie, waarmede God haar verrijkt heeft; verblijdenwij ons ook om onzent wil, wijl Maria, toen zij Konin-



FEESTDAGEN VAN MARIA.                  403 gin der yreugde geworden is, ook te gelijk onze voor-spraak is geworden. Zij is eene zoo barmhartige voor-spraak, dat zij gaarne allo zondaars aanneemt, die zichharer aanbevelen, en gelijktijdig heeft zij zulk eenengrooten invloed op onze regten, dat zij alle regtszakenwint, die haar toevertrouwd ziju. O mijne Koninginenmijne voorspraak Maria\', in uwe handen ligt mijn heil.Indien gij voor mij bidt, zal ik zalig worden, zeg uwenZoon, dat het uw

wil is, dat ik in den hemel kome:alles, wat gij hem vraagt, geeft hij u. O ons leven, onzezoetheid, onze hoop, o Maria! bid Jesus voor mij. OVERWEGING VOOR DEN PEESTDAG DER GEBOORTE VAN MARIA. (8 September.) 1. Vóór de geboorte van Maria lag de geheele we-reld in de duisternissen der zonde begraven. Met degeboorte van Maria, brak de dageraad aan, zegt eenHeilige. Van Maria wordt er in de heilige Schrift ge-zegd : „Wie is zij, die daar komt aangetreden als

eenopgaande dageraad?" (Hoogl.) Alles verheugt zich,zoodra de dageraad verschijnt, want hij is een voor-bode van den zonopgang. Gelijkerwijs verheugde zichde wereld, toen Maria geboren werd, wijl zij eenevoorbode was van de zon der geregtigheid, dat is, vanJesus Christus, die, nadat hij haar Zoon geworden was,ons wilde zalig maken. Derhalve roept ook de H. Kerkuit: Uwe geboorte, o II. Maagd en Moeder Gods!heeft de geheele wereld met vreugde vervuld: wantuit u is de zon

der geregtigheid geboren, die ons heteeuwige leven heeft aangebragt. Zoo werd bij de ge-boorte van Maria het geneesmiddel voor onze kwaal,



404                   DE ZEVEN VOOKNAAMSTE onze troost en ons heil geboren, want door Mariahebben wij onzen Zaligmaker ontvangen. 2. Nadat deze heilige Maagd bestemd was om de Moe-der van het eeuwig Woord te worden, verrijkte Godhaar met zoo vele genaden, dat van het eerste oogen-blik harer onbevlekte ontvangenis, hare heiligheid dievan alle Heiligen en Engelen te zamen overtrof. Zijontving namelijk genaden van hoogeren aard, gelijkde hooge waardigheid van

Moeder Gods vorderde. Zie, ik arme zondaar, begroet en vereer u heden, oheilig kind, Maria, gij vol genade, gij zijt dus de ge-liefde vreugde van uwen God. Heb derhalve medelij-den met mij, die door mijne zonden een voorwerp vanhaat en afschuw voor God geweest ben. Gij, o allerzuiverste Maagd, hebt van uwe teederstejeugd af, in zoo hoogen graad de liefde van uwen Godweten te verkrijgen, dat hij u niets kan weigeren:dat hij u alles verleent, waarom gij bidt. Op u stelik mijne

hoop, bid uwen God voor mij, en ik zalzeker niet verloren gaan. 3. Dewijl Maria tot Moeder van onzen Zaligmakerbestemd was, wilde God ook, dat zij eene middelarestussehen God en ons zondaren zoude worden: daarom,zegt de heilige Thomas, ontving Maria zoo vele gena-den, als er noodig waren, om alle menschen zalig temaken, en de heilige Bernardus noemt Maria eene vollewaterleiding, aan welker volheid wij allen deelen (1). O mijne Koningin Maria! o Middelares der

zondaars, kwijt u van uwen pligt aan mij, bid God voor mij. Mijne zonden, op magtige Moeder Gods! zullen mijn vertrouwen o u niet verminderen. Neen, ik vestig mijne hoop op u, en mijn vertrouwen is zoo groot, dat, wanneer mijne zaligheid van mij zei ven afhing, ik ze (1; Plcnius aquae-ductus, ita ut accipiant ceteri de ejusplenitudine.



FEESTDAGEN VAN MABIA.                  405 dan nog liever aan u, dan aan mij zou toevertrou-wen. O Maria! neem mij onder uwe bescherming,dan ben ik tevreden. OVERWEGING VOOR HET PEEST DER OPDRAGT VAN MARIA.(21 November.) 1.   Het heilig kind Maria was naauwelijks driejaren oud, of het bad reeds zijne vrome ouders,dat zij het mogten toestaan zich in den tempel opte sluiten, zoo als zij dit aan God beloofd hadden.Als de daartoe bestemde dag gekomen was,

reisdede onbevlekte jonge maagd met den H. Joachimen met de heilige Anna uit Nazareth. Eene menigteEngelen vergezelden het heilige kind, dat nader-hand de Moeder van haren Schepper moest wor-den. Begeef u, roept de H. Germanus tot Maria,begeef u, o heilige Maagd, in het huis des Hee-ren, en wacht daar de aankomst van den H. Geestdie u tot Moeder van het eeuwige Woord zal maken. 2.  Als de Heilige reizigers aan den tempel te Je-rusalem gekomen zijn, zoo wendt zich

het heiligkind Maria tot hare ouders, knielt neder, kust hunnehanden, en bidt hen om hunnen zegen. Vervolgensbestijgt de heilige jonge maagd zonder om te ziende trappen des tempels, verzaakt voor altijd dewereld en alles, wat de wereld ons geven kan,geeft zich aan God over, en wijdt zich geheel toeaan zijne dienst. Het leven, dat Maria verder ia dentempel leidde, was eene voortdurende oefening derliefde Gods en der opoffering van zich zelve. Elkuur, ja elk oogenblik nam Maria toe

in de deugden.



406                   DE ZEVEN VOORNAAMSTE Het is zeker, dat Gods genade op eene bijzonderewijze in haar werkte; maar niettegenstaande dat,was zij er allerzorgvuldigst op bedacht om uit al harekrachten met Gods genade mede te werken. — Eensverscheen de allerzaligste Maagd aan de H. Elizabethen sprak: Meent gij, mijne dochter, dat ik de deug-den zonder moeite verkregen heb? weet dat ik nieteene enkele genade zonder aanhoudend gebed, zon-der vurige begeerten,

zonder vele tranen en boet-plegingen van God bekomen heb. 3. In den tempel deed Maria niets dan bidden,en daar zij wist, dat de menschen zich in het verderfgestort hadden en een voorwerp van Gods haatgeworden waren, zoo bad zij den Heer hoofdzake-lijk, dat hij den Messias mogt zenden. Toenmaalshad zij gewenscht de dienstmaagd van die gelukkigemaagd te mogen zijn, die bestemd was, om de Moe-der van haren God te worden. Wie had alsdan tothaar durven zeggen:

heilige Maagd, weet, dat deZoon Gods, om uw gebed, reeds bereid is op de we-reld te komen, om de menschen te verlossen; maarweet ook, dat gij die hooggezegeude zijt, die uit ver-koren is, om de Moeder des Scheppers te worden. O heilig kind, o geliefd kind van uwen God, gijbidt voor allen, bid ook voor mij. Van uwe kinds-heid af hebt gij u geheel aan de liefde van uwen Godtoegewijd, o! verkrijg mij de genade, dat ik ten min-ste de nog overige dagen mijns levens alleen voorGod

leve. — Naar uw voorbeeld, zeg ik van hedenaf vaarwel aan alle schepselen, en geef mij geheelover aan de liefde van mijnen God. Ook aan u offerik mij op, o mijne Koningin! van dezen dag te begin-nen, wil ik uw dienaar zijn. Neem mij aan tot uwendienaar, en verkrijg mij de genade, u en uwen Zoon



FEESTDAGEN VAN NARIA.                  407 getrouw te blijven, opdat ik u eens in den hemel,voor alle eeuwigheid moge loven en beminnen. OVERWEGING VOOR HET FEESTDERONBEVL.ONTVANGENISVAN MARIA.(8 December.) 1.  Het was betamelijk, dat de drie goddelijkepersonen der H. Driecenheid Maria van de erfzondebewaarden. Het was betamelijk, dat de eeuwigeVader zulks deed, wijl Maria zijne eerstgeborenedochter was, even als Jesus de eerstgeborene desHeeren

was. „De eerstgeborene vóór alle schepse-len." (Col. 1.) Zoo werd ook Maria, die tot Moe-der van Jesus bestemd was, altijd als de eerstgeboreneen van den Heer aangekomene dochter beschouwd,en derhalve was zij ook altijd door de goddelijkegenade een eigendom des Vaders. Het was betamelijk, dat de eeuwige Vader, om zijnengoddelijken Zoon te eeren, deszelfs Moeder van allevlekken der zonde bewaarde. En ook daarom was hetbetamelijk, omdat deze H. Maagd bestemd was,

hethoofd der helsche slang, die de menschen verleid had,te verpletten, gelijk er in de heilige Schrift gezegdwordt, zij zal uwen kop verpletten. (Gen. 3,15.) Hoewas het dan wel mogelijk geweest, dat zij zelve onderde heerschappij des duivels geleefd had? Bovendienwas Maria verkoren, om eene voorspreekster der zon-daars te zijn, en daarom was het betamelijk, datGod haar voor alle zondeschuld bewaarde, opdatzij niet zelve met de schuld der menschen, welkervergiffenis zij afbidden

moest, beladen werd. 2.  Het was betamelijk, dat de goddelijke Zoon eene



408                   DE ZEVEN VOORNAAMSTE van alle schuld zuivere Moeder had: Jesus zelf hadMaria tot zijne Moeder gekozen. Wie zonde geloo-ven, dat een Zoon, die eene Koningin tot Moederkon hebben, zich eene slavin zoude kiezen? En hoekan men denken, dat het eeuwige Woord, hetwelkeene vlekkelooze en door de liefde met God ver-eenigde Moeder kon hebben, eene Moeder zou ver-kiezen, die door de zonde was besmet geweest, endie eenen tijd lang in de vijandschap

van God ge-leefd had? Bovendien moeten wij, zegt de heiligeAugastinus, gedenken, dat het vleesch van Christushet vleesch van Maria is. Zeker had de Zoon Godszijn heilig ligchaam niet van eene heilige Agnes,niet van eene heilige Gertrudis of ?heresia willenaannemen, wijl deze heilige Maagden vóór harendoop door de zonde bevlekt waren en wijl alsdande duivel aan Christus den Heer het verwijt hadkunnen doen, dat hij zijn ligchaam van een schepselontvangen had, hetwelk hem

eenigen tijd was on-derworpen geweest. Maar Jesus gevoelde volstrekt geenen afkeer, omuit Maria mensch te worden, wijl zij namelijk altijdgeheel zuiver en onbevlekt gebleven was. De heiligeThomas zegt, dat Maria van God bewaard werd,zoodat zij niet ééne fout beging, ook niet de minste,wijl dit aan de hooge waardigheid van Moeder Godsniet betaamd zou hebben. Maar hoe veel onwaar-diger ware het wel voor haar geweest, indien zijmet de erfzonde, waardoor de ziel een

voorwerp vanden goddelijken haat wordt, was bevlekt geworden? 3. Het betaamde ook, dat Maria, als eene geliefdeBruid van den heiligen Geest, eene onbevlekte maagdwas. Nadat de verlossing der zondige menschen wasbesloten, wilde de heilige Geest, dat zijne heilige



FEESTDAGEN VAN MARIA.                   409 Bruid op eene verhevener wijze dan alle menschenverlost werd, en derhalve bewaarde hij haar vanalle zonden. Indien G >d het ligcluan van Miriana haren dood, van bederf bewaarde, o met, hoeveel meer reden moeten wij dan gelooven, dat hijhare ziel voor het verderf der zouden behoed hsefl?Daarom noemt haar hemelsche Bruidegom haareenenbesloten hof, eene verzegelde bron, wijl de vijan-den der gezegende ziel van Maria daartoe

geeneningang vonden. Hij verkondigt haren lof, en noemthaar geheel schoon, en zegt, dat zij altijd zijnevriendin geweest is, en dat zij geheel zuiver is:„Geheel schoon zijt gij, mijne vriendin, en er isgeene vlek in u." (Hoogl. 4. 7.) O mijne beminuenswaardige Koningin! ik verblijdmij daarover, dat gij door uwe schoouhei 1 en heiligereinheid uwen God zoo aangenaam zijt, en ik dankGod, dat hij u van alle schuld bewaard heeft. Omijne Koningin, wijl degeheele heilige l)rievuldig-heid u zoo lief

heeft, zoo sla ook uwe barmhartigeoogen op mijne ziel, die met zoo vele zonden bela-den is, en verwerf mij bij God vergiffenis mijnerzonden en de eeuwige zaligheid. Zie genadig opmij neder, en verander mijn arm hart door uweliefelijkheid. O heilige Maagd Maria, gij hebt reedszoo vele harten met uwe liefde ontvlamd, ontvlamook heden mijn hart; dat ik in het vervolg nietsbeminne dan God en u. Gij weet het, dat ik r.1 mijnehoop op u heb gesteld. O mijne lieve Moeder, ver-laat mij niet, sta

mij bij, zoo lang ik leef, dooruw heilig gebed. Doch bijzonder sta mij bij, inhet uur van mijnen dood: maak, dat ik u alsdanaanroepe, dat ik u alsdan liefhebbe, opdat ik u degeheele eeuwigheid in den hemel moge beminnen.12                                                       18



>^AAr^occ©3Cw©3c»8<=*ocoeeccc«i jvw- ZESDE DEEL. GODVRUCHTIGE OEFEEIME?? TOT DEN H. JOSEF. Voor iedercn dag der weck, die men ook de zeven woens-dagen, welke zijnen feestdag voorafgaan, of de week vóóren na denzelven kan verrigten. OVEK DE GODVKUCHT TOT DEN HEILIGEN JOSEF. Het voorbeeld van Jesus Christus, die, als hij hierop aarde wandelde, den II. Josef zoo zeer eerde, enhem zijn geheel leven lang gehoorzaamde, moet meerdan genoeg

zijn, om alle harten met liefde en god-vrucht tot dezen grooten Heilige te ontvlammen.Van het oogenblikaf, dat God den H. Josef voor zijnenplaatsbekleeder gekozen had, aanzag onze Zaligmakerhem als zijn\' eigen vader, en als zoodanig eerde enge-hoorzaamde hij hem 30 jarenlang. „Hij was hun on-derdanig." (Luc. 2, 51.) Dit beteekent, dat de eenigezorg van onzen Zaligmaker daarin bestond, van Mariaen den H. Jozef te gehoorzamen. De H. Josef, die aanhet hoofd van deze kleine

familie gesteld was, had hetambt van te gebieden, en Jesus, die hem onderworpenwas, moest gehoorzamen: zoo dat hij geenen voetstapging, noch spijs, noch drank of rust genoot, zondereerst de toestemming van den H. Josef daartoe beko-



GODVRUCHTIGE OEFENINGEN ENZ.           411 men te hebben. De Heer zeide eens aan de H. Brigitta:„Mijn Zoon was zoo gehoorzaam dat, als de H. Josefhem zeide, doe dit of dat, hij het terstond deed." EnGerson zegt: „Dikwijls bereidde hij het eten, wasehtede schotels, haalde het water aan de fontein, ofmaakte het huisje van Nazareth zuiver."— Dezeoot-moedige onderdanigheid van Jesus leert ons , dat deH. Josef boven alle Heiligen, uitgenomen de aller-heiligste Maagd Maria,

verheven is. Daarom zegtook die godvruchtige schrijver met reden: „Hij, diende Koning der Koningen zoo hoog heeft willen ver-heffen, verdient van de menschen eene geheel bijzon-dere vereering."Jesus zelf beval aan de H. Margarethavan Cortona, den H. Josef bijzonder te vereeren ,omdat hij op aarde zijn voedstervader geweest is. De weinige plaats laat mij niet toe de ontelbarevoorbee\'den op te noemen, waaruit men ziet, welkegroote genade de H. Josef voor zijne dienaar ver-

kregen heeft; ik vergenoeg mij, met hier alleen devolgende woorden van de H. Theresia aan te halen :„Ik herinner mij niet, zegt zij, dat ik ooit den H. Josefom iets gebeden heb , dat hij voor mij niet verkregenheeft. De groote genaden, die God mij door hemverleend, en de menigvuldige gevaren naar ligchaamen ziel, van• welke hij mij bevrijd heeft, verdienenwaarlijk bewondering. Het schijnt, dat God aan deandere Heiligen de genaden gegeven heeft, om dege-nen, die hen aanroepen, in

eenen bijzonderen noodter hulp te komen ; maar ik heb de ondervinding, datdeze heerlijke Heilige in allen nood bijstaat. De Heerschijnt daardoor te willen toonen, dat, gelijk hij hemhier op aarde onderdanig was, hij ook in den hemelalles doet, wat de H. Josef van hem verlangt. Het-zelfde hebben ook andere personen , aan welke ik ge-



412                 GODVRUCHTIGE OEFENINGEN raden had, zich aan hem aan te bevelen, ondervonden.Ik zou gaarne iedereen aanmoedigen, om dezen glo-rierijken Heilige zeer te verceren , omdat ik zoo dik-wijls de ondervinding gehad heb, dat hij zoo veel goedsbij God bekomen kan. Ik heb nooit iemand gekend,die tot hem eene opregte, hartelijke godvruclit gehaden hem bijzonder geëerd heeft, in wien ik ook nieteenen grooten voortgang in de deugden bemeikt heb.Sedert vele

jaren verlang ik, op zijne feestdagen, eenebijzondere genade van hem , en telkens wordt mijnebede vervuld. Indien er iemand is , die mij niet geloo»ven wil, o, ik bid hem in den naam van God, hette beproeven. — Ik begrijp niet, hoe men aan Maria,de Koningin der Engelen, en aan den tijd, op welkenzij zoo veel met het kindje uit te staan had, kandenken, zonder te gelijkertijd den H. Josef te dankenvoor de getrouwe dienst, die hij toen aan de Moederen aan het Kind bewezen heeft." De

H. Bernardinusvan Senen zegt, „dat men niet twijfelen kan, dat ouzeZaligmaker, die den H. Josef hier op aarde als zijnenVader geëerd heeft, hem inden hemel nietalleen nietszal weigeren , maar hem alles zal geven wat hij zalvragen." Daar wij allen sterven moeten, zoo laat onsden H. Josef op eene geheel bijzondere wijze eeren,om doorhem eenen zaligen dood te bekomen; wantalle Christenen aanzien hem als den voorsprekerder stervenden, die zijne dienaars in het uur desdoods

bijstaat, en dat om drie redenen: Ten eerste: omdat Jesus hem niet alleen als vriendmaar als vader bemint. Daarom is het ook, dat zijnevoorspraak veel magtiger is dan die van eenen an-deren Heilige. Gerson zegt: „Dat de gebeden vanden H. Josef, op zekere wijze, bij Jesus bevelen zijn." Ten tweede: omdat de H. Josef eene bijzondere



413 TOT DEN H. JOSEF. magt bekomen heeft tegen de booze geesten, dieons in het uur des doods aanvallen. Dewijl Josefonzen Zaligmaker van de vervolging van Herodesbevrijd heeft, daarom heeft God hem de magtgegeven, de stervenden van de vervolgingen desduivels ie bevrijden. Ten derde: de bijstand, welken Jesus en Ma-ria aan den H. Josef in zijn doodsuur bewezenhebben, heeft hem het voorregt gegeven van ook,voor zijne getrouwe dienaars, eenen heiligen enzoeten

dood te verkrijgen. Indien zij hem derhsl-ve in hun dood-uur aanroepen, zal hij hen nietalleen bijstaan; maar hij zal ook nog zorgen, datJesus en Maria hun te hulp komen. GEBED, DAT MEN VÓÓR OP NA IEDERE MEDITATIE,OVER DEN H. JOShP, DOEN KAN (1). De zeven smarten en de zeven vreugden van den II. Josef. 1. Zuivere Bruidegom der allerheiligste MaagdMaria, H. Josef! hoe schrikkelijk ook de smartware, die gij uitgestaan hebt, toen gij meendet,dat gij uwe heilige en

onbevlekte Bruid moest ver-laten, even zoo groot was ook de vreugde, diegij gevoeldet, als de Engel u het geheim dermenschwording van Jesus Christus verkondigde. Wij bidden u, om deze smart en deze vreugde, vanons, nu en in het uur van onzen dood , te troosten ;verkrijg ons van Gcd de genade, om, gelijk gij, zaligin de armen van Jesus en Maria te leven en te sterven. 1 Onze Vader,]. Wees yeyroel, ? Gloriezij den Vader. (1) Men kan dagelijks, zoo men dit gebed doet, 1Ü0 da-gen

en up woensdag 300 dagen aflaat verdienen, den lenMaart en den derden zondag na l\'asclicn, kan men eenenvollen aflaat verdienen, ajs ook alle maanden, indien menhet dagelijks bidt.



414                GODVRUCHTIGE OEFENINGEN 2. O gelukkige Patriarch, glorierijke Josef! dietot de hooge waardigheid van voedstervader desMenschgeworden Woords verhoven geweest zijt, desmart, welke gij gevoeldet, als gij het Kindje Jesuszoo arm zaagt geboren worden, veranderde weldrain eene heilige vreugde, als gij het gezang derEngelen hoordet, en als gij zaagt al hetgeen indezen vreugdevollen nacht geschiedde. Wij bidden u, om deze smart en deze vreugde,verkrijg ons

de genade, dat wij, als wij deze we-reld verlaten, het heilig gezang der Engelen hoo-ren, en de heerlijkheid des hemels voor alle eeu-wigheid genieten mogen. ? Onze Vader, 1 Weesgegroet, 1 Glorie zij den Vader. \'i. O heerlijke H. Josef! volmaakte vervuilerder goddelijke wet, uw hart was vol smarten, alsgij zaagt, hoe dat goddelijke kindje in de besnij-denis zijn kostbaar bloed vergoot; maar gij werdtweder met vreugde en troost vervuld, als menhet den naam van Jesus gaf. Wij bidden

u, om deze smart en deze vreugde,verkrijg ons de genade, dat, na hier op aarde dezonden uit onze harten gebannen te hebben, wijvol vreugde den dood mogen omhelzen en alsdanmet hart en mond den H. Naam Jesus aanroepen. 1 Ome Vader, 1 Wees gegroet, 1 Glorie zij den Vader. 4. O glorierijke H. Josef! aan wien, om uwe ge-trouwheid, de geheimen onzer verlossing geopenbaardwerden, ofschoon u de voorzegging van Simeon, dieu verkondigde wat Jesus en Maria zouden

moeten lij-den, eene schrikkelijke smart veroorzaakte, zoo ver-schafte zij u ook tevens eene groote vreugde , ziende,dat de eeuwige zaligheid van eene onuitsprekelijkemenigte zielen uit dat lijden zou volgen.



415 TOT DEN II. JOSEF. Wij bidden u, om deze smart en deze vreug-de, bid God, dat ook wij onder het getal derge-nen mogen zijn, die door de verdiensten van JesusChristus en door de verdiensten van Maria, tothet eeuwige leven verrijzen. 1 Onze Vader, 1 Wees gegroet, l Glorie zij den Vader. 5.  O getrouwe bewaarder van den Menschgewor-den Zoon Gods, roemrijke H. Joaef! hoe veel hebtgij moeten lijden, en om den Zoon Gods te dienen enom hem het noodzakelijke onderhoud

te kunnen be-zorgen, bijzonder gedurende de vlugt naar Egypte;maar hoe groot moet ook uwe vreugde geweestzijn, van altijd met den Zoon van uwen God tekunnen leven, en te zien hoe de afgodsbeeldenbij zijne aankomst in Egypte nedervielen. Wij bidden u, om deze smart en deze vreugde, datgij door uwe voorspraak wilt bewerken, dat wij altijdden helschen vijand van ons afkeeren, bijzonder metde gelegenheid der zonden te vlugten, en dat wij al-zoo de genade verdienen, dat alle

afgodsbeelden,te weten de aardsche neigingen, in onze harten,vernietigd worden, en dat wij in de dienst vanJosus en Maria, alleen voor hen leven en volvreugde in hunne armen sterven mogen. 1 Onze Vader, 1 Wees gegroet, 1 Glorie zij den Vader. 6.  O Glorierijke H. Josef! gij die een Engel opde aarde waart; en die geheel verwondert zaagt,hoe de Koning des hemels aan uwe bevelen gehoor-zaamde; de vreugde, die gij gevoeldet, als gij Jesusuit Egypte wederbragt, werd gestoord

door de vreesvoor Archelaus; maar nadat de Engel u gerustgesteld had, bleeft gij gaarne te Nazareth, in hetgezelschap van Jesus en Maria Wij bidden u, om dezo smart en vreugde, dat wij



416                GODVRUCHTIGE OEFENINGEN zonder angst en vrees, gerust met Jesus en Mariavereeniird mogen leven , en dat wij in ons doodsuuron*e zielen in hunne handen overgeven. 1 Onze Vuiler 1 Wees gegroet, 1 Glorie zijden Vader. 7. O voorbeeld van heiligheid, heerlijke H.Josef! gij zocht drie dagen lang met de grootstesmarten het kind Jesus, hetwelk gij zonder uweschuld verloren hadt; maar in uw geheel levenhebt gij ook geene grootere vreugde gevoeld, dantoen gij

hem eindelijk in den tempel onder deleeraars der wet wedenondt. Wij bidden u , om deze smarten en vreugde, bidGod voor ons, dat hij nooit toelate, dat wij noghet ongeluk hebben van Jesus Christus door dendood te verliezen, en dat, indien dit allergrootsteongeluk ons overkwame, wij hem terstond vol droef-heid mogen wederzoeken, tot dat hij ons op nieuwgenadig zijn wille, bijzonder in het uur van onzendood, opdat wij daarna in den hemel met u veree-nigd , zijne oneindige

barmhartigheid, de altijddu-rende een wisheid door, mogen loven. 1 Ome Vader, 1 Wees gegroet, 1 Glorie zijden Vader. Jesus was 30 jaren oud, als men hem voor denzoon van Josef hield. v. Bid voor ons, H, Josef! r. Opdat wij deelachtig worden der beloften vanChristus. GERED. O God! wiens onbegrijpelijke voorzienigheid denH. Josef tot bruidegom van uwe allerheiligste Moe-der gekozen heeft, wij bidden u, maak, dat, daar wijhem als onzen bewaarder op de aarde eeren, wij mo-



417 TOT DEN H. JOSEF. gen verdienen, hem in den hemel tot voorsprekerte hebben. O God, die leeft en heerscht in eeu-wigheid. Amen. VOOR DEN EERSTEN WOENSDAG. OF VOOR DEN MAANDAG.De reis naar Bethlehem, waar Jcsus geboren is. 1.  „En Josef ging ook van Galilea, van de stadNazareth naar Judea, in de stad van David , welkeBethlehem genoemd wordt." O! hoe stichtend enhartroerend moet dit gesprek van Josef en Mariaop deze reis geweest zijn, als zij van de

barmhar-tigheid Gods spraken, die zijnen eenigen Zoon inde wereld ging zenden, om alle menschen zalig temaken; als zij elkander over de liefde van denZoon Gods onderhielden, die in dit tranendal ko-men wilde, om door zijn lijden en door zijnendood, voor de zonden der menschen to voldoen. 2.  Maar groot was de smart van den II. Josef, alsmen hem en Maria dien nacht, in welke het eeuwigeWoord geboren werd, nergens in Bethlehem wildeontvangen, zoo dat hij gedwongen was, in

eenen staleene schuilplaats te zoeken. O, hoe veel moest niet doH. Josef lijden, als hij zijne II. Bruid aanschouwde ,Maria eene Maagd van vijftien jaren, die, bij hareophanden zijnde verlossing, van koude, in deze natteen van alle kanten opene spelonk, sidderde. 3.  Maar onbeschrijfelijk groot was zijne vreugde ,als Maria hem plotseling toeriep: kom Josef, komwij zullen ons goddelijk kindje aanbidden; het isreeds in dezen donkeren stal geboren; zie toch, hoeschoon hij is, zie in deze krib

ligt hij op een weinig 12                                               18.



418                GODVRUCHTIGE OEFENINGEN stroo, de Heer der gansche wereld , zie hoe hij vankoude beeft, hij, die de Engelen des hemels doorzijne liefde ontvlamt! zie, hoe hij weent, hij, die deblijdschap der gelukzaligen in den hemel uitmaakt.Wie kan de liefde en vreugde van den H. Josefbegrijpen, als hij met zijne eigene oogen den ZoonGods, die een klein kindje geworden was, aan-scliouwde; als hij de Engelen hoorde, die hunnen pasgeboren Heer omringden en zijnen lof

zongen; alshij den stal helder verlicht zag? Daar viel Josef wee-nend van blijdschap, op zijne knieën en riep uit: ikaanbid u, Heer, mijn God! hoe gelukkig ben ik , datik, na Maria, de eerste ben, die u hier op aarde ge-zien heb! O, hoe gelukkig ben ik, want ik weet, datgij in de wereld voor mijn kind gehouden en mijnzoon genoemd zult worden! zoo gedoog dan ook,dat ik u van nu af mijnen zoon, mijnen God noeme ;dat ik mij geheel aan u geve; ik wil niet meer voormij, maar voor u alleen

leven; ja, mijn leven zalvoortaan alleen dienen, om u, mijn Heer en mijnGod, te beminnen en te dienen. — Maar de blijdschapvan den H. Josef werd nog zeer vergroot, als hij indenzelfden nacht de herders, die de Engel geroepenhad om hunnen pas geboren Zaligmaker te aanbidden,zag komen, en als later de drie Koningen uit verafgelegene landen aankwamen, om den Koning desHemels te vereeren, die op de wereld gekomenwas, om ons, zijne schepselen, zalig te maken.

GEVOELENS EN GEBEDEN. Ik bid u, H. Josef! om de smarten, die gij uitge-staan hebt, als gij het goddelijk Woord in eenenstal zoo arm, zonder windselen, in den kouden nacht,aanscliouvrdet, en als gij het van koude zaagt beven



419 TOT DEN H. JOSEF. en weenen, verkrijg mij eene ware droefheid overmijne zonden, want zij zijn de oorzaak geweest,dat Jesus toen geweend heeft; maar ik bid u doorden troost, dien gij gevoeldet, als gij voor de eerstemaal dat schoone en lieve kindje Jesus in de kribbeaanschouwdet: want van dit oogenblik af brandet gijvan liefde tot een zoo beminnelijk en liefdewaardigkind; verkrijg mij de genade, dat ik ook hier op deaarde eene groote liefde tot Jesus bekome, opdatik hem eene

voor de geheele eeuwigheid, in denhemel bezitte en beminne. H. Maagd Maria! beveel mij uwen Zoon, en bidhem, dat hij mij alle beleedigingen, die ik hem aan-gedaan heb, vergeve; verkrijg mij de genade, van hemnooit meer te beleedigen. Vergeef mij, allerbe minne-lijkste Jesus! uit liefde tot Maria en tot den H. Josef,en geef mij de genade van u eens in den hemel teaanschouwen, om u aldaar te loven, en uwe scho"n-heid en goedheid, die u bewogen heefi van uit liefdetot mij een kind

te worden, te prijzen. — Ik be-min u, oneindige goedheid, ik bemin u, o mijnJesus, mijn God, mijne liefde, mijn al! VOOR DEN TWEEDEN WOENSDAG. OF VOOB DEN DINGSDAG. De reis naar Egypte. 1. Zie, de Engel des Heeren verscheen aan Josefin den slaap en zeide: Sta op, neem het kind enzijne Moeder en vlugt naar Egypte." Nadat de H.drie Koningen aan Herodes getoond hadden, dat deKoning der Joden reeds geboren was, beval dezewreede vorst, dat men alle kinderen,

die men inBethlehem kon vinden, moest vermoorden. Maar Godwilde toen zijnen Zoon nog sparen, en daarom zond



420                 GODVRUCHTI3E OEFENINGEN hij eenen Engel, om aan den H. Josef te zeggen,dat hij spoedig met de Moeder en het Kind naarEgypte moest vlugten. Laat ons hier bewonderen,hoe gewillig de gehoorzaamheid van den H. Josefwas, die, ofschon de Engel hem niet juist den tijdvan het vertrek voorgeschreven had, evenwel, zon-der lang te denken, wanneer hij deze reis het bestekon doen, zonder te weten, welke streek hij inEgypte voor zijne verblijfplaats zou verkiezen,

ter-stond voor zijn vertrek bereid was. Hij ging zonderuitstel Maria dit bevel to kennen geven, en in denzelfden nacht nog begaf hij zich, alleen met de aller-heiligste Maagd en met het goddelijke kind, zonderleidsman, op deze moeijelijke reis naar Egypte, alwaarmen niet komen kon dan door wildernissen en overbergen, zonder weg of aanwijzer, en hetwelk veledagreizen van Bethlehem gelegen is. O, hoeveelmoest de 11. Josef op deze reis lijden, als hij zag watMaria uit te staan had,

die met haar allerliefst kindin hare armen (want nu moest eens Maria, dan deII. Josef hetzelve dragen,) niet gewoon was eene zoomoeijelijke reis, in het midden van den winter doorwind en regen, te maken, waarbij zij nog vreesdenvan ieder oogenblik door de soldaten van Herodesovervallen te worden. Hun voedsel op de reis was een weinig brood, datzij van huis medegenomen of onder weg gebedeldhadden, hunne nachtrust was nu eens in eene ellen-dige hut, en dan eens onder

den blooten hemel.Alhoewel de H. Josef in den wil des eeuwigen Vaders,die zijnen goddelijken Zoon reeds als een klein kindwilde zien lijden, om voor de zonden der menschen tevoldoen, overgegeven was, moest zijn teeder enliefdevol hart toch de grootste smarten uitstaan, als



TOT DEN II. JOSEF.                        421 hij zijnen Zaligmaker, dat liefste kindje, van koudeen pijn sidderen en weenen zag. 2. Overdenk hier ook nog, lieve ziel, wat Josefgedurende het zevenjarig verblijf in Egypte te lijdenhad. Hij leefde aldaar onder de heidenen, ondereen vreemd volk, onbekend en zonder vrienden ofbloedverwanten, die hem konden bijstaan; daaromzegt de H. Bernardus: „dat om Maria en dat god-delijk kind, hetwelk alle menschen en dieren voedselgeeft, te kunnen

onderhouden, de H. Josef dagnacht moest arbeiden." GEVOELENS EN GEBEDEN. O! mijn heilige Voorspreker, dewijl gij altijd zoovaardig aan den wil van uwen God gehoorzaamdet,verkrijg mij van uwen Jesus de genade, om al zijnegeboden op het volmaaktste te vervullen. Bekom mijook op mijne reis naar de eeuwigheid, op welke iknog vele vijanden ontmoeten zal, de genade omaltijd in het gezelschap van Jesus en Maria te blij-ven, want zoo zij mij vergezellen, zal mij de moeitevan

dit leven en zelfs van den dood, zoet en lief zijn. H. Maria, Moeder Gods! door het lijden, dat gjj,o teedere Maagd, op de reis naar Egypte uitgestaanhebt, verkrijg mij de kracht om alle moeijelijkheden,die mij nog zullen overkomen, met geduld en over-geving te lijden. O mijn liefdewaardig kindje Jesus! ontferm u mijner.Gij, mijn Heer en mijn God, die toch geheel onschul-dig waart, wildet reeds toen als een klein kind, zooveel voor mij lijden, en ik, zondaar, die zoo dikwijlsde hel verdiend

heb, ik word zoo ongeduldig enontevreden, als ik maar iets voor u te lijden heb.Vergeef mij, mijn Zaligmaker! want ik heb vast be-sloten, voortaan alles, wat gij mij zult overzenden ,geduldig te verdragen; ik ben bereid alle kruis en



422                GODVRUCHTIGE OEFENINGEN lijden, dat gij mij zult toezenden, zonder morrenaan te nemen. Maar help mij ook met uwe genade,want anders blijf ik u niet getrouw. Ik bemin u,mijn Jesus! mijn schat, mijn al! ik bemin u, ikwil u altijd beminnen, en om u te behagen, wilik alles lijden, wat gij mij zult laten overkomen. VOOR DEN DERDEN WOENSDAG. OP VOOR DEN WOENSDAG.Het rerlies van Jesus in den Tempel. 1.   „Het kind Jesus bleef in Jerusalem en

zijneouders wisten het niet." (Luc. 2. 43.) Als de tijd,om uit Egypte terug te komen, daar was, zoo bevalde Engel wederom aan den H. Josef, met het kinden zijne Moeder naar Judea terug te keeren. DeH. Bonaventura bemerkt, dat Josef en Maria op dezetweede reis, nog meer dan op de eerste, te lijdenhadden, want daar Jesus toen omtrent zeven jarenoud was, zoo was hij reeds te groot om op de ar-men gedragen te worden, en ook te zwak, om eenezoo lange reis te voet maken,

waarom dit allerlief-waardigste kind ook zeer dikwijls van vermoeidheidnederviel. 2.  Overweeg ook eens, lieve ziel, welke droefheidJosef en Maria gevoelen moesten, als zij na hunneterugkomst van Jerusalem, Jesus in den tempelverloren hadden. De H. Josef was zoo zeer aan denomgang en aan het aanschouwen van zijnen lievenZaligmaker gewoon. O noe groot moest dan zijnedroefheid niet zijn, als hij drie dagen lang van hemberoofd bleef, onzeker of hij hem nog ooit zou weder-

vinden. Hij wist niet waarom hij van Jesus afge-scheiden was, en dit was zijne grootste droefheid;



423 TOT DEN II. JOSEF. want dewijl hij zeer ootmoedig was, vreesde hij,dat om eene fout, die hij misschien begaan hadJesus niet meer in zijn hui3 wilde leven en hemonwaardig hield van met hem om te gaan, van deeer voor hem te zorgen en van eenen zoo grootenschat te bewaren. Voor eene ziel die God alleenbemint, is er geene grootere pün! dan de vrees vanhem beleedigd te hebben. Josef en Maria bragten dezedrie dagen zonder rust door, zij weenden zonderophouden; en

werden niet moede hunnen lievenJesus te zoeken, gelijk Maria zei ven aan Jesus zeide,nadat zij hem in den tempel wedergevonden hadden:„Mijn Zoon, waarom hebt gij zoo met ons gehan-deld? Zie, uw vader en ik hebben u met droef-heid gezocht." O mijn Zoon! welke bittere smartenhebt gij ons drie dagen lang doen lijden; want alweenende hebben wij u zonder ophouden overalgezocht, zonder u te kunnen vinden, zonder hetminste van u te vernemen. 3. Maar overdenk ook geliefde

ziel, de vreugde,die de H. Josef gevoelde, na Jesus gevonden en ver-nomen te hebben, dat de oorzaak, waarom Jesuszich van hem verwijderd had, niet hunne schuld,maar alleen zijn wensch, om de eer des eeuwigenVaders te bevorderen, geweest was. GEVOELENS EN GEBEDEN. (Jij weent, o H. Jozef! omdat gij uwen Jesusverloren hebt: maar gij hebt toch zijne liefde nietverloren, hij heeft u altijd bemind, en zijne liefdeis zoo groot geweest, dat hij u voor zijnen voed-stervader en

beschermer gekozen heeft. Laat mijweenen, ik, die, om de schepselen en mijne driftente kunnen volgen, zoo dikwijls mijnen God verloren



424                GODVRUCHTIGE OEFENINGEN en zijne heilige genade veracht he\'o. Om de verdien-sten dezer smarten, die gij uitgestaan hebt, toen gijJesus verloren hadt, verkrijg mij de genade, datik gedurig de beleedigingen beweene, die ik mijnenZaligmaker heb aangedaan. En om de vreugde, diegij gevoeldet, als gij hem in den tempel wedervondt,maak, dat ik hem ook wedervinde, en dat, nadat hijdoor zijne genade in mijn hart teruggekomen is, ikhem nooit meer verlieze.

Allerliefste Moeder Maria! gij, die de toevlugt derzondaars zijt, verlaat mij niet, heb medelijden metmij, zoo ik ook vroeger uwen goddelijken Zoon be-leedigd heb, zie, nu berouwt het mij uit geheel mijnhart, nu ben ik bereid liever duizendmaal het levente verliezen, dan op nieuw zijne goddelijke genadete verzaken. Bid hem, dat hij mij vergeve, en dathij mij de genade van volharding verleene. Indien gij, mijn liefdewaardigste Jesus, mij nogniet vergeven hebt, ach! zoo vergeef mij nu toch.Ik

heb oenen afschrik van al de beleedigingen, dieik u heb aangedaan. Zij doen mij zoo leed, datik verlang van droefheid te sterven; ik bemin u,en dewijl ik u bemin, acht ik uwe liefde en genademeer dan alle rijkdommen der wereld; sta mij bij,mijn Jesus! opdat ik u altijd beminne, opdat iku nooit meer beleedige. VOOR DEN VIERDEN WOENSDAG. OF VOOR DEN DONDERDAG. Hoe de H. Josef hier op aarde altijd het gezelschap vanJesus genoot. 1. „En Hij (Jesus) ging met hen terug,

kwamin Nazareth en was hun onderdanig." (Luc. 2.51.)Nadat Jesus door Maria en Josef in don tempel we-dergevonden was, keerde hij met hen naar Nazarethterug, alwaar hij in het gezelschap van den H. Josef



125 TOT DEN 11. JOSEF. dien hij als zijnen vader gehoorzaamde, tot diensdood zijn leven doorbragt. — Overdenk, geliefdeziel, welk heilig leven Josef bij Jesus en Marialeidde. In deze H. Familie was men met niets andersbezig, dan met hetgeen de eer Gods bevorderenkon; men dacht en wenschte niets anders dan alleenaan God te behagen; men sprak van niets andersdan van de liefde, die de mensohen aan God schuldigzijn, en van de liefde van God tot ons, die

zijneneeniggeboren Zoon in de wereld gezonden heeft,om voor de zaligheid der menschen te lijden, enzijn leven in eeue zee van smarten en verachtingte verliezen. O! hoevele tranen moeten Maria enJosef, die eene zeer groole kennis der H. Schriftuurhadden, vergoten hebben, als zij elkander in detegenwoordigheid van Jesus, over zijn bitter lijdenen over zijnen dood onderhielden! Met de grootstedroefheid overwogen zij met elkander, dat hun lieveJesus, volgens de voorzegging van

Isa?as, „dieman van smarten en verachl.insr was;" dat hij doorzijne vijanden zóó schromelijk mishandeld moestworden, dat men zijne vroegere schoonheid nietmeer zou kunnen erkennen, dat de geeselslagenhem verminken en verscheuren zouden, en dat hijaan eenen met wonden bedekten melaatsche zougelijken, dat hun allerliefst kind dat alles geduldigzou lijden, zonder eens den mond open te doen,om zich over zulke groole mishandelingen te bekla-gen; dat het zich gelijk een lam

tot de slagtbankzou laten leiden, en eindelijk aan een eerloos houttu?schen twee moordenaars, van smart den geestzou geven. Overdenk, lieve ziel, welke gevoelens van droef -heid en liefde zulke zamenspraken aan het hart vanden H. Josef moesten geven.



426                 GODVRUCHTIGE OEFENINGEN GEVOELENS EN GEBEDEN. H. Josef! om de tranon, di: gij vergoten hebt, alsgij het toekomende lijden van uwen Jesus overwoogt,bekom mij de genade, dat ik altijd met eene teedregodvruchtigheid aan de smarten vanmijnenVerlosserdenke. Oin de heilige liefdevlammen, die zich in uwhart vergrootten, als gij aan den dood van uwenZaligmaker dacht of daarvan spraakt, maak dateen vonk er van in mijn hart valle, in dit hart, datdoor zijne

zonden oorzaak van het lijden van Jesusgeweest is. H. Maagd Maria! om do smarten, die gij in Jeru-salem bij het aanschouwen van het lijden en dendood van uwen lieven Zoon, uitgestort hebt verkrijgmij eene groote droefheid over mijne zonden. Allerliefste Jesus! die uit liefde tot mij zooveelgeleden hebt, die uit liefde tot mij gestorven zijt,maak dat ik nooit eene zoo groote liefde vergete.Mijn Zaligmaker! uw dood is mijne hoop. Ik geloof,dat gij voor mij gestorven zijt. Door uwe

verdienstenhoop ik zalig te worden, ik bemin u uit geheel mijnhart, ik bemin u bovenal, ik bsmin u meer dan mijzei ven, ik bemin u, en uit liefde tot u, wil ikgaarne alles lijdon! niets baart mij grootere droefheiddan dat ik u, mijn grootste goed, beleedigd heb. Ikverlang niets anders dan u alleen te beminnen, ualleen te behagen. Help mij, mijn Zaligmaker! enlaat niet toe, dat ik mij nog ooit van u verwijdere. VOOll DEN VIJFDEN WOENSDAG. OF VOOR DEN VRIJDAG.Hoe zeer de H. Josef

Jesus en Maria beminde. 1. „En Jesus ging met hen terug, kwam inNazareth, en was hun onderdanig." Overdenk voor•



427 TOT DEN H. JOSEF. eerst, geliefde ziel, hoe groot de liefde was, dieJosef Maria toedroeg. Zij was de schoonste onderalle vrouwen, zij was ootmoedig, zachtmoedig, reinon gehoorzaam ; zij alleen beminde God meer danalle andere menschen, ja dan alle Engelen; endaarom verdiende zij, dat de H. Josef, die de deugdzoo hoog wist te schatten, haar op het innigstbeminde. Maar zijne liefde moest nog vergrooten,als hij zag, hoe zeer Maria hem beminde, welkezonder twijfel haren

lieven bruidegom boven al deandere schepselen stelde. Maar hij behandelde haarte gelijk als de beminde Bruid van zijnen God, dieuitgekozen was om de Moeder van zijn eenigge-boren Zoon te zijn. Indien gij dit alles bedenkt ,lieve ziel, zoo kunt gij u gemakkelijk voorstellen,hoe zeer Josef, die een zoo dankbaar en goed harthad, Maria moest beminnen. 2. Maar overweeg ook, hoe groot de liefde was,die Josef tot zijnen Zaligmaker had. Nadat God dezenHeilige tot Voedstervader van

Jesus Christus be-stemd had, moest hij hem ook de liefde eens vadersen van den vader van eenen zoo liefdewaardigenZoon, die te gelijk God was, inboezemen: daaromwas ook de liefde van den heiligen Josef nietalleen eene natuurlijke liefde, gelijk die der anderevaders, maar eene bovennatuurlijke liefde, omdathij in den persoon van zijnen zoon tevens zijnenGod erkende. Door de goddelijke openbaring wistde heilige Josef, dat deze kleine jongeling, diehem overal vergezelde, het

goddelijk Woord was,dat uit liefde tot de menschen, en in het bijzonderuit liefde tot hem, mensch geworden was. Hij wist,dat Jesus Christus hem onder alle menschen uit-verkoren had, om door hem beschermd te worden,



428                 GODVRUCHTIGE OEFENINGEN en dat hij zijn zoon wilde genoemd worden. Over-denk dan, lieve ziel, welke vlammen van liefde inhet hart van den tl. Josef moesten branden, als hijzag, dat zijn Zaligmaker hem als een gewone leer-ling hielp, zijne werkplaats opende en sloot, methem hout zaagde, met de schaaf en de bijl arbeidde, dekrullen en spaan Iers verzain. 1de, het huis vaagde, meteen woord, hoe Jesus alles deed wat hij hem beval.Jesus deed niets zonder aan

den heiligen Jj^ef, dienhij als zijnen vader aanzag, verlof gevraagd te heb-ben. Welke liefde moest zich dan in het hart vanden H. Josef ontsteken, als hij dit lieve kind inzijne armen droeg, als hij het liefkoosde, als Jesusmet zijne lieve handjes zijn aangezicht streelde, alshij de woorden des eeuwigen levens uit zijnen mondvernam, die even als zoo vele liefdepijlen waren,welke zijn hart doorstaken! Hoe zeer moest zijneliefde vergrooten; als hij dit, goddelijk kind aanzag,hetwelk hem in alle

deugden het allerheiligstevoorbeeld gaf. Een lange, vertrouwelijke omgang maakt dikwijlsdat de lief Ie tusschen menschen, die voor elkanderingenomen zijn, vermindert, want men leert immermeer en meer, hoe langer men met elkander omgaat,de wederzijdsche gebreken kennen. Maar dit was nietmet den H. Josef, want hoe langer hij met Jesusomging, hoe beter hij zijne heiligheid inzag. Daaruitkunt gij besluiten, lie.e ziel, hoe zeer hij Jesusbeminde, daar hij, gelijk men algemeen

gelooft, vijfen twintig jaren lang zijn gezelschap genoot. GEVOELENS EN GEBEDEN. Ik verheug mij, o H, Josef! over het groote geluker de hooge waardigheid, die u ten deel gevallen is,



429 TOT DEN n. JOSBP. van, gelijk een vader, die het regt heeft te ver-langen dat men hem gehoorzame, aan hem tekunnen bevelen, aan wien hemel en aarde onder-danig is. Daar een God u heeft willen gehoorza-men, zoo wil ik mij ook ia uwe dienst begeven.Van nu af wil ik u dienen, wil ik u vereeren,wil ik u beminnen als mijnen Heer en Gebieder.Neem mij maar ouder uwe bescherming, en doedan met mij wat u bahaajt; want ik weet, datalles wat gij mij bevelen zult, voor mijn

welzijn envoor de eer van uwen en mijnen Verlosser zijn zal.O. H. Josef! bidt Jesus voor mij; want nadat hijop aarde al wat gij hem bevolen hebt, vervuld heeft,zoo zal hij u nu zekerlijk ook niets weigeren. BidJesus. dat hij mij de beleedigingen, die ik hem aan-gedaan heb, vergeve. Bid hem, dat hij bewerkenwilie, dat ik altijd meer en meer de schepselenen mij zei ven verloocheue: bid hem, dat hij zijneheilige liefde in mijn hart ontsteke; en Maria!neem mij uit liefde tot Josef onder uwe

bescher-ming, en bid uwen H. Bruidegom, dat hij mijals zijnen dienaar aanneme. Eu gij mijn lief Ie waardigste Jesus, om voor mijneongehoorzaamlieid te voldoen, wildet gij u zoodiep vernederen en aan eenen raensch gehoorzamen;om de verdieusten, die gij mij d lardoor verworvenhebt, geef mij de genade, dat ik van nu af, zonderuitsluiting alles wat gij van mij verlangt, vervulle;om de liefde die gij en Josef voor elkander hebt,verleen mij, o oneindige goedheid! eene groote enteedere

liefde tot u, die verdient, dat men u uitalle krachten beininne. Vergeef mij de beleedigin-gen, die ik u aangedaan heb en ontferm u mijner.Ik aanbid u, o Jesus, mijne liefde, mijn God! ikwil u altijd beminnen. -v»*4?>-



430                 GODVRUCHTIGE OEFENINGEN VOOR DEN ZESDEN WOENSDAG. OP VOOR DEN ZATURDAG. Do dood van den H. .Tosef. 1. „Kostbaar voor de oogen des Heeren is de doodzijner Heiligen." (Ps. 113. 15.) Overdenk\', hoe deH. Josef, na Jesus en Maria zoo getrouw gediend tehebben, in het huis te Nazareth op het sterfbed lag.De Engelen omringden hem: de koning der Engelen,Jesus Christus, zat op den eenen, Maria op den an-deren kant van zijn armoedig bed:

en in zulk een zoeten heilig gezelschap verliet hij, vol hemelschen vrededeze ellendige wereld. Zacht en kostbaar was zijndood in de tegenwoordigheid van Maria, nevens eenZoon, die te geljjk zijn Verlosser was. Hoe zou ookde dood bitter kunnen geweest zijn voor hem, diein de armen van het eeuwige leven stierf ? Niemandkan uitdrukken of begrijpen, welke acten van over -geving, welke vlammen van liefde, de woorden vanhet eeuwige leven, die nu Jesus en Maria hem in hetlaatste

oogenblik zijns levens toespraken, in het hartvan Josef ontstoken hebben. Daarom schijnt het ge-voelen van den H. Franciscus do Sales, dat de H.Josef uit liefde tot God gestorven is, zeer wel ge-grond. Daar Josef altijd heilig geleefd had, zoo waszijn dood zacht, vreedzaam, zonder angst of vrees.Niet zoo sterft degene, die God vroeger beleedigd,die de hel verdiend heeft; hij zal nogtans eenen on-uitsprekelijk grooten troost gevoelen, indien de H. Josefhem bijstaat, en hem tegen de

aanvallen des duivelsverdedigt, die zonder twijfel aan hem gehoorzameuzullen, aan wien God onderdanig was. Zalig is hij,



431 TOT DEN II. JOSEF. die in deze schrikkelijke oogenblikken door dcuH. Josef bijgestaan wordt. — Daar de H. Josefin de armen van Jesus en Maria gestorven is, endaar hij door de vlugt naar Egypte het kind Jesusvan den dood bevrijd heeft, zoo heeft hij ook hetregt bekomen een bijzonder patroon der stervendente zijn, en zijne getrouwe dienaars tegen de geva-ren van den eeuwigen dood te beschermen. GEVOELENS EN GEBEDEN. Met regt, o H. Josef! is u eeu zoo zalige

doodverleend geworden, nadat gij uw leven zoo heiligdoorgebragt had. Ik verdien, om mijne menigvuldigezonden slechtste sterven, maar indien gij mij bijstaatzal ik niet verloren gaan. Gij waart niet alleen devriend, maar zelfs de voedstervader en beschermervan hem, die eens oordeelen zal; Jesus zal mij nietverdoemen, indien gij een goed woord voor mijspreekt. Na Maria kies ik u, o H. Josei! voor mijnenvoorspreker, en bewaarder. Ik beloof u den overigentijd mijns levens dagelijks door

de eene of andere zaakte vereeren en dagelijks uwen bijstand in te roepen.Neem mij tot uwen dienaar aan, niet om mijne ver-diensten, neen, maar om uwe liefde tot Jesus en Maria.Om het zoet gezelschap, dat Jesus en Maria u hier opde aarde gaven, bescherm mij zoo lang ik leef, enmaak, dat ik mij nooit meer van mijnen God, doorhet verlies zijner genade verwijdere. Om den bijstand,dien Jesus en Maria, u in de laatste oogenblikken uwslevens gaven, sta mij bij in mijn doodsuur,

opdatindien Jesus en Maria mij aldus vergezellen, ik ueens in den hemel moge danken en in uw gezelschapgedurende de gansche eeuwigheid, God love en prijze. Heilige Maagd Maria, mijne hoop! ik weet het,dat ik door de verdiensten van Jesus Christus en dooruwe voorspraak, eenen zaligen dood en het eeuwige



432                GODVRUCHTIGE OEFENINGEN leven verhoop. O mijne Moeder, verlaat mij niet,en sta mij bijzonder bij in het uur van mijnen(iood, verkrijg mij de genade, dat ik u en Jesusalsdan aanroepe en beminne! Allerliefste Zaligmaker! gij, die eens mijn Kegterzijn zult, vergeef mij alle beleedigingen, die ik u aan-gedaan heb, en welke mij van gauscher harte leedzijn; maar vergeef mij spoedig, vergeef mij eer hetuur des doods, dat te gelijk voor mij het uur des oor-deels zijn zal, daar is. O ik, ongelukkige! hoe

volejaren heb ik verloren, in welke ik u niet bemind heb!Geef mii de genade dat ik u beminne, dat ik den overi-gen tijd mijns levens eene groote liefde tot u hebbe!En als liet oogenblik daar is, op hetwelk ik dit levenverlaten en de eeuwigheid intreden zal, laat mij danin brandende liefde tot u sterven. Ik bemin u, mijnZaligmaker, mijn God, mijne liefde, mijn al! ikbid u om niets anders dan om de genade van ute beminnen; ik wenscli, ik begeer in den hemelte komen, om u uit al mijne krachten de geheeleeeuwigheid door te

beminnen. Amen. Alzoo hoopik, alzoo zij het. — Jesus! Maria! Josef! maak datik in den doodstrijd met u vereenigd blijve. VOOR DEN ZEVENDEN WOENSDAG. OP VOOR DEN ZONDAG. De heerlijkheid van den H. Josef in den hemel. 1. „Welaan, gij, goede en getrouwe knecht! dewijlgij over weinig getrouw geweest zijt, zoo ga binnen inde vreugde van uwen Heer." (Matth. 25. 23). Hoeheiliger iemand hier op aarde geleefd heeft, des tegrooter is de heerlijkheid, die God hem in den hemelbereidt. Het is meer dan

genoeg om zich van de hei-l;.gheid van den H. Josef een begrip te maken, zoo



TOT DEN H. JOSEF.                        433 men deze woorden van het Evangelie nadenkt:„Maar Josef, haar man, daar hij regtvaardig was,enz., enz." Een regtvaardig man, dat is: een man,die alle deugden bezit. 2.  Indien derhalve de H. G?est Joscf reeds toenregtvaardig noemde, als hij tot bruidegom vanMaria uitverkoren werd, hoe zeer moest dan nietzijne liefde tot God, hoe zeer moesten zijne deug-den toegenomen hebben, door den gedurigen om-gang met Maria, die hem een zoo volkomen voor-beeld door

de oefening aller deugden gaf. Indienéén woord van Maria genoeg was, om JoannesdenDooper te heiligen, en Elisabeth met den H. Geestte vervullen, tot welke heiligheid moest dan nietde schoone ziel van Josef door den vertrouwe-lijken omgang met Maria, en dat gedurende vijf entwintig jaren, gekomen zijn. 3.  Maar nog veel meer moest Josef in deugdenen verdiensten toegenomen hebben, dewijl hij zoovele jaren op het innigste met de heiligheid zelve,met Jesus Christus, te zamen leefde, dien hij

diende,dien hij voedde, dien hij hier op aarde in allesbijstond. Indien God dengene belooning belooft,die aan eenen arme, uit liefde tot hem, maar eenendronk waters geeft, welk loon moet God dan nietden H. Josef in den hemel gegeven hebben, diehem van de vervolging van Herodes bevrijdde, diehem kleedde en voedde, die hem zoo dikwijls opzijne armen droeg, die hem zoo liefdevol opvoedde.Wij kunnen niet twijfelen, dat het leven van denH. Josef, die altijd Jesus en Maria voor oogenhad, een gedurig gebed

was, in hetwelk hij zonderophouden oefeningen van geloof, hoop en liefde envan overgeving in den goddelijken wil verwekte. 12                           ,                     19



434                GODVRUCHTIGE OEFENINGEN Indien het loon bestemd wordt volgens de ver-diensten , die men hier op aarde verworven heeft,hoe groot moet dan niet de heerlijkheid van denH. Josef zijn? De H. Augustinus vergelijkt de an-dere Heiligen met de sterren, maar den H. Josefmet de zon. Pater Suarez zegt, dat het zeer waar-schijnlijk is, dat, na Maria de H. Josef alle Hei-ligen in verdiensten en heerlijkheid overtreft: enBernardus van Bustis houdt staande, dat Josef,als hij voor zijne vereerders genade

verkrijgen wil,op eene zekere wijze aan Jesus en Maria in denhemel beveelt. GEVOELENS EN GEBEDEN. H. Josef, digt bij uwen geliefden Jesus, die uhier op aarde gehoorzaamde, woont gij ook verhe-ven in den hemel in uwe heerlijkheid; heb mede-lijden met mij, die door vreeselijke vijanden, doorkwade geesten en door schandelijke driften omge-ven ben, die gedurig tegen mij strijden, om mijvan de genade Gods te berooven. Om de grootegenade, die u hier op de aarde gegeven is vanzonder ophouden in het

gezelschap van Jesus enMaria te hebben kunnen leven, bekom mij de ge-nade van de nog overige dagen mijns levens innigmet God vereenigd te blijven, aan de aanvallender hel te wederstaan en in die liefde van Jesusn Maria te sterven, opdat ik eens met u veree-nigd hun gezelschap in het rijk der zaligen genie-en moge. Allerheiligste Maagd, mijne lieve Moeder! wan-neer zal het zalig uur slaan, dat ik, bevrijd vanalle vrees om God door de zonden nog te verliezen,uwe voeten zal omhelzen om u nooit meer te ver-

laten. Gij moet mij helpen. Gij moet bewerken,dat mij deze zaligheid ten deele vallei Wanneer,



TOT DEN H. JOSEF.                        435 o mijn allerliefste Zaligmaker Jesus Christus! wan-neer zal ik u toch in den hemel bezitten; wan-neer zal ik u van aanschijn tot aanschijn bemin-nen, om u nooit meer te verliezen? Ach! zoo lanr;ik hier op aarde leef, ben ik in gevaar; o mijnHeer en mijn eenig goed! om de verdiensten vanden H. Josef, dien gij zoo zeer bemint, en diengij in den hemel zooveel eer bewijst, om de ver-diensten van uwe lieve en H. Moeder, en voorna-meiijk door de verdiensten, die gij in uw leven

enin het sterven verworven, en door welke gij mijiille goed en al wat ik maar hopen kan, bekomenhebt: laat niet toe dat ik nog ooit hier op aardevan u verwijderd worde: maak dat ik u in denhemel, alwaar de ware liefde woont, uit al mijnekrachten beminne en bezitte, en dat ik gedurendede gansche eeuwigheid uwe tegenwoordigheid enuwe liefde geniete. Amen. Alzoo hoop ik, alzoozij het. Q^®



-AAAT3CCC?eiQ<^>B°gC0^QC0^8-QC»8JVvv- NEGENDAAGSCHE OEFENING VOOR ALLERZIELE?DAG, die men de week te voren, of ook iedere andere week in lietjaar, verrigten kan, om van God voor de arme zielen desvagevuurs verlossing of verligting barer pijnen te ver-k rijgen. oöo BID VOOR DE ARME ZIELEN DES VAGEVUURS. De oefening van voor de arme zielen des vagevuurste bidden, opdat God haar in haar lijden bijsta,en haar weldra in zijne heerlijkheid late ingaan,is ook voor ons zeer heilzaam:

want deze heiligezielen zijn reeds voor alle eeuwigheid bruiden vanJesus Christus, en zij zullen niet nalaten zich dank-baar jegens diegenen te toonen, die haar de vrijheidof ten minste verligting in haar lijden bekomenhebben. Ais zij in don hemel aangeland zullen zijn,zullen zij zeker diegenen niet vergeten, die voor haargebeden hebben. Het is daarenboven oene godvruch-tige meening, dat God het aan de zielen in hetvagevuur openbaart, als iemand voor haar bidt,opdat zij ook voor ons bidden zouden: want hoewelde

arme zielen aldaar niet voor zich zelven kunnenbidden, omdat zij door het lijden aan hare schuld moe-ten voldoen, zoo kunnen zij nogtans, dewijl zij in degenade Gods zijn, voor anderen bidden en voorhen genade verkrijgen. Als de H. Catharina vanBologna iets van groote aangelegenheid had, zoowendde zij zich tot de arme zielen in het vagevuur,en zij werd terstond verhoord; zij zeide, dat zijmenige genade, die zij door de voorbidding derHeiligen niet had kunnen bekomen, door de armedelen des vagevuurs

verkregen had. — Da gunsten,



NEGENDAAGSCHE OEFENING, ENK.           437 welke vele ijverige Christenen door de voorspraakvan de arme zielen des vagevuur» verkregen heb-ben zijn ontelbaar. Maar, indien wij door harevoorspraak willen geholpen worden, zoo betaamthet, ja, zoo is het onze pligt, dat ook wij haardoor ons gebed te hulp komen. Ik zeg, het is onzepligt; want de christelijke liefde wil, dat wij onzennaaste, als hij onzen bijstand noodig heeft, helpen. Maar niemand heeft zoo zeer uwe hulp noodig dandeze arme zielen, die

zich in eene zoo smartvolleplaats bevinden en altijd in vlammen zijn, die veelgrootere pijnen veroorzaken dan al het aardschevuur; zij zijn daarenboven van het goddelijk aan-schijn beroofd, hetgeen haar nog veel meer smartenveroorzaakt. Laat ons ook bedenken, dat het moge-lijk is, dat de zielen van onze broeders, zusters,van onze bloedverwanten en vrienden in het vagevuurlijden, en dat zij, dewijl zij voor zich zelven geeneverligting kunnen verdienen, en hare schuld nietdan door lijden aan God kunnen

betalen, op onzehulp wachten; deze gedachte moet ons bewegen omhaar, zooveel het in onze magt is, te helpen. Doen wij dit, zoo zullen wij niet alleen Godaangenaam zijn; maar wij zullen ook groote ver-diensten voor ons zelven verzamelen, en de armezielen zullen ons grootere genade, en vooral onzeeeuwige zaligheid, bij God afsmeeken. Ik ben vast overtuigd, dat, als eene ziel door hetgebed van een Christen uit het vagevuur verlostwordt, deze, zoo haast zij in den hemel gekomenis, niet zal nalaten voor

hem te bidden. Laat niettoe, zal zij aan God zeggen, dat hij verloren ga,die mij uit het vagevuur verlost heeft, en die be-werkt heeft, dat ik u, o mijn God! eerder in denhemel genieten kan. Daarom heb ik ook de volgendeaandachtsoefening gemaakt, opdat de geloovigen dearme zielen in het vagevuur zeer ter harte zoudennemen, om haar door de H. Offerande der Mis, dooraalmoezen en door hun gebed te helpen.



435                  NEGENDAAGSCHE OEFENING Gebed, dat men voor iedere ovorwoging herhalen kan. Wij bevelen u, o Heer en Zaligmaker Jesus Chris-tus! en u, allerheiligste Moeder Maria! alle zielenin het vagevuur, onze bloedverwanten, onze wei-doeners, onze vrienden en vijanden, on bijzonderde zielen, voor welke wij verpligt zijn te bidden. O God! wij offeren u ons gebed op, waarin wijde groote pijnen, die de arme zielen te lijden heb-ben, willen overwegen, om haar hierdoor eenigeverligting in haar lijden te

verschaffen. OEFENING VOOH DE ARME ZIELEN. Op den eersten dag. Vele smarten hebben de arme zielen in het va-gevuur uit te staan; maar hare grootste droefheidis de gedachte, dat zij zei ven, door de zonden,die zij in haar leven begaan hebben de oorzaakzijn, dat zij nu vele pijnen moeten lijden. GEVOELENS EN GEBEDEN. 0  mijn goddelijke Zaligmaker Jesus Christus! ikiieb zoo dikwijls de hel ver liend. O, welke smartenzoude mij, indien ik nu verdoemd ware, de gedachte,dat ik zelf de schuld van mijne

verdoemenis geweestben, niet geven! Ik dank u, dat gij tot nu toe zooveel geduld met mij gehad hebt. O mijn God! omdatgij de oneindige goedheid zijt, bemin ik u boven al,liet is mij uit ganscher harte ieed u beleedigd te heb-ben. Ik beloof u liever te sterven dan u nog ooit tebeleedigen; verleen mij de genade van volhardingOntferm u mijner, ontferm u ook over de arme zielen,die in het vagevuur branden. Heilige Maria, MoederGods! help haar door uwe magtige voorspraak. 1  Onze Vader, 1 Wees gegroet, voor de arme

zielendes vagevuur».



VOOB ALLEBZIELENDAG.                    439 OEFENING VOOB DE ARME ZIELEN.Op don tweeden dag.Eene andere smart, die aan de arme zielen in hetvagevuur groote pijnen veroorzaakt, is de gedachteaan den tijd, die zij op aarde verloren hebben, enin welken zij groote verdiensten hadden kunnen ver-krijgen. De gedachte, dat zij dit kwaad niet meerkunnen herstellen, en geene verdiensten meer kunnenverzamelen, is voor haar eene groote smart. GEVOELENS EN GEBEDEN. 0 hoe ongelukkig ben ik toch

van sedert zoo langejaren, die ik reeds op aarde leef, niets dan verdienstenvoor de hel verzameld te hebben! ik dank u, o mijnGod! dat gij mij nog tijd geeft om een zoo groot kwaadte herstellen, het is mij leed, o mijn God ! dat ik uweoneindige goedheid mishaagd heb; sta mij bij,opdat, ikde overige dagen mijns levens alleen aanwende om ute dienen en te beminnen. Ontferm u mijner, ontfermu ook over de arme zielen, die in het vagevuur bran-den. Heilige Maria, Moeder Gods! help haar dooruwe magtige

voorspraak. 1   Onze Vader, 1 Wees gegroet, voor de arme zielendes vagevuurs. OEFENING VOOB DE ABME ZIELEN.Op don derdon dag. Eene andere groote droefheid, die de arme zielenin het vagevuur pijnigt, is het schrikkelijk aauschou-wen harer zonden, voor welke zij lijden moeten. Hierop de aarde erkent men de hatelijkheid der zondenniet maar in de andere wereld erkent men ze vol-komen en het aanzien harer zonden veroorzaaktdaarom aan de arme zielen in het vagevuur eeneder grootste smarten,

die zij te lijden hebben.



440 NEGENDAAGSCHE OEFENINGGEVOELENS EN GEBEDEN. ])ewijl gij, o mijn God! de oneindige goedheid zijt,zoo bemin ik u bovenal, en het berouwt mij uit dengrond mijns harten u beleedigd te hebben; ik beloofu, dat ik liever wil sterven dan u nog ooit te beleedi-gen; geef mij de genade van volharding. Ontferm umijner, ontferm u ook over de arme zielen, die inhet vagevuur branden. H. Maria, Moeder Gods!help haar door uwe magtige voorspraak. i Onze Fuder, 1 Wees gegroet, voor de arme zielendes

vagevuurs. OEFENING VOOH DE ARME ZIELEN.Op den vierden dag;Het veroorzaakt de arme zielen in het vagevuur,die reeds bruiden van Jesus Christus zijn, de grootstedroefheid, als zij bedenken, dat zij hier op aardeGod, dien zij zoo zeer beminnen, door hare zondenmishaagd hebben. Vele boetvaardigen zijn van be-rouw gestorven, denkende, dat zij eenen zoo oneindiggoeden God beleedigd hadden. De arme zielen in hetvagevuur, die God uit al hare krachten beminnen,erkennen veel beter dan wij, hoe

liefdadig God is;en daarom veroorzaakt haar de gedachte, dat zijhem op de aarde mishaagd hebben, eene droefheiddie grooter is dan alle andere smarten. GEVOELENS EN GEBEDEN. O mijn God! dewijl gij de oneindige goedheid zijt!zoo berouwt het mij uit geheel mijn hart, dat ik ubeleedigd heb. Ik beloof liever te willen sterven dauu nog ooit te beleedigen: verleen mij de genade vanvolharding. Ontferm u mijner, ontferm u ook over dearme zielen die in het vagevuur branden. 11. MariaMoeder Gods! help haar door

uwe magtige voorspraak.



441 VOOR ALLERZIELENDAG. 1 Onze Vader, 1 Wees gegroet voor de arme zielendet Vagevmrs, OEFENING VOOR DE ARME ZIELEN. Op don vijfden dag. De onwetendheid, waarin de arme zielen zich be-vinden, wanneer haar lijden eens een einde nemenzal, veroorzaakt haar eene onuitsprekelijk grootesmart. Het is waar, zij weten, dat God haar zekerzal verlossen, maar het is de onwetendheid, wanneerdit zalig uur zal aanbreken, die haar groot lijdenveroorzaakt. GEVOELENS EN GEBEDEN. Indien gij, o

mijn God! mij ongelukkig verdoemdhad, zoo had ik reeds de droevige zekerheid, dat ikdeze plaats van rampen nimmer meer zou kunnenverlaten. Ik bemin u boven al, o oneindige goedheid!het is mij van harte leed, dat ik u beleedigd heb. Ikbeloof, dat ik liever wil sterven dan u nog te beleedi-gen: verleen mij de genade van volharding. Ontfermu mijner, ontferm u ook over de arme zielen, die inhet vagevuur branden. Heilige Maria, Moeder Gods!help haar door uwe magtige voorspraak. 1 Onze Vader, 1 Wees

gegroet voor de arme zielendes vagevuurs. OEFENING VOOR DE ARME ZIELEN. Op den zesden dag. Alhoewel de arme zielen in het vagevuur, als zijaan het lijden van Jesus Christus en aan het allerheuligste Sacrament des altaars denken, grooten troostgevoelen, omdat zij dot r den dood van haren Zalig-maker van de hel bevrijd geworden zijn, omdat zij12                                                        19.



442                 NEGENDAAGSCHE OEFENING door ds heilige communien en missen eertijds zoogroote genaden ontvangen hebben, en nog gedurigontvangen, zoo pijnigt haar evenwel de gedachte, datzij jegens Jesus Christus zoo ondankbaar geweestzijn, niettegenstaande hij haar zoo groote bewijzenzijner liefde gegeven heeft. GEVOELENS EN GEBEDEN. Ook voor mij zijt gij gestorven, o mijn God! ookaan mij hebt gij u zoo dikwijls in de H. Communiegegeven! en ik heb uwe liefde met zoo groote on-dank

baarheid betaald. Nu bemin ik u, mijn opper-ste goed! ik bemin u boven al, en het is mij vanganscher harte leed, dat ik u beleedigd heb. Ikbeloof dat ik liever wil sterven dan u nog ooit tebeleedigen: geef mij de genade van volharding.Ontferm u mijner, ontferm u ook over de armezielen, die in net vagevuur branden. H. Maria ,Moeder Gods! help haar door uwe magtige voorspraak. 1 Onze Vader, 1 Wees gegroet voor de arme zielendes vagevuurs. OEFENING VOOR DE ARME ZIELEN.Op den zevenden dag.De smarten

der arme zielen in het vagevuurworden nog vermeerderd, als zij aan de bijzondereweldaden denken, die God haar bewezen heeft, alszij bedenken, dat God haar heeft laten Christenworden, dat zij in Katholieke landen geboren n,dat God hare boetvaardigheid afgewacht, en hij harezonden vergeven heeft; want zij erkennen daardooraltijd meer en meer hoe groot hare ondankbaarheidjegens God geweest is. GEVOELENS EN GEBEDEN. Wie is ondankbaarder jegens u geweest, o mijn



UZ VOOR ALLERZIELENDAG. God! dan ik, gij hebt zoo lang geduld met mij gehad,gij hebt mij zoo dikwijls met groote liefde mijnezonden vergeven, en ik, na zoo dikwijls beterschapbeloofd te hebben, heb u toch immer weder op nieuwbeleedigd. O laat niet toe, dat ik verloren ga; wantik wil u beminnen, en in de hel zoude ik u nietbeminnen kunnen: het berouwt mij van harte, ooneindige goedheid! dat ik u beleedigd heb, ikbeloof liever te sterven dan u nog te beleedigen:geef mij de genade van volharding. Ontferm

umijner, ontferm u ook over de arme zielen, die inhet vagevuur branden. H. Maria, Moeder Gods!help haar door uwe magtige voorspraak. 1 Onze Vader, 1 Wees gegroet voor de arme zielendes vagevuur». OEFENING VOOR DE ARME ZIELEN.Op den achtsten dag.De gedachte, dat God hier op aarde veel barm-hartiger jegens haar, dan jegens anderen geweest is,veroorzaakt de arme zielen groote smart, omdat zijdoor hare zonden God gedwongen hadden\'haar tehaten en tot de hel te verdoemen, ea hij haar

uitenkele barmhartigheid hare zonden vergeven heeft. GEVOELENS EN GEBEDEN. Zie, o mijn God! ik ben ook een van die ondank-baren, die na zoo vele genaden van u ontvangen tehebben, evenwel uwe liefde veracht en u gedwongenhebben hen tot de hel te verdoemen. Oneindigegoedheid! ik bemin u boven al, het berouwt mij vanganscher harte u beleedigd te hebben, ik beloof lieverte sterven dan u nog ooit te beleedigen: geef mij degenade van volharding. Ontferm u mijner, ontfermu ook over de arme

zielen, die in het vagevuurbranden. Heilige Maria! Moeder Gods! help haardoor uwe magtige voorspraak.



44\'!                NEGENDAA.GSCHE OEFENING 1 Onze Fa der, 1 Wees gegroet, voor de arme zielendes vagevuurs. OEFENING VOOR DE ABME ZIELEN.Op den negenden dag.Alle pijnen, die de arme zielen in het vagevuuruit te staan hebben, hot vuur, de duisternis, deonwetendheid wanneer God haar verlossen zal, enhet hartzeer, dat zij gevoelen, veroorzaken aan dezeheilige zielen geene zoo groote smart, dan dat zijverwijderd zijn van haren God, dat zij van zijnaanschijn zijn beroofd. GEVOELENS EN

GEBEDEN. 0 mijn God! hoe is het mogelijk, dat ik zoo langentijd, verre van u en van uwe genade beroofd, hebkunnen leven! O oneindige goedheid! ik bemin u hovenal; het berouwt mij van harte u beleedigd te hebben.Ik beloof liever te sterven dan u nog te beleedigen.Verleen mij de genade van volharding, en laat niet toedat ik nog ooit in uwe ongenade valle; ik bid u, hebmedelijden met de arme zielen des vagevuurs, verzoethare smarten, verkort den tijd harer gevaDgenis,en roep ze haastig in den hemel, alwaar

zij u vanaanschijn tot aanschijn zien en beminnen zullen.Lieve Moeder Gods, Heilige Maria! help haar dooruwe magtige voorspraak: bid ook voor mij, die nogin gevaar ben van voor eeuwig verloren te gaan. 1  Onze Vader, 1 Wees gegroet voor de arme zielendes vagevuurs. GEBED. Tot Jcsus Christus, om door de verdiensten van zijn lijdenvoor de arme zielen veriigting te krijgen.Va tan dit gebed na iedere overdenking herhalen. O zoete Jesus! om het bloedige zweet, dat gij in den



445 VOOR ALL15EZIELENDAG. hof van Gethsémani vergoten hebt, ontferm uoverde arme zielen in het vagevuur. B. Ontferm u harer, o Heer! ontferm u harer. O zoete Jesus! om de smarten, die gij bij deafgrijselijke geeseling uitgestaan hebt, ontferm uover de arme zielen in liet vagevuur. B. Ontferm u harer, o Heer! ontferm u harer. O zoete Jesus! om de pijnen, die gij bij de smar-telijke doornenkrooning uitgestaan hebt, ontferm uover de arme zielen in het vagevuur. E. Ontferm u harer, o Heer! ontferm u harer-

O zoete Jesus! om de smarten, die gij uitgestaanhebt, als gij het kruis op den Calvarie-berg droegt,ontferm u over de arme zielen in het vagevuur. b. Ontferm u harer, o Heer! ontferm u harer. O zoete Jesus! om de smarten, die gij bij depijnlijke kruisiging uitgestaan hebt, ontferm u overde arme zielen in het vagevuur. B. Ontferm u harer, o Heer, ontferm u harer. O zoete Jesus! om de pijnen, die gij in uwensmartelijken doodstrijd uitgestaan hebt, ontferm uover de arme zielen in het vagevuur. B. Ontferm u harer, o

Heer! ontferm u harer. O zoete Jesus! om de oneindige smarten, die gijuitgestaan hebt, als gij den geest gaaft, ontferm uover de arme zielen in het vagevuur. B. Ontferm u harer, o Heer! ontferm u harer. Gebed tot de arme zielen des vagevuurs. O heilige zielen, wij hebben nu voor u gebeden;maar gij, die aan God zoo lief zijt, en die zeker zijtvan hem nooit meer te verliezen, bidt nu ook voorons, arme zondaars, die gedurig in gevaar zijn vanverdoemd te worden en God voor altijd te verhezen.



GODVRUCHTIGE OEFENING TOT DEN HEILIGEN BESCIERM-EKGEL. De H. Bernardus leert ons, dat wij onze H. Be-waarengelen op drie wijzen vereeren kunnen, teweten: door de eerbiedigheid, die wij hun bewijzen,door de godvrucht die wij hun toedragen, en doorhet vertrouwen dat wij in hen moeten stellen. 1.  Wij moeten hun eene groote eerbiedigheid bewij-zen: want deze heilige Geesten, die met God in denhemel heerschen, zijn altijd nabij ons en staan ons inal ons doen en laten bij. Daarom moeten wij

dan oot,uiteerbied voor onzen H. engelbewaarder, alle han-delingen vermijden, die hem zouden kunnen mishagen.De H. Prancisea, eene Homeinsehe vrouw van rang,zag eens eenen H. Engelbewaarder in menschelijkegedaante, die telkens, dat iemand een onbetamelijkwoord sprak, met zijne hand zijn aangezigt bedekte. GEVOELENS EN GEBEDEN. O mijn H. Engelbewaarder! hoe dikwijls hebt gij,om mi?ne zonden, uw heilig aanschijn moeten bedek-keni\' ?k bid u derhalve om vergiffenis, maak dat Godmij ook

vergeve, want ik heb vast besloten hem nooitmeer te beleedigen. 2.   Wij moeten ook eene groote golvruelit tot onzeH. Engelbewaarder hebben, en zulks om den eerbied,dien hij verdient, en om de groote liefde, dieJiij onstoedraagt. De liefde van eenen vader, broederof vriendkan niet grooter zijn dan de liefde, die onze H. Engel-bewaarder voor ons heeft. De vrienden der wereldbeminnen ons gewoonlijk om het een of ander



GODVRUCHTIGE OEFENINGEN, ENZ.           447 tijdelijk voordeel, en daarom vergeten zij ons gemak-kelijk als wij in nood zijn, of als wij hen beleedigdhebben. Onze H. Engelbewaarder integendeel bemintons uit reine liefde, en daarom helpt hij ons ookin den nood. Ja, hij helpt ons zelfs dan nog, wanneerwij God beleedigd hebben, „Hij verlaat u niet alsgij zondigt." Hij tracht u alsdan uwe zonden tedoen erkennen, opdat, gij door een waar leedwezenterstond weder tot God zoudt terugkeeren. GEVOKLENS EN

GEBEDEN. Ik dank u, mijn II. Engelbewaarder! voor de heiligeinspraken, met welke gij mij verlicht hebt. Ach!hadde ik toch altijd uwen raad gevolgd! ga voortmet mijn verstand te verlichten. Doe mij verwijtingenals ik eenen misslag bega, en verlaat mij niet,bijzonder in het laatste uur mijns levens. 3. Wij moeten ook een groot vertrouwen op denbijstand van onzen H. Engelbewaarder hebben; Godin zijne oneindige liefde, vergenoegde zich niet metons zijnen eenigen Zoon Jesus Christus tot onzenVerlosser, en

Maria tot onze voorspreekster gegevente hebben, hij wilde ook dat zijne H. Engelen onzebewaarders zouden zijn, en hij heeft hun bevolenvan ons, zoolang wij leven bij te staan. „Om uwentwille heeft hij zijne Engelen bevolen, u op al uwewegen te bewaren." GEVOELENS EN GEBEDEN. O oneindige barmhartigheid Gods! zoudt gij nogwel meer hebben kunnen doen om mijne zaligheid tebevorden ? Ik dank u daarvoor, o mijn God! — enu ook dank ik, o mijn II. Engelbewaarder, dat gij mijreeds zoo vele jaren hebt

bijgestaan. Dikwijls heb iku verlaten, en evenwel hebt gij u nooit van mijverwijderd. Wie weet, hoeveel tijd mij nog over-blijft, eer het uur van mijnen dood slaat. O mijn H.Engelbewaarder, leid mij in den hemel: houd nietop mij bij te staan, tot dat ik voor de geheele eeu-wigheid met u vereenigd, God loven en prijzen zal.



pE pEILIGE fi^UISWEG. Do kruisweg stelt ons Christus voor, als hij, beladen methet kruis, uit liefde tot ons den berg van Calvarie beklom.Wij moeten dan deze godvrucht oefening met eene teederelietde verrigten, en ons voorstellen, dat wij onzen Zalig*maker vergezelien, om hem ons medelijden en onze dank-baarheid te betoonen. Eer wij den kruisweg beginnen te bulden, moetenwij voor het hoog-ulluar knielen, alwaar wij eeneoejening van berouw moeten verwekken en de meeningmaken om de aflaten, die er

aan verbonden zijn, voorom o/ andere zielen des vagevuurs te winnen. Laatons derhalve bidden. VOORBEREIDEND GEBED. Mijn Heer Jesus Christus! met zoo groote liefdeen droefheid hebt gij dezen weg gemaakt om voor mijte sterven, en ik heb u des niettegenstaande zoo dik-wijls verlaten ; maar nu bemin ik u uit geheel mijnhart, en dewijl ik u bemin, berouwt het mij, datik u ooit beleedigd heb. Gij gaat uit liefde tot mijsterven; ik wil u volgen om uit liefde totu, mijnZaligmaker! ook te sterven; mijn Jesus! ik wilaltijd

met u vereenigd leven en sterven. I. STATIE. Jesus wordt ter dood veroordeeld. v. Wij aanbidden u , o Christus! en loven u. v. Omdat gij door uw H. Kruis de wereld verlost hebt. Overweeg, hoe Jesus Christus nadat hij gegeeselden met doornen gekroond was, door Pilatus onregt-vaardig werd veroordeeld om den dood des kruiseste ondergaan. (Hier en bij iedere statie, houdt men zich een weinig stilen men overdenkt, wat Christus in deze Statie geleden heeft.)



H. KRUISWEG.                             443 Aanbiddeuswaardige Jesus ! het was niet Pilatus,neen het waren mijne zonden, die u ter dood ver-oordeeld hebben. Ik bid u door de verdiensten vandeze smartvolle reis, sta mijne ziel bij op harereis naar de eeuwigheid. O Jesus! mijne liefde, ik bemin u meer dan mijzelven. Het is mij uit den grond van mijn hartleed, dat ik gezondigd heb. Laat niet toe, dat ikooit weder van u gescheiden worde. Geef dat ik ualtijd moge beminnen , en beschik vervolgens overmij naar uwen wil.

Ik aanvaard alles wat u behaagt. Onze Vader, enz. Wees gegroet, era. Glorie zijden Vader, enz. Ontferm u onzer, o Heer ! ontferm u onzer. II. STATIE.Jesus wordt beladen met rijn kruis. v. Wij aanbidden », o Christus! enz. Overweeg, hoe de Zaligmaker, terwijl hij, metzijn kruis op de schouderen, dezen weg aflegde,aan u dacht en voor u aan zijnen Vader den doodopdroeg, dien hij zou ondergaan. Allerliefste Jesus! ik omhels alle tegenspoeden,die gij mij tot aan den dood toe zult overzenden,ik bid u door de

verdiensten der smart, welke gij inhet dragen van uw kruis hebt uitgestaan, schenk mijden noodigen bijstand om het mijne met eene vol-komene verduldigheid en onderwerping te dragen. O Jesus mijne liefde, ik bemin u meer dan mijzelven. Het is mij uit den grond van mijn hart leed ,dat ik gezondigd heb. Laat niet toe, dat ik ooitweder van u gescheiden worde. Geef, dat ik u altijdmoge beminnen en beschik vervolgens over mij naaruwen wil. Ik aanvaard alles wat u behaagt. Onze Vader, enz. Wees gegroet, enz.

Glorie zijden Vader, enz.



450 II. KKUISWEG. III STATIE. Jesus valt voor de eerste maal onder het kruis. v. Wij aanbidden u, o Christus! enz. Overweegden eersten val van Jesus onder zijnkruis.Zijn vleeseh was geheel en al verscheurd door de gee-selslagen, zijn hoofd was met doornen gekroond en hijhad veel bloeds vergoten: hij was zoo zwak, dat hijnaauwolijks koude voortgaan, en droeg nog dezendrukkenden last op zijne schouderen; de Krijgsknech-ten bragteu hem wreede slagen toe en daarom viel hijverscheidene malen op dezen

weg ter aarde neder. Welbeminde Jesus ! het is niet het gewigt van hetkruis, maar het is de last mijner zonden, waardoorgij zoo vele pijnen hebt uitgestaan. Ach! ik bidu door de verdiensten van dezen uwen eersten valonder uw kruis, behoed mij voor het ongeluk,van in doodzonde te hervallen. O Jesus, mijne liefde, ik bemin u meer dan mijzelven; het is mij uit dsn grond van mijn hart leed,dat ik gezondigd heb Laat niet toe, dat ik ooit wedervan u gescheiden worde. Geef, dat ik u altijd mogebeminnen en beschik

vervolgens over mij naar uwenwil. Ik aanvaard alles wat u behaagt. Onze Vader, enz. Wees gegroet, enz. Qlorie zijden Vader , enz. IV. STATIE. Jesus ontmoet zijne bedroefde Moeder. v. Wij aanbidden u, o Christus! enz. Overweeg, hoe de Zoon zijne Moeder ontmoetop dezen weg. Jesus en Maria zagen elkander tegelijkertijd aan, en hunne blikken waren als zoovele pijlen, die hunne harten, welke elkander zooteeder beminden, doorboorden. Lieve Jesus! door de smart, welke gij hebt onder-vonden in deze

ontmoeting, verleen mij uwe genade ,



H. KRUISWEG.                             451 dat ik een ware vereerder van uwe allerheiligsteMoeder moge worden. En gij, o mijne Koningin!die van smart overstelpt waart, verwerf voor mij,door uwe voorspraak, dat ik gestadig en met liefdeliet liiden van uwen Zoon moge indachtig blijven. O Jesus! mijne liefde, ik bemin u meer dan mijzelven. Het is mij uit den grond van mijn hart lesd,dat ik gezondigd heb. Laat niet toe, dat ik ooit wedervan u gescheiden worde. Geef, dat i\'c u altijd mogebeminnen en beschik vervolgens

over mij naar uwenwil Ik aanvaard alles wat u behaagt. Onze Vader, enz. Wees gegroet, enz. Glorie zijden Vader, enz. V. STATIE.Simon van Cyrone helpt Jesus zijn kruis dragen. v. Wij aanbidden u, o Christus! enz. Overweeg, hoe de Joden, toen zij zagen, dat Jesusbij eiken voetstap op het punt was van te bezwijkendoor zijne zwakheid, vreesden dat hij onderweg zoudesterven, Zij, die hem den schandelijken kruisdoodwilden zien ondergaan, noodzaakten Simon den Cy-rener, het. kruis achter den Heer te

dragen. Allerliefste Jesus! ik wil het kruis niet weigerengelijk de Cyrener, ik neem het aan en omhels het; ikaanvaard in het bijzonder den dood, die voor mij be-stemd is, met alle smarten, waarmede hij zal verge-zeld gaan, ik vereenig dien met uwen dood en offeru denzelven op, gij ziit gestorven uit liefde voor mij,ik wil sterven uit liefde tot o , en om u te behagen. O Jesus! mijne liefde, ik bemin u meer dan mijzelven. Het is mij uit den grond van mijn hart leed,dat ik gezondigd heb. Laat niet toe , dat ik ooitweder van

u gescheiden worde. Geef, dat ik u altijdmoge beminnen en beschik vervolgens over mijnaar uwen wil. Ik aanvaard alles wat u behaagt. Onze Vader, enz. Wees gegroet, enz. Glorie zijden Vader, enz.



452 H. KRUISWEG. VI. STATIE.Veronica droogt Jesus aangezigt af. v. Wij aanbidden u, o Christus.\' enz. Overweeg, hoe deze H, Vrouw Veronica, toen zijJesus zoo mishandeld en zijn aangezigt met zweeten bloed overdekt zag, hem eenen doek aanbood ,met welken de Zaligmaker zijn aanbiddelijk aangezigtafdroogde en in welken hij het afbeeldsel van zijngeheiligd aangezigt liet gedrukt blijven. Welbeminde Jesus! uw aanschijn was schoon van tevoren, maar op deze wijze heeft het al zijne schoon-heid verloren,

en du wonden en het bloed hebben hetgeheel en al misvormd. Helaas ! mijne ziel was ookschoon, toen zij in het doopsel in uwe genade wasaangenomen; maar ik heb haar misvormd door mijnezonden. Gij alleen, o mijn Verlosser! kunt hare oudeschoonheid teruggeven; doe het door uw bitter lijden. O Jesus! mijne liefde, ik bemin u meer dan mijzelven. Het is mij uit den grond van mijn hart leed ,dat ik gezondigd heb. Laat niet toe, dat ik ooit wederTan u gescheiden worde. Geef dat ik u altijd mogebeminnen en

beschik vervolgens over mij naaruwen wil, ik aanvaard alles wat u behaagt. Onze Vader, enz. Wees gegroet, enz. Glorie zijden Vader enz. VII. STATIE. Jesus valt ten tweede male. v. Wij aanbidden u, o Christus.\' enz. Overweeg, hoe Jesus ten tweede male onder hetkruis nedervalt, en hoc door dezen val de pijnen derwonden van zijn gezegend hoofd en van al de andereheilige leden van onzen reeds met zoovele smartenoverladen Zaligmaker, vernieuwd worden. Allerzoetste Jesus, hoe menigmaal hebt gij mij



453 II. KRUISWEG. vergeven, en ik, hoe menigmaal ben ik hervallenen weder begonnen u te beleedigen. Ach! ik bidu, door de verdiensten van dezen uwen tweedenval, schenk mij de noodige hulp, om tot mijnendood toe in uwe genade te volharden. Geef, datik in alle aanvechtingen, die mij zullen overvallen,altijd tot u mijne toevlugt moge nemen. O Jesus! mijne liefde, ik bemin u meer dan mijzelven. Het is mij uit den grond van mijn hart leed,dat ik gezondigd heb. Laat niet toe, dat ik ooit wedervan u gescheiden

worde. Geef dat ik u altijd mogebeminnen en beschik vervolgens over mij naaruwen wil, ik aanvaard alles wat u behaagt. Onze Vader, enz. Wees gegroet, enz. Glorie zijden Vader, enz. VIII. STATIE.Jesus spreekt tot de vrouwen van Jerusalem. v. Wij aanbidden u, o Christus ! enz. Overweeg, hoe deze vrouwen weenen van medelij-den , toen zij Jesus in eenen zoo erbarmelijken staatzagen voorbijgaan en hem langs den weg zijn bloedzagen storten. Maar Jesus zeide haar: weent niet overmij, maar weent over u

zelven en over uwe kinderen. O Jesus! overladen met smarten , ik beween mijnebedrevene zonden om de straffen, die ik door dezelveverdiend heb. maar nog meer om het verdriet, dat iku daardoor veroorzaakt heb, u, die mij zoo zeer be-mind hebt. Het is niet zoo zeer de hel, dan wel eigen-lijk uwe liefde, die mij mijne zonden doet beweenen. O Jesus! mijne liefde, ik bemin u meer dan mijzelven. Het is mij uit den grond van mijn hart leed ,dat ik gezondigd heb. Laat niet toe, dat ik ooit wedervan u gescheiden

worde. Geef dat ik u altijd mogebeminnen en beschik vervolgens over mij naaruwen wil. Ik aanvaard alles wat u behaagt. Onze Vader, enz. Wees gegroet, enz. Glorie zijden Vader, enz.



454 H. KKUISWEG. IX. STATIE.Jesus valt ten derde male. v. Wij aanbidden u, o Christus! enz. Overweeg den derden val van den Zaligmaker.Zijne krachten waren zeer uitgeput, en onmensche-lijlc was de wreedheid der beulen, die hem zijnenweg wildendoen verhaasten, wanneer hij naauwelijksden eenen voet voor deti anderen kon verzetten. O versmade Jesus! door de verdiensten der zwak-heid, die gij hebt ondorvonden op uwen weg naarden Calvarieberg, verleen mij genoegzame kracht,om alle menschelijk

opzigt en mijne kwade drif-ten, die mij eertijds tot het verachten uwer ge-nade verleid hebben, te overwinnen. O Jesus! mijne liefde, ik bemin u meer dan mijzelven. Het is mij uit den grond van mijn hart leed ,dat ik gezondigd heb. Laat niet toe, dat ik ooit wedervan u gescheiden worde. Geef, dat ik u altijd mogebemiunen en beschik vervolgens over mij naaruwen wil. Ik aanvaard alles wat u behaagt. Onze Vader, enz. Wees gegroet, enz. Glorie zijden Vader, enz. X. STATIE. Jesus wordt van zijne kleederen beroofd. v.

Wij aanbidden u, o Christus! enz. Overweeg, hoe gewelddadig Jesus van zijne klee-deren beroofd werd; hoe zijn onderkleed aan zijndoor de geeselslagen verscheurd vleesch was vast-gehecht, en hoe de beulen, met hem hetzelve uitte trekken, ook tevens zijne wonden weder openden.Deel in de smarten van uwen Heer, en zeg hem: Onschuldige Jesus! ik bid door de smart, welkegij alsdan ondervonden hebt, help mij om mij teontdoen van alle aardsche genegenheden, ten einde



456 H. KRUISWEG. ik op u, die zoo waardig zijt bemind te worden,mijne geheele liefde moge vestigen. O Jesus! mijne liefde, ik bemin u meer dan mijzelven. Het is mij uit den grond van mijn hart leed,dat ik gezondigd heb. Laat niet toe, dat ik ooit wedervan u gescheiden worde. Geef, dat ik u altijd mogebeminnen en beschik vervolgens over mij naar uwenwil. Ik aanvaard alles wat u behaagt, Onze Vader, enz. Wees gegroet, enz. Glorie zij denVader, enz. XI.   STATIE. Jesus wordt aan het kruis genageld. v. Wij

aanbidden u, o Christus! enz. Overweeg, hoe Jesus, na op het kruis te zijn uitge-rekt, zijne handen uitstrekt en aan den eeuwigenVader zijn leven opoflert voor onze zaligheid. Diewreedaards nagelen hem op hetzelve vast en daarnahet kruis opgetrokken hebbende, laten zij hem vansmart aan het schandelijke hout sterven. O Jesus, met verachting overladen, ik bid u, nagelmijn hart aan uwe voeten, opdat het altijd aandezelve moge gehecht blijven om u te beminnen,opdat het u nooit weder moge verlaten. O

Jesus! mijne liefde, ik bemin u meer dan mijzelven. Het is mij uit den grond van mijn hartleed, dat ik gezondigd heb. Laat niet toe" dat ikooit weder van u gescheiden worde. Geef, dat iku altijd moge beminnen en beschik vervolgens overmij naar uwen v/il. Ik aanvaard alles wat u behaagt. Onze Vader, enz. Wees gegroet, enz. Glorie zij denVader, enz. XII. STATIE.Jesus sterft aan het kruis. v. Wij aanbidden u, o Christus! enz.



156 H. KRUISWEG. Overweeg, hoe Jesus, nadat hij drie uren in dood-strijd aan het kruis had gehangen, eindelijk uitgeputvan folteringen, zich aan de zwaarte van zijn lig-chaam overgeeft, zijn hoofd buigt en sterft. O gestorvene Jesus! ik omhels met teederheid hetkruis, aan hetwelk gij voor mij gestorven zijt. Ikheb door mijne zonden eenen rampzaligen dood ver-diend, inaar op uwen dood heb ik mijne hoop geves-tigd. Ach! ik bid u, door de verdiensten van uwendood, schenk mij de genade, dat ik onder het om-

helzen uwer voeten en brandende van liefde tot u,moge sterven. Ik stel mijne hoop in uwe handen. O Jesus! mijne liefde , ik bemin u meer dan mijzelven. Het is mij uit den grond van mij hart leed,dat ik gezondigd heb. Laat niet toe, dat ik ooitweder van u gescheiden worde. Geef dat ik u altijdmoge beminnen en beschik vervolgens over mij naaruwen wil. Ik aanvaard alles wat u behaagt. Onze Vader, enz. Wees gegroet, enz. Glorie zij denVader, enz. XIII. STATIE. Jesus wordt nedergelaten van het kruis. v. Wij

aanbidden u, o Christus! enz. Overweeg ,hoe de Heer gestorven zijnde, door tweezijner leerlingen, Nicodemus en Josef van Arimatheavan het kruis afgelaten en in den schoot zijner be-droefde moeder wordt nedergelegd, die hem metteederheid aanneemt en aan haar hart drukt. O Moeder van smarten! ter liefde van dezen Zoon,bid ik u, neem mij voor uwen dienaar aan, en bidhem voor mij. En gij, mijn Verlosser! daar gij voormij gestorven zijt, zoo sta mij toe, dat ik u mogebeminnen; want ik wil alleen u en niets

meer. O Jesus! mijne liefde, ik bemin u meer dan mijzelven. Het is mij uit den grond van mijn hart leed,dat ik gezondigd heb. Laat niet toe, dat ik ooit weder



457 II. KRUISWEG. van u gescheiden worde. Geef, dat ik u altijd mogebeminnen en beschik vervolgens over mij naar uwenwil. Ik aanvaard alles wat u behaagt. Onze Vader, enz. Wees gegroet, enz. Glorie zij denVader, enz. XVI. STATIE. Jesus wordt in het graf gelegd. v. Wij aanbidden u, o Christus.\' enz. Overweeg, hoe de leerlingen het ligchaam vanJesus medenamen om het te begraven; het werd ookvergezeld door zijne H. Moeder, die het met hareeigen handen in het graf nederlegde. Daarna slotenzij het

graf digt en verwijderden zich allen. Ach, begraven Jesus! ik omhels den steen! met wei-ken uw graf gesloten werd. Maar gij zijt den derdendag verrezen, ik bid u door deze uwe opstanding,laat mij ten jongsten dage heerlijk verrijzen met u,om u in alle eeuwigheid te danken en te beminnen. O Jesus! mijne liefde, ik bemin u meer dan mijzelven. Het is mij uit den grond van mijn hart leed,dat ik gezondigd heb. Laat niet toe dat ik ooit wedervan u gescheiden worde. Geef dat ik u altijd mogebeminnen en beschik

vervolgens over mij naar uwenwil. Ik aanvaard alles wat u behaagt. Onze Vader, enz. Wees gegroet, enz. Glorie zij denVader, enz. Ontferm u onzer. Heer! ontferm u onzer. Hierna zal men bidden: vijfmaal het Onze Valer, vijfmaalWees gegroet, en zoo veel maal Glorie zij den Vader, ter eerevan de vijf wonden van Jesus, en één Onze Vader en Weeëgegroet met Glorie eij den Vader, enz. ter bedoeling van Z. H.den Paus van Rome. Bid hierna d? acten van Geloof, Hoop,Liefde en Berouw. ooo 20 12



•*W&SC&Q?OX®&00&<=&CCC®®CZ!S jvw~ DE BOET-PSALMEN. Aniiph. Wees, o Heer! niet gedachtig.I. psalm. 9. (1.) Bavid, in dezen Psalm om de vergiffenis van de schuld zijner lf»drerene zonden biddende, leert door zijn voorbeeld hoe een zondaarGods barmhartigheid moet apmeeken; om de vergiffenis zijnerzonden \'e verkrijgen, en om in God* genade wederom aangenomente worden. Heer! straf mij niet in uwe verbolgenheid enkastijd mij niet in uwe gramschap. Ontferm u mijner, Heer! want ik ben krank;

ge-neesmij, Heer! want mijne beenderen zijn ontsteld. En mijne ziel is zeer ontroerd; maar gij Heer,hoe lang zult gij vertoeven mij te helpen. Keer u tot mij, Heer! en verlos mijne ziel,maak mij zalig om uwe barmhartigheid. Want er is niemand, die u in den dood gedach-tig is; en wie zal u in de hel loven? Ik ben vermoeid geworden van het zuchten, ikzal alle nachten mijn bed wasschen; met mijnetranen zal ik mijne rustplaats begieten. Mijn oog is van de verbolgenheid, door het bit-ter en gedurig weenen, ontsteld: ik

ben verouderdonder al mijne vijanden. Gaat weg van mij allen, die ongeregtigheid bedrijft,want de Heer heeft de stem mijns weenens verhoord. De Heer heeft mijn smeeken verhoord, de Heerheeft mijn gebed aangenomen. Dat al mijne vijanden beschaamd en geheel onsteld (1) Wanneer men den tijd niet heeft om alle zeven depsalmen te bidden, zal men wel doe» den vierden (den SOnT&n David) te bidden.



45<J DB BOETPSALMEN. worden: dat zij zich bek cc ren zonder uitstel en ziclischamen. Glorie zij den Vader, den Zoon en den H. Geest. Gelijk het was in het begin, nu, en altijd inalle eeuwen der eeuwen. Amen. II. psalm 31. 7)avid noemt zalig degenen, Kier boosheden vergeven zijn, en zicltzelven voor God schuldig kennende, moedigt hij den zondaar aantot eene opregde boelvaardigheid. Zalig zijn zij, wier boosheden vergeven en wierzonden bedekt zijn. Zalig is de man aan wien de Heer de zonde

niettoegerekend heeft, en in wiens geest geen bedrog is. Omdat ik zweeg, dewijl ik heb nagelaten mijnezonden ootmoedig en opregt voor u te belijden, zijnmijne beenderen (mijne krachten) verouderd, terwijlik den geheelen dag riep. Want dag en nacht ligt uwe hand zwaar op mij;in mijne ellende heb ik mij tot u gekeerd, terwijlik met eenen doorn van smarten en van een knagendgeweten doorstoken werd. Ik heb mijne misdaad aan u bekend gemaakt, enmijne ongeregtigheid heb ik niet verborgen. Ik zeide, ik zal

tegen mij mijne ongeregtighedenvoor den Heer belijden, en gij hebt de boosheidmijner zonden vergeven. Hierom zal ieder heilige tot u bidden ten regtentijde. Ook wanneer er groote watervloeden komen,zullen zij tot hem niet naderen. Gij zijt mijne toevlugt tegen de verdrukking, diemij omgeven heeft, o God! die mijne verheugingzijt, verlos mij van hen, die mij omringen. Ik zal u verstand geven, zoo spreekt gij, o Bod!tot uwen dienaar, en u onderwijzen op den weg,welken gij bewandelen zult, ik zal mijne oogenop u

gevestigd houden.



400 DE BOETPSALMEN. Wil, o mensch! niet worden gelijk een paard ofmuilezel, die geen verstand hebben. Bedwing, Heer! met breidel en toom van eenezalige vrees, de kinnebakken van degenen die totu niet komen. De geeselen der zondaars zijn menigvuldig; maardegene, die op den Heer hoopt, zal barmhartigheidverkrijgen. Verblijdt u in den Heer, en verheugtu, gij regtvaar-digen, en roemt op hem, allen, die opregt van harte zijt. Glorie zij den Vader, enz. III. psalm 37. Tic boetvaardige David toont door zijn

voorbeeld, hoe elhndio destaat van den mensch ix, zoo lang h/j in zijne zonden blijft. Heer, straf mij niet in uwe verbolgenheid en inuwe gramschap kastijd mij niet. Want uwe pijlen steken in mij, en gij hebt uwestraffende hand op mij bezwaard. Daar is geenegezondheid in mijn vleeseh, uithoofdevan uwe gramschap, daar is geen vrede in mijnebeenderen om miiner zonden wille. Want mijne ongeregtigheden zijn boven mijnhoofd gewassen, en als een zware last hebben zijmij bezwaard. Mijne wonden zijne verrot en

bedorven, ter oor-zake van mijne dwaasheid, door zoo lany mijneboetvaardigheid uit te stellen. Ik ben ellendig geworden en ten uitersteneergebogen onder den last van mijn lijden, ik gingden geheelen dag bedroefd heen. Want mijne lendenen zijn vol bedriegelijkhedenen daar is geene gezondheid meer in mijn vleeseh. Ik ben verdrukt, en vernederd bovenmate, ikbrieschte van het zuchten mijns harten. Heer, voor u zijn al mijne begeerten: en mijnzuchten is voor u niet verborgen.



4(iL DE BOETPSALMEN. Mijn hart is ontroerd, mijne kracht heeft mijverlaten, ja zelfs het licht mijner oogen is bij mijniet meer. Mijne vrienden en naburen zijn tegen mij opge-komon en opgestaan. En die bij mij waren, bleven van verre, en dienaar mijn leven stonden, deden geweld. En die kwaad tegen mij zochten, spraken ijdel-heden en verzonnen den ganschen dag bedrog. Doch ik, als een doove, hoorde niet, en als eenstomme deed ik mijnen mond niet open. En ik was als een mensch die niet hoort, en

diegeene wederspraak in zijnen mond heeft. Want op u, Heer! heb ik gehoopt, gij, Heer!God, zult mij verhooren. Dewijl ik gezegd heb, dat toch mijne vijandenzich nooit over mij verblijden; zij hebben, als mijnevoeten wankelden, trotsch tegen mij gesproken. Want ik ben tot de geeselen bereid, en mijnesmart is altijd voor mijne oogen. Want ik zal mijne boosheden openlijk bekendmaken en denken op mijne zonden. Doch mijne vijanden leven, en zijn magtiger dan iken die mij ten onregte haten, zijn vermenigvuldigd.

Die goed met kwaad vergelden, lasterden mij,omdat ik het goede volgde. Verlaat mij niet o Heer, mijn God! ga van mijniet weg. Denk op mijne hulp, Heer! God mijner zaligheid. Glorie zij den Vader, enz. IV. psalm 50. J)e boetvaardige David leert door dezen Psalm, hoe een rouwmoedigtondaar de vergif/wis zijner zonden van God moet af smeeteen. Ontferm u mijner, o God! volgens uwe grootebarmhartigheid.



162 DB BOETPSALMEN. En volgens de menigte uwer barmhartigheden,wisch mijne boosheden uit. Wasch mij meer en meer van mijne ongeregtig-heid, en reinig mij van mijne zonden. Want ik beken mijne boosheid; en mijne zondeis altijd voor mijne oogen. Tegen u alleen heb ik gezondigd; voor uw aanschijnheb ik het kwaad gedaan. Vergeef het mij, opdat gijgeregtvaardigd wordet in uwe woorden, {in uwe be-lofte, waardoor gij, aan hen die boetvaardigheid doen,genade toezegd) en overwint als gij geoordeeld

wordt. Want zie, in boosheden ben ik voortgebragt: enin zonden heeft mij mijne moeder ontvangen. Want zie, gij hebt de waarheid lief, de onbekendeen verborgene geheimen uwer wijsheid hebt gij mijgeopenbaard. Gij zult mij met hysop besproeijen, en ik zalgezuiverd worden; gij zult mij wasschen, en ikzal witter worden dan sneeuw. Gij zult, door mijne zonden te vergeven, aan mijngehoor blijdschap en vreugde geven, en mijne ver-nederde beenderen zullen van vreugde opspringen. Keer uw aangezigt af van mijne

zonden, en wischal mijne ongeregtigheden uit. Schep in mij. o God! een zuiver kart, en ver-nieuw den regten geest in mijn binnenste. Verstoot mij niet van uw aanschijn, en neemuwen H. Geest van mij niet weg. Geef mij weder de blijdschap van uwe zaligehulp, en versterk mij met eenen sterken geest. Ik zal den boozen uwe wegen leeren en de god-deloozen zullen zicli tot u keeren. Verlos mij van het bloed, hetwelk ik onreglvaardigheb vergoten, o God! God mijner zaligheid; en mijnetong zal met vreugde uwe

regtvaardigheid verheffen. Heer, gij zult mijne lippen open doen, eD mijnmond zal uwen lof verkondigen. Want hadt gij offeranden gewild, ik zou u die



DE BOETPSALMEN.                         4G3 immers opgedragen hebben, doch in brandofferszult gij geen behagen scheppen. Eene bedrukte geest is eeue offerande voor God;een vermorzeld en verootmoedigd hart zult gij,o God! niet versmaden. Heer, volgens uwen goeden wil, handel metSion goedertieren, opdat de muren van Jerusalemopgebouwd worden. Dan zult gij offeranden van regtvaardigheid, dedank- en brandoffers ontvangen, dan zal men kal-veren op uw altaar leggen. Glorie zij den Vader, enz. V.

psalm 101. Daeid stelt kier den zondaar voor als door ellende overvallen, enbiddende om Gods kuip, vermaant /< j kc<n on zijne tonden te be-weenen en zijne hoop te stelten op de goddelijke beloften. Heer, verhoor mijn gebed en mijn geroep kome tot u. Keer uw aangezicht van mij niet af: op wat dagik verdrukt worde, neig uw oor tot mij. Op wat dag ik u aanroepe, verhoor mij met spoed. Want mijne dagen zijn vergaan als rook: en mijnebeenderen zijn als verdroogd hout dor geworden. Ik ben geslagen als hooi:

en mijn 4iart is uitge-droogd; omdat ik vergeten heb mijn brood teeten. Van het geluid mijns zuchten kleeft mijn ge-beente aan mijn vleesch. Ik ben aan den pelikaan der woestijn gelijk gewor-den; ik ben geworden gelijk de nachl.raaf in een huis. Ik heb gewaakt en ben geworden als eene eenzamemusch op het dak. Den geheelen dag beschimpten mij mijne vijan-den; en die mij eertijds prezen, zwoeren tegen mij. Omdat ik asch als brood at, en mijnen drankmet tranen mengde. Ter oorzake van uwe gramschap en

verbolgenhjid:omdat gij mij opgeheven en nedergestooten hebt.



464 DE BOETPSALMEN. Mijr,e dagen zijn als eene schaduw verdwenen,en ik ben als hooi dor geworden. Maar gij, Heer, blijft in eeuwigheid: en uwegedachtenis duurt van geslacht tot geslacht. Gij zult opstaan en u over Sion ontfermen, wantde tijd om u daarover te ontfermen, is gekomen. Want de steenen daarvan behagen aan uwe die-naren , en zij zullen met zijn stof medelijden hebben. En de volkeren zullen uwen naam vreezen, Heeren al de koningen der aarde uwe glorie. Omdat de Heer Sion opgebouwd

heeft, en daarzal hij in zijne heerlijkheid gezien worden. Hij heeft acht gegeven op het gebed der ootmoe-digen, en hun gebed niet versmaad. Dat deze dingen geschreven worden voor het na-volgende geslacht, en het volk, dat zal geschapenworden, zal den Heer loven. Want hij heeft van boven van zijne hooge hei-lige plaats nedergezien, de Heer heeft van denHe-mel nedergezien op de aarde. Om het zuchten der gevangenen te hooren, omde kinderen der gedooden te ontbinden. Opdat zij in Sion den naam des

Heeren verkon-digen: en zijnen lof in Jerusalem. Als de volkeren zullen te zamen komen en dekoningen om den Heer te dienen. Hij (de regtv aardige) heeft hem op den wegzijner sterkte; in het bloeijen zijner jeugd gezegd:geef mij de kortheid mijner dagen te kennen. Neem mij toch niet weg in het midden mijnerdagen: uwe jaren duren van geslacht tot geslacht. Gij, Heer, hebt in het begin de aarde gegrond-vest, en de hemelen zijn de werken uwer handen. Die zullen vergaan, maar gij blijft altijd, en zijzullen gelijk

een kleed verouderen. Yn gelijk een bovenkleed zult gij ze veranderen, enzij zullen veranderd worden, maar gij zijt altijd de-zelfde en uwe jaren zullen niet eindigen.



465 DB BOETPSALMEN. De kindereu uwer dienaren zullen mei u Heer !wonen, en hunne nakomelingen zullen in eeuwig-heid bestuurd worden. Glorie zij den Vader, enz. VI.  psalm 129. Smeekbede om vergiffenis met een vast vertrouwen op Gods barmhartig-heid. Bete Psalm is ooi een troovtgebed voor allen, die in lijden zijn. Dit de diepte mijner ellende heb ik tot u geroe-pen, Heer: Heer! verhoor mijne stem. Laat toch uwe ooren luisteren naar de stemmijner smeekingen. Indien gij, Heer! de ongeregtigheden

gadeslaat,Heer, wie zal het uithouden. Omdat er bij u genade is, en om uwe wet hebik u, o Heer! langmoedig afgewacht. Mijne ziel heeft op zijn woord gewacht, mijneziel heeft op den Heer gehoopt. Dat Israël op den Heer hope van den morgen-stond tot den nacht toe. Want bij den Heer is barmhartigheid en bijhem is overvloedige verlossing. En hij zal Israël verlossen uit al zijne ongereg-tigheden. Glorie zij den Vader, enz. VII.  psalm 141. Latid tijne rampen als de straf zijner zonden beschouwende t

beweentdezelve, en leert den waren boctoaardigen zondaar Godombarm-hartigkeid bidden. Heer, verhoor mijn gebed, luister naar mijnsmeeken, volgens uwe waarheid, verhoor mij vol-gens uwe regtvaardigheid. En treed niet in het regt met uwen dienaar,want niemand, die leeft, zal voor uw aanschijngeregtvaardigd worden. Verhoor mij, want de vijand heeft mijne ziel ver-12                                               20.



466 DB BOETPSALMEN. volgd, hij heeft mijn leven tot de aarde toe vernederd. Hij heeft mij in het duister gesteld, gelijk de-genen, die sedert lang dood zijn: en mijn geestis in mij beangst, mijn hart is in mij ontsteld ge-worden. Ik ben de oude dagen indachtig geweest, ikoverwoog al uwe daden: de werken uwer handenoverdacht ik. Ik heb mijne handen tot u uitgestrekt; mijneziel is voor u als aarde zonder water, is dorstignaar de stroomen uicer genade. Heer, verhoor mij haastig: mijn geest is bezweken. Keer toch

uw aanschijn van mij niet af: anderszal ik gelijk worden aan hen, die in het graf ne-derdalen. Doe mij vroeg de stem van uwe barmhartigheidhooren: want ik heb op u gehoopt. Maak mij den weg bekend, dien ik moet bewan-delen: want tot u heb ik mijne ziel opgeheven. Heer, verlos mij van mijne vijanden, tot u hebik mijne toevlugt genomen: leer mij uwen wildoen, want gij zijt mijn God. Uw goeden geest zal mij leiden op den regtenweg; om uwen naam, Heer! gij zult mij levendmaken in uwe geregtigheid. Gij zult

mijne ziel uit de verdrukking leiden:en in uwe barmhartigheid zult gij mijne vijandenvernielen. En gij zult vernielen al diegenen, die mijneziel verdrukken, want ik ben uw dienaar. Glorie zij den Vader, enz. Antiph. Wees, o Heer! niet gedachtig onzemisdaden, noch die van onze ouders, en neemgeene wraak over onze zonden. -**fr-



LITANIËN VOOR AL DE DA&E? DER WEEK. LITANIE TOT DE ALLERHEILIGSTE DRIEVULDIGHEID. Voor den Zondag. Heer, ontferm u onzer.Christus, ontferm u onzer.Heer, ontferm u onzer.Christus, hoor ons.Christus, verhoor ons.God hemelsehe Vader, ontferm u onzer.God Zoon, Verlosser der wereld,God H. Geest,H. Drievuldigheid, één God,Heer, die een geest zijt, en in geest en waar- heid wilt aangebeden worden,Heer, wiens Godheid noch goud, noch zilver, § noch steen, of aan iets van dien aard

gelijk is, g;Heer, aan wien niemand gelijk is, en buiten 3 wien er geen God is,                                    p. Koning der eeuwen, die alleen van natuurs- o wege de onsterfelijkheid hebt,                        S Groote God, uit wien alles voortkomt, en door f? wien alles behouden wordt,Heer, die overal zijt, en wiens voorzienigheid boven alles is,Heer, die zoo groot iijt, dat u geene gedach- ten kunnen begrijpen,Heer, wien geheel het aardrijk noch de heme- len kunnen bevatten,Heer , wien geen mensch gezien heeft, noch zien

kan.Heer, wiens oordeelen ondoorgrondelijk, en wiens wegen onnaspeurlijk zijn,



408 LITANIE Heer, voor wiens Majesteit wij maar stof en asch zijn,Heer, die al doet wat u belieft in den hemel, op de aarde, in de zee en in de afgronden,Heer, die de harten der menschen in uwe hand hebt, en ze keert, waar gij wilt,Heer, die een verteerend vuur zijt, wiens gram-schap niemand kan wederstaan,Heer, die een ieder uaar zijne werken vergeldt, gHeer, die alles in getal, gewigt en maat schikt, ö;Heer, die onze harten onderzoekt, en onze 2 nieren doorgrondt,Heer, dio bemint al wat er is, en niets haat

0 van al wat gij geschapen hebt,Heer, die de zonden der menschen om hunne «5 boetvaardigheid kwijtscheldt,Heer, die in uwe woorden waarachtig, en in uwe beloften getrouw zijt,Heer, die niet wilt, dat wij zullen vreezen, omdat gij, onze God en helper, met ons zijt,Allerheiligste God, met wiens glorie geheel de aarde vervuld is,Heer, wien alle eer en heerlijkheid toekomt,Heer, die zelf het loon zijt uwer dienaren ,Wees genadig, spaar ons, Heer.Wees genadig, verhoor ons, Heer.Van alle hoovaardigheid en

opgeblazenheid des geestes, verlos ons, Heer.Van alle onmatigheid en onzuiverheid,Van alle gramschap, nijd en kwaden wil tegen onzen evennaaste,                                                3> Van traagheid en van aardsche en ongeregelde §- droefheid,                                                             • Van gierigheid, die de wortel van alle kwaad is, oDoor uwe onbepaalde, almogendheid,Door uwe oneindige wijsheid,                                BJ Door uwe overvloedige goedheid,                         3 Door uwe ondoorgrondelijke

alwetendheid en voorzienigheid,



TOT DE ALLERU. DRIEVULDIGHEID.         409 Door den diepen afgrond van de oordeelen nwer regtvaardigheid, verlos ons, Heer.Door uwe volmaakte en onveranderlijke gelukza- ligheid, verlos ons, Heer.In den dag des oordeels, verlos ons, Heer.Wij zondaren, wij bidden u, verhoor ons.Dat gij ons de genade wilt verleenen, om u uit geheel onze ziel, uit geheel ons verstand, en uit at onze krachten te beminnen ,Dat wij uwen H. Naam nooit ligtvaardig ge-bruiken ,                                                         j.Dat wij de

Zondagen en Heiligdagen, die u zijn " toegewijd, in godsdienstige en andere goede 5; werken mogen doorbrengen en heiligen,         g" Dat wij aan onze ouders en alle overheid, eer ™ en gehoorzaamheid om uwent wil bewijzen, _cDat wij nooit het leven of de eer van onzen .«. evenmensch krenken,                                      8 Dat onze zielen nimmermeer door onzuivere p" werken, woorden, begeerten of gedachten 11 besmet worden,                                              o Dat wij nooit iemand door onregtvaardigheid »

benadeelen,Dat wij onzen mond van valsche getuigenis en alle leugentaal zorgvuldig bewaren,Dat wij de goederen der wereld niet ongeregeld begeeren of beminnen,Dat gij onze harten tot het onderhouden uwer geboden wilt neigen,Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, spaar ons, Heer!Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, verhoor ons, Hoer!Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, ontferm u onzer !Allerheiligste Drievuldigheid, hoor ons.Allerheiligste Drievuldigheid, verhoor ons.

Onze Vader, enz.



470 LITANIE LAAT ONS BIDDEN. Almagtige en eeuwige God, die uwe dienarendoor de belijdenis van het ware geloof de heerlijk-heid der eeuwige Drievuldigheid hebt doen ken-nen, en in de oppermagtige Majesteit geleerd hebtéén wezen te aanbidden: wij bidden u, dat wijdoor de standvastigheid van hetzelfde geloof be-vrijd mogen worden van allen tegenspoed, doorJesus Christus, onzen Heer. Amen. LITANIE TOT DEN HEILIGEN GEEST.Voor den Maandag. Heer, ontferm u onzer.Christus, ontferm u

onzer.Heer ontferm u onzor.Christus, hoor ons.Christus, verhoor ons.God hemelsehe Vader, ontferm u onzer.God Zoon, Verlosser der wereld,God H. Geest,IL Drievuldigheid , één God,H. Geest, die van den Vader en den Zoon voortkomt,Geest der eeuwige waarheid,Geest van wijsheid en verstand,                         ~> Geest van raad en sterkte, Geest der vreeze des Heeren,                            e Geest van heiligmaking,                                    o Geest van kracht, liefde en matigheid,             g Geest, door wiens

ingeving de Profeten ge- ^ sproken hebben,H. Geest, wiens zalving ons alle dingen leert,H. Geest, die de dolende zondaren bekeert,



TOT DEN H. GEEST.                        471 H. Geest, die uwe ware geloovigen van één hart en ééne ziel maakt,H. Geest, die aan uwe kinderen de ware wijs- heid verleent,H. Geest, die de dubbelhartigen en geveinsden ontvlugi,H. Geest, die de ziel zijt van het ligchaam der H. Kerk,H. Geest, die ons de duisterheden van de H. Schrift door uwe H. Kerk verklaart,H. Geest, die de Apostelen vervuld, en in hunnen mond uwe woorden gelegd hebt,H. Geest, die ons alleen de wet van God kunt doen volbrengen,H. Geest,

die zelf ook de gever van het bidden zijt,H. Geest, die zelf in en voor ons bidt, door § onuitsprekelijke verzuchtingen,                        S; H. Geest, die onze harten van droef heid verlost 2 en ze met liefde, blijdschap en vrede vervult, ^H. Geest, die ons verduldigheid, goedertieren" 0 heid en goedheid geeft,                         \' • ë H. Geest, die onze zielen met zachtmoedig\'. ?? heid en zedigheid versiert,H. Geest, die ons de onthouding en kuischheid verleent,H. Geest, die \'e liefde Gods in onze harten uitstort,H. Geest,

die in uwe geloovigen als in uwe tempels woont,H. Geest, die uit uwe geloovigen stroomen van levende wateren doet voortvloeijen,H. Geest, door wien wij nu niet meer slaven, maar kinderen Gods en erfgenamen zijn,H. Geest, door wien de slaafsche vreesachtigheid is weggenomen, en Gods kinderen met liefde en vertrouwen roepen tot hunnen Vader,H. Geest, die ons naar de voltrekking onzer aanneming en verlossing doet zuchten en verlangen,



472 LITANIE H. Geest, die in ons wonende, onze sterfelijke ligchatnen zult levend maken, ontferm u onzer.Wees genadig, spaar ons, Heer !Wees genadig , verhoor ons, Heer !Van alle zonden, verlos ons, Heer !Van vermetelheid en wanhoop,Van ongeloovigheid en hardnekkigheid tegen de bekende waarheid,Van alle bekoringen en lagen des duivels,Van afgekeerdheid, tweedragt, gramschap en nijd tegen onzen naaaste,Van alle onzuiverheid naar ziel en ligchaam , &Van onboetvaardigheid en verhardheid des

ge- g- moeds,                                                                  " Van allen geest, die u tegenstrijdig is,              § Door uwe altijddurende voortkomst van den i° Vader en den Zoon,                                           p* Door de wonderbare werking, door welke Chris- g tus in het ligchaam van de zuivere Maagd — ontvangen is,Door de nederdaling over Christus ten tijde zijns Doopsels ,Door uwe komst over de discipelen van Christus,In den dag des oordeels,Wij, zondaren, wij bidden u, verhoor ons.Datwij nooit de begeerten des

vleesches volbrengen,Dat gij den geest der regtvaardigheid in onze J. harten wilt vernieuwen,                                     ^. Dat gij van ons nooit weggaat,                            Eü Dat gij ons wilt versterken, om heilig het o" goede uit te werken,Dat wij u nooit bedroeven, Dat wij u nooit wederstaan,                                  2 Dat gij onze harten zoo wilt vervullen, dat de g vermakelijkheden der wereld in ons geene ° plaats vinden,                                                      o Dat wij alle geesten niet gelooven, maar wijs- 5 selijk

onderscheiden of zij uit God zijn.



473 TOT DEN II. GEEST. Dat wij door uwe genade in den geest van zachtmoe- digheid, de zondaren onderrigten en vermanen,Dat wij altijd arm van geest mogen zijn,Dat gij ons de christelijke en heilige droefheid §, wilt leeren,                                                     \' Dat gij ons hongerig en dorstig naar de regtvaar- ~ digheid wilt maken,                                       g- Dat gij ons de zachtmoedigheid en barmhartig" p heid tot alle menschen wilt instorten,            s Dat wij den vrede met onzen naaste zoo onder-houden, dat

wij kinderen Gods mogen genoemd J» worden,                                                          g" Dat gij ons zuiver van harte wilt maken, opdat S? wij God mogen zien,                                      o Dat wij de vervolging om de regtvaardigheid, als » een bijzonder geluk achten,Dat gij ons tot het einde toe in het goede leven wilt bevestigen,Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, spaar ons, Heer!Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, verhoor ons, Heer!Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, ontferm

u onzer!Christus, hoor ons.Christus, verhoor ons.Heer, ontferm u onzer. Ome Vader, enz. v. De genade des H. Geestea. ii. Verlichte onze zinnen en harten. LAAT ONS BIDDEN. O God! die de harten der geloovigen door de ver-lichting van den H. Geest hebt onderwezen, geef ons,dat wij in denzelfden Geest de ware wijsheid bezitten,en ons altijd over znne vertroosting mogen verblijden.Door onzen Heer Jesus Christus uwen Zoon. Amen.



LITANIE TOT DEN ALLERHEILI?STEN NAAM JESUS. Voor den Dingsdag Heer, ontferm u onzer.Christus, ontferm u onzer.Heer, ontferm u onzer.Christus, hoor ons.Christus, verhoor ons.God, hemelsche Vader, ontferm u onzer.God Zoon, Verloser der wereld,God, H. Gerst,H. Drievuldigheid, één God,Jesus, Zoon van den levenden God,Jesus, glans des Vaders,Jesus, klaarheid van het eeuwige licht,Jesus, koning der heerlijkheid,Jesus, zon der regtvaardigheid,Jesus, Zoon der Maagd Maria,Beminnelijke

Jesus,                                           § Wonderlijke Jesus,                                            S; Jesus, slerke God,                                            g Jesus, Vader der toekomende eenwen,Jesus, engel van den grooten raad,Allermagtigste Jesus,                                         ts Allerverduldigste Jesus,                                     » Allergehoorzaamste Jesus,Jesus, zachtmoedig en nederig van harte,Jesus, minnaar der zuiverheid,Jesus, onze liefde,Jesus, God des vredes,Jesus, oorsprong des levens,Jesus, voorbeeld der

deugden,Jesus, ijveraar der zielen,Jesus, onze God,Jesus, onze toevlugt,Jesus, Vader der armen,



LITANIE TOT DEN, ENZ.                   475 Jesus, schat der geloovigen,Jesus, goede herder,Jesus, waarachtig licht, Jesus, eeuwige wijsheid,                                         g Jesus, oneindige goedheid,                                    S Jesus, onze weg en ons leven,                              3 Jesus, blijdschap der engelen,Jesus, koning der oudvaders,Jesus, meester der apostelen,                                § Jesus, leeraar der evangelisten,                            § Jesus, sterkte der martelaren,Jesus, licht der belijders,Jesus, reinheid der

maagden,Jesus, kroon van alle Heiligen,Wees genadig, spaar ons, Jesus.Wees genadig, verhoor ons, Jesus.Van alle kwaad, verlos ons, Jesus.Van alle zonden,Van uwe gramschap,Van de lagen des duivels,Van den geest der onkuischheid,Van den eeuwigen dood, Van het veronachtzamen uwer inspraken,             Jj Door het geheim uwer heilige menschwording, g-üoor uwe geboorte,                                                 • Door uwe kindsheid.,                                               g Door uw geheel goddelijk leven,                 

" Door uwen arbeid,                                                   o Door uwen doodsangst en uw lijden,                       «h Door uw kruis en uwe verlatenheid,                       | Door uwe smarten,                                                  », Door uwen dood en uwe begrafenis,Door uwe verrijzenis,Door uwe hemelvaart,Door uwe vreugden,Door uwe heerlijkheid, Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt,spaar ons, Jesus.



476 LITANIE TOT DEN ALLERII. NAAM JESUS. Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, verhoor ons, Jesus.Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, ontferm u onzer, Jesus.Jesus, hoor ons. Jesus, verhoor ons. LAAT ONS BIDDEN. Heer Jesus Christus, die gezegd hebt: vraagten gij zult krijgen, zoekt en gij zult vinden, klopten u zal worden opengedaan; geef ons, bidden wiju, het gevoel uwer goddelijke liefde, opdat wij uuit geheel ons hart, met woorden en werken be-minnen, en nooit

ophouden u te loven. Geef ons, o Heer, dat wij altijd uwen H.Naamte gelijk vreezen en beminnen, omdat gij nooitvan uwe besturing berooft degenen, die gij hechtin uwe liefde vestigt. Door onzen Heer, enz. (1) (1) Deze Litanie is goedgekeurd door de Congregatie derRiten, den 21 Augustus 1SU2. LITANIE TEB EERJ5 VAN DE H. ENGELEN.Voor den Woensdag. Heer, ontferm u onzer.Christus, ontferm u onzer.Heer, onlferm u onzer.Christus, hoor ons.Christus, verhoor ons.God hemelsche Vader, ontferm u

onzer.God Zoon, verlosser der wereld, ontferm u onzer.God H. Geest, ontferm u onzer.H. Drievuldigheid, één God, ontferm u onzer.H. Maria, bid voor ons.



LITANIE TEE EERE, ENZ.                  477 H. Michaël, H. Gabriël, H. Kaphaël, H. Engelbewaarder, Alle H. Engelen en Aartsengelen, Die uwen Schepper altijd met eene uitmuntende liefde bemind hebt,Die nooit in eenige de minste zonde zijt gevallen,Goddelijke dienaren, die altijd bereid zijt tot de dienst van Gods opper-Majesteit,Die u met allen eerbied in zijne tegenwoordig- heid houdt,Die in alles zijnen H. wil volbrengt,Zuivere Geesten, aan welke God onze bewaring 2".heeft bevolen,                                             

& Die gesteld zijt om de magt des duivels van ons gte weren,                                                       ° Die door het ingeven van goede gedachten van oons de kwade invallen verdrijft,                     5 Die ons, door goede bewegingen, de kwade drif- ten doet overwinnen,H. Bestierders, die ons van de gelegenheid tot zonden verwijdert,Die ons gedurig door goede ingevingen tot de deugd vermaant,Die niets dan onze zaligheid zoekt,Die u in ons goed leven verheugt,Die te zamen met ons om genade bidt, en ons tot

bidden opwekt,Die onze gebeden en goede werken aan God opdraagt,Wees genadig, spaar ons, Heer.Wees genadig, verhoor ons, Heer.Van alle gelegenheid tot zonden, door uwe heilige Engelen, verlos ons, Heer.Van het misbruiken uwer genade, door uwe H. Engelen, verlos ons, Heer.Van alle gevaar naar ziel en ligchaam, dooruwe H. Engelen, verlos ons, Heer.



478 LITANIE Van alle kwade gezelschappen, door uwe H. Engelen,                                                        < Van alle onzuiverheid, door uwe H. Engelen, g-Van alle kwade bekoringen, door uwe H. En- s gelen,              ...                                     § Van alle kwaadwilligheid ten opzigte van onze -M oversten, door uwe H. Engelen,                     fn Van alle onachtzaamheid ten opzigte van onze 2 onderzaten, door uwe H. Engelen,                • Wij, zondaren, wij bidden u, verhoor ons.Dat wij in alles aan de bestiering van de

H. Engelen onderdanig zijn,Dat wij de goede gedachten, welke zij ons in-geven, waarnemen,Dat wij altijd hunne bewegingen tot de deugd involgen,Dat wij door onze traagheid en onachtzaamheid hen niet bedroeven, en van ons niet vervreem- g. den,                                                                 \' Dat wij hen mogen navolgen in u te beminnen g; en onderdanig te zijn,                                    g- Dat wij naar hun voorbeeld gaarne onzen even- p naaste dienen, ook die minder zijn dan wij, fDat wij verduldig mogen

verdragen de gebreken ^ van andere menschen, gelijk zij de onze ver- ?? dragen,                                                          g" Dat wij onzen evennaasten door geene kwade ° voorbeelden ergeren,                                      o Dat wij hem, zooveel in ons is, van alle kwaad S bevrijden,Dat wij door onze woorden en werken zijne zaligheid trachten te bevorderen,Dat uwe H. Engelen ons in ons sterfuur willen bijstaan,Dat wij in eeuwigheid met hen u mogen loven en danken,Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt,,

spaar ons, Heer!



TER EEBE VAN DE H. ENGELEN. 479 Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, verhoor ons, Heer!Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, ontferm u onzer!Christus, hoor ons.Christus, verhoor ons.Heer, ontferm u onzer. Onze Vader, enz. LAAT ONS BIDDEN. O God! die door eene onuitsprekelijke Voorzienig-lieid u gewaardigt ons uwe H. Engelen te zendenom ons te bewaren: verleen ons, die u smeeken,dat wij door hunne hulp altijd beschermd worden,en hun gezelschap eeuwig mogen

genieten, dooronzen Heer Jesus Christus uwen Zoon. LITANIE TOT JESUS IN HET ALLERHEILIGSTE SACRAMENT.Voor den Donderdag. Heer, ontferm u onzer.Christus, ontferm u onzer.Heer, ontferm u onzer.Christus, hoor ons.Christus, verhoor ons.God hemelsche Vader, ontferm u onzer.God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm u onzer.God H. Geest, ontferm u onzer.H. Drievuldigheid, één God, ontferm u onzer.Levend brood, dat van den hemel gedaald zijt, ontferm u onzer.Verborgen God en Zaligmaker,

ontferm n onzer\'.



480 LITANIE TOT JESUS Tarwe der uitverkorenen, Wijn, die maagden voortbrengt, Voedzaam brood en vermaak der koningen, Altijd lurende offerande, Zuivere opdragt, Lam zonder vlek, Allerzuiverste Maaltijd, Spijze der Engelen, Verborgen hemelsch brood, Gedachtenis van Gods wonderen, Bovennatuurlijk brood, Woord, dat vleeseb geworden zijt, en onder ons woont,H. Hostie, Gezegende drinkbeker,Geheim des geloofs, Hoogwaardig en uitmuntend Sacrament,            g Allerheiligste offerande,                   

S; Offerande van verzoening voor levenden en dooden, 3Hemelsch behoedmiddel tegen de zonden,          p Wonder mirakel boven alle anderen,                 0 Allerheiligste gedachtenis van het lijden des H Heeren,                                                          ^i Gave, die alle volheid te boven gaat,Voortreffelijk gedenkteeken der goddelijke liefde,Overvloeijende bron van Gods milddadigheid,Overheilig en wonderbaar geheim,Krachtige spijze der onsterfelijkheid,Aanbiddelijk en levendmakend Sacrament,Brood, dat door de

almogendheid des Woords zijt vleesch geworden,Onbloedige offerande,Spijs en medegast,Allerzoetste maaltijd, bij welken de Engelen te- genwoordig zijn en dienen,Teeken van genade,Band van liefde,Offeraar en offerande,



IN HET ALLEMIELIGSTE SACRAMENT.        48] Geestelijke zoetheid, die in haren eigen oorsprong gsemaakt wordt, ontferm u onzer.Verkwikking der H. zielen, ontferm u onzer.Versterking dergenen, die in den Heer sterven, ontferm u onzer.Pand der eeuwige glorie, ontferm u onzer.Wees genadig, spaar ons, Heer.Wees genadig, verhoor ons, Heer.Van het onwaardig nutten uws Ligchaams en Bloeds, verlos ons, Heer.Van de begeerlijkheid des vleesches,Van de begeerlijkheid der oogen ,Van de hoovaardij des

levens,Van alle gevaren der zonden,                           S Door de groote begeerte , die gij gehad hebt om ~ dit Paaschlam met uwe Discipelen te eten, "Door de diepe ootmoedigheid, waarmede gij de a voeten uwer Discipelen gewasschen hebt,Door de vurigste liefde, waarmede gij dit hei- W lig Sacrament hebt ingesteld,                        ?5 Door uw dierbaar bloed, dat gij ons op het altaar hebt nagelaten,Door de vijf wonden, die gij in uw allerheiligst ligchaam voor ons ontvangen hebt,Wij zondaren, wij bidden u,

verhoor ons.Dat het u believe het geloof, den eerbied en 4_ de begeerte tot dit wonderbare Sacrament "^ in ons te vermeerderen en te bewaren,          5; Dat het u believe, ons door eene ware belijde- o1 nis onzer zonden, tot het dikwijls nuttigen ° dezer geestelijke spijs te bereiden,Dat gij ons van allo ketterij, ongeloovigheid < en verblindheid des harten wilt bevrijden, —Dat het u believe, ons aan de kostelijke en § hemelsche vruchten van dit H. Sacrament ? deelachtig te maken,                                      g Dat het

u believe, ons in het uur des doods met deze hemelsche spijs te versterken en te beschermen,12                                                        21



482                   LITANIE TOT JESUS, ENZ. Zoon Gods, wij bidden u, verhoor ons. Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, spaar ons, Heer!Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, verhoor ons, Heer !Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, ontferm u onzer.Christus, hoor ons.Christus, verhoor ons.Heer, ontferm u onzer.Christus, ontferm u onzer.Heer, ontferm onzer. Onze Vader, enz. LAAT ONS BIDDEN. O God! die ons onder dit wonderbare Sacrament degedachtenis van uw lijden

hebt nagelaten.wij bidden u,geef, dat wij de heilige geheimen, van uw ligchaam enbloed zoo eerbiedig eeren, dat wij de vrucht uwerverlossing gedurig in ons mogen gevoelen; die metden Vader in de eenheid van den H. Geest leeften heerscht, God in alle eeuwen der eeuwen. Amen. LITANIE 01" HET LIJDEN VAN ONZEN IIEER JESUS CHRISTUS.Voor den Vrijdag.Heer, ontferm u onzer.Christus, ontferm u onzer.Heer, ontferm u onzer.Christus, hoor ons.Christus, verhoor ons.God hemelsche Vader, ontferm u

onzer.God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm u onzer.God H. Geest, ontferm u onzer.



LITANIE OP HET LIJDEN , ENZ.             é83 H. Drievuldigheid, één God, ontferm u onzer.Jesus, om onze zonden in den hof van Olijven beangstigd en bedroefd tot den dood toe,Jesus, door eenen Engel versterkt, opdat wij onze hulp in allen nood van den hemel zouden leeren verwachten,Jesus, die uwen verrader met minzaamheid hebt ontvangen, om ons de zachtmoedigheid te leeren,Jesus, van uwe Discipelen verlaten, opdat wij op God zouden leeren vertrouwen,Jesus, door de Joden gebonden, om ons van

de zonden te ontbinden ,Jesus, voor Annas en Ca?phas valschelijk be- schuldigd, opdat wij alle ongelijk zouden leeren verdragen,                                           § Jesus, door Petrus verloochend, opdat wij S; onze krankheid zouden leeren kennen en 3 ons zei ven mistrouwen,Jesus, door Herodes met een wit kleed bespot, om- 0 dat wij het kleed der onschuld verloren hadden, gJesus, achter Barabbas gesteld, opdat wij ons f? nooit boven anderen zouden verheffen,Jesus, wreedaardig gegeeseld en met doornen

gekroond, opdat wij de gemakken en alle eerzucht zouden verfoeijen,Jesus, gelasterd, bespuwd en geslagen, opdat wij onze zinnen zouden versterven,Jesus, aan het volk ten toon gesteld, opdat wij uw voorbeeld zouden voor oogen hebben en naar hetzelve leven ,Jesus, van Pilatus aan uwe vijanden geleverd, om ons van onze vijanden te verlossen,Jesus, met het kruis beladen, om ons te lee- ren ons kruis met vlijt te dragen,Jesus, aan het kruis genageld, opdat wij het vleesch met al zijne driften en

begeerlijkhe- den zouden kruisigen,



484                  LITANIE OP HEI LIJDES Jesus, die den goeden moordenaar in genade hebtontvangen, opdat wij nooit zouden wanhopen, Jesus, die aan het kruis hangende, voor uwevijanden hebt gebeden, om ons te leeren onzevijanden te beminnen, Jesus, met gal en myrre gelaafd, opdat wijonze tong van alle zonden zouden bewaren, Jesus, die, stervende, uwen geest in de han- gden uws Vaders bevolen hebt, opdat wij §«stervende, onzen geest ook in uwe en in 3zijne handen zouden bevelen,                     

- Jesus, die voor ons den bitteren dood gestor- oven zijt, om ons de boosheid onzer zonden gte doen kennen,                                              f? Jesus, die door uwen dood ons het leven ge-geven hebt, opdat wij niet voor ons, maarvoor u zouden leven, Jesus, wiens zijde na uwen dood geopend is,om er onze zonden en zwakheden in teverbergen, Jesus, begraven en ten derden dage verrezen, op-dat wij, gestorven en begraven van de zonden,tot een deugdzaam leven zouden verrijzen, "Wees genadig, spaar ons,

Heer. Wees genadig, verhoor ons, Heer. Van alle kwaad , verlos ons, Heer. Van alle zonden,                                                           S Door uw bloedig zweet,                                              •& Door uwe geeseling,                                                   M Door uwe doornen kroon,                                    § Door uw kruis en lijden, Door uwe allerheiligste vijf wonden,                 h Door uwen dood en uwe begrafenis,                 g Door uwe H. verrijzenis, Door uwe wonderbare hemelvaart, In den dag des oordeels, Wij, zondaren,

wij bidden u, verhoor ons. Dat uw H. Lijden ons leere, hoe zwaar en schrik-



VAN O. II. JESÜS CHBISTUS.                 485 keiijk de zonde is, om welke gij zooveel ge-leden hebt,Dat wij door het overdenken van uwe pijnen en smarten, alle ziekten, pijnen en tegenspoed geduldig mogen verdragen,Dat wij in alle angst, droefheid en nood ons tot u keeren en uwe hulp afsmeeken,Dat wij alle schande, verachting en tegen-spoed met overgeving aan Gods wil mogen ontvangen,Dat wij de valsche beschuldigingen en on- regtvaardige oordeelen naar uw voorbeeld mogen verdragen,                     

•§. Dat gij ons de vruchten van uw kruis wilt "^ mededeelen,                                                   a. Dat wij, door de kracht van uw kruis, den duivel, §" de wereld en het vleesch mogen overwinnen, 2Dat wij in uw bloed van alle zonden mogen » gereinigd worden,                                          a> Dat gij ons wilt verleenen ons kruis dagelijks 3" op te nemen, en u gaarne na te volgen, oDat wij eene genegenheid mogen krijgen, om o uw H. lijden, met liefde en dankbaarheid § dikwijls te overdenken,Dat wij, dagelijks

bemerkende, dat gij uit liefde voor ons gestorven zijt, door wederliefde ontstoken worden, om niet voor ons zelven, maar voor uwe dienst te leven,Dat wij onzen troost in uwe H. Wonden mo- gen vinden,Dat gij ons door uw kruis en uwen bitteren dood in het uur onzes doods wilt versterken,Dat gij ons door uw kruis in uwe glorie wilt brengen,Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, spaar ons, Heer !Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, verhoor ons, Heer!



480                LITANIE OP HET LIJDEN, ENZ. Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, ontferm n onzer.Christus , hoor ons.Christus, verhoor ons.Heer, ontferm u onzer. Ome Vader, enz. LAAT ONS BIDDEN. Almagtige, eeuwige God! die onzen Zaligmaker hetvleesch hebt doen aannemen, en den dood des kruisesdoen ondergaan, opdat de mensch het voorbeeldzijner ootmoedigheid zoude navolgen; verleen onsgoedertieren, dat wij leven naar de lessen zijnerlijdzaamheid en deel verkrijgen in zijne

verrijzenis,door denzelfden Jesus Christus onzen Heer. Amen. <=>0<=>DE LORETTAANSCHE LITANIE TER EERE DER ALLERHEILIGSTE MAAGD MARIA. Toor den Zaturdag. Heer, ontferm u onzer.Christus, ontferm u onzer.Heer, ontferm u onzer.Christus, hoor ons.Christus, verhoor ons.God hemelsche Vader, ontferm u onzer.God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm u onzer.God H. Geest, ontferm u onzer.H. Drievuldigheid, één God, ontferm u onzer.H. Maria, bid voor ons.H. Moeder Gods, bid voor ons.H.

Maagd der Maagden, bid voor ons.



LITANIE TER BERE Moeder van Christus,MoecUr der goddelijke genade,Allerreinste Moeder,Allerzuiverste Moeder,Ongeschondene Moeder,Onbevlekte Moeder,Minnelijke Moeder,Wonderbare Moeder,Moeder des Scheppers,Moeder des Zaligmakers,Allervoorzigtigste Maagd,Eerwaardige Maagd,Lofwaardi?e Maagd,Magtige Maagd,Goedertierene Maagd,Getrouwe Maagd,Spiegel der regt vaardigheid,Zetel der wijsheid,Oorzaak onzer blijdschap,Geestelijk vat,Eerwaardig vat,Schoon vat van god

vrucht,Geestelijke roos,Toren van David,Ivoren toren,Gulden huis,Ark des verbonds,Deur des hemels,Morgenster, Behoudenis der kranken,?oevlugt der zondaren,Troosteres der bedrukten,Hulp der Christenen,Koningin der Engelen,Koningin der Patriarchen,Koningin der Profeten,Koningin der Apostelen,Koningin der Martelaren,



488                  LITANIE TER EEKE, ENZ. Koningin dor Belijders, bid voor ons.Koningin der Maagden, bid voor ons.Koningin van alle Heiligen, bid voor ons.Koningin zonder smet ontvangen, bid voor ons.Lam Gods, dat de zonden der wereld wegaeemt, spaar ons, Heer !Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, verboor ons, Heer !Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, ontferm u onzer, Heer!Christus, boor ons.Christus, verhoor ons.Heer, ontferm u onzer.Christus, ontferm u onzer.Heer, ontferm

u onzer. Onze Vader, enz. SUB TUUM PRESIDIUM. Antipii. Onder uwe bescherming nemen wij onzetoevlugt, o II. Moeder Gods! verstoot onze gebedenniet in onzen nood; maar verlos ons altijd van allegevaren, o glorierijke en gezegende Maagd! onzeVrouwe, onze Middelares, onze voorspreekster,verzoen ons met uwen Zoon, beveel ons aanuwen Zoon, vertoon ons aan uwen Zoon. v. Bid voor ons, H. Moeder Gods. r. Opdatwij der beloften van Christus waardig worden. LAAT ONS BIDDEN. O Heer en God!

wij bidden u, verleen ons, uwendienaren en dienaressen, de eeuwige gezondheid naarziel en ligehaam, opdat wij door de zalige voor-spraak der glorierijke Maagd genieten de eeuwigeblijdschap, door Jesus Christus onzen Heer. Amen.



-a/\\aP gcCC*QC^>B3<XCie©SC»e3Ca>8avw- LITANIE TOT BEN II. ALPHONSUS MARIA DE LIGUOEI. Bisschop van St. Agatha der Gothen , Stichter van devergadering des Allerheiligsten Verlossers. Heer, ontferm u onzer.Christus, ontferm u onzer.Heer, ontferm u onzer.Christus, hoor ons.Christus, verhoor ons.God hemelsche Vader, ontferm u onzer.God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm u onzer.God H. Geest, ontferm u onzer.H. Drievuldigheid, één God, ontferm u onzer.H. Maria, onbevlekte Maagd, bid

voor ons.H. Alphonsus, die van uwe vroegste jeugd af eenvoorbeeld der teederste godvrucht geweestzijt, bid voor ons.Tot den dood toe van de zonde bewaard,Verachter van de rijkdommen en ijdelheden der wereld,Die onophoudelijk den wil Gods volgdet,Kijk aan schatten der christelijke armoede,Voorbeeld van verduldigheid in het lijden,g" Voorbeeld van cvergeving in den tegenspoed, 2tg Die naar de zaligheid der zielen dorstig ge- °*_§ weest zijt,                                                     § .2* Bestrijder der ketterijen,   

° "J Verdediger van het katholieke geloof,            o dj Zonder ophouden bezorgd, om den armen Bhet Evangelie te verkondigen,Teedere trooster der bedroefden,Die zoo ervaren waart iu de wetenschap van zondaars te bekeeren,Wijze geleider op den weg der zaligheid,Die aan allen alles geworden zijt, opdatallen zalig zouden worden,12                                                   91.



490 LITANIE TOT DEN Nieuw sioraad der godsdienst, IJverige verdediger der geestelijke tucht, Gehoorzame ijveraar voor den lloomschen Stoel,Waakzame herder over de schapen, die u toevertrouwd waren,Die zonder ophouden bezorgd waart voor het algemeen welzijn der Kerk,Luister der priesters en bisschoppon,Levend voorbeeld aller deugden,Aandachtige vereerder van het kindje Jesus,Die bij het opdragen der heilige Mis van liefde ontvlamd waart,Vurige aanbidder van Jesus Christus in hetallerheiligste

Sacrament,g" Smartelijke betrachter van het lijden van Jesus, 5".g IJverige vereerder van de allerheiligste Maagd p*J Maria,                                                     o JZ\' Die onder uw prediken met verschijningen °"^ der allerheiligste Maagd Maria zijt vereerd gp geworden,                                                ™ In Ie yen en zeden een Engel,Een patriarch door uwe herderlijke zorgvul- digheid voor het volk Gods,Doorluchtig door de gave van Mirakelen en voorzeggingen,Een Apostel door uwe waakzaamheid en goede

uitvallen,Een Martelaar door uw streng leven,Een belijder door uwe heilige werken,In uw ligchaam en in uwen geest eene maagd,Stichter der vergadering des allerheiligsten Verlossers,Een voorbeeld der Missionarissen,Onze liefdevolle Vader en Beschermer,Leeraar der H. Kerk,Heilige Alphonsus Maria, bid voor ons.Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt,spaar ons, Heer!



491 H. ALPHONSUS. Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, verhoor ons, Heer!Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, ontferm u onzer!Christus, hoor ons.Christus, verhoor ons.Heer, ontferm u onzer.Christus, ontferm u onzer. Onze Vader, enz. v. Bid voor ons, heilige Alphonsus Maria, a. Opdat wij waardig worden de beloften vanChristus. LAAT ONS BIDDEN. O God ! die door den H. Alphonsus Maria, uwenvan zielenijver ontvlamden Belijder en bisschop,uwe Kerk met eene nieuwe

nakomelingschap ver-rijkt hebt, wij bidden u, dat wij, door zijneheilzame vermaningen onderwezen, en door zijnevoorbeelden gesterkt, gelukkig tot u mogen ko-men, door onzen Heer Jesus Christus, die met uleeft en heerscht in de eenheid des H. Geestes,God door alle eeuwen der eeuwen. Amen. LITANIE VAN ALLE HEILIGEN. Heer, ontferm u onzer.Christus, ontferm u onzer.Heer, ontferm u onzer.Christus, hoor ons.Christus, verhoor ons.God hemelsche Vader, ontferm u onzer.God Zoon, Verlosser der

wereld, ontferm u onzer.God H. Geest, ontferm u onzer.



492 LITANIE H. Drievuldigheid, één God, ontferm u onzer. H. Maria, bid voor ons. H. Moeder Gods, H. Maagd der Maagden, H. Michaül, H. Gabriël, H. Kaphaël, Alle H. Engelen en Aartsengelen, Alle H. Kooren der zalige geesten, H. Joannes de Dooper, H. Josef, Alle H, Patriarchen en Pofeten, H. Petrus, H. Paulus, H. Androas, H. Jacobus, H. Joannes, H. Thomas,                                                       2". H. Jacobus,                                                       & H. Philippus,                                                     g H.

Bartholomeüs                                                g H. Matheus,                                                      o H. Simon,                                                          5 H. Thadeüs, H. Matthias H. Barnabas, H. Lucas, H. Marcus, Alle H. Apostelen en Evangelisten, Alle H. Discipelen des Heeren, Alle II. Onnoozele Kinderen, H. Stephanus, H. Laurentius, H. Vincentius, H. Pabianus en Sebastianus, H. Joannes en Paulus, H. Cosmas en Damianus, H. Gervasius en Protasius,



VAN ALLE HEILIGE». Alle H. Martelaren, H. Sylvester, H. Gregorius, H. Ambrosius, H. Augustinus, H. Hieronymus, H. Martinus, H. Nicolaus, Alle H. Bisschoppen en Belijders. Alle H. Leeraars, H. Antonius, H. Benedictus, H. Bernardus, H. Dominicus, H. Franciscus, Alle H. Priesters en Levieten. Alle H. Monniken en Kluizenaars, H. Maria Magdalena, H. Agatha, H. Lucia, H. Agnes, H. Cecilia, H. Catharina, H. Anastasia, Alle H. Maagden en Weduwen, Alle Gods lieve Heiligen, Wees genadig, spaar ons Heer.

Wees genadig, verhoor ons Heer. Van alle kwaad, verlos ons Heer. Van alle zonden, Van uwe gramschap, Van eenen haastigen en onvoorzienen dood, Van de listen des duivels, Van gramschap haat en allen kwaden wil, Van den geest der onkuischheid, Van bliksem en onweder, Van den eeuwigen dood, Door het geheim uwer menschwording.



494 LITANIE Door uwe komst,                                               g Door uwe geboorte,                                           5. Door uw doopsel en heilig vasten,                    M Door uw kruis en lijden,                                   g Door uwen dood en uwe begrafenis,                 ," Door uwe H. Verrijzenis,                                   .. Door uwe wonderbare hemelvaart,                     n Door de komst van den H. Geest, den Vertrooster, f? In den dag des oordeels, Wij zondaren, wij bidden u, verhoor ons. Dat gij ons wilt sparen, Dat gij ons onze

misdaden kwijtscheldt, Dat gij u gewaardigt ons tot eene ware boet- vaardigheid te geleiden,Dat gij u gewaardigt uwe H. Kerk te bestieren en te beschermen,Dat gij u gewaardigt den lloomschcn Pans en alle geestelijkheid in deheiligegodsdienstte bewaren, ^Dat gij u gewaardigt de vijanden der H. Kerk >=: te vernederen.                                                gt Dat gij u gewaardigt aan de christenkoningen ? en vorsten vrede en ware eendragt te geven, §Dat gij u gewaardigt aan alle christen volkeren c vrede en eendragt

te verleenen.Dat gij u gewaardigt ons in uwe H. Dienst te < versterken en te bewaren,                              g. Dat gij onze gemoederen tot hemelsche begeer- g ten wilt opwekken,                                        "* Dat gij u gewaardigt al onze weldoeners met § de eeuwige goederen te vergelden,Dat gij u gewaardigt onze zielen en de zielen van onze broeders, vrienden en weldoeners van de eeuwige verdoemenis te bewaren,Dat gij u gewaardigt de vruchten der aarde te geven en te bewaren.Dat gij u gewaardigt aan alle

geloovige overle- denen de eeuwige rust te geven,Dat gij u gewaardigt ons gebed te verhooren,



495 VAN ALLE IIEILIGEN. Zoon Gods, wij bidden u, verhoor ons. Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, spaar ons, Heer!Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, verhoor ons, Heer!Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt, ontferm u onzer.Heer, ontferm u onzer.Christus, ontferm u onzer.Heer, ontferm u onzer. Onze Vader, enz. LAAT ONS BIDDEN. O God, wien het oigen is altijd barmhartig te zijn ente sparen, ontvang ons gebed, opdat uwe goedertierenebarmhartigheid ons en al uwe

dienaren, die met deketenen der zonde geboeid zijn, genadig ontbinde. Wij bidden u, lieer! verhoor de gebeden derootmoedigen en spaar degenen, die hunne zondenbelijden, opdat wij te zamen vergiffenis en vredevan uwe goedertierenheid verwerven. Toon ons genadig, o Heer! uwe onuitsprekelijkebarmhartigheid, en verlos ons van de zonden, en tevensvan de straffen, die wij daardoor verdiend hebben O God! die door de zonden vergramd, en door deboetvaardigheid verzoend wordt, zie genadig nederopde

gebeden uws volks, hetwelk zich nederworpt vooruwe grootheid, en wend de geesels uwer gramschapvan ons af, welke wij door onze zonden verdienen. Almagtige, eeuwige God! ontferm u over uwendienaar, onzen Paus N , en bestier hem volgens uwegoedertierenheid op den weg des eeuwigen levens,opdat hij door uwe gunst begeere, hetgeen u be-haagt, en hetzelve met alle kracht volbrenge. O God, van wien de heilige begeerten, de goede voor-nemens en de regtvaardige werken voortkomen, geefaan uwe

dienaren dien vrede, welken de wereldniet geven kan, opdat onze harten genegen zijn



496 LITANIE, ENZ. tot het volbrengen nwer geboden, en wij, van devrees der vijanden ontslagen, door uwe bescher-ming in rust mogen leven. Ontvonk, o Heer! onzenieren en onze harten door het vuur van den H.Geest, opdat wij u met een zuiver ligchaam dienenen met een rein hart behagen. O God, Schepper en Verlosser van alle geloovigen!verleen aan de zielen van uwe dienaren en dienaressenvergiffenis van alle zonden, opdat zjj de kwijtschel-ding, naar welke zij altijd verlangd hebben, doorgodvruchtige

smeekingen mogen verwerven. Wij bidden u, o Heer! voorkom onze smeekingendoor den invloed uwer genade, en voltrek die dooruwe medewerking, opdat al onze gebeden en wer-ken altijd van u beginnen, en alzoo begonnen,door u voltrokken worden. Almagtige, eeuwige God! die over levenden endooden heerscht, en u ontfermt over allen, die gijte voren weet, dat door het geloof en de werken deuwen zullen zijn; wij bidden u ootmoedig, dat zij,voor welke wij ons voorgenomen hebben onze gebedente

storten, hetzij die nog in de wereld leven of reedsoverleden zijn, op de voorspraak van al uwe Heiligen,door uwe genade, vergiffenis van al hunne zondenmogen verkrijgen, door onzen Heer Jesus Christus, enz. v. Heer, verhoor mijn gebed. r. En mijne geroep kome tot u. v. De almagtige en barmhartige Heer verhoore ons. K. Amen. v. Dat de geloovige zielen door Gods barmhar-tigheid rusten in vrede. b. Amen.



GEBEDEN ONDER HET LOF. I. VOORBEREIDING. Denk bij u zelven, dat Jesus waarlijk en wezenlijkin dit H. Sacrament des Altaars tegenwoordig is. Ver-beeld u, dat Jesus, in het tabernakel, even als in denhemel op eenen verheven troon gezeten en van Enge-len omgeven is, die zich uit eerbied voor hem neder-werpen en hem aanbidden... Verneder u voor God, uzelven onwaardig kennende voor hem te verschijnen. II. ZELFVERNEDERING EN AANROEPING VAN GOD. O mijne ziel! werp u voor Jesus

neder, en verbeeldu, dat gij hem te zamen met de Engelen aanbidt..,.Dierbare Jesus! ik sta voor uw aanschijn beschaamd....Zal ik, stof en asch, mij onder de Engelen durvenstellen, om u, mijn Jesus! te aanbidden? Helaas! ikben niet waardig mijne oogen tot u te verheffen....Neen, lieve Jesus! de Engelen zelven erkennen zichniet waardig u te aanschouwen, en bedekken uiteerbied hun aangezigt met hunne vleugelen, veelmeer ben ik onwaardig voor u te verschijnen. Ik,helaas! ben een zondige aardworm, en

toch goddelijkeZaligmaker! wilt gij. dat ik tot u kome, en u aan-bidde, en de nood, waarin ik ben, dwingt mij totu te komen: daarom nader ik met vertrouwen totu, om u met den grootsten eerbied te aanbidden. O Jesus! ach, of ik u opregt aanbidden en lovenkonde! Gij verdient allen lof, en nooit kan men ugenoeg loven, want gij gaat allen lof oneindig te bo-ven... daarom vereenig ik mij met de Engelen en Hei-ligen en zelfs met u, lieve Jesus! toen gij nog op aardeleefdet en nu gij in den hemel zijt.



498                                 GEBEDEN III. LOP AAN JESUS, RUSTENDE IN HET H. SACRAMENT. O mijne ziel! laat ons alle schepselen uitnoodigenGod te loven: laat ons hun zeggen: looft den Heermet mij (Psalm 33)... Al hadden wij zoo vele tongen,als er schepselen op aarde zijn, om God dag en nachtte loven, dan zouden wij hem nog te weinig loven, wanthij gaat allen lof te boven: quia major omni laude. Lieve Jesus! ik werp mij vol eerbied voor u neder,en aanbid u rustende in het H. Sacrament. Heer

Jesus!onze God en al! gij zijt waardig te ontvangen den lof,de glorie, de eer, de magt en de zegening: want gijhebt alles in uwen wil geschapen. (Apoc. 4.) Ja, lieveJesus! gij zijt allen lof waardig: gij blijft uit liefde totmij op het altaar, opdat ik u aanbidden en loven zou-de. — O zoete Jesus! hoe hebt gij mij zoo bemind ? enhoe blijft gij zoo, uit liefde voor mij, boos mensch, inhet heilige tabernakel dag en nacht tegenwoordig P...Goddelijke Zaligmaker! ik geloof, dat gij hier waarlijken wezenlijk tegenwoordig zijt, en ben

bereid, ter be-vestiging van deze waarheid, mijn bloed te vergietenen uit liefde voor u te sterven. O Jesus, versterk mijngeloof, opdat hetzelve op mijn gedrag werke en uitde eerbiedige houding van mijn ligchaam zigtbaarworde. Amen. iv. liefdeverzuchtingen. Pius VII, 10 Augustus 1818, verleent aan hen, die ze meteen rouwmoedig hart bidden, 300 dagen aflaat. 1.   O mijn God, mijn opperste goed! ach, of iku altijd bemind hadde! 2.   Mijn God! ik verfoei den tijd, waarop ik uniet beminde. 3. Hoe heb ik zoo lang

zonder uwe liefde kunnen leven? 4.   En gij, o mijn God! hoe hebt gij mij zoo langkunnen verdragen? 5.  Mijn God! ik bedank u voor zulke lijdzaamheid. 6.  Nu wil ik u altijd beminnen. 7.   Ik wil liever sterven, dan u niet te beminnen.



ONDER HET LOF.                          499 8.  Mijn God, ruk mij liever uit het leven, dan toete laten, dat ik zou ophouden, u te beminnen. 9.  De genade, die ik vraag, is, u altijd te beminnen. 10.  Met uwe liefde zal ik gelukkig zijn.Glorie zij den Vader, enz. 1.  Ik wensch, o mijn God! u van alle menschenbemind te zien. 2.  Ik zou mij gelukkig achten mijn bloed te ver-gieten, opdat alle menschen u beminnen, 3.  Zij, die u niet beminnen, zijn blind. 4.  Verlicht hen, o mijn God! 5.  U niet te beminnen, o opperste goed! is

heteenige onheil, dat wij vreezen moeten. 6.  O mijn God! ik wil niet onder het getal dierblinden zijn, welke u niet beminnen. 7.  Gij, o mijn God! zijt mijne blijdschap en almijn goed. 8.  Ik wil geheel en altijd aan u zijn. 9.  Wie zou mij van uwe H. liefde kunnen scheiden? 10.  Komt gij, schepselen, komt gij allen mijnenGod beminnen. Glorie zij den Vader, enz. 1.  Mijn God, ik zou duizend harten wenschente hebben, om u te beminnen. 2.  Ik zou de harten van alle menschen willenhebben, om u te beminnen. 3.  Ik zou

mij verheugen, dat er vele wereldenwaren, die u alleen beminden. 4.  Ik zou gelukkig zijn, indien ik u met de hartenvan alle mogelijke schepselen beminnen konde. 5.  Gij verdient het, o mijn God! 6.  Mijn hart is al te schuldig en al te koud omu te beminnen. 7.  O rampzalige ongevoeligheid der menschen tenopzigte van liet opperste goed! 8.  O verblindheid der wereldlingen, welke deware liefde niet kennen! 9.  Gelukkige hemelbewoners, welke hem kennenen beminnen!



500 GEBEDEN 10. O gelukkige noodzakelijkheid, van God tebeminnen. Glorie zij den Vader, enz. 1.  Wanneer zal het zijn, o mijn God! dat ikvan liefde voor u branden zalP 2.  O hoe gelukkig zou dit voor mij zijn! 3.  Maar hoewel ik u niet beminnen kan, gelijkgij verdient van mij bemind te worden, zal ik tenminste mij vorblijden, dat zoo vele anderen u vanganscher harte beminnen. i. Ik zal mij bijzonder verblijden, omdat de En-gelen en de Heiligen u in den hemel beminnen. 5.  Ik zal mijn laauw hart met hunne

vlammendeharten vereenigen. 6.  Ik zou u op dezelfde wijze wenschen te bemin-nen, gelijk de Heiligen, die het meest in uwe liefdeontstoken waren, u bemind hebben. 7.  Ik zoude eene liefde voor u wenschen te hebben,gelijk aan die, welke de II. Maria Magdalena, de H.Catharina en de H. ?heresia voor u gehad hebben. 8.  Of gelijk aan de liefde, waarmede de heiligeAugustinus, de H. Dominicus, de H. Pranciscus,de H. Ignatius, de H. Franeiscus Xaverius, deH.Philippus Nerius, en de H. Aloysius van Gonza-

gua, u bemind hebben. 9.  Of gelijk aan die liefde, welke de HH. Apos-telen bijzonder de H. Petrus, de II. Paulus en debeminde leerling voor u gehad hebben. 10.  Of eindelijk gelijk aan die liefde, waarmedede groote Patriarch, de H. Josef, u beminde. Glorie zij den Vader, enz. 1.  Daarenboven zou ik wenschen u te beminnen, ge-lijk de allerheiligste Maagd u op aarde bemind heeft. 2.  Gelijk zij u beminde, toen zij uwen goddelijkenZoon in haren goddelijken schoot ontving, toenzij hemmet de moedermelk voedde,

toen zij hem zag sterven. 3.  Gelijk zij u thans bemint, en gelijk zij u eeuwigbeminnen zal.                       >



501 ONDEK IIET LOF. 4.  Maar dit zou nog niet genoeg zijn, om u, ooneindig goede God! waardig te beminnen. 5.  Ik zou u daarenboven willen beminnen, gelijk hetgoddelijk Woord, Mensch geworden, u bemind heeft. 6.  Gelijk hij u in zijne geboorte beminde. 7.  Gelijk hij u, aan het kruis stervende, beminde. 8.  Gelijk hij u onophoudelijk bemint in de Taber-nakelen, waar hij verborgen blijft. 9.  Gelijk hij u in den hemel bemint, en eeuwigbeminnen zal. 10.  Eindelijk, o mijn God! ik zou er u zoo zeerwenschen te

beminnen, als gij u zelven bemint; maardewijl dit onmogelijk is, maak door uwe goedheiddat ik u zoo zeer beininne, als ik u beminnen kan,en gij het verlangt. Amen. Glorie zij den Vader, enz. LAAT ONS BIDDEN. O God! die onzigtbare goederen bereid hebt voorhen, die u beminnen, stort de uitwerkselen uwer liefdein onze harten, opdat wij, u in alles beminnende, devervulling uwer beloften, die alle verlangens te bovengaan, bekomen, door Jesus Christus, onzen Heer. Am. V. SLTJITGEBED. Hartelijk dank, lieve

Jesus! dat gij mij zoo lang inuwe tegenwoordigheid toegelaten hebt. Vergeef mijmijne oneerbiedigheid, laauwheid en onachtzaamheid,waarmede ik in uwetegenwoordigheidverschenen ben.O minnelijke Jesus! ik heilig mij geheel aan u toe,verberg mij in uw honigvloeijend hart en laat niet toe,dat ik ooit van u gescheiden worde. O Jesus! geef mijuwen H. zegen. Blijf bij mij, en vereenig u geheelmet mij, opdat ik met uwen Apostel zeggen moge,ik leef niet, maar Jesus leeft m mij. O Maria! toon, dat gij mijne Moeder

zijt, en draagaltijd zorg voor mij: ik stel mij geheol in uwe moe-derlijke bescherming. Amen.
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