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IMPRIMATUR. Haaren, den 9 April 1871. J. Cuyten, Tras. Sem. Libr. Cent.



GEESTELIJKE RUIKER AAN DE ALLERHEILIGSTE MAAGD Of BEKNOPTE MAAND VAN MARIA. Sun ?tt IKiutara uau ?fiaria. ffert aan uwe teedere Moeder dit geestelijkruikertje, zamengesteld uit heilige oefe-ningen, godvruchtige beschouwingen, wei-luidende loftuitingen, liefelijke gebedenen nuttige lezingen; van uit het hoogstedes hemels, waar zij troont, zal Maria met ee-nen moederlijken glimlach op u nederzien, en inuw hart de schatten harer teederheid uitstorten.Men kan zich van dit werkje bedienen doorde dagenreeks der maand te volgen, of

wel doorze te verdeelen in biljetten. Indien gij verlangt eenigen tijd aan de over-weging toe te wijden, zult gij eene overvloe-dige stof vinden, hetzij in de woorden der hei-lige Kerkleeraars over de deugden of voorreg-



ten van Maria, hetzij in de hoofdstukken vande Navolging, die overeenstemmen met de oe-fening van den dag. Moge dit geestelijk ruikertje iets bijdragentot de glorie van Maria, en onze liefde totdie verhevene Moeder vermeerderen! Aanroeping van den H. Geest. Kom, Sehepper heilige Geest! bezoek de zie-len dergenen , die U toebehooren, en vervul metuwe hemelsche genade, de harten, die Gij ge-vormd hebt. Gij, die de trooster, de gave des Allerhoog-sten Gods, de levende bron, het vuur, de lief-de, en de geestelijke zalving

genoemd wordt.Gij zijt zevenvoudig in uwe gaven; Gij zijtde vinger van des Vaders regterhand; Gij zijtde plegtige belofte des Vaders, de tongen metallerhande talen begavende. Ontsteek uw licht in onze zinnen; stort uweliefde in onze harten, versterk de zwakhedenvan ons vleesch met eene gedurige kracht. Verdrijf den vijand verre van ons, en geefons haastelijk vrede, opdat wij zoo onder uwgeleide ontvlugten al wat ons schadelijk is.Maak dat wij door T\' den Vader en den Zoon



— 5 — kennen, en dat wij ten allen tijd gelooven,dat Gij de Geest van beiden zijt. Glorie zij God den Vader en aan Zijn ee-nigen Zoon te gelijk met den II. Geest, onzenVertrooster, nu en in allo eeuwigheid. Amen. "f. Zend uwen Geest af, en zij zullen ge-schapen worden. ty». En gij zult het aanschijn der aarde ver-nieuwen. LAAT ONS BIDDEN. O God! die de harten der geloovigen doorde verlichting van den H. Geest hebt onder-wezen, geef ons dat wij in denzelfden Geestal wat regt is, smaken , en ons altijd over Zijnevertroosting mogen verblijden.

Door Christus ?onzen Heer. Amen. TOEWIJDING AAN DE HEILIGE MAAGD, TOEGESCHREVEN aan den H. Franciscns van Assisië. Heilige Maagd Maria, mijne Meesteres, ikwerp mij in den schoot uwer barmhartigheid



— 6 — en stel van af dit oogenblik en voor altijd mijneziel en mijn ligehaam onder uwe bijzonderehoede en bescherming. Ik vertrouw U toe enleg in uwe handen al mijne hoop en mijnevertroosting, alle mijne moeijelijkheden en mijneellenden, alsook den loop en den eindpaal vanmijn leven, opdat, door uwe allerheiligste tus-schenkomst en door uwe verdiensten, alle mijnewerken geschieden volgens uwen wil en dienvan uwen goddelijken Zoon. Amen. ?000§§OC*0



I. DAG. Sancta Dei Gexitrix, ora pro nobis.Heilige Moeder Gods, bid voor ons. Het kind van Maria. — O mijne teedere Moe-der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-genaam te zijn ? Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-ning het Betrouwen op God; hoe ook uwe ziels-gesteldheid zijn moge, geef u niet over aan demoedeloosheid, maar wend uwe blikken naarhet hart van mijnen goddelijken Zoon, dateeneonpeilbare diepte van barmhartigheid is. overweging. De christen moest nimmer de herinneringzijner zonden afscheiden van de gedachtenisaan

het bloed , dat Jesus Christus ter hunneruitwissching gestort heeft: indien de eene dedroefheid opwekt, de andere doet het betrou-wen herleven. Offerande van de handelingen van den dagvoor de zegepraal van onze heilige godsdienst. GEBEDEN. Gedenk, o gocdertierenste Maagd Maria, dathet van eeuwigheid niet gehoord is, dat ie-



mand, die tot U zijne toevlugt genomen, uwehulp gevraagd, of uwe voorspraak ingeroepenheeft, verlaten is geweest. Door hetzelfde be-trouwen aangemoedigd, haast ik mij mijne toe-vlugt tot U te nemen, Moeder, Maagd dermaagden, tot U kom ik, en werp mij zuch-tende onder het gewigt mijner zonden aan uwevoeten neder. Versmaad, Moeder van hetVIeesch-geworden Woord, mijne bede niet, maar ge-lief dezelve gunstiglijk te aanvaarden en te ver-hooren. Amen. (\'300 dagen aflaat) Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!(300

dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis van de allerheiligste Maagd Maria!(100 dagen aflaat.) LOFSPRAAK. Maria is gelukkiger geweest, toen zij hetbetrouwen op Jesus Christus in haar hart ont-ving dan bij de ontvangenis van zijn aanbid-delijk Vleesch; want het moederschap, dat haarzoo naauw aan Jesus Christus vereenigde, zoudehaar nutteloos geweest zijn, indien zij Hemdragende in haar kuischen schoot, niet nogveel grooter geluk had gehad van Hem te dra-gen in haar hart.               (H. Augustinus.)



BEDEVAAKT. Doe in den geest een bedevaart naar hetheiligdom van Onze Lieve Vrouw van Loretto,en zeg in vereeniging niet de geloovigen, diezich heden daar bevinden, het volgende gebed : GEBED VAN DEN II. BoN\'AVENXUKA. Doorluchtige Koningin des hemels, uit krachtuwer hoedanigheid van Moeder Gods, kunt gijde magten der hel bevelen; gelast dan, wijsmeekcn U er om , dat de booze geesten onsniet kunnen schaden, en noodig de Engelenuit om ons te beschermen. Amen. OEFENING. Wanneer gij \'s nachts wakker wordt, bidop het

voorbeeld van de Q. Mathilda de Weesgegroet Maria. Geestelijke Lezing. — Navolging van Chris-lus, III Boek. 30. hoofdstuk. Dat men Godshulp moet afsmeeken en betrouwen hebben zijnegenade toeder te bekomen. J *



II. DAG. Sancta Vikgo Viroinüm, oka pro nobis.Heilige Maagd dek Maagden , bid vooit ons. liet /eind van Maria. — O mijne teedereMoeder, wat wilt gij, dat ik heden doe omU aangenaam te zijn? Maria. — Mijn kind, ik geef U voor oe-fening de Zuiverheid; vermijd met zorg al watuwe onschuld. zoude kunnen bezoedelen; waakdaarom met oplettendheid over uwe gedachten,uwe woorden en uwe werken. overweging. Onze ligchamen zijn de tempels van den H.Geest; zij zijn ook de woontenten, waarin deOorsprong aller heiligheid zich

gewaardigd opte sluiten; zoude het dan geene heiligschen-nis zijn ze te ontheiligen ? Offerande van het morgen-gebed voor de be-hoeften der Kerk. gebeden. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat.) Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!(300 dagen aflaat.)



— 11 — Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Out-vangenis der allerheiligste Maagd Maria! (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. Indien de winden der bekoringen zich ver-heffen, zie op uwe ster, aanroep Maria... In-dien de grootheid uwer misdaden o verschrikt,denk aan Maria, aanroep Maria ! Dat haar naamin uw hart gegrift zij; maar om den bijstandharer gebeden te erlangen, moet gij haar voor-beeld navolgen. (H. Bernardus.) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar hetheiligdom van Onze Lieve Vrouw van JRoc-A-madour, en zeg in

vereeniging met de geloo-vigen, die zich heden daar bevinden, het vol-gende gebed: GEBED VAN DEN H. JOANXES VAN DAMASCUS. O Maagd! schat van heiligheid, fontein vanregtvaardigheid, levende en bezielde hemel, af-grond, oceaan van genade, gewaardig U, gij,die de hoop der christenen zijt, de koningin derEngelen en de meesteres aller schepselen, ons



— 12 — deelachtig te maken aan het geluk en de glo-rie, welke gij geniet in den hemel. Amen. OEFENING. Volg het voorbeeld na van den H. Eran-ciscus van Salis, die ondanks zijne tallooze be-ziglieden nimmer naliet dagelijks het rozen-hoedje te bidden. Geestelijke Lezing. — Navolging. IVB. 12hoof dat. — Dat hij, die J. C. wil ontvangen,zich met groote zorg er toe moet voorbereiden. ui. DAa. Mater divixae ghatiae, ora pro nobis.Moeder der goddelijke genade , bid voor oxs. Het kind van Maria. — O mijne teedereMoeder, wat wilt gij,

dat ik heden doe om Uaangenaam te zijn? Maria. — Mijn kind, ik geef U voor oe-fening de Devotie tot het aanbiddelijk Hart vanJesus; gij zult aan die bron van alle goed dekracht putten in de bekoringen, den troost inuwe moeijelijkheden, de hoop na uwe zonden,



— ia — den vrede in uwen doodstrijd; schatten van ge-nade zijn toegezegd aan hen, die dit hart opeene bijzondere wijze vereeren. OVERWEGING. Om het goddelijk Hart van Jesus waar-diglijk te vereeren, moet men de deugden na-volgen, van welke het ons het voorbeeld gegevenheeft, en trachten ons van zijne gevoelens tedoordringen. Offerande der heilige Mis voor onzen H. Va-der, den Paus. GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat.) Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid !(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de

heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. Wanneer ik spreek van zonden, dan wil ikvolstrekt niet, dat de heilige Maagd in diepunten begrepen worde om de eer, die menonzen Heer schuldig is. Want hoe kunnen wijde maat der genade kennen, die haar ver-



— 14 — leend is om, op welke wijze ook, over de zou-den te zegevieren; aan haar, die waardig be-vonden is te ontvangen en te baren dienge-nen, die zekerlijk nooit eene enkele zonde ge-daan heeft.                          (H. Augustinus.) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar hetheiligdom van Onze Lieve Vrouw van het II.Hart, en zeg in vereeniging met de geloovi-gen, die zich heden daar bevinden, het vol-gende gebed : GEBED VAN DEN H. ANSELMÜS. O heilige Koningin! dewijl God U heeft ver-heven tot eene zoo

hooge waardigheid, bid-den wij U te verkrijgen, dat de volheid dergenaden, welke gij verdiend hebt, ons deel-achtig make aan uwe glorie. Indien gij uwengoddelijken Zoon voor ons bidt, zal Hij Uaanstonds verhooren, en wij zullen zalig zijn.Amen. OEFENING. Maak u gewoon Maria te groeten, zoo dik-wijls gij haar beeld ontmoet, in navolging vanden H. Bernardus; Maria zal u vriendelijk toe-lagchen en u haren heilgroet scheuken.



— 15 — Geestelijke Lezing. — Navolging. II Boek.8 hoofdst. — Over de verlromvelijke vriend-schap met Jesus. IV. DAG. Mater pueissima, ora pro nobis.Allerzuiverste Moeder, bid voor ons. Het Icind van Maria. — O mijne teedere Moe-der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-genaam te zijn ? Maria.— Mijn kind, ik geef u voor oefe-ning de Zuiverheid van meening; handel nooituit ijdele glorie, maar eeniglijk om te beha-gen aan mijn goddelijken Zoon. Uwe gewoon-ste handelingen, gedaan voor God, zullen harebelooning ontvangen in den hemel.

OVKRWEGING. Zonder waakzaamheid kan men groote fou-ten begaan en vaak in zonden vallen; maarmet haar, zonder voor het uiterlijke iets bui-tengewoons te doen, verrigt men zeer grooteen zeer vele akten van deugd. Offerande van ons middagmaal tot dank-zegging voor de ontvangene weldaden.



— 16 — GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat.) Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid !(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. Overweeg hoe groot de vreugde en de gloriezijn moet, Maria in het hemelsch vaderland teaanschouwen, aangezien, zelfs in dit tranen-dal en dit verblijf van ellenden, de enkele ge-daehten aan haar naam ons zulke zoete vreugdeen zoo zuivere geneugten smaken doet. (H. Bernardinus van Siena.) BEDEVAART. Doe in den geest

eene bedevaart naar hetheiligdom van Onze Lieve Vrouw van Saletle;en zeg in vereeniging met de geloovigen, diezich heden daar bevinden, het volgende gebed : GEBED VAN DEN H. ILDEPII0NSUS. O Moeder van mijn Verlosser, gij zijt ge-lukkig onder alle vrouwen, en zuiver boven allemaagden. Koningin aller schepselen, geef, dat



— 17 — ik uwe grootheden verkondig zooveel ik het zalkunnen, dat ik U beminne zoozeer het in mijnvermogen is, en dat ik bijdrage U te doen ver-eereti, zooveel mijn ijver en mijne krachten mijzulks zullen toestaan. Amen. OEFENING. De heilige Stanislaus vond er zijn vermaak \'in Maria dagelijks een\' mystieken ruiker aante bieden, bestaande uit akten van verschil-lende deugden. Volg de godsvrucht van dezenbeminnelijken Heilige na. Geestelijke Lezing. — Navolging. III Boek.33 hoofdstuk. — Over de onstandvastigheid vanons

hart, en dat men God steeds als zijn doel-einde moet voor oogen stellen. V. DAG. Mater amabilis , oha pro nobis.Beminnelijke Moeder, bid voor ons. Het kind van Maria. — O mijne teedere Moe-der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-genaam te zijn ? Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-ning de Zachtmoedigheid; onderdruk de drift



— 18 — en de oploopendheid van uw karakter; zorg datuwe woorden welwillend en liefderijk zijn; ge-lukkig, zoo spreekt mijn goddelijke Zoon, zijdie zachtmoedig van harte zijn. OVERWEGING. De zachtmoedigheid is de beminnelijkstedeugd, maar zij is niet de gemakkelijkste: zijvordert eene voortdurende en edelmoedige ver-loochening van zich zelven. Oefening onzer gesprekken voor de zaligheidder ongeloovigen. GEBEDEX. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat.) Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid.(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte

Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria. (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. De Heiligen kunnen veler zaligheid verwer-ven naar mate der verdiensten, welke de ge-nade hun heeft voortgebragt; maar onze Ver-losser en Zijne heilige Moeder hebben zoovelegenaden verdiend, dat Zij alle inenschen kun- V.



— 19 — nen zalig maken... En daar Maria onze alge-meene Voorspreekster is, verwerven allen, diezalig worden, hun heil door hare bemidde-ling.                     (H. Thomas van Aquine.) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar hetheiligdom van Onze Lieve Vrome van Seherpen-heuvel; en zeg in vereeniging met de geloovi-gen, die zich heden daar bevinden, het vol-gende gebed: GEBED VAN DES H. EPIPHANIUS. O Maria, gij zijt de Bruid der Allcrheilig-ste Drievuldigheid en de verborgen schat derschatten, welke Zij

uitdeelt. De genade is Uzonder maat toegedeeld... Gewaardig U dus tenonzen gunste te spreken, dan zijn wij verzekerdhet goed te genieten, waarvan gij de volheidbezit. Amen. OEFENING. Buig eerbiediglijk, op het voorbeeld van denH. Alphonsus van Liguorio, het hoofd, zoo dik-wijls gij den naam van Maria hoort uitspreken. Geestelijke Lezing. — Navolging. III Boel\'.28 hoofdstuk. — Tegen de kwade tongen.



—- 20 — VI. DAG. Mater Salvatoris, ora pro nobis.Moeder des Zaligmakers, bid voor ons. Het, kind ran Maria. — O mijne teedere Moe-der, wat wilt Gij dat ik heden doe om U aan-genaam te zijn ? Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-ning de Zorg voor uwe zaligheid; zoudt gij vooruwe ziel niet iets meer verrigten kunnen, dangij wezenlijk doet ? Bedenk wel, dat gij slechtsop deze aarde zijt om God te dienen, en zoodoende uwe ziel zalig te maken. OVERWEGING. Er is niemand of hij heeft eenig gebrek te ver-beteren ; zijne bekeering uitstellen is zich aanhet gevaar blootstellen ze

nimmer ten uitvoerte brengen. Offerande van eenige versterving voor de be-keering der zondaren. GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300den aflaat.) Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!(300 dagen aflaat.)



— 21 — Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria. (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. De zondaar kan zijne zaligheid niet verwach-ten dan door uwe hulp en uwe goedheid, o hei-lige Maagd , omdat gij alleen door uwe tus-schenkomst kunt behouden diegenen , welke deonverbiddelijke regtvaardigheid Gods veroor-deelt.                             (H. Ignatius, Mart.) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar hetheiligdom van Onze Lieve Vrouw van Four-vi?res; en zeg in vereeniging met de geloovi-gen, die

zich heden daar bevinden , het vol-gende gebed: GEBED VAN DEN H. BERNARDUS. O magtige Vorstin, spreek voor ons bij on-zen lieer Jesus Christus; wie kan het beter doendan gij, die U op aarde zoo inniglijk met Hemonderhouden hebt ? Vraag voor ons eene grooteliefde tot God, de volharding in zijne heilige ge-nade en het geluk van te sterven in zijne liefde.Amen.



— 22 — OEFENING. Volg den H. Thomas van Aquinen na, diesteeds op zijne tafel of voor zijne oogen een beeldvan Maria had. Geestelijke Lezing. — Navolging. I BoeJc.25 hoofdst. — Bat men met ijver moet arhei-den aan de verbetering zijns levens. VIL DAG. vlkgo prudentissima , ora pro nobis.Allervoorzigtigste Maagd, bid voor ons. liet kind van Maria. — O mijne teedereMoeder, wat wilt gij dat ik heden doe om Uaangenaam te zijn? Maria. — Mijn kind, ik geef U voor oe-fening de Toorziglig/ieid; slijt niet uwen dagin nuttelooze of ijdele vermaken; geef

acht,opdat gij geene slechte boeken lezet; want dewansmaak in de dienst des Heeren is het ge-wone gevolg eener onbedachtzame lezing. overweging. Ofschoon men moet rekenen op de hulp dergenade, is het nogtans niet geoorloofd zich



— 23 — aan het gevaar bloot te stellen; die hulp is al-leenlijk aan diegenen toegezegd, die zich inde bekoring bevinden zonder haar gezocht tehebben. Offerande van onzen dagelijkschen arbeid voorde verbreiding van ons heilig geloof. GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat.) Zoet hart van Maria , wees mijne zaligheid!(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria!(100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. Gelijk het onvermijdelijk is, o gelukzaligeMaagd, dat diegene, die

van u afkeerig is,en op wien Gij met verachting nederziet, jam-merlijk verloren gaat, zoo is het onmogelijk,dat hij niet zalig wordt, welken Gij met uwewelwillendheid vereert, en die, na God, opU al zijn vertrouwen stelt. (H. Anselmus.) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar het hei-ligdom van Onze Lieve-Vronw der Deugden;



— 24 — en zeg in vereeniging met de geloovigen, di?zich heden daar bevinden, het volgende gebed: GEBED VAN DEN H. BERNARDUS. O Maria, het is niet meer dan billijk, datalle schepselen U aanroepen, omdat de handdes Almagtigen in U en door V als het wareop nieuw geschapen heeft, wat reeds van Haarhet aanzijn ontving. Neem dan aan het wei-nige, wat ik God heb aan te bieden. OfferGij het aan Hem op, opdat het niet gewei-gerd worde. Amen. OEFENING. Vraag in uwe gebeden, op het voorbeeld vanden H. Franciscus Xaverius, alles door Maria.

Geestelijke Lezing. — Navolging. I Boek. 4lioofcht. — Over de Voorzigtigheid in zijn ge-drag. VIII. DAG. VlRGO VENEEANDA , ORA PRO NOBIS.EERBIEDWAARDIGE MAAGD, BID VOOR ONS. Hel kind van Maria. — O mijne teedere Moe-der , wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-genaam te zijn ?



— 25 — Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-ning de Zedigheid; waak op uwe blikken, uwgedrag, uwe houding, en over geheel uw ui-terlijk, opdat men, als men u ziet, u erkennevoor het kind mijns harten. OVERWEGING. Ecne ziel, die wel doordrongen is van dewaarde der eerbaarheid, vreest haar te kwet-sen door een week en ledig leven te leiden,de gewone oorzaak van groote zonden. Offerande van den Engel des Heer en tot vcr-ligting der zieken. GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat). Zoet hart van Maria ,

wees mijne zaligheid!(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. Lees met aandacht al wat de gewijde schrij-vers ons zeggen over Maria: en zoo gij vindteen enkel woord, een enkelen trek, dienaar a



— 26 — hardheid riekt, of slechts naar gestrengheid,sta ik u toe beangst te zijn Haar te naderen;maar neen, gij vindtin Haar niets dan zacht-heid, vriendelijkheid, goedheid, langmoedig-heid en barmhartigheid. (H. Bernardus). BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar hetheiligdom van Onze Lieve- Vromo van Lourdes;en zeg in vereeniging met de geloovigen, diezich heden daar bevinden, het volgende gebed: GEBED VAN DEN H. EPHREM. O heilige Moeder Gods, bescherm ons, ver-berg ons onder de vleugels uwer liefde enbarmhartigheid: geheel ons

vertrouwen is opU gevestigd. O onbevlekte Maagd, wij zijn Umet hart en ziel toegedaan, en wij stellen onsonherroepelijk onder uwe bescherming. Amen. OEFENING. "Werp u even als de heilige Stanislaus \'smorgens en \'s avonds op uwe knieën öm denzegen van Maria te ontvangen. Geestelij Jee Lezing.— Navolging. III Boel: 38hoofdst. — Over het goede beleid in de uiterlijkezaJ>t>n, en over de loevlugt tot God in gevaren.



— 27 — IX. DAG. vlkco potexs, oka pro nobis.Magtige Maagd , bid voor ons. Het Idnd van Maria. — O mijne teedere Moe-der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-genaam te zijn ? Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-ning het Geduld; indien gij verlangt, dat menuwe gebreken verdrage, verdraag dan ook dievan uwen naaste. Bedenk, dat de meest voor-komende oefening der liefde is het geduld. OVERWEGING. Zich te verschrikken over zijne onvolmaakt-heden is een teeken, dat men noch zijne ei-gene zwakheid noch de

goedheid des Heerenkenne: dikwerf laat God het toe, opdat wijmeer toegevend zouden worden voor anderen. Offerande van de tegenkantingen, welke menkan hebben te verduren, tot herstel der belee-digingen het Hoogheilig Sacrament aangedaan. GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat.)



— 28 — Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria ! (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. Voor ons, die de ledematen zijn van JesusChristus, is Maria waarlijk onze Moeder naarden geest, omdat zij door hare liefde heeftmedegewerkt tot de geboorte der geloovigcnin de Kerk. Volgens het vlecsch is zij waar-lijk de moeder van het hoofd, waarvan wij deledematen zijn.                    (H. Augustinus.) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar hetheiligdom van Onze

Lieve Vrouw der Mira-kelen; en zeg in vcreeniging met de geloovi-gen, die zich heden daar bevinden, het vql-gendc gebed : GEBED VAN DEN H. AT1IANASIUS. O Koningin der Engelen en der menschen,ontvang onze eerbewijzingen, verhoor onze ge-beden , verwerf ons de genade Gods, en bo-vcnal die van Hem te beminnen in den tijden in de eeuwigheid. Amen.



— 29 — OEFENING. De heilige Antonius van Padua vond er zijnvermaak in den naam van Maria uit te spre-ken. Volg zijne kinderlijke godsvrucht na je-gens de teederste der moeders. Geestelijke lezing. — Navolging. I Boek. 13hoofdstuk. — Van den tegenstand, dien mender bekoringen moet bieden. X. DAG. vlrgo clemens, oka pro nobis.Goedertierene Maagd, bid voor ons. Het kind van Maria. — O mijne teedereMoeder, wat wilt gij , dat ik heden doe, omU aangenaam te zijn ? Maria.— Mijn kind, ik geef u voor oefe-ning de Voortdurende toevingt lot

mijn Onbe-vlekt Hart; gij zult nooit begrijpen, hoeveelteederheid dit hart voor u koestert; maak eruwe toevlugt van gedurende dit leven, en hetzal uw troost zijn in het uur des doods. ?z*



— 30 — OVERWEGING. Wanneer God eene ziel houdt in eenen staa_van dorheid of inwendige droefheid, is dit vaakeen teeken zijner goedertierenheid : Hij wil haarnoodzaken niet zich zelve te zoeken, maarHem, die haar alleenlijk kan gelukkig maken. Offerande van de aflaten tot rust der zielenin het vagevuur. GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat.) . Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid !(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en onbevlekte Oiit-vangeuis der Allerheiligste Maagd Maria! (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. Even als de

Moeder Gods alle andere moe-ders in volmaaktheid en glorie overtreft, evenzoo munt zij boven haar uit in goedertieren-heid en langmoedigheid jegens hen, die totGod wederkeeren.          (H. Gregorius VIL) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar het



— 31 — heiligdom van Onze Lieve Vrouw van Chartres ;en zeg in vereeniging met de geloovigen, diezich heden daar bevinden, het volgende gebed: GEBED VAN DEN H. EPHREM. O onbevlekte Moeder mijns Zaligmakers! mij-ne roemwaardige Meesteres! gij die zuiverderzijt dan de schitterendste zonnestralen, gij zijtde toevlugt der zondaren, de haven der on-gelukkigen , de troost der wereld ... Beschutmij onder uwe vleugelen... Doe mij J. C. zien,en maak dat ik binnen ga in het gelukzaligverblijf der Heiligen. Amen. OEFENING. De gelukzalige

Berchmans had met zijn bloedde belofte opgeschreven om de Onbevlekte Ont-vangenis van Maria te verdedigen. Maak er uwroem uit om bij elke gelegenheid dit verhe-ven voorregt uwer Moeder te verkondigen. Geestelijke Lezing. — Navolging. LH Boek.20 hoofdstuk. — Over de bekentenis zijner eige-ne zwakheid, en over de ellenden van dit leven.



— SZ — XI. DAG. vlugo fidelis, ora pko nobis.Getrouwe Maagd , bid voor ons. Hel kind van Maria. — O mijne teedere Moe-der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-genaam te zijn? Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-ning de Getrouio/ieiil aan de Genade. Hoor destem Gods, die tot uw hart spreekt; indien Hijeenig otter van u vraagt, noodzakelijk voor uwezaligheid of uwe volmaking, zeg dan met mij :Zie de dienstmaagd des Heeren, mij geschiedenaar uw woord. OVERWEGING. "Velen, na eenigen tijd op den weg der deugdgewandeld te hebben, rusten uit, voldaan

alszij zijn over den afgelegden weg; maar de ge-nade zegt nooit: Het is genoeg. Offerande van eenige versterving voor de be-keering der ketters. GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenstc Maagd, enz. (300dagen aflaat.)



— 33 — Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid !(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Out-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria. (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. De menschen hebben maar ééne voorspreke-res in den hemel; en ofschoon alle Heiligen be-lang stellen in onze zaligheid en voor ons spre-ken, overtreft evenwel de liefde van Maria zoozeer de hunne, dat men met waarheid zeggenkan, dat Zij onze éénige voorspreekster is. (II. Augustinus.) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar hetheiligdom van

Ome Lieve Vrouw van Einsied-len; en zeg in vereeniging met de geloovigen,die zich heden daar bevinden, het volgende ge-bed : GEBED VAN DEN\' II. BONAVENTÜRA. Moge, o Maria, mijn hart steeds van liefdevoor U branden en mijne ziel zich verteren!Jesus, mijn Zaligmaker, en Maria, mijne tee-dere Moeder, verleent mij door uwe verdien-sten V zoozeer te beminnen, als gij zulks waar-dig zijt. Amen.



— 34 — OEFENING. Dat op het voorbeeld van den II. Joseph vanCupertino uw hart van liefde ontvlamme op hetenkel hooren van den naam van Maria. Geestelijke Lezing. — Navolging. III Boek.1 hoofdstuk. — Over het inwendig verkeer vanJ. C. met de geirouice ziel. XII. DAa. Sfecclum Justi?iae, ora pro nobis. -Spiegel der Regtvaardigheid , bid voor ons. Het kind van Maria. — O mijne teedereMoeder, wat wilt gij, dat ik heden doe om Uaangenaam te zijn ? Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefeningde Edelmoedigheid in de dienst van God. Toonhaar door uwe naarstigheid

in uwe oefeningenvan godsvrucht, door uwe standvastigheid in hetverbeteren uwer gebreken, en in het geduldigverdragen van de onvolmaaktheden des naasten. OVERWEGING. De ziel, die den Heer bemint met eene



— 35 — edelmoedige liefde, is bereid liever alles te ver-liezen dan de minste fout te bedrijven. Offerande van de gebeden door den dag voorde zielen, die traag zijn in de dienst van God. GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenste Maagd enz. (300dagen aflaat.) Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. De ziel van Maria is de getrouwe spiegel,waarin de verhevenste deugden weerkaatsen inal hare schoonheid. De

heilige Maagd Maria,uw model en uw licht, zij op alle uwe paden !Is er wel eene volmaakter gids dan de Moe-der des Zaligmakers.           (H. Ambrosius). BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar het hei-igdom van Onze Lieve Vrouw van Spiers; en;eg in vereeniging met de geloovigen, die zich?eden daar bevinden, het volgende gebed:



— 36 — GEBED VAN DEN H. BONAVENTUltA. Heilige Maagd, wanneer mijne ziel van mijnligchaam zal scheiden , gewaardig U dan haarte gemoet te komen om haar te ontvangen; iksmeek U dit door den roem van uwen naam.O Maria! weiger mij dan niet de genade haarte ondersteunen door uwe zoete tegenwoordig-heid; wees hare ladder en haar weg om tenhemel op te klimmen. Amen. OEFENING. Jligt in uw huis een klein heiligdom op tereere van Maria, in navolging van de H. Teresia. Geestelijke Lezing. — Navolging. III Boel:.6 hoofdstuk. — Over de beproevingen

van dien-genen, die waarlijk bemint. XIII. DAG. Sedes Sapientia, ora peo nobis.Zetel der Wijsheid , bid voor ons. Hel kind van Maria. — O mijne teedere Moe-der, wat wilt gij dat ik heden doe om u aan-genaam te zijn?



— 37 — Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-ning\' de Wijsheid; zij bestaat in liet ware goedte zoeken, de wereld te vlugten, het gebed tebeminnen, het goed gebruik nu.ken van de H.Sacramenten, en in uwe ziel te versieren metdeugden aan uwen staat eigen. OVERWEGING. De christen moet zich stellen boven de ijdeleoordeelvellingen der meuschen, zoo dikwerf zijin staat zouden zijn hem van de wet Gods ofvan de volmaaktheid van zijnen staat te ver-wij deren. Offerande van een bezoek aan het Allerhei-ligste Sacrament voor de volharding der

regt-vaardigen. GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat.) Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100dagen aflaat.) :5



— .38 — LOFSPRAAK. Wanneer Maria eenige zaak ten onzen gunstevraagt, schijnt zij minder te smeeken dan wettenvoor te schrijven, en heeft zij meer den schijneener koningin, dan van een\' onderdaan.(H. Petrus Damianus.) BEDEVAART. Doa in den geest eene bedevaart naar het hei-ligdom van Onze Lieve Vrouw van Garaison ; enzeg in vereeniging met de gcloovigen, die zichheden daar bevinden, het volgende gebed: GEBED VAN DI\'.N H. EPIPHANIUS. Help mij, o Moeder Gods , moeder der barm-hartigheid, gedurende den gansenen loop mijnslevens; verwijder

van mij de aanvallen mijnervijanden op het oogenblik van mijnen dood,plaats mij onder het getal der heiligen, en doemij binnentreden in de glorie van Uwen Zoon.Amen. OEFENING. Herhaal dikwijls met den H. Stanislaus dezezoo troostvolle woorden: Maria is mijne Moeder! Geestelijke Lezing. — Navolging. I Boek.15 hoofdtt. — Over de liefdewerken.



— 89 — XIV. DAG. Causa nostrae laetitiae, ora pro nobis.Oorzaak onzer vreugde , bid voor ons. Het kind van Maria. — O mijne teedereMoeder, wat wilt gij, dat ik lieden doe om Uaangenaam te zijn? Maria. — Mijn kind, ik geef U voor oe-fening de Geestelijke vreugde. De goedheid desHeeren, de verzekering mijuer bescherming, degrootheid en de duurzaamheid uwer verwachtin-gen noodigen u uit tot eene heilige vreugdein de dienst des Heeren. OVERWEGING. De genade, die ons tot vrienden Gods maakten de kinderen zijner vooringenomenheid,

iahet eenige goed, waarvan het bezit hier be-neden ons kan verheugen,- het is ook het ee-nige, welks verlies onze droefheid verdient. Offerande van de kwellingen van den dagvoor de vertroosting der bedroefden. GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat.)



— 40 — Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. De naam van Maria is een onderwerp vanvreugde en vertrouwen voor allen, die hem metgodsvrucht en eerbied uitspreken. Hij is zoeterin den mond dan de honig, aangenamer aanhet oor clan een welluidend gezang, liefelijkeraan het hart dan de zoetste vreugde. (H. Antonius van Padua.) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar lietheiligdom van Onze Lieve Vrouw van den

Vo-gelenzang; en zeg in vereeniging met de ge-loovigen, die zich heden daar bevinden, hetvolgende gebed: GEBED VAN DEN H. GERMANUS, PATRIARCHVAN CONSTANTINOPEL. O Maria! heb medelijden met mij; gij, Moe-der van mijn God, die zooveel liefde heeft voorde mensehen, verleen mij alles wat ik U vraag;



— il — gij die onze verdediging en onze vreugde zijt,maak mij waardig met U deelachtig te wordenaan dat groote geluk, hetwelk gij geniet inden hemel. Amen. OEFENING. Wanneer gij uwe kamer binnentreedt, groetMaria en s*tel u onder hare bescherming. Geestelijke Lezing. — Navolging. II Boek6 hoofdst. — Over de vreugde van een goedgeweten. XV. DAGK Vas insigne devotionis, ora pro nobis.Uitmuntend vat van godsvrucht , bid voor ons. Het kind van Maria. — O mijne teedere Moe-der, wat wilt gij dat ik heden doe om U aan-genaain te zijn ?

Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-ning de Devotie tot den II. Joseph ; zijne magtis zoo groot bij mijnen goddelijken Zoon, datmen hem nog nooit te vergeefs heeft aangeroe-pen. Vraag hem de genade van een heilig le-ven en eene zalige dood.



— 42 OVERWEGING. De gehoorzaamheid redeneert niet; want deeenvoudigheid is haar karakter: niets toch ismeer tegenstrijdig \'aan den geest van onderwer-ping dan de voorzigtigheid des vleesches, diealles wil onderzoeken en alles zien. Offerande van eenige akten van gehoorzaam-heid voor de religieuse Vergaderingen. GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat.) Zoet havt van Maria, wees mijne zaligheid!(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria ! (100dngen aflaat.)

LOFSPRAAK. Maria is koningin der hemelen, zij is barm-hartig, zij is Moeder van Gods Zoon; en nietskan ons de grootheid van hare magt en vanhare goedheid beter doen begrijpen; zoude menkunnen aannemen, dat de Zoon Gods ZijneMoeder niet vereerde? En zoude men kunnenbetwijfelen, dat de ingewanden van Maria vol



— 13 — zijn van liefde , daar de liefde Gods negen maan-den ligchamelijk er in gewoond heeft ? (H. Bernardus.) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar hetheiligdom van Onze Lieve Vrouw der Genaden;en zeg in vereeniging met de geloovigen, diezich heden daar bevinden, het volgende gebed: OEBED VAN DEN H. LIGUORIO. O bedroefde Moeder, o Ziel groot zoo welin deugden als in smarten! o mijne Moeder,heb medelijden met mij, die God niet heb be-mind, en hem zoozeer heb beleedigd ! O Maria!gij troost de geheelc wereld,

gewaardig U danook mijn troost te zijn. Amen. OEFENING. Betuig dikwijls, op het voorbeeld van denzaligen Berchmans, dat uw verlangen is Mariate beminnen als de teederste der moeders. Geestelijke Lezing. — Navolging. IV Boel:15 hoofdstuk.— Dat de genade der godsvruchtverkregen wordt door de nederigheid en de ver*loochening van zich zeloen,



_ .14 _ XVI. DAG. türris davidica , 0ra pro nobis.Toren van David, bid voor ons. Het kind van Maria. — O mijne tcedere Moe-der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-geuaarn te zijn? Maria.— Mijn kind, ik geef u voor oefe-ning de Onderwerping; beschouw alle moeije-lijkheden, die u overkomen, alle tegenheden ,alle smarten als u door God overgezonden voorhet heil uwer ziel. OVERWEGING. Men moet niet meenen van God verworpente zijn, wanneer men eenen wansmaak gevoeltin zijne dienst; maar men moet dan alles ge-trouw doen om Hem te behagen, wat

menzoude doen, indien men smaak vond in Hemte dienen. Offerande van zijn lijden om de afdwalingender zondaars te boeten. GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat.)



— 45 — Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid 1(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. Wanneer gij Maria volgt, zult ge u nietverdolen; wanneer gij haar bidt, zult gij hetvertrouwen niet verliezen; indien zij u onder-steunt, zult gij niet vallen; indien zij u be-schermt, hebt gij niets te vreezen; zoo zij ugunstig is, zult gij het einde van uwe zeereisgelukkig bereiken en in de haven des heilsaanlanden.                              (H. Bernardus). BEDEVAART. Doe in

den geest uwe bedevaart naar hetheiligdom van Onze Lieve Vrouw van Boulo-gne aan zee; en zeg in vereeniging met de ge-loovigen, die zich heden daar bevinden, hetvolgende gebed : GIEBED VAN DEN H. ANDREA3 VAX CANDIA. O Maria! indien ik in U mijn betrouwenstel, zal ik zalig worden; zoo ik onder uwe



— 46 — bescherming ben, heb ik niets te vreezen; wantuwe dienaars zijn bedekt met de wapenen desheils,... Maak, door uwe oneindige liefde, datik genade vinde bij mijn Zaligmaker. Amen. OEFENING. Neem in alle uwe behoeften evenals de ge-lukzalige Margaretha Maria uwe toevlugt totde H. Maagd; haar moederhart kan uw ver-trouwen niet te leur stellen. Geestelijke Lezing.— Navolging. I BoeJc. 12hoof dat.— Over de voordeden van den tegen-spoed. XVII. DAa. FOEDERIS AnCA, ORA PRO NOBIS.ARKE DES VeEBONDS , BID VOOR ONS, Het kind van Maria. — O

mijne teedereMoeder, wat wilt gij, dat ik heden doe omU aangenaam te zijn ? Maria. — Mijn kind, ik geef U voor oe-fening de Hoop; laat U nooit ter nederslaandoor de moeijelijkheden des levens, en denstrijd, welken gij moet verduren om uwe za-



— 47 — ligheid te bewerken; schep moed door de ge-dachte aan den hemel. God kan niet te kortschieten aan zijne beloften, en gij moogt zijnegenade niet weigeren. overweging. Het is niet aan den rang, noch aan denrijkdom , noch aan het talent, dat God den toe-gang tot het verblijf der gelukzaligen toestaat,maar aan het goed gebruik, dat men maaktvan zijne gaven, en aan de verdiensten, diemen verwerft in dit leven. Offerande van ons Morgen- en Avond-gebedvoor de vreemde Missiën. GEBEDEX. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz.

(300dagen aflaat.) Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. Maria heeft u Jesus als broeder geschonken,maar misschien vreest gij nog in Hem zijne god-



— 48 — dclijke Majesteit, omdat Hij, ofschoon menschgeworden, niet ophoudt God te zijn. Begeertgij eene voorspraak bij Hem ? Neem uwe toe-vlugt tot Maria. De Zoon zal zijne Moeder ver-hooren, en Hij zelf zal verhoord worden doorzijnen Vader. (EI. Bernardus.) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar hetheiligdom van Onze Lieve Vrouw van Hal; enzeg in vereeniging met de geloovigen, die zichheden daar bevinden, het volgende gebed: GEBED VAN DEN H. ATHANASIUS. O Allerheiligste Maagd, verhoor onze ge-beden , deel ons de gaven uwer

rijkdommen uit,en maak ons deelachtig aan den overvloed dergenaden, waarmede gij vervuld zijt. Wees ge-groet, gij vol van genade, de Heer is met U;bid voor ons, o Moeder Gods, onze magtigeKoningin en doorluchtige Meesteresse. Amen. - OEFENING. Volg het voorbeeld van den II. Pranciscusvan Sales na, die de gewoonte had Maria inalle zijne inoeijclijkheden aan te roepen. Ma-



— 49 — ria bleef nooit ten achteren aan de begeertenzijns harten. Geestelijke Lezing. — Navolging. Ill Boek.49 hoof dut. — Van het verlangen naar hel een-wige leven, en welke goederen beloofd zijn aanhen, die strijden. XVIII. DAG. janua c\'oeli , ora pko xobis.Deur des Hemels , bid voor ons. Tiet kind van Maria. — O mijne teedere Moe-der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-genaam te zijn? Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-ning de Vurigheid in het gebed; bid met ne-derigheid, liefde, aanhoudendheid en vertrou-wen. Hij, tot Wien gij

spreekt, is een God,die u bemint, en die er zijn behagen in scheptu te verhooren. OVEIIWEOI.MG. De hulp des Hemels heeft ons nooit ontbro-ken, dan wanneer wij door ons wantrouwen zeons hebben onwaardig gemaakt. Gij vraagt en



verkrijgt niet, zegt de II. Jacobus, omdat gijniet vraagt, gelijk het behoort. Offerande van het Rozenhoedje voor de ver-heffing van onze Moeder de II. Kerk. GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat.,) Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. De naam van Maria is getrokken uit den boe-zem der Godheid; het is door haar, en in haaren met haar dat het groote werk onzer verlos-sing is in vervulling gegaan; en

gelijk zonderhet Woord niets was geschapen geworden , zoowas zonder Maria ook niets hersteld geworden.(H. Petrus Damianus.) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar hetheiligdom van Onze Lieve Vromo van La Daura-de; en zeg in vereeniging met de geloovigen, diezich heden daar bevinden, het volgende gebed :



— 51 — GEBED VAN DEN II. ANSELMUS. Gij zijt gelukkig, o Maria! en gij hebt devolheid van alle gaven. Gij zijt waarlijk die won-dervolle Maagd en alle eerbewijzingen waardig !Gewaardig U ons te doen deelen in uw geluk ,en ons binnen te leiden in den hemel, waar-van gij de gelukzalige poort zijt. Amen. OEFENING. Draag steeds eene beeldtcnis van Maria bij u ,in navolging van den H. Ignatius, en vraaghem zijn vertrouwen op die doorluchtige Moeder. Geestelijke Lezing. — Navolging. 1V Boek.16 hoofdstuk. — Lat wij onze lehoeflen aan J.C.

moeien, blootleggen en Hem zijne genade vragen. XIX. DAa. Stella Matutina, ora pro nobis.Morgenster, bid voor, ons. Het kind van Maria. — O mijne teedereMoeder, wat wilt gij, dat ik heden doe om Uaangenaam te zijn? Maria. — Mijn kind! ik geef U voor oe-



— 52 fcning ilc Gedachte aan de tegenwoordigheid Gods.dat de gedachte aan Hem, die u moet be-loonen, u aaumoedige in uwen strijd. Mijngoddelijke Zoon, getuige uwer pogingen, be-reidt uwc kroon. OVERWEGING. Indien gij de bekoring hebt om te zondi-gen, zegt de II. Augustinus, zoek dan uweplaats op aarde, waar liet oog Gods u niet kanbemerken; maar zoo gij u niet aan zijne blik-ken kunt onttrekken, lioe zoudt gij Hem dandurven beleedigen ? Offerande der heilige Mis voor de sterven -den. (Er sterven dagelijks ongeveer 80,000personen). GEBEDEN. Gedenk, o

goedertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat.) Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid !(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. Wanneer er sprake is van de glorie van Ma-



— 53 — ria, laat mijne verkleefheid aan haar mij niettoe te zwijgen, en mijn verstand vindt nietsharer waardig; want welke tong, ware het ookde tong der Engelen, zoude naar «marde denlof kunnen verkondigen van de Maagd, Moe-der Gods?                             (H. Bernardus.) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar hetheiligdom van Onze Lieve Vrouw van Kevelaar;en zeg in vereeniging met de geloovigen, diezich heden daar bevinden , het volgende gebed: GEBED VAN DEN H. THOMAS VAN AQUINEN. Maagd vol goedheid, Moeder

van barmhar-tigheid, ik beveel U mijne ziel en mijn ligchaam,mijne gedachten, mijne handelingen, mijn Ie-ven en mijn dood. Verwerf mij de genade vanmijnen Heer J. C., uwen Zoon, te beminnenmet eene waarachtige en volmaakte liefde, enna Hem, o Maria, U lief te hebben uit ge-heel mijn hart. Amen. OEFENING. De heilige Joannes van Valois vond er ver-maak in de beelden van Maria te versieren.



— 54 — Geef van tijd tot tijd aan uwe goede Moederdit blijk uwer kinderlijke toegenegenheid. Geestelijke Lezing. — Navolging. III Boek.4 hoofdst. — Dat men voor God moet toande-len in nederigheid en eenvoudigheid. XX. DAG. Salus Infibmobum, ora pro nobis.Gezondheid der Zieken, bid voor ons. liet kind van Maria. — O mijne teedere Moe-der, wat wilt gij, dat ik heden doe, om U aan-genaam te zijn? Maria.— Mijn kind, ik geef u voor oefe-ning de Liefde tot den evennaaste; heb nochhaat, noch afgunst in uw hart, en dat uwe lief-de zich toone door de werken. Eene voorko-

mendheid is genoeg om eene inoedelooze zielop te beuren; een welwillend woord kan haarsomtijds redden. OVERWEGING. De ware liefde doet ons God erkennen iuzijne kinderen, en J. G. in zijne ledematen,ofschoon zij ons dikwerf voorkomen met zeer



— 55 — vele gebreken, of onder den schijn van zwak-heid en nooddruftigheid. Offerande zijner uitspanningen voor hen , diezich in de gelegenheid der zonde bevinden. GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat.) Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. Hij, die de devotie tot de H. Maagd om-helst en die getrouw blijft aan de godvruch-tige oefeningen, welke zij ons

aanbiedt, heeftalle genaden en alle deugden gevonden, omdater niets is, dat hij door dit middel niet ver-krijgen kan.          (H. Antonius van Padua.) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar hetheiligdom van Onze Lieve Vrouw van Calvarië;en zeg in vereeniging met de geloovigen, diezich heden daar bevinden, het volgende gebed :



GEBED VAN DEN H. GEKMANÜS, PATRIARCHVAN CONSTANTINOPEL. O mijne Meesteres ! mijne toevlugt, mijn le-ven, mijne hulp, mijne verdediging, mijnekracht, mijne vreugde en mijne hoop, geef,dat na mijne dood de hemel voor mij geopendzij, om er met U de onuitsprekelijke en on-begrijpelijke weldaden te genieten, welke uwgoddelijke Zoon zijnen uitverkorenen heeft weg-gelegd. Amen. OEFENING. Volg den H. Carolus Borromaeus na, die alzijne werken en alle zijne ondernemingen on-der de bescherming van Maria stelde. Geestelijke Lezing. — Navolging. I

Boek.16 hoofdstuk. — Dat men de gebreken van zijnenevennaaste moet verdragen. XXI. DAG. Eefügium peccatokum, oea pro nobis.Toevlugt der zondaren, bid voor.ons. Hel kind van Maria. — O mijne teedereMoeder, wat wilt gij, dat ik heden doe omU aangenaam te zijn ?



— 57 — Maria. — Mijn kind, ik geef U voor oe-fening het goed Gebruik des tijds; bedenk hetwel, dat, indien een verdoemde één enkel oo-genblik kon verkrijgen, om zijne ziel zalig temaken, hij een groote heilige worden zou; detijd is de prijs van het bloed van mijnen god-delijken Zoon. OVERWEGING. Door ons in het leven te bewaren geeft Godom boete te doen en verdiensten te verzame-len, een tijd, die aan vele anderen, minderschuldig dan wij, is geweigerd geworden. Offerande van een bezoek aan het heilig Al-taargeheim, om de ondankbaarheid

der men-schen jegens J. C. te herstellen. GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat.) Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige\'en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. De heilige en schrikwekkende naam van Ma-



— 58 — ria is voor de duivels een donderslag, gelijkaan een bliksemschicht, die de stervelingen tengronde werpt en hun alle bewustzijn ontneemt.(H. Thomas van Aquinen.) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar hetheiligdom van Onze Lieve Vrouw der Overwin-ningen ; en zeg in vereeniging met de geloovi-gen, die zich daar bevinden, het volgende gebed: GEBED VAN DEN H. JOANNES VAN DAMASCUS. Ik groet U, Maria, hoop der christenen. Ver-hoor de smeekingen van een zondaar, die Uteederlijk bemint...; verdrijf de duisternissenvan mijnen geest;

vernietig de aardsche ge-negenheden mijns harten, en bestuur alle han-delingen mijns levens; opdat ik door uwe lei-ding komen moge tot de eeuwige gelukzalig-heid. Amen. OEFENING. Draag steeds aan uwen hals eene medaillevan de H. Maagd. Men verhaalt, dat dit. eenevan de godvruchtige gewoonten was van Ka-rel den Orooten.



— 59 — Geestelijke Lezing, — Navolging. III Boek*.48 hoofiht. — Over de eeuioigheid en de el-lenden van dit leven. XXII. DAG. consolatrix afflictorum , oka pko nobis.Troosteres der bedrukten, bid voor, ons. liet kind van Maria. — O mijne teedereMoeder, wat wilt gij, dat ik heden doe om Uaangenaam te zijn ? Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-ning den Vrede; hij kan niet bestaan, danmet de deugd. Vermijd al wat hem zoude kun-nen verstoren, zooals de verkwisting, de ge-vaarlijke lezingen, en de wereldsgezinde bij-eenkomsten. Aan de heilige

Communie hoordan Jesus u deze troostvolle woorden toespre-ken : de vrede zij met u! OVERWEGING. Een kwaad geweten is altijd vreesachtig enongerust; het goede geweten integendeel is ineene onveranderlijke vreugde en in vrede, zelfsmidden in den tegenspoed.



— OU — Offerande van de huisselijke zwarigheden voorde eenheid der christelijke familiën. GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat.) Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid !(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Jlaagd Maria! (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. De magtige Maagd, die de Moeder is vanuwen regter en uwen God; is ook de advo-kate van het menschelijk geslacht, eene bekwa-me verdedigster, die alle middelen kent, omden Heer te bevredigen, eene algemeene voor-sprekeres, die niemand

wegzendt, alvorens hemvertroost te hebben. (H. Thomas van "Villanova.) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar hetheiligdom van Onze Lieve Vrouw van Troost,en zeg in vereeniging met de geloovigen, diezich heden daar bevinden, het volgende gebed :



— 01 — GEBED VAN DEN II. AUGUSTINUS. Heilige Maria, weiger uwe hulp niet aande ongelukkigen ; beur den moed der zwakkenop, en vertroost hen, die in droefheid zijn;bid voor het gansche volk... Eindelijk, dat aldegenen, die in hunnen nood tot U hun\' toe-vlugt nemen, de uitwerksels uwer magtige be-scherming gevoelen mogen. Amen. OEFENING. Stel er uw roem in even als de dappere So-bieski het scapulier te dragen. Lodewijk XIIIontving het godvruchtiglijk in tegenwoordig-heid van geheel zijn leger. Geestelijke Lezing. — Navolging. III

Boek.23 hoofdst. — Over vier zaken, die geschiktzijn om eenen grooten vrede te verschaffen. XXIII. DAG. AUXILIUM ClIRISTIANORUM, ORA PRO NOBIS. Bijstand der Christenen, bid vooii ons. liet kind van Maria. — O mijne teedere Moe-der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-genaam te zijn ?                                       4



Maria.— Mijn kind, ik geef u voor oefc-ning het heilig gebruik der Sacramenten • spreekuwe biechten met droefheid en betrouwen, enuw hart zal vrede vinden. Nader met zuiver-lieid en liefde tot het gastmaal der Engelen;want de heilige Communie is het onderpandvan het eeuwig geluk. OVERWEGING. Hoevele christenen zullen verwonderd zijnop den dag des oordeels zich beladen te zienmet schulden jegens de regtvaardigheid Gods,omdat zij geen gebruik gemaakt hebben vande middelen, welke zij hadden om groote hei-ligen te worden! Offerande eener heilige Communie, opdathet

aanbiddelijk Hart van Jesus meer gekenden bemind worde. GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenste Maagd , enz. (300dagen aflaat.) Zoet hart van Maria , wees mijne zaligheid !(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100dagen aflaat.)



— G3 — LOFSPRAAK. Nadat het woord des doods in Eva was bin-nengeslopen, moest het Woord, de bron deslevens, in Maria binnentreden, opdat datgenewat door eene vrouw was verloren gegaan,door eene andere vrouw ter zaligheid geroe-pen zoude worden.                    (Tertulianus). BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar hetheiligdom van Onze Lieve Vrouw van den bergCarmel; en zeg in vereeniging met de geloo-vigen, die zich heden daar bevinden, het voL-gende gebed: GEBED VAN DEN H. ANSELMÜS. Kom mij te hulp, o

goedertierenste Konin-gin, en zie niet op de menigte onzer zon-den. Gedenk, dat onze Schepper ons vleeschheeft aangenomen in uwen schoot, niet om dezondaars te verdoemen, maar om hen zalig temaken. Help ons, bescherm ons; maak, dat wijJ. C. dienen en eeuwig beminnen. Amen. OEFENING. Zeg dagelijks ten minste één tientje van hetRozenhoedje. Hendrik IV bad den Rozekrans



— 01 — alle zaturdagen, en Lodewijk XIV bad dage-lijks het llozenlioedje. Geestelijke Lezing. — Navolging. IV Boei.3 hoofdst. — Ocer het voordeel van dikwijlste communiceren. XXIV. DAG. Regina Angelobum, oiia pro nobis.Koningin dek Engelen, bid voor ons. Het kind van Maria. — O mijne teedere Moe-der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-genaam te zijn ? Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-ning de Bescheidenheid in moe woorden; ver-mijd ieder gevaarlijk gesprek; laat u nooit ee-nig onbetamelijk of liefdeloos woord ontsnap-pen; dat uwe gesprekken der heilige

engelenwaardig zijn, die u hooren. OVERWEGING. De wereld kleurt dikwijls met den naam vangeestigheid zedelooze gesprekken. Glimlagchenbij zulk eene taal zoude meer dan eene zwak-heid zijn ; het oor er aan leenen eene misdaad.



— (Jö — Kan een woord, dat God beleedigt, aan zijnekinderen welgevallig zijn? Offerande door den dag zijne gesprekken totherstel der kwaadsprekendheid. GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenstc Maagd, enz. (300dagen aflaat.) Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. Maria oefent hare magt uit over die gevan-genis, waarin de goddelijke regtvaardigheid deledematen van J. C. zuivert... Zij daalt af indie sombere

afgronden, en wandelt over die al-lerbitterste wateren om hare kinderen te komenvertroosten en hunne smarten te verzachten.(H. Bernardiuus van Siena.) *                  BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar hetheiligdom van Onze Lieve Vrouw der Engelen;en zeg in vereeniging met de geloovig\'en, diezich heden daar bevinden, het volgende gebed : 4*



— 66 — GEBED VAN DEN H. ANSELMUS. O glorievolle Maagd! mogt mijn hart altijdvan liefde branden en mijne ziel zonder ophou-den verteren voor U, mijne teedere en godde-lijke Moeder! Omdat gij bij God alvermogendzijt, geef mij, dat ik U zoozeer beminne, alsgij zulks verdient. Zorg dan, o Maria! dat ikniet leve dan van uwe liefde en van de liefdevan God. Amen. OEFENING. Leef op het voorbeeld van den H. Joannes,den welbeminden leerling van J. C., in liet zoobeminnelijk ^gezelschap van de AllerheiligsteMaagd Maria. Geestelijke Lezing. — Navolging, I Boek.10 hoofdstuk. —

Over het vermijden der nut-telooze gesprekken. XXV. DA&. ReGINA PaTKIAHCHAUUM , OKA PRO ROBIS. Koningin dek Aartsvaders, bid voor ons. Bet kind van Maria. — O mijne teedere Moe-der , wat wilt gij, dat ik heden doe om Uaangenaam te zijn ?



— 67 — Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oef?-ning het Vluglen der gevaarlijke gezelschappen;vlugt den omgang met wereldsgezinde perso-nen; er bestaat geene wreedere vijandschap,dan de valsche vriendschap, die u van denweg der deugd afbrengt. OVERWEGING. Men kan zich nimmer vleijen de onschuldige *zoetheden der vriendschap te smaken, tenzijmen ze zoeke in eene deugdzame vriendschap. Offerande van zijnen dagelijkschen arbeidvoor de bekeering der zondaars. GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300dagen

aflaat.) Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!(.300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria ! (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. Maria zoude zeer gaarne de smarten en dendood van haren Zoon op zich genomen hebben;maar om aan God te gehoorzamen deed zij hetedelmoedige offer van het leven van haren Zoon



— 68 — .Jesus: door het ondervinden van eene aller-levendigstc smart zegsvicrdc zij over de liefde,welke zij Hem toedroeg. (FI. BonaventuraJ BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar hetheiligdom van Onze Lieve Vrouw van Rolunds-herg; en zeg in vereeniging met de gcloovi-gen, die zich heden daar bevinden, het vol-gende gebed: GEI5ED VAN DEN H. BERN\'AllDUS. O zoetaardige en verhevene Vrouw ! geheelbeminnelijke Maria! men kan uwen naam nietuitspreken zonder zich van liefde tot U ont-vlamd te gevoelen, en zij die U beminnen, kun-nen niet aan U denken, of

zij gevoelen zichgenoopt U nog meer te beminnen; geef ookmij de genade dit zoet gevoel te mogen on-dervinden. Amen. OEFENING. Maak dagelijks een bezoek bij het beeld derAllerheiligste Maagd; dit was de godvruchtigegewoonte van den H. Bernardinus van Siena. Geestelijke Lezing. — Navolging. I Boek. 8lioofdd. — Over het vermijden der al te groolegemeenzaamheid.



— 69 — XXVI. Dag. Eegina Prophetarum, ora pro nobis. Koningin der Propheten , bid voor ons. liet kind van Maria. — O mijne teedere Moe-der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-genaam te zijn? Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-ning de Godsvrucht; bemin het gebed en alleswat betrekking heeft op de dienst van God.Herinner u, dat de godsvrucht de beloften be-zit van het tegenwoordige en van het toeko-mende leven. OVERWEGING, Niet vooruitgaan op den weg der deugd, isachteruitgaan; niet winnen is verliezen. Wan-neer men perken

stelt aan de dienst des Hee-ren, stelt God ze aan zijne weldaden. Offerande van de oefeningen der godsvruchtvoor het behoud van het geloof in ons vaderland. GEBEDEN. Gedenk, o gocdertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat.) Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-



— 7U — vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. Maria was zeer naauwgezet in het vervullenvan Gods wet, de nederigste, de volmaaktstein allerhande deugden. Men zag haar nimmerverontrust; alle hare woorden gingen met zoo-veel zoetheid gepaard, dat zij den geest Godsademden, waarmede zij bezield was. (H. Hieronymus.) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar lietheiligdom van Onze Lieve Vrome der Bescher-ming; en zeg in vereeniging met de geloovi-gen,die zich heden daar bevinden, het vol-gende gebed: GEBED VAN DEN

H. BERNARDUS. O Maria! konden wij door U toegang heb-ben tot uwen Zoon ! Moge Hij, die zich doorU aan ons gegeven heeft, ons ook door Uontvangen !... Gij zijt onze Koningin en onzeMiddelares, beveel ons dan aan, en vertoonons aan uwen Zoon. Amen.



— 71 — OK?ENINO. De geleerde Suarez besteedde op de feest-dagen van Maria meerderen tijd dan gewoonlijkaan liet gebed. Neem dit godvruchtig gebruikaan, en Maria zal U met hare gunsten over-laden. Geestelijke Lezing. — Navolging. 1 Boei: 19hoofdsl. — Over de oefeningen van eenen goe-den religieus. XXVII. DAG. Begina Apostolokum, ora pro nobis.Koningin der Apostelen, bid voor ons. Het kind van Maria.— O mijne teedere Moe-der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-genaain te zijn? Maria.— Mijn kind, ik geef u voor

oefe-ning den IJver; mijn goddelijke Zoon heeft alzijn bloed vergoten voor de zaligheid der we-reld; tracht daarom door uwc goede raadge-vingen, of ten minste door het apostolaat desgebeds en het goede voorbeeld, eenige zielentof de deugd terug te brengen.



— 72 — OVERWEGING. Hij, die waarlijk God bemint, zoekt Hemeenige harten te winnen; maar het zekerstemiddel hiervoor, en van alle het krachtdadigsteis een stichtende levenswandel. Offerande van de handelingen van den dagvoor de uitbreiding van het rijk van Jesus inde zielen. GEBEDEN. Gedenk, o goedertierensle Maagd, enz. (300dagen aflaat.) Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. Even als de was smelt voor een groot vuur,zoo blijven

ook de geesten der duisternis zon-der kracht en zonder magt tegenover de zie-len, die eene teedere devotie tot Maria heb-ben, en in de bekoringen lot haar hunne toe-vlugt nemen.                     (H. Bonaventura) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar het



— 7a — heiligdom van Onze Lieve Vrouw van Atocha;en zeg in vereeniging met de geloovigen, diezich heden daar bevinden, het volgende gebed : GEBED VAN DEN H. GERMANUS, PATRIARCHVAN CONSTANTINOPEL. Wees uwen dienaars gedachtig, heilige Maagd,ondersteun hunne gebeden, bewaar hun hetgeloof, roep de afgedwaalde kerken tot de een-heid terug, maak dit rijk zegevierend , doe denvrede heerscheu in de wereld, bevrijd ons vangevaar, en verwerf ons eenmaal de eeuwige be-looning. Amen. OEFENING. Beschouw op het

voorbeeld van den H. Do-minicus den Eozekrans als uwen troost en uwekracht. Geestelijke Lezing. — Navolging. 11 Boek.7 hoofdst. — Over de liefde tot Jems l/ovenalle zaken. XXVIII. DAG. Regina Martyrum, ora pro nobis. Koningin der Martelaren, Bin voor ons. liet kind van Maria. — O mijne teedere Moe- 5



— 74 — der, wat wilt gij., dat ik heden doe om U aan-genaam te zijn ? Maria.— Mijn kind, ik geef u vooroefe-ning de Liefde tot het Kruis; indien gij wiltdeel hebben aan de glorie en het geluk vanJ. C., weet dan dat gij deelen moet in de bit-terheden van zijn\' kelk. OVERWEGING. Eene ziel, die niet weet te lijden, weet ookniet te beminnen; de ware liefde toont zichdoor de offerande; Jesus heeft zijn kruis ge-plant om den weg des hemels af te teekenen;Hij toont het ons om er ons heen te leiden. Offerande van het lijden van den dag ter ver-lossing van de zielen in het vagevuur.

GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat.) Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid.(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria. (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. Even als de zon in glans alle planeten te



— 75 — bovengaat, even zoo overtreft Maria in smar-ten alle andere martelaars. (H. Basilius.) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar hetheiligdom van Onze Lieve Vrouw der ZevenSmarten; en zeg in vereeniging met de geloo-vigen, die zich heden daar bevinden, het vol-gende gebed: GEBED VAN DEN H. BONAVENTURA. O mijne Meesteres! die zulke wreede won-den op den Calvarieberg ontvangen hebt, wondonze harten, vernieuw in ons binnenste uwsmartelijk lijden en dat van uwen goddelijkenZoon, vereenig onze harten aan uw

gewondhart, opdat zij deel hebben aan dezelfde won-den ... Indien gij aan mijne beden slechts be-antwoordt door liefdebewijzen, zal ik ze nietafwijzen, want uwe liefkozingen zullen aan mijnhart eene liefdewond veroorzaken, j^men. OEFENING. Heb even als de H. Coleta medelijden metde smarten van Maria, die zich beklaagde aan deheilige Brigitta over het kleine getal der chris-tenen, die voor hare smarten gevoelig waren. 5*



— 76 — Geestelijke Lezing. — Navolging. II Boek.11 hoofdstuk. — Over het kleine getal dergenen,die het kruis van Jesus beminnen. XXIX. DAG. Eegina Confessorüm, ora pbo nobis.Koningin der Belijders, bid voor ons. Eet kind van Maria. — O mijne teedere Moe-der , wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-genaam te zijn? Maria.— Mijn kind, ik geef u voor oefe-ning de Nederigheid; verhef u niet boven an-deren; indien gij hoedanigheden hebt, die u iaachting doen stijgen, geef er al den roem vanaan God, die zijne genade schenkt aan de ne-derigen. OVERWEGING. Het geh\'eim om van

God groote genaden teverwerven, is zich er steeds voor onwaardig tehouden. In een hart, dat vol is van zich zel-ven, vindt God geene plaats voor zijne gunsten. Offerande vau de vernederingen tot open-lijke eerherstelling voor de oneerbiedighedenin Gods huis.



— 77 — GKBKDBN. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat.) Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria ! (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. Maria ontving een tweevoudigen Zoon, deneenen door haar bloed, den anderen door hareliefde; en als moeder van den eenen door denatuur, van den anderen door de aanneming,begon zij van toen af in haar hart, vol vanliefde, de kinderen der menschen te dragenen te

voeden, gelijk zij droeg en koesterde inharen schoot het Woord van God zelven. (H. Anselmus.) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar hetheiligdom van Onze Lieve Vrouw van den bergSerraA; en zeg in vereeniging met de geloo-vigen , die zich heden daar bevinden, het vol-gende gebed:



— 78 — GEBED VAN DEN H. EPHRA?M. O Maagd! Moeder vol van genade, bid voormij bij uwen goddelijken Zoon, en door uwetusschenkomst verlicht mijn verstand, omhelsmijn hart, en ontbind mijne tong, opdat ikuwen lof verkondige. Amen. OEFENING. Roep in uwen geest terug, gelijk de H. Ber-nardus, alle weldaden, die gij door de H.Maagd ontvangen hebt, en dat hare herinue-ring u van liefde vervoere. Geestelijke Lezing. — Navolging. III Boek.40 hoofdstuk.— Bal de mensch niets goeds vanzich zelven heeft, en dat hij zich op niets kanberoemen. XXX. DAG. Begina Virginum, ora

pbo nobis.Koningin der Maagden, bid voor ons. Hei kind van Maria. — O mijne teedere Moe-der , wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-genaam te zijn?



— 79 — Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-ning de Verachting der wereld; mat unietafaan hare dienst; wat kan zij voor u doen inuw laatste uur? Hecht u aan mijn\' goddelij-ken Zoon: Hij zal u getrouw blijven, als al-le menschen u zullen verlaten. OVERWEGING. De wereld is vruchtbaar in beloften; maarmen oogst door haar te dienen niets in danbed-ng en bitterheid. Moge de ondervindingharer trouweloosheid ons krachtdadig verster-ken tegen alle hare verleidingen. Offerande der goede werken van den dag voorde zielen, die in

staat van doodzonde zijn. GEBEDEN. Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat.) Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid.(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria. (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. Maria heeft zonder tegenspraak, na Jesus, 5**



— 80 — meer bezorgdheid, barmhartigheid, teederheid ,medelijden en goedheid voor ons dan ieder an-der. Zij is het, die ons steunt in onze moei-jelijkheden; Maria strijdt voor ons, en doet onsvervolgens de vrucht harer overwinningen ge-nieten.                                    (H. Bonaventura.) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar hetheiligdom van Onze Lieve Vrome der lioodschap;en zeg in vereenigiug met de geloovigen, diezich heden daar bevinden, het volgende gebed: GEBED VAN DEN H. DAMIANUS. O heilige Maagd! o liefderijke Moeder! ...de almagtige God heeft U de

bewaarster zijnermagt en zijner gunsten gemaakt; stort er over-vloedig op ons neder; alles is U mogelijk, alsgij voor ons bidt. Hoe magtiger gij zijt, hoebarmhartiger gij zult wezen. Amen. OEFENING. Volg den II. Antonius van Padua na: hebeven als hij eenen dag der week, die bijzonder-lijk de dat; van Maria is. Geestelijke Lezing. — Navolging. III Boek.10 hoofdstuk. — Hoe zoet is het de wereld teverachten om God te dienen.



— 81 — XXXI. DAG. Regina Sanctokum omnium, ora pko nobis.Koningin van alle Heiligen, bid voor ons. Hel kind van Maria. — O mijne teedere Moe-der, wat wilt gij, dat ik lieden doe om U aan-genaam te zijn ? Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-ning eenen heiligen Naijver voor hel goede; volgzoo vele personen van uwen leeftijd en uwenstaat na, wier deugden gij bewondert; velenhebben meer hinderpalen te overwinnen dan gij,en misschien minder genaden. OVERWEGING. Wij hebben boven onze hoofden , in den he-mel, eene

menigte getuigen, die onzen strijdaanschouwen, ons aanmoedigen door hun voor-beeld en onze kroon bereiden. Offerande van den ganschen dag voor de ver-meerdering der vereering van de OnbevlekteOntvangenis. GEBEDEN. Gedenk, o gocdertierenste Maagd, enz. (300dagen aflaat.)



— 82 Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid.(300 dagen aflaat.) Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-vangenis der Allerheiligste Maagd Maria. (100dagen aflaat.) LOFSPRAAK. Toen Maria haar kind in de armen van dengrijsaard Simeon nederlegde, gaf zij het aangeheel het menschelijke geslacht en offerde hetvoor onze zaligheid. Als zij het baarde voorhet heil van allen, wilde zij om zoo te spre-ken het niet meer voor Zoon hebben, opdatzij het ons allen schenken koude als Verlos-ser.                                       (H. Ambrosius.) BEDEVAART. Doe in den geest eene bedevaart naar

hetheiligdom van Onze Lieve Vrouw van de Onbe-vlekle Ontvangenis, en zeg in vereeniging metde geloovigen, die zich heden daar bevinden,het volgende gebed: GEBED VAN DEN H. BONAVENTURA. O mijne Moeder en mijne Beschermster! ikstel op U al mijn betrouwen; en vermits ikreeds gelukkig genoeg ben om altijd uwe barm-hartigheid in te roepen, heb ik de vaste hoop



— 83 — U te zullen loven in den hemel met die on-telbare menigte uwer dienaren, die door uwetusschenkomst zijn zalig geworden. Amen. OEEENING. De gelukzalige Patrizzy vroeg dagelijks aanMaria, om de volharding ten einde toe. Volgdie godvruchtige en heilzame gewoonte na. Geestelijke Lezing. — Navolging. I Boek. 18haofdst. — Bat men het voorbeeld der heiligeVaders moet navolgen. LOFZANG. U, o Maagd Maria, loven wij, U erkennenwij voor de Moeder van God. Geheel het aardrijk vereert U als de doch-ter van den

eeuwigen Vader. U dienen alle Engelen en Aartsengelen, alleTronen en Vorstendommen. U gehoorzamen alle Magten en Krachten enal de Heerschappijen des Hemels. Alle Engelen zingen voortdurend uwen lof.



— 84 — Heilig, heilig, heilig, is Maria, de Moeder Gods, heilig is de vlekkelooze Moeder-maagd. Geheel de aarde is vervuld door de glorie van Jesus, door de glorie van de vrucht van haren heiligen schoot. U prijst het roemvolle Apostelenchoor alsde hoogverhevene Moeder des Scheppers. U verheerlijkt de glansrijke vergadering derzegevierende Martelaren, als de waardige Moe-der van Christus. Het roemrijke choor der getrouwe Belijdersvereert U als den tempel der H. Drievuldigheid. De sneeuwwitte schaar der heilige Maagdenverheft U als het volmaakte toonbeeld der oot-moed en

zuiverheid. Geheel het hemelsche hof erkent en vereertU als de Vorstin van het hemelrijk. De heilige Kerk verkondigt uwen lof overgeheel de aarde en bidt U om bijstand in alharen nood. Alle christenen vereeren U: Als de Moeder der goddelijke Majesteit. Als de ware en hooggeprezene Moeder vanden hemelschen Koning, als de heilige, lief-devolle, medelijdende Maagd. Gij zijt de Vorstin der Engelen, gij zijt dedeur van het hemelrijk.



— 85 — Gij zijt de ladder van Jacob, de weg ter za-ligheid. Gij zijt de troon van Gods goedheid, gij zijtde arke der genade en barmhartigheid. Gij zijt de bronader der genaden, de bruid en de moeder van den Koning der eeuwigheid. Gij zijt de tempel en het heiligdom van den H. Geest, gij zijt de waardige rustplaats van de allerzaligste Drievuldigheid. Gij zijt de middelares tusschen God en hetmenschdom, de beschermster der stervelingenen het licht der hemellingen. Gij zijt de burgt der strijdenden, de voor-spreekster der armen, de hulp

en de toevlugtder zondaren. Gij zijt de schenkster van alle gaven, deschrik der duivelen en der hoovaardigen. Gij zijt de Vorstin der wereld, de Konin-gin des hemels en na God onze eenige hoop.Gij zijt de redding van allen, die U om bij-stand roepen; den schipbreukelingen zijt gijeene have, den bedroefden eene troosteresee,en den stervenden een oorsprong des levens.Gij zijt de Moeder van alle zaligen, gij zijtna God de bron der eeuwige vreugde, en dehoogste troost voor alle burgers van de he-melstad.



— 86 — Gij zijt de steun en de kracht der regtvaar-digen, de herderinne der afgedwaalden, de be-lofte der Aartsvaders. Gij zijt de waarheid der Profeten, de lee-rares der Apostelen, de meesteresse der Evan-gelisten. Gij zijt de sterkte der Martelaren, het voor-beeld der Belijders, de eer en de blijdschapder Maagden. Gij hebt tot verlossing van den zondigenmensch, den Verlosser in uwen maagdelijkenschoot ontvangen. Door U is de oude vijand ter neergeveld,door U is den geloovigen de deur der hemel-sche woning ontsloten. Gij troont met uwen Zoon aan de regterhandvan den

eeuwigen "Vader. O Maagd Maria, wees onze voorspreeksterbij Jesus, wanneer Hij, zoo als wij gelooven,ons zal komen oordeelen. Wij bidden U, kom dan uwe dienaren terhulp, die door het kostbaar bloed van uwenZoon zijn vrijgekocht. Maak, o goedertieren Maagd, dat wij een-maal met alle uwe Heiligen ons in het bezitder eeuwige glorie verblijden. O Koninginne, zalig uw volk; opdat wij



— 87 — deelgenoot worden aan de erfenis van uwenbeminden Zoon. Bestier ons op alle onze wegen en bewaarons in eeuwigheid. O goede Moeder, U willen wij eeren alle dedagen onzes levens. Wij wenschen U met mond en hart te lo-ven en U te verheerlijken in eeuwigheid. Gewaardig U, o beminnelijke Moeder-maagd,ons nu en altijd van zonden te bewaren. Ontferm U onzer, medelijdende Vrouwe,ontferm U onzer. Dat uwe overgroote barmhartigheid over onsnederdale, wijl wij in U, o Maagd Maria, onsbetrouwen stellen. Op U, o

dierbare Moeder, hopen wij, be-scherm ons in eeuwigheid. U zij lof, magt, gezag, kracht en glorie inde eeuwen der eeuwen. Amen. \'f. Gedoog, dat ik U love, o heilige Maagd! ty>. Verleen mij om uwen vijanden te weder-staan. LAAT ONS BIDDEN. Heilige Maria, mijne Meesteresse en mijneMoeder, ik beveel voor heden en voor al dedagen mijns levens en bijzonder voor het uur



— 88 — van mijnen dood mijne ziel en mijn ligchaam,mijne hoop en verwachting, mijn lijden en troost,en alles wat ik heb of ben, in uwe gezegendetrouw , en in den schoot uwer moederlijkebarmhartigheid. Moge door uwe voorspraak enallerheiligste verdiensten, al mijne gedachten ,woorden en werken, gedurende mijn leven, enop het einde mijns levens bestuurd worden vol-gens-het welbehagen van J. C., uwen Zoon,onzen Heer, die met den Vader en den IL Geestleeft en heerscht in de eeuwen der eeuwen.Amen. Dat de goddelijke bijstand altijd metons blijve. Amen. to
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