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GEESTELIJKE RUIKER
AAN DE ALLERHEILIGSTE MAAGD

oF

BEKNOPTE NAAND VAN MARIA.

——g oo 2

San de Winderen van Marin

g{:\ﬂ'ert nan uwe teedere Moeder dit geestelijk
:D ruikertje, zamengesteld uit heilige oefe-
<" ningen, godvruchtige beschouwingen, wel-
luidende loftuitingen, liefelijke gebeden

en nuttige lezingen ; van uit het hoogste

des hemels, waar zij troont, zal Maria met ee-
nen moederlijken glimlach op u nederzien, en in
uw hart de schatten harer teederheid uitstorten.

Men kan zich van dit werkje bedienen door
de dagenreeks der maand te volgen, of wel door
ze te verdeelen in biljetten.

Indien gij verlangt eenigen tijd aan de over-
weging toe te wijden, zult gij eene overvloe-
dige stof vinden, hetzij in de woorden der hei-
lige Kerkleeraars over de deugden of voorreg-’
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ten van Maria, hetzij in de hoofdstukken van
de Navolging, die overeenstemmen met de oe-
fening van den dag.

Moge dit geestelijk ruikertje iets bijdragen
tot de glorie van Maria, en onze liefde tot
die verhevene Moeder vermeerderen !

Aanroeping van den H. Geest.

Kom , Sehepper heilige Geest! bezoek de zie-
len dergenen, die U toebehooren, en verval met
uwe hemelsche genade, de harten, die Gij ge-
vormd hebt.

Gij, die de trooster, de gave des Allerhoog-
sten Gods, de levende bron, het vaur, de lief-
de, en de geestelijke zalving genoemd wordt.

Gij zijt zevenvoudig in uwe gaven; Gij zijt
de vinger van des Vaders regterhand; Gij zijt
de plegtige belofte des Vaders, de tongen met
allerhande talen begavende.

Ontsteek uw licht in onze zinnen ; stort uwe
liefde in onze harten, versterk de zwakheden
van ons vleesch met eene gedurige kracht.

Verdrijf den vijand verre van ons, en geef
ons haastelijk vrede, opdat wij zoo onder uw
geleide ontvlugten al wat ons schadelijk is.

Maak dat wij door 17 den Vader en den Zoon
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kennen, en dat wij ten allen tijd gelooven,
dat Gij de Geest van beiden uzijt.

Glorie zij God den Vader en aan Zijn ee-
nigen Zoon te gelijk met den H. Geest, onzen
Vertrooster, nu en in alle eeuwigheid. Amen.

¥. Zend uwen Geest af, en zi} zullen ge-
schapen worden.

B~ En gij zult het aanschijn der aarde ver-
nieuwen.

LAAT ONS BIDDEN.

O God! die de harten der geloovigen door
de verlichting van den H. Geest hebt onder-
wezen, geel ons dat wij in denzelfden Geest
al wat regt is, smaken, en ons altijd over Zijne
vertroosting mogen verblijden. Door Christus
onzen Heer. Amen.

TOEWIJDING
AAN DE HEILIGE MAAGD,

TOEGESCHUREVEN

aan den H., Franciscus van Assisid.

Heilige Maagd Maria, mijne Meesteres, ik
werp mij in den schoot uwer barmhartigheid
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en stel van af dit oogenblik en voor altijd mijne
ziel en mijn ligchaam onder uwe bijzondere
hoede en bescherming. Ik vertrouw U toe en
leg in uwe handen al mijne hoop en mijne
vertroosting, alle mijne moeijelijkheden en mijne
ellenden, alsook den loop en den cindpaal van
mijn leven, opdat, door uwe allerheiligste tus-
schenkomst en door uwe verdiensten, alle mijne
werken geschieden volgens uwen wil en dien”
van uwen goddelijken Zoon. Amen.
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1. DAG.

SavcTa Drr GENITHIX, ORA PRO NOBIS.
Henice Moeper Gobs, BID VOOR ONS.

Het kind van Maria. — O mijne teedere Moe-
der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-
genaam te zijn?

Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-
ning het Belrouwen op God; hoe ook uwe ziels-
gesteldheid zijn moge, geef u niet over aan de
moedeloosheid, maar wend uwe blikken naar
het hart van mijnen goddelijken Zoon, dat eene
onpeilbare diepte van barmhartigheid is.

OVERWEGING.

De christen moest nimmer de herinnering
zijner zonden afscheiden van de gedachtenis
aan het bloed , dat Jesus Christus ter hunner
nitwissching gestort heeft: indien de eene de
droefheid opwekt, de andere doct het betrou-
wen herleven.

Offerande van de handelingen van den dag
voor de zegepraal van onze heilige godsdienst.

GEBEDEN.

Gedenk, o gocderticrenste Maagd Maria, dat
het van ecuwigheid niet gehoord is, dat ie-
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mand, die tot U zijne toevlugt genomen, uwe
hulp gevraagd, of uwe voorspraak ingeroepen
heeft, verlaten is geweest. Door hetzelfde be-
trouwen aangemoedigd , haast ik mij mijne toe-
vlugt tot U te newmen, Moeder, Maagd der
maagden, tot U kom ik, en werp mij zuch-
tende onder het gewight mijner zonden aan uwe
voeten neder. Versmaad, Moeder van het Vleesch-
geworden Woord, mijne bede niet, maar ge-
lief dezelve gunstiglijk te aanvaarden en te ver-
hooren. Amen. (300 dagen allaat)

Zoct hart van Maria, wees mijne zaligheid!
(300 dagen aflnat.)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis van de zllerheiligste Maagd Maria!
(100 dagen aflaat.)

LOFSPRAAK.

Maria is gelukkiger geweest, toen zij het
betrouwen op Jesus Christus in haar hart ont-
ving dan bij de ontvangenis van zijn aanbid-
delijk Vleesch ; want het moederschap, dat haar
zoo naanw aan Jesus Christus vercenigde , zoude
haar nutteloos geweest zijn, indien zij Hem
dragende in haar kuischen schoot, niet nog
veel grooter geluk had gehad van Hem te dra-
gen in haar hart, (H. Augustinus.)
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BEDEVAART.

Doe in den geest een bedevaart naar het
heiligdom  van Ouze Lieve Vrouww van Lorello,
en zeg in vereeniging met de geloovigen, die
zich heden daar bevinden, het volgende gebed :

GEBED VAN DEN H. DBONAVENTURA.

Doorluchtige Koningin des hemels, uit kracht
uwer hoedanigheid van Moeder Gods, kunt gij
de magten der hel bevelen; gelast dan, wij
smeeken U er om, dat de booze geesten ons
niet kunnen schaden, en noodig de Engelen
uit om ons te beschermen. Amen.

OEFENING.

Wanneer gij ’s nachts wakker wordt, bid
op het voorbeeld van de H. Mathilda de Fees
gegroet Maria.

Geestelijke Lezing. — Navolging van Chris-
tus, III Boek, 30. Loofdstuk. Dat men Gods
hulp moel afsmeeken en betrowwen hebben zijue
genade weder le belomen.

1%
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II. DAG.

Saxcra Virco VIRGINUM, ORA PRO NOBIS,
Hriurce MaaGp DER MAAGDEN, BID VOOR ONS,

Het kind van Maria. — O mijne teedere
Moeder, wat wilt gij, dat ik heden doe om
U aangensam te zijn?

Maria. — Mijn kind, ik geef U voor oe-
fening de Zuiverheid ; vermijd met zorg al wat
uwe onschuld zoude kunnen bezoedelen; waak
daarom met oplettendheid over uwe gedachten,
uwe woorden en uwe werken.

OVERWEGING.

Onze ligchamen zijn de tempels van den H.
Geest; zij zijn ook de woontenten, waarin de
Oorsprong aller heiligheid zich gewaardigd op
te sluiten; zoude het dan geene heiligschen-
nis zijn ze te ontheiligen ?

Offerande van het morgen-gebed voor de be-
hoeften der Kerk.

GEBEDEN.

Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300
dagen aflaat.)

Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!
(300 dagen aflaat.)
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Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der allerheiligste Maagd Maria! (100
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK.

Indien de winden der bekoringen zich ver-
heffen, zie op uwe ster, aanroep Maria... In-
dien de grootheid uwer misdaden u verschrikt,
denk aan Maria, aanroep Maria! Dat haar naam
in uw hart gegrift zij; maar om den bijstand
harer gebeden te erlangen, moet gij haar voor-
beeld navolgen. (H. Bernardus.)

BEDEVAART.

Doe in den geest eene bedevaart naar het
heiligdom van Onze Lieve Viouw van Roc-A-
madour, en zeg in vereeniging met de geloo-
vigen, die zich heden daar bevinden, het vol-
gende gebed :

GEBED VAN DEN . JOANNES VAN DAMASCUS,

O Maagd! schat van heiligheid , fontein van
regtvaardigheid, levende en bezielde hemel, af-
grond, oceaan van genade, gewaardig U, gij,
die de hoop der christenen zijt, de koningin der
Engelen en de meesteres aller schepselen , ons



deelachtig te maken aan het geluk en de glo-
rie, welke gij geniet in den hemel. Amen.

OEFYENING.

Volg het voorbeeld na van den H. Fran-
ciscus van Salis, die ondanks zijue tallooze be-
zigheden nimmer naliet dagelijks het rozen-
hoedje te bidden.

Geestelijke Lezing. — Navolging., IV B. 12
hoofdst. — Dat Zij, die J. C. wil ontvangen ,
zick met groote zorg er toe moct voorbereiden,

III. DAG.

MATER DIVINAE GRATIAE, ORA PRO NOBIS.
MOEDER DER GODDELIJKE GENADE, BID VOOR ONS.

Het Fkind van Maria. — O mijne teedere
Moeder, wat wilt gij, dat ik heden doec om U
aangenaam te zijn?

Maria. — Mijn kind, ik geef U voor ce-
fening de Devotie tot het aanbiddelijk Hart van
Jesus; gij zult aan die bron van alle goed de
kracht putten in de bekoringen, den troost in
uwe moeijelijkheden, de hoop na uwe zonden,
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den vrede in uwen doodstrijd; schatten van ge-
nade ziju toegezegd aan hen, die dit hart op
eene bijzondere wijze vereeren.

OVERWEGING.

Om het goddelijk Hart van Jesus waar-
diglijk te verceren, moet men de deugden na-
volgen, van welke het ons het voorbeeld gegeven
heeft, en trachten ons van zijne gevoelens te
doordringen.

Offerande der heilige Mis voor onzen H. Va-
der, den Paus.

GEBEDEN.

Gedenk, o goedertierenste Maagd , enz. (300
dagen aflaat.)

Zoet hart van Marid, wees mijne zaligheid !
(300 dagen aflaat.)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK.

Wanneer ik spreek van zonden, dan wil ik
volstrekt mniet, dat de heilige Maagd in die
punten begrepen worde om de eer, die men
onzen Heer schuldig is. Want hoe kunnen wij
de maal der genade kennen, die haar ver-
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Ieend is om, op welke wijze ook, over de zon-
den te zegevieren; aan haar, die waardig be-
vonden is te ontvangen en te baren dienge-
nen, die zekerlijk nooit eene enkele zonde ge-
daan heeft. (H. Augustinus.)

BEDEVAART.

Doe in den geest eene bedevaart naar het
heiligdom van Onze Lieve Vrouw wvan het I,
Hart, en zeg in vereeniging met de geloovi-
gen, die zich heden daar bevinden, het vol-
gende gebed :

GEBED VAN DEN H. ANSELMUS.

O heilige Koningin! dewijl God U heeft ver-
heven tot eene zoo hooge waardigheid, bid-
den wij U te verkrijgen, dat de volheid der
genaden, welke gij verdiend hebt, ons deel-
achtig make aan uwe glorie. Indien gij uwen
goddelijken Zoon voor ons bidt, zal Hij U
aanstonds verhooren, en wij zallen zalig zijn.
Amen.

OEFENING.

Maak u gewoon Maria te groeten, zoo dik-
wijls gij haar beeld ontmoet, in navolging van
den H. Bernardus; Maria zal u vriendelijk toe-
lagchen en u haren heilgroet schenken.
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Gleestelijke Lezing. — Navolging. 1I Boek.
8 /loofdst, — Over de vertrowwelijke vriend-
schap met Jesus.

IV. DAG.

MATER PURISSIMA, ORA PRO NOBIS.
ALLERZUIVERSTE MOEDER, BID VOOR ONS.

Het kind van Maria. — O wijne teedere Moe-
der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-
genaam te zijn?

Maria,— Mijn kind, ik geef u voor oefe-
ning de Zuiverheid van meening; handel nooit
uit ijdele glorie, maar eeniglijk om te beha-
gen aan mijn goddelijken Zoon. Uwe gewoon-
ste handelingen, gedaan voor God, zullen hare
belooning ontvangen in den hemel.

OVERWEGING.

Zonder waakzaamheid kan men groote fou-
ten begaan en vaak in zonden vallen; maar
met haar, zonder voor het uiterlijke iets bui-
tengewoons te doen, verrigt men zeer groote
en zeer vele akten van deugd,

Offerande van ons middagmaal tot dank-
zegging voor de ontvangene weldaden.
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GEBEDEN.

Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300
dagen aflaat.)

Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!
(300 dagen aflaat.)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK.

Overweeg hoe groot de vreugde en de glorie
viju moet, Maria in het hemelsch vaderland te
aanschouwen , aangezien, zelfs in dit tranen-
dal en dit verblijf van cllenden, de enkele ge-
dachten aan haar naam ons zulke zoete vreugde
en zoo zuivere geneugten smaken doet.

(H. Bernardinus van Siena.)

* BEDEVAART.

Doe in den geest eene bedevaart naar het
heiligdom van Owze Lieve Vronw van Salette;
en zeg in vereeniging met de geloovigen, die
zich heden daar bevinden, het volgende gebed :

GEBED VAN DEN M. ILDEPHOXNSUS,

O Moeder van mijn Verlosser, gij zijt ge-
lukkig onder alle vrouwen , en zuiver boven alle
maagden, Koningin aller schepselen, geef, dat



., | g

ik uwe grootheden verkondig zooveel ik het zal
kunnen, dat ik U beminne zoozeer het in mijn
vermogen is, en dat ik bijdrage U te doen ver-
eeren , zooveel mijn ijver en mijne krachten mij
zulks zullen toestaan. Amen.

OEFENING.

De heilige Stanislaus vond er zijn vermaak
in Maria dagelijks een’ mystieken ruiker aan
te bieden, bestaande uit akten van verschil-
lende dengden. Volg de godsvrucht van dezen
beminnelijken Heilige na.

Geestelijie Lezing. — Nawolging. III Boek.
33 hoofdsiuk. — Over de onstandrvastigheid van
ons hart, en dat men God steeds als zijn doel-
einde moet voor oogen stellen.

V. DAG.

MATER AMABILIS, ORA PRO NOBIS.
BeEMINNELIKE MOEDER, BID VOOR ONS.

Het kind van Maria. — O mijne teedere Moe-
der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-
genaam te zijn?

Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-
ning de Zackimoedigheid ; onderdruk de drift
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en de oploopendheid van uw karakter; zorg dat
uwe woorden welwillend en liefderijk zijn; ge-
lukkig, zoo spreckt mijn goddelijke Zoon, zij
die zachtmoedig van harte zijn.

OVERWEGING.

De zachimoedigheid is de beminnelijkste
dengd, maar zij is niet de gemakkelijkste : zij
vordert cene voortdurende en edelmoedige ver-
loochening van zich zelven.

Ocefening onzer gesprekken voor de zaligheid
der ongeloovigen.

GEBEDEN,

Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300
dagen aflaat.)

Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid.
(300 dagen aflaat.)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria. (100
dagen aflaat.)

LOY¥SPRAAK.

De Heiligen kunnen veler zaligheid verwer-
ven naar mate der verdiensten, welke de ge-
nade hun leeft voortgebragt; maar onze Ver-
losser en Zijne heilige Moeder hebben zoovele
genaden verdiend, dat Zij alle menschen kun-
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nen zalig maken... En daar Maria onze alge-
meene Voorspreekster is, verwerven allen, die
zalig worden, hun heil door hare bemidde-
ling. (H. Thomas van Aquine.)

BEDEVAART.

Doe in den geest cene bedevaart naar het
heiligdom van Onze Lieve Vioww van Scherpen-
hewvel ; en zeg in verceniging met de geloovi-
gen, die zich heden daar bevinden, het vol-
gende gebed:

GEBED VAN DEN H. EPIPHANIUS,

O Maria, gij zijt de Bruid der Allerheilig-
ste Drievuldigheid en de verborgen schat der
schatten, welke Zij uitdeelt. De genade is U
zonder maat toegedeeld... Gewaardig U dus ten
onzen gunste te spreken, dan zijn wij verzekerd
het goed te genicten, waarvan gij de volheid
bezit. Amen.

OEFENING.

Buig eerbiediglijk, op het voorbeeld van den
H. Alphonsus van Liguorio, het hoofd, zoo dik-
wijls gij den naam van Maria hoort uitspreken.

Geestelijke Lezing. — Navolging. ITI Boek.
28 hoofdstuk. — Tegen de kwade tongen.
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VI. DAG.

MATER SALVATORIS, ORA PRO NOBIS.
MoEDER DES ZALIGMAKERS, BID VOOR OXS,

Tlet kind van Maria. — O mijne teedere Moe-
der, wat wilt Gij dat ik heden doe om U aan-
genaam te zijn?

Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-
ning de Zorg woor wwe zaligheid ; zoudt gij voor
uwe ziel niet iets meer verrigten kunnen, dan
gij wezenlijk doet? Bedenk wel, dat gij slechts
op deze aarde zijt om God te dienen, en zoo
doende uwe ziel zalig te maken.

OVERWEGING.

Lr is niemand of hij heeft eenig gebrek te ver-
beteren; zijne bekeering uitstellen is zich aan
het gevaar blootstellen ze nimmer ten uitvoer
te brengen.

Offerande van eenige versterving voor de be-
keering der zondaren.

GLBEDEN,

Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz, (300

den aflaat.)

Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!
(300 dagen aflant.) -
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Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria. (100
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK,

De zondaar kan zijne zaligheid niet verwach-
ten dan door uwe hulp en uwe goedheid, o hei-
lige Maagd, omdat gij alleen door uwe fus-
schenkomst kunt behouden diegenen , welke de
onverbiddelijke regtvaardigheid Gods veroor-
deelt. (M. Ignatius, Mart.)

BEDEVAART.

Doe in den geest eene bedevaart naar het
helllgdom van Onze Lieve Vriouw van Four-
vidres ; en zeg in verecniging met de geloovi-
gen, die zich heden daar bevinden, het vol-

gende gebed :
GEBED VAN DEN H., BERNARDUS.

O magtige Vorstin, spreek voor ons bij on-
zen leer Jesus Christus; wie kan het beter doen
dan gij, die U op aarde zoo inniglijk met Hem
onderhouden hebt? Vraag voor ons eene groote
liefde tot God, de volhardmg in zijne heilige ge-
nade en het g?luk van te sterven in zijne liefde.
Amen.
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OEFENING.

Volg den H.Thomas van Aquinen na, die
steeds op zijne tafel of voor zijne oogen een beeld
van Maria had.

Geestelijie Lezing. — Navolging. I Boek.
25 hoofdst. — Dat men wmel ijver moet arbei-
den aan de verbetering zijus levens.

VII. DAG.

VIRGO PRUDENTISSIMA, ORA PRO NOBIS,
ALLERVOORZIGTIGSTE MAAGD, BID VOOR ONS,

Het kind van Maria. — O mijne teedere
Moeder, wat wilt gij dat ik heden doe om U
aangenaam te zijn?

Maria. — Mijn kind, ik geef U voor oe-
fening de Foorzigtigheid ; slijt niet uwen dag
in nuttelooge of ijdele vermaken; geef acht,
opdat gij geene slechte boeken lezet; want de
wansmaak in de dienst des Heeren is het ge-
wone gevolg eener onbedachtzame lezing.

OVERWEGING,

Ofschoon men moct rekenen op de hulp der
genade, is het nogtans niet geoorloofd zich
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aan het gevaar bloot te stellen ; die hulp is al-
leenlijk aan diegenen toegezegd, die zich in
de bekoring bevinden zonder haar gezocht te
hebben.

Offerande van onzen dagelijkschen arbeid voor
de verbreiding van ons heilig geloof.

GEBEDEN.

Gedenk, o goedertierenste Maagd , enz. (300
dagen aflaat.)

Zoet hart van Maria , wees mijne zaligheid!
(300 dagen aﬂaat)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Mana'(lOO
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK.

Gelijk het onvermijdelijk is, o gelukzalige
Maagd, dat diegene, die van u afkeerig is,
en op wien Gij met verachting nederziet, jam-
merlijk verloren gaat, zoo is het onmogelijk,
dat hij niet zalig wordt, welken Gij met uwe
welwillendheid vereert, en die, na God, op
U al zijn vertrouwen stelt.  (H. Anselmus.)

BEDEVAART.

Doe in den geest eene bedevaart naar het hei-
ligdom van Onze Lieve-Vrouw der Deugden ;
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en zeg in vereeniging met de geloovigen, dié
zich heden daar bevinden, het volgende gebed :

GEBED VAN DEN H. BERNARDUS.

O Maria, het is niet meer dan hillijk, dat
alle schepselen U aanroepen, omdat de hand
des Almagtigen in U en door U als het ware
op nieuw geschapen heeft, wat reeds van Haar
het aanzijn ontving. Neem dan aan het wei-
nige, wat ik God heb aan te bieden. Offer
Gij het aan Hem op, opdat het niet gewei-
gerd worde. Amen.

OEFENING,

Vraag in uwe gebeden, op het voorbeeld van
den H. Franciscus Xaverius, alles door Maria.

Geestelijke Lezing. — Navolging. I Boek. 4
hoofd:t. — Over de Voorzigtigheid in zijn ge-
drag.

VIII. DAG.

VIRGO VENERANDA, ORA PRO NOBIS.
EERBIEDWAARDIGE MAAGD, BID VOOR ONS.

Het kind van Maria.— O mijne teedere Moe-
der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-
genaam te zijn?



Marie. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-
ning de Zediglheid; waak op uwe blikken, uw
gedrag, uwe houding, en over geheel uw ui-
terlijk, opdat men, als men u ziet, u erkenne
voor het kind mijus harten. .

OVERWEGING.

‘ene ziel, die wel doordrongen is van de
waarde der cerbaarheid, vreest haar te kwet-
sen door een week en ledig leven te leiden,
de gewone oorzaak van groote zonden.

Offerande van den Eugel des Heeren tot ver-
ligting der zieken.

GEBEDEN,

Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300
dagen aflaat).

Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid !
(300 dagen aflaat.)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK.

Lees met anandacht al wat de gewijde schrij-
vers ons zeggen over Maria: en zoo gij vindt
een enkel woord, een enkelen trek, die naar

2
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hardheid riekt, of slechts naar gestrengheid,
sta ik u toe beangst te zijn Haar te naderen;
maar neen, gij vindt in Haar niets dan zacht-
heid, vriendelijkheid, goedheid, langmoedig-
heid en barmhartigheid. (H. Bernardus).

BEDEVAART.

Doe in den geest eene bedevaart naar het
heiligdom van Onze Licve- Vrouw van Lourdes ;
en zeg in vereeniging met de geloovigen, die
zich heden daar bevinden, het volgende gebed :

GEBED VAN DEN H. EPHREM.

O heilige Moeder Gods, bescherm ons, ver-
berg ons onder de vleugels uwer liefde en
barmhartigheid : geheel ons vertrouwen is op
U gevestigd. O onbevlekte Maagd, wij zijn U
met hart en ziel toegedaan, en wij stellen ons
onherroepelijk onder uwe bescherming. Amen.

OEFENING,

Werp u even als de heilige Stanislaus ’s
morgens en ’s avonds op uwe knieén om den
zegen van Maria te ontvangen.

Geestelijle Lezing. — Navolging. 11T Boek. 38

hoofdst.— Over het goede beleid in de uiterlijke
zaken, en over de locvlugt tot God in gevaren.
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IX. DAG.

VIRGO POTENS, ORA PRO NOBIS.
MacTIGE MAAGD, BID VOOR ONS.

Het Find van Maria.— O mijne teedere Moe-
der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-
genaam te zijn?

Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-
ning het Geduld; indien gij verlangt, dat men
uwe gebreken verdrage, verdraag dan ook die
van uwen naaste. Bedenk, dat de meest voor-
komende oefening der liefde is het geduld.

OVERWEGING.

Zich te verschrikken over zijne onvolmaakt-
heden is een teeken, dat men noch zijne ei-
gene zwakheid noch de goedheid des Heeren
kenne : dikwerf laat God het toe, opdat wij
_meer toegevend zouden worden voor anderen.

Offerande van de tegenkantingen, welke men
kan hebben te verduren, tot herstel der belee-
digingen het Hoogheilig Sacrament aangedaan.

GEBEDEN.

Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300
dagen aflaat.)
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Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid !
(300 dagen aflaat.)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100
dagen aflaat.)

LOTSPRAAK.

Voor ons, die de ledematen zijn van Jesus
Christus, is Maria waarlijk onze Moeder naar
den geest, omdat zij door hare liefde heeft
medegewerkt tot de geboorte der geloovigen
in de Kerk. Volgens het vleesch is zij waar-
lijk de moeder van het hoofd, waarvan wij de
ledematen zijn. (H. Augustinus.)

BEDEVAART.

Doe in den geest cenc bedevaart naar het
heiligdom van Ouze Lieve Vroww der Mira-
kelenr; en zeg in vereeniging met de geloovi-
gen, die zich heden daar bevinden, het vol-
gende gebed :

GEBED VAN DEN M. ATIIANASIUS,

O Koningin der Engelen en der menschen,
ontvang onze eerbewijzingen, verhoor onze ge-
beden, verwert ons de genade Gods, en bo-
venal die van Hem te beminnen in den tijd
en in de eeuwigheid. Amen.
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OEFENING.

De heilige Antonius van Padua vond er zijn
vermaak in den naam van Maria uit le spre-
ken. Volg zijne kinderlijke godsvrucht na je-
gens de teederste der moeders.

Geestelijke lezing, — Navolging. I Boek.13
hoofdstul., — Van den tegenstand , dien men
der bekoringen moet bieden.

X. DAG.

VIRGO CLEMENS, ORA PRO NOBIS,
GOEDERTIERENE MAAGD, BID VOOR ONS,

et kind van Maria, — O mijne teedere
Moeder, wat wilt gij, dat ik heden doe, om
U aangenaam te zijn ?

Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-
ning de Vooridurende toevlugt tot mijn Onbe-
vlekt Hart; gij zult nooit begrijpen, hoeveel
teederheid dit hart voor u koestert; maak er
uwe toevlugt van gedurende dit leven, en het
zal uw troost zijn in het nur des doods.

2*
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OVERWEGING.

Wanneer God eene ziel houdt in eenen stau.
van dorheid of inwendige droefheid, is dit vaak
een teeken zijner goedertierenheid : 11ij wil haar
noodzaken niet zich zelve te zoeken, maar
Hem, die haar alleenlijk kan gelukkig maken.

Offerande van de aflaten tot rust der zielen
in het vagevuur.

GEBEDEN.

Gedenk, o goedertierenste Maagd , enz, (300
dagen aflaat.)
. Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid !
(300 dagen aflaat.)

Gezegend zij de heilige en onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100
dagen aflaat.)

LOTFSPRAAK.

Even als de Moeder Gods alle andere moe-
ders in volmaaktheid en glorie overtreft, even
zoo munt zij boven haar uit in goedertieren-
heid en langmoedigheid jegens hen, die tot
God wederkeeren. (H. Gregorius VIL)

BEDEVAART.

Doe in den geest eene bedevaart naar het
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heiligdom van Onze Lieve Vriouw van Chartres ;
en zeg in vereeniging met de geloovigen, die
zich heden daar bevinden, het volgende gebed :

GEBED VAN DEN H, EPHREM.

O onbevlekte Moeder mijns Zaligmakers ! mij-
ne roemwaardige Mcesteres! gij die zuiverder
zijt dan de schitterendste zonnestralen, gij zijt
de toevlugt der zondaren, de haven der on-
gelukkigen, de troost der wereld... Beschut
mij onder uwe vleugelen... Doe mij J. C. zien,
en maak dat ik binnen ga in het gelukzalig
verblijf der Heiligen. Amen.

OEFENING.

De gelukzalige Berchmans had met #iju bloed
de belofte opgesehreven om de Onbevlekte Ont-
vangenis van Maria te verdedigen. Maak er uw
roem it om bij elke gelegenheid dit verhe-
ven voorregt uwer Moeder te verkondigen,

Geestelijke Lezing. — Navolging, [II Boek.
20 Zogfdstuk, — Over de bekentenis zijner eige-
ne zwakheid, en over de ellenden van dit leven.
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XI. DAG.

VIRGO FIDELIS, ORA PRO NOBIS.
GETROUWE MAAGD, BID VOOR ONS.

Ilel kind van Maria. — O mijne teedere Moe-
der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-
genaam te zijn?

Maria. — Mijn kmd, ik geef u voor oefe-
ning de Getrowwheid aan de Genade. Hoor de
stem Gods, die tot uw hart spreekt; indien Hij
eenig offer van u vraagt, noodzakelijk voor nwe
zaligheid of uwe volmaking, zeg dan met mij:
Zie de dienstmaagd des Heeren, mij geschiede
naar uw woord.

OYVERWEGING.

Velen, na eenigen tijd op den weg der dengd
gcwandeld te hebben, rusten uit, voldaan als
zij zijn over den afgelegden weg; maar de ge-
nade zegt nooit: Het is genoeg.

Offerande van eenige versterving voor de be-
kecring der ketters.

GEBEDEN.

Gedenk, o goederticrenste Maagd , enz. (300
dagen aflaat.)
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Zoct hart van Maria, wees mijne zaligheid !
(300 dagen aflaat.)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria. (100
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK.

De menschen hebben maar ééne voorspreke-
res in den hemel; en ofschoon alle Heiligen be-
lang stellen in onze zaligheid en voor ons spre-
ken, overtreft evenwel de liefde van Maria zoo
zeer de hunne, dat men met waarheid zeggen
kan, dat Zij onze éénige voorspreckster is.

(H. Augustinus.)
BEDEVAART.

Doe in den geest cene bedevaart naar het
heiligdom van Onze Licve Vioww van Elusied-
len; en zeg in vereeniging met de geloovigen,
die zich heden daar bevinden, het volgende ge-
bed : '

GEBED VAN DEN H. BONAVENTURA,

Moge, o Maria, mijn hart steeds van liefde
voor U branden en mijne zicl zich verteren!
Jesus, mijn Zaligmaker, en Maria, mijue tee-
dere Moeder, verleent mij door uwe verdien-
sten U zoozeer te beminnen, als gii zulks waar-
dig zijt. Amen,



== d o=
OEFENING. _
Dat op het voorbeeld van den H. Joseph van
Cupertino uw hart van liefde ontvlamme op het
enkel hooren van den naam van Maria.
Geestelijke Lezing. — Navolging. III Boek.
1 Zoofdstuk. — Over het inwendig verkeer van
J. C. met de getrouwe ziel.

XII. DAG.

SPECULUM JUSTITIAE, ORA PRO NOBIS.
SPIEGEL DER REGTVAARDIGHEID, BID VOOR ONS.

Het kind van Maria. — O mijue teedere
Moeder, wat wilt gij, dat ik heden doe om U
aangenaam te zijn?

Maria. — Mijn kind , ik geefu voor oefening
de Edelmoedigheid in de dienst van God. Toon
haar door uwe naarstigheid in uwe oefeningen
van godsvrucht , door uwe standvastigheid in het
verbeteren uwer gebreken, en in het geduldig
verdragen van de onvolmaaktheden des naasten,

OVERWEGING.
De ziel, die den Heer bemint met eene
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cdelmoedige liefde, is bereid liever alles te ver-

liczen dan de minste fout te bedrijven.
Offerande van de gebeden door den dag voor

de zielen, die traag zijn in de dienst van God.

GEBEDEN.

Gedenk, o goedertierenste Maagd enz. (300
dagen aflaat.)

Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!
(300 dagen aflaat.)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont~
vangenis der Allerhelhgste Maagd Maria! (100
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK.

De ziel van Maria is de getrouwe spiegel,
waarin de verhevenste deugden weerkaatsen in
al hare schoonheid. De heilige Maagd Maria,
uw model en uw licht, zij op alle uwe paden!
Is er wel eene volmaakter gids dan de Moe-
der des Zaligmakers, (H. Ambrosius).

BEDEVAART.

Doe in den geest eene bedevaart naar het hei-
igdom van Onze Lieve Vroww van Spiers; en
seg in verceniging mect de geloovigen, die zich
heden daar bevinden, het volgende gebed:
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GEBED VAN DEN 1I, BONAVENTURA.

Heilige Maagd, wanneer mijne ziel van mijn
ligchaam zal scheiden, gewaardig U dan haar
te gemoet te komen om haar te ontvangen; ik
smeek U dit door den roem van uwen naam,
O Maria! weiger mij dan niet de genade haar
te ondersteunen door uwe zoete tegenwoordig-
heid; wees hare ladder en haar weg om ten
hemel op te klimmen. Amen.

OLFENING,
Rigt in uww huis een klein heiligdom op ter
eere van Maria, in navolging van de II. Teresia.
Geestelijke Lezing. — Navolying. IIT Boek.
6 hogfdstuk. — OQver de beproevingen van dien-
geneir, die waarlijk bemint,

XIII. DAG.

SEDES SAPIENTIA, ORA PRO NOBIS,
ZrrEL DER WIJSHEID, BID VOOR ONS.

Hei kind van Maria. — O mijne teedere Moe-
der, wat wilt gij dat ik heden doe om u aan-
genasm te zijn?
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Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-
ning' de Wijsheid ; zij bestaat in het ware goed
te zoeken, de wereld te vlugten, het gebed te
beminnen, het goed gebruik muken van de H.
Sacramenten, en in uwe ziel te versieren met
deugden aan uwen staat eigen.

OVERWEGING.

De christen moet zich stellen boven de ijdele
oordeelvellingen der menschen, zoo dikwerf zjj
in staat zouden zijn hem van de wet Gods of
van de volmaaktheid van zijnen staat te ver-
wijderen,

Offerande van een bezoek aan het Allerhei-
ligste Sacrament voor de volbarding der regt-
vaardigen,

GEBEDEN.

Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300
dagen aflaat.)

Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!
(300 dagen aflaat.)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Marial (100
dagen aflaat.)

3
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LOFSPRAAK.

Wanneer Maria eenige zaak ten onzen gunste
vraagt, schijnt z1j minder te smeeken dan wetten
voor te schrijven, en heeft zij meer den schijn
eener koningin, dan van cen’ onderdaan,

(H. Petrus Damianus.)

BEDEVAART.

Doe in den geest eene bedevaart naar het hei-
ligdom van Onze Lieve Frouww wvan Garaison j en
zeg in vereeniging met de geloovigen, die zich
heden daar bevinden, het volgende gebed:

GEBED VAN DLN 1. EPIPHANIUS.

Help mij, o Moeder Gods , moeder der barm-
hartigheid, gedurende den ganschen loop mijns
levens; verwijder van mij de aanvallen mijner
vijanden op het oogenblik van mijnen dood,
plaats mij onder het getal der heiligen, en doe
mij binnentreden in de glorie van Uwen Zoon,

Amen.
OEFENING.

Herhaal dikwijls met den H. Stanislaus deze
zoo troostvolle woorden : Maria is mijne Moeder!

Geestelijke Lezing. — Navolging. I Boek.
15 hoofdst. -~ Over de liefdewerken,
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XIV. DAG.

CAUSA NOSTRAL LAETITIAE, ORA PRO NOBIS,
OORZAAK ONZER VREUGDE ; BID VOOR ONS.

Het Fkind wvan Maria. — O mijne teedere
Moeder, wat wilt gij, dat ik heden doe om U
aangenaam te zijn?

Maria. — Mijn kind, ik geef U voor oe-
fening de Geestelijie vreugde. De goedheid des
Heeren, de verzekering mijner bescherming, de
grootheid en de duurzaamheid uwer verwachtin-
gen noodigen u uit tot eene heilige vreugde
in de dienst des Iceren.

OVERWEGING,

De genade, die ons tot vrienden Gods maakt
en de kinderen zijner vooringenomenheid, is
het eenige goed, waarvan het bezit hier be-
neden ons kan verheugen; het is ook het ee-
nige , welks verlies onze droefheid verdient.

Offerande van de kwellingen van den dag
voor de vertroosting der bedroefden.

GEBEDEN,

Gedenk, o goedertierenste Maagd , enz. (300
dagen aflaat.)
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Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!
(300 dagen aflaat.)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK.

De naam van Maria is een onderwerp van
vreugde en vertrouwen voor allen, die hem met
godsvrucht en eerbied nitspreken. Hij is zoeter
in den mond dan de honig, nangenamer aan
het oor dan een wellnidend gezang, liefelijker
aan het hart dan de zoetste vreungde.

(H. Antonius van Padua.)

BEDEVAART.

Doe in den geest eene bedevaart naar het
heiligdom van Onrze Lieve Viouw wvan den Vo-
gelenzang ; en zeg in vereeniging met de ge-
loovigen, die zich heden daar bevinden, het
volgende gebed:

GEBED VAN DEN H. GERMANUS, PATRIARCH
VAN CONSTANTINOPEL.
O Maria! heb medelijden met mij; gij, Moe-

der van mijn God, die zooveel liefde heeft voor
de menschen, verleen mij alles wat ik U vraag ;
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gij die onze verdediging en onze vreugde zijt,
maak mij waardig met U deelachtig te worden
aan dat groote geluk, hetwelk gij geniet in
den hemel. Amen.

OEFENING.

‘Wanneer gij uwe kamer binnentreedt, groet
Maria en dtel u onder hare bescherming.

Geestelijke Lezing. — Navolging. IT Boek
6 loofdst., — OQver de vreugde van een goed
gewelen.

XV. DAG.

VAs INSIGNE DEVOTIONIS, ORA PRO NOBIS.
UITMUNTEND VAT VAN GODSVRUCHT , BID VOOR ONS.

Het kind van Maria,— O mijne teedere Moe-
der, wat wilt gij dat ik heden doe om U aan-
genaam te zijn?

Maria.— Mijn kind, ik geef u voor oefe-
ning de Devotie tof den II. Josepl ; zijne magt
is zoo groot bij mijnen goddelijken Zoon, dat
men hem nog nooit te vergeefs heeft aangeroe-
pen. Vraag hem de genade van een heilig le-
ven en eene zalige dood.



OVERWEGING.

De gehoorzaamheid redeneert niet; want de
cenvoudigheid is haar karakter: niets toch is
ameer tegenstrijdig aan den geest van onderwer-
ping dan de voorzigtigheid des vleesches, die
alles wil onderzoeken en alles zien.

Offerande van eenige akten van gehoorzaam-
heid voor de religieuse Vergaderingen.

GEBEDEN.

Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300
dagen aflaat))

Zoet havt van Maria, wees mijne zaligheid!
(300 dagen aflaat.)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK.

Maria is koningin der hemelen, zij is barm-
hartig, zij is Moeder van Gods Zoon ; en niets
kan ons de grootheid van hare magt en van
hare goedheid beter doen begrijpen ; zoude men
konnen aannemen, dat de Zoon Gods Zijne
Moeder niet vereerde? En zoude men kuonnen
betwijfelen, dat de ingewanden van Maria vol
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zijn van liefde , daar de liefde Gods negen maan-

den ligchamelijk er in gewoond heeft ?
(H. Bernardus.)

BEDEVAART.

Doe in den geest eene bedevaart naar het
heiligdom van Ouze Lieve Vroww der Genaden;
en zeg in vereeniging met de geloovigen, die
zich heden daar bevinden, het volgende gebed :

GEBED VAN DEN H. LIGUORIO.

O bedroefde Moeder, o Ziel groot zoo wel
in deugden als in smarten! o mijne Moeder,
heb medelijden met mij, die God niet heb be-
mind, en hem zoozeer heb beleedigd | O Maria!
gij troost de geheele wereld, gewaardig U dan
ook mijn troost te zijn. Amen,

OEFENING.

Betuig dikwijls, op het voorbeeld van den
zaligen Berchmans, dat uw verlangen is Maria
te beminnen als de teederste der moeders.

Geestelijke Lezing, — Narolging. [V Boek.
15 lhoofdsiuk. — Dat de genade der godsvruché
verkregen wordt door de nederigheid en de ver-
loockening van zich zelven,
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XVI. DAG.

Turris DAVIDICA, ORA PRO NOBIS,
TorEN vaN DAVID, BID VOOR ONS.

Het Lind van Maria.— O mijne teedere Moe-
der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-
genaam te zijn?

Maria, — Mijn kind, ik geef u voor oefe-
ning de Onrderwerping ; beschouw alle moeije-
lijkheden, die u overkomen, alle tegenheden,
alle smarten als u door God overgezonden voor
het heil uwer ziel.

OVERWEGING.

Men moet niet meenen van God verworpen
te zljn, wanneer men eenen wansmaak gevoelt
in zijne dienst; waar men moct dan alles ge-
trouw doen om Ilem te behagen, wat men
zoude doen, indien men smaak vond in Hem
te dienen.

Offerande van zijn lijden om de afdwalingen
der zondaars te boeten.

GEBEDEN.

Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300
dagen aflaat.)
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Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid !
(300 dagen aflaat.)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK.

Wanneer gij Maria volgt, zult ge u niet
verdolen; wanneer gij haar bidt, zult gij het
vertrouwen uniet verliezen; indien zij u onder-
steunt, zult gij niet vallen; indien zij u be-
schermt, hebt gij niets te vreezen; zoo zij u
gunstig is, zult gij het einde van uwe zecreis
gelukkig bereiken en in de haven des heils
aanlanden. ‘ (H. Bernardus).

BEDEVAART.

Doe in den geest uwe bedevaart naar let
heiligdom van Onze Licve Vrioww van Boulo-
gne aan zee; en zeg in vereeniging met de ge-
loovigen, die zich heden daar bevinden, het
volgende gebed :

GEBED VAN DEN H. ANDREAS VAN CANDIA.

O Maria! indien ik in U mijn betrouwen
stel, zal ik zalig worden; zoo ik onder uwe
g
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bescherming ben, heb ik niets te vreezen ; want
uwe dienaars zijn bedekt met de wapenen des
heils.... Maak, door uwe oneindige liefde, dat
ik genade vinde bij mijn Zaligmaker. Amen.

OLFENING.

Neem in alle nwe behoeften evenals de ge-
lukzalige Margaretha Maria uwe toevliugt tof
de H. Maagd; haar moederhart kan uw ver-
trouwen niet te leur stellen.

Geestelijke Lezing.— Navolging, I Boek. 12
hoofdst.— Over de voordeclen van den iegen-
spoed.

XVII. DAG.

FoEDERIS ARCA, ORA PRO NOBIS,
Arxe DEs VERBONDS, BID VOOR ONS,

Het kind van Mariz. — O mijne teedere
Moeder, wat wilt gij, dat ik heden doe om
U aangenaam te zijn?

Maria. — Mijn kind, ik geef U voor oe-
fening de Ioop ; laat U nooit ter nederslaan
door de moeijelijkheden des levens, en den
strijd, welken gij moet verduren om uwe za-
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ligheid te bewerken; schep moed door de ge-
dachte aan den lemel. God kan niet te kort
schieten aan zijne beloften, en gij moogt zijne
genade niet weigeren.

OVERWEGING.

Het is niet aan den rang, noch aan den
rijkdom , noch aan het talent, dat God den toe-
gang tot het verblijf der gelukzaligen toestaat,
maar aan het goed gebruik, dat men maaké
van zijne gaven, en aan de verdicnsten, die
men verwerft in dit leven.

Offerande van ons Morgen- en Avond-gebed
voor de vreemde Missién.

GEBEDEN.

Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300
dagen aflaat.)

Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!
(800 dagen aflaat.)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK.

Maria heeft u Jesus als broeder geschonken,
maar misschien vreest gij nog in ITem zijne god-
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delijke Majesteit, omdat Hij, ofschoon mensch
geworden, niet ophoudt God te zijn. Begeert
gij eene voorspraak bij Hem? Neem uwe toe-
vlugt tot Maria. De Zoon zal zijne Moeder ver-
hooren, en Hij zelf zal verhoord worden door
zijnen Vader. (H. Bernardus.)

BEDEVAART.

Doc in den geest cene bedevaart naar het
heiligdom van Ouze Lieve Vioww var Hal; en
zeg in verceniging met de geloovigen, die zich
heden daar bevinden, het volgende gebed:

GEBED VAN DEN H, ATHANASIUS.

O Allerheiligste Maagd, verhoor onze ge-
beden, deel ons de gaven uwer rijkdommen it ,
en maak ons deelachtig aan den overvloed der
genaden, waarmede gij vervuld zijt. Wees ge-
groet, gij vol van genade, de Ileer is met U;
bid veor ons, o Moeder Gods, onze magtige
Koningin en doorluchtige Meesteresse. Amen,

OEFENING.

Volg het voorbeeld van den H. Francizcus
van Sales na, dic de gewoonte had Maria in
alle zijne moeijelijkheden aan te rocpen. Ma-
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ria bleef nooit ten achteren aan de begeerten
zijns harten.

Geestelijke Lezing. — Navolging., IIT Boek.
49 koofdst. — Van kel verlangen naar het cen-
wige leven, en welle goederen beloofd zijn aan
hen , die strijden.

XVIIL. DAG.

Jaxva CoEnLr, ORA PRO NOBIS,
Deur pEs HEMELS, BID VOOR OXNS,

Ilet kind van Maria. — O mijne teedere Moe-
der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-
genaam te zijn?

Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-
ning de Vurigheid in het gebed; bid met ne-
derigheid, liefde, aanhoudendheid en vertrou-
wen. Hij, tot Wien gij spreekt, is een God,
die u bemint, en die er zijn behagen in schept
u te verhooren.

OVERWEGING.
De halp des Hemels heeft ons nooit ontbro-

ken, dan wanneer wij door ons wantrouwen ze
ons hebben onwaardig gemaukt. Gij vraagt en



— U —

verkrijgt niet, zegt de II. Jacobus, omdat gij
niet vraagt, gelijk het behoort.

Offerande van het Rozenhoedje voor de ver-
heffing van onze Moeder de H. Kerk.

GEBEDEN.

Gedenk, o goedertierenste Maagd , enz. (300
dagen aflaat,)

Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid !
(300 dagen aflaat.)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK.

De naam van Maria is getrokken uit den boe-
zem der Godheid; het is door haar, enin haar
en met haar dat het groote werk onzer verlos-
sing is in vervulling gegaan; en gelijk zonder
het Woord niets was geschapen geworden, zoo
was zonder Maria ook niets hersteld geworden.

(H. Petrus Damianus.)
BEDEVAART.

Doe in den geest ecene bedevaart naar het
heiligdom van Onze Lieve Vrouw van La Daura-
de; en zeg in vereeniging met de geloovigen, die
zich heden daar bevinden, het volgende gebed :
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GEBED VAN DEN H. ANSELMUS.

Gij zijt gelukkig, o Maria! en gij hebt de
volheid van alle gaven. Gij zijt waarlijk die won-
dervolle Maagd en alle eerbewijzingen waardig!
Gewaardig U ons te doen deelen in uw geluk,
en ons binnen te leiden in den hemel, waar-
van gij de gelukzalige poort zijt. Amen.

OEFENING.

Draag steeds eene beeldtenis van Maria biju,
in navolging van den H. Ignatius, en vraag
hem zijn vertrouwen op die doorluchtige Moeder.

Geestelijke Lezing. — Navolging. 1V Boek.
16 Zogfdstuk. — Dat wij onze bekoeften aan J.
C. moeten blootleggen en Hem zijne genade vragen.

XIX. DAG.

STELLA MATUTINA, ORA PRO NOBIS.
MORGENSTER, BID VOOR ONS.

Het kind van Maria. — O mijne teedere
Moeder, wat wilt gij, dat ik heden doe om U
aangenaam te zijn?

Maria, — Mijn kind! ik geef U voor oc-
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fening de Gedackle aan de tegenwoordigheid Gods.
dat de gedachte aan Hem, die u moet be-
loonen, um aanmoedige in uwen strijd. Mijn
goddelijke Zoon, getuige uwer pogingen, be-
reidt uwe kroon. :

OVERWEGING,

Indien gij de bekoring hebt om te zondi-
gen, zegt de H. Augustinus, zoek dan uwe
plaats op aarde, waar hiet oog Gods u niet kan
bemwerken; maar zoo gij u niet aan zijne blik-
ken kunt onttrekken, hoe zoudt gij Hem dan
durven beleedigen?

Offerande der heilige Mis voor de sterven-
den. (Lr sterven dagelijks ongeveer 80,000
personen).

GEBEDEN,

Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300
dagen aflaat.)

Zoet hart van Marin, wees mijne zaligheid!
(800 dagen aflaat.)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK.

Wanneer er sprake is van de glorie van Ma-
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ria, laat mijne verkleefheid aan haar mij niet
toe te zwijgen, en mijn verstand vindt niets
harer waardig; want welke tong, ware het ook
de tong der Engelen, zoude naar waarde den
lof kunnen verkondigen van de Maagd, Moe-
der Gods? (H. Bernardus.)

BEDEVAART.

Doe in den geest eene bedevaart naar het
heiligdom van Onmze Lieve Vioww van Kevelaar;
en zeg in verceniging met de geloovigen, die
zich heden daar bevinden, het volgende gebed:

GEBED VAN DEN H. THOMAS VAN AQUINEN.

Maagd vol goedheid, Moeder van barmhar-
tigheid, ik beveel U mijne ziel en mijn ligchaam,
mijne gedachten, mijne handelingen, mijn le-
ven en mijn dood. Verwerf mij de genade van
mijnen Heer J. C., uwen Zoon, te beminnen
met eene waarachtige en volmaakte liefde, en
na Hem, o Maria, U lief te hebben uit ge-
heel mijn hart. Amen.

OEFENING.

De heilige Joannes van Valois vond er ver-
maak in de beelden van Maria te versieren.
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Geef van tijd tot tijd aan uwe goede Moeder
dit blijk uwer kinderlijke toegenegenheid.

Geestelijke Lezing. — Navolging. II1 Boef:.
4 hoofdst. — Dat men wvoor God moet wande-
len in nederigheid en eenvoudigheid.

XX. DAG.

SaLvs INFIRMORUM, ORA PRO NOBIS,
GEZO!\’DHEID DER Z]:EK_EN, BID VOOR ONS,

Het kind van Maria. — O mijne teedere Moc-
der, wat wilt gij, dat ik heden doe, om U aan-
genaam te zijn?

Maria. — Mijn kind, ik geef n voor oefe-
ning de Liefde tot den evennaaste; heb noch
haat, noch afgunst in uw hart, en dat uwe lief-
de zich toone door de werken. Eene voorko-
mendheid is genoeg om eene moedelooze ziel
op te beuren; een welwillend woord kan haar
somtijds redden.

OVERWEGING,

De ware liefde doet ons God erkennen in
zijne kinderen, en J. C. in zijne ledematen,
ofschoon zij ons dikwerf voorkomen met zeer
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vele gebreken, of onder den schijn van zwak-
heid en nooddruftigheid.

Offerande zijner uitspanningen voor hen , die
zich in de gelegenheid der zonde bevinden.

GEBEDEN,

Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300
dagen aflaat.)

Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!
(300 dagen aflaat.)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK,

Hij, die de devotie tot de H. Maagd om-
Lelst en die getrouw blijft aan de godvruch-
tige oefeningen, welke zij ons aanbiedt, heeft
alle genaden en alle deugden gevonden, omdat
er niets is, dat hij door dit middel niet ver-
krijgen kan. (H. Antonius van Padua.)

BEDEVAART,

Doe in den geest ecenc bedevaart naar het
heiligdom van Owze Lieve Vrouww van Calvarié;
en zeg in vereeniging met de geloovigen, die
zich heden daar bevinden, het volgende gebed :
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GEBED VAN DEN H. GERMANUS, PATRIARCI
VAN CONSTANTINOPEL.

O mijne Meesteres! mijne toevlugt, mijn le-
ven , mijne hulp, mijne verdediging , mijne
kracht, mijne vreugde en mijne hoop, geef,
dat na mijne dood de hemel voor mij geopend
zij, om er met U de onuitsprekelijke en on-
begrijpelijke weldaden te genieten, welke uw
goddelijke Zoon zijnen uitverkorenen heeft weg-
gelegd. Amen.

OEFENING.

Volg den H. Carolus Borromaeus na, die al
zijne werken en alle zijne ondernemingen on-
der de bescherming van Maria stelde.

Geestelijke Lezing. — Navolging. I Boek.
16 hoofdstuk. — Dat men de gebreken van zijuen
evennaaste moet verdragen.

XXI. DAG.

Rerverom PECCATORUM, ORA PRO NOBIS,
TOEVLUGT DER ZONDAREN, BID VOOR_ ONS,

Het kind van Maria. — O mijne teedere
Moeder, wat wilt gij, dat ik heden doe om
U aangenaam te zijn?
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Maria. — Mijn kind, ik geef U voor oe-
fening het goed Gebruil des tijds; bedenk het
wel, dat, indien een verdoemde één enkel oo-
genblik kon verkrijgen, om zijue ziel zalig te
maken, hij een groote heilige worden zou; de
tijd is de prijs van het bloed van mijnen god-
delijken Zoon.

OVERWEGING.

Door ons in het leven te bewaren geeft God
om boete te doen en verdiensten te verzame-
len, een tijd, die aan vele anderen, minder
schuldig dan wij, is geweigerd geworden.

Offerande van een bezoek aan het heilig Al-
taargeheim, om de cendankbaarheid der men-
schen jegens J. C. te herstellen.

GEBEDEN.

Gedenk, o goedertierenste Maagd , enz. (300
dagen aflaat.)

Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!
(300 dagen aflaat.)

Gezegend zij de heilige'en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK.

De heilige en schrikwekkende naam van Ma-



ria is voor de duoivels een donderslig, gelijk

aan een bliksemschicht, die de stervelingen ten

gronde werpt en hun alle bewustzijn ontneemt.
(H. Thomas van Aquinen.)

BEDEVAART.

Doe in den geest eene bedevaart naar het
heiligdom van Onze Lieve Viroww der Overwin-
wingen ; en zeg in vereeniging met de geloovi-
gen, die zich daar bevinden, het volgende gebed:

GEBED VAN DEN H., JOANNES VAN DAMASCUS.

Ik groet U, Maria, hoop der christenen. Ver-
hoor de smeekingen van een zondaar, die U
teederlijk bemint...; verdrijf de duisternissen
van mijnen geest; vernictig de aardsche ge-
negenheden mijns harten, en bestuur alle han-
delingen mijns levens; opdat ik door uwe lei-
ding komen moge tot de eeuwige gelukzalig-
heid, Amen.

OEFENING.

Draag steeds aan uwen hals eene medaille
van de IT. Maagd. Men verhaalt, dat dit eene
van de godvruchtige gewoonten was van Ka-
rel den Grooten.
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Geestelijke Lezing. — Navolging, III1 Boek.
48 loofdst. — Over de eeuwigheid en de el-
lenden wvan dit leven.

XXII. DAG.

CoNSOLATRIX AFFLICTORUM, ORA PRO NOBIS.
TROOSTERES DER BEDRUKTEN, BID VOOR ONS.

Het Find van Maria. — O mijne teedere
Moeder, wat wilt gij, dat ik heden doe om U
aangenaam fe zijn?

Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-
ning den Vrede; hij kan niet bestaan, dan
met de deugd. Vermijd al wat hem zoude kun-
nen verstoren, zooals de verkwisting, de ge-
vaarlijke lezingen, en de wereldsgezinde bij-
cenkomsten. Aan de heilige Communie hoor
dan Jesus u deze troostvolle woordcn toespre-
ken: de vrede zij met u!

OVERWEGING.

Een kwaad geweten is altijd vreesachtig en
ongerust; het goede geweten integendeel is in
cene onveranderlijke vreugde en in vrede, zelfs
midden in den tegenspoed.,
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Offerande van de huisselijke zwarigheden voor
de eenheid der christelijke familién.

GEBEDEN,

Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300
dagen aflaat.)

Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid !
(300 dagen aflaat.)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100
dagen aflnat.)

LOTSPRAAK.

De magtige Maagd, die de Moeder is van
uwen regter en uwen God; is ook de advo-
kate van het menschelijk geslacht, eene bekwa-
me verdedigster, die alle middelen kent, om
den Heer te bevredigen, eene algemeene voor-
sprekeres , die niemand wegzendt , alvorens hem
vertroost te hebben. (H.Thomas van Villanova.)

BEDEVAART.

Doe in den geest cene bedevaart naar het
heiligdom van Owze Lieve Froww wvan Troost,
en zeg in vereeniging met de geloovigen, die
zich heden daar bevinden, het volgende gebed :
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GEBED VAN DEN H. AUGUSTINUS.

Heilige Maria, weiger uwe hulp niet aan
de ongelukkigen ; bear den moed der zwakken
op, en vertroost hen, die in droefheid zijn;
bid voor het gansche volk... Eindelijk, dat al
degenen, die in hunnen nood tot U hun’ toe-
vlugt nemen, de uitwerksels uwer magtige be-
scherming gevoelen mogen. Amen.

OEFENING.

Stel er uw roem in even als de dappere So-
bieski het secapulier te dragen. Lodewijk XIII
ontving het godvruchtiglijk in tegenwoordig-
leid van geheel zijn leger.

Geestelijke Lezing. — Navolging. III Boek.
23 loofdst. — Ouver vier zaken, die geschikt
zijn om ecnen groolen vrede te verschaffen.

XXIII. DAG.
AvxinivM CHRISTIANORUM, ORA PRO NOBIS.
Brrstaxp DER CHRISTENEN, BID VOOR ONS.
et kind van Maria.— O wmijne teedere Moe-

der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-
genaam te zijn? 4
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Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-
ning het deilig gebruil der Sacramenten ; spreek
uwe hiechten met droefheid en betrouwen, en
uw hart zal vrede vinden. Nader met zuiver-
heid en liefde tot het gastmaal der Engelen;
want de heilige Communie is het onderpand

van het eeuwig geluk.
OVERWEGING.
Hoevele christenen zullen verwonderd zijn
op den dag des oordeels zich beladen te zien
met schulden jegens de regtvaardigheid Gods,

omdat zij geen gebruik gemaakt hebben van
de middelen, welke zij hadden om groote hei-

ligen te worden!

Offerande eener heilige Communie, opdat
het aanbiddelijk Hart van Jesus meer gekend
en bemind worde.

GEBEDEN.

Gedenk, o goedertierenste Maagd , enz. (300

dagen aflaat.)
Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid !

(300 dagen aflaat.)
Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-

vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100
dagen aflaat.)



- 03 —
LOFSPRAAK.

Nadat het woord des doods in Eva was bin-
nengeslopen, moest het Woord, de bron des
levens, in Maria binnentreden, opdat datgene
wat door eene vrouw was verloren gegaan,
door eene andere vrouw ter zaligheid geroe-
pen zoude worden. (Tertulianus).

BEDEVAART.

Doe in den geest eene bedevaart naar het
heiligdom van Onze Lieve Vrouw van den berg
Carmel; en zeg in vereeniging wmet de geloo-
vigen, die zich heden daar bevinden, het vol-
gende gebed:

GEBED VAN DEN H. ANSELMUS.

Kom mij te hulp, o goedertierenste Konin--
gin, en zie niet op de menigte onzer zon-
den. Gedenk, dat onze Schepper ouns vleesch
heeft aangenomen in uwen schoot, niet om de
zondaars te verdoemen, maar om hen zalig te
maken. Help ons, bescherm ons ; maak, dat wij
J. C. dienen en eeuwig beminnen. Amen.

OEFENING.

Zeg dagelijks ten minste één tientje van het
Rozenhoedje. Hendrik IV bad den Rozekrans
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alle zaturdagen, en Lodewijk XIV bad dage-
lijks het Rozenhoedje.

Geestelijhe Lezing. — Navolging. IV Boek.
8 loufdst. — Over het voordeel van dikwijls
te conmauniceren.

XXIV. DAG.

REGINA ANGELORUM, ORA RO NOBIS.
Koximnciy pEr ENGELEN, BID VOOR ONS.

Iet kind van Maria. — O mijne teedere Moe-
der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-
genaam te zijn?

Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-
ning de Bescheidenkeid in wwe woorden; ver-
mijd ieder gevaarlijk gesprek; laat u nooit ee-
nig onbetamelijk of liefdeloos woord ontsnap-
pen; dat uwe gesprekken der heilige engelen
waardig zijn, die u hooren.

OVERWEGING.

De wereld kleurt dikwijls met den naam van
geestigheid zedelooze gesprekken. Glimlagchen
bij zulk eene taal zoude meer dan eenc zwak-
heid zijn; het oor eraan leenen cene misdaad.
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Kan een woord, dat God beleedigt, aan zijnc
kinderen welgevallig zijn?
Oferande door den dag zijne gesprekken tot
herstel der kwaadsprekendheid.

GEBEDEN,

Gedenk , o goedertierenste Maagd , enz. (300
dagen aflaat.)

Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!
(300 dagen aflaat.)

Gezegend z1j de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100
dagen aflaat.)

LOTSPRAAK.

Maria oefent hare magt uit over die gevan-
genis, waarin de goddelijke regtvaardigheid de
ledematen van J. C. zuivert... Zij daalt afin
die sombere afgronden, en wandelt over die al-
lerbitterste wateren om hare kinderen te komen
vertroosten en hunne smarten te verzachtén.

(H. Bernardinus van Siena.)

- BEDEVAART.

Doe in den geest eenc bedevaart naar het
hei]igdom van Onze Lieve Vrouw der Engelen ;
en zeg in vereeniging met de geloovigen, die
zich heden daar bevinden, het volgende gebed :

4%
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GEBED VAN DEN H. ANSELMUS.

O glorievolle Maagd! mogt mijn hart altijd
van liefde branden en mijne ziel zonder ophou-
den verteren voor U, mijne teedere en godde-
lijke Moeder! Omdat gij bij God alvermogend
zijt, geef mij, dat ik U zoozeer beminne, als
gij zulks verdient. Zorg dan, o Maria! dat ik
niet leve dan van uwe liefde en .van de liefde
van God. Amen.

OEFENING.

Leef op het voorbeeld van den II. Joannes,
den welbeminden leerling van J. C., in het zoo
beminnelijk gezelschap van de Allerheiligste
Maagd Maria.

Geestelijke Lezing. — Navolging, I Boek.
10 Zoofdstul. — Over ket vermijden der nmut-
telooze gesprekken.

XXV. DAG.

REGINA PATRIARCHARUM, ORA PRO NOBIS.
KoNINGIN DER AARTSVADERS, BID VOOR ONS.
Het kind van Maria. — O mijne teedere Moe-

der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U
aangennam te zijn?
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Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-
ning het Viuglen der gevaarlijke gezelschappen ;
vlugt den omgang met wereldsgezinde perso-
nen; er bestaat geene wreedere vijandschap,
dan de valsche vriendschap, die u van den
weg der deugd afbrengt.

OVERWEGING.

Men kan zich nimmer vleijen de onschuldige
zoetheden der vriendschap te smaken, tenzij
men ze zoeke in eene deugdzame vriendschap.

Offerande van zijnen dagelijkschen arbeid
voor de bekeering der zondaars.

GEBEDEN.

Gedenk, o goedertierenste Maagd , enz. (300
dagen aflaat.)

Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!
(300 dagen aflaat.)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria ! (100
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK.
Maria zoude zeer gaarne de smarten en den
dood van haren Zoon op zich genomen hebben ;

maar om aan God te gehoorzamen deed zij het
edelmoedige offer van het leven van haren Zoon
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Jesus: door het ondervinden van cenc aller-

levendigste smart zegevierde zij over de liefde,

welke #1j Ilem toedroeg. (I Bonaventura.)
BEDEVAART.

Doe in den geest eene bedevaart naar het
heiligdom van Onrze Lieve Vroww van Rolands-
berg; en zeg in vereeniging met de geloovi-
gen, die zich heden daar bevinden, het vol-
gende gebed :

GEBED VAN DEN H, BERNARDUS,

O zoctaardige en verhevene Vrouw! geheel
beminnelijke Maria! men kan uwen naam niet
uitspreken zonder zich van liefde tot U ont-
vlamd te gevoelen, en zij die U beminnen, kun-
nen niet aan U denken, of =zij gevoelen zich
genoopt U nog meer te beminnen; geef ook
mij de genade dit zoet gevoel te mogen on-
dervinden. Amen.

OEFENING.

Maak dagelijks een bezock bij het beeld der
Allerheiligste Maagd ; dit was de godvruchtige
gewoonte van den H. Bernardinus van Siena.

Geestelijke Lezing. — Navolging. I Boek. 8
hoofilst. — Over het vermijden der ol le groote
gemeenzaamheid,
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XXVI. Dag.

REGINA PROPHETARUM, ORA PRO NOBIS.
KoNINGIN DER PROPHETEN, BID VOOR ONS.

Het kind van Marie. — O mijne teedere Moe-
der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-
genaam te zijn?

Maria. — Mijn kind, ik geefl u voor oefe-
ning de Godsvruckt; bemin het gebed en alles
wat betrekking heeft op de dienst van God.
Herinner u, dat de godsvrucht de belolten be-
zit van het tegenwoordige en van het toeko-
mende leven.

OVERWEGING.

Niet vooruitgaan op den weg der deugd, is
achteruitgaan; niet winnen is verliczen. Wan-
neer men perken stelt aan de dienst des Hee-
ren, stelt God ze aan zijne weldaden.

Offerande van de cefeningen der godsvrucht
voor het behoud van het geloof in ons vaderland.

GEBEDEN.
Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300
dagen aflaat.)
Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!
300 dagen aflaat.)
Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
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vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK.

Maria was zeer naauwgezet in het vervullen
van Gods wet, de nederigste, de volmaaktste
in allerhande deugden. Men zag haar nimmer
verontrust; alle hare woorden gingen met zoo-
veel zoetheid gepaard, dat zij den geest Gods
ademden, waarmede zij bezield was,

(H. Hieronymus.)

BEDEVAART.

Doe in den geest cene bedevaart naar het
heiligdom van Ouze Lieve Viroww der Bescher-
ming; en zeg in vereeniging met de geloovi-
gen, die zich heden daar bevinden, het vol-
gende gebed:

GEBED VAN DEN H. BERNARDUS.

O Maria! konden wij door U toegang heb-
ben tot uwen Zoon! Moge Iij, die zich door
U aan ons gegeven heeft, ons ook door U
ontvangen!... Gij zijt onze Koningin en onze
Middelares, beveel ons dan aan, en vertoon
ons aan uwen Zoon. Amen.
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OKFENING,

De geleerde Suarez besteedde op de feest-
dagen van Maria meerderen tijd dan gewoonlijk
aan het gebed. Neem dit godvruchtig gebruik
aan, en Maria zal U met hare gunsten over-
laden.

Geestelijke Lezing. — Navolging. 1 Boek. 19
hoofdst. — Over de oefeningen van eenen goe-
den religieus.

XXVIL. DAG.

REGINA APOSTOLORUM, ORA PRO NOBIS.
KoNINGIN DER APOSTELEN, BID VOOR ONS.

Het kind van Maria.— O mijne teedere Moe-
der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-
genaam te zijn?

Maria.— Mijn kind, ik geef u voor oefe-
ning den IJver; mijn goddelijke Zoon heeft al
zijn bloed vergoten voor de zaligheid der we-
reld; tracht daarom door uwe goede raadge-
vingen, of ten minste door het apostolaat des
gebeds en het goede voorbeeld, ecenige zielen
tof de deugd terug te brengen.
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OVERWEGING,

1Lij, die waarlijk God bemint, zoekt Hem
eenige harten te winnen; maar het zekerste
middel hiervoor, en van alle het krachtdadigste
18 ecn stichtende levenswandel.

Offerande van de handelingen van den dag
voor de uitbreiding van het rijk van Jesus in
de zielen.

GEBEDEN.

Gedenk, o goedertierensie Maagd, enz. (300
dagen aflaat.)

Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!
(300 dagen aflaat.)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria! (100
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK.

Even als de was smelt voor cen groot vuur,
zoo blijven ook de geesten der duisternis zon-
der kracht en zonder magt tegenover de zie-
len, die eene teedere devotie tot Maria heb-
ben, en in de bekoringen tot haar hunne toe-
vlugt nemen. (H. Bonaventura)

BEDEVAART.
Doe in den geest eene bedevaart naar het
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hejligdom van Onze Lieve Virouw van Atocha;

en zeg in vereeniging met de geloovigen, die
zich heden daar bevinden, het volgende gebed :

GEBED VAN DEN H. GERMANUS, PATRIARCH

VAN CONSTANTINOPEL.

Wees uwen dienaars gedachtig, heilige Maagd,
ondersteun honne gebeden, bewaar hun het
geloof, roep de afgedwaalde kerken tot de een-
heid terng, maak dit rijk zegevierend , doe den
vrede heerschen in de wereld, bevrijd ons van
gevaar, en verwerf ons eenmaal de ecuwige be-
looning. Amen.

OEFENING.

Beschouw op het voorbeeld van den H. Do-
minicus den Rozekrans als uwen troost en uwe
kracht.

Geestelijke Lezing. — Navolging. 1I Boek,
T hoofdst. — Over de liefde tot Jesus boven
alle zaken. -

XXVIIL. DAG.
ReGINA MARTYRUM, ORA PRO NOBIS,
KoNINGIN DER MARTELAREN, BID VOOR ONS,

et kind van Maria.— O mijne teedere Moe-
5
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der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-
genaam te zijn ?

Maria. — Mijn kind, ik geef u voor ocefe-
ning de Liefde tot het Kruis; indien gij wilt
deel hebben aan de glorie en het geluk van
J.C., weet dan dat gij deelen moet in de bit-
terheden van zijn’ kelk.

OVERWEGING.

Eene ziel, die niet weet te lijden, weet ook
niet te beminnen; de ware liefde toont zich
door de offerande; Jesus heeft zijn kruis ge-
plant om den weg des hemels af te teekenen;
Hjj toont het ons om er ons heen te leiden.

Offerande van het lijden van den dag ter ver-
lossing van de zielen in het vagevuur,

GEBEDEN,

Gedenk, o goedertierenste Maagd , enz. (300
dagen aflaat.)

Zoct hart van Maria, wees mijne zaligheid.
(300 dagen aflaat.)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria. (100
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK,

Even als de zon in glans alle planeten te
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bovengaat, even zoo overtreft Maria in smar-
ten alle andere martelaars.  (H. Basilius.)

BEDEVAART.

Doe in den geest eene bedevaart naar het
heiligdom van Onze Lieve Vrouw der Zeven
Smarten ; en zeg in vereeniging met de geloo-
vigen, die zich heden daar bevinden, het vol-
gende gebed :

GEBED VAN DEN H. BONAVENTURA.

O mijne Meesteres! die zulke wreede won-
den op den Calvarieberg ontvangen hebt, wond
onze harten, vernieuw in ons binnenste uw
smartelijk lijden en dat van uwen goddelijken
Zoon, vereenig onze harten aan uw gewond
hart, opdat zij deel hebben aan dezelfde won-
den... Indien gij aan mijne beden slechts be-
antwoordt door lefdebewijzen, zal ik ze niet
afwijzen,, want uwe liefkozingen zullen aan mijn
hart eene liefdewond veroorzaken. Amen.

OEFENING.
Heb even als de H. Coleta medelijden met
de smarten van Maria, die zich beklaagde aan de

heilige Brigitta over het kleine getal der chris-
tenen, die voor hare smarten gevoelig waren.
5*
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Geestelijke Lezing, — Navolging., II Boek.
11 Zoofdstuk. — Over ket kleine getal dergenen,
die het kruis van Jesus beminnen.

—

XXIX. DAG.

REGINA CONFESSORUM, ORA PRO NOBIS,
KoNINGIN DER BELIJDERS, BID VOOE ONS,

Het kind van Maria.— O mijne leedere Moe-
der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-
genaam te zijn?

Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-
ning de Nederigheid; verhef u niet boven an-
deren; indien gij hoedanigheden hebt, die u in
achting doen stijgen, geef er al den roem van
aan God, die zijne genade schenkt aan de ne-

derigen.
OVERWEGING,

Het gelieim om van God groote genaden te
verwerven, is zich er steeds voor onwaardig te
houden. In een hart, dat vol is van zich zel-
ven, vindt God geene plaats voor zijne gunsten.

Offerande van de vernederingen tot open-
lijke eerherstelling voor de oneerbiedigheden
in Gods huis.
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GEBEDEN.

Gedenk , o goedertierenste Maagd , enz. (300
dagen aflaat.)

Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid!
(300 dagen eaflaat.)

Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-
vangenis der Allerheiligste Maagd Maria ! (100
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK.

Maria ontving een tweevoudigen Zoon, den
eenen door haar bloed, den anderen door hare
liefde; en als moeder van den eenen door de
natuur, van den anderen door de aanneming,
begon zij van toen af in haar hart, vol van
liefde, de kinderen der menschen te dragen
en te voeden, gelijk zij droeg en koesterde in
haren schoot het Woord van God zelven.

(H. Anselmus.)

BEDEVAART.

Doe in den geest eene bedevaart naar het
heiligdom van Ouze Lieve Vrouw van den berg
Serrah; en zeg in vereeniging met de geloo-
vigen, die zich heden daar bevinden, het vol-
gende gebed:
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GEBED VAN DEN H. EPHRAIM.

O Maagd! Moeder vol van genade, bid voor
mij bij uwen goddelijken Zoon, en door uwe
tusschenkomst verlicht mijn verstand, omhels
mijn hart, en ontbind mijne tong, opdat ik
uwen lof verkondige. Amen.

OEFENING.

Roep in uwen geest terng, gelijk de H. Ber-
nardus, alle weldaden, die gij door de H.
Maagd ontvangen hebt, en dat hare herinne-
ring u van liefde vervoere.

Geestelijke Lezing. — Navolging. III Boek.
40 Zoofdstuk.— Dat de mensch niets goeds van
zich zelven heeft, en dat hij zich op mniets kan
beroemen.

XXX. DAG.

ReeiNa VIRGINUM, ORA PRO NOBIS.
KoNINGIN DER MAAGDEN, BID VOOR ONS,
Het kind van Maria, — O mijne teedere Moe-

der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-
genaam tfe zijn?
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Maria. — Mijn kind, ik geef u voor ocefe-
ning de Verackting der wereld; mat u niet af
aan hare dienst; wat kan zij voor u doen in
uw laatste uur? Hecht u aan mijn’ goddelij-
ken Zoon: Hij zal u getrouw blijven, als al-
le menschen u zullen verlaten.

OVERWEGING.

De wereld is vruchtbaar in beloften ; maar
men oogst door haar te dienen niets in dan
bed-ng en bitterheid. Moge de ondervinding
harer trouweloosheid ons krachtdadig verster-
ken tegen alle hare verleidingen.

Offerande der goede werken van den dag voor
de zielen, die in staat van doodzonde zijn.

GEBEDEN.

Gedenk, o goedertierenste Maagd, enz. (300

dagen aflaat.)
Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid.

(300 dagen aflaat.)
Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-

vangenis der Allerheiligste Maagd Maria. (100
dagen aflaat.)

LOFSPRAAK.

Maria heeft zonder tegenspraak, na Jesus,
%



v B =

meer bezorgdheid , barmhartigheid , teederheid ,

medelijden en goedheid voor ons dan ieder an-

der. Zij is het, die ons steunt in onze moei-

jelijkheden ; Maria strijdt voor ons, en doet ons

vervolgens de vrucht harer overwinningen ge-

nieten. (H. Benaventura.)
BEDEVAART,

Doe in den geest eene bedevaart naar het
heiligdom van Onze Lieve Vrouw der Boodschap ;
en zeg in vereeniging met de geloovigen, die
zich heden daar bevinden, het volgende gebed :

GEBED VAN DEN H. DAMIANUS.

O heilige Maagd! o liefderijke Moeder! ...
de almagtige God heeft U de bewaarster zijner
magt en zijner gunsten gemaakt; stort er over-
vloedig op ons neder; alles is U mogelijk, als
gij voor ons bidt. Hoe magtiger gij zijt, hoe
barmhartiger gij zult wezen. Amen.

OEFENING,

Volg den H. Antonius van Padua na: heb
even als hij eenen dag der week, die bijzonder-
lijk de dag van Maria is.

Geestelijke Lezing, — Navolging. 111 Boek.
10 Zoofdstuk, — Hoe zoel is het de wereld (e
verachlen om God te dicnen.
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XXXI. DAG.

BREGINA SANCTORUM OMNIUM, ORA PRO NOBIS,

KoNINGIN VAN ALLE HEILIGEN, BID VOOR ONS.

Het kind van Maria. — O mijne teedere Moe-
der, wat wilt gij, dat ik heden doe om U aan-
genaam te zijn ?

Maria. — Mijn kind, ik geef u voor oefe-
ning eenen ZAeiligen Naijver voor het goede ; volg
zoo vele personen van uwen leeftijd en uwen
staat na, wier dengden gij bewondert; velen
hebben meer lunderpalen te overwinnen dan gu,
en misschien minder genaden.

OVERWEGING.

‘Wij hebben boven onze hoofden, in den he-
mel, eene menigte getuigen, die onzen strijd
aanschouwen, ons aanmoedigen door hun voor-
beeld en onze kroon bereiden.

Offerande van den ganschen dag voor de ver-
meerdering der vereering van de Onbevlekte
Ontvangenis.

GEBEDEN.

Gedenk, o gocdertiercuste Maagd , enz. (300
dagen aflaat.)
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Zoet hart van Maria, wees mijne zaligheid.

(800 dagen aflaat.)
Gezegend zij de heilige en Onbevlekte Ont-

vangenis der Allerheiligste Maagd Maria. (100
dagen aflaat.)
LOFSPRAAK.

Toen Maria haar kind in de armen van den
grijsaard Simeon nederlegde, gaf zij het aan
geheel het menschelijke geslacht en offerde het
voor onze zaligheid. Als zij het baarde voor
het heil van allen, wilde zij om zoo te spre-
ken het miet meer voor Zoon hebben, opdat
zij het ons allen schenken konde als Verlos-
ser. (H. Ambrosius.)

BEDEVAART,

Doe in den geest eene bedevaart naar het
heiligdom van Onze Licve Viouw van de Onbe-
vlelle Outvangenis, en zeg in vereeniging met
de geloovigen, die zich heden daar bevinden,
ket volgende gebed:

GEBED VAN DEN H. BONAVENTURA.

O mijne Moeder en mijne Beschermster! ik
stel op U al mijn betrouwen; en vermits ik
reeds gelukklg genoeg ben om altijd uwe barm-
hartigheid in te roepen, heb ik de vaste heop
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U e zullen loven in den hemel met die on-
telbare menigte uwer dienaren, die door uwe
tusschenkomst zijn zalig geworden. Amen.

OEFENING.

De gelukzalige Patrizzy vroeg dagelijks aan
Maria, om de volharding ten einde toe. Volg
die godvruchtige en heilzame gewoonte na.

Geestelijke Lezing. — Navolging. I Boek. 18
hoofdst. — Dat men ket voorbeeld der heilige
Vaders moet navolgen.

N X

LOFZANG.

U, o Maagd Maria, loven wij, U erkennen
wij voor de Moeder van God.

Geheel het aardrijk vercert U als de doch-
ter van den eeuwigen Vader.

U dienen alle Engelen en Aartsengelen, alle
Tronen en Vorstendommen.

U gehoorzamen alle Magten en Krachten en
al de Heerschappijen des Hemels.

Alle Engelen zingen voortdurend uwen lof.
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Heilig, heilig, heilig, is Maria, de Moeder
Gods, heilig is de vlekkelooze Moeder-maagd.

Geheel de aarde is vervuld door de glorie
van Jesus, door de glorie van de vrucht van
haren heiligen schoot.

U prijst het roemvolle Apostelenchoor als
de hoogverhevene Moeder des Scheppers.

U verheerlijkt de glansrijke vergadering der
zegevierende Martclaren, als de waardige Moe-
der van Christus.

Het roemrijke choor der getrouwe Belijders
vereerl U als den tempel der H. Drievuldigheid.

De sneeuwwitte schaar der heilige Maagden
verheft U als het volmaakte toonbeeld der oot-
moed en zuiverheid.

Geheel het hemelsche hof erkent en vereert
U als de Vorstin van het hemelrijk.

De heilige Kerk verkondigt uwen lof over
geheel de aarde en bidt U om bijstand in al
haren nood.

Alle christenen vereeren U:

Als de Moeder der goddelijke Majesteit.

Als de ware en hooggeprezene Moeder van
den hemelschen Koning, als de heilige, lief-
devolle, medelijdende Maagd.

Gij zijt de Vorstin der Kngelen, gij zijt de
deur van het hemelrijk.
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(i) zijt de ladder van Jacob, de weg ter za-
ligheid.

Gij zijt de troon van Gods goedheid, gij zijt
de arke der genade en barmhartigheid.

Gij zijt de bronader der genaden, de bruid
en de moeder van den Koning der eeuwigheid.

Gij zijt de tempel en het heiligdom van den
H. Geest, gij zijt de waardige rustplaats van
de allerzaligste Drievuldigheid.

Gij zijt de middelares tusschen God en het
menschdom, de beschermster der stervelingen
en het licht der hemellingen.

Gij zijt de bargt der strijdenden, de voor-
spreekster der armen, de hulp en de toevlugt
der zondaren.

Gij zijt de schenkster van alle gaven, de
schrik der duivelen en der hoovaardigen.

Gij zijt de Vorstin der wereld, de Konin-
gin des hemels en na God onze eenige hoop.

Gij zijt de redding van allen, die U oma bij-
stand roepen; den schipbreukelingen zijt gij
eene have, den bedroefden eene troosteresse,
en den stervenden een oorsprong des levens,

Gij zijt de Moeder van alle zaligen, gij zijt
na God de bron der eeuwige vreugde, en de
hoogste troost voor alle burgers van de he-
melstad.
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Gij zijt de steun en de kracht der regtvaar-
digen, de herderinne der afgedwaalden, de be-
lofte der Aartsvaders.

Gij zijt de waarheid der Profeten, de lee-
rares der Apostelen, de meesteresse der Evan-
gelisten.

Gij zijt de sterkte der Martelaren, het voor-
beeld der Belijders, de cer en de blijdschap
der Maagden.

Gij hebt tot verlossing van den zondigen
mensch, den Verlosser in uwen maagdelijken
schoot ontvangen.

Door U is de oude vijand ter neergeveld,
door U is den geloovigen de deur der hemel-
sche woning ontsloten.

Gij troont met uwen Zoon aan de regterhand
van den eeuwigen Vader.

O Maagd Maria, wees onze voorspreekster
bij Jesus, wanneer Hij, zoo als wij gelooven,
ons zal komen oordeelen.

Wij bidden U, kom dan uwe dienaren ter
hulp, die door het kostbaar bloed van uwen
Zoon zijn vrijgekocht.

Maak, o goedertieren Maagd, dat wij een-
maal met alle uwe IHeiligen ons in het bezit
der eeuwige glorie verblijden.

O Koninginne, zalig uw volk; opdat wij
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deelgenoot worden aan de erfenis van uwen
beminden Zoon.

Bestier ons op alle onze wegen en bewaar
ons in eeuwigheid.

O goede Moeder, U willen wij eeren alle de
dagen onzes levens,

Wij wenschen U met mond en hart te lo-
ven en U te verheerlijken in eeuwigheid.

Gewaardig U, o beminnelijke Moeder-maagd,
ons nu en altijd van zonden te bewaren.

Ontferm U onzer, medelijdende Vroawe,
ontferm U onzer.

Dat uwe overgroote barmhartigheid over ons
nederdale, wijl wij in U, o Maagd Marta, ons
betrouwen stellen.

Op U, o dierbare Moeder, hopen wij, be-
scherm ons in eeuwigheid.

U zij lof, magt, gezag, kracht en glorie in
de eeuwen der ecuwen. Amen.

¥. Gedoog, dat ik U love, o heilige Maagd !

Br Verleen mij om uwen vijanden te weders
staan,

LAAT ONS BIDDEN.

Heilige Maria, mijne Meesteresse en mijne
Moeder, ik beveel voor heden en voor al de
dagen mijns levens en bijzonder voor het uur



van mijnen dood mijue ziel en mijn ligchaam,
mijne hoop en verwachting, mijn lijden en troost,
en alles wat ik heb of ben, in uwe gezegende
trouw , en in den schoot uwer moederlijke
barmhartigheid. Moge door uwe voorspraak en
allerheiligste verdiensten, al mijne gedachten,
woorden en werken, gedurende mijn leven, en
op het einde mijns levens bestuurd worden vol-
gens -het welbehagen van J. C., uwen Zoon,
onzen Heer, die met den Vader en den II. Geest
leeft en heerscht in de eenwen der eeuwen.
Amen.

Dat de goddelijke bijstand altijd met
ons blijve. Amen.
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