
Over den invloed der heterophorie op de
accommodatiebreedte

https://hdl.handle.net/1874/269830

https://hdl.handle.net/1874/269830


??? OVER DEN INVLOED DERHETEROPHOR?•E OP DEACCOMMODATI?ˆBREEDTE W. A. WEISFELT



???



??? - r



??? Ui ; ; \'*: :



???



???



??? OVER DEN INVLOED DER HETEROPHORIEOP DE ACCOMMODATIEBREEDTE



???



??? Over den inv??oed der Heterophorieop de accommodatiebreedte PROEFSCHRIFT ter verkrijging van den graad van DOCTOR IN DE GENEESKUNDE aan de Rijks-Universiteit te Utrecht,OP GEZAG VAN DEN RECTOR MAGNIFICUS Dr. h. visscher, Hoogleeraar in de Faculteit der Godgeleerdheid,VOLGENS BESLUIT VAN DEN SENAAT DER UNIVERSITEIT tegen de bedenkingen van de faculteit der geneeskunde TE VERDEDIGENop Dinsdag 28 October 1919, des namiddags te 4 uur door WILLEM ANDR?•ES WEISFELT arts te Frederiksoordgeboren te Ouddorp p. den boer senatus veteranorum typographus et librorum editor Utrecht â€” 1919,



???



??? Nu de wet-Limburg het den oud-leerlingen der Hoo-gere Burgerschool mogelijk maakt te promoveeren aaneene Nederlandsche Universiteit, heb ik de gelegenheiddaartoe gaarne te baat genomen. Groot?Šn dank ben iW U, Hoogleeraren en Lectorender Medische en Philosophische faculteiten verschul-digd voor mijn vorming tot arts. In het bijzonder richtmijn dank zich tot U, Hooggeleerden Snellen, Hoog-geachten promotor, voor de opleiding, die ik van Uin de jaren 1910 en 1911 als assistent aan het Neder-landsch Gasthuis voor Ooglijders mocht ontvangen,terwijl U nu weer bereid was mij te helpen met het be-werken en samenstellen dezer dissertatie. Eindelijk mijn dank aan allen, die zich beschikbaarstelden voor deze onderzoekingen.



???



??? Aan mijne Ouders en aan mijne Vrouw en Kinderen



???



??? INHOUD. Blz. " INLEIDING..................1 HET ONDERZOEK...............17 Naar de Accommodatiebreedte .........17 Naar den ruststand . ......... . , , . 25 UITKOMSTEN.................29 Accommodatiebreedte.............29 Ruststand .................36 SAMENVATTING ...............44 OVERZICHT LITERATUUR......................53 BIJLAGEN..................56



???



??? INLEIDING. De veranderingen, die de accommodatie in denloop der jaren ondergaat, zijn herhaaldelijk eenonderwerp van onderzoek geweest. Toch zijn ernog duistere punten, die opheldering behoeven.Zooals op zoo menig onderdeel der physiologiewas ook hier. donders de eerste, die dit terreinop streng wetenschappelijke wijze onderzocht. V????r Donders meende men het accommodatie-vermogen voldoende te hebben bepaald door hetvermelden van het verste en naaste punt van dui-delijk zien, dus in een lengtemaat. Deze getallenop zich zelf zijn evenwel weinig sprekend en ookniet geschikt voor vergelijking, zoodra er brekings-afwijkingen in \'t spel zijn. Zoo zullen bij een 20-jarig emmetroop het verste punt op oneindig, hetnaaste punt op 10 c.m. van het oog liggen, terwijlbij een even oud myoop van 4 dioptrie??n met even-veel accommodatievermogen, beide punten op 25resp. 7 cm. te vinden zijn. Hoe ongelijk is hier deafstand tusschen het punctum remotum en hetpunctum proximum, het z.g. accommodatie-gebiedbij een gelijk accommodatievermogen. 1



??? Donders *) gevoelde daarom de noodzakelijkheidvan een andere maatstaf en voerde het begripaccommodatiebreedte in, d.w.z. het verschil in bre-kende kracht der kristallens van een oog, achter-eenvolgens, ingesteld op het punctum proximum envoor het punctum remotum. Daar vooral de voorvlakte der kristallens in bol-heid toeneemt tijdens het accommodeeren, is dieaccommodatiebreedte ongeveer voor te stellen dooreen lens, die vlak voor de kristallens geplaatst,stralen uitgaande van het punctum proximum breekt,als kwamen zij van het verste punt. Het brekingsvermogen van een lens is omgekeerdevenredig met haar focusafstand. In Vf was nueen maat gevonden om de accommodatie van ver-schillende personen, ook van ametropen te verge-lijken. Tot op den huidigen dag houdt men zichop deze practische manier, nog eenvoudiger ge-worden na de invoering van de dioptrie doorNagel en Monoyer. Donders\' methode sluit zichdadelijk aan bij de voorstelling van HelmHOLTZ.Door de onderzoekingen van cramer en Helm-HOLTZ, die door nauwkeurige waarneming van de ver-andering der lensbeeldjes

een wijziging in de lens-oppervlakten tijdens het accommodeeren aantoon-den, werd een einde gemaakt aan de verschillendetheorie??n, in den loop der eeuwen opgesteld om!) Nederlandsch Tijdschrift voor Geneeskunde 1858 blz. 466.



??? 10-15yaar w \' \\lS-20 19 20-25 >25-30 >30-35 \' >35-<t0 >45-50 >50-55 >55-60 2J82pern.



??? Figuur 2 Figuur 3



??? het accommodatievermogen te verklaren. Wel hadpemberton in 1719 onder boerhaave\'s leidingal aangetoond, dat deze eigenschap verloren gingdoor het neerdrukken van de staar en Young, datnoch corneakromming noch oogaslengte verande-ren, zekerheid was er niet. Ware de accommo-datie op andere wijze tot stand gekomen, dan zou erook een andere maatstaf dan 1/?? noodig zijn geweest. Onder leiding van donders deed Mac gillavry2)een onderzoek bij 82 personen naar de accommo-datiebreedte. De leeftijd der onderzochte personenliep uiteen van elf tot zestig jaar. Hij vond, datmet het klimmen der jaren gepaard gaat een ge-leidelijke daling in accommodatiebreedte. De afnameis reeds v????r de puberteit aantoonbaar. Zijn hypermetropen hebben steeds een kleineraccommodatievermogen dan myopen en emmetropen;omgerekend in dioptrie??n blijven de hypermetropenvan 15â€”25 jaar b.v. ruim 3 dioptrie??n onder hetgemiddelde (vergelijk figuur 1). Dit is wel merk-waardig, omdat de hypermetropen genoodzaaktzijn hun accommodatietoestel voortdurend te ge-bruiken. Er is volop gelegenheid tot

oefening. Hunciliairspier, in het bijzonder de kringspier vanM??LLER is dan ook veel meer ontwikkeld dan dievan emmetropen en myopen. 1 Petrus Camper. Over den bouw en ziekten van het oog. 2 ) Over de hoegrootheid der accommodatie 1858



??? Latere onderzoekers (zie de tabel van Clarke)konden dit groote tekort aan accommodatievermogenbij hypermetropen dan ook niet bevestigen. Mac Gillavry onderzocht de accommodatie-breedte, oog voor oog. In zijn standaardwerk on-derscheidt donders behalve deze monoculaireof absolute nog de binoculaire en de relatieve ac-commodatiebreedte. Figuur 2 stelt de ligging van het punctum proxi-mum (monoculare) en punctum remotum voor opverschillende leeftijden. Steeds blijft lijn pp bovenlijn rr, ook op hoogen leeftijd, zoodat er ook dannog wat accommodatievermogen overblijft volgensDonders. Door de seniele hypermetropie komt hetverste punt achter het oog te liggen. landolt 2) heeft met de verandering van duimenin dioptrie??n, ook zonder eenige toelichting, decurve zelve gewijzigd, door beide lijnen op onge-veer zeventigjarigen leeftijd te laten samenvallen,waarmee gezegd schijnt, dat op dit tijdstip hetaccommodatie vermogen tot nul is gereduceerd. Degewijzigde curve treft men thans algemeen aan inde gebruikelijke leerboeken. Wel verwijst Landoltnaar een voordrachtdoor Donders gehouden op

On the anomalies of accommodation and refraction of theeye 1864. -) Die Einf??hrung des Metersystems in die Ophthalmologie 1876. 3) Zie Klinische Monatsblatter f??r Augenheilkunde von Zehen-der 1875.



??? Relatieve accommodatiebreedte van een 15-jarig emmetroop (DONDERS)p2 beteekent punct. prox. binocularep â€ž punct. prox. monoculare



??? het oogheelkundig congres te Heidelberg (1875),waarin Donders zegt â€ždat de accommodatie snellerafneemt dan hij vroeger aangenomen had"; â€žophet 70e jaar mag men wel aannemen dat het naastepunt en het verste punt samenvallen". Uit de voor-dracht blijkt in het geheel niet, dat Donders (diehierin een nieuwe manier beschrijft) zijn proevenook bij anderen deed en is het nog de groote vraagof Landolt goed deed de oorspronkelijke curve tewijzigen. Het schijnt mij toe, dat de afstanden van hetpunctum proximum en het punctum remotum doorDonders gerekend zijn tot de voorvlakte dercornea en niet volgens de definitie tot het voorsteknooppunt. De binoculaire accommodatiebreedte (voor beideoogen tegelijk bepaald) vindt Donders iets kleinerdan de monoculaire. In figuur 4 vinden wij vooreen vijftienjarig emmetroop het punctum proximumbinoculare (pL>) op 3.9 duim, het punctum proximummonoculare (p) op 3.69 duim van \'het oog. Indioptri??en omgerekend bedraagt de binoculaireaccommodatiebreedte (3.9 duim is 9.75 c.M.) ?–~?–975 = 10\'3 dioptrie en de monoculaire (3.69 is9.2 cM.) = 10.8 dioptrie.

Zooals verder uit de



??? â– /y figuur blijkt, is voor deze halve dioptrie een sterketoename der convergentie noodig en wel van 34Â° 32\'tot 72Â° 50\'. Voor wij overgaan tot de relatieve accommodatie-breedte, moeten wij er aan herinneren, dat met deconvergentiebeweging naast een pupilvernauwinggewoonlijk een accommodatietoename gepaard gaan.Dat verband werd door Porterfield (1759) en Joh.M??ller voor absoluut gehouden: elke graad vanconvergentie was noodzakelijk gebonden aan eenbepaalden accommodatietoestand. Donders o.a. toonde nu aan, dat die afhankelijk-heid niet absoluut is en wel door het voorzettenvan positieve en negatieve sphaerische glazen bijconstante convergentie, en omgekeerd kon hij bijgelijkblijvende accommodatie de convergentie wijzi-gen met behulp van prisma\'s. Terugkomende op de relatieve accommodatie-breedte stelt deze grootheid voor, hoeveel vooreen zekere gelijkblijvende convergentie de accom-modatie ontspannen of integendeel versterkt kanworden. Het eerste geschiedt door positieve, hetlaatste door negatieve glazen voor het oog te plaatsen. Hij noemde beide gebieden

respectievelijk hetnegatief en het positief deel der relatieve accom-modatiebreedte. In figuur 4 wordt de relatieve breedtebegrensd door de lijnen pp en rr; de diagonaal(de verbinding der fixatiepunten) scheidt het gebied



??? in een positief (boven) en een negatief (onder dediagonaal gelegen) deel. Het positief gedeelte stelt een zekeren vorm vanreservekracht voor; het accommodeeren kan alleenworden volgehouden voor een afstand, waarop hetpositief deel der relatieve accommodatiebreedtenog vrij groot is. De meening van fuchs (op blad-zijde 816, uitgave 1907) dat de presbyoop in zijnpunctum proximum zonder vermoeidheid kan werken,is beslist onjuist. Een emmetroop van 45 jaar b.v.heeft zijn naaste punt op 28 cM. kan dus 3.5 dioptrieaccommodeeren. Hoewel hij voor den leesafstand(Â? 33 c.M.) slechts 3 dioptrie??n noodig heeft, doetzich bij hem reeds de behoefte aan een leesbrilgevoelen, wat wel moeilijk met de opvatting vanfuchs is te rijmen. Men neemt dan ook in depraktijk aan, dat de presbyoop slechts 2/s van deovergebleven accommodatie werkelijk kan benuttenen berekent hiernaar de sterkte van het glas. In onsvoorbeeld kan de emmetroop wel een oogenblik 3.5accommodeeren, op den duur 2/3 X 3.5 = 2.3 dioptrie.Voor leesafstand heeft hij een bril van ongeveer 0.75 noodig. De waarden, die men voor de relatieve

accom-modatie vindt, zijn in hooge mate afhankelijk vande oefening en het geduld van den onderzochte.Terwijl een emmetroop volgens donders bij pa-rallelle gezichtslijnen slechts over het derde deel



??? van zijn accommodatievermogen beschikt, geluktehet C. OTTO ROELOFS in 1912 8.5 dioptrie teaccommodeeren, zoowel voor 6 meter (met â€”8.5 D.)als voor 12.5 cm. (met â€”0.5 D.) en eveneens 8dioptrie??n te accommodeeren met een sterk prisma,basis nasaal. Toch neemt ook Roelofs een verband tusschenconvergentie en accommodatie aan. 4 Bij het kind is de lens homogeen van bouw;langzamerhand worden de centrale lagen vaster endaardoor minder vervormbaar. Op hoogeren leeftijdvalt een weeke schors en een harde kern te onder-scheiden. Deze kern noemt met den leeftijd ingrootte toe, maar zooals elke operateur weet, be-staan er belangrijke individueele verschillen (voorzoover althans uit een cataract valt op te makenvoor de gewone, physiologische lensverandering). In het algemeen is de accommodatiebreedte afhan-kelijk van twee factoren: le van den toestand derlens, welker elasticiteit met den leeftijd afneemt,2e van de innervatie van den musculus ciliaris. Deafname der accommodatiebreedte met den leeftijdte zoeken in een degeneratie van den ciliairspieris, zooals DONDERS opmerkt,

onaannemelijk, daardeze dan al v????r het vijftiende jaar moest beginnen,op een leeftijd, dat het geheele gestel in kracht Over den samenhang tusschen Accommodatie en Conver"gentie 1912.



??? toeneemt; bovendien klagen presbyopen gewoonlijkw?¨l over slecht zien nabij, maar niet over ver-moeidheid. Het lag nu voor DONDERS voor de hand een ver-band aan te nemen tusschen het vaster worden derlensvezels en het afnemen der accommodatiebreedtemet den leeftijd. Tijdens de verslapping derzonulazinnii kan de lens op toenemenden leeftijd minderen minder gemakkelijk bol worden. Later, heeft men ook in andere organen veran-deringen gevonden, die met den leeftijd samen-hangen. Men vat hen samen onder den naam van ouder-domsveranderingenen kent hen o. a. voor hetgehoororgaan in een daling van de toonshoogte derhoogst hoorbare tonen en in een elasticiteitsver-mindering der bloedvaten. Heet het niet min ofmeer juist: â€žl\'homme a 1\'age de ses art?¨res"? Wat nu de hoofdzaken betreft, zijn de vondstenvan DONDERS nu na zestig jaar geheel juist ge-bleken. Nog steeds is men met hem overtuigd, datop een gegeven leeftijd de accommodatiebreedteeen bijna standvastige grootheid voorstelt". Hij geeftenkele ziekten op, die een daling tengevolge heb-ben, o. a. beginnende cataract of

glaucoma simplex,uitputtende ziekten. Hun aantal is in den loop der ! Zwaardemaker, Leerboek der Physiologie, deel I,



??? jaren uitgebreid; bij een deel ligt de naaste oor-zaak in een onvoldoende werking of innervatievan den musculus ciliaris. Onder de meest bekende middelen, die de accom-modatie kunnen belemmeren of opheffen moetengenoemd worden atropine, scopolamine en homa-tropine, die tevens pupil verwij ding veroorzaken.Ook treft men de accommodatieparese of paralysemet andere oogsymptomen aan onder de vroege ver-schijnselen van Botulismus ]), van daar dat de ziekevaak het eerst hulp zoekt bij den oogarts. Heelgewoon is, dat het diphtheriegif, enkele weken naeen vaak onbeteekenende keelaandoening, de accom-modatie opheft zonder de pupilwijdte te veranderen. Diabetes is, ook zonder lenstroebeling of retinitiseen veel voorkomende oorzaak. HiRSCHBERG 1) o. a.zegt, dat een abnormaal lage accommodatiebreedtezonder meer, een\' reden is de urine op glucose teonderzoeken en het hem vaak gelukt is hierdoordiabetes mellitus vroegtijdig te ontdekken. Zelf was ik bij een 58jarig man minder gelukkig.Hij had nog een accommodatiebreedte van 2.1dioptrie enkele weken voor een ernstige

diabetesmellitus duidelijk werd. Dat diabetes juist kan opvallen door myopie ophoogen leeftijd en wel als gevolg van obscurationes 1  Einf??hrung in die Augenheilkunde 1892.



??? lentes, is een veelvuldig waargenomen feit. Verderkan een ongewoon lage accommodatiebreedte be-langrijk zijn als voorbode van tabes of dementiaparalytica en volgens EvERSBUSCH voorkomenkort voor het uitbreken van het luetisch exantheem. Bij asthenopie1) door anaemie of neurastheniezou men geneigd zijn eveneens een belangrijkedaling aan te treffen. Dat is evenwel niet zoo; eenpositief glas van een halve tot driekwart dioptriebrengt hier vaak zooveel nut, dat van een werkelijkte kort aan accommodatie vermogen wel geen sprakekan zijn. Bij al deze ziekten is de te geringe accommodatiehet gevolg van een gebrekkige innervatie of toe-stand van den musculus ciliaris, den 2en factor, diede accommodatie beheerscht. Bestaan er nu bijzonder gunstige uitzonderingen ?DONDERS noemt hen niet. Om de schommelingenom een gemiddelde te toonen geef ik een lijstjevan twee onderzoekers uit den laatsten tijd:CLARKE2) en DUANE3). Het wil mij voorkomen,dat de cijfers van CLARKE al zeer sterke afwijkin-gen vertoonen, vooral bij de jeugd. 1 ) H. Snellen Jr. Nederl. Tijdschrift voor Geneeskunde 19182e

deel 240. 2 ) Over de accommodatie en refractie van het oog 1913. 3 ) Studies of the accommodation 1912.



??? Accommodatiebreedte volgens Clarke; het naastepunt werd gemeten tot de cornea. Voor 700 gecorrigeerde Hypermetropen. leeftijd laagste grens gemiddelde hoogste grens 7â€”10 9 14 18 10â€”15 9 12 17 20 6 10 14 25 6 9 13 30 5,5 7,5 10 35 4 6,5 9 40 2.5 5 7 45 2 4 6,5 50 ,75 3 4,5 55 ,75 2 4,5 60 ,50 1,5 2,5 65 ,50 1 2,5 70 ,50 1 2 Voor 600 gecorrigeerde Myopen. leeftijd laagste grens gemiddelde hoogste grens 5â€”15 8 12 17 20 7 10 16 25 5,5 9 14 30 4,5 8 12 35 4,25 7 10 40 3,5 6 8 45 1,75 4,5 7 50 1,5 3,5 6 55 1 2,5 4 60 1 1,75 3,5 65 1 1,5 3 70 0.25 1 2 Voor 1600 met verschillende refractie-anomalie??n. leeftijd laagste grens gemiddelde hoogste grens 7â€”10 9 14 18 10â€”15 7 12 18 20 6 10 14 25 5,5 9 13,5 30 4,5 7,5 12 35 4 6,5 10 40 2,5 5,5 8,5 45 2 4 7 50 1 3 6 55 ,75 2 5 60 ,50 1,75 4 65 ,50 1,5 3 70 * 1 2



??? Accommodatiebreedte volgens Duane; het naastepunt werd gemeten tot het voorste brandpunt, 13m.m. voor de cornea. gemiddeldewaarde hoogste grens leeftijd laagste grens 13,4 13.3 13.112,912,712,6 12.4 12.211,911,7 11.511,210,9 10.610,410,2 9,9 9.6 9.4 9.28,98,6 8.38,- 7.7 7.3 7.1 6.8 6.5 6.25,9 5.45,- 4.6 4.2 3.7 3.3 2.8 2.52,22,-1,8 1.61,5 1.41,31,21,21,11,11,1 15 14,9 14,7 14,5 14,3 14.113,9 13.7 13.5 13.213, 12.8 12.6 12.312,111,811,6 11.311,110,7 10.410,2 9,99,69,28,98,68,27,9 7.67,26.8 6.45,9 5.5 5.2 4.8 4.3 3.9 3.43,- 2.62,32,12,-1,91,8 1.71,71,6 1.5 11.411,211,110,910,810,7 10.510,310,1 9,99,79,4 9.28,98,7 8.48,27,9 7.6 7.3 7.1 6.7 6.46,15,95,65,34,94,64,34,- 3.6 3.2 2.8 2.52.21,9 1.7 1.5 1.31,21,11,-0,90,90,80,80.80,70,70,7 101112 13 14 15 16 17 18 19 20212223, 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 5960,68 1



??? Duane verrichtte zijn onderzoek bij 1050 personen.De refractie werd, als de pati??nt jonger was danacht en veertig jaar, bepaald na indruppelen vanhomatropine. Hij meet den afstand van het punctumproximum niet tot de cornea, maar tot het voorstebrandpunt (waar men gewoon is brilleglazen teplaatsen), dat 13 m.m. v????r het oog ligt. Bij ver-gelijking met de resultaten van anderen dient mener op te letten, dat de accommodatiebreedte vooralin de jeugd, nu schijnbaar grooter uitvalt. Ook op den leeftijd van zeventig jaar zou er nogaccommodatievermogen aanwezig zijn. In 1904 deelt D. J. Blokx) op een vergaderingvan het oogheelkundig gezelschap enkele gevallenmee van abnorm hooge accommodatie op gevor-derden leeftijd. Het betreft een vrouw van 62 eneen man van 73 jaar met een accommodatiebreedteyan 5 resp. A1/2 dioptrie. Geen der aanwezigen hadzulke gevallen gezien. De pupilwijdte bedroeg bijbeide pati??nten 3.5 m.m. In 1917 vermeldt Prof.Koster2) gevallen van 3â€”4â€”5 dioptrie??n op 64,59 en 67 jarigen leeftijd. Hij wijst er uitdrukkelijkop, dat hij alle factoren, die schijnbaar de

breedteverhoogen, kon uitsluiten, zooals de seniele miosis,de cataracta incipiens, waar de nog helder gebleven 1 Nederlandsch Tijdschrift voor Geneeskunde 1904, 2e deel 724. 2 ) â€ž â€ž â€ž â€ž 1917, le deel 276.



??? Figuur 5 ?‹?Š â€” b2 -1 H - - HH H tt X [U. i t??i 1 4 3?? H vk li _I u Â? TT \'J\' Â? s % M TT _ % ??Â?i U â€” i â€” -u. \'i 7~ z S Ifc ammnm â€” _ â€” â–? â€” â€” !â€” â€” _ 1U, A. DUANE. Accommodatiebrccdte op verschillende leeftijden, 1912; de afstand van het punctum proximum werd gemetentot het voorste brandpunt, 13 m.M. v????r de cornea



??? spleten scherpe beelden kunnen vormen en de cen-trale seniele cataract met myopisch geworden kern.Een verklaring kan hij niet geven, wel wijst hij opmogelijke lensverplaatsing. Prof. Snellen stelde mij voor bij de proefpersonenook den ruststand der gezichtslijnen te bepalen enna te gaan, of convergentie en divergentie ookinvloed uitoefenen op de accommodatiebreedte.Het is n.1. denkbaar dat de extra sterke conver-gentie bij exophorie en de verminderde conver-gentie bij esophorie een prikkelenden of remmendeninvloed op de innervatie van den musculus ciliarisuitoefenen, dien wij immers als ?Š?Šn der beide fac-toren hebben leeren kennen, welke de accommo-datiebreedte beheerschen. Onderzoekingen over ditverband zijn bij mijn weten nog niet gedaan. Welzegt Heine in het leerboek van Axenfeld: â€žbestehtz.B. eine dynamische Divergenz der Augenachsen,so erfordert diese eine erh??hte Konvergenz-inner-vation, die ihrerseits wieder eine Akkommodations-innervation zur Folge hat"; cijfers evenwel ont-breken. Met dit onderzoek wil ik in hoofdzaak trachtenna te gaan of er een verband bestaat

tusschenheterophorie en accommodatiebreedte; alvorenshiertoe te kunnen overgaan is het noodig de ac-commodatiebreedte, vooral op jeugdigen leeftijd,nog eens aan een onderzoek te onderwerpen.



??? In de volgende hoofdstukken vindt men nu ach-tereenvolgens behandeld de wijze, waarop deaccommodatiebreedte en de ruststand bepaald wer-den; daarna worden eigen uitkomsten vergelekenmet die van andere onderzoekers, om te besluitenmet de eindconclusies.



??? HET ONDERZOEK. In het voorafgaande hebben wij gezien dat deaccommodatiebreedte omgekeerd evenredig is metden focusafstand der lens, die bij maximale accom-modatie voor de kristallens (ingesteld op het punctumremotum) is gedacht. Het brekingsvermogen vanbeide lenzen samen is dan voldoende om stralen,uitgaande van het punctum proximum te laten con-vergeeren op de lichtgevoelige netvlieselementen.De focusafstand (A) dezer bijgevoegde lens is teberekenen uit de formule: 1 â€” 1A~ P R waarin P den afstand van het punctum proximum,R den afstand van het punctum remotum tot hetvoorste knooppunt der kristallens voorstellen. Zijis eenvoudig af te leiden uit den lenzenregel doordeze tweemaal toe te passen, nl. op het oog tijdensmaximale accommodatie en in rust. oog ingesteld voor PR: i ?¨ (i) f = focusafstand kristallens. b = beeldafstand = afstand retina tot knooppunt. oog ingesteld voor P P fe e (2)



??? Door (1) van (2) af te trekken vindt men de formule 41 = i â€” i. die zoo vaak door ons zal wordenA P R toegepast. Geheel juist is de formule niet, omdatzij is afgeleid van een lens of lenzenstelsel, dat aanbeide oppervlakten door lucht wordt begrensd. Aan het berekenen der accommodatiebreedtegaat vooraf het gewone oogheelkundig onderzoek,bestaande uit het opnemen der gezichtsscherpte,het bepalen der refractie en visus na correctie.De proefpersonen moeten over een goeden visusbeschikken, daar er veel van hen geeischt wordt,liefst dus 5/?? zonder of met glazen. Met onjuisteinstelling en onvoldoende perceptie is het nu een-maal onmogelijk op te geven, waar het accommo-deeren zijn maximum bereikt. Oogen, die lijdenaan de gevolgen van hoornvlieszweren of troebe-lingen, iritis zijn onbruikbaar, evenzeer die, waarlens, glasvocht en netvlies ziek zijn. Hypermetropen, myopen, astigmaten, voorzooverhun correctie volledig gelukt, kunnen goede dienstenbewijzen. Men zal, wat de gang van fret onderzoek betreft,beginnen met de bepaling van het hoornvliesastig-matisme door middel van den toestel

van Javal,vervolgens tot het vaststellen der breking door hetvoorzetten van positieve en negatieve glazen. Bij oudere personen zal men zijn eischen betref-



??? fende den visus noodgedwongen wel minder hoogmoeten stellen, omdat door de verminderde helder-heid der brekende media een correctie tot 5/skingniet altijd mogelijk is. Het spreekt vanzelf, dat door het bepalen derrefractie de ligging van het verste punt bekend isgeworden. Voor het bepalen van de ligging van het punctumproximum zijn verschillende methoden in gebruik.Er zijn er, die berusten op de oude proef vanScheiner: bij het kijken door twee nauwe spleten,welker onderlinge afstand geringer is dan de pupil-middellijn, ziet men b.v. een draad alleen dan enkel,als het oog er voor is ingesteld, Ongetwijfeld heb-ben optometers, die op dit beginsel berusten, hetvoordeel, dat de invloed der pupilwijdte op hetaccommodeeren wordt uitgeschakeld. Daartegenoverstaat het groote bezwaar, dat de proefpersoon hetfixatievoorwerp niet ziet nader?Šn en de prikkeltot krachtig accommodeeren vervalt. Mac Gillavry uit zich dan ook als volgt: â€žhoog-stens kunnen zij dienen om te zien, waarvoor eenoog geaccommodeerd is, niet waarvoor het accom-modeeren kan". Donders kreeg bij dezelfde per-sonen onder dezelfde

omstandigheden zeer uiteen-loopende woorden met zoo\'n optometer. Over de hoegrootheid de Accommodatie 1858.



??? Vreemd is het dan ook, dat Straubdezemanier met Hess 1) de beste noemt. Mogelijk zeernuttig voor personen, die door groote oefening hunaccommodatie geheel in hun macht hebben, maarbij een massaonderzoek mag men hier toch nietop rekenen. Niet onaardig is het dan ook te vermelden,welke resultaten A. Baur2) verkreeg. Hij gingna of de accommodatiespier ook vermoeid raaktedoor het dagelijksch werk en gebruikte de proefvan Schemer. De uitkomst was, dat bij vermoeid-heid het punctum proximum nog dichter bij het oogkomt te liggen. Ook pleit het niet voor de methode,dat de gevonden waarden bij volwassenen nietduidelijk verschillen van die der onderzochte school-kinderen. Helmholtz3) beval de kleurenoptometer aan, dieberust op de chromatische aberratie. Wanneer witlicht kobaltglas passeert, worden de middelste spec-traalkleuren bijna geheel geabsorbeerd; de roodeen violette stralen daarentegen gaan bijna onge-hinderd door. Valt het netvlies tusschen de ver-eenigingspunten van violet en rood, dan ziet dewaarnemer slechts ?Š?Šne kleur, daar zoowel violette 1 ) IX Congres international d\'

Ophthalmologie 1899. 2 ) die Erm??dung im Spiegel des Auges 1910. 3 Handbuch der Physiologischen Optik 2e Auflage.



??? als roode stralen verstrooiingscirkels vormen; inandere gevallen ziet hij ??f een blauwe schijf metrooden rand of een roode met blauwe omtrekken. Wordt nu in een donker scherm een kleine ope-ning gemaakt, vlak achter het scherm een kobalt-glas aangebracht en kijkt men door die openingnaar een lichtbron, dan is die opening als lichtendpunt te beschouwen. Op het oogenblik, dat dit puntbinnen het punctum proximum valt, zal de blauweschijf met rooden rand te voorschijn komen. Hoe mooi deze manier in theorie ook schijnenmoge, zij is niet alleen zeer vermoeiend, maar valtook in de praktijk niet te roemen om haar nauw-keurige uitkomsten. Voor een algemeen onderzoek moet men aan eenmethode als eerste voorwaarde stellen, dat zij be-grepen wordt door den proefpersoon en geen hoogeeischen stelt aan zijn opmerkingsgave. De allereen-voudigste manier is daarom wel het proefobjectlangzaam het oog te laten naderen en den kleinstenafstand te bepalen, waarop het nog juist scherpwordt gezien. Echter volge men niet den tegengestelden weg door van af de onmiddellijke nabijheidvan het oog het

voorwerp te bewegen in de rich-ting van het punctum proximum. Donders en Mac Gillavry gebruikten een raampje,waarin dunne draden waren gespannen. Op ditgebied is het aantal variaties natuurlijk oneindig.



??? Duane deed zijn talrijke onderzoekingen met eenzwart lijntje (0.25 m.m. breed en drie m.m. lang),geplaatst in het midden van een wit veldje (1.25m.m, breed en drie m.m. lang). Het geheel is aan-gebracht in het midden van een zwarte schijf. Bin-nen het naaste punt wordt het zwarte streepjebreeder en verdubbelt. Wij willen niet trachten uitte maken, wat het beste is. Hoofdzaak is, dat depersoon niet worde afgeleid en er tegen vermoeienisgewaakt worde. Telkens even uitrusten, door in deverte te kijken, is wel noodig. Zelf maakte ik gebruik van het dofzwarte dekselvan een cylindervormige bus; die zwarte schijf wasiets grooter dan een rijksdaalder en bezat eenrechthoekige opening, (3 c.m. lang, 1 c.m. breed)waarin strookjes papier, bedrukt met kleine lettersvan Snellen (D = 0.5) of even groote cijfers kondenworden geschoven. Al lezende werd de bus naderbij het oog gehouden, totdat de proefpersoon ha-perde. Dit aarzelen is voor den onderzoeker eenwaarschuwing, dat het punctum proximum bereiktof nabij is. Die belangrijke aanwijzing vervalt bijhet plaatje van Duane. Zijn opmerking, dat lettersin

tegenstelling met zijn proefobject nog binnen hetnaaste punt gelezen kunnen worden, lijkt mij onjuist. Een bandmaatje, aan de bus bevestigd, toondeden afstand tot de voorvlakte van de cornea. Zooals men ziet, zijn de proeven vrij eenvoudig. \\



??? Zij zijn evenwel buitengewoon tijdroovend. Telkensis een reeks bepalingen noodzakelijk, totdat dewaarden bij eenzelfden persoon gevonden, minderdan een halven c.m. verschillen. Cijfers hebben dit voor boven letters, dat zijniet, zooals de laatste door hun onderling verbandgeraden kunnen worden en zoodoende ons behoe-den voor een te kleine waarde van het punctumproximum. Gewoonlijk werden daarom na eenigeorienteerende letterproeven verder de bepalingenmet cijfers gedaan. Bij het nalezen der litteratuur treft het, dat bijtalrijke proeven oog voor oog, er slechts spaar-zame opgaven voorkomen van de binoculaireaccommodatiebreedte. Donders vond de laatstekleiner ; C. Hess kon geen verschil aantoonen. Doormij werd zoowel de monoculaire als de binocu-laire breedte bepaald. Bij kinderen, waar het naaste punt zoo dichtbijligt, is de foutenkans bij het aflezen groot. Vaakgaf ik dan de voorkeur er aan het hoofd te fixee-ren in den kinsteun van den ophthalmometer; dekoker met lettertjes werd dan op den kijker ge-schoven. Bij nerveuse persoontjes was het weerbeter het punctum proximum op grooter

afstandte brengen, door het plaatsen van negatieve glazenvoor het oog. Het spreekt vanzelf, dat ametropen ??f eerst em-



??? metroop werden gemaakt, ??f dat later hun ame-tropie bij het berekenen in aanmerking werd geno-men, zooals uit de verschillende tabellen nog zalblijken. Wel hebben wij te bedenken, dat R bij Myopieeen positieve waarde heeft, bij Hypermetropie, waarR achter het oog gelegen is, een negatieve. Toege-past op de formule ^ = r beduidt dit voor myopie een kleinere, voor hyper-metropie een grootere waarde dan de ligging vanP alleen aangeeft. Van groot belang is de belichting. De proevengeschiedden op het midden van den dag gedurendede zomermaanden. Direct zonlicht werd geweerddoor het matglas van de onderzoekskamer. Hetlezen gebeurde met den rug naar het licht; met hetlinkeroog viel het licht over den linkerschouder,bij zien met het rechteroog over den rechter omhinderlijke schaduwen te voorkomen. (Duane.) Het lag aanvankelijk in mijn bedoeling bij hyper-metropen de totale hypermetropie te bepalen doorindruppelen van homatropinum. Er is evenwel eengroot verschil in gewilligheid tusschen het heiligemoeten bij pati??nten en het zich beschikbaar stellenbij proefpersonen. Hoewel ik slechts bij

?Š?Šn oogde accommodatie verlamde, vonden sommigen de



??? bezwaren groot genoeg om zich verder aan hetonderzoek te onttrekken. Om practische redenen is dus de totale hyper-metropie slechts bij een klein aantal bepaald kunnenworden met glazen en vervolgens door skiascopie. Om na te gaan of er verband bestond tusschenhet accommodeeren en stoornissen in het oogspie-evenwicht, werd het onderzoek besloten met hetbepalen der heterophorie. Zoo langzamerhand iswel gebleken, dat volkomen spierevenwicht (waarbijde gezichtslijnen elkaar snijden in het te fixeerenpunt) al even weinig voorkomt als emmetropie.Gewoonlijk echter komt de afwijking niet aan hetlicht, omdat de stand der gezichtslijnen wegensdreigende dubbelbeelden reflectorisch verbeterdwordt. Krijgt nu een der beelden (b.v. door hetvoorhouden van een gekleurd Maddoxstaafje voor?Š?Šn oog) een geheel afwijkenden vorm, dan houdtde fusieneiging op en komt de verborgen hetero-phorie aan het licht. Een uitgebreid overzicht over de onderzoekings-methoden op het gebied van oogspierevenwicht treftmen aan in het proefschrift van C. Otto Roelofs. \') In verband met de accommodatie

interresseerenons voornamelijk de divergentie en convergentie,dus de exophorie en esophorie. Door het voorhouden van een rood gekleurdeOver den samenhang tusschen Accommodatie en Convergentie.



??? Maddox-staaf voor het rechteroog en het kijkennaar een kaars, ziet men zoowel deze als een roodestreep. Bij orthophorie valt deze streep door dekaars (verticaal), bij exophorie links (dus ongelijk-namige dubbelbeelden), bij esophorie rechts. Door het voorhouden van prisma\'s met de basisprecies verticaal, kan de streep in de vlam gebrachtworden en geeft het nummer van het prisma dengraad van heterophorie aan in prismagraden, d. w. z.ongeveer het dubbele van booggraden. Na eenigeoefening leert men al spoedig uit den afstand vande streep tot de kaarsvlam schatten, welk corri-geerend prisma noodig is. Er moet voor gezorgd worden, dat het hoofdvan den proefpersoon rustig wordt gehouden; eenzwarte achtergrond maakt het zien van de streepgemakkelijk. Wij brengen in herinnering, dat bij een prismamet een bepaalden brekingshoek en een bekendenindex, de lichtstralen toch nog zeer verschillendgebroken worden. De kleinste afwijking ondervindteen straal, als de in- en uitvalshoek gelijk zijn; inhet prisma verloopt deze loodrecht op de basis-kantlijn. Nu komt in de brillenstellen niet het vlak,dat den

tophoek halveert, evenwijdig te staan aanhet frontale vlak, maar de voor- of achtervlaktevan het prisma. Hierdoor is het maken van eenkleine fout, die overigens voor zwakke prisma\'s



??? onbeteekenend is, niet te ontgaan. De deviatiewordt er.n.l. iets grooter door. Met een tangentenschaal leest men onmiddellijkde heterophorie af; zij geldt natuurlijk voor ?Š?Šnafstand. Grooter bezwaar was, dat mijn lichtbronnener niet voor geschikt waren. Wegens het nauwe verband tusschen accommo-datie en convergentie moet de evenwichtsstandbepaald worden na correctie van eventueel aan-wezige ametropie. Een ongecorrigeerd hypermetropieb.v. kan esophorie vertoonen door de noodzakelijksterkere accommodatie. Eerst als na de correctieeso- of exophorie aanwezig is, heeft dit voor onsonderzoek beteekenis. Intusschen leverden in depraktijk de bepalingen met en zonder correctie langniet altijd een merkbaar verschil op. Bij heterophorie zijn de oogbewegingen, oog vooroog beschouwd, volkomen normaal in alle richtin-gen en komt het dubbel zien alleen door een kunst-greep voor den dag. Dit om misverstand te voor-komen, wat door de oude namen als insuffici??ntieder musculi interni zoo licht ontstaat. Het bestaanvan exophorie b.v. sluit volstrekt niet in, dat deconvergentie nu beslist onvoldoende zou

zijn. Tochwordt dit in sommige leerboeken (o. a. Fuchs ed.1907) niet scherp uit elkander gehouden. Integen-deel is, zooals later zal blijken, de convergentieinnervatie bij hei accommodeeren ruim voldoende.



??? Dat er gevallen van echte convergentie-insuffici??ntievoorkomen (waarbij een der oogen bij het fixeerenvan een naderend voorwerp plotseling divergeert)doet hieraan niets af. Terugkomende op ons onderzoek werd dit ver-richt bij een aantal gezonde kinderen en volwas-senen uit de Maatschappij van Weldadigheid teFrederiksoord en leerlingen van de Van Swietentuinbouwschool. Deze onderwijsinrichting krijgt haarleerlingen, jongelui van 15 tot 20 jaar, uit alle stre-ken van ons land. Zij komen voort uit zeer uiteen-loopende rangen en klassen; over het algemeen zijnzij lichamelijk flink ontwikkeld, wat door het ge-regeld praktisch werk in de namiddaguren nog be-vorderd wordt. De Maatschappijbewoners vertegenwoordigen alevenmin een bepaald type, in tegenstelling met deechte Drenthen in de omgeving. Zoowel nakome-lingen van groot-stedelingen als van plattelanderstreft men er aan. Deze sterk gemengde bevolkingmag voor ons doel niet anders dan een voordeelgenoemd worden, daar het toeval hierbij geen grooterol kan spelen. Nu wij in deze bladzijden de wijze waarop onsonderzoek werd verricht,

hebben meegedeeld, kun-nen wij in \'t volgende hoofdstuk overgaan tot deuitkomsten, waartoe onze proeven geleid hebben.
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??? UITKOMSTEN. In de bijlagen vindt men een overzicht van -deonderzochte personen volgens hun leeftijd gerang-schikt. Links zijn de gedetailleerde uitkomsten ge-boekt, terwijl rechts de accommodatiebreedte gra-phisch is -voorgesteld. Met een oogopslag ziet men de breedte in diop-trie??n (iedere tusschenruimte stelt ?Š?Šn dioptrie voor),de ligging van het verste en naaste punt, hunafstand tot de cornea in centimeters, en eindelijk derefractie in dioptrie??n. Tusschen linker en rechteroog werd ook bij ver-schillende breking geen noemenswaard verschil inaccommodatiebreedte gevonden, zoodat ?Š?Šn lijnde breedte, oog voor oog bepaald, van een proef-persoon kan voorstellen. Bij uitzondering bedroeghet verschil een halve dioptrie. Met het klimmen der jaren worden bij onzeproeven de lijnen korter en korter gevonden. Nogbeter komt deze daling der accommodatiebreedtemet den leeftijd uit in nevenstaande figuur, dietegelijk het aantal der voor het onderzoek geschiktepersonen voorstelt. Velen, vooral op hoogeren leeftijd, konden wegens



??? te geringe gezichtsscherpte niet voor het onderzoekin aanmerking komen. De abscis geeft den leeftijdaan, de ordinaten de accommodatie-breedte in diop-trie??n. Het grootst aantal waarnemingen is geboekttusschen de 14 en 20 jaren, het zijn de resultaten,gevonden bij de leerlingen der tuinbouwschool. Laten wij thans de gevonden cijfers wat naderbijbeschouwen en hen vergelijken met die van vroegereonderzoekers. Allereerst een lijst van het gemiddelde op iederenleeftijd, benevens de laagste en de hoogste waarden.



??? leeftijd laagstewaarde gemiddelde hoogstewaarde Aantalpersonen 10 _ 14.7 _ 1 11 12,1 13,3 14,3 7 13 10,1 12,01 14.2 8 14 10 11,5 12.5 3 15 10 11,5 12,7 8 16 11,6 12 12,5 7 17 10 10,6 11,6 14 18 9,6 10,4 11,1 13 19 10,5 11 11,5 4 20 8,6 9,7 10,5 3 22 â€” 9,3 â€” 1 23 8,8 10,5 11 3 â€?â€? 24 â€” 10 â€” 1 25 â€?â€” 9,6 â€” 1 26 8,2 9,1 10 2 29 6,75 8,78 11,1 3 30 6 7,2 8.5 2 32 5,5 8,26 10,1 3 33 8 8,25 8,5 2 35 â€” 8,2 â€” 1 37 â€” 5,5 â€” â€? 1 38 â€” 6,6 _ 1 39 â€” 5,2 _ 1 40 â€” 4 _ 1 41 â€” 6,3 â€” 1 42 â€” 5,2 â€” 1 45 3,1 3,2 3,6 3 46 â€” 3,7 â€” 1 47 2,8 3,4 4,5 3 48 â€” 2 â€” 1 49 2 3,25 4 3 50 2,2 3,6 5 3 52 T- 2,5 â€” 1 53 1,3 1,9 2,5 2 54 2 2,5 3 2 55 1 1,8 3 3 58 2,1 2,3 2,5 2 60 â€” 1,7 â€” 1 64 â€” 1 â€” 1 65 â€” 2 â€” 1 67 â€” 2,5 â€” 1 70 â€” 1,3 â€” 1 73 â€” 2 â€” 1 76 1,2 1,8 2,5 2



??? Voor iedere vijf jaar krijgt men de volgendecijfers: Leeftijd Aantalpersonen Gemiddeldeaccommoda-tiebreedte Accommoda-\' tiebreedte 11 j. 8 13,3 14 15 40 11,4 12 20 21 10,3 10 25 7 9,9 9 30 8 8,26 7,5 35 4 7,55 6,5 40 5 5,4 5,5 45 7 3,4 4 50 8 3,1 3 55 7 2,02 2 60 3 2,1 1,75 65 3 1,8 1,5 Eigen uitkomsten. Gemiddeldevan Clarke. Vergelijken wij onze hoogste en laagste waardenmet elkaar, dan vinden wij een verschil, dat de driedioptrie??n gewoonlijk niet te boven gaat. Bij Clarkeloopen deze cijfers tusschen de 10 en 20 jaar 7 tot9 dioptrie??n uiteen (zie tabel bladzijde 12). Bij Duanebedraagt het verschil niet meer dan 4 dioptrie??n. De gemiddelde accommodatiebreedte verschilt nahet 15e jaar zeer weinig met die van Clarke. Met Duane\'s getallen valt zonder meer niet tevergelijken, daar hij de accommodatie berekent



??? voor een punt dat 1.3 c.m. voor de cornea ligt. Hijverkiest dit punt, omdat hierin ook de glazen komente staan, die een tekort aan accommodatie moetenaanvullen of een ametropie moeten corrigeeren. Hetis bekend, dat, waar de glazen zich steeds op eenigenafstand van het knooppunt bevinden, de hyper-metropic te laag en de myopie te hoog wordt be-noemd. Intusschen zijn die afwijkingen bij geringeametropie (en deze alleen is bruikbaar bij ons on-derzoek) te verwaarloozen, te meer daar fouten,geringer dan 7Â? a Vs dioptrie, in de oogheelkundeniet meetellen. Daarom komt ons, hoeveel respect wij overigensaan zijn zorgvuldige waarnemingen verschuldigd zijn,deze handelwijze eenigszins gezocht voor. Daar Duane de waarden van Donders al omre-kende voor het voorste brandpunt (1.3 c.m.) zullenwij gemakshalve de onze evenzeer omwerken, omeen vergelijking mogelijk te maken. Het aantal gevallen, waarmee Donders zijn wetvond, bedroeg ongeveer 100, dat van Duane 1050.Bij allen was de refractie zorgvuldig bepaald; enonder de 48 jaar, door Duane ook de totale hyper-metropic met behulp van

homatropine. 3



??? Accommodatie-breedte, berekend voor voorstebrandpunt (13 m.m. voor de cornea): leeftijd Duane Donders eigenuitkomst aantalpersonen 11 13,4 18 16,4 8 15 12,6 15 13,4 40 20 11,5 11,8 11,9 21 25 10,2 9,7 11,3 7 30 8,9 7,8 9,26 8 35 7,3 6 8,37 5 4 40 5,9 4,8 5,8 5 45 3,7 3,7 3,5 7 50 2. 2,6 3,2 8 55 1,3 2 2,05 7 60 1,1 1,5 2,1 3 65 1,1 â€” 1,8 3 In een grafische voorstelling opgenomen zien wij,dat beneden den twintig jarigen leeftijd onze lijnvalt tusschen die van DONDERS en DuANE, bovendien leeftijd blijft zij steeds boven de laatste curve,als wij van het ongeveer samenvallen op 40e en45e jaar afzien. Dat onze uitkomsten hooger zijn dan die vanD??ANE is te meer opvallend, daar deze steeds detotale hypermetropie bepaalde, wat wij slechts bijuitzondering deden. Dat de letterproeven binnenhet punctum proximum nog gelezen of geradenkunnen worden, is ook niet aannemelijk, omdat ersteeds gezorgd werd voor afwisseling met cijfersof woorden in een voor de proefpersonen onbe-



??? ---beteckcnt DONDERS -- â€ž Duane â€?------eigen uitkomst



??? kende taal. Hun aantal beneden het twintigste jaarbedroeg 69 en is te groot om invloed te onder-vinden van enkele hooge uitersten. Ik zou de hoogelijn willen toeschrijven aan het feit, dat hier geenzieken, zooals op een kliniek voor oogziekten, maarover het algemeen lichamelijk flink ontwikkelde jon-gelui onderzocht werden. Het aantal personen, ouderdan 55 jaar bedraagt slechts tien. De accommodatie-breedte schommelde bij hen tusschen 1 en 2.5dioptrie. Ook op 70-jarigen leeftijd (4 gevallen) wasde accommodatie niet geheel verloren gegaan enstemt deze waarneming, in tegenstelling met degangbare opvatting, goed overeen met de uitkom-sten van donders en Duane. Intusschen is, wegensde groote moeilijkheden, die verbonden zijn aanhet verkrijgen van zuivere gegevens, vooral pupil-wijdte op hoogen leeftijd, groote voorzichtigheid ophaar plaats.



??? UITKOMSTEN VAN HET ONDERZOEK NAARDEN RUSTSTAND. Van 77 personen tusschen 14 en 76 jaar haddener, op een meter afstand van een kaars, orthophorie19, heterophorie 58. De heterophorie bestond weeruit 27 personen met esophorie, 31 met exophorie. Zooals reeds gezegd, werden de proeven ge-nomen met het staafje van Maddox; wel een handigemanier, ofschoon minder nauwkeurig dan veel mo-derne Amerikaansche instrumenten, die afwijkingenvan 0.25 prismagraden aan het licht brengen. Voorons doel was voorloopig de gevolgde wijze vanonderzoek voldoende nauwkeurig. Als men bedenkt,dat er altijd kleine schommelingen in den even-wichtstoestand zijn, ook al wordt het hoofd stilgehouden, dan is de grootere zekerheid in uit-komsten met de verfijnde toestellen maar zeer be-trekkelijk. Verdeeld over het aantal prismagraden, kunnenwij de 58 heterophoren rangschikken in de onder-staande tabel:



??? prismagraden prismagraden esophorie exophorie ^- -> Onderzoek naar den ruststand op 1 Meter afstand van de kaars



??? Uitslag van het onderzoek op 1 Meter: esophorie exophorie prismagraden personen prismagraden personen 1Â° 7 1Â° 11 2Â° 12 2Â° 7 3Â° 3 3Â° 2 4Â° 1 4Â° 3 5Â° 2 5Â° 5 6Â° 1 8Â° 1 8Â° 1 10Â° 1 12Â° 1 Zeer overzichtelijk is, met de 19 gevallen vanOrthophorie ertusschen, de grafische voorstelling opfiguur 8. De lengte der ordinaten geeft telkens hetaantal aan. Het grootst aantal gevallen van eso- enexophorie komt toe aan de lichte afwijkingen vanden evenwichtsstand (1Â° en 2Â°), onmiddelijk grenzendaan de Orthophorie. Een verdeeling, grooter en kleiner dan 2 prisma-graden, geeft de volgende cijfers: esoph.>2 esoph.2Â° en 1Â° Orthophorie exophor.1Â° en 2Â° exopho-rie >2 8 19 19 18 13 Veel overeenkomst vertoonen deze waarden metde resultaten van C. Otto Roelofs, die in 1912 den



??? ruststand bepaalde bij 93 emmetropen, 80 myopenen 69 hypermetropen. Volgens hem bestaat bij emmetropen wel grooteneiging tot Orthophorie, maar is volkomen Ortho-phorie zeldzaam. Verdeeld naar de refractie, krijgen wij de onder-staande verdeeling van onze uitkomsten. 3 Orthophorie 8 esophorie 9 exophorie14 Orthophorie 18 esophorie 19 exophorie 2 Orthophorie1 esophorie 3 exophorie Onze hypermetropen verschillen meestal niet meerdan een halve dioptrie van de emmetropie en mogenwij de conclusie trekken, dat bij emmetropie enlichte hypermetropic de exophorie en esophorie invrijwel gelijke mate voorkomt. Emmetropie Hypermetropic Myopie Onze kromme herinnert aan die, welke gevondenzijn voor het gewicht en de lengte van militairen,van zaden, van het suikergehalte in suikerbietenen suikerrieten zou, als zij symmetrisch was,vallen onder de wet van Quetelet: afwijkingen van Hugo de Vries. Soorten en Varieteiten. 464.



??? het gemiddelde gehoorzamen aan de wetten derkansrekening. De groote meerderheid wijkt slechtsweinig van het gemiddelde af. De sterkere afwij-kingen zijn zeldzaam. Het geheel wordt beheerschtdoor het binomium van Newton: als men op eenabscis de waarden der co??ffici??nten (in de reeks(a bn) in lengtemaat uitzet, ontstaat er een sym-metrische figuur; nabij het midden met steile kan-ten, nabij de einden bijna vlak verloopend. Klachten\' over hoofdpijn en asthenopische be-zwaren trof ik niet aan bij de proefpersonen, watook niet te verwonderen is, wanneer men de fluc-tuaties om een gemiddelde opvat als een algemeenvoorkomend physiologisch verschijnsel. Aan degroote beteekenis voor de pathologie volgens Ste-vens heeft trouwens de heterophorie al heel watverloren in den loop der jaren. Daar ik uit denaard der zaak slechts weinig uitersten te zien kreeg,mis ik het recht uit mijn waarnemingen af te leiden,dat de heterophorie alle pathologische beteekenismist. Er zijn veel factoren, die invloed uitoefenen opde heterophorie. De opgaven in de literatuur overhet voorkomen van exophorie en esophorie in

hunonderlinge verhouding loopen sterk uiteen. Menmoet daarom altijd opgeven, bij welke proefper-sonen de onderzoekingen werden verricht (denkbareinvloed van beroep, nawerking van den afstand



??? waarop gearbeid wordt), of ametropie te voren alof niet werd gecorrigeerd en vooral op welkenafstand werd onderzocht. Voor afstand x) bestaat er een voorkeur tot eenlichte convergentie (vergeleken met den parallellenstand), bij nabijheid waar de convergentie natuurlijkveel sterker moet zijn is er neiging iets te diver-geeren, een relatieve exophorie dus. Als voorbeeld geven wij: D op 5 meter 4Â° exo n 272 ii 5Â° ii 1 ii 6Â° exo IB ii 5 ii 6 a 7Â° exo ii 1 ii 8Â° exo H ii 5 ii 3Â° exo ii 1 ii 4Â° exo ons doel is het van belang na te gaan of de heterophorie invloed uitoefent op de accommo-datiebreedte, oog voor oog bepaald. Wij nemenhiertoe de waarden, gevonden bij 15 tot 18 jarigenmet exophorie en esophorie en vergelijken dezemet het gemiddelde cijfer op die leeftijden. H. C. Wiers. Over den ruststand der oogen, blz. 48, 1892.



??? exophorie 11 D 12,2 D11 D gemiddeld afwijking â€” 0,5 0,7 â€” 0,5 s â€” 0.1 D gemiddeldeA voor 15jaar11,5 D afwijking 0,1â€” 0,5 0,1 0,7gemiddelde esophorie11,6 D10 D11,6 D12,2 D-f- 0,1 D. exophorie11,611,7 \'gemiddelde â€” 0,4 â€” 0,3 â€” 0,35 D gemiddeldeA voor 16jaar12 D 0,2 0,2 gemiddelde esophorie12,212,2 -f 0.2 D exophorie10,5 D11,1 D gemiddelde â€” 0,1 . 0,5 0.2 D gemiddeldeA voor 17jaar 10,6 D â€” 0,1â€” 0,6â€” 0.6â€” 0,1 0,4 gemiddelde esophorie10,5101010,511 â€” 0,2 D exophorie11,110,511,110 gemiddelde 0,7 0,1 0,7â€” 0,4 0,27 D gemiddeldeA voor 18jaar10,4 0,6â€” 0,8 0,1 gemiddelde esophorie11 D.9,6 D.10,5 D â€” 0,033 D Terwijl dus voor de jaren 15 en 16 de esophorieboven de gemiddelde accommodatie-breedte, degetallen bij exophorie daarentegen hier benedenkomen, ziet men voor de daaropvolgende jaren 17en 18 juist het omgekeerde. Voor zoover uit dezecijfers is af te leiden, heeft de exo- en esophoriegeen invloed op de monoculaire accommodatie-breedte.



??? Heterophorie en binoculaire accommodatie-breedte. Als regel bepaalden wij zoowel de monoculairebreedte en vonden deze grootheden gewoonlijk ge-lijk; nooit was de breedte, oog voor oog bepaald,grooter dan de binoculaire, zooals Donders in enkelegevallen beschreef. (Zie afbeelding 4 van de rela-tieve accommodatiebreedte. , Bii het bepalen der binoculaire breedte moet erop gelet worden, dat het proefobject zich in hetmediane vlak bevindt. Bij zijdelingschen blik n.1. ishet vermogen tot convergeeren belemmerd en isdaaraan gebonden een vermindering vaii de bino-culaire accommodatiebreedte1). Bij monoculair zienneemt de afstand van het punctum proximum tothet oog niet toe bij zijdelingschen blik. Namen wij deze voorzorgen, dan werd, zooalsgezegd, gewoonlijk de binoculaire accommodatie-breedte gelijk gevonden aan de monoculaire; inenkele gevallen was de binoculaire grooter en be-stond er bij deze personen steeds exophorie. Bijesophorie kon geen verschil worden aangetoondtusschen de breedte voor beide oogen tegelijkbepaald en die voor ?Š?Šn oog. !} G. v. Eysselsteijn. Over de

accommodatie en convergentiebij zijdelingschen blik 1891.



??? Personen, waarbij binoculaire acc. breedte grooter was dan de monoculaire. 18 jaar13 jaar39 jaar exophorie 3Â°47 jaar exophorie 12Â°17,5 jaar exophorie 6Â° exophorie 3Â° ^ voor OS en OD PP 9 cm.voor 00 7,5 cm. voor OS en OD PP 19 cm.voor 00 17 cm. met 1 voor OS PP 28 cm.met 1 voor 00 PP 25 cm. voor OS en OD PP 9,5 cm.voor 00 PP 8 cm. ^ . \\ na correctie PP voor OS en OD 9 cm." } voor 00 tegelijk 7 cm. mon. Acc. breedte 11,1 D. )binoc. Acc. breedte 14 D. S mon. Acc. breedte 11,1 D. ) binoc. Acc. breedte 13,3 D. > mon. Acc. breedte 5,2 D. ) binoc. Acc. breedte 5,8 D. ) mon. Acc. breedte 2,5 D. ) binoc. Acc. breedte 3 D. \\ mon. Acc. breedte 10,5 D. ) binoc. Acc. breedte 12,5 D. S 24 jaar exophorie 4Â° ^35 jaar exophorie 8Â° ^ voor OS en OD PP 9,5 cm. mon. Acc. breedte 10,5 D. j voor 00 PP 8,5 cm. binoc. Acc. breedte 11,7 D. \\ voor OS en OD PP 13 cm. mon. Acc. breedte 8,2 D. ) voor 00 PP 12 cm. binoc. Acc. breedte 8,8 D. S



??? Hiermee zijn wij aan het slot gekomen van hetoverzicht over de verkregen uitkomsten. In hetlaatste hoofdstuk zullen wij trachten deze met elkaarin verband te brengen en tevens nagaan in hoe-verre zij gesteund worden door vroegere waarne-mingen en voorstellingen.



??? SAMENVATTING. Ons onderzoek ving aan met het opnemen vande gezichtsscherpte en is het wellicht nuttig tevermelden, hoe vaak deze grooter was dan 5/s. Bij 125 personen kwam 32 maal een visus voor die5/r, overtrof. De grootst gevonden waarde bedroeg bU. De meening van fuchs 1), dat â€žde meeste oogenvan jeugdige personen No. 6 op grooteren afstanddan 6 Meter, ja tot 12 Meter kunnen lezen", vindtin mijn onderzoek geen steun, ofschoon het bijgezonde personen is verricht. De accommodatiebreedte, oog voor oog bepaald,werd door mij (beneden het 20e jaar) grooter ge-vonden dan door DuANE (1912) en lager dan doorDONDERS Mac Gillavry. Deze laatste onderzoekerdeed zijn bepalingen met een draad-optometer envervalt het haperen tijdens het lezen van letters ofcijfers, zoodra zij binnen het naaste punt komen.Dat mijn cijfers hooger zijn dan die van DuANE(die de totale hypermetropie bepaalde) moet welaan de goede conditie der proefpersonen liggen.Na het 15e jaar stemmen mijn cijfers mooi overeenmet die van CLARKE; absoluut genomen zijn zij Lchrbuch der Augenlieilkundc, blz. 803.



??? hooger, daar CLARKE de totale hypermetropie be-paalde (onder het 30e jaar met atropine, er bovenmet homatropinej. Mijn proefpersonen boven het 60e jaar bezaten,voor zoover zij over voldoenden visus beschikten,steeds een of meerdere dioptrie??n accommodatie-breedte; deze kunnen niet door een nauwe pupil(de pupilwijdte bedroeg 2 a 3 millimeter) of deeigenaardigheden van een cataract verklaard worden.Het aantal waarnemingen had ik gaarne grootergezien, maar er waren te weinig bejaarde personenmet goede gezichtsscherpte in mijn bereik. Intusschenstemt het resultaat goed overeen met de curven vanDONDERS, die evenwel meestal verkeerd wordtweergegeven en eveneens met die van DuANE. Het onderzoek naar den ruststand bracht aan hetlicht dat er bij 77 personen 19 waren met orthophorie.en 58 met heterophorie (voor een afstand van 1 M.). Voor het grootste deel waren deze afwijkingenvan den ruststand te rangschikken onder de lichtegraden van exo- en esophorie nl.:esophorie > 2Â° 8 \\ esophorie < 2Â° 19 orthophorie 19exophorie <2 prismagraden 18 | >2Â° 13. Er is dus sterke

voorkeur voor orthophorie teconstateeren, al wordt deze stand weinig bereikt;het aantal esophorie en exophorie valt zoowel bijEmmetropie als lichte hypermetropie vrijwel gelijk



??? r uit (Emmetropie: 8 esophorie en 9 exophorie; bijHypermetropie: 18 esophorie en 19 exophorie). Klachten over hoofdpijn en asthenopie ontbrakenbij onze proefpersonen met heterophorie, een negatief,maar toch belangrijk feit, waaruit m.i. volgt dat deheterophorie in de allereerste plaats een physiolo-gische beteekenis heeft. Ook de gevonden krommemet steilen top, en verder van de orthophorie ver-wijderd bijna horizontaal verloopend, pleit sterkhiervoor. Niet ten onrechte zegt Maddox â€žthe greatmajority of latent deviations call for no treatmentat all". Opthalmological Prisms p. 105). In tegenstelling met Donders lag het monocu-laire punctum proximum bij ons gewoonlijk evenver van het oog als het binoculaire. Na Dondersschijnt men gewoonlijk volstaan te hebben met hetbepalen der monoculaire breedte ; vreemd genoeg,omdat bij het voorschrijven van brillen voor pres-byopen toch vooral de binoculaire waarde heeft. C. HESS1) vindt in 1899 beide punten op gelijkenafstand van het oog en meent de resultaten vanDonders te kunnen verklaren door pupilvernauwing;der verstrooiingscirkels zullen bij binoculair

zienvolgens hem eerder tot bewustzijn komen dan bijmonoculaire fixatie en onvoldoende instelling. !) IXc congres international d\'ophtalmologic 1899.



??? Bij uitzondering nu werd door mij de binoculairebreedte niet kleiner, maar juist grooter gevondendan de monoculaire en in die gevallen was steedsexophorie aanwezig. Groot is dit aantal niet (7),maar men moet bedenken, dat de hoogere graden vanexophorie dun zijn gezaaid. Dit feit moet wel na\'t geen bekend is over het verband tusschen con-vergentie en accommodatie aldus verklaard worden:bij exophorie is een krachtige innervatie der con-vergentie noodig voor het binoculair enkel zien;deze extra convergentie zet de musculus ciliarisaan waardoor de door ons gevonden grootere breedte(binoculair) voldoende wordt toegelicht. Juist de omgekeerde voorstelling, die DONDERSgaf over de frequentie van strabismus convergens bijhypermetropie. Zet daar de accommodatie de con-vergentie aan, bij onze proefpersonen is de accom-modatie op haar beurt meegesleept. Steun ondervindt onze voorstelling door het vol-gende: Donders1) wijst er op dat een hypermetroopmet onvoldoende gezichtsscherpte op afstand dezevolkomen kan verbeteren door prisma\'s met den bre-kenden kant neuswaarts voor de oogen

te plaatsen.De accommodatie, die bij parallelle gezichtslijnen nietgelukte, slaagde, nu een convergentie bewegingnoodig was. Heine maakt in het leerboek van Axen- 1  Nederlandsch tijdschrift voor geneeskunde 1858.



??? feld melding van een emmetroop met strabismusdivergens. Als de patiente wilde, kon zij het scheel-zien overwinnen, maar werd zij door accommodatie-kramp (schijnbaar) myoop. Sterk pleit ook voor onze opvatting, hetgeenMaddox *) terloops meedeelt over de grenzen derrelatieve convergentie breedte: â€žas a rule, the limitof the negative part shews itself by the appearenceof diplopia, and of the positive part by indistinctnessfrom commencing excess of accommodation". Hetnegatief gedeelte werd bepaald met opklimmendeprisma\'s, bases nasaal; het positieve door prisma\'smet bases temporaal te plaatsen, waarbij dan eenactieve convergentie noodig was om nog enkelvoudigte zien. Met prisma\'s van 10 en 12 graden voor beideoogen, met bases temporaal gelukt het mij op 5meter de letters van Snellen enkel te zien. D = 5wordt dan door de sterke convergentie wazig. Metprisma 10 en 14 op de zelfde wijze geplaatst, ont-staan er gekruiste dubbelbeelden, die niet samente brengen zijn. De letters blijven thans volkomenscherp, daar de accommodatie niet wordt meegesleept. Op een voldoende convergentie

komt het dus nadeze beschouwingen vooral aan en dat deze werkelijkvoldoende is, kan blijken uit het onderzoek van j) The clinical use of prisms, 2c editon 1893 biz. 122. 4



??? van der Brugh 1), die vooral de pathologischezijde van de heterophorie bespreekt. Onder zijnpatienten met heterophorie, die klagen over ver-moeidheid bij het zien \'(met goede accommodatieen refractie) zijn het vooral lijders aan eso- enhyperphorie. De convergentie beweging valt zoo licht,dat de meeste menschen met exophorie volgenshem geen bezwaren ondervinden. DUANE 2) acht het adduceeren (d.i. overwinnen vanprisma\'s met bases\' temporaal geplaatst) mogelijktot 50 prismagraden, het abduceeren slechts tot 4a 7 prismagraden. Dat bij esophorie door mij geen verschil gevondenwerd tusschen binoculaire en monoculaire breedte,ligt waarschijnlijk wel aan het ontbreken van eendivergentiereflex, waardoor de beide externi ge-lijktijdig zouden contraheeren 3). Bij den gevolgden gedachtengang behoeft het onsniet te verwonderen, dat bij onze proefpersonende heterophorie geen invloed uitoefende op demonoculaire accommodatie breedte. Daar hier defusieneiging ontbreekt, vervalt eveneens (bij exo-phorie) de extra convergentie. Bij ons onderzoek vonden wij exophorie en eso- 1 l) Nederlandsch

Tijdschrift voor Geneeskunde 1917 2e deel 132. 2 -) New York medical Yournal 1914 28 Februari. 3 ) Zwaardemaker. Leerboek Physiologie 2e deel 1911 blz. 203.



??? phorie bij emmetropen en lichte hypermetropen invrijwel gelijke mate vertegenwoordigd: bij emme-tropen waren er 8 met esophorie, 9 met exophorie;bij hypermetropen respectievelijk 18 en 19. Tot ditresultaat kwamen ook blelschowsky en Roelofs ;overigens treft men zeer uiteenloopende gegevensin de literatuur hier over aan. Misschien is hetberoep niet zonder invloed, voorzoover er veel ofweinig arbeid op leesafstarld wordt verricht. Bijonze tu??nbouwschoolieerlingen, die in den voor-middag veel schrijfwerk hadden en verder buitenwerkten, is (emmetropie of lichte hypermetropie inaanmerking genomen) wel niet in te zien, waaromesophorie ??f exophorie zou overwegen. Van der Hoeve l) stelde bij studenten vast, datafwijkingen in den evenwichtsstand normaliter veelvoorkomen en wel in den regel in den zin vanlatente convergentie bij verafzien en van latentedivergentie bij nabijzien. Samenvattend meen ik na dit onderzoek ge-rechtigd te zijn tot de volgende conclusies: le. In de groote meerderheid der gevallen isheterophorie, bij de minderheid orthophorie aan-wezig. 2e. De geringe graden van eso- en

exophoriezijn onder de heterophorie het talrijkst vertegen- !) Nederlandsch Oogheelkundig gezelschap. Juni 1917.



??? woordigd; er bestaat dus wel een groote neigingtot orthophorie. 3e. Bij emmetropie en lichte hypermetropie komter evenveel esophorie als exophorie voor op 1 Meterafstand. 4e. exophorie en esophorie schijnen geen invloeduit te oefenen op de monoculaire accommodatie-breedte. 5e. In veel gevallen van exophorie (grooter dan2 prismagraden) is de binoculaire breedte grooterdan de monoculaire, waarschijnlijk onder invloedvan de sterke convergentie op de innervatie vanden musculus ciliaris. 6e. Heterophorie behoeft volstrekt geen aanleidingte geven tot asthenopie of klachten over hoofdpijn;zij is de uiting van een schommeling om een ge-middelde.



??? LIJST VAN GERAADPLEEGDE WERKEN. AXENFELD. Lehrbuch der Augenheilkunde 1915. D. J. Blok. Nederlandsch Tijdschrift v. Genees- kunde 1904, 2e dl. blz. 724.Brugh, van der. Nederlandsch Tijdschrift v. Ge-neeskunde 1917, 2e dl. blz. 132.P. camper. Over den bouw en ziekten van het oog. E. CLARKE. Over de accommodatie en refractie van het oog. 1913.donders. On the anomalies of accommodation and refraction of the eye. 1864.Donders. Zehender\'s Monatsbl?¤tter 1875. â€ž Nederlandsch Tijdschrift v. Geneeskunde1858, blz. 465/466.A. duane. Studies of the accommodation. 1912.â€ž A Standard test-object for determiningthe near point and the range of accommodation1909. A. Duane. Motor anomalies of the eye 1914.Eversbusch. Handbuch der gesamten Therapie (Penzoldt-Stintzing), deel V, 1911.G. v. EysselsTEIN, Over de accommodatie en con-vergentie bij zijdelingschen blik. 1891.Fuchs. Lehrbuch der Augenheilkunde 1907.



??? Helmholtz. Handbuch der Physiologischen Optik1867. C. Hess. IXe congr?¨s p?Šr. international d\'Ophtal-mologie 1899. hirschberg. Einf??hrung in die Augenheilkunde,blz. 157. jochmann. Lehrbuch der Infektionskrankheiten1914. koster. Nederlandsch Tijdschrift voor Geneesk.1917, deel I, blz. 276. Landolt. Die Einf??hrung des Metersystems in dieOphthalmologie. 1876. Mac Gillavry. Onderzoekingen over de hoegroot-heid der Accommodatie. 1858. E. Maddox. Ophthalmological Prisms. 1893. C. 0. ROELOFS. Over den samenhang tusschen ac-commodatie en convergentie. 1912. H. snellen Jr. Nederlandsch Tijdschrift v. Genees-kunde 1918, 2e deel. Straub. Oogheelkundig onderzoek, blz. 165. 1910. H. de vries. Soorten en Varieteiten, blz. 465.1913. Zwaardemaker. Leerboek der Physiologie. 1910. H. C. wlers. Over den ruststand der oogen. 1892.



??? BIJLAGEN I



??? Visus en refractie leef-tijd PP .Acc. breedte D V 0 D 5/5 Hm 0.5 % V 0 S 5/s Hm 0.5 % 10 Javal 0.5 vertic.Ht 1 t 7( 7 ^ 0.5= 14.7 VOD% Hm 0.5 %V 0 S 5/5 Hm 0.5 5/5 11 (7.5 n 13.814.7 14.2 VOD 5/15 AsH 1 = Hm l-Ve, 0VOS Â?As AsH 1 = Hm 1%, g 11 Javal 1.75 met C -f 1 tot 9 cM. 12.1 V 0 D 5/b E V 0 S 5/5 E 11 w 12.5 V 0 D 5/5 E V O S % E 11 Ht. 0.5 I?•5 totaal 13.8 13.3 V 0 D 6/e Hm 0.5 5/??VOS 5/5 Hm 0.5 5/?? 11 Ht 1Ht 1 S 8.5( 8.5 ?•?? 0-5totaal 12.7 12.2 V 0 D 5/b E V 0 S 5/eo 11 strabismus convergens 7 1^ 0.5 tot 14 14.3 V 0 D 6/5 Hm 0.5 5/5 V 0 S 5/5 Hm 0.5 5/5 11 Ht 1.5 exoph. 10Â° i 8 13 VOD 5/5 Hm 0.5 B/BV 0 S 5/5 Hm 0.5 5/5 13 (10110 10.5 VOD s/10 Hm 1 s/sVOS 6/10 Hm 1 5/g 13 SU 10.1 V 0 D 5/5 E V 0 S s/s E 13 Javal 0.5 vert. i: 11.! V 0 D 5/5 E V 0 S 0/5 E 13 14.2 V 0 D 6/b E V 0 S 5/5 E 13 (S 12.5 VOD S/s Hm 0.5V 0 S 5/g Hm 0.5 13 )l 12.5 0.5 13 V 0 D 5/g Hm 0.^5 V 0 S 5/g Hm 0.75 13 â–  i: 12.5 0.75 13.25 V 0 D 5/g Hm 1 V 0 S 5/g Hm 1 13 \\ 9.519.5 10.5 1 11.5 Acc. breedte in Dioptrie??n 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ortho PP PP PR PR ortho PR exo 10Â° PP PP exo 3Â° PR PR PR PR vo â€” r- ro h ui n io co Afstand PP tot oog in cM. Â?^ht??^o^Nvooinrtoo â€”1â€”2â€”3 PRPRPR PP PP PP PR PP PP PP PR PR PR PP PR PP PP PP PP



??? ~ rf 14 jaar Visus en refractie â€”1â€”2â€”3 PP Acc. breedte D Acc. breedte in dioptrie??n 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 V O D 5/b Hm 0.5 % V O S 5/s Hm 0.5 % V O D 5/?? Hm 0.5 6/5 V O S 5/5 Hm 0.5 5/5 V O D s/5 E V O S % E 8.58.5 10.510.5 88 Javal 0.5 vJaval 0.5 vJaval 0.5 v 12.2 10 12.5 if 0,= 5Â° esophorie â– o rÂ? roAfstand PP tot oog incM. o t^ t^ Â? ^ o CO m r?? ÂŠ ÂŠcm co m o lO C>1 vOoi TT \\d



??? Acc. breedte inDioptrie??n 15 jaar Visus en refractie -1â€”2-3â€”4 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 Acc. breedte PP D VOD 5/5 Hm 0.5 6/5 V O S 5/5 Hm 0.5 5/5 V O D Vs Hm 0.5 Â?/6VOS 5/a Hm 0.5 5/5 V O D 5/4 E V O S 6/4 E VOD 5/4 Hm 0.5 ??/4 V O S 5U Hm 0.5 5/4 VOD s/s Hm 0,5 5/5 V O S 5/5 Hm 0.5 % VOD M 1.5 % V O S 5/go M 2 % V O D 5/s Hm 0.5 %VOS Catar. hypermatura VOD 0/5 Hm 0.5 6/5VOS 5/?? Hm 0.5 5/5 1Â° exo RR RR 1111.61011.6 12.2 Javal 0.5 2Â° eso 2Â° eso O O R = E ^ 0.5 8Â° eso R 2 eso exo 1Â° pr 11.8 l12.2 S 12.2; 12.7 \\ 10 l11 S Javal 0.5 v Javal 1.5 v Ht 1Ht 1.5 R R 1Â° exo R Afstand PP tot oog ^ â€ž r- ^in cM. PO â€” m os \\o 9.5 100 9.5 9.5 9 100 9 9 10 10 9 9 8.5 100 8.5 8.5 100 7.5 7.5 7 100 7 8.5 10.5 10.5 0.5 = 10.5 0.5 0.5=11.1 0.5 0.5 = 11.7 0.51.5= 13.3 â€”1.5â€” 2 = 14.28 â€”2 8.5 ( 1) M 0.5( 1.5) L



??? 16 jaar Visus, refractie PP Acc. breedte D VOD 5/b Hm 0.5 s/5V 0 S ??/?? Hm 0.5 5/?? 0.5 vert.0.5 vert. 8.58.5 12.2 VOD 5/d Hm 0.5 % V 0 S 5/5 Hm 0.5 ??/5 0.5 vert. 99 f o.5 11.6 V 0 D 5/5 Hm 0.5 Vs V 0 S s/b Hm 0.5 Â?/b 0.5 vert. 8.58.5 !Â? Â? 12.2 V 0 D 5/4 E V 0 S 0/4 E 0.5 vert. 8.58.5 1008.5 11.7 V 0 D 6/4 E V 0 S 5/4 E 0.5 vert. 88 12.5 VOD 5/?? Hm 0.5 % rVOS 5/5 Hm 0.5 % r 0.5 vert. 8.58.5 100 , ^ g-g" 0.5 12.2 V OD 6/4 Hm 0.5 6/4VOS 5/4 Hm 0.5 5/4 / 0.5 vert. 99 100 .-9- 0.5 11.6 â€? Acc. breedte in dioptrie??n 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 â€”1â€”2â€” R R R R R 1 eso exo 1Â° ?? eso 1Â° exo 5Â° ortho ortho ortho Â? in Â? co â€” â€” CM CM CO lO O r- co t^ 00 CT> O Afstand P P tot oog in eM.



??? 17 jaar Visus, refractie 1 PP Acc. breedte D VOD V 0 S 5/5 Hm 1.5 5/s strabism. convergens 10.5 10.5 11 V 0 D 8/5 Hm 0.5 6/5VOS 5/5 Hm 0.5 5/5 4 10110 10.5 V 0 D 5/B E V 0 S 5/5 E > 9 1009 11.1 V 0 D 5/g Hm 0.5 e/6VOS 5/so AsH 1 = Hm 2.55/10 0.5 vert.1.75 vert. 9.5 9.5 T 11 V 0 D 5/4 E V 0 S 6/1 E 1 10f 10 ,0 V 0 D s/4 E V 0 S 5/4 E \\ 101 10 10 V 0 D 5/6 Hm 0.5 Â?/5 V 0 S 5/5 Hm 0.5 5/5 <10110 10.5 V 0 D 5/5 Hm 0.5 Â?/6 V 0 S 5/5 Hm 0.5 5/5 Ht < 1 I9 f 9 f 0.5 11.6 V 0 D 5/s Hm 0.5 % V 0 S ?´/5 Hm 0.5 5/5 s: 129 0.5=11.6 9 11.3 VOD 5/10 M 1 s/sV 0 S 5/10 M 1 5/5 0.5 V na Homatrop M 10.5 v 1: 100_J 9 10.1 V 0 D 5/5 F. V 0 S 6/5 E . 9.5 * 9.5 10.5 V 0 D 5/4 Hm 0.5 8/4 V 0 S 5/4 Hm 0.5 5/4 s 10,5f 10.5 9.5 0.5 10 V 0 D 5/4 Hm 0.5 6/4 V 0 S 5/4 Hm 0.5 5/4 4 10> 10 10.5 VOD 5/4 Hm 0.5 5/4 V 0 S 6/4 Hm 0.5 5/4 * ,9.5( 9.5 11 ^cc. breedte in dioptrie??n 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 â€”1â€”2â€”3 P R P eso 5Â° R P exo 2Â° R P R P eso 1Â° R P eso 2Â° R - P R P ortho R P R â€? > P R ; P eso 2Â° R I P , ortho R P exo 2Â° R P eso 2Â° R \\fstand P P tot oog in cM. â€”; t-t^ r-" co00 Q"> O â€” 12.5 14.2 vO vÂ?> o m â€” CM CM 33.3 O m Â§8



??? 18 jaar Visus refractie PP Acc. breedte D V 0 D 5/4 Hm 0.5 5U V 0 S 5/4 Hm 0.5 3/4 0.5 verticaal j 9.5( 9.5 100 , _ 11 VOD 5A Hm 0.5 5/4V 0 S 5/4 Hm 0.5 5/4 0.5 verticaal i11Ml 11 T 9.6 â™? VOD 5/4 Hm 0.5 %V 0 S 5/4 Hm 0.5 f/4 0.5 verticaal U0Mo 10.5 V 0 D 5/4 EVOS 5/4 E 0.5 verticaal UOMO 10 VOD 4/60Asm 1=M3.55/5VOS 4/Â?oAsm 1 = M45/5 Javal 0Javal 0.25Max. horizontaal na correctieP P beiderzijds 9 cm 11.1 V 0 D 5/5 Hm 0.5 5/5VOS 5/5 Hm 0.5 5/5 110MO 10.5 V 0 D 6/4 Hm 0.5 Â?/4 V 0 S 5/4 Hm 0.5 5/4 UOMO 10.5 V 0 D 6/10 M 1 5/5VOS s/a, Asm 0.75 - M 2.5 5/5 Javal 1 verticaalJaval 1.75 verticaal na correctie tot 9 11.1 V 0 D 5/4 E V 0 S s/4 E J9.5/ 9.5 10.5 V 0 D 5/b E V 0 S 5/5 E 0.5 verticaal0.5 verticaal MO (10 10 VOD 5/jq r AsH 1 5/5VOS s/10 ASH 2 Â?/Â?, 0 Javal 1.75 vert.Javal 2.75 vert. na correctie tot 9.75 10.2 V 0 D 5/6 Hm 0.5 Â?/6 V 0 S 5/5 E <9.5(9.5 10.5 0.5=1110.5 10.5 10.75 VOD Â?/Â? EV 0 S 5/5 E UOMo 10 ?? - Acc. breedte in Dioptrie??n 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 -1â€”2â€”3 R R R R R R R R h in n >o _ â€” cÂ? ^ Â? _ ^ 2Â° 3Â° eso ortho ortho 2Â° eso 2Â° exo 1Â° _R 4Â° R R R exo 1Â° Afstand P P tot oog in cM ^PSoo â€” ri^^??omcnoo 8



??? Visus refractie leef-tijd PP Acc.breedte D V 0 D 5/s Hm 0.5 5/s V 0 S 5/s Hm 0.5 5/s 19 i 9.5t 9.5 100 , ^5 0.5 11 V 0 D 5/5 r Hm 1 V5 r V 0 S 6/5 r Hm 1 6/5 r 19 , 9.5> 9.5 11.5 V 0 D 5/4 Hm 0.5 ??/4 V 0 S 5/4 Hm 0.5 5/4 19 , 9.5f 9.5 11 V 0 D 6/4 E V 0 S 5/4 E 19 1.5 vert. verdraagt geen1.5 vert. cylinderglazen 1 9.5t 9.5 10.5 V 0 D s/5 Hm 0.5 5/s V 0 S 5/5 Hm 0.5 Â?/Â? 20 1010 10.5 V 0 D ??/4 EVOS 5/4 E 20 ,10110 10 VOD 5/jg Asm 1 incorr.V 0 S 5/g, g M 0.5 5/s 20 1.75 30Â° temporaal0.5 vert. 11 1^-0.5 8.6 VOD 5/4 Hm 1 %V 0 S s/4 Hm 1 5/4 22 Ht (glazen) 1.5Ht skiascopie 1.5 ,12\' 12 1.3 -f 1 9.3 V 0 D 5/s Hm 0.5 5/s V 0 S 5/s Hm 0.5 5/s 23 Ht (glazen en skiasc)1.5 ^ 9.5\'9.5 11 V 0 D s/4 Ej V 0 S */< E 23 ,10\' 10 10 V 0 D 5/5 Hm 0.5 5/5 V 0 S 5/5 Hm 0.5 5/j 23 ,12> 12 8.8 V 0 D 5/5 E V 0 S 6/5 E \\ 24 â€? ,10>10 10 Acc. breedte in dioptrie??n 14 13 1211 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 RR P. R R R R eso 1Â° 4Â° R Afstand P P tot oog incM t^SSoo^H^^omSoo 8 â€” â€” â€” â€” CNjojnino R



??? Acc. breedte in dioptri??en 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 â€”1â€”2 leef-tijd D PP Acc. breedte Visus refractie t VOD %1 Hm 0.5 ~aU V O S % * Hm 0.5 5/4 V O D 5/4 V O S 5/4 V O D 5/s < Hm 0.5 5/sVOS 5/s ^ Hm 0.5 % V O D 5/s f , Hm 0.5 5/5 f V O S 5/s f * Hm 0.5 5/5 f VOD Â°/5( Hm 0.5 5/g V O S Vs * Hm 0.5 5/s VOD5/5|E V O S 5/5 t E V O D 5/4 < E V O S 5/4 < E V O D s/s Hm 0.5 5/s V O S 5/5 Hm 0.5 5/s V O D 5/60 M 3 Vs V O S 5/60 M 3.5 ??/5 VOD Vs f Hm 1 6/5 f /VOS 5/5 f Hm 1 5/s f * V O D 6/5 Hm 0.5 Â?VsVOS 6/s Hm 0.5 % V O D 5/s Hm 0.5 5/sVOS =/5 Hm 0.5 6/5 V O D % Asm 0.75=M 0.5 5/sVOS 6/io As\'m 1 = M 0.75 5/s V O D 5/5 f Hm 0.5 8/s f iVOS5/5fHm0.5<V5f * V O D 5/s Hm 0.5 5/sVOS 5/5 Hm 0.5 ??/5 Javal 0.5 vAncemie Ht 0.5 Ht glazen 3Ht skiascopie 4Javal 0.5 v Javal 0.5 v Javal 1.5 vert.Javal 1.75 10Â° nasaal Javal 1.75AsH 1 = Ht 3.5 i11 IS IS U2.5( 12.5 IS 99 12.512.5 18 18 $ 8 ( 8 |!I 120^ 20 RRRRR 9.6108.28.56.7511.18.56 9.210.1 5.58.588.2 5.5 6.65.2 25â€”39 iaar exo 5Â° 2Â° exo 1Â° exo P eso 3Â° R R R R â€” 3=9.5 ortho 12.5 â€” 3.5=97.1 3 R eso 2Â° RR 2Â° \\ 12.5j 12.5 na correctiePP op 12.5 orthoexoph 8Â° RR 1313 ,201 20 na corr. P Pop 15 cm R P exo 2 R exo 3 ~ m CM \\o ro \'Ntifipinrioo co 00 CT- O Afstand P P tot oog in cm 1919 25 26262929 29 30303232 32 333335 37 38 39



??? Visus, refractie leef-tijd PP Acc. breedte VOD 5/10 Hm 2.5 5/5VOS 5/io Hm 2.5 % 40 met 2.5 tot 24 cM. VOD 5/5 Hm 0.5 5/5 V 0 S 5/s Hm 0.5 5/5 41 1717 ^ 0.5 = 5.8 0.5 V 0 D V4 Hm 0.5 5/4vosi Hm 0.5 5/4 42 Javal 0.5 2121\' ^ 0.5=4.7 0.5 V 0 D 5/5 Hm 0.75 5/s V 0 S 5/5 Hm 0.75 5/5 45 met 1.75 tot25cM. 4 â€” 1.75 0.75 V 0 D % Hm 0.5 ?/s V 0 S ??/5 Hm 0.5 5/s 45 met 1 tot 24 cM. 4.1 â€” 1 0.5 VOD 5/6. # Hm 1.5 5/5VOS 8/g, jg- Hm 1 5/s 45 met 2.5 tot 24 cM.met 2 tot 24 4.1 â€” 1 VOD 5/io Hm 2.5 5/5VOS 5/10 Hm 2.5 Â?/Â? 46 met 2.5 tot 27 cM.Javal 0.5 vert. 10027 V 0 D 5/4 Hm 1 5/4 V 0 S 5/4 Hm 1 5/4 47 2828 V 0 D Â?/< Hm 0.5 5/4 V 0 S 5/4 Hm 0.5 ??/4 47 met 1 tot 28 cM. V 0 D ??/5 E V 0 S 5/5 E VOD 5/10 Hm 1 5/sVOS 5/jo Hm 1 5/5 47 48 met 1 tot 26 cM. met 2.5 tot 28 cM. met OD,0 S en beide oogen 3.8â€”1 VOD 5/jo Hm 1 5/s rVOS 5/10 Hm 1 5/5 r 49 met 2.5 tot 28 3.5 â€” 2.5 1 VOD .6/4 EVOS 5/4 E 49 2525 V 0 D 5/5 f Hm 0.75 b/8 V 0 S 5/s f Hm 0.75 s/5 49 met 2 tot 20 cM. 5 â€” 2 0.75 Javal 0 - 1Â? Acc. breedte in Dioptrie??n 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 â€”1- -2â€” 4 40â€”49 jaar P eso 2Â° R 6.3 \' P ortho R 5.2 P eso 2Â° R 3 P R 3.6 P ortho R 3.1 P ortho R 3.7 â™? P R 4.5 P ortho R 3 i P ortho R 2.8 P exo 12Â° R 2 esoph. 6Â° P R 2Â? P R P R 3.75 h P ortho R Afstand P P tot oog in cM. O 11.1 12.5 14.2 16.6 "i O O >n co Q O ??cm c4 co in o â€? i



??? Visus, refractie leef-tijd PP Acc. breedte VOD 5/i?? Hm 1.5 6/5VOS 5/io Hm 1.5 6/5 V O D 5/s E V O S 5/5 E v o d 5/?? e V O S 5/5 E VOD 5/?? Hm 0.5 % V O S 5/5 Hm 0.5 % V O D % f E V O S 5/5 E VOD 5/6 Hm 0.5 5/sVOS ??/5 Hm 0.5 % VOD 5/j E V O S 5/4 E V O D s/?? EVOS % E VOD 6/Â?. # E Javal 0.5 V O S jgr E vertic. VOD 5/io Hm 1 <y6VOS \'Vu, Hm 1 5/5 VOD 5/6 f Hm 0.5 5/??VOS % f Hm 0.5 % V O D Vso M 2.5 5/5 V O S s/so M 2.5 % In 1880 M3 VOD 5/,0 Hm 1 6/6 fVOS 5/io Hm 1 % f 505050 52 53 53 54 54 55555558 58 met -f 3 tot 27 cm. heldere media met 1 tot 21 cm.pupilwijdte 2 mm. met 1 tot 33 cM. O D: periphere lensobscuratiesOS met 2 tot 30 cM. met 2.5 tot 22 cM. â€” 2.5 0.5 met 1 tot 25 cm. met 2 tot 25 cm. met 2.5 tot 25 cm.periphere lens-obscuraties ODS met 3.5 tot 28 cm. 2020 5 â€” 2.5 4.1â€”3 1 met -f 2.5 tot 20 cm. pupilwijdte 2.5 mm. met 3 tot 24 cM.obscurat. lentes peripher. ODSpupilwijdte 3.5 m.m. 2020 100 20 â€” 1 10033 â€” 1 0.5 3.3 â€” 2 10022 Accommodatiebreedte in Dioptrie??n 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 -1â€”2-3 50â€”58 jaar ortho P R P ortho R P eso 1Â° R eso 2 P R exo 2Â° P R exo 5Â° P R P R exo 1Â° R eso 3Â° P R exo 1Â° P R exo 5Â° P R â€? P eso 4Â° R exo 4Â° P Afstand P P tot oog in cM. O irjc4 ^ ao o m ro o o 0- m Â? n n o â€? \\



??? pupilwijdte leef-tijd Acc. breedte D Visus refractie VOD i/eo v inc V O S 5/eo Hm 1 Vlo VOD -Vio Hm 1 5/10VOS Vio Hm 1 5/s V O D Hm 3 5/s fVOS Hm 3 \'Â°/g f VOD Vio Hm 0.5 % fVOS 5/10 Hm 0.5 % f VOD -Vio Hm 1.25 5/4VOS s/w 1,25 5/4 V O D ??/fl. V O S ??/fll jg- f E VOD Â°/io Hm 1 Vs. FVOS Â?/in Hm 1 ??/6, jg- VOD 5/eo Hm 4.5 Â?/10VOS 6/eo Hm 4.5 % 60 64 65677073 7676 met 4 D 0.5 tot 25 cm Javal 0met -f 5.5 tot 22 cm Javal 0.5 vert.met 3 tot 48 cm met 2 tot 48 cm Javal 0.5 horJaval 0.5 hor [tieszeer geringe lensobscura-met 3 tot 20 cm met 3.5 tot 27 cmmet -f 7 tot 20 cm (os) met 4 D 0.5 tot 20 cm i 3 mm 1.71 2 2.51.3 4 â€” 4 1 f-,5 3 5 â€” 4 0.5 1.22.5 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 Acc. breedte indioptrie??n -1â€”2â€”3-4â€”5 PR PP eso 1Â° ortho eso Ie exo Ie exo 5Â° - m Â? Â? Afstand P P tot oog in cM o â€” CNTvooinroooâ€” â€” â€” â€” â€” CM ??i n io ÂŠ



???



??? b STELLINGENi In de meeste gevallen heeft heterophorie geenpathologische beteekenis. II De binoculaire accommodatiebreedte is gewoonlijkeven groot als de monoculaire ; alleen bij exophoriekan de laatste kleiner zijn. III Bij eclampsie moet de venaesectie ernstig over-wogen worden. IV De spectroscopische methode verdient voor hetaantoonen van blocdkleurstof in faeces het meestevertrouwen. /



??? De tracheotomie behoort in de buitenpraktijk tothet gebied van den algemeenen arts. VI t Galsteenen geven geen aanleiding tot galblaas-carcinoom. VII Er bestaan gegronde redenen voor het aannemenvan een arthritische diathesis. VIII Tijdens- het accommodeer en wordt de ZonulaZinnii ontspannen. IX Scorbut en Morbus Barlowi zijn te beschouwenals avitaminosen. X Het is bij lues gewenscht de behandeling aan tevangen zoodra de parasiet is aangetoond en liefstv????r de reactie van Wassermann positief is.



??? Bij alle vormen van meningitis is de lumbaalpunctieaan gewezen. XII Het onderscheid tusschen acute darmafsluiting enandere buikaandoeningen kan uiterst moeilijk zijn. XIII Van een juiste waardeering der subjectieve ge-waarwordingen hangt somtijds meer af dan van hetnauwkeurigste objectieve onderzoek.
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