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EERSTE DAG. 

Het allerheiligst Hart. 

1. «Zie, ik kom. In 't begin des Boeks 
is van mij geschreven, dat ik uwen wil 
zal doen. Mijn God, ik wil, en uwe wet 
is in 't midden van mijn Hart". Pa. 39. 

Zoo spreekt Jesus op den dag der Mensch-
wording «rfera dag van de blijdschap zijns 

Harten'' Zoo wordt zijn menschelijk Hart 
het allerheiligst Hart, om zijne vereeniging 

met de Godheid, om zijne hoogste vol
maaktheid, om zijne brandende liefde voor 
God en de menschen. 

2. Wijd u toe aan dit goddelijk Hart, 
doch van harte, aandachtig, standvastig, 
ten einde zijne deugden na te volgen en 
al zijne belangen te behartigen. 

3. Oefening: Akt van toewijding. Pa

trones : Z. Margareta Maria Alacoque, de 
uitverkoren leerling en Apostel van Jesus' 
Hart. 
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4. Belofte: itAl degenen, die aan dit 
yoddelijk Hart toegewijd zijn, zullen nooit 

verloren gaan.'' Z. Marg. Brief 32, 33, 
48- en 53. (Goedgek. door den Bisschop 

van Autun.) 
5. SchieUjehed. »0 Heilige der Heiligen! 

wees mijn leven, mijne liefde en mijn al." 

Z. Marg. bl. 484. 

GEBED. 

Beminnelijke Jesus, die U gewamdigd 
hebt, ons door de Z. Marg. te leeren, dat 
hij, die zich aan uw goddelijk Hart toe
wijdt, en getrouw aan die toewijding 
blijft, nooit zal verloren gaan-, ontrang 

heden voor eeuwig de toewijding van mijn 
hart aan het uwe, en laat niet toe, dat 
ik ooit ongetrouw aan uw allerheiligst 

Hart moge worden. Amen. 



TWEEDE DAG. 

Het ootmoedigst Hart. 

4. «Leert van mij, omdat ik ootmoedig 

van harte ben", zegt Jesus, en Hij toont het, 
van 't begin zijns levens af, in de arme 
doekjes, do kribbe, den stal, — waarin zijn 

Hart reeds de doornen voelt en het kruis 
aanschouwt, die hot heiligste aller harten 
eens dragen moet, om onze hoovaardij, en 
om door de vernedering tot de heerlijk

heid te komen. 
2. Zijt gij ook zóó ootmoedig in uwe 

gedachte}), in uwe woorden, in uwe daden? 
En wat doet gij, om Jesus' ootmoedig Hart 
na te volgen ? verdraagt gij wel het minste 

voor Hem? 
3. Oefening. Do nederigheid. Patroon 

li. Franciscus van Assisië, die Jesus' won

den mogt dragen. 
^7 _r*-y 
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4. Belofte. «Niets is er zoo hard of 

lastig, wat niet verzacht en Terzoet wordt 
door het beminnelijk Hart Tan Jesus". 
Z. Marg. p. 484. 

5. «Beminnelijk Hart van Jesus, bewaar 
mijne ziel tegen den goddelijken toorn, die 
ik zoo dikwijls verdiend heb." (Z. Marg. 
p. 484.) 

GEBED. 

Allerootmoedigst Hart van Jesus, die 
ons juist de deugd van ootmoed als eene 
der voornaamste deugden van uw god
delijk Hart hobt voorgehouden! maak mijn 
hart gelijkvormig met het uwe. Leer mij 
derhalve ootmoedig zijn in mijne daden, 
mijne woorden en mijne gedachten, en in 
't vervolg op niets meer te roemen, dan 
op uwe liefde en op uwe eindelooze goed
heid en barmhartigheid. HH. Hart van 
Jesus! ontferm u mijner! 
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DERDE DAG. 

Het vrederijkste Hart. 

1. Jesus is onze vrede, — leert de Heilige 
Schrift. »Vrede aan de mensclien van goe
den wil" — zingen de Engelen boven Betli-
lehems kribbe. »Ik geef u den vrede, mij
nen vrede," roept Jesua zelf. De zoetste 
en onverstoorbaarste vrede heersclit dan 
ook in dit goddelijk Hart, en niemand kan 

Het dienen, of hij zal ook dien vrede 

deelen. 
2. Hoe bewaart gij in uw hart den 

vrede, met God, met den naaste, met n 

zelven? wordt uw hart niet ontroerd bij 
den minsten storm? of siddert het niet 
voor het ligtste kruis ? Moed dan, o klein-

geloovige! 
3. Deuqd. De bedaardheid des harten. 
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Patr. de 11. Gartrudis, die de openbare 
devotie tot Jesus' Hart voorspelde. 

4. Belofte. »Voor al degenen, die mijn 
Hart vereeren, — zal ik den vrede in de 
huisgezinnen brengen," «ik zal de ver
deelde familiën een maken." (3° Bel. Br. 
32, 33 en "132. Z. Marg.) 

5. »Allerh. Hart van Jesus, wees Gij 
onze toevlugt en onze hulp, nu en in het 
uur onzer dood." (Z. M. p. 486). 

GEBED. 

Beminnelijke Jesus, die ons den vrede 
beloofd hebt, dien de wereld niet geven 
kan, geef ons dien vrede, bewaar dien in 
ons hart, in ons huisgezin, in onze fa
miliën, en maak, dat wij voortaan, naar 
het voorbeeld van uw goddelijk L'art, al
tijd en overal dien zaligen vrede stichten, 
die een voorsmaak en een onderpand van 
den eeuwigen vrede is. Allerzoetst Hart 
van Jesus, geef ons uwen vredo. 

.V 



VIERDE DAG. 

Het eenvoudigste Hart. 

1. »De Heer haat een dubbel hart; en 
met de eenvoudigen gaat Hij om". — Zie: 

hoe Hij de eenvoudige herders van Beth
lehem tot zich trekt, en de rijken ijdel 
wegzendt, zoo als Maria zingt. Maria zelve 
overweegt dan ook dit vooral in haar hart 

(Luc. 2). En Jesus' Hart is eenvoudig door 

regtstreeks en alleen den wil des hemel-
schen Vaders te zoeken, door de eenvou
digen te beloonen, den dubbelhartige (zoo 
als Herodes) van zich af te weren. 

2. Hebt gij ook zoo de eenvoudigheid 
des harten lief? of zoekt gij omwegen, 
nevenbedoelingen en u zeiven meer dan 
regtstreeks het Hart van Jesus? 

3. Deugd. De eenvoudigheid des harten. 
• f .  -  y  
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Patroon: If. Ignatius, die leert te over
wegen wat in Jesus' Hart is. 

4. Belofte: »Jesus toont mij in zijn Hart 
schatten van liefde en genaden, voor lien, 

die zich toewijden en opofferen, om Hem 
alle mogeljjke eer, liefde en glorie te ver
schaffen." (Z. Marg. Br. 82.) 

5. «Ik ben do uwe, o goddelijk en aan
biddelijk Hart van Jesus:" (Z. M. p. 48C.) 
Zalig mij! 

GEDED. 

O allerliefderijkst Hart van Jesus, dat 
de eenvoudige harten zoekt en met de 

eenvoudigen het liefst verkeert, maak ook 
mijn hart eenvoudig als het uwe. Geef 
mij derhalve, o zoete Jesus, U altijd, U 
alleen, U in alles, en dat regtstreeks zon
der omwegen te zoeken, mij niet te be
kommeren' over het oordeel der wereld, 
en ziende wat in uw Hart is, volgens uw 
Hart eenvoudig weg mijn arm hart te 
vormen. HH. Hart van Jesus, maak mijn 
hart eenvoudig als het uwe. 
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VIJFDE DAG. 

Het schitterendste Hart. 

Zoo toonde het zich in het schitte
rend licht op Bethlehems velden voor Israël, 
in de schitterende ster aan den hemel voor 

de Heidenen, in de kribbe zelve voor alle 
harten, dio gelooven en liefhebben. Zoo 

zal het later schitteren op het hooge 
kruis, en dan, op aarde in het H. Sacra

ment, en in den hemel der hemelen voor 
alle zaligen. 

2. Let gij genoeg op die schitterende 

Morgenster, der zwakken sterkte, der zie
len kracht, der afgematten troost ? Of ligt 
voor u deze schitterende devotie nog in 
het nachtelijk duister? Studeer dan, en leer 
haar kennen. 

4. Deugd, Studie der devotie tot Jesus' 
y 



Hart. Patroon: II. Alpltonsus Lig. die zoo 
schoon schreef over Jesus' Hart. 

i. Belofte: »Ik beloof, in de uitermate 

groote barmhartigheid van mijn Hart, dat 
zijne almagtige liefde aan allen die negen 

eerste vrjjdagen der maand achtereen
volgend te communie gaan , do genade 

zal geven van in boetvaardigheid te ster
ven," enz. H2Je bel. Br. 82. Z. Marg.) 

• 5. »In U, o heel beminnelijk Hart, wil 
ik beminnen en werken en lijden." (Z. M. 
p. 484.) 

GEBED. 

Allerbarmhartigste Jesus, die onder an
deren uwe eindelooze barmhartigheid doet 
uitschitteren in de c/roote belofte welke Gij 
voor al de vereerders van uw goddelijk 
Hart gedaan hebt, verleen ook mij de 
gunst van negen achtereenvolgende eerste 
vrijdagen ter H. tafel te naderen, daardoor 
deel te hebben aan de schatten uwer ge
nade, en zoo mij voor te bereiden voor 
dat gewigtig oogenblik, waarvan mijne ge-
heele eeuwigheid zal afhangen. 

-f _y 
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ZESDE DAG. 

Het versmaadste Hart. 

1. »Tot teeken yan tegenspraak zal deze 
zijn", luidt Simeons profetie, — en ook 
't Moederhart zal een zwaard doorboren, 
opdat de gedachten van vele harten ken
baar worden. (Luc 2). tMaar do tegen

spraak is een der onfeilbaarste teekens, 
dat God door het rijk van het Hart zijns 
Zoons zal verheerljjkt worden." Z. Marg. 

Br. 60. 
2. De tegenspraak der wereld, zij u dus 

een spoorslag tot ijver. Weet echter ndat 

deze devotie niet met gewold opgedrongen 
mag worden." (Br. 114). De regel is door 
de Z. Margareta gegeven: «ijver zoet en 

zacht, ofschoon tevens krachtig en naar

stig." (Br. -102.) 
3. Deugd. De verbreiding der devotie 

^ y 



tot Jesus' Hart. Patroon: H. Benedictus 

Labi-e, die de versmading om Jesus" Hart 
beminde. 

4. Belofte. «Vrees niet, ik zal heerschen 
ondanks mijne vijanden en ondanks allen, 

die zich tegen deze devotie zouden -willen 
verzetten". (Jesus tot de Z. Marg. in haar 
leven, p 305 en br. 95) 

5. »0 beminnelijke Jesus, om de H. wonde 
van uw Hart, vergeef mij mijne zonden 
en fouten." (Z Marg. p. 483.) 

GEBED. 

Allerdierbaarst Hart van Jesus, dat 
helaas! nog door zoo velen niet gekend, 
niet gediend of weinig bemind wordt, maak 
toch, dat alle menschen U kennen en lief
hebben. Ik van mijnen kant wil alles doen 
wat ik vermag, om U inniger te doen 
kennen en beminnen. Heerschen moet Gij, 
heerschen zult Gij; maar geef mij, o god
delijk Hart, dat ik moge medewerken tot 
uwe glorie. 

.y 
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ZEVENDE DAG-. 

Het onbaatzuchtigste Hart. 

1. Jesus komt om ons to verlossen. 
Daarom sprak de vrome Anna, do pro

fetes, van Hem tot allen, die do verlossing 

Israël? verwachtten. Daarom trachtte zij 
aller hart opgeruimd, moedig, onbaatzuch

tig te maken, opdat Hij ailer harten bo-
zitte, die, om do harten te winnen, zich 
zeiven geofferd heeft, on o, hoe veel heeft 
gezwoegd en geleden! 

2. Volg Anna na in het verkondigen 
van Jesus' lof. Doe vooral zijn H. Hart ken
nen, door uw voorbeeld, door woorden, door 
daden, — wèl wetende, dat het voldoende 
is deze devotie tot Jesus' Hart te doen 

kennen, om zo gezocht en bemind te ma
ken." (Z. Marg. bl. 242.) 



3. Deugd. De verspreiding van god

vruchtige voorwerpen. Patroon: II. Joan

nes, de leerling van Jesus' Hart. 
i. Belofte: »De personen, die deze devotie 

verbreiden, zullen hunnen naam in Jesus' 
Hart geschreven vinden , om er niet in 

uitgewischt te worden." (•Hde Bel. vgl. 

Rr. 34.) 
5. »0 Jesus, plaats mijn ellendig hart in 

het uwe, dat geheel goddelijk is." (Z. M. 
p. 483.) 

GEBED. 

Allergetrouwste Heer Jesus, die zoovele 
hemelsohe gunsten aan de ijveraars van 
uw goddelijk Hart hebt beloofd, geef ook 
mij in de eerste plaats de genade, van 
een ijveraar voor uw H. Hart te mogen 
worden. Schrijf dan ook mijnen naam met 
gouden letteren in uw aanbiddelijk Hart, 
en laat niet toe, — ik smeek het ü, door 
al wat U dierbaar is in den hemel en op 
aarde, — laat niet toe, dat mijn naam 
ooit weer daar uitgewischt worde. 

.y 



ACHTSTE DATT. 

Het verstooten Hart. 

1. Als balling vlugt Jesus naar Egypte. 
Miskend zwoegt Hij in het arme Nazareth. 
Wonderen doende wordt Hij door zijn ; 
eigen volk verstooten. Die Hij aan zijn 
Hart wil drukken (als de hen hare jongen) 
versteenen hun hart, lasteren , bespotten 
Hem, en doorboren eindelijk zijn goddelijk 
Hart met eene lans op het schandelijk 
kruis. Jesus echter: bidt en zwijgt. 

'2 Kunt gij ook zoo zwijgen? uwe smart 
gelijk Jesus dragen? bidden voor die u 
vervolgen ? — Of is elk lijden u te zwaar, 
en doet het u meer klagen om de men-
schon, dan vlugten tot het Hart van God? 
O leer dan toch van dit met doornen om

kranste Hart. 
3. Deugd. Geduld in alle lijden. Patr. 

^ y 
2 



ƒƒ. Elisabeth, voor Jesus' Hart de verstoo
ting beminnend. 

4. Belofte: Dikwijls hoorde de Z. Mar
garets Jesus herhalen: «Hemel en aarde 
inllen voorbijgaan , maar mijne woorden 

zullen hun uitwerksel hebben." (Vie. p. 
120 ) En een zijner woorden is; »Zij, die 
deze devotie beoefenen, zullen verligting 
bij hunne werken vinden." (Br. 132.) 

5. »0 H. Hart, beloof mij, als aan de 
H. Elisabeth, altijd met mij te willen zijn." 

(Z. Marg. p. 482.) 
GEBED. 

Ik weet het, almagtige Jesus! uwe be

loften zullen vervuld worden. Maar gedenk 
dan ook mijner, als mijn kruis mij soms 
zwaar, mijn werk voor mij lastig moge 
worden. Gedenk mijner, die zoo dikwijls 
«verligting bij mijne bezigheden" noodig 
heb. Ik voor mij wil U nooit verstjoten. 
Ik wil al mijne werken aan U opdragen, 
voor U verrigten. Ondersteun mij derhalve, 
beminnelijke Jesus, en laat uw goddelijk 
Hart mijn heil, mijn troost bij al mijne 
werken zijn. 

^ y 



NEGENDE DAG. 

Het gehoorzaamste Hart. 

1. Wilt gij het geheele leven van Jesus' 
Hart kennen? »üy was hun (zijne ouders) 
onderdanig." Zijn spijs? «Mijn spijs is 
Gods wil te doen." Zijn gebed?... Vader! 
niet mijn, maar uw wil geschiede." Zijn 

dood?... gehoorzaam tot den dood, en tot 
den dood des kruises. Welk een Hart! 
En hoe kinderlijk, hoe vaardig, hoe moedig 

bij al hetgeen het te verrigten heeft. 
2. Ig ook uw hart zoo opgeruimd, sterk, 

vol moed, om te handelen volgens Gods 
Hart bij hetgeen u opgelegd wordt ? Of— 
vergeet gij, dat gij om God gehoorzaamt, 
en mort gij misschien onverstandig? 

3. Deugd. Een gehoorzaam hart. Pair. 
Z. Joannes Berchmans, die zich dagelijks 
in Jesus' Hart verborg, 

v v 



4. Belofte: »Ik zal de zegeningen des 
hemels bij al hunne ondernemingen ge
ven." zegt Jesus (Z. Marg. br. '132), 'tgeen 

vooral van den gehoorzame geldt, die «van 
overwinningen mag spreken." 

5. »0 H. Hart van Jesus, snijd, brand ! 
en kerf; als ik U maar bemin, dit is mij j 
voldoende." (Z. Marg. ]). 486 ) 

GEBED. 

Allorgehoorzaamste Jesus, die al de ze
geningen uwer liefde aan den gehoorzame 
beloofd hebt, laat ook mijn hart gelijk 
het uwe gehoorzaam zijn. Geef mij te dien 
einde met allen ijver naar uwe inspraken 
en naar de lessen mijner leidslieden te 
luisteren; geef mij bij al mjjne onderne
mingen tot uw goddelijk Hart de toevlugt 
te nemen; geef mij moed bij mijn weik, 
liefde bij mijn gebed, zegen in mijn leven 
en bij mijn dood. 
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TIENDE DAG. 

Het allerijverigste Hart. 

1. »De ijver voor liet huis Gods verslindt 

dit Hart," leert de Heer. Slechts twaalf 
jaren oud zit Hij te onderwijzen in den 
Tempel. Volijverig drijft Hij later, met 
zweepslagen zelfs, al het onreine uit Gods 

huis. En hoe predikt Hij? Zóó ijverig, 
volgens de H. Vaders, dat Hij er geheel 
van vermoeid is, of, afgemat van do reis, 
zich nog bezig houdt met ééne enkele Sa-
maritaansehe vrouw, «opdat zij de gave 
Gods kenne." 

2. Is ook uw hart in ijver zoo moedig, 
zoo verstandig, zoo standvastig? Of is 't 
als 't hart des dwazen, die zegt en niet 
doet, belooft en lui henen gaat? 

3. Deugd: De ijver voor Jesus Hart. 
> 
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Patr.: H. Bonaventura, die ons leert voor 

Jesus' Hart te werken. 
4. Belofte: »De lauwe zielen zullen 

vurig worden door het behartigen dezer 

devotie" (8e Bel. vgl. Br. 132.) 
5. »0 goddelijk Hart, verteer in mij 

al wat van mij is en stel in de plaats al 
wat van U is, om mij aan U gelijkvormig 

te maken." (Z. Marg. p. 484.) 

GEBED. 

Allerijverigst Hart van Jesus, dat be
loofd hebt ook de lauwsten door de devotie 

tot U vurig te zullen maken, gedenk uwer 
belofte en schenk mij uwen ijver. Geef 
mij tot dat einde, o goddelijk Hart van 
Jesus, dat ik de waarde en het nut dezer 
devotie innig moge kennen. Geef mij de 
genade van het gebed en de overweging. 
Geef mij bovenal een vonkje van die 
vlammen, die uw goddelijk Hart doen 
branden, en laat mij werken voor uwe eer. 

y 



ELFDE DAG. 

Het allerlcraditigste Hart. 

\. Daarom heet Jesus' Hart en is het 
ook: het middelpunt aller harten. Al wat 

er goed is in don hemel en op aarde trekt 
Jesus tot zich: Maria, Joseph, de Aposte
len, de leerlingen, do vrome vrouwen, de 
armen , de verdrukten , de lijdenden, de 
boetvaardige zondaars, — alles. Ook het 
oog en het Hart dos Vaders is op Jesus' 
Hart gerigt; en alle Engelen aanbidden 

het. 
2. Och, mogt ook uw hart tot deze 

Mayncet der harten getrokken worden! 
»Zie! 't is ginds daarboven voor eeuwig uw 
Middelpunt! En zoo gij niet met Hem zijt, 
zijt gij tegon Hem, — leert Hij zelf. 

3. Deugd: Schietgebeden tot Jesus'Hart. 
, . —,y 



Patroon: H. Dominiciis, bijzonder devoot 
tot Jesus' Kruis en wonden. 

4. Belofte: «De ijverige zielen zullen 
door deze devotie spoedig tot eene groote 
volmaaktheid komen." (9° Bel. Br. 132.) 

5. »0 H. Hart, van liefde brandend en 
levend, ik aanbid U, ik bemin U, ik wil 
door uw vuur branden en leven" (Z. M. 
p. 498.) 

GEBED. 

0 allersterkst en almagtig Hart van 

mijn Heer en mijn God, laat ook mijn 
hart voortaan tot U alloen getrokken wor
den! Mijn ijver, is nog wel alles behalve 
groot, maar tooli vertrouw ik op uwe 
grenzelooze goedheid. Ontvlam dan in de 
eerste plaats mijnen ijver. Leer mij daarna 
het onfeilbaar middel ter volmaaktheid in 
deze devotie. Doe mij eindelijk, en spoedig, 
o Heer, opklimmen tot U, om uw god
delijk Hart zoo volmaakt mogelijk te ken
nen en te beminnen. 
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TWAALFDE DAG. 

Het allerliefderijkst Hart. 

1. nKomt! roept Jesus' Hart; Komt! 
allen ! Komt vooral gij, die belast en be
laden zijt! Komt! en ik zal u verkwik

ken" iMt. XI.) En Hij vergelijkt de liefde 
zijns Harten bij die van een vriend, van 
een broeder, van een vader, van eene 
moeder. »Aan mijn boezem, aan mijn Hart 
zult gij gedragen worden," rMijn Hart 
keert zich om in mij, van mededoogen, — 

om, — het koste wat het koste — uw hart 
te bezitten." 

2. Zult gij het weigeren? Kunt gij een 
liefderijker Hart vinden, om het uwe weg 
te schenken? — Schenkt gij hot Hem ook 
— geduriy, van hat-te, onverdeeld, stand

vastig? Onderzoek u, doch ernstig. 
^— y 



3. Deugd: IJver voor het uurder Eere-
wacht of der Eerherstellende Communie. 

Patroon: H. Barnardus, die zoo zoet over 
Jesus' zijdewond sprak en schreef, en 
H. Augustinus, met een hart afgebeeld. 

4. Belofte: «Het is eigenlijk in dit H. 
Hart dat de vereerders hunne toevlugt 
vinden zullen gedurende geheel hun leven 
en bijzonder in de ure des doods" (5'Bel. 
Br. 132) 

5. »0 H. Hart, gelijk de lamp voor het 
H. Sacrament, wil ik slechts om U, door 
U en voor U leven." (Z. M. p. 498.) 

GEBED. 

O liefde! o groote liefde! o eenige 
liefde der Engelen en der menschen! Wan
neer zal ik ü eens genoegzaam kennen 
en liefhebben! Tot U wil ik vlugten. In 
U wil ik leven. Voor U wil ik werken. 
Maar geef mij dan ook een vonkje van 
uwe hemelsche liefde, om voortaan voor 
U alleen te leven, te lijden, te strijden en 
te sterven, zonder einde gelukzalig. 

y 
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DERTIENDE DAG. 

Het zachtmoedigste Hart. 

1. Tot wien gaat men liever, dan tot 
den zachtmoedige? «Leert dan van Mij, 
zegt Jesus, omdat ik zachtmoedig van 
Harte ben" (Mt. XI.) En hoe zacht was 

het inderdaad en is het nog —jegens de 
lijdenden, — de armen, — de zondaars, — 
de vijanden zeiven, ja, zijne moordenaars. 

Zacht in woorden, zacht in daden, zacht 
in de bestraffing zelve, tot dat de ure van 
«den toorn des Lams" zal gekomen zijn. 
Een zachtzinniger Hart is niet te vinden. 

2. «Met één druppel honig vangt men 
meer vliegen, dan met een vat azijn," zegt 
de H. Franc v. Sales. Waarom dan altijd 
zoo geijverd met drift, onbedaardheid, on-
zachtmoedigheid ? 

i. Deugd: De zachtzinnigheid van harte. 
X y 



Pair. H. Francisca de Chanial, vooral deze 
deugd van Jesus' Hart navolgend. 

4. Belofte: «Jesus heeft beloofd, dat Hij 
door deze beminnelijke devotie al do in 
hun staat noodige genaden zal geven." 
(2" Bel. Br. 132.) 

5. «Beminnelijk Hart van Jesus, doe mij 
en allo harten, die U beminnen kunnen, 

uwe allesverwinnende kracht gevoele.i, en 
wees mij alles". (Z. M. p. 499.) 

GKDKFJ. 

O allerzachtmoedigst en tevens aller-
barmhartigst Hart van Jesus! wat kan ik 
meer wenschen, dan uwe liefde en uwe 
genade. Nu hebt gij aan die U liefhebben 
alle genaden beloofd; en zij die U na

volgen, die hebben U lief. Geef mij dus 
voor alles de zachtmoediglieid van uw 
Mart. Laat mij zachtzinnig worden jegens 
allen en in alles. Daardoor zal ik msester 
zijn van mijn hart. van alle harten, en 
van uw Hart, o Jesus. 
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VEERTIENDE DAG. 

Het medelijdendst Hart. 

1. Jesus weent. Welk een troost voor 
ons! Hij weent over Jerusalem, — voor 
Lazarus" graf, — in Gethseraane, — aan 
liet kruis. En welke tranen! Tranen des 
Kouings over een ondankbaar volk; tranen 

des vriends over de droefheid zijner vrien
den; tranen des vaders over do zonden 
zijner kinderen. En tranen uit het diepste 
des Harten, en geen ijdele, o noen, maar 
tranen vol kracht en uitwerking, godde
lijke tranen. 

2. Leert u dat niet medelijden te heb
ben met de 80,000 mensehen die dagelijks 
sterven; met do duizend millioen men-
sche, die Jesus' Hart nog niet kennen; 
met al die lijden op aarde, voor wie Jesus 

geleden heeft? 
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3. Deugd: Een medelijdend hart. Pair.: 

H. Catharina van Genua, wier hart 
brandde als vuur voor Jesus. 

4. Belofte: «Jesus belooft door deze be
minnelijke devotie den troost in alle el
lende" (4S Bel. Br. 132.) 

5. »0 H. Hart, leven van mijn hart, 
ziel van mijn leven en eenige steun mij
ner ziel, kom in mijn hart." (Z. M. p. 482.) 

GEBED. 

Wat heb ik meer noodig dan troost, 
beminnelijke Jesus, in dit tranendal op 
aarde! Doch waar ook is die beter te vin
den, dan in uw Hart, o Jesus! Gij belooft 
bovendien uitdrukkelijk allen troost, en in 
allen nood, aan hen die uw goddelijk Hart 
vereeren. Dit wil ik dus doen. Ik doe het 
nu reeds. Ik offer U al mijn lijden, al 
mijne lasten, al mijne kwellingen op Aan
schouw mijne 'ellenden, o allertroostvolst 
Hart van Josus, en laat mijn verhouwen 
niet beschaamd worden op uwe eindelooze 
goedheid. 

y 
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VIJFTIENDE DAG. 

Het meêdoogendst Hart. 

1. Het hart van Jesus ziet de kranken, 
en geneest hen; ziet de hongerlijdende 
scharen, en spijzigt hen; ziet de armen, 

en verkondigt hun hij voorkeur het evan
gelie; ziet den zoon der weduwe gestor

ven , en wekt hem op; ziet vooral de 
zondaars en bekeert hen; den boetvaar-
digen moordenaar aan 't kruis, en roept 
hem toe; nHeden nog zult gij met Mij 
in het Paradijs zijn.'' 

2. Waar is uw mededoogen met de ar
men , de ongelukkigen, de ongeloovigen, 
de zondaars? Kunt gij niet wat meer voor 
hen doen, of ten minste bidden? 

3. Deugd: Een vruchtbaar mededoogen. 

Patr.: H. Rosa van Lima, die Jesus' Hart 
mogt omhelzen. 
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4. Belofte: »De zondaars zullen in Jesus' 
Hart de Bron en een oneindigen Oceaan 
Tan barmhartigheid vinden." (7e Bel vgl. 
Br. 33.) 

5. »0 Hart van liefde, Bron der reine 
liefde, mogt ik geheel hart zijn om U te 
beminnen," (Z. M. BI. 500.) 

GEBHD. 

Wie was ooit in lijden, die bij U O god
delijk Hart, geen mededoogen vond? Welke 
zondaar was zoo afgedaald, die Gij niet 
volgaarne in U opnaamt en tot de' deugd 
en de liefde Gods terug zocht te brengen. 
O hoor dan mijne bede. Gij, die U zelf 
den oneindigen Oceaan van barmhartig
heid hebt genoemd. Verhoor mij voor mij 
zeiven, voor mijne vrienden, voor de leden 
mijner familie, voor alle zondaars der we
reld, en laat het nooit gehoord worden, 
dat de oneindige Oceaan van barmhartig
heid ongetrouw aan zij re belofte is ge

worden. 



ZESTIENDE DAG. 

Het allerreinste Hart. 

4. Rein is Jesus' Hart, als 't vuur, dat 
alles reinigt; ala de sterren, die daar l'on-
kelen voor Gods troon; nis do zon , die 

warmte on licht door het heelal verspreidt. 
Rein zonder vlek; als God de eeuwige 

Reinheid zelve, die ons allen rein maakt 
en rein houdt, zoo wij uit zjjne reine bron 
ons heil weten te putten. 

2. Tracht gij dikwijls uit deze reine Bron 
des heils to drinken? Zorgt gij uw hart 
rein te houden, of door de H. Sacramen
ten weer rein te maken? En hoe groot is 
uw ijver in dit opzigt, b. v. bij het on
derzoek, of het H. Sacrament der Biecht? 

'6. Denyd: De geestelijke communie. Pair. 
li. Biryitta, die dikwijls het doorboorde 
Hart van Jesus zag. 

' y 
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4. Belofte: »Jesus heeft mij doen ver

staan , dat zijn H. Hart het Heilig der 
heiligen is, het Heilige der liefde. Hij -wil 

dat het gekend zij als de Middelaar Gods 
en der mensohen." (Z. Marg. Br. 33.) 

5. O Heiligdom der godheid, tempel der 

hoogste Majesteit, altaar der goddelijke 
liefde, ik aanbid en bemin U en vereenig 
mij met uwe Heiligheid. (Z. M. p. 498.) 

O driewerf heilig en allerreinste Hart 
van Jcsus, wat heb ik tot nu toe weinig 
er op gewerkt, om mijn hart met het uwe 
gelijkvormig te maken. Help mij voortaan, 
o liron van alle reinheid', om ook mijn 

hart heilig en rein en onbevlekt te be
waren. Daar gij het Heilig der heili'/en 
zijt, verberg ik mij in U. Bewaar mij, 
reine Jcsus, en laat niet toe, dat ik van 
nu af nog eenmaal uw H. Hart vrijwillig 
bedroeve door mijne fouten. 



ZEVENTIENDE DAG. 

Het wondervolste Hart. 

1. Welk een wonder! een hart, zacht 
als de duif, die boven zijn hoofd zweeft; 

sterk als de leeuw, uit Juda's stam; zoe
ter dan honig, zelfs de geestelijke honig, 
dien Hij zijnen dienaars geeft! Een Hart, 

het toonbeeld der harten, het middelpunt 
der harten, de magneet der harten! Een 
Hart, dat alleen alle harten zalig maken 

kan, en wil, en in eene eeuwige wond 
daarvan het onderpand draagt. 

2. Overweegt gij wel genoeg de wonde
ren van het Hart van .fesus? Wonderen 

! te Nazareth, op het Kruis, in het IIH, Sa
crament? in den hemel? Neen, nooit in 

l der eeuwigheid zult gjj dit genoeg kun
nen doen. 

3. Deu/fil: Dagelijks eene korte over
weging. Patr. //. Franriscus Borgias, ver
borg zich dagelijks in Jesus' Hart. 
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4. Belofte: »Geene devotie in het gees

telijk loven is meer geschikt dan deze tot 
Jesus' Hart, om de ziel in korten tijd tot 

de hoogste volmaaktheid op te voeren." 

(Z. Marg. Br. i32.) 
5. »o Jesus' Hart, middelpunt van mijn 

hart, zijne liefde en zijn geluk, maak, dat 

mijn hart niet ruste tot dat ik U gevon

den heb." (Z. M. p. 483.) 

GEBED, 

O -wondervol Hart van mijn God en 
Zaligmaker, dat onder anderen ons be
loofd hebt, juist door do devotie tot U 
ons hart zeker en in korten tijd heilig 
en volmaakt te willen maken, tot U neem 
ik mijne toevlugt, om dit groote wonder 
in mijn hart uitgewerkt te zien. Maak 
mij heilig, o wondervolle Jesus! En geef 

mij tot dat einde eene innige, vurige, 
standvastige liefde tot uw goddeljjk Hart. 

Hoe onwaardiger ik ben, des te grooter 
zal het wonder zijn, en des te heerlijker 
zal het strekken tot uwe groote glorie. 

y 



ACHTTIENDE DAG. 

Het milddadigste Hart. 
1. y>Mijn volk! wat heb ik voor V kun

nen doen, dat ik niet gedaaji heb," vraagt 
Jesus. En waarlijk, heeft Hij niet alles 
gegeven ? Zijne H. mensohheid met ziel en 

ligehaam, mot zweet en bload; zijne H. God
heid, met schatten van genade; zijn voor
beeld , zijne lessen, zijne wonderen; ja! 

zijn Hart, met al wat het uitvinden kon 
op aarde en in don hemel, van waar Het 
ook nu nog tot ons komt, om zich geheel 
te schenken. 

2. Beschouw dan, en zie, of gij ook zoo 
uw hart geeft, — geheel, onverdeeld, — 

voortdurend, met al wat gij zijt en hebt, 
om ten minste niet ondankbaar te zijn. 
Ook in de armen en lijdenden kunt gij 

Jesus vinden. 
3. Deugd: Eene aalmoes ter versprei-
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ding der devotie. Patr. H. Teresia, -wier 

hart doorboord is door de liefde Gods. 
4. Belofte: «Jesus vertoont mij in zijn 

goddelijk Hart schatten van liefde en ge
naden voor hen, die zich aan Hetzelve 

toewijden en zich opofferen om Het te 
eeren." (Z. Marg. Br. 82.) 

5. O allermilddadigst Hart! wees gij onze 
schat en onze eenige bezitting." (Z. M. 
p. 484.) 

GEBEÜ. 

O allermilddadigst Hart van mijn God 

en Verlosser, Gij belooft mij al de schatten 
uwer liefde en genaden, indien ik slechts 
van ganscher harte en standvastig U wil 
vereeren. Ik wil dit, goedertierenste Jesus. 
En ik offer U, om het te volbrengen in 

de eerste plaats mijn hart met al wat ik 
heb en bezit. Ik offer het U geheel, on
verdeeld, voor eeuwig. Doe met mij naar 
uw goddelijk welbehagen, en beschik 
voortaan over mij en al het mijne, ter 

eere en ter verheerlijking van uw god
delijk Hart. 

V 
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NEGENTIENDE DAG. 

Het bedroefdste Hart. 
1. God! welk eene droefheid, als een 

Oceaan van smarten, kwelt dit goddelijk 
Hart — om onze zonden! Het is bedroefd 
tot stervens toe; — bedroefd tot het 
zweeten van afdruppelend bloed; — be
droefd tot den akeligen doodstrijd toe; — 
bedroefd tot iji den dood: «Mijn God! 
Mijn God! waarom hebt ook Gij mij ver

laten !" En zijn laatste zucht is: o mensch, 
als ik toch zoo nog maar uw hart kon 
winnen! 

2. Denkt gij wel dikwijls en ernstig 

genoeg aan deze droefheid? b. v. als gij 
't kruis op Jesus' Hart en de doornen 

rondom aanschouwt? En ijvert gij, om 
Jesus' Hart te vertroosten door deze de

votie? 
3. Deugd: Een werkzame ijver voor 
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Jesus' Hart. Pair.: H. Franriscus Xauerius, 
die stierf op een eei'sten vrijdag. 

4. Ili;lo,'te: «Jesus zal overvloedig zijne 
zegeningen uitstorten over al de plaatsen, 
waar de afbeelding van zijn beminnelijk 
Hart zal geplaatst zijn, om er bemind en 
vereerd te worden." (Z. Marg. Br. 32 en 33.) 

5. »0 allerheiligst Hart, ontvang mij in 
U, omdat ik geheel aan U wil zijn, on
danks alles wat zich daartegen vorzet." 
(Z. M. p. 501.) 

GEBLD. 

O allerdierbaarst Hart yan Jesus, als 
ik U zoozeer bedroefd zie om mijne en 
aller menschen zonden, dan wordt ook 
mijn hart bedroefd wegens ons aller koud

heid en ondankbaarheid. Ik wil U voortaan 
des te meer vertroosten door mijnen ijver, 
en daar Gij beloofd hebt alle plaatsen te 
zegenen , waar de beeldtenis van uw H. 
Hart vereerd wordt, wil ik mijn best doen, 
om die zegenrijke afbeelding zooveel mo
gelijk te helpen verbreiden. Help Gij mij 
daartoe, beminnelijke Jesus. 
—-— > 
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TWINTIGSTE DAG. 

Het moedigste Hart. 
Welk een moed! «Geldt het de eer 

mijns Vaders; staat op, laat ons gaan!" 
En Hij gaat, om geboeid, gefolterd, ge-
geeseld, met doornen gekroond, gekrui
sigd te worden. Hij gaat om in zyne eer 

te worden gelasterd, door alle aardsohe 
regters miskend, door één der zijnen ver
raden , door één verloochend, door allen 
verlaten, eindelijk op het kruis, in name-
looze smarten, ter dood te worden gefol
terd. En bij dat alles, — zwijgt Jesus, of 
antwoordt bedaard, of bidt: «Vader! ver
geef het hun; want zij weten niet wat zij 

doen." Welk een moed! 
2. Is uw hart aan dat moedig Hart ge

lijk? Omhelst gij ook zoo moedig het u 
toegedachte kruis? Volgt gij Jesus, om 
zijn kruis met Hem te dragen? 

3 Deugd: Geduld in 't lijden. Patr. 
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ƒƒ. Angela v. Foligni} door Jeaus onder-
rigt aangaande 't lijden van zijn Hart. 

4. Belofte: «Ik heb geen krachtiger 
middel gevonden in al mijn droefheden 
dan het H. Hart van mijn aanhiddelijken 
Jesua. Daarin alaap en rust ik zonder zor
gen". (Z. Marg. p. 483.) 

5. «Spaar Heer, noch mijn ligchaam, noch 
mijn leven, als het om uwe glorie te doen 

ia. Ik ben de uwe, o aanbiddelijk Hart." 
(Z. M. p. 4f6.) 

GEBED. 

O groot en allergrootmoedigat Hart van 
mijn goddelijken Verloaser, wat sta ik 

voor U beachaamd om mijne kleinmoedig

heid. En toch hebt Gij mij in deze devotie 
tot dit goddeljjk Hart het krachtigat mid
del tegen de ontmoediging geschonken. 
Van nu af wil ik dan ook mijn hart vol
gens dit Hart vormen. Alle lijden en alle 

smart wil ik met uw lijden en uwe smart 
vereenigen. Altijd wensch ik voortaan 
veilig, maar dan ook moedig, in uw Hart 
te rusten. Geef mij die genade, o aller-
moedigst Hart van Jesua. 
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EEN EN TWINTIGSTE DAG. 

Het zorgvolste Hart. 
1. i)Vader! vergeef het hun! — Vrouw, 

ziedaar uw zoon! — Heden zult gij met 
mij zijn! — liet is volbragt!" Ziedaar 

Jesus' Hart op de lippen van den sterven
den Godmensch! Zorg voor de vijanden, 
— zorg voor de zijnen, — zorg voor de 

zondaren, — zorg voor de zaak zijns he-
melschen Vaders, — niets is vergeten. En 
in den hemel? «Ik laat u niet als weezen 

achter. Ik zal met u zijn. Aanschouwt 
mijne handen, voeten, en mijn Hart." 

2. Zult gij nog wankelen in uw ver
trouwen? Kleinmoedige! Waak op dan, en 

zoek dat Hart, dat u nooit kan vergeten 

en u in zich zelf met de lans heeft op
genomen. 

3. Deugd: Een onwankelbaar vertrou



wen. I'ati'. II Aloysius, die uitmuntte door 
Schietgebeden tot Jesus' Hart. 

4. lielofti:: «Dit H. Hart is almagtig om 
den vrede te geven, door de straffen voor 
onze zonden af te wenden en ons barm
hartigheid te verwerven." (Z. Marg. Br. 33.) 

5. »0 Hart vol van liefde, wees mjj 
alles in alles, maar vooral in het uur van 
mijn dood. [Z. M. p. 499.) 

GEBED. 

Ja, Heer, almagtig zijt Gij en nooit, 
Gij hebt het zoo dikwijls beloofd, nooit 
kan uw Hart ons vergeten, nooit ophou
den voor ons te waken en te zorgen. Aan 
U beveel ik dus al het mijne. Op U wil 

ik zonder ophouden vertrouwen. Maar geef 
mij dan ook, o liefdevol Hart, dat ik ge
trouw aan dit voornemen blijve; dat ik 
des morgens in U mijn toevlugt neme, 
den gansehen dag mot U vereen igd werke, 

des avonds in U mij nederlegge fn ruste. 
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TWEE EN TWINTIGSTE DAG. 

Het zaliyenclste Hart. 
1. IIoo Hij u zaligt? Zie! zijn ligohaam 

is vast aan 't kruis geklonken; zijn hoofd 
naar uw hart geneigd ; zijn Hart met de 
lans geopend. Daar hebt gij de Bron waar
uit gij do wateren des heiis kunt drinken ; 
daar de si huil plaats, waarin gij altijd veilig 

uwe toevlugt kunt nemen; daar de npr-
ninfj in de Steenrots, waar gij ongestoord 

kunt wonen en rusten. Och ! kenden allen 
deze Rots! en de open Bron in 't Harte 

Gods! 
2. Kent gij die genoegzaam, en zoekt 

gij die ? Of zoekt gjj nog elders uwe rust, 
die toch onkel in het Hart Gods te vinden 
isOngelukkige! 

3. Deugd: Het dagelijks wonen in Je
sus' Hart. Patr. //. Catharina Ricci, ont
ving een nieuw hart van Jesus. 
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4. Belofte: «Dit H. Hart is aller toe-
vlugtsplaats, in geheel het leven en bij
zonder in de ure des doods. (Z. Marg. 5e 

Bel. Br. Het is de Bron aller ge
naden." 

5. »0 goddelijk Hart, dat zich op 't 
kruis liet openen, om ons er in op te 

nemen, ontvang nu onze harten, om ze 
in U van liefde te doen gloeijen." {Z. M. 
p. 484.) 

GEBED. 

O Bron, waaruit alle Heiligen de stroo
men der genade geput hebben ; o veilige 
schuilplaats, waarin al uwe lievelingen de 
rust des harten hebben gezocht en ge
vonden : o goddelijk en aanbiddelijk Hart, 

dat U gewaardigd hebt in ons leven en 
bijzonder in de uur des doods de zekere 
toevlugtsplaats voor ons hart te worden. 

In U wil ik leven en sterven. Laat niet 
toe, dat ik ooit weêr door de zonde van 
U gescheiden worde. 
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DEIE EN TWINTIGSTE DAG. 

Het beminnelijkste Hart. 
1. Dit vindt gij op het kruis, als het 

heerlijkst prijkend met zijn rozerode roze, 
om u te yerkwikken. Dit vindt gij in 't 

Hil. Sacrament, waar het u onophoudelijk 
de schatten zijner liefde schenkt. Dit vindt 

gij onder de Engelen des hemels, waar 
Het de open wond bewaart, om uw hart 

daarin op te nemen en zalig te maken. 
2. Gelukkig, zoo gij dikwijls naar die 

zijdewond opziet, in dat H. Sacrament 
Jesus' Hart in u opneemt, op de voorbede 

van Jesus' Hart bij den hesnelschen Vader 
vertrouwt. 

3. Deugd: Dagelijks drie akten van liefde. 
Patr. II. Maria Magdalena, eerste vrien
din van Jesus' Hart. 

4. Belofte: «Hij heeft mij beloofd, dat 
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Hij hen, die zich in eenigen nood bevin
den en zich met vertrouwen tot Hem won
den, zal beschermen en bijstaan." (Zal. 

Marg. Br. 33.) 
5. »0 minnelijk Hart van mijn Heer Je

sus, dat de versteendste harten vermurwt, 
wond mijn hart door uwe H. wonden, en 
maak dat ik voortaan niots meer zie dan 
mijn God voor mij gekruist." (Z. M. p. 483.) 

GEBED. 

O beminnelijk en allerbeminnelijkst Hart 
ouder allo harten, dat niemand verstoot, 
die met vertrouwen tot U de toevlugt 
neemt, neem ook mij heden en voor altjjd 
onder uwe magtige bescherming. Ik zie 
U in het HH. Sacrament, en aanbid U; 

ik zie U aan de regterhand des Vaders, 
en verheerlijk U; ik zie U in het bin
nenst van mijn hart door uwe genaden, 
en bemin U. Maak die liefde steeds vu
riger in mijn boezem, opdat ik U eens 
voor eeuwig aanbidden en verheerlijken 

moge. 
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VIER EN TWINTIGSTE DAG. 

Het getrouwste Hart. 

1. Als zoodanig vertoont zich Jesus 
vooral na zijne verrijzenis aan al zjjne 

getrouwen : aan de H. Maagd door haar 
't eerst zijn verheerlijkt hart te toonen; 
aan Magdalena bij zijn graf; aan de Apos

telen : ziet ntijnc xoonden! Aan Thomas 
in 't bijzonder: «Neem uwe hand en leg 
die in mijne zijde, maar wees dan ook 
niet meer ongeloovig, doch geloovig." En 
was Iljj niet eren getrouw jegens al zijne 
Heiligen? «Zalig ook zij, die niet gezien 

1 (ebben, en toch gelooven." 
2. Waar is uwe getrouwheid? in het 

verrigten uwer dagelijksoho gebeden; in 
het vurig naderen ter H. Sacramenten; in 
het onwrikbaar vertrouwen op Jesus' Hart, 

in het vervullen uwer pligten? 
3. Deugd: Getrouwheid in de kleine 
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zaken (Zio Philagia.^ Patr. 11. MargarHa 
van Coriona, zag vaak Jesus' Hart. 

4. Belofte: »Er is geen ander middel 
(dan deze devotie) tioodig, om den eersten 
ijver en de nauwkeurigste regeltucht te 

herstellen zelfs in de minst geregelde ge
meenten." (Z. Marg. Br. 132.) 

5. » 0  Hart, de getrouvvste, de teederste 

de zoetste en de beminnenswaardigste, j 
aller vrienden, kom in mijn hart! (Z. M. 
p. 482.) 

GEBED. 

O goddelijk Hart van Jesus, dat reeds 
aanstonds na uwe verrijzenis begonnen 

zijt de wondervolste gunsten aan uwe 
vereerders te bewijzen; dat nooit hebt op
gehouden de getrouwe harten tot U te 
trekken; dat nog altijd door de devotie 
tot U de zielen heiligt en zaligt; maak, 
dat ook ik getrouw blijve, gelijk Gij ge
trouw zijt. Geef mij de getrouwheid in 
mijne gebeden, mijne goede werken, mijne 

deugden; opdat ik altoos deel hebbe aan 
uwe onschatbare beloften, en eenmaal het 
loon voor mijne getrouwheid verwerve. 
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VIJF EN TWINTIGSTE DAG. 

Het verheerlijkte Hart. 
1. O met welk een luister straalt nu 

Jesus' Zijdewonde in zijn glorievol Hart, 

als zegeteeken zijner overwinning, — als 
herinneringsteeken van zijne liefde, — als 
vurige beeldspraak met goddelijke woor

den, om aller oog op Hem te trekken, om 
der Seraphijnen lust en glorie te wezen, 
om den hemelschen Vader aan ons tra
nendal te doen denken, en barmhartig te 
doen zijn. 

2. Verheugt gij u hartelijk genoeg om 

Jesus' groote glorie? Heft gij vaak uw 
oog naar boven, om Jesus' Hart in de 
glorie te aanbidden? Ziet gij Hem zoo, 

met de oogen des geloofa, in het HH. 
Sacrament ? 

3. Deugd: de gedachte aan den hemel. 
Patr. H. Francisca van Rome, zag meer
malen Jesus' Hart. 
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4. Belofte: »Jesus beloofde mij, dat Hij 
(door deze devotie) den zachten balsem 
zijner vurige liefde zou uitstorten, over 

alle gemeenten, die zjjn Hart eeren en 
zich onder zijn bijzondere bescherming 
stellen." (Z. Marg. Br. 32 en 33.) 

5. »0 aanbiddelijk en geheel beminne- \ 
lijk Hart van Jesus, ik werp mij ootmoe

dig voor U neder, om U te aanbidden,, te 
zegenen en te loven." Z. M. p. 501. 

GEBED. 

Welk eene glorie, o mijn Jesus, straalt 

thans uit uw goddelijk Hart, voor het 
oog van al de Engelen en zaligen des 
hemels! Hoe kan ik U ooit genoeg, reeds 

op deze aarde, èn beschouwen, èn bewon
deren , èn vereeren! Ach! geef mij ten 
minste, dat ik gestadig tot U in den he
mel opzie, dat ik hier zooveel mogelijk 

ook aan anderen uwe glorie doe ken- • 
nen , cn eenmaal de glorie moge zien en ^ 
vereeren, die mij voor eeuwig gelukzalig 

zal maken. 
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ZES EN TWINTIGSTE DAG. 

Het clankhaarsie Hart. 

1. «Geen glas koud water of het zal zijn 
loon hebben." «Wat gij aan den minste 

der mijnen gedaan hebt, dat hebt gij Mij 
gedaan." Zoo spreekt Jesus, eu Hij geeft 

tot loon: Gods Hart voor het uwe, do za
lige eeuwigheid voor eenige oogenblikken. 
En Hij geeft gaarne, niet lust, volop, in 
overvloeijende mate, meer dankbaar voor 

de minste gift, dan alle menschenharten 
te zamen het zouden kunnen zijn. 

2. Is het niet uw pligt het eerst dank

baar te zijn? Kunt gij Gods gaven tellen? 
Moet gij niet in elk geval alles offeren, 

om Gods Hart tot schuldenaar to hebben? 
3. Deugd: Een dankbaar hart. Patr. 

H. Longinns, die Jesus' Hart doorboorde, 
en ƒ/. Franciscus van Sales. 
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4. Belofte: «Allen, maar vooral «de zie

ken on de zondaars vinden in dit Hart 
eene veilige schuilplaats." (Z. Marg. p. 484.) 

5. »0 Hart van liefde vervuld, ver

murw de versteende harten, wees de toe-
vlugt voor de stervenden, do troost dei-
bedrukten, en verkwik do arme zielen in 

het vagevuur." (Z. Marg. p. 499.) 

GEBED. 

ü allerzoetst en allerdankbaarst Hart 

van Jesus, wat gevoel ik mij beschaamd, 
als ik al uwe weldaden zie, en daarbij 
mijne gestadige ondankbaarheid overweeg. 

Wanneer zal ik U toch eens genoeg be
minnen? Gedenk echter, o goede Jesus, 

dat Gij vooral ook voor de zieken en 
zondaren eeno veilige schuilplaats in uw 
Hart hebt aangewezen. Ontvang mij daarin, 
doe mij nog volmaakter al uwe gunsten 

en zegeningen kennen, en geel' mij de 
genade van getrouw aan mijn voornemen 
te blijven van U altoos dankbaar te zijn. 
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ZEVEN EN TWINTIGSTE DAG. 

Het rijkste Hart. 

1. Die alles, ook zijn Hart geven nv7, 
zal dio ook veel kunnen geven? — Hoe 

twijfelt gij ? «Aan mij is allo magt... in 
den hemel en op aarde. Aan mij het Rijk, 

aan Mij do glorie, aan Mij de hemel, en 
de hemel der hemelen is mijne." En zjjne 

schatten? Zijne brandende liefde, zijne 
heiligmakende genade, zijn eouwi» licht 

van glorie, zijn Paradijs van genoegens, 
te beginnen op aarde om in eeuwigheid 

te duren. 
2. Hebt gjj die schatten niet noodig? 

Of kunt gij iets zaligers verlangen? Wel
aan! koop dan voor niets melk en honig, 

genade en glorie. 
3. Deugd: IJver bij de H. Communio, 
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I Pair.: II. Joseph, de grootste Triend yan | 
I Jesus' Hart. 

4. Belofte: »Ik ben als geheel version-

den in dit goddelijk Hart als in een on- l 
peilbaren afgrond, waar Hij mij schatten 
van liefde en genaden ontdekt vcor hen, 
die zijn Hart vereeren." (Z. M. Br, 82.) 

5. »o Hart van Jesus, Bron der reine 
liefde, mogt ik geheel hart zijn om U te 
beminnen, geheel geest om U te aanbid
den." (Z. M. p. 500.) 

GEBED, 

Ik weet het, o goddelijk Hart van mijn 
Jesus: Gij zijt almagtig, die alles geven 
kunt; oneindig goed, die alles geven wilt. 
Ook toont Gij do opregtheid uwer belof
ten, onder anderen in het HH. Sacrament, 

waarin Gij immers alles geeft, door het 
schenken van U zelf. Voortaan wil ik 
dan ook bij U alleen mijne schatten zoe
ken. Gij zelf zult mijn rijkdom zijn, mijn 
schat, mijne liefde, mijn God en mijn al. 
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ACHT EN TWINTIGSTE DAG. 

Het bezorgdste Hart. 

1. Och, zeide Jisus reeds tot de Sama-
ritaansche vrouw; )>Indien gij de gave 

Gods kendettot Thomas: kom, en zie 
mijn zijdewond en betast haar, maar wees 

dan niet meer ongeloovig; tot de Heili
gen: »Zoon, geef mij uw hart! ziehier 
het mijne;" tot de Zalige Margareta; »Zie 
dat Hart, dat den mensoh zóó zeer be

mint, ... en toch !... «Zie! zoozeer wenscht 
Jesus dat wij dit Hart kennen, deze de
votie beoefenen, zijn goddelijk Hart ver
eeren. 

2. Beantwoordt gij aar. al die zorgen 
van Jesus? Helpt gij Hem, om door deze 
devotie vele harten voor Hem te winnen? 
Of is het minste u te veel als gij voor 
Jesus' Hart werken moot? 

3. Deugd: Aanhoudende zorg voor al het-
^. y 



-C x 
geen deze devotie aangaat. Patr.: II. \Iech-

tildis, door Maria tot Jesus' Hart geleid. 
4. Belofte: «Mijn goddelijke Zaligmaker 

deed mij verstaan, dat zij, die aan 't heil 
der zielen werken, de kunst om de ver-
steendste harten te treffen zullen bezit

ten." (Z. Marg. Br. 132 ) 

5. «Ziehier het verbond van mijn hart 
met uw H. Hart, o beminnelijke Jesus: 

allea voortaan uit liefde voor U en uit 
gehoorzaamheid te doen." (Z. M p. 500.) 

GEDED. 

Wat is er, dat Gij niet beloofd hebt, 
o goddelijk Hart, aan allen, die U ver

eeren! Thans kom ik dan ook vol ver
trouwen tot U, en U bidden en eene 
bijzondere, uitstekende genade. Geef, lieer 
Jesus, dat alle zondaars tot uw goddelijk 
Mart terugkeeren; geef, dat alle ongeloo-
vigen uw goddelijk Hart mogen kennen; 
geef mij zielen, o allerbeminnelijkst Hart, 

Gij, die om zielen te winnen op aarde 
gekomen zijt en vooral deze devotie tot 
het goddelijk Hart geopenbaard hebt. 

... 



NEGEN EN TWINTIGSTE DAG. 

Het jaloersche Hart. 

1. Is het mogelijk? Ja, God is een ja

loersche God, en daarom eischt Hij ons 
hart, dus onze liefde; daarom dat gebod: 
«uit geheel uw hart, uit geheel uw ver

stand, uit al uwe krachten." Daarom dat 
gebed: Zoon, geef mij uw hart; daarom 

die beloften op beloften: zegen, vrede, 
steun, troost, ijver, volmaaktheid, al wat 

gij wilt, als gij uw hart slechts aan zijn 
Hart .wilt schenken. 

2. liedenk, of uwe liefde voor Jesus, 
Jesus' Hart kan voldoen? Is er in uw 
hart niet een deel, een groot misschien, 

wat nog aan iets of aan iemand buiten 
God toebehoort ? 

3. Oefening: Dikwijls een akt van liefde 
voor Jesus' Hart. Pair.: Z Petrus Cnii-

sius, door een Engel tot Jesus' Hart geleid. 
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4. Belofte: »Jesus verzekerde mij, dat 
hij een bijzonder genoegen vond in het 
openlijk geplaatst zien der beeldtenis van 

zijn Hart, ten einde, zeide Hij , door dil 

voorwerp het ongevoeliy hart der menschen 
te treffen." (Z. Marg. Br. 120.) 

5. »ü Hart van Jesus, als mijn opperste 

Goed, al mijn geluk, al mijne vreugde en 
alleen do liefde van alle harten waardig!" 
(Z. Marg. p. 500.) 

GEBKD. 

Gy vraagt, Gij bidt, Gij smeekt om 

mijn niotig hart, o goddelijk Hart van 
Jesus. Hoe is het mogelijk? En wat kan 
ik U geven voor alles wat Ge mij ge
schonken hebt en nog dagelijks schenkt? 

Daar Gij echter mijn hart vraagt, en ook 
de harten van alle menschen zoekt, daarom 
schenk ik het U, en offer U tevens de 
harten aller menschen, opdat uw Hart 
voldaan zij. en onze harten voortaan niet 
meer mogen ongevoelig zijn voo? zooveel 
liefde. Aanvaard onze harten, Heer Jesus! 

en heilig ze! 
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DERTIGSTE DAG. 

Het Hart der harten. 

1. Ziedaar één der titels, die u 't ligst 

Jesus' Hart eenigzins kan afschetsen: Een 
hart, d. i. een beeld der liefde; een 
hart, dat is als 't middelpunt in den 

mensch; een hart, dat is alles wat God 
van u, wat gij van God vraagt. En dan 
zulk een Hart! Jesus' Hart! Gods Hart! 
Het Hart boven alle harten groot, heer
lijk, zalig; en ook boven alle harten rijk, 

liefdevol en goed, dat hier op aarde uw 
Zaligmaker, straks uw Regter, eens in de 

eeuwigheid, wie hoopt het niet? uwe za
ligheid zijn zal. 

2. Och! vergeet gij dat Hart nooit, ! 
waarin alleen en voor altijd uw lust en 
rust is te vinden? Hoe dikwijls misschien! 

3. Oefening: Hart voor Hart dagelijks 
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geofferd. Vtilr.: ff. Catharina van Senen, 

die de H. wondteekenen droeg. 
4. Belofte: »0, wat is -het zoet te ster-

! ven, na eene standvastige devotie gehad 
te hebben tot het Hart van Hem, die ons 
moet oordeelen." (Z. Marg. Br. 432.) 

5. »0 liefdevol Hart van Jesue, wees 
mij alles in alles, maar ontvang vooral in 
de ure des doods mijne verbaasde ziel in 

den schoot van uwe barmhartigheid." Amen. 
(Z. Marg. p. 500). 

GEBED. 

O Hart, aller harten magneet en mid
delpunt! 0 rijkst, en heerlijkst en zoetst 
en goedertierenst aller harten! Aan U 
wijd ik mij nogmaals toe. Aan U bied ik 
alle harten als offer aan. Voor U wil ik 
lijden en strijden. Naar U wil ik onop

houdelijk streven. U wil ik, zooveel doen
lijk, doen kennen en eeren. In U wensch 

ik ook eenmaal in vrede te sterven. Ver
hoor dan, o goddelijk Hart, deze en al 
mijne gebeden. Neem mijn hart cn zegen 
het. En houd voor U alle eer en glorie. 
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Bij den uitgever dezes zijn mede yan 
denzelfden schrijver verkrijgbaar; 

Onderstaande werkjes zijn ook bij do 
Zélatricen te -Maastrieiit verkrijgbaar. 

PIIIL.VGIA. Catechismus der volmaakt
heid. Prijs: . , . f 0,'25. 
Voor do zél. . . per 50 f 10,00. 

JUNIJMAAND, 4" uitgave met punten voor 
do meditatie over Jesus'Hart. f 0,35. 

NIEUWE JUXIIMAAXD. met geestelijke 
lezingen over Jesus' Hart. f 0,35. 

DE TWAALF EERSTE VRIJDAGEN VAN 
JESUS' HART. . . f 0 40. 

MARIABLOEMEX (Meimaand), f 0,50. 

DE SCHAT DER HARTEN, die Jesus en 
Maria liefhebben, (Kerkboek '2» Editie). 

f 1,15. 
Het bijzonder onderzoek in vereeniging 

met Jesus' Hart; losse blaadjes. 
per '100 f 0,50. 

I. Vertrouwen. II. Kalmte. III. Hart voor 
hart. IV. zachtmoedigheid. V. Ootmoed. 
VI. Ingetogenheid. 

BEZOEKEN VAN JESUS' HART in het 
allerheiligste Sacrament , f 0,150. 
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