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BEMERKING 

OVER HET XIEÜWE KKRK ISOEK DEK EELLSTE 

COMMUNIE EN DIT BOEKJE. 

Volyens oud Christelijk gehruih is hij 
hei Feest der eerste Communie alles nieuw 
en schoon. Dat gebruik is zeer loffelijk: het 
heeft een rijken geestelijken zin. Hen nieuw 
schoon Kerkboek is dan ook onmisbaar. Wij 
veronderstellen, dat het reeds vóór den Com
muniedag den jeugdigen Feestelingen wordt 
in handen gegeven, opdat de nieuwheid en. 
de onbekendheid met den inhoud het kind 
met bij de H. Communie verstrooien. Muar 
al heeft het kind in dat nieuwe boek eenigs-
zins den weg geleerd, het zal allcnoaar-
schijnlijkst daarin niet die gebeden vinden, 
welke voor eene eerste Communie geëigend 
zijn. Gebeden echter, die juist voor de plech
tigheid passen, zullen ongetwijfeld het kind 



voor (jeest en had geschikter hulp aanbie
den; en is dat niet wemchelijk? Daarvoor 
moge. dit Boekje strekken; H welk niet be
doelt het nieuwe schoone Kerkboek te ver
dringen, maar alleen verlangt het Kerkboek 
ie vergezellen, om bij de II. Mis de gebe
den vóór en na de II. Communie aau ie 
geven, terwijl bij overvloed van tijd andere 
gebeden, bijv. de Litanieën van het II. Sa
crament en van O. L. / . hunnen gelezen-
worden uit het Kerkboek, dat vooral van 
dienst zal zijn bij de tweede H. Mis en 

het II. lof. 
Deze gebeden vóór en na de eerste II. 

Communie zijn voorafgegaan van eenige 
raadgevingen en wenken, welker lezing 
op den dag vóór de eerste Communie als zeer 
nuttig moge beschouwd worden. 

Scltenke de goede Jesus zijn zegen aan 
deze blaadjes, oplat ze weinige bladeren 
met vele vruchten mogen heeten! 

Geloofd Bil gedankt zij te ailet tiil 

het loojlieilig eo joidelijk Sacament! 



Daags vóór den gvooten Dag 

der eerste H. Communie. 

—©cDiKSie— 

Moi-ffeiil Moi-jsfen ï 

Morgen, brave Kinderen, zult gij Gods 
liefde ondervinden, zult gij gelukkig zijn. 
Verdubbelt uwen ijver, en zorgt, dat er 
niets aan uwe voorbereiding ontbreekt. 
Hoe meer gij voor Jesus Christus zult ge
daan hebben, om Hem morgen waardig 
te ontvangen, hoe zaliger het genot zal 
wezen, waarvan Hij uwe ziel in de H. 
Communie zal doen overvloeien. Zorgt, 
dat ge u toch niets te verwijten hebt. 
Leest het volgende met aandacht; het 
zal eene herinnering zijn van hetgeen de 
Priester u heeft geleerd en aanbevolen. 

—<©5^— 



Kaadgevingen en wenken l 
0 

OL' DEN DAG. VOORAL VOOR DEN AVOND, DIE ' V 
DE EERSTE H. COMBIUNIE VOORAFGAAT. 

1. Waclit ii mot do moeste zorg voor C 
alles, wat uwen geest zou kunnen ver- M 

strooien. Houd u van hot gezelschap van zi 
vreemde personen verwijderd. o 

2. Deuk in het geheel niot moor aan n 
uwe Biecht of aan uwe zonden. Valt u h 
van avond ol' morgen vroeg nog iets in, b 
dat ge in uwe Biecht vergeten hebt, maak d 
u daarover niet hot minste ongerust. Go u 
moot er niet, aan donken, liet vorgetene 
's morgens vóór de H. Communie te bieeh- ,T 
ten; al kwam hot u nog zoo gewichtig s] 
voor. Verwijder dien inval met bedaard- g 
heid uit uwe gedachte, om alleen aan uwe ' h 
H. Communie te denken. Zet alle onge- b 
rustheid of angstvalligheid aan den kant als n, 
zoovele bekoringen on hindernissen voor d 
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uwe godsvrucht. Sluit uw hart voor alle 
bevreesdheid, en zet het open — wijd 
open voor vertrouwen en liefde, voor de 
vurigste verlangens. 

3. Hoeft de Priester u de loffelijke ge
woonte in herinnering gebracht, dat oen 
kind vóór zijne eerste Communie aan zijne 
Ouders vergiffenis vraagt; dan moet ge 
wel weten, dat liet geene verplichting op 
zonde is. Hebt ge dat derhalve vergeten 
of niot gedurfd, dan moot ge u daarover 
niet ongerust maken. Kunt ge en wilt ge 
het nog doen, wat zeer prijsbaar is, dan 
behoeft ge slechts tot uwe Ouders eerbie
dig te zeggen: Vader, Moeder, ik vraag 
u vergiffenis van al het kioaad, wat ik te
gen u gedaan heh. 

4. Vergeet niet 's avonds don mond te 
spoelen. Vergeet ge dat, maak u niet on
gerust ; het is geen kwaad. En al hebt gij 
het mondspoeleu 'savonds verzuimd, toch 
blijft deze regel; Spoel na twaalf uren des 
nachts den mond niet, om des te zeker
der het gevaar te voorkomen van u te ont-
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nuchteren of door twijfel u ongerust te 
maken; want die weet, dat hij zich we
zenlijk ontuuchlerd hoeft, al ware het hij 
ongeluk, kan of mag dien dag zijne eer
ste Communie niet doen; en liet zou zeker 
te bejammeren zijn, vanneer ge u zei ven 
dat, geluk, teu gevolge van uwe vergissing, 
zoudt moeten ontzeggen. 

5. Begeef u vroegtijdig ter rust. Neem 
bij het uitkleeden, reinigen en verschoo-
nen do grootste zedigheid in acht. Verbeeld 
u bij het slapen gaan, evenals de vorige 
dagen, dat Jesus, Maria en Joseph, uw 
H. Engel, uw Dooppatroon en de Patroon 
der Gemeente u steeds omgeven en over 
u zullen waken. 

G. Tracht het groote heilige werk van 
morgen zooveel mogelijk in uwe gedachte 
te houden, vooral des avonds bij het sla
pen gaan, en wel totdat ge zijt ingesla
pen , om, wanneer gij wakker wordt in 
den nacht of 's morgens, daar weder aan 
te denken, en dat altijd met gevoelens van 
ootmoedigheid, van vertrouwen, van dank



— 9 — 
baarheid, van liefde of van eeu vurig ver
langen , n daarin helpende door korte ver
zuchtingen, die u gemakkelijk zullen in 
den geest komen; bijv. Jesus, ik geloof in 
U; Jesus, He hoop op U; Jesus, ik lemin 
U; Jesus, ik verlang naar UHeer, ik hen 
niet waardig O zoet Hart van Jesus, 
maak, dai ik U meer en meer heminne. Min
nelijke Jesus , Bruidegom mijner ziel, bewaar 
mijn hart, bereid mijn hart, zui ver mijn hart, 
versier mijn hart. Of wend u tot Maria, 
tot Joseph, tot uwen H. Engel, tot uwe 
Pat ronen: 0 bidt toch voor mij ; in mee han
den beveel ik mijn lichaam en mijne ziel. 

7. Morgen bij het ontwaken zult ge deu
ken, dat uw Engel u roept, om u de blijde 
boodschap aan te kondigen: Kom, mijn 
kind, de gelukkige dag is daar. De Brui
loft is gereed. Jesus wacht u. Antwoord met 
eeno heilige vreugde: Ja, ik kom ; ik zal 
tot mijn Bruidegom gaan. Ga met mij, II. 
Engel; blijde zullen wij gaan. Sta aanstonds 
met de grootste zedigheid op. Wordt gij 

Is 
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iu het nanklooden geholpen, spreek zoo 
weinig mogelijk, en geef op een en ander 
niet meer acht dan noodig is. Houd n in-
tusschen door schietgebeden van liefde en 
van verlangen met uwen Jesus bezig. Donk, 
dat uw Engel altijd aan uwe zijde staat; 
dat hij op u wacht, om u naar do Kerk te 
geleiden. Aangekleed zijnde, doet gouw 
Morgengebed, of is hot tijd om u tor Kerk 
te begeven, dan kimt ge dat in de Kerk 
verrichten.—Allorloffelijkstis liet gebruik, 
dat oen kind vóór zijne oorste H. Coin-
munio DEN ZEGEN VRAAGT VAN ZIJNE Ou-
DEES; ofschoon het NIET zonde ver
plichtend is. Hoo zult ge daaraan vol
doen ? Zeer gemakkelijk. Als go met alles 
klaar zijt om naar do Kerk te gaan, wond 
u dan oerst tot Vader, kniel eerbiedig 
voor hem neer en zog: Vader,gelief mij 
ie zegenen. Dan zal Vader zijne rechter
hand op uw hoofd leggen met deze woor
den : God zeyene t', mijn kind, en bid gij 
voor mij. Antwoord dan; Ik dank u, Va
der; ik zal voor u bidden. Sta vervolgens 
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op, on doc hetzelfde bij Moedor, zeg
gende: Moeder, gelief mij ie zegenen. Als 
Moedor dau ook gedaan o a gezegd hooft 
gelijk Vader, antwoord eveneens: He 
dank u, Moeder; ik zal voor u bidden. 
Met den zegen uwer Ouders verrijkt, 
zult go aangenamer zijn in de oogen van 
Hem, dio door zijn voorbeeld hot groote 
gebod heoft geheiligd: EEH UWEN VADEII 

EN UWE MOEDER. 

8. Onderweg spreekt ge niet; go let 
niet op uwe kleedoron; — ge ziet uiot 
nieuwsgierig naar de mensohen, vooral 
niet naar do andere kinderen, om te we
ten, hoe zij gekleed zijn. Tracht alleen 
bozig te blijven met Josus ou uwe ziel, 
en dat zoolang, totdat ge na uwe H. Com
munie de Kerk zult verlaten hebben. 

'J. De Kerk naderende, denk; Baar 
woont mijnjesus! Daar icoont Hij, dien mijne 
ziel liefheeft! l)o Kerk inkomende met 
grooten eerbied en inwendige blijdschap , 
zeg uw gowonon groot: Geloofden gedankt 
zij te allen tijd het hoogheilig e.n goddelijk 
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Sacrament! En op uwo plaats gekomen, 
wend uwe oogen, geest eu hart tot Jesus, 
in liet Tabernakel rustende: Wees cjegroet, 
mijn Jesti*zoele Bruidegom mijner ziel! 
Eu neerknielende: O mijn God, mijn Schep
per, mijn Verlosser, mijn Jl,o zoetste Jesus, 
ik aanbid TI, ik bemin U, ik verlaag naar V! 
't Is niet noodig, dat go al die verzuch
tingen juist van buiten kent. Houdu van 
liet eerste oogenblik uws ontwakens met 
uwen Jesus bezig, en spreek met Hom 
naar do omstandigheden, waarin go u be
vindt; hebt ge geloof en liefde, dan zal 
alles, wat go deukt eu zegt, van zelf 
goed en aan Jesus behaaglijk zijn. 

10. Voor do plaatsen, waar de kinde
ren bij de eerste H. Communie gebruik 
maken van HANDSCHOENEN, is, om stoor
nis en oneerbiedigheid te voorkomen 
deze voorzorg noodzakelijk. Hebt ge 
uwe plaats ingenomen, dan zij uw eerste 
werk u van uwe handschoenen te ont
doen ; leg zo bij uw Kerkboek vóór u neer, 
om ze weder op te nemen en aan te doen. 
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eerst dau, wanneer do plechtigheid ge
heel cn al zal ziju geëindigd, namelijk, 
wanneer de Priester na do H. Mis het 
Altaar zal verlaten hebben. 

11. Noem vervolgens dit Boekje in de 
hand; maar vóórdat gij hot openslaat. om 
daarin to lezen, herinner u duidelijk waar 
ge zijt, wat ge gaal doen, wat goluk u 
wacht. Herinner u uit het H. Evangelie, 
dat do Zaligmaker dikwijls omringd was 
van kinderen, door hunne moeders tot 
Jesus gebracht, opdat Hij hen zoudo zo
genen. Was men bevreesd, dat die kin-
deren den Zaligmaker tot last zouden strek
ken, dan zeide do goede Jesus: Weer
houdt hen niet; laat de kinderen tot Mij ko
men; rcanl hun is het rijk der hemelen. En 
do kinderen kwamen tot Jesus: Hij nam 
ze op zijne armen, kuste en zogende hen. 
ü gelukkige kinderen en gelukkige moe
ders ! Maar gij, gij zijt nog veel geluk
kiger. Zie, uwe Ouders hebben u ook tot 
Jesus gebracht. Diezelfde Josus, die eens 
de kinderen omhelsde en zogende, is dilaï 
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vóór u in liot H. Sacrament. Hoor de stem ' ac 
zijner liefde; Laat de kinderen iot Mij ko- nc 
men. Hij wil, dat gij straks naderkomt, zc 
en wat zal Hij doen ? Zal Hij zijne god- A 
dclijke lianden u op hot hoofd leggen, le 
om ii te zegenen ? Zal Hij u opnemen op zi 
zijne armen en n heiligen door de aan- . m 
raking zijner goddelijke lippen ? O veel to 
meer. Gij zult tot Jesus gaan, en Hij zal n: 
tot u komen. Gij zult Hem ontvangen op ac 
uwe tong, Hom dragen in uw hart, en rc 
Hij zal u ziel aan ziel omhelzen. O hoe cc 
gelukkig zult gij zijn en hoe gelukkig uwe hi 
Ouders, die getuigen zijn van uw geluk! d( 
Denk nu aan niets anders meer dan aan dt 
die hoogverhevene goddelijke liefdedaad, li( 
welke in n gaat voltrokken worden. Zio di 
niet rond, maar houd uwe oogen alleen , dt 
gevestigd in uw Gebedenboek of op het zj 
Altaar, waar uw Zaligmaker rust, of op 
den Priester, om hom in dc H. Mis te 01 

volgen of zijne toespraak aan te hooren. 
Denk niet aan do andere kinderen, dan U1 

alleen om voor lion te bidden. Denk niet 
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aan uwe Ouders en vrienden, clan alleen 
va do H. Communie, om den mildsten 
zogen van Jesus over hen af te smeokon. 
Aan wie dan zult go donken ? O hot al-
lormoost aanJesus, den Bruidegom uwer 
ziel, die van het Altaar als van zijn troon 
met den toedersten liefdeblik zijne armen 
tot u uitstrekt; o bemin Hom, verlang 
naar Hem mot geheel uw hart; — denk 
aan die menigte van hemolseho Geoston 
rondom het Altaar, welke Josus als zijne 
oorewaeht omringen en aanbidden: o volg 
hun diepen eerbied on vurige lief ie; — 
denk aan de HH. Engelen, welke u on 
de andere kinderen omzweven als uwe 
liefderijke Boschonuors; o wat zijn zij in 
dit uur voor u bezorgd! vorl rouw op hen; — 
denk bovon hot Altaar den hemel open, 
zie daar de aanbiddelijke Drievuldigheid, 
den Vader en den Zoon en don H. Geest, 
omgeven door uwe machtige Voorspre
kers; do H. Maagd Maria, den H. Joseph, 
ivw Dooppatroon en den Patroon der Kerk, 
te midden van alle Heiligen Gods ; o zij 



bidden God zoo vurig vooru ! vertrouw 
op do voorspraak hunner liefde. Derhalve, 
om u te herinneren, waar ge zijt en wat 
ge gaat doen, en tevens om u tot eerbied, 
vertrouwen en liefde te stemmen, is een 
oogenblik voldoende; overschouw slechts 
in den geest uwe heilige omgeving: JE-
SÜS CHRISTUS op het Altaar, ENGELEN 

rondom Uem, ENGELEN rondom u, en lo
ven het Altaar de PT. DUIEVULDIGIIEID 

met idle ENGELEN en HEILIGEN , aan wier 
hoofd moe liefste MOEDER MARIA met uwe 
leste Vrienden, den H. JOSEPH en uwe HH. 

PATRONEN. 
12. In de eerbiedigs! e houding en met 

de heiligste aandacht begint ge u tot de 
H. Oommunie voor te bereiden door lang
zaam te lezen de gebeden vóór de H. Com
munie , lie fst uit dit Boekje, dat ge met 
uw schoon nieuw Kerkboek zult medeue-
men. Do Misgebeden in dit Boekje zijn 
juist ingericht voor een kind, dat zijne 
eerste H. Communie doet. Zóó geschikte 
gebeden zult ge allerwaarschijnlijkst in 
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lw ' uw nieuw Kerkboek niet vinden. Na het 
P, laatste teeken vóór de H. Consecratie leest 
0 J 

at ge niet moor; maar aanbid met don diep-
3 sten eerbied het Lichaam en Bloed van 
311 Josus Christus, dat op hot Altaar togen-
is woordig komt. Na do H. Consecratie kunt 
E- I ge do lezing hervatten tot aan hot Boraine 
JU . non sum diffuus des Priesters. Dan logt 
iu- ge het Boekjo noor, on tracht voorts door 
ID schietgeheden van ootmoedigheid, van liefde 
'er en verlangen, eenvoudig en vurig, uwen 
w goddelijken Bruidegom to gemoet to gaau, 
EL te ontvaugen, in uw hart te verwelko

men en te danken door de ontboezeming-
et van uwen eerbied, van uwe dankbaarheid 
Jo en liefde. Weet go na do H. Communie 
g- niet moor uit u zelvon met uwen God en 
u- Zaligmaker te sproken, dan kunt ge de 
et I Dankzegging na de H. Communie lezen. Ge 
e- zult daar vindon, voor wie liet u betaamt 
ju ' Jesus' zegeningen af te smeekou. 
10 13. Na de H. Mis blijft ge eerbiedig 
te zitten, zonder rond te zien of een woord 
in to spreken; en verlaat eerst op het bo-
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paalde toeken do Kerk met eerbiedige '^i toe 
ingetogenheid. voc 

14. Ouder liet ouderlijke dak zult gij . los 
met opene armen en met do blijdste har- aai 
ten ontvangen worden als een Engel des Lii 
vredes, die den zegen van .Tesus Christus ste 
over het gansche huis komt brengou. Om- j.' Go 
hels bij uwe intrede uwe Ouders met de aai 
vurigste dankbaarheid en liefde, en zeg len 
hun: Vader, Moeder, ik dunk u, ik he- om 
min u; ik heb Je.ius voor u gebeden; Hij VV 
zal u alles loonen. Of zeg eenvoudig: W 
Vader, Moeder, ik dank u. Het overige eu 
begrijpen uwe Ouders van zelf. Uwe zorg we 
zij do oprechtheid uwer dankbaarheid en te 
wederliefde te bewijzen, door uwe Ouders me 
steeds met diepen eerbied te bejegenen ke 
en hun vaardig en blijde, in alles, stipt nc 
te gehoorzamen. ( ge 

15. Overal zult gij vandaag rondom u sp 
een heiligen eerbied voor uw persoon en W 
eene blijde deelneming in uw geluk on- eu 
dervinden; toon, dat gij ook zelf bewust w( 
zijt van uwe verheffing en van uw geluk; m; 

\ 
É 
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toou, dat gij eerbied hebt voor u zolven, 
voor liet lichaam, dat uw God en Ver
losser vandaag voor liet eerst door de 
aanraking, door de vereeniging mot ziju 
Lichaam en Bloed heeft geheiligd. Do min
ste ontstichting met zorg vermijdende, zoek 
God door al de bewegingen van uw lich
aam en door al de gedachten en gevoe
lens uwer ziel te verheerlijken. Let daar
om vooral op do volgende bijzonderheden. 
Wees blijde, maar zonder uitgelatenheid. 
Wacht u vooral voor onmatigheid in spijs 
en drank; laat u niets opdringen, als gij 
weet, dat het u niet betaamt nog meer 
te gebruiken. Na het nuttigen van de he-
melsche Spijze, die u Jesus heeft geschon
ken, hoe ondankbaar zou het zijn,'wan
neer ge, dienzelfden dag nog, eenige on
geregelde zucht toondet voor dc aardsche 
spijzen, die de menschen u aanbieden!! 
Wacht u voor onvriendelijkheid, voor twist 
en gramschap, voor ruw spelen; in een 
woord, niet alleen voor het minste kwaad, 
maar ook voor alles, wat uw geest of uw 
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hart zou kunneu verstrooien of ontstel
len. Uwe uitspanning zij alleen met uwe 
huisgenooten of niet uwe feestvriencten. 

lö. Is er eene tweede H. Mis, wees 
bijtijds daar tegenwoordig, gelijk ook in 
het H. Lof. Wees hoogst eerbiedig en in
getogen. Alsdan kunt ge'liet nieuwe Kerk
boek gebruiken. Neem vandaag het reeds 
in de hand, om daarin den weg te leeron. 
Maak de blaadjes een voor een voorzich
tig los, als ze nog vast aan elkander kle
ven. Zoek er in op de gebeden onder de 
H. Mis, om die morgen gemakkelijk te 
vinden, als ge eene tweede Mis zult bij
wonen. Eveneens do geboden onder het 
H. Lof. Zoek ook den Lofzang Te Deum 
laudamus, dien ge morgen zult lozen, als 
hij zal gezongen worden, om den barm-
hartigen God te danken voor de -weldaad 
dor eerste H. Communie; bij dien Lofzang 
kunt ge do Litanie van de II. Drievul
digheid voegen. 

17. Vergeet niet uwe HH. Beschermers 
te bedanken. Na do H. Communiezpl daar
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voor gcca genoegzame tijd overblijven. 
Deuk aan lien in de tweede H. Mis on in 
het H. Lol'; ook de volgende dagen hebt 
go ruime gelegenheid, om u van uwen 
plicht jegens hen te kwijten. Daarvoor zijn 
dienstig do Litanieën dier Heiligen niet de 
gebeden, die ge bij die Litanieën in uw 
Kerkboek zult aantreffen: alzoo do Lita
nie van de H. Maagd, van don H. Josoph, 
van de HH. Engelen. Kunt ge van uw 
Dooppatroon of van don Patroon der Ge
meente goone bijzondere geboden vinden, 
bid dan eens in do volgende dagen uit 
dankbaarheid do Litanie van Allehoiligen. 
Zie nu reeds wat er van deze Litanieën 
in uw Kerkboek te vinden is. 

18. Onder het H, Lof hooft gewoonlijk de 
Hernieuwing der Doophelofleu plaats. Wat 
beduidt die plechtigheid ? lïij uw H. Doop
sel heeft degene, die u ten Doop hield, 
op de drie vragen des Priesters: Verzaakt 
gij den duivel? En al zijne werken? lin 
al zijne pomperijen ?— in uwen naam drie
maal geantwoord: He verzaak. Maar he-
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laas' gij hebt zoo dikwijls die heilige Be-
lofteu gebroken, enin de H. Bieclit heeft 
de barmhartige C-iod u die outromv ver
geven. Ge hebt goede voornemens gemaakt 
bij uwe H. "Biecht en bij uwe H. Commu
nie, om voortaan uwe Doopbeloften ge
trouwer na te komen. "Doch nu is liet een 
schoon gebruik om die Beloften dos Doop
sels bij de eerste H. Communiein 
het openbaar te hernieuwen. Luister dan 
aandachtig bij de voorlezing dier Hertüeu-
wing en volg mot ganscli uw hart de uit-
gedrukto gevoelens, om die als de uwe 
goed te keuren en to bevestigen. — Zoo 
is liet ook de gewoonte bij diezelfde ge
legenheid eene plechtige opdracht te doen 
aan de allerheiligste Maagd en Moeder Gods 
Maria. Ook do Opdracht mot aandacht 
volgende, stel voor altijd uwe ziel en uw 
lichaam onder Maria's moederlijke be
scherming. 

19. Vergeet op dien grooten dag niet 
uw Avondgebod met eerbied en aandacht 
te doen. 
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20. Morgen zult ge van al deze 11 a ad-
ge vin gen o n w c n k c n niets herlezen in 
de Kerk. Alleen le huis zoudt ge net uwe 
H. Communie nog met vrucht kunnen le
zen van nummer 14 tot 19. 

21. Doorblader hetgeen nu voor mor
gen volgt, namelijk de gebeden, ingericht 
voor die If. Mis, welke u zoo gelukkig gaat 
maken: het zijn gebeden voor en na de II. 
Communie. ])c gebeden zeiven zult ge nu 
niet lezen; lees slechts de titels dier ge
beden ; maar vooral lees de bemerkingen, 
die in kleine letter hier en daar zijn bij
gevoegd ; want het ware te wenschen, dat 
ge die bemerkingen zóó goed wist en ont-
hieldt, dat ge ze u morgen aanstonds kondt 
herinneren, om, zonder ze te lezen, in 
acht te nemen wat ze behelzen. 

Geloofd en gedankt zij te allen tijd 
het hoogheilig en goddelijk Sacrament! 



OP DEN GROOTEN DAG 

DEK EERSTE H. COMMTJKIE. 

lu de Kerk gekomen en eerbiedig op uwe 
p laats neergeknield vuur het Altaar, vuur Jesus 
Christus daar wezenlijk in het H. Sacrament te
genwoordig , zeg bij u zeiven : 

Wolkom, schoonste uur mijns levens! 
Laat ons juichen en den Heer glorie 

geven; want het uur van de Bruiloft des 

Lams is gekomen! 
Verbeeld u , dat Jesus uit het Tabernakel zijne 

zoete stem laat hooi en : 

Laat de kinderen tot Mij komen. 
Heden moet Ik in uw lmis; in uw hart 

verblijven. 
Antwoord aan jesus: 

Heer, hier ben ik; Gij hebt mij immers 

geroepen. 
Kom, zoete Jesus, kom in mijn hart, 

maak mij gelukkig. 
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Hebt ge uw Morgengebed nog niet goedschiks 

kunnen bidden, bid het ilan nu. Daarna stel u 
levendig uwe heilige omgeving voor den geest: 
JESUS CHRISTUS op het  A l taar ,  ENGELEN 
r 07i dom Hem, Eis GELEN rondom u , en hoven 
het Altaar de H. DUIEVULUIGIIEID met alle 
ENGELEN en HEILIGEN, aan icier hoofd uwe 
liefste MOEDER MARIA met uwe beste Vrien
den ,  den  H. JOSEPH en  mee  HII .  PATRONEN,  
Begin vervolgens de 

Voorbm'iiling lol de ?l. Mis. 

O groote God ia don hemel, ik ga met 
don Prioster U deze H. Mis opdragen, de 
gezegondste Mis, die ik ooit zal bijwo
nen; omdat ik ouder dozo heilige Ofter-
ando voor don eersten keer mijns levens 
van het goddelijk Offerlam zal mogen eten. 

O aanbiddelijke majesteit van mijn God, 
ik draag U op het onbevlekte Offer van 
het Lichaam en Bloed van Jesus Christus, 
uwen goddelijkeu Zoon, om U als mijn 
God, mijn Schepper en mijn Heer te er
kennen ; — om U te danken voor al de 
weldaden der natuur en der genade; — 

2 
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om U voldoeuing aan te bieden voor al 
nüjno overtredingen; —- om ü af te smee-
ken de overgroote gunst van tot uwe eer 
enmiju geluk mijne eerste Communie waar
dig te doen. 

Allerminnelijkste J esus. Gij hehtgezegd; 
„Zonder Mij kunt gij niets doen"; — zou 
ik dan mijne eerste Communie kunnen 
doen zonder TJ? Uw goddelijk Lichaam 
waardig ontvangen zonder uwen inaoliti-
gen bijstand? Ik geef mijn hart in uwe 
handen; breng het door uwe genade in 
die gesteltenis, welke Gij voor eeue hei
lige Communie verlangt. 

H. Maria, toon nu vooral dat gij mij
ne Moeder zijt; nu kunt ge uw kind ge
lukkig maken. Verlaat mij geen enkel 
oogenblik. Help mij en bid Josus voor mij. 

H. Joseph, Patroon der waardige Com
munie, sta mij bij; leer mij wat ik doen 
moet, om mijnen Jesus met de zuiverste 
liefde te omhelzen. 

H. Bewaarengel, uu vooral heb ik uwe 
hulp noodig. Geef mij in ws.t ik den
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ken, wat ik mijnen Jesus zeggen moot. 
H. Dooppatroon, kom mij helpen, bid 

onophoudelijk voor uwen beschermeling. 
H. Patroon dezer Kerk, help mij en 

al deze kinderen, die gij liefhebt, het 
Lichaam van onzen goddelijken Verlos
ser op eene waardige wijze ontvangen. 

Alle Engelen en alle Heiligen Gods in 
den hemel, helpt ous door uwe gebeden, 
opdat wij door eene waardigo Communie 
den grondslag leggen van ons eeuwig 
geluk. Amen. 

Onze Vader. —- Wees gegroet. 
Geloofd en gedankt zij ie allen tijd hel 

hoogheilig en goddelijk Sacrament! 

Hernieuw hier uwe intentie voor Iietvpnlie-
den tier aflaten, gelijk de Priester ze u heeft 
opgegeven. Heeft hij wegens die intentie niets 
bepaald , dan kunt ge , als ge geeue betere weet, 
de volgende nemen: 

Ik heb de intentie, om met mijne H. 
Communie een vollen aflaat te verdienen 
voor mij zolven door do inschrijving in 
het Broederschap; — eu een vollen aflaat 
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door het gebod; O goede Jesus. . .voor 
die ziel in het vagevuur, welke bij haar 
loven do vurigste Heide hoeft gehad tot 
Jesus Christus in zijn H. Sacrament. 

Heeft de Priester nog een anderen vollen 
aflaat herinnerd , zeg dan : 

Ik wil dien aflaat toevoegen aan de ziel i 
diens Priesters in hot vagevuur, welke 1 

de meeste zorg heeft gehad, om de kin
deren tot hunne eerste H. Communie 
waardig voor to beroidon. I 

GEBEDEN ONDER DE H. MIS. 

"Vali het Ijegin tot het TCyriö 
elëison. 

OEFEMSG VAN DEROIJW. 

O mijn Hoor en mijn God, hoe dicht 
beu ik liior bij uw Altaar, bij den troon 
uwer majostoit. Met eene heilige vrees 
bezield, kniel ik voor U neer, en, met 
schaamte vervuld, buig ik ir.ijn hoofd; 
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want ik hob kwaad voor uwo oogen be-
dvovon. Ik vertrouw liet, barmhartige 
God, dat Gij mij al mijne zonden in het 
H. Sacrament der Biecht hebt vergeven, 
en daarvoor dank ik U mot al do krach
ten mijner ziel. Maar toch, mijn God, 

' vorceot ik hot niet, zal ik liet uimmor ver-
4 . 

goten, dat ik tegen U gezondigd heb, 
veel gezondigd heb. Nogmaals beken ik 

i. mijao schuld voor U en voor alle En-
( golon en Heiligen, mijne schuld, mijno 
' allergrootste schuld, en nogmaals vraag 

!

ik U ootmoedig om vergeving, ü beminne
lijke God, hot is mij leed uit het diepste 
mijns harten, dat ikU zoo dikwijls be-

I droefd heb. OntfermUmijnor, oGod, ont
ferm U mijuor volgens uwe groote barm
hartigheid. Wasch mijne ziel nog meer 
van do zondo ; zuiver haar van do laatste 
vlekken; maak haar zoo rein, als zij eens 
geweest is bij mijn H. Doopsel, opdat ik 
het allerheiligste Lichaam en Bloed van 
uwen goddolijken Zoon in een allerzuiverst 
hart moge ontvangen. 2*" 
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Zoetc Jesus, minnaar dor zuivere zie
len, fjij wilt, dat ik U met een zuiver 
hart ontvange, geef mij dan ook een zui
ver hart. O machtige Jesus, gebied het; 
zog tegen mij : „ Ik teil hei; word yezui-
•cerd"; — en mijn hart zal nog reiner, 
nog schooner, nog behaaglijker worden 
iu uwe oogen. 

H. Maria, zonder zoude ontvangen, 
moge ik door uwe voorspraak bij mijne 
H. Communie ook zonder zonde wezen! 

H. Joseph, door de verdiensten van 
uwe allerzuiverste ziel, verkrijg voor mij 
de genade van een zuiver hart. Amen. 

"Van liet Ix.vriö eleïson tot aaxi 
het H, Evangelie. 

OKFKMNT. VAX VERTROUWEN. 

Glorie zij aun God in den allerlioogsten ! 
Glorie zij aan Jesus Christus in zijn aan
biddelijk Sacrament ! Engelen, looft Hom, 
Engelen, prijst Hein! En op aarde vrede 
aan do menschen van goeden wil! O min
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nelijke Zaligmaker, \vij vertrouwen, dat 
wij, door uwe genade geholpen, deze da
gen eenen goeden wil getoond hebben; 
en daarom vrede aan ons, kinderen, die 
onze eerste H. Communie dit uur gaan 
doen! Ja, liefderijke Verlosser, Gij hebt 
ons uwen vrede beloofd, nu zult Gij ons 
dien vrede geven, dien zoeten vrede, wol
ken de wereld met al hare rijkdommen en 
genoegens niet geven kan; dien vrede, 
welken wij straks zullen smaken bij onze 
ïï. Communie. Goddelijk Paaschlam, voor 
ons geslaeht,wij aanbidden U, wij zege
nen U. Allerzoetste Spijze onzer zielen, wij 
loven U, wij danken U, nu reeds voordat 
wij van U gegeten hebben;—o hoe zullen 
wij straks U prijzen en danken, als wij zei
ven zullen hebben geproefd, dat Gij alle 
zoetheid in U bevat. Ja, vandaag zullen 
wij hot ondervinden, zooals wij het nog 
nooit ondervonden hebben, dat G ij zijt on
ze JESÜS, onze ZALIGMAKER, de hoop, de 
troost, het geluk onzer zielen. OpU stol
len wij al ons vertrouwen. Wij hopen U 
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waardig to ontvangen; wij hopen ecne hei
lige Communie te doen. O zeker die gunst, 
dio grooto genade liepen wij van uwe goed
heid , van uwe liefde. O minnelijke Jesus, 
wees geloofd eu geprezen met den Vadel
en den H. Geest door de eeuwen dor eeu
wen. Amen. 

Onder het 11. Evangelie. 

OEFENING VU GELOOF. 

Ik geloof, dat Jesus Christus tegen
woordig is in het allerheiligste Saerament 
ouder de gedaante van brood eu wijn; 
J esus Christus, God van do eeuwigheid mot 
den Vader en den H. Geest, Sehepper, Heer 
en Bestierder van hemel eu aarde; Jesus 
Christus, mensch geworden in den tijd, 
die, geboren te Bethlehem, eens aan 't 
Kruis gestorven en den dorden dag verro
zen, nu zit aan de reehterhand des Va
ders. Ik geloof, dat diezelfde Jesus dooi
de woorden der ILConseeratie op het Al
taar tegenwoordig komt en zich opnieuw 
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door de handen des Priesters aan zijn he-
melschen Vader opoffert. Ik geloof, dat 
ik dienzelfden Jesus met zijn Vleeseh en 
Blood, met zijn Lichaam en zijne Ziel, 
met zijne Menschheid en zijne üodheid, 
straks in do H. Communie zal ontvangen. 
Ik geloof dat, ofschoon mijne zinnen niets 
van zijne heilige tegenwoordigheid zullen 
gewaar worden. Ik geloof dat, omdat Je
sus Christus, die de eeuwige waarheid is, 
mij dit hoogverheven aanbiddelijk Geheim 
heeft geopenbaard. Ik verklaar voor he
mel ou aarde in dit geloof te willen le
ven en sterven. 

Ik bid U, allerliefste Jcsus, dat ik niet 
alleen vandaag, maar gedurende mijn 
gansche leven, mijn geloof aan deze waar
heid door den diopston eerbied tot uw 
allerheiligste Sacrament moge toonon; en 
dat ik in hot dikwijls waardig ontvangen 
van dit aanbiddelijk Geheim mijne sterkte 
en mijn troost voor dit leven en mijn ge. 
luk voor het andere leven moge vindon. 
Amen. 
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Wanneer 11:1 iiet li. Evangelie of later onder 

de H. iMis de driester eene toespraak houdt, 
sluit dan uw Hoekje, luister aandachtig naar 
zijne woorden , en doe uw best om die heilige 
gevoelens in u op te wekken, welke hij u zal 
trachten in tc boezemen. 

jSTa hot H. Evangelie tot het 

Saiicttis. 

OEFEMNfi VAN DANKBAARHEID. 

O goede Vader iu don hemel, die alles 
op deze aarde bestiert volgous uwe wijs
heid eu goedheid, wij danken U voor die 
gelukkige beschikking uwer voorzienig
heid , waardoor Gij ons van katholieke 
Ouders hebt doen geboren worden, eu ons 
alzoo de gave van het alleen ware Geloof 
hebt gesehonken. Wij danken ü, dat wij 
alzoo de wezenlijke tegenwoordigheid van 
Jesus Christus in hot H. Saoramont mogen 
kennen; en des te moer moeten wij U dan
ken , omdat helaas! zoovele monschen die 
hoogverhevene en troostende waarheid 
nietkeunen.Wij danken U.omdat wij daar
om ook vandaag een onwaardeerbaar geluk 



zulleu genieten , dat helaas ! zoovele kin
deren nimmer zullen genieten. Dat groote 
geluk schenkt Gij ons, goedertieren God, 
gansch onverdiend, ja ofschoon Gij voor
zaagt, dat wij U met zooveel ondankbaar
heid zouden bejegenen. Gij gaaft ons het 
H. Doopsel en den kostelijken schat des 
Geloofs; behalve zoovele andere genaden, 
schonkt Gij ons dezo dagen do vergiffenis 
onzer zonden; alles, alles uit louter goed
heid en barmhartigheid. En nu, na cenige 
oogenblikken, gaat Gij ons het goddelijk 
Lichaam van uw eeniggeboreu Zoon Jesus 
Christus tot spijs onzer ziele geven, niet 
lettende op onze onwaardigheid, maar al
leen volgende den drang uwer onbegrij
pelijke liefde. Ja, 't is dan wel billijk en 
rechtvaardig, dat wij U, heilige Heer, 
almachtige Vader, eeuwige God, altijd 
en overal danken. O heilige Engelen rond
om het Altaar, heilige Engelen aan onze 
zijde, heilige Engelen van alle geloovi-
gen, die in deze Kerk zijn, o zuivere, 
van liefde vlammende Geesten, vereenigt 



uwo homelsche lofzangen met onze zwakke . 
kinderstemmen, en helpt ons den goeden i 
God voor zijne liefde jegens ons loven 
en danken. Mochten wij gedurende do 
ganseho eeuwigheid Hem met u toezingen: 

Heilig, Heilig, Heilig is de Heer God J | 
der heerscharen. Hemel en aarde zijn ver- ' ' 
vuld van uwe heerlijkheid. 

Glorie don Vader, Glorie don Zoon, 
Glorie don H. Geest! 

Geloofd zij Jesus Christus! 
Geloofd en gedankt zij te allen tijd 

het hoogheilig en goddelijk Sacrament! 

VOOKBEKEIDING TOT DE H. COÏISECRiTIE.' c 

, \ 

Nog een oogenblik , en de li. Consecratie zal i 1 
plaats hebben. O stel het u levendig voor:— i\ 
daar gaat Hij komen, de God van uw hart, uw -> 1 

Jesus, uw Zaligmaker, dien gij spoedig zult ont- Z 
vangen iu uwe ziel. Sluit uw Boekje, buig het v 

hoofd, en gedurende de H. Consecratie doe niets 
dan geloovon, aanbidden, beminnen , verlangen. 

Bij de eerste opheffing zeg zooals gij vroeger O 
geleerd hebt: 0 

Heilig Lichaam van Jesus Christusy voor mij 
aan het Kruis gehechti ik aanbid U hier op het 

-
1 



Altaar, Jesus) ik geloof in U, ik hoop op U, 
ik bemin U. 

Bij do tweede opheffing: 

Heilig Bloed oau Jesus Christus} voor mij aan 
het A ruis gestort', ik aanbid V hier op het Al
taar ; kom over ni'jne ziel, goddelijk Bloed van 
mijn Verlosser. 

Zoo dan, wanneer liet laatste teeken vuur dü 
H. Consecratie gegeven is, sluit uw Boekje en 
doe zooals gezegd is. 

ISTa de H. Consecratie lot het 

3Doixii 11e non sum dignus, 

ALLERNAASTE VOORBEREIDING TOT 
DE H. COMMUNIE. 

O allerliefste Jesus, welkom in ons mid
del); uu gaat ( Jij liet vurigste verlangen 
van ons hart bevredigen. Terwijl wij IJ op 
liet Altaar aanbidden ais onzen Schepper 
en onzen Verlosser, meenen wij reeds uwe 
zoel e stem te hooren, die ons vriendelijk 
uitnoodigt om ie komen aanzitten aan uw 
heilig Feestmaal. Ja, Gij zijt de Gastheer, 
en Gij wilt, dat wij, kinderen, vandaag uwe 
gasten zijn. Wij zien het: de tafel is ge-
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dekt, de spijze is bereid; maar zijn wij, 
uwe gasten, wel bereid ? . . . Ach, lieve 
Jesus, wij voelen opnieuw bij hot nade
ren van het zoo vurig verlangde oogen-
blik onze onwaardigheid. Wij weten het te 
goed, allerliefste Jesus, dat, al hebben wij 
eene heiligo Biecht gesproken, wij nog niet 
waardig zijn tot XJ te gaan. Ach, wie zijn wij 
en wie zijt Gij?! . .. Maar wij weten ook, 
allerzoetste Jesus, dat Gij ons niet roept 
om onze waardigheid, om onze deugd, om 
onze verdiensten; maar uit louter goed
heid en liefde. Ja juist daarom, omdat er 
voel aan ons ontbreekt, wilt Gij tot ons 
komen, om ons te helpen, ons te genezen, 
ons te versterken. Dit geelt ons vertrou
wen , minnelijke Zaligmaker. Gij verlangt 
liet. Gij wilt het, dat wij tot U zouden 
komen en deelnemen aan uw goddelijk 
Bruiloftsmaal. Gij gebiedt don Priester, 
dat hij uw heilig, aanbiddel jk Jjiehaam 
aan ons, onwetende, zwakke, ellendige 
kinderen, uitdcelo. Welnu, allerminnelijk-
ste Jesus, dan zuilen wij ook komen, met 
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vertrouwen komen, met liefde komen, met 
blijdschap komen. O wij verlangen naar 
U;kom, zoete Jesus, kom in mijn hart, 
omhels mijne ziel, ik zal U ook omhelzen. 
Kom, zoete Jesas, en maak mij gelukkig. — 
Allerininnelijkste Zaligmaksr, is er nog 
iets in mijn hart, dat U mishaagt, o neem 
het weg: wat IJ mishaagt, mishaagt mij 
ook. Zuiver mijn hart, vernieuw mijn hart, 
versier mijn hart. Maak mij klein in mijne 
oogen, opdat ik mij voor U in do diepte 
mijner ellende vornedere; maar richt mijne 

Yziel op door een groot vertrouwen in uwe 
goedlieid; schenk mij uwe liefde, o mijn 

-Josus, veel liefde, oene brandende liefde. 
Doo mij verlangen, vurig verlangen, steeds 
vuriger verlangen naar ü, o Bruidegom 
mijner ziel. Trek mij tot U, trek mijne ziel 
geheel tot U met al hare vermogens, gehen-
gen, verstand en wil; opdat ik mij geheel 
in U vcrlioze. O allerliefste, allerzoetste 
Jesus, ik aanbid U, ik tioop op U, op U 
alleen, op uwe barmhartigheid en liefde; 
— ik bemin U boven alles wat liefde waar-



dig- is; — ik bemin ü uit geheel mijn hart 
als mijn God, als den Beminde mijner ziel. 
O mijn .Tesus, kom dan, kom mij omhel
zen, kom mij gelukkig maken. 

H. Maria, H. Joseph, HH. Engelen, 
1IH. Patronen, o helpt ons, bidt voor ons. 
Amen. 

Is er nog' tiid over, dan kunt ge iets van 
deze laat&te oefening herhalen, tot dat het JJo-
m'me non sum digntts getikt wordt. Bij dat tee-
ken sluit en legt. ge uw Boekje weg, en houdt 
ge u met heilige verzuchtingen tot Jesus bezig. 
Voordat de Priester de li. Communie uitdeelt, 
zegt hij driemaal; J)omine non stun dujnus. Uit 
het volste besef uwer onwaardigheid , sla dan 
driemaal op de borst, zeggende: lieer, ik ben 
niet waardig, dat (jij komt Blijf daarna 
aanhoudend langzaam en vurig verzuchten : .te-
sus > ik yeloof in i ; Jesits, ik hoop op l ; 
Jesus, ik bemin U. Let op uwe beurt, en j^a 
met de grootste ingetogenheid , zoo eerbiedig 
als uw II. Engel aan uwe zijde, naar de Com
muniebank. O heilig pogenblik ! 7 J.s uw JESUS, 
7 is uw GOD, dien (je onioanyt.. Keer met 
uwen schat eeibiedig naar uwe plaats. Aanbid 
uweu Jesus, dank uwen Jesus, vraaj uwen Jesus. 
Doe dat uit u zeiven zoolang gij kuut. Weet ge 
niet meer wat te zeggen tot uwen nun nel ij ken 
Zaligmaker, lees dan langzaam do volgende 
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iankifijgiug ua iir iBniinminir. 

O mijn God, ik aanbid U, uiet in den 
hemel, niet op het Altaar, mtxax in mijn 
hart. Hier, in mijn hart heb ik U, bezit 
ik U als mijn eigendom. O nu voel ik het, 
dat Gij mijn God zijt, mijn. Zaligmaker; 
dat Gij mij liefhebt, liefhebt zooals ik niet 
begrijpen kan. O mijn God, hoe kan het 
zijn? Hoe kunt Ge ü zóó vernederen uit 
liefde voor mij? Gij, groote God, Heer 
dos hemels, U zeiven zóó klein maken, 
om in mijn hart te komen wonen ? Mijn 
God, mijn God, ik geloof aan uwe lief
de. Ik, ellendig kind, heb U, mijn zoe
te Jesus, uw goddelijk Lichaam gegeten. 
Ik heb in mij mv Lichaam, uwe Ziel, uwe 
Godheid. Ik bezit ü met uwe rijkdom-

, men, met uwe heerlijkheid; ik bezit U 
met uwe barmhartigheid, uwe goedheid, 
uwe liefde. Ja die goedheid voel ik nu, 
o die liefde maakt mij gelukkig. Ik smaak 
nu, allerminnelijkste Jesus, dieu zoeten 



vrede, wolken Gij beloofd hebt. O wat ha 
ecu zalig genot U te bezitten, U te om- Ik 
helzon, ziel aan ziel te omhelzen! ü hoe m 
zoet, hoe zoet zijt Gij, mijn Jesus, God m 
mijns harten! Ach, hoe zal ik U dan- gt 
kon voor uwe liefde, voor uwe zoete om- ^ U 
helzing? O HH, Engelen, komt hier; hier I pl 
is uw God, knielt rondom mij neer en helpt tc 
mij Jesus aanbidden, Jcsus bedanken. O m 
looft Hem voor mij, prijst Hem voor mij; ' ir 
want ik weet niet, hoe ik Hem danken d 
zal voor zijuo liefde. n 

Inderdaad, alierminuelijkste Jesus, wat n 
zal ik U ten dank aanbieden ? Gij geeft U ii 
geheel aan mij, wat zal ik U geven? Goud o 
of zilver heb ik niet; maar ook dat be- li 
geert Gij niet. Wat verlangt (jij dan van d 
mij, zoete Jesus ? Ik weet het: Gij vraagt g 
mij alleen mijn hart, mijn han; met zijn n 
vrijen wil, met zijne liefde. Nu, mijn , J 
goede Jesus, ik geef U dan .ook mijn hart o 
met al zijuo bewegingen: willen wat Gij g 
wilt, liaten wat Gij haat, beminnen wat J 
Gij bemint, dat zal ik doen, om U tc be- d 

• 
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hagen, om U to bedanken; liefde voor 
licl'do wil ik geven, U wil ik liefhebben 
met al de vermogens mijner ziel, niets 
meer vreezen dan iets te doen , iets te be-
geeren, in iets behagen te scheppen, dat 
ü zoude mishagen. Ik zal trachten mijne 
plichten van godsdienstigheid nauwkeurig 
te volbrengen, gehoorzaam te zijn aan 
mijne Ouders en Oversten, vlijtig te zijn 
in het leeren, eendrachtig met mijne Broe
ders en Zusters, vriendelijk met don even
naaste, zedig in mijne kleeding, zedig in 
mijne woorden, zedig in het spelen, zedig 
in al mijne handelingen. Mijn lichaam, 
o minnelijke .lesns, hebt Gij eens gehei
ligd door het Doopsel tot een tempel van 
den II. Geest; nu hebt Gij mijn lichaam 
geheiligd door uw goddelijk Lichaam en 
mijne ledematen zijn do uwe geworden. 
Ach, zou ik nog mijne ledematen, mijne 
oogen, mijne tong, mijne handen kunnen 
gebruiken tot de zonde? Neon, mijn lieve 
Jesus, laat het niet toe, dat ik zóó on
dankbaar worde, on U, heilige Jesus, be-



— 44' — 

Hedige. Maar, iniju allermimiolijksteZa
ligmaker, moot ik mijne zwakheid niet 
vreezen, na hetgeen ik ondervonden heb ? 
.Ta, mijn God! ik wil nu wel; maar ik 
mag op mijne krachten niet vertrouwen. 
Al mijne hoop is op U, goede Jesns; en 
raag ik niet hopen, moet ik niet met het 
grootste vertrouwen hopen, als ik zie wat 
Gij mij nu gedaan hebt? Hebt Gij mij 
niet juist daarom met uw goddelijk Lich
aam gevoed, om mijne ziel te sterken 
oj) den weg naar den hemel ? En als Go 
mij nu uw Lichaam, uwe Ziel, uwe God
heid zelve in de H. Communie gegeven 
hebt, kan ik dan vreezen, dat Go mij iets 
zult weigeren? Dagelijks zal ik uwe hulp 
afsmecken; vooral in do bekoring zal ik 
tot ü roepen, en Gij zult mij bijstaan. 
O minnelijke Jesus, herinner mij steeds 
aan mijne goede voornemens, schonk mij 
allo deugden, welke oen christen van mijno 
jaren passen, vooral geef mij ecu hart, 
dat de zuiverheid van ziol en lichaam op 
don hoogsten prijs stolt. 



ii- Maar, allerrijkste en allormilddadigste 
pt ; Jesus, ik vraag U niet alleen voor mij; 
i ? maar ook nog voor zoovclen, dio mij dier-
ik baar zijn, al datgene, wat hun geluk kan 
ii. bevorderen. 
n ^ Zegen mijne goede Ouders, die mij zoo 
•t innig liefliebben, die het niet moede wor-
it den zich voor mij op te offeren; o mijn 
ij Josus, beloon hunne rusteloozc bezorgd-
i- " heid, hunne onuitputtelijke liefde. Zegen 
u hen en geef, dat zij ü steeds meer mogen 
0 beminnen en hunne zaligheid verzekeren. 
I- • Zogen mijne Broeders en Zusters, dat 
ii wij te zamen in oendracht mogen leven 
s en met elkander wedijveren, om door onze 
p oppassendheid onze lieve Ouders tever-
c blijden! 

Zegen, o machtige Jesus, uwe H. Kerk 
3 over de gansche aarde; beschorm haar 
j togen hare vijanden; geef haar in onze 

'' dagen die schitterende zegepraal, welke zij 
alleen van U venvacht. 

1 Zegen onzen H. Vader, den Paus van 
3* 

i 
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Rome, don wettigen Opvolger van den H. 
Petrus, uwen Stedehouder op aarde, don 
oppersten on onfeilbaren Leeraar uwer 
Kerk: bewaar hem, verlicht hem, geleid 
hem; geef hom sterkte, moed en troost. 

Zogen ouzon Hoogwaardigon Bisschop; 
geef hem licht en mood en kracht; zegen 
al datgene wat hij meteen heiligen ijver 
voor uwe eer en voor het heil zijner kudde 
onderneemt. 

Zegen den beminden Herder dezer Ge
meente voor die bezorgdheid, waarmede 
hij zijne schapen steeds bewaakt en ten 
goede zoekt te leiden: zogen hem voor 
do liefde, welke wij, kinderen, van zijn 
goed hart hebben mogen ondervinden. 

Zegen den Priester, die ons met zoo
veel zorg heeft voorbereid; zogen mijn 
Biechtvader voor het geduld en de liefde, 
die hij mij getoond heeft. 

Zegen, o barmhartige Jesus, al deze 
kinderen, die met mij hunne eerste H. 
Communie gedaan hebben; mogen zij al
len mot mij getrouw blijven aan het hei
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lig Geloof cu steeds met ijver hunne plicli-
ten volbrengen. Ü mogen wij allen, zoo-
velen als wij hior ziju, eens in den licmel 
juichende den troon van datzelfde god
delijke Lam omringen, waarvan wij nu 
allen te zamon zoo blijde gegeten hebben! 

Zegen onze Weldoeners, onze Vrien
den , al degenen, die ons deze dagen door 
hunne gebeden hebben geholpen. 

Zogen eindelijk, allerliefste Jesus, deze 
ganseho Gemeente met uwe beste gaven: 
geef hier voorspoed; onderhoud hier do 
eendracht; bewaar in do harten oen le
vendig Geloof met eene sterke liefde voor 
U en uwe Kerk. 

O allerminnelijkste Zaligmaker, ik heb 
U vool gevraagd, en dat toch met hot 
grootste vertrouwen; want door mijne 
11. Communie hebt Gij mij het zekerste 
bewijs gegeven, dat ik U niet te veel 
kon vragen. O mochten allen, voor wie 
ik gebeden heb, den zegen waardig wor
den , dien ik van uwe goedheid over hen 
heb afgesmeekt ! 
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H. Maria, mijne lieve Moeder, o nu 

is uw kind gelukkig. Ik dauk u voor 
uwe bezorgdheid, om mij dé genade van 
cone heilige Communie te verzekeren. 

H. Joseph, ook u zij dank voor uwe 
goede zorgen. 

Mijn H. Engel, mijn H. Dooppatroon, 
H. Patroon dezer üeirieente, ik dank u 
allen voor de liefderijke hulp, die gij mij 
verleend hebt. 

HH. Beschermers, herinnert mij en 
helpt mij dezen dag heilig doorbrengen: — 
eerbiedig zijn iu do Kerk, overal ingetogen 
on zedig, dankbaar jegens mijne Ouders 
en "Weldoeners, vriendelijk jegensiedei--
een, matig in spijs ou drank, voorzich
tig in het spreken, niet uitgelaten in do 
vreugde, geen oogenblik vergetende, dat 
wij vandaag een schouwspel zijn gewor
den voor de Engelen en voor de men-
sehen, die ons overal met de oogen vol-
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O allerliefste Jesus, laatuiot toe, dat 
wij U op dezen grooten dag, den dag 
uwer liefde, in het minste bedroeven. Eu 
daarom, vóórdat wij de Kerk vcrlatcu, 
geef ons uwen zogen, opdat uw godde
lijke bijstand immer met ons blijve. 
Amen. 

(Sfliiafö rii gröankt nj tr allrn tijö 

Ijrt Ijangjjfilig ru gaöötlijlt laminiriit: 

Onze Vader. — Wees gegroet. 

BE M E R K I N G .  Na de II. Mis to huis op 

het eerste vrije oogenblik zal het nuttig zijn 

uit de RAADGEVIKGEN van gisteren te herle

zen nummer 15 tot 19. 



Toepassing der Volle Allalen. 

(Oj) een geselükten tijd te lezen, bijv. vóór of 

onder do tweede H. Mis, vóór of onder het 

Lof.) 

O ininuolijko Zaligmaker, ik dank U 
voor do vergiffenis mijnor zonden; maar 
wellicht heb ik nog eenige schuld vau straf 
aan uwo goddelijke gerechtigheid te be
talen. Gelief daarom deu vollen aflaat, 
aau do inschrijving van mijnBroodorschap 
verbonden, naar uwo goedertierenheid op 
mij toe te passou, ou mij do algehoele 
kwijtschelding mijner schulden bij U tc 
verleeneu; terwijl ik volgens de meeuing 
van Zijuo Heiligheid don Paus zal bidden 
voor do verheffing van ouzo Moeder do 
H. Kerk, voor do uitroeiing dor ketterijen 
en voor do eendracht derChristen Vorsten. 

Vijfmaal Onze Vader. Woss gegroet 
Glorie zij den Vader. 



I 

Gebed met eenen Vollen Aflaat,  
MITS GEBEDEN 

TOOK BENE AFBEELDING VAN DEN 
GEKBUISIEN ZALIGMAKER. 

„ Zio mij liier, o goede 011 zoetste Jcsus , 
„voor uw aanschijn op mijne knieën neer-
„ gebogen; met de grootste vurigheid bid 
„en smeek ik U, dat (4ij U gewaardigt 
„ levendige gevoelens van geloof, hoojj en 
„ liefde met een waar berouw over mijne 
„ zonden on een vasten wil, om die te ver-

/ 
A 
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„beteren, in mijn hart to drukken, ter-
„wijl ik met groote ontroering en droef-
„lieid des gemoeds uwe vijf Wonden bij 
„ mij zeiven overweeg en in den geest aan-
„ schouw, mij lierinnerende do woorden, 
„welke de profeet David reeds omtrent 
„'U, o goede Jesus , zich in den mond leg-
„ do: Zij hehhen mijne hemden en voeten door-
„ hoord, zij hebben al mijne beenderen geleid. 
„(Ps. xxi. 17 en 18.)" 

Goedertieren Jesus, gelief' den vollen af
laat van dit Gebed toe te voegen aan die 
ziel in het vagevuur, welke bij haar loven 
de vurigste liefde voor U in uw aanbid
delijk Sacrament getoond heeft; opdat zij, 
heden nog den hemel ingaande, U verheer-
lijke en U prijze voor het geluk mijner 
eerste H. Communie. Daarom bid ik vol
gens de mecning van Z. H. den Paus voor 
hetzelfde einde als boven: 

Vijfmaal Onze Vader. Wees gegroet. 
Glorie zij den Vader. 



Theft de Priester, zooah vroeyer 
gezegd is, nog een vollen uflaat herin
nerd , zeg dan : 

Allerliofsto Jesus, gelief dozen vollen 
aflaat toe te voegen aan de üiol van dien 
Priester in het vagevuur, d.o de meeste 
zorg heeft gehad, om do kirnhveu tot hun
ne eerste H. Commume waardig voor te 
bereiden; opdat die ijverige l'riestor, om 
die heilige bezorgdheid des i e spoediger, 
vandaag nog op een eerste Communie
feest , het loou ontvangc, dat Gij hem 
bereid hebt. Daarom bid ik volgens de 
meaning van Z. H. den Paus voor het
zelfde einde als boven ; 

Vijf maal Onze Vader. Wees gegroet. 
Glorie zij den Vader. 



DRIE FEESTLIEDEREN 

01' DEIS 

O KOOT JBÜN OAS 

D a n k l i e d  a a n  J e s a s .  

Hoor liet blijdsto kinderlied, 
J esus , U ter eer! 

Wat geluk is ons geschied ! 
't Was voor d'eerstou keer 

Knielend aan uw Liofdcdisch 
Proefden wij hoe zoet hij is. 

I. 

1. 
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2. 

>'.• Welke moeder voor haar kind 
Deed ooit, dacht cr aan, 

Wat (jij, liefste Kindervrind, 
Hebt voor ons gedaan ? 

fj Met uw Lichaam, met uw Bloed 
Hebt Gij onze ziel gevoed. 

3. 

Hart van Jesus 1 liefdobrou, 
Hoop en troost der aard 1 

't Zoetst wat uit U vlooien kon , 
Was voor ons bewaard: 

Zijn wij zoo gelukkig nu , 
Minlijk Hart,, het is door ü. 

.*» . '• 
Dank zij, Jesus, U gebracht! 

't Zij geen ijdlo klank 1 
Dank, te recht van ons verwacht: 

Trouw zij onze dank! 
Trouw aan U met uw gena. 
Trouw aan U, wat ook verga! 



n. 
D a n k l i e d  a a n  M a r i a .  

1. 

Wie zag ons, Moeder! ooit zoo blij ? 
Wie denkt ceu blijder feest? 

En zie, die vreugde danken wij 
ÜNTa Jesus u liet meest; 

Van u toch 't sclioone bruiloftskleed, 
Dat ons als onglen blmkea deed. 



Gij bcbt'ons aan uw liand geleid 
Ter Bruiloft van uw Zoon; 

Wijl gij het ons liadt voorgezeid, 
Klonk ons gebed zoo schoon: 

J a, 't was door u, dat op dien stond 
Uw Zoon in ons behagen vond. 

3. 

U dank voor 't zoet, door ons geproefd I 
U, Moeder, dank en eer! 

Aeb! hebben wij vi ooit bedroefd, 
'tZij, Moeder, nimmer meer! 

Uns hart blijft u gewijd voortaan; 
Die u bemint, zal uiet vergaan. 

4. 

Ook trouw beloofden wij uw Zoon, 
In alles, voor altijd; 

Wij zwakken ach! - Maria, toon. 
Dat g' onze Moeder zijl". 

Help steeds uw kindren in den nood; 
Bescherm en red hen bij hun dood. 
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