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Si quis estparvulus, veniat ad me. 

Laat de kleinen tot mij komen. 

PEOV. 9. 
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KINDEREN HEILIGT ü! 

HANDBOEKJE VOOR DE JEUGD 

{ \ h B  

om zich waardig Toor lo bereiden 
tot  de Kerste II* Commanie 

en fen aiJen lyite de Heilige Sacramenten 
godvruchtig te ontvangen. 

Gr. t£. IjE IJS, 

Directeur van de Normaalschool te Ilolduc. 

G. MOSMANS. ZOON 
MARKT A, 14 
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1875 c 10 febr. 2H maart. 10 mei. 
1876 B A 1 maart. 10 april. 4 juni. 
1877 Cr 14 febr. 1 april. 20 mei. 
1878 F 6 maart. 21 april. 9 juni. 
187'J E 2ö febr. 13 april 1 juni. 

1880 D C 10 febr. 28 maart. 10 mei. 
18S1 ü 2 maart. 17 april. 6 juni. 
1882 A 22 febr. 9 april. 28 mei. 
1883 G 7 febr. 25 maart. 13 mei. 
18S4 F E 27 febr. 13 april. 1 juni. 

18 >5 D 18 febr. 5 april. 24 mei. 
188(3 G 10 maart. 25 april. 13 juni. 
1S87 n 23 febr. 10 april. 29 mei. 
1888 A G 15 febr. 1 april. 20 mei. 
188'J F 6 maart. 21 april. 9 juni. 
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V O O R R E D E .  

Wanneer een koning zich gewuardigt 
voor de eerste maal eenef stad van zijn 
rijk te bezoeken, dan wedijveren de 
inwoners meer dan ooit met elkander, 
ten einde die stad prachtig te versieren 
en hunnen vorst op cene hem waardige 
wijze te ontvangen. Zoo ook zijn alle 
getrouwe onderdanen van Jesus, den 
Koning der koningen, met eene heilige 
geestdrift bezield, als Hij voor de eerste 
maal in de jeugdige en aan Hem toege­
wijde harten zijnen intrek wil nemen. 
Gedurende den ganschen tijd, dat deze 
lievelingen des Heeren zich tot de ont­
vangst van hunnen goddelijken Verlos­
ser voorbereiden, houdt de Kerk met 
ccne teedere bezorgdheid hare oogen op 
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hen gevestigd en verdubbelt, als eene 
liefderijke Moeder, voor hen haren ijver, 

T hare waakzaamheid en hare gebeden , 
ten einde de harten dier bevoorrechte 
kleinen waardig te bereiden tot het 

J J ontvangen van den in het allerheiligste 
Sacrament des Altaars verborgen God-

r- o;;
Q Mensch. Om ook van onzen kant daartoe 

iets bij te dragen, hebben wij dit werkje 
Cf] voor de lieve jeugd vervaardigd. Bij de 
(j j c bewerking hebben wij ons voornamelijk 

i voorgesteld, dat men de kinderen, licht-
\ zinnig en onnadenkend als zij gewoonlijk 

Cs. zijn, herhaaldelijk op de verhevenheid 
en het gewicht der eerste H. Commu­
nie moet opmerkzaam maken; dat men 
ze als bij de hand moet geleiden naar 
^en groo^en dag en als met den vinger 

\0/l^\ herhaaldelijk moet aanwijzen, wat zij 
J te doen hebben, om met de noodige 

gesteltenis tot de Tafel des Heeren te 
naderen. Wij hebben ter bereiking van 
ons doel den vorm van samenspraken 
gekozen en de If. Maagd, de verhevene 
Moeder van God den Zoon, als mees­
teres der jeugd voorgesteld. Naardien 
echter afgetrokken leeringen over het 

€ 
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VOORREDE. IX 

algemeen voor de kinderen weinig aan­
lokkelijk zijn, hebben wij achter elke 
overweging of samenspraak een toepas­
selijk voorbeeld gevoegd. Allen, die als 
wij, overtuigd zijn, dat leeringen wekken 
maar voorbeelden trekken , zullen voor­
zeker met ons erkennen, dat dit het 
geschiktste middel is, om met vrucht 
op de harten der je .igd te werken. 

Aangaande de verdeeling van dit werkje 
hebben wij hier weinig op te merken. 
Bij eene vluchtige inzage zal men aan­
stonds ontwaren , dat het boekje niet 
enkel gemaakt is voor den dag der eerste 
H. Communie, ilat het reeds eenige 
weken van te vorm tot voorbereiding 
dient gebezigd te worden, terwijl het 
verder ook na de eerste H. Communie 
als een nuttig Handboekje voor kinde­
ren kan beschouwd worden, daar het 
al die gebeden en oefeningen van gods­
vrucht bevat, welke men in kerkboekjes 
voor kinderen met recht mag verwachten. 

Mocht dit werkje iets bijdragen, om 
de kinderen waardig voor te bereiden tot 
de eerste H. Communie, hunne harten 
met ware godsvrucht en deugd te ver-
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X VOORREDE. 

sieren ea de lievelingen des Heei'en voor 
geheel hnn leven op het allernauwst 
met Jesns, den goddelijken Kindervriend, 
vereenigd tc doen blijven, dan zouden 
wij onze moeite dubbel beloond achten. 

DE SCHRIJVER 
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Allerheiligste Koningin, 

Mijne allerliefste Moeder! 

Doordrongen van crkcntelijklieid voor 
de menigvuldige weldaden , die ik door 
uwe tussehenkomst van God ontvangen 
heb, draag ik U vol eerbied dit werkje 
op , hetwelk ik voor het heil der jeugd 
vervaardigd heb. Ik wcnseh vurig, 
dat het iets moge bijdragen, om de 
kinderen, die lievelingen des Heeren, 
waardig tot hunne eerste H. Communie 
te bereiden, en overtuigd, dat Gij, lieve 
Moeder, beter, dan eenig ander schep­
sel , in staat zijt, om ons te leeren, hoe 
wij ons tot het ontvangen van het aan­
biddelijk Sacrament des Altaars moeten 
voorbereiden , heb ik het gewaagd U 
voor te stellen als onderwijzeres van 
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de kinderen, die Jesns, uwen godde-
lijken Zoon , voor de eerste maal in 
hunne harten zullen ontvangen. Vergeef 
mij, verhevene Koningin, dat deze mijne 
onderrichtingen Uwer zoo weinig waar­
dig zijn. Ik beken mijne onmacht en 
weet, dat dit boekje in zich zelf geen 
waarde heeft, doch ik hoop, dat Gij zult 
aanvullen, wat er aan ontbreekt. Indien 
Gij U slechts gewaardigd tot de harten 
der kinderen te spreken, wanneer zij 
zich van dit boekje bedienen, dan zul­
len daardoor overvloedige vruchten 
voortgebracht worden en de kinderen 
zich waardig tot hunne eerste H. Com­
munie voorbereiden. Vervul Gij dezen 
wensch en gelief ookeenen gunstigenblik 
te werpen op hem, die in leven en dood, 
in tijd en eeuwigheid wensch te blijven, 

VERHEVEN KONINGIN , 

Uw ov waardige Dienaar, 

G. H. L 
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INLEIDING. 

I MARIA. Mijn kind, nader eerbiedig 
Gv 'ci tot mij, uwe Moeder, kniel met diepo 

ingetogenlieid aan mijne voeten neder 0' 'J 
;'•... ^ en luister niet groote opmerkzaamfieid 

naar hetgeen ik u zal leeren. Gij zult 
c ^, p weldra een groot geluk smaken, gij zult L ^ * 

^ \ i tot de eerste H. Communie toegelaten 

worden, het Brood der Engelen eten, 
den driewerf heiligen God in uw hart 

ontvangen ! Besef het wel, mijn kind, 
hoe groot, hoe gewichtig de dag is, 



INLEIDING. 

waarop u zulk ccn geluk zal te beurt 
vallen! Indien een aardsehe konin"; zich 

gewaardigt eene stad met zijn bezoek te 
vereeren, "welk eene moeite wordt er dan 

•» niet aangewend, om hem waardig te " ^ v 
; ontvangen. Vele weken van te voren 1 

beijvert men zich om de stad. te versieren. 
Alle inwoners wedijveren als om strijd, 
om hunnen vorst het verblijf in hunne ' ; /p 
stad zoo aangenaam mogelijk te maken; ^ \0) 

Xq en zoudt gij, mijn kind, dan minder >. X 
doen, om den Koning der koningen, 
den Schepper van hemel en aarde, die ? 
weldra in uw hart zijnen intrek nemen 
zal, waardig te ontvangen ? Zoudt gij 
onverschillig voor zulk een onuitspre­
kelijk geluk kunnen zijn? Zoudt gij 3 

weigeren uw hart daartoe waardig voor 
r-" ^ te bereiden? 

HET KIND. O neen, mijne Moeder, ik 

wil voor zulk een geluk niet onverschillig 
( zijn; ik besef het, de dag mijner eerste 
•, heilige Communie is groot, is gewichtig ' ' . 

voor mij ; er hangt zooveel, misschien 

7 <.o0 /7.: y o 
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mijne eeuwige zaligheid van af; ik wil 
daarom mijn liart zorgvuldig tot dien 
dag voorbereiden; ik zal tracliten eene 
waardige woonplaats voor mijnen Sclicp-
per te bereiden. Maar ach , ik l)en zulk 
een zwak kind; ik weet nog niet wat 
tot die verhevene daad vereischt wordt. 
Leer mij dus, goede Moeder, wat ik moet 
doen; ik zal uwen raad getrouw opvol­
gen ; ik ben tot alles bereid; spreek 
dus tot mij; ik zal zeer aandachtig 
luisteren. 

MARIA. Zonder u ten dien einde 
eiken dag eenigen tijd in de eenzaam­
heid af; aldaar zal ik tot u spreken; over­
weeg mijne woorden telkens in stilte; 
bid voortdurend met vertrouwen en van 
ganscher harte, dat gij ze nauwgezet 
moogt opvolgen en verwijder alles uit 
uwen geest, wat u te zeer zou kunnen 
verstrooien. 

HET KIND. Gaarne, mijne Moeder, 
wil ik dit doen ; help gij mij slechts 
opdat ik alles ten uitvoer brenge. 
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Oefening. Bid zeer eerbiedig de j .1 

litunie der H. Maagd en driemaal het , ~ a 
Wees gegroet, om door de voorspraak 

der nooit volprezene Moeder des Heeren . Jp 
de genade te bekomen van eene goede 'V^ 

eerste H. Comnmnie te doen. , 
Schietgebed. O Maria, maak dat ik ' 

mij tot de eerste H. Communie waar­

dig voorbereide. 

NB. Het schietgebed moet gij door 
-«t> den dag dikwijls in stilte bidden. Laat 
^f dit des morgens uwe eerste verzuch­

ting zijn, en tracht des avonds met 
die bede op uwe lippen in te slapen, 
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031 ZICH WAARDIG ÏOX DE EERSTE RJ 

H. C03IJIUNIE VOOK TE BEREIDEN. <~ V£^ 

^ ^ 
1 °  O V E R W E G I N G .  

Ci • 1 p 

"7: Gewicht der eerste H. Communie. cvv:'-; 
e^ÉJ ikxc) 

MARIA. Mijn kind, kon ik u toch ^lsT^ 
x - doordringen van het groote gewicht, 

hetwelk de eerste H. Communie voor u 
heeft I Van die groote verrichting hangt , ; ^ 0 

zoo onbeschrijfelijk veel af. Wordt zij "j/ 

goed gedaan , is uw hart goed voorbe- 0 

... 1rcid, o dan zult gij op den dag uwer ^ cfj) 

c^; J eerste heilige Communie overvloedige ^ TTi 
-A \ \ genaden bekomen , om geheel uw leven 

God getrouw te dienen en eiken dag in 
deugden vooruit te gaan. Werd echter, 
wat ik niet hoop, door de grootste aller 

89 2 
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onhDilen uwe eerste heilige Communie 
kwalijk gedaan, ach, mijn kind, ik durf 
het u niet zeggen , welke vrecselijke 

gevolgen dit voor u zon hebben. De 
geringste genade zelfs, welke God u 
sehenkt, laat n nimmer gelijk gij eerst 

waart. Beantwoordt gij cr aan, dan j*/*' 
wordt gij er beter door ; verstoot gij 
ze echter, dan wijkt gij er door van 
het pad der deugd at. Wat moet het 

dus niet zijn van de grootste aller ge-
naden, welke gij op den dag der eerste 

heilige Communie ontvangt? Niet ten ; 
onrechte wordt daarom de eerste heilige 
Communie eene beslissende verrichting 
genoemd, wijl zij niet zelden over het 
overige des levens , ja zelfs over de gc-

heele eeuwigheid beslist. 
' S HET KIND. O mijne goede Moeder, r. 

mocht ik toch altijd van liet gewicht der 
eerste heilige Communie goed doordron­
gen zijn! bid voor mij, en wek mij door 
uwe vermaningen op tot eene zalige vrees. 

MARIA. Ja mijn kind, het is noodig 

•' f'r P ' v 7^ISOX 
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dut gij met eenc zalige vrees bezield 
wordt; want op den dag der eerste hei­

lige Communie beslissen veelal de kin­
deren over hunne eeuwigheid. Zij gaan 

te zamen aan dezelfde tafel; zij hebben 
deel aan denzelfden maaltijd; doch, daar 
hunne'gesteldheid niet dezelfde is, komen 
zij door eenen oneindigen afstand van 
elkander gescheiden ervan terug. Terwijl 
sommigen het leven hebben ontvangen, 
is de dood het deel van anderen gewor­
den; terwijl eenigen zich ter rechter­
zijde hebben geplaatst, hebben anderen 

zich ter linkerzijde gesteld. Uit het diep­

ste hunner harten verheft zich de stem 
van mijnen Zoon Jesns Christus, die aan 

sommigen zegt: Komt, gt zeg enden mijns 

Vaders en aan anderen: Gaat weg, ver­
vloekten, in het eeuwige vuur. In den 

dag des oordeels zal mijn Zoon aan de 
vergaderde volkeren die verschrikkelijke 
afscheiding slechts openbaren, welke aan 
de heilige tafel op den dag der eerste 

Communie begonnen is. Het geduchte 
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20 OVERWEGINGEN VÜOR 

vonnis, dat hij van de hoogte zijns rech-
tcrstoels zal uitspreken, zal slechts de 
bekrachtiging zijn van het vonnis, dat 
hij op den dag der eerste Commanie uit '' ipj) 
het diepste des heiligdoms uitspreekt. t; V,^ ; 
En hoe zou dit ook anders kunnen zijn ? ' 
Zegt mijn Zoon niet door den mond van ,| 
zijnen Apostel, dat al wie kwalijk com­

municeert zijn eigcm oordeel eet en 
drinkt. (1) O mijn kind, overtuig u daar r(_\ 

f wel van en zorg «we eerste Communie 

goed te doen. '0^-^ 
HET KtND. Maria mij ne Moeder, ach 

bid toch voor mij, opdat ik op dien , ":rJ 

heslissenden dag, tot die kinderen be-
hoore, welke Jesus in een rein hart ' -
ontvangen en mij zijn heilig Vleesch 

en Bloed tot een onderpand der eeu­
wige zaligheid moge strekken. 

f; 

rt \ 
, (1) Zie: DeGroote Dag nadert! of brieven 

over de eerste Communie uit het Fransch 
vertaald door Le Sage ten Broek. 
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VOORBEELD. 

21 

Louiza Maria, de dochter van Lode-
wijk XV, Koning van Frankrijk, had 
net geluk door hare bezorgde moeder 

reeds vroegtijdig tot de deugd te wor­
den opgewekt. Zij vermeed zorgvuldig 
alle misslagen en legde er zich met 
ijver op toe, om doDr de beoefening 
van deugden haar j 3Ugdig hart aan 

God welbehagelijk te maken. Desniet­

tegenstaande achtte zij zich zelve on­
waardig tot de eerste H. Communie 
toegelaten te worden. Toen men haar 
op bijna elfjarigen leeftijd over die be­

slissende verrichting sprak, gaf zij ten 
antwoord, dat de tijd daartoe voor 

haar nog niet gekomen was, naardien 
zij vreesde, niet genoeg van de ver­

hevenheid van dit goddelijk Sacrament 
doordrongen en zulk eene groote ge­

nade onwaardig te zijn. Nadat zij dien­
aangaande gerust gesteld was , bereidde 
zij zich met buitengewone zorgvuldigheid 
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naden overladen worden. 

2i VÓÓR OVERWEGINGEN 

tot de eerste heilige Communie voor. 
en verwierf hij het ontvangen van ha­
ren goddelijken Zaligmaker dan ook de 
overvloedigste genaden. \ 

Laat het voorbeeld van deze god-
vruchtige prinses u tot navolging op­

wekken, dan zult ook gij op den dag ^>V > 
uwer eerste heilige Commiuiie met ge- 6% 

/V (( , ' A 

'v  : /  1 GEBED. CV CC 

x'é . . ijx-, 
-^•y- Allerzaligste Maagd, mijne allerliefste »0^^ 

Moeder Maria eerbiedig kniel ik hier |'X0 

voor uwe voeten neder, om door uwe o f 
voorspraak de grootste aller genaden 
af te smeeken. Gij weet het, lieve 1 j 
Moeder, ik zal weldra het geluk heb- 1 

hen, Jesus , uwen goddelijken Zoon, in 
mijn hart te ontvangen. Ik hen eehter 
nog te jong, om al de verhevenheid " n 
van de beslissende verrichting te be-

; O seffen. Daarom bid ik U, verwerf gij J 
voor mij de genade van met eene za- ^ / 

lige vrees vervuld te worden. Maak, ( 
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dat ik inzie, hoe belangrijk de dag der 
eerste heilige Communie voor mij is. 
Maak, dat ik er mij met alle zorg toe 
voorbereide. Maak dat ik op dien groe­
ten dag tot Jesus nadere met een hart, 
waarin Hij gaarne zijnen intrek zal 
nemen. In één woord, maak dat ik 
eene waardige eerste heilige Communie 
doe , dat ik Jesu in een zuiver hart 
ontvange opdat Hij de overvloedigste 
zegeningen over mij kome uitstorten. 
O mijne Moeder verhoor mij ; dat het 

aldus geschiede! Amen. 
Oefening. Bid ter verwerving dezer 

genade zoo eerbiedig mogelijk de li­
tanie der H. Maagd en driemaal het 

Wees gegroet. 
Schietgebed O Jesus. bereid Gij zelf 

mijn hart tot eene U waardige woon-
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2 O  O V E R W E G I N G .  

(Cv j Noodzakelijke vereischlen, om de 
Cl;' eerste H. Communie goed te doen. \<1 r?1. 

. i ' i ,  &V£» 
-,0.' 0 _ p ''Ox 

MARTA. Gij zult gemakkelijk inzien, 

J niijn kind, dat men tot het doen der : 

V eerste heilige Communie de vereisehte 
gesteltenis moet bezitten. Het is daar­
om, dat de priesters zooveel moeiten 
aanwenden, om de kinderen tot hunne ; , 

eerste heilige Communie voor te he-
reiden. Vele maanden reeds van te , l'X^ 

f 1 dV voren verdubbelen zij hunne zorg en "'fp) 
hunnen ijver voor hen, die voor de f 9 

, „ y eerste maal tot de Tafel des Heeren \ - 7' 
zullen toegelaten worden. Met de ui- y-

terste nauwgezetheid onderzoeken zij > 
naar de bekwaamheid der gelukkige kin- o r ^ 

.j deren; met groote zorg letten zij op ^*3 °9 
het gedrag van hen , die weldra voor 

< de eerste maal het Brood der Engelen 

I . ' zullen nuttigen, en zij verdubbelen 
"c

r 
r \ hunne gebeden opdat de goede God aan 
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allen die gesteltenissen moge geven, 
welke tot zulk eene verhevene verrichting 
worden vereiseht. Tracht daarom, mijn 

kind, aan de zorg van den Herder uwer 
ziel te beantwoorden; tracht de ver-
cischten te bekomen, welke tot het 
doen eener goede eerste Communie nood­
zakelijk zijn, opdat gij er alle vruchten 

moogt trekken , welke er in liggen 
opgesloten. 

HET KIND. Gaarne, lieve Moeder,recht 
gaarne, wil ik mij daartoe beijveren. 
Leer mij steeds alles, wat ik moet doen, 
om zulk een groot geluk waardig te 
worden; ik zal al uwe lessen getrouw 

opvolgen. 
MARIA. Behalve de onderrichtingen, 

die ik n in dit boekje geef, moet gij 

daarenboven al de raadgevingen opvol­
gen van den priester, die u tot de 
eerste heilige Communie voorbereidt. 
Nimmer moet gij eene enkele onder­
richting zonder noodzakelijkheid verzui­

men eu daarbij zoo oplettend zijn als 
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VOORBEELD. 

M 
u maar mogelijk is; daardoor zult gij 
de middelen leeren kennen, welke gij 
moet aanwenden om eene goede eerste j .£) J 
heilige Communie te doen. 

° u/' t V " 

'w 
Als een sticlitend voorbeeld van na- 0^/ 

volging kunnen wij hier den jeugdigen 0PS% 
Dccaloirne aanhalen. Zoodra de onder-. . .  .  .  /  ( j  
richtingen voor de eerste heilige Com-

| munie begonnen waren woonde hij ze v 

met de grootste nauwgezetheid bij. Hij 
: ̂ g kende niets gewichtiger dan de gods-

dienstige onderrichting. Deze beschouwde V cYp) 
hij als het beste middel, om zich waar- J ( 0 

dig tot den grooten dag der eerste heilige 1 
g J 

Communie voor te bereiden , en daarom 

woonde hij ze steeds met eene stich- ' 
tende godsvrucht en eenen voorbeeldi- c

ü W 
gen ijver bij. Te huis had hij niet al- c) 
leen de lessen uit den katechismus zorg- l> 

J vuldig van buiten geleerd, maar daar- 1? 
enboven ook om opheldering gevraagd ^ J 

van datgene wat hij soms niet goed (:y\b 
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begreep. De zedigheid cn oplettend­
heid , waarmede hij de godsdienstige 

onderriehtingen bijwoonde , waren zoo 
groot, dat hij allen die hem zagen, 

stichtte. Maar dit was hem nog niet 
genoeg : moedig greep hij alle midde­
len aan , welke den goeden uitslag der 
eerste Commuuie leunnen verzekeren; 

een goed voorbeeld , bijzonder onder­
richt, beoefening der wijze lessen en 

raadgevingen van zijnen zielbestuurder, 
van dit alles maakte hij met vreugde 
en dankzegging gebruik en het bracht 
dan ook honderdvoudige vruchten voort 
in een zoo goed voorbereid hart. Doe 
ook zoo, en ook gij zult er de heerlijkste 
vruchten van inoo^sten! 

O mijn God, mijn besluit is genomen : 
ik wil alles aanwenden, wat in mijn ver­

mogen is, om de noodige vereischten tot 

het doen eener goede eerste Communie 

te bekomen. Maar goede Vader in den 
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hemel, ik ben zulk een zwak kind; ik 
kan uit mij zeiven niets ; zelfs geen en­
kele goede gedachte vormen. Doch Gij 
kunt mij helpen en Gij wilt het gaarne 
doen, indien ik het U maar met ver­
trouwen en standvastigheid verzoek. 
Welnu dan , goede Vader, thans vraag 
ik het ü en ik zou het met elke adem­
haling wenschen te herhalen : Ach, mijn 
Vader, verleen mij de noodige gestel­
tenis , om waardig te communiceeren. 
Maria, mijne allerliefste Moeder, bid 
voor mij, opdat ik Jesus in een rein 

hart moge ontvangen. Amen. 
Oefeningen. Woon met de grootste 

oplettendheid de onderrichtingen in de 
Christelijke leering hij, en hid om die 
genade te bekomen de litanie der heilige 
Maagd en driemaal het Wees gegroet. 

Schietgebed. O Jesus, onderricht mij 
in de wetenschap der Heiligen. 
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3 E  O V E R W E G I N G ,  

Noodige bekwaamheid der kinderen, 
die tot de eerste H. Communie wen-

schen toegelaten te worden. 

MARIA. Wilt gij de overvloedige ge­
naden ontvangen, die Jesus, mijn Zoon, 
bereid is u op den dag uwer eerste hei­
lige Communie mede le deelen, dan moet 

gij vooral zorgen de voornaamste punten 
van uw heilig geloof goed te kennen. Het 

is niet genoeg, dat gij de vragen van uwe 
katechismus van buiten kunt opzeggen , 
gij moet ook den zin er van verstaan. 
Voornamelijk moet gij bekend zijn met 
de verhevenheid van het allerheiligste 
Sacrament des Altaars. Gij moet het 
begrijpen, dat gij in de H. Communie 
geen gewoon brood nuttigt. Gij moet 
het weten dat dit goddelijk Sacrament, 
hetwelk gij onder de gedaante van brood 
ontvangen zult, het Lichaam en Bloed 
is van Jesus, mijnen goddelijken Zoon, 

cr<_ 
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die van den hemel is nedergedaald om 
alle inensclien zalig te maten. 

HET KIND. ACLI mijne Moeder, moclit 
ik daarvan levendig doordrongen zijn 1 
Mocht ik het zoo goed inzien , als gij, v , 

welk een verheven Sacrament ik bij de 
eerste heilige Communie ontvang! Mocht 
ik al de waarheden van ons heilig geloof 
zoo kennen als noodig is, om het heilig i. O 
Sacrament des Altaars met veel vrucht 

te ontvangen. Gij kunt dit maken, mijne 
• 1 goede Moeder, door uwe voorspraak 

hoop ik die genade te bekomen. 

MA UIA. Leg u ten dien einde met 
ijver toe op het godsdienstig onderricht. ' 3 

Wend u, voordat de christelijke leering 
begint, met vertrouwen tot mij, opdat 
door mijne voorspraak de H. Geest uw 

verstand moge verlichten en gij alles 
moogt weten en doen, wafr noodig is ter ' , 9 
zaligheid. 

HET KIND. Heden reeds mijne Moe­

der, bid ik u hierom. Wees mijne voor­
spreekster bij Jesus, uwen goddelijken V , 

JO C.'/ 
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Zoon, opdat Mij mijn verstand verlichte 
en mijn hart bereide, om Hem in de hei­
lige Communie waardig te ontvangen. 

VOORBEELD. 

Een kleine jongen van twaalf jaar kon, 

om zijne onkunde, nog niet tot de eerste 
heilige Communie toegelaten worden. 
Het ontroostbare kini, welks gedrag 
overigens onberispelijk was, seheen vol­
strekt geene kennis van den godsdienst 

te hebben en zijn verstand was behalve 
dat ook weinig ontwikkeld. Men kan 
hieruit afleiden, dat zijne onwetendheid in 
den godsdienst niet aan hem, maar aan 
zijne weinige vermogens te wijten was ; 

zoodat het ons geenszins moet verwonde­
ren , dat God, getroffen door het eenvou­

dig en vertrouwvol gebed van dit kind, 
op eene buitengewone wijze het verstand 
van dezen kleine ontwikkelde. 

De jongen werd namelijk nog in dat­
zelfde jaar (1828) gevaarlijk ziek. Men 
riep den priester, die hem niet tot de 

suis 

vV-

r - } \  

P/Vo 

/'•' " e. 
RVD " 

'j'm. 

fe: 

w 
^ 
o-V -



I - V  

-^ffl 

- ff' 

-ksw^ ^®èrH 

4/ 

'LyA 

m. 

OVERWEGINGEN VOOR 

eerste Communie had durven toelaten, 
bij hem. Op weg naar den zieke , over­

dacht hij de redenen, die hem tot dat 
uitstel bewogen hadden; en verder beden­

kende , dat het kind konde sterven, zeide 
hij met een beklemd gemoed: „wie zal de 
beletsels uit den weg ruimen; wie zal 
hem de kennis geven, zelfs van de nood­
zakelij kste dingen?" Er was voor ge­

zorgd; want ofschoon na de afwijzing nie­
mand zich met hem had bezig gehouden, 
vond hem de geestelijke volkomen on­
derwezen en ontving tot zijne groote 
verwondering zeer juiste antwoorden op 
al de vragen. 

De laatste heilige Sacramenten werden 
hem toegediend en hij ontving ze met 

sene godsvrucht, welke alle omstanders 
met verwondering en aandoening ver­
vulde. Toen hij na het ontvangen der 
heilige Teerspijs en van het 11. Oliesel 

den aflaat van eencn goede.i dood ont­

ving, vroeg hij om een handvol aarde. 
Hij vatte die voor het oog der aanwezigen 
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in zijne handen, beschouwde ze eenige 
oogenblikken en zeide ; „ziedaar het deel 
van mijn lichaam, het deel van mijne 
ziel is God, dien ik zoo even ontving." 

Den daaropvolgenden nacht gaf hij 
vol vertrouwen op de verdiensten van 

Jesus zijnen geest. Handel als dit kind 
en bid ook gij met kinderlijke eenvou­

digheid , dat God uwen geest moge 
verlichten en uw hart met zijne liefde 

vervullen, ten einde Jesus waardig in 
de heilige Communie te ontvangen. 

O goede Vader in den hemel, ik bid U 
door de voorspraak der allerheiligste 
Maagd Maria en door de verdiensten van 

Jesus, uwen goddelijken Zoon, gewaur-
dig u mijn verstand te verlichten , opdat 

ik al de waarheden, welke ik moet kennen, 
om mijne eerste Communie goed te doen, 
moge leeren. Verleen mij de genade, 

dat ik bij het godsdienstig onderwijs 
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steeds zeer oplettend zij, dat ik de lessen 
en vermaningen, die mij daarbij gegeven 
worden, getrouw moge opvolgen, en dat \D 3 

ik mij zoodanig tot de heilige Communie \c 

voorbereide, dat ik daaruit overvloedige 
vruchten ter zaligheid trekke. Maria, ^ 

mijne allerliefste Moeder, onderricht mij ' 
meer en meer in de waarheden van ons 

heilig geloof en doe mij al de verplichtin- A p 
gen kennen, die op mij rusten om mij tot 
de onuitsprekelijke genade der eerste r C 

heilige Communie behoorlijk voor te be-

reiden. Amen. 
Oefening, Leer met de grootste zorg 

de vragen der Katechismus en bid de , (' D 
litanie van den H. Geest en driemaal het 
Wees gegroet; opdat God uw verstand 

moge verlichten. ^ o! j 

Schietgebed. Kom H. Geest, verlicht 

mijn verstand. 
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Hoe kinderen zich moeten gedragen, , 
'• •'» indien zij tot de eerste Communie ^ s 

wensohen toegelaten te worden. 

„ .. . m MARIA. Mijn kind, wilt gij waarlijk 0/~^ 

c , eene goede eerste heilige Communie 

doen, wilt gij er alle vruchten uit trek­
ken , die er voor u in liggen opgesloten, 
rl «ï r» TYX d-\a4 rr*t li TT r\ 1 IT r,-** ^ dan moet gij u vooral beijveren om alles 

f; te vermijden, wat u zulk een groot geluk 'fSiO 

onwaardig zou kunnen maken. Zijt gij ' o /^p) 

vroeger niet altijd braaf geweest; hebt i 
gij wellicht reeds dikwijls den goeden 
God beleedigd , o dan moet gij u van nu 
af beteren. Heden nog moet ge beginnen 

^ van leven te veranderen ; want zij , die 
niet den oprechten wil hebben om zorg­
vuldig ten minste alle groote zonden te 
vermijden , mogen niet tot de tafel des 
Heeren naderen. Helaas, een kind dat 
zijne kwade gewoonten niet wil afleg-
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gen zou bij het ontvangen van dit ver­

heven Geheim den goeden God op eene 
allervreeselijkste wijze beleedigen, zieli 
aan het Lichaam en Bloed des Fleeren 
schuldig maken en de zwaarste straffen 
verdienen. Verbeter u daarom reeds van 
dezen dag af; vermijd zorgvuldig zelfs 
de geringste fouten en tracht door het 

ijverig vervullen van al uwe plichten 
uwe vroegere misslagen weder goed te 
maken. 

H ET KIND. Ik beloof u, lieve Moeder, 
dat ik mijn leven zal verbeteren. Ik 

zal fhans reeds daarmede beginnen, en 

zorgvuldig alle zonden vermijden; ik zal 
mijne ouders gehoorzaam zijn, met 
mijne broeders en zusters in vrede 
leven, mijne oploopendheid bestrijden, 
in één woord alles vermijden , waardoor 
ik onwaardig zou worden tot de hei­
lige Communie toegelaten te worden. 
Maar , lieve Moeder, gij weet beter dan 
ik hoe zwak ik ben , uit mij zeiven 

vermag ik niets en hoe goed ook thans 
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mijn voornemen is , als gij mij niet 
bijstaat zal ik tocli weder in misslagen 
vallen. Ik bid u daarom om uwe be­

scherming , sta mij bij, goede Moeder, 
en help mij opdat ik geheel van leven 

verandere en recht deugdzaam worde. 

VOORBEELD. 

Vele maanden voor den grootcn dag 
der eerste heilige Communie bereidde 

de deugdzame Decalogne zich met ver­
dubbelden ijver daartoe voor. Alstoen 
verrichtte hij eiken dag zijne godvruch­
tige oefeningen met de grootste inge­
togenheid. Hij woonde de heilige Mis 
bij met eenen eerbied, die een ieder 

stichtte, vervulde al zijne schoolplich­
ten met de uiterste nauwgezetheid en 
volbracht zoo stipt mogelijk al de be­
velen zijner ouders en onderwijzers. 

Daarenboven was hij immer liefderijk 
jegens zijne medeleerlingen , aan wie hij 
uit liefde tot Jesus alle mogelijke dien­
sten bewees en in alles een goed voor-
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beeld zocht te geven. Hij oesehouwde 

niets gering , wat ook maar in het minst 
V zijne sehoone ziel zou kunnen bezoe­

delen. Van daar dat hij met eene \' 
stichtende nauwgezetheid zelfs de klein-
ste misslagen zocht te vermijden en 
zich door het beoefenen der schitterende ' 
deugden de groote genade der eerste , 

C ' heilige Communie meer en meer waardig _/ p 
^ trachtte te maken. Wie zou niet gaarne , 

dezen deugdzamen jongeling navolgen, 3 x 
--^•23!° ten einde even als hij op den dag der ' 
' . eerste heilige Communie de overvloedig- 'f v 

ste zegeningen te ontvangen ? 
ci ; 

om uwen bijstand verzoeken. Ik beb het 

x 'j begrepen, lieve Jesus, ik moet mij vooral 

fê 
9 

Lieve Jesus, zie een zwak kind knielt 

bier voor uwe voeten neder en komt U 

'Cf-

door een braaf gedrag tot de eerste hei­
lige Communie voorbereiden. Tot nu. toe \W, '! 
heb ik niet altijd braaf geleefd, ik ben 

dikwijls ongehoorzaam geweest, ik heb 
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U herhaaldelijk heleedigd en awe liefde 
met ondankbaarheid vergolden. Ach! hoe 
spijt mij dit; kon ik al mijne misslagen 
met bloedige tranen bewcenen, ik zou 
het gaarne doen; ik wil althans toonen 

dat ik er berouw over heb , door van 
leven te veranderen en alles zorgvuldig 

te vermijden , waardoor ik U op nieuw 
zon kunnen bedroeven. Verleen mij 

daartoe uwe genade opdat ik dit voor-
• nemen getrouw ten uitvoer brenge I o 

Maria, bid voor mij, opdat ik voortaan 
-zelfs de geringste misslagen zorgvuldig 

vermijde. 
Oefening. Verbeter u van die zonden, 

waarin gij het meest gevallen zijt, en 
bid , om daartoe de genade te bekomen, 

de litanie van den zoeten Naam Jesns 
driemaal het Wees gegroet. 

Schietgebed. Lieve Jesus, maak dat 

ik mij betere. 

en 
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m 
Middelen, die een kind moet aan­

wenden om de eerste Communie t 
^oed te doen. — Het gebed. 

MARIA. Mijn kind, ik ben bezorgd 
voor uw geluk ; ik zou gaarne zien, 

dat gij uit uwe eerste heilige Communie 

v. i overvloedige genaden trokt naar ziel en J \ _ 
^-<elichaam en wil u daarom eenige midde- ca— 

len leeren, welke gij zorgvuldig moet f 
a a n w e n d e n ,  o m  J e s u s  e e n e  w a a r d i g e  '  ' r )  

C y /, woonplaats in uw hart te bereiden. 

LG^ Keeds heb ik u het gebed leeren kennen, 
als een krachtig middel om de goddelijke ^ -

waarheden te leeren kennen, thans wil 
ik er bijvoegen dat allen die waardig de 0° V 

^ f. -j heilige Communie willen ontvangen, ; " 
f ̂  noodzakelijk moeten bidden. Zonder het 

gebed is het niet mogelijk de noodige ge­
steltenis voor de H. Communie te beko­

op r men. Bid daarom veel; doch bid niet 
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zoo zeer met den mond als wel met het 
liart, bid met aandacht, oplettendheid, 
ingetogenheid en volharding. Vraag el-
ken dag de genade van eene goede eerste 
heilige Communie te doen, herhaal dik-
wij Is des daags deze gebeden en wees 
verzekerd, dat de goede God uw kinder­
lijk gebed zal verhooren. 

HET KIND. Gaarne, mijne lieve Moe­
der, wil ik veel bidden; maar ik ben 

vgj nog zoo onbekwaam om goed te bid-

den; ik weet niet wat ik tot den goeden -.o--— 
God zal zeggen, hoe zal Hij dus mijn f'v> 

gebed kunnen verhooren ? 

MARIA. Wees daarover niet bekom­

merd, mijn kind , gij behoeft geene 1 u J 
geleerde woorden tot God te spreken, 
zeg bv. slechts herhaaldelijk : ach, lieve 

, „ i Jesus, maak dat ik U in een rein hart 
ontvange. Een eenvoudig kinderlijk ge­

bed is God het aangenaamst, dit stijgt 
als een aangenaam reukwerk tot voor 

fi zijnen troon ; door de heilige Engelen 

wordt het Hem vol vreugde en eerbied 
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aangeboden en Hij vindt er zijn beha­

gen in bet te verhooren. 
HET KIND. Ik zal uwen raad opvol­

gen , lieve Moeder, ik zal gedurig ver­

zuchten: acb, lieve Jesus, maak dat ik 
goed communieeere, maak dat ik U in 
een rein hart ontvange , maak dat ik 
mij tot de eerste Communie waardig 

voorbereide. Bid gij dit met en voor 
mij ; herbaal dit onophoudelijk voor mij 
en alle kinderen die zieh- tot de eerste 

H. Communie voorbereiden ; want als 
gij voor ons bidt, dan zullen wij zoo 

veel te zekerder verhoord worden. Bid 
dan voor ons, lieve Moeder; bid onop­

houdelijk voor ons. 

VOORBEELD. 

De godvruchtige Decalogne, van wien 
wij u reeds meermalen verhaald heb­
ben, erkende het ook, dat het gebed 

e e n  d e r  k r a c h t i g s t e  m i d d e l e n  i s ,  o m  
de genade te bekomen van eene goede 

eerste Communie te doen. Daarom 
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verdubbelde liij dan ook zijne gebeden. 
In alles wat hij bad, wist hij telkens 
toepassingen op zijne eerste Communie 

te maken. Bad hij bv. het onze Vader, 

dan bracht hij elke bede van dit god­
delijk gebed , op die beslissende ver­
richting terug; alsdan z^ide hij: „Onze 
Vader die in den hemel zijt, geheiligd 

zij uw Naamgeef mij de genade, 
goede hemelsche Vader , dat ik steeds 
uwen Naam heilige , dat ik hem geheel 
mijn leven eere en om dit waardig te 
kunnen is het noodig, dat ik dikwijls 
waardig het heilig Sacrament des Altaars 
ontvange, maak daarom dat ik eene goede 
eerste Communie doe. „Ons toekome 
uw rijk." Dat uw rijk zich op de aarde 
uitbreide, opdat wij eens met U heer-

schen in den hemel. Maar hoe zouden 
wij in den hemel kunnen komen, indien 
wij niet door het Lichaam en Bloed 
van Jesus versterkt werden ? Die het 
Lichaam en Bloed van Jesus waardig 
eet en drinkt ontvangt het onderpand 
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van het eeuwige leven. Maak dus dat 

ik goed communiceere. „Uw wil ge­
schiede op de aarde als in den hemel." 

Bereid mijn tart, o God, tot eene waar­
dige woonplaats van mijnen goddelijken 
Verlosser; Hij zal mij kracht en sterkte 
geven om steeds uwen heiligen wil te 

volbrengen. „Geef ons heden ons da-
gelijksch brood." Geef mij, o goede 
Vader, het Brood des Levens, dat van 

den hemel is nedergedaald, het aanbid-
; delijk Vleesch. en Bloed van mijnen be-
:$ minden Zaligmaker. Vergeef ons onze 

schulden gelijk wij vergeven onze schul­
denaren." Vergeef mij, liefderijke he-
melsche Vader, vergeef mij al mijne 

zonden , opdat mijn hart, aldus gezui-
i V J verd, eene waardige woonplaats voor 
V,Jesus worde. „En leid ons niet in 

bekoring." Help mij , goede God, opdat 
ik alle bekoringen overwinne, ten einde 

waardig te worden mijnen dierbaren 
y•' Zaligmaker in het allerheiligste Geheim 

des Altaars te ontvangen. „Maar ver-

> Ai:: M VL? 
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los ons van den kwade. Amen." Ver­

los mij, goede God . van alle zonden, 
maar voornamelijk van het grootste 

kwaad, van eene onwaardige Commu­
nie. Behoed mij voor zulk een ongeluk. 

Laat mij liever op dit oogenblik ster­
ven dan toe te laten, van Jesus in een 

met zonden besmeurd hort te ontvangen. 
Aldus wist deze gedvruehtige jonge­

ling te bidden. Is het dus wel te ver­

wonderen , dat zijn hart op den dag 
der eerste Communie geheel bereid was 
en hij op het oogenblik, dat Jesus 
daarin zijnen intrek nam , duizende ge­
naden ontving? Zoudt gij niet gaarne 
in zijne plaats zijn ? Welnu , volg hem 

dan nu en ook gij zult verhoord worden. 

GEBED. 

Herhaal met innige godsvrucht het 
Onze Vader op de wijze van Decalogne; 

Onze Vader die in den hemel zijt, ge­

heiligd zij uw Naam : Geef mij de ge­
nade, goede God enz. zie bl. 43, 
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Oefer.ing. Verricht al uwe gebeden 
i'l met grooten eerbied en vraag dagelijks 
\ meermalen om de genade van eene | ,v9 ° 

goede eerste Communie te doen. Bid V.fc) 
ten dien einde thans de litanie van het C; \-v. " 

allerheiligste Sacrament en driemaal het 

AVees gegroet. 
Schietgebed. Heer, leer mij bidden. 

C: 

\ --«e.'.v;0 

o) 

6 0  O V E R W E G I N G .  

De H. Offerande der Mis. 

MARIA. ZOO ooit, dan is het vooral 
onder de heilige Offerande der Mis dat 
gij uwe gebeden om eene goede eerste 
Communie moet verdubbelen. In de 
H. Mis daalt Jesus, mijn beminde Zoon, 
op het altaar neder. Hij komt daar 

0vr'' O "1' " _ "J 
met zijne Ziel en zijn Lichaam ; met 
zijne Godheid en Menschheid, gelijk Hij 
glorierijk in den hemel is en gelijk gij 
Hem in de eerste Communie zult ont­
vangen. Gewis alsdan is het de tijd , 
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dat gij Hem met vurigheid moet bidden 

om alles wat u ter zaligheid voordcelig 
kan zijn. Woon daarom zoo veel gij 
kunt dagelijks geregeld de H. Mis bij; 
vraag dan aan uwen goddelijken Zalig­
maker , dat Hij u de genade verleene 

van Hem door de H. Communie waar­
dig te ontvangen. Biel Hem herhaal­
delijk uw hart aan en smeek Hem, dat 
Hij het tot eene Hem waardige woon­
plaats bereide. 

HET KIND. Lieve Moeder, ik dank 
u voor dezen raad. Van nu af, zal ik 

eiken dag zooveel mogelijk eerbiedig 
de H. Mis bijwonen en daaronder met 
vertrouwen bidden om de genade van 
eene goede eerste Communie te doen. 

Maak , lieve Moeder, dat ik dit voorne­
men getrouw ten uitvoer brenge. 

VOORBEEI.D. 

Hoevele treffende voorbeelden zouden 
wij u kunnen mededeelen van kinderen, 

die gedurende vele maanden dagelijks 
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met bnitengewonen eerbied de H. Mis ^ 1 
bijwoonden, ten einde daardoor de gc- ] 
nade van eene goede eerste heilige Com-
Tnunie af te smeeken. Om maar enkelen ' o 
te noemen , herinneren wij hier aan den 

H. Aloysins de Gonzagua; den H. Sta-
nislaua Kostka; de II. Maria Magdalena 
de Pazzi en de godvruchtige Maria 

Margaret-i der Engelen. O met welke 
innige godsvrucht woonden deze jeugdige 
vrienden Gods gedurende verscheidene \.X% 
maanden eiken dag de heilige Mis bij ten 
einde de onwaardeerbare genade eener 

goede eerste Communie te bekomen ! 
De eerbied en ingetogenheid waren op 1 -
hun gelaat te lezen. Allen, die hen in ev 

hunne stille aanbidding onder de heilige a 

Mis beschouwden werden tot scbreiens ^ t •.. 

toe getroffen. Bij de Consecratie ver- tr" -
dubbelden deze gelukkige kinderen hunne . ^ 

gebeden. Zij wisten dat Jesus onder 
de Consecratie op het altaar nederdaalt 
en het alsdan dus het gesehiktste oogen-

blik is, om vele en groote genaden van 
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God te bekomen. Hunne gebeden ble­

ven dan ook niet onverhoord. God, 
die een groot behagen vindt in het 

gebed der kinderen, gaf hun zelfs meer 
dan ze gevraagd hadden. Hunne harten ' 
werden ontstoken door het vuur der 
goddelijke liefde en versierd met al die o'iv/ 

deugden, welke Jesus er zoo gaarne 
bij zijne komst in aantreft en die Mij : / P 

beloont met de overvloedigste genaden. * v9 

De dag der eerste heilige Communie -^9 
Jiï was dan ook voor hen de gelukkigste : 

dag huns levens en meu kon het toen 
reeds aan hen zien , dat de belofte in 
hen vervuld werd, welke Jesus gedaan 
heeft aan allen, die Hem waardig in 
de H. Communie ontvangen. Mocht hun 
voorbeeld u tot navolging opwekken I 

- - . • 7 c /  c ' r ' v  
GEBED. 

v '"K 
Goede God, ook ik zal weldra mijne 

eerste heilige Communie doen. Ach 
daar hangt zooveel voor mij van af. Ik 

4  
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wensch vurig tot die verhevene verrich­

ting goed voorbereid te zijn. Daarom 
wend ik mij thans tot ü en smeek ik 
ü door de verdiensten van Jesns, uwen , ; c) 
goddelijken Zoon, en door de voorspraak .)?<5 x 

van Maria, mijne allerheiligste Moeder, 
maak tocli dat ik eene goede eerste 

Communie doe. Ik zal trachten, ter 
c •; bekoming van deze onwaardeerbare ge­

nade , eiken dag eerbiedig de heilige ^" r_, 
Mis bij te wonen, en bied U thans , . 
reeds allo H. Misoffers verder aan, die '*$'r -
over de gansche aarde opgedragen wor- J ? _, 
den, vroeger opgedragen zijn en nog 
in de toekomst opgedragen ziülen wor­
den. Aanschouw, o goede God, dit vlek­
keloos offer en verhoor de bede van 
een kind , dat uit zich zelf niets ver­
mag, doch door de verdiensten van ' ̂ ; o 

t,\ j Jesus hoopt verhoord te zullen worden. 
Oefening. Woon met heiligen eer- . 

bied eiken dag de Mis bij, ten einde 
' ' u tot uwe eerste Communie waardig 

^ voor te bereiden. Uid, om dit voornc-
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men uit te voeren, de litanie van den 
zoeten Naam Jesus ca driemaal het 
Wees gegroet. 

Schietgebed. Jesus, bereid Gij zelf 
mijn hart! 

7 o  O V E R W E G I N G .  

Vereering van de H. Maagd. 

JESUS. Mijn kind, ook Ik wil U 
tlians een krachtig middel leeren om 

de genade te bekomen van eene goede 
eerste Communie te doen. Maria, mijne 

Moeder, heeft n reeds vele treffende 
onderrichtingen dienaangaande gegeven. 

Volg getrouw haren raad op en doe ook 
nauwgezet wat zij u in het vervolg 
zeggen za^ dan zult gij ongetwijfeld op 
den dag uwer eerste Communie goed 
voorbereid zijn. Immers , wie zou u 
hierover wel beter kunnen onderrich­

ten, dan Maria, die door hare verhe­

vene deugden verdiende mijne Moeder 
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te worden en mij van uit den hemel 

tot zich getrokken heeft. Vergeet ech­

ter niet haar godvruchtig te vereeren. 
De eer, die gij mijne lieve Moeder 
bewijst, is mij zeer aangenaam en een 
krachtig middel om u tot de eerste Com­
munie waardig voor te bereiden. Wend 
u dus eiken dag tot haar en smeek haar 

met kinderlijk vertrouwen, dat zij u /(P 
door hare voorspraak de genade be­
kome van met oprechte godsvrucht mijn lilxo 
Vleesch en Bloed in de heilige Com-

' munie te ontvangen. 
HET KIND. Goede Jesus, hoe zal ik 

U genoeg bedanken voor uwe raadge­
vingen! Ach ja, ik bemin uwe Moeder o "j/ 
en zou wenschen haar veel meer te 

beminnen, want ik ben overtuigd hoe­
zeer zij mijn geluk verlangt; daarom 
zal ik hare lessen getrouw opvolgen 
en dikwijls hare voorspraak verzoeken. 
Maak Gij, lieve Jesus, dat ik dit voor­

nemen ten uitvoer brenge. 
_ 

r'tc-^/ 
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>0 •/ 
VOORBEELD. 

l._. . ^ 

Wie zal mij thans onder de duizenden 
jeugdige vereerders van Maria tot voor­
beeld dienen ? Ik ben waarlijk met de 
keus verlegen. Men treft zulk eene 
menigte van kinderen aan, die in gods­
vrucht jegens Maria uitmuntten; zij 
gaven zulke treffende voorbeelden van 

kinderlijke toegenegenheid jegens hunne 

heilige Moeder, dat men haast niet 

v-';" wi® te kiezen. Laat ons echter 
- : eenige oogenblikken den eerwaardigen ^y 

Joannes Berghmans in zijne liefde tot 
Maria beschouwen. Reeds als kind be­

schouwde hij haar als zijne hemelsche 
Moeder; herhaaldelijk wij Idc hij zich 
aan haar toe en smeekte hij haar vurig 
om de genade van zijne ziel toch altijd 

j zuiver van alle groote zonden te be­
waren. O hoe treffend was het, hem 
voor een beeld der heilige Maagd ge­
knield te zien, terwijl hij zijn hart ten 

hemel verhief en het in de handen zijner 
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Jloeder ter bewaring ncderlcgdc. Hij 
was alsdan zoo ingetogen alsof hij de 
Moeder des Zaligmakers reeds in al den 
glans harer heerlijkheid aansehouwde. 
Toen de dag zijner eerste heilige Com-
manie naderde, verdubbelde hij zijne 
gebeden tot Maria. Voor hare beelte-
nis neergeknield maakte hij haar de / o ^ 

bewaarster . van zijn hart en smeekte 
haar, dat zij het met al die deug­

den mocht voorzien, waardoor het aan- fi X/ 
-c* ':-;; genamer in de oogen van haren goddc-

lijken Zoon konde worden. Maria ver- | 
vulde zijn verlangen. Zijn hart werd 

C eene aangename woonplaats voor Jesus, 

die er de overvloedigste genaden in 

uitstortte en zich later zelfs gewaardigde 

aan den godvruchtigen jongeling , door 
den mond zijner Moeder, den staat aan 
te wijzen, waarin Hij door hem in dit 
leven wilde gediend worden. Ue eer­

waardige Joannes Berghmans stierf in 
geur van heiligheid en ontving in den 

hemel het loon , dat alle ware dienaren 
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vua Maria ontwijfelbaar mogen ver- " .^/ 
wachten. Welnu, mijn kind, zorg ook 

gij tot liet getal der ijverige dienarea i O ' 
van Maria te belmoren , dit zal niet 

alleen een krachtig middel zijn, om a t-X/-C 
; tot de eerste Communie waardig voor 

te bereiden, maar tevens om uwe eeu-
(• wige zaligheid te verzekeren. 

C i, ' -. 
GEBED. 

0^i O Maria, hoe zou ik kunnen nalaten 
u te beminnen? Gij zijt de beminnens-

\ j waardigste van alle Moeders en ver- f 
werft voor hen, die u vereeren de over-
vloedigste genaden. Mijn besluit is ge­
nomen ; ik wil uw dienaar zijn. Geheel 
mijn leven zal aan uwe dienst zijn toe­
gewijd. Thans reeds draag ik mij ge­
heel aan u op. Ik geef mijn lichaam c" v 

en mijne ziel aan u over. Ik stel vooral v 9 

mijn hart in uwe handen, opdat gij het 
zorgvuldig moogt bewaren en tot eene 
vaardige woonplaats voor Jesus uwen - /  

goildelij ken Zoon bereidijn. Gij weet (', V 
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het, lieve Moeder, weldra zal ik Jesus 
in mijn hart ontvangen; het. moet daarom 
geheel zuiver zijn; reinig het dus van 
alle vlekken, bewaar het van alle zonden; 
versier het met vele deugden en maak 
dat ik op den dag mijner eerste Com­

munie zoo nauw met Jesus verbonden 
worde, dat niets in staat zij mij ooit 

van Hem te scheidei». Amen. 
Oefening. Wend u dagelijks tot Maria 

om de genade van eene goede eerste 

Communie te bekomen en bid ten dien 
ê^e" einde zeer eerbiedig het ie tientje van u 

den Rozenkrans. 
^ ; Schietgebed. O Maria, bewaar mijn 

hart, waarin Jesus weldra zijnen intrek 

zal nemen. O 

'' 

8 »  O V E R W E G I N G .  
= •-• V J 

Vereering van den H. Josef. 

MARIA. Allen, die Jesus mijnen god-
delijken Zoon en mij oprecht willen 
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KD 

•N.C, behagen , moeten den heiligen Josef ook 
eene groote liefde toedragen. Hij was 

op aarde mijn zuivere Bruidegom en 
Beschermer en de Voedstervader van 

het beminnelijk Kind Jesus. Jlijn 
goddelijke Zoon was hem hier in alles 
onderdanig en geeft hem in den hemel 

alles wat hij voor zijne dienaars vraagt. 

Daarom moet gij n dikwijls vol ver­
trouwen tot den H. Josef wenden en 
door zijne voorspraak de genade van 

. eene goede eerste Communie afsmeeken. 

•ON HET KIND. Dit zal ik doen, lieve 
Moeder, zeg mij slechts hoe ik hem 

het best vereeren en zijne voorspraak 
verwerven kan. 

MAMA. Offer u ten dien einde dik-
wijls aan den heiligen Josef op. Bid 

ƒ S ^at '"J Zwaarder uwer onschuld 
z'j > gelijk hij op de aarde de bewaar­
der van het goddelijk Kindje Jesus ge­
weest is. De woensdag is bijzonder 
aan zijne vereering toegewijd. Maak 

u gewoon op dien dag bijzonder de eene 

x- r-1 OJ : ' 'c Co o , ^ I 
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of andere godvruclitige oefening ter zij­

ner eer te verrichten. 
liet KIND. Ja , lieve Moeder dit be­

loof ik ii; verleen mij de genade, dat 
ik mijn voornemen ten uitvoer brenge. 

VOORBEELD. 

Toen Josef, de zoon van den aarts­
vader Jacob, onderkoning van Egypte 
was , ontstond daar, gelijk hij het aan 

Pharao voorspeld had , een groote 
hongersnood, die zeven jaren duurde. 
Het volk geraakte daardoor in de grootste 
verlegenheid en zou van honger hebben 
moeten omkomen, indien Josef in de 
zeven vruchtbare jaren, die vooraf ge­
gaan waren, niet op bevel van den 
koning eenen grooten voorraad van le­

vensmiddelen had opgedaan. De m(;n-
schen wendden zich dan tot den koning 
en vroegen hem om koren , xen einde 
niet van honger te sterven. De koning 
gaf hun echter ten antwoord : Gaat tot 
Josef en doet alles wat hij u zeggen 
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zul. Zij volgden dit gebod cn Josef 
voorlag hen van levensmiddelen. Josei', 
de onderkoning van Egypte was ccn 
afbeeldsel van den Voedstervader van 
Jesus. Gelijk Pharao tot hen, die om 

levensmiddelen bij hem kwamen, zeide : 
Gaat tot Joset en doet alles wat hij u 
ze»gen za^ > zoo oo:c roept de godde­
lijke Zaligmaker ons allen toe: Gaat 
toi Josef, mijnen voedstervader, vraagt 

hem om datgene wat gij noodig hebt 
en doet alles wat hij u zal zeggen. O 
laat ons dit bevel opvolgen. Gaan wij 
tot Josef, en vragen wij hem vol ver­

trouwen om de genade van eene goede 
Communie te doen. 

GEBED. 

Allerheiligste Josef, zuivere Bruide­
gom van Maria, Voedstervader van het 
goddelijk Kindje Jesus , vol vertrouwen 
wend ik mij tot u, om door uwe 
voorspraak de genade te bekomen van 
eene goede eerste Communie te doen. 
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Gij zijt gedurende nw leven de Eescher-
mer geweest van het aanbiddelijk Kind, 
dat voor onze zaligheid op de aarde is 

gekomen"', wees ook de Beschermer 

mijner onschuld. Ik wijd mij, voor 
geheel mijn leven aan uw beminnelijken 
dienst toe, ik stel mij voor altijd onder 

uwe bescherming. Ik stel mijn hart 
in uwe handen , opdat gij het moogt 
bereiden tot eene waardige woonplaats 
van mijnen goddelijken Verlosser, die 

zich wel wil gewaardigen door de H. 
Communie daarin zijn intrek te nemen. 
15id dan voor mij opdat mijne vurigste 

wenschen mogen vervuld worden. Amen. 

Oefening. Stel u eiken morgen en 
avond onder de bescherming van den 
heiligen Josef, en bid thans eerbiedig 

de litanie van dcnH. .Tosef en driemaal 

het Wees gegroet. 
Schietgebed. H. Josef, wees dc be­

waarder mijner onschuld. 
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9E OVERWEGING-

De vereering van de H. Engelen. 

MARIA. Mijn kind, gij weet het 
reeds, dat de H. Engelen zich groote-

lijks over uw geluk verheugen. Zij 
slaan u met de grootste teederheid gade 
en wenschen vurig, dat gij uw hart tot 
de komst van Jesus , mijnen Zoon, dien 
zij zoowel op de altaren als in den 
hemel met den diepsten eerbied aan­
bidden , moogt toebereiden. Daarom 
verdubbelen zij dag en nacht hunne 
gebeden voor u; daarom bewaakt uw 

heilige Bescherm-Engel u thans op eene 
bijzondere wijze en spreekt hij herhaal­
delijk tot uw hart opdat gij u zorg­
vuldig van alle zonden moogt onthou­
den. Vereer dan ook die hemelsche 
geesten met eene kinderlijke godsvrucht; 
roep hen dikwijls om bijstand aan ; ver­
geet niet, dat zij onophoudelijk hunne 
oogen op u gevestigd houden en dat 
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uw lieilige Bescherm-Engel dag en nacht 

aan uwe zijde waakt. 
HET KIND. Ik beloof U, lieve Moeder, 

dat ik dit doen zal; beveel gij aan de 

lieilige Engelen, dat zij mij toch nooit 

verlaten , maar mij op eenc bijzondere 
wijze onder hunne hoede nemen, opdat 
ik op den schoonen dag mijner eerste 

Communie met een goed voorbereid hart 

tot de tafel des Heeren nadere. 

VOORBEELD. 

•> 

6X^ 
De H. Stanislaus Kostka; die altijd 

de H. Engelen en voornamelijk zijnen 
Bescherm-Engel vereerd hal, werd eons 
ziek in het huis van iemand, die niet 

tot het ware geloof behoorde. Hij ver­
langde vurig , dat er een biechtvader b.'j 

hem mocht geroepen worden, ten einde 
zich door het ontvangen van de H. Sacra­

menten der stervenden tot den dood 
voor te bereiden. Men weigerde nocn-
thans aan zijn godvruchtig verlangen te 

i voldoen, zoodat de heilige in gevaar 
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vorkeerde van zonder door de heilige 
Sucramcnten gesttrkt tu zijn, uit liet 

leven te moeten scheiden. In dezen 

nood wendde hij zich tot zijne heinel-

fff-J-: ^l10 koningin , opdat hij door hare tus- ' . 
sehenkomst mocht geholpen worden en 
ziet, Maria verhoorde zijn gebed en de 
goede God gewaardigde zich een Engel 
tot den zieke te zenden. die hem het / i 
allerheiligste Sacrament des Altaars toe-

( MJJ diende. Gij kimt onmogelijk beseffen, 
,, met welk eenen eerbied, met welke 'ï-1--" 

vreugde en liefde de heilige vervuld f 
werd. Nauwelijks liad hij het goddelijk 
Sacrament ontvangen of' hij was vol­
komen gezond en loofde God voor de 

) oneindige gunsten, aan hem bewezen. 

) , GEBED, ,S ' 

Alle Engelen des hemels en voorna-
1 melijk gij, mijn heilige Bescherm-Engel, 

ziet goedhartig op mij neder. Gewaar-
digt u met eene bijzondere zorg een kind 
te beschermen, dM weldra het geluk 
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zal hebben van den God des hemels ia 
het allerheiligste Sacrament des Altaars 
te ontvangen. Bidt voor mij, opdat ik 
van alle zonden moge bevrijd blijven; ,j 
weest mijne voorsprekers en bescher- ' "TÏN 
mers, opdat ik mijn hart met vele 
schoone deugden moge versieren en het 
aldus eene waardige woonplaats voor 
mijnen goddelijken Verlosser moge wor­
den. Amen. c\\vi) 

Oefening. Vergeet niet, dat uw hei- S.X; 
lige Engelbewaarder dag en nacht aan 
uwe zijde is en zich over nwe deugden 
verheugt maar ook over uwe misslagen 
bedroefd is. Bid thans eerbiedig de 
litanie der H. Engelen en driemaal het 

Wees gegroet. 
Schietgebed. Mijn heilige Engelbe-

waarder, bid voor mij, opdat ik eene c » 
goede eerste Communie moge doen. 

o ; 

"YÖ 
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De versterving. 

MARIA. Het is den goeden God zeer 
aangenaam dat kindoren zich van tijd 
tot tijd eene kleine versterving opleggen, 
ten einde daardoor de genade eencr goede 
eerste Communie te bekomen. Ook gij , 
mijn kind, zondt dit kunnen doen. Gij 
kunt en moogt u wel is waar nog niet 
in groote zaken versterven , waardoor 
uwe gezondheid zou kunnen benadeeld 
worden ; maar gij zijt toch in staat u 
zoo nu en dan in kleinigheden te ont­
houden. Zoo kunt gij u b. v. de eene 
of andere lekkernij ontzeggen; bij den 

maaltijd datgene nemen, waarvan gij 
minder houdt; steeds tevreden zijn met 
hetgeen men ugeett; nimmer morren, 
wanneer u het een of ander niet bevalt, 
en honderden kleinigheden meer, waar­
door de gezondheid niet lijdt, en gij 
nochtans God bijzonder kunt behagen. 
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HET KIND. Gaarne wil ik uwen raad xii'ji KLISu. vxadrne wil IK uwen ititiu ; 
rw^t . ilr rrrtl *V1 n oll^ OT1 

g) 
r?; 

opvolgen, lieve Moeder; ik zal mij elke 

dag in het een of ander versterven , ten 
einde daardoor den goeden God te smee- . 
ken, dat hij mij de genade moge verleenen - \ 
van Jesus in een wel voorbereid hart 

Vs te ontvangen. 0 

MARIA. Doe dit mijn kind; door u 
dagelijks uit liefde tot God het een of p 
ander geoorloofde te ontzeggen, zult 
gij niet alleen den goeden God behagen, 
maar de genade en eene zekere gemakke- ' , 

lijkheid verkrijgen , om u zeiven te over­
winnen , wanneer gij tot iets, wat niet 

geoorloofd is, wordt bekoord. Gij zult 
dus daardoor u zeiven tot den strijd voor­
bereiden , dien gij tegen den vijand uwer 
zaligheid moet voeren , indien gij het 

cp rijk der hemelen wilt ingaan. T ^ J 

HET KIND. Goede Moeder, ik dank u '' V •' 
voor uwen raad. Nu zie ik het nog beter ' Ó 

in hoe nuttig, ja zelfs hoe noodzakelijk 
het is , dat ik mij reeds in mijne jeugd ~\-
op de versterving toeleg ; want hoe zou 
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ik aan de bekoringen tot de zonde kunnen 
wederstaan, indien ik mij zeiven niet 

leerde overwinnen. Ik zal mij daarom 

met ijver op de versterving toeleggen, 
mij zoo nu en dan van de eene of an­
dere lekkernij onthouden, mij soms een 
geoorloofd vermaak ontzeggen en mij al­
dus beijveren , om mij tot den geestelij­
ken strijd uit te rusten. Verleen gij mij 
daartoe uwe genade. 

VOORBEELD. 

Het is opmerkelijk, dat nagenoeg alle 

Heiligen, die reeds in hunne jeugd eenige 
teekenen van hunne toekomstige heilig­
heid vertoonden , zich reeds als kind bij­

zonder er op toelegden om zich te verster­
ven. Bij eenigen ging deze liefde tot de 
versterving zelfs zoo ver, dat '/ij daarin 

door hunne ouders of zielbestuurders 
moesten tegengehouden worden. Zoo had 
onder andere de heilige Maria Magdalena 
de Pazzi de godvruchtige gewoonte van 
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ander te versterven, terwijl zij zich des 
zaterdags ter eere van de heilige Maagd 
nog grootere verstervingen oplegde. De 
H. Aloysius de Gonzagua dacht reeds als 
kind duizenden middelen uit om zich op 
de verloochening van zich zeiven toe 

te leggen en ging daarin zoo ver, dat 
zijn vader, die hem eens heimelijk hij 
zijne hoetplegingen had bespied, tot 
schreiens toe daarover getroffen werd. 
Zoover behoeft gij wel is waar in uwe 
verstervingen niet te gaan, maar zorg 

X*| niet te min, dat gij u van tijd tot tijd 
in kleine zaken versterft, om u zeiven te 
wapenen tegen de menigvuldige bekorin-

, J gen, die gij zult hebben te bestrijden en 

u tevens tot uwe eerste Communie waar­
dig voor te bereiden. 

. X i 

o f!0 7 

Hemelsche Vader, zie een zwak kind 
hier in uwe tegenwoordigheid nederge-

knield. Weldra zal ik het geluk hebben 
van tot mijne eerste heilige Communie 
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toegelaten te worden. Ik moet mij daar­
toe zorgvuldig voorbereiden, en wil mij 
ten dien einde dagelijks in het een of 

ander versterven. Ik wil mij zeiven ge­
weld aandoen, om alle bekoringen tot 
de zonde te overwinnen en om van dag 

tot dag in de deugd vooruit te gaan. 
Verleen mij daartoe uwe genade. Amen. 

Oefening. Ontzeg u van daag ter eere 
A- van Maria een klein vermaak ten einde 

X 5 ^oor hare voorspraak de genade te be- g x 
• komen van eene goede eerste Communie 

te doen. Bid thans zeer eerbiedig de -
litanie van het Allerheiligste Sacra­

ment des Altaars en driemaal het Wees 
gegroet. 

Schietgebed. Jesus leer mij mij zei ven 
overwinnen. 

c-1'? 
L I E  O V E R W E G I N G  

.'•r • 
Geven van aalmoezen. 

, 7 

MARIA. Reeds lang voor de geboorte 

van mijn goddelijk Kind gaf de vrome 

f? 7oa #0^- CO 3 C\ï 
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Tobias aan zijnen zoon dezen schoonen 
raad: mijn zoon, doe barmhartigheid 
naar uw vermogen. Hebt gij veel, geef 
veel; hebt gij weinig, zoo wees ijverig 
om van dat weinige iets te geven, uit 
goeder harte ; want gij vergadert voor u 

eenen groeten schat tegen den dag, dat 
gij het zult van noode hebben; dewijl 

de aalmoes van alle zonden en van den 
dood verlost en niet zal toelaten, dat 

de ziel tot de duisternis gaat. Ook ik 
zeg u hetzelfde, mijn kind, wees ook reeds 
in uwe jeugd mild in het geven van 
aalmoezen. Onthoud u somtijds van het 

een of ander, om het den armen te ge­

ven. Door het geven van aalmoezen 
zult gij u groote schatten voor den he­

mel vergaderen en den goeden God be­
wegen , om u de groote genade te ver-

leenen van eene goede eerste Communie 

te doen. 
HET KIND. Lieve Moeder, maak gij 

zelve mij medelijdend van harte, maak, 

dat ik gaarne den armen iets geve en 
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hen uit liefde tot Jesus, uwen goddelijken 
Zoon, ia hunnen nood helpe. 

MARIA. Het zal u gemakkelijk vallen, 
mijn kind, dit voornemen ten uitvoer te 
brengen , indien gij u slechts herinnert, 
dat alles wat gij den armen doet, aan 
Jesus gedaan wordt. Beschouw daarom 
in de armen Jesus, mijner, goddelijken 
Zoon , die gezegd heeft: A l wat gij den 

minste der Mijnen doet, dat hebt gij 
aan Mij gedaan, en die u daarenboven 
de verzekering geeft, dat een dronk 

water , uit liefde tot Hem aan den arme 
gegeven, zijn loon niet missen zal. Welk 
eene groote belooning zult gij dus niet 
te wachten hebben, indien gij de armen 
in hunnen nood ter hulpe komt? "Welk 
een krachtig middel zal dit niet zijn, om 
van God de genade te bekomen van 
eene goede eerste Communie te doen? 

VOORBEELD. 

geleden bereidden zich met lan 
twee kinderen tot hunne eerste Commu-

'J o 
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; ,'• _ (- ^ 
nievoor; het eene was arm, het andere 

rijk. Het eerste kind zou gaarne aal-
V, moezen gegeven hebben , maar het had 

zelf de ondersteuning van anderen noo-

dig. Het beoefende nochtans de verhe­
vene deugd van onthechting van het 
aardsche. Meermalen daags vereenigde 

' • het zich met den armen, alles ontbre-
kenden Jcsus ; het dankte Hem, dat Hij /p 

(Oj ^ het arm had laten geboren worden, en 
het daardoor te meer aan Hem gelijk- \ -

v vormig konde worden. — Wijl het de 
armen niet konde helpen, bleef het nooit 
in gebreke hen vriendelijk te groeten 
als het hen voorbij ging. Het volgde 
daarom den raad zijner deugdzame moe­
der; deze had hem gezegd ; mijn kind, 

eerbiedig altoos onzen Verlosser in den ' MP 
persoon der armen: want onze Zalig-

i 

* <-> jC'. 
^ N ; maker leert ons in het Evangelie, dat 

Hij het als aan Hem gedaan zal beschou­
wen wat wij aan den geringsten zijner 

broeders zullen gedaan hebben. Pat 

lieve kind ging nog verder. Enkel zijn 

.' ; 7f 
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goed hart en zijn levendig geloof raad­
plegende , deelde het dikwijls met den 
arme, dien het ontmoette het stukje rog­
gebrood dat zijne moeder hem tot ont­
bijt gegeven had. Eens deed hij zelfs 

nog meer. Het had een paar schoenen 
gekregen. Terwijl het largs het veld 
ging, ontmoette het een jongen herders­

knaap, wiens schoeisel in den ellendig-
sten toestand was, en wat deed nu dit 

deugdzame kind? Het trok aanstonds 
zijne nieuwe schoenen uit en gaf ze den 
jongen herdersknaap. O hoe heerlijk heeft 
de Zaligmaker dat kind daarvoor beloond! 

Met welk eene godsvrucht deed het zijne 

eerste heilige Communie en kort daar­
na was het reeds rijp voor den hemel. 

Het stierf zulk een schoonen dood, dat 
men waarlijk zou kunnen zeggen , dat 

de liefde jegens de armen een teeken 
van voorbeschikking is. 

Het andere kind had, zoo als gij reeds 
weet, rijke ouders. Wekelijks gaf men 
het ecnig speelgeld. Het verdeelde dit 

fel 
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in drie deelen. Het eerste deel was voor 
de kerk, ten einde iets bij te dragen tot 
verfraaiing van een altaar der H. Maagd. \£) a 

Het tweede deel was voor de armen; het 
derde deel, dat altijd het kleinste was oK •; 
besteedde het voor zich zeiven tot eene 
kleine uitspanning. Aldus kunnen kin­
deren reeds liefdadig zijn! 

i( 

Goede God, hoe gelukkig zijn wij, dat fa 
wij u op zoo velerlei wijzen kunnen be-

\VS) 

-plV-B.-:-
. > " *J " "1' • • . „ 

' I hagen. Gij zijt zoo goed , dat gij dat­
gene , wat wij den armen doen, wel wiit 

beschonwcn als aan u zeiven gedaan. f S 

Ik wil mij daarom beijveren om naar 'jj 
mijn vermogen liefdadig te zijn. Gaarne -
wil ik de armen helpen en indien ik ze 

niet veel kan geven, dan wil ik ze noch- _ 
tans van het weinige dat ik heb, iets , 9 
met een blijmoedig hart mededeelen ; 

' • . geef mij de genade, goede God, dat ik • : ' 
dit voornemen ten uitvoer brenge. Amen. 

Oejening. Deel van daag eene kleine 

wm& 
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aalmoes uit. Bid ook de litanie der H. 
Maagd en driemaal het Wees gegroet. 

Schietgebed. Jesns, zachtmoedig en 
ootmoedig van harte, maak mijn hart 
gelijkvormig aan het uwe. 

v' I 2 E  O V E R W E G I N G .  

De geestelijke afzondering. 

Maria. Een allerkraehtigst middel, j 

om xiejj waardig tot de eerste heilige -

Communie voor te bereiden, is ongetwij­
feld de geestelijke afzondering. Wan­

neer kinderen zich eenige dagen voor 
hunne eerste heilige Communie in de 
eenzaamheid afzonderen en zich enkel * 

met de groote zaak hunner zaligheides^ ' ^ 
bezig houden, spreekt God krachtiger xo ^ 
tot hun hart dan te midden der very & 

strooiing. — Mijn kind, tracht u/faojrom % 

eenige dagen voor uwe eerste^b^lligê. ' 
Communie af te zonderen. Hond IJL als- Vy^ 
dan enkel bezig met di^yerhevene Verr % o 

- v v.,-' . ' v ,je\ 

' ^ 
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ricliting; overweeg dikwijls het groote 
geluk, dat u te beurt zal vallen; door­
dring u levendig van het groote gewicht 
dier beslissende zaak en tracht met 
ijver die gesteltenis te bekomen, welke 
noodzakelijk is, om met veel vrucht voor 
de eerste maal tot de Tafel des Heeren 
te naderen. 

HET KIND. Mijne lieve Moeder, stel 

gij mij in de gelegenheid, om mij eenige 
dagen voor mijne eerste H. Communie J ^ . 

-i- ; zooveel mogelijk van alle wereldsche <£}<*•>---
^ % en ij dele verstrooiingen af te zonderen. y 

\ Spreek in die heilige afzondering dikwijls 
tot mijn hart en bereid gij zelve het 
voor, om Jesus, uwen goddelijken Zoon, ei; 

. ̂  

V O 

& 
waardig te ontvangen. 

MARIA. Zoek ten dien einde de week, 

die uwe eerste heilige Communie vooraf 
gaat, eene eenzame plaats in huis op. 

Onderhond u aldaar eerbiedig met uwen : 7-

goeden Jesns; lees eiken dag oplettend 

in dit boekje en volg den raad , dien 
ik u hierin geef, getrouw op. Begeef 
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u alsdan oolc meermalen naar de kerk. 
Verzuim vooral niet eiken dag de hei­

lige Mis bij te wonen en bid alsdan 

vurig en herhaaldelijk, dat de goede God 

u toch de genade moge verleenen van 
al de vruchten nit de eerste heilige 
Communie te trekken , die daarin voor 
u liggen opgesloten. 

HET KIND. NU reeds, lieve Moeder, 
wil ik beginnen met uwen raad op te 

volgen. Ik zal er nu reeds eene ge­
woonte van maken , om eiken dag de H. 
Mis godvruchtig bij te wonen en alsdan 
zal ik vol vertrouwen bidden, dat ik toch 
eene goede eerste Communie mag doen. 
Help mij, lieve Moeder, dit voornemen 
ten uitvoer brengen. 

VOORBEELD. 

De deugdzame Albini, ofschoon reeds 
genoegzaam onderwezen, had echter de 
jaren nog niet bereikt, welke gewoonlijk 
voor het doen der eerste heilige Com­
munie bepaald worden. Hij verlangde 
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vurig zich. met den goddelijken Verlos­
ser in het allerheiligste Sacrament te 
vereenigen en verzuchtte onophoudelijk 
naar het uur, waarop hem dit geluk ^ 
te beurt zou vallen. Hij wendde alles 
aan, wat in zijn vermogea was, om zich 
daartoe godvruchtig voor te bereiden, 

had eenen levendigen afschirk van de , 
zonde en zeide meermalen niet te zul- y (J 

len dulden, dat de duivel in zijn hart 

.V ï: den intrek nam, wijl Jesus zich wel •lte> 
wilde gewaardigen het tot zij ne woon-
plaats uit te kiezen. Zijne onschuld, i 
het vurig verlangen naar de II, Com­

munie, de ijver waarmede hij er zich n \ D 

toe voorbereidde en de zorg, waarmede 
hij den katechismus geleerd had, be-
wogen den herder zijner parochie hem jy' 
voor den gewonen tijd tot de H. Tafel - ' 
te doen naderen. 

Aangenamer tijding kon men hem niet 
brengen. Onder de levendigste uitdruk­

kingen van vreugde bedankte hij zijnen . 
geestelijken leidsman en sedert dien tijd 

c 
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was hij er op bedacht, om zijnen ijver 
te verdubbelen, ten einde zijn hart 

meer en meer te zuiveren en tot eene 
meer waardige woonplaats voor Jesus to 

maken. Daarom hield hij vóór zijne 
eerste H. Communie eene geestelijke 
afzondering, gedurende welke hij zich 
enkel bezig hield met de groote verrich­
ting welke hij weldra doen zoude. Met 

eene meer dan gewone godvrucht na-
, XjJ derde hij, aldus voorbereid, voor de 

eerste maal tot de tafel des Heeren en . 
werd door den Koning des Hemels, dien 
hij in zijn hart ontvangen had, met over­
vloedige genaden gezegend! 

' 
^ GMJLD. 

Aanbiddelijke Zaligmaker, weldra zal 
/ . ? groote dag mijner eerste H. Com- c' - ' 

munie naderen. Nooit zal ik mij hiertoe 
'{m genoegzaam kunnen voorbereiden. Al had .'',-7 

ik de zuiverheid der Engelen, dan nog 
\ zou ik "iet waardig zijn U te ontvangen. 

Gij wilt U nochtans wel gewaardigen in 
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^ ' O , . p.'ft 
mijn hart te komen. Ach verleen mij 

daarom de genade van alles aan te wen- j 
den, wat in mijn vermogen is, om U 

eene waardige woonplaats aan te bieden. VVR) 
Maak, dat van nu af aan elke dag mijns ^'..o 
levens voor mij als eene vroorbereiding 
zij voor deze groote, deze verhevene -
verrichting. Bij elke hartklopping wensch " 0^\ 

ik te herhalen: Maak lieve Jesus, maak, 
dat ik ii in een rein hart ontvange. 

Oefening. Verricht van nu af aan 
eiken dag eenige gebeden en vermijd 

fG 

zorgvuldig alle zonden, omu waardig tot 
de eerste H. Communie voor te bereiden. 
Bid ten dien einde nu reeds de acten van 
Geloof, Hoop, Liefde en Berouw, en 
driemaal het Wees gegroet. 

Schietgebed. Lieve Jesus, maak, dat 
V; : - ik mij <ot de eerste heilige Communie 

goed voorbereide. 
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Het houden eener Novene. 

MARIA. Een ander krachtig middel, 
tn van God de genade eener goede 

eerste H. Communie te bekomen, be­
staat in het houden eener Novene. Jcsus, 
mijn goddelijke Zoon, heeft het uitdruk­
kelijk gezegd : „Vraagt en gij zult ver­

krijgen, zoekt en gij zult vinden, klopt 
en u zal opengedaan wordendat wil 

zeggen , bidt met vertrouwen en stand­
vastigheid en gij zult verhoord worden. 
God vindt er zija behagen in, dat gij 
in uwe gebeden bij Hem om genaden 
aanhoudt, en stelt Hij soms uit uw 
gebed te verhooren, dan geschiedt zulks 
veelal, opdat gij met bidden zoudt blij­
ven volharden en aldus nog grootere 
genaden van Hem verwerven. Welnu, 
door het houden eener Novene, bidt gij 
gedurende negen achtereenvolgende da­

gen met meer bijzonderen aandrang tel-
89 6 
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v 9 
kens om dezelfde genade en nimmer wordt 
eene Novene, met de vereisehte gestel-

tenis verrielit, vrucliteloosgedaan. Mijn 
kind, volg dus het voorbeeld na van / 0 
vele jeugdige dienaren Gods, die door 
het houden eener Novene van God het 

onbesefbare geluk afsmeekten van Jesus 

( • in een rein hart te ontvangen. 
HET KIND. Ja, lieve Moeder, ik wil • i. O 

hen daarin navolgen. Heden reeds smeek g% 

ofq) 

0vf 6 

ik u, mijne goede Moeder, wees gij • 
mijne voorspreekster bij Jesus, uwen ~ 

goddelijken Zoon, opdat ik goed moge 'i 

communiceeren en ver werf mij de genade, 
dat ik de Novene, welke ik ten dien 

yeinde wensch te houden, met de ver­

eisehte gesteltenis moge bidden. ' > 
' ; 

>0 VOORBEELD. ; 
rj c ~ 0 

Onder de menigvuldige voorbeelden, 
die wij hier zouden kunnen aanhalen van y'O J 

f kinderen, welke door het houden eener , 

Novene en andere oefeningen van god- /\p>-
vrucht de genade eener goede eerste vO 



w 

mé 

1)E liKKSTÜ II. COjniUNlÉ, 83 

Tïp 

fl 
Cj'J •' \ 

Si 
s 

Communie van God afsmeekten, willen 
wij u liet gedrag van den eerbiedwaardi-

gen Joannes Berghmans ter navolging 

voorstellen. Deze jeugdige dienaar Gods 
bad de godvruchtige gewoonte aangeno­
men van zich bij elke gewichtige onder­
neming door vurige gebeden en door het 

houden eener Novene vol vertrouwen tot 

God te wenden en alsdan de genade, 
die hij wenschte te bekomen herhaalde­
lijk vol vertrouwen en met aandrang te 
verzoeken. Gewoonlijk begaf hij zich 
alsdan ook naar eene kapel te Scherpen-

heuvel, alwaar de II. Maagd toen reeds 
bijzonder vereerd werd; wierp zich al­
daar voor hare beeltenis neder en ver­
zocht de verhevene Koningin des He­
mels , dat zij voor hem bij God zoude 

bidden, opdat hij des te zekerder mocht 
verhoord worden. Somtijds bespaarde 
hij ook zijne speelcenten zoo lang tot 
hij eene H. Mis ter eere der H. Maagd 
kon laten lezen. Alsdan vereenigde 
hij zijne gebeden met die des Priesters 
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/ cn bad met zulk een vertrouwen en 

zulk eeno vurigheid, dat de overvloedig-
ste genaden over hem nederdaalden. Hij 
had het geluk bij zijne eerste II. Com­

munie Jesus in een goed voorbereid hart 

te ontvangen, als het onderpand ten eeu­

wigen leven. Nog jong, maar reeds vol 

van deugden , stierf de dienaar Gods in 
geur van heiligheid , zoodat hij in den 
hemel thans Hem van aanschijn tot aan­
schijn mag aanschouwen, dien hij hier 

^ouder de gedaante van Brood in een 

OX ^ zuiver hart ontvangen had. 

GEBED. Zie bladz. 79. 

Oefening. Begin heden eene Novene \ v 

ten einde Jesus in een rein hartteont- /p0<^ 
vangen. Woon ten dien einde gedurende ' . 
negen achtereenvolgende dagen de H. . « V 

Mis bij en bid eiken dag de Litanie van ^ ' V 
het Allerheiligste Sacrament en het eerste ' _ 1 

tientje van den rozenkrans. 
Schietgebed. O mijne Moeder, maak i 

dut ik Jesus in een rein hart ontvange. , 
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Vermijding van de -zonden. 

^ \c J 
MARIA. Mijn kind , wilt gij u in der ' <Vr \ 

• daad tot uwe eerste heilige Communie 
waardig voorbereiden, dan moet gij ^ ; 

' , noodzakelijk een grooten afscLrikbebben 

C1, van allo zonden; want het is onmoge-
(c \ , lijk, dat Jesus, mijn Zoon, met wel-

X ̂  gevallen in een hart kan komen, hetwelk $jji' 
' door de zonde bezoedeld is. Immers, 

een kind, hetwelk zich ook maar aan V , 
eene enkele doodzonde heel't schuldig; 

lr w 
Qj, \j gemaakt, heeft daardoor den duivel toe- o \ 0 

gang tot zijn hart verleend en hoe zou 
nu zulk een hart eene waardige verblijf- ^V° 

^ - plaats van mijnenZoonkunnen zijn? Vcr-
" o mijd daarom reeds van dit oogenblik af c 

, x'( zorgvuldig alle zonden, vlugt ze als het 

o'' l, \\' grootste kwaad en bid eiken dag met 
, groote vurigheid tot God, opdat Hij u 
\ toch goedgunstig van de zonde moge /'"TQC 

^•/Q) bewaren. 

' ö-^J-
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HET KIND. Ja, mijne Moeder, ik er­

ken liet, dat ik noodzakelijk do zonde 
moet vluchten; ik ben daartoe bereid en 
wil van nu af aan steeds zorgvuldig ook 

zelfs de geringste vrijwillige zonde ver­
mijden. Slaar belaas, lieve Moeder, ik ben 

reeds zoo ongelukkig geweest van in de 
zonde gevallen te zijn. Zou nu mijn liart 
niet meer eene aangename woonplaats 

(C 1 -/ , voor Jcsns, uwen,Zoon, kunnen worden? 
MARIA. Wees getroost, mijn kind, 

Jesus , mijn Zoon, is zoo goed, dat Hij 
s den dood des zondaars niet wil, maar 

1 dat deze zich bekeere en leve. Ver­
mijd nu in het vervolg slechts zorgvul­

dig alle vrijwillige overtredingen en doo 
verder, wat ik u in het vervolg zal zeg­

gen, daardoor zult gij van uwe zonden 
vergiffenis bekomen en Jesus in een ge 

,1 zuiverd hart ontvangen. 
HET KIND. Ik ben bereid, lieve Moe­

der', tot alles wat gij mij zult zeggen; 
help mij slechts dit voornemen ten uit­

voer brengen. Amen. 
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De H. Aloysius, nog te jong om reeds 
de grootheid van het kwaad in te zien, 

_ had het ongeluk eenen misslag te begaan. 
C ,; Ofschoon hij daardoor de heiligmakende 

. genade niet verloren had , was hij daar- "j 
' • over later nochtans zoo bedroefd, dat - ^ 

C " hij meermalen bittere tranen stortte bij 4 p 

QJ^j • gedachte aan de oneer, die hij den " 
vi i goeden God door zijn gedrag had veroor 4 X/ 

zaakt. Hij had sedert zulk eenen at-
' v schrik van de zonden, dat hij liever f 

alles wilde lijden , ja zelfs den dood 
ondergaan dan den goeden God ooit o 5 

\-:
0ij weder vrijwillig te beleedigen. 

Toen hij zich in de biecht over dien 0, 
; , misslag beschuldigde, was hij van be-

N rouw en droefheid overstelpt cn weende / T'0 

hij zoo zeer, dat zijn biechtvader hem 

moest vertroosten. Voor zijne eerste jVC / 
heilige Communie beleed hij nogmaals 
dezelfde overtreding en ontving aldus 
in een gansch gezuiverd hart zijnen 

! 
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goddelijken Verlosser, die hem met de ' 
buitengewoonste p-enaden overlaadde. ~ O _ -J 

, Tracht naar het voorbeeld van den jeug-
G ^ digen Heilige ook eenen grooten afschrik 

% ^ van de zonde te bekomen. - ,r s 

VJ K Jf^ # V. - K I 
' .V GEBED. 

;.<;o v0^ 
O mijn Zaligmaker, Gij ziet voor uwe 

c/:) voeten een ondankbaar kind. Ik heb 

(^J Ly - gezondigd, ik heb Ü, mijn dierbare Ver- ^ Vr'-'' 
^X.'- losser, grootelijks beleed.igd. Ik ver-

ootmoedig mij in uwe tegenwoordigheid, 
1 ik beken mijne schuld en heb':it geheel /p) 

mijn hart berouw, omdat ik zoo ondank-

'n baar geweest heb. Ach, als het mij moge- v \ •' 
^^ lijk wnre op nieuw te beginnen, zou ik r.:--V 

• liever sterven dan U te beleedigen. Ik f 

^ | zal mij beteren , dit beloof ik TJ, lieve t\ ' / 

c 
0 p Jesus, ik zal voortaan elke zonde zorgvul- ^ ^ » 

j x 1 dig vluchten. Vergeef mij mijne vroegere 
T C overtredingen , ik smeek het U door de 

ƒ verdiensten van uw lijden en uwen dood. •/ 
) x Wisch al mijne zonden uit en sta mij bij, ; ' v 
c/ p) opdat ik TJ geheel mijn leven getrouw 
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blijve. O Maria, goede Moeder, verwerf 
mij een oprecht berouw en een vast voor-

V nemen van nooit meerte zondigen. Amen. 
Oefening. Vlucht zorgvuldig ook zelfs 

^ de geringste zonde on bid zeer eer- v rV^ 
.i-V biedig de acte van berouwden driemaal 
^het Onze Vader en Wees gegroet. 

Schietgebed. O Maria, bid voor mij , 
c opdat ik nooit meer zondige. 

1 5 «  O V E R W E G  I N G .  

Het onheil .  

h ' 
MARIA. Ach mijn kind , hoe meer gij 

'zXo 

XVVyU. IVIIIU. , 11UC 11 IC Cl gij ^ 

den da^ uwer eerste heilige Communie 0'v V 
la '0 C _ , /P0 O' 
-/e^ nadert, des te pieer word ik voor u 

vj ' Jo bezorgd. Ik wensch zoo vurig, dat gij 
•? Jestis in een rein hart moogt ontvangen; c / « 

ei!
xi want ach, het is mij niet mogelijk u het 

/0 o verschrikkelijk kwaad van eene onwaar­
dige Communie te schetsfn. Helaas, wat 
zou er van een kind te wachten zijn , % 
hetwelk als een andere Judus mijnen god-
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delijken Zoon zoude durven verraden? ' ( 

Gij kent immers de geschiedenis van J 
dien ongelukkigen Apostel. Voor een | v 
weinig goud leverde hij zijnen dierbaren \ 
Zaligmaker aan de Joden over. Hij werd ^ ol 
een verrader. Zulk een verrader wordt, 
helaas, ook een kind , hetwelk eene on-

waardige Communie zou doen. O hoe , 
beklagenswaardig, hoe diep rampzalig 

zou zulk een kind wezen. De vreeselijkste 
wroegingen zouden zich van hem meester ' ê)xo 
maken en het is grootelijks te vreezen 
dat het voor eeuwig zou verloren gaan. 

HET KIND. O mijne Moeder, bewaar 

mij voor zulk een vreeselijk onheil. Zeg ^ ^ 
mij, wat ik moet doen, om van zulk een ' / 
groot ongeluk bevrijd te blijven. ° 0 

MART A . De misdaad van Judas zal de 

c -.'' '} uwe niet worden, indien gij mijnen raad c0 

( wilt opvolgen: Verneem nochtans, om u y.y . 9 
^(j nog meer met afschrik voor eene heilig- [vO T 
^ '1 schennende Communie te vervullen, het 

i ongelukkige lot van den verrader Judas. 
Nauwelijks had hij het vreeselijk 
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feit voltrokken: nauwelijks zijnen god-
delijken Zaligmaker verraden, of eene ^ ó 
ontzettende wanhoop maakte zich van 
hem meester, hij had wroegingen, hij -lp 
gevoelde, dat hij kwaad gedaan had en p/"'7^ 
riep uit: ik heb gezondigd door het Bloed 
des Rechtvaardigen te leveren ; doch he- ^V~' 
laas, dit bracht hem niet tot boetvaar­
digheid. Door zijn geweten vervolgd, 
door de booze geesten als voortge­

dreven, zet hij het zegel op zijne mis- yJXo 

daad en brengt zich zeiven om het leven. 7j 
Ach mijn kind, de verharding, de on- ^ 
boetvaardigheid zijn de gewone straffen 

der heiligschenners. Besel'dit wel en beef! 
HET KIND. Ach, mijne Moeder, Y 

behoed, behoed mij voor het groote on- / 3. 

heil eener onwaardige Communie ; door- ^ "jJJ 
dring mijn hart met eene heilige vrees, 
opdat ik mij tot het ontvangen van het 
allerheiligste Sacrament des Altaars be­

hoorlijk voorbereide , maak, dat ik alle 
middelen aanwende, welke noodig zijn, 

om goed ie communiceeren. 

j 9 

M 
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Eenigc jaren geleden werd een ijver­
volle missionaris in Amerika bij eenen 
zieke geroepen, die van Fransche afkomst 

was. Die man, welke reeds zeer bejaard 
was, leefde in onverschilliglieid ten op-
ziehte zijner godsdienstplicliten. Niette­

genstaande hij overigens van geen treurig 
karakter was , had men hem altijd treu­
rend en mijmerend gezien , en bleek het 
duidelijk, dat er iets in zijne ziel omging, 
hetwelk hem kwelde. Hij was over­

vloedig door de fortuin begunstigd, be­
zat eene rijke planterij, was omringd 
door eene beminnenswaardige familie, 
die al zijne wensehen zocht te voorko­
men , en had voortdurend eene goede 
gezondheid genoten. En evenwel leed hij 

veel, hij was ongelukkig; men kon het 

op zijn gelaat lezen, dat hij door een 
inwendig verdriet verteerd werd. 

Die man werd ziek; zijne deugdzame 
familie haastte zich er den missionaris 
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N van te verwittigen en deze begaf ziek 
^ :C \ aanstonds naar de woning van den zieke. 

Allen zagen den dienaar des Heeren met ^ ° 
vreugde komen; men Loopte dat hij den 

zieke eenigen troost zou aanbrengen. cK.Jj 
s' i ^ zieke onderhoudt zieh eenen gerui-

1 ^ >•'_:) men tijd met den priester. Wat gebeurde ^'/ ̂  

er bij dit onderhoud? Dit is een geheim, VVS 
51 welk alleen aan God bekend is. De 

C;-), .?\ . . . ' ̂  i i J 
missionaris vertrekt en komt weldra 

I terug met het goddelijk Sacrament, het 
stelligst onderpand van de verrijzenis 
en het leven. 

vO Jiij het aanschouwen van zijnen God 

en Zaligmaker roept de zieke eensklaps v (' r, 
.  r  j met een verschrikkelijke stem uit: Zie v  u  j  

daar mijn Regter! De missionaris poogde /~0"ï 
' hem gerust te stellen, maar te vergeefs. ' •, 

0 Ib heb gezondigd, d us voer de zieke voort, o ^ - ' 
0 Cy- ' ik heb hei bloed des liechtvaardigen over-

r-f N' geleverd! Be eerste maal mijns levens 

heb ik onwaardig gecommuniceerd! Dij 

^ 'x die woorden dekte hij zijn gelaat en 
verborg zich in het bed, terwijl hij schrik-

Oy 
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barende stuiptrekkingen had. Men licht 
het bed op; de priester wil hem toe­
spreken... hij is dood! hij is als een 
wanhopende gestorven!... helaas welk een 
sterven! welk eene eeuwigheid!... Zie­
daar het gevolg eener heiligschendende 

eerste Communie. ') Niet ten onrechte 

zeide dus de H. Apostel Paulus : Al 
wie onwaardig communiceert, eet en 
drinkt zijn eigen oordeel. 

O mijn God! doordrongen van droefheid 
over mijne zonden, werp ik mij voor U 

neder! Zeg mij, wat Gij wilt, dat ik zal 

doen; ik ben tot alles bereid, om het 
ongeluk eener onwaardige Communie te 
vermijden. Moet ik mij beteren van 
mijne gebreken? Van heden af wil :.k 
dit doen. Moet ik al mijne zonden belij­
den? Ik zal ze allen openbaren, wat hst 

1) Df groote dag nadert. 

/i 
IS?; 

jd 
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'i ,/ mij ook moge kosten. Moet ik er berouw 

overhebben? Ach, geef mij een berouw-
hebbend hart. Geef mij eene oprechte 
droefheid, geef mij een waarlijk goeden 
wil om U in alles te behagen. O Maria, 

goede Moeder, beveilig mij door uwe 
voorspraak van eene onwaardige Com-

, munie. , 

Oeftning. Bid de litanie van het Aller- / ^ 

(Cy ^ heiligste Sacrament des Altaars, om de 
.(7 genade van eene goede eerste Communie | 
. te bekomen en stel u onder de bescher-

ming der H. Maagd door driemaal zeer 
eerbiedig het Wees gegroet te bidden. 

Schietgebed, Heer, behoed mij tegen v 9 
Vp,.y heiligschennis. V' 

€<>• 
I  6 c  O V E R W E G I N G .  

\i De Biecht. 
r: \ l 

Maiua. Mijn kind, gij zult u niet aan 
het verraad van Judas schuldig maken, 

indien gij slechts van eene heilige vrees 

•\\T) _ 

q ' rai 
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doordrongen cn oprecht bereid zijt alles 
te doen wat u voor zulk een ontzettend 
ongeluk kan behoeden. Alleen zij, die 

niet vreezen en niet van goeden wil zijn, 

bevinden zich in gevaar van onwaardig 
tot de heilige Communie te naderen. 
Bid daarom herhaaldelijk, dat God u 
uioge bijstaan, om van zulk een groot 

ongeluk bevrijd te blijven. 
HET KIND. Dat zal ik doen, lieve 

Moeder! Leer gij mij verder de midde­
len kennen, die ik moet aanwenden, 
om Jesus, uwen Zoon, in een goed 

voorbereid hart te ontvangen. 
MARIA. Luister, mijn kind; gaarne 

wil ik u onderrichten en helpen. Om 
eene goede eerste Communie te doen 
moet gij vooraf uwe ziel door de Biecht 
zuiveren. Indien gij den goeden God ook 
maar door eene enkele doodzonde be-
leedigd hebt, dan heeft de duivel bezit 
van uw hart genomen en in zulk een 
hart zoudt gij Jesus, mijnen beminden 
Zoon, niet mogen ontvangen. Door eene 
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Biecht wordt echter de duivel 
alsdan weder uit uw hart verdreven en 
de H. Drievuldigheid vestigt er wederom 
hare woonplaats in. Dit weet de duivel 
ook en als hij nu eenmaal een kind in 
zijne macht heeft, dan. wendt hij alles 
aan, om het te behouden, en daarom 

tracht hij het van de Biecht te verwij­
deren of te maken dat het niet goed 
biecht. Ach, laat u toch nooit door den 
vijand uwer zaligheid bedriegen; maar 
kom, voor gij te biechten gaat, altijd 

eerst tot mij, vraag mij of ik u wil helpen 
om goed te biechten en doe alles wat 

ik door uwen Engelbewaarder tot uw 
hart zal spreken. 

HET KIND. Ja, mijne Moeder, gaarne 
wil ik uwen raad opvolgen; ik zal al 
mijne zonden oprecht belijden, ik zal 
trachten er eene groote droefheid over 
te bekomen en smeek u, sta mij voor­

namelijk bij, als ik te biechten ga. 

„30, 
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VOORBEELD. ( 
(:< i r^) 
t- liet voorbeeld der vorige overweging : v£) 3 

heeft u voorzeker met vrees vervuld. I ̂  jTc) 
En geen wonder? Helaas welk een af-
sterven! welk eene eeuwigheid! Door ' N 

niet met de noodige gesteltenis het W0 

fl. Sacrament der Biecht te ontvangen, 

C was die man zoo ongelukkig geworden f/lp 
van eene onwaardige Communie te doen • 
en al de vreeselijke gevolgen daarvan zijn ; ^ 

alleen aan God bekend, 't Is dus van 
- belang dat gij voor de Communie eerst | 

j- ,i uw geweten door eene goede Biecht ' p) 
zuivert; laat de vrees u dus nooit ver-

"k 
voeren van met opzet een groot kwaad V ) 
in de Biecht te verzwijgen. Dat het 

-J volgende voorbeeld u opwekke om u "i 
vL ƒ^ ̂  dikwijls vol vertrouwen tot de H. Maagd 

te wenden, ten einde door hare voor- \ r) 

/ spraak de genade eener oprechte be­
keering te vragen. W"f' 

Voor eenigen tijd kwam iemand bij - / 

or A, eencn godvruchtigen Pater biechten en 

Jl -
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c:^ vy 

^ riep verrukt uit: „O Pater, de Moeder 

Gods lieeft mij de genade verworven! —" 
^ QJ- „"Welke genade?" vraagde daarop de 

biechtvader: en nu verhaalde de boet- ' ( ri> 
\o ' • •• \ Gr' lj vaardige biechteling, dat hij reeds eenen C, Vy. ^ 

geruimen tijd eene zonde niet had dur-
' ' ven biechten; dat hij reeds dikwijlsin ,1 

, . " ' groot levensgevaar en meer dan eens op 
het punt van sterven geweest was. Ach, 
voegde hij er bij, indien ik toen gestor-

i : ven ware, zou ik zeker voor eeuwig ' h y" 
S^Kvl verloren geweest zijn. Nu heeft Maria 
^^1)) mij de genade verworven, dat ik niet ; .SiX^ 

\ meer bevreesd ben, om al mijne zonden ' ,'o ^o) 
(vj, CJ oprecht te biechten. Daarop beleed hij 

, y onder eenen vloed van tranen al zijne 
. / zonden en verzocht zelfs den biechtvader 1 ƒ"o 

, I -v J alom de ontvangene genade bekend te ; 
V...- maken en daardoor den lof van Maria 

q f { te verkondigen. Welk eene goedheid ; "V n 
•• van Maria! Hoezeer moet ons dit aan­

sporen , om vóór elke biecht met ver­
trouwen onze toevlucht tot haar te 
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GEBED. S '0( 

\ 
Maria, Moeder van burmhartighcid en • 

toevlucht der zondaren, ik heb reeds 
dikwijls Jesus, uwen goddelijken Zoon, \'Jj7) 

door de zonden beleedigd. Ik smeek u, 
^dierbare Moeder, maak toch, dat ik al 

mijne zonden oprecht biechte en daar- — 
voor vergiffenis bekome. Bid voor mij, 

opdat de duivel mij in zulk eene ge-
wichtige zaak toch nooit bedriege. Hij , "."C 

, / is er onophoudelijk op uit, om mij den i ^ 

;• mond te sluiten; maar lieve Moeder, 
S'y' spreek gij aanstonds tot mijn hart en ; J 

zeg mij wat ik doen moet. Ik wil liever 
sterven dan vrijwillig eene doodzonde ' f 0 
in de biecht verzwijgen. Amen. \ • j 

Oefening. Neem altijd vóur gij te ° 

( \ . ' biechten gaat, uwe toevlucht tot Maria ; 
en bid thans de litanie der H. Maagd , " p 

,V en driemaal het Wees gegroet, om de • " i 

genade te bekomen van eene goede 
a, :-J . biecht te spreken. 

Schietgebed. H. Maria, toevlucht der 
zondaren, bid voor mij. 
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versierd zijn met al de deugden van 
uwen leeftijd en blinken van zniver-

/ \ f 
V^'i Versier uw hart met deugden. 

MARIA. Mijn kind, om Jcsus eenc „ 
C waardige woonplaats to bereiden, is het 

niet alleen noodig, dat gij uw hart van 
zonden zuivert, gij moet bet ook met 
vele deugden trachten te versieren. Toen i, o 

Salomon, de wijze koning, den pracht-
^r/OIrtn rkrtl ' 1 

/ " O ' j; 
X ^ vollen tempel te Jerasalem ging bouwen 

riep hij met ootmoedigheid uit: „Wie 
'ben ik, om voor God een hiüs te 

maken 1" — Ook gij mijn kind zijt ge- ^0) 
roepen om voor God eenen tempel op 
te richten. Niet de ark met de tafelen 1 - .J 
der wet, maar den oppersten Wetgever, 
den Koning der koningen zult gij daarin j 

• ontvangen. Deze tempel moet even als r° r 

( die van Salomon met rijkdommen ver- : ''i O 

f C'V1 9'er^ zyn; goucl moet overal glin­
steren; dat is, uw jeugdig hart moet 

j X — -— • 
v Q) 
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heid. Leg er u met ijver op toe, om 

Jesus bij zijne komst in uw hart vele 
schoone deugden te kunnen aanbieden. 

HET KIND. Ik dank u, lieve Moeder, 
voor uwen raad ; ik zal trachten mijn 
hart met deugden te versieren; doch ik 
ben nog zoo jong en zoo zwak; ik ben 
niet in staat uit mij zeiven ook maar 
het geringste goede werk te verrichten; 
daarom bid ik u vurig, sta mij bij, opdat 
ik mijne goede voornemens moge ten 

uitvoer brengen. Versier gij zelve mijn 

hart, opdat Jesus, uw goddelijke Zoon, 
er met welbehagen in moge nederdalen. 

VOORBEELD. 

Het was vroeger de gewoonte dat de 
dochters van de Koningen van Frank­
rijk bij gelegenheid harer eerste H. Com­
munie kostbare diamanten ten geschen­
ke ontvingen. Deze gewoonte scheen den 
godvruchtigen Koning Lodewijk XVI 
niet te bevallen. Hij wenschte veeleer 
dat zijne dochter bij het doen harer eerste 
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H. Communie haar hart met vele deug- • 
den versierde. Eenigen tijd voor dat zijne ''n "o 
/1 rtnl-» foT' +/"»+ no oATcf*» TT l'rvm m n n 11» V dochter tot de eerste H. Communie 
zoude worden toegelaten, ontbood hij haar 

^f%^J zich en zeide haar: Mijne dochter, ' 
v ' ^ men zal u misschien reeds gesproken k}'-^ 

IV-C'^ hebben over een kistje met kostbare 
' ' juweelen, hetwelk u bij uwe eerste H. 

ci!)\ Communie zou ten geschenke gegeven { 

. - worden, maar ik hoop, dat gij u niet . . 
u, rJ zult bekommeren om ij delen opschik, 

: doch u uitsluitend zult bezig houden, om 
— versieren en er een Gode ? ^ 

waardig heiligdom van te maken. Ik ^ 

-'r i geloof derhalve, dat gij er gaarne in (' 
' zult toestemmen om die edelgesteenten 

\ op te offeren aan de armen, teneinde ; 

in hunne behoeften te voorzien. De klif 
r^o ^ deugdzame prinses volgde met vreugde ^ ^ 

\1 den raad van haren vader; zij offerde ' 
hare kostbare edelgesteenten aan de ar-
men 01) cn zocht haar hart door de be- ƒ 
oefening van ootmoedigheid, zuiverheid, 
liefde en vele andere deugden tot ecne 

"V o ^ -a 
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aangename woonplaats voor Je SUR te 

bereiden. Op den dag harer eerste 
11. Communie ontving zij liet allerhei­

ligste Sacrament des Altaars met eene 
godsvrucht die alle aanwezigen stichtte, 
en verkreeg zij van haren goddelijken 
Verlosser de overvloedigste genaden. 

O mijn hemelsche Bruidegom, de dag 
mijner eerste H. Communie begint meer 

en meer te naderen. Het is noodzakelijk 
dat ik U in mijn hart eene aangename 
woonplaats bereide. Ik zal niet bekom­
merd zijn over ijdelen opschik, over 
mijne kleeding, doch ik zal trachten in 
mijn hart al die deugden te bekomen, 
waardoor het U aangenaam kan worden. 
Ik 6idU vurig, maak mij meer en meer 
aan U gelijkvormig, maak mij zachtmoe­
dig , ootmoedig, kuisch en liefdadig als 
Gij. Verleen mij eenen grooten afschrik 

van de zonde. Geef mij vooral eene groote 
liefde jegens U en uwe heilige Moeder 
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nxQ { ^ 

en maak dat ik met eiken dag in deug-
; den toeneme. O Maria, gij hebt Jesus 
• in zulk een rein hart ontvangen ; ach 

(3 T ware het mij mogelijk al uwe deugden 
q Ac ^ in mijn hart te vereenigen; daar dit 

r ^ \ echter niet mogelijk is, bid ik u vurig 
maak, dat ik u ten minste zooveel na-

J volge als mijne jeugdige jaren en mijne 
zwakke krachten toelaten. Amen. 

Oefening. Leg u vooral op die deugd 
\ toe, welke gij denkt dat Jesus het liefst 

in uw hart zal aantreffen. Bid om daar-

q oï '-i 

toe de genade te bekomen de litanie 
der H. Maagd en driemaal het AVees-
gegroet. 

Schietgebed. O Jesus. versier mijr. • - ' 
' hart met deugden. 

üVoT 
I 8 e  O V E R W E G I N G .  

X 

MARIA. Mijn dierbaar kind, nog slechts 
weinige dagen blijven u ter voorberei-
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ding tot den grooten dag uwer eerste 
H. Communie over. Ach,gebruik die toch 
goed, om voor Jesus eene aangename 
woonplaats in uw hart gereed te maken. 
Overweeg thans zijne oneindige goed­
heid om u meer tot berouw over uwe 
zonden en tot dankbaarheid en liefde 
jegens uwen goddel ij ken Verlosser op 
te wekken. Gij weet het, Hij is voor 
uwe zaligheid op de wereld gekomen 
en als een arm en machteloos kind in 

den stal te Bethlehem geboren. Ge­
durende drie en dertig jaren heeft Hij de 
grootste smarten en vernederingen voor 
ii ondergaan en eindelijk is Hij zelfs 
voor u gestorven. Nu zult gij wellicht 
denken, dat Hij niet meer heeft kunnen 
doen en toch heeft Hij nog meer voor 
u gedaan. Wetende dat Hij weldra zoude 
sterven, wenschte Hij nochtans bij u op 
de aarde te blijven want het is zijn 
vermaak onder de kinderen der men-
schen te zijn. Wie zou het gelooven ? 
Hij vond een middel uit, hetwelk alleen 
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zijne liefde Hem heeft kannen ingeven, 
zijne almacht heeft kunnen uitvoeren , 
een middel waardoor Mij , niettegen­
staande Hij ging sterven en ten hemel 
opklom, toch lichamelijk onder de men-
schen bleef wonen. Luister met eerbied, 
mijn kind, wat Jesus des avonds voor 

zijnen dood nog voor u deed. 
Het is de vooravond van zijnen dood. 

Jesus is met zijne leerlingen in de zaal 
te Jerusalem vergaderd; Hij weet, hoe 
de Joden er op uit zijn om Hem tedooden, 
en dat Hij den anderen dag wreedaardig 
aan het kruis gehecht zal worden; en 
toch op denzelfden avond gaat Hij het 
groote geheim zijner liefde instellen. 
Na her paaschlam met zijne leerlingen 
gebruikt te hebben, neemt de Zoon van 
God het brood in zijne handen, Hij dankt 
zijnen hemelschenVader,zegent liet brood, 

breekt het en geeft het zijnen leerlingen, 
zeggende: Neemt en eet, dit is mijn 
lichaam. Daarna neemt Hij den beker 
met wijn gevuld, zegent dien insgelijks 
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en biedt hem zijnen leerlingen aan, zeg­
gende: drinkt allen hieruit: deze is de ^ 

raw mijn bloed, hetwelk voor u zal 

vergoten worden. En ziet even als het 

licht werd, toen God hij de schepping L 
der^wereld sprak: Het worde licht, even 
snel en gemakkelijk had zijn alvermogen-

r . de wil het hrood in zijn Lichaam, den 
wijn in zijn heilig Bloed veranderd. 

HET KIND. O mijne Moeder, ik beken 
het dat ik van eerbied, liefde en erken- \ 

telijkheid moet doordrongen worden je-
Xgens mijnen goeden Zaligmaker, die mij f'X0 

met zulk een overmaat van liefde heeft 'r P) 

bemind. Ach, lieve Moeder, leer mij ^ 
Hem recht hartelijk beminnen. v . -

MARIA. Opdat alle menschen en ook ^0 = 

'a 

^ gij, mijn kind, innig met Jesus zoudt ver- • 
1 --j eenigd worden, en zich met zijn heilig ^ 

f , Lichaam en Bloed zoudt kunnen voeden, 
heeft mijn Zoon aan zijne leerlingen 

' en aan hunne opvolgers, de bisschoppen 
en priesters, de macht gegeven, brood 

en wijn in zijn heilig Vleesch en Bloed 
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te veranderen en het is bij nwe eerste 

heilige Communie dat gij het geluk hebt, 
tot dien verheven maaltijd toegelaten te 
worden. O mijn kind, verlevendig dus uw 
geloof, wek u op tot liefde en erkente-

C ; lijkheid tot uwen goeden Verlosser en ge-

hndk den weinigen tijd, die u nog over- V ; 

blijft, toch vooral goed, oei u waardig 
voor te bereiden. 

HET KIND. Ja, mijne Moeder, ik zal 
den weinigen tijd, dien ik nog heb, goed cix 

.-Orv.;' besteden; ik zal aan mijne vermaken, c'0i<z*--
; v aan alle verstrooiingen vaarwel zeggen, 

ten einde mij enkel met u en mijnen 
C )' ^ goddelijken Verlosser te onderbonden. 

• V Spreek herhaaldelijk tot mijn hart; wek v - ) 
m'j op tot berouw en liefde; wek mij ;\0 3 

; op tot een vurig gebed; bid gij zelve 
S met en voor mij, opdat God mij de c 

j genaden geve , welke ik zoo zeer noodig 

'"i;" r heb, om goed te communiceeren. — 

. VOORBEELD. 

V r j Toen Maria Margaretha der Engelen 

cO-
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-N vernam, dat zij tot de eerste H. Com- , 

C munie zou worden toegelaten, was zij r- .] 
{ zoodanig doordrongen van eerbied en O ° 

i liefde jegens liet allerheiligst Saerament, ; 
" ? dat allen die haar zagen er door gesticht ° 

(f^V werden. Zij was geheel met die verhe- ^ . 
' . y vene verrichting bezig; zij dacht onop-
, , houdelijk aan haren goeden Jesus, dien >> 

L zij weldra in haar hart zoude ontvangen; 
zij deed niets liever dan zich met Hem iV^ 

i , te onderhouden; zij begaf zich dagelijks 7 
meermalen naar de kerk, knielde aldaar 

voor het altaargeheim neder, aanbad ( 
haren Jesus onder de gedaante van brood r 

verborgen, en smeekte Hem met grooten 1 _ ( D 
eerbied en diepe ingetogenheid, dat Hij y 

l 7 zelf toch haar hart tot eene waardige 

' woonplaats mocht bereiden. Geen won- '^\c' 
, - j der dat zij op den grooten dag harer ^ o 

(" f'-J eerste H. Communie buitengewone ge- y0 9 
\ naden ontving, en dat zij alstoen ver- -

< ~ sterkt en bevestigd werd in de volmaakt- ' 
heid en in de deugd, die later zoo zeer 

'cr r\ in haar bewonderd werden, en waardoor ' 
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zij eenen overvloed van verdiensten voor 
den hemel verworven heeft. Wie zou 
laet wenschen haar voorbeeld na te vol­
gen? Gij kunt dit mijn kind! Maak nu 
nog een vast besluit en smeek God dat 
Hij u bijsta om het ten uitvoer te brengen. 

O mijn goede Zaligmaker, als een arm 
en zwak kind kniel ik in uwe tegenwoor­
digheid neder. Weldra zal ik U in mijn 
hart ontvangen. Nog slechts een korte 
tijd en Gij zult U gewaardigen tot mij 

te komen. Ach, ik bid CJ, geef dat ik met 
de vereischte gesteltenis tot U nader; 
bereid Gij mijn hart; ruk er alle zonden 
uit; versier het met deugden. Vervul 
mij met een levendig geloof, eene stand­
vastige hoop, eene vurige liefde; geef mij 
een opregt berouw over mijne zonden, 

maak dat ik er door eene goede Biecht 
vergiffenis van bekome en dat ik U in 
het vervolg nimmer weder beleedige. 
Maak dat ik door de U. Communie zoo 
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innig met U vereenigd worde, dat niets 

in staat zij mij ooit weer van U te 

scheiden. 0 Maria, mijne lieve Moeder, 
bid toeli veel voor mij, opdat ik Jesus, 
uwen Zoon, oprecht beminne en door 
de H. Communie op het allernauwst met 

11 '- y Hem vereenigd worde. Amen. 
, , Oefening. Verwek van daag nogmaals 

uit ganscher harte eene akte van liefde, 
en bid thans de litanie van het 11. 

Sacrament des Altaars en driemaal het 
Wees gegroet. 

Schietgebed. O Jesus, ik bemin U, 
maak dat ik U nog meer beminne. 

oxi/ 

i g e  O V E R W E G I N G .  

Des morgens vóór den dag der 
eerste H. Communie. 

>^ 0 O 
MARIA. Mijn kind, nog slechts één dag 

en de groote dag is daar. Met hoeveel 
' \_J recht mag ik u dus thans toeroepen: 

heilig u, want morgen zal de Heer 
groote dingen aan u doen. 
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HET KIND. Ach, mijne Moeder, zegmij 
wat ik moet doen, om mij te heiligen. 

MARIA. Luister, mijn kind, ik zal het 
ii zeggen. Gij moet voortgaan met uwe 
gebeden en goede werken, en dezen dag 
vooral zeer ingetogen doorbrengen. Over­
weeg aanhoudend de groote dingen, die 

God aan u doen zal. Zuiver nogmaals 

uwe ziel in het heilig Saerament der 
Biecht, zorg, u zelfs van de geringste 
misslagen te reinigen door een oprecht 
berouw en door eene openhartige belij­
denis van al uwe zonden. In de Biecht 
zult gij de vrijspraak van uwe zonden 

verkrijgen en de noodige raadgevingen 
van uwen zielsbestierder bekomen; gij 
zult wederom versierd worden met het 
vlekkelooze kleed der onschuld en uw 
hart zal gansch zuiver, gansch schoon 

worden in de oogen van uwen godde-

lijken Zaligmaker. Doordring u nogmaals 
levendig van het geluk, dat u morgen 
ten deel zal vallen. Gij zult gespijsd 
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1 

worden met het brood der Engelen, de 

tarwe der uitverkorenen, het brood der 
onsterfelijkheid! In één woord, gij zult 

ontvangen het Liehaam en Bloed van 
mijnen beminden Zoon, van uwen Ver­
losser en Zaligmaker, van uwen Heer 

en God, kunt gij iets meer verheven 
uitdenken ? — O gelukkig kind! De 
Engelen beschouwen u vol eerbied en 
bewondering; zij verdringen zich als om 

strijd, om u te dienen en ik, uwe Moeder, 
zie thans met de grootste vreugde op u 

neder en wensch niets vuriger, dan 
dat gij al de genaden uit uwe eerste 
H. Commmie moogt trekken, welke 

daarin voor u liggen opgesloten. 
HET KIND. Ja, mijne Moeder, nu erken 

ik hoe noodzakelijk het is dat ik mij 
heilige. Hoe gelukkig ben ik! Jesus zal 
in mijn hart nederdalen. Hem zal ik 
ontvangen, met zijn H. Vleesch en Bloed, 
met zijne Ziel en zijn Lichaam, gelijk Hij 
thans glorierijk in den hemel is. Door­
dring mij toch levendig van die verhevene 
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waarheid! Wie zou liet kunnen geloovcn ? 

Er is een kind op aarde dat morgen 
V boven duizenden zal worden uitgekozen 

om liet bezoek te ontvangen van den 

j 
y eeuwigen Zoon van God, die voor ons t ^ 

heil op aarde is nedergedaald. En dat 
kind ben ik! W/J 

Er is een kind op aarde dat morgen in 
c - zeker opzicht zoo gelukkig zal zijn als 

m 
iijxn 

(C , gij, lieve Moeder; naardien het in zijn 
f tart denzelfden Godmcnsch zal ontvan-

gen, als gij in nwen zuiveren seliuot i. 
'• f gedragen hebt. En dat kind ben ik ! 

Neen, Maria, ik kan mijn geluk on-
C ,• mogelijk uitspreken en al sprak ik ook 

• ' de taal der Engelen, dan nog zou ik niet 1 •• J 
'?/' genoeg kunnen zeggen over het groote 

voorrecht, dat mij wordt toegedacht. 
Daarom, lieve Moeder, help mij, opdat 

tj , ; ik geen oogenblik meer verlieze van den 
kostbaren tijd, die mij nog ter voorbe­
reiding overblijft. Bid, bid onophoude­
lijk voor mij en versier mijn hart met 

al die deugden, waardoor het aange- ƒ 
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uwen goddelijken Zoon kan 

VOORBEELD. 

Welk voorbeeld zouden wij u thans 
beter voor oogen kunnen stellen dan dat 

van uwe allerliefste Moeder, de H. Maagd 
Maria. Gewis zij kon van alle schep­
selen u het beste leeren wat gij moest 
doen om u waardig tot uwe eerste 
H. Communie voor te bereiden. Zij zelve 
was van God van alle eeuwigheid uit­
gekozen om den Godmensehte ontvangen 
en aan de wereld te schenken, en o hoe 
goed voorbereid ontving zij den eeuwigen 
Zoon des Vaders bij zijne menschwor-

ding! Door eene buitengewone genade 
van de erfsmet bevrijd, beantwoordde 

zij reeds in hare prilste jeugd aan al de 
ingevingen der genade; nooit beging zij 
zelfs den geringsten misstap. Als een 
klein kind werd zij reeds in den tem­
pel van Jerusalem aan God toegewijd, 

en gedarende haar gansche leven bleef 

ri'xo 
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zij haren God getrouw en nam zij met 

elk oogenblik in volmaaktheid toe. Door 
bare deugd en heiligheid verhaaste zij 
om zoo te spreken den tijd, waarop 
de Zoon Gods mensch werd. God, die 
met innig welbehagen op zijne beminde 
dochter nederzag, zond den Engel Ga­

briel tot haar; de^e vond haar verslonden 

in het gebed en bracht haar :le blijde 
tijding, dat zij de Moeder des Zaligma­

kers zoude worden. Mochten de Engelen 

ook u, mijn kind, geheel in het gebed 
verslonden vinden op het oogenblik, dat 
de Zoon van God in uw hart zal neder­

dalen; mocht ook gij alsdan aan God 
een hart aanbieden zooveel mogelijk ge­

lijkvormig aan het hart der allerheiligste 
Maagd. —- Vraag deze genade herhaal­

delijk en vurig door de voorspraak uwer 
lieve Moeder Maria. 

GEBED. 

O mijne Moeder, hoezeer hebt gij u 
tot het ontvangen van den eeuwigen Zoon 
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OVERWEGINGEN VOOR 

des Vaders voorbereid. Gelieel uw leven 
'^V was daartoe eene aanhoudeade voorbe-
^ reiding en ik, arm en zwak kind, dat 

denzelfden God in mijn hart zal ontvan­
gen, ik heb nog slechts eenen enkelen 
dag, om mij daartoe voor te bereiden. 
Bid, bid dan toch veel voor mij. Gij 
weet beter dan ik, hoe zuiver het hart 

Cj) moet zijn, waarin Jesus zal nederda­
len. Maak daarom, lieve Moeder, dat 
mijn hart zoo zuiver mogelijk worde. 

- ^ Cnj weet beter dan ik, hoe gelukkig die-
genen zijn, die Jesus in een goed voor-

^ bereid hart ontvangen, doordring mij 
Cj1 ecnigermate van dat geluk, opdat ik 
i zooveel te meer mijn best moge doen 
K/ " ' om toch deze weinige oogenblikken goed 

te gebruiken. Vergeet mij niet; ach, 
Moeder, neen, vergeet mij niet; doch 
zeg aan Jesus uwen goddelijken Zoon, 

, dat ik uw dienaar, dat ik uw kind ben. 
* O dan zal Jesus met veel meer liefde tot 

mij komen en mij veel nauwer met 

o - ; zich vereenigen. 
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av 

Lieve Jesus, morgen reeds zal ik U 

ontvangen. Ontsteek toeh in mijn hart 
een gloed van liefde jegens U, vergeef 
mij nogmaals mijne zonden, gebreken 

en fouten, waarmede ik Ü geheel mijn 
leven heb vergramd. Verhoor mij, lieve 
Jesus; ik smeek het U door de voor­
spraak uwer allerliefste Moeder en door 

de verdiensten van uw H. Jilo'Ml. Amen. 
Oefening. Wees van dnag bijzonder 

ingetogen; denk aanhoudend aan het ge­

luk, dat li morgen te beurt vaU en smeek 
Jesus en Maria herhaaldelijk om de ge­

nade van uw hart toch gord tu bereiden. 
Zorg vooral ook al uwe zouden recht­
zinnig aan den Biechtvader te belijden, 

om er de vergiffenis van te bekomen. 
Bid de litanie van den zoeten Naam 

Jesus en driemaal het Wees gegroet. 
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•'' -i' 
20E OVERWEGING. 

Des avonds vóór den Groolen Dog. 

0pfi!?N 
MARIA. Mijn dierbaar kind, nog sleclits 

weinige uren en de groote dag is daar! 

Met welk eene heilige vreugde, met welk ^ 
een vurig verlangen moet gij liet ge­
lukkige oogenblik te gemoet zien, waarop 
gij Jesus in uw hart zult ontvangen. 
Verzucht van nu af onophoudelijk naar J 
de komst van uwen goddelijken Verlos-
ser. Volg daarin het voorbeeld na van | 

eene menigte kinderen, die onophoudelijk 
verzuehtten naar de komst van hunnen 

lieven Zaligmaker. \ u y 
HET KIND. Ach, mijne Moeder, wek 

gij zelve dit verlangen in mij op; wek 
mij op tot een vurig en hartelijk gebed; 
maak, dat ik, door recht hartelijk naar 

Jesus te verlangen, mijn hart meer en 
meer moge bereiden, om innig met Hem 

vereenigd te worden. 
c' n) MARIA. Hoe aangenaam is dit verzoek! 
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Ja, mijn kind, ik zal voor u bidden, 

want ik wensch niets vuriger dan dat gij 
bij het ontvangen van mijnen goddelijken 
Zoon op het allernauwst met Hem ver-

eenigd moogt worden. Om het verlangen 
naar uwen hemelsclien Gastheer nog in u 
te vermeerderen, herinner n de schoone 
geschiedenis van Zaeheus. 

Gij weet het, hoe vurig Zaeheus 

wensehte, mijnen goddelijken Zoon te zien 
en Hem nader te leeren kennen. Om­
dat hij klein van gestalte was, kon hij 

uithoofde van de menigte volks den god­
delijken Verlosser niet zien. Doch wat 
deed Hij nu ? Hij liep vooruit en klom 

op ëenen wilden vijgenboom, die aan den 
weg stond, waar Jesus voorbij moest 
komen. Hoe oprecht moet zijn verlangen 
geweest zijn! H ij dacht er niet eens aan, 
dat die menschen hem zouden kunnen be­

spotten, wanneer zij hem daar op zulk 
eenc zonderlinge plaats zagen. De be­
geerte, om Jesus te zien, ging bij hem 

boven alles. Hoe heerlijk werd hij daar-
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voor beloond! Immers wat deed Jesus? 
Zoodra Hij bij den vijgenboom gekomen 
was, sloeg Hij de oogen omhoog en riep: 
Zaclieus, haast n en kom beneden, want 
Ik moet heden in uw huis verblijven. 

Zacheus achtte zich buitengewoon ge­
lukkig; hij verliet oogenblikkelijk den 
boom en nam Jesus vol blijdschap in 

zijn huis op. 
Gij, mijn kind, zult nog gelukkiger 

zijn; Jesus zal niet slechts in uw huis, 
maar zelfs in uw hart zijnen intrek nemen. 

Doordring er u wel van, dat gij Jesus 

zult ontvangen: laat ditgroote geluk geen 
oogenblik uit uw geheugen gaan; slaap 
met deze heilige gedachte in, en als gij 
dezen nacht ontwaakt en morgen vroeg 
opstaat, denk dan, dat Jesus tot u zegt: 
„Mijn kind, haast u, want Ik moet heden 
bij u mijnen intrek nemen; Ik wil thans 
in uw hart mijne woning vestigen!" 

HET KIND. O mijne Moeder, hoe zoet 

zijn deze woorden voor mijn hart. Ge­
lukkiger dan Zacheus, mag ik zelfs 
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mijnen goddelijken Zaligmaker in mijn 
hart ontvangen. Onoplioudelijk wil ik 

naar Hem verzuchten en ik smeek u , 
lieve Moeder , bid gij voor mij ook zelfs 
als ik zal slapen, opdat er gedurende 
den ganscheu nacht geen oogenllik voor­
bijga zonder te verzuchten naar Hem, 
die mij morgen met zijn heilig Vleesch 

en Bloed zal voeden. 

VOORBEELD. 

Hoe treffend is het voorbeeld, ons 

door de jeugdige Maria Alexandrina 
gegeven! Zij had z'cli tot de eerste 
H. Communie voorbereid met al de zorg, 

waartoe zij in staat was. Naar de Grootc 
Dag nader kwam, verdubbelde zij haren 
ijver ; des avonds vóór den Grooten Dag 

was hare ingekeerdheid zoo groot, dat 

men op haar gelaat duidelijk het geluk 
kon lezen, dat zij smaakte; schier den 
geheelen nacht bleef zij wakker, zoo groot 

was haar verlangen naar haren godde-
lijken Verlosser, honderdwerf herhaalde 
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124 OVERAVEGINGEN VOOR 

zij: Kom, lieve Jesus, kom! dierbare Ver­

losser, neem uwen intrek in mijn hart! 
Goede Zaligmaker, vereenig U met mij, 
kom, lieve Jesus, kom! Toen zij des 

morgens opstond, kon zij niets anders 
zeggen dan: Welk een geluk! 'tis he­
den de Groote Dag! Volg dit voorbeeld 
na, mijn kind, verzucht ook gij onop­
houdelijk en zeg: Kom, lieve Jesus, kom 
in mijn hart uwe woning nemen! 

O mijn aanbiddelijke Zaligmaker, God 
van hemel en aarde, na weinige uren 

zult Gij in mijn hart nederdalen! Hoe 
vurig verlang ik naar het oogenblik, dat 
ik met U vereenigd zal worden! Ik 
wensch onophoudelijk te herhalen : kom 
lieve Jesus , kom in mijn hart uwe woon­
plaats vestigen; kom dierbare Verlosser, 
vereenig U met mij! — Ik wensch met 

U, mijn lieer en mijn God een verbond 
aan te gaan: elke ademhaling zal U zeg­

gen : o Jesus, kom in mijn hart; elke hart-
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DE EERSTE H. COMMUNIE. 125 

klopping zal een bewijs van liefde zijn, 

waardoor ik U wensch uit te noodigen, 
om U op het allernauwst met mij te ver­
eenigen. Vervul dan mijn verlangen; 

kom nu reeds geestelijker wijze in dit 
hart, hetwelk Gij morgen met uwe we­

zenlijke tegenwoordigheid zult vereeren, 
bereid het zoodanig, dat Gij er morgen 

met groot welbehagen in kunt nederda­
len en er die overvloedige genaden in 
kunt uitstorten, waardoor ik in waar­

heid zal kunnen zeggen: ik leef, doch nu 

niet meer ik, maar Gij, mijn Jesus, leeft 
in mij! 

H. Maria, mijne lieve Moeder, bid 
onophoudelijk voor mij; bied Jesus uwe 
verlangens en uwe deugden aan opdat 
Hij te liever tot mij kome. Alle En­
gelen en Heiligen des Hemels, bidt voor 
mij bij dien Jesus, dien ik morgen in 
mijn hart ontvangen zal. Mijn heilige 
Engelbewaarder, bid voor mij, herinner 
mij voortdurend aan het groote geluk 
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.0. V 'i 

m i ' ^9 

k 
I 
cv ̂ 9 
1 iiXo 

rf\o 

w 

yTo 



120 OVERWEGINGEN VÓÓR 

draag aan Jesus al liet goede op, niet 
alleen wat ik gedaan heb. maar ook al 
datgene wat ooit is gedaan door diege­
nen, die zich ooit waardig tot de heilige 
Communie hebben voorbereid. Amen. 

Oefening. Begeef u met heilige ver­
langens naar uwen goddelijken Zaligma-

(' « ker ter ruste en verbeeld u , dat Jesus 

c tot u zegt, gelijk Hij eertijds zeide tot 
Zacheus : mijn kind, haast u; Ik moet 
in uw hart mijnen intrek nemen. 

Bid nogmaals vurig de litanie van 
het allerheiligste Sacrament en driemaal 
het Wees gegroet. 

Schietgebed. Herhaal vóór gij inslaapt 
en als gij dezen nacht wakker wordt, 

dikwijls: Kom, lieve Jesus, kom in mijn 
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I OM DB OUNADE TB BEKOMEN VAN EENE 
GOEDE EERSTE II. COMMUNIE TE DOEN. 

' ,'V-° 
Dit gebe«l moet gü dikwijls met veel eerbied 

en aamlacht bidden. 

' , > v .  
0 Jesns, vergeet aiet, welke liefde 

^ •' en vriendschap Gij altijd den kinderen 
(Oj^, hebt toegedragen. Gij hebt ze metgroote 

^.X.l • liefde tot U geroepen, Gij hebt ze om-
' helsd en met teederheid gezegend, ja Gij '0**— 
' • | hebt zelfs gezegd dat voor hen, die aan i 

Ideine kinderen gelijk voorden, het hemel­

rijk is. Ook ik, ik ben een kind, ook 
r ^ mij roept Gij tot U. Gij wilt mij voor v ^ 

s de eerste maal spijzen met uw god­
delijk Vleesch, mij drenken met uw 

rTp, } dierbaar Bloed. Gij weet, lieve Jesus, o 
hoe ik van verlangen brand, om mij 

J GvJ met U te vereenigen, maar indien ik 'rz< 
zoo ongelukkig zou worden, van U in 

een met zonden besmeurd hart te ont­
vangen, dan zou ik niet tot uwe heilige 
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tafel willen naderen. Ja lieve Jesus, 
\ ik wil liever sterven; liever duizend­

maal sterven dan onwaardig communi-
ceeren. Ach., mijn Jesus, beliocd mij Jj^) 

van heiligschennis; ik bid het ü, door - „V 
de verdiensten van uw dierbaar Bloed 
en bij de liefde, die Gij uwe heilige W 
Moeder toedraagt, reinig mijn hart, 
opdat ik U waardig moge ontvangen. (p 
Ik beken het, ik heb U door de zonde 

beleedigd; maar, met de hulp uwer iiXc) 
genade, hoop ik, o mijn God, mijn •*•)»-• 
leven te beteren en, door eene goede 

lV Biecht, vergiffenis te bekomen. Ge-
waardig u, o Jesus, in mij een zuiver 

' hart te scheppen. Verwijder uit mijne y 
ziel alles wat U in mij mishaagt, op-

^ dat ik tot uwe heilige tafel met die (^7 

' gesteltenis moge naderen, welke Gij c?*-; 
van mij begeert. Amen. O Maria, Moeder 

'•'( '• van mijnen goddelijken Verlosser, het 
is nog nooit gehoord, dat iemand, die --- t 

. uwen bijstand verzocht, door u is ver­

laten geworden. Zie mij, uw kind, hier 
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aan uwe voeten neergeknield; gij weet 

liet reeds, lieve Moeder, wat ik u 
wil verzoeken. Ik bid om de genade 

van eene goede eerste Communie; zoudt 
gij mij die knnnen weigeren? Neen, 

neen, mijne Moeder, dit kunt gij niet, 
Gij zelve wenseht vurig, dat ik Jesus 
in een rein liart moge ontvangen, om­

dat daarvan zooveel afhangt. 
Ik beken het, lieve Moeder, de zonde 

heeft mijn hart bezoedeld, misschien 

zelfs mijne ziel gedood; ik ben daardoor 

diep ongelukkig geworden en niet waar­
dig tot de tafel des Heeren te naderen ; 
maar gij, die de toevlucht der zondaren 

zijt, ach bid, bid voor mij. Verwerf 
voor mij de genezing mijner gebreken, 
de vergiffenis mijner zonden, opdat ik 
Jesus, die zich weldra voor de eerste 
maal aan mij zal schenken, in een 
rein hart moge ontvangen. Amen. 
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L I T A N I E  

ALLERHEILIGSTE SACRAMENT, 

ten gebruike van een kind, dat zich tot zijn 
eerste H. Communie voorbereidt. 

Heer, ontferm U on^er! 
Christus , ontferm U onzer ! 
Heer, ontferm U onzer 1 
Christus, hoor ons ! 
Christus, verhoor ons 1 
God, hemelsehe Vader, mijn Schepper 

en Bewaarder, verleen mij de genade 

van eene goede eerste H. Communie 
te doen. 

God de Zoon, mijn Verlosser en Za­
ligmaker, verleen mij de genade van 

eene goede eerste H. Communie te 
doen. 

God de H. Geest, mijn Heiligmaker, 
verleen mij de genade van eene goede 
eerste H. Communie te doen. 
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H. Drievuldigheid een God, verleen mij 
de genade van eene goede eerste 
H. Communie te doen. 

0 Jesus, ons slachtoffer op het kruis 
en ons voedsel in de H. Communie, 

geef, dat ik Ü in een rein hart 
ontvange. 

O Jesus, waarachtig tegenwoordig in 
het allerheiligste Sacrament, geef dat 
ik U in een rein hart ontvange. 

O Jesus, die het levende Brood zijt, 

dat van den hemel is gedaald, geef 
dat ik II in een rein hart ontvange. 

O Jesus, die het voedsel onzer ziel 
geworden zijt, geef dat ik U ineen 
rein hart ontvange. 

O Jesus, die het brood der Engelen en 
de tarwe der uitverkorenen zijt, geef 
dat ik U in een rein hart ontvange. 

O Jesus, die ons, in de heilige Hostie, 
het onderpand van het eeuwige leven 
en van eene glorierijke Verrijzenis 
verleent, geef dat ik U in een rein 

hart ontvange. 
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O Jcsus, die, in dit verlieven Sacrament, 
de bron van alle genaden en bemel-
selie zegeningen zijt, geef dat ik U 
in een rein hart ontvange. 

O Jesus, die U door de H. Communie 
op liet allernauwst met ons wilt ver­
eenigen, geef dat ik U in een rein 

liart ontvange. 

O Jesus, die in het H. Sacrament eene 
eeuwigdurende offerande zijt, geef dat 
ik IJ in een rein hart ontvange. 

- ^ O Jesus, die in dit goddelijk Sacrament 
de schat der Kerk en vreugde der 
brave menschen zijt, geef dat ik U 

in een rein hart ontvange. 
O Jesus, die ü weldra geheel aan mij 

wilt schenken, geef dat ik U in 

een rein hart ontvange. 

Goede Jesus, door de smarten, die Gij 
voor onze zaligheid hebt willen onder­
gaan , verleen mij de genade van 
eene goede eerste Communie te doen. 

Goede Jesus, door uwe wondervolle 
hemelvaart, verleen mij de genade 
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van eene goede eerste Communie te 
doen. 

Goede Jesus, door de heerlijkheid, waar­
mede uwe heilige menschheid in den 
hemel is omgeven, verleen mij do 
genade van eene goeds eerste Com­
munie te doen. pv 

Goede Jesus, door uwe oneindige barm­
hartigheid, verlos mij van alle zonden, 

maar voornamelijk van de doodzonden 
en verleen mij de genade van eene èjX-
goede eerste Communie te doen. 

G E B E D. 

p ' { ̂ 
Beminnelijke Jesus, mijn Schepper en ,, \ J 

Zaligmaker, ik wensch vurig U met zulk 3 

eene groote liefde, diepen eerbied en op- ,j1^ 
rechte godsvrucht, te ontvangen, als mij c ^ 
maar mogelijk is. Aanvaard mijnen 

goeden wil en verleen mij de genade, 
dat ik mij tot deze beslissende daad 

zoodanig voorbereide, dat ik daarin vinde 

de bron van mijne volharding in uwe 
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liefde, tot uan den laatsten snik mijns 
'• levens. Ja, lieve Jesus, verhoor mijne 

V bede, dan mag ik met vertrouwen 
hopen dat ik U, dien ik weldra onder 
de nederige gedaante van 13rood zal 
ontvangen, eens in al uwen glans en 
al uwe heerlijkheid onbedekt in den 
hemel moge aansehouwen. O Maria, 
Moeder van Jesus, mijn heilige Bewaar-
Engel, mijne heilige Patronen, bidt voor 
mij en bekomt mij de genade van eene 
goede eerste Communie te doen. Amen. 
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M O R G E N G E B E D .  

JKSUS. Mijn kind, haast U! tk moet 

lieden bij u mijnen intrek nemen. 
HET KIND. Mijn hart is bereid, lieve Je­

sus , mijn hart is bereid! Kom, kom spoe­
dig mijne vurigste wensehen vervullen. 

Houd u hot ontwaken mof nlet ' j  anderu bezig 
dan met het grooto geluk, dut u wacht.  Verzucht 
onophoudeiyk naar uwen goddeljjken Verlosser.  
Roep deu bystand In van de atlerheli lgste Maagd 
ülarla,  uwen 11. Kngelbewaarder,  uwe heil ige Pa­
tronen en van alle Engelen en Meiilgen des Ho­
mels.  Smeek hen, dat zfj  u naar dü communie­
bank mogen geleiden en Jesus In owe plaats 
nanbiddea ei» beminnen. Kleed u zedig on bid 
daaronder eonlge malen: 
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0 Jesus, versier mij met het kleed 

uwer goddelijke genade, opdat ik waar­
dig moge verschijnen bij het overheer­
lijke feest, hetwelk Gij, lieve Jesus, mij 

bereid hebt. 

Kniel nn u zedix geiteed to hebben, eerbiedig 
neder en bid het  Tolgende :  

O goede God, Gij zijt hier wezenlijk 
tegenwoordig en ziet thans liefderijk op 
mij neder. Ik verhef reeds bij het be­
gin van dezen dag mijn hart tot U, om 
U met den diepsten eerbied te aanbidden 
en te bedanken voor de menigvuldige 
weldaden, die Gij mij hebt geschonken. 
Gij hebt mij weder dezen nacht bewaard, 
ik dank U daarvoor; ik dank U voor 
al het goed, dat Gij mij van het begin 
mijner geboorte tot nu toe hebt geschon­

ken. Ik dank U, God den Vader, dat 
Gij mij uit het niet hebt geschapen; ik 

dank U, God den Zoon, dat Gij mij door 
uwen dood verlost en het allerheiligste 

Sacrament des Altaars ingesteld hebt. 
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hetwelk ik van daag zal mogen ontvan­
gen; ik dank U, God den H. Geest, 

dat Gij mij door het Doopsel van de 
zonden gezuiverd en tot liet ware ge-
ioof geroepen hebt. Ik dank U, aller-

.'v heiligste Drievuldigheid, dat Gij mij dezen 

dag hebt laten beleven, waarop ik het 
geluk zal hebben, van met het Brood "''S 
der Engelen, het heilig Vleeseh en Bloed 

. . van mijnen goddelijken Verlosser, -evoed 
,, 5 te worden. Hoe zal ik ü hiervoor ge- ' ï -

•r^pr nocg''aam bedanken? Aeb, goede God, 
- i _ ik ben maar een zwak kind en kan U I |lY> c 

niet genoeg mijne dankbaarheid betuigen; 

maar ikwensch vurig, dat U alle Engelen 

Sky. en Heiligeu in mijne plaats bedanken. V' 
^ ^ offer U, beminnelijke Vader, alles r 

; op wat ik dezen dag verrichten zal. Ik 
° t draag aan U op mij ne gedachten, woor-

; , ( den, werken en moeielijkheden; ik draag " 
'*C\ 1 ^ vooral op de H. Communie, die ik 

zal ontvangen en wensch U daardoor 

te eeren, te aanbidden, te bedanken en 
IJ mijne liefde te betuigen. Ik veree-

) 

, c 
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nig mij met al liet goede, dat ooit op ; ( 
04^ de aarde gedaan i» en maak de mee- / 
{ Cj' i ning en begeerte van heden al de aflaten 1': .0 ' 

7 te verdienen, waartoe ik in staat ben. ' r) 
' ^ Zegen mij thans, goede God, opdat ik \V'C'^ 

'',." niets zegge, niets denke of doe, waar-
"i ;> K-j door ik U zou. kunnen mishagen. ^sV-l 

Lieve Jesus, U moeten wij in alles ^ 

c ; 1 fraehten na te volgen. Ach, maak dan V; o 

MÉ dat ik zachtmoedig, ootmoedig, godul-
i dig en liefdadig worde als Gij. Maak 

vooral, dat ik zeer zuiver worde naar '&£» 

ziel en lichaam; maak mij zuiver in L f/y' 

(£>]'•$? gedachten, in begeerten, in woorden en '•('•'if' 
werken; verwijder alles van mij , waar- . • ' 

V . Jf door de zuiverheid van mijne ziel of van 
_V- mijn lichaam zoude kunnen besmet wor-

' den. Dezen morgen zult Gij in mijn hart ^e\jj 

St-r-, nederdalen, ik smeek U, dierbare Ver- cv/,' 
losser, vereenig mij alsdan zoo nauw ' ; 
met U, dat niets in staat is, mij ooit | 1 

VI' weder van U te scheiden; maakmij gansch vW^ 
\ aan U gelijkvormig en sta mij bij, opdat ik 
' . rj uw voorbeeld navolge en even deugdzaam • v 

_ w „« 'o oy~> 
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worde als Gij op aarde geweest zijt. 
O goede God, Gij weet, hoe zwak 

ik ben en hoevele gevaren mij omringen; 
ik ben onophoudelijk in het grootste ge­
vaar van tot de zonde verleid te worden en 
voor eeuwig verloren te gaan. Ach goede 
God, sta mij dus bij , opdat ik nifit 
zondige. Dat het Liehaam en Bloed 
van Jesus uwen goddelijken Zoon, het­
welk ik aanstonds het geluk zal hebben 
te ontvangen, mij behoede voor liet groot­
ste van alle kwaad, voor de zonde. 

ni«l I i lcr  (Ie  neten vnn Geloof ,  Hoop en Liefde,  
l ivl  ü i ise  Vader ,  Wees gegroet  en het  Geloof  
in  God den Vader .  

O Maria, als een zwak kind snel ik 
thans tot u. Ik zal het geluk hebben, 
Jesus, uwen goddelijken Zoon, in mijn 
hart te ontvangen. Smeek Jesus voor 

mij, opdat Hij zelf mijn hart bereide 
cn het tot ecne Hem aangename woon­
plaats gereed make. En als de eeu­

wige Zoon van God, die ook uw Zoon 
is, in mijn hart zal gekomen zijn, o aan-
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V- bid, bemin, dank en smeek Hem dan 

in mijne plaats. Vraag Hem dan, dat 
Hij mij zoo nauw met zich vereenige, 
dat niets in staat zij, mij ooit weder 

van Hem te scheiden. Bid Hem dan , 

; - om al die genaden , welke gij weet, dat 

mij noodig zijn. 
C . ' Engel Gods, die mijn bewaarder zijt, 

blijf dezen dag meer dan ooit aan mijne 

zijde, want beden zal ik met het Brood 
; der Engelen gevoed worden. Bid voor 

-«.iV en met mij, als ik Jesus in mijn hart 
) zal ontvangen. Bid voor mij, opdat ik 

altijd getrouw blijvc aan mijnen dierba-

C y / ren Zaligmaker. 
H. Josef, voedstervader van Jesus, en 

' ' gij mijn H. Patroon, wiens naam ik het 
, , ' geluk heb te dragen, bidt voor mij, op-

ik Jesus zoo zeer beminne en diene, 

óf' i als gij Hem op aarde bemind en gediend 
<•' hebt. Alle Heiligen des Hemels , bidt 

•'] voor mij, opdat ik heden goed voorbe-

|: reid moge naderen tot het gastmaal der 

cT'-q) Engelen. 
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Biü zeor eerbiedig driemaal het Wees gegroet 
ter eere der Onbevlekte Ontvangeuls van Ma­
ria , aeg daarna : 

O Maria, ik beveel mij vol vertrou-
wen in uw allerheiligst en onbevlekt 
lïart; laat mij daarin verborgen blijven 
gedurende geheel mijn leven en voorna­
melijk, als ik tot de zonde bekoord worde. 
O mijne goede Moeder, zegen mij tluins 
en zeg aan Jesns, die aanstonds in mijn 
hart zal komen, dat ik uw kind ben, 
alsdan zal Hij met grootere liefde in 
mijn hart nederdalen. 

Lees langzaam en met eerbied nog de 
volgende: 

OVERWEGING. (') 

De dag der eerste H. Gominunie. 

MARIA. Mijn kind, overweeg nogmaals 
alvorens tot de tafel des Hceren te na-

(1) Deze overweging kan even als de 
morgen- avond- en Misgebeden, mot 
vruelit eiken Communiedag dienen. 
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deren, de grootheid van het Geheim, 
dat gij gaat ontvangen. Verlevendig uw ge­
loof aan de wezenlijke tegenwoordigheid 

van Jesus in het allerheiligste Saerament 
en verneem ten dien einde , wat Jesus 
zelf van dezen verheven liefdemaaltijd 

zegt; doch luister vooral met diepen 
eerbied, want het is de eeuwige Waar­
heid zelve, die spreekt: „Dit is het brood 

dat van den hemel is nedergedaald; al 
wie dit brood eet zal leven in eeuwig­
heid. Het brood, dat Ik u geven zal, 

is mijn Vleeseh voor het leven der we­
reld. Die mijn Vleeseh eet en mijn 
Bloed drinkt heeft het eeuwige leven en 
Ik zal hem opwekken ten jongsten dage. 
Ik zeg u, zoo gij het Vleeseh van den 
Zoon de? mensehen niet eet en zijn Bloed 
niet drinkt, zult gij het leven in u niet 
hebben. Zoo als de levende Vader Mij 
gezonden heeft en ik leef om den Vader, 

zoo zal ook hij, die Mij eet, om Mij 

leven." 
"Welke verhevene woorden! Watkon-

(o 
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eerste h. communie 

dc Jesus meer doen, om uw verlangen 
naar dit hemelsche voedsel in u op tc 
wekken ? 

Het kind. Ach, mijne Moeder, ik 
beken, dat ik niet waardig ben tot dit 
groote geheim te worden toegelaten; ik 

ben zulk een arm en zwak kind, leer 
mij derhalve, hoe ik tot dezen godde-

lijken Maaltijd moet naderen, wat ik in 
de weinige ©ogenblikken, die mij nog 
overblijven, moet doen en hoe ik mij 

met uwen goddelijken Zoon moet on­
derhouden. 

Ma-RIA. Het geloof aan de wezenlijke 
tegenwoordigheid van Jesus in het 
H. Sacrament moet uwen eerbied jegens 
dit groote Geheim vermeerderen. De 

Engelen beschouwen dit allerheiligste 
Sacrament niet dan met eerbied en sid­

dering ; zij bedekken uit eerbied hun ge­
laat met hnnne vleugelen en aanbidden 
Jesus in het tabernakel onder de ge­
daante van brood verborgen, als hun­

nen God en Koning; gij moet daarin de 
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heilige Engelen navolgen en oven als 
zij, Jesus met diepen eerbied aanbidden. 
Die eerbied zal u van zelf brengen tot 

gevoelens van ware ootmoedigheid, door ' • 
de gedachte dat gij, een arm en zwak " 
kind, een God van oneindige grootheid 

in uw hart moogt ontvangen. Verder 
moet gij tot Jesus naderen met oen 
vurig verlangen, met een groot vertrou- j (j 

r ; wen en met eene ware liefde. Gewis 

i wie zou niet vurig verlangen, vereenigd fjXg 

.£•*, te worden met Jesus, die de oorsprong «0««-
' y'f van alle goed, ja de oneindige goedheid | * 

zelve is. Ga dns vol vertrouwen tot 
Hem; Hij wenscht vnrig, zich met u 

te vereenigen; het is zijn vermaak bij 
de kinderen der mensehen te zijn, en 

Hij noodigt vooral de kleinen, de kin­
deren uit, om tot Hem te komen. Maar 
nader ook met liefde tot Hem: Hij 
heeft u bemind met eene oneindige liefde, 
bemin Hem dan ook weêr zooveel als 

in uw vermogen is , en deze dag zal 
de gelukkigste dag uws levens wezen. 
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c1-^, | 
ach, wek gij al tlie gevoelens in mij op, 
waarmede ik tot Jesus moet naderen, of 
liever, bied aan Jesus de gevoelens voor o 

i.' j mij aan, waarmede gij Hem ontvangen 

kebt. Laat mij Hem uit uwe handen C./ 
ontvangen; zeg Hem dat ik uw kind, uw 

c l dienaar ben, en Jesus zal zooveel te 

(C , liever in mijn hart nederdalen. 

u>;. voollbeelü. 
"y r"'C\"v f&rrr 

Toen de H. Elisabeth een bezoek van 

de II. Maagd Maria ontving, riep zij in 
vervoering van vreugde uit: „Van waar 

• y komt mij dit geluk dat de Moeder des ' „ . 
Heeren tot mij komt." Met nog meer 
recht kunt ook gij, mijn kind, heden 

zeggen: Van waar komt mij het geluk 
•( dat Jesus, mijn Heer en mijn God, zich 

fc-}) gewaardigt tot mij te komen! Gewis 
J mijn kind, uw geluk is groot en gij zult 

ongetwijfeld met dezelfde gevoelens tot 
89 lü 

Het kind. Ik dank u, lieve Moeder, 
voor dezen raad en smeek u nogmaals: 

^ / 

.15 
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het aanbiddelijk Sacrament des Altaars 
naderen als Déealogne. Met eene heilige 

opgetogenheid en buitengewone gods­
vrucht woonde hij de H. Mis hij, waar­
onder hij dit groot geheim zou ontvangen, 
en had daaronder met eenen eerbied, die 
al de aanwezigen stichtte. Het is on­
mogelijk de gevoelens uit te drukken, 
waarmede hij de H. Communie ontving; 

zijn gelaat glinsterde van vreugde; hij 
scheen meer een Engel dan een kind 
te zijn en was na het ontvangen van 

dit goddelijk Sacrament zoodanig ver­
slonden van liefde, dat hij aan niets 
anders dacht, dan aan Jesus, dien hij 
in zijn hart bezat. Geen oogenblik liet 

hij na de Communie verloren gaan; hij 
onderhield zich op de allerinnigste wijze 
met zijnen goddelijken Verlosser, aanbad 
Hem met vurige liefde, loofde en dankte 
Hem uit al zijn vermogen en smeekte 

hem om menigvuldige genaden; vooral 
verzocht hij Jesus , dat Hij hem voor 

het ongeluk mocht bewaren van Hem 
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ooit vrijwillig te beleedigen, ja hem lie­
ver te doen sterven dan tc gedoogen 

van in eene grootc zonde te vallen. Ook 
vergat liij niet voor anderen te bidden, , ; r 

^V want hij wist wel, dat na de Communie 
liet geschiktste oogenblik is, om vele 
genaden te bekomen, daarom bad hij ' 
vurig voor zijne ouders, broeders en ' 

zusters, voor zijne bloedverwanten en [O* 
, vrienden; voornamelijk bad hij ook voor 

X;|; den herder, die hem tot de eerste Com- 'JS:Xo 
munie had voorbereid en voor den Paus, 

t de Bisschoppen en Priesters, in écn woord f 
voor al de leden der Kerk zoo levende 
als overledene. Groot waren dan ook 
de genaden die hij alstoen ontving en 

^ zoo lang hij leefde bleef de dag zijner ~ 
eerste H. Communie bij hem in een ge-
zegend aandenken. „Nooit, zoo sprak hij, j 
zal ik liet geluk vergeten, dat mij als-

•r ' • - - - ts. 
toen ten deel viel; nooit lieb ik zulke 
zoete oogenblikken doorgebraelit als op 
dien dag; ik kon geen woord spreken; 
in tranen smolt ik weg, maar ik verzeker 
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V. 
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ii, deit hot zoete tranen waren, die ik 

• ^ gaarne geheel mijn leven wilde storten." 
Mijn kind, tracht Je gevoelens van den 

jeugdigen Déealogne in u op te wekken 
en zijn geluk zal het uwe worden. Ver-

C geet dan ook niet voor allen te tndden 
die u dierbaar zijn en wil, als gij Jcsus 
in uw hart ontvangen hebt, ook hem die 

dit boekje voor u gemaakt heeft- aan 

'4° 

uwen goeden Zaligmaker aanbevelen. 

X { 
gebed. 

'i" 
Goede Jcsus, nu zal ik U aanstonds 

in mijn hart ontvangen; verleen Gij mij 
al de gevoelens, waarmede Gij wcascht, 
dat ik tot U zal naderen en gelief in 

mijne plaats al de voorbereidingen te 

aanvaarden van hen, die U ooit waardig 
in hun hart ontvangen hebben. 

Oefening. Begeef u zedig en ingetogen 

f naar de kerk. Kniel aldaar aanstonds 
eerbiedig neder. Wacht u van in de 

kerk rond te zien of n met iets anders 
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bezig te houden dan met het groote 
geluk, dat u te beurt valt. 

Schietgebed. Gelukkiger dan Zaeheus 
zal ik ü, o Jesus, heden in mijn hart 

ontvangen. Kom, zoete Jesus, kom. 

- 'IV, 
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GEBEDEN ONDER DE H. MIS 

op den dag der eerste H. Communie. 

GEBED VOOR DE H. MIS. 

Met rcclit mag ik thans uitroepen: Ik 
ben verblijd, om hetgeen mij gezegd is; 
ik zal ingaan tot het altaar Gods, tot 
God, die mijne jeugd verblijdt! "Welk 
een geluk; welk eene zaligheid! ik zal 
het Brood der Engelen ontvangen, ik zal 
gespijzigd worden met het overdierbare 
Lichaam en Bloed van mijnen Zaligma­

ker! Den Engelen zelfs is zulk een 
onuitsprekelijk geluk niet vergund als 
aan mij, arm en zwak kind, ten deel 

zal vallen. Hoe zal ik mij genoegzaam 
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tot dit verheven gclicini kun tun voorbe­
reiden? Om in mijne zwakheid te voor­
zien bied ik U, o mijn God, tot voorbe­

reiding voor de H. Communie de 
H. OH'erande der Mis aan, welke ik thans 

met de meest mogelijke godsvrucht 
wenseh bij te wonen. Ik wensch U 
dit heilig Offer op te dragen om U 
te erkennen als mijnen Schepper en 
volstrekten Opperheer; om U alle eer 
en glorie te geven, waartoe ik in staat 

ben, om vergiffenis van al mijne zonden 
en misslagen te bekomen, om U te 

bedanken voor alle weldaden, die Gij 
aan mij en alle schepselen verleend 

hebt en om voor mij en voor allen, voor 
welke ik verplicht ben te bidden of die 
zich in mijne gebeden aanbevolen hebben, 

al de genaden, welke ons ter zaligheid 
noodig zijn te bekomen en vooral om 

mij daardoor waardig tot de H. Coni-
numie voor fe bereiden. Ik vereenig mij 
ten dien einde met den Wakenden ijver 

van alle Engelen en Heiligen, met de 
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vurige verlangens van het onbevlekte 
Hart van Maria en bied U deze Mis en 
alle H. Missen, die reeds opgedragen zijn 

en tot aan het einde der wereld zullen 
opgedragen worden, eerbiedig aan en 
smeek U met het grootste vertrouwen, 
goedgunstig op mij neder te zien en mij 
de genade te verleen en van toeh waar­

dig tot het groote geheim der liefde 
te naderen. 

GEBED TOT MARIA. 

Maria, mijne allerliefste Moeder, on­
der deze Mis zal ik het geluk hebben 
Jesus, nwen goddelijken Zoon , in mijn 

hart te ontvangen. Ik wend mij daarom 
met het grootste vertrouwen tot u, ten 
einde door uwe veelvermogende voor­
spraak alle genaden te bekomen, welke 
gij weet dat ik noodig heb. Maak dat ik 
deze Mis met grooten eerbied bijwone; 

draag gij ze door uwe allerreinste han­

den aan God op. Bied ook mijn hart aan 
den hemelschen Vader aan, opdat Hij het 

p//o 

hM 
k o ;  

w 
W/'c 

fff 
(s/e 

& •ê'-
ASlXö 

1# 

ièt 

i3 
O. 

O 
fktv 



rrj 

T 4 

EERSTE H. COMMUNIE. 153 
-) U/' ' -j 

zuivere en versiere. O gij weet het, lieve i 
Moeder, mijn hart moet schoon en zuiver ƒ ) 

V i zijn; het moet sehitteren als het fijnste 
goud, want Jesus zal daarin zijnen intrek 

nemen; help mij dan, lieve Moeder, opdat 
i.- ik mij waardig voorbereide. 

Alle Engelen en Heiligen, voornamelijk ^Vo I 
t\ gijj heilige Patroon, en gij H. Josef, 

C ; Voedstervader van Jesus, bidt thans on-

(Zj^ ophoudelijk voor mij en vergezelt mij 
naar de communiebank, alwaar ik uwen ' i, ^ 
en mijnen God in mijn hart zal ontvangen. 

] /l'XO 
' BIJ HET BEGIN DER MIS. 0 

C-i , O goede God, hoezeer bemint Gij mij 
V ®^/ en hoe ondankbaar ben ik 1 Toen ik nos s-~.,^ O m O , 
' ya

r- -j niet geboren was, hebt Gij reeds aan mij -

( , gedacht en hadt Gij reeds besloten mij .; 
y 

"^/.0 met ontelbare weldaden te overladen, en r0 V ^ 
; N ( ik vergeet U zoo dikwijls. Gij hebt uwen \ 9 
(; N ,1 eenigen Zoon voor mijne zaligheid op de - V 

r. - ' aarde gezonden; deze heeft de grootste W " 
) smarten, ja zelfs den dood voor mij onder- /( 
c
/ o) cn, niet tevreden met voor mij tc 

/^Vt) ^ r f+, 1 J 1 . /—•: no—• 5rv en n/~\ r-\ . V ï1 
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sterven, heeft Hij zelfs het allerheiligste 
Sacrament des Altaars ingesteld, waar-

'tfm 

- door ik Hem nog heden in mijn hart zal hVO ^ 

mogen ontvrangen. En helaas! al deze • 
weldaden heb ik met ondankbaarheid ver- (' 

C ) golden. Ach, goede Vader, hoe spijt het • . ,! 

mij, dat ik zoo ondankbaar geweest ben; 
ik heb mij niet als uw goed kind gedragen. f >\ 

Ik val ootmoedig voor U neder; ik sla met 

^ den priester op de borst en roep tot U : o / 
,,, | goede Vader, ontferm Ü over mij. Gij, 

lieve Jesus, heb medelijden met mij, ver-

? geef mij mijne ongehoorzaamheid. Ik ben V ^ 
bedroefd over het kwaad, dat ik gedaan 
heb ; ik hoop wel is waar door de Bieclit 

j vergiffenis bekomen te hebben, maar 

/ smeek toch nogmaals vurig om genade en ^o
0,0 

barmhartigheid. Ach, lieve Jesus, laar mij 
door de gedachte aan uwe liefde en aan 0° 

( uwen dood beter worden. Als ik U aan- v  ̂ c) 
f ̂  ' stonds in mij n hart zal ontvangen hebben, 

verander mij dan geheel, opdat ik in eeu­
wigheid zal mogen zeggen: „Ik leef niet 
meer, maar Gij, mijn Jesus, leeft in mij." 

'¥5 Qm 
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O goede Moeder Maria, bid voor mij, op­
dat Jcsus mijn gebed verhoore. 

BIJ DE GLORIA. 

Toen Jesus geboren werd , zongen de 
Engelen in de velden van Bethlehem: 

Glorie zij aan God in bet allerhoogste en 
vrede op aarde aan de menschen , die van 

goeden wil zijn. Ik heb wel reden, heden 
hetzelfde juichend te zeggen; want de­

zelfde Jesus, die eens in den stal te Beth­

lehem geboren werd, wil in mijn hart 
nederdalen; Hij rust reeds hier op het al­
taar; Hij wil zieh met mij vereenigen en 
wenscht vurig, dat ik Hem zal ontvangen; 
o welk een geluk, o welk eene zaligheid! 

Engelen des hemels, helpt mij God loven 
en danken. 

Lof, dank en eer zij IJ, «roede Vader! 

Wees geloofd en geprezen door alles wat 
leeft en ademt! 

Lof, dank en eer zij ook aan U, lieve 
Jesus! Gij zijt de Zoon van God, de 
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vriend der kinderen en de Verlosser van 
C'—. alle mensclieiil Gij zijt uit den hemel op / 

dc aarde gekomen, om ons te helpen en I ;.£) -
gelukkig te maken. Gij hebt voor ons den Ci"^ 
hemel geopend en zijt bereid ons thans ca ° 
weder liefderijk te zegenenI Ja Gij wilt 
zelfs meer doen; Gij wilt mij zelfs dezen 

. morgen met uw H. Vleesch en Bloed voe-
den. Gelukkiger dan de kinderen, die gij 

in uw sterfelijk leven gezegend hebt, zal . ^ 
• ik U zelfs in mijn hart ontvangen. Maak, : ̂  , 

-if/;', lieve Jesus, dat ik op het allernauwst ,0'^ 
ĉ met ü vereenigd worde en geheel mijn  ̂ 5 V. O 

volgend leven mij enkel dienc om ü te 'fv 

loven en te beminnen. ' ^ > 
. . / Lof, dank en eer zij aan U, heilige V .J 

Geest, Vertrooster der mensehen. Gever >», 
der gaven. Licht der harten 1 Gij hebt in ' > ji 

hot heilig Doopsel mijne ziel geheiligd en r«W 

{ , mij met ontelbare weldaden overladen, v ; r) 
(«r-N Kom thans, H. Geest, wek heilige ver- ^ 
' " Trn^ifro linn-pnrfpTi in iniin inrh f 'W 'j zuchtingen, vurige begeerten in mijn j.art 

op, hetwelk aanstonds als een levend ta-
J. rj bernakel zal worden, waarin de tweede ( 

Ëimmmm 
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Persoon der II. Drievuldigheid met God-
heid en MenseUieid zal nederdalen. 

Lof, dank en eer aan U allerheiligste s> 
Drievuldigheid, nu en altijd en in alle 
eeuwigheid. Amen! cKi" 0 ^ 

•L" ; & N 

GE1SEI). 

Zoo uls de priester aan het altaar bidt, " s 
wil ik thans ook bidden. Alles wat bij 
voor zieh en voor anderen vraagt, wil ik 

X,l, ook vragen. Goede God, Gij ïioort het 
gaarne dat kinderen tot U bidden. Op de-

" \ zen dag wilt Gij mij nog liever verhooren; 
want ik zal heden Hem ontvangen, die S ̂ ((G) 

C' , ' met en voor ons bidt en in wiens Naam ' f (9 

wij alles van U verkrijgen kunnen. Ik bid 
U dan in den Naam van Jesus, uwen god- /'J' ° 

delijken Zoon: verleen ons datgene wat .y' 

c'z° ' de priester voor ons verioekt. Geef ons c ' ̂  
,v[ uwen zegen; verleen uwen zegen aanallen ^ 9 

die thans tereommunieznllengaan; zegen 
de kinderen, opdat zij altijd deugdzaam 

1 blijven en even als het kindje Jesus in 
0 rJ wijsheid en welbehagen bij U en de mea-
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sclien toenemen. Zegen alle mensclien, 
doch. voornamelijk hen voor wie ik meer 

hijzonder verplicht hen te hidden. Stort 
uwen zegen over ons allen uit, opdat wij cN 

allen eens hij U in den hemel komen. , > N 

Lieve Moeder Maria, verwerf voor ons 
deze eenade. Amen. 

ï • ' "  
BIJ HET EVANGELIE. 

O God, Gij zijt waarlijk de Vader aller 
,, • menschen. Gij heht ons door luven Zoon ïyX. 

Jesus laten ze^s-en, wat wij doen en laten • OÏD ** 
' • moeten om deugdzaam en voor dit en het 17 

volgende leven recht gelukkig te worden. 
Gij heht het ons laten zeggen, omdat gij ^ \\ r 

ons zoo gaarne gelukkig wilt maken. Als , V 
wij naar U luisteren, worden wij recht ge- f ̂ 3 

lukkig. Gij heht allen die uwen raad op­
volgen bijzonder lief en dit geeft ons zeer JT'o 

, ,' \ veel vreugde. Ik wil daarom altijd naar 
uwen Zoon Jesus hooren, en niet alleen 
hoor en, maar ook alles doen, wat Hij mij 

zegt. Indien ik Jesus volg, hehaag ik rJ, 
mijn liefderijke hemelsche Vader. Ik 

iCx-
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wil naar Jesus in de predikatiën en chris­

telijke leering hooren, want daarin wordt 

ons gezegd, wat Hij op aarde aan demen-

selien geleerd heeft. Met vreugde wil ik 
zijne vermaningen in mijn hart opnemen, 
ze geheel mijn leven onderhouden en mij 

overal zoo gedragen als Jesusmijzegt'dat 

Gij, goede Vader in den hemel, hebben 
wilt. Lieve Jesus bezegel het voornemen, 

dat ik tbans maak,'met uw heilig Vleesch 
en Bloed, hetwelk ik aanstonds zal ont­
vangen. Amen. 

BIJ HUT CUE DO. 

Mijn Heer en mijn God, ik geloof vas-
telijk al hetgeen Gij geopenbaard hebt en 
door uwe heilige Kerk mij voorhoudt om 
te gelooven. Ik geloof bijzonderlijk, dat 
Jesus waarachtig tegenwoordig is in het 
allerheiligste Sacrament des Altaars, 
waarin ik Hem met den diepsten eerbied 
aanbid als mijnen God en Zaligmaker, dien 
ik aanstonds onder de gedaante van Brood 
zal ontvangen met zijne Ziel en Licliaam 
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met zijn heilig Vleescli en Hoed, gelijk ! 
Hij glorierijk in den hemel is. Jesus, uw 
Zoon, die even als Gij, de eeuwige waar- | J * 
heid is. heeft het gezegd: Mijn Vleescli is ' fp 

waarlijk spijs en wijn Bloed is waarlijk 

drank. Va geloof dit alles zonder den min­
sten twijfel en ben bereid voor dit geloof 
mijn leven op te offeren, omdat Gij het 
ons geopenbaard hebt, die niet bedriegen ' i p 

k u n t ,  noeh bedrogen kunt worden. Heer, 

i vermeerder mijn geloof eu laat mij in dit \ xc) 

-_5?% geloof leven en sterven. 
- .f-f' I 1'!^° 

\ BIJ DE OFFERANDE. 
• 

Liefderijke hemelsehe Vader, neem dit 
offer van l)rood en wijn, welke in het V- ."^ 
Lichaam en Bloed van Jesus, uwen Zoon, ïr ° ° 

zullen veranderd worden, goedgunstig uit ^ ; i ^ 
de handen des priesters aan. Verhoor de 

gebeden, die hij U voor zich zeiven en 
voor alle levende en overledene gcloovi-

gen opdraagt. Ook ik wil U thans met 
vertrouwen bidden en vereenig mijne ge­
beden met die des priesters en die der 
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ganscke Kerk. Ik bid U voornamelijk voor 
mijne beminde ouders; zegen hen, goede 

God, en geef dat ik han steeds vreugde 
verseliaffe. Ik bid U ook voormijne bloed­
verwanten en vrienden en voor allen, 

die mij verzocht hebben, dat ik voor hen 

zoude bidden; geef hun alles wat hun naar 
ziel en liehaam voordeelig is. Zie dan, o 

goede God, met welgevallen op dit offer 
neder. Laat het ons zoo voordeelig wor­
den, dat wij eens bij U in den hemel ko­
men. Tegelijk met dit offer draag ik ook 
mij zeiven aan U op. Gij hebt behagen 
in het offer van kinderen; neem mij dan 

goedgunstig aan. Ik offer L" vooral mijn 

hart, waarin Jesus aanstonds zijnen in­
trek zal nemen. Nogmaals smeek ik U, 
dat Gij het van alle vlekken der zonden 
moogt reinigen. Ik dompel het in den 
gezegenden kelk, waarin U thans de wijn 
wordt opgedragen, die in het dierbare 
liloed van Jesus zal veranderd worden, 
ik wensch, dat over mijn hart al de gebe-
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cr-s j -

den en zegeningen mogen uitgesproken 
worden, welke over dezen kelk geschie­

den en dat door de kracht der geheim­
volle Consecratie, waardoor de wijn in 
bet Bloed uws Zoons wordt veranderd, 

mijn hart in eene vuurbaak uwer liefde 
veranderd moge worden. Vervul, 0 God, 
deze mijne wenschen, opdat ik van nu af 
voor altijd aan U moge zijn toegewijd en 
gansch gelijkvormig worde aan Jesus, 

uwen Zoon. Maria, allerliefste Moeder, 
bied gij door uwe allerzuiverste handen 
dit offer den hemelschen Vader aan en 
verwerf voor mij de genade, dat ik Jesus, 
uwen Zoon, aanstonds in een goed voor­

bereid hart moge ontvangen. 

BIJ DE PREFATIE. 

Goede God, liefderijke hemelsche Va­
der , maak onze harten en begeerten los 

van al wat aardsch is, opdat wij U alleen 
beminnen, aan U alleen denken en al onze 
gedachten naar den hemel gericht zijn. 

De Engelen en Heiligen in den hemel lo-
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ven en prijzen U onophoudelijk. O zij zijn 

zoo gelukkig dat zij U steeds prijzen kun­

nen. Ihans wil ik met de Engelen des 
hemels vol vreugde uitroepen: Heilig, 

- heilig, heilig zijt Gij, o God! Alles wat in ^ 

Ky.j ^en ^emel en op de aarde is moet IJ loven 
- ^ eu prijzen. Om Ü naar waarde te verheer- W / I 

lijken, bied ik U deze H. Mis aan en de //'A 
H. Communie, die ik aanstonds zal ont-

vangen. Als ik met Jesus uwen goddelij-

^y<Jj ken Zoon zal vereenigd zijn,zalHij inmij- , 
ne plaats U al die eer bewijzen, welke wij 
U verschuldigd zijn, en hoop ik de genade 

te bekomen om gedurende geheel mijn 
leven aan uwe beminnelijke dienst te blij- { 9 
ven toegewijd Help mij, 0 mijn God, op-

.7^ mijne verlangens mogen bevredigd '"j3 J 

worden. Amen. 
0  ^  r  /  5  y  • ;  

VÓÓK DE CONSECRATIE. 

Ik zou geen goed kind zijn, indien ik 
alle raenschen niet oprecht beminde, üw OL ' 

Zoon Jesus heeft gezegd; Bemint elkander, 
zoo als Ik u heb bemind. En Jes us heeft alle V 
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mcnschcn bemind. Hij is voor allen ge­
storven en thans zal Hij zich weder voor 
allen op het altaar opofferen. In verecni-
pfmg met Jesus, uwen goddelijken Zoon, 
wil ik thans voor alle menschen bidden. 
Maak dat allen goed worden en geef hun, 
wat zij terzaligheidnoodig hebben. Zegen 

mijne ouders, laat hen nog lang leven en 
vergeld hun alles, wat zij aan mij doen. 

Zegen onzen H. Vader, den Paus van Ro­
me , de Bisschoppen en Priesters. Maak 
dat zij de menschen steeds met ij ver onder­
richten en dat alle menschen hunne ver-

\ maningen opvolgen en steeds doen wat 
Jesus, uw Zoon van hen begeert. Zegen 
hen die mij beminnen en mij goed doen; 
zegen ook hen die mij kwaad hebben ge­
daan en vergeef aan mij gelijk ik elke ver­
ongelijking van harte vergeef. Zegen alle 

menschen en voornamelijk de kinderen, 
•f ^ opdat wij allen zoo deugdzaam trachten 

te worden als het goddelijk Kindje Jesus 

op aarde geweest is. — Opdat mijn ge­

bed U des te aangenamer moge zijn . ver-

p 
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eenig ik het met de voorbede der allerhei­

ligste Maagd en Moeder Gods Maria, de 
heilige Apostelen, Belijders en Maagden 
en alle Engelen en Heiligen des hemels. 

BIJ DE CONSECRATIE. 

3Iyn kind , wek thans nwcu eerbied op. Jesus 
komt op het altnar. Bid, bid nu vurig, Jesns zal 
u thans niets weigeren. Bid dus voor u zelven , 
opdat Jesus zich nauw met u vereenige en uw 
hart tot eene aangename voonplaats bereide. 
bid voor uwe ouders, broeders, zusters, voor 
de zondaars en oiigeloovlgpn, bid In een woord 
voor alle menschen opdat allen God mogen ken­
nen , beminnon en dienen en Hem eens in den 
hemel aanschouwen. 

Voor U, o Jesus, werp ik mij ter aarde 

neder. Nu zijt Gij op het altaar tegen­
woordig; het brood is veranderd ia uw 
Lichaam, wees mij genadig, wees mij 
barmhartig; geef mij eene groote liefde 
jegens TJ en uwe lieve Moeder; bereid 
mijn hart tot eene Ü aangename woon­
plaats en laat mij zoo leven dat ik U eens 
in den hemel moge zien. 

Uw Bloed hebt Gij voor ons aai het 

kruis vergoten, dat Bloed is hier thans in 
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den kelk. O Je sus, ik aanbid uw II. Bloed. 

Voor U wil ik leven, voorU wil ik ster­
ven. Reinig mij door uw H. Bloed van 
alle zonden. Amen. \ | c 

NA DE CONSECRATIE. 

Goede Vader in den lierael, nu is Jesus 
(,r • uw goddelijke Zoon, hier op liet altaar ge- - 's 

d a a l d :  H i j  o f f e r t  z i e l i  t h a n s  v o o r  m i j  e n  ) p  
, alle mensehen vol goedheid aan U op. Nu 

X \ kunnen wij alle genaden van U bekomen, 5JX. 
welke ons ter zaligheid noodig zijn. Ik r 

^ - vereenig daarom mijne smeekingen met ; J 
die van uwen welbeminden Zoon en bid 
U voor alle levende en overledene leden > 

der II. Kerk. Stort uwen zegen over allen 

uit; maak dat alle mensehen Ü kennen,U 
v l'9 j)o beminnen en dienen. Zegen ook de geloo- Vi' 

C ; vige zielen, verlos haar uit de vlammen 
. \ t desvagevuurs, neem ze bij U in den hemel, 

s ^ ' ' O Maria, aanbid, loof en prijs gij met 

mij Jesus, uwen goddelijken Zoon, die 
hier op het altaar tegenwoordig is; ver­

werf voor mij dat ik Hem en u gedurende I 



^ ot) 

a.: 
sv • - <#1-1; 

EK11STE H. COMMUNIE. ! G7 

, geheel mijn levenrechtliartelijkbeminne. 

o^v ; Maak vooral, dat ik Hem lieden in een 
V _ rein en zuiver hart ontvange. 

O Jesus, ik kan U wel niet zien, maar 
Oij zijt hier toch bij mij. Ik aanbid, loof 

y C J,j en prijs U met de H. Engelen, diell hier 
onzichtbaar omringen. O lieve Jesus, wat 

L e zijt Gij goed en toch hebben de menschenU 
- >' ^ kwaad gedaan. Gij hebt de zieken gezond, 

•. de blinden ziende en de dooden weder le-
vend gemaakt. Gij hebt allen goed ge-

V " daan en toch hebben de menschen U mis-
V, handeld en aan het kruishout vastgena-

: ] geld. Hoe groot moet de smart geweest 
zijn, die Gij geleden hebt en toch waart 

' Gij geduldig en toch hoorde U niemand 

. -'v klagen. O Jesus, ik schaam mij voor ü. 
Gij waart zoo geduldig in de allergrootste 

/ smarten en ik maak mij dadelijk toornig, 

,, als mij maar het minste misdaan wordt. 
G Tk wil niets verdragen, ik wil niets lijden. 

- ., Ach lieve Jesus, vergeef het mij. Ik zal 
mij beteren. Wisch al mijne zonden uit, 
alvorens in mijn hart te komen, en als Gij 
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aanstonds in mijn hart zijt nedergedaald, 
verleen mij alsdan de genade van gansch 

aan ü gelijkvormig tn worden. Alle Enge­

len en Heiligen des hemels, bidt thans 
voor mij, want aanstonds zal het gelukki­
ge oogenblik aanbreken waarop de Koning 
der koningen in mijn hart zijne woon-

l • plaats zal vestigen. 

VÓÓR DE COMMUNIE. 
e-y-, • 

Mijn dierbare Jesnsl hoezeer verlang 
-v;'. ik naar U! Ach kom, kom toch spoedig. 

Lieve Jesus, ik geloof in U, doch verle­
vendig mijn geloof; ik hoop op U, beves-

Ojj / tig mijnehoopjikbeminüuitgeheelmijn 

hart, uit geheel mijne ziel, xüt al mijne 

/y*';krachten, ach vermeerder mijne liefde ! 
Doe open, doe open, o mijne ziel, 

c / P juich en bid , Jesus, de vriend der kin­

deren komt tot u. Hij bemint u , Hij 
_ wil zich met u vereenigen, verheug u 

!" 'i dus en nader met vertrouwen tot uwen 
ï*. •' goeden Zaligmaker! 

O ja, mijn Jesus, Gij komtl Ach, 

-
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^ als er nog een sfcofje merkbaar is in de -
!> woning mijner ziel, neem dit toch eerst 

V I weSJ ^ mag U in geene woning leiden, l\D : 
waar niet alles rein en zuiver is. Waseh 

^V ' mij dus, o Heer, in uw dierbaar Bloed 

T 4 © 0 en ^ Za^ w^^er worden dan sneeuw. 
Nogmaals herhaal ik het: ach lieve W 

r c 
ci Jesus, laat mij U toch innig beminnen. 

L ^ v. l ^jaa^ mij ^och vereenzelvigd worden met 
(jj c, . ü! Leef in mij, Gij, die de waarheid en 

bet leven zijt; geef dat ik ü in deze 
• heilige Hostie erkenne voor datgene wat ^ -

^ f Gi?. Z^' ^ beminne, zooals ! 
f.i^T Gij mij bemind hebt. Ik verlang door 'ofp) 
- f/t 

uw voorbeeld aangespoord, door uw d 
•• Hcht bestraald, door uwe liefde ontsto-

ken' d00r uwe kracllt versterkt, in alles 
aan U gelijkvormig te worden. Even ' .• jt" r 

/'4°? al.S de ranken niet den wijnstok veree- rA' 
-s . f mgd zijn, en van hem sap, voedsel, : " 

0 Gm) ^even en vruchtbaarheid ontvangen, zoo V 
verlang ik ook met U vereenigd te wor- ' ^ 0 

1 \ den en van IJ alle leven der ziel en al 

.//_0) wa^ mij in goede werken kan vrucht- i 

—Tv00 : 2-e- 1 
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baar maken, to ontvangen. Zonder Ü 
kan ik niets doen wat verdienstelijk is 

voor de eeuwigheid, en ik wen sell in 
alles en vóór alles immer U weibeha-

gelijk te zijn. Ik verlang zoo zachtmoe­
dig en geduldig, zoo liefderijk en wel­
dadig, zoo onvermoeid in het bidden 
en zoo deugdzaam gestemd te worden, 
als gij bier op aarde waart. In verlan­
gen om met U op het allernauwst ver-
eenigd te worden, nader ik thans tot 

de tafel, die Gij mij hebt toebereid. 
Geef dat ik van daar volmaakt aan mij 

zeiven verstorven en gebeel met U ver­
vuld moge terug keeren. Ik vertrouw en 
smeek er U om, dat Gij, die de liefde zijt 
mij met TJ in heilige liefde moogt ver­

eenigen. O geef datmijn smeeken altijd vu­
riger , mijn vertrouwen altijd levendiger, 

mijne liefde altijd zuiverder, mijne vcree-

niging met U altoos volmaakter worde. 
Heilige Maagd Maria, gij waart zoo 

rein, toen Jesus in uwen schoot neer­

daalde; ach mocht toch mijn hart rein 
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f̂P 
wezen. Gij kunt dit maken, ach doe 

het dus, lieve Moeder; breng mij mijnen 
Jesus en aanbid Hem dan in mijn hart! 

O heilige Engelen, die mijnen dier­
baren Zaligmaker onzichtbaar omringt, 

vergezelt mij naar de Communiebank 
en neemt alles uit mijn hart wat aan 
Jesus zou kunnen mishagen! 

En nu lieve Jesus! nu is het geluk­
kige oogenblik daar.' Ik kom, ik nader 
tot T ! Sta toe, dat ik U beminne, dat 
ik U ontvange ! o Jesus, mijne liefde, 
kom, kom spoedig in mijn hart! Amen! 

Is iict uoeronMik der Comniunie nog niet geko» 
mon ; houd n dan nog met denelfde gevoelen» 
bezig. Verwek onder het bidden der Caiijlteuy 
eene korte akte van berouw en zeg driemaal zoo 
eerbiedig mogelyki Heer. ik ben niet trnar. 
f t  i f f  e t  a f  f m t j  i n  n t t j n  h a r t  h u m t  .  m a a r  
M/treek mterhtm tién vr.nord en tntjne. ztet 
xai ftexittul tcarrten. Ga daarop met groot» 
Ingetogenheid, de handen tezamen, de oogen 
neergeslagen ,  zonder te dringen of nieuwsgierig 
naar anderen te zien ,  tot de eommunlebank en 
zeg, ferwyi gy de II. Hostie ontvangt, niet met 
den mond maar met het hart: het MAchaam 
ran nnxtn Heer Je*u* ChriatnH heten re 
Mijne zie! ten eeutrft/cn teven! 
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DANKZEGGING NA "DE H. COMMUNIE. 

.11 yii kind ,  keer na de II. Commnnle in n zrl-
von. Neem niet nanstunds een hoek ,  doch houd 
ii inwendig hezlg met Jesns, uwen Heer en uwen 
God ,  die in u woont. Luister naar hetgeen Ily 
tot n in het binnenste uws harten zal zeggen en 
spreek hart aan hart met nwen goeden Zaligma­
ker ,  die tot u gekomen is om u met ontelbare 
genaden te overladen, bedenk het wel ,  dat na 
de Communie het geschiktste oogenblik is om 
vele en groot e genade te bekomen. Laat dus 
dien kostbaren tyd niet nutteloos Toorbijgaan ;  
maar geltruik die kostbare oogenbiikken om uwen 
Jesus inwendig te aanbidden ,  Hem te bedanken; 
te loven en te pryzen en overvloedige genaden 
voor n zei ven en andeion van Hem te verzoeken. 
Herlinal bv. ten dien einde eenige raaien met 
veel aandacht en eerbied sommige der volgende 
cehietgoheden :  

O Jesus j lieve Jesus, nu leeft Gij in 
mij! Wees welkom in mijn hart, o Jesus, 
ik bemin U, maak dat ik U nog meer 
beminne! Ach Jesus verlaat mij toch 

nooit! Ik wil liever sterven, lieve Jesns, 

dan Li door eene doodzonde bedroeven! 
O Jesus! ik offer mij geheel aan U op, 

maak dat ik altijd uw goed kind blijvc ! 
Jesus laat mij met ü vereenigd leven 

7 - \ en sterven! 

Ti  ̂ " 
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KERSTB H. COMMUNIE. 173 

Jjievc Jesiis, zegen mij, nu Gij in mijn 
hart zijl; zegen mijne ziel en mijn li-
eliaain, mijn verstand en mijnen wil, 

zegen al mijne krachten; al mijne daden! 

Zegen mijne ouders, broeders en zusters, 

mijne vrienden en bloedverwantenj ze­
gen de zondaars opdat zij zich bekee-

ren; zegen de geloovige zielen, opdat ze 
uit liet vagevuur verlost worden: zegen 

ook hen die mijne gebeden verzocht 
hebben; zegen alle meiischen ! 

Lieve Jesus, bidt Gij in mij ; opdat 

mijne gebeden aan viwen hemelsclien 
Vader des te aangenamer mogen zijn! 

Als gij  zoo eeulgen lyd met uwen goeden Za-
Ilgmaker inwendig hebt ges]irukeu en Hem dat­
gene hebt gezegd, wat i iü zelf  u zalingeven, 
bid dau nog aandachtig het volgende: 

Engelen des hemels, helpt mij Jesus, 
die thans in mijn hart woont, aanbid­

den , prijzen , bedanken cn beminnen ! 
Alle Uitverkorenen Gods en voornamc-

I'Jk gij» mijne heilige Patronen en mijne 
lieve Moeder Maria, vereenigt u thans 
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met mij, om mijnen goeden Zaligmaker 
1-^ dien ik nn geheel bezit, al de eer te 

\ j bewijzen, welke ik Hem verschuldigd ben. 
O mijn Jesus, hoe gelukkig ben ik! 

Gij zijt in mijn hart, Gij zijt gekomen 
tot mij uw kind! Gij hebt U geheel aan 
mij geschonken! Ja, lieve Jesus, Gij zijt 

r • ( geheel de mijne en ik ben geheel aan UI 

Ach . ik wenschte , dat ik U thans zien 

kon gelijk de Engelen die mij vol vreugde 
. £ omringen en U eerbiedig aanbidden. O 

Jesus, ik aanbid ü; Gij zijt mijn God 

en Gij leeft in mij. Ik aanbid uwe 
heilige Handen en Voeten, die voor mij 
met nagelen zijn doorboord. Ik aanbid 
uw heilig Hoof 1, dat voor mij met 
scherpe doornen is doorstoken; ik aan­
bid uw heilig Lichaam, dat voor mij 

met scherpe geesels is verscheurd; ik 
aanbid uwe Godheid en uwe Mensch-

heid. Gelijk Gij thans vol schoonheid 
in den hemel zijt, zoo heb ik U thans 
ontvangen, zoo leeft Gij thans in mij. 

Ik weet het, mijn goede Zaligmaker , 

x, . cr'C "T-r- 'O C/O "jOj 
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Gij hoort thans met vreugde naar mijn 
kinderlijk gebed: Gij spreekt inwendig , 

V iot m'ja hart, dat ik met den meesten 
eerbied en groote liefde tot ü bidden 

^ • ï'ioct. Ach, omdat ik zoo weinig kan zeg- ; v;_' 
gen, wil ik alle Engelen te hnlp roepen, 'v'^ 
opdat zij mij helpen. 

('' j Heilige Engelen en vooral gij, mijn 
Engel-bewaarder en gij lieve Moeder 
Maria, daalt thans vol eerbied tot mij 

. neder! Ach, ik ben sleehts een zwak ' ï ' 

ik kan Jesus niet genoeg voor ,,':1 

zijne goedheid en liefde bedanken; wel-
aan, bedankt gij Hem dan voor mijl '"p) 

C V jmou en prijst Hem voor mij, en vooral 

bemint Hem voor mij! Want Jesus 
verlangt zoo vurig, dat ik Hem bemin. 
Vraagt ook voor mij aan Jesus, dat Hij 
mij alles geve wat ik noodigheb; zegt 
Hem in mijne plaats, dat ik vurig wenseh 

; V ly- ^crn k beminnen. 
O Jesus, nu helpen mij de H. Engelen, § 

nu lielpt mij ook uwe lieve Moeder, 
zie eens hoe ze allen onzichtbaar mij 

/£". / 
•sastós^-" 'ox- eo 3^. 
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omringen cn U, lieve Jesus, die in mijn 

hart rust, aanbidden en bedanken. Met 

hen herhaal ik nogmaals uit geheel mijn 
hart: o Jesus, ik aanbid ü! o Jesus, ik 
bedank TJ! o Jesus, ik bemin U! Maak 

dat ik U nog meer beminne. Met elke 

ademhaling wensch ik ü te zeggen: 
o Jesus, maak dat ik U beminne! — 

ACTE VAN LIEFDE EN DANKZEGGING. 

Ja, goede Jesus, ik bemin U; Gij hebt 
mij een hart gegeven, opdat ik U bemin­
nen zoude. En wie verdient wel meer 

mijne liefde dan Gij ? Het is waar, mijne 

dierbare ouders hebben mij vele weldaden 
bewezen, ik moet hen daarvoor beminnen; 
doch Gij, mijn Jesus! hebt mij nog veel 
meer goed gedaan, U moet ik dus nog 
meer beminnen. Zoo als een goed kind 

zijne ouders bemint, zoo bemin ik U; doch 
dit is nog veel te weinig. Ik wensch U 

zoo zeer te beminnen, als Gij door de En­

gelen in den hemel bemind wordt. Geef 
dat ik U zoo zeer beminne als uwe lieve 
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Moeder gedurende haar leven U bemind 
Leeft. \ 

Ik bedank U ook, goede Jesus, voor ^ o 
alles wat Gij aan mij gedaan hebt. Ik 

' b e d a n k  T J .  d a t  G i j  m i j  u i t  h e t  n i e t  h e b t  t \ V ' '  
geschapen. Ik bedank U, dat Gij mij r'f,N 

• ouders hebt geschonken, die mij liefde- V -
rijk verzorgen en zooveel goed bewijzen. 

c bedank U, dat Gij zooveel voor mij 

f:j: , llc,)t willen lijden en zelfs aan bet kruis 
i gestorven zijt. Ik dank U, dat ik ü dezen V 

morgen in mijn hart heb mogen ontvan-

;• gen. Ik dank Ua dat Gij mij eens bij 
U in den hemel wilt nemen. — O Jesus, 7 

om U voor dat alles te bedanken, wil 

ik mij geheel aan U opofferen. Aan U i' .1 . 

'7; !, wjd ik mij voor geheel mijn volgend r •"/ 
leven toe. Gij neemt er een bijzonder 
behagen in, als kinderen zieh geheel aan 

U toewijden. Ontvang dan, lieve Jesus, 
geheel mijn lichaam I Mijne oogen, die 

U, o Jesus, onder de gedaante van brood 

hebben aanschouwd, zullen nooit meer 

89 12 
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naar datgene zien, waardoor ik tot de 

zonde zou kunnen verleid worden. 
Mijne voeten, waarmede ik naar de 

Communiebank ben gegaan, zullen mij 
nimmer meer dienen, om mij naar die 
plaatsen te begeven, waur ik in gevaar 

' ^ zou zijn van U, o Jesus, te vergram­
men. Mijne tong, waarop Gij mijn Jesus 

hebt gerust; zal ik niet meer gebruiken 
om U te beleedigen. O neen, mijn Jesus, 

\^ik 1 nooit zal er een woord uit mijnen mond 

"vv:'" komen, waardoor ik TJ ook maar in bet 
. minst zou kunnen bedroeven. Ik wil 

steeds zedig in al mijne gesprekken zijn 

en dagelijks uwen lof verkondigen. Ont-
vang ook mijn hart, lieve Jesus, dat 
hart, waarin Gij wezenlijk woont. Ik 

offer het U op, nooit zal het iets be-
; i minnen dan U. Aeh, verdrijf er dus 

( olies uit, wat U daarin mishaagt. Ont­
vang mij geheel en al. Ontvang mijne 

^ ziel en mijn lichaam en alles wat ik heb. 
Besehouw mij voortaan, als uw eigen­

dom , als uw kind, dat zieh geheel aan 
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U heeft toegewijd. Bewaar mij voor al-
n- • tijd en Iaat niet toe, dat ik ooit weer , ; 

van U gescheiden worde. O Maria, 
vcrwerf voor mij deze genade. Amen. . ' ö 

 ̂̂ •' 'r 
| '  , GEBED OAI GENAD3. 

; sv yj 
Lieve Jesns, nu kunt Gij mij niets VV' 1 

' ' weigeren. Ik kan thans alles van U ver-

. krijgen. Ik wil dan ook met hot grootste /p 
(5/'/ i vertrouwen tot U bidden en weet, dat 

Xij Gij zeer veel behagen schept in het gehed i'ixö 
der kinderen, vooral op het oogenblik, 

\ dat Gij in hun hart rust. — O hoe ge- f ^ 
lukkig waren die kinderen, welke Gij 

V' ci in uwe armen genomen hebtl Welk eene 

' 5,V; vreugde smaakten zij , toen Gij hen ze- V ' J 
L(ft gendet en zij van U zelven hoorden, dat /'f ° 

voor hen het rijk der hemelen is. O . 

f' ? ^106^6 genaden zullen zij dan van U c' 'f 
• \ i ontvangen hebben I Doch, lieve Jesus, 

j' v , ik beu thans nog gelukkiger; ik heb niet 
p-i, alleen uwen zegen, maar U geheel ont­

vangen. Gij leeft wezenlijk in rnijn hart; 
z . l  
k 

ik kan dus nog meer genaden van U 
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/M 
verkrijgen. Ik bid IT dan, lieve Jesus, 

, maak dat ik voortaan uw goed kind zij ; 

maak dat ik mijne ouders oprecht be-
minne en hun steeds gehoorzame. Maak 
dat ik met mijne broeders en zusters 

en met andere kinderen in vrede leve; 
maak dat ik medelijden met de armen 
hebbe en hen gaarne helpe. Geef mij 

eenen grooten afschrik van de zonde. 
Ach ik zou toch zoo ongelukkig worden, 

j Indien ik weer kwaad deed. Help mij 
daarom en sta mij bij opdat ik steeds 

óyv: de zonde vluchte. Ja ik beloof het ü, 
ik wil liever sterven dan U ooit weer 
vrijwillig door de zonde vergrammen. 
Indien Gij mocht voorzien, dat ik U weder 

door een groot kwaad zoude beleedigen , 

' ,j ach laat mij dan liever op dit oogenblik 
1 . in uwe liefde sterven, dan zulk eene 

ondankbaarheid te gedoogen. Ik vrees 
A \' den dood niet zoo zeer als de zonde 

cn herhaal het uit geheel mijn hart, 
liever sterven, dierbare Zaligmaker, dan 
U te beleedigen. Maar ik ben zulk een 
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zwak kind, en als Gij mij niet bijstaat, 
vrees ik weder in de zonde te vallen ; 
ondersteun mij dus, lieve Jesus, door 
uwe genade. Sta mij bij, als ik tot liet 
kwaad word aangespoord, dan zal ik U 
getrouw blijven. Goddelijke Zaligmaker, 
maak mij zoo deugdzaam als Gij geweest 
zijt: maak dat ik U en uwe lieve Moeder 
tot aan mijnen dood oprecht beminne, 
en dat ik na mijn sterven U eeuwig in 

den hemel moge loven en prijzen. Zie­
daar, mijn Jesus, wat ik U thans met 

vertrouwen vraag. Ik ben verzekerd, dat 
Gij mijn gebed niet onverhoord zult laten. 

Doch Gij wenscht vurig, dat ik ook voor 
anderen bidde; want voor alle menschen 
zijt Gij gestorven, alle menschen wilt 

Gij recht gaarne voor eeuwig gelukkig 
maken. Hoor dan, Jesus, wat ik U nog 
voor hen verzoek. 

Maak, dat alle menschen ü kennen, 
U beminnen, U dienen; maak, dat zij' 
die nog niet braaf zijn, zich verbeteren. 

Geef den hongerigen brood, den zieken 
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ẑ 'x) 
182 UE DAG DEU 

' ) 

\- dc gezondheid, den bedroefden troost, 
tu allen datgene, wat zij naar de ziel 

v V/; en liet licliaam noodig hebben. Voorna­
melijk bid ik U voor mijne ouders, 

zielsbestierders, vrienden en weldoeners 
,; : en voor allen, die mijne gebeden ver-

, ' ' zoeht hebben; zegen hen, laat hen nog 
~ ' lang op aarde tevreden en gelukkig leven, 

C ) vergeld hun alles wat zij aan mij doen 
cn neem hen na hunnen dood bij U in 

' v | den hemel. Zegen hen, die thans op 
v- sterven liggen, laat hen in uwe liefde 

uit deze wereld scheiden. Zegen allen, 
die mij eenige weldaad bewezen hebben; 

geef hun het goede duizendwerf terug, 
maar beloon hen daarvoor nog veel meer 
in den hemel. Zegen ook de zielen in 
het vagevuur; zij verlangen ook zeer bij 
U in den hemel te worden opgenomen; 
welaan, verhoor dan mijn kinderlijk ge­

bed , venninder hare smarten, verlos 
haar nit de vlammen van het vagevuur, 

laat haar den hemel binnentreden. 
Maar lieve Jesus, terwijl Gij in mijn 

1 ïy C 
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hart leeft, mag ik ook de H. Kerk in 
mijne gebeden niet vergeten. Ik bid l), 

breid haar uit op aarde, verneder de 
vijanden, die haar vervolgen. Stort uwen 

zegen uit over onzen H. Vader den Paus, 

over de Bisschoppen, Priesters, Missi­
onarissen en allen, die aan het heil der 
zielen arbeiden, opdat uw rijic ons toe-
kome en uw Naam verheerlijkt worde. 
Amen. 

O0' GEBED TOT MAEIA EN DE II. ENGELEN. 

O Maria, mijne lieve Moeder, wat ben 
ik, uw kind, toch gelukkig! Zie, Jesus 
leeft in mijn hart en wil altijd door zijne 
genade in mij blijven, indien ik Hem niet 
weder door de zonde uit mijn hart ver­
drijf. Ik neem dan vol vertrouwen tot u 
mijne toevlucht; ik weet met hoeveel 
vreugde gij thans op mij nederziet; ik stel 
mij geheel onder uwe bescherming, ik 
wijd mij op nieuw als kind aan u toe en 
bid u uit geheel mijn hart, maak dat ik 
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voortaan zoodanig leve, dat Jesus altijd 

in mij blijve. Amen. 
Heilige Engelen, beschermt mij ge-

durende geheel mijn leven: Herinnert 

mij dikwijls, dat ik heden Jesus in mijn 
hart heb ontvangen. Bidt voor mij, op­
dat de duivel in datzelfde hart nooit weer 'pol:' 
zijnen intrek neme. Verwijdert mij van 
de zonde , wekt mij op tot het goede en / P 
geleidt  mij  eens naar den hemel .  Amen.  " \g)  

'êp 

d 

Breng geheel den dag godvruchtig on zedig 
door, gft meermalen naar de kerk, om Jesns ge- ' 'vv c) 
durlg te bedanken, onderhoud u ook dikwijl9  te 
huls met uweu goeden Jesus door sehoonc schiet- ^ 1 C) 
gebeden en bedenk, dat Jesus door z^jne genade 

^/o uu In u blijft, zoo lang gy u zuiver houdt van 
doodzonde. Vlucht, ach vlucht dan voortaan zelfs ;  u '• i 

<f ; /
0  het minste kwaad. — Ga ook op dezen schoonen ^ ^ 

'0/  dag uwe doopbelofte vernieuwen en wjjd u met 
een groot vertrouwen en vol liefde geheel toe *v ;) 

aan de allerheiligste Maagd Maria, door wier 
f} tnsscfaenkomsi g\j zulke cnnltsprcki l^ke genaden c ^ 0  

bekomen beht> V' O 

V? 
- - SCHIETGEBEDEN. 

Ij/ 'ji ' 

); O lieve Jesus , wat zijt gij goed! Maak 

^'Qj toch dat ik IJ beminne! 
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^9 
,!, \ Ach , mijn Jesus, Wijf nn altijdinmij! 
t "," Gedoog niet, lieve Jesus, dat ik ooit 

/ weder van U gescheiden worde! 

Ik leef niet meer, maar Gij, lieve Je- \ ^ I e) 
sns, leeft in mij! 

: üc offer mij geheel aan ü op, lieve Jesnsl , 
"j -V .. O Jesus, laat mij in uwe liefde leven en 

( ' r) sterven 1 
ca /, ^ 

v |? Aan een kind op den dag zijner 
%sm. eerste H. Communie. 
<sx?irt . v-"> 

i God, wien d'Eng'len eeuwig loven, 
^ 1 .ij Zag uit 't hoogst der hemelhoven 

Zeegnend op het aardrijk neêr. 
Zielen zocht Hij , ongeschonden, 

'-v J) Zuivre harten, vrij van zonden, 

vr/'-, Die slechts kloppen voor zijne eer. ^ • y 
,t? Reine, lelieblanke harten, " , 

®ie ^03 vijall('s listen tarten, 

^-'wW Harten, Jesus Hart zoo waard, 
^ x ' / Zielen, steeds van 't kwaad beveiligd , " 

- f)A Of op nieuw Hem toegeheiligd, . 
Zocht Hij op deez' droevige aard. 
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^C> 

Bloempjes zoekt Hij hier beneden, 
Bloempjes , vol bevalligheden , 

Hebben Jesus* Hart bekoord; 

Bloempjes, altijd friseh en kleurig, 
Bloempjes, vlekkeloos en geurig, 

Zocht Hij in dit ballingsoord. 
Kind'ren die als rozen bloeien, 
Die als blanke lelies groeien , 

En van zonden zijn bevrijd, 
Kind'ren die Hem gansch belmoren, 
Zijn die bloempjes, uitverkoren, 

Die aan God zijn toegewijd. 
Een dier reine vlekkeloozen, 
Een dier pas ontloken rozen , 

Die zoo friseh en geurig bloeit, 
Mag ik u, mijn kind ook noemen; 
Gij zijt een dier zuivre bloemen. 

Die het hart van Jesus boeit. 
Welk een voorrecht, welk een zegen 

Vloeit op dezen dag u tegen, 
Dierbaar, Godgevallig kind , 

Zie thans de Englen om u zweven. 

Zie thans Jesus in u leven, 
Jesus de eeuw'ge kindervrind. 

Q") 
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Noen gij zult het nooit bevatten, , , ' 

Pp; Welfc oen voorrecht, welke schatten 
Gij van daag ontvangen mocht; 

Blijf, blijf dan dien schat bewaren, ,) 

ët 
De ecuw'ge God der legerscharen o o on , ^ 

Heeft van daag uw hart bezocht. 
: , ' Jesus, ja, beminde u teeder 

, Daalde liefd'rijk tot u neder 

É
Uit het heinelseh paradijs; 

lm in schijn van Brood verborgen 

i j Gaf Hij voor het eerst deez' morgen 
•V*®;' Zich geheel aan n tot spijs. 

^ Jesns kwam zijn Vleesch u schenken, ] 

K;y-.] Met zijn dierbaar Bloed u drenken, 
, Heeft /.ich gansch met u vereend; V ¥ 0 

W<^ Gansch in Jesus thans verslonden, 1 • , 
'y. Hebt gij waarlijk Hem gevonden, ' 

1)10 een eelnvig teil verleent. K^fjj 
Dierbaar kind, blijf Jesus minnen, 

,( Offer Hem uw hart en zinnen, 

i'O v loef slechts voortaan voor zijne eer. 
(. . 't Brood der Englen , u geschonken , -— j 
] • • Moet geheel uw hart ontvonken, 

^Qj • voer uw Schepper, God en Heer! IdX\ 

/A.c qr̂ mm p 
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O dan moogt gij vast vertrouwen, 
Dat ge eens Jesus zult aanschouwen , 

Niet in schijn van brood en wijn, 
Maar in al zijn glans en luister 
Verre boven 't aardsche duister 

Zult gij eeuwig zalig zijn. 
Daar zal u Gods liefde ontgloeien, 
Daar zult ge als de lelie bloeien, 

Met een liemelsch schoon versierd, 
Daar zult gij het Lam omringen. 

En met 't koor der Englen zingen, 
Dat daar eeuwig feesttijd viert. 
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V 5 pè 
GEBEDEN ONDER HET LOF 

•^—f/'j 0P den dag der eerste H. Communie 1 

•• v :  > en andere Communiedagen. 

P ^ - <f 
O mijn goede Jesiia, mijn Verlosser cn 

Zaiigmaker, mijn Heer en mijn God, ik 
geloofwa'ik niei kan zien. ïkgeef mijne 
zinnen gaarne gevangen ten dienste van 

O 

19 
f d 

•-> O O v«.iVyliOl/Vy V tl  11 

geloof, lietwelk op uw goddelijk woord 
f 1 steunt. Ik geloof dat het allerlioogwaar- f p0 

digste Sacrament, waarvoor ik eerbiedig 
' ben ncdergeknield, U geheel en al bevat; 

datGij daarin waarlijk tegenwoordig zijt. 
Vermeerder mijn geloof, goede Jesns, 

N •: • / maak het krachtig en levendig, opdat ik ,V 

^ °? U nl0Se vereerun op ccne wijze, die uwer 
i waardig is, en U in geest en ia waarheid 

r g''V aanbidden. Gij zijt een God, die niet 
waarlijk aanbeden wordt, dun door de 

\ liefde. Geef dan dat ik U uit geheel mijn 
hart beminne. Geel'dat de liefde, die ik 

3010 
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-v •" . . \ •' J / 
U verschuldigd ben, gedurig in mij ver- >^\ 

o-*^" i meerderd worde; bijzonder nu. terwijl ik 
V . i hier de liefde kom overwegen, welke Gij 
0 N J mij in dit Saeranientbewijst.Hierimmerfl . 

toont Gij ons waarlijk, dat het uw ver- • \ 
maak is met de kinderen der mensehen 
te zijn; hier, waar Gij ons met uw eigen V

0~-V 
r ' Vleesch en Bloed spijst en eenen voor- ff0 1 

smaak geeft der toekomstige zaligheid. • /. p 

(Z:j l , Nog dezen morgen heb ik het geluk gehad c " \ C) 
op het allernauwst door dit Sacrament Ixr) 
met ü vereenigd te worden; ach, mijn Je- • 

; ? sus, bekrachtig het verbond dat ik toen f 
met lJ gesloten heb en ontsteek mij zoo ' 
zeer door het vuur uwer goddelijke liefde, ) A  ̂  

dat ik niets anders beminne dan U, die 
'c/(; • mijn hoogste goed zijt. O Maria, Moeder ^V 0, 

der schoone liefde, maak dat ik uwen god-
; - ' delijken Zoon recht hartelijkbeminne. Am. X " 

\  |  UITSTORTING DES HARTEN. _ 
c' C \V V' 0 ° 

Hoe liefelijk zijn uwe tabernakelen 1 

Hoe vermakelijk is het in uw huis! Hoe 
c r aangenaam is het voor uw altaar te ver-

& 
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v schijnen! Dezen morgen heb ik het onder-
c-. , vonden, toen ik U, 0 Jesus, in mijn hart 

mocht ontvangen. Meen, geene aardschc 
vreugde kan hierbij vergeleken worden. 

^3.1164 gelooflijk dat een God zijn verblijf ^<4° 
, '0 J. wil nemen onder de menschen ? Zoo spra-

ken de Profeten van het oude verbond, 
hetwelk alleen de afbeelding bezat van 

J(S) hetgeen wij op onze altaren aanbidden. 
, Gelukkiger dan do Aartsvaders en Profe-

ten kniel ik hier voor het waarachtige $'/: 
Heiligdom, hetwelk niet door monsclien, 

.'Vj maar door God zelf is opgericht, voor U, ^ 
: 0 Jesus, die al de afbeeldingen der oxide 

wet vervult. Ach, mocht ik er met een 
vuriger geloof verschijnen I Heer, help 

• ' i j  m ' j n  z w a ' £  g e k o t  G e e f  m i j  d i e  e e r b i e d i g e  / v °  
Vrees' zon(ler welke men voor U niet be-

rf, ' •> hoort te verschijnen, die vrees, die uit 

V \ 1 ootmoediSheid voortkomt en door de 
V ^ liefde, den vrede en de blijdschap der ziel 

vergezeld is. Doe mij met nwen Voorloo- --- ' 

\ l)crj den H. Joannes verwonderd staan 
over uwe ootmoedigheid en goedheid, 
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v waarmede Gij tot mij komt. Doe mij met 
hem erkennen, dat ik niet waardig ben 
een uwer schoenriemen los te maken. 

7 • Geef, dat ik met dien vader, die door het 
" b storten van godvruchtige tranen en door 

een levendig geloof de genezing van zij-
\ < y nen zoon verzocht, U even vurigaanbidde. 
, / ' Laat mij met de Chananesche vrouw aan 

uwe voeten blijven in de overtuiging van 

mijne onwaardigheid, totdat Gij mijne 

f! , ziel geheel en al genezen en met U ver-
r eenigd hebt. Geef dat ik mij bij die Enge-

X"f. len en H. Oudvaders voege, die den troon 
/V waarop Gij U als een geslacht Lam ver­

toont, omringen. Dat ik daar voor U eer-' O  

' biedig nederknicle en het nieuwe lied tot 

•' uwen lof, tot uwe glorie met hen zinge: 

, l'wV Omdat Gij voor ons geslacht zijt, omdat 
Wp Gij ons verlost en van alle volkeren afge-

; zonderd hebt en ons tot uw volk en tot 
uw koninkrijk verkoren hebt, lof, eer, glo-

5 rie en macht aan Hem, die op den troon 
gezeten is en aan het Lam in alle eeuwen 

der eeuwen. Amen. 



C -MCf^r.öv 

EERSTE II. COMMUNIE. 

f x,: 

G fsa 

Goede Zaligmukor, nu ik weder voor uw 
heilig Sacrament ben nedergeknield,, waag 

ik het andermaal veie en groote genaden 
van U te verzoeken. Ik ben verzekerd, dat 
Gij bereid zijt mij te verhooren; want Gij 
zelf hebt gezegd: Vraagt en gij zult ver­

krijgen. Welaan dan, lieve Jcsns, zie 

goedgunstig op mij neder. Geef mij dat­
gene waardoor ik liet aangenaamste aan 

U kan worden. Verleen mij eene groote 
liefde tot U. Ontheelit mij van al liet ge-
sehajjene en sta mij bij, opdat ik toch 
nimmer door de zonde van U gescheiden 

worde. Ik vernieuw nogmaals het ver­
hond, hetwelk ik dezen morgen, toen 

Gij onder de gedaante van brood in mijn 
hart rustet, met U heb gesloten. Ik wil 
liever sterven dan U ooit door eene dood­
zonde vrijwillig bel-edigen. Indien Gij 

mocht voorzien, dat ik ooit het ongeluk 
zou hebben van in eene groote zonde te val-

8D 13 

i u-./i 
i\ »! ) 
si V 
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)j^ len , ach, ik bid TJ, lieve Jesus, loat 

c^C' mij dan toch liever op dezen oogenblik in 
V uwe liefde sterven. Geef ook, dierbare 

Verlosser, dat ik dagelijks in de deugd 
voortgang doe. Maak mij aan U gansch 

/> gelijkvormig; maak mij zachtmoedig en 

' .ootmoedig, kuisch, ijverig, geduldig en 
1 liefdadig gelijk Gij. Maak mij één met U. 

1 ?\ C) Gij hebt gezegd, lieve Jesus: Die Mij eet 
'zj ty'p za^ 00^ ̂ oor levcn- wensch, dit 

X_|y verlang, dit hoop ik. Ja, lieve Jesus, door 
" U wil ik leven. Sik oogenblik mijns le-

1 vens zal aan uw beminnelijken dienst toe-

/ gewijd zijn en aldus hoop ik na een leven 
:\ vol verdiensten U eens voor eeuwig te 
\ aanschouwen en te beminnen in den he­

mel. Gij kunt dit maken, lieve Jesus; 

s verhoor mijne bede, vervul mijne wen-

cJ schen. Amen. 
i Ook mijne naasten moet ik thans we-

o' C V der in mijne gebeden gedenken. Ik beveel 
mij zelvcn met allen, die mij dierbaar zijn 
en met hen, voor welke ik verplicht ben 
te bidden in uw allerheiligst Hart. Laat 

2>-' C3
X 3̂ u O-
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^9 ,, 
ons daarin verborgen blijveo tegen alle 

gevaren naar ziel en lichaam. Laat ons 
V daarin al die genaden putten, welke ons ter 

\ zaligheid noodig zijn. Zegen thans van uit 
uw H. Tabernakel, waarvoor ik neder-

•.- geknield ben mijne ouders, broeders en 

30zusters, mijne bloedverwanten en vrien-
C c den en allen, die mij ooit eene weldaadbe-

^:)\ ^ wezen hebben. Zegen onzen H. Vader, den 
(Cy Paus van Rome, de Bisschoppen, Pries-

X £ / ^ers en Missionarissen. Schenk aan de zie-
ken geduld in hunne smarten en verleen 

< hun, indien het hun zalig is, eene spoedige 
genezing. Ontferm U ook over de zondaren 

en ongeloovigen, behoed hen en maak dat 
ze U uit geheel hun hart beminnen en on­
dervinden , hoe zoet het is U te dienen. 

\J_'- v/ Heb ook medelijden met de stervenden. 
c^v;7 J-^at hen in uwe liefde uit deze wereld 

• A \ t scheiden. O aanbiddelijk Hart van mijnen 
Jesus, hetwelk zulk eenen zwaren dood-t -• 
strijd geleden hebt, ontferm U over hen, 

' ° \ die thans met den dood worstelen. Ont­

ferm U ook, goede Zaligmaker, over allen , 

mm 



die in het vagevuur nog moeten voldoen . 

voor de zonden, die zij in hun leven be-
dreven hebben, verminder hunne smar­
ten: neem ze bij U in den hemel. Amen. /) r 

^ ; • ; - • 
t j  ^ V 

GEBED TOT MAUIA. 

(VV' 
Goede Moeder Maria, hoe zou ik in de -o 1 

tegenwoordigheid van het allerheiligste ,; ^ 
Sacrament tot Jesus kunnen bidden, zon- f( p 
der mij tevens tot U te wenden? Gij hebt "(V, 

^ ons Jesus geschonken , dien ik het geluk iÈXc) 
gehad heb dezen morgen te ontvangen ; 'Sik-— 
door uwe handen worden ons alle gena- ' ' 
den verleend, welke God bereid is ons te 
geven; ik moet dus door uwe voorspraak ,, \ 5 
hopen verhoord te worden. Herhaal gij 
dus aan Jesus alles wat ik Hein verzoent 

heb, of liever vraag gij voor mij om dat- ,1 

gene wat gij weet dut ik het meest noodig ir° 0
r , 

heb. Vraag Hem dat ik een goed kind 
blij ve; dat ik altijd eenen grooten afschrik 
hebbe van de zonde, dat ik innig met Je-
sus blijve vereenigd; vraag Hem om eene 

vurige liefde jegens Hem en tl en maak 
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(lat ik door uwe voorspraak eens bij u 
in den hemel komo. Amen. 

»• p y ; I ' O 

ONUER HET ZINGEN VAN DEN LOFZANG 

MAGNIFICAT. 1 'r  i  O 

Als de tyd het toelant kunt gJJ,  terwyl de Miiir-
nificat  gezongeu wordt,  nog het rolgende bidden :  

Allerheiligste Moeder Maria, daar ik 
dezen morgen den beminnelijken Jesns in 

, mijn hart ontvangen heb, kan ik niet be ter 

y doen dan nogmaals in vereeniging met u , 

. •*-'daarvoor mijnen aanbiddenswaardigen r/v 
S f Verlosser te bedanken. Gij zijt de eerste 'SS; 

geweest, die het geluk gehad hebt van 

Jesus in u te ontvangen. O lieve Moeder, ( 9 
- ' hoe verheugd waart gij toon. Uw hart 

stroomde over van liefde tot uwen bemin­

nelijken Jesus en uwe tong kon nauwe­
lijks den dank uitstamelen voor zulk eene l 

i vreugde, voor zulk eene overgroote wel- ''Vb 
daad. Acli, moclit ook ik met dezelfde ' y^-> 

gevoeleDs bezield zijn en met dezelfde 

i dankbaarheid en liefde den lofzang kunnen 
c ry zingen, dien de H. Geest u bad ingegeven 



cn waardoor gij God alstoen bcdaiikt Lebt. 
Laat mij, o goede Moeder, laat mij in ver-

eeniging met u den goeden God nogmaals 
bedanken voor de onwaardeerbare wel-
daad, die Hij mij dezen dag verleend 

l " heeft. Met u dan Maria zeg ik vol eer­

bied: Mijne ziel maakt groot den Heer. 

Mijne ziel, gevoed door het lieilige Li-
C • chaam en Bloed van mijnen God, prijst 

(Z i ^ \ Hem en zingt dankbaar zijnen lof. 
2?» wijn geest verheugt zich in God mijn 

heil. Gelijk de Engelen jubelen voor het 
;r V Lam Gods, zoo jubelt ook mijn geest be-

fo isprenkeld door het heilig en vlekkeloos 
Bloed des Lams 1 O groote God, waarom 

tg' hebt Gij zooveel goed aan mij gedaan? 
, Gewis ik weet het! Gij hebt de kinderen 

altijd bemind; Gij vindt er uw behagen in 

met lien gemeenzaam te verkeeren en 
, hebt zelf gezegd: „Laat de kinderen tot mij 

Wq ;• komen; want hun behoort hot rijk der he-
melen." O daarom prijs ik U, daarom 

1 ' ^ j nich ik: Gi?' hebt op de geringheid van miji 

u vj kind wedergezien. G ij hebl; ra ij ne zwak-
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heid niet versmaad. Neen Gij hebt de 
zwakheidin mij liefgehad;om mij opdezen 
dag des te overvloediger met uwe sterkte 
en met uwe kracht te vervullen. Hoe ge­
lukkig ben ik, dat ik zoo nauw met IJ 
heb mogen vereenigd worden. Nimmer zal 

ikmijn geluk naarwaardekunnen beseffen. 

Fan nu af zullen alla geslachten mij 

zalig noemen. De Engelen verheugen 
zich over mijn geluk. Zij beschouwen 
mij met eerbied en verwondering; want 
ZU z*ei1 in my een tabernakel, waarin 
Jesus, hun God en Koning is nederge­

daald. Zij bezingen luide het voorrecht, 

C y dat mij is te beurt gevallen. 
Want Hij die machtig is, heeft groote 

i ' dingen aan mij gedaan. Hij heeft den 
hemel in mijne ziel gebracht; Hij zelf 

% is in mijn hart nedergedaald, de Engelen 
1 omringden mij en zongen : Heilig is zijn 

naam! Ja heilig, o God, is uw naam. 
rr^ Heilig, heilig, heilig, driewerf heilig, 

zijt Gij, o Go(ltder legerscharen. Hemel 

c en aarde zijn door U gemaakt, al 
/7 
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het geschapene moet uwen lof verlcon-

En zijne barmhartigheid gaat van ge­

slacht tot geslacht over allen, die Hem 

- • ,•' vreezen. Ach, mijn goede .Tesus, laat mij 
<; uwe goedheid en barmhartigheid, die ik 

heden ondervonden heb, toch nooit ver-
- • geten. Maak dat ik altijd met heilige, 

met kinderlijke vrees jegens ü bezield 

(l j L , zij en te midden mijner zwakheid, waar-

, door ik TJ zoo licht ontrouw zou kun- i . 
tnen worden, op uwe kracht steune. 

• ' Hij oefent macht met zijnen arm. ff540' 

Wanneer ik mijne zwakheid gevoel, dan 
C ,! , ben ik sterk door den sterken arm van 

God, die mij helpt en redt. Eerst dan, 
wanneer ik op mijne eigene krachten 

zou vertrouwen dan zou ik zwak wor-
den en bezwijken, want 

( Hij verstrooit de hoovaardigen van har­

te,degeweldigenstootHijvandentroonen 

(vK'' de nederigen heft Hij er op. Zij, die zwak ^ 
i zijn en mistrouwen in zich zeiven hebben, 

o) worden door den barmhartigen God bijge- (o 

ïc LGK. 
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/k' \ st®an- GliJ o Heer, zijt mijne kracht en 
- myiie sterkte. Gij immers, o sterke God, 

V «ij woont in mijn hart. Gij znlt daarin 
door uwe genade blijven, zoo lang ik vrij 

'y" Myve van groote zonde. Ach mijn God tv'- ° 

V^V-» behoed "'J ^ voor de zonde. Onder- ' ^ 
steun mijne zwakheid door uwe kracht. C/.V 

De hongerige», vervult Gij met goede-

ren. Heer, laat mij altijd hongeren naar 
{-J'-p U en naar U alleen; laat mij toch 

C Wij nimmer 110 genoegens der wereld najaden ' 
,-3,^ Indien ik mij aan de kortstondige vrcug- Sgu 

' |, de der wereld overgaf en daarmede mijn 
tart vervulde, zoudt Gij niet meer in '• fa 
mij willen wonen met de schatten uwer 
hemelsche genaden; want de rijken ce.ndt \ - I 

,.. iedig weg. 

vb .A Juich, juich mijne zie]! Zeg met de H. ' 

> ff- ? MaaSd: Kit heeft Israël zijn kind, opge- - f 

\ f "0™en gedachtig aan zijne iurmhartig- \ 9 

?> /V d' Jb' HiJ lleeft mij als een teeder kind ' '/X 
fS'/ 0P8e,,0ineB en met zijn dierbaar Bloed ' C " 
iN gelaafd! O oneindig barmhartige God, 

'x ' 1,00 1,111 ik 11 voor zulk eene weldaad (o w 
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naar behoorea danken I Gesterkt door 
het kostbaar Bloed van mijnen Zalig-
maker, hoop ik voor eeuwig met Hem jv f) 1 

vereenigd te blijven. 
Ge/ijA Hij gesproken heeft tot omf. 

I'aderen: „Mijn Vleesch is waarlijk 

spijs en mijn Bloed is waarlijk drank. 
Die mijn Vleesch eet en mijn Bloed " 

drinkt, blijft in Mij en Ik in hem." ^ 
Ach, mijn Jesus, dat het aldus geschiede. 

Amen. Amen. ^ ejXr 
Glorie zij den Vader den Zoon en den 

H. Geest. Gelijk het was in den beginne, ' 

en na en altijd en in alle ecuwen der eeu-

wen. Amen. n \5 

HERNIEUWING DEB DOOPBELOFTE. / ̂  J 

Aanbiddelijke Drievuldiglieid, Vader 
Zoon en H. Geest, in wiens naam ik ben 
gedoopt geworden , op dezen selioonen 
day;, waarop ik het geluk gehad heb van 
het H. Vleeseh. en Bloed mijns Verlossers 
te ontvangen, kom ik het verbond her-
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nieuiven. hetwelk ik met U heb gesloten, - i 

ri-O:' 'ocn llc daor'le wateren des doopsels vim , ~ ! 
de erfzonde werd gezuiverd. Ik dank U ' ' O ^ 

o ^ mt den grond mijns harten voor de on- \ ̂  

>• V waardeert»re weldaad, die Gij mij in uwe E\V " 
: overgroote barmhartigheid, buiten zoo- 1 N 

• ; vele anderen, hebt bewezen. Door mijne W^') 

^ geboorte was ik een kind van gramschap. '/"Pi 
C A  i  .  Door uwe goedheid, o mijn God, ben ik i  o 

SAiÓ ln hct water ea den H. Geest herboren : 

gVji en op hetzelfde oogenblik uw kind, broe- " j j.. 
dor van luv'un Zoon Jwns Christus en 

!• wedeërfgenaam van zijne glorie gewor- f/X^ 

nV""' <len' 'fsfi) 
- ) •„ Helaa», ik heb niet geleefd gelijk zulk \ 

efnc verhevene waardigheid het ver- 1, • 

f:/0 c'8chte- Aeh, mijn Vader, indien ik Ünog 
luct «lezen naam mag aanspreken, na U (\^;j 

/% ? 200 d'kwjls en zoo grootelijks vergramd c 
^ N1 te hebben , vergeet al de zonden mijner y  "V 9  
c-Sj V •'""S'1- Ik Wensch opreeht ü de overige ; —\ 
frUy dagen mijns levens zoodanig te dienen, ' Z.-?. 

.1. , als Gij het waardig zijt. Dit voornemen , ' 

^ llel) l]< dezen morgen reeds gemaakt, toen bVb 

;\t) „ 
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Jesus in mijn bart rustte, ik maak hot 
nogmaals, terwijl ik in uwe tegenwoor­
digheid de beloften vernieuw, die in 

het doopsel voor mij gedaan zijn. 
Hoor dan mijn God, wat ik ij thans be­

loof: ik verzaak uit geheel mijn hart den 

duivel en zijne ijdelheid, de wereld en 
hare pracht, de zonde en al de hegeerlijk­
heid des vieesches. Ik verzaak mij zeiven 

en de bedorvenheid mijns harten; U aan­
bidden, U beminnen, U dienen, al uwe 

geboden volbrengen, ziedaar de verbin­
tenis , die ik voor uwe voeten in het aan­
schijn van hemel en aarde thans met tj 
aanga. Eeuwige Vader, doe in mij de ge­
nade herleven van de goddelijke aanne­
ming, waarmede Gij mij in mijne eerste 
levensstonden verrijkt hebt, opdat ik niet 
meer dan voor XJ leve. O Jesr.s mijn Za­
ligmaker, in wiens Bloed ik gezuiverd 

ben en dien ik dezen morgen onder de ge­
daante van brood heb mogen ontvangen, 

vernieuw en bevestig in mij uw afbeeld­
sel, dat ik zoo dikwijls door de zonde ge-

rifKÖ 
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scbonden heb. Ach, mijn Verlosser, ge­
doog toch niet, dat ik ü ooit van mij ver-

drijvel Heilige Geest, oorsprong van alle 

goed , wees ook het begin van al mijne 
gedachten, van al mijne begeerten, van al 
mijne werken , opdat er voortaan in mij 
mets gevonden worde, wat een kind Gods, 
een ledemaat van Jesns Christus, en 

eenen tempel, dien Gij geheiligd hebt, 
onwaardig zij. 

Koningin des hemels, gelukzalige Gees­

ten, die den troon van den Allerhoogste 
omringt, Beseherm-Engel, aan wiens 
zorg ik bijzonder ben toevertrouwd, 
H. Patronen en Patronessen, wier naam 

ik draag , en gij alle Uitverkorenen des 
hemels, gij zijt getuigen van de verbinte­
nis , die ik nu vernieuwd heb; helpt mij 
door uwe gebeden, opdat ik van God de 
genade bekome van daaraan tot het einde 
mijns levens getrouw te blijven. Amen. 
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, TOK WIJDING AAN DE ALLKIUIEILIGSTE 

?' MxVAGD MARIA OP COMMUNIE DAGEN. n c 
v . • ; •.,; 

0 Maria, Koningin van hemel en aarde, / ̂  , P 
. / verheven boven alle Engelen en Heiliger, 'p 

. , Moedor van God en ook mijne Moeder, 

" , ik kom op dezen sehoonen dag, waarop ik 
door liet ontvangen van liet Allerheiligste ^ 
Sacrament des Altaars zoo innig met uwen 

goddelijken Zoon vereenigd ben, mij voor ^. iX) 
^ j altijd aan uwbeminnelijken dienst toewij- ^Xr 

don. Tk wenseli liet te doen met een opreelit 

f hart en het zal niet zoo zeer de mond zijn, j . ^ 
die thans tot u spreekt als wel het hart 

- V V waarvan gij al de verlangens kent en dat n 
( \ zoo vurig wenscht u te beminnen. Ik her- ( v 

'VV - haal het dan en ik wenseh het onophou- ( 
(lelijk met de grootste vurigheid, met 

" kinderlijk vertrouwen, en met de teeder- . 
, , i cte liefde te herhalen: Goede Moeder, ik 

wil u treheel en voor altijd toebehooren. 

Reeds in mijne jeugd offerik mij aan u op. 
Ik wijd van nu af voor altijd aan n toe 

geheel mijn lichaam: mijne handen, mijne 

q/o oo, 
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voeten, mijne oogen en voornamelijk mijn 
hart. Ach, mocht dit hart u gedurende de 
gansche eeuwigheid beminnen 1 Mijn li-
chaam behoort thans aan u, goede Moe- \ [ 'fd 
der , ik raag het dus nooit weer aan de 
zonde overgeven. Maak gij dat ik het , ! 
steeds rein beware. Ik offer u ook op 

mijneziel, die ziel, die in het doopsel door ' 

net Bloed van Jcsus, uwen Zoon, gezuiverd • ' /P 
en nog dezen morgen door zijne aanbidde- .M'C 
lijk Sacrament gesterkt is. Ach, sta mij " ̂  
bij, opdat ik mijne kostbare, mijne ons ter-

el'jke ziel toch nooit door de zonde be- ; f " : 

smeure. In ee'n woord ; ik wijd mij vol-
1 y .comen en geheel aan uwe dienst toe, en }> { r-

maak daarom het vaste besluit nimmer 
iets te bedrijven, waardoor ik n, mijne t°° 

goede Moeder, zou kunnen bedroeven. >, 1 

Ik il daarom alles aanwenden, wat in ' "• » 
mijn vermogen is, om u te behagen; daar- ] " / 
om zal ik geenen dag laten voorbijgaan , 
zonder het een of ander gebed tot u te 

stieren. Hoe jong ik ook ben, zal ik toch 
nu reeds zooveel als ik kan, ook anderen 
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voor uw beminnelijkcn dienst trachten te ' 

, "• winnen. Hoe gelnlddg zoudcikzijnindien 
ik konde maken, dat gij ook door anderen 
Remind werdt! Welaan dan, Maria, zie 

goedgunstig op deze zoo welgemeende 'V^s 
wenschen neder ! In de grootste vreugde 

mijns harten herhaal ik nogmaals ; O .TiV 
Maria, gij zijt mijne Moeder, ik ben uw ° 
kind I Met welgevallen ziet gij op mij nc-

, iler, vooral thans nu ik uwen lieven ^ 

Vl ; Zoon in mijn hart heh ontvangen. Eens .PJXo 
zal ik het geluk hebben, vaa door u be-
sehermd, het rijk der hemelen binnen te ? 
treden, en u, goede Moeder, te aanschou­
wen. Aldaar zal ik u gedurende de gansehe ^ 

eeuwigheid met de gelukzaligen zingen: 
• Maria is onze Moeder, wij zijn hare kin- / . 

deren; Maria wees gegroet in alle eeuwig- = ' y 
beid 1 Amen, dat het aldus geschiede. c' r. 

AVONDGEBED OP COJIMUNIEDAGEN. 

O goede Vader in den hemel , doordron-
WVi gen van dankbaarheid knie] ik bij liet ein­

de van dezen seliooncn dag in uwe tegen-

v£), r 

mm 



n-oordigheid neder. Gij ziet. Gij hoort mij 
en luistert inet welgevallen muir mijne 
dankzegging. Maar, hoe zal ik U naar be-

hooren mijne erkentelijkheid bewijzen? 

Heeds van het begin mijner geboorte hebt 
Gij mij met overvloedige weldaden over­
laden en oi) dezen dag hebt Gij mij de 

grootste aller genaden verleend ; ik heb 
mogen deelnemen aan het Gastmaal der 
Engelen, ik heb het 11. Lichaam en Bloed 
van mijnen Zaligmaker ontvangen. Nooit 
mijn God, kan ik Ü hiervoor genoegzaam 
loven en danken ! Dat de Engelen dan 
aanvullen, waartoe ik niet in staat ben ; 
dat de II. üaagd M aria, dat Jesus, uw 
Zoon, die thans door zijne genade in mij 

leeft, i; voor mij bedanken! Ik vereenig 
mij dus, goede Vader, met al de dank" 
zeggingen, die ooit in den hemel en op 

aarde gedaan zijn en bied ze U eerbie­
dig aan. Ach , gewaardig U ze met wel­
gevallen aan te nemen. Amen. 
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GEBED TOT JESUS. 
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Zoete Zaligmaker, U heb ik dezen mor­
gen in mijn hart ontvangen. Welk eene 
vreugde smaakte ik toen; hoezeer vloeide 

mijne ziel over van blijdschap 1 Ach 

mocht ik toch nimmer dat onwaardeer­
baar geluk vergeten. Mocht ik toch im­
mer de goede voornemens , die ik van 
daag gemaakt heb, ten uitvoer brengen ; 
mocht ik toch altijd innigmetU vereenigd 
blijven. Ik smeek U dit, lieve Jesus, ik 

vraag het U met een groot vertrouwen en 
bid U door de verdiensten van uw lijden 
en van uwen dood en door de voorspraak 
uwer allerliefste Moeder; ach laat mij 
toch nooit van U gescheiden worden. 

Maak dat ik alles vermij de waardoor ik 
U zou kunnen mishagen en dat ik, die 
uw H. Vleesch en Bloed ontvangen heb, 

voortaan ook voor U leve. 

GEBED TOT GOD DEN H. GEEST. 

Heilige Geest, die mijne ziel door het 

mm 
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Doopsel geheiligd en voorbereid hebt, om 
Jesus in mijn hart te ontvangen, verlicht 
mijn verstand en doe mij kennen alle 
zonden , zwakheden en gebreken , waar­
aan ik mij nog dezen dag mocht schuldig 

gemaakt hebben ; verleen mij daarover 
eene oprechte droefheid, opdat ik ze 
moge beweenen en verfoeien. 

Onderzoek uw geweten. Overweeg b^j u zclven 
of gy u «lezen C.a s  nog schuldig gemankt hebt 
aan oneerbiedigheid In de kerk,  of vrijwill ige 
verstrooiingen in uwe gebeden of aiin ydelheld,  
ongehoorzaamheid,  ontevredenheid,  ongeduld,  

,>0cr\ 

VRAAG AAN ÜOD Gil VERGIFFENIS. 

Ach goede fiod, het is mij uit den 

grond van mijn hart leed, dat ik U zelfs 
dezen dag nog niet zoo getrouw heb ge­

diend als ik verplicht was. Gij hebt mij 
met weldaden overladen en ik heb xj zelfs 
met ondank betaald. Ik vraag U zeer eer­

biedig om vergiffenis voor al de zonden 
van mijn geheel leven en bijzonder voor 

die, welke ik dezen dag mocht hebben 
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bedreven. Ik zal traeliten U in de toe­

komst getrouw te dienen en alles te ver­
mijden, waardoor ik IJ mijn liefderijken 

liemelschen Vader zou kunnen vergram­
men. Verleen mii hiertoe uwe genade. A. 

v 
' GEBED VOOIt DE LEVENDEN EN OVER­

LEDENEN. 

wi 
px; 

Zegen, o Heer. mijne ouders, broeders 

en zusters, mijne bloedverwanten en 
vrienden en allen, voor welke ik ver-

plicht ben te bidden, vervul hen met uwe 
-X's genade in dit leven en maak hen zalig in 

het andere. Verhoor ook, o goede God, de 
gebeden, die wij U opdragen voor onzen 

H. Vader den Paus, voor onzen Bisschop 
voor de Priesters en voor allen, die aan 

het heil der zielen arbeiden, stort over 
hen den gerst van wijsheid en verstand, 
van raad en sterkte, van wetenschap en 
godvruchtigheid, en vervul hen met den 
geest van vrees des Heeren. Ontferm U 
ook over hen, die in dezen nacht zullen 

sterven , laat hen in uwe liefde uit deze 

. v 
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wereld sclieiden. 0 Hart van Jesus, tot 
den allerpijnlijksten doodstrijd gebracht, 
heb medelijden met de stervenden.—• Ik 

bid U ook voor de lijdende zielen in het 

vagevuur, verminder hare i)ijnen, verlos 
haar uit de vlammen, neem haar bij U in 
den hemel. v •, 

f 
Ci» 

:.Vo 

AANBEVELING AAN GOD 

Ö V -  .  . .  - ; v ?  
Nu ga ik mij ter rust begeven ter ' 

eere van de rust, die Jesus op aarde ge- -g^S 
nomen hooft. Bewaar mij, o goede God, 
gedurende dezen nacht, verwijder alle ver­
volging en listen des vijands van mii ; 

dat uwe heilige Engelen mij beschermen 
(>i dat uw zegen altijd over mij blijve - ''ï 
door de verdiensten van Jesus , uwen god-
delijken Zoon, die dezen morgen het , -

voedsel mijner ziel geworden is en die . 
met U leeft en heerscht in eenheid des 
H. Geestes God in alle eeuwigheid. 
a  men. / 

_ r 
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AiVNliEVELINCr AAN HET H. HART 

VAN JESUS. 
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O allerimnnelijkst Hart van Jesus, ik 
beveel U dezen naclit mijn hart en mijn 

lichaam, opdat zij veilig in U rusten. En 
dewijl ik gedurende mijnen slaap niet in 
staat beu om God te loven, gewaardig U 

mij hierin te vervangen en zoo menig­
maal mijn hart dezen nacht zal kloppen, 
gelief zoo menigmaal voor mij de heilige 
Drievuldigheid te loven en te danken. 
Vang al mijne ademhalingen in ü op en 

offer ze Haar als vurige liefdevonken. 
Amen. 

AANBEVELING AAN DE H. MAAGD, UWEN 

ENGEL-BEWAARDER EN UWEN PATROON. 

O goede Moeder Maria, aan uwe moe­
derlijke teederheid en in uwe bijzondere 
bewaring beveel ik mij dezen nacht en ik 

bid u vurig, gewaardig u alles van mij te 

verwijderen wat mij tot zonde zou kunnen 
vervoeren. Sta mij bij opdat ik in de lief-

k3 
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de tot Jesus leve en sterve. 0 liefderijlic 
Engel-Bewaarder en gij mijne heilige Pa­
tronen , beschermt en beveiligt mij dezen 

nacht en gedurende mijnen slaap, looft on­
ophoudelijk den Heer in mijne plaats, ge-
waardigt u ook mij thans van uit den he­
mel te zegenea en mij na den doud ten 
hemel te leiden. 

Bid zeer eerbiedig driemaal het Wees gegroet 
en zeg daarna meer met het hart  dan met den 
mond :  

0 mijne Oppervorstin, o mijne Moeder, 

ik draag mij geheel en al aan u op; en om 
u mijne verkleefdheid te toonen wijd ik u 
heden mijne oogen, mijne ooren, mijnen 

mond , mijn hart, geheel mij zeiven toe. 
Dewijl ik u toebehoor, o mijne goede 

Moeder, bewaar mij, verdedig mij, nis uw 
goed en uw eigendom, o mijne Moeder, 

gedenk, dat ik u toebehoor. Bewaar mij, 

bescherm mij als uw goed en uw eigen­
dom. Amen. 
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Ontkleed u zedig en herhaal voor gQ inslanpt 
eenlge malen :  

Jesus, Maria, Josef, ik geef u mijn hart 
en mijne ziel. 

Jesus , Maria, Josef, staat mij bij in 
mijnen doodstrijd. 

Jesus, Maria, Josef, laat mij in uw hei­
lig gezelschap vreedzaam rusten. Amen. 

i 
i' • 
Kvd; 
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• t !•>, MARIA. Mijn kind. God verlangt, dat 
gij Hem voor ontvangene weldaden dank- i 
baarheid bewijst, en naarmate de welda- -
den, aan 11 gesehonken , grooter zijn, naar 
die mate moet ook uwe dankbaarheid «r> \;-

.>fx 
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grootcr en oprechter zijn. Welnu, koe. 
oneindig groot, hoe onbegrijpelijk zelfs is 
niet de genade van met het H. Liehaam 
en Bloed van Jesus te zijn gespijsd? Hoe 

znlt gij hiervoor ooit erkentelijk genoeg 
kunnen wezen? Geheel uw leven moet 

eene aanhoudende dankzegging zijn voor 
zulk eene onbesefbare genade. 

HET KIND. Zeg mij, lieve Moeder, op 
welk eene wijze ik wel het best mijne 
dankbaarheid kan betoenen. Ik beken het, 

dat ik den goeden God nooit genoeg kan 
bedanken voor het geluk, dat Hij mij heeft 
gesehonken van mij met het Brood der 

Engelen te spijzen. Leer gij mij de midde­
len kennen, waardoor ik het best kan too-

nen, datik waarlijk ecu dankbaar kindben. 
MAKIA. De dankbaarheid wordt het 

best getoond door daden. Traeht daarom 
altijd Gode welgevallig te leven. Offer u 
geheel en al nan dien goeden God op, ver-

riclitalles, wat gij doen ziilt,terzijnerecr 

en met het inzicht om Hem voor al zijne 
weldaden van harte te bedanken en woon 
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ten dien einilo de H. Offerande der Mis 
bij j want door het H. Misoffer kunt gij n 

het best van de aan God verscliuldigde 
dankbaarheid kwijten. 

HET KIND. Ik zal uwen raad opvolgen 
lieve Moeder, en bid u, dank gij den goe­
den God onophoudelijk in mijue plaats en 

sta mij bij, opdat geheelmijnleven als een 
offer van ware erkentelijkheid aan Hem 
blijve toegewijd. 

MAEIA. Doe dit, mijn kind, volg mijnen 
raad op; wees waarlijk dankbaar, daar­
door juist zult gij nieuwe en overvloedige 
genaden over u aftrekken. 

pt .  

VOOBBEELD. 

Tot onze beschaming moeten wij be­
kennen, dat wij door do wilde volkeren, 
die tot het ware geloof bekeerd zijn, dik-
w ijls in dankbaarheid overtroffen worden, 
.treffend zijn de voorbeelden, die ons 
dienaangaande door de Missionarissen 

orden medegedeeld. Van de groote me-

misimr •ém 
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nigtc, ons door lien gemeld, wil ik slechts 

een enkel aanhalen: 
Een ijvervolle Missionaris had onder­

scheidene wilden tot het geloof bekeerd. 
Nadat zij genoegzaam in den H. Godsdienst 

onderwezen waren, werden zij door de 
wateren des H. Doopsels gezuiverd en tot 
de tafel des Heeren toegelaten. De Missi­
onaris wekte hen daarna op tot eene groo-
te dankbaarheid, zoo als de verhevenheid 
der genaden, door hen ontvangen , zulks 
verdiende, en vermaande hen van toch 

altijd het kleed der onschuld, dat zij door 
het H. Doopsel hadden terug bekomen, 
zorgvuldig te bewaren. Hij verliet hen 
vervolgens om aan andere wilden het 

geloof van den alleen waren God te ver­
kondigen. — De arme wilden zagen den 
Missionaris met tranen in de oogen ver­
trekken , want zij wisten het m aar al te 
goed, dat zij gedurende eenen geruimen 

tijd, misschien wel gedurende verschei­
dene jaren zonder Herder en dus van 
de overvloedige troostmiddelen van onzen 

vpj 
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H. Godsdienst verstoken zouden zijn. Zij 
spoorden elkander nochtans aan van altij d 
aan de ontvangene genade te beantwoor­

den. Eiken avond kwamen zij te zamen. 

Dan herhaalden zij de onderrichtingen 
hun door den Missionaris gegeven, 
wekten elkander op tot dankbaarheid en 
verheerlijkten den goeden God door ge­

beden en lofzangen.—Ruim drie jaren 
daarna kw uil de Missionaris hen weder 
bezoek hij wekte hen op van zich 
door spreken van eene goede Biecht 
voor te bereiden tot liet ontvangen van 
het allerheiligste Sacrament des Altaars 

en ondervraagde elk afzonderlijk in 
hoeverre zij de waarheden van ons 
H.Geloof onthouden hadden. Hoezeer was 
de Missionaris getrolt'en , toen hij meest 

allen met hewonderenswaardigejuistheid 

hoorde antwoorden en vernam hoe dank­

baar zij voor de ontvangene weldaden 
geweest waren. Ja, hij kon zijne tranen 
zelfs niet bedwingen toen hij een der 

wildcn, wien hij raadde te biechten, hoorde 

Él 
n 
é. 
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zeggen: „maar Pater, is het dan moge­
lijk dat men den goeden God, na zoovele 

weldaden van Hem te hebben ontvangen, 
nog vrijwillig door de zonde zou kunnen 

beleedigen. Wat mij betreft, ik herin­
ner mij niet mijnen goeden Zaligmaker 
vrijwillig te hebben vergramd en wil ook 
veel liever duizend maal sterven, dan 
ooit vrijwillig iets te doen wat den 
goeden God zou kunnen bedroeven." Welk 
eene deugd! Welk eene dankbaarheid 1 
Ach mochten wij allen na de Commv.nie 

aldus gestemd zijn! 

Goede God, geheel mijn leven moet 
een aanhoudend offer van dankbaarheid 
zijn. Uwe weldaden ten mijnen opzichte 
zijn oneindig, mijne erkentelijkheid zou 
dus ook oneindig moeten zijn. Maar hoe 
zou een arm, zwak kind U naar waarde 
kunnen bedanken. Tk zal mijne dankbaar­
heid zoo veel mogelijk trachten tetoonen 
door II in alles te behagen, on voor-

i Ï)XÖ 
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namelijk door steeds zorgvuldig de zonde 
te vermijden. Help Gij mij daartoe, goede 

God, dat ook ik liever duizendmaal sterve 
dan U ooit vrijwillig door de zonde te 
boleedigen. Amen. 

2 e  O V E R W E G I N G  

De geestelijke strijd. 

MARIA. Mijn kind, de duivel benijdt 
uw geluk, hij zoekt u dit geluk wreed­
aardig te ontrooven; liij omgeeft u als eeu 
brieschende leeuw en zoekt u te ver­

slinden en niet zich in het eeuwig verderf 
te storten. De boosaardige wereld ver-
eenigt zich met den duivel, zij heeft het 
op uwe deugd, op uwe onschuld gemunt, 
zij tracht u door hare aanlokkelijkhedon 
tot de zonden te vervoeren en aldus 
te verderven, ja, zelfs uwe eigene be-
dorvene natuur doet u geweld aan en 

werkt samen me^ den duivel en de 
wereld, om u diep ongelukkig te maken. »\o 
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Gij moet dus strijden,mijn kind; strijden 
tegen den duivel, tegen de wereld cn 

tegen uw eigen bedorven hart, indien 
gij in de deugd wilt staande blijven en 
u voortdurend verheugen over het geluk 

dat u is ten deel gevallen. 
HET KIND. Aeh, mijne Moeder, ik 

ben nog zoo jong, ik ben zoo zwak cn 
onervaren en kan zoo lieht tot de zonde 
verleid worden. Ik vrees, lieve Moeder, 
dat ik weder in de zonde zal vallen en 
daardoor voor eeuwig ongelukkig worden. 

MARIA. Ja mijn kind, gij hebt wel 
reden om te vreezen, want uwe vijanden 
zijn menigvuldig, listig en sterk, cn gij 

zijt zoo zwak en onervaren. Gij zoudt 
nochtans zoo diep te beklagen zijn, indien 

irij door de zonde Jesus weder uit uw 
hart verdreeft. Juist daarom vermaan ik 
u tot den strijd; blijf standvastig, mis­
trouw u zei ven, vlucht de gelegenheden 
tot zonde en roep ellcen dag meermalen 
mijnen bijstand en den bijstand van Jesus 
in, ten einde altijd van het grootste van 5̂ 
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alle kwaad, van de zonde, bevrijd te 
blijven; want bedenk het wel: eene 

enkele doodzonde is genoeg, om u voor 
eeuwig ongelukkig te maken. 

HET KIND. Aeli, mijne Moeder, sta 
mij dan toch bij , opdat ik nooit, nooit 
zondige. Amen 

VOORBEELD. 

Eene menigte voorbeelden van kinde­
ren, die reeds in hunne jeugd den geeste­
lijken strijd met moed ondernamen, 

zouden wij u thans kunnen mededeelen. 
De heilige Aloysius, Stanislaus, Bernar-

dus zouden hier met recht geplaatst 
kunnen worden naast de heilige Agnes, 
Barbara, Teresia en honderden andere 
jeugdige dienaren en dienaressen van 
den goeden God, die ons van alle 

eeuwigheid met eene oneindige liefde 
heeft bemind en dus boven alles onze 
wederliefde verdient. — Voorzeker zij 

wisten het, die jeugdige helden, dat 
sn 13 
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zij de zonde als het grootste kwaad 
moesten vluchten. Zij hadden er dan 

ook eenen grooten afschrik van en ver­

meden zorgvuldig zelfs alle gelegenheden 

tot zonde. Zij deden zich zeiven een 
heilig geweld aan, bestreden hunne 
kwade driften en hegeerlijkheden cn 
hadden het geluk door den bijstand van 
God hunne beloften, bij hnnne eerste 

H. Communie aan God gedaan, getrouw 

na te komen. Groot waren de belooningen, 
hun voor hunne getrouwheid reeds hier 
op aarde, maar meer nog na hunnen dood 
verleend. Na een leven vol verdiensten 
werden zij met de kroon der onster­
felijkheid gekroond en door de schit­
terende wonderen, welke op tunne voor­
spraak geschiedden, worden zij op onze 
altaren onder het getal der Heiligen 
vereerd. — Wilt ook gij, mijn kind, eens 
in den hemel gekroond worden, ckn moet 
gij hier op aarde strijden, want liet rijk 

der hemelen lijdt geweld en slechts zij, 
die geweld gebruiken, nemen h"t in. 

o.' 
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Goede God, ik heb IJ reeds herhaalde­
lijk beloofd, dat ik U getrouw wil blij ven; 
doch mijne vijanden zijn zoo maehfig, 
zij zijn onophoudelijk op mijn verderf 

uit; ik ben zoo zwak en kan zoo licht 
floor hen tot de zonde verleid worden. 

Ik bid U daarom vurig, ach, sta mij bij, 
. opdat ik U nimmer weer vergramme. 

Ik wil liever sterven dan TI vrijwillig 
beleedigen. Indien Gij voorziet, o goede 
God, dat ik U ooit zwaar zou belee-
digen, ach, laat mij dan liever op dit 
oogenblik sterven , ik vrees den dood 
niet zor,. zeer als de zonde en daarom 
herhaal ik uit geheel mijn hart: liever 
sterven, o Hecr,dan U vergrammen. Amen. 

^:0 -j 

3 °  O V E R W E G I N G .  

Bestrijd uwe heerschende drift. 

MARIA. Mijn land, door de zonde 
van Adam is uw liart bedorven; bet is 

co 

m 

'r i(ï 

»]Xo 
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7 onophoudelijk tot het kwaad geneigd. 
Verschillende hartstochten hebben er 
zich in gevestigd en de duivel zoekt < v r) ^ 

zich daarvan te bedienen, om u ten val >•' -

o i- 5 b te brengen. Gij moet daarom gestadig 
tegen de kwade neigingen van uw hart 

^ > strijden. Onder die hartstochten bevindt 

er zich nochtans een, die de heersehendo V.Sv 
! is. Deze wordt de heersehende drift ge- ' • , 

noemd en het is vooral die drift, die ' -

J'l )̂0ve11 alles moet zoeken te beteugelen. T V, S 
Deze drift is bij alle kinderen niet de-
ze^e- Bij sommige kinderen is de heer- / ^ xc) 

'o ; V\P schende drift de hoovaardigheid, bij C4^Cq) 
0 anderen de gierigheid, bij anderen de V {.Q 

zucht naar zinnelijke genoegens, weder ^ v\j 
bij anderen de luiheid, de afgunst of >0^ 
traagheid. Gij moet dus vooreerst uwe C''u 
heersehende drift trachten te leeren l»en-

f-r nen. Zie ten dien einde tot welke zonde 
f \ ' gij het meest overhelt, waarin gij het 

gemakkelijkste valt, welke zonde u de 
meeste moeite kost, om te overwinnen. 
Die zonde zal ongetwijfeld uwe heer-

r<i5 
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schende drift zijn. L'estrijd die met allen 
ernst, want is deze overwonnen, dan kan 
het u niet moeielijk vallen ook over 
uwe andere hartstochten te zegevieren. 
Doch om met des te heter gevolg uwe 
heerschende drift te bestrijden is het 

noodig, dat gij met uwen Biechtvader 
raadpleegt; maak hem de gevoelens en 
neigingen van uw hart hekend. Hij zal 
u de middelen wijzen, die gij moet aan­
wenden , en volgt gij zijnen raad op, dan 
zult gij zeker de overwinning hehalen. 

HET KIND. Goede Moeder, ik dank 
u voor uwe onderrichtingen; ik zal trach­

ten mijne heerschende drift te leeren 
kennen en ze met ernst bestrijden, doch 

sta gij mij bij opdat ik als overwinnaar 
uit den strijd moge komen. 

VOORBEELD. 

De Israëlieten waren met de Philistijnen 

in oorlog. De legers stonden dicht bij 
elkander. Om den oorlog op eens te ein­
digen liet God toe, dat een derPhilistij nen, 

r £ ^ a0W2Oj rw 
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Goliath geheeten, delsraclietcn gedurende 
veertig dagen kwam bespotten. W aartoe, 
sprak hij, zullen zooveel menschen tegen 

elkander strijden. Kiest een uit uw mid- \ 
den om tegen mij te veehten en dat 
aldus de strijd beslist worde. De Phi-

listijnen namen daarin genoegen; docli de -
Israëlieten Iconden in liun gansche leger = \ 

niemand vinden, die het geveclit tegen 
den reus Goliath durfde wagen. Zijne 

; I ontzaggelijke lengte en vervaarlijke wa- ï)x~' 
'• -cs_penen deden zelfs den stoutmoedigste sid-

deren. Doch na beschikte het God dut f 

de jeugdige David in het leger der Israë­
lieten kwam om naar den toestand zijner 
broeders te vernemen. Deze zag den 
vermetelen Philistijn en hoorde met diepe 
ontroering de Godslasteringen die de reus 

uitbraakte. Met eene heilige geestdrift 
bezield, biedt hij zich aan om Goliath 
te bestrijden. Men brengt hem bij Koning 

Saül. Deze vreesde eerst zijne toestem­
ming tot den ongelijken strijd te geven, 
wijl David nog pas een aankomende 

to(.n) 

i 
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jongeling en klein van gestalte was. 

5-_ " Doch David smeekt hem dringend zich 

over zijne kleine gestalte niet te bekom­
meren maar hem te laten begaan, naar­
dien hij hoopte met den bijstand van God rv 'cv, 

den reus te overwinnen. De strijd vangt 
aan. David is slechts gewapend met een 
staf en eenenslir ger; Goliath daarentegen ° ^ 0S 

was zwaar geharnast, en had een ver-
•fcj . vaarlijke speer in de hand. Goliath hem 

ziende naderen bespot hem en zegt: Ziet > 

gij mij voor eenen hond aan, daar gij '04*^ 
' 1 met een stok hier komt? Het is in den | ̂ ̂  

naam van den God der legermacht, fp) 

^f/q dien gij gelasterd hebt, dat ik u kom 
bestrij den, gaf David ten antwoord;daarop 
legt hij eenen steen in zijnen slinger en 
treft hem met den eersten worp voor 
het voorhoofd. De reus valt ter aarde; " 

Ci;x ( David loopt toe, werpt zich op hem, ont­
neemt hem het zwaard en hakt hem 

het hoofd af. Nauwelijks was de reus 
! gedood of heel het leger der Philistijnen 

nam met overhaasting de vlucht en was 
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geheel overwonnen. Zoo ook zult gij, mijn 
kind, al uwe hartstochten gemakkelijk 
overwinnen, zoodra gij over uwen Goliath, 
over uwe heerschende drift, de zege­
praal behaald hebt. 

Goede Vader in den hemel, het is 
uw wenseh, dat ik mij reeds in mijne 
jeugd op de beoefening der deugd toelegge 

en met kracht mijne booze neigingen 
bestrijde. Als een zwak kind snel ik tot U, 

groote (n machtige God, en bid vurig om 
uwc.n bijstand. Ik smeek U vooral sta 
mij bij, opdat ik mijne heerschende drift 
leere kennen en door de hulp uwer ge­
nade overwinne; want als ik deze heb 
uitgeroeid, dan zal ik de andere ondeug­

den zooveel te gemakkelijker overwinnen 

en hoop ik eens aan de hemelsche vreugde 
deelachtig te worden. Amen. 

ffxc> 

w ^ v i n  

ü> 
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4 0  O V E R W E G I N G .  

Vermijd den omgang met slechte 
makkers. 

MARIA. Mijn kind, indien het N waar­
lijk ernst is deugdzaam te blijven, dan 

moet gij vooral den omgang met slechte 
makkers zorgvuldig vermijden. Wees 
daarom voorzichtig in den omgang met 
kinderen van uwe jaren; ga nooit zonder 

toestemming uwer ouders of zielsbe-
stierders met hen om, want geloof mij , 

een enkel slecht kind, met hetwelk gij 
in aanraking komt, is zelfs reeds in staat 
om u voor tijd en eeuwigheid diep on­
gelukkig te maken. Indien ik u in de 
klauwen van een verscheurend dier zag, 
dat u met de grootste woede vaneen-
scheurde, zoa ik voor u niet zoo zeer 
vreezen, als wanneer gij u in het ge­

zelschap van slechte makkers zoudt 
bevinden. Een verscheurend dier kan 
slechts uw lichaam dooden, maar een 

o3 
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sleclite makker doodt de kostbare., de 

onsterfelijke ziel. Ach, mijn kind, vlucht, 

vlucht dan toch, geheel uw leven den 
omgang met slechte makkers. 

HET KIND. Ach, mijne Moeder, zijn 
de slechte makkers zoo verschrikkelijk 

voor mij , ach, dan bid ik u met de 
grootste vurigheid, bescherm mij geheel 
mijn leven, opdat ik nooit in het ge­
zelschap van slechte makkers kome. En 
indien ik zonder mijne schuld, eer ik 

het weet, ooit bij zoo eenen mocht 

komen, ach, maak dan dat ik mij aan­
stonds van hem verwijdere, zoodra ik 
bemerk dat hij ondeugend is. Laat toch 
niet toe, lieve Moeder, dat ik tot de 
zonde verleid en aldus misschien voor 
eeuwig ongelukkig worde. Ach, mijne 

Moeder, bid voor mij! 

VOORBEELD. 

O hoe verschrikkelijk is het, indien 
men met slechte makkers in aanraking 
komt! Hoe menig kind heeft zich daar-
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door voor dit leven en voor de gelieele 
eeuwigheid ongelukkig gemaakt. Mocht 
het volgende voorbeeld ons toch van 
eiken omgang met slechte personen 

v-^-y eenen afschrik doen krijgen. 

Een deugdzaam jongeling begaf zich 
op eenen zondag uit het huis zijner 
ouders om nanr de kerk te gaan, doch ï 
werd helaas onderweg door eenige slechte 

(9y i makkers ontmoet, die met zijne gods-

v vrucht den spot dreven en alles aanwend- $ X 
den om hem uit de kerk te houden. De 

\ jongeling bood eonigen tijd tegenstand^ 
doch, bevreesd voor verdere bespottin­
gen, gaf hij eindelijk toe en volgde zijne ï9 

gewaande vrienden. Weldra gaven zij . V 
: ^ zich aan de grootste losbandigheid over; . - 3 

x 
; het ongelukkige kind volgde hen in h unne ^ c' y 

buitensporigheden, bedreef hierdoor eene " 
groote zonde en werd volgens het on-

O doorgrondelijke maar toch altijd recht­
vaardige oordeel van God, oogenblik-
kelijk door den dood getroffen! Welk 
een angst, welk een schrik voor die 

•mm 
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wrccde verleiders, doch ook welk eene 
les voor ons, mijne kinderen, om toeh 
steeds op onze hoede te zijn en slechte 

gezelschappen meer zelfs dan het wreedste 
dier te vlachten! 

r/̂  

Wp 

iM p 

Helaas! Maria, wie zal mij van zoovele 

gevaren verwijderen? Ik ben zoo dikwijls 

in gevaar van in de strikken van slechte 
makkers te vallen. Ik kan zoo lichtelijk 
in hun gezelschap komen, zonder dat 
ik het weet, en ach, hoe ongelukkig zou 
dit voor mij kunnen worden. Maria, mijne 

hoop is op u gevestigd; gij zult mij niet 
aan mij zeiven overlaten. Ik zal van 

mijnen kant alles doen , wat in mijn 
vermogen is, om de slechte gezelschap­
pen te vermijden en hoop, dat gij mij 

dan verder in elk gevaar zult ter hulp 
snellen. O mijne Moeder, verhoor mij. 

Amen. 

L^U-rr 
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5 °  O V E R W E G I N G .  

Krachtdadige middelen om deugd­
zaam te blijven. 

MARIA. Mijn kind , luister aandach­
tig, ik zal u thans eenige middelen leeren 
welke u zeer veel zullen helpen om altijd 
deugdzaam te blijven. — Maakugewoon 
om dikwijls aan uwe uitersten te denken. 
Hoe jong gij ook zijt, gij zult eens sterven; 
de tijd daarvan is niet bekend. Dit is 
zeker, dat vele kinderen van uwe jaren, 

even gezond en sterk als gij, onverwacht 
in den bloei van hun leven door den 
dood zijn weggerukt. Ook u kan dit 

zeilde lot treften, en ach, hoe ongclukkio-

zoudt gij zijn, indien gij in staat van 

doodzonde door den dood getroffen werdt. 
Na een vreeselijk oordeel zon eene eeu­

wigheid van pijnen in het vuur der hel 

uw deel worden. Denk daar dikwijls 
aan en vooral als gij tot de zonde be-
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koord wordt en gij zult u alsdan voor­
zeker niet aan de zonde overgeven. 

HET KIND. Ach, mijne Moeder, mocht 
ik zoo gelukkig zijn van daaraan onop­

houdelijk te denken, ten einde van het 
grootste kwaad, van de zonde, geheel 

mijn leven bevrijd te blijven. Sta mij bij ^=rJ 

opdat ik door de gedachte aan den dood, 

aan het oordeel, aan de hel en aan de 
eeuwigheid kracht en sterkte putte ten 

einde staande te blijven in de menig- i Xo 
^ : viüdige bekoringen, waaraan ik ook in 

het vervolg zal blootgesteld zijn. Amen 

VOORBEELD. 

O 

l'XO 

Pa 
Een rijke man, die in deze wereld 

slechts naar zijn genoegen leefde en ' *0 

schier nooit aan een toekomstig; leven 
i ° 

dacht, kon in eenen zoelen zomernacht 

niet slapen. Gekweld door de warmte 
en overgegeven aan eene doodelijke ver­
veling, sprak hij eindelijk bij zich zei ven : 

„Hoe! op dit zachte bed, zonder de 
'.j geringste smart te gevoelen, wordt mij 

ism* o-

fc> 
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as 

het liggen zoo moeielijk, ja bijna ondra­
gelijk ; hoe zou het mij dan zijn, indien ik 
even als de rijke van het Evangelie eeuwig 
in de vlammen der hel moest begraven 

liggen?" Deze gedachte greep hem zoo-
nt\w% /1 <. 4- 1. C-! j n 1 -i 

cj danig aan, dat hij er van toen af enkel 

op bedacht was, uia zijne eeuwige za­
ligheid te verzekeren. V ̂  

c : 
GEEEJ). 

;  ' I C ;  
O Maria, behoed mij, opdat ik niet tïx^ 

'ry-ffi verloren ga. Mocht ik nu dikwijls aan '$$**-
mijne uitersten denken en door deze f X0 

gedachte eenen grooten afschrik van de 
zonde bekomen. Mijne moeder ik stel 
mij geheel onder uwe bescherming en 

bid u vurig, ach, maak toch dat ik eens 0''° 
zalig worde. Amen. 

' V 

Ai 

'syk 

6e O V E R W E G I  N G .  

Denk aan Gods tegenwoordigheid. 

MARIA. Mijn kind, herinner I ook 

dikwijls aan Gods tegenwoordigheid. Dit 
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is niet alleen een krachtig middel om 

van de zonde bevrijd te blijven, maar 
ook om met rasschc schreden voortgang 

te doen in de deugd. Hoordring er u dus 
wel van, dat God overal en altijd bij u 

is, dat Hij zelfs uwe geheimste gedacliten 
doorgrondt en u eene gestrenge reken­
schap zal afvragen van al uwe hande­
lingen. Gij zoudt het ongetwijfeld niet 

wagen eenen wereldschen vorst in zijne 
tegenwoordigheid te beleedigen, gij zoudt 

li voorzeker wel ontzien een groot kwaad 

in de tegenwoordigheid van uwen vader 
te bedrijven. Welnu, God is de Koning 
der koningen, hij is tevens een goede, 
liefderijke, hcmelschc Vader, zoudt gij 
Hem dus in zijne tegenwoordigheid dur­

ven beleedigen ? O neen, wanneer gij er 

altijd wel aan denkt, dat God u in alles 
gadeslaat, dat Hij bij u is, dat niets u 
aan zijne oogen kan onttrekken, dan zult 
gij ongetwijfeld zorgvuldig alles vermij­
den, waardoor gij Hem zuudt kunnen 

vergrammen. 
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HET KIND. Ach mijne Moeder; had 
ik er vroeger toch altijd aan gedacht, 
dat niets voor het alziend oog van God 
verborgen blijft, dan zou ik niet zoo 
herhaaldelijk in de zonde gevallen zijn, 
ik haat en verzaak al mijne zonden, zij 
zijn mij uit den grond van mijn hart 
leed en opdat ik voortaan van de zonde 

moge bevrijd blijven, zal ik trachten 
voortdurend in Gods tegenwoordigheid te 

wandelen. Help gij mij daartoe, mijne 
goede Moeder. Amen. 

VOORBEELD. 

Een deugdzaam jongeling werd eens 
door een goddeloozcn deugniet aangezocht 
ooi eene groote zonde te bedrijven. De 
jongeling, die een levendigen afschrik had 
van alle zonden en ook den ongelukkigen 
zondaar gaarne uit zijnen droevigen toe­
stand wilde redden, zeide tot hem : indien 
ik uw verzoek wilde inwilligen, zou het 

alleen zijn onder voorwaarde, dat het 
89 1G 



raw? 

p 
c| VT\ ' 

é) 

41 
^V s 

mo c.' 

P-

OVERWEGINGEN NA 

kwaad door ons midden in de stad ten 
aanzien van alle menschen bedreven 
werd. — Hoe ! sprak daarop de verleider 
ontsteld, zoudt gij u niet scbamen aldus 
voor de gansckc stad uwen naam te 
bezoedelen V Vreest gij den rechter 
niet, die ons zou straffen? O neen,hernam 
de deugdzame jongeling met nadruk, 
volstrekt niet, ik vrees de menschen niet, 
maar ik mag met meer recht u vragen: 
schaamt gij uniet in de tegenwoordigheid 

van den driewerf heiligen God datgene te 
bedrijven, wat gij in de tegenwoordigheid 
der menschen niet zoudt durven doen? 
vreest gij God niet, die u met ziel en 
lichaam voor uwe misdaden in den eeuwi­
gen afgrond der hel kan nederstorten ? 

Keer terug van uwe slechte wegen en doe 
boetvaardigheid over uwe zonden, voor 
het te laat is. Deze taal maakte eenen 
diepen indruk op den ongelukkige; hij be­

weende zijne misdaden en bekeerde zich 
rechtzinnig. 
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GEBED. 

mum 

Goede God, hoe menigmaal heb ik in 

uwe tegenwoordigheid gezondigd. Ik vraag 
U daarover vergiffenis en zal voortaan aan 
uwe tegenwoordigheid denken, ten einde 
van de zonde bevrijd te blijven en in 

de deugd voortgang te doen. Sta mij bij, 

goede God, opdat ik TJ getrouw blijve, 
en gij, goede Moeder Maria, bid voor 
mij, opdat ik toch nooit meer zondige. 

7 e  O V E R W E G I N G ,  

Het Gsbed. 

MATITA. Een ander krachtig, ja zelfs 
noodzakelijk middel, om steeds deugd­
zaam te blijven, is het gebed. Verzuim 
dus vooral het gebed niet; wilt gij in 
de deugd volharden, wilt gij eens in den 
hemel komen, dan moet gij bidden; die 
tot aan het einde zijns levens blijft bidden, 

wordt zalig ; die niet bidt gaat verloren. 

(L>^1 
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Deze waarheid raoet u eene groote hoog­

achting voor het gebed inboezemen en 
ii opwekken, om dikwijls vol eerbied en 
vertrouwen de volharding in het goede 
en de eeuwige zaligheid van uwen liefde­

rijken hemelsehen Vader te verzoeken. 
HET KIND. Goede Moeder Maria, ik 

zal uwen raad getrouw trachten op te 
volgen en eiken dag cenigen tijd aan 
het gebed besteden, ten einde de belangen 
mijner onsterfelijke ziel aan den goeden 
God aan te bevelen en Hem om stand­
vastigheid te midden der menigvuldige 

gevaren te verzoeken. 
MARIA. Doe dit, mijn kind, kniel dage­

lijks eerbiedig voorden goeden God neder 
en smeek Hem om alles wat u naar ziel 

en lichaam voordeelig is. I'w liefderijke 

hemelsche Vader verhoort gaarne de gebe­
den der kinderen en zal u overvloedige ge­
naden verleenen wanneer gij ze Hem met 
de noodige gesteltenis verzoekt. Maar het 
is niet genoeg dat gij eiken dag eenige 

oogenblikken voor het gebed besteedt, gij 
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moet, volgens het bevel van Jesus mijnen 
Zoon, altijd bidden en nooit ophouden. 

HET KIND. Maar, mijne Moeder, dit 

is immers niet mogelijk: hoe zou ik 
altijd kunnen bidden, daar ik, ofsehoon 
nog maar een kind, reeds zoovele andere 

bezigheden te verrichten heb. 
MARIA. Jesus, mijn Zoon, weet dit 

en toch beveelt Hij u altijd te bidden. 
Hij beveelt niets wat onmogelijk is; luister 

slechts, ik zal u zeggen, hoe gij eten, 
drinken, spelen, leeren, ja zelfs slapen 
en toch te gelijk bidden kunt. Zorg 
altijd in staat van genade, dat is zuiver 
van doodzonde te zijn, kniel des morgens, 
na li zedig gekleed te hebben, eerbiedig 
neder. OlFer aan den goeden God alles 
op, wat gij dien dag verrichten zult. 
Vernieuw door den dag van tijd tot tijd 

door eene korte verzuchting deze opoffe­
ring. Maak u gewoon alles ter eere van 
God te verrichten en al uwe handelin­
gen zullen als zoovele gebeden zijn, 
die door de Engelen ten hemel gedragen 
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en aan God aangeboden zullen orden. 
Ja geheel uw leven zal alsdan eene aan-

eensehakeling van gebed zijn en gij zult 
de overvloedigste verdiensten voor den 

:..V c hemel vergaderen. 
HET KIND. Help mij, lieve Moeder 

l'Kj1 Maria, opdat ik op deze wijze steeds al 
. ^ mijne werken heilige en aldus volgens 

het bevel van Jesus, uwen goddelijken b 
Zoon, altijd bidde en daardoor eens waar- . 
dig worde u en Jesus uwen Zoon gedu- - | -
ronde de gansehe eeuwigheid in den hemel c,0 
te beminnen. 

VOORBEELD. 
c'i ; 

Door het gebed kunnen wij alles van ^ o 

God verkrijgen, vooral indien wij onze ï-y 
gebeden door de handen van Maria aan ' ."-

- . God opdragen. Een godvruchtig jongeling ^ v 
. was hiervan zoozeer overtuigd, dat hij 

pt' _ , altijd zijne gebeden begon met zich onder -
de bescherming van Maria te stellen en 

daar hij wist, dat Maria nog grootere 
genade voor hem verkrijgen kon, dan hij , 



/T < ö •. I'WrT — Tve^ ^C-yi~OL>J 

^Oe^r Jc^;" ^" • V^-oo---"0^ J 

i 

^ ^"c 

L»E EERSTE H. COMMUNIE. 247 

zolfs in staat vras te vragen zeidc hij 
dikwijls tot God: Heer, verleen mij dat­
gene wat de allerheiligste Maagd U voor 

mij verzoekt; hierdoor verkreeg hij groote 
genaden; hij werd bezield met den waren 

geest des gebeds, zoodat al zijne han­
delingen als Gode aangename gebeden 

konden beschouwd worden en stierf na 
een leven vol verdiensten in geur van 

heiligheid. 

Goede God, ik wensch vurig U in alles 

te behagen, daarom bid ik U, geef mij 

den geest des gebeds, maak dat ik al 
mijne bezigheden ter uwer eer verrich­
te en daarbij enkel uw welbehagen 
beooge. Maria, mijne goede Moeder, 
ofschoon ik nog maar een zwak kind ben, 
kan ik tocb reeds mijne oogen en mijn 
hart tot God verheffen en mijne gebeden 

ten hemel opzenden, doch daar ik niet 
altijd weet, wat mij het meest nuttig 
is, zoo verzoek ik U, mijne goede 
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iloeder, verwerf mij die genade, welke 

gij weet, dat ik het meest noodig tieb. 
O mijn Jesns, geef mij datgene wat Maria 
voor mij verzoekt. men. 

8 "  O V E R W E G I N G .  

Het bijwonen der H. Mis. 

MARIA. Mijn kind, tracht zooveel 

mogelijk eiken dag de H. Offerande der 
Mis met grooten eerbied bij te wonen. 
Br is niets zoo verheven op deze wereld 
als de H. Mis. Hierdoor wordt aan God 
oneindige eer bewezen en kunt gij de 
grootste genaden verwerven. Jesus daalt 
op het altaar neder. De H. Engelen om­
ringen Hem met den grootsten eerbied 
en al de bewoners des Hemels hebben 
hunne oogen gevestigd op het aanbidde­
lijk geheim , dat in de H. Mis gevierd 
wordt. Daarom moet gij uwen eerbied 
onder de H. Mis verdubbelen en vele 

genaden van God verzoeken met het 
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vaste vertrouwen., dat u alsdan niets zal 
geweigerd worden. 

HET KIND. Dierbare Moeder, tot nu 
toe heb ik te weinig de verhevenheid 
der H. Mis gekend. Ik heb ze daarom 
dikwijls verzuimd en indien ik ze bij­
woonde, was ik nog somtijds oneer­
biedig. Ik zal ze voortaan niet meer uit 
liehtzinnigheid verzuimen en er steeds 
met den diepsten eerbied bij tegenwoor­

dig zijn. Verwerf mij de genade, o lieve 
Moeder, dat ik deze voornemens geheel 
mijn leven ten uitvoer brenge. 

MARIA. Gaarne, mijn kind, wil ik deze 
genade voor u verwerven , want daar­
door zal uwe eeuwige zaligheid grootelijks 
verzekerd worden. Doe gij dus van uwen 
kant uw best, om in uwe goede voorne­
mens standvastig te blijven. Vraag onder 
elke H. Mis met groot vertrouwen om de 
genade der volharding in het goede en om 

eenen zaligen dood en als gij met Gods ge­
nade medewerkt, zult gij ongetwijfeld eens 
voor eeuwig in den hemel gelukkig zijn. 
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VOOIIBEELD, 

Aan het hof van Dionysius koning 

van Portugal bevond zich een page, die 
o o door zijne deugd en godsvrucht het 

bijzondere vertrouwen der Koningin, de 
H. Elisabeth verworven had. Een mcde-

r \ V page, die hem hierover benijdde, aagdc 
hem valschelijk bij den Koning aan van 

de verfoeielijkste ondeugden. Dc vorst 
sloeg lichtvaardig geloof aan de woorden 
van den lasteraar en besloot den god- c;-
vruehtigen schildknaap op eene geheime | X1^ 

fc -"V wijze uit den weg te ruimen, en gaf V'ofp) 
q / ten dien einde aan den opzichter van 
\ ; eenen naburigen kalkoven den last om 

een zijner schildknapen, die zou komen 

vragen of's konings bevel volvoerd was, 
in den brandenden kalkoven te werpen. 

De onschuldige page werd op den daar­
toe bepaalden dag afgezonden, oir die 
boodschap te doen, welke hem het leven 

zoude kosten. Zonder eenig kwaad te 
vermoeden begaf hij zich op weg, kwam 

ie 
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voorbij ecne kerk en trad die binnen 
om eenige oogenblikken hetH. Sacrament 

te aanbidden Daar zag liij juist een 
priester gereed, om de H. Offerande op 

te dragen. De page woonde die bij en 
bleef ook nog in eene tweede Mis, die 

op de eerste volgde. God waakte intus-
sehen over zijnen dienaar en redde hem 
op eene treffende wijze. De koning on­

geduldig geworden, omdat bij van den 
opzichter de tijding niet ontving, dat het 

bevel volvoerd was, zond den lasteraar 
om te vernemen of de last was volbracht. 
Deze kwam nu het eerst bij den opzichter, 

werd gegrepen en in weerwil van zijn 
gekerm en gesmeek in den kalkoven 
geworpen. Eenige oogenblikken later 
kwam de page bij den kalkoven aan, 

vroeg of het bevel volvoerd was enkeerde 

met een bevestigend antwoord terug. 
De koning stond ontsteld, toen hij den 
deugdzamen jongeling ongedeerd voor zich 

zag en de gansche toedracht der zaak 
vernam. Hij schonk den schildknaap zijn 
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vertrouwen en loofde de goddelijke Voor­
zienigheid , die over de onschuld waakt. 

GEBED. 

O Maria, ik maak heden het besluit van 
even als deze godvruchtige schildknaap 
altijd deugdzaam te leven en de II. Mis 
zooveel mogelijk dagelijks bij te wonen; 
alsdan mag ook ik vertrouwen altijd op 
eene bijzondere wijze door de goddelijke 

Voorzienigheid bewaakt te worden. Ik 
bid u, lieve Moeder, help gij mij, opdat 
ik deze voornemens moge ten uitvoer 
brengen en bied thans in mijnen naam 
den goeden God alle Missen aan, die ooit 

op aarde opgedragen zijn en nog in het 
vervolg opgedragen zullen worden. Amen. 

9 e  O V E R W E G I N G  

Over het ontvangen der 
H. Sacramenten. 

MARIA. Mijn kind, zorg vooral, ook 

op meer gevorderden leeftijd dikwijls de 
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H. Sacramenten met zorgvuldige voor­
bereiding te ontvangen. Hebt gij somtijds 
liet ongeluk van in zonden te vallen, o 

haast u dan om u spoedig door eene 
goede Bieeht weder met God te verzoenen. 
Blijf toeh nooit met eene doodzonde 

bezoedeld onverschillig voortleven, doch 
verwek, zoodra gij mocht gevallen zijn, 

eene akte van oprecht berouw en tracht 
ze zoo spoedig mogelijk aan uwen Biecht­
vader te belijden, om er vergiffenis van 
te bekomen. Doch ook zelfs dan, als gij 
het geluk hebt, van in geene zonden 

te vallen, moet gij u gewoon maken , 
dikwijls te biechten; daardoor zult gij 
de noodige genade en sterkte bekomen 

om in de deugd staande te blijven. 
HET KIND. Ik beloof u, lieve Moeder, 

dat ik uwen raad getrouw zal opvolgen, 
want ik zoude zoo gaarne geheel mijn 

leven deugdzaam blijven en in de liefde 
tot Jesus uwen Zoon sferven. 

MARIA. Als gij inderdaad oprecht 

wenscht eens zalig te worden, dan moet 
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I gij ook van tijd tot tijd de H. Commu­
nie ontvangen. Het is een streng gebod, 

V dit ten minste eens in het jaar, omstreeks 

Pasclien te doen, doch deugdzame men-
^ schen vergenoegen zich daarmede niet; 

zij wenschen zich dikwijls door dit he-
melsch Manna te versterken. Zij weten 

' ' dat het Lichaam en Bloed van Jesus 

mijnen Zoon het voedsel hunner zielen 
is en gelijk zij het lichamelijk voedsel 

r- dikwijls nuttigen om ge zondheid en krach-

'7^'^ ten te behouden, zoo zijn zij overtuigd, 
dat zij dikwijls het Brood der Engelen 
moeten ontvangen, indien zij zich niet 

c) "o in gevaar willen stellen van de gezond-
heid en het leven hunner zielen te 

'Z' verliezen. Nader ook gij, mijn kind, dus 
, , dikwijls tot de tafel des Heeren. Over-

^ vloedige genaden zult gij daar putten, een 
schat van verdiensten zal daardoor uw 
loon worden en na uwen dood zult gij Hem 

van aanschijn tot aanschijn aanschouwen, 
dien gij dikwijls in uw leven onder de 

gedaante van Brood ontvangen hebt. 

30:^ 
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HET KIND. Mijne Moeder, maak dat 

ik door mijn gedrag waardig worde van 
dikwijls te Communiceeren. 

VOORBEELD. 

Alle jeugdige dienaren Gods, die zich 

thans voor eeuwig in den hemel verheu­
gen, beijverden zich. dikwijls om hunnen 

goddelijken Verlosser in een goed hereid 
hart te ontvangen. Door de heilige Com­
munie verkregen zij de kracht om in 

de deugd staande te blijven en werden 
zij met eene groote liefde jegens God 
vervuld. De H. Aloysius naderde gewoon­

lijk alle acht dagen tot de tafel des Heeren 
en om te overvloedigere vruchten uit de 
H. Communie te trekken, bereidde hij er 

zich drie dagen toe voor, terwijl hij even 

zooveel tijd tot dankzegging besteedde. 
De H. Stanislaus Kostka ontving ook 
dikwijls het H. Sacrament, hij was bij 

elke Communie van den diepsten eerbied 
doordrongen en wenschte met de grootste 
vurigheid naar het oogenblik , waarop 
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hij Josus zou ontvangen. Hij verdiende 
dan ook voor zijne diepe godsvrnebt 

jegens Jesus in het H. Saerament des 
Altaars, dat hein eens door eenen Engel 

de H. Hostie werd gebragt. Welke bui­
tengewone genaden hebben beiden uit 
de heilige Communie bekomen! Tot welk 
eene groote heiligheid zijn zij geraakt ! 
Welk eene groote vreugd genieten zij 

thans in den hemel 1 

GEBED. 

O mijne goede Moedor Maria, ik erken 

het, dat voor mij de heilige Communie 

ook zeer noodzakelijk is , indien ik in 
de deugd wil staande blijven. Ik bid u 
daarom, verwerf voor mij een vurig ver­

langen naar dit goddelijk Sacrament, en 
maak , dat ik Jesus , uwen goddelijken 

Zoon, dikwijls in een goed bereid hart 
ontvange. Ja, lieve Moeder, ik zal mij 

door mijn gedrag trachten waardig te 
maken , om dikwijls met het «rood der 
Engelen gevoed te worden en zal daags 
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voor de heilige Communie dikwijlsnaar 

Jesus VGrzuchtcn en Hem zeggen: Kom, 
lieve Jesus, kom, acli kom in mijn 

hart; ik verlang naar U! O goede Moeder, 
geef mij mijnen Jesus, zeg Hem, dat ik 

naar Hem verlang. Alle Engelen des 
hemels, bidt voor mij, want weldra zal 
ik Jesus in mijn hart ontvangen. Arneo. 

1 0 «  O V E R W E G I N G  

Bemin Maria.  

Jesus. Mijn kind, schoon en nuttig 

zijn de lessen, die mijne Moeder u ge­
geven heeft, Ik verzeker u als gij ze 
getrouw opvolgt, dan zal ik u eens hij 

Mij in den hemel nemen. Maar, mijn kind, 

vergeet ook niet, dat gij Maria beminnen 

moet, want zij is niet alleen mijne maar 
ook uwe Moeder. Stervende aan het 

kruis heb Ik ze u tot Moeder gegeven. 

Ik verlang dat zij door alle menschen 
89 17 
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recht hartelijk beminrl en vereerd worde, 
en alle genaden, welke Ik aan de 
menschen uitdeel, worden hun door tns-
sehenkomst mijner Moeder geschonken. 
"Wilt gij dus vele en groote genaden van 
Mij ontvangen , o bemin dan Maria ; 
laat geen dag voorbijgaan zonder haar 
op de eene of andere wijze te vereeren, 
roep haar aan in elk gevaar en eiken 
nood , stel u 's morgens en 's avonds 
onder hare bescherming en bid alsdan 

telkens driemaal zeer eerbiedig het Wees­
gegroet ter eere harer onbevlekte ontvan­

genis; daardoor zult gij haar en Mij bijzon­
der behagen en overvloedige genaden 

bekomen. 
HET KIND. O goede Jesus, hoezeer 

bedank ik U, dat Gij mij uwe Moeder 

tot moeder hebt gegeven. O wat ben 
ik gelukkig, ik ben een kind van Maria, 
een kind van zulk eene goede en machtige 
Moeder. Ik wil haar altijd beminnen, 

help Gij mij daartoe, lieve Jesus; ja zeg 
mij , wat ik moet doen , om U en uwe 
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lieve Moeder steeds vreugde te yerschaf-
fen. Ik wil gaarne alles doen, wat Gij mij 
zeggen zult. Als Gij mij bijstaat zal ik 

haar geheel mijnleven zeer veel beminnen. 
JESUS. "Wilt gij uwe Moeder vreugde 

verschaffen, dan moet gij de zonde vluch­

ten , Mij en haar oprecht beminnen en 
datgene getrouw opvolgen, wat zij u 

heeft geleerd 
HET KIND. Dit zal ik doen, lieve 

Jesus, dit zal ik altijd doen; verleen Gij 
mij daartoe uwe genade. O Jesus ik dank 
U nogmaals dat Gij mij uwe Moeder tot 
moeder hebt geschonken 

VOORBEELD. 

Ik weet waarlijk niet wie mij thans 
als voorbeeld van eene teedere liefde 

jegens Maria zal dienen. Ten allen tijde 
zijn er eene menigte menschen geweest, 
die reeds in hunne jeugd Maria eene 

teedere liefde toedroegen en tot hunnen 
dood deze goede Moeder getrouw zijn 
gebleven. Reeds als kinderen wisten zij 
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niet, wat zij zouden doen, om hunne 
--, liefde jegens Maria te kennen te geven. 

Laat ons slechts een oogenblik den H. Sta-
nislaus beschouwen. Daar zien wij hem 
reeds in zijne jeugd eerbiedig voor de 

"J beeltenis van Maria neergeknield, terwijl 
1 L\y hij aan zijne H. Moeder zijne kinderlijke 

liefde betuigt. Hoe dikwijls verliet hij 
zijne makkers en zijne spelen, om zich ^ 
in de eenzaamheid met zijne beminde 

' Mosder te onderhouden. Dan beloofde ^ ^ 

hij haar, dat hij haar geheel zijn leven 
§ recht hartelijk beminnen zoude , dan | -y 

verzocht hij haar vurig om haren bij stand, Vo fp) 
ten einde haar altijd getrouw te blijven, ^ | <> 

, en dan offerde hij zijne jeugdige jaren V 

r aan zijne goede Moedtr op. Toen hem = 

^ ^ eens gevraagd werd, hoezeer hij Maria '^ 
, wel beminde, antwoordde hij: Ach wat c0 & 

zal ik daarvan zeggen, zij is mijne y O 

W Moedert y- ''V 
Hiermede wilde hij te kennen geven: j f 

' Ik bemin Maria zoo zeer , dat ik het 
onmogelijk kan uitdrukken : ik bemin 
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haar als mijne ailerliefste Moeder!" O 
mocht ook gij haar alzoo beminnen! 

Goede Moeder, hoe teeder beminden 
u die kinderen, die niet wisten, hoe zij 
li het best hunne liefde zouden betuigen : 
hoe gelukkig waren zij daardoor, welk 
eene vreugde smaakten zij als zij god­
vruchtig voor uwe beeltenis geknield 

waren. Dat ik nog zoo weinig vermaak 
vind in met u te spreken, komt alleen, 
omdat ik u nog zoo weinig bemin. O 

goede Moedor, ik wil u voortaan meer 
beminnen. Geef dat ik u beminne, dan 

ben ik blij genoeg, dan wensch ik niets 
meer. Lieve Jesus, maak dat ik uwe 
Moed beminne. Amen. 
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Herinner u des morgens, ats gij wakker 

wordt, dal uw Engelbewaarder aan uwe 

zijde staat, vraag hem om zijnen hijstand, 

maak het teeken des II. Kruises en zeg: 

O Jesus en Maria, ik wijd mij aan 
U toe, staat mij bij , opdat ik dezen 

dag van de zonde bevrijd blijve. 

ONDER HET KLEEDEN. 

Kleed u zedig en bedenk, dat God oj) 

al uwe werken acid geeft, hid onder het 

Idee den e enige malen hel Onze Vader en 

Wees gegroet. 
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Zeg by t iet  wassclien zeer eerbiedig; :  

Lieve Jesus. gelijk dit water mij rei­
nigt van de vlekken des lichaams, zuiver 
aldus mijne ziel van alle zonden. Laat 

niet toe dat mijn hart, waarin Gij uwe 
woonplaats genomen hebt, ooit weder 

de woning van satan worde. 

ALS GIJ GEKLEED ZIJT. 

Kniel neder en bid met aandacht en 
ee?hied de volgende gebeden: 

O goede God, Gij zijt hier tegenwoor­

dig en ziet thans liefderijk op mij neder. 
Ik verhef reeds bij het begin van den 
dag mijn hart tot U , om TJ met den 
diepsten eerbied te aanbidden en ik be­
ken , dat ik geheel mij n leven aan uwe 
beminnelijke dienst moet toewijden. Gij 

hebt mij weder dezen dag bewaard; ik 
dank U daarvoor, ik dank TJ voor al 
het goede, dat Gij mij va.i het begin 
mijner geboorte tot nu toe hebt geschon­
ken. Ik dank U, God den Vader, dat 
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Engelen en Heiligen, U in mijne plaats 

QJy/ / bedanken. 
c
ry Ik offer U, beminnelijke Vader, weder \\ V/ 

yV ^ alles op wat ik dezen dag verrichten ƒ o 
~ zal. Ik draag U op mijne gedachten, 
o woorden, werken en moeielijkheden, en c-0 j 0 

( hoop U daardoor te behagen en mijn loo a 

^<2. V voor den hemel te vergrooten. Ik maak 
ook de meening en de begeerte, heden 

: al de aflaten te verdienen, waartoe ik 

7 O) in staat ben en vereenig al wat ik doen 

mm. 
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Gij mij uit het niet hebt geschapen , ik 
dank U , God den Zoon, dat Gij mij door 
uwen dood verlost en het allerheiligste 
Sacrament des Altaars als voedsel mijner , . ."c1 

ziel hebt ingesteld ; ik dank U God den 
Heiligen Geest, dat Gij mij door het 

Doopsel gezuiverd en tot het ware geloof 
geroepen hebt. Hoe zal ik U, Allerheilig- / 
ste Drievuldigheid voor al dit goede ge- A O 
noegzaam bedanken ? Ach, goede God , / 
ik ben maar een zwak kind en kan U ^ -> 
das niet genoeg mijne dankbaarheid be-
tuigen; maar ik wensch vurig, dat alle • 

Cq) 
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of lijden zal, met het leven, liet lijden 

- • v{ 
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en den dood van Jesus en zijne aller­
liefste Moeder, terwijl ik vurig wenseh 
U zoo zeer te behagen als zij aan U \ r c 
gedurende hun sterfelijk leven behaagd : ^ 

Y j r> hebben. Zegen mij thans, goede God, op- • . \, • 
dat ik niets zegge, niets denke of doe, ^ 1 

. . ^ oo » ^ ' 0, ^ 
(\ c waardoor ik ü zoude kunnen mishagen. 

Lieve Jesus, U noeten wij in alles (Q 
(Zj ckn trachten na te volgen. Ach maak, dat l\C; 

ik zachtmoedig, ootmoedig, geduldig en 'A'Xo 
liefdadig worde als Gij. Maak vooral dat 
. . . ' S'V C/ 

" •• , ikzuiver worde naar ziel en lichaam, maak , : 
mij zuiver in gedachten, begeerten, woor-

G-'y. / den en werken. Verwijder alles van mij, n 

v waardoor de zuiverheid van mijne ziel 

/:/V- j of van mijn lichaam zoude kunnen be-
) smet worden. Maak dat ik U dikwijls o0 '/ 

V' 7 in een goed voorbereid hart ontvange ^ 

en daardoor de genade bekome van aan 
U gelijkvormig te worden, opdat ik hier 

op aarde uw voorbeeld moge navolgen 
en mij eens voor eeuwig met U in den 

hemel moge verheugen. Amen. 
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Gij mij uit het niet hebt geschapen , ik 
dunk U , God den Zoon, dat Gij mij door 
uwen dood verlost en het allerheiligste 
Sacrament des Altaars als voedsel mijner > 

ziel hebt ingesteld ; ik dank IJ God den 
Heiligen Geest, dat Gij mij door het , 

Doopsel gezuiverd en tot het ware geloof 1' 
geroepen hebt. Hoe zal ik IJ, Allerheilig­
ste Drievuldigheid voor al dit goede ge- a 

noegzaam bedanken ? Ach, goede God, 
ik ben maar een zwak kind en kan U ' -
das niet genoeg mijne dankbaarheid be- ^•>'•••7; 
tnigen; maar ik wensch vurig, dat alle > 
Engelen en Heiligen, U in mijne plaats 

bedanken. p 5 

Ik offer U, beminnelijke Vader, weder , V/ 

alles op wat ik dezen dag verrichten 
zal. Ik draag U op mijne gedachten, 
Avoorden, werken en moeielijkheden, en c 0 

hoop U daardoor te behagen en mijn loon / . 

voor den hemel te vergrooten. Ik maak 'fZ 'l 
ook de meening en de begeerte, heden 
al de aflaten te verdienen, waartoe ik 

in staat ben en vcreenig al wat ik doen V3 \0 

-
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of lijden zal, met het leven, het lijden 
en den dood van Jesus en zijne aller­
liefste Moeder, terwijl ik vurig wensch 
U zoo zeer te behagen als zij aan U 

gedurende hun sterfelijk leven behaagd 
hebben. Zegen mij thans, goede God, op­
dat ik niets zegge , niets denke of doe, 
waardoor ik ü zoude kunnen mishagen. 

Lieve Jesus, U moeten wij in alles 
trachten na te volgen. Ach maak, dat 
ik zachtmoedig, ootmoedig, geduldig en 

liefdadig worde als Gij. Maak vooral dat 
ik zuiver worde naar ziel en lichaam, maak 

mij zuiver in gedachten, begeerten, woor­
den en werken. Verwijder alles van mij , 
waardoor de zuiverheid van mijne ziel 

of van mijn lichaam zoude kunnen be­
smet worden. Maak dat ik U dikwijls 
in een goed voorbereid hart ontvange 

en daardoor de genade bekome van aan 

U gelijkvormig te worden, opdat ik hier 
op aarde uw voorbeeld moge navolgen 
en mij eens voor eeuwig met TJ in den 
hemel mojjre verheugen. Amen. 

w si 
I 
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O goede God, Gij weet hoe zwak ik 
ben en hoevele gevaren mij omringen. 

Ik ben onophoudelijk in het grootste ge­
vaar van tot de zonde verleid te worden 
en voor eeuwig verloren te gaan. Gedoog 
dit niet, o mijn God, doch. sta mij bij, 
opdat ik nimmer meer zondige. 

Bid hier de act on van geloof , hoop t 

liefde en berouw, het Onze Vader, Wees 

gegroet en Geloof in God den Vader. 

O Maria, als een zwak kind, snel ik 
thans tot TJ. Ik ken de gevaren nog niet, 

die mij omringen, maar, goede Moeder, 
verwijder gij ze goedgunstig van mij en 
sta mij bij, opdat ik Ü en uwen goddelij-

ken Zoon geheel mijn leven getrouw 
blijve. Ik wijd mij aan u toe, o Maria 

mijne Moeder, bescherm mij! Heilige 
Engelbewaarder, mijn getrouwe en lief­

dadige beschermer, gij omringt mij overal, 
bid voor mij, opdat ik altijd naar uwen 
raad luistere j maak dat ik altijd gehoor­

zaam zij cn u nimmer door de zonde be-
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droeve. Mijn heilige Patroon, wiens naam 
ik Let geluk heb te dragen, bescherm mij 
en maak, dat ik God altijd getrouw diene 
en eens voor eeuwig bij u in den hemel 
gelukkig worde. Heilige Josef en alle 

Heiligen des hemels, bidt voor mij. 

Bid driemaal hei Wees gegroet ter 

eer»! der onbevlekte ontvangenis van 

Maria , zeg daarna : 

O Maria, ik beveel m:j vol vertrouwen 
in uw allerheiligst en onbevlekt hart. 
Laat mij daarin verborgen blijven gedu­

rende geheel mijn leven en voornamelijk 
als ik tot de zonde bekoord wordt. O 
Maria, sta mij bij, opdat ik nooit zondige; 

geef mij nu uwen moederlijken zegen en 
laat mij door dezen zegen versterkt, den 

dag zonder zonde doorbrengen. Amen. 
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AVONDGEBED 

Goede liemelsehe Vader, zoo is dan 

weder deze dag geëindigd, ik kniel, eer 
ik mij ter ruste begeef, weer eerbiedig 
voor U neder, om U te aanbidden en te 

bedanken , even als ik bij mijn ontwaken 

gedaan heb. Ja, goede God, tot U moeten 

wij ons bij het begin en het einde van 
eiken dag eerbiedig wenden. Gij hebt 

mij dezen dag weder bewaard ; Gij hebt 
mij eten drinken en kleederen geschon­
ken ; Gij hebt mij weder veel goeds laten 
leeren en mij als een goede Vader meer 
toegevoegd, dan ik verwachten kon. Hoe 
zal ik ü hiervoor genoegzaam bedanken ? 

Mijn heilige Engelbewaarder, mijne 

heilige Patronen, alle Engelen en Heili­
gen des hemels en voornamelijk gij, aller­
heiligste Maagd Maria, komt onzichtbaar 

bij mij en bedankt in mijne plaats dien 

wm 
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goeden God. die mij met zoovele welda­
den overlaadt. 

O heilige Geest, verlicht mijn verstand 
en doe mij zien, waarin ik van daag te 

kort gebleven ben, doe mij mijne on­
gehoorzaamheid , mijne onachtzaamheid 
goed kennen, doe mij zien, waarin ik U 

van daag weder heb beleedigd. 

Onderzoek hier uw geweten en hedenk, 

dat gij dezen nacht nog kunt sterven. 

Vraag daarna voor de zonde , die gij 

mocht bedreven hebben, aan God ootmoe­

dig vergiffenis. 

Ach goede God, hoevele misslagen 

heb ik van daag weder bedreven; ik 
ben aan mijne ouders niet zoo gehoor­

zaam geweest als ik moest zijn ; ik heb 
lichtzinnig mijne plichten verzuimd en 

mij zells niet ontzien, U goede Vader, 
te beleedigen. Het is mij oprecht en van 
harte leed, dat ik TJ vergramd heb, ik 
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zijn. Vergeef mij, goede God, datgene 
wat ik tegen U misdaan heb en sta mij 

bij, opdat ik mij in liet vervolg van al 
mijne misslagen betere. Ja mijn God ik 
zal toonen, dat ik U voortaan getrouw 

wil dienen en smeek U ootmoedig om 
de genade van dit voornemen ten uit­

voer te brengen, m.iak toch dat ik een 
goed kind worde. 

Bid hier de aden van geloof > hoop, 

liefde en berouw en een Onze Vader 

en IFees gegroet • zeg daarna ; 

O goede God, nu ga ik mij ter ruste 

begeven. Waak over mij gedurende dezen 

nacht, zegen mij, mijne ouders en al 
mijne bloedverwanten, zegen ook hen, 

die mij onderwijzen of mij eenige wel­
daad bewezen hebben, alsmede hen, die 

dezen nacht zullen sterven , laat hen in 
uwe liefde uit deze wereld scheiden. 
Ontferm ü ook over diegenen, die mij 

eenig kwaad hebben gedaan. Overlaad 
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hen met uwe weldaden en vergeef mij 
mijne zonden , gelijk ik kun alles wat zij 
mij misdaan hebben van harte vergeef. 

Ik bid U ook voor de zielen, die in het 
vagevuur lijden; ontferm U over haar, 
verminder hare smarten en neem ze bij 
U in den hemel. 

Heilige Maria, Moeder van God en 

mijne Moeder, ik wijd mij voor dezen 
nacht weder gelieel aan u toe, ik offer 
aan u op mijne ziel en mijn lichaam. 
Waak over mij opdat ik niets bedrijve, 
waardoor ik u zou kunnen bedroeven. 
Mijn heilige Engelbewaarder, mijne bij­
zondere Patronen, bidt voor mij, be­
schermt mij gedurende dezen nacht, al 
den tijd mijns levens en bijzonder in 
het uur van mijnen dood. Amen. 

Bid driemaal het Wees gegroet ter 

eere der onbevlekte ontvangenis van 

Maria, zeg daarna : 

O Maria, mijne goede Moeder vol 

vertrouwen stel ik mij gedurende dezen 



I iI 

w 

M ié] 
m 

(Ê 

-'f 

li£4 

m 

272 AVONDGEBED. 

^0^7 

M 
nucht weder onder mve bescherming 

en offer li op mijne ziel en mijn lichaam, 
en hoop, dat gij mij zult bijstaan, opdat 

ik de zonde zorgvuldig vluehte. Ik bid 
u, lieve Moeder, bescherm mij gedu­
rende dezen nacht en verwijder van mij 

alle gevaren. Als gij mij beschermt, heb 
ik niets te vreezen, sta mij dus bij , 
goede Hoeder, en maak, dat ik morgen 

weder gezond ontwake. Amen. 
Jesus! Maria 1 Josef! 

Ik geef U mijn hart en mijne ziel. 

Jesus ! Maria ! Josef I 
Staat mij hij in den doodstrijd. 

Jesus! Maria! Josef! 
Laat mij in uw heilig gezelschap vreed­

zaam rusten. 

Het is zeer aangenaam aan God, dat 

men Uem dikwijls bidde om den voort­

gang der zonde te stuiten Muak u dus 

gewoon, mijn kind, eiken avond met veel 

eerbied een Onze Vader en Vees gegroet 

te bidden .opdat daardoor ten minste 

_cvO; l 
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êéne doodzonde moge belet worden. O in­

dien gij hierin gedurende geheel uw leven 

Heeft volharden, hoe aangenaam zoudt 

gij u daardoor maken aan den goeden 

Goi en welk een schal vayi verdiensten 

zoudt gij daardoor voor de eeuwigheid 

vergaderen. Bid dus eiken dag ten min­

ste, een waal het volgende : 

O Maria, ik draag aan u op het Bloed 
van Jesus uwen goddelijken Zoon; offer 
het door uwe illerzuiverste handen aan 
den eeuwigen Vader, opdat daardoor 

heden ten minste ééne doodzonde belet 
worde. Onze Vader, Wees gegroet. 

Ontkleed 21 zedig, bid tot dal gij 

zult ingeslapen zijn eenige malen het 

Wens gegroet. Als gij des nachts wak­

ker wordt, bedenk dan. , dat uw En­

gelbewaarder aan uw bed de wacht 

houdt en vraag hem dat hij 21 altijd 

bijsta y om steeds van de zonde bevrijd 

te blijven. 

80 13 



GEBEDEN 

ONDER DE H. MIS, 

In den naam des Vaders en des Zoons 
en des H. Geestes. Amen. 

Het is in uwen naam, aanbiddelijke 
.Drievuldigheid I en om U de eer en den 
lof, die U toekomt, te oe wij zen, dat ik 
IJ ij dit allerheiligste en allerhoogwaar-
digste offer tegenwoordig ben. 

Verleen, goddelijke Zaligmaker! dat 
ik mij met den dienaar van uw altaar 
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vereenige, om ü het dierbare slachtoffer 
mijner zaligheid op te dragen, en geef 

mij de gevoelens, die ik zoude gehad 
hebben, indien ik op den Calvarie-berg 
bij de offerande van uw lijden tegen­

woordig geweest ware. 

CONFITEOR. 

Ik beschuldig mij voor U, mijn God! 
van de zonden , aan welke ik plichtig 
ben; ik beschuldig mij iu de tegenwoor­
digheid van Maria, de allerzuiverste der 
maagden, van al de Heiligen , en van 
alle geloovigen, omdat ik gezondigd heb 

met gedachten , woorden , werken , en 
door achterlaten van deugden, door mijne 
schuld, door mijne schuld, door mijne 

allergrootste schuld. Daarom bid ik de 
allerheiligste Maagd en alle Heiligen 
voor mij te bidden. 

Verhoor, Heer, genadig mijn gebed, 
en verleen mij kwijtschelding, ontbin­

ding en vergiffenis van al mijne zonden. 
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KYRIE ELEISON. 

Heer, die onze zielen liel)t geschapen , 
heb deernis met het werk uwer handen. 
Vader der barmhartigheid, ontferm U 

over ons, uwe kinderen. 
Eeuwig woord des Vaders, voor ons 

mensch geworden en gestorven aan het 

kruis, maak ons deelgenoot aan de ver­
diensten van uwen dood en van uw 
dierbaar bloed. Liefderijke Zaligmaker, 
lieve Jesus , heb medelijden met ons , 
vergeef ons onze zonden. 

GLORIA. IN EXCELSIS. 

Glorie zij aan God in het hoogste en 

op aarde vrede aan de menschen van 
goeden wil. Wij loven U, wij zegenen 

U, wij aanbidden U, wij verheerlijken 
U, wij danken U om uwe groote glorie; 
o Heer God! hemelsche Koning, God 

Vader almachtig! o Heer Jesus Christus, 

eeniggeboren Zoon! o Heer! God, Lam 

Gods! Zoon des Vaders! die wegneemt 
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de zonden der wereld, ontferm U onzer, 
die wegneemt de zonden der wereld; 
ontvang ons gebed, die zit aan de recli-
terhand des Vaders, ontferm U onzer; 
want Gij zijt alleen de Allerhoogste, 
Jesus Christus , met den H. Geest in de 
glorie van God den Vader. 

GEBED. 

Verleen ons, Heer, door de voorspraak 

van de H. Maagd, en van de Heiligen, 
die wij vereeren, al de genaden, die 
uw dienaar voor zich en voor ons van 
U vraagt. Ik vereenig met hem mijne 

gebeden en draag die aan Ü op voor 
allen, voor wie ik verplicht ben te bid­
den, en verzoek IJ, Heer, voor mij en 

voor hen, al den bijstand, die ons noodig 
is, om het eeuwig leven te bekomen, 
in den naam van Jesus Christus, onzen 
Heer, Amen. 

EPISTEL. 

Mijn God, Gij hebt mij tot de kennis 
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uwer H. Wet geroepen, buiten zoo vele 
volkeren, die in de onwetendheid uwer 

geheimen leven; ik aanvaard uit geheel 
mijn hart die goddelijke wet en luister 
met eerbied naar de H. godspraken, die 

Gij door den mond der profeten hebt 
uitgesproken; ik vereer die met de on­

derwerping, die men aan het woord van 
eenen God verschuldigd is, en met al 
de blijdschap mijner ziel zie ik er de 
voltrekking van. 

O, had ik voor U, mijn God! een hart, 
gelijk aan dat der Heiligen van het oude 
verbond! O! kon ik naar ü met de vurig­
heid der aartsvaders verlangen, U gelijk 
de profeten, kennen en eeren, U, gelijk 

de Apostelen, beminnen en mij geheel 
aan U hechten. 

EVANGELIE. 

O God! het zijn de Profeten of de 
Apostelen niet meer, die mij nu in mijne 
plichten onderwijzen, het is uw eenige 

Zoon, wiens woorden ik mag aanliooren. 
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Dan, helaas, wat zal het mij baten, dat 

ik uwe woorden geloof, zoo ik. Heer 
Jesus, volgens dit geloof niet leef? Waar­
toe zal het mij dienen, als ik voor uwen 
rechterstoel zal verschijnen, het geloof 
zonder de verdiensten der liefde en der 
goede werken gehad te hebben. 

Ik geloof en leef alsof ik niet geloofde, 
en alsof ik een Evangelie geloofde, dat 
strijdig met het uwe is. Oordeel mij niet, 
o mijn God 1 volgens de gedurige tegen­
strijdigheid, die ik tusschen uw grond­

regels en mijn gedrag stel; ik geloof, 
maar geef mij den moed en de kracht 
om te oefenen hetgeen ik geloof. Hier­
van , Heer! zal aan U alleen de gansche 

glorie toekomen. 

CREDO. 

Ik geloof in eenen God, den al mach­

tigen Vader, Schepper van hemel en 
aarde, van alle zichtbare en onzichtbare 
dingen. En in eenen Heer Jesus Christus, 
den eenig geboren Zoon Gods, en uit 
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den Vader voor alle eeuwen geboren. 

God van God, lieht van lielit, waar­
achtige God van den waaraelitigen God, 

geboren en niet gemaakt, eenwezig met 
den Vader, door wien alle dingen ge­
maakt zijn. Die om ons, menschen, en 
om onzer zaligheids wil, nedergedaald 
is uit den hemel, EN (onder deze woorden 
knielt men) HET VLEESCH HEEFT AANGE­
NOMEN DOOR DEN H. GEEST UfT DE MAAGD 
MAEEA, EN IS MENSCH GEWORDEN. Hij is 

ook voor ons gekruisigd onder Pontius 
Pilatus; Hij heeft geleden en is begra­
ven. En Hij is, volgens de Schrift, den 
derden dag verrezen. En Hij is opgeklom­
men ten hemel, zit aan de rechterhand 
des Vaders, en zal wederkomen met 
glorie, om de levenden en dooden te 
oordeelen , aan wiens rijk geen einde zal 
zijn. En in den H. Geest, den Heer en 
levendmakende, die van den Vader en 
den Zoon voortkomt, die met den Vader 

en den Zoon te zamen aangebeden en 
verheerlijkt wordt, die door de Profeten 
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gesproken heeft. En eéne H. Katholieke 

en Apostolische Kerk. Ik belijd een doop­

sel tot vergiffenis der zonden, en ik 
verwacht de verrijzenis der dooden en 
het toekomende eeuwige leven. Amen. 

OFFERANDE. 

Fieilige Vader, almachtige en eeuwige 
God! hoe onwaardig ik ook ben om voor 
U te verschijnen, durf ik U echter dooi­
de handen des priesters deze offerande 
opdragen, met de meening , welke Jesus 
Christus, mijn Zaligmaker, gehad heeft, 
toen Hij dit offer instelde, en die Hij nog 
heeft op het oogenhlik, dat Hij zich hier 
voor ons opoffert. 

Ik draag ü die op, tot erkentenis uwer 
opperheerschappij over mij en over alle 

schepselen, tot uitwissching mijner zon­

den, en tot dankzegging voor al de wel­
daden , die Gij mij verleend hebt. 

Eindelijk o mijn God! offer ik U ook 
dit heilige en verhevene slachtoffer, om 
van uwe oneindige goedheid, voor mij 
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mijns ouders en weldoeners, voor mijne 
vrienden en vijanden, die kostbare ge­
naden der zaligheid te bekomen , welke 
aan geenen zondaar kunnen gegeven wor­
den , dan ten aanzien der verdiensten 
van Hem, die zich het slachtoffer van 

ver/.oening voor ons allen gemaakt heeft. 
Terwijl ik U deze aanbiddelijke offer­

ande opdraag, beveel ik U, mijn God, 
geheel uwe H. Katholieke Kerk, onzen 
H. Vader den Paus, onzen Bisschop, al 
de Herders der zielen, al de Christen 
vorsten, en alle volkeren, die in U 

gelooven. 
Wees ook gedachtig, o Heer, de gc-

loovige zielen , en geef haar, om de 
verdiensten van uwen Zoon, eene plaats 
van verversching, licht en vrede. 

Vergeet toch, mijn God, noch uwe 
noch mijne vijanden ; heb deernis met 

alle ongeloovigen, met de ketters en alle 
zondaren, vervul met uwen zegen al 
mijne vervolgers , en vergeef mij mijne 
zonden, gelijk ik al het ongelijk vergeef. 
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dat zij mij Lebben aangedaan of zouden 
willen aandoen Amen. 

praefatie. 

Zie hier het gelukkig oogenblik, waarop 
de Koning der Engelen en der mensehen 
gaat verschijnen! vervul mij , o Heer! 
met uwen geest! dat mijn hart onthecht 
van de aarde, aan U alleen denke. Welke 
verplichting heb ik niet om ü ten allen 
tijde en op alle plaatsen te danken en 
te loven, God van hemel en aarde, on­
eindig groote Meester, almachtige en 
eeuwige Vader ! 

Niets is billijker, niets is nuttiger , 
dan dat wij ons met Jesus Christus ver­
eenigen, om U onophoudelijk te aanbid­
den : het is door Hem dat alle gelukzalige 
Geesten uwe Majesteit loven ; het is 
door Hem, dat al de krachten der he­
melen , bevangen door eene eerbiedige 
vrees, zich vereenigen om U te verheer­
lijken. Gedoog, Heer, dat wij onze 
zwakke lofzangen met die derhemelsche 
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Geesten vereenigen, en wij te zamen 
jnichend en met verwondering uitroepen: 

SANCTUS. 

Heilig! heilig! heilig! is de Heer, de 
God der heirkraehten 1 hemel en aarde 
zijn met zijne heerlijkheid vervuld. Dat 
de gelukzaligen Hem in den hemel loven. 
Geloofd zij Hij , die tot ons komt op de 
aarde, God en Heer, gelijk Degene, die 
Hem afzendt. 

CANON. 

Wij smeeken U , in den naam van 
Jesus Christus, uwen Zoon en onzen 
Heer, o oneindig barmhartige Vader! de 
offerande, die wij U opdragen, te zegenen 
en gunstig aan te nemen, opdat het ü 
believe de M. Katholieke Kerk te bewa­
ren , te beschermen en te besturen met 
al hare lidmaten, den Paus, onzen Bis-
scnop, en in het algemeen allen , die 
uw H. Geloof belijden. 

Wij bevelen U, in het bijzonder Heer, 
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al degenen , voor welke wij uit reelit-
vaardigheid, dankbaarheid en liefde ver­
plicht zijn te bidden; al degenen, die bij 
dit aanbiddelijk offer tegenwoordig zijn, 
en voornamelijk N. N. En opdat deze 
eerbewijzing U aangenamer moge wezen, 
vereenigen wij onze gebeden met de 
glorierijke Maria, altijd Maagd, Moeder 
van uwen Zoon Jesus Christus, met de 
Apostelen, gelukzalige Martelaren en 
alle Heiligen, die met ons eene en de­
zelfde Kerk uitmaken. 

ELEVATIE. 

Menschgeworden Woord des Vaders, 
goddelijke Jesus, waarachtig God en 
mensch! ik geloof, dat Gij hier aanwezig 
zijt, ik aanbid U met ootmoed, ik bemin 
U uit geheel mijn hart, en dewijl Gij 
hier ter mijner liefde komt, heilig ik 
mij geheel aan U toe. 

Ik aanbid het dierbare bloed , dat Gij 
voor alle menschen vergoten hebt. Ik 
hoop, mijn God! dat het voor mij niet te 
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vergeefs zal gestort zijn; verleen mij de 
genade , om mij deszelfs verdiensten toe 
te eigenen : ik draag U mijn bloed op, o 
liefderijlce Jesus I tot dankbetuiging voor 
de oneindige liefde, -welke Gij gehad hebt, 
om het uwe uit liefde tot mij te geven. 

VERVOLG VAN DEN CANON. 

tiet is nu, o eeuwige Majesteit! dat 
wij, door uwe genade waarlijk en ei­
genlijk IJ het zuivere, heilige en onbe­
vlekte slachtoffer opdragen, hetwelk Gij 
zelf ons hebt willen verleenen , en waar­
van al de andere slechts afbeeldsels wa­
ren. Ja, groote God! hier is meer dan 
al de offeranden van Abel, Abraham en 
Melehisedeeh, hier is het eenige slachtof­
fer , uw altaar waardig, onze Heer Jesus 
Christus, uw Zoon, het eenig voorwerp 
van uw eeuwig welbehagen. 

Dat allen, die hier met den mond of met 
het hart aan dit H. Sacrament deel heb­
ben , met deszelfs zegen vervuld worden. 

Dat deze zegen zich uitstorte, o mijn 
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God! over de zielen der geloovigen, die 
in deu vrede der Kerk gestorven zijn en 
voornamelijk over de ziel van N. N,, 
verleen haar, o Heer, uit kraeht dezer 
offerande, de volle verlossing harer pijn. 

Gewaardig U ook eens aan ons deze 
genade te verleenen, oneindig almachiige 
en goedertieren Vader, en maak, dat 
wij deel mogen hebben met uwe beilige 
Apostelen, Martelaren en alle Heiligen , 
ten einde wij U eeuwig met hen mogen 
beminnen en verheerlijken. Amen. 

PATER NOSTER. 

Hoe gelukkig ben ik, o mijn God, Ü 
voor Vader te hebben, welk eene vreugde 
smaak ik, als ik denk, dat de hemel, 
waar Gij zijt, eens mijne woonplaats /al 
worden: dat uw H. Naam geëerd zij 
over geheel de aarde: heersch volkomen 
over al de harten en over eiken wil ; 
weiger uwen kinderen noch het geeste­
lijke , noch het lichamelijke voedsel. 
W ij vergeven van harte, vergeef ons 
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ook. Ondersteun ons in de bekoringen 
en in le rampen van dit ellendig leven, 
en bewaar ons van de zonde, het grootste 

van alle kwaad. Amen. 

AGNUS DEI. 

Lam Gods! voor ons geslaeht, wees 
ons genadig. Aanbiddelijk slachtoffer on­
zer zaligheid, maak ons zalig. Goddelijke 
Middelaar, verwerf ons genade bij uwen 
Vader, en schenk ons uwen vrede. 

COMMUNIE. 

Hoe genaarn zoude het mij zijn, o 
efderijke Zaligmaker! onder het getal 

dier getrouwe Christenen te wezen, aan 
wie een zuiver geweten en eene teedere 
en vurige godsvrucht toelaten, dagelijks 
tot uwe H. Tafel te naderen; och, mocht 
ik IJ op dit oogenblik in mijn hart bezit­
ten, U daar mijnen schuldigen eerbied 
bewijzen, U daar mijne noodwendigheden 
vertoonen, en deelachtig aan de genade 
iijn, welke gij dengenen geeft, die U 
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naar behooron cn wezenlijk ontvangen I 
"Doch, vergoed; o Godl dewijl ik mij 
daartoe onwaardig bevind, hetgeen aan 
de bereiding mijner ziel ontbreekt, ver­
geef mij al mijne zonden, ik verfoei die 
uit gelieel mijn hart, omdat zij U misha­
gen , aanvaard het oprechte verlangen , 
dat ik heb, om mij met U te vereenigen, 
reinig mij door één uwer blikken, en 
maak mij waardig U weldra te ontvan­
gen. Dezen gelukkigen dag verwachtende, 
smeek ik U, Heer! mij deelgenoot van 
de vruchten te maken, die de Communie 
des Priesters, in alle geloovigen, welke 
bij dit H. Offer tegenwoordig zijn, moet 
uitwcrkeu. Vermeerder mijn geloof door 
de kracht van dit goddelijk Sacrament, 
versterk mijne hoop, vervul mijn hart 
met uwe liefde , opdat het niets anders 
betrachte dan U, en voortaan niet meer 
leve dan voor U. Amen. 

89 lü 
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LAATSTE COLLECTE. 

Mijn God! Gij sluchtoffert U voor mijne 
zaligheid, ik wil mij ook voor uwe glorie 
slachtolFeren, ik ben uw slachtofFer, spaar 
mij niet, gewillig aanvaard ik de kruisen, 
die Gij mij zult overzenden, ik neem die 
van uwe hand aan, en vereenig ze met 
liet uwe. 

Ik zal aan uwe wet getrouw zijn, ik 
zal de gelegenheden der zonden vluchten 
bijzonder van die zonde, tot welke mijne 
booze neiging mij met geweld vervoert; 
ik heb besloten liever alles te verliezen 
en alles te lijden dan U te vergrammen. 

BENEDICTIE OF ZEGEN. 

Zegen, o mijn God! deze heilige voor­
nemens , zegen ons allen door de hand 
van uwen dienaar, en dat de uitwerkse­
len van uwen zegen eeuwig op ons be­
rusten. In den naam des Vaders en des 
Zoons en des H. Geestes. Amen. 
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EVANGELIE VAN DEN H. JOANNES. 

In het begin was het Woord, en het 
Woord was bij God, en het Woord was 
God. Dit was in het begin bij God. Alle 
dingen zijn door hetzelve gemaakt, en 
zonder dat is er niets gemaakt van het-
gene er gemaakt is. In hetzelve was het 
leven, en het leven was het lieht der 
mensehen, en hei licht scheen in de 
duisternissen, en de duisternissen heb­
ben het niet begrepen. Er werd een 
mensch van God gezonden, wiens naam 
Joannes was. Deze kwam tot getuigenis, 
om getuigenis van het licht te geven, 
opdat zij allen door hem gelooven zou­
den. Hij was het licht niet; maar hij was 
om getuigenis van het licht te geven. 
Dit was het waarachtige licht, hetwelk 
verlicht eiken mensch, komende in de 
wereld. Hij was in de wereld, en de we­
reld is door Hem gemaakt, en de wereld 
heelt Hem niet gekend. Hij kwam in zijn 
eigen, doch de zijnen namen Hem niet aan. 
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M aar allen, die Hem aangenomen hebben, 
heeft Hij macht gegeven om kinderen Gods 
te worden, dengenen, die in zijnen naam 
gelooven, welke niet uit den bloede, noch 
uit den wil des vleesches, noch uit den 
wille des mans, maar uit God geboren zijn. 
En {dit zeggende knielt men) HET WOORD 
ÏS VLEESCH GEWOKDEN , en het heeft on­
der ons gewoond. En wij hebben zijne 
glorie gezien, eene glorie als van den 
eeniggeboren Zoon des Vaders, vol van 
genade en waarheid. 

GEBED NA DE MIS. 

Ik dank U, Heer 1 voor de genade, 
welke Gij mij verleend hebt met te ge-
doogen, dat ik heden bij de II. Offerande 
der Mis ben tegenwoordig geweest, bui­
ten zoo vele anderen, die dit geluk niet 
gehad hebben; ik vraag Ü vergiffenis 
voor al de gebreken, die ik in dezelve 
door mijnen geringen ijver en mijne ver­
strooidheden bedreven heb. Dat deze 
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offerande , o mijn God! mij van het ver-
ledene zuivere, en tegen het toekomende 
versterke. 

Met vertrouwen ga ik thans naar mijne 
bezigheden, tot welke uw goddelijke wil 
mij roept; ik zal geheel den dag de gunst 
herdenken, die Gij mij bewezen hebt, en 
trachten, dat er mij niet een woord, 
niet een werk, niet eene gedachte, noch 
een verlangen ontvalle, die mij de vrucht 
der H. Mis, die ik nu heb bijgewoond, 
zou kunnen doen verliezen. Dit is het-
gene ik mij, met de hulp uwer goddelijke 
genade voorstel. Amen. 



G E B E U E N  

GEDURENDE HET LOF. 

Wanneer de eerste Ueueriiclie of zegen gegeven 
wordt. 

Geloofd en gedankt zij ten allen tijde 
het allerheiligste en goddelijke Saerament 
des Altaars. Zegen mij, o Heer Jesus! 
met den Vader en den H. Geest, ver­
sterk mij door uwe genade, om zoo te 
leven volgens uwen II. Wil, dat geheel 
mijn leven tot uwe meerdere eer en 
glorie strekke. Geef aan de rechtvaardi­
gen volharding, aan de zondaren vergif­
fenis en aan de geloovige zielen de eeu­
wige rast; help ons allen, nu en in het 
uur van onzen dood. 

In den naam des Vaders en des Zoons 
en des H. Geestes. Amen. 
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Gebeden (ot Jesns. 

O Jesus, Gij zijt hier waarlijk tegen­
woordig in dit allerheiligste Sacrament; 
dit geloof ik vastelijk, dewijl Gij het 
zelf gezegd en geopenbaard hebt. Ik 
aanbid U mot den dicpsten eerbied als 
mijnen Schepper, mijnen Verlosser, mijn 
opperste goed, mijnen Heer en mijnen 
God. 

O Heer! zie genadig van uw heilig 
Altaar op mij , ellendlgen zondaar, ne­
der. Met eenen bedrukten geest, met 
een vermorzeld hart, met betraande 
oogen, bid ik U, o mijn God! vergeef 
mij mijne zonden, zij zijn mij van harte 
leed; ik haat en verfoei ze ter uwer 
liefde. Verwerp mij niet van uw aan­
schijn, keer uw aangezicht van mijne 
zonden af, wisch al mijne ongerechtig­
heden uit: schep in mij een zuiver hart 
vernieuw den rechten geest in mijn bin­
nenste; maak mij, naar uw voorbeeld, 
zoetaardig en ootmoedig van harte, zui­
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ver, kuisch, getrouw aan mijne plichten, 
geduldig in het lijden, standvastig in 
uwen dienst, en in alles onderworpen aan 
uwen goddelijken wil. 

Steunende op uwe vaderlijke goed­
heid , o mijn Zaligmaker! bid ik U ook 
voor al degenen , met welke ik door de 
banden van den Godsdienst en der natuur 
vereenigd ben, zegen onzen heiligen Va­
der den Paus, de Bisschoppen, de Pries­
ters; beziel hen met eenen vurigen ijver 
voor uwe glorie, met eene teedere liefde 
voor de schapen, welke Gij hun toever­
trouwd hebt; ik bid IJ bijzonder voor 
den Herder dezer parochie; geef. Heer, 
dat zijne onderwijzingen vrucht mogen 
dragen in onze harten; dat hij ons de 
heilige Sacramenten waardig toediene 
en door uwe genade zoo leve, dat wij 
door zijn voorbeeld altijd mogen gesticht 
worden. 

Ik beveel U, Heer, mijne ouders, die 
zooveel voor mijn welzijn gedaan heb­
ben , dat ik het hun nooit vergelden kun, 
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maar gij kunt hen daarvoor loonen; ik 
bid U ootmoedig, geef hun alles, wat 
hun naar ziel of lichaam noodig is voor 
dit en het eeuwige leven. Dit vraag ik 
U ook voor al mijne weldoeners, mijne 
vrienden en vijanden, indien ik er mocht 
hebben. 

Ach, Heerl mochten toch alle men-
schen, die het ongeluk hebben in dood­
zonde te leven, zich tot U bekeeren! 
Geef hun daartoe uwe genade, ontferm 
U over hen, o Jesusl dien ik met het 
oog des geloofs in dit heilig Sacrament 
aanschouw; Gij hebt aan het kruisjvoor 
versteende zondaars gebeden, laat dat 
gebed ook nog voor hen, die in zonde 
leven, genade verwerven. 

De zielen der overledenen, die nog 
in het vagevuur lijden , beveel ik aan 
uwe goedertierenheid, vervul bet vurige 
verlangen, dat zij hebben om uw be­
minnelijk gelaat te genieten. 

En om niemand in mijn gebed te 
vergeten, bid ik U, Heer 1 voor de krau-



298 GEBEDEN 

ken, die U met ons niet kunnen komen 
aanbidden; troost hen op hun sterfbed, 
sta de stervenden bij, geef, dat zij in 
uwe liefde uit deze wereld scheiden; 
eindelijk bid ik ook voor allen, voor 
wie ik gehouden ben te bidden. Laat 
hen aan uwen dierbaren zegen en uwe 
genade deelachtig worden. 

Heer Jesusl als ik overweeg, hoe 
genadig en wonderbaar gij hier tegen­
woordig zijt in het heilig Sacrament, 
dan moet ik uitroepen: o Heer! hoe 
groot zijt Gij: Gij zijt bij ons, in het 
midden van ons als een vader bij en 
onder zijne kinderen, als een geneesheer 
bij zijne zieken, hoe teeder bemint Gij 
ons! Ach, mochten toch ik en alle men-
schen U hartelijk wederliefde toedragen. 
Ach, hoe ongelukkig zijn zij, dieniet 
erkennen, dat Gij in dit hoogwaardige 
Sacrament tegenwoordig zijt; verleen 
hun toch het licht des geloofs, opdat zij 
uit hunne blindheid getrokken, tot den 
schoot uwer Kerk gebracht worden, en 
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met ons gezamenlijk U in dit geheim 
aanbidden, en dus begrijpen mogen hoe 
gelukkig uwe geloovigen zijn, die vrij­
moedig hunnen nood en zwakheden aan 
IJ, als aan hunnen vader en geneesheer, 
mogen klagen , vastelijk vertrouwende 
dat Gij hen niet ongetroost zult laten 

heengaan. 

Bij deze gebeden kan men voegen dt Li­

tanie tot Jesus in het Allerheiligste Sa­

crament, de Litanie tot den zoeten Naam 

Jesus en het daaropvolgende gebed, de 

Litanie tot het 11. Hart van Jesus, 

enz., zie Bladwijzer. Bid onder het 

Ave Maria zeer eerbiedig. 

Ik eer u uit geheel mijn hart, o aller­
heiligste Maagd Maria, hoven alle Enge­
len en Heiligen des hemels als de Dochter 
van God den Vader en ik eigen u mijne 
ziel toe met al hare krachten. Weesge­
groet , enz. 

Ik eer u uit geheel mijn hart, o aller­
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heiligste Maagd Maria, boven alle Enge­
len en Heiligen des lieroels als de Moeder 
van God den Zoon en ik eigen u mijn li­
chaam toe met al zijne zinnen. Wees ge­
groet , enz. 

Ik eer n uit geheel mijn hart, o aller­
heiligste Maagd Maria boven alle Engelen 
en Heiligen des hemels als de Bruid van 
den H. Geest en ik eigen u mijn hart toe 
met al zijne genegenheden, ubiddende mij 
van de allerheiligste Drievuldigheid alle 
middelen te bekomen , welke mij noodig 
zijn ter zaligheid. Wees gegroet enz. 

Onder de liatsfe Benedictie. 

Zegen mij. Heer Jesus, met den Va­
der en den H. Geest en verleen mij de 
genade om uwen allerheiligsten wil in al­
les nu en in het uur van mijnen dood te 
omhelzen en te volbrengen. Amen. 



G E B E D E N  

VOOR DE BIECHT. 

VOORBEREIDEND GEBED. 

O goede Vader, ik nader als een be­
droefd kind tot U; ik heb dikwijls kwaad 
gedaan en U door de zonde beleedigd. Gij 
kent al het kwaad, dat ik gedaan heb; ik 
ben uw goed kind niet meer. Ach, hoe 
schaam ik mij in uwe tegenwoordigheid 1 
Wat zal er van mij worden 1 Helaas! ik 
heb gezondigd en mij daardoor groot na­
deel toegebracht. Mijne ziel, die in het 
Doopsel zoo schoon geworden was , heb 
ik daardoor bezoedeld. Door de zonde 
wordt Gij, o goede God, uit ons hart ver­
dreven, en vestigt de duivel er zijn ver­
blijf in. Ach, kon ik toch eens zien, hoe 
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afzichtelijk eene ziel er uitziet, die door 
de doodzonde is besmeurd! Ik weet, goe­
de God, dat ik dooreen enkel groot kwaad 
den hemel verlies en voor eeuwig in de 
hel zou moeten branden, en toch hel) ik 
de zonde bedreven en mij daardoor zulk 
een groot ongeluk veroorzaakt. Ach, hoe 
zal het met mij gaan ? Is alles nu voor 
mij verloren; moet ik nu voor altijd uit 
den schoonen hemel blijven? Neen goede 
God, Gij zijt een barmhartige Vaderen 
wilt mij nog vergiffenis schenken, indien 
ik mij thans slechts met vertrouwen tot 
U wend en alles doe, wat Gij van mij be­
geert. Daardoor kan ik nog van de hel 
bevrijd worden, die ik door mijne zonden 
had verdiend. Ik wil alles doen, wat Gij, 
o God, van mij verlangt. Ik bid U, geef 
mij daartoe uwe genade, maak dat ik 
weder uw goed kind worde. 

Een kind, dat zijnen vader ongehoor­
zaam geweest is, moet openhartig zijne 
schuld bekennen en beterschap beloven, 
om vergiffenis te bekomen. Zoo ook 
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moet ik mijne zonden bekennen en be­
terschap beloven, om van U vergiffenis 
te verwerven; doch Gij kent reeds al 
het kwaad, dat ik bedreven heb, nog 
veel beter dan ik en wilt, dat ik aan 
den priester al mijne zonden openhartig 
zegge. Gaarne wil ik dit doen , o goede 
God; maar hoe moeielijk valt het mij 
aan al het kwaad, dat ik gedaan heb, te 
denken; ik moet mij nochtans zooveel ik 
kan al mijne zonden herinneren. Tk wend 
mij daarom met vertrouwen tot U en 
bid U, ach maak dat ik al mijne zonden 
kenne; doe mij kennen, wat ik misdaan 
heb, en maak, dat ik alles oprecht aan 
den biechtvader belijde. Amen. 

Mijne lieve Moeder Maria, gij weet 
het, hoe ongelukkig ik door de zonde 
geworden ben; nu kan ik daarvan ver­
giffenis krijgen; bid dan voor mij, opdat 
ik mijne zonden lecre kennen, maak dat 
ik er oprecht bedroefd over zij en dat 
ik ze openhartig aan den biechtvader 
zegge. Amen. 
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Mijn heilige Engelbewaarder hoe dik­
wijls zijt gij bedroefd geweest, als ik 
kwaad deed; gij hebt al mijne zonden 
gezien en opgeteekend. Ik wenseh vurig 
er mij nu van te beteren. Ach, sta mij 
bij, opdat door deze biecht al mijne zon­
den uitgewischt worden en ik voortaan 
nooit meer kwaad, maar altijd goed 
moge doen. Amen. 

Onderzoek hier zorgvuldig uw geweten. 

AKTE VAN BEROUW. 

Ach God, ik heb meer kwaad gedaan, 
dan ik had kunnen denkon: hoeveel straf 
heb ik daarvoor verdiend! Maar Gij biedt 
mij nog vol liefde vergeving aan. Ik werp 
mij dan vol droefheid voor ü neder en 
beken ootmoedig, dat ik U door de zonde 
heb vergramd. Een kind weent, als he'; 
zijnen vader heeft bedroefd, o hoeveel 
te meer moet ik dan weenen, omdat ik 
U, mijnen goeden en liefderijken Vader, 
heb beleedigd. Ja, goede Vader, ik ben 
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over al mijne zonden oprecht bedroefd. 
I k  b e n  e r  o v e r  b e d r o e f d ,  o m d a t  i k U ,  
goede Vader, daaardoor heb beleedigd; 
ik ben er over bedroefd, omdat ik er 
den sehoonen hemel door heb verloren ; 
ik ben er over bedroefd, omdat ik er 
de hel door heb verdiend. Eeuwig zou 
ik in de verslindende vlammen moeten 
branden, indien ik in de doodzonde ge­
storven ware. Nu kan ik nog van de 
hel bevrijd worden, indien ik mijne zon­
den oprecht biecht en ze nooit meer 
wil bedrijven. Ja, mijn God, ik verlaat 
nu voor altijd alle zonden. Nooit, nooit, 
wil ik ze meer bedrijven. Ik wil liever 
sterven dan U, goede God, ooit weder 
door de doodzonde vergrammen. Lieve 
Jcsus, omdat de menschen kwaad ge­
daan hebben, hebt gij zooveel moeten 
lijden. Met medelijden bedenk ik, hoe 
Gij op het kruis werdt uitgestrekt en 
groote, ruwe nagels door uwe heilige 
Handen en Voeten werden geslagen. O 

81) 2') 
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Jesus, hoe ijselijk was de pijn, die Gij 
daardoor hebt uitgestaan. De zonde was 
de oorzaak van al dit lijden en ik, aeh, ik 
heb gezondigd en daardoor uwe smarten 
veimeerderd. Ik ben nog zoo jong en nu 
reeds heb ik kwaad gedaan en medege­
werkt om ö mijn dierbaren Zaligmaker 
aan het kruis te nagelen. Ach, hoe spijt 
mij dit; nooit, nooit wil ik meer kwaad 
doen. Ik wil nog liever hier aanstonds 
sterven, dan ooit weder eene doodzonde 
bedrijven. Vergeef mij dan, lieve Jesus, V 
alles, wat ik misdaan heb, en sta mij bij, 
opdat ik U in het vervolg niet weder 
door de zonde bedroeve. Amen. 

' 

VÓÓR MEN DEN BIECHTSTOEL BINNEN- ^ M 

TBEEDT. ^ < 1 

Nu zal ik met vertrouwen tot den 
priester gaan, opdat deze mij in uwen 
naam, o God, vergiflenis moge schenken. 
Hemelsehe Vader, wat zijt Gij goed, ik 
had de hel verdiend en nn wilt Gij mij 
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nog vergeven. Ik gevoel het. Gij spreekt 
thans tot het binnenste van mijn hart 
en zegt mij, dat ik nu alles moet biechten, 
om vergiffenis te hekomen. O mijn God, 
zeer gaarne doe ik dit. Waarom zou ik 
mijne zonden niet aan den priester willen 
belijden, daar ik door zulk een gemak­
kelijk middel van de hel kan bevrijd 
worden. En als ik met opzet een groot 
kwaad in de biecht verzweeg, zoudt Gij 
zelf, o mijn God, al mijne zonden in den 
laatsten dag des oordeels aan de gehcele 
wereld cn ook aan dezen priester bekend 
maken; maar biecht ik nu alles oprecht, 
dan zult Gij mijne zonden vergeven cn 
er zelfs niet meer aan denken. Ik maak 
daarom aanstonds het besluit en Gij, o 
mijn God, leest in mijn hart, hoe oprecht 
het gemeend is: ik maak het besluit al 
mijne zonden openhartig aan den biecht­
vader te bekennen en in het toekomende 
niet meer te zondigen Nooit zou ik U, 
alwetende God, kunnen bedriegen en 
ik wil daarom liever sterven dan met 

y. 
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opzet een groot kwaad in de bieeht ver­
zwijgen en ik boop door deze biecht ver­
giffenis van al mijne zonden te bekomen. 
Verhoor mij, goede God, en vergeef mij. 
Bedenk, dat Jesus zooveel voor ons ge­
leden heeft. Hij heeft al zijn Bloed voor 
ons vergoten en wil door het Sacrament 
der Biecht de verdiensten van dat god­
delijk Bloed aan ons verleenen. Ik ga 
dus met vertrouwen in den biechtstoel 
en hoop er geheel schoon en gezuiverd 
weder uit te komen. Amen. 

H. Maria, mijne beminde Moeder, gij 
weet het, welk een zwak kind ik ben. 
Gij weet, hoe nu de duivel alles aanwendt 
om mij te bedriegen; ach help mij daar­
om; bid voor mij en verwerf voor mij 
de genade, dat ik door eene goede Biecht 
vergiffenis van al mijne zonden verkrijge. 

Mijn H. Engelbewaarder, gij volgt mij 
in den biechtstoel; gij hebt gezien, welke 
zonden ik heb bedreven , gij zult nu ook 
zien hoe oprecht ik ze aan den priester 
zal bekennen. O hoezeer zal u dit ver­
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hengen ! want daardoor zal mijne ziel 
weder geheel gezuiverd worden , en zult 
gij weer veel meer van mij houden. Bid 
dan voor mij en geef mij alles in, wat ik 
aan den priester moet zeggen. Amen. 

NA DE BIECHT.  

DANKZEGGING. 

Hoe zal ik U, o mijn God genoeg be­
danken voor de groote genade, die Gij 
mij bewezen hebt. Gij hebt mij mijne 
zonden vergeven; Gij hebt mij van de hel 
bevrijd, waarin ik voor eeuwig had moe­
ten branden, indien ik in de zonden ge­
storven ware. Gij hebt mijne ziel gezui­
verd; zij is nu weder geheel schoon. Gij 
hebt er weder uw verblijf in genomen; 
ach blijf nu altijd bij en in mij door uwe 
goddelijke genade. Voorzeker, groot is het 
geluk, hetwelk Gij mij geschonken hebt; de 
hemel is weder mijn eigendom; ik ben uw 
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kind en heb het geluk U weder Vader ts 
gen noemen. Ja Gij zijt weder mijn Va­
der; Gij hebt mij als uw kind aangenomen. 

Ik dank TJ, barmhartige Vader, omdat \ ' , . 
Gij mij mijne zonden hebt vergeven; ik 
bedank TJ, omdat Gij mij van de hel be­
vrijd en den hemel weder voor mij ge- -0 
opeud hebt. Alle dagen mijns levens wil 
ik ü daarvoor reeht hartelijk bedanken. , o 

rC O H. Engelen des hemels, vooral gij mijn 
H. Bewaar-Engel verheugt u met mij; ' | 
ziet eens hoe schoon miine ziel weder 

- . I s-'"' 
;r i gcwordea is ! Zij is van de zonden gezui- ,, v 

verJ. Ach kon ik eens zoo goed zien, hoe 0 f?) 
schoon en aangenaam thans mijne ziel in 
de oogen van God is! Met welk eene 
vreugde ziet gij allen nu op mij neder! 
Ik wil dan nu ook voortaan mijne ziel iy'j/ 
altijd zuiver bewaren: nooit zal ik ze we­
der door de doodzonde besmeuren. Dankt 
met mij den goeden God en bidt voor mij, 
opdat ik nooit weer kwaad bedrijve. ! 
Amen. Maria help mij God bedanken en • 
sta mij bij opdat ik Hem getrouw blijvc. 
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Ik maak nogmaals het vaste voorne­
men, o God, van steeds uw goed kind 
te blijven. Ik wil U in alles gehoorzaam 
zijn. Nooit zal ik U weder door de zonde 
vergrammen. Dat beloof ik U heden, 
terwijl ik eerbiedig voor U, goede Va­
der, lig nedergeknield. Gij hoort, dat ik 
het U beloof en wat ik beloof, moet ik 
volbrengen. Ik wenseh dan ook woord 
te houden, dit meen ik oprecht; doch ik 
ben zulk een zwak kind. De duivel is zoo 
listig en zal zeker weder alles aanwenden, 
om mij te bedriegen en tot zonde over te 
halen, hij zal nu vooral nog meer zijn 
best doen, want hij ziet hoe schoon mijne 
ziel geworden is en hoe gelukkig ik ben. 
Hij gunt mij dit geluk niet en zal dus 
trachten mij door de zonde weder onge­
lukkig te maken. Ach, goede Vader, als 
Gij mij niet bijstaat, zal ik zeker weder 
bedrogen en recht ongelukkig worden. 
Sta mij dus bij, o goede God en help mij. 
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opdat ik ü getrouw blijve. Ja, ik beloof 
het U nogmaals; ik wil liever sterven dan 
zondigen. Ach, indien Gij voorziet, dat ik 
ooit weder zoo ongelukkig zoude worden 
van U door eene doodzonde te ver­
grammen, laat mij dan liever op dit 
oogenblik sterven. Ik vrees den dood 
zoo zeer niet, als de zonden. Liever 
sterven dan zondigen, dit wil ik dage­
lijks herhalen, verleen mij hiertoe uwe 
genade. Amen. 

O Maria, ik neem vol vertrouwen 
mijne toevlugt tot u ; ik ben nu van de 
zonde gezuiverd en heb het vaste voor­
nemen gemaakt voortaan alle zonden 
zorgvuldig te vermijden. Help gij mij 
daartoe, mijne goede Moeder. Indien ik 
maar door u geholpen worde, zal ik zeker 
mijn voornemen ten uitvoer brengen. Ik 
bid u daarom, lieve Moeder, maak dat ik 
in elk gevaar, in elke bekoring tot zonde 
aanstonds uwe hulp verzoeke ; maak dat 
ik dan tot u bidde : o mijne Moeder, 
help mij. Maria, sta mij bij, laat niet toe 
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dat ik God op nieaw door de zonde ver-
gramme. Amen. 

Mijn H. Engelbewaarder, vergezel mij 
overal; verwijder mij van die plaatsen, 
waar ik in gevaar zoude zijn van te zon­
digen ; maak dat ik nooit met kinderen 
verkeere, die mij tot kwaad willen ver­
leiden ; bid voor mij, opdat ik voortaan 
God getrouw diene, en wanneer ik tot 
de zonde worde aangespoord spreek dan 
aanstonds tot mijn liart: Ach, mijn kind, 
doe dit niet; het kwaad doen kan u nooit 
anders dan verdriet geven; gij maakt u 
daardoor recht ongelukkig ; dos het das 
niet, mijn kind, doch vlucht elke zonde 
als het grootste kwaad! — Ja spreek 
alzoo tot mijn hart en alsdan zal ik door 
u geholpen naar uwen raad luisteren en 
de zonde vluchten. 

Volbreng eerbiedig de opgelegde peni­
tentie en bid, voor gij de kerk verlaat, 
zeer aandachtig driemaal het Wees gegroet. 
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COMMUNIE-OEFENING 

VOOR DE H. COMMUNIE. 

0 mijn geliefde Jesus, waarachtige 
Zoon van God, die uit liefde tot mij in 
eene zee van smarten en verachting aan 
het kruis gestorven zijt, ik geloof vast, 
dat Gij in het allerheiligste Sucrament 
des Altaars tegenwoordig zijt, ik ben 
bereid voor dit mijn geloof, mijn leven 
op te offeren. 
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O mijn beminde Verlosser ! ik hoop 
van uwe goedheid, dat Gij door de ver­
diensten van uw voor mij vergoten Bloed, 
mijn hart door uwe heilige liefde zult 
ontsteken, en mij al do genaden zult o frl 
verleenen, die ik noodig heb, om U ge­
trouw en gehoorzaam te blijven tot aan 
mijnen dood. 

O mijn God, eenige en waarachtige 
minnaar mijner ziel, wat hadt Gij meer 

§ kunnen doen, om mij tot liefde te bewe- i(-\ 
gen dan voor mij te sterven ? — Gij hebt *'0'~ 

' •/ daarenboven nog dit heilig Sacrament 
ingesteld, Gij hebt het voedsel mijner 
ziel willen worden, om U geheel aan mij 
te schenken, om U op het innigste met 
zulk een ondankbaar en ellendig schep­
sel, als ik ben, te vereenigen. Gij noodigt 

c ,? S mij zelfs uit ü te ontvangen: Gij zelf 
wcnscht niets vuriger, dan dat ik mij 
met U vereenige. O oneindige liefde, 
een God wil zich geheel en al aan mij 

) schenken. O mij n God , o beminner. s-
waardige, oneindige goedheid. Wijl Gij 
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eene oneindige liefde verdient, bemin ik 
ü van ganscher harte; ik bemin U meer 
dan mijn leven. Ik bemin U, wijl Gij liet 
verdient; ik bemin U, om U te behagen 
want Gij wenseht immers zoo zeer, dat 
ik U beminne. Verlaat mij das, aardsehe 
neigingen! IJ mijn Jesns, U mijn hoogste 
Goed, mijn Alles, wil ik al mijne liefde 
schenken. Gij wilt Ü thans geheel en al 
aan mij schenken, zie ook ik schenk mij 
geheel aan U. Sta mij toe, dat ik U be­
minne , want zie, ik wenseh niets anders 
dan U alleen. Ik wil niets, dan wat U 
behaagt. Ik bemin Ü, mijn Zaligmaker; 
ik vereenig mijne zwakke liefde, met de 
liefde, die alle Engelen en Heiligen, die 
Maria, uwe goddelijke Moeder, die uw 
hemelsche Vader U toedraagt. Ach kon 
ik U toch van allen bemind zien! Ach 
konde ik maken, dat alle menschen U 
beminden; konde ik maken, dat allen U 
beminden, gelijk Gij het verdient. 

Zie, mijn Jesus, ik nader tot U', om 
mij met uw heilig Vleesch te voeden. 
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Maar ach, mijn God, wat ben ik en wat 
zijt Gij? — Gij zijt een God van onein­
dige goedheid en ik hen een ellendige 
aardworm, met menigvuldige zonden he­
iaden, waardoor ik U zoo dikwijls uit 
mijn hart heh verdreven. O mijn God, 
ik ben niet waardig mij in uwe tegen­
woordigheid te bevinden, ik verdiende 
gedurende de gansche eeuwigheid van U 
verlaten en verwijderd in de hel te bran­
den. Maar Gij, o mijn God, die oneindig 
goed zijt, roept mij tot U, opdat ik U in 
mijn hart zou ontvangen. Zie ik kom, ik 
kom geheel ootmoedig en beschaamd, 
over de menigvuldige zonden, die ik heb 
bedreven, doch tevens vol vertrouwen op 
uwe oneindige barmhartigheid en liefde. 

O hoe spijt het mij, mijn beminnens­
waardige Verlosser, dat ik Ü vroeger 
zoo dikwijls heb beleedigd. Gij hebt uw 
leven voor mij willen offeren, en ik, ik 
heb zoo dikwijls uwe genade en uwe 
liefde beleedigd en U om een niet verla­
ten. Ik beween, meer dan elk ander 
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kwaad, de beleedigingen, die ik U heb 
aangedaan, zij mogen groot of klein zijn ; 
wijl ik U, o oneindige (roedheid, daardoor 
heb beleedigd, zijn zij mij van ganscher 
harte leed. Ik hoop, dat Gij mij reeds 
vergeven hebt; mocht dit echter het ge­
val niet zijn, ach, mijn Jesus, vergeef 
mij alsdan, eer ik IJ in mijn hart ont­
vang. Daar Gij aanstonds in mijn hart 
wilt komen, bid ik ü, neem mij vooraf 

«v • in uwe genade op. 
Kom, o mijn Jesus, kom in mijn hart, 

dat naar U verlangt, o mijn eenig, mijn 
oneindig Goed, mijn Leven, mijne Liefde 
mijn Alles, mocht ik U heden met zulk 
eene liefde ontvangen, als U die zielen, 
welke U het meest beminden, ooit ont-
vangen hebben; mocht ik U met de liefde ^ c' 'J 
ontvangen, waarmede uwe Moeder Maria • • , 
TJ ontvangen heeft; — ik vereenig deze 
Communie met hare Communiën. O al­
lerzaligste Maagd, mijne lieve Moeder 
Maria! geef gij zelve mij heden uwen /vt-'v. 
Zoon, Uit uwe handen wensch ik Hem 

f n )  

-<'V> (7 
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te ontvangen. Zeg Hem, dat ik uw die­
naar ben; alsdan zal Hij mij lieden, daar 
Hij tot mij komt, met grootere liefde aan 
zijn hart drukken. 

NA DE 11. COMMUNIE. 

Zie, mijn Jesus Gij zijt thans tot mij 
gekomen. Gij bevindt U in mijn hart, 

zijt geheel mijn eigendom geworden. 
Ik groet U, mijn geliefde Zaligmaker, ik 

^ j aanbid U, ik werp mij voor uwe voeten 
neder, ik omhels ij, ik druk U aan 
mijn hart, ik dank U, dat Gij in mijn 
onwaardig hart hebt willen komen. O 
Maria, mijne heilige voorspreekster, mijn 
heilige Engel-bewaarder, dankt Jesus in 
mijne plaats. — Wijl Gij mij dus, o mijn 
goddelijke Koning, met zooveel liefde hebt 
willen bezoeken, zoo schenk ik U mijne 
vrijheid, mijnen wil, geheel mij zeiven. 
Gij hebt U geheel aan mij geschonken, 
ook ik schenk mij geheel aan Ü; ik wil 
in het vervolg niet meer mij zeiven toe-
behooren, neen, van nu af wil ik de 

/CFEÖ ^ (&/ 
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«we, geheel de uwe zijn. Tk wil, dat 
mijne ziel geheel U toebchoore, dat mija 
lichaam, dcit al mijne vermogens, al mijne 
zinnen slechts U dienen, slechts uw wel­
behagen zoeken. U, mijn Jesus, wijd ik 
al mijne gedachten, mijne wenschen , 
mijne neigingen, geheel mijn leven. Ik 
heh U lang genoeg beleedigd, o mijn 
Jesns, do overige dagen mijns levens wil 
ik alleen gebruiken, om U te beminnen, 
wijl Gij mij zoo zeer bemind hebt. 

Neem, o God mijns harten, neem hot 
offer aan , dat een arme zondaar, die 
niets anders begeert dan U te beminnen, 
ij heden opdraagt. Doe met mij en be­
schik over mij en al wat het mijne is, 
zoo als U behaagt. Moge uwe liefde in 
mijn hart alle neigingen dooden, die niet 
voor U zijn, opdat ik geheel aan U toe-
behoore en slechts leve, om ü te behagen. 

Ik bid Ü niet, o mijn Jesus, om de 
goederen dezer aarde, ik bid U slechts 
door de verdiensten van uw heilig lijden, 
verleen mij eene voortdurende droefheid 
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over mij no zonden. Verleen mij uwe ge­
nade, opdat ik de ijdelheid der wereld-
sehe goederen moge inzien en erkenne, 
hoe zeer Gij verdient bemind te worden. 

Maak, dat ik mij van alle aardsehe ver-
kleefdheid en aardsehe zaken losrakke 
en verbind mij aan uwe heilige liefde, 

C • ^ opdat mijn wil van nu af niets anders / C^'N 
verlange en wensehe dan, wat Gij zelf 
wilt. Geef mij geduld en onderwerping, ^v^C) 

X'5j wanneer ik arm of ziek hen, of wan- l x-
neer mij soms iets overkomt, wat mijne 
eigenliefde mishaagt, maak dat ik zacht- f ^ 0 

moedig worde jegens hen, die mij ver­
achten, geef mij eenen zaligen dood, 

1 mij uwe heilige liefde. Maar boven \ " J 
alles bid ik U , verleen mij de genade f'*0 

der volharding en uwe liefde tot aan 
mijnen dood. Laat niet toe, dat ik mij 

x ( nogmaals van U scheide; o mijn aller­
zoetste Jesus, gedoog niet, dat ik ooit 
weder van U gescheiden worde. Ik bid 
U tevens, dat ik in al mijne bekoringen 
tot U, mijn Jesus, mijn toevlucht moge 
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nemen en dat ik U om hulp moge aan­
roepen. Ik smeek U om de genade, dat 
ik U altijd om de genade der volharding 
moge bidden. 

O Eeuwige Vader, uw lieve Zoon 
Jesus heelt mij beloofd, dat Gij mij alles 
zult geven, waarom ik U in zijnen Naam 
zal bidden: Als Gij den Vader in mijnen 
Naam zult vragen, zal Hij het u geven 
(JOAN 3 6, 23). In den Naam en door 
de verdiensten van uwen Zoon bid ik U 
dus om uwe liefde en om de volharding 
tot het einde toe, opdat ik U eens in 
den hemel uit al mij ne krachten bemin­
nen en gedurende de geheele eeuwigheid 
uwe barmhartigheid verkondigen moge ; 
ierwijl ik alsdan zeker zal zijn mij niet 
weder van TJ te kunnen scheiden. 

O allerzaligste Maagd Maria, mijne 
hoop, bekom gij voor mij deze genade, 
waarom ik u vol vertrouwen bid. Maak 
ook, dat ik u teeder beminne, mijne 
groote Koningin , en dat ik mij in al 
mijnen nood aan u aanbevele. 



GODVRUCHTIGE OEFENINGEN 

VOOR 

A L L E  D A O E N  D E R  W E E K .  

DE ZONDAG. 

L I T A N I E  

Tot de H. Drievuldigheid. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus , verhoor ons. 
God, hemelsehe Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon', Verlosser der wereld, ont­

ferm U onzer. 
God, H. Geest, ontferm ü onzer. 
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li. Drievuldigheid, één God, ontferm 
U onzer. 

Heer, die een Geest zijt, en in 
geest en waarheid wilt aanbeden 
worden. 

Heer wiens Godheid noch goud, 
noch zilver, noch steen, of iets 
dergelijks is, 

Heer, aan wien niemand gelijk is, 
en buiten wien er geen God is, 0 

Koning der eeuwen, die alleen van S-
natuurswege de onsterfelijkheid ^ 
hebt, ^ 

Groote God, uit wien alles voort- ^ . ® 
komt, en door wien alles hehou- g 
den wordt, r« 

Heer, in wien wij leven, ons be­
wegen en zijn. 

Heer, die overal zijt, en wiens , 
Voorzienigheid boven alles is, 

Heer, die zoo groot zijt, dat U geen 
verstand begrijpen kan , 

lieer, wien noch geheel het aardrijk 
noch dc hemelen kunnen bevatten. 
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Heer, wien geen menseli gezien heeft, 
noch zien kan , 

Heer, wiens oordeelen ondoorgron­
delijk, en wiens wegen onnaspoor-
lijk zijn. 

Heer, voor wiens Majesteit wij 
slechts stof en asch zijn. 

Heer, die in den hemel, op de 
aarde, in de zee en de afgronden c 

alles naar uwen wil regelt. 
Heer, die de harten der menschen P 

in uwe hand hebt, en die neigt, ^ 
daar Gij wilt , 

Heer, die een verteerend vuur zijt, > 
wiens 'gramschap niemand kan ^ 
wederstaan, 

Heer, die een ieder naar zijne wer­
ken vergeldt, 

Heer, die alles ia getal, gewicht en 
maat schikt. 

Heer, die onze harten onderzoekt en 
onze nieren doorgrondt. 

Heer, die alles, wat er is, bemint, en niets 
haat van al wat Gij geschapen hebt. 

OEP/ 

m 

(hi(? 

CVFE 
i5:Xo 

P 
w 

o ('3 

L 
ip"' 
c  < < .  

k = 11) 

y)i \d 
R>v 



3:26 OEFENINGEN 

Heer, die de zonden der menschcn 
om hunne boetvaardiglieid kwijt­

scheldt , 
Heer, die in uwe woorden waar­

achtig, en in uwe beloften ge- o 

trouw zijt, 
Heer, die niet wilt, dat wij zullen g 

vreezen, omdat Gij, onze God en r*^ 
helper , met ons zijt, g 

Allerheiligste God, door wiens heer- | 
lijkheid geheel de aarde vervuld is, " 

Heer, wien alle eer en heerlijkheid 

toekomt, 
Heer, die zelf het loon uwer die­

naars zijt. 
Wees genadig, spaar ons. Heer! 
Wees genadig, verhoor ons, Heer! 
Van allen hoogmoed en opgeblazenheid 

des geestes, verlos ons, Heer! 
Van alle onmatigheid en onzuiver­

heid , verlos ons, Heer I 
Van alle gramschap, nijd en kwaden 

wil tegen onzen evennaaste, verlos 
ons, Heer! 
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Van traagheid CÜ van aardschc en 
ongeregelde droefheid., 

Van gierigheid, die de wortel van 
alle kwaad is, 

Door uwe grenzenlooze almogendheidj ^ 
Door uwe oneindige wijsheid, S 
Door uwe overvloedige goedheid, § 
Door uwe ondoorgrondelijke alwe- " 

tendheid en voorzienigheid, ® 
Door den diepen afgrond van de 5. 

oordeelen uwer rechtvaardigheid. 
Door uwe volmaakte en onveran­

derlijke gelukzaligheid, 
In den dag des oordeels, 
"Wij zondaren, wij bidden U, verhoor 

ons. 
Dat Gij ons de genade wilt verleenen, 

om U uit geheel onze ziel, uit geheel 
ons verstand en uit al onze krachten 
te beminnen, wij bidden U, ver­
hoor ons. 

Dat wij uwen H. Naam nooit lichtvaar­
dig gebruiken, wij bidden ü, ver­
hoor ons. 
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Dat wij de zon- en heiligdagen, die 
U zijn toegewijd, in godsdienstige 
en andere goede werken mogen 
doorbrengen en heiligen , 

Dat wij aan onze ouders en alle 
overheid , eer en gehoorzaamheid o-
om uwentwil bewijzen, g 

Dat wij nooit het leven, of de eer § 
van onzen evenmensch krenken , ^ 

Dat onze zielen nimmer door onzui- <5 
vere werken, woorden, begeerten ^ 
of gedachten besmet worden, o 

Dat wij nimmer iemand door on- o 
rechtvaardigheid benadeelen, ? 

Dat wij onzen mond van valsche 
getuigenis en alle leugentaal zorg­
vuldig bewaren. 

Dat wij de aardsche genoegens niet 
ongeregeld verlangen. 

Dat Gij onze harten tot het on­
derhouden uwer geboden wilt 
neigen. 

Lam Gods, dat de zonden dar wereld 
wegneemt, spaar ons, Hee?! 

CF) 
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Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, verhoor ons, Heer! 

V i Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, ontferm U onzer, HeerI 

Allerh. Drievuldigheid, hoor ons 
C,•' Allerh. Drievuldigheid, verhoor ons. 
r < o Onze Vader j enz. 

Almachtige en eeuwige God 1 die uwen 
dienaars, door de belijdenis van het ware 
geloof, de heerlijkheid der eeuwige Drie-£ 

".-T- vuldigheid hebt doen kennen, en in de 
Oppermajesteit geleerd hebt één Wezen 
te aanbidden; wij smeeken U, dat wij 
door de standvastigheid van hetzelfde 
geloof, van allen tegenspoed bevrijd mo-

jy ̂ t gen worden. Door Jesus Christus onzen 
Heer. Amen. 

M 
LOFZANG; TE DEUM LAUDAMUS. 
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U , o God! loven wij; Ü, o Heer! 
belijden wij. 

U, eeuwige Vader! eert het gansche 
o) heelal. 
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Tot U roepen al de Engelen, de he­
melen , al de machten, 

De Cherub ij nen en Serafijnen onop­
houdelijk : 

Heilig! heilig, heilig is de Heer I de 
God der heirscharen! 

Hemel en aarde zijn met de grootheid 
uwer glorie vervuld. 

Het luisterrijke koor der Apostelen, 
Het lofwaardige getal der Profeten, 
Het blinkende heir der Martelaren 

looft ü. 
De heilige Kerk belijdt U over de 

gansche aarde. 
U, Vader van oneindige heerlijkheid! 
Als ook uwen hoogwaardigen, waren 

en eenigen Zoon. 
Alsmede den Vertrooster, den heili­

gen Geest. 
Christus, Gij zijt de Koning der 

glorie. 
Gij zijt de eeuwige Zoon des Vaders. 
Gij hebt, wanneer Gij, om den mensch 

te verlossen , de mensehheid zoudt aan­
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nemen, den schoot eener maagd niet 
gescliroomd. 

Gij hebt, na den prikkel des doods 
overwonnen te hebben, den geloovigen 
het hemelrijk geopend. 

Gij zit aan de rechterhand van God 
in de glorie des Vaders. 

Wij gelooven, dat Gij eens als Rechter 
zult wederkomer.. 

Wij {onder deze woorden knielt men) 
bidden U dan: kom uwe dienaren te 
hulp, die Gij door uw dierbaar Bloed 
verlost hebt. 

Geef, dat zij in de eeuwige glorie 
onder het getal uwer Heiligen zijn mogen. 

Heer maak uw volk zalig, en zegen 
uw erfdeel. 

Bestuur hen, en verhef hen tot in 
eeuwigheid. 

Dagelijks loven wij U. 
En prijzen uwen naam in eeuwigheid , 

en in de eeuwigheid der eeuwigheden. 
Ge waardig U, Heer, ons heden zon­

der zonden te bewaren. 
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Ontferm U onzer Heer. ontferm U 

J,_ % onzer. 
Laat, o Heer, uwe barmhartigheid 

over ons komen, gelijk wij op U gehoopt 
hebben. 

Op ü, o Heer! heb ik mijne hoop 
gesteld, en in eeuwigheid zal ik niet 

( ' y beschaamd worden. 
ck 

Met dezen lofzang kan men alle god-

Ö® " ' '  " '" 
: m 

n.V 0 

.. 
O verhevene, ontzaglijke, aanbid-

denswaardige, onbegrijpelijke Drievul­
digheid, één God en drie Personen, 
niemand kan U behoorlijk loven, dan 
Gij zelf; Gij alleen kent uwe oneindige 
grootheid en de wijze, waarop Gij waar-
dig kunt geloofd worden. Dat dan, o 
Heer, uwe eeiwige Godheid, uwe on-

S T eindige Majesteit, uwe onbegrensde goed-

(7 V J T C — 7 o » ^ 5 S ^ S 2 2 r * V •  

EERBEWIJZING, WELKE DE H. DRIEVUL­

DIGHEID BIJZONDER AANGENAAM IS. 
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beid U voor mij loven. Dat uwe verhevene 
wijsheid, uwe uitgestrekte barmhartig­
heid , uwe gestrenge rechtvaardigheid 
uwen lof voor mij uitgalmen. ij verheffe 
uwe onbeperkte grootheid , uwe liefelijke 

ï 

CA 
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n^\ minzaamheid, en uwe meedoogende goe­
dertierenheid. Dat alle benamingen, die 
U kunnen gegeven worden, alle uit­
drukkingen , die ten uwen opzichte ^ o 
kunnen geschieden, alle vergelijkingen, ^ 

ƒ die op ü kunnen toegepast worden, | . 
y-&0» uwen H. Naam voor mij verheffen en U <£•/««>— 

danken voor al het goede, aan mij en alle 'j 
V schepselen verleend, en voor al datgene, 

C v wat Gij besloten hebt ons in eeuwig-
y heid te geven. 

Dat de eerbiedwaardige Menschheid 
van Jesus, dat zijn allerheiligst leven 
en omgang, dat zijne allergoddelijkste 
deugden, dat zijn dierbaar bloed en zijne 
droevige tranen, dat zijne opene wonden 
en verscheurde lidmaten, dat zijn smar­
telijk lijden en zijn wreede dood, dat 
dit alles mij vervange en U, o aller-
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heiligste Drievuldigheid, naar waarde 
prijze ea verheerlijke. 

O mijn God en mijn Schepper, U 
prijze de allereerwaardigste koningin 
des hemels, de allerzuiverste Maagd 
Maria, en met haar zingen de honderd 
duizend scharen van Engelen en Sera­
fijnen, vereenigd met het ontelbare getal 
uwer Heiligen, Ü voor mij lof toe en 
verheffen uwen Naam in eeuwigheid. 

U, o Heer, love de H. Kerk en alle 
geloovigen prijzen uwen H. Naam. Mij 
met dit alles vereenigende, prijs ik U 
ook met hart en mond. Dat alles wat 
Gij mij geschonken hebt, U zegene, 
dat alle krachten mijner ziel en mijns 
lichaams U verheerlijken; dat mijn 
verstand, mijn geheugen en mijn wil 
U prijzen , dat vooral mijn hart uwen 
H. Naam verhefFe en U verheerlijke m 
den tijd en in de eeuwigheid. Amen. 
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SCHIETGEBED TOT DE ALLERHEILIGSTE 

DRIEVULDIGHEID. 

Heilig! heilig! heilig is de Heer, cle 
God der heirkraehten! geheel de aarde 
is vol van uwe glorie. Glorie zij den Va­
der, en denZoon en den heiligen Geest. 
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'' • F ^1 
Tot den Heiligen Geest. 

: { \ - '  
Heer, ontferm IJ onzer. 

Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontfcrm U onzer. 
Cliristus, hoor ons. 
Christus , verhoor ons. 
God, hemelsehe Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ont­

ferm U onzer. 
God H. Geest, ontferm U onzer. 
H. Drievuldigheid, één God, ontferm U 

onzer. 
H. Geest, die van den Vader en den 

Zoon voortkomt, ontferm U onzer. 
Geest der eeuwige waarheid, ontferm 

U onzer. 
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TTcest van wijsheid en verstand, 
Geest van raad en sterkte, 
Geest van vrees des Heeren, 
Geest van heiligmaking , 
Geest van kracht, liefde en matigheid. 
Geest, door wiens ingeving de Pro­

feten gesproken hebben, 
H. Geest, wiens zalving ons alle din­

gen leert, o 
H. Geest, die de dolende zondaars ^ 

bekeert, g 
H. Geest, die uwe ware geloovigen j--

van eén hart en eéne ziel maakt, § 
H. Geest, die uwen kinderen de ware o 

vrijheid verleent, 

H. Geest, die de dubbelliartigen en 
geveinsden ontvlucht, 

H. Geest, die de ziel zijt van het 
lichaam der H. Kerk. 

II. Geest die ons de duisterheden 
der H. Schrift door uwe II. Kerk 
verklaart, 

H. Geest, die de Apostelen vervuld, 

89 22 
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en in hunnen mond uwe woorden 
gesteld hebt, 

IT. Geest, die alleen ons Gods wet 
kunt doen volbrengen, 

H. Geest, die zelf ook de gever van 
het bidden zijt, 

H. Geest, die zelf in ons, en voor 
ons bidt, 0 

II. Geest, die onze harten van droef- S-
heid verlost, en ze met liefde, " 

s blijdschap en vrede vervult, ^ 
H. Geest, die ons geduld, goeder- 0 

tierenheid cn goedheid verleent, | 
H. Geest, die onze zielen met zacht- " 

moedigheid en zeiligheid versiert, 
H. Geest, die ons de onthonding en 

kuischheid verleent, 
H. Geest, die de liefde Gods in onze 

harten stort, 
H. Geest, die in uwe geloovigen als 

in uwe tempels woont, 
H. Geest, die uit uwe geloovigen -J 

strooraen van levende wateren 
doet voortvloeien 

mt) cyn 
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TI. Geest, door wien wij uu geene 
slaven meer zijn , maar Gods kin­
deren en erfgeaamen , 

II. Geest, door wien de slaafsche 0 

vreesachtigheid is weggenomen S- ^V'v 
en Gods kinderen roepen met 
liefde en vertrouwen tot hunnen 
Vader, 

H. Geest, die ens naar de voltrek- S ,(p. 
king onzer aanneming en verlossing ^ 
doet zuchten en verlangen, 

Geest, die in ons wonende, onze 
sterfelijke lichamen zult levend 
maken, 

Wees genadig, spaar ons, Heer! 
Wees genadig, verhoor ons. Heer! 

; Van alle zonden, verlos ons. Keer! 
Van vermetelheid cn wanhoop, < iy' 
Van ongeloovidieid en hardnekkig- tL 

i • 0 o . , 
lieid tegen dc bekende waarheid , " 

Van alle bekoringen cn lagen des g 
duivels, -rj 

Van afkeerigheid, tweodraeht, gram- o 

.'•ivV' 

scha;) cn nijd tegen onzen naaste, 

M L )  .  _ ,  .  ^  L . , ,  
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Van alle onreinheid naar ziel en liehaam, 
Van o nbo et vaardigheid en verhard­

heid des gemoeds , 
Van allen geest, die aan U tegen­

strijdig is, < 
Door uwe altijddurende voortkomst g-

van den Vader en den Zoon, ^ 
Door de wonderbare werking, door g 

welke Christus in het lichaam der ^ 
zuivere Maagd ontvangen is, g 

Door uwe nedcrdaling over Christus, — 
ten tijde zijns Doopsels, 

Door uwe komst over de leerlingen 
van Christus , 

lu den dag des oordeels. 
Wij zondaren, wij bidden U, verhoor ons. 
Dat wij nooit de vleesehe!ijke neigingen 

volbrengen, wij bidden U verhoor ons 
Dat Gij den geest der reehfvaardigheid in 

onze harten wilt vernieuwen, wij 
bidden U verhoor ons. 

Dat Gij ons wilt versterken, om man­
moedig het goede uit te werken , wij 
bidden U, verhoor ons. 
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Dat wij TI nooit bedroeven, 
Dat wij IJ nooit wederstaan, 

Dat Gij onze harten zoo wilt vervul­
len, dat de vermakelijkheden der 
wereld in ons geene plaats vin­
den , 

Dat wij alle geesten niet gelooven, 
maar wijselijk onderscheiden , of 
zij uit God zijn , 

Dat wij door uwe genade in den § 

geest der zachtmoedigheid de zon- ^ 
(laren onderrichten en vermanen j <-

Dat wij altijd arm van geest mogen 3-
wezen, o 

Dat gij ons de christelijke en heilige g 
droefheid wilt leeren , ^ 

Dat gij ons hongerig en dorstig naar 

de rechtvaardigheid wilt maken, 

Dat gij ons de zachtmoedigheid en 
barmhartigheid tot alle menschen 
wilt instorten , 

Dat wij den vrede met onzen naaste 
zoo onderhouden, dat wij kinderen 
Gods mogen genoemd worden , 



; V CX5 ^c3_, J^-^^tT 

342 OEFKNINGKN 

Dat gij ons zuiver van hart wilt maken 
opdat wij God mogen zien, wij bid­

den U, verhoor ons. 
Dat wij de vervolging om de rechtvaardig­

heid als een hij zonder geluk achten, wij C v 

bidden U verhoor ons. 

i • ' .5 
vy's 

\ 

Dat gij ons tot het einde toe in het 
goede leven wilt bevestigen, wij bid-
den U verhoor ons. 

^ Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, spaar ons , Heer! 
^ Lam Gods, dat de zonden der wereld 

w eg neemt, verhoor ons. Heer! 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, ontferm U onzer. 

Christus, hoor ons. 
Christus , verhoor ons. -
Heer, ontferm V onzer. 

Christus, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 
jrr I 

v. De genade van den H. Geest. 
ii. Verlichte onze zinnen en harten. 

O God! die de harten de^ geloovigen 

• ^ 
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door de verlichting van den H. Geest 
hebt onderwezen, geef, dat wij in den­

zelfden geest de ware wijsheid bezitten, 
en ons altijd over zijne vertroosting 
mogen verblijden. Door onzen Heer Je­

sus Christus, i.wen Zoon. Amen. 

LOFZANG 

VENI CREATOR SPIRITUS. 

Kom, Schepper, kom, o H. Geest! 
Bezoek ons air van minst tot meest. 

Kom, stort toch uw genade-kracht 
In harten door TJ voortgebracht. 
Gij zijt de trooster, hoog geroemd. 
Gij wordt de gave Gods genoemd, 
De levensbron, de liefdegloed, 

De zalving van 't oprecht gemoed. 
Gij zijt van 's Vaders rechterhand 

De vinger, en dat waarde pand. 
Die hart en tong zeer rijk begaaft 
En met uw zeven giften laaft, 
Geef, dat uw licht onz' ziel bestraal*. 
En dat uw liefde in 'tharte daal'. 
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En daar zoo zoet en krachtig werkt, 
Dat al wat zwak is, word' versterkt. 

Verdrijf den vijand van ons af; 
Verleen ons vree in plaats van straf, 
Geleid ons langs de rechte baan, 
Opdat wij alle kwaad ontgaan. 
Maak, dat ons door U kenbaar zij, 
De Vader en de Zoon daarbij , 
En dat wij U, hun beider Geest, 
Belijden, dienen onbevreesd. 
Den Vader zij staag lof en eer. 
En ook aan Jesus, onzen lieer; 
En U, die onze trooster zijt, 
O lieil'ge Geest, ten allen tijd. 

Mft dezen lofzang kan men al zijne 

godvruchtige, werken beginnen. 
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LOFZANG 

VENI SANCTE SPIRITUS. 

H. Geest, kom daal toch neer, 
Van omhoog, bestraal ons weer 
Met het licht uit hoogcr sfeer. 
Vader, kom, die d' armen voedt. 

Kom , o bron van alle goed ! 
Kom, o licht van ons gemoed! 
Die de beste trooster zijt; 

Zoete Gast, die 't hart verblijdt, 

Onz' verkwikking in den strijd. 
In den arbeid geeft gij rust; 
Gij verdrijft den kwaden lust; 

Gij zijt 't die onz' droefheid bluscht. 
O zeer zoet en zalig licht! 
Kom, ontsteek en onderricht, 

Die gij door 't Geloof verlicht. 
Zonder uw barmhartigheid, 

Is in ons maar ij delheid, 
Leugentaal en vuiligheid. 

't Geen besmet is, maak dat rein, 

Doe, wat dor is. vruchtbaar zijn. 
Wees onz' ziele medicijn. 
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Buig den wil, in 'tkwaad verstijfd 
Uit ons hart de kou verdrijft, 
En wat doolt te reehte drijft. 

Geef tot troost in 't tranendal, 
Aan uw' lieve kinders air 

't Zevenvoudig gavental. 
Geef ons hier de ware deugd! 
Die in 't sterven 't hart verheugt, 

En hierna de hemelvreugd. Amen. 
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tot lafenis der gelocmge zielen. 

ïïeer, ontferm U onzer. 
Christus , ontferm U onzer. 

Heer, ontferm ü onzer. 
Christus , hoor ons. 

Christus, verhoor ons. 
God hemelsehe Vader, ontferm U over 

de lijdende zielen. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm 

U over de lijdende zielen. 

God H. Geest, ontferm U over de lijdende 

zielen. 
H Drievuldigheid, één God, ontferm Ü 

over de lijdende zielen. 

H. Maria, hid voor haar. ^ 
H. Moeder Gods , 

H. Maagd der maagden, o 

Allo heilige Engelen , ^ 
Alle H. Aartsvaders ca Profeten, g 

Alle Heilige Apostelen en Evangc- ^ 

listen, 
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Alle H. Martelaren, 
Alle H. Bisschoppen en Belijders, ~ 
Alle II. Leeraars, < 

Alle H. Priesters en Levieten, ° 
Alle H. Monniken en Kluizenaars , 5" ' S5 
Alle H. Maagden en Weduwen , r1 

Alle Gods lieve Heiligen, 
Wees genadig, spaar haar, Heer! 

Wees genadig, verhoor haar. Heer! 
Van alle straffen en pimen, verlos haar, 

Heer 1 
Van de ijselijke vlammen. 
Van de verschrikkelijke duisternissen, 

Van het schromelijk klagen en wee-

nen, & 
Van de pijnen, die zij door de dage- ~ 

lijksche zonden verdiend hebben , g 

Van hetgeen zij voor de doodzonden, ? 

waarvoor zij nog niet ten volle ^ 
hadden voldaan, moeten lijden, ^ 

Van de straf voor hare onachtzaam­
heid in U te dienen. 

Van liet droevig zuchten over het ver­

zuimen der gelegenheden, welke 
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zij gehad hebben, om in de deugd 
te vorderen , 

Van haar gejammer, over den tijd en 
de werken, welke zij tot uwe dienst 
en glorie niet besteed hebben, 

Van hetgeen zij ondergaan voor het 

verzuimen van het gebed en andere 
goede werken , 

Van hetgeen zij lijden voor hare ge- < 
breken tesien de overheid, ^ 

Van hetgeen zij moeten boeten voor ^ 

het ontbreken in de zorg der onder- g 
danen , 

Van hetgeen zij lijden voor kleine on- g4 

matigheden, ijdele voldoeningenen n 
kleine begeerlijkheden. 

Van hetgeen zij verdiend hebben door 

afkeerigheid en weinig beduidenden 
twist, 

Van de ellenden, waarin zij nu zijn, 
om hare voorgaande onlijdzaainheid, 

Van de pijnen welke zij verduren om 
het overvloedig of kwalijk spreken. 

Van hetgene zij lijden voor kwade ge-
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dachten, begeerten, en andere inwen­
dige zonden, verlos haar. Heer! 

Wij zondaren, wij bidden U, verhoor ons. 
Dat wij door uwe genade in deugden 

mogen aangroeien, en haar door 
goede werken behulpzaam zijn. 

Dat wij door werken van liefdadig­
heid, barmhartigheid voor haar mo-
gen verkrijgen, 

Dat wij door onze ootmoedigheid voor è 

hare onboetvaardigheid kwijtschei- & 
ding mogen verwerven, -

Dat wij, met ons te versterven, voor 
hare zinnelijkheden en kwade drif- cT 

ten mogen voldoen, J 

Dat wij door onze verduldigheid, ver w 
geving voor hare onverduldigheid 

mogen bekomen. 
Dat wij door onze zachtmoedigheid de 

zuivering van hare opvliegendheid 
en gramschap mogen verdienen, 

Dat wij door ijverig en naarstig te 
bidden, U over hare traagheid in 
het gebed mogen verzoenen , 
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Uit de diepte heb ik tot U geroepen; 

Heer! Heer! verhoor mijne stem. 

Dat wij door het oefenen van alle ^ 

deugden, vergiffenis van al hare 
fonten mogen verkrijgen , ^ 

Dat Gii de zielen van onze ouders, g' 

vrienden en weldoeners, die in U d 

gestorven zijn, van de pijnen des < 
vagevuurs wilt verlossen , 2-

Dat Gij aan alle geloovige zielen de o g 
eeuwige rust wilt verleenen, P3 

Lam Gods, dat dc zonden der wereld 
&ÊJ wegneemt, geef haar de rust! 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 

_\\j wegneemt, geef haar de rust! 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, geef haar de eeuwige rust! 
Heer, ontferm IT on/,er. 

' 5 Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 

'.T l 
Ome Vader. enz. 

'(•>> 
PSALM 129. De Profundts. 

<o 
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Laat uwe ooren luisteren naar de stem 
mijns biddens. 

Indien Gij , lieer! de ongereclitigheden 
gadeslaat, Heer wie zal bestaan ? 

Omdat er bij U genade is, en om uwe 

wet heb ik U, o Heer! langmoedig afge­
wacht. 

Mijne ziel heeft op zijn woord gewacht, 

mijne ziel heeft op den Heer gehoopt. 
Dat Israël van den morgenstond af tot 

den nacht toe in den lieer hope. 
Want bij den Heer is barmhartigheid 

en Hij hem is overvloedige verlossing. 
En Hij zal Israël uit al zijne ongerech­

tigheden verlossen. 
v. Heer! geef haar de eeuwige rust. 
r. En het eeuwige licht verschij ne haar. 
v. Van de poort der hel, 
R. Verlos, o Heer! hunne zielen, 
v. Dat zij in vrede rasten. R. Amen. 
v. Heer, verhoor mijn gebed. 
R. En mijn geroep kome tot U. 
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GEBED VOOR VADER EN "MOEDER. 

O God, die ons geboden hebt vader ea 
moeder te eeren, ontferm U genadig over 
de zielrn van mijnen vader en mijne moe­
der j vergeef hunne zonden, en maak, dat 
wij hen in de vreugde van het eeuwige 
licht mogen aanschouwen. Door onzen 
Heer, enz. 

VOOR VRIENDEN EN WELDOENERS. 

O God! gever der genade en minnaar 

der menschelijke zaligheid, wij bidden 
uwe goedertierenheid, dat Gij de broe­

ders , vrienden en weldoeners onzer ver­
gadering , die uit deze wereld gescheiden 

zijn, op het voorbidden van de heilige 
Maria, altijd Maagd, met al uwe Heiligen, 

tot de gemeenschap der eeuwige zaligheid 
wilt brengen. Door onzen Heer, enz. 

VOOR ALLE GELOOVIGE ZIELEN. 

O Godl Schepper en Verlosser van alle 

89 23 
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\ geloovigen, a erleen aan de zielen van uwe 
dienaars en dienaressen de vergiffenis van 
al hunne zonden, opdat zij de genadige 
kwijtschelding, naar welke zij altijd ver- V \ Jj O 

langd hebben, door godvruchtige gebeden 

mogen verwerven. Die leeft en heerscht 
in alle eeuwigheden. Amen. 

v. Heer! geef haar de eeuwige rust. 
K. Enhet eeuwigeliclitversehijnehaar. 

v. Dat zij in vrede rusten. 

K. Amen. tjXr 

Gebed tot den H. Josef 
!rW 

VOOR DE ZIELEN IN HET VAGEVUUR. 

Onvergelijkelijk heilige Josef, die niets 

kunt weigeren van al wat men u vraagt, 
verhoor, als het u belieft, mijn gebed 

voor de zielen in het vagevuur; en gelijk 
gij eertijds Jesus en Maria verlost hebt 
van de wreedheid van Herodes, verlos 

nu zoo uit de wreede pijnen des vage-
vuurs de zielen, die vrijgekocht zijn 
door Jesus en bemind worden door 

V 
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Maria. Verhoor die arme zielen, welke 

ii de gunst vragen van Jesus te zien, 
die het voorwerp is van uwe zoete 

genegenheid, luister naar hare zachten 
en stel niet langer uit, voor haar barm­

hartigheid af te smeeken, opdat zij ge­
lukzalig in den hemel God met n mogen 
loven, dienen en beminnen gedurende 
de gansche eeuwigheid. Amen. 
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tot den H. Naam van Jesus, 

Heer, ontferm ü onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God hemelsche Vader, ontferm U onzer. 

God Zoon, Verlosser der wereld, ont­

ferm U onzer. 
God H. Geest, ontferm U onzer. 

H. Drievuldigheid, één God, ontferm U 

onzer. 
Jesus, Zoon van den levenden God, ont­

ferm ü onzer. 
Jesus, bestralend licht des Vaders, ont­

ferm U onzer. 
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Jesus, glans van het eeuwige licht 
Jesus, koning der glorie, 
Jesus, zon der rechtvaardigheid, 

Jesus, Zoon van dc Maagd Maria 
Jesus, sterke God, 
Jesus. Vader der toekomende eeuwen 

Jesus, verkondiger van Gods verhe 
ven raad. 

Almachtige Jesus 
Allersterkste Jesus , 
Allervolmaaktste Jesus , 
Wonderdoende Jesus , 
Allerzoetste Jesus, 
Allerliefste Jesus, 

Jesus, klaarder dan de zon, 
Jesus, liefelijker dan de maan, 

Jesus, glansrijker dan de sterren. 
Wonderbare Jesus, 
Vriendelijke Jesus, 

Eerwaardige Jesus, 
Allerootmoedigste Jesus, 
Armoedigste Jesus , 
Goedertierenste Jesus, • 

Allerverduldigste Jesus , 
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Allergehoorzaamste Jesus, 
Allerzuiverste Jesus, 
Jesus , minnaar der zuiverheid , 
Jesus, minnaar des vredes , \ r •; 

Jesus, onze liefde, c-V- . 
Jesus, oorsprong des levens, 

Jesus, voorbeeld der deugden, 'o~V:1 i 

Jesus , sieraad der zeden , 

Jesus, onze God, ie 
qjl/ • Jesus, onze toevlucht, ^; 

Jesus, vader der armen, c? J;Xq 
--A ^ Jesus, vertrooster der bedrukten, 3 o0^~:'. 

? 't , Jesus , schat der geloovigen , ^ 
Jesus, goede herder, § 
Jesus, waarachtig licht, f5 

Jesus, eeuwige wijsheid, o- V' 
'y. Jesus, oneindige goedheid ^V 

Jesus, onze weg en ons leven, 

c'pS'} Jesus, blijdschap der Engelen, 
; 

N"( Jesus, koning der Aartsvaders, 

Jesus, ingever der Profeten, 

Jesus, meester der Apostelen, ^ 7 
r Jesus, leeraar der Evangelisten, 

Jesus, sterkte der Martelaren, 
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Jesus, licht der Belijders, ontferm U 

onzer. 
Jesus, bruidegom der Maagden, ontferm 

ü onzer. 
Jesus, kroon van alle Heiligen, ontferm 

U onzer. 

Wees genadig, spaar ons, Jesus! 

Wees genadig, verhoor ons, Jesus! 
Van alle kwaad, verlos ons, Jesus! 
"Van alle zonden , 

Van uwe gramschap, 
Van de listen en lagen des duivels , 

Van pest, oorlog en hongersnood. 
Van de overtreding uwer geboden , 

Van alle ongeluk , g-
Van den geest der onkuischhcid, w 

Van den eeuwigen dood, " 
Van het veronachtzamen uwer inspra­

ken , g 
Doorhetgeheimuwer menschwording, 
Door uwe geboorte , 

Door uwe besnijdenis , 
Door uwen arbeid, 
Door uwe smarten, 
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Door uwe geeseling, 
Door uwen dood. 
Door uwe begrafenis, < 

Door uwe verrijzenis , . ^ 
Door uwe hemelvaart, S 

Door uwe vreugde, b 
Door uwe glorie, 
Door de voorspraak uwer allerliefste g 

Moeder, 
Door het voorbidden van al uwe Hei­

ligen , 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, spaar ons, Jesus! 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, verhoor ons, Jesus! 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, ontferm U onzer, Jesus! 

Jesus Christus, hoor ons. 

Jesus Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 
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v. De naam des Heeren zij geloofd, 
R. Van nu af tot in eeuwigheid. 

LAAT ONS BIDDEN. 

O God! die den glorierijksten Naam 
van uwen Zoon, onzen Heer Jesus Chris­
tus, in overzoete begeerte aan uwe ge-
loovigen zeer liefeiijk, en voor de booze 
geesten zeer vreeselijk en schrikkelijk 

hebt gemaakt, verleen genadig, dat allen 
die dezen H. Naam Jesns op de aarde 

godvruchtig eeren, in dit tegenwoordig 
leven de zoetheid der heilige vertroosting, 

en in het toekomende leven de blijdschap, 
vreugd en zaligheid des hemels mogen 
ontvangen. Door denzelfden onzen Heer 

Jesus Christus, uwen Zoon , die met U 
leeft in de eenheid van den H. Geest, God 
in alle eeuwen der eeuwen. Amen. 

GEBED OP DEN ZOETEN NAAM JESUS. 

O goede Jesus! o goedertierenste Je­

sus ! o allerzoetste Jesus 1 o Jesus! Zoon 
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van de Maagd Maria, vol barmhartigheid ; 
en goedertierenheid,ontferm U mijner vol- . / 
gens uwe groote barmhartigheid. O ge- 1 O ° 

nadigste Jesus! ik bid U, door dat dier­
bare bloed, hetwelk Gij voor de zonden (

n
v "-;^ 

hebt willen storten, wisch al mijne boos­
heden uit, en zie op mij ellendige en W^'ói 
onwaardige, die U ootmoedig vergiffenis , «S 
vraag en dezen uwen heiligen naam Jesus ,(p 

aanroep, genadig neder. O naam van Je-

• | sus, zoete naam! liefderijke naam! naam ^jXo 
van Jesus, versterkende naam! want wat is 

^ Jesus anders dan Zaligmaker? Nu dan, o ^/X0 

Jesus! wees mij, om uwen heiligen naam, , 0 fC) 
een Jesus, en maak mij zalig; laat niet V 5 
toe, dat ik, dien Gij uit het niet geseha- • *J 

\\!\ pen hebt, verloren ga. O goede Jesus! ^° 
laat mijne boosheid mij, dien uwe almaeh- ; , i ; 
tige goedheid geschapen heeft, niet ver-VigVy g^V.l.LXWV*. ^ 0 O 

derven. O zoete Jesus, erken in mij, wat \ \ \ f) 
het uwe is, en gedoog niet, dat er iets 

; anders in mij gevonden worde. O zacht­

moedigste Jesus! ontferm U mijner, ter­
wijl het nog tijd is om te ontfermen, op-
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dat Gij mij in den dag des oordeels niet 

verwerpt. De dooden, o Heer! zullen 

U niet loven, noch al degenen, die in 
de hel nederdalen. 

O allerliefste! o beminnelijkste Jesus, 
o zachtaardigste Jesus! o Jesus! Jesus l 
Jesus! aanvaard mij onder het getal uwer 
uitverkorenen. O Jesus! zaligheid der­

genen, die in U gelooven! O Jesus! troost 
dergenen die tot ij vluchten! O Jesus! 
dierbaar zoenoffer der zondaren! O Jesus 
Zoon van de Maagd Maria! stort in mij 
de genade, wijsheid, liefde, zuiverheid 
en ootmoedigheid, opdat ik U op eene 
volmaakte wijze moge beminnen, loven, 
genieten, dienen en in U roemen met 

al degenen, die uwen naam Jesus aan-
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ter eere van de HH. Engelen. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God hemelsehe Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ont­

ferm U onzer. 
God H. Geest, ontferm U onzer. 
H. Drievuldigheid, één God, ontferm 

U onzer. 

H. Maria, bid voor ons. 
H. Michaël, bid voor ons. 
H. Gabriëi, bid voor ons. 
H. Raphaël, bid voor ons. 
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H. Beschermengel, 
Alle H. Engelen en Aartsengelen, 
Die uwen Schepper altijd met eene 

uitmuntende liefde bemind heht, 
Die nooit in eene de minste zonde 

zijt gevallen, 
Goddelijke dienaars , die altijd tot de 

dienst van Gods opperste Majesteit 
bereid zijt, 

Die u met allen eerbied in zijne ^ 
tegenwoordigheid hondt, ^ 

Die in alles zijnen heiligen wil vol- g 
brengt, S 

Zuivere Geesten , aan wie God onze § 

bewaring heeft bevolen , 
Die gesteld zij om de macht des dui­

vels van ons af te weren, 

Die^door het ingeven van goede ge­
dachten van ons de kwade invallen 
verdrijft, 

Die ons door goede bewegingen de 
kwade driften doet overwinnen, 

H. Bestuurders, die ons van de gele­

genheid tot de zonde verwijdert, 
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Die ous gedurig door goede ingevin­

gen tot de deugd vermaant, ^ 

Die niets dan onze zaligheid zoekt, g; 
Die u m ons goed leven verheugt, < 

Die te zamen met ons om Gods gena- ° 
de bidt, en ons tot bidden opwekt. 

Die onze gebeden en goede werken ^ ^ V 
aan God opdraagt, 

c Wees genadig , spaar ons , Heer! 
Wees genadig, verhoor ons. Heer! 

• ^ ^ Van alle gelegenheden tot zonden, door |)x 
uwe H. Engelen, verlos ons, Heer ! <•/.?)«-— 

Van het misbruiken uwer genade, door 
uwe H. Engelen, verlos ons, Heer! 

Van alle gevaar naar ziel en lichaam, door , 9 

uwe II. Engelen, verlos ons, Heer! 
Van alle verleidende gezelschappen , 

door uwe H. Engelen, < 
Van alle onkuischheid, door uwe g-

H. Engelen, £ 

J§ 

Van alle kwaadwilligheid ten opzichte S 
onzer oversten, door uwe H. En- ^ 

gelen, | 

Van alle onachtzaamheid ten opzichte 

V 
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onzer onderdanen, door uwe H. En­

gelen, verlos ons. Heer! 
Van ulle traagheid in TJ te dienen, door 

uwe H. Engelen, verlos ons. Heer! 

.. Wij zondaren, wij bidden U, verhoor 
ons. 

Dat wij in alles aan het bestuur uwer 

H. Engelen onderdanig zijn, 
C j Dat wij de goede gedachten, welke 

zij ODS ingeven, waarnemen, J. 

Dat wij altijdhunne aansporingen tot =1 ëjX~ 

de deugd involgen , r 

Dat wij hen niet door onze traagheid 

en onachtzaamheid bedroeven noch 

van ons vervreemden. 
Dat wij hen mogen navolgen in ü te 

' beminnen en onderdanig te zijn, J 
Dat wij, naar hun voorbeeld, gaarne S 

onzen evennaaste dienen, ^ ^a 

• Dat wij geduldig de gebreken van 
o Tl /) o r*ij in ort c?/» r* on rron 17QI*/! 1*0 _ andere menschen mogen verdra­

gen , gelij k zij de onze verdragen, 
Dat wij onzen evennaaste door geene 

kwade voorbeelden ergernis geven, 

V' 
is v'*. 
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Dat wij hem, zoo veel als het in ons 
is, van alle kwaad bevrijden, wij 
bidden U, verhoor ons. 

Dat wij door woorden en werken zijne 
zaligheid trachten te bevorderen, wij 
bidden U, verhoor ons. 

Dat uwe H. Engelen ons in ons sterf­
uur mogen bijstaan, wij bidden U, 

verhoor ons. 
Dat wij U in eeuwigheid met hen mogen 

loven en danken, wij bidden U, ver­
hoor ons. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, spaar ons , Heer ! 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, verhoor ons. Heer! 

Lam Gods, dat de zonden der wi'reld 
wegneemt, ontferm Ü onzer. 

Christus, hoor ons. 

Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 

O Godl die door eene onuitspreke­
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lijke voorzieniglieid uwe H. Engelen tot 
onze bewaring gewaardigt te zenden, 

verleen ons, die IJ smeeken, dat wij door 
hunne hul]) altijd beschermd worden en 

hun gezelschap eeuwig mogen genieten. 
Door Christus, onzen Heer. Amen. 

8» 24-
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tot den heiligen Josef. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm IJ onzer. 
Christus, hoor ons. 

Christus, verhoor ons. 
God hemelsche Voder, ontf. ü onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ont­

ferm U onzer. 
God H. Geest, ontferm U onzer. 
H. Drievuldigheid, één God, ontferm U 

onzer. 
H. Maria, bid voor ons. 

H. Moeder Gods, 
H. Maagd der Maagden, 

H. Josef, < 

Beschermer van Jesus, o 
Bruidegom van Maria, 0 

Man nuar Gods hart, S 
Trouwe en wijze dienaar. 
Bewaarder der zuiverheid van Maria, 
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Medehulp van Maria, 

Leidsman en troost van Maria, 

Die j om Maria, met bijzondere 
genade begunstigd zijt. 

Allerzuiverste in reinheid. 
Allernederigste in ootmoed. 
Allervurigste in liefde, 

Allerverhevenste in beschouwing. 

Die door den H. Seest zeiven recht­
vaardig zijt verklaard, 

Die in de goddelijke verborgenhe­

den boven anderen verlicht zijt 
geweest, 

Die door den Engel in het geheim 

der menschwording onderwezen 
zijt. 

Die met Maria, uwe Bruid, naar 
Bethlehem zijt gereisd, 

Die, in de herberg geene plaats vin­

dende , in cenen stal zijt gaan 
vernachten , 

Die waardig geacht zijt, bij Chris­

tus te wezen, toen Hij geboren 
en in eene krib gelegd werd, 

V/ 
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14 " 
/1^5 



372 OEFENINGEN 

Die met Maria, het Kind Jesus in 
den tempel hebt opgeofferd, 

Die , op het woord van den Engel 
met Jesus en zijne Moeder naar 

Egypte gevlucht zijt, 
Die na den dood van Herodes met 

Jesus en zijne Moeder naar het 

land van Israël zijt wedergekeerd, g 

Die het Kind Jesus, dat te Jerusa- ^ 

lem gebleven was , met Maria, o 
zijne Moeder, vol droefheid ge- 0 

zocht hebt, S 
Die Hem na drie dagen met blijd­

schap gevonden hebt, zittende in 
het midden der wetgeleerden, 

Aan wien de Heer der heeren op 

de aarde onderdanig geweest is, 
Wiens lof in het Evangelie vermeld 

wordt, 
Onze voorspreker, hoor ons, H. Josef. 
Onze beschermer, verhoor ons, H. Josef. 
In al onzen nood, help ons, H. Josef. 
In al onze benauwdheden, help ons, 

H. Josef. 
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In het uur onzes doods, 

Door uwe allerzuiverste trouw, SL 
Door uwe vaderlijke zorg en teeder- ^ 

heid, w 

Door al uwen arbeid en zweet, 
Door al uwe deugden, 

Door al uwe verdiensten, ® 

Door uw eeuwig geluk, ^ 

Wij, die u als beschermer aanroepen, 
wij bidden u, verhoor ons. 

Dat gij Jesus de vergiffenis onzer 
zonden wilt vragen, 

Dat gij ons steeds aan Jesus en 3. 
Maria gelieft te bevelen, ^ 

Dat gij voor alle maagden en onge- £ 
huwden de gave van zuiverheid § 
wilt verwerven , * 

Dat gij voor de gehuwden eene on-
bevlekte trouw en heilige eendracht g 
wilt verkrijgen, £ 

Dat gij voor alle vergaderingen eene p 

volmaakte liefde en overeenstem­
ming wilt verwerven, 

Dat gij de vaders der huisgezinnen 
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in het christelijk opvoeden hun­
ner kinderen wilt behulpzaam we­

zen, 
Dat gij alle oversten in het bestuur J. 

der hun toevertrouwden wilt be-
pj 

hulpzaam zijn, ^ 
Dat gij alle vergaderingen, die u ° 

bijzonder zijn toegedaan, wilt be- ^ 

gunstigen, ^ 
Dat gij allen, die op uwe hulp ver- g 

trouwen, altijd en overal wilt ^ 

beschermen, S 
Dat gij alle geloovige zielen door 

uwe voorbede wilt helpen. 
Beschermer van Jesus, 
Bruidegom van Maria, 

Heilige Josef, wij bidden u verhoor 
ons. 

Lam Gods , dat de zonden der wereld 
wegneemt, spaar ons, Heer! 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, verhoor ons. Heer! 

Lam Gods , dat de zonden der wereld 

wegneemt, ontferm U onzer, Heer! 
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Christus, hoor ons. 

Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm ü onzer. 

Onze Vader, enz. 

Wij bidden U, o Heer! dat wij door 

de verdiensten van den Bruidegom uwer 
allerheiligste Moeder geholpen mogen 
worden, opdat wij door zijne voorspraak 
verkrijgen, hetgeen wij door ons zeiven 
niet kunnen jekomen. Die leeft en 
heerseht in de eeuwen der eeuwen. 
Amen. 

GEBED , OM DEN H. JOSEF TOT PATROON 

TE VERKIEZEN EN ZICH ONDER ZIJNE 

BESCHERMING TE STELLEN. 

Groote Heilige! ik verkies u heden 

voor al den tijd mijns levens tot eecen 
hijzonderen patroon, meester, leidsman 
en bestuurder van mijne ziel eu mijn 

lichaam, van mijne gedachten, woor­
den en werken, van mijne begeerten 
en genegenheden, van mijne eer en 
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goederen, van mijn leven en mijnen 
dood, en ik neem mij vastelijk voor, u 
nooit meer te verlaten, maar uwen H. 
Naam te verheffen, en uwe eer, zoo 
veel mogelijk, te bevorderen. Ik bid u 
vurig, dat gij mij als uwen eeuwigen 
dienaar wilt ontvangen. Help mij in al 
mijne werken, en verlaat mij niet in 
liet uur des doods. Amen. 
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tot Jesus in het H. Sacrament. 

Heer, ontferm U onzer, 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 

God, hemelschc Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ont­

ferm V onzer. 

God, H. Geest, ontferm ü onzer. 
H. Drievuldigheid één God , ontferm U 

onzer. 

Levend Brood, dat uit den hemel gedaald 
zijt, ontferm U onzer. 

Verborgen God en Zaligmaker, ontferm 
U onzer. 
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Tarwe der uitverkorenen, 
Wijn, die maagden voortbrengt. 
Voedzaam brood en vermaak der ko­

ningen , 
Altijddurende offerande, 
Zuivere opdracht. 

Vlekkeloos lam. 
Allerzuiverste maaltijd, 
Spijs der Engelen, 
Verborgen hcmelsch brood. 
Gedachtenis van Gods wonderen, 
Bovennatuurlijk brood. 
Woord, dat vleesch geworden zijnde, 

onder ons woont, 
H. Hostie, 

Gezegende drinkbeker, 
Geheim des geloofs , 
Doorluchtig en hoogwaardig Sacra­

ment , 

Allerheiligste Offerande, 
Waarachtige verzoening voor leven­

den en dooden, 
Hemelsch behoedmiddel tegen de zon­

den 
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Allerheiligste gedachtenis van het lij­
den des Heeren , ^3 

Wonder boven alle wonderen, 
Gave, die alle volheid te boven gaat, 

Voortreffelijk gedenkteeken der god­
delijke liefde, 

' V Overvloeiende bron van Gods mild-
, dadigheid, 

Allerheiligst en wonderbaar geheim. ca wuiiucnmar geiieira, AO 
gj' Geneesmiddel der onsterfelijkheid, § 
| Aanbiddelijk en levendmakend Sacra- §> X 

ment, § 
• Brood, dat door de almogendheid des ^ ; 'X01 

AVoords zijt vleesch geworden, § 
Cy Onbloedige offerande, £B ^ 
i p(J Spijs en medegast. 

Allerzoetste maaltijd, waarbij de En- "f'f* 
gelen tegenwoordig zijn en dienen, ' ^ jh 

-fTeeken van genade, o0 

G ( x ( Band van liefde, f°a 9 

Offeraar en offerande, N 
Geestelijke zoetheid, die in haren ei- J 

gen oorsprong gesmaakt wordt, 
Verkwikking der heilige zielen, v , \Vj 

IK 
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Versterking dergenen, die in den Heer 

sterven, ontferm Ü onzer. 
Pand der toekomende heerlijkheid, ont­

ferm U onzer. 

Wees genadig, spaar ons. Heer! 
Wees genadig , verhoor ons. Heer ! 
Van het onwaardig natten uws lichaams 

en bloeds, verlos ons , Heer! 
Van de begeerlijkheid des vleesches. 

Van de begeerlijkheid der oogen, 

Van de hoovaardij des levens , 
Van alle gevaar der zonde, 
Door het groot verlangen, dat Gij ge­

had hebt, om dit Paaschlam met S 
-t. 

uwe leerlingen te eten, o O ' OJ 

Door den diepen ootmoed, waarmede 0 

Gij de voeten uwer leerlingen ge- » 
wassehen hebt, 

Door de vurige liefde, waarmede S 
Gij dit heilig Sacrament hebt in- — 

gesteld. 
Door uw dierbaar bloed, dat Gij ons 

op het altaar hebt nagelaten, 
Door de vijf wonden, die Gij in uw al-



VOOR ÜÊN DONDERDAG. 381 

lerheiligst lichaam voor ons ontvan­

gen hebt, verlos ons, Heer! 
Wij zondaren, wij bidden U, verhoor 

ons. 
Dat het U believe het geloof, den eer­

bied en de begeerte tot dit wonder- > 
bare Sacrament in ons te vermeer­

deren en te bewaren, 
Dat het U believe ons door eene ware 

belijdenis onzer zonden tot het dik- ^ 
wijls nuttigen dezer geestelijke spijs gj 
te bereiden, g 

Dat Gij ons van alle ketterij, ongeloo-

vigheid en verblindheid des harten 

wilt bevrijden, £5 

Dat het U believe ons aan de koste- 2 
lijke en hemelsche vruchten van ^ 
dit H. Sacrament deelachtig te S 
maken , 

Dat het U believe ons in het uur 
des doods met deze hemelsche 

spijs te versterken en te be­
schermen , 

Zoon van God, 
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OEFENINGEN, ENZ. 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, spaar ons, Heer! 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, verhoor ons. Heer! 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, ontferm U onzer! 
Christus , hoor ons. 

' ' Christus , verhoor ons. 
Heer, ontferm U onzer. /.p 
Christus, ontferm U onzer. 

X6 Heer, ontferm U onzer. 

Onze Vader, enz. 

O God I die ons onder dit wonderbare 
Sacrament de gedachtenis van nw lijden • ' 
hebt nagelaten , wij bidden U , geef, dat ' • ) 

wij de heilige geheimen van uw Lichaam f':-
en Bloed zoo eerbiedig vereeren, dat wij | y 
de vrucht uwer verlossing gedurig in ons 
mogen gevoelen. Gij, die met den Va­
der in de eenheid van den H. Geest leeft 
en heerscht. God in alle eeuwen der eeu­
wen. Amen. 
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op het Lijden van onzen Heer 
Jesus Christus. 

Heer, ontferm U onzer. 
-^<'4'0 Christus, ontferm U onzer. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 

Christus, verhoor ons. 
God, hemelsehe Vader, ontferm U onzer. 

God Zoon, Verlosser der wereld, ont- ^ 0 

ferm U onzer. 

c >c p God H. Geest, ontferm ü onzer. 
H. Drievuldigheid, één God, ontferm U 

' C v  o n z e r .  
Jesus, om onze zonden in den hof van 

Olijven benauwd en bedroefd tot den 

dood toe, ontferm U onzer. 

mmmm: 
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Jesus, door eenen Engel versterkt, 
opdat wij onze hulp in allen nood 
van den hemel zonden ie eren ver­
wachten , 

Jesus, die uwen verrader met min­

zaamheid hebt ontvangen, om ons 
de zachtmoedigheid te leeren , 

Jesus, door uwe leerlingen verlaten, 
opdat wij op God alleen zouden 

leeren vertrouwen , 
Jesus, door de Joden gebonden, om 

ons van de zonden te ontbinden , 
Jesua, voor Annas en Caïphas valsch 

beschuldigd, opdatwij alle ongelijk 
zouden leeren verdragen, 

Jesus, door Petrus verloochend, opdat 
wij onze zwakheid zouden leeren 

kennen, en ons zeiven mistrouwen, 
Jesus, door Herodes met een wit kleed 

bespot, omdat wij het kleed der 

onschuld verloren hadden , 
Jesus, achter Barabbas gesteld, op­

dat wij ons nooit boven anderen 

zouden verheffen. 
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Jesus, wreed gegeeseld en met door­
nen gekroond, opdat wij de gemak­

ken en alle eerzucht zouden ver­
foeien , 

Jesus, gelasterd, bespuwd en gesla­

gen, opdat wij onze zinnen zouden 
versterven, 

Jesus, aan het volk ten toon gesteld, 

opdat wij uw voorbeeldzouden voor 
oogen hebben en naar hetzelve g 
leven, ^ 

Jesus, door Pilatus aan uwe vijanden 3 

geleverd, om ons van onze vijan- <3 
den te verlossen, § 

Jesus, met het kruis beladen,om ons te ^ 
leeren,ons kruis met vlijt te dragen, 

Jesus, aan het kruis genageld, opdat 

wij ons vleesch met zijne driftenen 

begeerlijkheden zouden kruisigen, 
Jesus, die naakt aan het kruis hebt 

gehangen, opdat wij voor alle on­
eerbaarheid zouden schromen, 

Jesus, tusschen twee moordenaars 
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gekruist, om ons de vernederingen 
te leeren beminnen , 

Jesus, die den goeden moordenaar in 
genade hebt ontvangen, opdat wij 
nooit zouden waobopen, 

Jesus, die aan bet kruis hangende , 

voor uwe vijanden hebt gebeden, 

om ons onze vijanden te leeren be­
minnen , 

Jesus, met gal en myrre gelaafd, op­
dat wij onze tong van alle zonden 
wouden bewaren, 

Jesus die, stervende uwen geest in 
de handen uws vaders bevolen hebt, 
opdat wij, stervende, onzen geest in 
uwe en zijne handen zouden bevelen, 

Jesus, die voor ons den bitteren dood 
gestorven zijt, om ons de boosheid 
onzer zonden te leeren kennen, 

Jesus, die ons door uwen dood het 
leven gegeven hebt, opdat wij niet 
voor ons, maar voor u zouden leven, 

Jesus, wiens zijde na uwen dood ge­
opend is, om daarin onze zonden 
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en zwakheden te verbergen ontferm 
TJ onzer. 

Jesns, begraven en den derden dag ver­

rezen , ojjdat wij, gestorven en begra­
ven voor de zonden, tot een deugd­
zaam leven zouden verrijzen, ontferm 
U onzer. 

Wees genadig, spaar ons, Heer I 
Wees genadig, verhoor ons. Heer! 

Van alle kwaad, verlos ons. Heer 1 
Van alle zonden . 

Door uw bloedig zweet. 
Door uw geeseling , ^ 

Door uwe doornen kroon, §" 
Door uw kruis en lijden, ^ 
Door nwe allerh. vijf wonden, S 

Door uwen dood en uwe begrafenis, ^ 
Door uwe heilige verrijzenis, o 

Door uwe wonderbare hemelvaart, ~ 
In den dag des oordeels, 

Wij zondaren, wij bidden U, verhoor 
ons. 

Dat uw H. lijden ons leere, hoe zwaar 
en schrikkelijk de zonde is, om wel-
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ke Gij zoo veel geleden hebt, wij 
bidden U, verhoor ons. 

i 1 
Dat wij, door het overdenken van uwe 

pijnen en smarten alle ziekten, pij-
nen en tegenspoed geduldig mogen 
verdragen, 

Dat wij in allen angst, droefheid en 
nood ons tot u keeren en uwe hulp 
afsmeeken 

Dat wij alle schande, verachting en ^ 

tegenspoed, met overgeving aan den £ ïjX-
> wil Gods, mogen ontvangen, ö 

>< § Dat wij de valsche beschuldigingen & 
en onrechtvaardige oordeelvellin- ^ 
gen naar uw voorbeeld mogen ver- o" 

dragen, 3 
Dat Gij ons de vruchten van uw kruis u 

wilt mededeelen, 
Dat wij door de kracht van uw kruis 

den duivel, de wereld enhetvleesch 

mogen overwinnen, 
Dat wij in uw bloed van alle zonden 

mogen gereinigd worden , 
Dat Gij ons wilt verleenen ons kruis 
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dagelijks op te nemen en U gaarne 
te volgen. 

Dat wij eene genegenheid mogen krij­
gen, om uw H. lijden met liefde en 
dankbaarheid dikwijls te over- ^ 
denken, «s: 

Dat wij, dagelijks bemerkende, dat 
Gij uit liefde voor ons gestorven g' 
zijt, door weierliefde ontstoken 
worden, om niet voor ons zei ven, w 

maar voor uwen dienst te leven, % 

Dat wij onzen troost in uwe H. Won- o" 
den mogen vinden, J 

Dat Gij ons door uw kruis en uwen bit- S 

teren dood in het uur onzes doods 
wilt versterken, 

Dat gij ons door uw kruis in uwe 
glorie wilt brengen, 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, spaar ons , Heer! 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, verhoor ons, Heerl 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, ontferm TJ onzer. 

.15)^ 
(9 CS-
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Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 

Onze Vader, ene. 

Almachtige, eeuwige God, die onzen 
Zaligmaker het vleesch hebt doen aanne­
men en den dood des kruises doen lijden, 
opdat de mensch het voorbeeld zijner oot­
moedigheid zoude navolgen; geef gena­
dig , dat wij naar de lessen zijner lijd­
zaamheid leven en deel verkrijgen in 

zijne verrijzenis, door denzelfden Jesus 

Christus, onzen Heer. Amen. 

—«J»— 



KRUISWEG-OEFENING 

m DEN H, AlPHÖNSdS DE LMÖRI. 

Om de aflaten te verdienen, die aan de 
oefening van den Kruisweg verbonden zijn, 
moet men zooveel mogelijk van de eene 
statie tot de andere gaan en het lijden 
van Jesus overwegen. Bij het einde van 
den Kruisweg moet men ten minste een 
onze Vader, Weesgegroet enEerezijden 
Vader volgens de meening van onzen H. 
Vader den Paus bidden. Gewoonlijk voegt 
men er nog vijf onze Vader, Weesgegroet 
en Eere zij den Vader bij ter eere der H. 
Vijf wonden van onzen goddelijken Ver­
losser. 

Hij, die echter wegens ziekte of andere 
wettige verhindering niet in staat is de 
staties van den den Kruisweg te bezoeken, 
kan deze aflaat verdienen wanneer hij 14 
onze Vader, Wees gegroet en Eere zij 
den Vader bidt en bij het einde 5 onze 
Vader, Wees gegroet en Eere zij den Va­
der voor de noodwendigheden der Kerk 
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en eens dezelfde gebeden voor den Paus 
doet, waarbij hij nochtans een metalen 
Kruisje, waaraan die aflaten verbonden 
zijn, in de hand moet houden. 

(Zie hemelsche schatkamer.) 
De Kruisweg stelt ons den smartvollen 

gang van Christus voor, die met zijn kruis 
beladen uit liefde tot ons den Calvarieberg 
beklom. Wij moeten daarom deze gods-
vruchtoefening met teedere liefde verrich­
ten en ons verbeelden, dat wij onzen god-
delijken Verlosser vergezellen, om Hem 
ons medelijden en onzen dank te betuigen. 

Eer wfl den Kruisweg beginnen te bidden, moe­
ten >vy Toor het Altaar knielen ,  eene akte van 
berouw verwekken en de meening maken de af­
laten, die daaraan verbonden zfjn ,  TOOI* ons zeivm 
of voor de hielen in het vagevanr te verdienen» 
Bidden wjj aldus : 

Mijn Heer Jesus Christus, Gij zijt met 
zulk eene groote liefde op dezen weg voor 

mij ten dood gegaan, en ik heb TJ nog zoo 
dikwijls verlaten, doch thans bemin ik 

U uit geheel mijn hart ea wijl ik U be­
min, bedroeft het mij, dat ik U beleedigd 
heb. Gij gaat sterven uit liefde tot mij; 
hoe gaarne zou ik U volgen om uit liefde 
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tot U, mijn geliefde Zaligmaker, te ster­
ven. Altijd wil ik met U vereeuigd leven 

V en sterven. 
r._*^ 

EERSTE STATIE. 

- JESUS WORDT TEN DOOD VEROORDEELD. 

- v. Wij aanbidden II, Je sus, en loven U: 

R. Omdat Gij door uw heilig Kruis 
Cj de wereld verlost hebt. 

(Cy c ,'n Overweeg hoe Jesns, nadat men Hem 
^ (• gegeeseld en met doornen gekroond 

heeft, door Pilatus onrechtvaardig tot 
den Kruiddood wordt veroordeeL 

{Hier, even als hij elke andere 

houdt men een weinig stil, om / 

den van Christus te overwegen. 

c
:) , houdt men een weinig stil i om het lij-

/1 Onn yv >1/1 1. n 11 * 't t ...... 

[ a ®  
• J*c J 

Aanbiddenswaardige Jesus, niet Pila­
rs. tu3, neen mijne zonden zijn het, die U 

tot den dood veroordeeld hebben. Door 

1' C\V verdiensten, die Gij op dezen smart-
vollen weg verworven hebt, sta mij bij 

1 " - op den weg, dien mijne ziel naar de 

v/G eeuwigheid moet maken. 
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Ik bemin ü, o Jesus mijne Liefde, ik 
bemin U meer dan mij zelven. Het is 

mij uit den grond van mijn hart leed, 
dat ik U beleedigd heb, gedoog niet 

dat ik mij nogmaals van U scheide; maak 
dat ik U altijd beminne; doe alsdan met 
mij wat U behaagt. Ik neem alles aao, 

wat Gij over mij beschikken zult. 

1 Onze Vader, Wees gegroet en Eere 
zij den Vader enz. 

Goede Jesus ,  6|] gaat sterven ,  
Wreed veroordeeld wordt Gy na, 

Laat me, om 't leven te verwerven, 
Hjden , sterven. Heer, met ü. 

TWEEDE STATIE 

JESUS WORDT MET HET KRUES BELADEN. 

v. "Wij aanbidden U, enz. 
Overweeg hoe Jesus met zijn kruis op 

dezen smartvollen weg aan u dacht, en 
voor a aan God den dood, die Hem 
wachtte, opofferde. {Pauze). 

Beminnenswaardigste Jesus, ik neem 
bereidwillig alle lijden aan, dat Gij mij 
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tot aan mijnen dood zult overzenden, en 
bid U door de verdiensten van de smar­
ten, die Gij bij het dragen van uw kruis 
verduurd hebt, sta mij bij, opdat ik 
mijn gering lijden met geduld en on­
derwerping moge verdragen. 

Ik bemin TJ, o Jesus, mijne Liefde, ik 
bemin U meer dan mij zeiven. Het is 
mij uit den grond van mijn hart leed, U 
beleedigd te hebben, gedoog niet, dat ik 
mij nogmaals van U scheide! Geef, dat 

ik ü altijd beminne; doe alsdan met 
mij, wat U behaagt. Ik neem alles aan, 

wat Gij over mij zult beschikken. 

1 Onze Vader , "Wees gegroet en eere 
zij den Vader, enz. 

Goede Jesus ,  GJJ gaat iterven , 
't Zware kruishout draagt GQ nu; 

Laat me ,  om 't leren te verwerven. 
Lijden , sterven ,  Heer ,  met U. 
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STATIE. DERDE 

JESUS VALT VOOR DEN EERSTEN MAAL 

ONDER HET KRUIS. 

v. Wij aanbidden U, enz. 

Overweeg dezen eersten val van Jesus 
Christus onder het kruis. Zijn heilig 

' • Vleesch was door de geeseling geheel 
C verscheurd; Zijn Hoofd met doornen 
(dj • , gekroond; Hij had eene groote menigte 

bloed vergoten, en was daarom zoo 
zwak, dat Hij nauwelijks meer gaan kon. 
Daarenboven droeg Hij zulk eenen zwa-
ren last, de soldaten stieten Hem en 
Hij viel meermalen op dezen smart-
vollen weg neder. (Pauze.) 

<y. Niet de last uws kruises, geliefde 
Jesus , neen de last mijner zonden heeft 

ii 
%'a 

é. 
U zulke groote smarten veroorzaakt. 
Om de verdiensten van dezen eersten 

val, laat niet toe, dat ik ooit weder 
in eene doodzonde valle. 

Ik bemin U, o Jesus, irijne Liefde, ik 
bemin TJ meer dan mij zeiven. Het is 
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mij uit den grond van mijn hart leed, U 

beleedigd te hebben, gedoog niet, dat ik 
mij nogmaals van U schelde! Geef, dat 

W "c) 
ik ü altijd beminne ; doe alsdan met 
mij wat U behaagt. Ik neem alles aan, 
wat Gij over mij zult beschikken. 

1 Onze Vader, Wees gegroet en Eere 
zij den Vader , enz. 

tioede Jesus, G^j gaat sterven, 
Ouder 't kruishout valt Gjj nu: 

Laat me, om 't leven te Terwerven ,  
Lijden, sterven, lieer, met U» 

VIERDE STATIE. 
' -•(c, 

JESUS ONTMOET ZIJNE BEDROEFDE MOEDEB. ( :S 

v. Wij aanbidden U, enz. " 

Overweeg de ontmoeting van den Zoon .• ' 
en de Moeder: Jesus en Maria aanschon-

wen elkander. Hunne blikken zijn even 
,, x 1 zoovele pijlen, die luiune minnende 

harten doorwonden. (Pauze). 

Geliefde Jesus, om de smarten, die 
Gij bij deze ontmoeting verduurd hebt, 

geef mij de genade eener groote gods-
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vrucht jegens awe heilige Moeder. En 
Gij, o Moeder van smarten, bid voor 
mij, opdat ik voortdurend vol liefde Let 

lijden van uwen Zoon indachtig zij. 
Ik bemin U, o Jesns, mijne Liefde, ik 

bemin U meer dan mij zeiven. Het is 
mij uit den grond van mijn hart Ired, U 
beleedigd te hebben; gedoog niet, dat ik 
mij nogmaals van U scheide 1 Geef, dat 
ik ü altijd beminne; doe alsdan met 
mij wat U behaagt. Ik neem nlles aan, 
wat Gij over mij zult beschikken. 

1 Onze Vader, "Wees gegroet en Eere 

zij den Vader, enz. 

Liere Jesus, Gjj gaat sterveii, 
Biet aw* idoeder l)jdt Gy na ; 

Laat me, cm 't leven le verwerTen, 
Lijden ,  sterven ,  lieer, met U. 

VIJFDE STATIE. -

SIMON VAN CYRENE HELPT JESUS HET 

KRUIS DRAGEN. 

v. Wij aanbidden U, enz. 

Overweeg, hoe Simon van Cyrene 
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Jesus het kruis helpt dragen; de Joden 
zagen namelijk, dat Jesus zoo zwak was, 
dat Hij bij eiken tred scheen den geest 
te zullen geven. Zij vreesden, dat Hij op 

den weg zou sterven. Dewijl zij Hem 
echter aan het kruis wilden zien sterven, 

dwongen zij Simon, den Heer het kruis 

achterna te dragen. {Pauze.) 

O allerzoetste Jesus, ik wil IJ het 
kruis helpen dragen, doch niet gedwon­
gen , gelijk de Cyrener; ik neem het 
bereidwillig aan. Ik aanvaard den dood, 

dien Gij voor mij bestemd hebt, met 
alle pijnen, die hem zullen vergezellen. 
Ik vereenig hem met uwen dood en 

offer hem aan IT op. Gij zijt uit liefde 
tot mij gestorven , ik wil, uit liefde 
tot U en om IJ te behagen, sterven. 

Ik bemin ü, o Jesus, mijne Liefde, ik be­
min U meer dan mij zeiven. Het is mij van 

harte leed U beleedigd te hebben, gedoog 
niet dat ik mij nogmaals van U scheide. 
Maak dat ik U altijd beminne. Doe als­

dan met mij, wat U behaagt. Ik neem al-
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les aan, wat Gij over mij beschikken zult. 

1 Onze Vader, Wees gegroet enz. 

Lieve Jesus ,  Gy gaat sterven, 
De Cjrener helpt V na ; 

Laat me, om 't leven te verwerven, 
Lyden, sterven, Heer, met U. 

ZESDE STATIE. 

DE H. VERONICA DROOGT HET AANGEZICHT 

VAN JESUS AF. 

v. Wij aanbidden U, enz. 
Overweeg hoe de heilige vrouw Vero­

nica, toen zij Jesus zoo smartvol en 

met bloed en zweet bedekt aanschouwde , 
Hem eenen doek reikte, waarmede onze 

Zaligmaker zich het gelaat afdroogde en 
er zijn heilig aanschijn in afgedrukt 

liet. {Fauze.) 

Beminnenswaardigste Jesus, uw aan­

gezicht was anders zoo schoon; doch het 
is thans door bloed en wonden overdekt. 
Toen mijne ziel eens bij den H. Doop 

uwe genade ontving , was zij ook schoon, 

doch ik heb ze, helaas, door de zonde 
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geheel bezoedeld. Gij alleen, mijn god­
delijke Verlosser, kunt haar de vroe­

gere schoonheid wedergeven, doe het 
door de verdiensten van uw lijden. 

Ik bemin U, o Jesus, mijne Liefde, ik 

bemin U meer dan mij zeiven. Het is 
mij uit den grond van mijn hart leed, IJ 

beleedigd te hebben, gedoog niet, dat ik 
mij nogmaals van IJ seheide 1 Geef, dat 
ik U altijd bemiane; doe alsdan met 

mij wat ü behaagt. Ik neem alles aan, 
wat Gij over mij zult beschikken. 

1 Onze Vader, Wees gegroet en Eere 
zij den Vader, enz. 

Lieve Jesus , G^j gaat sterven , 
Welk een zielssmart lijdt Gy nu; 

Laat me, om 't leven te verwerven, 
Lyden , sterven , lieer, mvt U. 

89 26 
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JESUS VALT VOOR DE TWEEDE MAAL 

ONDER HET KRUIS. 

v. Wij aanbidden U, enz. 
Overweeg den tweeden val van Jesus 

Christus onder liet kruis; daardoor wer­

den de smarten, die Hem door de won­
den van zijn H. Hoofd en van zijne 

overige ledematen veroorzaakt waren , 
nog vermeerderd. {Pauze). 

Hoe dikwijls hebt Gij mij vergeven, 

o zachtmoedigste Jesus , en hoe dikwijls 

ben ik weder in de zonde hervallen, hoe 
dikwijls heb ik U op nieuw beleedigd! 

Door de verdiensten van dezen tweeden 
val, help mij, opdat ik in uwe genade 
moge volharden tot aan mijnen dood; 
sta mij bij, opdat ik mij in alle beko­
ringen, die mij overkomen zullen, steeds 
aan U aanbevele. 

Ik bemin U, o Jesus, mijne Liefde, ik 
bemin U meer dan mij zeiven. Het is 
mij uit den grond van mijn hart leed, U 
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C) 

ék 
beleedigd te hebben, gedoog niet dat ik 
mij nogmaals van U scheide! Geef dat 

V ik U altijd beminne ; doe alsdan met 

mij wat U behaagt. Ik neem alles aan V5fö 
wat Gij over mij zult beschikken. 

1 Onze Vader, Wees gegroet, enz. 

'v:; j 
Goede Jesus, Gfl gaat sterven, 

OnJur 't kruishout, valt Gy nu; 
Laat me ,  om 't leven te verwerven ,  . j  

Lyden ,  sterven. Heer met ü. 
v^v / J 
. . x i j  ' é ; x : -

ACHTSTE STATIE. 
jy. j 

JESUS TROOST DE WEENENDE VUOÜWEN. 

V .  Wij aanbidden Ü, enz. 
Overweeg, hoe deze vrouwen, toen 

zij Jesus vol smarten aanschouwden, 

en zagen, hoe Hij den weg met zijn 

c ^ Bloed besproeide, vol medelijden ween­

den. Doch Jesus sprak tot haar: Weent 
o C V niet over Mij, weent veeleer over u 

en uwe kinderen. {Pauze.) - ' 

Smartvolle Jesus, ik beween de be-
leedigingen, die ik U heb aangedaan, 
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om de straffen, die zij verdiend hebben; 
doch meer nog om de droefheid, welke 
zij U, die mij zoo zeer bemind hebt, 

hebben veroorzaakt; ik beween mijne 
zonden niet slechts, wijl ik de hel ver­
diend heb, maar omdat ik ondankbaar 
tegen U geweest ben, die mij zoo zeer 
bemind hebt. 

Ik bemin U, o Jesus, mijne Liefde, ik 
bemin U meer dan mij zei ven. Het is 

mij uit den grond van mijn hart leed, U 
beleedigd te hebben, gedoog niet dat ik 

mij nogmaals van U scheide! Geef dat 
ik U altijd beminne; doe alsdan met 
mij wat U behaagt. Ik neem alles aan 

wat Gij over mij zult beschikken. 
1 Onze Vader, Wees gegroet, enz. 

Goede Jesas, Oy gaat sterren-
Stotas dochter troost nu; 

Laat me , om 't leren te verirerveD ,  
Hjden ,  sterven, Heer, met C. 
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NEGENDE STATIE. 

JESUS VALT TEN DERDEN MALE ONDER 

HET KRUIS. 

v. Wij aanbidden U, enz. 

Overweeg den derden val van Jesus 
Christus, zijne zwalcte en de gruwzaam­
heid der heulen, die verlangden, dat Hij 
zijne schreden zou verhaasten, ofschoon 
Hij nauwelijks meer gaan kon, waren 

de oorzaak, dat Hij ten derden male ter 
aarde viel. [Pauze). 

Smartvolle Jesus, door de verdiensten 
van deze uwe machteloosheid, die Gij op 
den weg naar den Calvarieberg hebt 
willen verduren, geef mij kracht, opdat ik 
alle mensehelij k opzicht en kwade neigin­
gen , die mij vroeger verleid hebben uwe 
vriendschap te verliezen, overwinne. 

Ik beminU, Jesus, mijne Liefde, ik 
bemin U meer dan mij zeiven. Het is 
mij uit do grond van mijn hart leed, U 
beleedigd te hebben; gedoog niet dat ik 
mij nogmaals van U schelde. Geef dat 
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ik U altijd beininne; doe alsdan met mij 
wat U behaagt. Ik neem alles aan wat 

Gij over mij zult beschikken. 
1 Onze Vader, Wees gegroet, enz. 

Goede Jesus, Gjj gaat sterveu , 
Onder 'tkruixhout valt G|] nu; 

Laat me, om 't leveu te verwerven, 
Lyden, sterven, lieer, met U« 

TIENDE STATIE. 

JESUS WOEDT VAN ZIJNE KLEEDEKEN BE­

ROOFD. 

v. Wij aanbidden Ü, enz. 
Overweeg, hoe de beulen , daar zij 

Jesus met geweld de kleederen afrukten 
te gelij k de huid, die zich door de wonden, 
welke Hij door de geeseling ontvangen 
had , daaraan had gehecht van zijn geze­
gend lichaam scheurden. Heb medelijden 
met uwen Verlosser en bid. {Pauze). 

O mijn onschuldige Jesus, om de 
smarten die Gij alstoen uitgestaan hebt, 
help mij, opdat ik van alle neigingen, 
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tot het aardsche ontdaan, slechts U be-
minne, die zoo zeer mijne liefde verdient. 

Ik bemin U, Jesus, mijne Liefde, ik 
bemin U meer dan mij zeiven. Het is 

mij uit den grond van mijn hart leed, U 
beleedigd te hebben , gedoog niet da* ik 

mij nogmaals van ü scheide. Geef dat 
ik U altijd beminne; doe alsdan met mij 
wat ü behaagt. Ik neem alles aan wat Gij 

over mij zult beschikken. 
1 Onze Vader, Wees gegroet en Eere 

zij den Vader, enz. 

Lieve Jesus ,  Gy gaat sterven ,  
Welke schande lydt GQ nu ; 

Laat me ,  om 't leven te verwerven ,  
Lijden, sterven, lieer, met U* 

ELFDE STATIE. 

JESUS WORDT AAN HET KRUIS GEHECHT. 

v. Wij aanbidden U, enz. 

Overweeg hoe Jesus, op het kruis, 
geworpen, zijne handen geduldig uit­
strekte en den hemelschen Vader zijn 

leven voor onze zaligheid opofferde. De 
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beulen nagelden Hem aan het kruis, 

hetwelk zij vervolgens in de hoogte trok­
ken , om Hem daaraan te zien sterven. 
{Pauze). 

Hecht mijn hart bij ü aan het kruis, 
o mijn verachte Jesus, opdat ik steeds bij 

U blijve, om ü te beminnen en Ü niet 
weder te verlaten. 

Ik bemin U, Jesus mijne Liefde, ik 

bemin ü meer dan mij zeiven; het is mij 
uit den grond van mijn hart leed, U be-
leedigd te hebben, gedoog niet dat ik 
mij nogmaals van U scheide. Geef dat 

ik U altijd beminne; doe alsdan met 
mij wat TJ behaagt. Ik neem alles aan 
wat Gij over mij zult beschikken. 

I Onze Vader, Wees gegroet en Eere 
zij den Vader enz. 

Goede Jesus, Gjj gaat sterTcn, 
Aan hot kraishoat lu cht men U ; 

Laat me, om 'tleven te Terwervcn ,  
Ljjden, sterven, Heer, met D. 
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TWAALFDE STATIE. 

JESIIS STERFT AAN HET KRUIS, 

V. Wij aanbidden U, enz. 

Overweeg, hoe uw Jesus na eea dood­
strijd van drie uren het hoofd boog en 
stierf. (Pauze.) 

O mijn gekruiste Jesus", ik kus met 
eerbied het kruis, waaraan Gij voor mij 

gestorven zijt; doch uw dood is mijne 
hoop. Geef mij door de verdiensten 
van uwen dood de genade van aan uwe 
voeten gehecht uit liefde tot U te 
sterven. In uwe handen beveel ik mijnen 
geest. 

Ik bemin U, o Jesus mijne Liefde, ik 
bemin U meer dan mij zeiven. liet is 
mij uit den grond van mijn hart leed, 
dat ik U beleedigd heb , gedoog niet dat 
ik mij nogmaals van XJ scheide; maak 

dat ik U altijd beminne j doe alsdan 

met mij wat U behaagt. Ik neem alles 
aan wat Gij over mij beschikken zult. 
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1 Onze Vader, Wees gegroet en Eere 
zij den Vader, enz. 

Llere Jesus, Gy gaat sterven, 
Ach, in doodstrijd hnngt Gy uu ,  

Laat me, om 't leven te Terwerven ,  
Lyden, sterven. Heer, met U. 

DERTIENDE STATIE. 

JESUS WOEDT VAN HET KRUIS GENOMEN. 

v. Wij aanbidden U, enz. 
Overweeg, hoe, nadat onze Verlosser 

den geest gegeven had, twee zijner leer­
lingen, Josef en Nicodemus, Hem van het 
kruis namen en in de armen zijner bedroef­
de Moeder legden, die Hem met teederheid 
ontving en aan haar hart drukte. {Pauze.) 

O mijne smartvolle Moeder, neem mij 

uit liefde tot Jcsns, tot uwen dienaar aan 
en bid Hem voor mij! En Gij, o mijn 

Verlosser, wijl Gij voor mij hebt v/illen 
sterven, maak dat ik Ü beminne en niets 
verlange dan Ü alleen. 

Ik bemin TJ, Jesus mijne Liefde, ik 
bemin U meer dan mij zeiven. Het is 
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mij uit den grond van mijn Lartleed, 

dat ik U beleedigd heb, gedoog niet dat 
ik mij nogmaals van ü scheide; maak 

r 

o/p 

ÏM 

dat ik U altijd beminne; doe alsdan met 
mij wat U behaao;t. Ik neem alles aan ^ s : -

- J wat Gij over mij beschikken zult. 
1 Onze Vader, Wees gegroet en Eere 

( n \ zij den Vader, enz. ? S 
c i 

O Maria, om uw' smarte 
En om 't zwaard ,  wnarmeè uw linrte 

Zevenvoudig werd gewond .  
Maak, dat ik met Je^us lyle, ' pJs^C} 
Me immer in het kruis verblijde. »10}®*"^-

Tot mija iaat sten levensstond. ' •* 

V-# VEERTIENDE STATIE. i 9 ( 
JESUS WORDT IN HET GRAF GELEGD. , 

e-
v. Wij aanbidden U, enz. 

•-ƒ S Overweeg, hoe de leerlingen door Ma- C' V 
ria vergezeld, den gestorven Jesus naar het 
graf droegen. Zijne H. Moeder legde Hem 
met eigene handen in het graf. {Puuze.) 

O mijn begraven Jesns, ik kus het graf, 
waarin Gij thans rust. Doch na drie da-

n\fj\ 
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gen zult Gij weder verrijzen. Laat ook 
mij door de verdiensten uwer Verrijzenis, 

in den laatsten dag des oordeels glorie­
rijk verrijzen, om voor altijd met U ver-
eenigd, TJ in den hemel gedurende de gan-
scbe eeuwigheid te loven en te beminnen. 

Ik bemin U, o Jesus, mijne Liefde, ik 
bemin TJ meer dan mij zeiven, het is mij 
uit den grond van mijn hart leed IJ be-
leedigd te hebben; gedoog niet dat ik 
mij nogmaals van ü scheide! Geef dat 
ik U altijd beminne; doe alsdan met mij 
wat U behaagt. Ik neem alles aan wat 
Gij over mij zult beschikken. 

1 Onze Vader, Wees gegroet, enz. 

O Maria  ,  om uw* smarto 
Kn cm H zwaard ,  waarmeê uw harte  

Zevenvoudig werd gewond ,  
Maak,  dat  ik  met  Jesus l i jde,  
91e immer in  het  kruis  verbl tyde 

Tot  m|]n laats ten lerensstond.  
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tot hel Allerh. Hart van Jesus. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U oazer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus , hoor ons. * 

Christus, verhoor ons. 

God hemelsche Vader, ontferm ü onzer. 
God Zoon ; Verlosser der wereld, ont­

ferm U onzer. 

God H. Geest, ontferm U onzer. 

H. Drievuldigheid, één God, ontferm U 
onzer. 

Hart van Jesus , Zoon van den eeuwigen 
Vader, ontferm U onzer. 

Hart van Jesus, Zoon van de Maagd § 
Maria, 

Hart van Jesus, eigene en waardige § 
woonplaats van den H. Geest, ^ 

Hart van Jesus, schatkamer van de § 
allerheiligste Drievuldigheid. 
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•' '' / Hart van Jesus, glorie en vreugd der 

Engelen, <! 
Hart van Jesus, oneindig in Majesteit, 

Hart van Jesus, voorwerp aller liefde. 
Allerootmoedigst Hart vau Jesas, 

Allerzuiverst Hart van Jesas , 
Hart van Jesns, vol van zegen en ge- "J7,: 

nadc, ' 
Hart van Jesus , wellust van hemel § 

en aarde, S1 

Hart van Jesus , licht van geheel de § x -
- wereld, ^ 1 ' 

Hart van Jesus, onverwinbare sterk- § 

te tegen onze vijanden, E? 
Hart van Jesus, bron van alle recht­

vaardigheid , 
Hart van Jesus, oorsprong van alle 

goedheid en barmhartigheid. 
Hart van Jesus, vol medelijden en 

teederheid, 
Hart van Jesus, woonplaats aller 

deugden , 
Hart van Jesus, alle lof en eer 

waardig, 

c -i m 
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Hart van Jesus, aan hetwelk alle 
aanbidding toekomt, 

Hart van Jesus, oneindige afgrond 

van alle hemelsche gaven. 
Hart van Jesus, zaligheid dergenen, 

die in U hopen, 
Hart van Jesus, fontein der springen­

de wateren tot het eeuwige leven, 
Hart van Jesus. verzoening onzer zon­

den , 

Hart van Jesus, troost van alle be­
drukte harten, 

Hart van Jesus, hoop dergenen, die 
in U sterven, 

Hart van Jesus, ons leven en onze 
verrijzenis , 

Hart van Jesus, toevlucht aller zon­
daren , 

Hart van Jesus, met bitterheid voor 
ons vervuld, 

Hart van Jesus, met versmaadheden 
voor ons verzaad, 

Hart van Jesus, om onze boosheden 
doorwond, 
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Hart van Jesus, om onze zaligheid 
aan het Itruis gestorven, i 

Hart van Jesus, met eene lans door- 5" 
stoken, 3 

Hart van Jesus, levende, heilige en c! 
Gode behagende offerande, § 

Hart van Jesus, altaar, waarop al de £5 
Heiligen geofferd worden, 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, spaar ons, Jesus! 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, verhoor ons , Jesus! 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, ontferm U onzer, Jesus! 

v. O Koning der glorie, gij zult nooit 

versmaden. 
R. Een boetvaardig en vernederd hart. 

Heer Jesus Christus, die ü gewaardigd 
hebt aan uwe H. Kerk de onuitsprekelijke 

rijkdommen van uw goddelijk hart ken­
baar te maken! geef, dat wij waardig 
worde aan de liefde van dit allerheiligst 

Hart te beantwoorden, en de versmadin­

gen, aan hetzelve door de ondankbaar­
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heid der meuselien aangedaan, door waar­

dige dienstbewijzen te mogen vergoeden. 
Dit vragen wij U die leeft en heerscht 
met God den Vader en den heiligen Geest, 
in alle eeuwen der eeuwen. Amen. 

89 27 
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L I T A N I E  

ter eere van de Allerh. Maagd Maria. 

Heer, ontferm IJ orzer. 

Christus , ontferm U onzer. 

Heer, ontferm TJ onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God, hemelsche Vader, ontferm TJ onzer. 

God Zoon, Verlosser der wereld, ont­
ferm U onzer. 

God H. Geest, ontferm U onzer. 
H. Drievuldigheid, één God, ontferm U 

onzer. 
H. Maria, bid voor ons. 

H. Moeder Gods, hid voo ons. 
H. Maagd der maagden, bid voor ons. 
Moeder van Christus, bid voor ons. 
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Moeder der goddelijke genade , 
Allerreinste Moeder, 
Allerzuiverste Moeder, 
Ongeschondene Moed-sr 
Onbevlekte Moeder, 

Zeer minnelijke Moeder, 
Zeer wonderbare Moeder, 

Moeder des Scheppers , 
Moeder des Zaligmakers, 
Allervoorzichtigste Maagd, 
Eerwaardige Maagd, 

Lofwaardige Maagd, 
Machtige Maagd, 

Goedertierene Maagd, 
Getrouwe Maagd , 

Spiegel der rechtvaardigheid , 
Zetel der wijsheid, 
Oorzaak onzer blijdschap , 
Geestelijk vat, 
Eerwaardig vat. 

Schoon vat van godsvrucht, 
Geestelijke roos. 

Toren van David , 
Ivoren toren, 



OEFENINGEN 

Gulden huis, 
Ark des verbonds, 
Deur des Hemels, 

Morgenster, 
Behoud der kranken, 
Toevlucht der zondaren, 

Troost der bedrukten . St 
Pj  

Hulp der Christenen , < 

Koningin der Engelen, § 

Koningin der Aartsvaders, 0 

Koningin der Profeten , S 
Koningin der Apostelen , 
Koningin der Martelaren, 

Koningin der Belijders, 
Koningin der Maagden, 

Koningin van alle Heiligen , 
Koningin , zonder vlek ontvangen , 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, spaar ons. Heer! 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, verhoor ons. Heer! 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, ontferm U onzer. Heer! 

Christus, hoor ons. 
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Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm U onzer. 

Christus, ontferm 17 onzer. 
Onze Vader, enz. 

ANTIPH. Onder uwe bescherming ne­
men wij onze toevlucht, o H. Moeder Gods! 
verstoot onze gebeden niet in onzennood, 
maar verlos ons altijd van alle gevaren, 

o glorierijke en gezegende Maagd! onze 
Vrouw, onze Middelares , onze Voor­
spreekster ! verzoen ons met uwen Zoon, 

vertoon ons aan uwen Zoon, beveel ons 
aan uwen Zoon. 

v. Bid voor ons, H. Moeder Gods. 

R. Opdat wij der beloften van Chris­
tus waardig worden. 

Heer God! wij bidden U, stort uwe ge­
nade in onze harten, opdat wij, die door 
de boodschap des Engels de menschwor-
ding van Christus, nwen Zoon, gekend 

hebben, door zijn lijden en kruis tot de 
glorie der verrijzenis gebracht worden, 

door denzelfden Jesus Christus, onzen 
Heer. Amen. 
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ter eere van het H. Hart van Maria. 

Heer, ontferm U onzer. 

Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm LT onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God hemelscke Vader, ontferm ü onzer. 

God Zoon, Verlosser der wereld, ont­

ferm U onzer. 
Cod H. Geest, ontferm U onzer. 

H. Drievuldigheid, één God, ontferm 

U onzer. 
Hart van Maria, zonder vlek ontvangen, 

bid voor ons. 
Hart van Maria, onder alle harten ge­

zegend , bid voor ons. 
Ootmoedig Hart van Maria, bid voor 

ons. 
Zuiverst Hart van Maria, bid voor ons. 
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Minnelijkst Hart van Maria, 
Hart van Maria, H. rustplaats van 

de allerheiligste Drievuldigheid, 
Hart van Maria, zeer gelijkvormig 

aan het allerheiligst Hart van Jesus. 
Hart van Maria, tabernakel van God, 

Mensch geworden op den dag uwer 
boodschap, 

Hart van Maria, met nieuwe genaden 
in uw bezoek bij Elisabeth ver- 2t 
vuld, ^ 

Hart van Maria, woonplaats van Jesus, § 
Hart van Maria, overgoten met blijd- 0 

schap in de geboorte van Jesus, » 

Hart van Maria, vol van verwonde­

ring, in de aanbidding der Wijzen, 
Hart van Maria, met het zwaard van 

droefheid, volgens de voorzegging 
van den H. Simeon in uwe zuive­
ring doorstoken, 

Hart van Maria, vol zorg en angst in 
de vlucht naar Egypte, 

Hart van Maria, bedrukt over het 

verlies van Jesus, en weder ver-
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Gulden huis, 
Ark des verbonds , 
Deur des Hemels , 
Morgenster, 

Behoud der krankeii, 
Toevlucht der zondaren, 

Troost der bedrukten . 
PJ 

Hulp der Christenen , <; 

Koningin der Engelen , § 
Koningin der Aartsvaders , 0 

Koningin der Profeten, S 
Koningin der Apostelen , 
Koningin der Martelaren, 
Koningin der Eclijders, 
Koningin der Maagden, 
Koningin van alle Heiligen , 

Koningin , zonder vlek ontvangen , 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, spaar ons. Heer! 

Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, verhoor ons. Heer! 
Lam Gods, dat do zonden der wereld 

wegneemt, ontferm U onzer. Heer! 
Christus, hoor ons. 
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Christus, verhoor ons. 
Heer, ontferm U onzer. 

Christus, ontferm U onzer. 
Onze Vader, enz. 

ANTIPH. Onder uwe bescherming ne­
men wij onzetoevlueht.o H. Moeder Gods! 
verstoot onze geleden niet in onzennood, 
maar verlos ons altijd van alle gevaren, 
o glorierijke en gezegende Maagd ! onze 
Vrouw, onze Middelares, onze Voor­
spreekster! verzoen ons met uwen Zoon, 

vertoon ons aan uwen Zoon, beveel ons 
aan uwen Zoon. 

v. Bid voor ons, H. Moeder Gods. 
R. Opdat wij der beloften van Chris­

tus waardig worden. 

Heer God! wij bidden U, stort uwe ge­
nade in onze harten, opdat wij, die door 

de boodschap des Engels de menschwor­
ding van Christus, uwen Zoon, gekend 

hebben, door zijn lijden en kruis tot de 
glorie der verrijzenis gebracht worden, 

door denzelfden Jesus Christus, onzen 
Heer. Amen. 
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ter eere van het H. Hart van Maria. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 

Heer, ontferm LT onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God hemelsche Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ont­

ferm U onzer. 
God H. Geest, ontferm U onzer. 
H. Drievuldigheid, één God, ontferm 

U onzer. 
Hart van Maria, zonder vlek ontvangen, 

bid voor ons. 
Hart van Maria, onder alle harten ge­

zegend , bid voor ons. 
Ootmoedig Hart van Maria, bid voor 

ons. 
Zuiverst Hart van Maria, bid voor ons. 
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Minnelijkst Hart van Maria, 
Hart van Maria, H. rustplaats van 

de allerheiligste Drievuldigheid, 

Hart van Maria, zeer gelijkvormig 
aan het allerheiligst Hart van Jesus. 

Hart van Maria, tabernakel van God, 
Mensch geworden op den dag uwer 
boodschap , 

Hart van Maria, met nieuwe genaden 
in uw bezoek bij Elisabeth ver- St 
vuld, ^ 

Hart van Maria, woonplaats van Jesus, p 

Hart van Maria, overgoten met blijd- 0 

schap in de geboorte van Jesus, S 
Hart van Maria, vol van verwonde­

ring , in de aanbidding der Wijzen, 
Hart van Maria, met het zwaard van 

droefheid, volgens de voorzegging 
van den H. Simeon in uwe zuive­
ring doorstoken, 

Hart van Maria, vol zorg en angst in 
de vlucht naar Egypte, 

Hart van Maria, bedrukt over het 
verlies van Jesus, en weder ver­
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blijd over zijne vinding in den 
tempel, 

Hurt van Maria, met dat van Jesus 
in den hof der Olijven door droef­
heid bevangen, 

Hart van Maria, wreed verscheurd in 
zijne geeseling, 

Hart van Maria, inwendig met door­
nen doorstoken in zijne kroning. 

Hart van Maria, vol angst en be­
nauwdheden in de ontmoeting van 
Jesus , zijn kruis dragende , 

Hart van Maria, deelende in al de pij­
nen en smarten van Jesus, 

Hart van Maria, met Jesus aan het 
kruis genageld, 

Hart van Maria, overgoten met droef­
heid in den dood van Jesus, 

Hart van Maria, met Jesus in het graf 
gelegd, 

Hart van Maria, tot de blijdschap ver­
rezen in de verrijzenis van Jesus, 

Hart van Maria, verrukt door liefde 
in de versehijning van Jesus, 
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Hart van Maria, vervuld door eene 
onuitsprekelijke vreugd in de he­
melvaart van Jesus, 

Hart van Maria, door eenen nieuwen 
overvloed van genaden in de ne-
derdaling van den H. Geest ge­
heiligd , 

Hart van Maria, boven alle gelukza-
ligen verheven op den dag uwer <-
hemel vaart, o 

Hart van Maria, toevlucht der zon- o 
daren, » 

Hart van Maria, gesteld aan de rech­
terhand van Jesus in den hemel. 

Hart van Maria, wellust der maagden. 
Hart van Maria, troost der bedrukten 

en zieken, 
Hart van Maria , hoop der stervenden , 
Hart van Maria, blijdschap der Enge­

len en Heiligen, 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, spaar ons, Jesus! 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, verhoor ons, Jesus! 
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Lam Gods, dat de zonden der wereld 
wegneemt, ontferm U onzer, Jesus! 
v. O H. Maagd, gedoog dat ik u love. 
R. Geef mij sterkte tegen uwe vijan­

den. 
H. Maria, Moeder van onzen Heer Je­

sus Christus en Koningin der wereld, 
die niemand verlaat, noch verstoot, aan­
zie mij met een barmhartig oog, verhe­
vene Vrouw! en bekom mij bij uwen 
Zoon vergeving van al mijne zonden, op­
dat ik, nu in den geest, met alle moge­
lijke liefde en lof de verdiensten van uw 
heilig en onbevlekt Hart overwegende, 
hierna de kroon der eeuwige zaligheid ver-
krijge, door onzen Heer Jesus Christus, 
die leeft en heerseht met God den Vader 
in de eenheid van den H. Geest, in alle 
eeuwen der eeuwen. Amen. 

GEBED TOT HET H. HART VAN MARIA. 

O Hart van Maria, Moeder van God en 
onze Moeder! zeer minnelijk Hart, voor­
werp van het welbehagen der aanbidde­
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lijke Drievuldigheid, waardig van de En­
gelen en van de menschen geëerd en be­
mind te wordenI Hart, het gelijkvormig-
ste aan dat van Jesus, waarvan gij het 
volmaaktste afbeeldsel zij t! Hart vol goed­
heid en zoo medelijdend met onze ellen­
den ! gewaardig u onze koude harten te 
verwarmen; maak, dat zij zich alleen met 
het hart van hunnen goddelijken Zaligma­
ker bezig houden; stort daarin de liefde 
uwer deugden; ontsteek ze door dat zali­
ge vuur, waardoor het uwe onophoudelijk 
verslonden werd. 

Ontvang de H. Kerk, bewaar haar, wees 
haar onverwinbaar schild tegen alle be­
stormingen harer vijanden. Wees onze 
weg om tot Jesus te gaan, en de bron­
ader, door welke wij al de genaden , ter 
zaligheid noodig, mogen ontvangen. Wees 
onze bijstand in onze noodwendigheden, 
onze troost in onze kwellingen, onze toe­
vlucht in de bekoringen, onze schuilplaats 
in de vervolgingen, onze hulp in al de 
gevaren, maar voornamelijk in den laat-
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sten strijd onzes levens, in het uur des 
doods, als de gansche hel zich tegen ons 
zal ontketenen om onze zielen te rooven, 
in dat vreeselijke oogenblik, waarvan onze 
eeuwigheid afhangt. Ach! laat ons dan, 
o medelijdende Maagd, smeeken wij u, 
laat ons dan de zoetheid van uw moeder­
lijk Hart en de kracht van uw vermogen 
op dat van Jesus gewaar worden, met 
ons in de bron van barmhartigheid eene 
veilige schuilplaats te verleenen, opdat 
wij door een rechtzinnig leedwezen, een 
levend geloof, eene vaste hoop en eene 
brandende liefde, denzelfden Jesus met n 
in den hemel in alle eeuwen der eenwen 
mogen loven. Amen. 

GEBED OM EEN ZALIG STERFUUR. 

Allerzaligste Maagd Maria, door de 
getrouwheid en de liefde, waarmede uw 
goddelijke Zoon aan het kruis gehecht u 
aan den H. Joannes bevolen heeft, beveel 
ik u mijn lichaam en mijne ziel, mijne ge­
dachten, woorden en werken en vooral 
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het laatste oogenblik mijns levens, waar­
van mijne eeuwigheid afhangt. Even als 
gij uwen goddelijken Zoon verzocht hebt u 
in uw sterfuur bij te staan, even zoo smeek 
ik u mij in mijne laatste oogenblikken te 
hulp te komen. Ik ben wel is waar uwe 
hulp niet waardig, doch ik heb een groot 
vertrouwen op uwe goedheid en ik bid u 
in naam dier liefde, waarmede gij den dood 
uws Zoons hebt bijgewoond en door de 
tranen, welke gij gestort hebt, nadat gij 
Hem het hoofd hebt zien buigen en zoo 
droevig den geest geven, dat uwe moe­
derlijke goedheid zich gewaardige over 
mij te waken en mij tot het einde mijns 
levens bij te staan. O goede en teedere 
Moeder, weiger mij deze gunst niet, wel­
ke ik u uit ganscher harte afsmeek. Daal 
uit den hemel zichtbaar bij mijn sterfbed 
neder. Gij hebt deze gunst aan zoo vele 
uwer dienaren verleend, dat ik het waag 
diezelfde genade ook voor mij te verzoe­
ken, doch mocht ik zulk eene groote ge­
nade niet waardig zijn, ach , sta mij dan 
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op eene onzichtbare wijze van uit don he­
mel bij, opdat ik moge zalig worden. Gij 
weet het, Maria, dat ik zonder uwe hulp 
voor eeuwig zou verloren gaan. Hoe zou 
ik arm en zwak schepsel, zonder uwen 
bijstand mij kunnen staande houden in het 
midden der talrijke vijanden, die mij om­
ringen? Hoe zal ik getroost voor de recht­
bank des Heercn verschijnen, indien gij 
er mij niet vergezelt, om mij te verdedi­
gen? Hoe zal ik rekenschap geven van 
mijne menigvuldige zonden, indien gij er 
niet tegenwoordig zijt, om ze bij uwen 
Zoon te verontschuldigen en mij vergiffe­
nis te bekomen? Sluit dan uwe oorenniet 
voor mijne gebeden en tor liefde van uwen 
Zoon, sta mij bij in mijne laatste oogen-
blikken; vergezel gij mijne ziel tot voor 
den rechterstoel van Jesus, uwen goddelij-
ken Zoon, ea verwerf mij genade, opdat 
ik door uwe bescherming aan het groot­
ste aller gevaren ontkome en de blijdschap 
des hemels geniete. Amen. 

Wees gegroet enz, driemaal. 



VOOB DEN ZATERDAG. 431 

Gebed tot Maria onze Toevlucht. 

VAN DEN H. ANSELMUS. 

Met vreugde herinner ik mij , aller­
heiligste Maagd, hoe gij om ons, armen 
en ongelukkigen, daarop oplettend te 
maken , eens aan een uwer stervende 
dienaren verschenen zijt, en toen hij 
van schrik bevangen, u niet kende, hem 
allervriendelijkst hebt toegesproken Ik 

hen de Moeder der barmhartigheid. Tot 
wie zullen wij armen in onze ellende dus 
onze toevlucht nemen dan tot u, Moe­
der vol genade en barmhartigheid. Hei­
ligste, zuiverste en onbevlekte Moeder, 
open den schoot der genade en neem 
mij zondaar op. Zie, o Moedermaagd! 
de verloren zoon roept en smeekt en 
zucht tot u zijne Moeder, dat gij voor 
hem bidt, hem beschermt en met God 
verzoent. Ach kom dus den arme te 
hulp en red hem die verloren was. Amen. 
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Toewijding aan Maria en gebed 
om volharding. 

VAN DEN H. ALPHONSUS DE LIGUOKI. 

O Allerheiligste Maagd Maria, ko­
ningin des hemels, eens was ik een slaaf 
des duivels maar nu kom ik mij voor 
altijd aan uwen dienst toewijden. Ja, zoo 
lang ik leef wil ik u vereeren en dienen, 
neem mij aan voor uwen dienaar, en 
verwerp mij niet, zooals ik zou verdienen. 
O lieve Moeder, al mijne hoop heb ik 
op u gevestigd; ik zegen en dank den 
Heer, die in zijne barmhartigheid mij 
zulk een groot vertrouwen op u heeft 
ingestort. Het is waar dat ik vroeger 
ongelukkig in zonden gevallen ben, maar 
door de verdiensten van Jesus en de hulp 
uwer gebeden hoop ik er vergiffenis van 
gekregen te hebben. Nochtans, o mijne 
teedere Moeder, is dit niet genoeg. Eéne 
gedachte^kwelt mij en dat is, dat ik de 
heiligmakende genade op nieuw zou 
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kunnen verliezen. De gevaren duren voort, 
mijne vijanden slapen niet en nieuwe 
bekoringen zullen mij andermaal be­
stormen. Ach. bescherm mij dus; sta mij 
bij tegen de aanvallen der hel en laat niet 
toe, dat ik ooit weer zondige en uwen 
goddelijken Zoon op nieuw beleedige. 
Neen, laat ik mij nimmer weer bloot­
stellen om God , den hemel en mijne 
ziel te verliezen. Dit is de genade, die 
ik u, o Maria, dringend afsmeek, dit ver­
lang ik vurig en hoop ik door uwe 
tusschenkorast te verkrijgen. Amen. 

81) 
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tot alle Heiligen. , 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm II onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus , verhoor ons. 
God hemelsehe Vader, ontferm TJ onzer. 
God Zoon, Verlosser der wereld, ont­

ferm U onzer. 
God H. Geest, ontferm U onzer. 
II. Drievuldigheid, één God, ontferm ü 

onzer. 
H. Maria, bid voor ons. 
H. Moeder Gods. ^ 

p-i 
H. Maagd der maagden, 
H. Michael, § 
H. Gabriel, ^ 
H. Raphael, S 
Alle heilige Engelen en Aartsengelen, 
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Alle heilige Kooren der zalige Geesten , 
H. Joannes de Dooper , 
H. Josef, 
Alle heilige Patriarchen en Profeten, 
M. Petrus, 
H. Paulus, 
H. Andreas, 
IT. Jaeobns, 
II. Joannes, 
H. Thomas, £ 
TI. Jaeobns, 
H. Philippus, ^ 
H. Bartholomeus ," J 
H. Matheus, l 
H. Simon, 
H. Thadens, 
H. Matthias, 
H. Barnabas, 
H. Lucas, 
II. Marcus , 
Alle heilige Apostelen en Evangelis­

ten , 
Alle heilige leerlingen des Heeren, 
Alle heilige onnoozele kinderen, 
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H. Stephanas, 
H. Laurentius , 
H. Vincentius, 
II. Fabianus en Sebastianus , 
H. Joannes en Paulas, 
H. Cosmas en Damianus, 
H. Gervasias en Protasias, 
Alle heilige Martelaren, 
H. Silvester, 
H. Gregorias, 
H. Ambrosias, 
H. Aagastinas, 
H. Hieronymas, 
H. Martinus, 
H. Nicolaas, 
Alle heilige Bisschoppen en Belijders 
Alle heilige Leeraars, 
H. Antonias, 
H. Bernardus, 
H. Dominicas, 
H. Franciseas, 
Alle H. Priesters en Levieten, 
Alle heilige Monniken eu Kluizenaars 
H. Maria Magdalena, 
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H. Agatha, 
H. Lucia, p.-

H. Agnes, J 
H. Csecilia, § 
II. Anastasia, c 

Alle H. Maagden en Weduwen , S 
Alle Gods lieve Heiligen , 
Wees genadig, spaar ons, Heer! 
Wees genadig, verhoor ons. Heer! 
Van alle kwaad , verlos ons, Heer! 
Van alle zonden,, verlos ons Heer! 
Van uwe gramschap, verlos ons. Heer! 
Van eenen haastigen en onvoorzienen 

dood, verlos ons , Heer ! 
Van de listen des duivels, 
Van gramschap, haat en allen kwa­

den wil, o 
I-S 

Van den geest der onkuischheid , o* 
Van bliksem en onweder, 0 

Van den eeuwigen dood, S 
Doorhetgeheimuwerraenschwording, 
Door uwe komst, « 
Door uwe geboorte , tl 
Door uw doopsel en H. vasten , 
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Door uw kruis en lijden, ^ 
Door uwen dood en uwe begrafenis , o' 
Door uwe H. verrijzenis, © 
Door uwe wonderbare hemelvaart, 
Door de komst van den H. Geest, o 

den Vertrooster, ^ 
In den dag des oordeels, 5. 
Wij zondaren, wij bidden U, verhoor ons. 
Dat gij ons wilt sparen, wij bidden 

U, verhoor ons. 
Dat Gij ons onze misdaden kwijtscheldt, 

wij bidden U, verhoor ons. 
Dat Gij U gewaardigt ons tot eene 

ware boetvaardigheid te brengen , S. 
Dat Gij U gewaardigt uwe H. Kerk cr 

te besturen en te beschermen, 
Dat Gij U gewaardigt den Paus van p  

Rome alle en geestelijkheid in den 3 
heiligen Godsdienst te bewaren, < 

O ' O 
Dat Gij U gewaardigt de vijanden & 

der H. Kerk te vernederen, o 
Dat Gij ü gewaardigt aan de Christen g 

koningen en vorsten vrede en ware " 
eendracht te geven. 
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Dat Gij U gewaardigt aan alle chris­
ten volkeren vrede en eendracht 

te verleenen, 
Dat Gij ü gewaardigt ons in uwen H. 

dienst te versterken en te bewaren, 
Dat Gij onze gemoederen tot hemel-

sche begeerten wilt opwekken, & 
Dat Gij ü gewaardigt al onze wel- ^ 

doeners met de eeuwige goederen 2 
te vergelden, 5^ 

Dat Gij U gewaardigt onze zielen en < 
de zielen onz er broeders, vrienden ^ 

o 
en weldoeners van de eeuwige ver- o 
doemenis te behoeden , o 

Dat Gij U gewaardigt de vruchten der 5« 
aarde te geven en te bewaren, 

Dat Gij U gewaardigt aan alle ge-
loovige overledenen de eeuwige 
rust te verleenen , 

Zoon Gods, 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, spaar ons , Heer ! 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, verhoor ons, Heer! 
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Lsm Gods, dat do zonden der were,ld 
wegneemt, ontferm U onzer. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 

Onze Vader, enz. 

Psalm. 96. 

God! kom mij te hulp, haast U, 
Heer, om mij te helpen. 

Dat zij beschaamd en bevreesd wor­
den , die mijne ziel zoeken. 

Dat zij terugwijken en zich schamen ; 
die mij kwaad willen. 

Dat zij terstond met schaamte terug-
keeren, die mij in mijne verdrukking 
bespotten. 

Dat zij allen, die U zoeken , zich in 
13 verbengen en verblijden, en dat zij, 
die uwe zaligheid beminnen, altijd zeg­
gen : groot geacht zij de Heer. 

Doch ik ben behoeftig en arm, o 
God, help mij ! 
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Gij zijt mrjn helper en Verlosser: 
Heer, vertoef niet! 

Glorie zij den Vader, enz. 

v. Maak uwe dienaars zalig. 
R. Mijn God, die in U hopen. 
v. Heer, wees ons een sterke toren. 
R .  Tegen onzs vijanden. 
v. Laat de vijand niets tegen ons 

vermogen. 
R. En laat de zoon der boosheid zich 

niet verstouten ons te schaden. 
v. Heer! handel niet met ons naar 

onze zonden. 
R . Noch vergeld ons naar onze boos­

heden. 
v. Laat ons bidden voor onzen Paus N. 
R. De Heer spare hem , behoude hem 

in het leven , make hem zalig op de 
aarde, en levere hem niet over aan 
den wil zijner vijanden. 

v. Laat ons bidden voor onze wel­
doeners. 

R. Heer, gewaardig ü allen, die ons 



442 LITANIE 

goed doen, om uwen naam met Let 
eeuwige leven te vergelden. Amen. 

v. Laat ons bidden voor de geloovi-
gen, die overleden zijn. 

R. Heer! geef hun de eeuwige rust, 
en het eeuwige lieht verschijne hun. 

v. Dat zij in vrede rusten. 
R. Amen. 
v. Voor onze broeders die afwezig zijn. 
R. Mijn God! maak uwe dienaars za­

lig , die in U hopen. 
v. Zend hun hulp uit de heilige plaats, 
R. En uit Sion bescherm hen. 
v. Heer! verhoor mijn gebed. 
R. En mijn geroep kome tot U. 

IAAT ONS BIDDEN. 

O God! wien het eigen is altijd ge­
nadig te zijn en te sparen, ontvang 
ons gebed, opdat uwe goedertierene 
barmhartigheid ons en al uwe dienaars, 
die met de kluisters der zonden gebon­
den zijn, genadig ontbinde. 
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Wij bidden U, Heer! verlioor de ge­
beden der ootmoedigen en spaar hen , 
die bimne zonden belijden, opdat wij 
te zamen vergeving en vrede van uwe 
goedertierenheid verwerven. 

Toon ons genadig, o Heer, uwe onuit­
sprekelijke barmhartiglieid, en verlos ons 
van alle zonden en tevens van de straf­
fen, die wij daardoor verdiend hebben. 

O God! die door de zonden vergramd 
en door de boetvaardigheid verzoend 
wordt, zie genadig neder op de gebe­
den tiws volks, hetwelk zich voor uwe 
goedheid nederwerpt, en wend de gee-
sels uwer gramschap, welke wij door 
onze zonden verdienen, van ons af. 

Almachtige en eeuwige God! ontferm 
U over uwen dienaar, onzen Paus N., 
en bestuur hem , volgens uwe goeder­
tierenheid , op den weg des eeuwigen 
levens, opdat hij door uwe gunst be-
geere hetgeen U behaagt, en het met 
alle kracht volbrenge. 

O God! van wien de heilige begeerten. 
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de goede voornemens en de rechtvaardige 
werken voortkomen, geef uwen dienaars 
dien vrede, welken de wereld niet geven 
kan, opdat onze harten genegen zijn tot 
het volbrengen uwer geboden, en wij, 
van de vrees uwer vijanden ontslagen, 
door uwe bescherming in rust mogen 
leven. 

Ontvlam, o Heer! onze nieren en 
harten door het vutir van den H. Geest, 
opdat wij U met een zuiver lichaam 
dienen, en met een rein hart behagen. 

God, Schepper en Verlosser aller ge-
loovigen! verleen aan de zielen uwer die­
naars en dienaressen vergiffenis van alle 
zonden, opdat zij de kwijtschelding, naar 
welke zij altijd verlangd hebben, door god­
vruchtige smeekingen mogen verwerven. 

Wij bidden U, o Heer! voorkom onze 
werken door den invloed uwer genade , 
en voltrek die door uwe medewerking, 
opdat al onze gebeden en werken altijd 
van U beginnen, en alzoo begonnen door 
ü voltrokken worden. 
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Almachtige, eeuwige God! die overle­
venden en doodcn hoerseht, en U ontfermt 
over allen, die Gij te voren weet, dat door 
het geloof en de werken de uwen zullen 
zijn, wij bidden U ootmoedig, dat de­
genen, voor wie wij ons voorgenomen 
hebben onze gebeden te storten, hetzij 
die nog in de wereld leven of reeds 
overleden zijn, door de voorspraak van 
al uwe Heiligen, door uwe genade, 
vergiffenis van al hunne zonden mogen 
verkrijgen, door onzen Heer, enz. 

v. Heer, verhoor mijn gebed, 
R. En mijn geroep kome tot ü. 
v. De almachtige en barmhartige Heer 

verhoore ons. 
R . Amen. 
v. Dat de geloovige zielen door Gods 

barmhartigheid in vrede rusten. 
R. Amen. 

— — 
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DElt BERE 

van den H. Aloysius de Gonzagua. 

Door Z- II. Beuedietus XII , tot voorbeeld en 
Beschermheilige aan de Christaiyke en Htadee« 
rende jeagd gegeven. 

Heer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U onzer. 
Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
God, hemelsehe Vader, ontferm U onzer. 
God Zoon , Verlosser der wereld , ont­

ferm TJ onzer. 
God H. Geest, ontferm U onzer. 
H Drievuldigheid, één God, ontf. Ü onzer. 
H. Maria, Moeder en besclicrmster van 

den H. Aloysius , bid voor ons, 
H. Aloysius van Gonzagua , bid voor ons. 
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H. Aloysius, verrijkt door de zege­
ningen des Heeren, 

H. Aloysius, vervuld met den H. 
Geest, 

H. Aloysius, zeer waardige belijder 
van Jesus Christus , 

H. Aloysius, zeer godvruchtige aan­
bidder van het allerheiligste Sacra­
ment des altaars , 

H. Aloysius, getrouwe dienaar der 
H. Moeder Gods, 

H. Aloysius , edelmoedige verachter 
van de wellusten dezer wereld, 

H. Aloysius, voorbeeld van het vol­
maakte leven, 

H. Aloysius, voorbeeld van ootmoe­
digheid , 

H. Aloysius, beminnaar der armoede, 
H. Aloysius, volmaakt in gehoorzaam­

heid , 
H. Aloysius, wonderbaar in verdul­

digheid , 
H. Aloysius, zeer machtig in den 

hemel, 
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H. Aloysius, verdrijver der helsche 

geesten, 
U. Aloysius, eer en luister der jeugd, 
H. Aloysius, bescliermlieilige. der 

studeerende jeugd, 
H. Aloysius, navolger van het evan­

gelische leven, g; 
H. Aloysius, spiegel der maagden, ^ 
H. Aloysius, zeer zoetaardige ver- § 

trooster der bedrukten , 0 

H. Aloysius, zeer zekere genezing S 
der kranten, 

H. Aloysius, luister en sieraad der 
Sociëteit van Jesus, 

H. Aloysius, klaarblinkeud licht der 

H. Kerk, 
H. Aloysius, vermaard door menig­

vuldige wonderen. 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, spaar ons Heer! 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, verhoor ons Heerl 
Lam Gods, dat de zonden der wereld 

wegneemt, ontferm IJ onzer. 
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Christus, hoor ons. 
Christus, verhoor ons. 
lieer, ontferm U onzer. 
Christus, ontferm U onzer. 
Heer, ontferm U on^.er. 

Bid voor ons H. Aloysius. 
Opdat wij der beloften van Christus 

waardig worden. 

LAAT ONS BIDDEN. 

God, uitdseler der hemelsche gaven, 
die in den engelaehtigen jongeling Aloy­
sius eene wonderbare onschuld van leven 
met eene gelijke boetpleging gepaard 
hebt, vergun ons, door zijne verdiensten 
en gebeden , dat wij, die hem in zijne 
onschuld niet gevolgd hebben, hem ten 
minste in zijne boetvaardigheid navol­
gen. Door Christus ,• onzen Heer. Amen. 

GEBED TOT DEN H. ALOYSIUS DE GONZAGUA. 

O heilige Aloysius, die met eene en­
gelachtige zuiverheid versierd zijt, of-

89 29 
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schoon ik uw onwaardige dienaar ben, 
beveel ik u toch op eene bijzondere wijze 
de zuiverheid van mijne ziel en van mijn 
lichaam. Ik smeek u door uwe engelaek-
tige zuiverheid, mij aan Jesus Christus, 
het Lam zonder vlekken en aan zijne al­
lerheiligste Moeder, de Maagd der maag­
den, aan te bevelen en mij van alle zware 
zonden te behoeden. Laat niet toe dat ik 
mij ooit met eenige onzuiverheid bevlek-
ke, maar wanneer gij mij in bekoring of 
gevaar van te zondigen zult zien, verwij­
der alsdan uit mijn hart de onzuivere ge­
dachten en genegenheden; doe mij denken 
aan de eeuwigheid en aan Jesus, mijnen 
gekruisten Zaligmaker, en verwekin mijne 
ziel diepe gevoelens van eerbied voor de 
rechtvaardigheid van God. Ontvlam mij 
door de goddelijke liefde, opdat ik u na­
volgende op aarde verdiene met u God 
te genieten in den hemel. Amen. 

07/ze Vader, Wees gegroet, enz. 



HEltNIEUWrNG VAN DE VOORNEMENS BLT 

DE EERSTE H. COMMUNIE GEMAAKT. 

NB. Maak u yewoon deze voorne­

mens dikwijls te vernieuwen; doe het 

Un minste op alle Zon- en Feestdagen. 

O zoete Zaligmaker, ik ben niet verge­
ten, welke onuitsprekelijke genaden Gij 
mij op den dag mijner eerste H. Cominu-
nie geschonken hebt. Alstoen heb ik uw 
H. Vleeseh en Bloed als het onderpand 
des eeuwigen levens ontvangen; Gij hebt 
ü op het allernauwst met mij vereenigd 
en ik heb met U een verbond voor geheel 
mij n leven aangegaan. Dit verbond kom ik 
thans wederom vernieuwen. Ik maak nog­
maals het vaste voornemen U gedurende 
geheel mijn leven boven alles te beminnen 
en wenseh vurig, dat ik, die IJ ontvangen 
heb, ook voortaan voor U moge leven. 
Ik beloof U dan, dierbare Verlosser, dat ik 
steeds alle zonden en de gelegenheden tot 
zonde zorgvuldig zal vermijden. Ik zal mij 
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vooral wachten voor den omgang met 
slechte makkers; ik zal hen, die mij tot 
de zonde zouden willen verleiden, vlnchten 
als eene vergiftige slang. Ik zal ook trach­
ten, T) door het beoefenen van deugden te 
behagen; ik zal aan mijne Ouders gehoor­
zaam, jegens mijne broeders en zusters 
verdraagzaam, jegens de armen medelij­
dend zijn. Ik zal zooveel mogelijk da­
gelijks de H. offerande der Mis bijwonen, 
in de kerk altijd eerbiedig en op de straat 
zedig zijn. Ik zal nimmer verzuimen 
's morgens en 's avonds en vóór en na het 
eten eerbiedig te bidden, ik zal in één 
woord al mijne plichten steeda nauwge­
zet trachten te vervullen en hoop met 
eiken dag in wijsheid en deugd en in liefde 
tot U toe te nemen. Dit is mijn vast be­
sluit ; dit beloof ik thans ; doch lieve 
Jesus, ik ben zulk een zwak kind, zonder 
uwe hnlp kan ik niets; als Gij mij niet 
bijstaat, zal ik U gewis ontrouw worden. 
Daarom bid ik U, verleen mij mve ge­
nade, maak dat ik deze voornemens 
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ten uitvoer brenge en mij eens voor 
eeuwig bij ü in den hemel verheuge. 

O Maria, allerliefste Moeder, bid voor 
mij., opdat ik nimmer van uwen godde-
lijken Zoon gescheiden worde. H. Josef, 
mijne H. Patronen, mijn H. Engelbe­
waarder en alle Engelen en Heiligen 
des hemels verwerft voor mij de ge­
nade, dat ik voor eeuwig met Jesus 
vereenigd blijve en mij eens met ü in 
den hemel m3ge verheugen. Amen. 

Onze Vader, Wees gegroet, enz. 

oOo 



Op den dag der eerste H. Communie. 

GELOOFSBELIJDENIS 

DER 

HEILIGE ROÖMSCII KATHOLIEKE KERK. 
voorgeschreven door Fans Plus IV. 

(Aldus voor liet Bisdom van Haarlem 
voorgeschreven.) 

Tk N. geloof vasteJijk en belijd al 
hetgeen de Geloofsbelijdenis van de hei­
lige lloornscbe Kerk behelst, te weten: 

Ik geloof in éénen God, den al-
machtigen Vader, Schepper van Hemel 
en aarde, van alle zichtbare en on­
zichtbare dingen. En in éénen Heer «Te-
sus Christus, Gods eeniggeboren Zoon, 
en uit den Vader geboren vóór alle 
eeuwen. God van God, licht van licht, 
waren God van den waren God, geboren 
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niet gemaakt, van één wezen met den 
Vader, door wien alles gemaakt is: 
die om ons menschen en om onze za­
ligheid is nedergedaald uit den hemel, 
en het vleesch heeft aangenomen door 
den heiligen Geest uit de Maagd Maria, 
en is mensch geworden; die ook voor 
ons gekruist is onder Pontius Pilatus, 
geleden heeft en hegraven is, en ver­
rezen is ten derden • dage volgens dc 
Schriften; en is opgeklommen ten he­
mel, zit aan de rechterhand des Vaders: 
en weder zul komen met heerlijkheid, 
om te oordeelen levenden en dooden; 
wiens rijk geen einde zal hebben. En 
in den heiligen Geest, den Heer en le­
vendmakende , die van den Vader en 
den Zoon voortkomt, die met den Vader 
en den Zoon te zamen aangebeden en 
verheerlijkt wordt, die gesproken heeft 
door dc Profeten. En ééne, heilige, 
katholieke, en apostolische Kerk. Ik 
belijd één Doopsel tot vergeving der 
zonden. En ik verwacht de verrijzenis 
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der dooden, en het eeuwige leven. 
Amen. 

Ik neem vastelijk aan en omhels de 
apostolische en kerkelijke overleverin­
gen , en alle andere gebruiken en in­
stellingen van dezelfde Kerk. Ook neem 
ik aan de heilige Schrift volgens dien 
zin, welken gehouden heeft en nog 
houdt de heilige moeder de Kerk, aan 
wie het toekomt te oordeelen over den 
waren zin en de uitlegging der heilige 
Schriften; en ik zal die nooit anders 
aannemen en uitleggen, dan volgens 
het overeenstemmend gevoelen der Va­
deren. 

Ik belijd ook, dat er zeven ware en 
eigenlijke Sacramenten der nieuwe Wet 
zijn, door Jesus Christus onzen Heer 
ingesteld, en tot zaligheid van het men-
schelijk geslacht noodzakelijk , schoon 
niet allen voor een ieder; namelijk : 
het Doopsel, het Vormsel, het heilig 
Sacrament des Altaars, de Biecht, het 
heilig Oliesel, het Priesterschap en het 
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Huwelijk; en dat zij genade geven, en 
dat van deze Sacramenten, bet Doop-
het Vormsel en het Priesterschap zon­
der heiligschennis niet meer dan eens 
kunnen ontvangen worden. Ook neem 
ik aan de aangenomene en goedgekeurde 
gebruiken der katholieke Kerk, bij de 
plechtige toediening van al de voor­
noemde Sacramenten. 

Alles wat over de erfzonde en de 
rechtvaardigmaking in de heilige Kerk­
vergadering van Trente is uitgesproken 
en verklaard, omhels ik en neem ik aan. 

Ik belijd insgelijks, dat in de Mis 
aan God wordt opgedragen eene ware , 
eigenlijke en verzoenende offerande voor 
levenden en dooden, en dat in het al­
lerheiligste Sacrament des Altaars waar­
lijk , wezenlijk, en zelfstandig tegen­
woordig is het lichaam en bloed te 
gelijk ir.et de ziel en de Godheid van 
onzen Heer Jesus Christus , en dat er 
eene verandering plaats heeft van de 
geheele zelfstandigheid van het brood 
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in het Lichaam cn van dc gchcelc zelf­
standigheid van den wijn in het Bloed, 
welke verandering de katholieke Kerk 
Transsubstantiatie noemt. Ook belijd 
ik, dat onder iedere gedaante Christus 
geheel en volkomen, en het waarach­
tige Sacrament ontvangen wordt. 

Onwankelbaar hond ik vast, dat er 
een vagevuur is, en dat de zielen, al­
daar opgehouden, door de gebeden der 
geloovigen geholpen worden ; insgelijks 
ook, dat de Heiligen, die te zamen 
met Christus heerschen, behooren ge­
ëerd en aangeroepen tc worden ; dat zij 
gebeden aan God voor ons opdragen, 
en dat hunne overblijfselen behooren 

vereerd te worden. 
Zonder eenigen twijfel betuig ik, dat 

men de beelden van Christus, en van 
de Moeder Gods, altijd Maagd, als­
mede van de andere Heiligen behoort 
te hebben en te behouden , en daar­
aan de verschuldigde eer en vereering 

te bewijzen. 
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Ik belijd, dat ook de macht om al-
laten te verleenen door Christus in zijne 
Kerk is achtergelaten, en dat derzelver 
gebruik voor het Christen volk hoogst 
heilzaam is. 

De heilige, katholieke, apostolische 
Roomsche Kerk erken ik voor de moe­
der en meesteres van alle Kerken, en 
aan den Rcomschen Paus, die de op­
volger van den gelukzaligen Petrus, 
het hoofd der Apostelen, en de plaats-
bekleedcr van Jesus Christus is, beloof 
en zweer ik ware gehoorzaamheid. 

Zoo ook neem ik aan zonder eenigen 
twijfel en belijd ik al het overige, 
door de heilige Canons, en door de al-
gcmecne Kerkvergaderingen, onbijzon­
der door de heilige Kerkvergadering van 
Trente geleerd, uitgesproken, en ver­
klaard, en te gelijkertijd veroordeel , 
verwerp en doem ik al wat daarmede in 
strijd is, en de ketterijen, welke ook, 
op dezelfde wijze als ze door de Kerk 
veroordeeld, verworpen en gedoemd zijn. 
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Dit waar katholiek geloof, buiten 
hetwelk niemand zalig kan worden, 
hetwelk ik op dit oogenblik vrijwillig 
belijd en in waarheid houdt, dat be­
loof en zweer ik N., met Gods hulp, 
tot den laatsten adem mijns levens ge­
heel en ongeschonden standvastig te 
behouden en te belijden, alsook naar 
vermogen te zullen zorgen, dat het door 
mijne onderhoorigen, of door hen, voor 
wie ik in mijne betrekking zal te zor­
gen hebben, gehouden, geleerd en ver-

kondigd worde. 
Zoo helpe mij God en deze heilige 

Evangeliën Gods. 



Vernieuwing der Doopbeloften voor 
het Allerheiligste. 

OP DKN DAG DER EERSTE H. COMMUNIE. 

(Aldus me!; het volgende voor het Aarts­
bisdom van Utrecht voorgeschreven.) 

Aan uwe voeten neergeknield, o mijn 
aanbiddelijke Verlosser, kom ik, op 
dezen sclioonen dag mijner eerste H. 
Communie, mij zeiven den dag mijns 
Doopsels herinneren. In het H. Doopsel 
heb ik mij verbonden om het geloof in 
één God en drie Personen te belijden: 
om den duivel te verzaken; om mij aan 
uwe heilige wet te onderwerpen, om 
uwe Heilige , Katholieke , Apostolische, 
lloomsche Kerk als mijne moeder te 
eeren, en ijverig de middelen van za­
ligheid aan te wenden, die zij alleen 
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bezit. En Gij, mijn God, Gij hebt mijne 
erfzonde vergeven; Gij liebt mijne ziel 
met uwe kostbaarste gaven verrijkt; 
Gij hebt mij onder het getal uwer leer­
lingen en erfgenamen van uw rijk aan­
genomen. Dusdanig is het goddelijk 
verbond, waarvan Gij , o mijn zoete 
Verlosser, de Middelaar zijt; het is met 
uw kostbaar bloed bezegeld geworden; 
en het Doopsel is daarvan het bewijs 
geweest, door in mijne ziel een onnit-
wisehbaar merkteeken te prenten, dat 
in uwe uitverkorenen met een onster-
lelijken luister zal schitteren. 

Hoe grooten dank moet ik U, o mijn 
God, dus voor zoo vele weldaden be­
wijzen , vooral op den dag, dat Gij 
dezer maat vervult, door TJ zeiven voor 
de eerste maal aan mij te geven ! He-
melsche geesten, vereenigt u met mij, 
om den Heer met mij de versehuldigde 
dankbaarheid te betonen. Maar den 
Fleer lovende, o mijne ziel, moet gij 
u met schaamte uwe vorige en talrijke 
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ongetrouwhoden te binnen brengen. Ja, 
mijn God, te dikwijls heb ik uit ver­
getelheid, uit onaehtzaamlieid of uit 
schuldige onwetendheid, de beloften van 
mijn Doopsel geschonden; ik erken het, 
en ik vraag U daarvoor ootmoedig ver­
geving. Gevoed met het brood der ster­
ken, neem ik het besluit van tegen 
den vijand mijner zaligheid dapperder 
den goeden strijd des geloofs te voeren. 
Het is in uwe tegenwoordigheid, o God, 
die in het allerheiligste Sacrament des 
Altaars rust, in de tegenwoordigheid 
uwer heilige Moeder, de Onbevlekte 
Maagd Maria, van mijnen Engelbe­
waarder, van mijne HH. Patronen en 
van het gansche hemelsche Hof, dat ik 
de heilige verbintenissen bevestig, be­
krachtig en vernieuw, die weleer uit 
mijnen naam door peter en meter aan 
den voet des altaars zijn aangegaan. 
Ik verzaak op nieuw den duivel; — 
lieer. Gij alleen zijl mijn koning; en 
ik zal U alleen dienen. — Ik verzaak 
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de pomperijen des duivels; —• weg met 
de ijdelheden, de valsche vermaken , 
de schijngoederen en de grondbeginselen 
der wereld 1 Uwe genade, Heer, uwe 
liefde is mij genoeg. — Ik verzaak de 
werken des dttivels, dat is te zeggen , 
alle zonden; ik wil liever sterven. Heer, 
dan met voorbedaditzaamheid er ecne 
enkele te bedrijven; uwe heilige wet 
zal voortaan het eenige richtsnoer van 
mijn gedrag zijn, ik zal ze met uwe 
genade beoefenen, zonder het oordeel 
der menschen te schromen, ik zal mij 
nimmer , noch Uwer, noch mijner moe­
der uwe Heilige Kerk schamen; ik zal 
mijnen roem alleen stellen, in TJ tc 
dienen en de Kerk te gehoorzamen. Ze­
gen die heilige voornemens, opdat ik 
er tot mijnen dood toe getrouw aan 

blijve. Amen. 

VERKIEZING DEK H. MAAGD TOT PATRONES. 

Heilige Maagd, Moeder van mijnen 
God, Koningin van hemel en aarde, 
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op dezen plechtigen dag mijner eerste 
H. Communie, kom ik u de hulde van 
mijnen eerbied, liefde en erkentenis 
aanbieden Ik erken, dat al de genaden, 
welke de Heer mij sedert mijn Doopsel 
heeft geschonken, en die de vruchten 
van de oneindige verdiensten uws god-
delijken Zoons zijn, mij door uwe ver­
mogende en barmhartige voorspraak zijn 
toegekomen. Ben ik ook niet aan uwe 
moederlijke bezorgdheid het geluk ver­
schuldigd van heden voor de eerste maal 
het dierbaar Lichaam en Bloed uws 
aanbiddelijken Zoons te hebben ontvan­
gen? Wat zal ik n, o minnelijke Moe­
der, voor zoo vele weldaden wedergeven? 
Gedoog, dat ik mij zeiven daarvoor 
aan u geef, aan u toewijd. Ik verkies 
u heden op eene gansch bijzondere wijze 
voor mijne Moeder, voor mijne Patro­
nes. Ik stel mijne ziel met al hare 
krachten, mijn lichaam met al zijne 
zinnen, onder uwe bescherming. Ver-

89 30 
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werf voor mij, dat ik mijne ziel en 
mijn lichaam in zuiverheid beware, op­
dat zij steeds het ware verblijf zij van 
Hem, dien ik van daag heb ontvangen. 
Beseherm mij in alle voorvallen des 
levens, opdat ik in voorspoed en te­
genspoed toone, dat ik getrouw ben 
aan de beloften van mijn H. Doopsel. 
Zegen mij, o heilige Maagd, zegen uw 
kind op dezen schoonen dag , zegen mij 
alle dagen mijns levens, en bid voor 
mij vooral in het uur van mijnen dood. 
Amen. 



G E B E D E iN' 

OI[ DEN 

A F L A A T  T E  V E R D I E N E N .  

Almachtige en eeuwige God, ik be­
trouw, dat mijne zonden mij in het 
Sacrament van boetvaardigheid zijn ver­
gelen, wat de schuld en de eeuwige 
verdoemenis betreft. Maar daar ik aan 
uwe rechtvaardigheid wellicht nog door 
tijdelijke straffen moet voldoen, neem 
ik mijne toevlucht tot den schat der 
overvloedige voldoeningen van onzen 
Heer Jesus Christus, de H. Maagd en 
de Heiligen. Uwe Kerk, die daarvan 
de uitdeelster is, veroorlooft mij heden 
uit die onuitputtelijke bron te genieten, 
om aan te vullen wat aan mijne wer­
ken ontbreekt. Laat mij deelen, o barm­
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hartige God, in dien kostbaren aflaat, 
welken ik afsmeek. Ik verfoei op nieuw 
mijne zonden, en ik neem mij vast 
voor , met de hulp uwer genade daarin 

niet meer te vervallen. 

GEBED TOT GOD DEN VADER VOOR. DE 
VERHEFFING BBE H. KEBK. 

Gedenk, o eeuwige Vader, uwe Kerk, 
welke Gij van den beginne hebt beze­
ten. Verheerlijk haar als de I3ruid van 
Jesus Christus, uwen eenigen Zoon, 
die al zijn Bloed voor haar heeft ge­
stort. Wil, bid ik U, haar verheffen, 
met zulk een glans van heiligheid doen 
schitteren, en met zulk een overvloed 
van genade vervullen, dat zij in haar 
lijden en strijden steeds overwinne en 
meer haren goddelijkun Bruidegom ge­
lijkvormig worde. Geef, dat al hare 
kinderen U door een levendig geloof 
kennen, U met vast betrouwen aanroe­
pen , en met volmaakte liefde beminnen. 

Onze Vader; Wees gegroet. 
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GEBED TOT GOD DEN ZOON , VOOK, DE 
UITROEIING DER KETTERIJEN. 

O Jesns, waarachtig Licht, dat alle 
mcnschen die in doze wereld komen 
bestraalt, ik smeek U de duisternis en 
sclieuring te doen verdwijnen. Geef, 
dat allen het licht der waarheid volgen 
en zich haasten , om in den schoot der 
ware Kerk terug te keeren. O goede 
Herder, hrsng de verdwaalde schapen 
tot den schaapstal terug, opdat er maar 
ééne kudde en één Herder zij. 

Onze Vader; Vees yegroet. 

GEBED TOT GOD DEN H. GEEST , VOOR 
DEN VREDE TUSSCHEN DE CHRISTEN 

VORSTEN. 

O goddelijke Geest, Geest van liefde 
en vrede, die zoo vele volken in de 
eenheid des geloofs heht vereenigd, 
stort de volheid uwer genade uit over 
de vorsten en hunne dienaren. Vervul 
hunne harten met dien geest van liefde, 
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welken Gij op deze aarde hebt gebracht 
Geef, dat zij zich nooit door eenigen 
hartstocht laten vervoeren; dat zij nim­
mer iets ondernemen tegen uwe glorie 
en de eensgezindheid uwer Kerk; maar 
integendeel al hunne krachten inspan­
nen, om de volken, welke Gij hun 
hebt toebetrouwd, naar de vreugde des 
eeuwigen levens te geleiden. 

Onze Vader; Wees gegroet. 

GEBED TOT DE H. DRIEËENHEID VOOLL 
DE VERBREIDING VAN HET GELOOF. 

Heilige Drieëenheid, Vader, Zoon en 
H. Geest, gedenk, dat de zielen der 
ongeloovigen het werk uwer handen 
zijn, en Gij hen naar uw beeld hebt 
geschapen. Dat uw rechtmatige toorn 
bevredigd worde door de gebeden der 
heilige zielen en der Kerk. Maak een 
einde aan hunne blindheid; zend tot 
die barbaarschen echt Apostolische man­
nen , die al hunne pogingen aanwenden, 
om het geloof onder hen te verbreiden, 
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en schenk hun eindelijk de genade van 
ü te kennen, te aanbidden en te be­

minnen. 
Onze Vader i Wees gegroet. 

GEBED VOOR ONZEN H. VAUER DEN PAUS. 

O God, Herder en Bestuurder aller 
geloovigen, werp eenen blik van liefde 
op uwen dienaar N..., dien Gij tot 
hoofd uwer H. Kerk hebt gesteld. Ver­
leen hem de genade van, door woord 
en voorbeeld, de kudde, welke Gij hem 
hebt toebetrouwd, voor de deugd te 
vormen, opdat zij met hem tot het 
eeuwige leve moge geraken, door onzen 
Heer Jesus Christus. Amen. 

Onze Vader; Wees gegroet. 
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