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O P D R A C H T  

AAN DE 

O N B E V L E K T E  M A A G D  
EN 

AtLlESiyillVtBOTi iRPB 

VAN DEN 

HEILIGEN JOSEPH. 

O! Dierbaarste Moeder en Oubevlekte Maagd Ma­

ria ! Ik weet hoezeer gij uwen Allerzuiversten Brui­

degom den H.Joseph bemint, en zijne verheerlijking 

ter harte neemt en vurig verlangt, Hem vereerd en 

bemind te zien van alle menschen, en daarom heb 

ik, uw onwaardige dienaar, uit liefde tot u en tot den 

H. Joseph, dit boek onder den titel; MAAND VAN DEN 

H. JOSEPH OP BEZOEKEN BIJ DEN H. JOSEPH, in 

het licht gegeven. Ik weet niet aan wie ik het beter 

kan opdragen, dan aan U, die zoo vurig wenseht, 

dat de geloovigeu hem vereeren en zich onder zijne 

bescherming stellen. Ik las in het leven van den 

Eerwaarden Pater BaWiasar Alvarez, dat, wanneer hij 

bad in het huisje van Lorette, gij zelve hem eene 
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groote devotie tot den H. Joseph hebt ingeboezemd 

en hem tevens vermaandet, zich altijd onder zijne 

bescherming te stellen [Cap. 26.) Derhalve draag ik 

deze BEZOEKEN BIJ DEN H. JOSEPH aan U op en 

beveel ze U aan, opdat, door Uwe bemiddeling, 

allen, die er gebruik van maken, toenemen in de 

liefde tot den H. Joseph., onder zijne bescherming 

steeds zuiver leveu en het geluk hebben, eenen za­

ligen dood te sterven. O Maria! Mijne Moeder, tot 

belooning van deze mijne geringe moeite, bid ik U, 

verkrijg mij eene ware liefde tot den H. Joseph, die 

ik tevens zoo gaarne zou ontsteken in de harten van 

alle menschen en bijzonder van dengenen, die dit boek 

zullen lezen. O, mogten alle geloovigen onder de 

bescherming van den H. Joseph zuiver en kuisch 

voor God leven en een'zaligen dood sterven, Amen, 

Alzoo hoop ik, Alzoo zij het. Amen. 

Vw zeer beminnende, hoewel zeer 

onwaardige dienaar, 

NN. 



V O O E W O O E D  

OVEK DE 

" V E K E E K I l S r  G r  

VAN DEN 

HElLIGiiN: 

Do vereeriug vaa den H. Joseph is billijk en 
voordeelig en steunt op grondige beweegredenen. 

Ten lsle Zij steunt op de buitengswono genade 
en voorrechten welke God hem verleend heeft. 

Ten 2de op het voorbeeld van Jesus. 
Ten 3do op het voorbeeld van Maria. 
Ten 4de op het voorbeeld van vele Heiligen. 
Ten 5de op het voorbeeld en het verlangen der 

H. Kerk. 
Ten 6de op de bijzondere macht, welke de hemel 

hem verleend heeft, om zijne vereerders te helpen. 
De vereering van den H. Joseph steunt: 
Ten lstc Op de buitengewone genade en voorrech­

ten, welke God hem verleend heeft. De H. Alphon-
sus zegt: „Wij moeten niet twijfelen, of God heeft 
„Hem verrijkt met alle genaden cn voorrechten, welke 
„Hij aan andere Heiligen heeft geschonken." C&mo 
S. JonJ De H. Bernardinus van Siëna zegt: „De 
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„algemeene regel in het uitdeelen van alle bijzon-
„dere genade aan eenig redelijk schepsel is deze; 
„dat wanneer God iemand verkiest tot eene builen-
„gewone waardigheid of een verheven staat. Hij hem 
„deelachtig maakt aan al de geestelijke gaven, welke 
„eenen persoon in zoodanige bediening noodzakelijk 
„zyn en tot bijzondere luister verstrekken: hetgeen 
„bijzonder bewaarheid is in den II. Joseph, den 
„Voedstervader van onzen Heer Jezus Christus, en 
„waren Bruidegom van Maria, de Koningin der 
„wereld en de Vorstin der Engelen; in Joseph die 
„door den eeuwigen Vader verkozen is tot getrouwe 
„Voedstervader en Bewaarder van zijne dierbaarste 
„panden, te weten van zijnen Zoon en zijne Bruid. 
„En deze bediening heeft hij zoo getrouw vervuld, 
„dat de Heer daarom tot Hem heeft gezegd: goede 
„en getrouwe knecht! treed binnen in de blijdschap 
„des Heer en. 

„Het lijdt geen twijfel, zoo gaat de Heilige voort, 
„of Christus heeft hem het vertrouwen, den eerbied 
„en de bijzondere hoogachting, welke Hij hem op 
„aarde, als een zoon aan zijnen Vader heeft bewe-
„zen, niet verminderd in den hemel; maar veeleer 
„volmaakt en voltooid. Niet zonder reden heeft de 
„Heer hem gezegd: treed binnen in de blijdschap 
„des Keer en; want terwijl Hij zóó sprak is de 
„blijdschap niet alleen in hem gegaan, maar hij zelf 
„is gegaan in de blijdschap; hij is er geheel door 
„omgeven, en in haar, als in eene onmeetbare Oceaan 
„geheel weggezonken." 

De H. Bernardinus sluit met het volgende gebed: 
„Heilige Joseph, wees ons derhalve gedachtig en doe 
„uwe machtige voorspraak gelden by uwen Voedster-
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„zoon; maak daarenboven dat de allerzaligste Maasd, 
„uwe Bruid, onzer goedfjunstis: zij, die de Moeder 
„is ran Hem, die met den Vader en den H. Geest 
„leeft en lieerseht iu de eindelooze eeuwen der 
„eeuwen. Amen, (St. Bernardinus. Serm. 1. St, Jos.) 

De H. Alphonsus omhelst het gevoelen van den 
geleerden Gerson, volgens hetwelk de H. Joseph, on­
der andere voorrechten, deze drie verkregen had; ten 
lste dat hij geheiligd is in den schoot zijner moe­
der. gelijk de profeet Jeremias en de H. Joannes de 
Dooper; ten S110 dat hij in de genade bevestigd was; 
ten S116 dat hij altijd vrij is geweest van de driften 
der begeerlijkheid; alle zoovele voorrechten, aan welke 
de H. Joseph door de verdiensten zijner zuiverheid, 
zijne vereerders gewoonlijk deelachtig maakt, door 
hen te bevrijden van vleeschelijke driften. {Si. Al-
phonsui, Ileerl: van Ma. II deel. Preek over den II. 
Joseph a11" deel No. 8.) 

De vereering van den H. Joseph steunt: 
Ten 3ae op het voorbeeld van Jesus. 
Jesus vereerde den H. Joseph al de dagen zijns 

levens; Hij noemde hem Vader en was hem als zijn 
kind onderdanig. 

De H. Alphonsus zegt: „Het voorbeeld alleen van 
„Jesus Christus, die, toen Hij op deze aarde leefde, 
„den H. Joseph zoo hoog vereerde, en hem gedu-
„rende zijn leven gelioorzaamde, moet reeds meer 
„dan genoeg ziju, om alle harten van liefde en gods-
„vrucht tot dezen grooten Heilige te ontvlammen." 
„Voorzeker, zoo gaat de H. Kerkleeraar voort, moe-
„ten wij den H. Joseph eeren, daar de Zoon Gods 
„zelf hem heeft willen eeren, door hem zijnen Vader 
„t« noemen en hem onderdanig te ziju .,. Heeft nu 

1* 
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„de Koning der Koningen hem zoo willen vereeren, 
„dan is het ook billijk, dan is het plicht, dat ook wij 
„ons best doen," om hem zooveel te eeren, als ons 
„mogelijk is." 

De vereering van den H. Joseph steunt: 
Teu S36 op bet voorbeeld van Maria; zij toch 

heeft hem grootelijks vereerd; zij noemde hem Heer, 
was hem als haren Bruidegom onderdanig en be­
wees hem alle hoogachting en liefde. In de wereld 
wordt het aangezien als iets grootsch, geëerd te 
worden door eene vorstin; hoe hoogmoeten wij het 
dan niet schatten, geëerd te worden door de Koningin 
van de Engelen en Heiligen, ja, wat nog meer is, 
door de Moeder Gods zelve? De H. Bernardus, 
eene zoo groote waardigheid beschouwende, staat 
opgetogen van verwondering, en roept den H. Joseph 
toe: „O Wonder van verhevenheid! De Moeder 
„Gods, de Koningin des Hemels noemt U haren 
„Heer." 

Maria bewees hem de grootste liefde en hoog­
achting, en was hem in alles onderdanig; immers 
God zelf had hem aangesteld als heer van zijn huis 
(St. Alphons. Serm. St. Jos.) De H. Bernardinus 
van Siëna zegt daarom: „De H. Maagd wist, dat 
„Joseph haar door den H. Geest tot Bruidegom was 
„gegeven; daarom geloof ik, dat zij hem beminde 
„uit geheel haar hart, met eene alleroprechtste liefde." 
(SI. Bernardin. Serm. I des Jos ) 

De vereering van den H. Joseph steunt: 
Ten 4de op het voorbeeld van vele Heiligen, die 

eene buitengewone devotie tot den H. Joseph had­
den, en die bij oudervinding wetende, hoe voordee-
lig de vereering van dien grooten heilige hun was. 
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er op uit waren, om door de krachtigste woorden 
alle geloovigen tot diezelfde devotie op te wekken. 

De beknoptheid belet mij verder over dit punt 
uit te weiden; de volgende woorden van de H. 
Theresia bewijzen genoeg; „Ik herinner mij niet dat 
„ik ooit den H. Joseph om iets heb gebeden, wat 
„hij voor mij niet heeft verkregen. De groote ge-
„naden, die God mij door hem verleend, en de 
„menigvuldige gevaren, naar lichaam en ziel, van 
„welke hij mij heeft bevrijd, verdienen inderdaad 
„bewondering. Het schijnt, dat God aan andere 
„Heiligen de genaden heeft gegeven, om ons in eene 
„bijzondere behoefte te hulp te komen; maar ik 
„weet bij ondervinding, dat deze roemrijke Heilige 
„ons in eiken nood bijstaat. De Zaligmaker toont 
„hierdoor, dat, gelijk Hij hem op deze aarde onder-
„danig was. Hij oolc in den Hemel alles doet, wat 
„de H. Joseph van Hem verlangt, 

„Hetzelfde hebben ook andere personen onder-
„vonden, aan wie ik don raad had gegeven, zich 
„hem aan te bevelen. Ik zou gaarne alle menscheu 
„aanmoedigen, om dezen roemvollen Heilige op 
„eene bijzondere wijze te vereeren, omdat ik zoo 
„dikwijls heb ondervonden, hoeveel hij van God 
„kan verkrijgen. Nooit heb ik iemand gekend, die 
„tot hem eene oprecht hartelijke godsvrucht had en 
„hem bijzonder vereerde, in wien ik tevens niet 
„een grooten voortgang in de deugd heb opgemerkt. 
„Sedert vele jaren vraag ik hem op zijn feest eene 
„bijzondere genade en telkens wordt mijne bede 
„vervuld. Indien er iemand is, die mij niet wil 
„gelooven, dan bezweer ik hem bij de liefde Gods 
„van de proef te nemen. Ik begrijp niet, hoe mon 
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„kan denken, aan Maria, de Koningin der Enge-
„len en aan den tijd gedurende welken zij zoo-
„veel vcrmoeijenis uitstond met bet kindje Jesus, 
„zonder tevens te denken aan den H. Joseph en 
„hem te danken voor de getrouwe diensten, welke 
„hij toen, aan de moeder en aan het kind heeft 
„bewezen." (in Vita Cap. §.J 

De vereering van den H. Joseph steunt: 
Ten 5de op het voorbeeld en het verlangen der 

H. Kerk. — De H. Kerk toch viert zij ne feestda­
gen op eene zeer plechtige wijze en Pius IX heeft 
het feest der Bescherming van den II. Joseph, op 
den derden Zondag na Paschen, verheven tot een 
dubbel feest van de II116 klasse; ook worden er 
vele aflaten verleend aan de vereerders van den H. 
Joseph, welke zij onder zekere voorwaarden kunnen 
verdienen, zoo als later zal gezegd worden. 

De vereering van den H. Joseph steunt: 
Ten 6de op de bijzondere macht welke de Hemel 

hem verleend heeft, om zijne vereerders te helpen. 
Groot is het vermogen van den H. Joseph, ten 
eerste bij Maria, die hem eert als haren Bruidegom 
en hem onderdanig is als aan haren Heer; ten 
tweede, bij Jesus, die hem als zijnenVader gehoorzaamt; 
dit deed hij niet alleen, toen Hij nog op de aarde was, 
iLaar ook nu, terwijl hij in den hemel is zal Hij zijne 
verlangens niet versmaden; ten derde bij God, daar Jo­
seph een rechtvaardig man was, in wien Hij het groot­
ste vertrouwen had; en wien Hij de twee kostbare pan­
den, JESOS en MAMA aanbeval. De Heiligen spreken 
met de nadrukkelijkste woorden over het groot ver­
mogen van den H. Joseph. De H. Bernardinns 
van Siëua zegt, dat men er niet aan kan twijfelen, 
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of de Zaligmaker, die hem oj) de aarde als zijnen 
Vader eerde, hem in dén hemel, niet alleen, niets 
weigert, maar alles geeft, wat hij vraagt. (Serm. 
1. des /OP.) 

De II. Theresia getuigt, zooals wij vroeger zagen, 
dat zij door de voorspraak van den H. Joseph alles 
verkreeg. 

De H. Alphonsus durfde bewerei: „Houden wij 
„ons wel verzekerd, dat, gelijk Jezus Christus op 
„deze aarde onderdanig heeft willen zijn aan den 
„H. Joseph, Hij in den hemel ook alles wil doea, 
„wat die Heilige Hem vraagt. Verbeelden wij ons 
„dan, zoo gaat de H. Alphonsus voort, dat de 
„Heer ons gedrukt ziende, ons de woorden toe­
voegt, welke de Koning Pharaö tot het volk sprak, 
„tijdens dien grooten hongersnood in Egypte : GAAT 
„tot JOSEPH. (Gen. 41. vs. 55.) Begeeft u tot hem, 
„indien gij getroost wilt worden. 

„Door Gods genade, zoo vervolgt die groote kerk-
„leeraar is er tegenwoordig geen ehristen in de we-
„reld, die geene godsvrueht heeft tot den H. Jozef; 
„doch voorzeker krijgen degenen de meeste gena-
„den, die zieh, dikwijls en met groot vertrouwen, 
„onder zijne bescherming stellen. 

„Verzuimen wij derhalve niet, ons dagelijks den 
„H. Joseph aan te bevelen, die na de H. Maagd 
„Maria het meest bij God vermag. Verzuimen wij 
„niet, eiken dag het een of ander gebed te bidden 
„en laten wij vooral gedurende zijne Novenen, onze 
„gebeden vermenigvuldigen en vasten op den voor­
avond van zijn feest." 

Daar de H. Joseph moest zorgen voor de dage-
lijksohe noodwendigheden van Jesus en Maria, en 



u 

hij dit met dc grootste naauwkeurighüid heeft ge­
daan, schonk God hem ook eene bijzondere macht 
om ons in oaze dagelijksche noodwendigheden bij 
te slaan en ons het noodige te bezorgen. — De H, 
Alphonsus was gewoon den H. Joseph dagelijks te 
vereeren, door driemaal het Glorie zij den Vader 
enz. te bidden om de Voorzienigheid te bedanken 
voor de, door de voorspraak van den H. Joseph 
ontvangene weldaden ; ook heeft hij gewild, dat zijne 
kloosterbroeders hetzelfde zouden doen; doch de H. 
Alphonsus wil bovenal, dat wij den 11. Joseph de 
geestelijke belangens onzer ziel aanbevelen; daarom 
zegt hij: 

„Ik vermaan u voornamelijk, den H. Joseph drie 
„genaden te vragen; namelijk: de vergiffenis der 
„zonden — de liefde tot Jesus — en een goeden 
„dood. De veryijfenis der zonden : veronderstel, dat 
„toen Jesus nog op aarde leefde in het huisje van 
„Joseph, en ecu zondaar gekomen ware om vergif-
„fenis te verkrijgen van zijne zonden, zou daar die 
„zondaar een zekerder middel hebben kunnen vin-
„den om getroost te worden, dan in den H. Jo-
„seph?... Willen wij derhalve van God vergiffenis 
„verkrijgen, nemen wij dan onze toevlugt tot den 
„H. Joseph, die uu in den hemel door Jesus meer 
„wordt bemind, dan toen hij nog op aarde leefde." 

„De liefde tot Jezus: Ja houd toch voor zeker, 
„zegt de H. Alphonsus, dat de H. Joseph voor 
„zijne vereerders voornamelijk deze genade verkrijgt, 
„namenlijk eene teedere liefde tot het vleesch gewor­
den Woord, door de verdiensten der liefde, waar­
mede Hij ket zoo teeder beminde op deze wereld." 

„Een goeden dood; allen toch weten, dat de H. 
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„Joseph do beschermer is van den zaligen dood; 
„omdat het geluk hem is te beurt gevallen, te 
„sterven in de armen van Jesus ea Maria. Zijne 
„vereerders moeten daarom hopen, dat zij in den 
„dood den H. Joseph zullen zien, vergezeld van 
„Jesus en Maria, om hen bij te staan" (S. Alphons 
Serm. de S. Jos. n. 12.) Op eene andere plaats zegt 
nog de li. Alphonsus „Daar wij nu allen moeten 
„sterven, laten wij dan ook den H. Joseph op eene 
„bijzondere wijze eeren, om door hem een zaligen 
„dood te verkrijgen. De geheele Chnstenwereld 
„ziet hem aan als den voorspreker der stervenden, 
„die zijne vereerders in het uur des doods bijstaat 
„en dat om drie redenen: 

„Ten eerste: omdat Jezus hem niet alleen als 
„vriend, maar als Vader bemint. Daarom is zijne 
„voorspraak veei krachtiger dan die van andere 
„Heiligen. 

„ïen tweede; omdat de H. Joseph eene bijzon-
„dere macht beeft verkregen tegen de booze gees-
„ten, die ons in het uur des doods aanvallen. Daar 
„de H. Joseph den Zaligmaker bevrijd heeft van 
„de vervolging van Herodes, heeft GoJ. hem de 
„macht gegeven, om de stervenden te bevrijden van 
„de bekoringen en aanvallen des duivels. 

„Ten derde; de bijstand, dien Jesus en Maria 
„hem bewezen hebben in zijn doodsuur, heeft hem 
„het voorrecht gegeven, ook voor zijne trouwe yeiv 
„eerders een heiligen en zachten dood te verkrijgen. 
„Indien zij hem dan aanroepen in hun doodsuur, 
„zal hij ken niet alleen bijstaan, maar zal ook nog 
„verkrijgen, dat JESCS en MARIA hen te hulp komen." 

Het is troostrijk voor eene Godminnende ziel, te 
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zieu hoe in onze dagen de godsvrucht tot den H. 
Joseph allenvege toeneemt. Tempels en Altaren, ter 
eere van Jesus'Voedstervader, verrijzen overal, broe­
derschappen vormen zibh, eu in vereeniging met 
JESÜS en MARIA, wordt die roemrijke Heilige thans 
door duizenden en duizenden vereerd en aangeroe­
pen in bet Aartsbroederschap der H. Familie: JESUS, 
MAKIA, JOSEPH. En inderdaad, kan men J«sus en 
Maria vcreeren zonder zich den H. Joseph te herin­
neren? Vooral ontmoeten wij hem als het hoofd 
der H. familie, als den Voedstervader van Jesus en 
den Bruidegom van Maria, die het Goddelijk kind. 
verzorgde, en die arbeidde om in de dagelijksche 
behoeften vau dit huisgezin te voorzien. 
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B E Z O E K E N  

BIJ DEN 

H E I L I G E N  J O S E P H .  

Voorbereidingsgebeden. 

Mijn Heer en mijn God! ik geloof dat Gij hier 
tegenwoordig zijt, dat Gij mij ziet3 mij aanhoort en 
op mij let, en dat Gij mij eens rekening zult vra­
gen van alles, wat ik ia het gebed zal gedaan heb­
ben. Ik ben niet waardig voor U te verschijnen, 
maar Gij wilt dat ik tot U kome; daarom zal ik 
met vertrouwen met u spreken, hoewel ik maar stof 
en asch ben. O God Vader! O God Zoon! O God 
H. Geest! Verlieht mijn verstand en beweeg mijnen 
wil, opdat ik dit bezoek bij den H. Joseph met 
godsvrucht moge brengen en er heilzame vruchten 
uit trekkeu. 

Memorare van den H. Joseph. 

Gedenk, o beste, beminnelijkste, zoetste en barm-
hartigste vader, H. Joseph! hoe de groote H. The-
resia verzekert, dat zij nooit bare toevlucht tot u 
genomen heeft zonder verhoord te zijn geworden. 
Aangemoedigd door datzelfde vertrouwen, o zeer be­
minde H. Joseph, kom ik, en neem ik tot u mijne 
toevlucht, en zuchtende onder Let zware gewicht mijner 
menigvuldige zonden, werp ik mij voor uwe voeten 
neder, o allermeedoogendste Vader, verwerp mijue 
arme en zwakke gebeden niet, maar aanhoor deze 
gunstig en gewaardig ze te verhooren. Amen. 

— 
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hij dit met de grootste naamvkeurigheid Leeft ge­
daan, schonk God hem ook eene bijzondere macht 
om ons in onze dagelijksche noodwendigheden bij 
te slaan en ons het noodige te bezorgen. — De H, 
Alphonsus was gewoon den H. Joseph dagelijks te 
vereeren, door driemaal het Glorie zij den Vader 
enz. te bidden om de Voorzienigheid te bedanken 
voor de, door de voorspraak van den H. Joseph 
ontvangene weldaden ; ook heeft hij gewild, dat zijne 
kloosterbroeders hetzelfde zouden doen; doeh de H. 
Alphonsus wil bovenal, dat wij den H. Joseph de 
geestelijke belangens onzer ziel aanbevelen; daarom 
zegt bij: 

„Ik vermaan u voornamelijk, den II. Joseph drie 
„genaden te vragen; namelijk: de vergiffenis der 
„zonden — de liefde tot Jesus — en een goeden 
„dood. De veryrjenis der zonden: veronderstel, dat 
„toen Jesus nog op aarde leefde in het huisje van 
„Joseph, en een zondaar gekomen ware om vergif-
„fenis te verkrijgen van zijne zonden, zou daar die 
„zondaar een zekerder middel hebben kunnen vin-
„deu om getroost te worden, dan in den H. Jo-
„seph ? .. . Willen wij derhalve van God vergiffenis 
„verkrijgen, nemen wij dan onze toevlugt tot den 
„H. Joseph, die nu in den hemel door Jesus meer 
„wordt bemind, dan toen hij nog op aarde leefde." 

„Z)e liefde tot Jezus: Ja houd toeh voor zeker, 
„zegt de H. Alphonsus, dat de H. Joseph voor 
„zijne vereerders voornamelijk deze genade verkrijgt, 
„namenlijk eene teedere liefde tot het vleeseh gewor­
den Woord, door de verdiensten der liefde, waar­
mede Hij het zoo teeder beminde op deze wereld." 

„Een goeden dood: allen toch weten, dat de H. 
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„Joseph do besclicnner is van den zaligen dood; 
„omdat het geluk hem is te beurt gevallen, ta 
„sterven in de armen van Jesus ea Maria. Zijne 
„vereerders moeten daarom hopen, dat zij in den 
„dood den H. -Joseph zullen zien, vergezeld van 
„Jesus en Maria, om hen bij te staan" (S. Alp/ions 
Serm. de S. Jos. n. 12.) Op eene andere plaats zegt 
nog de li. Alphonsus „Daar wij nu allen moeten 
„sterven, laten wij dan ook den H. Joseph op eene 
„bijzondere wijze eeren, om door hem een zaligen 
„dood te verkrijgen. De geheele Christenwereld 
„ziet hem aan als den voorspreker der stervenden, 
„die zijno vereerders in het uur des doods bijstaat 
„en dat om drie redenen: 

„Ten eerste: omdat Jezus hem niet alleen als 
„vriend, maar als Vader bemint. Daarom is zijne 
„voorspraak veel krachtiger dan die van andere 
„Heiligen. 

„Ten tweede: omdat de H. Joseph eene bijzon-
„dere macht heeft verkregen tegen de booze gees-
„ten, die ons in het uur des doods aanvallen. Daar 
„de H. Joseph den Zaligmaker bevrijd heeft van 
„de vervolging van Herodes, heeft God hem de 
„macht gegeven, om de stervenden te bevrijden van 
„de bekoringen en aanvallen des duivels. 

„Ten derde; de bijstand, dien Jesus en Maria 
„hem bewezen hebben in zijn doodsuur, heeft hem 
„het voorrecht gegeven, ook voor zij:ie trouwe vei> 
„eerders een heiligen en zaehten dood te verkrijgen. 
„Indien zij hem dan aanroepen in hun doodsuur, 
„zal hij lien niet alleen bijstaan, maar zal ook nog 
„verkrijgen, dat JESUS en MARIA hen te hulp komen." 

Het is troostrijk voor eene Godminnende ziel, te 
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zien hoe in onze dagen de godsvrucht tot den H. 
Joseph allenvege toeneemt. Tempels en Altaren, ter 
eere van Jesus'Voedstervader, verrijzen overal, broe­
derschappen vormen zich, en in vereeniging met 
JESUS en MARIA, wordt die roemrijke Heilige thans 
door duizenden en duizenden vereerd en aangeroe­
pen in het Aartsbroederschfip der H. Familie: Jzsus, 
MAKIA, JOSEPH. En inderdaad, kan men Jesus en 
Maria vereeren zonder zich den H. Joseph te herin­
neren? Vooral ontraoe'en wij hem als het hoofd 
der H. Familie, als den Voedstervader van Jesus en 
den Bruidegom van Maria, die het Goddelijk kind 
verzorgde, en die arbeidde om in de dagelijksche 
behoeften van dit huisgezin te voorzien. 



B E Z O E K E N  

BIJ DEN 

H E I L I G E N  J O S E P H .  

Voorbereidingsgebeden-

Mijn Heer en mijn God! ik geloof dat Gij hier 
tegenwoordig zijt, dat Gij mij ziet, mij aanhoort eu 
op mij let, en dat Gij mij eens rekening zult vra­
gen van alles, wat ik in het gebed zal gedaan heb­
ben. Ik ben niet waardig voor U te verschijnen, 
maar Gij wilt dat ik tot U kome; daarom zal ik 
met vertrouwen met u spreken, hoewel ik maar stof 
en asch ben. O God Vader! O God Zoon! O God 
H. Geest! Verlieht mijn verstand en beweeg mijnen 
wil, opdat ik dit bezoek bij den H. Joseph met 
godsvrucht moge brengen eu er heilzame vruchten 
uit trekken. 

Memorare van den H. Joseph. 

Gedenk, o beste, beminnelijkste, zoetste cn barm-
hartigste vader, H. Joseph! hoe de groote H. The-
resia verzekert, dat zij nooit hare toevlucht tot u 
genomen heeft zonder verhoord te zijn geworden. 
Aangemoedigd door datzelfde vertrouwen, o zeer be­
minde H. Joseph, kom ik, en neem ik tot u mijne 
toevlucht, en zuchtende onder het zware gewicht mijner 
menigvuldige zonden, werp ik mij voor uwe voeten 
neder, o allermeedoogendste Vader, verwerp mijne 
arme en zwakke gebeden niet, maar aanhoor deze 
gunstig en gewaardig ze te verhooren. Amen. 
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EERSTE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebeden. (Bladz. 17.) 

Overweeg, tea eerste, de verhevenheid van deu H. 
Joseph, dewijl geene Heilige na de H. Maagd ooit 
een zoo verheven rang heeft bekleed ; hij immers 
was de voedstervader en bewaarder van Jesus Chris­
tus, den eenigen Zoon van God, en de zuiverste 
Bruidegom van de allerheiligste Maagd Maria, de 
Koningin vnn hemel en aarde. 

Beschouw ten tweede, de kracht zijner voorspraak, 
zoowel, bij Jesus, als bij Maria; JESUS toch was 
hem in alles gehoorzaam, toen hij op de aarde leefde, 
maar ook nn nog in den hemel wil Hij hem niets 
weigeren. „God, die hier op aarde den H. Joseph 
„eerde als vader zal hem in den hemel gewis niets 
„weigeren van alles wat hij Hem ook moge vragen." 
(S, Alph. Serm. de S. Jos. n. 11.) 

Ook MAKIA was hem op aarde onderdanig. Zij 
beminde hem als haar Bruidegom, met de teederste 
en zuiverste liefde, welke in deu hemel niet ver­
minderd, maar volmaakt is geworden. 

Wij kunnen dus zeker vertrouwen, dat hij nu in 
den hemel alles vermag bij Jesus en Maria en wij 
alles, door zijne voorspraak, zullen verkrijgen. Daar 
God den H. Joseph zóó verheven en met eene zóó 
groote macht bekleed heeft, moeten wij ook met 
groot vertrouwen tot hem onze toevlugt nemen en 
hem vuriglijk bidden, dat hij zich gewaardige, onze 
vader, onze beschermer en onze bruidegom te zijn en ons 
onder zijne bescherming te nemen. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. O, glorierijke H. 
Joseph! Ik verheug-mij over de groote waardigheid. 

--t. 
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waartoe Jesus u heeft verheven toen Hij U onder 
i alle heiligen uitkoos tot zijnen getrouwen Voedster­

vader en tot een waardigen Bruidegom van Zijne 
lieve Moeder Maria, de Koningin van Engelen en 
Heiligen en ik dank God, dat Hij ü met eene zóó 
groote macht beeft bekleed. Ik kies U heden tot 

s, mijn voorspreker en vader, en stel mij, met groot 
vertrouwen, ouder uwe machtige bescherming. Jesus 
toch, die U in alles gehoorzaamde, toen Hij nog 
op aarde leefde, zal U gewis niets weigeren van 
alles, wat Gij Hom vraagt, uu Gij in den hemel 
zijt. Ik bid (J vuriglijk, gewaardig U, mij onder 
uwe dienaren aan te nemen; mij in alle gevaren 
en noodwendigheden bij te staan en te besehermen; 
mij op allo mijne wogen te geleiden; mij te hel­
pen en te troosten in het uur van mijnen dood en 
eindelijk mijn voorspreker te ziju in het oordeel, 
ten einde uit den mond vaa Jesus te mogen hoo-
ren: Welaan goede en getrouwe knecht! omdat gij 
over weinig getrouw zijt giweesl, zal Ik u over veel 
stellen: ga in tot de vreugde mus Heer en. Amen. 

Sluitgebed. 

G-ebed tot het H. Hart van den H. Joseph, 
O allerzaligst hart van Joseph ! Hart van den waar-

digsten der Aartsvaderen! Hart des zuiveren Brui­
degoms van Jesus' Moeder 1 Hart van den gelukkigen 
Voedstervader onzes Verlossers! verkrijg mij van God 
en van Zijnen Gpddelijken Zoon de genade een hart 
te hebben gelijk aan het uwe, in stilzwijgendheid, 
in zachtmoedigheid, in geduld, in nederigheid, in 
liefde in gehoorzaamheid en zuiverheid. O aller­
zaligst hart van Joseph! gewaardig u over mij te 



waken, mij bij te staan al de dagen mijns levens 
en mij de groote genade te verwerven, gelijk gij te 
sterven in de armen van Jesus en Maria. Amen. 

Lofzang ter eero van den H. Joseph-

Al wie gelukkig leven 
En blijde in Godes liand, 

Den geest eens wenscht te gaven 
Hij roepe Joseph aan. 

Hij, Jesus' Voedstervader, 
Maria's Bruidegom, 

Is machtig door zijn bede 
In 's hemels Heiligdom. 

Al wie gelukkig enz. 

In 't kribje aanbad hij 't Kindje, 
En voerde 't vluchtend rond; 

Hij zocht Het met veel droefheid, 
Tot hij Het wedervond. 

Al wie gelukkig enz. 

Hij voedt door rustloos zwoegen 
Des heelals Heer en God; 

Des Vaders eemv'ge Zone 
Buigt zich voor zijn gebod. 

Al wie gelukkig enz. 

Door JESUS en MARIA 
Op 't sterfbed bijgestaan, 

Voleindt hy zacht en rustig 
Zijn heil'ge levensbaan. 
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Al wie gelukkig enz. 

Glorie zy den Vader enz. 

Al .wie gelukkig enz. 

Quicutnque sanns vivere, 
Cursurnque vitae claudere 

In fine laetus expetit, 
Opem Josephi poatulet. 

Hie sponsus almoo Virginia, 
Paterque Jesu creditus, 

Justus, fidelis, integer, 
Quod poscit orans impetrat. 

Quicumque etc. 

Foeno jacentem Parvulum 
Adorat, et post exulem 

Solatur; inde perditum 
Quaerit dolens, et invonit. 

Quicumque etc. 

Mundi Bupremus Artifex 
Ejus labore pascitur, 

Summi Parentis Pilius 
Obedit illi subditus. 

Quicumque etc, 

Adesse morti proximns 
Cnm Matre Jesum conspicit, 

Et inter ipsos jubilans 
Dulci sopore solvitur. 
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Quicumque etc. 

Gloria Patri etc. 

Quicumque etc. 

Antiph. Ziedaar den ge- AntipJi. Ecce fidelis 
trouwen en voorzichtigen die- semis et prudens, 
naar, dien de Heer over zijn quem constituit Do-
huisgezin heeft gesteld. minus super familiam 

suam. 
V. Bid voor ons H. V. Ora pro nobis 

Joseph. beate Joseph. 
R. Opdat wij waardig R. Ut digni effieia-

worden de belofte van „ mnr promissiouibus 
Christus. Chrisit. 

Laat ons hidden. O God! 
die in Uwe onuitspreke­
lijke Voorzienigheid! U go-
waardigt hebt, den H. Jo­
seph tot Bruidegom Uwer 
allerheiligste Moeder te ver­
kiezen, geef ons bidden wij 
U, dat wij Hem, dien wij als 
onzen Beschermer op deze 
aarde eeren, als Voorspreker 
verdienen te hebben in den 
hemel, Gij Die leeft en 
heerscht in alle ecuwen der 
eenwen. Amen. 

Oremus. Deus, qui 
ineffabili Providentia 
B, Joseph sanctis-
simic Genitricis tua? 
sponsum eligere digna-
tus es; praesta qua1-
sumus, ut, quem Pro-
tectorem veneramur 
in terris, intercesso-
rem habere merea-
mur in eoelis. Qu-
vivis etc. 

Pius VII (6 Sept. 1804) verleent een aflaat van 
één jaar, toepasselijk aan de zielen in bet vagevuur, 
aan alle geloovigen, iederen keer dat zij het boven-
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hebt en ik zóó waardig zij, met u Hem in alle 
eeuwigheid te beminnen iu den hemel. Amen. 

Sluitgebeden. (Bkdz, 19.) 

DEE DE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebeden. (Bladz. 17.) 

De H. Joseph deed zijn best om door handen­
arbeid in alle ligchamelijke behoeften van Jesus en 
Maria te voorzien en hun de noodige kleederen, het 
Boodjge voedsel, de noodige huisvesting te bezorgen. 
Terwijl hij werkte, dacht hij aan Jesus, en uit liefde 
tot Jesus onderging hij gaarne alle vermoeijenissen, 
vernederingen en ontbering. 

Bid hem, dat hij zich ook gewaardige in uwe 
ligchamelijke noodwendigheden te voorzien, en u de 
noodige kleederen, het noodige onderhoud en de 
noodige huisvesting te bezorgen, in zoover het u > 
zalig is; vraag hem geenen overvloed, maar slechts 
het noodwendige, volgens het woord des Apostels: 
Voedsel en deksel hehbende, laat ons daarmede te­
vreden zijn. Bid hem ook, naar zijn voorbeeld, te­
vreden te zijn en Gods heiligen wil te aanbidden, 
als het Hem zoude behagen, u te beproeven door 
tegenspoed, armoede en ontberingen; bedenkende dat 
wij niet voor de wereld, noch voor hare schijngoe­
deren, maar voor God en den Hemel gescha­
pen zijn. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. Allergelukzaligste 
Patriarch, H. Joseph? Ik smeek u ootmoediglijk, 
mij iu alle mijne noodwendigheden bij te staan en 
te htlpen, ik vraag u geene rijkdommen noch schat-

2 
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ten, maar slechts het noodzakelijke; of zoo het Gode 
behage mij te beproeven door tegenspoed, armoede 
en gebrek, dan bid ik u, verkrijg mij de genade, 
om te midden der kruizen, der beproevingen en 
ontberingen tevreden te zijn en te begrijpen, dat die 
staat den voorkeur verdient boven alle vermaken 
en schatten der wereld. O minzame vader der armen, 
H. Joseph! maak dat mijn hart geheel onthecht 
zij aan al het aardsche, om niets meer te zoeken 
dan God en het eeuwige; wijl daarin het ware ge­
luk bestaat; Jesus immers heeft gezegd: Zalig zijn 
de armen van geest, want het rijk der hemelen be­
hoort hun toe. Amen. 

Sluitgebeden, (Bladz. 19.) 

VIEEDE BEZOEK, 

Voorbereidingsgebeden. (Bladz. 17.) 

Beschouw de waardigheid en het geluk van den 
H. Joseph, wijl hem de zorg voor Jesus was toe­
vertrouwd. Jesus, die het Heelal bestiert, en den 
loop van zon, maan en sterren regelt; Hij die 
alles voedt, alles kleedt en over alles beschikt, Hij 
was geheel aan de zorg van den H. Joseph toe­
vertrouwd. Joseph voedde Hem, kleedde Hem, en 
gaf Hem huisvesting; hij droeg Hem op zijne armen 
leidde Hem aan de hand en bewaarde Hem voor 
ongelukken. Joseph at en dronk met Hem, was bij 
Hem op reis, in Eg3'pte, in de woestijn, in het 
land van Judéa, in den tempel, in het huisje van 
Nazareth, in zijnen werkwinkel; daar arbeidde hij 
met Jesus als nederige timmerman. Welk een. ge­
luk, welk eene eer voor den H, Joseph! welk eene 
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vernedering voor Jesus! Jesus de Heer cn Meester 
van hemel en aarde, die millioeiien Engelen tot zijne 
dienst had, van wien alle kunsten, ambachten en 
wetenschappen voortkomen, laat zich als een kiud 
geleiden en bestieren door eenen eenvoudigen tim­
merman! Welk een wonderbaar geheim? welk eene 
vertooning voor de Engelen! welke eene heilzame 
les voor ons om nederig en onderdanig te zijn 1 

Laten wij ons ook op het voorbeeld van Jesus 
geheel aan de zorg van den H Joseph toe/ertrou-
wen en hem bidden; dat hij zich ge waardige, ons 
in alle onze ondernemingen bij te staan, en met 
ons te zijn als wij arbeiden, als wij eten of drin­
ken, als wij slapen; rusten of uitspanning nemen, 
als wij te huis, in de kerk of elders zijn, als wij 
lijden en strijden, als wij voor- of tegenspoed heb­
ben; als wij in vreugde of droefheid ziju; metéén 
woord dat hij zich gewaardige, ons altijd en overal 
bij te staan en steeds de genade voor ons te ver­
werven, in alle voorvallen en tegenheden, Gods 
heiligen wil te erkennen, te aanbidden ons daar­
aan met gelatenheid te onderwerpen. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. O gelukzalige H, 
Joseph 1 De H. Drieëenheid verkoos u, om als voed­
stervader van Jesus Hem in alle noodwendigheden 
bij te staan en op alle zijne wegen te vergezellen, 
en daarom heeft Zij u eene bijzondere genade en 
een bijzonder voorrecht gegeven, om uwe vereerders 
in alle omstandigheden bij te staan, hen op alle 
hunne wegen te geleiden, en tevens de genade te 
verwerven om van hunne talenten steeds een goed 
gebruik te maken. Derhalve smeek ik u, roemrijke 
H.Joseph! wil u over mij ontfermen, mij altijd bij 
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staan, mij op alle mijuc wegen geleiden en do 
noodige voorzichtigheid bezorgenj om nimmer dwaze 
ondernemingen te doen; daarenboven vraag ik U 
da genade, altijd volgens het geloof te handelen 
en in alles Gods meerdere eer en glorie te behar­
tigen ; ten einde Hem in alles te behagen en eenen 
zaligen dood te sterven. Amen. 

Sluitgebeden. (Biadz. lü.) 

VIJFDE BEZOEK. 

Voorbsreidingsgebeden. (Biadz, 17.) 

Met welke oplettendheid, naauwkeurigheid en vu­
righeid kweet de H.Joseph, als voedstervader, zich 
van zijne geestelijke verplichtingen ten aanzien van 
Jesus. Hij was bezorgd dagelijks met het kindje 
Jesus, gebeden, godvruchtige lezingen, meditatiën 
en van andere godsdienstige oefeniugen te verrichten, 
en 's morgeus en 's avonds, voor en na den maal­
tijd, voor, onder en na den arbeid. Ook was hij 
bezorgd de geboden en voorschriften der wet, ten 
aanzien van Jesus, stiptelijk te onderhouden. Daar­
om liet hij Hem op den achtsten dag besnijden, 
droeg Hem den veeitigsten dag in den tempel op 
ging 's jaarlijks met Hem naar Jerusalem, om de 
voorgeschrevene ieestdagen te vieren. Ofschoon de 
H. Joseph wist, dat het kindje Jesus, de wijsheid 
des Vaders was, eu millioenen Engelen tot zijn dienst 
had, vervvaarloosde hij toch in geene decle den plicht 
welke op hem als voedstervader rustte; altijd dacht 
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liij aan Hem; altijd waakte Hij over Hemj altijd 
was hij voor Hem bezorgd: 

Bidden wij den H. Joseph, dat hij ook gelieve 
over ons te waken, en ons bij te staan, in al onze 
geestelijke noodwendigheden ons te helpen in het 
verrichten onzer gebeden, meditatiën en godvfuch-
tige lezingen : in het ontvangen der 11. Sacramen­
ten; in het vieren der zon- en feestdagen, in het 
onderhouden der geboden van God en van de H. 
Kerk, in het beoefenen der deugden en in het bc-
stiijden der bekoringen. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. Groote Patriarch, 
Eoemrijke H. Joseph! ik verkies u heden tot mijn 
bijzondere beschermer en vader, en werp mij eerbiedig 
voor u neder, u om vergiffenis smeekende voor al 
de beleedigingen, welke ik n door mijne trouwloos-
heden, ondankbaarheden en zonden heb aangedaan. 
Ik bid u, mij niet te verstootcn, wees gedachtig 
dat de Patriarch Joseph zijne broeders niet miskende, 
ofschoon zij wreed en onmenschelijk tegen hem wa­
ren geweest; integendeel, bij beminde hen als zijne 
breeders, beschermde hen, voedde hen tydens den 
hongersnood en zoo verloste hij hen van den dood. 
Ik bid u, derhalve, H. Joseph, wiens goedheid, 
liefde en bezorgdheid grooter zijn, dan die van Jo­
seph den Patriarch, mij in al mijne noodwendig­
heden bij te staan, en vooral mij te helpen, in het 
beoefenen der deugden, in het verrichten mijner ge­
beden, meditatiën en godvruchtige lezingen, in het 
vieren der zon- en feestdagen, in het ontvangen 
der H. Sacramenten; in het onderhouden der vas­
tendagen en kerkelijke geboden, eindelyk in het 
bestreden der bekoringen, ten einde altyd getrouw 

2* 
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te zijn in alle mijne plichten, standvastig te blijven 
in alle beproevingen en eenen zaligen dood. te ster-
Tea, Amen., 

Sluitgebeden. (Biadz. 19.) 

ZESDE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebeden- (Biadz, 19.) 

Beschouw de verhevenheid en. waardigheid van 
den H. Joseph, als voedstervader van Jesus, van 
den eeuwigen zoon van God. Hoe groot, hoe ver­
heven is het; Vader van Jems genaamd te worden, 
Wie heeft buiten den H. Joseph dat voorrecht ooit 
mogen genieten? De Engelen worden genoemd: Af­
gezanten van God; de Heiligen, dienaren en vrien­
den van Jesus; maar Joseph wordt genoemd : Vader 
van Jesus, vader van Gods eenigen Zoon, vader van 
God. Zoo wordt hij in het Evangelie genoemd: 
Zijn vader en zijne moeder waren verwonderd over 
hetgeen van Hem gesproken werd. (Luc. II. 33). 
Ook wordt bij zoo genoemd door Maria: TJic va­
der en ik zocUen u met droefheid. (Luc. II. 42). 
Ook werd hij zoo genoemd door het volk, hetwelk 
hem aanzag als den vader van Jesus en dat Jesus, 
den zoon van Joseph noemde. (Luc. III. 23) en 
(Joiin I. 45). Ook Jesus erkende hem als Vader 
en volbracht jegens hem de plichten van een kind, 
inwendig droeg Hij hem de grootste liefde toe en 
uitwendig betoonde Hij hem allen eerbied en hoog­
achting zoowel door zijne woorden als door zijne 
werken. Hoe eerbiedig en minzaam was Jesus, wan­
neer Hij hem aansprak en met welke zoete aandoe­
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ningen werd het hart van Joseph niet vervuld, wan­
neer Jesus hem VADEB noemde ? 

Laten ook wij hem aanzien als onzen vader, en 
ons als zijne kinderen; laten wij ons stellen onder 
zijne vaderlijke bescherming en hem eene oprechte 
toegenegenheid en kinderlijke liefde toedragen ; laten 
wij hem eeren door hartelijke schietgebeden en ver­
zuchtingen, door vurige gebedenen godvruchtige 
oefeningen, door het waardig vieren zijner feestdagen 
en het dikwijls ontvangen der H. H. Sacramenten; 
met welke zoete aandoeningen zal ons hart niet 
vervuld warden, telkens als wij den Zoon van den 
H. Joseph, in ons binnenste ontvangen en in ons 
dragen. 

VEKZÜCETINGEN EN GEBEDEN : O groote Patriarch 
H.Joseph! ik erken u als mijn vader, en zal u in 
vereenigiag met Jesus, altijd als mijn vader bemin­
nen. Ik zal u eeren, inwendig door eene kinder­
lijke toegenegenheid en uitwendig door gebeden god­
vruchtige oefeningen en het navolgen uwer deugden, 
vooral door eene vurige liefde tot Jesus uwen Zoon. 
Ik zal dikwijls mijne toevlucht tot u nemen en te 
midden der gevaren en bekoringen, zal ik mij, 
als kind met veel vertrouwen werpen iu uwe vader­
lijke bescherming; nimmer zal ik een dag laten voor­
bijgaan, zonder iets ter uwer liefde gedaan te hebben. 
O minzame vader H. Joseph, ik smeek n, mij, hoe­
wel onwaardig, onder het getal uwer getrouwe dienaren 
en gehoorzame kinderen aan te nemen en mij de 
genade te vergunnen, om evenals Jesus en Maria, 
altijd in uw gezelschap te leven, altijd door u geleid, 
beschermd en bewaard te worden, Vooral in het 
uur van sterven, wanneer de duivel zal komen om 
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iiiijnc ziel te rooven^ doe mij dan ondervinden hoe 
goed gij zijt jegens uwe vereerders en hoe machtig 
uwe voorspraak bij God is en verkrijg mij alsdan 
de genade tusscben uwe armen en tusschen die van 
Jesus en Maria in den Heer te ontslapen. Amen. 

Sluitgebeden- (Eladz. 19.) 

ZEVENDE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebedea. (Biadz. 17.) 

Overweeg het groote wonder dat ons in het Evan­
gelie verhaald wordt; daar lezen wij; lit er at sub-
ditus illis. En Hij (Jesus) was hun onderdanig. Het 
was zeker eeu groot wonder, dat Josuë door een 
enkel woordje den loop der zon en der maan stuitte. 
Hij sprak en ziet: de zon en de maan stonden stil. 
Sleteruntque sol et luna. (Josuë X: 13.) Evenwel 
was het eeu veel grooter wonder, dat Joseph het 
bevel voerde over Jesus, den Zoon van God, en dat 
Jesus hem in alles gehoorzaam was. 

Zoo lang Joseph op aarde leefde, eerde Jesus 
hem als vader en was hem als kind in alles onder­
danig. Aan den H. Joseph was het ambt van gebieder 
Yoorbehouden, terwijl Jesus als onderdaan, den plicht 
der gehoorzaamheid vervulde. 

„Daarom deed Jesusniets, zettegeenen voetslap,nam 
„geene spijze, genoot geene rust dan oyereenkomstig 
„de bevelen van den H. Joseph. Hij dacht er slechts 
„aan te hooreu naar hetgene, wat Joseph Hem zoude 
„opleggen om dit aanstonds ten uitvoer te brengen." 

Aldus de II. Alphonsus [Serm. s.Jos. «. 3.) Bid­
den wij den H. Joseph, dat hij ons de genade ver-
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wervc, altijd, gelijk Jesus, in alles te gehoorzamen 
en alles waardig te volbrengen, wat God, wat de 
H. Kerk, wat onze herders, onze ouders of oversten 
van ons vorderen, alsmede nooit iets te doen waar­
door wij het hart van den H. Joseph zouden bedroeven, 
dan immers zullen wij gelukkig leven onder zijne 
vaderlijke bescherming; hij zal steeds over ons waken, 
ons bijstaan in alle moeijelijkheden, ons geleiden op alle 
onze wegen en eindelijk ons eeu zalig sterfuur ver­
werven. 

VEKZUCHTINGEN EN GEBEDEN. Dierbare vader H. 
Joseph! die steeds met de grootste liefde over Jesus 
en Maria hebt gewaakt; ik bid u, mij te nemen 
onder uwe vaderlijke bescherming, steeds over mij 
te waken en mij op alle mijne wegen te geleiden. 
Verkrijg mij de genade mij altijd en in .illes te 
laten geleiden door de gehoorzaamheid ; gelijk Jesus, 
niets te verrichten; geenen voetstap te zetten, geene 
spijze te nemen, geene rust te genieten, geen gebed 
te storten tenzij overeenkomstig de gehoorzaamheid. 
O boe gelukkig zal ik dan zijn! Dan immers zullen 
alle myne werken verdienstelijk, verheven en heilig 
bij God zijn; want volgens de verzekering van God 
zeiven is het beter te gehoorzamen, dan offers op 
te dragen, dan zal ik een zaligen dood sterven en 
een genadig oordeel hebben; wijl ik niet zal ge­
oordeeld worden over de werken, welke ik uit ge­
hoorzaamheid gedaan heb; van deze werken moet 
de Overste zelf rekenschap geven. Derhalve bid ik 
u vuriglijk, o roemrijke li. Joseph ! mij eene ware 
gehoorzaamheid te verwerven, opdat ik alle bevelen 
mijner Oversten stiptelijk volbrenge Amen. 

Sluitgebeden- (Bladz, 19.) 



ACHTSTE BEZOEK, 

Voorbereidingsgebeden. (Bladz. 17.) 

Hoe gehoorzaamde Jesus aan den H. Joseph? 
Ten eerste, vlijtig, zoodat hij zonder uitstel, aan­
stonds alles deed, wat Joseph verlangde. Ten tweede 
blindelings zonder tegenspreken, morren, zonder aan­
merking te maken, eenvoudig doende, wat de H. 
Joseph hem zeide, en juist zooals Joseph het ver­
langde. Tea derde itandvastig, niet alleen in de 
kinderjaren, maar zoolang de H. Joseph op aarde 
leefde. Ten vierde, in alles, zelfs in de kleinste 
taken. Dit openbaarde God aan de H. Brigitta: 
„Mijn zoon was zoo gehoorzaam, dat wanneer Joseph 
zeide: „doe dit of dat," Hij dit oogenblikkelijk 
deed." (Revel, libb. C. 58.) 

De geleerde en godvruchtige Gerson, de gehoor­
zaamheid van Jesus overwegende, verbeelde zich te 
zien, hoe Hij op het verzoek van den H. Joseph 
allen huiselijken arbeid verrichtte, hoe Hij spijs en 
drank bereidde, den vloer veegde, het water putte, 
het hout aanbracht, het vuur aanstak, de schotels 
wiesch {Gerson in Jos. dist 3.) 

O hadden wij eens gezien, hoe vlijtig, hoe een­
voudig, hoe naauwgezet, hoe blijmoedig, Jesus in 
alles gehoorzaamde, zeker zouden wij dan beschaamd 
staan over onze onwilligheid, onachtzaamheid en 
traagheid in het gehoorzamen ! Jesus, die millioenen 
Engelen tot zijn dienst heeft, gehoorzaamde aan zijn 
eigen schepsel, en wij, nietige aardwormen, wij willen 
niet gehoorzamen aan onze oversten, aan de voor­
schriften der H. Kerk, ja aan God zeiven; welke eene 
ontaarding! —Bidden wij den H. Joseph, dat hij 
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staande gebed, ter eere van den H. Joseph, god-
vruchtig zullen bidden, ten einde zijne machtige 
bescherming in te roepen, gedurende het leven on 
in den dood. (Bouvier traité des indulgences.) 

TWEEDE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebed, (Bladz, 17). 

Beschouw hoezeer de H. Joseph bezorgd was, om 
zijnen vaderlijken plicht ten aanzien van Jesus, Gods 
eeuwigen zoon, te vervullen. 

Geen vader had zulk eene zorg voor zijn eenigen 
zoon, als Joseph voor het kindje. Jesus. Alle zijne 
gedachten waren steeds op Hem gevestigd, terwijl 
hij Hem alle diensten bewees, welke de verhevene 
titel van Jesus' vader hem oplegde. De H. Bernar-
dinus schrijft: „wat geluk was het voor Joseph, 
„niet alleen Jesus te zien, maar daarenboven Hem 
„te aanhooren. Hem te omhelzen, Hem te voeden en 
„daar Hem aangenomen te zijn, tot deelneming aan 
„die onuitsprekelijke geheimen, welke voor de wereld 
„verborgen zijn." 

Bid den H. Joseph, dat hij zich gewaardige als 
vader voor u tc zorgen, u onder zijne bescherming 
te nemen, u te geleiden op alle uwe wegen, u te 
verwijderen vau alle gevaren, u te versterken tegen 
alle beproevingen en aanvechtingen, der geestelijke 
vijanden, eindelijk bid Hem, dat hij zich gewaardige 
met een vaderlijke liefde te voorzien in al uwe 
noodwendigheden zoowel naar de ziel als naar het 
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Quieumque etc. 

Gloria Patri eti 

Quieumque etc, 

Antiph. Ziedaar den ge­
trouwen en voorzichtigen die­
naar, dien de Heer over zijn 
huisgezin heeft gesteld. 

V. Bid voor ons H. 
Joseph. 

R. Opdat wij waardig 
worden de belofte van 
Christus. 

Laat ons lidden. O God ! 
die iu Uwe onuitspreke­
lijke Voorzienigheid! U ge-
waardigt hebt, den H. Jo­
seph tot Bruidegom Uwer 
allerheiligste Moeder te ver­
kiezen, geef ons bidden wij 
U, dat wij Hem, dien wij als 
onzen Beschermer op deze 
aarde eeren, als Voorspreker 
verdienen te hebben in den 
hemel, Gij Die leeft en 
heerscht in alle eeuwen der 
eeuwen. Amen. 

Pius VII (6 Sept. 1804) 
één jaar, toepasselijk aan di 
aan alle geloovigen, ie deren 

Antiph. Ecce fidelis 
servus et prudens, 
quem constituit Do-
minus super familiam 
suam. 

V. Ora pro nobis 
beate Joseph. 

E. Ut digni efficia-
mur promissiouibus 
Chrisit. 

Oremus. Deus, qui 
ineffabili Providentia 
B. Joseph sanetis-
simre Genitricis tuae 
sponsum eligere digna-
tus es: praesta quse-
sumus, ut, quem Pro-
tectorem veneramur 
in terris, intercesso-
rem habere merea-
mur in eoelis. Qu-
vivis etc. 

verleent een aflaat van 
i zielen in het vagevuur, 
keer dat zij het boven-
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staande gebed, ter eere van den H. Joseph, god­
vruchtig zullen bidden, ten einde zijne machtige 
bescherming in te roepen, gedurende het leven en 
in den dood. {Bouvier traité des indulgences.) 

TWEEDE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebed, (Bladz. 17). 

Beschouw hoezeer de H. Joseph bezorgd was, om 
zijnen vaderlijken pücht ten aanzien van Jesus, Gods 
eeuwigen zoon, te vervullen. 

Geen vader had zulk eene zorg voor zijn eenigen 
zoon, als Joseph voor het kindje Jesus. Alle zijne 
gedachten waren steeds op Hem gevestigd, terwijl 
hij Hem alle diensten bewees, welke de verhevene 
titel van Jesus' vader hem oplegde. De H. Bernar-
dinus schrijft: »wat geluk was het voor Joseph, 
„niet alleen Jesus te zien, maar daarenboven Hem 
„te aanhooren. Hem te omhelzen, Hem te voeden en 
„daar Hem aangenomen te zijn, tot deelneming aan 
„die onuitsprekelijke geheimen, welke voor de wereld 
„verborgen zijn." 

Bid den H. Joseph, dat bij zich gewaardige als 
vader voor u te zorgen, u onder zijne bescherming 
te nemen, u te geleiden op alle uwe wegen, u te 
verwijderen van alle gevaren, u te versterken tegen 
alle beproevingen en aanvechtingen, der geestelijke 
vijanden, eindelijk bid Hem, dat hij zich gewaardige 
met een vaderlijke liefde te voorzien in al uwe 
noodwendigheden zoowel naar de ziel als naar het 
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lichaam, ten einde heilig te leven en zalig te sterven. 
VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. O roemrijke en 

gelukzalige H. Joseph ! ik vereer u in vereeniging 
met Jesus en Maria. Ik vind voor u geen loffely-
ker noch roemrijker eeretitel dan dien Maria u gaf, 
toen zij tot Jesus zeide; Uw VADER en ih zochten 
u met droefheid. Ik mag u dan vader van Jesus 
en Jesus uwen eoon noemen. God heeft onder alle 
volken der aarde u alléén verkozen, om in zijne plaats 
de vader van zijner eeuwigen Zoon te zyn, en als 
vader voor Hem te zorgen. Ik verheug mij over 
deze uwe waardigheid; maar nog meer verheug ik 
mij dat God n vcrrykt heeft met zeer groote en bui­
tengewone genaden, geëvenredigd aan uwe verhevene 
bestemming. U aanstellende als vader van Jesus, 
zijnen eeuwigen Zoon, heeft Hij U tevens medege­
deeld zulke gevoelens van liefde en bezorgdheid, 
welke aan zulk een vader ten aanzien van zulk 
een zoon betamelijk waren. Uwe liefde en uwe be­
zorgdheid voor Jesus gingen de liefde en bezorgd­
heid van alle vaders jegens hunne kinderen ver te 
boven. Ja de teederste en gevoeligste liefde aller 
vaders, is slechts eene flaauwe schaduw, in vergelij­
king met uwe liefde. 

Eoemrijke H. Joseph, ik bid u vuriglijk ook mijn' 
vader te willen zijn; ik stel mij als kind onder 
uwe bescherming; gewaardig u, mij op alle mijne 
wegen te vergezellen, tegen alle gevaren te beschermen, 
en te versterken in den strijd tegen mijne'geeste­
lijke vijanden, den duivel, de wereld en het vleesch, 
en bovenal voor mij te verkrijgen eene teedere en 
vurige liefde voor Jesus, uwen Zoon, opdat ik op de 
aarde Hem oprecht beminne, gelyk gij Hem bemind 



hebt en ik zóó waardig; zij, met u Hem in allo 
eeuwigheid te beminnen in den hemel. Amen. 

Sluitgebeden. (Bladz. 19.) 

DEE DE BEZOEK. 

y. Voorbereidingsgebeden. (Bladz. 17.)  

De H. Joseph deed zijn best om door handen­
arbeid in alle ligchamelijke behoeften van Jesus en 
Maria te voorzien en hun de noodige kleederen, het 
noodige voedsel, de noodige huisvesting te bezorgen. 
Terwijl hij werkte, dacht hij aan Jesus, en uit liefde 
tot Jesus onderging hij gaarne alle vermoeijenissen, 
vernederingen en ontbering. 

£id hem, dat hij zich ook gcwaardige in uwe 
ligchamelijke noodwendigheden te voorzien, en u de 
noodige kleederen, het noodige onderhoud en de 
noodige huisvesting te bezorgen, in zoover het u 4 
zalig is; vraag hem geenen overvloed, maar slechts 
het noodwendige, volgens het woord des Apostels: 
Voedsel en deksel hebbende, laat ons daarmede te­
vreden zijn. Bid hem ook, naar zijn voorbeeld, te­
vreden te zijn en Gods heiligen wil te aanbidden, 
als het Hem zoude behagen, u te beproeven door 
tegenspoed, armoede en ontberingen; bedenkende dat 
wij niet voor de wereld, noch voor hare schijngoe» 
deren, maar voor God en den Hemel gescha­
pen zijn. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. Allergelukzaligste 
Patriarch, II. Joseph? Ik smeek u ootmoediglijk, 
mij in alle mijne noodwendigheden bij te staan en 
te htlpen, ik vraag u geene rijkdommen noch schat-

2 
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ten, maar slechts het noodzakelijke; of zoo het Gode 
behage mij te beproeven door tegenspoed, armoede 
en gebrek, dan bid ik u, verkrijg mij de genade, 
om te midden der kruizen, der beproevingen en 
ontberingen tevreden te zijn en te begrijpen, dat die 
staat den voorkeur verdient boven alle vermaken 
en schatten, der wereld. O minzame vader der armen, 
H. Joseph! maak dat mijn hart geheel onthecht 
zij aan al bet aardsohe, om niets meer te zoeken 
dan God en het eeuwige; wijl daarin het ware ge­
luk bestaat; Jesus immers heeft gezegd: Zalig zijn 
de armen van geest, want het rijk der hemelen le-
hoort hun toe. Amen. 

Sluitgebeden, (Bladz, 19.) 

r 

VIERDE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebeden. (Bladz. 17.) 

* Beschouw de waardigheid en het geluk van den 
H. Joseph, wijl hem de zorg voor Jesus was toe­
vertrouwd. Jesus, die het Heelal bestiert, en den 
loop van zon, maan en sterren regelt; Hij die 
alles voedt, alles kleedt en over alles beschikt, Hij 
was geheel aan de zorg van den H. Joseph toe­
vertrouwd. Joseph voedde Hem, kleedde Hem, en 
gaf Hem huisvesting; hij droeg Hem op zijne armen 
leidde Hem aan de hand en bewaarde Hem voor 
ongelukken. Joseph at en dronk met Hem, was bij 
Hem op reis, in Egypte, in de woestijn, in het 
land van Judéa, in den tempel, in het huisje van 
Nazareth, in zijnen werkwinkel; daar arbeidde hij 
met Jesus als nederige timmerman. Welk een. ge­
luk, welk eene eer voor den H. Joseph! welk eene 
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vernedering voor Jesus! Jesus de Heer en Meester 
van hemel en aarde, die millioenen Engelen tot zijne 
dienst had, van wien alle kunsten, ambachten en 
wetenschappen voortkomen, laat zich als een kind 
geleiden en bestieren door eenen eenvoudigen tim­
merman ! Welk een wonderbaar geheim ? welk eene 
vertooning voor de Engelen! welke eene heilzame 
les voor ons om nederig en onderdanig te zijn! 

Laten wij ons ook op het voorbeeld van Jesus 
geheel aan de zorg van den H Joseph toe/ertrou-
wen en hem hidden; dat hij zich gewaardige, ons 
in alle onze ondernemingen bij te staan, en met 
ons te zijn als wij arbeiden, als wij eten of drin­
ken, als wij slapen; rusten of uitspanning nemeu, 
als wij te huis, in de kerk of elders zijn, als wij 
lijden en strijden, als wij voor- of tegenspoed heb­
ben; als wij in vreugde of droefheid zijn; metéén 
woord dat hij zich gewaardige, ons altijd en overal 
bij te staan en steeds de genade voor ons te ver­
werven, in alle voorvallen en tegenheden, Gods 
heiligen wil fe erkennen, te aanbidden ons daar­
aan met gelatenheid te onderwerpen. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. O gelukzalige H. 
Joseph 1 De H. Drieëenheid verkoos u, om als voed­
stervader van Jesus Hem in alle noodwendigheden 
bij te staan en op alle zijne wegen te vergezellen, 
en daarom heeft Zij u eene bijzondere genade en 
een bijzonder voorrecht gegeven, om uwe vereerders 
in alle omstandigheden bij te staan, hen op alle 
hunne wegen te geleiden, en tevens de genade te 
verwerven om van hunne talenten steeds een goed 
gebruik te maken. Derhalve smeek ik u, roemrijke 
H.Joseph! wil u over mij ontfermen, my altijd bij 
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staan, mij op alle mijuc wegen geleiden en do 
noodige voorzichtigheid bezorgenj om nimmer dwaze 
ondernemingen te doen; daarenboven vraag ik U 
de genade, altijd volgens het geloof te handelen 
en in alles Gods meerderr; eer en glorie te behar­
tigen ; ten einde Hem in alles te behagen en eenen 
zaligen dood te sterven. Amen. 

Sluitgebeden. (Biadz. 19.) 

VIJFDE BEZOEK. 

Voorbsreidingsgebaden. (Biadz. 17.) 

Met welke oplettendheid, naauwkeurigheid en vu­
righeid kweet de H. Joseph, als voedstervader, zich 
van zijue geestelijke verplichtingen ten aanzien van 
Jesus. Hij was bezorgd dagelijks met het kindje 
Jesus, gebeden, godvruchtige lezingen, meditatiën 
en van andere godsdienstige oefeningen te verrichten, 
en 's morgens en 's avonds, voor en na den maal­
tijd, voor, onder en na den arbeid. Ook was hij 
bezorgd de geboden en voorschriften der wet, ten 
aanzien van Jesus, stiptelijk te onderhouden. Daar­
om liet hij Hem op den achtsten dag besnijden, 
droeg Hem den veeitigsten dag in den tempel op 
ging 's jaarlijks met Hem naar Jerusalem, om de 
voorgeschrevene feestdagen te vieren. Ofschoon de 
H. Joseph wist, dat het kindje Jesus, de wijsheid 
des Vaders was, en millioenen Engelen tot zijn dienst 
had, verwaarloosde hij toch in geene deele den plicht 
welke op hem als voedstervader rustte; altijd dacht 

• • 
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hij aan Hem; altijd waakte Hij over Hem; altijd 
was hij voor Hem bezorgd: 

Bidden wij den H. Joseph, dat hij ook gelieve 
over ons te waken, en ons bij te staan, in al onze 
geestelijke noodwendigheden ons te helpen in het 
verrichten onzer gebeden, meditatiën en godvfuch* 
tige lezingen : in het ontvangen der H. Sacramen­
ten; in het vieren der zon- en feestdagen, in bet 
onderhouden der geboden van God cn van de H. 
Kerk, in het beoefenen der deugden en in het bc-
stiijden der bekoringen. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. Groote Patriarch, 
Roemrijke H. Joseph! ik verkies u heden tot mijn 
bijzondere beschermer en vader, en werp mij eerbiedig 
voor u neder, u om vergiffenis smeekende voor al 
de beleedigingen, welke ik u door mijne trouwloos-
heden, ondankbaarheden en zonden lieb aangedaan. 
Ik bid u, mij niet te verstootcn, wees gedachtig 
dat de Patriarch Joseph zijne broeders niet miskende, 
ofschoon zij wreed en onmenschelijk tegen hem wa­
ren geweest; integendeel, bij beminde hen als zijne 
breeders, beschermde hen, voedde hen tijdens den 
hongersnood en zoo verloste hij hen van den dood. 
Ik bid u, derhalve, H. Joseph, wiens goedheid, 
liefde en bezorgdheid grooter zijn, dan die van Jo­
seph den Patriarch, mij in al mijne noodwendig­
heden bij te staan, cn vooral mij te helpen, in het 
beoefenen der deugden, in het verrichten mijner ge­
beden, meditatiën en godvruchtige lezingen, in het 
vieren der zon- en feestdagen, in het ontvangen 
der H. Sacramenten, in het onderhouden der vas­
tendagen en kerkelijke geboden, eindelijk in het 
bestreden der bekoringen, ten einde altyd getrouw 

2» 
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te zijn in alle mijne plichten, standvastig te blijven 
in alle beproevingen en eenen zaligen dood te ster-
Ten, Amen,. 

Sluitgebeden. (Biadz. 19.) 

ZESDE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebeden. (Bladz. 19.) 

Beschouw de verhevenheid en waardigheid van 
den H, Joseph, als voedstervader van Jesus, van 
den eeuwigen zoon van God. Hoe groot, hoe ver­
heven is het: Vader van Jems genaamd te worden. 
Wie heeft buiten den H. Joseph dat voorrecht ooit 
mogen genieten? De Engelen worden genoemd; Af­
gezanten van God; de Heiligen, dienaren en vrien­
den van Jesus; maar Joseph wordt genoemd: Vader 
van Jesus, vader van Gods eenigen Zoon, vader van 
God. Zoo wordt hij in het Evangelie genoemd: 
Zijn vader en zijne moeder waren verwonderd over 
Tietgeen van Hem gesproken werd. (Luc. II. 33). 
Ook wordt hij zoo genoemd door Maria: Uw va­
der en ik zochten u met droefheid. (Luc. II. 42). " 
Ook werd hij zoo genoemd door het volk, hetwelk 
hem aanzag als den vader van Jesus en dat Jesus, 
den zoon van Joseph noemde. (Luc. III. 23) en 
(Joan I. 45). Ook Jesus erkende hem als Vader 
en volbracht jegens hem üe plichten van een kind, 
inwendig droeg Hij hem de grootste liefde toe en 
uitwendig betoonde Hij hem allen eerbied en hoog­
achting zoowel door zijne woorden als door zijne 
werken. Hoe eerbiedig en minzaam was Jesus, wan­
neer Hij hem aansprak en met welke zoete aandoe-
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uingen werd het hart van Jossph niet vervuld, wan­
neer Jeaus hem VADEE noemde ? 

Laten ook wij hem aanzien als onzen vader, en 
ons als zijne kinderen; laten wij ons stellen onder 
zijne vaderlijke bescherming- ea hem eene oprechte 
toegenegenheid en kinderlijke liefde toedragen ; laten 
wij hem eeren door hartelijke schietgebeden en ver­
zuchtingen, door vurige gebedenen godvruchtige 
oefeningen, door het waardig vieren zijner feestdagen 
en het dikwijls ontvangen der H. H. Sacramenten; 
met welke zoete aandoeningen zal ons hart niet 
vervuld worden, telkens als wij den Zoon van den 
H. Joseph, in ons binnenste ontvangen en in ons 
dragen. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN; O groote Patriarch 
H.Joseph! ik erken u als miju vader, en zal u in 
vereenigiag met Jesus, altijd als mijn vader bemin­
nen. Ik zal u eeren, inwendig door eene kinder­
lijke toegenegenheid en uitwendig door gebeden god­
vruchtige oefeningen en het navolgen uwer deugden, 
vooral door eene vurige liefde tot Jesus uwen Zoon. 
Ik zal dikwijls mijne toevlucht tot u nemen en te 
midden der gevaren en bekoringen, zal ik mij, 
als kind met veel vertrouwen werpen iu uwe vader­
lijke bescherming; nimmer zal ik een dag laten voor­
bijgaan, zonder iets ter uwer liefde gedaan tc hebben. 
O minzame vader H. Joseph, ik smeek u, mij, hoe­
wel onwaardig, onder het getal uwer getrouwe dienaren 
en gehoorzame kinderen aan te nemen en mij de 
genade te vergunnen, om evenals Jesus en Maria, 
altijd in uw gezelschap te leven, altijd door u geleid, 
beschermd en bewaard te worden, Vooral in het 
uur van sterven, wanneer de duivel zal komen om 
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mijne ziel te rooven, doe mij dan ouder vinden hoe 
goed gij ?,ijt jegens uwe vereerders en hoe machtig 
uwe voorspraak bij God is en verkrijg mij alsdan 
de genade tusscben uwe armen en tusscben die van 
Jesus en Maria in den [leer te ontslapen. Amen. 

Sluitgebeden- (Eladz. 19.) 

ZEVENDE BEZOEK. 

Voorbareidingsgebeden. (Biadz. 17.) 

Overweeg het groote wonder dat ons in het Evan­
gelie verhaald wordt; daar lezen wij: Et erat sub-
ditus it lis. En Hij (Jesus) was hun onderdanig. Het 
was zeker een groot wonder, dat Josuë door een 
enkel woordje den loop der zon en der maan stuitte. 
Hij sprak en ziet: de zon en de maan stonden stil. 
Steteruntque sol et hina. (Josuë X: 13,) Evenwel 
was het een veel grooter wonder, dat Joseph bet 
bevel voerde over Jesus, den Zoon van God, en dat 
Jesus bem in alles gehoorzaam was. 

Zoo lang Joseph op aarde leefde, eerde Jesus 
hem als vader en was hem als kind in alles onder­
danig. Aan den H. Joseph was het ambt van gebieder 
voorbehouden, terwijl Jesus als onderdaan, den plicht 
der gehoorzaamheid vervulde, 

„Daarom deed Jesusniets, zettegeenen voetstap,nam 
„geene spijze, genoot geene rust dan overeenkomstig 
„de bevelen van den H. Jo3epb. Hij dacht er slechts 
„aan te hooren naar hetgene, wat Joseph Hem zoude 
„opleggen om dit aanstonds ten uitvoer te brengen." 

Aldus de H, Alphonsus [Serm. s.Jos. «. 3.) Bid­
den wij den H. Joseph, dat hij ons de genade ver-
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wervc, altijd, gelijk Jesus, in alles te gehoorzamen 
en alles waardig te volbrengen, wat God, wat de 
H. Kerk, wat onze herders, onze ouders of oversten 
van ons vorderen, alsmede nooit iets te doen waar­
door wij het hart van den H. Joseph zouden bedroeven, 
dau immers zullen wij gelukkig leven onder zijne 
vaderlijke bescherming; hij zal steeds over ons waken, 
ons bijstaan in alle moeijelijkheden, ons geleiden op alle 
onze wegen en eindelijk ons eea zalig sterfuur ver­
werven. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. Dierbare vader H. 
Joseph! die steeds met de grootste liefde over Jesus 
en Maria hebt gewaakt; ik bid u, mij te nemen 
onder uwe vaderlijke bescherming, steeds over mij 
te waken en mij op alle mijne wegen te geleiden. 
Verkrijg mij de genade mij altijd en in .alles te 
laten geleiden door de gehoorzaamheid ; gelijk Jesus, 
niets te verrichten; geenen voetstap te zetten, gcene 
spijze te nemen, gesne rust te genieten, geen gebed 
te storten tenzij overeenkomstig de gehoorzaamheid. 
O hoe gelukkig zal ik dan zijn! Dan immers zullen 
alle mijne werken verdienstelijk, verheven en heilig 
bij God zijn; want volgens de verzekering van God 
zeiven is het beter te gehoorzamen, dan offers op 
te dragen, dan zal ik een zaligen dood sterven en 
een genadig oordeel hebben; wijl ik niet zal ge­
oordeeld worden over de werken, welke ik uit ge­
hoorzaamheid gedaan heb; van deze werken moet 
de Overste zelf rekenschap geven. Derhalve bid ik 
u vuriglijk, o roemrijke li. Joseph 1 mij cene ware 
gehoorzaamheid te verwerven, opdat ik alle bevelen 
mijner Oversten stiptelijk volbrenge Amen, 

Sluitgebftden- (Bladz, 19.) 
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ACHTSTE BEZOEK, 

Voortaereidingsgebeden. (Bladz. 17.) 

Hoe gehoorzaamde Jeaus aan den H. Joseph? 
Ten eerste, vlijtig, zoodat hij zonder uitstel, aan­
stonds alles deed, wat Joseph verlangde. Ten tweede 
blindelings zonder tegenspreken, morren, zonder aan­
merking te maken, eenvoudig doende, wat de H. 
Joseph hem zeide, en juist zooals Joseph het ver­
langde. Ten derde standvastig, niet alleen in de 
kinderjaren, maar zoolang de H. Joseph op aarde 
leefde. Ten vierde, in alles, zelfs in de kleinste 
taken. Dit openbaarde God aan de H. Brigitta: 
„Mijn zoon was zoo gehoorzaam, dat wanneer Joseph 
zeide: „doe dit of dat," Hij dit oogenblikkelijk 
deed." (Revel, libb. C. 58.) 

De geleerde en godvruchtige Gerson, de gehoor­
zaamheid van Jesus overwegende, verbeelde zich te 
zien, hoe Hij op het verzoek van den H. Joseph 
allen huiselijken arbeid verrichtte, hoe Hij spijs en 
drank bereidde, den vloer veegde, het water putte, 
het hout aanbracht, het vuur aanstak, de schotels 
wiesch [Gerson in Jos. dist 3.) 

O hadden wij eens gezien, hoe vlijtig, hoe een­
voudig, hoe naauwgezet, hoe blijmoedig, Jesus in 
alles gehoorzaamde, zeker zouden wij dan beschaamd 
staan over onze onwilligheid, onachtzaamheid en 
traagheid in het gehoorzamen ! Jesus, die millioenen 
Engelen tot zijn dienst heeft, gehoorzaamde aan zijn 
eigen schepsel, en wij, nietige aardwormen, wij willen 
niet gehoorzamen aan onze oversten, aan de voor­
schriften der H. Kerk, ja aan God zeiven; welke eene 
ontaarding! — Bidden wij den H. Joseph, dat hij 
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ons de genade verwerve, voortaan in alles te gehoor­
zamen uit liefde tot God, te gehoorzamen, niet om 
aan de menschen maar om aan God te behagen; 
eindelijk in de bevelen der oversten, de bevelen van 
God en in den wil dor oversten Gods wil te erken­
nen en te volbrengen, 

VEKZÜCHTIXGEN EN GEBEDEN. Glorierijke H. Joseph 
i om de gehoorzaamheid, welke Jesus u betoond heeft, 

bid ik u vuriglijk, mij de genade te verwerven-
voortaan in alles, zelfs in de moeijelijkste en tegen, 
strijdigste dingen, stiptelijk te gehoorzamen'; hoe 
zou ik mij nog durven beklagen, over den last der 
gehoorzaamheid, als ik zie, dat een God, die mil-
lioenen Engelen tot zijne dienst heeft, in alles en 
ten allen tijde gehoorzaamt aan zijn eigen schep­
sel?... Een God gehoorzaamt aan zijn schepsel­
en ik zou niet willen gehoorzamen aan mijne over­
sten 1... 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. Daarom smeek ik 
U, H. Joseph! bid voor mij, opdat ik voortaan, in 
alles en aan allen gehoorzame en mij uit gehoor­
zaamheid, met liefde onderwerpe aan het doodvonnis 
dat God over mij heeft uitgesproken, zegfende: 

j morte morieris. Gij zult sterven. Ja H. Joseph, ik 
j betuig, dat ik wil sterven, om aan God te gehoor-
I zamen. Ik wil sterven, omdat God het wil, ik wil 
•5 sterven, gelijk God het wil. Ik wil sterven, waar 
; God het wil, ik wil sterven, wanneer God het wil, 

ik wil sterven, om Gods opperheerschappij te erken­
nen, om bevrijd te zijn van de zonden, en God in 
den hemel te verheerlijken. O dierbare H. Joseph! 
vraag voor mij de genade, vóór mijnen dood, met 
volle kennis, met een volmaakt berouw, en eene 
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vurige liefde de laatste H. Sacrarnenten te mogen 
ontvangen en zoo, brandende van liefde, te sterven. 
Amen. 

Sluitgebeden. (Bladz. 19.) 

NEGENDE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebeden. (Bladz. 17.) 

Beschouw hoe Jesus, als kind, den H. Joseph in 
alles behulpzaam was, om den kost te helpen ver­
dienen en in de dagelijksche behoeften te voorzien. 

In den H. Jnstinus lezen wij: „Joseph en Jesus 
maakten ploegen en jukken voor de ossen." De 
groote Bossuet, dit overwegende, roept uit: „O hoog-
„moed! kom hier om u op dit vertoog te verbrij-
„zelen! Jesus, de zoon van een timmerman, ja 
„timmerman zelf, gekend ouder de benaming van 
„Immerman en zoon eens timmermans, zoüder dat 
„er van eenig ander bedrijf of eenige andere bedie-
„ning gesproken wordt! Ronne Jiic estfaber eifahri 
„filius ? Is deze geen timmerman en de zoon eens 
„timmermans?... In de opkomende Kerk sprak 
„men van ploegen, die Hij gemaakt had, en deze 
„overlevering is bewaard gebleven, zelfs in de oudste 
„schrijvers." (Elevations sur les mysières.) 

Bewonder hier het geheim der goddelijke Be­
schikking. Jesus, aan wien alles toebehoort: Be 
darde en alles wat èr in is behoort mij toe, (PS. 
49, 12.) Jesus de Heer en Meester van het heelal; 
Jesus wien alle schepselen ten dienste staan: Hij 
zelf arbeidt: Hij werkt met den H. Joseph om een 
gering voedsel, eene geringe woning, eene geringe 
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kleeding te hebben en zoudt gij traag zijn in uwen 
arbeid, of u schamen dit of dat moeijelyk werk, 
deze öf gene geringe bediening te vervullen ? — Bid 
den H. Joseph, dat hij u de genade verkrijge om 
niet alleen stilzwijgend en gelaten alle moeijelijke 
en geringe bedieningen te vervullen, maar zelfs u te 
verheugen indien gij waardig mogt bevonden wor­
den, gelijk Jesus, en in vereeniging met Jesus, het 
geringste, het nederigste en het moeijelijkste werk 
te doen. 

"VEKZUCHTINGEN EN GEBEDEN. O glorierijke Pa­
triarch en roemrijke H. Joseph, ik ben buiten mij 
zeiven en opgetogen van geest, wanneer ik mij ver­
beeld, hoe ijverig gij werktet met het kindje Jesus 
en hoe ingetogen gij bij uwen arbeid waart! Ter­
wijl gij arbeidet was uw geest met. God vereenigd, 
en uwe oogen waren op Jesus gevestigd, die steeds 
met ü werkte en wien gij u in alles tot voorbeeld 
steldet. Met welke aandoening en verwondering 
zaagt gij Hem werken!.., Hoe werdt gij steeds aan­
gemoedigd door zijn voorbeeld!... Dierbare H, Joseph, 
ik smeek u, verkrijg voor mij de genade, de plichten 
van mijnen staat met ijver waar te nemen, mij te mid­
den mijner bezigheden, steeds met God vereenigd 
te houden en in al mijn doen en laten niets anders 
te beoogen dan de eer van God en Zijnen H. wil. Hoe 
gelukkig zal ik op mijn sterfbed zijn, wanneer ik 
gedurende mijn leven alles uit liefde tot God zal 
gedaan hebben; want alles wat wij doen uit liefde 
tot God zal beloond worden in de eeuwigheid. God 
rekent alles, zelfs telt Hij eiken voetstap, zelfs zal 
Hij één teug water uit liefde tot Hem gegeven, 
niet onbeloond laten. Ik bid u dus H.Joseph, mij 
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de genade te verkrijgen, alles te doen uit liefde tot 
God, mijn hart zuiver van zonden te bewaren en 
aan alles, wat in de wereld is, te sterven. Want 
zalig zijn de dooden die in den Heer sterven. Amen. 

Sluitgebeden. (Bladz. 19.) 

TIENDE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebeden. (Bladz. 17.) 

Groot is de verhevenheid van den H. Joseph. 
Hij was bestemd, niet alleen om voedstervader van 
Jesus te zijn, maar ook om, een allergetrouwst mede-
werker tot het groote raadsbesluit der drie godde­
lijk en Personen, tot de verlossing dor wereld te wezen. 
Daarom moest hij Jesus voeden, over Hem waken 
en Hem beschermen; daarom moest hij getuigen zijn 
van de eer, welke de Engelen Hem bewezen in den 
stal van Bethlehem, van de aanbidding der herders 
en van de vereering der wijzen, die Hem giften 
opdroegen, goud, wierook en mirre; daarom moest 
hij Jesus opofferen in den Tempel en Hem onttrek­
ken aan het moordzwaard van Herodes, door tevlueh-
ten naar Egypte; daarom moest hy, na den dood 
van Herodes, met Jesus terugkeeren naar Judea en 
te Nazareth gaan wonen ; daarom ging hij 's jaarlijks 
naar Jeruzalem, om de door de wet voorgeschrevene 
feesten te vieren; daarom was hij bovenmate be­
droefd, toen hij Jesus verloren had en was hij on­
vermoeid in Hem te zoeken, totdat hij Hem weder­
vond in den tempel, daarom werd het hem vergund 
altijd by Jesus te zijn. (5. AlpJtons Serm, S. Jos. 
N. 5.) 
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Pater Surin yerklaarl, dat Joseph als medewerker 
tot het groote werk der verlossing, op eene bijzon­
dere wijze deelachtig is geworden, aan de zoetighe­
den en rijkdommen, die in dit groot geheim ver­
borgen zijn, en tevens de macht ontvangen heeft, om 
de zielen zijner vereerders aan die zoetigheden en 
rijkdommen deelachtig te maken, [letir. Spirit. Sur 
lea mijst. lettr. XL) 

Bidden wij den H. Joseph, dat hij ook ons aan 
die zoetigheden en rijkdommen gelieve deelachtig 
te maken. Door Jesus, die ons heeft verlost, zijn 
alle genaden en hemelsche gunsten, aan het mensch-
dom verleent, door de tusschenkomst van den H. 
Joseph zullen wij aan de rijkdommen dier gunsten 
en genaden deelachtig worden. 

VEKZÜOHTINGEN EN GEBEDEN. O H. Joseph! glo-
rierijke Voedstervader van Jesus, zuivere Bruidegom 
der H. Maagd Maria en getrouwe medewerker in 
het groote werk der verlossing, mij vergezel, bid ik 
u, op alle mijne wegen, verwijder van mij alle ge­
varen en gelegenheden der zonden, leid mij steeds 
op het pad der deugd en verkrijg mij eene ware 
devotie tot Maria en tot het bittere lijden van 
Jesus, opdat ik deelachtig moge worden aan de 
zoetigheden en rijkdommen, die opgesloten zijn in 
het bittere lijden van Jesus en zijnen schandelijken 
kruisdood en het onwaardeerbare geluk moge heb­
ben van te leven en te sterven in de liefde voor 
Jesus en Maria. Amen. 

Sluitgebeden. (Bladz. 17.) 
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ELFDE BEZOEK. . 

Voorbereidingsgebeden. (Bladz. 17.) 

Groot nog was de verhevenheid van den H. Joseph, 
als Bruidegom van Maria, In de wereld wordt het 
voor een groot geluk, voor eene groote eer gere­
kend, bruidegom eener Vorstin, eener Koningin of 
Keizerin te zijn; doch hoeveel grooter is het geluk en 
de eer van den H. Joseph, een Bruidegom van de 
H. Maagd Maria, van de Koningin van hemel en 
aarde, van de Moeder van God. Als de Bruidegom 
van Maria, werd hij door haar ook als zoodanig ge-
eerd en bemind. De H. Bernardus dit overwegende, 
riep vol verwondaring uit: „O wonder van verhe-
„venheid! De Moeder Gods, de koningin des hemels 
„noemt u haren Heer!" 

Bidden wij de H. Maagd Maria om eene groote 
devotie en eene groote liefde voor den H.Joseph, 
ten einde hem vurig te beminnen en ons geheel 
aan zijne bescherming over te laten, gelijk zij zelve 
het deed. 

VEKZÜCHTINGEN EN GEBEDEN. Allergelukzaligste 
Patriarch H. Joseph ! Zuivere Bruidegom van Maria, 
gewaardig u ook de bruidegom mijner ziel te zijn. 
Ik verlang vuriglijk u te beminnen en u te dienen, 
al de dagen mijns levens en smeek u bij uwe stand­
vastigheid in het verduren van alle kruizen en weder­
waardigheden, waarmede het Gode behaagde u te be­
proeven. verkrijg my de gecade en sterkte, om kloek-
moediglijk alle rampen van dit leven te verdragen 
en te midden der hevigste beproevingen standvastig 
te blijven. Zeg mij dikwijls : „Mijn zoon houd moed^ 
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„lijd met geduld de smarten die u kwellen, zij 
„komen van God, Hij wil, dat gij ze met liefde 
„zoudt aanvaarden, zij dienen om uwe deugd te be­
droeven, uwe liefde te zuiveren, u gelijkvormig te 
„maken aan Jesus en Maria en u voor te be.-eiden 
„tot den hemel. Heb moed ! bet lijden is kortston-
„dig, het loon is eenwig. Verhef uwe oogen ten 
„hemel, waar God de tranen zal afdroogen en waar 
„geen stryd, geen lijden, geen droefheid, geen ge-
„zueht, geen geween, geen gejammer, geen dood 
„meer zijn zal, maar een eeuwig geluk, ecne eeuwige 
„vreugde," O dierbare H. Joseph troost mij met 
deze en dergelijke gedachten, opdat ik steeds in het 
goede volharde, een zalig sterfuur hebbe en na 
mijnen dood eeuwig met u gelukkig zy in het 
hemel, Amen. 

Sluitgebeden. (Bladz. 19.) 

TWAALFDE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebeden. (B(adz. 17.) 

Beschouw methoeveel liefde, eerbied en gedienstig­
heid de H. Joseph zich jegens de H. MaagH. Maria ge­
droeg. Als Bruidegom van Maria, heeft hij de plichten 
aan die waardigheid verbonden, metallen zorg volbracht; 
hij immers was een rechtvaardig man, gelijk de H, 
Schriftuur getuigt. Ook Maria betrachtte met de 
grootste naauwkeurigheid alle plichten, welke zij als 
Bruid van den H. Joseph verschuldigd was, door 
hem de grootste liefde en den grootsten eerbied te 
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toonen en hem in alles onderdanig te zijn. De H. 
Schrift verhaalt, dat de harten van David en Jona-
tlias innig met elkander vereenigd waren, doch de 
harten van Joseph en Maria waren het veel inniger 
en vaster; dewijl er nooit eene zoo oprechte, zoo 
vurige en zoo volmaakte liefde en eene zoo innige 
veree.niging tusschen twee vrienden bestaan heeft, 
noch zal bestaan, als tnsschen Joseph en Maria. 

Bid den H. Joseph, dat hij u verwerve eene ware 
en oprechte liefde, ten einde in die iiefds één te 
zijn met hem, één met Maria, één met Jesus, één 
met God, namelijk één in gedachten, één in begeer­
ten, één in betrachtingen, één in woorden, één in 
werken, één in het leven, één in den dood, en één 
in de eeuwigheid. 

VEEZUCHTINGEN EN GEBEDEN. O H. Joseph, zui­
vere Bruidegom van de zuiverste der maagden, van 
Maria, de Moeder Gods! Wat zijt gij gelukkig, 
wijl gij door eene bijzondere genade van God, tot 
Bruidegom van Maria zijt verheven en het voorrecht 
genoot, haar als uwe Brnid te mogen beminnen en 
dienen, en door haar, als door uwe Bruid bemind, 
gediend en vereerd te worden! 

Hoe innig waart gij met haar vereenigd gedurende 
uw sterflijk leven op de aarde, en hoe innig zijt 
gij nu met baar vereenigd in den hemel, alwaar die 
liefdeband, welke u beide op de aarde verbond, in 
en door God volmaakt is geworden. 

Ik bid u dierbare H. Joseph! ge waardig u mij 
onder uwe vaderlijke bescherming te nemen en mij 
door den band eener ware liefde met u, met Maria 
ec met Jesus te vereenigen, om voortaan in al mijn 
doen en laten één met u te zijn en te blijven, te 
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weten, eeu in gedachten, écu in woorden, en één 
in werken, één in doen en laten, één in meening, 
één in liefde, één in den tijd en één in de eeuwig­
heid. O H. Joseph! bid voor mij, nu en in 
het uur van mijnen dood. Amen. 

Sluitgebeden- (Bladz. 19.) 

DERTIENDE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebeden. (Bladz. 17.) 

De H. Joseph als de Bruidegom van Maria, was 
getrouw haar in al hare behoeften bij te staan. De 
H. Bernardus zeide daarom : „Zie, deze is de getrouwe 
„en wijze dienaar, welken de Heer over zijn huisge­
zin heeft gesteld, om te zijn de steun en de troost 
„zijner Moeder." Nooit heeft hij haar verlaten of 
haar zijne hulp onttrokken. Altijd overal, en in 
alle omstandigheden zorgde hij voor haar en voor 
het Goddelijk kind. In Bethlehem, in de woestijn, 
in Egypte, in alle moeijelijkheden der verschillende 
reizen, in het huisje van Nazareth, met één woord, 
altijd, overal en in alles, was zijn waakzaam oog 
op haar gevestigd en zorgde hij voor haar. 

Neem derhalve met groot vertrouwen uwe toevlucht 
tot den H. Joseph, stel u zei ven in al uwe onder­
nemingen en noodwendigheden, onder zijne bescher­
ming en bid hem, dat hij zich gewaardige, u in 
alles te geleiden, te bewaren en te beschermen. Hij 
zal u niet verlaten. Gelijk hij zorg droeg voor 
de noodwendigheden der H. Familie zoo ook zal 
hij steeds zorg dragen voor de uwe. 
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VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. O. H. Joseph, ge­
trouwe Beschermer en zorgvuldige Bruidegom der 
H. Maagd Maria, ik stel mij in alles wat ik be­
hoef onder uwe vaderlijke leiding. Daar gij met 
zulk eetie bezorgdheid en met zulken ijver, de be­
langen der H. Familie ter harte naamt, heeft God 
u, het bijzondere voorrecht verleend, van ook ons 
in onze behoeften bij te staan, en te helpen. 

Ik verkies u dus van nu at, als mijne bijzondere 
Beschermer in alle mijne ondernemingen, ten einde 
alles gelnkke tot eer en glorie van God en tot za­
ligheid mijner ziel. Indien gij voorziet, dat het 
welgelukken mijner tijdelijke ondernemingen nadeel 
zou doerf aan de zaligheid mijner ziel; o dan bid 
ik u niet om zegen en voorspoed, maar liever om 
tegenspoed, kruizen en ontberingen. Wat zou het 
mij baten hier zegen in het tijdelijke te genieten, 
indien ik daarvoor in het andere leven eeuwig on­
gelukkig zou moeten zijn ? Ik bid u derhalve, mij 
de genade te verwerven, dat Gods wil steeds in mij 
volbracht worde en ik steeds volharde in het ge­
duld, gelijk Job, altijd met gelatenheid zeggende: 
Be Heer heeft het gegeven; de Heer heeft het ge­
nomen; gelijk het den Titer behaagd heeft, is het 
geschied: de naam des Heeren zij gezegend. O hoe 
zon dit mij op het sterfbed troosten, en hoe gerust 
zou ik dan in den Heer ontslapen tusschen uwe 
armen en tusschen die van Jesus en Maria. Amen. 
Dit hoop ik, dit zij zoo. Amen. 

Sluitgebeden. (Bladz. 19.) 
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VEERTIENDE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebeden. (Biadz. 17) 

De volmaaktheid der genade, welke God over den 
H. Joseph heeft uitgestort is zeer groot. En groot 
ook zijn de genaden die God op Josephs voorbede 
aan zijne godvruchtige vereerders schenkt. 

De eerw. Pater Suria vraagt zich af waarom 
de H. Theresia zoo godvruchtig jegens den H. Jo­
seph was? en hij antwoordt: „Ik geloof dat zij 
„iu hem eene groote neiging ontdekt had, om 
„de zielen tot God te brengen, door eene naauwe 
„vereeniging met het vlceschgeworden Woord en 
„zijne H. Moeder, want daar hij een grooter deel 
„had in het geheim der measchwording, heeft hij 
,,ook eene grootere macht ontvangen om de zielen, 
„aau derzelver zoetigheid en rijkdom deelachtig te 
„maken." 

Zeker is het dat de H. Joseph door den omgang 
met Jesus en Maria, buitengewone genade van God 
ontvangen heeft, alsmede dat de godvruchtige zielen 
die het inwendige leven behartigen bij hem eenen 
onuitputbaren schat van genade zullen vinden, om 
er zich mede te verrijken. De H. Theresia, zoo 
gaat Pater Surin voort, ging tot die ouuitputbare 
bron om daar voor zich en voor hare kloosterzusters 
de genade te putten, welke God zoo overvloedig 
over haai; en over hare medezusters heeft uitgestort. 
Let spirit, sur les mystères éi Fétes letir. XL 

Volg dat voorbeeld; ga tot den H. Joseph eu 
bid hem dat hij zich gewaardige, ook u te geleiden 
op den weg van het inwendige leven, op den weg 
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der deugd en der volmaaktheid; dat hij zich ^ewaar-
dige, u deelachtig te maken aan de schatten der 
genade, welke God zoo overvloedig over hem heeft 
uitgestort; hij immers is die vurige cherubyn, aan 
wien de bewaring van de ark des Nieuwen Verbonds 
namelijk Maria, alsmede van Jesus Christus, het 
hemelsche Manna was toevertrouwd. 

VEHZUCHÏINGEN EN GEBEDEN. Doorluchtige H. 
Joseph! geheimzinnige schatkamer van Gods genade, 
aan wien God de grootste schatten, die ooit op 
aarde bestonden, namelijk, JESUS en MABIA ter be­
waring heeft toevertrouwd, ik bid u medelijden met 
mij te hebben en mij onder uwe bescherming te ne­
men Ach! ik ben zoo zwak en zoo ontbloot van 
de genade, waarvan gij vol waart, en daarom smeek 
ik u ze mij te schenken, ten einde mij vruchtbaar 
te maken in goede werken en verdiensten, mij vooral 
de H. zuiverheid te doen beoefenen en alles te ver­
mijden wat eenigzins met die heilige deugd zou kun­
nen strijden. O zuiverste Bruidegom der zuiverste 
Maagd ! bid voor mij, opdat ik standvastig blijve, in 
weerwil van alle bekoringen. Geef dat ik aanstonds 
op het eerste oogenblik der bekoring, mijne toe­
vlucht neme tot u, tot Jesus en Maria en met ver­
trouwen uwen II. naam JOSEPH, en die van JESÜS 
en MABIA aanroepe, ten einde den onzuiveren geest 
van mij te verwijderen; geef eindelijk dat ik uwen 
naam JOSEPH en de namen van JESUS en MARIA 
met vertroawen aanroepe op het oogenblik van ster­
ven, om met die H.H. namen op de lippen mijnen 
geest te geven en de eeuwigheid in te gaan. Amon. 

Sluitgebeden- (Bladz. 19.) 
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VIJFTIENDE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebeden. (Bladz. 17.) 

Pater Sarin schrijft; (Leth XI) dat de H. Joseph 
verheven werd tot den hoogsten trap van geloof, 
waartoe iemand kan opklimmen ; daar hij als Vader 
en ah Bruidegom zeer naauw met Jesus en Maria 
vereenigd was en zich altijd in hun gezelschap be­
vond, hij ontving eene bijzondere kennis der ver-
borgenste geheimen en was hij zoo getrouw, in het 
beantwoorden aan de genade, dat hij groote schat­
ten van geestelijke gaven opdeed en gelijk Pater 
Surin zich uitdrukt, er als het ware een grooten 
voorraad van opdeed, waar de godvruchtige zielen 
die oprecht voor God willen leven, alty d overvloedig ge­
naden kunnen verkrijgen, om zich er mede te ver­
rijken. Zeker was het een groot geluk voor den 
H. Joseph, zoo nabij aan den bron der genade te 
zijn; maar dit geluk zou hem niet gebaat hebben, 
indien hij er geen goed gebruik van gemaakt had. 

Uw geluk is ook groot, wijl gij zóó nabij de bron 
der genade (Jesus in het H. Sacrament des Altaars) 
zijt en zoo gemakkelijk tot Hem kunt gaan, om uit 
die onuitputbare bron te putten; doch deze gunst 
zal u niet baten, tenzij gij er een goed gebruik van 
zult gemaakt hebben; bid derhalve den H.Joseph, 
dat hij u de genade verwerve, altijd een goed ge­
bruik van het H. Sacrament des Altaars te maken, 
daar uwen goddelijken Verlosser dikwijls te gaan bezoe­
ken, uwe knieën eerbiedig voor Hem te buigen en 
Hem te aanbidden. Verder, Hem daar dikwijls op te 
dragen in het H. Misoffer, en Hem dikwijls met 
eene gosde voorbereiding te ontvangen in de H. 
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Communie, ten einde innig met Hem verecnigd te 
worden en door Zijnen Geest te leven. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. O gelukzalige H, 
Joseph ! hoezeer heeft God de volheid zijner genade 
over u uitgestort, daar Gij Jesus de bron der ge­
naden, altijd bij u hadt en altijd met Hem omgingt 
en met vreugde kom ik vol vertrouwen tot u, om 
genaden te ontvangen. Ik ben zwak, de bekoringen 
zijn hevig, de gevarer. groot en de vijanden menig­
vuldig en sterk, en er is niets in mij, waarop ik 
zou mogen vertrouwen, mij zeiven in alles mistrou­
wende, stel ik mij volkomen onder uwe machtige 
bescherming, vooral beveel ik u aan, de reinheid 
van mijn lichaam en die mijner ziel. Gedoog niet 
dat ik mij ooit met de minste vlek van onzuiver­
heid besmette. Mogt gij mij in gevaar zien, kom 
dan aanstonds om mij te helpen en sta mij kracht­
dadig bij, opdat ik terstond alle oneerbare gedach­
ten van mij verwijdere, door te denken aan het 
lijden van Jesus en aan de smarten van Maria en 
aan de eeuwigheid der helsche pijnen, opdat ik het 
geluk hebbe, de H. reinheid te bewaren, meer en 
meer in liefde tot U tot Jesus en Maria te ont­
vlammen, en waardig te zijn met Jesus, Maria en 
U, God in den hemel te loven en te prijzen. Amen. 

Sluitgebeden- (Biadz, 19.) 

ZESTIENDE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebeden. (BlaJz. 17.) 

Drie soorten van genade, heeft de II. Joseph, 
volgens Pater Surin, in een zeer hoogen graad ont-
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rangen {LeiIr. XI.) De lste genade is: eene naauwe 
vereeniging mét Jems, Hem bijzonder genegen zijnde, 
zich geheel aan Hem overgevende, zich altijd bezig 
houdende met zijne geheimen, met zijne voorbeelden 
en leeringen, niets achtende van alles wat in de 
wereld is, tenzij datgene wat hem naauwer kan ver­
eenigen met Jesusj namelijk de deelneming in Zijne 
vernedering, in zyne versmadingen, in zijne ontberin­
gen, in zijne handelingen, in Zijn kruis en bit,ter lijden. 

Bid den H. Joseph, dat hij u ook eene zulke 
genade venveive, namelijk eene volkomene onthech­
ting van de wereld en van alles wat in de wereld 
is, en eene innige vereeniging met Jesus. Onthecht 
van het aardsche, zult gij buiten Jesus, niets meer 
beminnen, niets meer betrachten. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. Dierbare H. Joseph 
gelukzalige Patriarch ! «iie het onuitsprekelijke geluk 
genoot altijd het gezelschap van Jesus te genieten 
altijd door Hem verlicht te worden, en zoo de ijdel-
heid der wereld in te zien en de waarde der eeuwige 
goederen te beseffen, eindelijk, altijd door Hem op­
gewekt te worden, om God alléén te beminnen en 
Hem alléén aan te kleven. Ik verheug mij over 
uwe voorrechten en dank Gud, dat Hij u zoo in­
nig met Jesus en Maria vereenigd heeft. Welk 
een geluk met Jesus en Maria vereenigd te zijn! 
Welk een geluk, onthecht te zijn van alles en God 
alléén aan te kleven 1 Terecht zeide de Propheet Da­
vid ; 't ü mij goed God aan te hangen, mij gansch 
met God te vereenigen, en al mijne hoop op Hem 
te stellen. Mild autem adhaerere Deo bonum est; 
ponere in Domino Beo Spem meam. O, ware ik zoo 
gelukkig, God alleen te beminnen. Hem alleen te 
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zoeken j Hem alléén aan te kleven en op Hem al­
léén mijn vertrouwen te stellen! . . . Maar helaas! 
mijn hart is verdeeld j het wordt steeds tot ijdelhe-
den getrokken en zelden is het met God vereenigd, 
zelfs tea tijde van hel gebed en der godvruchtige 
oefeningen verwijderen mijne gedichten zich van God 
en houden zij" zich bezig met ijdelheden en beuzel­
achtige dingen. Dierbare H. Joseph ! ik stel mijn 
hart in uwe handen: vereenig het met uw hart en 
dat van Jesus en Maria, opdat niets meer mij van 
God aftrekke of mij verstrooije, bijzonder ten tijde 
van het gebed en der godvruchtige oefeningen op­
dat ik het geluk hebbe, steeds in eene naauwe ver-
eeniging met u en met Jesus en Maria te leven en 
in uwe armen en die van Jesus en Maria heilig 
te sterven. Amen, 

Sluitgebeden. (Biadz. 19.) 

ZEVENTIENDE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebeden. (Biadz. 17.) 

De 2'I(! genade, welke de H. Joseph, volgens Pa­
ter Surin, in eene groofen graad heeft ontvangen is 
eene diepe ingetogenheid welke voor hem eene heil­
zame bron, van alle bovennatuurlijke gaven was, 
en veroorzaakte, dat hij al zijne aandacht stelde op 
Jesus en Maria en door niets, zelfs niet door de 
drukste bezigheden kon verstrooid worden. Die 
ingetogenheid, zoo wy ze beoefenen, zal ook in ons 
eene bron van alle bovennatuurlijke gaven zijn; zij 
zal ons behoeden tegen alle verstrooidheid en al 
onze gedachten steeds op Jesus en Maria vestigen. 
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Het is zeer moeijelijk de ingetogenheid te midden 
aller wereldsche beslommeringen te bewaren; maar, 
zegt Pater Surin, de H. Joseph heeft het bijzondere 
voorrecht dit voorrecht te verwerven aan die zielen, 
welke hare toevlucht tot hem nemen, gelijk de H. 
Theresia gedaan heeft. 

Beveel u aan den H. Joseph en hid hem om de 
genade te midden uwer dagelijksche bezigheden, 
der wereldsche beslommeringen eu der zorgen voor 
de lichamelijke noodwendigheden nimmer uwen 
geest te verstrooijen, maar steeds de ingetogenheid 
te bewaren en uwe gedachten gevestigd te houden 
op Jesus en Maria. 

VEBZUCHTINSEN EN GEBEDEN. O zedige en inge­
togen Bruidegom van Maria, H. Joseph! ik bid u 
mij de genade te verwerven steeds 'zedig en inge­
togen te zijn: de zedigheid toch en de ingetogen­
heid zijn zoo vele bolwerken tot bewaring der hei­
lige zuiverheid, zonder welke het niet mogelijk is, 
die schoone, die heilige en engelachtige deugd on­
geschonden te bewaren. Evenals de Profeet Job 
hadt ook gij, dierbare H. Joseph, een verbond met 
uwe oogen gesloten, om dezelve steeds goed te be­
waren en nimmer een onvoorc.ichtigen blik te wer­
pen op personen of zaken, die schade aan de hei­
lige zuiverheid zouden kunnen veroorzaken; verre 
van u, wereldsche vertooningen zoudt bijgewoond 
hebben; gij immers waart liever in uw nederig 
huisje in het gezelschap van Jesus en Maria, op 
wie al uwe aandacht gevestigd was. H. Joseph, 
minnaar der ingetogenheid en zuiverheid, verkrijg 
mij de groote genade steeds afschrik te hebben van 
alles wat die heilige deugd in gevaar zou kunnen 
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brengen ; verwijder mij steeds vau alle gevaren en 
wereldsche vertooningen, van bals, eomediën, thea­
ters, danszalen, ijdele feestmalen, ligtzinnige gezel-
sehappen of personen, en maak dat ik immer zedig 
zij in mijne blikken en handelingen, en ingetogen 
van geest, ten einde nimmer aanleiding te geven 
tot onzuivere gedachten, verbeeldingen of gevoelens. 
Maak, machtige Beschermer der Maagden ! dat geene 
andere liefde dan die tot God, tot Jesus en Maria 
ooit ingang in mij vinde en dat ik zóó steeds toe-
neme in verdiensten in heiligheid en volmaaktheid. 
Hoe gelukkig zal ik dan op mijn sterfbed zijn! 
versierd met de heilige deugd van zuiverheid en 
rijk a ia verdiensten zal ik met een fcroot vertrou­
wen mijnen geest geven in uwe handen en in die 
van Jesus en Maria en door u opgenomen worden 
in den schoonen Hemel, om daar met u God in 
eeuwigheid te loven en te verheerlijken. Amen. 

Sluitgebeden. (Biadz. 19.) 

ACHT1BNDE BEZOEK. 

Voorbsreidingsgebaden. (Biadz. 17.) 

De 3de genade, welke volgens Pater Surin, de 
H. Joseph in een hoogen graad heeft ontvangen, 
is; de volmaakte verzaking aan alles. Onthecht aan 
alles, was hij altijd en in alles met God vereenigd, 
was hij hoegenaamd niet gehecht aan iets buiten 
God, noch aan zich zeiven, noch aan zijnen wil, 
noch aan zijn oordeel, noch aan zijn gevoelen, 
noch aan zijne zinnen, noch aan zijn gemak of zijne 
zinnelijke voldoeningen; met één woord, in hem was 
geene gehechtheid aan iets buiten God: altijd ver-
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eenjgd met Jesus en Maria leefde hij gelieel en al­
leen voor God. 

Bid den H. Joseph, dat hij u de genade ver» 
werve, u zelve ook in alles te verloochenen, 
aan niets gehecht te blijven en volkomen voor God 
te zijn. Zoo lang gij aan iets gehecht zijt, kuct 
gij geen waren, geen bestendigen vrede genieten; 
die gehechtheid, hoe gering zij ook moge schijnen, 
zal toch altijd een stoornis in uw hart te weeg 
brengen, en u min of meer van God verwijderd 
houden. Bid derhalve den H. Joseph met alle vu­
righeid, dat hij u de genade eener volkomene zelf­
verloochening verkrijge, ten einde, gelijk hij. God 
alleen te beminnen en geheel aan Hem toe te be-
hooren. 

VEKZUCUTINGEN EN GEBEDEN. O .gelukzalige H. 
Joseph! ik verheug mij over uwe waardigheid, hei­
ligheid en volmaaktheid, wijl gij, onthecht van alles, 
geheel voor God waart: al uwe gedachten, uwe be­
geerten, uwe genegenheden, uwe verzuchtingen en 
hartkloppingen; al uwe woorden en werken; al 
uwe handelingen en. betrachtingen waren geheel en 
alléén voor God, altijd bezield met den weerklank 
van dit, schoon gezaag; „U alleen! U alléén! U 
„alléén! o mijn God en mijn Al! . . . Geheel aan 
„U ! geheel aan U, o mijn God en mijn Al! . . . 
„Ja geheel aan U, voor den tijd en voor de gan-
„sche eeuwigheid!" Dierbare H. Joseph! hoe schit­
teren uwe deugden, boven die van andere Heili­
gen? .... Daar gij de heilige voorbeelden van 
Jesus en Maria altijd voor oogen hadt en gij steeds 
uw best deedt, dezelve zoo volmaakt mogelijk na 
te volgen, kon het niet anders, of gij moest u zelve 
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dagelijks meer en meer van alles ontheebten en da­
gelijks grooten voortgang maken op den weg der 
heiligheid en volmaaktheid, Ik bid u, H. Joseph 
mijn vader en mijn leidsman; sta mij bij en help 
mij, opdat ik mij zelve dagelijks in iets verloochene, 
hetzij in de nieuwsgierigheid om iets te zien, te 
hooren of te weten; of in de zucht om iets zinne­
lijks te hebben, te eten of te drinken; of in de nei­
ging om eenig genoegen, verzet of vermaak te ge­
nieten. Maak dat ik door eene voortdurende zelf­
verloochening, dagelijks toeneme in de deugd der 
onthechting, en eindelijk zoo ver konie, van in waar­
heid te moge zeggen: „God alleen! . . . „God al­
léén ! . . . God alléén ! . . . . Geheel aan God ! 
«Geheel aan God! — voor den tijd en de eeuwig­
heid! O hoe gelukkig zal ik dan op mijn sterfbed 
wezen! . . . . Dan zal God mijn loon zijn voor de 
eeuwigheid. Amen. 

Sluitgebeden. (Bladz. l!).) 

NEGENTIENDE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebed. (Bladz. 17.) 

Een bijzonder voorrecht viel den H. Joseph te 
beurt, namelijk altijd den Zoon van God, en de Moe­
der-Maagd voor oogen te hebben (Surin Let. XII). 
De volmaakte kennis van het geheim der Mensoh-
wording en het voortdurend zien van het goddelijk 
kindeke en van de Moeder Gods, hielden hem in 
eene diepe ingetogenheid en veroorzaakten hem een 
onuitsprekelijk genoegen. Het aanschouwen dezer 
verhevene en goddelijke voorwerpen verwijderde 
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hem van alle aardsche dingen en diende hem tot 
grondslag en tot stof dier verhevene beschouwingen 
en dier zoete geestverrukkingen, welke hem steeds 
boven het aardsehe verhieven en hem geene zorg 
voor het uitwendige vergunden, dan in zoover de 
licliamelijke noodwendigheden en de vervulling 
zijner plichten het vorderen. 

Bid den H. Joseph, dat hij u de genade ver-
werve, u altijd, ten minste in den geest, te houden 
aan den voet van het H. Tabernakel, waar Jesus 
waarlijk en wezenlijk tegenwoordig is, en aan den 
voet van een Mariabeeld, ten einde u zei ven van 
al het aardsche te verwyderen en met Jesus en 
Maria te vereenigen. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. Groote H. Joseph, 
ik verheug mij over de genade en qver het voor­
recht, dat u boven alle Heiligen vergund werd, van 
altijd het gezelschap van Jesus en Maria te genie­
ten, hunne voorbeelden altijd voor oogen te hebben, 
en hunne voetstappen navolgende, op te klimmen 
tot een hoogen trap van heiligheid. Om dit uw voor­
recht, bid ik u, verkrijg mij de genade mij steeds 
tot Jesus in het H. Sacrament te begeven, ten einde 
daar zijne liefde, goedheid en heiligheid te beschou­
wen, te aanbidden en na te volgen; verkrijg mij 
nog de genade, mij altijd aan Maria aau te beve­
len, ten einde door haar steeds afgetrokken te wor­
den van het vergankelijke, om alleen voor God en 
den hemel te leven. Ik verlang voortaan alleen 
voor God ,te leven en mij over het tijdelijke niet te 
bekommeren, tenzij in zoover de lichamelijken nood­
wendigheden en de plichten van staat het vorderen 
en dit wel — zonder angst, zonder kommer, zon­
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der verkleefdheid, in alles Gods wil erkennende, ea 
Hem altyd lovende, zoowel in tegen- als in voor­
spoed; zoo wel in smarten als in vertroostingen, 
zoowel in bitterheden als in vreugde ; wat wil ik nog 
op de aarde, daar ik Jesus bezit in het H. Sacra­
ment des Altaars? hoe begeer ik nog de vriend­
schap der wereld daar Jesus mijn voedsel en Maria 
mijne Moeder is, en gij H. Joseph mijn Beschermer 
zijt? O, H. Joseph! Bruidegom mijner ziel, bid 
voor mij, opdat ik geheel voor u, geheel voor Jesus 
eu geheel voor Maria zij, opdat ik steeds in uwe 
eu in hunne liefde en vriendschap leve en einde­
lijk in hunne en in uwe liefde sierve. Amen. 

Sluitgebeden. (Bladz. 19.) 

TWINTIGSTE BEZOEK. 

Voorbereidingsgetaeden. (Bladz. 17.) 

Door den omgang met Jesus en Maria eu door 
het zien der wonderen waarvan hij dagelijks getui­
gen was nam de H. Joseph dagelijks toe in heiligheid 
en volmaaktheid (Surin Let. XIV). Alles wat hij voor 
oogen had alles wat hij hoorde of wat hem omgaf, verhief 
zijn geloof en voedde zijne godsvrucht met een meer uit­
gelezen voedsel, dan ooit de Patriarchen, de Profe­
ten, de Apostelen of andere Heiligen gesmaakt heb­
ben. Hij kreeg een buitengewone kennis, een ver­
heven denkbeeld van de meest verborgene geheimen 
der godsdienst, hij drong door tot in het hart zij­
ner heilige Bruid en tot in dat van het Goddelijk 
kind. Hem was de zorg aanbevolen voor de twee 
dierbaarste panden welke de Hemel aan eenig mensch 
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kon vertrouwen. Deze bediening stelde hem in 
eene meer verheven rang dan de bediening der En­
gelen en het recht dat hij op den Zoon Gods had, 
verschafte hem de zoetste gewaarwordingen en het 
grootste voordeel, dat ooit een schepsel zou kunnen 
verlangen. Al deze gunsten, genaden en voorrech­
ten waren het voorwerp zijner beschouwingen, zijner 
dankzeggingen en zijner liefste verzuchtingen. 

Bidden wij den H. Joseph, dat hij ons de ge­
nade verwerve, om gelijk hij, de weldaden, gunsten 
en genaden, die God ons gedaan heeft, steeds te 
herdenken, er dankbaar voor te zije, er voordeel 
mede te doen, door dagelijksch in heiligheid en vol­
maaktheid toe te nemen. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN.Gelukzalige H. Joseph! 
verlicht door het licht van Gods genade en door de 
heilige voorbeelden van Jesus en Maria, welke gij 
altijd voor oogen hadt, ontvingt gij eene duidelijke 
kennis van de grootste geheimen onzer godsdienst 
en drong uw geest door, tot in de ziel van Jesus 
en Maria. Door bet beschouwen der vurige liefde­
vlammen, welke hunne harten verteerden, ontvlamde 
ook uw hart in liefde en werd het door deszelfs 
gloed als verteerd, niets anders beminnende, dan God 
alleen. Dierbare H. Joseph, bid voor mij, opdat 
ik ook verlicht worde, door het licht van Gods ge­
nade, om de ijdelheid der aardsche dingen te zien, 
en de waarde der eeuwige goederen beter te be­
seffen, ten einde geen genoegen in iets buiten God 
te smaken. O mijn God en mijn Al, ik ben voor 
U alléén geschapen, wat zou ik dan nog op de 
wereld zoeken? Niets van al het aardsche kan mij 
gelukkig maken ; in niets kan ik rust of vrede vin­
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den; niets kan my vreugde of genoegen verschaffen. 
U alléén! ü alléén! O mijn God en mijn Al! 

zoek ik te behagen, te beminnen en aan te kleven 
in eeuwigheid! . . , Dierbare H. Joseph, bid voor 
mij, opdat ik voor God alléén leve; Hem steeds 
love en prijze, en alles voor Hem lijde. Wat maakt 
het, dat ik hier lijde, vernederd worde, of ontbe­
ringen verdure, als ik maar het geluk hebbe, yan 
een zaligen dood te sterven, en met u in den he­
mel Terheven te worden. Amen. 

Sluitgebeden. (Bladz, 19.) 

EEN-EN-TWINTIGSTE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebeden. (Bladz. 17.) 

De H. Joseph nam door den omgang met Jesus 
en Maria, dagelijks toe in liefde en hierdoor ont­
stond in hem volgens Pater Surin een zoo groot 
liefdevuur, dat bet hem als verteerde, en er de gloed 
bijna niet van kon verdragen. Die liefde was bo­
ven mate groot, omdat hij ze putte aan de bron 
zelve der barmhartigheid, der zuiverheid en der liefde; 
alles werkte mede om hare vurigheid aan te groeijen 
en te vermeerderen: de tegenwoordigheid van Je­
sus en Maria, hunne zedigheid, hunne ingetogen­
heid, hunne stilzwijgendheid, hunne gesprekken, 
hnnne handelingen, hunne blikken, met één woord, 
alles wat zich aan zijne oogen vertoonde, werkte 
mede om dat liefdevuur in hem meer en meer te 
ontsteken. Wie zou kunnen beseffen, wat het heilige, 
het Goddelijke kindje, het kindje Jesus in de ziel van 
Joseph uitwerkte wanneer hij het droeg op zijne 
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armen, drukte aan zijn hart of teederlijk omhelsde. 
Bid den H. Joseph, om de genade dagelijks aan 

te groeijen in de liefde tot Jesüs en Maria, uwe 
gedachten steeds op hen gevestigd te houden, u 
in hunne voorbeelden te spiegelen, en Jesus dik­
wijle in de H. Communie te ontvangen, ten einde 
één met Hem te worden en buiten Hem niets meer 
te beminnen. 

VEKZÜCHTINGEN EN GEBEDEN. O vurige Seraphyn 
H. Joseph! Het verwondert mij niet meer dat de 
Engelen u zoo zeer begunstigd hebben en u op 
alle uwe wegen vergezelden, daar gij huu zoo ge­
lijkvormig waart door den vurigen liefdebrand welke 
uwe ziel ontvlamde en als gloeijend voor God 
maakte. Het verwondert mij niet meer, dat er on­
der hen, als het ware, naijver bestond, om u te 
dienen, aangezien zij in u eene waardigheid erken-
den, welke ver boven de hunne verheven is. In­
dien afgunst in hunne harten ingang had kunnen 
vinden, zouden zij u ongetwijfeld het geluk benijd 
hebben, zoo gemeenzaam en vertrouwelijk te mogen om­
gaan met het kindje Jesus —met dat goddelijk kindje, 
het wonder van grootheid, het brandpunt van liefde en 
de bron aller zoetigheid. — Dierbare H. Joseph, za­
lig prijs ik uwe tong die Hem zoo menigmaal loofde 
en verheerlijkte, gezegend noem ik uwe handen, die 
Hem zoo dikwijls met een zoet genoegen hebben 
gedragen; gezegend uwe borst, waarop Hij zoo dik­
werf heeft gerust, terwijl uw hart in liefde ont­
vlamde. O zuiver hart van den H. Joseph! O 
liefdebrandend hart, heb medelijden met mij, bid 
voor mij en verkrijg mij eene ware, zuivere, stand­
vastige en volmaakte liefde, opdat ik steeds door 
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de liefde tot Jesus en Maria gedreven worde en 
miju vermaak steeds viudc aau dea voet van den 
heiligen Tabernakel, om daar Jesus te aanbidden, 
of aan den voet van een Mariabeeld, om daar de 
Moeder van Jesus en uwe Bruid te eeren, en mij 
ouder Lare bescherming te stellen. l»oor zoo te 
doen, zal ik, naar nw voorbeeld H. Joseph ! leven 
in vereeniging met Jesus en Maria, en hoop ik, 
gelijk gij, het geluk te hebben, in hunne armen, 
in den Heer te ontslapen en eene zaligen dood te 
sterven. Amen. Zoo hoop ik, zoo zij het. Amen. 

Sluitgebeden. (Biadz. 19.) 

TWEE-EN-TWINTIGSTE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebeden. (Biadz. 17.) 

Hoeveel vermag de H. Joseph bij Jesus en hoe 
gelukkig is eene ziel, die zich stelt onder zijne be­
scherming. Bij den H. Bernardus van Siena lezen 
wij; „men kan er niet aan twijfelen of de Zalig­
maker, die den H. Joseph op deze aardeals zijnen 
vader eerde, zal hem in den hemel niets weigeren, 
maar alles geven wat hij zal vragen. {Serm. de Si. 
/os,) De genade die de H. Joseph voor ons ver­
krijgt, volgens Surin, isgeene gewone maar eene buiten­
gewone genade, welk ons vast doet besluiten onze 
driften, onvolmaaktheden en bedorvene eigenliefde 
voortdurend tc bestrijden. De H. Joseph, zoo gaat 
Pater Surin voort, verschaft ons, vau uit den Hemel 
een wonderhahem van zoete geur, en goddelijke kracht 
die, zoo als de ondervinding hem had geleerd, ter 

• 
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gelegenheid eener duivelsbezwering te Loudun, de 
duivels verdrijft, de fouten uitroeit en de vergiftige 
wortels der eigenliefde doet sterven. 

Bid, den H. Joseph, dat hij" u helpe om al het 
onkruid uit te rukken, bovenal het onkruid des 
hoognioeds en der eigenliefde. Duld niet dat er een 
worteltje van in u blijve, besnoei die zucht, die 
neiging om erkend, geacht en geëerd te worden, 
die als een allerboosaardigst onkruid diepe wortels 
in onze harten heeft geschoten, en er door satan 
met zulke zorg onderhouden wordt, dat het moeielijk 
is, haar uit te roeien. 

Gaat tot den H. Joseph en bid hem dat hij zich 
gewaardige u onder zijne bescherming te nemen. 
Zijne genadebalsem zal den hoogmoed van uw hart 
genezen en de eigenliefde doen verdwijnen. Wij 
beminnen ons gemak en willen de minste ontberin­
gen niet ondergaan, noch de lastige karakters van 
anderen verdragen, maar, zoo spreekt nog altijd Pa­
ter Surin, de genade- of wonderbalsem van den H. 
Joseph, zal er ons van genezen, indien wij er een 
goed gebruik van maken. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDED. O roemrijke H. 
Joseph, voorbeeld van ootmoedigheid en nederigheid! 
Door dag en nacht de tegen ivoordigheid van het 
goddelijke kind en van de nederigste der Maagden te 
genieten, en door altijd ooggetuigen van al hun doen 
en laten te zijn, naamt gij dagelijks toe in ootmoed 
en nederigheid en werdt gij weder kind gelijk Jesus. 
Gij werdt gelijk aan een kind door uwe onschuld, 
door uwe eenvoudigheid, door uwe zuiverheid, door 
uwe nederigheid, zonder achterdocht, zonder afgunst, 
zonder eigenliefde met één woord gij werdt, gelijk 

4 
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aan een klein kind, door de beminnelijkheid uwer deug­
den en heiligheid van uwen wandel. Eenvoudig als 
een kind, werdt gij aangenaam aan Jesus, die uit 
liefde voor ons kind is geworden en die wil dat 
ook wij uit liefde voor hem gelijk worden aan kinderen 
in onschuld, in eenvoudigheid, in nederigheid, in op­
rechtheid, in gedienstigheid, in gehoorzaamheid en 
in liefde. Dierbare H. Joseph, bid voor mij, en 
verkrijg mij de genade, om den hoogmoed en de 
eigenliefde krachtdadig te bestrijden, en de gelegen­
heden van vernederingen steeds met blijdschap waar 
te riemen, ten einde door eene gedurige versterving 
der eigenliefde de deugden te verkrijgen, die eigen 
zijn aan de christelijke kindschheid; maak dat ik vrij 
zy van alle boosheid en onzuiverheid en integen­
deel, dat mijne gedachten, begeerten en genegenhe­
den, steeds zuiver en kuisch zijn; mijne meeningen 
en inzichten oprecht, om God te behagen; mijne 
woorden en gesprekken liefderijk en mijne hande­
lingen in alles eenvoudig er, nederig. 

Hoe gelukkig zal ik zijn op mijn sterfbed, wan­
neer ik gedurende mijn leven de hoogmoed en de 
eigenliefde zal onderdrukt hebben en steeds nederig 
én zachtmoedig van harte zal geweest zijn; dan 
zeker zal in mij bewaarheid worden het gezegde van 
Jesus: Al die zich vernedert zal verheven worden. 
Dierbare Tl. Joseph, bid voor mij, dat ik nederig, 
gelaten en brandend van liefde, in uwe armen en 
die van Jesus en Maria ontslape. Amen. Zoo hoop 
ik, zoo zij het. Amen. 

Sluitgebeden. (Bladz, 19.) 
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DEIE-EN-TWINTIGSTE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebeden. (Bladz. 17.) 

De genade welke de H. Joseph ons volgens Pater 
Surin door zijne machtige voorbede verkrijgt, schenk 
ons ook eene volkomen onthechting van alle schep­
selen, om ous alleen aan Jesus Christus te hechten 
en op Hem alleen te steunen. Een hart, dat zich 
hecht aan kleinigheden, aan eene kamer, aan een 
meubelstuk, aan een kleedje, aan een prentje of 
boekje, aan eene bediening, aan eene plaats of per­
soon, enz. heeft geenen toegang tot Jesus, en is 
verdeeld en gebonden. Wil men geheel aan Jesus 
zijn, dan moet men zijn hart van alles onthechten 
en er niets in dulden, behalve de liefde tot God, en 
de zucht om Hem alleen te dienen, zijnen wil in 
alles te volbrengen en zich volkomen met Hem te 
vereenigen. Om zich geheel en volkomen met Jesus 
te kunnen vereenigen (gelijk Pater Surin verder 
schrijft) zou het noodig zijn, dat die onthechting 
zoo volledig en zoo volkomen ware, dat het hart 
hoegenaamd geen deelname in iets buiten God, noch 
in het genoegen van een schoon gebedenboekje, noch 
van bevallige meubeltjes, noch van goed passende 
kleederea, noch van iets anders wat het ook 
met één woord, het moet van alles onthecht zijn om 
volkomen en geheel voor God te kunnen wezen. 

Bid den H. Joseph om de genade eener ^olko-
mene onthechting. Het hart laat zich niet gemak­
kelijk onthechten; hiertoe heeft men eene bijzondere 
genade noodig, daarenboven een vastbesloten wil, 
om te stryden en zijne genegenheden in alles tegen 
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te gaan ; bid dus deu H. Joseph dat hij u gelieve 
te versterken; zijne bijstand is een wonderbalsem, 
om de meest ingekankerde wonden te genezen en 
over de meest ingewortelde gewoonten te zegevieren. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. O roemrijke H. 
Joseph! hoe gelukkig waart gij, wijl uw hart vrij 
was van alle aardsehe neigingen, en geen genoegen 
vond in de schepselen, die evenwel het hart der 
meeste mensehen innemen en hen van God en den 
Hemel verwijderen. Uw hart, o H.Joseph was vrij 
van alle gehechtheid, het was geheel voor God en 
steeds met Hem vereenigd, het vond geen vermaak, 
geen genoegen, geen vrede, tenzij in God alleen. 
Helaas mijn hart is nog zoo vol aardsehe genegen­
heden en het vindt nog zoo eene groote voldoening 
in kleinigheden, in schoone kleederen, in prachtige 
meubels of huizen, alsmede in zinnelijke aandoenin­
gen van eten en drinken, in uitspanningen en ver­
maken in eer en achting, enz. Gehecht aan die 
schijngoederen, ontstelt zich mijn hart, wanneer God 
mij met een kruisje bezoekt, of eene wederwaar­
digheid overzendt. Dierbare H. Joseph bid voor 
mij bid veel voor mij, opdat ik altijd tevreden zij 
en Gods H. wil aanbidde, zoowel in tegen- als in 
voorspoed. Het is mij zoo moeielijk mijn hart van 
alles te onthechten; evenwel is het noodzakelijk om 
geheel aan God te zijn. Wat is er mij in den 
hemel, of wat wil ik op de aarde buiten God, niets 
kan mij verzadigen, niets kan mij bevredigen, niets 
kan mijn hart vervullen, wijl ik voor God gescha­
pen ben, en dus zal mijn hart ongerust en onte­
vreden zijn, totdat het in God rustte. Dierbare H, 
Joseph! uwe zaligheid is nu verzekerd, gij zijt in 
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het bezit van God Toor eeuwig gelukkig, maar 
helaas! ik beu nog op de aarde blootgesteld aan 
duizenden gevaren, ik kan mijnen God nog belee-
digen, ik kan nog zondigen en eeuwig verloren 
gaan. Derhalve bid ik u, mij bij te staan, opdat 
ik een deugdzaam leven leide en eenen zaligen 
dood sterve. Amen. 

Sluitgebeden. (Biadz. 19.) 

VIER-EN TWINTIGSTE BEZOEK. 

Voorbereidingsgetaeden. (Bladz. 17.) 

Nog schenkt ons de genade van den H. Joseph 
volgens Pater Surin, liefde tot de venter ving. De 
versterving verschrikt de zwakke zielen, maar als 
men ze aangrijpt met een groot hart en een bereid-
vaardigen wil, en als zij vergezeld gaat met den 
geest van ingetogenheid en van gebed, dan, vervolgt 
dezelfde schrijver wordt zij zoet en brengt zij alle 
uitwerksels van het bovennatuurlijke leven voort. 
Het is droevig te zien, zoo gaat die Pater voort, 
dat zoovelen door hunne onverstorvenheid belet wor­
den, zich geheel aan God te geven. Zij immers 
belet hen de moeielijkheden en hinderpalen kloek­
moedig over te stappen. Welaan, ^oo gaat de Pa­
ter voort, heb moed! laat ons de noot kraken om 
de pit te hebben, onder de schil zullen wij eene 
zoete en smakelijke vrucht aantreffen. Jesus zelf 
verzekert het ons, zeggende • mijn juk is zoet en mijn 
last is ligt. 

Bid dus den H. Joseph; hy zal u eene wonder-
4* 
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heden zult overwinnen: even gelijk hij zelf gedaan 
heeft. De H. Joseph had vele beproevingen, on­
aangenaamheden, ontberingen, smarten, vernederin­
gen en versmadingen te lijden, maar door de liefde 
van God en aangemoedigd door de voorbeelden van 
Jesus en Maria bleef hij standvastig, te midden der 
kruizen en leed hij alles met geduld en gelatenheid. 

VEKZÜCHTINGEN EN GEBEDEN. O gelukkige H. 
Joseph! verwerf mij eene groote en vurige liefde 
voor God, opdat ik steeds standvastig blijve in alle 
wederwaardigheden en beproevingen, en gaarne al­
les lijde ter liefde van Jesus, die ter mijner liefde 
zooveel heeft geleden. Bid voor mij opdat ik ver­
sterving met eenen bereidvaardigen wil aangrijpe. 
Immers waar liefde is, daar is geen lijden; of als 
er lijden is, dan bemint men dal lijden, uit liefde 
voor God, die alle liefde waardig is. Jesus zelf 
heeft het verzekerd, mijn juk is zoet. Zijn woord 
kan niet falen. Hij immers is de eeuwige waarheid 
zelve. Het is dus zeker dat eene edelmoedige ziel 
die zich in alles weet te versterken uit liefde voor 
God, eene groote rust en eenen bestendigen vrede 
zal vinden. O gelukzalige H. Joseph bid voor mij, 
opdat ik voortaan mijn kruis met groote bereidvaar­
digheid opneme, mij zelve verlooehene en het lijden 
beminne, ten einde een zaligen dood te sterven. 
Hoe gelukkig zijn de zielen op het sterfbed, die 
gedurende hare gezondheid de kruizen beminnen 
en sterven aan haar zelve en aan alles wat in de 
wereld is: Want zalig zijn de dooden, die in den 
Heer sterven. Amen. 

Sluitgebeden. (Bladz. 19.) 
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VIJF-EN-TWINTIGSTE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebeden. (Bladz. 17.) 

Machtig is de H. Joseph en gelukkig dus de wel 
die door hem beschermd wordt. Hij immers is de 
algemeene vader des huisgezins, aan wien de god­
delijke Herder zijne schapen heeft toevertrouwd. 
Bevindt gij u dan in druk en lijden, in minach 
ting en versmading, in gebrek en armoede, in dor-
righeden en duisternis, verbeeld u dat de Heer uzegt, 
hetgeen de koning Phatao tot het volk zeide tijdens 
den grooten hongersnood in Egypte: ga tot Joseph ! 
Daar de patriarch Joseph eenen grooten voorraad 
van levensmiddelen verzameld had, was hij in staat, 
allen te helpen en hij deed het met liefde, [fien. 
41 : 46) De H. Joseph nog op aarde levende, heeft 
niet gelijk de patriarch Joseph uit het Oude Ver­
bond voorraad schuren van levensmiddelen, maar 
van genade vergaderd; en Jesus heeft hem de macht 
gegeven, om allen die tot hem komen er mede te 
verrijken. 

Ga tot Joseph en beveel hem alles aan, zelfs uwe 
tijdelijke belangen. Volg hierin het voorbeeld van 
den H. Alphonsns, die alle zijne tijdelijke belangens 
en die zijner congregatie dagelijks aan de zorg van 
den H. Joseph aanbeval en tevens voor de door 
zijne voorspraak reeds ontvangene weldaden God 
dankte met driemaal het glorie zij den fader, enz. 
te bidden. Ook heeft hij gewild, dat alle leden zijner 
congregatie hetzelfde doen zouden. Doe ook zoo: 
bid dagelijks driemaal het: glorie zij den Vader, 
enz. ter eero van den H. Joseph, om God te be-
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danken roor alle, door zijne voorspraak, ontvangene 
weldaden. 

TEBZXJCHTINGEN EN GEBEDEN. Dierbare H.Joseph, 
teerhartigste der vaders, ik neem met groot ver­
trouwen mijne toevlucht tot u, omdat ik weet, dat 
gij allen, die u aanroepen in hunnen nood bijstaat 
en helpt, wanneer het strekt tot hun geluk en hunne 
zaligheid. Liefderijke H. Joseph neem mij aan als 
uw kind, geleid mij op al mijne wegen eu sta mij 
bij in al mijne handelingen en ondernemingen. Ik 
vraag u geenen overvloed noch tijdelijke schatten, 
maar hetgeen mij dienstig is naar ziel en lichaam 
en strekt tot mijne zaligheid. Tevens dank ik de 
alwijze en goedgunstige Yoorzienigheid voor de me­
nigvuldige weldaden eu genaden, welke zij mij tot 
hiertoe door uwe bemiddeling heeft gegeven; tot dit 
einde hoop ik dagelijks te bidden : driemaal Glorie 
zij den Vader enz. Dankbaar voor de reeds ont­
vangene weldaden krijg ik meer aanspraak op nieuwe 
weldaden; want de dankbaarheid beweegt het hart van 
den weldoener om steeds meer eu meer goed te 
doen en zijnen gunsteling steeds meer te begunstigen. 
Ik dank u derhalve H.Joseph! voor alle weldaden, 
welke God mij door uwe tusschenkomst, tot hier-

' toe heeft verleend en bid u voort te gaan met mij 
de goddelijke goedheid en milddadigheid aan te 
bevelen, om hier een gelukkig en zalig leven te 
leiden en stervende onder het getal der uitverkore 
nen opgenomen te worden. Amen. 

Sluitgebeden- (Blad/,. 19.) 
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ZES BN-TWINTIGSTE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebeden. (Bladz. 17.) 

De voorspraak van den H. Joseph is ook bij­
zonder heilzaam voor de arme zondaars die afge­
dwaald zijn en Jesus verloren hebben. Toen de 
H. Joseph Jesus verloren had, hield hij niet op 
Hem met droefheid te zoeken, totdat hij Hem we­
dervond en verdiende daardoor de genade om de 
arme zondaars te helpen en tot Hem terug te bren­
gen. Zoo gij u in staat van doodzonde of van 
laauwheid mocht bevinden, verbeeld u dan, dat de 
Engelbewaarder tot u komt en zegt: „GA TOT JO­
SEPH, hij zal u tot Jesus leiden." De H. Alphonsns 
vraagt: „Indien er een zondaar tot Jesus gekomen 
ware, toen de H. Joseph nog leefde op aarde en 
te Nazareth woonde, zou dan die zondaar om ver­
giffenis vau zijne zonden te verkrijgen, een zekerder 
middel hebben kunnen vinden om getroost te wor­
den dan de voorspraak van den H. Joseph in te 
roepen, door zich aan hem aante bevelen, ten einde 
door hem tot Jesus gebracht te worden?" 

Laat ons bezwaard met zonden, onvolmaaktheden, 
gebreken en fouten, onze toevlucht tot den H. Jo­
seph nemen en hem bidden dat hij zich gewaardige 
ons tot Jesus le brengen. Door hem zullen wij 
ongetwijfeld genade verkrijgen: immers nu hij in 
den hemel is ivordt hij meer door Jesus bemind 
en is zijne macht bij Jesus grooter, dan toen hij 
nog op aarde leefde. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. H. Joseph, toevlucht 
der arme zondaars, ik buig met groot vertrouwen 
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mijne knieën voor u neder en smeek u vuriglijk 
mij aan Jesus aan te bevelen en voor mij de noo-
dige genade te verwerven; ik verdien geene ge­
nade, dit erken ik: maar gij zijt mededoogend en 
bereid Jesus te bidden voor alle die hunne toe­
vlucht tot u nemen. Bid voor mij, arme zondaar, 
vraag voor mij de vergiffenis voor alle mijne mis­
daden en verzoen mij met Jesus, opdat ik voor­
taan een heilig leven leide. Maak dat, op welke 
plaats ik my ook bevinde, Jesus en Maria altijd 
aan mijne zijde en in mijn bart verblijven en dat 
han wil, hunne eer en heerlijkheid altijd het doel 
mijner werken en mijner betrachtingen zijn, o dan 
zal ik gelukkig wezen en alle aanvallen van den 
satan overwinnen! Wie zou tegen mij zijn, indien 
Jesus, Maria en gij, H. Joseph, met mij zijt? Door 
u versterkt zal ik alle moeiclijkheden overstappen 
en gelukkig den gevaarlijken doortocht van dit le­
ven volbrengen, om stervende in uwe armen en in 
die van Jesus en Maria in het kemelsche Jerusalem 
aan te landen. Amen. Zoo zij het, zoo hoop ik. 
Amen. 

Sluitgebeden. (Biadz. 19.) 

ZEVENEN-TWINTIGSTE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebeden (Bladz. 17.) 

De H. Joseph was gelijk het Evangelie zegt: 
een rechtvaardig man, dat is, volgens de verklaring 
van den H. Petrus Chrysologus, volmaakt in 
alle deugden: in ootmoedigheid, in gehoorzaam­
heid, in geduldigheid, in verstorvenheid, in 
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zelfverloochening in zedigheid, in ingetogenheid, 
in zuiverheid en bovenal in liefde. De H. Al-
phonsus spreekt over Joseph's liefde op de vol­
gende wijze: „welk een liefdebrand moet in het 
„hart van den H. Joseph niet ontstaan zijn, door 
„den omgang met Jesus en Maria, in dat hart, dat 
«zoo zuiver was van alle aardsche neiging?" En de 
«H. Bernardinus (Serm. de s. Jos.): «Daar Joseph 
//de ware Bruidegom van Maria was, geloof ik zeker, 
„dat hij de zuiverste was in kuischheid, de grootste 
„in ootmoed, de vurigste in liefde, de verhevenste 
win beschouwing en dat Maria hem oprecht beminde, 

„met geheel de toegenegenheid haars harten." 
Ga tot den H. Joseph, opdat hij u geleide op 

den weg der deugden ; bid hem, dat hij u versterke 
tegen alle gevaren en bekoringen, maar neem bovenal 
tot hem uwe toevlucht in de bekoringen van onzui­
verheid; door de verdiensten zijner zuiverheid, zal 
hij u sterkte verwerven, om over alle vleeschelijke 
driften te zegevieren en standvastig te blijven in het 
beoefenen aller deugden, waarvan hij één zoo tref­
fend voorbeeld . heeft nagelaten, bijzonder van oot­
moedigheid, zuiverheid en liefde. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. Doorluchtige H. 
Joseph, ik buig mij ootmoedig voor u neder en 
verheug mij over uwe waardigheid, als zijnde de 
Voedstervader van den eeuwigen Zoon Gods en de 
Bruidegom van de hemelsche Koningin; evenwel 
verheug ik mij oneindig meer over uwe heiligheid 
en de voortreffelijkheid uwer deugden. Uwe waar­
digheid en de verhevenheid uwer bestemming zou­
den u niets gebaat hebben, indien gij hieraan niet 
hadt beantwoord door een deugdzaam en heilig leven. 
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Om de verhevenheid uwer bestemming en de vol­
maaktheid uwer deugden bid ik u om de genade 
ze ten minste van verre na te volgen, bid voor mij 
dierbare H. Joseph, opdat ik u volge op den weg 
der gehoorzaamheid, der geduldigheid, der gelaten­
heid, der matigheid, der versterving, der zelfverlooche­
ning, der ingetogenheid, der zedigheid, der zuiverheid 
der ootmoedigheid en vooral der liefde, opdat ik 
steeds brande van liefde voor God, en in al mijn 
doen en late nimmer iets anders beooge dan Gods 
heiligen wil en Zijn welbehagen; ten einde op het 
oogenblik vanmijnsterven deze zoete woorden te mogen 
hooren: Welaan goede en getrouwe knecht! omdat 
gij over weinig getrouw zijt geweest zal ik u over 
veel stellen. Treed binnen in de vreugde uws 
Heeren. Amen. 

Sluitgebedeti. (Bladz 19.) 

ACHT-EN-TWINTIGSTE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebeden. (Bladz. 17.) 

Verhef u in den geest ten hemel en verbeeld u 
den H. Joseph gezeten op een verheven en glans­
rijken troon, brandend van liefde voor God en voor 
ons, en vuriglijk verlangende ons aan zijn geluk, 
deelachtig te maken. Verbeeld u dat de Engelbe­
waarder u zegt: Ga tot Joseph, en vraag' hem de 
liefde tot Jesus Christus, wik houd toch voor ze­
ker, zegt de H. Alphonsus, dat de H. Joseph voor­
namelijk voor zijne vereerders de genade verkrijgt 
(ener teedere liefde voor het vleeschgeworden Woord, 
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door de verdiensten der liefde waarmede de hei­
lige op deze wereld het Goddelijk kind zoo tee-
der beminde." (S. Alphons, Serm. S, Jos. n. 12.) 
Volgens Pater Surin [Lettre XII.) leefde de EL 
Joseph in de innigst mogelijke gemeenschap met 
Jesus, had hjj eene bijzondere kennis van de over-
groote genade der menschwording en stond hij met 
het vleescligeworden Woord in een zóó naauwe be­
trekking, dat niemand behalve Maria, die ooit ge­
noten heeft, noch ooit genieten zal. Zijne vurige 
liefde tot Jesus en Zijne naauwe vereeniging met 
het vleesehgeworden Woord hebben hem recht ver­
worven, de zielen die het inwendige leven betrach­
ten te hulp te komen, ten einde bekwaam te zyn, 
zich van alles te onthechten, geheel voor God te 
zijn en Hem alleen te beminnen. 

VEEZUCHTINGEN EN GEBEDEN. Glorierijke H. Jo­
seph ! voorbeeld van heiligheid! daar gij zoo innig 
met Jesus vereenigd waart en Hem zoo vurig be-
mindet, verwonder ik mij geenzins dat gij zoo be­
droefd waart, toen gij Jesus verloren hadt. Met 
welke droefheid; onder het storten van hoevele 
tranen, hebt gij Hem gedurende drie dagen gezocht ? 
Geen wonder, dat Maria, toen zij Hem wedervond, 
zeide: Waarom deedt Ge ons alzoo ? Uw vader en 
ik zochten V met droefheid. Ach H. Joseph ! vader 
der boetvaardige zondaars, om de droefheid, die 
gij gevoeldet bij het verlies van Jesus, verkrijg mij 
de gaaf der tranen, om zonder ophouden, het on­
gelijk mijnen Goddelijken Meester aangedaan, te be-
weenen. Bid voor my, opdat ik een waar berouw 
hebbe over mijne zonden, door de liefde met Je­
sus verzoend worde en liever duizendmaal sterve, 

5 
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dan nogmaals de goddelijke genade te verliezen. 
Neen! voortaan geene zonden meer ! ik wil onthecht 
van alles, geheel voor Jesus zijn. Ik wil voortaan 
heilig leven in vereeniging met Jesus, alles lijden 
in vereeniging met Jesus en eindelijk sterven in 
vereeniging met Jesus, om in vereeniging met Je­
sus, in vereeniging met u H. Joseph, met Maria 
uwe Bruid, eeuwig te leven in den hemel en daar 
met u, met Maria en met Jesus, God eeuwig te 
loven en te verheerlijken. Amen. 

Sluitgebeden. (Bladz. 19) 

NEGEN-EN-TWINTIGSTE BEZOEK. 

Voorbereidingsgetoeden. (Bladz. 17.) 

De H. AlpLonsus schryft: „Allen toch weten, 
dat de H. Joseph de patroon is van den goeden 
dood; omdat hij Jesus door de vlucht naar Egypte 
aan de vervolging van Herodes en aan den dood, 
onttrokken heeft en omdat hij het geluk had te 
sterven in de armen van Jesus en Maria." 

Gij zult eens sterven, en alles hangt af van den 
dood. Sterft gij een kwaden dood of in staat van 
doodzonde, dan zijt gij eeuwig ongelukkig: bid dan 
den H. Joseph vuriglijk, bid hem dagelijks om de 
genade van eenen zaligen dood; doch bovenal bid 
hem, om door een deugdzaam leven u tot een za­
ligen dood voor te bereiden; want, het spreekwoord 
zegt: „Zulk een leven, zulk een einde," Wilt gy 
een zaligen dood sterven, dan moet gij een zalig 
l e v e n  l e i d e n ,  P a t e r  S u r i n  v r a a g t  [ L e t t r e .  X I H y  
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„Welke zielen zal de H. Joseph op het oogenblik 
„van hunne scheiding kotnen halen, om ze ten hemel 
„op Jte voeren?" Hij antwoordt: „De ijverige en 
„edelmoedige zielen, die gedurende haar leven zich 
geweld znllen aangedaan hebben, zonder zich te ont­
zien en zonder te luisteren naar de inspraken van 
het vleesch; want zoolang wij luisteren naar de 
inspraken van het vleesch, zullen wij in onze laf­
hartigheid voortleven, en geen stap vorderen op den 
weg der volmaaktheid. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. O glorierijke H. 
Joseph, met reden wordt gij in het Evangelie een 
rechtvaardig man genoemd, gij immers waart op eene 
drievoudige wijze rechtvaardig, ten lstc rechtvaardig 
jegens God, door Hem uit gebeel uw hart, uit ge­
heel uwe ziel en uit al uwe krachten te dienen en 
te beminnen en zijnen heiligen wil in alles te vol­
brengen, ten 3dc rechtvaardig jegens den evennaaste 
door alle schepselen in God, en God in alle schep­
selen te beminnen: uw hart was onthecht van alles, 
het was geheel voor God, Zonder eenige liefde voor 
iets buiten God, tenzij om God; ten 3de rechtvaar' 
dig jegens u zeiten, met geene andere voordeelen 
te begeeren, dan die, welke u volmaakter konden doen 
zijn, door namelijk u te beijveren, de deugden van 
ootmoedigheid, gehoorzaamheid, armoede, versterving 
zedigheid, ingetogenheid, geloof en liefde, welke gij 
door Jesus en Maria zaagt beoefend worden, nauw­
keurig na te volgen. Dierbare H. Joseph! leer mij 
bid ik u, deze uwe drievoudige rechtvaardigheid stip-
telijk na volgen om door het beoefenen dezer deug­
den, dagelijks meer en meer toe te nemen, in hei­
ligheid en volmaaktheid en de genade te verkrijgen, 
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op het oogenblik van mijnen dood opgevoerd tc 
worden ten hemel, om daar in uw gezelschap eu 
dat van Jesns en Maria God in alle eeuwigheid 
te verheerlijken. Amen. 

Sluitgebeden. (Bladz. 19.) 

DERTIGSTE BEZOEK, 

Voorbereidingsgebeden. (BlaJz. 17.) 

Als ik beschouw, schrijft Surin (Lett XII) hoe 
Maria, die verhevene Koningin, voor wie alle mach­
ten hunne knieën buigen, de Bruid van Joseph was, 
en dus verplicht, hem als haren Bruidegom te be­
minnen, te vereeren en te dienen; als ik verder 
overweeg, hoe de eenige Zoon van God zich beeft 
gewaardigd, hem als zijn Vader op aarde te erken­
nen en zich onder zijne leiding te stellen. Als ik 
eindelijk beschouw, hoe zijne kennis, zijne wijsheid, 
zijne deugden, zijne volmaaktheid en zijne genade 
geëvenredigd waren aan die verhevene titels en 
hemelsche vereeniging, dan staat mijn geest verbaasd 
en verliest hij zich in gedachten en verhevene be­
schouwingen. 

Laat ons trachten hierin Pater Snrin na te volgen, 
door dikwijls de grootheden en verhevenheden van 
den H. Joseph le overwegen, ze te bewonderen, ons 
er over te verheugen. God er voor te danken en 
eindelijk Hem te bidden om de genade even als hij, 
in vereeniging met Jesus en Maria, te mogen leven 
en sterven. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. Roemrijke H. Joseph 
waardige Bruidegom van Maria en welbeminde Va­
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der van Jesus, ik verheug mij over uwe waardig­
heid en verhevenheid, en buig ootmoedig en eerbie­
dig mijne knieën voor u neder, om u mijne nederige 
hulde te brengen. Als ik in mijnen geest over­
weeg, hoe Maria, de Koningin van Engelen en Hei­
ligen, u als haren Bruidegom teeder beminde en als 
haren Heer en Meester diende en vereerde; als ik daar­
enboven overweeg, hoe Jesus, God met den Vader en 
den H. Geest, die millioenen Engelen tot zijne dienst 
had, zich gewaardigde, u als zijn vader te erken­
nen, te beminnen, te gehoorzamen en behulpzaam 
te zijn, dan sta ik verbaasd van vewpndering en 
verliest zieh mijn geest in die verhevene gedachten 
en beschouwingen, en voel ik mij gedrongen my 
diep voor u te vernederen, my onwaardig kennende, 
om voor u te verschijnen en onder het getal uwer 
gunstelingen opgenomen te worden. Ofschoon ik 
deze gunst niet waardig ben, vertrouw ik evenwel 
op uwe goedheid, mededoogendheid en liefde. Deze 
zijn daarom niet vermitiderd, integendeel zijn zij er 
nog door vergroot en meer volmaakt. 

Daar gij nu, o groote H. Joseph, met Jesus en 
Maria in den Hemel verheven zijt, is uw vurigst 
verlangen; ons deelachtig te maken aan dat hemel-
sche geluk; ten einde wij daar met u, met Jesus 
en Maria God in eeuwigheid verheerlijken en Hem 
met de Engelen het driewerf heVJg toesingen: Hei­
lig, heilig, heilig Heer, God der heirkrachten geheel 
de aarde is vol van Uwe glorie, Amen. 

Sluitgebeden. (Bladz. 19.) 
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EEN-EN-DEKTIGSTE BEZOEK. 

Voorbereidingsgebeden. (Bladz. 17.) 

Beschouw Joseph's verheerlijking in den Hemel, 
De H. Drievuldigheid, niet tevreden hem te kroo-
nen met den schitterende Maagden-kroon heeft hem 
nog doen zitten naast de Koningin der Maagden. 
Hoe schitteren daar die verhevene eeretitels, welke 
hij op de aarde droeg, als Vader van Jesus, ais 
Bruidegom van Maria! . . . 

Verbeeld u, hoe de Engelen en Heiligeu den 
Heer loven, omdat Hij den H. Joseph zoo zeer 
heeft verheven. Verbeeld u te hooren, hoe zij een­
parig Joseph's lof verkond-'gen en zonder ophouden 
den lofzang herhalen, die Hem met zooveel recht 
toekomt. Eer en lof aan den getrouwen en voor-

•zichtigen dienaar, wien de Heer tot hoofd gesteld 
heeft van zijn huisgezin! .. . Verbeeld u, hoe rijk 
de belooning is, waarmede de eeuwige Vader de 
diensten vergolden heeft, die hij aan den Zoon Gods 
op de aarde heeft bewezen en hoe kostbaar de ga­
ven zijn, welke de H. Geest hem heeft medegedeeld, 
voor de getrouwe zorg, die hij voor zijn kuische 
Bruid Maria, heeft gehad. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. Gelukzalige lï. Jo­
seph, ik verheug mij over uwe verheerlijking en dank 
God, dat Hij u zoo hoog verheven heeft in den 
hemel en daar met zoovele voorrechten heeft begun­
stigd. Wanneer zal ik eens het geluk hebben, u 
daar te zien en te bedanken voor de veelvuldige 
weldaden, welke God mij door uwe bemiddeling 
heeft verleend ?,,. Eoemrijke H. Joseph! getrouwe 
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Beschermvader, heb medelgden met mij; gij ziet 
hoe ik van alle kanten aangevallen word en steeds 
in gevaar ben. God te beleedigen en eeuwig ver­
loren te gaan. Waak, bid ik u, waak altijd over 
mij; draag altijd zorg voor mij, verkrijg mij de ge­
nade steeds over alle bekoringen te zegevieren, te 
midden van alle beproevingen, wederwaardigheden 
en kruizen standvastig te blijven, en vooral de ge­
nade, om vóór mijnen dood, de laatste H. Sacra­
menten met volle kennis, met een waar berouw en 
eene vurige liefde te ontvangen en zóó brandende van 
liefde en Jesus dragende in mijn hart, de wereld 
te verlaten, ten einde waardig te zijn, tot de eeu­
wige vreugde des hemels opgenomen te worden, om 
daar getuigen te zijn van uwe zegepraal en Jesus 
te bedanken, omdat hij u zoo wonderbaar, verheer­
lijkt heeft. Amen. Zoo hoop ik. Zoo zy het. Amen. 

Sluitgebeden. (Bladz. 19.) 



N O V E N E  

TER EERE VAN DEN 

H E I L I G E N  J O S E P H .  

V O O K W O O E D .  

Onze Moeder de H. Kerk, die altijd bestierd 
wordt door den H. Geest, past de levensgeschie­
denis van den Patriarch Joseph, Onderkoning van 
Egypte, toe op den H. Joseph, den. Bruidegom van 
Maria. 

Toen de Patriarch Joseph in Egypte verbleef won 
hij de gunst van zijnen Heer, omdat God met hem 
was, en alles wat hij ondernam, op eene buiten­
gewone wijze zegende. 

Gok de Koning Farao waardeerde Joseph en ver­
hief hem tot Onderkoning van Egypte en vaardigde 
een bevel uit, dat alle onderdanen van zijn rijk, 
voor hem, de knieën moesten buigen. De geest 
des Heeren, die op Joseph rustte, had hem doen 
kennen, dat op de zeven vruchtbare jaren, welke 
een allerrijksten oogst voortbrachten, zeven onvrucht­
bare jaren zouden volgen, die den overvloed der 
vruchtbare jaren ten eenemale zouden verslinden. 
Als eene wyze bestierder eu zorgvuldige huisvader 
vergaderde hij tijdens de zeven vruchtbare jaren, 
eene zoo overvloedige menigte van granen, dat zij 
met het zand der zee vergeleken worden en alle 
maten te boven gingeii. Op de zeven vruchtbare 
jaren, welke Joseph voorzegd had, volgden de zeven 
onvruchtbare jaren, die alles verslonden. Door 
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Longer gedrongen, richtte zich het volk tot den 
Koning Pharao en smeekte hem dat hij medelijden 
met hen zoude hebben, waarop hij zcide: gaat tot 
Joseph en doet alles, wat hij u zal zeggen. 

Hetgeen de H. Schriftuur zegt van den Patri­
arch Joseph, Onderkoning van Egjpte, wordt bil­
lijkerwijze toegepast op den H. Joseph, den Brui­
degom van Maria, en den Voedstervader van Jesus, 
God was altijd, overal en in alles met hem : Hij 
stelde hem aan als het hoofd der Heilige Familie, 
vertrouwde aan zijne zorg de twee edelste eu kost­
baarste panden loe, die ooit op aarde bestaan heb­
ben, namelijk JESUS en MARIA en zegende op eene 
bijzondere wijze alles wat hij ondernam. Bezield 
met den geest van God, was hij bezorgd, om tij­
dens de vruchtbare jaren van dit sterfelijk leveu 
een overvloed van verdiensten en hetnelsche schat­
ten te vergaderen, ten einde zich te verzekeren 
tegen de opvolgende onvruchtbare jaren; want ge­
storven zijnde kunnen wij niets meer verdienen, 
dan volgt de onvruchtbare eeuwigheid. Wee den-
geue die met ledige handen de wereld verlaat! .. , 
De H. Joseph heeft overvloedige schatten vergaderd, 
niet alleen voor zichzelven, maar ook voor anderen 
ten einde deze mede te deelen aan hen, die met 
een kinderlijk vertrouwen tot hem komen en ze 
hem vragen. 

Eeeds hebben wij vele jaren geleefd; al die ja­
ren waren voor ons vruchtbare jaren: wij hadden 
een rijken oogst kunnen verzamelen, een grooten 
schat van verdiensten kunnen opeenhopen; maar 
dwazen als wy waren, gaven wij geen acht op die 
vruchtbare jaren. Wij verwaarloosden de gaven des 

5* 
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Heeren, wij verwierpen het hemelsche Manua, dat 
ons werd gegeven, om onze ziel te voeden en mis­
bruikten de gelegenheden, om deugden te oefenen 
en verdiensten te vergaderen. 

Wat blijft er ons dan over, tenzij onze toevlucht, 
te nemen tot den H. Joseph, hem onze noodwen­
digheden en behoeften bloot te leggen en zijne hulp 
af te smeeken ?. . . Mij dunkt, eene hemelsche 
ingeving gewaar te worden en eene Goddelijke stem 
de stem des Opperkonings te hooreu, die mij deze 
troostende woorden toevoegt: nga tot den II. Joseph 
en doe alles wat hij zeggen zal.''' 

VERZUCHTINGEN, GEBEDEN EN AANMOEDIGINGEN. 
Eoemrijke H. Joseph, mijn Patroon en machtige 
Beschermer, ik kom tot u, gelijk de Egyptenaron 
tot den zaakgelastigde van Pharao hunne toevlucht 
namen, om zijne hulp ia te roepen. Zie mij hier 
neergeknield voor uwe voeten, arm, ellendig, zon­
der troost, zonder verdiensten, daarenboven over­
vallen door droefheid, eu vraag u niet om tijde­
lijke maar om geestelijke hulp. Mijne ziel is arm, 
ontbloot van deugden, in gevaar van om te komen 
van gebrek. Ik bid u haar niet te verstooten. Ik 
vertrouw op uwe vaderlijke goedheid en geef mij 
geheel aan uwe machtige bescherming, over. Hoe 
zoudt gij mij kunnen verstooten, wanneer ik tot 
u mijne toevlucht neem, tot u, dien de Heer heeft 
aangesteld tot hoofd en bewaarder van zijn huis, 
in hetwelk de grootste en kostbaarste schatten van 
Hemel en aarde besloten zijn ? . , . 

Mijn Zoon! zoo antwoordt de H. Joseph, ik 
bemin u en allen, die hun vertrouwen op mij 
stellen, ik zal u niet enkel aanzien en behandelen 
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als eeu bewoner van Egypte, dien ik van den dood 
moet bevrijden, maar als mijn broeder, dien ik wil 
verheffen: kom dus met vertrouwen nader, vrees 
niet, ik ben Joseph, uw broeder, Ego Sum Joseph. 
Het is voor uw geluk, dat God my zoo verheven 
en aangesteld heeft, als het hoofd der H. Familie, 
Vrees niet, ik zal u voeden en van alles rijke­
lijk voorzien. Vrees niet, de schatten van genade 
zijn voor u geopend; kom ze verzamelen. Het zijn 
hemelsehe goederen, die u gelukkig zullen maken, 
niet alleen voor den tijd maar voor de gansehe 
eeuwigheid. Vrees niet: kom met vertrouwen : ik 
zal u tot Jesus leiden; Hij alleen is de weg, de 
waarheid en het leven, kom met kinderlijke eenvou­
digheid. Hij ontvangt genadiglijk, al degenen, dien 
ik hem aaubied. 

Kom vrees niet, — ik zal u tot leidsman die­
nen gedurende uwe pelgrimstocht op aarde, gelijk 
ik eertijds tot Jesus als leidsman diende, om 
Hem aan de vervolgingen van Herodes te onttrek­
ken. — Kom dan tot mij, ook gij hebt vijanden, 
die u vervolgen; — vijanden, die niet het leven 
van uw lichaam, maar dat uwer ziel willen bene­
men, door haar te brengen tot zonde, kom tot 
my: Vrees niet. Ik zal u onverwinbare wapenen 
ter hand stellen. Deze wapenen zijn deugden : 
de ootmoedigheid, de zachtmoedigheid, de zuiver­
heid, de gehoorzaamheid, de nederigheid, de zedig­
heid, de ingetogenheid, de liefde tot het gebed, 
tot de eenzaamheid, tot de versterving, de liefde 
lot God, tot Jesus en tot Maria. Deze wapenen 
zijn krachtiger, dan die der vermaardste overwin­
naars. Zij zyn geschikt, om alle vijanden en alle 
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aanvechtingen van duivel, wereld en vleesch te over­
winnen. 

Welaan, mijn zoon! kom: wij zullen te zamen 
Gods wet overwegen. Zij geeft berouw aan de 
zondaars^ wijsheid aan de eenvoudigen, ijver aan 
de tragen, licht aan de twijfelaehtigen, sterkte 
aan de wankelenden, zegepraal aan de strijdenden, 
en des kroon des eeuwigen levens aan de sterven­
den. Amen. 



NOTA. Deze Novene kan men zeer voordeelig 
doen b. v. op de negen woensdagen, welke het 
feest van den H. Joseph voorafgaan, of op negen 
andere woensdagen door het jaar, bijzonder om eene 
gunst of weldaad door de voorspraak van den H. 
Joseph te ver krijgen, of om eene fout te verbe­
teren, of om eene bekoring te overwinnen, of om 
zich meer en meer af te scheiden van de wereld 
en te vereenigen met God, of om zich tot eenen 
zaligen dood voor te bereiden. Ook kan men die 
Novene tot deze of soortgelijke einden doen op de 
negen dagen, die den feestdag van den H. Joseph 
onmiddelijk voorafgaan, ten einde zich zoo tot het 
waardig vieren van zijn feest voor te bereiden en 
door zijne bemiddeling eene bijzondere genade van 
God te verwerven, of ook op andere tijden, bij­
zonder wanneer men zich in de eene of andere 
noodwendigheid bevindt. 
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O V E R W E G I N G E N .  

V oorbereidingsgebed. 

H.Joseph! Ware Bruidegom van Maria eu Voed­
stervader van Jesus, ik buig mij hier ootmoedig 
voor uwen troon neder; ten einde u te eeren door 
deze Novene en mij door deze oefening op eene 
bijzondere wijze onder uwe bescherming te stellen 
ten einde de genade te verkrijgen, om te verzaken 
aan de wereld en aan hare vermaken, aan de zon­
den en aan de gevaren der zouden; alsmede aan 
mijne laauwheid, traagheid en onachtzaamheid: om 
voortaan vurig God te dienen en te beminnen, met 
ijver en naauwkeurigheid mijne plichten te volbren­
gen en standvastig in het goede te volharden ; in 
weerwil van alle wederwaardigheden, kruizen en be­
proevingen. O Maria! bid voor mij, opdat ik deze 
Novene ter eere van den H. Joseph, uwen teerge­
liefden Bruidegom, met ware godsvrucht moge ver­
richten en .er heilzame vruchteu uittrekken. Amen. 

Jesus, Maria, Joseph! u geef ik mijn hart, 
mijne ziel en mijn leven. Jesus, Maria, Joseph ! staat 
mij bij, in mijnen laatsten doodstrijd. Jesus, Maria, 
Joseph! laat mij in uw heilig gezelschap in vrede 
sterven. Amen. 

lederen keer, ah mm dit goed bidt, een aflaat 
van 300 dagen Pius VII (28 Apr. 1807.) 
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EERSTE OVERWEGING. 

Voorbereidingsgebed. (Bladz. 86) 

J)e reis naar Bethlehem, waar Jesus geboren werd. 

1. Eu ook Joseph ging op van Galilea, uit de 
s'ad Nazareth, naar Judea, naar Davids stad, die 
Bethlehem geheeten wordt. (Luoas II 4.) 

Overweeg hoe stichtend en hartroerend het on­
derhoud van Joseph en Maria op deze reis moet 
gsweest zijn, als zij spraken over de oneindige 
barmhartigheid van God, die Zijnen eenigen Zoon 
in de wereld zond, om alle menseiien te verlossen 
c;i zalig te maken en over de liefde van den Zoon 
Gods, die in dit tranendal kwam, om door zijn 
bitter lijden en zijnen schandelijken dood te voldoen 
voor de zonden der ondankbare mensehen. 

3. Beschouw verder hoe groot de droefheid van 
den H. Joseph moet geweest zijn, toen hij in den 
nacht waarin Jesus geboren werd, overal in Beth­
lehem met Maria werd afgewezen en genoodzaakt 
was een schuilplaats te zoeken, in een afgelegen en 
verlaten stal. Welk een smart moet het voor Jo­
seph niet geweest zijn, zijne heilige Bruid, eene 
maagd van 15 jaren, in die vochtige en van allo 
kanten opene spelonk te zien, te meer daar haar 
baringstijd zoo nabij was! Maar hoe groot moet 
zijne blijdschap geweest zijn, toen kort daarna Ma­
ria hem zeide: „kom, Joseph kom ! en aanbidt het 
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goddelijk Kind, dat zoo even geboren is. Aanschouw 
het en zie hoe schoon het is i Beschouw in deze 
kribbe, op een weinig stroo, deu Koning der we­
reld! Zie, hoe Hij beeft van koude Hij die de Se­
rafijnen van liefde doet branden ! Zia hoe Hij weent. 
Hij, die de blijdschap der gelukzaligen uitmaakt in 
den hemel!" (H. Alphonsus !) 

Overweeg nog, hoe groot de liefde en aandoening 
van den H. Joseph moet geweest zijn, toen hij met 
eigene oogen den Zoon Gods, in de gedaante van 
een klein kind aanschouwde, den stal met een ha-
melsch licht vervuld zag, en rondom de kribbe de 
Engeten zijnen lof hoorde zingen. Verbeeld u te 
zien, hoe Joseph, weenende van blijdschap op de 
knieën viel en diep getroffen uitriep :.. „Ik aanbid 
u, mijn Heer en mijn God! Hoe groot is mijn ge­
luk u na Maria, het eerst te mogen aanschouwen, 
en te weten dat Gij in de wereld voor mijn kind 
gehouden en mijn zoou genoemd wilt worden! 
Gedoog dan, dat ook ik U dien naam geve en van 
nu af zegge: Mijn God en mijn Zoon ik erken u 
voor mijn Heer en Meester en wijd mij geheel aan 
u toe. Ik wil niet meer voor mij zeiven maar 
voor u alleen leveu. Ik wil voortaan enkel leven, 
om u te dienen, te beminnen, te loven en te ver­
heerlijken." (H. Alphonsus.) 

4. Beschouw de overgroote blijdschap en hemel-
sche aandoening van den H. Joseph, toen de 
Herders, door de Engelen geroepen, nog denzelf­
den nacht kwamen, om den nieuw geboren Zalig­
maker in de kribbe te aanbidden en toen later de 
wijzen uit het oosten, den stal binnentraden, om 
het goddelijk kind als den waren Koning van he-
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mcl en aarde te vereeren en Hem hunne giften, 
goud, wierook en mirre op te dragen. Welk een 
verrukkend en vreugdevol schouwspel voor den H. 
Joseph, de drie koningen ter aarde te zien vallen 
en hen eerbiedig voor het kindje te zien liggen! 
Met welke liefde vereenigde hij zijn hart met de 
giften der koningen om het onherroepelijk aan Je­
sus te geven. 

VEBZÜCHTINGEN EN GEBEDEN. Ik hid u, heilige 
Joseph! om de smarten welke gij hebt geleden 
toen gij het goddelijke Woord in eenen stal, zoo 
arm, iu den guren winternacht aanschouwdet en het 
van koude zaagt sidderen en weenen, verk^jg mij 
eene ware droefheid over mijne zonden; want zy 
zijn de oorzaak geweest, waarom Jesus bedroefd 
was en weende. Daarenboven bid ik u, om de 
vertroosting, welke gij gevoeldet, toen gij de eerste 
maal dat schoon en beminnelijk kind aansehouwdet 
en om de liefde, welke gij van toen af in uw hart 
voeldet branden voor een zoo beminnelijk en liefdevol 
kind, verkrijg voor mij de genade ook voortaan geene 
vertroosting meer te zoeken tenzij in Jesus, en buiten 
Hem niets meer te beminnen.Verkrijg mij ook de gena­
de, steeds tot Jesus in het H. Sakrament des Altaars te 
gaan om Hem daar, verborgen onder de gedaante van 
brood in navolging der herders te aanbidden, en 
in navolging der drie koningen te vereeren door 
Ilem giften op te dragen, goud, wierook en mirre, 
dat is: mijnen wil, mijn versland en mijn geheu­
gen, alsmede geheel mijn hart, een hart van liefde, 
afgebeeld door het goud, een hart van devotie en 
gebed, afgebeeld door de wierook, eindelijk een 
hart van versterving, afgebeeld door de mirre, ten 
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einde voortaan voor Hem alleeu te leven, en waar­
dig te zijn, na dit leven Hem in den hemel te 
bezitten, te beminnen en te verheerlijken. Amen. 

OEFENINGEN. 1*. Zich waehten van kwade en 
liefdelooze gesprekken, maar gelijk Joseph en Ma­
ria over goede zaken, bijzon det over de liefde van 
Jesus, te spreken. 

2°. Bedroefd zijn, wanneer God wordt beleedigd, 
en integendeel verheugd wanneer Hij bemind wordt. 

3". Gaarne bij Jesus, in het H. Sakrament des 
Altaars verborgen, verblijven. 

Slmtgebedea cm een zaligen dood, 

GETKOKKEN UIT DB WEKKEN VAN 

DEN H. ALPHONSUS DB LIGORIE. 

O gelukzalige H. Joseph! ik verkies u heden 
tot mijn beschermer, maak mij zalig en verkrijg my 
eenen goeden dood. Hoe onwaardig ik ook zij, 
om mijne zonden, gij hebt dat vermogen, o groote 
Heilige, gij, die niet alleen de boezemvriend, maar 
ook de bewaarder en de voedstervader van mijnen 
Eechter geweest zijt. Beveel mij aan Jesus, die u 
zoo zeer bemint: zeg Hem. dat ik uw dienaar ben, 
en aanstonds zal Hij u verhooren. Door uw ge­
luk steeds met Jesus en Maria op de aarde te 
verkeeren en altijd in hun gezelschap te zyn, smeek 
ik u, dat ik Hen beminne uit geheel mijn hart, 
my altyd en in alles met hen vereenige en mij 
nooit meer van hunne liefde scheide; verkrijg mij 
ook de genade vóór mijnen dood, de laatste heilige 
Sakrameaten met volle kennis, met een rolmaakt 
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berouw en eene vurige liefde te ontvangen, door 
Jesus en Maria, alsmede door u, op eene bijzon­
dere wijzg bijgestaan te worden en eindelijk bran­
dend van liefde de wereld te verlaten, om met u 
in den Hemel God eeuwig te loven en te prijzen. 
Amen. 

Jesus, Maria, Joseph! u geef ik mijn hart en 
mijne ziel en mijn leven. 

Jesus, Maria, Joseph 1 staat mij bij in mijn laat-
sten doodstrijd. 

Jesus, Maria, Joseph ! laat mij in uw heilig ge­
zelschap in vrede sterven, Amen. 

Pius VII (28 April 1807) verleent een aflaat van 
300 dagen aan hen die godvruchtig met een be­
rouwvol hart, de drie bovenstaande schietgebeden 
bidden, en dit wel, zoo dikwijls als zij het zullen 
gedaan hebben. 

SCHIETGEBED. Dulcissime Jesu, ne sis mihi Judex, 
sad Salvator. 

Allerzoetste Jesus, wees mij niet een Eechter, 
maar een Zaligmaker. 

Pius IX (29 November 1853) verleent een af­
laat van 50 dagen, iederen keer, dat men dit 
schietgebed godvruchtig zal gebeden hebben, [Ee-
cueil des prieres avec indulgences.) 
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TWEEDE OVEEWEGING, 

VoorbereidingsgeÊed. (Bladz. 86^ 

De reis naar Egypte. 

Zie, een Engel des Heerea verscheen aan Jo­
seph in den slaap en zeide; Sta op, en neem het 
kind en zijne Moedor, en vlucht naar Egypte, en 
hlijf daar, totdat ik het u zeggen zal. (Matth. 
2 : 13). 

1°. Overweeg de boosaardigheid van Herodes, 
die het barbaarso.h besluit nam, om alle kinderen, 
in den omtrek van Bethlehem, beneden de twee 
jaren, ter dood te brengen. Overweeg daarbij, dat 
alle plannen der tnenschen, hoe behendig ook geno­
men en ten uitvoer gebracht, te vergeefs zijn tegen 
de beschikking van Gods Voorzienigheid, die de­
zelve op duizenderlei wijze weet te verijdelen. 
Herodes was van plan Jesus, den nieuwgeboren 
Koning der Joden, ter dood te brengen; hij ver­
moordde daarom alle kinderen, maar het kind, 
wat hij zocht, vluchtte, omdat God niet wilde, dat 
het reeds zou geslachtofferd wordtn. 

Bewonder bier de Goddelijke Voorzienigheid, die 
altijd over de zijnen waakt en overweeg de vaar­
dige en blinde gehoorzaamheid van Joseph Of­
schoon de Engel den tijd om te vertrekken niet 
juister bepaald had, was hij evenwel aanstonds be­
reid, zonder een oogenblik te vertragen of zonder 
eene enkele bedenking te opperen bf tegen den tijd, 
wijl het nacht was, of tegen de wijze, waarop de 
zoo moeielijke reis moest ondernomen worden, of 
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tegen de onzekerheid, hoelang hij in Egypte moest 
vertoeven. Dadelijk maakte hij het bevel des En» 
gels aan Maria bekend en begaf zich nog denzelf­
den nacht, op reis met Maria en het Kindje, zon­
der leidsman, zonder de noodzakelijkste reisbehoef­
ten, alleen op Gods voorzienigheid vertrouwende. 

2o. Beschouw de smarten, welke zij op deze 
reis geleden hebben: Verbeeld u te zien, hoe zij 
ronddwalen in de woestijn, welke zij moesten door­
trekken, en hoe groot de vermoeienissen en ellen­
den waren, die zij op die reis, langs bergen, onge­
baande wegen en woeste wildernissen te lijden had­
hen. Hoe groot moest Josephs droefheid zijn, als 
hij zag, hoe Maria, nog zoo jong en niet gewoon 
te reizen, zoo veel te lijden had, en dit in gedu-
rigen angst, bij eiken stap, de soldaten van Hero­
des te ontmoeten, en dat nog wel in het strengste 
van den winter en zonder eenige schuilplaats tegen 
het gure jaargetijde. — Welk ken hun voedsel op 
reis zijn, tenzij een stuk brood dat zij van huis 
medegenomen of onder weg gekregen hadden . . . 
Waar konden zij des nachts rusten, tenzij in eene 
arme hut, op het vlakke veld, onder den blooten 
hemel of onder eenen boom. Ofschoon de H. Jo­
seph geheel overgegeven was aan den wil des eeu­
wigen Vaders, die Zijnen Zoon reeds als kind 
wilde zien lijden, om te voldoen voor de zonden 
der menschen, moest hij evenwel zeer gevoelig zijn 
aan de smarten van dit beminnelijk kind, hetwelk 
hij zag sidderen en weende van koude en smarten, 
zoo spreekt de H. Alphonsus. 

3°. Overweeg eindelijk, hoeveel de H. Joseph 
leed gedurende een verblijf van zeven jaren in 
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Egypte, Hij leefde daar in het midden van een 
afgodisch, barbaarsch eu onbekend volk, zonder 
maagdschap of vrienden, die hem konden helpen. 
Ook zegt de H. Barnardus, dat de H. Joseph om 
den kost te winnen, voor zijne beminde Bruid en 
voor het Goddelijk kind, hetwelk aan alle men-
schen en dieren het noodige voedsel geeft, genood­
zaakt was dag en nacht te arbeiden. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. Glorierijke H. Jo­
seph, mijn Beschermer en mijn Vader, ik bid u 
om de verdiensten uwer blinde en vaardige ge­
hoorzaamheid, bekom mij de genade eener vol­
maakte gehoorzaamheid, opdat ik steeds onderdanig 
zij aan de geboden van God, van de H. Kerk, van 
mijne geestelijke Oversten en Bestierders, en aan 
de geboden van mijne wereldsche Oversten; ver­
krijg mij ook gedurende mijne reis naar de eeu­
wigheid, te midden zoo veler vijanden en gevaren, 
de genade altijd in het gezelschap van Jesus en 
Maria te blijven, ten einde naar hun voorbeeld, 
steeds geduldig en gelaten te zijn, te midden van alle 
kruizen en wederwaardigheden en altijd Gods H. 
wil te aanbidden zelf te midden van alle beproe­
vingen, ontberingen en versmadingen en eindelijk 
het geluk te hebben in hun gezelschap, mijnen feest 
te geven en door hen, ten hemel opgenomen tc 
worden. Amen. , 

OEFENINGEN, lo. Eenvoudig en vaardig gehoor­
zamen in alles. 

2o. Op de reis naar de eeuwigheid, te midden 
der zielsgevaren, het voorbeeld van Jesus, Maria 
en Joseph altijd voor oogen te houden. 

3o. Alles wat ons overkomt, als komende vaix 
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God, aanzien, en met geduldigheid en gelatenheid 
aannemen en verdragen. 

Sluitgebeden. (Bkdz. so,) 

DERDE OVEEWEGING. 

Voorbereidingsgebed. (Biadz. 80.) 

Het verlies van Jesus, 

Het kind Jesus bleef in Jerusalem achter en zijne 
ouders wisten het niet. (Lucas 3 : 43.) 

lo. Overweeg de smarten, welke Joseph en 
Maria te lijden hadden, op hunne terugreis uit 
Egypte naar Judea. Toen de tijd gekomen was, 
om Egypte te verlaten, werd Joseph opnieuw door 
den engel verwittigd, om met het Kind en zijne 
Moeder naar Judea weder te keeren. De H. Al-
phonsus merkt op, dat Joseph, en Maria op de 
terugreize nog meer te lijden hadden, dan toen zij 
naar Egypte gingen, omdat Jesus, toen zeven jaren 
oud, te groot was om op den arm gedragen te 
woeien, en te klein om eene zoo moeielijke reis 
te voet af te leggen; dus was dit minnelijk Kind, 
door vermoeidheid afgemat, menigmaal verplicht stil 
te blijven, en zich op den grond neder te zetten 
om uit te rusten. Hoe droevig moeten zij geweest 
zijn, als zij dat Goddelijk Kind zoo vermoeid za­
gen ! .. . Zij wisten dat het God was, die hemel 
en aarde bestierde, over den loop van zon, maan, 
en sterren beschikte, eu toch zagen zij Het afge-
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mat, ja onbekwaam verder te reizen! Hoezeer was 
die bescliouwing geschikt om hen te versterken, te 
midden der kruizen en wederwaardigheden, ten 
einde alles met geduld te lijden, zich verheugende 
gelijkvormig te zijn aan Jesus, den Schepper van 
het heelal, en gelijk Hij, waardig bevonden te wor­
den, uit liefde voor God, te mogen lijden. 

Bidden wij den H. Joseph, dat hij ons ook de 
genade verwerve, alle soort van lijden niet alleen 
met geduld, maar zelfs, met blijdschap, te aanvaarden. 

2o. Overweeg den ijver van Joseph en Maria, 
in het vieren der feestdagen. Nooit verzuimden 
zij naar Jeruzalem te reizen, om de, door de wet 
bepaalde dagen te vieren; ofschoon hun dit veel 
moeite en groote opofferingen kostte, maar overweeg 
vooral, hoe groot de droefheid van Joseph moet 
geweest zyn toen Jesus verloren was. De H. Jo­
seph was gewoon aan het zoete genot, dat hem de 
tegenwoordigheid en het gezelschap van Jesus ver­
schaften ; welk een smart moest hij dan niet ge­
voelen toen hij er zich van beroofd zag, zonder te 
weten, of hij Hem nog ooit zou wedervinden, en 
zonder de oorzaak van deze verdwijning te kennen. 
Dit laatste vooral veroorzaakte hem eene allerge­
voeligste droefheid; want in zijne ootmoed, vreesde 
hij, of Jesus misschien om eene nalatigheid, of om 
eene fout besloten had, niet meer in zijn huis te 
blijven en hem zijn gezelschap niet meer waardig 
achtte. Voor eene ziel, die hare liefde in God 
alleen gesteld heeft, is er geene grootere smart dan 
de vrees. Hem misschien beleedigd te hebben. Ook 
konden Joseph en Maria, gedurende deze drie da­
gen, .geen oogenblik rusten. 
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Zonder ophouden, en al weenende, gingen zij 
langs alle kanten hunnen welbeminde zoeken, gelijk 
Maria zelve zeide, toen zij Hem in den tempel 
wedervond. Mijn Zoon! waarom hebt Gij zoo met 
ons gehandeld. Zie uw Vader en ik zochten U 
met droefheid. 

Dit voorbeeld moet u aanzetten: 
Ten lste om steeds de Zon- en Feestdagen met 

ijver te vieren, zelfs dan, al zou u dit eenige opof­
fering of moeite kosten. ïen S110 om droevig te 
zijn over de zonde, als het grootste aller onheilen, 
wijl Jesus er door beleedigd wordt. Ten 3de om 
met droefheid en zonder zich rust te geven, Jesus 
te zoeken, wanneer men het ongeluk zou hebben 
Hem door de zonde te verliezen. Die Jesus ver­
loren heeft door de zonde, mag niet rusten, eer 
hij Hem teruggevonden heoft door de boetvaar­
digheid. 

3o, Overweeg ook de overgroote blijdschap van 
den H. Joseph, toen hij Jesus wedervond in den 
tempel, en hoorde dat de oorzaak van deze verwij­
dering geene nalatigheid van zyne zijde was ge­
weest, maar de ijver van Jesus voor de eer van 
zijnen hemelschen Vader, want Jesias sprak: Waarom 
zocht gij mij ? wist gij dan niet dat ik in de din­
gen mijns vaders moet wezen ? 

Somtijds gebeurt het dat God eene oprecht God­
minnende ziel beproeft, door haar zijne gevoelige 
tegenwoordigheid en inwendige zoetigheden te ont­
trekken en haar over te laten aan dorrigheid en 
duisternissen. Gelukkig zal het voor die ziel zijn, 
wanneer dit niet voorkomt uit hare onachtzaamheid 
of zorgeloosheid, maar alleen uit God, die haar 

G 
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wil beproeven; indien zij namelijk de bitterheid 
dier dorrigheden en duisternissen met geduld ver­
draagt, daarin Gods heiligen wil en alwijze beschik­
king aanbidt en desnietemin volhardt in hare 
goede voornemens, godvruchtige oefeningen en het 
volbrengen barer plichten van staat. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. Glorierijke H. Jo­
seph 1 steeds waart gij gehoorzaam : toen de Engel 
n gebood te vluchten naar Egypte deedt gij het: 
toen hij U gebood naar Judea terug te keeren en 
te Nazareth te gaan wonen gehoorzaamdet gij ter­
stond; maak dat ook ik steeds gehoorzaam zij en 
in alles, wat mij geboden wordt, Gods H. wil aan-
bidde en erkenne. 

Ook waart gij steeds gelukkig en leedt gij alles 
met liefde en in plaats van te klagen over de veel­
vuldige ongemakken, die gij op uwe terugreis naar 
Judea moest verduren, waart gij ook volkomen met 
Gods beschikking tevreden. Ja zelfs verheugd waar­
dig bevonden te worden met Jesus en Maria te 
lijden. Om deze uwa lijdzaamheid en gelatenheid 
bid ik u, verkrijg mij de genade, niet alleen met 
geduld, maar zelfs met blijdschap alles te lijden 
in vereeniging met Jesus en Maria. 

Groot was uwe droefheid o! H. Joseph over 
het verlies van Jesus, en gij hebt toen bitter ge­
weend; evenwel hebt gij nimmer zijne liefde ver­
loren, gij immers hebt Hem altijd vurig bemind. 
Ook Hij heeft u steeds lief gehad en zijne liefde 
was zoo groot, dat Hij u tot zijnen Voedstervader 
en Bewaarder verkozen heeft. Gij hadt derhalve 
geene reden om te weenen ; maar laat mij weencn, 
die uit liefde voor de schepselen en ter voldoening 
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myner driften, mijnen God zoo dikwijls verlaten en 
verloren heb. Om de verdiensten der smarten, die 
gij bij het verlies van Jesus geleden hebt, bid ik 
u, verkrijg mij de genaden zonder ophonden de be-
leedigingen te beweenen, welke ik God heb aange­
daan door mijne zonden, en nog smeek ik u bij de 
blijdschap, die gij gevoeldet toen gij Jesus in den 
tempel wedervondt, verkrijg mij de genade Hem, 
wanneer ik Hem zou verloren hebben weder te 
vinden, en Hem daarna nooit weer te verliezen. 
Amen. 

OEFENINGEN, lo. Altijd en in alles, wat niet 
kwaad is, eenvoudig en vaardig gehoorzamen. 

2o. In alle kruizen, wederwaardigheden en be­
proevingen zich vereenigen met Jesus, • Maria en 
Joseph, oin gelijk zij, alles met geduld en zelfs met 
blijdschap te lijden uit liefde tot God. 

3o. Niet weenen over het verlies van tijdelijke 
zaken, maar over de zonden, waardoor men Jesus 
verliest, en niet ophouden met weenen, vóór al eer 
wij Jesus wedergevondeu hebben door eene ware 
boetvaardigheid. 

Sluitgebeden. (Bladz, 90.) 
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VIEEDE OVEKWEGING. 

Voorbereidingsgebed. (Biadz. 86,) 

Het geluk van Joseph voortdurend het gezelschap 

van Jssus te genieten. 

En Hij (Jesus) ging met hen af en kwam te 
Nazareth, en Hij was hun onderdanig. (Lnc. 2 : 51.) 

lo. Na dat Jesus ia den Tempel wedergevonden 
was, keerde Hij met Joseph en Maria terug naar 
Nazareth, waar Hij, onder de leiding van Joseph 
leefde, hem in alles gehoorzamende. O welk eene 
genade was het voor Joseph, altijd te leven in het 
gezelschap van Jesus eu Maria, getuige te zijn van 
hunne heilige voorbeelden en steeds hunne heilzame 
en stichtende gesprekken te hooren! Groot was 
ongetwijfeld deze genade, en de H. Joseph maakte 
er steeds een goed gebruik van zoodat hij dagelijks toe­
nam in heiligheid en volmaaktheid. Leer daar uit, 
in navolging van den H. Joseph, de voorbeelden 
van Jesus en Maria steeds voor oogen te hebben 
ten einde ben zooveel mogelijk na te volgen, en da­
gelijks toe te nemen in de deugd. 

2o. Overweeg het heilig leven, dat Joseph leidde 
in het gezelschap van Jesus en Maria. In dit hei­
lig gezio, was men met niets anders bezig, dan 
met de vermeerdering van Gods glorie. Men had 
er geen andere gedachten noch begeerten dan, om 
aan God te behagen; ook hoorde men over niets 
spreken dan over de oneindige liefde van God, die 
zijnen eeuigen Zoon in de wereld had gezonden, 
om voor ondankbare mcuschen te lijden, en om 
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voor hen ziju levca te slachtofferen, iu eeae zee van 
smarten en versmadingen. De EL Alpbonsus dit 
overwescende, roept uit: „O hoe vele tranen moe-
«ten Joseph en Maria, diu eene zoo groote kennis 
„der H. Schriften hadden, vergoten hebben, als zij 
„in de tegenwoordigheid van Jesus zich onderhiel-
„den over zijn bitter lijden, en schandelijken kruia-
„dood 1 . .. Hoe groot moet hunne droefheid ge* 
„wcest zijn, als zij dachten dat Jesus volgens da 
„voorzegging van Isaïas een man van smarte en 
„verachting zou zijn, dat Hij zoo mishandeld zou 
„worden, dat er in Hem geene gedaante meer zou 
„te vinden zijn, en Hij onkenbaar zou wezen, ein­
delijk, dat men Hem door geeselslagen zoo zeer 
„zou wonden en verscheuren, dat er in- Hem, van 
„het hoofd tot de voeten, geene gezondheid meer 
„zou blijven en Hij aan eene melaatsche zou gelij-
„ken." En dan, hoe moeten zij van liefde gebrand 
hebben als zij dauhten dat hun beminde Zoon dit 
alles vrijwillig, geduldig en zelfs blijmoedig zou ly-
den zonder eens zijnen mond te openen om zich te 
beklagen, en dat Hij zich als een Lam ter slachtbank 
zou laten leiden, en aan het kruis tusschen twee 
moordenaars in de hevigste smarten en diepste ver­
nedering sterven, 

3o. Besehouw nu, de gevoelens van droefheid, 
medelijden en liefde die zulke gesprekken in het 
hart van Joseph moesten te weeg brengen. God­
vruchtige gesprekken over het lijden van eenen be­
minden persoon vervullen ongetwijfeld het hart met 
medelijden en liefde, en doen het deelnemen in 
deszelfs lijdeu. Hoe groot moet derhalve de droef­
heid van Josoph wel niet geweest zijn wanneer hij 
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sprak over het lijden van Jesus, zijnen Goddelijken 
Zoon, dien hij zoo zeer beminde. En hoe zeer 
moet zijn hart van liefde gebrand hebben, wanneer 
hij sprak over zijne liefde en barmhartigheid? De 
woorden van Maria waren voor hem als een scherp • 
snijdend zwaard welke zijn hart doorboorden, en aan 
hetzelve diepe wonden van droefheid, van medelij­
den, en van liefde toebrachten. 

Tracht in navolging van Jesus en Maria u toe 
te leggen op godvruchtige gesprekken, in plaats van 
den tijd te verspillen met ijdele, wereldsche licht­
zinnige of liefdelooze taal. Daardoor zult gij u en 
anderen afschrikken van de zonden en de gevaren 
der zonden, u versterken tegen de verleidingen eener 
bedriegelijke wereld, en opwekken tot het beoefenen 
der deugden. 

VEHZUCHTINGEN EN GEBEDEN. Glorierijke H. Jo­
seph 1 om die heilzame zamenspraken welke gij met 
Maria, uwe Bruid hebt gehouden, bid ik u, om 
de genade, alle gesprekken te vermijden, die eenig-
zins strijdig zouden kunnen zijn met de liefde tot 
de naasten, met de godsdienst of met den eerbied 
aan hare bedienaars verschuldigd met de eer van 
God of zijne Heiligen, met de heilige deugd van 
zuiverheid, met de waarheid of met eenige andere 
deugd. Verkrijg mij integendeel de genade, dat ik 
my steeds bezig houde, met heilzame en stichtende 
zamenspraken, die geschikt zijn om my en ande­
ren op te wekken tot liefde jegens God, en den 
naasten, tot droefheid over de zonden, tot afkeer 
van de wereld en hare schijnvërmaken, tot liefde 
voor Jesus en zijn heilig lijden, tot verlangen naar 
God en den Hemel. Ook bid ik u H. Joseph! 
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om de tranen die gij vergoten hebt, bij de gedach­
ten aan Jesus lijden verkrijg mij eene ware devotie 
tot het lijden van Jesus, ten einde alles met ge­
duld en liefde te lijden. Amen. 

OEFENINGEN. 1°. Zich zooveel mogelijk verwij­
deren van het gewoel der wereld, ten einde zijn 
geluk te zoeken in het gezelschap van Jesus, Ma­
ria en Joseph. 

2o. Zich opwekken tot droefheid over de zon­
den, door de gedachten dat Jesus daarom zooveel 
heeft moeten lijden. 

3o, Zich opwekken tot liefde, door de gedach­
ten, dat Jesus uit liefde voor ons, om ons geluk­
kig te maken, zooveel heeft willen lijden. 

4°. Alle ijdele, lichtzinnige, liefdelooze, ongods­
dienstige en onstiehtende gesprekken vermijden en 
zich toeleggen op het houden van heilzame za-
menspraken. 

Sluitgebeden. (Bladz, 90.) 

VIJFDE OVERWEGING. 

Voorbereidingsgebed. (Bladz. 86). 

Jesns in de werkplaats van Joseph. 

En Hij {Jesus) ging met hen af én kwam te 
Nazareth, en Hij was hun onderdanig. (Luc. 2 : 51.) 

lo. Verbeeld u Jesus te zien in de werkplaats van 
Joseph en overweeg hoe vaardig en vlijtig Hij ge­
hoorzaamde hoe ijverig Hij werkte. De H. Jus> 
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tinus zegt: „in den staat van onderdanigheid nam 
„Jesus gaarue deel in alle lichamelijke en moeie-
„lijke werken van den H. Joseph." (Just, zamen-
spraak). Jesus, als een onderdanig kind, was steeds 
ijverig om Joseph, die een timmerman was, te hel­
pen. Hij nam steeds deel aan zijnen arbeid en 
schikte zich naar alle zijne noodwendigheden: als 
ook naar die van Maria, zijne Moeder. Daarom 
wordt Hij in het Evangelie een timmerman en de 
zoon eens timmermans genoemd. Wie zou de ge­
voelens van liefde en bewondering kunnen weerge­
ven welke Joseph bezielden, als hij zag hoe Jesus 
die den loop van Zon, Maan, Sterren regelt, en 
het heelal ondersteunt, de eenvoudige timmermans­
gereedschappen aangreep, om te werken, hoe zijn 
aanschijn, hetwelk de Engelen verlangen te aan­
schouwen met zweet overdekt was, en hoe Hij, die 
alles zonder moeite beweegt en in wezen houdt, van 
vermoeienis verplicht was een weinig te rusten ? 
Hoe moet bij zulke gedachten het hart van den 
H. Joseph van liefde gebrand hebben, terwijl hij nog 
overwoog hoe Jesus dit alles deed uit liefde voor 
ons en om ons een voorbeeld te geven ? 

Zult gij voor zulke heilzame lessen, door Jesus 
u gegeven, nog ongevoelig blijven? Zult gij niet 
opgewekt worden om zijn voorbeeld na te volgen, 
om gelijk Hij, gedienstig, gehoorzaam en werkzaam 
te zijn ? 

Overweeg verder hoe zeer de H. Joseph bezorgd 
was, om dat goddelijk Kind zoo veel mogelijk van 
den arbeid te ontlasten door zelf ijverig te werken, 
en hoe zeer integendeel dat Goddelijk Kind in de 
weer was om Joseph, zijnen voedstervader behulp­
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zaam te wezen. Er was, als het ware, ceu heilige 
strijd : Joseph deed zijn best om Jesus te ontlasten, 
en Jesus integendeel was er op uit om Joseph be­
hulpzaam te zijn en zooveel mogelijk te voorkomen. 
Welk een verrukkelijk schouwspel met de oogen 
des geloofs gezien 1 Een God, die behagen neemt 
in te arbeiden en te gehoorzamen ! Een mensch aan 
wien een God zich wil onderwerpen eu die slechts 
met huivering var. dit voorrecht gebruik maakt, en 
er steeds op uit is zoo veel mogeijk de moeielijk-
heden van den arbeid voor zijnen goddelijken Zoon 
te verzachten ! 

Leer ten lste omzichtig te zijn als gij gebiedt, en 
uw best te doen de moeielijkheid voor uwe on­
derdanen te verzachten. Leer ten 2dc gehoorzaam 
en behulpzaam te zijn, ten einde uwe oversten ge­
noegen te geven. Leer ten 3de zóó te gebieden eu 
zóó te gehoorzamen, niet uit natuurlijke inzichten of 
om de mensehen te behagen; maar uit een boven­
natuurlijk inzicht uit liefde voor God en om aau 
God te behagen. 

3o. Overweeg dat de heiligheid en volmaaktheid 
niet bestaat in groote en buitengewone dingen te 
verrichten; maar in datgene te doen, wat God van ons 
vordert. Zie het in den H. Joseph en in Jesus. 
Zy waren getrouw in het volbrengen van Gods wil 
welke besloten is in de naauwkeurige vervulling der 
plichten van zijnen staat — van dien staat, in welke 
God ons heeft gesteld. — Daardoor, heiligden Je­
sus en Joseph hunue werken en zich zelve zooals de 
Zaligmaker zegt: Ik doe altijd wat Gode bshage-
lijk is. Er is geene heiligheid mogelyk, zonder de 
plichten van zijnen staat naauwkeurig tc vervullen. 



106 

Zoo gij ze verwaarloost, als ware het om altijd aan 
de voet van het Altaar te wezen, wordt gij plieh-
tig voor God, eu uwe godsvrucht is ijdel, bedrie-
gelijk en valsch. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. Doorluchtige H, 
Joseph, ik ben beschaamd over mij zeiven, wijl ik 
van uw voorbeeld en dat van Jesus ben afgewe­
ken. Gij leert mij, dat de ware Godvruchtigheid, 
eu volmaaktheid bestaat, in de plichten van den 
staat, waarin God mij geplaatst heeft, getrouw te 
volbrengen, in stipt te gehoorzamen en in gaarne 
de geringste bezigheden en diensten te verrichten. 
Derhalve bid ik u vuriglijk, H. Joseph! mij de 
noodige hulp te verkrijgen, om voortaan Gods wil 
te erkennen in het vervullen mijner plichten en mij 
te versterken om deze wijl het Gods wil is, met ijver en 
liefde te volbrengen, hoe gering of hoe moeielijk 
zij ook zouden wezen. Dierbare H. Joseph maak 
dat ik altijd denke: God wil het zóó, Zijn wil ge­
schiede! en dat ik met die gedachte bezield, altijd 
gereed zij om alles te doen en alles te lijden. Amen. 

OEFENINGEN, lo. De goedheid van God bewon­
deren en aanbidden, die onze volmaaktheid aan 
zulke geringe dingen heeft verbonden. 

2o, Ingevolge deze goedheid van God; met 
ijver en naarstigheid onze plichten volbrengen, wijl 
daarin Gods wil opgesloten ligt, 

3°. Dikwijls denken: met dit te doen, met zóó 
te handelen behaag ik aan God. Die gedachten zal 
u versterken, om de gevoelens van ongeduld en 
tegenzin te overwinnen. 

Sluitgebed. (Bladz. 90.) 
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ZESDE OVEEWEGING. 

Voorbereidingsgebed. (Biadz 86.) 

De liefde van Joseph tot Jesus en Maria. 

En Jesus ging met hen af, kwam te Nazareth 
en Hij was hun onderdanig. (Luo. 3 : 51.) 

lo. Overweeg hoe groot Josephs liefde voor Ma­
ria, zijne Bruid was. De H. Alphonsus drukt zich hier­
over in deze voege uit; „Zij was de schoonste aller 
vrouwen, die ooit geweest waren: zij was de nede­
rigste, de zachtmoedigste, de zuiverste, en de ge­
hoorzaamste; zij alleen beminde God meer dan alle 
andere menschen ja dan alle Engelen, zij verdiende 
dus al de liefde van den H. Joseph, die de deugd 
zoo hoog wist te schatten. Zijne liefde moest nog 
vergrooten als hij zag hoe Maria hem beminde, Ma­
ria die haren bruidegom zeker meer lief had dan 
alle andere schepselen. Hij zag daarenboven in haar 
de welbeminde van God die haar verkozen had om 
de Moeder van zijnen Zoon te zijn." 

Uit de aangehaalde redenen kunt gij afleiden hoe 
groot dc liefde moest wezen, welke het rechtschapen 
en dankbaar hart van den H. Joseph Maria toedroeg. 

Leer daar uit, naar het voorbeeld van Joseph, 
Maria te beminnen met eene allergrootste en aller­
vurigste liefde. Alles wat een Schepsel beminnelijk 
kan maken is in Maria vereenigd; in tegendeel niets 
is in haar hetgeen afkeer, tegenzin of minachting 
zou kunnen verwekken. 

2o. Overweeg ook hoe groot Joseph's liefde voor 
Jesus, onzen Verlosser en Zaligmaker was, De H. 
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Alpbonsus zegt: „Daar God dezen Heilige tot Voed-
„stervader van Jesus bestemd had moest Hij hem 
„ook de liefde eens Vaders geven en wel van een 
„Vader van een zoo betninnenswaardigen Zoon, die te­
gelijk God was. De liefde van Joseph was dus niet 
„enkel natuurlijk gelijk die van andere vaders maar 
„ook bovennatuurlijk, omdat hij in denzelfden per-
„soon zynen Zoon en zijn God aanschouwde. Jo-
„seph wist, door eene goddelijke openbaring, dat 
„dit Kind, hetwelk hem overal vergezelde het God-
„delijk Woord was, dat uit liefde tot de mensehen, 
„en tot hem in het bijzonder, was mensoh geworden. 
»Hy wist dat Jesus Christus hem onder alle men-
„schen had. uitgekozen, om zijn beschermer te zijn 
„en dat „Hij zijn Zoon wilde genoemd worden." 

Hoe moet het hart van Joseph van liefde gebrand 
hebben, als hij zag dat Jesus gelijk een eenvoudige 
leerling gehoorzaam was, en alles deed wat hij van 
Hem verlangde. Volgens den H. Alphonsus deed Je­
sus niets, zonder verlof aan Joseph gevraagd te 
hebben. 

Leer daaruit ten lo. Jesus met eene teedere en 
vurige liefde te beminnen, wijl Hij God en mensch 
te zamen is, en alle goed in zich besluit; ten 2o. 
stipt en vaardig gehoorzaam te zijn. 

3o. Overweeg, hoe het hart van Joseph van liefde 
moet gebrand hebben, als hij Jesus in zijne armen 
droeg. Hem omhelsde en de zoete omhelzingen van 
dit minnelyk kind ontving! ... 

Als Hy, uit zijnen mond, de woorden van het 
eeuwige leven hoorde, die als zoovele liefdepijlen 
zijn hart doorboorden, en in liefde deden ontvlam­
men, en bijzonder als hij de voorbeelden van dit 
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Goddelijk kind opmerkte! Gewoonlijk verflauwt de 
liefde onder personen die elkander vurig beminnen, 
in evenredigheid van den langdurigen omgang, daar 
zij elkanders gebreken meer en meer leeren kennen. 
Dit was zoo niet met Joseph; hoe meer hij met 
Jesus verkeerde, des te meer zag hij zijne onschuld 
en heiligheid in. Hieruit kan men volgens den 
„H. Alphonsus afleiden, hoe zeer hij Jesus moet 
„bemind hebben, daar hij, gelijk men algemeen ge­
looft, de tegenwoordigheid van Jesus gedurende 
vijf-en-twintig jaren genoten heeft. 

Leer hieruit in navolging van Joseph, de voor­
beelden, en heilzame lessen van Jesus gestadig 
overwegen, Hoe meer gij zulks doet, des- te meer 
zult gij zijne goedheid en oneindige heiligheid lee­
ren kennen, en ook des te meer van liefde tot hem 
doordrongen worden. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. Dierbare H. Joseph, 
ik verheug mij over uwe verheffing en vooral over 
de vurige liefde, waarmede gij vervuld waart jegens 
Jesus en Maria, en waardoor gij tot een zoo hoogea 
trap van heiligheid, en glorie zijt opgeklommen. 
Om deze uwe liefde bid ik U mij aau te nemen 
voor uwen dienaar, en mij een vonkje te geven van 
dat liefdevuur, hetwelk altijd in uw hart brandde, 
opdat ook ik braude van liefde tot ü, tot Jesus 
en Maria. Bid jesus voor mij en zeg Hem, dat 
Hij mij al mijne zonden vergeve en mij losmake van de 
wereld, en van mij zeiven, ten einde buiten Hem, 
niets meer te beminnen, tenzij om Hem. — Ik wil 
u beminnen H. Joseph !... en in deze liefde wil ik 
leven en sterven, ten einde in den Hemel met u, 

7 
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God in eeuwigheid te beminnen, te loven en te 
verheerlijken. Amen. 

Sluitgebeden. (Bladz, 92.) 

ZEVENDE OVERWEGING. 

Voorbereidingsgebed. (Bladz. 86.) 

Be dood van den E. Joseph, 

Kostbaar is in de oogen des Heeren de dood 
zijner uitverkorenen. (Ps. 115 ; 15.) 

lo. Overweeg hoe gelukkig de H. Joseph was op 
het oogenblik van sterven. Na Jesus en Maria in 
het hnisje van Nazareth getrouw gediend te hebben, 
zag hij daar, met een kalm gemoed en eene gvoote 
tevredenheid den dood naderen. De Engelen om­
ringden hem: zoo spreekt de H. Alphonsus; de 
Koning der Engelen, Jesus Christus, zat aan de 
„eene, Maria aan de andere zijde, van zijn arm 
„bed,'en in een zoo aangenaam en heilig gezelschap 
„verliet hij vol hemelsche vreugde deze ellendige 
„wereld. Zacht en kostbaar was zijn dood, in de 
„tegenwoordigheid van Maria en \an Jesus, die te­
gelijk zijn Zoon en Verlosser was. En hoe zou 
„de dood bitter kunnen zijn van hem, die sterft 
„in de armen van het Leven ? Wie zou ooit kun-
„nen uitdrukken of begrijpen, de oefeningen van 
„overgeving, en de vlammen van liefde, waardoor 
„het hart van Joseph bij het hooren van de woor-
„den des levens, die Jesus en Maria hem in die 
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„oogenblikken beurtelings toespraken,vervuld werd?— 
„Zeer gegrond schijnt dus het gevoelen van den H. 
„Pranciscus van Sales, dat Joseph van zuivere liefde 
„tot God gestorven is." 

Leer hieruit dat gij Maria en Jesus gedurende 
uw leven op eene bijzondere wijze moet vereeren, 
dienen en beminnen, om het geluk te hebben door 
Hen op uw sterfbed bijgestaan en getroost te wor­
den. Hoe gelukkig en tevreden zult gij dan zijn en 
hoe gelaten en getroost zult gij den dood afwach­
ten, Stervende in de armen van Jesus en Maria 
en bijgestaan door den H. Joseph hebt gij niets te 
vreezen. 

2o. Overtceeff, hoe ongelukkig de dood eens zon­
daars is. De bedrevene zonden, de verkwiste tijd, 
de misbruikte genade vertoonen zich voor zijne 
oogen en verschrikken hem. De aardsche goederen, 
de vermaken, de grootheden, waar aan zijn hart vast­
gekleefd is, veroorzaken hem bittere smart en droef­
heid, wijl hij ze nu moet verlaten, om over het 
misbruik dat hij er van gemaakt heeft rekenschap 
te geven. De gedachte aan den dood, het oordeel 
en dc eeuwigheid vervullen hem met angst en doen 
hem sidderen; wijl zijn geweten hem overtuigt er 
niet op voorbereid te zijn. 

Leer daaruit u in tijds tot een zaligen dood voor 
bereiden door boetvaardigheid te doen over uwe 
zonden; door een goed gebruik te maken van den 
tijd, van de genade en andere middelen van zalig­
heid, welke God u voortdurend geeft, alsmede door 
uw hart, van nu af, te onthechten van de aardsche 
goederen, vermaken en grootheden, Zóó voorbereid 
zal de dood u aangenaam zijn, gij zult hem met 
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liefde ontvangen als eenen vriend die komt om u 
uit uwe ballingschap te verlossen, en tot uw hemelsch 
Vaderland over te brengen; • eindelyk zult gij dan 
in u bewaarheid vinden, de waarheid der H. Schrift, 
Zalig zijn de dooden die in den Heer sterven, 

3o. Overweeg welk een troost het voor den boet-
vaardigen zondaar zal zijn, als de H. Joseph hem 
bijstaat en verdedigt tegen de aanvallen des duivels. 
Een boetvaardige zondaar zal misschien met angst 
vervuld worden bij de gedachten aan zijne voor­
gaande zonden, welke de duivel niet zal ophouden 
hem voor oogen te stellen, om hem tot wanhoop 
te brengen, maar dan vooral zal de gedachte aan 
den H. Joseph hem troosten. Joseph toch is de 
bijzondere patroon van een zaligen dood. Dit recht 
heeft God hem gegeven wijl hij het Kind Jesus 
door de vlucht naar Egypte van den dood bevrijd 
heeft, als mede omdat hij het geluk had in het 
gezelschap van Jesus en Maria te sterven. 

Laat ons dus voortdurend boetvaardigheid doen 
over onze zouden, en ons zeiven dagelijks voor be­
reiden tot een zaligen dood, door een deugdzaam 
en verstorven leven en door ons dagelijks agn te 
bevelen aan den H. Joseph! en zijne voorspraak te 
verzoeken; ten einde hij ons op die oogenblikken 
bescherme tegen de aanvallen van den duivel. 

VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. Dierbare H. Jo­
seph, roemrijke Patriarch ! met recht was u een zoo 
zalige dood beschoren na een zoo heilig leven ge­
leid te hebben. Ik, integendeel, om de menigte 
mijner zonden, verdien een ongelukkigen dood te 
sterven; maar toch vertrouw ik, want zoo gij mij 
bijstaat zal ik niet verloreu gaan: Jesus zal mij 
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niet verstoeten als gij voor mij spreekt. Gij immers 
zijt zijn voedstervader; hoe zou Hij mij kunnen 
veroordeelen wanneer gij mij onder uwe bescher­
ming neemt. Neem mij aan tot uwen dienaar, ik 
vraag u deze genade niet om mijne verdiensten, 
maar om de liefde die gij Jesus en Maria toege­
dragen hebt. O ja H. Joseph ! neem mij aan tot 
uwen dienaar, ik wil u eeren al de dagen mijns 
levens. Om den bijstand, dien Jesus en Maria 
u op uw sterfbed verleenden, bid ik u, my 
bij te staan in die laatste oogenblikken, waar­
van de eeuwigheid afhangt; opdat ik het geluk 
hebbe te sterven in de liefde tot Jesus en Maria, 
en na mijnen dood in uw gezelschap, God in eeu­
wigheid te loven en te danken. Amen. 

OEFENINGEN, lo. Dagelijks zich voorbereiden tot 
een zaligen dood, door dagelijks aan zich zeiven te 
sterven. > 

2o. Steeds leven in den geest van boetvaardig­
heid, om zich meer en meer te zuiveren van de 
overblijfsels der zonden; wijl deze ons op het sterf­
bed het meest zullen benaauwen. 

3o. Dagelijks den H. Joseph vereeren; opdat hij 
ons bescherme op ons sterfbed. 

Sluitgebeden. (Bladz. 92.) 
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ACHTSTE OYER WEGING. 

Voorbereidingsgebed. (Blailz. 86.) 

Be verheerlijking van Joseph in den Hemel. 

Welaan goede en getrouwe dienstknecht, omdat 
gij over weinig zijt getrouw geweest, zal Ik u over 
Teel stellen, ga in de vreugde uws Heeren. (Matth. 
25 vers 31.) 

lo. Overweeg hoe zeer de H. Joseph in den 
hemel verheerlijkt is. Dit gaat onze verbeelding 
te boven. Hoe heiliger ons leven op deze wereld 
zal geweest zijn des te grooter zal onze verheer­
lijking zijn in den hemel. Daar nu' de H. Joseph 
in heiligheid verre uitmuntte boven andere Heili­
gen, moet hij ook verre boven hen verheven zijn 
in de glorie. Om nu een denkbeeld van zijne heilig­
heid te hebben, is bet genoeg, te bedenken, wat bet 
heilig Evangelie daarvan zegt: Joseph nu, haarman, 
daar hij een rechtvaardige was; dat is, volgens de 
H. Alphonsus, „een man die alle deugden bezit, 
want degene aan wien een enkele deugd ontbreekt, 
kan niet rechtvaardig genoemd worden." 

Leer daaruit u zeiven in alle deugden oefenen 
en aan alle uwe verplichtingen steeds getrouw be­
antwoorden, ten einde waardig te zijn een rechtvaardige 
genoemd te worden. Laat u niet afschrikken door 
de moeielijkheden, welke gij somtijds in de beoe­
fening der deugden zoudt mogen ondervinden. Ver­
hef uwe oogen ten Hemel en denk, hoe meer krui­
zen, strijd en overwinningen, uit liefde tot God, 
des te meer glorie in den Hemel. Welaan heb 
moed!., het is toch gcene kleinigheid voor eene 
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gansclie eeuwigheid, een meer verhevea trap van 
glorie en heerlijkheid te genieten in den Hemel. 

2o. Overweeg verder de heiligheid van den H. 
Joseph. Indien de H. Geest, Joseph reeds rechtvaar' 
dig noemde toen hij tot Bruidegom van Maria ver­
kozen vrerd, hoezeer moet dan zijne liefde tot God 
en zijne andere deugden niet toegenomen zijn, door 
den gedurigen omgang met Maria, die hem een zoo 
volmaakt voorbeeld van alle deugden gaf? Indien 
een woord van Maria genoeg was, om Joannes den 
Dooper te heiligen en Elisabeth met den H. Geest 
te vervullen; tot welke heiligheid moet dan de 
schoone ziel van Joseph niet gekomen zijn, door 
den vertrouwelijken omgang met Maria, gedurende 
een tijdsverloop van vijfentwintig jaren ? 

Leer daaruit uwe aandacht steeds vestigen op 
het voorbeeld van Maria, ten einde haar in het be­
oefenen aller deugden na te volgen en bijzonder, 
gelijk zij, van liefde tot God te branden. De 
liefde immers maakt alles ligt, zoet en aangenaam 
en geeft ons moed om al onze plichten naauwkeurig 
te volbrengen, om te midden der beproevingen 
standvastig te blijven. 

3o. Overweeg nog hoe zeer de H. Joseph moet 
toegenomen hebben in deugden en verdiensten, daar 
bij steeds, gelijk de H. Alphonsus zegt, op de ver-
trouwelijkste en innigste wijze leefde metJesus, de 
heiligheid zelve. Hij bewees hem in alles zijne 
dienst, stond hem in alles bij en voorzag in al 
zijne noodwendigheden en behoeften. Indien God 
dengene beloont, die uit liefde tot Hem aan eenen 
arme een teug koud water zal gegeven hebben, hoe 
zal God dan niet Joseph beloond hebben die het 
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kind Jesus bevrijdde van de vervolging van Hero-
des, die het kleedde, voedde, op zijne armen droeg 
en met zooveel liefde al het noodwendige bezorgde ? 
Het lijdt geen twijfel, of het leven van den H. Jo­
seph, die Jesus en Maria altijd voor oogen had, 
was een gedurig gebed, in hetwelk hij onophoude­
lijk akten van geloof, van hoop, van liefde en van 
overgeving aan Gods wil, verwekte. Daar het loon 
geëvenredigd zal zijn aan de verdiensten die men op 
de wereld heeft verworven, hoe groot raoct dan de heer­
lijkheid van dèn H. Joseph niet zijn in den hemel. 

Wilt ook gij hoog verheven worden in den he­
mel, tracht dau uw best te doen om het voorbeeld 
van Jesus, de heiligheid zelve, u steeds voor oogen 
te stellen en hetzelve, zooveel mogelijk, na te vol­
gen, en alles te doen, uit liefde tot Hem en Hem 
in den persoon der armen en noodlijdenden te die­
nen, te beminnen en te troosten, door hen uit 
liefde tot Jesus bij te staan en hunne smarten zoo­
veel mogelijk door woorden en werken te verlig-
ten. Dan zal uw loon groot zijn in den hemel. 
Jesus die een teug koud water uit liefde tot Hem 
aan de armen gegeven, niet onbeloond zal laten, zal 
zeker de werken van barmhartigheid, die wij uit 
liefde tot Hem verrichten, met een bijzonder loon 
vergelden en eenmaal zeggen: Kom gij gèzegenden 
Mijn» Vaders. Ik heb dorst gehad en gij hebt Mij 
te drinken gegeten, enz. 

VEEZDCHTINGEN EN GEBEDEN. O heilige Patriarch, 
nu gij in den hemel tot den hoogsten trap van ge­
luk gekomen zijt, gezeten op een verheven troon 
bij uwen welbeminden Jesus, heb nu medelijden 
met mij. Gij ziet dat ik leef, te midden van ontelbare 
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vijanden van duivels, van kwade driften, die mij 
gedurig bestormen om mij de genade Gods te doen 
verliezen. Om de groote genade, die u werd toe­
gestaan, om op deze aarde voortdurend bet bijzijn 
van Jesus en Maria te genieten; bekom mij de ge­
nade, het overige mijner dagen altijd met God ver-
eenigd te leven, te wederstaan aan al de belsclie 
aanvallen en daarna te sterven in de liefde tot Je­
sus en Maria, opdat ik eens met u vereenigd in 
het rijk der zaligen hun gezelschap moge genieten.-

OEFENINGEN, lo. Te midden der moeielijkheden, 
kruizen en beproevingen, de oogen ten hemel ver­
heffen, ten einde in het goede te volharden. De 
Heiligen hebben in weerwil van alle beproevingen 
volhard, omdat zij hunne oogen op den hemel 
vestigden. 

2o. Zich steeds spiegelen aan het voorbeeld van 
Maria, om gelijk Joseph dagelijks in heiligheid en 
volmaaktheid toe te nemen. 

3o, Jesus steeds vereeren, in den persoon van 
arme en behoeftige personen en hen troosten door 
woorden en werken. 

Sluitgetoeden. (Bladz, 82.) 

7* 
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NEGENDE OVERWEGING. 

Voorbereidingsgebed. (Bladz. se.) 

Het groot vermogen van den E. Joseph. 

Welaan goede en getrouwe dienstknecht; omdat 
gij over weinig zijt getrouw geweest zal ik u over 
veel stellen, ga in de vreugde uws lleeren. (Matth. 
25 : 21.) 

lo. Overweeg hoe onbegrensd Josephs maeht 
in den hemel en op aarde is. Zijn vermogen 
bij God is onbeperkt. In de eeuwige woontenten 
wordt hij verheerlijkt als het waardig hoofd der 
heilige Familie: hij is de man die op aarde het 
naaste bij Jesus en Maria was, Hij was de trouwe 
deelgenoot van al hunne werken, van al hunne be­
proevingen, kruizen, vernederingen, ontberingen, met 
één woord, van al hun lijden en zou hij dan, in het Pa­
radijs, ook niet naast Hen zijn? Niet alleen wordt hij 
geëerd in den hemel, maar ook op de aarde. Gelijk Jo­
seph van het oude verbond geëerd werd door zijne 
broeders, ook zoo wordt de H. Joseph, de Brui­
degom der allerheiligste Maagd, door alle ware 
Christenen op aarde geëerd, die hierin het voor­
beeld van Jesus, Maria en alle Heiligen navolgen 
die hem met eer overladen in de eeuwige verblijf­
plaats. 

Leer daaruit met een groot vertrouwen uwe toe­
vlucht tot den H. Joseph nemen. Gij zijt zwak, 
uwe vijanden zijn machtig, listig en behendig, de 
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eene krachtige hulp noodig, deze zult gij vinden 
in den H. Joseph. Neem dus altijd uwe toevlucht 
tot hem en roep hem aan met een kinderlijk ver­
trouwen en nimmer zal hij n zijne hulp weigeren. 

Ongetwijfeld, zoo spreekt de H. Bernardinus vaa 
Siena, heeft onzs Heer Jesus Christus Joseph in den 
„hemel, die gemeenzaamheid, en dien teederen eer-
„bied niet onthouden waarmede Hij hem, op aarde 
„als een eerbiedig kind vereerde; maar Hij heeft 
„die nog vermeerderd." In navolging van vele god­
vruchtige schvyvers, durft de H. Alphonsus met 
den achtbaren Bernardinus de Busti zeggen dat de 
H. Joseph in den hemel, al vragende als het ware 
gebiedt. 

Welke genaden mogen wij dan niet van zijne 
voorspraak hopen? — Alles, zegt de H. Theresia, 
en tevens verzekert zij dit ondervonden te hebben, 
en smeekt zij een ieder dit ook te beproeven. Ik 
vraag, uit liefde voor God, zoo spreekt zy, dat elk 
wie mij op dit punt niet wil gelooven, zelf de 
proef neme. 

Maak dan het besluit, om ingevolge den raad van 
de H. Theresia „uwe toevlucht gestadig tot den H. 
Jeseph te nemen, en al uwe ouderaeiningen onder 
zijne leiiüng te beginnen, voort te zetten, en te vol­
eindigen, Wees verzekerd, dat gij u er goed by 
zult bevinden, zelfs dan, wanneer gij tegenspoed 
zoudt ondervinden, wijl deze u dan zal strekken 
tot eeuwig welzijn. 

So, Overweeg dat htjt vermogen van Joseph zoo 
groot is, dat hij een soort van gezag over Jesus 
uitoefent. Op deze aarde, als zijnde het hoofd der 
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H. Familie, had hij een wezenlijk gezag over Maria 
en onderwierp zich Jesus aan hem, zoodat zij hem 
in alles stipt gehoorzaamd en, en DU in den hemel 
gewaardigen zij zich eenigerwijze nog aan hem te 
gehoorzamen. Daarom zegt de H. Alphonsus, dat, 
als de H. Joseph eenige genade voor zijne vereer­
ders wil verkrijgen, hij op zekere wijze aan Jesus 
en Maria gebiedt, die zijn verzoek gewis niet zullen 
afslaan. Gelukkig derhalven die menschen, welke 
zich waardig maken door Joseph beschermd te wor­
den, wijl zij onder zijne leiding alle genade van 
God zullen verwerven. 

Kies derhalve den H. Joseph tot uwen vader en 
Leidsman, en stel u, als een kind, met een groot 
vertrouwen onder zijn bescherming. Zijt gij in 
eenig gevaar? Hij zal u onttrekken uit de macht 
uwer vijanden, gelijk hij Jesus onttrok aan het 
zwaard van Herodes. Hebt gij gebrek ? Hij zal u 
het noodwendige bezorgen; gelijk hij dit steeds 
bezorgd heeft aan Jesus en Maria. Is de weg der 
deugd, der heiligheid en der volmaaktheid u lastig, 
zwaai of verdrietig? Neem tot hem uwe toevlucht, 
en Hij Kal u, uwe lasten en moeielijkheden drage­
lijk, en zelfs ligt maken gelijk hij zoovele lastige 
reizen en moeielijke wegen voor Jesus en Maria 
dragelijk heeft gemaakt. Verlangt gij een goeden 
dood ? Ook deze genade is hem in handen gesteld 
door Jesus zijn Goddelijken Zoon. Hij is, de hoop 
van het leven, en de sleutels des hemels zijn hem 
mede toevertrouwd. Welaan ziel, stel u onder zijne 
bescherming, eer hem al de dagen uws levens en 
hij zal u de kroon des hemels bezorgen, 

•VERZUCHTINGEN EN GEBEDEN. Dierbare H. Joseph 
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mijn minnelijke vader en maclitige beschermer i!c 
geef mij, vol vertrouwen, aan uwe goedgunstige 
leiding over, heb medelijden met mij. Ik ben zeer 
zwak, mijne vijanden zijn machtig, en de gevaren 
welke mij van alle kanten omgeven, zijn groot, ik 
zie geene uitkomst, uit mij zelve heb ik niets, ben 
ik niets, kan ik aiets, maar verval ik tot allerhande 
zonden en boosheden. Sta mij derhalve bij, ik geef 
mij met een kinderlijk vertrouwen aan uwe leiding 
over. Wil God, dat ik beproefd worde en den weg 
der kruizen, der wederwaardigheden, der verne­
deringen, der dorrigheden en duisternissen door-
wandele, dan wil ik het ook, maar dau vooral bid 
ik u mij bij te staan en te geleiden, opdat ik dien 
weg met geduld, liefde en gelatenheid volge, en 
mij steeds aan Gods H. wil hechte. En dan H. 
Joseph, wanneer de dood nadert, en ik op het 
punt zal zijn de wereld te verlaten, om voor de 
vierschaar van Jesus te verschijnen, en geoordeeld 
te worden, dan vooral bid ik u mij niet te verla­
ten, maar mij aan te bevelen aan Jesus, uw Zoon, 
opdat Hij mijner genadig zij. Verkrijg mij de ge­
nade voor mijn sterven met volle kennis, met een 
waar berouw en eene zuivere liefde de laatste H. 
Sacramenten te ontvangen, en brandend van liefde 
in den Heer te ontslapen. O zoete hoop! O zalig 
vooruitzicht, te sterven in uwe armen, en in die van 
Jesus en Maria!... O dierbare H. Joseph verkrijg 
mij deze groote genade. Amen. Zoo hoop ik, zoo 
zij het. Amen. 

OEFENINGEN, lo. Den H. Joseph als onzen vader 
en leidsman dagelijks vereeren, door eenige god­
vruchtige oefeningen. 
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2o, In alle onze ondernemingen tot Hem onze 
toevlucht nemen. 

3o. Ons zeiven, on/.e handelingen, en vooral de 
laatste oogenblikkeu van ons leven onder zijne be­
scherming stellen. 

Sluitgebeden. (Biadz. 92.) 

Memorare van den H. Joseph. 

Gedenk, o allerzuiverste bruidegom van de Maagd 
Maria, heilige Joseph, mijn lieve beschermer, dat 
het nooit gehoord is, dat iemand, die tot uwe be­
scherming zijne toevlucht nam, en uwe hulp inriep, 
zonder troost gebleven is. Door dat vertrouwen aan­
gemoedigd, verschijn ik voor u en beveel mij drin­
gend u aan. O gij, die voor den vader des Ver­
lossers gehouden werdt, verstoot mijn gebed niet, 
maar aanhoor het genadig en verhoor het. Amen. 

Aflaat van 300 dagen ééns daags te verdienen. 
(Pius IX, 26 Junij 1862.) 



DE VIJF PSALMEN 

:Ze TER EERE VAN DEN NAAM VAN DEN 

de H E I L I G E N  J O S E P H .  
>6- _____ 

VOORWOORD. 

Ten einde de geloovigen tot het bidden deier 
Psalmen op te wekken, om daardoor de genade te 
verwerven den H. Joseph tot bijzonderen bescher­
mer te hebben, zoowel gedurende hun leven als in 
het uur huns doods, heeft zijne Heiligheid Pius 
VIT bij een rescript van den 26 Junij 1809 eenen 

^ aflaat van zeven jaren, en zeven maal veertig dagen 
e' verleend aan alle geloovigen, eiken keer, dat zij 
P' met een rouwmoedig hart godvruchtig zullen bidden 
Q' de onderstaande vijf Psalmen met de lofzang, en 
a' het gebed. 
r* Daarenboven een vollen aflaat ééns in de maand 
^ op een dag naar verkiezing, aan diegene welke de-
"• zelve alle dagen gedurende eene maand lezen, mits 
Q ' zij gebiecht en gecommuniceerd hebben en bidden 

ter intentie zijner Heiligheid. 
In een rescript van den 13 Junij 1815 beves­

tigt Z. H. Pius VII de bovengemelde aflaten en 
voegt er een vollen aflaat bij op den dag der he-
scherming van den H. Joseph, (den derden Zondag 
na Pasehen) voor allen welke dikwijls de vijf 
Psalmen binnen het jaar zullen gelezen hebben, en 
daarbij gebiecht en gecommuniceerd hebbende, zullen 
bidden, volgens intentie van Zyne Heiligheid. 

Alle deze aflaten zyn toepasselijk aan de zielen 
in het vagevuur. 
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TER EERE VAN JOSEPH'S NAAM. 

[De eerste letters dezer Psalmen maken in 
Latijn den naam JOSEP uit. Deze Psalmen zijn 
als volgt:] 

Psalm 99 s-iubilate Deo. 
„ 45 ©mnes gentes. 
„ 128 QCaepe expugnaveruut me. 
„ 80 K^ultate Deo. 
„ 86 h^undamenta. 

ANTIPHOON. Joseph, Bruidegom van Maria, uit 
wie Jesus geboren is, die Christus 
genoemd wordt. 

P S A L M .  9 9 .  

Jubilate Deo, enz. 

Looft den Heer alle volken der aarde dient den 
Heer met vreugde. 

Gaat binnen voor zijn aanschijn met|blijdsohap. 
Weet dat de Heer God is: Hij heeft ons ge» 

maakt, en niet wij ons welven. 
O, gij die zijn volk zijt en de schapen zijner 

weiden, gaat zijne poorten binnen om Hem te 
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loven, looft Hem in zijne voorhoven met lof­
zangen. 

Looft zijnen naam, want de Heer is vol goed­
heid, Zijne barmhartigheid duurt eeuwig, en zijne 
waarheid van geslacht tot geslacht. 

Eer zij den Vader, enz. 
ANTIPHOON. Joseph, Bruidegom van Maria, uit wie 

Jesus geboren is, die Christus genoemd 
wordt. 

ANTIPHOON. Joseph, was uit den stam van David, 
en de naam der Maagd was Maria. 

P S A L M .  4 6 .  

Omnes gentes, enz. 

Alle volken juicht met handgeklap, looft jui­
chend uwen God met jubelzangen. 

Want de Heer is verheven, hij is verschrikkelijk 
Hij is een groote Koning over het gansche aardrijk. 

Hij heeft de volken aan ons onderworpen, en 
de Heidenen onder onae voeten gesteld. 

Hij heeft ons tot zijn erfdeel verkoren, de schoon­
heid van Jacob die hij beminde. 

God is opgeklommen onder geroep, en de Heer 
onder bazuingeschal. 

Zingt lof voor onzen God zingt lof: zingt lof 
voor onzen Koning, zingt lof. 

Want God is de Koning van geheel het aard­
rijk zingt wijselijk lof. 

God zal heerschen over de volken, God zal zit­
ten op zijnen heiligen zetel. 
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llp-
De Vorsten der volken zijn vereenigd met den 

God van Abraham, want de Goden, de machtigen 
der aarde zijn zeer verheven. 

Eer zij den Vader, enz. 
ANTIPHOON. Joseph was uit den stam vaa David, 

en de naam der Maagd was Maria. 
ANTIPHOON, Joseph baar Bruidegom, daar hij een 

reehtvaardig man was, wilde haar niet 
in opspraak brengen. 

; 

f 

P S A L M .  1 2 8 .  

hf 
Saepe expcgaayerunt, enz. 

Dat Israel nu zegge: zij hebben mij dikwijls be­
streden van mijne jeugd af. 

Dikwijis hebben zij mij bestreden van mijne jeugd 
af, doch zij kunnen mij niet aan! 

Op mijn rug hebben de zondaars gesmeed, zij 
hebben hunne ongerechtigheid verlengd. 

De Heer, die rechtvaardig is, heeft de hoofden 
der goddeloozen afgehouwen, (en hunne trots ver­
pletterd.) 

Dat al die Sion haten beschaamd wijken. 
Dat zij worden als het gras op daken, hetwelk 

verdord is voordat men het uittrekt; 
Waarvan de maaier zijne haud niet vult, noch 

die de schoven vergaderd, zijne schoot. 
En die voorbij gingen zeiden niet, de zegen des 

Heeren zij op u, wij zegenen u in den naam des 
Heeren. 



127 

Eere zij deu Vader, enz. 
ANTIPHOON. Joseph, haar Bruidegom, daar hij een 

rechtvaardig man was, wilde haar niet 
in opspraak brengen. 

ANTIPHOON. Joseph, zoon van David, vrees niet 
Maria, uwe vrouw, tot u te nemen. 

P S A L M .  8 0 .  

Exaltate Deo, enz. 

Verheugt u over God onzen helper, juicht oyer 
den God van Jakob. 

Heft eenen psalm aan en slaat den trommel, den 
aangentmen psalter met de citer. 

Blaast de bazuin op den eersten dag der maan, 
op den uitmuntenden dag uwer plechtigheid. 

Want dit is een gebod in Israël, cene wet door 
Jakobs God verordend. 

God heeft die wet vastgesteld tot gedachtenis van 
Joseph toen zij uit Egypte trokken zij hebben eene 
stem gehoord die zij niet kenden. 

Hij ontlastte hunne schouders; van de lasten die 
hen drukten en hunne handen van de korven die zy 
droegen. 

In de verdrukking hebt gij mij aangeroepen en ik 
heb ii verlost. Ik heb u verhoord in het verborgen 
der onweders; bij de wateren van tegenspraak heb 
Ik u beproefd. 

Hoor Mijn volk en Ik zal u zeggen wat Ik van 
u verlang. 
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Israel indien gij naar mij luistert, er zij dan bij 
u geen nieuwe God, noch aanbid vreemde Goden; 

Want Ik ben de Heer uw God die u uit Egypte 
geleid heb, open uwen mond en Ik zal hem ver­
vullen, (vergroot uwe verlangens en ik zal ze in­
willigen.) 

Maar Mijn volk heeft naar Mijne stem niet ge­
hoord, en Israël heeft naar Mij niet geluisterd. 

En ik heb ze laten gaan volgens de neigingen 
van hun hart zij zullen wandelen naar hun goed­
dunken. 

Hadde Mijn volk naar mij gehoord, hadde Israël 
mijne wegen bewandeld. 

Dan zou ik zeker hunne vijanden vernederd, en 
mijne hand gelegd hebben op degenen, die hen 
verdrukken. 

De vijanden des Heeren hebben zich geveinsd 
jegens hem gedragen en hun tijd zal in eeuwig­
heid zijn. 

En hij heeft hen gevoed met de zuiverste tarwe 
en met honig uit de steenrots heeft hij hen ver­
zadigd. 

Eer zij den Vader. enz. 
ANTIPHOON. Joseph, zoon van David, vrees niet 

Maria uwe vrouw, tot u te nemen. 
ANTIPHOON. Joseph uit den slaap opstaande deed 

hetgeen de Engel des Heeren hem ge­
boden had. 
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P S A L M  8  6 .  

Fundamental enz. 

Zijne grondslagen zijn op de heilige bergen, de 
Heer bemint de poorten van Sion meer, dan al de 
woningen van Jakob. 

Heerlijke dingen zijn van u gezegd, o stad Gods. 
Ik zal denken op Rahab en Babel die mij kennen. 
Zie de vreemdelingen, die van Tyrus en het 

volk van het Moorenland, deze zijn daar geweest. 
Zal men van Sion niet zeggen deze en die 

menschcn zijn in haar geboren en de Allerhoogste 
zelf heeft haar gevestigd. 

De Heer zal het verhalen in de schriften der 
volkeren en der vorsten van de genen die daarin 
geweest zijn. 

Aller woning is in u even als van degenen die 
zich verheugen. 

Eere zij den Vader, enz. 
ANTIPHOON, Joseph uit den slaap opstaande, deed 

hetgeen de Engel des Heeren ge­
boden had. 

God heeft hem gesteld als heer over 
zijn huis. 

En als vorst van geheel zijne be­
zitting. 

Gebed. 

O God! die door eene onuitsprekelijke voorzie­
nigheid u gewaardigd hebt den H. Joseph tot Brui-
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degom van Uwe allerheiligste Moeder te verkiezen 
geef, bidden wij U, dat wij hem, die wij op deze 
aarde eeren als onzen beschermer, als voorspreker 
mogen hebben in den hemel, Die leeft en heerscht 
met God den Vader in de eenheid des Heiligen 
Geestes, God in alle eeuwen der eeuwen. Amen 

Lofzang. 
Gij die haakt naar 't eeuwig leven. 

En naar Gods genade streeft, 
Wilt tot Joseph u begeven. 

Die steeds hulp en bijstand geeft. 

God verboort hem die zijn beden, 
Heeft in Joseph's naam gedaan. 

Hij versterkt hem in zijn zedeo 
En geleidt hem op zijn paan, 

Jesns wil met gunsten loonen. 
Hem, die Joseph eert met vlijt, 

En de laauwer zal hem kroonen. 
Na een leven vol van strijd. 

Joseph, zoetelijk ontslapen, 
Tusschen de armen van de Maagd 

En van Jesus; zij ons wapen 
Als de wreed e Dood ons daagt. 

Geen is meer in macht verheven, 
's Hemels Vorst gehoorzaamt hem, 

Jes us, voor wien de Englen beven,. 
Hoort eerbiedig naar zijn stem. 

Geen kan men volmaakter vinden. 
Dan Maria'» Echtgenoot, 
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Die des "Vaders welbeminden, 
Heeft beveiligd in den nood. 

ü zij eer aanbidlijk Wezen, 
Heilige Drievuldigheid, 

Joseph's naam zij hoog geprezen. 
In der eenwen eeuwigheid. Amen. 

ANTIPHOON. De H. Joseph is de helper en bescher­
mer in de kwellingen voor al degenen 
die zijnen naam godvruchtig aanroepen. 

Dat de naam van den H. Joseph gezegend zij! 
Nu en in alle eeuwen. Amen. 

LA. AT ONS BIIDDE3V. 
O God, die wonderbaar zijt in uwe heiligen en die u nog 

wonderlijker hebt willen toonen in den H. Joseph,-wien gij 
gesteld hebt als uitdeeler der hemelsehe gunsten over uw 
volk ; verleen, bidden wij n, dat wij, die zijnen naam met 
godvruchtigheid eeren, door zijne gebeden en verdiensten 
geholpen, gelukkig de haven der eeuwige zalisheid mogen 
bereiken Door onzen Heer Jezus Christus. Amen. 

Antiph Ziedaar don getrouwen en wijzen dienaar, dien dc 
Heer over zijn huisgezin heeft gesteld, 

Bid voor ons gelukzalige H. Joseph. 
Opdat wij waardig worden de beloften van onzen Heer, 

Jesus Christus. 
Grebed. 

O God, wiens goedheid en wijsheid oneindig zijn, en die 
door den rechtvaardigen Joseph tot Bruidegom van Maria te 
verheffen, hem de rechten en het gezag van Vader gegeven 
hebt over uwen eenigen Zoon: geef dat wij den eerbied, de 
onderwerping en teederheid, die Jesus en Maria voor dezen 
grooten Heilige hebben getoond, navolgende, hem ook met 
een kinderlijke godvruchtigheid mogen eeren, opdat wij door 
zijne voorspraak de genade mogen bekomen, van u in deze 
wereld te eeren en te dienen in geest en in waarheid, om 
het geluk te hebbeji van n eeuwig te bezitten in de andere 
wereld; dit vragen wij u, door Jesus Christus, uwen Zoon, 
onzen Heer. Amen. 

:iezen 
) deze 
ireker 
srscht 
iligen 
men. 



DE ZEVEN SMARTEN EN VREUGDEN 

VAN DEN 

H E I L I G E N  J O S E P H .  

1. O zuiverste Bruidegom van Maria, roemrijke 
H. Joseph, hoe grooc waren uwe smart en angst, 
toen gij in uwe verlegenheid niet wist, of gij uwe 
onbevlekte Bruid moest verlaten ; doch hoe groot 
was ook uwe blijdschap, toen de Engel u het ver­
heven geheim der mensch wording openbaarde. 

Wij bidden u om deze smart en deze vreugde, 
ons nu, en in de laatste smarten, te willen troos­
ten, door de vreugde van een goed leven en van 
eene heilige dood, gelijk de uwe was, tussehen 
Jesus en Maria. 

Onze Vader. Wees gegroet. Eere zij den Vader. 

2. O allergelukkigste Patriarch, roemrijke H. 
Joseph, die verkoren werd tot Voedstervader van 
het menschgeworden Woord, de smart, weike gij 
gevoeldet, toen gij het kind Jesus zoo armoedig 
zaagt geboren worden, veranderde weldra in eene 
hemelsche vreugde, toen gij den lofzang der Enge­
len hoordet en de heerlijkheid van dezen luister­
vollen nacht aanschouwdet. 

Wij smeeken u om deze smart, en deze vreugde, 
verkrijg ons de genade; na dit leven den lofzang 
der Engelen te hooren, en den luister der hemel­
sche glorie te aanschouwen. 

Onze Vader. Wees gegroet. Glorie zij ... 

3. O ! allergehoorzaaraste onderhouder der God­
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delijke -wetten, roemrijke H. Joseph! het kostbare 
bloed door Jesus onzen Verlosser bij zijne besnijdenis 
vergoten, doorboorde u het hart; doch de naam van 
Jesus dien Hij daarbij ontving, beurde het op en 
vervulde het met vreugde. 

Wij bidden u om deze smart en deze vreugde, 
verkrijg ons de genade, verwijderd van alle ondeugd 
te leven, om vreugdevol, met den H. Naam Jesus 
in het hart en op de lippen, te sterven. 

Onze Vader. "Wees gegroet. Glorie zij... 

O! zeer getrouwe Pleilige, wien de kennis 
van de geheimen onzer verlossing werd toevertrouwd 
roemrijke heilige Joseph! mocht ook de voorzeg­
ging van Simeon omtrent het lijden van Jesus en 
Maria u eene doodelijke droefheid veroorzaken, zij 
vervulde u ook met vreugde, daar zij u tegelijker­
tijd de zaligheid en de opstanding van ontelbare 
zielen, die daaruit zou volgen, bekend maakte. 

Wij bidden u om deze smart en deze vreugde, 
verkrijg ons de genade, tot het getal gerekend te 
worden van hen, die door de verdiensten van Jesus 
en de voorspraak van Maria, eens heerlijk zullen 
verrijzen. 

Onze Vader. Wees gegroet. Glorie zij.., 

5. O waakzame bewaarder, innige vriend van 
den menschgeworden Zoon Gods, roemrijke H. Jo­
seph 1 hoeveel moest gij verduren om den Zoon des 
Allerhoogste te voeden en te dienen, vooral b\j uwe 
vlucht naar Egypte; maar ook hoe groot was uwe 
vreugde, dien God altijd bij u te hebben, en de 
afgoden van Kgvpte omvergeworpen te zien, 

8 
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Verkrijg ons door deze smart en deze vreugde 1 
de genade, dat we, vooral door de vlucht der ge­
vaarlijke gelegenheden, ons altijd verre houden 
van den vorst der duisternissen, opdat de afgod 
der aardsche genegenheden in ons hart verbrijzeld 
worde, en wij, geheel aan de dienst van Jesus en 
Maria toegewijd, alleen voor Hen leven en in de 
vreugde hunner liefde sterven. 

Onze Vader. Wees gegroet. Glorie zij... 

6. O Engel der aarde, roemrijke H. Joseph, 
die met verwondering den Koning des Hemels aan 
uwe minste verlangens onderworpen zaagt, hoe werd 
uwe. vreugde bij den terugkeer uit Egypte gestoord 
door de vrees voor Archelaüs, maar door den Engel 
gerustgesteld, verbleeft gij met Jesus en Maria te 
Nazareth. 

Verkrijg ons door deze smart en deze vreugde de 
genade, om alle noodlottige vrees uit ons hart te 
verbannen, de rust des gewetens te genieten wel 
te vreden met Jesus en Maria te leven en door hen 
bijgestaan, te sterven. 

Onze Vader. Wees gegroet. Glorie zij... 

7. O! toonbeeld van heiligheid, roemrijke H, 
Joseph, gij hebt het Kind Jesus, zonder uwe schuld 
verloren, gedurende drie dagen met bittere smart 
gezocht, tot dat gij Het vol vreugde terug vondt 
in den Tempel, te midden der leeraars. 

Door deze smart en deze vreugde smeeken wy 
u, het hart op de lippen, om uwe tusschenkomst; 
opdat we nooit Jesus door eene zware zonde ver­
liezen ; en zouden wc dat ongeluk hebben, dat we 
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dau met onvermoeide smart Hem zoeken tot het 
oogenblik, dat we Hem gunstig terugvinden, vooral 
bij onzen dood, om Hem te gaan bezitten in den 
hemel, en daar met u voor eeuwig zijne goddelijke 
erbarmingen te prijzen. 

Onze Vader. Wees gegroet. Glorie zij... 

Antiph. Hij, Jesus; was, toen hijfaanving om­
trent dertig jaren, naar men meende een zoon van 
Joseph. 

v. Bid voor ons, heilige Joseph. 
E. Opdat wij waardig mogen worden der be­

loften van Christus. 
Laat ons bidden. 
O God, die u gewaardigd hebt, in uwe onbe-

grijpelijke voorzienigheid, den gelukzaligen Joseph 
tot bruidegem uwer allerheiligste Moeder te kiezen; 
wij bidden U, maak dat wij verdienen mogen, hem 
in den hemel tot Voorspreker te hebben, dien wij 
als onzen Beschermer op aarde vereeren, Die leeft 
en heersoht in de eeuwen der eeuwen. Amen. 

Aflaat van 100 dagen, eens daags te verdienen, 
als men met een rouwmoedig hart deze gebeden ver­
richt. (Pius VII, 9 Dec. 1819.) 

Aflaat van 800 dagen, onder dezelfde voorwaar­
den, op al de woensdagen van het jaar, en op 
iederen dag der negendaagsche oefeningen, die het 
feest van den H. Joseph (19 Maart) en bet Be-
schermfeest van dien Heilige (3tlen Zondag na Pa-
schen) voorafgegaan. (Pius VII, 9 Dec. 1819.) 

Volle aflaat op eiken dier beide feestdagen, mits 
men tevens bieehte, eommuniceere en deze gebeden 
verrichte. (Pius VII, 9 Dec. 1819.) 
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Volle aflaat eens in de raaaud, op een dag naar 
verkiezing voor hen, die ze alle dagen bidden, mits 
zij biechten, communiceeren en bidden volgens de 
meening van Zijne Heiligheid den Paus. (Pius VII, 
9 Dec. 1819.) 

Aflaat van 300 dagen voor allen, die gedurende 
zeven achtereenvolgende Zondagen (welke men zich 
in den loop van het jaar kan uitkiezen) deze ge­
beden verrichten. (Greg, XVI, 22 Jan. 1836.) 

Volle aflaat op ieder dier achtereenvolgende zon­
dagen, mits men tevens biechte, communiceere en 
in eene kerk of openbare kapel, volgens de mee­
ning Zijner Heiligheid, bidde. 

Zij die deze gebeden niet kunnen lezen en dat op 
die plaatsen, waar deze oefeningen niet openbaar 
plaats hebben, kunnen volstaan met zevenmaal het; 
Onze Vader, Wees gegroet en Eere zij den Vader... 
te bidden, mits zij de andere voorwaarden ver­
vullen. ^Pius IX, 22 Maart 1847.) 

Al deze aflaten zijn toepasselijk aan de geloovige 
zielen van het vagevuur. 

SCHIETGEBEDEN. 
Jesus ! Maria! Joseph ! U geef ik mijn hart, mijne 

ziel en mijn leven. 
Jesus! Maria! Joseph! staat mij bij in mijnen 

laatsten doodstrijd. 
Jesuo! Maria! Joseph! dat ik in vrede sterve in 

uw heilig gezelschap! 
Aflaat van 300 dagen, zoo dikwijls men met een 

godvruchtig rouwmoedig hart deze drie gebeden 
verricht. (Pius VII, 28 april 1807.) 

Aflaat van 100 dagen zoo dikwijls men een 
dezer drie bidt. (Pius VII.)' 
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Heer ontferm u onzer. 
Christus ontferm u onzer. 
Heer ontferm u onzer, 
Christus hoor ons. 
Christus verhoor ons. 
God, Hemelsche Vader, ontferm u onzer. 
God, Zoon, Verlosser der wereld, ontferm u onzer 
God Heilige Geest, ontferm u onzer. 
H. Drievuldigheid, één God, ontferm u onzer. 
H. Moeder van Jesas, bid voor ons. 
H. Maria, Bruid van den H. Joseph. 
H. Joseph, Bruidegom van Maria. 

Voedstervader van Jesns. 
Man naar Gods hart. 
Getrouwe en vrome dienaar. 
Bewaarder der zuiverheid van Maria. 
Medehulp van Maria. 
Leidsman en troost van Maria 
Die om Maria met bijzondere genaden begun­
stigd zijt. <r 
Allerreinste in zuiverheid. 
Allernederigste in ootmoedigheid. 
Allervurigste in liefde, 
Allerverherenste in beschouwing. 
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Die door den Heiligen Geest zelvcn rechtvaar­
dig zijt verklaard. 

Die in de Goddelijte verborgenheid boven 
anderen verlicht zijt geweest. 

Die met Maria uwe Bruid naar Bethlehem ge­
reisd zijt. 

Die in de herberg geen plaats vindende in een 
stal uwen intrek hebt genomen. 

Die waardig zijt geacht bij Christus te wezen, 
toen hij geboren en in eene krib gelegd werd. W 

Die toen Christus besneden werd zijne naam ^ 
Jesus genoemd hebt. o 

- Die met Maria het Kind Jesus in den 
^Tempel opgeofferd hebt. g 
m Die op het woord van den Engel met" 
o-Jesus en zijne Moeder naar Egypte gevlucht zijt. 

Die na den dood van Herodes met Jesus en 
zijne Moeder naar het land van Israël wederge­
keerd zijt. 

Die toen het Kind Jesus te Jeruzalem was 
gebleven, het met Maria zijne Moeder vol droef­
heid gezocht hebt. 

Die Hem na drie dagen met blijdschap ge­
vonden hebt, zittende in het midden der Leeraren. 

Aan wien de Heer der He eren op aarde 
onderdanig is geweest. 

Wiens lof in het Evangelie vermeld wordt. 
Onze voorspreker, hoor ons H. Joseph. 
Onze patroon en beschermer, verhoor ons H. Joseph. 
In alle onzen^nood, ^help ons H. Joseph. 
In al onze wederwaardigheden, help ons H. Joseph. 
In het uur van onzeu dood, help ons H. Joseph. 
Door uw eeuwig geluk, help ons H. Joseph. 
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Door uw allerzuiverste trouw, help ons H. Joseph. 
Door al uwen arbeid en zweet, help ons H. Joseph. 
Door al uwe deugden en verdiensten, help ons 

H. Joseph. 
Wij die u als beschermer aanroepen, wij bidden 

u verhoor ons. 
Dat gij Jesus om vergiffenis onzer zonden wilt 

bidden, wij bidden u verhoor ons. 
Dat gij ons altijd aan Jesus en Maria gelieft 

aan te bevelen, wij bidden u verhoor ons. 
Dat gij voor alle maagden en ongehuwden de 

gaaf van zuiverheid wilt verwerven. 
Dat gij voor de gehuwden eene onbevlekte 

getrouwheid en heilige eendracht wilt. ver­
krijgen. 

Dat gij voor alle vergaderingen eene volmaakte ^ 
liefde en overeenstemming wilt verwerven. pi 

Dat gij de vaders der huisgezinnen in het 
Christelijk opvoeden hunner kinderen behulp- c 

zaam wilt wezen. < 

Dat gij alle oversten in de bestiering hunner 3 
onderhoorigen wilt bijstaan. cT 

Dat gij alle vergaderingen die u bijzonder toe-
gewijd zijn, wilt begunstigen. § 

Dat gij allen die op uwe hulp vertrouwen 
altijd en overal wilt beschermen. 

Dat gy alle overledene geloovigen door uwe 
voorspraak wilt helpen. 

Bruidegom van Maria. 
Voedstervader van Jesus. 
H. Joseph. 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 

spaar ons Heer. 
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Lam Gods dat wegneemt da zonden der wereld, 
verhoor ons Heer. 

Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld, 
ontferm u onzer. 

Christus hoor ons. 
Christus verhoor ons. 
Heer ontferm u onzer. 
Christus ontferm u onzer. 
Heer ontferm u onzer. 
Onze Vader, Wees gegroet. 
Bid voor ons H. Joseph, opdat wij waardig 

worden de beloften van Christus. 

i 
Gebed. 

Wij bidden u Heer, dat wij door de verdiensten 
van den Bruidegom uwer allerliefste Moeder mogen 
geholpen worden, en den !kostelijken dood der 
Heiligen mogen sterven, dien wij door ons zeiven 
niet kunnen bekomen; verleen ons deze genade o 
God die leeft en heerscht, in alle eeuwen der 
eeuwen. Amen. 
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Heer ontferm u onzer. 
Jesus Christus, ontferm u ouzcr. 
Heer, ontferm u onzer. 
Jesus Christus, hoor ons. 
Jesus Christus, verhoor ons. 
God Hemelsche Vader, ontferm u onzer.' 
God Zoou Verlosser der wereld, ontferm u onzer. 
H. Drievuldigheid, één God, ontferm u onzer. 
Hart van Jesus bron van alle genade, ontferm 

u onzer. 
Hart van Maria zonder zonde ontvangen, bid 

voor ons. 
Hart van Joseph met de grootste gunsten des 

Hemels voorkomen, bid voor ons. 
Hart van Joseph verrijkt door de Almacht des 

Vaders, bid voor ons. 
^ Geheiligd door de wijsheid des Zoons, 
o Overladen met de gaven des Heiligen Geestes. 
" Door God bestemd om vereenigd te worden S 
g met het hart van Maria. 
^ Zoo gevoelig voor de smarten van het heilig g 
g hart van Maria. ^ 

Bezield met den diepsten eerbied, voor het § 
• heilig hart van Maria. '• 
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Schitterende spiegel van het heilig hart van 
Maria. 

Vol van de Hemelsehe liefde die het hart 
van Maria verteerde. 

Doordrongen van eene heilige blijdschap 
bij de eerste aanbidding van het Kindje 
Jesus. 

Dat het hart van Jesus getroost hebt, 
over de ongevoeligheid van de inwoners van 
Bethlehem, 

Waarop het hart van Jesus zoo dikwijls 
gerust heeft. 

Onderricht door het hart van Jesus over 
al de gaven welke hetzelve bevat, 

g Overladen door het hart van Jesus, met 
alle hemelsehe gaven. 

a Zoo bewogen over den lofzang der Engelen 
" welken de herders bij de krib herhaald hebben. 
"£ Zoo gelukkig, omdat gij zien moogt, dat 
W Jesus het eerst door de armen werd aange­

beden. 
Dat duizende zegeningen hebt uitgestort 

over de eerste leerlingen des Zaligmakers. 
Dat met ootmoed de komst der wijzen hebt 

begroet. 
Dat met liefde de heilige woorden be­

waard hebt, met welke zij den goddelijken 
Meester aanbaden. 

Dat ook Jesus het goud uws geloofs, den 
wierook uwer liefde, en de mirre uwer smarten 
hebt aangeboden. 

Wiens meer dan vaderlijke goedheid door 
de wijzen werd bewonderd. 
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Dat voor deze H.H. Koningen, een he-
melsch licht verkregen hebt, dat hun de 
trouweloosheid van den wreeden Herodes 
ontdekte. 

Dat by uwe aankomst in den tempel van 
Jerusalem, rcet diepen eerbied de Opperste 
Majesteit Gods hebt aangebeden. 

Zoo onderworpen bij de aankondiging van 
de smarten welke de H. Simeon aan de 
teedere maagd voorzegde. 

Zoo ijverig voor de zaligheid van Israël. 
Zoo bewogen over de oneindige smarten 

van de ouders der onnoozele kinderen. 
Zoo overgegeven, toen gij vernaamt dat het 

'g.Kindje Jesus naar Egypte moest vluchten. 
S Dat niet opgehouden hebt te bidden, voor 

1-5 de bekeering der ongeloovigen, 
« Die het hart van diegenen welke tot u 
^ spraken, reinigdet. 
« Altijd vrij van de minste onvolmaaktheid. 

Dat, onder de zegeningen van Jesus en 
Maria, hebt opgehouden te kloppen. 

Dat de aarde onwaardig was langer te be­
houden. 

Dat, na de harten van Jesus en Maria, in 
den hemel met eene verrukkende heerlijkheid 
schittert. 

Altijd gevoelig voor onze ellende. 
Groote beschermer voor hen die u eeren. 
Bestierder op den weg der volmaaktheid. 
Licht der mediteerende zielen. 
Leidsman van het inwendige leven. 
Vertrooster der bedroefde harten. 
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Hart van Joseph. Toevlucht der harten welke door 
de wereld veracht worden, Bid voor ons. 

Hart van Joseph. Vaderlijke schuilplaats der 
weezen. Bid voor ons. 

Lam Gods, dat in het hart van den H. Joseph 
een waarachtig vaderlijk hart hebt gevonden, ver­
geef ons onze schulden. 

Lam Gods, dat van uwe vermoeienissen hebt uit­
gerust, op het hart van Joseph, verhoor ons. 

Lam Gods, getuige van den laatsten zucht, van 
den H, Joseph, ontferm u over ons mi en in het 
uur onzes doods. 

V. Zeer liefderijk hart van den H. Joseph bid 
voor ons. 

E. Opdat wij altijd uwe vaderlijke bescherming 
mogen waardig zijn. 

Gebed. 

Zeer beminnelijk hart van den roemrijken H. 
Joseph wij smeeken u de kinderlijke eerbewijzingen 
onzer harten aan te nemen, en altijd over dezelve 
te heeischen. Verkrijg ons van Jesus de genaden 
welke ons noodig zijn om met geduld de kwel­
lingen dezes levens te verdragen, en met zekerheid 
te gaan naar ons Hemelsch Vaderland, waar wij u 
eenwig zullen danken en zegenen. Amen. 

eei 
dei 
hei 
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GODVEUCHTIGE OEFENINGEN 

EN 

GEBEDEN 

TER EERE VAN DEN 

H E I L I G E N  J O S E P H .  

I. 

Kroontje Tan den H. Joseph. 

Qevornd uit vijftien Leliën of Groeten. 

EERSTE LELIE. Ik groet u Joseph, beroemde 
spruit uit het Koninklijk bloed van David! Uwe 
eenvoudigheid en zachtmoedigheid trokken de 
blikken des Allerhoogsten op u, in uwen nederigen 
timmermanswinkel. 

TWEEDE LELIE. Ik groet U Joseph, rechtvaardig 
man. De geur die uwe schoone ziel verspreidt, 
gelijkt aan die van een bloemrijk veld hetwelk de 
Heer met zijne zegeningen besproeid heeft. 

DERDE LELIE. Ik groet u Joseph. Gij zijt als 
eene schitterende zon, waarin alle deugden in al 
derzelver luister uitschijnen: uwe groote heerlijk­
heid verhoogt nog die der overige Heiligen. 

9 
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VIERDE LELIE. Ik groet U Joseph, kulsche echt­
genoot van de Maagd der Maagden. Ik wensoli 
u geluk met uw verheven voorreclit; de Engelen 
bewonderen uwe waardigheid en uw geluk. 

VIJFDE LELIE. Ik groet u Josephj Voedstervader 
van den Zoon Gods, hoofd van het huisgezin, die 
het voorwerp van 't welbehagen des eeuwigen 
Vaders zijt. 

ZESDE LELIE. Ik groet u Joseph, erfgenaam van 
het geluk der Patriarchen en Profeten! Gij hebt 
in uwe armen den Messias mogen dragen, wien zij 
slechts van verre hebben kunnen groeten. 

ZEVENDE LELIE. Ik groet u Joseph, man volgens 
Gods hart. Gij hebt onder uw vaderlijk gezag ge­
had den welbeminden Zoon van den almaehtigen 
God, van den Schepper des heelals. 

ACHTSTE LELIE. Ik groet u Joseph, onvergetelijke 
Heilige, die gekroond zijt met de leliën der zui­
verste maagdelijkheid. Gij zijt zelf ceae lelie van 
schitterende zuiverheid. 

NEGENDE LELIE Ik groet u Joseph, getrouwe 
bewaarder der maagdelijke zuiverheid van de Moe­
der Gods Maria, die op het zien van een Engel 
ontstelde, die verscheiden jaren haars levens onder 
uwe zuivere bescherming doorbracht. 

TIENDE LELIE. Ik groet u Joseph, schitterende 
fakkel der hoogste volmaaktheid. Gij zijt een levende 
spiegel der heldhaftigste en verhevenste deugden. 

ELFDE LELIE. Ik groet u Joseph, weldadige 
ster. Uwe zoete stralen doen alle volkeren herleven, 
die op uw vaderlijk en barmhartig hart vertrouwen. 

TWAALFDE LELIE. Ik groet u Joseph, Serafijn 
der aarde. Gij gelijkt de Engelen in zuiverheid en 
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liefde, • gij overtreft ze zelfs, in zekeren zin, dewijl 
uwe armen en knieën den Verlosser der wereld tot 
troon gediend hebben. 

DERTIENDE LELIE. Ik groet u Joseph, betninne-
Hjke Cherubijn, die den hersteller der zonde van 
Adam bewaard hebt, Jesus, die ons door zijn dood 
den hemel geopend heeft, eerde u als zijnen vader. 

VEERTIENDE LELIE. Ik groet u Joseph, gelukkig­
ste der stervelingen. Gij hebt het geluk gehad te 
sterven tusschen de armen van Jesus en Maria en 
uw dood was eene verzuchting van liefde tot God. 

VIJFTIENDE LELIE. Ik gioet n Joseph, die ver­
heven zijt in den hemel; uw troon is geplaatst ter 
rechterhand van de Koningin der Engelen .en der 
menschen en uw vermogen hij Jesus en Maria is 
onbeperkt, 

II. 

Aanroeping tot den H. Joseph. 

Roemrijke H. Joseph, wiens maagdelijk ouderhart 
steeds is geopend vooral degenen die-uwen bijstand 
inroepen, sla uit het hoogste der hemelen een gun-
stigen blik op ons, en verkrijg ons de genade altoos 
te leven volgens den goddelijken wil, en uwe deug­
den na te volgen, vooral uwe nederigheid, zuiver­
heid en zachtmoedigheid. O, goede Joseph 1 bid 
uwen Jesus voor het welzijn der heilige Kerk, voor 
de volharding der rechtvaardigen, voor de bekeering 
der zondaars, voor de stervenden, voor de zielen 
des vagevuurs, voor de armen, voor al degenen die 
lijden en bijzonder voor de Christen huisgezinnen. 
Waak over ons Vaderland, dat de godsdienst, de 
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goede zeden en de deugden er bloeien, ontvlam 
Onze harten door de liefde van Jesus en Maria 
en kom met hén ons, in ons laatste uur bijstaan, 
verdedigen en onze ziel in uwe armen ontvangen, 
opdat wij eeuwig met u beminnen en loven de 
allerheiligste Drievuldigheid, die U met zooveel 
heerlijkheid gekroond heeft. Amen. 

III. 

Opdracht aan den H. Joseph. 

Machtige H. Joseph, Bruidegom van de H. Maagd 
en Moeder Gods Maria en Voedstervader van Jesus 
ik verkies u tot mijn bijzonderen Patroon. Neem 
mij aan voor uw kind, begunstig mij met uwg be­
scherming bij het heilig huisgezin, over hetwelk 
God u als hoofd gesteld heeft op aarde, en ver­
krijg voor mij eene vurige liefde tot Jesus en 
Maria. Amen. 

IV. 

Toewiydiug van zich zeiven aan den 
H. Joseph. 

Allergelukkigste Bruidegoni van Maria en Voed­
stervader van Jesus, H. Joseph, ik N.N. ofschoon 
onwaardig uw dienaar te wezen, nochthans aan ge 
moedigd door uw wonderbare goedheid en opge­
wekt door de begeerte, om u te dienen, verkies u 
heden in de tegenwoordigheid van mijn Engelbe 
waarder, van mijn Patroon eu van geheel het 
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hemelsch hof voor mijn bijzondcren voorspreker, 
vader en beschermer. Ik neem het vaste besluit, U 
voortaan getrouw te dienen, en te doen al wat in 
mij is om het overige van mijn leven heilig door 
te brengen, en U door anderen te doen beminnen 
en dienen. Ik bid U lieve vader • Joseph, ik smeek 
U bij het dierbaar bloed vun uwen Zoon Jesus 
Christus, gelief mij voor uwen Zoon aan te nemen, 
regel al mijne gedachten, woorden en werken, al de 
oogenblikken mijns levens, opdat al mijne verrich­
tingen, al mijne ademhalingen mogen strekken, tot 
meerder eer van God. Maak o H. Joseph, dat ik 
een volmaakten ijver bebbe tot uwe eer; maak o 
H. Joseph, dat deze mijne ootmoedige onderwerping 
aan uwe macht mg uwen krachtdadige hulp ver-
diene, om my te behoeden voor een onzaligen dood 
en mij te geleiden in den Hemel. Amen. 

V. 

Toewijding aan het hart van den H Joseph. 

Heilig hart van Joseph, zuivere Bruidegom van 
de Moeder Gods, Voedstervader van haren aanbid-
delijken Zoon, bewaarder, beschermer, vertrouwe­
ling, navolger en medewerker van den een en van 
de andere. In aanmerking nemende liet vermogen 
dat God U op aarde en in den hemel toegestaan 
heeft, offer ik U mijn hart op. Ik wil dat uw' 
hart, na dat van Jesus en Maria, het voorwerp zij 
van mijne hoogachting en van mijne eerbewijzingen, 
Groote Heilige! mocht ik al de harten aan uwen 
troon kunnen ketenen, maar ik heb slechts het 
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mijne, ik offer het u op en stel het onder uwe 
heerschappij. Dat na de liefde en de eer van Je­
sus en Maria uwe eer en liefde het begin en het 
einde zij van al mijne gedachten, van al mijne be­
geerten, van al mijne woorden en van al mijne 
werken. Nooit was een hart meer ontstoken dan 
het uwe met het verlangen om de liefde van Jesus 
en Maria te zien heerschen ontsteek deze liefde 
in mijn hart, dat zij het bezitten, dat zij het door­
dringen, dat zij het doen branden, dat zij het ver­
teeren. Ik smeek het u, dat het door deze heilige 
liefde ontvlamd worde, dat de laatste woorden die 
mijne stervende lippen zullen uitspreken de heilige, 
de zoete, de minnelijke namen zijn van Jesus, 
Maria en Joseph. Amen. 

VI. 

Memorare van deu H. Joseph. (Biadz. 17.) 

"VIL 

Aanroeping tot het hart van den H. Joseph. 
(Bladz. 19.) 

vm. 

Opoffering aan en smeekgebed tot den 
H. Joseph. 

Gelukzalige heilige Joseph 1 Voedstervader van 
Jesus, waardige Bruidegom van Maria, de Koningin 
der Maagden, ik wijd mij toe aan uwe dienst en 
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ik geef mij geheel aan u over, wees mijn vader, 
mijn beselienner en leidsman op den wog der zalig­
heid, verkrijg mij eene groote zuiverheid naar ziel 
ea lichaam en de genad© om naar uw voorbeeld 
al mijne oefeningen te doen tot meerder eer van 
God, in vereeniging met uw zuiver hart en de'hei-
lige harten van Jesus en Maria. Sta mij bij al de 
dagen mijns levens, maar bijzonder in het uur mijns 
doods. Amen. 

IX. 

Verzuchtingen en gebeden tot den 
H. Joseph. 

Dierbare H. Joseph, na Maiia, de edelste, de 
verhevenste, de schoonste, de heiligste ouder de 
achepselen, o! zoo alle menschen u beminden, ge­
lijk gij het verdient, hoe groot zou hun geluk zijn. 
Wat mij aangaat, ik ben slechts een arme zondaar 
ik durf niet zeggen dat ik u bemin, maar ik ben 
overtuigd, dat ik u begeer te beminnen. O ja, H. 
Joseph! mijn vader, ik wil u beminnen, opgewekt 
door de begeerte om u te dienen, verkies ik u 
heden, nedergebogen voor uwen troon, in tegenwoor­
digheid van de heilige Engelen en van geheel het 
hemelsch hof, tot mijn vader, voorspreker en be­
schermer. Sta mij bij in alle mijne gedachten, 
woorden en werken, al de oogenblikken mijns 
levens, opdat alles strekke tot eer van God. Onder 
uwe bescherming heb ik niets te vreezen : noch 
mijne vorige zonden, want gij zult er vergiffenis van 
bekomen; noch de duivelen, want gij zijt machtiger dan 
de hel; noch uwen rechtvaardig vergramden Zoon, want 
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een enkel woord stilt zijue gramschap; ik zal mij 
zeiven niet meer vrcezen, want ik behoor mij zei­
ven niet meer toe. Ik geef mij dus geheel over 
aan uwe onuitsprekelijke liefde nu en al de dagen 
mijns levens, en bijzonder in mijn laatsten oogen-
blik, na hetwelk ik u, tegelijk met Jesus en Maria, 
in den hemel zal komen bedanken, loven en bemin­
nen door eene altijddurende eeuwigheid, Amen. 

X. 

Smeekgebed tot den H. Joseph. 

Zie mij hier in uwe heilige tegenwoordigheid, 
o goede en welbeminde vader, wien ik eer als den 
zuiveren Bruidegom van de Moeder Gods, den 
Voedstervader van Jesus, den getrouwen bewaarder 
der schatten van de heilige Drievuldigheid, den 
by zon deren beschermer van Karmelus, en den pa­
troon der zuivere, ootmoedige, geduldige en inwen­
dige zielen; ik wensch u geluk met de eer die gij 
gehad hebt van Jesus in uwe armen te dragen. 
Hem met uwe tranen te-besproeien, in zijne kin­
derlijke liefkozingen en heilige omhelzingen te 
mogen deelen. Bij het overwegen van uwe verhe­
vene waardigheid, van eerbied en liefde doordron­
gen, offer ik u mijn hart op en smeek u er de 
meester en leidsman van te wezen, en u te ge-
waardigen mij als uw kind te beschouwen, want 
ik bemin u als mijn goeden vader. Verkrijg my 
eene ware bekeering en al de genade welke ik 
noodig heb om de inzichten, die God over my heeft, 
te volbrengen; verkrijg my den geest van ingekeerd­
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heid, dat inwendig leven, die getrouwheid aan de 
genade, die naauwe vereeniging met God, die diepe 
ootmoedigheid des harten, die liefde voor den 
tegenspoed en de vernedering, die genegenheid tot 
eenzaamheid en stilzwijgen, dien geest van gebed 
eu vurigheid, met één woord al die deugden, die 
gij in zulk een verheven graad beoefend hebt. Ver» 
krijg ons bovenal de liefde tot Jesus en Maria, 
waarin gij bijzonder hebt uitgeblonken. 

O, groote Heilige! neem de inwendige, de inge­
keerde zielen onder uwe bescherming, en door het 
voorrecht van uwen allergelukkigsten dood, verkrijg 
ons een afsterven gelijk aan het uwe, dat wij onzen 
laatsten snik geven in de armen van Jesus en 
Maria. Amen. 

XI. 

Terznchtingen en gebeden tot den H. 
Joseph om een zaligen dood. 

O Jesus, o Maria, o Joseph, weest tegenwoordig 
bij mijn dood en ontvangt mijne ziel, versterkt mij 
in dat vreeselijk oogenblik opdat mijne laatste zucht 
een zucht zij van overgeving, van vertrouwen en 
van liefde. Gij beminde H, Joseph, Voedstervader 
van Jesus, Bruidegom van de Koningin der maag­
den, wees mijn beschermer, gedurende mijn leven 
en mijn vertrooster en verdediger in mijn laatste 
uur. Bekom mij door uwe machtige voorspraak een 
zoeten, vreedzamen, heiligen en kostelijken dood 
in de oogen des Heeren, maak ook dat ik in Hem 
een gunstigen Rechter vinde en bid Maria dat zij 
mij aan Jesus geve. Amen. 

9* 
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XII. 

Gebed tot denH. Joseph om een zaligen dood. 

Heilige Patriarch, ik verkies u na Maria voor 
mijn bijzonderen voorsmeker en beschermer. Ik be­
loof u voor het overige van mijne dagen dagelijks 
met eene bijzondere godvruchtigheid te vereeren en 
mij onder uwe bescherming te stellen. Ik beu die 
genade niet waardig maar desniettegenstaande om 
de liefde die gij Jesus en Maria toedraagt, neemt 
mij aan voor uwen getrouwen dienaar. Om het 
aangenaam gezelschap dat Jesus en Maria gedurende 
uw leven bij u uitmaakten, bescherm mij zoolang ik 
leef, opdat ik mij nooit afscheidde van God, door 
zijne genade te verliezen, om de ondersteuning, die 
gij van Jesus en Maria in het uur van uwen dood 
vondt, bescherm mij bijzonder in het uur van mijn 
dood, opdat ik stervende, u in het gezelschap van 
Jesus en van Maria eens kome bedanken in het 
hemelsch Paradijs en in uw gezelschap God eeuwig 
moge loven en beminnen. Amen. 

XIII. 

Gebed tot den H. Joseph om een zaligen dood. 
Groote Heilige, die het voorbeeld, de voorstan­

der, de vertrooster der stervenden zijt, ik verzoek 
nu uwen bijstand voor het laatste oogenblik mijns 
levens, voor dat schrikkelijke oogenblik waarin ik 
misschien geene krachten genoeg meer zal hebben 
om uwe hulp in te roepen. Nu bid ik u dat ik 
den dood der rechtvaardigen sterve. Maar opdat 
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ik eene zoo groote genade kunne verhopen, leer 
mij gelijk gij, altijd Jezus en Maria voor oogen 
hebben, om hen nooit door de afschuwelijke zonde 
te bedroeven. Dat ik van nu af mijzelven, mijne 
driften, mijne aardsehe neigingen en al hetgeen niet 
tot God leidt, afsterve, opdat ik alleen leve voor 
Hem, die voor mij gestorven is. Jesus, Maria, Jo­
seph ik maak deze voornemens in de vaste hoop, 
dat gij mij zult helpen en bijstaan, weest mij nu 
en in het uur mijns doods genadig en vergunt mij te 
sterven onder het uitspreken uwer zoete namen, Amen, 

XIV, 

Gebed tot deu H. Joseph om een zaligen dood 
(door den H. Alphonsus.) (Biadz, 02.) 

XV. 

Heilzame verklaring en geestelijk Testa­
ment tot Jenns onzen Rechter om 

een zaligen dood. 

Heer Jesus Christus, waarachtig God en mensch, 
mijn Schepper en Verlosser, ik zie mij in dit el­
lendig leven blootgesteld aan duizende gevaren eti 
de dag is mij onbekend wanneer ik den tol waar­
van niemand vrij is zal moeten betalen, daarom ver­
klaar ik van nu af en voor altijd in tegenwoordig­
heid van de gelukzalige Maagd Maria, van den H. 
Joseph, van den H. Franciscus Xaverius, van de H. 
Theresia van Jesus en van den H. Joannes van 't 
Kruis en van geheel het hemelshof ; 
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lo. Dat ik wil leven en sterven als een gehoor­
zaam kind van de heilige Eoomsche Kerk; geloo-
vende al hetgeen zij voorhoudt omdat Gij, die de 
opperste waarheid zijt, het geopenbaard hebt. 

2o. Dat ik door mijne zonden duizend en duizend­
maal de hel verdiend heb en dat ik onwaardig ben 
vergiffenis te bekomen, daar ik zoo menigmaal de 
voorkeur aan myne kwade neigingen gegeven heb 
in plaats van aan uwen heiligen wil te gehoorzamen 
en onder uwe oogen buitensporigheden heb bedre­
ven, die ik mij voor den geringsteu der mensehen 
niet zou durven veroorloven. Ik hoop niettemin van 
uwe oneindige barmhartigheid dat gij mij mijne 
zonden zult vergeven en dat gij mij in het uur 
van mijn dood niet in wanhoop zult laten vallen. 
Ik verzaak vooreerst alle wanhopende gedachten die 
de vijand van mijne zaligheid in dat laatste uur 
mij zou kunnen ingeven als ook alle mismoedigheid 
die mij alsdan zou kunnen overvallen uit hoofde 
•van het weinig goed dat ik verricht heb. 

3». Dat ik u wil beminnen, uit geheel mijn hart, 
mij verheugen over uw geluk meer dan over het 
mijne en voor altijd getrouw blijven in de dienst 
van zulk een grooten en goeden Meester. Ik be­
geer dat alle schepselen u aanbidden en beminnen 
en ik zon de harten van alle menschen willen heb­
ben om u nog meer te beminnen. Ik verheug mij 
over de liefde die alle Heiligen in den hemel u be­
wijzen en over die welke gij aan u zeiven betoont. 
O God, oneindig goed en hierom zelfs een onein­
dige liefde waardig. Ook heb ik een groot leed­
wezen over al de zonden die ik het ongeluk gehad 
heb te bedrijven, ik zou wenschen, dat mijn hart 
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van droefheid verteerd werd, zoo dikwijls als ik 
indachtig word U vergramd te hebben, ik die U zoo 
veel liefde sehuldig was. Ik neem een vast besluit, 
u nooit meer te vergrammen en ik bid u mij eer­
der het leven te benemen dan toe te laten, dat ik 
nog tegen u zondige. 

4o. Dat ik u wil bedanken met eene volkomene 
oprechtheid voor de liefde, waarmede gij mg vereerd 
hebt en die ik gansch onwaardig was. Ik wil u 
bedanken voor al de weldaden waarmede gij mij 
begunstigd hebt, voor al het lijden dat gij voor mij 
hebt ondergaan, voor de oneindige barmhartigheid 
waarmede gij tot op heden mijne boosheid eu on­
dankbaarheid verdragen hebt; daar gij mij in de 
hel kondet nederstorten, hebt gij mij gespaard, ja 
mij altijd goed voor kwaad gegeven. 

5o. Dat ik in het oogenblik van mijn dood het 
heilig Sacrament van boetvaardigheid wil ontvangen. 
Indien ik alsdan de spraak verloren heb, belijd ik 
op heden voor dat laatste oogenblik al mijne zou­
den die ik door gedachten, worden, werken en 
verzuimenissen heb bedreven en indien ik het onge­
luk had beroofd te zijn van de heilige absolutie 
smeek ik u, o barmhartige Jesus door het dierbaar 
bloed, dat gij voor mijne zaligheid vergoten hebt 
geef mij, in dat ontzaggelijk en vreeselijk uur, de 
genade van een waarachtig en volmaakt berouw 
over al myne boosheden, en laat mij niet sterven 
in uwe ongenade. 

60. Dat ik insgelijks vóór mijn overlijden het 
heilig Sacrament des Altaars wil ontvangen, om mij 
te versterken en mij te ondersteunen op eene zoo 
gevaarlijke reis en indien ik het niet wezenlijk kan 
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ontvangen, verklaar ik vooraf het ten minste gees­
telijk te willen doen door de begeerten en de ge­
negenheden mijner ziel. 

7°. Dat ik ook in den moeielijken strijd dien ik zal 
moeten uitstaan het heilig Sacrament des Oliesels 
wil ontvangen en ik bid ü o God en Zaligmaker 
mij de inwendige zalving van uwe oneindige barm­
hartigheid toe te staan, mij te versterken in dat 
gevaarlijke oogenblik tegen de hel en mij te ver­
geven al wat ik misdreven heb door het gezicht 
door het gehoor, door den reuk, door den smaak, 
door de tong, door al mijne uitwendige en in­
wendige zinnen. 

80. Dat ik uit den grond van mijn hart vergeef 
aan al degenen die mij mochten beleedigd hebben 
gelijk ik hoop dat gij mij zult vergeven, die u zoo 
menigmaal en zoo zwaar beleedigde en ik vraag 
ootmoedig vergiffenis, aan wie het ook zij, die zich 
over mij te beklagen hebben. 

9o. Dat ik gewillig zoodanigen dood aanvaard, 
o mijn God! als gij mij zult gelieven over te zen­
den. Ik onderwerp mij in alles lot voldoening van 
mijne zonden, als mijne arme ziel slechts zalig wordt 
en weldra verlost, als het mogelijk is, uit de schrik­
kelijke vlammen des vagevuurs. 

lOo. Eindelijk dat ik bijaldien in het nnr des 
doods de hevigheid der pijnen of de inblazingen 
des duivels my iets deden zeggen of doen tegen­
strijdig aan deze verklaring, ik van nu af dit ont­
ken, als tegenstrijdig aan mijne laatste begeerten. 
Deze begeerten stel ik onder het toezicht van de 
allerheiligste Maagd Maria, de voorspreekster en de 
toevlucht der zondaren, opdat zij te zamen met den 
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H. Joseph^ den H, Franciscus XaveriuSj de H. The-
resia van Jesus en den H. Joannes van 't Kruis, 
die beschermers der stervenden zicli gewaardigen 
mijne ziel te verdedigen en Laar te ontvangen bij 
liet scheiden van het lichaam. Het is hierr dat ik 
met mond en hart zeg; hetgeen ik voorneem dage­
lijks tot aan mijn overlijden te herhalen: Jeaus, 
Maria, Joseph, staat mij bij in mijn doodstrijd. 
Jesus, Maria, Joseph ontvangt mijne ziel, ik stel 
mijne ziel in uwe handen. Amen. 

XVI. 

Gebed tot den Heiligen Joseph in lijden. 
Grootc H. Joseph, wien de heilige Drievuldig­

heid tot voedstervader van het Kindje Jesus verko­
zen heeft, zie met goedertierenheid op onze armoede 
en benaauivdheid neder. Wij nemen onze toevlucht 
tot uwe machtige bescherming, verkrijg ons een boet­
vaardig hart, eene algemeene vergiffenis van onze 
zouden, een kinderlijk vertrouwen in de oneindige 
barmhartigheid des Heeren, eene zalige kennis van 
het algemeen oordeel, eene oefening der deugden 
die eigen zijn aan onzen staat. Gij, die gezegend 
zijt geweest onder al de menschen, maak dat wij 
in vrede leven met onzen evenmensch, dat wij 
zooveel tijdelijken voorspoed genieten, als gij weet 
dat ons voordeelig is tot onze zaligheid. O aller-
minnelijkste Heilige, wees onze leidsman op al onze 
wegen, verdedig ons tegen alle listen en lagen van 
den vijand, behoed ons in alle gevaren, zoo naar 
de ziel als naar het lichaam, verlaat ons niet, gij 
die de volheid dei hemelsehe zegeningen hebt ont-
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Tangen, maar sta ons bijzonder bij in de gevaar­
leken doortocht van deze wereld maak dat wij gedu­
rende ons leven en in het uur van onzen dood, al 
onze hoop stellen op de verdiensten van het bitter 
lijden van Jesus Christus, op de voorspraak van 
uwe onbevlekte Bruid, en op uwe machtige bescher­
ming. Verkrijg ons de genade dat onze laatste 
woorden mogen wezen: Jesus Maria Joseph, dat de 
laatste zucht van ons hart een zucht zij van liefde 
tot onzen Zaligmaker welken wij uit geheel onze 
ziel beminnen en dien wij in de eeuwigheid hopen 
te aanschouwen. Amen. 

XVII. 

Gebed tot den H. Joseph om den geest 
des gebeds. 

Wees gegroet gelukzalige Joseph, die gedurende 
zoovele jaren hier op aarde waardig gevonden zijt 
te genieten de gemeenzame samenspraken van den 
Zoon Gods, die door eene wonderbare ootmoedig­
heid zich aan u onderworpen en u gehoorzaamd 
heeft; verkrijg my bid ik u de gaaf van het ge­
bed en wees mijn meester en bestuurder opdat ik 
ootmoedig handelende met God, mij met de wereld-
sche zaken niet meer bezig houde, maar dat ik op­
lettend zij om den wil te volbrengen van Hem die 
ons geschapen heeft voor den hemel. Amen. 



161 
•r 

xvni. 

Gebed tot den H. Joseph, om verlicKt te 
worden in het verkiezen Tan een staat. 

Groote Heilige, die zoo buigzaam waart voor de 
leiding van den Heiligen Geest, verkrijg mij de ge­
nade om den levensstaat te kennen tot welken de 
Voorzienigheid mij bestemd heeft. Sta niet toe dat 
ik mij bedriege in die gewichtige keus, waarvan 
mijne eeuwige zaligheid afhangt; maar maak dat 
ik, verlicht wegens den goddelijken wil en getrouw 
in dien te volgen, den weg inga weikeu de Heer 
mij heeft aangewezen en die mij tot do gelukzalige 
eeuwigheid leiden moet. Amen. 

XIX. 

Gebed tot den H. Joseph in eene tijdelijke 
onderneming. 

Eoerarijke H. Joseph, die alles vermoogt op de 
harteu van Jesus en Maria en wien nooit iemand 
vruchteloos heeft aangeroepen, ik werp mij voor 
uwe voeten neder en vraag u met een vast en 
levendig vertrouwen ... [Hier noemt men dé gumt 
welke men wenscht te bekomen.) Doch indien het­
geen ik verlang strijdig mocht zijn met de eer van 
God, of met myne zaligheid, verkrijg mij dan de 
genade, mij met liefde te onderwerpen aan den wil 
van Hem, die ons als Vader bemint en die in de 
ongevallen, welke Hij mij laat overkomen, zoowel 
als in de tijdelijke gunsten, welke Hij mij toestaat. 



163 

niets anders bedoelt, dan mijn grootste welzijn en 
mijn eeuwig geluk. Amen. 

XX. 

Gebed tot den H, Joseph om een geestelijke 
gunst. 

Groote H. Joseph, die de geleider, de vriend, 
de beschermer zijt der zielen die naar de volmaakt­
heid streven, gij die van Jesus en Maria leerdet 
de helsche machten overwinnen en alle deugden be­
oefenen yerkriji»' . . . (Ider noemt men de gumt welke 
men verlangt.) Beminnelijke Heilige, mijn Vader, 
mijn leidsman en mijn voorbeeld, zoudt gij mijn 
verzoek kunnen versmaden gij die zoozeer bezorgd 
zijt voor de eer van Jesus Christus en voor mijne 
eigene heiligmaking? Neen, gij zult het niet ver­
werpen, dat vertrouw ik; wat ik in vurigheid te 
kort blijf dat zal uwe goedheid aanvullen en gij 
zult mij verhooren volgens de uitgestrektheid uwer 
liefde voor mij en het vermogen dat gij hebt bij 
Hem die zich gewaardigde u zijnen vader te noemen. 

XXI. 

Gebed tot den H, Joseph voor de zielen 
in het YageTunr. 

Onvergelijkelijke heilige Joseph, die niets kunt 
weigeren van al wat men n vraagt, verhoor als het 
u belieft, mijn gebed voor de zielen in het vage­
vuur en gelijk gij eertijds Jesus en Maria verlost 
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hebt van de wreedheid vau Herodes, verlos uit 
de wreede pijnen des vagevuurs do sdeieu, die 
vrijgekocht zijn door Jesus en bemind ivorden door 
Maria. Verhoor die arme zielen, welke u de gunst 
vragen Jesus te zien, die het voorwerp is van 
uwe zoete genegenheid, luister naar hare zuchten 
en stel niet langer uit voor haar barmhartigheid 
af te smeeken, opdat zij gelukkig in den hemel een­
parig God met u mogen loven en beminnen gedu­
rende de gansehe eeuwigheid. Amen. 

XXII. 

Gebed tot den H. Joseph voor eene ziel 
in het vagevuur. 

Groote H. Joseph, die Jesus zoo teeder beminde 
en zoo levendig zijne afwezigheid gevoelde gedu­
rende den tijd dien gij in het voorgebergte der hel 
moest doorbrengen, ik beveel u dringend de ziel 
van die misschien nu nog in het vagevuur 
lijdt. Wees haar vertrooster in die plaats van 
smarte en voldoening, voeg haar de verdiensten der 
godvruchtige werken van de geloovigen en die der 
mijne in het bijzonder toe, wees haar voorspreker 
bij Jesus en Maria, bevrijd haar door uwe gebeden uit 
den kerker welke haar gevangen houdt, opdat zij zich 
werpe in den schoot van God, om zich eeuwig te 
verzaden aan den bron der wellusten, waarmede Hij 
Zijne uitverkorenen begunstigt. Amen. 
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XXIII. 

Gebed tot den H. Joseph voor de bekee-
ring van een zondaar. 

H. Joseph ik beveel u dringend de zaligheid der 
ziel van .... die Jesus door Zijn dierbaar bloed 
Leeft vrij gekocht. Gy weet, groote Heilige, hoe 
ongelukkig diegenen zijn, welke den goddelijken Ver­
losser uit hunne harten hebben verlwnnen en in 
gevaar zijn eeuwig verloren te gaan. Gedoog dus 
niet, dat die ziel, wolke mij zoo dierbaar is, nog 
langer van Hem verwijderd leve; verlicht haar over 
de gevaren die haar bedreigen, spreek krachtig tot 
haar hart, breng dat verloren kind in den schoot 
van den besten der Vaders terug en verlaat die 
arme ziel niet, alvorens haar de poorten des He­
mels te hebben geopend, waar zij u eeuwig zal 
zegenen voor het geluk, dat gy haar bezorgd hebt. 
Amen. 

XXIV, 

Opdracht ran een kind aan den H. Joseph. 

Verhevene H. Joseph, die onzen Goddelijken Za­
ligmaker tot vader verstrekte, wij dragen u dit kind 
op en wijden het u toe. Gelief mijn Beschermer 
en Vader te zijn, bewaar den dierbaren schat zij­
ner onschuld, behoed het voor alle gevaren naar 
ziel en lichaam, boezem het reeds van zijne vroegste 
jaren een teedere liefde in voor U, voor Maria 
uwe onbevlekte Bruid, en voor Jesus haren aan-
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biddelijken Zoon, Dat uwe heilige bescherming' het 
altijd beveilige. Waak over al zijn handel en wan­
del bestier het in al zijne ondernemingen, geleid 
het altoos langs den weg der goddelijke geboden en 
gewaardig u het na 'zijn dood in het hemelsche Je­
rusalem binnen te leiden; om daar in alle eeuwig­
heid de goddelijke barmhartigheid en uwe vader­
lijke goedheid te loven. Amen. 

XXV. 

Opdracht Tan een huisgezin aan den 
H. Joseph. 

Groote H. Joseph, die door God verkoren zijt, 
om het hootd te zijn van het heiligste en hoogst-
waardigste huisgezin dat ooit bestond, gewaardig u, 
uwe oogen op ons te slaan en ons van heden af, 
onder uwe bijzondere bescherming te nemen. Hei­
lige Patriarch, voorbeeld van het levendigste geloof 
en der volmaakste deugden, verkrijg voer al de 
leden van dit huisgezin de genade, om te wederstaan 
aan de ergernis en verleiding dezer wereld en om 
alzoo den Heer getrouw te blijven. Maak, dat wij 
altijd onderling door de banden der teedsrste liefde 
vereenigd en elkander tot de beoefening der deugd 
aanmoedigende, onder uwe bescherming, den zoeten 
vrede smaken, welke Jesus aan zijne ware dienaars 
beloofd heeft. Maar doe ons vooral, als ons laatste 
uur zal gekomen zijn, genade vinden bij den Op­
persten Rechter, opdat wij in den Hemel, om uwen 
troon vereenigd, in alle eeuwigheid de glorie van 
God en van u kunnen roemen. Amen. 



166 

XXVI. 

Gebed eens huisyaders tot den H. Joseph. 

O God der barmbartiglieid! ik bedank u, dat Gij 
mij in den H. Joseph een voorbeeld van deugden 
ter navolging bebt aangewezen. Josepli was recht­
vaardig, een man die in alle omstandigheden, god­
vruchtig dacht en handelde. Bovenal is hij het 
schoon voorbeeld voor een vader des huisgezins. 
Van hem wil ik leeren, hoe ik mij in mijn huisge­
zin moet gedragen. Hij zal mijn leidsman zijn in 
al mijne oefeningen, werken en bezigheden. 

Uit het voorbeeld van den H. Joseph, leer ik 
ten eerste onvermoeid en vol ijver in mijn beroep en 
moedig in al mijne gewone bezigheden te zijn, want 
een luiaard is een onnuttig lid der maatschappij. 
Kan er orde in een huisgezin bestaan, wanneer de 
man die er het hoofd van is, lui en vadsig is, 
als hij niet werkt, zijne zaken niet volgens plicht 
behartigt of aan de andere plichten van zijnen 
staat te kort blijft. De werkzaamheid is de moeder 
van het geluk eu van de deugd, O God! Gij hebt 
ten allen tijde een onvermoeiden arbeid met een 
goeden uitslag bekroond, verwijder mij van alle 
vadsigheid en geef mij den waren geest van werk­
zaamheid. 

Van den H. Joseph wil ik ook leeren, goede voor­
beelden aan mijne kinderen geven. Voorspoed en 
zegen kunnen in een huis niet wonen, waar men 
booze en ongodsdienstige kinderen vindt. Ik zal 
alles aanivenden wat in mijn vermogen is, om dit 
groot ongeluk van mijn huis te verwijderen, ik zal 
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mij beijveren om een godvruchtig, braaf cn onder­
danig nageslaeht op te brengen, en bovenal zal ik 
mijne kinderen het goede trachten in te boezemen. 
Van hunne teedere jaren af, ja van den schoot hun­
ner moeder zullen zij hunne teedere handjes tot u 
hunnen Vader in den hemel opheffen, opdat de ijver 
voor de godsdienst zich reeds in hunne jeugd ont-
wikkele en met de jaren aangroeie. Ik zal die 
jonge panden zorgvuldig naar de kerk geleiden, en 
hen voorgaan in de beoefening van alle deugden, 
ik zal hen zooveel mogelijk van slechte gezelschap­
pen en gevaarlijke bijeenkomsten afhouden. Ik zal 
hen opwekken tot het goed, niet alleen door goede 
lessen, maar ook wat het wezenlijkste is, door stich­
tende voorbeelden; ik zal hun het noodige ander-
wijs laten geven, opdat zij kunucn leven als ware 
Christenen en als nuttige leden voor Kerk en Staat. 
O God! geef mij sterkte cn moed om mijne goede 
voornemens ten uitvoer te brengen door de ver­
diensten en de voorspraak van den H. Joseph. 

Daarenboven wil ik nog van onzen Heiligen Pa­
troon leeren waken over mijn huisgezin, niet alleen 
over mijne vrouw en kinderen, maiir ook over dienst» 
boden en werklieden: ik zal ten hunnen opzichte 
als een vader zijn, en ik zal ze even als mijne 
kinderen aanmoedigen, en vermanen en tot de ken­
nis en beoefening van het goed, tot het bijwonen 
van Godsdienstige onderwijzingen, tot getrouwheid 
in het volbrengen van al hunne plichten en tot de 
beoefening van alle andere deugden aansporen. Ik 
zal een zorgvuldig en waakzaam oog houden op 
hunne zeden, en als ik cenig gevaar bemerk of 
voorzie, zal ik trachten ze met liefde te vermanen 



168 

en altijd trachten de gelegenheid tot zonde van hen 
te verwijderen, zoo ook alle kwaad, dat ik zal 
kunnen beletten. 

H. Joseph, bid voor mij, opdat ik de noodige 
genade bekome, om uw voorbeeld na te volgen en 
om zorgvuldig onder deze verbinding mijne plichten 
te vervullen. Dan, en dan alleen, zal ik, wanneer 
God tot mij zal zeggen: Geef rekening van uw rent-
meederschap, voor hem nog mogen verschijnen als 
een getrouwe en waakzame vader des hnisgezins en 
zoodoende mij de eeuwige zaligheid waardig maken 
welke gij rechtvaardige en godvreezende Voedster­
vader van mijn Zaligmaker overvloedig geniet. Amen. 

XXVII. 

Rozenhoed je ran den H. Joseph. 

Ik geloof in God den Vader, enz. 
Onze Vader, enz. 

Ik groet u Dochter van God den Vader, 
Wees gegroet, enz. 

Ik groet u Moeder van God den Zoon, 
Wees gegroet, enz. 

Ik groet u Bruid van God den Heiligen Geest, 
Wees gegroet, enz. 

Onze Vader, enz. 

Tienmaal het volgende yehed. 

Wees gegroet H. Joseph, getrouwe Bruidegom 
vau de H. Maagd Maria, onze beminnelijke vader 
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en machtige beschermer, die waardig bevonden zijt 
de Bruidegom van Maria te worden. H. Joseph bid 
voor ons zondaars, nu en in het our van onzen 
dood. Amen. 

Eere zij den Vader, den Zoon en den Heiligen 
Geest, gelijk het was in het begin, nu en altijd en 
in de eeuwigheid. Amen. 

Onze Vader, enz. 

Tienmaal. 

Wees gegroet H. Joseph, getrouwe Bruidegom 
van de H. Maagd Maria, onze beminnelijke vader 
en machtige beschermer, die het Kindje Jems op uwe 
armen gedragen hebt. H. Joseph, bid voor ons zon­
daars, nn en in het uur van onzen dood. Amen. 

Eere zij den Vader, enz. 
Onze Vader, enz. 

Tienmaal. 

Wees gegroet H. Joseph, getrouwe Bruidegom 
van de H. Maagd Maria, onze beminnelyke vader 
en machtige beschermer, die het geluk had te sterven 
in de armen van Jesus en Maria. H. Joseph bid 
voor ons zondaars, nu en in het uur van onzen 
dood. Amen. 

Eere zij den Vader, enz. 

10 
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en altijd trachten de gelegenheid tot zonde van hen 
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kunnen beletten. 
H. Joseph, bid voor mij, opdat ik de noodige 

genade bekome, om uw voorbeeld na te volgen en 
om zorgvuldig onder deze verbinding mijne plichten 
te vervullen. Dan, en dan alleen, zal ik, wanneer 
God tot mij zal zeggen: Geef rekening van uw rent­
meesterschap, voor hem nog mogen verschijnen als 
een getrouwe en waakzame vader des huisgezins en 
zoodoende mij de eeuwige zaligheid waardig maken 
welke gij rechtvaardige en godvreezende Voedster­
vader van mijn Zaligmaker overvloedig geniet. Amen. 
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Ik groet u Dochter van God den Vader, 
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en machtige beschermer, die vaardig bevonden zijt 
de Bruidegom van Maria te worden. H. Joseph bid 
voor ons zondaars, nu en in het aur van onzen 
dood. Amen. 

Eere zij den Vader, den Zoon en den Heiligen 
Geest, gelijk het was in het begin, nu en altijd en 
in de eeuwigheid. Amen. 

Onze Vader, enz. 

Tienmaal. 

Wees gegroet H. Joseph, getrouwe Bruidegom 
van de H. Maagd Maria, onze beminnelijke vader 
en machtige beschermer, die het Kindje Jesus op uwe 
armen gedragen heht. H. Joseph, bid voor ons zon­
daars, nu en in het uur van onzen dood. Amen. 

Eere zij den Vader, enz. 
Onze Vader, enz. 

Tienmaal. 

Wees gegroet H. Joseph, getrouwe Bruidegom 
van de H. Maagd Maria, onze beminnelyke "vader 
en machtige beschermer, die het geluk had te sterven 
in de armen van Jesus en Maria. H. Joseph bid 
voor ons zondaars, nu en in het uur van onzen 
dood. Amen. 

Eere zij den Vader, enz. 
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XXVIII. 

Gebed tot den H. Joseph voor de heilige 
Communie. 

Om hem te hidden door al de diensten welke hij aan 
den Zaligmaker bewezen heeft, voor ons de genade 

te verkrijgen van Eem waardig te ontvangen. 

O! goede en welbeminde vader H. Joseph, ik 
bid en smeek u bij de brandende liefde, welke gij 
betoondet aan den kleinen en minnelijken Jesns, 
maak dat hij mij door uwe voorspraak en verdien­
sten de zuiverheid des harten, des liehaams en 
der ziel verleene, alsmede de deugden die noodig 
zyn om hem waardig te ontvangen. En daar gij 
Hem, die ons voedsel en leven is, gevoed hebt met 
den arbeid uwer handen en in het zweet nws aan-
sehijns, maak dat ik Hem ontvange met al den eer­
bied, de achting en liefde, waartoe ik in staat ben. 
Door. de godsvrucht die u bezielde, toen gij Hem 
naar Jerusalem droegt, om hem in den Tempel op 
te offeren, geef dat ik Hem met eene volmaakte 
meening mijn hart, mijn lichaam en mijne ziel op-
offeie en dat hij er voor altijd bezit van kome nemen 
O! groote H. Joseph, ik smeek u door de heilig­
heid van uw allerkuischt lichaam, mij die reinheid 
des harten te bekomen die u aan Jesus zoo aan­
genaam gemaakt heeft; door uwe heilige handen 
die zooveel hebben gearbeid tot het onderhoud 
van mijn Zaligmaker, geef dat ik alle zorgen aan 
wende tot zaligheid mijner ziele en dat ik 
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mij met de deugden versiere, die noodig zijn om 
aan zijne heilige Tafel te versehijnen. waar ik mij 
wil verzaden aan dat Lam zonder vlek, dat gij zoo 
liefderijk hebt gevoed en waarmede gij zoo gemeen­
zaam gesproken hebt. Door uwe heilige voeten, 
die zoo vele stappen gedaan hebben om uw lief 
Kind aan de woede van Herodes te onttrekken, 
smeek ik u Hem in mijn hart te verbergen, hij zal 
er in veiligheid zijn tegen hen die Hem zoeken en 
door zijne tegenwoordigheid zal Hij mij versterken 
tegea al de aanvallen van mijne vijanden. Door 
uwe gezegende armen, die zoo menigmaal het kind 
Jesus gedragen hebben en door de minnelijke borst 
waarop zijn aanbiddelijk hoofd zoo vaak gerust heeft, 
maak dat Hij in mijn hart kome rusten, dat ik 
Hem beminne en Hem met eene teederheid, gelijk 
aan de uwe, omhelze. Door uwe zedige oogen, 
die zoo menigen traan van godsvrucht gestort heb­
ben bij de heilige liefkozingen van dit Goddelijk 
Lam, verkrijg mij de genade van een waar berouw, 
hetwelk dienen mag om de woning van mijn hart 
die ik Hem bereid, te zuiveren en te versieren. Door 
uwe gezegende tong, die zoo menigmaal uwen zoon 
Jesus genoemd heeft, maak dat ik dien machtigen 
naam aanroep in al mijne noodwendigheden en in 
al mijne bekoringen. Door uwen kuischen mond, 
zoo menigmaal geheiligd door de liefdevolle en eer» 
biedige kussen die gij aan dit Kind hebt gegeven, 
die het leven van uw leven was, maak dat Hij ook 
mijn leven zij en dat Hij mij een nieuw leven 
kome geven; en door uw heilig hart, dat doorliefde 
ontstoken en geheel doordrongen was van uwen 
minnelijken Jesus, bied hem het mijne aan, opdat 
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Hy het kome vervollen met diezelfde liefde en dat 
het daarvan ooV gansch ontstoken worde. Amen. 

XXIX. 

Gebeden tot Jesns, Maria en Joseph. 

O! Jesus, aanbiddelijke Zaligmaker, die uit liefde 
tot ons, U verwaardigd hebt, geboren te worden uit 
eene Moedermaagd, maak dat wij de zoete gehei­
men van uwe kindschheid met eene altijddurende 
godsdienstigheid mogen eeren, maak dat wij in den 
geest klein mogen 'worden gelijk kinderen en maak 
ons waardig om alzoo den ootmoed, de zuiverheid 
de onschuld en al de andere deugden, waarvan Gij 
ons het voorbeeld hebt gegeven, o! Goddelyk Kind, 
in dezen staat van eenvoudigheid en vernedering 
na le volgen. 

Eer zij u Jesus, die geboren zijt uit eene Maagd, 
met den Vader en den Heiligen Geest in alle 
eeuwen der eeuwen. Amen. 

O! Maria boe gelukkig zijt gij en welken eer­
bied waardig, omdat gij aan de wereld de zon van 
rechtvaardigheid hebt gegeven, Jesus onzen Zalig­
maker en onzen God. Ach Maria door de diensten 
welke gij hebt bewezen aan zijne heilige Mensch-
heid toen hij nog een kind was, leer ons Hem eeren 
gelijk gij Hem hebt geëerd op de aarde om alzoo 
te verdienen eens toegelaten te worden tol zijne heer­
lijkheid en den hemel te genieten. 

Toon dat gij onze Moeder zijt, offer onze gebeden 
op aan Hem die uit liefde tot ons heeft willen 
geboren worden. 
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Wees gegroet zuivere Bruidegom van Maria! 
ik groet n getrouwe bewaarder van hare maagde­
lijke kuischheid, ik groet U gelukkig hoofd van 
de heilige Familie. Gij hebt met uw zweet het 
mensch geworden Woord gevoed, gij hebt Het aan 
de goddelooze handen van Herodes onttrokken, gij 
hebt Het gediend als voogd, als leidsman en als 
vader in Bethlehem, in -Egypte en in Nazareth. 
Door deze vaderlijke zorgen die gij voor Jesus gehad 
hebt, verkrijg ons de genade hem waardig te die-
nec in dit leven; help ons om een goeden dood 
te sterven, opdat wij het geluk mogen hebben Hem 
spoedig met u te mogen genieten in den hemel. 

Wees gegroet. Bruidegom van de Moeder Gods, 
ik groet u Vader van Jesus, wonderbare Joseph, 
duizendwerf minnelijke Joseph. Amen. 

Ga tot Joseph en doe al wat hij u zal zeggen. 

XXX. 

Aanroeping tot Jesus, Maria en Joseph. 

Jesus! Maria! Joseph! ik geef u myn hart, 
mijnen geest en mijn leven. 

Jesus! Maria! Joseph I staat mij bij in mijn laatsten 
doodstrijd. 

Jesus! Maria! Joseph! geef dat ik in uw heilig 
gezelschap in vrede sterven. 

Paus Pius VII hééft den 28 April 1807 verleend 
300 dagen aflaat eiken keer als men deze drie 
schietgebeden met godsvrucht en een berouwhebbend 
hart bidt, welke aflaat aan de geloovige zielen kan 
toegevoegd worden. 

~ 10* 
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XXXI. 

Aanbeveling der stervenden. 

Daar de H. Joseph de bijzondere patroon is om 
een goeden dood te bekomen, zullen wij hier de 
gebeden der heilige Kerk voor de stervenden plaatsen. 

Proficiscere anima. 

Vertrek christene ziel, uit deze wereld in den 
naam van God den almaehtigen Vader die u ge­
schapen heeft, in den naam van Jesus Christus den 
Zoon van den levenden God, die voor n geleden 
heeft, in den naam van den Heiligen Geest, die in 
u gestort is, in den naam der Engelen en Aarts­
engelen, in den naam der Troonen en Heerschappijen 
in den naam der Overheden en Machten, in den naam 
der Cherubijnen en Serafijnen, in den naam der 
Patriarchen en Profeten, in den naam der Apostelen 
en Evangelisten, in den naam der heilige Martelaren 
en Belijders, in den naam der heilige Monniken en 
Kluizenaars, in den naam der heilige Maagden en 
van alle Gods lieve Heiligen, heden zij uwe plaats 
in vrede en uwe woning in het heilig Sion door 
denzelfden Jesus Christus onzen Heer. Amen. 

G e b e d .  

01 barmhartige God, o genadige God, o God 
die door de menigvuldigheid uwer barmhartigheden 
de zonden der boetvaardigen uitwischt en door de 
kwijtschelding al de schulden der voorledene mis-

•TE. M 
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daden vergeeft, aanzie genadig dezen uwen dienaar*) 
en verhoor hem die uit ganscher harte om vergif­
fenis van al zijne zonden bidt. Vernieuw in hem 
o allergoedertierendste Vader! al hetgeen door den 
handel der wereld en de menschelijke krankheid 
bedorven of door bedrog des duivels geschonden 
is, vereenig dit lidmaat, dat door het bloed van 
uwen Zoon afgekocht is, met het lichaam der hei­
lige Kerk. 

fleer ontferm u over zijne zuchten, ontferm u 
over zijne tranen en neem hem, omdat hij geen 
ander vertrouwen heeft dan in uwe barmhartigheid, 
tot het geheim uwer verzoening door Jesus Christus 
onzen Heer. Amen. 

Allerliefste broeder, ik beveel u aan den almo-
genden God en lever u over aan Hem, wiens schep­
sel gij ïijt, opdat gij, na de algemeene schuld der 
menschen door den dood betaald te hebben, moogt 
wederkeeren tot uwen Schepper, die u uit het slijk 
der aarde gevormd heeft. Dat de schaar der klaar-
blinkende Engelen u ontmoete, als uwe ziel uit het 
lichaam scheidt, dat de vergadering der Apostelen, 
die de macht van te oordeelen ontvangen hebben, u te 
gemoet kome, dat het zegepralende leger der Marte­
laren u vergezelle, dat een schaar van doorluchtige 
Belijders als schoone glinsterende leliën u omringe, 
dat de kooren der Maagden u met vreugdegezangeu 
ontvangen en dat de zalige rust in den schoot 
der Patriarchen u omhelze, dat het aangezicht van 
Jesus Christus u verschijne vol goedheid en blijd­

*) Is de zieke eene vrouw, dau leze men dienares eu in 
plaats van hem zegt men dan haar. 
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schap en dat Hij u stelle ouder hen, die altijd van 
zijn gevolg zijn. Dat verre van u zij, de schrik 
der duisternissen en dat het geweld der vlammen 
en de wreedheid der pijnen aan u onbekend blij­
ven. Dat de duivel, de wreedste vijand van het 
menschdom, met zijne gezellen zich verwijdere van 
u, dal hij beve en dat hjj in de schrikkelijke ver­
warring van den eeuwigen nacht henen vliede, 
wanneer gij vergezeld door de Engelen zult aan­
komen. 

Dat God zich oprichte en dat zijne vijanden ver­
strooid worden en dat die hem haten voor zijn 
aanschijn vluchten, dat zij als rook verdwijnen en 
dat de zondaars voor .Gods aanschijn vergaan a!s 
was, dat voor het vuur smelt, maar dat de recht­
vaardige zich verheuge en in Gods tegenwoordigheid 
van vreugde opspringe. Dat geheel het helsch le­
gioen beschaamd worde en dat de handlangers van 
den duivel zich niet verstouten uwen weg te belettan. 

Christus die voor u gekruist is, verlosse u van 
de pijnen. Christus die zich gewaardigd heeft voor 
u te sterven, verlosse u van den eeuwigen dood. 
Christus de zoon van den levenden God stelle u 
in de altijd groene plaats van het Paradijs. Die ware 
Herder rekene u onder zijne schapen. Hij ontsla 
u van alle uwe zonden en stelle u aan zijne rech­
terhand in het gezelschap der uitverkorenen. Dat 
hij u de genade schenke uwen Verlosser van aan­
schijn tot aanschijn te aanschouwen en dat gij altijd 
in zijne tegenwoordigheid wezen moogt, dat gij met 
uwe gelukzalige oogen de eeuwige waarheid moogt 
ontdekken, welker glans zoo schitterend is en dat 
gij vereenigd met het gezelschap der gelukzaligen 
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do zoetheid moogt genieten der goddelijke aanschou­
wing in alle eeuwen der eeuwen. Amen. 

G e b e d .  

Heer ontvang uwen dienaar in de plaats der be­
houdenis die hij van uwe barmhartigheid hoopt. Amen 

Verlos Heer de ziel van uwen dienaar van alle 
gevaren der hel. Verlos haar van de pijnen en 
kwellingen die haar kunnen benaauwen. Amen. 

Verlos Heer de ziel van uwen dienaar gelijk gij 
Enoch en Elias van den algemeenen dood der 
menschen verlost hebt. Amen. 

Verlos Heer de ziel van uwen dienaar, gelijk gij 
Noë van den watervloed verlost hebt. 

Verlos Heer de ziel van uwen dienaar, gelijk gij 
Abraham uit het land der Chaldeën verlost hebt. 
Amen. 

Verlos Heer de ziel van uwen dienaar, gelijk gij 
Job van zijn lijden verlost hebt. Amen. 

Verlos Heer de ziel van uwen dienaar, gelijk gij 
Izaak verlost hebt van het brandaltaar en uit de 
handen van zijn vader Abraham. Amen. 

Verlos Heer de ziel van uwen dienaar, gelijk gij 
Loth uit het vuur dat Sodoma verslond, verlost 
hebt. Amen. 

Verlos Heer de ziel van uwen dienaar gelijk gij 
Moses uit de handen van Fharaö den koning van 
Egypte verlost hebt. Amen. 

Verlos Heer de ziel van uwen dienaar, gelijk gij 
Daniël uit den kuil der leeuwen verlost hebt. Amen. 

Verlos Heer de ziel van uwen dienaar, gelijk gij 
de drie jongelingen uit den brandenden oven en 
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uit de haudeu der onrechtvaardigen verlost hebt. 
Amen. 

Verlos Heer de ziel van uwen dienaar, gelijk gij 
Susanna van de valsche beschuldigers verlost hebt. 
Amen. 

Verlos Heer de ziel van uwen dienaar, gelijk gij 
David uit de handen van den koning Saul en Go­
liath verlost hebt. Amen. 

Verlos Heer de ziel van uwen dienaar, gelijk gij 
Petrus eu Paulus uit de gevangenis verlost hebt. 
Amen. 

En gelijk gij de gelukzalige Maagd en Martelares 
Theela van de drie schromelijke pijnigingen verlost 
hebt verlos ook alzoo de ziel van uwen dienaar en 
stel haar in het bezit van al de goederen van uwen 
hemel. Amen. 

G e b e d .  

Heer wij bevelen u de ziel van uwen dienaar.... 
en wij bidden u o Heer Jesus, Verlosser der we­
reld, dat gij haar, om welke gij genadig op de 
aarde zijt nedergedaald, niet weigert in den schoot 
der Patriarchen te plaatsen. Erken o Heer uw 
schepsel hetwelk door geen vreemde goden maar 
door u alleen den waren en levenden God gescha­
pen is, omdat er buiten U geen andere God is en 
niemand uwe werken kan nagaan. Heer verblijd 
zijne ziel in uwe tegenwoordigheid en gedenk toch 
niet zijne oude ongerechtigheden en haastigheden die 
de hartstocht of de drift van eene kwade begeerte 
in hem verwekt heeft. Want a! heeft hij gezon­
digd, hij' heeft het geloof van den Vader en van 
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den Zoon en van den Heiligen Geest niet verloo­
chend, maar hetzelve bewaard, hij heeft den ijver 
voor God behouden en den Heer die alles gescha­
pen heeft getrouw aangebeden. Amen. 

G e b e d .  

Wij bidden u o Heer! gedenk toch de missla­
gen en onwetendbeden van zijne jeugd niet, maar 
wees hem volgens uwe groote barmhartigheid, in 
do heerlijkheid uwer klaarheid indachtig. Dat de 
Hemelen voor hem geopend worden en de Engelen 
zich met hem verblijden. Neem, o Heer! uwen 
dienaar op in uw rijk. De heilige aartsengel Mi­
chael, die het vorstendom over het hemelsch 'heer 
verdiend heeft, verwelkome hem. Dat Gods Enge­
len hem te gemoet komen en hem tot het hemelsch 
Jeruzalem geleiden. Dat de heilige Apostel Petrus 
aan wien God gewaardigd heeft de sleutels des 
hemels te geven, hem ontvange, dat de H. Joannes 
die uitverkoren Apostel, aan wien de geheimen 
des hemels geopenbaard zijn, voor hem bidde, dat 
alle heiligen en Gods uitverkorenen, die om den 
naam van Christus in dit leven, groote pijnen ge­
leden hebben, voor hem smeeken, opdat hij, wan­
neer hij van de banden des lichaams zal ontbonden 
wezen, tot de heerlijkheid van het hemelrijk ver-
diene te geraken, door onzen Pleer Jesus Christus. 
Amen. 



O E F E N I N G  
God 
de ee 

OM DE H. MIS BIJ TE WONEN 

TEK GEDACHTENIS VAN DE 

O V E R L E D E N E  G E L 0 0 V I 6 E N .  

in vereeniging met den H. Joseph, Patroon 
voor een zaligen dood. 

Opdracht der H. Mis. 

God van barmhartigheid, ik kom u het bloed van 
het onbevlekte Lam opdragen, voor zielen welke u 
dierbaar zijn en die slechts haken naar het geluk 
ii te aanschouwen en te bezitten. Hoe rechtvaardig 
ook uwe straffen zyn, zoo voeg haar toch de on­
eindige voldoening van uwen Zoon toe, verhoor de 
gebeden, welko ik u voor die zielen durf toesturen, 
door de voorspraak van den H. Joseph, wien Jesus 
haar Verlosser, aangesteld heeft als een verdediger 
en voorspreker bij uwe Goddelijke Majesteit. 

Ingang, 

Gij hebt gezegd Heer: Ik zal u de rust geven, 
want gij hebt genade bij my gevonden, ik zal u 
allerlei weldaden mededeelen, verlos haar dan o 
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God van goedertierenheid, verlos haar en geef haar 
de eeuwige rust. 

Aan den Kyrie. 

Heb medelijden met haar, die U beminnen, o 
Jesus, wees haar genadig, die in het vagevuur ver­
zuchten, waar uwe rechtvaardigheid haar opgesloten 
houdt. 

Aan dé Geleden. 

O God! die naar uwe oneindige goedheid, altijd 
genegen zijt om te vergeven, verlos toch de ziel 
van uwen dienaar .... wie Gij voor uwen 
rechterstoel geroepen hebt. H. Joseph wien zij dik­
wijls heeft aangeroepen, voeg uwe gebeden bij de 
mijne. Uw Goddelijke Jesus weigert niets aan uwe 
voorspraak. 

Aan den Epistel, 

Gij hebt gezegd, omijn God! „Vraagt en gij zult 
verkrijgen." Voor uwe voeten nedergeknield smeek 
ik U om vergeving voor uwen dienaar en de 
hoop, dat gij mij zult verhooren doet, na mijne 
onrust, de kalmtr in mij herleven. Ach mijn Heer 
en God wat is het juk van uw woord zoet, dewijl 
ik er slechts aan behoef te denken, om zulke ver­
andering in mijne ziel te doen ontstaan. Ik wil 
leven en sterven in dat heilig en zalig geloof. Ja 
ik geloof. ... O, ware mijn geloof nog levendiger. 
H. Joseph, verkrijg mij die onuitsprekelijke genade 

11 



183 

en voor de zielen der rechtvaardigen die in het va­
gevuur lijden, de kwijtschelding harer straffen. 

Aan den Graduaal. 

k 
Ik zou niet vreezen, al omgaven mij ook de duis­

ternissen des doods, omdat Gij, o Heer! met mij zijt. 
Gelyk het dorstend hert hevig haakt naar de 

waterbronnen, zoo ook o mijn God! haakt mijne 
ziel naar U; mijne ziel brandt van vurig verlangen, 
naar den God van sterkte, naar den levenden God. 
Wanneer zal ik Hem mogen aanschouwen ? 

Jesus! onzen Verlosser, zoo roepen al smeekende 
tot TJ, de zielen der rechtvaardigen, welke Uwe strenge 
gerechtigheid in het vagevuur doet verblijven. Ik 
bid U door het bloed, dat Gij op den Kalvarie-
berg vergoten hebt en dat nog op dit altaar zal ver­
goten worden, verhoor haar genadiglijk. 

Aan het Evangelie. 

Laat den overledene geloovigen, voor welke ik 
U mijne gebeden opdraag, de woorden hooren, die 
Gij aan het kruis tot den goeden moordenaar spraakt: 
„Heden zult gij met Mij zijn in het Paradijs. 
Helaas ik weet het, velen moeten door de vlammen 
gezuiverd worden voor aleer zij tot U kunnen komen, 
doch Uwe barmhartigheid is grooter dan onze zon­
den en ik zeg tot U met den profeet: Ons lol is 
in Uwe handen, verhaast onze verlossing, niet naar 
de maat onzer misdaden, maar naar de uitgestrekt­
heid uwer goedheid. 
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Aan de Offerande. 

Verlos toch, o Goddelijke Zaligmaker! de lijdende 
zielen in het vagevuur, die op U alleen hare hoop 
stellen, verlos haar uit dien ijselijken en diepen kuil, 
trek haar uit den muil van den leeuw, dat zij niet 
in den afgrond nederstorten, noch in de duisternis 
verdwijnen, maar dat de aartsengel Michael, dat de 
Bruidegom van Maria, dat die beminnelijke Moeder 
haar het eeuwig verblijf van geluk en vrede in­
voeren, hetwelk Gij aan Abraham en zijne nageslacht 
beloofd hebt. 

Aan de Prefatie. 

Het is rechtvaardig en billijk, het is heilzaam U 
ten allen tijde en op alle plaatsen te danken, Al­
machtige Vader, eeuwige God, door Jesus Christus 
onzen Heer! door wien Gij ons de gelukzalige ver­
rijzenis doet verhopen. Want sterven is voor uwe 
getrouwe dienaars niet het leven verliezen, maar 
overgaan tot een beter leven. Daarom vervoeg ik 
mij met alle gelukzaligen van het hemelsch hof, 
met den H. Joseph, uwen Voedstervader, met alle 
uwe dienaars op de aarde, Goddelijken Jesus, om de­
zen lofzang ter Uwer eer te zingen: Heilig! Hei­
lig ! Heilig ! is de Heer, de God der heirscliaren 
bemel en aarde zijn vol van uwe heerlijkheid. Ge­
zegend is Hij, die komt in den naam des Heeren. 
Zijn bloed roept om genade, en zijn stem verheft 
zich tot den troon der goedertierenheid. O, Jo­
seph! spreek bij Hem, wien gij op uwe armen droegt, 
ten voordeele dier zielen, die, alhoewel verzekerd 
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van het eeuwig geluk to bekomen nog lang er van 
zullen beroofd blijven, tenzij Gij haar door Uwe 
machtige voorspraak te hulp komt. 

Aan den Canon. 

Almachtige God! Gij zijt de Eeehter van al uwe 
schepselen, maar Gij zijt ook hun Vader! laat uwe 
genadige oogen vallen op de lijdende zielen in het 
vagevuur, die U beminnen en wier grootste 
smart is van Ü gescheiden te zijn. In den naam 
van hare Engelenbewaarders, in den naam van hare 
Patronen, in den naam van den H. Joseph, in den 
naam van Maria, heb medelijden met haar, doch 
vooral in den naam der oneindige verdiensten van 
uwen Goddelijken Zoon, in den naam van zijn dier­
baar Bloed, hetwelk voor haar gaat vergoten wor­
den op dit Altaar, open haar uwen schoot en Iaat 
haar uwe heerlijkheid aanschouwen. 

Bij de opheffing der H. Hostie. 

Door het woord des Priesters veranderd het 
brood in het Ligchaam van Jesus en de wijn in zijn 
bloed, o welk groot geheim. 

Lieve Jesus gij hebt U gewaardigd op dit altaar 
neder te dalen, gij zijt nu midden onder ons, on­
danks onze onwaardigheid, zie ik U, bezit ik U; 
en de zielen der overledene geloovigen, voor welk 
ik U bid, zijn beroofd van het onuitsprekelijk geluk 
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Vervolg van den Canon, 

Eoemrijke Patriarch, H. Joseph die in het voor-
geborgte der hel ondervonden hebt, hoe heilzaam 
het is door Jesus bezocht te worden, verkrijg de 
zelfde gunst voor die zielen, welke Hem zoo dier­
baar zijn verkrijg toch ten minste dat de hevig­
heid van dat vuur, hetwelk haar pijnigt, gema­
tigd worde door eenige droppelen van het zalig­
makend Bloed van Jesus, 

Aan den Paternoster. 

Uw naam zij geheiligd, o driewerf heilige God, 
opperste Hechter der levenden en dooden, geheiligd 
zij hij in den hemel en op de aarde gezegend en 
geloofd zij hij door de zielen voor welke wij U om 
genade bidden. Uw wil geschiede op dezen dag 
door het uitwerksel van dit alvoldoende offer. Geef 
haar het levend brood, dat is uw aanschijn te ge­
nieten. Vergeef haar hare schulden. "Verlos haar 
uit de wraaknemende vlammen. Behoed ons cok 
van de zonde, het grootste van alle kwaden. 

Aan den Agnus Dei. 

Hoe groot was de liefde, o Jesus die U bewoog 
U zeiven als een lam te laten slachtofieren ter vol­
doening der zonden van de geheele wereld. Hoe 
oneindig is diezelfde liefde, waarmede Gij nog borg 
blijft voor onze schulden na onzen dood. O zacht­
moedig Lam, wees de overledene geloovigen barm­
hartig. O alvermogend Lam, kom hun te hulp, die 

11* 
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op U alleen vertrouwen, O goddelijk Lain wiens 
vleesch de zielen, die nu lijden, zoo dikwijls ge­
spijsd heeft, sta haar dat geluk toe, waarin zij het 
kostbaar onderpand zoo menigmaal ontvangen Leb- iijne s 
ben..,. Spreek slechts een enkel woord en zij zul- uistern 
len geholpen worden, al mij 

|aan ei 

Aan de communie. 

Ik verlang (op eene geestelijke wijze) deel te ne­
men aan dien goddelijken maaltyd, om voor de la­
dende zielen, voor zooveel ik kan, de eeuwige ver-
eeniging met uwe uitverkorenen te verdienen. Ik 
offer U op voor,.,, al de gebeden en goeden wer- «ten d 
ken, welke ik met de hulp uwer genade zal doen gelen 
voor de zielen in het vagevuur. Wees haar genadig | oor 

en vereenig ze met U in den hemel. 

iV« de communie, 

O mijn God moge de herinnering uwer strenge 
rechtvaardigheid een heilzamen irfdruk maken op 
mijne laauwe en kwijnende ziel. Ach ik zou JIJ 
nooit vergrammen indien ik uw oordeel altijd voor 
oogen had, sta mij die onuitsprekelijke gunst toe.... 
Helaas! mijn gebed verdient uit zich zei ven geene 
verhooring. H. Joseph, machtige voorspreker wees 
zoo goed hetzelve aan uwen goddelijken Jesus aan 
te bieden. Gij zijt de patroon voor een goeden 
dood. Ik verzoek reeds van nu af uwen machtigen 
bijstand voor dat schrikkelijk oogenblik. 

f 

>.  ^ «  
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,'iens *4an het laatste Evangelie. 

ge-
j het Ik geloof dat mijn Verlosser leeft en dat hij 
Leb- lijne stem zal verhooren. Ik zal opstaan uit de 
zul-!uisternissen die mij zullen omgeven.... De Heer 

]ai mij het verbluf van het eeuwig licht doen in-
|aan en ik zal zijne heerlijkheid aanschouwen. 

Gebed na de H. Mis. 

Dank zij U o God voor de genade, die Gij mij 
eschonken hebt, bij deze heilige offerande der Mis 
egenwoordig te zijn geweest en voor al de gun-

tver- ten die gij mij hier hebt bewezen. O! heilige en-
;elen en gij Gelukzalige Geesten, dankt eeuwig 
oor mij den Heer. Gij hemel en aarde zegent 
[en Heer, looft altijd zijnen heiligen naam voor de 
'eldaden die hij mij betoond heeft. Én U, o God­
gelijken Zaligmaker! U smeek ik door de oneindige 
iefde mij^betoond door ü voor mij op het Altaar 
p te 'offeren, verleen mij de genade dezen dag, 
ie mij enkel tot mijne heiligmaking is gegeven; en 
aisschien de laatste mijns levens zijn zal, heilig en 
o o r  U  t e  m o g e n  b e s t e d e n .  A m e n .  

ne-

3m-
ver-

Ik 

loen 
jdig 

op 
.u 
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