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FOMMUNIEBOEKJE
VOOR

GODVRUCHTIGE ZIELEN.




GOEDKEURIN G.
0, 374.

et werkje getiteld: Communieboekje voor god-

ruchtige zielen, bevaltende gebeden op den Foor-
vond van, en op den Communiedag, mag gedrukt
n verspreid worden.

Zwolle, den H. vax KESSEL.
0 October 1851. Aartspriester van

Sull, Dr. en Grom.

De nitgever stelt dit werkje onder de De-
herming der wet, en zal elken nadrukker of f
rspreider van nagedrukte exemplaren naar de |
't vervolgen.







-

oo bat b gecun .
\k“‘ l .’uu e ] \\
A LCUL” vl !"E'I {n"lt.‘ll dev wener
.w"t A .
AT - L R, - 7 ‘ A
” te _,”'_‘ o "“\““cﬂ\:‘:
ljpﬂt-dff ral ,L'n:ﬂ o U




COMMUNIEBOEKJE

voon

GODVRUCHTIGE ZIELEN, |

BEVATTENDE

GEBEDEN OP DEN VOORAVOND VAN, EN
OP DEN COMMUNIEDAG,

ALS ¢

Morpgen-, Avond- en Misgebeden, verscheidene God-
vruchtige oefeningen bij de H. Communie, bene-
vens overwegingen en gebeden onder
de Namiddag-Godsdienst.

NAAR IET HOOGDUITSCH,

~ VIFDE DRUK.

GRONINGEN, J. SELDERS.

Noorh, Wed. J. Doessrvra),







ONDERRIGTIN G.

-

Hoe eene godvruchtige ziel zich op den
voorafgaanden avond tot de H. Com-

munie voorbereiden kan.

Dit geschiedt op zeer nuitige wijzen: 1. Door
zich te onthouden van dagelijksche zonden, als ook
van anders geoorloofde uitspanningen en ver-
maken. 2. Door iets minder to eten en te drin-
ken dan gewoonlijk, door eene aalmoes of een
ander werk van bootvasrdigheid, en door on-
bevlekte zuiverheid der ziel en des ligehaams.
3. Door het staken van alle zorgen en onnoo-
dige huiselijke bezigheden, voor zoo veel tijd
en  omstandigheden het slechts gedoogen. 4.
Door oefeningen van liefde en verlangen naar
Jesus  in de- heilige Communie. 5. Door een
opregt verlangen, om in de liefde Gods voort-
gung te maken. 6. Door eene godvruchtige
"erinnering aan het Hjden van Jesus Christus
en het geheim der liefde, welke hij ons in
het allerheiligste Sacrament des Altaars betoont.
7. Len goed middel, om de heilige Biccht en
CUommunie met Dbehoorlijken ijver en naarstig-
leid, en met de meest mogelijke waardigheid




G

tc ontvangen is, dat men zich altijd vodr en nu
Let ontvangen voorstelle, als moest men terstond
van dawr mnaar het cordeel Gods gaan, 8. Men
kan Dbij iedere heilige Communie een Dbijzonder
oogmerk hebben, b. v. ter verkrijging van deze
of gene deugd, om deze of gene slechte neiging
of gewoonte af te leggen, om deze of gene Dbe-
kooring te overwinnen, enz it zoude door de
heilige Communie voor den toestand der ziel zeer
heilzaam worden.

Christelijke #icl! indien gij u goed tot de hei-
lige Communie voorbereidt, zoo wees verzekerd,
dat u al die uilstekende genaden ten deel zullen
worden, welke Jesus diegenen beloofd heeft, die
ziju vleesch cn bloed waurdig ontvangen.

Gebed.

Mogt ik toeh, 0 goddelijke Vriend der zielen,
mijne zonden opregt verfoeijen, en U zoo van
harte beminnen, dat ik tot uwe heilige tafel ko-
men en U in mijn hart opnemen durfde! Doch
ik vrees, dat ik duartoe nog niet genoeg voor-
bLereid ben. Daarom bid ik U, ¢ Jesus! kom
ten minste door uwen genade in mijn hart; reinig
mij steeds meer en meer van de zondige begeer
ten, enz. Onbvlam mijn hart steeds meer vail
liefde jegens U, opdat ik morgen wuardig totuwe
heilige tafel moge naderen. Ameun.




nit
el
[en
der
ene
ing
De-
de
e

hei-
erd,
llen

die

Jen,
yvan
ko-
Yoch
001~
kom
inig
zcer
v, (
uwe

7

LIEFDERTJKE WOORDEN VAN JESUS

tot voorbereiding wan het ontvangen der
Heilige Sacramenten der Biecht en
des Altaars,

Ik Dben een minnasr der zuiverheid en een
uitdecler der leiligheid, — Fen univer hartle
zock Tk, en daarin is de plaats mijner rust, —-
Bereid mij ecne ruime, versierde eotzanl, en 1k
zal paschen . bij u houden met mijne Jeerlingen.
Indien gij wilt dat Tk tot n kome en mijn ver-
LIjf bij u neme, ruim dan et owde zuurdeeg
der zonde weg, en reinig  de woning uws har-
ten. Ban de gehecls wereld er ujt en allen op-
stand der zonden; zit als de musch eenzaam op
het dak, en overdenk uwe misdaden in de Dit-
terheid uwer ziel; want icder die waarlijk be-
mint bereidt zijnen gelicflen vriend de beste en
schoonste plaats, wijl daardoor let mwinnend ge-
voel van dengene erkend wordt, dic den geliefde
opneemt,.
© Weet echier, dat gij niet in  staat zijt, om
deze voorbereiding uit de cigene verdienste uwer
werken te volbrengen, indien gij u ook een ge-
heel jaar voorbereidet, en gij nicts anders van
ans - waart; maar alleen dogy nijue goedertie-
renheid en genade wordt vergund, tot mijne
tafel ¢ naderen. Doe dan, wat gi] vermoogt
e doen; doe let echter zorgvuldig, niet uit ge-
WwWoonte, mniet it dwang, muar ontvang met
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- heilige vreeze, eerbied en liefde het ligchaam
van uwen geliefden Heer en God, die zich ge-
waardigt, tot u te komen. — Ik ben het, die
u geroepen heeft; Ik heb bevolen, dat het ge-
schieden moest; Ik zal in nwe behoeften voor-
zien; kom slechts, en nmeem Mij in uw hart op!

Indien Tk u de genade der godvrucht geef,
zoo dank uwen God, niet wijl gij dezelve waar-
dig zijt, maar omdat Tk mij over u ontferm.
Indien gij deze godsvrucht niet hebt, maar u
veeleer koel en droog gevoelt, zoo wvolhard in
het gebed, zucht en klop aan, en houd niet op
tot gij gewaardigt wordt, een broodkruimeltje
of een droppeltje heilzame genade te ontvangen.
-— Gij hebt Mij noodig, niet Ik u;gij komt niet,
om Mijj te heiligen en te verbeteren; gij komt,
opdat gij door Mij geheiligd en met Mij veree-
nigd wordet, opdat gij nienwe genade onivangen
en op nieaw tot verbetering des levens aangespooxd
worden moogt. — Verzuim deze genude toch
niet, maar bereid met alle zorgvuldigheid uw hart,
en leid uwen beminde bij u binnen.

Gij moet u echter niet alleen vidr de heilige
Communie tot godsvrucht voorbereiden, maar u
ook na het genieten van het heilige Sacrament
zorgviuldig in dezelve bewaren. Ook wordt er
geene geringere waakzaamheid ne, dan cene god-
vruchtige voorbereiding wvddr het ontvangen ver-
cischt. Want cene strenge waakzaamheid na liet
ontvangen is de beste voorbereiding, cm steeds
meercdere  genade te verkrijgen. Terwijl daar-
door namelijk iemard zeer onvoorbereid wordt,
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indien hij zich aanstonds te zeer in uitwendige
vertroostingen gaat verstrooijen. Wacht u voor
veel praten, en houd u in de cenzaamheid en ge-
nietb “uwen God; want gij bezit Dengene, dien
de geheele wereld w niet ontrooven kan. Aan
Mij moet gij u geheel overgeven, zoo dat gij in
het vervolg niet meer in u zelven, maar slechts in
Mij in rust en vrede leeft.

Een Onze Vader en een Wees gegroer. Na den naam
Jesus voeg er bij: ,Die ons steeds den geest vau boet-
vaardigheid gelieve te verleenen, eer wij Hem ontvangen.*

GEBEDEN OP DEN VOORAVOND VAN
DEN H. COMMUNIEDAG.

PLEGTIGE EEREBOETE AAN JESUS CHRISTUS.
(Door den H. Alphonsws van Liguori).

Mijn Heer en mijn Heiland, Jesus Christus!
ik, dic U morgen aan uwen disch bezoeken zal,
om U zelven te nuttigen, ik wil voortaan van
ganscher harte niets meer beminnen dan U. Ik
wil, dat Gij het ecnige voorwerp mijner liefde
¢ijt, en wenschte wel van droefheid te sterven,
wanneor ik er aun denk, dat ik vroeger de schep-
selen bemind en verre van U mijne vreugde go-
socht heb, en dat ik van U, die de oneindige
gocdheid zijt, weggevlueht ben. Dewijl Gij ech-
ter nict wildet, dat ik verloren ging, daarom
lebt Gij mij met zoo veel gedald verdragen, en
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sm mij te straften, hebt Gij mijn hert met zoo
veel liefdeschichten doorwond, dat ik U niet lan-
ser wederstaan konde, en mij cindelijk geheel
zan U, en wel heden nog, als cen geschenk over-
geve. Ik erken, dat Gij verlangt, dat ik U ge-
teel zal toebehooren; nu  dan, wijl Gij het
verlangt, Gij mijn licfderijkste Jesus! zoo be-
werk lLet derhalve ook, Geel, dat ik alle ver-
kleefdheid wun het aardsche en alle cigenliefde
verzake, en dat ik awn niets anders denke, dan
agn U, van niets anders spreke, dan van U,
en niets anders wensche, dan U le bezitten, en
dat ik naar niets anders lake, dan van licfde
tot U ontstoken te zijn, dan- voor U alleen te
ioven en voor U te sterven. O zoete lielde tol
mijne Jesus! kom onivang gelieel mijn hart,
e verdrijf er alle andere liefde uib, waarvan
God het voorwerp niet is. Ik bemin U, o mijun
Jesus, mijn leven, mijn kleinood, mijne zulig-
heid en mijn al. Vergeet daarom het verledene!
Ook in het vervelg wil ik, met uwe hulp, er
beter zorg voor dragen, dat ik alle aardsche
neigingen uit wmijn Dbinnenste verbanne, welke
mij hinderlijk zijn om die genaden deelachtig te
worden, welke Gij mij mogt willen mededeelen.
Poeh ook mna de heilige Communie wil ik, zoo
woed als ik kan, cr op Dbedacht zijn, om van
i den heilzamen Dbijstund te verkrijgen, ten einde
in de liefde tot U meerdere en snellere vorde-
ringen te muken. Verleen mij slechts de gena-
de, om mimne goede voorncmens ook ten uitvoer
t¢ Dbrengen. Ach, miju Jesus! hoe weinig heb
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ik er vroeger aan gedacht om U te beminnen.
Doch de tijd, welken uwe burmhartigheid mij
nog overig laat, is voor mij een tijd, om mij
tot den dood voor te berciden, en door mijue
(liefde de beleedigingen weder goed te maken,
{die ik U heb aangedaan. Zie, ik wil dezen tijd
\doorbrengen, met mijne zonden te beweenen en
U te beminnen. lk bemin U, & Jesus, mijne
liefde! Tk bemin U, Gij mij mijn cenigste goed!
Ontferm U  mijner en verstoot mij niet! O
Maria, gij Moeder van mijnen goddelijken Hei-
lund, bid voor mij, opdat ik Jesus toch getrouw
blu»e in mijne beloften. Amen.

Len Onze Vader en een Wees gegroef. Na den nauin
Jesus voeg er bij: ,Die ons aun zijne heilige talel voor-
e zondige gedachten gelieve te bewaren.#

GEBEDEN TOT DE II. ENGELEN,

Deze gebeden zullen  vele  gennden te weeg brengen,
voral mdu.n #ij op den cuuununudu" vaor het vnt\uu'mu
an het heilige Saerament, of op den \uummud als voor-
ereiding daartoe, gebeden worden.

X1

1. Heilige Michaiél! ik beveel u het uur van
wijnen dood aanj; houd den helschen vijund dan
gebonden, opdat hij mij niet verzoeke en mijne
siel geene schade tocbrenge. Ben Onze Vader.
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2., Heilige Gabri¢l! verwerf mij van God
pen  levendig geloof, eene onwrikbare hoop,
ene vurige liefde en greote godsvrucht tot hef
cilige Sacrament des Altanrs. Een Onze Vader.

3. Heilige Raphacl! geleid mij altijd op den
echten weg der deugd en der volmaaklheid. Een
nze Vader.

4. Heilige Engel-Bewaarder! verwerf mij god-
elijke ingevingen en de bijzondere genade Gods,
m dezelve te kunnen opvolgen. Een Onze Fader.

II.

1. O Gij van liefde brandende Serafijnen! ver-
werft mij eene vurige liefde tot God. Een Onze
Vader sn  drie  Wees gegroelen, ter ecre van de
Leilige kooren der Engelen.

2. O gij verlichte (Iaeruhl,]nu\‘ verwerft mij
eene uitstekende kennis van God. Een Onze Fader
en dric Wees gegroeten.

3. O gij voortreflelijke Troonen! verwerft mij
de inwendige vust des harten. Een Onze Vader
en drie Wees gegroelen.

4. O gij heilige Heorschappijen ! verwerft mij
de overwinning over al mijne slechte neigingen.
Een Onze Vader en drie Wees ¢ geqroeten.

5. O gij wonderdadige krachten! verwerft mij
de volheid aller de.ugdou en volmanktheden. Ken
Onze Fader en drie Wees gegroelen.

6. O gij onoverwinnelijke Machten! verwerft
mij sterke tegen alle helsche magt. Een Onze
Vader en dric Wees gegroeten.
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7. O gij doorluchtigsie Vorstendommen! ver-
werfl mij volmaakte gehoorzaamheid en regtvaar-
digheid. Fen Onze Fader en dric Wees gegroe-
ten. :

8. O gij heilige Aartsengelen! verwerft mij
gelijkvormigheid aan den goddelijken wil. Een
Onze Pader en drie Wees gegroeten.

9. O gij heilige Engel-bewaarders! behoedt
mij voor alle kleinmocdigheid, en verwerft mij
den waren ootmoed en een groot vertrouwen op
Gods barmhartigheid. Een Onze Fader en drie
Wees gegroeten.

Verzuchtingen.

O God mijns harten! wanneer zal ik volmaakt
met U vercenigd worden? Wanneer zal ik door
de genade en bovennatuurlijke liefde peheel in U
veranderd worden?

0 Jesus! Gij zult de liefde mijner ziel zijn.
Ach, liefste Jesus! neem spoedig Dbij mij uwen
Antrek.

Jesus, mijn God en mijn al, wat wil ik meer
en wat kon ik zaligers verlangen! Gij schept
cen gerust  hart, Gij geeft vrede en feestelijke
yreagde. Zonder U kan niets lang beliagen;
maar indien iects aangenaam zal zijn, dan moet
het gekruid worden, met het kruid uwer wijs-
heid.

O Jesus, eeuwig licht, zend mij eenen straul
van uw licht, opdat het mijn hart doordringe.
Reinig, verblijd, verheerlijk en verlevendig mijnen
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geest, opdat hij aan U gehecht zj in jubelende
blijdschap.

O, wanneer zal die zalige en gewenschte
stond komen, dat Gij mij verzadigt met uwe
tegenwoordigheid, en in alles mijn al zijt? Zoo
lang mij dat niet verleend wordt, kan mijne
vreugde niet volmaakt zijn.

Een Onze Vader en een Wees gegroel. Na den naam
Tesus voeg er bii: ,Die cen innig verlanzen naar dit
Brood des hemels in ons gelieve op te wekken.#

Bid ten slotte godvruchtiz ww avondgebed, en de Ii-
tanie tot de heilige Moeder Gods, met de meening, dat
#zi] u door hare voorbede eene waardize Communie verwey-
ven moge; ontvang vervolgens de geestelijke Communie en
Jeg u te slapen met de gedachte:

Verheng n, mijne ziel! morgen zal Jesus, uw
geloof, uwe hoop en liefde, uwe vrougde en uw
al, 7zich met u vereenigen.

Tracht met deze en dergelijke gedachten, nadat gij u
met  wijwater besproeid hebt, des avonds in te slapen;
uroet Jesns nogmaals in  het allerheiligste Sacrament des
Altaars, zeggende:

Geloof en aangebeden zij ten allen tijde het
allerheiligste en goddelijke Sacrament des Al-
taars |
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GEHETMEN VAN DEN ROZENKRANS,

als voorbereiding tot de H. Communie.

Jesus ;

Jesus :

Jesus :

Jesns :

Jesus :

Jesus ;

Jesus -
Jesus :

Jesus :

die in  het allerheiligste Sacrament
als hemelsche geneesheer onze zieke
ziel gelieve tc genezen.

die als goede herder onze ziel op
zijne  hemelsche weide der genade
gelieve te leiden.

die als leeraar ons in de waardige
voorbereiding gelieve te onderwijzen.
die als onbevleckt Lam de onreine
woning onzes harten niet gelieve te
versmaden.

dic ons met het bruiloftskleed der
ziverheid en der liefde tot zijnen
heiligen maaltijid gelieve te versieren.

TWEEDE ROZENKRANS.

dic cen Dbrandend verlangen naar
zijnen heiligen maallijld in ons ge-
liecve op te wekken.

dieons de vereischte ootmoedigheid
selieve te verleenen.

dic met zijn heiliz bloed al onze
onreinheid gelieve af te wasschen.
dic ons eene ware verheffing des
harten tot God golieve te verleeneu.
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5 Jesus: die als het levende brood des MHe- H_ffili
mels, ons het ware leven in Hew} Gij
gelieve tc verleenen. dr

Die .

Aanmerking. Deze beide Rozenkransen voor de heilige we
Communte, kan men op de beide dagen die de hei- Dis -
lige. Communie vooraf gaan bidden, op iederen dag He

een, of ook wel op eenen anderen 1ijd naar goedvin- ste
den: als op den vooravond, of op den morgen van denfl Diea
heiligen Communiedag. Die verre van de keck wonen, be

kununen dezelve als voorbereiding onder weg bidden, Dat
Hebt gij echtér geheel geenen tijd, zoo bid cen Onze

Fader en lien Wees gegroelen, en voeg er na den naam l_)el
Jesus een dezer tien punten bij en wel naar de rij af. 1ij]
Dat
SO}
Dat
DRIE LITANTEN Lol
LPANLILIN, Tl
GELOOF, HOOP EN LIEFDE. "“1;;
: Alles
Aanmerking. Deze litanien kounen op iederen tijd, vaor- :

= lie
namelifk op den  vooravond, des morgens, onder de Al B
heilige Mis, en bij den numiddag- en avondgodsdienstfi 41168

op communiedagen gebeden worden. hel
Alles

LITANIE VAN HET GELOOF. ;‘i“

16t

Heer, ontferm U mijner! Alles
Christus, ontferm U mijner! gel
Heer, onlferm U mijner! Alle,
God hemelsche Vader, ontferm U mijner! ver

God Zoon, Verlosser der wereld, ontferm U mijner!fl Onve
God Heilige Geest, ontferm U mijner! Met
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. He-J Heilige Drievaldigheid, één God,

Hem | Gij die als de eeuwige Waarheid niet be-
driegen kunt,

Die als de Alwetende niet bedrogen kunt

{“’ilng.“ worden,
mcl ;:,: Die uwe Kerk op ecne onoverwinnelijke
wedvin.]  steentots gebouwd hebt,

jtomftr ) w0

e den | Die aan uwe Kerk uwen gedurigen bijstand
wonen, ff  beloofd hebt,

h“glf[" Dat Gij de eenige ware God zijt, die het goede
l’”m:;,f; beloont en het kwade straft, geloof ik vaste-

i af. lijk, & God!

Dat Gij één in wezen en drievuldig in per-
sonen Zzijf,

Dat uwe goddelijke Zoon mensch geworden is,

Dat Hij voor het heil der wereld aan het
kruis gestorven is,

Alles, wat Gij ons in de heilige Sehrift
geopenbaard hebt, .

Alles, wat Jesus Christus ons in de hei-
dor qefl  lige Evangelien geleerd heeft,
Isdienstfl Alles, wat de heilige Apostelen gepredikt
hebben,

Alles, wat de algemeene, wettige vergade-
ringen der Kerkvaders als geloofswaar-
heden verklaard hebben,

Alles, wat de katholieke Kerk gebiedt te
gelooven,

Alle, zoo wel geschrevene als ongeschre-
ven geloofsartikelen,

nijner! f Onvoorwaardelijk en zonder allen twijfel,
Met geheele onderwerping mijns verstands,

2

iPon ¢ “ylyejsea 1 joopes
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Met volkomene toestemming des wils,

Met innerlijke er uiterlijke belijdenis,

Om uw hoogste gorag,

Om uw onbedriegelijlc woord,

Om uwe waarachligheid er onfeilbaarheid,

Al zoude ik duarom ook vervolgd worden,
nogthans

Al zoude ik daarom ook have en goed
verliezen, nogthans

Al moest ik dasrom ook mijn ligchaam en
leven ten beste geven, nogthans

In vereeniging met het levendige geloof ul-
ler regtvaardigen,

In vereeniging met het standvastige geloof
aller heilige Marteluren,

In vereeniging met het volmaakte geloof
der maagdelijke Moeder Maria,

Lam Gods, dat wegneemt, enz. (driemaal, gelijk
in andere Lilanien),

Heer, ontferm U mijner!

Christus, ontferm U mijner!

Heer, ontferm U mijner!
Onze Vader, enz.

iPon @ “Ylqasea Jr joopad

Gebed.

O God, die in de overmaat uwer goedleid
mij tot het ware, katholicke geloof geroepen
hebt, schenk mij ook de genade, dat ik tot aan
het einde mijns levens daarin bestendig volhar-
de; zie ook genadig neder op zoo vele ketfers
en ongeloovigen, waarvoor uw goddelijke Zoon
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zijn  dierbaar Uloed vergoten heeft. Verlicht en
versterk hen met uwe bovennatuurlijke genade,
opdat zij de ware, alleen zaligmakende Kerk
erkenmen, zich zonder menschenvrees, zonder
geveinsde tegenwerpingen, grootmoedig met de-
zelve vereenigen, en alzco door eenec opregte
en werkdadige belijdenis des geloofs hunne een-
wige zaligheid verwerven mogen. Door Jesus
Christus, onzen Heer. Amen,

LITANIE VAN DE HOOP.

Heer ontferm U mijner!

Christus, ontferm U mijner!

Meer, ontferm U mijner!

God hemelsche Vader,

God Zoon, Verlosser der wereld,

(tod Heilige Geest,

Heilige Drievaldigheid, ¢én God,

Die mij in alles kunt helpen,

Dic mij in alles weet te helpen,

Die mij in alles wilt helpen, -

Die zoo dikwijls beloofd hebt mij te zullen
helpen,

Alle noodzakelijke, zoo wel natuurlijke als bo-
vennutuurlijke genade, hoop ik, § God!

jteufn ) mpuo
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De gezondheid des ligchaams,

Het dagelijksche voedsel,

Uwen bijstand in al mijn doen en laten,

De bewaring voor ongelukken en gevaren,

Uwe vermogende hulp in bekooring en aan-
vechting tot zonde,

Sterkte en geduld in alle kwellingen en we-
derwaardigheden,

De vergiffenis mijner zonden,

De ernstige verbetering mijns levens,

Den voortgang in alle deugden,

Den wasdom in uwe genade,

De volharding in het goeds,

Eenen verdienstelijken en deugdzamen dood,

De eeuwige vreugde en zaligheid bij U in
den hemel,

Dit alles zonder angstvallige vreeze,

Zonder kleinmoedigheid wegens vertraagde
hulp,

Al mogt alle onheil mij ock treffen, nogthans

Al mogt ook alles tegen mij zamenspan-
nen, nogthans

Al mogt het ook sechijnen, dat Gij zelf mij
verlaten hadt, nogthans

Niet op mij zelven en op mijne krachten,

Niet op de gunst en hulp der menschen,

Niet op het vernuft, op de schranderheid
en magt der wereld,

Slechts op U alleen,

Op uwe almagt, voorzienigheid en goedheid,

Op uwe onfeilbare trouw in het vervullen
van datgene, wat Gij beloofd hebt,

{pop ¢ ‘yr dooy
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Op uwe genade, welke Gij niemand laat
ontbreken, die U aanroept,

Op de oneindige verdiensten van uwen
Zoon, die -onze Verlosser, onze Mid-
delaar en Voorspreker is,

Op de voorbede van alle Heiligen,

In vereeniging met die onwrikbare hoop,
welke alle regtvaardigen des ouden Ver-
bonds op U gesteld: hebben,

In vereeniging met die kinderlijke hoop,
welke alle regtveardigen des Nieawen
Verbonds op U gesteld hebben,

In verceniging met die volmaakte hoop,
welke uwe maagdelijke Moeder Maria
op U gesteld heeft.

Lam Gods, dat wegneemt, enz. (driemaal, gelijk
in andere Lilanien)

Heer, ontferm U mijner!

Christus, ontferm U mijner!

Heer, ontferm U mijner!

Onze Vader, enz.

ipoy ¢ “yr dooy

Gebed.

0O God, die niemand verlaat of te schande
maakt, die op U hoopt; ik bid U door uwe
vaderlijke goedheid en door Jesus, uwen gelief-
den Zoon, geef mij een kinderlijk vertrouwen op
U en een beslendig misironwen op mij zelven,
opdat ik in allen kommer, nood en gevaren
mijnen eenigen toevlucht tot U neme; want Gij
kunt mij het Dbeste helpen, Gij weet wat mij
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nultig is. Aan U en uwe liefderijke Voorzienig-
lieid laat ik alles over. Geef slechts, 6 God, dat
ik U nooit mishage, maar U altijd getrouw blijve,
tot ik daar moge komen, waar Gij de hoop der
uitverkorenen volkomen vervult. Door Jesus Chris-
tus, onzen Ileer. Amen.

LITANIE VAN DE LIEFDE GODS,
(Deor den eerwaardigen Pavs Pivs 171).

Heer, ontferm U mijner!

Christus, ontferm U mijner!

Heer, ontferm U mijner!

God Hemelsche Vader,

God Zoon, Verlosser der wereld,

God leilige geest,

Heilige Drievuldigheid, één God,

Die de oneindige liefde zelve zijt,

Die mij met uwe liefde #ijt voorgekomen,

Die mij gebiedt U te beminnen,

Die uit liefde tot mij uwen eenig gebore-
nen Zoon hebt overgegeven,

Met geheel mijn harl, bemin ik U, & God,

Met geheel mijne ziel, bemin ik U, & God!

Met gehieel mijn verstand, bemin ik U, & God !

Uit al mijne krachten, bemin ik U, § God!

jraulu ) wuopuo
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alle vreugden en vermakelijkheden,
alle eer en goederen,

mij zelven en al het mijne,

alle vrienden en bekenden,

alle Engelen en menschen,

al het geschapene in den hemel

op aarde,

Slechts alleen om U zelven,

Wijl Gij het allerhoogste gocd zijt,

Wijl Gij oneindig beminnenswaardig zijt,-

Al haddet Gij mij ook den hemel niet be-
loofd, nogthans

Al dreigdet Gij mij ook niet met de hel,
nogthans

Al mogt Gij mij ook met rampen en we-
derwaardigheden beprooven, unogthans

In overvloed en armoecde,

In geluk en ongeluk,

Tn aanzien en verachting,

n vyreugde en lijden,

In gezondheid en ziekte,

In leven en dood,

In tijd en ecuwigheid,

_In vereeniging met die liefde, waarmede

alle Engelen en Heiligen U beminnen,

[n verseniging met die liefde, wanrmede uwe
maagdelijke Moeder Marin U bemint,

In verceniging met die oneindige liefde,
wanrmede Gij U zelven bemint en ceu-
wig beminnen zult,

Lam Gods, dat wegneemt, enz. (driemeal, gelijk
in andere Litanien).
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Heer, ontferm U mijner!

Christus, ontferm U mijner!

Heer, ontferm U mijner!
Onze Vader, enz,

Gebed.

O God, die in eene onbegrijpelijke overmaat a)-
les bezit, wat ooit volmaakt en beminnenswaardig
zijn kan; blusech alle zondige, zinnelijke en on-
redelijke liefde tot de schepselen in mij uit, en
ontsteek in mijn Lart het reine vuur eener op-
regte, vurige en Destendige liefde tot U, opdat
ik, niets anders beminne, dan U alleen of om
Uwentwil; tot dat ik eindelijk, door uwe heilige
liefde verteerd, daar beginne te leven, waar ik U

met alle uitverkorenen op het volmaskste genieten,
bezitten en eindeloos beminnen zal. Door Jesus
Christus, onzen Heer. Amen.

BIECHT-OEFENINGEN.

Heilzame lessen en vermaningen tot
boetvaardigheid.

O mensch, schepsel Gods, waarom zorgt gij
in het sterfelijke vleesch zoo weinig voor de
ceuwige heerlijkheid! Indien gij wist lhoc groot
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zij is, zoo zoudet gij buiten haar naar niets
dorsten, en niet zoo naar het ijdele en vergan-
kelijke aardsche trachten. En indien gij de straf-
fen der hel- erkendet, hoe veelvuldig en groot
zij zijn, zoo zoudet gij zekerlijk uwe vleesche-
lijke begeerten vaaurwel zeggen, en met regt uwe
tullooze zonden in woorden, werken en gedach-
ten diep bewogen beweenen. Zoo groot zijn de
vreugden der Heiligen, zoo groot de kwellin-
gen der verworpelingen, dat geen verstund beider
grenzeloosheid kan bevatten, tot dat na den
dood, de ziel het lot der goeden te beurt valt,
of onvoorbereid bij de schaar der boozen ge-
voerd wordt. Als het vleesch begraven wordt,
¢ dan weet men van den geest niets, of hem
thans vreugde of straf ten deel viel, daar wordt
ook nu weinig naar gevrasgd. Men huichelt
wel is waar treurigheid, doch de naaste Lloed-
verwanten denken met vrevgde aan de te dee-
len nalatenschap, en bij het declen ontstaat er
dikwerf onder hen twist, huat en strijd. Bj
de begravenis gaun de overige nabestsanden
en bekenden eten en drinken, en zondigen zelfs
in het aangezigt van den dood door onmatig-
heid en Duitensporigheid; ja zelfs de dood, in
plants van ernstige gedachten van boetvaardig-
heidd in hen te doen ontstaan, is hen eene aan-
leiding tot zonde. Men ziet immers dikwijls den
dronkuard beschonken van de begravenis zijns
medezondasrs komen ! Ach, zoude men geloo-
ven, dat zulk eene verstoktheid mogelijk ware?
De overledene door gebeden en goede werken
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te helpen, daar denkt men nict meer aan. —
Goeden sterven, kwaden sterven, doeh een hoogst
ongelijk lot wvalt hun ten deel; het eeuwige
leven of het eenwige verderf. Dan is er geen
tijd tot boctvaardigheid meer; geene mogelijk-
Leid meer voor die rampsaligen, om hier terug
te keoren, geene plaats, wuarheen =zijj vluchten
Kunnen; slechts om voor den Regter gebragt
en voor de oogen van de gelieele wereld ge-
oordeeld en met sclande overladen te worden,
zullen zij weder uit den aferond te voorschijn
worden gehaald; dan zal U niets baten indien
gij Jesus mniet bemind, Marin niel geierd en u
geenen patroon verworven hebt.

Daarom Jaat ons thans, daar het nog tijd is,
een heilig leven verkiczen, en in deze wereld het
kwaad Dbeweenen, dat wij bedreven hebben.

BIECHTGEBEDEN.

Wie goed biecht zal ook goed leven en — zalig ster-
ven, Goed biechten wil cehter niet zeggen, slechts in
rouwiioedige stemming zijne zowlen aan den priester be-
Tijden en de voorgeschrevene gebeden 1e spreken; maar
met de gennde Gods ook tevens er naar streven, on
den vroegeren zondigen zin en wandel in eenen dengd-
zamen en  godbehagelijken te veranderen — en al het ge-
pleexde lkwaad en ouregt, aan zich zelven en anderen,
naar vermogen weder goed te maken. Alzao slechts,
wanncer de Dbiceht u gebeterd heeft, of gij o ten minste
de opregle getuigenis geven kunt, van ernstig en met
der dand naar verbetering gesireeft te hebben, dan hebt
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gij goed gebiecht, Kies u tot dit hoozst pewigtizge werk
cenen biechtvader, aan wien gij met het volste vertron-
wen uwe geheele zielsgesteldheid opregt openbaart; houdt
u steeds bij den zelfden, opdal hij u immer beter leere
kenneu, om u des fe zekerder te kunnen besturen en
leiden; kies ook het liefste uwen biechivader uit de gees-
telijlien uwer gemeente, die aangesteld zijn om u den weg
ten hemel aan te wijzen en eens uwe lantste biecht op
het  sterfbed  te hooren. Zonder de genade Gods kuut
uij volgens de woorden des Apostels geene goede gedachte
opvatten, alzoo ook niet goed biechten. In deze meening
doe God uwe

Dankzogging voor de ontvangene genade.

O allerheiligste  Drievuldigheid, én  God,
Vader, Zoon en Heilige Geest, ik arm zondaar
werp mij voor den troon uwer oneindige barm-
hartigheid neder, en zeg U den inmigsten dank
voor alle genaden en weldaden, welke Gij mij
gedurende mijn leven tot op dit uwur bewesen
hebt; ik dank U, daf Gij mij geschapen, ver-
lost, geheilicd, en in uwe wuare, allecnzalig-
makende katholicke Kerk geroepen hebt; ik dank
U, dut Gij mij om mijne zonden niet eenwig
gestraft en van U verstooten hebt. — Uit onein-
dige goedheid hebt Gij mij boven zoo vele dui-
zenden nog tijd tot boctyaardigheid gegeven, om
mij door de heilige biceht weder met U te kun-
nen verzoenen. Hoe zal ik U vergelden, & Heer,
wat Gi] awn mij gedaan hebt! Zie, van mij zelven
heb ik niets. — Uit dankbuarheid echter voor
deze onwanrdeerbare genade, ofter ik U het liefste
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op, wat ik U brengen kan; het dierbare bloed
van mijnen Heiland, Jesus Christus, hetwelk Hij
ter uitdelging der zonden vit oneindige liefde ver-
goten heett.

Bid na de dankzegging van nieuws ocotmoedig om de

genade, om uwe zonden regt te erkennen door het vol-
gende

Gebed.

Goedertierendste Jesus, Gij hebt het heilige
Sacrament van Boetvaardigheid in uwe ware
Kerk ingesteld, opdat wij zondaren een krach-
tig, onfcilbaar middel zouden hebben, om door
hetzelve vergiffenis onzer zonden te verkrijgen.
Door die onbegrijpelijke liefde en goedheid,
welke U Dbewogen om dit heilig Sucrament in
te stellen, bid ik U, schenk mij de krachtige
genade, dat ik dit kostbare middel ook goed
gebruike. Jesus, Gij die het ware licht der we-
reld zijt, verlicht mijn gehosugen, opdat ik goed
moge inzien, waarin ik mij tegen U Dezondigd
heb; Jesus, Gij God mijns harten, roer en tref
ketzelve, opdat ik een waar berouw hebbe
over al mijne zonden ; Jesus, Gij ceuwig Woord
des hemelschen Vaders, bestuur mijne tong,
opdat ik mijne zonden oprecht bicchte, en door
het heilige Sacrament van boetvaardigheid, uit
kracht van uwe oneindige verdiensien, volke-
mene vergiflenis derzelve verkrijge. O Heer,
mogt ik mij zelven toch goed kennen; mogt ik
toch tot eene heldere kennis van al mijne zonden
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en gebreken komen, waarmede ik tot dus verre
cen gruwel in de oogen uwer goddelijke Majes-
teit was.

Aanroeping van den Heiligen Geest.

O goddelijke, Heilige Geest! die gelijk God
zijt met den Vader en den Zoon, verlicht mijn
verstand, opdat ik mijne zonden, derzelver ge-
tal, grootte, Dboosheid en ook alle omstandig-
heden die daarbij plaats hadden, moge kennen ;
tref mijn hart, opdat ik dezelve hate en ver-
foeije, betreure en beweene; dat ik ze allen on-
bevreesdd en onbeschroomd voor den priester be-
lijde. Versterk mijnen wil, opdat ik mij ernstig
betere, en geene, ook niet de geringste zonde
meer bedrijve. Amen.

Gobed tot de Heilige moeder Gods.

O heilige Maria, toevlugt der zondaren, bid
thans voor mij, en verwerf mij door uwe voor-
bede die goddelijke gonade, welke mij noodig is
om mijne zonden goed te kennen, goed te be-
trenren en opregt te biechten. Alle Heiligen
Gods, voornamelijk gij, die door ijverige boet-
plegingen zalig geworden zijt, bidt voor mij, op-
dat ik in uwe voetstappen treden en ware boet-
vaardigheid doen moge.

Onderzoek uw geweten. — Denk nu zoo over alle
zonden sedert nwe laatste geldige biecht na, alsof het
de Jaatste maal in uw leven ware, en gij terstond voor
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den eeuwigen alwetenden Rester verschijmen moest ; wees
niet ligtzinnig en verontschuldizg u niet wegens uwe fei-

ten; wees ook niet te angstvalliz, — God wil den dood.

des zondaars niet, — maar wees apregf. Onderzoek U
over alle plizten van uwen staat; onderzoek u ook aver
de zonden wuws harten, uw gedachten en begeerten;
biecht ook deze en mask den biechtvader voornamelijk
op uwe hooldzonden en uwe hoofdneiging opmerkzaam.
Klaag n tevens ook aan, Zee het gekomen is, dat gij in
de vorige zonden hervallen zijt, misschien, wijl gij de
gelegenheid niet vermeden of de vermaningen uws biecht-
vaders niet opgevolgd hebt.

Verwek na het onderzoek des gewetens cen waar be-
rouw. Zonder dit is de biecht niet geldig; het waar
berouw echter is zulk eenen afschuw van de zomde heb-
ben, dat gij liever alles in de wereld, zelfs gezondheid
en leven, bereid =zijt fe verliezen, dan ook maar in eenc
zonde te willigen, Zie, of gij zon gezind zijt en dus
een waar berouw hebt, dit te hebben is ook cene genade
doe daarom een

]

Gebed om waar berouw.

Almagtige, eeuwige God, ik zondig mensch
waag het wederom voor wuw goddelijk aanschijn
to verschijnen, van wiens aanschouwing ik door
_mijne zonden verdiend heb, voor eeuwig ver-
stooten te worden. Ja Vader, ik ben nict waar-
dig mijne oogen tot U in den hemel op te heffen,
wijl ik gelijk een verloren zoon voor U gezon-
digd heb. O mijn Vader, dien ik beleedigd heb,

,doch die nogthans barmhartic =zijt, ik ben be-
vreesd; ik sidder voor U, & mijn regtvaardige
God, dien ik zoo herhaaldelijk door mijn zon-
dig leven vertoornd heb. Doch waarheen zou-
de ik vlugten? waarheen anders dan tot uwe
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liefde en ontferming, Ik weet, Gij wilt den dood
des zondaars niet, maar dat hij zich Dbekeere en
leve; ik weet, dat Gij mij mijne zonden kunt
en wilt vergeven; want Gij verstoot niemand, die
met een berouwhebbend harl ot U komt. Zie,
ik verlang, ik verzucht naar een boctvaardig,
vermorzeld hart. Tk kom, ik keer tot U terng;
0 Vader, ik, de verlorene zoon; verstoot mij
niet, maar neem mij weder in uwe genade aan;
dan zal mijne zel U, mijnen goedertierensten
God, beminnen en loven in eeuwigheid.

GELOOF, HOOP, LIEFDE EN BEROUW,
VOOR DE BIRECHT.

Geloof.

O alwetende en waarachtice God, ik geloof en
loud voor zeker en onfeilbaar alles, wat Gij.
geopenbaard hebt; ik geloof het vastelijk, dat .
(Gij de regtvaardigste, barmhartigste, almagtige en
getrouwe God zijl, cen belooner van het goede
en cen straffer vam het kwade; ik geloof dat Gijj
het hoogste goed, het laatste doel en cinde van
den mcnqch zijt; ik geloof dat U niets mishage-
lijker is dan de zondc welke Gij den boetvaar-
tigen zondaar nogthans door het heilige Sucrament
der Biecht wil kwijtschelden. Dit en al het
overige, wat Gij mij door uwe ware Kerk voor-
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gesteld hebt te gelooven, geloof en houd ik voor
zeker, wijl Gij, die de eenwige Wijsheid en
onfeilbare Waarheid zijt, zulks gezegd hebt.

Hoop.

O regtvaardige God, ik belijd voor U en voor
alle hemelsche Heerscharen, dat ik door mijne
vele en zware zonden uwen regtvaardigen toorn
dikwerf en menigmaal verdiend heb; ja ik heb
verdiend, om mijne zonden door U gestralt en
eeuwig verstooten te worden; echter hoop ik door
de kracht van het heilige Sucrament van Boetvaar-
digheid de vergiffenis mijner zonden te verkrijgen,
en door de verdiensten van Jesus Christus en
mijns eigene medewerking die eeuwige zaligheid,
waartoe (i) mij geschapen hebt; ook hoop ik al
datgene, wat mij tot het verkrijgen er van noodig
en nuttig is, want Gij almagtige en getrouwe God,
Lebt genadiglijk geloofd mij het te zullen geven.
Op U hoop ik, en ik zal niet te schande worden.

Liefde.

O goedertierenste God, die aller liefde waar-
dig zyt, ik bemin U boven alles unit den grond
mijns harten, omdat Gij het oncindig volmaakste
Goed =zijt, en wenseh van harte, dat alle men-
schen U mogten kennen, eeren en beminnen. 1In-
dien er ook geene hel, geen hemel, geene beloo-
aing en geene straf ware, uit liefde tot U ben
itk nogthans bereid om uwe lteilige geboden en
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welten te onderhouden fot aan het einde van mijn
leven toe, en in alles slechts alleen volgens uwen
allerheiligsten wil te leven. Ach, dat ik U altijd
bemind hadde! —

LITANIE VAN HET BEROUW.

(Door den Eerwaardigen Paus Pius VI)

Heer, ontferm U mijner!

Christus, ontferm U mijner!

Heer, ontferm U mijner!

Grod, hemelsche Vader,

God Zoon, Verlosser der wercld,

God, Heilige Geest,

Heilige Drievaldigheid,-één Gad,

Die uwe almagt en goedheid door sparen en
geduldig toezien openbaart,

Die de bekeering der zondaren zoo geduldig
alwacht,

Die de zonduren zoo licfderijk tot boetvaar-
digheid uitnoodigt,

Die U over de bekeering der zondaren zoo
zeer verblijdt, |

Dat ik gezondigd heb! is mij van harte leed, &
God!

Dat ik zoo dikwijls en zoo zwaar gezondigd heb,
is mij van harte leed, 6 God!

Dat ik met gedachten, woorden en werken gezon-
digd heb, is mij van harte leed, & God!
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Dat ik zoo voorbedachtelijk en mocdwillig
gezondigd leb,

Dat ik met ontelbare nalatigheden en ver-
zuimenissen gezondigd heb,

Dat ik uwe heilige wetten zoo vermetel
overtreden heb,

Dut ik uwe almagt niet gevreesd heb,

Nat ik uwe liefde veracht heb,

Dut ik uwe goedheid en langmoedigheid
misbruikt heb,

Dat ik de wonden en smarten van uwen
Goddelijken Zoon vernieuwd heb,

1A (1 st
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Dat ik mij sun uwe regtvasrdige straf in deze
en in de andere wereld schuldig gemaakt heb,
Om dit alles! [s het mij van harie leed, 6 God!

" Doch nog veel meer en vooral om U zelven,

Omdat ik U vertoornd heb,

Omdat ik U mishaagd heb,

Omdat ik U niet boven alles beminde,

Tn vereeniging met dat eenwige berouw der
liefde, hetwelk ooil alle heilige boetelin-
gen gebad Lebben,

In vereeniging met cien uitersten afschuw
van de allerminste zonde, welken deo
maagdelijke Moeder Maria altijd gekoes-
terd heeft,

In vereeniging met die onbegrijpelijke smar-
ten, welke uw goddelijke Zoon op den
Olijfberg om mijne zonden en die der
geheele wereld heeft doorgestaan,

Lam Gods, dat wegneemt, enz. (driemaal;
in andere Lilanien.)
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Heer, ontferm U mijner!

Christus, ontferm U mijner!

Heer, ontferm U mijner !
Onze Vader, enz.

Gebed.

O God! wien het eigen is, altijd te sparen en
genadig te zijn, zie nict ap de menigte en boos-
leid mijner zonden, maar op de grootte uwer
barmbartigheid. Ach! versmaad mijn vermorzeld
En \enootmoe(hffd bart miet; met uwe hulp wil
ik mijn leven beteu'n alls gevaren en slechte ge-
legenheden vlugten, ju, liever wil ik sterven,
dan nog cenmasl eenc zonde bedrijven. Tuchtig
mij, & mijn Heer en wijn God, die zoo rllkuuls
e zoo zwuadr cdoor mij beleedm(l zijt, gelijk het
U behaagt, ik heb alles verdiend. Slechis bier-
om bid i% U door uwen geliefden Zoon, dievoor
ons zondaven gestorven is, verstoot mij niet voor
cenwig van uw aanschijn, ontrek mij de genade
nict, om nog in dit leven waardige v1uehte,u Van
bod.ua.adn-flu.nd voort te blﬁﬂ”‘{,ll, opdat ik eens
i den hemel melb alle heilige boctelingen uwe
cindelooze  ontferming ecuwig loven en prijzen
moge, door Jesus Christus onzen Heer. Amen.

God wil dea dood der zondaren miet, maar dat Iij zich
bekeere en leve. — Wilb i) vergifienis, zoo wask cen
i.'ll"ll"' YOOrnenien  van \mhu sbeving,  Dat het esmsfiy is

bt gij sleehts door uwe veranderde gezindheid en uwen
verbeterden levenswaudel hewijzen.




Voornemen,

Tk neem mij nu ernstig voor, 6 mijn God, U
nooit weder vrijwillig te willen beleedigen, wat
ik tot dus verre zondigs becdreven heb, boetvaar-
dig te Diechten, en uwer regivaardigheid zoo
veel mij mogelijk is te voldoen. Slechis U alleen
wil ik in het toekomende van ganscher harte
Deminnen, en nicts zoo zeer vermijden en haten
dan de zonde; ik wil ook de gelegenheden en
gevaren van te zondigen vlugten, mij zelven alle
geweld aandoen, om imijne slechte neigingen
en hartstogten uit de roeijen en elke zondige op-
welling te bedwingen. Verleen Gij, 6 barmhar-
tige God, mij daartoe uwe genade; want uit mij
zelven kan en mag ik niets, in U en met U
cchter vermag ik alles. O God, kom mij te hulp;
Heer, haast U om mij te helpen. Amen.

Slotgebed voor de Biecht.

O God, uwe ontferming is eindeloos. Gij
hebt mij tot dus verre met geduld en langmoe-
digheid verdragen, Gij hebt mij tijd en gelegen-
heid tot boetvaardigheid gegeven. Gij noodigt
mij zelfs liefderijk uit, om door eene opregte be-
keering tot U terug te keeren, en wilt mij door
het bloed van Christus zuiveren van alle schuld.
In het vertronwen op Jesus, onzen Verlosser,
sta ik op en kom tot U. — Bij den dood van
mijnen Heilund aan het kruis, bij zijne heilige won-
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den beloof en zweer ik, voortsan elke zonde te
zullen haten; — ja, liever wil ik sterven, dan U
ooit weder verachten en beleedigen.

Sehenk mij echter ook uwen goddelijken b1|siu.nd
opdat ik voor den priester, uwen plaatsbeklee-
der, eene .boctvanrdige Dbelijdenis van al mijne
zonden, die ik sedert mijne laatste geldige biecht
beging, aflegge; dat ik mij san zijne vaderlijke
leiding bereidwillig overgeve, zijne vermaningen
getrouw opvolge, en vervolgens nit zijnen mond
uw  woord van begenadiging verneme: ,,Wees
getroost, uwe zonden zijn u vergeven.”

Als gij in den bicehtstoel zijt, «oo0 maak het feeken des
heiligen kruises en spreek:

Ferwasrdige Vuder, geef mij uwen zegen,
opdat ik al mijne zonden goed volmaaki moge
belijden. — 1k arm zondig mensch belijde voor
den almagtigen Giod, zijne heilige moeder Ma-
rin, alle lieve Heiligen, en voor U, Vader,
stedehonder Gods, dat ik dikwijls en veel ge-
zondigd  heb met eedachten, woorden, werken,
en hel verzuimen van vele mijner pligten; het
is mijne schuld, ja mijne schuld, en mijne al-
lergrootste  schuld.:  Inzonderheid beschuldig ik
mij, dat ik sedert mijune laatste biecht die ik
voor. . ..gesproken heb, mij bezoundigd heb als
volgt:

Als gij al uwe zonden gebiceht heb, zoo spreel:

Deze ren al mijne andere zonden, die ik mij
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nu nief herinneren kan, zijn mij leed wuit den
grond mijns harten, omdat ik God, bet hoog-
ste en beminncnswaardigste Goed, daardoor ver-
toornd lheb. Ik heb mij vastelijk voorgenomen,
om met "de genade Gods mijn leven te beteren,
en bid derhalve U eerwaarde om eene heilzame
Doete en de vrijspreking mijrer zonden, indien gij
mij) waardig oordeelt.

Onder de absolutie bid stil bij u zelven :

Jesns  Christus, ik betreur nog eenmaal uif
den grond mijns harten alle zonden van mijn
geheele leven, omdat ik U, mijn hoogste goed,
daardoor Deleedigd heb. Ik bid U, 6 Ieer,
vergeef mij dezelve, door uw Dbitter lijden en
sterven.

GEBEDEN NA DE BIECHT.

Gij hebt de bezaligende uitsprank vernomen: ,.Ga heen,
uwe zonden zijn 1 vergeven;” vergeet echter devermaning
niet: ,,dech zoudig voortaun miet meer, opdat u niet wat
ergers overkome.” God heeft w door den wmond des pries-
ters uwe zonden vergeven, zeg ! =

God uwen dank.
Hoe onbegrijpelijk, 6 barmhartige God, is

uwe goedheid jegens mij zondig mensch. Zoo
dikwijls heb ik om mijne zonden de ecuwige
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straffen verdiend, en Gij hebt mij nogthans zoo
vaderlijk, zoo liefderijk weder in uwe liefde
aangenomen, Dank, eeawige dank zeg ik U,
voor de onschatbure genade, welke Gij mij in
liet heilige Sacrament van Boetvaardigheid door
de vergiffenis mijner zonden bewezen hebt; ge-
loofd en geprezen zij uwe barmhartigheid jegens
mij. Ach, hadde ik zoo vele tongen als er zand-
korrels aan den oever der zee, als cr sterren
aun den hemel zijn, om U zomler ophouden te
kunnen loven en prijzen; gij Kooren der zali-
gen. Gij leiligen Gods, voleindigt den dank,
dien ik niet naar waarde vermag nif te spreken;
met uw wil ik instemmen in den lof van den
Algoede, met u wil ik nu en in ceuwigheid
den  Albarmhartige prijzen, zeggende: Heilig,
heilig, heilig is de Heer, de God der Heerscha
ren; liemel en aarde zijn vervald met uwen
roem en uwe heerlijkheid; gezegend zij Hij, die
komt in den naam des Heeren! Fer zij Hem in
den hoogen !

Neem nu nog cenmaal de vermaningen van den biecht-
vader goed ter harvte, vernienw het hesluit, om dezelve
getrauw  te  willen  opvolgen, en  bid vervolgens oot-
moedig

Hemelsche Vader, Gij lLebt mij door de ver-
diensten van mijnen  IHeiland Jesus Christus
weder als uw kind genadig aangenomen. Zie,
in  vereeniging met alles, wat mijn Heiland,
uwe welbeminde Zoon, voor de zonden der ge-
lcele wereld gedaan, en uwer strenge regtvaar-
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digheid ten offer gobragt hecit, wil ik nu die
boete verrigten, welke de priester mij fer voldoe-
ning voor mijne zonden heeft opgelegd. Daarbij
offer ik U alle goede werken op, welke ik onder
den Dijstand uwer goddelijke genade ooit verrigt
heb; alle aflaten die ik verdiend heb; ik offer U
op, alle wederwaardigheden, alle kruis en lijden,
welke ik nog te dulden cn tedragen zal hebben.
Gewaardig U, & mijn God, dit alles genadig van
mij aan te nemen, en laat het mij tot heil mijner
onsterfelijke ziel strekken.

Verrigt de boetwebeden, of zijn dezelve vocr eenen ande-
ren tijd bestemd, #oo vernicuw het voornemen, van alles
in het werk te zunllen stellen, om de heden gedune belolte
van verbetering ook zeker te houden. Diec u het willen
gexeven  heeft, zol.uw ook het volbrengen geven; bhid Hewn,
uid Hem er dagelijks om, vooral indien ten tijde vau be-
koring nw besluit begint te wankelen.

Ja, mijn God, het besluit is genomen, nooit
wil ik weder zondigen, nooit U weder vrijwillig
beleedigen. — Uwe goedheid jegens mij is ook
groot: hoe heb ik U toch kunnen beleedigen?
Aeh, hadde ik U vroeger zoo goed gekend en U
jjveriger gediend! — Niets berouwt mij zoo zeer,
dan die tijd, welken ik in den dienst der zonde
heb doorgebragt. O, konde ik al die oogenblik-
ken herroepen, konde ik al die daden ongeschied
maken! — Doch te vergeefs! — Tn het toeko-
mende echter zal mijn geheele leven, al mijn doen
en laten slechts aan uwe eer en uwen dienst zijn
tocgewijd ; ik wil mij er ernstig en ijverig op toe-
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leggen, om te herstellen, wat ik toi dus verrena-
geluten of verzuimd heb. Niets wil ik zoo hoog
schatien, niets zoo vurig beminnen, dan U, mij-
nen God ; niets wil ik zoo zeer haten en vlugten,
dun de zonde, wijl zij cene zoo groote beleediging
awer goddelijke Mujesteit is.

Dit is miju ernstige wil en mijn vast voornemen:
door uwe genade,” & mijn God, heb ik dit voor-
nemen gemaakt, en ik vernieuw het nu voor uw
asnschijn en wil het met uwe genade houden tot
aun heb einde mijns levens. Doch Heer, Gij weet
hoe dikwerf ik mij zulks reeds heb voorgenomen
en helaus! mijn voornemen niet ten uiivoer bragt;
(rij kent mijne zwakheid en onbestendigheid,
slechts  Gij alleen kunt mij versterken, opdat
ik uitvoere, wat ik in desen heiligen stond beslo-
ten heb. — Met U, 6 sterke God, kan en ver-
mag ik alles, zomder U ben ik zwak. Toon
dan, 0 sterke, & almagtige God, aen mij de
kracht uwer ontferming, en geef mij de genade
der volharding in het goede, waarom ik U door
de verdiensten van Jesus Christus ootmoedig bid.
(ij zijt mijn God, mijn Verlosser, mijne sterkte,
mijn  toevlugt; versterk mij in  alle gevaren,
bescherm mij tegen alle listen en lagen van den
boozen vijund, laat mij nooit weder, zelfs niet
in eene zonde hervallen ; geef mij cenen levendigen,
onverzoenlijken haat tegen de zonde, en eenen
waren, duurzamen ijver in uwen dienst; want
voor U alleen wil ik voortaan leven, voor U wil
ik sterven, U wil ik toebehooren in het leven en
in den dood.
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O heilige Maria, gij tocvlugt van die zondaren,
welke zich ernstig tot God willen bekeeren ; zie,
nu met God verzoend zijnde, is het mijn vaste
wil, Hem mniet weder fe Dbeleedigen, maar met
alle krachten mijner zicl te beminnen en te ceren.
Wees gij wijne voorsprekeres bij God, opdat ik
door zijne genade versterke mijn voornemen niet
weder verandere, Heilige Maria, bid voor mij, —
Gij Heiligen Gods, bidt cok gij voor mij, opdat
ik sterk moge zijn, om de genade, die ik heden
ontvangen leb, nooit.weder uit ligizinnigheid of
kwaadwilligheid te verbeuzelen; bidt voor mij,
opdat ik standvastig tegen alle bekoringen kuune
kampen, en naar uw voorbeeld, liever mijn Jeven
dan de goddelijke genade verlicze; Didt voor mij,
opdat dit uur voor mij een waurachtig begin zij
van een eccht christelijk, Gode behagelijk leven,
van eencn vurigen ijver in zijuen dienst, en van
eene onverbreekbare liefde tot liet hoogste Goed.
Gij Heiligen Gods, bidt voor mij.

God, hemelsche Vader, oniferm U mijner en
versterk mij in mijn voornemen; God Zoon, Ver-
losser der wereld, ontferm U mijner en bowaar
mij in uwe genade; God Heilige Geest, ontferm
U mijner en ontsteek mijn hart met het vuur uwer
goddelijke liefde. Heilige, driefenige God, ik
beveel mij U aan, laat mij nooit weder door de
zonde van U gescheiden worden. Amen.
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MORGENOEFENINGEN OP DEN HEILI-
GEN COMMUNIEDAG.

Liat u de communiedag cen bijzonder heilige dag ziju ;
zoodra gij des morgens ontwaakt, godvruehtige ziel, zoo
vestig uwe cerste gedachten op God en uwen Jesus, wicu
¢l heden het groote weluk hebt te ontvangen; groet uwen
Verlosser en Zaligmaker met de lofsprank: Gelooft zij
Jesus Clvislus ! Besproei n met wijwater, en tecken u met
het heilig kenis, en spreek, u in den geest tot het Hoog-
waardize wwer parochickerk wendende:

GELOOFD EN GEZEGEND ZII HET ALLERHEILIGSTE
SACRAMENT DES ALTAARS! NU EN ALTHID EN
IN ALLE EEUWEN DER EEUWEN! AMEN.

Morgeﬁgobed op den H. Communiedag.

Tot eenen bij uitstek feestolijken dag helt Gij
mii op dezen morgen doen ontwaken, liefderijke
hemelsche Vader; want op het plegtigste, wel-
ldigste en treffendste zal ik heden van uwe liefde"
erselerd  worden, die U bewogen heeft, uwen
renig geborenen Zoon voor ons allen in den dood
bver te goven., — O, hoe verheugd is mijne ziel,
at de dag weder aangebroken is, dat de ure
eder nadert, waarin ik het ligchanm mijns Ver-
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lossers in zijnen maaltijd ontvangen zal; hoe pleg-
tig is mij dezc dag! Dag mijner hoogste vreugde
en zaligheid! Dag der eere, waarop mijn Verlos-
ser, de stichter mijner rust en gelukzaligheid, zijn
intrek bij mij memen wil! Verleen mij toch, 6
hemelsche Vader, de genade, dat ik allegedachten
en gewasrwordingen mijner zjel op let heilige
offer vestige, Letwelk ik nuttigen zal, om met
Diengene op het innigste vereenigd te worden, aan
Wien Gij uw grootstc welbelagen hebt. Bewaar
mij voor alle verstrooijingen, opdat ik het goed
ter harte neme, welk cen geluk het is, tot de
dischgenooten van uwen Zoon te behooren.

Goddelijke Heer en Heiland, Jesus Christus,
vervul aan mij het woord der belofte: »Zoo
iemand mijne stem hooren en mij zijn hart ont-
sluiten zal, bij dien zal Ik ingaan en het avond-
maal met hem houden.” — Iet nultigen van
uw heiliz vleesch en bloed zij mij gezegend ter
versterking van mijn geloof, ter bevordering der
godsvrucht, tot geduld inlijden, en tot eene zalige
hoop des ceuwigen levens. Ja ik wil geheelin U
bLerusien: alles wil ik awn uwen wil overlaten,
aanhoor slechts nog deze eenige bede: Laat mij
licver sterven, dan U beleedigen; vermeerder in
mij het geloof, de hoop en de liefde: In het be-
ocfenen dezer deugden wil ik volharden, tob dat
ik tot U kome, & Jesus! Amen.

Morgengebed tot de H. Maagd Maria.

Heilige Muagd, gij koningin des vredes, ver-
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werf mij van uwen Zoon de genade, dat ik dien
vrede erlange, dien Hij zijne leerlingen als erfdeel
heeft nagelaten. Bid voor mij, 6 gezegende Maagd
en moeder des heils, die God zoo welbehagelijk
waart! Mogt ik toch door u toogang bij uwen
Zoon en in uwe oogen genade vinden, opdat gij
mij, gelijk zoo velen uwer kinderen, tot de tafel
uws Zoons vergezeldet | Gij vermoogt immers alles
bij uwen goddelijken Zoon. Sta mij bij, & goe-
dertierenste Moeder, opdat, als uw Zoon tot mij
komen zal, Hij cene aangename woning in mij
vinden moge. Amen.

Goebed tot de Heilige Engelen.

Alle mijne geliefde Heiligen en Engelen, en
vooral gij, mijn Bescherm-engel, die tot dus verre
getuigen mijner misstappen geweest zijt, bidt voor
mij en vergezell mij tot de Tafel des Heeren,
en houdt alles van mij verwijderd, wai mijne
godsyrucht zoude kunnen verstoren. Bidt voor mij,
dat deze heilige communiedag, die misschien de
laatste mijns levens is, mij tot volkomene gene-
zing mijner ziel strekke; staat mij ter zijde met
uwe voorbede, heden en altijd, opdat niets ter
wereld mij van Jesus, mijnen Heiland, scheide,
en ik cens daar kome, waar ik Hem, mijnen
lleer en God, dien ik heden bedekt onder de
gedaante van brood, ontvangen zal, met u van
aanschijn tot aanschijn aanschouwen en prijzen zal
in eeuwigheid. Amen.
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Een Onze Fuader en een Wees gegroet, henevens drie
Wees gegrocten tot de allerheiligste Maagd, om de deugd
der volharding in het goede, en om U door hare voorspraak
in de liefde Gods te bewaren.

De stem van den H. Engel-Bewaarder
op den weg naar de Kerk.

Mijn pleegkind, dat mij deor God zijt toever-
trouwd, gij gaat naar de Kerk, om aldaar uwen
Heiland te ontvangen. Verhengd vergezel ik u
in de woning, die God zich onder de menschen
heeft uitverkoren; bereid u voor, door godvruch-
tige gedachten en korte gebeden, gelijk het tol
et ontvangen van het heilige Sacrament zijn moet;
stel alle huiselijke bezigheden en tijdelijke zorgen
ter zijde; tracht nu dit alles ie vergeten en ontsla
w nict slechts van het nuttelooze, maar ook zelfs
van het noodzakelijke. Alles Leeft namelijk zijnen
tijd 5 na verrigte godvruchtige ocfeningen hebt gij
weder tijd om asn de pligten van uw beroep te
denken. Bereid Jesus, dien gij voornemens zijt
te ontvangen, ceme zuivere woning in uw hart en
(enk na over de volgende

Drie Vragen,

DIE MEN VOOR HET ONTVANGEN DER H. COMMUNIE
ERNSTIG TER HARTE NEMEN EN WELKER WAAR-
ACHTIGE DEANTWOORDING MEN GRONDIG
OVERWLEGEN MOET.

1. Wien zal ik ontvangen? Gij zult Jesus
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Christus outvangen, den Zoon (ods, den Heer der
Heerlijkheid, diengene, die mensch geworden is,
geleden heeft, gestorven cn uit het graf verrezen
is, en nu uan de regterhand des Vaders zit, wien
alle magt gegeven is in den hemel en op aarde.
Hlem zult “gij ontvangen, van wien David zegt:
sIndien ik U slechts heb, & Heer, wat vraang ik
dan naar hemel en aarde!”

2. Waarom zal ik Christus ontvangen? Omdat
de mensch slechts dan, wanneer hij weder met
God vercenigd wordt, wuarachtig gelukkig en zalig
worden kan.,

Daarom zeide Jesus zell: #Voorwaar, voorwaar
Ik zeg w: Indien gij het vleesch van den Zoon
des menschen niet eet en #ijn Lloed niet drinkt,
#oo zult gij het leven in u niet hebben. Die mijn
vleesch eet en mijn bloed drinkt, die leeft het
cenwige leven.” — Joann. V1: 54, 55.

Word das door Chrisius met God vereenigd,
en gij verkrijot het eenwige leven; bLijf in deze
vereeniging, en gij hebt let eeuwige leven in u.

3. Hoe moet ik Christus ontvangen? 1loe go-
wigtig is deze vraag! Zells de Apostel Paulus
vermaant de  Christenen van  Corinthe: »#Wic
onwaardig dit Brood ect of den Kelk des Heeren
dvinkt, die zul schuldig zijn aan het ligchann
en aan het bloed des Heeren. Datde mensch dan
zich zelven beproeve, en aldus van dit Brood cte
en uit dezen Kelk drinke. Want wie cr onwaar-
dig van eet en drinkt, die ect en drinkt zich
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zelven het oordeel en den dood, niet onderschei-
dende het ligchaam des Heeren. Daarom zijn er
onder u zoo velen zwak en zick, en velen dic
sterven.”” 1 Cor. XI. 27 — 30.

Alzoo beproef u te voren wel; overweeg goed,
met welk cene godsvrucht, met welk cen verlan-
gen, met welk levendig geloof, met welke hoop,
met welke heilige liefde, met welk innig berouw,
met welken diepen ootmoed gij uwen Heer en
God, uwen Verlosser en Zaligmaker ontvangen
moet. Stel u regt voor, met welke godsvrucht,
ootmoed en aanbidding de Apostelen de eerste
maal het ligchaam cn bloed des Heeren uit zijne
land ontvangen hebben. O, indien gy regt
erkennen kondet, wat het zeggen wil, Christus
zelven te mogen ontvangen, hoe grootelijks zoudel
gij u verheugen, hoe diep zoudet gij w voor Hem |
buigen!

EERSTE GROET AAN JESUS CHRISTUS IN HET
H. SACRAMENT DES ALTAARS.

OEFENINGEN DER GODDELIJKE DEUGDEN EX GODVRUCIH-
TIGE VERZUCHTINGEN, WELKE 200 WEL ALS MEN IN
) DE KERK KOMT, ALS 00K OP ELKEN ANDEREXN

TIID NUTTIG TE GEBRUIKEN ZITN.

Geloof.

Mijn God in het heilige Sacrament! Ik geloof %
aan U, ik geloof alles, wat een christen ver-
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pligt is te gelooven, omdat Gij, dic de eeuwige,
onbedriegelijke  Waarheid zijt, dit gezegd en ge-
openbaard hebt. Bijzonder echter en zonderallen
twijfel geloof ik aan wuwe wezenlijke tegenwoordig-
heid bij ons menschen onder deze geconsacreerde
cedaanten des broods.

Hoop.

Op U, 6 mijn God, hoop ik! Zeer zcker
loop ik van U, voor zoo veel het namelijk van
U afhangt, de ecuwige gelukzaligheid, wijl Gij
wij daartoe geschapen en mebt uw bloed verlost
hebt, en omdat Gij in uwe beloften een onein-
dize getrouwe en almagtige God zijt. En daar gij
U reeds op aarde geheel aan mij overgeeft, wat

moet ik dus in het toekomende niet van U hopen ?

Liefde.

Mijn God in het heilige Sacrament! Ik bemin
U boven alles als het hoogste goed.

In hoe zoude ik God niet beminnen, die mij
zoo . grenzeloos- bemint, dut Hij mij zclfs voedt
met ziju eigen vleesch en bloed?

Aanbidding.

Ik asnbid U, 6 mijn God, die hier verscholen
zijt onder de gedaante des broods! Tk erken U
voor mijnen Heer, aan wien ik mij in den diep-
slen ootmoed onderwerpe. .

4
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Lof.

Ik loof, eer en verheerlijk U, 8 mijn God in
het heilige Sacrament, uit geheel mijn hart, met
alle Heiligen in den hemel en met alle menschen
op aarde.

Dankzegging.

Ik zeg U dank, & mijn God in het heilige Sa-
crament, voor de overvloedige genaden, welke Gij
in dit allerheiligste gelieim zonder ophouden over
ons uitstort.

Ootmoed.

Op het diepste verootmoedig ik mij voor U,
6 mijn God in het heilige Sacrament! Wat is
echter mijn ootmoed bij den uweun in dit groote
gelieim ?

Berouw.

Mijn God in het allerheiligste Sacrament des
Altaars, van ganscher harte betreur ik al mijnc
zonden, voornamelijk echter die, waarmede ik U
zoo dikwijls in hetzelve onteerd en beleedigd heb.

Vreugde.

Mijn God, ik verheug mij van harte over de eer
en heerlijkheid, die Gij zoo wel uit U zelven bezit,
als ook die U van al uwe schepselen wordt aan-
gedaan, vooral in dit hoogheilige Sacrament.
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Droefheid.

Mijn Heer en mijn God, hoe zeer smarten mij
alle beleedigingen en oncerbiedigheden welke U in
dit hoogwaardige Sacramentdoor ondankbare men-
schen worden aangedaan!

IJver.

O mijn God in het heilige Sacrament, dat
toch alle menschen U kennen en U den schuldigen
eerbied en liefde betoonen mogten!

Verlangen.

Mijn God in het heilige Sacrament, wat is mijn
verlangen op aarde? Gij alleen zijt het! slechts
naar U verzucht ik. Ik verlang U door de ge-
nade in den tijd, en door de heerlijkheid in de
ecuwigheid te bezitten.

Opoffering.

Mijn God in het heilige Sacrament! Gelijk Gij
§ U steeds voor mij aan nwen hemelschen Vader
opoffert, even zoo offer ook ik mij geheel aan

U op.

Overgeving in den Goddelijken wil.

Mijn God in het heilige Sacrament! Ik zie U
geheel van den wil van anderen afhungen, daar Gij




52

U op het woord des priesters onder de gedaanten
van brood en wijn bedekt, en U door hunne han-
den mnaar hun goedvinden, nu hier en dan daar
laat dragen. En ik zoude mijnen wil doen willen *
Neen, ik verzaak denzelven ten eenen maal en
geef mij gehecl en al in den uwen over. Niet
mijn, maar uw wil geschiede, Lier in den tijd en
in eenwigheid. Amen.

T.of van het Allerheiligste Sacrament.

Geloofd en aangebeden #ij ten allen tijde
Het allerheiligste en goddelijke Sacrament!
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o COMMUNIE-OEFENINGEN,

laay

en ?

t\ffc]: (GEBEDEN ‘oxDErR DpE HEeren Mis, or pew

1 en DAG WAAROP MEN DE neinige Co-
MUNIE ONTVANGT.

B, Voor de Heilige Communie,

Gelijk eens de leerlingen bij het laatste Avondimaal met
den [Meer ann tafel zalen, »oo wilt ook gij nu tot zijne
heilige tafel naderen en eten ziju vleesch en drinken zijn
bloed ten cenwigen leven; zie wel toe, of ook gij tot
diegenen  behoort. van welke de Heiland toenmaals weg-
gen konde: ,,Gij =zijt rein.” Hebt gij deor eene opregie
biecht uwe ziel gezuiverd en door een levendig geloof,
cene vaste hoop, eene innige liefde, door verlangen en
cerbied, uw hart tot eene waardige woning van uwen
leiland en uwen ecenigen Hegter bereid? — Wel zult gij
recds te voren er dikwijls aan gedacht hebben, dat het
Lesluit onveranderlijk bij w  vast staat, em van nw af
niet meer de wereld, wmaar slechts Hem alleen te willen
toebelooren wmet wwe gedachien, woorden en werken. —
Zie, deze Dbelofte hebt gij, of althans in uwen naam uw
peet, bij den heiligen doop algelesd. 1lebt gij dezeive
gehouden? Ach, nw geweten zal u helans! het tesen-
deel zegzen., Vernicuw daaromt va het morgengebed als

Voorbereiding tot de Heilige Mis,
de Doopbeloften.

Burmhartige en eeuwige God, Gij hebt mij




door het heilige Sacrament der Biecht wederom
als uw kind in genade aangenomen; zie, daar-
om kom ik heden in wuwen heiligen tempel, in
uwe woning, om te eten van het brood dat Gij
uwen kinderen van den hemel gegeven hebt,
het vleesch en Dloed van uwen eenig gebo-
renen Zoon, onzen Heer en Heiland Jesus Chris-
tus. O Heer, slechts uwe liefde en ontferming
alleen kan mij daartoe waardig maken, want
ik heb immers het verbond verbroken, dat ik
in den heiligen doop met U gesloten heb, en
U door de zonde zoo zeer beleedigd. Gij hebt
wij vergeven, en wilt mij tot het genot van het
hemelsche brood waardig achten. Daarom ver-
nienw ik, heilige Drievuldigheid, nu wvoor uw
aanschijn dat heilige verbond, hetwelk ik op
dien dag met U gesloten heb, waarop ik door
den heiligen Doop een kind Gods geworden
ben. Ik dank U, God hemelsche Vader, dat
(#ij mij nuit onverdiende genade tot uw kind
hebt aangenomen; ik dank U, God heilige
Geest, dat Gij in den heilizen Doop mijne
ziel geheiligd en tot uwe woning bestemd hebt,
0O, ware ik dit verbond steeds getrouw nageko-
men; doch ach, ik ben U door zoo vele zon-
den en misstappen maar al te dikwijls ontrouw
geworden Ontferm U, 6 Vader, over uw zwak
kind en vergeef mij mijne zonden; want ik heb
ondervonden, dat de zonde des menschen ver-
derf is; slechts bij U mijn God, in uwen dienst,
is. ware vrengde en ware vrede. Daarom ver-
zank ik heden nogmaals plegtig den duivel, de
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wereld en al hunne pracht en al hunne werken;
ik verzaak alle hoovaardij, alle ijdelheid en alle
onzuiverheid der ziel; ik beloof daarentegen hier
voor uw altaar, in tegenwoordigheid van alle En-
gelen en Heiligen, en voor alle hier vergaderde
geloovigen, dat ik U slechts dienen en uwe hei-
lige geboden in alles gehoorzamen wil; ik wil ook
gehecht blijven aan Jesus Christus, zijn heilig evan-
gelie en de heilige onfeilbare Kerk; Hem wil ik
getrouw blijven in alle aanvechtingen, in mijn le-
ven en in mijn sterven.

Allerzaligste Maagd, Mocder Gods Maria, aun
U draag ik deze vernieuwing mijner doopbeloften
op; verwerf mij van uwen goddelijken Zoon de
genade, om dezelve altijd te houden.

Meilige Engel-Bewaarder, aan wien mijne ziele-
heil is toevertrouwd, neem mij in uwe bescher-
ming en bewaar mij voor degenen, die mij het
geloof of de onschuld mogten willen ontrooven.

Heilige Patronen, wier namen mij bij den deop
gegeven zijn, opdat ik steeds aan het voorbeeld
uwer deugden zoude gedenken, verwerft mij van
(tod de genade, om uwe voetstappen na te vol-
gen, opdat ik Ilem eens ceuwig met u moge lo-
ven en verheerlijken.

Deze tegenwoordige vernicuwing mijner doopbe-
loften bekrachtizg en bevestig ik door het heilige
teeken des kruises, waarmede ik bij den doop
geteckend ben. 7 In den naam des Vaders, | en
des Zoons, 7 en des Heiligen Geestes. Amen.




Bij het begin der Heilige Mis.

Jesus, mijn goddelijke Heiland, in gevolge
uwer liefderijke uitnoodiging verschijn ik heden in
uwen tempel, om U, het brood des levens en
het voedsel mijner ziel te ontvangen. O, ware
toch mijn hart getooid met de reinheid awer uit-
verkorenen, met dic reinheid, welke de Se-
raffijnen in de heiligste liefde doet ontvlammen!
Ach, mijn geliefde Heiland, ik ben niet
waardig U in  mijn  hart op te nemen,
Want Gij, de Heiligste, kiest sleehls zuivere en
vrome harten tot uwe woonplaats; Gij, Heer
des Ilemels en der aarde, kunt slechts cene
plaats  vinden, waar de Tleiligste liefde, de
zoetste godsvrucht, de reinste deugd U eenen
tempel Dbereid hebben. En ik — & mijn Heer
en mijn God, ik zondaar, ik onwaardig, zwak
mensch, wil tot nwe tafel naderen? Ach, ontferm
U mijner!

Doch, waarom zoude ik trenrig zijn, waarom
mij bedroeven? Ik wil op den Iecr vertron-
wen, op Hem, wiens oneindige liefde mij roept
en uitnoodigt! Hem wil i1k smeeken, dat
Hij eenen straul van zijn licht afzende, die mijn
hart  verlichten en reinigen, en het tot ecene
waardige woning van zijnen - Zoon bereiden
moge.

Liefste Jesus, uw goddelijk licht geleide mij tot
uwen heiligen berg, tot den troon uwer genade,
opdat ik zie en smake, hoe liefderijk Gij zijt, Gij
het licht en leven mijner ziel.
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Doch wauneer ik de tallooze zonden mijns
levens gedenke, ach! hoe bedrukt wordt dan
mijn  hart, en tranen vloeijen over mijn wan-
gen. Dikwijls en zwaar beleedigde ik U, die
mij uit het niet te voorschijn riept, mij verlostet
toen ik verloren was. mij met weldaden naar ziel
en ligehanm overladet, voortgingt mij te beminnen
toen ik zondigde, en mij uwe genade nict ont-
trokt, toen ik mij in het verderf stortte. O, hoe
groot en zwaar is niet mijne schuld! Doch =zie,
0 goede God, ik Dbetreur dezelve voor U in de
bitterheid mijner ziel, en smeck U om vergiffenis.
[k gevoel mijue verkeerdheid; doch ik waag het
nu, voor uw aanschijn en bij het gastmaal uwer
nitverkorenen te verschijnen, om het brood der
Engelen te ontvangen.

Heiligste Moeder Maria, gij reine tempel des
Woords, hetwelke unit liefde fot ons het vleeseh
heeft aangenomen; heilige Voorlooper Joannes,
oij engel en stem der woestijn; heilige Apostelen
en Leerlingen des Heeren, die met liefderijke
harten den Koning der Heerlijkheid ontvingt, en
lTem nu in gelukzulige aanschouwing geniet, O
smeekt voor mij bij God om barmhartigheid, dat
Hij mij mijne zonden kwijtschelde en mijne ziel
volkomen zunivere, opdat ik in heilige vreugde en
met vertrouwen naderen kunne, om het Sacrament
des levens tot mijne eeuwige zaligheid te ont-
vangen.
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Bij het Kyrie Eleison.

Ontferm U mijner, § liefderijkste Heiland! Zic
ik ben arm en behoeftig; verrijk mij daarom met
de hemelsche spijs, die nwe barmhartigheid den
armen bereid heeft. Ontferm U mijner, 6 Jesus.

Als gij nog tijd over hebt, zoo bid: Oefeniny van
Outmoed en Oefening van Berowr, in de tweede Commu-
nicoefening, bladz, 95, 96.

Bij het Gloria in Excelsis.

Ber zij God in den hoogen, en vrede den
menschen op aarde, dic van goeden wil zijn.
Wanneer, 6 Heere, komt dan die vrede dien de
Engelen verkondigd hebben en Gij in de
wereld gebragt hebt, eindelijk ook In mijn hart!
In mijn hart is nog veel onrust en strijd der
zorgen en hartstogten, nog zoo veel® liefde en
verkleefdheid aan het aardsche; nog zoo vele
bekoringen bestormen mijne ziel, en laten mij

naauwelijks een oogenblik rust vinden. Godde- §

lijke Vredevorst, Gij wilt heden uwen intrek in
mijn hart nemen; ¢ breng mij den vrede,
uwen vrede, dien de wereld mij niet geven,
doch ook niet ontnemen kan; dien vrede, welken
Gij ons door strijd en lijden, deor uwen
dood en overwinning verworven hebt, en waar-
aan allen deel zullen nemen, welke Gij uit hun
geloof en hunne goede werken als de uwen
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erkent; allen, welke met een zuiver hart en
eenen kinderlijken vromen zin naderen totuw hei-
lig Sacrament.

Als gij nog tijd over hebi, zoo bid: Oefening van
Ferlangen, in de tweede Communicoefening, bladz, 97.

Gebed der Kerk.

() God die ons in dit wonderbasr Sacrament
de gedachtenis van uw lijden hebt nagelaten; wij
bidden U, geef, dat wij de heilige geheimen van
uw ligchuam en bloed zoo eerbiedig eeren, dat
wij de vruchten uwer verlossing gedurig in ons
gewaar worden. Die met den Vader en den Mei-
lizen Geest leeft en heerscht, God in alle eeuwig-
leid. Amen.

Epistel van den Heiligen Paulus aan de
Corinthiérs. 1. XI: 23—29.

Broeders, wat ik van den Heer ontvangen
heb, dat heb ik u overgeleverd. In den nacht,
toen de Heer Jesus verraden werd, nam 1ij het
brood; en gedankt hebbende, brak Hij hetzelve,
en zeide: »Neemt ‘en eet, dit is mijn ligchaam,
dut voor u zal geleverd worden; doct dit tot
mijne gedachtenis!” Desgelijks nam Hij ook na
het avondmaal den kelk en zeide: #~Deze kelk
is het nienw verbond in mijn bloed! Doet dit,
%00 dikwijls gij hem drinken zult, tot mijne ge-




dachtenis!” — zoo dikwijls gij alzoo dit brood
zult eten en dezen kelk zult drinken, zult gij den
dood des Heeren verkondigen, tot dat Hij komen
zal. Derhnlve wic onwaardig dit brood eten
of den kelk des Heeren onwaardig drinken zal,
die zal schuldig =zijn 2an het ligchaam en
bloed des Heeren. De mensch beproeve dus zich
zelven, en ete dan van dit brood en drinke van
dezen kelk. Want, wie or onwaardig van cet en
drinkt, dic eet en drinkt zijn eigen oor-
deel, wijl hij niet onderscheidt het ligehaam des
Heeren.

Bij den Epistel en het Evangelie.

Minnelijkste Heilund! met een getroffen harl
dark ik U, dat Gij mij voor zoo vele duizenden
tot het licht van uw heilizg Evangelie geroepen
Liebt, en mij deor uw goddelijk Sacrament kracht
verleent, om den weg te kunnen bewandelen,
dic naar let rijk der hemelen voert. O mogt
tot hLeden uwe liefde in mij zoo krachtig wor-
den, dat ik uwe geboden, die Gij mij tot min
heil gegeven hebt, tot aan het einde mijns le-
vens met alle trouw vervulle en onophoudelijk
naar U, mijne cenige gelukzaligheid streve.
Amen.

Evangelie van den Heiligen Joannes.
VI: 56—59.

In dien tijd =zeide de Ieer Jesus tot wijne
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leerlingen: »Mijn vleesch is waarlijk spijs en
mijn bloed is waarlijk drank. Die mijn vleesch
cel en mijn bloed drinkt, die blijft in mij en ik
in hem. Gelijk de levende Vader mij gezonden
heeft, en ik door den Vader leef, zoo zal ook
degene die mij eet, door mij leven. Dit is het
brood, dat van den hemel gedaald is; niet gelijk
let manna, dat uwe vaderen gegeten hebben en
cestorven zijn. Die dit brood eet, zal leven in
cenwigheid.”

Bij het Credo.

(Geloof.)

O Heer, Jesus Christus, die uw vleesch en

bloed tof spijs en drank gegeven hebt, en om
ons aan de vruchten uwer verlossing ten volle
deelachtic te maken, ons dat geheim in uwe
slmagt hebt nagelaten, terwijl Gij zeidet: Doet
dit tot mijne gedachtenis; hoe wonderbaar
openbaart zieh hier uwe almagt, wijsheid en
goedheid; wij bidden U door deze liefde en
genade, dat wij dit groote geheim met een leven-
dig geloof, en met Dbehoorlijke eerbiedigheid
en  godsvrucht ontvangen mogen. Door het
heilige geloof ben ik verzekerd, dat Gij in dit
heilige Sacrament waarachtic en wezenlijk tegen-
woordig zijt; geen aardsch brood, maar Gij
zelf, mijn goddelijke Verlosser, =zijt hier tegen-
woordig. Dit geloof ik met zekerheid, schoon
wmijne ligchamelijke oogen het niet zien; in cot-
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moed onderwerp ik mijn verstand en mijne
zintuigen, en houd mij aan het woord, dat Gij
gesproken hebt: »Zalig zijn degenen, die niet
gezien en toch geloofd hebben,” en roep aanbid-
dend nit: ~»Mijn Heer en mijn God, Gij alleen
hebt woorden des eeuwigan levens.” Alles, wat
uw mond gesproken heeft, geloof ik met een blij-
moedig hart en belijd dit geloof met de geheele
heilige Kerk, zeggende: Ik geloof in God, den
almagtigen Vader, evz.

Als gij nog tijd over hebt, =zoo bid: Oefening des
Geloofs, in de tweede Communicoefening, bladz. 93.

Bij de Offerande.

(Liefde.)

Uit oneindige liefde hebt Gij, mijn beste
Heiland, U geheel voor mij opgeofterd, alles,
spijs en drank, alle aardsche vermaken wildet
Gij ontberen; Gij leedt zoo vele smarten en
sterft met uitgestrekte armen op het altaar des
kruises. Zie, brood en wijn wordt op het altaar
bereid, opdat Gij ook heden het offer voor
mij worden kunt; ook heden onttrekt Gij U uit
liefde tot mijne arme ziel aan den luister
uwer Godheid, opdat gij mij alles worden
kunnet. Hoe kan ik U echter ontvangen, & mijn
Jesus, indien ik niet uit de reinste we-
derliefde U ook alles geve, wat ik ben en be-
zit? Zoo offer ik U dan heden al mijne ge-
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dachten, woovden en werken op; Gij, & Jesus,
mlt van nu af mijne eerste gedachte zijn bij het
opstaun, cn mijne laatste bijj het slapen gaan;
nergens wil ik liever van spreken, dan van Uen
uwe - liefde, die Gij mij heden wederom betoont;
al mijn doen en laten zal slechts U gewijd zijn,
zo0 dat van nu af slechts Gij alleen in mij leeft.

8 Amen.

Als gij nog tijd over hebt, zoo bid de Litanie van de
lisfde Gods, bladz. 22,

Bij de Praefatie en bij den Canon.
(Hoop.)

Rijs op, ,mijn harf! verlaat dec aarde en ver-
hef u ten hemel. Zie, daar aanbidden de Enge-
len met den diepsten eerbied, daar zinken de
hemelsche Magten voor de oneindige Majes-
teit Gods op hunne aangezigten neder; daar zijn
de  reine zielen der heilige menschen in
diepe aanschouwing der eeuwige liefde verzonken,
en onuitsprekelijk zaliz in het genieten der
onthulde  Godheid, zingen zij onophoudelijk
lofzangen van  dankbaarheid. O, dat ook ik
met hen instemmen en uit den vollen gloed
mijns harten uitrospen konde: »Meilig, heilig,
heilig  zijt Gij, God der Heerscharen: henel
en aarde zijn vol van uwe eecuwige heerlijkheid.
Gezegend zij Hij, die komt in den naam des
Heeren, Hosanna in den hooge!” Doch Ileere,
svak en uwer onwaardig is deze lof nog in




mijnen mond; want ik wandel nog op aarde,
en de weg tot den hemel, tot mijne zalige vol-
einding is nog zoo verre; zoo vele onvolmaakt-
heden drokken mij nog ter neder, zoo vele geva-
ren omringen mij; de wereld is zoo Dboos en ik
ben zoo zwak; en indien ik ook heden uwen lof
zinge, Gij weet, hoe nabij de bekoring is, die
zich weder vijandig tusschen mij en mijne biddende
ziele dringt. — Doeh Heere, Gij hebt immers
versterkend  brood voor de zwakke pelgrims op
aarde, ja Gij =zelf zijt dit brood der ziele; wic
dawrvan eet, leelt op amde reeds hel ccuwige
leven in zich. Zulk cen brood hebt Gij beloofi
mij te wullen geven; Meer, geef mij altijd van dit
brood opdat ik miet wankele en van uw pad niet

afwijke, opdat ik op dezen pelgrimstogt niet be-
zwijke en nefrzinke, maar dawy zeker komen moge,
waar ik U met uwe uitverkorenen in eeuwigheid
Joven en prijzen kan. [k hoop vastelijk, & mijn
Heiland, dat Gij mij dit zult toestaan. O mijn
Jesus, verlevendig en vermeerder mijue hoop.

Bid hicr, zoo gij tijd over hebt, de Litanie van dv
Huop, bladz, 19.

Bij de Consecratie.
1] DE OPHEFFING DER HEILIGE HOSTIE.
Mijn Heiland, mijn God en wmijn Koning,
ik geloof dat Gij hier tegenwoordig zijt. Diep
in het stof gebogen, aunbid ik U, & verborgene
Jesus Christus. Ileer, Gij Schepper aller dingen,
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rde, 5 hoe vernedert Gij U in de geringe cedaante

vol- I (es broods!
wlet- i
?v?‘k Geloofd -en aangebeden zij ten a.LIen tijde
Nof Het allerheiligste en goddelijke Sacrament!
die
nde BI DE OPHEFFING VAN AET HEILIGE BLOED.
ners
3 0p O dierbare Heiland, dric uren hingt Gij
WIC B smartelijk aan let kruis; overvloedig vloeide het
Wige B hier verborgene bloed uit uwe heilige wonden. O
oofd ¥ (ierbaar bloed, wasch mij rein van al mijne zon-
ndit B den, en Jant ons allen in U het losgeld onzer
nict B giclen vinden.
. be- Eeuwige Vader, ik offer u het dierbare bloed
DOZC> W van Jesus Christus op, tot vergoeding voor mijne
sheid B /onden en voor de behoeften der heilige Kerk.
mijn
)_lm']“ Na de Consecratie.
an e {Ver'langen.)
Weldra zal de zalige stond nu daar zijn
wiarin mij de genade zal te beurt vallen, dat ik
i U, 6 liefste Jesus, eindelijk vinde; daut ik U be-
. itten en mijn geheele hart voor U uitstorten kan;
ming: Qidat ik met U spreken mag, gelijk een vriend met
Diep Weijnen vriend. O mijn Heer en mijn God, konde
rgen® Bk mij zelven toch zoo geheel vergeten en Gén
inget gmet U zijn! Gij zjt de nitverkorcne mijns har-

5



ten; bij U te zijn alle dagen mijns levens, 1s|§ en
hemelseche wellust; Gij zijt mijn vredevorst, want§§ zou
in U vind ik alleen waren vrede, ware rust, enf Wi
buiten U slechts smart en kwelling. Hoe licfelijk, [ dua
& Meer, is uw geest; Gii zijt onze God, en allenff ik .
die in U gelooven, zoo onuitsprekelijk nabij. ver,
Om ons hart dagelijks te verwikken en te ver- det
blijden, geef Gij U aan ons tot een dagelijksch ten
genot, tot eenen dagelijkschen maaltijd der liefde. belc
O grenzenlooze liefde, dic zich geheel ten beste blog
der menschen heeft opgeofferd. Wat zal ik denf§ Zou
Heer voor deze genade, voor dese liefde kunneng U1
wedergeven? TEr is geen geschenk dat ik Henf ten,
geven, geen, dat Hem welgevalliger zijn kanf de

dan cen berouwhebbend en ootmoedig hart; difff §6v:
wil ik Hem geven, geheel en voor altijd, opdat Lan
het volmaakt ¢én met Hem worde. Dan zal II[Jf ontd
tot mij zeggen: 1k ben gaarne bij u, moogt gif
ook gaarne bij Mij zijn? En ik zal antwoorden
Lieve Heer, blijf bij mij, ik wil zoo gawme Dif
U ziin; want het is mijn eenigst verlangen, daif

. T ’ T vy K x
mijn hart én met U worde en één met U Dblijy itk
. . - f [
in ecuwigheid. Amen. [+

liefd

Als er mog tijd is, zoo verrigt het gcbed: Liefde o als §

verlangen naar den Heiland, n de tweede Conmunicf buar
oefening, Dladz, 92. i Zi
mijn
Bij het Agnus Dei. ;1“'0.
hem)

(Ootnoed.) liefd

O mijn Jesus, ik wect, dat Gij een ootmoedy haxt.
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en vermorzeld hart niet verwerpt; ik erken mijne
zonden en misdaden, waarmede ik U zoo dik-
wijls en zoo zeer beleedigd heb. Weemoedigheid
daarover vervult geheel mijn hart; niet ‘omdat
ik deardoor -uwe belooningen die GIJ mij beloofdet
verloren, en uwe straffen wanrmede Gij mij dreig-
det verdlcml heb, maar omdat ik U, mijuen bes-
ten Vader, mijuen bcmmuenswuard.wsten Weldoener
beleedigd  heb. — Konde ik Toch met mijn
bloed mijne gepleegde zonden afwassehen, ik
zonde het gaarne geven! Doch reinig Gij mij,
O mijn Verlosser, die uw bloed voor mij vergo-
ten, en den dood voor mij geleden hebt; genees
de womden mijner ziel, opdat ik rein en U wel-
gevallig, U in mijne ziel ontvangen kan. O Gij
Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt;
ontferm U mijner!

Bij de Communie der Priesters.

Goddelijk hart van Jesus, gij woonstede der
reinste liefde, trek mijn hart met eenc gelijke
licfde tot U, 6 miju hoogste goed; laat het, zoo
uls pij geweest zijt, cen altaar zijn, dat onverteer-
baar brandt door den vurigsten gloed der liefde.

Zie, 6 Jesus, mijn smachtend verlangen; zie
mijn oog vol heete tranen, die mi] %lechts door
uwe liefde ontvloeijen. Lauat mij U, ) Jesus,
beminuen, laat ik mij steeds meer en meer in de
}lcfde ocfenen, die voortkomt uit uw goddelijk
lurt.
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Weg, & wereld, ik heb het beloofd; de Dban-
den die mij zoo lang aan u boeiden zijn ver-
broken; weg, & wereld, ik zeg het vrijmoedig,
uwe liefde is slechts leugen en uwe vreugde
slechts bedrog; Jesus, Jesus alleen is getrouw.

0O, hoe brand ik van verlangen, om U, & mijn
Jesus te ontvangen! Neem mij op in uw hart;
met dit goddelijke hart wensch ik mij te vereenigen :
en in U, O mijn Jesus verzonken te blijven zal
mijn troost en mijn leven zijn.

Bij het einde der Heilige Mis.

Zegen, & mensch geworden Woords des eea-
wigen Vaders, dit hart dat U ontvangen zal;
verlicht mij, 6 Licht der wereld, opdat ik de
grootte uwer majesteit en mijne (hcpe nietigheid
orkenne. O God der leerlijkheid, sidderend, “doch
ook met ecn levendig geloof san uwe oneindige
goedheid, nader ik tot uwe heilige tafel; niut-
tegenstaande mijne gebreken en overtredingen
komt Gij tot mij, want Gij, liefderijke Heiland,
verstoot den zondaar miet, indien hij met een

opregt berouw tot U terug keert. O Heer, ik §
preg g

hoop wel dat ik door het heilige Sacrament der
Biecht voor U van zonden gezuiverd ben; echter,
wat is de zwakke zondige mensch voor U, de
Allerheiligste! Aan den voet uws altaars ver-
nienw ik mnogmaals het berouw over mijne von-
den, en den diepen afschaw van mijne ondank-
baarheid en ongehoorzaamheid. IReinig mij meer
en meer; schep in mij een zuiver hark.
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Zegen mijno goede voornemens, dat zij toch de-
zen keer; van dit uur af, volbragt mogen wor-
den; Jaat eindelijk uwe genade al het kwade in
mij, en de neiging tot hetzelve overwinnen, op-
dat ik van nu af de zonde afgestorven zijnde,
slechts in geregtigheid leve.

Nu dun, o goddelijke Verlosser, met het ver-
langen om: Ten te zijn met U; om zoo heilig en
schuldeloos, zoo ootmoedig en zachtmoedig, zoo
onvermoeid in het weldoen te zijn gelijk Gij; met
dit vurige verlangen nader ik tot uwen heiligen
disch, dien Gij mij bereid hebt. Laat mijne ge-
zindheid de uwe steeds gelijkvormiger, en mijne
vereeniging met U steeds volmaakter worden.
Amen,

Drie Liefdezuchten tot Jesus,
voor de H., Communie.

1. O Jesusz! ontsteek mijn hart, hetwelk ik
U ten offer breng, met het vuur uwer liefde, en
binseh alle vlammen van aardsche liefde in het-
zelve uit, opdat buiten U, niets in de wereld mij
behage, In uwe liefde wil ik leven en sterven.

2. Uw roep, & Jesus is: ,Komt allen tot
mij die belast en beladen zijt, en Ik zal u ver-
kwikken.” Met uitgestrekte armnen verwacht Gij
mij aan het kruis. Zie; 6 Jesus! ik kom. Neem
wij op, bid ik U, en eeuwig wil ik door uwe
licfkle omarmd met U vereenigd blijven.

3. THet is inij geboden, niet ledig voor U
te versehijnen, TDoch wat zal ik u geven, & mijn
Jesus?  Neem de geschenken auwer goedheid en
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de krachten mijner ziel aan, die ik U ten uwen
dienste toewijde; neem mijn verstand, mijn geheu-
gen en mijnen wil aan. Aan U alleen wil ik den-
ken; niets wil ik weten, buiten U, niets wil ik
beminnen, buiten U, en in nicts geschiede mijn
wil, maar alleen de uwe. 1k kom, wijl Gij mij
gebiedt te komen, wijl ik zonder U niet gelukkig
zijn kan. Zoo neem mij dan op, & Jesus, en
verval aan mij, hetgeen Gij belooft hebt. Jesus,
ik geloof in U; Jesus, ik hoop op U; Jesus ik
bemin © au en tot in alle esuwigheid. Amen.

Gubed bii het heengaan tot de
H. Communie.

Staat wmij bij, 6 allerheiligste Maagd met deu

heiligen Josef. Miju heilige Fngel-bewaarder, en
gij mijnc geliefde beschermheiligen N. N. staat
mij ter zijde, en bereid mij den weg tot de tafel
des Heercen.

0O Heer, ik ben niet waardig dat Gij ouder
mijn duk, in mijne ziel komt; doch spreek slochts |
een woord, en mijne ziel zal gesond worden.

Na deze gebeden nader tot de heilige tafel met al
den cerbicd, zedigheid en ocotmoedigheid, welke dex
cerwaardize handeling en hooge genade vereischt.  Nader
met vertrouwen, want het is uw Heiland zelf, die @
uitnoodizgt om Hem te ontvangen; hoop alles van Hem. —
Terwijl ij den lleiland ontvangt, zoo denk er levend
aan, dat de Heiligste en Ioogste, uw Schepper en Feo
losser zijn intrele bij uw meemt, en spreck in uw harl
met den priester:

Het ligchaam onzes Heeren Jesus Christus be-
ware mijne zicl ten eeuwige leven. Amen.
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GEBEDEN NA DE HEILIGE COMMUNIE.

Onderrigt.

Het is niet s noodig, dit enderrigt iederen keer fe le-
zen. Het komt er meer op aan, dat men overwege, wat
er in ligt opgesloten. =

Nadat wj, christelijke ziel, Jesns \ Micngen hebt,
en Hij met zijne godheid en menschheid gewaar-
digd  heeft plaals te nemen in de arme herberg uws
harten, zoo vereer uwen hoogen gast ook naar uw
heste vermogen; want naar waarde zijt gij het niet in
staat. lloe echter? Ilet onderwerp uwer godsvrucht
moge het volgende zijn: 1) Gelogf dal Jesus in u zelven
tegenwoordig is; val ueder en bid Hem aan. 2) Damf
Hem voor zijue liefde, die Hem heden tot w gevoerd
heeft. 3) Befrewr nogmaals uwe zonden, 4) Beloof
llem nu standvastige trouw in zijnen dicwst, dat is,
standvastige  verbetering des levens. 5) Bid IHem om
genade, en draag Hem uwen kommer en uwe ellende,
uwe rampen en tegenspoeden voor; vergeet niet, om
eene  bijzondere genade (e hidden, en voornamelijk om
die, welke n het noodzakelijkste is; vergeet nict voor
uwe mnassten, als ook voor de zielen in het vagevuur
te bidden. Bidt gij met vertrouwen — zoo zult gij
alles  verkrijzen. Bedenk welk onuitsprekelijk geluk het
is, diengene te  bezitten, welken hemel en aarde niet
kunnen hevatten, den ocrsprong aller genaden, Jesus
Christus, uwen Verlosser en hoogsten Heer aller dingen.
Begeef w maur eene plaats, waar gij stil in 0 zelve
cekeerd, en vrij van alle verstrooijing, u met dezen
hemelschen bruidegom onderhouden kunt, en zeg: »Nu
heb ik wevonden dien mijne ziel bemint: ik zal Hem |




vasthouden en  Hem uiet laten gaan. Mijn geliefde is
de mijue en ik ben de zijue” of gelijk de aartsvader
Jacob: wlk zal U niet laten gaan, teuzij Gij mij ge-
zegend hebt” of gelijk Paulus: [k leef, doch niet
meer ik, maar Jesus leeft in mij. Wie of wat zal mij
van de licide van Christus kupnen scheiden®” Overweeg
wel, dut deze oogenblikken kostbaar zijn, en dat men
God dezelve allen schenken en wijden moet, Stort uw
shart uit in heilige gevoelens en begeertens, oefen u in
liefde en vertrouwen; zweer der zonde ecuwigen haat,
en offer u geheel aan God op. Hebt gij eenigen tijd
om U in stilte met Jesus te onderhouden, zoo kunt gij
ter aanwakkerjy, uwer godsvrucht de volgende gebeden
verrigten.

Gebed van den H. Ignatius.

Ziel van Christus heilig mij.
Ligchaam van Christus mask mij zalig.

Bloed van Christus drenk mij.
Water uit de zijde van Clristus wasch mij.
Lijden van Christus versterk mij.
() goede Jesus verhoor mij.
Verberg mij in uwe heilige wonden.
Laat niet toe dat ik van U gescheiden worde.
jescherm mij tegen den boozen vijund.
Roep mij in het uur van mijnen dood.
En gebied dat ik tot U kome;
Opdat ik U met al Uwe Heiligen love in alle
eeuwigheid. Amen.
Jesus, voor U leef ik; Jesus, voor U sterf
ik; Jesus, ik ben de uwe in het leven en in den
doad. O mijn Jesus, ik geloof in U, ik hoop op 7o
U, ik bemin U van ganscher huarte. Houg
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Aanbidding na de H. Communie.

O mijn Jesus, van waar komt het, dat Gij,
mijn groote God, U gewaardigt tot mij te ko-
men! Met den diepsten eerbied aanbid ik U
uls -mijnen . Heer en mijnen God; eeuwigen dank
zeg ik U, en offer U mijne ziel en mijn ligchuam,
ja_alles wat ik heb tot uwen heiligen dienst op.
Blijf nu bij mij met uwe genade, en versterk
mij door de kracht van dit heilige Sacrament nu
en in het uur van mijnen dood. O mogten toch
alle volkeren der aarde U erkennen, en mogten
alle ketters, die U in dit aanbiddenswaardig ge-
heim lasteren, en alle slechte christenen, die dit
heilig liefdemaal zoo dikwijls ontecren, door het
onwaardig te ontvangen, zich tot U bekeeren,
en U de schuldige eere geven. Ju, sanbidding,
lof en roem zj U, koning der ccuwige heerlijk-
heid! Daarom roep ik in het stof vernederd,
vol eerbied met de hemelsche geesten uit: Tei-
lig, heilig, heilig is de Heer, God Sabaoth!
Hemel en aarde zijn vol van zijne heerlijkheid !
| Tosanna in den hooge! Gezegend zj Hij, die
komt in den naam des Heeren! Ilosanna in
den hooge! Geloofd en gesegend zij het aller-
heiligste Sacrament des Altaars, nu en altijd en
i alle ecuwigheid! Amen.

Dankzegging,

Zoo  hebt gij nu gevoudem, dien uwe ziel bemint.
Howd wat gij hebt, dat nicmand u de kroon ontroove,




opdat van nu af wviet meer gij, maar Jesus Christus in
w leve. — Groote dingen heeft de Heer aan u gedaan,
dat ITij uw hart tot zijne woning verkoos; zeg Hem dank
door het volgende

Gebed.-

Ik heb U in mijn hart, & Jesus, mijn Heiland
en Verlosser, U mijnen God, mijuen troost,
mijne rust en mijn al. Wees duizendmaal ge-
groet, eeuwig, hoogste zoed mijner ziel; wees
gegroet Gij heil der wereld, Gij oorsprong aller
liefde en ontferming, Gij mijn toevlugt, mijn
Heer en mijn God. Ik bemin U als mijn hoogste
goed, ik omhels U als mijn Heiland en Zalig-
maker. Welk eene groote gemade is het voor
mij, dat Gij, mijn Heer en mijn Gad, de Ko-
ping des hemels en der aarde, | gewaardigt,
tot mij, ww zondig schepsel, te komen. Van
waar komt mij deze genade, 6 miju Jesus?
Slechts alleen van uwe oncindige goedheid en
barmhartigheid! — Welken dank ben ik U
daarvoor schuldig! Geene grootere weldaad
had Gij mij coit op de wereld kunnen bewi-
gen. Pindeloozen dank zeg ik U, & mijn Je
sus: en wat ik niet kan, namelijk U daarvoo
waardig prijzen, dat zullen in plaats van i
uwe Heiligen docn, benevens alle schepselen des
hemels en der aarde.

Heilige Maria, Moeder van dengene, dien
ik thans in mijn hart heb opgenomen; zeg mijnen
Jesus dank voor de groote genade die FIij mij
bewezen heeft, dank Hem met mij van nu af tof
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in eeuwigheid. Gij Heiligen Gods, zegt mij-
nen  God eenwigen dank voor de grenzelooze
liefde, die Hij mij, zijn cllendig schepsel, thans
bewezen heeft. Alles, wat geschapen is, love
mijnen Jesus in ceuwigheid; Hij, de A]mdguwe
en Barmhartige heeft groote dingen aan mij ge-
daan.,

Blijdschap over het bhezit van Jesus, en
verlangen om hem te behouden.

Waarlijk, groote dingen heeft God aan U gedoan!
Engelen mogen zijn aanschijn slechts aanschonwen, en
bij u — heeft Hij zijnen intrek genomen! — Welk offer
der liefde wilt gij 1lem danvvoor brengen? O, vrees Hem
te verliezen! Spreck daarom tot Hem met gevoelens van
liefde en blijdschap het volgende

Gebed, om Jesus stoeds te beminnen,

Tesus, van nu af leef ik voor U alleen. (ijj
ziji de Koning mijns harten, en Gij zult het zijn
en blijven. Heersch over mij vo]ge,ns uw godde-
lijk welbehagen; il wenseh niets Lo mri\eu, cdan
[7s — niets te willen, dan 17; - niets te bemin-
nen, dan U'; — niets Wensc]mhjks heb ik op
aarde, geene waligheid heb ik in den hemel,
buiten 17, & mijn Jesus, mijn heil en mijn erf-
deel in ceuwigheid.
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Besluit, om Jesus na te volgen.

Overweeg, hoe groot de liefde van Jesus tot zijnen
hemelschen Vader en tot de menschen is; overweeg
¢ wjue minachting der aardsche vermaken, zijne zacht-
moedigheid, zijuen oolmeed, zijn geduld en alle ove-
rige eigenschappen, die Ilij getooud heeft, om un tot voor-
. beeld te diemen. Opdat echter Christus uw erfdeel
. worde, zoo moet gij zijn eigendom Dblijven. Doch gij
i weet, hoe vele vijanden u om het bezit van dit erfdeel
it belagen. Bid God om kracht, om zijun eigendom le
kunnen blijven en spreek in deze meening tot Hem de
volzende

Opoffering en overgeving.

O Jesus, ofler der liefde, Gij hebt U in dit
aanbiddenswaardig Sacrament geheel aan mij
overgegeven. Zie, ook ik wil mij thans geheel
aun U toewijden. lk offer U mijn ligehuam op,
dat Gij thans door uwe tegenwoordigheid heiligt;
ik offer U mijn hart op, om U te beminnen en
de zonde te haten; mijn verstand, om uwe vol-
«maaktheden steeds beter tec leeren kennen; mijn
geheugen, om mij aan uwe liefde te herinneren;
mijne oogen, om de wonderen uwer werken te
beschouwen ; mijnc ooren, om slechts van U en
uwe ontferming te looren; mijnen mond, om
1l slechts uwen lof te verkondigen ; mijne handen,
om U welbehagelijke werken te verrigten ; mijne
; voeten, om de wegen uwer geboden te bewan-
delen. [Tk geef mij geheel aan U over, doe met
mij, wat U Dbehaagt. [k wil voortaan slechts
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leven, om U te beminnen, te aanbidden cu te
verheerlijken. Ik beken het, mijn Verlosser, dat
deze offergift uwer zeer onwaardig is; want ik
ben slechts een onnutte knecht. Doch zoo ik U
weinig geve, zoo geef ik U nogthans alles, wat
ik in steat ben te geven. Gij wult dus mijn offer
niet versmaden, en ook eene onvolmaakte gitt,
om de zuiverheid der bedoeling en des goeden
wils, welgevallig aannemen. Jesus Christus,
laat den duren prijs van uw heilig bloed aan
mij niet verloren zijn. O Jesus, verstoot die
ziel miet, welke Gij U gewaardigd hebt binnen te
gaan. (Gekruiste Jesus, verhoor mij!

Verzoek om den zegen bij al onze werken,

Wij allen hebb:n in dit moeijelijfk aardsche leven,
waarin = wij met zoo vele moeijelijkheden beladen, aan
w00 veel pevaarlijken strijd, aan zoo vele drukkende ram-
pen  onderworpen zijn: in onze bekommeringen, kwel-
lingen en tegenspoeden troost en bijstand noodig. Tot
wien zouden Wij ons anders wenden als tot Jesns Chris-
tus, om vertroost, versterkt en bewaard te blijven. Uw
Heiland, uw vriend, nw grootste weldoener is bij U; doe
Hem alle bekonmimeringen uws harten kennen, en bid om
sijuen zegen door het volgende

Gebed.

Zegen mij, O Jesus, in mijn leven met de
genade van alles te erkennen, te zocken en te
volbrengen, wat U welbehagelijk is; versterk
mij in welvaart en tegenspoed, opdat ik mij in
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gene niet verhefle, en in deze uiet bezwijke,
last niets mij verblijden, dan hetgeen mij nader
tot U Drengt, cu nicts mij bedroeven, dan het-
geen mij van U verwijdert: geef ook, dat ik
niemand trachte te Dbelagsn en niemand vreeze
te mishagen, dan slechts [ alleen. Schenk mij
& mijn God, cen hart, dat U opregt en ernstig
bemint; een hart, dat de gepleegde zonden smar-
telijk betreurt; een hart, dat door niets ter we-
reld zich meer van U laat scheiden, noch in het
leven, noch in den dood

. Zegen mij, & mijn Jesus, ook in het sterven.
Bewaar mij voor ecnen haastigen, ongelukzali-
gen dood; bescherm wij tegen alle aunveehtin-
gon van den duivel, en laat mij niet sterven,
zonder let waardig ontvangen van datb heilige
Sacrament, hetwelk Gij voor mij en alle zonda-
ren fot hulp en {roost in uwe ware Kerk heb
ingesteld. Versterk mij door deszelfs kracht in
de smarten des ligehnams Verlaat mij niet in
mijn laatste uur, en bowaar mij voor alle ver-
metelheid en voor alle kleinmoedigheid. Geleid
mij, 6 Heer, en bestuur mij, opdat ik in uwe
genade leve, in uwe genade sterve, en U eens
met uwwe IHeiligen in den hemel eeuwig loven
en prijzen moge.

Uw goddelijke zegen kome ook over allen die mij
dierbaar zijn, over mijnc ouders, bloedverwanten,
huisgenooten, weldoeners, vrienden en bekenden,
ook over mijne vijanden, bijzonder N. N. — Gij kent
hunnen kommer, hunnen nood en hunne behoef-
ten. Ook bid ik U voor diegenen, welke ik niet
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kenne, doch die uwe hulp bijzonder noodig heb-
ben, zoo wel levenden als overledenen; kom al-
len te hulp en wees hen genadig. Uw goddelijke,
weldadige zegen kome over ons allen, en blijve
bij ons van nn af tot in eeuwigheid. Amen.

Gebed tot Maria, om zich aan den dienst
dezer Allerheiligste Maagd toe te wijden.

O Maria, reinste Maagd, magtige Koningin
des Hemels en der aarde, en zeer beminde Moeder
van mijnen God en Heiland; zie hier voor uwe
voeten een arm kind, dat onder nwe moederlijke
bescherming verlangt opgenomen te worden. He-
den heb ik het geluk gehad, Jesus Christus,
nwen asnbiddenswaardigen Zoon in het heilige
Sucrament des Altaars te ontvangen; heden heb
ik mij geheel met Hem vereenigd, en mij op
nienw aan zijnen lheiligen dienst toegewijd en
opgeofferd. Hij wil mij nu weder als zijn kind
aanzien en mij zijne liefde gevoelen laten. Mijn
geluk  ware volmaakt, indien ook gij, 0 zeer
celiefde Moeder mijns Verlossers, mij onder het
vetal wwer pleegkinderen opnemen en van uwe
vermogende bescherming verzekeren wildet. Gij
vermoogt alles bij uwen goddelijken Zoon, Hij
wil en kan u niets weigeren, en wat wij uit
hoofde van onze onwaardigheid niet verdienen
te verkrijgen, dat kunt gij omns verwerven, in-
dien gij u gewusardigt, onze voorspraak bij Hem
te zijn.
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Vergun mij dus, 4 minnelijke Moeder van
mijnen Jesus, dal ik u ook mijne moeder noeme,
mij aan uwen dienst toewijde, en naast God al
mijn vertrouwen op u stelle. Het is immers nog
nooit gehoord, dat er een uwer pleegkinderen ver-
loren is gegaan. Ik neem dan mijnen toevlugt tot u,
0 magtige beschermster en voorsprekeres, en in
al mijne geestelifke en ligchamelijke rampen en
gevaren wil ik mij tot u wenden, in de vertroos-
tende hoop, verhoord en gered te zullen worden.

Tk geef derhalve heden en alle dagen mijns
levens, en voornamelijk in het uwr van mijnen
dood, mijn ligchaam en mijne zel, alles wat ik
ben en wat ik bezit, aan u over. Op u stel ik
mijne hoop en mijnen troost, n beveel ik mijn le-
ven en mijnen dood aan, opdat al mijne gedachten,
woorden en werken, tot meerdere eer en verheer-
lijking van mijnen God mogen strekken.

Ik neem mij ook vastelijk voor, om de ver-
eering van u naar mijn vermogen te verbreiden,
uwe eer steeds moedig te verdedigen, en niets
toe te laten, wat dezelve zoude kunnen bena-
deelen. Inzonderheid wil ik mij echter beijveren,
om u door het beocfenen van die deugden te
vereeren, welke zoo Thelder in u wuitblinken:
uwe diepe ootmoedigheid, uwe onvergelijkelijke
zuiverheid, uwe zachtmoedigheid en lijdzaam-
heid, uwe onderwerping aan den goddelijken
wil. En indien ik mijn leven zoo naar het uwe
inrigte, dan ben ik zoo wel van-uwe moeder-
lijke bescherming als van mijne eeuwige zaligheid
verzekerd.
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:

O Maria, minnelijke Moeder, versmaad mijne
dringende bede mniet, wees mijne middelares
en  voorsprekeres bij uwen goddelijken Zoon,
mijnen strengen Regter, opdat ik voor Hem be-
staan  moge, een genadig oordecl verwerve, en
waardig bevonder worde, om Hem in alle eeu-
wigheid et w en alle zalize gecsten te loven en
te verheerlijken. Amen.

GODVRUCHTIGE GEVOELENS NA DE
H. COMMUNIE.

Nu ben ik rijk aan schatten!
De vrede is nu mijn deel,

Geluk en zaalge vreugde
Vervullen mij geheel.

De hemel sechonk de reinste lust !

Welzalig 't hart dat daarin rust !

Meer dan ik durfile hopen
Heeft Jesus toegestaan ;
Hij gaf zich mij tol spijze:
Wat eer deed I1ij mij aun!
Ontvang, & Heer, voor zulk een schut
Mijn harte dat U thans bevat.

6
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*k Wil nooit den Heer verlaten,
Die liefdrijk tot mij kwam;
Mauar trouw wil ik hem zweeren,
Mijn Bruidgom, ’t goddelijk Lam!
Tk wijd' Hem eeawge liefde toe,
Niet anders ben ik wel te moé.

Wil Jesus bij mij blijven !
Versterk mij in den strijd,
In droefheid en in vreugde
Van mijnen levenstijd.
'k Bid dat Gij, Heer, mij niet verlaat,
Wanneer mijn laatste ure slaat.
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GODVRUCHTIGE VERZOEKEN NA DI
H. COMMUNIE.

I

Verzoek om vergifferis der feilen, die men
bij de H. Communie begaan heeft.

Op uwe uitnoodiging, & goedertierenste
Jesus, ben ik tot het groote gastmaal gekomen,
niet ulsof ik deze eer geloofde te verdienen,
maar, Wwijl ik mij op uwe oneindige goedheid
en barmhartigheid verliet. Tk onwaardige heb
uw ligchaam en uw Dbloed genoten, want Gij
hebt gezegd: ,,Indien gij het vleesch van den
Zoon des menschen niet zult eten, zoo zult gij
het leven in u niet hebben.” Minnelijkste Jesus!
ik bid U, gedenk mijne zonden niet, waarmede
ik bijna geheel mijn leven bevlekt heb; =zie

‘ook niet op de achteloosheden, die ik bij deze

heilige communie begaan heb. Ach! hoe weinig
moeite heb ik mij gegeven, om mijn geweten
te zuiveren! Hoe koel was het berouw over
z00 vele en zulke afschuwelijke zonden, die ik
bedreven heb! Hoe ongevoeliz was mijn hart,
toen ik tot dit Sacrament der liefde naderde !
Hoe weinig tijd heb ik tot de voorbereiding en
schuldige dankzegging besteed ! Indien Gij de
zonden en achteloosheden gedenkt, Heer ! Heer,
wic zal bestaan? Ik beken dat ik verkeerd ge-
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gedaan heb; Gij echier, oop ik, zult mij mijne
zonden vergeven. Groot is het vertrouwen cens
sondaars, wien de liefde des MHeilands Dbekend
is. Vergeef, & Jesus, vergeel mij alle feilen,
die ik Dbij het naderen tot wwen heiligen disch
begaan heb, en mank dezelve weder goed door
uwe barmharticheid en uwe oneindige verdien-
sten. Daarom bid ik U van harte. Amen.

il.

Verzoek, om nooit weder door eene dood-
zonde van Jesus gescheiden te worden.

0 mogt ik toch in het tockomende door zulk
een’ vasten band met U, & Jesus! vercenigd
blijven, dat ik in eeuwigheid niet weder van L
gescheiden werd! Maar ach! er woont in mij,
namelijk in mijn vleesch, niets goeds; wel maak
ik UDesluiten, om het goede te doen; doch ik
vind de kracht mniet in mij, om het te volbren-
gen; want ik doe niet het poede, dat ik wil:
inaar ik doe het kwade, letwelk ik niet wil
Damrom wend ik mij tot U, & Jesus, dic mijn
onvermogen ziet, en wuit wien al mijne krach!
is. Geleid Gij, 6 leidsman mijner zicl, mi]
voor uwe oogen op uw pad, geleid mij volgens
nwe regtvaardige geboden. Zonder U vermag ik
niets; doch alles kan ik door U, die mij ver-
sterkt. IHelp mij dus. opdat ik meer dan alle
overige zonden, waartoe de Dboosheid en zwakheid
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mijner bedorvene natuur maar al te zcer geneigd
ie, voornamelijk deze ... vermijde; dat ik
echter onder de overige deugden, naar welke te
streven ik helaas zoo traag ben, bijzonder naar
die . ... trachte. Reik mij, & Jesus, uwe be-
hulpzame ~ hand, en ik zal uwe magt piijuen,
Maak mijne verceniging met U zoo naauw en
duurzaam, dat ik uitroepen kan: ,Wie zal mij
scheiden van de liefde van Christus?”

IIIL.

Verzoek, dat onze vrienden aan de vruchten
van dit Sarament deel mogen hebben.

O Jesus! aan U hebben wij den krachtigsten
voorspreker bij God den Vader; Gij =zijt het
Zoenoffer voor onze zonden; ja, niet alleen voor
de onzen, maar ook voor de zonden der ge-
heele  wereld; Gij hebt ook uw vleesch voor
het leven der wereld gegeven, en Gij wilt, dat
alle menschen zalig worden.  Geef, bid ik [
dat allen nu en Dbijzonder in het uwur van hun-
nen dood aan de vruchten van dit allerheiligst
Sacrament  deelachtig worden, voornamelijk mijne
ouders en weldoeners, N . . mijne vrienden en
vijanden, N . . . Breng hen met mij tot het een-
wige leven, boezem onze harten de genade in,
om onze zonden opregt te betreuren en te ver-
soencn, de deugden te beminnen en ons dezelve
tc verworven, opdat wij eens in het hois uws
Vaders, in de ecuwige heerlijkheid verdienen te
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komen. Zalig zijn degenen, die in uw huis wo-
nen, & Heer! zij zullen U loven van eeuwigheid
tot eeuwigheid.

Gebed om voor een kruisheeld te bidden.

Zie, & mijn goedc en zoete Jesus! in mwe
allerheiligste tegenwoordigheid werp ik mij op
mijne knieén neder, en bid en bezweer U met
al de vurigheid mijner ziel, dat Gij mijn hart
wilt doordringen met levendige gevoelens van
geloof, hoop en liefde, en met een waar berouw
over mijne zonden; en schenk mij eenen onwrik-
baren vasten wil, om mijn loven te verbeteren,

terwijl ik zeer getroffen en in de droefheid mij-
ner ziel uwe heilige vijf wonden beschouwe en
daarbij behartige, wat de heilige profeet David
van U, & mijn Jesus, voorzegd heeft: 72
hebben mijne handen en voeten doorboord ; zij hebben
al mijne beenderen geteld. Ps. XXI: 17, 18.

Als de tijd het toelaat ware het goed, te
bidden het volgende of dergelijk

Algemeen gebed om eenen vollen aflaat te
verdienen.

Om cenen door de Kerk verleenden aflaat te verdienen
moet men in staat van genade zijn, en na gebiecht en
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gecommuniceerd te hebben, moet men volgens het voors
schrift der heilige Kerk voor het welzijn der Christen-
heid bidden, namelijk om verheffing der katholicke Kerk,
om uitroeijing der ketterijen, om vrede en eensgezindheid
onder de christelijke vorsten, jop de volgende of derge-
hjke wijze. e B

O Jesus, die in deze wereld gekomen zijt,
opdat wij het leven bezitten en het overvloedig
bezitten zouden; ik geloof, dat gij met dit inzigt
aan uwe heilige Kerk de sleutelen van het rijk
der hemelen hebt toevertrouwd, met de belofte,
dat alles, wat zij op aarde binden of ontbinden
zoude, ook in den hemel gebonden of ontbonden
zoude worden. Daarom geloof ik, dat Gij, & Jesus,
aan uwe heilige Kerk de magt gegeven hebt, om
aflaat te verleenen, en dat gebruik van den aflaat
heilzaam is. Mogt ik tot het geval van die boet-
vaardige en verzoende zondaren behooren, waarop
(+ij met welgevallen nederziet, en die Gij met de
volheid uwer genade beloont! Tk hoop het, &
mijn  Verlosser, en met dil vertrouwen verschijn
ik voor U, om de laatste voorwaarde te vervullen
die de Kerk ons voorgeschreven heeft, namelijk,
om U zoo wel have groote belangen, als die der
geheele christenheid voor te stellen.

1.
Om verheffing der H. Katholieke Kerk.

O God, opperste Ierder en Vader der geloovi-
gen, die door uwen Heiligen Geest het geheele
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ligchaam der Kerk bestuurt en heiiigt, en door
Jesus Christus de heerlijkheid van uwen Naam
aan alle volkeren hebt bekend gemaakt: Bewaar
het werk uwer ontferming, opdal uwe heilige
Kerk in al het goede toeneme, zieh uitbreide
over de geheele aarde, en in de belijdenis van
uwen heiligen Naam standvastig volharde.

Dat Gij uwe leilige Kerk wilt beschermen en
bewaren. — Wij bidden U, verhoor ons!

Tweemaal Onze Vader: Wees gegroet: Fer
zij den Vader, enz.

1I.
Om eendracht der Christelijke vorsten.

0 God! die den vrede geeft en de eensge-
zindheid bemini; geeft alle christelijke vorsten,
awe dienaren, volmaakte cendragt; verwijder alle
oorlogen en twisten, opdat uwe geloovigen U in
volmaakte vrijheid des geloofs mogen dienen.

Dat Gij de christelijke koningen en vorsten
vrede en ware eendragt wilt verleenen. — Wij
iridden U, verhoor ons!

Tweemaal Onze Vader: Wees gegroet: Her
zlj den Vader, enz.

L

Om uitroeijing der ketterijen.

Almagtige, ceuwige God! dic allen zalig
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ken, en niet wilt, dat er een verloren ga; zie
genadig meder op de zielen, die de arglistigheid
van den boozen vijand bedrogen heeft! — Geef
dat uwe christenen alle verdeeldheid eindigen,
alle dwalingen aflegzen en tot de eenheid uwer
waarheid ~ terug keeren, door Jesus Christus,
onzen Heer. Amen.

Dat Gij de vijanden der heilige Kerk wilt ver-
nederen. — Wij bidden U, verhoor ons!

Tweemaal Onze Vader: Wees gegroet: Fer
71j den Vader, enz.

IV,
Voor zijne heiligheid den Paus.

Opperste en eenwige Herder, Jesus, (lristus,
ik beveel U onzen heiligen Vader aan, den Paus
N . .. uwen plaatsbekleeder op aarde! Verhoor
zjne gebeden en wenschen, die uwe eer en heb
welzijn der Kerk booogen. Geleid en verlicht,
versterk, verdedig en ondersteun hem, opdat hij
de heilige Kerk altijd waardig moge besturen.
Amen.

Dat Gij den Paus en al de geestelijkheid in

uwen heiligen godsdienst wilt bewaren. - Wij
bidden U, verhoor ons!
Eenmaal Onze Vader: Wees gegroet: Ber

2ij den Vader: Tk geloof in God, enz.

Gebed.

O God der ontferming! Gij hebt aan uwe




80

heilige Kerk de magt verleend, om to binden cu
te ontbinden. Dankbaar maak ik gebruik van
de genaden, die zij mij aanbiedt. Laat mij nooit
vergeten, dat slechts ware boetvaardige zondaren,
welke hun hart door boetvaardigheid gereinigd
hebben, de kracht van den aflaat en de kwijt-
schelding der tijdelijke straffen, die wij hier of
hiernamaals moeten voldoen, deelachtig worden.
Vergoed, wat wij bij de strenge boetplegingen
der eerste christenen te kort komen, door uwe
lisfde en door de oneindige verdiensten van Jesus
Christns, in welke alle christenen genade en
verlossing hebben, en waardoor wij vam uwe
ontferming de zaligheid des hemels verwachten.
Amen.

Glebed, om den aflaat voor eenen overle-
dene op te offeren.

Jesns, mijn God cn Heiland ! ik smeek nwe
oneindige barmhartigheid, dat hij den aflaat dien
ik door mijne heilige communie verdiend hel,
de ziel van N . . . ter harer verlossing wilt laten
strekken. Mogt deze ziel echter de voorbede nict
meer noodig hebben, zoo schenk dezelve aan die
siel, welke het naast aan de verlossing is, opdat
zij U, 6 goede God, in den hemel ook in mij-
nen naam beminne, love en aanbidde, en inzon-
derheid voor mij bidde, cpdat ik door eenen
gelukzaligen dood in haar gezelschapin den hemel
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moge opgenomen worden, om U te beminnen, te
loven en te aanbidden in alle eenwigheid. Amen.
Bid zevenmaal het Onze Vader, en Wees ge-
groet, en even zoo dikwijls: Heer, geef hun de
eenwige rust, benevens: Ik geloof in God, enz.

DE STEM VAN DEN H. ENGELBEWAARDER
BIJ] HET VERLATEN DER KERK.

Uwe godsvracht en stille overdenking , mijn mij door God
toevertronwd plecgkind, moet geen einde nemen, zoodra
zij de Kerle verloat. De pligten van nwen staat roepen u
naar huis. daarom maet gij echter den tempel nws harten
uiet verlaten; want hoe ondankbaar zoudt gij jegéns uwen
God zijn, die in hetzelve woont, indien gij Hem alleen
lit, en u zo0 gehecl in de nitwendize dingen verlustigdet,
dat gij niet meer aan Hem dachl! Indien £ij ver te gaan
hebt, 200 bid den heilizen rozenkrans of andere korte
schietgebeden ; zoek u geen aangenaam gezelschap; maar
tracht, zoo veel mogelijk is, alleen te gaan. Kuunt gij dit
niet, zoo zoek uw gesprek op godsdienstige onderwerpen
te brengen; want verschrikkelijk ware het voor u, indien
£ uwen zoo wel als mijnen God, die zich zoo vol ant-
ferming met u vercenigd heeft, dooy liefdelooze of enzui-
vere gesprekken ferstond wit uw hart verdreeft, wat bij
200 velen geschicdt, eer nog de communiedag ten einde
is. Breng, na de godsdienstoefening in de kerk, dezen
eeheiligden dag door met het lezen van godsdienstige boe-
ken, houd den kruiswer, of hid dien te huis. Bezoek en
verkwik, zoo gij kunt, eenen zicke. Bespaar, onthoud u
zelven iets, opdat gij op den eommuniedag den armen iets
meer dan anders geven kunt: daardoor zult gij u veor den
hiemel kostbare schatten verwerven.




TWEEDE COMMUNIE-OEFENING.

ALS MEN DE HEILIGE MIS TE YOREN NIET
BIJWONEN KAN.

Liefde en verlangen naar den Heiland.

(Door den' zaligen Thomes van Kempen).

Met de grootste godsvrucht en vurigste liefde,
met al het verlangen en den gloeijendsten ijver
mijns harten wensch ik U, & I[eer, te ontvan-
gen, gelijk vele Heiligen en  godvruchtige zielen

in de Heilige Communie naar U verlangden, dic
door de groote heiligheid huns levens en de
vurigheid hunner godsvruehi U het meest behaagd
hebben. — O mijn God, eeuwige Liefde, mijn
hoogste Goed, eindelooze gelukzaligheid, ik wensch
U met het allervirigste verlangen en met den
dicpsten ecrbied te ontvangen, die ooit eenige
Heilige gehad heeft, of heeft kunnen gevoelen. —
En ofschoon ik ook onwaardig ben, al die ge-
voelens van godsvrucht te bezitten, zoo offer ik
U nogthans al de begeerten mijns harten op,
alsof *ik al die Lrandentle begeerten der lleiligen
alleen hadde. — Ta, wat ooit eene godvruchtige
ziel bedenken of verlangen kan om U in dit
heilig Sacrament te ccren en te verheffen, dit
alles offer ik U op met de hoogste verecring en
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met de innigste liefde. Niets wensel ik voor
mij te behouden, maar mij zelven en alles wat
ik bezit, ofler ik U gewillig en zeer gaarue
op. — O MHeer, mijn God, mijn Schepper en
miju Verlosser! ik verlang U heden melb zulk
cene  godsvrucht, eerbiedigheid en hoogachting,
mel zulk eene erkentenis, waardigheid en licfde,
met zulk ecen geloof, hoop en zuiverheid te out-
vangen, gelifk uwe allerheiligste Moeder, de
Inisterrijke  Maagd Maria, U ontving en naar U
verlangde, toen zij den engel, die haar het
geheim  uwer menschwording verkondigde, oot-
moedig en godvruchtiy antwoordde: ,,Zie de
dienstmangd des Heeren, mij geschicdde naar uw
woord.”

GEBEDEN VOOR EN NA DE . COMMUNIE.

(Door den H. Alphonsus van Lignori).

I. Oefening van geloof.

Welaan  dan, mijne ziel, haast n om Jesus
te ontvangen; bereid uw hart ernstig voor door
het geloof. Zeg Hem: Aelh, mijn Heiland en
mijn Verlosser, zoo zult Gij dan-Dbinnen weinige
vogenblikken {ot mij komen. O Gij verborgene
en door het meerendeel der menschen miskende
God, ik geloof in U, ik belijd U, ik aanbid
U in het allerheiligste Saerament als mijnen Heer
en Heiland. Gaarne zoude ik mijn leven willen
verliezen om deze waarheid te bevestigen, Gij
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komt tot mij, om mij met uwe genaden te ver-
rijken en om U geheel met mij te vereemigen.
O hoe groot moet mijn vertrouwen op uwe zoo
liefderijke komst zijn!

II. Oefening van hoop.

Vergroot uw hart, mijne ziel; uw Jesus kan
n met alle goederen vervullen; en wijl Hij uzoo
onbegrijpelijk vurig bemint, zoo hoop dan groote
genaden van dezen uwen Heer, die door liefde
aangedreven, ja geheel in liefde veranderd, tot
U komt. Ja, mijn liefste Jesus, mijnc Hoop,
ik stel al mijn vertrouwen op uwe goedheid ; ik
hoop, dat daar Gij U heden aan mij schenkt,
Gij de liefelijke vlam uwer heilige liefde in mijn

arm hart ontsteken, en mij een opregt verlangen,
om slechts enkel uw welbehugen te zocken, geven
zult, opdat ik van nu af in het vervolg niets
anders moge willen en begeeren, dan slechts
datgene, wat U behaagt.

[II. Oefening van liefde.

Ach, Gij eenige en ware liefhebber mijner
ziel, mijn God en mijn heil, wat kondet Gij nog
meer doen om van mij bemind te worden? — Het
was U niet genoeg, 0 Gebieder mijner ziel, om
voor mij te sterven: Gij hebt dit Sacrament
willen instellen, om U geheel aan mij te geven,
om uw hart met het hart van een zoo ellendig,
ondankbaar mensch, als ik ben, te kunnen ver-
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eenigen en naauw te verbinden. O eindelooze
. liefde, & onbegrijpelijke liefde, 6 onmetelijke
liefde! Mijn God wil =zich geheel aan mij
schenken, wil zich geheel aan mij tot spijze
geven ! 2

Mijne ziel, gelooft gij dit? En zoo gij het
golooft, wat doet gij dan, wat zegt gij er van?
Ach, mijn God, mijn minnclijkste God! & onein-
dig beminnenswaardig, zelfstandig Wezen! Gij
eenig voorwerp, dat waardig is, om door den
hemel en de aarde met liefde gehuldigd te wor-
den! Tk bemin U, wuit geheel mijn hart, ik
bemin U boven alles; 6 konde ik toch bewerken,
dat de harten aller menschen U zoo beminden,
gelijk Gij verdient bemind te worden. Tk bemin
U, 6 beminnenswaardigste God; ik vereenig mijn
ellendig hart met dat der heilige Serafijuen,
met het van liefde blakende hart der allerzaligste
Maagd Maria, en met alle harten der uitverko-
renen in den hemel en op aarde. Nu bemin ik
U dus, 6 oneindige Goedheid, met al de liefde,
waarmede alle Ieiligen en Maria, de Koning
van alle Heiligen, U beminnen. Ik bemin U
alleen daarom, wijl Gij waardig zijt, boven alles
bemind te worden.

1V, Oefening van cotmoed.

Mijne ziel, gij gaat nu heen, om u met het
allerheiligste vleesch van Jesus te spijzen; zijt
gij zulks echter ook waardig? O mijn God,
wie ben ik, en wie zijt Gij? Min God, ik
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erken uwe allerhoogste majesteit en tevens mijne

groote nietigheid.

Gaarne zoude ik mij uil eerbied van U verwij-
derd houden ; doeh waarheen zal ik gaan, indien
ik mij van U verwijder? Tot wien zal ik mijue
toevlugt nemen? Wat zal er van mij worden?
Neen, mijn Heer en mijn God, nooit wil ik van
U wijken. Zeer verootmoedigd en rood van
schaamte wegens mijne zonden, kom ik dezen
morgen tot U. Bij dit alles ben ik echler ver-
vuld met een vast betiouwen op uwe goedheid en
onbegrensde liefde, die Gij U verwaardigt mij loe
te dragen.

V. Oefening van berouw.

O God mijner ziel, hoe doet het mij leed,
dat ik U tot dus verrc niet Lemind heb, ja veel-
eer, in plaals van U te beminnen, mijne lus-
ten en verkeerde neigingen bevredigd en uwe
oneindige goedheid zoo dikwijls bedroefd en be-
leedigd heb. Ik haal en verfoei meer dan alles
aller Dbeleedigingen, zoo wel de groofen als de
geringen, die ik U heb aangedaan, omdat (i
er door zjt beleedigd geworden, die de onein-
dige Goedheid zelve zijt. Tk hoop wel is
jaar, O min  Ged, dat Gij mij mijne mis
daden  reeds vergeven hebt; mogt dit echter
nog niet geschied zijn, dan bid ik 7 met een
vérmorzeld en verootmoedigd hart, dat Gij mij
de genade uwer vaderlijke vergiffenis wilt doen
geworden, eer ik U nog ontvange; wascl eerst

"

7
el
nw
0pg
uw
u!
men
hevi
kom
Eer
cllen
zie,
wel
beste

er D

V1

0
ria,
allerli
nwe
Hem



ael-
lns-
nwe

be-
alles

5 do

. (i)
1ein-
1 is
mis-
chicy
L cen
j mij
doen

eersl

97

mel uw bloed mijne =ziel af, waarin Gij weldra
wilt binnengaan om er in te wonen.

VI. Oefening van verlangen.

Zoo verhef dan uwe begeerten, mijne ziel: die
velukkigste stond uws levens iz genaderd, waarin
uw Jesus wil komen, om in uw hart fe worden
opgenomen. Zie, de Koning des hemels, zie,
uw God en Verlosser komt werkelijk reeds tot
u! Sta bereid, om Hem met liefde op te ne-
men; roep Hem en verzucht naar Hem met een
hevig verlangen; zeg HHem: kom, § mijn Jesus,
kom in mijne ziel; want zij verlangt naar U!
Fer gij U echter aan mij schenkt, wil ik U mijn
ellendig hart als een geschenk en een offer geven;
sie, ik geef het U inderdaad over, Neem deze
wel is waar geringe, doch nogthans mijne aller-

| beste gave, van mij aan; kom en toef niet, om

er bezit van te nemen.

V1I. Gebed tot de allerheiligste Maagd
Maria.

O allerheiligste Maagd en mijne Moeder Ma-
ria, zie, ik nader recds tot het altaar, om uwen
allerliefsten Zoon te ontvangen. Ach, konde ik
uwe zuiverheid cn liefde bezitten, waarmede gij
Hem in dit Sacrament ontvangen hebt. (0 Moe-

-

i
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der der barmhartigheid, reik mij dezen morgen
uwen Zoon Jesus zoo toe, gelijk gij Hem eens
den herders en den Wijzen uit het oosten toege-
reikt hebt. Uit uwe allerreinste handen begeer
en verlang ik Hem hedente ontvangen. Zeg Hem,
dat ik een uwer dienaren ben; dan ben ik verze-
kerd, dat Hij mij met veel liefderijker oogen aan-
zien, en mij veel inniger bij zijne komst met zich
vereenigen zal.

Als de priester de heilige IHostie toont, zeg dan met
hem de volgende woorden driemaal :

Heer, ik ben niet waardig, dat Gij onder mijn
dak komt, maar spreek slechts een woord, en
mijne ziel zal gezond worden.

DANKZEGGING NA DE HEILIGE COMMUNIE.
I. Oefening van geloof,

O grenzelooze goedheid, & onbeperkte barm-
hartigheid, & oneindige liefde! Ecn God komt,
om zich met mij te vereenigen, om mij geheel tot
de zijne te maken. Mijne ziel, gij die thans zoo
naauw met Jesus verbonden en een met Hem ge-
worden zijt, wat zult gij doen? zult gij ITem niets
- zeggen? zult gij u niet met awen God onderhou-
den? Bedenk, dat ontelbare engelen u omringen,
en hunnen God, die nu in uw hart weont, aan-
bidden. Bid gij dus ook dezen uwen Heer in uw
binnenste aan, keer in u zelve, verzamel alle

gen:
dat
wijn
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krachten van uwen geest, verdrijf alle vreemde
gedachten uit uw hart.

II. Oafeaing van begrosting.

Mijn Jesus, mijn Beminde, mijn oncindig goed,
mijn alles! geloofd en gezegend zij van mij en
van al uwe schepselen uwe komst in het armzalige
hutje mijner ziel!

TII; Oefening van dankbaarheid,

Mijn Heer en mijn (iod! ik dank U voor de
genade, die Gij mj dezen morgon bewezen Lebt,

dat Gij U verwaardigdet tot mij te komen en in
mijn hart te gaan wonen.

Tk wensch U ‘eene dankbaarheid te betuigen,
die de grootheid uwer genade, dic (ij mij bewe-
zen hebt, waardig is en er mede overeenkomt.
Doch hoe kan ik ellendig mensch U ooit naar
waarde danken?

IV. Oefeaing van opoffering,

Mijn goddelijke Heiland, ik ofter heden aan
U op en geef U alles over wat ik ben en alles
wat ik bezit; mijne verlangens, mijne inwendige
en uitwendige zinnen, mijne gedachten, mijne be-
gearten, mijne vermaken, mijne neigingen, mijne
geheele vrijheid, de ledematen mijns ligchaams en
tlken druppel van mijn bloed. Kortom, alles,
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ziel en ligehaam leg ik als een offer voor uwe
ailerheiligste voeten neder.

Kom, & verteerend vuur, 6 goddelijk liefde!
en verteer alles in mij, wat het mijue is en uwe
allerreinste oogen mishaagt, opdat ik van nu af
aan U geheellijk toebehoore, en enkel daarom
leve, om niet slechts alleen uwe geboden en uwe
raadgevingen, maar ook alle legeerten van uw
goddelijk hart en uw heilig verlangen op te vol-
gen en te vervullen. Amen.

V. Oefening van verzoek.

Mijne ziel! de tegenwoordige oogenblikken zijn
de kostbaarsten uws levens. Laat er geen van
voorbijgaan, zonder het nuttig besteed te hebben.
GGecnel genade is er in de onoverzienbare schatten
der rijkdonmen Gods te vinden, of gij kunt de-
selve verkiijgen. Zie, hoe minzaam de ecuwige
Vader op u nederblikt, terwijl 1lij zijnen geliefden
Zoon in U ziet, het allerbehagelijkste voorwerp
zijner almagtige vaderliefde.

Jesus zelf spreekt tot u: wat verlangt gij,
dat Ik wu bewijzen zal? Tk ben gekomen, om
u van mijne rijkdommen mede te deelen, en
uwe beloeften te bevredigen. Begeer van Mijj
met vertrouwen; gij zult alles zeker verkrijgen,
wat gij _verlangt.

Houd een weinig stil en verzoek van Jesus eene bijzondere
senade, voornamelijk ecchter die, dat gij uwe hoofdneiging
mocgt overwinnen. Vergeet niel, om voor de bekeering

—
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der zondaren en voor de verlossing der peloovize zielen in
het vagevuur te bidden,

Henwige Vader! Jesus Christus, uw eenig
geboren Zoon, hecft ons zell met deze woorden
verzekerd ;. #Voorwaar, voorwaar 1k zeg u, zoo
gij den Vader in mijnen naam om iets zult bid-
den, zoo zal Hij het u geven.” (Joan. XVI,)
Verhoor mijn gebed uit liefde jegens dezen uwen
Zoon, dien ik thans in mijn hart draag, en ver-
leen mij en allen, voor welke ik heden tot u bid,
datgene, wat ik van U begeer

Jesus en Maria gij, liefelijkste voorwerpen mij-
ner liefde; uit liefde tot U wil ik leven, unit liefde
tot U wil ik lijden, en uit liefde tot U wil ik
sterven. O dat ik U toch geheel toebehooren en
geen deel meer aan mij zclven hebben mogt !

Geloofd en gezegend zij ten allen tijde het al-
lerheiligste Bacrament des Altaars, en gezegend zij
de heilige en onbeylekte ontvangenis der allerhei-
ligste Maagd Maria! 2

LIEFDEZUCHTEN NA DE HEILIGE
COMMUNIE.

Zoo zijt oij, Jesus, nu bij mij
Gun dat ik U omarme,

Blijf, 6 geliefde, bIijf nu hier,
Wijk nooit meer van mij arme.
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Voor U, 6 zoete bruidegem !
Wil ik van nu af leven;

U Jesus, 't ware Lam van God!
Wil ik mij overgeven.

O Jesus, ach, wat wierd van mij
Zoo Gij mij gingt verlaten?
Geen vrengde heb ik zonder U,

Wat zou mij alles bhaten?

O maak mijn hart tot uwen troon,
O Jesus, mijn beminde;

En dat ik met U, Zoon van God!
Voor eeuwig mij verbinde.

Zie nu zijt Gij mijn eigendom,
Ach, wees en blijf het immer;
Versoaad uw trouwe bruid tech niet,
Verlaat haar nooit en nimmer.

Mijn hart zij gansch uw eigendom,
Rlechts U zal het behagen;

Doch ook uw harte zij het miin,
En niets wil ik meer vragen.

Met U, 6 Jesus, welk geluk!
BReeds hier in ramp en smarte;
Uw’ liefde en uw’ genade stilt
't Verlangen van mijn harte.
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Doch zonder T, wat smart zou ’t zijn!
Moest ik mij van U scheiden,

'k Wou dan zelfs in den hemel niet,
Hij bragt mij niets dan lijden.

Ja, slechts de hoop die beurt mij op,
Dat ik eens zal aanschouwen

U, die thans in mijn hart verhuld
Aanziet mijn vast vertronwen.

En tot dien tijd wil ik mijn hart
U rein en vroom bewaren,

En mijne liefde zal in leed
Of vreugde niet bedaren.

En door uw vleesch en bloed gesterks
Wil ik met vreugde sterven;

Laat dan, & Jesus, hoogste Gioed!
Laat mij den hemel erven.

Om den  Aflaat te verdienen verrigt het,gebed, Tladz
A—01.




DERDE COMMUNIE-OEFENING.

OF DE FEESTDAGEN VAN DE ALLERHEILIGSTE

MAAGD MARIA.

Voor de heilige Communie.

Lirfde en verlungen naar den Heiland. bladz. 92.]

Tot U verzucht ik op uwen huidigen luister-
rijken feestdag, & heilige Moeder Gods, Moeder
van mijnen Heer Jesus Christus, dien mijne ziel
nu godvruchtig verlangt te ontvangen, — en Moe-
der aller christenen, die in dit tranendal tof U
zuchten! Sta mij bij, 6 goedertierene voorspre-
keres dier -zielen, die Jesus beminnen en van een
vurig verlangen naar de heilige vereeniging met
Hem blaken! O goedertierene en middadige
Maagd, open uwe bloemrijke handen, versier met
uwe zeldzame deugden mijn ledig hart en bereid
hetzelve tot een bed van lelién, waarin de geliefde
en eenig geborene Zoon uws harten, eene liefe-
lijke en aangenace rust vinde!

O uitverkorene dochter des eeuwigen Vaders,
die Dengene, dien de hemelen der hemelen niel
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bevatten, in wuwen zuiveren schoot gedragen
lhebt; welk een hoogst verheven voorbeeld zijt gij
voor alle zielen die dezen Zoon des Allerhoogsten
in de heilige Communie ontvangen! Voor Hem,
uwen God en Heer alleen, hebt gij alle minuten
aws levens gesleten; eene bestendige en zulk
cene  bovennatuurlijke voorbereiding was uwe in
alle deugden uitmuntende en maagdelijke levens-
wandel geweest, dat gij reeds vol van de ge-
nade des Heiligen Geestes waart, toen gij Hem
ontvangen hebt. En even zoo is geheel uw ver-
der leven, toen gij Hem ontvangen hadt, in hoogst
lof’elijke  dankzegging en_steeds toenemende hei-
ligheid voorbij gegaan. — En zie, & goddelijke
Moeder van mijnen Heer, naauwelijks ben ik in
staat, om mij eenen zoo korten tijd tot zijne hei-
livte onvangst voor te bereiden; en zoodra ik
Hem, den allerhoogsten Heer des Lemels en der
aarde ontvangen heb, verval ik reeds weder in
ijdele verstrooijingen dezer wereld. Ach, in zuch-
ten en klagen moct ik zoo vele verloopene jaren
mijus levens betreuren; en wegens de teugelooze
ligtzinnigheid mijns harten — voor den nog ove-
rigen tijd mijus levens sidderen.

Ach voorwaar, ik ben ellendig, en arm en
naakt aan alle deugden! In het bewustzijn mijner
geheele onwaardigheid val ik aan uwe heilige voe-
e neder, 6 wonderbare Maagd, om u in oot-
woed aan le roepen, dat gij mij heden als eene
lieflerijke moeder bijstaan, mijne onvolmaaktheden
uit de volheid uwer genaden vergoeden, en mij
leeren wilt, hoe ik Jesus ontvangen moet, Dien
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gij, het eerst van allen, van den Heiligen Geest
ontvangen en tot onze onuitsprekelijke blijdschap,
voor onze zaligheid en voor onze verlossing ge-
baard hebt; het zelfde ligchasm mijns Heeren zal
ik heden ontvangen; Hem =al ik dragen en in
mijn ziele baren.

O Moeder der barmhartigheid, toon u heden
als eene moeder; versier mijn hart met nwe
zuiverheid, met uw onwankelbaar geloof, met
uwen stillen ootmoed, met uwe standvastigheid
in het werken en lijden, met uwe serafijnsclie
godvruchtigheid en liefde, opdat ik uwen god-
delijken Zoon waardig in mijne ziel moge opne-
men, voor wiens cer uw moederlijk hart zoo zeer
ontglocid 1s, en tot wien wij door utoegang heb-
ben, & deur des Hemels, toevlugt der zondaren,
en Koningin aller uitverkorenen!

En Gij, 6 mijn goddelijke Heiland! neig uw
oor naar de woorden uwer zeer beminde Moeder,
en verleen mij door hare genadige voorspraak,
wat ik wegens mijne onwaardigheid niet verkrij-
gen kan, opdat ik U met een vurig verlangen
en met alle godsvrucht en liefde ontvangen, en
tot aan het einde mijns levens steeds in een ge-
trouw hart dragen moge. Amen.

Oefening wvan Geloof, Hoop, Liefde en Berouw.
bladz, 93—96.
Drie liefdezuchlen fol Jesus. bladz. G9.
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Na de Heilige Communie.

Oefening van geloof, blads 92,

Ocfening van begroeting. bladz. 99,
Oefening van Dankbaarheid. bladz. 09,
Oefening van Opoffering en Verzoek. bladz.
99—100.

- Gebed tot Jesus en Maria.

O Jesus, Zoon der zeer gezegende Maagd, it
aanbid U in allen oolmoed en met alle vurigheid
mijns harten.  Oniferm U mijner, & mwijn Verlos-
ser, ter liefle nwer roemwaardige mangdelijke
Moeder, door welke Gij U verwanrdigd Thebt,
onze broeder te worden! Ik offer alle godsvruehs,
alle getrouwheid en aanbidding van haar van
liefde vlawmerd hart, al hare getrouwe voorbeden
voor ons zondaren, alle marielingen harer aiel,
welke het zwaard der drocflieid doordrongen heeft,
en  alle blijdschap der hemelsche heerlijkheid,
waarin zij U nu eeuwig bemint, aanbidt en ver-
heerlijkt, aan U op.

O Maria, onze middelares, zie, mij ontbreekt
bij dit heilige bruiloftsmaal ten cenen maal de wijn

der godsvrucht, die de Leilige zielen zoo zalig

verrakt  en  bedwelmt! O, spreck één wooid,
en Jesus zal w verhooren; want nog nooit en
nimmer heeft Hij u, zijne zeer beminde Moeder,
een verzock geweigerd! Gezegende Maagd, die
het Deste deel verkozen hebt, dat u nooit zal
ontnomen worden; zie, ook ik verkies Letzelve
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doeh al, al te zeer moet ik vreezen, dat het mij
wegens mijne groote laauwheid ontnomen en aan
diegenen gegeven worde, die overvleeijen van
goede werken! Daarom smeek ik tot uw hart,
dat zoo rijk is aan ontferming: Verwerf mij de
genade der godsvrucht en standvastige volharding
tot aan hel einde mijus levens!

O Jesus, met Maria wil ik aan uwe voeten
zitten en de zoete woorden des heils uit uwen
mond vernemen; want Gdj alleen, & levend Woord
des Vaders, hebt woorden des eeawigen levens
0, doordring mijn hart met uwe vurige woorden,
opdat zij daar herleven en in lheilige werken
der liefde veranderen! Vervul mijn hart mel
eene stille liefde, die elk uwer heilige inboeze-
mingen in alle opregtheid verneemt, en mel eenen
heiligen ijver voor uwe goddelijke eer opvolgt,
opdat ik met de vurige godsvrucht van Maria
de werkzame zorgvuldigheid van Martha veree
nige; en, om hoe vele dingen mij ook bekom-
merende, het eene noodzakelijke altoos voor
ooge hebbe, hetwelk uwe wonderbare Moeder bjj
dat bruiloftsmaal tot uwe dienaren gesproken heeft
en ook mij heden toerocpt: ,Doel alles, wal
Hij u zeggen zal!” Want zalig is de schoot dic
U pgedragen heefl; zalig zijn de borsten, dic
Gij gesogen hebt; doeh niet minder gelukkig
zijn zij, die het woord Gods hooren en hetzelve
volbrengen.

O mijn Heiland, schenk mij door uwe aller
heiligste verceniging met mij, uw onwaardigs!
schepsel, en door de krachtdadige voorbede mij
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ner hemelsche Koningin, uwer maagdelijke Moe-
der, deze dubbele zaligheid, dat ik volgens de
woorden des Apestels, U, mijnen God, besten-
dig in mijn lizehaam drage, en uw heilig woord
vervalle, opdat ik na dit leven de vreugdevolle
woorden verneme: ,,Welaan, gij getrouwe knecht,
gaat binnen in de vreugde uws Heeren!” en daar
met Maria en het gehcele hemelseh hof U eenwig
beminne en zegene! Amen.

Gebed lot de H, Moeder Gods. bladz, 79.
Gebed van den H, Ignatius. blade. 72,

Verrigl, om den aflaat te verdiencn, de gebeden op
bludz. 86— 91.

De vrome vercerders derallerheiligste Maned Maria zulien
scker gaarne haar ter cere den H. Rozenkrans bidden
(bladz. 15) om door have voorbede waardig de heilige Com-
munie te ontvangen : en als godvruchiige oefening op dew
namiddag, cen van de Rozenkransen, bladz. 133 —134,
tot dankzegging, en om Jesns altijd gelrouw te blijven.
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VIERDE COMMUNIE-OEFENING.,
OP DEN FEESTDAG VAN EENEN HEILIGE.

Deze eommunic-oefening kan vooral dan dieuen, wauvueer
fict feest van den Boschermheilize ecner Kerk gevierd
wordt, of waumeer men ter eere van den Heilige wiens
naam men draagt, de heilige Communie ontvangt, zoo als
inzonderheld op diens naamdag vele godvruchtize christenen
gewoon zijn te doen.

Voor de H. Communie.

I. Doopbelofien. bladz. 53.
IT. Liefde en verlangen van den Heiland. Dladz. 92,
ELL. Geloof, Hoop, Liefde en Berouw. bladz. 93—90,

Heilige N . .., hoe onuitsprekelijk groot is
de vreugde der godvruchtige ziel, die plaats
neemt aan dien heiligen maaltijd, waar Jesus
z¢lf. uw en haar eenige geliefde, haar opgedischt
wordt! Toe zoet zoude mij elke traan zijn, die
ik in. Jesus tegenwoordigheid uit de vurigheid
mijns harten konde weenen, zoo als Magdalena
zijne voeten met tranen bevochtigd heeft! Waar
wordt echter deze vurigheid, dit heilig weenen
aangetroffen?  Ach, gloeijen moet mijn  hart
in tegenwoordigheid van Hem en zijner heilige
Engelen, en vreungdetranen moest ik vergicten;
want ik heb lHem in liet heilige Sacramentwaar-
achtig tegenwoordig, alhoewel bledekt onder de
gedaante des broods. Onze oogen zouden het
niet verdragen kunnen, indien Hij zich in zijne
goddelijke heerlijkheid vertoonde; daarom hLoudt
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Hij zich om .onze zwakheid in het heilige Sa-
crament verborgen. Hier heb ik waarachtig en
hier aanbid ik Diengene, Dien de Engelen met
U in den hemel aanbidden; gij wel is waar
werwijl gij Hem werkelijk aanschouwt, doch ik
slechts in het geloof. Nogthans wil ik tevreden
ajn met  het licht des geloofs, en in hetzelve
wandelen, tot dat ook voor mij de dag der
volmaakte helderheid aanbreekt, en de duister-
nis verdwijnt. U, wanneer zal dit geschieden
Wanneer, zalige bewoner des hemels, Heilige
N..., zal ik met u Diengene van aanschijn
ot aanschijn genieten, Dien ik thans bedekt
bnder  de gedaante van brood aanbidde? Heilige
N . .., gij kant mij door uwe vermogende voor-
bede deze genade, waarnaar ik zoo vurig ver-
g, verkrijgen. Wees mijne voorspraak, gij
croote  vriend (vriendin) van God! Bid, dai
lo tegenwoordigheid van Jesus mij gehesl en
1 ontvlamme, en mij volkomen in Hem veran-
lere, opdat ik door middel van de genade der
unerlijke  vereeniging, door het vuur zjner
iefde versmolten, slechts één geest met Hem zij !
tleer, wat uwe Heiligen, die zich bij U in
lcn hemel verheugen, geloofien, dat geloof ook
¢; wat zjj hoopten, dat hoop ook ik; en waar
| gekomen zijn, daar wensch ik door middel
in uwe genade ook te komen. Tk geloof, dat

in het allerheiligste Sacrament des Altaars
b vieesch waarlijk ete, en uw bloed waarlijk
rinke. Tk hoop, dat ik niet onverzadigd van

zal weggaan, maar dat Gij barmhartig jegens
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mij zijn zult, zoo als Gij het eertijds jegens
uwe Heiligen waart En wat is mijn verlangen
buiten U, mijn Jesus, Gij God mijns harten?

Gelijk de Heilige, wiens (wier) feestdag heden
gevierd wordt, in de Dllijdschap des Heiligen
Geestes bij uwe tegenwoordigheid opsprong, als
hij (zij) in de heilige communie hart aan hart met
U was, door even zulk een verheven en heilig
verlangen wenschte ook ik ontvlamd te zijn, en
op het innigste met U vereenigd te worden. O,
dat ik zoo diep geroerd ware, als die vrome
zielen, die van een brandend verlangen naar dit
heilig Sacrament en van glocijende liefde des
harten, dikwer{ hunne tranen niet konden wedr-
houden! Ach! hoe schaam ik mij en hoe ver-
slagen ben ik, indien ik bedenke, met welk ecene
vurige godsvrucht en begeerte sommige vrome
harten tot uw heilig Sacrament naderen, terwijl
ik koel en droog, zonder ware pgodsvrucht en
vorigheid des harten blijve! O Jesus, oneindige
Goedheid, ontferm U mijner!

En gij Koningin aller Heiligen, zoetste Moeder
Maria, verwerf mij, dat ik Jesus Christus
uwen Zoon, met die godsvrucht en liefde ont-
vange, waarmede Hem de Heilige N . . ., in
het heilige Sacrament ontvangen heeft, gedurende
zijnen (haren) wandel op aarde! Maak,dat mijn
hart door zijne liefde ontvlamd worde, door welke
ook het hart van dezen Heilige jegens Jesus ont-
gloeid was!

Drie liefdezuchten tot Jesus. bladz. 69.
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NA DE H. COMMUNIE,

Aanbidding. blada, 73.
Dankzeyging. bladz. 73,
Opoffering. bladz. 76.

Gebed tot Jesus en de Heiligen.

Heor, wic ben ik, stof en asch, dat Gij mij
soodanig voor U verheerlijkt, en mij onder die-
genen  plaatst, over welke Gij nwe ontfermingen
lant komen, daar Gij mij met uwe kinderen van
uwen  koninklijken disch het voedsel des levens
aanbiedt, mij, die niet waardig ben, gelijk de
hondjes van de broodkruimelen te eten, die van
uwen tafel vallen.

Heere Jesus, welken lof, of welken dank,
of welke ananbidding zal mijne ziel, nw verachtelijk
sehepsel, dal Gij met zoo vele genaden bekroont,
U voor deze overmaat uwer goedheid toebrengen ?—
Oneindige dank zij U, Heer Jesus! cenwige dank,
Schepper en Verlosser der menschen! dat Gij, om
win de gehecle wereld nwe liefde te openbaren,
cen heerlijk gastmaal bereid hebt, waarbij Gij ons
uw allerheiligst vleesch en bloed tot spiis en drank
geeft, ons daardoor vermaakt, en met alle ge-
neugten des hemels vervult!

Koning der Engelen en Koning aller Heiligen,
dic Gij in T verheugt en door U zalig maskt!
wees goroemd en geprezen in alle uwe Heiligen!

8
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Alle koren uwer engelen en geliefde uitverkorenen
moeten voor U nedervallen, en U, den levenden
God, ten eeuwigen tijde aanbidden! Inzonder-
heid moet U wmet den geheelen hemel zoo aan-
bidden uwe heilige N . . . , die voor uw aanschijn
staat, U beminl. prijst, bezit, en dien Gij alles
in alles zijt! Tk echter 6 Heer! lig hier voor
U in het stof, en huldig U, loof en verheerlijk
U, in hartelijke blijdschap, dat Gij voor U en
alle Heiligen de eenwige glorie, vrengde en ver-
heerlijking nit U zelven zijt. Ik dank U voor
alles, wat Gij voor het leil van mij en alle men-
schen, bijzonder echter voor de zaligheid en glorie
van dezen Heilige gedaan hebt.

O Jesus, kroon en luister uwer uitverkorenen!
aan U geloof ik, op U hoop ik, op U stel ik
al mijn vertrouwen; naar U verlang ik, U omhels
en bemin ik, aan U geef ik mij over en schenk
ik mij — met die zelfde teedere liefde, waarmede
uwe lleilige N . . . zich met ziel en ligehaam en
alles, wat hij (zi)) bezat, tot het grootste welbe-
hagen van uw allerheiligst hart, als een eeuwig
offer aan U opgeofferd heeft.

Heer! het ontbreeki mij aan kracht en ver-
stand, om T, zoo als ik let schuldig ben, te
aanbidden, U te Dbegroeten, op U te hopen,
U te beminnen, te prijzen en mij aan U fe
schenken ; doch zie, ik heb in den persoon van
dezen Heilige eenen borg, den man uwer genade
(de maagd uwer glorie), dien (die) Gij & Heer!
in uw heilig rijk en in uw groot rijk verheerlijki
hebt! Dezen (deze) zend ik dus tot U af, als
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den (de) beminde uws harten, als deu (de) aan-
gename voor uwe oogen, opdat hij (zij) in den
naam van wmijn zeer geringen persoon de betame-
lijke lof en dankzegging DLij uwe hoogste Majesteit
moge voldoen,

Welaan, Heilige N . . . | beklecd mijne plaats!
Begeef U woor het aanschijn van het menseh
gewordene Woord, van Jesus Christus, en lcof
liem en dank Hem voor mij, zoo als ook ik voor
wij van ganscher harle en uit al mijue krachten
Hem danke!

O sieraad des hemels en deelgenoot zijncr
heerlijkheid, van harte wenseh ik uw geluk, dat
gij gewaardigd zijt geworden in zulk eene mate
wit de bron der hemelsche gaven en genaden te
mogen putten. Ten innigste verheug ik mij,
dat gfj het rampzalige lot der kinderen van Adam
ontkomen, en voor eeuwig van uwe zaligheid
verzekerd zijt. Dankbaar kus ik de zeer wel-
dadige hand Gods, die zieh uit den hemel aan-
geboden, en uw aan den algemecnen ondergang
ontrukt heeft. Daarvoor bid ik echter, dat gij
w mijuer ook bijzonder aantrekken, en zoo wel
voor de Majesteit van uwen God als voor zij-
ne heiligste Moeder, mij bij mijn Jeven en bij
mijnen dood als uw geliefd pleegkind voorstel-
len wilt. God heeft u voor zoo vele duizenden
bemind, met het gewand der heerlijkheid be-
klsed, en u de kroon der vreugde op het hoofd
geplaatst.  Maak, dat ock ik op uwe voorbede
door God in genade aangezien, en aan uwe
heerlijkheid deelachtig worde! Maak dat ik naar
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uw voorbeeld heldhaftig strijde, in den strijd vol-
harde tot aan het einde, en zoo met geweld den
hemel verovere: — dat ik in de beproevingen
dezes levens getrouw blijve, en nimmer ophoude,
God, mijnen lleer, nit geheel mijn hart te bemin-
nen; — dat ik om zijnentwil, die n en mij meer
dan zieh zelven bemind heeft. vermits Tlij voor
ons gestorven is, alle moeijelijkheden overwinne,
en die kroon des levens lehale, wier esuwige
glans en eeuwige zaligheid alles en alles waard
is! Maak dat ik uw voorbeeld en dat van zoo
vele Heiligen steeds voor oogen hebbe, om mijnen
geest tot het navolgen van diegenen, die ik ver- §
eer, op te wekken, en eens den dood der vegi-
vaardigen te sterven!

Tleer! Gij zijt mijn helper en Verlosser; vi U
verwacht ik deze genaden door de verdiensteun en
voorspraak nwer Heiligen.

Indien gij, christelijke ziel, lanzer tijd hebt, zoo bid I
nog het volgende : |

1. Qefening van Geloof. bladz, 98.
TL.  Oefening van Begroeling. bladz. 99.
1IL. Oefening van Ferzoek. bladz. 100,
IV. Liefdezuchten. bladz. 101.
V.  Godvruchlige Ferzoeken. bladz 83—85.
NI, Geled tot Maria, om zich aan den dienst dezer
heiligste Maagd lve (e wijden. bladz. 79.

Om den aflast te verdiemen, verrigt het Gebed, bladz. P
Q=01
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ludien de tijil het toelaat, zo0 lees bij het avondgebed
met oplettendheid ;

I Middelen ter bevordering van het geestelijke
leven. Lladz. 135,
L. Over de wvruchlen der H. Communie. badz.
150.
[[1. Over de veelmalige Gommunie. bladz 151.
IV. Vermaning tol het veelmalig onlvangen der
fl. Communie. bladz. 154.




GODVRUCHTIGE OEFENINGEN OP DEN
NAMIDDAG VAN COMMUNIEDAGEN.

Onderrigt over het bezocken van het aller-

heiligste Sacramont des Altaars.

Op de dagen, als men de heilige communie
ontyangen heeft, behoort men ook des namiddags
de kerk te bezoeken, en Jesus aldaar in het hei-
lige Snerament des Altaars nogmaals zijne dankbaar-
heid en zijnen eerbied te befuigen. Bid Jesus
aan, offer Hem nogmaals nw hart op; vernienw
nwe gemankte goede voornemens en do belof-
ten, die gij bij de Biecht en de heilige Com-
munic gedaan hebt, en bid Mem om hulp. In
't algemeen is het dikwerf Dbezocken van et
allerheiligste  Saerament des Altaars niet genoeg
aan te bevelen. De heilige Liguori zegt hier-
over: 5 Houd voor zeker, dat de tijd, welken
gii tot het bezocken van het allerheiligste Sa-
crament  des Altaars besteden zult, die tijd is
welke 1 in het leven en in den dood het groot-
ste voordeel, en in alle eeuwigheid onuitspre-
kelijken troost aanbrengen zal”” O elwistelijio
ziel, volbreng dikwijls vol vertrouwen nw ver-
schuldigd en ootmoedig bezoek bij uwen Heer
en Heiland, Josus Christns, in de kerk. 0
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welk  eene  zaligheid, cen enkel oogenblik bij
Jesus te hebben doorgebragt. Kunt gij dés na-
middags de godsdienstocfening wegens dringende
hmiselijke bezigheden niet bezocken, en den gelief-
den Heiland in het heilige Sacrament des Altaars
in de kerk niet aanbidden, zoe neem u voor,
om te huis eene godvruchtige oefening tot Jesus
in het allerheilizste Sacrament fe verrigten, en
wend w in den geest naar uwe parochiekerk, en
de dierbare Ueiland zal van verre nwe liefde en
rodsvrueht tot Hem rijkelijk beloonen; comma-
niceer zeer dikwijls geastelijker wijze te huis bij
awe  bezigheden, en overal waar gij zijn moogh;
bid Jesus zeer dikwijls in het heilige Sacramens
des  Altaars aan, ofier u zelven en nwen arbeid
amn Hem op, en groet Ilem zeer dikwijls metde
lofspraak :

Geloofd en aangebeden zij ten alle tijde het
allerheigste en goddelijke Saerament.

OVERWEGINGEN EN GEBEDEN OP
COMMUNIEDAGEN.

Voorbereidend gehed.

O goddelijke Geest, verlicht mijn verstand,
zuiver mijn hart, open mijnen mond en doe
mijnen ijver ontvlammen, opdat ik mijn gebed
godvruchtig en oplettend verrigte. Verhoor mijn




smeeken, hemelsche Vader! Tk bid U in den

naam van uwen Zoon, in den naam van Jesus!
Amen.

Heer, doe mijne lippen open.

En mijn mond zal uwen lof verkondigen.

O God! kom mij te hulp.

Heer, haast U om wij te helpen.

Ber zij den Vader en den Zoon en den Heili-
gen Geest, gelijk het was in den beginne, nu en
altijd en in eeuwigheid. Amen. Alleluja.

OVERWEGINGEN.
De wereld verachten en God dienon is zoet.
(Daor den zaligen Thowmas van Kempen )
Nu zal ik spreken, eer, en niet zwijgen
In de ooren van mijnen God, van mijnen Ko-

ning, die in den loogen woont, zal ik zeggen:
O, Heer! hoe groot is de menigvuldigheid uwer

zoetigheid, die Gij weggelegd liebt voor degenen, '

die 17 vreezen! — Maar wat zijt Gij voor hen.
die U beminnen? wat voor hen, die u van gan-
scher harte dienen?® Waarlijk, onuitsprekelijk
is het gewoegen uwer aaunschouwing, hetwelk
gij verleent aan hun, die U beminnen! Daay-
in vooral hebt gij mij het zocte uwer licfde
getoond, dat Gij mij het aanzijn gegeven hebt.
toen ik nog niet was, en mij, toen ik verrc
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van U afdwaalde, tot uwen dienst terng gebragt
hebt, en mij Dbeveolen hebt, U te beminnen. ©
bron der eeuwige liefde! wat zal ik van U zeg-
gen! — Hoe zoude ik U kumnen vergeten, die U
verwaardigd hebt mijner te gedenken, zelfs {oen
ik Dbedorven en verloren was? — Gij lebt,
boven alle hoop uwen dienstknecht bavmhartig-
heid bewezen, en lem, boven alle verdienste,
gemade en vriendschap betoond. — Wat zal ik U
voor die genade wedergeven? Want het is aan
alle menschen niet gegeven, om met verzaking van
alles, der wereld wvaarwel te zeggen, en het
tloosterleven te omhelzen. Ts het dan iels groots,
dat ik U diene, wien alle schepselen dienen moe-
ten? — Dat ik U diene, mag mij nict groot
toeschijnen ; manr dit schijnt mij vecleer grooten
bewonderenswaardig, dat Gij U verwaardigt, zulk
cenen arme en onwaardige tot uwen dienstknecht
op te nemen, en onder unwe geliefde dienstknech-
ten te plaatsen. Zie, al wat ik heb enwaarmede
ik U dien, is het uwe. In waarheid, hoe vol-
maakt en getrouw ik U ook dienen moge, Gij
dient mjj omgekeerd meer danik U. Want hemel
en aarde, welke Gij tot des menschen dienst ge-
schapen hebt, zijn altijd gereed en doen dage-
lijks, wat Giij hun hebt opgelegd. Bn dit is nog
weinig: zelfs de Engelen hebt ] lot den dienst
der menschen bestemd. Maar, wat dit alles nog
le boven gaat, Gij hebt U zelfs verwasrdigd, den
mensch te diencn, en beloofidl, U zelven aan hem
e zullen geven. Wat zal ik U wedergeven voor
al die ontelbare gunsten en weldaden? Ach!dat




ik U dienen mogt al de dagen mijns levens!
Ach! dat ik slechts éénen dag U waardig dienen
konde! Want Gij zijt waarlijk allerlei dienst
allerlei eer en eeuwigen lof waardig. Want Gij
zijt waarlijk mijn Ileer, en ik uw arme dienst-
kneeht; ik ben sehuldig, U uit al mijne krachten
te dienen en mag nimmer in uwen lof verflaau-
wen: dit wil ik ook, dit verlang ik, én waf mj
mogt ontbreken; verwaardig Gij dataan te vallen;
want het is eene groole eer en een groote roem
U te dienen, en alles om U te versmaden'
Groote genade zullen #ij bekomen, die zich ge-
willig ann uwen heiligen dienst onderwerpen. 7
die uit liefde tot U alle vleeschelijke genoegens
hebben verzankt, zullen den aangenamen troos
des Heiliven Geestes vinden. 7Zij zullen eene groo
vrijheid des harten genieten, die om wwen nasm
den engen weg bewandelen, en alle wereldschi
rorgen ter zijde stellen.

0 aangename en genoegelijke dienst van God,
waardoor de mensch waarlijk vrij en heilig wordi!
0 zalige staat der geestelijke dienstbaarheid, dis
den menseh eelifk mankt aan de Engelen, el
gelifk ann God, geducht voor de duivelen, en bi
alle ecloovigen achtenswaardig! — O beminnens:
en altoos wenselienswanrdige dienst, waardoor lLel
hoagste goed verdiend en eene vreugde yerkregen
wordt, welke zomder einde zal duren!

O miin Ileer en mijn God! geef, dat ik vou
U alleen leve en al het overige verachte.
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VERBOND DER ZIET, MET JESUS
" CHRISIUS,
OM. VOOR ALTIID EEN GODVRUCHTIG LEVEN TE
LLIDEN.

(Door den beiligen Alphonses van Liguori.)
T. i
Gebed eenor godvruchtige ziel, om met

Jesus veree igd te blijven,

0 mijn Jesus, dit alleen zoek ik bij U en
dit alleen wil ik steeds in de heilize communie
socken 3 dat wij waarlijk met elkander vereenigd
blijven en mooit weder scheiden wogen. [k
weet, & mijn Jesus, dat Gij 17 nooit van mij
scheidt, indien ik mij niet eerst van U scheide.
Doch  juist dit vrees ik, dat ik mij door de
zonde weder van U zal scheiden, zoo als ik het
vroeger, helaas! gedaan heb. O mijn  geliefde
Verlosser, laat zulks mniet toe; Iaat niet toe
daft ik mij van U scheide. Ach., tot aan het
unr van mijnen dood toe ben ik in gevaar, om
dit te doen, en daarem bid ik U, dat Gij mij,
om de verdiensten van uwen dood, liever wilf
laten sterven, dan dat ik 17 op nieaw zulk eene
groote  beleediging toeyoege. Ik herhaal het en
bid U om de genade, het altijd te kunnen her-
Inlen:  Linat niet toe, dat ik mij van U scheide.
0 God mijner ziele, "zie, ik bemin U, ik wil
U altijl beminven, ik wil slechts U alleen be-
minnen. Voor het aanschijn des hemels en der
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aarde betuig ik het, dat ik slechts U beminnen
wil, en anders niets. O moeder der barmhartig-
heid, allerzaligste Maagd Maria, bid derhalve
voor mij en verwerf mij de genade, dat ik mijj
nooit " weder van Jesus scheide, dat ik nooit iefs
anders beminne, dan Jesus alleen.

Bid drie Oaze Feoders en drvie Wees Gegroeten en voug
er na den nasm van Jesus hij:

e ons door de heilige (ommunie voor eeuwig
met zich gelieve te vereenigen.

IT.
Gobed om Jesus steeds meer te beminnen,

O mijn aanbiddenswaardigste Jesus, nadat
Gij zoo veel voor ons gedaan hebt, kunt Gjj
ons thans geen grooter bewijs nwer liefle mee
gevend — Want ze, Gij hebt uw leven voor
ons aan het kruis willen geven. Ja, Gij hebt
zelfs in het allerheiligste Sacrament des Altaars
bij ons willen blijven, opdat wij ons ‘mebt uw
heilig vleesek mogten voeden, en Gij wenseht
zoo vurig, dat wij U ontvangen. O gij ver-
kleeidheid aan het aardsche, wijk uit mijn hart;
want gij alleen Delet mij, om mijnen Jesus te
beminnen, zoo als Hij mij bemint. Waar zou-
de ik wel zulk een groote lefdeblijk vinden,
o mijn Heiland, gelijk dat, hetwelk Gij mij
-gegeven hebt? Uit liefde tot mij hebt Gij uw
leven ten ofler willen Drengen; uit liefde tot
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mij hebt Gij zulk eenen bitteren en schandelij-
ken  dood ondergaan; uit liefde tot mij hebt
Gij U als het ware vernietigd, daar Gij in het
allevheiligste  Sacrament des Altaars eene =pijs
hebt  willen worden, om U geheel en al asn
mij te kunnen schenken. Aech, mwijn God. laat
niet toe, dat ik, nadat Gij mij zoo vele bewij-
sen. uwer goedheid gezeven hebt, nogthans on-
dankbaar jegens U blijve. [k dank U, dat Gij
mij nog tijd geeft, om de beleedigingen, die ik
[ aangedann heb, te beweencn en om U de
nog overige dagen mijr: levens fe beminnen.
let is mij leed, & hoogste Goed, dat ik vroeger
uwe liefde zoo zeer veracht heb: ik bemin U,
o omeindige Liefde, die eene oneindige weder-
licfde waardig =zijt. Halp mij, & mijn Jesus,
opdat ik alle genegenheden, waarvan Gij het
voorwerp miet zijt, mit mijn hart verdrijve, op-
dat ik van heden af naar niels verlange, niets
toeke en niets beminne, dan U alleen. O mijn
geliefde Heiland, geel, dat ik U altijd vinde,
geef, dat ik U altijd beminne. Ontueem mij
seheel mijnen wil, opdat ik nocit weder iets
anders  wil, dan hetgeen U behaagt. O mijn
God, mijn God, wien zoude ik wel lLeminnen
villen, indien ik U niet beminde, die immers
alle goederen in U bevat. Ja, slechis U wil ik
Lominen en anders niets. O Maria, mijue Moe-
der, ontvang mijn hart en vervul het met eeune
ativere liefde tot Jesus Christus.

Bid drie  Oaze Vaders en dvie Wees Gegroeten envovs
er na den "asm van Jesus bij:
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Die ons door de heilige Communic steeds cene
grootere liefde gelieve te schenken.

IIT.

Gebed om standvastig in de genade Gods

te leven.

Zie, 0 wijn God, hoc ellendig ik ben; doch
waarom beklaag ik mij over mijune zwakheid, dat
ik zoo dikwijls in de zonde lLervallen ben. Ach,
zoude ik wel de aanvechtingen der hel hebben
kunnen weérstaan, naardien ik mij van U ver
wijderde, die al mijune kracht ziji. Al hadde ik
mij meermalen tot de heilige Comunie begeven,
dan zouden mijue vijanden mij zeker niet oo
dikwijls overwonnen hebben; in 't vervelg wil
ik niet wmeer zoo haundelen: Op U, ¢ Heer, hel
ik gehoopt, ik zal in eeuwigheid niet le schunde
worden. Neen, neen, ik wil geen vertrouwen
meer  stellen in mijne goede voornemens! (j
alleen, o mijnJesus, zult mijne hoop ziju.
Gij moet mij de kracht verleencu, om niet weder
in de zonde te bewilligen. Tk bLen wel is waar
zwak, doell Gij moet mij in de heilige Communie
de noodige kracht mededeelen, om de bekoringen
te kunnen wederstaan. Alles is mij mogelijk duo
dengene, die mij versterkl. Vergeef mij, 6 mijpn
Jesus, alle belesdigingen, die ik U heb aange-
daan, en die mij van ganscher harte berouwen;
ik meem mij voor, liever te sterven, dan U ooil
weder te beleedigen, en ik hoop, dat Gij mij ow
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ww bitter lijden zult bijstaan, om tot aan het uar
van mijnen dood in uwe genade te volharden.
Op U, o Heer, hel ik gehoopt, ik zal niet te
schande worden. Hetzelfde roep ik ook U, mijne
lieve Moeder Maria, met den heilige Bonaventura
we: Op U, 6 mine Koningin, heb ik gehoopt,
ik zal niet te schande worden,

Bid dric Onze Faders en dric Wees Gegroeten en voeg
er na den naam van Jesus bij:

Die ons door de heilige Communic de yolhar-
ding in het goede tot aan ons einde gelieve te
verleenen.

IV.

Gebed om vergiffenis voor alle verstrooi-
jingen bij het bidden, en om de genade
cener goede voorhereiding tot de

eerstvolgende heilige Communie.

0 God der licfde, Gij wenscht zoo vurig, ons
uwe genaden mede te deelen, en wij zijn er zoo
weinig op bedacht, U om dezelve te bidden!
0 welk een berbuw zal het ons in het wur van
onzen dood vercorzaken, indien wij aan deze onze
nalatigheid denken, die ons zoo schadelijk geweest
5. O mijn God, vergeet het verledene; zie, ik
wil mij in * vervolg met uwe hulp beter tot de
heilige Communie voorbereiden en er zorg voor
dragen, om mijne aavdsche neigingen uitmijn hart




te verbannen, wijl zij mij beletten om al die ge-
naden te ontvangen, welke Gij mij wenscht mede
te deelen. Doch ook na de heilige Communie wil
ik, zco goed als ik kan, er op bedacht zijn, om
den noodigen Dbijstand van U te erlangen, ten
einde in de liefde fot U vorderingen te maken.
Schenk mij de genade, om mijne goede voorne-
mens ten uitvoer te brengen, Ach, mijn Jesus,
hoe weinig heb ik er vroeger aan gedacht, om [
te beminnen! Doch, de tijd, dien uwe barmbar-
tigheid mij nog overig laat, zal voor mij een tijd
zijn, om mij voor fe bereiden tot den dood, cn
om door mijne liefde de beleedigingen weder goed
te maken, die ik U heb aangedaan. Zie, ik wil
dezen tijd er mede doorbrengen, om mijne zonden
te beweenen en U te beminnen. Ik bemin U, 0

Jesus, mijne liefde: ik bemin U, mijn cenigste
Goed; oniferm 7 mijner en verlaat mij niet! Ver-
zuim ook gij niet, Maria, mijne heop! om mij
door uwe voorsprank bij te staan

Bid drie Ouze Vaders en dvie Wees Gegroeten on vos
er ua den nmaam var Jesns Lij:

Die steeds een hartgrondig verlangen naar dif
brood des hemels in ons gelieve op te wekken.
en ons (e genade gelieve te schenken, om altijd
regt waardig fe communiceren.

Gebe
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Gebed tot Jesus Christus, voor alle men-
schen, op Communiedagen.

Heere Jesus Christus! Zoon van den leven-
den God! die U gewaardigd hebt, mijn onwaar-
dig hart in te gaan, en mijne zieke ziel met de
goederen wwer genade gezond te maken; u beveel
ik heden en altijd mijne zicl, mijn ligchaam en
mijne zintuigen, en al mijne zwakke beginselen in
de deugd aan, opdat Gij ze dag en nacht, alle
wen en oogenblikken moogt bewaren. Verhoor
mij, 6 mijn goddelijke Verlosser en Ileiland! Be-
waar mij voor elke zonde, vooral voor de dood-
zonde, voor alle heimelijke lagen en bekoringen
des satans, der zigtbare en omnzigtbare vijanden,
door het gebed der patriarchen, door de verdien-
sten der profeten, door de voorbede der aposte-
len, door de standvastigheid der martelaren, door
het geloof der belijders, door de zuiverheid der
maagden, waaraan Gij van het begin der wereld
af nw welbehagen hadt.

Verdrijf uit mij den trotschen zin, en vermeer-
der in mij de vermorzeling des harten. Verdelg
mijuen hoogmoed en maak mij waarlijk cotmoedig.
Beweeg mij tot weenen en vermurw mijn hard,
versteend gemoed.

Verhoor mij, mijn Heer en mijn God! verhoor
mij, Gij licht mijner oogen! Indien Gij uwen blik
van mij keert, dan sterf ik ; ziet Gij mij weder
aan, dan leef ik van nienw op! Wilt gij bij mij

9




130

op geregtigheid zien, ach, dan verschijn ik voor §
U als een levenloos lijk; ziet Gij echter met uwe
barmhartigheid op mij, dan wekt Gij mij, die
reeds de lueht der verrotting van mij geef, ui
het graf op.

Verwijder verre van mij, wat U aan mij mis-
haagt, en boezem mij den geest der wijsheid on
liefde, der ootmoedigheid en kuischheid in, opdat
geene mijner beden, wat ik U ook verzoeken moge.
U mishagelijk zij. Ontneem mij, wat mij scha-
delijk is, en geef mij, wat tot mijn Dbest strekt.
Verleen mij, & Heer! eene artsenij, waardoor de
wonden, die de zonde mij geslagen heeft, gene
zen kunnen worden. Geef mij, 6 Heer! uwe
vreeze, vermorzeling des harten, ootmoedigheid
van geest en een zuiver geweten. Verleen mij,
O Heer, dat ik altijd in de broederlijke liefde tot
den naatste volharden moge, mijne zondigheid
nooit vergete, en naar het doen en laten van
mijnen medemensch nict onderzocke, en niet oor-
deele noch veroordeele, opdat ik — arme zon-
daar — ook niet door U onbarmhartig geoordeeld
en veroordeeld worde.

O Gjj liefderijke Heiland aller heilbegeerige ge-
loovigen | Spaar mijne ziel, wees toegevend ten
aanzien van mijne zonden. Zie mij aan, want ik
ben zwak; verpleeg mij, want ik ben ziel; ge-
nees mij, want ik ben krachteloos; en verkwik mij.
want ik ben dood. Heer geef mij een hart dat
U vreest; een gemoed, dat U bemint; een ver-
stand, dat U erkent; ooren, die U hooren, en

A

oogen die U zien. Ontferm U mijuer, 6 mijn
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i (fod, ontferm U mijner! Zie op mij neder van

den heiligen froon uwer majesteit, en verlicht
de duisternis mijus harten met eenen straal
van uw licht. Geef mij, & Heer, de ware
wijsheid, opdat ik altijd datgene moge erken-
nen en kiezen, wat voor uw heilig oog regtvaar-
dig is; dat ik uw leer in het hart, uw voorbeeld
yoor oogen hebbe, en mijnen zin en wandel daar-
ngar inrigte.

Heilige en onbevlekte Mangd Maria, Moeder
Gods en Moeder van onzen Heer Jesus Christus!
bid voor mij bij diegene, wiens tempel gij zijt
geworden; heilige Mickaél! heilige Gabriél! hei-
lige Rafaél! alle heilige koren der engelen en
aartsengelen, der patriarchen en  profeten,
der apostelen en evangelisten, der martelaren
en belijders, der maagden en aller Heiligen, —
ik geloof dat ik U door Diengene mag bidden,
die U uitverkoren heeft, en in wiens aanschouwing
gij u thans verhengt: Bidt, 6 bidt voor mij,
arme zondaar, opdat ik uit alle bekoringen en van
den eeuwigen dood moge gered worden. Schenk
mij, 0 mijn goddelijke Zaligmaker! volgens uwe
goedheid en genadige barmhartigheid het eeuwige
leven.

Schenk — 6 eeuwige Hoogepriester en onzigt-
baar Hoofd uwer heilige gemeente ! eensgezind heid
onder de priesters! rust en vrede aan de koningen
en vorsten, die de geregtigheid handhaven. —
Ik bid U, & Heer, voor de geheele heilige
katholicke Kerk, en voor alle laden derzelve : voor
seestelijken en leeken, voor alle bestuurders der




132

christenheid, voor allen, dic aan U gelooven, en
— toegerust met uwen Heiligen Geest, — voor
de uitbreiding van uw rijk arbeiden, opdat zij
standvastig in hunne goede werken volharden.

Heer, eeuwige Koning! verleen aan de maag-
den de kuischheid, hun die ziech aan U verloofd
hebben de onthouding, den gehuwden eenen hei-
ligen wandel, der weduywen en weezen on-
derhond, den armen vyerzorging, den boetvaar-
digen vergifienis, den bedroefden vertroosting, den
reizenden eene gelukkige terugkomst, den zeeva-
renden de bereiking der haven des behouds, den
overledene geloovigen de eeuwige rust. Verleen,
o (3ij minnaar der onschuld en geregtigheid, aan
de godvruchtigen, dat zij bestendig in de gods-
vrucht volharden, den wankelmoedigen, dat zij in
U versterking zocken, den boosdoeners en zonda-
ren, zoo als ik armzalige ben, dat zij zich zonder
uitstel beteren willen.

O allerzoctste, barmhartige Heer Jesus Christus!
Zoon van den levenden God, Verlosser der
wereld ; ik belijde voor U en voor alle Heiligen,
dat ik een armzalige zondaar ben; dech Gij Al-
goede, die U over een ieder ontfermt, laat mij
van uwe barmhartigheid niet uitgesloten zijn.
Indien wuwe oneindige genade mijn leven nog
verlengt, & versterk dan in mij het godvruch-
tige besluit, dat ik voort wil gaan om mijn le-
ven te verbeteren. Wek mijn gemoed op, dat
het U zoeke, slechts naar U verlange, U steeds
boven alles beminne, U vreeze en uwen wil vol-
brenge.

hu
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Inzonderheid bid ik U echter, 6 Heer, heilige
God, die in alle eeuwigheid geloofd en verheer-
lijkt zult zijn, voor dicgenen, die mij in hun
gebed gedachtig zijn, of zich in mijn onwaardig
gebed hepben aanbevolen; die mij de eene ofan-
dere liefdedienst, of zorgvuldigheid voor mijne
ziel bewezen Thebben; insgelijks voor diegenen,
die mij door de banden des bloeds of der vriend-
schap dierbaar zijn, zij mogen nog leven, ofreeds
onder de overledenen zijn, dat Gij hen vol-
gens uwe barmhartigheid van het verderf bewa-
ren en zalig maken wilt. Schenk alle nog le-
vende christenen uwen Dbijstand, en alle overle-
denen vergiflfenis hunner zonden, en de eceuwige
rust.  Amen.

Bid dvie Onze Faders en drie Wees gegroefen en voeg
er nt den naam van Jesus bij:

Die alle menschen gelieve te geven, wat voor
hunne tijdelijke en eeuwige welvaart dienstig is.

Als gij nog tijd over heht, dan bid de Litanie van let
Geloof, de Hoopy en de Liefde. Bladz. 16—24.

VI. .
Geheimen van den rozenkrans, na de
heilige Communie.

EERSTE ROZENKRANS.

Jesus: Die ons door dit heilig Sacrament
kracht tot elken strijd gelieve te geven.
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Jesus: Die als bruidegom der zielen, onze
zielen in eene volmaakte licfde mel
zich gelieve te vereenigen.

Jesus: Die ons door dit Saerament de heilige
standvastigheid gelieve te schenken.

desus: Die ons op ons sterfbed als heilige
tecrspijs gelieve te bezocken.

Jesus: Die ons door dit heilige Sacrament,
cens in de heerlijkheid zijner uitver-
korenen gelieve te brengen.

TWEENE ROZENKRANS.

Dien gij, & heilige Maagd, en alle
schepselen in den hemel en op aarde
voor zijne liefde en vernedering wen-
schen te loven en te danken.
Jesus: Die nu de mijne is, en ik de zijne.
Jesus: Die ons, die belast en beladen zijn, ge-
lieve te verkwikken en te versterken.
Jesus: Tic elke ongeregeldeliefde tot de sehep-
selen in ons gelieve nit te roeijen.
Jesus: Die onze vrienden en weldoeners en
alle menschen zijn genade gelieve tc
schenken.

danwerking. Deze  beide Rozenkransen na de heilize
Communie kan men op de beide dagen, die op de hei-
lige Commnnie valgen, bidden, of ook wel des namid-
dags in de kerk of e huis, bij Let bezocken van hel
lieilige  Sacrament, cnz. Die ver van de kerk wouen,
kunmen dezelve onderweg bidden, als ool des avond:
bij het avondgehed. Ten ieder neme daartoe cemen tijd
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| nar goedvinden, waarop hij die godvruehtige oefening

het vredigste verrigten kan, FEn wie zoo veel tijd niet
heeft, om eenen  geheelen Rozenkrans  te bidden, die
bidde op cenen gelewenen tijd een Owze Fader en tien
Wees Gegroeten en na den unam Jesus ieder maal cene der
tien sprenken van deze Rozenkransen na elkander.

MIDDELEN TER BEVORDERING VAN
HET GEESTELIJKE LEVEN.

Geliefde christen, lees deze middelen op Communicdagen,
of ook anders op xondagen langzaam en met aandacht
avet.  Houd Dbij ieder punt een weinig stil, en denk er
over na, — en wiat het gewigligste is — pas het op u toe
en vigt uw leven er naar in.  Gij zult ondervinden, dat
het w voor nw zieleheil nuttiy is ; gij zult dan hicr in het
leven gelukkig en tevreden zijn, en w hiernamaals bij wwen
Heiland eeuwig verheugen.

1. Zich in ecene bestendige afhankelijkheid
aan den Geest Gods bewaren, en Hem nooit
bedroeven. Oplettend zijn, om fe erkennen wat
Hij van ons verlangt; IHem dikwijls om raad
vragen, en indien wij niet weten, welke partij
wij kiezen moeten, Hem met vernieuwden ijver
bidden, om het licht onzes harten te zijn. — 2.
Den eigenen wil verzaken, zelfs wanneer men
hem wvolgt; dat wil zeggen: niets uit eigenen
smaak, ult cigene neiging, maar uvit het grond-
beginsel des geloofs doen, alles voor God alleen!
GGod alleen! — 3. Met vreugde, dankbaarheid en
liefde de kleine onaangenaamheden verdragen,
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die ons jeder oogenblik overkomen. Dit is eene
bestendige oefening der versterving, waaruit wij
veel nut kunnen trekken. -— 4. Wanneer de ziel
droog 1s, en treurigheid haar fer neder buigt,
in den geest tot Jesus bij den Olijfberz gnan,
daar nevens llem nederkniclen, met Hem bid-
den en den kelk aannemen, die ons wordt aan-
geboden: ,,Vader, niet mijn, maar uw uw wil ge-
schicde.” — 5. Ons vercotmoedigen wegens onze
gebreken, doch ons er niet over verwonderen
of ontstellen: De onrust verzwakt de ziel, en
heoft deze arme niet al hare kracht noodig, om
tegen de vijanden te strijden, die =zij in zich
draagt, en die onophoudelijk haar innerlijk we-
zen aanvechten? De ziel leeft van liefde en
vertrouwen, en de blijmoedigheid is voor haar
eene onuitputtelijke bron der heiliging. — 6. Goed
op onze hoede zijn, dat wij de vrijheid des
geestes niet verliezen, die liefelijke wrifheid, die
hemelsehe en onuilsprekelijke vrvede der kinderen
Gods, zonder welke men niets volbrengt, wat
waarlijk gooed is. Om die te bewaren moet men
zich vast aan God sluiten, en in zijne tegenwoor-
digheid wandelen met een hart, waarin de vrede
hearscht — 7. Getrouw zijn, zelfs in de geringste
zaken, dech zonder dwang en zonder angstvallig-
heid. Vreezen wij niet in onze bezigheden, zelfs niet
in onze gebeden gestoord te worden ; opgernimd en
tevreden van geest moeten wij ze altijd verlaten,
en werder tot dezelve terug keeren. Zijn wij
in de dienst der Voorzienigheid, wat behoeven
wij dan meer! — 8. Ons in onze bezigheden nict
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overhaasten; niet willen, dat zj zoo schielijk
voortgaan als onze gedachten; de tegenheden
gelaten  bestrijden; =zounder moedeloos of drif-
tig te worden. Gelukt ons iels, dan prijzen wij
Giod; gelukt het ons nief, dan prijzen wij Hem
onk. ,,God wil let zoo!™ dit woord zegt alles.
— 9. In de betrekkingen met den naaste, zich
w00 veel mogelijk wachten, om anderen door
een al te streng. uilerlijk voorkomen af te sehrik-
ken; wriendelijk en =zachtzinnig met hen spre-
ken, hunne zwakheid verschoonen. - - 10. Dik-
wijls aan God denken, terwijl wij ons met de
menschen  onderhouden, ons ingetogen houden,
om in stilte te bidden, doch zonder dwang,
mnder vermoeijende inspanning, met eene groote
cenvoudigheid der liefde. — 11. Naar God luis-
teren in het inwendige gebed ; het oor des harten
voor Hem openen, oin zijn heilig woord te ont-
vangen ; zich voeden met dit liefelijke manna,
er niets van verliczen, en hetzelve met dank-
baarheid genieten. —— 12. Onze behosften en
onzen nood aan onzen Vader, die in de hemel
is, met een ootmoediz vertronwen klagen. In
het gebed ons niet met geweld inspannnen, om
ons tot verhevene beschonwing te verheflen ;
als  (God ons roept, ons trekt. den trek
der genade volgen, met de ecenvoudigheid eens
kinds, dat zich bij de hand laat leiden. —
13. Tevreden zijn bij den wandel in het geloof.
Niet alles vooruit zien, niet alles voorkomen
willen; doen wat men kan en wal men moet,
wanneer men geene menschelijke onderstenning
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vindt, zich bedaard in de armen des Verlosser
nederleggen. — 14. Nooit iets uit ijdelheid be
ginnen of opgeven, want de ijdelheid komt
slechts, om de verdienste van Tet weinig
goede, dat wij mogten doen, te rooven: Gal
is altijd dengene nabij, die voor zijn eer arbei-
den. Hij strijdt met ons, indien wij voor Hemn
strijden; zoo lang als ons oogmerk opregt is,
hebben wij niets te vreezen. — 15. Op onz
hoede =zijn tegen den geest des ongeloofs, en
tegen de valsche grondbeginselen, welke in dem
booze dagen vele chrisienen medeslepen; tegen
de eigenliefde en onverschilligheid, welke tof
verachting of verwaarloozing der gewone oefenin-
gen en gebruiken verleiden, die door (e
goedkeuring der Kerk en door het voorbeeld van
Gods dienaren geheiligd zijn. Wic zich daar
aan schuldig maakt, bedroeft den Heiligen
Greest, die zijne genade slechts aan de kleinen
en ootmoedigen selenkt, en het kan wvoor zijne
zaligheid treurige gevolgen hebben. — 16.  On
dikwijls herinneren, dat wij christenen zijn, dat
wil zeggen: kinderen Gods en erfgenamen wvan
zZijn rijk. — Ja, bewonderen moeten wij lel
verhevene van onzen staat, ons er dagelijks
mede bezig houden en ons met de Engelen o
over verwonderen, dat ellendigen zoo als wi
— ledematen van Jesus Christus geworden zijn.
vrijgekocht met zijn heiliz bloed, gevoed et
zijn heilig vleesch; dat wij in al onze werken
deel nemen aan zijne oneindige verdiensten, daf
wij deor ITem aan de bescherming van Marig,
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zijne heilige Moeder en der Engelen overgegeven
en aan de leiding zijner onfeilbare Kerk toever-
trouwd zijn geworden ; dat wij dienstvolgens met
eene overgroote liefde op aarde geroepen zijn,
om eens eeuwig met Hem in den Hemel teheer-
schen in onuitsprekelijke vereeniging met zijnen
Vader, en als het ware aan zijne goddelijke na-
tnur deel te nemen. — 17. FEindelijk dikwijls,
ja_zonder ophouden met vertronwen en liefderij-
ken ootmoed onze toevlugl nemen tot het hei-
lige hart van Jesus, den oorsprong aller gena-
den, het toonbeeld aller deugden, als ook tot het
onbevlekte hart van Maria, let levendige af-
beeldsel van het hart van Jesus, dewijl door haar
ons de hemelsche zegeningen in de eerste plaals
liestroomen.

Goddelifk hart van Jesus, ontferm U onzer!
Onbevlekt hart van Maria, bid voor ons!

AVONDGEBED OFP HEILIGE COM-
MUNIEDAGEN.

Onderrigt.

Blijf des avonds niet in gebreke, om den Heiland in
mw gebeden op nienw voor de lheilige Communie en de
dharmede verkregene genaden te dauken. Bid IHem te-
vens, dat ITij u de kracht moge verleenen, om den
wigendin dag zoo wel als alle dagen uws levens goed
fe besteden, en de godvruchtige voornemens ten uitvoer
te brengen, welke gij op dezen dag gemnakt hebt. Om
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daar in grooteren voortgaug te malen, zoo vernicuy
alle dagen tot awn wwe volgende Communie de gemankic
voornemens en  geef des avonds bij het onderzoek e
gewetens wel acht, of gij in dit of dat punt uw woor
niet gehouden helit, opdat =ij u verbeteren en den vol-
genden dag zorgvuldiger over vw binnenste waken kunt.

Gebed.

Alle lof en dank, die ik U, & Jesus! mijnen
Heer en mijnen God! heden aan de leilige Tafel
heb toegebragt, wenschte ik in dit avonduur me
een geroerd hart te vernieawen. Doch enkel woor-
den zijn de ware dankbaarheid niet. Uwen wil
vervallen, U gehoorzamen, alle wederspannigheid
der eigenliefde uit te roeijen, dat is U in waar
heid danken. En mij daarop toe te leggen, dat
beloof ik U op nieaw. Laat mij in uwe liefd:
volharden; steeds zweve mij uwe heilige gehoor-
zaamheid voor oogen! De diepe indruk, die
uw geheimzinnige offerdood op mij gemaakt heelt,
blijve onuitwischbaar in mijn gemoed aanwe
zig. Bewaar wuwe woning in  mijne zie,
waarin de zonde geene plaats meer vinden zal
Openbaar uw heilig leven in mijne gezindheid e
handelingen; laat mij de vreugde genieten, van
te kunnen zeggen: ,,Tk leel niet meer — maar
Jesus leeft in mij!” Leer mij werken en lijden
naar uw voorbeeld; Gij hebt U immers heden op
het innigste met mij vercenigd Deze verceniging
is voor mij het onderpand der eeuwige zalig-
heid. Wel mij! ik zal eens eeuwig bij U in den
hemel zijn, waar licht en duisternis niet meeral
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wisselen, waar Gij zelf ceuwig de zon zijt, die
niet meer ondergaat. Doch ook dan nog zal
niets zoo zecr aan U bewonderd en anngebeden
worden, dan uw dood voor het heil der men-
schen — dan uwe liefde tot aan den dood des
kruises.

Zoo wil ik dan nu in U, & mijn Jesus, rns-
ien.  Laat uw geest in-mij waken, als mijn lig-
chanm slaapt. Weg, & wereld, wijkt van mij gij
ijidele gedachten, wijkt van mij gij aardsche zor-
een! Tk wil in God rusten. Liefderijksie Hei-
land, zoo geef dan, dat ik U alleen beminne,
slechts voor U leve en voor U sterve;dat ik voor
mij zelven niets, voor U echier alles zij. Geloofd
en gezegend zij ten allen tijde liet allerheiligste
Sncrament des Altaars! Geloofd en geprezen zij
ten alle tijde Gods barmhartigheid jegens mij!
Amen.

Geloof, Hoop en Liefde.
GELOOF.

Ik heb U, mijn Goddelijke Verlosser, heden
it de hand van uwen priester ontvangen. Mijn
vwrigst verlangen is nu vervuld, en de band der
liefle tusschen U en mij naauwer toegehaald ; het
s nu mijn pligt om steeds vast te blijven staan
in het geloof. Doch ITeer, ik ben zwak; verlaat
mij dus niet, 5 mijn Jesus, en aanhoor genadig-
lijk mijn smeeken. Laat het licht des geloofs steeds
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in mij branden, laat het nimmer uitgaan, maar
vermecder -mijn geloof. Dat men mij alles out.
roove, slechts dit mijn goddelijk geloof niet. Door
het geloof zal ik alle listen en lagen des duivels
en elke zonde overwinnen, dewil Gij, & Jesus,
zelf in mij zijt.

HOOP.

Ik hoop, 6 mijn Jesus, dat Gij mij versterken
en uwen bijstand schenken zult, wanneer bekorin-
gen mij bedreigen, gedurende mijn leven en in het
uur van mijnen dood. Op U kan ik zeer zeker
en vastelijk vertrouwen, en op U wil ik mijnen
hoop vestigen, wijl gij mij niet verlaten zult. Al
mijne hoop en mijn vertrouwen, berusten dus in

U, in U het brood des hemels, dat ik voortaan
dikwijls ontvangen wil, tot vertroosting in mijuen
noed en ellende. Ik verlaat mij nu geheel e
al op uwe goedheid en trouw. Neem mip
harte aan, & Jesus, dat ik w thans voor ceuwig
toewijde.

LIEFDE.

O mijn Heiland, welk eene licfde hebt Gj
mij heden betoond! Ik gevoel mij vervoerd van
dankbaarheid en mijn hart is geheel en al ver
teederd. Op eene wonderbare wijze gaaft Gij mij
heden uw heilig vleesch tot spijze en uw dierbaar
bloed tot drank! Gij zijt tot mij gekomen en
hebt U met mij vereenigd als de vriend mijner
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sicle, en het is uw wil en verlangen om mij voor
cenwig gelukkig te maken. Voor deze uwe liefde
wil 1k nu door de vurigste wederliefde aan U
gehecht blijven tot aan het einde van mijn leven,
en U in dit heiliz Sacrament dikwijls met eene
ieedere liefde ontvangen.

‘Gebed- tot de Heilige Moeder Gods.

Ik loof en vereer w, & allerheiligste Maagd, en
zeg n den innigsten dank woor al het goede, dat
ik dezen dag op uwe voorbede ontvangen heb.
Even als dezen morgen, zoo beveel ik mij ook nu
in den avond u aan. Bewaar mij, als uw kind,
in uwe moederlijke bescherming, vooral bij mijn
laatste einde. Amen. :

Gebed tot den H. Josef.

Heilige Josef, voedstervader van Jesus en brui-
degom der zumiverste Maagd Maria; ik verkies u
heden en altijd tot mijnen bijzonderen patroon in
het uwur van mijnen dood, en bid u, dat gij mij
door uwe veelvermogende voorbede een gelukzalig
sterfuar wilt laten verkrijgen. Amen.

Gebed tot den H. Engelbewaarder.

[k dank uw, mijn heilige Engel-bewaarder, voor
nw leiding en alle goede ingevingen, waaraan gij
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het mij ook heden niet hebt laten ontbreken.
Vergeef mij, dat ik dezelve niet altijd opgevolgd
en mij dikwijls als doof jegens u getoond heb.
Waak ook dezen keer over mij! Bescherm mij
tegen de lagen van den boozen vijand! Loof God
voor mij, terwijl ik slaap. Zoodra ik echter
morgen weder ontwaak, vermaan en help mij dan,
om mijn hart tot God te verheffen, en dat ik mijn
bed op den bestemden tijid zonder dralen verlate
Amen.

Gobed tot alle heiligen in den Hemel.

Gij Heiligen, die in den hemel wonen, bidi
voor mij, opdat mij eens het geluk ten deel valle,

van met uw in het rijk der ceuwige heerlijkheid
te zijn. Amen.

Verleen, 6 Heer, den regtvaardigen volharding,
den zondaren eene ware bekeering, en der lijdende
zielen in het vagevour de eeuwige rust. Onsze-
gene de allerheiligste Drievaldigheid, God de Va-
der, de Zoon en de Heilige Geest. Amen.

Litanie tot het Allerheiligste Sacrament.

Heer, ontferm U onzer!
Christus, ontferm U onzer!
Heer, ontferm U onzer!
Christus, hoor ons!
Christus, verhoor ons!
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cken, | God hemelsehe Vader,

rolod | God Zoon, Verlosser der wereld,

heb. § God Heilige Geest,

y mij | Heilige Drievuldiglieid, én God,

"God § Levend brood, dat uit den hemel gedaald zijt,
chter § Eeuwig Woord Gods, mensch geworden en

dan onder ons wonende,
mijy [§ Verborgen -God en Zaligmaker, bedekt onder
rlate. zienlijke gedaanten,

Tarwe der uitverkorenen,
Wijn, die maagden voortbrengt,
Voedzaam brood en vermaak der koningen,
21, Sterk schild tegen alle bekoringen,
Gieestelijk hulpmiddel voor alle zonden en
hidt krankheden,
ralle, @ Unuitputbare schat van genade,
heid Altjddurende offerande,
Zuivere opdragt,
ding, § lam zonder vlekken,
ende f Allerzuiversie maaltijd,
S 7e- Verborgen hemelseh brood,
s Voo | Gedaehtenis van Gods wonderheden,
Bovennatuurlijk brood,
Heilig slagtofler,
| Kelk des Heils,
(reheim des gelaofs,
Hoogwaardig en ditmuntend Sacrament,
Allerheiligste oflerande,
Loenoffer voor levenden en dooden,
Wonder van Gods wonderen,
Allerheiligste gedachtenis van het ljden des
Heeren,
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(eschenk, dat alle volheid te boven gaat,

Voortreffelijk gedenktecken der goddelijke
liefde,

Overvloeijende bron van Gods middadigheid,

Overheilig en wonderlijk gelieim,

Krachtige spijs der onsterfelijkheid,

Aanbiddelijk en levendmakend Sacrament,

Brood, dat door de almogendhe:d des
Woords zijt vleesch geworden,

Onbloedige offerande,

Allerzoetste maaltijd, daar de Engelen Dij
tegenwoordig zijn en dienen,

Teeken van genade,

Band van licfde,

Opperpriester, die zell de offerande zijt,

Geestelijke zoetheid, die in haren eigen
oorsprong gesmaakt wordt,

Verkwikking der heilige ziclen,

Teerspijs dergenen, die in den Heere sterven,

Pand der toekomende zaligheid,

Wees genadig; spaar ons, Heere!

Wees genadig ; verhoor ons, Heere!

Van het onwaardig nuttigen uws ligchaams
en bloeds, verlos o's Heere!

Van de begeerlijkheid des vleesches,

Van de begeerlijkheid der oogen,

Van de hoovaardij des levens, -

Van alle ketterij, ongeloovigheid en ver-
blindheid des harten,

Van alle oncerbiedigheid en misbruik ten
opzigte van dit heilig Sacrament,

Van alle zwakheden ¢n zonden, die de
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vruchten van dit heilig Sacrament ver-
minderen en beletten,

Van alle gelegenheden der zonde,

Door de groote begeerte, die Gij gehad
hebt, om dit Paaschlam met uwe leer-
lingen te eten,

Door de diepe ootmoedigheid, waarmede
Gij de voeten der leerlingen gewasschen
hebt om hen tot dezen maaltijd te bereiden,

Door de onmeetbare lielde, waarmede Gij
dit heiliz Sacrament hebt ingesteld,

Door de uitsprekelijke goedheid, waarmede
(ij ons tot het nuttigen van uw heilig
ligchaam en bloed opwekt,

Door uw dierbaar bloed, dat Gij ons op het
altaar hebt nagelaten,

Door de vijf wonden, die Gij in uw aller-
heiligst ligehaam voor ons ontvangen hebt,

Wij zondaars, wij bidden U, verhoor ons!

Dat het T believe, het geloof, de eerbie-
digheid en de begeerte tot dit wonderlijk
Sacrament in ons te vermeerderen cn te
bewaren,

Dat het U believe, ons door eene ware
belijdenis onzer zonden, tot het dikwijls
nuttigen dezer geestelijke spijze te bereiden,

Dat het U believe, de hemelsche vruchten
van dit Sacrament, in ons mildelijk nit te
storten,

Dat wij, door het nuttige van uw heilig
ligehaam en bloed, mogen blijven in U
en Gij in ons,

199 ‘suo sofIas
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Dat wij, alle boosheid en wereldsche geneigd- des
heden verlatende, altijd in matigheid, regtvaar- in
digheid en godvruchtigheid mogen leven, wij
Vidden U, verhoor ons! l

Dat het U believe, ons in het uur des doods en
met deze hemelsche teerspijze te versterken
en te beschermen, wij bidden U, verhoor ons!

Zoon van God! wij bidden U, verhoor ons!

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld!
spaar ons, Heere! |

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld! 3.
verhoor ons, Heere!

Lam Gods, dat wegncemt de zonden der wereld!
ontferm U onzer, lleere! |

Christus, hoor ons!

Christus, verhoor ons!

Heer, ontferm U onzer!

Christus, ontferm U onzer!

Heer, ontferm U onzer!

Onze Vader, enz,

V. Heer, verhoor mijn gebed,
A. En mijn roepen kome tot U.

Laten wij bidden.

O God, die ons, onder dit wonderlijk Sacra-
ment, de gedachtenis van uw lijden hebt nage-
laten; wij bidden U, geef, dat wij de heilige
ceheimenissen™ van uw ligchaam en bloed zou
eerbiedig eeren, dat wij de vruchien uwer ver-
lossing gedurig in ons gewaar worden: Die met
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den Vader en den Heiligen Geost leeft en heerseht
in alle eeuwigheid. Amen.

Bid ten slotte drie Onze Vuders cu drie Wees gegroeten
¢n yoeg er na den naam van Jesus bij:

1. Die ons de zaligheid van dezen dag nooit
gelisve te laten vergeten.

2. Die ons op ons sterfbed met dit brood der
Engelen gelieve te verkwikken.

3. Die ons tot het esuwige gastmaal in den
hemel gelieve te brengen.




DE VEELMALIGE COMMUNIE,
EEN HOOFDZAKELITK MIDDLL TOT DE

CHRISTELIJEE VOLMAAKTHEID.

Over de vruchten der H. Communie.

De vruchten, welke de heilige Communie in
diengene voortbrengt, welke met behoorlijke
voorbereiding en godsvracht, dus zoo veel mo-
gelijk waardig, het allerheiligste ligehaam des

Heeren ontvangt, zijn =zoo Leerlijk en heilzaam,
dat men dezelve niet genoeg prijaen kan. Zes
van dezelve zijn bijzonder vermeldenswaardig :

De eerstc: De heilige Communie vereenigt
ons met Christus, wat Hij zelf duidelijk te ver-
staan gaf, toen Hij sprak: »+Wie mijn vleesch
eet, en mijn bloed drinkt, die blijft in mij en Ik
in Hem.” (Joan. VI. B7).

De  tweede: Zij bewaart en vermeerdert in
ons de heiligmakende genade, dat is, zij bewaarl
ons in de vriendschap en als kind wvan God,
en maakt, dat wij God steeds welbehagelijkor
worden, en gedurig meer toenemen .in alle
deugden en goede werken. Want de Heiland
zegt: ,,Wie mij eet, die zal leven om mijnent-
wil.” (Joan. VI. 58); en: ,,Wie in mij DIjit
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en ik in hem, die brengt vele vruchten voort.”
(Joan. XV. B)

De derde: Zij vermindert in ons de booze
lnst en begeerlijklieid.

De vierde: Zij schenkt ons meer licht, moed
en kracht, om het goede te doen en het kwade
te lalen.

De vijfde: Zij wischt de dagelijksche zonden
uit, en bewaart voor de doodzonden.

De zesde: Zij brengt ons tot de heerlijke
verrijzenis en tot de ceuwige zaligheid, naardien
de Heiland zegt: ,,Wie mijn vleesch et en
' mijn bloed drinkt, die heeft het eenwige leven,
en ik zal hem opwekken ten jongsten dage.”
(Joan., VI. 55.)

IT.
Over de veelmalige Communie.

Wie christelijk en vroom wil leven, die moel
ook dikwifls. zeer dikwijls tot de tafel van zijnen
| coddelijken Heer komen, en deszelfs goddelijke
spijae genieten, om zijne ziel door dit hemelsch
brood te voeden en te versterken. Waar wil
en  zal uwe ziel, mijn geliefde christen, haar
voedsel en hare versterking anders ‘gaan halen
en ontvangen, dan ik dezen oorsprong van alle
leven? — Wie godvruchtig, deugdzaam en vol-
maakt wil worden, die moet de bron des levens,
der heilige geestdrift en der sterkte, in en door
de heilige Communie zoeken, cn dit des te vaker,
hoe meer hij de zwakheid zijner ziel kent, en
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lioe grooter de gevaren zijun, wasrdoor bij met
den ondergang bodreigd wordt, — Komt tot
mij, allen die belast en beladen zijt, en ik zal
n verkwikken.

Zoudt gii, mijn waarde christen, deze uitnoo-
diging van uwen Verlosser en Heiligmaker niet
gaarne en blijmoedig volgen? — Welk eene on-
dankbaarheid zoude het zijn, deze minzame uit-
noodiging af te wijzen! -— Zal de christen mogen
hopen eens van zijnen goddelijken Regter de uit-
noodiging tot den hemel te hooren, die op aarde
zijne uitnoodiging versmaad heeft?

Aan dezen wensch en het Dbevel van Jesus
Christus voldeden zijne heilige Apostelen en leer-
lingen getrouw en stipielijk, zoo als de heilige
geschiedenis der Apostelen het bewijst. — Dezen
wensch en dit bevel van Jesus Christus werd ook
door alle iijden heen steeds door zijne goddelijke
bruid, onze heilige Moeder de Katholijke Kerk
opgevolgd; het was, is en Dlijft, van de eerste
tijden af, ook haar wensch en wil, haar verma-
nen en smeeken, dat hare kinderen, de geloovige
christenen, dikwijls, zeer dikwijls de heilige Com-
manie mogten ountvangen.

In de cerste tijden der Kerk was de dagelijk-
sche Communie gebruikelijk. ,,Alle geloovigen
volhardden eensgezind in het breken des broods
en in het gebed.” — De menigte der geloovigen
waren cen hart en eene ziel. (lland. 1I. 42.)

Dewijl hat getal der christenen echter dagelijks
vermeerderde en dezelve te zeer in tijdelijke be-
zigheden gewikkeld werden, om zieh dagelijks
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behoorlijk te kunnen voorbereiden, en ook laau-
wer werden, zoo werd de dagelijksche Communie
steeds zeldzamer, en de zon- en feestdaagsche
meer gebruikelijk. —

Bindelijk na de vervolgingen verkoelde de ijver
der christenen, en de laauwheid nam steeds meer
de overhand. En zoo zag de Kerk zich genood-
makt, om -de geloovigen ten minste drie maal
'sjaars, tot de heilige Communie te verpligten,
namelijk op Paschen, Pinksieren en het feest van
de Geboorte des Heeren. In latere tijden werd
cindelijk ook dit gebod tot eenmaal ’sjaars, tot
Puschen beperkt.

Maar dit bewijst geenszins, dat het meermalen
communiceren niet zeer prijzenswaardig is; het
dient slechts ten bewijze, dat de ijver, welke in
den beginne in de Kerk blocide, met den tijd
afgenomen en verkoeld is.

Eenmanl in het juar is dus een gebod der
Kerk en de Kerk ziet het gaarne, noodigt ons
dringend uit en spoort er ons toe aan, om dik-
vijls aan dezen disch der genade te komen. Wie
slechts eenmaal in het jaar volgens het strengste
gebod der Kerk aan de tafel des Heeren ver-
schijnt, die behoort zcker tot de laauwe christe-
nen, en zoo ook niet veel minder diegene, die
dechts twee of dric keeren in het jaar heengaat.
De heilige Franciskus van Sales wenscht, dat de
christen alle veertien dagen de heilige Communie
mogt ontvangen; dmrrunen echter, die zeer ernstig
nuar de chrlste]uke volmaaktheid streven (en zulks
moesten wij toeh allen) en een groot verlangen
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naar de heilige Communie gevoelen, raad deze
Heilige, om alle acht dagen tot de heilige Com-
munie te gaan. De heilige Alphonsus van Liguori
heeft verscheidene verhandelingen geschreven,
waarin hij met het getuigenis der heilige Vaders
en Kerkvergaderingen bewijst, dat de achidaagsehe
‘ommunie nog niet tot de veelmahge Communie
gerekend wordem kan. Het ware te wenschen
dat alle christenen ten minste alle acht dagen
tot de heilige Communie gingen. Indien gij het
gaarne zoo dikwerf doen wilt, als het voor uw
zieleheil het beste is, dan ontvang de heilige
Communie zoo dikwijls, als nw biechtvader het u
veroorlooft. Zoo heeft het ook onze Kerk bepaald.
Teder, die het spoor niet bijsler wil worden, moct
de gehoorzaumheid beoefenen, moet zich ten eenen
maal aan den biechtvader onderwerpen.

LI,

Vermaring tot het veelmalige ontvangen
der Heilige Communie.

Laten wij ons nict van den weg brengen,
niet storen, niet weérhouden door let gepraat
en de bespotting, door de verachting en ver-
volging der wereld — wij welen immers, dat de
wereld en Christus niet met elkander overeen-
stemmen, dat de wereld Christus en zijn goddelijk
licht haat en vliedt.

Met de wereld — met de groote menigle
mogen wij het immers in geenerlei opzicht houden,
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waar bij de weinigen, bij het kleine getal der
ware christenen moeten wij ons aansluiten en
hen volgen; op den breeden weg, die ten ver-
derve leidt, mogen wij nimmer gaan, maar op
den smallen, engen weg moeten wij wandelen —
naar den hemel |

Wij zien toch dagelijks, helans! manr al
te duoidelijk met onze ecigenc oogen, hoe het er
met den levenswandel van zulke wercldsgezinde
menschen uitziet, die zoo zelden tot de tafel
des  Heeren komen, en zijn goddelijk brood
versmaden, zijne artsenij ontvlugten!

Zeer zcker Dbestaat ecne gewigtige, diepe en
opmerkenswaardige oorzaak van de steeds meer
toenemiende zedeloosheid, bedorvenleid en boos-
leid van onzen tegenwoordigen tijd -— in heb
steeds zeldzamer, laauwer en onwaardiger oni-
vangen van de heilige Sacramenten der Biecht en
des Altaars.

O mogt toch slechts het dikwijls ontvangen
dezer heilige Sacramenten weder meer algemeen
en meer gebruikelijk  worden, zeker, het zon
er weldra beter in de christenheid uitzien. God
geve het! 't kan weder zoo worden. — Dan
roude weldra geloof, mnaastenliefde, regtvaardig-
heid, eerlijkheid, onderlinge hulp en vertrou-
wen — ware dengd, waar chrislendom in 't alge-
meen, weder voor den dag komen; en daar-
wede ook ware inwendige en uitwendige vrede,
vergenoegdheid en welvaart toenemen, en Gods
tegen  zigtbaarder en tastbaarder worden! —
Juist in de tijden, als het met de godsdienst
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en de zeden der christenen het slechiste gesteld
was, heeft de christelijke Kerk altoos het ijverigste
en nadrnkkelijkste op het vlijtiz ontvangen der
heilige Communic aangedrongen.

Vermits wij ook het vurige verlangen van onzen
licven Jesns cn den innigen wensch en wil van
onze geliefde moeder, de heilige Kerk, zoo
duidelijk  kennen, wat zou ons dan terughou-
den, om aan dit verlangen en dezen wensch te
beantwoorden en zeer dikwijls tot de heilige
Communie te gnan? Niets — indien onze eigene
traagheid het niet doet. — Voor lasteringen
zijn wij gedekt door den bijval der geheele on-
feilbare Kerk.

Waeht u echter, christelijke ziel, voor u
zelve, opdat gij in dezen u zelve niet bedriegt:
opdat gij door uwe veelmalige Communic den
Heer mnict meer oneer, dan cer aandoet. Menige
bedroevende ondervinding bewijst helaas! dat
veelmalige Communie en zonde (b. v. eigenzinnig-
heid, ongehoorzaamheid, zelfbehagen, enz.) ge-
paard kunnen gaan. — Beproef u dus, volgens
de ernstige waarsehuwing van den Apostel
(1 Cor. XI. 28—29) eerst zelve, opdat gij de
veelmalige Communie onder hare vijanden nict
nog meer aan afkeuring blootstelt, en u aan
den dood van Jesus -—— en aan het oordecl
schuldig maakt. Ilerinner u toch, ik bezweer
het u, dat bij het woord Communie altoos het
woord waardig, dat is, christelijk, podvruchtig,
is gevoegd geworden. De Communie zonder
christelijke godsvrucht kan noch eens, mnoch
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meermalen Gode aanzenaam en den mensch heil-
saam zijn! — Het dikwijls ontvangen der heilige
Communie, en daarbij een laauwe, onverschillige
en ligtzinnige levenswandel, zonde cene groote,
zwaar t¢ verantwoordene ergernis voor de wereld
zijn. — De levenswandel moet met het veelmalig
gebruik dezer heiligste spijze overcenstemmen. —
Welk cen aanstoot en welk eene ergernis zoude
dit ook voor de wereld =zijn, indien de levenswan-
del met de veelmalige heilige Communic niet
zoude overeenstemmen! Welk een madeel voor
de goede zaak in het algemeen, welk can beletzel
vooral voor de bevmdumg en \Lrbludmg van
het vlijtig ontvangen van het allerheiligste Sacra-
ment! —— Welk eenc verantwoording daarvoor! —
De wereld oordeclt altoos en terstond streng,
lifdeloos en algemeen, oppervlakkiz en zonder
onderscheid.

Laten wij ons niet van het naarstig ontvangen
der heilige Communie afschrikken door de tegen-
werpingen en uitviugten, die velen maken, en
waarmede velen hunne nalatigleid en traagleid
willen verontschuldigen, namelijk:

1. Ik ben het niel waardig, onzen Heer zo0 dik-
wijls te ontvangen ; ik a’m{ niet, het kon eene ont-
eering van Jesus, mijnen God, en eene ontheiliging
van hel allerheiligste Sacrament zijn !

Geloof mij, mijne ziel, indien gij niet waardig
en voorbereid zijt, om uwen MHeer dikwijls te ont-
vangoen, dan zult gij hel nog minder zijn, indien
gij Hem zelden ontvangt. — Iloe veel moeijelijker
tn slechter zal dan de voorbereiding ziju! 1loe
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zal diegene voorbereid zijn tot het ontvangen, die
eens of eenige malen in het jaar tot de tafel des
Heeren gaat, wien dus zeer weinig aan deze hei-
lige spijs gelegen is, zoo als hij door zijn nalatig
en zeldzaam ontvangen duidelijk genoeg te ken-
nen geeft.

2. Ik heb geenen tijd, om mij behoorlijk tol de
heilige Communie voor le bereiden !

Deze verontschuldiging en uitvlugt geldt voor
God niet! — Men moet den tijl nemen — het
zieleheil is en blijft de hoofdzaak, is de eerste en
noodzakelijkste bezigheid. — Om te sterven en om
voor het oordeel Gods te verschijnen moeb men
ook den tijd nemen! — Met eenen ernstigen,
vasten wil, met eencn waren ijver voor zijnc zs-
ligheid, met de genade (rods, laat zieh veel moge-
lijk, ja zelfs gemakkelijk maken, wat den wereld-
ling onmogelijk schijnt. -—— De eerste christenen
hadden ook hnnne beroepsbezigheden, en zij vonden
daarom toch tijd, om zelfs dagelijks tot de heilige
Communic {e gaan. — God zegent dezen korlen
tijd, dien wij aan lHem en aan onze arme ziel
schenken, rijkelijk, en vergoed denzelven duizend-
voudig. — De heilige Goest verschaft raad, mid-
delen en uitwegen.

Gij hiebt geenen tijd? --—Indien gijiederen keer,
als gij eommuniceerdet, eenen gulden kreegt, zoud!
gij dan niet vaker komen ? Misschien kwaamt gij
dan alle zondagen, ja zelfs nog vaker; degunlden
is n dus liever, dan uw Heiland!

3. Die 200 dikwijls gaan biechlen en commnni-
ceren, zijn niet altijd de besten, zeqgen vooral die-
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genen, welke zelven laaww en nalatig zijn in het
ontvangan der heilige Sacramenten, om hunne eigene
lagumwheid e vegtvanrdigen.

Dat niet allen, die dikwerf communiceren, ook
de beste en godvruchtigste christenen zijn, dat kan
soms wel wezen; ook onder de leerlingen van
Jesus bevoud zich een Judas: doch zijn diegenen
beter, die men zelden aan de tafel des MHeeren
ziet? Zouden althans niet allen naar de opge-
noemde uitwerkingen van het veelmalige waardige
gebruik des heiligen Avondmaals de besten kunnen
zijn? hebben zij daartoe niet alle middelen aan de
hand? — Zijn 2ij het niet, dan ligt de schuld
enkel aan hen zelven, doch niet aan de veelmalige
Biceht en Communie.

4 Ik wil geen zonderlinge zijn!

Dat wil zoo veel zeggen als — ik wil geen
waar christen zijn! — Want ik heb vroeger reeds
seregd, dat slechts verreweg het kleinere getal,
het getal der ware ehristenen is; dat wij het diens-
volgens met het grootere gelal niet mogen hou-
den. — Geheel alleen zult gij toch de zonderlinge
niet zijn, althans eenige zulke zonderlingen zult
gjj toch overal en allijd aan de tafel des Heeren
vinden en aantreffen. — De Heer Jesus, die voor
de wereld de eerste zonderlinge was, heeft toch
altoas en averal eenigen, die het met Hem hou-
den en zijn woord en voorbeeld volgen. De Hei-
ligen waren louter zulke zonderlingen.

O mogt slechts het getal van zulke christelijke
Zonderlingen in dezen ongeloovigen en bedorvenen,
dreigenden en gevaarlijken tijd spoedig zeef ver-
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meerderd worden! 't Is hoogst noodzakelijk, om
de nakende straffe Gods af te wenden, en nog te
redden, wat te redden is.

Met regt llaagt een eerwaardig Kerkleeraar op
de volgende wijze:

Ach, hoe veel te meer kan men in onze treu-
rige dagen die klagt aitbrengen!

Sedert het reemwaardige Sucrament des Altaars
verlaten werd, dat alleen de oorsprong van een
godzaliz leven is, en de dwalenden uit de duis-
ternissen naar het licht voert, namen alle zonden
en misdaden de overhand. Met regt worden wij
van God wverlaten, bedrukt en met allerlei soort
van rampen bezoeht, vermits wij Hem den rug
toekeeren, die in ons midden woont. Waarisnu
die ijver, waar die goede en heilige werken,
waaraan die tijden zoo vruchtbaar waren, toen
alle christenen de heilige Communie dagelijks ont-
vingen? — O onverschilligheid van onzen tijd !
De godsvrucht gaat thans door voor huichelarij,
en de goddeloosheid neemt steeds meer de over-
hand; en worden er hier en daar nog enkele
godvruchtige zielen gevonden, die het brood des
levens dikwerf ontvangen, dan zijn zij het mik-
punt van den spot en den laster der slechte
menschen.

Ook de booze vijand wil ons van het ontvan-
gen van het heilige Sacrament des Altaars afhou-
den, wijl hij zeer wel weet, hoe heilzaam deze
goddelijke spijze is, en dat de christen, is hij van
dit hemelsch voedsel beroofd, steeds zwakker wordt
in het goede, zich aan zijne driften en de zonde
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- svergeeft, en zoo opgemerkt zijnen dood en on-
S dergang nadert. —
o O mijne christelijke ziel, begin slechts, of in-
roop dien gij begonnen zijt, zoo ga voort, om naarstig |
en dikwijls te communiceren; gij zult zelve in
trane korten tijd het groote, enbeschrijfelijke nut er van
ondervinden; smaak en geniet slechts zeer dikwijls

tniis dat goddelijke hemelsbrood, en gij zult zien, hoe
o s0et en heilzaam het is; ja, zelve moet gij het
A ondervinden ; beschrijven en verklaren laat zich de
nden noodzakelijkheid en het nut, de kracht en de wer-
Wi king van dit allerheiligste Sacrament zoo niet. —
5007 !
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