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LA OCCIDENTAL

22 Os pe Frisa fondivididos porel rio Amifio en Occidentales y Orienta-
%) les.LaOccidental,que aqui ponemos ante los ojos, tiene propriamente y
X 5 dederechoantiguifsimo el nombre de Frifa; y fiempre ha fido tenida por

8a, lamas principal. por que antiguamente fue Reyno hafta los tiempos de

A 3 Carolo Magno; defpues de cuya muerte hafidoefte trecho fatigado con

J w3l muchas moleftias. aunque tambien antes de fus tiempos fentia el durifsi-

mo imperiode los de Daniay Norwega. Y aun el mefmoQceano enemigo fortifsimo d’efta

tierralaha exercitado,anegandola,reboffandoen ella,y deshaziendola: y aun agora notiene
treguas con el. Defpues auer fido muy affligida la Frifa por los Obifpos de Traiecto,y por los

Condes de Holanda,ninguno pienfo que loignore. Mas al cabo,debaxo d’el Emperador Ca-

rolo Quinto,principe verdaderamente pacif‘%co ,alcanco dias quietos y pacificos. Diuiden la

agoraentres partes V Veftergoa, y.Oeftergoa, y Siete-feluas. Las quales partesotravezfe
parten en veynte y nueue Gretanias (como ellos las llaman en fu vulgar)o fillas luridiciales.

Defcribefe tambien en efta tabla el Territorio de la infigne ciudad de Groeninga :item el

trecho que llaman Ommelanda,y fe afiade la Transifalana,con Drentay Tuenta, que fonre-

giones de tierramuy gragay muy adornadas de edificios y villajes muy lindos, y que gozan
de muchofruto de pecoras.

L as ciudades d’efta Frifa fon treze:a faber GroENINGA, patria noble de R odolpho Agri-
cola:Damma: LEwARDA con vna fortalezajaquieftala Corte y Senado fupremode todaefta
prouincia,y la Chancilleria que llaman: Doccvw, patria d’el famofifsimo Mathematico
Gemma Frifio, FrAN1cHER es retraymientoy morada de los nobles d’efta tierra: Bovsvar-
pA: SNEECHA , dedonde era natural loachimo Hoppero, varon celebre en letras y dignidad:
ILsta:SroTen: Harringa eftaal golfo d’el mar Germanico, que llaman Suydeyzec; viene vo
puerto guardadode todoaflalto de enemigos por vna fortaleza muy buena. VVorcuvmy
Hinperopen fe veen al mefmo golfo. Al caboefta STAVERA;CiudaI antiguamente poderofa,
agora por auer {uffrido muchas reboffaduras de lamar, ha padelcido mucho dafio, y afst no
florefce tanto. Ay tambien en ella quatrocientos y nouenta villajes:de los quales muchos do-
tados de Priuilegios,tienen muchos moradores y riquezas muchas. Ay muchos Monefterios,
tanto que agora en refplandor de ciudades,en campos bien cultiuados, yen nobleza de Mo-
nefterios ninguna felagane. Peroque en efta prouincia fuera de folos },os Nobles de cafta,
cuyas heredades y cafas aquife veen, nofe hallen algunos Barones o Senores libres ; es canfa
dello en parte las calamidades ya dichas;y en parte por que antiguamente contentos con fola
{u propria libertad,no han feguido Cortes de Principes eftrangeros.

. Dize PedroOliuares en fus Annotaciones fobre Mela,adonde hablade la Frifa Occiden-
tal,que nunca ha vifto prouincia tan eftrechatener tantas Perrochias. Y dize que algunos di-
xeron fer la caufade tantos templos, efta: Cuentan que antiguamente entre los Nobles d’efta
tierra nalcio vna contienda en los templos {obre los afsientos; por que todos quertan el primer
lugar:y como efta contienda cada dia crefciefle mas,acordaronlos que podian,en fus villajes
leuantar proprias Perrochias:y afsi cada vno tomaba para fi el primer lugar en {u propria lu-
rifdiction,y de aqui vienen tantos templos.Hafta aqui es d’el dicho Olinares:en el qual halla-
ras mas cofas. Podras mirar tambien la Saxonia de Alb. Crantzio. Mas el que piediere mas
perfectanoticia d'efta prouincia,lea la Defcripcion de:Alemafia la baxa de Lud. Guicciardi-
no. Aelfio Edouardo I eon Frifio declarotambienefta prouinciaen verfo Heroico al Senor
ViglioZwichemo. y mas CornelioKempio y Suffrido Pedroeflcriueron muy largamente
librillos particulares della. Flieronimo Verrutio hombre dogifsimo promettio eftos dias
paflados lasantiguidadesd’eflaprouincia. .
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