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AD REVE-

RENDISS. IN CHRISTO PATREM
illuflrifmum principem ac domimum D ALBER «
TV M S, Romane ccclefie Tituli fandi Chryfogoni
Prefbyterum, Cardittalem, Moguntin: ¢ Magdcbur=
gen- Archiepifeopum,Principem elcélorem Primatem
per Germaniam, Sacri Romani imperif Archicancella=
riwm,Halber fladienfis ecclefie adminiftratorem, Mare
chionzm Brandenburgenfem,Stetinen-Pomeraniz
ducern,Sclanorum, Caffuborumg; Rhugie,
priucipem, Dfuunt colendifiimum, in lia
Brum fuum de Guaiaci medicina ¢r
morbo Gallico VLR ICHI
de Hutten-Eq-Prafatio-

ERT Al Oc noto ineunte anno,nequid 4 me
| | (| e itantum pafim antiquato, ut les
TR } gisialoco fit, difcefiffé widear,ecce
] g M| Saturnalitifi tibi munus,ALB ERe
B e AEA| T E Cardinalis ac Princeps omnism
optime, non tale quidemifti , qualia mictunt circadiuis
tiarum oftcntationé ambitiofi homines,fed quale ipfum
me dare pofe ¢ intelligis ¢ gratic habes,Libellum de
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« HVTTENI AD ALBER: PRINC-
maghifica Gudiaci ui ac wirtute , quem compofui , non
b uk cius medicine, cuius ope ex morbo omniu pef=
Jimo conualui , teftatum meis literis preconiumeffet,
qudim wut tibis fic de me,fic de optima quog; merito,gras
tificarer-1am tu foles enimn,ut cutn bono Poéta dicants
MesscfJe liquid putare nugass
Atq; itame habes, ut non folum tua dignum aula, quod
prater uulgarem principumfententiam , fatis [uper s
fuerat cxiftimes, [ed mewmetiam qualecunds id eft obfe
quium, uclutirem tibi honorificam , uerbis gloriofe ids
cles-Tantumd; abeft,meam tibi prefentiam grauem ui=
deri,ut tibi pulchri etiam aliquid accefifJe,quod domes
Jticum ¥iuttenum habeds, arbitreris- Noui quos apud ui
¥0s,qud me predicatione extuleris, furmo per Chriftie
bomtatis tue argumento, ex quaucluna reintelligere
licet,quanta fortunam hanc humanitate temperes, ¢
tuum confilium quam non fit uanum, quo decreuifti, ut
iftosarmatos iuxtate [Lipatores babere, ita bominibus
literatura preditis, cinélus ¢ infbructus, bine aurean
Moguntiam, inuétos iftinc Saxones gubernare, nec te
adbuc perdidiffe quod inme ctuleris aliquid exiftimas
Verumiam adhuc exporreliam aduerfum me utrand;
manum habes, cumego fentiam maiora tua cfJe benefi=
ciaquamut ullummeum pofit hec demerere obfequitis
. ©bidq; peterc abste aliquid wix asfim, quii tw ea prius
: i dederis
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IN LIB- DE GVAIACO PRAEF: ¢
dederis que rogare ucrecundia evat, aded inielibera
liter,bencfice adeo effundi foles , non Cardinalis pris
mun aut Archiepifcopus.fed olim etiam, bis baud dum
poteftatibus preditus - Hine ego non exultems bine me
not fortunatum indicems Aut cum ille dixerit,

Principibus placuiffe uiris non ultimalausft-
Egonon eximian meam foelicitatem agnofcam., quod
tibinon principimodo, ed fummeo etiam, nonEpifcopo
tantum,fed ¢ Archiepifcopo, id eft cpifcoporum Prin
cipi>¢r Cardinaliyideft ¢ paucis in quibustanquan e
cefJarijs quibufdam cardinibus Romana uertitur ecclea
fia, uni, fic placeam, ut me placere intelligant multie
Quodfaxit DEV'S OPT. M A X-utuobis perpes
tyum fit quo uideant howtines nec inieptii fuifJe hoc tuii
Gudiciii , necme indignum quem tu fic compleceris , de.
iftis iliarumpantur indodle doctisqui nos , qui literdss,
non tam publico fludiorum incommodo , quim foedo
PrincipumGermanorumdedecore, tot iam annos impu,
né perfequuntur, quando tibi aures, tibi oculos e[Jé uia.
debunt. fuam extremum periclitari barbaviens e ut ige
nasum pecuspredatores fucos,id eft non inutilitey tan
tum fudiofos.fed fludiorum adbuc perniciem i mellifte
rarumapium aluearibus, id eft & fructuofiRimarum die
feiplinarumcultu,er fortiter arceri, ¢ longumexulds
e cognofcent- Poffimmusenin non optime profpedium
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¢ HVTTENI AD ALBER: PRINC.
nobis dicere,cum tu tantus patyonus , tam benigne nos
bis arrideas? cuius rer primum Germanie doctumentim
exme prodift, quem tuin familiaritatem , ¢ in finum
ddeo tuum cum deciperes primum, obfcure fentiebas,
que doctorum hominum expeétatio que opiio,quod
iudicium efJetsgy non tacité mufitabas tecumipfe Vey
gilianum illuds
Feret bec aliquam tibi fama falutem.
Siceft profedto, fiutq, non minus iucumdum tibi , quod
sideres haud indigno loco pofitum tui beneficium, qui
mibi plaufibile quodex illa communi ftudiortm isftas
tione, tutum ¢ falutarem inuenifJem otio meo portums
At inter cetera, que familiari [epe uultu confersmes
cum, bene fperare nos iubes , hoc promittens quantum
t te fit, munitam hanc nobis ad id quo tendimus wiam
effe,qua tua gratia fretus,aufim iam ut infultare barba
ris sitd ad res pulchervimas excitare equales, et quoties
aliqua incumbit pevfequutio. ad te ueluti , ad commune
quoddam bonorum afylum,uoco ex bonis aliquem, hoc
magmiiterum Poite ingeminans,

Hiic tandem conicede ,bec aratuebitir onmes
Tanto,quod uidermus, fructu, ut iam multos bincerexes
vim,quofdant ilinc impatientifiimo fuo fremitu abiece=
¥im ac deprefJevim-En te unwm igitur omnino,dut ccrs
te ex paucifiimis wnum cui ego eculos, cui intelle Gum

e



IN LIB- DE GVAIACO PR AEF.- »
effe dicam-Quod de te feribere,quianeq; pro tempore
eft.atq; is cft tuus candor, ut quamlibet ctiam laudem
immodicam exiftimes , facilé ad prafens [uperfedeo,
quod caput eft inculcans tibi, hoc munufculum gratans
ter ut accipiss,quod ctfiexiguumeft , tanti dme fit tas
men it maqgnum quid perdidifJe me, fi de uulgo anticos
rumdedicem id dlicui, arbitrer - N cam vem ibi tras
temmeoiudicio permagnam,non wift magni illam wiri
aufpicifs egreds uolebam: Anwon praclarum exiffimas
relicet,quicquid idef}, quod non mihi tantum , fed alis
quot preterea millibus, ex fumma defperatione mani=
feftam peperit falutems Nifi ita colendus eft animus , ut
corporis adminiculumpro negle@o penitis babeature
Atille Apollinis ordculo fapiens iudicatus Sacrates,in=
ter paucabonam corporis babitudinem in uoto habuit-
Pyrrhus clayiflimus Epirotarum rex,idem & dijs precas
tus legitur , € communi omniwm confenfu [apicnter
orare creduntur qui orant,

Ve fit mens fana in corpore fanos
Proinde bunc maxime campummibi delegi boc tépore
i quo bec qualis qualis eft uena procurrat, find ut dee
bet,faltemut poteft,cum illius te premoned, uulgo triti

Vit defint uires,tamen cft kaudanda uolunt -

Siquo impetu queras hac dicoratione , at cum atrocis
iampridem inimici,crudelis T yranng, immane facinus,
A g




¢ HVTTENI AD ALBER: PRINC.
deteftabilemimiuriam, iniquiSinum factum , filo llis
firauerim , idd; miferrimo meo tempore, nefis efJc pus
tem.hoc committere , ut dewinum boc beneficium, hee
ceelo delapfum auxilium, ion veflitutus mibisiamg; uas
Tens ac uegetus , quacund; pofSim ingenij ope , uboblis
wionis iniurianon uendicen-Vbi quid refert [epe declda
Matum & me prius dicere, quantam cgo pecuniam ciirds
do boc morbo elocaucrim? Quastorturas, que fupplis
cia fiib Chirurgicis exhauferims quas cruces tulerim?
Quuantum mibi wirium ex medicorum infCitia deperies
yit cum tio hec gemitu teflatus, tam fepé ¢ apud mud
tos fis « Non immenfum hoc mibi exiftimandum igitur
eft,potuifJe veftituicx morbo,in quo non folumdolores
paffus fum acerbiores, quam ut in his wisendum fucrit,
fed feeditate ctiamtanta fid, ut ommium propé rerum
ipfumme egerrime tulerim? Age autem, quod fuit ite
ibi periculum? Qudm putabant bomines actumde Hut=
tenof Tuuero qudm nd fruftradicebas te, fi commeodiug
sudlevem,uti mea pofJe operasquod effe Gum cum fit ¢
depulfa omni inualitudine, uires itarcceperim ut de nos
tio faus dc rendtus homo uidear , non applaudamipfe
mihis, in Cius rei commemoratione , que hane falutem
preftitit:Non iucundum boc mibi opufculumerit, qui
facio , ¢ ron charifSimus cui illud dono? Vbi quidem
unumboc befitabam , ut acciperent homines hanc des
feriptionems




IN LIB: DE GVAIACO PRAEF. o
feriptionem-Verebar cnim ne effent quibus monflra nis
tiareuiderer,¢r cumea fit hecmedicina, ué midtorum
cam fidesrefpuat , medicorum placita non agnofcant,
metuebam pofJe ficri ut non fabulam putarent aliqui ¢fe
fingi hanc 4 me,aut dii vem incognitam trafto,hoc cres
dant,in veftitute mibi ualetudinis iaationem effifius
progredi-Neg; itacriofe quenqudn bec traltaturii pw
to,ut neget in Guaiaci defcriptione librii d me fieyi opor
tuifJe,cii Brafice uolumen dicaueritChryfippus,camd;
intmenfo plus,ut inguit Plinius, laudauerié M-Cato, ¢
de Raphano librum [cripferit Marchion Grecus; de
Scylla Pythagoras Quod fi pro dijs olim coluerunt Ala
lium g5 Cepas Acgyptij, ego non adorem Gudiacum
Proftéfo indigrum nibil facio,immaderatum nibil-Vbé
ferre apud te wdicem po|Jim ilummirabiliter probum,
¢ quo alius [yncerior fieri non poteft, Henrichii Stro=
mervm,tibi d medicinis, ita, wt cur patiar libelli buius
Ariftarchum abs te conflitui, non tam quiamihi con=
fentientibus per omnia fenfibus wivum cffe [cio, quam’
tui charitate,quiamirifice flagrat, erquidbocin uiro.
ut integritaseft eximia, ita iudicium eminet fupra uuls
garem Medicorum fortem Quibus etiamuirtutibus in
intimis efJe tibi mevuit » nouo itevum humanitatis tue
documento,magnauirtutis opimiones Quidreftat igia
tur,nifi st ob hec officia; bac pictatem fanctifiimorum
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vo  HVTTENI DE GVAIACO
wirorum Calendqyio, immortalivmHeroumalbo inferds
miuts te?Sed iam ad mewm munufculum revertar,bunc li
brum quo perferibendo,ita fcids metraftave fludiii M=
dicine, pon ut difcipulum medicorum agnofcas , fed ut
explovaterem in bis literis uerfatum fufbicaripofis-
Quodcuiufinodi fit ut intclligas,amabo te Optime Prin
ceps ab iftis paulifper magnis diuerfus curis, bic ania
mumaduerfe

VLRICHI DE HVTTEN EQ: GERs
De admiranda Guaiaci Medicina, ¢ marbi Gals
lici curatione , ad Primcipem Albertum
Cardinalem ¢ Archiepifcopum

unus+

DE MORBI GALLICI ORTV
Cruiomine:  Caput I-

Vfumdeo eft e noftraetate morbos
oriri maioribus, wt exiftimare licct,
AN | incognitos. Ammus fuit 4 Chrifto nas
. 4}‘, : to poft Millefimum (y'qud'drmlgﬂf:
S INART nonagefimus tertius aut cir
cdyeum irrepfit pefliferum malum, non in Gallia quidé,
fedapud Neapolim primum: nomen uero inde fortitum
et




AD ALBERT. PRINC: LIB: =
eft,quedin Gallorumexercitu , qui illic Caroli Regis
fui aufpicifs belligerabat , apparuit prius quam ufquins
alibi - Quaoceafione Galli ominofam ab e appellation
nem amolientes non Gallicus bunc, fed morbum Nede
politanum uocant , &7 contumeliam agnofcunt cognos
minem fibi peftem fieri- Peruicit tamen gentium cons
fenfus , ¢ nos hoc opufeulo Gallicum dicemus, non ine
vidiaquidem gentis clarifime , ¢ quanix alia fit hoc
tempore ciuilior aut hofpitalior, fed ucritine non fatis
intelligant omnes, fi quolibet alio nomine rem fignemus
Miracum flatim fuperflitio cxcepit, quibufdam dini ncs
feio cuius & nomine Mewuium uocantibus , Alijs ablobbe
feabic ovigenem eius repetentibus,quem credo in Disos
vetulit hec lues « Haud lio creditus tunc eft , languiffe
morbo Endgrius olim Mondachus , cumpey deferéa fris
gusimmoderate fevens,et cruda manducans,papulis afs
ficeretur-ltag; petitusct ipfe maximis itineribus,magno
ad facellum cius quodin Veflerichis eft, facto bommnit
concurfusofferentivm munera affatim-14q; ignoto cius
adbuc in uulgo per Germania nomine , Fidcrist dicebat
enim pro Euagrio- Neq; ut uixiffent quercbant , polfe
tantum ware credebant-Tales fucrunt hoc in terrore,
fic ort.e hominum opimiones. Sufpenfa ¢z ad Rochum
figna,ac omniumab antiquo refricatarleera-Siftudio
pictatis ynon improbo , fin ut diquid cxpifcarentur 5




i HVTTENI DE GVAIACO
quiqui fuerunt, commentores , miror tanta in publica
conflernatione, in tammiferabili bumani generis calas
mitaie 5 communi dolore, fraudi locum fuiffe- 1bi tum
deiiram interpretati{unt Theologi , quem bane malos
run & nobis morum poenam exigere, hoc fupplicium fie=
meresac fi in [upernum illud confiliwm admifii aliquans
do didicifJent, publicé docucrunt, quafi nunquam peius
wixcrind homines, ant non aureoillo Augufti ¢r Tyben
vijfeculo,quo Chriftii quog, terfari in terris contigit,
pefinti etid morbi caepering-Vel bac uim naisira non ha
beat,ut nouos fubinde morbos inuehat ,maximam intera
dumin vebus, ctiamalijs mutationem adferat - Aut uero
noftraftatim tempeftate,atq hoc bicnnio demum, quid,
Worati optinme homines fing, .egnmdmzrmdmm inue
wiatur Guaiacum« Adeo inter e pugnant,que illi mens
tesut fibi uidetur deorumexponentes , nobis concios
nantur.factum deinde Medicis negotiumm,non quid tola
leret morbum,fed quid faciat inquiventibus- Fugiebant
eius porro afpectum ,nedum contadin abftinebant, ut
worbi preterca nullius: Quippe tanta fuit, cum primic
oriretur,foeditate,ut qui nunc graffatur uix illius genes
ris effe putetur- Vicerain querne glandis fpeciem ¢r
maghitudinem,afpera,cxporrecia, fpurcus ab bis pros
flucns bumor , foetor uero tantus exhalis ut cuiusnares
contigi{Jet odor ille, inficimox crederetur- Color po=

[uulis



AD ALBER. PRINCI-.LIB- (0]
fiulis ex nigro uircfcés,ipfe afpedu MAgis £ gros quim
dolore cruciabdnt- Quanquam cruciabantetiam fi qua
inflammart cohtigiffet - nuafit non multo poft ortum,
int Germatiam,ubilatifiime quantum alibi nufquam di=
uagatuseft- Quod ego imtemperantie noftre tribyos
Qui tumc aftraconfiilebant, feptem non amplius annes
grafJaturic hoc malum predicebant, fi de morbo ¢ ciu
it uniierfum appendicibus,falfi,Sin, de foedifimo o,
¢ qui fponte non tantumex contagio, fed aut cocli ule
tio,aut ordine fati proucnichat,ueri. Negs enim feptie
s rlto armum fupr  eius grafJatura fiit- Qu e
tuseft,¢r niic pafimuagatur,ut feeditate tolevabilior,
quippe ulcufeulis interdum, baud multum eminentibus,
€7 preeduris, interdum lataquedam ac [erpens feabies,
arenti [quama carnem obducens perniciofior , ut quii dla
tius penetrante ueneno complires fecum morbos trabat
Hunc nulli hoe tempore adnafci , nifi contagio qui fe
polluerit credibile eft, quodin concnbitumaxime folet
eucnive-Vnde pueros rarius et fenes, aut alio qui coitus
expertesoccupat-Facilius quanto'quis filacior, crin ue
merem promptior,iamquos corripuit ut quifquivit it
ewm aut cito deferit,aut diu tenet , ant in totum confita
mit-Omnibusin Italia er Hifpania, ac ficubi preterea
fobrij fiunt homines, mitior, nobis propter crapulam ¢
wictus intemperantiam, ut diutivs inheret , itd <ompres




1+ HVTTENI DE GVAIACO
Benfos infeftiffime torquet,acerbifiime adfligit-

DE CAVSSIS MORBI
buius ~ Caput 11+

LAtentium eius caufJarum nondum definitad Mes
dicis queftioeft,at mifere din iam agitatd, ¢r
fumima difcordia conuerfata- 11t hoc conuenere omnes,
guod intelligere promptum cft quodam infalubri déris,
qui co tempore fucrit,ddflatu, corruptos lacus, fontes,
fussios, ac ipfactiam maria,1nde terram contraxifJe ue
nenum,inftda pafeua, uenenatum demiffum ab aére ude
porem , inde baufifJe fprritum animalia - Repertus cft
enim in quibufdam alifs ctiam animantibus bic morbiis-
Huc Aftrologiex [yderii motu ratiocinati in cotunctios
nent,que fuit pauloante Saturni ¢r Martis , d binas fo
liseclipfes cauffam eius reiecerunt, oportuiffe dictitan=
tes prafagive hecmorbos pituitofos e biliofos,15g0s,
tenaces,lentos-Quales funt Elephantia,lepra , impetgs
g0 ¢ quelibet pefiimafcabies,ac puftulect fi qua funk
corpus deformantes,¢r PodagraacChiragra,Paralyfis
Vfebia ¢ articulorum dolores , ac fimilia incommodas
BAdgis autem Septentrioni id deflinatic;propter Aquds
¥if fignum , quo prior eclipfis inciderit , ¢y Occidenti
propter pifcesquod poftcrior attigerit,dicebantq; ;-"Ic

ci




AD ALBER: PRINCI- LIB: g
dici egritudinem ffe & malointus fiiceo e witiofis bus
moribus,melacholicis,aduftis. ant flana bile,uel pituis
e fiue lfa, fiue adufta,, e ipficaut aliquot horum ucl
omnibus etiam fimul permixtis , quorum dcore extra
ad corporis fuperficiem eunte, aduri cutem e exulces
varlautuero a crudis,lentis ¢ crafiis im artus propels
liseisq dolorem concitari, tumares firgete, tuberd ina
nafci,nodos colligi e finuari cutem, fupractian caput
infeftari-Vniuerfam priftimam corporis conflitutionam
dlterari- Quidambreuiter ex infeo fanguine, corria
ptod; e adufto, luem banc oriri diclitabant- Atqs beee
mcomprebenfibili eius adbuc natura difputabantur ans
bigue;nanc comperta ratione approbantur etiam- Ita
wuatd; morbumbunc putare aliud nibil efJe, quim depra
wati fangiiatis quandam fuppurationem, que poftin tus
mores ¢ nodos confiecatainduretur, ¢r cuins fcaturis
goquafi quedam imale affecto pullulet iocinere - Ama
Plius que fit eiuis natura, qui fatus ac qualitas, quante
iam diy,quim odiofe queftionis eft ¢ Que cocertatios
res? Quot opiniones? quim anxie difputate? Atg; boe
preecipuc in morbo,quantum noflra etate laboret Mea
dicina, compertumeft- Silebane ab etus ortu , totum inf
Germania biennium Medici. Inde im prime me tum pues
ritiaconflituto ,curam ceperunt,qua fruge,docuit ené
ets+ Aufi tamen funk exoticamifcere nobis,ct multaqne




¢ HVITENI DE GVAIACO
minime oportuit inculcare-Memini tunc APiforumefs
interdictum quibufdam locis, quod in bis uermiculi nas
fechantur alati- Vnde inficicrederctur , ¢ carnis pors
cine, quod illud potifSimum animal , aut hocaut quoda
buicnon abfimili ulceris genere laborabat.

IN QVOS MORBOS DERIs
uctyr Gallicus,  Caput 111

Esem banc luem faciunt que confequuntur eam

Atrotiora-Ita im mudtd deviuatur enim hoc mali,
ut i unto inefJe morbos omnes uideri pofiit-E quibus eft
dcris articulorumdolor, primum quiden [implex , des
inde quee dolent extumefcentibus membris , nonmullis
que intumucrunt collectiones ¢r tubera,ubi paulo poft
obeallucrunt , dici non poteft, quos intra fe cruciatus
dlant,pefiimabiec enim morbi buius pars eft-Nambane
fibi ucluti arcem deligit ubi diutifSime perfiftat,ac unde
in unisier fum corpus,ommiadolorumgenera difpergat,
€7 iaculetur,tanto maiore cumafflictione, quanto fup=
purationem tatdius accipitnt huiufmodi tumores- Ote
niumg; miferrime torquet ac lacerat bic cructatus- Mihi
tale quoddam tuber fupra talum finiftri pedis introrfum
poftquan femel callii induxerat, ofto totos annos, nulla
perundionum ui;nullis fomentis emallirs aut ut fuppu
rarcé



AD ALBER. PRINCI- LIB. s
rarctcogi potuit-Videbaturd; os ideffe, donec Guiaiaci
nuper medeld difiipatum euanuit. Manent ¢ mulicris
bus intra pudendas partes ulcufculasmiri dis weneri fos
mentdsdtq eatanto perniciofamagis, quito minus ocse
s corum, qui caute mulicribus congredi uoluné, fibijeé
patiuntur. Bt uel iccivco pefhlentifiimaeft bec morbé
parssquod in ca uitare morbumnon licet,, cumbuiufee
Modi multcrum lewifSima nonnunquam ¢ immundifiie
a fint corpora,contrabuntur ¢ neviti dc indurantsars
Nonnunquan: diftenduntur ¢ laxifiink de rigent-Tta
terdumn morbus in meram podagram exit, Quibufdan
inparalyfum [oluitur ¢y Apoplexiam que dicitur, mub
tis Leprant induxit , creditumd; eft finitimos inter fe
morbose(Jestum quibufdam ex caufiis  que utrig; malo
cormmnes [unt, tumucro ex euentu, quiodin banc ille
frequentertranfimittat egrum. Sepe ctiam quafi febrie
citaturi ita inhorrent homines ex doloris acerbitate
Nafeuntur ¢ Vomtice qus in Cancrum aliquando ¢
Eiftulam abeunt, ant manantia diuulcera, que in bantie
frequenter putrefcun,ut offactiam denudent primum,
e deinde cariem contrabunt, ¢ magno cum pericie
lo uitiantur. Quinetiam lentiflime cumfint morbi bus
iusreliquise, ita cmacrefcunt afSiduitate mali homimes,
ut intima offs omni confumpiacarne , laxa cutis tegate
Hinc Pebifici fiunt interaneis tabo iam ¢ deflucntibnge
’ B




o HYTTENI DE GVAIACO
Generatur ¢ cdcefia plurimis , ¢z aquam inter cutent
egri contrabunt , nonnullis exulceratur ucfica , &7 ut
pliimum iccur dc fomachum in toti perdit hec agri=
tude. Verumibi falfum boc eft,quod wadetur quibufdam
tuberd,collectiones,finus ¢ nodos nom e buius morbi
propriasaut necefJario eumconfequi,fed prouenive,bis
qui perundti fint , ex argentiuiui malitid- Quangiam
it bac opinione magna per Germaniam medicori pars
it biic ufq; diem pertinacifiune baret- Sed bi quotquot
fint, st in alifs de hoc marbo maltis tur piter falluntur,
it4 boc temere perfiuadere conatifunt: Nam contigiffe
biee quos nulls wnquantetigerit perunctio s ipfe widi
wltis ¢ inbis Viricho de Hutten patrimeo-

QVA PRIMV#M MEDICINA RE
ftitum buic morbo fit-  Caput 1111«

N hdc medicorum conflcrnatione bis ervoribus ins

gefJerunt fe Chirurgtci manum admalicntes, ac pris
v caufbicis exurcre [cabicm conatt funt, deinde quia
itmenfum erat fingula contingere , toties admato me=
dicamine sulcerd, excogitaucrunt urguento reftingues
ve cumeHoc aliter faciebant,werum nullo quifquan effe
&u, argentum uinum quinon addidiffet + Cedebant in
bunc ufum pulueres Myrrbe, Mafticis , Cerufe, bacs
carim .
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carim Lauri, Aluminis,boli Armenie;Cinabdris, Mix
mij Corallif, S alis wfki, uiridis evis,Scovie plumbi,plisbi
wftisRubiginis ferri,Refine unlgavis,cr Terebinthing
Oleorumoptime ommium Lawrinum,deinde fimplex Ro
faceum, Terebinthinum, ¢ magnoeffictu luniperiniiy
#c Nardinum: Adipes,Suillus, Anferinus, Vrfinus, Hus
manus, Melinus-Ltem pingue ex ungnla bowilla, Butyris
prefertim quod menfe Maio coatume Jet, medulla cera
wiy fepum bircinum, ceruinumg; , mel Rofaceum , ¢
quod uirgineum uocamt -Vermes terreniinpulucrem pis
flisaut oleo macerati, ac contuft, Camphora, Euphbors
bium ¢ caftoreum- Atq; harum revum tribus,aut quats
Cuor, aut pluribus nonnunqua miftis ungebant brachios
rum ¢ crirumt iuncturss,adliqui ¢ fpinam ac cernice,
wonnulli temporactiam, item ¢ umbilicum atg; iterum
wlij uminerfum corpus, Quibufdam femel die, quibufdé
bis, nonnullis tevtio erum dic, aut quarto claudebatur
«gerin eftuario quod calebat afidue atg; intenfifiime,
alijwiginti, triginta alij totos dics, nonnulli plurcs pers
undtumletosqui intra eftuarim ﬁrnwbutm',tppw-
bant, ac multafuperimictancfte fudare cogebant. llle
Nix iterum kccepto unguento caepit languefcere, mirk
¥ modum ,tanta ungucnti uis erat effectus,ut intraftos -
wachum quod in [ummeo corpore morbi fuiffet compels
kerety inde firfum ad cerebrum , unde per gulam ¢ of
5% B 2




ae HVTTENI DE GVAIACO
defluebat morbus,tanta, tamuiolentainiuria ut dentes
deciderent, qui non dccurate ori intendiffent. Omnibus
certe exuleerabantur fauces, lingua ¢z palatum , intus
mebant gingiue, dentes uacillabant, foutumper ora fine
intermifiione profluchat, omni protinus foetore oletis
biis, tanto contagio, wt quicquad alluifJet flatim inguis
naret ac pollueret-Vnde ¢ labia fic contalla ulcus tras
bebant, ¢ intus bucce uslnerabantur- Fortebat omnis
circababitatio, atq; adeo durumerat hoc curationis ge
1ais, tat perire morbo complures quim fic leuari mallent
Quanguam uix centefimus quifg; leuabatur recidiuo
wt plurimum £gro , cum uix pavcos ad dies durdret eius
iukamentum. Quo argumento intelligere licet bac in
«gritudine, quid cgo tulerim undecics curationem cam
expertis Tanto periculo, tam dcerbo diferimine; cum
hocmalo nonum iam annum luctor, non [egnius intes
rim ¢ alia quibus obfifti morbo putabatur aggreffis-

. Nam ¢ balneis curabamuy , ¢ berbarum fotuac pos
tionibus, e erofione ulcerum: Adquem ufumadfimes
batur Arfenicum, Atyamentum,calcantumuivide €ris,
&t aqua gue fortis wocatur tanta cum doloris acerbia
tate,ut credipofint nimis wincndi cupidiqui non mori
malucrint,quim fic witam proferre-Sed acerbifiima om
mium fiitsque perumcione fiebat curatio, ¢ in eamia
fervimum bocsquod qui fic medebantur medicinam ipfi
Ron
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non callebant « Neg; eriim Chirurgici bac tantum utes
buntur , [ed ut andaciflimus quifg; aut in alifs uiderat,
aut ipfe tulerat,itacircuibat medicum agens- Vo (o=
puam ad omues unguento utebantur- Et ut ille ait, Vo
calceo ommes calceabamts Vo collyrio omnes [anabant.
Siquid accideret interim egro,confilij inopia, quid fi
derent non habebant-Ferebanturd; latrones, ut in publi
cocrrore , cum obmute[centibus medicis experiri onts
tuibus,quid uellent, liberumefJet - 1taq; mullo ordine aut
prefcripto,tifi quod eftu ac uapore cruciabams, fimili=
ter ottnes,nullius neq; temporisneq; corporum quali -
vatis habitaratione curabantur egri- Negq; infcij pers
undlores, materiam que marbi caufJue(Jet , ducta aluo
[ubtrabebant,aut circacefum ac potum temperantiam,
ant ullutn witus difcrimen indicebant-Tandem eo incos
modires uettichat ué dentivm ufus adimereturipfis tids
cillantibus-Os aliogui totum wro occupante ulcere, cis
biappetentiam, frigefadto flomacho, ¢ turbante focs
tore,amittcrent egri-Cung; fitis cffet itollerabilis, ta
men quod ad [omachum faceret potionds genus nullum
inucenichatur Nultis ad uertiginem,quibufdam ad infa=
niam ufq; infeftabatur cercbrum. Tremebant inde von
manus tantum,fed pedes ctiam ¢ uniuerfum corpus de
linguabalbutiom trabebat , nonnullis immedicabilem
Multos in media curatione interireuidi er quenddm

B 3
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wout fic medétem,quitres und die uirosagricols, cum
intrabypocauitum plus equo aftuans conclufiffet , ae
Wllifalutis quam fic adepturos fe fperabant , fiudio , pds
tientius quam parerat confifterent , donec defedlis per
caloris uehementidm cordibus, mori non [entent, mie
fere ingulasat- Alios uidi intumefcente ad fauces gustus
re,quum exitum on baberet, fanies primum , quan in
futo deifci oportuit,deinde ipfe ettam fpiritus, fuffoca
ri,quofdam cum meiere ron poffent, mori- Omnivo pas
¢i conualuerunt, atg; illihoc pericalo , hac amavitudis
we, his malis:

Q__VIBVS EGO PRAESIDIIS FRE=
~ #usbocmmaorbo fim-  Caput V-

Vs::s ipfe fum, quotics quidem perumgerer , pro=
pulfandis que ori accidere pbffent. folo Alumis
ne,quiod inbucca continebam,hinc inde uolutando dum
eolliquefceret-V bi uero obligandis ulceribus, ¢ foucn
dis artubus, danda opera, fomenta uftrpabam berbis,
Abfinthio,Camomilla, by[Jopo, pulegio, Arthemifia,
Saluia, ¢ huiufmodi ex wino ¢ aquadecodiis + Adule
cerauero ofim quidem Eytcluolfo fuadente unguento,
quod alumine,uiridi eris;melle purifiimo ¢r aceto pare
tibws per ominia equalibus componebam-Nuper quod &
X gregario
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gregavioinMtaliamilize didiceram,aqua calcis quam fie
paraban- Aquam puteanam aut flunialem puram in uda
fenondum alio liquore imbuto coquebam, eam cum fore
 uentiftimebullivct calci uine ( eaeft quan aqua nddum
vontigit) fuperfundcbam , in labro aut cupa ligned mite
da,necdum inquinata-Sic diffoluta promum calce,deine
de quiefcere permif]a, ubicain fundo confederat , que
i fummeo natabat , fpumam exemi, Calcem non moui i
medio relictam aquam lympidifimam defudi ¢rad ufum
repofui- Cumutiucllem fpongia aut linteolo intindo
stonmunguam ut potui ¢y plerund; calida fouebam ule
cerd, eluendo, ac faniem detergendo-. Deinde limteoli
partem fic commadefatam appofic , ac lcera colligas
Wi, i buidls aque cefJabant dolores ¢r tumorrefidebat:
Vuluera emundabantur ¢ calores , ac mflammationes
arcebantur ,quodam cummiraculo, cum incendat alios
qui caloris fuiucheinentia calx uiva: Quod apponi bis
i cafibus pofJet efficatins inuentii nibil babui-V ifumds
eft uno hoc prefidio fultum me.feuiffime graffante iam
tusn morbo,imminentem perniciem declinaffe. Vtebay
© Cafltaaluumfybducere fiquandoliberet, ¢ fudabd
Mon raro, ac fanguinem mittcbam , detraclo co per ciin
curbitulss [epe- Monitus etiam in ltaliantire hoc cffe
efficacie, folitus fim refinam Terebinthinam cdeve
-wedne nucisTuglandis magnituding. Hoc emendari fane

. ' B a




24 HVTTENI DE GVAIACO
guinis itiaclamabant, quod nefcio quale fit e weniré
emalliri ac flomachid iunari,quod wtrund; expericbar-
Aichant ¢ nerwis mederi eam o modico effecu, ¢r
@rtus confirmare. Atq; his modis 5 fimul cibi ¢g potus
abftinentia,cr wite parfimonid , multa effugs que me
tanto temporc,tam iniquo peregyinantcn,ut plurinmit,
@ revum penuria dducr fa multa, adive coaltum , tktts
qtam mibi conftanteminquictum femper, dc turbatic,
conficere potevant-1dg; effeci,ne quis mibi adbuc ners
wis, cumtot profundis ac malignis ulceribus adederens
tur tibiee,lefus fit ,ne quod os uitiatum, nequando fdcié
corripuerit morbus,in ore ¢ lingua ne quid uitij cotts
tigerit,interaneaferuataut fint-Namer & Jloachoin
iurias propuli, ¢ iccur aliararifiime ope defendi- Sed
tbis awxilijs fuftinere morbiom potuisextingiere non pos
tui- Et lenive dolores , not caufJam doloris cxfcindere
bocerat, differre pernicicm, non auferre- Preefentiusé
Gudidco, cuinunc deferibendo animuan adicciremedih
fonmo ex vino faluse

GVAIACI DESCRIPTIO ET
cius inwentio ac nomen+ - Caput VI

L~ Vod fi bonorum pariter malorumd; firfiom ims
Q:::da ratioeft , quantum fuperis de Guaidci
. ficiodebennus? Aut quanto hec benignitas

Letior,
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Letior,quamilla triftis poenas Tranflatus ciusé Spagno
lainfuls ad nos ufus eft-Eainoccidente,iuxta Americi
dtqs dded eaparte fitacft , qua Americalongitudine in
Scptentrionem dcfinit, fiimul cum illa fuperioribus ans
Wi, initer nowds terrds , € antiquis incognitds vepertds
Xpfius Infuliz omnes morbo Gallico aliquando laborant
dccolee, quemadmodum uariolis ros - Neg; alio contra
remedio wtuntur- Nobilis quidam Hifpanus cum Ques
flor inprotinciacfet , ac morbo ipfo graiter affliges
retur , monftrata ab indigenis medicing, ufim ciusin
Hifpanias attulit, primum anxaus , ne non trans mare,
gualisin inﬁdd,r)ﬁft eius r[ﬁ&us-NoIrBdm comendare
ipfum Medici, tantum uidentes queftus fuo decedere,
donec fe intruferunt ultro ¢r ipfi banc in ciaram, tanta
fRatim arrogantia,ut negewt veftitui, qui tranfitis corié
preferiptis Guaiacum infumat- Quodmiror quomado
wlicui pevfuadeant , cum fit cognitum nullos fuifJe une
qquan illain infulamedicos, Guaiaciufum femper fuiffe-
Sed quid negotij medicis hac im curatione ¢fJe conueniat
poft paulo dicam-Nunc de re propofita. Nomen cifice
runé Gudiacum-Sic enim literjs illud latinis, quod cum
biaty HV1ACV M pronunciant Infulares,abipforit
¥deomate exceperunt Hifpani- Wam mibi narvauit At
BUfte Paulus Ricius auditum [ibi ab Hifpano, qui in ins
fiula fiafJet, primam nomirris {5liaban non Gua proferri

; g
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aSpagnolenfibus, fed exigere hoc gentis lingui, ut que
Latini fic [erdbam,ipfinon g literafed u cumflatili pro
nancient ut fit Huaicum, apud eos triffyllaba item dis
o, non Guaiacum- PofJumus ¢r magnificam aliguam
ingere illi appellationem quemadmodum Philon Mes
dicus, Alexipharmacafua deorum manus appellanit, ¢
bodie medici, magnacompofitiones fiuas iaatione, uos
cant manus Chrifti, Apoflolicon, gratiadei, Antidotis
Paulmum, ¢ idgenus fuperfhtiofe inditis wocabuliss
Ajunt cyefcere, qua apud nos Fraxins,proceritate,are
borem terctem, ac nuces gignere caftanearum forma
Materia eius unguinofacft- Color qui buxo, fed nigres
fens- atq, id optimum putant , in quo quamplertmum
nigric[t-Verumita quod buxcum eft,ab eo quod nigris
differt,ut boc intus,illud extra fit- Aut planius dicendo
ut medullanigrum fit- Ponderofifiimumeft ipfum lignit
1¢aq; nulla eius quanguans minutifiima pars in aqua flui
tat,fed continuo mergitur ¢ fubfidit - Duritie robur
ontue fuperal Tum predurum eft, ut quimminime ict-
Neg; enim adbuc uidimus,quod vimas traxifJet, ¢ qui
uendunt, futifecre negant-Vvitur ac inflammatur ,odo=
ye non infuaui- Ab accenfo gummi profiuit,quod nondié
feimus.quem inufiem cedat- Subnigrumeft, ¢ [Fatim
poftquam deciderit perdurum: Cortex haud itadenfis,
{edinmodice durus-Quibus indicifs anintaducrfis.fieri
; 3
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Poffe band credo,ut quiid adulterent, lateant cmptoré
Nam ut coloris difcerniculo fallatur quis , in quo uno
omniabec conucnire poffums: Pinguetudorefinaceum
quiddam fbiransspondus quale nulli praeterealigno?des
indeboc quod defiit ab inflammato ¢ Bt wix fecabilis
#is duritiesEt quod in aqua minutifiime ctiam incifion
non fupernatat? Et [apor qui femel cogmtus nunquane
errare finet? Ne quim igratus eft ille omnibus mibietid
incumdus-Non durare amnt , ¢ decodlum cius in eftate
poft tertium flatim diem muccfit, in hyeme paulo ferivg
leag; cligendsom, quod quimmaxime pingncfeit, ¢z poe
dereualet- Eiuseft enim fenea lenitas ¢r macrctudo »
Efficacie abhbac defersptione canfJis, longa difputatios
ne.fiuidetur, medicitrabant - Ego potius quod fic gays
deo, quam quale fit inquirosCy nanquam multum fateor
illos merert, qui primum cognitameins per omnia nds.
turan, nobis tradent- Wiic nero fumt nonnulli, qui quafi
omniarei indagarint ucfligia,, itaab hisnotis , urism
Ratimeiusrationem expendunt-1d quod immatsre fieri
abillis reor.fic exiflimans, ut tn ommi unisieyfim medi=
et , fic i bac ctiam poft inuentam eaom cognitumd
eus ufiom deinde quarendamrationem-Sed iam de wfis,
& quomodo prepararviad medicina ipfum conueniats

DE PRAEPARATIONE GVA-
iaciin Medicing:  Caput V11
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Reparatur buncin madum- Lighum oportet pris
Pmum its frufta, quantum licet pufilla comminui,
quidam ad tornum hoc facisntdeinde ramentim ipfuns
fhatim commadefaciuné- Alij quod derafimeft prius tes
runt,aut piftillo tundantut in feobem plané ¢y pulucs
vem redigatur,quo penetratu facilius fit , ut ciusexcos
quatur wis-Quod nefcio an aliquid veferat -V idiqui fers
va cofcindercnt prius,deinde partes diffecataslima atte
rerentsipfan tandem limaturam aqua mifcerent. Verid
quicquid ideft, aut defculptafrufta , aut climatam fcos
bem,aue contufum puulucrem,pondere unius libre, in
aquefontand aut fluniali , ant ut cgo puteane , libris
oo, diem e noem macerant , deitide pevcoquiing,
lentouapore,in ollavitreatd noud, ¢ diligenterelota,
dd prunam horis amplius fex,dumad dinidiam partem
fe imminuat,magna cura ¢ dttenta cuftodia,ne nimio
calore ebulliat- Nam quod exundaucrit , multsum de ui
perdere aiunt, ¢ minusefJe efficax-Ob idg; ad flamma
coqui non fuftinet, e prundn quogq; Madicam petit,ac
ollain g ot repleaturs[ed cuius tevtia prope pars uda
cet. Spuma que inter coquendum innatat detrabituir,
ulcertim qubus obungitier medicamento. Nam uim ci
inefJe deficcatoriam cfficacifiimam comperimus - Sic
decoltum ubi percolancring , in ampullam witream des
Ferduné, deinde exrelicta denuo [cobe,cum libris ofto,
quandanm
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§uandam quafi loram aut tortinum percoguuné , Hoe
tenuc ad cibum potui dant , prius illud medicine loco
forbettir- Atq, adeo totié hoe, quod nos tito tama; gras
utmorboliberat,decoclumillud eft. Hoc yei caput , hic
cardo inquo fulus noftra uertitur-Neq; tantum not ins
diget alteriuspermixtione ullius, fed mifceri etiamnum
ut panlo poft ofteridam,nen fuftinet. Ceterum aquam
ad hoc queri,leuem ¢ lympidan uolunt Quidam » Alif
dulcen omnem admittunt indifftrenter, quod in coqués
do qualis qualis fit depuretur- Cuftodiam cam civca cos
Guram , ne excfluet, aut cfferucat , adbue nece|Jariam
ontnes putant , iubenitd; bene obturanda effe ollam , na
quid etiam defbiret-Ea,ubi fentituy proucnire fuman
leniter apevitur,illa exempta recluditur-Quod in nitro
reponendim curant,tantumcft, in perfpioyo ut fit,er
melivs quiacmundantur witrea. coloy decoo eft, qui
adquce ex Limo modicum turbate:Intinelum linum wirie
defcit, mirafpecie: Sapor primum guftantibus fubacia
dus,paulatim afJuefcentiiucwndus. Aufi fiuntmellis ine
dere in libram wncias 111 T-medici-Quod t non impro
bo,itanecefJarium e[Jé nego-Velimi ubi nom oporteat
ihil addireiper fetante. Quidenim nauare operam
wbinon opus cftiunat: Neq; ita grauis Gudiaci [apor
eftut melle temperari poftulet. 1mmo fi per medicos lis
ceatsrullinon gratus - Quiquan quidoportetmedicos
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diceve ubi de nugatortbus fermo eft-Nam qui dodti fiumé

quid periti, qualis 6 Princepstuus ille ¢r amicitia cale

fameus ctiam Stromersatds item Coppus, €7 1pfe 4 mes

dicinis tibi qualisbi intelligunt , quam non conucnidts

it incognitatradtare mutando , ast his addere quibus

stondum deefjé aliquid compertunt cft-1d quod Stromer

fermonem babentibus nobis de Gudidco Augufte, cum

yalti ante fiafifJent it me curationt bic commitierés

wed; ulliego cederem propicr yei nowitatem,multés grd
witey,ut folet uerbis defisper babitis,uerert fe dixit falu=
tarem Gudici tirtutem; ne qua [upertiacud indoctorit
Medicorum additio infamarct,quod finon fiterit,tamé
exploratum babere e nibil pofe aduerfus bunc mor=
bm[a!ut«riusinumiri,rﬁr‘cu@; ut me incundanter @
nulla interpofita morain Guaiaci experimentim prez
cipitem [Latim abijeerem: Quare hoc femel iam predi=
Gum in uniucrfum [atis cfje wolo » de Medicis hoc i
opufculo,quotics congquerdr , bos me putare qui nulla
evuditione, nulla peritiafolo fe tituloset empto do&oris
yomine uulgo uenditant- QUi grecds pariter ac latinas
ignorant liters,cumn nulla magis profy[Jione opus fit
Literis ac evuditione » quicum tndoctifiimt fine , facile
Germanorum finplicitate abutunturquando de rullivig
pafiin dotrina in dubtum ucnit , qui quidenm Doctori
[t nomine infignitus Quorfum hec tam mltss £ V' mg
tucrer
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turrer apudte Princeps optime, contra cos,quibacania
waduicrfa occafione poffent, ut @quo plus mordacem
dpud te deferre. Quod cum nuper facereit , de iurecin
filtis &7 Thealogis, quorum in Jtudia aichant immodes
(i inue Sm me, cum ego indoclos iki tantum , ¢r eog
adhucalos tiam ac literari; Pudijsinfinfos ¢r acers
bifime inimicos, momord; ffem,idefficerant ut me boni
Pouledimiqusen fibi putarent scsom id 3 moribus primum
mieis, deinde ab inflituto etiam eo ji quo uerfabar, lons
8iftime abeffet-Quod cum te non «grorare{ciam, miffos
facio circunforancos perunclores , latrones Medicos
uiqy illos etiam indofios doFor, > ad Gualacumrredeo,
cwais in medicinaufus fic habet-

QVIS SIT cVvRATIONIS
buigsmodus:  Caput v111.

N conclauirefideat eger acri minime , nedum uena
Iu’s obitoxioubiignis continuo fit,antutin Germae
nia intra eftuariom, non quod femper quidem caleat, .
fed abacre tantim quod munitum & occlufum fit sned
quis cum ommino adfpiret aér toto curdtionis buius tée
Porescauendum; ctiam frigus - tagy in bycme i xpes
viattr quis,ucl autumno, curare eum eportet, ante Lys
eatoprafcrtin tempoic ighis ut fit , quod tume intens
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fius et rigus, fonefbrarum fi que fint rime , gypfo aut
calce explendeeoftio canaculi , welum aut tapetes oba
tenduntir intus ¢ forisne ingredidtur dut exeat, dé<
ver intromittat-Sic inftructo,paulatim cibus fubtrahi=
£y, primo quarta parscius, quem fumere confucyeraty
deinde tertia,poft paulo dimidium,ut efurive difcat, ¢
sinum detur aqua alde dilutum, ibitiom alus ducitwrs
medicina indita purgatoria, fiue cum deletu ea fumas
tir, que [utis putetur ad prefcindendam caufJam , aik
eximendam materiam que morbum fouct , fiuc fimplis
citertalis ,ut inanem veddat uentrem: Nam hoc tantun
qikeri wideo,quo curato [tatim opus hoc aufpicari licet
buncin modum-Prius ilud ez walentivs decoltum , bis
die propinatur,tepidum,cyatho uno, mane quidem ad
quintamwel iuxta boram,nottu oftaua-Porro cyathum
uocdrnus, dimidij libre wnis capax poculum. Quards
tione colligere datur,ut cum ad decoctionem uniuslign
libre,infindantur aque ofto, ¢ inter coquetidun ciis
dimidium confimptum oporteat, ac libre quattuor fuua
perfine,bis; de una potctur,ut unius libre Guaiacide
codtio inquattuor dics fufficiat-Inolenit hoc cnim apud
Medicos,liquores ctiamad pondus ut metiantur , oblis
teratis in totum menfurartim noniinibus Bibitur raptine
“fineinterfpiratione,poftbibitum interquicfcendunt hio=
"yik amplins quattuor, ¢z duabus quide primis mntrd}}i
effe
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effe oportet,ut caloris ope digefto, inartus medicamen
Cosnoxium quidexudet eger, quod quanti momenti it
dicam fiioloco- Quinetiambord antequambibat tota,
inbetur contegint calefcat- Sumt qui negent ante quine
tars poft acceptum poculum boram,¢ lecio firgendsm,
cibs fiomitur medio wor prius due quantun fieri potefl
exiguus- Nam inancrs cumprimis ucntrem querit boe
medicamentum-1taq; fumendus cibus , non qui uacuum
boc uelex parteinpleat,fed deficere qui non finat, ae
utinam fuflentet,non uires qui augeat, neds 1bi pericus
b metu debet, quandoquidem wis incft Guaiaco vefia
cere gy confirmare, fed hon nifi inanes grompino ditie
neninem deficere, quantumeund; parumedat, modo de
- coltumid fideliter bibat interim nifinloera fint aut tod
wer,nibil foris dlinitur , bis uero ungnentum albwn,
' quod criduin uocant cx Ceruffagroleo rofaceo cum
camphotasimponitur linteolo adlitum-Quid folafpus
mdobungint,autdeficcatamean i puluifeulii adfpers
gunt- Sane prater. fpumam nihil decoéti buius forinfes
cus adponitur-Atq; aliquibreuiore tempore fasefcunt,
quidam ferius: Tricenis magna pars dichus: Quifidecis
. “mo die aluum duct iterum isbent«Iccirco arbitror quod
" ut Alexander Apbrodifieus putat , famefcentes folita ¢i
“Bifiupretcrmiffo, uilefcunt , ¢ materiam aggregant
wcrioremtaq; de purgatione , quod fic colleii eft cxe

C
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trabitty, ut uacuum maneat egri corpus- BE tunc quidé:
mane nonbibitur,ad nodlem flatim reditur ad potioné,
uc poft cum diem largius adfimitur cibus - Iterumd; ui=
gefimo liberalws: Quanquam debet g boc liberaliusy
o illud largins, parum quaddam efJe, ut fequenticapite
oftendam. Quod cauentcs quidam , ne quod medicine
operationi impedimentum inde accederet,totos equas
liter trigintadics wnant edendi legem tenuermut ;omiis
10 tanto melius celeriusds prowenit inuamentum hocs
quanto guis fortius cfuritionem firre potuit- Vrget aiia
tens magis dcmagis indies edendi auidits, fed contines
e fe quifqs,certusfalutis,fiid faciat meminerit-Sic de=
codlumentn ¢ exinanitum corpus ,non fame bantwni;
fed fudoribusetiam ad intermortuum disi;morbyinfeftas
tione cibi dcpotus appetentian vedst.Vbiiam ad funemt
eurdtionis peruentum eft , ut prope egredi uclit ger,
fimendomiterum quod purget medicamentum » fed it
ut poft prrgationem quatuor aut [ex rurfum dicbus wt
prius bibatur-Cyuem curationi buic Colophonen quafi
imponere iubcnt -Sunt qui precipiant coclawe ubteger
«cubat, non excedendsom , prius qudn omnis in foturs
marbus fit abacius, ¢ vefliuta ualctudo - Alijtriginta
diesfatis effe putant, quibus concludatur quis pofbexi=
we pofJe.fed caute, ¢ longius ac longius, nec in apertie
fatim,[ed primuminivaparictes, ¢ de wno coenaculo
inaliud
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i alid inambulandum, deinde ad uicinam liquam o
Uogws domum, donec ferre acrem ddfucfcate Nibileiving
repente mutari debet ibi,omnibus paulatinm adfucfcens
dum- Quiodfupereft morbipoft cgreffum celerrime fis
nefeere aiunt 1dd itacfJe,in me ipfe comperi-Nan tris
gintadies oum abif{fent , necdum ulcerd , que in tibia
Eranéycicatricent obduxiffent ommia,continu me alios
adbuc decem dies quibus ¢ ipfis peradis, nondum tas
wacn condalucranm Quamobrem metu frigoris.quod i
eipiebat byems, adijcere alios vurfiam dies decreui,uerig
medici adactus perfuafione,ut egrederer, peviculum feet
nec male incrﬁ;‘t,qmqm effent tunc ulceranon alta
quidemsaut que tumerent, fedin fionma cute ¢ quibus
allud tantum dee(Jet quod non contegeretur caro,quod
antantum egre affecutus fum ut uix quadragefimo poft
egreffum dic,ex toto,obduta fit,cum ego interim acri
wam tuon byeme, é Vindelicis inErancos iter facerem.
More cius caufJas ipfe conifcicham, quodmedict pere
mniffus plentus quam oportuiffe poft cognoui, cibtan afs
fumpfiffem.cr quod is mibi tenuius quim debuit, decon
xiffet potionem- Vs fumenim lignt pondere quing;
Bon plene ibrarum,cum alif ofto,nonnulli decem infun
merent decepto int hoc medico , quod cum gracile mibi
natura corpus cffe, deinde morbi dinturnitate etiam ex
Acuatumuideret , parwm quid [atis effe , cui uis morbi

& 4
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eedever putanit;obidg; etiam lavgius patierat , cuit Hes
gevetsiy nimiun vivibtisne deflituerer, duplicieryore:
Quuod ¢ o quale idm tum corpus cfJet, uerun quale
effe folevet;uidendumerat, ¢ ed medicine buiusnatis
raeft,ncminen deflituint finat-Qudre etiam infirmife
fimis nomminus , fed dliquanto plissctiam dandarm ¢fts
guia nibil cumimpetu facit ; cumeius inyamentum fit
paulatin [andre- Atqg igitur illud decodtum magis pro=
bo,quod ad ignem diutius fuit , ¢ quod a multo ligno
Piscum prowenit ita ut [uadeam quocfficatins fiat;ad
tertidim [epe partem decoquere-Poryd aliiii qtueaftrin=
i folet, ubi foluicre fiuolet quis , puluifeula f tobe
Gudiaci decoliumex aqua,brbere femuncid fuddent th
avrora- 1dg; [i femel nonmoueat, repetendin cffewo=
Bt -Mibe e vepetutsm quidem cefit hoe: ol

DE RATIONE VICTVS IN *
" euratione bac-  Caput 1 X

Irca uidus rationem adbuc pugnaeft - Quidant

N folopane quod fimplicifiimum nutrimentum o
-edt Galenius, cumpafJilartm tmodico,uiuédum cenfent,
cumd; dant quattuor wriciarm fine fale aut condiméto
‘omm; n wninerfium obfonio arbutrantur abftinédum,
mifi quod & pullo gallinaceo ius aliquod [orberi patifitur
aut cum
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aut ciom pane inibimadcfacto edifemel dic-Namuefpes
vepreter paffuls ¢ panis unciam, nibil dant - Al di=
miiduin pulli gallinaceisadbuc mollinfeuli,aut fi is adow
legicritsquartam partem, in aqua pura elixi, cid; nonfa
betttynon condimentum aliquod appormnt.mfi qod fac
cqrum indunt aligue-Panis ucro terumtium dant-Vefpe
YLt privs paffislas cum panis yncig: Obferuandumau
tewttoto curationis huyus tempore, ne quis falem oms
ninadegufictpanem probant triticeurt, album, ¢ bene
erbrats furing, quemad boc paritesfacearocondih
quod non abhorrcr-Sum qui buic menfe adijcuant, o,
tam cibi wice,quimmedicine loco, parii Boraginis aut -
folioruam tantymyaut i fine, florum etiam,quod in aqua
decoctumyaut cum pullos eftur ut olus, atg; hanc cired.
wicum obferuationem perpetua tencnt alyqui-Nonnuls
bis wide ntur quindecim dies [atis effe » deiude lewius fas
mem fuftinerisolun, e wigefimo quidem die bis cibic.
dant quod uiderint qui fequétur Cexte enim boc fert me -
dicina hec,ut inedia, quanta pofat maxima , ¢xtenugs
tur eger-Quanguam nonnullis contigitimtra quinde=
cim dies in totumreftitui , qui tamen poflea adiecerunt
dliguosultro dics: Bibitur ad cibum de [ecundario des
cotto, on tepidumfed frigefaltii,atqs hec menfie fums
macft- Kam fuprahanc menfioram progredi adhuc nee
moaufuseft - Quanguam non contemnan difputantes

DI C 3
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ibi medicos, in corporibus ficce ¢ cdlide temperattr
peviculumfore,fiadboc wictus adigantiar genus, €7 Gae
Tentiant cum Hippocrate addycentes, qui locis multis ¢
Braexquifitum huncahum fentive widétur. Sedego ex
s qui adbuc ufi Guaidco fun, periclitarineminem wis
di, ¢ ab experientiamonitionem colligo, non extibris
“Hodirinam , Quinietiam cahide ¢ ficee temperaturd
#pfe fium, nec in phtbifin,aut beclicam adegit hec fames
quod metuere illi widentur- Quuia ditem non imprudcts
ter ommia prouideri putantur,inbeosfi quis ibi follicitus
fit, cuftodes medicos adhibere fibiyquod dictum fatis fit,
ut veliqua profequar - Omniaintcrim negotia ablegare
‘oportet grum, onmges circuncidere grauiores cogutds
Hiones, ab onmi ciraconquicfeere: Quare e d confuls
Yationibus, ¢ & fludijs etiam wacationetn indicunt , =
Betar aninmus ab ontni penitus operatione fecurusefs
fes ¢ in profundumt otium uindicari; dc Aturbis ¢ fol=
licitudinibus laxari, cum ompiun, tim el maxune cos
yum melancholico habitu qui fint-Caticndum ¢rabird
efidia, quodea, ut Galenus mquit, biliofss inprimis vias
terias accendit, Quuinetiant cuvandum; ne quid hoctem
pore,quod admeftitudinem moncre pofit accidat - Atix
diat ager cantores ¢ citharaedos , acmaficis operam
det, dut iucumdis [eintgrdum confabulationibus oble=
det, porrd uenereaquantumuitanda, poft oftédan;1pfe

: legendis
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degendis incundis rebus, e eliicubrandis etiam oblefian
nesta qicefius, cum reclamarent medici nec temeré imos
nebant, mfi baud credids/Jent me, dum bec agerents cis
Pranegotium agerect obledationis cauffa , non [tudif
inliteris uerfari , quanquam in exemplum uenire hoc
nolim: nterea fames ingruit , alifs poft fextum flatim
diem, egoad decimum ufq; nibil graue tuli-V nicumibi
folatiumeft;non uidere edentes, non uidere cibos, ¢ mi
doremnots [entire-Tamen ubi deficere fibi quifprane uk
“debitur per inediam, fubtractis corpari alimentis , qui
«orroboret,aut uires reducat , ctbo quidé ufiorum haud
flatimuclim,nec condimento exotico, fed forinfe cus ad
motis wicumdum, fbirantibus odoramentis, languentem
excitare fpiritum, Nimirum odore putat Galenus, fpis
witum uitalem ¢ animalem nutriri,atqy foueri-Vbitas
men ut cuisds fert babitudo,ineundaratio cft e ficeis
¢ calidis fimilia, & bumidis ac frigidis , aututrundy;
conftitutissconfonce qualitatis res adbibeantur - 1pfe it
i omnibus wernaculamaggs, ut nobis cognata probo,
ita Democriti exemplo,qui uapove calidi panis fugicsfa
tem iam totos tres dics moratus eft fpiricum,aut illo ;arie
cepe dffo (nam ¢ illi quandan ineffe iftiufinodi uim
‘comperi) admoto ori, languentibus adminiculum uiria
bus querendum putem: Quod idem wini quog; odore
‘efficiin comperto eft - Nanthoc, ut apud Q.- Curtium

€%
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wideve cft,torpentem Alexandrum excitaute Philippus
amedicus , ciusd inhoc genere wim ex ucterum medicos
s tvaditionibus nulls mon uidemus preferri- Porro
yodss omnibus, odoris fuanitate alendus cft [puritus,
quodex boc uitacft,probaturin carc, anle ommanini
fuauis ,antiqui odor Deitde mellis etiant, rofacei maxis
me-ltent malorum, de quibus ninqudm manexe me Stro
wer definit,comperti [ibi. dicens ,quanta ui,qudm pres
fentanco ibiiuuamento fint: Quidd cxhis perficapre=
ferunt - Alijcotoned - commendatur €7 dcctm s rofis
conditumagis,¢r finapi-Namer baec fenfus afficerc,
ac ires fiffentare aiunts At Ucro CinHAmONIN, HUcct
odoratam que Mufcatd uilgo,ftyrdcem,citrt fructun,
crocum,gariophyllon,mufcum,camphoramt, ¢ id ge=
nus impendij maioris Tes 5 delicatiortbusrelinguo- Cy=
minum,dnifum, coriandrim,nardos,aiarcum, rofuss
mentam,vitam, yorens mavinm,uiolas,faluiam;cafto=
yewm,noftraomnia, imbabeve maximan , €x medicis
qui idicium babent,nemo improbat + Véord; prefidijs
ego huiufinodimagna falubritatis opinione frequenter-
Poteft ¢ frictionibus toto incubatus buius tempore
uti eger.fed lenibus, goiss utubi;ita tbi guog; conftra
re plurimu credo , ¢ calidis pannis exercendum cds
put prebeat dc eburneo pectine perucrrerdunt
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QYOD ADMIXTIONEM NON
ferat Medicina hec  Caput - .

Reeterea nullam fert admixtionem medicinabee
attonitis ob idftis uulgo Medicis,quéinibil admi
rari nos wolunt, mifi quod atribusorbis partibus, cons
Quifitainfeuenena recipiat , ¢ qui anthoritatem fibi
otnem defperant , nifi in pharmacorum [ynthetis 1=
diammnobis, Acthiopiam, Arabtam ¢ illos cxtreme Ga
ramants contungant-Quod probant enim, ubi fumpti
nonefhi Et faxit Deus Opt-Max-ne unquam audiatir
sorumcirca Gudiact ufim confilium , utd; dccpiatuy
uates in hocnegotio Stromer , iudiciomeo terus, pris
dentifiime ne aliquando manusapponant illi; metucns-
Proinde experto mibi credant homines,fatis effe boc re
medium, qiod iftumtollat marbum, ¢ folum fatis cffe
neq; preterea querendum aliquid, nifiqued dixi, ¢ 4
principio expurgandam dluum,¢s quintodecimo iteris
dieleuiter,rurfumd; in fine curationis-1dg fimplici ali
‘quo, aut non ¢ multis admodum compofito medicame=
to-Valde exiftimo enim, lucro ibi confulere fuo medi=
cas,non hominun faluti,quando dicunt , quercndum,
quod cquffam morbi auftrat, quafi boc non faciat Guds
Weum- Atg; euidentirurfus argumento ofts ob-aliud nis
bl utcndum purgationesquin ut imais fit uéter s quod
7 SRR e
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corpus pretereaomne , inedia ¢ fame exhariendum
curatur-Quidiquod inilla barbarte, ubi Gudiacum na=
feitur nudli fient Medici, nulla exotica , nulli canones,
nalli aphorifini- At forte aliqua ibiberba,aut radice dl=
aum pitrgante utunt ter homines , atq; wna ve fimiliter
onines utumtur-Non ut morbumtollant, fod ut inaniuca
tre locus fit faciliort Guaidci iuuamento- Quare cotifia
Tewom ibe meumneft, nullis magnopere apparatis uentrem
diuexarimedicinis-1llasq; mprimis fugere, ex complua
vibus concinnatas compofitiones-Qua obflinatia, pres
“ter wman fimpliciter Cafstam, nibil mculcarimibipafe
“fuus fum, cum ills multa cupide offtrvent, ez ego folitus
'ofJen, non illud tantii Reubarbarum,fed et i quid Reus
barbaro adbyucbirbariuscft, imgurgitare. Sed euentus
“confilivm meun fequutus cft optimus-Quodquiimitas
i wolet,cxemplum habet praceptumnon babet- Neg;
ettim edocti docenus hec , fed experts monemus - -3d
guod meminifJe ommes uelint, nibilme bic temere , fecd
“quod proprio periculo didicerinm, alis per manus quaf;
-tradere-Quod fialind didicifem etid latere w3 paterer-
‘Nimc igigur cumdiligenti inucfligatione fludiofdindas
Qiite compererim Guaract wim (quam fiquidem non bes
ne intellexi, crror eft, fin ut oportuit vem aceepi , neg;
pr.emwm,ncq, laudé magnopere affeéio ) fideliter oms
nmmdm qu, naedlicments Iiius merito e bantis bea

neficijs
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weficifsingratusuidear - Ytalj ficfentio, cum lioguin
Warictate medicamentortim corvumpantuy , optime s
biti homines multi, nonmulli inteveant ctiam, nullam ad
bocrenedium aliunde accerfendam opem,ipfurtextira
pando buicmorbo umum fatiseffe. fi quid addatur, mae
Xime corum,que intra decipiuntur ,abboc isgtari nibil
ipfum,poffe autem fieri,ut impediatur ac witictur, Hue
thud addendum, quod & Guaidco qui bibum , utcunqiie
affecti fint,bocinmarbo, bis in tantum balneis opus 15

~ effe interim uttiamuetent nature cius periti, curdtio=
s Frusius tempore caput ablui,y aro etid, negs unquany
frigidamanus permittants ‘
QVOMODO ADHIBENDI SINT
1 curatione bac Medici-  Caput X1+

S Ed iam fufpicari aliquos [cioid me fentire, ne quis
ontning medicus adhibeatsr hac it curatione, quod
vtum qbeft- Exiftivmo enim, querendumdotium ali=
quem ¢ prudeten, quid; ifertiendis medicinis andasx
non fit,ne liberalis quidem, eins wtedumcuftodia, etiam
Jiadntiniftrands Guaiact wam didicevitpraferipto - s
los uero perdite mavatos, qui cupidifiime illa nobis pros
pittant exotica, aut fi quod  Nili fontibusaduc Gum me
dicamentumef} , quod tanto maioris b bis fiexi folet,
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quanto in ipfumimpendij plus erogatur, procul arcens
dos maneo, ¢ ne per cancellos quidem confhici abbis
cgrum patiar-1am hoc ipfumcomperienim ita efJe ut
Afclepiades enfit,qui medicamétorum potus fromacho
iniuticos cenfiit e Celfus ait medicamenta ftomachum
fereledere, Quitetiam cotigit mibi,quod idem author
fore predixcyat ut infifie medicine, cum aluo contines
ventirs in caput regefle , immenfos dolores facerent-
Quod mensincrint onnes curationem banc aufpicaturi,
ne fe iftises generis carnificibus temere compmittant nots
tantum ob id,quod ret natura haud dym innotutt sucy s
etiam quia moseft illis , nunquam fateri ignorantiam,
femper aliquidiubere, aliquid propindre, quibus nems .
quocund; tempore lotum oftendit,quantumeund etid
fuce fpontis e fanus,quin pharmacopolis fcribant Res
cipeaut aliquid contralum iam morbi[ufbicart fe,aut
preyenicndum imminentem, diclitantes,Nifi oc deglu
tids inguinnt qut llud bibas,febrem babes: Perditi homi
nes,¢g inprimis odio digni-At qualr:qimfe: Junt,muls
ta fibi, nuper circa Guaiact adminiftrationem tribuere
aufi funtsin opuslludultro intrudentes fefe , ettam qui
uendunt ipfum fisffragantibus , quodam credo inter fe
pacto,eg imutud conucntione- Nam s cumuidercntr
dem hic ¢z contemptibilem medicinamefficere,ne poft
hac ot fuis difceptationtbus opus fit 5, nec auderent ta=
: s ' men.
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men Cuolui(Je antem dliquos fcio) tam fauorabili fefevei
opponere , ticifiimd; metucrent mercatores , ne fi vion
probarent medici, quia nemo facile aditirus tam liuna
de petitam medicindm effet, e cirius tam prater wilgas
rem medehdiufim cffet adminiftratio , parum ipfiucne
derent, conuenifJe inter itrosd; credo,ut iniadgus edes
rettir, nect(Jariamibi cfJé tedicorum operant , quo ¢
illi quefbumut prius facerent, probatum i medicis feme
ditm dinendentes, ¢ de ilis interim [lipendijs nibil de=
cederct medicis,dfcitis in cirationie hine ¢ ipfis At
quofdam noui probioves medicos ; qhi noitine Ceficris,
& awiufdam bic Epifcopipercontandi canffa Hifp aniss
adierunt, big; cim abipfis,qii i Spagholarem copros

wiffent,edocticffent,nibil fore fecus, qiiim toftyi tenet
experientia, vetilerunt , nift quiod addiderunt dé firo,
quié medicamenta,quibusdicbus, qua ttom obferiitione
dcctpichdd fint, e cx Epbeémeride mathcdtiod it
mado uiuchdum,iton mala credo uoluntatefed fuoguo
dammote, ¢ confiietabonis etram quibifda viedicis
* fuperfhitione, quitantd iunandi cupiditate ferintior e
plis ctiam quam oporteat nohnihgiam mgerant- Qo
vt ioliitatent probo, periculofim tamen piito, i ome
tidomnibiis confentive - Scd dd illos iterim maleuolos-
“Canueniffe ipfis pirto, cummereatoribus,inTuci'pare
“temut admittantur. Iea; widiipfe Medicum duendam,
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fi indoGum ¢ imperitum afinii hoc noimine dighdmur,
qui reclamauit Guaidco, magua contentione, t reids
e 7 nuallins momerti, ¢ quans cmentirentur negotid
tores, bec poffe- At paulo poft idew lle wociferator afci
tuk it curationem diwitis cuiufdam, abg; iterum alteriih
cu fisboluiffet bonsin anrum , vemd; uideret ingentis
lucrispropter multitudinem egrotantium;cocpit prima
mitior cffe, ¢ mitus mainusq; feniresdeindcetiam las
dare,acmagnis preconijs extollere rem quia inquicns
numc tandemexpertus eiusuirtuté ipfe fum- \nmo quia
o tuun ibi lucruminienifti afine- Aty ifs fere movibug
quentadmodum alie onmes medscine, fic ita quog; €=
cedere in canones widetur- Quiod fi fanis illis ¢ dodti
medicis atthoribus, fiat ,izon improbo , quanquam ut
e fert idicium, ¢ nondumab illis fieri pofJe credo
¢ walde neceffarium [fe non arbitror - Aut enin in
Spagnolaubimedici on funt,deeft aliquid medicamen=
to ifki, aut bic quog; citra fuper ftitioncm adminiftravi
ipfumoportust- Poteft autem effe ita cxedulus quifpiam
ut concedat medicis,peritiuseos quim quicxpert infe
edllent, negotiunboc tralare, cumuideanus, browius
durafJ apud nos Guaiacunt , quim ut tempusefJet slés
perferutandiac difcendi naturameius - Nam ut pascis
dican. intraadmirationemres uerfatur adbuc,ad [cicn=
 tiamnondun peruenis- Tantumabeft,iftorum canonis
' bues ué
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bus ut fubijci pofit hoc flatim tempore , aut alique ving:
catifie prodi- Infideat hoc igitur ommntbus , ut fimplici
bac; quamexperti nostradimus , dietacurari futis dus=
cint-Sanis interimmedicis afpiciendos fe prebeant fes
pesfpecies iftoram ¢ aromata mittant, inmo longum
udlere dicant bis ; qui nos difphtationibus reflitucre &
torbis gefbiunt: Fii funt, que ut dixe uile nibil probant;
Qg fabulam me narrave putant , cum dico olfies ams
plins repuliffe febres, [tatim ab imitio , proprio ebibito
lotio, haud alio medicamento- Etin Saxoniawidiffe ho=
Mines qui omnis generds interaneOrum morbos cereuls
fit cum butyro fufferucfadiaer ehibitasveftinguerent-
Rutvfumd, fidem non babent veferenti ; quendam nobis
effe paternumuillicum , qui tribus quibufdam herbis é
Wind decoctis; contufum homnis craneum confanaes
rit-Et contemptibile medicamentum cxiftinant ; pefiia
ma ut pliimion uulncra , percottis in uino aut aqu;
patcis iterum noftris berbis, intra decimum aut duodea
cimum diern,citra febris metum coaluiffe-Non fieri fea
umdum canones ifta didtitites- Bt de Guaideo munc ide
fentiunt, cuius uim quim acueé intelligant; ¢r quios de
€0 fermones habere foleant , ex nobili cuinfdam. non it
sienis iam dum, ut experiri incipiat,fcd pene decrepiti,
Ut Abicennam, Mefucn ¢ reliquos medicine authores
{4t umgues fuos callere ipfum probabile fuerit, refponfa.




48 HVTTENL DE GVAIACO:
cognofcere datur, s criim cummaxime hiec annobarem,
exErancofurdioubiRecipe,foribiille,iter facerem,in
tervogatusab amico quodant mco de Guaidco quid fett=
tiat,non widi inquit. fed qualecunds cftsoportet cius o=
fiderare pondusscolovem, odoren in qualitate ¢ fuds
titatetbi tametiego s At ponduscicftpergrasie, ¢7 it
i crgitur quantumeynd; minutim incifum, colo
qui buxo feré oletq; obfoure refinaceurn quiddam- Yam
tuflis igitur Guaiaci natiraque ¢ quee wisc1lle ucrbis
me obtimdere adortus , nefcio quid ex predicamentis
Ariftotelis garrichat- Tum cga; fieripoteft fenex , ué
cunt rous [t morbus, nouag; bec medicing, incogniti
totumddbc nobis negotiwm fit 2 Evras inquit, non nos
wuts eft iarbuis; cum de illo foribat Plinius-Cupide id tis
bi decidebat , andire uolentiapud Plinium quidintellis
gevet ipfesquodme lateret- Quefitod; Plinius quo nos
mine morbum bunc appellet , Mentagran inquit 5 quid
wexat mentem-Tum alif morbi diccham ;o uexantaut
pevéurbant mentctn igitur? Aut non magis faciunt hoc,
phienefismania, comitialis, e reliquae mentis captus
waesquam morbus Gallicus: Hllo nefeio quid imterpretan=
Aefubdidi- Difce 6 [enex cautiusyefpoderesin bis pre=
fertimin quibus humane incolumitatis peviculum uer=
titur-Quiod fiPliniwm legifJes,nan dmente fed a mento
wnde incipicbat marbus ilc, Mentagram fuiffe dictum,
uelhoe
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siel hoc argumento alium, 4 Gallico, Atd; buic tam pers
riciofe infanienti belue, tam paticns r}%' guis comicium:
qui rion faciat, poffet? Sed mittamus iftiufmodi medico=
rum unlgus,e quibusmagham partem widemus dbundda
re quident uerbis,verum auté [cientiamifere interdum
egere,de ad inftitutumyededmus, cuins fummacft, bac
in cuvatione,ut cuftodes adfumendos medicos,nonut ci
ratores-Eosq; ut fepe iam dixi delegendos fanos ¢ pep -
dodtos,quiq; experti plurimd fint, ¢ fic animatiut foli
[apere malust qudm communiter errave-Et qui fabarum
efu curare agrumfi pofiink, non querant fumptuofifia
mumaliquid ¢z in primis exoticum

AN .VLLA CIRCA MEDICINAM
banc habenda fit etatis,uel [exus,aut cors
porum qualitatisratio- Caput X1I+

e, cum quererent,pueris ctianme poffet ¢ con

Yaiam etate hominibus boc fubueniri remes
dio,quod dubitabatur,utrius; fexus imbecillitas,an fer
vet dictam hanc,refbonfum acceperunt,ab ijs quiin Ine
fidafuerant ,pueros quidens hac medicina liberari 4 mor
bonon widiffe [e ut reliquos,fedretuliffé infilares,folen
re ¢ ipfos fic curari, ac citradiferctioné mulicres ctid

D
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fenes autenut pluvimum, quod reputanti mibi uenit .
mentemsnote Hippocratis fententie, Senes facillime ies
iunium fuftinere, mox in robufta & firma conftitutos
etate,minusadolefcentes,qui fisnt ,pucros minime,anis
™o prefevtim qui funt propenfiores, magisq; ucgeti-
Quanguam ibinon ultime [enes mtclligiuelit Galenus. .
lam ¢ fanguinea corporis qualitate qui cenfentuy tnda.
s dc diuting inediam ferve conflat qudm cholcricos.
Quonidm in illis corpus quialunt, busmorcs uberius ads -
funt,calor temperatur,minusq; adurens,quippe bumis
do commixtusut fit vemifiior 1n bis uero tenuia ¢ fic=
cd ommia,ac humoris indiga- Deinde pituitofus, quido
bi plufquam oportet bumeo abundant,tollerare opti=
e famen quis dubitets Quibus animaducrfis confiliun
not deerit,qucunds in wtate itcrnds conflituto cuilia
bet negotium boc qui uolet exprrm,fctetq, unufquis g
ut attenuanda uittusratios utd; fi f t dilatanda, ez ut ar=
Hiws. inducendum ieiunium , utd; laxins indulgendus
egro cibus Neg; id tantum,fed ¢r Guaiacum it plus o
tausie infuini oporteat, Quandguam bt partan babendii
differentie cenfea,quod non eft buiufmod: decottum il
lud,ut in precedentibus dixi- Itent, quod impetw curet,
aut perrumpendo falutem acceleret, [ed quod lente a¢
paulatimpaene fine fenfidet cffe um,itaut metuendum.
WO puté,fiue feni adminiftretirs i fie puero,aut puclle

ne plug
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ne plus ingeratuy, dum ne quis nimio quent preferipfi=
miuts modum excedat-Tantum abeft ut pinguibus quam
macilentis plus dandum moneam-Quinetiam ait Celfus
miter ualcns corpus ¢ obefum interefJe , rierfumd; ina
ter tenue ¢ imfirmum « Tenuioresenim magis fanguis
nem, pleniores carne abundare- 1d quod [epe ut in me
dixi eueniffe, falut medicos, dum gracile corpus, infira
naim continuo exiftimant. ac obefum ac procerum, yo=
buftum-1am illud obiter ammonendum iudico ,meutn pas
trem [exagenarium prope conualuiffe Gudiaci remedio
#ibil grasiter ferentem, ¢r dictam banc rigide obfere
uantem,cummnullo interim confislto medico,ne uifo quis
deim, meis tantum uteretur prefcriptise

AN VBILIBET IDEM SIT
einsufuse  Caput X111s

A- D hoc queriiam frio, credendumne it , ubids

eundem effe Guaidciufum,atq; idem inuamene
tum-Et cum maxime externares fit,an putctur fic Gere
manis conuentre ut Hifbanis, ¢ illis fobric uiventibug
populis,deinde quomodo ceterisé Neg; enim dubitabis
e wideri debet ficut in alijs. ita circa buius quog; medis
cine adminiftrationem,aliquam haberinatur« locorum
¥dtionen oporterc Kam ut anni tépus,quod fit, anime

D
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aduertendum ibi-eft , ita celi confiderandum effe tras
Rum uidetur,cum ob alias rationes complures, tumues
ro dliter quid famemin denfo, aliter in tenui coelofiris
wais-Quo loco reliqua quidem hiic quae pertinent phys ~
ficis eftimanda diligentius velinguo,ipfe que didici ¢
guantum ad Germanos widetur attinere,nol finam igno
vare quenspian- Primun igitur putant explordtores
Hifpanienfes unaneffe bancin bis morbis ubigs medi=
cimam,tam quianihil babeat , quo noss indifferenter uti
ubiq onnes pofiint ; quim in quing; ditierifiimarum
nationum hominibus. facto periculo, quia cogniti hoc
fit: Quuarum in Hifpanians quidem primum tcnit, ex
Spdgnola, arvectisineyentus expectationem alifs circa
nationibus,ubi cum feliciter ca ufos effe multos contis
giffetsacceperunk eam Siculi- Deinde i 1ealiam tranfije
Jratimq; Germanisc ipfi experimentouin eius didici=
s Nuper ¢ apud Gallos anduimuseiis ope confd=
nefcere plurimos- Quod cumitacJe cognoterimus,¢r
fiib €0 nosdegamus ceelo, quod haud ita, quéadmodum
Walie,Hifpanie, ¢ idgenus [ubtilioris coeli regiones
obnoxiummorbis eft, quominus in metwmueniant edy
queliunde accideremala poffint , ut fibres, laterum
doloy, ¢ buinfinodi,deinde fortia finé nobis , ¢ ladbos ~
yumtpatientia corpora,fitis denigs accfuricrquatapre.
gereanufguant,ac bilaviter ut plurimumaffecti fint Ger -~
; mdnorum
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whdnorwm atimi, quid aliud putare debeimus , quant dps
tiflimumbuic medicamini hoc coclum, aptifiimosg; cffe
noftros homines, id quodPaslus Ricaus, fant iudicij men
dicus ac cruditionis probe ¢ fingularis,autumat, boc
adbuc affercus,experimento cognitum fibi, nullam cffe
ferende iftidiete aptiorem quimbic nationem- Quod
finon contigifet etiam plurimos uidere bicreftitui pee
Guaigcum, ¢r tam adhuc faciundum nobis periculum
effet tamen hand itac(Je auer(is hane patrian numinis
bus,ut [alutave hoc medicamentum non décipiat , cres
dendumerat-Aut cii € Spagnolain Hifpaniastranfpors
tatum, wim fuam vetinerit, ¢r iamexterne fibi genti,
dcmoribusetram difiuncte , patriam communicaucrit
opem,nos ea tandem ut [ui noi compares frandare uelié
atq; bucmaxime nifi mutato genio aduchi dedignetur,
@ @ folos Germanos potentens illam medend uim ac
uirtytem,ubj demigyarit, ab [¢ auells patiatur - Scilicet
compertumeft,prafentifiimumeffé eius bic wuamens
tum, fortafJe ctiam prefentius quim ufcuant - Noftros
ucro homines, ut alioqui crapule fint imprimis dediti,
ita finecefJe fit, famem ac fitim fhrenue ¢ quim lons
gifime dubio procul laturos, quinetiam ut calore abum
dant corpora noftra , ob 1dq; robuftiora funt , namut
Arifoteli uidetrsquilocacolunt frigida infito abuns
dant calore, ¢g quibus caloris eft multum, ij vobore ut

D 3
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plurimum pollent-Quare confultus nupet Ricius,an fiu
bi uideatur,quia confucti fint Germanilarguus epulans
do fe implere,aliquidcis deuitus in curatione hac tensi
bate remittcndum putet,ne tantum quidem inquit- Atgg
Wllud adiecit, raon folum indulgentius quim Italici genes
vis aliquem babitwrum [e ex uentricofis illis ¢ in crde
pulaconfuctis Germanum bominem , fed ar Sins etian,
© exigue magis multo-Cuxitq; mibiipfe,quod ¢ erafe
fis illis quendam decem amplius quim oportuifJet dies,
fame. cruciaffet nuper, quo nequid fupercffet , Guaiaci
operationes,quod moraripofJct, ¢ talia buiufimodi qui
dems, uel ob id de Ricio promptius commemoro , dc de
Stromevo [iepius monco,ne quis ut mtelligant quilegét
quos ego uiros recfe medicos dici, ¢ qudm iftos uulgo
tortores infra appellationis buws dignitaté locandos ex
iftimem, utq; uideant extert, Gormania habere fanos &
ipfammedicos, cognofcant g; omncs, tam e teneri boa
worum,ct imprimis doctorii ludio et amicitia, qud iftos
odiffe unlgo indodtos pariter acimprobe auddces homis
wes,qui poftqua doctoris cmerunt titulit, id ftatim mors
tuos excitare fe poffe profitétur, ¢r fepultis witam reda
dere, uerumad duos illos longe fuper hanc conftitutos
fortemredeo - Quorumbic pofeétimibi anno fuperios
rimedicinam quo aluum expurgaren , noli inquit bac
etate,inqua naturam cfficere melius omnia in proclivi

eft,
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e}, uersenis dilcerare flomachum, ille ut infundendis
medicamentis parcifiimus cft sitafubrigidifimam dicte
regulant cogit, quibts medetur €gros-Quamobré quen
darnt Augufte curandum bac uia cum deciperet satg; ille
prediceret, uereri, ne haud poffet Auencreis continere
fe. quando igitur mori decyeuifti ait,non me indiges ibi
‘adiytore, dimifJumd; hominemut mtemperantiorem ,
quins qui intrafie prefcriptionmodum tenere f¢ pofs
fet-Huc duos adde,excelientis ¢ ipfos note, alterum
- medicinis tibi Princeps Opt- ALBER TE Gregoriit
Coppum;qui-me confcribentem baud parum iuuit , ala
‘terum in ArchicpifcopiColonien- degentenr aula, Taco
bum Ebellium quattior ante annos tante authoritatis;
ut ci publicum ualetudinarium decerneretur , cedétibus
i peritifiimis ibt medicis-1um & dochifSimis Papue., uby
maxime florct ftudium hoc , fimmain admiratione b
Butum olim,cum quia in medicinaconflatcffe cgregiim
tum ucro quia cum profefione illa optimas murifice ¢o=
iunctas habet literas s uevum baud eft bic locus dofhifii=
moruwm hominum catalogum contexere, fed meam dg
Gudiaco cxperientiam mandare literis inflitutum, pros
inde hoc loco Epilogi uice repeto , ualde opinari me,
viullis on bominibus wbiuSinati, ant uerfati fink , pari
prodefJe falubritate: '
: D .
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QVOD EO TEMPVS DEs
ligendum:  Caput X 1111

ESIE atité melius efbate curationem banc experivi
qudm byeme, bis fere modis colligitur « Primum
quod ut Galeno widetyr, ficci eo tempore, toto fe extés
dunk ac diffundunt corpore euntd; ac redeutitsitag; fa
cile fecerni a bonis bumoribus peftulentes pofJint, atq;
‘itabiexpelli,¢o ablegari, falubres ucro ¢ boni uendia
‘cari - Deinde quia ficri hac ratione putatur  ut moybi
byeme omnesaltius radices agant ¢ tendacius bereant,
eflatecontra humores in motu fint, €5 corpus cotmui=
tationi obngxium plurimum , fed hee m omnibus unis
uerfim curationibus,cofiderationem babent , que ucro
ad Guaiact remedium figillatim pertinent,quia inibima
grum a famees uictus tenwitat cadimentumpetitir,in
partens quidens unam «ftate magis quam byeme proues
nive eam,avgumento eft, quod tunc magis famefeere cd
wenitscorpus aliogui firuens e eftuans.fi cibo infupey
onereturin morbos facile diffoluattr. Vel igitur quia
pt Hippocrates [cyibit, natiuus intus calor byeme abun=
det,foris deficit,quod tunc obinftantem extrinfecus fri
govisdcoremrefugit, ¢ ad interiora[o,tanquant i ars
cemrecipit ¢r abfbrudit-eftate contra, calor inbumas
wis corporibusaffinemsut Arifto-uidctur,fecutus aéré,
adexterios
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" vafe diffundit ac euolat. At medicine buius cft, redutces

re deperditos in corpus calores , ob idd; widetur incons
gruc experimentumhoc adiri , quod tunc periculit effe
putant, ne fi ad intraned contocetur extremorumcalor
arttiiesextrauis mmis defoletur ¢r exhaufla fitshis pre
fertim.qui natura frigent , quibus alioqui hyeme calor
proextinGoeft.cr corpusui frigoris eneftum , ac de
martyo perfimile « Sed hic pretereiidii minime cft quod
Coppus monet,cum fudores moueat Guaidcum fic malos
excutiens fliccos, ¢ d nocuo corpus humare levians-1n=
pritis aptam ad bee c &ftatem, quafubtiliores fint bumo
resycutis rarior,contra obffruci hyeme fudoris meatus,
€7 fucciin corpore concreti-1n aliam rurfus ¢ contrds
riam [ententiam, quia in curatione, que per Gudidcum
fitmaiss nibil patiuntur agri quim fitim , atq; ca per
«flatem acriusinfefbat ieiunantes, difficillime tunc 4 po
tu abftinerc egrum arbitrantur-Quare m Rifpanijs.cr
wbi uchemetitior eftatc calor, won adbuc fore aufi funt
boc temporis experivieam. Adde quod per byemem nas

feitur pituitasaugeturd; propter largius affumptums tiie. -

v b

cibum,ut Alexandro Aphrodifeo uidetur, dc cuyatione -

bacin qua famefcerc conuenit fi tunc adeatur 5 caueri-

hoc poterit-Que quidem de duobus iftis anmi temporia
bus dici poffunt, intenfius calovem e frigus adferentia
bus;que mediaintey ilafunt covum wideri poteft incp=
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tiflimum ¢(Jé autumale, quod tune maximus egritudini
omnilm prouentus eft ¢ ad peius moucntur bumoress
Quuid puto ineequale eft hoc tempus inordinatum ; ¢
nunquan fibi conftans,atq; igitur multiformes inducés
morbos-Quinctid plurimos opprimit Celfiss inquit aus
Euninus ,proptered, quia Gallicus morbus neruos in pri=
mtis afficit satq: idem autbor docet, omni neruorunires
folutioni admedicinam, minusidonea effe tempora,hye
e & autummnum- Sed hec difputatione uniuerfim o
tendentium funt , non de Gudiaci tantum in medicing
ufiediffercntim quare fic puto,in Germania fulté mes
lius eftatem deligs, fed caincipicnte flatim ac definetra
tc iam tum uerequodméfc puta Maio fucrit, quid neq
tantus bic calor ut fitim non pofint fuftmicre egri, e
frigus inbyeme imrnﬁﬁ:‘mum,idemq,- uere etid, ¢ it
tumnouehementius quim in curatione hac firre ager
debeat, cum inter pracipua fit, qui per Guaidcum refli=
tutuscft,fugere omne magna curafrious. Quod ucro ad
ca pertiniet.que eftate etiam accidere incommodapofe
Jountsquo mtnus metuends fine dixi iz ante, 7 fuoquo=
dam loco repetam, potionem hate mivum in wmodun ex
citdre wirtutem natitiam, & ne quis prefumat informs
tonetn maiorem, quim cui poft mederi liceat , uimeffe
etinopiacaloris, debile corpus ¢r exhanftum uegetan=
di ¢ aduigoremperducendi-Que mifi ut dixi ita habes
: 1 ﬂlﬁ-
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rent, ¢ Hippocrates quodam, fi refle memini,loco,dis
sevet,uer ¢r autumnum aptifsima cffc aduenarumincis
fiones, ¢ pharmacorumexbibitionem tempora , tune
optimim uidebatur Celfi confiliumad nw?x:i%dm ades
wmdam faluberrimum cffe uer , proximam ad hoc hyes
wmem, periculofiorem wflatem, autwmmum longe perie
culofiRimun.

A VINO ET VENERE QVOD
in totun abftimendum,bac in cirgs
tione egrofit: Cap-X V+

T Non aufim diceve diuinitus hasne nobis contine
E gere medicinam, que non aliter morbwm adimit,

quim st it e quis [anctimania aufpicetur?Cungs
ut Chriftiana ferunt inflituta, per dussmaxime uirtutcs
Deo conciliemur, corporis feilicet caftimoniam, ¢cibi
© potus abftinentiam , qut fe non arélifSima bis coss
Rrinxerit uinculis ,curationem hanc nd fruftra tantum
aditurym [e fciat,fedcitra periculum etiam band profes
Guesturym: Adeo,ut compertum fit, quiante quadrages
fimusm diem,ab inita ca,concumbat, mori eum neceffas
rio,fiuenon ferente inisyiam coitus,exinanito iam core
pore.fiuc hoc uolente deo,ne quis non fandle utatur ti=
to o beneficio-Lta; omium gui in Gerimdnid Gudids
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cumexperti funt,unumadhic guendam mori contigit,
tureiurando affirmantibus qui aderant,hanc ob culpam
Proxime uiniufum peftilentem ibiefJe notum habetur's
waturaliter alioqui fugiendumin bac egritudine, quod
corporis compagines [oluat nervios adficiat,cund eius
sichemets [it penetrandi drtus, € corpus quatiendi uis,
putant fier{ non pofJe,ut uino qui wtatur,ius in corpos
realiquid cfficiat Guaiaci decoftum-Neg; id tatum,fed
cumres b conuenerint diyerfiftime, difcrimen effé,cr
mortis metwm in promptu dicunt-Quare etiam fint qui
totomenle,poft exaftum curationssipfius tempus, d uis
20 abftinendum moneant, quonid medicing haec in muls
tos;poftbibitam ipfam dics, effectus fui curfum profce
quittirscuiriequid [¢ obifciat, new quod impedgmentum
oceHryatuini wfum adimunt-Porro Venerem qui fugit,
is cogiket,gule ne quid tribuat ,ill fomentumut fit. Sic
babetuctys prouerbium-Nunquam fames adulteria ge=
nuit: Et altud, Sine Cerere ¢r Bacchofriget Venug,
Aclianus feribit Zaleucum Locrenfem legislatorem uis
mum agris probibuiffe iniufJumedict, pocna capitis in=
dita: Quod fi non foret, ct1d ¢ Guaiaci naturauenerens
non pati,ey d uino abhorreye, tamen infenfiftiman c[Je
eams, buinfinodi egritudinibus correpto corpori , pleni
fisnt medicorum libri, propter articulos in primis, male
ibi femper adfectos- Quarcctiamrefert Celfus in artuid
doloris
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doloribus, quofdam, cum uno aneo i wino,mulfo ¢ yea
nere fibi temperaffent , fecuritatem fotins uite confes
qustos-Atg idem colligit,raro uel caftratos,uel puero
ante foemine concubitum e mulieres, mifs quuibis men=
frua fippre(Ta fin, tentare cum viorbumetliud ron pre
tereundum,quodeft in problematis Alrmndn’.ﬂqmm
qui bibani, fenfibus effe quim alios omnibus acutioress
Nant uinum firitales maxime iigs obflruere, ¢ fenfis
Obtundere-Et Cicero ait, Visum egrotis quia prodeft
raro,nocet epifiime,meliuseft rion adbibere,quim fpe
dubie falutis in apertum peviculum iiciirreye. At uenus
ubcuit; habito homine ucntreni refrigerat, ér exiceat
tefte Ariftotele , quoniam in concumbendo éxcérnituy
calor; €7 ex cuaporatione que fit ibi ficcitss fedit En
fobtictatem ez caftimoniam, duo fanétfiimasité infti=
tuta,prineipem bacin re obferuationem, fummubi pres
ceptum,rei caputsextraquod periculum sion eft: Nam
de alifs ibi fugicndis baud perinde metsieisdum, quod me
dicindm morantur quidems aut omnino etiam impedisié
iitee tamen addifcrimen non inducunts

DE SALE NON ADHIs
bendo.  Caput X V1.

Ibitrr quie de [l quofdam follicitos git , ctreo pen
bempus dietee buius uti uetitii it, cum [ulubrius dlios
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qui nibil bumano corpori perbibeatur  nec intelligere
(e dicunt, quomodo nocumentum ex co fit hac in egrits
dine,que ex fanguinis corruptione einsg; putrefactios
ne totaproficifcitircu ab utroqs horim unus omniie
maxine ful preferuet acuindicet : Quinetiamaftringit
fal exiceat,alligat ¢ depurgat que omntd eradicando
boc marbosfimue querenda putabantur,ac necefJario
adbibends-Primum quidencorpus ibisquiadifJolutum
- concuffimeft, deindequiain flucliones corviuati b
mares,adextremun , quodrei caputcft , quia uitiatus
acforde infectus[anguis ex toto impuratus ibi habetur,
quoniamd; nibil alwd ¢ft morbushic, quim quedapros
pterturbatii {anginen,immutatacorporis cofiatutios
Haud aliter,atq; ubi inwafit Rewpub-aliquam
Seditio fetatdy animss ignobile wulgus,
divimuntier commexd onridydc loco monentur, wec fibi
cobaerent, nibil flat, nibil fibi confiftit,nullatranquillia
tas,fedatum nthil turbata omnia - Cupam corporis =
mult ationems, mensbrortim concitationem, ac compagis
nis buius quafJationcm , omuesds bas turbas s quendam
quafi fuperuchicntom pictate graucn dc meritis wirum
fenem ac prudentem ¢ primaric in Republica autho=
vitatis- Qui ut ille ait, Regat diflis animos ¢ pedtord
mulceat, fic intercedentem commotis ommibus [alent ,
qui concitatafedet,dmempta uniat,de coneciat diftra=
dareuinia
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@ revinciat, turbata tranquillet, ommnibus qutetettyfes
eritatem omnibus tnducat,aftringendo ut dixi , defica
cando,alligando,¢r depurgando-lam Plinius quantam
€ quan necefJariam falis sim arbitratus eft, Sine fale.
inguit wita bumanior degere nequit - Ergo igitur aiunt
#lliquodalibs omnia conferuat,quomodo hoc inmorbo
corrumpere aliquid poteftEt cum bac in curatione di=
da precipue operafit,corrupti humoris ne quid abune
det,fal uerofordentes ommes bume@ationes refoluat ac
emendet, e fluxionem corporis compefcat , credibile
erat,copiofis quam alibi,indulgé dum fali. Verum alid
circatradationem banc babenda ratio eft-Et primum.
quidem in totum quod ad marbum bune pertinct, quos.
modo a falfisnon omnibus, fed ab bis qtee copiofius actis.
ta funttemperandum agro fit , & medicis petatur, rem
eamad plenum multo iam ante profequutus , ad pres
[ens: quod & Guaiaci medicamentum queritur, poffiss
s dicere , quanquam in omnibus aliogui serorum
pafitonibus, e in bis quiex fanguinis depranatione pul
Uslant, morbis, qued; er flaauel atra bile,aut falfa pis
tuitafunt egrisudinibus,aducrfim alss wfim ; wifi exta
&ium admeodum [ciunt omnes,quod is dcumine Juo,bis
lem acust, fanguinem; adurit, or natiug ficcrtate htts
moresillos corporis fomentum arcfeevefacity @ ideira
<o ommiaualetudinis [ubfidia aucrtic ¢ interimit, tits
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mett civca Gudidciadminiflationem,totum uniuerfim
flis ufiim interdicunt cavatione, quadctita pretereans
¢ fucile penctrantid omnid, ¢ in his dromaticd, ¢ ué
num,quod omnia buiufimodi acredine fus ¢ ui penes
Erating, medtus omnics patefaciunt saltiusq; pertingunt
quografJante per corpus impetu, Guaidciintcrim opes
vi locus efJe minime poteft-Quod fi cui be minus fatife

faciantrationies, eiego dixcrim quod de Magnete feriie

phyficisfiallio perungatur non attrabere fervuntscunt
fic quandamfiibefJe occultam ¢ haud dum fatis cogtiia

tam Gudidcouin, ¢ bocmaxime proprivm [alis ufune

ut abborreat, peffimd; cat,inducto co Atg; hec de fa=
tis ﬁgkndobicn{i&-N uncdeeo unde omis diete buius
vatio dependet,uidtus [cilicet tenuitate,¢g inedia guens
admiodsan emacerandum [it corpts- ‘

DE VICTVS TENVITATE ET .
o fame ibincceffavias Caput XVII-

T de uictus quidem exigtitate , dc fubtrabendis
egrocibis, etinducenda fame ,quanguam dictum

erat prius , tamen peculiaviter hoc iterum loco
admanendum duximus- Non quidem alia eius quid cavie

fafit ,quim quod corpus querit madicinabec exinanie
tunt, ¢ ab omnirepletione liberum , fed wt oftendam,
aliquem
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aliguen fuiffe ctiam apud ucteres huiufimadi curandi
€8rosmadum, At apud Diodorum quiden legere cf,
Acyptios uel ieiunio,uel womitu, £gros fuos curdres
Afferuntenimut inquit ille, ex ciborum fuperfluitate.
iprimis creari morbos, ean ergo ad aletudinem curd
¢lJe optumanm, que morborum principiaaufirat. Proins
de definant quiddm impatientiue banc ferve dietam. \li
inquamebrif,illi crapule dediti intemperantes homines
quibus ut Perfiusait, Summabonieft, undta uixifJe pas
tella, quibus ucl unum fine cibo femidiem uiveve grauife
Jirmams eft, quoruin us ille ait, dews uenter eft, quibus ¢x
Ars ¢ utta fagina, quandoquident tantillo labore tanto
depulfo malo, tam ingens conciliatur borum- Ac perie
culum bt iactare definant, quod ex imbecillitate, quam
inducat fames, proucniat,quafi qui fic coenet, pofit un
quan deficere cum Plinius dicat, intra feptimum diem
dnedianeminemmori, plerosd; ultra undecinmm quogs
durafJe-Et Albertus fcribat, fuo tempore in Germania
fuiffe foeminam,que fine cibo dics quandod; wigintitos

osegeritsfepe ctiam triginta- Bt wivum fc widifJe , qui
finexibofeptem perfeucrauerit hebdomadusdlter is ta
tumdicbus aquane cxforbentem-Tterumd; Plinius dicat,
compertum fibi Scythas in duodenss nonnunquam dies,
fame e fiti durare,quafdam folum berbas in ore baben
tes» Amonium philofophumChriftianum nunqui ediffe

. : E
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nifi panem affim fevunt Quod fiveputet quis; ¢r ilud-
etigmmeninerit,ab biftoricis traditum, ex Magis olim
quofdan , preeter favinam ¢r olera i cibum nibil adé
fumpfifJe-Bt Diodorum [eribere, prifecis Acgyptifs,her=
bas radicesq; wictum fifJesac Hefiodummonere smalud

€ dfphodelo wictitandum, quo ttem uictus gencre cons
tentum interdiu Epimeniden, Plato in legibus meminits

St quis hec fibi propotiat imquam, ¢ confideret 5 tum
uero inuenict,laute nosex bac dietauinerc;et pene plus
qudns opus fit adfumere: Quod [imagnum effet etiam
tantillum abftinere d cibo,quis eft ita tamen inimticus fis
bi,quinon bac moleftia faluiem [ibi comparandam dis
catiqui non malié trigintadies fumemquinm in orni uis

ta morbum ferresaut potius tot dieculss efurive,ut inves
liquumuite tempusincolumis ¢r fanuscxiflat , quiim

perpeiuo magiis ut doloribus erucietur, e fanie ¢r tas
bo diffluar exiguam fugere woleftiamsDuxi autemi non

nowun ¢ffe hoc curationis genus , femper enim optinti

medici,abftinentiam indixerunt gris,inter quos Afcle
piades, ut Celfus prodit, febre ipfa precipue ad remedi
wtife profiffuscft, conuellendss putans egrisires,luce;
sugiliafitiingenti, fic ut ve os quidem ablucre primbs
dichus fineret Continentiainguit Eufebius,corporis ua
letudinem conferuat, ¢r animi pudicitiam « QHo argis
anento carni fimwl; ¢ anime utdlemeffe , modicum
S fempes
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temperatum cibum cognofcitur, teftite Tinotheo , qui
cum apud Platonen coenaffet aliquando, s .. Jiio moe
re cibum appofuiffet,ad fuos poft conuerfus dixiffe feve
tur-Quos coend exceperit Plato,m pofterumetidm bes
ne babét-Hoc innuens [eilicets nimiamrepletionem, aut
ferculorumuarietatems, ¢ copiam,acopipere conditos
illos cibos, crudan confequi percoltionis moleftid- Vi
de poft obuiwm fortePlatom- Vos d Plato dixit , in fee
quentemmagis diem bene coenatis, qum in prefentens
Porro apud Lucianum Pythagoricus ille Gallus , ut mas
gnum deorum beneficium Mycillo imputat,quod omné
femper febreminediarcpellere fciat- Ob idg; buiufees
modimarbo uggat- 1am quale putandum boc, quod dis
uus Hicromymus feribit , morbo articulari¢r podagra
laborantes quofam, proferiptione bonorum,ad fimplie
cet menfam, ¢ pauperes cibos redaftos conudluiffet
carucran enim follicitudine inquit difpenfande domms
€ epularumlargitate .que ¢ corpusfrangunt gr dnis
man-Et paulopoft- Nibul ita obruit animumut plenus
venter, e eftuans, ¢o buc illuc fe uertens, acimrudus
¢ crepitus uentorumefflatione vefbirans - 14 autem,
quan inultis documentocrit biftoria , qui legitur , de
uentricofo quodam ¢ obefo Abbate? Is cum ueheretut

~adquafdam therm.ss,obuinmhabuit nobilem quendam,
qui percontatus,que proficifceretir,refpondit Abbs,
E »
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i balneds ire fefe-Tum tlle quam ob caufin quefivitsef
analiquo laboraret morbos Abbas morbi quidem effe fis
binibil,nifi quodedendi appetentiam quererct,camnu
per deperditam ut recipiat , adire calidas aquas, in hoe
remeditm [alubres-Cui tumille- Atii banc veri melior
ipfe cgomedicus fim inquit,abductumd;, Abbatentet in
profundum ac tenebricofim quendam demiffim carcea
vensaliquot dies, inediamacerauit ; poft inteyrogans,
umt iam appetat cibumsille adnucnte- Dignumcft igi=
thiy ait ;meycedent mibt pro medicing ut foluas,¢r diicéa
tis ditveis nuniis multatum dimifit, fanum iam, ¢ in
tantum cibum appetentens , ut fabis etiam ¢ oleribus
liefeipoffet, cum prius delicanflima qued; refpueret,
bellum facinus inteum qui non efuricndo cibum fed fattr
efuriem quierchat-Sed biec longiits forie quamoportes
bat -1gitur ad alia,fiboc claudendo prius dixeromedica
inentum Gudidei, uentrem requirere,in quo nulld cibo=
i tarietas, intefting tumulti flucuet .o impletuns
temere,ab omniuaporum cruditate rrvchdion

FEAMES QVO ETIAM PACTO
forri facilepofiit:  Caput R VIIL:

T haec ciborum parcitas, non forvi tantum pe
- L\ teftfed [acile etiam poteft, cb uim que adeft
j ! Ghdids
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Gudiaco,attenudto corporis obore,uitans conferiare
di ¢ cfficiendi, ne ommino commedat €ger- Redleigie
tuy moni s quantum fieri pofiit , abflwendum 4 eibo
agrumseid; fideficiat,non cibo quiden,fed dlis fuccurs
vendumeffe, que dixi, quantum pofiint odoramentis
oriadmatis, ¢ o inpriwis calentipane- Quod fides
flucre ¢ collabifentiat aliquis fe omnino , quod nefeio
quomado fieri pofiit in quopiam, cum mthi in tantum
il tale contigerit, [ubuentumut oporteat, tunc adile
larecurvendum fuaferim,que Plinius putat,exiguo etis
am gufty famem fedare ,ac fitimreftimguerebutyrumet
glycirrhizam, aut fequendum ibi Celfum, qui fic ait,
Vum illudeft, femper quodubiq; feruandum , ut egri
wires fubinde afSidens medicus infpiciat, € quamdiv uis
ves fupererum, abftinentia pugnet-Si imbecilitatem vee
rericeeperit,cibo fibuetat: Nift boc fequi aliquis mas
lit,quod Gellius tradst, Jeripfeffe Evafiftratum,Scythas,
ubi ex quanis cauffa it ufus famé diutius tolerare latios
ribus fafcijs uentrem ftricifime cobibere, ¢ circunlis
garc-Educhiris comprefinone , efuriem pofJe depellis
ant paticntius fervicredentes , sam cumut wdem tradit
€x itanitate fit fanes, eamq; patentes imtcfbinoruwm fis
bre , ¢ caua intus hiansi; uentris wacuitas fficiant ,
conflricto autemuentre expleatur easut udcuwm cocat,
Famem efJe non pofJe,ubi iftanon fint, ¢ inedium facile

E 3
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fervi-Quanguam inediam qiuid dico , quie in bae cirés
tione non cftefamem dicere potui, quantulumeunt eft
hoc,quod firre quidam graudtur-Tollerabilis cft enim,
etiam fi aliunde opem quis accerfet penitus nullam- At
illis molliculis egrotis, quid poteft effe leue, cum non
gantum famis impatientes fint , fed ctiam non appetere
cibum intollerabile fibi ducani-Quisa difs immortalibus
petendumeft, fiquando egrotant nunquam ut conuds
fefcant,quandoquidem tantillo impendio, ualetudinem
emere grauifiimum quiddam opinantur , de quibus meo
more fecero,fi latius admoncam ; prefertim ut plirimi
W Germanianoftracrrarific cum uideam-
CONTRA LVXVM PARSIs,
monie laus:  Caput X1X+

Vod faxit Deus Opt-Max- aliquando [e ut won
feat beec natio,non tam quid indignumeft ,orbis
imperatore populo fic uikere, quim uel potifiis
mim,quod magnorii nobis fepe malorum, fiummi pafz
fim contemptus caufJacft bee crapula- Atq; dlif qui=
dem, i quantun poffint edant ac bibant tranfive fe le=
Remnatuy.e putant:Nos quantun haud fevimus dum ine
gurgitamus laudem etiam querinus. Quidifta fibinos
Rt enim potatorum certaminas ifte pugne ¢ quando,

qui




AD ALBER- PRINCI: LIB. e

i plurinmum bibit, maxime apud conuiss applaufu ex
cipitur-QuandouicyJe bibendo gloriacft, inchriari ae
euomere notinunduam haud turpitudo , O patriam, O
imperium.Nabil ilios movor Polonos.aut fi quialij funt,
magis ctiamqudm nos cbriofi, banc dico nationers, dis
- gmitatisfue rationem babere oportuiffe , nifi credibile
eftludibrio nofbri, non uirtutis maiorum noftrorutt ee
uereptia ¢ opinione, concefifJe fubimperium bocyes
liguds wationes. Certe proficto alij fuerunt ili , quibus
bic habitus honar eft,quim bi qui fic contemnivur, nee
ceffecft-anpucr intahacft, qui alio nos, quim cbrics
tatis cognomento difcernat? Nosigitur illi cum fimus,
quorumprius flagitium in ore exteris eft,quim in men=
tebumanitatis fufpitio,aut non hanc mutamus winendi
confietudinens  aut liud nullo pudore , tiquam indigne
refugimus boueftamentums Vel non aliquando futtrum
metuirnus Ut turpies imperij titulum pariter ¢r fruéti
amittamus,qudm gloriofc imperandi munus oblatii o=
bis ultro accepimuss Tunc [cilicet,cum fobrios illos, g
vatione uimtcentes honuncs , fub ebriofaer bumanitatis
experte barbarie,pati dominiii? Quod fiin noftrorii he
mitiunt fenfum non cadit , fuumintelligere dedeesis , at
perniciem agnofcamus tandem- Et fi tant glorie tacths
raun,animoyum dedecus non facimus,quo minus perdis
betutam degere libeat [altembi fapiamus  ut corpork

E 4
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fitimtegranobis falus,que in bis conuiuifs, hac crdpis
et shis compotationibusquas e Satyricus inguits
Circumfilie agmme facto

‘ Morborum otne genus,

efJe non poteft nifi adflicta ¢ mifera, fed mentem cxuie
Germania;dc fui obliuifcitur; non tota illaquidem ; fed
in Germania plurimi-Hi funt quiin caenam productint
prandium,conanin plurimam adeo noftem - Hi funt,
quorum flagitio faftumeft, ut magnabuius patrie infa
midcecinerit externus pocta,non malusille quidem, uel
obid,quid odiffe malos uidetur-

Aree fedet Bacchus,languet negleius Apollo
Hic niibileft aliud wivere,qudm bibere-
Quanquam chriofiilli, per mfantam exrantes contems=
nipoterant,illi uero,qui laute caenandosac molliter ue=
ftiendo,inmedium [e delitiarum pelagus precipites cos
iccerunt,communi omniun odio digni cenfentur + Hi
fiant 5 qui in coaceruatis puluinartbus fupini cubantes,
quicquid teryamari; conquirere licet,non ut witam fies
ftentent,fed ut gulam oblecent infununt , qui non mifi
wiollifSime uetiuntur lino,quos purpura tegit , qui tes
nellulis ymurium pellibus,non contra frigus muntuntur
fed per delities fulcire gaudent-Hi funt, quiad uulgaris
panni attalum offtnduntur; fevicum aliunde petunt;
quorim cutis non fertnifi Bilefium dhiquod urm?., ane
: 1qud
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Ji quiat fint Bilefifs adbuc teneriord, qui in compotatios
-tibus conifultant,in confiltationibus potant squi ferium
#ibil tadtant, omne in conuuifs s aguint- Non in

totahec iterum dico Germania fiunt ,fed tamen guod

extreme pudendum fib,apud dla fore Germanie capitd,

ilhos nabiles,qui cottdianis faginati cpulis , ad illas fefe

dccommodant pontificales cansssin illis delitiantur ga

heatis popinationibus,unde prius ommiatuleyinksquam

averfos e trabi patiantur- Quibus uite fcopus [k, uens

trigindulgentia, imquos folos, [t unquamtales inGers
maniabeltiss futurds fiufpicatus offct, dicere potuit Sdz

fuftius hoc fiuum: Multi mortales dediti uentriatg; foms
1, indoctiincultids uitd, ficuti peregrinantes tranficre
At fecum aliquis reputet,quee fui illa tépeftate,de Geys
‘mania populis Romanorim opinio, ey fibiante octilos
pondtquale monftrum,quim inuifum habert titic po=

tuerit, iftanoftra, que hodiccft gule dermulcentia i

gt ubi bonam uite partem cgimus, ¢ eainde retuli=

vuis, quee nece Jiario hocuite genus fequuntier, innume
rasfeilicet morborum fpecis. 1bi tum non culpant tow
ftram agnofcimus, fed dewm quoq; crudelitatis accufas
s cim morborum femina tanto nobis impendio,
tam magris fumptibus comparauerimus ipfi, ¢ clades
ultro noftr 4 alarmus,ac patrimoniorumnoftrorit difpés
dio foliearus morbos , tamen in aggeribus ceruicalium

gt E r
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profbrati, ubi manibus ac pedibus capti tewemuy, inctis
famus natura, ¢ doloves noftros deo imputamus- Neg;
enim aliud faciunt tunc gulones hi, quam illi apud I
uenalem,qui,
iffium ad fud corpora morbum
Infefto credunt & numine faxa deorum,
Hee g tela putant -

Atq; utinamaliquando ad illosredeamusex atiend pubs
tes, ¢ ifbis ut prius apiciamur lancis indument is, ut ue
ftibus fingulos prope artus exprimentibus , ut buius pis
geat fevici,basodio. perfequamur infinite finuofas tos
gas« Quidaliud funt enim tfta omnia, quim patrimos
niorum prius noftrorum dilapidationes , deinde morbo=
vum quog; propagines: Sane maiores noftri, cum pars
cifSime obferuarcnt maximas ves,magna ciiglorid geffe
rurt-INos, quint iucunditatis affedationem impledmus
ucnend quog; cibiuice ufurpamus, quatito fam tempos
re,quam nibil fecimus Germaniadighiis Prefkabat bara
baros ¢ dici ¢z habery,im dllss ut tunc fordibus , quam
i hac luxuria, hoc dedecore ingeniorum palmam aucts
pari- Quiddicatigitur Magnus Carolus, fidd nos res
deat, ¢ illos wideat biflina utt fumma wefte principes
woftros,cumipfe lorica ueftretur interulas Aut ex Oto
mibus illis,quiin pulucre ¢ luto wirtutem extendebant,
cum noftrates wnguenta fibtillinant, exquifitifime ape
parate:
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parata-1nfigne eft Chryfippi maledictum in cos,qui ums
Buentis uterentur ad libidinem, ¢ alienamualuptatem
Male fit iftis inquit delicatis qui vem tam bellem imfas
Mauerunt , atq; hoc molles olim populi fatitabant,de
Germanis nemo fufpicatuseft fore unguentaut olearnts
At iam thyomata ¢y myromata ¢r xeromata ¢ odo=
TUmgenus ome ,tanqud it nece(Jariam rem adfcifcis
s ct olemus exoticailla ambitiofiflime- Neg; mulies
vestantum fic exvant,fed ¢ uiri, primcipes maxime ¢
facerdotes - Atin Grecula ciuitate Solon diuendi uns
gHenta uetuit, ¢r wnguentarios civitate pellebant L=
sedemonij , olewm corrumpere eos dilitantes- Apud
eofdem conuiniorum apparatum ¢ lautiores menfas fis=
fulit Lycurgus-Grauiter ctiam iftinfmodi luxus genus
mcrepuit apud Xenophontem Socrates: Profecto alics
mum futt ab antiquis Germanis,otme uoluptatis fbudiii,
remd; putabant maxime externam, ntcund molliterfe
habere-Quofdamego audiut foues quidicebant inueni=
bus fibi togam fuiffe fifpetam scumnos purpuram ados
renuis bodic- Atgs igitur o deprduata [ecula « Tegebans
tur illi im excultis ferarum pellibus ¢ fub dinac in cde
foris pernodtabant ¢ laboribus confirmabantuy ; cum
nos molliter ucflitos, ¢z fub percgreelaboratis illis gan
[apinis delitiantes,omne luxus genus encruct, dc intteria
tat-Et pofSit fheyare quis finem habituram facile bane
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winendi in Germania confuetudinem , cum exeinplung
eitis db bis, qui [acerdotes uocantir, emanet precipues
¥i non in celebritatibus tantum et epulis facrorum, [cd
waifquisQ; donnt fise, in patindrum paludibus innatant,
dcuitamuocant edere ¢ bibere,aut finonuocant,cers
teexifbimant, atq; inde lij nibil non licere fibi putant,
cum hec illi faciant-Quo fit,ut fuus 4 Germanis patrius
€ genuinus mos exulet, in tantum inclinatis bic moris
busut perditifSimas quasd; luxu gentes protocare pofiie
muts-Quin potius foras propellere iffaconueniebat, e
guemadmodum placétee Diogenes,itaexterno ifti luxui
dicere, o hofpes,binc cito proficifeere , Aliquando nos
enim uel externaerudive exempla debebant; EE cum hoe
dicregium imprimis putetur profufifSime crapulariatie
dive Menedernum philofophum Antigono,an luxurios
fiim conuinium adeat percontanti,refpondcntem, Me=
mento regis te ¢[Je filium,aut uero Antifthenem,qui des
litiss laudante quodam, Inimici inquit delicate uiant:
Inferiptum cordibus noftris debeteffe Pauli oraculum,
Efce uentri it ¢ruenter efcis,Deus autem ¢ hunc ¢
illas abolebit - 1dem cumoperacarnis damuafJet » intex
quaechrictatem ¢ conmmefJationem pofucrat , fubdit,
de quibus pradico uobo quemadmodic ¢ predixi,quod
gt talia agunt,regni dei heredes non crunt- At illi hee
aguitt iiunc,qui in regnim dei duces nobis cffe debent,
facerdos
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facerdotes,canonicisepifcopi ¢ pontifices , intantum
wt per Germaniam proucrbij uice fit facris initiari des
bere eunt,qui uelit fuauiter uinere,quafi hec illos impré
s wita deceat: Aui mei Laurentij Huttenyin literss res
fevenda frugalitas, magnoviobis ad glorie ambitsominci
tamentoe(Jé debet-Is cumlocuplete effet cenfis,ac inma
gnis ctiam principum nofirorum negotifs,domi pariter
ac militie uerfaretir,in fiuam domuim, piper crocunt;
imziber, ¢ id genus peregrina condimenta,nunguam
admifit,nec alio ipfe , quam exnoflra lanaucftimento
uti folituseft, cum ob bene ge[tam vem, pretiofe illi quds
dog; ueftes donarentur- 1dg; non tantum facicbat ipfe,
fedmagno ctiam apud eqmales fuos,conuicio mores bos
minit infectabatur- Quaft noh apud nos inquicns nafed=
tur,quo fi gule obleGamentis opus fit , condivi noftrd
pofintsaut ucftimentorii corporis pretiun, animi qudn
litatem arguat-Sed de hoc uivone meam ibi gloriam cd
btare uidear loqui definam,fiboc prius dixero, ita fens
tire me,non perinde pulchrumcfJe ex bac familia, ubi
Qedam aliogui tatationis materiainuenitur, quim ils
libts mepotem qui fic wixerit, nafci- Et maiores quidé nos
fivi,ac illi quos adbuc widimus puer fenes , cum fic coe
narent, fic ueftirentur, beneconflitutis corporibus fuen
riinés e contrafamem dc fitim,frigus ¢ eftum, per lae
boris patientiam induratis , cum nos ad prinss fhatim
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prains,minus de pedes contrabamus,dc ncipicte fta
tim hyemestriplicibus munsanwy pellibus,aut intra il
nosecondamus tepidaria, unde non eximus nift admes
diam iam eftatcm torrente ¢ caloribus omnia adurens
te foles Cuminguan ix decimus quifgg nunc yeperids
tur in Germania nobilium , qui non aut podagra laboret
auk drticulari morbo crucictur aut hydropifi infeftctur
ifchidslepra,aut illamaxima fecum mala inuchete mars
bo Gallico dixexctur- Aliguando igitur ad ros redimus,
¢ illam bac natione , boc imperto dignam ingredinur
sitanse Quuam ctian qui,ut hiquos dixi , molliter imis
stisint  tamen Laudari apud fe pativmbur: Neg; enim
quenguan fere ifforum cfJc puto, qui eciam fi ftudio om
nimollitient colat , ¢ indulgentifiime civea luxum ut=
watroin lifs tamen oderie camwitam: Nifi eft adeo
per incontinentiamexcecatus quis,ut iftos amet perdis
temoratos Sardandpdlos ¢r Heliogabalos, aut multorii
diuerfiinftituti parfimoniam oderit. Proftcto amabilis
‘eft uirtus, etiam apudcos & quibus poftergatur - Vetus
Catoniscondimentumeft;pultemmifcere cafeo ¢ oo+
1llis autenucre Germanis olims ut adbuc hodic multis,
pulté exauctacibum finfJe Pliniysvefere: At nos tranfe
marind cocnamus tantancceflitatis opinione ut decres
¢tum ommibus pafSim patribusfamilias fit , que hic pro
 ueniunéuendere, ut illaemantuir-Que res und locuples
tauit
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tauit Fucheros, qui donec nos fic ciramus corpora, foli
pecunias habent in Germanid , foli magnificas ades ac
fpeciofaedificia- Quippe in tantum crenerunt ,illitios
Luptatis noftre miniftri,ut corum opes , ante cuiuslibet
ex his principibus cenfum babeantuy- Adeo extra nos
peregrinamur, adeonon intelligtmus que mode decos
quat GermaniasQuare fic puto prudentifimunm fuifJe;
fiquis omnino,qui [uperiori etate hunc metuit tiation
noftre luxum, hasuite illecebras, wide tot pefles, tot
pullulant morbi, omnibs palam uidentibus,ab bis fectte
ros agere,qui illis equo animo carent - Et qui noftris
berbis, funt adbuc aliqui enim Germani, condunt, bene
habitis, ut plurimum corporibus uiucre-1llos cotra, qui
digitos habent crocoinfeclos, et cinnamonim rucant;
ac gariophylium fhurant, ¢ in ueftium luxy delitians
tiir,omnibus pafiim obnoxios egritudinibus- Qua pros
pric igitur locuplctem podagram appellat Satyricus,
quodegentes fugiiat, ¢ abftemios, apud diuites ut plita
vivum hereat,crapulones,ebrios, ¢ delitiarios;quint
idem poétainguits

wntercaguftus clementaper omnia querunts
Itad;conm affatim producat bec terra it neceffavid,ta
men quafi 4 naturaderelictis , ad externa confugiunt,
siefles, cibos, medicinam,ab Her culis columnis,a Tapro
banainfila, Gange flunio,ant que loca iftis adhne loa
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ginguamagis funt, ¢ 4 Nili prope ortu petentes- Dij.
mortuis irafcantur,qui hoc in Germaniam malum admi
ferunt primi- Rem fecersnt enim indignam Germand
gravitate. Nam tales baud fuerunt ili uetercs , idquod
mecum increpare decet optimiiquend;, Bt qui potiores
Hereulis arunmas credat,feuosq; ldbores,
Bt Venere,¢o coenis, e plumis Sardanapalt-
AtoChrifte quim delicata,quim falubria alimenta funt
ex filigine aut tritico panis,cx milio,oriza, ptifana er
aucnapultes- Addeolerum tot fpecics, adde hortenfia
condimenta anifism, cortandrum cyninun, ﬁxm’cu!ﬁ,
adde finapiserucam,cepe, porrunt, allium., ¢z quod fi
Plinio credeyermus, peculiarem in condimentis gratian
babere debuit apium, ¢ potus uice ceveuifiant- Adde
etiam pro diuitibus winutit , fimplicem ¢ [yncerum ut
-Apollonius fentitterre potionem- 14, parce bibaturs
fisie in Erancis natun fiue ad Rbeniripss- Adde ex tioe
fvis animalibus carnes, hine cicurnm,tnde ferings ; in=
diucundo neguaquam fapore- Nec arborum contennetis

di fructus, quam diics cft Germanma,quam abundat gi=

te alimentis,quim affatin fuggerit necefJarias Ncum
sagibur fummunt wotum eft,ne unquam podagrd, unqua

morbo Gallico cavcant,qui pipere carese non poffint:
- Et ut aliquando mifcve famem ftrre cogantur, quinune
~wndig;stion cibusquo windme fed quibus gula irvitent,
dac dppes
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a appetitum inuitent illccebras queeriit- Atg; bis quam
fancte inuidit Galenus, quando ab ebrioforum ¢ gule
deditorum hominum , fi quando egyotarent, curatione
nterdixit medicis- Redaceruant enim cito, inquit, per
uite intemperantiam, cridos bumores , ut fruftra cuda
ctienturifli-Cito expletur Hicronymus ait, nature nee
acfitas, frigus fimplici ueftitu ¢ fames cibo expelli po=
teft- Anaxerxes Perfarum rex,ad cam aliquado necefiie
tatem redactus, ut ficis aridis ¢r pane ordedceo uefcea
retur,rerumudrictatens fimul ¢ fiiam fortunam cons
templatus, cuiufmodi inguit uoluptatis expertent me re
galis fecerat affluentia?Quo exemplo intclligere datur,
quod bi qui parce uiwunt ¢ fobric , foli in luce werfan=
tur, ¢z uinere [ intelligunt, qui contraindulgent cor=
port,ac omnia fibi ingurgitant, in quibufdam quafi tee
viebris errantes,nonfentiunt fuam ipfi itam. Tantum
abeft incunde ut uinant ,quanduam [entisme paulopoft,
inmorbos ubi incidernné , ‘¢ tunc quiden cognofcere
incipiunt,quam uitam,quo premio delegerint- Namut
Perfius ait, Cumlapidofa chiragra

* Eregerit articulos ueteris ramalia fagi,
Tum craffos tranfiffe dies,lucemd; paluftrem,
E¢ fibi iam [eri witam ingermuere relictam.
Ergo dubitamus, que tot morborum cauffa Germanis
fitscummeminerimus adbue, cum illo T has inuafiffe
F
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corporum clades- lamenim, ita ganece ita delitijs ftudes
rrus bic,ut uideamur quafi propofito premio , ciialijs
extra populis , de turpiter uikendi principatu conten=
dere. Habemusq; banc ad rem,non imperitos quofdam
miniftros-Hu ex ultimis terris, conquifita ad nos gule i
ritamenta conuchunt-Hiquod edamus atg; bibarns ¢
qio ueftiamur, miro fludio pevegre important- Quod
cut di i magno fuo ks prius dixi, comodo fecevint,
adeo quofdam delicatos reddiderunt, ut hic uiucnies,
Curficum bibant, ¢r abltalis petita cibaria infumant,
contraRome quado fint,eo guod apud Rbenum nafcia
tHr auk quod Neccarius gignit uino utuntur-O peruers
famuinendiconfuetudinem: O rem odio dignam,uel 1d=
circo magis quod cpifcopi funt qui faciuns ifta- Quales
eg0 bomines 4 dijs immortalibus cum Philoxeno illo , ut
eftapud Ariftotelem, optarc credo, collum gruis dari
fibi- Ariftophanes Syracufanorummenfis, ¢ Sybaritas
yum Luxus notat,fuggerebant boc fuailli tempora- At
yusne idem ille fiuinat , quo ore , guo ingenio fatis ifla
aulpare pofiit noftrapradia, noftram ingluuicna,noftras
compotationces? Audiang igitur omnes,qui wirtutibusex
cellere uolum, ¢ ingenio quinolunt, Pythagoramdis
centem,bominem ex bomine,nibil alti cogitare: 1deft
incontinentem ¢ luxu diffolutum , donec quidem im ea
witd fitsnibil poffe ingeniosnibil anmo uti- Homini cys
bus
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Bus utilifRimus eft inquit Plinius, fimplex, acertatio fas
porii peftifera,ct cdimentapernitiofiora Hee Perfiu
wtellexit,cum fic frenderet

Pofcis opem neryis ,corpusd; fidele fenecle,
Efto age.fed grandes patine tuccetad; craf]a
© Adnuere bis fuperos uetnere,lotiemd; mordnture
Apud Ciceronem Cato inquit, libidinofa ¢ itemperds
taadolcfeentia,effoctum corpus fenectutireddit-Atque
idem fuadet, tantumcibi ¢ potionis adbibendum ut rea
ficiantur ires,non ut opprimantur,dc bominis menti,
quod dnuinum munus ac donum uocat,wibil tamefJe imi
micum quinm uoluptarem putat - Necenim libidine dos
mindite, temperantie locumefJe, nec omnino in wolys
ptatis regnouirtutem poffe confifteres Magnamd; bas
bendam fenefuti gratiam cenfet , quecffecerit ut non
liberet ,quod non oporterct . Impedit enim inquit con=
filium woluptas, rationi imimica, ac mentis perflringit
oculos,nec babet ullum cum wirtute commercium- 1gis
turd bene cum [enibus agi putat , quod cum careant
epulis,extruclisq; menfis, ¢ frequentibus poculis, ime
tevim winolentia quog; carcant,cruditate ¢r infomnis
que ifti confequntar molliciciindulgétiams; morbicx
fatictate nimia concitantur inquit Hicromymus. Sciti
eft hoc cuinfdam noftratis medici, qui cum egro cuidd,
qui mcteres in tibijs fluctiones patichatur, mederetur
E 3
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atq; is crdpuleeefJet deditus, ¢ fortiter biberet,nec mi
nus tamen duiereretur nibil proficere medicaminia, quin
multo etid,quim 4 privicipio magis flucre ulcera, 1fta
quidé inguit fluere defient,fi tu mfundere definasGas
Tenus athlctas,quorum uita ¢ ars fagina eft nec uiviere
poffe disi,nec fanos effe dicit, animiseorion, itd nimio
fanguine ¢ adipibus quafi luto imuolutas; nibil celefte
fed femper de carnibus € yudtu, ac ucntris inglusie co=
gitare-Antiqui Romani menfam necefJariam uocabant
quc tenuiseffet ¢ frugi-Et apud Greecosliteris claros
vumuirorum decatatacft A1y o curic Effei quods
dani apud ueteresludeos philofophorumgenus, ab Tos
fepbo laudaninr 5 quod iciunium cotidianum wertiffent
in conflettdinem ¢ alteram naturam« Pharifcorum
idem continentiam effert-Quinos perditos uoluit olim,
banc credouiuendi cofuctudinen imprecatus eft - 1tags
tam follicite 3-Cato,ut eft apud Plinium,cum timucrit
e quando cum fua mollitie, fuod; lxusin taliam inua
devent Graect , quis ex noftris maioribus cauit, ve quid
wnquam iftorumuenderetur in Germania condimenitoz,
yum- Pereat piper , pereat crocum, de fericum peveats,
Aut fi quis apud alias gentes,iftorum ufus cft, faltemea,
nefcuat bec natio,aut nunguam uideat-Noftratibus uce
ro hanc mentem indat Chriftus Opt-Max- ut antiquo=
v ad [¢ rewocent frugalitatem, ¢y maiorum [¢ parfiz
b monie
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Montie conforment-Quuanta animimagnitudine barbas
vus Andcharis iactat uite inflitutuwn-Mibt pulpamentis
inguit fames 5 cubile folum , ucftis feythicum tegmen s
Ebrium Acfchinem, Abftemius Demoftencs, ciuitateex
pulit-Socrates aliquando exofiis gance deditos,¢r quis
busin folowiucndi eft canfJa palato , multi wcirco ut
edant ait ¢ bibant, uiuunt, cgo utuikam edo ¢ bibo~
O ucre fapicntem ¢ dignum Apollinis commendatioe
neuirum- Memorabile ¢ hoceft Greci pocte.

Ventris habenas oportet tute regas:
Quid ille? qualis fuit, quem omnes ut uoluptdrium in=
cefJunt,Epicurus? quiin woluptate pofuit fummumbos
nums Certe hocquicquid eft, quod tanti facicbat, fints
plici panis ¢z aque uficonftare putauit, ¢ uictum lane
davit tenuen ac parabilem Scribensq; ad amicum, Et
mitte inquitntibi cafei Cithridi paululum , ut cymepuie
Laripretiofius uoluero pofim- Anaxagoras dicebat,qui
Juauiter cdit,minimun cget obfonij-Porphyrius animit
iciunio expurgaridebere precipits Apud Philoftratum
Porus ndoyum rex corporis firmitate ¢z membrorum
fortitudine fufpicitur,aqua ¢ pane uitam degens-Mas
finifft ad nonagefimum wfd; annum fine pulmentouis
Sitauit-Mithridates Pontivex,qui dnis X L-cum Pos
Rontarobellumgefit, ftans ucfc folebat,tantum abfuie
#oftromare in plumis ut adcumberet. Titus Linius de
F s
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- Anmibale [cribens, Cibi inquit potionisg; defiderio nae
. burali, non woluptate modus finitus - Vigiliarum fonrs
 mids,nec die nec noffe diferiminata tempord,1d quod ge
. vendis vebus fuperefJet quieti datum, eaneq; molli ftras
to,neq; filentio accerfita: Inter laudes Auguftt Cefavis
 precipuum cft,cibi ac potus fuiffe parcii-Heee tam pres
 elara,tam falubriauite excrapla, ut mente ¢ corpore
 waledmus, proponere nobis nion malimus quim utrind
ut egrotemus , ad iftorum contra naturam wikentivm
gulonum molliculorumd; hominum mores, uitam inftis
suere. Agite atitem Turce ¢ reliqui extra religionem
banc populi,uolent unquam effici Chriftiani cum tos
fic winere wideant:Scd faturum credo, ut fuis cdoflama
lis,refipifcat gens noftra. Nuncad inflitutum vedeo, >
 Qusiade wictus tenuitate fermo cyat, dicam an qui circa
WicBum fic babet, cumuel fine Guaidci, quod putant alie
i potione reflitutumiri puten.

AN SOLA HAC DIETA POS-
fit veflitui quis:  Caput X X

DB probis nulkadebet c[fe mala opinio, ne fufpia
cio quidem-Hi certe wilgo medici difrumpuntur
tantum poffe medicamentum hoc, ¢r folum poffe; ac
preter fuamoperam pofJe. 1ta frenunt, multos pafins

i o repente
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vepente fundri, i quibusperpetuum fibi flipédiumcons
ceperant,iuge lucrumdeftinaucrant-Quarc ctidampers
tinacifinme pugnant ,ne unquam fuis placitis , quod fies
turum timent, fidem abroget- Nuper quidem nugalia
queedam preedicaueruptficx animo,erroriumputanda,
fin uero inidia, flagitio, folabac dieta, ¢r que in cu=
Tatione per Gudiacum preefcribitur wictus ratione,quds
 Misneq; 4 Guawaci decocto bibat quis, ned; ullam omni=
. momedicind 4dfwmar,poﬂé reflutui egrum- Vidig; ipfe
qui promitterent iuniperi fcobem et quercus aut fraxis
niyuel pini aut omnium fimal limaturam decodturos fe
neq; fiid faciant dubitare,quin cofdem contramorbos,
codem effeciumederi uelint: Quod adopus quanquam
sialde fufbicor, malesiole conarieos , tamen optimant,
© ¢ [uo uoto fortumam precor- Quid poffet enim felis
ciuseuenive nationt buic , quim in noftris hoc [yluis
nafci,quiod tam peregre alioqui petitur, tanto nobis re=
medio fit: Sedualde metuo 5 temere promiffum hoe ab
ipfis, cos fruftrd conari, cum quia grauiorem effe mor=
bur hunce exiftimo . quim fame,qui uon ctiam adbibito
medicamento,prafertim altiflime, ut ph'runq, > radices
wbi fixerit, repelli pofSit,tumuero, quia fibe quas dixi
arbores, tale quid ipf« poffent stam div incognitam sim
utpote uernacularum nobis, futuram haud fuiffe-Expe
riantu ifli tamen- Quod eft alud enim medicorum offie

F 4
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eiutm, qudm cotidic indagare aliquid , ¢r experimenta
eognofcere,dc unieuids morbo quid medeatur inquires
vesVerumego omnis interim admonitos uclim,quod in
precedentibus dixisid credant, magnum effe quiden fi=
cutinlijsmorbis , ita ucl precipue contra Gallicum,
frugalitatis prefidium, uerum baud tale, ut pofit infe=
ctum iam [anguinem, ¢ morbt ueneno corruptit, enens
dare, nifi quortim hecuiscft, medicamenta accefJerings
Vit fi bellum gevant duo aliquiset boe apud me alter obs
tinedt,ininsicum fuum ne adutems,imputdre illi quiden
pofiin quod non nocuerim, quod adiuucrim etiam haud
debeam-1ta cibiac potus abftinentia non tollit ipfaqui=
dem marbum, fed non alit-Quafi dicat quis fe neg; uine
«ire captunt cum pofiit, neque foluere cumnonpofiits
Dixide podagra ¢ de articulari mgrbo dixi,reftitutos
[fibi s quiad frugdliorem fe uictum tranftulsfJent , ant &
RitiQ € uenere qui temperaffent,de bac fcabic, ¢7 que
llan confequuntur mald,in mentem idem nunquan e
wit+ Altiss infedst enim, qudm st cito auellatur,ac latius
wires fbargit,qudm partio negotio ut colligi pofiit,atq;
#atotum occupat, quem innafit,ut i nullafeorfin para
te amoueri fiftineat, nifi furnulat s uno quaft impetu &
toto expellatur- tibifane magnomeo incommaodo mul
tacxperto ibi, fides fit, [obric ¢r parce uinendo , fi eni
eugdere malun iftud liceret iam ante cffugifJe me , qui
totos
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totos tres annos,ad fiumman mdciem cxtcnuaui corpus
cum interim non tenevem quidem morbum,fed non ctid
cifcerem- Agite tamen o magnifici promiffores, coquis
te fraxinum,apparate niperm ¢ piaum nobis,ac fi
widetur buxum adbibete ctidm ¢ corniumaut platanits
magni apud ommnes beneficij gratiam inibitis ,fi per o
bic adfequamur quod dlioqui tam longe petendum erat
Maiusd; mudtoerit hoc uc [brummeriturt qudm ficffin
ciant Eucheri pipty ut gignat hec terra , ant cinnanios
mumut bic nafeaturs Jpfe ut cupidifime boc duobis, i
unquamdederitis accipiam,ita priufquam dederitis nie
bil crediam in wobis tale effe , ne fperaboquidem , fepe
iam fruftrabiare iuffus, illos expeclare awrcos mankes-

QVOMODO VENTRIS IN
curatione hac,rationem habere
conucnats  Cap X X Is

Oto crationis tempore parum veddit uétersidd;
@ egre ¢y durum, non tam quid param editur
quim propter wedicamenti wimsque incft illicxiccatos
vidy g aftriling: Quanguan dudierim , non equaliter
omnibus accidifJe boc-Quofdam cnim dicunt fiatim 4
principio,liquida fuifJe aluo, quofdam pexpetsio ctidni-
Quiod mirabar certe,cum mibi quddraginta dics ipfoss
F s
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e femel quidem, wifi coatta tranfimiferit cibum: Poteft
autem continericxcrementum,ut in bac dieta, in quinti
it fextum diem, fine peviculo-Deinde limatura Gudide
<l in aqua decofta bibitur femiumcrain aurora-Quod fi
primo nibil mouerit,datur fequenti itevum dic, aut ters
tio,fine fic quidemrefbonderit, tum in flundenda fubtss
clyfterid,aut balanieum im ufum apparati,imponiitur,
nam ducere omtninouétrem oportet-Qué fi quis caflie
Potusant etiduitu foludt, nibil erraffe credidevim ual=
de,dunt ne plufquan [emel boc contingat , ¢ eo mane
notbibatur 4 Guaidco. Vomitu lewandum non cenfeo,
Jrigidioracnimfacere corpora uomitiones, e imimicas
acilis effe,dicit Plinius, maximed; dentibus-Porro que
alum fiftant, multa in boc negotio conueniunt- Primii
Guod exinanitum iam ante de purgatione corpus cft,
deinde quia cibi parum adfimitur Sed ut hic claufus eie
¢Hionibuslocus cft itanonnibil interim excernitur, aut
per fudores propeliente nocumenta ¢z fuperfiua Gudia=
coaut inurina, quod liquidiuseft i cibo. Magnoq; alis
udhoc folatio eft . quod interim nec inflatio accidit nec
torminainfefiant, neq; guftus amaritudo eft uel naufeq
Jurgit, aut in caput fucile exhalant ut alibi afcendentes
 bomacho uapores.Et ut minctu quidé purgetur eger,
intelligere facile eft, neq; ut boc fuat intit dmentum alis
unde querendum . De fudore dicam pasica-
De f Uz
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DE SVDORE IBl MO-
uendor Caput XK1k

Vdorem, Si non ultro exeat , quevendum aligus
Youtant, Igitur copiofiori fuper impofita ucfic, i
vertiam, aut quartam interdum hovam conteto €2r0
eliciunt. Quod ¢7 fimter difficillima coram gue patis
ey omnium fit fenfi tamen ad lafitudinens ufqs nbita
defectionem contingere,qui mecum curabantur egerrie
me ferebant omnes. atq; imim boc i chratione bac di=
rum effe dicebant- Qued fi liceat aribi dicere quid exin
frimem etiam, non tantura quid didiccrim, pene aufim do
cere, neminem cogendum ut fudet mifi boc guodresipfa
babet, patiatur quis, ut tres ant quatinor hores contis
neat fe quidem in ke Go,neq; excedat, ercontegatur fed
neqs multo obrutusueftit , neq; immobilis penitus id=
ceat,in fumma nibil magnopere angatser - Multad; bic
ut alibi temere ¢ folita nofty atiwm medicorum fuperfli
tione fieri credo,que non oporteat- Namut per femos.
uet fudorens medicmahec,ita cogi non fuftinet- Cuing
reiucl hoc fucrit argumentun, quod nibil maturiss fus
dationemmibi, tersis aut quateynis contellus pellibus
proucnive fenfi,quim fkb wna quoties decubui flragula-
Verum bec imtelligi nolo,exudandum omnino uclim, et
- fuidnulla fhiote fiat citu opss wideri,fod lewiter-Quippe
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uiolentum nibil probo-Fugiendosq;,ad ignesquitorres
ve corpora folent,aut copiofius e[tuaria calcfacere,ma
neo-Frangunt enim corpora ¢ humores uivium fomen
ta,exhauriune Quoducro leyiter dixi, hoc fic capicna
dum eft,quod qui unafe fubftraguld aliquantifper cons
tineat setiam fi ad molefFiamufg; non oneretur, aut indi<
gnationem, [afis eum, Guaidco intys operante , fudatt=
rum pitents

QVOMODO IVVET MEDICINA
bec,¢r paulatim an yepente [anefeant
ea homines. Caput X X111

Ed iam tempus efJe reor medicine buius effectus »

quomodo fentiaturs ¢ quando tandem incipiant
confanefcere @gri, citumd; cius iunamentum fit ¢ ucs
lox, antardum ¢ lentum,dicere-Vbiut inalijs,ca dica
que uidiipfe ¢ cognouishoc iam premonens , iftai in
me culpam ne conijciat aliquis, fi cui alter atgs ego feris
pferim cucriat-Didici auten iuuamentu ¢ius paulatim
intclligi,non vepente fenfim procedere,nd impetuferri
Tantum abefl enim ftatim iuudre cam , aut cum liberat
cito lenire dolores, ut ctiam dprincipio, i quindecimic
plerung; diemsaccrrime intendat morbum ¢ cruciatus

augeat de ulcerd dilatet,intantum ut pius quis percos

dl.ﬂ’
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dies,quim wnquam prius babere fibi uideatur, fine tune
abintimis evuitur morbus, ¢z evucndo dolor eft, fiue ea
qus tunc fitin corporis habitu alteratio , ctm quodam
fragore & concufSione perrumpenstorquet-Certe cnim
radices mali buius extrahit medicamentum boc,idg; n3
nullis havd longe ab ingre(Jis faceve incipit, quibifdam
interpofita mora:Neminiante foptimunt diew , multis
ut mibispoftuigefimunm, fed longioris mor.e witium oft
abipfis aliquando egris,quando circauiGum fibipluf~
culunt indulgét- Apudise quod priis doxi, peccatum cft
in coquédo Guaidco,quiaenin tenuius illud dpparaues
rank medicisquim oportebat; ferius uim cius fum expers
tus- Audini iedicos diccre ,quia fit alia aliorum corpon
rumratio, mature aiit fero prouenire- Certum eft hoc
enim quod identidem mibi crebro inculeat Stromerus,
nobis qui fubtilioriagimur firitu, ¢ in fhudigsliterarie
attcntitis uerfamur,morbos, plerunds , fiaccidant, ues
bemetitiorese(Je ex longiores: Referri pretereabic ut
alibt miultum putant,quibus in corpore locis motbis fit
@ dexteraqulidem pars fanabilior oft quiam leud:Qitios
niam Alcxander inquit, per excrcitationem ampliorem
materie compefcuntur; vedduntird; fanitatiopportus
#iorese Aiunt erextremadifficilius fanari,quodremota
deorpore,alimentum dccipere, non uifi tadem pofJents
Abid; animaduertendum, afeendat an defcendat malum-
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Celfits it quifquis dolor deorfum tendit, fanabilior ety
atg; tteyumt- Dolor omnis medicine minus patet, qui
fisrfam procedit- Porro in pudendis quae innafciitur, ut
doloris fint propter inflammationem (cui obnoxie in=
primis funt be partes) intéfifimi acervimids ita fLatim
o cumprimis fanefeunt- Quiut in dlijs moseri medicis
wis omiibus pofJint,itapropter recens indaclum Gude
iaciufim, baud [cio an fichabeant femper - Hoc omtiis
bus cur « ficeri , ubinbt dolcant, ¢r quacung; egritudis
s buisfpecie infiftentur bene Guaidcum ut apparené
Chiitas deco@um wbi tato iam terypore potum cft, quan
o ut it teen s fe diffumdat fatis creditii , palatim de=
erefeit dolor aliquando ctiam acrior fubinde rewertitur
e decedit- Nam ubi fewel minui coeperit, fi recrudefcat
elians non dierat multwm. Vlcerawero quibus funts bis
quin latifiime caro circunadeditur - Atg; hoceft inci=
pientis Edmen [anitatis argumentum - K3ihi quiden ut
yuenquan antea, niedart im tibia 0s contigit , latitudine
. g bumman , idd; tgefima quinto tandem dic, nico
. magnotervore, fed muliaveparande carnis difficultate-
- Adereuit enim paucos intrd dics-16aq; ideo natur am el
efffubtus depuerare ulcerd, @ flb carae vion pris fua
experiri- Adbuc pancos uidi, item quibus cosfamuffent
in totum wicera,inclufi donec tenerétur - Atq; igitur dus
diui quofdam mudta ibiexpertos , dicere , tum demum
finem
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finem efféciui fivo imponere Gudiacum, ubi tom ad cibis
redierit gger » & per omnia priftinam refumplerit uis
uendi coufuctudinem-Dixi prius ad quadragefimum it
acta diem ab exitunegotium fuifJe mibi-Q ue omnia, uts
cund; eftimandaucniun, intelligo,ut plurimum differs
viinlongumeius opus Neg; enim abrumpere eft buius
medicine fed paulatim corrigerc [anguinem, in quo ui=
tiato,umiuerfa morbi uis incft, ¢z bumeres noxios, mali
ipfius alimentd,arcere 4 corpore, ez deriuarealijs quis
dem inwrinam ¢ fudores,in fedis excreméta alifs-Oms=
niro autem; ad fanitatem inclinante wam marbo, opus
eius primumeft, fudores extrudere, proximum pey uri=
namedatus depurgare unde miras eluit fordes. Et tunc
quident incipiumt manus ac pedes frigefcere, in mirum
modum,atq; adeo,ut deferta a colore penitus uideatyr-
Quod medictaium iccirco fieri,quod tunc ab cxtremis

 trabat calorem hoc medicamentum ad idterranea, quin
bus calfadlis €7 ipfis,tum fe difpergat extra-Certe cnim
qui d Gudiaco conualuerunt, calidifiimis effe membris
in compertocft-Ac mibi cum byemes proximas fex aut
fepten,in tantumfrigercnt crura ac pedes,ut fatss nuns
quam, multis etiam induclis ueftibus calcfiert poffent,
adeo calent nunc , ut fimplici ut plurivwm indumento
frigus arceam- Quibus fic cognitis , ad illud tandens
eundum cft, quod fit Geiaiaci opis, ¢ contra quos
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rorbos tusiamentums

QVAE EIVS VIS, ET QVOS COW
tva morbos quieffectus- Caput X X 1111

Pus eius precipuwmefb¢r peculidee , tollere in

uninerfum, ¢ avadice morbum Gallicum , fed
magis uetufbumiam ¢ antiquatum- Videimas enimqui
ex itucterato languerent,citius bis, qui recenti adhuc
feabic tenchantur ¢ melius reftituros. Non quod ctiant
in bis quippiam infanabile relinguerctur, fed quiadiffia
cilius procedit curatio, ¢ diutws inbaret marbus , dc
@grius auellituy-1tady; tumores, e collectiones ac duri=
ties, ¢ finus, ¢ tuberd,que multos iam annos fleteriit
foluit ac difipat, cummiraculo- Eluxiones fiue confus
mat, fiue aucréat, penitus aufert« Viceraad fuppuratio=
nem deducit,gratifiimo per omnia fenfi-Et fiquidin ina
timis latet cvuit- 1eag; alijs ut mibi offa denudat, alis
neruos offendit ¢ tetas perrumpit , aut altifiime excs
dit, infecs morbo pdrtes tanto cum faetore ac foeditate
ut ferri odor lle non pofiit- Porro uim ci efJe colligynt
phyfici cxcalfufforiam,deficcatoriam, ey witia [angui=
nis emendare ac iocineris dicunt , fed hec omnia tanto
temperamento,utindifferenter ex calida ¢ frigida lar
guentes cauffaleuet-Quare ¢ fluxus moratur ficcitate
[lld fge
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fua nocentesbumores, qui profiuunt perimens,aut ortii
eorum evadicans, ¢ intermifJumbonum corporis habis
tum reflituit Pituitam extenuat, obftriclos urinemeas
tus>quod cum ex perunctionibus frequéter dccidit, bum
el alias ctiam hoc in morbo aperit , eamd ftimulat ¢
impellitQuo argumento,iuuare calculofos credunt, cr
eucfica lapides cijecre. Exquifitum habeo , bilem que
atvadicitursuchementifiime detrahere eam-1tag; ¢ bis
larioremreddit, ¢ iracundiam copefeit-Omninoenin
magna cisis eft contramelancholiam Ned; nonintes
vimdiftillationes abripit, ¢r 4 fluctionibus caput libes
vat, eiusd; graisitatemrecalfactout putare licet , ceren
broleuigat: Fertur e emenddre male curata prius uul=
nerd, quoquoeainflita fint , vefciffacorum cicatrices
Diuturhioren in corpore macié corrigit, 16aq; 4 chtas
tione has in reliquum tempus, ualde piguefcynt homis
nes« Mirabiliuirtute adferitur, cotra oris griucolentid,
¢ emendare que ¢ ipfayex perunionum witio uenit
animegrauitatem - Tuuat interraned, imprimis [tomids
chum,quem renoudt ex toto,aluumd; facit ikt imgudm
priusbonam-Egregius eft s ad membrd extenuatd ¢5°
imminutacffectus,auget cagr explet, contratos ners
wos extendit,laxosfolidat et confirmat-Compertumefh
7 [tupida hoc ex morbo que fint, excitari, ¢z ad fens
[umuigoremd; prifcum resocari , de motum recipere-

G
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Dixd prius, civca aluume[Je uaria , alijs enm aftringere .
cam;alifs ad laxitudiné ufq; folucre- Rurfus quibufdam
primo ftatim cobibere,deinde laxare ¢ emollive,¢r da
¥i ad ciendum eam ramentum ipfim minutifime confrds
A ferniancia potu - Dixi item non dari , prouiriunt
portione cius modum 5 neq; ehim infirmat datum- lam:
boc autem quarta nondum decofione exbavriri eius
wirtutem, haud alifs credo,fed ipfe comperi- Quaniuan
priovem quamlibet ualentiorem effe non negem - Sunt
qui magna fidvicia credant,ad fiftulds ipfum et cancrumi
€ cancrends proficere-Medetur [ufpiriofis ¢r anbelas
tibus,fi hoe & morbo,aut cx perunctione fit witium-Sed
quid prius cxpofui,que mala [ecum intic bat morbuis, fli=
peruacaneumeft bic earepetere- Tollit ominia ¢r pevis
mit ac extinguit,ut prius dixt, fiuctuftifima fine facile
lime, tam g podagricis datur pari iuuamento- Didos uix
dipfe conualuiffe,cii accrbifiime affecli pedibuséffent:
Sedmedici differenter boc fieri putant, ¢ folum pros
defJe bis, ex frigida caufJa qibus it egritudo , quod -
ewm illis expoftulandum relviquo - Salutare eft boc
etramremeduum contra paralyfind.R eftinguit vecentent
eam ac difentit, quod ex relatione grautum uirotum qui
hoc cognaucrunt, [cribo, nam ipfe nondum wids,qui fie
biberatus effet . Accedebat ¢ leprofum quendam Ris
cits mubids dixit poftca, non extoto leugtum quidem,
t LW fed .
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ffed factum tamé mudto meliorem,ac non parume(fe mi
diorem iam, ¢ talem forri qui pofSit-\taut fibi wideatur
tegere omning ac remorari lepramboc medicamentum
poffe,auferre fortafJe non ita-Quod fi teretur aut [epe
etiam adcatur curatiotum fe credeve,diutiflime differri
fummum morbi nocumentum, quanguam fbes fibipere
magna fit,recentiiammalo fihacuiaoccurfum ficrits
pofJe illud abftergi penitus, ¢ reflitui egrum. Condn
turdan ctiomiquia wis fit eificcifica;ad aquan intercus
tem dare ipfam, cuiusrefeventumexpedamus. Coghi
¢umt cft ad comitialen morbum utsliter fumi, ut medict
dicunt,fFigidamarbo fpecies fi fuerit: Vidi ex aliorum
etiam movborum noctmnentis, qui intus laborarent, ¢r
ftomachis effent corriiptis,ac deprauatis, pretereama
le qui perficerent cibum, ¢ quicx longd gritudine rea
voligere [e ucllent,ac uires reparave-Huic curationiace
vimgere fe;non dehortantibus medicis,Ricto etiam pros
Bantc in aliquibus » quod cognofcere [¢ dicerct 4 fanis
etiam aut non magnopere adfeclis adiri, ciird nockmens
tum cam,pertinaciter tredere fe cnim bonam corporis
conftitutionem i fit,feruarc cant, tueri ¢ confirmare:
Atg; beec de iuamentis Guaiaci dixiffe fufficiat, quow
rum fi caufJas i me percontetir aliquis,tinc 4d medicos
eumyenutto expertos- Nam ipfenibil tale profitcor,
we itaingreJis fim;t corwmqua feriberem, eotinup

i G 2
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rationem qued; redderem.fed hoc promifi, quicquid de.
Guaiaco comperifJems aut in me,aut in dlijs, ¢ que el

apfe widiffem, el ex alijs auditu accepiffem , optima in

liter4s fide reforrem, velicturus anfam poft me multis,

gui rempro fua digmitate explicabunt-Et iam,ne cui ins

cognitumfit,in me quid efftcerit Guaidcum, dici, quis

bus corporis partibus, & quomado affeGus fuerim-

QYOS MIHI MORBOS ADEME=
rithoc remediume  Caput XX V-

N 7 Elunohoceuentu cognitumeftin nullo nos cor
poris malo, quantumcund; conclamato defpes
vare oporteye- Quot eramus cnim d& medicis deplorati
iam,qui fubita ¢y quafi ceelitus interueniente Guaidei
opereflitomus - Quendam nowi ucre amicum mihi qui
deerbifiime dinexante me tum morbo , cum per dolores
nec quicfcere nolluliceret, nec interdiu cibum capere,
fuafit mortemmibi , quandoquider remedium non ine
ucniretuy, e deflicre corpus tabo, ingenti cum dolore
o nullainclinationis (pe uiderctur,confeifcerem fam
te inuito huic malo exipi decet inquiens- Atq; is quidem
Chrifttanos nos effe oblitus erat .amicos effe plusctiam
quamoportuit meminerat- Omnidin illis olim martyri=
bus,qui flrenue cruciatus pro Chrifto pertuleriit fufpia
cienda
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cienda funt,fiquis tamen deficere pofSit,ac animo labi,
certe boc torqucnte morbo poterit- Nego tale aliquid
paffumetiam Licinij Cecinne patrem, cm fc papaucs
ris fucco,interimeret Nec ita in patibili fuiffe taletudis
nelios qui hoc idem factitarunt- Certe enim bec lues
wel folafeeditate , nedum cruciatibus, qui fuper ommes
immeni fint, uite odium gignere potis eft- Speufippo

 philofopho paralyfi ad defperationem ufgue conifo
- olim , cumueberetur obuiam Diogeni,atq; illi falue dis
ceret,refpodife Diogenen forunt,tu quod; neqtidguan
falue, qui cinfimodi cum fis, uiticre fuftines-idem ille ficri
gide philofopbart olitus, quid dixiffet me confpicatus,
cumer pariter illis ,qui paralyfi tenentur cruiciarer, ¢
ita effem afpedu ac odore focdus,ut ommibuseffem gra=
wis quibufdam odio ctiam,uiuebam tamen, nonnulls ad
buc [pe.quidudm toties fruffratus, magtificis medicos
yum promifits- ¢ nequis una aliqua parte egrotdffe nie
putetsaut lewiter,dicamut affeus fucrim- Primum fi=
niftro pede eram inutilis iam, herente ibi offoplus atte
nis morbo, g inmedia quidem tibia,quaparte tenuifits
wta cruriobducitur caro , ulcera crant cum inflations
carnis mflammata, putrefcentia, ingenti cum dolore,
¢ buifmadi ut wno fanefcente erumperet [tatimalind
Erantenim complura fpaxfimsnec ope medicorum fieri
potevat,in wnum omniaut redigerentur Supraed tuber
G 3
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erat, Ut os credevetuy itd induratum , € inco fuppune
genscitrd internifSionen dolor immenfus, immodicus,
fuit ¢ fupradextrumproxime tlum colleftio, ¢ ipfa
i offis modum durd,ex recentis olim morbéreliquije ue
suftifima: Hanc mibi forvo, banc ignigy caufticis oms
wibus adaperire cum molirentur medici, nibil proftces
-l autem modo uchementcr mtunsefcebat ,ac fum
mo cumdolore, modo refidcbat mitior. Dolebatd; mix
nus igni admoto pede, nec fuftinuit tamen multipliciue
fie contegi-Eo fluxus erat uchemens et quirrcflinguia
bilis plane uideretur-Ac quotics pedi infiftevem, dolore.
dfficicbar impatibiliter - Deinde fuperius coxa ¢ genu
penitis confrigueyant, attenuatoibi ad fumman ufque
muacretudinem femore , atq; ita imminutd carne ut pras
ber cutem,uix ffe widerctur,quo fe os contegeret. Pree
berea intantum luxatautrag; iundurd fuit, ut diu eger
rime liceret infiftere, tandem non amplius etiamesanie
da.omminio ex clunibus altera-Dolebat item leuus bumea
yus,ut lewari iam brachiummon pofJet, debilitataextrea
ma feapula occalluerdt, ¢ in medio mufculo tuber ou
magnitudine imminuto alifs partibus admiram tenuitas
tem brachio,ad ipfan ufg; manum, €7 in dextero lates
re.fub infimaflatim cofta,ulcuserat,fine dolore quidé,

fedfecdum quoddam puscfferuens ¢ furca manans fis

wie, fiflul e immorem angufto cxterius ore,dc amplaine
tuscd
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pus cauitate- Suprads ipfum aliud erum tuber , quafé
fupernato cofte quodam ibioffe-Deniq; a fummoretro
uertice fluxus bat,ud omnia tha,mamfefto fenfu- Qua
incipiebat is ad lenifiununs etiam sactum, quafi pertufo
eranco dolcbat caput,nec uerti in terguntnificum ipfo
uma corpore facies potuit- Adde illued,qriod folum fi weis
bi ademifJet Guaiact medicin,tamen permaximam eius
wim preedicare debucram- Somnum meridianum, quem
perdite appetebam, ¢z cuiita deditus eram,ut wllo ins
termitterem die, totos pene fex annos , cim mibi acclas
marent medici frré unam banc effc ommis mibi miors
borunt caufJam, cgo tamen refragare defyderio n3 pofz
fem- At nunc in tantum illud abijt, ut credo fi me inuts
tem etid dormire interdin rion pofJum- His tot tantisg
infeftatusmalis, cum defperaffent otmes, me tamen bow
s credo meus Geniussquiddam adluc expedlare iubes
ret , Ecce ad Guaiaci fuccurfum refbirare aufus fim «
Quuam deus mentem banis omnibus indat, wunquam ut
[fperare definat-Me quidem nibil poenitet meisez fiboc
alioqui conceffim fit diu, incolumem etiam ¢ ualidum
willur um,magna [pe tencor- Ac de morbo quidem, ¢r
ex Gudidco quod eftvemedio,que occurrebant feripfia,
optimad certe fide,er ut mea tulit facultss, facturus hic
finem,nifi ¢r poft curationem banc, ut fe habere in yie
dlus ratione agrum conueniat , admonendos putayems,,

A G «




104 HVTTENI DE GVAIACO
qui bec legent-1d quod breuiter ¢ ipfum preftabos

QVAE CIRCA VICTVM POST
curationem hanc obferuare cons
ucniate Caput XX VI

N preecedentibus monui totos tres menfes at falten
Iduos poft curationiem bane, ¢r ubi egre(Jus iam eft
medicine buius clauftrum eger quadam confequenter
circa widtum ebferuatione utendum effe-lamipfumillud
guiapeculiariter ¢ fuoloco tractandum uenit , intans
tum effe necefJavium dico,ut negem ficuiveparatafani=
taseft, duraturam, nifi curiofe obferuct poft receptam
waletudinem multa, cgquaft adbuc claufus teneatur,ita
quoddam intra prefcriptum aliquandiv uiuat - B tres
qwidem [atuunt bis, qui aut ualde attenuati fuerunt in
morbo, ¢ multis obnoxij fluctionibus ac penitus affes
s nevuis,aut drtubus,aut not it firmo putantur cors
pore,ut bretie recolligendis uiribus tempus fufficiat .qui
contraualidiores, nec itadeperditt, aut confracti, bis
duos abegre|Jiumenes fatis effe credunt- Ego ut tutifis
mic profpiciam bis,quime fequentur quim longifiime
tenendum hoc preferiptum fudfevin , ac primun oits
#inum d uenere abftinendum diutifime Quod per Guas
icam, qui conualuerunt, teneris ¢ per omnia imbes

: cillis
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cillis id adbuc funt, ¢ quafivenatis corporibus, ih que
impetum faciens coitus, ubidebilem illam, ¢ baud dune
matyram wirium vecolletionem opprefferit ; diffolut
flatim membrorumyobur o tium ac difperdit- Et quia
weneris ot unum aliquod membrorum, fed wminerfum
o lapfis corpusin diferimen abftrabit,quid aliud faces
re putandus eftsquific exhanfbus coit, quimultro mors
temqui accerfit fibi, aut preproperam ulrium nternis
cionem cofcifcit, ucl ommem in manifeftum exitium uds

- Tetudstien abijcit-Quuod fi rion omnibus,quibono etiam

fimtcorporis habitu,¢o- mdlo tenentur morbo,concum
bere permittitur, quanto illis hoc fugicndumeft opeve,
quos fic amifis wiribusreparande conudlefeentie [tus
dium intendere oportet?Etfi ante decimumgudrtil et
tis dannum,nemo pucr codundi potens eft , utpote non
plenis dum,advempericulofam expertunddam wiribuss
quim danda operacft, ne quific venafcitur ; antequam
recipidt wires,temere conuellendum fe prebeat:Proxis
mivm buic quia iugi fame extenuatis, acerrimaincunibit
edendi appetentia;minime ingulgere ci; ¢ quantil fieri
pofSit,continentifime circauictus rationé werfarltag
perexiguo prius cibo utendimsdeinde paulatim plenivs
nec nifi longo admoduminteruallosad priftinam edendi
confiuctudinem rewertendum, fenfimg adfiscfcedum,is
bil precipitanter innoandum - Bibendum aiteris 4ink
G ¥
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omnino nibil,nifi quod multa prius aqua dilutum fit, ¢t
«quod ipfim fubtile alioquin odoratum, ¢ clari fit,idg
moderatiflimie Muniat feucro contra aéris occurfum,
temporibus maxine quz frigore, uento de plusifs infe
flant,aut uevoravifiime in propatulumexeat-Cibumbis
dic fumat, uefperi teruius, ibig; nunguam totq co teis
poreappetituiindulgeat ¢ [atictatem ut fumme malii
fisgiat-Efiumdy; prfcium uitet,magis quim omnid, ¢ cay
" nibus uefcatur ex amimaliumpulles , que facilioris fung
* cotcoltionis,ac optimi fucci, quse ex medicorum fuper
bocplacitis dignofcere eft- Atg; bec ad duos illos aut
" tresmenfesrefirenda s nam que pretered obferuandd,
exbis que fequuntur planius difcantur «Breuiter enim
* ddmoncbo quedam,non tam bis qui ope Guaidci, qudm
quintcund; quolibet cx morbo conualuerunt , aut quis
bus alioquiintenfior ualetudinis curacft, fequendasucs
niunt-Quoloco inter precipud animaduertendum eft,
boc ommes iam norunt, uel unwmboc ¢ffe

worbun binc moleflifimuwn quod faciat ,quod fumme
eftin dieta drfficultas, cum poft debellatum cum,n und
aliquacr fimplex circd 4ictum obferuanda ratio fit
fed multiplex, ¢ omnifariam ineunda- Ittt qug oms
mibus bis morbis , quos confequi eum diximus [ecune
da,aut dduerfa fune,appetenda aut fugicnds uno intos
tum [ludio fibi proponere debeat b5 qui coualuit: Quas
recls
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e curiofe per omnia wiciu cayere oportet, ut ordinate
omnid aganiur-Quanguam fi quos feruanit hiec medis
cittd,his magnumquoddam eft folatium , quad putant
eiwsperiti, poft receptam fic udlctudinem, ¢r exactum
obferuationis que eam confequitur tempus , in nullo
quenquam periclitaturum, quodnan contra priftiman
wisiendi confuetudinen, figidem rnon omnino iarding
td ed flerit admittat- Perinde enim confulendum effe e
qui fic veflitutus ft, at; bis qui morbo nunquam tenti
fiicrunt. Quamobrem non ita curandumefJe arbitrans
tur,quidedat aliquis quim fllud quantum edat, nulliig
cibi genus fugiendum,nullum habendi cirea wictus qua
bitatem deleGum, nebik accurandum, quod non ad coms
wunem udletudinis confernationent, ac niserfalé moe
borum omniwmevitationem pertinerc fciatur Vbipres
cipuii fortafJe fuerit quod Celfius docet,ut caneat quifds
we it fecunda ualetudine aduerfe prefidiacoftomanture
Seruatur autem waletudowt idem inquit dicta,pharmida
co,unione, friGione,bakucis exercitatione,uectation
e, ¢ clara ledtione.Que ut confideranda ant plenifiia
e, ast omniafinsab llo petendum relinguo. Hic bres
witer paucd attingam- Et ad dictam quod pertinet grate
arbitror g modice uefeendum: Ac cibos adfumi conues
mire ¢ potiones, que facillime concoquantur- Nam ut
Paulies ait-Caput educationis eft,ut fiit cibuscoftu facis
s boni alimenti, baud quaguam lentus aut ghit itofus,
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neq; [uperfluitatibus redundans , potio autem winum

aqwofumsalbum,purum,ague paulum fiftinens-E¢ Cels
fiss, Cibus fit inquit,fine pinguibus., fine glutinofis ¢rma
flantibus. Abftinendumd; eiufdem confilio buinfmod in
miorbis ab omnibus [alfis,acribus, ¢ acidis, ea putords
tione,qua in precedentibus monui-Maximii Paulus dit,
in cibatione fatictatis peccatumeft: Nam ctfi uentricy=
lus probe concoquit suen:e tamen nimis replete, labos
yant, dilatantur, rumpuntur, obturantur, ¢ flatuims
plentur ,atq; intotumpefimos ex facictate morbos con
flareinconfeffo cft- Tantopere nequis feimpleat fugien
dum cenfet ille-Ego non hoc tantum.fed adhuc etiam i
bilintente coquendum,nibil condiendunt anxie exifti=
moDandamd; operant;ne compluraapponantur,e di
uerfigeneris fevcula nec quemadmodum ifti folent diuis
tes,fex,feptem, aut interdum decem und coenid mifJus
importandos-Mirume[t eriim qudmm hec obfint,non fto
macho tantum. fed digeftioni ctiam uninerfe-1taq; illud
iterum codem ab authore yepetendum quod dit- Syme
wmopere uitandam alimentorum uarietatem , prefertim
contrarie ubi fucrint in cis facultates. Namque fic ins
geruntur concoltionirefiftunt- Atg; hoc fentiunt Gas
lenus ¢ Auicenna , omnesQs ermunctioris in medicina
iudicif-Catonis apud Ciceronem preceptum cft tantum
cibiydc potionis ddbibendumcffe, utreficiantur uires,
go s : nom
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non etiamopprimantur - Qudre wt plurimum lenitey
prandendum Xenophontis confilio , ut fit widelicct lon -
cus coene-Plane ex illis eft hic morbus,quos ex plenitus
dineproucnire Galenus autumat. Quod fic intelligen=
dumeft, non ut omnes quiin crapula degting, morbo ftds
tim Gallico obnoxios ficri exiftimem, quanquam morbi
hos manent,quiqui fink,grauifimi,fed co fi quis ante 4
boraticrit, fi mtemperanter edat dc bibat recidere illue
neceffario-1taq; cibus adfumatur neqs uarius neq; imils
tus, quo né onevetur flomachus, ¢ impediatur digefiios
Deinde is, qhi ut monui, concodtu facilis fit-difficulter
perficiuntur Plinius inghit,omnia in cibis dcyia, nimia
¢ auide hanfta, ¢ ineflate quim hyeme difficilius, de
in fenecta quam in wiuentas Apud Ciceronetn eft,qui cde
vet epulis extructisQ; menfis, ¢ frequentibus poculis,
caret itemuinolentiacriditate, ¢ infomnifs-Quid as
bem poft hanc curationem widendum corpus inanitum
battenus ¢r extenuatum, ad fe reduci quontodo pofits
Cibis fortafJe dandaopera bis, quiaugent , de corptis
implent, non noxis illud quidem himoribus, fed qualia
Celfus conmemorat primi librt capite tertio - Pliniys
quoq; dicit, Augefctint corpora dulcibus atqs pingtia
bus ¢ potuminwuntir ficcis et aridis,frigidisg ac fiti
Sedhoc caute tractandum uenit, propter ed que fepe
prius monui- Quoniam uero obferuandum per ommia
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wentrem Gelenusmonet « Quicquid coim inguics s im-
hoc corrimpitur » id tott marborum putredinis caufJa
fit corporispotiones ac cibos adfuumendos credo,ut Cel=
fus docet , qui fumul ¢ alant , ¢r yentrem emolliants
Quod fiquis malo inftigante Genio,impleat [e etiam,
¢ fupraquis ferripofiit cibis onevet [fomachum fia
quidem  fomio prefidium petat, audicndus ¢i Plinius
eft fic dicensSomno concoquere corpulentie,quim fir
mitati utilius, ideo athletas malunt cibos antbulatione
perficere- Sinticro ut mlti fiiadcnt €7 Paulus in prie
wmis docet,womitione leudriuolucrit, quadoquidem per
womitummagnis [iepe malis obftitumelt leget dlius dos
rinasm quim facile quis womat oftendentem.Quod e
wtrumd iftorumant negle um fevie,aut tardins duim
oportuit tentatum, tunc ad medicinam fortafJé vecrs
vendunt- Quade, fico compulfus eger fit , nott habeo
quod precipiam,nifi boc fzpe & me dictum iam pris f4
1o o docto medico,dut bene experto, potius quant exs
quifite docio, ¢y quicoalte infindat pharmaca,fimplie
cid ca,nobisi; fi ficripoteft nernaculd [ committat
Quiifi ducerdam fibtus aluwn [uaferit, tunc meminiffe
oportet ciusquod Paulusdocet,non fepe facicndic hoes
sié ob crebram irritationem fpotanee excretionis opus,
oblisioni natura tradat Ancibis fane qui [alubres,quids
woxij fint ¢ quotnado coruniquisg; adficiat,fi quis 1o
omnid
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omnia dixerit, nibil dixerit Itag; legédos cenfeo autho .
ressCelfum quide breuiter genera exequéte,Panlumue
Yo ciborum facultates caputibiis tuxta quatuor ¢ wigin .
ti ad longum pertractantem « Aut uero wnum omnibus
Jatisfaciétem Galeruam,qui in libris alimentorum nibil
preetermittite Atq itd iam de uictu finem facturus oram;
nifi occurreret obiret quedam confignandacffe- Et de
ouis primum hec admonebo, Nullus cft alius inquit Plis
frites cibus, qui i egritudine alat, neq; oneret , fimul &
wintiufum ¢ cibi babedtEt Auicennat, uitellum ouoris
galling; perdicis el phafian fupra biaefJe alimenta;
bis quibus diminutus [anguis, aut diffoluti (piritus cara
diact- Alexander Aphrodifeus,putat ommiun complea
& ine qualitates elementorum omnism, dent; mundi
quendam itefJe ouo fpeciem, cum quod ex quattuor o=
fiet elementis, tum qitod in fbhericam congloberur fas
cient;ac titalet obtineat potentiam. Oua frixa coplud
res damnant, ¢ in bis Paulus ey Galenus - 1demd; ex
oleribus quodcft alimentitm non probat - Damnait ¢r
alif midte sctfi M-Catoad coelm tulerit braficam Eius
qui ptifana cotidic urﬁruw ad f;ztirtmm,ﬂbis alijs nud
Uis impediri nutrimentum Galcnus putat - Et de fabaine
Yuitidem dicerem nifi inflaret- De ladis ¢ in cibo ¢
itt medicinaufu pulcherrime Paulus- 8lexander ,Lae
wiquit conéoctufacile cft ¢r probe nutrit,quiafacile i
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fanguinemtranfire poteft,quod ¢ fanguine factum eft,
et fere [anguis eft albefacius Hecex inultis pacd-QuE
fanitati ftudet,quanta fit wini potentiaPaulus aitefeia
ve non debet-1dem fi quempian mordeat uinum, frigida
aqudm bibere debet Poftero die abfynthif eremorem fu=
mere,ambulave, fricarilanachrumingredi,atq; fubins
de exiguo ciborefici- Fugiendauina ¢ que muftd s
per Galenus dit, ¢ que tctera nitis- Hee cnim fupers
fue calefaciuntilla ommino non calefaciumt<Victus ex=
tenians dit Paulus , ad bonam ualetudinem tucndant,
wmulto tutior eft eo, quicrafitudinem inducit- At quid
exiguum alimentum prebet , nibil uel firmitudinis uel
roboris corporipreftat-Quudre poft fubdit, medie ma=
teriz alimenta onnium preflantifSimafunt,utpote tee
diocris fubflantie [anguinem que producunt Atqy ut
buiufcemadi edulia corporibus noftris commodifSima
funt, ita uitiofium fuccum generantia, maxime noxid,
femperd; fugtenda. Heec Paulus- Atq; tdem docet omni
alio magis alere pancm [iligineunns triticewm difficilis
effé concoionisser inflave,hordeceum imbecillis alé
menti-n totii de uictu cognofcere quinolet,bunc quod
dixi legat cum Galeno- Viétionum , apud wos quident
baud fisit unquam ufis,apudtalosuero ut fuit, ita fere
in totum exoleuit- Eritionet ut nibil preterea cotia
mendat Galenus, multacr crebro, de bac iterando ins
culcans,
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culcaris, prefertim in libris detuenda fanitate qui ine
feribuntuy- Eandem fumme extulit Afclepiades, wude
¢unts Hippocrates, buius cftillud, & multis poflearepee
butum, frictione uehemens i fit, durari corpuss fi lenis,
molliri,§ muita,minut,fi modica, impleri - Haé cotidie
wtetts hoc tempore mane preefertim,quando 4 ledio fire
8t Vir dodtiftimus Erafimus Roterodamus tueri feine
colusmitatent, ualde imbecillis alioqui corporis, putats
Bed; ut nibil pretered obnixe monet, ut faciamyac flue
diofos praterca omnes-Sequor amicefiafionem, ¢r ine
udmentum [entio-Quidam interdicut lamationes .ac in
wniuerfum balveas, s infatubres dicunt omtibus,qui
ex hoc morbo conualuerint, puto quia neriios emollinmé
ac refolunnt uctanedy, aqud perfundi- Aliogui fudatios
nes non improbando- Aquanevius officit, Alexdrider ine
quitctiam calida,tierum on quia calida fed qusia bimie
da- Calidum lauacrunt commendans Paulus fic inquite
Soluit fatigationem, difcutit plenitudinent, calfacit mis
tigat mollit, flatus diffundit ,fommum allicit, corpulena
tunm veddit-E[t uero comtmodifSimun cttigs wiro ¢ mue
licri,puero ¢ feni ¢r privatis Sic Panlus. Vermm boe
tempore naonnifirarifiime,lanant1tali, quod miror , cié
cotidic foliti olim [int, ut litere teftantur , er thermas
rum Rome dcftigia urbivmin morem exedificatarume
Inexercitifs wmodum effe adferuandum Galenus docete

H
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Vvadderationeminguicns ego ubiq; uitupero-dem dits
Sicut maxime commadumeft ad fanitatem ante cibum
exercitium,ita nocentiflimus omis poft adfimprumeié
matus-Diftribuitur enimex uentre cibus,antequan di=
gevatur, @ exinde multitudo crudorum aggregatiur but
morum fecundum setas, wnde egritudines generari om '
nimodie confucuerunt-Tamdin exercitationiindulgens
dum Paulys [uadet quodd in tumorem cor pus attollatur
o ribefeat, ¢r motus firmi equabiles ¢ faciles fink,
atq; fudor uaporiuidedtir commifceri « Quiefcendum
autent tune primum,cumex prediclis mutctur aliquid:
Dandam ¢ quicten eimenibro quod fanitatinuper ye
fitutum fit monent- Ttag; pedis remedium guics eft ina
quit Hippocrates:Vnde Alexander colligit, guod ctiras
tumiterumeft,quic[cere oporterc-Motus enim dit con=
fluuiii agit materie [uperuacue,que cxcitare poteftin=
flammationem-Equitare ci cui genia dolent inimcifii
mum Celfus ait-1dem equitare podagricis quoq;alicnum
exiftimat-Voce excrcebant [¢ ucteresetiam , fiue canes
retur aliquid, fiue clarius legeretur-Dixi obiter trallatt
yum bec me,cr mullamagnacura, fed ut quodd; inpris
whis monitu dignum incideret, nullo ctiam ordine Nes
mo requirat bic aliquid igitur- Si cognofcere uelit , do=
eui quos apud authores,que inueniri pofiunt- Atg; aliud
sece fubit iterum,oportet enim quitucri corporis fanix
fafcns

|
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tatem uelit, duomaxime curdre Galenus dicit, Vrum
cibus conuenicns wt fit, dlterummundificatioilii ut fus
perneniat corum,que fuperfluaex cibo velingiuunture
Paulus inquit, Veteres [atis putabant ad bortam lctsie
dinem tuendant, fi cotidic ¢r alui onerd € wrind come
made 4 fine veprehenfione pro alimentorum potusds
portione deijcerentur- De uencre nibil monendo pree
teratifit Galenus,omnibuscara qui ficco temperamento
fintinimicam feribens,potifinuum bis qui adhuc frigia
doetiant-Nam innoxia inguit uenus bis tantumeft, qui
calidi fiunt ac bumidi, ¢z qui geniturd abumdant-Et itea
rum, Quibus inculpata inquit corporis conflitutiocft,
son debent bi & uenere omnino abftinere , quemadmon
doae frigidi ¢ ficci- 1tem Paulus, Concubitus ficciores
onnes ledit, maxime, fi aviditate frigus quol iungde
tur-Calidis wero e bumidis duntaxat tatus cft, Vilaa
bores Paulusinquit, fic ¢r concubitus fi modus feruce
tur,utilis eft-Hoc debené meminifJe omnes-Coitum pros
pter nevuos fugiendic,magna cura,his qui Gallico mora
bo laborduerunt: Pueros putat Paulus excreendos, ub
Wnquicns €7 corpore ¢ animo laborantes & libidinis
impetu cohibeanturcoitum morbo comiciali comparap
Hippocrates- Alexander Magnus folebat diccre coitum
@ fomnum,duo maxima cffe mortalitatis figha-Defpin
sienda gy aris [alubritas , maghum ualctudinis firmde

H »
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mentum» Aér Paulus inquit , ex malis uaporibus pes
fhilentem auram eruttantibus,ant aliquam iuxta cloaca
infedtus,aut nebulofus, aut qui imudlle , undiq, montis
bus cinda continetur ,etatem onnem, otmemd; tempes
vatiivam fimiliter Ledut ,optumus uero omnibus prodeft-
Quippe teniperato corpori , temperatus ; inquit , di=
flemperatus qui contrariam habuerit temperatuvam
utilis eft-Morbus non cft alius Galenus inquit, nifi mo=
tus extra naturam-1dein ait; Sanwm intelligunt medici,
cuius ommiamembra fecundum nature curfum exiftunt
contra infirmun , fi quod fuam naturam egrediaturs
Wequis A concitatione confeftim bibat, medicorum dos
&rind caittum eft- i ctiam ommem yepentindm mutds
tionem periculofam dicunt- Receptum eft ¢ hoc pers.
petutnt otium bota waletudini maxime aduerfari, cona
tramediocre exercitium fumms effe prefidio- Galenus
inquit,maximan cft malumdd fanitatis cuftodiam pro
fundacorporis quies, ficut ¢ maximurm borum modes
yatamotio-De fomno, quando is capefJendis ¢ quana
tus,abunde Paulus docet, ¢ queredle dditum ewm fes
gitantur commoda oftendit - Meridiantum oftes dains
#ant-His qui triflioris fumt nature  aut curis ldcerdtis
tur ydecerfendam alivnde Letitiam medici magnopere
putdnt, ¢z exhilarandam mentem , ac lenandam animi
grauitatem-Sonorum fuanitate cogitatio abigenda cft
Paulus
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Patlus mquit-Qui fanus eft, ¢ fue [pontis, Celfus ait,
neq; medico debet, ned; aliptacgere- Quod ut probo,
@ cos qui optime ualent aulli fe magnopere uinends
norme dewimeire wolo- 1ta bis qui aliguando laboraues
runt,aut corporahabent morborum iniurijs obnoxia,
aut iftiufinodi fequuntur dite genus, in quo non facile
tuerifanitatem pofiiut , opus effe quadam uite yegule
multum cenfeo-Galenus manuit, nequaquam fuperflua
effe winend legem-Dictacniminguit medicinaeft-Atg
hec babiii optime pater, optime princeps , quz in rem
propofitan,dut me experto,aut alifs erudientibus,mus
tis prefertimmagifbris, ¢ his qui periculum fecerunt
7 ipfisconducere putau- Que ita celfitudinitue cons
feripfi,ut non uellembis quiden uti te, faxit hoc enim
feruator Chriftus,ne unquam debess, [edat in tia hec
aulacffent,omniumneccfitati expofita, quorum iudis
cium 4 Stromero exiges tu,quod prafatus furm- Tam hec
widit quime tuuit in nornullis, alter tuus medicus Gre=
goris Coppus,fed obiter cumabillo properarem Mow
guntidm,ubinegotiumerat mibi- Quod fi contigiffet,
tumcin aula cfJe me (1 in Saxonibus aberasenim) catte
tivis omid traltafJermus, ¢ accuratius confelam vem
exhibuiffernus- Nunc utcung; excidit , boni-confules
Ipfe quidem offerens,quia Saturndlitiumhoc nouo ince
wnteatno miisus €[Jc wolus anum tibi precor fauftun
: H 3
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fortunatums,fed cuius fortuna, itatibi cx anime ces
dat, ut citra imuidiam fuifJe comperiatur-Vle
optime,dignifiime, picntifiime,maxime
preful,ac diunobis incolumis cfto-
Moguntie[upremdimpos
fita mana-

VLRICHI DB HVTTEN EQVI
Libri de Guaidco et morboGallico finis«
quod felix fauftumd; fit-

«sPAVLVS

RICIVS MEDICVS VLRICHO DB
HVTTEN EQV- SALVTEM-

R rcd Vantuniucido beflerna nollis cp
Sy J’ o\ lo,apud fympofiarchen noftrit Chun
& W3R\ radum Peutinger, unicwin literarim
i DI pviter ac literatorunm aluninsin;obs
DR e e Yamncnti dcceperim facile miHuta
bene perpendes, fi corum, que bonga tune difecpiationis
fevie commentati fumus epilogum tecii feceris De Celfo
fiquidem

s



RICIVS AD HVTTENVM- up
fiquidem, et firmo enpirei globi cactimine,ad aby(Jim
penieser Stygias ufq; wndas fermonem noftrum devols
sinmuss-Cuntdy; de arcano, o ineffabili Pauli ad coclum
raptu, fermocinandi exordium fumpfiffemus , in illud
Eandem admirandum, ¢z prope disinum Guaiacani lia
gni donum, noftyafinichat oratio, cum intevim de Evaf
mo Roterodamo fido Mcreurif comite,ct Capnione ter
reftri Saturni oraculo dulcia ¢r corum laudis plenamis
feeremus colloquia. Ceeterum cum permults, ¢ que
lonige exactiora requirunt examind, tunc inextricatd
[ententiay ancipiti, velingueremus, quorum perferies
tationem,ne de Tantalifonte bibere,¢r nunguam fatis,
it dunk, inticntum O fyvim quercre, bortari tewidear,
omniacafilentio nitc inuoluo, nibil iftiufmodi retexés-
Vium duntaxat, quo longam [ympofio noftro finers
wbfCidirmus, cum Gudidcanum lignum tuo nom minus
graui,quam dulctladteody; decorari eloquio elim,nune
repeto- Nec tubumile id,aut laude tua imferius dixeris,
quod miro fine modo, e ultyapene medicine facultas
tem innureris ut nofki mortalibus fqualida , horrens
dad; Gallicarum ut quidan uocant puftularum lue afe
fectis, - prope confumptis.facile tutumd; preflititre
fugium-Quodg; ron folum corporis emundat, e teme
perat uires ucriin ¢ métis tergit dciemeamds in finme
ma contemplationis fpecula, ti numine arveptam rew
H &
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ponit. Verum age uir firenue, age quefo, ¢ quid now
pisuit, fumme iluflrem ¢ maxime uenerandum prina
cipem,berumdy mewi Cardinalem Gurcenfem, primis
€ omni uidem folertia, ut cft omnium folertifimus,
dc piaad muyltorum falutem indagine,de abfbrufis pene,,
ac insijs Spagnole latebyis,Germanorum et totius fere
Europe gentibus notum dc expofitum facere,te quodg;
atons puedeat, illum ipfim tante rei qutborem, fachdo fli=
Liturprofequi muncre. Vequod te tam facile, tam fuda
witer diuturnanite incolumitate donauit , quandos
guidemfuidef, perpetuo fugifrum diguid
Panegyrice oratiimeule ac landands
daudis tue premium tibiextors
queat- Optime uale Aus
gufte 1111 Jdus
Nouembris.,




VLRICHVS

DE HVTTEN EQVES GERMANVS
PAVLO RICIO CAESARI A
MEDJCINA SALVTEM-

' Piftola tuam legi doctifiime Rici, in
b quaredie monesde Guaiaco illuflra=

Jieaty do-Inquo dubitare nemo debet, quin

‘ BERAY hoc mereatur ves ipfa-Verumego ar

e poffum. hoc in ambiguo cft - Expes
vior tamen, ¢ two tuffi, ¢ mea gratulatione, feruatus
dcmibiredditus Guaidci ope. Quod anmedtis uero de
Cardinale Gurcenfi, fieri non poteft,ut illi dedicen la=
bores meos- NG qutd nolim el cucyrbitam laudare fitu
poftules,aut illenon mereaturs fed quia ingratum illi fus
turum [cio, dme quicquid acceperit. Nefeio qud aut ils
lius opinione,aut mea fortund - Scio non facile credis,
quod fcribam, foles tu enim dicere literas amare illym ct
ingeniacompledtis eribam tonen, ¢ nifiommia fallant
perfuadebo ctiam- Anno db binc fexto, cum Bononie
feholafticusageretm,atq; ille legatus adlium fecundis
Cefaris Maximiliani effet , &z inco itinere Bononiam
wccefiffet,rogatus fim & Germanis ibi, quandoquidem
H ¢
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carntitibus ¢ orationibus occurveremt Ceefaris legato
Yeali multisne wideretur ex Germanisitem potwifJe hoe
neminent, aliquidet jpfe conferiberem, quod il offtye
vetur-Parui,obfecutus fum.Pancgyvicum lufi- 1 mette
branis conferiptus libelluseft, ¢ purpura indutus,ac
deduratafrotis, Titulus minio ,reliqua ut potuerunt cxs
culta-Tumille,quid: Non poffum dicere aliud, cotitems
it munus meii-Flagitaui haudmulto poft, quidin mas
ximis fumtnarum principum negocifs uerfari feiven
aghis ufus amicori intercefionibus, adfcribi in illius
comitatum-Sedneds impetravi hoc,neq; meille cummi
litie agerem, fummacumtinopia , acante ipfius oculos
[cpe obambularem,aut falutatione, aut vefpediu digrias
tus eft-Tantum abfuit, honorem ut inicem haberet, fic
de [e merito- Huic tuwis libros meos adferibic aut hunc
meuoles ortaresprafevtin cum boc ille mon poftulet ut
quidomi fiue habeat,qui hoc faciunt, illi i primis Bar
tholinit,caucntii Auguftenfem quidefcripfit, ubi tantie
illumcffeve,ut n5 odicum alijsdetrabat. Mc quidé fuié
appellat inibiratus fic fore ut 13 fentii occultii quendi
miorfum-Quanguamng ignorare debes tu, ita mibi ples
cere fi me fium dicet Bartholinus,ut interim non difplis
ccatsfiniftre inme quod fit,aut lealice quodfit, Sed des
finam pliura-Tu quod facis,inter medédum Gudiaci s
buram omnibus.ut ita dicans, ueftigijs imquire-Ego quie
dem



EPISTOLA AD LECTO: us
dem ut uoluifti quee iam exploratahabebamus, chinlis
terus retuli- T adde que expericntia cognofeessac Hut
tctum ama, amanten te mirifice, Augufte 1dibus Nes
‘wembris-Anno M- D XIX.

VVLPHGANVS ANGVSTVS
LECTOR! SALVTEM:

[ Wtigonus [eua quondam tempeflds
S| te daltatus , in cadem nave fecum
\‘l{’} quum fuos onmes habuifJct preces
W J.i piffe liberis dicitursut ¢ ipfi memis
e SN niffent ¢ ita pofleris prodevent,ne
quis cum totd gente fimul in rebus dubifs periclitari aus
deret-Huius etiam memor precepti Philippus Acnum
montem afcenfurus alterumex filijs non fine difimulas
tione cafusdlee difficillimiin Macedoniam ablegauit -
Eodem apophthegmate iamdudum Huttenum ini milis
tiam proficifcentem admonui, ut foctumrecentema fe
editum librum bunc,de Guaiaci medicina, officine nos
fore mmille partuseffufiore committeretsnon tam peve
fuafi quim pene extorfi- Quem aliogui, ipfe fugatior
emendaturus fi licuifJet erat. Tamenquantum peturia
temporis patichatur wumucl dlterum cis epiftola, qua




¥4 EPISTOLA AD LECTO:
Principi noftro dicatus eft liber, caput unalegédo pery
firinximus; quod admodummbi quim fal nece Jartum
fisifJe uidetur- Amanuenfisquippe cius parumliteratus,
qui tranferibendo auxilio cffe debebat , onmes prope
uerfus Cortographiam taceo, qua ille nunquam ratione
aliquapeccare poteft) corrupit, ¢ e non i moram
folum, fed in maximdm ctian difficultatem coniecit,
rmulatus tamen utcungy [um, Hutéeticam edition
nem primariams ne interim ftudiofis memoria
anthoris, ac ueteri ¢ grauifiimo morbo
yemedium falutare, hocnoto,qida
lifcung; eft; libro deefJet - Aty
Omnidt bumm melius cum
ucnerit ipfe cdnes
s> Vil



CAPITVM SERIES HVs:

IVS LIBRI
De marbi Galliciortu ¢ nomine cdpr
De canflis morbi huius cap-s
1n quos morbos devinetur Gallicus cap-g

Quaprimuin niedicind veflitum buic orbo it &ap-
Quibus prefidijs fretushoc inmorbo fuerit  cap.s
Guaiact deferiptio ¢ eiusinuentio dc nomert  cap-s

De preeparatione Guaiaci inmedicing cap>
Quuis fit clivatiohis Guaiaci modus ‘eapes
Deratione uicus in curdtione hac caps

Quod admixtionem non ferat medicinabec  edp-io
Quomodo adbibédi fint in curatione bac medici edprx
Anullacircamedicinam hanc habenda [it @tatis ; uel

fexus,aut corporum qualitatis ratio apaz
An ubilibet idem fit eiis ufis Eapz
Quodco tempus cligendun capig
A uino ¢ uenere quodintotim abftinendum hac in cti

rdtione &gro it Eapag
D¢ fale non adbibendo capac
De uiltus tenuiitate ¢ fameibi necefJaria capay
Fames quo ctiam pacio ferrifacile pofice cap g
Contraluxum parfimonie laus capis
An fold bac dictapofiit reftitui quis éapio




.16 CAPITVM SFRIES.
Quontodo uentris in curatione bac » rationem babere

conuettiat capax

De fudore ibi motendo caps

Quomodo iutict medicing hec; o paulatim an vepente

fancfeant ea homines caps
Qe eiis s, € quos contraiorbos qui effeclus

cdprg

Quios morbos adimit boc remedium caps

Que civeawictun poft curationer hane obferudre con

uetiat cape

MOGVNTIAE IN AEDIBVS IO»
ANNIS SCHOEFFER: ANNO

M- D XXX
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