
De conseruanda valetudine. Das ist: Von erhaltung
menschlicher gesundheit : Ein sehr nu?tzliches Handbuch,

allen menschen hohes vnd niedriges standes, auch den
wanders vnd kriegßleuten dienstlichen.
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??? DE CO NSERVANDA J VALETVDINI. ÂŠas? tf?Ž ; Ik?‡Â? 3(fÂ?n?Ži??(i! : Bm n??tiMtÂ? allen ntenfc^en ^o^ee vnb n(ebv(?´ea ftaiWeef ! auc^ t^en wanDere^ vnD frkgfv (cuteit ??au^ hcnfrl?šijeiK ?Žgt;tefev jete von?Ž^etn ?Štgt;len/?´^f^^lt;?Žn?´en/?¨lt;*^? ScUtUn ^off?Žctft?Ž'f?§?‡cft iSmn ÂŠtubt^aftev / ^ctnvt'i^ O?Žan?§pwm/m 4aKm aebrac^t. Scfet aicr san^tvctvlic^ verkutfcpa/vnl) mitvicUn IctiKcljm Srxpcrimcnfktrt ( a?Ÿ Aquis vit??, sÂ? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;tvalTcrn/ ÂŠifftUnnxrsfn Viib ^ulueiv l)lt;il|hnien ÂŠÂ?Ibnv ^flaf?Žern/ Â?namp; iOK??eii ?Ÿficfcn mfl;v / fo bip tn gcbciin Â?en grctffn J;)lt;rrn geboltcnj ^crintbÂ?^ ÂŠarbep ?Ž)a?Šfln?Ž)Â?enu(5ltd)lt;^MCfctlctnÂ?on ??Â?crlt;rÂ? fcf^rechid^en (euc^e ber pefnUn?§/ bcs borb??clo*^*^*' **â– gt;(â€™ weitamp;er??binlt; tell berrn ??. (ohmois Pontani vcr? tic^net ! bftt nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Gc^war^butgifc^iftt Vft??gt; ?Žgt;(P gabt 3(rn?Ÿabt ^ofiT vnb Medicum

lohannem Vuittichium Vinarienfem, ?Ÿeip^t'??/ CVM PRIVTLEGIO. I i 8 nbsp;nbsp;nbsp;5^



???



??? dorretÂ?Â?. ^urtbtrtuth (tgcn (?§0d)Â?ben!c!i ^??rf?Žett vn?Žgt; ,?‡)cvni ! gt;?cmi Jriet)crK^cn nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;l gci) 0â‚?K^(??crt/ t^anOgrauen in â€˜?´??nngcn/ 5Â?5?ar??9iâ€™lt;â€™Â?cÂ? JÂ? $)^ci|Tcn/meinem gncOi* ?´cn g??rf?Žen vnD ^errm @em ^olgeb?´Vttctt vtttt?ŽÂ? ?ŽBbktt ??mx I QcKKn ?´??n?Š^cm ! v??v Q5rauen ??Â?eg? ^Heie?Ÿs? l ÂŠranen ^n ?¨ci^mnvlj# bwr??^/ -^(tm ^rnflabt/ ÂŠon??xrf?Ž^aufen Â?nti 4eudjtlt;nbevgf / etf. nKtnem gncamp;i* ??cn ^evrn. ^(Borner ^??rft ! nnc^ ^ol^e# berner ^Ker ^raff/ ?“5Â? frinbmeine vniert^eni^e/ ge^orfame vnn?? miltme t^ienfte nllesen^unorm ^nebi^erStUft/ niKb ??nct'ii??er ^rnff vnb ^errcn/ ein a??ter â€™Pe^ Â? (beffenipiatp ^ebeneft/ vnb j^n in iibro de )nC 0 Rheto-



??? R?Žictorica , tl?Ž libro fccundo dc ??cgibus au^GKl^ ) fa^et ! Oasr OreÂ?) bmg im nunfc?ŸOcM Ie ben ffiriKitthc^ f??v aHcn/ fo ra f??nften fein me*Â? ??en ! rem menfe?Ÿnejen ^erfAcn anff riefer weU $n I, w??nfc?Ÿenvnriubege(gt;renfemrgt; ?–as^erftevnr ffn-nemfte fe^ famtas, Oj nemlie?Ÿ ber menfe^ free^ bei) ^nter voKfrenbigergefunb^eitfein vnb bleibe 2- m? ge. '??a?Ÿ? anber fei; Egregia forma, bas^ einer mitfb?¤nergefaU be??^ganig (eibes^begabeefe^ ÂŠ46 briete / Dju??n?? fraude non quaefit??, b46 ber menfe?Ÿ in feinem leben auef; rekbvnbver* moglicben fei;/bo(b ba6 er fclc?Ÿ reiebt^nmb vnb verm??gliofeie nie?Ÿe mit life ober betrug feines? nee?Ÿfeen erlanget / fonbern ba6/^mfblebe6?vcn ÂŠbtt ! burcl) erbfall ! eÂ§rliebe ertver bung / tiernng vnb najrnng befeueret werben fei;Â? ÂŽnb vnter biefen breien / fe biefer alter 'Peetanmel* bet / jeuebt er bieleiblie?Ÿe gefunbbeit allen am bern ^uuor, ÂŠerjialben aneb Piutarchus m h-bro de valetudme tuenda rec^t Vnb

WVlfaget ! * Bonam valetudfnem efie maxime diuinum bo-â€™ â€™ numjongec^ blandifsimum condimentum to-â€• tius vi't??, bae? ift/ gntevellfenbige gefnrtbbeii fev eine fonberl???Ÿe g?¤be Q5ette6/vnb ba^b^cb* fi( ?¤ut/ aiic?Ÿ ba6 allerbefte fleineb ! vnb ba6 al# 1er liebiicbfte vnb angenemfte/ man in biefem leb^n haben mbe?Ÿte, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;2lÂ?s?



??? 2(u^ tiefen vrfac?Ÿeti auct fouter^ JiDetffel / ?›U8? fenterlietfn ?Ÿnatcn / nae^ tem fan ter erfteii eitern/ ten armen feertlieten men# feen I tie aller f??rtrefflieti?Že vnt etelfre fnnft/ nemlicten tie ar^net) ??efc?Ÿencft vnt gebeten/ tenn terfelten f??rnem/ter fcopusift/ Tuenamp;s leruarefanitatem, ttc menfctliete ?Ÿefunt^eit^u ^efet??iien vnt ju erhalten / aller ring mie mtr fe^en/ta^ tie Agncukura ten corporibus tie alimenta atminiftriret vnt Riebet t Sllfo t^ut aue?Ÿ tie etle funft ter ar^ne^ / tie vntermeifet/ Wie gefnnt^eit fep ^it erhalten i vnt tie verlorne Wieter^nbrmoen vnt au|5^iirictfen / auff ta^ Â?Ifo ter arme menfet etli(f)er maffen mit lu/t vnt fvemtcn teffen alien / fo i[mi ter liebe ÂŠoti all# JU in tiefem vergenglie^en leben gmmet/ geniep feni??gt â€˜Denn mornaef? fol toet ein fi^vift tn tiefem nbenontirrtiffbenparati?Ÿ mc^r tenefenvnt ivaebten/ tenu nae?Ÿ tem erf?Žen vnt ffirnembfien fummo bono, alo^ ta if?Ž/ rechte erfentni^ Q5ot# ont feines? lebten ÂŠo^ne^/ in melebem tas?

emtge leben f?Žebetctarnon ter alteâ€™Poetvnt weife Plato nichts? ??^mufDvntalfofieb?–cttli# eben febnen / wie er ti?Ÿ maximum bonum, tie Beatitudinem, t?? O8? tft/ ter feclcn fcliafett erlange )a( iij vnt



??? ?Ž5aru0ti nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;affo (e(l)|?Žtt)?Žâ‚?Dcrumb gebrac?Ÿr wa^e/ a??s? voit hciti fKaitfcn^lK^ei?Ž bcrr??mvnV enrfraiiOert/^^Jf^ Moit tvir Ocittt/ (Bote (oB vitv Vaitcf / ^niigfaiitert vittcrr?šfx ni ^eiliger ÂŠ??ttUcBcf ?¨c^nfft (titfcrt vtiV h??ben. ^ic nun finent g'?‡Kitcn wo??nni?Žc^etvttB gcB??rer/Vae^crcrfKk?Ÿen vnV f??r nKenOntgeit Ver fee(en ru^te ! vnV ViefelBe verfer^e ! 2i(fo tvi( j^in nue!? nacB Veinfelben nidxs^ tvent^cr ren / vnVivo??vergonnef fein / Vae^ er rtucBVf^ (eibefi?( nf?? vent ge?‡eufe vnV ivc^nung Ver feeieit in Viefein cumcuio vitx) tvotivurnenie/ vnitirt VerfelBe / weil er lebet / fo viel in??glicfxit ! tÂ? ter gcfnnV^eit bleibe vn V erbuiten iverVen nt??^e/ bi|5 i^in Q5ott fein jielvnV leiites? enV verorVnet/ ,, wek?Ÿeo? nncbnml?? fein nri^t mit feiner verinmffi Â?nwcB ??ffeamp;iefltgfeit verrurfen/anff^^^ltettvmiB vberfebreiten laufen fmt ^nV naclj Vein Vie gefunV?‡eit alle anVere ^eitlic?Ÿe gtlter

nuff erVen vbertrilft ! alo^ ift vm 9^$iveiffelt jevermennigticben verkennet ! fo mn^licben/ Vasili ^ufeben/ wie fokbeaueb^f^ Ktlten / vn V f??r allen ^ufelligen franefb^^^ pc^ert werVen fonte. ?–enn wao^ b??lff^ Vocb/^ Va/emanVo^ ??lekb Verganiten welta??terbftk^/ nueb



??? ? uc?‡ aKe prad^t vnb bcrrUgfcifCrt / fe ??^a fcitt Wogett/ eroberte/ viel lan ve / leute ! ÂŠe?Ÿloifer/ ÂŠtebte ! ^??rffer / fe?Ÿone genfer / ^orberge/ ^elbe/ 3lt;i??tcu/ lui?Žgarteu/ gelb vu V gut / fcb??gt; ttcPferVe/ fcb?´ueâ€˜Leiber/ jcb??ue fiuber/vub ^illes^ tvaof Vergleicbeti feiu / fo loufac ?‡erl^eu begt; ?´c^reu/ erfretveu vuVerlaugeumcd;teu/ vnV Were Varbetgt; fcbtvucb/ fruuef/fiecbvnbvnge* futtbt/ wufif f??ute benfelbeuViefeg^alles^erluili* geu vnb befoubere frewbe gebeu / ober wie fbute w uue^ ! in maugelung guter gefuub^eit/ im gelt;Â? ftngften etwaÂ?; buruou geuieffen e ui??fte uicbt leberman f??gen/ bus? boe?Ÿ biefer/ fo folebe?Ÿ^ alles' 6^tte/ barbet) aber pets franef vnbvngefunbt/ ber ermpe vub eleubepe meufcb were/ fo auff ber ?–lt;??n^ett weit fein woebte/ alfo bas aueb ein ge^ futiberbetleritt biefemfall uiebtvubilliebenibni bet) weitem fonte f??rge^ogen werbenÂ? 2lus biefetu allen benn uaebtuals erfolget/ bas ju allen feiten / bet)bes vnter^et)beu vnnb

Sb^iPm/ bvbe/ gelehrte vub f??rtrefflicbe leute babin gearbeitet / bas fie gaubbeil(^tuevunb tt??tgicbe leges vub pracceptagcpClUt/ VUbgcfe* vm/ Wie vub burdb was mittel biegefuubbeit fonte erhalten werben / vub bie verlorne wie* berbracht/ ^aruon beun vuterbeualten / ber vhvalte



??? veralte Medicus f??rf?Žaffa ^r^te/Hippocrates, ein fonDerltc?Ÿc??? burf; ^ufaincn gebracht/ vnÂ?)4uffh4^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;foubc pr??cepta bcfcbvtc* beu/vnb nacf? oa f??rtveffUebe vnb tacarl^c Gaienus nbsp;nbsp;nbsp;flt;cb^ fcb??nc btWfv/^^ conferuanda ?”C tuenda valctudme^ gef?ŽrtU. @0 ?‡abcii auch i^vbmal?? vnftre verfahren /fjiKrt ft??cf fc^r nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;angelegen fern (affen/ vnb 04^ Â?Olt viel it??^licbcr tractetfetn an ben tag beit/viib ju btefcin nr^nep f??rucmlKb^rt gme?Ÿta/ fo bic Q5ric(bcn btc??atctnifcbcrt Vidus rationem Vnb bcr ^aitetncbYcaU Sanita-tis regimen, bOfi? ifi/ rC^iUUtlt bCt gefuitb^^tt ncitneit fan aber bic gefnnbbett barbureb ten werben ( wie Cicero ??b, 2 Â? oFBc. fa^ct) wenn -einer feines^ eigenen (eibes? f??nbi^/ aweb biefer bing ! welcbt bcin (eibe bienfdteben ! f( jn blt;^n?Žgt; gebranebt/ bargemen aber bie fc ji^ni ^enbet vnbnieibet @ol(be bing aber / f0 bent nienfeb???Ž ni'??^lieb ober febeblieb fein fonnen/ ben bie

(fr^te in bie i^xres non naturales, ba^ ift/ bie feeb??^ iKben ober vnnatftrlicbt ft??rf / b an allen nienfcben inerefUcben viel atleten / be* I. griffen I vnb gar artig gefaffet ÂŠae^ erf?Že ift bielnffe/ neinliebcn/ weUbt?¤ucrweblntober^u titeibeÂ?/



??? tncibctt / fo es? bie nbsp;nbsp;nbsp;nic^t ??ciDctt wlf I tt)ic Â?latt D?? verbeffern nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;anDa t/lfpetfe 2Â? vnD trdHcf/ wclcf)c n??l^lubcn fep cDer n??bt/vnD tDas^fenften f??r Regeln bepleuffef^ Darbep merefettÂ? Dr??te/tfl Die beivegung vnD ru^e 3 * Des? leiben / Daran auep niepe wenig gelegeiK ÂŠas^ vierDeiff/fcplaffen vnD wacpen / Darinnen 4Â? mtter vneerfepeiD ^nr gefunDpeit notig/ ^npa(tegt; lt;)a0? f??nffte ! tft volle vnD ?¤De Des? (etbe^ / Da 5 * auep nierefliepe facpen ^nr gefnnDpeit f??rlaup fenÂ? i^nDlKpett/af??^unjfeepf??en/linDDiepeffÂ?â€™ 6. â€? tige jufelle vnD bewegung De^ gem??tfi^/af??^orn/ furept/ fepreefen/ fretvDe/ te, welcpe groffe frafft paben ! fo wol jnr gefunDpeit/ at?? ^Â?r vennep* rung vnD anreipung Der franefpeit ^ie werben aber Daruinb neben nat??rliepe biuggenent/ Da^ wo fie in niejftgem vnD reep* tein gebranep obferniret werDen/erpalten fie De^ weufepen

natur vnD gefunDpeit^argegen aber werben fie vnnat??rlicpe Ding genant/von we* gen Des; vberflnjfes; vnD vn^ittgen gebranep^/ bas; fic als; Dann wieber Die natur lanffen / Die gefunbpett ^erftPren/ vnb ju franefpeiten vrfaep geben. X5a aber nun /enianD inferiren/vnb Dif? ein^ bringenvnDfagen W??rbe/ Das; folepepr??ccpta )b( fuper- /



??? fuperft??tiofa \v(vt/wan fcnK tgt;O(?Ÿ gktc^woliei^ imi(?šbcrgcfÂ?n?Žgt;fgt;ei??fnrt/ob man folc?Ÿe gleich me adtuendain fanitateni p^fcrmrec/ VlClWCntgeV ?Žgt;a6^man ?Ž^?šfclbc fo gar gcnam viW cunofe ??i acl^t f}(ttc/ piucmal ?Ž^as^ gemeine fpne^mere; Medice viuere, eft peGime 8gt;C miferrime viuere, vnamp;vOer Oa^ Cornelius Ceifus, cm e^er^Xomifc?Ÿer?¤idK/ m feinem erfren Dne^ am I, eapgt; fe()retOef / ??^as^ ?Ž^er gefnn^e menfe?Ÿ ! lgt;em gar nie?Ÿe^ mangele/fein regimenr ol^er cr??nung ??gt;er ?Ž?™i??t/ ooer amp;er fee?Ÿe? neBen natiirOe?Ÿen gen gebrane?Ÿen/ vie?Ž weniger ?Ÿd) einem ariK^ vmerwerffen fcE ^??aranff 5nr antwore/ta^ e^ eine ree?Ÿee inv/ pictet fei) / fcle?Ÿe pr??cepta fanitatis juuerae?Ÿieti oher?Ÿinhan ^nfe^en/ ^ffdie?Ÿenbarnrnb/weil *Panliw ui;?Ÿe(f^zf.Jagt/tÂ?a8? ein Kbermenf((gt; feinen Rib me?Ÿren ?Ÿalten foL ^nb ba^gefei?^ fage/ man fol nie?Ÿt ec??item '^ie balb aber tft ber menfe?Ÿlie?Ÿe gorper in vne?Ÿrvnb francf?Ÿeiege^

fe^e/vnb mnfj ane?Ÿ enbiie?Ÿen ferben/wenn man pr??ccpta nie?Ÿt wcie?/ c?Žier in ^imfte?Ÿer cb^ fernan?Ÿ ?Ÿek/ ÂŠa?Ÿer erferet man eegfie?Ÿen / bas? vie( ferne eine??^ vn^eifigen tobeer gerben ! bber ?Ž*^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;bei) lebens,geiten vngefnnbe^brper l^erpmmen / me?Ÿt aliein bwre?Ÿ fe?Ÿwert ! b??e()(Ten vnb



??? tttbgflTf / fOttbChl foRfjc leges fanitatis oUÂ?i ??fftern mit frcj??eÂ? ! frtuffcit / vt??ge|unoa fcft/vamp;crjl??nâ€™igcn monfifteÂ? vnb alkrlev tippi^^ feiten vbevfci^nttem â€œ?•^nC) nur ein epempet ?Ž)er ^etltgen fc^nfft an^t^c ! tgt;a ^ott fetbfr Oure^ ^en munD ^j??cpfi ! ein fon??erlicfx??â€™ pr??ceptum fanitatis ^u eVfevuiren befi^Rt vntgt; gibt / bu er im bueb am z 3 Â?^tap, ben finbern 3fraet atfo gebieten left : ÂŠn folt bas^ b??ef??ein n??bt feeben/ biemeiles^ an feiner mutter mi(ebi|?Žgt; ^il biemit bergetremeallmijfenbe T?Žaturf??nbiger anmeR ben/ bas? fie/ bte fmber 3ftael/eineu viuerfcbeib ber fpeifebaben feilen/vnb alfe bergefunbfjeit marnemen/^eunmenn man fe junge b??cflein feblacbtenvttb effen feite/ m??rbe es^bergefunb^ belt fd^eblie?Ÿen fein / wie benn tntvarbeitaueb ohne beffen alles? viebe ! fe halb gefcblacbtet/ vnb ebe es? recht ? faltet/jur fpeife ^ugeriebt/enb geffen mirb/ efft ein vrfprung greffer franefbÂ?^ tenenbleibes? befebmenmgiff/

^?”ennbiefibr??,, nerue??, in mufculis adhucintegr??, nondum^^ fuptae, concife vlt;lcontuf??, diFficiliorem co-Â?^ionem verurfacben^RH^ ba^ auch bureb beff^ c tige bub ??brige arbeit vnb bewegung / bureb bbermefftges? ftubiren /Â§ern 1 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;furebt â€? bub anbere bewegligfeiten bes? gem??t^ mehr/ )b( 0 vnb



??? tub wasfoitftcH wictâ€™cv nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?eben nat??rlKbcÂ? binnen lauffettfaÂ?/ ber wettfe^ e^c jugvunbe gcf^cÂ? muf;/ ocnrttgt;cr^albctf;cilbcsf termini' praefixi' VCV?•Offcrt/tDCUb^tt (f fcnfUH VfP er bie pr??cepta Oer gefunOamp;eit etrt wenig beJTer tn a(?Ÿe gehabt) leidx ^eue erlangen vnO erreichen fonnen. ^etreffenOe bann bn^ ebange^ogene gemeine fprie^wert/ Medice vi-uere^eii pefsime feu miferrime viuere : ^agCiC^ â– gt; â€™ bnrgegen/ Qyi fecundum leges Medicorum vi-â€• tamtranfigic, illebeate viuit^ ÂŠenn bas? ^eif?? niepe erbermlKben vnb ??bel leben/?¨oiftopo^ be?Ÿ bic temperantia fanitatis parens, Vllbifirtl^ fo bif^ falfifsimum dicflum. ÂŠrt??^ aneb Comeiij Ceifi mcinung nneb/bie' gefnnbe femes Weges an folcbe pr??cepta gebnn# ben fein feilen/ fan and? nid;e wet erwiefen wergt; ben / fmremal aneb feiner alfe gefunb vnb mangel vnnb gebrecbni erfunben werben fan/ wie bie

Semplejden besewigenvnballmeebd^ gen 0cns ÂŠeues vnb Mari?? gcmefen,â€˜?Ž?nb eb em menfeb auch inftar Poiyded regui?? ( bcrcr Galenus in arte Medicinali gcbcnefC) gcfimbt were/ mag er fub bed) bie lenge nicbe alfe erbal* ten/ eher in felcber gefnnbbeit beharren/ bieweil vnfere gerperebne enterlas geenbert werben/



??? ectmpfictt vcit nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;cnbc/ * wegen D?Šfi? falt?? vnfer erf?Žen eleern geneigt Slber ' ' Ngif?Ž fonDer^weiffel De^ Comeiq Cdfi eigende ebe memniig gewefen ! Da^ ein gefunDer / jo MÂ?â€™quot;quot; lichen wc?? anff vnD ju paffe/ wel effen/ triuefen/ fe?Ÿlaffen/wachen/vnD anDere notige wereFver# fichten fan / Der groffen forgfelttgfeit f??r alte re^ gel Der X)i??t etwas? gefrepet ! vnD ftc^ Derfelben fo eben nie^t annemen Darff / ÂŠenn wo fte(? fob ebegefunDeperfonen fo ftr?Ž? eanDie leges Medicorum verbal Den vnnD verfn??pffen wolten/ WekbeS? eUK fuperftitiofa Sgt;C nimis exquifita vi-lt;^us ratio were/viiD enDlicben Der ban^j^dliung befe?ŸwerlKb vnD oerDrieglicben f??rfallen wolte/ fo inoebte ais? Dann nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fprkbwort/ Medice viuere 6??cgt; aucl) feilte ftat ^abeit ^fi? w??rDe aneb alien Denen j fo fern ober

laaD reifen ! vnD fieb anff Die ftrae begeben ni??^ ften ! le??btli?Žb fe?ŸaDen an /brer gefunD^eit ^nge^ f??get werDen t Dieweil fie vorbefebriebene regeln Jnuor allezeit gar curiofe vn genaw gebalt^/i^o Jber/ aufi? angejeigter ver^inDerung {Die fpeife/ fo fie 511 banfe gewonet/ nubt baben ! vnD nacb ftrer orDcntlicbcn ÂŽi??t gebraneben f??nDteit ÂŠarunib Cornelius Ceifus ferner fprlcbt/ Sa-nus homo nullum cibi genus fugere debet,quo â€˜ â€˜ )b( iij popu-



??? â€™ populus vmur, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;aRei??t dUC^ f??â€™lt â€™ tvcif^lK?Ÿe Hippocratâ‚?s,??gt;a ^ni menfi#/ â€™ fo b??) ^iinlicOaâ€™ orfunbjc?štft/ foi bi(^wlt;ilcn vÂ?* o â€™ gciv??nOcbcr gebraucb^/ ob er gkie?Ÿ wei?Ÿ^/ â€™ bao^ /?‡m foldx incbt allerbmgs ocfuiw/nur bnr^ â€• unib/ bas? er berfclbeii^ewo^ne/ bamiewoe^ begeben bnb bienot erforbern w??rbe / bn^ â€™ wir rtiibere^ bann vnfer gebrauch ift / (eben m??gt; â€• ften/ wir befto weniger bauon verleiht werben* ^ofageianebâ€™^ieronv?†oef in feiner @pei^^ â€™ Fammer/ ba^ gefunben (enten bie genieinfte fpei* gt;nbsp;â– gt; fe am a((er beften befomme/ benn pe ben ^ii^ig^n â€• magen fetigen/ vnb bie natur ber gefunben fter*â€™ â€• eben vnb erhalten* nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;a,ber bargegen franefe vub von iwtur b(??be menfeben fmb ! bie m??ffen , freilich nie?Ÿt a((er ^anb fpeifen gebrauchen/wel^ ^e??^ auch alfo von alten anbern neben Â?at??rlP e^n bingen verfianben

wirb* @0 ift nun auo^ biefem ftar ^uuerftehen/wie fplche regeln vnnb famtads pr??cepta,vnbbergt; g(eirf)en n??hltche â€œ^raetetlein an|unemenfeinb/ nempepro generalibus pr??ccpds, bUfÂ? i?Ÿ/ gemeine regeln/welche vne^ weifen/wobure?Ÿ bR gefunbheit be?Ÿ? menfehen erhalten werben/vnb woher francfhlt;itlt;n entftehen fonnen/ bie nun eilt jeber nach feinem alter vnb lebens M (enan



??? Â§Â?rcgu?Ÿren/ fo w??v?? aiu?Ÿ bk k??tc?‡r cxpr^ Hen^ ! alsÂ? l^te be/?Že iiKi^?Žeriit t fvtner anjciguii?Ÿ VttO vnurnc?Ÿt geben/ eag? ein /eber be)gt;ficb fe(b^ fp??ren/ f??nten vnb be?Ÿnbert fnn/was^ foinpt/ vnb nkbt bef(?ntpt/ wol t^nt/ vnb |ef)a# ben ^uf??get, ?”te /enigen aber ! fo Ncutrakm difpofitionem fabelt/Wb Weber recbtgefimbt/ ttoe?Ÿ franef/ ober aber von natur blobe onnb ftbwae?Ÿ feinb/bie nt??ffen fie?Ÿ beiden etwaÂ? Â?le?‡r Â?nina(fen/ onb in guter aebt blt;iben. ^eiangenbe nun biefeo^ werefiein/ wie luau outegefunbbeit erhalten m??ge / welebe?Ÿ etwan ber ^ble/ gefkenge/ t)nb hoepgelar# k ,^err ! ^einriep 5â€™^ani^au / ^oniglieper â€˜^ir^â€™ in ÂŠennemaref f??rnembfter gepeimbter AcTpf/ onb ÂŠtabtpalter tu ^olftein/ ausÂ? allerlt;? panb gelerter nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;b??eper ^ufammen getragen/ Jum tpeii aberau0?felb|t eigener erfaprung erlt;gt; ^^vnet/onb mit pfem f??r feine finber onb gefreun* be/^u onterwetfung guter

gefunbpeit/oer^etep^ Jjet/on bin?´me! i?ateinif(ppat auj^gepen lap fm/wekpes? b??eplein bi?Ÿ baper/ bepbeo^oon ge^ Jetten leuten auff Q??niuerpteten / aurp fon?Ÿetr bep anbern hterans fepr geliebet onnb gelobet Worben 12tls? paben bep mir viel pope onb epr^â€™ iKpe perfonenmit fleis^ angepalten/onborfacp geben/



??? =Ss*EÂ?*? ??fOf?´r ih?Žtf nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;vrfac^(ti/tva( SS?„sSS uiunam, aiSl 1 heoriczm orax/n lt;4rfrftrr inaOei?Ž^urilrfO / bartiebaj dticluftiae /ammtti^ (??rltiufaffen^nh''^ Jâ€™rraitatc, mit befeititrtr pnfo toh?‚?‚?''â€˜?‚â€™quot;'â€˜â€™'â€™ Â?Â? (V ad elcmen- O ^^^^^^^^^^^^^t:urales,lt;juibuscorpus r(^Ufp^craud)^u reli??t ven bem ft??d/l^aburc?Ÿ bnfaxgefin?Žb^e?šf^^^ bas^bed vnter ^^on naturales qusc l??nitatem tu-entur, bdlic?Ÿof gc?Ÿchg/ banut cralfc bicTheo-r^- ^b?štctl/ ft(([(t et* an bt(or^ PiiUUCpcUi??tam l^nb vi?´lus rationem auffaUC tage/



??? ^rttJftc?ŸenvnD ^uni bcfcblufV ein ^tenletrt / hng? aus? aKer^anO Humen ^n fer^ nein meihfido einen ??uten faffe ,5en(HA^^flt;â€™ Hinlt;^ getbiefer autor vonOen Benl^nuen'praetieaiv ten/(Vtt??) was? er fonpen von ?‡o^en perfonen Von gneen ^xperiniendein erlanaee) alvfe?Ÿone av/^nev H??rnlein / fo f??r aller^anV franef^eit viwmancfxrlei; geOree?Ÿen Henftlte?Ÿen/^ufanv nien t tvirffe vnv fprengee pe f??nf??ie^en mit ein/ bas? alles? / ^le??^als? Â§uin anVernt^etlberMe-dia'n,nempe ad pradicam faU refevivet IVerbeU/ vnbinir in warben fole?Ÿer methodus garwol gefallen / ^arunib ie^ fole?Ÿes? Hie?Ÿlein nie?Ÿt algt; lein mit flei^ in^ Veutfc()e geHaeH/f^^^bern auejj vrfacf? genommen/VaffelH an vielen en VenjuÂ?â€™ bevme^ren/ Vnb mir phyfids caufisacradoni-^us, anel) mit fc^onen gr??nblie^en ExperimentÂ?â€™ lein^uuerHffern/ bie alle ein ieberlt;^au|^vater bnb manber?Ÿman in f??rfallenben noten / foer ^Hen gelehrten Slr?Ÿtvnb Sipoteefe nief^t^aben /

fielder vnb mol gebrauchen maggt; lt;)emnaeh gnebiger S??rftvnb^err/ auch gnebiger Q5ra)f / eine alte getvonW ! bas? man ben b??e?Ÿern/ fo in ??ffentlichem ?Ž)rucf 4uffgegt; 6^Â? ! fchu?Ÿhmm ^u fachen pffeget ! auff bas? bie^ )e( felbe



??? fclbc vitter kni patrodn?Žo bcrfdBttt ! fi$uÂ§ ficher gck?? Â§akn/ vn??i vnangefoc^un Bietsen l?ŽK^^cn/ .?‡iaBt Bemnavt vtiv ?§i. ?šBju Moccenaten fonBevlicbcn crtt)c{i(et vuO aufgdto fdi ! lt;^rftnd)tn hmmnB/ b?šwtil viuer Â?B ntt ?ŸcBomer viuert^aitcr vnnO fan^eafinO Btit ! fo nbsp;nbsp;^cvmar {jcBcrcit / Bcflfttt rater aucj^ amp;, ?‡crnt Gro?Ÿvater nw ^errtt Ouater/ g^riftiHt?Ÿcr rnH mtioer geBecfxnr?´/ ^etrewer SlpofteFcr vuV Diener gewefen / Je?Ÿ ane?Ÿ aO?Ÿier JU SlrnftuDt ( nae?Ÿ Lottes? gneDtgem ivillen rnD fe?ŸicFuno) rnter â‚?wer gruff ^uns^ ÂŠ??nt?Ÿer^ gnuDen / vntert?Ÿeniger Diener rnD lei?Ÿefi^ Medicus nun nt Da^^ pe?ŸenDe /u?Ÿr geirefen/ vnD nee?Ÿ* Juin an Dern / gefe?Ÿie?Ÿt aue?Ÿ fok?Ÿe DeDieatictt l??rnenUic?Ÿen aus^Diefenrrfae?Ÿen/ Dae^ie?Ÿnnc?Ÿ fc?ŸiUDig ruD pffie?Ÿtig erfenne/ f??r Die gneDige tv??lt?Ÿaten ruD erjetgten willen ( Da^ Vit g, an Die ^??urc?Ÿleuc?Ÿtiaffe ?Ÿe^ge?Ÿorne ff eit ruD ??erren / Ferrit ?¤luguffen / ^)er?ŸDgeti ju @ac?Ÿffen/

Des? ?Ÿeiligen ^antife?Ÿen ^â€™^eie?Ÿ^ ^r?Ÿinarfc?Ÿak?Ÿ vnD 5i?Ÿurfftrffen/ieÂ? ^effglek e?Ÿen vnD f??rneinlic?Ÿ an ?Ÿerrn joae?Ÿnn ^rieDerk e?Ÿen / poffulirten 2lDnnniffratcrn Des? primate? ^D nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;5gt;?agDe?Ÿurgf/ 5J?arggrauenju ^rauDen?Ÿurgf/tG wegen meiner au^^ffe?ŸeÂ?^^^ tmD



??? 3* S* Brmwf?Žett fcbu????fcrbcrung ! cdt^ (^cn malen mu?Ÿ gneoig vnt) ftetf??lg verfc?Ÿneben) ??â€™arf??reine vmeri?Ÿenigc g?Ÿnfilu?Ÿe Oancfbav* ^e?? vermercfen julafjen/ wek?Ÿc??? u?Ÿ tgt;oc?Ÿ mit ttic?Ÿts? anDers?/ al^ mit Oiefer meiner genn^ff?Ÿeo ^igen arbeit weis? ermcifen ! nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;05. tgt;namp; ??* Sani^ vntert?Ÿenig bittenbe / fok?Ÿen angemanb* ten ?Ÿeie? gnebiglic?Ÿen anff vnb an^unemen/ anc?Ÿ biefesfb??c?Ÿkin in ^,5,05.vnb g. gnebi^en fe?Ÿn^ tgt;nb fc?Ÿirm befo?Ÿkn fein ^ulajfen t vnb meine SHebige ^J??rgen vnb sperren fbrber ^nfemvnb iubleibem i^argegen afenne ic?Ÿ mic?Ÿ fok?Ÿe^ mit meinen vntert?Ÿenigen vnnb gerin??f??gigen ??â€™ienflen /eberjeit bancfbarlic?Ÿen Â§uverbienen/ ouc?Ÿ ben allmec?Ÿtigen 05btf tremik?Ÿen an^nrup m bnb ju bitten ! ba^ er nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;05. vnb 3. in fri-* e?Ÿer langme?Ÿrenber ^efnnb?Ÿett vnb ff ?Ÿriftlk?Ÿer neblk?Ÿer regierung/ jufampt beni?Ÿren/gne^

^alit?Ÿ bewa?Ÿren vnb er?Ÿalten tvblte / 2(mem ^lt;^tÂ?m Slrnf?Žabt J6. ijÂ?b ?Ÿ. ?‡Dttbcvt?¨^tn'?´ct? ??c^orfÂ?wlt;r tgt;nb bifttPwilk'??er go?Ÿanne^ SStUte^ Vinar. MedicusÂ?



??? ^?›Kficn t)tt??gt; ?‰ievvtt f gcvttt Itelmen / ?Ÿet^o?Ÿcn Sac^fptt u. HEROICVM SYMBOL VM. P. T. V. Pietas , Tutiffima Virtus. raultts t. Timoth. Pietas autcm ad omnia vtilis cft, promifsionem Habens vit??j qu?? nunc eft amp;nbsp;futurÂ?. ÂŠoftvn?Ž) feinett lt;Sobn erfenbt/ â€œ?•Bir??) btflidj tvd^ ontÂ? Hu?? ?´(ncn?Ž)f. ÂŠoft fftvdjt/ Hebet on??) vertratot/ Sgt;e|j ^â€™rtufi iff auff ein feto ^ebatvf. QB et ibn annifft i bett ! lobt onb ??andt/ ^etfelbi^ ^??l|f onb ^natgt; erlangt. QBet ÂŠotteo wort mit aiiHacljt ^??rt ! ^?–ef; glaube mirtÂ? Habiireb gemehrt. QBerauclj]^ocbacbtbte@a(rament/ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' ^et fan ficlj in feint lekten enbf nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;; ^'roffenbetbrieffeonamp;figill/ ''Ti â€™ SOnb fan ^eini fa?‡rn im frie?? gar fliU. QBclcljer menfe^ aitc^ ^at ÂŠotteo ^ulbt/ 3n bem wirb e?‡r / lieb onb gebult ?Ž^olgen/fein wirb Â?etgeOennie^t 2(ucb naclj feim tobt

/^?–arumb aue^ fvrie^t â€? ' iSanefâ€™Paiiluo/bao gottfeligfeit SOetfic^rung ?‡ab in biefer ieit/ ?‡?´nb werb in ^^tipo anbertoetf 3^Â?*Â? Â?u^ Â§aben in etoigfeit.



??? Surtt^ertt/ ??gt;ei: tgt;??v ?Ÿv?„uett O?Ždc?§e ! ÂŠrauen ??u ?Še^war^bur^ tf. HEROICVM SY MB O L V M. 20. 05. nbsp;nbsp;nbsp;2). nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fj. ?“. ^er iSott iigt;ertrftWt ! ttgt;o{ geb^t. Fattlm Rom. y. Spes non confundit. ^er ftcfj verfef?Žauff feinen ÂŠoft/ ÂŠetrof?Žfidj feiner ?‡??llfon??) gna?Ž)/ ?‡?”nb^teubtan ?¨^rif?Žum feinen @o^n/ ji^n fur feiner gnaben tfon. ^er gottfefig (eht/onboertrawt ÂŠOtt feinem ^ÂŠrrn'/ lamp;at wol ^ebatvt SYMEOLVM ÂŠer wcl^eBorueÂ? vntÂ? etgt;len ^rawen / Srawett 3(nna/ geborne ÂŠrduin iCibenburgf Â?nti Reimen# ^cv?Ÿ ! ÂŠ??flttin igt;n?Žgt; Svaire JÂ? ÂŠcbttiw^burgl / ett. ?Štautu^onflew ?Šrmt^e??Â? ?Ž f;riftfdigci) ^erij liebeÂ? gemul^le. H. G. H. G. H. G. gw geVntt ?¨lt;^bett ] ?ŸQttee ^odif?Že ^abcn. ÂŠOttgib ono im ereu^getmtt/ ÂŠebuif i|l l wo ??a ifl Dein ^ul??t. -^i??rr jeigono fo(c^ bein ^uiO vnO gnatgt;/ ÂŠebuft Â?eriei^ Â?ne frue onb fpat ^i^rr ÂŠOtt 5eig ono Dein

gnab onb ^utbf/ ÂŠib Â?no im ereu^ i^^rifltielj gebult M. ?Ÿ. Als. )C( iij



??? f0 tnbtcfetn lgt;Â?4gt; flctt werten. jÂ? tie vtflt;ic6ett t taÂ? bit mtnft??iai^t (T^tper ftcb ter* mintern/ terieffren/ anfreffienabnemen/ (orniptton Â?nt vnteraang fommen. i, '25on ten ejetnenien re^etn/ tie gefunt^etr jiier^aken/ n??* H35uni(|rert,,e nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;) 5. Tx'efpeciai regeln tie sefunt^efijtwI^aUenn^rtg. 4. nbsp;nbsp;nbsp;S8on ter hifff* nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;* quot;nbsp;' 5*. nbsp;nbsp;nbsp;?3??m SBaffer. 60 Refter. 7* nbsp;nbsp;nbsp;ÂŽ??n ter ÂŠpeife, ?. nbsp;nbsp;nbsp;$Bom fvinefen. j .â€? ???on teitegurtg tnt ??^tin^ teÂ? (eiamp;eÂ?Â? 1 o. ^cn rijfje tnt muOt?ŸSfln^. ' j I* ?‡Qont f^laff. I i Q??on ftadjen. I j, 93on enfie^rnn^ teÂ? leiteÂ?.

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' â€™ , I 4. .^on 2lterfaffen. â– â€™ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;lt; I tÂ? SSonfc0r??pffen/(rtf tntftn'nt^??pffeit. 1 6. S??on ten ivafferCSgeln t fo Hue Â?Â?Â?jfeten. I q. ??on pnr??ieren tnt reinisnng teÂ? leiteÂ? t mie Clp/l/rn tnt an terÂ? tinken. if. ^ontertrei^en tnttntatten. I Qiom tvajjer tnt |gt;arttj teÂ? menfdjen. a o. ?‡Bon fcfjJttfidt. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;,.â€? S??entatenÂ? z X. S3on efjelieken fterefen. z j. Q'????ntnn^ertntatf??inen^. Z4. 98on enfMfHÂ?5 aHer??ep tterflnffeÂ?. ik ^on anlijnng tnt fteitegiing teÂ? gemiifÂ? tnt ftnne.

ft 6. lt;Â?(licbe regeln ton btm ??tiitntnt tnt DiÂ?ta t fo tegf/c?‡i â€™ innrer Â?eamp;fjn^aten.



??? Â? 7â€™ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ffgeln von bem regfmeitf Â?nb !f)ix{ /[$ entlK^en rtnsufltden. â€™ Â? 8Â? S?–on ??)lt;m K??t'mwf vn?? ^ixm i fo monarli^w Â?mÂ?* f??fllen. a SBctt ben vitv nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;idun im jd(gt;r. ?Ž o. Q^cn txtn gnâ€˜i??ngÂ?n??gt; i(n?Ÿlt;n/ cDcr Kfamp;Â?n anflt;ins 3 1Â? $BomÂŠomtnlt;n 3 zgt; ^?–oitt ^trbft nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€™ 3 J. S????mQ?ŸtnrÂ?. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;gt;Â? iÂ?s ,9 3 4 Q?Žomj'flbrfngemefrt. ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' â€™ ' 3 1* S??on flMffcn ober f??etg )rt^rlt;tt. 3 lt;â€? ?‡?•Brtlt; innn ??n??iiter Â?cbt haben fo(/wenn tttuni^Fa lanbt rdfen tvil/ ?8nb blt;i Â?iKtn

Â?ne franef^etr ober liebet flnf??5|l/tvte er |t(fi galten fol. 3 7' Sin nii^lic?ŸerÂ?nterri^f/ wie man ft^mfeber feite m reifen/ aiiff jagten vnb tn frieg^jfigen bewaren. Cher ba man pcb verbrennet/ waÂ? man gebrancamp;en fol. 3 8. ^efc??retbnng etlicher gan?Ÿ nniillcben vft Ijeilfamen mit# Kin/ bie an^wenbfgen wnnben ju^ellen. 3 5- QBie man ficamp; f??r bi^e aujfbalten / vnb ben bur?Ÿ ?Ÿillen fol. 4 ??. 9Ba?? man f??r ben bunstr sebrancben fol. 41. 5??on vnwiaen/ erbrechen vnb vnbatven/foba enthebet wenn man vber meer fcblffet. 4 iÂ? ?33on tnncfen allerlei; wafler ! (n fnrfaflenben noten. 4 3- 93om g?Žafeblnten. 4 4* S??on burcObruc?? ! biircfelanffVnb vielen f??nlgengen beÂ? leibet. 4 ?ŽBom ÂŠobt ?Žgt;(?Š magen?Š vnb brennen tm beilR- 4^. 5!Bteberbie brenne vnb pi?Ÿ berinngen. 4 7. 53on trnncfenl;eft. 4 8. S3rfc6retbnng etlicter einzeln vnb pifammen gefe?Ÿten pfiefen/ fo tvieber gifft fefjr freffitg feinb. 4 ?â€? $8on ber ^Jeflilen?Ÿ/ barbev aueb ein tractetlein

Do?¤orw iQhinuis Poouni feltger/ dc pcftc. , nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;JO. ?5oÂ?



??? ?’ o. S?Ÿ??tt hem jjtBaettcn nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;camp;er Antimonio? I, 93ontktttlt;S^Â?rf??r(lrtc6en ÂŠdclamp;gfdjen giffitpuhk^ 2,, ÂŠtffd^KftkrgC ?Ž)Â??Š Bithini?? Nicomedis. i 3. bfittcn in'^cnnftnarcf ef^riflianf (tr?Ÿitei; fi'ir ??gt;kf(^tt)lt;reit??r^. ?’â€™4 â€? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Ambrofij ÂŠpuip/ Wiener bfe Prlt;pf4?¤??'c??lt;fi jic?Ÿcr nu^lidkn. ?’. erfleSdpkrd tgt;(g lt;vglt;n6Â?^^Cornelij Celfi, wk j??c^ amp;lt;n ??cfun?Žxn ??lt;bÂ?Â?r iu ÂŠflS?Ž.



??? Â?01. capftut bodi bic vtfrtcgctt fctn/brt?Ÿ b?š Â?Knfc^l?š?‡crt ?‡erpcv f?šf) enbUc^ ver^ Â?linDern I ver^e?‡ren / an freffien abnr^ Â?un ! vnD Â§Â?r corruption vnD ontereÂ? gangfonuucit ÂŠff ba6 tvtv Ju vnfevtn 0^5 atifang mac^fn/m??Hcn wir f??r alltn Dingen Die ^euptvrfac^en Der ^xtiptnâ€™-fac^c ^lt;tf?Žlt;56rnng Â?nD abne^mung Â?nPÂ?tSÂ?viP -Â?eibc ! ??uc^ Die Â?rfac^ Dee oUer??/ to^ gurfg. Dee/vnD allee ?´beJ$vnDvngl??(fe/fo Â?ne in Diefem elenDen (eben Â?berfett/ benachten Â?nD an^ leigen. (2:e ifl aber Die erpe Â?nD f??rnembf?Ževrrac^ nickte i. anDere/Denn Der Â?nferer erpen Q;lfern/Die lt;Â?rb Â?nD wircnic^efilnDe/fo inÂ?nfer Â?erDerbten â€˜???Žatur pec?Žet/ Dalton Der iBeilige 2(po|le( 'paulue iun O????ni. am 6. a{fo fftnte. fagt/DaeDer2'oDtfepDerlt;5??nDenfo(Df/Â?nDÂ?mb Der â€˜â€˜ ÂŠ??nDe willen feinD jm Â?nfere (K??rperÂ?bergeben/^??enn \ ?Ÿl^tc^ wie Der XoDe/ allee Â?ngliltf / Â?nD wae Â?ne fon(l in Diefem

Â?ergenglic^en furzen ^eben wiDerwertig fein mag/oulflhebet Â?nD wegnimpt/2(lfomii^ DargegenÂ?n;Â? lt;c ter Dem w??rtfein ?ŽZoDt/Dce ganzen men^^lieljen (ebene Â? ne(6 Â?nD chnD begriffen wetDen. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;c 2( lt;^it|er



??? 2 $)on ^ief^er fo( man auc^ ite^en ?Žgt;ic fv?‡f vnamp; filnbcn/ I'o iptraua fc^wac^??Â?Â? vnfcre f??eifcfjc?´/ vntgt; Durdj anret^ung Dc^b^fcn gdf?Žee begehen Â?nO baburd) w?? ÂŽott ben alImccbtâ€˜SfÂ?t feinem gereeljt^rt ?Žorn / Â?nb Â?ber Â?ne a (1er te p franef beit / jammer ! erew?? / Â?no eteno auner^engen ! groffe Â?rfac^ geben. 2i!i6crc br^ ^i( anixrc Â?rfacb ! bauen Â?nfere K??rper ?Žerf?Ži?Ž??t fio?Žii?Ža/ ^ou werben/ abnemen/ Â?nb m manc^erlep frand^eit gtwbâ€• iiuM tc8 ten/ bringet mit f?Žcb ber b??fewteberwerttgeetnjTu^ bee Rimmels Â?nb ^(rnmefe vnb ^(j?Žirn$/ auch bteart berlt;tomp(exwn/ ttacb bem folcbegut ober b??feijl/^lfl fi( QUt/ fo lebt ber Â?Â?i Cf Â?Cl gt;3- ?Žjtf?Žo lender / fie bdfe ! fo jltrbt er bej?Žo eber. ÂŠoÂ?MÂ?on S)enn gleich wie @ott von ewtgfeit allen fachen fonber* anfnng allen ifchc cigcnfchafftcn Â?nb nat??rliche wircfungenjugeeig^ Sx5Â?

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;htwitfchen K??rpern ! ale.ben fdjafffcn Â?nb ^planeten Â?nnb gejlirn ! etcquot;, eine fonberliche wirdungc iÂ?ircfun3cii vnb g??ttltchc frajft cmgepjTan?§f worben j bae j?Že nicht iJiijcci??nct. a[jc,n^ijin fchmiicf Â?nb ? ier beeSitmamente/mjhtfs gewiffcr gr??fâ€™ Â?nb orbnung bahin gefaxt fein follen/ bie ^ahr? ufehlen/ bietagcÂ?nb ^onat neben ??erieitM platteren Â?n Â?ntcrfchclbcn/lt;3onbern auchbae fie^eidjen fetnvnb ficftirn/iÂ?ojn bebcutcn follen / wae Â?ne Jufur?†tig begegnen Â?nb wiegt; ficer|el)flf}eit. Â?gt;ffvOÂ? Ill?“gC. ^ieraiie folget nun/ bae biepieineten Â?nb bae go j?Žirn bee (nm^â€™tle ! cine fonberliche Â?erborgene frafft Â?nb wirefunge in Â?ufern (K??rpern einbringen m??jfen/ nach welchen bic fcudjtigfe??cn Â?nfercr leibe entwebet geenberf/ Â?crmchÂ?t ober geminberf werben /aie na^ bee ge?Ÿirne fonberlicheneinfTup vnb qualitct. â€œ^nb foU djcb

gibtvnb lehret 5iÂ?arflarÂ?nnb augenfchtmlich bie tegiiche



??? afa^tung / weldjc bte ljv|??c Â?ntgt; g?“tj?Žff?Že erf??mÂ?s rin i?Ÿ a?Ÿet ?–ing ! bie feiner betvfifung btndn'get. nriir 3m fa?Ÿ man aber ??icfein a?Ÿen niefct bepfaOen noc^i glauben geben wolte ! bezeuget Oocb folefece Pie fTci?Ÿigc benac^eung bc^ ?ŽO?Žonbee ! wekwee ^etrfcl^afft vnb do- sev o??ŽcÂ? minium,Â?nfere feudjtigfeiten Juguberntren/ fic^ ber^Â? Â?Â?^rÂ? â€˜â€™Â?Â?f ma?Ÿen ??ntee?Ÿebet/ ba?Ÿ wir a?Ÿein barburclj gnugfam f??nneÂ? Â?berwiefen werben. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€˜ '??Ceil benn Â?nwieberfprec^licfjen ! ba?Ÿ Â?on bet in^ f[u(n(^t)e$^itnmeh bie feuc^tigfeit Â?nfererleiberegieret Werbe ! fo fan warlidjen bie vrfaefe be?Ÿ tobea nnb al*Â? lerlep frand^fit nic^t Â?nbi?Ÿieb ium t(5eil auff bie ^imÂ?* lifeben iJorper Â?nb in?Ÿuen^en gejugen werben. sober ba?Ÿ feinb auefj noc^

iweperlep vrfac^en/wek Swo mibcve c^eauebvon bemetn?Ÿu?Ÿ be?Ÿ bimmel?Ÿ ent?Ÿcben ! vnb vnfere K??rper enbern vnb be?Ÿruiren f??nnen : nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;JSimtfe/ Sgt;is (tn( ift ! bie ?Ÿcb al?Ÿbalb anbebet/ wenn wir gelt;Â? nbsp;nbsp;nbsp;j. boten werben / Â?nb iunimpt / bi?Ÿ Htm enblicben Â?nter;Â? ??ang ! berer benn f?Ÿrnemlicben brep fein ! ^emlicb ! bie i-^runefen^eit Â?nb Â?erjebrimg ber nat??rlicben feu^figÂ?Â? flt;it/ fo obÂ?f Â?neerla?Ÿ gefebiebt. ^um anbern/ bie teg^Â? ^icbÂ? verHbfUtt?¤ 'gt;Â?f minberung vnfero wefen?Ÿ vnnb fub?Ÿanb ! ^'ber bie gro?Ÿe Â?erenberung vnb bewelt;* gung ber materi?? vnfet?Ÿ Icibeo. gum brieten/ bie b??Â?Â? ?â€? fc ! Â?ber?Ÿ???Ÿtge vnb vnn??^e feuebtigfeiten/ fo in vnfern ^^rpern erwaeb?Ÿen. ÂŠieanbervrfacbi?Ÿ/biencbvonau?Ÿwenbiglutrej* ?’ . gtf/ berer finb aweperlep. (Stliebe j fo nicht notwenbig Â?nfern leikn febabf ^uf??gen/affieiren ober enbern/ fonÂ?Â? i. bern

Jufe?Ÿiger weife gef^eben vnb ent?Ÿeben ! SOnb wir flennen biefelbe bi?Ÿweilen wol ?Ÿi^en/ vnb vno baf??r 51 0' bâ€™^ten/



??? \ ^??tt et^aUurt^ 2*^'''â€• o^ftixnimtnftbcn vuitafcfien??bÂ? trffn2â€ž quot;quot;'quot;/Â?IÂ?/ basnttÂ? atWIa?¤m/im ?„rt(?¤ aiW Â?X, Â°?quot; Â?ttilr?¤Â? Kiii/ IUI wa/Ttr Â?irmtf( j mit m(t nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;verttriÂ?Â?/ cOa fÂ?n(?Ž Z.. Â?quot;(^?¤lÂ?(5tu?¤ufet((â€žau9e?¤rifFciiii,irlgt;. bfe bm u?„Â?$'^^ ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;?¤eMc^m/ (inb/ sâ„??¤?FÂ?^ ;Â?SSf77* .-.4; 5 â– â€•' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;2^quot; 11Â?Wmtfli?¤ gibraucfi /vnb 3XÂ?t?„. 2 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;'quot;'â– â– â€˜'â€˜^'if'â€™quot;/ foibirn t,Â?3,Â?. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€œquot;?¤ â€?â€œ Â?ffinb??m itglK?‡in naSm iâ€žu^? It ^ie brei} E^ Jeinenta. d'^^?Ÿlt;tfBaiittgt;eb(n(f(nvnbiub(tracfi{(n/ ndfw.

?‡L?ŽrtO quot;quot;quot;'^â€˜1 quot;Â??¤riidif Hins / lt;,6lt;r mnitn ilt;gt; Jnrfrt / ffdj?Ÿ res non naturales ^(nanbt. ium a?Ÿen bie bret^ Elementa.- ' I. iwfft/ ?Ž?“rr/ 3. 2. ^uni^nbern/fpei?ŸvnbfrancF/obeeaffe??ba??fe^ Squot; fo wir vnter^altundc infers Ubenamp; el^en. -L?¤uiia nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^^we^uttg/ itbnns vnb ntbe be?Ÿ ^nb nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;f^di beffelben. beaeffenbe. :^.tâ€˜r-eii Â§umvi(rben/biibf(bflt;fifenvnbfV(i(ben- rnb ivacpeii.

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^unt-



??? 5Â?mf??n|Ften/??)Kfc?Ž)wa/wc((^clÂ?fn(Â?bvoÂ?to6a^ ?§, Pu?Ÿi?¤cnfcuc^tigfntm enfhbm/wficftee gcfcfeic^t turc^ otci Iizuna oDerlaOen/ piwgtcren / erbrechen ! abfc^lagwng bee wap â€™â€™â€˜ÂŽ fere / baben j fc^wi^en / Â?bung ber wertf ber hebe / vnb bergUtc^en. gum fec^f?Žett ! bie fnnerh'eben affecten bee gem??te/ 6. fufdjtZ ^orn/ angf?Ž/ fdjrecfen/ trawrigfeit/fcfj wev=â€™â€™^â€œÂ?Â?3Hiia ttiut/ frewbe ! vnb bcrgleic^en j bauen nac^male wener Sefagt werben fell. S)iefe feefje pilcf / wo fie meffiger weife gebraucht/ bub reeijt in ac^t genommen werben ! erhalten fie ( wie iuuor gemcibet worben ) ben OJ?Ženfc^enin guter b^ miyviiofc^o fpofition vnb gefimb^eit/ QCo fie aber mi^brauc^t wer^ amp;Â?Â?â€? ben/bringen fie frand^eit vnb meref lichen fc^aben/ S)entt gieieij wie bie gefunbf^eitgenehcbijepe^efvnnb O?Žcgc! ?Žti?? ^*tgriffcn wirb in nicdiocritate,alfo wirb fie auc^ crl^al=Â? gcfmiCt^cit ten/wenn man bie p??cfe iur gefunbt^eit

n?´tig/mefoiger *beife gebrauchet. @U611. Crtp?›CcL ben ^etiKinen ?ŽKegein/ bie ^efunbt^eit ^neitaUen/ncti^^uwiffeiK (^^^e furnembpert 'vrfachett/bauort manchcricp ^^^enberung / jcrf?´rung vnb corruption vnfercr F^^ieibc 5ucnfpehcn p?Ÿegen ! finb im vorherge^ henben Q^apittel nott??rfftiglich cr^ehlt worben. ?Ž?Žun ^bollen wir anjeigen / wie burch rechte ma(; vnb orbent# hch^tti ?¤cbraucb/ bie gefunbt?Ÿcit bef tebeno er?Ÿalten/bie i ii; verloren.



??? ?? ÂŠOrt et^aUurt^ Â?erfovne wi??Â? gebracht/unb etliche arÂ?Â? ber frattdFgt; l^cit gemmbevt vnb we^^etneben werben fi??nnen. ift nb(v vor allen Dingen }u wiflen/ ob wo( Die ^imhfe^en (iSorper wnD Influenzen eine wnnDerlidje borgene halft onD wireFungm inenfcfthc^en fachen ubert Â?nD erzeigen (??nnen i fot nun Doch genzltc^en f?Žafuigt; ren vnD gcwi^ Daf??r galten i Das ÂŽott Der atltnecfjttge/ ein ÂŠc^??pffer ^innnelo wnD Der (S*rDen/ein Â?ber .'ZoDt Â?nD ^eben / ade'Planeten onD einflu^ DCD -^iinmcl??/ neben jren lauffonD halft/entweDer bef^r^ Dern ober genzlieben binbern fdnne ! bas er auchâ€™ eott Dee all- bebeuttung vnb Zuneigungen f??nfftiger bofen Din^ mecDage tau gc/fo von Den bimlifcben Influenzen ent?Ÿeben/Â?utn ??fp alle einprijj tfm juenDem vnb Zu f??rberen pfleget / ÂŠleicbivie (if Dc?Ž?‚ei??/^â€œ^^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;vnaujjfprecblicben g??te alles vngl??c^ ewwcDce fdÂ? vuD b??fes/fo vusvou

Demjirmattient getrawetvnD Deen Â?Dee ^in augeZcigt wirD/ in lauter gutes verwanbeln vnb enbem/ ober von wegen vnferer f??nbe vnb mi^blt;*nblung/ nac^ feinem gerechten geriet / fcherffen vnb vermehren fan. KoÂ? au feine g^enn g??ttliche ?‡^?Žaiepet an himlifche Influenz i^uD f??rnemlich Zu nuz vnb erhaltung menfchlich^^ Den. gefehlechts erfchaffen / nicht verbunben/ober alfo geÂ?Â? fenglichen befchloffen ! Das alles eben alfo gefchehett vnb erfolgen mufle/fonbern feine allmacht t^ut a??es frepwiHig / fa er weis aus f??rnemen vrfachen alle Ding Zu regieren vnb Zu mefsigen. eÂ?Â?MDe8 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ewiger g??tiger ÂŠoft / ein ?§Oater vnfers r,j cjj 3^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Dem K??nige 5al lau/eV.*'â€œ^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Rwc begangene f??nbe herzKcht rew leu?Ÿtrt/?„fa. Â?nb leib gehabt / fein lebeÂ? 15.

ganzer 3ar erlengert.' 38. demnach follen ivir auch Zu fehen/Das wir ÂŠoft Dem allmech*



??? Benf4)ltd;cv^efunb(2ett 7 aHmec^d'?Ÿen mit ernpcm gebÂ? teghc^ in o?‡ren (igen f bamie et vnewnfer Ubenauc^ erprerfen/ Â?olipenbige Â?nb gute gefunb^ett I guten Â?erpanb vnO freffte bep IdfÂ? ubtÂ? jÂ? ftÂ? ^lt;0 gnebigitc^ verleiden m??ge / ^enn ja ree^t gefaget teÂ?-Â?Virbt : Se^ ?‡tmme(0 (aufffein frejfte ?‡at/ i^er lt;t^njien gbet Â?iei me?‡v vermag. Item : â€? ^ab gpirn regiert bie menfe^en fc^on/ â€?â–  ÂŠPft foic^^ regiert in feinem t^ron. Item : ÂŠar frefftig ifl ber iJ^rijlen gbet/ ÂŠOtt ?„m brawenben gpirn we^rt. ^ac^bem auc^ vnfere Orper mit vieien vnb man^Â? t^trlep arten bet franrf^eiten/tvegen Â?nferer filnbe/ an^ ?–tgrijfen merben/ follen wir mit j??eioba?‡jntradjten/ ngt;ie wir mit rernunfft a??evnfereb??febemegungvnnb neigung bep gemuto/ be^gleic^en auc^ bie cu fcr ?Ÿen glie* bet Â?Ifo tm iaum Raiten / bamit pe nic^tbief??nbenin?´ fe^en/ aucfj barneben a??e Â?rfac^en ber f??nben vnb fe^anben Pieren vnb meiben.

ÂŠok^enj??eio/ bao feben vnnb fitten iu regieren/ bnbfnrnemlidjcn gottfurc^tig Unfein/ ben(fitemlieb ÂŽnb ge^orfam ^u erjeigen/ mil ÂŠott von allen lieben finberu ^aben/ vnb ba fie folcbeo t^un tverben/ mirb j^^gt; nen ÂŠOtt ^ermieber langeo leben / glilef / fegen Â?nb alle woifa^rt verleiben / ÂŽie er beim folcljeo in feinen Â?eben â€?geboten reicblieben verbeijfen vit Jugefagtz meleljeo aiicl} ^â™?'paiiluo I .irim.4. marbafftig bezeuget/ ba er fprieljt/ ?Žâ€™ii? fieb bie (f bripen??ben folUn in ber gottfeligfeit/ beÂ? fpleftc



??? ???0n fep bm^c tiÂ?^/Â? n??gt; ?‡ab Â?a?‡ftlfuttg b?šp?´ Â?nO Dee iuf??tt|fÂ?g(n lebcne. ?‡Dn?Ž) foldjee ?‡at auc^ Â?itt ^et??nifc^er munamcitZoraftcr, rex Pa??ria-eoff.MÂ?3' Â?fhc^a maOcn wa?ŸanDcn/ Da fr fpric^e : ^fr feit biciiet ??Â? gcbrcf^Itc^fn fc^wac^fti ^nb wil er^aUfÂ? Â?nO er^aktm^ fc^it?‡frt / ?Ž)fr nc^ff |nh ?‡fr^ vnb ^cbanchn a??finf SS?quot; ?–OttfiU'C^ttg ffp.SCn?? Cicero fagf/b?? tf?? furcht ffpba?´fiinbamfntvnb Â?mtffrafkrgurfnttl^ e?ctts furent ?Ÿcnbfn. tiiK muttÂ? gunt ^nbfrn ! bktveil iituor gebac^f worbfn / bap Â? Â? tuaen??. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;tiuncftfrlfp ietr??ffung vil cnbfrung/ aÂ?c6 vidfrt frand^f??fn menfc^I??^fe (Â?bee wircf??d^e vr^ fac^ gebe / trie fofc^ce bk ?€ftrologia anktgff/vnb bk wi|tenfc^a|ft ber ?‡imhfc^en tn/Tuen# wifliurtgc/fnuf?? wegee verbotten / ^(ktvil tc^euefj biefflbeaucfetnlt;â€™f^^ 57atimfc(ctÂ? ^aben befetten ! bao )?‡r aulfetvere ???Žatintteten ! vnp Sei

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;M^rhcfeeit gebretvet tvi'rb/ ( tvie bennn^ â€œâ€™â–  nbsp;nbsp;nbsp;nem je b en feme f??gur m?? f??ek ^ab aufF^e??bnen vn rec^/ nen (affen} ffetffig merefet/ o^ne a((e fuperpttion ejaitik niret/ vnbbar??ber erfahrne Aftrologos vnbar?§te^w ra^te i??^ct/ anff bao f^r aifo bao bdfe metben / bao gu^ te aber in einem getv??nfc^ten enbe bringen mdget. ^emÂ? in- fi mm I nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;marweit / mie etficfje fagen / bao ber -^immef eii?3cmeit)c piffur vnb gertiflbe/ auo roefelen tvirabnemen mit) ^imhfc^e vnb erfennen fdnnen / ob co vno tool ober ??bef ge?‡en tafciv5ÂŽott fo(. @0 fjgen anc^ ?‡errlic^ vnb tvo( bie furpen vnnb Met. quot;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Galenus vnb Hippocrates, bao bie j^mift ber funf?Ž ber ar^nep/o^ne ber ?‡imfife^eninf??uenp bepf?Žanbe arynci; of^nc vnb gnabc/

offt nifbto fep / ia ??gt;ilt;( fttebr fcpeblicfe Zbent?Ž fict/fMub bc?? piitnynit?‡ie. auffrtKt^utt^ vnb obfernant ?”â€™^( iâ€™Mc?‡



??? t?Žuo/bfl?´ man?Žifr gffunamp;ftettwolfflnwarrKttifn/Â?namp; f??c^ fur franc?Ž^ctt Â§??tett t ?¨cnn ??gt;fm tnan Â?ue ?Ž)frt ^atiuttctcn bcftn??ef/ tvoju dner v??Â? nÂ?(ur gcnetgf ! fo 'iJS fan man ale Cann ??c/??o be?Ÿcr mit groficm f??cie tno auffÂ? rcatcruiig fr^e btc mores jum au?Ÿgang kneten nn?? nc^te/Sauon {Â?Â?s kamp;uis. Iknn bk Aftrologi marnung get^an ^aben. 5[Bae wir nun^uuor wtffen/ ??ae fonnen wir kteftter vertragen/ Â?namp;vneamp;e?Ÿobeflerf??rfe^en/Damittvtr vnfere fachen wtiphe^ Darnach anflellen/vnD o?‡ne befc^tverung allem t^fen entgegen. Senn wo ferne vnfer verf?ŽanD giJtflic^er ^ulffe ge-* traueret / fo t?Ÿ vne einfre^^rmill/Deranrei?§ung Dep ^eiiffelevnD vnfere flctfcfte?¨^ntvieDerpe?‡en/vnDaUe lâ€™i^fe Junetgung bre(:ben vnD Jn moDertren / alfo ! Dae obvnegktcljDae geptrn ettvae tvieDertverttgee anf??n^ tiget / wir Doc^ nac^ gelegen^eit Daffelbe / wo nit gen?§^^ lic^ / Doel} Jum t?‡eil meiDen t??nnen / welc^ee man (

wo ferne ee wieDer e^re ntc^tlenfft) tingelen fol/'^oee e'^ero?‡ne Verlegung Der e^rennic^tgefc^e^en/ vnD Die 'â€™orpe^enDe gefa^r ^t^en fan/ fo ipe beffer ?’ Jeitlic^ vnD e^Hicb (?Žerben ! Denn mit vne^re vnD fcljanDe lang lebe. Semnaef} fo if?? gewie Â?u fc^lteften/Dae vnfere vernunfft â€™â€™ttb richtiger guter verf?ŽanD Den ?‡imltfc^en inf??uen^en nichts ^uuor gebe ! auc^ vnfere frepwiUige ?Ÿnn vnnD ?‡anblungen an Dtp gepirne n??tigfeit feinee wegee geÂ?Â? bunDen. 2(â‚?fo ?‡ab tc^ bip?‡er f??rplte^en tn gemein er^elet/ wie vnD wclcljer gepalt wir vne fdj??gen f??nnen/ wieDer allerlev vnfall/ frandf^eit/vnD wae f^onpeni?nfern i^??r^ ptrn fc^aDen vnD ?Žerp?´rung inf??gen mag. ^o



??? 10 jkiffiaÂ? ge. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;bamcS CH ?Žu bcm (So^n ÂŠottf?´ ctÂ? fwXâ€˜^ Wgc?´?´cbct gel^^tdjt/ foi?Ÿfcm^wcilfclZ f??riumiicfÂ? b^?Ž?´ aBc?Ÿ ^(ucflic^ ^maue ge^cn mu^. ^amt?? wif wicbct fliicÂ? nun/ ma?´ Â?nfct f??rncmcn fep ! voUenb tue mevcF fepfrt â€˜â€™quot;f*â€™â€™** m?Šgen/ woBcn wir naclj vnferm verf?Žanbe ferner bentltc^cn forrfarcn/ SOnb if?Ž ?Žu wtlfen/baman folgenâ€™* bcpucf in rechtem icttltc^en gebrauch Ijat/baebiegeo funDbett barburcb forfgefe^t vnb erdauert werbe aber ba$ gegenfptel gefcfti^t ! bicfclbe aerprcwet vnb fc^wec^etwtrb. IH,CrtpiÂ?ct Special rc^efii 1 D?? gcfuuDJcit jw erhalten / ncd^^utriffeiK 2048 gÂ?. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ÂŽ gefimbÂ§eit nic^r$ anbere ! benn ein follt; Mamp;cif fci;- nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;au?Ÿanbt be^etbee/ in welchem bermenfeb mit feinem fcljmer^en bclabcn ! vnb bie ?œbung aller werde / alo ge^en /

pe?‡en / ?‡anbeln/ wanbeln/ ep fen/ trinefen/ fcblalfen/ wa^en/feben/ ^??ren/ vnb fonÂ?Â? berlicb ?Žâ€•e vernunfft Â?nb wi^e gebrauchen fan / bcntt welche folchc?´?Žuthim verm??gen / bie fmb/ vnb man achtet pe gefunb/^o aber folche ??bung nicht gefchte^t/ bao nennet man francfheit. Rafis Â?nd* ^Die gefunbheit aber bep menfehen au erhalten/ wie itmtg/ woÂ? Rafis ium fdnige Almanfor fchrcibcf/ ip/ bae man Sd^nin ttleht Jur vnieif vbcrfTulTige bewegung ! ruhe/ fpeife vnb MKiffcii ci(;rti tranef gebrauche ! noch (ich mit vbcrf????fiigen fcuchtigÂ?' tcinvirt** nbsp;nbsp;fetten vbcriabe ! vnb bie auf tretbung verhalte j auch bteâ€˜ behaufung vnb anbere ??rter ! barm man wanbelt/ nach gelegen*



??? gekgen?‡fit ber idf/ mit 6cqufrtifn ??duc^ wetcf e f mipcrf#â€™ ti/ vn?Ž) h ?–fen iufa??m ! e?‡e 0c Â?bcr?‡antÂ? ncmcn/ Jiiuor bmme/??0 vn??) geamp;an?†cn Ic^mc/vn?´ tcp bcm icnigcn/ fo man gew??nnet t?Ÿ/bkibc. 2)ct-?‡)Â??Žgt;e Cicero fagt/ C?Žceron?Žs ba?´ bk gcfunbt^cit am bc0cn er^akm merbe/wenn man â€˜Â?Â?Â?hos-fetnee eigenen -teibee funbig fep ( aud} bie btng wtffe/ welche nim ober fc^aben bringen / ^enn ane benen fti??^ tfen/bur^ wek^e bee menfc??jen gefunbt|jek erhalten wirb/fan aueft bieierr?¤tatng beffelben ene|fe^en/Â?nb Qcfebic^t bie er^akung ber gefunbt^jeit burc^ gleicfjmep ?–gfeit/ober bure^ feinee gleic^en/a??er btng wie bie ?§??tflT Â?nb curatio burc^ bae contrarium. Paulus Acgineta ber ^af etneanbere befc^reibiing Pauii ^^gi-ber gefiinbt^eit.Ifiodorus aber fagt bauon/bae bie voD# f??mlic^e gefunbt^ett bee -icibee ober bee lebene/0e^e in joh â€?tat?šrhc^er warme onb Jimiic^er feuchte. Q33er ba nii itKinuitd-aa^ art

feiner Complexion , viel guter nat??rlicher ftuchtigfeit vnb warme hat/ aie bie Sanguinci ! in bem Sangumei werben 0e be0o langfamer verehrt/vnb er lebet be?Ÿo (enger/ Sgt;ie aber/ fo von natur falt vnb bruefener art/ / Â?â€ž0 kÂ? werben kttlich ?Ÿraw vnb ?Ÿerben bepo eher.S)enn gleich ten uwge. wie biegefunben von ben vier feuchtigfeiten(fo fie mep fi?Ÿ temperirt} regieret werben/ 2(lfo/ wo 0e vberheufft/ punoTS Werben bie fchwachen bauon vorle^et/vnb geben vr^ ung. fach tu franefheken. JDaher f?Šmpt eo auch/bao bie lt;â‚?eu^ fo von natur fett vnb bief e ! viel eher perben/ak bie f^XV??nb hÂ?3etn/au$ benen vrfachen/ bieweil fie weniger gebl??to veguiet wivt. vnb geipeo haben. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;$e(tc kute ^uff bao wir aber von benen p??cfen/fo bie gefunb# heit

beo menfehen iuerhalten / vnb franefheit tuuerh??* geÂ? kuk a* ten/n??Miehenfeinb/bequem reben m^gen/fo wollen ter ulett- S?” ?? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;wir



??? 12 QOon wir von eilten jc?Žjcn f?Ž??c?Že?´ rcc^jtem ! lt;|ua(tfef/ quaneitÂ? Â?n?Žgt; Jctttgemnu^ or??rnttic^Â?rÂ?gt;lt;ifc^an??dn/ Â?namp; alf?? von Der -â‚?iifft ! fo vno teghcl^ctt vmb?Ÿibct/ vn?? ium 5fr$m gejo^m wtr?Žgt; / oen anfan^ machen. @(t6 UIL CrtpKCcl. 030Â? oer ^ufft ;?–iÂ? (ufftnl*' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?fuffttj?Žvor ?Ÿefi warm vnbffuc?‡f/aberak kn Creature nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^reacurfn fo ndf/ Oao one ?Žnefelbe mc^f?´ 'y nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;(eben fati ! ja nat?šiiicfjen ?‡aben ade ^rfadircn ?Ž^r kbm vnO bewegen von ber iufft/ ^Â?)enn fo balb bi^ (uffe bie lt;2^reafÂ?ren verlefl/ fahren fie wieber ba^in l wir im 104. Â?pfa(m gefe^rteben f?Že^et: S)u m'mb?Ÿ^^mweg f^renai^em / fo vergeben pe/ vnb werben wieber paiibe/ et?, 2(Ifo fan man ber (nfft ( fol man anbero (eÂ?Â? ben} gar ntâ€™e^f entra^ten noefj entbehren /

3^Â? wir a?Ÿe erfahren tegfie^j ! bao vnfere leiber nac^ ber (ufft eigenÂ?Â? fc^afft/ fie fep gfeic^ gut ! ober nicfet ! offt Q((ntKrt werÂ?Â? 3m guter geÂ? ben/Herwegen mit ?§?´cbf?Žem |??ct6 ba?‡in^ufe^en/bao fuiicer lufft tvir peto in rec^tfefjaffenervnb gefunber kifft (eben vnb f nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;wanbeln. ^n gemein aber reben ! fo ip einem feben ' ' ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;bi^ bie gef??nbepe (ufft ! barin er geboren/ ÂŠenn wie ber Philofophus fagt / fo ip ein(?Ÿ j(t)(n geburfo ort bie beÂ?Â? eigenfe^af??t et^altimg ?Žgt;(fj locati. 0onpen t?Ÿ bie eigenfeljafft 'T nergefnnben ??tfft/ bao ?Ÿc mitteimeffig/^e?Ÿe/flar/ fÂ?amp;^ ai|un e temperirt / vnuerfe?‡foffen ! frep ! o^n a?Ÿen gepancr vnb feiknio/ mit guten winben burefewebetfep/aueij ba man fie an fie?‡ ^euÂ§f / nie^t wieberwertig befunben Â? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;werbe/



??? werbe / vnb fo baf?? bte (Sonne auff^e^et/warm/fa halb fie aber Â?nter^efjee/ fa(f wirb. SJargegen ig bae bdfe Â?nb fc^ebhe^e (ufft / fo erflÂ?Â? 35efc?‡rci6Â??? ^e ! burtcfcl/ ncblicbf/ onrein/ pinrfcnb/ pfultcijt/ faul/ ^ofct (Â?fft. ^Â?i^fefetolfcn/ en^onb bampfficfj/ba^n wcber winb noc^ Sonne fompt / banon ?Ÿe mi^e^te gereintgcf werben/ fluc^ allermet?Ÿ im Sommer oon fanlenben bumpffeln/ Seen/ onb anbern onbeweglic^en wnfiern ! ^tffttge bi5Â?Â? fe (lualtteten an fic^ nimpt ! onb eorrnmptrt wirb ! ober aber oon allerfep fiincfenbem wnf?Že infieire onboerun* remi'gee ift/ aue^ einen gifftiaen gepancf oon jicl^ ??'^t. ferner wirb aiicfe bt^ f??r eine fcbebltcfee lufft ge^al^ ten/ fo oon mi|?Žgrnben ! ^cimltc^en Seereten/ onb angt; berngiffrtgen ??rcern^erfompe/ welche/fofiebao^er^ Â?mbfe^et/ einen furzen at|}em mae^jet. Scp?Ÿleicfjen auf^ biefe lufft ! fo allait warm / ober in fe^r falt / nic^t ??uti?Ÿ/ S)enrt alUn warme lufft i?Ÿ barumb nicljtbeÂ?Â? Â?j...

(^uem/baofie btefenc^ti^feitenbe^^cupte vertreibetonb 5;â€™â€˜ ?„crfc^meli;ct ! ?Ÿilffe onb bnr?Ÿ oerurfacfjet ! bem gefickt lif^/aifo auc^ fcbaben Vnfftset / bie bi^e?Ÿion onb Icbenbigcn gei?Ÿer winbert. ^(IVn falte lufft aberocr?Ÿopffet bie locker bcr ^aut/bao bicvapores Â?nb bun?Ÿentc^t^eranefiJnnen/ welche nacljmalo in ?Ÿu?Ÿc conbenfiret werben/onb ma** cblt;t einen ?Ÿ^r furzen at^em. ÂŠleie^ wie nun ocr allt; len hingen onreine b?Šfe lufft ( bieweil fie ben gei?Ÿern be?Ÿ Itbene vnnb bem Jeroen fcfjaben Vuf??get} burcbiauo Vu ?ŸiÂ§en onb Vu meiben i?Ÿ/2llfo fol man oor allen hingen Â?icmpcrivte fic^ bargegen be?Ÿeiffigen/ bao man temperirte/ gute/ geÂ?Â? â€™Â?fft ?ŽÂ?Â? furtbe lu?Ÿ't Vuui hcrtjcn Vie^e onb bringe ! Sgt;enn wo bie nat??rliche tgt;e?Ÿ fjer^en?Ÿ nicht ?Ÿeto mit guter tempciâ€™ fteib ' * nf rirten



??? Htfm nni) ??(futidmlu(f(?Žiurc^it!(frt vnlmfiKrtiDttW tKit nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;S^?Ÿinb^ctt tct?Ÿi^r(t tvfr??ftt. ' ,Â??‚?• nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?^Â?/1gt;^0 Â? ic/fthll/ foftc gemac^ rt/m t nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;erl?¤fftewdtt ÂŽ '??aL nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;vlt;tf^loff(nen enaen fawman Â?tiD ^uuer^arrrn. 2(udamp; i?Ÿ ^iabcp iu mfrcrm/ ifa$ man winters icit in wannet lufft/vstn ^(t^anben / Dnicfene :3., lan^h^irt,

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fue^evnb 3lt;^ 8Â?! traita^ Â?,,â€?-!!??’ e nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;f(^( u??^Hc^en / iu laug^ ^eit?Š fcic lufft tvirrgcÂ? rraner^dten b?š lufft ^u enbern/ vnb von einem ÂŽÂ?fquot;:â€•lt;'quot;iâ€™Â?'quot;lt;gt;gt;Â?K6rn/ SimbitttsIiainhSrims g nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ttâ€™P nÂ?tin tn (iinamtriarr fMntf?´oi fnnt gtfiiitHidt rrianam f?´niKn / enc nur ait lufi unÂ? Â?(Â?quot;Â?m ?¨^i/tiM mun?Žmsurds ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;,..

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;lt;â€™lt;â€™â€˜'lâ€™''â€™â€˜â€™â€˜3Â? stfiini^eit aitimimi/nm^ Â?ntlnat^erm??klufft fum3tfimtnontw'n-miiibai bnb nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ifin^en geenbert / wie benn ben iv?Ÿtjite^eiuSS nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;dne lufft i?Ÿ/fo aus anre^ung Oai biiigtn igt;(r b?¤u?Ÿe bewert vnb getrieben wirb / wollen wir gfdf (rt. an biefem ort / gleich als iu redetet feit/auc^ von bett tvtnbenvnb wolriec^enben binnen etwas reben. tfcn SStn^cn ii^n^ iv0lvt0^ e^enbtn btttgen, iSuiMnbe ?ŸVin fr/ren ift ^uniacfai/ ba^ 0ic inib bie scfunbt^ tMc^ti?Ÿ^en winbf vnter allen bie be?Ÿen vnb gefunbe^ f^n ?Ÿnb/ nae^ bem f^re i^otnple^eton trugen vnb (alt Hf / benn fofd^t mat^tii ^efunbt leutt/ ?ŸU^te nnb vn^ btfe^wtr^



??? tcfc^wcrte ^cupu?? ! gute fc^atffe f?Žtitt ! vn?? 6etvÂ?^ren f??r fculung. '5tac^ Otefen wcrDen gelobet bte /Orp Â?ntifc^en tombe / fo von oufFgang ber k??nnen fontsâ€™ niert/bennfolebereme/fubtil/ onb ben menfc^he^en fc^tbubepe. K??rpern got gefunb onb bequem/^n fumma/oneote ^ugcmac^ tombe/ fo meffigf??llen j trucfenenonb reinigen/ brosâ€™ gteidjen ouc^ bie gemac^/ fo nac^ auffgong ober mittetfâ€™ @??btn ain nac^f liegen / finb am gefunbef?Žen. ^i^t?´ bepo trente ader ?Ÿcf?¤itÂ? ger fol man aueft bio bemalten ! bao oberp??flige winbige Wilden finnen/augen/ber (ungen/bem ge^or oielj^/tfi????Â? fe^aben bringet. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;be bringen tidertet^ fe^d ^C??nec^cnfclufft bmef??eÂ?tgt;e/tf?Ž bem ! bao bie (ufft ! fo fie

etlicfjer niaffen Jum bergen ge#gt; ?Žogen/bie gti|?Žer beo (ebene mtbre/2(ber oie( me^r oi?? geÂ?Â? febtoinbert^unfolcbeo TOo(riecbenbe binge/toel^e bao Bet?§on ge^irn/aucl) bie fee( oberauo (??eref en oit erquief f/ bauon naebmalo ber gan^c (eib ein fonberlidje fretob oit ^i'ge^ung bef?Žnbet. S?–ber bao i fan b??fe/ ongefunbe onb Â??´fe ftmeten ((inefenbe lufft/ bureb tooiridjenbe bingonb reucbtoeref eorrigtrt on oerbe|fert toevbf. (fo iff aber baran gar oiel ?”degen / bao man in fonber^cit/toaooontoolriecbensâ€™ ju tuberÂ?, ?Žâ€™fn bingen ??ugebraueben/ toi(fenfcba(ft ^abe/benn bar^ nadj ber gerucb angef?Želt ! barnacb enbern fieb aud) bie ?”tif?Žct be^ (ebene, ?Še^r loolriecbenbe bing fan wan nidjt allerbing loben/ benn 0e bao ^eupt on ge^irn ?Žu fe^r evf??tlen/onb (??nffe oerurfadj?¨- â€˜Weil aber beo ge^* ?Žcmpcnrte ?¨itne temperatur nie^t ?€u fait / noeb warm / fo fmb Â?wperirte wolriccl^enbe bing bemfelben am aller annem* (tfl?ŽOen/

bc(lÂ?eÂ?ftftcij.



??? ?Ž)0n Â?mmÂ? â€?Â?*â€œ nbsp;nbsp;nbsp;â€œiâ€™ (â€œlt;â€œ lt;â€˜'^â€˜/ Â?M Â?' fo fiffi nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;mlt;Â?n Midvcfr??cJ^etitx bins/ ?–camp;Mucften / ??fnn f??tale ait^ wie nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ni?Ži^hc^m / fonMc^ M pi.Xstf!X5;;â€•quot;â€˜quot;'â€œ''^ ^o??en/^^â€•^^ â‚?9?irren6(erfer/ ^Otflep amp;ant)(i / ^eebiumen / vn?? bctsMc^enÂ? ^Kronen fc^aftn/ ^fJi(fan^(n fef^ai^n / ^eprac^/ ^Sf(ft(in/ ^nsd??a / ^ac^olbabeffn / rZ'^ t'??iehfflt/fJnvnb besitetn?Ÿen/ bamif/u f(?‡( bunfiitc^en. aebvattch^tt ^/cn^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;tvtfb/ba?? foi (t am md?Ÿfii ?¤(bP(in(^(n/ lt;;??nbMe?Ÿ nid^taUdnbff^afcnM^



??? (^lt;n/^uetgencn/fon?Ž)mt ??uc?Ÿ aiiff Â?gt;ilt;bruf?•Â?nbOJ?a# sen (egen/ wte ??enn Der ^Â§ev(acc Â?nb O)?Žf([gt;nbat/ in Die nafe ge?Ÿhe^en/ nie^t allein 5uin gevuc^??ieBgjiefjen/ fon??ern tvie??er atte gifft greffe frafft ^a(jfn. r??te geif?Žer ?ŽÂ?e^ (eben$ ferner ^ti f?Žerdâ€™en / ??f?Ž nie^t Â?nbequeni ! amp;a?´ man dommere ?ett in Oie gurten offe Â?nb viel ^in vn?? rvieber fpaeiren ge^e/ fvnberlic^ in ben ?–tngen vnbvnibbieb??bte/fomit wolriec^enbenfreu* lt;ernvnb b(umen befa?Ÿt vn?? gefd^niuch fin??/fv(e^eauc^ Â§in vn?? tvie??er in ??iegeinac^vn??tvegepreiven/al^/ ^ei??enbletter/ Q33e(fe^e ^amomi((en/ ^eintaub/. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;-??auen??ef/ CKofen/ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;-^ei??elbeerbfetter/, ?‡?´iofen ! nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;4^uitfen/ ?ŽDof?Žen/ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^irn/

rOnen??el/, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^oweran^en/ . Simian/ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;0ranaten/vn?? ??ergfetc^en. ^tem ??iefe ge??if??i(tr(e maffer gebrauchen / a(e/ Ovofentvaff er ! ^omeran^en b(i5t maffer / vn?? ??ergfetchen/ ein jebeefur?ŸehaKeine/ o??er mie gutem efftge vermifeht/ ??ie gemach befprengen J vntermeiiene auch Kammern mit folchen ??ingenreuchern/ fo einen l??bli^ Chen geruch geben. Â§um befchfÂ?^ / ttgt;t( ich anhengen/mae ich f??r mofriechen??e ??inge /a(?? rauchp??fehitiÂ? Â?Â? ft????** lein/^omambra vn?? ??ergleichen im gebrauch gehabt/ welche ein fc??er gleicher ge?Ÿalt ( ??vch mit betrachtunge/ ma$ einem fe??en feinee temperamend am niUlich?Ÿen vn?? bequem?Ÿen fein mil) gebrauchen foil. s:amp;efchreiiÂ?



??? ^ewffgufO??offntvflirfr/ â€?c. t k tvolriecften??fn â€˜^dn/f(b(6 bid/ ??en vierben t^ai Jiofoufris / ^eifTen iiicfd; Darm ^ergf^w/ Â?Itc^e t?‡iin auc^?Ÿar cm wenig i^affran hariu. 2(uff gewif^t Â?gcnrli^ wif^ tfnmbQd/fbntma ^bftn (fftg viif, ht/ 3i??f(n tvaffit/ ^f^????en tvoiriec^tnbtn ^dtt / fâ€™(b($ ?? M eine quenr. fâ€™ff^nb/wtnnMd fdn bicf w??atntfi fu(^/ !?â€• ?Š?Ž^?^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^lt;imtt rdnistn / vnb befpttnstn/ bttttttvdKn?Ÿ lt;iuc^ amp;n antier iveMet^mb Saflir j tti(^t ittfolt/ttigt;(^Su(i(liis.. . , nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;y^l'mKafl,ti.m,gt;fi, 1,1,1 iatdnSimmtf ntibe tf. (fu(nf, ^ufc^ttnb????t f. (jutnt, wpitK^tttbtvif^ oitvu^. gnenf. ^egeh??t if. qutnt. ^ufcafttt nu?Ÿf. lt;^u(nt. ^toffit bt(f( f?Ž??(f afft gfi^b(ic^(ti/faff epmiti^ tmanbertvpf bcrtva^rt/ipeen tage tn betbehung ?›eben/ bann btf?ŽiUtret ee/ vnb wennf^t?Ÿabaehaen/htfiuf baritifOnffgetfien^^rntrft^we^p Saffran. i^irt



??? 19 aH^cr wolrUc?Ÿeub Gaffer/ ^twU?§^ev ^cvm(, tRemeÂ? 9lofenwaflflt;f ??j. n?? ffcf/ ÂŠUte ^egtein/ gtmwrtrin??e / fc??f?Ÿ f. lot/ S??wfwurg iMuent. SERuFawn fel??tO. quent. ÂŠc????rÂ? O?Žofenblettcr j. ?‡onD Â?oH/ ^okU^en?? Benzoi, (on?Ÿ Afa dulcis genan??f/ ij. quent. Styracis calamit??, tg aÂ?c^ citt ÂŠummt/ij- qÂ?eÂ?^ Ambrae, S??kfem I f eamp;te tj. getgen f ?? wer fc^wer ! t?‡ut aÂ?c^ etn tot ot)cr Iwep guten 2S)?Ža(uafkt ! oOer S??ran??Â?Â? Â?toein ! t^uw lufammen tn ein gtaf; ! oertva^rt co tvol/ Â?n?? fc^t eo einen SKonattang in bie ÂŠonne. â‚?ttt fc^v frefftige?? ?ŽKattc^gt;pÂ???uev/ tu ftlt;ra henoFeufften / ijn??Â? an ??en gtiffen offt |)voh'teâ‚?. IHemef gelben 2(getgein v.pfunb/ SiXagix/ ?ŽBael?Žotoer gummi/febeo Jp. lot/ Selben ÂŠanbei i). tot/ 933ac^olbcrbeerÂ?i|. tot/ 3?Žote OCofen x- tot/ ^epvac^v. tot: 2(u$ biefen allen ein grob puluer gemacht/bnbbarmit ij morgeno



??? 20 nior??Â?Â?Â? / ttiiffa 36 Â?nti nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/ pÂ?b(nÂ? lt;ti( Ort prtfP tenr^udj ??cniac^r. ÂŽ olvrcc?Ÿent^e h)Kber alte VÂ?lgt; ttt feiten ^etnÂ? ?Žgt;C6 fc^ivavfjftt faffc?? Ladani vf, tot/ Styracis calarnit?? jr. lt;iufnf. 533o(nfc^en?Ž)cn Benzoi vp qucttf. ^fpvac^ nf. tot/ ?Ž4rabifcfjc@t??c^a$ ^(Â?metnu/. (ot/ O?ŽotcO?Žofen/ ^ramev ?ŽQc??kin/fc??e?? vj. ht/ ^itroncnfc??iakn/ ÂŠdbm ÂŠan??d/fchee ij. quenr. ^ac^ol??crbccic j. ht/ Ambr??, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;,; SSufcm/jcbf?Ÿx. ?´ctf?Žcnfprna Linamp;?‰nc fohlen tj. pfitn??: ÂŠtefcaac fo( tnartjit fubttkn piifucr pofffÂ? / Â?nb ma(6 tragagant mit O?ŽofvnwflOVr nnftn feuc(}fcn / oann Â?ufamnien tu (inem tparmnt ?Ž?œ?Ž?´rfd itim (fi?Ÿf anpoOVrt / vnb baraiie flnnc fm^kfn formic Â?n / ??Kfdbe m ??er luffc (ruftâ€™cn waten (a?Ÿen. ^efc?Ÿrcibitng wicmatifvolvic?Ÿcnt^e fnopjTdrt ^0W(im6v?Ÿ/obfv

^Kfcmopfflftn/ por ^c?ŸdcttÂ?â€™ t^tf4)c bffit Su ten foit ??^etnet Styracis calamit??,, EenzoijjeOC^i) lot/ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;, . ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Xgt;Â?iu?¤nigt;!



??? Ladani, Maffix,,'f?Ž)Clt;5i4ot/ ^cgtein/ ^ava??i^^of?¨/ ÂŠdbfrt lt;oanamp;f( ! Ieb($ j. â€? @c^tvar$crt 3??dmifc^en f??mmd ij. quetif. ^i(f(nll( fotten gar fubt?? gepuium/ Â?nb benn mit t(b nem /;)ar^ vn?? â€˜^??fne??ifc^en fcrpcntin/fouid barju Â?on h??(cn/^n ftndti fndpffktn ober pomambiaangeflolfen JVfrbfrt / af?? ??)fnn fo( man fok^c mit ?‡Btefem mb Ambia, febe??vj. grrficn fdrncr fc^wtr/ inner mnegkm ierfrdbcn/ inm (kHk^cii gcrnc^ anfcnc^tcn mb amp;eÂ?Â? fcijintercn. S)ic ic^rgcbac^fctt O?ŽaucVdf???Žnâ€™Â? f?Žâ€˜^1â€™ imar wiebcc ^K^f?Ÿtfcn^ enbgtfftigc (nffefe^rnneltc^cn/ abcres â€™f??anclj (n'erbep inmerd'cn / baemanpcfj nic^te^crtn bte gemacf} begehen foK/ ?‡abc benn ber raucl^ iâ€™nbwKber anfjget^e??t/ enb faf??veriegen/S^ennwo folc^er ranch noch bicfe tm gemach fchtvebet j fe thuf f?? bem henpt / ben angen Â?nb ber Inngen menig frommen/ ^??bcrhaiben iieber?Žnfefgenben O?ŽanchWchietn ra?‡* ??fn/ berfelben fol man etliche

in ein ftlbern gefd?Ÿlein *^wn/ vnb barnber gnt Otofenmaffer gieren/ folcheo beii ein angeinnbet liecht halten/ ober anff reine glnen*â€™ fohlen fehen ! bi^ eo fanfftiglich foche / mb ben gc^ fwt^oonfich gehen 5Bic man bie wofncc?‡cnbeu ten foU / fo bic ÂŠrenin bon ^trno^ bnrgim gebrauch* tij Bernet



??? 22 ba Bf pen weifffn rofmBUtwrfcm ! w??'w?¤Â? /Â?Ba KRufcatcn otxf ?‡amp;K femr??pUm ^Â?Bm f??nte / weren fie fontei ?Žgt;e(?Žo Bcffa/ poffetfol^e wol tn etnem marmeli# fleinenm??rfeiymttetnerB??l??ernen feuleÂ? Â?onfrÂ?rt$o^ fen ^ol^ ^ugertc^t/ tamp;ut barju Benzoi tn,. lot/ fo iuuor 34. l?Žurtben in rofenwaflfer geweicht/ Ambr?? tf ger?Ÿen F??rner fcftwer/ S??tfem j. ger|?Ženforn fc^wer/ ^tbet?‡ ben Dierben t^etl etneo gerpenforno / btefe aile fol man un petnern m??rfd wol onteretnanber mtfcBen/ vnb mtt ben rofenBletterletn Jufammen poffen/ Â?nbenbltcBbco Belt;* pen fein iuefero j. lot barunter mengen / onb iween tage (ang in m??rfel wol Â?erwa^rt pe?‡en taffen ! alo benn nen tetg barauo machen /Â?nb tragacant?‡ mit rofenwap fer angefeuc^tet/ Bip eo ium fc^letme wirb ! bariu fÂ§un/ enb bamit wol anpoffen/barauo benn formiren/ Â?nb ein jebeo ^wifc^enlwep 3?ŽofenB|etferleirt WiefelÂ?/ Â?nb wie broBen angejeigt t geBrautifeen. â‚?iii anDcr frcffdga t(v

^aue^. SJ?Žemet rofenwapfer if. lof/ober Dier l??ffel ooH/ giBet^ ober lt;2)iefem if. ^(rpcnf??rncr ÂŠepoffene 5?el(f Qt ein meperfpi^e ro?Ÿ ! 0olc^e?? {ufammen in ein frben verglafurt t^an ! Â?nb in bem gemadB auff reine gl??enbe fo^len fanfftiglidjen erwallen taffen / ip ein feÂ§r anmutigÂ? gt^ *5?ac6 bem auc^ ni^t attenmenfcBenbiefefe^fÂ?â€™* Je^tte wotrie^enbe bing t ober bergteicBen ! berer benn riel ??lt;n vnb wieber in gebrueften BPe^ern au^gtfpttnjj/



??? 2((?´ fol dn febcr/ nac^ art fdnee temp?Šraments in fei* (^tn fachen ! was nbsp;nbsp;nbsp;am be?Ÿen blt;fdmpt/ tgt;ie wa^l ^a* bm ! amp;a/ oenn am alter n???§hcbf^en. treat fic?¨ Â?iâ€™Â? bt|metten ?Žn / Â???ae einem ber ge* tticb entae^et/ vn??wenn bae a^fc^icftt/ fol manein auraettvalfer Â?on O??aute Â?nb -^ijfop fodben/Â?nb â‚?9??eer* ??wifet effia bar??u t^un ! folc^eo tm mnnbe fatten / Â?nb barmit auraetn/ auc^ offtgitroerim mtmbetraacn/vnO *bot fernen. ÂŽaeVXrtpi(eet. fc??ur eigenfe^afft 2(c^ bem von ber .fuift bericht acfc^f^fÂ? ! vj J oert bie orbnuna ! wan aucb etmae Â?om â€œ??Bafrer rebe. ^â€™o finb aber atte einfeltiaÂ? Â?nuer^* Wtfebe maffer Â?onnatnr feuebt Â?nb fait / Â?nbne^ren Jtuv. Webt/ Â?or f?Žcb alleine aenoffen/ fonbern fie feuchten Â?nb fehlen ato eine ar^nep ! Â?nb beforbern bie bamunae. ^Â?bÂ?r ifl auch bep ben feierten bie fraae / ob maffer afâ€™â€™ â€?hoffen ! auch fpeife Â?nb ernehre ! biemeil feine lu?Ÿ

iur sÂ? Â?gt;â€•Â? â€˜Â?Â?f' Fpnfe ermede/ lanafam abaehe/ Â?nb fein hun?Ÿeriaer ^Â?uon erfettiaet ! vnb fo co ^tetlana Â?nb viel aefotten auff. ailejeit b??nne bleibet ? 2(ufbiefefraaeftnbct Wan im A?¨tio, bao Ruffus antmortet/^b mol maffer/ Jor fich felbg alleine aenoffen / nicht nahruna bringe/ fo fiJnne bo^ ohne maffer feine nahrunanoch bamung ??dehehen/ 3a bae aaeaenoffenefpeifen Â?onÂ?ieh(Â?nb Wenfehen/ burch bie fcuchtiafeit beo maffere nicht altcin fMbiii aemacht l fonbern auch rechten nat??rlichen Â?u?Ÿa^â€™ng:



??? 2 4 nbsp;nbsp;nbsp;lt;nbsp;'ÂŠen wo b(?šbefoiTf?Ž?ŽÂ?frtt??ft?Žr(tc^e humor bep Dm mmfc^Ctt/ Dm Diedr^te humidum ra-dicalettmnm. Â?dcfitit bee nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;w^Oer |?ŽnD ! wmh fok?‡e fiutciXlt;er.??â€™fc^t'â€™rtDfhr/ ffwmfrmibDm gefefjntaef oDcr bdfm ??cvuc^ amp;abm ! vnD D?? im ÂŠommri; fufc ! tm Ot??mfcr aber warm pefjerjei^fn/ Df?Ÿti??tc^m aud? D?? auofr?? feftm Â?ttD t??lfen brunnm oDcr qurQm mtfprmsm/on?? - n??^t (r??be oDer ??tmic^f j?ŽnD. Ser ?‡oc^??f|f(??(?Ž ?Ÿe??re Galenus gibt von gu??tt wa?Ÿern ^u erfennen/ Dtefen befcfjeiD / vnD fpr??^c ' l'eDeo gi?? wafferw??D ftlrpl??f} bep Dreppurfm erfan?Žâ€™t/ a(o I. amfe^meefert. 2. an Der f?¤rbe, amr??cf^en. 2(m fefjmeef m/ wenn eo filDe tf?Ž/t5nD feinen fremb^ Den gefdjmacFfw?? Der andj fein inocb??^m?? fic^ btins^f- 2(n Der f?¤rbe fo( gar (anter vnD hec^f ! n??bt

????b ober weil/ gelb/ ror ober blaw/ fonbern bed vnb bitreb^ ffâ€™â€•- iÂ?o fol auch bao wa?Ÿer feinen frembben geritcb lt;nbsp;Â?on ber erben / fcbwefel ! falp ! alaitn ober peeb ein folcb waffer i?Ÿ gut vnb ebel/Denn eo gebet halb bureb Den leib ! one alle blebung vnb befebwernng/ wirb n??b^ halb eorriimpirf ober Vergort. ?‡?ŽJ?Žan mag aiicb ! wao gute wa?Ÿer fein/bierbep erfennm/Dao man fo??bemein cc?Ÿie ??itie rein gemacbf f??pffern ober meffing beefenI ebtt: anber 3fff^ ??ieffe/ Â?nb Darin eine naebt wol verbeeft ?Ÿeben piÂ?ii Pâ€˜Â?- nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;j nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€žjf lonreirt ober ?Ÿecficbf gemacht / feilen Hf Â?Â?ffe gutvnbgefunbe feinÂ? ^0 werben auch biefe waffer ! bie legumina, t

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;bapi?Ÿ/



??? ?”5enf4)lt?§^ev^efunb()efc 2 5 ^u?Ÿcmfifcr ( a(?´ ^Sonen ! -Tinfen / 3vb(i6 ) balb hrtbe vnb tvÂ?c^ madjen/gdobcf. Sa?´ O?Žfgenwajfec i,^ Â?n?Žfrfllkn (in??anbae allct lt;xc9ci,ii;4sf^i fubf??f?Ÿc vii?Ž) ^dhcflc/ amp;lt;nnc?´ bff?´wpt fetne fubttifut lunci' ??ticii Kol?Ž ber ÂŠonnci?Ž ! Dann ??icfelbe Oae a?Ÿer vnnep vnb Havfflau?´ tJcntvafjern ^??cl^en/vnO M?´ grobe ?‡erun??en ?Žu la?Ÿen p?ŸcgÂ?. '^?•acb ??iffeiii werben gelosÂ? beibk briinncnquen Â?nb?Ÿie^wa?Ÿcr/tveldjeaiiO'er bcit isnmiicine?Ž-bergen/ ober bte ?Ÿein vn?? waefen raufc^en ! ober fo tte|f kn/?Ÿiceuap in felfen gefncljt werben.â€œ^on btefen fcljretbt and) Hip-pocratcs, bas fo(d)e wa?Ÿer/ balb nacfe bent â€˜??Cemc' geiâ€œ (ntneben/ bte bamp?Ÿfc pi??cn/ vnb bae fie ntd)t vber fidj ins ^enpt ?Ÿeigen/we^ren/banon fon?Ÿen viel fc^eblie^er ?Ÿu?Ÿ'evnb franeffeiten em?Ÿe^en. S)argegen finb bae fc^eblic^e vnb vngefunbe wap ecycttid;Â? fer / fo von ^er?Ÿo?Ÿenem ei?Ÿ ober fdjnee

^erfonnnen / t'iiiiD bofe auc^ bie ! weper / gruben vnb ?Ÿabtgraben wa?Ÿer/ auc?Š bie fo ?Ÿc^ ntcbl bewegen/vnb piUe ?Ÿe^en/ â€˜^eld)e aber bief / tr??be/ gefallen/ bitter/ vnb ??bel riechen/ ?Ÿnb bie aller erg?Ÿen. ^?–ao wa?Ÿer aber i?Ÿ in gemein im Sommer / 5â€™^uling vnnb .^erb?Ÿ am gefunbe?Ÿen / im Jcit bae trap dinier aber gar fdjeblidjen. ^â€?0 feinb nun bie wa?Ÿer wie fie wollen/guf ober b??^ fe/ fo finb fie ro^e Â?utrinefen benen leuten / fo nad) mit^ ?§?§??f^c wafRÂ? tetnac^t wohnen / vnb o^ne bae mit feud)ten vnb fal?Ž^ jutviiicreii / ten franef^eiten belaben ! fein'eo wegeo gefunb. 2(lfo â€˜â€˜Jâ€™â€• nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' auc^ benen / fo von gro?Ÿer arbeit ftc^ er^i?§t ! mit fraw â€˜ Venus viel ? ut^un (^abcn ! vnb in ber SBabe?Ÿuben mit faltem wa?Ÿ'er i^rc lu?Ÿ b???Ÿen wollen / ^tem ben vollen br??bern/ benen ber fd)wefel vom wein im rad)en flebet/ vnb benfclten nad) bem fd)la?Ÿ7ober bee morgeno nud)Â?Â?

terÂ?



??? fctn rtitf tva/Tcr Jit Icfc^tn vcrtrctiuÂ?. ÂŠo beeaudj fate tvalffv / n??c^eern gvetiincftn/??cr.i ?ŽWa*Â? gen ! gc^t?Žrn/ ?ŽÂ?fn ^cencn/ a??an vn?Žgt; beincn/ Dc^gfc??djen and} ?ŽJcntn/ fo Lut pmgtm ivor?´cn/ oamp;ergffdjwoQcrt tgt;n?Ž) tvaHcrf??c^eigfint), ma:Â? iU?? H??t ivaf fer rcciipcp Â?1Â? foH. man aber k aue noe^ waffer ertnefen mÂ?|?Že/a($ ?–ffc^JcFje m ebenen lan??en/ Â?nb imfriege/babtc brunnen feiten gut feinb / fpl man lt;6 ^nttor wol fodjen/ 'vnbben bnttcnt^cil em?Ÿeben la?Ÿen/ Â?nbreaeunretn barm t?Ÿ ! abefc^eumen ! bae anber fo fc?Ž^vet Â?nb tr??be i?Ÿ/?Ÿncfee augrunbe/ Â?nb wirb alfo burc^ biefe fodjung ba?Ÿ waOerreeti?Ÿetrt ! Â?nb alle ferne Â?nare ^inweg genoÂ? men/bauen fa?Ÿ nn befc^Iu?Ÿ bi?Ÿ b??cVIetne me^range^ fleigetwirb. QlJie man auc^bie wa?Ÿer ^urtc^ten fcO/ba?Ÿ ?Ÿe gu* flt; babe geben / ober bas man ben (erb ! bte ^enbe/ ba?Ÿ angefic^t/ bte augen Â?nb o^ren bamte reinige / i?Ÿ a?ŸbeÂ?Â? reit broben im 4. iJapittel

Â?on tvokiec^enben wa?Ÿern melbunggefc^e^en/ onb fot bauen weiter gefagt teer* ben. ^0 i?Ÿ auc^ vnfer vernemen addier niebr/ man wa?Ÿer mit gelbe / ?Ÿlbcr / ?Ÿal^lenb bergleidjenme* tallen auric^ten vnb ablefe?‡en fol/ bauen ee eine fonber* ficl^f art enb eigenfdja?Ÿt vberf?Ÿmpt/ an?¤ujeigen/^en* bevn bae wir nur / wae gefunbe lu?Ÿt vnb wa?Ÿer / aie Jwep eerneme element / fe ber menfe^ ^u feinem langeÂ? leben/ guter emplexien vnb gefunb^cit / neben begue* mer fpeife/ feinee wegee entra^ten Fan / fep / geigen vnb weifen/ 2({?Ÿ weden wir bemnad^ weiter fertfa^ren. @46 V1. Kapital,



??? Scnfd;ltc^ev^cfunb6et't 2 7 Setter / vutÂ? feiner ei?Ÿenfe^afft tj?Ž Â?on natur vn??gt; trurfen l Â?nb ivddjce von?Ÿutctn b?¤rren vnb wolrtccfjcnben tur. ^ol?§e angf?Ž??nOft vnb ^ugencfttct wirb / if?Ž fa?Ÿ Â? fctf?Že vnD gef??nOe?Ÿe / ÂŠargegtn ! wdcljce von gr??nem/ parcfnectjenbenvnbnalfcnljof^c/ ober wen b??fenfol^^ Un ?Žiiberettct wirb/ bae ifl nicl^t bepm gefilnbef?Žen/ benn Cd befdjweret baamp; ^tupt/ ^eboc^ iji bad ef?Žen ! bep guten b??cljenen ober epc^enen fohlen Jugertc^t/ viel gcfiinber/ aid bie fpeife ! fo mit ^olp gefoc^t ober gebraten wirbt. ^ilt; nun ein metfigeo fewer / im gemaclj ange^??nbet/ ^cmi^eruuo bie b??fenbunpe Â?nb giftige vnreine lufftjert^eilet/veri* â€˜*lt;â€™6 ie^ret vnb bo?Ÿert ! bie fdjarflFe feite ^Â?inweg nimpt / vnb 'ÂŽ bie nat??rliche werme erquitfet vnb ernehret / ^Ifo Â?nb o^ecrf??iin??^ bargegen thÂ?f Â?berheufftee fewer Â?nb rauch tn ben ge^Â? Wachen/ ben augen/ ber (ungen / vnb bem hcupt meref^ gema,J*f5c6

licijen groffen fchaben ! ja (6 verurfacht viel gefehrlicher iicamp;ctÂ?. pup/Â?ubtrucTnet,bie nat??rlichen guten fcuchtigfeiten oue. 2(ud biefen vrfachen fan ich allhâ€™^i^ vnge?Ÿrafft nicht dfâ€œâ€™*â€™quot;* ia?Ÿen/berer vom abel im (anbe iu ^ol?Ÿcin ganp b??ffquot;ge?= wonheit v?? gebrauch welcheCnach bem fie in frem lanbe *â€•Â?( holp h??ben) fo gro?Ÿe helle fewer aus??nben/vnb bao Sewach alfobamitjiterhipenpPegen/ bad fie bep nahe *â€™bn gro?Ÿer hâ€™P vnb rauch er?ŸicFen m??chten. SOnb wie Wir nun oberheuffted fewer vnb hiP burchaud nicht ge^ felt/alfo bin ich auch wit feiner ÂŠtuben ??ufrieben 1 wil ouch/ bad man berfelben ganp vnb gar nicht gebrauche/ tJcrmahnet haben ! ÂŠonbern an bero ?Ÿat lobe ich bie lt;0 ?Ži ÂŠchvr^



??? 2 S ÂŽlt;5ft CVfwUutt?? Peine ÂŽotprinf eii?Ži (??aiiiin/ iti Â?xlc^en j?‡t frit?š Â?mppft'' ' fÂ? fftÂ?n7 voit puffin Dfttinen/rpc^cn vtt?ŽÂ? b??cfeftt^ol^e '' .Sâ€•^sâ€˜- foHct ^un'c^edt taflcit/vn?? ?ŽÂ?arauffâ€˜??Cac^o(Â?gt;erÂ§olf? vn?´ ???Žix tmy^itt??i^ole vnD Vktfcr/â€™(otfccrn ^o(^ vno bkfKr/ terpfnn'it / ÂŠalbcp ! O?Žo^markn ! -â‚?auen?ŽJd vtt?´ ttvrafnd^nt tverfffit foHff. 2(bfr folc^ ^o(^/fo Â?men ?Ÿa(if rfm/ grobnt/ vitgcfuitfett gauc^gtbt/ von ivdcbf?´ raÂ?c^ ?Ž)fr fopff crf??dfr ! oDcr fonfl ech^fn t^fikn bf^ fcibco fc^ab??t ^ugtf??gct ivirb ( afe von 'Pappclbauin (wK? ! J;)olunba?Ÿauamp;fn ?‡ol?§ ! ^-^urbattin / OJ?ŽaulbwÂ?â€™ baum ! vnlÂ? von anbtrn faukn ober f?ŽadjUc^fcn f??( inan biirc^ atte ^unt fcivfvtverct* mdben. Q;6 ifi aiic^ offt beO'er/ bas inan ttn wenig MÂ? bulbe vnb vertrage/ benn vbermep?Žgc ?‡i'?§e auope?‡ie/ ba* non ber gan$e leib vnb ai??e glieber aifo cr^t^t ! bao ber ^cpff/f;ai?Ÿ/ fc^iveie tr?´pifdcbt abfedet / ^eboeb fol man fur faite ^nI(t/f??^e

fppljrbruf??/ ^enbe vnb f??|?Že/tvol nquot; Vpir u(t wafjren ! ?ŽDenn wie temperirte werme moi bige^ ti?Žuin'rai. riren/ alfo t?‡ut bargegen greffe feite bem gebecljtme vnb 25ic Ne 6c Â?nbern gltebern groffen mereflieljen fc^aben. SO?Žan fol Cccfiiiig fes aiicb bao ?‡eupt bef naefeto ; fo tvol aie am ta^(/ ver fek 6ciir(s tu f( bewahren / â€œWo man aber tn ?Ÿttben ober^tmhclsev warmer hilft i?Ÿ/ foi anc^nie^t ^ufe^rbebeeft fein / bieiveil (amp; bem geÂ§irn fe^aben t^ut / vnb ettlid^ gratve ^aar machet. ^iim befcljlu?Ÿ / fol man ba$ fewer in ben gemachen nurmelfig gebrauchen / bie feite bamit auff^ufjalten/ vnb bie nat??rliche werme ^uerwecfen/fidjalfof??rfesÂ? hen / bao man weber mit ber hi^ noch mit ber feite 5Â? â€? viclthue/ benn wo eine gefchieht/ fonimpt bie natur feh^ben. ?‡?´nb alfo viel vom fewer gnugfam^



??? ÂŠ40 VIlXrtpiM ^on ??gt;cr 0petfe, ifi bi?Ÿ tia^(r/ was von ?Žxr ?ŽKaOcr vnb ^n wOfcn n??n^ vn??gt; ??ionplicfj getvcfcn/ gcÂ?* ^an??dtwov??xrt/ ^olkn bcrwcgen aucfj etwas fpet?? vn??) trancf ve??en. 'j??ac^ Ocni Das effen an pat bet ver^e^rung / fo an 2n(,iumamp; Jâ€™^rfvnlt;2^(5rpfrrtgefcfeic(}f/ bas fnnefenaberan pat betman tcQUOfi wetdje von natuvftc^ev ^t^e verje^ret ! gebraÂ?Â?â€™ 'â€™'L'â€•quot;' f^Xt wirbt / lt;So mup man f??r alien bingen gut ac^tung 5ÂŽ^en au|f bie art vnb eigenfe^apt ber fpeife t ober was â€™'â€™ttb loif viel man e^en fon/ auc^ iu welcher $dt ! onb in ''^as orbniing ! bamitnic^t basjenige Jum erpen g(gelt;Â? ^tn werbe/ bas pel} ^itm lebten geb??ret ! etcâ€™r ^an fol aber e?Ÿen ! bas eine reelate na?‡rung gibt/ ?Žgt;en K??rper mehret/ erfrelt/ vnb gut gebl? t machet/ lâ€™ann alle folcbe fpeife bicfer eigcnfcljaPt vnb natur ! bas fic^ften unu?? fie bie nat??rlicljen feuc^tigfeiten erhalten ! vnb gute ge^ fcVeHiddÂ?Â?Â?-

funb^eitbringen/Sargegen wo man grobe vnbawliclje fop vnb fpeife gebraucljet / fo entpebet baraus vnrein gcbl??t/ b??feftucl}tigfeit/ vicl vnra?‡ts vnb franef^eit. 1^6 finb aber furnemlic^ breperlep art vnb gefe^iec^t ber fpeifen/als/ @ubti(c/mittelmepige/vnb grobe fop. Â?Â? fr* Subtile fop wirbgenanbt/ foein Jartvnb fubtil f'â€•-geblut gibt/ vnb leic^flicb verwanbelt wirb / als ba pn?? junge gemepe .^uner ! frifc^e l??'per / vnterwae^fenjung 0e^weinen Peifclj/ S'ife^e ! gut rein brob / etf. OJ?Žittelmepige fpeife aber fmb biefe / junge â‚?emmet iif nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;eins



??? 30 ?„ f n^â€˜Vâ€™â€™'i^Â?''â€˜fâ€˜quot;^*flt;'W/Â?f-svcm ??ro6e nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;foft / fo fiatcF( na^rurt?„ aibf/ ??iVnÂ? toft n??nitc^. vnt) arbatfamm kiifm/ vno ??no biere/^^uHffM/ Â?.^ AO ?„ts â€™^'ir^'' 0Â?^ â€?â– lt;? folc^f ?¤Â?fÂ?r^ in lt;in,gt;^nZfMâ€žâ€˜'^â€˜â€˜â€œâ€™â€˜'''quot;â€™'â€˜ . 9lt;lt;Â?quot;â€™XT?„?„s quot;â€• quot;â€? Â?..ssiex'xsr'â€•*Â?? Calat.' ^(ftfbee/nieren vtthh^ rc tmma^dt/ 2;x-Â?:?s??=i????s?? s^Sss~s^ lt;~X?Xquot;â€œ*^ ?‡^inafe^



??? ?ŸSmfc?¤^UdXV ^efunamp;??xtt 31 o??a' ÂŠptnaf^ / tp faft Â?n??gt; ftuc^t fm m# @piW5. bi beo frpfrt grabe ! ein gut ÂŠpturntr foc^fraut t bfnngt; lt;e fen^tigit btn baudj/bciumpt brup vnb lungert we^c/ 3tfm wer grof; reif?Žcn ntt r??ifcn ^at/ cbervcrpopfft jfl/ bet fo( (Spinat^ elfen / 2(bet tegltc^ gebraucht ! bttngef feutehuelancfjofep. ÂŠePoefcte ÂŠerf?Že ebet gerpen grauppen ! pnb betw ÂŠÂ?rfti?¤vaw* Â???cnfcften 5ur na^tung fe^r bequem / benn fie machen gut gebl??te/ ergutefen ÂŠommere $(it ben er^i^ten gen Â?nb ^eber. â‚?gt;d)tveinen f??eifc^ ! bteweif lt;e eine fonbcrfjc^e @c?§nÂ?incÂ?' ben menfe^en ju perefen ! gut gebl??t Wachen/ vnb ben teib feucht ^n (talfen ! fo t pe boc^ auc^ barneben ettvae Â?p^legmattfcb/ Â?nb nic^t allen menfc^c ?•Mgleicl^ n???§??c^en i (onbern alleine benen ! fo einen tin/ gefunben vnb ?Ÿartfen magen haben. (Je wirb aber ssiib baswilbi fc^weinen fTeifcb / fonberlicijen wintere Â?eit/Â?eÂ? bimia^menfurgesogen.

punge .^??ner vnnb (Jappaunen geben treffiiefje Simgc fâ€™^ft??c^ena^rung vnb gut gebl?šte ! finb temperirt/vnb ner/CrtpfMiu ^^??en inenfcben bequem / |^re br??e ij?Ž fo f??phe^ / bae fie aueb wieber ben au|fao eine ar^nep i|?Ž. Oxep?‡??ncr rÂ?nnb .^afd^??ner / werben vnter allen o?Žep bnb?§aÂ? f ogiln am h??cbpen gepreifet ! inadjen viel gebint / vnb WnÂ?. gibenbem menjcljen ein fonberlicfee frafft. ?›?Žicf^olber ober 5?Žrametvogel/1p bep benO?Ž?Šmern ^amctecÂ? in groffem wert^ gehalten worben/ fie geben gut gebl?¤t/ 3Â?u finb leidet ^uuerbawen/ JDerer art finb aucbbie2(mlt;â€™ fdn/ Sirofdjf In/ alle walbt/ ^eef vnb pufcbvogel. 5tÂ?fd}e f^??nereper |inb bie gef??nbe(len/SOnbob^ij,ieretgt;Â?. aueli wol anbere vogel eper e?Ÿen p?Ÿegetl fo i?Ÿ ' bo(Q j



??? 3 2 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ev^aUttn^ fpndjwort: ?§?´on^utÂ? (uffc vnb gtifftt gcrucft ! Â?on gutem IBciit Â?nb etnem fnfd^tu Q:p wtrb -, bao^cr^vberauogff?Žcvcft. JDeun b?š eper find tempt* rirt/ Â?nb bet -menfcfjltc^en (lompU'xionfafegteic^fcr* mtg ! ^ie botttrmirb bep na^e in tauter gut gebtiit Â?er* ' wanbett / Â?nb errett bie manntietjen fre,fte. f??nb Â?ber bie ^per am bej?Žen in ober ^u ber naarling/ fo ^im* (ic^ frifcb f^tnb ! nicfetfaul/ alt ober Â?erlegen / ^tcm/ fo lang/ ftein Â?nb bunne / S?–nb wie Galenus febreibet/ finb bao bic be?Ÿen Â?nb gef??nbe?Ÿen eper/ fo nicht ^u b^rt noch ^u weich gefotten ! er nennet oua tremula Â?nb mollia, baoi?Ÿ/ bottcrtveicheeper/ finb halb Juuerbaw* en ! Â?nb bringen bem fchwacben gute mbntnge. anban/ fo man forbiliaoua nennet/finbbielautern eper/bie le?Ÿ man nur erw?¤rmen bienen wol 5ur arpnep/ finb auch fon?Ÿen eingenommen / berbru?ŸonOlungen gut/ alfo auch wa?Ÿer

gefchlagen ! ben febrieitan* ten gar niUhchen. ^um br??ten ?Ÿnb oua co?¤a,ba6 i?Ÿ/ hart gefottene eper/Â?nb oua frixa, gebatfen eper in but* ter ober phâ€™^^t^/ finb fchwerlich Juuerbawen/ Â?nb bie* nen allein ben taglohncrn. juktkp nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ÂŽ iii^ fehi^PPi?^ SifehÂ?/ fo au?Ÿ reinen/ frifchen Â?nb Sifc^e. ?Ÿie?Ÿfeuben wa?Ÿern gefangen werben/ alo ?Žbar?´/ ?„aul^' bar?Ÿ/tombhechtlein/2(fchert/5ore??en/@teinbei?Ÿen/ ÂŠchmerlen/ ?„arpffen Â?nb berglcichen ! fmb auch nm gef??nbe?Ÿen. Â?oft fo 5'blgenbe Fo?Ÿ ift fc^w(r iuuerbawen ! ato !Â?nge* femert brob / bleibet lang im magen/ Â?cr?Ÿop?Ÿ't eher Â?n MtrtnweÂ?. '57|(|.(rt/ vnb gibt Â?rfach ium ?Ÿein. aamp;p^iKÂ?. lohnen geben b???Ÿ 'Phlegmatifch gebl?Ÿt/ Â?nb bie* hf?? ben leib Â?uff. 4infert



??? Stufen machen befe 59?e(anc^oftfc^ gcamp;l??r/ fref? vn?? xaifcti. ! Â?Kl gcfc^wf^r ! b(????gt;e gefielt/ Â?nb Â?i'd franef i* |cif. ^dffe ?„uc^ern machen b?ŠfcgeHfle/vnbbk?‡en^^^bÂ?Â?-h?‡?? /?)\i roten aber / fo fie Jwe^ mal in wafTer gefotcen werben/ alfo/ bao bie erf?Že br??e bation gego?Ÿen/ bie anÂ?Â? lâ€™?Št?Š aber nne^fern getrunif en wirb ! bewegen pe ben â€?Oarn/ treiben ben ?Ÿein/ Â?nb finb fa?Ÿnntdic^ benen/fo onfa^en wa?Ÿferf??c^tig in werben / etliche tage aneinan#* bev gebraucht. 0il?Ÿe Quitten/ Â?nb fo nic^t fc^ma?†?‡afftfg fein/ ÂŽnffc o.Â?Â?Â? if^un trefl^lic^en fcl^aben ben ÂŠenabern/ Â?nb mehren bie Colicam. Olo^e ^a?Ÿanien flopffen / Â?nb Â?ernrfac^en ^eupt^ ^aftdttjeÂ?. we^e. .P)afelnÂ??Ÿ finb fc^wer ^uuerbawen / begeben fic^ (angfam auo bem magen/ macijen winbe im leibe / Â?nb ^euptwe^e. rOliuen / fo fc^tÂ?ar$ Â?nb rotlic^t finb ! geben bofe onÂ?Â?Â?, tta^rung/ bienen aOein bem magen oen app?Štit Ju

erwe^ den/ fonberlid} bie gr??nen/ bie noc^ nic^t gar reiff Â?nb inelfig gelegt feinb. ^elaunen/*P^eben Â?nb I2?ucumet/ pnb eitel falte CO?ŽcIauneÂ?. fr??ebte/ herwegen wir ^eutfe^en fol^e ben ^a?‡len p^camp;en-biiitc^ la?Ÿen folten ! benn fie bringen Â?nfern leibern weÂ?Â? nig frommen / â€˜Wclc^e aber ^i^ige Gebern ^aben ! ober Â?on jugent auflTbiefer fr??c^te gewohnt feinb / m??gen fie Jum gebratnio e?Ÿen. ?¤ue ?„??elfreuter fittb febwer Juuerbawen ! machen ?•?–?•elanc^olifc^ gebl??t/ bauon b??fe trewmeÂ?nbb??n?Ÿe Pommen/ finb foididaalimenta, wiebennaueljbao S ^ompep*Â?



??? 3 4 (Tempee front / vnb ??b man dMc^btffcfbrnanfubtr (?Ÿ/ btfi^mpt man boc^ barnon ntcl^t Â?Â? tr??pffUin Â?lit 6/Mf/ee fanjet nur ben ^t^tgen ma^en / rn?? machet ei^ nen ^uten app?Štit ium effen/ gf^drf f??r ^efimbe/vnb nit fur fcbwacf^e leute. ÂŠc$tt)cmÂ?u. (Schwemme/ftnb an gefc^wur ber erben/bleben unb erfelten ben letb/vnb fo??en burc^au?? niebt gebraut ^et mff??frt/ benn fie me^r t??btlie^ bann mmieben/ gallon auc^ ein f?¤rtrefflt?¤^er arf^t iu fa^en pfleget: ^^enn bie amp;c^w(m am beften iu^eric^t worben/fiub fie^unie^tobefferontU/ benn ba$ fieau^etn?Ÿl^au/fel dtflt;^ftt / vnb ine waftfer ifeft^?¤ttet werben. OTatit^. ^ettieb ift ^Â?Â?framp;atefn / fehabet ben auoen vnb bem ^eupt J^irfel^en wilpret ift grober fubftan^/ vnb nid^t leiert ^uuerbawen. Sm'quot;quot; c. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^nef??eife^ machen ^elaiie^vlifc^ gebint/ vnb finb fc^wer ^unerbawen. ^??dfiafc^ ^ft ^ocffleife^

iftfe^rvnbawlich/vnb'aibtbt^fe na^rung. Spro?Ÿe fifet,. amp;robe ?Ÿarte fo ein ie^en fafft vnb vifeofitet ^aben/aie amp;t?´er/ â€˜^??lft/tSc^lepe/ amp;todftfc?Š/ 2(el vnb bergleic^en / ftnb nic^t bienftliehen / wie benauc^ allee fett von ^ifel^en b?´feift. ^fkrfa^ n,ap nbsp;nbsp;nbsp;Xle waftervogel/ale ^e^wanen/ ^fawen/.^ran^ feeeend. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;lt;St??rcf)C/ lt;Â?â€™rtten / amp;enfe ^a^m vnb wilbe / fo au/f wep^ern/^een / bnmp/feln vnb anbern wafterii leben/ bienen ?Ÿar niel^t Sursefunb^eit/'^ie benn ane^ bie aljf ten tauben. ^eefe. ^rebe (tnb feucht vnb falter natur / febwerlie^ WMÂ?Â? ven/vnb bem mosen fel^eblie^/ f??nnen aber bnrefi



??? Fonbedtc^eFoc^ungroof ?ŸcbefRvf werben, ^tf^ierhcfje tamp;eilvn etngewciamp;eberÂ?o?Ÿe(/a(b ber^ale ober fc^funbt/ bie (eher/ mil^/ meren / geberm / ber magen vnb bane^. ?„^efe fo aie ! er fep gefallen ober nicF^c/ fo ip er ern* tfeneronb faleer complexion / gibt vrfae^ Jnm ?Ÿetn/ if?Ž |are iuiterbawen. SEKanbelfuppen femb gefimbf/ fonberh'c^en fo?Ÿe coLmtseifiip* wol abge^udfere/ onb fotten offe gebraucht werben. Riegen mtlcft wirb 5Â?r fof?Ž von ben dr?§een f??r bte sic^ciimii^.â€™ bef?Žegeacfjf/ bennfiebern magen ntc^tfoleicijewiebie anbere febaben t^iit ! i?Ÿ ben alten lernen gar n??^lic^en/ Wo man fie mit iucFer vnb fencftcl n??chtern gcbraiicbee. .Oonig/weil folc^e$ an allen enben in bie fpeif fam*â€™ ^??oimj. mer f??r bie ?„??cfje einfaufft wirbt ! wil von nbt^en fein/ fokwee an biefem ort nic^t ^n vberge^en. i?Ÿ aber feilt;Â? ne natur warm vnb truefen im anbern grabt. i^in gut -Oonig fol im ^ruling ober â‚?en$en gefam^ letwerben/von ben

jungen 3men oberâ€™??'ienen/fol fein fii?Ÿe / fcljarff / einee liebli^en geruebo / wei?Ÿ vnb flar/ nicht wd?Ÿerich / fT???Ÿig ober fchwe^r ! 57ach biefem i?Ÿ bae liechtgelbe bao be?Ÿe ! ?‡Onb ob wol bao ^thentfehe/ ^ieilifche ( fo vom berge .^pbla fompt ) f??r allen gelo^ bet wirb/ fo ?Ÿcden wir fokheo an feinen ort/ vnb wi?Ÿen/ bao vn?Ÿrbeutfch vnb ÂŠ??ringifeh ^ungfraw honig fo guti?Ÿ/ak etwan ba?Ÿelbe. ^6 i?Ÿ auch bae honig/fo aut ber -fittaw fompt / feineo wegeo hinban Jufe^en ! 2(ber bao bonnen honig bienet weber iur Wehe noch^urarh* nep/ vnb la?Ÿen folcljeo benâ€™Pfc?Ÿerf??chlem. .?‡?ŽierbcÂ?; i?Ÿ mol iu merefen/ bao man im (Sommer bie fpeife feineo tvegeo mit honig abf???Ÿen fol / furnem* lieh barumb I bieweil bie galle im Sommer ba?Ÿ domiâ€™ i) nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;niura



??? â– â€™â€œini ?‡at/ vHti offt. Â?ill ^U/ige f{(6(( mtf rinfallfli/?šailt; vn?ŽÂ? f?Žf6fr Â?frniffiffvnamp; Â?â€™fJ'iâ€™fÂ?- amp;Q bienuauc^ one ?ŽÂ?a0 ^?”ofenfc?‡e ?´c6rÂ?f venne^m / Â?nlgt; b?´flt; ^nffjafffn foUtn. ^tntere idf abtt; fj?Žrnfm/?š^fnDm fen mnf nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^ompRxâ€™oÂ?/ vnD aften Ru^â€™ Â?Â?^15^4^'? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;?Žâ€™â€˜â€™6 ??f F??Oer Â?on tgt;ef ?¨f u|?Ž â–  nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;rei/Fni^?‚Â? b???Ÿn fcuc^ti^fdtcn in Den a?Žgt;errt ???? nS nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;8 t^c?? wofTet/ tgt;aamp; t?Ÿ/^u (i^ , Aauam^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fo txc/atdm/cbftt â€˜â€™Â??Žâ€™ febarffen wdn^ Â?Â?Mtegrv^ePhJeg- , ^^^^fdetoffnat vnb^ui(tt^ct((n. wcl^i?Žtn(rcf(tt/b(i0 b((ddn/Qgt;?Ÿrfcb(n vnlgt;

fcheb(Lli7hai!f^Tf ^^dt??dnsemac^t/tne^f ftlt; ?´te fiebet tnc^i: be^ ^^^Pdid(n (juadfcf vnn?Žf dgftt^ lWt/(tw(f^ fi^fm/n(f??(fp(^ bb(^flt;f?Ÿlt;wfff(uc^t(/



??? er pcrcFÂ?/ bt^erfrÂ?/ remi^cf/ faibcrt btc (ung vnb Bru?Ÿ/ Â?nb ba et meOt?? gebtauc^e wirb / befompt er tvol beiÂ? wagen/ vnb macfee bie fpeife HebUefe ! ^Dafeer bae fprtcfe^ Wort emflanben/^ucfetverberbec fein elTen/ ober/man fan feine fpeife mit ^nef er verberben. ?ŽCo man aber fei^ ner in fpeio vnb tran(f fleto gebranefeet/ Â?nb magen vnb lebet bamit vberiaben werben/ fan foiefeer vcr|?Žopffungc bringen / vnb ?Ÿefe ieicfet in galic vertvanbein / wie Aui-cenna (^reibet. S?–om ^irfcfelTeifcfe iff broben mefbung gefefeefeen/ â€˜i?–nb bieweii eo biefe eigenfefeafft/ bao feine gan^e fub^ panÂ§ bet gifft Jmvieber/ausgenommen bet fefewan^/ weUfeerofene bao vorfiefe gifftig/vnbbieeigcnfcfeafft feaben foU/ baober ieib bauon (inbevnb offen bleibe/ gt;ÂŠo fan ea nicfetleicfetlicfe fefeaben ! bae man biSweilen folcfe wilpret gebrauefee ! fonbetlicfe bie perfonen / fo ei* Â?eu guten magen feaben/ vnb mol bamen fonnen/ S?–nb iefe f??r mein perfon

acfete gen^licfe bafur/ bap bao fleifcfe Â?on fungen J^irfefeen miber bie fieber fefer n??^liefeen fep. Sie garten ^irfcfefolben / fonewlicfe feerf??rgef?Žoffen/ sarte^ufeb* werben filr ein fo?Ÿlicfe effen bep allen groffen feerren vnb 3'urf?Žen gefealten. feirfefegefeirn ! vnb bao ereup* lein ober beinlein ! fo im feerp bep /pirfdjen gefunben Wirb/ bienet auefe mieber bie gifft. 2(lleo fTeifcfe vnb ftfefee/ wenn fie gebraten ! werben nÂ? feerter / fettiger vnnb troefener art / alo wenn fie ge* foefet / neferen vnb peref en auefe ben leib beffer. Galcniis fcfereib(t/bae ber menfefe ?Žu erfealtunge feineo leibeo nicfeto n??^licfeero feaben fan / benn gut ffefetfefeaffen brob / bieweil ein grunbfep vnb funba* mentip aUer anbern fop ! Sarumb man auefe aUegeit Q: nj iwepmaj



??? 3 ? ÂŠon ev^aUuf fo vid broD / benn anbrre (pdfe cpn fott. (Si ^d(;? 6vob jg ????ei^en brob bae bef?Ževnb gffunbf?Ÿc/ we(^ iSVâ€• nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;i^omplexion bÂ? mmfcftcn bfp naamp;c vbcrÂ?Â? ctn fniff / vnb fol nic^t von gÂ?t alten ober gar netven/ fonbern von folc^cm mc^l !bae ntc^f ^ufff'r au^gemai* len/ rcc^t vnb wol gebacFen tverben/vnb lt;tiva6 von fa($ O?ŽDctcnfre?Ž). fawerccta l^abcn. ^ac^ biefem ip bao O?Žoffen brob lt;in gut /gefunb vnb tvolfc^mfcfcnb brob filv ben geweii* nen mann. lt;2:6 fol aber fein brob ! weil ee noeb b^i?´ warnt ip / gemixt werben / benn folcbeo bie nat??rlieb^ bi^ beemageno verberbet / benfelben auffblebet / burp vnb grope verpoppung in ben abern bringet/vnb feb^f*^ iuuerbawen ip. @onpen aber b^tt bae warnte brob ??Davtn Bvoti nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;|^trtcrt nu$ / fo nicbt ?Žuueracbten ! ^enn wenn eiâ€™* fraPtlo?? were ! bent fol man bie brofattten takeÂ?/ttcÂ?lt;t von warmen brob in guten

wolriecbenben wein neiden/ toieDÂ? Â?amp;!P vor bie nafe halten ! vnb baran riechen lapen ! erguiefee vnb perifet wol bae vnnb bie lebenbigen geiper-QCr?§neo bett ÂŠonpcn Wirbt von OCocTenbrob eine Mptigear^nep otorfcii broti tvfeber bao beptige breien gemacht / ?‡?ŽJ?Žan nimpt einen ?Â?cbeÂ? *** nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;rocFenbrob/ rtJpetfolcben gar braun auP folen/ reibet fbÂ? ?Žâ€™fÂ?Â? Â?o??er gepopenen nelcfen/begt; fiftrenget ibnntit maluaper/ vnb binbet ibn g^tf vber ben ?ŽD?Žagen/ ip eine febr gute ar^nep. pMÂ?i! bon keener machet man auch ein p?Ÿaper von Oloifert^ 3?Žocf{tikÂ?tÂ?, fur bao auPpoPen beo $?™?Žagen6 / vnb welcher fei^quot; nefpeifebebaltenfan/ mag auP biefeweife Ungerichtet werben : 'lernet etliche fchnitt O?Žoefenbrob ! r??pet fi( gar braun auPfolen ! reibet benn folche auPeinem rcib^ etfen/ bi^ibr j. ober 4. lot fchwer iufammen bringet/ weichet fblcheo

woiinweinepig/tbnt bariu ein wenig toawerlt;*



??? ÂŠawevt??tg/ SS?„a?ŸJX/ ^eprac^ vnb toufem??n^ctt/ gcf??offen/febf??dn qucnf.gerpcnme^J einen l??ffel voll/ Â?iifc^et eÂ? wol Â?ntereinanOer / f?Žreic^et ($ ??gt;enn auflTein Uinen (uc^ oDer weiffen bare^ent ! Â?n?? leget e$ von bem ?‡c??^gr?šbletnan/fetn warm anff ben S9^agen/ig gar (inn??elicfj pf??aper. ^ie btoDrtn?Žfin I wenn pe fe?‡r vevbranbt / vn?? geffen werben/geben pe ein b??fe vnb onrein gebint/ on?? popffen ben leib. ÂŠa fie aber fein gelinbe onb braun/ fwb fie bicn?Ÿlteli benen leuten/ fo einen feueren SS)??a^ gen ^aben. iwd^tnat gebaefene brob ! fo man Bifcoten nennet ! vnb ju B??rnberg oon ^orianber / onb 6roD obec fenc^elfamen fTeifftg jugeric^tet wirb ! ijl ein f??fllic^ Bifcotenv ??ing ben ?‡O?Žagen iufc^liejfen ! bie bawung Ju f??rbern/ nnb ben bilnpenCbao fie nic^t vberfic^ ino ^eupt peigen/ Â?nb fl??ffe erregen} ?Žu wehren, fan aber bao iwep# Wen brob auff nactjfolgenbe weife Jugericljtet werben: IJlemet 24. lot bc^

aOer fc^??n?Ÿen me^lo / f. pfunb bep fcfc??njien^urferofleingeflojfen/ vnb burc^gefcfe lagen/ ^olc^eo fol man mit hem weif von einem lt;2;p/vnb mif gnugfamen O?Žofenwajfcr wol jufammen mifcjjen j vn?? ??imlic^ jlarefjum teige arbeiten / bann barunter tÂ§un ^tnejjelfamen/ ^ortanbcr in ejfig gebei?§f/ Slniefamen febeo ein jjalb lot/ SCRufeatenbl??mlein/ ?Ÿimmetrinbe/ jebebefn ^alb quent. gr??blichen' ierfchnitten / ÂŠiefeo aHeo wol jufammen in ben teig ge* arbeitet/ bann ben teig auff oblaten t^un/ vnb fanfftig* Itfhim pfen wie eine (Semmel aujjbaefen lajfen ! bann mit ei*



??? 4 Â° ???0tt ft^alftift^ macbm'â€• ^â€˜fitd^ai/ vnifi^nliila'ntxitaM ?„''â€˜afrfSaÂ?//'â€™ â€œX^S^Mroyauci it'T'! ^x^Â?baafptiiliwMS.- SlUcvbtiiat'unj vno Â?f trfuBuna ifi fcbtblicb/SIbtt bie mit tfin 6ws amallnraMM^'AS,. .^Lr!!^. â€˜ fchwmn vM ttMu?Ÿjcbdittiutt, bni?¨ â€™ ^â€˜â€™f^â€˜'!â€™quot;â€™3â€˜'t(n gtfdjmact. Setmrtfri Â?ui^ Â?rm Sfogm W((Â?(?Ž}Mtfprt/i/ (),â€?(â€ž(( fi'rjiiltfaiÂ? rÂ?Â??¤/Â?iilgt; ti(rS(^r(t i?š^'!rtttfeuaiiseritâ€˜n/^rM TmÂ? 6^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€˜quot;â€˜quot;â€™â€™Â?â€˜ifinuiramWcKÂ?/ â€˜quot;fro^un fai/a?? Â?ff Â?1 Â? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;aff'â€•a iquot; nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;vmlt;mtt/eM reiicfttgbe^

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/ vnb fbn?Ÿitt f??nt(/b(t neme faf/i fient?Ÿ vntf t)i(^l



??? bem fc^a??cn Su/machet gefaf^encf?ŽiSflc / w?? bnngee j^m fclb?Ÿ Â?ne b??fe fre^e ?¨uwege. ?–J?•dc^ tfl feuert Â?nb falÂ?r natur/na^et pclj fe^riÂ? bc?? ttienfc^en Compkxâ€™o*â€™ ! ?Žâ€™oeb iur feit beim sur ^i^genetgf/ Â?fl bk aller erfie fpetfe vnter Â?uenfdjen Â?nb 'â€™wf???Ÿtgen fiteren / bauen bie jungen finber erguiefet/ fiffpeifet/ erne^rt/ auffbrac^e vnb erhalten werben/ @o iR auch bie nnlc^ allen alten Â?erje^tten nienfeljen gar tiu^lic^en/ benn jle bringet j^nen eine gute naÂ§rung/ Wehret bae geblut vnb menfcblicfeenfanien/ Â?erje^ret bie gefallene JT??Oe/bauon pe J?Žete groffen ^u?Ÿen ^aben/ wieAuicennafc^reibf. @ie ifl auc?‡ gut Â?nnb bequem s??cm mifÂ?^ ben Cholcricis j bae i(?Ž ! ben ?Žornigen / ?‡i^igen ! ma#' ?´crn vnb braunen teuten / fonberlie^fo fie einen guten ^agen ^aben. ????en Phlcgmaticis aber Â?nb fetten leuÂ?Â? kn/ auc^ bieeinenvnreinen Â?nb vngefunben magen/, b^pgteic^en ?Ÿek ^euptwe^e vnb ^i^ige

f??eber ^ab?¨/ ober tnitbem ÂŠteinvnbfaHenbenfuc^tbelaben/ biefoUen burc^auo feine mitc^ gebrauchen. ig aber ben franefen/ abnemenben vn fchtvtnb^ fuchtigen (euten bie milch ganÂ§ mUti^en / wenn man ihnen biefelbe be?Ÿ morgeno nu^tern/ fowarmalope ?Ÿemoi^en wirb / Entrinden gibt, ^??e^gteichen wem bie sir^nci? iÂ?tc* *nanbe(rt im h??lfe gefchwoUen / ober fonp tge ge^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;sÂ?' fehttgt;??r im munbe hette ! bet fol mit warmer milch gur^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;quot;quot; sein/ ip ein fehr fieilfamee mittet. entpehet eine frage/ wao bie fenigen ! benen bie Sragc t was mit^n??^tichen/vnbfotche im (Sommer gebrauchen/ baraufftrinePen follen/ bieweit ein fprichwort ip jâ€˜??er ba wit lange leben/ ber wafch bie milch mit wein von ber lebet : lt;(ctjten berhatben ihr viel/ bae eo gut fep ! auff bie 5* milch



??? 33??tt etfiakttf)^ Ite ttcr Irh?Žrquot;^quot;â€•^^'â€™'- nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ÂŽâ€˜'â€™'* ^W'?¤lt;n fef/fo (?Ÿur â€˜â€™â€˜quot;?â€˜'f!^fâ€˜â€˜lâ€™â€˜'â€™'/ Â?Â?Â?n Â?Â?to Â?Iff nmie mm *â€™2'â€™*^ / ?Ÿ*â€œ fofc^ lt;nbsp;iili raajtn dll' ' ZZJA?'â€•'â€•'^â€˜â€˜â€˜fâ€˜'^ ae,^^ nbsp;nbsp;nbsp;â€˜'â– â€˜''^â€˜â– quot;^â€˜'lt;Â?â€œ5 Vcroncn?Ÿsaitl?¤^ B???Ž ?´X^?‚^ , nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;quot;quot;'ÂŽ/ nnntiftimtimmiill/ Wfto%Â? Â?quot;'!.â€˜'ÂŽ sÂ?run(f(n/ ?¤tfiJn?Ÿtffe!gt; Kttnltt ?Ÿaronit auflf?Ÿ/f â€žlilc^ ?Ÿâ€žâ€žiâ€ža(n Â?ilt^ W. nbsp;nbsp;nbsp;XJ Aa?„?â€˜? frquot;'*ÂŽâ€™Â? fâ€˜quot;lt;i fiÂ? bie nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;milghte/MKÂ? fr^incF^dten/ al^ l^ie Co-entgehet / :2iber l^cnfun^ ((Stefan felc^c^ fa tdefit nici??t fc^aben/ WO eo fuuor wof erleben/ vnlf dn( (fitntx râ€•?

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;mc/Jiggenoden wieo/ giufn ftarctenwdn/ onlf Oijo ban(^rdfigt; fsA nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;abavnb ^di^ai / wirb dne k^riHr nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;??^fft-ittS(ri(^M/wd(^(ftifiim l'if Mcaidns p(Â?o(?§â€žÂ? ifi; h??'Ai e ^ff^^dcubfdn vni) fMneJie/inldn finiÂ? bc?§^ Pfo^uffe?Ÿviij)oi^tjcp ?Ÿefnnlf/Â§algt;fndn( nuttduieffM ?Ÿf ipfnÂ?/



??? ge werm/ geben gutena?‡ning/befommen wol bcm mÂ?* gen / bet leber wnnb ben nkrcn. 2(!fo aucb bte gvoffcn ^rop-c oto# ?›?Žofinen vnb Cibcbcn/n??c^fcrno^ncfern gcffcn jbe* finÂ?Â?!)(Â?lt;(Â?'â€™ Raiten pe ben (ctb offen / Â?nb m??gen gar wol oneer bie Fo^fpeife mit vermenget werben ! benn weil fie au|f ge*Â? truefnet worben/ ^abVn ?Ÿe f^re vberlepe fencljtigfeit ver* loren. (Jo fp aucl} fn'crbep ^iimertfen/ bao man bie effen/ foba wolfcbmecfen/ vnbwol ^uueteragen fein / aue^ ocuew^e wefcije bie natur mit (uf?Žju fic^i nimpt / vnb bar^uman einen guten app?Štit ^at/ am iieb?ŸengebrauebenfoÂ?/ bocb meffiger weife / fonberiic^ wenn man gefunb vnb wolauffif?Ž/benn folc^e ber magen begier??cben begreifft Â?nbannimpt/auc^ieic^tlieb vnb halb verbawet. ^ic (inbetn aber / baf??r er einen c cf el / vnb fÂ§m entgegen / ??um^??cfef??enmeibet. SS)?an fol fic^ aber mit fpeto vnb tranef nic^t vber^ ajjadetÂ? niefit ??ben ober vberf??Hen/

fonbern eine iimlic^e notturfft ^u mit ?Žicicrici; lieb nemen / bamit ber magen ni^f befe^weret werbe / frets tciate. fonfien fan bie nat??rlicbe werm von wegen ber menge vnb vber?Ÿu^ gebempfft/ ober gan^ vnbgarvnterge^ brueftwerben/ ÂŽenn (?¨ mit beo menfebenmagen gleich eine folc^e gelegenbeit/ wie mit einer lampen / wenn bao baebt brennen fol/ mup man nicht iuuiel ??^l barem gfef* fen. 00 fol man auch nicht gar in wenig effen vnnb trineten / auff bao nicht auo mangelung ber nabrung biefreffte geringere vnb ?Žcrtbeilctwerben/^arumb au^ bepbc?´ sU feben ! bamit man in effen vnb trinef cn nicht Ju wenig tbue / bauen ber leib abnimpt / vnb bie freffte gefchwechet werben/ 2(ucb nicht ^uuiel tbue/ bauon feuiÂ? lung vnb vcrflopffung/ auch franefbeit juerfol* gen pfleget nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;5' ij . ^cr



??? 4 4 vfrmmff Â?n?? rrbnbe/ fc man imb Orn ma^^ oi ?´.rnwatgn?Ž/vnOobo?Ž Â?mÂ?gt; Dm (Â?b dn brncfat rDtr fm^en tebcciaiau nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;bf|inDcf / ^f??H / tvmit Dfr appcfJf vnnD ?‡ungfc Â?nbkibff/Der'Pufe/ Dteau/j?Ÿfn?Ÿ vnDtvi)0frpf|^vfrsÂ? mOn-rt /\ÂŠfrivf?Ÿm fo( man alfo cfjen / Dae mart wicOcr eann ftunga bef ommen / 93namp; aifo tnnrfm/ Dae tvt(^ Dn-fintMd?Žrdc^fr bw?Ÿ erfolgen md?Ÿf. ;?¨ariniib anc6 Hippocratesrcdjf ?Ÿffd?Ÿf/ Dae Die?ŸffiinD^m f??t^eal^ lama?Ÿ in bic fem ?Ÿ??e^/ Dae man vberf??ftung vnDvbcri* â–  H^nngmetbe/bannt matt iuvarbeitbe?Ÿotu?Ÿi^eefa'tt (bitne. ^b^tbtauc^bieerfa^ntn3/ba$btffpricl}wor( nle^t ver^ebltef^en ^efagt mcrDc/ bab mehr lente bure^ Â?Pfrkp fref^ vnb fauffen innbfommen / benn burcl^b htwetbe. ?‡3nD Galenas ft^jt / bao bie finber btefee welt/finb nur fref unD fauffftnber / ^a Dae einefi /eben / bauen alle franefbeitenfa?Ÿent^ / ^nb babure^ Dae lebetr verf??t^t tvirDf.

â€™^^^^^^â€˜^(^(t^^fllme^ebt?Ÿtnsufet; acliijaim/ eaÂ? 6fr hiin?¤fr f??r 6tr fptift/mtgt; 6ff Ciirfl i(lgt;o?¤i nai??rht^rr irnfc/ Omii 'â€™â€?'lt;â€™ lt;'â€˜quot;â€™â€˜f fÂ?quot;Â? â€˜Â??¤Â? â€™Â?lâ€œ' , 7quot; nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;rpnii â€žuti ?¤tteutfxii imp 'â€œâ€˜^â€˜â€˜i,iaiâ€ž.Jl'^^ quot;quot;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;?¤quot;!â€™'â€™'â€™ / fJO felcijn PMc^ Pie Hl,Â?,,} III. Mfimmi! cotr â€˜â– u/ffeeKtunjj crr moWirit ^rrMri/mP^



??? *â€? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/ fo tg Jumacfcn ! ??Â?6 amp;ilt; tempe- rantia vno iiiffyijjfctf 15Â? lÂ?)(w gibt gerch Â?nlgt; gcfunOtÂ?â€™ ?‡ctt / S'arygnt aber bit vbcrfiUhtng ! wtfe^e ??er natur phr Â?tirie??fr/ francfivat vntgt; allcrUp gfbr^c^}hgfcit ver# urfac^t vn?? ?Žii tvege bringef. ^6 igauef) ?¤ug' big gilcf grog ac^tungiu geben/ ob Dem menfc()cn von natur eine fpeife entgegen fep ober nicht / JDcnn eo fich viel mal iutregt ! bao jivifcljen eisÂ? fpeife von naÂ? neiu metifc(;en vnb einer na^rungeine fonberlicheangeÂ?* tut entgegen borne vnb heimli^e eigenfehagt ig/ bao j^m folchegar iutvieber vnb entgegen / vnb ba fie i^m bepbracht tvnrf be /gleich fo vielfchaben baraiioentgnnbe/ alowenn man ihm mit gifft vergebe ! wie folcheo bie tegliche er^Â? fahrung bejeuget / bao etliche leute feinen ^eg riechen/ viel weniger eg'cn fbnnen ! vnb wo ihnen folcher auo fchaicfheit bepgebrachf wirb/brechen

fic gefj htg^tig/vnb fallen in Ohnmacht. 2(lfo legen wir/bao ber Conciliator Apponenfisj fo ein filrtrefflich erarat gewefen/von natur filr ber milch tm folchen abfehew gehabt ! bao er aiichfolche ohnegrawen vnb wieberwillen nicht fchen f??nnen/ baoanbere biefelbe gegen haben, ÂŠohabieg auch von einem gelerten 0)?an von ^ntorff geh??rt/ bao eine perfon in 2(ntorg^ ! welche ! fo halb fie ein gebraten ÂŠpanfercfleirt in einer gagerep angchfig wirbt / in eine ohnmacijf finefet/ vnb gar barnieberfelt/ welche geÂ?Â? fcljicht/ wiebie gelerten fagen/ ?  proprietateindiui-dua, cuius rei ratio reddin?? poteft.^ch hab auch an â€˜â€˜ graglichcrt tafeln gefehen/erglicfj/bao eine ÂŠrcuin von einem gebratenen f??hepter gegen/ bauon^-ÂŠ. alo halb bie ??ber vnnb vnber legijen fehr auggclaugcn vnb ge* fchwollen/ ?§Onb nachbem ÂŽ-vermarcft / bao ich 5' iâ€™i baraug



??? 46 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;CVfwltttlW ?šaMuff ?‡abcn^- fie foU^c fpnfe wol ^cbrauc^cn f??ntgt;tcn/abfr ??Â?abfp wtlt;gt; 3- Â???wf??^ folc^ aulflaufiFm bcr teff^en/ w??pc aber mc^t/ wte e$??u9ifng/vnPttgt;arÂ?mbe6??6lt; ^uin anbcrn ! ^ab icb aH^ier Ju 2(rn f?Žabt auc^ Â?ber Der tafel gefe^en ! ba?´ ein l??blicher ÂŠraff ftttt baum??^l ^at vertragen fonnen ! fonbern fo balbt ettvaa bartnit ?Žugeriebf vnb auffgetragen worben/ ober ba)fel=* be fon?Ÿ ttti gemacb gewefen / ^at man ee etlenbo toiebec ?‡??niveg fc^affen ni??||en/ fonf?Žen weren 3.ÂŠ. tn gefe^vÂ?* Ite^e o^nmaebten geragten. Marcellus Donatus , (in f??rtrefflic^er ar^?Žt ill Mantua, febretbet / bao er emeo furnenten ÂŠrauen fnaÂ?Â? ben gefanbt babe/ al?´ halb berfelbe eper geffen/ fmb ibn* bieleffeenaulfgelauflren/ bao angepcijt voller brauner Â?nb f(^war$er ^eefe worben/ber munb aber mit febaum rmbgeben ! alo Â?b et gtfft befommen ^ette. ?ŽDe^gtÂ?^ eben

gebeneft audj bteferautoi , bao eretnefilrnebme J9nb flathcbe matron gefanbt/al^ halb biefetbeemfnfcb' ÂŠpetngetruncFen/ i?Ÿ fie bermaOenbauonfobuteblet^ big worben/ aie ob fie eine ?Ÿarrfe purgation eingenom^ men. @0 gebenefet aue^ Bartholom??us Marantha, ein gelerter argt ! bao er eine ÂŠble fraw gefanbt ! wenn berfelben bte liebliche Manna ober ^immelt^aw ( foon^ 1er allen ar^nepen biegelinbe?Ÿei?Ÿ} bepbraeljfworben fei^ I ^at fie ein fokken ecf el / ^efftigeo rei?Ÿen vnb bruk ien im leibe/ ^infa??en a??er freute/ falten febweto/ o^n^ macht vnb bergleichen fchreef liehe iufell befommen/ bae man fie offt fur tob gehalten/ ratio eft, quod medicamentum iftud, proprictate quadam occulta, hominis natur?? aduerletur, aut propter corporis parti-cularem



??? ??cfttrtb^ete. r C??larem (quam Galenus methodi iJ'iotru'yx^i--* dÂ?i/vocat^ amp;nbsp;cognitu difficilem efle tradit.^?–avumb wenn man fefdje cigenfc^afft gegen ??em effen vermetiÂ? / fol man folc^e Der perfon niefjt f??rnagen / viel weÂ?Â? ttlger pe Darin n??ngen/ oDer f ^nen etwao Damon ^eimlt;s bepbringen. 2(Ifo ip f??c^ anc^ mit Den gelinDen ar$^ Â?tpen/ welche Dem menfe^en inwieDer / mol fifrinfe^en. ÂŽÂ?^3(eic^fn erfe?‡gt;rt man/ Dae etliche von natur fo grop fe lu?Ÿ vnD Â?erlangen iu einem effen tragen / Dao fie ftc^ ^tffelben auefi nic^t vberDr??ffig effen f?´nnen j vnD propter iftam proprietatetn innatam befiJmpt eof?‡nen ??Â??? tool/ wie fie Denn auc^ ade anDere effen/ wie f?Šplic^ ?Žgt;iefelbert fmmer iugeriebtet fern m??c^ten/gar nicljt ae^lt;^ lt;tn/ wenn fie nurDao?‡aben vnDbefommenf??nnen/ iâ€™iâ€™maeb fi^ verlangen ! vnD wenn folc^ee nie^ bal?? ?–^ebidjf/ elft De^^alben franef werDen D?¤rffen. Q:o ifl fonDeriweiffel vielen

leutenein^oc^gelerter ^ann â€œj?. weilanD Syndicus iu ^alla/ feligen/ be* f^uDt gewefen ! welcher von natur folc^e beliebimg ium ÂŽcbâ€™Jpffenfleifc^ getragen / Dao er auc^ ! wenn er i?Ÿ in ?–o?Ÿ?¤elaDen worDen/ gemeiniglicf) gefraget / ob man ?Ÿb^pfftn ?Ÿeifc^ geben wurDe / vnD f^at alfo offt al* Jtelep wilpret vnD anDere fÂ?J?Ÿticbe effen ?Ÿe^en laffen/ ' Â?itb mit lu?Ÿ allein vom fcfji^pffen ?Ÿeifc^ ??tffcn. S)ar* Â?mb auclj ein jeDer auff folc^e vnnD Dergleichen eigen* fcht^fftim effen gut achtung haben fol /Denn Daran in Â?Haltung Der gefunDheit nicht wenig gelegen. ^ie nun in allen Dingen gute orDnung n???§lichen/ ÂŠute et??n??s} Â?Ifo fol man gleicher ge?Ÿalt in effen vnD trinefen rechtej''â€˜/(?Žâ€˜quot;'gt;''â€œ^ orDnung an?Ÿcllen vnD halten / Damit nicljt Dao fenige iÂ?m er?Ÿen auffgetragen werDe/ fofichium lebten gc^ jH^aamp;cn. .

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;b??ret*



??? ^0nev?ŸaUuft^ i??)efe(ie fodgt; nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^Â?uabawfÂ?/ fcÂ? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ftnb kuppen / weicf} gefotte^ feilen. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Cpcr/ 2(rbn6/ ^tpetfe^fen/ ^lawfohl/amp;pmet/pnb Â??’e ??ergkjc^en me?‡f tmbe vnp fc^liptfeageefjenfetn/ 0bef ??auon nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Hn??e gc?‡alfrn ipir?? ; nbsp;nbsp;nbsp;ffeifc^ vnb ^(?Ÿ?¤lachen auc^ bi( wafme^ft bee falten/nacl^ ??en gemeinen famen ; ^(f?¨lt;fl^enifi^iimercfenivot/ ^ab man bae warme e?Ÿen fol/ ^^^J^'^agrafft ^u ber falten fpa'?Ÿ/ amp;eltnbe feft gekic^ff tvei?Ÿ an??cre

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;btc hafte fofi bet wei^i fomnjfrt / Vff?Žgt;iramp;f alfp m bem ma^en/ / vnb macht bab anbere Â?r^ u nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;(gt;(bbe$ ^en vn?Ž) fnecht in fchwach^Â? mitte oberiu nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/ ObCf ?Ÿaf iulci^t aufftfegt/ Â?nb fechte ??fbtiutig^ufpeifcn Wfgt;f(rn fane fiippevef^anben/fefman f^f^^?¨^??fhen/cbefbieftjppevnb tnefcfen / man bte ^flpfftvnb bcfgtefc^en auffi^ Â?S'bes^ta^ a(?Ÿ (^nf??l^f ff f^tbfac^f/tpie efft manbe?Ÿ ta^ its effen fol. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;mnfpi^ antwbften bte ^bcl^i'efu^mten ifb(n( 1



??? hvfnc / Hippocrates vn?´ Galenus, vnb fa^(n/ lâ€™a?´ ($ bee tagee itvrp mal gcfc^c^eÂ? fol ! Q?Ÿdc^eo auc^ nume^r tgt;cp mehren Nationen ??fr wdt m bt'e ubuttg ge* bracht / Â?nO in bte gew??nneÂ? fommcii/wdcf^coaucft ol^ne wicljttgc Â?rfadj ntc^f fol verenbert werben / 25Â?^ boe?‡ wao ftnber onb wadjfenbe perfonen finb / aue^ bte (o groffe arbett Â?err??^fen/ bie muffen be^ tageo mefjr a(?´ ?Žwepmal effen/ ^fem ben Cholericis vnb fe^r alten leu:Â? (en mup man bee tagee offt/Â?nb em wenig auff ein mal/ effen geben, ^iejenigen aber ! fo f?Žubiren ! mit ra?‡(* (ertegen ombge?‡en/ in ber aubien?§ f?Ž?§en/pete ober (anb reifen/oberfon?Ÿvielgefe^effte vnb priuatfaefjen vergt;* richten miiffen/ auefe offtmaleber fagten falben feine gewiffef?Žunben?Žurma^Ueitanflellen noc^ galten fon=Â? nen/ fonbern bisweilen bie mitfage/ bif weiten bie abenb ma^Ueitverfeftieben muffen/follen fie^ fo^art anber dr^te gebot nic^t verbinben lafjen/ fonbern in biefem

fall fbrampt vnb getegen^eit fur?Žie?‡en/ vnb atfo bem ge^ brauet} / fo von bemtrefftic^en ar?§t Galeno gerattert Worben / auefj noc^ in etlichen lanben von groffen ?‡er^ ren gefefjic^t/ fotgen/bao man fr??c ein wenig Ju fic^ negt; me / vnb auff ben abenb / wenn bie facl}en verrichtet/ nott??rfftiglichen effe vnbtrinefe/ vnb ficf} atfo wicberf, umb refieire. bÂ?^??i(ni(f?Že idt abd Ju effen if?Ž/ wenn bie voriÂ?* ge fofl verbawet/ vnb aus bem magen getretten if??/wet^Â? cheo benn ber nat??r(tct}c junget vnb app?Štit gnugfatn ?Žuuerf?Žehen gibt / fonf?Žen fol man bie abenbtmah?Ÿeit nicht eher anf?Žeacn. Q)lan fol auch nicht lange tifchen/ noch Â?ifl fiunben mit ber fofl lubringen / fonbern ?Žu amp;nbsp;net rechten wahUeit fol man nur eine punbe haben / 0 auch



??? lt;â– â€™',Uitc''â€™'â€œ'quot;?¤â€œ'quot;Me?‡otfi)/648mart ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;'quot;Â?Wert me mifcn iane ?Ÿe^ebcn/ tgt;??eb??( fpa?Ÿ batjutwMdf^' ffin nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fofmanatfi bann â–  nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;??^e n/ ficfi nacfi^ tlt;n/tgt;ie ba fagen : nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;* ^omiii^aflgt/rm/lilftttltchn/ Clt;.

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;taiifcnt fc^ria fort^e?Ÿn. ^Kiven auc^ tninttrb Sdt bit naci^te lang fein / fei man bieabenb ma^ifat rdc^iic^ceafe bie tnitta^e mahlidt fmujen recl^tfc^affcncn ^efunben !!?œefc^lt; bie (euten/^Wde^e aber ft??/fi^,'(^afhanifcf} vn fcf^nnpffic^/ Â?bditiihtffeit fon?Ÿen mn ftand'^dt bdalt;^cn / vn?Ž) n??cb((nf)(e ^nuriaffin wdic bannt ^(pla^t werben /bie foUen aii^^ ben abenbt weni^ effen/ ober Zuweilen wol gar onterfaffen / rn?? inr nn'tta^e tnafjl$eit f^re refeetion onb na^rnns befio fddi^ ger nemen. ^ruefene fpeife foi mit tranef vnb weidser narung ^^vifcfictt fer gkif?‡rr gefiait verglichen werben, ^nter ber ma^l^ '.SZfta nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ff inden/ ^wifch^n ber maigt;Â? / w/n* nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€?â€™ ' iett



??? ?Žftf aber gar ntc^t?´ ! Denn fer.f?Žert tue bawuiig bee OJ?Žtv hr maf/jfit gene baburc^ Â?er^tnoere wirb / 2^cbod}Jo nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;aamp;crcfff/ tn regel (wie ncw(t4 andjgemelbft) bie jungeniinbet/ wae^fenbe perfonen xmb Cholcricos ni^t an. â‚?CWan fol anc^ oon einerniafjUeitbi?Ÿ^uranbern/ SPickn^ allwegfecfee j?Žunoenfaj?Žcn/aujfoaealfo biefurnembpe batvnng bej; OJ?Žagene m??ge vemc^jtet werben. 3ni ?ŽCinter fol inan warme fo?Ÿ gebraudjen ! weh fart.Â? fci. (fee mit lieblicher gewur^ aiigerichtet/ hoch ?Ÿleicl^nool 22?jiKtr0 AÂ?t nicht in nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fdjlingen â€žbenn foldjee bem fchlunb beemagenefchcblichen. Sommere ieit aber wirb fah?ŽmeommÂ? tefpeife nachada?Ÿen ! jeboch bae fie auch gar Jnahttaiu. falt fep. ?ŽDenn man nun mit effen vnb trincfen befchloffen/ 2BaÂ? jHk?§t fol man etwas nemen/ fo ben magen fchleup/ aie gebra? tcne pirn

/ guitten ! ober??ogenen (?Žorianber/â€™PifeotenXn7fo'hiÂ? Â?nb bergleichen/^?–erhalben auch ber fefe a??wegeiu lept niagcfd^kup auffgefe^t wirbt / wiewol er grober fubf??an^ vnb hart# bawlichlt;n/fo fchleufl er hoch ben Â?9?Žagen/ bamit bie f of?Ž ?Žum grunbe fommen fan. lt;??e iff ein gemeine fage / gefegtÂ?) atÂ?Â?, bae ber fefe ! fo nahe an ber milch / Â?w be?Ÿen fein foil / ^-jewer tefj. Welches benn wahr if?Ž/ fintemal alter fefe / fo faul onb lengerig ! fchwer ?Žuuerbawen ip / 2lber ein newer vnnb frifcher fefe / welcher ein wenig ! ober gar nicht gefalpeÂ? iff/gibt gute nahvung / befompt bem magen faf?Žwol/ onb ifl leichtlich ?Žuuerbawen / i??och fol man auffein mal bee fefee nicht iuuiel effen/ fonbern bem alte fprich^ Wort folgen/ bae alfo lautet : ^icht fo viel fefe als brob. S)ilt;leute/welchefich Â?onjugenbf auffanbenfefe tÂ?Â? gewehnet haben / Â?nb benfelben ohne bae gerne effen/ nen fchabet (f am wenigfien/ 2lber jungen/ gefunben/ amp; if



??? 930ft ev^akttfy vn?? bobt 2f5crA?‡)Â?i6fe nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;l^f(f(tf(?Ÿam bc?Ÿctt fe^/tvcU^ftt ^fn â€™h te nttte nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?lt;'Â?ffÂ? Â?n?? alten, ^er??^m^ ine^nmfA/^ â€œ ?'?’.'^â€˜â€™â€œquot;'â€˜â€™'T^m ! ^ngdmiiiWm ' K nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/ and) bie/ faaii^ ??ff ÂŠraff??ffi??ffi AOO?e?„S'' nbsp;nbsp;^^â€˜'â€œ'â€•l''gt;'â€˜^â€˜ f (??Â?M/ bos ben/vnhnfff^h^^^r^^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;wpI ?Ÿletc^se^ fchcn nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^lbenburdt^ werben/a

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;tonlFf^j??Pfe^ntiJ getnac^t fc^^We / wetefie einen stPefci; nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fe^mact'^aben/ mdgfrt ^um befc^lu?Ÿ S nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fel aber einen rei^ Â?w,Â?. IKÂ? ?¤WÂ?' flt;fe oÂ?6 mc^fcIgcnDm Kiram aftnnff.. tntt vielen ?¤ugen/ ^fali/en/ vnb mit ^aar fte^ [an fe^awen i ??if alt / am fcl^nitt iu ^art/ auffber / ^olc^e Fe?Ÿ ftnb franeben lenten a .,^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;?Ÿolfiemeiben. tn'^n% t,^aufr^re nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;eine frag/ ob man ^Kwrf?? /. ^^tr

btertrincFen foil ^JSarau/F i?Ÿ lgt;i^ ium befcf^lu?Ÿberma^l^ ^^^^(n/tfaomanbaraufffeineo welt;t Â? foU/ bennwo ?Ÿole^eo gefe^ic^t/bn(c^brinlt;^ ?–ffff/



??? ?„knfc|gt;lt(^cv^efun^ett 5 3 8(t er/ vnb wirb m tue vnD '57iaen gtf??rr ! ber brtii?Ÿt er verftopfiFung / veriirfadjt Den ^terenpeirt/ Aiic^ ?‡eupewe^tagen vnb anbere franef^enen/ Sorumb om wan frinefe tveber wem tio(^ b??r barÂ?Â? Auff.^b auefj wol Â?onbm Medicis folc^eb bepberfeire btfpuftref/ Â?fi ein jeber ferne memung non??rfffig??c^ be^Â? weifen vnb vertreten fan/ fo fc^Iieffen )^r viel/ vnb fe^en f??r gut an / ba man fe aufffefe trinefen wolte / bae man barauOquot; tr??nef lein gutee parcFen weine t^un fol/auff bae er ?Ÿefe bauen im magen ?Žert?‡eile ! 2(ber fon?Ÿen viel b??nnen vnb fubtilen wein barauff^utrincfen/woltefe^r fc^eblic^en fein. ^i( /enigen fo bier barauff trinefen/ l^aben biefe einrebe/ bae (amp; gefcfjeÂ§e/ bamit ber fefe nidjc burc^bringe ?Žurâ‚?eber vnbVieren/ vnbben?Ÿein/ wie ?Žuuorgemelbet/verurfac^e. 2(ber weil bepbe meinun* gen f??nnen verteibiget werben/ fc^lie?Ÿeic^/baeman aiifl^bie gewon^eit fe^e/ vnb wer barauff

bier au trinden gew??nnet/ mag babep bleiben, ^eraber guten ?Ÿarefen wein barauff au trimfen gew??nnet / bem fan folc^ee/ (wie gemelbt; o^ne fc^aben nac^gela?Ÿen werben. ÂŠtc ^uttev ?Žf?Žtgt;n?´^6ef?Ževn?Žgt;fei|tc/rcv0rt betmilefe/vnbi?Ÿvon naturvnb artgleiclj bem baum??l/ erweiset vnb feubert wof mailet ben garten baue^ linsâ€™ be.Auenzoarfc^reibet/ baeiuraeit ber^e?Ÿilenpbie butter vberauo ein f???Ÿlici) bing fep ! benn folc^e bie bofe vetgiffte feuebttgfeif/ bauen bie gt;pe?Ÿ ent?Ÿe^et/ wegtreigt; bet. ?‡?´nb nacl} bem bie F??a^Ien ober Italiener in bem baume^l/ eÂ§e ee invnfere lanbegebracljtwirbt/auuor 25Â?Â?(r.



??? 5 4 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;cMctm^ wot bab(tt/bi(wdt (?? f??r txn t(nb(n?Ÿ(irt/tnuft(r[c[}ttt((i^ ^^ucfjgnmmcn an vbauue f??fltic^e arf^ne^ bitltcb f??r ??gt;46 baiimt??^r BUKfafct^e (Â?Â?Â?er0fbrauchen/ vnb felct^eotxn jtalta^ pk?§f?´ rem / vnutrfdfcf^tvnbvngtn??^thabtnfan/fo Â?l??acne tgt;t( Kni?Ÿen grbraiid^fn / fo bariu bdiibuna tra^ ^lt;n/ vnb fpnen f0lcl}(amp; nief^t (nt^ajtn. Aridotclcs fa^ â€˜â€™??â€™ff ^â€˜â€™u^^ahnng mit fal^ vnnb 0^1 b(fl(??(n / Daf??r tÂ?ir buttd v(t fielen wotlm. a^rndn fpde^wort / Gutter ver / btittd warsenommtn/ *â€™â€˜â€™tgt; nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;?Žâ€™^Â?â€™ in Drr bru/i auff??W Â?nD^um auatpfr^rn brin^et / bef??mpt wol ba liinsen^ ^lfo tl^ut auch bic buttetgarwot ^Â?fâ€˜â€™5fÂ? ^ii^a?‡nrn/benen fot (fnffbie batten 4; s

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/onb wol einreiben / ba$ SS^^ssiamp;sss^s^ gef-MÂ?c^t/ Jfotct^eoberfl??fjig?Ÿcbraucbt/bennbargt;f fcpe^iicpui. burebwwbbao febtie/fen be?Ÿtna?Ÿcno verbinbert/vnb fi^f^ffen onrast/ lt;So if?? aucb butter febeblicb be^ n^/ fo feuchter natur onnb (Complexion/ auch einen fei^wae^en ma^en ^aben/benn baruon wirb ber magen tne^r



??? me^????f????a6Â?/ Q33lt;(c^c abcrcmfn?‡t^tafnttiagftt/fn oenfdbm tvir?ŽÂ? D?? buteer in choiera pDcr ga?? verwan* Ddt. ÂŠae vin. Â?CrtptM ?ŽOem frmefet?Ž. wollen nun vom ninefen auc^ eewao teDen/ vnD erflltc^ an^ei?Ÿen ! tvarumb man trmcfe ÂŠarauff tj?? Die antwort ! Dao an Dem trmrfen fo wol gelegen a??e an Der fpeife ! vnD Dem gefunDen ma* gen von noten ! aus vrfaefjen/ Dap Dao jentge/ fo feuc^* Â?er fubf?Žan?§ ! von Der nat??rlichen ^i^ in vnfern c??rpern Â?erjfhvet wirD ! garnit nun Der leib w??Derumb ange* feuchtet / vnD Dao jenige fo ver??t^tet worDen/ auch fv* fe^t wer De/ fo wil Ju trindfen von noten fein. 3um anDern/ Damit auch Die grobe oDertruefene Fpeife bequemltchen in letb vnD wettgelegenen drter / alo Die aDern gef??^ret werDe ! fo if?Ž co in gemeinen gebrauch kommen / Oa^ Dao effen mit Dem getrcnif wol vermen* get WirD / vnDalfoDieDawung De?Ÿo leichter gefcheljen WiJge. ^terbep if?Ž auch ^ugeben^en / Dao

man er?Ÿlichen sttifffurrcÂ? e'uff fo?Ÿ/ fo feuchter natur/ alo fiippen vnD h??uer br??e/ hicht pl??^lich trinefen fol. Sum anDern/ auffheâ€™de nbsp;nbsp;iutMn. wegiing oDer erhi^ung. ??um Dritten ! auffo baD. ??um vterDen/ au ff eheliche werct ^enn man nun alle anDere facheÂ? / Die gefunDheiÂ? be?Ÿ menfehen ^u erhalten/ betrachtet/ beftiiDet man, Dao Â?nter allen Der wein / wenn er rein vnD rechtfehaffen ip/ auch:



??? OUcf^ tttefttg vn?Žgt; nbsp;nbsp;nbsp;fernÂ? it gebraucht wirb / tung ba gefunb^dt Â?mb vieler Â?rfadjen wi?Ÿen am a?Ÿev n??^lic^?Ÿen/S)arumb Diofeorides nic^^trnbi?Ÿicft geÂ?* fagt/ ee fep ein guter ra^t/ bae man gebiete/ feinen burfl iu (eiben ! Â?nb ba6 man bie fpeife mit wein befeuchte. 2gt;iefem ra^t wo?Ÿen wir beutfdjen auc^ gerne folgen/ boc^nac^notturfft/ben burf?Žjulefe^jen/ vnb bienalt; t?Ÿrliefte freffte iu erquiefen ! Â?nb bie werm ^u erhalten. ??Oeitt meffig (?Ž?” ^at aber guter wein / me|fig getrunefen ! bieft erquicfet bie freffte/bie nat??rliclje werm quâ„? nbsp;nbsp;cfet/bie feue^tigfeiten temperiret/ben fc^weio vnb ^arm bef??rbert/ ne^ret auch iugteicb mit ben leib/ vnb bringet gut gebl??t / treilt ficb balbt in bie glieber ! bef??mpt bem magen wol/ fdrbert bie lufl ^ur fpeife/erfrewet bao machet bie trawrigen frdlicl) / bie fli?Ÿfebweigenben re^ benb/ 3n fumma / Q?Ÿein i?Ÿ Â§albeo leben ! wo er me?Ÿis gebraucljt wirbt. ?Ÿe^aben fe S)argcgen ! wo er

rber?Ÿ?¤lTig getrunefen wirbt/ ba (oinptton feljwee^et er bie vernunfft ! vnb nimpt bem ganzen lewe Â?bedabung pejn?§ bcwcgung/vub ben ver?Ÿanbt/mac^t verge?Ÿen^eit/ bee wrtns. Verwirrung ber vernunfft/vnb i?Ÿ fein bing/bao bem ge^irn vnb ÂŠe^nabern me^r fc^aben t^Â?t ! wein /fo man fic^ teglic^ barinnen vbertrinefet / auclj ?‡erfompt bao Jittern ber ?‡enbe vn f?Ÿ?Ÿe/ber le^mjtnge/ er?Ÿicf enbe ?Ÿiiffe/ vnb ber (e^enbe tobt/ aucii ein rof/?Ÿnnigeo vnb ??bel ge?Ÿalt ange?Ÿc^f/ benn bie na^ turlic^en freute werben a?Ÿerbing vntergebrutft/ wie ein brennenbeo bac^t in einer vo?Ÿen lampen/mit d?¨lvberÂ?Â? fc^dtt/ verlefc^en mu?Ÿ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;, ^6 fol aber ein guter wein/bep einem guten ?–tvucb/ guter farben/gutem glan?Š vnb fefemaef erfanbt wer^ m/



??? ?„Sertfc^ltc^ev^efuntgt;f2C(t 5 7 cba/wic ethc^e wollen/ fol dn guter weinnu't ben funflT f?Žnncnprobtrct wer??en/ Odo er fep C o s t a tveitt/ ??d?? i?Ÿdlfo^uuerpe^en: nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;KO.c .Â?gt;1Â? Colored ffdrhen ober gepest nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;?¤Â?fcn Odore nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;gcruc^. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?fennen lot Saporc ^??do i?Ÿ an^ gefc^iuddâ€™. Tadu [ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;I greifen/??do er ntc^f fc^wer feij. Audituj

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?tt dnfe^entfen fein rdufc^e. ÂŠonpen werben gute wein bep biefen eigenfd^dfften begt;lt; fc^ricben/Fortia, formofa,fragiantiajfrigidajfrifca, bdo tfl / Sin guter wein fol ?Ÿdref fein / fc^??ne f?¤rbe IBd* ben/ wol riecijen/ licblicbeo fdjnidcb pin/nie^t fe^weV/ Â?nbwennnidn j^n einfe^enefet/ fein frifc^bd?‡errdu* fc^e. St??cke fdffen ($ f??rder/ onb fdgen /bdo bie prob a eines guten weine ?Ÿe^e in bem wort C o s, vnb nennen Vin?? cos. einen guten wein Vinum Cos, von wegen berfdrbe/ guten geruc^s Â?nb fc^mdds. ?Še^r dite wein ! dlo vier / f?¤nff onb peben fdrige/ pnb ^ipig bip duff ben brieten grob/ Â?erbrennen bds geÂ?* ^13? blut fe?‡r / Â?nb^^un bem ge^irn ^effeig fc^dben ! dlfo / bdsnidn^umoffternerfahren/ wer pc^baniit Â?berld^s ben ! Das er pl??pltc^ geporben ! ober Â?om fcblage ger??rt Worben fep. ^eboc^ ppegt mdn ?ŽU

fagen / bas guter Wein allwege ^ipig fep... nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;. S5er wein aber/ fo nic^t in alt'noc^ ^n new/ als ein WiffcitHcffi-Dber?Žwepiariger/lauteronbrein/anberfarbeweisober 9Â? â€˜Â?Â?'k t*'Â? gelbliche t eineÂ? Itcblicijen geruc^o ! Â?nb guten gefc^ma? efes/ nicht walferich noch fcwerlicft ! nicht gar iu f??ffe/ tgt;nb in ber perefe Â?nb fchwer mittelmeP'ig j bae pnb bie bepen weine. ^Raeh



??? cfj btcfcm fo??gcn Â?nfcre wei?Ÿe / einfache/ gmâ€™ni# ?†aiibvcin. gevn?ŽÂ? frife^e lanlÂ?wein / fo bep Den alten vina furrenti-na g??nant wov?´en ! vnb wenn ??iefelben ini -^^erb?Ÿ wol Â?iff/ Â?nb fur bem fre?Ÿ ober regenwetter eingclefen wer^ ben i finb fie gar gute tifeljwein ! bringen bem ^eupt fei* nenfdjaben/ Â?nb befeijwerenbienicjjt/foeinfcl??wac^ , ge^irn vnb ^ii^ige (eher haben/ onb fieh f??r bem 5tpperk befurchten / lefcfjen ben bur?Ÿ ! treiben bao w?Ÿer Â?nb bic winbe/ fcljlahen aber halb omb ! wo man ?Ÿe nicht recht wartet* yjcujc fftfrÂ? tiewe vnb fu?Ÿe wein bienen ^ur gefunb^eif Â?Â?ein otet ntchf/ wic bcnn auch bie roten wein / fonberlich bie in vnfern (anbenwachfen/^eboch fan man von vnferm ctcttjcm. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;gewi?Ÿ ^7periment f??r bao rotlauffober jerpcrimeiit frei?Ÿhel ^urichten t nemlich alfo : ?ŽO?Žan nimpt roten Sdnf??r?a8 ?–Â?tt t^??ch Ober milchraum / wol

burcheinanber ?–ttfi?Ÿht ! â€™ftib warm vbergefchlagen ! fol bao rotlawff au?Ÿ^iehen , â€™ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^*0 i?Ÿ auch ?Žuwiifen/bao bie newen weine/von ben htfen abgewogen / viel be?Ÿer vnb bien?Ÿlicher ?Ÿinb/ alo ber mo?Ÿ / benn folche im er?Ÿengrab ht^ia gefcha^t eWoft Ktgt;ergt; werben/ S)er mo?Ÿ aber i?Ÿ bur^auo allen menfehen vn* man fc{gt;cDi?š gefuubt/ macht blchung/bauchgrimmcn vnb bofe feuch* tigfeiten im leibe/ ver?Ÿopfft ben harmgang/ bringet ben . nieren?Ÿein ! vnb wirb vbel verbawet / hat aber bie?Ÿ ei* nige tugentan ?Ÿch J baoetbenicib er??ffnet/vnb ?Ÿuel* fertig'machf. lt;â–  * nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€™ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;??¤ â– â€?i ^mitc?? iDcie S?–ber bao werben auch 'â€™on herrli^en freutern im -C)erb?Ÿ frefftige) gutegefunbe wein Jugerid?Ÿet / vntet welchen bi?Ÿ bie f??rnemb?Ÿen

fmb/vnb ??u a??erhanb not* wtnbigcn bcfchwerung iugebrauchen/ at??ofmarieii' , c' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;weiii/



??? ' ^efuntgt;f2cft 59 nxin/ ^atbfpwnn/ C???Ždt'Ocntvdn ! ^pffopwcm / ^raimffl??t brf^on??n wdn/â€™bâ€™??ft^^Mtt??W tvftn/ @pigt; tatuen ivcj'n/3?Ž?´mtfd} wamutwcm/ lt;5?iÂ?rtgt;obnuM(tfÂ? wem/?‚raWf^m??tt^en tvcm/.^rbbccr fraut wnn/ firfc^j?ŽÂ? t??Â?n/ etc*, ??cnnnne t^ci??e cufcr w(wtgt;Â?ni?§Â?ipt/Ofc bruf?ŽvnD ?‡cr?§en/ Â?ne t^dle aber bcm ma^cn / ber Ugt;gt; j ber / bm meren wnb ber mil$ wo??^pn. ÂŠe^gk??bm wnb4uc^tm Jperbf?Ž au?´ ber 2(k?Žnbf* SfUiibÂ?Â?Â?Â?. Wurzel Â?nb Â?om?ŽO?ŽoP cmf??pitcber tveinsuaertebtef/ wclcjjer ber bruf?Ž vnb lunijen wol t^ut ! bienet benen/ fo einen fc^jweren vnb fursen attent ^aben/^iifft auc^ (e^r ber baivung/ vnb beitelt ben (eib linbe offen. bem anclj ber lt;$enettvein von vielen gelobet ÂŽencf wÂ?Â?. wirbt ! vnb bie teglic^e erfa^rung bezeuget ! bao folcber ?ŽU vielen Dingen bienpiic^en/ vnb fnrnemlicb benen leus* (en beguem/ fo ver?Ÿopfft fein/ vnb nicht wol ar^nep geÂ?Â? brauchen

fiJnnen/ alowilichbenfelben/menniglichen iu nu$/ auch (eren Jurichten/ allerbing / wie beo Caroli quinti ^(potecfer/ Corhus genanbt/ ^epferficher 0)??alt;s pe?Ÿ.felchen hat pflegen iubereiten/SOnb hat biefer 2(polt;Â? terfer auffein 4?httie guteo auperlefenen mopeo/ ber flen ÂŠenctbletterlein/ ohne piel/ (echo pfunb genomen/ vnb einen wein barauo ??ugerichtet. ????eil aber bep ben ' lt;Senet gar feine corre?Štiua, wolte ich rahten/ man thet bar??u f. guarf au^gebiffene ^immetrinbe/gr??blichen iet^ poffen/ Jwo hanO vod ^talianifche ^amomillen fn??fpÂ?Â? â€? (ein ! vnb brep ober vier pfuno groffe dibeben ober O??o^ fin/ thet bann folchfo 5ufammen in ein haÂ?n feeflein/ von beutel mch gemacht/ vnb leget.eo nachmalo in bao fe^lein/ bao ber mo?Ÿ bar??ber veriehre / 2)iefet ÂŠenet* wein bleibet lang freffttg j ip in ber erp jimlichen patef/ ,

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ij wirb



??? 6Q da / ifUnixt. J . â€? â€??ŽB?štkfjtj Medici. â€? j ?•?fmrtfrif(^lt; Â?n?? rdn^defenc 0lt;nlt;fb(aÂ?r/onc anUcrt^alb pfun?? / o??cr nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ij. pfunO. Sngdf??^ Hij. ht. ^ihtn fafffan famm ?´n56(t(^ r?Ÿo?Ÿcn ij. hH 2(nj6famcn/ 5fÂ?c^dfamen/ i^orianber/ kamp;c?? Â?j. (ot. ?–roneÂ? fcIjaUn |- lot. 9{cm gtfc^akt otib fUni ?Ÿcfc^nittcn fÂ?p ^c(d/ 2(hnamp;t toured / 5Bend)??ttn w??rfel/ i'tDto ij. (ot. ' ^ctcfphm toured/ . nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;, ??epiWwÂ?red/Kl)lt;rgt;. (ot. /, ?‡?´orragm bfumtn / nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' ^c^feniungenbJttmttt/ O?ŽoKroftn/ ÂŠalbcp biumtn ! k?Žxo dn ^albt ^anb vo?Ÿ. gdbtbttOomtnfraut/ ^ofmadm/ Sarbobcncbiftcn ! @(orb??n ober ^ajpr fnobUuc^ ! je??te dÂ? ^albc^anboo?Ÿ. ?Ÿrroraudj fraut/ ÂŠcabioffÂ? fraut ! |ebf6 f. ?‡anb ooO. ?„fdnc O?Žofinidn tdrt acwaR^cn j. ^i(



??? fo( man ?Ÿt??bltc^ Jafc^nciamp;en vnn?Žgt; ^lt;vrf Anetfc^cn/ igt;tc {Â?Â?ecv abtr mit eina fdjeewn ?´t?´bhc^ 2trfdjnfi??gt;tÂ?/ Â?n?? t)flnn mit tgt;cn blumm vnb anamp;ern iua fammtn in ein ^dÂ?n ftcfitin vtrne^tn/ineinfc^iein f^un / bartin ein guter falber epmer ge^et ! barauff als bannbenmoflgiejfen/ vnbaffo vier woeden ligen lap ftn/ bauen fan man w??e^entli^ ein mal / ^wo ?Ÿunben ver ber mittage ma^lRit ! einen paref en trunef t^un. ^Diefer mein ipvberauegut/ bae gebl??t in rcini^â€™ gen/ bie verbranbten ?‡?œ?Želancl^olifc^en feuc^tigfeiten iu pr??pariren ! vnb bie fdjwar^e ober gelbe gall au^juf??^iÂ? hn ! aueft ?Žugleic^ bie principal glieber mit ^u fierefen/ bnb Â§eimlic^e/verborgene/ fc^ab^afftige vrfac^en aufP Inhalten / machet au^ ein mal ober brep ober vier pulsÂ? genge nidjt / vnb ifl gut / wenn man folc^en eingenomÂ?Â? mem/ bao man fic^ benfelben tag baraufF,nnen ?‡alte. S?–berbao wirb auc^ f??r alte / fc^wac^e vnb falte @t;nip

voÂ? perfonen / welchen bie nat??rliche feucht vnb werme ent:Â? gehet/ ein fafft von guefer vnb QBein iugerichtet/ bann Â? folcher nehret wol / vnb gibt gut gebl??t ! er frefftiget bie fcamp;t tu'ufdjÂ? f??rnembf?Žen glieber/vnb wirb alfo gemacht: lernet guten wolrichenben weiffen wein nj. n??ffd/ Â?lâ€™eObe?Ÿen wei?Ÿen Juefere j. pfunb/fochet folchee iufamÂ?Â? wen bep getinbem fewer/ fo lang/ bi?Ÿ eo ?Žu einem geling ?Žâ€™w fa|ft wirbt/ nadjmalo verwahrt benfelben wol/ vnb' trin?†t folchen mit iwep thtil gefottenen wa?Ÿero vermi** fehd. ^ueferwein ober wein fprup befchreibt Rabi Moyfes, von berbiet vnbregimentberalten/vnb ?Ž*enen fo wieberumb von franefheit auffer?Ÿanben fdnb. ^0 wirb auch w ben mitterniichtifchen lenbern fehr gebrauchtvnbgelobet ber ^autertranef / welcheoi?Ÿein Spocras. i?Ÿ gew??re?



??? )}b?Ÿ nfje^ /i(}.itai f^awa )b.itu ufjl f^do^ (jua/f}MVjgf0/yt 0tQutfjg ^jauijagj^ ^?Ÿjnf i^^iu arrivai u)a??f??ipjjgj)4 tuÂ?tj0 uaa tluoj .jga/}^ ^^yiv0ii( ?Ÿtgtw0 upnb upquv pqoujj/jj^ wnO uo(i tMCwui(pÂ?M nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/we,u,â€žâ€ž(,t,M,69P, /??l nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?Â? Miiif Â?a igt; Â?M Â?m / JjilviijMSu qua â€žc â€žjqui, â€žâ€ž j,â€ža,â€žaaÂ?.Â?uq,uâ€ž nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;,,, ?XZh wp:)!usp]! UfQiping jvut ^^)iu pqo -S f)Â§,i)juuvg^jv/u)g)if }i)puQua0v} iwuXpj/ri /wuwj p/a upM ujj/poi u)jnB/Siua^ aunjdg^U . qua / iipnf tjunjd up nfjpq fn^j uwq nbsp;nbsp;/tif?Ÿil 0uri$ 4onÂ?? oj /j^jpojj?Ÿ^vq jjqa 'pwnb nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^jvy up uwj/vQ u^^urS â€?jM^nb gjv^ up ^nu uwjjn^^ piunb iifQuvua;^ lt;;-^- â–  nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€™(o Wlt;wf UC Ujj||JtTgt; â€?JUPlb â€™/^^lt;??^//upjttipa5pq4tjjj /flfig uwjJtiiQ^ / )guuj)uttaf??

iU)Jltggt;??fjw ??2(U)Â? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;??QUJbpj^jvu ^nv brtu tta/ujQUM w?ŸiQut ajuwuJ^PU?¨nu jpf wjjutm ttprti QUfl ^4VÂ?3^ /Â?j??nf Â?oÂ?/upQ;^ )J0Q??



??? lt;1Â?4 twjliâ€™iC?? Â?gt;SÂ?MVCg lt;JW* Mdl0?ŽC3 Â?? Wiijuoj luqijm 95) â€?4)iq un Â?UJQ /4j^3.ti4jaiJj)Jiq nnui int U3uo U4)q *uv uv ujjynvJnoa 9??q jlt u?i|uo0 i U))Â?.') U3q lt;Sjq qupj tiptu?ŽS ujjp^Pu^jnjj 3J)rj qua rnnpvo 3,iqvq / Â?jj iÂ?4o ujujq up ^3ij43quoj ! upai un Jiq Â?)v 43?‡4) 4)tq uii ?´?4?nn^ 3.iq Â?rq /wjlviu Â?juwp^ i)qpj aj^a qua/u3q.uai wjyufj?‡uv ujamp;utujoiCpJjq lu^JpjVujq qy^ â€?^3)JiU3Â?t9 )p?‡jpUV4J U343IU / ?ŸUU^?¤jqjyuV /3k]3a?Ž)dÂ?3^ JIUÂ? ipm, jui (ujjijvj U3??4nj quua 4v0?Žvj) iugt;q jnu f ujjyiwJnoÂ? 4}tlt;) ^â€™auj sS nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/uj?Ÿiujl 3tq 9Â?q /^3IW UVUI ^30q *'5^ upai3qo4V qua3U)63j4)a/)p4ViJ ^v)4)iu(t u^o u??ui Â?q 91Â? /U3q4jai inquiijjC uj^?ŽJwui 43611^^4^ ^1^1? qua 43'pji4tÂ?qod /430Ppj|nÂ? /43?pJilÂ??Ž.idJi3.taoJ 3^31Â? qua,^ quij 3jn3i 3qunj4?? qua 3Up^3j f 3iq43j3fjoaj /33(pnÂ?4q36 43iq uu3q9?Ž^3tu ?ŽJ??J uvui vq /U3quÂ?ju}q

Ht Â?U3q 3iQj^ /?ŽJi 43,tq ?Žqunj3^ 4^3j up oj)v qua / U3j|do^ tU3q uoa / ?Ždwtu ?Ž|3ij uÂ? 63U$4V 43q J3nivnb quua gt;^3t)43quoJ 3up ^3iw u43quoj { u?iJ43^ quu U3??pai unq Â?oa / 3301430Â? qua }34Â§3u looj 93 9Â?q ! jÂ?^ ?Žjyvij 3tq upj â€?Â?31^ ^iv )^3iu 93ipaÂ?3tq /U3Jjv^3?Ÿ ^3oO qua/}3qbj5?Ÿ 4^3j 4Â?q ^jt?§angmref 43?‡4nquÂ?Â?(?? 9Â?q U3jn3i U3{pjoj djq q4tcw qu^ /upoÂ? 43q ?”)V/U3{ptli|U3.iq 438lU3OÂ??Ž^,tU U43d4p3) U3Jj3jp^3jEgt;U43J ^?Žitu U3q ?Ž|t qua /j|4nq ujq jsjpy / W3nb3q 4^3j jp? 43bi?  *â– 4^1 Â?t ?Žl.i ! uÂ?43q3b qua usbriU' ui3q 9nÂ? qirq ?Ž^3b / 3qjvj â€?li3jJJÂ?rpJ Â?n?‡3lH3 ?Ž^3Â?UI /U3^3t)lJu3tq U43qÂ?U4,l^â€™ U3jypa4 qu(?? ?†â€™saZ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/â€˜â€˜Hj ^3IJ4)lt;W3j }â€˜^3IU CplW /?ŸuiU M3)n?‡ S31113 ttf ^30U /J)Â? HJ 3^3.IU /U34^oâ‚??Ž43a pOI /U3qVÂ§ 3q4Â?j 34VJJ JUJÂ?^3j

3U33 43tq 3nb U3jyv^3j3^334 up 43qÂ? loj 95) â€?U33ai3p4Â?il qua3qo4b 3Jp.ip3 uu3q /pquvj3b pia 43iq ^3JOJ 3P^4VOÂ? ut Jl.t og) ( U3UllU0j 4gt;J Â?9 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€™3)3!^(5tlllj3ea3q3;i(pjl)35$



??? 6 4 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;- Dee mal^c?Ÿ tfnlgt; anamp;fvrt /fuffveffÂ?* (icftguevnb gefunOt fan/ fftfocl} eine nu^r ??enn tgt;a?´ Â?n??Â?/ vrt?Ž) Â?tl blÂ? bett! menfe^m / nac^ feinfnompUsÂ? ftion vnb narur/ bc/rÂ? befompt / brnn Oae anbÂ?*. ^0i?ŸancJ}dn(befenba'â‚??Ÿabeamp;??tt(amp;/waâ€˜i(^li^ (J}(nvba:tifc^ngt;dnvntgt;bta:b(pfamni(n^abenhn/vnlf ??b man nbsp;nbsp;tn??cf^tc bcr^albfn nnÂ? frageÂ?/ woiton er Â?ber ber iÂ?a?‡^ (nhefen Â?nnbanfabfÂ? feite ^iirauff toe.u ^.Ifnngt; 3â€™^ Â?Â?^1Â? ^uv atifivorf : ^7?œÂ? dn ^liigc lebet vnb falten (teu ui)f(i(}cii wagen ^at/ fol amp;omniero (eit vom bier an^eben / ivingt; fof. teto (eit aber vom wein / 4?lgt;er weichet einen guten ap^ petit (um effeti/ fol gleichet geftalt vom biet aufa^en/ baim'f bet leib linbe vnb offen bleibe / aticl^ bie ma^Keit mtt einem ttunef bier befe^lieffen / auff bao bie bi^igen ' b?¤nfte beo weino nief^t in fopff /?Žetgen. Q33nrbe aber bao biet einem bie l??ft (um effen benemen

/ betfelbefolam wem an^eben/ vnb mit bem biet befeblieffcn. Xcâ€ž,MHâ€ž. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;i/i mice lu aiflin/ Â?Mit miff ?„raw tntua /wn ??amui / ^tpfu^/ ^lrfiilunatii/ Spw (mten vno easlnc^tn / iumlt;i(im Â?ffMa/tinS ugt;o M'gt; d^^fuuc^t/ ?‡aamp;m fie fUeen nbsp;nbsp;nbsp;aticfi. i Hem me^ um gnfien Â?itD mu?‚rim n??uli^ ??e. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;irma g,fultin iuM/ fcrpeÂ? Drueimifrnuntigr^ U ft nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^'^(^^i^/fttt((imlicbeguftbanb folc^eo fteben / btft bie getfte auff^ notbem fteben(wo ftrT nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;weieben left/iftfolcbed fitme leut (u fiebenÂ?

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;f ^ia



??? at??t'ci??. ?•^emÂ? Â?itt?Š winfergaf??vn j. pfitnb/wafc^a ft( lt;rfl lt;Â?U6ivafffr34Vreine/ gielfet Oannp. ndOefanDerfrifcft tvaffer OarAber/ nun ieman?? ein feilen f?Žec^en/ ^u^envn?? fe^arffen Cathar ^ette/ Oer fol Dar5u t?‡un I o. fdgen/ Oer brupbeerletn ^uiuben onO ÂŠebefun ge^ ttanf/ ,e??er anjd yv. o^ne fern / f??p ^ol^ vnO fleine rciÂ? finlein/jeOeo tf. iof/ folcTje^ infammen bi^ auff Oen Orit* ten t^eil einfieOenlalfen ! Oann Oureftfei^en ! onO flemen Uffen/bip (fi faltworOen. S)er ^oljleinifc^e O??ttter^etnrie^ Oian^an/ ?‡af naebfoigenoe^ gerf?Ženwofferim gebrauch gehabt/ lernet reine ger|?Žen ein ^aib pfunOt. ÂŠ??p^oti^i. lot. ?§amp;lan? Â?iol fainen ij. guent. â€˜peterfilien famenq. guentÂ? ?“?•oterofenvj.lof. :5fop/ 0albep/|lt;Oeoni. lot. ÂŠroppe rofin o^ne fern/ jebeo lot. ÂŠut waffer iiif. map. ÂŠok^o a??eo fol man Jufammen in einem verglafurten topff fo lang focljen la?Ÿen/ bip eo auff^ween guer finger tingefotten/ nacfemab vom ferner ?‡eben /

ineinfrifeft toa?Ÿer fc(?cn ! vnO erfalten la?Ÿen ! Oann Ourc^ ein tuc^ rein abefei^en/ vnO im winter warm/ im Oommer aber faUtrinefen/ Oocljnicftt vor ober ^wifefjen ber maljeit/ ee were Oann/ Oao einer von natur ?‡imger vnb truefener Complexion/ ober pefj vonfugenbtauff^wifc^en ber 3 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ma^tjeit



??? oar nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;?¤WfJntt 6(Â?t / ?“dc?‡Â? 0(1(5 ?Žoji,3(,â€ž(^!^,??7(?Ž.quot;^â€œâ€˜'' â€œ* â€œâ€˜â€˜ mÂ?Â?, Oa^wa,;tl'(ilS?„Squot;'â€˜^rfquot;'â€™ foigt; mrv fAfrfc? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;3Â?H??enfn beclgt;eiâ€˜nctJ(((^(f(ffcn ??enndUdj?¤J^^ff R? rf ?’/ h nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;n??^Itc^fn I wenn man Â?n X?„nX^ 'â€•'â€™ Â?14.1 SnvnD anbffe/??arflue / nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;7 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?Â? vawnren / au/f niefii Â?,S'2 MmhnTfchnaftM/^^^ IxtaatMcb/ Cm â€žmo Oae m,t f?¤^ttce M â€™;â€•?’â€• nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;{ oiâ€™fr nnt a;?Ÿ vinbUaa/Bainit tcr?Ÿletc^eii nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;rV

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;abf??^iet / fo i?Ÿ bec^ gdij?Ÿ fcpetif^ folc^c?Ÿ an fc^f vn^(funtgt;t tdncb'tn/ bietvdl (amp; tnit S(i^ (^dtd wir?Žgt;f/ Oawf?Ÿrn foi nnin fic^ bnecf^au^ ba^ faf^??t(n. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;I i i fS?Ÿise na^ ^acfi bint iitn^ if(t fan wefen i^cn faueem tur, wan vnb bier ainnset/vnb wun??ertnrer wircrenba na^ tuvi?Ÿ/ fan (0 nielli fc^aben / b.w affbier atic^ etw^ie ttaawn ^(txncfe/ ?‡^nb i?Ÿ/ wie Galcnus fa^t/ bcr (?Ÿi^ ftll?Ÿ vnb micf(n/ ob(f trie er fen?Ÿen fagt/ w(b(r dt Mt ti0cf} fti wtuin vn?? ge^orf in bie ial/ wdc^ctnan Ncu^ tralia nenncf/ i?Ÿ beni (nfngai vnnb faub^cn nia^cn bJat?Ÿlichai/awccfa bieUt?Ÿ ium (?Ÿen / wno fvibat ??ie ??ilwun?Ÿ/ bcf??inpt woi ben ^id^en i^iwlaifci^cn j 2iba: benâ€˜P^le^jinatifcl^en vnb^^elanc^vb/c^en lenten/vnb benen fv ba^ ^ipperle vnb

^icbt^aben/ tljnr er gvo?Ÿen fd^^'iben/ ?Ÿleie^ wie eeeiucii â‚?)??' (nn^en/vnb ben weibeen dnâ€™mutigt;



??? iuv mutter fc^ebUc^cÂ? l J^at aber auc^ fetnen mt$ / bic fxfc^ bamtt Juneben/S?–nb t?Ÿbcr wcinefptj gef??nber/ benÂ? bet bteteffig. ^'6 werben Â?on weinefligaflerki; Condimenta Â?ff eintauc^ (fomanbepbee ^ut(peifeÂ?nbar$iup gebtau^* C^eQiUgetlC^tet/ab nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;thniKn/wie O?•otet ?•Rofen effig. ealbepblntcITtg. Ovofman'enbl??tcfftg. J^olunberbJ??tefTtg. ÂŠefultnekfentfitg/ â€˜?•Befebe man Jtnior ttutfnen/ Â?nb bann ben (j|ig bar??bet gteffen foU. ?‡Oon /;)tmbernÂ?nnb fanren firFcben wirb auc^ rin ipim?Ÿecr Â?nb f??vfreffhcljer eflig geniacl^t/ in ber brenne Â?nb?‡bigen Pwcttivfc^ pebern iugebraueijen. Q?Ÿie bcnn aue?Ž} Â?on ben fleinen O?Žofinlein ein gar lieblicher Â?nb gefunber elTtg/ber brug/ Â? O?Žcpa lung Â?nb lebet n???§lichen/ Jugerichtet wirb/ anff

folgeÂ?;Â? â€˜f?Ž'3-be weife : *5?cmeÂ? fleine O?Žof?Žnlein j- pfunb ! wafcfjet biefelbe mit wein ! bae fie gar rein werben / t^nt fie bann in ein gla^ / gieffet batubet guten reinen weinefpg ein ma?Ÿ/ rnbwenn bie weinbeerlein beginnen in fcljwelcfen/ fo gieffet wein ! vnb nicht mehr efftg nach ! bamit et nicht ?ŽU fawet werbe/ Riefet efftgi?Ÿ ben iSehnabern nicht fo fcheblichen/ aU bet anberc ! Â?nb fan auch hu* f?ŽtÂ? gebraucht merben. S?–bet baewilichalhicr auch mittheilen ein f???Ÿti* chen^nlcp/ Â?oneffig Â?nbwaffetiugetichf/welcher in up mi, cjy.g ben hi^igen ftebetn feberieit Â?on mir ganh Â?Â?glichen beÂ?Â? Â?nf Â?Â?â€™lt;Â?â€? fnnben worben: 3 ij lernet



??? (vbalcang MotttÂ? Snimtwdfftr l??/. Â?(S/frf. fc^? ffffn guftn wdtKffig/ â€˜ t nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;vntgt; wdffc?Ÿfti ??f?? lof. amp;ofc^(amp; fol man iufamm(n fine vitrtdf Kun??f/ o??ft^ fang aio man dn (??^ iuft(b(n pflega/ ^(n laffen/ 93n tver ??a wil/mag dn ^al^ quent fc^arfff ^nnmctrtn^tfarin f^un/nachniatamp; bur^fdhm / vntf ^infe^en/ (Sold^eo fc^UK^t mte em fubdlio ^fcffr^ v?¨rraue anmuttg nvincn. tilac^n* ^^dnd fatvd^ttrentn oDa ^Â?Â?onKÂ? fafft ebne ??ud'ie/ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;gt;nbsp;' nbsp;nbsp;nbsp;- ^e?Ÿ beften fc^atffen wn'ttfOVge//famp;fg mj. lot-^e?Ÿ allee fe^nften vn weiffeften ^uifrr?? on/.lod @(??tvff4wp|)^cr/ -'\ â€™ i - laftf^ole^eo in nnem verg??furfo?? top ff bi?Ÿ aiiffeinn??ftÂ? fel etnfteben/ feilet eobnee^ dn buppel (Â?d)kin/Â?n??gt;

fe^teo ?Ÿtnimn gebrauf?‡. !PbÂ? i,n??e- ^o ift audi tvol mfrr?§ / bao man bi?Ÿ ednnete / ??a?´ acfftcn weldoe vom bonnee tveDct Â?um verlebt worben/ weber ^nm brob nod} bier^ebraue^t hrodt werbe/ bann in bemfelben siffth^e vnreine qnaliteten d^tnfe^afften Â?aamp;orgen/ lt;iu$ welchen nac^mato gt;^â€˜i(pin. i^Qfg b??nfte biffiinbirt Â?n?? au?Ÿgebrdtet werben/ vnbfold}e merd'lic^e enberune^ ^eben/ â€œ?Ž???š Oennaiic^ bao frautvnbartberef??d}enfpeife/ barauff berWie^l^ gefallen / ?Ÿleic^ofalo Â?beraue fd}ebliel}en. ^uin befc^lu?Ÿ ift iumerefen / bao aOweg bie arbde vor bfr feft/tmnef / vnb ber



??? fc^hffvot ?Žgt;ct fpcife vnn?? Arbeit^efc^c?‡fnfon/^as Â?ucfj in Aden Dingen ma?Ÿ ge^aiten merDe/Denn Die wbersJ bamp;ung mit Der fpeife me^r fc^aDen t^ut ! Denn Da?? vensâ€™ fauffen/2(berDae Â?berfreffen vnD vberfau?”xh augleic^ fern febaben/ hoc^viel me^r/ wo ee nic^t DurcB vnDatven vnD erbress tâ€™Â?Â?Â? â€˜â€™cii* t^en abgetvenDet wirDt. ? uff Di?Ÿ mal Riemen gnug^ fam / Q?–oden mm auc^ ^ur bewegung vnD ?œbung De?Ÿ fcibee fc^reiften. ÂŽÂ?61X. Capieed. ; ?Ž5CV Beit)eguÂ??¤ tgt;Â?lgt; ??Buna De); leibefi?Â? ^C^fittf^imlicfje/ vnD rechter Â?eit angepelte 25Â?h)egttng betvegiing Des (eibee / Die gefunDt?‡ett 5u erbal^ ??Â?Â?Â? ten ! vberau?´ Dtenf?Žlicb fep / Dae befennen ein^ ^edlgaUe Medici. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;tunfthcbfn. (Se begreilft aber

in jlc^ Dte bewegung/ ole Dae ge-nus,aderlep art Der ?œbung/Dem ganzen leibe n??tig/fie giftet ?‡^)f*ti?´ oDermcjj??g/'vnD fo mancberlep / ale â€™^nter Dem ?‡?œn?Šl ! in Der ?Žufft ! im ffiver ober maffer fein m??gen / wo fern man nur Dae in ac^t ^at / Dae foleljc nie^t wieDer Die Datvung vnD Den fc^laff lauffe ! vnD al* *fo angcflalt tverDe/Dae fte nicht in m??Demache/ Die freffte ?Žerflrewe I vnD ff??ffc ertveef e. 2(??e??bungaber/*voficÂ?imlich/ Â?nD mit maffen yiu^ terton gefchieht / ??iacht Den leib leichtfertig vnD beweglichen/ ?Ÿerebet Die nat??rliche eingepf??anpte hi??/ vermehret Die ??brigen feuchtigfeiten vnD allen vberffu?Ÿ ! macht einen 3 ii) gefunDen



??? 7.9 ^(f??tnbcn VfiD /Zartfen (d^ / ^enn amp;urd^ bi( cÂ?)cr ni(ffi^eaM/netji(ntgt;tefrefft(tgt;(fil(ilgt;eamp;fe^i:iu/ allesl?šb?? werben ^eficrcft vn?? befreffti^et/im grgt; ??cnt^eil ven wiilpggang alle Qtieber fe^taffvnb ^infei^ tvfr??gt;frt /. ^o?? i?Ÿ alfa tgt;ie ?œbung re^t ein tpiterbaf^ 0tavae funge nifnfc?‡ndx?¨â€™kamp;ctt?´. ÂŠf??rd???„bm?Ÿ aber tna^e lini (ob gaw3 vnamp; ?‡aga / tric ornn bargegen gain?Še ?œbung Den leib biefe vnb vngefc^ieft mae^et/viel ubung ??ber nuffnet ben letb gufe^r aus/ meffige bftpfg??ng aber bereit ben fetb w rec^terprcpvrtiott ?‡?”nb/ol bie ?œbung me^r gefcf^e^en.nn fr??fing/benn wi Cotner, ^nb nae^ mancherlep ?œbungen ?Ÿnb/a(e feebten/rin^ iitftiUat. fcbftPcn werffen vbrr frabrn / et^. tfi ee ^ttxir feine b??femetnung/ bas man berer gebrauche/ ^ebvebbie/ welchegtmlicbe Anregung bringen / andb in ter vnb^beguemer ^(?š/ nemlicb alJermeifl gwo ebermebr fiunben vor beme?Ÿen/ enttveber ini ^aufe/ au^bem fel^ te/ ober im garten

an?Ÿe?Ÿe/^Onb wenn feb^ne (u^t verlt;Â? ?§anben / mag man fpaeiren fahren / ober ins felbt an et^ nen lu?Ÿtgen ort be^en reiten / Q?ŽJo ??6er walTer verbann ben / foi man ?Ÿcb bisweilen auff ein febm^en/^vnb bm vnb tvteber f??hren laffen / ^sgt;i?Ÿir(,i(n i??oauebgut bie lagt gieben /vnb tveibetveref treiben / benn foii^ ^es aneb bepben ^epbenf??rein gefunbtvnb Â?nocp Â?nb nbung ift gtbaiten tvorbem . b??fe vnhiftig wetter verbanben/ fofol man babeim im gemaeb blei^Â? ben/ vnb vor ber mabfgeit feine lieblicbe betvegung / mit b^vnb wieber fpaciren geben/ an?Ÿellen / wie benn auch pnpe Â?nb fanffteo geben nach geb(fitenermabf}eit/ feino Weges



??? ?ŽituvrJc?‡ffn/ ?Ÿntfmaf Poiion ??k fpdfc itn Â?iagm ?ŽU gntnamp;r angcmac^fam pncfef. M?¤?Ÿige Â?np Â?njoftgt 6lt;n?cgitng aber auff ??5 e?Ÿen/ t^ut amp;er gefun??^eit merefÂ?* liefen fv^aoen/benn bie batvung bauen verbmDert/vnb fetif??ng betn gebl??t Jugebrac^t wirbt / S^arumb matt Itac?Žj gehaltener mahUcit gar le?Ÿe vnb janfftc betvegung ??nffirtlen/ ober gar ?Ÿtll fi^en ! im bret (pielen / vnb (otv ?Ÿen gute hi?Ÿorien anderen (oU. ?‡3nb t?Ÿ allhier mefjt Â?nbiairfjer meife ber (chilicic enb fungen htJubwerge gefe??en Jugebenefen/ welche )re ?œbung vnb bemegung beo (eibee nicht efjer/aU nach gcsÂ? holtener fr? e ober abenb ( wenn fie fich mit Â?P fen vnb trincFen woi erf??Ut h^Jben ) an?Ÿellen j ber wette iau?Ÿ^en ober (pringen / fleiber (chlagen ! pa?? werffen/ Â?nb bergleichen/ barumb fich f Â?fh nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;megee iuuer* Â?unbcfrt/ bao fi( nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ober

fon?Ÿmitanbertt frcmcFhcitcn ! fo aue b?Šfen vngebawten feuchtigfeiten tnt?Ÿehen ! behafft (ein m???Ÿen. ^enn man auch bie bewegung beo ieibee etwas hefftig vnb Ju langan?Ÿcliet/ fo wirb barburclj bie fra?Ÿet ber vtnbgebcnben feite Jertheilet vnb geringert. ?‡?´nb bieweil wir vnter bem hintmel geboren / (ollen wir auch alkrmei?Ÿ vnter bem htmuKl / ber @onnen entgegen/ ober wo (olchefon?Ÿ bm(cheinet/ vnfer fpaciren geften an?Ÿellen / bennalfo wir gute lufft empfahen/ auch bie 0onn ! ^Planeten vnb anbere ?Ÿern ohne vethinberung Ihre ?Ÿralen auff vne wer(fen f??nnen / vnb b(r(elben fra?Ÿet im hin vnnb wieber gehen vno be?Ÿo be?Ÿer errei# then ! baburch bie gei?Ÿer beo nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;mol erguicFet werben/ i?Ÿ bcrbalben viel be?Ÿer / vnter bem hellen himâ€• mel vnb an Connechten ??rtern ?œbung an?Ÿe?¤en i bann Â?nteic



??? 7 2 Â?nur finer gatterep oDer fon/?Ž anamp;ern?Ž bePe^un ore ontÂ? ic?§aecen/^fboc^ att(^ nad^ acUatnhdt ?´er in'f/Â?n?ŽÂ? Per Pfffonettjui?Žanof. 23?c?‡iii mon ^^mctQlt;namp; fol man vmb Oiefc^dnen fn/li^en fpjfircit^cÂ? pergc / S?”ffper^nr?´ aber an ?Žxn fc^?´nat liifti^tn â€? waffeen fpaeirenge^en/ vn?ŽÂ? tvdc^e fan fc^wmtxb'c^ ?§eupt ober b??(5 ^abai/Oie foUai offi in ^elle vntf gien^enOe tvaffer ft^cn/ ^ie b(nn auc^ Oao anfc^amtn four vn?´ grnner farb(n fd^rnii^bc^ t?Ÿ, bie genii' cficn garten/ Oarin fcf^??ne tvoirieefjenOe femta: onb biu^ f?¤rben I ?Ÿe^cn / fpadecn gehen ! fcb t?Ÿ oberano bequem/ fonMicfi bcn ?¤ugen/ wie fo(^ cl}e?? aue^ Galenus bezeuget/ ba et Die ^r??ne ont) biawe larbe Oen augen am aUeo ^e?Ÿlnbe?Ÿen acfitee/^erwe^en â€•*s â€? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;bi?Ÿweilcn vmbwee^fdf/ vnÂ?gt; tnbte fcf^onen gri?Žnen mdioer fpaeiren ?Ÿebt-

fVievcmct^tung mancherlei) fachen vnb ae?Ÿheffie/ gew??nnet / vnO einem nicht fchwer furfailen/ tnae^en gieie^er ge?Ÿalt Den menfcbenln?Ÿis Â?nO hnrn^/ onO geben auch eine feine ?œbung. r^ r ^t{ch Von Den (irrten gelobet/f??rnem^ itchf??lche ?œbungen/oauon Oiearm Umlichen bewegt/ onD Die bru?Ÿ erwebert wirD / au/f Da?Ÿ Die vberfl?¤/figen feuchttgreiten/ fo in Decbeu?ŸonD lunge ?Ÿect'en /Â§eraud gebracht / vnD Dtc f??nDha^tigemaceria??UDenoneDel^ ?Ÿen gltcDecn gezogen meroen f??nnen. (i^fieigen ( fo mit einer verenDerung ?¤â€œâ€™- nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;gt;gt;nbsp;beweget auch ben leib /aber e?Ÿ i?Ÿ Doch fblehe?Ÿ eine fchwache ?œbung. Tteiten. ?‡^uffr allen arten Der bewegungen aber i?Ÿ Dao reitÂ? (en nicht Diegering?Ÿe/ Denn eo viel onD mancheilep nu^ bringet/



??? ?„^enfrfâ€™ltc^ev nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;7 3 tWttgef / Â?rtb antrmdf?Ž bencrt Â?om abe??iuf?Žc?‡cf/f?‡re gefc^rffec b?¤bindj Juuerric^tctt ! benvcgett pc fokfte ??bun^fcmc?´ tvf??f?´ Â?erac^ten/fonbern gcb??rlic^en plt;te Â?n?? m??^ebavauffUgen Â?nbwcnbnifotkn/ baamp;bann tie fettigen fon??cr^tveiffel rooi e^un werben/ fo o?‡ne bae ?Žum reifen gute tu?Ÿ vnnb beliebnng fragen, nnn bae reifen meffig gcfefeicljt/i?Ÿ foicftee ber gefunb^eif vnb tem magen bien?Ÿlic^en/ Â?nb werben bauen bie (ebenbw gen geiper ge?Ÿereff / ber Â?er?Ÿanbf gereinigef / ^af auel^ tiefen nu$ ] bae man ben r??cf en ?Ÿeiff vnb gerabe Raffen wu^/^o ater fotefeee vber?Ÿ??ffig vnb ^efffig gefc^ic^f/ i?Ÿ ee bem ganzen (eit Â?nb a??en g??cbern fcteblic^en. ^ie gro?Ÿen Â§errn/a(o 5??r?Ÿen/ÂŠrauen vnb lt;2;be(lt;# Uuf/ ?‡aten fe^r gro?Ÿe telietung iur fagf vnb ium quot;????etÂ?* teweref / vnb |af

auef) fofe^eo warlic^ nic^f einen gerins* gen nu$ ! 2)enn tie fagf nicijf allein alle t^eil vnb fre?Ÿte nw?§Â?3-te^ gani^en teibeo ^ugteic^ angrei?Ÿf vnb ??bet ! fonbern lt;Â?Â?4 eine folc^e bewegung i?Ÿ/ welche bao ^er^ vnb gan#?Ž ^en menfe^en erlu?Ÿigef ! ÂŠenn er?Ÿlic^en i?Ÿ bie fagt ei^ neau?Ÿmunterungvomf^la?Ÿ/ bao man vor tage au?Ÿ tnitp / felf vnb ^i^e tragen / ben ganzen lub mit reifen bewegen/ bauon bie eingep?Ÿan^te werm vermehrt ! vnb turct tao (eiten ber fagt^unbe ! bie arm / meupkin vnb ^enbe bewegt werten / baoge^orwirb von bem geb??fe Â?nb benen ber ^unbe gefcljer?Ÿet / bie bru?Ÿ vnb gurgel vonbe$ 3â€˜^gevo gefc^rep erweitert/ vnbnaclj tem ba$ wilbf ?Ÿ??c^fig/ ^at ber 3Â?gev vrfac^ ! fokfeem mit allem freie nact^ufolgen ! vnb wao fon?Ÿen me?‡r bariu ndtig/ iuuerrictfen/'5Bie bann auc^ burc^ bao be^enbe (au?Ÿen tes wi(beo vnb ber f^unbe/bfe ?¤ugen gebe?Ÿert vit fefjar?Ÿ^ fe^enb werten / â€˜?Ž?´nb tregt pelj o?Ÿt Ju / bap

vnter bem fagen



??? 74 ; nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;citt nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;t?¨w ?Ž)(in 34?´fr auff?Ÿi^fi/iu wtlcl^em (r etne fofc^e iK^t(rtgt;/tgt;afJifb( iufAn^cn/vii vurcj^ (itM^(n/ be^attifJt/ amp;tw er bte Uib($ rretrte Oaran ftreefft/vnb wd?Ž a beffen tnechtia Â?gt;or?Ž)fn/ â€™ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;(l'??an^enenat^ igt;(it/ vn??) ??urclj fblc^ fein embfi^e^ anhaKen tvaamp;fn bfe ^ltcbet / menffan vnnb ^Qerufn ge/?Žarff / wi?? h?§woj?ŽcÂ?/ iva?? ??iifffj bteanfe^lege vnbvot fie^ttM/ oue^ Qi-offen fTw/ m??fjc vn?? aebeit/bao witbt^u fasen Â?nb fanden/ fw nu^ entfielet/ ^at-auo

auch bi?Ÿ fol^ in an^ tii ?Ÿ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^nfe^iese vn??Â? gc^anffen ^aben fnu?Ÿ. ?‡iSberbao/ fo fanbao fasen beni fhese fafi vergt;Â? difc^en werben / ^enn tvte iniftfese vofafktt??/ngfrt in ^euft vnb ober?Ÿer ^erfil^ree verorbnet roirbf / wd^â€™ r nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fobem fetnb imn?Ÿreitvrgt;gt;. tvaw vn??) tbitrn etlicbeMt^ f^affer verorbnef/ vnb bannt er b?Šni fetnbe abbruc^ tbtin inas/ bie ^fnterftft vetbfrset / bte febeibuns iur ffuebf besitem/ tn suter aef^t nimpt/ bie w??ibe vnb ac^er tnitfu?Ÿsenj^nbelest/ baobiac^e felbt mit fifes^n ber reuter beftelU/ vnb wenn er vernietetet/ fieb ber feinb Â?(rbersen/ ober sar entflie?Ÿen wif/ ?Ÿeiffet er bao faser forirueren/ ^ffovnbsfeie?Ÿer seffaftverbeftfteboaue?Ÿ mit einer ree?Ÿtenanseftaften^yast. , 3its( bringet ^iib btefemaUen ifl eisentfief)

^uuernienfen / bab rm;ena;uu^ bte^aQt breijerfep iiuf; bt-inse. (^rftfieb / ivnbt bie se^ ' ' funbljeit er?Ÿaften. ^um anbern/erfanstman bauon bie ivtffenfe?Ÿafftfu Friesen, â€˜^um britten / Fan man fofe?Ÿeo fiirna?Ÿruns sebraue?Ÿen. fi^amit ie?Ÿ aber bie wiffenfeiiafft in fasen nie?Ÿt verÂ? Sebfie?Ÿen



??? gcHic^en vnb o^ne vrfac^ tu^me ! Â?So wÂ?fc ??fj euc^ ben Xenophontem wcff^er cm ^Â?rf?Ž ber 2(f^enienfer fnb f??rtreffhdjer ^err gewefen/em guter ^au^vater/ vnb f??etipger aufffe^er vnb nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;feiner gefunb?‡ett/auc^ Wbet nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;vberdU?´ erfa^iren/tvdcfterbaeiageit nic^t gnugfam verloben fan. i^arumb tc^ ver^o??cn wit ! oao beo grolfen manneo ^eugn?? bepeuc^ viel gek ten foil / ber fage tn feinem b??e^lein von ber .3agt alfo : Werten bao iagen beliebet / vnb greffe tiifl bar^u ^aben/ 3a?¤lt;Â? 0.6c fonnen biefen nu^ bauen erlangen / bao fie barbure^ iilt;ictÂ?ndgt;tm.a gute gefunb^eit beo letbeobefommen/vtelvnnbttian^ cberlep ^dren vnb erfahren / vnb bef?Žo rocniger alt vnb gratv werben / 2^a bao fagen vnterweifet fie f??rncmlt* ^en }u friegen ! alfo ! bae wenn fie gleich vnterwctlend befebwerlicbe wege in aller rfif??ungfiir bie^anb nemen tUttffen! werben fte boefe

baritber nicljt m??be / fonbern k??nnen feierte aupbawren/ bieweil fie eo von wegen ber 3agt gew??nnet, anbern/ fonnen pc vor lieb ne* tuen/ vnb auff ber erben fc^laffen / finb auc^ btcnf?Žwer* *â€™gouff f^reo ^errn beue^ltefj ! btefetnbe anjugreiffen ! Â?ub ba fie an bie fptb gef?Žellet ! treten fte ntc^t abe/ bann fte finb gan$ bereit vnb willtg ! bem feinbe abbruc^ ?Žu* t^un/ ?‡Onb wenn ber fetnb glcieb bie ?Ÿucljt gibt/ wiffen fte bemfelben wol vnb fieber nac^Jufagen/ bieweil fte oller ??rter burc^ bie jagten f??nbtg worben finb. ober i?‡r ?‡eer vngl??cf^affttger weife iertrennet/vnb vom feinbe in bie flucht getrieben w??rben ! alfo / bao fie ba* ?Žgt;urcb in bie jrre gerieften/ wiffen fie boc^in ben w??lben vnb anbern vngew??nlic^en ??rtern auff?Žuent^ak ten/ bieweil fbnen folc^eo bie gewonl^eit iu fagen geleret ^at/ aU bann ermahnen fte fic^/ auo angeborner f?Žercfe ?„ if vnb



??? 76 (nib MnEn't bw frittbtn Â?uffÂ? iww jungt;ilt;bÂ?Mlt;Â?/flt;Â?Â?* gemdmgUc^ folpet/ 0lt;ttw bicvPttkwcvnh gcm??t f?Žaref fintgt;. â€˜J??ac^ Dem Â?urtvnferc votf?¤?Ÿven vamar?†t/ M au?´ Dm Jagten Diefev nu$ entfiele ! Da?´ man Daraw?? (ernen vnD abnemen m??ge ! tvte man fte^ tm fnege ver^ galten fol/ale ^aben pe D?? jugenDt l??etfrigiiir ^agt gfgt; Salten/ vnD Davmnen vntertvtefen. ?§3nD Dtpfc^rdbef â€˜ Xenophon. 9}?Ž(W{?‡c??Ui) Q:egt; f?ŽnD auc^ noc^ anDere me?‡v arten Der ?œbungen/â€™ orten ter it* ??aamp;ufc^ D?› gefimD^eit fan erhalten werDen/ale Dormgt; ren/ lauffen/ fc^tvtmmen/ fechten/ patt fc^ta?‡en/ fc^en ben treiben / fingen ! fc^repen ! vnD Dergleichen ! welche ?œbung Galenus lobet/ Dieweil Dauon Die bein vnD arm/ Der nacFen/ Dae heupt/ Die augen vnD (enDen ! auch Der gange leib bewegt wirb. OTci?Ÿun?¤ bev viel wollen/ Dae auch Â?Â?Â??? bewegung/ Die veibung Der glieDer / vnD Dae an fich hlt;Â?t??n Dep atheme/

Jee oXmÂ?; gezogen werDcu foU/?‡?´nD nach Dem folcheiu erhalmng Der gefunDheif auch etlicher maffen Ihren nug geben/wtl ich wenig Dauon reDen. Owibutig Ci* 3n gemein haben aHe arten Der reibung Diefe eigensÂ? ??cnfcbofft vff fchafft ! Dae fie erwermen / vnD Dae DarDurch Die naturÂ?â€™ liehe werm Dee leibee erweeft wirDt / vnD ip f??rnemlich Dreperlep/ vnD Darnach fBrc quantitcc vnD gualitet ip/ Darnach ip auch ihre wircFung. S??nD wirD Derfelben genfehafften auff nachfolgenDe weife befchriebetr- Quali-



??? I Â?tel â€™ y Â?iffita t wmtg f vid lt;nbsp;mertia ( wenig f Â?Kl ) n?Žlt;â€˜3 I wenig Quantitas. Qual?Žtas 533dc^v6t*Utt3 ?ŽV?ŽrtfefmcfTtac Â?tbung ?ŽDer nu?? Â?6ev biefe?? eiÂ?Defi'et6ung/t|?Žauffl?´fert ober er?Š^nen/ ?Žufammen ^le?‡en / bae ?Ÿeifc^ Â?ertne^ren Â?bei: mm??ern / wie Hippocrates fagt. Herwegen fo werben Â?on garter reibting bie glieber ^art Â?it geflertf e/ Â?nb bte feueftfigPetten Â?erje^rf. @an|fte reibnng ^er^ Â?Â?* treibet Â?nnb verje^ret ben Â?ber^up / Â?nnb i5|fnet bie fcljwei?´ldcber. ?‡?”^ittelmeflige reibnng aber iencljt bae WittcinuffK bliit au^wenbig auff ben leib. JDerwegenbie^artereisÂ? biing benen bienf?Žlie^/qu?? fupra modum foluta funt, ÂŠelinbe aber ! his qu?? conftri??x ?‡?´iel reibunge ! be* tienlofe^rfett fein, ^ieaberfomager/ foatnnieljtiÂ? ?‡flrte noch ?Žu gelinbe reibnng gebrauchen. ^nn i(?Ž bie frage/ ob bie reibnng ??e^ morgene n??ch? 51, ^,0^,Â?-tern/ober be^abenbe/ wenn man wiUu ruhe geben/ jeu tu Â?i.

am gef??nbef?Žen fep ^araulf antwortet man mit â€™Ga- Â?Â?Â?0 leno, Dao bie reibnng / fofitne mit warmen leinen tu* ehern / Â?on ben f^ultern an bi^ ober bie arm / Â?nb bar* Â?ach Â?bet ben rfuien Â?nb ganzen leib gefchicht ! ben Â?ngebawten faift coneoguire ! ober bie bdfe materien ^^â€œf^^â€™?¤Peiten fnbtiiire Â?nnb bdnne mache ! bie lehweioldcher erdffhe/bie nat??rliche hih erwert'e/ bie bd*



??? 7? ??urc^btn vn?Ÿd^tbarn tUHf?Ž wegflfds* bc/vnamp;f??r vickÂ? franrf^dtmvr??fmnvc trocitt bu aÂ? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^i( ab(ntgt; rctbiing abÂ? i?Ÿ Oenen n??^(k bciib rabiiiig nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;j wcjc^( Â?ocf(11/ ^ager/vnO in abnemung 0(6 kibe ni b KbcÂ?. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/ iv?ŽC Galenus lib. 3. de fanicate tuen- da, foteljea auc^ be?Žengee. SOnO ip atfo Ok frfk Â?ibnng Â?kt b((|n(met / ale Ok abenO retbnng. ^(ker fok^rctaucft Galenus, wktitanOkKM bung an?Ÿe??cn fol / nemlic^ ! Oae man ^um lt;rp(n fdn gelinOe vnO fanffte anfa?‡cn ! vnO bann Immer |c Oamk verfahren fofl/ bi^ Ok ?‡aut beginnet ??tmltcfe roi tverOen. 2(nbaitijii9 S?”pn an ficfe galten Oe^ atfiemd tj?Ž iu wi|Tcn / bao bc8 Â?()cm8. fok^c art Oer ?œbung lediger Jeknic^t Â?kl me^r in grop ?Ž???Žitfd fars fern gebrauch ! fonoern a??ein ein f??rtrefflicft mittel i|l Rb?Žutfcn/fon f??r Oao fc^luden/ wenn co Â?on feite

entflebet / wk Ari-Mr tntfwnÂ? ftotcles anjeigef. !P6un?? ennb Setter t fo fol aUe ?œbung Â?nO bewegung gar (inblt; bcweaimg/ Â?nO fanffte angefangen werOen / Oamkmanfokbebe^ Wie foiebÂ? atv jio bo?ŸcK (ontinuken Â?n?? Â?erriefjten m^ge / im befeb^^P ???šKii nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?nO gefcljwinOer gefcbc?‡en ?‡?´ber oao/ * fo i?Ÿ alle bewegung Â?nO ?œbung Oenen ! fo frifclj Â?nO gelt;Â? funot/ gar bequem Â?nO n??^licben / ?Žu pr??feruirung Â?k* ier Â?or?Ÿel^enOen franef feiten/ onb wie ??uiior gemeloet/ i?Ÿ Ok ?œbung/ welche beo morgens fr??e gefdjiebi ! Ok iwifacbe Oawung Oer fpeife Â?oUf??mIicb?? Â?olnbracbt/ Â?nO Oer leib Juuor Â?on allem Â?ber?Ÿuo i?Ÿ au^geleeret worben ! am gef??nbe?Ÿen / SOnO alfo wirb bk Oawung Â?nO digeftio fein bequem bureb ben leib au^getbeikt/ Â?no fo etwao oon ??brigen feucbd?Ÿf^??en Â?erbanben/ tvi??setrkben. ^0 aber folefee ?œbung

balbt nadj Oer fpeife



??? fpcf rÂ? vn?? tgt;tgef?Žion angef?Žaft wiramp;e ! gcringern vn?ŽJ vfrgt; cobuna ic^ffn f?š Oet?Ž l? 'b / hfc^wcrcn ??ae ?‡fupt ! veitcrbcn tÂ?Â?Â? fplt;Â? Ote OanJUng/??nO erfuOat Oen gangen ktb nut OiJpn ?´cOatvtcrt Â?nO vnKtnen fcudjtt??h?šcn^ ^cnn nun fotefee ??tungiu r?Šcita gefc^k^f/'??Cenii nwÂ? Â?nO Ocr fcftwet?´ Â???pffiic^ OaMufjFfffolgft/ fol mÂ?n von Oem bewegen aitfff^dven / oOc?? Oam??t fonfahrcnOip jum gj,;'2gt;â€•. anfan?? 0Â? m?´oi??etf/ Ooc^ fbWjeo etnmat me^r aUnufbn. OaeanOtrnialtIjun/ ab im winter i?Ÿ foU^e ?œbung et^ Wae (enger an?Žn(?ŽeKen ! Otnn im ÂŠommer ! Â?n?? nte^r fo(fie^ ein Phlegtnaticus, fovofl vieler feuc^ttgfeiten Reeft/nben vnO bewegen/Oann ein Cholericus. â€˜?Ž?”nO co?Žeffi^e gleich wieOiebewegung Oe$gem??t$/ wenn fie mefi'igâ€˜Â?â€˜3''Â?9 M; Â?n?? in rec^ ter ieit gefefjie^t/ ntUlie^en i(?Ž/ alfo ane^ afle fjJXs bewegung vnO ?œbung Oeo leibeo ! wo pe gleicher geRalt uJee ^Â?Â?Â?1*

mepig vnO in reefjter ieit an?Ÿc?Ÿdt werOen : 2(lfo iR grop tÂ? ttenpoÂ?^ fe mnOigfeit vnO mattigfeit Oeoleibeo fe^r b??fe/ vno ^efftigeoOer nberR??Rtge bewegung Oeo gem??te noelj erÂ?* ger ! aber vber^euffte nbung Oeo leibeo vnO gem??te inÂ?Â? gletcfj/ noci?Ž viel fcfceOlie^cr ! Oieweil ee folc^e bewegung gen pnO / welche oen menfeften iert??tten / Â?no ??en tobt bringen, 2lber meRige arbeit vnO ?ŸanOtiernng Rercfet ^lt;gt;9Â? ?’?’' 6lt;iileÂ?/Sae?¤(li)??tÂ?iii)0iefÂ?|. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;X'2Â?Â?3 5'erncr/ wenn man pc^ nun wo! genbet vno n wer? bicncÂ? jw met ^at/ fol man pc^ niebt plo?§licfjen in falte ?•Â?Ot ober râ€˜^â€˜rfÂ?n?Ÿ tefj tvinbt begeben / bann o^ne bao alle ge^linge verenbe^ â€™f^mg fe^r gefe^rlicben / f??rnemlicb aber ! wenn eo Â?nter cDeren^ctnj] iwepenOae aller eu|ferRe von einem inm anbern errei^ fogepungeÂ?Â? fblt;( / ab wenn

man in erR gar falt ober vnge??bt gewc^ fen/ vnb bann mit ber nbung vnb bewegung pc^fefjr Â?amp;iÂ§et j bap man babnre^ matt vnb mube Â?virbt. eDargejÂ?



??? 8 O 2?tit)c?´tin?? t|?Ž tÂ?ieflt; beroegung am pc^lt;ff?Žlt;n/ fo (an^fam/ fo mcjig biigt; pi^^i??^en gefcbtcbt ISSt/'bjÂ? ^o?ŸeÂ? ber^albfn lÂ?i| (kapittel mie ber meiimna teftc. Hippocratis Â?nb Cornelio Celfi bffcbheOen ! welche ee|unamp;amp;df ! fagcH/ba?´ b?š gefutib^c?? erhalten wfrbe/lt;?Žrf?Žltcb/*Â?fttrt toic foic^c er^ bcv ??bung obfv arbeit gebraute, gum anbcrn/ fol ^aittn wet^ D^vaufffpeto Â?nb erancf folgen, gum briteen/ber fcblaff. Labor, eibus, ?‡0n?Žgt; cnMtc^ ??ic wcrtf / ^e??oc^ Uae (?¨ fl??f?? Ju nus amp;nbsp;Venus fechter ^e??e/ onb mie maffen angegele vn ge^aleen werbe, omnia medio- ÂŠrt?´ XXrtp??cet ^on rÂ?6lt; vnNn??ffiggartaÂ? â‚?eic^ wiebie bewegung onb ilbung / recljeer ^ur gefunb^eie fe^r bicn?Ÿlicben/ tu^)e bniigct 2(lfo 1 fl bargegen pete onb iibrrfT??ffige rube meb^ tem leib blit adein bem leib fcbeblicben ! fonbern eo fcbwedjee aucQ oerpanbe / onb maefje ben menfeben in alien feinem tn-

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;g(j,^ncfcn faul onnb fefjtemerig, ^ann wie bureb r?Šcr?Še Â?nb bequeme flbung bienatflriiebewerm eri^ weefee / bie foebung vnnb bawung ber fpeife bef??rbere wirbe/ alfoonb bargegen wirbburcbm??pigaang vnb Â?berPflptge ru^e biefeo aDeo oerbinbere Â?nb iur??ef gegt; W??iifpsaÂ?Â?Â? beleen. jDerbalben man mflpiggang Â?nb Â?berfTflPige }u metten / rube ! aio bie yOepilen^ felbp / pieben Â?nb meiben fol/ vrfÂ?Vt(?Ž1Â? mflffiggang gibe Â?rfacb in a??erlep fflnben Â?nnb flUcn pnfen. fcbanben / wie folebeo Lucanus be^eugee/ ba lt;( fprtcbe ?Ž S?–iel anfeebeung bringee mflffiggang. 2^eem ber bepb** nifcb 'Poee Ouidius, ba (t fagt/ SV?Žan frage/ wie rompe bflO Acgyftus ip rin i?Ž'be^i'eeber warben i ^ie ant^ woreip/



??? ivore tp/Oae btr mwlTi?Ÿi^ang ??av^u ^ac Â?tpc^ ^egc#Â? ben. lt;So fagtman auclj fcn?Ÿ im fpncijwort ! OT????fft^* gang fep Oe?Ÿ tcuffcle Bcuptf??fTcn. *???Žtc^t?´ oepo weniger/ fo ^at nielftge ru(5e/in ree^Â?Â? sPar^u Â?kP (er Jeit angef?Želt/ auc^ gvo?Ÿen nui? / ^enn ber (eib ! fo f?Ž3cnif;nfly* Don groflir arbett matt vnno m??bc worben/ ber ru^e mefjt entra|jfen fan / wie Hippocrates vnO Galenus fagen/ bao bieru^c etne ari?nep fep ber arbeit vnbn?Ž??^= bigfeit. 2(lfo auc^ ! wenn ber fopff von gebanefen ! forgt; .?Ž?ŽMm 'amp;tXT. gen ober ?Ÿubiren mubc worben/ fo mu?Ÿ er auc^ burc^ XTum?quot;'*â€œ bie ru^e wtebertttnb ergegung ^aben / wie fotc^eo Oui-dius I. de ponto artjeigt/ baer fpric^t : ^Dure^ ru^ be?Ÿ nienfc^en leib nimpt Ju/ 2(ucb wedj?Ÿ ber feelen frafft burc^ ru^. 2(ber ber leib/ finn vnb ver?Ÿanbe 57imp( ab bnre^ ?Ÿet arbeit ju^anbe. â€? Sgt;er^albcn fcijlie?Ÿlicb ^leruon ou reben/ fo fol vnftre le* benojwecf

ba^tngertcbtetfein/vnbfotlenwif|en/bao wtrniebt fre?Ÿenovnnb fauffeno falben geboren / noch vnfer leben in m???Ÿpiggang Â?ubringen ! fonbern ÂŠott bem adniecbtigen/nac^nialo vnferm vaferlanbt/ freun* nbsp;nbsp;tâ€•â€™Jgc. benvnbverwanbtcn/ auch anbern lenten bienen/vnb tom. alfo elfen vnb trinefen foUen ! bannt wir leben f??nnen. S?–nb aifo viel i?Ÿ bi?Ÿ mal von ber rnbe vnb niufftggang ittwifl'en n??tig. ÂŠU?´XlXrtpiCtd. ÂŠc^lafT, Cy^3?Ÿamp;fgt;f i?Ÿ von ber iibung vnb ru?Ÿe / fontei turnip fen von noten gewe?Ÿ/ ge^anbcit worben/ â€œJhin I wollen



??? w?Ÿff(n tvir aucl^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;vpw fc^(aff viW wachen an^d?Ÿcn. fZenZi . ^^i?Ÿ^^(rb(tfcf^hlf/itueHippocmcsfa$e^/ hw^cr C?• Â?n??cr?? / henn dn( dn^ie^unij bdfinne m fi^ nie. fdb?Ÿ/ ebdâ€™ fÂ?K dn^??^un^ ber tiat??rltd}(n von bett (Â?ui^ vnb itiivenbi^en Qliebem^tim^ereen/ntiteiuff^ali^ ' , nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fiin^ Â?np erf??ntinsbetftnne/baburd} bie vet^c^rte f'dffei t( / ruhe vnnb erciuicfuns bem ittuben Herper wieber^ â€? ^tacf^t/vnb bie batvuns?¤^f'^^f bett iverbe/vnb entfielet von einet nArflict^en feuef^usfeit / wefef^e Poe lt;tlfo besietbe^uin rrmafcf. fZ^T,u, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fef^iaff meffis / ?Ÿdcbet a bie KPiaiis nw?Ÿ. nafutde^en fteffte/ crqu/cFff ben Idb/ rnP brinsd bent^ fetben sute feucf^tisfdten/ f??rbert bie b^itvuns/ bie ni?¤bisfdt/ nitnpf tvr?Ÿ Pm (?Pfrtvj$ / fe^et?Ÿ't bie finne/ ?Ÿebiinctâ€™en vnnb Pap sefickte/ feuef}tdbieinwenbisen t^ed be?Ÿ

leiben an/ vnb ?Ÿibt allen gdebern frafft/ baefte f^t ampt/ bar^a fie georbnee/ vertiel^ten fcnncti macl^d auel} / Pap man bet kaneb^eit versi?Ÿet. n^p. t.. pxx f^tase?Ÿ fol man wacl^en/ beo naebf?Ÿ aberfe^laf^ fquot; / nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€˜â€™â€™quot;X, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€™lt;Â? M?¤ lt;iir iirhot /tgt;i(nlt;-c^iÂ?l:n MC ttt)Kt lt;â€œ'?’â€œ(â€™lt; Â?110 f?¤lljffoiKn liicnn Â?frerOnÂ? ?‡i)(/Â?nOi(?Ž tncitfel^eit fcff aÂ?f?§ btefe otbnnns abwee^fetuns halb anfenslio nicfie lt;im 6lt;x c^cn me^tvctseben?Ÿ in bie natur sepfian^f. â€˜^n,p,Kiibâ€˜'i nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;tiicl^tiu viel noeb Zuwenig fe^laffen/ sn^â€™LW v, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fefir fcbebdc^en/ (TpirfW ? carbeitef/obetoid setvac^e M,it -raium. ^^et fou?Ÿ(tt/ fpaâ€˜?Ÿcf^ vielem

fc^laffen aetveh^^ beifra^en in 'ben fas hinein fcfilefft / ber vollfMe^en alter/ vr^ btefe/ ba?Ÿ bauen ba?Ÿ Â§eupt vnballe sdeberbc?Ÿ sanken



??? kibfe mt'f VKffnÂ?nrfincrtfnicl^Â?gffifmfrfu(fft 2)(ci ffOiaffc tont) Â?kr^fufft/ bic nat??rltdje ?Ÿebcmp|ft/Â?namp;btc finnc ??ufdtc^f wt??btn/ fo gcfc^?š^taiicb ??tm ?Ÿcbcdjcnw aroOcv fc^abc / Â?nb wtvb bcr ganec (Sdrpn' bfe 1 tonbmicvtckn 'P^k^matifcfjcn piicbÂ???^atlt;n bdabcn. 9??nb ob woi bte |cniglt;n ! fo fic^ Ju vtdfin fdjlaffcn gclt;* Â?eignet ! fic^ ntcfjt fo gar ??bet barnac^ bcfinbcn j fo i?Ÿ igt;o^ foldjc b??flt; gtwon^cit frtno wfgro iidobfn/ btcivdl fi( tvKber bic natur Â?nb orbniing (cufft. nun ??bcr|????n*igcr fdjfaff gar fcbcbhc^cn /a(fo i?Ÿ bav^i^fn mflfigcr fc^lalf gan?§ n???§ltdjrn ! ?‡Dnb m??sÂ? gen bk jentgcn ! wdc^e beginnen a(t ^utverben ! wol (t^ n)a$ lang fcb^^â€™ffen ! benn foUbee boni burren Â?nb abne;^ nicnben leibe eine fonberlie^e feue^tigfeit gibt/ Â?nb fon^Â? flen woh^uf. ?Ž?•Kanfol ?Ÿe^ Â?bernie^t e^eriumfcblaffbegeben/ fonberlic^ auff ben abenbt! eo |abe fidj benn ^uuor bte fpeife in grunb be^ mageno gefegt ! auch bao r??pfen

Â?nb bleuen Â?ergangen fep/ ^arumb fol man aflivegejmo â€ža^ tct 4Â? flunbe nach ber abenb ma^lkif fdjlaffen ge?‡en. 6lt;Â?bma(;Unt ^0 ip auc^ gan$ fcfjcbltcljen j bep nackte arbeiten/ p/b fcbfAffcÂ? Pubiren/ memoriren ober tickten/ benoegen man baffel^ aÂ?: bige einpeOen Â?nb Â?nterlaffen fol. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;bduii cfcK tJin nat??rlicher Â?nb Â?nuerrucfter fcfelafffol Â?ber â€˜ft 8. ober auffo hâ€™^chf?Žep. punbcn fich nicht erprecfen/ benn in folcherjeitberfchlaff/ barju er Â?on natur ge^ c^cv orbnct/ baofeinewol Â?errichten,' Â?nbbiebaioungju^ foifein7.obtr Wege bringen fan / welchem benn bep nachfolgenben idiâ€™ , Chen Â?ermarcFtt??irbt/aie erplich am iÂ?a|Ter/TOenn bap fclbe nach bem fchlaff fchlt;5n gelb wie golbt ip ) Q33o ee tatriiii?Ÿ uÂ?v* aber liechtgelb ober wd?Ÿ / fo eo anjeigung ! bao bie Z if ^awuii^



??? 84- ^on aQabttije mc^t gcfd^c^en / vn??) in ben' nbern noc^ Â?kl Â?ngebawk?´ fflffee |?ŽccF(. ?“ae ticr?´. ^nm anbfm / wenn nacQ ?ŽÂ?cm fcljlaff fauve u^pfe ??cS ^wffllciaen/be??cuicn fie Â?n^ebawie fcucljti?´fcikn/ ^k g?ŽUKc?Ži iiarf) nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;gicnen ober geunen anicignng gibt j b??e DellÂ? fcf:.(ajf ??kbrttpungntclkric^fig gefclje^fn fep- ??rnten rokbt fokwee aitclj erfanbi/wenn man anbere befcfjmeriing lieu ! oamp; ??te rmb ben magen/ andjnkbi murren noc^ gurren/ober hTOiiUi} 3Â?' mtnbe im leibe befrnbet ! Â?nb bae man fon?Ÿen lufng vnb fc5ef;eil feu. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Crkigef.Â? 22?e:i;i iiwii ^â€™6 trcgt (icb auc^ offt Ut/ba$ man bi?Ÿweilen niefjf kua fe(;Uffeii bflipf (infcljlalfen fan/ wenn man fte^ Â?oligefoflFen ! aie i?Ÿ Â?on n?Šten/ bae man ben febla?Ÿ* knger ab fon?Ÿen an^ ?Ÿelle/ Â?nb Â?ber bk

gefaxten ?Ÿunben ruhevnb febjajfe. ÂŠeouff ift Q33er auc^ in ?ŸerbeneleufiTten mit ber 'Pe?Ÿilenp an* bencii fo bie gegriffen were/ber fol fiel} anfenglicf^ bee fc^lafro burcb=* ni?Žt fni^Â?Ikn ! au?Ÿ-'bao nicijt bie gifft burc^ ben fd?Ÿaff iJiTeu. irtwenbig ium herpen gezogen werbc/vnb a Ifo ben men^ fc^cn pi?Šplicft tobte/ Soclj fol man allwegc auffbie freffte ac^tung geben / wao bkfelbe erbulben ober ertragt; gen fonnen. !iSit bes ^urbe ?Ÿe^ aber ^utragen/bao einer in fe^laff nicht ' beiibe nie^t f ommen f?Šnbte/ ?Ÿch auclj von einem ortjumanbern . III fo* t^evi??xtt ! Â?nb fon?Ÿ Â?nru^ig fein w??rbe ! ber fan be?Ÿer Â?j^iiu'fcL t^im ! benn bag (t wkberumb auff?Ÿehe i onb etlk ehe ?Ÿunben in ber fammer ober ?Ÿuben fanfftiglicb bin vnb wieber fpaeiren gehe/fich al?Ÿ benn wieber mber lege. ÂŠcHuffMiiv. fct}lafftatnm(r fol fein weif fein / gelegen nacQ 'w-r- auffgaug ber Â?Sonnen ober mifternachf / onb nicht viel Â?nterfchiebliche fen?Ÿer hÂ?ben/ foHen.nachtlichte meil ^ngf^-



??? d?f wofbcn / fagre ??blt;r ! wenn fdnlt; ^iffttgc Â?ngefuntc liilff Â?ct?‡an?Žxn/ Â?iJffnct/ Q)?Žan fol aÂ?Â?n^ tfvivdleiio ??annuen von gutem tnicFcnen ?‡ol^ ein fewer inoilamin / oDerfonf?Ž einen lieblichen rauch machen/ bann baburch bie lufft gar tool gereiniget ! onb bao geÂ?Â? hirn gef?Žerrft toirb/^eboch wenn man mit reuchfer^letn ober puluer reuchert I fol man pch nicht eher in bie fchlafffammer begeben/ eo fep benn ber rauch gar ^ertei^ let/onb fa?Ÿ vergangen. Qii i?Ÿ auch ^uuorgcmelbetworben/ bae ber mitÂ?* nitfw^ tago fchlaff / fo halb auffo e?Ÿen gefchicht/ fehf fchebli=Â? Chen ?Ÿh/bieweil berfclbe bem fop^onb ganzen leibe oief b^ferfeuchtigfeiten/ ff?Ÿ?Ÿe onb ben fchnupffen Â?uwegc bringet / auch ?Ÿeber onb gefclj w??r im leibe oerurfachet/ ?‡?”nb i?Ÿ fonberlich ber mittago fchlaff auffo e?Ÿen ben co?Žittagca podagiicis fe^r fcheblichen/barumb auch ber 2(rabifche atijf Auicenna folchen tage fchlaff geni^lichen oerboten. ^un feit alhier

biefe frage f??r/ ob man auc^am tag one abbruch ber gefunbheitfchlaffen fan onbmag/bieweil mittugs ihr viel folcheo gew??hnet ! onb ?Ÿch wol barob be?Ÿnben/ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/ Â?Jie bÂ? boch alle Medici wicberrahtcn / bas man ^u mittage nicht fcl}laffen fol ? .^ierauff antworte ich nbsp;nbsp;nbsp;Matth??o Â?uubeÂ? tau. Degradij fotin f??rtrcfflicher ar$t gewefen / ber fagt/ basbenleuten/ fo be?Ÿ mittago ?Ÿhla?Ÿ^o gew??hnet / ergt;Â? leubet werben foil / bao ?Ÿe nach einer oerlo?Ÿencr ?Ÿunbe nach gehaltener mahUeit / eine halbe ober gan^e ?Ÿunbe aulfeinen ?Ÿul ?Ÿ^enbe/ mitauffgerichtem heupt fchlumÂ?Â? mern onb naff?§en m??gen/ boch nicht in lange / onb felsi eheofol gefchehen an einem temperirten-onnbbunefein orte / ?‡iJ?Žan fol aber auch ben lenigen / fbben mittags fehlaff helt ! nicht erfchreefen ! ober fon?Ÿ mit onge?Ÿum i iii bauon'



??? s 6 Dfluon awecfeÂ?. nun lÂ?Â? nutfage fc^faffaffo fiele tvn-?? / fo i?Ÿ er oev gefinW^fitnic^t fo gar Â?ntgegen/ i?Ÿ auc^ Denen erUubt/ tt?eUljc Ded nacfetenidjivielge/a fcfjb?Ÿen. itcc^u fo ^7ae^ Dein aueÂ§ Die fieefjee ! fo von 93nfcft(it-ge^|M, man aetvau/ gen tvetDen/ nnD Die brennenDen ampein einen fe^r vnÂ?Â? gefunDen rauc^ vnnD ge?Ÿan^ geben / fo fol mgn an ?Ÿaf Derfelben ! wo eo m??g??e^en/ feine reine wae^oliee^WF gebrouefcen. Q??cttc. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;'^ett foi fdne^dinbe onD weiche pul?Ÿer vnD fii?Ÿen^aben/ welche von ^Soumtvo??/^Somba?Ÿn / ro^quot; ?‡er iubereiteer felDen/ oDer von ?‡SRaferafe^en ?Žugericftfet fein/ Denn fole^e viel be?Ÿer alo Die feDerbeft/-(Jo fol oue^ oben beDe^t/ vnD vmb^er mit gr??nen vermengen biÂ? ^Â?r?Ÿetu. i^engf fein. 2)ao Decf beet foi niefjt iu^eio noch ^u Mt/ fonDern nac^ gelegen^eif Der jeie vnD lufft/alfo temper rire fein/ Dao eo Der Datvung

griffen fan / vnD alfo nae?Ÿ Der idt tgt;(?Ÿ fa^ro eingelinDe oDer warm DeefbeteaufP Secret? (egen. feeree oDer ^eitnlicbe gemae^ fol gar weif Â?ruistac^d von Der fe^lafffanuner fein/Q33ie Dann aueb Die'??â€™runOf* facbel Wol verDeeft fein fol / Damit nicbf Der ge?Ÿanef vom wa?Ÿet Dem ge^irn fc^aDen Jufngen m??ge- Â?uff meie?§e ?§^ber Dao allee fol man au^} ?Ÿei?Ÿig in ac^t Ot^Den/ r?*Â?Tcrgt; J?Žm k?Ÿcii feh folebeo einbeDig alle Medici ragten/ vnD alfo ^wo ?Ÿunlt;Â? Den / oDer ein wenig (enger / an?Ÿ^ Der reebten feiten Den fcblaffvoHbringen/Darnaeb au?Ÿ^Der lincfen feiten mit erbobenem beupt ligen / vnD gegen morgen ?Ÿcb wieDer Sc?‡taff^cÂ?6 an?Ÿâ€™Dierecbte feite wenDen. COJan folaueb.De?Ÿnadjto â€™Â?'Â?â€? ein fein feljlaffbfnblein von fubtilen leinen tneb Â??Ÿen haben / in welchem su ober?Ÿ ein runD l^eblein fep ! Dagt; ,,

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Durch



??? fd; liefet; nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ntgt; ^ct(. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;? r burd) bic biinf?Žf ?‡tntveg f??men f??nrifH. ^/?¨tuet??auclj otacHic^ nÂ? bae Ii^en auff ??nn ruct'tn pBr fdjtamp;hctjm / Oenn 3Â?i ft^vfcf;egt; ben vnb anbae (uffdgefwnd?‡dfcn vcrurfac^c/ fo(man ficf) bauen glt;n$Hd} cntfjalten ! 2(uc^ mo( f??rÂ?* co?Žonfc^ciÂ? ff^en/ bae ber menfcljdn un bette ja ntc^t bae ^eupt erÂ?* reie^e. (Â?'e wollen auefj et??c^edr^te/ baemanntebt ^â€™^ ' mit offenem munbe fc^iaffen fol / ^eil aber bte teghe^e quot;â€™â€?* erfaf^rung bezeuget t bao betien / fo mit offenem wwÂ?^e fdjlaffen/oiel b??fe feucbttgfcitcn aue bem munbe fidert/Sitfc^i^p ??ueb fonf?Ž feine befdjwerung bauen empftnben/ fo mag fenfot einer wie er geivo^nt ip fcblaffen. S)amit man aueft ??OtemaÂ? wfffenm?´gc / wie man fieber vnb o?‡ne forgen fcblaffen fell / fo ip suwiffen / wenn man ficb bee abenbe au^iie# ben Wil / bae man aud} jugleicb mit ben heibern alle ge* fdjeffte vnb

gebanefen / fobepbe bie gemeinenonbpri* Hat fachen betreffen/mit ^inweg (ege/ ab bann fan man ben fdjiaffbepo befferabwarten vnb vollbringen. ^De^ Worgeno aber/wenn manauffgepanben/vnbpeb an^^*â€˜ gejegen/ mag man ab bann wieberumb tâ€™iegefebefffef.Jâ€™X^^^^^ Â?nb gebanefen vor bic ^anb nemen/ ip eine gute gewonÂ?* Â?mbgc^icn/ beit/ vnb alle menfcljen berfelben naebfolgen vnb tinges Â?ft txrgefwnb bencffeinfo??en. ^un wi( icb auc^ etfie?Ÿ e mittcf (eren/ babureb man â– T?Ÿic man be z l^en fcblaff fan Zuwege bringen/ wenn fo(c(jer verbieibet. frf?iaff BeforÂ? lernet O?Žofend(i( vnb ein wenig iiampffer / verÂ?* i. wiife^t feicfteo mit weiter rniltb/ fÂŽ Â?legblein feuget/ bamitfolmanbenfe^iaff bepreic^em lernet



??? Â? Â? nbsp;nbsp;nbsp;. ÂŠOrt 0feamp;(i5njrÂ?n i5M / e^iafffcib ^(aw?‡[}wl?´^i/ â–  ^(ramp;afbevonlt;Papp{ffnigt;fj?(n/f??n?Ÿ(npopu-lien In bn ^pet((ten genanbt/ ftbc?Ÿ f. (et. ^pij iih?¤crfitnf^fntrfc^wet/ amp;(flo(fenlt;Saffeannif. gafitnf??fnetfc^tvd't 2lu?? bie?Ÿm allen ein amp;(lbiein gertiacl^r ] Â?nnb bepbe ff^l?¤^vnb nafel??^er bannt ^(falbet. ^itt J. quot;nbsp;^(tiKtOiefen??Hii.fof/ â€˜^â€˜â€™â€™â€™ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;S)aamp; wei?Ÿ von einem ; ^ole^eo alleo fol man tvo( iufammen queHrn / vn?Žgt; alo benn mit einem t??e^lein v(gt;ee bie fcf^iaff ledern ^inanbevsi* amp;c^{afftt)Afi nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;tru /fer/ -?‡)p|Â?nlgt;ablÂ?t maffer/ febeo ij, lot/ ober'tj. haffel voll. ^elbt S8Â??‡oÂ?rftt maffer / ?œiofentvaffer/ ^latfc^rofen maffer/ jebeo iij. l??ffel voS.

^atatmaffer/ amp;eeblumen maffer/ ^law viol maffer/ ^ei?Ÿ peinflee maffer/ jebee f. Idffel vo U. ^eineffi^f. l??fftein voU. ^ief?¨ a??e ^ufimmen B^mifc^t/ buppel t??e^lein barein ^(ne^t/ vnO laiUicl^en gt;wr ??K fe^i? /fvnb ffirn selejjt. â‚?9?jrt



??? â‚?9?Žan pfTegcf aiic^ tvctfTcn mo^n p (ot ttit'f ttiifdj Â?on finem wcibc/ fo ein megotein fâ‚?uglt;t/wo( ^erfloHen/ Â?n??vber bep??e tdnnic^ jubinben/ fdauc^bcnft^laff Ju ttjegc bringen. ??n biefetn ovt tÂ?i( ouef} ni^e vnbeguem fein ! e(^ wae von treumen ??ureben/ bietveii foiefte eine grofle ver^Â? toantnfcb??ffe mit betnfcb(a|f6aben/aucf} biptveilenbie befcbtverung beo (eibo anjeigen I ober bie vberpn|figen feuc^tigfeiten im ieibe Suuerj??e^en geben. ?‡Onb finb bie ' treutneniebw nnbere alo bilbtnio ber vergangenen bin* X gen vnb vorgelauffencn fachen/ ober abermerc?Žmagl tveu,, 4,,}^ onb Jeicfjcn ber binge / fo Juf??nfftig gefdje^en foUen/ gcÂ?. onb werben offtmaie niefje vngefe^r ober o^n vrfac^ im traum f??rgcbilbet / benn biefeo awc^ ber vernunflFtge:* me^ ! bao etiicfjentcmperamentis vnb iS^ompfexionen treume fehr gemein fein ! vnb boc^ war?‡afftige bing be* beuten/alfo/bao manofftbaofenige/fovnfernfreun* ben vnb vertvanbten

tvieberfaren fol/burc^ treume er* hnnet vnb gefe^en werben mag/au?´ benen vrfaeften/ baoofftbiefreunbe/ wenn fie glcicb Jimlic^ weit von*/ einanber wo?‡nen ! fiefj boeb einer be?Ÿ anbern not?‡ vnb antigen annimpt/ barumb befummert/ vnbf^nenjÂ? ^erpen ge^ef / ? ucb fonfl burefe treume be^ gegenwerti* gen Ober jufunfftigen Jupanbeo jum ??fftern erinnert wirbt /iba^er benn Ranzouius fagt/ bao ,^m gemei* niglic^ im traum nidjt attcin fein eigen ! fonbern auc^ feiner freunbegt???† vnb vnglucP pintor furfommen fep/ fonberlic^ jeigt er an / bao er Jum ^fftern gegen morgen viel war^afftiger treume gehabt / biej^m vergangene btng iu gem??t gef??ret ! vnb von Jufunfftigen bingen Warnung get^anijaben/ 2(ucb ^abe er o|ft war^afftige treume



??? ?? ÂŽ OU evMUun?? freurtie / w(e ??tcanglt;|?•Â?Ult;n Â?upaang gfwwnm fo??cn/ @o ^abaÂ?c^fetrtÂ?atafclt;Â? Mger/ amp;?› nac^t ^uuor/c^e er Â?ergorben/ fitten tvar^aff??* (igcn trauitt gehabt ! ^cnn tn bent fc^iaff t(?? int vorfo* men eine gvfwttcbf Â?nb frfc^tfrfltcbÂ? tobÂ?/ batntf er (wie c??' j^n gebaucht) fo ^ffrtig 5Â? fempIFfn gfâ€• ?‡abt/ bao ft auch aOf feine freffte baran ge?Ÿreeft/ fotc^e tobeo ge?Ÿalt von ficft ^iitteiben ! wele^eo man auc^ auo genfc^einlic^ gefe^en ! bao ft ben gan?§ett leib ?‡efftigbe** wegt ^at/ ba et boc^ fonflen fe fcftwa^ geivefen / bae er tticbf eineo einigen gliebeo medjtig getoefen/ ^(onitn folc^eofein btubet Paulus Ranzouius ( wfic^ft baitiâ€œâ€™ malbe^ na^tobep i^mgewac^it) oetmatcft/ Â?nbgt;Â§n gefragt / tvao er bocb alfomit gewalt^ettewo?Ÿenoon fic^ treiben ! ^at et j?‡m folcfteo alieo nac^einanbet er?ŽtÂ?Â? iet/ ?‡Onb if?Ž biffer traum folgenbe?´ tagÂ? ?‡ernavb ?´nitg^ Jam tpa^r wotb^n / ba et gat fanffte in ÂŽott entfcbla^ fen/Â?nb

aiÂ? biefem ^^Â?ttinifrt^al Jur ftoigen freivbe Â?nb leiigfeit genommen worben. ÂŠIficbft gepalt fagt auc^i Heinricus Ranzouius, bao jm Â?Olt bem ftiege in ÂŠc^weben Â?nb Sennemarrf/ Â?nb Â?on feinem freunbe Spaniel CXaniait getreumet/ weicfjft in ber belegerimg bÂ? feljloPeo 'Aalburg fep 8Â? fc^offen worben/ Â?nb nacljmale geporben. SOnb ipal^ fo wol jugleuben ! bao bie tteume offt Â?otbilbungeri fiiitb bet gegenwfttigen ober iufilnfftigen binge. Hippocrates fagt ! bao im fcIjIaflF bet ganpe leib ru^c ! Â?nb wie man fi^et/ fo ttetten im fe^laflFafle pnne ?ŽurM' ! alÂ?* fo/ bao bet fc^laffcnbe menfe^ nicbÂ? ft^et/bâ€™^tet/ noch peb beweget / Â?nbgleieb a??ba ligt alo ob er tobt were/ ^atumb auch ber '))Â?et Ouidius ben febl^â€™fF bilbtÂ?* nio



??? Â?td fobfe/SOnb Hippocrates au einem anbern erf/ benfcijlaffcinbrubeebc^tobee nennet, ^enn fe ber menfe^ obn alle bewe^iing ba ligt j Â?nb riihef ! fp â€• t?Ÿ bie (eel C welcbe tieff in ben menfeben gefretten 5 afieriÂ? tr?Ÿ in ber rechten ar bett vnb bewegung t benn fie i^ree ?‡auf?¨e/ barein fie gefegt/itvoftvarnimpf/ burebgebef alle f^eil bee leibee t enb veUbringf auclj allba alle wir* tfung/?‡?”nb weil fit atfo f??eiffig in bem fcfjlaffenben eeriÂ? per wacfeef / erfennet vnb fi^et fie ficfjtbare bing ! ^??ret auch bâ€™^renbe bing/vnb befnmmerf barflber/ver* mereff auch bureb gegentverttge Â?erbilbung/was bem menfeben tvieberfaren mag. ?¨arumb aueb recht Hip-pocrates f? gt / bap man bae jenige / fo einem im treume/f??rfomme/ eher fonfi tvieberfare/ nicht veracbÂ?* ten/ fonbern wol ertvegen fol / ?‡Onb wie Juuor melbung gefebebett/ geben bie treume auch Anzeigung Juf??nffti* ger binge/fp ba gefebeben feilen. 2(lfo geben fie auch gnugfam

^uuer?Ÿeben/ was f??r vnartige vnb b??fe feueb** tigfeiten inwenbig im leibe verborgen ligen/ welche bem p??flTi/efeitco* menfeben febaben vnnb frAncfb^ttcn bringen werben/Â??¤feifÂ?Â? on-ale/ wenn einem von fewer treumet / ober bae erficb Â?i^rcitmcMin mit leuten reuffe/ fcblabe/ erz??rne/ ober febr febrepe/ be* beut ein vberfTu?Ÿ ber erbipten gall. ^Treumef Jbm aber/ bap er viel rauch f??nf?Žere bing ober erfebreef liebe fpedra (Treume roÂ? vnb bilber febe/ ober bap er peb im fofb walpe/vnb bar* innen peefen bleibe ! folcbep bebeut ein vberpuO ber fcbwarijen gall vnnb ?‡??j?Želancholep. ÂŠibet lt;r aber im fcblalf febnee ober ep^/ ober bap jm treumet/ ertebwim* Sâ€˜fcTci?¸ me im waffer/ vnb erfauffc/ bebeut ep viel falte feucbfig*Â?n??tt?†. fetten ober fcbletm/ welcher bie inwenbigen glieber bcsÂ? hhmeret vnb eng?Ÿiget. ?„pmpe fm aber im fehlaff f??r/ it bap er



??? 9 2 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ÂŽ on tTreumt??Â? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^clIcfKc^ta eber focfdtt trcnnftt/ o??Â? fâ€˜?Â??Ÿ foÂ? Â?Â??Žgt; fc^immfr(namp;e Ding S. quot;nbsp;^*** anjd^ung/ Dap Dae gcbl??f tn ben aO^rn vblt;irj??tt|rt9 ??Eveum ??otÂ? fep. ??Z'Kumet aber/ Â? wo(r??^Â?ntgt;ctgt;tng^flbe/ woivict^snamp;?Š vtib har^trt ruclK / bc??cut (amp; I ??ae viel guter feuefttigfe^o S????uetmi?? tenbepj^infein. S)arumb wo fokfteo tm fc^Uff v(t^ ?•4II mail vor* march wirDf / Â?n?? Die treume ber gepalt fic^ Butragen/ rtcb?Šfcchaticf jo f^n man Oarauo tgt;te frandâ€™lamp;eitcn ernennen/Â?nb ben^ Â?i'Scn nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;oorfommen. ÂŠarbep wir (6 btfj mal be* m^en (a?Ÿen woHen/ Â?it ferner Ju anbern fachen feftreitf* ÂŠrtGXIlXapKUk wachenÂ? bT??ffli??fÂ?

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;me?Ÿt'geo fc^laffen Â?nb wachen iu erOÂ?^ fcbiaffen vtib itmg menf^ltc^cr gefunb^eit Â?beraub n??^liâ€™' wqcbcttvbcv* c^en/ fo fompt boc^ bargegen gro?Ÿer AUS Â??´?§(t* ^(poce vorn fcblaffen Â?nb wachen ! wenn man bie ma?Ÿe QEOtie VberÂ? Â?terfc(}retfet.^0ennÂ?ie(Â?n ?Žur Â?njeit wac^en/fcljwec^et ?Ÿi'iiTi??ce n)4* ??ie fre?Ÿ^te beo (eibeo j Â?nb jer?Ÿ??ret folclje ! macljf Â?nge* jiciifitrfcbrt* feuc^tigFeiten/ Â?nb Â?er?‡inbert bic bawung/ fren* d'ci bie fmnÂ?nbbabge^irn/bilrretÂ?nbtrurfnetben leib aus / mac^f ^o^le augen / bleiche f?¤rbe / nimpf ben Â?er* jianbt ! bringt aberwi^ / frrigfeit bee Â§eupt?? ! mb ben lobt. ^)arumb alle menfcljen/ benen j^re gefunb^eit lieb f?Ÿ/follen ba^in fc^en/ bao fie bee nacljto nicljt arbeiten/ fi-fi ^^â€•0^ TiflJ mit trinefen Â?berlaben/ nodj fonp fol ?? Xâ€™mit forg Â?itnb befummerni?? berna^rungbefcfjweÂ?Â?/ d,cij ! t!cÂ? tSonbern ber

(e^r Hippocratis folgen ! welcher fagt / nuf^te fcamp;fuf* ittan bee tageo wacficn/unb bep nacfete fcftlwen fol.



??? ^enfd^ltdxv nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;9â€™3 Sawcgfrt ttifln liefe beewor?Ÿcne/ wenn lite ÂŠonne MnbÂ? Â?^0Â?Â? fcfeblTermuntern Â?ntgt;Â?uff?Ÿtfeenfol/[J*quot;^ tann ?Žu Oerftlben idt tiae Hut im menfefeen fi^ feewe^ jjauewert. get / vnli ntefef aUcin amp;em menfefeen/ fonamp;ern auefe a??en ?Šreoturen biefreffte vernewert werDen / man auefe Die Jett in acfet feafeen ! tenn im ^?§nim?§r nie nuefete fefer (w^/ bie tage bng/vnb bie tSenne fefer friU ^Â?ffgefeet / berfealfeen man ni^t aHwege mit ber ÂŠonÂ?Â? nen auOfamp;lt;Â? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?amp;er auffgepanben / fol man f??r allen hingen ben (eibfiir ber frfle feite bewafe^ movacns fav ren/baewairerabfcfelagen/ vnbiufiulgefeen/ wi(f(K^ nerangeieigt werben wirbt.

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;iHuevwaveÂ?. ^rt??XllLtCrtp??eet (Son Â?Â?(corona bes WBcs in gemein, g^^2lefebem im 26. kapittel von bicfem g??cF aup* f??fe^licfeen vnb vber|?Ž??|fig gefeanbeltwirbt/alt feab iefeaOfeiernurbaojenige/ fo allein luerfealÂ?Â? tung ber gefunbfeeit mJtig ?Žuwiffen/ f??r??licfe lt;tnieigen Wollen. ^rpiiefeen fol ber leib tegiufeen pnlfertigvnbvn# â€™^^â€˜â– fcfeloffcn fein/benn folcfeet ber gefunbfeeit fefer n??ijliÂ? Jfeen if?Ž / ?‡Qnb alle reinigung / fo von ?Ÿarefer natur ge# fefeefeen ! ftnb bie aller gef??nbegen. S)i?Ÿ aber feinb f??r gute gefunbe f?Žulgeng ^uacfe^â€™Stife gefun* ten ! welcfee niefet an feart t noefe an weiefe ! auefe ntefet Ju rmiflcns-S^^tf????iytg feinb / vnb feulunge anmelben/ fonbern bie Ptfe iufammen fealten wie feonig / auefe niefet ju Â?bel rieoÂ? t^tn/ noefe mit groffem gejwang ober angp

/ fonbern SV?Ž iif gar



??? Â?(J Â?â€˜â€?fib \ lt;juoi /M??p^uv ifuifj .ij(u wfl??oi Â?n^ p^p?¤j w^Q Qua /f^ti)u^)J)Jtfu fÂ?3 /j?Ÿmuj uiji^oftij Â?rÂ?i0V(} nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?Â?fÂ?Â?Â? /Oj}amp;/U)??uu^ jpf tifi/natqua rju^iu 7; ^^j3X3)u/??p4)lt;}jtf??4,jjvuvutjoJ 0V(j .w^c5 gt;u)lt;jj)at ' U)J/.wMf??gnv ifumf(}ui^j)a ^u^o ^tti^ foj ??va / lunf ipj ujgunj auÂ? gn:ig jjq 0w nbsp;nbsp;nbsp;/j; Â? ^utj auntw u;a UJ ujiO*^ aua Jdn^f woÂ? 3lj]|O104)^Jff|J4)Ult; usntftj Â?M)a /Â?4JJt?Â§4ia fiptu 4jnu â€?i0)itgt;4^)tf Â?Ji|0UI4;0 tut uvtu JOj /aJIOl U4;a40j4J 4?–Â? 9Ilt;J /tffg l^tll tivut fpa 04(Â?UIÂ§ JfOi 4ttiPM ffH Jj^o oj /jifJll??M 9V(^ â€™tojjvJija w04lt;Â? tju i^iu linu Â?'P^ C^upjJ^ Â?*^1Â? upjdoi ) 4qÂ?i(n mq ^iw jaJ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;jÂ?J Â?Â?jxâ€™cos -Â?4040 )wg Â??’ JIlt;u urm Â?woi 1 dowqy gitj cua / uxjutfilf^jfti?? Â?ruiuujtÂ? /0Uj04otÂ?$jlt;j ^}tjiu)u s?â€™,! {nil n^ JVIH ?“4(Uf Â?4^lJ0pJ 44qv f??j UP??j Â?m ,jj(j 3i?Ÿj5 â€?iM44a40 ?„itj

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;qua /?Ÿunojvq jjpq 44qo .â€ž3?Ÿâ€ž| /44qp40 qua 44^4^4)0 0unjyaoi/4gt;a aijuawq?¤q /qupj #iip FhjFjiij/ auunq qua j^auaj uf ?Ÿu)0|ny gt;iq 44qv Â?U4Â?C^ Â?i^^nâ€™/sp??S â€?jv^ }^uwq40 ^una^??u aua^anaj ifuoj aaqa f aaj^aada^ qua daua)v4qa0 pja uvai dvq qua / uai râ€™iajPiKpnaj asq 0uu4^a?4aa / Â?qiaj 9aq ?Žta? iauw^ / nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;'Â?Â?Â?â€•lt;Â? ai(4ii44uu( ajloj?ŸaiJ uajnaqaq / ua^pfaa fpij uaiaiujqua J4vÂ§4OaJ0ua0jni|a.iquuaai uuai^* â€?uaya^qvaa^pj 4v0 Â?w^ev^ijs W0ÂŽ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;16



??? blut tm nifiifdjfn ^at bufen tiu^ / bfle f6 ^es tnÂ?Â? iKljree/ vnb adc t^cil blt;6 menfUjIi^fti letbee Â?Â?vnnmjuÂ? fr^flf / gt;Ct)fr / bae KÂ?f ip bae fo|??he^pe Â?nn?? Be?Ÿc im nunfc^fn ! ba^rr ! bae (6 fine matfri ber lÂ?benlt;Â? 25iÂ?e waÂ? lt;Â? bigcngd?Ÿfr/ wb in wdc^emallfe wac^fcnxjnb?Žunfi* (â€˜t^^?Ÿn??vÂ?-mcn/jabaeUbenfclbilip. QBlt;nn man nun Â?bfvp^??flig ?Žur abfrn k{I ! fo wirb bcr kbrnbigc gfi?Ÿ auc^ mit au^* gdaOcn / Â?nb bif nat??rliche freffte lertrennet / ÂŠa^er auc^ Gaicnus fagf,/ bae bif jfnigen } wdc^e alle melTtg* 2(bctiaffÂ?n feit [n'nban fc?§en ! mit e?Ÿen Â?nb trincfen pc^ ?Ÿete Â?herÂ?* (aben / benen fep ?‡artee purgieren Â?nb abcriaffen nic^t lic^eÂ?. Â?iliie. â€œ?ŽCer nun viel ^Â?rte betvegung vnb ?œbungen ?‡at/ vnbnicijf alfo me?Ÿig leben fan / wiee?´ biÂ? grfunb^eit Â?nb regeln ber drUff erforbern / bem wilnicijtiura^tert fein / bae er iur abern la?Ÿe ! fonberlic^ wenn gro?Ÿe feite Â?erlauben / aie im ?ŽBinter / ober gro?Ÿe |i^/

ab im ÂŠommer / bann wo baa blut von (olc^jen teuten vnb in ber afit Â§inweg gela?Ÿen wirb / fo folget an beo auf gelaf* fenen guten blute ?Ÿat ! eine wd?Ÿerige ober anbere vnar* figevnb fcbeblicbe feuc^tigfett. ^itrbf fidjo aber jutragenz bae eine franef^eit aue ccocnn nÂ? Â?ber?Ÿwe vnb menge/ober aber aueverbranbtemgebl??t/ bei; jemanb ent?Ÿ??nbe/ vnb vrfacb gebe / foldjee^itveg Su la?Ÿen/ benen i?Ÿ feine wegeo bao aberlaffen verboten/ fonbern man fol in foldjem fall mitrafjt einee gelehrten Â?r^to bif aber fpringen la?Ÿen. QlufiFbae man aber von ber aberlaf in gemein einen be?Ÿern bericht ^abe/ fo i?Ÿ Suwi?Ÿen/ob gleich ?ŽÂ?Â? menfeh in allem fich auffo beguem?Ÿ vnb meffig?Ÿ verh?¤lfe/ ben* noch igt;n leibe vber?Ÿuo vnb feuchtigfekfÂ? ftwach?Ÿen/geÂ? fchweig benn/ wo man fich niehfrWamp;ftf/nnbbojt vngc??*



??? 9Â? Â?tt?Ÿcfunamp;e fpnfftt gctrauf^f/cauon nacfjttifl?Ÿ ftvo man foleftc vba^ulfi?¤c ffudjti^fd??fti kp ??â€™urc^ purgtrcn o??f r aOcrlaOen rn^t w( ??nimpt) ?‡cffn'?´e Â?Â?amp; gcfe^rltc^e franc? ^Â?tcn entfielen/ nbsp;nbsp;nbsp;aifo olftmafe ??ic gefun??^etr 6t?Ÿ menfef^en Durc^ bcciucmÂ? abcrhlfcn ersahen tviramp;f. Scinnac^ fowH von ndren fein/an^u^cigcn/weh d^enperfonen ??ae aderlafTcnbequem/ oberwaef??r Jeigt; c^en et'qendtc^ feint)/ t)ie Da an^d^en/ ??ae einemt)K noerfa^ ni?Ži^??eben. ÂŠarauff ip hj^??ieamtvorf/lxi?? qSt nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Aderla?Ÿ nic^e ^n vnierfan'm fep I bep benen M??Â?/ MkÂ? ^Â?berf??illltq gebf??t ^aben / mie fiirp iuuorgemefbet/ ' fjc^ tciiKB vn?Ž) pjle^ee in ber menqe vnnOqiianntet ??ber quafnee ?S nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;! vnb nidjt gute na^rung ! mic ^uuor ! bringen MteÂ?ASntgt; benenmreberfe?‡ref/foeine?‡ii^ige^eberunnb wobei; Mes vo??(

abcm ?‡aben. 3cem / fo pi??ptic^ vnb vngemdn* jHnicrcfeii. funemcn/ f^nen aiie^ bic abcrii??ulfMu^en/ Â?nb Qto?Ÿ werben, ^teni/ benen ba?´ anplip wotgeferbef vnb braun tf?Ž/ber'Ptit??f??arcf / aue^ bicnac^Ui?Ÿ vntf m??lfigeni leben fielen / gueemofne^renbe fpdfe effen/ auc^ ?Ÿeto sute wein tdne^en / bef^letcf^en bie rrege unb verproffen ^ue bewe^itns feinb/ ober wde^en ba?? ma/fer bidvnlfe??tlic^t/ ober bc?Ÿta^eovidfcl^ivipen/ benen toil bte abeda?Ÿ gan^ ndnâ€™g fein / bann wo feiert veM^ be/ wilrbe ?Ÿcb bao gebi?¤t entinnben/ ober ee?Ÿoeben unb verfaulen / vnb tnancbedep fc^tvere ftanef^eiten vernrÂ?Â? SSent tie fachen. S)argegen wirb nun auch billich angeidgt/ bcria?Ÿ tvelchen leutcn bieabeda?Ÿ fchebiichen/ bauon i/?Ž^um (heil balb anfengfich d^fagt. ^ber bao aber feiten junge teut vor bem vieriehenben jahre / vnb bie atten nach 70. fahren nicht iar abern iaffen / ^tetn bie jenigen / fo faP ter natur/ ober in faiten forten vnb ienberntoohnen/ auch



??? ??uc?Žj nic^t w fe^v fflUev ober vbct^toi^cr ^ctt ! S)f' c^crt ??udj nf?´^t bie fc^wangent fvctber / c?´ frfor??ere ($ txnn???? cufetfie noe/ fo fol bocfj folc^co mif grolfcv vorÂ?* fic^tigfdevnbmcfftgfdc gefcljlt;[un. ^tcni / btc fo (ang^?Ž wirtgcfrancffjcifcn gehabt / o??Â? bato au|fo bob/o?ŽÂ?lt;v ?œbung Da e^cltdjcn warf (affen wolfen/auclj nic^t weil nianj?Žd} vberfreffen ober Â?berfoffen/ wenAber magen fe^wadj vnb wieberwidet. ferner fo if?Ž ^umevrfen ! bao tm ^cn^en ober ^r?¤s* sÂ? mcnfc^ ltng/a(o im'^pnllonb SO?Žeten/ bao Â?berlaffen am niU* hdjpen ! ?‡3nb weil ber metifc^ 5u ber Kit-am blutretcV pen if?Ž/ fol er a^clj mehr alo iur anbern idt (affen, ÂŠtc Obern aber 1 fo 5u (a^en niUdd^en / i?Ÿ cntwcber bic CO?Žebian/wefc^e ?Žugleic^ Â?on bem ganzen (eib beo menlt;* co?ŽcNaiv feljen/ a(?? oben Â?nb Â?nben/ bao b(iu tf^ut nemen / -Ober bte^eberaber/Bafilica j Â?on etlichen bte Zungen aber ?†e?´cvabev. genant / welclje ber bru?Ÿ ! bem ?‡er^en )

OJ?Žagen / -feber Â?nb mi(^ ! babju ben Â?mbljgenbcn gdebmaffen Â?te( nu?§ bringet, gum britten/ bie ?‡eupt aber/ burc^ tÂ?e(dje bem ^euptwe^e / tobfuc^t Â?nb bergletc^en / auo ent?Ÿan^ ben ! gewebret wirb. CtKan fo( aber fo(cbe abern adwege mit ra^t eii?Žeo erfahrnen ar^tee/an ber rechten feiten auff ber ?‡anb ober am arm fpringen (affen. 3m gt;;)erb?Ÿ/ weil ?Ÿdj bao dJ?Želantljolifcbegeblilt :5itt 5?cv6(( ?‡euffet/ alo Â?or ober nac^ Michaelis, fonberlid)im ^einmonat/fiJnnen bie 5ur abern la?Ÿen/fo ee im jiuaffcn. (ing Â?erfeumet / ?0nb i?Ÿ auff biefe Jeit an ber linrfen feigt; ten ober arm/ bie QXebian/ ober welche notig/^u (affen/ Â?nb f??rnemlicb wirb?Žhiff fofebejeit bie mi(i|aber / fo liebe bie 0a(uate( nenneb/ iueroffnen ! gefobet ! wieber SahMfu bie Â?er?Ÿopffung ber lt;Â?lt;ber/ anberreefjtenbanb/aber Â? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;W'tiXi:



??? 9 S fv?šamp;fr hV nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;bannig vnamp; Pfrfdamp;fnfifamp;fr^irt berdncfen/ itrtfc^cn Dvm f(anfrtÂ?nt)tgt;cm?Ÿo{??|in?Ÿ(r/ fot ^fhOfn irer??ftt. t??icrfeii tc8 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€˜â€™nfungff ??ftt gfittfirtfÂ? ge?ŸMUc^ ) faÂ? ro/??Hfcs ! itt^n aiiff oic ^nnlifc^e ^ficl^cn / afpaten Â?n?Žgt; â€™Planacti â€˜â€™c^tnng ^abfn foUe / the man jiir aberÂ? lafji / cM (ben/cf. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^immd fici^ten/ cift ter tgt;er ct^c?¤ ein ^cma'ner n?aprt / Â?n?? vtd abfr^bubrn^ mit vn^ ??tcMi; iuÂ? ttdeufft/ 040 ?ŸelU ici} an fdnenort/ wit ab(r ^idtnit tnviscih nicf^t i)ie vidtal/ in wd?¤^em Oa CQ??un??e i?Ÿ / au^ nit^t tgt;aamp; fef^??ne w(tM/ fo iiim aberta?Ÿ am n?¤^ltcf^?Ÿen/ver^

warffen ^abrn / Oarnac^ piii?Ÿe/ micfdtne/pae viiP alte teut ftc^ iuric^ten/ Â?n?? foUen von bem newenVJ^on an/ In?Ÿau?Ÿ/ 046 ergf vimn??/ fun^e leut iur abern la?Ÿen/ vom er?Ÿen vierteilaber/ bt?Ÿ ium â€˜^??oHmon/ foUen bie feni^en la?Ÿen/fo ^o. vnb4o,iaraltfem. lt;^0111 ?‡Oo??* mon bi?Ÿ ium britten viertel foUenbieta?Ÿenfo $o.obet 60. ja^r 4ff fdn. ?‡Oonj Orntm vierteil aber bi?Ÿ gum le^i^ ten bie alten alleine, lt;Vnb man ^elt bafur / bae ee ral^t^ famerfe^/ au?Ÿ^ ben francfenvnb feine franef^eit ober befc^tverun^iufe^cn/ Ornn 04^2 igt;lt;n afpfdfrt vno^n^ e^en beo ^immelo iu fpeeuliren. 23?48 vcr/in â‚?9?4n folabcrnicbt e^eiur abern la?Ÿen/eo fe^ benn nirtctncni ^tinben traneflein/ tbttit, â€˜ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/ Rillen / ^J^uluer ober iSh^?Ÿir fluffs (^emacl^'t/ %)nO ivfiin Olf aberla?Ÿ gefebe^en / fol man vo??enb bie b??fen feucfti^feiten / nac^ j^ra art / mit trdnefen Â?nno purj}4donfn ( ivic f6 bie not erforbern Â?v.â€™rO^

4u^filrfn/ bauon nac^inalo im jo. i^aptttel/bcfgt;beriurtcbtimg. be?Ÿ '^epen tranefo/aii?Ÿf??rlicber ge^anbelt wirbt, â€˜$t3cie eiber bie ar^nepfiir ber aberla?Ÿ ni(btl!ab(nfan/ berfol fm allen



??? filv ATTen ?Žuuot bcpguf^ang?´ vnb ?‡atrtt?´ (ntfe* bigt fdn / bamif bie fc^ebhc^cn bcmpOxvon fo??c^vr malt;i Â?ri ! nfc^t von ben abern an f?Žc^ ?´cjogcn werben / vnb bao aeblut verunreinigen. CO?Žan fol abernic^talfobalbbe^morgeno/ wenn nun aulfgeflanben/ ^ur abern la?Ÿen/ fonbern Â?iiuor ein ba^r ?Ÿunben l^in vnnb tvieber ge^en ! @o fan (6 aue^ nic^f fc^aben ! bao man vor ber aberla^ ben arm 3uuov iimliclj mit warmen t??c^ern reibe ! ober mit amomilÂ?Â? len 0^1 fvitbe/ benn bauon bae gebl??t ?Ÿuffiger wirb. Z?b 2Â?ie benen auc^ wol bep morgeno n??chtern ?Žu la?Ÿen ! am beguemÂ?Â? ?Ÿen ! fo werben boc^ viel leut gefunben / wenn fte nuc^^ ntt^wot tern la?Ÿen/ bao ?Ÿe barob in o^nmacljt fallen/ fo i?Ÿo viel siwe fefgt;cÂ? be?Ÿer / man e?Ÿe iuuor ein weicb gefotten / vnb trinÂ? Â?t'Â?â€œ lt;f e barau?Ÿeinen guten trumf weine/ vnb la?Ÿe bann aie Z'tSetu halb iur aber. Sie aber nicljte e?Ÿen vnb trineten wols len / m??gen ein gut

?Ÿ??et eingemachten ^itrinate / ober etliche lt;Pomelt;an?§cn fcfjalen e?Ÿen / fo verbleibt bie ohnÂ?Â? macht, ^rftge ?Ÿch aber 5u ] bae bie 'ohnmachf allerer?Ÿ nach btr aberlafs einen an?Ÿiee/ fo fol man folcherperfon vnuerj??glich einen trunct guten wein ?¤utrincten geben. ?–Xan fol fich auch UAcfj ber aberlap nicht balbt iu 57Â?^ tgt;Â? â€? ti?Ÿh fe^en/vnb brau?Ÿfre?Ÿen vnb fau?Ÿen/fonbern Jwo/ '?Ž?Ž5^â€˜ ober Jum wenig?Ÿen eine ?Ÿunbe verwarten / alobenn ' mahUeif halten. Se^gleichen fol man ?Ÿch auch nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;aberla?Ÿ stuff tie lt;Â?tÂ?ce ium wenig?Ÿen feche ?Ÿunben beo fchla?Ÿo enthalten/ feiÂ?â€™ tum ne milch vnb was bauon Jugerichtef wirb ! gebrauchen/ auch feilte fpei?Ÿ ! falt trineten vnb falte lu?Ÿt/ rohe ob?Ÿ/ ?Ÿartfebewegung ) vnb in fumma/ alle grobe fo?Ÿ / fonÂ? berlich aber gefalhene ?Ÿfch/?ŸihfÂ?i vnb meiben/ ?Ÿch aber ?Ÿ mir gt;



??? I o o ??????tt cfhal tuf mif fr????c^en gffpwc^ftt ergeren ! ?‡Dnb tv te ftc^ fonpetr em a??)fr(dOcr galten fet/ alff?Ÿ Anaftafius in fd^ ncm Epigrammate ad Armarum fein atfrltffe ??aUtgt; nifc^ bcfdjricfcfn/ wefc^ee bi?Ÿ b(r invalt i?Ÿ : â€˜ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ffl?Žnt tagvtdelpntnnb/ furi?tvdf fuc^ Â?n?? ft??u?ŽJ/ @arpi?´eru]^a?‡afc^(?Ž)(i;?Ž)ji((/ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€? 2(m vwOfrt/ fnniffcrt i?Ÿ Der fut ^Dae man ivol kb/am ffc^l?Žcn batÂ?/ ^m fkbcn??fn fpackv burefc mat/ mdlbt vntÂ? gntne atv/ , \ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;2(m achten mag|?Ž bein f?šbc fram ?‡Dtnbfa^tn / brin gang ?œben atie^ nad; brm alten btancb. Â?iirLTrX^ Â? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;iu/ ba?? bie (:sgt;a(bi^ g??/

ttJje man I'd jU ?§art fc^la^en / vnb entwebee ein ??^??rrurn/ fiae^?´ (^ui, fell, eben g:gt;uleab(r treffen vnnb verleben / bauen bmn bd t'ranipff/bafi ?Ÿltebivaffer/ober eridjmnng bd giirbo ent^ ?Ÿe^et/ eben baamp; bie gefe^la^ene aber au^leufft/ btr arm braun vnb bfatv wirb / vnb alfo ?Ÿro?Ÿ'e febnier^en erfvl^ gen/ wenn fokwee nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;man nachfolaenbe uat^ tef ?Ÿebrauef^en/ â€˜^emet rauten / werinut/ ^er?Ÿenme^l/ febeamp; fv viel man mit iween ?Ÿn^ern ermatten ian/?Ÿo?Ÿ ee wvl bureb^ einanber/ vnb tr^ut bann ^aniomiUen barju / le^et fvlebee vber bae Iveblein berabern. ^ette ftc^ mm bie gefe^wul?Ÿ ?Ÿefaid/enb t^et bie aber ?Ÿleiebwol noch we?Ÿe/ fo nemet eine^eljfen gall/ â€? vngefal^ene butter /genfefebmal^/ jebe?? ih lot/mife^t felebee wol vntereinanber/ vnb falbet bamit bie aber. ^ruge fieli aucl^ $u / bae bieaber burebB^?Ÿbi^gen w??rbe/



??? w??rbe/ Â?nb befor^u/ bae ber arm banton (a^m werben m??chte ! ber neme :Zerpcnttn ??^l mit ÂŠalpeter Â?ermt/ fdjet / Â?nb falbe ben arm barmtt. ^?„albtrer ^aben ben gebrauch tn S^eutfcfjlanb/ bae fie naifj ber aberla^ aÂ?|f bae Iccljlein fal^ mit wetn btnben/ were aber beffer fal^ vnb wie Rafes lib. 9. cap. 2. ad Almanforem, vnb Auicenna 4. i. cap. 2. (c^rcf /-onb vrfad} anjetget. 3a f??rf?Žc^ttge â€œ^albtrer ^aben biefen gebrauclj ! bae fie ba$ la^etfen erp mit eim reinen ÂŠeorpion??^I ober f??|ftm manbel?´^l bef?Žreidjen/ e^e fie bie aber er??ffnen/ Â?nb folc^ee ifl redjt viib gut/ benn eo Â?err??tet bie fc^mer^en/ fo von bem einfdjlagen entfielen f vnb bewahret bae lapeiflein ! fo etwan vnÂ?Â? rein/ bab bem anbern feine aber barmitnidjtvergifftet werbe. ÂŠrt?ŸXVXrtptetcL â€? 'Scnftl^r??pf?Žen obcrlaf^f??pff. ' ^r anber weg/vberf????ffig blut aue bem (eib bee ^om menfdjen ?Žu?Žie^en/gefcljtc^t burdj fc^r??pffen ober aufffe^en ber laff??pff. S)a nun

jemanbt E blutrcicfj / vnC* ben??tiget / bao fokker vbtrf??ito beoge^^cne Â?ud?? bl??w auf gefuf^rt werbe/ ber mag an pat ber abcriaf/bie laff??p^ gebraudjen/ben an weldjem ort beb leibo fol^e sivfu avt 0. angefe^t werben/^ie^en fie bao blut ?‡eraub/ bae ee o^ne iâ€˜Â? verletjung ber freffte ober nat??rlichen werme mag htU??Â? weg gebracht werben / i??)arttmb auch aufla?Ÿung â€œ beo bluto ben finbern/ fchwangern weibcrn vnb fe^r allt;?¤ ten leuten ! benen man fonf?Žcn nicht iur abern laffert barff / nicht Â?nbienplichen/ bef gleichen auch/benen bie Â?i nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;freffte



??? 10 2 frcfficvort Lwgwf^rcnamp;fn o??ct fc^arffert iafirewct fan / @o tj?Ž auc^ folc^ fcpffpfjcn n??^hc^cÂ?/ tae ^cupf ! jaAttwe^e vn?? bru?Ÿbcfc^tvcrunfl bJvm??t {Uf^ ?Ÿinfn.*^nbbifflt;anff^un3 bcr b^fdpff mit bicfen / if?? mc^t fo gcfc^rlic^ a(?? ??ae aberhlfm/ ÂŠcim Â?^tcb bep ober vntcr bfn blutabern cntivcber â€˜^auen t ober 'piH??a??crn Iigen/wclc^e biirc^ vnuorfic^ti??f^rt S??albirero/ wenn tti?? bartfel^legt/ ober bieffiete^u^ tieff ein?‡atoet/leicftt??c^ berfelbcn abern eine (reifen barau?´ berm gar grolfe gefaxt entgehet / alfo / bae offt ber gan^e arm baruon in em aufTpatmen/ framplf/ mung/ober fonf?Ž m anber fc^jmer?§he^e befc^toerungf^trt gebracht werben / wie ^war ^ieruon emc^ fur^ ^nmâ€™f melbiing gefeb^e^en. ?‡Onnb bae ig bie eine art ! f^plf 3t(?ŽÂ?io3ifcOe auffjufe^en. Go ?Žeigen auefj etlic^eAftrologivit 4rgw Â?efcruatioii ??cr aberlap bi^ f??r gewtp an/ bao wo ein menfeij irt ES! feinerâ€˜?Ž?Žatiuitet in einem Jeic^en ben ÂŠraefeenfeljwan^ ?‡at/ vnb

in bemfetben grab onb aufffteigen befielben }(i^ * ^ene eine aber er??ffnen (e?Ÿ j bao er fidj barburc?¨ fa?‡r bep tobeo p??r^e. 5)ie nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;! fbpff auffMife^en ! gefe^ie^t an ! bieten ! vnb foic^e lobet Galenus ober ade maf? ?Žu vit** Â?iiffiufe?§cm ((n fachen/ onb nenneteo eine eble ^ul?”7 fo groffÂ? trafft ?‡abe/ bie f??flp/ fo von oben ?‡erab fintfen/anbero woBin ÂŠcfir^pfF* ?Žuwenben/ ober auff?Žu?‡alten/ ^tem bao blut iu f?ŽeUen/' toâ€™pffe oiteZ al?´ wenn dnem bie nafe ^e^tig fc^weifet ! vnb bao blue rtÂ?ti f??t b46 am meif?Ženjum rechten nafenloc^ ^craito leufft/fol man wflflt;6imlt;u. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fyj^01 iiebett einen (a^fopff o^ne biefungZ auff bie leber an ber redjteÂ? feiten fe^en/^fl ee aber/ba^ baeblut^um lineten nafenlo^ ?‡eraiw lenfft / fol man iÂ§m einen fopffvnter

biefnr?§en rieben an her Imeteii feiten/



??? fÂ?(cn ivot bci iintvv au)f bie nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ce abet {it* ??lfKi) aue bepocn nafcl??djern/ f^ol man auc^ auff bep??m tuunfoplf fepfrt. S?–bcr Da?Ÿ fagt Galenus, bae m fc^mcr??c/ Lib. iÂ?. Â?herÂ?. lt;nt6 tvin??cn vncÂ? grimmen im Icib ober gcberm entpan* p'quot; bcn t Dao aller getviOe?Ÿe Â?nD fe^nedel?Ž mittel fep ! einen â€™Â?enfofeÂ? ?”tofTen TOoler^ipten la^fopffvber Den nabel {uferen/ Â?nD offt vcrneivern/ Die {ie^en Die winDe wunDerbarlicfj gvannun te ^erauo / vnD flillenDenfeljmerijen. ^aritmbpnDaitc^ Â?oÂ? trinM fok^c winD f?Špff ein vberauo gute im ^efl^tigen er* bree^en/ wie nac^mato im i8. (kapittel folget. @ie Die* nen auc^ f??r Die onmacht/ vnD {u vielen anDern fae^en 333^^ tu tcÂ?* me^r/ i^â€™oifl aber {??beraltert / Dao foUre nieljt alltveg tefen h?´?§h {Â?gebraucrcrt / co fep Dentt Der leib {unor wol gereiniget. WcOMUfbÂ?- 2(rtno 65.

geeietr??er ttgt;olgeborrtevnDiÂ?D(c.?‡)er?Ž/ Sraff ^ert J^arto ii^rrt|?Ž t t^raue {n ^anofelDt i i^'Dler .?‡ier?Ž ?ŽU .^elDrurtgert ( feliger geDecljtrtio ) in cinferr S Â?onÂ? crbrecljen,/ alfo/ Dao er fein (peto vnD tranrf/ nocT jrgent ^cfftigcti er* eine arpnep bep fieT bemalten fonte / Svenen Jieo icr ! fo balD '3- ÂŠâ–  ctvpao geifert oDer getruncfeti ratten./ ein grSneo gtaoleirt fo {uuor mit einem ivacrPliecrttein tool errietwarD / vnD vnDcn ivtit war ( Denn Da{umal nte^C groffÂ? fdplf verranccrt ) vnDen aiiff Den ??)?agen fe^en/ lgt;a?? tret lelj ein ta5 {ween ober brep/Danon befam 3.ÂŽ. wteoer narrung/ vnb w??rben repituirt. ^u??XVL Crtpittel. ^0Â? cn f fo Wut nuOsfeOmÂ?



??? Â?9lt;crf3lt;i nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;weg / Damit Da^ Â?bafTu/lt?–^ Wut aits ??Â?6 3p nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Sf^o^m tvirDf / ft)4nÂ?icin. ^-^â€™**0 mmWrrbarc tm?? aikt bititgtrtgll tvalfer miirmsÂ? km / tvdf^es Dk (rfa^rung Der (iltai / aucÂ§ bent 0Â?^ afmWfn ^at / vnD fdimfJi an flat Dtr SXnS nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ivcrDen / ?‡?”nD i?Ÿ bet) Dm aftm/ Das (tin inetfteii ^(lanc^olifcbe fc^roar^t gcHfic Damit aii)55Â?)k?‡m Â?n?? Soil amp;cÂ? Â?itjÂ? ill mmDcrn/ f??rnemdc^ im getraiic?‡ getrfftn / aber nu^ ??ttvpn?‡fif Qefallett/ vntiD nk?‡tmt?‡r amp;rtiicf}(k^ft??. O?Ž4!tj0ui?? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^^nzouius, tgt;a$ feinem vatern fef^we?Ÿer/ foin Dem flo?Ÿer ^^en^ofen eine ^ptifftn weiM??e^ mWimac?‡eigl?Žen /a?‡r /?‡res

aftersgel?Žoramp;en/ iuji^ai^cf??. Den ?Ÿebraitc^ geOabt/Das fief?¤Mie^en/auef} in fretÂ? gro?Ÿen after/ Die (^^el an ?Ÿat Der la?Ÿfi^p?ŸFe gebrau;Â? ^t/ benn ?Ÿe fe^) eine t?egt;Ue bfntreiebe perfongetvefen/ miirmkitt batSn ?¤u?Ÿertefenvnbangt;gt; ieu iin ,aft nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ff Â?Â?'f nac^folgenben marten / vnD feiere bhio I^S(/t)a?? ?Ÿe ^(vt?Ÿe^en â€™Pfinggen vnD ^aftannes ta^/vn^Â? (??d termeikna aneft amb lt;:^)arth0t0ni??/ / dÂ? nnen ieDen fu?Ÿ brandgeil, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;einen /eben arm ^tvene/vmeriveiten?Ÿ aue^ eitlere itvifc^en bie fe^u?Ÿerbletter / Das bluf van ^it ivdc^ct bem ^eupt }u fiehen / an^efe^t ^abe. (^'0 ?Ÿnb aber fol^ miffage iufafien/ vnbvon iufcMit.

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;*â€™*â€™*â–  ?Ÿc^?Ÿen ?Ÿunbe abenb nic^f anjufe^en / ^ann wenn ?Ÿe an^efe^t warben ?Ÿnb /vnb einfa^en/la?Ÿen ?Ÿe nie^t e^er nae^/ 2Vic feiere bi?Ÿ ?Ÿe?Ÿef^ voll bCuta ?¤(?Ÿs(n/ baa ?Ÿeaan?Ÿcbfelb?Ÿab^ ^ber wenn ?ŸeanBefe^t/la?Ÿen nic^te^er gcflt;(}f/fsjirer ?’/ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;benn au?Ÿ^baa f^pffiein ein weni^ dbiubntiQid/ ^â€™^ff lt;*?Ÿ^(n / aber brenne?Ÿe mit einem an^e^?šnbten wae^a^



??? ?„SCnfd^U'c^CV v?Ÿcu, I o 5 fo faDen pe af??Dann gcfdjwinbc ^crab. fcn??! itJie f??ii)f S?œ?•Jtt foi aber an ben oft ! ba fte ^in^cfajt/ Â?nb bao bint ??u^ge^o^en ?‡aben/e??nen warmen angefeitcbten fdjwam ** ober tcinene t??cbicin legen ! benn wenn bie lt;??ge(n abgesÂ? fallen / offt au$ ben l??cijlein noeb viel blut pefert ! wek cbeo man abwlfcljen mufj / vnb ba eo nod) ^rner bluten Woite/ ein t??cljleln In efflg ne^en ! vnb vberlegen. nad} fol man blc abgefallcnen (Tâ€™geln In ein beden t^un/ vnb t??bten ! vnb mit bem blut / bao ?Ÿe aupgefogen/ In ble erbe vergraben ! bamlt fle nlc^t wlebcr Ine waflfer fommen. JDlefe wafferwUrmlcln fol man lm@ommer/ln ifodfamp;ewap ber^l^lgen mlttage^onne fa^en/ aue ben morgen fcnv??vmkiÂ? lettieren waffern/ ?Ÿfdjgrubenvnb wep^ern/S)lefer aber flnb maneberlcp/ale fc^wariK/rofe/gr??nlec^t/vnb von J???¤??S anbern f?¤rben/ vnb ^aben alle etwae glfftlgee ! fonberÂ?* evem ovt ?Ÿc Ildj ble roten mit

gr??nen priemen/ vnb audj ble gro?Ÿen/ fo In ?Ÿlndenben pf??^en ! ?–)?orl^len genanbt / entÂ?â€™ galten / ble fol man bep (Â?b nlc^t gebraudjen/ IStllcfee aber ^aben einen fc^arffen auffgefpl^ten r??cfen ! vnb werben Â?pferb^hlcn ober Qtâ€™glen genant/ pnb auc^ ?Ÿlff* tigvrtb vnblen?Ÿileben/^a man aber berfelbenbrauchen wll / fol man fle ^uuor In frlfdj wa?Ÿer t^un ! onb bareln ^Suifd/ werfftn ein wenig fiepen ober bluet / vnb fle alfo barm.lt t^e man fte fpelfen ! fo verlieren pe ble glfft/ ^tem/ bao glleb baran man pe fe?§en wll/ fol man iuuor wol reiben/ mit wa?Ÿer anfeuebten/vnb fragen/ fofjangen pebepo Heber an. ?‡Onb alfo viel vom aberla?Ÿen/fcbr??pffen/vnb ^gel aniÂ? fegen, â€˜j?Žun wollen wir prner in ben anbern arten ber au^le^rung vnb relnlgwng fc^relten-



??? Ven mnigitng vti0 purgiren be?Ÿ falies mfe ^(^?Ÿwat ene anerrn ^tngat 0 ift iuuot ^emelbct / amp;lt;Â?6 / wenn nbsp;nbsp;nbsp;gWc?‡ n'it aiiff?´ rnffft^jle ^dt/ Oennoc^ Can Ribe vbd-fi??fft^e fatc^ttsfdten ^ugcfugcr ttjff?Žgt;(rt/vntgt; ba folc^e nic^t iu ratster icit/ wie nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;gebdrf / au?Ÿ^lt;^ r??^rfwer?Žifn/ fbfomptb(i:m(n?Ÿc^tn ^(fa^r fd^ 55tiifn Ne nf6 {(bcns. ?‡Sn?Ž) wk nun folc^tn Uuten Ok rnni^iing kikpurgkcn nu^def^en vnO bÂ?^u(m/ alfo taten^aben/ nbsp;nbsp;nbsp;Oarge?Ÿfn pnO flardf vnO nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;purgationes Â?nO bjB piir^ircii ar^?n(p/ btUQfaii?´ tn b(t fU?Ÿcnbt/ ^an^ ^tfc^tbcb Â?nO fe^i-n??i^iie^?Š. fc^([)ltc^ / tvi( f??lc^c?´ Hippocrates b(f(u^â‚?t / ba t( amp;tarcrcpurgt; fpttcbt t in Orr fu^fut vkf ftardtpurgietenbtat^^ Sira,tchnge ncp grOrauc^r / trr wko baib ait/vnb ftirbt btfto e^(f/ ffSSquot; nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;trdbtnbe ar^nep c^nt ^tfft tfi} bi(tgt; tf)at/ tifttieil

wdl folc?Ÿ( viel ^cfc^tvinba fiul^tn^ verurfaebt/aue^ foic^e ni^t b(n inanen vnnb baamp; Â§(rt^ vbtran^ ?Ÿbweeben/rnO vid Â?uk?‡mwrgnrmrn/ ba?Ÿ aifo bic ((ni^ â€˜ grn / fo ftft?Ÿ ar^nrp ^(braud^tn / gtmani^deb dâ€™tfften fentmen / vno vrrOorrrn / ^a^ff Hippo-4- Apiio. zx. crates tec^t g(fagt/ ba?Ÿ ban dntgen/ fb gr?Ÿtnbe?Ÿ Idb?Ÿ/ ba?Ÿ purgtaxn feljr ge?Ÿ^dteb^n ftp/^arumb ficbalK tnai?Ÿb^i^ f?¤c ?Ÿanfer vit ?Ÿbar/fer aa^nep fenberiieb ?Ÿlt;ir amp;i,fe net tvo/plrp^rn ^offrn/ ?‡(3nb bargtgat eine gute btxt eba: ?Ÿeffei- / (iIb regiment in e/?Ÿn vnb trtneben/ aneb anbern bingen/an,Â? t^ieipingirat. ?ŸcUen/ ^Denntverba?Ÿ tbnt/ ber barff fteb niebtleiebf pnrgirfn (affen, haben aneb nfefbfenn^acbffen/ ^ei/j?¨n^



??? Â?nb Sih??ngm t)Â?fe frafFt / ba?´ plt; bfn Uiamp; ofi^ fcn be^alrcn/ vnb fein linbe purgiren/ aie ba?´ ^ainbiirÂ?* gtr Â?nb ^Â?umburger bier. 0o pflegen auc^ bie linbc?? 5Â?^' f??plein/ ^tveffc^fen i ÂŽlaufo^l Â?nnb anbere ^ugem???Ÿ/ wenn fol^e Â?or anbern fpeifen ^um Anfang geO'en ben/ben (eib vifen inbe(5A(fen. '^ie beii auch ber aJanbt Â?nb ÂŠenetwein. jrem ÂŠenetbleeter mit bier ober wap ftronnbiwetfc^fengefoeljt/onnb getrunef en/er??ffnet w^robcK tmc^benleib. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;biÂ?ft.?ŽMvcf* ;5)et^alben Â?Hein bie ar^nepen Ju nemen onb jugeÂ?Â? braue^en ( wenn eÂ? bie not erforbert ) bie am pc^erpen/ Â?n bem (eib ntc^t fc^aben bringen/ aU ba ip ber Aloes, bae Rhabarbarum , Agaricus, Caflia, Manna, fawre

fa^vpursÂ??. J?–atteln/thamarindi genanbt/bie Myrabolanifruc^t/ wilbt @a|fran famen / ÂŠenetbletter mit i^ren correetiÂ?Â? ueniubeteitet/ nac^ eineo jeben menfe^en itomplexion/ art onb gemonfjeit/ barauo trendfe/^atwergen/iS^lpflir/ Ouluer ! 'Pillen onb bergleic^en iugeriefttet. 2(uflF bae man auc^ gewiffe anietgung vnb merdf^ wa|l ^abe / bep welchem K??rper b??fe febnobe feuchtigÂ?Â? feiten oerbanben / biefelben aufj??uf??ren Â?nnb hinweg jw purgiren vonn??ten / wil icbf??v$li(b/ ttiaref t werben fol/ anjeigen. ^enn ficb menfeb nach Â?imlicber bewegnng febwer/ lafo/ matt vnb frafftlo^ bepnbet/ im fcblafr febrieft/ oberfbâ€™??^ w??pebingvorfommen/bepgleP feuc?‡ti??tcUc. eben wenn j^m ber munb bitter / bie iunge gelb wirbt/ febawer ober Piegenbevnb bergleicljen bepnbet j ber fol ohne vering / mit ra^t eineo verpenbigen arbte / purgationes gebrancben. '???Žun wollen wir aneb wit anbengen etlicbearbÂ?' X? i'i nepen/ .



??? I o g nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ÂŽ on welche bm kib (tnbc a?´ffnm vÂ?nb erweic^m. ^tem (t(tf^lt; purgationes, bk man aile mf??rfaUcnbm tiPtcngebranc^cnfan. 0tu^cpff(e(iV foaucf) berÂ? ^ugcbrau?§^eÂ?. @tuijcp0ciii lernet von einem frifc^ gebratenen Sp bie botter/ fcbneibet bann foli?Še mit richteÂ?. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;bein fai?§ in fleine f?Ž?´ef(ein / vnb mif^et (fi wot bnre^einanber/ y?Žemct ben baruon einer l^alelnup gvo^/ vnb tbÂ?t eo in ein fiibti( t??cblein/binbet eo mit einem fa* beniufammen/ vnb (a?Ÿ oenfe(benfaben?Žim(icb(ang/ (eget fole^o bann in ?‡eiG ?´?‡( ! vnb ^i^eto mibtr ^erano/ vnb ?Ÿo|fet eo tvarm ih ben affter. ^ii?Ž anbcv?Ÿv OXac^et ano ^onig/ fa(o ! ober eperbottern vnnb . mebl ! ober auo gefaipenem vnb woigereic^erten ?‡arten IVe?†/ ober auo meÂ?fefot(i / ober ane einer vnfcblitkr* fj(n/ ein ?ŸnikpfHein eine?´ ?Ÿngero (ang/ vnb foc^ff veiJ3cgt; peji j?Ži warnt walfcr/ feilet bie brac abe/ vnbt[nit

oueff?? barÂ?Â?/ vnb trincf et foie^e brnt fein wann. ] weU?Ÿe .?‡)C?Žnncf? Vftter pflegeÂ? ^ugebraue^eÂ? / tvenÂ? er frftÂ?cfâ€™ getvefeÂ?. lernet ^onig/ ?Ÿebet co?Žimlieft?‡art/ f^utbarju meinen Â?Â?(gt;(/ Â?einet bann vngefal^ene butter/ befcboiÂ?^ bamit ein (Jrticin am tifclj ! vnb t^Â?t bao bonig mit bem . inebl



??? tnc^ ( Darauff / formirÂ? ?Ž^araue lange PuUepffletn / vnb wenn fie erfalcet/ fo (eget pe in ^Â§1/ Â?ntgt; wenn ($ ?? ic not crforotrt/ fo nemet eine Â§erÂ?ugt; j rnD peeft eo ino weitgt;e* fenpcr. 2(iWerc @tÂ?(5epff(cin/ fo Den leih ef offnen. lernet einen l??ffel voll ^onig/pe?šetfolc^o6i^eo teginnetbrann^utver??en/ la?Ÿ Dann ein ir??pfflcin auff ein falten pein o??ev Ji^n fallen/vn?? erfa?Ÿen/ nemet ban folc^eo ^erab/vn??) fc^nelt ?ŽÂ?aran mit einem pnger/tvenn eo fpringet ! fo i?Ÿ eo recftt ! t^ut barrit ein Â§alb guentlein hl^ /??ieffft fole^eo auff ben hoben eineo vmbge?ŸiV^ten m??rfelo ! ober auffeinen Jinnevn teder ! febneibet pnifÂ?Â? lein banton/ vit machet baratte puUepfftein/fura/lang/ bicfe vnb pare? / nach nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Gelegenheit vnb gefatÂ? kn / thutfolche/ wenn pe falt worben/ in b?¤um ober kinohl/ober in fehweinen fchma(?§/vnb al?Ÿ benn in f??r* faUenber not gebrauchet. ÂŠtaxiere ÂŠfiiljepfffent. lernet

honig if. lot / fal^ ein halb brittheil eineo ejuentleitl^ ! Species Hicr?? picr?? fimplicis auo ber poteef?¨n j. quenilein 1 lap bao honig vnnb fait? fochen/ wie ?Žuuor gemelbef f thuf bann barju bie Species Hie-r??, vnb machet barau?´ puUtpp??ein 3n hiei^en pe^ StuUeppdÂ? Bern foi man bie pueijepfflein von 2Mau viol honig vu Â?Â? fgt;ivi9cn p* frt?Ž$ machen 1 vnb feine Hicram bar??u thun/ ?‡?´nb ba ber iftb hart verfchloffen/magman gepogen fiein tau^ ??jcj?Žet).â€•'â€™* fern gf.lbcn fraut gepuluert/ein hal^ lt;lÂ?entlein ober mehr bar? uthun. gt;0 iij Sruefene



??? â–  TJ o ' ÂŠrutfciK^ftiljcpffWn/foiOrtHiOft ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;faÂ??Žgt;t ttfiufft ^an, t^n??faf^/?‡oni^vnh tpff??offÂ? foiriet von ndÂ?Â? / ?Žgt;a?? n??t td^ Draw wjrh/ j ?´araue/vn?Žgt; lap fit btutftn wfr?Žgt;frt. ft( (ffffti^tt ^abcntt^tl/txrmaQdntnli^fftlvpU , flan taufcntg?´ltxn ftaur Darju tgitn, lt; Z 1' lu allen at??f nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Oie ^r^fnni fini) aUa neiien bit nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;vnn?Ž) fc^aDtn / nidinislt^ f ?Ž If^u?Ÿen. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ra auc?§ alfo n??^l??fjtn/ ??a^ tnan f?Žt in f6rlt;^ I S(^rauc^(n i s Â?

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?n?? ftutntis^ Â?rtJCicften / bit gtbtrm auflpi?Ž^ arn??fn^^r/o/ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;?¨fffdc^d fri^t rnlgt; fu^ j fei's?œ'^racf^ t0ttipt ^ee t)5 /jffttvti K f tPtt^nn au($ tgt;ae ^tv^^d vpn natur fagt; hÂ? amp;t?´igt; nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;??f^lt;^i^(^tgt;Kamp;f^ec^(/ttgt;(nnriefic^int rÂŽ/ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fit an igt;ae nittr/vntgt; faf^ lgt;(n fc^nabtl^inbtn (in/ â–  ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;*1â€•â€• ?Ž^afUffj?Žn?´i'afj' vrt?Ž, ??rfdt ] m^n /

^ab(n ftt txmfdbtn nac^^ffoiact/ Â?n?? ban â€™ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;tu(nfc^(tt f



??? Senfc^ltc^ev^efun^eft r i r {urn Bcf?Žm / a??ctU^ arten ?Žgt;er (tfppir C alÂ? etÂ?Â? 2(aetki;4rt litljefo. erweich en vnD er??ffnen / purgtren/ abl??fenvnl) â€˜â€™â€?â€™â€™â€™â€œâ€™*Â?^Â?3/ abivaft^en/ iufammen Refften vnb flopffen/ Die ft?Žjmer^ en fliUcn t wie tn oer Colica vnb im f?Žein / Â?n?? Dann tiÂ? ciyftit. etliche fo Da nc^ren vnb frafft geben ) er??ac^t ! Danimb feinmenfe^ folc^eble?´vnbn???§licftee mittelverac^ten/ viel weniger baffelbe fc^en??en/oOer ??bel Oarnon retgt;c |ok rung ??gt;ert ielb er??ffnen^ Sa einem eine not anf????fl / Â?nb er gerne ein llnbeÂ? CTlp?Ÿlr gebrauchen wolte/??en leib Damit fanfftiglleh fo leicht tnii?? cr??ffnen/er aber Die ^(potecf e nldjt haben noch erreichen m??chte / oDerfonparmeo Â?erm??geno were / Der nemc'^'â€•â€™ ÂŠch??pflenffeijch/ falbf??elfch ! fappaunen ! arbele I ehern oDer h??nerbr??e/ welche er Â?nter DIefen haben fan/ feihe fie Durch Kuppel t??chleln ! onD neme Derfelben ein

n??fjel/ vnDthueDar^u fchwar^enShomaÂ? ?ucfer/ ÂŠDer O?Žofen honig/ oDer blau viol honig Ilf. lot/ awo ÂŠKer Drep frifche eperDoftern / gute frifche vngefalijenc butter/ ^nten oDer @cnfe fchmal^ I oDer frifch baum* ^hl Â?!â€? Ivt ! fal?§ f- guentlein / niifche folchÂ? wol Juram*Â? men / vnD feiie Durch ein beinern r?´rlein In Den hâ€™n* Kern/ Â?Ifo warm/ wie eine milch ?¤lt;t/ gemoicfen. autÂ?er glpflin 9?im ^appclfraut ! â‚?Â?)lauvlol fraiit/ O}?angolf / ^Ingelfraut/feDeo Â?nDerthalb hanD voll/ fol eo auch et=Â?' ivawKIe wInKf mltierthelien/fo thu Karin iSamomiUen/ pelnflee.



??? 112 fleinf(Â?Dnb ÂŠt??mfraut/ jcbÂ? j. ^Â?ntgt; voQ I f??c?Ÿc c^f?? mie ??wep gutÂ?; n??ffel waffere ouff ??gt;tc^dplt;/ fet^e ??Â?te br??^c abe ! t^wc txirSu O?•ofen^oiiig pIgt;lt;?? nu?´ ?´ucfa Â?j. lof/ cme o??xvjwo e?§aamp;offenV^aniomtP len ??^l/ b(ou Â?io( ??Â§t/ jfbfo Â?j. (of/ ausgewogene Caflia ii. ober iiMof/ ober (enÂ?tSF(afiverge ftorcnzol?? auc^ fo viel/ fa(^ (. guenflein/ mifc^e a Wufammen. man eoaber frcfy^ttger ^abenauff bietombe/ fo nim an paf ber anbern (afwerge Caflia onb Hiera picr?? (aftoergen iebc?´ vj. (^uenthin ! Â?nb (ap bao S?–tol??^f baruon ! onb ntm op (of (^amomttten ?ŠÂ§( barf??r / onb bao beo fa(^eo nur ein briff?‡ei( tin$ lt;iu(n??(iM fep ! fo(fl^eo ^(ppiv fan manm ben (angtotrigen pebern/ aue^ /m ^eupfioe??^ oon fe(f onb p(ep enfpanben/25fem (m aâ€™nfang ber Co-lica, onb rni 0feme niJo(icften gebrauchen- â‚?tti anDer g??viltr Â?^etihci ^emef ^mb(eufFf tour^e(/ lt;5i3Sho(^ /l'ebeo f (cf/ ^nbiin'en tourvel ij.gucnf.^tnbleu??ffraut/

^appel^ i((f((t/ Oifch b(effer/jfber anbert?‡alb hanboo((/3?ŽÂ?m* ge(frauf eine ?‡anb ooK / ^mbieufiTtfamen / men/ j(b(6 p quent(cin/ ÂŠiebengeWeiten famen/ -?Š einfÂ?* men/ jtbcc ij. guent. (JamomiQen bl??m(ein/ fouie( man mif jweenoberbreppngernerha(fenfan/ biefe aile fol man fochen mif brep mWfff( wa?Ÿer bip auflF ein niW|Te(/ folcheo bann burch ein t??ch(ein feigen / onb barlu tÂ§un 6(au oto( ?´h( inp (of / (lamomt??en?´hl tp (of/ O?¨ofenho^ ntg ). (ot/ !Z^cma6 Wuefer p (of / (enifilT(aftoerge t Caf-fiaWu ben (I(npim bereif/lebeo op guenf. 0o(ch^ aHe^ wollu^



??? wo( lufamnKn gemifc^e/ uÂ?amp; affo warm pom a(?? ??gt;a?? auge von au^wenOtg Mctoen fan. ^â€?n??hcften tft anc^ bi?Ÿ bep Den (Ilpf??iren iubeOa(gt; tit tin/ ??ao ob man wol feine gewifie Hit/ wenn foidje Dem ,5-* menfefjen au feÂ§en/ orDnen fan / fojj?? Doc^ aumercfen / Dao eo gm aller beguemf?Ženfep/Die (flpflir awo oDer Drei; nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€˜Â?ei* f?ŽunDenf??r DerfrileoDer abenDma^iaett applicirenau^ ^cufoiuti-la?Ÿen/ vnD fo(cblt;/ wo eo anDero m??glich/ vnD Diefelben von Den verRijlo?Ÿenen winDen oDer vber?Ÿ^???Ÿigen feuc^iÂ? (igfeitennieljt etwa mit gewalt aupge?Ÿo?Ÿen werDen/ei:* negante ?ŸunDe galten. @o i?Ÿ auebaumerefen/Da?Ÿ Dao (a($ atlermei?Ÿ Darumb an Den ^Ip?Ÿirn gebraucht wirDt/ DaoeobepDeoDie?Ÿulgeng vnnD Dao^lp?Ÿiran gebraucht lt;^m felb?Ÿ wieDeraum au^gang f??rDerevnDreii^e/ Sgt;a nun perfonen / fo Die ^Ip?Ÿir leicht fahren (a?Ÿen / oDer .niÂ?^two(^(fenf??nnen/ Denen fol man

De?Ÿo weniger fal$ tiaran ÂŽ tgt;lt;Â?non (a?Ÿen. Purster S^ovfetkit ! n??^Kc^ctt / fen# ;DerW ^enen perfonen fo ecFel ?Ÿ'nD avt^ne^ *â–  eitt^nnewen /voecDeÂ? Â?(fo gcntae^A â€œ :^emet 2(ni?Ÿ famen ein Driteeii eino guent(efrto/2^(^ (inifebe vio(wur^el/ @??^^o(?§/ jeDeo awep Dritt^eil eine quentieino/gimmetrinDe/â€™^egtein/ieDeo ein ^a(b guenf. auo Der 2(poteeFen Spet. Aromat, rofati Gab. genant j. guent. Der be?ŸenRhabarbara ?Ÿ. guene. Dagridij ein Dritt^eii eino guent(. ÂŠiefe alle wo( anfatnen gepu(nert/ ??arau aueb senomen eingemachte O?Žofmarien bl??et ?Ÿ. g. Oeo ?Ÿhon?Ÿen guefero x. (ot vnD ?’. guent. (a?Ÿ fo(eheo mit rofen#



??? 114 recfifff ^(tiefittxn/ w^nÂ? ?Žâ€™^nn bet cHid^er walf?¨n crfatt/ Denn Die gepuhierten ?Ÿ??cf nn'{ Der eingemae^jten rofmarten Df??ef e^un/ vnD wo( Â?nrer#Â? einanDer reiben / Â?nD nac^mal^ Darfliie cÂ§en/Daeine2. quenr.tvigt/ Derer gibt man einer/Â?nÂ?Â? gen perfon dne/dnem ^ewac^ftne ^wd pDer gfeie?‡ Darnael^erÂ§arUÂ?geÂ?nnnen. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;-r-^ iZZ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;* nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â–  - nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;gt;â€˜ ' f0?Ž)e6?^Vi^m'g^ ^^??^ev?Žct in ^ettttcntdt^c^ Medicus

georDwef / â–  â€˜ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Der ^htg^fdhf?? [ DnD igt;tcl vom M * â€™ * nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;- â™?Â?Si '^(nid^ut(fdfc^( :2(((^anbdnifc^e lt;S(ndbfdU^^ von b(n ?Ÿuten gereimger/ Der be/?Žen au?Ÿ(d(l(tt(n â€˜ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;meiffen Agaridiij.auettt. au?Ÿsebiff(ti( ^tnimadnbe lifdof: ^t(f( ^lOt -â€? marmgemacfjren ?Ÿut(n Jittmf^dt tvdn dntvdd^en/ nac^niah bur(bdn(augt;gt; d^nfeaietn/vcntvdffem tueb Sftnaebt/keb?? malvbasieffm viWburcbfauffinfafTtn/ vnD Dannmif dn(ntbaib(ti pfunb feben wdffin ^uc^cf abf??ffin. ^â€˜â€™mnmanaber De/?ŽobeO?¨rver/?ŽefienmDae/ wi( -bKf(pttrstr(nt)(arbn(t) fdbt??uitidcbdnfeD/wiltcb c?‡ee albte dgentltcb crdcfen vnD an^eigen. â€˜t.1

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;au?Ÿedelcnenonb gri?Žnen (Settd^ b{(tfâ‚?daii/ t)er befien ^babatbafa/ntebt S^fioffin/ fen^ Dern mit dnetn febatffen me?Ÿd: fidn ??erfcbmtfdt / be?Ÿ ffman febn^at^eebet fc/e?‡er fcl aitff dnem tdbdfen oberrat JFGtiein QftKbai wdben /,bi( ^tmtiiddnbe abet fef â– 'â–  â€? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Q nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;?¤f^bd'fb



??? laâ€˜J????O'fn.tvftamp;cii : Si'cfe a??c fo( Â?ivfÂ? a(6 banni w einen vev^bfutten fopffeljitn ?’ Dar??ber 2. ndff?Ši O??ei^ nifc^en wein ??icl??cn/folcftee in ivarme afc^c/ oOerauif:' einen tvarmen ofen feoen/ Â?nb ?¤wdlfiT(?Žnnben lang |?Žflt;*?Ž fgt;en (aOen/boefj rool verbeef r/ bann Â?bnemen/vnb biirc^ ein tvitllen feef (ein (wie oben gcmelbt ) feigen/ naeijinal^ bf^anerbe?Ÿenweijpen?¤uefer?? ein |ja|bp|iin?? barunter niifcfeen. ^er fic^ nun mit fokljcin purgterenben ivein Wil reinigen / Der fol ein ^alb nd|fcl auffein mal baruon gieffen/ warm machen/ vnb be^ morgene trinefen. i?Ÿ (in anl^et arot getvefen/Der ^at fole^e ar^nep; in einen purgirenben fa^t/ fo ein Jeitlang ^cU ! auff Â?ac^folgenbe weife vertv??nbelt: nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;icl lernet frifc^e au^erlefene (Senetbletter o^ne f?Žiel iii). (ot ! Der bef?Žen O?Ž?‡abarbara Hij. guentl. Dep fcfjdnen weiffen

Agancioiff. guentl. aupgebiffene ^immetrinbe vj. lot / aufferlefene Hubeben f. gucntl. 5'enc^elfamen/ ^nip famen/ febe?? if.-guentlein/inbianifefje @piea ein. brift^eil eine guentl. guten weiffen ^ngwer ein ?Ÿalb gu. bep bef?Žen O?Žeintfeben weino fiebcn ndffel : JDiefe a??e foi man in ein f?Žaref glap t^un/ bann,folc^ glap in ein fdp:# iein mit wa?Ÿer fe^en/ vnb fewer Darunter machen / folÂ?* e^eo in Dem glafe fec^o ?Ÿunben iangfocben la?Ÿen I vnD wol verwahren / baD ee nic^t vmbfaile / vnb wenn ee Dann fatt gcfoc^et/ fol man e$ als bann 12. fhinben pelt;Â? ?‡en / vnb ertveiefjen laffen ! bann wol aupbruef en ! vnb bur^ ein rein w??Ue feif lein fee^o ober fieben mal Dure^i* feigen ! Dann bar^u t^un fc^dnen weiffen auefer / fo 5er* gangen anbertf^alb pf^unb ! fole^eo aufammen vber ei* nem gelinben fewer au einem fapfte anai^en. SOon Die* femfaffte gibt m(Â?n einem alten erwac^fenenmenfe^en if lt;Â?Â?fF



??? 116 aaff dn maf viif. (ot/ dmm funken abd Hij. M/ctt??fc nid i?Šjfd voll. ?‡(3nb tvdi ??u|f nt) itdOH ?Žâ€™iW ÂŠprnpo' Â?ur ??tj. lt;iu(nfldn nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;piUf fomnun/ fo fcnufti -^viij lot otgt;(f loffd von mci^r fon??crlic^ ?‡arf pur?ŸirfnÂ? â€˜T^dvgimitfc??jiofiiMt rc????r^* nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/Â?Â?S vnb alt / fi5r anban put^â€™f^n??JftT nnndn eine abfcl)cn? ^tibfn / ifflcge tel) vn^ tgt;e/?š(m(tn(^ldn/j(b(tj. (^ufntrnn/^ngtper i. i^dtdidl (inamp;lt;lit(ntletne/ fe^en stofje ^wetfe^fen ohnoFern/t?¨nt folc^tHiif-ammai m dn t?Špffidn/ ^tcjjet ilba /. twp â–  nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;b(p gdinbcmfctva fanff^^ (^njf tfen falben t^etl dnfoc^cn / f(^t co fvoi vn O(fft hin/ vnb iafftto j. f??untxn f??(h(n/alo v^nn WdÂ?* (^et co wtcbcr

tvann / vriO fd^ct btebr??c rdn abc / ^c^ tnct Oann occ flcincn coflnldn/fo ven ben f?Ždnicinrdn M/dt/freffolc^c fcftk ??itrn6rr/vn??) fe^et/iC wolverbed^t an ?’ rtfgt;n li^arntfn oW / iv? fw ft rf; ^4Â?Â? igt;tc rojlnidn gac nollvorf ??rr ^rnir gdo^cft / vÂ?o oid/c a??ffacfc^tvollcn/ that eine fc^icht vnb bcnndne fc^ic^t toftnldn oatcin/bi?Ÿ tgt;icfelgt;f ben alle tvdben/ fo ?Ÿtfb^e aio bann fertig. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' ^aifain :(icgt; ^f?Ÿ^t^acff^otncn?¤Htfid^e nnb herrliche ar^neo t^^^^^ii4?§iiâ€˜liicr?Š^rien / ber ^alfain Alo??s, /lun??'f n fOr ber ina^f^dt gcbranc^t/ bicnct



??? VI t cv nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;117 /ftk gifft m'Pfptten?§ ^Â?fcÂ?/ vn??) an??crn Â?iel Dingen nie?‡r/ auif einmal tj. oOer j, gnentlein ! ober fo ee junge perfonen ! ein ^aib gnentlein eingenommen/ SOnD mil loteten alhier / jeDermenniglic^ ??u gut ! auc^ ??urlebten lernen. â€˜? ^emet Dee bepen gelben 2l(??epafic?? ein ^alb pfimD/ pof??et folcl^en garfletn/ Â?nDgiefjet Dar??ber ein vierteil pfunDee Dee bef??en O?ŽofenmaOere ! fe^t folc^ee Ju einem gelinDenferner/ vnD laf?Žeefanfffigticljierge^en/Doc^ mit petem vmbr??ren / wenn ee Denn bi^ auff Den Dritten t^eil eingefotten/ fo nemet eewieDer voni fewer/vnD lage eine flnnDe oDer (enger wolverDeef t ?Ÿe^en/ale Denn werbet f^r Den'^?Žamp;alfam Dee 2(loee wie ??fjl obenfe^wim:* men fe^en/ giejfet Dann foleljenCSalfam in ein gla^ fein rein abey auffbit aber gielfet wieDer viij. lot CKo* fenwajfer !

vnD (ajl ee / wie Juuor gemelDct ! beim fewer fanflTtigi?š^cn/ mit petem vmbr??ren/bi^ auff Den Dritten t^eileinfoc^en I lallee fo lange / wie iunorn gefc^e^en/ liefen / vnD gieret nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;??berpe wieDer rein abe/ Daet^utDrepmal/ ^ac^male fcljnttet Die ^??fen gan^ hinweg/ nemet ale Dann Dae abgegoffene/ t^ut c$ in ein gelb verglafnrt tdpffiein/ fc^ct ee ium fewer / vnD lape fo lang/'Â??Žle manf??rep j??fie??en pfTeget / foe^en ! Dann, ?‡ebte Â?om fe(??(tf/ vnD-fcbeiimete / fe?§tee wieDer^iim fewer / Â?nD maefjte eben wie vor / Daetf^ut fo lang ! bip ee wirD wie ein DicFer fa|ft ! fo ip Der ????alfam fertig. 1' â€? OKfeJr^ute??atwcr^c^wur - nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;. â–  Pu(??Â?tt9. ?^im einen guten topffmit ^wetfc^fen/iij.oDer iiij. ?§fuhD/ vnD gene wein Daran/ lap pe Darmit wp( fieben/ ??j

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fi(



??? â€•8 mewfn ??urcf^fd^hg/vntÂ?^ Jc^h^c fk ??urtfj / Daim foc^e ^fg nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^on ??f n itvnfcft^ ren gt;nbsp;hae fit ivjt?? wff nne fartverge/ vn??gt; tv(nn ftt Qtnia ??â€™^ffin em ^enef iitf.lat/^twmffnn^e f. lot/ ab ?–^pulufff. Qo mu?Ÿ abet ifitfe latwa^t mtf jvnp Â?nÂ? -9Â?t5uacr (r?Ÿ ab^cfotttn waDfn/^?Ÿc iÂ?4n ??fe ^fttff vn?? j??^abar??ara grpiUnaf ?Ÿardn f?Ÿuf. kfH nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;n?¤^iic^en/ nic^t (ttdtf^en noc^ â€˜'â€œ1^* ^'â€˜ imlM??hit 3lt;Â?i?Ž??e Â?ufen raOr ^a?ŸrÂ? m??ditt / ;ÂŠa6 foi f??nffotxrfecb?? feb vorbamtb wge ma^liat/ (f?Ÿn/ (r??ffmn tgt;cn Idb fein ??clmbc. f??t btc dti?Ÿcn/ 10 Ho ^lpot(cfntc?Ÿ( ^abett ^??undt, ^ntffamp;kffff o^ne ?Ÿid Â?f. txo bo?Ÿott ^urbtt rangefe?Ÿabot mf. (^uent. He befitn Othabaebara Slt;?Ÿ^ab(t/ff(ti^el?Ÿitnlt;n/^m?Ÿ f. quenf. ^ttbiantfe^o lt;Spica ein ?Ÿalb beitt* /v?

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;??lt;*f fldn feefebt^itfen/ S^?ŸofTon/onb ?Ÿwf^ rw flein ?Ÿcblein gefcbla^en/^t?Ÿ p uluer pue^tet qar aelinbe/vnb o?Ÿn alle beu?Ÿ/ben ma^/eeiniget auch bab geblate/ ran gegeben iverben in l^eupttvebe/ von ?Ÿbleint ^ttbgatt ent?Ÿanben /^ auch gt;Â? bru?Ÿbefebmerungen/veefÂ? ?Ÿopffung beo letbo / m veemifebten ?Ÿebeen/ ^temfarf fiiten?Ÿeeben/ppÂ? tuinbon ent?Ÿanben/f^eu feieben vnb H?Ÿtf



??? fcn Bu?Ÿen/ einem ettvacBf?¨tten an??evt^atB o??rev gteic^ ih quentlein ! einem jungen j. quent. einem ftn??e Â?on Io. oDee ii.pBven ein?‡alb quentl. einem j??ngerneiÂ? britf^eii eine giiene. bauen eingegeben. ?–)?an miJcBte'? ucQ wol iu ?Ÿevctung Â?nbgeviitgeif pifu fcniaÂ? teinigung Dee Eugene Â?nterweilene ^(loeâ€™P^angin pilÂ? sÂ?* len/ 25temde Hiera fimpl, feiicum Agarico pill. Maftichinas, Â?nb de tribus ex alo??, Rhabaib. geueiu ml onb Agarico gebrancBen ! ober ber Spillen Stomachi- iMnuumfl?¤. cx Alkindi genanbt. 3Â? ?Ÿerbene Jenen aber bie pefti-lentiales alleine / ober mit ben Alo??phanginis oermiÂ?Â? fcBet/ ^iefe alle finb fine duftodia, bao i?Ÿ / Ju jeber leit nemen. ^iii fMvcfe â€™Ptw??tcvlahver??c lt; lernet ber Latwerge in ber ^CpoteeBen/Eleduarfj Rofati genanbt iij. guendein ! Diaprunis laxatiui, Diaph??niconis, jeber ij. guentlein / ge?Ÿoffen weif?Žcti ?Žiiefer niij. guentlein ! mi?Ÿtet bie (atwergen Jufammen/ vnb wolgert fie

in ben Juefer. in'pitr??tcnreiicfU??K lernet au?Ÿerlefene gute ?ŽSJ?Žanna vf. guentlein/ gugt; teCX^abarbara Jivep britt^eil eineguentl. Spec.Hier?? picr?? fimpl. ein fentpe(/(Â?â€™nbiuicn waffer viij. lot/ ^cBfenJungenfaift mit Jutfer abgefottenj. lot: ^iefe ei??e wol Jufammen gemifeljf / in einem mÂ???rfd/ onb ein trancFlein barauogemacbtÂ? tregt audj ojft Ju/bao ber menfcB ojftmab fb R??v ver?Ÿop?Ÿwirb/ bao jn ber vorgejeie^neten ?Ÿfich feineo



??? 2 O nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^011 ffjnw rt??ffldffn / hi ni^??n ??fmfdbrÂ? mitdnem amp;t)f??tf 5Â?Â?/k fommen. ^(fm fo trqr fid) aitc^ ^Â?/D?Žj?´ in Da ^ohca vi?? bauc^gnmmen (fonDaiic^ wenn biefc^inan ?§(nnn Â?ntan gc??dm pn??) ??if purgationes, fo pten Â?ngcge?Ÿen/ wenig du^rtc^roi / bgrunib man vtdffÂ?jiKigt; wer in fokken fe?Ÿengebranffxgt;i^lt;â€™Â?/bet'erbfsÂ? f^reipung nac^mak Â?pn ben Â?fisten Jn erlangen I pbeu Aber in fpfe^en flt;0(n ttfilic^at Da gdi'nben bair^i^ioif Kff ! banon Droben melDung ?Ÿffcf^d^en / eino ^ugebraii/ eretbenbe ^afft ttn tncnfditn fc^tvnd^ / vnD Die bepgelt;lt; brachten (Â?l^?Ÿf( anc?‡ tmUibe?Ÿcdm bleiben / 2Benn -foic^c^^cfc^t^t / fol man vniier^iiglt^en (in finlitpfrfdn alle Da ^fpoteefen ^o{(n la?Ÿen/ vnb tn Den ?‡inDern ?Ÿo?Ÿin / Darnon ivirD an|f?? netv facultas cxcreeoria, Die (ni?ŸteeibenDe frafft e^rcitieet vnD an?Ÿelt;i teilet/auc^ Dao eingcbrac^rei??lpilirpnDanDereff?‡eDlk (?‡e feuc^iigfeiren an/j^nrreiben i?(rurhdit.â€˜

^a^XVllL^apiad 5?ei)KrtrÂ?^m eilt) tofvcrt, â€˜??gt;iibM(n/f0 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/ hf^in einem fa^t nic^t ittuid r nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;S(f(f}f(^t/i?Ÿd^n^bi(n?Ÿlicl}en/sute3(funD^eit ^MO'^alren / Dann folcf^ep nicf^t^ anDeee i?Ÿ/ al$ fid^at. aii^leerung Â?nD aup|lo|fung Duedi ffÂ? wunD Den svas ?¨iis Â?â€?Â? vn?Ÿeiigen maierlen De?Ÿ â‚??–?ageno/alo Da i?Ÿ/fe^en vngeiÂ? f^^idm / 3att / auc^ nom'^ntvnD selber vber?Ÿn?Ÿ , Stv(ts(s nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;wifD Me^ vnien allen arten Deran?Ÿtrei^ bnng



??? Buna vnO pur^truna htcnili^f??fj?Ÿi vnD gcf??n?Žxpe geacht/ ?Žgt;cnn|te tveiktflue ??ilt;f??namp;?¨affttgenfeuc^ttg:Â? fdtfn/ ??enrcdjunorfftt/ Dapcf?Ž'^en/vnbnmipt ^tno??cg atten wug vn?? fd??femi ! 0Â? fif^ m tgt;Â? wette ??e^ ntagene Â?erhalten / Â?nom??ep magen?´ runzeln ange^â€œ ?‡engtOaf. â€˜amp;n??)ob wol folcijeo etbrecften erflltc^ bein magen Â?nb vntern tell ?Žum bepen befompt/fo i?Ÿ (6 Doc^ Â?lebt obÂ?/ auch b^wpt^tt?Žâ€™ bern?´e^leibootenj?Žhcben/ Â?nlgt; folcbe t)Â??´urcblt;v(etcb^Â? tert/OflOgel?Žcbtgel?Žtrefet/ Ote onlufl Welfen wegge*Â? trieben wir??t/ onO t|?Ž hwfVbwerleOigfett Ite?§ leibeo nicljt vnbeqitem ! nbsp;nbsp;wao offi Ourcb purgtren nlebt fan weg:Â? gebracht wer??en / ?Žgt;ao gefcbtcbt burcbo erbreeben / vnb wer ficb l?Žiit fftffÂ?Â? Â?nn?? fanffen Â?berlaben ! bem wirbt , burcb erbrechen wieberumb gebolffen ! ?§?´nb un ÂŠont:Â? mer wirb ber teib burcb bao erbre^en biircbano gereini^ get / im tinter aber

wirb ber falte y rosige / onfTeiige fcbleim au^gebrocben ! onb ber SO?Žagen fein bauen pur* giret. ^arumb Hippocrates, benen fopcbleichter* breeben fonnen/ Â?nb be|felben gew??hnet ! trewlicben rahten tbÂ?t/ bao |te ficb monatlieben ?¤wene tageanein* oo?Žotiat??cfxii auberonbawen feilen/ auff bao alfo/wao ben erflentag S Ilgen blieben ! Â?nb nicht gar weggebracht worben ! ben Luren, anbern tag vo??enb mit betn erbrechen gefcheben m^ge. Cfo gebenSfet auch Diodorus mit bem Hcrodoto, bae ?Ž?Šgi^pfc??bntÂ? biei^gppferonb nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;alle monatbrep tage an*Â? tinanber mit bem erbrechen 5u reinigen p?Ÿegen ! Â?nb iiacbmalo bte geberm mit l^lp?Ÿirn auofp??lcn ! atleo bar* iimb/bao |te barburch gefunbbeit iuerhalten geben* tfen/ benn fieachteuo barfilr/ bao a??efrancfhtiten onb ^tfchwtruiig bei? leibeo entheben von ber etiberung bec fO

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fpfife



??? 12 2 ssie tae Â?* fpeife ijttb bet hifft. S)Â? nun enicr einen ^rawen nnnb fJ??ri! nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Tiefe bocfenicfet erbreefeenfan/ bet fo( â€™ warm tvaOer mit fal?§ vnb butter trincFen / nac?Žjmaf?´ ben ftnger in ?‡ale f?Žeefen/ vnofidjiumfo^ennotigen/ S)enn fo bie (peife im magen eine b??fc vnart vnb guaii*â€œ tetan fiefe genommen/ vnb barinnen verfearret/ ??erfii?Žree fie ben leib/vnb verurfaefet eine frandfeeit. Q33er f cfe nun leiefet vnbawen mil/ ber fol Juitor ben Syrupum aceto-fum ober baoOximel itij. lot ober l??ffel voll nemen/ vnb barauO^warm waffer mit butter vermifefet trinden/ ober aber bao nacfefolgenbe erbrecbtrdndlein ju fi^ nCi* men/ vnb ficfe barauff ium erbreefeen n??tigen. Ranzouius fagt ! tvenn er fep iu gaf?Že gebeten ivorgt; ben/ vnb ben ?–Ragen mit bier/ wein vnb manefeerle?§ fop vberlaben/feab er bisweilen ber natur mit vberf??l*

lungetwaonacfegelaffen/ aulf bao erfolefeeo alleomit bem erbreefeen ?‡ab bepo efeer f??nnen wegbringen/ nacfe* malo einen pnger in ^alo gepaeft/ vnb alfo baoerbre* cfeen prouoeiret ! â€œ????elcfeco benn ?Žu folcfeem ?‡anbelnicfet vnbienpltd}en/Sgt;ennalle bie/ welcfee bie Cruditates vnb b??fen fcfeleim balbt vnb ofene befdjwerung aubbem ?Ž?ŽXagen bringen wollen / bie follen bao erbreefeen naefe eingenommener fpeife anpellen/auefe follen fie manefeer^ lep fop burtfeeinanber e?Ÿen j bann burefe folefee biuerpÂ?â€™ lt;et vnb menge ber fpeife werben bie ohlcgmata vnb gro* bejefee feuefetigfeiten bepo efeerabgel??pvnb^ertfeeilet/ vnbbepo leiefeter vnb bequemer ofen alle gefafer aufge^* ' broefeen. ^ao erbreefeen aber fol man verurfaefeen an Â?p48 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;1,(0^ ftbrfdjeu bao gange

??thiu/''^'^^â€™^^^ncfetvnbbie augen mit rofenwa?Ÿer wolwafcfeen/ â€™ benmunb vnb bie scene aber mit wa?Ÿer/ barunterem wema



??? wenig effig vermife^f/ o??fv aber rofenwaffer vnb ein we* lgt;artnte au?´fp??Jen t Â?namp; ten kutfen ??annien in tie f??aefte ?‡anlgt; legen / Â?nb Oar^ ??u|f fraufem??n?§en ober guiteenfafl^f/ ober ein n ??nrflein polep ober fraufemunden wein/ ober fonf?Ž anbern guten wein iu fiefj nemen ! bau k^rrfet ben ?–)?agen wieber. i?Ÿ auc^ viel be?Ÿer ! nac^ bem erbrechen gebratnuo/ bann gefottenee gepen/ boc^ nidje iuuiel. â€œ^un folgen etliche ?Ÿ??cfe/bamit man ba^ erbreeijen bep magen?? fan ?Žmoegen bringen. lernet ÂŠitienfamen/ ?–gt;?i(tenfamen / O??eftic^fa^ men / jebeo iij. quenti. lt;2)runnwa|Ter anbert^alb mJIfel/ formet foic^ee Jufammen bif auff ein n???Ÿei/ bann b^irc^ ein tuefeieirt gefettet/ vnb ben falben t[Ki( eingenomen/ boc^^uuor warmgemad)f/ÂŠa nun fokbed eine ^albe ?Ÿunbe im magen gemefen / Â?nb bae erbrechen barauff niebt folgen wolte/ fo fol man alf bann einen ?Ÿnger ober feber in ??^l taueben ! onb in ben balo

?Ÿecfen ! vnb alfo anrei^ung geben / fo wirb bao erbrechen halb erfolgen. j-erner fan man auch bao erbrechen ofjue gro?Ÿe beÂ?Â? febwerung alfo prouoeiren : 'J??emet von bem groffen nufb?¤um bie mittelrinbe an ber wurbel / febneibet fie in 2)oit bev milt;Â? fleine ?Ÿ??cflein / vnb nemet berij. ober iif. quent. (a?Ÿ fie nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;t*Â? meinem beeter voll tvei?Ÿen tveino eine ?–Â?oi?e naebt enveicben/feibet bann ben wein rein abe bureb ein cuk t??cblein/ vnb gebto bem erbreebenben fr??enacb ber fpe?? tfmna iÂ?Â?Â?Â?* fe/wie iuuorn gemelbet/ober fur^ Juuor/ebe er e?Ÿen wil. ?ŽS)a6 erbrechen aber / bao mehr a(o jwepmal in eiÂ?Â? nem ^onat gefebiebt ! Â?nb einem febwer anfompt / i?Ÿ fehr fcheblichcn/ fonberlich benen/ jh eine enge bru?Ÿ haÂ? ben/ vnb {um blut au^wer?Ÿen geneigt fein/ bennbao tf erbrechen



??? 12 4 frtrcc^fn ??Â? 6rÂ?f?Ž/bcm gff^?Šr/augfn/ieftifn Â?nb ?‡eupe g^in?§fc^cbh'c^cn/ wo bcr?”J?Žagcn nicljt Â?rfacfjc boriu gibt. erbrechen aber ! fo Â? iu ba i(it gcfc^tcbt/ wenn b?? natur mit ber fvantf^ett prettet ! Â?nb pef) ber frantfc auc^ wof barnac^ bepnbet/ bae ip gar gut/ 3bfr wenn ce gcfc^icfef tn ^epOrn?§ ptbtrn ! fo ift gtÂ?Â? numtgUc^ b??fc vnb fdbt??c^rn. fceff(i?ŸC6 bip fidje aber ^utr??ge ! bae dntm aus bfcbigfdt teZiicn''^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;crbrcdjfn anfrm / Â?nb er webrr fpeiff noc^} trand bcibalfcn f??nbtc ! audj btc frvlftf bar^ Â?on gan?§ Â?nb gar ^mfe??lig w??rbtn i fo( man fofc^frti b?? f??pe im warm waOer ra*cn ! nadtr?¤fe bk fc^endd vnb arme reiben/ vnb mit ÂŠalbcnbern bmben/ auefe, wofneeb^enbe (rtffttst bi'ng f??r bte nafe galten / 93nb ba (fl?Ÿ bann bae abrnf^fn baruon auc^ nidjt nacftlaOen wofte / fol man au|F beo mageno munbfo^

einen wmb^ ftgt;pfFff^fn/wteauc?‡Â? bauen iuuor im i y. kapittel mdi* bung gefe^e^er;. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?(Â??Žf rote O?Žofen/rote raffen / jebee gepufuert ?’. guentf. ??J??apix gepufutrt ein ^afb gu'entf. fofejjeo affeo ?Žufammen gemifdjet/aulftm ivarm ger??p brob geprewet / Â?nb ?ŸetÂ? f??r ben munb ge* paften. ,Cber nemet einen fdjnttt gebetet brobt/flein ^erpoOen/ bar^u ^(?Ÿbf?Ÿnc ^egfem/?–J?•ufeaten nup Â?n?? ^immetrmbegefftan/mit SO?Žapix?´^f ju einem pfaper angefeuefjtet / benn warm auff rin feber gepriesen/ onb Â?ber ben ?ŽO?Žagen gefegt/ 4?ber aber ba Emplaftrum de crufta panis Montaganan?? au|fgepriesen Â?nb Â?ber* aelegt- ÂŠ(teXIX^CapuccL ^2t^cintvrt(?Žfrvn??)amp;arÂ?^ ^ae??



??? ^efurt^ctt 12 $ bcm bae waflcr ntc^t Â?nbia?š^en vntcr D?? vnniÂ? art ??ev euacuattott vn??au^k^Â?# rung von Dm ar?§tfn gezogen tvir??t/ alo?‡aten tvir Dcfc^lo^m/ Danton aitcfj nn wmfg wa?´ iuennnern- ^â€?0 ip aber Dtr ?‡arm oDrr Dao wafftr ntc^to anDero/ cQ?Â? al0 Dao ab^ffonDcrtc motrftc^te t?‡nl von Dtm ganzen gebfut Dfo mcnfc^cn j wekere fo ce in Den 57krcn gcio? gtn/ vnD allDa fictj DurdjUffet/ nac^mak Durc^ Dk ^â€˜ toalfcrgfng iur Diafen fÂ??iDnitt / wtrDt (O ak Drnn ?‡arm oDcr tl'after gntauDt ^kwcil aber fokwee dn rbafTu^ sgt;en ifl ! fol man Dao walffr ! fo offt (0 Dk natur crfotDcrt/ ^intveg ??nften/ vnD hinte torgce rcr^aken/ 3a wo auc^â€•â€œ^'â€™ Dienatur tn i^nm ampt narijkfpgwnc/vnDDaOdbe ?‡tnwcg in k?“m ntc^t anrn'^ung gtbfn wurDe/ fol man Darin nÂ??ttgfn/ Damit Dtr ?‡aim aus DaNafegeÂ?Â? bracht wnDc / Denn wo fofc^co Â?kr Die gtwo^nltc^t idt liiert abgffdjlagen wfrD/fo (ifolgcn mancljerkp fcl^mero ?§tn /vnD wtrD

Damon Dk waflerfne^t t Der ntertn vnnD blafenf?Žfin verurfac^t. SOnD nac^ Dem am beferen De^waffero C Dao man wiffe/wtk^eo gutoDerbofefep) nic^t wenig gelegen/ vnD feine wegeo innerwerffen/ak wollen wiranefj Das* UonetwaomelDeiK ^rplie^en/fo man etnee waflero rechte dgenfe^affâ€™f;ÂŽ^^ ~ ( ob eo gut oDer b??ft ) wiffen onD vcrf?Žefun wil / fo miifj fd^afft wrbt man Â?kr Ding in guter a^t ?Ÿaben. ^k Â?um erpen/ Dao aÂ?s fta* manDaowaffer iurecfjtericitfa^e/ nemlklj/wennDk bawung vnD foc^ung Dep mageno vollbracht worDen / leSicTK mekljeo gefcljidjt Deo morgeno/vngefeBr vmb 3. v?‡r. Julaffcn. 3mn anDern ! Dao man anclj ntcftt ein teil beo wap ftaimfoibci-fero/ fouDern vollftJmlkfe Den ganzen fefjo?Ÿ anffafte vi?D se* (ulitok, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;?„ ii)



??? ftrtvin fof nit nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^un) ??)riÂ?rrt/ bae ntin fofc^e^ nic^t (in fec^?¨ SS'it nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;laffe / e^c nun ($ bffic^ftgc. iui'icirt wer* ??iitti viof??vn/ D???´ man auc?¨ ! fo Â? ti(n. gfhfl??rt/ni^f lu??Kire/ fon??rrn ivenn ce fiel} funorn wol m Oem vhnafghj^ oamp;cr Matula ^efa^t ^ah I Â?n?? ??a?? ' manÂ? Darnebenmcfttvtdbwcgc/o??rr ????fdevnn?? ' wwDc Darein faKenlaOe/ÂŠarumb fobalDDae tva/Ter ^elaffen / fol man Da?? ?‡Onâ€™nafgfa^ fein Suftopffen ! Â?nD Da?Ÿ walfer an einen warmen ore fiellen / Da (o mc^f vief md?Ÿe bewert werben. !^efc^r(ib??g 033j( man mm wtOen / ob Da^ adaffene wai??er aur Xm quot;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/ igt;^4olc^co nietet iu Garrns. Igt;??nne oDer^u Dirfe fep an Der fub/??an^. Â§um anDern fol auc^

in Der quanetref Dao waffeic Dem fentgen aneworeen / was onD wieuiel man getrun^ den/ ontf alfo lgt;effen in txr proportion niebt mebi oDer iveniaee fein, Sum britun/ fol ftc^ fole^ waffer am ^??dnal^la?Ÿ pDer fammertdpO^fein nic^t an^engen. . nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ivaffet an ber f?¤rb aofbtselb fiber faffrangelb fein / boe^ nac^ tgt;er perfon alter ontgt; ^e^ fefjlec^t/ ftntemal beralten f^rwafferanberoift/ Denn Der finDer/ be?Ÿjjletc^en and} ber weiber onD iungfratfien wafferanbero i?Ÿ/ Dann Der ^anoperfonen. amp;leic^et ge?Ÿ^t ^aben bie tvaffer im ^en^en oiel anbere f?¤rben alfi tm Commerz vnb im (Soiner anbero bann im J??etb?Ÿ/ tm ,^erb?Ÿ anberb benn im hinter. ^um fiinfften/ fol bao fenige/ fo fic^ onben im parmglafe gefegt (welebeo biegelehrten Sedimentum nennen/ ^imlie^ wei?Ÿ/ gleich be^fammen/ onb leiste l(tn / boc^ oniert^eilet, ^'Mid^ iureben / fc fol

ein ge^ ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fnnbf



??? fun??f waffcr on fern fUin wo^ fuamp;o( w^IrfUin ^abm/ fo fein bep^tnmcn ! Â?nb ni^e nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;vbfrfuft ?Ÿd?¤ct/ bail Wo an flat btr wolcFtn/ ^aar/ bUpUin ober fonfl anbtu Â?nvonigfcit vnbcn am glafc gcfp??rct wirbt / fo ip bad Waflcrnic^tgut. ^0 nun bao waffcr wei^ ! wie anber fc^iecV wap !25Â?fR Â?tci* fer/ Ober ale fofent erfc^einen w??rbe/gibt eo anieigun^/ bao oiei Â?ngebawter feucfttigfeiten ( fo man Cruditatcs ^'e^cutt?? nennet ) ver^anben ! Â?nb bao aucft bie bawenbe frafft fc^wac^ fep. 3P aber bao waflfer fe^r rot^/ bebeutet eo vnnat??r^^ otetÂ? ^Â?w. (ic^ebi?§- ^oeoaberfc^war^/ Mget eoan eine au?Ÿ^ lefc^ung ber nat??rlichen werme/ vnb fo??c??j waper ip meiniglic^ t?´btlichen/ wie benn auch bie gr??nen waffer/ Q;o were bann/ bao femanbt mit bem quartan peber be* laben / vnb folche wa?Ÿer im enbe be^ pebero erfcheinen/ Â?beraberin anbern ??jfelancholifchen vnb mil?Ÿf?¤chfi* gen francf beiten/ bebeuten fie offt

gefunbheif/2llp) auch im lenben vnb ?ŽQierenpein pPegen folche waffer bi?Ÿwei* Itngefunbbeit aniujetgen. â€˜^0 auch oben auff bem waffer viel ganzer bicp* '^sicskm (m lein geringp herumb vermarcft werben ! bebeuten fokhr Webtagen bef) brupto/vno fe mebr biefeiben blef(ein r??t* ' â€˜ (ich erfcheinen ! fe gr???Ÿern wcbtagen bee bfupto fie ver* quot;nbsp;. meiben/ aber folche gar weip/bebeuten fie geringem webtagen. ^(v gefunben waffer tp gemeiniglich Har / vnb bleibt alfo/ wie (amp; gelaffen worben ! in welchem auch ei* ne geringe woIcFen/anerbing wie im rofenwaffer/ wenn foÂ?Â?-pch baffelbe gefegt. ?‡?´merweileno wirb bao waffer flar Jciqf/tas feie gdajfin/ Â?iiIgt;f(g(fi(6tia(6iiMl9 jimliilitii/ fcltbsbeÂ?



??? -128 SiAMi ??(ue/ bae bie batvun^ Â?tc^( vollbwc^t lt;Â?6Â? ?•?•r f f^^***/ fonlgt;lt;fn tgt;icFlt; wirDt/Â?nt) btd^ atiacjjâ€™ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?I fo/ tgt;eamp;(uf famp;/ ??ae ??a mcnfc^ vngcfun??f vil fvancf/ TOir?? ??ae walfcr pld^ficfe fÂ? frubf / fon??atic^ tfp??ffun??cnperfonfn/ fbk^f?? t?Ÿ dn anid^un?? / tKfamp; Die perfon ?‡eftuge arbett get^ait/ oDet ^imhc^e tewe* gimg Â?tiD ftbung ge^abt/^Sep frantf tn Â?ber Â?verben DerÂ?* - nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;tvaOer/wenn Dtefranff?‡eitnaf^(e|?Ž/ sc?Ÿicfccv ^enn mungc^ec^f/vn??mif einem rruntfpf?Š tniRt'fcneii beMben ! fv pfTegen bie waffer erplie^en gar Oar^u^ jefMit. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nacbmaf?? ober fe^en ft( peb* ÂŠanbt im ^ann imwaffer fldna weifiTer cber roter fanbr/ ^aym was er bisweilen Â?bet grob ober f?Žurfweife vnben im barmgtafe fliMcyct. gefpfiyet ber mit bem (enben ober btafeni?Žein wirb bdabtn werbe.

.k?•?•L?•?‚?•r nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^Â?vDe ficb flucb ?Žntragen/bao oben lt;m|f bem wa?Ÿ â€™ fc^tvimma ! nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?mO^emer fiippen/fcbwimmen/ vnb wie was lt;a ein famfer geweb ficb bar?¤ber ^i^en / vnb ein Zeitlang blt;Hie- otfo vermarebf w??rbe/ bebent / bao ber ieib gan^ vnb gar in ein abnemen vnbfcfjwinb fieber gerajten/ aber mit bem waffer ftcfj nicht cfft vnb tegiiehen ?Žntr??ge/ fonbern pidi^tich vnb henlfig pch er^eigete ! b(^ beuteo francf^fit ber ^litttn/ o?Žxt aber baovonben Vieren bao fat fc^md^c/ vnb folc^t enbiichen auch an* S(^dff(n werben machten. @(10 XX.iCrtpiaet ^23011 f(?ŸiVi^aK 3dbdi am^ t)($ fc^wdf?Ÿ^ nu^batfdt gro?Ÿ if?Ž/ rmtemÂ?! erbiebiJfenvberWâ€™^ fmcbji^fd^ tlt;n/f0



??? Wnf4gt;Uâ€™dxV??frÂ?ntâ€™?¨â€™^tt. 129 ten / fo im (eibe pecfen/ burc^ bie Oampffiocbttm ??ev ?‡aut au^^encfjt Â?n?? ! aucfe faite vn?´ weftcnge feu^tigfeiten Â?erfocbet vnamp; verbatvet/ Â?nb tvie Gale-nus jaget / fo i|l ber fc^wei?´ eine leuterung ber Â?berf?Ž??p Ogen feucbtigfeiten/ fo in bem blute ?Ÿecfen. @o i|?Ž aueib h ber fc^tvei?´ in ber 'Pepiten^ iufdrbern ?‡ bietveil au ber pcftiien?§ idt bie gtfftige feuc^tigfeit ben leib intvenbig eingenomsÂ? Â?â€˜â€˜â€?y'Â?' men ) ^um nbsp;nbsp;nbsp;pen ndtig j bann fe me^r ber fcbtveie tn folcben Itebern ge?‡et / je rae^r bie gefunb^eit iuverboffen ip : aie wollen wir anjeigen/burcfe wao mittel onb wege ber fcbweio mag getrieben onb bef dr bert werben. t^rplic^en/gefcfeicljt folc^ e$ mit erfewerten feinen/ ^at(^ njifce wenn man folc^c mit wein begeuf/Â?nb wirfelt fte nacb** nbsp;nbsp;mitici tcÂ? male in ein tu/ Â?nb leget fie ?¤u ben inf cirten. ^wm anbern gefc^ic^t (6 mit bem erbitten ?–)?eerfanbt/in

web cbem bie (Sarper/fo Â?oller bofer Â?nartiger Â?nb falter feucbtigfeiten fecfen/ gelegt/ Â?nb bannit bebecft werbe. Â§um brieten/ wirbt auch berfc^weio erforbertÂ?onber li^igen ÂŠonnen/ wie bann ben waferfuc^tigen folc^er fcbweio nic^t Â?nbienf licken, gum Â?ierben / wirbt ber fcbweio prouoeirt Â?nb gef??rbert burcb warme t??cber/ ??ucb ?‡cfftige bewegung Â?nb ?œbung bee leibeo I ^?–ann bi^berwermeart/ baope erweitert / ((?¨ffnet/ ?‡erauo f?´rbert ! an fic^ ieu?‡t f ?Žert[)eilet/ bae alfo ber fc^weio erfolgen mufj. gum f??nfften / fan aucl} ber fc^weio burc^ bro?†ene Â?nb feuchte be^nng gar wol gef??rbert werben, ÂŠurc^ brotfene be^ung/ aio bao man jetflein SroctenÂ? ?‡erfcften ! fo l^eio gemacljt ! erf??llet / ober fielen mit MwÂ?3-fal^ in cittern tiegel r??f et/ in fecf lein t^ut / Â?nb jum lei* be gebrauchet / jtem warm brobt/ wie eo auo bem ofen f bÂ?gt;pt/ iwifehen bie arm Â?ii beine leget/pber Jiegelf eine/ fiipffer/



??? 130 ^oitetfwUwn^ fupfftr/ lt;pffn frfcwcvt/vn?? Dann tucket* Dar??bft Scutate 5lt;uc^te be^ung aber gcfc^icbt ! wenn man eine biafc ober pfTofeben von ?Žtbn t bleci) j ober von trbenen ?Ÿefc^ mtt^eiRem waffer erf??llet/ foUIjefeR verbinbet/ vn?? an Den leib legee. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;anef}/ ben -fe^weio Durd} baben ?Žuenverf en / ?•?“eil bann folebÂ?? aufiF manÂ?* c^erlep weife gefebiebt/ wirb foicbeo an feinen ort gefielÂ?* let. (Sâ€™nblicbtH'Wirb ber febweio erweefet mit cinne# miing etlicher binge/ ale ^fieriac?? vnb Â?V?Žetbhbat/ barÂ?? 1 Mon nacbmale auch melbung gefebeben wirbt. Sgt;iefe arten/ ben fcbweio Jnbef??rbern (wo ?Ÿe niteb** fern vor ber fpcife/ imbcfcbltt^vnb enbungberfranrf^ betten/ vnb wenn ber leib jnuor von anbtrm wnfi gerei* niget vnb aufigef??rt worben/ gebrauebt vnb vorgenom* men/ and} mit maflen ange?Ÿelt werben/ bamit bie freff* tebarburebniebtierprewet/

vnb ber franrfe in gefabr feineo lebens gef??ret wirbt ) ^lcbe vberauo groffe frafft/ vnb nemen viclfrandbeiten hinweg^ ?ŽGat??rfif^cv nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;tfl abet bip ber befle feb weis ! bcr von meflfigem ftvtt)ci8 ton retten / fagen j vnb von bewegitng ober nbitng bep gatt* mcfTigÂ? a. entpebet/ ?§?´nb fo ein fcbweio nacb ber ??bung erfolget / fol man benfelben mit warmeÂ? t??cbern abetreitgen/ vnb falte ??rter metben/ ben leib mit 5gt; fleibern warm halten / Senn ficbaneberwermevnnb 3 â€™ aupgetrettenen febweio tn gelinge feite ^nbegeben i iff â€• fe^rgefebrlicben. ÂŽutcc ift Â?Mcb ^gt;â€™15 andrer mit anjumelben ! bas man fc^ttxie. (jue bem febweio f??nne pr??bieiren vnb Jimorfagen/ nemlicb/ bas biefer febweis ! fo warm vom bewp^ bet/ vnb ?Ÿeu?Ÿ vber ben ganzen leib / f??r gut vmD n??hlt* eben ittaebten/ vnb gefcbtcbt m febarffen gefebrlicben



??? ^efun^ett i s i frattc?Ž^ciMn/ ftlcic^ auff {gt;(( tagc/wclc^c guÂ? anW??ung bÂ? gcfunb^cit geben /Â?ttb Â?on ben deuten dies Dccre-torij genanot werben / bauon {Â? enbe beo 26, lt;^apitte(i wener metbung gef^t^t. S)aÂ?gegenÂ?ber/ wofaltetfcfjweio adcmvmb ben fopfF/ angefn^tober gennefe erjeiget/fo tp er fehv bofe/ vnb Â?erfilnbtget ben tob. 3â€• anbern frantffetten ober/ fo nic^t fo fc^orff Â?nb gefe^rttc^en ! fic^ gtetdjwol ein foic^er fc^weio / wteje^tgemelbt/ Â?ermerden U?Ÿ/ bebeutet er langwe^renbefranef^eit. ^aoXXlXapiucL ^CW64t)lt;W. bew bao hoben ntc^t Â?nbttticb Â?nter bfe ou|k 5SL?„ leltung Â?nb remigung begriffen wirbt} bieweil lt;xiz m wie Galcnus befent/ bur^ bie ^aut ben gon* ^en ieib (eichtet mocbe / olo wil Â?ne nicht geb?¤ren / boa wir (oichea an biefem on mit fliUf^eigen folten vbet^ ?Ÿe^en. fewb aber bep Â?no in ÂŠeutfchlonben Jwebertep ortÂ?nb gefchlechtberbobe/ nemlich ! not??riiche / Â?nb JÂ?Kâ€žÂ?Â?ba6e.

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€œâ€žSâ€œ'*- ^ie nat?¤riichen Â?nb ^eiifamen warmen babe fom^Â? ?„ieilfanie biiamp; men Â?nb entfpringen aiia hohen bergen, ^eil aber ber^# Â?Â?tiWic^e felben bep vno nicht on?Žutreffen ! fo wo??en wir von fol^ ehen^nreben nichtef?¤rnemen/ fonbernwer beren vrÂ?Â? â€?fprung f wiref ung/ frafft/ natur vnb eigenfehafft/ auch wie fie gebraucht werben follen / wiffen wii f benfelben Wollen wir 5u einem verpenbigen or^t /' ober benen 0?Ž if b??cheraÂ?



??? 13 2 b??c^eÂ?((iti/ fb von feieren l^difanun wafrt?ŽCtt 64amp;fm au?Ÿ^an^en / wdfitt. OBienba* vnftrf ??fWfineMein ^(utfcJ}lanbt ^ugcndjfff Wframp;en/ ^luoti fol f??r^ltc^ indoiin?Ÿ gcfc^c^fft. (fften/oc^dtR??nz?´ui??sbaf?¤t/bao?Žgt;ie nun ba??evpn fit?Ÿdn wlt;iff(r f wtcmiin folc^( 6fp vne m ^Wfi/TfÂ? vn?? ?„anngm aud; gebrauc?‡ef} fatten finbein rnbOfi?Ž nntteen??c^afe^cn ntenfe^en/ tvelcf^e ?Ÿetontit fngtgff?? ?Žjff ^fu|?Žgcp(agffwff?Ž)^tt/tt?n?Žf?´ niitfcrÂ??Žâ€™lt;â€™Wfnlgt;tffalt(fcftffn5ap n? c(gt;tif(tgt;cit (fl-taiK / recket mfm Â?Â?fn?‡rm un gebrauch gf?‡atj/ ?„â„?â€™lt;quot;Â?r)rlt;.??t ?¤rm 5Â? nuntii Â?Â? Si^reuc^lic^. gii(i) nae?§ ?Žgt;tni anSfra oartm ftijm fcl/ fencan Wn quot;^'Jquot;'fi f?‡'*Â? Â?orten / nn?Ži fii??tt/tâ€™M fMt auf mon toe nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?â€œÂ?SoKm ! WlÂ? a(ra(fp KaS^hA.1.^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;o6 glot^ aho pni-mm filcit fiilft t,Wâ€žn,e?‡(Wa!gt;m/ l(htu(ein's(.gt; ^rae^t/



??? ^efunamp;bcft 13 3 ! S)cnn a lgt;afi??r gcacfetcr ! Igt;fl6 von ??cm warmen baamp;e vnb Jwagen ??ep ?‡eupto viel b??fer feuc^ti?ŸfeKen entfiitnOen/??ao Dann auc^ gleicher gef?Žale ^einrtc^ von O?Žan^au bein f??ngern begegnet fet;. ?§On?Žgt; weil eo an beme ! bao Galcnus folc^e falte babe ( wenn fie 3u reeft* (et ^eitangef??elt werben) feineo wegeo verwirfl^t / fo wil QDOcm Mftcs left an^eigen /wie Galenus verfleftet / bao folcfte nn^li* eftenfein. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;* d'r?Ÿlicften ! verpe?‡ef er babureft bie jenigen perfo* nen/ welcfte im falten waffer 3ubaben gewoftnet finb. ^um anbern ! bie ficft wol in effen vnnb trinefen ftalten. 3Â?m briften / bie bep guten frefften ! gefunbem lei* be vnb fTeifcftig feirt/S)ann ftagern leuten falte babe 5um

ft??cftfien fcfteblicften. gmn vierben/ bieim kommet vnb fteiffen ÂŠon* Â?enfeftein gewanbert/vnb peft mit f??aub vnb vnffat vet* Â?nreiniget ftaben/ benen ifl bao falte waffetbab/ entwe* bet in einer wannen ober fTiepwaffer/ 3ugebraucften nieftt Â?ngefunbt. S?–nb naeft bem aHermei?Ÿ bie jungen leute vnb ftanbwergo perfonen folcfte babe im ÂŠommer ! aie in ben ftunbotagen / gebraueften / fonpen aber nieftt ge* breufftlicften/ fo wollen wir ferner bauon Ju reben naeft* taffen/vnb von vnfern gemeinen warmen jugerieftten f??ffen wafferbaben aueft etwae mUlieften ftanbeln. ?‡?´nb if?Žanbem/ bao aueft biefe vnfete gemeine art ^u haben gat anbeto iff ! aio vorieiten ber ÂŠrieften vnb alten 3u* haben gewonfteit gewefen ! bann biefelbcn fftte befonbe* re vntetfeftiebiicfte gemaeft in ben babf?Žuben geftabt ! ba allewege eineo fteiffer vnb anbero iugericftt gewefen/ ben baoanber. ^trabetgebraueften feftiget^ieit nur allein ?–l iij ein aub



??? ^3 4 ein line vn?? ?Ÿ?¤bldn/ vn?? ?ŽÂ?ann ?Žgt;ie/?Žu6f / ??at/rtÂ?* nen mir fc^wi^en vntgt; ba??en. ^abm nun in Qtmein vnfeK m^irniewa/fabÂ?^ y?Žu?§ bnfcKv vc ( mofcrn t)t( nac^falj^tntxn re^cfn in ^uter adje gCf* ;Deuffc(Â?Â? ?‡â€˜*bfmcr?Ž)fn) ??iffmnu^i/?ša?? fieee^i^cn/ crt??dttifn/ bietfawun?Ÿ fteeatn/ tgt;i( vdft??pffitns gUet)aâ€˜(r??ff^ nen / Orn Idb cinfdt^fcn ! brn vnflat von brr ft^iiif wafelen / brn fcf^laff bringen/ bie tvinbe itrthdlm / vnb ben mrnfe^rn rrfrewrn. ^attu??tin. ^un folgen bie rechten bube tegdn / wie man beo^ bee bae faite vnb warme bab mit nu^ anfieUen M: ^r?Ÿiic^en i?Ÿ es ber gefunb^eit intregiic^en / ba^ man nu^t t^giicben / fonbern ^enatiie^m iwep mai/ ober in dwepen f^onaten brep mal babe. ^nm anbern / foi man ium babe nic^t eilen / wenn man bie e^elic^en wereffuuiei gedber/ ober ben leib fon^ pen mit garter ?¤rbeit vnb ?œbung fe^r frafftio?Ÿ gemacbf Plt;Â?ygt;,b(?Ÿgieic^en aud^/ menn man iuuorn gewaebi/vnb be?Ÿ na^fo nie^f gefebia^en.

A fi. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^^teen / fol man peio ^aben / bao man nicfit ^um vierben/foi man auch nicht mit ver?Ÿopffeem leibe/ oberbaoberleib mit vielen b??fen feuebtigfeiten befchweret fep/ino bab gehen/fonbern ben leib iuuorent^ lebigen/onb einen ?Ÿulgang haben. ^inn f??nfften/ fol man im babe weber e?Ÿen no^ trincfen/bann bieerfahrung befeuget/bao bief enigen/ fo fich mit trinden im babe vberlaben / offt in plo^liche rranefheit fallen/ vnb hin?Ÿerben. Gleicher ge?Ÿalt fai man auch au/fo bab nicht balbt e?Ÿen / fonbern eine gan^e/



??? ganf?c/o?Žgt;cr juni wcntgpen eine ?‡atbe |?Žuntgt;lt; fa j??nt/fluc^ niefjt fcÂ§r fak trtnefen in ficfc ??tc|TcÂ? ! o??er au|f Oae 6a?– tin guten raufclj fauffen / vn?? fie^ mit paref cm wein er* f??Uen/ Denn Die fokwee t^un/ Oie r??ret gemeinigke^j ker fcfelagf/oOer faden in Oiegic^t/ sipperk/^??fftwe^c o??er Waflerfuc^jt. ^um fec^gen ! fp( man auc^ ntc^t etftc^e 0unDen im baue Â?erharren / bann foR^ce nicijt aOein uen leib fe^r er^i^f, fonuern verjeamp;ret aucl} Uenftlben/vn?? maefjt iijn fra/ftlo??/ 2)arumb ! fp balU pic^ Uie ^enUe ober ftn* ger im baue beginnen iurunbeln ! ifl ?Žeit ! fielj ^inau?Š 2u maeben. gum fiebenUen/ fetten fette perfonen/ fo gerne ma^ ger fein motten / nnebtern bauen / nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Jagern aber Â?n?? U??rren fotten er?Ÿ nael} effene Â?ber 3. euer 4- ?ŸunUen ba* Uen. ^ie jentgen aber/fo n??chtern nie^t mol bauen f??n* Â?cn / fotten iuuorn ein weicb ep / Â?nU ein bifien broUe pUer imene in mein getaucht elfen. acfettn/

fotten Uie lenigen ! Uenen Uao ^eupt in ober nadj Uem baue pflegt we^e ?Žu t^un i Uao ^eupt al|i* baiut mit geringen lauen / Uarinnen (famomitten blu* men gefotten morUcn / iwagen la|fcn. Â§um neunUen ! e^e man auo Uem baUe ge?‡ef / fol man bau ^cupt Â?nU Uen ganzen leib f??r ber lu^t vnnU hite gar mol bemalten. Â§um ?¤e^enben vnb lebten / lobet Galenus / baP es Â?berauei nu^licben fep/ficb auffe baU iur rube on fc?Žjlaft iubegeben/Uannf??lc^jeo ^ur Â?erbamung ber b??fen fcuc^* ligfeiten vberauo begnem fep / ^arumb etliche in 2)iJ*^ ringen vnb SO?Žeilfen in Uem an Â?nU aufii?‡e ft??blein ein fein ?Žuber^'t bettlein ^aben/ vnu [q balbt fie aup ber bau* puben.



??? 13 6 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;evf^aUun^ puecn fc^rdften ! (alTcn j??c pc^ mit wot men f??c^an (reuken / Â?nt) legen j?Žcft Dann n??Der/ Â?nD ru?‡en. jSRreuur i)iiamp; , ferner t?Ÿ aueft aC^ie Der freiner vnD (c^wei^amp;aDc nic^t Juuergefjen / fintemal Diefelben Den v??fltgen feuen menfefjen/ vnD Denen fo falter vnD feuchter lt;Iomp(exwrt finD/ vberaue niUhc^en/ fonDerltc^ im '??????ntfr Â?n Ung / ^an fo( aber fec^e oDer fieben ?ŸunDen 3Â?uor ein qucntfein ^nÂ§r??Daf ctf(r iZ^^riacf mit Iween icffd Â?o?? weine / vnD vier (??ffel vod fclDtbetl^onten wa?Ÿer / O?Žcp marien wa?Ÿer/ ober Dergleichen wa?Ÿer /nad; gelegen^ heit Der perfon/ fo foich baD gebrauchen wil /einnemen/ Dann vmb 3. 9?–efper eingehen ! Â?nD Die br??eauffh^â€™?Ÿf nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?nD oDer fon?Ÿen fchwi^en ! Â?nD Dae

freuterbaD gebrauch^Â?/ Dae Â?erwehret viel bdferfetichtigfeiten/ ^ie aber nach gefegenheit Der perfonen befchwerung vnD franefh^â€™^ folche fcfjivei?ŸbaDe von fonDerlichen freutern anUt?ŸfW^** feinD/ De?Ÿ'en mu?Ÿ man ?Ÿch bep einem erfahrnen art?t er* MnDigen. ÂŠon?Ÿen werben auch nupUche babe von freutern/ wteber Dao bauchgrtmmen/IenDen Â?nD blafen* ?Ÿein / Â?nD fon?Ÿen Denweibern ?Žu Ihrem gebre?Ÿen 3uge* richtet ! Dauon man an Diefem ort nichto gewi?Ÿeo noch eigentUcheo befchreiben fan ! fonDern mu?Ÿ nach Der per* fon/ complexion Â?nD gelegenheit Der framfhlt;â€˜^â€•3f^ ?Ÿelf werDen. lt;2;nDUchen ! fo man Die warme iubereftte fchiechÂ? wa?ŸerbaDeohne freuter recht gebrauchen wi(/ wie ?Ÿe Die alten gebraust h^Â?^fn/fofo( man nicht pi??piichenauo Dem warmen in Die feite/ fonDern gan^ gemachfam von einem Â?um anDern gehen / vnD in Diefem ?Ÿ??cfnachah* wen Den vnterfchieDii^en vier theiien Deo mit jren eigenÂ?Â?



??? eigcnfc^afFfcn / a??e / wie ber Jrutin^ im anfattg vnb be^ fc^iupfciu^jCtfnbwarm/ im mittel abertcmperirt/ ber ÂŠommer warm vnnbtrocfcn/ ber ?ŽCinter fait Â?nnb feuerte i 2(lfo fetten wir aue^ bi?Ÿ im fdjlee^f^n warmen walferbabe in guter flf(}t ?‡aben ! bae man nietjt gc^lin* genaue ber werme in falte lulftfc^reite/ (internal alle Ploiamp;lic^e enberung ber natur ?Žum ^jJefjf?•en entgegen/ aber gleidj mit feinte gleichen ficÂ§ am beflen Â?ertreget. Sarumb gar iu ^eiffe Â?nb falte (ufft ! ober berfelben pl??^lic^e verenberung/ i(l nic^tattein gefe^rlit?‡en/ fon* bern fe^wec^et auc^ ben gam^en leib/ Â?nb bringet mertf* licken f^aben. bie nac^folgenbe reimt in guter ae^t ?‡abtn?Ž Sie ?‡enbe man offt wafelen fol/ Sann folc^t?? t^ut ben augen wol. ÂŠeiten bie fu?Ÿ ! bae ^eupt gar nic^t QJ?Žan wafelen fol/ 2S)?enanber fpriebt. 3ebocl} befcbliclten bie fi?Žrnemb(?Žen dr^te/onbfagen/ ba?Ÿ bae fu?ŸwafebtÂ? Â?ngefunbt fep / fonberltcben wannfoleijee be?Ÿ

morgene n??cbtern/ ober eine ?Ÿunbe oor bem abenbeifengefebicbt- ? lfo f^at man aneb fon* jufjeubfftt ?Ÿen feine frelftige fu?Ÿbabe Â?on freuterh/ fo Â?berauo ojc^wac bcÂ? bien?Ÿlicben finb/ wann einer we^tagen be?Ÿ beupte bat/ fo mag er (b*^ fu?Ÿbab von roten C^ofen/tlamo^ mitten / ÂŠteinflee/ SSergmuntje/ ober Selbbetbonien vnb 2(rabifcben ÂŠtardjae/ (ebeo ij. banb voll juriebten/ vnb folcbcoinityl. n??(feln?Ÿ[ie?Ÿwa|ftrbt?Ÿau(r biebelfp te einfi^eben/ bann bie fn?Ÿfe bartin fe^en/ vnb folcbe vorn fnie an/ bi?Ÿ auff bie fuffe mit btn freutern wol reiben vfl mafeben (affen/ wie benn aueb bepbe arm/ÂŠo((blt;^ fu?Ÿ^ ÂŠ babif?Ž



??? 13 8 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â–  i?Ÿ nbsp;nbsp;nbsp;??fkn ?‡nipt bffc^weruttgfn fe?‡r nil^f?šfjvf?Ž/ ivanttaMcf} ^idcf} ?Ž)a6 foplftvf^c von ^i?Ÿâ‚? (nt?Ÿanbtn wae ! ??enrt fofc^ce ba tvmn dgene are ijl / vom ^nipt Â?nra ficfj^u ?œe^en/ Dorumb auc?‡ bae ba?Žgt; /??arem man fu?Ÿe ?Ÿ?Ÿen tvil / ^tttiO'd^cn warm fein fol ! vt maior nae accn?¤io. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;, , 00 .abÂ?? Â?ner ntc^f fc^lalfcn f^nre / mag Â? ?Ÿ^in nacbfol^cn??Â? fuf^ba^ juric^ten la?Ÿen. ^ii?Ÿbat) ^Â?m Meinet ^^fpOenblffeer/ ^?•Ddnfaub ) feafaf ! f(be$ ' f. ^anbvoO/x. wei?Ÿe ^0bn^(uptee/(^anionnaen/S)il^ ie/ 0Â?bfmnen/ lt;Â?flaiivipl blumen/ jebep ij. ^anb von i ^iefe aU( fol man mit ^nu^famen ?Ÿtefwa?Ÿer ^iint fu?Ÿ^ babe (oc^en â– / bi?Ÿ bit ^I?Ÿteein^efotten / nacf^mafe vot bfr abenbmai^?Ÿeif bie f??ffe barein feilen/ vnamp; foicbe vorn fnie an mit ben freateen wol reiben Â?nb wafelen la?Ÿen/ wie bann aiiel^ bie (Oenbo^en.^

^0pffit)a^ ^te ^iva?Ÿiin^ be?Ÿ f^euptp bdattj^enbe/ wentt falcfie filling. (,[{( pi(f(eil fa^r ein mal sefebiebt / i?Ÿ feiere niebt febeb^ Ifeben'/ ^anwn naebmalP tveÂ?Â?- grwdbfe tvabrn fob ^um befeblu?Ÿ foUen aueb bf^tbep biefe nacbfol?¤f??^ be reime begatten wabfÂ? : â€? / t ?‡Qiel bab/wein/lieb vetberbt ben feib/ \ : nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^ar^e?Ÿenbab/wein/ein Qâ€™bweib/ t ! dienen iur^efunbbeit eben/ â€? amp;p fie me?Ÿi^^ebraiiebet werben. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' \tamp;ae.XXll.^ lt;



??? ?„5cnf(^UdXV^vfun^e(cgt; 13 0 SSO;Â?f Â?namp; mff??jgl??^vntgt;??e^dtc^Â?ivarfc W?Ž?§fTisc gebraucht/ bnnacrtOtffdbc??rol?•ntnu^/??in?? fin?Žgt; ouer^aftun?Ÿ aittcr gefunO^rtt gan^ nfpnwlicfjfn/ iS^hd;Â?,. bann b?? fc^trctel??c^rr b??nion er??ffnet vnn??crtvcKm werben/ bae gemuf vnb bie vernunfft erfrewet/ vnb ber 5orn ge^tnberttvtro. (Â?0 tfl Â?uc^ bae bepii'gen ben r??gen/OJ?Želanc^olifdjenvnb fcfjwerm??t??gcn, auch fo gerne aHetn finb / vnb ntc^t mit vielen lenten jutÂ§nn ^aben wollen/ gan^ bien?Ÿltf^en. ÂŠargegen aber Â?berffAlJtger vn vnjeitiger gebrauclj ber e^clicben werefe ) gibt vrfacl} in videin b??fen ! bann flcftiauc^ tce cojert^eiletvnb fc^wec^et bie leiblidjen geif?Žer/machet ben leib vnb bao gemnt frafftloo ! tefebff auo bic eingeÂ?* pf??an^te natnrlie^e werm/ t^nt bein ge^irn ! nieren Â?n?? berblafenfcljaben/ machet ieitlic^en alt/iertbeifetbic freffte bep f^er^eno ! vnb bringet ben tobt. SOnb fol an biefeni ort bie gemeine regel

Hippocratis nic^f vergeffen werben/ bie alfo lautet/ bao man im arbeiten / effen vnb trinefen t fe^laffen vnb wachen / ancl} in e?‡elic^en wer^Â? den atlwege ma^ galten fol. (I'tlic^e finb biefer meisÂ? nung ! bao ee beffer fep ! biefe binge / fo ba fc^eblic^en/ ?Žunerminbern ! bann bie fo ba niUen vnnb ^elffen in mehren vnb ?‡euffen. 2(ber meineo eracljteno ifi eo iur gefunb^eit am aller beflen vnbbeguempen/ bao man fic^ mit effen nic^t vberlabe/noc^inrarbeitverbroffen fep ! vnb ben nat??rlichen famen bemalte vnb bewahrt. HippoeratiÂ? regel tt-â€™cljÂ?* Oe^alteÂ?. i(ni$(n aber/ fo feuchter vnb warmer natur/scCefe?‡ettpcta benen finb bic ehelichen weref in ??ben vberauo n??^l?? ioncnUtt^tÂ? djen/ wie bann auch benen/ fo viel pituit?? haben j ?Šo if?Žaueh ??bnngim Q33infervnb g-rnfingam aller ; ; nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;0 if bequem



??? 14 0 6ewtt?Žplt;n/ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;abÂ? Â?namp;^ab?Ÿfdmatt lJicfdbceingdlett. Seit bii (?Žun* nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;f?Žunbcn abÂ? bep^uli^fn ! f?Žnb be^ t)eti (behebe (^uemepcrt / wenn ??Â? (db nic^f ju Â?ott noc^ in IcÂ? i?Ÿ/ tocrrf }u??* j?Ÿ/ rtiov^fn/ wenn Die fpeife abgeoawet i?Ÿ. â€œâ€™â€™ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;alt(n Â?Â?lebten (ent foUvn fic^ ??iefe?? weref?? ??urc^jaue entfcljla^en/ bann bae jnen jbic?Ÿee Jum pen fc^eblie^en ! b?¤o i?Ÿ fo f??nbig ! baa ee ferner beweis jene nicljt bebarff. ^ie benn auc^ bie jenigen [ fo we^ ber fafft noc^ frafft ?‡aben/ Â?nb magere leibe? finb / p(^ be?Ÿenaneft enthalten feilen. ^rt?´XXIILiCrtp??cel. Cen Junger ontÂ? nbflinen J. 0(^ â€˜57ter ben gef^lecijten ber entle?‡rung be? per?/ i?Ÿ ber junger ba? erg?Ÿe Â?nb ^arte?Ÿe/ bar*Â? umb wenn

man von junger rebet/ wirbt nic^t Â?er?Ÿanben / ba? man etliebe tage aneinanber fa?Ÿen Â?namp; nicTjt e?Ÿen fei / bann barburc^ weite bie natur fe^e ??eÂ?* fc^wee^et/enb viel befer feuc^tigfeiten generfrt werben/ Cenbern bi?Ÿ wirb barburc^eer?Ÿanben/ ba?manÂ?n^ terweilen? einen tag ?¤u?Ÿeren Â?nb fa?Ÿen/ eher bi?Ÿweilen bie mittag? ma^ljeit / bi?Ÿweiien t)ie abenb ma^?Ÿeit Â?n* 2(6(liÂ?lt;i!$ teria?Ÿen fol/^ann burlt;^ feiere ab?Ÿinen^vnP feb^â€™e?‡* Â?Â??â€? lerurtg ber fpeife wirbt ber leib geweinet/im friege/ au?Ÿ reifen Â?nb jagten / wenn e? bie nettur?Ÿf erferbcre / aucÂ§ arbeit e^ne e?Ÿen Â?ueellbringen. ^6 bienet aueft bie ab?Ÿinen^oberau?ŸbÂ?rt3Jâ€˜â€˜^â€˜}fl lur gefunb^eit/ benen fo bep guten freffttn/ vnb gleicQ^



??? ÂŽ cnfd)Uc^ci( nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;141 tt)o(eff??nctpnt)m??t bdfcn Â?ngcbawtm feuc^tigfdun/ welche oufc^ Ote au^^ilngcrung Â?erK^vet wer??en/Da* mit Oer leib tpteOcrumb Oepa bequemet fan gene^vet vno lugtg gemacibt wÂ?ben. S)0ci} fo fttn/ Oae otefelben Â?tefet jotntget natur/ oOer ^u gelben ^^oUnfe^ert feudj^ ttgfetten geneigt / ^enn wenn man ficb vberf??Uet oOet Â?berlaoen/ fo i?Ÿ fein be?Ÿer mittel/Oemfelben Ju ^elffen/ Oenn Oaa man fteft in langer ru^e / fdjlafF/ ab?ŸinenÂ§ ooer fa?Ÿen begebe. 25a nun femano Â?on Â?berfullung Â??? Â?ber^euffung in eine franef^ett geratet / fo fan Oerfelbe be?Ÿer ni^t iureebt bracht tverOen/Oenn Ourc^ entd??nng ber fpetfe/ oOer Oa?Ÿ er wenig e?Ÿe. ÂŠerwegen fan ic^ ntc^t unterla?Ÿen ! auc^ Oip all^ ;Zicvftw 2tn. ^tetjuerwe^nen/fo Galenus uom fepfer Anthonio gCfÂ? Oenrfet/ Oae oerfelbe Oie cruditates Â?nnO ungeOawte SuLÂ??*

feuc^ttgfeiten Ot^ mageno Ourc^ fein anOer mittel ^at p?Ÿegen ^inweg iubringen / Oann Our^ Oieab?Ÿinen$/ bas er einen tag Oarau?Ÿ gefa?Ÿet/ unO einen beeter mit wein getrunefen/in welchen er etwae von pfe?Ÿer get^an. SOno i?Ÿ eigentlich vn getvi^ alfo/ Oae viel gro?Ÿe franif helfen Ourch Oie tufje vnO Oao fa?Ÿen f??nnen euriret vn?? hinweg bracht wer??en/ vno o'ao idjo in einer fumma begt; . 8Â?i?Ÿe ! fo i?Ÿ 5u rechter 5eit ange?Ÿelteo fa?Ÿen Oenen per* Tonen/ fo eo geb??tet/ vberaue niUlichfn/2lber ??en lt;lh??* ierifchen 1 vnO Otc wenig blut / vnO Heine aOern ^abcn/ benen i?Ÿ oaofa?Ÿen (wieauch iuuorn gemelOet) (ehr fcheolichen. @rteXXiniXapi((cl. ÂŠ iij



??? ?? 4 QOou 290Â? bet o??rr ver?‡aUim^e alkrRp vOcrf??uljV^, â€™ ^O(r(lt;^ (jrfcn ??er ent#Â? (I t)(?Ÿ leib(fi bfrif^r g(t^an/fo erferbm tgt;ilt; ^Vd' or??nung / tgt;a?Ÿ wir nun aticft cftvfl?´ Â?on txr (nt^ l}aUuni Â?ffn / ^iwfi?? aamp;rr von Â?fr au^fr^rung tvdt^ iaiffti?? gere??f woramp;m/ vn?? (ctcf^tltc^ bte^nt^aKun^ OU6 ?–fr fndf^rung iutt(tfte^(n vnamp; ab^unmifn/fo woP (en wir befte wemsa' Â?on tfttfem ftHa^anbdn. SOrt?? nar^ ??rm J wie iiiuorn au^ angr^rigr / txa ixr^attcne vberfluf; ??cn (fi5Â?amp;(r??U6 befc^weret / vntf fc^aben Â?ufA^ec /aucf^ rnblic^rn francfr^atverurfac^et/ ' ale fol mail niclamp;t allant feieren wnftvnbvberflu?Ÿbtt^ ?Žeif ?‡mweg bringen / fon??em auef} bie o^rtn nafe vnD tien s?¤um rdm'stn, Wollen nun Â?u andern M'tn ail(^ fc^rdttn. XXV. Crtp??cct 29pÂ? Â?Â?ftegÂ?Â?g vÂ?P Oeipfgung t)erfitu -Â?cpÂ?ppe0â€™gnÂ?toÂ? '! b(m wir iur snust vemc^tet ^abat / bure?‡ wao mittd vnb wege be?Ÿ labce s(?Ÿff^bÂ§dt fait beff^d^t Â?nb vollbracht merben/ale

wollen wif nun water fortfaht en/ vnb reben / wie man be?Ÿ sem??f$i vnb ber feeten bewegung niif nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;besesnenfol/ bann semdnisltch folche bewegung be?Ÿsemute auffbe?Ÿ ^^rpero befe^weruns iufolgen pflegt/ wie fol?¤icean benen fo fleh vo??gefo^en/iu ffl/bauen Horatius Â?IfofoSt: nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;. -



??? mfnfc^ fo fiel? vbrrlatni/ ?´ verlieft ben fcl^abcn/ j @0 cv a?Ž^bann ^ar angme^t/ Q33tc fcbfvman )?‡n bae bme^t/ fanion t)i( fede wirbt bcfcljwtvt/ 00 b?? ÂŠ??tthebe ?V?Žapc|?Žct 3(0 feinem biibc ^at verehrt/ gan^ gemut wirbt gar ccrfe?‡rt. 3(fo vnb bargegen werben bie aOer hefftigf??en franc?Ž#i feiten bem leibe von ber bewegung bee gem??te ??uge^ bracht ! fintemal ontcr biefen bepben cine groffe Â?cr^ wanbtfcljafft/ bae eine von bcm anbern leibet vnb be* wegt wirbt/ wie wir beim feben vnb erfaren in ber ^cffti* gen bewegung ber liebe vnb trawrigfeit/ bauen ber leib offtmale in toblic^e franc?^eit geregt ^eil bann bejj (eibee vnbberfeelen bewegung vnb (eiben cinanberalfo verwanbt j vnb g(eic^ mitbem banbe ber natur ^ufam* men gefn??pfft vnb verbunben/ bae i wo biefdben bewe* gungen in recf}(fc(}affener ma^gefebef^en/ biegefunb* ?‡eit erhalten vnb befdrbert wirbt / ÂŠargegen Â?ber / wo ficben menfeben

pld?§licbvberfanen/vnru?‡iggemacbt vnb iufebr bewegt werben / pflegen fie lu vielen ^ffftiâ€™* gen franrfbeiten greffe Â?rfadj lu geben j ÂŠarumb feber* man gewarnet fein fei/ bepbeo bie befftige bewegung be^ gem??to vnb Â?neb bce leibee ! vnb wao fonfien bicfcibc ?Žuuer(e$en vrfacl? geben fan/fo viel m??gltcb/lu meiben/ vnb bae in feinem biemafj vberfebritten werbe. faget Hippocrates, bae trawrigfeit / fe pe eilt ?Žeit(angwdbret/?‡Ci?Želancbole?§vnbfct.wimt't(igfâ€˜(if ver* 5â€™'â€™^ wrfacbet. 0e fagtaueb 0Â?(emen: lt;Sm irawiigcr gciflquot;^^''^' verlebret bab gebeine/ 3ber einfr^iieb-|M(5 â€˜ft bef men* fcbeit



??? I 4 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;3?0it fc^en S?–n?? (ligt tm i9gt; ngfctt Â?kl (cut t????te / ^D^cr audj amp;a6 wert twwr^fcrt in â‚?fltetnife^ev fpra^ m?“ror genaiWt wirft ! farumb/ 6a?´ ! wo (oicl^c bep einem menje^en einwur^elt / fenfel^ ten gan^ vnb gar Â?crieÂ§ret/ onf Â?on alien freffknbrin* get/^aee Ip fein fing/ fao fen menfcfjenvngepalt/ balf alt Â?nf graw machet / ale erawrigfeit Â?nf befilmÂ?* mernio / ÂŠann in trawrigfeit werfen fie gei?Ÿer inwen*Â? fig aflgemae^fam Jum ?‡er??en gezogen/faruoner|l(k?Ÿ ??ao ?‡er^ erl^i^t/ Â?nf fann ein Â?erje^renf fieber oferfk farre Â?ernrfa^t/ welche fen i????rper Â?erie^ren. fen wir auc^ in ^eiliger (Sc^rifft Â?on fern â€™Priefler i^lt/ welcher/ alo er Â?ernimpt / f ao feine Jwene f?Š?‡ne Â?mbfo* men feinf im friege/ auo groffer trawrigfeit Â?mtf er^ fc^rerfrtio Â?om put feit / Â?nf fen ^ato p??r^t. ÂŠarumb man alle trawrige Â?nnf fc^werm??tige perfonen ^ocljpem Â?erm??gen f aruon ab^alten/mit e^rlic^er wob* lup erfrewen/ Â?nf

j^nen gute ljoffnung ! trop Â?uf f gleichen einfprec^en fol. a)oit fcÂ? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?Â?ttf gleicher gepalt ppegen Â?on gro?Ÿer Â?nf ^efftiger furcht offtmalo Â?ner?‡?´rte obnÂ? machten Â?nf f er je^enf e tof t Juerfolgen/ÂŠann weit f Â?lt; begierf e f e?Ÿ Â§er^eno Â?ermereh / f ao f^r etwao entgegen ' Â?nf fc^efticken/ fo f??eu?‡t fao gem??t folc^eo/ Â?nf ??jt fafitr einen abfe^ew/ ja a??( nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;gefper/ fo iw ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;au?Ÿget^eitet ! wenn fit fotc^eo Â?ermerif en ! weichen filt; fampt f er natilrlie^en ^i$ iuruef e/Â?nf begeben pef^ ^uw lernen / f affetbe {uretten ! ^a?‡er fann fomp^ / f?? f ef leib au?Ÿwenf ig erfelt ! Â?nf Jitternt ! auc^ anefrefft^tj nichte werfen / Â?nf fer menfe^ pe^ (ntf(tb(t/ ?Ÿnttmai auc^ fiegeiper peb Â?ntereinanfer Â?mb faO'0er??Â?er^ fempifen/



??? ??empffcn/ vnb infarct rffbfuticn crfdun/vnl) tvo n??^f rÂ?^(e qdcbt wir??)/ ??ae ^cr?§ erf?ŽicFfti nnif?. S)fv jorn t^ut glen^ir gef??alt Ofm Â?nenfcfjcn Â?Bet':# Q?eigt; Â?onÂ?, fÂ?U5 ^vol?•en fe^aOfrt an Oer gffunO?‡f?Žt/ ja (t t'ltgle??c^ Oer anfang^ur Â?nfinntgfcit ! Ovnn Oa nunfc^ (m ^orn effitÂ?Â? mal?? feiner finnc beraubet wtrOt / alfo / Oae (( feiner feibfl niebt meebtig. S?–nO i?Ÿ oer ^orn Oenen menfebfÂ? oberaua febeoheben ! fo (eic^tee Â?nb ffufi'igee gebi??t ^a^ ben/ al6 Oie aum Jipperle/gicbt vnb feljiagf geneigt finb/ / bic fiJnnen Â?om 5orn leicbtlicb Â?Â? foi^efrancffeiten geÂ?* rapten. S?–nb gefebiebt Oer iorn ! tvann Oie begierbe be?Ÿ berkens fieb ermahnen / Â?nb Â?nter?Ÿebenaneineman* bern peb JuÂ?cbâ€•^*^/ beginnet tuertvanen/ fo werben Oie gei?Ÿer bee lebeno fampf ber bi^e tn Oie au^wenbigen giieOer mit gewait geÂ?Â? trieben/ Â?nb alfo eine befftt?ŸÂ? bewegung Â?on imvenbig Â?erurfacbef/ Â?nbtm menfeben

au?Ÿgetbeilcf / bauoner pt?´?§licben Oao gemAt enoert Â?nb Â?er?ŸeUet/ alfo/bao bie enigen g(eic?Ž) brennen ! ber munb ?Žittert/ oie junge bebet/ bie jeenc auffeinanber fnirren / bao ange?Ÿebt bafbf rot/ halb bleicb witot ! Â?nb wunberbarlicben ficb erjeiget/ ÂŠann im jorn wirb bie naturlicbe werme in bie eufer?Ÿen glieoer au?Ÿgego?Ÿen ! Oauon Oer gan^c leib in?Ÿammirt Â?n?? enn?ŸnOetwirbt /Â?nO i?Ÿ alfo oev jorn feinem meni* feben nit^liebcn/ bann ben falten ^^rperh/fo Â?iel ro?§eo Â?nb gefooero baben. â€˜^ir lefen auch / bao gro?Ÿe befftigefrewbe j fo Â?n^ 55,,, iterfebeno Â?nO pl??f^lieben gefebeben ! ben menfeben gcgt; frcirbi. t??bt bat/ fonberlicben folcb^ leute/ fo fon?Ÿen Â?on natur fieinm??tig/ aueorfaclj/ baobiclebenOigengei?Ÿeroon wtgen groffer Â?nbbcfiTtiger frewbe fieb Â?om bcr?§en?Žu Z ben 0



??? 1 Â? ten trt vn?Ž) Â?upromb/gen gfttbern bee If??amp;ei be^fben/mt'e cjjeHftrefxgt;lution Â?nb verjf^rwng ! fcnbfdic^ m bemn/ fofflltee^erofneffm/ ale nxtbfr Â?nnb alte perfonen. fÂ?)iett)etl bann bte bewegnng bef^?´etn??t^wnbbfrfeelfn gtp fp frafft vnb ivird'nng ?‡aben/ tvenn fie txn menfc^eti }?ld$hc^ vberfallen/ finteinal foicbe lt;3ue bem Bergen ent*Â? flehen / fd belfeKxn dgenthc^e affedioncs vnb bewff* gnngen|lnb/ fovon aufjtrenbtg bar^u Â?erurfad??t tver^* ben/ vnb enttveber ?Ÿrolfe fraiKf^etf / ober ben je^en tob vernrfacben/ 2lle wil allen menfcljen ^um ?‡?Šcbp^n vort noten (ein / bao ?Ÿe bie ^elftt^e bewegung be^ grniiite/ Â?Ie ba i?Ÿ/ vbermeffi^e (cfttoermdtiafett / tratvngfetf/ Wtf??f fvetvbe / ^aflige furcht / ?‡c^nung / ver^tveilfe* lun^ / ober f?Žarrf vertiawen auff menfeben / (omel )tn^ mer nnl^ltcben / bnrebaue fli^en vnb meiben / vnb bar^Â? ge^en alleine fbrlkb.e vnb ^imlicbe (retvbe vnbtvollH|l. fueben / bolfnung vnb friebe ^aben/btnn fol(^e$ a??ee gute

vnb ni?Ž?§liebe betvegungen finb/ baiionbtegeiper be?Ÿ lebens vnb bert^ene (e^r geflercft / ber gan^e leib mit finer fanlften vnb lieblicljen aÂ?^tÂ§eilung / iitiUie^en er^ ^i^t / erquicTef / vnb rvol geferbet wirbe / auch nbsp;nbsp;nbsp;0â€œ^^ se?Ÿalt befompt. ^ilrnemiieb aber fetten etbett^e vnb eilte ! hufpÂ? bapifere mannlicbe pafenen bae glilef / ee feii^ Qfeielf jc emitÂ? ij??tjâ€™ober b??fe/ fvieee ber gl??efefaH gibt / mit gebult idbett Me vnb ertragen / vnb ivo ee allerbinge niebtnacb Jb^eirt guijj tcff SC' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^,naue ge^en wette/fetten fie fid} bec^ wiebee^ Â?mb bt?Ÿ ^tticfe getropen / vnb ^ee?¤?Ÿ fein / fefcf}(e attef mit fenbeelic^em ft'eie enb gefcbifb'ligleit^uilbernjtnbert. S?–rtb affe viel (tat man aiilf bi^mal von ber beivegiing be^ gemiite vnb be?Ÿelben ^iifelle an^eigen wetten/ ^eif ab(f biefeiben (e^merlK^ miipnferer venmn/ft f??nnen gcmf?Ÿt!Â?



??? 6lt;mef??t9lt;â‚? vn?? teguKÂ? wct??en ! a($ fo??vn Â?He mcnfc^cn ^terju ^ott Den ^cihgcn ÂŠdfl Â?mb feme ^iKff Â?namp; anas* f??^fP?? onvulftn Â?ntgt; bjeten/barntt ec |Â§nen fokfee men I mefliaen Â?nb Â?becminben Â§et|fe. ÂŠaeXXVlXap??ceL â€˜Uom ?iegtmetuviw ^t??m/foKoOcfxÂ? ni^uKr ac^quamp;abctn mtc in (ln(f tic^ti^cn oebnuna an* nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;; oaS / Â?nb aeÂ§Â?nbe(t Â?on bem rechten Â?nnb arunbftc^en gebrauch ber feefee Â?nuecmeiblic^en hingen/fo bfe ac^te Res non naturales nennen / ak ba i?Ÿ/ iMlff/ fpei?? Â?nb franc?/ fc^iaffen Â?nnb wachen ! etf. metclje/wo ffenie^f wie ?Ÿc^ geb?¤ret/ in ac^t genommen werben/ Â?nfere lt;5^drpfr enbern/ben nat??riii^en Jn?Ÿanbf be^ leibeo fc^we^en ! Â?nb in fran?†Â§eit f??ren t Â?Â?c^ wo??en wir nun etliche rege?ŽnCwie man ?Ÿcl^ f^?´iieV w?´e^entlicft/ monatlichen / Â?nb burch^ gan?§e )ahr / in lt;0en Â?nb

trinfeen ! fampt anbern ?Ÿnefen ?Žur gefunbheif notig/ Â?erhalten foU ) an?Žeigcn / Â?nb wollen alfo mit ei* nem Regimen, fo faghehen iugebrauchcn/ ben anfang machtn. r?Ÿlichtrt ! To batbf man auffge?Ÿanben j fol man stu?Ÿbc^nima nllc glteber fanfftiglichen au^behnen ! bann baruon bao bce uibcs. gehirn erleichtert ! ber leib ge?ŸercFet ! Â?nb bie (ebenbigen get?Ÿer in benau?Ÿwenbigen gliebern gelogen werben. gum anbern / fol man biebru?Ÿ/ ben r??cfen Â?nnb oteieun??tÂ?Â? bauch/ bein Â?nb henbe/ bie fchulfern/Â?nb fort* gnng?Šici?¨eÂ?. nnbenganhetfleib/ entwebermit ?Ÿachen Â?nb offenen JX: ij .



??? T 4 8 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;. evfjaUuh?? ?‡vn?´cn/o?ŽJCt mtf warmen (emen t??c^ ern fettt geHnlie (ap fen rei?Žgt;?Šn/6t^ fo langbie^autiimhcfjen rot^ wfrlâ€™/??ienrt ' fofc^e?´ amp;ie fc^wewl?´c^er er??ffnet/ fie f??fen feuc^tigfeiÂ?Â? ten f ??nne machet / fie nat??riic^e ?‡i^ erwee?Žet/ Â?nf alfo fie materien furd) fen Â?npc^tbarn fÂ?n?Ÿ we^treiamp;et/ Â?nf fur vielen frand^eiten pr??feruiret vnf er?‡eit. eevdiiii?? ^um f ritten / fol man fao ?‡euptvomf?´rfert?‡eil tes ^eupts an/ bi^ ?Žum ?‡infert^eil/mit fen negein fer ?‡enfe fanfp Â?lit bcÂ? (;Â?ip f?Žrelen/ vnf nac^ fern manfic^ alfoerleuc^tert ' of er erlef iget ?‡at/fol man mit ^??e^pem f??eie f a$ ?‡eupt/ 5?ci) fet6 mit Dm nacfen vnf fie feine vor fer falten morgen l??ft wol !'â€˜J,^'â€™â€•^.,â€˜^â€™â€™^fma^ren/fannfein ^weififel/ fao feomorgenovnnf ,ti vimmit. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;f emmerung fie feite etwao efftiger/ awc?? me^r fdjef lieber / fann vmb

mittage. ?¤)er^albert fol man ^um vierten mitwolgf** pu^en reinen fleifern svol ant?‡un/ vnf fiefelbenim @ommer mit Den roolriecf enf en tvaffern ! fauon froÂ?â€™ 55icii(iiic^lt; f en gefacht worf en / fefprengen ! 3m hinter aber fol mmtcvfkp man fole^e bep einer fetverblatten of er ?‚ami?‡in/in wel'* djein von gutem Durren eichenen ^ol$e ein gefinfe fewer auffgemaefct worf en/ erwermen/ vnf von f en feueftig^ feiten friicfenen / nacfjmalo mit wolriecfenfen falben begreif^en/ f enn fonfien vnfere leibe etlicher maffen von Den fleiDern f ??nnen verlebt werfen / wo man f erfciben nieljf wol warnimpf ! ^?–en gleieb mie von fern gebrauch fer fpeifj vnf tranef Die frefftevnf fao leben f er men'* fefjen erhalten werf en/alfo er?‡alten auci) fie guten Der Die nat??rliche werme f eo leibeo ! vnf bewahren fett'* fclben vor feite/ alfo/ Dao man nicht vnbiaichen Dung Dem effen vnf trinden gleich achtet/ vnf in beifen groffen fTcip vor vn an^uwenf en gnugfame vrfach?¨



??? 3â€™Â? ÂŠoff?Žittf?? wcr??ctt f??rnemKc^ bte fkt?´er^u frageÂ? ^?ŽcnrHit?§^ 0clotgt;ff i fo Â?0Â? ^trfdj^fufeÂ? Â?nO O?Že?‡efcIleÂ? ?Žugertdj** ut wcrtifÂ? ! au?´ b?šfer Â?rfaef) / bae oer ^trfefj lange leÂ?Â? 6ef/vnb aUen (erlangen vnlgt; gtfft von nawr fetno ! vn?´ benfelben tvieOerf?Že?‡ef / fcarumb man bi??i'c^ von ?‡t'rfc?‡* ?‡eufen f(etbev machen ^it (affm ftefj 6e|TÂ?fftgen fol/ vnD Nnnen auc^ tool im ivtnfer/tvenn fte mit fuclj gef??ttert/ getragen werben. ^ac^ btefern ac^tetc^ barf??r/ bao bem (etBeauc^ bfenetberntc^fvngcfunbf j^tn/fo von?Ÿetben/^Dafft/ ??¤ â€? ?„armefin/ (Setbenablao ober ÂŠe^amlot Jugentifetet. 2(ber von SSet?§en vnnb futter ?Žu fagen/ ftnb btefe ÂŽt;fe ??icti(Klt;' wfntero ^ett (bte lt;Sepfenfrtona(tfcften menfdien?Žuamp;ei^MefKtt^-wa^ren) am bten|l(tc^pen/ ate ba i?Ÿ/ ?–J??arbern/ Q???Šlf* hn vnb S??c^fen futter/ ftlrnemfic^ aber ifi bue j??c^fleÂ? f??fter benen fo bte gliebfucftf/ b??o ^tpper(e/ober ??itterenÂ?Â? be

glieber ^aben/gt;ber vom feV^ge gerflret worben/auc^ benen fo fett fein / vnb gerne mager werben wollen / am begueme?Ÿen. ÂŠroffe Herren aber tragen Barbern vnb gebetÂ? ! bte â€?^Bolffobet^e ?Ÿnb benen n??^ti'c^en ! fo ?Ÿe^ vor ber Colica f??rebeen / mit biefem futter fol man ben gangen leib / ben ^a(o/ bte bru?Ÿ / ?‡enbe vnb f?¤?Ÿe wol bewahren. 3eboc^ in *pe?Ÿtteng Jetten werben btefe ftetber mit fot-* (Reiben glt;gt; (Ijem rauchen futter gefuttert/nt^jt getobet / auo beneÂ? vrfac^en ! bae ?Ÿc^ bte gtfft barein ?Ÿeefen vnb lang er^ Â?SÂ? galten fan. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?Â? pefuion?§ QBenn man nun ben leib wol bebeeft vnb angejoiÂ? JtitcÂ? fÂ?' gen / fol man aie bann mit einem

.F)((?Ÿenbetnevn famp i bte ?‡aar beo ^cupto fan?ŸFttgticben femmen/von ber ?Ÿtr^* Â?enan / bi?Ÿ nac^ bem naefen / vngefe^rlic^en 40. mal/ ., iif ^ann



??? ?Ž5 0 SiUinfiru Allc?Žnftruincnta fenfuum, flf?? /o?‡h?Žl/ TuuTiiTci ^nunb/iun^e/ iuM vntÂ? baa gan^c Â?ngepcljt mie litten. * nbsp;nbsp;' f*??lccm ivaflcr abmafcfccn ! Â?nb tp ntc^t a??em ^ut / baa Â?un bic ftu^cn au^mcnbtg wak^c ! fonbern fic^ oucQ Â?ut offenen augtn w fait maner uut^c / Â?nb ma?Ÿ ficft an bic augbramen gemengt I reinige, ^'e ift au^ Qan^ fcienf?Žiie^en/vntermeilen?´ bie augen mitrofen oberfen* ' ' d^elmaOer befenc^ten vnb mafeften / Â?nb ben nadPen mie einem groben tucS reiben / bann biefc a??c frelFftgen bett ganzen leib/ mae^en ein frifi^ gem??t / Â?nb erhalten baa gefiepte. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;i ?•Oomftttiaii ^unwoaetuvir aue^^ieiut?‡un etliche fccti Junen

Â?epenonbpuluer/Â?gt;e(e^enicÂ§taaeinbieieenetvei|jmagt;* dienen fd. fonbem bicfclbcn auc^ gefunbt erhalten, ^tem ii(^( ar^nepen ! fo bao toetfo 5?emet von brepenepern bie weinen fdamp;alen/rott ^Tora?Ÿen ii). guent. weine fdb(n( fairen in einem neweti toplFin afeten gebranbt iii. giient. ^immetrinbe q. guÂ? 5?eg(ein f. guent. Bertram tj. Cfutnt. ^??ft a??e f??t matt tu einem fnbtilen puiuer nefjeÂ? ! vnb tgt;i( iftnt tx?Ÿ mow geno Â?nb abenbo bamit reiben. JaetttpuFucr, ^(btanbt ^iffc^?Ÿ??ttt ein ?‡alb t??(/ amp;ratta(!^ fetalen f. guentlein f gute^immetrinbe f. f??t/ ^(stdn/ ^a?Ÿt/t/f(tf(?Ÿ i/. f(rttp(f/ tgt;(?Ÿ b(fi(n w(in?Ÿ(ttt$ iitj. tot/ gcrafpeie



??? ?–fvafpcU ^dff(nbdn/wef|??(n2((obflperpetn/fcl)fe f. q. ivXiOf Â?tt?? vat ^ovtiUen i je??cr quent. ?§OwIwur^d (ce/ wdl?Žen ^tnfajj. faupd/ gcbranamp;tcn 2((aun |. qÂ?. tÂ?d((lt;rt ^Kfdpdn cm ^alamp; ta/ 'Peden ip ftntpti j wcfp fcti ^??^fcpcm on???§rt^alb quent. waffen tempern ). qu. vkr cpcrfc^afc.Â? rein TOcmefTtg gctvafc^cn : ^?šfc p??cf a??c cmicamp;f?´fcmfkmgeflof?Žen/ Â?n?Žgt; auff einem teibcpcm fein vnicreman??ei: serieben ! Â?nD ??ie acene ^ep wpr^cni ??amif genesen. Â? \ O?Ž dtt?Ž)crfi? / fo trt Scribone Largo ?Ž)(tt tvir?Ž)/ vnb Mcffelina Augufta ??cbMttc^t^af. ?•57ettife J^irfc^^pm f in einem newen eopff au puP H?Šr gebran??t tif. iet/ be6 tef?Žcn ?ŽD?lt;?Ž(?Žix )â€? lot / ÂŠalarÂ?* inoniac oDer ÂŠalmiac Â?i- quent. ^iefc alle aufammcn gemife^t ! vnP ?Žu pwhier qcf?Žoflen. Sâ€™o ifl auc^ ??^ierbep aumercfcrt ! Dao ber ÂŠalmiac cine fonoedic^e fraft-'t ^aÂ?Â? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/ fee ! Pie acene wei?Ÿ aÂ?

machen ! wenn man fokken in amp;nbsp;fendue wcif??e Â?en glejern helm hiftillirt/ rnDfolc^wa|fevmiteinem ?ŽÂ?Â?Â?)Â?Â?Â?Â?* fcberiein bit fci}wnTf}lt;n ieen flreidiet ! werDen fie hgt;ilt;?Ž)erfc^lt;JrtWib wei?Ÿ. ÂŠn (inberg, tRemet fc^?´ne weilfc ?‚iefdf?Žcirte/ machtet biefelbert pwrig ! vnb fefcfeet fie in guecm weilfcn wein ober O?Žo* fmwafferf??nffmalabe/ poffet folcfecOannaufubtiletn pulucr vntgt; nemet biefee puluero v. lot/ geholfene S?–iol loured J. (of / mifc^ct fold^ep burd^einanber/ bao ein puhnr bargub werbe- â‚?tin



??? 15 2 ÂŠ1) lt;tn Devs f??r IxÂ? acnxincÂ? S^?ŽÂ?Â?. 97lt;tÂ?rt ^ebran??t 0a(^ Â?nb Qff??un ! jfbfb Â?kic^ vtd/ tntfd^ct lt;e ?¤ufammfn/vnbmadjef nnpuluÂ? brm. â‚?inf JaaiiMtwer^e / fo hte ^ccn ntc^f alktrt machet / fonbcrn igt;iefclbe auc^ |)raffcvtiirt VO??? / f(^warjett/W(^ectKe^Â?tgm/??t??|jceÂ?agt; tncft??/ offt tttb M ?¤chvaud?ct \ W(amp;iÂ? ift nÂ??? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;f bie b(ii(n 6iÂ?ern a(oe$ vj. uenf. gute Sefa?§?/SX h Â?Â?IR ^oraÂ?fn/??gt;aratgt;ii^or$/ rotfrt ts citicfer;); 0an?´cl/|lt;b(eMof/ i^racIJcnM??t / t?Ÿ lt;m fafftdnt?Ÿ toft^reiaÂ?* 6aum6 ! ber weiten (rben porccllina f?Žna ?Ÿctianf vj- lt;!â€? 3(aim m walfcr gcwafcfcfrt / fo (ang ! bi^ cr fo f {ar tvirb wk tmc Cnpall f. (ot/ SOVaflir/Stmbra/SSKjjrr^tn/ hbrr V-gumf. fcb^â€™Ifrt von^Sadjfrcbfitt /.guent. ^kfca??c Su fubnkm pulucr gepofTcn ! folcb^^ bann m lâ€™x- kt 3Â?^ â€˜?›?Žoffnhontg get^an/foiuuorwdgffc^cunKt/au^ge^ Â?ommen ben 9}?Ža|?Žtx/ ?”Wprr^en onb ^mbra/

bann bep einem geringen fewer fanfftiglicb foe^en la|rlt;n ! mit fi(^ tiffin ombnJren/btfjeawirbroieeinbier^onig/ banÂ? Â?om fewer get^an/ Â?nbfoeb beginnet faltjuwcrben/ ' bcn?‡?œ?Žapix/ S?”?Žprr?‡en vnb timbra auch barunter mk ffben ! vnb in ein vergiafurt gefe^ ^n fernetm gebrauch ft'oi verwa[wett Â?nb auff^eben. Q13o man nun Â?on biefer -Latwerge be^ morgena f fwae auff ein t??c^iein tbut/vnb reibet bie ??eene barmit/ fo wcrbcnfie vberau^ vnb barntben feb*^ ?ŸvOetÂ?* tfet. Cirt



??? iSScnf(^gt;ltc^ev??efuntgt;^ett 153 â‚?mattt)crpu(um geniet tote Â?nb wdHc ^ovaKcn/ i(b(t f. (ct/ ÂŽ er* (??Â?m/ ?ŽO?Žufcfleenbl?šet/C?”?Žflf?ŽiX/^Stit?Žb?´/ Boli armeni, P lot/ au$ tgt;??f(n oden dn pulua gemac^r. Ctn ^lt;mlt;e vote doraden ! 2((aun ! fe??eo if. eiuentldn ! fiebranamp;t nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;gdbcn ÂŠanbd/iXrcic^enamp;liJet/ feamp;eo vtevOdtt^cdeinoqnmtf. ^fden f. quentf. QXeer* fc^aum Â?'f.lt;iuent(. S)iffe ade ^uputuer?´cf?Žof??cn/vn?´ U?§lK^ tif. gcrgenf?Šrnev fe?‡wer S??iefem / fdnff gerf??cn* ferner fcljtoet ^ampffe?? ??atjnget^an ! Â?nb wer ba wd/ mag md einem faflTt ober rofen?‡onig fdc^Iein ober iaan^ pM'erUin barano machen/ bie ^een bamit in reiben. S??vtinej fo (??evcfeu Vernet gute 'Poffen/ f?ŽofTet biefelben fiein ! mifcfjet bann O??cfenwaffer barunter/ vnb feilet eo burc^ ein tuc^idn abe ! Siefeo waffcro fol man etliche tr?´pfrlein mit einer feber in bie augen faden (affen/^Stlic^e

gebraut djen an flat ber 'Perlen fc^?´nenweiffen?ŽutfermitO?Žo* fenwa?Ÿer Jugeric^tet/ aber idj ac^te barf??r/bao bie per^ len befter vnb frefftiger fein. ÂŠiefe folgenben ?¤ugen ar^nepen f?Žnb ben augen noc^ bequemer ! wenn man biefelben nur wol f??r paub/ raue^ vnb fcbarffer ^i$igen ober falten lufft/ Â?nb flar^ tfen winben bewahret / 2(ue^ bao man bie augen nie^t berberbe mit fletigem anfe^en fcbarflfer vunb fubtiler ?‡0 binge/



??? 15 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â–  vnD met??)e fcarncbfÂ? vberf????fp??f?¨ b(ii)(i^(n/(tf??ilgt;i lung m?? fpei?´ vnl* rr^mcf / aitdj n??l^t balOf (m/f???? nutgt;f hge o Oer aben?? mlt;i^l^f?? fcf^fa^e / vn?Ž) tv?? luuorn md^^ Duug gcfd^eÂ§fn/felman D?? nugcn offtmflflr waffcr t^udjen. ^trt0iu2(Â?gettwa(Tcr, ^emff ?´;tfnifrlt;Ji?? maffer / ^dDtbft?‡on??n wflfT??*/ t?Ž-fUc^dmafTer/ jn?Žx??iif^dttur l?ŠffdvcÂ?/wdffditvdrt ih lot ot)(t lift'd PoH/ ^uamp;frdtften amp;almc^/in Der ^^polt;* teefen thucia genanDf ?’. que nt km/ ^uefer^tanD?? (fu. ^foeâ€™Pa??ef f.eiuend. ^e??er m??e^ ??. quent. ?¨ampffte cm ^(??b Dr??f?‡e?? Dee quend.- ^ttltalle fubtil gepufuerf/ rnD^ufammen 24. punDenin Der erbe??mng f?Že?‡en ftn / Dann Durebfci^en ! vnD D?? ^uget^anen augen vorÂ? au^tvenDig Darm?? mafe?‡en. ^tn nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ft???ŽOer / fo fin* alfa ?‡on?Ž) bree^ftt Der augen Pberauft ' ^enc^dfrauf / ^T?–ermuf maffer I 2^ai??e/@c^dmur^ frai?? vn murmel/ 2(ugenrrof?Ž M/ ??albep

/ 5e(DtbefÂ§on??n / ^l?Ž??en raueft oDer @mDp /lt;2ubenef j CarDobeneD??fen : alllt; ^hnan tn einem mdrfd mo?? ^ufammen floffai/vnii m?? ?§arm von einem fnaben einbei?§en/ Daim nemenxm/. ^rf?Ženfdrner fermer gepoffenenâ€™Pfeffer / if. l??ffel vott qiiendein l^ampfftr ! folcl^eo aUcfiiufammm Mo??en/ Dann Dure?‡ ein fdntn t??c^ldn fd^ctt/entgt; m ein ?? ap ober anDer t^un/v?? (tu^l^dtn/tfi^tuon Denen fogebree^l??^^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;(tf^tnb?´an



??? ft?´pffkm barem fa?Ÿen {aft'^n. ?‡?´nb i?Ÿ ^ictixp iubc^ah Â?n ! ba?? man fpk^ walfcr jmiorn neun tage fang an Oer lt;Sonnen ?Ÿc^en faffen |o(/ vnb Dann bi?Ÿtlln-cn/c^e man ee gebrauche. Q??dl ault;^ ft^r fc^avffe vnb ^i^ige otng/ fo ba aujfei^en ! Darin fommen / wif felc^ee nnt groffet f??rl?Žc^ttgfdt gcbrauc^tfnn/tfnbac^te Darf??r/ Daee?§ ?ŽU Den augenfe??en am beguempen fep/^ae tc^ affo lur Warnung Â§ab m??||'en anietgcn. a to ÂŠraff 2((brcc?Ÿefif ^y?Žan^fc?Žh ( fe# (t??ctt ) $!(ugcttV??a(i?¨j; j fo crftcrung Dee bunefeftt ' ??ep?§^te Dbevfttt6 nutjli4ett ! Dnb boÂ? g. 6. ?ŸeU gebraucht tvorben. lernet anbert^afb guent. SBfeiweip/ gt;. guent. ÂŽtf* hrgf??t ! Â?i guent. weiffen SOictrief ober ÂŠafarmontac/ Â?Â?) (ot Der bepen â€™Perfen/ ein ?‡afb pfunD weiffen ^iebt/ ij- bt (â‚?ampff(t Der get??bt f|?Ž / j. lot Â?nget??Dten ^amp^ frer / f. l?´ffef vofl bonig/ f??r Iween pfenning ^ranbtewein: Siefe ?Ÿitcf ( auffer^afb Des ^onige vnO get??Dten

(Â?ampffer?Š ) foUengar fubtifgepufuert werben/ DariÂ? mu^ man akbenn nemen Drep ^afbe n^?Ÿef ge^Â? branbte walfer/ afe /;)inbtfeufft waffer/ â€™5?ac^tfc^attett waffer/ 3(uglt;rttro|?Žwaffer/wnb Dann iufammenallep wifcijen Ju einem augenwajfer. ferner if?Ž lubebaften / Dab man auch allen vberf??ufj Â?Â?6 foi butct}9wa?Ÿlt;[ vnb f?Žufgang teglicben ^inweg (affen/vnb Dee tagte auffe tvenig?Ÿe einen ?Ÿufgang haben fol / *3330 aber berfelbe verbliebe/ fol man folcfeen mie einem haup#= Clpllir/DauonDroben im itapittd gerebi worben/ 9?– if



??? 15 6 c?Žxrmif CHifW f?ŽufifpfFldn vnb DfrgUic?‡fuptouofiren igt;n?Žgt; foehn / Daruon audj im 17. weiter bericht fiefe^?Š?‡en. T?Žafc / 6vup 2iu0 Def ntifenÂ?nb fungen foi mlt;in ben ro^i vnb ge* tcaMci'Son iiulTc^neu?§en wnb au^werffen ^inweg brinÂ?Â? Â?ii\to ??c gen/ ^ofte ee ober nicfjt fore/ fo ift tgt;amp;rucn im 13. (f ?Ž?´cicrs iuKP p?šfef ^juc^ mefbung gefe^e^en. ^?Š)a6 an^fftclit ! ben fopff Â?nb gan^ien feib ! oue^ i.ift lmb Ne fleiber/fol man rein vnb fauber galten/ bann folc^e^ ??kibcrrtiiuÂ? auc^ bie natur/ wenn man noch tn ber wiegen (igt/ vnb MICÂ?- fein verf?Žanbt in vno i?Ÿ / erforbert. oT?Žcrflcii 30 ^aefj folc^em affen fof man bae gebet ntc^t vergep fen ! fonbern @ott ben alfmcc^figen erfa?Ÿen vnb bit^ t(n ! bao vno biefer tag m??ge glfidfic^ erfc?‡etnen ! bao auc?‡ @ott Â?nfer tÂ§un onb wanbef toofferegteren/iu ?Ÿi^ ncamp; -^?Žamenfi e?‡re / nu$ onferm 93aterlanbe ! Â?nb iu er^aftungvnferb febeno. 3m aemac^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^acf} btefem fof

man fanfftfgft'c^en tm gemae^ bin wteber geben/ bamtt bie nat??rliche ^i^ erweeft/ vnb vnreineo if?Ž/ vnter fich vnb naefj bem fiut ge* ^ogen / vnb au^geericben werben/ bauon weiter im 13. ^apittef melbung gefc^r^cn. sScfiju ftt(gt;- ^achmafo fof man bie gemefnen oberprmat geÂ?Â? fSX'â€˜ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;lanlfngfichen/ ohne bewegung ce?Ÿ gem??to/ fuefxÂ?iuuet^ ?‡anbeln vnb vornemen/ ?‡Onb ba man {u ober richten. venei?Ÿn/ foi(^(?Ÿ auch verrichten/ vnb alfo bao |?Žubirtrt vnbanbere hvehwt^tigen gefchrlfte afiwege berfr?šeÂ?Â? ptinben iiieignen/ vnb alfo bie brep gunben vor ber fri?Že ' ober abcnbfmah?Ÿetf barju gebrauchen. 2048 in ^cit^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;3Â? ben henben fol man ?Ÿet?Ÿ (Korallen t Sfgtepetnc ??eiwnmÂ??Ÿnx(p^j{ff,pP(jy nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;CalccdouiOy fo ein ge#â€œ sm?Ž^udise.

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fchlechf



??? bf?Ÿ Cnpc^cb/ tvolvicc^nWe 2(mbrÂ? fn??pf??aâ€™n/ c??cv fonp Â?Dflgf pftn Â?a??fÂ?. 2(n Ofin goll5prtgÂ? Ofv (intfen ?‡Â?ntgt; ! ?‡aÂ? bcp O cm fktnen frngcr/frl man rin^^e tragrn mn ÂŠc^maragDcn/ ÂŠap?‡iren e??Â? ÂŠrac?‡enj?Ždnc Â?erfa?Ÿt vnnb gdtfwt/ bcnn m cblcn ge?Ÿcincn vn?? frcufcrn i?Ÿ Qfcffe frafiht Â?ntgt; wtrcf img verborgen/ bie wfv Â?war nie?‡t alle tviffen noe?‡ begreiffen f??nnen / ob eo auc?‡ gkic?‡ n???‡( aUelt;2)awcm glenben I i?Ÿ ntc?‡i viel baran gelegen. mnn??c fol man bi?Ÿweilen .Opaeinten f eine scoas im Q^ri?Ÿatl / ÂŠranaicn/ ein ?ŸAcf golO/filbcr I ooer wei?Ÿen nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;JÂ?Â?Â?Â? ^uierilanbit tragen. Ariftoreles vn?? Albertus Magnus fagen ! wenn 2tm 6a(flt; ci* man einen @c?‡marag?Žgt; am ?‡alfe trage / fol Oerf?¨lbe ??en menfc?‡en fur ber fc?‡tvere not?‡ be?‡?´ten/ SOnb ?Ÿerft alfo gej. f??rivar in ben freutern gro?Ÿ'e tugeno ! aber viel me?‡r in beneblenge?Ÿeinen/ fintemal wol

ingleuben/baobieÂ?* felben mit ?‡cimlic?‡cr verborgener frafft vnb tiigenb te* gnabet. ÂŠe?Ÿtageo fol mannicf^fme?‡ral?´ ?Žwepmal e?Ÿen/ iDcs (a??lt;8 fonberlidjen tvenn bae mdnlie?‡e aller erteilet. Sie aber von natur (fholcrifd} / foKen beo tageo me?‡r e?Ÿen. nwunTnbu ' O?Žan fol aber alltvegc von tveic?‡er fo?Ÿ vber ber QC?Ÿouon man ma?‡Ueit anfa?‡en/ vnb nie?‡t vom trintf en. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;maiÂ? 3wifc?‡en ber ma?‡l?Žeii aber fol man feines tvegee â€˜quot;'1'â€™^'=â€œ frinefen/ es erforbere bann folc?‡eo bie not?‡ vnb gewon* swifd^cw ?‡eit / 3eboc?‡ weil folc?‡e gewon?‡eit nie?‡t gue / fol man Â?Â?aijcit mc^t von berfelben ficlj allgemac?‡fam entwe?‡nen. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;tnijcFcÂ?. (So i?Ÿ auc?‡ brobengemelbetworben/baebie/fo mit gro?Ÿen gefc?‡efl^tcn belaben ! follen feines weges eine gewi?Ÿe ?Ÿunbe iur

frneoberabenbtma?‡ljeit an?Ÿeflen/ ?‡?” iij noe?‡



??? |?Žd5 tj??fiu ^etve^nftt / ??enn wo nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;?”^fc^Â?4'*/ fotp?´?šafrc gfwon(vlt;if tgt;i( antxtn?Žttut!/ rn?Žgt;woniart folcf!( ^fwon^fif vnhfkf?Ž/fo wirO D?? nanir fe?‡rvakot/ ?†?Žie jiatiir fJiKan??t ?´tf nafur ?ŽJergfwon?‡nfnadja?‡mft/vnamp;wa?´ ?Ž nJfc nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;??fwon?‡ftt ift/ tfaamp; blnbct ^fdc^ ber nafur. Nommer fol man pc^ inh?Žfcn gemalen/ jcit aba tn crircrnitnigemaefeo?Ž bcÂ? fenunt Ca??C/Im iVIiP nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;g- nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;gt;-^4 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;7 1 ta warm gc* ?§fu^n pfiVf^ tUC^?¤ft^nÂ? mad; 3Â? ben lt;S(^(^fffamman fo( man ag??'cfeen eineÂ? maffen / Â?n?? nief^t eÂ§e barem bejje^* mac^'quot; ebST

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;3Â?Â?^ oerlogen/ benn man ' 6Â?f(im- fonftenan pat bef wofriec^enben geruefjo (auterrancO nunÂ?, ?•npd^^??^en w??rbe. ^acb^em atid^ ntc?‡tiitgfek?‡ affen menfeften (tnit^ t(b iOixt fan nor^efc^rieben werbfn / vnb bienpffeben ^pcife et^ fein/foi man boc^ nt^to bef?Žo weniger bie fpeife fein or^ bentf.^Â? bentffc?‡en aupâ€™tragen taffen vnb {u pc^ nemen/ wie batt ' amp;wÂ?on frozen gnuafammefbiinggefebeben. ^tbfiinen^ i?Ÿ auc^ ^an^ ni?Ž^ffc?‡en vnb gut '/ btf weifen ei^ nen tag atiffe^en / Â?nb nkbw effen / bann bittet fofe^f ???Žt^almnge be?Ÿ mageno ^ebree^en/ fo von fufferep ober anbern iufeOeneni?Ÿe^en/ w??eberumb oertneben wer^ ben/3a bte (eiber bermenfc^en fdnnen nacbmak bepo be?Ÿet im reifen vnb frieze ben ^un^er vertragen. ????animb ^ie abenbmabUeie fof man reicher vnb

vberfftt?Ÿi^ maiÂ? bÂ? ^ietan?Ÿetten/bieweifvonberabenbma^tieitan/bi?Ÿanff aa?œrcS' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;mittago ma^lieit viel ?Ÿnnbeit ge^dren. Q3^o man aber mit n??c^tficberfranefbefftâ€™fib ?Ÿ?¤ffen belaben / fot man bie abenbma^lfeit geringer an^ ^enn man geffen / fof man bem ganzen leibe i atbanefen rtt^t (affen/ ba?Ÿ angeft^t vit mnnb mit



??? m?š frifc^em iva?Ÿer au?Ÿpukn vnlgt; tvafdjcn/ bk {Â?n mit ?‡dffenbcin obÂ? ^irfcbbotn ! mit reinem ?Ÿlber ober ?Ÿolb reinigen / wie beim broben auc^ melonng gefei^e^en/ 3c^ aefefeaber barfnr ! ba?? man feine be?Ÿere Â?aan?Ÿ^c^* crUin gebrauchen fan/ benn bie/fo von ^entifefcn hot^/ rbficbOorn hol?/ fo fehÂ?^n geibe/ ober Â?on ligno pa-uame 5 fon?Ÿen SalTafras genanbf ! vnb etliche gencheP hol? nennen wollen / Ongericht ! bann bie ^eene oaruon gar nicht mit bem gering?Ÿen fonnen Â?erle?t / fonbern Â?iel mehr ge?Ÿereft werben/ ^enn man erfaren/ fo einem biejeene weh gethan ! vnb er nur ein ?Ÿ??cflein beej^â€™^â€• chel hol? auff Den biJfen Jeenen gefewet ! i?Ÿ ber fehmeri# ?en baruon vergangen / ^nb i?Ÿ numchr foleh hol? beiy ben 5i}?aferiali?Ÿen Ju ^eip^tg vnb anber?Ÿwo gar wol 5uiÂ? befommen. mahUeit fol man ein ?Ÿunbe ober ?ŽWO fanfftiglichen hin vnb wieber gehen / ober fon?Ÿen freunbliehe vnb fur?§weilige gefprech

anhoren. ^luffocn abenb fol man nicht lanb in bie nacht hinein ?Ÿ?en / fonsÂ? benL-ffeÂ? bern nach verlo?ŸFenen jwepen ?Ÿunben / wenn bie mahk iugÂ?!)Â?* ?Žeit gefchehen ! fich ^u bette begeben, '????ere (?? aber/ bao man von wegen ehrlicher vnb notwenbiger gefcheflTt beo abenbo lang ?Ÿ?en vnb wachen m???Ÿe / fol man foleheo wieber mit bem lange fchllt;Â?#Fhevetn bringen. SOnb ehe Â?ititgt;c Â?16113 man?Žu bette gehet / folmanbaoheuF^/lâ€™karm/ ben â€˜Â?â€™Ktciicii ruefen/ mit ben henben fanfftiglichen reiben la?Ÿen / (Â?*6 were bann/bao man folehÂ? mehr beo morgeno wolte ansÂ? ?Ÿellen/bie materi??n burch ben vn?Ÿchtbarn bun?Ÿ wegjUsÂ? treiben / bauen broben auch melbung gefchehen. ^interojeit fol man ri?enbcbepoem fewer bie flek 3â€•* ber au?Ÿjiehen/ vnb bie naffe fuffe brnefenen/ ^eboch fol S S'u â€™

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;man jit?§icÂ?.



??? 160 man |?Žcf?Ž Â?ot nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?n?? randj ! tvek?‡e ??a fun^ett Â?no 0Â?n angen fcftaOcn f|nn/ tvol f??rff^cn. jewcvpfanÂ? ?§V?Žan fol au(^ tm winter Oao brtte vnOen vnO o6m tâ€•Â? n â€œS*'Â?fcwerpfannen fÂ?n erwermen / OannOtcanf^s* eJâ€œâ€•â€• quot;â€™'wenOige werme Oer inwenOigen viel iu^utt^ut ! Oer Oawnng^illft/ vnOa??e Â?ntne^ttgr fcncf^tigfeiffn Oar^ Ourcfever^f^retnxrOen/ Q33iftÂ?ol )^r viel finO / Oenm folc^rentc^tgeftlt/vnOfagcn/ Oaedn Oapffrr 2?ŽKan/ Orr wichtige fachen iuncrr^fen/pf^ in folcfjrn iartm Â?nO weichen Oingen nicftt fol ^(wt^ntn I Kenn ft( Oen leib fralftloe machen. QVenn man nun Oie fleiOeralle abgelegt / fol man einen futlaffbel^oonw??l?“??ngefi??t^ ! fennfolc^ futter fic^ reiniglic^ ' Â?nO nic^t leif^tlie^ motten/ Icufe/ fld?‡e oOeranOere wilrmean|ic^nimpt ?’ wie fonf??en anOer futter iut?‡un pl??eget/ auc^Oariugutewermegibt modelt/Oarumb folc^ futter im friege / rdfen ! Â?no

au^ 3^3ien Â?beraum bequem/ ja man (an fotc^ futter/ ober Oie (IdDtr fa tgt;a(^ mit gef??ttert/ an flat Oer bette gar mol gebrauchen. ^enn man nun folchen fct)iaffro(f vmbnimpt/ Â?nO iu bette gehen wil / fol man alle fachen / fie tvtffen gleich gemeinen Â?nO anOere perfonen/ oOer ihÂ? an/gan$ Â?nOgar hinlegen Â?nOau|fchlahen/au|fOa$ alfo folche b??rOe hinweg gelegt/ Oer fchlaff/ tiie ttaivung Â?nO aHe adiones naturales Oepo be/fer f??nnen richtet werOen. ^ee morgeno wenn man au|f|lehet/fol man mit an??hung Oer fleioer Oie geoanefen Â?nO forgen/ fo man anffbtn abeno hingelegt / wieOerumb herfilr fu^ (^en ! Â?nO Oann Oenfelben weiter nachOentfen Â?nO Â?erx richten. 2(6Â?Â?^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;man |??ch nÂ?rt nitbtflegt pnO fc^iafftn gehet/ fol man



??? Tot man ÂŠott ^en admec^tt^cn mi?? mbrunpigem gcbcc onvufffrt/ ??ae er einem jeamp;en eine fe??igewnnamp;gefnn??e hac^t Â?erleiden / vn??) mieamp;er ??ie hf?? Â?n?? f??ercf e Oer b??fen ?´eif?Žer ?Ÿnebigli^en bewahren vnO fdj??^en mode / Â?nO ajfo ad fein (eben vn?? t^un/ auch ??ie er^aUimg vn?? gcjÂ? ?Ÿinb^fâ€™t ??ee Utbce gen^hc^en ÂŠoft befehlen. ferner fol man auc^ ade nac^t auffo wentgpe ein n?¤tfuim^ia mal bao tva?Ÿt'rabfcljlaben/vnb wennea gefebe^en/btn* tÂ?a(Terlt;m meg feb??tten/bao aber,/ fe be$ morgen??/iffnn bie ÂŠon^Â? ne anffgebet/gefangen wirbt/ fol man in ein rein b^rm* jÂ?â€™KcÂ?/^ gia^ tbun, benn man Â?on berfelben befiebtigung fan abÂ?# tas Â?bev bes nemen / wie eo vmb ben menfeben gefebaffen^ fSS wivT/ JDf p naebt?? fol man fcblaffen mit offenem munbe/ Â?uff iuijcamp;en. ben leib aber naclj gekgenbeit ber lufft tool ?Žnbeefen/ vnb bao b^upt ) tvekbem bie nacbtlicbÂ? Wte vberaue XÂ?fce

febe??liebtn i?Ÿ/ mit einer leinen fcblaffbanben (welebe ^n fcfMcÂ?. ober?Ÿ ein l??cblein ! burclj welcbeo bie bun?Ÿ fan berauo geben ) mol venrabren / fo wol aueb beo tagee ! jebocb 2* woman in ?Ÿuben vnb warmen orten i?Ÿ / folmanbae fcefaff^aÂ?amp;eÂ? ' bmpt niebf fo bebeefen / benn eo bao gebirn febwCiÂ? jubetecku. cbet t mit iertbeikrt ober aber mit an fieb ^ib^n ba?Ÿelbc erfudct/viel ?Ÿft?Ÿe Â?erurfacbet/vnb ?¤eitlicben grawe baar macbet. ^e?Ÿ abenbf?? wenn man f?Žcb m^ergeleget/ fol senfe^toff man ben fcblaff atiff ber rechten feiten anfaben/rmb aâ€™i tff rfcfjte bi?Ÿ in bie halbe nacbtalfo ligen bleiben / ficb bann auff bielincfe feite wenben bt?Ÿ gegen morgen / bann wieber ein wenigauff bureebte fette. C9?rnniglicb aber fol ficb %ktric6ce buten auff bem ritcfen 5u feblaffcn/ benn folcbeo fdjwe* bbÂ? re treume / )a gefebrlitbc franetâ€™bfkfÂ? ! (Â?l?? ben fcbiagf 3?‡ Â?nb



??? vnb Dergleichen verurfacht / vnD ipDerWenfchfoflUfr Dem r??cVen ligt/ gleich einer toDten kichc- ??Sae f??r cfj achtÂ? aucl) DafiU/ Dao Diefeo nicht wieDer vnfit u.th vornemen lauffen wirD / Dao man alhier an Diefcm ort Oes ta?ŸfsiÂ? g(DcncFe/tvao fur feuchte m vnferm ktbe Deo nachte vnD 0118 rf??iKii/ Deo tageo ober orDcntlichev weife regieren/ Dann wen wir ju luch tJaewiffen/lonnen wirkichflich Daovrteil feilen/wo* tperhuÂ? e- (jnefranefheit oDer Derfelben ^ufell verurfacht wer* Den/Senn alle fech^ punDen regieret in einem menfehen ?Šebi??t. eine fonDerliche feuchte / alo Dao geb?Ž??t hebet an vmb neun vhv Deo nachte /jVnD regieret bi^ vmb Drep vhr ge* gen morgen, ^ie gall aber hebet vmb Drep vhr Deo tageo W7d4iKf;os an/ vnD wahret bi?Ÿ vmb neun vhr. ÂŠie ?–J?•elanchokp vmb neun vhr Deo tageo / bi?Ÿ vmb Drep vhr De?Ÿ nachte, p^kama. nbsp;?§?´np von Drepen an / bi?Ÿ vmb neun vhr Dk nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;! Dao alfo

bep nahe Dk nacht mit Der falten 'Phk??â€™tiati* fchen feuchtigfeitvnD OJ?Želancholep lubracht wirD / Der SaÂ? gebiftct aber mit Dem geblik vnD gaHe. SOber Dao / wechP Si?Ža !gÂ?n nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Jr??tiug ! Die rote gall aber nimpt ??u im ^nScniniev. ÂŠotumcr/ Die ?ŽV?Želauchokp im .^erb?Ÿ ! ^h^egma aber OJ?cfaiicf;okf) jm â€˜TBlUtCr. jm ^Â?rb|t. phlcgina im ??Ointtr. cr^cU t5Â?nuÂ?amp; / fluff Dae / fo fcmflubt tir f rancPQcif ft Un ! viiO ??iarfluff flc^fung gibt / ju wekb/cr f??iin??cu f^tt Dw frantf ^cit an^epeffeu/ and? tviO'cn fan/ wfl3 C0 fdr-(tric franct'^cÂ? fftn / vnO wo^cr pc Fomtufrt m??^e/ vn?Ž) alfo ?Ž)fpo ktc^ur ??k bcfluemat mittel Oar^u ati?ŸforOnet ivcrben f?´nnen. ?’gt;Â?Â? di(re- ?Ž7ac^ ??em aud) Die tage / ??aran man Â?rt^fikn m??.mciJsnu^/ vn?? critici o??er dccrctorij dies von ??enar^ten Â?mft (k lt;0 ??vf????fn/vnt) in FrancFiKiten vnb wunamp;cn grofs* fltiifliit. nbsp;nbsp;f( (n?Žxrung anicigen/ Oa?? man

|uÂ?or faam faÂ? ! nbsp;nbsp;?Žgt;fP frantfc



??? francFe obÂ? Â?crwimbte perbcn obcraufiTfowMicnwÂ?^ be ! ^o toil ic^ auc^ biefclbe tage alhier anjeigen xMib nain^afftig machen. (i^o finb aber folc^e Critici dies ober vrtftei?Ÿ tage barunib aifo gcnanbt/bao tn benfelben bte natur tun ber franef^ctf ftnen f?Žren/enttoeber sum leben ober tobe anÂ?Â? flelkt/ vnb bao tue natur eben aufffolcbe tage gleic?? mit getvalt roteber bte franeffteit (eget ! btefelbe 5u ??ber* winbe ! ?‡?´nb tverben ber^alben nac^folgcnbe tage dies Critici genanbt/ ak nemltc^ ! Â?on anfang ber oertvun* bung ober franef^ett an ju Â?eien / ber 3.5.7- 9Â? 11 â€? 14Â? 20,21.24.27.30. ji.34.vnb4o?Ÿe/fo(tfjefagetocr* ben auo beut langfamen ober gefc^tvinben (auff be?Ÿ ?‡O?Žonben verurfacbt. 5'erner ftnb aucfj noc^ anbere tage/ fo btear^te Tn- niÂ? mdic^-dices ober indicatorios dies nennen/ weiche bteart Â?nnb etgenfcftafft ?‡aben/ ba?? ?Ÿe gemeiniglivttÂ? an*/â€œquot;^ {eigen ! ob ber ?Ÿretttag ober dies decretorius wol ober ?œbte

werbe ^inauo ge^en/vnb fol^eo t?Ÿ ber 4.11.17. ^enn nun ein ?Ÿretttag t?Ÿ/ in welchem bte natur mit ber fran^bett eon?Ÿiettrt/an benfelben tagen fol man nickte von ar?§nep gebrauchen / bamit man bte natur in ,brem ?Ÿreit nicht verbinbere/ ?Ÿntemal gentetntgdch auff btefe tage ein nafebluten/ ein erbrechen ! viel fchwt^eno/ Ober ein burchbruclj beo leibee {uerfolgen pfleget /wel* cheo adco bie natur verurfacht/in bem/bao ?Ÿe ber franef* beit obliger/ barumb man auch fÂ?*lâ€˜^h nafebluten/breche/ vnb ?Ÿulgeng feineo ivegeo ?Ÿopffen fol- (Jo blt;Â?ben auch bie gpptier etliche tage erfunben/ fo man bie Srgpptifchen tagenennet/welche auch von tage ! fo ctlilt; i} nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Uil.



??? I 6 4 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;CffwUllIUI Â?(fc^en irt ?´foffa ac^t gehabt waten/vcviii^tn^ttbf/ Dae tie in tenfelben frantf werten/ gar nie^t/oter fdten aiifffonimen ! ^Â?)uncfet mid} aber ter war^eit nic^t ge* me^. ^eil aber Bcda terfelben getend't I wil ie^ folc^e auc^ mit an^engen / vnt fint nemlic^ folgente tage/ ?ŽDer I. tee 3lt;^nnere / ter 3. vnt 4. tee ^orniinge ! ter I. Â?nt 4. tee S?–?•er^en/ ter 10. vnt 8. tee 2(prilen/ ter 3.wnt 7vtee OJ?Žcven/terio.nnt 15. tee SBrac^mene/ ter I. vnt 2.tee ^(ugf?Žmone/ters.vnt lo.tee/perbfl* money ter 3. vnt 10. tee ^einmone / ter 3.vnt5Â? tee 'Wintermone/ ter 7. vnt 10. tee Q?^ri(?Žmoner ÂŠaeXXVIlXap??cct von tscni ?ŽXe^tnKti vnb '??tace/ fo tv?¤c^vndic^eu anÂ§ufrclUit z^^^3fn)ei( nun tieanweifung gefdje^en/ wae man teglic^ tf^un fol/ale wollen wir nun auc^ vrfac^ nemen iureten/waeman w??cfeentlidjen/M gefunt^eit n??^lidjcn/ gebrauchen fot QVenn ein menfeh i^aufftee ^ane alter getreten/

vnbeguem / w??chentlichen ein mal ^ugebrauÂ?# tfKriacMÂ?- (tncr hafduu^ grop guten ?ŽZheriaefe Androma-cb!rwf)rt nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;rechtfehaffenen gutee ?‡Kithritate / fo man brtt/rtj??dxntÂ? leeigerMtvort wnetig vnt 2lnttorff aubringen p|??e^ iK(?câ€žemmai get / tanncin rechtfehaffeneriThf*'â€™^^ vnt SV?Žithritat jti iiciiKrt. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;gfoiie (rafft vnt tugent haben. S?–ntcrweilene ijl auch gut ^ugebrauchen tie ^at^ Â?verge/welche befchreibung QiciusPompeiusintee vberwuntenen f??nigee Mynidatis heimligfeiten ge^ funten



??? fun??en ?‡at/ Â?nb fo bafb ^cmac^ fof?Ÿcn ivtrbf. lt;St^ttgt;ftgt; icnif??aitc^ n??^lic^cn Ju^ebrawc^cn bic af^ncp Leonis bf^ X. tveic^c lobcti?´ wirbi^ / btctvcii folclje prarfcruirct vnb bc^??tci f??r bcr grctvlic^cn fcuc^ bcr â€™PcÂ?Â? fltlcn^/ fo nac^male Â?mcr bic anbcrn arijncpcn/ fo wic^ bev bic gifft bicnpiic^cn/ fot mie cr^cf^ktvnb bcfc^ricbcn werben. ?‡Onterweikne ifl auc^ nic^t vnbequem bes Marfilij Ficini arOnei; in ?–)?orfeUen ?Žugebrauc(jen/bann folcijc gan^ gelinbc mie purgiren / bcr ??T^eriarf vnb SD?Žet?‡nbat f??opffen. ÂŠ(eic^er geflalt i|l aucb nicljt vnlt;Â? bequem/ w??chentlichen ein mal beÂ? Caroli quinri aro* fee Aqua vit?? Jugebrauehen/mif fubtilen flcincn ÂŠcm* mclPrumleirt vnb gutem iucFcr^ulammcn gemifcht/ ei*Â? ncr hafelnu^ gro^/ 0nfemal auch nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Aqua vit?? einen liebliche geruch bef??rbert. ^tem/ee ig auch gan^bienf??* lichen ! bae man bee abenbe ! ehe man fchlaffen gehet/ , vnterweilene etliche

OJ?Žaf?Žixf?´rnlein verfch linge/ bieweil fel^cbem gebechtnie vnb verf?Žanbefehr bequem vnn?? n??^ltchen/ auch bcn ?ŽSRagen wol fchlicffem Sollet nun l)ic Bcfcf)tciBun^ bev Sy^ovfeHen { Marfilij Ficini Welche allen glicbcrtt bce ganzen Icibce wolthun j bnb ein 'voeni$^ mit purgiren. lernet au^gebilTenc gimmetrinbe iiif. quentl. ber ?‡O?Ž?§rnbotan frucht/Chebuli vnb Eniblicarum genant leber tf. quent. (Saffran ! O?Žofen / febee j. quentl. roten ÂŠanbei if. quent. rote (I orallen f. quent. weiffen ^tiefer fouiel barsu gnugfain/ bae man ?–JJorfellen baraue maÂ?Â? Chen fan/ ^cn guef er fol man mit CKofenwaffer/ (Sitro^ iff nen



??? 166 ncn ober Â?iimonicnfaffe / in glci^cw g?“fc^i la?Ÿen ! vnO barmft ab|?Žcben ! bi^ bae a ?Žgt;trflt; gnusfÂ?â€™^/ ?–J??ovfelkrt Oaraue ^ti gie?Ÿen ! ale bann bic obangejeigÂ?* ten ?Ÿuef / alle gcpuluert ! wol baiunter mifdjen ! ic^ltcQ auc^ bar^u t^nn bee be?Ÿen ?‡amp;iefeme onb ?€mbr??icbee on britt^eil eine guentl. aie bann SCRorfellen baraue gie?Ÿen/Â?nb folc^e mit feinem gefc^lagenem golbevberiÂ? g?Ÿlben la?Ÿen. ^cfc?ŸVCiButt^ bC?Ÿi Aqua vit?? / f?? IvCHitHtâ€™t M. Gallus i Caroli V. Medicus im gebrauch ^abf/Â?nb 12p. pr barnae^ gelebet. ?ŽRemet Weben / ^immetrinbe / ÂŠalgant /'?Ž?Žeg^* lein/ ^ufeatenbl??et/ Ingwer/ febee ii). ict/ ^atbt^ k pfunb iitf. lot / aUe fol man einwei^en in iw(9 n???Ÿel onb oi?Ÿ. lot bee be?Ÿen gebranbten weine/fo f(^^ malabgcjogen/ foldi(o bann fdn gelinbe wieberumb lufammen bi?ŸiUiren / vnb ab^i^en. Q?–enn man (olc^ Aqua vit?? rec^f machen wil/fo mu?Ÿ man 42. ma?Ÿ gu* tee weine nemen / onb fokken fe^e

mal bi?ŸiUiren/ fÂ? wi(igt; weni?? vberbkiben/ wae man iu bnfim Aqua vita: beamp;ar|F/S)i?Ÿ Aqua vit^i?Ÿvberaue?‡i?§ig. ÂŽfnnman nun fokwee abgewogen fol man bit /enigen ?Ÿ??ef/bauort ce gemaebf/nic^f ^inweg wer/fen/ bann folc^t ^u einem fcbmac^en â‚?Q?agen non au?Ÿwenbig f??nnen gebraucbt werben. SOon bteftm Aqua vit?? fan man vnterweikne w?Šcljentlieben ein mal einer ^aftlnu?Ÿ gro?Ÿ nemen/i?Ÿ ein Fre/ftig bing/ oon wegen feiner fubtilitet/ onb gibt ^rop fe halft ben Itbtnbi^tn gei?Ÿern ! Â?nb wegen feiner gro?Ÿ* feÂ? werme itrtrdbt cp onb mac^t fiibtil/ vnb tr^ifft bcc^ â€™ . ??kic^gt;s '



??? ?´(eic^wo( nid^t bie gheamp;er ! Â?on wegen fetnef fubetfen ont) lufftigen art. o i|?Ž gwe / 5Â? ^auf Â?ntgt; ?‡en?´e tarmu ??iibefcuc^ten.â€™ ?¨in an?Žgt;cr ^errf???Ÿc^ Aqua v?Žtac, fo / vnD ^ft(bf|?¨n V5oeiUnt)tfwÂ? ??gt;ie flufl?? morgeno fen^ abcn?Žgt;o gcÂ?Â? braucht ^at. tRcmee au^nfefene ^imnKfnnbc Â?Â??’â€? (of. pfiffen 3Â?3wcr ). (of. '^ramet'y?Žegldn,. (of. ÂŠUten roten @anlgt;e(,'. (of. ?–J??ufeaten n??lfe SSRufeaten b(umfn â€?Pfeffer ÂŠolganf ?‡ubebfrt Hlt;tgt;want)frtBÂ?(b(of. (?arlÂ?amotti(etrt 2(nip (amen gencfjelfamen 3*â€™^ere??ten(Â?orMnt)ernn'f f(|tg/ ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Spee. Aromat, rofati hab.. Diambr??,, Dianthos, (ebeo (in (of. ÂŠtefe bre?§ fpccics niÂ?^ man awo txr 2(pof((flt;n ab^o^ len (a(fen. S????aioran bfetter/ â€˜2gt;a(i(i(n b(e(ter/ -iauenamp;et bl??m??ein/ ?›?Žofmavten bi??mfetn/ ^pieanar ben blftm(ein/ ein blt;*(b (of. O?Žote



??? 16 S â€˜ ?Ž, OtoreCXefcttf.^anamp;von. . nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€™ ÂŽae gfwuif^ VÂ? famen fofftn gr?Šbltc^ftt irt (in(n fe??m ievRoflen wcrbcn/ abet bit blttttt vnb bl?¤niUitt fol man gr??blichen mit einer fcheren ?¤erfebnelben/ Dann in ein Qia?Ÿ t^un/vn mit nachfolgen??en l?Ž??ebâ€™en elnbel^??. ?Ž?Žemet ?–J?alna?Ÿr/fo gut/anUerth^lbnoO'el. O?Želnlfchen Q?´ranbtenweln v. n?´|fel. O?ŽofenwaOermlt?‡?”lefem bereit xÂ?Â?). lof. ÂŽef??lt negleln blumen wa?Ÿer i). let. glmmetwalTer if. ht. ^anblf anberfhlt;Â?lb pftmbf. ' Sgt;lefe p??rf aile Â?ufammen gemlf?´bt / Â?n?? an einen war^ men ort gegelt/ tegllchen wol vmbgefch??ftelt/ onb naeh nu^gang ber 14. tage wleber ein tag vnb nacht In ruhen gehen lagen ! bann burch ein new wuHen lauwefecf lein fm/ftlgllchen glegen/ bi?Ÿ (amp; flar werbe. Cil?Ž attirer nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Aqua vi????, ober Elixir vit??. (Solch Elixir vit?? hÂ?f ber

hofhgelatfe onbh??eh^Â? erfarneMedicus, Dodor^oh^nn (Schr??ter/f??r ctllgt;^ rfjen ja^ttn ! f??r ben. QBolgcbornen onb bien J()errn/ ^errn ÂŠgnther/ bet Â?1er gra/fen beo iXelcho i amp;rflffcn ^u Sehwar?§burgf etcâ€™, fellger gebechtnlo ! georbnet. lernet bte btfJtn O?Želnlfchen QBelno ij. fanbel/ h?Ÿftt bieftn brtt^ mal buref^ tint ^tbranbtt wein blafe gehen / ,'eboch mit gellnbem fewer / :^fd bann nentet von foichem QtbifUUitttn branbfcweln gute anbertfialb n??p fei ! ober gleich n??gll/ ober ^wep pfunot Slpoteefer ma?Ÿ/ thwf folchen Inelnglag/vnbbKfenachfolgenbe g??Â?fe



??? cnfd)Uc^cv ^efun^ett 16 pi??jfe ??????biic^cn ?Ÿcpufyert auc^ bar;Â? / ^(mKcrjett : 2(u^3lt;bi}f(ne ?´ute gimmannDc ij. fct. ÂŠaurampffcr butter/ ÂŠ(orbtcn fraut/ CXotc ^roufn^ rofen ! |eg(ic^lt;$ iij. ({itint. ÂŠtlamp;cn @flnlgt;e( Â?ntxrt^aib qutnt. ^araamp;i^^ol?¨ iiij. fcru^tb ÂŠ^??fgant/ SO?Žufcatcn bf?¤mUm/ ÂŠrolfe Â?n?? fkine ?¨artxtmomkiÂ?/ itbtr^wti^ On?‰t^cOctne qwent. ^fqletn/ OJ?Žukatennu^/ j(b($ tin ?‡a(b quent. ^ubcbcn/ 9gt;(Â?ratgt;i^ f (Writer /??amp;tt ein britt^eif eine quent. ?§:amp;iefem vij. Qctf?Žcnf?´tna: fc^wer. ÂŠofe^e aQeiiifammen get^an in ein gro^ gk^/vnli wol verwahret/ vn?Žgt; alle tage f??nff mal ombger??ttett/UafTelÂ?Â? be 15. tage aneinander get?‡an/den fecb?Že?‡enden tag fol man fo I c^e?? nicbf me^r bewegen/fon??ern tag vnd nac^t in ru^e pc^en Jaffen/ gie?Ÿet nadjmate fokwee faefjte per Hippocratis manicam, dao i?Ÿ / durctj ein wei?Ÿ wiMkn lauwefecheirt/alfo/dae feine fpedes mifgeÂ§en / Q23ann ee denn rein vnd (anter

abgefei?‡et ip/ fo tÂ§Â?t ane der2(^ pote^en darin Myu?? Citoniorum firapl. dae i?Ÿ / ^Cuittttt* fafft one gew??ro/mitiu?†er abgefotten/ Syrupi d. corricibus dtij, den fafft von OroÂ?Â? nen fc^akn/ vitf. ht i â€˜i?–ermifc^et foiedee iufammen wo( ! fo ^abtj^r dn gut A(jua vit?? oder Epxir vit??. fOkfee foi man alle tage/ oder



??? ?? 7 o ober ben anbern tag ein mal (inen (??ffd I5oll/6t| auff iwccnc / mcljr ntc^t nemen / iSoldje?Ÿ ?Ÿercftt ba$ ^eupt ! Â?er^e^ret bie ?Ÿiifte ! auc^ flercfet (amp; ben O?Ž?Žagen/ Â?nb er??lfnet bie ieber/ vnb machet tvo l bawen ! bel^Utet f??r ber gelbfucfjt ! waflfftfncljttJnb fcfclage. $V?an mag aucljwolan pat ber Aqua vir??. ober Elixir vitÂ?t, ein gut 3tmmettoa(|cr gebrauefjen i benn e$ fonbcrltcben benen gonun??e vnnb bequem tP; welche bae Aqua vit?? ober Elixir vit?? n?šljt tool trintf en fons* nen ! ober j^nen baPelbe nicht aller btng btfomen wil. S?–nb fol bemnach aulffolgenbe roeife iugericljtet werbe. - lernet ber atipgebipenen ^immetri'nbc j. franta pfunbt/ ^ubrechet folche mit ber ?‡anb in gor fleine puePÂ? hin ! jerpopet fie aid bann in einem m??rfel greJblichen/ giepet tn folchen ein wenig CXofenwaPer barhi/ aiifiFbad fie im poppen niehf iufeht peube ! onb bie frafft verliere. 2gt;ag folche in einen weite glefern bipiDir2tlembigf/obet in einen verglafurten topfF/ber

oben eng vnb vnten weit ip/?”â€™fffft?Žgt;mÂ?bcr beebepen rofen waPero ??p. noppel/ ?–J??aluafir anberehalb mJftel i ober anbern guten ?›?ŽcinM fefcen alten wein /4aPet eo hifammen ein ober 4. ta* ge an einen warmen ort pe^en / ^eboch man alle falt;* je ein mal folcheorufammenvmbfch??itele. 2(lpbennfol man fie in ?Ÿalnco Maria?, mit einem glufern brin?Žeug abh^dt / vnb bepbea ben brinjeugvnb bao glap/ fo vn* tergeVapt wirbt / ganowol perlubiren/ bamitfichbao gniimetwaper im bipilliren nicht veirieche- S^er crfic gang/ fo herauo gehet i?Ÿ grawlichen / vnb i?Ÿ ber befte/ fol auch fonberlichen aupFgehaben werben/ ^(foauch ber miitelpe vnb le?§tebefonberd verwaretwerben.



??? ?Ž?Žu$ ÂŠtiD ??tivaa(^ titfes^tvafftfS, Sgt;Kfcamp; Q33a0lt;re fol matt tgt;f(jmor^enenuc^ffrrt/ ??uc^ wol omb ?‡?”cfpc??int i.z. oExr 3. l??ffel Â?oll auff cm mal n(mcn/;??ann ee bunct f??r alle francF^nfcn/fo von fdte fomnun i Dieweil ((gt; Den falten fc^ieim Â?nD feucijiÂ? ti?Ÿfeiten t fo in Dem ge^irn Â?nD OJ?Žagen ligen/Di^eriret/ D??nne machet Â?nD Â?erje^ret/ fo Verteilet ee anc^ Die wirt:Â? De Â?nD blegi^fetten/ lt;^â€™0 i?Ÿ auclj gut Der lt;feber Â?n ??œ?il^/ co ?Ÿertfet Dao geDec^itnio ! Dao ge^irn Â?nD ^irnaDern/ i?Ÿ gut f??r Die o^nmac^t / ^er^we^e Â?nD ^er?§flopffen/ wieDer?Ÿe^et auc^ Der gi?Ÿâ€™t. t;^o erforDert Die weiblichen Blumen / Dienet auch wieDer Die Colica Â?nD fortfe^ung Der ?Ÿulgeng Â?nD DerwinDe/ Damon gro?Ÿe fchmer^en f ommen / (5o ?Ÿi??et Den Â?nwillen Â?nD ecf el Deo mageno/ i?Ÿ gut ?ŽU allen mutterfranef heiten ! Dienet Denen wol/fo einen fchweren athem / 3tem Denen fo fich Deo fchlageo Â?nD fchwerer noth

befahren/ oDeraUbereitDarmitbe^ ha?Ÿifet feinD. 0 i?Ÿ auch lieblichen ^u nemen / Â?nD ma^ ^etDenmenfchen einen wolfchmecfenDen munD Â?nn?? wolriechenDen athem / fonDerlichen wenn folcher gebre^ (Ijcn entfielet auo Dem OJ?Žagen. ^??d^kitt/ fo â€˜?–oefor ^icvoÂ?t)Â?iu^ S?¤raunflt;^Â?oeigF/\Â?eiUnDt6taDtftvt^t: Â?nD ?¤potc* cFeÂ? OevrtfobuvgF / in teglichcm gebrauch fein alter mit gottliebcr hÂ?l?Ÿ^ au?Ÿr 11 o. iaht gebracht hat. T?Žemet gute ^immetrinbe / ^n^wer / i'eDeo i?Ÿ. lot/ SQ^ufcaten nuf; t ^eglein ) langen 'Pfeffer / $?–?u?Ÿaten^ ?Ÿ bl??et/



??? 172 6likf/@??(gant/ jebw tj. wdp wur?? ! ! (lahnue ! SSibciul ! ?‡cHigcn ??Â?t(?? wurdet obÂ? Angelica, fc??cr). qitcnf. ??gt;(v Â?gt;c?Ÿlt;n 3?ŽÂ§abfltbarÂ? j-iot/ Ov^apontKatf.qufnt. ÂŠaffran dn lt;?Žufnf. ^tffc ??llf fo( man fiibtU pii(uern/tgt;ann turnen j. pfunlÂ? 5M^lt;r/ ober foniel man beffen ben^nget/ benfelben wie f??vt?´ ge^ ?‡?Šrf j mit einem ?Ÿtbifli??irten tv??kiec^enben tvÂ?ffer wof ab?Ÿeben ! nac^malu bae puluer banmter mifcl^en j vnb f?šit (ein baraub machen. Stefe f??c^letn fler?Šen bab ?‡??n vnb gebec^tn??/ nemen ^tntveg alle CEKefaneljolep/ fc^ivermiit vnb fc^tvinbet ! reinigen vnb feubern bab bl??ete/ f?ŽercFen bab?‡er^/ vnb ertveefen einen app?Štit ium epen vnb trinefen/ erhalten ben leib offen/t^un be* V nen tvol / fo f;effttg ^upen ! vnb iur fc^tvtnbtfitc^f ge* neigt fein/ feilen aÂ?^ ?Ÿefi^iver ber brup/ ieri^ei* (en bie engigFeit bee^er^enb / vnb percFenallcglieber. SOon biefen fi5c^leln fol man abenbb vnb morgenb brep ober vier effen ! bann pe vber

bao f??r manc^erlep vnbe* fanbte franeffetten fe^r pr??femtren / S?–nbiflgetvi^/ bao fie aiic^ bab faiire auffropfen beb â‚?V?agenb pillen. ?‡Onb ob eb tvol an bem / bab btefe fiu^letn von au^er?Žt^ f(n(n emfeltigen p??cFen ^iifammen btfcwnKn fi( bod) einen bittern vnb tvieberlicfjcn fc^macb*/ barfnr (tlicf^c einen ecfel / vnb ber natur ;invteber. ^enn nun folcfj,eb ! fvl 0â€™^0 biefelbe nicljt ^ti opt gebrau* 3 gt;nbsp;t^en/ ÂŠenn wofiU bienatur einabfcfjetv (tat/babtp beffdbtn auefj gant; entgegen / vnb tvirb ber gebrauef} 3 nici^f vnbtlltcfi vnbienplic^ erfant. (^b wirb aber af^?št: gerebt von gefunben perfonen/benen bif weilen dnt nep^uwteber. Suefet^ukp. ?‡Ober bab fol man aiicl?? bengucfer^ul^P 0i( (rafft



??? bÂ?lt; frefftc vamc^K??/ Â?n??gt; amp;a$ a(Â?r iu r??ff e ^dt/ fetW wc3f6 ^mamp;an fe?§vn/?´enn er an J?Žat fpei$ Â?n tranef?? fan gebraucht werben/ ^a er ?‡at anc^ feiere p?¤tf in fici) ! fo ber natur gar heb Â?nb angenem/ Â?nb wnb auffnae^fol^ genbe weife ^ugerfc^tet. ^7emet brep n??lfel bee a??erbef??en O?Žeinifc^en wein$/ f^ut batiu beb aderbef?Žen vnb weif?Žen ^ucfere ij, pfunb/ laffet folcftee iufamen fo fang foeljen i bi^^ ein fafft eber 3ulep braue wirbt/ ben raag raan nae^raalb rait reinera brunnwa?Ÿ'er Â?ermifc^t gebrauchen. ^iii foftlic?Ÿc Latwerge 'Pefvi SlppoHcnfisV ??vcle^e baa f?Žerc^et:/ Pub tic gant?Še natur ersÂ? maijct ben tnenfi^en fr??fich/ nimpt ^tWeg bte m??btgfett / bcfomptwolben tra\Â?rtgen ! fehwerm??tigcn Pub gieptbrilchttgcn. - lernet rote iuberettte Korallen ! CD?Žufeafen 6(net/ hirfchher^ beinfein/ Ambr??, *perfen j ^rif?Žallen ! rein fein gofbt/ rein filber/ helffenbein/ ÂŠaphirr/ CKubinen/ ^iaeinthen/ jebeu Â?. guent. lt;2^ubeben ij.

guent. ^Siefera ein halb guentf. O?Žofraarien blilet/gebranbt helffenbein/ breperfep @anbel/ 'J?Žeglein ! ÂŠalgant ! (^alraue / CuÂ? beben/ jnbianifehe ÂŠpiea/ Â?pirapernupletn/ Â?prefifien faraen/ ^aibora?´ralein/ fangen Pfeffer/-forbcrn/S2)er^ tram/ febeo uj. guent. ÂŠunirai Â?on 0tiraxbauni/W?Ža*?Ž gnetcnf?Žein/ ?´)?Ži;rrhen/ bee bef?Žen -Cpp/ febeo j. guentf. Peonien faraen eingcfaralet wenn ber ?ŽO?Žon new if?Ž/ÂŠa^ n?Žil?Žen bfuraer./ ^ucf)liligen/â‚?Ey?aioran/4^auenbel/ 2(ralt;Â? Wâ€™pp/ .^olwurijU/ Oiofraarien/ febeo iif. gueatfein/ 9 hj Â?Orient



??? 174 .Cnenf?¤hfc^en 0a^ran ein ?‡alb lt;lÂ?ettf. weijfen ?ŽWaafamfn/jc?´ee tp ijuent. ^Â?cfer/ foufel in lt;i^ ncf Ufwerge vonn??ten. Â?)Â?uon foi man Â?nff ein mal Itoep oDcr Orep quent. mit wein eingeben. ' gt;nbsp;t^matwaegtue^fcreftofrgeÂ? 5?Žemet eingemachte 3?Žofen if. fet ) SSorragen bin* men eingemacht i bian vioi biumen eingemacht ! ieber j. (ot/ J^inbienift wnr$ei/ (??itrinat/ieber tif. qucntldn/ auo bet ^ipoteef berSpccicr?? Diarrhodon Abbatis Iwep britt^eii eine qnent. Diambr?? ein ^aib guenti. gebranbt ^elifenbein ober ^nbianifche ÂŠpica; rote in* ??eteitte (Joraiien ! inbercitte lt;perien / ieber ein britt^e?? eine guentieino. ^i(flt; aiie mit faurem (Zitronen fafftiu einer ifatwergen angemacht. wii aber hift^ep bt(f( erinnernng von n??ten eriehite ar^nep mittei nicht jugieich au|f ein mai ober tegiichen gebranche/ fonbern Â?echfeio weife/ nemiichen bieft woc^tn einfi/ bic foigen* be Woche bao anber/ iDenn bie abwecheinng nid^t a?Ÿein biefennn^r gibt/bao man mitinf?Ž

ein bing gebrauchet/ fonbern bao barburch auch Â?ermieben werben/bao nicht auo tegfichem gebrauch eine bingeo eine natur werbe. acoet?Žti fcuct- nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ÂŠieweii ficho auchiutregt/ bao manchem men* tiateiti nac^t nacht??cher weile ( mit ehren iumeiben/ Qciff?Ÿ auÂ? e?Žm ^is fem munbe f??euf?Ž/ fo wii alhier nicht vnbeguem feim tt^ bent munbe iiche mittei wieber fbiche befchwerunganiu^eigen- ^rgt;er* l?Žcfern / wn# nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;iTicffenbcr ^(if(t verurfai^t wirbt von fo foi man eine aberfchiaheniaifen/fich barneben meffigverhaiten/vnb fQi(^(fp(if(?¤f^faucf',(n/ bie an



??? bif an (?Žc^ ?Žfuc^f. 5llt;nf?? fofc^cr gcifcr au?´vrfac^ Â?Klfr'P^(cgmattfc^?Žlt;n feuc^n^ff?šfn ! fol man fic^ glc??Â? c^er gepalt meffta Ijaltcn/ ?•gt;k materiam tgt;tglt;hÂ?n (affett Â?Ht nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fo m 4?X9mcl gefodje woroen ! obÂ? J^pp fopiva?“ifvmtf ^ypmel Â?Â?mif^t/ nac^malo ficl^ pur*Â? givrcnnitt Hiera picra, igt;ilt; iuu?Ÿc Â?no ben munb mit ^albep bkteern/obfr mit ber Latwerge Aurea alcxan-drina genanbt t reiben. 2(lfo auc^ fon?Ÿen anbere ?Ÿ??eT/' fo ben leib aufjtrucFnen/ applieiren. ?–)?an fol auct m??cljentlicben bie negel an ben ben onb f??|Ten verfc^neiben ! Sie f??Oe auc^ ro(5c^entlilt;= cljen ein mal ! nach gelegen^eif vor?Ÿe^enber lufft ! wo* i,camp;cii Â?Â? fe^en/ emweber in warmen ober faUernwaHTcr/barein mai itimÂ? ?Žuuorn (famomillen / 25fop / iauenbel vnb ber?Ÿlcicben %'??’â–  ?´ekgt/ auc^ nacb ber wafeftung bief??ffemitfal?§ tS effigwol reiben laftcn.

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;tm mÂ?igt; ^m â€œWinter fol man bief??ffe bep einem fewer wol Â?gt;lt;(^lt;11. brudenen/ weldjeo verftanben wirb Â?on benen fo fok^ wafeijen Â?nb reinigen nic^t ??bel bef??mpt i Sann bie Â?on natur f????(Tig feinb ! Â?nb viel falteo fc^kimo ^aben/ benen bringt bao fiJf wafdjen me^r fc^abcu/ benn from*Â? men. ^uoXXVIILSfap??ceL ?Ž^fg??nen vnb X)i??fa fo inan natheiden paften foL ^â€™1 ^if- ba^er nott??rfftigfiefjeii von bfin 2?ŽegiÂ?Â? wen vno Si??f / wie man fiel) t?¤^Uc^ai / auef} wi^tfeeniUeljen biirciio ,a|jr ober vetfjaktii 4*^1/ augejtgt;Â?



??? 17 6 tvor??crt/ a(0 etfcr??cvc Die orDiiun^ auc^ anju^ Deuten / wao man monatlidjen t^un fo t- SQ?Žoita??ic?‡cn nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Hippocratis VtlD Aui- fic^ ttionatfic^en Lwcti. iwepmal oDer iwene tage anetnanDcr erbrec^en vnD vn^ Damen fo(. ^cic^e?? iwae nidjt fogenammag inaeftt gehabt werDen/ tvo man meffig lebet / Â?nD fic^nie^t Â?berf?¤llet. yiu?§ bc8 er. Â?nDamen aber bringet feieren Â?u^ / Dae Der kcc^eijc. Â?berf??u^ ! melcfter aue Der erfiWung Der fpeife Â?nD Dea tranefe ! fo vberfT??fTig eingefc^??tt morDen ( wie folclje? Dannfe^rofft Â?nD viel in Den falten mitterndebtifebÂ?Â? lenDerniugefe^e^enpfleget) mieDerumb Durch DaoerÂ?* jerbrcc^cii brcchcn hinweg gebracht wirD. ^Der?‡alben wenn man tiue tooriieiiK nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^lit cffen vnD trinef en vberlaDen l foil man a?Ÿ Dann S pi mu

vnDawen Â?or Die hanD nemen ! Dait folcheo eine fiir^ cf?Žcn bntrii;/ nehme ar^ncp DievberlaDungabJuwenDcn/onD befetmet cf CIÂ? bfcerifl. Ranzouius, Dao fo ??fft er Die mafo in effen vnD triefen vberfchritten/ fo hab er (ich gewehnet/ vnD ^wep mal in einem monat geunDatvet / feDoch nit balD auffeinanDer/ fonDern etliche tage Darjwifchen au^gefept. ^o lehret Lib. t .dera- aber Hippocratcs, Dao eo beffer vnD nuglicher fep ( wer hone yiilut. erbrceheu gewehnet} monatlichen ?¤wene tage aneinanDer focheo vorjunemen ! Dann etliche tage DarÂ?* iwifchen au^^ufehen/ auo vrfachen/Damit Dao fenige/ fo Deo erj?Žen tageo mit Dem erbrechen nicht gar hinweg bracht worDen ! auff Den anDern tag vollenD gefcheheÂ? m??ge. ?–gt;?•an foil aber nach tnâ€™m erbrechen Die augen vnD f eene mit effig vnD wein/oDer aber mit wein vnD CXcfenÂ?* waffer/ ober mit Dem waffer fo Droben ange^eigt worDe/ wo(



??? wo( wafelen Â?nb^fT^?„?–h h nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ein fnlncf(cm gufc?´ yjaco bem frife^m wctn?´/ oOcc ftrt|l?´dF(cm quttfcnfattvcv^c / olxr tâ€™Â?Â? cm l?´ffd Â?o?? bc?Ÿ Ouniun quittcnfafft?´ ! ober ?‚taiifc#?Ž m??n?§frt faH't / |p irtif Â?Â?etÂ?r ^^cric^t ! iit fic^ nemen/ nbsp;nbsp;â€˜ x bae pcfcFct ben ma?Ÿen wteber/ ^an fol mtcb tm (Somgt;Â? mer monatlichen cm ober JÂ?ep fnai im falten maffer ba** ben. ^rt?´XXIXXap?™Cd. , â€™ ben vier vntafc?Ÿicbftt^en ten bes^ 3namp;rÂ?f. alten haben bao ?Ÿan^e ^a^tin vier onecrn fcljicblichc (h^il fein ab?Ÿethcilt ! ohne iwciffel bÂ?hlt;r ! biemcti von ber Tonnen vnb anbern flernen eine jebe jeit im fahr angemachfam anbere guali^ tet vnb cigenfehafft an fuh nimpt ! J??enn bie tcgifchc erlt;* fahrung beieuget t bao ber ^r??ling vnb ien^ im anfang feuchte / im mittel temperirt i im enbe aber warm / ÂŽ er Sommer aber warm vnb bruefen t ber .^erb?Ÿ bruefen Â?nb falt / ber Qa3mtcr aber falt Â?nb feuchte, ^amenn

man?Ÿeiffig aebtung oarauff gibt / fo fan man fa?Ÿ tag^ liehen vn?? n?¤chtlichen folche vier iahrojeiten fp??ren vnb vermerdfen j ^enn be^ morgeno fruc if?Ž eo gemeiniglich f??cl ober feuchte / vmb mittage aber ettvao temperirct ober vermenget / nach mittage warm ober bruefen / be^ abenbo bruefen ober falt / feboch folcheo mehr ober W)(^ niger nach ber ^eit beo ^ahro ; Herwegen wollen wir erblichen f?ŽiVfweife eine icbejeit bef ^ahref??rvnone^ men/vnb)h^lt; cigcnfcljafft anicigen ! ^(achmalo auch 3 |chÂ?n/



??? 17 s leaverÂ? / tva?´ man ?Ž^avinnen t^un ! Â?nb w?š man fic^ m effen vnb tr??ncfen / fampe anban fachen ver^aKeÂ? foU. ÂŠÂ?0 XXXXrtpKCcl 2?ou?Ž rechten anfan^ t^cs? voni Sv??lmg viw Ven?§, S???‚^iÂ???8 'Â?nÂ? fai)3- ^rjf??hâ€™ng fe^ctan/ wenn bte lt;Sonnf fempt m bae ^etc^en bee ?”Biebew ! gemeimgli^en an^ben r O. tag be^ ?ŽO?Žchjene ! ju bev ieit ! ba jiequint??iu tagvnb nac^f gle??fe tfl/ Â?nb nume^e ber faite ^inteif F#rzM/^. abnimpt/ Â?nb bfe erbe (fobi?Ÿ ba^er von gro?Ÿer feite ^art verfc^ifo?Ÿen gewefen) fic^ wiber auffthut ber febnee von ber werme ^erfcbmtl$t / bie feuebtigfeit in bte beumc fcblecbf / bie wnr?§el vnb freutet ( fo lange in ber erben Â?erborgen gelegen ) ficb wieber berf??r t^un ! bie wiefen aber anfa^en ;u gr??nen/ vnb vonmancberlepfcb??nen . geferbten blumen treebfig werben ! Â?nb bie beume beginÂ?Â? nen in bl??hen / bao Â?iebe lu?Ÿig wirbt / ficb ^ufammen gattet Â?nb fuiiget / bie Â?ogel anbeben Jufingen j Â?nb bie

^acbtigal im walbe ficb Ib^^m licblicben gefange auch b^ten lefV Â?nb alfo tgt;t( gan^e erbt/ berge Â?nb tbal/ Â?on ber feite entlebigct/berrlicben gelieret Â?nb gefcbinfp cf et werben/ auch alle tbier/ Â?nb wao ba lebet/ wieber 5u feinenvorigen Â?oU?Ÿenbigen frefftenfommen. Q??enn nun ber ^enlmg ciniritt/ fol man wenig cp fen/ aber be?Ÿo mehr trineten / mehr gebratene/ bann geÂ? foebtefpeife gtbraueben/ bocb allgemacbfam Â?onge#Â? bratener fpeife Â?ur gefoebten febreiten/ auch menig focblt;Â? freuter gebraueben/ Â?nb t?Ÿ iu beri.(ttf??rnemlieben bao falb



??? fvnb fc^??pffm fTofefj fr^r btcn|lhc^oi. ift ??uc^ n??^licfecn ! bae man bae ofr't vnb lange fa pen nn {(ni^ i^rn cmf?Žede. S?–nb nach bem ba â‚?lt;n?§ chu gar gefunbe 3Â?Â? ^nViua vnb fcmpcr?štcpcit /fo fol man fo viel bcpo nu^r in effen ! crintfen Â?n?? anbern fadjen/barinnen bic gefunb^ ^ne fierce ! meffig verbaleen ! au^ bao ber lÂ?fgt; niclje in franrfbeii gera^ju. QCeil anc^ bao gcblncf im ^Tilling w^dj0/vnb f?Ždj gt;nbsp;Sn'ifw^ in bem mcnfc^cn ergebet ! wnb fein dominium ^ae / aio toÂ? fol man im ^r??ling sur abern la?Ÿen/ vnb fidj purgiren/ boe^ nadj cineo feben (Complexion vnb gclegen^cit/ Â?otfurift wnb ma?Ÿ/ wiejnuor banonmelbnngg(fe^elt;â€™}ura??cvÂ?uf. ?‡en. ^o i?Ÿ aber ein alter guter gebratidj ! bao man im fÂ?Â?iÂŽâ€˜-^pril ober 0}?epen getrencFe/fo bao gebl??t reinigen/ idr#Â? li?Šten gebrauchet ! wnb alo bann barauff ??ur abern le?Ÿ ?’ weicheo nicht alleine 3 0.40.50. jdhrigen perfonen/fonsÂ? bern auch jungen lenten ( fo gemeiniglichen

wmb biefe leit p?Ÿegen au?Ÿjufchlahen wnb fre$igiuiwerben?gan$ bequem wnb bien?Ÿlichen ! ^ertwegen folche blutreiniâ€• gung ober ?‡V?Žepentrencre wngefehrlich aujf nachfolgen* be weife/ nach tâ€™uo jeben gelegenheit wnb wermdgen fdn* nen jugertchtet werben. Mi?Ÿlichen fo fan ber gemeine mann ben C?–?•olefen^ tranef / fo nicht wiel ge?Ÿehet/ Jurichten/ wie folget : ^7emef junge au?Ÿgefchlagene ??vuuefelbtraute/fo^'^jjjjj^^j;â€œ; man (Gebrauch nennet/ junge^op?Ÿ^en fprie?Ÿlein /jung uuu. ^inbtleujft ober (J nbiuien fraut/ jebeo iij. ober iiij. gu* ter hanb wotl/ ^?–iefe alle iufammen flein ierhacft / wnb bann ge?Ÿo?Ÿen/ ben fajft barauo gepre?Ÿ/ wnb ium fewer gefegt / wnb fanjftigUchen auffwaHen la?Ÿen ! fo j^chutt erfietj wiemolcfen/ bamt wolwerbest hinfe?§en/wnb 3 ij ein



??? 18 O cm baOr punbcn nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;(affcn / nac??jmaf?? tÂ?ad fubrHf(?Žlt; ' Mirc^ (in Diippd t??c^km fetten / vn?? 9Â? c?šifÂ?Â? falben n??fl*d f. ndlfd tvolgdtbtfrmojrfen / Q33it nifln iiebiic^ ?‡aben ! fo ma?Ÿ man mtr oDer me?‡v lot ^udâ€™fr lgt;arju t^un / S?–n?? bann folcftfo auff Â?ift morgen fdn warm au(?trlncFfn. ^a man foldjfo iumanbfrnmal audi ^iir??btff ! Â?nb gebrauc^ft ( wie mdbnng gefefefÂ?^ ?‡tn}fo bfOer. ^Dicanbfrart if?Žbifff?Ž nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â? 55lt;r rtiifcÂ? Vernet fnfebf wil??e O?Žaiitf fidn gc^aoFet f. W?Žcy?ŠtMtjcf. von/ ssorragen blumfn/Odjfeniungfn binmen ! Epithymi cretici mio Oft 2lpoffcFfn / jfbfo dn ^albe ^anbf Â?oU/ Q;ngdf??|j wur$ grobhdjen sfrpoOfn vf qufnddn/ ^?•fncbflfamfniMufnt. Â?Sfnftblfttfro^ncpidnO.obfr Vf (fucntlein/^iacn ober anbere wolgdfbfte mokb'fn itf-nQfl'd / ÂŠoldjfo i((f(t man ^ufammen bi?Ÿ auff'i^cn brit^ ten t^eil fanffti^licben (infocien / bann

burc^Qcfeilet/ Â?nb Daryll gcr^an CKoffiibonig iiif, iot/S)arnQn nacft=* malo aUfmorgen dufngiitfÂ? f?Žarefentrnnctâ€™ 4,ober;, pnnbfn vor ber ma^?Ÿf?? gef?‡an. fDie br??te art wirbt auff nactffol^enbe wdff^ugfvicbtft: Sn i??Mt Mentet frifc^e wilbe raute ober (^rbrauc^ tiein ? er^f (?§ctraiKe..^^^^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;! au?Ÿerlefene ^enetbietter o^ne jiietif. (ot/ber beften au?Ÿerlefenen Ji^abarbara ?Ÿr??bli^ cbenger?Ÿoffenf (fuent. wd/pn^ngiofrij. gumt, bfaw Â??–?frr;fn molfn btiimen dne ^albe ^anb voll / ^igen molcb'en ij. n?Šffef/i^nbiuien wafferein ^aib neffii/ ffiff bif 2)?olfffn vnb ba?? lt;2:nbiuicn waffer iitfatnnien gar / t^ut bie ernanteti finefe in einen verslafiirten nbsp;nbsp;_ Sdben top/)quot;/ ben ^ngwfr abfr ierfclsneibet gar ffein / vnb



??? ova nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ht g uijynv qua i;utuu^u4vat gt;j)ta ^jjtv ?Ž|t â€?u)Jphv44)6 Qua u)?Ž?ŽpÂ?n?Ž JVIÂ? ujjquv tun? puvÂ? uvtu Bviu /O?Žpjqjg djutuua ajijoct uviu vq quQS/iwi^rj ujquttjl â€? jynwvqqua /luiuju^tJ nf uuvai upj punit ujpsvy uj?Žn?´ uta usSiout Jjiv uuvi^^ / Â?nfjj npvq ?Žoj -?? itqo â€???ta/i^jpoj?ŽBup iviu un?Žu oj/u)Jojg Â?)q uoa otj/rj ejq Qua/uj^njjqu uueq /ujj^vj uj^JiJ 6v?Ž up 4iq)tat O)^3ioj /uppujnb up 9jq31,plt;iup}3utm,tg /pquvQ ujqp?Ÿ /Â??Žy?´gijj ^otiqpA?– / uppujnb 'lt;1Â? 4?qo lu viwqivqvOjc ?Ž)nb un^t upivq / UJ^pJjqv 3949 3tquuÂ?q9j?? /wjlvj U3^3ojup jjjyp^ ?Žtq jynv^tq43(Â?jjiujqd3quuvq/u3^ â€?Â?poiup )^3VU 3UP UJpJOWUj?Ÿjjg J3|jpu '?œt JlUt UVUI JOj â€™nv 3j3.t(g : ?ŽOJ 'iu pt5 3u0o W?Žtijq?´ujg) /JOJ -Il upjuij .Â?04 ujuijj^ 4)q 4)qo/upy ju^o uiJojc/jq it u)))nt^3j43j Â?Pli /noaquÂ?^ q)Â?^)43quv ojq)! /}nv4.iugt; *.tntqÂ?.?Ž) /Â?3,yoy 4nj43^ ?ŸuiJV^S tut oj upjlfjpdJw^jy^o^

/4ov5aiv4j0unÂ?/noa qui?Â§ lt;U4q j?Žuw jqjiat puu^ : ijjpijqnÂ? oJj?? q4iai /jjj^pjb^nv jiiu â€?niwjj??jjzA nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/ ?Ž^v^ab ^a*nv4q3b mi i^v?Ž jato snoip Â?C?? -3W Â?iuuv^o^ -j?Ÿj {pt oj /34?œ aq4a.taai(^ â€?uaquny j[|unj jynwvq jay vj quo /^ana n? uuvoi upj ua6 Â?'4oui'uaqjp^t uaqal ))iuau qua /aqv 4ativ 4aqo uab *Â?^iU4aa uaqal oaup ?pi?Â? /jpÂ§) a^apib '9 4aqo â€?lt;, ut uuvq oa ?Žiia^?Ž /ua??uiuvjnf pat oa jaJpJiJ???? /joj â€?hit oaqal /j^au .Â?abn?Ž 4apnf jtui luiXqiidn Â?jjjoj oaq utaj^ ! uapajod)^: 4aq 9110 / uapojabqo4apn? j.iiu / uajnv4 iaqjiat uoa ij^oj ipqn?Ž4oquuoq?Žn^?Ž /upjCjant jaddnqup ?Žpanq 9a ja^ s#pj uuvq 9J0 /uanvotjytiobiuaatup pj|o) /4aataJ tun? 9) ja?´aJ uabioiu uaq jlno /ua^ajj ojjo jqaouaup9aaaJ dvj quaI n? pot 9a japaq /9anv 4aqa qa^apj jajjatb qua 181

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^153;



??? 182 ( bae bet ??m anfang cnb enblt; efwaa in betfeuc^Â? vn??gt; njfrmc rrtcbircjjur anf??ellung ??ienf??ltc^a bi??e/cnp Itbme orbnung femee wegee luueracl^tfn noc^ ^inbah oMfeeen. ÂŠueXXXlXrtptM Dem@omnKh (rT^S Â?Sommet nimpt feinen anfang / menu bit @ontie ben erpen grab bee ?„rebe erreicl}t/we(* djee gemeiniglich gefchichtauff ben u.tag bee lt;3amp;rachmone ! vnb auff biefe ^eit werben bie tage warm vnb lang / bie ndchte aber fur?§/ biewinbegan^ gelinbe/ bae meer pille / bie fru^jte vnb blumen werben Â?Ort wegen bee warmen wettere Zeitig/bie vogel la|fen pch an allen enben mit voller pimnie h??ren/ bie bienen/ jb honig fe?§en/ erguicfen fich an ben mancherlep wol^ riechenben blumen/iu biefer geit werben auch fchliÂ?Â?^ gen au^gehecft/ vnb laffen bie gifft von ftch. ?ŽCO.1S f? c Nommer fol man ber fpeife abbrechen ! vnb me*? Sx iulegen/ vnb feine gebratene ! fonbern ge* fochte vnb faite fpeife gebrauchen/ auff bae alfo ber leib von ber hi$e vnb

trucf enheit nicht verlebt werbe / 0)?Žan fol auch gut frifch bier trincfen/ bo^ baofolche?´ von natur nicht iufehr falt ! ober aber burch ep^fcholteÂ? ' ober falt wajfer heffti?¤ Â?tfelt fep ! bauon ber leib verlebt Â?X San nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Sommer bie gatte vbet ju/ Â?niibVÂ? nemen / bariimb atteo aberlaffen vnb purgieren ganp gcfchtlichert j fiUitemlich in ben hunbotagcit / wie attc^verwurtbung 5u biefer idt



??? ÂŽenfc^)l??c^ev '^efunamp;^etu i s j kommet foi man Die fldDcr mit tvo(h(c^lt;n^ ten 0^1 bcpKic^cn/vnOa?Ÿgcmac^fam wanoern/ Dann / bae man wegen groffer ^t?§e Unreifen ^at/ SOn?? weil ber ÂŠommer warm Â?nb trutfen/ale fol mait bargegen au|f feite onb feuchte alleo richten. ÂŠoeXXXILCapiM (^r ^erbfl t?‡utf?Žcfe nac^ rechtem emgang ber @onnen in ben erfien grab ber ^agen anfa# i^en/ welcl^eo bann gemeiniglid^ gefcljicljt ben 13. tag beo ^erb|lmone/ ?‡?´nb bann tp ber tag vnb bie jiegainoaiu naeftt wteberumb gleich ! nac^malo nimpt ber tag abe/ tmb wirb f??rder/ bie nac^t aber lenger/^ubfefer^eit begint bie luift f??le iuwerben/ bl'e^itterndcbtifcben winbe ergeben ficb ! bie waOer werben grop vnb nemen cu/bie brunngueden aber werben geringer / biebletter an ben beumen werben weicf/vnb fallen abe/ bie fruchte werben abgenommen vnb verlieren /Oae getrei??e wirb eingefamlet 1

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;vnb t^al verlieren j^re febone gefTalt/ bie vogel ^i^en in warme lenber/ bie wil^ ben tbier verfriecijen ficb in bie ^??len / alfo futljen anclj bie ?¤cljlangen jljre locker/ vnb machen fie 5u. 3m ^erbp fol man me^r ab 5u anberer idt (ffar/ ccoas fftr vnb meffiger trinefen ,^ bocb me^rivein bann bier ober waffer/ kTe fol aber bie fpeifejn truefen?Ÿeit geneigt fein. ?–)?â‚?in folauclj bie morgen vnb abenbt feite5ii biefer Jeit mti??en/ ober ficb wol barfnr veiwa()ren/ fonberlic^ weilin^erb?Ÿ ieiten bie enbernng beo wettere in feieÂ? vnb



??? â–  8 ???0tt (tfwUutt?? â€? Â?nt) gat vngktcVwnb francf^dfcn/fo hng Hgt;Â?- tvd^Ktt ! eeruvfacften fan. c^fhdjfn wacfe fo( lt;iii}uSÂ?. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;0^*'^ Â?nudaOcn/??KweiUuPcroc?? Â?onvn?ŸUic^er feite vn?? warnÂ? Der ttKn)cl2(i(^lt;lt;^?Šrpc?? leicijt verleiht wirb / barumb man niefjt vxrgebeut faget/ bae.aden f?Žerbltc^en menfe^en btr ^erbf?Ž t??btlic^en fep. A nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^iweil fid) auc^ bie fr??cbtt nodj nid)f erlegen/foi SSci?? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;??arf??r ^nten! anft bae nicfet von biJfcn vnge^ baweten fafft vnb vngefunbem wetter ber gauge leib (orlt;Â? ruinpiret vnb iu frand^eiten bewegt werbe. esc^warvÂ? (So ?‡at auc^ iin bie fdjwarge gan vnb SnkrA nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;feuc^tigfeit dominium , vnb nimpf ^at bits r/O' vberljanb. ?‡?´nb weil ber von natur falt vnnb minuiifi. nbsp;nbsp;nbsp;brudftt l alo fotlen alle

fachen auff werme vnb feuebjf ^^^e??amp;ftatja* werben. ÂŠlt;teXXXnLâ‚?ap(M â€?^on ??gt;cmÂŽtincr. ^r hinter ?‡at feinen anfang/wenn bie ^on^ ne ben erf?Žen grab beo ^teinbodo erlanget/ weld)eo gemeiniglicg gcfc^id)f ben 12. tag (Jf/ri?Ÿmonato ! iu biefer ^eit werbe bie nad)te fe^r lang/ bie tage aber gar furg / bie feite nimpt teglicgen iu / bie winbe werben fcljarlf / lt;6 fc^neiet pl??glicgen ! vnb bie waffer waebfen/ bie erbe wirb von ber feite fe^r bart vnb fell verfcblolfen ! bie beume haben feine bletter / bie wiiben vnb anbere tbier verbergen fiel) in ben gruben vn ?Žgt;er berge f??r gro?Ÿer feite vnbfeuchte/ bielulff wirb tr??be vnb bundel/ bao viebe bebet vnb ?œttert 1 bie freffte



??? freffte be^ Uihce nemen aÂ?gt;e. 21^1 hinter fol man viel Â?Â?lt;111 e?Ÿen/ Â?n?? wenig trincf en/vnb ficfe ^cfftig bewegen/ foi# c^ee ipt)berÂ?uo n??^lic^cn t Dann Daruon wirO Der S?–?a# Xamp;â€•'(riiicfeiÂ? gen gef?Ževeft / Â?n?? Oie nae??rlie^e werm erwecket / Oamie Â?ct^aiuiÂ? (Â?i. Oie Oawung Oe$ QJ?Žagene Oepo beffet vo??bracbf werOe. S)?an foiauc^ guten weintrincfen/vnO fpeifeefTen/ fo wann Â?nO Orutf en/3tlt;m gebraten f??eifc^ vnO ?Ÿfci^e/onO wenig foc^freuter. fol aber a?Ÿeo trincfen Â?berfc^la^ gen fein ! SO?Žan fol aue^ filt Oer fr??e Â?nO abenO feite Oao ^eupt/Oen nacfen vnO Oie beine wol Â?erwa^ren/mit ?‡in ono wieOer gc^en/ lauffen/ embfigen feesten Â?nO ringen fic^ bewegen ! wie Oenn auc^ fonf?Žen anOere bewegung Oeo leibeo $u Oiefer idt gan^ nd^??c^en. S)enen eo au^ geb??ret ! Oie follen me?Ÿtg Oie eÂ§enlt;* 5m sc??iiuÂ? c^en weref im winter anpeOen / Oann folc^e Oem leibe 2â€™!Â?^ â€œiiS gar

feinen fc^aoen {uf??gen. S?–nO weil Oer winter oonijf^câ€ž. natur falt onO feuchte i?Ÿ / alo fol man Oargegen Oao le^ scojntcts Â?aÂ? ben ^ur werm Â?no Oruefen^eit an?Ÿellen. Q;o i?Ÿ aue^ Oip nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;- ^uwiffen/Oao im winter Oie rosige lt;p^legmatifcfeefeuc^=* tigf eit wee^?Ÿ ! iunimpt/ Â?nO Oao dominium Â§at. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;tat im Â?tiit* fcv fcae do- Â?api((cL f nbsp;ÂŽ 4^ in gemein tm Ja?‡re il nun bericht gefc^e^en/ wa^ man in Oen vier treilen Oeo ja^ro / als im gr??ling ! ÂŠornmer/ lt;6erb?Ÿ onO hinter t^un fol / @0 wollen wir aueft f?Ÿr^Iic^lt;n benefit t?‡un/ wao man in gemein tm ganzen ja^r verrichten foU ^??r Oao er?Ÿe fol man verÂ?Â? ee?Ÿmes mlt;} manetfein/ Oao ein,(g(ieher jahrliehm feinengeburto jquot;ÂŽâ€™



??? I s 6 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;a?”ftUuty D??b nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fi??tv?Ž?en vn??frcU^fnffÂ? wtf feinrn vfvfvanbffit bcflaii????wcK-^j^j, ^j^(ixptgt;ertbc^c^cn fol/ JiirncnihcWfr?Ž'Â? ctrtgcrt/ ?‡o^frt ! cnii^^cn/ vn? crtrcnnltcfjcn f(?Žt ^??cfjiulffn Oanit'h^cn/??ae Mtfclbc ftncm jcten vert ptgen??) an bi^ auff Cifp frunbc vtd gute an ffclvn?Ž) Iftamp; crifigcf/ vn?´ bcp guter gefun??^etf erhalten fiat j '??ac^â€™* male fel nn jebev nadj ^??djf??em verm??gen ??a^tn tenÂ?^ cÂ?(n/ tvte er feinen leib turc^e gan^efa^r in guter geÂ?lt; fun??B?¨it erhalte / vn?? bae a??erlep fcijivacl^^eiten ver^ Â?neben Â?verben, foi audj ein feber f??eiffig Jnuor lt;to fitnbigen beo ja^ro eigenfe^aift ! bepbee ber regieren bert ^Maneten? fTrtperni?Ÿen/ tSonf?Žei??ationen/ Â?vitterung/ fb ftc^ bae gant?e fa^r Anfragen / aueij bie figuras reuolu-tionum vnbThemata ^eilfiganfc^atven vnb betrac^'* ten/ 3tem tvao filr francF^citeji

einfaiien werben / bann foidjee afieo iu vielen fadjen mennigiic^ nnoiie^en rntr ' nad2b(n(f lidjen fan fan. ?ŽOfccrf????i?Ž?´e nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;? n maifc^ ^u einem jimfic?‡en after foiti^ lute viifppf?? men/foi ervberfluffige fop^vnb ieibeo arbeit einfieilen/ S'n/Sn offt menfdjen vnb ^iegenmiic^/ aiic^ fc^weinb^^ Â?hw Â?i.)?Že f gebraucfjen/ bao alter bannit ^u erhalten-Â?aur (ntf. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;foi ber menfefi mit gottf??rc^ttgen ] frommen/ 2'i'chV^-fungen leuten vmbge?‡en/ fd!u/fel. bann von folc^enalleoguteo/alierbing wie von einem froiHen nadjtbawer/ ^uentpe^en pl?Žegef. ?Žf)?an fep giic^ eingebenrF/mitfoie^en menfcfjcn freunbfc^afft ^uma* c?‡en ! weidje von l?Žâ€™ott gefegnet werben ! bao bann bep eutem erbarn gemilt / feponen gaben/erbarn gefiaie vnb Sterbe b(^ vmnb guten gluef ei??anbt wirb / ^ann , gleidj Â?vie von bem SSiefem ein ebler geruefj

au(?Ž(^ct/ fi? J i fi(fi Wfitau^breitet/ aifo fompt aue?Š v^n (in(m fronilt;^ mcrt



??? Â?Kil nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;vnnb Â?bam fr?“amp;e ! bcm ikc^ pm ?Žtcr Â?lut |^n(n Â?njbgc^ft/ afke giue/ 3^Â? â€˜vn- firf} iu foldjcin lt;nbsp;gcfdift ! Oer fdjdplff Â?nb Urnct ??llee ?Ÿutf?? / Â?nb ^cn^ee Â?barffit einem feldjm menfe^en aajeitan. ÂŠarumb 'wan ^irtmieber bte gemnnfcijap'*f ber vnc??barn/ gotUoÂ?* fen/ fvecfjen I vnj??d^ft^en vnb vn?ŸUlrf (eJigen bcfen (c ip te Jum ^?´cljpen meiben fol ! vnb jeberjeit bep filrirelfh* e^en i tit^entrewben vnb ?´lucf|fli^cn frennb|e^afft vnb ?Ÿemefnfcfjafft fitdben. ?‡V?Žan fol idl^rlic^en tn fa(Â?m roafferba.ben (wte^m e:oinÂ? broben aucfj meibnng gefc^e^en ) jeboclj bao folcljeo im iÂ? tah?? tuap ÂŠommer an^epelt/ vnb barneben bip inaeljt gefubt tverbe ! bao man n?šbt Â?Â? ber Kitim fallen maffer babe/ wenn ber leib jnlt ^efftlger bemc?Ÿung lp erfjli^ttvorbcn. S)lctvell aucfn. bao faltetva?Ÿerbem ge^draroffenfcljas^^^au Hjaffcc ben Juf?????? / ale fol man fic^ mol f??rfe^en j bao Im ba*â€™

flâ€•Â? fcÂ?Â? ??c* , ben fein falt maffer In ble o^ren fortime. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' ^olpaue^vberauon??gllc^en/farllc^enba?´fifupt ' brep ober vier mal mit faltem maffer jmagen/vnb bamit iwie bu jma* man gemlp mlffen m??^e / mle fole^c benpGmagnng an# 3'Â?â€™3 tgt;es JupeUen/ aie f^ol ailler bauon and} bericht gefc^e^en. ^cnn erpllc^en fol bao ^eupt mit laulltVf ober marmer fteUeitfci;. laug gemafc^en werben / wenn folc^ee gefc^e^en/ fol man mit frlfdjem brunnmapir allgemacbf^m von ber- auff bao ?‡eupttreuffen/ vnbbalbtbarnadj^eup pgelnbrep ober vier n??ffel falte laug ober frlfc^ brunn^?Ž maffer vber ben fopff fdj??tten/ bocb fo ferne vnb fo viel ein i'eber nac^ gclegenbelt felnee letb?Še ertragen fan. Q?Ÿenn nun folcbeo gefefee^en/ fol man bao^euptmlt t?šeberlelnfo nlcbtermermet/ von ber neffemlebetumb abtruefiKrt/ ?§?´nb Ip an bem / bae folc^e falte imagung 21 a Ij viel



??? ISS Â?id vnlgt; gvoOen frommen bringet ! vndtigefe?‡en ! bd?´ Â?on fotcijer falter mafc^jung ber menfi^ ntc^t m em ge^ ring fc^recFen ober fc^uttern geregt / fo i?Ÿ boc^ ber nu?§/ ber baruon fompt/btefer/ bas er?Ÿhc^en von auf gie?Ÿimg bee falten tva?Ÿero bieimvenbtge roerm gleicfcjubleiben Â?erfc^jfoffen wirb/ bie Â?ngebamten fcuc^ftgfeifen Â?erfoÂ?Â? cfjet/bie Â?ber?Ÿii?Ÿ'tgen aber bigenret/ Â?nb bie/piritus baruon tempenret werben, gum anbern / fo i?Ÿauc^ . fok^e falte abtvafcftung beo ^eupto barju n???§ltc^en/ bao ber fopff ntc^t fa^fgh^tg noc^ gram werbe/ fonbergt; (tcfjen wo folcfjeo get?‡an wirb / e?‡e fiel) bie fafgh?§igfeit Â?ermerfFenfe?Ÿ/bao|eupt auc^ Â?nba??e finne^uj^ren rechten bewegungen Â?nb wireFungen be?Ÿo fertiger werÂ?* ben ! bann einem jeben g(etd) von feinco gleichen ?‡??iffe gefc^ic^t/ vnb baruon erhalten wirb. ÂŠao man auc^ warme fufbabe/vnb wafcbung ber ?‡enbe mit fairem wa?Ÿer nac^ gehaltener ma^ijeit/gelt;Â?

brauefje/i?Ÿ vberauo n??^lichen vnb gut/ fintemal folche/ wieofift ange^eigt/ben augen viel frommen bringen, ^icjwagung aber beo^tupto mit fairem wa?Ÿferfotlen a??ermei?Ÿ bie /enigen in acht nemen vnnb gebrauchen / welche o?Ÿt mir ?Ÿu?Ÿcn belaben werben, befennet Ranzouiusjbao er o/ft vnb viel bao heupt habe wafchen fa?ŸTen/ vnb?Ÿchgarwol barnach bcfunbcn/ habefich aber puitor mit warmer laugen Â?wagen la?Ÿen /vnb we*Â? ber falte lauge noch ma?Ÿer bar^u gebrauchet / bauon ihm bann bie fchwcioldchero?Ÿen blieben/vnb bao hfupt mancheriep befchwerung vnb ?Ÿfil?Ÿe empfangen/weli^eo bann feinem varer vnb fh*^ Â?tfach gegeben / bicfe Â?wa^Â? gung mit warmer tauben sen^licl^en einiuf?ŽeOen/igt;t?Ÿ er cnblichen nachgefucht/ Â?nb in Hicronymi Cardani buch lein.



??? bt?Žc^fem toom waffa ! auc^ m Dem Cornelio Cclfo ( ?Žto?š man folc^e falte ^eypejmagung n???§lic^en gebranÂ? c^en foO eigenthcten onD geitotfTen bericht befunden. @(teXXXVXapKCcL Q3on t)eÂ? f?Žuffcu o?Ž^cv fedg/a^vot Â?gt;5^ rOrt ben )aÂ§ren/fo man Climadcricos obet de-cretorios, Oao ij?Ž ! f?Žuffen Ober petgja?‡r nennet/ Die mo??cn tvw an biefem ort feinee ivegeo vbcv^ -ge^en / fonbern bauon auc^ bert^jt t^un. 55)?an fol aber er?Ÿhcfe wiffen/bao fokbf anffmcrcFung stuffmercF??g tonb warnemung falc^er Seit ntc^t abergleubifcb fcp/fon=â€™ bern auo ber gemeinen erfa^rung genommen tonb IjergeÂ?â€™ Poffen / fintemal augenfcfeeinlic^ tonb tonleugbar / bao auubifc^ auffetlifftegettotffc ja^r fic^ merdfltcfee enberungen / fn^Â? quot;â€˜â€™^1â€™ Â?erlichen am leibe/onb eufferltc^ am gl??cf mit bem menÂ?Â? fc^en Jutragen. ^Ifo ifl allroege bae q, fa^r beo (ebene ein Clima- 7. ??cricusj bae i?Ÿ/ ein ?Ÿuffen fa^r/ annus fcalaris, fo ei^ /

nem febcn gcfe^rltc^ i?Ÿ / fintemal ba?Ÿelbi fa^r groffeto?Ÿ Â?Â?n?? gcfcf/t* mercFlidje enberungcn an beo nienfc^en leibe mit fic^ bringet, ÂŠie nat??rlicbe torfacft i?Ÿ btefe t bao atte j. fahr ?Ž)rfac^. bie orbnung ber planeten fi^ wteber oom Saturno (welcher Â?ne gemeiniglich frembbetonb iutvieber ) ab;Â? wenbet/tonb Saturnus ber menfchen m?Šrber fompt Jum gevierben fchein / welcher ort ober Reichen allzeit einer anbern onb gar wieberroertigenart/ natur tonbeigeniÂ? Phaffti?Ÿ/ mit bem jeichen barauo c( er?Ÿlich gangen : lt;((o Jwm exempel / ^ao Reichen beo QBiebere i?Ÿ warmer



??? 19 0 , Â?n?? btucfmet natur/ bargemen tp ba^ Â?eicftfrt bÂ? ?„rlt;6?? faUcr vnnb feuchter natur / w?c(c^ce ficft iufammni ret^ tuet/ a(6 wenn inan falt ivaffcr auff ein gl??mb dfm ??Oc^cv ee gcu|l/ Sgt;a^lt;r Dannffonipt/ bae a??jeitvmb bae firbrnbe aT'????m6ti nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;finbrrn bic ^fcne au^fa??tn ! vnb WKber tt?acfegt; 7'N^Tfceij H Â?web tuol anbercrnbrrungm^b ktbt$ fd}ivac^=lt; tiiifccvu biÂ? fetten Â?nb brrglctc^en an jbnen gcfcljef^rn/ aucfewol ?Žcgaui?Žfau?Š. ojftrttal?´ gar flcrbrn/ 3m 14. ja^rgtbte anbereenbe^ i4Havauci nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/ Â?o?Ž* fo fortan. ?‡Onb wenn nun 7. mal niiftuf?Ž'cuia: 7-ja^r/ f049. ja^r macfjcn / erf??llet finb/fo wtrbber fÂ?9- nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?er f????nbt tm menfe^en reiff/ bae i?Ÿ/ fo f ompt ber mertfe^ wvbtuba* rechtenver?ŸanbtÂ?nbÂ?ollfommcnenalter. â€œ????enrt fTaubimm?Â?

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;?Žgt;Â?blt;?Ÿ/1'^-ermcljet/foi?Ÿbaj fd?Â?n iciff. jtel bee menfcftlidjen (ebene Â?olnbrac^f/3n ma?Ÿen auc^ 2iVbÂ°asÂ? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;kben wahret -jq. ja^r/ bes mcnfcbip nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^oc^} f??iupt/ fo ?Ÿubo 80. ,'ar / ?Ž?. ?§?´rtb ge^ tf;cii icbcna ^et aU bann nac^ ben alten reimen : Â?Â?namp;cac?§t. . @ieben$ig ja^r ein grei^/ Pamp;v nimmer wei^. GtorgiM man auc^ liefet von einem ju O?Žom / Georgius ^.Â?97^ Trapezuntius genanbt/ fo Anno 1480. bafelb?Ÿgelt;lt; f??iiKs alters ?Ÿojeben/ Â?nb go. ja^r alt gewefen ! welcher in feinem al^ geftotbeii. ter allee verge?Ÿen / wae er ?Žuuorn ?ŸubiretÂ§atte/ von welchem! biefe wort ?ŸeÂ§en / qui in fcnc??la literarum

?„)octor 30. Omnium oblitns dicitur,amp;c. @0 wirbauc^inanlt;Â? baan^quot;1X nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?om abfc^iebe blt;amp; ^terrn Philippi Mclan- LSftirbt** thonisgefegt / bae er ein malin feinerfc^wadjeitbee Â?in 7 5 M^r ?‡ec|}gelerten ^errn Sgt;. 3â€˜^lt;â€™nnie SBugen?‡agene Po-fciijs alters, merani, weilanb 'Pfar^erre^u QBittenberg/gebackt/ welcher 75. fa^reilf worben war/vnb gefagtt^??oetov pommer / ber gute fromme man/ feliger ! i?Ÿ von feineit onbern



??? onbern frandFf^ftt ! tÂ?cnn v??m aUa grf??otamp;en. S?–nb ?‡at tvntfr gefugt ! foftej^m feiner w??nfc^en/fo langiuÂ?â€™ leben ! Dae er fur alter Â?nCgt; fcljwaeljeit ben lenten nie^t?´ iiie^r bienen/noel} nu^ fein f^nbte/ tvie benn folc^ealtt lente feiten t?‡nn fennen/fonbern werben gar Jn finbern. S)an?“ befi^^ein adagijs Erafeni, Senes bis pucri lunr. 31â„? / Sexagenaries de ponte, dcijccre. ?‡Onb bilt; teglic^e erfa^rnng be^eugete/ bae Â?ici tapffere lente in - ' ben Clima??lcricis, ober Puffen ,a^ren Â?mbfomnienÂ?n erben finb / 01$ Orpheus ber alte 'Poet aue Thra-cia iber gewaltige philofophus Â?nb ?‡ocljweifer mann Ariftoteles, ber weife Ihepbeonb rebner Cicero, ber flrtrefflic^e Â?nnb ^oc^bern^mbte orator Demofthc-ncs, Scipio, Africanus , Â?nb Â?nÂ?nfemfeiten Frideri-cus ber erfe/ Â?nb Chriftianus ber anbere/ bepbe ^^ni* ge in ÂŠenneinarcB/ Â?nb noc^ tegliebenÂ?ielinfolc^em f nffen ja^r f?Žerben/ welcher namen alliier ^nericlen gar in lang fein wolte. St^an

liefet anefj im bne^ SEJ?Žoif?Ž am 2 5. lt;Sap. 7-ba$ c$ ÂŠOtt IVlbfl alfo georbnetÂ?nb ge?Ÿifftet ^at/ ba$ allwege bae 7. p^r ein feper ober rn^e ja^r ^at fein mup 3Â? fen/ barinnen man fein lanb/weber atfer noc^ weinber* ge ^at bawen ober arbeiten b??rifen/ ?Žcquot;. aUe$ alfo georbi* tieuum gebfc^tnie ! bao ÂŠott ber -^Q;rr am fitbenben ' tage naclj ber fc^tJpffung geruhet ÂŠleic?‡ wie auc^ allÂ?# Wege bae 50. f a^r 1 nacl} Â?orfieffung fieben jarwocljen/ bao iff / wenn -j. mal 7.: ober 49-i'a^jr erf??llet Â?nb Â?erÂ?# foffen waren/ ij.Lcuit. 25. ÂŠ6 gebenefen anclj folc^er fnffen ober feigenben ( fa^r in f^ren b??cljcrn/ Philo, cirt b(r??^mlgt;t(r ^ocfjgeler# (er 30^



??? ,19 2 Â?nb bet ^e??ige Auguftinus, f?? tvo( auc^ Cenforius??ttb Gcllius, vnb ba?? auc^ bet ^oc^gelert^ Cicero feieret ftuffenp^r wargenommen/ Â?nb tung botauflF gehabt j ig flat in bem budj Somnium Scipionis genanbt ! in fe^en/ ba et fpticfer : Cum ??tas tua feptenos o??ties iolis anfradus,reditusque con-uei terit: duoq; hi numcri, quorum vterq; plenus, alter altera dc caufa habetur, circuitu naturali fura-mam tibi fatalem ?§onfecerint, amp;c. @o fc^retbet . auc^ banton bet ^oeftbet??^mbte ar^t vn natutf??nbiget ' Hippocrates, ba Cf fphe^t: Aetatem hominis feptc-, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nario dierum numero conftare. W bj tier* nbsp;nbsp;nbsp;?§Obet bao fol man audj bes vtetben fa^to wamegt; tc Hbr auc^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;vnb batauff aefetung haben/ pneemal bao mii^ iusc en. jg fubenbcn iaijl/^e^gleiehen and} bao neun^ . be ja^t ! welcheo man Â?on wegen bet neunben Ja^l En-Â?Â?Â?exf/Â? neaticum innennen pfleget i Â?nb ?‡aben

gemelbte faÂ§Â? ben â€žamen j^ve nat??rliche Â?tfachen/wie bep ben dritten bie Critici, Indicatiui dies,bao ijl/Â?Â?heile tage/ batauo man etwao Â? on bet ftanrfhlt;if fch??ffTtÂ? Â?nb Â?tÂ?Â? (heilen Fan/ ÂŠann bie arptefogen/ baeman an bem Â?ierben tage/Â?on anfang bet fran^hÂ?if iurechnen/met** ePen/ abnemen Â?nb nachbencFen f??nne / wie fiche ben?Â? tag batmit anlaffen wetbe / Â?nb ifl folche auffmercFung fcinee wegee ??uuetachten ! 3n mafTen Dann bet l??bliche Â?nb fromme fepfet Auguftus, f076. fahr alt worben/ Â?nb 55. faht regieret hat ! flt;meÂ? fchÂ? fchteibet?Ž SQJavumB bj Jrewe bich mit mit mein lieber fohn ! bann ich ?? 3. iaamp;v flh vber bae 6-^. fahr/ welches allen alten gefehtlich ift* Svi?Žquot; nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^3â€™ iw jammen lawffen/ man rechne ee nach 9- ober nach 7. welches



??? jS5crtf4ltd;Â?j)cfÂ?ntgt;^!Â?'c. 193 ivefc^ee fonp m fnnm fa^rgefc^??fjf/vnD Â?mamp; biefer ntfac^^ witten j??erben gemcinigttc^ Die ntten Darinnen/ oDer m??llen petwae groj|ee anej??egen. S?–nDobwoi^^â€™?Ÿ^â€™^ Mf Dae 56. |a|Â?r auc^ein |??u|feÂ?p^rip/ feDoc?‡ i/??ee ??gt;fÂ?Zâ€˜,Xr/K alten ni^t alfo fcfjre?†ttc^ Â?nD acfvhr??ic^ ! aie Dag obgcÂ?â€™ ta! aiun melDfe 63. |a^r ! Denn in Demfeiben y6. pr fcmmen nur mcfif fo aÂ?* Die q. vnD 4. ja^l iufammen. 3^^ WÂ? meinung/ gleich wie Die jentgen / fo im q. vnD nbsp;nbsp;?‡?”?Žonat geboren werDen/ein Â?o??fommen (eben ?‡aben fcnnen/Sargegen Die lenigen j fo im 8. geboren werDen ! nic^f lesâ€™ benWnnen/ wele^eo feine gewi?Ÿe otiD nat??rliche orfaÂ?Â? Chen h^f / ??lfich Â?lftgt; menfchen (eben ( jeDoch ' Der g??ttlichen attmacht vnD freiwilligen regierung hier* mit nichts benommen ) fich bi?Ÿ au|f Die |?Žu|fen pr ! in welchen Die y onD PI glei^fam in einer circfel pfam* ' men femmen/

erf?ŽrecFen ! onD ab Denn Dafelbp Â?oOenlt;* Det vnD befch(of|en werben. Welchem Denn nicht vn* ehnlich DDer ongleichif?Ž ! Dao Die (enigen / fo fchwerlich Francf ligen/ gemeinigftch f?Žerben / wenn Der ?–XonD im fluOepenDen graD i oDer in Dem mittelhaufe Deo hJrtiâ€œ** melo ( wie eo Die Aftronomi abthetten vnD nennen ? het / gar feiten aber wenn Der SV?ŽonD im 4. oDer 7. h^u* fe i^ j in Den anDern heufern fon?Ÿen fa?Ÿ hin mal / wel* Cheo ich fs mol alo anDere mehr 5um ??|ftern mal obfer* Mirt vnD erfahren. Cai danus fchreibet ! Da?Ÿ Dao 5 6. Den |eni* gen / fo Deo nachto geboren werDen/ Darumb Dao Die fei* te Deo Saturni gcDuppelt wirDt/ 9?–nD Dao 63. phr Den (enigen / fo Deo tggeo geboren werDen / wegen Der D??rre vnD Druefenheit Deo Mercunj onD Martis, fonDcrlich in einem folchen alter/ Dao ohne Dao allbereit faltvnnD 5amp;b Druefen



??? 19 4 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;. bnufnt f|?Ž / ai??crmci|?Ž gcfe^vlic^ vÂ??? fc^^thâ€™c?‡ PpÂ? @0 offc nun folcfje Anni Climafterici vamp;cr En^ ncatici/Daeif?Ž/l?Žuffcnja^r/ vony.^uy.oamp;c??vortPr all?Š nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/ Â?fr^^â€™nbfn fan ! oamp;ff ficj? ?Ÿtefrtbc foi/4bcn ftuF. oÂ?â€˜t etliche wa^vjetcbdi cina Jufunffh^cn francff^cit pn irtv / ober ??upwcifen vnt) niacfen la?Ÿen / al6 ba t?Ÿ/ la?Ÿtgfctt ober SX?e^'* nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;gltcbmaflen/ befcfcwerung in fnien/ tSfiitat nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;tn lenoen ! bunrfelbcit ber augen / flingen in Â?crHntâ€™s:Â?Â? / gvawen vnb eefel fur Der fpeife/ viel fe^wi^en irtt ; fc^lgff o^ne gewi?Ÿe vrfaef} ! vtigew?Š^nlic^ ge^nenrnD Dergleichen/ fo

fol,man ben allniechiigcn ÂŠoft,nniglich' -onrulfen ! gelehrte nnb erfahrne dritte vrnb ra?‡t fragen/' Mor?Ÿcljtiglich in allen facljen hanbeln ! fich mc?Ÿig in ep fen vnD trinefen i Â?nb aiiDern Dingen jum leben notig/, halten/ Denn mit einem gleubigen gebet / guten rahtvnb gebrauch bjeguemer arontp ! Â?nb mit Â?orfichtigfeit / fan ni?¤n melen'fchnâ€™eren anhangenbenvnfe??eniuuorfomÂ?â€™ menwnDabwenben/ vnD alfo bi?Ÿ Zeitliche lebrn/wie 2.Rcg.2o. Dem fonige ^iofia gefchach/offtmalo tenger erhalten fan. ^ij'bcvaber Die Clima??:cr?Žci j wie folget J 7.14-2T.28J5.42.4p.56.6j. 70.77.84.91.p8. ?Ÿtuffm lar ÂŠIC Ennctitici aber / fo in ^richifeher fprach do*i ??on bÂ?v 9. tvegenDer p. Ja^lDennamenhaben f finb Dicje/ 9gt; 1 27, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;72. 81.^0.$gt;9. BaeXXXVLCap??ccL ' â€? ^afi?mannigtiffra$t^aOcnfcI/tt)Crtrt ; man vOci: lau CÂ? reifet / fcii??^edieV egt;4 ep 4 .



??? nein cine francf^eit ober ficBer nnf??of^ fen \vcUc/ wie num ftc?Ÿ m effen vnO trincFen/ fainpe anamp;cnuwtt??enOigcn ft??cfen verhaken fcl/ ein vnterndx* ÂŽ2lc^ ??em Â?offiUflfitgltdj angcjetgt worlt;lt; ??cn / wie man fuft Ourc^?? gani?c 2gt;â€™a^v / auc^ m y. Den Â?icr treilen Oc?´ jaljre vcv^altcn fol / Damit man Â?^efunO bUibc j 2((e wtl nun aÂ?efj notig fein/ an?Žu;Â? ?Žn'gcn/ was Die,enigen t fo fiets wanDern vnD ober (ano reifen ! bemalten vnD mertf en follen. Herwegen Die jenigen/ fo weit oevreifen / f??rs erfle @cm(tcf)ftiiu Di^ in guter ac^t ^aben fo??en j Das nian anfenglic^en aUgemac^fain Â?on ?‡aufeaii^?Žie^en/ nac(}mal6 teglielj Den tages reifen iule^n fol / ?‡OnD Da manbepna^ean fain in bie Den ort f??minet/ Da^in man Die reife angeflelt / fol man fxvamp;evge Â?tv ivieDerumb a??gemac^fam jur Verberge vnD f?Žell einiie* Â§trt / Dann folc^es bepDes menfcljen vnD pferDe n?¤pli* eben ! Das man Diefelben nicljt vbertreibet ! Veldje be*Â?

x fcbeiDenbeit onD vorficbtigfeit au^ Der'patriarch 3'^â€™â€™ borÂ? eob/ Da er Â?on Â?faban feinem fc^we^er wieDerumb ^eimgt;= lt;gt;Â? f (??(t/ ÂŠen- am 53. (lap. gebrauchet. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;feinem reifeÂ?. gum anDern foHen auch Die reifenDe perfonen in snanters. guter acht haben/Das jre leibe teglichen f?Žulfertig/ Â?nD ja lente foueÂ? nicht Â?erfdjloffen fein. Â?gt;a fichs aber Antr?¤ge/Daspe auff Der reife hartleibig Â?nD Â?erfchloffen wurDen / follen â€™ fie Den Jeib mit arpntp mitteln wieDerumb er??ffnen/ wie Denn folchcs auffmancherlep weife gefchehen mag / 2lls wenn man Des morgens 2. ober 3. l??ffel Â?oll oxymeli-tis limplicisjoDerSyrupi acetofi ausDer Qlpotecfeniu ?Žamp;b JI fieh



??? 19 6 f??c^ nimpt/ otjer aber lt;m ba^r frife^e cr??oftern au^amdfet/ oamp;er (tn wenig gute mit 9?Žofen}utfer vermife^t 5u fielj nttnpi ! ?Ž)tlt; er?´fiFnen fluc^ Oenietb. ?‡?´n?´ tgt;a man nic^f?´ anbere ^abenfan/ fol man ?‚?š^e oDer ^tegfnmoftfen vngefe?‡vlicfe (in n?´p fd / mie (im wenig fal^vn??ein ii?Žff(( voll ?‡onig einneÂ?Â? inen/amp;5 (rolfnÂ? ben l(ib gar fein/ ^n f?Žae Deo faleo e^un etliche Qilanbewurt?Žclgefloflen/ o?´er^tmttiffrm?Žx ?Žur moltf(n/i?Ÿ auc^ nidjt bdfe. ^in puUfpf??ein von forten fpeeP / ober von ^onfg vnb fa1?§ gefotten / ober ein vier jeigen geffen/finb audj ganÂ§ bienfllie^en/ fonberlie^en wenn man bie ieie nic^e ^aben fan von oben er?Želten (in pitrgierenbeo miteeUugebrauc^en / ober wenn ber ?–Jfa*Â? gen bie eingenommene purgierenbe ar^nep nic^e wol be^ galten fan. ^er weitern beriet von purgierenben ^tn ^abtn wil/ ober in garter v erflopifung in f??rfallen* ben n??ten begneme ^nlff begehret ! ber fnelje inr??ef bao 17r (Japittel/ von

purgieren vnb reinigen beo leibeo/ber wirb aliba gar gute nae^rie^tung in guten bequemen mitteln ^aben vnb ftnben. ^'um britten/ treget ftc^ audj offt iu/bao einer von . ober mit bem *Pferbe f(U/ ober mit bem wagen vmblt;* sSn'iS fcljleget/ vnb (traben ntmpt/ bauon geliefert gebl??t/ ein â€™ brurfen vmbo ^er^t / engbr??fltgfeit vnb gefc^rlie^eo eben entf?Žebet ! aie fol man vnueri?šglicben QUolrabt mit warmen bier / entweber beo morgeno/ wenn man auflâ€™^gepanbeu / ober beo abtnbo/ wenn man wil in bette geljen/einnemen/vngefebr??cb (in b^lb ob(r gane qufnf*' lein/ober einer bafelnupgro^. lt;Cber ?Ž?Žemet ÂŠcbwalben w??rfel ??j. quentlein/ber bef?Žen O?Žfiabarbara if, qutnt, gebalfamirt menfebtÂ? halb'



??? lt;|ttmU(tn ! 5ublt;vlt;it Gummi Lacc??, ^okabt ! feÂ?# ?Žgt;lt;?´ j. quctlt. ?Ÿfpcgclfc ÂŠ^(efigifc^e terra figillata,Boli armcni forfc^tfc^affen/ jcbf?´ Â?n?‡alb qucntl. 2(us b?šfftti allen etn ptilueviem gemacht/ Â?n?? Dem gefaffenen bauen ein quenrtetn au|f ein mal mit eim erunct â‚?tnb(ngt; blute maOer eingegcben ! tfl gar eine gcwil?Že ^??lffe. ^at ficb auff ein iett ??ugetrag??/ bae ber ^Durc^Â?Â? (eu t?¤tige Â?nb -^oc^gcberne sj??r?Ÿ 2?. ^tr^eg ^il^elm ?ŽU ?¨acblTen/ ^o^l??bltc^er (J^i?Ÿfeltger gebecbtnte/ Â?om fcljlitten ??u -CJfitâ€™elbergf Â?nuerfe^eno einen b??fen fall get^an/ alfo ! bao man pcfe b??feo gclitfevteo gebluto ?‡at verfemen muffen/ aio iff ba?Žumal 3- biff nae^ ??onÂ? Â?ericiebneÂ? ^uluer Â?on ben f??rnembffen dr?§teiMuge#â€™ riebtmwgegebenmorben. lernet txt: beffen O?Ž^abarbara ij. guentl. gebalfa* gcbcf^tnis/ mirt menfeben ffeiffb/ linbene folen/jebeo if. nutnt.^er^ sÂ? ber ri5(e / ?„rebo augen ! febeo ^mep trittbcil eino guentl. geffoffene

^eglein itij. gerffen fdrner febwer/ borauo tin 5gt;uluer gemaebf. SOber bao/fo ji'nb aucb nacbfolgtnbt falben fi5r alsÂ? ^ie Â?rfÂ? (e gebreeben ! fo auo fallen / fcblabtn ! ffoffen ! brutf en Â?nb bergleieben ben menfeben tntfftbtn ! Â?berauo n??e^ (iebtn. Vernet ?‡?´ibenel/ -^auanbel/@pi(anarben/^?Žau(e/ -Opffop ! ??albep / Bertram/ SSolep/ ^encbtl i milbcn ^ei^en ober ^amelforn/ ÂŠarb/fonff fcbaffgarb ober taufentblat genanbt/S??rauneHen/ Sibifcb ! ?¨cbmar^* wur^ ober walmurg / 2lurpn/ fonffen taufenegulbcn^ haut genanbe/ QJ?Žaioran/ ^ifenhaut/ i^btrd?Ÿ /^^cber^ fraut/ ?ŽZ^urififcbe Â?nnb einbeimif^e gemeineS?œ?•eliffe/ garten 2(ngelifa ! ^bÂ?Â?prtiff ! tSiebengeltirtn j Q;rbfÂ??¤ ?‡amp; b iif beer?



??? 19 8 ' ircrfraitt / nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/ ÂŠmitaÂ? / O?Žofmati??t / ??unge ! ??TovmfntiU etÂ?cr jcoe*,. ^an?? voll : S)tcfc frciitcr alle fol man mÂ? lt;tnlt;iÂ? nifflet garfltin ierfc^nct??m/ Oann in einen groffentieÂ?Â? . gel o??cv Pfanne t^un/ Oarju nemen gute frifefje ?–Xepen** bnteevo^ne fati?? 28. pfunP/ ontÂ? Oenn bep reinem fol** fewer wot focljen la?Ÿen ! folange bi^ fiel} Pie Frafft au$ ten frenterngeiogen/ fotc^ee Penn Pnre^ ein rein tfielj* lein feigen ! Par^n frifefj aupgepre?Ÿ ^orber??hl tj. pfunPe t^nn/jufammen mifeben/ Â?nPwiePericrgc^enlaffen/ Pann in einem ocrglafurten topff oPer b??c^fe wol ver^* wahren. Siefe falbe i?Ÿ gan?Ÿ Pien?Ÿlicljen wiePeralle inwenPige Verlegung/ fo von fallen/?Ÿoffen vnP Perglei^ â€? eften ent?Ÿanpen ! einer ^afelnu?Ÿ gro?Ÿ auff einmal in warmen bier eingenommen/ ?‡Onp Pa eo nic^f balP ^elf** fen wil ! fol man folcbe falbe*iwep ober Prep mal eiiine^ men/ au^ von au?ŸwenPig Pen verleimten ort

Parmit gar wol bep einem getinPen fotfewer falben. ÂŽie rÂ?(c fflb rofe falbe ! fo f??rnemlic^ Penen Pien?Ÿlie^en/ welche auo fallen einen fc^aPen empfangen/vnP fieb be^Â? forgen ! Pao etwao en?Ÿwep t ober ver?Ÿoeff blut verban^* Pen fep / Paiion gibt man i. 2. ancljwol 3. oDtr vUf gnentlein in warmen wein ober bier tin. â€œJlemet Per roten ^cbfenjnngen wur?Ÿel/iwifcljen ?Žwepen frawen tagen gegraben/viij.lot/ ierfebneiPet fol# ebe ! vnb laffet fie in einem fleinen ma?Ÿ roten ^ein Pen / bi?Ÿ f?Žc weieb wirb I ober focbet folcbe mit j. pfunbt SV?Žepenbutfcr obnefat?Ÿ/ bi?Ÿ Pie butter r??tlicbt wirbt/ vnb Pie frafft auo Per wur?Ÿel fompt/al?Ÿpann tbut auch Pariu ^olratb iii|. lot/ la?Ÿ (6 muff einem gelinben few^ er jergeben 1 vnb fettet eo bureb ein rein tuebtein 1 fo i?Ÿ , fotebÂ?



??? fok^e patbc fertig. ?‡V?Žan fol auc^ von aufwcnbtg/ ba ber fe^meri^en am gr??pen ip ! fic^ wol warm bamit falben. folget nun bie gr??ne falbe / fo bie alte ÂŠreuin Ju S?–??anffeltÂ?/ÂŠorot?‡ea / geborne ÂŠremn in lt;Solmo/im gebrauch gehabt. â€™ *57lt;met fpi^ige QSSegebrett/^elbtbef^onien frauf/(gv4tK falbe. Cbermennige j eine fo viel alo beo anbern / wenn fie gr??n vnb am freffttgpen pnb j btefe fo??en erplie^eniu^ jammen gef^aeft/bann gepoffen onb aupgeprep werben/ nac^mak fouiel bu be$ anpgeprepen ^ap / fo viel foltn auc^ ber guten / Â?ngefal^enen fnfcijen ?‡Ci?epenbut* ter bar^u t^un/onb miteinanber bep gelinbetn fewer wol Soeben laffen ! Â?nb peto Â?mbr??bren ! auch einer ?‡anb breit einfocben laPen { bann burefj ein t??cblein feigen/ - Â?ttb benn in einem peinern gefep wol oerwa^ten ! fo ip bie gr??ne falbe fertig. Â?f - ^7emef ÂŠenfericlj / winter gr??n / wiefen O)?angoU wurbfl vnb fraut/ J^irfebJung/ f^elbtbetbonien/ O??ein'* farn/

bepbntfeb wunbfraut / ÂŽ efcbelfraut/ lt;?ppicb mit ber w??rfel / @. ^obano blumen/ fpi?§ige ^cgebreit/ breite â€˜Wegebreit/ fdjaffgarben / ?–ebwar^wurn / fotp pen beimwea genanbf /'?¨ingr??n/ lt;Srannr[le,lt;^aucb^ blt;il bao weibk fo biau bl??^t/ jebeo p. banb voll/ ftljnci*' bet bie freutcr garfk??V vfi legt fic in regenwaper/fouiet von n??ten i f???•cbc {ufammen . punben lang bei; gelin* bem fewer fiebcn.laffcn/.bann aufprelTen / vnb ben fa Ift' in eine jinnerne fanne tijun/ barju auch fo viel reine vn^ â–  gefalvene ?ŽSKepeiibuttÂ?; getban /.bie fanne*bann in eiiu



??? 200 fr ffct Wit nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;waflcr Â? nl) eitt bwp f?Žunben c^en (flflcn ) nac^male wUlxt ^eraue ncmcn / in einem feUer iween tage lang fielen laffen ! Dann z o. iSalbep^ Ketter ??arein legen/Â?ntgt; wieher auffftehen (aften / Â?n?? wenn ee erfaltet/ fol man hao feifte Â?on hen wdfterigen feucfetigfeiten abe t^un/vnh in ein Â?erglafurt gef^ep Â?er^gt; wahren. ^iii anbcrc frcffeigc ar??nc falb c lernet gr??ne ^orberbtetter/ CXofmarien/ @a(bep/ SO?Žaforan / CKautenbletter / weift IXeinfarn eher fc^a^**, garben/fe^war^en ^??mmie^ eher Q^orianher mit fampt hen blumcnvnb famen/)eheoii.amp;â€˜WhÂ?oa/ fleineonh grofte Hefteln j. ^anh voQ/ ^pffop/ SÂ?)rauneKen/ roten S??epfuft/ jeheo j. ^anh Â?o?? / ^?“hermennfg fraut / f leine ^????egbrett / fpipige ^egbreit ! S??einwol oher walwur^ $el/ CSKaftlieben/ ?‡ephnife^ wiinhfraiif/?Ÿingrnn/ i(b(6 it), ^anh Â?oU/laiienhel/wermut/ rote rofen/weifte rofen/ (eher iiii.?‡anh voll : ^Dicfe freuter im

â‚?S)?Žepen/vnh wenn fte am beften ?Ÿnb/a??e fein frifdj Â?nh gr??ne ge^aeft/vnh Darnach geftoften/ hann Â?ngefal^ene Â?nnh'geleuterte SRepenbntter Darunter gemif^t ! in eim Â?erglafurten toplF eine ftunhe aUgemac^fam ftehen laften ! Â?nh fteto wol vmbnlren mit einer ^dlpernen fpatel / Dann in ein Jeefleinoon tuclj get^an/ Â?no reine in ein falt waftee auftgehrueft ! nac^malo feiere Dure^geDruefte ?¨albe wieher in einen reinen oerglafurten topfr t?‡un/ fanfftig^ licheniergeamp;envnhauffftehenlaften/ hann harjutpun weift 3ungfraw wache anherthalb pfunht/ iwene l??ffel Â?oU S??aum??hl/ wenn hann hiefelbe beginnet faltiuÂ?Â? werhf/ fo nim wtiften ^^eprach nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;i* fleirt



??? fldtt gepulucrf / Â?nb barÂ?Â? gcftrmet/ vnb m?? f??atgcm Â?mbr??rcn wol barunta vermeiigt ! fo if?? b?? falbe ferftg. ^in anbere frcffttgc falbe ! welche bie a??e ÂŠreuitt ??uc^ fuf ben fc^arbo^ vnb munbfeule fe^r getrauefet ^at/ wirbt alfo gemacht ?Ž â€˜???Žemet Â?ngefaU^ene Â?nbreingefc^eutnete ^epcn^ butteryr-Vfimb ! gr??ne ^5rnnnfrcffe/â€˜57ac^tfcljatten/ breit ^egertc^/ taufentg??lben blnmiein/ SV?ŽiKtcrfraut/ SSac^bungen ! feb($ brep guter ?‡anb voll : ÂŠlefe freu^ ter alle gang flein ge^arfâ€™t/ vnb Â?nter bte butter vermenÂ?^ get / vnb alfo 5. wodjen lang pe^enlaffen/boe^ tegli=# eben mit einer ^??lpcrnen fpatel wol vmbr??ren ! â€œWann benn bie butteren ??^rt wirb / fol man eo auff bem fewer wieberwermen/ baoman eovmbr??renfan/vnbwenn bie f??nffwoc^en vmb feinb ! t^ut eo ^ufammen in einen verglapirten topff ! ober fonp in ein rein gefef ! vnb lap eoeine gute viertel punbefieben/ ringet eobannbure^ ein ^dren tuc^ ! bao bie frafft ber

freuter wol ?‡erauo fompt ! t^ut bann barou ein ^alb pfunb ^onig / vnb ein gut t^cii regenwnrmer/flein serpoffen/vnb mit ber wat^ men butter burc^getrieben/auffe bepealo man eo burc^^Â? bringen fan/SV?Žan fol auc^ nemen v.lotfrifcbefc^aff#â€™ lorbern/ wot gepopen ! vnb mit iiii. tot weineffig burefj ein ^dren tuc^ gerieben / vnb bie warme butter barunter * gemenget/ fo ge^et eo bepo beffer burefe f '?•??enn folc^eo gefc^c^en ! fol man aUee mfammen wieber fieben i bip man fic^ b??nefen lep/ bao bie wdperigfeit wol verfotten ip ! bann gieffet in ein gefep / vnb nemetiiif. lot '??Oe* gebreit famen flein ierpopen/bann vnter bie falbe geÂ?* rdrt / bip fie falt wirb/ fo lang e?§ m??glichen {urdren ip/ Ce lap



??? 20 2 bgfie bann dn f??nff tage freien / pfc^c?? bann mitct^ nern ober fpatd auff ben hoben beo gcfc^ i bav?Žlt; inne b?š falfcei?Ÿ ! ein mal ober vure/ vnb fo noelj moffer barinnen t^/ fol man folcljeo an^lauffen la?Ÿen/ vnb wiÂ?Â? ber bufcljeinanber ruren/ ba?Ÿelbe fo lan^e t^un/hip fein wa?Ÿer me^r bannnen ! fo i?Ÿ fit ^ugalx. S3( aiitl; (tntm/ fo Â?ber lonti triftÂ?,'rin pif tv 06Â? bfV?Ÿleicl}cn framf ^gt;etr an?Ÿieo ! Â?nb ar^nep ^Â?hrauehen m???Ÿe / ber fol fiel? mit e?Ÿen onb trineFen wol galten/ 2(lfoaufl}in ?Ÿebern ober anbern ^ii^i?Ÿen franef^citen feinen wein ! wa?Ÿer ober milc^ trinefen / onb wao Â?on wein ober milc^ iu^eric^t wirbt /noe^ waofc^ar?Ÿ?ŸcÂ?â€œ wiMti?Ÿ/nic^te?Ÿâ€™en. O)?an fol aber ein gut ger?Ÿenwa?Ÿer ! ein gering ?‡au^bier ! ober einen guten fofent ! fc^erp?Ÿe ober nacfe^ bier f wie man eo Juntnnen p?Ÿegt ) trinefen/vnb folc^ee iunor wol vberfctjlagen la?Ÿen/ ober ein ?Ÿ??cf gerd?Ÿ brob barein wer?Ÿen/ bamit fic^ bie gro?Ÿe feite barein Jtuc^f/

i?Ÿ gar bequem. C?œ?Žan fol auc^ gar fein ro?‡e ob?Ÿ e?Ÿen / feine gereu* eierte ?Ÿfe^e/ bie gr??nen aber ! aie ÂŠcijmerle/ Jore??en/ ^Ifo^rn/ 5trumb^ee^tleirt/ ^er?Ÿ/ 5taiilpei?Ÿ/f0nnen Â?n^ terweilene iur lu?Ÿ nacljgela?Ÿen werben, (^leicber ge?Ÿalf fol man auefj fon?Ÿen alle grobe fo?Ÿ ! alo gereuebert ?Ÿeifet} /wnr?Ÿe ! fc^inefen/ fawerfraut rsnb bergleieben meiben/auefe alleo fo ben leib ver?Ÿop?Ÿt/ alo fueben/ frep?Ÿel ! warm brobt ! vnb wao in butter gebacfen ober gepreget wirbt. $gt;1Â? fpei?Ÿen fo woUuuerbawÂ?Â?/ Â?Â?b ben leib o?Ÿen bemalten/



??? pn?? am gef??namp;egen/ a?Ÿ ??tofTe Â?metfc^ffn milt; l^ret br??c/ ^abfr^tiJ^ fupldrt/ gcrpcn graupptn mit fnV ntvbnU ! rin??lTdfdjbvne o??Â? dappaunenbr??t trt ! ?‡rpamp;m / fptrf??pfdn / wa/fcrfdpktn mit cingcfeftert ganzen epfrtt/rtnbf??tifc^f??pkm/ pncrf??picin/gr??n glt;* fo^t fraut/fpinat^ gnian??t/ mit flcinen rofmUm/ weic^gerurtreptrkin/ober fo weic^ gefotten/vn?? ^uuor Jti5o ober ??rep f?ŽtinOtn in bkr obtr wdntlftg / o??tr itt fhfeV*Â? brurnimaflfr gekgen fin?? i jimgc ^??net ! aOtP kp ma?Ÿt Â?namp;pufc^vogd/ ausgenommen tgt;k wafrervo*Â? gel / a?Ÿ enten ) genfe/ tauben j ^aren/ fpec^tc/ etcâ€™, i|l auef} amp;ienf?Ž(ic{}fndunge3ieg(ein/junge lemmet/fc^??pÂ?Â? fenPeifeV jung nnbftcifcft/f alb j??eifct}/ mit ejfig^uberei* t(t/ fonfien ifl ee iu fc^kumig/ (tappannen/ O?Žeb?‡i??ner/ O?Že^en milpret. ^????olte nun gkic^mol einem neben folc^er 2)i??t ne franif^eit anpojTen ! Â?n?? mnf?Že nicfet ! mao ee were/ Der fol f??r allen ?Žgt;ingtn j. guentkin

Â?pegiknt? pilkn mit ben Alo?? Phanginis vermifcljt/ beo morgeno frfle/o??er au^ Den abenb anbert^alb punbevor berma^Ueit ein* nemen/ bann fokfee benemen viel fc^werer franef feiten. Q33tre eo aber ! bao man an einem ert / ba eo per* bene falben feine not^/ vnb bie perfon gleiclj verpopfft/ fol man ber linben purgier latroergen von iwetfe^fen/ ober ber la;irenoen rofinlein ! ober ein gelinbeCtlppir* lein/pu?Ÿepjlein vnb bergkicbengelinbe mittel / beren ?Žuuoroberp??P?Žg im 17. (kapittel gebackt worben/ein* nemen vnb gebraueben / 2(lS bann beo (Sarbobenebieten puluero j. guentkin in brep tfteil teilen / vnb fotefjeo brep abenb nacbeinanber einnemen ! mit eim brittl^eil eino nopTel weino warm gemacht / wenn man wil ?Žu bette ge* e ij ^en/



??? 20 4 s??oÂ? afjAlttttt?? ?§ cÂ?/ bann wcl m/vn?? Die gan^e nac^e warm galten / fompt Denn ein fc^wcie j fo i?Ÿ man gcncfcn. QBolte aber Die franrfbeit oDer Dae fieber Jum erpen mal Daruon nidjt nac^i?¤iTe'n/ fo fol man noc^ Drep mal Dar^* mit fortfa^ren ! Dao ift in aUlt;n fiebern onD Frantffeiten fe^r niUlic^en/ aiic^ in Der ^eupt onD *pefiileng frantf^ feiten j Dodj Dao man in 'Pef?•ilen^ fiebern im fc^wipen nidjt fcblaffe. 2(lfo i|i folc^eo puluer auc^ gut SugebrauÂ?Â? c^en in feitenfiec^en / Â?nDi|i eine ar^nep f??r junge Â?nD alte perfonen. ÂŠonfien nimpt man aucD ^almu^/ â€˜^no gwer/ieDeoij. guentlein/ fe^neiDct folcfjen gar flein/ Darnach ij. iot broDt DarSu gerieben ! Dann Dar??ber ein Ijalb ndffel guten weinefltg gegoren ! onD alfo Drep tage ne gen laffen/ wenn man Denn auff Den abenD wil iubetÂ?Â? tege^en/ nimpt manDeffenein oDerSwene l??ffelvo?Ÿ/ Â?nD Deefet fic^ Daraufftvarm Su/ bi^ ein fcljweio fompt/ Dao wenDet vorfie^enDe francf feiten abe.

^ueXXXVIlXapuut 3^??t4if?Ÿer viucvricf^f / wie man fiejj wic^ ??5er Ne feUeim i^eifen / jagen vn fneg^^ j??gen bewahren foL Juni tgt;a man pc^' jrgenN verbranOt/ wae? man Oarf??r t^un f??L ?‡W 7? Den mitternacbtifebm lenDern if?Ž ee me?‡r falt/ iâ€™fon warm/ Â?nD millfen Die einwo^ner Derfelben o^lenDer offt Â?nD viel im falten wanDern/ jagen oDer friegen / auc^ ojftmalo j^r lager Â?nter Dem Rimmel au^fc^laÂ?*^



??? ! wtc txnn cm ^dtUngtm ^tfhahnbc ?Ž)Â?man Â?id fdic bat crOutOcn vn?? au^pvbcn niilftfi?Ž. ^â€???r grofTci: fdfcafccvfoi manf?ŽcOmif ?´U(cnquot;w??p5C0i':lt;'f^â€˜â€™oÂ? ?‡affdgm fkiamp;ern ! ??ie nic^e bal?´ cinbr??c^ig Â???er fc^aO^ Â?'?’ kuou^Â? lafftjg W??ten/ fon??edicF^ in hie?ŸO^???Ÿen/ Da m^tn nic^t LwA^tm. an^eit Die wfl^i ?‡aben fan/ foiefjc ^nen??ern/ wol Â?crfor=# gen Â?namp; bewahren / auefe Â?on iugcn??t auff fidj gewc^lt;Â? nen/ etlicher maf??enfdfc luuertvagen/ bcnn folc^eo bepsÂ? beo iuv gefunb^eii ! Â?nb friege ?Žn fnrcn Â?nb ^uooibrin^ gen ! n??^hdjen. 3rt groffcr feife foi man f??r aOen bingen bao ?‡eupt/ bie ?‡enbe Â?nb fnffc woi Â?erwa?‡jren/bamit beren iebÂ§affgt; tigfeie Â?nueriei^t bieibet / wenn foicV?Ÿ ?Ÿefc^ic^t / fo pe^ ?‡et eo mit bem ganzen (eiberie^Â?gÂ?nb woi / Â?nb bleibet berfelbe f??r ber feite Â?nueriei^f. ^J??an fan ^war ben ganzen leib / Â?nb aOe t^eii bep feiben 7 gar ieicl^f mit tucb / rauerem

futter Â?nnb rauben ^irfeb^euten woi Â?erwa^ren / ^eboeb Â?H JutVi?Ÿen / bao ^cin vauc^ gar fein raueb futter bem beupt ober gebirn bienpiicben/ barumbbieb??ete/paretb Â?nb m?Ÿ^en alle mit tueb ober baumwolie foUen gef??ttert fein, i?Ÿ auch ^uwiffen/ bao bem bergen Â?iel eber feite Â?on ben fuffen ^ugebraebt wirb ! bann Â?om gebirn / barumb man bie fu?Ÿe woi iÂ?arm halfen fol. ^n gfoffer feite i?Ÿ Â?beraub n??blicjen bie betvegung mit iaup^on ! ba?Ÿigem geben/ mit bin Â?nb wieber fcljla^ gen berarme / mit ?Ÿrampifen ber f??ffe Â?nb bergleicben. lÂ?'o gibt bie teglicbe erfabrung / bao wer in ber feite bee morgeno bao ange?ŸcbtÂ?nb bie benbe mit faltem wa?Ÿer wefebet I Â?nb naebmalo banbfebueb an?Žeucbf J bao ber^ c iif fdbe



??? 20 6 fette tn ter er?Ÿe wot efwae frewert / ater nte^t (ang tar^ nact} wtrt ter gan^e teit fein warm j tenn tie fette leiictt erp tte fctweiot??cter ter ^aut aufammen/on?? bewahret/tao tie anfwenttge Â?mtgetentc feite ntt^f fan turettPommen / Â?nt tao alfo tie werm / fo fic^ inn^Â? wentig errett / Â?erme^ret wirt ! vnt pet nac^mato ?‡iit Â?nt wieter fein auft^eilet. ^enwupvntonreinigfeit/ fo Â?on ter fette oerurfaetf wirt ! fol man von ten f??ffen wafelen ?’ auc^ tie ?‡antfdjuc^ ont leinene fuofoten fol man in trantiewein ne?§en/ tenn folcbeo auct wieter tie feite gan^ tienplic^en/ auc^ o?‡ne tao ter trantfeweirt ????fcm t t)lt;?? warmen gew??ri? ?Žntereit / ont eingenommen / ten ?´am^ddamp;iu?´an^enleiterwerrnet. ^Cter ater tiefe mixtiir latwerge wtrmen. getrauert : ?Ž7emet ÂŠemmelfromen auffeinem reiteifen geriet ten iiij. lot / gepoffenen juefer Nantit trit^alt tot/ gu* tenO?Žeinifctentranttewein/ fouiel von mJten folc^e^ an?Žufeue^ten ! S?–on tiefer latwerge teo morgenÂ? n??ctÂ?* tern ein

ta^r wilr^l??ffel voll ju fic^ genommen / erwer^ met nte^t allein ten leit / fontern ip eine oterauÂ? gute Â?r^nep wieter tie tampffigfeit vmt tie trup / perefet ten S?–?•agen/ vnt mac^t ter trup gute lufft/ vnt fo man ein wenig Â?Saffran tariu t?‡iut/ ip eÂ? noc^ frefftiger/ mag auc^ teÂ? atentÂ? wenn man wil Â?u bette ge^en/ ge^ trauert werten, ^ie ??enn auch gleichet gepalt te?? morgenÂ? eingemachter ^ngw'er i (falmuÂ? ober OJ?Žufeai* ten nup geffen / fe^r nfmlichen wieter tie feite fint. S)Â? man auch 'â€™oÂ? Â?upwentig mit guten falten vnt wolrie* chenten warmen ten leib befeuchtet ! ipeÂ? auch gut f??r tie feite, ÂŠie ^elfchen nfip vnt ter ^tnotloch ?‡aten fonterliche propriet?¤res vnt eigenfehafften ! tiÂ?



??? feUc awfjF^u^a??ten ! furnvmltc^ wenn folc^e ^erfloffen/ rnt) in f??t??fcl??bv??c (maenommfnwfr??cn. OOfrnittf gfoOVnncffd famlt;n/ fodje Dcninwcin/ bae ce fo C???¨ tvirlÂ? wie ein titue?Ÿ otter falbe/ Darmic fc^mire ??eine gliCif ??gt;er/fo bipu Den tag f??c^er fi?Šr fro?Ÿ. lieber Oie ??timinige ^rawfame felre bereif man etâ€™s?Ž ÂŠlt;?Ž(6c tonnb ne falbe von ?´^l / ne?Ÿeln vnb fal?§ j ont) befe^miret Oars^ mit ben leib i falbe bienet auc^ f??r bie eiflc vnb fermer ! fo von proffer feite ent?Ÿanben. ^er aue^ wil bie fuffe vnb fjenbe fÂ?r fro?Ÿ vnb feite bewahren / ber fc^mierefie mit^uc^efett. â€˜57un wollen wir anc^ anoeigen/ burc^ waÂ? mittel 2X?emit hn man beneuffer?Ÿen gliebern be? (eibee / fovonfro?Ÿer*^'''f'^ÂŽ'^'*â€• ?Ÿarref/ wieberumb ^tel?Ÿen fol / ÂŠenn bie erfaljrung be^ fciffcÂ?? Jeuget/ ba einem ein glieb vom fro?ŸertiJbtet vnbent* fdjlaffen i?Ÿ ! bao j^m folc^e befe^werting nic^f mit few* tt/ warmen ober lauiie^em wa?Ÿer wieber ^urrc^c gelt;*

bracht worben/ fonbern bao gliebt i?Ÿ baruon meftr ver* fenlet vnb m??rbe gemacht worben/ ober ber falte branbe â€? barein Fommen / bao man eo e nblic^en abfcljneiben vnb hinweg nemen m???Ÿen. Q33enn man eo aber in falt waf* fer ?‡elf ! vnb barmit wefc??jet ! fo wirb eo wieberumb all* gemac^fam ?Žuree^te gebraebf- Galcnus ^af wieber befftige feite vnnbberfelben gÂ?.Uw febmer^en gebraucht I bas ^i^ige Gummi Euphorbi??, iKi^mibcr mit wacbo vnb o^l/fouiel barju vonii??ten/Ju einer faP be gemacht ! vnb bao glieb barmit gefcljmieref. â€™ â€˜ lt;^flid^e wollen / bao man f??r bie glieber / fo erfalt vnb erfroren/ ein wa?Ÿer/ barinnen ^uuor pferbe fot ober l^aflFer gefoebt worben fep / gebraucljen fol. (fâ€™tlicbe Â?enien brepguKfSmfpen Raffer / tÂ§un )Â§n in wa?Ÿer/ bao er



??? 2 O 8 ^on cvbaUun^ (( ??jctc^ wablt;/ ?´tef??cn Dann bic br??c Â?6c/vnb prct^ c^cn ben Raffet; burc^ cm tncfj / bae ce bicFc wirb ) Â?nb (egen fokfjee mit t??c^ern Â?bcr/vnbbcj?Žrcic^cnbarmit bett erfrornett ort. iStlic^c aber brennen -^afen bÂ?rr Ju flfdjey Â?nb flrcwctt fie barcin. ^tliefte aber braten weiOc ' r??ben ober einen apffel ! Â?nb binben foic^e warm bÂ?r??^ ber. Q;flicfte aber nemen bie gaa von einem lt;Sc^weine/ lenb befcfjmicren ben verfemten ort barmif. ^atpc^ einer erfr??ret/ bae bauon bic ^aut auff^e^ tilfen/ ober ber fc^aben anffgebroeften were / ber wafeb^ ben erfrornen ort offt mit r??benwa^er/ Â?nb f?Žoffe i??rien laub puiuer / vnb ?Ÿrewe ee barein ! ^Dann neoc t??c^Â?* lein in ritben waffer ! Â?nb (ege ee baranfF! eo Reifet gegt; wi^tic^en/boc^ rei?Ÿe bengrinbt oberrnffenniebtabe. ^teni ! ^im ^bermennig Â?nb 2(Ianbfwuri^cf/ eine |b Â?iel aW beo anbern/ foe^o in wa?Ÿer/barein lege bao fronte glich / fo warm bn eo erlciben fan?Ÿ ! ober wafefte

barmif ! ober ne$e t??cfeerlein barein! Â?nb lege eo offt auff/ bann ?Ÿrewe bao puluer Â?on irrten laiib barein / eo ^ilfft. ^?•aben ge^irn ! p?Ÿa?Ÿer weit? auffgelegt ! feilet wae erfroren i?Ÿ. ^a ?Ÿe^ auc^ einer alfo erfr??rt f;ette/ bao er bauon blafen befommen/Â?nb btefelben auffbre^ c^envnbficferten/berfefjmire mit Sac^efc^mal^/ Â?nb brenne eine mau^iu puluer/Â?nb ?Ÿrewe eo barein. ?ŽZr??ge fic^o auebj {u ! bao einem ein ?Ÿnger an ber ?‡anb/ ober nbsp;nbsp;nbsp;am fu?Ÿ erfr??re/ alfo/bao er gar fc^warg Â?nb tob baruon w??rbe ! aie folte er f^n la?Ÿen abfe^nek bent ber crfc^recFe barumb nieftt fo fe^r / fonbern (r gelt;* brauchegefunbe Â?nb bequeme mittel/ fofanf^m noc^ 3} woi ge^olffen werben/ bann bie natur Â?nb f??n?Ÿ ! wenn gt;nbsp;gt;nbsp;fic bepbe aufammen fe?§en I gro?Ÿe frafft gaben. Q;^ge*



??? gc??cndâ€™ct Ranzouiusj bae dnrtuf tn einem ^effti?Ÿen tvinter einetperfon/fo Caius Alcfcldius ge^Â? nanoe/ aQe bepbe f??ffe ?‡effns eifroren/vnb gar fdjwar^ roor??en fein??/ â€˜???Žac^ ??cm aber ge??ac??jteperfon nac^ver^ ieic^nefen ^nnamp;trancf gebraucht ! ^at foic^tr fcba^Â? ben nic^t tveifer Â?mb gefreflpen/ ba boclj alk ^unb-Â? drete baran ge??tveiffek / ba^ folc^e ert??bce Â?nb erfrorne filfle feiten foUenwieber^nrec^t gebracht werben/ fonÂ?Â? bern ^aben baf??v geachtet ! man m??ge fokfje abfdjnei=* ben. ?‡?´nb ob wol folcblt; perfon ?Ÿcb ein gan$ fabr tang barmit fcbtfPPfÂ? mflOen / Â?nb bie erfrornen fuffe fei^Â? ner Leitung batbc bringenf??nnen/ weil man aber mit ben b??lff mitteln angebalten/ i?Ÿ jm bocb enbcliefen gebotffen worben / bao er fiefj wiebernmb mit gc^cn begt; ^ellfen flennen. aUegcbranbfefc^camp;ettgt; ^im }wep reine kinene tilcb^Hein/ neije bao eine in co^utci f?¤Â? milcbtabm/bdoanberin butter molcfen/lege fie n??gli#

flcbranamp;te efjen brepmal Â?ber ben gebranbtenfdjabcn/nim bann fpeef Â?on einem reinen borefe/ ?Ÿeefe fokken in ein ober me^r bretleinoberr??^rlein/ i??nbeeoan/ Â?nb la?Ÿ ben fpeef Â?on ber treulfen in ein gefe?Ÿ ! barinnen rein wa?Ÿer i?Ÿ / nac^mak nim Â?). eperbotterlein one bae wei?Ÿe / tbue bar^n aucb tvenig milebrabm Â?nb beo abgefcbmel^iten borctfpeefo/ fo ailt; bem wa?Ÿer fcbwim^ met/ f??cbe folebeo ju?ŸÂ?mmen/Â?nb mache ein p?Ÿa?Ÿer ober falbe barauo ! bamit formiere ben Â?erleotfti ort beo tageo brepmat/ fowirb ber branbt gar balbt gereikt. . ?‡?”nb figt; bk tucherlein/ fo bu bar??berbinbe?Ÿ/etwao (Ob h^rt



??? 210 ?‡are vn?Ž) fcf?Ž ctnbucF^n tv??vCxn / fo(tu ttitf vngcÂ?* fal?§ener buucr bcff^m??ren/ fo tvcrbcn fie fic^ fdn abÂ?Â? Icfen. gu f??funge 0(6 branbee wivb au^ fe^r gcfobff fe?? -(inbene fcljale/tn waffer gcfc^ab(t/Â?nb fo lan^ bartniurt Itgen (aftm j bi?Ÿ (6 w?š cm nuu^ wirb ! bann vbertc?Ÿcn. ?¨tttcfx attamp;cre ft??cfUm ! fo tictt brftubt au?´jic^en bnb icfc^cn/bao Â?i(^)tHaf(nvo(tb(Â?. balb einer verbranbt ?‡at/ber fo( einen warÂ?Â? men f??hmip auff ben feftaben fc^Iagen / Â?nb baraufl^ tiff gen (affen ! bi^ er b??rte wirb ! bann wieber einen warÂ?* men barauff (egen/ ieuc^t allen branbt au6. Ctgt;a/ ^imfrtfe^en (ei?‡men/ r??rebeninfein??^l/mae^c ein pf?Ža|?Žer barau6/Â?nb (ege (6 auff ben verbranbten on/ Â?nb fo(ge immer nae^/ e6 ?¨euc^e a??en branbt aue. (fin nn?Žgt;fr^. :Qim ÂŠinÂ? / fdjmiere bamie ben feftaben gor wo(/ esifltreffiic^ bewert^. Ober/ ^im ^ompo^frauf b(eÂ?er/ Â?nb (ege f??if auffben branbf/ Â?nb wenn fiebruefenworben/ fo (ege wiebec frifefte

barauff / eo ieud^i ben branbt aiwÂ? lt; â™? .



??? ^atni bratWt t^ag? geifc?Ÿ deff angrciffe/ tgt;R?•) V?› Mafct?? ??cfcvo?§^ftt f?Žtt??gt; ! fol mftrt f?´{?´en??gt;c mittet ?´ehv??ult;^eÂ?. â€™^?Žim von kbenDi?Ÿftt ^rebfcn C^kfc^akn/f^itefrc in einen topff/ fletbc Ocnfdamp;en fepe ju/vnO fe?§e |Â§n Â?niff ein ferner/ vnb brenne bie fetalen in pntner/ fice fie bann gar f(eirt/vÂ? preive e$ in ben fc^aben/ feilet gar halbe. ^?ši ^eft?cru^?Žgt;cÂ?(nâ€˜anbe â€™5?im bie fetalen von (inben ^ol^ ! fc^abc erplie^en biegrajve oberrinbe gar rein abe/ nim bann bie gelben fc^aicn flein gefebnitien iij. gelbten voll t t^ne fie in nen groffen netven fnpffernfeifet ober blafen / geuf bar*â€œ auff fofent ober regentvaffer/ vnb lap (amp; foc^en/vnb fok ge mitwaffer ober fofent naclj / bao ee immer vber bie rinben fo^et/vnb lap ?Ÿe itvo pnnben fieben ! boclj bao eo ia nicfef vberlaulfe/ vnb wol gefebenmet werbe / Â§ebe eo bann vom fewer/ vnb geup bie br??e gar rein abe in'ein new fafo/ vnb lap eo eine nac^i pelzen i fo wirpu ein ??^l ober fett/

wie butter / oben barauffpnben/ bao nim rein ?‡erabe/vnb verwahrte gar wol/ barmif fc^miere ben branbf oift/ ee ieuefet benfelben ano / vnb feilet in acl^f tagengargvoifefe^eben. ^itt rti?Žtgt;crc0n(Bcgt; ^im O?Žofendhl/ Qrperfla^r/ fc^??fen vnfc?‡lif/ weip wae^o/ eine fouiel aio beo anbern t lap eo in einem newgt; en tiegel ierge^en vnb fanp'tiglieben fieben / vnb r??rc bann blevweip flein gepoOen barunter / fouitl alo in ei* b if ner fak



??? 212 Q;)??n ev^alcun^ tier falbe von tnJten/ vnamp;la^ee falt werbeÂ? / barmte frtjmiere ben fc^aben ) ober beprete^ barmte fe^webletn/ onb lege fie ober ben branbf. antâ€™cvc bewerte branbefalBe ! [o ein bc* ru^mbeev bev alteÂ? ?Ÿrcuin ^j^anefeib btu (ftt ^tm otÂ?. lot 4^etn?´^l fo reine ip/ new wet^ waclj?? onj. lot/ lap ee ^ufammen {ergeben/onb fefjenme wol/ geup eo bann auff un rofenwafter ! onb lafo fec^o pun^ ben peben wol oerbaeft/ genp bann bao rofenwaffer abe / vnb nim ein falinerlein ooH frtfcb rofenwa?Ÿer/onb genfo barjit/onb Jerlap eo wieber/ nimo bann oom few^ er/onb riiro gar wol onib/ bip e$ fester falt werben wtl/ t^ue bann bariu inj. lot blep weto flein gepopen/l^amsÂ? pffer ein ^alb lot fo get??btet fep ! r??ro fo lang bip eo falt wirbt / t^ne co bann in eine b??cljfe/ vnb bemalt ^itm gebrauch. ^??a fiefj auch jemanbt verbranbt btffe ! bao j^nt bauonblafen cntpitnben/ berfd^nctbebicfelbenmiteinâ€œ ner feieren aujf/onb lajfebao waperauplauffen/

barsÂ? nach brauche bip puluer : ^itn bie rinbe von ^iefjen[wipe/ onb poo fie pitluer/ t^ue fiâ‚? in ein t??cljlein/onb prewe in bie auff^ gefc^nittenenblafenauffo ocrbranDtePeifc??}/ onb maÂ?# clje oon ben falben ein pfTaper/ onb lege co ober/ade tage brep mal/ eo feilet gar halbe. Â? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;t

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;* Cin andere aewiffebrant^tfalk* , j - nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^im



??? Hij. ht ^Hofcn??^f/vj. Orpcrbofran/ctn wfntg Saffran 1 t??rc ce wol vntcrcmanOev / Â?nlgt; fc^m??K lt;?¨ Â?lit ctiut feamp;crn auff Den fc^algt;fn/Â?n?? ne?§c t??cljlnn Oarsâ€™ cm/vnougc?Ÿc au|T/ vno nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ce ^cuc^t allen ^ranOt aÂ?e/ Â?no feilet i[Â?t. ^??tt anbcre Beivevtc OraÂ??Ž)efa??eÂ? f. pfunO lt;Â?ctn(5^l/ Â??’. ^utcr ?‡anO ooll winter* forn/ Ooc^ Oae fein froj?Ž Oaraulf gefallen fep/ fc^arbe (5 flein ! cnO la^ iin ?´?‡l fieOen ! bip ee aO gr??n wirO / bar* Â?ac^ briirfe burefj ein t??e^lein ! Â?nb t^ue ee in einen tie^ gel / and} bar?¤Â? f pfunbt new wadje / Â?nb ein f ^pfflcin Â?oQCXofenwaner/ lap (6 wol aufffieben / bae bemalte vber ein ja^r/ vnb wenn einer vevbranbt i|?Ž/ ber fc^mie* ??e ben fe^aben mit biefer falbe/ vnb lege fieppfaf?Žere wei* feanff. fic^ and: einer fo fe^r verbranbt ?‡ette/bae ff^m ballon bl?¤ttern aufflieffen/ onb grolfen fc^mer?§en lei* ben m??i?Že ! ber neme rofen??^l ! vnb fc^miere

bamit ben verbranbten vrt ein mal vber viere/ ee vergebet. ÂŠ(te X X X V11 iXrtpKtd. : ^efc?ŸrciBunge etlicf^cr gani^ nit^lic?Ÿcti Â?iW ^eilfanien untteln ! O?š au?ŸwenO;* sett wunOeu^u^eiUiK i i i- nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;, 'Cigen nun in ber orbnung auperlefene vnb offt probirte fo?Ÿlidje â€˜^?Ÿunbtrende/ ^frifler/ @al* ben/pOt tJUb berglddjen/ fo man in fiirfallenben b iif y Â?Pten



??? 214 ?Ž)0n n??icn ??cr Â?dftvunbun^ nÂ?^-lt;n vnnb ge6raÂ?c^en fan.â€™ ^inrtu?Ÿb??n^ijjcr fcftlk?ŸcrwunOtrancf/ ?Ž)ar^ Â?on ?Ž)?š tvitn??cn g(Â?cf(idjcn (unrct tvcr??en. ^7im tj. mafj bier ! fo alt Dn Â? bcfommm fanfl/ t^ufOai'ctrt ÂŠtngtilntine gute ?‡anD Â?0(1/ Dfrwipf??dn Â?on rotem SSepfu^/Deo fraute/ fo man nennet O?ŽoD?š^^ et(/ fanpu es nic^t ?Ÿaben/ fo nim eitel @(ngnln Daf??r/ (a^ in einem topff bip auflF tnc etnfieDen,^ leDocQ Da?Ÿ Der topff iÂ?ol ?ŽugeDecFt fep-/ feibe eo Dann m einen topff/ Â?nDgeii?Ÿ coin eine fteincrnc pfTafcbÂ?/ Die oben cngeip/Â?nDÂ?(r?Ÿop|fe fiewoI/Dao feine lufft Darein fommenfan/ Â?nD bemalt folc^en ivitnDframf^nmge* braue^. SOon Dtcfem wnnDtranef foi man Dem Â?er^ wunDten oDer Â?erlebten menfeben Deo tageo Drep ma(4/ jeDee mai Drep parefer (i5|fe( Â?oU fein warm jutrinefen geben / erfllicbfn Deo morgene nfldjtern / Darnach 9Â? miftagenach gehaltenetmahUeit/ Â?nD aiim Driften Des Â?benD?Ÿ/wenn er wi(

fchlaffen gehen/darneben fol man Der Â?erwnnDten perfon anjeigen Â?nD befehlen/ Daser tiadj einnemunge De?Ÿ wiinDtrancf?Ÿ in 2. oDerj. |?Žnn^ Den nichts effe noch trinefe. @0 efft et auch Â?oÂ? wunDtranef trinefet ! fol er Dauon etwas in ein gefe^letn gie?Ÿen / Â?nD DarmitDie wunDewolwafchen/ auch ein totf??el blaf in (olchen tranef einne^en/ Â?nDÂ?berDilt; wunDe legen Â?nD binDen / Doch Das Die rauche feite De?Ÿ blaf?Ÿ nach Der wimDenwar^ gewenDet fep/ ^?–nDfoes Die nofturlff erforDevt/fol man Die wunDe fVin fubtii hefften/auff Das nicht eine Â?nf??imliche narbe bfeibe/ li?Ž'?´ heilet Â?nDjeuchf ohne Da?Ÿ folcher wuiiDtrancf Die wunDe iufammenohnehefftung. 12 in



??? ?Ÿ5mfd}U'(^ev nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;21 gt; fc^r bewehrt vn??) f??rtrefff??b pic?Ÿpfla/lev/ tvdcljce Ranzouius m tJcm^proUfcfjcn^Hgewtxrs: fonniKrt Â?n?? (Hanget / ??a Carolus V. ^n^Â?Â? brugf ctrt Zeitlang gHegen/vn??) ?Ž)(VÂŠ??rc^(eÂ?c^tt3e/ ^cr$og ^??olp^ von^oif?Žetn/fofc^e?´ per erf?Ž#? l??fjen von bee ?‡oclj(?ŠKt(^en gebovnen Cbttrfiirf?Žen ^n??aHjflen/ 3o?‡an ^wbertcbo'^Bunbart^t (ernet worben/ 3fl, fon?Ÿ allen wiinben ! ja auclj benen btenplicljen/foniit einer bncfjfenverup faeljt worben. ^im Gummi galbani Gummi Armoniaci, bed fafh^ oppoponacis, bep ^i^tgen Gummi BdcIIij, jea beo til', lot/ ??Dac^o f. pfunb/ ^??aiim??^lo if. pfitnb / plf= bergl??t|.pfunb/iorberi5^( (tiâ€™i. gitent rote ?“J?•prr^en/ ^eprac^ ! ^O??afltx ! -O^erliteep t ^ubereitten ÂŠalmep/ iebeo??i.Iot/lTantplferitji. guentl. ??Terpentin i-guentl. Sie vier gummi erweiche eine nacijt in guten fcljarffen. weine?Ÿ'ig/vnbpoo bteanbern

puefe gar flein Jupuk Â?er/ fe?§e alpbann bie gummata mit bem eptg ^um fewÂ?Â? er/ Â?nb lap eo fanp'tiglieteÂ? ierge^eÂ?/ amp;ip alle vnreinigÂ?â€™ fdt flcl^ barauo begeben / alo bann fo (reibe eo burclj ein rein tdefelein in einen tiegel/ vnb foc^c bie gummata wieber/ bip ficfe ber e|pg versehret ! vnb ooni tiegel etli* c^er ma?Ÿen ablofet/ lap alo bann bao waefjo auc^ gerge^ ?‡enmit bem baum??l;! in einem me?Ÿingeti beeten / t^itt bann barein bao filberglo't/mit ?Ÿetigem vmbnlren/ fon* pen fdt halb suboben/ foleijeo t^ue Â?ber bem fewer/ |o lange bip eo braunfe^warp beginnet iitwcrben / poo ben ein meper ober fpatel barein / ob fteb?? woKepard'an* ?Ÿengen z vnb wiebtt leichte ablofen/ vnb wenn folcijeo gefdpe^i/



??? 116 gcfc^??fjt / fo ($ gnugfam gefeest ! ?Žiann ^cbe (6 abc vom ferner / vn?? lap co ein wenig ! Ooc^ nic^t ge?‡lingen falt werOen t t?‡ue Dann aHgemacf}fam von Dem Gum-matibus, fo mit eO'ig ierlaflen worDen / einer boenen oDer ^afelnup grop Darein ! bip fo lang Die Gummata alle hinein finD/ Dann wo Dnfiea(Ieau|fcinmalw??r=lt; De?Ÿ Darju t^im/fo w??rDe Daruon Dao gewaltigÂ?* lie^ ober?Ÿe^ ?Ÿeigen/ aue^ wol Â?berlanffen ! Herwegen foitu allewege ein beefen mit Faltern wa?Ÿer auff eine vorÂ?* forge haben ! Damit wenn eo vberleufft l Du folcheo vber Dao Falte waffer halten Fanf?? ! alp Dann nimbpu co wie^ Der Davauo/ vnD thu?Ÿ eo Juin anDcrn/ wenn co falt wor^ Den ! nun Die gummata vnD harzige ?Ÿ?¤cfe alle Jum p?Ÿa?Ÿer Fommen / fo lap co wicDcr gar fanfftiglichcn Foo chen/ vnnD thue aloDann Die anDcrn Flein gepulucrtc ?Ÿuefe auch ?Žâ€™arju / vnD Ju allerlest Den S'erpentin vnD Dao lt;Â?orbcr??hl/ vnD wenn Du folchco vom fewer^ha?Ÿ

geÂ?* hoben/vnD falt la?Ÿen werDen/ fothue auch Darju Den (f ampPTcr ! thue (?? Dann allco jufammen in warm wop fer / wie man Dao waefjo pfleget cinjulegen / wenn man hr?§en oDer liechte Darauo machen wil/ lap co Darinnen erweichen / Dao Du folchco mit Den hfuDcn wol airfare beiten vnD fchmeiDig machen fan?Ÿ/bc?Ÿrcicheeo Dann mit bepfupiJhl/ Dao eo fein glcn^cnD vnD reine wirD/ beÂ?* wahre Dann wol in Jubereitten rchefellen/ fo helt eo ?Ÿch wol 40. oDer ^o. fahr Darinnen frefftig. S)ip ?Ÿieh^ p?Ÿa?Ÿcr Dienet wieDer alle verwunDung ! ?Ÿe fep vom fchie?Ÿen oDer ?Ÿechen ent?ŸanDen. an bev nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fo?ŸUef; Der alle verwunDung/ wcicheo Der anDct ?„??nig in ^enjs



??? m ^ennemarcV/Chriftianus, bcncbcn ??dti fofgnv ^cn lt;2gt;alfam vntÂ? )gt;u(Â?cr ! in |lcteÂ?n ^ebraiidj i^abt/ wie man benn biefe ?Ÿ??rfe alle nadj feinem tobe i in feinen ar$nep bucijern gefnnben. lernet '????ac^a ftebenb^a(b(ot/ ÂŠricc^ffe^ pec^/ 3(fc^enfcfemal$/ ?–Xnmien/ jebee iij. (ot ! rote ?”J?Žprr^en ij. lot/ Q?„enni^ j. lot. weiffe lt;5^orÂ?llert iij. qnent. CSKa* gnetrn pein tj.lot : ^as wac^o (efi man erjllie^ mit bem griec^ifcfeen pte^ Jerge^en/ Â?If bann t^ut ??arju bie SO?Žnmien vnb bao 2tfcftenfc^mal^/ biefe fol man Jufami* men bep gelinbem fewer wol burc^einanber arbeiten/ nae^malo bie anbern fl??ef ifletn gepniuert auef^ barMt t^un/ Â?nb bep bem fewer ein wenig flehen la jfen/ jeboc^ mit f?Žetigem vmbr??ren an^alten / onb wenn eo fi^ Â?ns* ten beginnet ?Žu fcpen vnb birfe Juwerben/ fol man einen fpatel barein ftojfcn / Â?nb Â?on ber ^??^e anjfein falt ei^ fen ober mening ein tr??pjfiein ober Jwep fadenlajfen/ Â?nb ba foicbfo â€?iait worben / Â?nb etwae

^artanflebet/ fo.^ebe es oom fitwer/ vnb rflre eo gar wol/ bij? eo begtiu net falt vnb birf auwerOen ! alo bann fol man audj bie GKprr^en bartin tljun/ au^ â€˜Wepracb wnb ??????aj??iy j jeÂ?Â? beo i). lot/ ^ampifer itf. lot barin nemen J onb wol on^ (eremanber r??ren / bifj ee gar fait onb iimlidjcn gart wirbt/nacgmal?´ mit 2lfcgcn fegmal^ bao pj??aj?Žer in ben genc?¨ngar wol arbeiten/ fo ijifolcbeofertig. SJanun einer verwunbt ober gej?Žecgen / fol man baruon etwao aujfein tndj flreicgen/ onb Â?ber bit frifegewtinbe legen/ fit ftp ober gtpoeljen/ fo ijieobocljin allen bieniWegen. â€˜ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;'â€? - lt;Â? e 1^:5Â?



??? 218 ÂŠen et??baUun^ an ber auc^ fe^r bewe?‡rte^ 6h'(^pfla(?Žev. ?Ž?Žemft ^auni??f^f v. c|uent(. wn| ^ac^e xtâ€˜?œ' ^irfc^cn Â?nfc^t?? q. lot / jlcftten ?‡ar?§ j. lot. @nfc^tfdamp; pec^jqUot/ ^o^r?´?‡l / nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/ ^ac^olDtrbttf d?‡I/ ?•Xcacnwurmct 6^1/ fcbee q.lot/ lt;2)Ilt;ptÂ?tto/@ilbÂ?rglÂ?Jf/ |lt;?”fO iq. lot/ ?ŽX^frpcnttnoj. lot /Galbani Ammoniaci, oppopanaciSjBdellij, ftbfsq.qumtl. ^i( ^ar^i$lt;n p??rfe fol man mit cIfig lafTcÂ? ?Žetflc^cn ! bann buri^ dn tuc^ trdben / rote ?–J??ptt^enq. qutntl. Maftkhis tq. qÂ?. S??tprac^ f lot / 0gt;??unncnq.lot/ ?Žuberdtttn ÂŠalwtp iq. (^ucntl. gegtab??n ÂŠalmtp q. qucntl. wd|fe Â?nb rofc ^uberdttt ober grpulucrtc (J^ora??tn ! jtbcr anbtrt^alb q. ^rientalifc^cn ?–J?•agnetenpdn oj. quentkm/ lange Â?nb mnbe .^elwnr?¨ ! jeber i?? guent. Â§aarprandâ€™TOÂ?r$el anlt;Â? bert^alb quenf. OXutter perlen q. quent. wdlfenSOutrrf q. lot / 2(gtepetn j.guentl. ^ampffertq.lot/2(f(^enlt;Â? fi^mal^ t;. lot : ^tefe alle foUen nac^ ber

^lBunbtdr^te ftinpin einem ^wswc^t werben/ wit benn bi^# ' ba^er aucft anleitung gegeben worben. ^in 5?emet '^??intergrun ! Jelbtbet^onien frant / )(b(t ein ^otb qucntkin. ÂŠannicbâ€™el / @tnnau/ febeo anbert* ^lb guentl. S)kfe fol man jnfammen tn einen Â?ergla* furten topff f^un/bar??ber gieffeniwep ma?Ÿ guten weinA ben topif mit einer f?Ž??r?§en wol ^uberfen ! Â?nb mit t??c^x erkinvnb meel woloerfki?Ÿern/ bamit bie fraiftnieftt ^trgqp ge^e/jebpe?Ÿ mitttn im beef el ein li^djkin mac^?/ bad



??? ?„5mfd;ltc^ev ^cfuntgt;6ett : 19 bas lt;0 (uRFt ^abe/ vntgt; kr topff m'c^t Jufprmge t fofc^es lufammcn Â?wo ?Ÿunbcn lan^ foc^cn hlfcn/S?–on btrfcm (ranrF nachmals ??em verwun??ten t???Ÿhc^cn Des mcrlt;* gens fr??lt;/ onD omb Â?efpcr^ett ctn guten |?ŽÂ?fd'^n e^l??ffef Â?pn fein warm ?Žutrincfen geben/ vnD ober Den pic^ oDer wunDe emfdetblat oDer Der ?Ÿictjp?Ÿa?Ÿer eins (egen. ^tn ^crrhc^e?Ÿf ^alfam??^?Ž/ ??ae^ gan(? n?´gl?? c^en in DtewunDen oDer f?Žtc^/foam ganzen leibe Des menfc^en/ aufgenommen Des ^eupts ?’ miJgen gefc^e^en fein/ ein^utreuffen i?Ÿ. tQemet gut O?Žofen?Š^l xoiij. lot ! Der be pen O??^abar^ nbsp;nbsp;nbsp;bcvrhc^ Daraflein Verpoffen xÂ???Â? lot / ^iefe jwep p??cf fol man ??ufammen in einen ??^Ifrug oDer iinnerne pPafe^e t^un/ onD Drep tage lang pe^en la?Ÿen ! nachmals Die pPafefte in Balneo Mari?? p?§en/onD eine^albe punDe lang DarsÂ? Innen wol foc^en lapen ! als Dann auc^ in Die ppafcDe t^un ! gepppenen

SSKapix vj. guent gepuluerten Q33epgt; Â?ac^ / Bdellij, oppopanacis 3 g'awpffer ! jeDes f. lof/^ onDDann wieDerumb fanfftiglic^en in Balnco Maria: foeljenlaPen/onDDurc^ ein rein wn??entucftfei^en/onD wol DurciDruefen / fo ip folefe balfamiJ^I iÂ? obgeDac^* tem gebrauch gan?§f? rtrefflic^. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€™ ^irt f?•lK^ put ÂŽ unbtfclBleiÂ? I fo uuff uue?Ÿ* folgcttDe toeife fan ^ugeric^tet toerDen. Bernet ?ŽZerpetinof lot ! ^irfc^en onfc^lit iij. lot/ lt;;??aumi5^l itij, lot / ^epraci gepuluert,'. lot/?–J??apix/ S^prr^en/ jeDes p. guent. ÂŽr??nfpan anDert^alb guent. maepe Daraus ein fein linDefelblein. lt;Se ij lt;Â?^n



??? 220 aiWa Sclbknt / fo t)tc wunOm acini^it nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€˜ ^cnut ??Z??'petiny ^onig ! O??ofcn^?ˆt / mcfl/ (f parotter/ k??c^ gUic^ Â?k(. fcljv fofr??u^v^ puluer / wenn einem eine Gcf?Ždtâ€™cv ! fla?§fje ??tÂ?cy Opftttftiev ift I fie Ver (Su??VW??^t wicVev fammert bringen foit â€˜5?ini 5?Žrcb^angen gar flein gego?Ÿen ! tn etn fubtil V??nne r??cijlein gebun??xn i vn?? auff Vie Â?erlebten ?ŠenÂ?* aVern gej?Žretvet / nac^tnale mit Vruchnen banVen / fo Â?on toeicber vnV alter (cintvaV ^ugerubtet / toelvetbinÂ?â€™ Ven/ Vamit feine feueljtigfeit Vorju fominen nnJge/ onV folcbe oetbinVnng fol )nnerblt;Â?lb 2 4.liunVcnÂ?naufFgflt;Â? l?Šfet bleiben / wenn nun fol^eernante? eitoerl??onin/ fol eo Ver â€˜??Dunvar?§t wieVer auffoinVen/ Â?nV feÂ§tn/ wie pebVieoufammenf??gung Ver?ŠenaVer febiefet/ nacb* malo vie wunVe mit warmen benVern ( wie man fonjlen frifefte

wunVen??uoerbinvenpl??eget) Â?erbinVen/onVober VenanVevn oVerVritten tag folebeoerbinVung wieverlt;Â? umbauffmadjen/ Â?nV vernewern. â€œ^ie man Vag? alicVwajfer vei# , flellen foU. 5?emet (Jperweio j. qnentl. ?Žamp;aum^^l ein ^alb qu. Â?ngebranVten ^laun ?’. mt|ferfpif,en Â?oll / mifebt tereinanVer Â?nV binVet Varaulf. ^irt anVer^Â? S)ie



??? ' ÂŽic ttoi??c Â?ÂŽn Den ^aartveiDen / fo im tvolTer ?‡en/nÂ?cf5 'O?Ÿern / wenn fie verbinder ^oben f genome men/ vnD in D?? wunbe alt;(eaf/verpcl(ee Da?´ gl??DwaOer. ????ut vnDghc^tvaffer juucrftclUm ^eme?? lt;Sc?‡wefel/ gebranbeen 2(laun/ ^ac^ofber ?‡o($/)cOe?´ ein DrUt^e?? eine quent. ÂŠfoffet folc^ee Oetn/ Â?nb f?Žvewet ee in bie wnnben / fo verfielet bae bint vnb ?´iiebtv??fter. auDcrsf, lernet ^Kfqentv??rmer/ brennet foic^e inpniner/ Â?nb preivct ee in bie wnnben. Q5Â?â‚?^ngt;affcr juuerflcUett^ lernet gepiHnerten^iiann if iot/ ba?? wei?Ÿ von eilt;* nem ^9 ! nlrt eÂ? vntcreinanber / Â?nb iaf?Ž eo Â§art wer* ben/ reibet ee bann gar fiein/ Â?nb wenn bao gliebwaft'er gebet/fof?Žreweto breiÂ? / vnbUileo iigen/ bi?Ÿ e??vor* pebet. i^tu trancf f??r^ lernet â‚?9?en?Ÿ0brtein/ ber gro?Ÿen neffei wur^et/ie#â€œ beoeineb^nb voll / gieffct barflber j. n^lfel bier/ Â?nb (apo b^â€™t^ ein?Ÿ'eben/ bocb bao eo nicbt vberlauflTe/vnb gebt eo bem verwnnbten

Jntrincfen/ foiperfieberf?Ÿr bem gliebwaffer ! ja eo verpebet banon. Pflaper f??r baj? gliebwaffcn â€˜???Žemet bcmpTfi?Žrneri. blt;Â?nbvoli/poifct foi^e gar fiein 5w pniuer / newet barin ^??ofenwap'tr / ^oiep wap ^e ii, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;f(r/



??? 2 2 2, (Â?7 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ontcn wafTÂ? / |clgt;Â? ij. (??ffd ton/ mifc?‡Â? foic^ce vnÂ?ronanbfv/ boo te mirb w?š dn Â?nb ' binbet to au)f ben fcljaben. ' ^iuanbcrguepfla?Ÿeh Meinet gtiec^ife^ pec?‡ ! Q?Ÿac^o ! â€˜?•Beprac^ / febeo ??ij (ot/??Zerpetin tiif. lot/â€˜3Bein|?•cm o). quent. -?Šein??^f tij. lot ! 2(Iaun tj. lot / barauo ein p|??a|??er gemae^t vnb tbtr gelegt/ (litlet bao gliebtvaUer. felHdrt ^uw wtlDcn (Teifc?Ÿ tn wunben. tRemet 2(laun/ gutFer/ ÂŠpangt??n/ ^onig/ jebeo f. quent. ^tefe olle Kein gerieben ! onb mit bem J^onia In einem fclbktn gemacht. ^utt folget gewi?Ÿer vnterric^t ! wie man bao tber^ jTdffige bluten ber tounben/ f??efeinbge^awenoberge^ floepen/fliHen fol. ' 3m $rAting fol man bao fr??feft geleit mit ??j.ober liii). eilen leinen ober ?Ÿeebfen grobtuebauffa^en/onb baffelbe tueb wol barmit reiben Â?nb anfeuebten/vnb bann an ber @onnen wieber laffen briiden werben foP ebeo brepmal aneinanber tbun / vnbjum gebrauch wol ' aufibeben.

SOnb fo man bae blut jliUcn wil / fol man Â?on bem tueb ?Žw'ep mal fouiel abfebneiben ! fo gro^ alo bic wunbe ifl/, bann pf??aileroweife vberlegen ! fo wirb eo bae blut halb jlitlen ! ??olcbo nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;vielen perfoÂ?* â€˜ nen bewehrt vnb frefftig befunben. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;lt; ^irt



??? ^efunti^ctt 2 2 3 ÂŠnaijtias, 5?Žim fc^weflt;(??. tot/ SSXcnm'e f, tot/tniftJ^c Â? fammen/ onD ?Ÿfcwcw (rthcwunlxn. polfm ?›?Žtturfpom wur^fl Â?no fraut fkm JÂ? pu(u(r/Â?no prew* cnwin hcwunOm. ÂŠa e(Â?an eine aber vBe( nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;! tvte nun Dae Kut flilkn foU. lt;2Â?rlt;nn(t ^upffawairÂ? au^ dnem Â?fern Klt;c^ iit pulucr/ Â?nD premetÂ? barauff. J?–a auc^ jemanbt ein bein ober arm gebrochen ?‡etgt; fc/ber neme btr ÂŠteinfue^en/fo man auo bem ÂŠcJjnje?? i^erianbe bringee f. quentl. poffe co ju puluer / Â?nb neme c?´ mit Â?armen bier ethc^ mal ein / eo bringet in fur^er Uit tit gebroebene beine wieber jufammen. ^ber ba je^ manb eine riebe im leib em^wep gefaUen/ber neme?„^rebo ougen Hein gepuluert j. guent / t^ue bar??u auo ber 2(po* teefen bie fpecies diapenidij iiij. gnent. Diatragacan-tiibguentl. mac^e barauo mit i^nbiuien Â?affer einen tranef / vnb trinef e etlie^ mal etwao bauen / wenn man mil fcfelafiTen

ge^en. â€? @rt6XXXlX.(CapfÂ?d. ' 2Sw mau fic?Ÿ f??r ber ^il^ aufffjaltcn/ vnb ' benburfffrtlUnfct â€™??eie^ wie gro?Ÿe feite allen / fo ba wanbern vnU vber lanb rdfen/ fe^r febcKicben / 2(Ifo i?Ÿ auclj gto?Ÿe Ijibe onnb burj?Ž Â?nbien?Ÿlicben benfelben perfo*



??? 2 2 4 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;evfiaUun?? ??So^c?? bÂ? pcvfonen f ^D^nn fct furfl mtpc^ct ctgcnth'^ftt vbwj????rtt?´cr ^iee/o??)a aue manglung ??(r ftucfe^ â–  tc / Denn Â?bafT??ffiBC ?‡iee ten wanter^lcuerrt fe^ic b(^ fc^werlic^en/ t??we?? fic ten (eib Juft^r au^truc?Žne??/ tflt; heffte vnt gerefe benimmt ! Â?nt tk natdrlidjen feue?‡* tigfetten Â?erie^ref. C??icl ??cbeiÂ? ;??arÂ?ttib ein jeter/ fo in gvoffer ^i^e Â?ber Unt rei* briiiactbu??ft. fct /fol ti^ in guter ac^t^aben/ tae er auff tem tvege nic^tvieirete/ tÂ?nn tarnen ter gaum au^getruefnet/ ?„aif ttjflflir vnt ein tur?Ÿ verurfaebt wirtf. Â?gt;ie Â?ber?Ÿ??flfige ^i^e k^ftifTbunft' Snuertreiben/ip ein falt wa?Ÿerbat ni^t vnbeguem/ uc^iau quot;quot;nbsp;' Â?x^nn einer gieic^ Â?en ter ?‡i$e ein ?Ÿebev ober gro?Ÿe ^eupttvef}tagnng erlanget ^ette/ tarumb mag man in tiefem fall wol ten ^irfc^en nac^folgen ! welche/ wenn ?Ÿe Â?on gro?Ÿer ^i^ fe?Ÿr geeng?Ÿiget werten / in tao falte' wa?Ÿer ge^en / Â?nt

?Ÿe^en entweter tarinnen/ oter legen ?Ÿcf} tarein. ;ztÂ?iiye ton â€™ lt;Sâ€™tlic^e aber gebrauchen wieber tie gro?Ÿe tiU??jben 6iu. ftcn^c Â?Oti blawen '^tolen/wolriechenben CXofen/^5eelt;* qr^f^?§^vfg wip?Ÿeirt ober Q?Ÿegtrittfraut gelt;* bjcquot;??v??ffe' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;''on CO?Žaimauten / ^Ibt^on bletterlein/ Q?Ž3emlaub / ?5)?Žirtenbletftr ! QBeitenlaub ont OergleiÂ?Â? eften fiUenten freuterlein oii ?Ÿreuchlein frentje gemacht/ ont auff bao heupf gefegt. ??Oicbjr ben ^l?–????cr teil gro?Ÿen bur?Ÿ aber/ fo oon gro?Ÿer ^i^e j)volfwbur(t. forttpt ! cragen etliche ein ?Ÿ??tf tÂ?ri?Ÿall im munte / etlk ehe ein ?Ÿuef rein ÂŠ??ber/ etlt^e Doraden wei?Ÿen iue?Žer Nantit ! ober einen reinen ?„iefcl?Ÿein I ter ?Žuuor in fal*i tcmwa?Ÿ'er gelegen. ^ukpf?„r bcii Sgt;e?Ÿgleichen Wirt f??r ten tur?Ÿ fehr n?¤gltchen ge* braucht ein guter S?–ioI oter rofeniuUp i mit frifchem brunnf



??? bnitinwa?Ÿcr/ oOer Â?'n fawtr ?ŽucFcr 2^ufep/ Â?on iiij. n??p SoiÂ?Â? fcl gcfotten brunnwalfa/ f. n??lpl njetnflitg/vn?? Â?l??. (ot Â?juKf-iucfcrs ^ugcncijt??t j fan man puren granat tvnn ! pujÂ? ren (T??rangel vn?? â‚?ievonlt;n n?ftn ^aben/mag man bcnÂ?* ffibcn an flat tgt;v?´ ef?‡g?´ Oarju nemen ! p mir?? Oer 3u(fp nocb FvefFttger. (efcfet aucfj fnpb fn^ ?‡o(?§ vberau$ 5riflt;^ (ag wol Oen Ourp ! Oaruon em p??tf m oen muno gcnomm?¨/ Â?nO wol gefewef. -Ooer aber etn guf gerf??cnwaner/oon ÂŠÂ?ftcn (Â?af-gerpen ! f??p bo($ vnO flemen rofmiem Jugericbf. nun Oao wachen Oen Our?Ÿ f?Žt??et/ fo Â?on groffer ^l??jc Â? Â? fompt/alfo Oer fcblaff OenOurfl/ fo Â?on Orud'en^^eit fompt. ?‚altwa?”evmmuno genommen/oOerOaowoP trlt;s riecbfnbe munOwaffer/ fo ^uuor Oroben befcbrleben/ gelt;Â? 3Â? braucbef/ Â?nO Oen munO Oamit wol au^gefp??let/ ptllef aucb ben burp. grtfcbe Sfâ€˜gfn ImOcrn Oen Ourp/ Â?nO Lcocn. erf??len fetn.

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;SnfcbÂ? bi'a?- SOber Oao fo (inO aU p??lunge Â?nO mtnOerung Oeo SvAc^u/bich Ourf?Žo Â?berau?´ n??^??cben oie^irbeln??pem/ Oie fetten ffi â€•Â? fâ€˜â€•â€•?? ^ortulafenbletter/ Â?nter Oie Junge gelegt/^tem Ote ero# beer/ pirn/ Jwetfc^fen ! firfcben ! quitten fernietn/ @a=Â? latÂ?no i??ueumer pmen. â€œ??Denn man auc?Ž} broOtin^Q?Â?Â? lt;165Â?Â? frifcb wafjer weichet/ Â?nO folc^eo mit wein ctnnimpt/ ober eine faune mit wein in frifcb brunnwaffer fe?§t/Â?no t?‡i?Žt ein fe^nittlein ger?´fl broO Oarein/ fo Juuor in fait ff^camp;iic?§tcÂ? ' biunnwafter cingewcicbf/ Â?n oaruon getruncfen/ lefeljet folcbee Oen Ourp auc^ gar wol / ?‡OnO folclje abfniunge Oeo weiu?´ iff nieljt fo fcbeOIicV

al?? wenn man Oenfelben jWariimeNe mit Salpeter/ cppfebollen oOer fc^nee abf??let/Oann fol?ŽÂ? â€˜â€™amp;twuna mit cljeabfulung/ weil fie mit gewalt gefe^icljt/if?Ž Oer natur gan?§ juwteOeronOfcbeOlic^en. 5 f



??? 22 6 X L. Â?rtpt((et nuw fKfgt;wict)ert)en ^un^cr auff6Â?(tcrt feit 3lt; fnea^?Ž??j?Žc vnlÂ? Uae reifen bringet Den rtieni* ^^^jfc^en ?Ÿfft in manc^erlep greffe not vnb mangel/, f?¤rrtemhe^ aber in ^nngero not ) Oarumb wil ee allier nicljt Â?nbeguem fein/ an?Žu?Žeigen ! wie man fic^ Darfur auff^alten fol. lEctv?¤tcne* Q?Ÿonun j??ngere noteinfeffet/fan man DieÂ?feber von Den tuieren braten / vnD an flat Deo broDo gebrau* cfjen/ Denn folc^e fettigen fa?Ÿfe^r/ 0o ne?Ÿrenaue^ so?Žardpan. Â?berauo tvol Die S?–lareipan/ von manDel vnD Suefer ge^* baef en/ Die man mit fic^ f??ren foO. 2llfo t^ut auefj Dao fc^tffbroD ! fo itvepmal gebaefen / welc^ee gar trnefen/ vnDnic^t fc^imlec^t wirD noc^ befc^lec^t/ wirD aue?? nicfet faul oDer anbr??chig/ Deffen fol man auc^ eine not* turfft mit ficb f??ren. â‚?S)?Žan liefet / Dao auff ein ieit eine perfon mit einem ?‡au^gebetv verfallen fep/ vnD fieben tage vnD nac^t Dar* unter gelege/ Dao man au^ feine Hoffnung gehabt/ Dao

folc^eperfon am leben fein w?¤rDe / Die ^at f?‡re eigene nege getruncFen ! vnD fic^ Darmit wieDer Den Dur?Ÿ vnD junger auffge^alten. AuicennaDerSlrabifcIje 2(r^t ?‡atww??er Den ?‡itn* ger etlidje f??glein befc^riebcn/ welche man alleine f??r Der @onnen ^i?§e betva^ren mup / auff Dao folc^e wefet fc^mel^en ! SOnD werDen alfo ingeriefttet. quot;Jlfmet abgefcfjelte f??ffe manDtln f. pfunD/f???‡e vn* fe^lit/ Â?uuorn gefc^mellt ein balb pfunD / blaÂ? viol wj.lof/



??? aus lgt;a ^th'fc^ wiir^ ^cl ij. lot / nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;iufammen m lt;wem mdrfcl wol gf?Ÿop pn / onb baratto ninbc fuglcm gemacht ! jo ?Ÿro?Ÿ aio D?? ?ŽBflfc^cÂ? n??^ fctnb/ ont) in ftlrfadenOen niJtfn gebraut (^tt. ÂŽrt0 XLlXrtpwd. 23om vnn)t(kti viW erbrecheÂ? ! fo Oa cnefte?‡et/ wenn man v b er nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fc^tffet einer ober meer vnb fidj faf?Ž onbanM et ! ber fol anfenglt^en nie^t balb bao erbrechen ftâ€™??en ! eo were bann ! bao fokwee ju gar ^effttg an^ielfe/vnb fic?‡ anberer befc^werung jitbefa^ren. ÂŠa* mit man aberbte meerfart beflo beffer Â?ertragen m??ge/ fol man ein wenigmeerwaffer unter bae trinefenmifc^e/ ouff bao ber magen beffen angemaebfam gewogne. ^0 ifl aber wieber foicbeo Â?nbawen garbienf?Žlt* cben/ger??ffbrob mit efftg befprengt vnbgeffen/ alfo - auch bie megletn von ben b??nern ju afe^e gebranbf/unb mit wein eingetrunrfen / t^un fie gar wol ju foicber be:* febwerung. ^tiicbe woOen/man fol fleto auo bem febiff in bao

meer unb fal^waffer feben ! fo fol einem bao erlt;* breeben bepo weniger anfommen. XLIlXapKcet ?Ž^omwafferfrinefem ÂŽ2ln bat erfahren / bao offt in friegf j??gen ! unb wenn man weit ober lanb bat reifen m??ffen/ 3f n lt;Â?Â?(%



??? 2 2 8 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;'ÂŠOft auc^ttof vnbmanset bereutengcfuiWmwaf?ŽÂ? fdrgc^ fatUn / alfo / Oae etliche tr??be Â?ngefunOe (ettfe^s wu?Ÿer ^aben (vinefen m??ften ! bavuon jbr 0lt;Â?v *â€™Â?1 ?´^l?Žotben/ Oenvegen fic^ fe??erman wol furfc^en fo( / Oae er ntc^t alte b?Šfcrt brunnen/ pf??$en / |le^enamp;en ira?Ÿcrn vnnO 0een trmtfe/ fintemal folc^e tva?Ÿer Â?on benfeinben auffmanc^erlep weife fonnen ver^tfftet werben / beuor^ ou?? wenn 0Â? wi?Ÿen / bae o^ne bcp feiere brunne vnnb pf??^en nic^t reine/ vnb fie berfelben wol entra?‡ten fiJn^ nen. s??it trts ^0 ferne nun bae brunnwaffer rein / vnb nic^t tÂ?n'3crj!iproy(j.?Ÿi|ytee/ ig fotc^c^ ;utrincfen nicJji vnbien?Ÿlic^cn/ njiK fii? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;?Žuuorn alfo probiret werben : ^7im ein rein tucfjlein ! ne?§e ee in brunnwa?Ÿer / vnb ^en^e ee aiiff/ wann benn pmerfjalb Jwepen ?Ÿunben fein ffeef ober iiiacFci baran gefp??ret wirb/ fo

i?Ÿ fo(c^ wa?Ÿer gar reine/ bâ€˜ae mag man benn fi?Žniieij trtnefen. !O7aitc^crk9 tverbeu aud} bie walfer gereiniget vnb geieutert/ Sr jÂ?vÂ?i' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;0Â?tlt;Â? reu Â?iaciitoit?? ju nen fanb von vngefc^maefter gefiinben erben / Â?nb fe?? ucramp;cffctn. bann ba?? wa?Ÿer bureij/ fo wirb eb t??chtigiugebran* eljen. lt;2)i5fe wa?Ÿer/ fo man fofe^e mit fnobiau^ einntiUi* met ! ober barein ein wenig ^^eriacf wirfft / finb folclje be?Ÿo fieserer jugebraiieben ! fonberlic^en in frieg(J?iV gen / ba man halb an biefem f halb an einem anbern ort bao lager aiifffeblagen mu?Ÿ. ^ffnUef^te onb (ettiebte wa?Ÿer werben auch bureb juthuung bee fal^o oerbe?Ÿert/ bie tr??ben aber bureb 2(laun elari?Ÿeirt vnb flar gemaebt. gerner fo werben bie wa?Ÿer verbe?Ÿerf/ fo man Â?iorÂ?Â?

berbletter/ S??olep/ ÂŠauramp?Ÿer bletter/ Qrinborn 1 ?Ÿo?Ÿenc



??? ??c fuigt;bbei'e. nbsp;nbsp;nbsp;219 polpnc (Korallen/ obtr cfTt^nnt dm trdpffUtn olxriwc?? ?‡O?štdol ?´^t vfvmtfc^t ! Oarem t?‡uf. 2(ufr lgt;a?´ jc^ aber von ben toaOern Ju tcben f??r$(?? cften befcfeltfftc/ fo ifl bi?Ÿ m??me mcmnng ! bao man b?? . vergifften brunne Ju?‡alfenvnnb mdbenfol/bargegm fluffd netoe bninmoalfft fuc^en vnb gvaben. â€œ^Bcnn man ober wiOen mil ! wo verborgene brunne anjntreffen/ fol man ac^t ^aben/ wenn bie ÂŠonne im aiiflTge^enillZ wo ncblie^te bempffe fic^ erzeigen ! ober wo viel wal??o ro^r / Gingen ro^r / ISntengra^ / folben vnb berglei?ŽÂ? , / ??gt;e* f??l man einfe^la^en ! vnb waffer fucljen. XLilllXapiud. 23oinin(Â?fc6IÂ?t(it. t ^weilâ€™anc^ bie jenigen/ fo in grofler ^i^eofft ^^^vber lanbe reifen rnnfTen/ bao gcbl??e vonber Tonnen ?‡i?§e gan^ fubtile vnb b??nne gemacht wirb/alf??/ba?? banton ein nafeblufen enf|?Že^et/@o ac^Â?Â? te ic^ nic^t f??r vnbeguem ! bae ic^ an biefem ort anmeP be / wie vberffuflpigÂ? nafebluten

m??ge gef?Žillet werben. ?‡?´nb if?? erf?Žlic^n ^uwiffcn / wo einem ol^ne fon* berlic^e befe^wenmg bie nafe binten w??rbe/bae er folÂ? f^ee f??r ein gut eichen ber gefunb?‡eit galten fol. ^Da oberfolc^eo gar in ^efftig vnb vberf????ffigge^cn wolte/ fol man aUr fc^arffe gew??r?§ ! land} / ?Žwiefeln/ fnob^ lanc^ ! retnc^ / OJ?•errettic^ ! vnb wao bamit Ungerichtet wirb / mci??en. 2)er fchweinemif?? pffeget vberauo wol bae nafeblnten^nfliiicn/ woman fold}en warm in ein tnd}lein binbet / vnb f??r bie nafe helt / vnb ba folchet 5f iij falt



??? 23 0 ^ottcvbalcun^ falt wirbt / fo( man bwfrlkn w??brr crwcrmtn/ lt;in6iÂ?/ btn V nb fdr^attcn. Pf??after f??rs? nafcHutertÂ? *5?Žemttr0fen 2(rmlt;nifc^fn Bolus, f?Ž^^ubmct^l aus â–  . txf mu?Ÿten ! jtbe^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â???t ! temperirt folc^c mit epetiÂ? ' wfip Â?nb rofenefp?¤ wie ein pf??apcr ^ufammen t prdd5|{ es ?„uff ein ?‡anffen tuc^ ! vnb (eget (amp; Â?ber bte flirn Â?n?? puleabern bea ^eupw. â€œ??Cil bann baa bluten barubrt nic^t nacbla?Ÿen/ fo ne^et ein tucbletn in weineffig/ Â?nb fc^la^et lt;amp;nbsp;Â?mb ben l^ala. â€˜^?¤rbe au(^ baa blutaua bem rechten nafelpc^ rmnen/fo fol man einen winbfopflr unter bfe furzen rieben in ber rechten feiten auff bie (eher fe^en. l??oaber baabtut aua bem lincfennafeloc^ent^ piinbe/ fo fol ber winbfopff aiiff bie linefe feite an bte mil?§ gefegt werben. S)a aueft Â?on biefen mitteln baÂ? bluten ber nafen niebt nacblaffen wolte/ fol man bilt; (eberaber am rechten arm fclj??^en laffen/bamit?Ÿcb bas ?‡i?§ige gebl??t erWIe !

^ac^mala ein puluer Â?on bem fraut blutwur$el gemacht/ Â?nb in bie nafe geblafen/fitli* let nicht allein baa nafeblufen ! fonbern auch bluten berwunben. ^bernimgroffe neffelwurej. quent. bte unter ber jungen / fo pillet pch baa gebl??t. / O?Ž anbers?, ?ŽRim ??torchfchnabel ! fonp gratia Dei genanbt/ ober ber blufwwr?§d/ ?ŽTefchel fraut/^ohannca blumen/ ieber ein halbe hanb Â?00/ thue folche jufammen/eins theila in bie f^uch/ ben anberntheil halt f??r bie nafe/ ben britten theil in ber hanb. ^tem bie wur$flÂ?on erbÂ?# beerfraut unter ber jungen gehalten/boruon fol baa blue



??? ifl auc^ ^u fofc^cm ^cfc^winben nafcbfuÂ?Â? tenfe^r D?šnjKtcbcii amp;tlt; gr??nÂ? l??cgcbrdt m?š Â?fTtg an* gepoO'cn ! Â?nlÂ? in tgt;f r ^anb gehalten/ aue welchem nafc* (oc^^Dae HutUufft/ auc^Â?6cr Diefuefo^Je gebunOen/ SOntÂ? Da ctntdjt aUcr??tng wH nac^laffcn/folmance ouc^ vber Die (eba (egen i ptHcc aie bal?? Oae bluten, Hc^e gebraueben Saffran ober paubme^I mit einem fanrfer getveb. ?‡OnO Da bae bluten von biefem al^ len niebt f??i??en moite ! fol man von epc^baum / fiic^diÂ? c^en vnb buc^baum bieafebe gebrauc^tn/ fonbetlic^ ivenn fein aubev mittel ver^anben ! fo fan man ba$ na* febluten barmit pi??en. ?Ÿjnblicben fo ifl ^ierbep lumevdâ€™en/ baotvobae Â?afeblutenauff^dref/ vnb einruffen vnb frufpel gefaxt l^at ! bae man bie nafe nic^t fi^neupe noe^ reinige ! viel weniger bao gefaxte blut ?‡ierauo rei?Ÿe / eo fep bann I ba?Ÿ bao gebl??t tvol ver?Ÿanben ! bamit bae nafebluten nic^e tvieberumb auffo new ertverfet werbe / SOnb bietveil

folclj gefaxtgebl??t in ber nafe bem menfe^f fe^r ant?‡ut/ alo foltu nemen blau viol 6^1 / ^opulienfelblein i ober beo CXofenfelbleitt??/vnb bamit baeblutenbenafenloc^ fanfFtiglicben be?Ÿreicben / fo fan?Ÿu bao gelieferte blut be?Ÿo bejfer hinweg bringen. , XLIIIlXapiucL bÂ?r(!?Bru(?Ÿ l^cs? fefSc^ i vicUn /?Žu(^ ??engcuvnbburd)(auff. tegliclje erfa^rung bezeuget/ bao bie (enigen/ fo bem friege nae^iieljen/ober aber fon?Ÿen tveie vber ?’



??? 2 3 2 53??n evbaUurt^ Â?bÂ? (anb verrctfcn m??pcn/ offt mit cim burcfjbruc^ ??c^ Icibee ^art angc^nffctt werben/ barumb von noten/ bad tnanauc^ f??r folc^rn iufe??f etliche (gt;?šlffniKfe( anmelbe. SOrt tp inwiffen/ bi man anfen^ltclj oen burdjbruc?? bee fsi maunic^t (eibeo ntc^c pl??^Hc^cn f?Žopffen fol/bcnn banion offt viel j^viic^ftop* gf|^f^j-(jcijer vnb t??blic^er franef^eucn iuent|le^enpf[elt;Â? Simcuamp;i??c 3^i ??onbern man fo( erpUc^en gar geltnbe anjiljenbc iwttd/ Den fiitcfe gebrauchen/ncmUc^ ein pficf golbtober pahlÂ?^ iurcjÂ?6ruc^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;machcn/vnb im trtntfen offt ablefi^en/1. ober aber ein pncB ger??p brob mit ?Ž5gt;?Žufeaten bereiten/ vnbinbaetrincfcnwerffen/3tem von birfchiehmelfo aupgebruefnet worben / etwao genommen / Â?u fUinom puluer gepo?Ÿen/ vnb eingegeben/ pinetbieroteruhr-f ^tem etliche pPcf gebranbten batfofen leimeno in wap fer gefotten ! vnb

getrunefen / popffet vnb pillet bic rote ru^r. Sie vermoglichen m??gen etwao von ber terra fi-gillata, ober bolo Armeno vero in bao tvincFen werf-Â? fen/vnbbaruontrincfen. 2(lfo i?Ÿ auch gan^bienplM chen alter roter rofen?¤uefer f??r pch alleine ! ober mit iuÂ? b(mtf(n roten ^oratlen/ober gebranbten helf??enbein ge* braucht/ ^fem bic guitten latwerge o^ne gew??r?§ ! ober bie latwerge von ben eingemachten fp??r??pffeln ober fpeperlingen ! ober ??ao man folche in wein fochet ! vnb ipet ! ober ben wein trinefet ! @o ip auch bariu bienp* liehen bie latwerge von vnieitigen mifpeln. 2tuigt;ciiNge ^0Â? aupwenbig fol man ben letb mit ?‡S??Žapix??amp;l/ mittel ! tcugiiiffen??hl/vnbrofen??hl vonvnieitigemoliuen??^liu* i)itrtf)6riic^ g?§nchtet ! ftiit Warm fchmieren ! pillet auch ben burch* lauff ober rote ru^r ! lt;?Šo ip auch bao pfaper ' cmpla-ftrum Diaph??niconis Mefu?? genanbt j aii|fgf prichett vnb obergelegt/ gan$ bienplichen.



??? ÂŽaeXLVXaptM â€˜^cm 0camp;vnbbrctttKtttni?‡alfc lt;Sr ÂŠobf t|l gatcm b?´fe marra/fonbahc^ brtt ?Ž???”o^cv bec ^^^man?´rretcurfrt/ vn?Žgt; ocncn ?´?? rdtcnm???Ÿm/ Soamp;t^fnw ???Žgt; wo( fpUljcr von mandjalfp vngeÂ?Â? fc^tcfIt??fc??r Oce magcno vcrurfac^t tvtrbt / fo fompr Â? lgt;o(^ mehren t?‡gt;ci(o von g??ltifc^cn fcudjrtgfdten ! fo pc^ 0U6 Ocr i(amp;er in amp;en OJ?Â??Ÿcn fdj??rten ! auc^ von fauren Q)?Žc(anc^olifc^fn fcuc^ttgfdrcn vntgt; blt;5fen nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' ten ??cmplfcn / vnratvd'kno aucft von b?´frn ^^(egma* ??ifeben faulen fefeUtm/ mtr ?‡t^tger galle vcrmtfcljt. ?‡?´nD ^Qk Â?m tvKamp;crf^fretf??rncml??^en Den ^ecbbruamp;crn/ fo gerne f?Žar* Â?Â?Â?â€˜fÂ?Â? cf e wein trincf en/ viel geiv??r??ter fpeife gebrauchen/ vnb bao verbranbte braune fett vom gebratnuo effen / ober ' eper in fchmal^ / fpeef ! vn?? fonpen bergleichen fate le^ â€? eferbi^lein gerne ^u pefj nemen / ober

viel ro?Ÿe obpitt fich fchneifen/ Â?gt;iefe alle geben ju biefer befchtverung vnb marter am met pen vrfachen ! wil herwegen f??reli^ then bericht thun/tvao man auch gebrauchen m??^ ge. 1^0 if?Ž nicht ohn/ bao fh*' leimbartvicber gebrauchen/ivelche ihre fielt vno ma^ h^^â€œ* ben/fohernachmalofoltenangcjeigttverben. 2(berfein 6t(te beffer mittel ifl f??r benfobt / bann bao manbae fenige iniÂ?dfi5vtilt;ii vntcrlaffe ! bauon er entpe^et ! vnb wer bamit geplaget wirb/ fol fich f??r allen hingen erbrechen/hamit hie brensÂ? jgvtvcc^Â?Â?. nenbe materia au?´ hemOJ?Žagen fomme. â€˜Wet ?Ÿch aber nicht leicht ober ohne fchahen vnbarven fan/ber gebratt* ehe nachverjeichnete pillen / hie bruefen hiebrennenbe materia vnttrfich/ vnb fuhren ?Ÿe gan^ gelinbehurch



??? 2 3 4 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;et?Žbattu???? piffeir fo ten bfH fliif?Ÿattj ?‡itiwfg : *57lt;mcf ??gt;â‚?i' â€˜Pi?œcn Hiera? firn-P^' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ngtrtptHfn tfig/ SCRopiâ€™x ViHcn ht?Ÿ/ je*Â? Der jj. Dnttljcj| eine quentkine! Dagridij )c. ger?ŸenfiJr* ner fc^wer/ fpcc. Aromat. Rofat. Gab. x- gerj?•cnf??r^ tier fc^irer/Spcc. Diarrhodon Abbaiis vj, ger?ŸenÂ?Â? f??rner fct}tver: ÂŠjefee (ol nun ?ŽufanuncntnttO?Žofen'* (wntgebrr oxymcljuftnfnipt??entejgfornnrfn/ vn?? ffcmeptUcn/ gkiclj Den (jtiiptpt??entna/^en/vnO Dcrfclben au^' ein nu( j. quentlctn ftljircr mit j. Idjfel roU rofen^ontg ober oxymtlitis tier ober ffwff ?Ÿun* Den vor Der mittago nu^ljeit einnemen. â€˜?ŽCcr ficlj aber gerne erbrechen wolte/ Der gebrauclje ein erbreelj wafftr/ Danut jolcbeo De?Ÿoleiefjtergefcfje^enni??gc/ vnDnac^ Dein erbrecljen fol man Den ?Ž???Žagen wieDerumb ?Ÿerrfen/ D?¤nen Juuorn gnugfainer

bencljt gefefje^en. lt;p Q?Ÿae nun anlanget Die Expcnnicnta / fo nneDer ftâ€™gebraueDt tver??en/ fniD j^r viel / Die fu?Ÿ cl^ iti jiiv oitcot.fc^neiDen/ fatvenfolc^eetvolimmun*â€™ De / vnD ^i?Ÿen Den fajft Darauo/ Dao anDere t^un fie ^in*Â? tveg. (ftltc^e gebraucijen Den ?Ÿetn ! fo in Deo ?„arpjfen ?‡ieupt gefnnoen vnD ausgenommen wirbt / wenn er ge# fotten worben/ vnbi?Ÿnic^to^n/Dae fole^cfarpjfer.^ ?Ÿeine ? tota iubftantia wieber folc^ebefcljwerungbie^ neu. CSâ€™tlicljeaberfcljIingennaclj geljaltenerma^Ueitet*â€™ liclje QBepracfj ober ÂŠ??afhxf??rner em ! fonberlicljen Deo flbeitbo/etliclje trineten warm wajfer ober warme mtIcV etliche gebraucljen barfiir firfcljfern / p?Ÿrfcfefern/ bittere manbeln/ ^o^anneo broD / ober ein ?ŸncFlein brob in eflt;Â? fig geweicht / etliche fcfjlingen alle morgen 5. ober meÂ§r fornleinvort meer^irfcljen. @0 loben auef^ einotbeilo gaffeur / Dao man etltdjefcbeublein von vngefocljten r??ben



??? fuScn ff?Žcrt fol / bann folc^e ben fobt vnwrfic^ bru^'en/ Â?nb bcm brennen mehren fol?Žen. Ranzouius ber 0t4bt^a(eer fefjef/bao er jwep furgt; neme M?Šdicamenta bartoieber ?Ÿebrauc^ee bao eine croon feinem oenoanbten 5)anie( O?Žna^cm befommen/ toelever beÂ? fdni^eo in ^ennemaref Ffiderici bee an^ bern ober fier ^eerfi??^rer gemefen ! wie er ben ^?Šni^ in ^e^weben befrieget ^at/ anber Â§ab er fon?Ÿen Ian* ge icit im branch gehabt. ÂŠÂ?ntdi^ ar^tKV f??r ben fobt *57emet alten rofeniucFer tiij. tot ! gepuluerte frebo^ ou^enij. tot/ Boliarmenibee be?Ÿcn f. qnentl. biefea??c mit onaew??r^ten quittenfafft JufammeÂ? gemifc^t in ei^ ner latwerge. anber^ 5*^ati^aw, ^im reine i^??lnife^e freibe / fo nic^t ?Ÿeinicfjt i?Ÿ ! iij. lot ! brep gute â‚?9?šifeaten n??p ! beo be?Ÿen wcilfen Cannani auefer iij. tot/ barawo einputuer gemac^t/onb f??r ben fobt gebranebt- anba lafiDerge^c^attni^^iatc^i) Medici Ju2(rn?Ÿabt. lernet alten rofen Jmfer mj. lot / ongewuri^fen

quittenfofft ij. tot/ ge?Ÿo?Ÿenen â‚?S)?a?Ÿix if. quent. rote in!lt; bereitte i^^oralten anbert^alb quentl. wei?Ÿen 2tgff?ŸeinÂ? ??wep brittf^eit eine quentteino ! barauÂ? eine latwerge ge^ mac^t. ÂŠ3 Â? Do??loris



??? 23 6 Dodon's Iohannis NefFrj ?ŽQf?ŽCVfcI* (en fÂ?v ??gt;ctt f??Vt. ^(tnet ?–)?uf(acfn mi?Ÿ ij. (^ufnt. rofc Juterdrfe ratten ! gebran??t ^irfetj^orn ?Žubadtet/jeBf?´ anbert^alb quent. (l??lnifc^e^ubcKtttefrctben ij.qufnt. 0lt;Â?ffranv. gcrpenfdncr fc^tver/ tce be?Ÿen ^ucFcre ytj.lot/ ^cn tfer fot man Jerge^cn la?Ÿen mit fraufem??n?§ uva?Ÿer/vn?? tarant?. OJ?Žorfellen machen. SfUtâ€™CVC ^jy^orfenen Dodoris Cafpan Ncffij/ f??r pen fobt. Mentet ^dnifc^e freibe nj quent. fo gar meic^ vn?? nicljt finbicpf ! bie fol man viermal gar reine wafepen mit 'Wegebreit maffer / bann mieber brutfen la?Ÿen werÂ?Â? ben ! ber be?Ÿen ^immetrinbe ein palb guent. ?‡?´?Žufeafen bl??t./fo Jmior ein wenig auff einem blecljger???ŸefworÂ?Â? ben/ ein brittpeil beo guentleine i beo be?Ÿen weiffen i??^ (ferovii,. lot / ben fol man mit wolrieepenbem rofen* maffer ierge^en la?Ÿen / vnb aue biefen allen SO?orfeltert maetjen. XL VL CaptcceL ^ict)cr bic trenne vnb atilaup fen bev junge *a?d?Ÿ ti( (SS

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Off't vnb viel in lagern Â?vciine flt;fi'frieg?Ÿjngen^u/ bae viel menfeftenbaran vnt) ttjof)Â? lt;-^^?Ÿerbfn. i?Ÿabernicljt eine franefpeit/wie iictemmÂ?. j,(j. gemeinepofef vermeinet ! fonbern ein JufaU anberer hanef*



??? fviinif fuitm'afe Der pfpiUn^, (^ruptfvancf ^ctf vhamp; pa^ ??lf?šfcch bvfnn?Ÿctxrn. ir)arumb fol mort wic??cr Ote br(u=* ne )a mc^to anfalrtn / mon ^obc benn ?Žiiuorn bif groO* nifc^Uije Ocf Iftbce gflinbcrt ontÂ? gfpi??ct/ onb ?Žxn hib/foutcl mu^l?š^crt/oon o??e 0cm Ooe von n^tcn t^ut/ , fonfifti^licfjcrt gerfrtrt^cf / o (tortret / Â?quiche vnO bertte/ affiOonn mo^ mon Â?vol mtt fn^lung Ocm munoc/ Oev Junqcrt vnO monocln ??u^ulfffommcn. quot;IVo ober 0Â? (fib crplteben nidjt gerfint^ft / gcfulct vnnO erqutefee Â?vor* Den/ vnOÂ?vilolfoon ocrbreurtonfo^cn/vnOOcrfelben ivf^rcn/ fo brtnqft mon gctvift oen bittern toOt imveqe / vnOmon beOende Morbumcnefuorumfymptoma-t?? caufanijvnO fportrtf Oic pferOe nlcbt ^m??en on. ^cn ' tiun Ofr fronefblt;rt ftlic^er mo?Ÿen getvebret if?Ž/ ole Oenn tvf?‡irf mon ouclj Oiefcn vnO onoern jufellen mtt bffc^fp ixn^ftt. folget nun/ ^rcunc ^ubegegnett *5?fmet quittfiifern ! oOer mittelrmOf von (tnOftt ! If get folebe tn tvoffer / t^iit Ooriu j.

Idfhl voU ro* Icnfffig/ lo?Ÿ (?´ olfo enveteben/ fo ivtro cm fc^lipffcrigcr fofft oorouo/ Oomtt fol mon Otc junge onfeuc^ten. Bernet ou$ Ofr 2lpoffcfcnSyrupi Acetofi.fimpl. vcrmifcljet folcl;fn m?Žt gfrf?Žen grouppen tvoffer / vnD gorgelt Oonn Oormit / t|l f??r Ote breunc vnO Oruefcn^eK Oer junge gon$ Oicnf?Žltc^en. â€œ?Ž?Žun folget ! ^?›IBdltOciiSyrupum Acetofum syru^wAct-^â€™yfffti'??U?§^ fol amp; g iff



??? 238 ?ŽRcmct rem fcninnwaffa/ oDcr/ oae tioc^ bf?Ÿtr Â?Â?t rofenwaffer iiij-n??ffd 10lt;?Š hepen weiOen Oudere v. pfun?? : ÂŠKfc6 fol man infamen inefn reinen Â?ersfafursÂ? ten toplf t^un /ium ferner fe?§en/ vn??Â? fanfftiglic^en one tauc{} ( Oarumh man fokken faflTt bepfolen/ Â?ntnic^f bep bof?Ÿ focijen fol) fieben lapen/ peiffig febeumen/ vn?? tic b^lffte cinficben ! ??gt;enn guten fcbarfTen weiflen meinlt;Â? cjfig ij. n??fTel/ ober fo mano perefer baben toil/ iii). n^p fel baran gtePen^ â€˜Wil man jn aber nie^f in gelinbe noi^ in pare? I^aben / fo neme man tij. n???Ÿel / lap eo ferner in einem faift einfoeben/ ^eb eo bann vom fetver/lap eo er^ falten/ vnb t^uefolcben fafft in ein glap ober vergl'afnrt gefebir ! vnb verm?¤hre j^n mol. ^eil nun biefer fafft vberaue iu ben ^f^igen g?¤lligt; feiert vnb pepilen^ifcbenpebern gan?§ bienplicben/bemt er bic ga??e bricht / auplefcbt vnb bempfft / benbnrp waltiglicben lefebt / auch bi?§ grobe ie^enfeuebtigfeitett iert^eilet/ bie verpoppiing ber

abern / leber vnb mil?§ ersÂ? ??ffnet/ba??tvapertreibet/vnbef??rbertaucb ben febmeio/ wieberpebet ber fculung vii aller pepilen^ifcben.gip't/vi?? biefer pfft auch â€™â€œâ€™on bem weifen philofopho Ariftotc-le tm vom regimen vnb Di??ta ber J??rPen/ an Alexandrum gefc^riebert/ ^dcfjlic^en gelobet wirb/ wil ijdj benfelben aue^ feberman trewliclj befohlen ^Â?ben iu* gebraucljen. â‚?(Â? anber^ f??r t^ic Eremit ÂŠpecffc^iwf. lernet reinen fpeef von einem bor^ ober gefebnk* Jein Â?on nm teilen fcftwein ! f^neibet baruonein fc^nitlein eine b^l* Kitini Jertr. ftngero lang ! vnb iweper ftnger breit ! leget folcb^ bem franef lt;n auflT bic iunge/bot^ ba^ nbsp;bic gan?§e jung vnb



??? unt) t??n j^attm wo( mctc^c/ amp;Kff$ pu^fpccFfofman ntdjt aii6 ??gt;fm itiun??c ??xe franrfcn lumen / font^ern Ca?Ÿdbc fo kina ini miinbe galten UfTcn/ bip ce gar irrÂ?Â? fcljmot^en / S)araii|f wiro tin erbrechen picks b^ffii vfrbranbtfn geb??ite vnnb einer ie^en ^aut erfÂŠ(lt;Â? gen/ al^ bann gebe man ac^ning barauff i bas ber franÂ?* . rfeimerbreeben nie^t er|?Žiefe/ QBenn er folcbts ?Žwe^ mat thtin wirb / fo mu^bie brenne meieren / Â?nb ber franefe gefnnbf tverben. ?‡?ŽiJ?Žan f??t ein'Pfcrbt gan?§ gefe^minbe rennen vnbpfeÂ?hflt;^ai??Â? fauffen la0en / bi|? ce ni?šbe ! Â?nb ber munb von wegen ber groflTen bn?f voller feuc^tigfeif werbe ! bann foicben febanm auffaben / ein fcljwemtein an einb??tijleinbin* ben/ vnb barmit bie sungc/ ben ganm vnb wae man erlt;Â? reicben fan/ etlieb mal befebmicren/vnb bae fcbwemlein l'a wol anbinben i bamit (oicbee nicht von bem b^l^lein in bale fahre, ^enn nun ber franefeefjen ober trincFen wtl ! fol er ben nninb iuuor mit brannellen

waffer aue* fpultn ! bann wicberumb Â?u etlichen malen mit bem febwemfein vnb pferbcfchaum bie Junge vnb hale an^ huehfen/i)ae hat bie erfahrung hejeuget/ bae vielen bamit geholffen worben. (f-e tregt ficb auch offt Ju / bae einen im reifen bie picffcl bfucFcn ! vnb Oie jteben ber fiiOc auffreiben l ober ein bimcn fchwcllcn ober bicFc haut aufftreibcn/welches bie Scutfehen einen lichtbcrn.ncnncn/barf??r folman folgcnbcemittel gebrauchen. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;. elt;Â?rci 07nu bie fcletter von gro?Ÿen 'Wclfchen mi?Ÿen/bren* Â?efoUbeiuputuer/ verm?Ÿib felche^ mit fnobloch vnb Â?nfchlif-



??? 24 0 vnrerlt;lt;nantgt;er / vn?? goe ce tv o ( ^ufammeti/ ba?´ C?´ WK eine falbe wirO ! wenn Dann Der ^onD im abne^ wen I?Ÿ / fo Â?mbwicfeie Den licb^Dorn gar wo! mit leinen tilcljerlein/ vnDle^e Diefe falbe ein mal oDer Drepvber. â‚?*tliclje binDen ^unDefor Dar??ber/ etliche aber toDten (i^ nc fc^neeh mit fal^ ! nemen Dann Dariwn Den fe^aum/ Â?nD befc^mieren DamÂ? fokken biUel. Sie tt)(jrÂ?cn Sie warben aber ^iiuerrreiben an Den ?‡enDen ! DaiM jÂ?Â?crtee(amp;lt;ii. ju gebraucfjen etliche Den fafft/fo von angebranDten evi* e^en ^ol$ ?‡erfi?Žr irteffen c^iÂ?/ DamÂ? befcDmteren fie Die warben/ ediere aber gebraiicben Den meerfc^aum. SSRait fagerauc^/Dae Der faffe au$ Dem groOen febelfrautwur^Â? ^el Die wari^en vertreiben fol. 25tem Die wepDenrinDen JÂ? afclje gebranDt/ mie fc^arffen weineffig angemae^t/vnD Dar??ber geburtDen. 4?Deraber swiefel mit fal?§ iufaim* mengeflolfen/vnD Dar??bergebunDen/ fol Diemarden vertreiben. H??lideus, weilanD

ein f??rtreffltcljer ar$fiÂ?lt;Â?ogt; nonien/Der ?‡at mit Deifi oleo Sulphuris, Dao if?Ž fdjwe^ fel??bl/Die warden vertrieben/ wenn erDiefelbeDarmit bepricljen. ^tlic^e brennen fc^wefelfer^lein an/vnD lap fen Den feliwefel auff Die warben trieffen. @rt6 XLVnXrtpKCd. '3?Ÿoi(t)crfrttnrfcii5Â?e, lediger ?Žeit vnter Den lenten ?‡anDelnmD wanDeln ! anc^ ^ii Den felDG??gen (lefj gebrauÂ?* e^en laffen wtl j Der mu?Ÿ bi?Ÿweilen Â?otwenDig in guten frewnDen iuga|?ŽegeÂ§en/ vnD me^r trinefen/ Denn



??? ^efunbfjet??^ 241 ' l)eitnetcmaglt;n/Â?n??j??â€˜^ n??Micfj fdnfan. S5emnac^i witiclj cmcrt fuv??cn beriete lt;^un/ wtcnian fic^ fuv ??cr truncfenljlt;if fot bftva^ten/ ?‡?”ti??gt; ba man fvuncf en mor* ben/mao man fnrpififebarf?Žtr ?Ÿcbrauc^cn fol/bami?? fem fcfeabebarauoerfof??t ^rf??ltc?ˆ^n aberven betbe* . ' fe^reibung ber trune?Žent^eit ben anfang maeften. ^te trnncfen^eit i?Ÿ nic^to anbero / bcpn eine ?Žer* ??Oas su rnifung Â?nb beraubung ber oernnnlft / beo Â?er?Ÿanbeo/ Â?uurfcni^cit atter fmne onb freffte / fo ba ent?Ÿe^ef von vberiabitn^ mie bem trinefen/ 3Â? nbsp;nbsp;truncf enÂ§eie i?Ÿ eine filrfe^iie^e Â?nb bemilligee Â?nfinni??feit. ??)?•an fan aber fole^er auff ^,â€˜ff t,jcvSc(gt; viervriepmeife genbrigt onb ober^aben fein. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;wofc iÂ? wÂ?t* lt;^r?Ÿli(J} ! menn man bao trinefen meffig ?Ÿe^ ??*Â?quot;-nimpt/ vnb nic^t me^r einfcft??ttet / beim bie natur not* menbig ertragen fan. ^um anbern / menn

man ?Ÿaref getrenefe meibet/ Â?nb gar geringe bier mit Â?nter trinef et ! Â?nb nidjt gan^e fannen / gfefer / fraufen Â?nb beeper auff einmal in ?Ÿc^ geu?Ÿ ! fonbern allgemac^fam trinef et. gum britten ! bao man Â?nter bem ^ec^en ?Ÿeto ein menig mit Â?nter e?Ÿe ! benÂ? baburc^ mirb bao trinefen im SVJagen auffge^alten. gum Â?ierben/bao man Â?or ber ma?‡Ueit ein trumf* lein mermut mein ^u ?Ÿcb nimpt / ober ein 8. ober bit* ter manbelfern i?Ÿet/ober ein tr??ncflein milefj trinefet. galten. â€™ (^tlic^e gebrauchen lorberbletterlein/etlicfee mao anbero., ' Affricanus in feinem iJommentlein gibt f??r/bao ber / foÂ?on einer gebratenen Â?erfc^nittenen gei^boefo Jung i?Ÿet ! ber fol nic^ t trunef en merben. ^0 faget Ranzouius bao er aulf ber bru?Ÿ ?Ÿeto lt;igt;gt; nen gro?Ÿen ^(meti?Ÿ^fn trage/ fo auo India gebracht SX?ŽJcu' 5 mirb/ I



??? 2 4 2 ÂŽort wnamp;e/ tvÂ?( ??frfdbe bie frunrfrn?‡fit auffl^afwn fof ! wfr fthcfjc fc^rciben /Â?n?? n?š^t iulafjVn/ bae???š ??un?Ÿc vn?? fdK^ti?Ÿfdtc^u Dem ?Ÿc^irn plt;ig(n/(?Žth(ljc fc^r?§iU/mÂ?Â? fol Oicfcn f?Žein ober tgt;cn nabel legen ! fo fol ev Den geruc^ Igt;eamp; weine vergalten / bae er nicije ine ^eiipt peige ! vnO atfo ??ie.trunefen^eit Zertrenne- ?‡OntÂ? Ranzouius fagt/ eefepnicljto^n/ baeer btefee peine frafft wieber bilt; 'erunifen^eif befunben ! boc^ wil et hiermit jeberman fein orceil Â?nb gebanef en von feieren facijen frep gepelt ?‡aben. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;* DBcvj??^e le 2(Ue6 WOO voii hicfet gemacht vit vber?Žogen wirb/ pikf / f?? Ne aie i^orianber/ 12(nief??niniel ! OJ?ŽanbeIn vn?? wei?œe eemgt;

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;bie (rnncFen^eit iurucFe / vnb bru^ pffcâ€ž. cfen bie bnnPe vnterficij/fo vom wein vnb vo??erep Junt' ^euptpeigen/ vnb benemen ben gefe^maef vnb frapt bee weine. ?ŽBrerccbcn JDa nutt jemanb fruntfen worben/ip naefe ber (e^?? ej be)Â?Â? Â?nH'Htppocratis batfitr fein beffer mittel / benn baemait ?•piÂ?t??ra. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ober ben leib burc^bntc^ig mac^e/ Santi oQe francF^eiten ! fo aue vberlabiing vnb vberf??Uung entpe^en/ m??ffen burc^ erbrechen ober putgiren ^inweg , gebracht weiben. e^Wein quot;(^e ip auc^ an bem] bae ber feljlaffatle trunefenÂ?Â? gut nneui Ne ^inweg nimpt vnb verje^ret/bariimb wer pclj vberÂ?Â? ??ntSm?Ž tnincFen ! fol fief) iur ru^e vnb fcfgt;laff begeben ! vnb pgt; â€™ â€˜ lange feblaffen/bi^bae genen vnb aii|fr^l^enbeeâ‚??œ?a* geneficb ^erbeppnbet. SemnGalcnusbezeuget/bae ber

fc^Iaff verfoc^et j bae wachen aber entfc^eibet vnnb Stuff trifiv verbawet. 0)?Žan fol aberpetj nieljtv^rpl??^liefeen auff St'?„ ftimcFenbeit nieberiegen / fonbern man fol ;uuor Â?iN??iuk???Š. ne gute piinbein beragemaeljoberfammerauffvnbab fpaeireti



??? ?„^ertf((}Uâ€™(^ev??cfuuamp;f2ett 243 sehen vn?? wadjen /na^mafe fc^falfen gef^en/ ober erpitf^en auff emen troffen ?Ÿuffi^en/ Â?nlgt; ein wo â€˜ , nignafl^?§en. Auicenna bet 2(tatgt;ifcfje atfjt ! fe^f vnb otbnef f??t Auicenn^ bte trunefen^eie einen fonberlidjenjafft/ weldoen 5gt;rat fafft Â?Â?ic??e# Ranzouius nie niefjt verfucljt/fonbetnncrjinitbittetn ncuwikUh* â€? roanbeln /2(met^iflen/ ^onfeet Â?nb woltiecljenben fa(^ (en b(wmen/a(? ?ŽXofen/?3io{en/lt;Sccblumen vnb ilantiÂ? pifet triebet bie trunefen^eit gefcijxUt ! fonbetiieijen wo (K bet gefunb^eit falben bao erbrechen / wie broben gemeibt/ eingejlett. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;wirb aber bet fafft Auicenn?? alfoiugerieljt?Ž ^emee ben faffe von weiOem foei / granaten fafft Â?bet wein/ gu4en fcharffen weincffig/iebeo ijgt; (ot : ÂŠie^ fe foi man ^ufammen fochen (affen / bi^ ein fafft bafane wirb. â€˜?•Cao nun einem feben feinet natur nie^t ^uentge^ gen/baofan er von fetft vermeibten p??efen aufiefen vnb gebrauchen. ÂŠip

aber ift ! bao feinem menfehen bie trungt; triuhcfctt^eÂ? rfenheitn??^iiehen/ fonbern bet natur vnb ?Ÿofunb^ert Â?nen menfevc gun?§ vnb gar ^uwieber / 2)arumb menniglieh vermag* net fein fol/ biefe^efl/ alo viel immer m??glich/vnb JÂ?o(tc?Ÿ gelt; freunbfchlt;afft bniben iuvnterlalfen/hâ€™JchlichenJuiRe*â€™ MswjUcÂ? ' h^nvnbiumeiben/ auoorfach/ bao folcheo bie ^ofie S9?Žape|?Žet ÂŠotteo felbi?Ž verboten ! berfelben auefj me^r Jugehorfamen/benn guter gefellfcijaift vnb freunbejUi* gefaacnficljvberlaben/ vnb ihnen f^lbj?? ben tobt vnb allerlep franefheit baruon zuwege iubringen.' @a6XLViiLeCapKÂ?l. if, ?§eefchre??



??? 24 4 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' etlicher cinl^clÂ? faniUKrt gefaxteÂ? ft??cfc ! fo f??r quot;nbsp;â€? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' Oienfttic^cnÂ? / filr^Kc^cn burc^ Â?u??fif^e O??c^cttt ??zS getevt Â?nO att??cmefamp;ce tvoramp;cn ! wo??urc^ bte ge* funb^eit vn?? langee (cbm bce m(nf(b,(n mag er*Â? ?‡aken werbm. ^mi wolkÂ? wk auc^ ^um bcfc^fu?Ÿ bkfe?´ buc^ktno ft(kljlt; mikcl/ fo fur gtfftbkn?Ÿhdjcn ! mit an^cngcrt. ?‡Onb follen ??cmnac^ alle ^o?‡c Â?nb anbeÂ? pevfo/- â€˜ vagtffttn?´ beforgtn m??lffÂ? / fr?Št?Š Â?nb men fou.huÂ?llÂ?i?ŸÂ??¤ ffr fPÂ?R vnb bfo trancFo ! fo j^nen f??vgftragtn Â???t wirb/warnemen/ Â?Â?b roeman fok^c^umunbebrin*Â? tÂ?ineiii fd;iiip get / barauff fc^crt ! wao bkfcibcn fÂ?r Â?inen geruc^ ^alt;* ben/ onb fok^e Jnuor eine gute weile auff ber Jungen Â?Â? Jwifc^en beÂ? Jeenen traetiren ! e^e man fte hinein fc^lin^ get ! ?¤)ann

wenn bie fpeife vergifftet ! vnb alfo lang ?‡in vrtb wieber in bemmnnbe geworffen wirb / Â?erlebt fie biefe^kvnbfc^lunbt. ^an fol fiel) auel) ^??ten filr allerkp fpeife/ fo einen frembben gefc^maef ^aben/ ober von vielen f?Ž???Šen vcrlt;Â? , mifebf fein / bicfelben niefjt balbtjuficfj nemen/JDann gemeinigliclj bie ienigen i fo geizig vnb ^af??ig effen ! am ergen mit gifft vergeben werben. Sarumb ein j(tiev ! ber an fokljtn orten if?Ž/ ba er fie^gifftojubefa^ren/nicbt ?‡ungerig ober bur?Ÿig Jur ma^ljeit ge^en fol / auo vrfalt;* ebe/ bao er von wegen ber grojfen begierbe Jur fpeife vnb Jum tramf gar kie^tlie^ betrogen werben fan/ bao man bie gifftige matcriain weber in effen noc^ trimf?? vernier efenmag. * nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;i



??? 245 a??f?? einem je gtjft kpbrac^t worhen meÂ?/ fof mdÂ? tt?Žai?Ž cilen?Ž)$ vnb Â?ime??j??ghc^ett 5u DeÂ? rechten mtrtefn ?Ÿvctffeii ! bam??t fic^ D?? gifft n?š^t ^um gebl??f oDcr ^er^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;t ' $cn begebe/ ?‡Snter welchenba?? fi?Žrnemf?Žeip / biegifftwcrccÂ?. mtf wnbawett Â?nb erbvecljen aufjjutretben ! ab ba fc^ie^t mtt warmen waffer ??n??baum?ŠM/ ober butter/ ober aber waffer Â?nb elpg jufammen vermtfe^t /'warm# ticken gemacht ! vnb getrunefen / ober mi(c^ mit butter trinken / oberweiffen ^??ner ober ^anenbreif nemen/ benfelben ein wenig ro?Ÿen / onb mit wein einhemen/ ober wo fein wein Â?erlauben ! mit wa|fer foc^cn / onb ben vergifften jutrin?†en geben / baruon auc^ in biefem , fan ein erbrechen erwedfet wirb. 9?–nb man fol barmif an^alten/bip fo lang man fein frembben gefebmaef ober gerueb/ auch fein nagen/ bei?Ÿen noch wieberwi??en vmb ' ben magen / ober ang?Ÿ omb bae me^r emp?Ÿnbet/ 3m fall berer eino fub

noch oermerefen fe?Ÿ / fo gibt e?? ' anbeutung/bao noch me^r gtfft verbanben. ^enn nun folcbee mitbemerbreeben gefebeben/ ' fol man babiÂ? trachten ! ba?? ber leib ?Ÿi?ŸTig Â?nb ?Ÿulfer^ Jig gemacht werbe / bae bann am aller er?Ÿen vnb f??g^ lieb?Ÿen mit febarffen lt;Il9?Ÿiren gefcheben fan / aiiflFbao alfo bie vberbleibenbe gtfft ! fo noch im magen ober gelt;Â? berm ?ŸecFet / aupgetrieben werbe. â€œ^achmalo fol bem jenigen ! fo gi?Ÿt befommen/ein reebtfebaffener guter^Zberiacf j. anbertbalb oberij. gu. - barnacb bic perfon jung ! mittelmeffig ober ?Ÿard? ! mit â€? Q?Ÿegebreitwa?Ÿer/ (?ˆarbobenebicten wa?Ÿer/ lt;5eabiofen wa?Ÿer ober â‚?5auramp?Ÿâ€˜er wa?Ÿer eingebraebt werben. 3eb nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;?Žâ€™^ruon ! bao man ?ŽTberiaef mit ge=^ Tochten ^n^ian ober'forberwa?Ÿer/ober mit gefochtem b i?Ÿ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Scor-



??? 2 6 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ev(2aUun^ Scordio, foman waffcrfnobloc^ o??^r ncnt?Žff / ?Žf??trnbf / vn?Žgt; folc^te Der Â?cr^ifiFtcn pÂ?fon Â?n* gebe/3tn pat bei T^crtarfe fan man a^rpcljeralfovief ' guten 5Xit^nbat/ pber Oer Specierum Diamokhi (in* P??ffen. !Â?04^o?Ž?ŽÂ?c??* ÂŠte Otetf^oi??cr obet ^acfjolberbeer ^abenaiic^ vberau?? gvoffe tugenb / bie gifft auOnutreiben t wo ber* feiben teerlein etliche Serfnitfe^t/ vnb im (nncfcnnnt eingenommen werben. ^ncGfauc^. 2iffo t^ut aneb ber ?„nobianc^ onb O?Žettid} biegiffe ^ubredjen Â?nb Jubempffen.^tem bie gr??nen vnb burc^* et?§marM??t fic^ngcn @d?Žmarragten/fo biefelben gar flein pulueri* firt ! vnb auffeinem reib peine pr??parirt ! vnb vip. ger* penf??rner fcpiver eingenommen werben / fo wirb ber vergiffte wiebetgcfunbt/ vnbj^m fallen bie ^aar aue. gleicher gepaft ber pein Achates, fp eine far* be Â§af gleic^ ben (awen paaren/ wenn man j^n mit weiti einnimpt/ ip er aueft gut f??r gifft.

2Sei(?ŽÂ? 2(gÂ? gt;P Â?ucp gut/ wtiffeu ^gtepein/tote (Toralfen an itHcin. ^afe Jengen ! vnb fonpen etwao in ben ^enben ober Â?n Â?Ptunen. j)(n armen tragen/ bop bie f?¤rbe vnterweifeno verenbert. JCufein. Q)?Žan pnbet etliche perfonen / bie eo gewip barf??r jmbr4. galten/ wo man lt;2gt;iefem ! Ambra, ober einen ?„r??ten* JRt5tlt;n??eie. ?Ÿnnbep fic^ trage/ fo fol man f??r gifft gar fieber fein/ (fâ€™tlicpe aber fagen / bao man fein eigen waffer ober b(tt ^arn eineo fungen fnabeno trinefen fol. sober bao ip am ader fieberpen/bao man vor aUeÂ? hingen n??chtern folebe mittel gebrauche/ fo ber gjfft wi* berpehen ! vnb fflt;*fft benemen / alo SSalbrian wurttel/eirtgemacht?? ilitrinat/(2â€™arbobenebictcn/0for* bien fraut/??perlwcep/fi^n?§ian/iS^afmup/J'nâ€™sen/^Â?Â?^ ten/



??? (frt nu^ ! jc??Jfe bcfonamp;as ! o??a Â?ermifc^et ! 2S)?Žtgt; t^n??at ! JZ'?‡erta?† / ??k laf merge von CXauten ! 5'Â?gen vno '57ii|Tlt;rt iugertcljt/ -^oionOeramp;eermup vn?Žgt; ??ergleM c^en jufammen gefalzte f?Žucfe ! fo im folgenden lt;^apiffe( vernief??ef merDeti. Qithcfje fdjreiben/ fo einer gffff empfangen/ ??er fol Â?nfcumlic^en einen OJ?Žaulcfel oOer f. 'PferD Ia|fen auff* fcljnci??^ri vn?? auftvei??en ! vn?Žgt; weil ee noefe ^eto vn?? trarmfep/ fie^ Parein vertvic?Žein/ Poc^ PaoPerfopff ?‡eraue bleibe/ vnP fo lang Parin verharren / bi^ Pie giffc nic^f me^r vermarkt werPe j oPer ficb ^??uffe new in ein anPer aupgeweiPet PferP vernemen hffen / ;ÂŠif fol eine wimpcrbarlidje frafft ?‡aben t vnP von Peo ^abjl Ale-xandri Sexti fo^n Valentino Gorgia f??r gifft gebraut e^ef tvorPen/ vnP genefen fein. ÂŠae XLIX. CrtptKct lt;^irt farmer bericht von t)cr peft ! ^cnrici wifgt; 0^ CnPerpef?Žiien?? (welche eigenflic^nic?‡foart-seo^Â? ^^Pero if?Ž/ Penn eine gegenmerfige/gtfftige

?Ÿec^ten* f^nÂ?n?§ fÂ?9Â? Pe fendje/welcbe nach gepalt Per fachen fernem* lic^ ano vnreiner vergiffter (ufft enfpe^et ) moite idj mol meitleuffttgern beridjf tijun ! mo nic^f albereif vieler ge** lerter ar^te b??cher von fokker feuere in ÂŽrueb* au^gan* gen / Parinnen man in f??rfaKenPen n??ten fieb rabfo er* ?‡oten fan / '???Žic^fo Pej?Žo weniger fol naelj folc^em fur* ?§enberiebf Pee ^errnlt;?ŠfaPf(ialfer?´ Hcniici Ranzo??iij/ Peo nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^(rrn Do?´f. Pontani felige tracfetlein , nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;dcpeftcj.



??? 2 4 8 Â? de peftc, fo an fctncn Â?ertrawten guKnfrennl) lt;inm gcfc^rtcben/ auc^ Â?nt angc^cngt wcr??cn/ darinnen man aUer^an?? gnugfanien behebt ?Žuf??nbfn. 5?ev5ifftcjÂ? i?Ÿ Â?bev f??r bae cr?Ÿe ??nwiOen ! bas ?ŽÂ?v m jumeibeÂ? Â?atipn ! b?? gifft Juiurmdbcn ! bip bae ftUnem?Ÿc mittef riT folc^ce ein?‡edig aile fitrftefflicbedr?§u be^fu^ \ Siufltp'' nemlicVbae man ben Â?ergifften ert ?Ÿi^lt; wnb meigt; en. be ! vnb ber Â?er??ifften (ente fieft eufern Â?nb en{fcIgt;(a?‡en/ ai?Žc?Ž} gute orbentlicbe erUubte mittel gebraucljen/wnb wer mit gutem gewi?Ÿen vnb ampw falben wetcljen fan/ bae er fotc^ee bet; ?Žeit t^ue/ Â?nb nic^t balb w??ber an ben ort femme/ ba ee ge?Ÿerben/ â€œWie bie allgemeinen verpgt; Uinfaucert: ^rep finb/barbitre^ ein jeberman ÂŠer^pepilen?§ ent?Ÿi^enfan: 5'leuc^ balb/jeucb weit Â?on folc^ergren^/ ÂŠarin regiert bie â€™Pe?Ÿilen^/ 5?Žom langfam wieber in bie lt;Stabt/ Sarin folclj feuc^ regieret ?‡at. â€˜???Žacljmab i?Ÿ auc^ wieber bie

9^c?ŸtUn^ifc^e gifft fe^r bien?Ÿlic^en bie ?‡erefecflein / fo non gifft ?Žugericbgt;lt; tet werben / beren eineman auff bem ^embbe/ gleich vber bem ^er^en an ber linefen feiten au^iegen Â?nb ?Ÿew tragen fett/wie fofd^ce Theophraftus Paracclfus kgÂ?Â? ret. 0:6 werben aber folc^e gi?ŸFt?Ÿcfkin auffmane^erkp weife Jugrric^tet / wie folget. Â?KPfianent nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€œ??Delfc^en filr trefflich en Medici, Â?gt;iib:5dioca.akStephanelIus,?ŸellQcatus,biefe im gebrauch ge* (i ??ifftfcrf* ^abt Â?nb ^eimlicb gehalten : lau. , '???Žemet weiffen ?¤rfenief ! fouiel ^n einem ?‡er$fecF^ (ein von n??ten / verne^et fokken in ?œnbei/ ber vierfacfei* . tigjwÂ?Â?



??? gckge fcp/(o(c^fe fraget vba* amp;em ?‡freen/ ?™Ct?ŽrtC?” propter l?Žmilitudinem fubftanti???Ž)tlt;?Ÿtfft^^ f??c^ ^fucljt/ |b von bfr Iu|ff tn ??ae ^cri^ pc(} ?Ÿcjo?Ÿcn vn?? ?ŸcfaniUt ! â€œi^nb j?Ÿ an bcm ! bas ivo man folctjee fcct'fcin au|f bcm ^cr^cn treget ! bao bifjwcilcn bicpktn aufffe^teffen ! ba^cr ab^uncmen ! bae fo(c^c fccFfcm bte gtffngc materia jm ?‡cr^f ntc^jt laffcn jimcmcn/ tn bcm/ ba$ fic fok^c von thtvcnbtg ^crauo Â?ur ^attt itXicn. lacobus Ca#pcnfis berntmptbeo tvetffen Arfeni- Jacobi car-ci nt'i. (ot /bco roten aber ij-iet/ maefjet barau?´ mit tra* gacant^ vnnb eperweie ein runb hk^Icin eine ftngcro biefe/ verne^cf foiefjeo in ein leinen t??cl^lein ! bann mit ^inbcl ober fartecP vberiogen/ vnb mil Â§abcn ! bao man fokfteo nicljtvber bem ^tembbe/ fonbern aufjF ber blolen ?‡ant tragen fol ! S?–nb geiget weiter an/ bae ob tvol ber weilfe vnb rote 2(rfcnief/ in leib genommen / t??btlic^en ffp / fo ?Ÿcfe^e^^ foc^ foktco nic^t von wegen feiner ?‡eim liefen veiborgencn art

vnb frafft/fonbern von wclt;Â? gen feiner nagenbenart/barumb man ben 2lrfenicf nic^t burcl^au?? mag gifftnennen ! S?–nb wo er alfo von an?Ÿs* wenbig aufiF bao ^er^ gelegt wirbt ! ^at man eigentlich vnb gewi^ erfaren / baoerber gifft mitgcwaltwiebcr?¤Â? panbtgcth^nh^f- 2(iWcre ^er^fccFUiik lernet iubcfcittc @aphircncn/0cfjmaragfen/^a^?Ž ztmehdoÂ? etnthen/ 3?Žitbinen/â‚?ora??cn weif? vnb rot/jebeo f. guent. Theophra?Ÿi. 0alfran ein brittheil cino gitentkino/ iubereitte'Perlen ein halb guentkin/ weiffen ^rfenieP tj. giientlein ! guten 1 Ambra vj. gergenfÂ?5rncr fc^wer/ wokicchenbeâ€˜^iok Wurzel ?œ0â€™ gebranbt hirfchhovÂ? |Â? gucntl roten



??? 2)0. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;3)0(1 o??cv ??lt;(6(n 2(rfctueV j. (et : ÂŽtcfe aUc fo((frt ?Ÿ(Â?v ndn 3*tt pulucr gerieben ! enamp; in roten farteef oamp;cr vierfeefeti^tn iufammen gefegten Â?in??tl tternc^ft werben ! Â?nb alfe-Ijer^ferflein baraue machen/ vnb b^nn vber bem ^er*â€œ ven (?Žet?´ tragen. OT?ŽcitfcOcit- ^an Itnbet ,^r Â?ic( ! bic j^ren eigen ?‡arn bee werÂ?Â? tu pcSiÂ?-â€™' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;trinef en/ vnb f??r bie 'Pe(l gebraucijen/ vnb folc^ce ittc^t vnbidic^ ! benn wir lefen ! bo^ fofcT} mittel an^ Galenusin@prifn ?Žurpr??fcruatioi^ebrauc^t- S'tlif dje wod?¨/man fol 2(lanbtwur^el ober ^ngeficfen wuri^/ Q33ac^olOerbeer ober Korbern in effig weichen ! bann in ein biifc^feirt t^un / vnb baranriee?Žjen i ^^r viel ge^en auc^ ntc^ t e^er aue ! 0c ^aben benn Juuor wae geffen. soenti cinev Sa nun einer mitbicfer feuc^fcelabenyfoleralf;Â?Â? tic poft Wo, halb ein linbe reinigunge tr4ncf (ein einnemen / auff bas wagen vn bie geberw etfiefcer wafien gereiniget

wer*Â? I. ' ben/ober einfein(inbeC(p(?Žirgcbrauc^en/vnbwo man ?„iiiÂ?e veini, foic^ee gct^an/ vnb verwertet / bae bie natur iuw fcljweie geneigt/ foi man vnuer?ng(icben ein fcfjwi^pui** 6c^ttÂ?ci(jgt; wer'/ anien S^eriaef ! ?9?it^ribat ober anbere witte( i fo trcjbcniJcav?§f??rfo(c^e fem^'e georbnet/ gebrauten/ 3ebo^ fo[(en 'â€™â€˜9- fo(d^c gifft treibenbe wifte( nieftt ein wa( aUcinc ! auefe niefjt teg(ic^en vnnb gar ?u offt ( wie foic^ee bann am wei?Ÿen gefc^iebt ) genewwen werben ! fenbetn man fo( foic^e a??e fec^e ?Ÿunben ein wa( gebrauchen, ^??enn nun nach betn fchweio ein fnote/beiHcober gifftige b(atlt;* t(r fich eisfiget/ fo( man nicht weit von bew auffgefai)^ ?â–  reuen ort etiiche biutegei anfehen/ fonberiichen wenn wSS. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;anbern vneb(enortauffgefaÂ? 22? bt ff

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;! fr?Ÿiwhen grolfe winbfdp* ffs Wit vieien fiawwen/ober ein jung /pun mit bew huK ftrtV



??? fun?Žgt;^ett* 251 ttvn f ober cine warme lt;( unge von einem f Â§ iet eih'c^ maf vberfe?§en ober vbetlegcn. 5'erner fo fol folebe fnpeirfe perfon/ von anfang ber 4-francf^eie gar nic^t fe^lafl^^en ! bip fo lang et bequeme mittel contra peftem gebraucht / vnb biefelbe j^re wir* rviiiJcF^eU Ja ^?–enn wo er |?Žc^bee fcblaffe nie^t ent* Â?Â?Â?tÂ?Â?Â?-^clt/ fo ^at er nicljto gewi|fero ! benn bao bie pepilen?§i* gifft fi^ mit Dem gebint vermenget/ vnb bie princi* pal glieber ! alo bao ge^irn ! ^er$ vnb bergleic^en m(iigt; ! vnb nacbmalo ben menfefeen tobtet. 1^0 fol auc^ ein folc^er patient bem ^er^en vnb al* len anbern gliebern mit guter flercf ung Ju^ulffe f omen/ f??c^ auch mit foicfeer fof?Ž vnb fpeife ! fo ben magen/ vnb â€˜ in folcijer feuc^ jur lt;^uration bienf?Žlie^en ! erquicfen. ?ŽDarneben fol er mit einem engfligen gebet in bie l^enbe beo admec^tigen ÂŠotteo befehlen/ 2(lobenn einen getrewen ar^t/ feinen leib ferner Ju curiren/ gebrauchen/ fo wirb bergetrewe ÂŠott feine

allmacht vnb gnabeer* Jeigen. lt;2;$ fol aber auch ber ar^t an feinem m??glichen f?Žet?´ nichto mangeln la|fen /au^bao ber franefebepbeo ÂŠOtt vnb bem argte Ju bannen- ^eilnunin gemein von ber ^Pef?? vnb fcheblichen gifftmelbunggefchehen/ alo wollen wir auch nun or* bentlicher weife etliche bequeme Antidota, ar^nep vnb mittel / fo f??r folche peflilen^ifche gifft ganÂ§ n??tzlichen/ anjeigen vnb vermclben. ^VfifKl^cn bc^ Mythr?Ždaus bCr?›?‡ttllv Mythridat?? te Latwerge wiebet alle gifrt ! fonberhehen aber fur hrPed hmf?ŽlK^ni.- nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;tS' I ij _ Plinius



??? Z s 2 ' P1 r N I V s ?Ž5ft; â€˜J?Žanirfun?´i??cr nit 25. amp;udj'flm 8. ^ap. Igt;ci6 0Â? Cncus Porapeius ( nac^ bcm cv ^ct^ t?ŽKcfjnâ€™gf?Žvn f??nig Mythi-idas tfbe??tvunOfrt) cv an cmlt;m ^Â?['nnibtcn Â?cvborgeiKtt ort m (itifm DcrlKfecn geOccfjtnie b??cfjlcm/fo (v mit ffinlt;r eigen ^an?? gefcfjneben/vn??) viel verborgene ^ei??nhcbe f?Žneb oann* nengf?‡abt/ auc^biefeo Antidotum gefunden/foau?´ iwepen burren inifTen vn?Ž) fo viel feigen / auefj ?Živanotg grilner ranccnblettet fletn icrfcljnttten ! ??arju ein ger* penfdrnlein fdjwer fal^ getfean/ einer Latwergen geÂ?Â? nueftt I vnO ettvaj Mrnon lui^tern eingenoninien / fo( fcen tag vberfnr gifft beiva?‡rcn / S?–n?? Oa einem auc^j gleiclj b(i)bri:icJ)tw(v(7 fol j^m ??iefetbe nic^f fi^????c. ÂŠok^eiatKverge tvirO fonfien anc^auff folgende weife ' ougeric^tet : ?Ž^emet brncFene ou^gefc^cife nufifernfein )cij. (cf/ tnirre ^'eigen v??i. (of/ tÂ???rre raufenbletterlein j. (of/ fa($ ?œ-guendein :J?–ie feigen fo( man mif benn???Ÿen vn?? ' raufenbieffern

gar f(ein Verbad'en ober jerfdjneiben/ vnb mifrofenwaOer oberrofene?Ÿig/ ober fanrampffer fafft anffiicfjfen vnb vermifc^en/ ediere nemen j. (of wadjofÂ?Â? berbcer barju/ von biffer (afwerge fo( man beo morgeno -ntldjfern einer fapantgro^ nemen / fo i(l man f??r ber 5gt;ej?Ž pr??feniirf. ^in ?‡eiTluf) nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^rp^nment vnn?? pSkinf??s ^?Ž'iifuerlein/ wieber a(fe gifft garni frelftig/ Â?(k??ifft. von einem a(fcn arÂ§f beo ^dnigoin(fâ€™nge(^â€™' (anb erfunben. '?Žlemef lt;2)(bcne( wiir?§e(/ Qrrmenfil wur^e(/ ^imÂ?* medinbe / j. (of / â€™Parabif (jo($ ! ^acfjoioerbeer/ ^ngwer/



??? fc??xe j. qiunr. ^?Ÿif;wcikn mag man aÂ?c^ bar* Bu f^im Car??obfncamp;Kfcn fvaut /Â?nb ^ctligen gci?Ÿ mur*Â? ^ti/ fc??ve ftn ^alb quent. Sup afie fubnl gcpiifum/ m einem fdjec^tlein ober b??c^ektn ^iim gebraut^ veviuavcf. Ctttc OcvrKcJe pr??fentatif Mfwerge tvicbev bk Pvacftnifl??f ^e|?Ž vnb anbere fvanc?ŽÂ§lt;tf cn me^r/ bee SÂŽ abf?Ž$ nbsp;nbsp;iflfwlt;?v3e Leonisa???‡tC?´ D.PrifeianideCorduba. ae Ccrauba. lernet au^gcbt?Ÿfnc ?Ÿimmeinnbc ein ^a(6 guenK. 3ttwer j. giienf. recfjtfdjal^'enen Â?ubewitten Boli Arme-ninj. giient. ^amplfev vif. gerf??enf??rner fc^wer/ aufige* machte (Zitronenferntein/ ?Šaiirampffer famen/Sitro^â€™ nenfe(}alen ! febee anbert^alb guentlein/ ?¨iptan wnrij/ S'ormema SSibenel wuv^/ jebee ein ?Šatamp; guent(. gerafpek Jpelffenbein/ ^irfc^j^ev^ bemlein j. qnent. 5n* bereit goib vnb fiiber/ jebee ein ^alb btitt^eil eine guent. Inbereite (Saphiren/ 3?Žubinen/ 0cbmaragfen/ÂŽrana# ten /)eber ein britt?‡)ei(eineguentIetne.,^a?´Buf?Žoffen

ifl/folmanfubtilpiduern/ nacijmale anes ^ufammen W??( vermifdjen / vnb barjn t^un rofenjuchr / fauramgt; pffer^ucFer/4?djfeniungfn?ŽuÂ?fer / jebce ii. guenti. bea â€? begen tvei?Ÿen ^liefere f. pfunb mit lt;Ocbfen?Žungen vnb ^â€™nbtuien maOer ierlaffen/vnb aue biefeni allen eine lat-* merge gemacljt/^S?–on biefer (ativergc fol man vngefe^r-# licl) dweper bonen gro?Ÿ Bur pr??feruiriing gcbraucblt;n-^0 aber albercit einer bie befommen ^ette ! ber fol Dort biefer latjoerge iiif. guentlein mit wein onubfaur-Â? ampffer ivafler alle tage einmal einnemen. ^Diober bao feitenf?Žecben aber bienet biefe latmerae auch/ fo man iiij. gwent.mit einer bruefafft ober gebipillirtem mafferBtr*lt; i iij nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;treibt



??? 25 4 (Â?(bevn?Žgt; einntmpe. (Je fagee Ramouius, bae et vÂ?^ Â?tireikne Ju Dtefcr tatwergc ! grpuluette elcnOeHawen/ ein^ovn/ wei?Ÿen 2(?Ÿtf?Ÿein i (eOee (â€? qiKnc. get^an ^-,abe/ fc fep Ote laetvet?Ÿe ??epo frefftiget worUcn. â–  him.Montant tV.Ktâ‚?tkâ€™ilI tev peft. Docforis Ta-^??l^ccmtn boc^^cUvcm?Ÿevm Do-ctoris Iohannis Pontani tfACtCtlC?™t VOU ?Žgt;cv^ffl/ aÂ? einen ??utett Vcvtvawten frfttn??gt; ?•?–ie mau fftv t??t pcftilcii?§prc' fcruireii fol. ?‡?”ot ??)ae erf?Že wi( ic^ an^etgen. ' wie man fict^ fut {*10 fer gemeinen gefe^tlic^en franefbeit prxferuirc fe(. gum anDetn ! fo fie einen ange?Ÿo?Ÿen ^ae / wie biefe(gt; tÂ?c mit b??lff ??ee ^tnmccljtigen fol eittirt werben/ SOnb wil in biefen dwepen pucfcn bet f??rnem?Ÿen/ elte?Ÿenvnb geie^tte?Ÿen Mcdicorum placitavnO gute meinimg etnfn?‡ren. CCOc^e?? bie ^sftllc?Ÿcn ! nacf) ??xm hic pcfttlcni^ alhier jj:ftikii?§ eiik jfi vnfetti (aiibcn gemeiniglich von einet gifftigeit *Â?!gt;Â?â€?

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;vntemen liifft entfptinget ! welchÂ? Â?0Â? jebetman fan gemieben werben / ^ethÂ?lben wo einer not halben an folchÂ?n ??rtetn f ba bie Infft in eine gi?Ÿitge vnbvetberbte art verwanbelt) fein mu?Ÿ/fol er gleich** wol a??en hlt;^ch?Ÿen f??eio anwenben/bao folchÂ? (ufft/ fonÂ?* betlicfjen in ben gemachen/ barinnen er ijl/ corrigirf werbe/ beim wie Galcnus vnb Auicenna fchteiben/fatt burch folchÂ? aticirt peftis vertrieben werben. 2??cttiif be (Jo fol aber folchÂ? correction mit fewer vnb rauch/ (ufft tau cctgt; port wolriechenben holi? vnb anberet materi??n t fo bar^ nstÂ? wette. pkrt?Ÿiichfn/gefchÂ?hcn/fl(^ vpn fen/



??? ^efun^?Ÿctc 255 fni/0\ofmarKn/^td)â‚?nbub ftcâ€™. fon??erh'cfj tv^nn blt;6 Â?lor^fne eine ??icf c/ trnbe/ vnre??ne (ufft ver jjan??cÂ?/ obÂ? tÂ?te @ub Â?nb â€œ?•Bif?Žwinbe^ffftt^wc?‡cn/bann fur folsâ€™ eben fic^ wol ^u^??fen vnb f??r?Žufc^cn tjl / bcr?‡albcn b?? gemad^ onb pubett ? u folcfjer Sett i fo gegen morgen vno tmtternac^t gelegen ! fel^r nn^ltcfe onb bequem fetn. (S?´ gefeh mtr auv^ fe^r moi ber gebrauch an etltc^cn ?´rtern/ ÂŠciiiArf; otiÂ? ba fie tn gemaefeen/ fammern vnb pitten/ neben ben rnitcÂ? af3lt;Â? ?´fenatic^ fc^orf?Žetne onb famtn^aben/bartnfiebalbt 2inÂ??Žr cm gut fewer anSttnben ! auff bae ficft aile giffttgebem^ gdej,;,,/an, p)fe refol??iren tmb oer?Že^ren m??gen, ^nb folc^e retnk sff?€nMÂ?Â?-gungvnb reetipeation ber lufft foltn fonber^ett'????in^ ecftorfuinc teresett gefdje^vn. 3m Â?Sommer aber.mag man wolrte^ genwcf?? c^enbe blumen onb freuter/ aie 3?Žofen/ blawe onb gelbe fe^v nfiylid?Â?. SOtolcn ! weibenbletter in bie gemaefj pfewen/barneben

Gemmera â€? fn ein rein gefepein guten wetne?Ÿig onb ein wenig Oeoâ€• fenwaffer gteffen/ ein rein fc^wemlein barein neeen/onb * bee morgen?Ÿ wenn e6 ^e?? ip/baran riechen, toumma/ lt;6 fol allein gepanef onnb Â?nreinigfeit in gemachen ver^ l??emac^vfiÂ? meibet werben / vnb ben exeep vnb b??fe verberbte art bet ?Žâ€œMtcn-lu|ft(wie? ngeseigt/ vnb weiter vermefbet werben fol ) corrigiren. ÂŠenn wieauc^ Auicennaanjeigt/ ip bem Calori innato nicijto fc^recflic^ero alo ein b??fer ger gepancF. ^ac6 bem aber foU^e eorreetion ber lufft nic^t alle tage gefc^??^en fan / fonberlieft bep frembben leuren t ip fel^r nP^lidj vnb bequem / bae einer ein fole^ pufe^lein ?¨ep pffe tragc/vnb wann er attfge?‡et ober verreifet pets baran rieche i welc^eo auff folgenbe weife fan Sugerie^t werben. '1 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^ettiet



??? 25 ?´ 'S??oidectenii nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;toÂ? O?Žofen f, aitfjgch'fltnc^tiiiitKC^ S??aran nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;tvofruc^cnbert gelben fan??el/para??)i^ bol^/tÂ?oP liidccf;{ibquot; fKcfiftt?•Â? Bcnzoi/jcoe?Š etn^alb gn. ??eef??c?¨le??n Galli?? mofchat??ver?? genanbe etti(5a(b ornt^eil ??ee guentf. Q^ampffev ij. gerpenf??rner fc^wer/ bie??cfenmiteinev fe??jef^Â? ^erfcljniften/ Die anamp;ern fiitcf aber groblicf^en flerj?Žejprt/in roien Jinbei get^an/vnb ein pnfdjlein bar* ?Ž???^3Mii bas au?Ÿ genuc^f.^ae gepnbe Â?nb finber folten ftifdje reine ?iÂ?Sc') nemen/wol JerpofTen/v?? ein guten weinefltg bflr??* MitÂ?. tgt;er giefTcn/bann bieraute wol aupbruefen/ein rein t??clj* lein ober fc^wemlein barein ne$en/ Â?nbbaran riechen. SO?Žan fan aue^ wol bergleicfjen anbere wolriecljenbc wa?Ÿer gebrauchen / wie benn etliche ein wenigrautenep fig outer .'2'heriacF mifchen / vnb wenn fie au?Ÿgehen wollen ! bie nafe barmit

bepreichen. ^irt aiWcv wclnec^eub tvaffen x??otncc^ctu lernet be?Ÿ be?Ÿen rofen wafferb ein halb nojfel/ beb be?Ÿen rofen effigo ij. l??ffel voll/guten^ahtafieriiij. ieffd voll / aupgebi?Ÿene ginunetrinbe ! 'Parabi?Ÿ hol^/ wolriechenb Benzoi, gelben ÂŠanbei/ jebeo ein halb guent. auo ber 2(potecf Spee. Diamufei dulcis genaue ein halb brittheil eiub guentl. Galli?? mofchat??vcr?? ein brittheil eine guentleino/ ^ampffer iij. ger?Ÿenf??rner fchwer/ bie ^inuuet ! parabi?Ÿholi^ ! ÂŠanbei Â?nb Benzoi fol gr??blich Jer?Ÿo?Ÿ'en/ Â?nb in ein gle?Ÿlein gethan werben/Jufatuptbenanbern?Ÿ??cfen / bann bae rofen* wa?Ÿ*er i rofeneffig onb ?–Kalua?Ÿer barnber gie?Ÿen / fol* eheo bann Juni teglichen gebrauch wol verwahren. o/#4 c/7-'^â€˜^?Žgt;â€˜â€˜^râ€˜gt;^Â?6fnleufften halte ich/baobieolca/ mi(4. ich nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;?ŸCrtiacht l oleum Cinamomi, Mufeat??,



??? Mufcat??, GarioPhyllorum vnb ?Žxrgfddjm/ ettl fcp/ lgt;f?? roor^cti^ dn tr??pffiein Oaruon tu Dir nafe gcf ddjcn/ vnb au|F Die Jung genommen ! bann fte {Â?k fpiritus gcwalttg purt?Ÿdren onnb reflauriren / fcic membra principalia (onfbrtnfn ! Â?nb barnebrn a(fo (orrtgtren ! bao filt; nic^t IdcfitUcfj fmnmprefpon fablt;n mdgen. SOor allen aber/wo ??b Angelica gnugfam Â?iiseiicfcn Â? ?‡aben f(Jnbu ! woUe icb barauo dn oleum e^d'abi??en t Â?Â? fonccriic^ Â?nb nic^t JwdflFeln/ baa eo dnfonbedicb pr??feruati-uum in corrupto amp;nbsp;infe??to acre fdn foUe. 3rt gemachen onb (iuben Ju teuerem ifl fein Itebli* SCOcIncÂ?^^* c^et noc^ bienj?Žl??bergerucb/ benn Â?on nacbfolgenben trochifeis dn rau^ gemacht ?Ž â€˜b?Ženict *parabj?Ÿ gef?ŽoOen/gepuluert La;* dani, jebeo ). guent. beo wolrtecbenben Benzoi if.guenf. Storacis Calamit?? dn blt;^lb guentl. Juffer (Tanbtt mf. lof : ^tefea??e Jufammen mit ivolrtedjenbenrofentvap fer Ju einem teig onge?Ÿoffen/ Â?nb bann barauo fleine

raucbf??ebldn gemacht. QBeiter/ bietoeil Â?id baran gelegen / baeberleib X5enfÂ?amp;in gereiniget fep von allem Â?berffuo / fo von ??brigem eflen vnbtrinrfen/obervnorbentlicbem (ebengcfam(ef/bar#=â€˜â€™^â€˜â€™ ' burclj vrfacb Jur putrefaction vnfolgenber infection ge* geben tvirb / bann bie corpora impura Sc putrida fa* ben folcbe gifft gar halb ! wie ein junber bao fewer aiiff* fenget/ vnb folgenaucb barauo gemeiniglidj aHefebres pcftilcntialcs, ÂŠarumb allervberfluo vnb putrefaction juuermdben / vnb mit effen vnb trincfen auff folgenbe weife orbnung ju Raiten. (^r?Ÿlie^ folmanficb bcfleiffigen/vnb gutegefunbe fpeife / bie ber putrefaction mit refi?Ÿiren ! vnb niefte ?„f nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;idfl??f^



??? 2 J 8 Uicljtfid) fpnumptrt wfrDcn miJgfn / gebrauchen. C?–?an fol pch aber iu Oiefer ^ctt nicht vberUoen / fonOern aiifiT dn nia( wenig / vn?? cfft elfen / Â?n?? fein mit (up anfa^ hen vnn Â?u?‡^h^ren. S)a6 CXin??t vnn?? fuePeifc?Žj i?Ÿ in folchen leufften verboten / fonDerfich wenn e?? fe^r grob/ a(t/ gereuchert vn?? eingefai^en i?Ÿ/wie benn auch gfreÂ?** cherte/ eingffa(0enevnÂ?) fe?‡r fei?Ÿe ?Ÿfche?¤timetben finO/ bann fie ein grob vnb vnrein geblut verurfachen I @o t?Ÿ auch bao ! wao geme?Ÿet Â?nb inearcerirt wirb ! gar nicht bien?Ÿlichcn. S)argegcn fol man gebrauchen gut fungfalbj??eifch/)unge temmer/fch^p?Ÿe/ iunge (^appau^ neu / huner / )unge hafcn / a??erlep wafbtvogcl / au?Ÿge^Â? nonunen biean wa?Ÿern vnb buchen fich enthaften/ vnb Ihre nahrung bafelb?Ÿ fuchen / banimb auchbieijâ€™nttii Â?nb ÂŠcnfe nicht a??er bingo bien?Ÿlichcn. ?‡?”on ?Ÿfchcn aber fol man gebrauchen / fo in frifch?Ÿ^ie?Ÿenben Â?ociffern gefangen werben / Â?nb fchupen

haben/alo hechte/ perfe/ faulpcrfe ! fchmerle/ fo juuor mit gutem wetnc?Ÿig abge/ ÂŠat??edic^e fotttu. (Jo foDcu auch fon?Ÿcn alle anbere fpeifen mit HP n (?ŽCP ?Ÿijfcni e?Ÿig fewerlich gemacht / Â?nb bi?Ÿweilen mit SafÂ?Â? 3â€™inmetrinbe Â?ugcrichtet werben / bann folche fo?Ÿ in ?Ÿerbeno ^citfehr bien?Ÿlichcn. Qlu?Ÿfbiefe weife mag man auch fttue Condimenra mit e?Ÿtg Â?nb faur* ampfFcrfafft/ ober ben fafftvon trifolio acctofo, fo jtir c2iJ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fon?Ÿen fucfuoflee Â?nb budjampffer nennet/??urich^ ii??;^!ic??Â?cn. ten / Â?nb neben bcm gebratnuo Â?nb anbern fpeifen ge^ tTrip ici?Ÿ jiir brauchen. ?ŽCo man aber winterojeit folche nicht bcfomgt; fpeife 2V.tP men fan / fol bi?Ÿ puluer ober trifmeth an be?Ÿen ?Ÿat nvp jtit ?ŸÂ?j-t(htÂ?nb gebraucht werben. â€?n y id;cÂ?. â€˜jfenKt gute au?Ÿgcbi?Ÿfenc ^immetrinbe if-(ot / fralt;* raerneglein/^arbom??mlein/ ??arabipforner/ lebte j, g.-??rormenÂ?Â?



??? ?ŽTormcntiU wur^el cm fialb qitenf. ^tjffran Â?wcp bnfÂ?* teil eine ciuent.gcrafpelt (Sm?‡orn cm ??n??t^cil Dc$ quenf. fcljpncrt wc??f?Žcn?Žucfcrij. totvn?? mj. qutnt. aueamp;tcfcm aOcnem frifmct?‡ gemacht / au ??tefern puluct fel man auc^ guten wein gteffen/ Â?n?? wie eben gemel?št/gebrautâ€™ e^en. ÂŠa?? bvob fei wen gutem wei$enmeej mit iautenn brunnwaffev eingefewertz ??imhc^ gefai^en vnb gebachn werben/ Â?nb were fe^r gut Â?nb niUlicfxn ! bae ber ofen mit gutem epc^en (w(^ ober wacfjelber?Ÿreiufjen ge^ei^t w??rbe / wie ii^ beim in monte pclTulano gefefjen/ bae fie Â?on benebei?Ÿenfreutem i^re baefiJfen fernen. 0o co aber Â?on ger?Ÿcnmeel/ mag maneobe?Ÿo ge?Ÿrenger fal^en/au^ ein wenig acrfnirfc^ten 2(nio famen barun* ter mengen. JDi?Ÿaie^e ic^ barumb ein wenig weitlcufftig an / bieweil nicijt wenig an ber bereitung beo brobo / fo bie gemeine?Ÿc fpeife i?Ÿ/ gelegen, ^ao aber anbere Ipeife tgt;ilt;* ! ifi fa?Ÿ alle Â?nbequem ! wie bann aueb iâ€™Cf

fcR '/ Â?nb ro^e ob?Ÿ fc^r fc^eblic^cn ! fo in foldjcr eorrumpir^ Sa'^cii quot;nbsp;ten lufft gewaebfen ! welche bann Rhafis vor allen bin# bienftiid^cn. gen Â?erbeut, man aber frifcljc ^Pomeranijcn/^imo* men / l^itronen Â?nb ÂŠranatopifel ^aben f^nte/ biefek be fmb aufb??nbig gut in folcftcn Â?eiten Â?ugebrauefjen/ wie benn auch bie fauren firfc^en Â?nb ^o^anneo lein / Qjtlicije ^aben auch biefen gebraut^ ! bao fie in ber pe?Ÿilctm Â?icl febar?Ÿer freuter e?Ÿen ! alo fenff / awiefcl/ fnoblaucb Â?nb bergleicben. ^icwol mir aber w??lbe# ????j?? ton wu?Ÿ ! bao etlicbe ben fnoblauci} fe^r loben ! fo ^alte iclj f boci} barfnr/ bao berfcibc nic^t fe^r bien?Ÿlic^en fep/ benT^'i\2 er ein fclprif Â?erbranbt gebluf maebt/vnb bie cbullkio- m pcfnicntj nem languiuis fe^r bef^rbert/bauon ficlj bann Â?icl bofe f if vnartioâ€œ*â€™â€™



??? 2 6 o i??cn cv?ŸaUutt^ ÂŠaMf biiiib vnavd'ge jjefc^wcr pffegni ^uer^cbcn. (2:d W4glt;JUcI}Jtt tauranipffn- jfft lt;S(??Â?rainpfr(ir / ????orrflgfÂ? HuitKrt i'ciuii'X' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;htutci: nic^t tn Â?(rgifftfr Iwfft 9lt;* licf?Ÿitgcbvaii ftanOin} une Â?{Â?CIÂ? ??(5l ofcÂ? giitft'2!)?Ž(vlt;nbuttcrvnl) f IPs ?´cn??ut w(t?ŽÂ?cn ! fon jl fol man faf?Ž alle nbsp;nbsp;nbsp;md?Žxn/ Â?v??quot;Siu fowolaud} tvae mit Â?tel ^omgtvirojugerldjtcr. Â?Dii?? Jtigc' 3m anfang Der mapeitfollenamp;ie jungen lente etÂ? Â?camp;t f(?Žgt;ct)iiÂ? o?Ž)fr jtpo fnfc^e lauVfeigen Â?n??gt; eine tvelfe^e nu^/mit ^Sasâ€˜,uaegt; nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;f?œV?–iceVlt;Â? bMiicbciâ€™i /\o

tÂ?adjfenen/Â?nb w?š?´ fe^?? Â?on Den alten Medicis gelobt/ ber gifft tvic* Ofurt alfo faget Diofcoridcs in cap. de ruta. Folia ru-teiftcj,Â?. f??, ptT fe avic cum nucc iuglandc aridiftp ficis pr??-fumva,inefficaces vencnorum reddunt vires. !5icv. iDa?´ getrenef belangenbe/ i?Ÿ et ?Ÿlicben ein gut vein (uupbierleirtgan^Oienj?Žlicben/ man mag aitcf) mol ein Â?nÂ?biÂ?cin. ^cin rein lan??meinlein trinct'en ! aber grobe / fn^ige Â?nO f??l??e mein fol man mei??en. ?‡On?´ Oif? fep Â?on e?Ÿen Â?nntgt; , trinrfen in fih'O gnugfam. 93ie(i?Ž??c ft* -?‡)ierneamp;en i?ŸinmercFen I bao bie moderata exer-sw?¤iiKbt ?ŽW citia Â?nb ??bnnge in feinem wege in folc^er ?Žeit nacbblti-Â? tourirtfl;Â?. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;gelegenen orten Â?nb in b(Â? guemer Jeitgefebe^en/ bann fie viel giito febaffen Â?nb fel^r bien?Ÿlieb feinb bie naturlicbe

bmeou?Ÿerefen ! onb aclioncs naturales in roboriren ! bie iuperperfluas humiditates in refoluiren j bauen Galcnus Â?nb Aui-cenna melben / bafter benn and} Rhafis berfeineÂ?nnb Â?er?Ÿenbige Araber melbet ! U'ie bao ein mal alle leute be?Ÿi Iben orte an ber pe?Ÿtlenii ge?Ÿorben ! bi?Ÿ aujf bie je* nigen/ fp ?Ÿete gejagtÂ?nb gearbeitet Ijaben. ediaff. ?Žjgt;?Žit bem fel?Ÿajf fot eo alfo gehalten merben/ ba$ man in einer geraumen fammer fcljlajfe ! ba nlc^to ?Ÿin* tftn*



??? t?Žcnamp;fe oamp;cr fauk?´ tnncn fep / vnb w?? broken an^cÂ?Â? m?? fcj????r oDcr ivolnfdjmtnn Itannncn tcu^* (^ern. S?–^an fol auc^ ?Žxm fc^Uffabbrccljcn ! tnb Den ni??ta^?´fdjfaff/ fobalD auffs flfm / mctbcn. ^6 fol auc^ bf?´ morgene au gcw?´nljc^er Jfit D?? nai??r^ (StuMcn^ lichen Himgung vn?Žgt; pulgeng nicbt Â?abicibcn. â€?if?§lt?ŽÂ? c^cn fol aueft gute ma^ tn e^clic^cn werefen obftruire wÂ?* Â?namp; glt;^alt(tt werben/ beun ber Â?norbentlic^e vnb Â?ber^ ?Ÿ??Otge gebrauch berfelben fe^r btfponi??c ad peftem. fDarneben feinb fe?‡r fc^ebltc^en grolfe bewegung beÂŠ ssctte??tmg gem??ro/f??rnemlieljaorn/ fel^recfen/forest/irawrigfeit/ bann fie tn folc^er ?Želt wunberbarlfc^er weife bie humo-res eommouiren/ Â?nb fel^ame imprefl?Žones vnb ima-ginationcs inbueiren f ??nnen/ ^Derwegen man fiel} auff e^rlic^e vnb aimiicfje frewbe befTeffttgen fol/ wenn folefjc contagia graffiren. 3Â?ni befc^lup / wer vor bitfer franrf^eit frep vnnb pr??{eruiret fein wil / ber nm^ fie^ alfo /

wie angeaeige/ vergalten/ vnb ein giitorbentlie^ O?Žegimen / nac^ biefet furzen in|?Žrue{ion Hippocratis, anfa^en/ Labor, po-tiiSj cibus, fomnuSjmotusjOmnia mediocria, welche fo eo auanbern feiten vonn??ten/ vielmehr au folc^en aeiten au?‡alten fein wollen / wenn bie lu^teorrumpirt tj?Ž/ ^?–enn alfo fagt A??tius : Quarc fi quis moderatis-- laboribus,amp;vidlu moderato amp;nbsp;caftigato vtatur,per totumill??fus permancr. ?‡Onb wif Galcnus weiter anaeigt/ fo fan feine caufa fine corporis aptitudine etwao aupric^ten. ?‡Onnb wie bie alten gefagt ^Â?ben : , ' Agens non agit, nifi patiente pr??diipofito, nun-quam enimfitimpreflioin aliquoautpalTio, nififit ?„f iif ' paffum.



??? ÂŠitt ev^aUtttt^ paffura aut fubicdum difpontum pro recept??onc talis impreirionis. aber / nacfj bem folc^e orbcntjtc^e vnn?? ;Dfn kib in nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Ji??ta gehalten wir?? / i?Ÿ Oarntbcn Â?on n??* ?ŽCP ten ! Â?no Daran vul gelegen / Dao Der leib o|fen/ rem ge*Â? tcncoimikm ^alt??i ! Der Â?ber?Ÿiio au?Ÿgef??hrt Â?nD ntc^t Â?er?Ÿopfff KiSctt nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;@o??en Demnach Die gemeinen 'Pegilen?§ pillfii oDer Dergfeidjen tn ?Ÿeitgcm gebrand} fein / Â?nD m??gen jungen leiiten Â?nD ftnDern ??n Der woeden Jwep oDer Drep niat /nad} gelegen^e??Devperfon/ etne?ŸnnDeÂ?or Dem abenDeften/ o^n alle gefaxt gegeben iverDcn/Denn Die finDer gemeiniglich eine Â?norDent??c^e Di??tam galten/ Â?nDuiel Â?ber?Ÿu?Ÿee famlen / auch fe^r o)ft Die mnrm begt; in pcÂ?fommen / Dermegen?Ÿeinfolchen leiifftenÂ?on Dcnâ€™Pe*Â? ftikiK; jnun piffen 4. oDer $â€? eo fep warm oDer falt !

gebraU?Ž* kotictwinm. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nadjfolgenDen auch fehr ftnhr. Vernet iÂ?n^ian wur^el / fleintaufentgnlDen ! De$ hepen Aloes, Agarici, jeDeo ein hâ€˜â€™l^ guentl. '????eglein/ fchwar^en lt;JorianDer/wurmfamen/2(ni|}/jeDeo ein Drit^Â? theilDeoguent. gebranDf hitfehhofn/ roterofen/?Ÿnir^ Â?mpffer famen / perlen / jeDeo ein halb Driitheil eine gn. S)iefe alle fol man gar Flein Â?nD fubtil puluern/ oDer ein jeDeÂ? allein gepuluert nemen/wol lufammenmifchen/ Â?nD mit Demfafft Â?on frifchen -Simonien oDer potne^ rangen ! auch mit f^arffem weinefTig Â?nD rofenwa?Ÿer/ jcDeo gleich Â?tel anfeuchten / Â?nD Dann wieDer (rtufen la?Ÿen werDen/ Dao fol man ?Ÿeben mal thun/Â?nD leolich Darunter mifchen fieben gerpenf??rnerfchwer gepoffenett faffran/Ambrx,lt;2)iefem/ jeDeo ij. gerpenf??rner fchÂ?Â?lt;t/ Dann Darauo mit

^itrinat fafft einen teigf machen ! Â?nD Â?on



??? t??nbufcmtcigcafe tannpinen formtreu / aOÂ? geflaU tote ??tc pe piknopiaen Rufern pflc^cn/vn?? ?Žxrnn tv?š ??rof* 6lt;n gemeldet/ gebrauchen. 3unge gefeden/ jungfrawen/ ertvachfene Â?n?Žgt; b(u(lt;^ ^on^t teute reiche perfonen foUen tn fernem wege Dao aDerlaDen Â?er^ iur proefÂ?Â? feitmen ! fotiDern cm mal ober ^tvep ! ie^t Die ?ŽCReDtan ! ,'et?t Die ^eberaDer Â?u gelegener Jeif fchlahen /Â?nDjtmlt* efjen (auffen laffen ! eo mere Dann fach ! Dao etliche (trlt;lt; cumi?Žantien folcheo hmDerten ! alo Dao fie jung / ?Žu fchmach oDer fchmanger meren / oDcr per confuetum fluxum mcnftruor?? H??morroidarum gnugfampurÂ?Â? giert m??rDen. 2llten ermaehfenen lenten' finD aufjbnn* Dig gut ad pr??fernandiiin nachbefchriebencpillcn : Bernet Deo gelben vnD bepen 2l(oepaficF iij. guent. ??uferlefeneOJ??prrhen/ ÂŠaffran/ Der bej?Žen O?ŽhabarbaÂ?Â? ra ! jcDeo j. guent. guten Agarici j. guent. framer '????eg^ (ein/ ^juDianifche Spica, jcDeo ein hi^lb Dritthe?? eino g.

Orinat fchalcnein halb guent. auf geholten i^itronen famen ein halb Driftheil cino guentl. iirmentiC mur?§el ein Driftheil eino guentl. molriechenDen roten lt;SanDel ^mep Driftheil eino guent. guten Boli armeni anDerthalb guentl. ^ampffer ein ger?Ÿenforn fchmer i vnD mit Dem Syrupo acctofitatis Citri ein teig Daraiio gemacht/ Â?nD pillen formiret/ folcher pillen mag man auff einmal 13. (in halb oDcr gano guentlein / nach emo jeDcn alter ' Â?nD gelegcnhcit gebrauchen. ????a man auch einen rechtfeh^tfrenen guten theriaef otcc^tfc^affeÂ? ÂŠDer OJ?ŽethriDat haben fan/ fol man bifjmeilcn Deo mor# ^2Â? geno niicljtcrn ein menig Danton nemen Dann faitm c^ nebe?Ÿere ar^nep ^ur pr??fetnation maggefnnDen mer^ fniw??iuum Den ! mie Galcnus feib?Ÿ bezeuget. ?‡?”nD ^um vbet puf; mag



??? ???? ' S0otta^al(ttÂ??´ mag man auc^ wol Si^we^fcn von nac^6ffc^rK6enett ^Riâ€™it^kin Jur f ??c^lctn ad pr??fcriiandum dno olgt;er iwfi; gebrauchen/ praefc??uatt. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;|,|^{) ?Ž)Knp(td} fe??nb. â€™â€•â€™â–  nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;lernet lt;$n$lt;anwurdet/ 2(hnbtwur$e(/fel)er??'i. guent. ??tefe fo( man jufammen 6. ?Ÿunbtn fang in guten roftnefltg einweichen/ bann wieamp;er laflen (ruefen wer* ??en/ vno benn folgenbe fi??d Darin t^un / aie ?ŽTormen* tif wurgef/ ^itwer ! gemo w??rfel ! febee anberthafb gu. guten Diptam if. guent. tfarbobenebieten famen/ faur* amplfer famen/ Zitronen fern/ jebee f. g. rote iubereitÂ? â‚?^orallen/ weippen 3gfe?Ÿnn/wei(feiuberettte(forallen/ ein halb guentf. ber fpedes au6ber2(potecfen/l??nn??GaIcni genanbf/^Stem Dia-margarkonis frigidi / jeber if. brittheif eino guent.

beo rechten Boli armeni guentf. guten weiO'en if-pfunb / ben iutf er foi man mit gnugfamen faurampffer wa?Ÿer/ S^euffefo appio wa?Ÿer/ ^arbobenebicten wa?Ÿer Â?nb rofenwa?Ÿer/ jebee gfeich viel/ iergehen fa?Ÿen / vnb bann baratte f??cfjlein gie?Ÿen. ???.Â? in QEenn man vnter bic feute gehen wif ! fof man in mtiiib tuiK. nujjit) nemen ein ?Ÿ?¤tflein^itwer/^lngeficfcn/XormenÂ?* ti?? ober ^O?ŸerlHeep/2)ergfeichlt;n mag auch bae gefinbe ^ct. â€™ vnb funge heufflein bee morgeno eine gute frifche butter ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;mit brob / ober ein f??nff ober fcche blctfein faurampffer e?Ÿen/ ?‡?´nb bao ich geheimnio vnb tre?Ÿheh pi??-feruatiuum halte/ folbaegefinbe vnnbfinberÂ?onber peftito?§ ipegjtenh w??rfel nemen/^nb le^lich beo morgene/ehe fieau?Ÿgehen/ von biefer latwerge einer fa?Ÿanien gro?Ÿ nemen. ptatfevitatif ^emct frifcfje ?–JJarfllier feigen f pfunb /^effehe KS'nbe bbquot; ?Ž*Â?â€• gelbenfchalen gereiniget i??j.lot/ fnfdje Â?nbhnbtt.

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;O?Žauteiw



??? ?ŽXauKnHcffct; if. fci/ni??.3(t auc?Žj wofcinwcmâ€™gttjiicfjop tJcrbec?? barju t^un i ÂŠolcfje^ alfce ^ufamturn m einem m??rfef pof??m/??Â?enÂ? ^^o^anne?¨ bceHem nbsp;nbsp;nbsp;vn?? lt;m wt^ m'?? wernefft?? bavjÂ? t^tm/ vnb bannie eme httvagemÂ?^ . cVÂ?â€™ ÂŽj?Ÿ fn? eâ€™ff?? Â?om (r?Ÿen ! tgt;K pr??feruadon be^ iem?Ÿcnbc/ gnugfam. C V R A. X Wit bent aithctit weR?Ÿe^ift he .^ftlfflMiftcl (juration/ w?? tc^ nte^t wÂ?t(lt;u)fÂ?g ^anbdn/bcnn fonp Â?tel feinet ^rocc^ wer^cinben / 2(nc^wo mem ftcl^ mit Â? c '^â€™ bet pr??feruation teefjt ^eit ! ifl eiUKif belfer vnb gemt|fer c c pt??feriiirt Dann eurtrt ! S)oe^ erne fcfeicTung bee c c mec^tfgen/fo einen btepe?Ÿiien^ angveilff/tveiebee man CC?–o?Ÿei; JttÂ?* alfo erfennen fan / fo einem plo^iidjein lalfigfeitaOert'-â€™Â?Â?Â?â€™/1*Â?Â? gliebet anfompt ! befgleicben fc^aubet ober ^i^ ! ?ŸeuptsÂ? we?‡e/ ein vngem??^iniid} brechen ober fpepen/ pioeiic^er (efjlaff / tratvrigfeit ober fc^mermut bee gem??te/bang=Â? tgfeit bee

^er^ene / foi man alf baib alien ffeie Â?ortoen^ ben/baeburc^ ein fuDpofitoriiimj wo ntcijt von fiefj felb|l/ ober burc^ nacijfolgenbeo (^lpgit ein puigangJU'Â? t,ce2i'quot;^ Wege brae^t werbe. . nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;entueppati. â€˜?Ž?Žemet 'PappeiFraitt j ^Singeifraiit ! giaffrant/ fo (?Žw*. man fon^?Žen tag vnb nac^t nennet/biaii 9??tol fraiit/ flt;^ bee anbertljalb ^anb voll / (^amomitlen bl??mlein ein ?‡albe^anb voll /fiepen fo viei man mit vier pngern er^ Italien Fan/ gerpengrauppen auc^ fo viei/ ÂŠiefe alle mit brepn?´pei wa|f(r(n| au|f ein giitnppelwoieinFoc^en lafferÂ?/ bann butcb ein tileftiein feigen ! vnb mit bet brtle ieweitâ€™en/ febjpav?Ÿen ;iÂ§omae ^uefev / au?Ÿgejogenc i nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Caflia,



??? 266 S)0n Caffia, jcblt;?? ij. tot ! Â?n??gt; wenn f6 im C^ottimev ! t^un bhu Â?lof tuf. o??fr Â?j. lof ! tm ^tnffr Â?ber fol man ??fmein baum??^il nemen/ auc^ ^ur Caifia fi}un miÂ? lt;|ucnfl. bfv biffcrn laftoergc Hier?? genanbf/Â?nO b^mn auc^ eine gute mcfTerfpii?Â? Â?oU fall? f kin icirtcbfn / fo ifl ba6 (flpfln fertig. Q?Ÿrnn folc^eo gfff^c^cn/ fol bfv ? fbcvi nbsp;nbsp;nbsp;franffcÂ?on |??un?? fep beigt; tag ober naefjt/ bk C!)?Žflt;Â? bi? n aber am rechten arm fc^ta^en ! Â?nb jimltc^ lauffcn laffcn/ bann Â?btr eine |?Žunbe barnaclj mit iiij. lot fauti* ampffer TOaffer ! wo aber wef^tagen be6 ^rupte ver?‡an^ 3 â€? ben 'I '??Bet^onifrt ober Oiofenwa?Ÿer ! wo man aber Â?mb Eifftiatwcr^ befcfjwerung befinbet/ lt;2^orragen vnb fauram^ plfer wa?Ÿer/ ein l^alb/ j. ober anbevtbolb quem, nael^ei^ ne6 jeben alter Â?nb perebe / ber nacfjfolgenben latwerge Vertreiben/ Â?tib warm au fiel} r.emen j barauff Â?on fiunb ??n fiel} in ein gewermt bette legen/ wol jiibtcFen/vnb digt; v((gt; fcbwfi?Ÿee

erwarten ! ?Ÿcfj bann mit warmen t??cfjern , wiberabtrucfenlaffen. ?Ž?Ž)a aber jemanb/e^e ein fcfjwfi?? ferne / bkfen tranef Â?on ficlj brechen w??rbe / ber fol j^n Viim anbern mal trineten/ ?‡?”nb wo etabermal Â?on )^m gehet ! fol er j^n Jiim briften mal nemen / S??nb wo er al6 bann nicht bfp jfmi bleiben w??rbe ! fo i|t nichts guts mehr benn baraiie Â?ermereft werben fan/ baa bie gi^'t bas (leri? gan^ Â?nb gar eingenommen. (So aber biefer tranef bei; einem bleibt ! Â?nb wol baraitff fcljwi^t/ foifl feine fonberliche gefehrligfeitbeotobesmchroer* ?‡anben. 0o i|l auch bie reibung mit warmen t??chern ' fefw bequem Â?r.b gut/ ?Šenn nachbem etliche/Â?on wegen bc6 peten auffpeigene ber gtfftigen b??npe Vun heupt Â?Â? her^en/gor feine ruliehaben/etliche aber garrafenb wer* ??en/ fennen folehe reibung bk b??npe Â?ntetfich vihen-



??? S)Â? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;??iic^i kittn wotfc / Â?nb b?š franc?Ž^ctt fo 2???ciiii Ne leid inducias gcben/vi?Žb DÂ? Ifib jâ€™efjr vnrcin f(in nnubf/ blt;t m?´rfjtc ? uuot/ e^c (r oiebhvascmttOnnvaOâ€™miJ^^^'Jquot;'^*^ ?”?Žbraucfttf/ an Itn?´f purgaokin fidj nciiKÂ? ! ak gu# te3?Ž?‡atgt;arbarain^;nlgt;iuKnn.'a|ffr gewdc^t, 0cnuiufft Â?ber(ian?Žgt; gcnommcit te ! â€œwo aber dn fdjUunnger vnD â€™Pljlf^matifdjer vber^ |?•H6 mit dm ?Ÿeber rjerbanben / mddjtc dn rfcbtfd'afffiS ner Agaricus in ÂŠfabiofenmafpr infun??irt/ rnb ivin^ tere i? t ?Ÿebraucljt werben, ^m .perb?Ÿ aber / wenn-bie Melancholia reamp;unbirt / mddjte man eine gute beecdP onfeupotio exfoliculisfep??, fioribus cordialibus amp;c. gebraudjen. Qi3o aber folctjereinigimg turcb Oie?Žtamp;cv?Ža^ iW Mcdic.-imentaficfj nic^tleeOen wolte/fol balb nac^ bem aberiaffen mit ber latwerge proeebirt werben. ?‡?”nb fo ein gefdjw??r vnnb peule ^mber ben c^ren aup^r ! fo( von ?Ÿunb an auff berfelben feiten ^ur abern gela?Ÿen

wer=s ben/ ?–0 ee aber vnter ben acbfdn gefc^e^e/ fol man bie SO?Žcbian an bemfelben arm er??ffnen/QBo eo aber an eim bein/ bie branbt oberfrewen aber fcfjla?‡en (affen, ^ol* el'ce ift nun mit bem aberlaffen in ber pe?Ÿilen$ wo( Ju#Â? merefen/ bann wo einem bie aber an bem ort ba bie peu^ (eauffgeftibf^n/ nic^jt er??ffnet wirbt / fo trift bie gifft nocii me^r onb btfftiger ^um Jeroen Â?nb (eber ! bann bao fk baruon fommen fo(te ! ber^alben auci; ba; naeQ feinar^t meljr ^elffen fan. S?–nb fo einer erfebreefen were/bae man feine aber frnbmf??nbfe /ober fotw 2tii ftaf tÂ? f?Žen ntcbf gdSen weite / bem fol man fdpffe fe^en i vnb fo ba?Ÿ gffebw??r binber ben o^ren auffgefabren fol man bie f??pff btnben auff ben ?‡ak fe?§en ! ce aber Â?nter ber aefjfel / fol man bie f??pff auff bie fcbultern fr Â?kn ! -ti tf nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;'



??? 16 8 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ÂŽ ??n Â?Coer fo (?´ Â?m bdne ! fol man plt; auff amp;a?Ÿc(6e Bfi'n ^fn / vn?? Die (artvcrgcgeamp;rauc^jen ! vnb fo man baruon vberbenantjanobÂ? buftm cag ?Ž)e$ morgnw n??chtern emf?? arbeie gtop iffct/pr??fcrmrf pe fc^vwol/vnb m???? alfo iugeriebtÂ?- eifftMfhiev/ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;aÂ?pv??(lt;flt;nc totlt; C?œ?Ž?§n?‡en/ Saffran ( febeÂ? se D. Pon- ein ^alb quent nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;(ren^Um ein bnÂ?(5lt;tl eine uni. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;gucne. gebranbt ^irfdb?‰oi'Â? iÂ? rofenwaper au^geiefdjt f. quend. Sgt;tpfam murmel / JZormentiQ mur?? ! ^Sibenel wurfjel/ datbobenebuten famen/ jeber j. quenf. gnmets anbert^alb quent guten wei?Ÿen 3Â?3mev??. guent. ÂŠic.* fe alle fol man gar f (ein putuern/ bann bar?¤u t^un ^am^ pifer 3wep britt^eil eine guent. bee be?Ÿen ST^eriatfe ml ?–?„it^ribate jebee (ot / fotebe ^ufammen mit folgens ben Aqua

vit??jwenn bae ?Ÿerben im winter i?Ÿ/anfeuc^ss ten Â?nb Â?ermi?Ÿb^n ! (e aber im @ommer, mit bem Syrupo Acetodtatis Citri aue ber 5lpot((fen Su einet -iatwergemacben- * Aqua vit?? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;(d(tt)er?Ÿegt; ' ?ŽRemet framer neglein ! langen 'Pfe^er / parabi?ŸÂ?Â? Forner/ i'ebee Â?j. guent. ?V?uf(atennu?Ÿ iiij. guent. para* bi?Ÿ^ol^ np guentl. Siefe alle gr^blicben ^er?Ÿo?Ÿ*en ! vnb mit gutem Oteinife^en branbte wein ! fo f??nff mal abgeÂ?Â? jogen worben t acljt tage lang in ber erweicFjung ?Ÿe^en la^en/nach Wale in BaInco Mari?? bi?Ÿdliren/ bann nelt;* ' men wei?Ÿen Diptam ober afeben wur^el/guten ^itwer/ frifcben (Snm'an/ ^arbobenebieten/^lngetica/ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;uij, guent. gelben Â?nb wei?Ÿen ÂŠanbei/ febce ?Ÿ. guent. bee be?Ÿen nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;?¤?Ÿitbvibate/ jebeev?Ÿ guentlein/ ?§amp;iefem



??? V. gaflcnf??rna fd}W(r/ feiere f?Žilcf fol man aiic^ m?? ??em vongen Aqua vitxiweenta?Ÿcfan?Ÿ ein* ! Di??nn Oif?Ž??n??fn,^ fo ifl fe fdtig. , (2;e tf?Ž aba fehv mUh'dj vn?? n??ti^ h biis man |ic^ Junor ( W?› aUbm?? gebackt ! vn?Žgt; bar^u m??td vererbe nee worben} m fofe^en leuffeen wol purg??e / ben l??upvnb bie feininaria putrcfa??tionis auofege/ matt magauc^ wol an f?Žae ber4^atwerge einen rec^tfc^alfe^ nen guten f. guenel. fc^wer/ cum fpecierum ?Ÿ^uflt;v 3:^Â?* liberanti^vnb mit gutem @aurampffev wa?Ÿer ?’ ^eaiÂ? biofen ! S??orragen ober bergleic^en wa?Ÿer einnemen/ Pber natbfolgenbeo puluer gebrauebrnÂ? '57emet suder iianbit m.lot/guten wei?Ÿen ^ttfimer eiffipitfuce ihiot/ i^^ampffer i??i. guentl-^iefealle fubtil gepuluert/ PeÂ?wÂ?/. Â?nb ^ufammen gemifc^t. ^a nun einem bie pe?Ÿ mit ^i^ ortfheb/ fol man )^m Â?on biefem puluer eine CXeinifeben gulben ?Ÿ^wer mit faurampifer wa?Ÿer eingeben / ^o aber mit fro?Ÿ/ mit ein wenig wein vnb rofenwa?Ÿer/onb barauff

fcljwi^en ! ^enn nun folcfteo gefc^e^en / Â?nb man ?Ÿc^ wieber ^at abtreugen la?Ÿen J fol man ficfj im gematb fein warm innen galten/ vnb bie falte lufft meiÂ?Â? ben/^?–an ober brep ober vier ?Ÿunbennac^ bem fcljwei?? ein gut ^??ner br??elein mit -iimoniengefoebf/vnbein S'X??uu wenig faurampffer ober rofenwa?Ÿer baran gie?Ÿen ! trin^ gebrauchen, den. ?‡Onb wo naeft biefem allen noch etwao von ber ??i?Ÿtigen materien were vberbliebcn ! fol ber franefe von ben pillen / fo brobenverorbnet/ etwan 7.5?. ober barnaeft er bep fre?Ÿten ! m fic^ nemen / vnb bann folÂ?* genbo etliche morgen von einem guten Syrupo Aceto-liratis Citri, mit ^arbobenebieten wa?Ÿer/fauramp?Ÿer/ Â?ber rofetiwa?Ÿer vermifc^t gebrauchen I ober Â?on nachâ€• l Â?) verjeichâ€œ



??? ; nbsp;nbsp;27 0 ÂŠtac?Ž(atwlt;ralt; / banne b?? ????ttgc ?‡i?§ ?Ÿebcmplft / oae Â?nb f??nKrtipcglKbcrw?šbdf ftcgcrif t werben ! etnnemen. efevcfiafÂ? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^orragen iuefet ! X^efefenjungeÂ? buffer / toevaÂ?. â€˜ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;O- Jot ! oâ€™ol Jnefer ! ber fnnff ebel gefletne Juberetf ! â€™Parabi^â€™^ol^ i Speciernm libe-rantis, Diarrhodon abbatis ^jebee ein Â§alb qitentfein/ ^ittver ein bnttbeii eins qiient. {ubereitten Bol?? armcni veri ein ^afb quentlein : S)iefealle mit (aurem Cicfonen ' fouiet bat^u von n??ten/^n einer latwerge gemache. ' ,. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ip enicft gut / bas man ac^tung gebe auflTbie Apoftemata, ob biefelben r??ttieft ober gelb / aue^ halbe sa?Â?ict)e2tpÂ?' vnb fernen ^Â?nemen ober tvacljfen t bann

wenn baffelbe ftem t??amp;M gefcljic^t/ ip eo ein gutjeie^en. '????oaberbiegtfc??jwer â€??´craef?§^rip nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;bunetelbruun } ip gro?Ÿe gefa^ir barbep/ bann folc^e gar eine b??fe gifftige art ^aben. ^??arumb fo( Â?ifStm?„e balbfolci}emÂ?te(g(brauc^en/fo bie gipFi au|?ii^en/ stfd,Jgt; Â?^Â?nic^t fe^rf??len vnb repereutiren / fonp w??rbe bic ugeii. gifft burc^ bie Vcnas vnnb Artenas naclj bem bergen wieher getrieben ! Ser^alben mag man erp bie ppaper/ fo von vielen gelobt / aufflegen. Sicttftii?Št nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;lernet eine groffe grobe ^wiefel/ ^??let pe auÂ? / vnb Fpa?ŸÂ?. f??llet fie mit einem guten tljeriaef/vnbmacljtpe bann wieberumb mit bem baÂ? ^erauo genommen/ ju/ wicfelc eo bann in ein wergf / fc^arret eÂ? in ^ei?Ÿe afeten/ la?Ÿ .lt; braten/ nemet eÂ? bann wieoer ^erauo/ jerpo?Ÿet ii'/ vnb legetÂ? auff alÂ? ein p?Ÿaper/ bae t^ut fo offt / bi?Ÿ bie gifft '^??â€™tr nemet eine junge fefjwarne ^enne/

â€™ â€™ rau?Ÿ^ei bie febern vom fc^wano auÂ?/ vnb reibet ben bern mit fal?§ ! galtet fie bann mit bem ^inbern auff baÂ? 2(pbpem J vnb brueft ber Â§ennen ben fet^nabel ni / fo . nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;-, aeueljc



??? ft( bte gifft iu fid) / ^cnn nun folc^c^lt;nne ??ob i?Ÿ/ fo nennt wieber eine anbcre/vnD t^ut ?Ÿletcb alfo/wilt; nut bet el ften / Â?nb gebt barneben ae^tung / ob bte gifft oOe ?‡erau?´ fep / benn fo fang bie ^ennc lebenbtg bleibet/ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;* ift noc^ ??â€™ffe verbanben. wirb auc^ Â?on ber??hmten nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;4 dritten nacljfoigcnbeo feÂ§r ?Ÿcpreifct / wefc^ee tefj bann J Â?on einem gewaltigen Ghirurgo fetbfl brauchen fe^en/ nic^t allein In biefen / fonbern aitcf} in aUen feilen / C^r -nameine gro?ŸebicFe lebenbigefr??te/(tad) pc burefebte Â?nterfle le^pe/ vnb nidjt burdj ben leib/ bamif jljr nidjt baeblutentgieng/ lieo pc alfo an bet lufftetlic^jetage wol auOborren / onb Â?erwaret fie / â€˜^enn er fte nun in berpef?Žtlen?§brauchen ivolte/ Icgcte erfteS. ?Ÿunbenin einen guten weine?Ÿ'jg/ ??ao fie fein bief tvieber auffguall/ banbt fie bann alfoauff bao Qlpopem/ foldjeHogbie gtfft gewaltig vnb gcfdjwinbe ^eraue. ^enn er auc^ gewabr

warb / ba?? bie franefen blutten / nam er ^firtf?ŽiTiÂ?ng bic geb??rte fr?¨te / wiefcit Â?hb verne^et fie in ein rot fetv bentnc^lein/banbt fleauff ben fe^aben ober vnter bie â€˜ â€™ adjfelit/ bab fie erw?¤rmet/ pellet von punb an bae blut/ bie franden aber wugen niefjt/wa?? im t??eljlefn war. S)a6 ?Ži^e ie^?Ž fitr^lid) barumb an / bieweil felbp ge* fe^en vnb ctfaren ^abe. '????ann nun einer viel lieber an* bere p?Ÿaper braudjen wolte/ ber neme ein gut flumplein fawerteig/t^u barunter eine feige ober Swo/vn ein wenig Sepo?Ÿen falpeter/temperirt Â? Jufammen mit lgt;onig vnb ^eabiofatjapit/ bae es werbe wie einpf??aper/legeer bann vbev / bae bie gipTt f^eraub ge?Žogen vnb eurirt wer* be / wcle^eo man fpiiren fan / fo bie accidentia vnb Ju*. feil / alb peelen / feb?¨jfe vnb gro?Ÿ'e we^tagen / fo von ben gefdawdren vunb bl?¤ttern entpelien / nae^lal?Žen / . nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;I

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;t.



??? 27 2 ev^aUttnd sfOcittt tie fofc^c?? gefc^K^c/fo wag man btcApoftemata Offnenlaljctt! oamp;crpf??cf?Žcrlftn/?Žgt;ailt; jiK??ijftucÂ?. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;KiffwcrDc/ aulficgcrt. Pfiaftev feas ^ew(â‚? ^appclrt/ tbifc^ tvuv^c(/wei6 ^thVn wnv^* ??po?‡tctn vciff nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;J 0^ ÂŠ(aamp;tofen wap iÂ?ma ;et?Ž. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;weramp;cn! Scrf?Žof?Ž fi(/ f?‡tufear^ndu itwltcfj tÂ§ct( gcpofprt f?“niigr??cij ew wcnig (dnfawen/ Â?n??â‚?w gilt j?Ž??ff rein fcl5weinenfc6wa($/?Ž)aafp(watt . turc^cinan??ci: ?Ÿofpn/ vn?? ein pf?Ža|?Žet; ??aiton wachen/ vn??aiilfiegen/ SOn?? wo eo ftc^ nic^t wol w?¤tiiviren woUe I fet man eo nur je e?‡er je beffer iJffnen / on?? bann

Den epter vn?? vnfTat reine abwifc^en ! onb foigenbe reiÂ?Â? nigung gebrauchen. â€˜XdmwÂ? lernet waffer^ppich ! fl??Ret benfeiben ?Žuuor gar barauo/ newet beweiben ein halb intiig tes 2(^ n^lpi j t^ut barju gut honig ij. lot ! gerf?Ženwehl tij. iot/ foftdus. D4?Ÿ ?Ÿj( jiiflji jufawwen fochen bip eo bi^e wirb f bae fol wanaufflegen onb hÂ?newthun/i?Ÿ gar ein gute reinig gung/ ato bann wag eejugeheilet werben/auflT biefe PMÂ? fo ober anbere weife Wit foigenbewpf??aper. teil ovt WieÂ? ^7emet flein taufentguiben fraut / fonf??en f??eber^ tlt;rHÂ?iiÂ?t- fraut genent/lt;2)enebictenfraut/ ^wWanifcfjebibenel fraut / felbtbethonicn fraut / febeo ein gute hanb Â?oH/ wot^erfchninen/ bann in einen vergiafurten toplf geÂ?* thgn/ baruber f n??ffei wein gieffen ! rnb eiiw fewer fe^ ?§en/onb bip auff bie heiffte einfochen iaffen/ban bureh^ feihen/vnb 911 ber abgefeiheten brfte thun gepuiuert 2i(oe patief if. iot/ ?ŽSJ?Žaf?Žix fiein gepoffen iij. (ot i â€œ??Deprach jgt; iQt/^(ibâ€˜Wiic^$^tj. iot/ ?¨ch^plfen

vnfefjiit ein pfiwb/fiar^ fo Â?iel von ncten/au?? biefew aiien ein pffai* per gewaehtÂ? ?‡?´nb nuff biefe weife fol man mit bew 2(pop(W



??? A'^ctxpb????bev nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;275 2(pogem geheven vn?? Â?mamp;ijc?‡cn } ??atin wtd gen. â€œWa?? atwerc oufe??e vno accidentia O?šfcr franeb ?‡e?š belanget ! feilen anffe be?Ÿe ee m??glich enrtvt werÂ?â€™ hen/alebat?Ÿ/ greffe we^tagnng bee ^eupte/ bar^n eronÂ? â€˜Â?Â??§* bann ein oxyrhodinnm eoerrefenteaffev/refene^lnnt tagtnig bfs refeneffig ecrmifc^et ! ein t??djlein Darein genest / Â?nD anffgelegt ! mag gebraucht werben. 2(nc^ p?Ÿegt fe^r offt Dae an^lauffen mitjnjnft^la^en/fel aber nic^t balD â€? â€™Â?er?Ÿopfft werben, ^e C6 aber fe gar fe^r eber^anb neÂ?Â? men weite/ auc^ Der appetitus fei^r fd)wac^ w??rbe/ appetit Pitti!gt; mag wan Dem framfen ein gut Rob de Ribes mit aeeÂ?Â? lt;Â?!Â? jum ef* tefenfafft/enb ein wenig ^immetrinbeeingeben. S?–nb fei auc^ fonberlic^ auffben ^al?Ÿ Â?nb lunge gute acijtung SÂ? emme gegeben werben / welche in bicfen gifftigen b??fen fiebern

offtmale feljr fcljleunig eerbranbt / ober gar ^art pfTegt lu werben / barumb fol man Die lunge rein galten / enO Den ^al?Ÿ mit brauneUen waffer ! wegebreit waffer / ober gerf?Ženwaffer auffp??len / enb f??r Die greffe tru^en^eit Der lunge felgenbee mittel gebrauchen t lernet guittenfern ! Â?ngefehrlich einer '????elfchen scoas fsÂ? nuf fetalen voll / lerfnitfchet f?Že ein wenig ! gie?Ÿet faur^* ampffer / ?‡?´iolen enb egehreit waffer baran ! laf?Ž ee jquot;, auff einem linben fewer ein wenig ebuHiren ! bae fleh bwiic??tii. Der fchleim aue ben guittenfern leucht ! folchee mag man auff Die lunge fireichen/oDer mit einem reinen t??ch^ lein barauff legen. S)iffinb fall Die fehrlichflen vnbgemeinflen lufelis (einbiefer franefheit/ auff welche wolachfungifliu^ geben / ben anbern ijl beffer vnb leichtlicher lurahten. S?–nb hiermitwilichauff bi^mal4)ao anbere theii/bic SV?Ž m eura^



??? 27 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;500Â? ?‡wafwn- I fampt oenen ^nfeden I top ' fen ^aVen. ÂŠaeL-sCrtp??cet 23ott t)cm ^uBcrcittcn ^picf^gta?Ÿ Cl)Vr Antimonio^ ÂŠ finO ediere/ Ote^ia?Žfen gar vtd von Dentin* . bereuten Antimonio Oe?´ J^errn D. Matthioli, geben ??eOen brep ger?ŸenfiJrncr fc^tver aiiff ein mat ein wieder die gifft vnd pe?Ÿ j mit wei?Ÿem oder roten rofen^iiefer vâ€˜ermifc(jt / vnd fagen / dao auch o^ne das fotetj subereit Antimonium vberauo nilvttc^en fep wie# der viel vnd manc^erlep art vnd gefe^lecb^t der franeff^ei# ten. Qtâ€™o ?‡af aber diefe eigenfcljafft/ da?Ÿ e?Ÿ oben vnd rn# den / dnrd) erbreetjen vnd ?Ÿulgeng da?Ÿ filndÂ§afftige gar gelinde au^fii^ret ! wie denn Ranzouius beuget ! da?Ÿ er C?Ÿfelbggebraucljt/ aiic^ andern gegeben, ii^'tlic^ewot# len / da?Ÿ foUf} Antimonium fdne andere fenc^tigfeiten ent?Ÿfnren/ noefj vber ficfj au?Ÿto?Ÿenfot/ denn die/fo gifftig oder fctjedficben/ vnd fot eigentlich den befchwer# ten ort / daher die franefheit entgehet/ von

weitem oder in der nahe Â?reichen. ??gt;?an faget/da?Ÿ wieder dieâ€™Pe?Ÿ vnd eingenemme# n( gifft feine fnrtrefflichere argnep al?Ÿ diefe fein fol/ ?‡Ober da?Ÿ fol folch iubereit 0pie^gta{j alle alte heupt# franefheif/?Ÿnlte/ ttiagenfcljmer?§en vnd fcljwacheiten/ fo von vbermengten bdfen feucljtigfeiten vcrurfacht/ auch die wa?Ÿerfncljt ! furijen athem ! lehmiing ! fepwere not ! quartan ?Ÿeber ^inweg nemen vnd euriren- 9??no nach



??? nac^ hem feine ftani?Ž^e?š / wie benn fluc^ bie lt;pef?Ž ! nen menfcfjen fclbp anjlonen fan / ee fci; benn berman* . glt;l vnb bte v??fac??} entweberinwenbi?Ÿim (eibe/ober aue* wenbig/ ÂŠonm^ folgen / bajj bao pr??pavivee Antimonium.nicfjt allein biegegenwertigen/ fonbern auc^ bie ^ufnnfftigctt frantf feiten/ bav??u b?Št menfc^ eine ge* fc^icfligfeit ^at ! ^uucvtteiben Â?berauo nilijlicljen fein mu(;/vnb bao bet menfcljliclje lt;2?^tpet Ouve^ bifj miitel/ nic^e anbevo ab bao golbf burefe baoro^eAntimoniu gcrcinigct vnb gefeget werbe. 0)?Žan fan auctj foklj inbe* e reit @picf;^(afj an allen orten antreffen. S)ie be|?Že onb ficljet?Ÿe ixw ba^ pr??paritte ÂŠptef glap einjugeben/ tfi/ bao man Â?ij. gerflenforner fcl}wet gat flein pulitere j vnb wo bie perfon paref / mag man beflen mef^t nemen/ fol* ' d^eo in ein glaf ober beeret tl^un ! Â?nb baniber gieffett einen guten (runef weine ! bann wolverbeeft vnb juge* popfft eine nac^f ge^cn ljrf|en / bco folgenben tageo bett weinallgemac^famabgcgoffcn/

vnb n??cljtern getrun* ef en ! ^iefe weife I bao pr??paritte 0pie^g(a?Ÿ einnme* men/ ig viel ficfeeret/weil (amp; nic^t fo grof reiffen macljt/ ab wo.m man eo in feinet fubf?Žan?§ gepnlnett einnimpt. â‚?iiK f??vfrcfftk?Ÿc ad^nci) alk iie^c bttb peflilent^ifcOc fenc^ bnb ftancF* ^cit bet tinbev, S)^e erbarn mattonen in Sennematcf pflegen ren finbern nacijbefc^ricbettp??lucrletn/ wenn fie au^* pn^ig waben/ einjugeben. S?–nb nemen ^in?‡otn/ tO' teJubereittei??orallcn/weiffenQlgtepein/ ^Perlen / ge* tafpelt gut ?‡Ongetife^ golbt t lenboflau t febeo gleich S9?Ž m if vid/



??? 2 7 6 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ÂŽ on vtd/ po?Ÿcn biefc p??cf in tinftti mdrfd iupuUtfV/vn?ŽÂ? geben foU^c?¨in ^t^igen franef^dÂ?n mit dm l?´ffdvott rofenwfli??cr/ tn hlten frand^dten abdmit -((Â?udiamp;d wei?Ÿer lt;m. - ÂŽrt6 Ll.Crtptttd. -QSort Ocid ^^urf??rftOc^en fc^crt^iffrpulum ?‡amp; tvol bte angeorbncfen vnb bi?Ÿ ba?‡er verjetc^* ' ?‡X-3 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;WKber b?? gifft fc^r frefftig ! fo i|l C6 bodj an bem/bae ,bf?Ÿ (I^utfur?Ÿen Su ÂŠac^sÂ? fen giffipuluer ! fo neml??d?Ž an tag foinmcn ! fa?Ÿ w?šbcr aile gifTt bewert vnb fe^r bieu?Ÿheben i?Ÿ. Q;?´ i?Ÿ aber fold} gifftpiiluer cr?Ÿlicl}cn von einem ^Satvcr?´tiian an tag gebraebtworbeu/wddjer/nacb* , bem er bicfee gifftpuluero nib*i ?Ÿdjtige anjdgung/aiicb wiinberba-rhcbc feieamc fra^t Â?nb wirefung ^at wollen feben vnbvernierefen la?Ÿen/ bat er suuornmancbcrlep ?–ifftigf lt;Sd}langen gefre?Ÿen / nacljmal?Ÿ biefee puluere eingenommen / i?Ÿ jbÂ?â€™ foldje?Ÿ gar niebt

fcbeblicbcn ge* wefen. ^'nblicben ber itburfnr?Ÿ di ÂŠaeb?Ÿen bie^lt; fen bawern ebrlid} begabet tnb verehret / alfoviibber#Â? ge?Ÿalt/ ba?Ÿ er fold} pniuer 3. Q?burf.ÂŠ. alleine/vnb jon?Ÿ niemanb Urnen follen 1 bann 3- CCnirf- bahin gefehen ! bao foldj gifftpiiluer ben g??r?Ÿen vnb bohÂ?Â? $gt;otentafen/ benen man mehr aie bem gemeinen OJ?Žan mit gifftnaeb?Ÿehd ! am mJtig?Ÿen were. ÂŠiefe?Ÿ'gjfftpuluer?Ÿ fra?Ÿet hat 5ti5niglicbe^irbc in Sennemard^h*â€˜â€™?Ÿi^*^i^^ ( hâ€˜â€™^*^^bblicber vnb fdiger gebechtni?Ÿ ) erfahren wollen/ vnb befohlen / bao man. ' einem.



??? 2 7 7 dttcm fobfc^lagfr/ fo amp;(Â? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;vcrwircFt/ Â? n b nan? gericht wertem foUcn / dn gut t?‡dl Mcrcurij fub-limati eingcbcn foKc ! ^Oa cr benn von cinncmung btc-Â? fee pufuevo genefen wuroe / fo (tc fm Oao {eben gf fdjcncFt werben / ÂŠoldjeo tf?Ž gefclje^en / vnb Â§at bifj puluer bilt; gtfftbeo Arfenici vberwunDert/baraiio man gefe^fop fen/bao bijj gifftpufuer gar (etdjtlK^aue^anbfregtfjt me^r vbenvmben m??ge. ^ab auffetn ^ett bepm ^^urf??rf?Žcn in ÂŠacljp fen vmb bie befcfjrdbung biefeo gifftpuUiero vntert^entg gebeten vnb ange(u(fen / barauff aber feme antwort be^ fommen/2(ber beo gifftpuluero ^ab tc?Žj cm gut t^eil von 3. ^^urf. ÂŽ. erlanget ! wdc^.(o ium tljeil noc^ in meP ner 2lpofccFfn iuftnben/ vnb von mir ^interlaflen wirb. Gefnerus vnb anbcre/ fobemMoybano gefop get/fc^reiben/ bao ber ^^urfftrj?Ž in @acl}|fen folc^ puP ner bcm .^erfjogenvon^irtenberg gelernet/vnbvon nac^vcrieidjnctcn wurzeln iugeric^t werben fo(. 07emet â€™vSal??rian ober

tr^eriaefofraut wur$d ! ^d* (crneffel wudgt;el / ÂŠcljwalbenfraut wuroel ! jeber ij. lot/ Q:ngelfu^wud?el/i2:tbifc^wur^el/wilbe2(ngelifenwur* nd/ jeber iin-lof/iam garten 2lngdicfen wurijelvifi.lot/ i^dlero^alo fcfjalen it), lot/ ?Ž??olffobeer ober dnbeer/ finb braune beerldtt / wie bie ?‡dbelbeer / boeb dn wenig gr??ffer/guten fc^arffen weineffig : J?–ie wurzeln fol man aHe graben iwifdjen bem 15. Augufti vnb ben 8. Sep-tcinbris, .Ob auch gldclj etliche folcfjc idt nicl^t eigent* 4ict in ac^t ge^abt/vnb bic wurzeln ÂŽu anberer idt au?Ÿ* gegraben ! vnb bao gifftpuluer bauen iugeric^tet j ^a* ten pe eo boc^ nickte be?Ÿo weniger gang frefftig befun* ben. SVIan fol aber bie wnrijdÂ? gar f lein ierfc^ndben/ in SV?Žm nf ein*



??? ' 27s nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;. ' fin nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;crt topflT t^itn / Â?nb fouiel fc^arffm tvdrt^ lt;|?Ž?š3 bar??bcr giejTcn / ba?´ bilt; wnroc (n Jwfpev qucr finaÂ? ^od) bfbedrt ivcrbcn/ ale bann fol man bin (opff mit fP nein bfcfcl moi vermalten / nnb aennaJl^crumbmit med vnnbeperHar gar wol Â?evf (eiben/bamitbiefrafFc nic^t f^evauo m??aÂ? fommen / nac^mafe Ju einem g??rtâ€™Â? benfewedein fegen/Â?nb fanfftiglic^en foc^n (ahert/ bann ben topflF wieber Â?om fewev f;eben / vnb wenn ee falt worben / ben be^d wieber abl?Šfen ! Â?nb ben e|Via/ fonoc^ bafcin/ Â?on ben wurgefn abgieOen ((lowere bann / bao manano bemfelben cft'ige mit ^onig einen fafft fieben wolte ) bann bie wurgdn (alfen truchn werÂ?lt; ben/ vnb 16. wolffobeerbar?Žut^un/ fo(c^o alleo in^

fammen gar f(ein puiuern ! fo i?Ÿ bae gifftputuer fertig. , SOon biefempu?Žuer gibt man einem ?Ÿarefenmenfe^en ) guentiein fdjwer / ^wep britt^eitcinoguentieinoober lt;in^a(b guent. mit wei?Ÿem wein ??n/ ben jungen aber t?Ÿ gnng iwep britt^ei( eine guent. tingegeben. SO?Žan fp??ret auo biefer (^ompofition ! bao fofe^ lifftpniuer nic^t aliein f??r al(er(ep gifft / fonbernauc^ f??r bie gelbfuc^t ! fcfcweriicfeeo feieren/ ver?Ÿopffung ber mitg ! Â?er^a(tung ber weibiic^en b(iimt / nieren ?Ÿein f guartan ?Ÿeber onb b??fe f?¤rbt ! fo non ber (tbtr fompt/ nnb jur wa?Ÿerfuc^t f??hret ! vnb anbern francf^eiten me^r / fo von faiter vnb grober jt^er feuc^ttgfeit verurgt; fac^t werben / bien?Ÿiidjen ftp / ^wr alien aber wirbt eo frefftigiie^ contra peftem, bepbep ju pr??feruiren vnnb (uriren gebraucht. ijp finb berg(fid?Žtn viel vnb mancherlep gi?Ÿtpui^ uer ! bit ie^ wi?Ÿentlic^ vbtrfr^rdte ! vnb nur noe^ einp (midg^n wil / vnb id^ von btm bitn vnb ge?Ÿrengen/ bertt



??? fcem von ^cdcpfc^ / (I^urf??rf?Žlidja ^urc^kuc^ti??fnc Ju ÂŠadjjfcii .^offra^t vt'nfcnimen. ^cmct s?¨alOttatt wurgdy. (otvnbij. lt;|iKnt(dn/ 0cfjwaKgt;cr.wur^ i).lof/(Sn??dfÂ?p pamp;a ?¨tdnwur^d Â?i â€˜ (ot ! ??artfu 2(nlt;^dKa/ o??f r amp;k fo tuan Â?u?? SSn?Ÿg^iÂŽ oDcr 'Pcf^ncrn brin^ef/ ?‡D?Žaf?Žawur^/l?†a??tj. lot/ Qibtfcf^wu??ff ij. fot/ j?ŽcUere^alefvtaktt tij. (ot. ^te wur?§dn fot man graben ?Žu Oer Je?? ! wie Oroben gefaxt ivorOen / o?šfdben alle dein fdjneiOen i in einen vergla* furten topff t^un ! vn?? Oarnber gieffen febarffen weinep jig Jweper guer finger ^oc^ ! tQiu Oarnbereinen Oecfel f Â?nO verf leibe oenfdben niie med vnb eperweio gar wol/ (affeeeoOannJufanimen eitre^albe f?ŽunOclangfoeben/ Â?n??wenn eo vom fewer gehoben/fo iap eo erfaleen/t^nc Hann Oen Oecfel wieOer ab ! vn?? gie?Ÿet Oen effig von Oen ivureeln ! la?Ÿ Oiefelben (ruefen werOen / vn?? t^ut Oarju 12. wolffobeer / vn??Â?u feOen becrlein iij. bUttcrldn Oep fdben frauto/ mifeb^t eowolvntereinanOet/

vn???Ÿo?Ÿ lt;0 gar dein ! febiabet tâ€™urcb ein engeo pebiein/ S)ar* iion mag man einem f. queiitlein fcljwer eingeben, ^ip ?ŽJuluer i?Ÿ f??r Oie 'Pe?Ÿ vn?? alle gifft/aueb a?ŸOern franef# feiten mebr gan^Oien?Ÿiicben. ÂŽa6 LIL Captceel ^inc ??iffdtUWfr??elâ€™Cfii^K??in?Ÿc^ Bithini?? Nic?´medis* ^uend. ge?Ÿegefteer??e ii- lt;iuentlein vn?? ein ??rittbeil eine guent. Oiefe ap le flein gepuluert/ mit eQi oter bonig vermifcbt/ pnH



??? 2 8 0 *gt;nt) ba ee bie not Â?foramp;ert ! fol man cmtm auffdn mal Â?on biffci; Latwerge einer ^afelnu^ grop mit atoepen tranchein ?ŽSJ?Žet?¨ o??â€™ff ?¨oâ€™i????waffei: eingeben. @rt0LIIlXrtp(((et ÂŽ 5 ff in ÂŽ emumaref arf^nev f??r Oie fe?Ÿtvere not^gt; bie ?‡irnfc^al von einem et^engten menfe^en/ aber nic^it von einem/ ber franef gelegen vnb gegt; perben ( bann berfelben nic^t fo grofte frafft . geeignet wirb/ alo ber anbern ) folc^e ^irnfeijale anff cp nem ro?Ÿ fanfftiglicljen ger???Ÿet/ onb barauo ein fubtif p??lucriein gemac^ t/vnb Â?u eim feben guentlcin be?Ÿelbcn tij. ab^cfcJieU(^eonien ferner get^an ! Â?nb bem franÂ?Â? ' cfen mit eim guten lo?Ÿcl Â?o?? -Â?auenbe( wa?Ÿer mit bem fr??e?Ÿen eingegeben/ folc^eo t^un brep morgen aneinan^ ba/ boeft bao fic^ bie perfon ?Ÿeto ! weil man biefeo piW^ Â?crlein gebraucht ! jnne ^alte ) wenig trinefe ! vnb feine gelinbe wolbawcnbe fpeifey alo eper Â?nb bergleicfjen ge^ . brauche, ^â€™owoltc aucl^ bem francFen

nicht vnbien?Ÿhgt; then fein j bao (r nachmalo e'tliche morgen ein (ofiTel voll ^aiienbcl wa?Ÿer einnemen/ vnb alfo ein Zeitlang barmic anhaften thete. lt;ÂŠo i?Ÿ auch bao Einhorn wieberfolch^ â€? franefheit fehl; frefftig. , ÂŠaeLIIIlXaptucL ÂŽffii ^ciligeit Ambrofij 0^rÂ?p ! fe tjcÂ? fc^tpci?§? fcr?Ž)m/ hoi vnh wieher



??? 5 cfunt' 2 s i W??tâ€™cr bi??g Orcpff^tge f?šbcv n??ljhc?Ÿen/ wcUtcti ÂŠvvup nod) fjfut tag egt;ic 5gt;gt;7cvUwocr gar ??i grpffciu gthrawt^ ^aboK ^ry nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;au^gf^??ll??tn ^irpti/t^uf ben* 1 fclben tn {incr. topff, vnb foc^Â? jbn/ bifj er bar* ?Ÿet/ nd?ŽKt bÂ?e|jr br??c x. ober XM- tot / mc^r ober Â?iinOfr/ t(Mit tgt;ar5Â? ^uun wci?“cn Â?nn ini. (ot ! gebt feP djf?´ beni â€™pat?šnten fein warm Jutrinefen/ a(e bann tx^ rfet j^nfein tvarm in ! fo wirb er g??v wol fc^wi$en. '????i^ ba?¨^r ^ab ilt;^ garf??r?§licben angeieigt alles bas jenige/ was mennigtic^ jn er?‡altiing guter gefunb* l^eif/ vnb ^u Vermutung vieler francF^eiten n??ijlic^en fein mag. â€˜??Dftf aber ber fnrnemf?Že alte O?Ž?´mifc^ear?§t Cornelius Celfus biefe bing aOe gar fur^ verfa?Ÿet/ fan jc^ niefttvntcrtaf?Žen/ bas gan^eerflei??^apittel bes erflen bue^s Cornelij Celfi, als ium befefelu?Ÿ biefes b??c^leins hiermit anju^engen/ vnb wil menniglie^ biefen Autorem mit

^eis iw Uftn befehlen. ÂŠae LVXapieeet ^ic fief) hic gcfunhcrt paften / ha^ crftc ffa^ pltCCl hC?–^ CrftCn buCf^?–? Comelij Cclfi. gefunber menfcb / fo bes leibs falben woUter* m??glichen vnb ftep i?Ÿ ! fol ficlj vnter fein Regi-men ber gefunb^eit begeben / er fol auch weber wunbt noc^ anberer drgte ^itlffe gebraudjen i fein leben fol in mane^erlep Abnng pe^en /{eiten fol er im ^n



??? 2 82 fÂ?'Â? / ht betten tn ?ŽÂ?a ! Â?namp; offtmaf?´ ^iiff ixm fd??Â?Â?/ vnterwctlfne Â?ber niÂ?r fc^tffen/ wtl??t pgm/ Â?nffrtvdkne auc^ ru^cn / ??ocft ??ce nte^wn f??c^ ??ben/S)ann faulteÂ? vnamp;nt??fftggang Den ganzen (Â?b fcfewccljftvn?? vnfreffti^ mache / aber bargegen ??tc ar*^ beft (Icrcbet /Oarumbauch btlt; m??fftgen Â?nb faulen cm Â?nhiftgce alter erlangen / bte anbern aber vberfommen eine langwirtge jugenb. tfl auch vnterweilen?´ baben/ vnb ficfj mtt faltemwaffer wafchen / je?§t fich Nullam ciki ?‡lt;????b(n / aber folchee Juvuterlaffen ! ^uch feine fpet^ gemufugere ?‡(f^(w(n/ btc man gemetntglich be9 ben ctnwbhoeift?Ž debet, quo Ju^rauchCtt pffCgCt. popuiuf vta- jp gyj bt^weilen ht gag Angehen ! bi^weiV len auch Â?tchf ! ^tt Jenen offt / Ju Jetten nicht Ju offt / mehr Jivepmal bann ein mal ( boch nach lanbee getvonÂ?* ^dt ) bee tagee Jue?Ÿen ! auch Â?â€™ne gute notturfft ! nach* bem er vermeint bte fpeife Juuerbetven. ?‡?´n tvte Jugleich bte ?œbung vnb

fpetfc Jur auffenthaltungnotmenbig/ al* fo f?Žnb auch bie Â?berme?Ÿigen arbetter ihnen felbg fcheb* liehen / S^ann welche menfehen bie rechte orbentltche Â?bung ber b??rgerlichen henbel Â?nb gefcheffte vnterlaf* fen / Â?nb ftch mit ber fpeife jufehr vberlaben/ bie werben balb alt vnb framf. (^(Uc^(n wercFe foaen nicht Juuitl begehÂ?/ , ' noch Jufehr gefchewet werben / ÂŠenn fo fie feiten geirie* ben werben/ erweefen vnb erfrifchen pe ben leib / 2(ber Juuiel gebraucht ! fchwechen fie benfelben ! vnb bringen ihn in franefhfif- fol aber ba?Ÿelbe nicht nach ^er jgl/fonbernnach eigenfehafft ber natur vnb bco altere vnb leibee gefchiefligfeit angefehen werben/ fp fol man benn wiffen / bae nicht fcheblichen fep/wo ferne.



??? ??efÂ?namp;4ct't ?Ž s 3 fane mamp;enfclkn fein pecl^tag noc?Žj fc^mer$en etfof* gen. @?´ ifi auc?Ži fcae bepfc^iaffen bee tagee fefeeblicber/ benn bee nackte / boe^ alfo ! bae bee fagee feine fpeife ! bee nae^fe abet fein wachen noc^ Â?rbeit baranff erfolge. S)i^ fetten ficft bie gefunben galten / barneben auci f??r^ fe?‡en ! bemit bep guter gefunb?‡eit bae,enige ! barmit bie Â§??(ffe C berer man in francf feiten ben??tiget/ vnb gebraucljen mu?Ÿ) nic^t b?´flic^en ver* ie|re(oberoerfc^tvenbet nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;* werbe. ERRATA. Jcl. 3. Knca zo.f??uijcFcn^eit Itefj tvuchn?‡dt. Jot. S.lin. 3. ZoÂ? rafter lii^Ziroalier. Pa?Šlrunerum He?Ÿ Ba??runorum. Jol. 18. litt. 14. f, pfanb tic^ du Ffonb. Sol. 19. lin. 21.213tÂ?ftciti Â? |gt;funtÂ? lie?Ÿ f. pfunb. Sol- z??- hn. 29. an^â€™gcfptengt / fol tabep fu^en fcienftlicf)Â?Â?. Sol. 23. liiÂ?. I $â€? bnutrmifc^clie?Ÿbnutvmifc^te. Sol- 20. lin. 24. Â?ii?? hjuffev/ fol ( tarnucO fte^en/ but in beo lin. bei; bem itort

tun) fc^lcffcnwerben. Solâ€˜43-Iw-l??-weibetlie?Ÿmeiben. Sol-49-!â€?Â?-4Â? Welches ane?Ÿ/lie?Ÿ foatic^. Sol-$o-lin. 1 ??. nach le^r/lie?Ÿ nae^ ber lebt, lin. 24. WitfranrfbÂ?! belagen/lie?Ÿ belaben. lin. 26. oberiuwcilet wol/ lies ober inweilen folefies wol. Sol- $ 8. linea 8. bas wOet/ UeÂ? waffet. Sol. 07, lin- 2 2. jufebweWen lie?Ÿ fcbwellen. Sol. So. liM. 4. CtnieH?? lira Ccrml^'. fol.?Ÿt. I. i. brubra lies brubtr, fo. foe, I. Â?. ^rrajntmUtt^rmatum. f.11 %, l. zo KitrgdFraut lira BingclFrxut. f. i D.I.xÂ?. 31liÂ?ifÂ?he lira 311'e'faâ€™e- f. 1l. x â€? â–  Â?nb bawrn. lira Â?nb ynbawtn. f. i X4.1. xÂ?â€™. balit?¤baa. f. U3.l. 3.^ritindiÂ?onKanjau/lits.fertntitkiKanjau. f.ijf.I.xo. grringrii laurn/lttt genngrr langen, f. i yx.i.8, brr ke(lrn/itt8 bta brften. f. 15'4. lin. lt;nbsp;p. wrimutl, tsafltr/lita ??vtimuil). f. 1 yir. im. xi, altrr rrrrittirt/lieÂ? alrtr trrrtcbrt Â?ovbrn ifb. fol. i yp. 1. ip, nicht laiib/lies niibt lang. fol. itto, lin, xx, bie gemtinen/lira btt gemein, fol. iÂ?r. lin.xi, bai. Ute gobritlii. fol.i7o.lin.ip. Â?nttn weit i(l/ lies Â?nttn weit if} /

gttban. Ibii. lin. iff. perlubiren lies perlutiven fol. l?Ž'i. Iin.,i X. fortfci?unglitaÂ?oifft}una fol. 114. lin. t, n5ttnbtr/lieÂ? n?Šs trnjubtr. fol.x37.lin. i p. Ginnjui lira Canaari. fol. 248. lin. i. wafferbantengÂ? lies wafftrbatengtl. fol. 24p. lin. i-;. ÂŠaphirtntn lies Sapljirfn. fol, xj-44Â?Â?,!.. H-eibet Â?nb Â?nnimptz lieÂ?bar)u/fo juÂ?- brH(}bienaiiÂ?llÂ?.



??? o N N V



??? Iohannis Pontani D O C T O R I S vn?ŽÂ? gar .hirq,er; bericht / wae watt tn-ben fermai 'PeftUchl^ gt;laifFtni^BvaiKf)cn fo(/ bcp??ee W pr??fauattPttvnbfuratiprt. - , â€? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ÂŠae 0?Že S??t^actertetn/ â€™ Oermat eine ^n ^?Špmnr in gefe?Ÿ^ OdXÂ? anfalUnheÂ? ftevDen^ Rufftcu geftdt/ Vtt??Â? lt;igt;tcktt ??wtctt 3c^c itiit l??et^cfoutel ^avuen ?‡at werben , ft^nnen) gebracht / Â?n?? ni(nmg(tcbftt 5Â? (rofl l^ubhdret ! wet( nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?nb w?šbcr fofe^e piUrt^ feueren'fic^ vermaefm (aOen/ ÂŠwrci) ben ^off vnb 0tabt Medkum Â§Â?2(rÂ?ftabt lohann. Vuittichium Vinarienfein. ?Ÿetp^t'??/ c V M P R I V I L E G I o; 1585.



??? ELE CT VAR IVM, DE TR'lBVS gt; D V! R B I I S CONTRA FESTEM. H??c tna tabificam pcllunt aduerbia peftcm ; Mox, longe, tarde, cede, recede, rcdi. ,1 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€? â€™5. 'lt; nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€™ . Â? ' â€? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;(in /ctgt;ermrtÂ? ^cr ^cf?ŽdcttQ cntfl???¨lt;^tt Fait : ^eui bÂ?(??gt; ! ^euc^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;feoft folc^cv ve^i'ert ?ŽÂ??š ^cfl??lftttj/ . l^om

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ttt tgt;?Že â–  $^afol^cfcw(^



??? ^emC-^nui^eftcn/ bodygclavccti vnb rtdicbani?Ÿcvnt , Q5corato Sencmatt/Oev 5â€™\crf?tcÂ?'Z)o(torrt/vn??) eer alten frieeeftaet ?Šrfferet Syndico, meinem ??to^^??nfligen^ervn/ guten freun?? vnbf?Šrberern. 60?œee gtta?Žgt; tnt) fegen f fampt Wunfiung (?? nee frew^envei^en / gefunden gt;Vtt??)g(Â?c^iÂ? feUgen newen gmve^(?Žer/ ^oe^^daruv ^^vne achtbar ^pcvrDodor, infonber gro^g??nfnger ^err vnb f??rberer/ ÂŠett ber all^ mee?Ÿtige f??firet jn feber jeit/ wenn er bie^elt/ etn^anbt ober eine Stabt vnb nienfc^en ftraffen wil/ biefen orbentlic?Ÿen proeefs? ! nenilic?Ÿen ! Ver-' bum, Min??, Virga, Ignis, alfo bag? Cr trpl?? t?Ÿen burc^ fein ^ort alle inenfcben left onter# weifen / vnb von f??nben aBniaamp;nengt; t)a man nun bem ^ort niejt folget ! fo brewet er mit allerlei wunberjeiefxn am ^immel/in ber Infft onbaufferbem ^ejret man fie^ baran ane^ nid;t/ fo nimpt er bie rut?‡e ^ur ^anb/ onb 21 ij ' fteupet



??? auc^nic?‡t/ fo fptdct cc cn?Žgt;(K()CH 04^ gar au^. f;at aber feine aUtnaeamp;f ! e?‡e er folcfje^ gee jjan/ getneintgl??fjen bie erfc?Ÿreef??et^e feuc?Ÿe tgt;er â€˜pefeilen^ ^n einer fonberiic?Ÿen rnt^cn vn??) firaffc gebrauchet / vn??) t'U?? nienfchUche ge^ fchleche/ Â?â€™egen ber f??iWe/bainie verfolget viw vinbgebracht/ aus? biefenvrfachen (sviefur?? guuor gemeldet) oao? num feine g??ttliche gebot vngehorfainlich vbertreten vnb verachtet/ fich in mancherlei f??nhen / tvieVie^atvimfoth gett)elht/vnt) femes? megesc wollen warnen lapâ€™ pit Sius? hiefen/elK ekelten vrfachentp leicht rechnung ^u niachen / waruinb fich Sh allen enben wiberutnb bie gefehrlichefeuche ber'Pe^ pilenh thut ereigen/ Jft auch ^uverinuten/ba^ folche auff fonnnenben ÂŠoininer ihve perniti-em^efftiger erzeigen tvirbt/bieweil /ehiger pit pt ponberf h^affen vi) an vielen enben nieljr/ vielfinberan ben bl?¤ttern vnb boefenfranef ligen/vnb perben : Sunt enim peftilentfum fe-bn'uni figna, Wie Hieronymus

Fracaftorius Veronenfis Medicus lib* !â™? de morbis con-tagiofis f??get ÂŠas aber Peftis fo gar ein peracutus 80 exitialis morbus fa)/ WClchC Uicht allein Viel tnenfcheit



??? inenfc?‡cÂ? awff e??t vnb fontgt;em cfftoanije t'enocr vnO ÂŠ(cote mifera-biiker vcrw?´ftct viin^?´tewac^ce/fc^cti wiv UiC^t ^Hcitte in Chronicis, foilbcrU c^es^ aiKamp; ^et)vufern jeuen vÂ?b wcnfc^cngc* ??gt;enffat (ÂŠeu c rbaniK ) afarren, Q5ntgt; ob wol btefe maligna ?´Câ€™perniciofa labes,difsimiliter tyrannidem (diuerfis tarnen temporibus leu annis)^U CX^VCiVCtt pj??c^ 9ce/alfo/ nbsp;nbsp;nbsp;in etnetn ftevbeÂ? mefjv af?? in ocni nnbern perf^nen vmbfcnnnen vnnb 'getobict werOen : @o ift amp;oc^ bi?Ÿ gani^ getvi?Ÿ vii war/ bn^venenum peftilens, certa quadam An-tipathia, cordi, tanquam prinapio vit??in-fenfum fep / bammb bann anc^ in alien ?Ÿer^ ben bie pr??ca??do d?Žgnior curadone ^eat^t^t Wirb / vnb foU?Ÿe^ one?Ÿ bie tegliebe erfa^rung be^enget Obane?ŸwoUin exerdtatus Me# dicus noeb ein mal fein ampt fo (??eiffia verrieb* ret/ f?? fan er bocb mit bbebftem angewanbten Pei??/vnbgebrancb ber aller beilfampen mi^ teln/ bafjin es niebt allwe?Ÿc bringen/vt ?“gros a

tam fuhefto morbo m??cbte reuoeireib pnbaber feebsmerefliebe vrfacben/warnmb ber wenigfte tbeil ber in?Ÿeirte in ?Ÿerbens Uuff^ ten ven ben Medids ani??braebt werbenÂ? ?? ii; ^rftli#-



??? nus amp;nbsp;pocnalis morbus, c?ŽJcr WlC CtlK^C IKUncn ! flagellum Dei altifsiâ€™mi, 1)48â€™ tft I ?ŸflV eine fonoevtie?Ÿe ab^efon^ate plage vnb frrap fe / ba ÂŠ0Â? felbft f??r jjanben t viib mit feinem d^tthc^en arm barein febleget vmib ftraffet/ ^Dcr menigfte t^eil aber erfeimet felcbe ftraffe/ vnb bittet vmb Vergebung berf??nben/fonbern wellten fieb viel mehr in f??nben/ wie bie @(we vnb teuffel8 finber/ ba bvcb billieben eine ree?Ÿo te agnitio peccati cordis .contrido , vera poemtenda ?¨C ardens inuocado foltC Vergt; ,, mareft werben ! ^enn e^ Qetft : Si coeleftes ,,caufe humiliohbus corporibus laberninfli-,, xerint,ad facram anclioram confugiendum, , nbsp;nbsp;,, placadones inftitui,placandicp numina,pie- . ,, tas iubetgt; ^abiu au(b ber alte bcvbnifebe f??rÂ?* trefflub^ Medicus Hippocrates gefe?‡en ! VUb ,, nlc?Ÿt vnbillicben fie?Ÿ verlauten laffen : Si mor* ,, bi aliquid diuini in fe habent, curarinon pofl-,, funu gt;. Â?rMÂ?. Jum anbern / fv If?Ž peftls toto gen ere le-tbaiis, alfv

ba8 bevâ€™ giffte^ bvfjljeit vfft fv gro); vnb gefebwinbe/ ba^fie bureb irgent eineari?^ nep nicht mag nve?Ÿ fan gebempfft werben/ 3a auch bi?Ÿweilen bie aller beften Aiexipharmaca ac cer*



??? S?–0Wamp;C. acccrta Antidota, jc^xindmis naturae pene-tralibus ac terr?? vifceribus, ad humani corporis faluteni gefponiKÂ? vÂ???) gcucmmctt/^Â? c(ut)tren pfleget i wie feUfjes; t^ie teglie^e erf rung in fterbeu^ lewfften guugfain Ijcjeuget Jum Dritten ! cB wcl in alien anDern ane^ gifftigen vnD Dej??ecfenDen francf^eiten propria Alcxipharmaca Ver^UnDen ! DarDUtC^ ci^ ' gentlie^en feld)e t??nnen geDempfft vnD vciv trieben werDet?? : ift DocD nocD 3Â?r jett/ bep* De von Den alten vnD newen fleiffigen Medicis , VnD Indagatoribus nic()t ein proprium, pccu-liareac fatiscfficax Alexipharmacum contra peftem erfunDen worDen/wangefeben /wie* â€? Viet b??e?Ÿer and) Damon gefebrieben finD / o?‡* ne ^weiffelex con?Ÿ?œo Optimi Maximi, au|f Da^ Diejer infanabilis morbus , tanquam fingulare flagellum , in homines VCmiercfet werDen ni??ebte ! Dieweil dbus proprfj remedrj cognitio in Gnu natur?? belftefcireÂ? Ql}a^ aber Die alten vnD newen Medici fflr mittel / rem?Šdia vnD

Aiexipharmaca, mit fj??d)f??cm f??eis^ er* funDen/ ge/?Žalt/vnD noe?Ÿ teg?Žtd;en ftelten ! Die tommenatlea communibus venenoruni Ale-xiteri] s amp;nbsp;Cardiacis, Darbri) m??ffcn â‚?0â€™ Vbcr ei* nem '



??? ?ŽJovvebe* UCU1 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;vn cxerdtati Mediaâ€™ (iRt* l)cnvn??)w(ntgt;ctt??a|TaK .4. â€œ?•Jrfat?‡if- ?Â?m Vierbeen 1 e?‡nt nuefj ber menfc^eti gcrper vngleic?Ÿeie ^inbernng bar^u/ bann etlief^e fo fcbtt)ac??gt;erScinplexion/are vnb -naenr bas? fie fief? bnrc^ aiier ?‡anb fj??lffc nK(gt;e erwehren t??nnen/ eb fiegleie?Ÿ vernier^ efen ! ba^ /nen bie verorbneeen ari^nepen ntebe ??beltl)un/ me?Ÿen fiebecbfe??^merlie^enerree* tee werben, ?Ž.??ifad;c. f??nffeen/ bn^ antf; bermeifee e?‡eil ber menfcben in fterbene? teuffeen (wekpe?Ÿleic^ ftrtrcFer natnr) feiner pr??fernirnnge nicbe acf)^ ten/vnbnidx e^ebarjnejnn/ fievermcrcfen biinn ! bii^ bie Reichen ver^anben vnb anffge* farcn / fe ?Ÿemiffeai?Ÿei?Ÿnn?Ÿe?Ÿeben/ bas? ber menfcp eine ?Ÿnee^eiein?Ÿeire ?Ÿewefen/vnbf??r Vielen tagen bie ?Ÿi)Te befemmen: 3a man lenfft erftlicben fingen weibern ! f??igen vnb felber erijten ! flie?Ÿet allba ?‡??lffe / wenn alf

bann nifbe ferewil/Vttbnimber tebtanff ber^^nn^Â? gen finet / wirb algbann bar^n and; ber ordi- t. narius Medicus erferbere/ ?‡ilfft er nicht/fe wirb er anff ba^ enferite gefe?Ÿenbet/ gelefrert/ vnb in ber ganzen 0tabt hin vnb wiber auf^ getra?Žgt;



??? gcfragctt^ feite niantttc?ŸttnHntc?Ÿett Bc* l^CIlcfCtt/Wils'Perfi us Satyra S^filgCt?Ž Hclleborum fruftra,cum iara cutis ??gra tumebit, lt;nbsp;e Pofeentes videas, venienti occurritc morbo. Â? e, *20nb ?Žgt;ev f??rtreffli^c Hippocrates fagef ; J Medicus ab initio morbi vocandus, ne fi feri- â€˜ c * us vocatus f?Žt,?§ger ob morbi celeritat??pereat* * 5uni failleÂ? /gcfcamp;ic^t csi aue?Ÿ aus? liefen ^Jrfac^e. vrfac^cn / Ons Q5ctt o(ft in feinem Jen vnergt; forfcjlicben raJt BefcJIcffen ! triefen o??er /enen nus biefem jammert Jat OureJ folcje feucje aB# Â§ufortgt;ern / vnb Oas beffelben terminus pr??fi-xus, fdn hpimbecs ft??nbleinverJanOen/ fo Jeif?• es l)ann : Quod conftitutum eft a Deo, â€˜ nullo modo poteft mutari, autartis Medic?? â€˜ beneficio vita hominis prorogariÂ? 2(us l^iefen fecjs ange^eigten vrfaejen if?? ??an J leicje ah^uneinen/ mit was gutem gewip - few/ fug mW griuWe man oengetrewenmw erfajrnen Medicis, fo public?? commoditans amantifsimi fuw / ??arumb j?Ÿeget ^u^ufe^eu/

vmw fie ^ubefcJ??Wigen/ bas fie in fterbens teujften wenig ber mfieirten auj^bringen / Pe herwegen ver Jaft maejet/bas fie fo wolven, ben Verftenblgen / als ab infima piebecula vrbis faece, ojne einige er JeblieJe vrfaeje/an^ gefeirt'z



??? ??cfdutâ€™ct vnb m nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;wa??^ctt/ ??gt;a ftC 0OC^ neben ,^retn f??et??/ certo difcnmine vit??, in valetudinis iaduram, fub mit Weib vnb finbern begeben vnb vntevtpevffen ni??p fen, 2lbev ein fokker vnbancf iftbe?§bennien** (eben 1 fie ancb tnolverbiente ieute bdffen/ K bemiben/t?nb vbel naebveben, y??un/ bkbe??â€™ laffe num faren ! es^ ift boef; bic wele feÂ? )ev jeit ( tt)ie bev bcrr Matthcfius fagct ) voller foleber vogel gewefen t ÂŠgntebm fcbmeige man/ leibe/ warte / bete / beware glauben vnb gut gewiffen ! fo wirb 05ott wieber alles? ??bd fc?Ÿfiben ! vnb ?‡elffen I bas? fu?Ÿ ber bofe / bclligt; fcbewinbtlege/ vnb berinals?eins? ^i?Ÿvogels? geitnng erlanget vnb mitgetbeilet werben, *3!}nb nae?Ÿ bon ber bo^gelorte vnb viel erfahrne 5?Ž??Žan/Dodor Iohannes Pontanus, gbnftliebcr gebecbtnis?/ ein exceikns arofex vnb Medicus aneb ein diligentifsimus Inda-gator ojunium fimplicium,

venenorum at^^ ainu?Žetoruju gcwcfen ! aiub lt;^????cr franefbeiten (fonberluben aber m pefte ) mit feinem ari^iio) mittbeilen viel an?Ÿgericbt/ bargt; mnbaneb foUbefebr celebriret/ vnb in ber ex* perienb fociiciterbefranben/ancb anff vnter* febicbliebc /lt;Â?brc^ oCiten/ jwo; fefjr gute ! fjcrr* liebe



??? R??b?‡ lt;t4(Â?t??dU de pefte gCfcIjtifBCit} Vttb fctgt; ncn fr?¨iutfen u??iegetl^Cilet ^be uf; t'iefelben K(^0 lt;nbsp;bictneii nbsp;nbsp;nbsp;alleiuhalben ??efef;v(ief?e peiv Ben^ leuffeen eveugen ngt;ol(en ) fjerf??v ^cfntf;t/ ^Â?nb Oiefcg ??egcntvevtt^c cvpe traecetlein? tnen^ ttigltcben Ju gut pubo?¨iven vu effenbaren weh letK j??rneinlK^enaber/^fjrnue?‡ffcr/^eff)^ gelarteren??achtbar 6errÂŠeefer^^. (fanW ^errUgfeiten fokf;eig tractetlein ! nad) alter ge^ wenden/ ^u einem nemen ^afjv^ gcfcffenef/ off feriren vno OeOiciren mollen/Oieweil^,^. vno l^errl. ^u mir einen fon OerUe?ŸetV gi'mf?Žigen on O geneigten/freunblieffen milten tragen / aue^ Â§um ?´fftern ffjre bef?“rberliel?e milltge bienfte/ womit fie mir onbbeu meinen bienen f??nnen/ angeboten l bas? iel) bann ^u groffer frewbe fanbt onb angenommen t onb f??r fole?Ÿe vnb ^errt ^u mirtragenbegunff / onb anbie^ tunge berfelben freunbliebc bienffeonbbeforlt;Â? berunge/ gerne ban^barlie?Ÿen fein / aber mit uK?Ÿt^anbersÂ? / al^mitbiefer

geringen nemen ' 3Â?br?? oere^rungemet??juer^eigen/ ^reunb/ , licbenonb bienftlicben bitten be/on b beriL mollen folcb onanfe^enltebes? gefebenef in ah lern guten oerffeben onb auffnemen/aueb biegt; fes? traetetlein^ patron fein. â€˜2gt;a?? mil ieb nult;b if allem ,



??? aKem verm??gctt ^Â?uafc^ulbcn 7 /cbc^cit ??c* flijfcit vrfunoen tvcrom* JQicrmtt fcjUtt Datum 5?(rÂ?ftalgt;ttw (Wfang 1585. ÂŠiw/??mt??i??cr freunb alk^eu ^rcfFtu?Ÿcr^offw?? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;quot;, Medicus^ .â€™ ' 'â–  '' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;if ' @0 jjrtttttw ^?šrt(0.



??? Pastor quidamad Stigelium, cum conquereretur de fua calamitatc. Domine Stigeli, inquit, DISCE, PAT I. Huie Stigelius : Fide,frâ‚?care,patidtfiâ‚? i hsatw'er??., / BÂ?/(eih @0 WÂ? ftgt;ol wo ftUghcB* I D 1 MÂ?. 'v??nccnd??ginw nbsp;nbsp;fatientiai â€?vindt Cjjiifatitur sfi vis vincere difce pati ^trt nttcrhlt;Blt; weife tfl gu ??b^rwinoen / wenn eiÂ? ff ?‡nfl 3rt feinem ereui^e^atgeOult/ ^rtO i^m bew??gt an ??cete^ ?‡ulOt ^er alfo teiOt ! Oer ??beminOtZ ' ÂŽilfiu nun auch af?´ ÂŠi?Žtte8?fin0jtquot; ?Ž^berwinOm ! leiO mit geOult/ Oieb f??r Oer weit Oer onfeBulOt/ ^rtitt) ??ott / bet/ (eiO geO??ttig?œeb/ tebflÂ? wol vnO fe??gliebÂ? I 55 iif



??? c??f?Že tbcil bic fee Crrtctecletne â€?'/ Â?Â?n t)cr . pmefet??uau??nÂ? * nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbs

p;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;I Medicus pr??feruans curante nobilior eftÂ? Turpius enirti eijcitur, quam non adnut-titur hofpesÂ? Duplex igitur prouidenti?? fcopus : Emen-, dare videlicet a??ris vitia, S?? corpus rite gt;nbsp;munire,ne intra vifcerafuaadmittat per-niciofumhoftem* Praceuftodia eft etiam 'curatio quodammo-dof GalenJibf udedifFcrentijsfebÂ? ten l)(r 6c{?Žc Â?nlÂ? t??ht ( fouid ??tc |gt;r??flt;ruarion anlanget ) tac ?ŽÂ?te mgtn / fo Â?omvf^n btniffe/yn?´ obligcnDen ampte halben / tie nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;, J,

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ffecfcenxinntimf??etneii^rterntdjewof nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;| fmutiwn ! vnb an??eto wo^tn fic^ begeb?Šn f?Šnnen / mit fia (orre^io oHcm fTeie ! fo wol fie m??gen Â?nb f??nnen j Die (u|ft in * ?´enKin/m?Žtwolf?šcbfn?Žxn^ol^vnbfrciiterneotngivn/ (otrigtrung bÂ? (uffi mcrchidjcn viel gÂ?Â?Â? lt;eii forri??tt l(?¤lt;n- nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;V â–  ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;estifo i



??? bjcnct aber aw pen fofc^fw ( tar* tÂ?uvdj btc b??fe lufft (prÂ?0iref werte ) ein gutc?´ fewerkm Â?on ftefern b ollt;?/ epe^en ^oJ^ eter laub / Â?nep von wa* c^olter l??rauc^ vnt Â§ol?§ gewacftet / beuorauo wenn fol* cije ver^iffttannG ter lufl^t/von ^twlifrtjen vrfacljen oter influentijs, ottr Von wegen ter b??fen t??npe j foauo Den K??rpern ge^en ! vnt wit ter lufh ficlj vernnfe^en/ ^erflieOen vnt entfprtngen/ vnt feint folc^e fewerweref vnt ranc^weref gan?§ n??plicpen jugebraiic^en. 3n l?Žiiben abet / fammern vnt gemachen / tarin* nen faminen oter fc^or|leine fin^tann folcbco ein ^err* lic^ (reffliclj ting ifl / alle gifftige br??ten vnt t??rt|?Že ter vnt ft^crftei* d gemacp Ju reinigen vnt juverje^ren / 25n fonter^eit ta gt;â€™Â? viel perfonen ju ^anteln / aiw vnt ein gehen muffen ) tafelbe fan man in ten faminen ein gutes rcineo fewer* 'â€? lein/von obgetac^tem^olpemachen/ oterauc^ von lt;Â?fc^en ?‡olp/CXcfmarin prauc^ vnt |o!p/fonterlic^ in winters jeiten. 3Â? ten gemaefjen aber were es furtrefflic^en gut/ von

einem guten 2lgtcflein f wofern fokfjer verkanten) auffgluentefolenjuf?Žrcwen/vnteinen fanfftenrau^ v Ju machen / vnt man fontte C wo es tie not?Š erforter* te) tas rauepwertf von Slgte?Ÿein testagesjwepoter trep mal anj?Želfen/vnt in ten gemachen gebrauten. X ^olte man aber auc^ in ter 2lpoterfen ein lieblicb nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;! CXaucppuluerleirt juriepten (affen / fdntte fotc^cs auff^â€œi5'^â€•j Â?ac^folgente art Jugeridjtet werten j vnt wie gemeltt/ â€žfj. Jum raydjwercF gebrauchen j wiirte fein (ieblich rieche : R. Ladani puri vnc. ij. Baccarum lunipcri vnc. iif. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€? Styracis calamit??, *

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;- gt;' - Bcruoianavnc.j.S,



??? Lignialo??s drachmas v|. Succini drachmas iiij. Trita per fe, mifceantur, fiat puluis grofTus, f?Žgnctur CKauc^pulutr. Orbiculi/??b-tingliale I, Oj?ŽuiiblSc^Â? IÂ?n f??t b?´ft ?ŽBcnn man abet Â?wer We lewcge^en/ Â?nbmrt Â?etbec^figen perfonen/fo mfidree/iut^un ^aben mfifie/ fotmanaOeje?š von ben (lemen fo($enbenâ‚?O??unb(fi(^* (etn ! eine vmb bao anber m bem munb galeen. R B c. Theriac?? Andromachi opt. EIed.de ouo fideliterdifp?Šfati^ana drach.iij. Pul. Rad. Angeltcar, Zedoari?? ana drach. j. S. Petafitis, Ireos ana drach. Si Garyophyllorum, Lignialo??s anadrach.). Rofarumrub. fcrup.ij. Galli?? mofchat?? debito etiam modo prjcp. ?‡ fcrup. jiij. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€” Sacchari drach. vf. fcriipulos ij. Fiant cum Syrupo, de fucco Scordij, Trochifci parui, inftarlupinorum, addendo fi opus fit, aliquid Tragacanthi, in aqua calendula* amp;nbsp;rofarum infufi, vt rnelior fiat incorporatio, amp;nbsp;inter

formandum inungaturmanus oleo Garyophyllorum, fi fit in promtu. Signctur ?–J??unbfiJcWein. S?? auc^ ein (l??c?Žlein guteÂ? gittvere/ 2(nge(itfen mur^ / ?‡?´iolivur$ in munb Ju nemen / vnb Ju jufetven/ vnb pef?Š bep Ju traveen. Â?gt;ber aber nacbuetseic^ne^ te TOiVefetn / in f?Žiltflein ?Žerfc^niiten / Â?nb in efiig von wein gebe??Kt / Â?nb baruon in munb genommen / wenn man



??? watt nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fe^?? ?´ef?Žnbevntâ€™fiwy v^ltfietn. ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' g)tptaw wu??^cl ^ngdtcfcrt wur^ ^cfltUni? wur^j ^(antxwut*^ jc?´df ?‡amp;tbcnd wut^^ S??fll????wtt tvur?Š i(l aÂ?c^ gar n???¨ltc^w Dtt?´ gu(/glt;pÂ?(ua??lt;Â?tÂ?gt; Aqua Btza-nlt;tt2(gtefllt;m/ mit einem wdnefpg femvaftcr ?Žufammen too( f?š?Žien (flKen/amp;ann nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€œ7X7/quot; wafler D?? ^lt;nDlt; vnD 'Pule / aue^ Dae angeficfet fem lin* gx)4(yâ€ž(e?Žâ€ž De reiben Â?nD be?Ÿreiefeen / Â?nD wolD??fleiDer m?? Dem jiwÂ? ang^tb wa?Ÿer befprengen/ e^e Denn man au?Ÿgebet. 2)a man ee tÂ? t DentÂ?Â?*Â? f reflTtiger ?‡aben wil/ fan man ?Žum S??orn?Ÿein ein wenig gitwer vnnD Oronen [egalen tbun / Â?nD Damit (leDen la?Ÿen. ^il manauebinDetOlpotecf foicbee Â?Merletn verfertigen la?Ÿen/fo mag man Da?Ÿelbe au|f naebfolgen* De form vnD weife

|Tei?ŸtgprÂ?pariren (a?Ÿen. â€™ â€˜ R. Aqu??rofarum odorif. lib. S. Aecti rofacei vnc. ij. Aceti florutn Garyophyllorum copier, vnc.j. Pul. Succini albi drach. i??j. Ligni aloes drach. j. Zcdoari??, AngelicÂ? ana ferup. ij. Cort, Citri drach. ij. Bulliant aliquot ebullitionibus, in dupliei vafc, di--^ ligcnterobturatoorificiQvitri.colcntur. Signetur ^d?Ÿcrlein 5um angeficbt. ?‡Ober Dae / fo babe icb aueb feine fn6pff(etn fitpt ' erDnet ! we(cblt; man aUe?Žeit bep fieb / vnD Daran oifuM in ' rieebÂ?Â?



??? tof^tutkni Hecken fol / weÂ?Â? man nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;! werden aÂ?ff Â?ac^fpU, tgt;arwiuT(o nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Cinamomi ele?¤ifs. drach. j, S. t^fij. . nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Rofarum rub, Ligni aloes. Santali citrini. ;, â–  nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;,- ' Benzoi, . ' Storacis calamity ana drach. S. â€? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;, Cort, citri fcrup. ij. ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Garyophylloriim fcrup. j. Spee. Diamufei dul. fcrup. ij. Galli??mofchat??vcr?? fcrup. j. S. Puluerifentur groffo modo, fiant Noduli feupu-' gilli duo vel tres. Signetur ?„n??pflcm ??ofan riechen. JDae ?Ÿcfintx mag fetne fndpffktn von efc^en ober wac^ol??cr (wl$ geamp;rcfjcf/ vn??Â? ??urcifelcc^crf bep ffdj ira* X gfn ! ??annnen ein fdjwcmkin ^Â?ben / wekwee in nadj^ , '' Â?erjeidjneten efftg geftinrft worben i(??/ Daran auc^ ^eip pg riechen/ fonDerlic^ wenn pe

au?ŸgefanDt werDcn/waa ^Â?Â?eme^ten. ^Da man audj ^um Â?berffne befommen fiJnDee Das von Den framer ^egkin /, ober wei?Ÿ 2(giefiein o^i/ ober Dao nbsp;nbsp;von'3(ngdicFen jamen / ober Â?on ber O?Žau* ten f??nl?Žlidjen aii?Ÿge^ogen ) Â?nb von biefen einen / ober cioramtMÂ? von aOc ^ugkic^/ in reine baumwoUe ein vier ober me^r txoitit. tr??pffkin fallen (affen / vnb bann fo(c^ebaumwolkin ecviic^t,oÂ?{â€ž'ffefnoâ€˜pffkin fTeiffig verwaren / vnb Doran riechen/ Sfikij tnSâ€™Â? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;gar ein ^errlic^er/f??filidjer/gefunber gerudj : 3ber 6flÂ?mivoi(f.*Doc^m??fie ^lt;6 von Dem 3(nge(icfen (amen me^r fein / 0(6 beo onbern. ÂŠa audj ein guter rec^tfdjaffencr o??xf SV?Žit?¨ribot vee|iÂ?nben/fbnbte man mrt 1



??? ittitbem ?´ifSrtett fafft von fKautenBkffevn / obev Von Linimentnm ^n^tiidtn ftaut aniwiren/ bae ee m(c em bunnee ?ŸUamp;' leinweÂ?/ vnb fold^ee nat^male offtinbicnafelocber ftreiejjen ! fonbevlicb ba man onter bae votcF gc^en mO^* pe/ober (eutc omb ftclj ^aben I mac gar ein fein en h bing. AcetumAro-Tiiaticuifi ad frafiruan-dum. ??Vct??ecIjciK 1?Â? tffi?¤ ia ben .lcitt. R. Rad. Angelica*, Oftrutij, Zedoari??, , Granorum luniperi, Pimpinell??, Diptami, , Tormentill??, Valerian?? ana drach. ij. Macis, Garyophyllorum, Myrrh??, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' quot;nbsp;' Cort. Aurant.ana drach. j. Rofarum rub. Riorum Laucndulz, Fol.Rut??anap.ij. Storacis calamity drach. if. Contundantur rad. groffo modo cum Aromatibus amp;nbsp;cort. Autant, poftea addefolia amp;nbsp;flores,infun-dantur cum aceto opt. Signetur J533o(ricc^lt;nbcv (fig Ju ben fcfjmemleim 3^)111 anl^att/

fowi????)icfegf?–r allen h??tâ€™* ?”ftt von ni5tcn fein/ Da?´ fin je??xr ! fow??t bK pr??fcrtt4Â?gt; on anlan^et/ nbsp;nbsp;nbsp;mit effen vnamp; ttinefen wol ^Â?(ee / z. r??f?† lex in bae ber (eib nic^t mit b?´fcm vberf??u^/ feucijtfgfeiten vnb â€œS?ŠTnub b??n?Ÿen erfnUet wet??e / Â?nb bann bie gifft ber pe?Ÿiient?/ crbnuii^ M nie^t Â?nbe?Ž?´ ale tin ??unber bae fewer fehtt/ an fieb ne^Â? tne. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;C n



??? fo??vrr nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;gettifebw'w^tben lep grobe onbatvJfc^e fpetfe/3tlt;m ftfcfte fo nidjt fc^upp?Ž ^Â?bctt/ genfe/ enivogel Â? Â?b allerlep febenn'lpret/ fo auff vnb ait ben wafFern jle^ entgelt/ miidj fpe??fe/ geb??rretee Â?nb gfteucfjerfee fletfc^ vnb ftfc^e/faute vnb Â?bel rte^ F??figi, Me- cb,enbe fefe / fatver Â?nnb fup haut ! retpfen ! frcieltng/ tt, vt excre- buc^fc^ttxmine/ bannen fcfjwemnte/vnbtvte man fol^c menta terra, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fc^tvemme vnb gcfd^tvtir ber erben mit mancherÂ?* ceutoxwm jepnanten^unennenpfTeget/ folkn ale giffe gemiebetÂ? ju^ienat. luf nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;??Uerlep fr??cljte vnb fpcife ! fo tn pef?Žilen?§

fletun gcroacfefen pnb. ^n fnnima ! eo tvt( bifj p??cf f??re??c^ barauff berufen/ auffbao man barauflT gut ac^twnggcbe/ baonfcbtim leibe crudirates ('mie (6 b(e dr^te nennen ) ba? tp/ vber*Â? me?Ÿige vngebaivete feuc^ttgfeitengcfamlet jverben/ fo ber nat??rltcfjen bawunge ^mberung t^un / ^ber aber = obftrudiones, ba?¨ ip ! verpopffungc verurfae??jen vnb iuivege bringen. 6)tdflt;. ^?–arumb benn am alter bepen ] ba?? man Ju fotc^eic itii ettvao reineo vb fpeife/ fo fein teic^ttic^ iuverbatven/ gebraucbe/aucfe beo tageo vber/bep jtvepen vrbentlicben ma^Ueiten ( barfnnen nic^t viel eher manc^ertep fop burc^einonber gemengt vnb auffgctragen werbe ) f??rlt;Â? bringen vnb bleiben tapen / auff bao bamit bie me^ig^ feit bepo weniger ver^tnbert werbe. Irantf/ ÂŠ4$ getrencf aber / fegt; in biefer Jett am beguempen ^ugebraueben/ fvt fein ein fein ftaree vnb wotverlegenea bier / vnb ein feiner ftarer ! reifer vnb reiner tanbwein/ O?Ž^ein wein ober Reefer wein. S?–nreineo j tr??beo t par^ efeb

vnb fe?‡r getrenrf fot vermieben werben. NXÂ? vt tur- ip aueb niebfb ergere in ieit Cwie adbereit diesjibicacat gebaf^G b??nnbentetb vberme?Ÿiger weife etf??Uenvno ft4 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;, t



??? ' Â? fep mff effm oba Qfffo ifl aut^ Â?lt;gt;/ in Differ Jett fc^r fdjcDhcVn/ hunger oDerDnr?ŸldDfn. ^tfm / ?¨lt;^tiglt; Â?bfrnKft?Ž??C bciDcgung vnnD Â?bung bee ieibÂ?/ barane larie fciweie Â?nb gro|fc (Â???f??ungbee â€œ lt;Â?f|fnid erfoiget. vilt;i Â?Â?b li^igee baOen. ÂŠonss â€?beriiclj aber foi man fie| |??ten fnr aroOet fclwermnita^ feit vnb fnrc|f/ meicie bae |lt;r^ fc|wfci(n ! Â?nb 5Â? anÂ?* Â?e|muna blt;r gifft Â?rfac| aeben. Q;e fol au^ Â?ber allee ber icib f?Žete offen fein/ ^xcrttitna bnb wo jblclee von natur ober burc| fiel felb?Ÿ nic|t ar* fvlicftt t fol man ber natur burc| bequeme mittel lelffen. Â§Â?nit^ntKrt/iw?Ÿbcmmanfult^oe?Ÿmif 3- . erinefen onb effen ntf|t fo wol |alten fan / bao man jic| ^*,â€ž**^^^^* barnfben nic|t befa|ren m??f?Že / bao ntc^t aUeJeit etwae vejm. Â?on bofen feuc|tiafeitenÂ?n Â?berfT??ffen fic| famleten v?Ÿ gttng bee (eU ^eufften/^?Ÿbernec|f?Žera|t/baobepbenen/ fo nic|t burci arbeit vnb bienf?Žlicie ??buna fvlc^r vberf??u^ ver* ?Že|rert ! bequeme reiniauna vnb purgationcs nac|

ar* ??eaen|eit ber IS^omplexionen / alter vnnb freffte tm ar* braucl ?Žu|aben ! ^oeb foUen in biefem fall aefcbwinbe N^m purgationcs (vnb fo einen menfclen |art an* Â?-Â?f* fi fiâ€•fgt; areiffen) niebt leiebtlicb ?´ctgt;rauc^t werben ! vmb vieler* lep wiebtiaer vrfacljen willen ! fo vmb ber f??r?§ willen f epunber ici niebt er fleren fan. ^abe aber feine nach* nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;v??i ber?Žeieljnete linbe pi?Ÿen verorbnet/ welclje bie feniaen/fo (onfufis, vA ber reiniauna beb??rffen/ tn ber woeben ein mal ober exhaufi?š , iw(^ ! ober in i o. ober 14. taaen ouffo lenaPe ! ein mal pr4^ aebraueben fo?Ÿen/ eines quentleins febwer auff ein mal/ moraens fr??e / ober cine fiunbe f??r bem abenbeffen. ^as aber funae leute finb ! maa man nach aÂ?irartt|eit fires alters ! weniaer einaeben/ als ein halb quentlein/ ptratumfÂ?^ eine^ britten t|cils ober vierbten tbeils eines quentleins/ gimdum^ lif nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;qSJie



??? Of.Â?pof?? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fad?? tgt;tlt; gemeitten nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;pÂ?ffeÂ? ! fo -gwwÂ?Â?Â?4. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;jugatc^tct wcr??m / bi??tc^ auc^ iu(o;Â? PiunT?•?•Â?- nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;??uverwaffen fÂ?ntgt;. â€?' Caiapotit AIocs Opt. amp;nbsp;eled. drach. i??j. x .. D.itbAnni /Myrrh?? cled. , roiir^ni', nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Rhabarb. opt. amnitt ft- ' Croci ana drach. j. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;gt;nbsp;nbsp;nbsp;- Jbcontagia. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Agarici trochifcati fcrup. ik , \ â€™ kn^pSt' Spic??indk??gr.vilj. , '' '\' D. Pontani. Cort. Citri,

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' ' - , Rad. Tormcntill??, Se. Acetof??, anafcrup.j. gt;nbsp;Succini albifsimi pr??par. Santali Citrini fcrup. S, ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' Boli armenipr??pa. drach. j. Omnia in tenuiffimum pulucrem contrita , exci-Â? piantur cum Syrupo Acetofitatis Citri,amp;de fuccb Scordij, fiat maffa,cx qua formentur pillul?? in for-X jnapeftilentialium. * Cf ÂŠÂ?mit auc^ bic n^mr bcr ar^ncp ntdit gewone/ bann eine ar^nep offt gen??gt / leglic^ omb oet gewonÂ?Â?, ?‡ett wiQen wenig ober gar nic^fo aupric^tet ! -^abe ic^ neben ben piden/fotgenbeo tr??neflein/in ber woeden ein pitio C4- nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nia(/bes worgeno fr?? einen gute trunef/ na?‡e ber ^elffte beo Â?erjeiebneten trdnefleino einjnÂ?Â? bbiniia. nbsp;nbsp;nbsp;nehmen angeorbnet/ ifl ein fcblecbe !

aber furwar ein ?„iiiamp;epurgir trefflicb argnep ! man fiJnbteaucb nach gelegen^eit bet: er^ncfkiti. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ein wenig gute ?ŽXb^barbara bar?´u t^wn. 1 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;R. Rad. Polipodij quere, drach. iiij. Se. Carthami conquaffati vnc. j.S. -Prunorumvnga.VinoforumfcuDama-feenorum nu. V?•I. Foh



??? Fol. Sen?? fine ftipitibus mundatrVnG.j. FohVcrben??, Galeginis, vcl loco cius C??rduibencdi??i ana M. Sr Scordei pj. Se. Citri drach. ip Zinziberis drach. j. Garyophyllorum drach. SÂ? Flor. Borraginis t Bugloir?? ana M. S. Fiat horura omni?? diligens dcco??io, iuxta artem, adtertiasjindecodop??lligallinaceijalterati,cum v â€˜ fol. Acetof??, vel Aqu?? hmplicis. R. Calatur?? vnc. jftj. adde Syrupi de Corticibus citri?Žn hyeme, ?Žn ??ftate Syrupi Acetofitatis citri, Syr. ex multipl, infufione rofarum, ana vnc. ij. Mifcefiat potio. ?‡Onh bcni auc^ ??urpurgirungvn??rdni??utig mf?Žom ?Ž)ae ?´UfrlaOcn gdh?Štet ! tf?Ž oicfee Ijicrbcp f??rehdjen tncrchn/ ??aemanghic^wol mit folc^er a??cr??a^ nic^t lt;,bcda?Ÿ?¤tÂ? Â?nuorfc^fnÂ? Â?n tmmrntr wd?´ ( wie offtmalÂ? ptaefetuau*, Jupla?§e/ O?šfclbtbrp a??tn Complcxionibus iugcbrau?Žâ€™ Â?Â?â€? c^cn / fon?Ÿern ^??rinHcn gutfn Â?nfcrfcljci?Ÿ ^altc. ^Dann wit ?Ÿroben f??r^lic^ vtrmd?Ÿf t worben/ fo fielet b?? pr??gt; fevuation baraufr'/ bae btr kib/ fo Â?kl ??bri^t

fcuc^tia* hken ^af/grrnntact Â?nb aufjaebrurfnet werbe, ^l??kbcrÂ?Â? Â?mb bkjeniacn corpora, fowfnkjvbriaefnicb^ti??fckert nbsp;nbsp;.â–  nbsp;nbsp;quot; ^abrn / auc^ bep )Â§rcn nat??rlicheÂ? con?Ÿkution rn^??cÂ? â€? erhalten werben. ÂŠerh-alben/ ba Â?ber ba6 etwaÂ? bae gebint Â?berf????p pg/ ober ein menfeh blutreich were/betfelbe magniUlich bae aberlaffen gebrauche/ hoch auch nicht ^u ??brig Â?kl. Ceinb aber feine anieigung ber Â?bermapbep geblfne/ . V nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ober ' .



??? ta?´ lt;(Â?ct wete ! nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/ fo t|l f?¤rtvai; mit ??lt;r nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ntcftt ju dim ! fon?Žgt;cm ce t^ut einet tJicf hffet/ bae ct cegat vneewegm lalfc. were ?Ž5cnii facie / bae pc^ einet fonflen batjii ?Ÿcwe^net ^((te ! Â?no hf??n??e ! Das ??ae atgt;et(aOen ?Žuuot auefe r?Šcit ge^ than ^ette ! lÂ?ttfelamp;e wag Â?ttuet^w^at iw namen ÂŠotee gebrauchen. MdiÂ?- vicrDen/tvcHtt imn btc (ciBer fein rein u fr^/iruan fwt) ! cntwcbet ??a?? {i( tf on ihrer angebotnet conf??ituti^ Â?4 on wenig oberf??uOee fawlen ! o??er berfelben verhan??en/ praefÂ?Â?fltif pO(u ot??nungvnlÂ? jTeiffige regterung/ folcher Â?betwa?Ÿ allzeit abbruch t^un ! auch tâ€™Ufch bienplidhe ?œbung ??erfelbigen viel Â?erKhten/ ober butch beetueme reinigung hinwegnehwenonbbringen/ finb aipbann bie Medicamenta pr??feruantia f beter Â?teletlcp oort Â? ben ar^ten f??rgefchlagen werben) mit ?Žugebrauchen. ^erhalben habe ich neben anbetn

auifgtieichnee feine f??chlein / vnb ein puluer/ welche bepbc herrliche pr??feruatiua finb / vnb balbt auch fotten angemelbet werben. S?–nboon ben ftkhldn mag man beO morgenÂŽ fr?? Cino ober Jweiiauffclfen/ ben finbern aber eine ge^ ben / ?§Onb bae f?Šnbte man allemorgen/ obetvmb bm anbetn ober Stiften morgen ( nach flt;Â?fhlt;n gelegene heit) thun onb brauchen. Deftrip??f R. Rad.Helenij, ana drach. iij. feftidtttu- Bnlliant vnica cbullitione in aceto rofacco. q. f, gu arctrt Poftcabcne exiccentur. Deinde fojfunt. R. Rad. Dofonici, Pimpincll??, Angelic??, Torment??l?„ ana drach. j. S, Cottfi?¤io in rotul??. fo tâ€™J pvaâ‚?flt;ruiÂ? rvo. Fobâ€™



??? FoLDiptamiCreticijCxcuffalanuginedrachJi/ ' ' -Se. Citri, Carduibenedi??i, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;. , - Acetof?? ana cjrach. j. Succinialbiisimi, Corall, rub. pr??pa. ana drach. S. Spec. Liberantis, L??titi?? Gal, Diamargarit. frigid, ana drach.S, Boli armeni veri pr??parati drach. v. -, Lignialoes drach. j. Zacchari albifsimilib.ij. vnc.j. drach. iiij, diffoluti in aqua rofarum,amp; Cardui benedi6ti,q. f. fiat Con- ' fcdio in rotulis. Signctur ^r??fctuatif f??djUm. , ÂŠa man auclj juv ?‡anb Â?ncn guten Sjrupi inpe^ f^a^Vnen ÂŠ?§ntp ober fafft Â?on Orittati5pfflt;(/vntgt; (in ?Ÿe. tv(nig von bem haut amp;(6 fafft??â€™.Scordei o??xvGalegi- JÂ?Â? nis baruntcr vcrmifc^cte/ vnb ben ftnbcrn bce morgeno fSÂ?eÂ?n!)a-! fr??( von foUVm vctmifc^ten fafft cm voO ober Jtveene dngeb/ivtK ein gut trefflich pr??fetuatif. 3n manglung fold^er fafftc ! f??nbte man nac^foh genbe geringe ar^nep iuric^Kn (affen/vnb batuon mot^ gene einen l??ffei

ober jtvene vo( (affen eirtgeben/f??rneniis (ic^ in warmer fdt. lernet guten tveiffen ,?‡ut5uc?Žer f. pfunb/t?‡ut bar** Ju eine guart guten feftarffen weineffig / vnb eine halbe guartrofenivaffer/ fiebet biej?¨ fi??cf ?¤?Ÿe ?Žufammen/bi^ pe werben wie ein geleutert ?‡enig/ boe^ bao mat^ e$ fein fe^eume / vnb wie gefa?Ÿt/brauche. (?–?„an mag aue^ ben finbern/ fo noe^ nic^t fonberÂ?* S-utintev. li^en erwac^fen finb ! von guten $9?Žufeaien,b(??t ! wei** â€? dje in einem guten weinefftg einen tgg vnb nae^t erweis



??? djff / na m??fe gefrttt?ŽrtÂ? / vnb ^eputuerf / ??atÂ?Â? . ?ŽU aitc^ fin wenig ?•lofmenti?– wuri^el gcpninert / ver*Â? / / inifc^en i mit einem ?Ÿ??rtâ€™teinfcr?Ÿamp;?? ??gt;e0 motgene cingeia amp;en/ Â?n?? ^nieiten neben ben fnc^Iein Â?nb pr??fcruntif wal?Žedeinein wenig/??leein britt?‡etl eine?¨ guentleinb/ gt;nbsp;von oem pulucrUin alfo trucfen (innemen taffen. 3(ltlt; (ente aber foOen fo(c|je$ pnlnere j. guentlein fcftwev motÂ? ; â–  geiw n??cb?Žftlt;i einncmen/vno folc^ee ein mal/|wev pbev brep mal vngefe^r in ber woeden t^un/ bann ee gar feitt pr??feruiret. ^erUidje pr??leruatif w??ffetlein aber .. . fol man iungen leuten beo morgeno. einen Ibffel?ŽwMn dum'^Miax nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;eingeben/ iflgafeinefrefftigear^nep. tti pra/tr- , R* Boli armcni veri pr??par. drach. j.S. ttandum. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Terr??4emni?? verÂ? drach, j. praefcriirttif Rad. ZedoariÂ?, F?¤IÂ?(icllt;Hgt;.

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Hclcnij anafcrup. ij. ) Pimpinell??, â€™Petafitis, Tormentill??ana drach. S, Se. Citri, / â–  ' ' Acetofxy Coriandri prÂ?par.cum aceto, ana fcrup. j. S, ' Corr, Citri, Ligni aloes ana fcrnp. f. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' Succini albifsimipr??pa. drach.j.S. ' ' â€˜ Cornu cerui pr??p. drach. S. Se, Aniforum, . nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;; Carui ana drach. j. S. gt;nbsp;Cinamomi, Fol. Scordei mundati pul. ana drach. ij. Spee. El. de gemmis drach. j. S. Zacchari ad pondus omnium,fiat puluis fuauifsi-jnus amp;nbsp;cffi?§^cifs?›Dus, Sistr-??^rafferuatifpumerlein. i â€˜



??? R.Pomum integrum vnum rccent?Žfs.-Citnnum, Di?Ÿillanm difcinde in frufta, cum fubftantia tota Â?fcminibus etiam ipfis contufis, adde tandem rad. Tormentil- â€™â€•^7fnmvcf l?? c??tufarum vnc.iij. Maccris in aceto Garyophyl- maffiv juc lacco per no??tem macerat?? drach,iiij. Confer, flo-praifcviuuj* rum Garyophyllorum complet, vnc. ij. Zedoaria? conditÂ? drach.ij. Aqu??rofarum odorif. lib.j. Scordei j Cardui bcnedidi ana libr. S. Fiat herum .diligchsdiftillatioiuxtaartcra. Signetur , tur,arteche ^df?ŽcHC?Žtt?ŽUIf pv??f^ru^??tton. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Mua, in ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;frawen/ ??kweil fi( vott(r fei* â€™ tm pfcfen/vn?? bertpf^en bee ??â€™IFi?? bepo c^cr fol* X Â?mS ((Â? tu bÂ? 9lt;te ( fo (6 m??gltc^en ? Â?ue ber bofen lu^t morbtpemt-mac^en. f?Žc nber auc^ / fo wol al6 anbere / ntc^t aem. enbern f??tincn / bae fic wn^mntijgcn/

fo??en fictm 5Â?Â? namen ÂŠottee folgrnbc latroer^f Jubcreitcn la?Ÿen / onb baruon einnemen. lernet lt;Â?orra?¤fn ^uc??et v|. (ot/etngemaebfe^ae* Opiat/t pro Â?In o?‡ne fern/^eglem blumen Surfer/ jebeo tj. lot. einÂ?Â? gemachte ?‡O?Žufeaten niip j. quent. juberetten lJotianber ij. t^uent. etngemaebje g?šroertvur^ anbert^afb quentl. X Â?vtibct. rotcaubereitte lt;?Žorallen t f^onncnttll tvurij ! febeo aueft i- qiient. ÂŠolcfeeo alleo iu einer -?Šatiperge iufammen gemtfe^ee t ?‡?”nb oon biefer -(atmerge mag ein febwan* gere petfon beo morgeno n??cbtern einer S?–?•ufeaten nu?Ÿ grop iu f?Žcb nemen. SOnb von feieren feblecbtcn bin* gen ! Â?nb feinen llnben Remedijs fo jugebraueben btenjlltcben f pnb am aller fjeblt;r?Ÿen ! lebe auffbi?Ÿ mal bentben ! benn fon?Ÿen in a?Ÿen b??cbern viel feiner berrlieber pr??feniatlnen mit b^eb?Ÿcm f??et?? verorbnet fein. ' if ^lt;16 nbsp;nbsp;nbsp;'



??? @46 an?Žxr cctt btefee (vaceetktft??/ curA??o. voÂ? tÂ?ev gwrattott/ ^av f??rl^lK^cnÂ? ^^a.^p.ClKiQV. rr^fd id Febris pcftilentialis nunquam periculo vacat, â€™ - omnia enim horrendifsima in pefte fieri poffunr. H??c febris cnratu omnino diflficilima,amp; vt plu-rimum dcfperata, nam (vt bene dicebat Galenus 3. dc pr??fag.cx pulfibus cap.3.) Quam excogites me-. dicinam adpntredinem, qu??coroccupaiiit? Verum ne miferi ??grotantes, ab omni pr??fidio defti-tuantur, pij crit medici eos fufeipereÂ? , nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;?Žâ€™ieS'uvattoii Belanget/ift f??rtienv ?´arattif ac^t^u^aben (amp;Â?$ wenn iiacf) ftiiifing â€• nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;widen einem bie pef?Žiien?§ an?Ÿdflet) fciii/ o?Žjcv nbsp;nbsp;ba?´ ber ieib (?Žiilfer??a vnb offen fep / SOnb in man^fung iu 6crt)Â???t ?–ffnung fol man m?? einem

(inben Sepfflein ! lin^ auc?‡anbern linben mi??efn ( a(6 jcitu mit bem fafft von rofen/ober einem truncf von bem lin^ ?†iiifccdijftir. Den verorbneten purgiertrdncf (ein J beo in ber pr??feruaiÂ? aebac^t) ber natur eine ^niffe t?‡un. ne tvcncuemâ€™ 3Â?Â? bao einer nic^t verpopfft j auc^ fon* Devoid fe- ften nidjc vie( ??briger bdfer feuc^tigfeiten bep ftefe frette/ cliote. fo( man ba(b im anfang/ba noclj fein ^eiefec ver^anben/ vnb ber menfc^ biutrei^ vnb fung/ bte ^fXebian bep tag ober nac^t/ am rechten arm fc^ta^en (affen, ^o er aber nic^t b(utreicfj ! fo( man bao aberfaffen vntetwegen (ap fen/vrtb bafnralfba(b ein Antidot?? gebrauchen, -^ettc ?†??incmitiia aber ber franefe ^ur aber ge(aOcn/fo( man von bem bce f?§bt??if;, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Eleduaho curatiuo vngefehr(id) vber eine aberfa^ j- guentiein fchwer/ mit einem tr??nefÂ?*



??? wuncfkitt nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;vnnb p fFciOt^ (IfltbobOKbKtcn waffa ftin wavm emgeben / (fen ba?? (?• fc^wiW ip getviplic^ (tn treffhe^ aronep in , foicfjcr francf^cti. ?‡?´nb bitweil folc^e fenc^c ^effttg vtf fc^tK?? / tiwp man auefe mit ber curation nit fcumig fein, R. Pul, fol. Scordeifubtilifs. triti drach. vj. Ekilaaritmi (uratinum frimum. Â?Kinc nirrttif Pul, rad. ZedoariÂ?, Angelicaâ€™s Garyophyllatz, Tormentill??, Diptami vulgaris ana drach. ij, Gentian?Šedrach.j.S. Croci drach. j. CamphorÂ? fcrup. j. Thcriacx Andromachi drach. iiij. Cum Syrupo de fucco ScordcijVel Acetofitatis citri, fiat Eledua-rium curatiuum in forma meliori. ÂŠemein Â?Curatif (attvtrge. jungen ((Â?un ! aie finbtrn ober 4. p?‡r / mi?Žc^Â? man von bem pulucr(fo auc^ Ju btr yr??ftntation georb* ntt ) tin ^albc?´ qutntltin fermer / mit (Sarbobtntbitttn tvafler tingebtn. 2(nbtrn abtr/ fo trwadjftn/ mt^r IuleÂ?* gtn/ vnb j quentl. ft^wtr tin0tn. QBoItt man aber noc^ tint frtfftigtrt-

fatrotroit macfttn iafltn/ bit man EkSturuim Elc??luarium curatiuum prctiofum ntnntn m^^tt/ curattuum vnb ??ltic^efa??o ?Ÿtbrauc^tn t mie bit trpt / mag foicljt auff nac^vtrjtit^nttt weift ^ugcric^tttwerbtn.S?–n mag intvarl^eii fagtn l bao idj fc^itr nit^t w??pt/wao freffsÂ? (^tW??c Â?traÂ? tiger tvitbtr ??itpepiftn?? gifft Jugebrauc^tn ftin m?Š^tt. of Â?Â?â€™â€œâ€™â€™Â?if??e' R. Rad. Tormcntill?? drach. iiijÂ? Diptami albi, AngeUese apa drach. ij. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' , D 3 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Succini



??? Succ?Žni albifs.pr??pa. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;, J nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Caniphor?? ana drach.ij. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;, Fragmentorum Hyacinth, pr??p. Fol. Auri puri cura liicco Acetof?Žc, c?Žtri pr??- ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;pa. ana drach. j. , nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Fragment. Smaragdi vcnamp; non adiiltcrini pr??par. ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Cornu monoccrotis, vcl Ccruini ana fcriip.j. Puluerifentur fybtilifl?Žm?¨ reor??m ?´c tandem com-mifeeantur, afpergantur aliquotics. Aqua Cardui benedi?´li in qua radices petafitis amp;nbsp;zinziberis prius cbullierint ?Ž poftca addatur Thcriac?? optima: vncj. S. Etcum Syrupo dcfucco Scordei fiat Elcduariuna curatiuum

pretiofum. Signetur Eiectuitrium ' ?ŽSoJec ttiait ftbrt noc^ Il?Žtn vbcrfTu^ lt;tn ??nbei; turMium Curatiuum ?‡abtn / Da?Ÿ ntc^t Su ^tf?Ž?šnbe / XXfut- nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nadjfol??cnbewdfc/f?´r lt;Â?rmc mtrac quot;i?? lie 8lt;mfmc (eute/Â?n?Žgt; gfl?Žnix ?Žunc^ten fÂ?({lt;Â?. Â?mieÂ?. R, Elc??uarium de Â?uo drach, iiij. Mythridati boni, Theriac?? veteris ana drach. i/. Pul. rad. petafitis drach, j. Tormcntilla:, Nucis Vomic??, exteriore cortice ablato, Diptarai Cretic?Ž, cxculfa lanuginc ana drach. S, Boli armeni pr??parati ferup. ij. Caphur??gr. v????. Incorporentur omnia cum Syrupo de fuccoScor-dei, vel Acetofita*, citri, fiat mixtura. Signetur ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Curatif



??? ^6 m??ctjfen fofc^ekutldn/ wenn Ae c?ŽncÂ? e^ hc^ffdjaffenm S^^cviacf Â§abfn f??nÂ?n ! br(fclbigen ein nbsp;nbsp;nbsp;? -Mjf- qucnctcin fd^wcr alleine in fic^ nemen/ mit einem guten T?a? ??e??iftillirftnwaOer/aU??ai?Ÿ/ (S^av??obeneDieten pr / ^Sifer^art maffer / Â?Coer in falter ^ett mit einem trnncfleingutee meins. 3Â? Der getr?¤nkten maffer/ mag man fciefen lt;2'ffig jurieijten. lernet gan^eOvaute/ Jttt tW ration. l ?Ÿ:ifer^art fraut/ fekes f. gute ?‡ank voll, ^e?Ÿilen^ mur^/ ^ngelief en mur^/feker f. lot. ^arkobenekieten famen if. guent. cker fekes alles gleich viel. ^as fraut mit einer feieren grotlieljen ierfc^nitten / kie wurzeln aber vn?? ken famen grobli^en ??erfloffen/kann ineingla?Ÿ get^an/ guten fcfearffen meinefftg karuber goffen/mol verfiopfft/ vnk ium gebrauch ^ingefa^t/ kann in ker not ein truncf lein karuon genommen / anÂ?Â? ' â€? ge?Žeigte Curatif (atmergen/Jl^eriacf oker ?ŽWit^rikat karmit Vertrieben, ^s i?Ÿ aue^ fele^er effig fur fic^ aU (eine Vugtbraucijen fe^r kien?Ÿli^en. S)arauff fei

man ken franef en Â?nk in?Ÿeirten/minters Veit/in ein gemerm#Â? te6 bette legen / vnO eines fc^meiffes ermatten laffen. S^a auck )emanks i efje er fi^mmete l ken fckmetfiran?† Â?Ort fiel) brechen mflrke ! fol f|m kerfelbe Vum ankern mal gegeben wAkeiv/ ?‡?´nk wo er folcken abermal von fie^ bridjt / Vum kritten mal geben / ^lieb er kenn Vum kritten mal nickt bep fkm / fo i?Ÿ gar feine kcffnung iur geftinkkeif. ^if man ?Ÿck nun ferner naek tgt;?“ kalten fol / auef} mie man ken in?Ÿeirfcn ?Ÿerefen / fpeifen ! vnk z ker prinetpal gliektrmolwarnemen fol/ ^tem kie Apo-



??? ftcmata, lt;5^at6uncf c(/ Beulen vnb bfafran (uWrett/ Â?nb rtttm JufeKen begegnen fol / beffen fin?? alle b?´e^ee po?–/ ÂŠo ?‡ae Â?ue^ ber Â§ocbglt;(aÂ?e .^err Dodor Pontanus fehger/ tm anbern traceedein ( fo tc^ mit ??n ber Â?etbeuti* fd^ung bee b??c^leino dc Conferuanda valctudine/ be?Ÿ -?‡)erin f?Žabtbalfero Ranzouij IJ^ap. 49. efngebractO bauon au^fdrlic^en berieft gct^an/ ba^in teb in ferner nac^nc^tung ben g??ftgen Â?fefer iotl gewiefen ^abc. 0ÂŽ ^at auc^ von folcften ^enbeln einen fe^r ?‡errlic^en l^ra* (tat teer r^oc^gelaree Â?nb achtbare ^err boeter 25oamp;eÂ?rt 0cbr??ter gefc^rteben ! vnb in ÂŠruef gegeben / ba man ferner nac^fcbla^en fan. ÂŠlefeo tvaetetletn I?Ÿ von bem ^errnDodoi-feligen/nur ?Žu einer furzen anleimng gepalt / wao man in eil tbun fot 0o ip eo aiicb an bem / wenn man permitbervr??fernation ree^t Â§elf/ ipo aHejeit beffer vnb gewip fer pr??feruiret/ benn (uriret- F ?• N X s. f??eW Stettiwaii.



???
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