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de2dunilasdtm Avel vid Kegfed ichest
offaefind firnemlich 30 drenftim
Spanijeher v Latciifcher [pis
Bejthnben, das Vanquete/ ooer Baft
mal der Eolen diener genent’ -
gends ins Teutfch mic eirer WL ol
figen Declaration vons einelit b
€0 eransferive woden.  DiEw
aberoon alles vcrftcnbugcn hochge
lobt/nug onnd werdt gc aleen/ fe
ﬁlzﬂgncmgeg bcnm:oaumb Om“
elben jo wil sur Zer3nel/ Regimen?
yind goniigder gcjunbbc\ £ 3upel
cers/drenlich/ cwrStL)” sulaffenon®é
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YOSileft dichs / Lefer /dottsuctﬁ e/
dirvil O em nroch fTess 3 gutemgb i
chenondun befel penelien,
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W/genant das Paiscket ode:

Gaftmal der boff vnd Eodelleut,
D, Ludouvicide Aunila.

S ift geneyn/dafi in Gaffma-
lenf;.;d onnd umncbcr[;y grﬁcbc
O auffaefentvocrden etlichevon
Ml , ﬂeygd; rvégeln vrnd anderm
Prec/ Vnnd dife ding allein manch
1 e ywegt bereit, Defgleichen felgam
e Delfpeiff onnd vifch / Vndwirtjess
o0 Gaftmal glicgenants danmes (el
. b‘* 3ugleich vifch vnnd fleyfch/ vind
onn afferley aefcblecht / fpefonnd
Bancp vberfliifyia.
b tevwool nun et jeglicher er fids
bre"fﬁaﬁma{ vnd Wandleten offt e
im"'“fbt.frd)wcrm fchavden empfabet/
by [e lebers abbricht/ vinnd das er fe-
b 1oL voive nichs danm arbeycfeligs
oD fthmergen, Vnnd ob fchon
a2 D difer fachen offegebraud-
._ ’”’;b Voch Eeinen fchadenals bnfi}?
| il L ORReR/ voirts fie Do in Elinffe
RIS nighe exlaffen, ri’oann‘% aberdifer
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Yancetder Hofc

(chaden verhlit werde/ ilich il
lich nach meinem verfland beftre
ben i difem tractac maff vind O ’
nung/ote ciri jeglicher taglich haleer
ol wor morgen an bif sunacht/ Wae
fiir cin Gbung (o1 gefcheben i effer/
evinckeronnd in allem [eben/onnd b
[onderheyt voilich exleven / anerjeds
lichen{pejernnd trancts naty o
Complerion / was [chader dara
f:ol[ge/lo ficonotdenlich/vnd was "B
o fie meffiggebraucht werde. Vo
s lessften cin Buves /nugbar / V1
beylfam regiment 5u gfarlichen fran
beyten vnd seiten/verordneth

Oudtutnig fich supakeet

nach dem ciner am mowgen exwad ¢
vid auffjtebe.
Cap- 1.
%g be:‘ncrstls morgen? waagg"
chn/ foler feine ghider £
RS vind beyn / ]‘cuffcgd) aufei
ander fivecken/danic die [ebbaffrge?
ereiff werdE gesogen su dent anfpoendt
genglidesn / vij die geift deshund ﬁfi"




wnd Ebdelleut. I

T

til vy Elar gemacht/als Auic. lert.
ch denrer fich aber angelege/ (bl
Fwafchen fein angefichtonnd augé,
it Ealeem voaffer / Danu einn jeglich
I“TS fol bebalter voerden mit feines
g ticher, YOann die augen feind Ealt
O natr , voie Gal, fpriche, Vrnd
g fagts daff dicangenam meyfen
.rfbnltm vimd getriicEnet werden /fo
¥ Werden gewafchen / o?cr Offertut
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Baircket der Hofe

Ealt waffer geehon / voann alfo oLt
findtheyt behalten werdanvnd [
geftercPt/suuor beiden junger.
Derbhalben jren die welche jreawger
mitwarmem wafjer wafchen.
s Devgleichen follen auch die hend l
wafdpen mit Ealtem waffer gewafchen WO
dert 7 voann (o fie e lawers WA
fer gevoafchen werden / wachfer o
bauch wiirm/suuonach dem morger
Stk e@g'rt b fixdlewer
vilen & fol auch das haupt geffralc we
den / wann auff b?'augb bes flealens |
¢hiind fich auff die dApfFlocHer ywek |
che dauor werden verhimdert/ mit VI
veynigteyt/ond siehen fich die danp ff
vos dem bim tiberfich /Oieonfinae
ggm fi c:){taﬂ' oa werbe?beba[t&mv’gz
Genidye Ot geiff werden fubtt Derhalbent
e fEatem brauch / rbas haupt 38 (ralert
vor Dem morgen oder At effen e
faft nug dbem gefiche.

Defigleichen (0! der D 8
feubertonnd gevoafchenw
der (chleimigbeyt Dersect? /fon oy .
get fEincken dev 0en / 361’“0"’"9::;:




. ynd Ebelleut, - [

Senfeuchtigteyten’ vimd betriibuag
M birn, D%eﬁglcid)cn einjeglichex ol
Wafthen feir mund nach dem effens
Wanr es bilfFe faft dem gefiche/ vere
Munffeonnd davoung vmdfibaffe ol
fMder nugsbarkbeit. '

b Derhalben dic seen feubern / das
8ot ffralen / mit 00der on hardas
Maefiche wafthen / dicaugen vind
210/ vnnd dienegel abfchneden/fHil

€S gefchehen/ wann oufE volgecda
£ grofferfchaden / vud dicfaubers
b"’t ehdre [onderlich 36 ben Edlen
P9l Hente / vor andern mderi perfone.

Dot deribiia / vos dem

Wisrgen vnd nachteffen;
Cap. 1L :

MB° Inmafigeibhg dic gefchiche
%7 vordemmogen odernacht ef=
Kk enaftfaftnitn / vii ol gefchea
b eirer anfabetmitd suvoerden/
{s“b a1 e temperivten ot/ ale
Odlesyg fage /Y00 es alf % gefehichts

tif§




l}und’et e Hofe

P

o £ IR =F =

machet fic lebbafft dic natiitid®
bin/durch welchedie diwiig 0P i

gens vnnd anderer glider wou

Wirt/ vif werdé versert vnd auf

[{bracht

et

ben diciiberfliifligbertdes [eibs.
balben fprche G;g[enua/ b3 dieibUMs

folvordem effen gefcheben/

YOam e

fagt daf dic bewequng erquick biet?
titlichen birs/ vnnd madbe fie
volbung ein volfommene Wik

arck/
Feuna
Dio




_ wnd Lodellent, Vv
Die dbun aber find mancherley/voels
e ein jealicher thiin oIl nach feimer

irlichen neygqungs mit maffigkert/
Dasift als oben gefageiff worde/ bif
Bitter (ich voil m3d engpfinden/Yanm
AU ift fie audh niig dest dle lam find/
1 das podagrababer.

Lo foltein [chwere ibung gefthes
bett nach effens. Sulgentivs fprche
Yonn der nugbarkert der Abungs daf

e beroetuns fei ein bebaltiig menfch
et lebens/ ond ein erquickung na=
Uitlicher birg / #£in tode der Eranck-
Oyten / Lin gevoins der jugent/ vnnd
Yeteidung des alters,
Dargeen fage aunch Galenus, daf
b evegung vnnd fibung dievnser=
88 vnd vimeffig gefchehen bringen
Wilerley (chader ) YOant ich bab gefe=
bett cisgny 2AfEbmaticum 9dder cgwcr
themige/der (chon gefind / vonwes
Seneimer behenden vid arofien bewe
'g“j“ﬁff geblingen fterben. Derbalben
U ftarckedbungin (chwerer Eranct
b“?ten_ge[’cbcbm fol / sunor inn dex
rdJWcrﬁcbcmz’gEetc 7 3t doch nu (o
A4 v




BancEet dex fHoffe
e 3eitlich vnnd meffig befchichts -+~

Bo der aefdBicthichent/
frund / wicvil visd offtim tag/aud
welche fpeiff vo: odber Mach O
andern 3u effen, Cap, 1L
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AV Soiffiers jeiven dic beffer fFumd
Dsw offert /ifE vie seumd / Als Avice
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vitd Edellent - Vi

Tage Melicher wil  daf die Fund ant
efchickfEen fei 3u cffen/ fnm welcher
Oie werme / i mittelmeffigkeyts

d ob durch etlich verhindesnuf

} 3 difer neundeen fFund die fpeiff mie

bt genotiien werden / dllendoch

?&frmnungm da mannific/jeder seit
€

.
o Dasv08llen auch Galon. Ariffote;
D Rafis/ Vnnd (prechen/daf mies
des (oll effers / biff daf eirer ent=
Pfln_be die vougeffen fpeif verddws
o . Das mani estencaunf beaicd i
5 M/ voann fienicht falichff 7 vimd
Xg"d) die fubtiliiteye der fpeydhel.
S voelcher emnimpt etwas vit<
:ﬂ' AWets/ anffons vimerdiwet, O
Olge Oavaufi grofier fchadeir. TYnfols
M fol eirtjeder fein felbft armet feis.
- Solcher map [oll manndie fpeiff
Peven, “Yas herbfE vnnd Yinter
fFoie eilffee fEund, Jm Blenss
e Ote 3ebenve ffund / Soch alfwer
llt Sffmerclung derobgenselten ve-
’& © It audhsumercken oelcher fje=
Petfes yoipe s farcdler grober vand
| fehleimger

i
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BancPet Her Jofe
fbleimiger fpeiff /der Eanfich fenget
entbalten /damn die fich anderer fpeip
gebrauchen,

Yoenig of . ~o(olaud cin malnit vaffvilgef*

fea. ferrvoerden der maffers daf Eeines 54
erfettiget/ fonder mittelmeflig beniigh! ‘

vind |dlebeecin bemird vond Appertv

bletben/dani cin exfuillusng. e’ .

faat/daf eo guiig fei ewsmal i tag ‘.1
fen Onnd ob einer fchroach were/ i0
er Dreimalin sweyentagen effen/De
gleichen die wolleibigen [oller meht
effews / dann die find mitcelme
fEands.

Faften, Esseyen auch ain Raﬁevﬂﬂb‘%"'
viftot. Daf swey mal faffers w1 eine
wochen/were faft gefimde wiew? 3
viferen seiten wire es it gehaleer e
qﬁ} giic Regiment /als wann mat offe
il)ec. '

YWanres ift [chiadlich bunger oid

bur[fsu[ex’bm[f Darumb dap fich

Eraffeversert, vnd dicnatitlich Conte

plerion ersiivnt o

Eclichen ift nijrs viermalim
st effenn/als den Q'.bo[ericw/mtcgg‘;gg




vid Edellevt. v

a)l"lg der fpeif nach dem es die seit
®hey|chet. Eeliche haben im branch
Mt 3 nacht sueffensetlichenicht 31
Orften /vnnd vil 3u nacbt/Ltlich ef=
[enetliche (ehadliche fpeif /ond ander
Sbert andere gewonbeyt, Aber nice
Mande folfich begeben mmnen dlche
Wonbegt, YOann (o fie etroarn vis
Claffen wirt / vonn fFund an volge
bermact, groffer [chaden. Aber wel=
Berfich vnderfieht einer gevoonbeits
Vet vt genot die felbig subalter,
CWonbeyt iff ein ander natur, 2Als
Ociner ywey gevoont sucflen pfiffer=
l‘"gfweld) vor jrer eygenfebafft gebe
Yenein vergiffee fenchte/ vnnd bett be
S 3ueffen vor jnen/der (obfo e min(E
Mag daruon effen/doch vor bereytmit
| Pf"*ﬁ’“ wind lauterem wei / daf fie
Mmmer fouil [chaden bringen. “fnn
Welcher mag follen alle fpaf genof=
[en wery, eIt/ Mt eewas das i Wis
EUE inm frer qualitec, nnd alfo fol
M ieglicher fieclich vrnd it sufchnell
ﬁdjﬁ titwenen, die beffen bravchen
Viecier gervont bac/vnnd allwegen
' in




BancFetder Jrofe

fn forgen fEehen daf jm Eeins wneath
darauf encftebe.ic,

Ondrtttttg der fpeif/ wel |

ehe ob tifeh itg mtfange mi[%el oddE |
end [ollen genommsen werderk

Cap. 1L



visd Loellent, Vi
| Te fpeiff ollen nit vermifehe
' werden mitargnet / fagt Aui=

: cenna. Subtile (peiff vnd rin=
8ex disvoung follen vorgenoriien et
7 Als epempels weife 7 mit rinds

‘ f[exrd)m;mo frijcheneyern/ Da [ollen

Merfen geffen werden dic eyervo
dem fleyfch/ Von voegenjrer leicheen
b.ﬁwnugmnnb groﬂ%n ondesfcheyd/
Die fie agen efnander babens Al
:;:b inn andern dingen vind friicha

*

oon deren frischten effen dicders
2?1’ S3ichen vnnd wolriechend find/

tbiven tiicten  vrnd dergtleichen/
0 das felb am mey(Een mn anfan
Oerfbeif suuer [0 fiemit etlichen wo

;“’"d)mbm dingent vermiftbt wers
M8 Aicenna fage,

F Die eiiy ﬂﬁﬂ?‘f??n baudh baben/ms

R %’elc‘bc baben einy magen dev g
f‘b["})fferig ift 7 der (ol chcn m ane
b8 fPeif die leichelich (Eeigen su
1D des magenss Ond ehe dieding

Die




Bancbetder Hofe
dielinderi /dann dieverffopffe
Pflaumen Pfexfich/ Yeinber/ vmd
oevglerchen.

Huicenna voil auch/daf die fbee
{peifs (oloordergrober gefjen werde/

wann (o ein (peif barter baw'%”&:gi '

geffen wiirde /[0 witdie rfa‘
ser dawung sesfidre/ auf ban famek
dawung de vogeffer [peif/ WL
dic dawung gefchiche un grund 02
magens, Yoamt der vnderthest bes
magens diwet/ der oberthest begasts
Aviffoteles fagt, dieweil dev 0 e
theyldes magens vilbis bat/ V0 O
oberwenig/ vnd dic groben fpapbes
greven einer grofion bus / die (ubeen
einerEleyien / volget daraup oafi O
groben {peiff vorsuenient feinbf”‘?”b
dic fubtilen bernach / vInd perne
daf einerley davoung mog Qi’fffbe _
1 obern theyl des magens/ O gl g
fam fei. Derhalben die beffer vnb,ﬁ‘b"
erer meynungy daf die grobc'fP?‘ﬁ"’ :
gebewiehernach befchuben Wit %0
denen eygenfehaffeen vid qomplﬁ?:P 1
men dex [peiff/voeleh feien m‘bm:’,




wind Edellens. IX

Ung's wnnd weldbe barter s Auch voas
B o1nd (chad auf einer jegtlichen
. rpei'; VOIQQ

| :

05 wicehaliche (lafl

9 er chad oddernum, Cap. V.,

1 e fz-(.f;(ﬁfﬁm:uIJ iy,

vl iy,
1 g T AT Ny g N A AT

A

N h:\ (l%

L\§ morgenmal/ Wann davon vole
| ba get aroffer fchaden /vil branchx
| b-e‘?v'/ SuBOrdas podagra; (chnupffer

SUPtwee, Vnnd ob elner [chlicffoomn

‘ b *8en einervrfach odder anf geroorns
ﬁfft/ [Okes gefcheben. auffeinn balbe
o0/ niclengermit auffgecho
oo Stieeel /on (chlich /doch mit bea
“Even fifTers mit epvoas aufggcbcbe

@'\ Temand fol erI;szen mtc'i)b'é
ot}




Bancket dex ofe

tem Haupe/ vnnd an einen finfleren
ot/ Yarr das liecht berveget diefel®
tenvnnd versert die gey%/ 7
cenna (e YOann er (age auch 00B
woir mebr tbertretten (Ollenimné
en danm mit fchlaffers/su allerseit/ 3¥
worin Peftilenssifcher seit/ YOanm ok
bed 6rﬁcn meby triicEnung dan fenchs
tung.

Bott der fEund H11d 007

nung des Llacht effens.
Cap. VL

) Ben iff angeseyget /10ic Y%
@ dem morg’:g ¢ eg fol gefche
ben ein maffige fibung /oM
wie nugs e (ei/Das (olmus aud §¢
fcheben vor dem nachteffen/ darmit
gx’c begird sucffen gefcherpffes W=
e

Doch weres fafk simlich / baf 04%
nachtmal gefcbehe fiber adbt [P
dennach dem mowgenmaal /WA

wirt abgenommen / daf als dani 0L
s 4 dawwg

i




Siung veche e cheben fei. Dnid
% l'fd)%tn:? ngdg vﬁmb&wec enta
Phinde , entweders durch verbin=
: "8 des magens / odder mangel
&b wd /0dder durch cmberscycb.
| m“":l%l'trtb/ dte diwung nodh niche
*0lby E feus/ o mag er dife seie
ody Weitter versichen, oder g miche

M"m*c €its ‘

tiT; 25 q
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 Dancletder #sofe :

Tnn fonderheytfollen dicnacht d;
fe ﬁi[cu?btcr fem dan die mozgw!“"l’
5 (ei Dantt/ Daff erer3u mowgen &
Bl_eync ergenslicheyt odDerseeh mmw
eittes morgenmals gebaleen/ Als 0t |
mitweiflichen gef d)efftcuvmbgd?"’
effens wenig sumogen / 40& 04s |
nachemal thiin fie [fatlicb/wd‘b“g“
wonbeytifF nit suueracheert/ ant
e FhIAT bilff: folchen verserendl?
md)feffclt/meld)ee nit hette g
verdAwet Werd e imeay; YO/,
@alenus fpucht /o bat o rd?“‘ff
suvolbungen alledaroung DI 5"@& |
benmogen onbewegung.

Bonordtunttg des THIY
dens. Cap, VIL '

%‘jﬁi d:dmmg (OF eirt fﬁﬁﬁ‘bez
< ,3uglcn‘tbimmotgenmﬂ.’““.dJ ‘
5 Eeh? |

% eficiy ‘bebalten / Dap b b
trisebe/bif erjm wol gcﬂ’m hat/ ”':T:ﬁ

0aff er mebr effe dann ek W
crgf 561‘,

- mebe trincien danm fich tyeby it
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g&-l'c biedavount / Vind auf tibevfliis

b?tei‘u' Oes trinctens gefchiche 7 daf
b.“ﬁ’ﬂ'fiauﬁ dene magen fFeigen (i
‘Ciilider/chevnd fievoltominten ver
Viwer werbers/ vind bringt(o. vil an:
et gef ethebeyt / Daf ctiicgc Docto-
S %08 (fens woanm manm effe daf ma
Mebt tripgcfen fol/ 2Aber das iff suver
E‘!}ﬂ't Yo dens argiel tm.tcf.

{ o I




Bancbetder Hofe
Auch fags Avicenna , daf wirnidt
trincken follen 3r0ifchen dem moigat
vindnachteffen /roann davon WIS
bie davoung serfESret / vnnd [onfE e
anberer vrﬁzcb weger / [piecher a8
Doctores /daff es vaft [chadlich &/
Vnd einen gleich nach dem effen OIE
frct vind begert 3u trincken/ Alley
Oaf difer durfE niche falfch fei /019
ertrincten ficlch / gleich als durdh Ot
seen. :
YOann cinter voil fchlaffens gebeh
dem iff auch vnnug nach dens efiet
erincEen/vonm wegen der vougemelte
wrfach/ dann es Were ein nATIEES
durft/vnd niche trugbaffe vonn e
genvil einnemung fpeiff vnd a‘m?d”
odder daf er natﬁrﬂeb merml?ﬁ"‘;g
menfchen, der ift Cholericus/in W
ehem dastrincben folsiigelaffon W
den/doch daf dievrfach Des oueform?
[¢idievile des trinclens. o
Whamn folauch die jungas Binde
oid die Cholerifcher Complero
feind / niche laffers durfE fesdert/ i’:ﬂ




wnd Edellent: xXn

U Sommersseiten/damitfie nitquf
dowen, : |
L fpricht Rafis /daff diemen(chs
o muccelmaffigs fleyfch / niche su
Bt noch sumager/ baben cinn grof=
lebegtivd su trincPens mégen on forche
Wafler trinckern.
2Auch eiir durfE vonn wegen tibers
Pifliges vincbens / ift tugenbaffts
nd vonm ndten dafi Eeimer darauff
ek wann alfo wire er gelefcher
R‘gt Rafis.  Anch PRI niemande
WGchteon trincEen  wedervoein, noch
Waffer / 2ls Auicenna vwsd Rafis
Iprechen,
Das waffer das ob demtifch ges
Ferryoirt/ foll Ealt feirs / vind nie
Semache mie (chnee, audh nit fchnece
er/ yoie voir in nachuolgerre
. den Capittelrs fagen. verden
vonn dem brauch weins -
wind wafiers / vnnd
vortjeem (chaden
nd nug, ?
2 i




. DanclesberdHofe: ‘
Buivelder jeic/ HrOWIC
.. lang fich simme sufehla=
i Cap. VIIL

S if g / fpriche Awicona/
gwﬁ%dmnfegmba maﬂ'gf“
wege nach dent nache efle/

doch daf feinleib nicmiid gemadt/
wind die [peyf auff iiberfliffigem i
bert it serfEdee werde, Vind R 3‘;’;



" oond Edellens. XTI

- Bber Hucf ftund verlauffers feind +iff
- 2B3ubeth teben / woanmtsudifer seit

Edre fpeif abgeftiger i den grund
' deg Magens,

Der (chlaffe (ol webren fibert odder
Seht fund,/mach dent eins jeglich ge=
Yonbeytift / mit anffaehepte banpes
s Anicenna fage.

Wiewol ich etrnen ££0len vind gar
ﬂ‘mcmm difes b offsertenne /voanm
it vonn ffund annach demnacht-
©ffery 305 beth gebet/ o fchlafft er ie
e nachemimmier/onnd verd dwet
ch niche das nacheeffen: Al iff
feiy Sevwonbeyt/vnnd entpfindefich
;"?l darmit/ als er fage. U¥ann ko

aitem geroifferegel vorn dem [chlaff

Bert/ wann es (ol cinjelicher fchlaf-
fery nach feiner gel’d)t‘d:%cbe\yt vnnd
| Sewonbeyt / vind nach dems er fich
tfeuchten oder trticknen wil,

Jontt Ehelicher werct
nugbarkeyt viand fcha-
den. Cap, 1X,
P




s ) Liner ol fich Ebelicher werd

: ")(_ gebrauchen /wann o hunges
@i i/ oder gar (et vonlpﬂﬁ
nitd ceanck / auchmebe o ¢ YO
bad gebet 0d der virdawet hat/ODDE
dert baudhfluf gebabe / 0ddEX jim 34
abertgelaffert / odder fonft e [hweae
arbeyzvolbrachtbat, 2udh folman

mach [olchein yoorck vermerden e i
oerlafle/




wrtd Ldelleut; X1

berlifle / vil arbeyter wimd (chrote
Ben um bade 7 fonder folf gefpeifes:
Werdens mitfpeif die Erafft bringens
eyerdotter/ die lebervonndenhen
- Beny junge vepbiiner 2 giiten alten
el onnd anders dergleichen/ Vnop
Obei jm. tragen etlichwoltiechende
fPecerei / vind fhlaffen alsvil mann
bann. Yelcher aber fich iberng-
bt mit fdlchem werck / dem verlene
®sfaft dic augen: fchwecht den leib/
LD nimpt begird 3u effen,

Darumb welche mager (eind /
Rller, fich biitenn vor vnten(cheye,
0o jhrens feind / YOann fo fie
Svilereibers / fallen fie i ime
Oer gliver. Dergleichenden fthroaa
Der bl erft vonn franctbeyten auffe
7 bringet die wilfaltie vime
eyt groffen fthaden am geode

- Dar serbricht dic Erefft/serfidvetdens
‘Mache ji {chyach visd deffo bel
bna!c,_i’lberm&ﬂ' ig (oleb werd began
genv




Wancketdée Hofe
tien/bebompt dem befchwertet b/
baupt/vernunffe vnnd verbiic etlid:
Eranckheyt / wie Auicenna fagt/ S
fol su bebaltung der gefisndheyt g~
[cheben/ (o die vierde davouny vok
bracheift. Gt oy

Albertus fpricht. b3 ebliche worck
am morgen volbracht / bringen il
dex eins fubtilernverfEands pmmd bef=
fern compleris/ yoanmsu anderes 365
Virnd voans dee famen falinm die rech
te feiten/ voerd el for geborcn/vnnb
i dielinctes em tochter. !

Bott Badert/ feitien gt
" ten ””2;’5&’;?951‘4“@.-

.




vntd Edelleut. XV

£y bauch Ol entladen wer-
den/ehe manindas badtge-
=) bet /das macht feucht/ vnd
equicke den leib/thitcvffdie fthweifs
wﬂ)ermerrcbwmbtm‘c; aefamlet vn-
fletigteye / mindere die exfiillung /
madg)t: {ubtil die feuchten / reiet 313
Oem (chlaff/ versert Giberige feuchrig
Beyten / trucke mider die fchmergen
mptbin die midedes lebs / vimd
Derpffedic begird 3u effen.
2Abex die (chadenn des bads feind/
SerftSrung der Erefftens groffe erbi-
Bung des leibes / ynderweilen auch
it onmacht/ bewegung des vndivo
s,/ (chnelle vnderfich ffeigung {chnd
derfenchten/ond vil ander gefibrli-
eyt firnemlich (6 mann bald badet
 Bach detfpeif.
« Xlach dem bad O mann evfF effen
o due ffund. verlauffen feind / vind
aufferholb des bads [hwigen./ iff
febr s,

Bon geeranick/ Erfilich

es voeins complerion/ nus vad -
fchaden. Cap, XL~ Yuf




BancEet der hofe

il 35S

VO giicens wein werber bt
wnnd Elare eyt / wann fie(end
giiter navung / giiter daw
wind giter (isbfbans / (o fie wedd)
maffig getrunclen / vimd Eein trandis
beytdas bindere, Jft als wolvndets
febiedlich inn feiner Eraffe/ als i fore
ner farb ronnd qualites/ Yann wic e
vnderfcheyot ifF vnder der farbert/
auchynder den Elarens vrnd bV
elfd ifF auch ein vndetheyd pHOS
dent altenvrnd newen/(fenvit b=
ven yoein/ inn frem wircPungen vn q¥
liceten/ (6 daf der ale yoein (fEHIBIS
i dém driceen grad/ vind der new i
exfien. Je fFercker der weiniffjemebt
o batvonderwerme, Der ot vg’?;
i




vitd Loelleue, XViI
Sickweins blier aufFoen magen Def-
8leichen auch der nevo, vnnd iff nit bex
Quens der davoune,
Der (B wein iff geneytet su linde-
| “ﬂtbmbm:cbmnnbi[ff wecher daik
deemiche (i ift. Der (11§ vnd ale ift be
Hiem dems anligen devbrufE / lungen/
Slafen mievers / v anderen deralerche/
Welchey [barpfFonndsusichend / ((E
e gefchict subewegen webtagern
deg bavpts. Der faur wein jefeu-ers
Emebr er iff Ealcvnnd trucben / vnnd
Befondertvon der natiitliche com
k101 des weins /weldheiff warnt.
Weh je mebr i weits wolriechentd
Wicmebr ex dem magen 3impt/ ond
"inder s ift oems baupe.
o vosfferigwein / [chlechter farby
Ubtils gfchmacts Hatvonn natur inis
g"‘"er Erafft cinrs gemeynfchaffe mie
ﬁ;'"muﬂl'r 7ommd gibe gleich ein fubs
B N3 wie das waﬁ}.r.  Derhalbens
ne .28 fich vnderweilen 3 immet eis
b“" fieberigen menfchen wein juttes
t:"’ [0 mbcf ¢ des gleiché am aller fich
et gebers werdens Yann ergebie
- it




Bancket der Hofe

nitwindigkeyt /ommd mebretmld?"fc
dicentsiindung nodh anderesifelN”
gefchebenmscheen auf einom andert
e '

$Es (pucht auch Ariffoteles / odf
ein gireer Elarer voolriechendet W
nit (o gar ale 0ddernevo /OO mifits
getrunclenyoire / Ferclet dent mager
erquicke die natiitlichebiss / HilffF 0%
wen/bebelediefpeif vnserffore/ wa
et daff dte feucheen it (idertich 3¢
fESeevoerden, iff m dembanpt/ &
frevetdes menfchen beng/nmqb“?f
giite fach s erquicke diesangen/ 8
ver gy vimmd (b ffane / et ;

giicer vrmd Harers geyft onnd S

vil ander nugbarkeir, 2Aber foer v
maffig getvancienwivt/ machrnge
fBiim Die vermnffe ond finn /beth
®as bin/ bringt vergefjenbeyt. / b
Eiimmeret den entpfindelichert gaﬁ

serfiore die begirdsu effes/ fcb“’,‘d’t
e gliders fthadeden augon/ bring?”
Jebadenvnnd vnluff der leber / mac)?
eingrob geblit /bringe jrfelige “ﬂf;
e/omnd wiliberbop randhest ty




wnd Ebdellent. Xvil

- denaupian vmno dergleichen/LTich.

™ getrunclen / gebirter dasPoda-

| SaDicaleen ollen me erincEen (Bffer

Vel wartis er iff verftopffend / vand
Men quffs [chedlich ft.

Botinides Bicrs epgen-
[haffe/fbaden vnnd minbas
Feye.Cap, X1,

| Jerrirt gebocht mit weimeny
1 evften/babern/vnnd bopffen.
n [t sweyerley s Das dickwire
gl Pelbier genant /das ander ift licb
b?’“’ﬁlbnla' vnnd beffer, Yui ik
[“Z" Machet feuchee / das ander das
Hebey

e smicoul,  2jer &nebm




; Bancket der Hofe
bieEreffe/fleifch vnnd bl ifE grofle

narung / bewegt den havn it P!
tng des bauchs / suue [0 €8
bopffen toche iff s YOiewol mut sunil
bopffen/fchadetes dené dic [chwa®
birnhaben /diefelben macht es B
cken ./ vnd difetrunclenbeyt weret
lefsgger bann des weins. ,
Pier das nicht wol gebodt WY
daf tiilet ein yoenig/ onnd blact oert
banch. Aber das faur befchediged?
en / das triib vaﬁopﬂ'cmnﬂ"
fchadtdenen die den ffeynbhaben/ v_ff
blabung vs Eirmedes athems - e
das iibel getoche voire/ macht !”’””
fmmagen vnd bauch,bewegtdic b
miitter/ Onnd welches nicht wol
it/ ond gereymigetvonm feiet befet/
oas wirtmicht wol verdewet / Ll
dicharnmind onnd cben die (HAVEY,
diedasiibelfochr bier, 25mer auff g%
fEenonnd hopffen wol getod
weldhes ifE das tempai=
erceffond gejindefe/
offiretdie vers

fFopffung. Do



| bnéiEbd'(euc.__l. Xvi
Botin des Waffers ge-

brauch/ nuny end fchaden.
Cap . XL,

L Affer ift Ealeer vimnd feuchted
natur.  Dasaller beftbrins

: nemvafjer iff / welches vea
ﬁ?ﬂmg it Bere gegen aufjgany der
O nd vinger vd augiprmgem




Bancdetder Hofe

Oerrvonndjeminderes omnpers3 j
geminderc it/ vnd je hher das orF
ift davon es fleufie/je beffer eatfF/54*
ue et ¢s entfprinat sifchen oen
feeynen dietlat femd s on mercHlichen
geruch/ormd gefdmact. Diofconde
fage/daf inn ErancEbeiten mag davde
reicht yerdens regenvoaffer/ waniee
ift beichter / lnfEbarlichen gefchmack®/
behender davouny, ‘
Mann pflegeoen Branclen wafle
sufieden mit mancherley dingern. YA
vom wegern [einer fiedung verleurt ¢
feins e beltevnd [thedliche fendte:
2A1fo weis die elancholifchefeuch
diekranctheyt verurfache /0 folles
gefotten yerden mic Oehfensungd’
Yourgel/ o mic Xowich blesterV
oddet mit einem auf difen, Yoend
nerbeforge wetagen des 14d ens/m
simintéerinden odver neglin, Yenn &=
erdas Paraliff beforge /mic Salue
with dyoniig. dpaeinerbis/MiEgE”
fEen. Jm weragen der Lebet/mit wes
Yosrtenonnd hirfchensungen Tnver=
fropflungenmit Tamaric: mmn”t’:;




wisd Lbdellent, XIX

e beforgt das Podatras mit Tua
fttetica vid birfchensungen/YDelcher
bat windigteyt /mit s vrnd 3i11=
Metrinden / Daf der harn getriben
Werde, mit (iiffem bols. YOenit -

eliff des gefichts, mitfenchelvimd

18, 1S wn anderen FrancEheyeen

3 Das waffer gefotten werden mit
Stlichen dingers / diesu der tranckheyt

Berr,

Balenys fpricht / daf erbab eitten
ke gefeben/ der mit ciné cunck
s Ealeen voafjers 3u bequemer 3eit
Egﬂﬂ ffund an bab avfigertiben das

er.

& Jnt welchern ans meyfFen dic 3wei
g sumerchen femd/d DI inbziin-
[t Feber/Caufon genant/feiin feinen
*Ohemenvii das der hab o vil Eraffe/
Ind o il triincE i aller gréfie daf
;’.mége auflofchen folche fieberifche
b‘B- Onnd seygtauch an Gale. daf
r“' [Brogch mag il trinclen on g
‘e:_Cb Siebung des athems,  YWann (o
% wenig tncke/ (o yiird due birg erfE
X enpiindet / als befchiche den
i




Danctet der Hofe

Schmiden/welcbecinn wenis voaffet
fprenten inn das Sewer / dap eo bif
brennt/vnd alfd enniindtes fich/ v
entpfabet/ YOann o vil davem gofie”
wiird/ [0 eileftht es gar.
 DenCholericie vnd jungen leutert
welche vorm wegen einer Erandhel®
‘nithaben sufércbten waffersutinc”
en/ift Bein trancE gefunder dann WA
fers iewol Auic fages daf mcdev!
‘yoaffers (ol getruncEen yoerden/ 14
Deneffen /wanm co fondert diefpOyr
vonn dem magen/madbe fie (Wi
mend /ond serfEdredie darwung: ,4&
yoil auch daf sunermeider fervt ﬂ‘""g
en ob dem tifeh, VOl waffer svoifcher
fbeif extelt den magen / 3erftortOL
dhvoung, vnnd bringetander vil met
fchaden/voann es vnmaflig sgmznd»".
en e,

Botides Brots wisbar

Eeye vmd [chader, Cap.
KL, -
Yot/




‘ondEdellent, XX

'%Kotbas nit gefenbert wirt vonn
feinex Elei / 1t eimer beffern (b=
fang yno davoung/ vand sidhe ver=
ﬁ“l}ﬂ"eﬂb ¢ Vbel gebachen brociff
bfer ddyoung. Dietrucken vind ver
brenpee rinde eins brots offt geffens
g";bit‘tmciancboli{'d)e fenchte, vnnd
everbrenne Choleram, Aber diebw
Miftbeffer narung,  Die ritdedes
ROt/ fie (i verbremet odder nicht/
b s derrert dre il feuchtigieye bas
€18 B Dem magers / vind abfteigende
f‘“d)tt'g'r'eyt swifchen den fallender
- Sen; obder ein fchwoach/miblig gee
ficht sy, end des cffens cine einmemés
b tiiche araufFevincken. :
“wm brot iff mcbt nu s effen/

C uf




Bancketder fofe

aber fein gemcb it nubar/ ﬁet‘cft vit
erquickc emmonmechtigen.

Bontt flepfbes epactt
fchaffe rgl.f?nb fcbfbpeg
Cap. XV

~

NN\ wrrrrrre
s

X Ty,
B o 5
\_Jﬁ

S runmlerle opinion voﬁ"
gu ;Irw{qg)m rvsmb Mﬁﬂ; 3
es fley|ch, sfagt/Oa

lambs fley(ch fei beﬂ'er{agitbaﬁém
fleyfch/onnd die anderr [agers das ¥
derfpil / dafideslambs fé (¢h (@it
berfliiffiger feuchtigteyt, %nbwlp""‘
chen dafi das [chweinen fley(ch ar®
jarsalefer beffer , Lelichedaf eined
fcbwargens Yiders fleifch ﬂ"ﬁlg{z




wnd LEoelleut, XX1

%t; ‘Ech‘? das Ealb er[rd’ feibeffer,
> alfo find mancherley mey ’
Wierool (o fie reche vaﬂanbmn&z%:
Oeit/ feind fie allegleich. Sleyfch cins
chritten widers / einsjars alt/ ift
leichrer davouny / Kalbs fleyfeh bat
“ebeffendige feuchtigteit, Sleyfch
ebetden beynen ift giter darung
md gefchmacks, O)d)lgen vitd £ (3 fie
8t find haben fie Wielancholifch fleg=
e onnd béfer Oavoung/ Ygnn wel«
efaft damit gefpeifit  voerden/find
Seyat su dem viertaglichen feber/
. yoie Auicenns (agty(o ift das

- Rindynd Ochfen flegfch vilervii gro
ber narung/ machetder auffas vier-
tﬂg&d){eber/ vrnd andervil [chaden,
Die b difes fleylch  nochnit geniig
Sebochebilffesu bevwegung desbauch
%8 Slevfch truckner complerion (ol
Mann fieden, vnd das feuchter coplexi
Onbratz, Geyf oder Bocks fleyfch if
Shaller rucknefers ,vnd mebretdas
8tob, triib s vnd Wielancholifch bl
Hegeoffer navung, vigehoram dey
Ddwung / voirde mit groﬂ'v:é befchwes

v

\




Bancletber Hofe
rimtg wersere vomis den glidam/vers,
fFopfft den bauch / Vnd wen ¢5 el
fer voirtvon denen die haber ein L116*.
fancholifch complepion/fo befchedigé
es das miles / machet verffopliuis.
darifi dauon ervoachfen waflerfudt
vmbtriechend gefchrer auffan/ e
Oen/ franpofen 7 vnnd ander prand=
beyt/ Onnd das gefchicht am mey fret¥
fo eain fEitem brauch vnnd mngrol
fer vile geffer wire. Vnnd dife fchader?
Fommen nach dem alter Dif viches/
vnd geben audy darnach narvng/
YDaii es feind feugende/ junge/©

o1id garale. Das feugend gibe e .
te navung / licblich vind [eicht sy Ohi+
wen/vnd macht ein glit eblitt/ DA
funsa fleifch ift nit als guieals das (48
deswannestft feucht dodh eawad her
cer DALY / wiewol das blIEdAS L
uon ervoechf¥/ iff nicht auffs b off
o wegen der fferde fanc
lichen ity / Vrnd fpricht TJfaac/ baf
fein bri mit cffig angemadt/ vnnd
getruncken / fferche denr magern oD
Brgewesd / ift nug det ¢P°I“'l‘2;

£ 4




TondBodlant, . XXy

enranckheyten , Aber dasetyvas Al
terift s hateinn truckne Complegion”
Wirde bflich verdiwet / gebirt einin
me{ancboh‘r defeuchten sunor (o es
Snflirderung odder gleichfSrmigteit
- fidebeidem deres neufit. Aber das
Bt alt ift das aller bofeft vonnwegen
Iier Diigteyt vnd eriickne, gibt Fein
Warung/ vind iff Eeints gefchmachs.
. Befalgen fley(ch dasfaft geerticks
MeE i/ gebirebéfe/grabevinnd Uielas
Dolifche feuchten [chedlich denbran
B/ onnd vpgefund den gefimdeny
Wictlegneronnd faft bofer narungoq
Mbes gar Eirglich (P geffen wer-
&‘an{) beiden gewonten wider ent=
Veret, :

Son Bégeltt/ jfyrett ey
genfchaffeen vnnd gebrandh,
Cap. X V.




Banclet der. Hofe
o¥ Leyfchvon vigeln die tmmr
l'er wouennﬁ fcbwer 7 omd g

giicer davoing/mit il ubtfﬂ“
[" ger wabt:chw s’gennanﬂw |?
lieblich vind angenem dem mage!
feinbrii erqutd'ct:/ temp gnerc / %"
mehr fubfEang dann mtbcrb o
Curteltanben fleyrch ift gurw' fisb=
fEane/lendetfich i warnter complert
on/Onnd [priche Rafis/ daf cowiils
derbarlich cherpff'c dic vcmwff"
mitehe dann alles ander fley(ch
blit verfEellet den bauchfluff. *79‘7[‘3’
tauben fley(ch / ift wm'mervub
sex complerion / vnd grober (b lf“”‘-"
Oann der Turteltauben,
Die temeyn tauben haben et u‘
berflitflige fwd) eit/ bringen W

mbembau bm gemﬁi
[ccbter btevﬂu feit gebere?/
feind Elcvncrl'ubﬁam; g:.:rl'cbw/

fen/ Riinglin ond dergleichen fle Yr‘b’
baben emn  eygenfcbaffe 3u gt “""3
Nielancholifche feuchten Dicfif
S chvwcin/ A/ YDider/ vrmd O dergler

fench=
ﬁ?;:nragc Bale. gebevers ghite fi o




ond Edellent. XXIin

Bom Sale Hrnd feiner

eygenfchaffe.Cap XV 1I,

Al iff warm vind trucPenn / be

quem garnabe imt allen fpei-

» fen/aibejnencinen gefchmack,

E:b Mmacht beg:‘rbe sueffen. Vndwo

nf)“ falss D4 ifE auch Feins gefchmacty

vers €8 i grofier vile genomimen wire

0reifet 5 das geblive [chwecht das

Sefihe, minvers den famen/ mache

MLert vy rauder der baut/ond ans
enadh

theyl,

ot Epernt /jrem nug
vidfchaden. Cap, X VIIL

Lyer




V¥ Rervonn Rephitnernt find ant
vy befens / Vnder allenn di¢ fi
% (chen follenn aufetlefe WE*
den/sunor den Erancien diefend gl
ter naring / suuor dic dotter /
geflen/gejoctenin waffer. Aber gebri
et (cistd fie it gefisnd / voannjhid
wirt gemebrt von dem feur. Eyer D08
tevift temperierter wernt/ vit gﬁtcr "
rungs Aber das eyerklar ifF _leimtﬁ,/-'
Ealeer complerion /_ berter davoung’
e giicer feucheen sheregeforten &
feind barcer divwung / blebelenger i

magein/dani waii fie fonfi bereye """

de/auch iff B oster nug © bruft
(Gge/ vil Dené die dE bauchflf paberts
. Eyermdgen 3u allerseie/ om0 it
was Prandbeyt ¢s o/ dargerey

voerden wo fie frifth vandlnd fess!
Soh dbaff angefehen werde i

destranchen, Vberdas(age MC;:;




vnd Ldellene, X XIf

A4/ dic langlechten vid Heinen beffer
et dasnn dre anderen/ Y0ann die ge-
bevers einrr gefehicte gebliic dens ber-
Ben/ Sollens genommen werder VoI
Oenbennen diebanen baben. Onge.
<8¢ eyer dic im leib der henmen ligens
Cuid minder nugbarkeit/wann ficha.
Bettnoch Eein woltommene Seitigung,
As vie vnseitiger fiiicheac.

Bon Effia / feiner fl
. bmenﬂ[gmb[m@ap'}ﬂg(%é

{ Qﬁ‘g ifE Eale im erfEen grady
Buctenim andern/mebr 0dder
Minder / darnach er new odder

Bt/ fRawck odber fchwach ifE, Vrind iff

g“bm bequemer su tillen/ macht ar.

b“‘ Bl durcheringend / (Fercker

O Biageny mashes B 3u effens
1 Dabalben




Bancetder Hofe
Derbalben  wicter inn Salfen v
mifcht/ voiderfirebt wnmd treibt
diciiberflifligkeyt vonndem magen/
lagiertOer, ,

Diereibung der [olert derfilf onnd
Bend /mit effi/ onnd falpAfEnus ek
bisnvoiitigbeyt/ machet wachen. £
[}c{babec auch derbruff/ [o e fearch
oft:

Bonn BifBert/Hnd jrek

qualicet/ [chaden vil NG

bmfe;{t.}?p.

W=l !
0= @l

(7 Lt \lk_

o
I -‘J‘;, L? g ﬁ\‘!‘: == e

(



- ond Loellnt, . XXV

: eweychen vid (chleimigen

fifch feind nicgiic/ als gitg al/

. e [chleienrond dergleichen/audh

die offen. 2Aber die decht ein bekan=

berfifch / ifE bart / vnnd fehade minder

- Sannanderfifch. Dietlemenberfich,

.y 1/ond dergleichen [eind audh
WS fchedlich als dte anderrt,

B Honig / wet eé gfic

A
|||||

43 Tor I
N \ o — 11

’ S fpricht Galenus / das honig

fei gefchicke s feulung vind

_ Sﬂﬁéwngmﬁgeberctbref‘eud;

| g”jc‘%¢lerantgerzanczvnb verftopffet.

o ¢ Sleamaticis i nuger Honigdai
! 5‘lc¥er‘ a




Banclet der fafe

- Huch fage Galenis /daf inn beitett
Tetbers 7 davinm das SHonig findehiber
fliiflig feuchtigteyten / fic[cienvon?
yoegen des alters/ oder Eranctheyset
odverjhr complexion die jhrien it

lich 1ft/dicwerden leichelich perforti
ceniperierte fenchten vnnd giiv blie/
verlentdie Cholericos, dicjungen/ v

diedasfeberbaben. TJft abernus O
alten/ vnnd dicein flegmatifche @
plerionbaben, 2458
Dot gebackens it bl
~ linsweife, Cap, XX

0l

Q[ﬂc ding die bereit :;erbe% in’f_; et
nens gl weip /[¢€
3 teig Oder biieh vl




wid Ldellent; XXV
mjcb[t'cb/ vrnd bofer daroung were
Oent [eichelich serfEdeein magen / fie,

| Werden denn rectificive mit dev fevore

der Limonen Spffels citrindpffel/ 0o

e Agreftas vnd andern dergleichens

Beben quch Eleme narung/gegen des

Biex fpeifent die brithaben jeind doch

ugdenen dievil fenchigeit habe

bnd dicjhrenleb criickmen vnd fibe

' Ulmachen wésllen den bilfftes. Rae
fis/ Sfaac ond Galenus.

Bon Obe friicheent com
Plexion vid voivckung in gee
meyn.Cap, X X 111,

Llerley friicht / als Auicenna
vimd Galenus fprechen / feind

T ihedlich / aufigenommen die
WOF fein/als favor Rirfchens Rijtten/
fahatopffel Rriechen/ vud dergleis

s . Auch etliche wolriechende bia
g 2Alleyr daf darauff/ o fie geffen
SDEOn brot / Eetrper trinel/ es fei Dail
¥erwein, Sriiche welcbehaben e

4




isberfliffige fenchtigkeyt/ond blaber
nichtinn jhrer complepion /[0 |1 a
seit bebalten werden/ [chaden denert
diedas feberbaben. ’
Dergleichen weldbe fiticht fich 09
vens ober triicBien laffen /ommd Hid?
faulen/feind beffer damndie nith
- ters mogenwerdert,

Bon Weintbern cqu“

rion/ Qualitet vrnd voisckung.
¢41P > X X IIL

5 S feind mancherley gfcbl@“
der '.L'Dcmbcren/nnbcrfdgﬂb‘
N [idh inder farbs gefchmad 8
ruch/fubffarergeéflevt gcﬁq[cﬁé&:




liche feind woliechend / als mufca.
belley ; sEeliche haber nichr fenchtia-
Gtzetliche dicker bautvimd beer/fin-
Wel/ etliche langelecht / weiff vind
[Svoarey etlichedic fich mebr lenden
Wweifjedait sufthrodrgeond etliche
diefich mebr neygen sufthwirme dai
Waffe YOeinbeer jeind anitgfan tem.

et inder verme/ faft leblich der
At/ fivet ool / voiewol jr By
“’eﬂig fubfans aibe. YWeilfe wein=
bﬂ'ﬁmb beffer divoung vnmd narung
% die andern/reisen den barm, Aber
de febrogrren feind herterer dawiiy/
Biewl fie mebr ftercten den magen,
e die voten vind gelblechten femd

D il




Yancketder Hofe

mittelmdifiig swifchen dent weiffer
vind [chwargen mn der dAwnd
als wol i der fubfFang vimd 16
rung. Jeseitiger jebeffer/ geberert 06
fer befjer feuchten . vimd aefchickt®
su fiiven dann fonff. Vnnd fprich®
Albertus Tagnus, daff die weumbedt
giit feind / welcheeiner giiten 4¢ frale/
an cinem beyeteren tag abgebrodhe?
sumttag i abnemenden 11700/ it
obder vier tag auffgchenclt vind be?
balten.ic, i

Boit Rofin weinberhit/

vind fbreryowctung.
Cap.

XXV
o Ol 0

3

berlin feind
SRR D ain tmcb‘;
PR eod] fiir gefunde v“-':l’-
o Erancle/ vmmd W :
che fiiffer feind / haben meby W“'".;’
vid feuchnigbest diefauren wid 353;‘,
benden minder/ Die beffen fein®

¢ % "'
groflevivrnt jubtler hast ”"gﬁgng




v Edellest; XX VI

Daben/Aber welche diefuwr effizgs rea
[bmact baben fEercEen den magen/
nlterendiehi/ Diefiiffen bebalten
Vs mittel/ cemperieven diefenchtens
feind nus den wetagett des magens/
Yindbauchs, Diegereynigerwerders
Lonn jrens Eernten, fendnus der bruff
brnd Wngen,  Aber mit den Lernen
find fic blfflich dem bauchfluff /den
Mevennvnnd blafens Bunordie (Hffens
nd jhrbei swilffenn’ angeroeys

et int wein odder waffer/ nach
it es die seit wund conplerion eix
z:?niegfﬁdpm aibt / find giicdes loe

Doy Feicgett propsies
tet/fchaden vimd nus,
Cap XXV,

DY Eigert feind mancherley / Die

)" weiffen feind beffer dann die

g Sndern. Damach die roten

| b”."a fchwarton/ jeseitinger fe beffer

Wicorides fagt / fie rdgi)cn?_ dem
By




2 Banckes der Hofe
O

/B
A
s -H'II 172
B UL i el
~ell \‘.‘-‘_\\‘"-‘ B

macgen/fo fiebSf Feucheen darint i
den/larierer vnnd nachen (chwinak
Vb woie Gale. [pricht/ [ gcbl"?-,ll?r
fiter brauchleuf. Dicdijnen |4 J
Dem magen: niiger/ wan fiehabort
Eein feuchtigteyt /erquicken DiedAW
ung/ sectheylen ynd machen bel |
diefeuchten feind nug der bruff/ W
gerronmd niere.  Yenfiegeforte
werbentnnwaffe vrmd homg/ feut
fienus su gurgelis/ vind suden wees
tagen der talers / fthadlich derlebe |
vund 111:‘[13 rond machendurfE. ol
e fitichte ollen allein geffen werde I
von bissigen vnd Cholerifthen/ M
foltein frucht vermifche mit bofent
[petfen geffers werden, wantfie Wi
verkest i die natur devfelbigen ﬁ;;:ar;



| witd Edelleut; XXIX
Bonder Kriechen quals

tet/[chadenvnnd nunbarfeit,
A Cap. XX VI,

Je Rrieche
feind mana
2} cherleys

weif/ fchwarg /(i
ond favor / Die Da-
mafcenen feind die
2 beffern. Anicenna
S fprichbe 7 daf die
2= T [chwargen/ein voes
nig hretvnnd faver,beffer feind / Aber
drefiiffen feind warmer vimd fenchter
Complerion /miteiner weniten Eelter
belffes der dawuny werden leichtlich
Serfidrtimmagen. Diefauren feind
bequenter dern maten/  aber minder
biilfflich der divwung / Ealter complext
Onim andern grad vnnd ms ten niitg=
i¢h gereychewerden inn binigern vnd
olerifche Eranckiyeyten /suvornach
Purtticrund / (o fic anfaben gefinde 31
werdess, Avicenng (at/0af alfc new
fetiche/das i 7 dicktirslich abgebro-

D v




Banclet der Hofe |
ehren/find fchedlich roonmwenen jore
leichtenserftstiicheye/dic i jhnen &
funden voict. Dechalber (ollert fie vork
Jrenvermerdetyoerder. ]
Die ged frten Ericchen [apientre
der/Delffersminder dex divoung / vitd
werden nicht leichtlich sevfEore/ (1
feercben dem magen/ onud gebern e
grdfiere narumne onnd mogen gebe’t
werden i einent jeglichen febes/ U
nem waffer gevoeydhe, ‘

Bon KirfeGen / jré (Bo

Oen vnd nusbarkeyt, Caps
22X VIIeE

s) Tefchen feind pu/ wenr ﬁ:
iy - geffen werdan it foren f;;




vid Loelleye: XXX

senauff den fTeynen. Yann die fel-
ben habeneins eygenfihafft su severeie
ben den Feynin den nicver vnnd blax
fen/yoann die mildh oder der fafft da=
bon gegrunclen wirt/ Aber das auff=
wenprg der Kirfchen gebivt cinn gt
bl vnnd fterckts Derkifchen edlich
fend Elein etlich arofiein theyl favors
ond eint theyl (iif. Die (Offenrvnd Elef
nen feindnit gfund/ fie ywerden leichte
lich seeffSre/ vnnd geberen wiirm win
Dem bauch. Aber die groben vid [au=
Yen fend vor mutlindem fleyfch/ fole
ben geffen werden im anfang des ef
fens / voann fie machess lf su effen;
Lelich feind fchroares vnnd ff / wel<
e follen geffen voerden 31 end des
Mowgen effers/ 0B im nachemal YOk
1e feind sisichen viund abiicknen
bgp magen. Die fuffentirjchen feind
Buger den Slegmaticis / ynd diefdwa
¥en den Cholericis,

Bott dey Reﬁenhgomﬂ

plexionmurs vind fchaden,
g Leften




Yancetder Hofe:

s.) Eften odder Caffarcen feind
k\wm’m im mittel des Lrfier
@

Y- grads/ond trucken im ander/
leichter suuerdiwen / dann Lydelt/
onnd gréffer narung/ Die gebratert
feind befler bann dicroben/ wani die
bits benimpt jus hissetliche fchaden/
die auff fhrent brauch entftehen mo-
gen . $1Tie fulny sexfiofJenmmt JHonig
venmifche / feindfic nudeno} fo qe=

bwme



wnd Edellent: XXXT
biffers vonwiitenden bunden/Yansn
fiemitwein pflafters weife gemacht
werden/[S fEellet es bliacfluf der fra-
wen/ £1¥it geeffenmel vnd effig ver-
mifcht fibergelegt:
Dief c{)cl-gfengeﬁad)t_ 0dder vermi-
[cheemit wegrich waffer 0dder fafft/
elletalle fliif des baudhs / mit3insie
ung vind ftercfung des bauchs /o
fiepflafEers weiff fibergelege wirt,

Bott- Epcielit Hrand jrey
Complerion Cap. XXX,

Q’jd)elu feind Ealt im erffert qrad/
tructersim andern / yoerden nicht
Wolverdawer/befthlicffendenbanch.
veigen denbarn fteigen langfam auf
bem magen / bringen weetagen des
Dbaupts " Aber jr fchelfen feind 3u3ic
“Dend / fEellen dic blieflif / suvorder
Petber/vnnd feind ghcwider gifft.

4% pulier dauon fertigt den harns
DBnd barnwoinde / getrunclen mit
Weiffer weins /0dder mit Shifbols

#fjer. Von




Bancet ber Hofe

Bot GranacSpfeltt

Complerion/fchaden vid from=
men. Cap. XX XL

Y S fend Oreferley Granats =
pffel/als fuff/favor/ onnd mita

=7 celmiffiger firfie vnd fewrd
Dic fisfen feind Eale vind faucht/ 118

exfien grads v [ fic maflig gefiers
werde




Werbert/[eind (i1 einer armited midn
erley Eranctheyten / fiefuven niche
0ol onid geberen windigbeyt. Aber
Oiefaroren feind Ealtervind tuckner
“Ormplerion i den andern grad/dies
en mebr sur arpnedann duefiiffeny
ben den durfE den fibrigen vertreie
bertdie iz des magens vnmd leber /v
Hicken die natur (9 fic mid wirtvon
bits ves Febers / bevoegten luff su effens
e dann/daf bitfFens oder cinander
3‘?’1‘@[ beidem feberfei 7 darsu fichsnic
S'Hﬁpt. Welche aber mritferwrevnnd
fi evermifche feind /baben innallen
Dasimyeeel , feind beffer dann die ane
dern. Vnp wo maii fie nit gebaben
7 16 follen die (iffen vermifches
Werden mic dert (aroven mit sucers

gt Plinius vio Jfaae, N
Granatdpffel




Yandet derdhofe

Granatdpffel vier 9ddex fﬁliffbi':’
fen/mach dem morgen odder nachtels
fen mic sucker eingenorion / mader
dafdicfpeiff im magen nitser[fores
werde / tinckenmbder biebcmpffb‘ﬁ
matiens,

Boriti dpffeln/pnnd e
Complepion, Cap, XX X1

Cloer der Spffeln feind ethid)
(3 / welche feind etrver Lempe
viecters complerion /ethich [
yer/ welche mebreheyl babenanbﬂf
Eslte / etliche feind vauch / wade
mebr theylbaben inm triicEie. Alleo=
pffeljeminder fie fewch tigkeithaber’/
jewolicchender/je befjer e exuch
fEerciedas bivnvnd bers, Ko t'Ff au

fichegie daf den Eranclen verggunde
werders




ond LdeHene, XXX

werderrobe Spffelsu effer/ YOann fie
Beberen tn jrec ddwunge windigteit
oud robeyt/in der davwung/vit lebers
derhalber follen fie niche robe geffen
Werden. Aber bereyt mit einens Cor
ferusvonsucker / 0dder gebrater i
Sucter oderdnis/ baben [?c derer man
ge! Bane. Jns Bifpanien bracen fie die

Pifel sexfcbiicten mic preffec/ fpre=
Dert/eo versere die windigbeit/ Vrnd
feind allweg gefbnden menfchen ge-
braten befler dannrobesc,

Bonnder Biven erwe-
lung ond Complexion,
ap.xx 11,

%jréiegrsf
fer je bef=
fer 7 doch

Daf fie feien giiter

farb /fuf geruchs

vif 3arter (chelffr

gefchlachts bau-

mes / Yani (ol=

¢bebaben cin al-
3




-

Dancletday Hofe

tevimd truckne compleyion miptent?
pevivter feuchte / etliche mebyr ethiche
minder / nach jbrer qualitet / ftercber?
denmagen geberen feuchte / maleer’®
die Cholertiche bits/vnnd O fie el
fen werden im. anfang des effens /9
fdlen fic-den bauch /doch ememedt
danndieander. Vnnd nach bemﬁ“
groffefiirderung geben 31 dev Cholis
caoder Weermiitter voehe/ vnd 51 472
derent dergleichen BrancEheytent/ ¥
gite davauff trincbers einis becher ¥O
lauters weing / odder honigwa v/
dicr chewen tincbers / Yans alfo
voiry verseres b (¢had / der fonft it
firgang berte,

Derhalbeniff sumerclern/ weitn fie
ven Eranclen vergiinde werbent/ ool
fie gebraten odder geboche feiernnit
sucter/0dder 3libereyt mit eincin col=
ferua, YOenn Pfifferling gebochrroet
Den mit Wiren/[o wire gemindat O
[chaven der Pfifferling, vnd nidder g¢
rruckeirbofbeye. Dasfol verflandert

- wardenvonden woliiechender! bircit

Dot




wid Eoellenr. XX XTI
Bon Kiiccen/Btind jrem
gebraueh Cap, X X X1,

"' TR —T }
Q) Jetiitten babz vnderfebeyd geqs

. emandevinn gréfe /gernch onnd
Sefchmack / et!u% feind yoolriechend
VI, 8r0b,defFer beffer / etfich Flein da
Wumb auch nie.als g, Leliche (7
Welche fich lender sy wertine/etlich fa=
Wer/fiiv alle andere wifferia/ ffercken
S magers / cequicEen d&lufEsi effen:
061 der [peif fillen fie ¢ bauch/nach
Der fpeif machen fiedé bauch flicffen/
Seberert freud sumor weiffie gebraten
Seflen vwerden, Vinach einerfealiche
Peif voelyrer; fic dafider bamp?va
“Rein nicvfffeige in ?ge biens,
g




Bancbet der Hofe
_ YOclche favor [eind vnnd yolriede
end/ feind gefchicke3u confortiverts
Kochtodder gebraten feind fic beq?®
mmer den Eranclen danmrohe / weldh
bringen wetagen dem ingeweyd /A
dic bermiitter onnd dergleiche.

Auch wen fieims groffer vile ‘gﬂf"'
fensyoerdens (o mdgen fie verufach o
daf die [peif auf dem magen fleiges
ehedan fieverdawet wirt/ daswert
cin faff cbedlich ding demgefimdet/
wil mehr dentranchen,

‘Bwon bfet crircEitert 6nng
naffes Pferfing eygenfchaffe 0
il P XX@V.‘
e trucknen pf’erﬁngvl'ﬂ“b
Balter complerion ., elche
1 wol seitig feind / diebewegd?
der baunchfluf /welche aber nit wol
seiticg [eind / Dieveshindern fhm[end
ficblich/ Ereffeiger demmagen/ ¢
quemerim anfang des effena/danmsi
lenft iiber andere [peiff sunieffers /48
Amcennd fplcht / wann fie feevcbert
demagen/bringenlufEsueffer el:ﬂ



ond Lpellent, XXXV

' lendoch allwegvor der fpeifiond nit
darnach gefferrwerden. Yann (ofic
serfEee werden/ [0 serfESven fic auch
Mderefpeif/dasEompt daber daf fie
find fubtiler fub Eans vimd Eurser o<
Nln:gzmed)a[ben werdert fie vergiine
geber i etlhichen Cholertfchern
Branctheyter/ vor der fpeif / wiegee
g5t iff /a5 ing widerterung von tranck
eyten) Die geddrten oder getrisckine
ben feind m‘d)ta[ﬁs_ gu?c?b&wun »
er die wafferpferfing feind Ealt
Vb feuche/ in brfm anngcm grad/
- £ i




. Bancetder Hofe
!;'mslicb eincmagen der faff voar
ift.

Stiiterbrauch der pferfich gebi®
[chlesmigefeber / diebart nachlaffen/
fage Galenus / echabs gefehenvnnd
exfaven,

Bonnt der Nuffen Com=

plexion/ [baden Vi B,
XV

VO fin warmer vnnd truc
nee complerion; Derhalber
[chadé fie Deffer minder cittel?

Ealten magen / 2Aber die grimenict
beffer/als Auicennafage / gliter A=
g/ Dodhmachen (ie weetaden O3
baupts/onnd bevoegen aufffEoilen/stt
Bot o ficim anfang der (paf Genont
en werdess, Vmnd (priche Auesroe]
oclcher




vind Z Sellents XXXVI

Welcher jbr vil iffet 2 dem machen fie
ein groffe ftamlende sungen / bevoe=
Hen das vndiwen vind der bauch-
Hug.

fnac fprcht/ LTuf feind vosrmer
Batur/ higen voand machen blattern
b mund  ond weetagen des hauprs
3. :

Bornint der Hafelnuffen

Complerion/fehader vnd nug=
barbeye.  Cap,
- XXXV,

_ gi Afelnif/ nach der lere Anicerta

ne/feind ein venig Watin, vnnd
2 mmder trisclert/bofer dawung/
Yenn fie mebereit geffen werdé/ wask
‘e Machen enniindung vimd windig-
timebren Eholevam / onnd weeta
Qendes haupts/ Derbalben bekom-
Men fie nit denen diefeber haben/ A=
€10 fie gedorevoerden / feind fienues
eMbaupt/ suuor efmem der befchwge
ungdarpn bat von belten,




BancEetdet fofe

Bottder Nandelfertictt

Complerion/nu vnd [chadert.
Cap. XXX VIIL ‘
@ S feind sweierley Wianbel-
é%/tem/ﬁuﬁ v fawes/die fif]erF
fand voarm vind feuchte i &

feen/bequem su der armmet/ [eind lz[g?bf



bch und (chaden minder danm andes
ve feficht/ sugebrauchen fchier inn al-
len EvancEbeyten gedSre femd fienus
Ve magen vnd baupt/machen einers
Cempenirten fchlaffe/vnd webren daf
Oie damp(F nicht aufffeigen inn das
birn., Derbalben feind fie aire/denen
Ver wein (chadt/auff diefpeif mie3u=

er fibersotten genommen/bewvegers
Sum(chlaff.

Wiandel midch temperivetfaff vnd
Eilee syoinge die dampfFsnuo wann
die DTandeln feind Altlet virnit new.

e olleabernit allein geben werde
l‘:’rg'&n fic [chaden dem bavpe vitdoer

% v




BancetderHofe «
Bott dem ucker HANd

einrer nugbarkeyt. Cap.
I XI’(}(IS"&.QZ‘;P

tereft warm vrmd feucht WiE
miffigteit/ einfpeiff vrmd A
nei/ Breffrige ond Eile/ JjfE bequem vt
feberrs/ reynige, digeire vand beral
die feuchten 3u auftreibung. £00
‘auch nit[chedlich dem magen/ale 4=
Derefisfleding / suuor wo feinid €ho-
ferifche feuchren / weldhe gemebres
voerdenvon (ffen dingen/ 2Als Gales
nus fagt, ]
. In(chaspffen febern aber iff niche
giic fich vil gebrauchen des 5';%;":;

@i& weiff Jucker der geleut =




wnd Ebellent. - XXX VIR

Warnst er cin wenig biss inn fom bats

anies were der gans wei vnd ges
leutert Juckeswelcher mebr geneyges
¥ su keleen.

L fpricht Galenvs vind Auicen-
a7 daf en jeglichs G dmg machee
Yerfiopfiung  allendenen /dtees vil
braucher / mebre dic 2ApofEem/suuor
Wderleber.

Bont Spargen.
Cap. XL.
argen/ als Galen fant/feind
leyner narung / fertigenden
barn/ onnd Sffiren dieverfio-
Pffisng derleber/ milss/ micrers /onnd
nderer glider/habern e mictelmiflig
few:smq’cbcn werme wvnnd feuchte,
Vrd wann fieiibel gebocht voerdens
lisdern fie den bauch mebr danm (o fie
wol gefocht werden,

Bofint des Salats Cott-
plepion vrnd wircFung;
Cap, XLI,
Salat




Banctet der Hofe

Alat geberers ein et geblie/

yoieroolficmeigen 3 einer Eale

tenond faschten complerion/
Siefeind muz den bigigenvnd CHo=
lerifchenmagens So fieim nachomal
genommen werders/ bringen fie dert
[chlaffronnd larierenmicht. Xefonde
cemperierers fic dert bauch / denern [
vil birs haben / Kocht feind fie beffo
dannrobe,

ok ;
Bott macacg‘ﬁnb feimey
eygenfchafft: :
oS, © ,
Eetich fameniff nuge widek
vergifferomnd e50tet eimen [COF
" pion / wenn exauff jhn gelegt
wirt / vimd das waffer vonn Rtk
bat die exgenfehafft vil mebr / wentt
einten einn Scopion_gebiffers bette
i tag darinn ex geffen bette ene
vattich [o chadtjhbm das mifft me. |
Ex berege das vndawen /iff bOP
3udem magen / beweget auffftofien’
gebut trobe fencheen / Vmmd wantt
ie dawend Frafft fchwadh ift n/ - cg;
. Lt




oindEbdellent: XXXIX

Machter vobe feuchte /hatein dirch-
[breidendevnd fubtile Eraffe/ Hiilffe

erdawungnach einer miaffigen ein-=
Nemung derfpeiff / aberwenersye
Bleich mit der fpeiff genommen wirdt/
Slswir e3glich erfaren / hilffter fertie
gendesbauchs flug. Yeis




Wancket der Hofe _
Yesn er aber geffen voivt vér andéz
ver(peif / (0 bebter diefpeif fiberfith
innden obern theyldes magens, vnd,
bewegt ondarung. Diewurselvil gef
fers Kft Darter dawoung 7 fchade dent -
baupt/ onnd den augen. Aber einwes
wig genommen auff diefpeif / biffe
Dawen/madhet die [peyf abfteigen 3¥
geund des magens/daf fic baf verda=
wetwirt/auch lindert fic den bauchs

Dot Krenceertt/ frid
tens / Gemiife oder Kichenfpei=
ferr/ Zeguming genant

cﬂp + X LIl Io




|  Ateron / Saluey / Savrama
pffec/YOegwarten / Scabio-
- I%, feind suallerley seit vrind
vk allens £andern / giie geffen mitefs
fig/suuor 3u seitder Peftilens: Och-
[en3ume 1¥eliffa, vrmd 2otrago wer
Ven gelobe fiir Ereutter sum bermes.
peren find nurs um auffgang der
"Pﬁﬁfli&m'd) find nicbSf / vann fie
lffens diwen. Die Linfen b bereie
it Agrefta odder effig / iff 1Sblich,
Welche aber die Linfen effersing jeer
L N gréfie / vond laneae
3eit/fallen bald inn einn vicrtilich fg.
SE/onnd werden geneyirt sudem auff
387 yogmn fic feind Wiclancholifcher
Complerion,

Dot Keirblen/ jrer Coity

plexion vnnd wivckunty,
Cap« XLIIII - :

Lr iirbs ift balter vnd fenche

ter Complerion. Die frifchen

5 s . o mMSgenn nitnlich geffen wera
b0k fofer dermagénic thwach

ifts




Bancetder Hofe

=
.

L7

> L

ift/ fonder (6 er bat geniiafam Erqff‘
aﬁbfzwem fonft wcrgm |'19e [eid)df_‘b
sexfEdre, Rochtinm einer fley[cobrve/
find fie nus den Cholerifchen mige
vind fcharpffen feberns YOams fie
miltern den durfF ond birs. ,
£in diirven Rijrbs / langeseit 17
Sl behalten gebrent / vund mit DA
faffeder mit dem brenmen heraup 8¢
1ot wirdt / die [chmerglichen 0:¢ 8%
falbe/mimpte binalle (chmergen/ 8 [

iif*
Vo1 den Sranpofen/lame/odder ff‘c o



witd Ldelleut; XI.1
fenvoie ale fie feind / Das babidh er-
faven.

Dot Eucumerent/ Hrnd
Peponensoder Citrullen,
Cap. XLV,

Ziiirbwﬂluasmcresvnnbpe o

nes genant, geberen el vosffe-

Mg gebliie, Derhalben B fic nies
Mand bravchen / dann 3u Sommers
deiten find Ealt vid fendbe/ arob wnd
WE sudawen feigertlangfam voun
Deinimagen vnd feind jbm (chedlichy
¥ verlesen fein gc&berzwign [ofie

g@ (aget Auicenna 7 daf die




Banckesder Hofe

im magen finden (peifi/ fo behalrent?
fie mitjrer Pelte diefelben rohe/ vind
[affen dienichtversert werden, Aber
die grimen Opffel / Citruli gesant /
feind Eelter/gedber/hevver vnd [chwes
rer Dann die Cucumeres/gebevers §rod=
befchleime/ feind grober vnd Gberflif
figer feuchten.

Bontt Meloten / jhrem

nuzvnnd [chaden.Cap «
XLVIL

E{ones feind denmehrer eyt
: votfarh / etlich onder jhner®
D weiff 7 welche [eind giees8°.

fcbmacks vnnd gernchs /mogen O
forcht gereycht werden denen die &
biss i magen obber anderer oren/ 3%
Sommerlicher 0bder heifferseit/hé=
ben Seind auch denébequé/ died3 fe
ber baben, Solch Wielonen Mo
sengeffen werden i anfang desd=

fens/machdens eins jeglicher ma?;f;;




wnd Edelletre, XLit

Bt feirter werme/vil 0dber wenig vers
bawen mag, Doch Olinn Eemerley
Weg davauffaetruncien werden. e«
boner die wir gemeynlich brauchens
feind geneyat 31 3er[f5mr:?/w'erbcn
Yerkert inn die feuchten / weldhe fie i
Magen finden / fiefeien Slegmatifch
O0der Cholerifch / Derhalben[chas
ben fic” dem magen ¢ Saiern

34




Banckerder Hofe

das gedbdrm/vnnd machens (s lpffe
vig. Onnd wen ficfindenimmagesn
eitt [peifvonnyoegen jhrer d)Lﬁp%F%
rigteit/treiben fie dieaufvot jhrervol
Eommen verdawung/ Sovolgedah
fic verfert wesden i bife feuchren/
daruon exfolget grofjer [chaden/ver=
urfachen anff blaen/ windigkeyt/vit=
dawen/onnd viwillen, Vnnd damit
(olche fchedliche feuchten niv daraup
folgen, (Ol darnach gecrunclen wer=
ven einnlauteer wein/sunordie Slegs
matici/ond eines [thyoachen nagens/
Odder foll genommen werdern ctwas
emgemachts/ dasbisiy ferals Ing=
ber/oder derglerchen. I ieloners jame
bat vil ghiter eygenfcbaffes fertigee
dentbarn, treibtden (andvmmd ffei
auf den nierenvnd blafen,

Bontt Jwibeln / Kirob~
lauch/2A(thlauch/ond der gleich=
en/welche feind der Dau=
vens Cuige, Cap.
XLVIL
Bmﬂ;e[ ifE bigig i vierdien grad/
yind




o115 Lbdellent. XLII

Yind feuchtim dritten Lauch tftbi-
Big i duitten grad / tructen im an«
deri,  Der Rnoblaudh ifi Eleiner na-
vung/vnnd faft fchedlich den Choleris
Cis/ auch den Ealten vind feuchtens
e tretbt dent har/vnnd machevons
Batur einen yoeychen baudh.  Aber
Vas widerfpil wircEeer inndem truck
nenmenfchen. Gebraté (Oler faftnug
[ein/suuor (o cinen ein wiitiger bund
8ebiffenbat, vil mebr fo einn wenig
bﬁmffgetruncfen wirt/Yait alfo gef=
fensiffer give fiie das (chlangen giffe,
onnd fiir Ealte woeetagers / als der grof

Wac / wnd bringe nitdurft als die
Swibeln,  Derhatben fpricht Gale=
MusDag der Bnoblauch fei einn Tivi=

i




Bancletder Hofe

acder bavoren, Bwibel vobe teffen/
tieberen bofe fenchten immager /mie
fampt dem durft/ enssiindung / win=
digkeytond hauptwee. Vndweirfie
vilrobe geffen werden/machen fieder
menfchen thélich 7 von wegen jhrer
dampff’ dieaufffEeigen in dashaupt/
Ecbaen fie graufame traum / suuot
¢f denen die vor ErancEheyten auff=
fichen. 2Aber getochs emwenig gefs
fen sertheylenfie / vnnd machen b=
il die groben vimd (thleimigen feuch=
ters / tretben denbarn vimd frawert
ErancEheyt/ auch mebren fiedic begi=
de. Auicennawil s dafdersroibelges
Bochtoder gebratenvnd miceffigver=
seredievergifften feuchten: :
Diofcorides fagt/ wenn swey helf
wonn svoibelinn einn weiffen voeurs §e<
legtwerden ein gange nacheeins hey”
vern luffes / derfelbig voein gefibet/
vind Orej oder vier mogen auff3wey
w3 geerunclen / treibeaufden havtk:
wimd fand /s serbricht den fleyrn /W
des ich felbs gefelyen vrmd exfares

bab. Wonth




wnd Edellent; XLII

¥Oenn einer ein vngefimde waffer
Briincte/ o er suuor einn Rnoblandh
Steffenbette/ o fcbad tm daswaffer
e, Runoblauch ift nug denen drevile
eley felsame/bdfe/dicke, tiibe/ vind
Berjiorte voaffer trmcen / wann ee
maibr: ﬁn;lx:;fﬁ)cblrd)‘._b 6

Einpflaffer gemacht /7 auf feiten
Bleccers omd Zgwblaucb/ it gﬁe:go_i-
Oer gifftige bif . Knoblaudb iff nug
sum buiffen machtleichtlich aufwerf
fens [chade dem gefidht/madyet wees
tagen deshaupts / JfEbilfflich dencn
Oie vl 3che vrnd fchleimige feuchten
baben/miffig geffen / gebraters 7 oder
gebocherwannrobeif o fchedlich.

BonSNulet/ Ka/ B

ter/onnd dergleichen, voie fie ge-
brauche fogen werden,Cap,
XLVIIL,

Y IIh/ vitnd REF / feind nicht bea
queme [peifi/dann voenig genons«
Fiten im anfang des effens, vir darauff

e geruncEen, Vo eo febreiben
S




W\

etliche Doctoves, b3 in dE gangé mal/
Danii milch fpeif geffen wire, (ol Feirt
yeein geerunclenwerden, voafi fie 565
fEdrec woivt vnud gebirt ein fenlund
Der Wuttan vonn weger (En
feyfte / lindert vind machet weyh
venbaudy/feuchtetden leib /beweyed
den bauchfluf / doch i eirem gefishi
denleib / vnd nicht berden diedas e
berbaben/ yoann bei der felber wWi¥
er leichtlich eniindet vonn wegen (&
sex feyfite/ vrnd mebret diehin/
mit nichten 3u effen wic e (petly/
voann. er suuil genotien voire/ Ml
er die fpeififchrormmenin nsagen/ it
dertdebaudh fiber diemaff/ Durfocd?
Dasvndawen/Ond ol nitgeﬂ'm‘%‘f:';




vitd Ldellens; XLV

en dannim anfang des effens, onnd
e wenit,

YWelcher fich wil tebraucht des
Milcbraumes als Rafis faget/ derfi
bertomptleichtlich den ftegm inn den
fiever, Das Esfwafler treibt auff die
Feuchee , Choleram rubeam, JfEnug
derreudigteit vimd andern blattern/
en votten fleckendes angefichts, der
Seelfischts vd weldbenetwann cn
Ibaven sitfEebt vonm Bberfliifligem
weintrinctern.

Dernero B ift alt/ vrnd mebret
Das fleyfch/B alts o er wenig genom=
Menwirtsu leff des effens, fterckee
Denmund des matens / vnnd machet
itbeffer davoung, Aber welcher mit
telonder Den sweyen hat/nit 31 alt/
noch sunesw, waik er gefalen iff/ vii
Vo girter milch/ deriff gie/ alleyn
Daf er tirglich genommen werde.

BonnPfifferlingert/

Lrodtfchammen,/wie ficjollers
geffers werder. Cap.
XLiX.,

Sy




BancEetder Hofe

e Pfifferling feind Eale vnnd
enchting andern grad /vnnd
feind 3weyerley, t5dlich vnnd
sicht t50lich / auch vnderfcheidlich
nach der qualitet derexden/darinm fie
wachfen. Onnd daber Eompt/dap O1e
alten Doctores ouil boF vonn jhners
gefihtiben baben/voam inn den lan=
Dendarinm fievonn jhren gefchuber
baben/feind fievergiffter danrin vit=
fernorens Alsinn Jifpanis feind fie
cingebreuchliche fpeifi rond i deit
gangen YOlfthland verbringendo
nicht (dlche fchaden/ die daruon G«
fchriben werden/voiewol fiefafé fehas
Den (0 fieol gebrauchewerden/ Wak
es [emd dergleschen vil ding die nf'c‘t_;':
i




vnd Ldellent: XLV1
Mieewiewol fievoms jhren felb b§fer
Barung feind /vnnd machen bofe 36
- el Doch gefchicht es nicht in difens
qrad / wicvonn den alten befchriben
HE/X0ai eclich ding [chaden in eitrens
;rbmd) mebr / i cinem andern muna

er,

Die Pfiffecling diemche t5otlich
[eind / haben cinn grobe voindigteyt
vind emsebe fchleimige fenchtigbeyts

end vrigehorfam der natur onnd der
ddvoungbewegen dasvndswen ond

°nmecbtf58eyc/geberm Cholicam,
Welche aber Bl feind daruon suefx
[en 7onnd forchten jbren (chadern nits
diefollen fie Eochen odder rdffen mit
Eommiingen / welches ff einm bruff
e/ odder mit Bnoblauch, (o wirt
S niche b f/odder mit Yivers 7 wanm
bie Wiven fein Tinackes der Pfif
fatitg / Vnnd wenn fie geFocht
Werdens / follen fie vonn denterften
Waffer aufaetrucket vrnd inm eitens
andern fifchen affer getocht/vnmd
Wit 2D ienpfeffes/timmich/ Inabers
| Baoblaudp




Bancket dev dofe

Ruoblaudy Bommiinsen / 6oer Y00}
gemiit/geffen werdens YOannder m
fennwerden fie geffen on [chaden / DA
nach (dlmann barm:!"f trinclen et
lautern alten wein. o wiveauch geo
[chribens /daff der Rittich gleich alo
wg}ra[? die big.n feiein rItriad’es g?"
Pfiffeling. Das(eigefagt vomC
pﬁ'ff'erlmgen/bt'e m'v:bgf: ,tggtﬁd) find-,
2Aber die todtlichen find mancherle
Ealt vind feudht/e5dten bald, vonwe
gen frer iiberflisfligen sehe oder(chlct
niigkeyt/ weldbe verftopffedicada™
ornd dimpfflécher / darumb daff i€
Feuschten dievonn jbner geborer e
den/find vigehorfans der verserund/
als dicanfaulen orten/ 0dder bet ver
gifften Eiechendert thiern/ wmd O
gleichen wachfen.

YOanis eirter vnwiffend ong¢f§9’
won difen t5otlichers oder vtodHD
enpfiffecling effe/ welchevommmnath¥
vergifft {eind/ damutficnitfdbadert/
fo fol er daraufFeffen buen odder Enob
Lauch/gebraten odder gebocht/ Def
gleichen ift auch der  RAttich gfgf;




ond Loelleve, XLV

Als Balesms vrnd Auicenna befthrei
ben/Onnd (ol fich einer beflefiendaf
e fievoider obenheranp ffoffe/mic cin
Bemung falz vnd effig.

Bonn Sifihole nacuy/

vind nubarteyt,
Cap.L.

»2Aeh demanvil owensuuoran
viferm Beyferlichen boff ge-
XD brauch iff 7 daf vil michtige
oind andere inn gebrauch baben su=
tincden Sifbols waflar Sowil
b allhie anseygenwas v3 dem Anic.
Oauon gelevet voue. Dievonrssel des
Bffen Holrsiff wonn natur temperits
endet 31 wesme vind feuchte / feinm
[affe ift mum den Apofiemen vid dens
Wit am finger / Defigleichen auch
[ein vourmel 7 Darsiy 1[? der faffe qit
SWdertvounden / diewursel it niig
¢ Fallderugen / wiewol ver fafftift
eecher/lindeseonnd reynigtdas luna
g_!:nmmﬂf nug der lungen /vnnd der
Slen/machet einn Blave frimm. lefchet
Dendurftvonn wegers feiner fcuc:)tz’g
“Feyty




BancPet Ser Hofe




wnd Bdellent, XLVIi

Beyt/dergleichenift e nug der entifiina
dung des magens, der binigteyt dder
brennen des bams / 3un gefthwe
¥en der niven onnd blafen /mit fampe
Ibrer vendigteye, darsty dienet es 31
denalten febern / als Amcenna fage,

Odnung il subaleer .

burch frembde £.and mit gefimde-
beitsu wandern/Soriiers 0B wirn
tersseit.Cap L1

/4




ancEetber Hofe

9ledie voandern miiffen durd
manchedey Land / follen Vo
allers dingen den leib reynigen’

mit purgarsen/ vid aderlaffung/ (o9
gibts auffdem weg feber/ Apoffent/
vauders /onnd dergleichen / Aberdort
(EarcBert onnd denendicoffire (chroaif
(5cher baben / durch welche fic awp=
treibers (olche (chaden/ die Eommer
auf demwoandern/empfabennicht 0
bald [chadert, Auch einer o geworned
bat olcher acbeye / Yann Galent®
fagt/Oaf fpeif 0ddertranck/ fravcber
arbeit odDer ander ding diecim brand
find/ob fiefchon [chedlich fendanf
tren [elbs/fo [chadé fie doch nitdene/
dicficim brauch baben/ als andath
2[5 ift die gevoonbheyt cinent ieg[ld?

en et andere natur/ Als wir OUKE
exfaung febers i difenns ower 068
Ceutfchenlandsvonn dem bad/Dap
jevil tiberdie maf davimn (chwigen’
vind alfo (chyogend blof beranf an
den uffe gebn/ Vnnd alsbald fieds
badethaber / effers wnd trimckers [1¢/
Odder als bald fic 3u morgen g¢ >
pabet/




vind Edellene, XLIX

baben/gehn fic indas bad/v thind
auch fonft vil vnbilliche tibertret.
tung velche (o fie gefcheben vorvn=
Eewom:cn / frelert diein groffe gefebr
theye/Ond fchadet difen miche.
Derbalben iff sumerchen / vaf fich
YO fervert veyfen/em mientfch vorpurs
Bieve/f chrepffe/ vnd sy aderlaffes voel
Der darsiy gewentiff, Vnnd dicarn-
et danie ein wanderender fich pur=
fivers wil / folien feirn sals Cafia fiffu
/ Assavicus / Wianna Reubarbaras
ond desgleichen vif michtlarivend als
camoies / Coloquintidarc, YOelch
955 wider bevo eggens die feucheen,
[baderr dent berrsers / vInd anderr
baupeglivern fthwedben pen matger/
U0 beatird 31 effen,
. Deflachen(oll anch ein wettfers
8er fnimer ein wemg vnderlaffen
€ Gevoonbeyt die er gebabe /viifich
tHaben jugtevoenen der gewonbeye
e auff dem weg brauchen miif,
o mn weldber vommals vor tagsme
e aufgefzandens So er wanberts
o offt davug auffﬁebe(:g 3UBOL




Bancketder Hofe

Sommers seiten/ mif einer offt vors
wegen grofferbin/beider nachrware
dern/ond beitag [chlaffes.

Z‘Deﬁ(qlcid)cn mif auch eini vers
wechflung gefchehenin (peiff vnnd
tranck /ond swifchenden (funden 3
effen. Yann (o einer Bompt an ein®
berberg/ [0l er alweg vot ein weilrit=
wen ebe er iffet. Defgleichen oleitt
jealicher wermeidert vom faud an vl
die erfertigung des Magens suwatl=
deren/ w00 es anders gefeun Ean/wantt
dauon mdchten vil [thaden verin=
fachtwerden/ als serfEorung inn dert
feuschten. Darumb (ol ewner bleibert/
biff die biz der Sortiien nachlaf/
voelchedants verbrent das gebliic vi1d
anver feuchter / Darauf hernach fol=
gt viertagliche feber /vnnd anderd
Eranctheyten vonnwegen der verbrefk
nung dec feuchbten.

Vnd ob einex einmiide empﬁiﬂt’e’ .
fol ervitw haben/als Hippoc. fpricht!
yoenn fich eier miid empfindt vt
wegen tiberfliiffiger arbeyt/ vntd o=
bee3u fampe dev suw Do bad. gy




o11d Lodellene, L
* theaberdas bad nichein brauch has
bert/ den ift nun daff ficemmnseit lang
fafterr / vind nach purgierung des
baudhs alleyn dic waden mit gefot
fen Ereuctern baden/ Sollen fich gee
bravchen [peiff gittter navung vind
leichter dawung 7 dergleichen ders
bauch lind bebalcen /  beiwelcher cp
verftopffeift. YOai die wanderung
fedlee den bauch/den mebren theyl.
Sie follen trinckendie beften weins
fich entbaltens vot vilfifichten vind
Ereuttern /  wann fie blden auffoen
baudy find Heiner naung /  werden
SerfEovt auff fthwerer bewegung der
Wanderung / vond vernefichenrobe
Feucheen /™ %5 bab denrs ciner groffe
bizoder cs feisu Sommers seitern.
. Omnd ob emer bei dernacht voaps
Severt wolte, (o [oller daruor etliche
O nach deth nacht effen vergeben
afen 7 odder olnicht i nachreffen
Bevanein fEackompe ,  daeranfa
euriwen, Sol meiden (peif die
Yiluffigmachens wann der viluftifE
allen menfchen fchedlich,  sumorver
Wanderenden, G g




BancPet der Hofe
Ob cintens faft dlivfEet vonn yoeyert
grofier big / dler fich gebrauchenet=
licher ding/ dtedendurftlefchen / alé
weins/odder effigs/ faft gesoiffert/od
dereinnyoenig cnes faft Lalten wal=
fers/ odder fawer Granatdpffel ode
fufcher treutter/als Salatmite(fig.
Rafisfpriche /  Yenneiner en Criz
allen 0dOer filber tnn dem mundbe=
ele/belff en durft lefchens Davsk
biffcauch wenig vnnd bHeymlich res
densdefleicher einnemen difr: v1nd
favoer Doiren/ die fFetn vonr gedduten
Eriechen onndrofen “Juleb / oder Viol
TJuleb / ineiem Ealeen waffer/belffer
dendurftlefchen.

YOanr  aber dic seitsn wandean
Baleift 7 (ol fich einer mit Eleidern vO!
telte bewaren, vund beijm habern ct=
liche conferna 0der warme eingema
te ding/alsvonn  “Jngber/ L TufCar=
blit/Caffia / simmercinden. 2Auch et
liche confection/ als Diaciminuny/
Aromaticum Rofacunmy  Diambra/
wnnd andere desgleichen cingemadre

rP €CICHs wle
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Bie mannfid fol vegi-
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@ S fpricht Galenus, Yeldben
das Neer [chadet/ folless dife
egel bebalten / daf ficetliche
tag ebe ficaufFoas Weer firserr, min-
Oex effest / dann fie bach;r gerooret

¢




Wancket der Hofe

bhaben, auch die [peif diedent  tagert
fEeccEen/ onnd gebraten fpeiff feid it
niiger danndie gefotten. Lmpfinder
ficaber e exftillung / iffhnnis
Oaf fie fich davuor ey wenig purgie=
venn. Rafisfages es feijhn nusehe (ie
auffdas NWleer finen/ daf fieriechern
das waflervom Yeer / vnnd darudk
eirs wenig thim i fpef vnnd tranck/
darmit fein der magen gevoon, Vnnd
{0 einer off dem Llicer vndavet / WAl
esnitiberfliffig gefchiche, (o iff bef
fer ex geduld cs/ Dann daf ers mit A1B-
neivertreibe/dann es ift gefind, 56
foleinn jegtlicher wol angelegtfein/
fein haupt wol siidecken / micfamps
e magert il fiffenssuuor diehaupt
fliiffigen / vnnd fchwer dchentigen/
YOan folchen fchaden dic el onnd
fechte des LV¥eers / auff welchen v
fhnupffige Erancbeyten volgok
YOanm dte bauptfliffigteye ift ci
miieter aller ErancEheyt / als 2Aunicat=
nafage. YOann [ofic flenficaufyen.
fibel gefchickte bruff / volger daruon
Bas Eeichen oder [ d_)wcrfxti)mcn/"fégﬁ
ane




vith Edelleut. Ll

feinervifach diees findt/odder andere
36fAH/ ofe Bommen auf (olcben fliif
fen. YWenn aber Plcber fluff berab
[Eeigget auffein feitten/biiffe: oder an<
Derftwobin /verurfache er e anfa=
bung viler Erancheyten/ nach dem
O3 orcift/ Dabiner flenfie/sunotwems
erin einem [dlchen glid findet einvr=
fach eines béfenr / Debalben Ollen
[olche bauptfliif wol verwoaret feir
surenden/daf (olche fliif nichtherab
fisers auffoie bruff/ vund andere gli=
Oer/ als mit sidectung des bauptes
wiid bruft gebranchung etlicher grob
machender Sivupen/ alsvonn Slima
gen / coriander genugt mic niefjung
ebratener ding/ fiiffes altes weins/
etlicher Electuarien /als Diapapas
ver vnnd dergleichen/gebranchen gur
gelwaffervon Ormmel/ oder vonmn ge=
fotten Xolgemiic vnd Seigen. Deff
glechenift aud nug Dismoron/ Ste
fup vonn Couander / Eommiing
- Yoaffer mit honig » YOolgemiic puls
wer / Juckercandi / ﬁ'i[gber ut=
ter vonn einer Al 7 mit Suckes
G




BancEet dex Hofe

(G vnnd frifch mandeldl mitSucker?
vitd ander mebe / als £.0h fatm eb
erpertum,

Auch follen die faft wndiwen vff
Oem Nleer/ ftets bei jbn haben gitte
Ereuter / als ywermilt / miingen/ ma=
fEix / Saffran s covallen / puluer vort
Aromatico Rofato / Diaciminun/
over Diambras nach [thweche ¢dder
Eelte des magens/oder ein wenigwers
miitwafer geovymncken mie difen con=
fectioneroder fonft et giicen rorfav=
ben oder weiffens wein, 2Auch babers
Ote pulirer vorit hennen magen nuit el
nem altersweln eingemomuser/ et
wunderbariche eygenfchaffe sufter
cFen dennmagen.

Devgleichen (agt Rafis/Oaf su dent
wnddwer nus fei/ Rob de fructibus/
cingemacht Eictert/ Componirt Mt
andern dingen/ 0dder einig/ auch et
t_:[%nrcct vorm Coriander dev preparit
l *

£s ol ein jeglicher mit fm filven
dicarpneidie ex i feinen landern 402
brauchthat/ onmd die erflen tag mgg




vnd Edellent.. L1l

der effen/dann ex auffoem land geffer
bat/doch darnach jmmier cinm yenig
Mebr,  Davsu (ol einer etliche tagme
Ut das L eer fehen 7 aberdas waffer
Viechen fthadeenit,  YOo aber etliche
anderefranctheyten bernach volgen/
[olalweg nach dem gefan derargner
Wiediesufialvnnd qualitecder Eranct-
beye emb/gcbanb:]twerbm.

- Rure dnnd nislic Ne-

Siment/su Prefermivert, ond hey-
len in Peﬁdcm;irc?er seit.

L AN
BD verbiiten vgz oifer forchtfamen
J)[ag der Peftilens / feind etlicheres
Selnfurnemlich warsunenen,

Die erfEregel ift/als gemeynglich ge
fprochesn wirt: Sleuch weit vind bald,
Somm fpather wider, Ervoel cins fFat
Oievorlangeft verlerst tewefer/ vnmd
1B gefimd ifF:

. Dicanderiff/ MWiann (ol vil mog=

lichfliehen den uffer  YOelcheraber

W30 gende wire / der [olaufgebn

5900 fund nach tags/ vind nad mit
v




Bancketder ofe

tag/ aber wmb den mittag simimed
fichnicht berauf su vwandlen, YOantt
otfer Wufft (ol grofiinn acbt gebaleent
werden/Diewel einfeglicher Wfft be
wegget vrid verandert vnfer leb/ v
berurt dashers. ‘
Dievritt Regel iff/ Ju derseic O
Pefilerss ollen feuche fEat vnd [fin
cEende ot vermitten werder / guee

el ehyvet /onmd alle fiberflii=
g )geap bret /pmnd ¢ P



wird Edellent, LI
figkeyt gefeubert vind avfgetruchs

neca

Dievierdeift/ Derlufft Sarinndie
. WVenfthen wonen /Ol gelendetwer=
Ven su Belte vnnd eint yoenigsu fench=
te/wann (d diefeuchtigbeytiiberhand
nimpt/ fchafft fie cin feulung / Als
Aviftoteles fagts Darumb dllen die
ammern vnnd wonungen befprengt
werdenmiteffig wonnd rofen wafjer/
Odber mit einem gemeynen waffers
Das vermifeht fei it einn wemg vonn
Yolo Arnseno /  vnnd inndic hobe
gegoffers / darmit der lufft verdndert
werde,  Vinnd gegen nacht Ol ges
machewerden einrauch / Mt Sto-
vace/ Laudanos Roferny  Lampber/
vind Sandelen / welche widerfiehrn
Oer feulung + Darsi dienos auch
faft weinrebenbletter,  Vnnd die
bendewafchenr nut effig vmd Ro=
fenyoafler, bilffewol. Deflei
Denes thiind auch die Veiol /1 HTire
ke GranatSpffel / alle mitein=
ander / odder jegtliches befonder
gefotten / vand i hende danut
' gewafchery




Dandet der Hofe

tiewafchen / odder das bauff damit
befprengt . 2uicennawil s daf ander
woltiechende ding mit difens Ealten
vermifche ollen werden / darmitder
gauch lang were.  Vnnd vermifcht
werdensufamen Yeiraudhy, Stovar/
bols vonn Alocs/Sandels Campher/
vavauf mann (ol machen emen rauch
o fiedung suwafchen vnd fprens=
en/wo manis feirt bedarff, allvoeg mit
eirent wenig effia.

Dicfinfft Regel/ DicfenfFer feindt
subdffineneint ffundnach der Sonnern
auffganggegen dem voind vonmavff
gang wehend/ vnnd nicht geger dent
W0 vonn midergang. Vnd vmb dert

nlitm%/su Sommers seiten gegen it
tanachtywers.,

Bonn Somplerionjedey

fiunden des tags vnnd
nacht.
NS Vn wil ich weiter Regel bes
fchreiben / davauff das nach=
uolgend absunemen/d0dh vor

anseiien/sie fich die fenchten im tag
au Btb Cvl“‘»




i Menfchen complerion wol betracht

- ond Edelleut. LV

aufitheylens Derhalbeniff sumerclens
dap einn natiirlicher cag wire g?Etb eyle
i vier theyl onndineim jeglichen di
fer theylenvegieretein befondere feuch
te/  Als vonn der dricten ffund nach
mitternacht  biff su der  neundtens
[hlegtfiir dasbliie, Darnach von
der neunden biff su der duitten ffunds
nimpt tiberband Cholera. Womnn difer
[und bif auffoieneundreim anfang
Vernachts regiere Wielancholis, Vo
Oifer frund biff anf] diedritte nach mit
ternacht/mmptst Slegmas Dermaf~
fenbateinjegliche feuchtigkeye(echs
ftund, Vnnd das ifinug suwiffen
mitfamptandernseichen / damitein
legtlicher verftande/roas fiiv ein feuch
Ceregiert bat 3uderzeit/dajmvoed ift
Worders,

Die erft Regel/ Lo oleines jeden

werden s wann {0 fieein gleichfomiga

Beythat mie der vifach der Pefiilens/

fo wirde folche complepion leichtlich

aleeriere, YOann inden duigen, dacin
glewchfSrmigteiciff / ge]'cbicbt[iz?

)




BancBet der hofe
bich cingangs odder anmemunty JfE (ol
che complerion der vrfach voider /(0
wirde fic bebalcen odderervettet/ ald
Galenvsfagt.

_ Dieander Regel, Ariffoteles fagt/
Oaf mairsu Eeynem (Ol gehen dermit
daplagverdestifi/  Audh Auicennd
fpricht/ die gemeynfchaffe odder bei=
wonungdex fcharen vilerleut 7 3ue
uo: diewnowenlich leben 7 iff suvers
meiden, j _

Die duitt Regel NTann fol vertinei=
Oéallefachen die (throeche die trafft
Egmnteurcbeyc / groffearbeyt/ vmd

U, _

Dievietdt Regel. Auiceiia (pricht/
dafdie Imagination vnd eimbildung
in natiirlichen fachen [chaffe 0af 10l
che einggebildete fach qefchehe. Ders
balben (0l niemandt fein gedanchen
faft beffeen inn dife trancEheye/fonder
fich wol gebaben / einn gt getrd
berg fegen su Gott / vnnd gnad beges
¥ci. 2
 Dicfiinffe Regel. 17annfolfi
butenvor yreynen vrnd ﬁmcl’cnb:;:
e




vitd Ebdellert, LV

Qetenr/ vnnd vorden vinden dic Eom-
menvonfaulen ffecten.

Die fech(f Regel. LTiemande (ol
fich vnderfchen su difer seic offen
[chaden/das Podagra/odder den flufs
der qulden Adern subeylen /wann die
berfliifligeic werden faff refOluire
i dife Eranclheyten, vnnd blebt der
leib nic alfo berey 3it andern feuluns
Gen/ als Auicenna fage: Leweredait
Oag in einem [olchen fall odder Eranct
gcvten ot Braffe faft secfidiet wiva

.

Die fibend Regel. Wann [0l eben
achthaberns/ ob die Peflilens [chon
sngehebe hab/oder eben anbebé wer=
de. Yannsu enem fiiget fich einess
Sedem andern ein anders,

Dicacht Regel, Linwiderwertig

egiment (ol geben werden wotder die
vifach der Peftilensys 2Als Galenus
[age/ Ond das mic alleinin effenonnd
tinckenn 7 fonder auch mic argnet,
Wann (ol fich fonderlich gebrauchen
argneien) die das han  ftercen /

oon




Bancetder SHofe
voninwendig vid aufirwendiy, YOAF
diebebiitung vorder Peftilens fFebet
inn sweient fachen,  Die erft iff die
raffe flercten mit bernfEercbenden
dingenr. Die ander iff subegegnen
der vifach dauon die Pefidens fich
erhebt/wiehernach genteldet wirt,

Bon Sceptient/ Krenes
ten, vnnd Arpneien/ vor Pefii= -
leniz nursvnd dienlich,
Cap, LI

e
Lbertus Wiagnus (age /et
etiverbetjm tresse der edlen fFey=
nereinen 9dder mebrs als Car=
bund'el ) Jacincke/ Rubin/ Saphin/
eingefaffc inn einem gulden ring /1
nug fiir die Peffilensy, Leliche wer=
Yenauch purgiere/ Zeliche laﬂ'cg a:;
ade




vd Lodellent, = LVII
ader / etliche fertigen diefiberfliiffin=
eyt des leibs durch dent brunnen/
gﬁtb demein jeglicher einn gebrauch

at.

£s bedunchet mich nug fein/dap
mani feolich feis den 30 vind traw=
renvermeides YWann fie versern die
Breffe garfaft. Dergletchenfol mann
fich auch enthalcen von vnkeufcheyts
oid andern (achens darnon dic traffe

gemindertvoirt, -
Ltliche fagen/venn einer dijree Co
viander alle mougers einrem /(o feies
foff giit voider die Peffilenn/ Defigler-
chen thiind auch dtiree feiger mie niif=
[eronnd ein wenig Rauttert/ vermis
[Detvnnd gebraucht/suuor (6 ¢s it
Dern gebern wirt / wann esiff giic vnd

Sffcerfavers. _ T
. Auch ein fEeyns dent einfchlang 2fs
[pis genantes im baupe treget/ iff =
ber die maf nune su der Peffilens/
Defigleicher cimn Latroers / genant
Gloria inzftimabilis, twelche Avi=
[Eoteles Rémig Alerandro componi=
¢ har, Vnnd obes (thon in:z; drof=




Bancketder Hofe
fem Eoffen siiberest wirt/ (o 1ffs boch
faft gvoffe nugbarfeyt Auch iff die
SLatwerg Dianthos faft grit voider
alle giffe/2Als Llicolaus fage, WVinded
difen dingenift auch glichin vnd wi=
der sutragen vid surtechen vosn Yes
cholter vourss 7 9dder ander dergleich
en/c.

¢ .
Born, giicen tiplichort
Pilulen. Cap LV,

7Y S feimdniche beffere armgmes et=
funben worben dann die Pr

X lulen/ genant gemeyne Piliss
lenonfou. YWann Almanfor fprcht/
dap niemande der die Prlulen swey
odoer draimalinder wochen gebra=
ebetbat/ fonderlich im anfang [O einet
werletvowe roonn difer plag der Pe=
fiileng angeficht ferworven s Sollen
eingenomimen werdes mit wein 6Dk
mit Sirupo acetofd, Aber die Chole=
vici [ollen den Aloen mic Rofess / =
diniert/ 0dder Sawerampffer waffer
wafchen, onnd (ollen difePiislen alf
gcnmd)cwabmmitememcbeyl?:”




wid Edellene;  LVIiL

ran vnd N iyrben/ond swey theyle A=
loes / vernufcht mic Siupo aceto(ds

2Andeve Docrores gebraucherande
vePilulen/ onnd diezu Sonmmers seis
ten [5blich (eind/Als vorn Wiyrhen,
SaffranBolo armeno / Gagare/von
Couallen s einem jegtlichen . quints
vonre Whrabolams emblicis 3wey
- Quintlin 7 vonngewafchen Aloefowl
tls vouir den andern ffucken allensu=
famen gemachre Pilulen vouf mie
Sirupo acetofo / dder mit werffent
Wein, _

Jtem der Bolus Armenns eingle=
Bommen mic Granatdpffel vocin / iff
@it widerdic Peflilens/  Anwelcher
FatifE niig sunemen dielatwerg vonm
2010 Armeno miteffig vimd waffer.
Ls wiitdeauch gelobtein confect
vonn Cowllenauch Trigfandali Ro«
| Femucker/Sirupus vonn Cicorea fima

* Plex 7 0dder compofitus/vmind Sirise
Pus de Aceroficate citx,

Bon Tiviac Hif Nechriz
dat/subraucher QZapéL‘é/l.




D anclet der fHofe
Vicenna fpricht / daf dex Tiri<
| ackes cingenommenalle wodh=
Wen ane bonen groff mit faff¢
der Granatopffel /iff nug wider alle
aiffedoch br‘cE darauffun dref odder
vrer ffundenniches geffen werd. Defi=
: letichen (agt ervonn dem NTitridat/
| e figillaca 7 vnd Dolo armend/
| welches feind arpnel wider dasgiffe/
darauf mancherley componire mag
werden,

Cinn Apffel jumadpen

wider die Peffilenss:
Cap. LV I,

Climm



vid Edelleyt; LIX

i Laudani depurati /j.
it/ der diivten fibelfenvon
el Spffel/ G quines Caras

bervnind andere diejm gleich feinded
nesjeglichemanderbalb oder ff, quing/
M0 voil ji ewer wolvieck ender ha«
ben/fo nimm Ligni  2Aloes/ Seora=
cis calamite /  pulueris Diamargari=
tonis frigidy Sandali/ eines jeglich=
en juquine/roter s ofers 4 Teliffen/ O ch -
ensungen/  Sagenblic/jegliches .
quine, 2Auf difen allen 0dder etlichen
Mach einss apffel mitrofens favorants
Pfferodder Ochfensungen waffer.
Leliche: thind darsii sermalen Ja
cincke /ond dic Latwerg Dianthos,
oind andere edel carbunchel oder Ry
bin. Sonkfeind wil pffelbefthriben
| durdh Rafin / Auicennam , Gentilés
J Yind Aenolduwm de Vills nougs/dle
. bafvicchen denn difer, Aber der
bedunckt mich nach mei-
Tier meynung nuger
feir,




Bancket der Hofe

Bott Peftilens Apofte
men beylung durch (chrepffen
wnnd 20erlafien. Cap.
LVIIL

Galenus, daf inn difer Erand

beyefollvonn ffund an gefthe=
bers purgierung desleibs / vnangefs
bender crwarmng volfotiiner DW=
ung/vonn woegen der vergifften vnnd
Pefiilenniftben materi. £s iff doh
befier daruor warsunemen,/ob d4as
blit febenfch odder verleet fei mit
einem 2Apoffem /voann als dann foll
vonn ffund gn ein gemeyn Criffier ge=
nonmen werden/ %md) gleich an
laffe des blites gefcheben/auffein gu=
tevile/wo es diebraffterleiden Bann/
wann int diferm fall fol gefchehen art
au[;;_leruug OOder reinigung VoM GUNY
auf. '

Vi1d bie Hderl3f (Ol gefchehen auf
dem theyl/ O cinem Oas ﬁpoﬂf‘“

fi

| &8 fpricht Hippocrates vind
i,
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%dfnd‘etfm'(aofc
it alsinn obgefenter figur fiirgemas
let/2Als voenss einem et Apoftem vff
[chiif binder den oten odder ander B
len/ [0 fol die Laf gefcheben inn der
bauptader des felbigen teyls/ alfd it
einem anderntheyldes leibes / wanis
o ein Apoftem were vider den iich=
fers/fo (ol gelaffen werden dieader es
ganen leibs derfelbigen feiten oD
aft dauon, Tyftaber [olche Apoffent
beiden gemechten/[o (ol die frawern<
ader der felbigen feitten gelaffen wer=
dern/ Doch wirt das allwey3dgelal=
fendemverfEand eimes Artes wanm
indifen aderlaflen iff wol subetvach-
tendas alter / Complerion /vnnd Ge=
febicklicheyt cins jeglichern/ wann vi=
Oerweilen simpt ﬁ% [chiepffen, odex
EdpfFanfesen, ;

Lelichebaben fiir gevorff cinsunes
men eines 9dder 3wey Edrner (hWer _ -
von Sublimatowveldber macht pur=
gicrernondenvnnd oben/ 2Alfo gebrat?

“ehenssu Romond Tealia i [chafft
“ein givte wirckung oann difer Sub
“imatus veceificiercift e,

vort



witd Edelleut, ’ LX}

Bon {Bivenf; madBen/

_ond woie fich darin subal-
ten, Cap.L1X,

Antn (31 fich befleiffer alovil
vit moglich iftdaf der tranct

M (chyoiges vnnd die materther
auf sogenwerd / 3 den aufiwendt-
gen theylen des leibs, wait difes aiffe
Yot natur 3u dem beren begert,
Solchefchweyf (ol man iiben / vnnd
tretbert nach dem ein jeglicher gewo«
net bat / alsme der edlen Salueys
Saluia imperialis genant/ onnd mit
Oifemrecept / Liimmdas bols vind
famenvonn Halfam, Solivm TJndis
Cinnamomum purumy, Ligni Caffies
Lignii Aloes/ Doronicum/ YWacis/
jeglichs vier quintln fchyer/ £llebo-
vum nigrumy/fechs quintlin / papatse-
visnigri/einjeglichs tf . quintling Ku-
Photbium ein yn/ Ceocum vj. quint/
mach fiesn pulizer/vrmd mit vitheun
ptem dHontg/bereyt es i maf ciner
Opiaten/thir es inn cinm glifers ge=
fbire /das wol shgedecks }éﬂr e esin

GIE




Bandetber Hofe ;
cin gerftenmel fechs monat / Vo dert
[echs SYonaten (Ol es inn Beinen weth
ebraucht voerdé / aber nach diferseit
[0l es b Colericis gebéwerdé/ in grof
fe einer fafelnuf mic favorampffer/
o8 Scabiofenwafler V1 d¢ Slegma
ticis in groffe einer bonen / 2Aber der
jungen Emdern (Ol es inn Eeinerley we=
gegereychewerden/ Tfft einbodh ge=
lobtelatroerg vand faft groffer esfa=
sung/wann e recht gebraucht wirt/
pind vonn difer gréfie (Olehe minder
geber werden, dannniehr /vnd dars
auffnichts getruncen noch geffenine
nerhalb dret ffunder. '

Liliche bringen andh denfchweiff
mit gefchaben gg;rfd)bpm/ mit Sca=
biofenwaffer / Yegwart waffer / 90+
ber Savoerampffer wafler. ,

Defigleichen mocht auch Saluig
mperialis mit Scgbiofen waffer ges
nommenwerden:

Liliche nemen Titac eimer hafel-
mufs qrof / Doch (ol jhn das effen da=
rauffoerbotten werben beivi, {fune
ben/oder doch auffs wemgft diet 0=
ber vier, 3 Eeliche




vid Ldellent: LXIL

Eeliche bringen den (chweiff mie
fecklin von gerfers an die folen dev fif

ge[fgt.

Lelichelegen anffoen magen Lein
famen gefocten, darber (Ol allweg ge=
mercEeerdens Yann (Olchefachen
3u faft binsig feind / daff fic cemperire
werden mittelte/onnd voenn das blie
nicht (ebuldig iff in difer Branctheyt/
o (olmannden leb purgieren mitlin=

den vind ficheren grgneien/ ale mit O -

fia fiftules Wanna + Thamarindis/
Violen/ggeddreetricchen s Reubarbae
ro/2Agarico/ vnd cewann it Criffics
rem:

YO0 aber diebrafft ffarcEifE/ o (0!
mann gar emn aufrovrslende purga=
tion nemen/ Sonfift not dap mann
nur einn voenig die materi mindere/viv
Barneben dic Eraffe ffercfe/ Yann inn
difenfachen vnnd su Aderlaffeniff bef
fex/als Auicenna ¢ age/ dicsalmebress
Bann die gréffe. '

Vnnd wenneinn Pefhilennifch fe-
ber vorhanden iff / onein Apoftern/[d
folyother e Cliffier geben werdens

damach




Bancket der dofe

darnach emlifie aefcheben vor der
¥edian des gerechten arms/ond ift
eins meynung viler/ dap fie gefcbeben
[olvor vier vnd swengig fFunden/mit
etrter grdffe die vergleicht 0dder abye-
[ehestvoerde mitder Erafft.

Das Regimentin (Olchen febern 00
ein2Apoftem olgleich gebaltenwer=
den/als innandern faft {charpffen fe=
bern/ fiemiifien auch dergleichen inn-=
wendig vrnd aufrendig verdndert
werden.  Difenachbuclgende Siup
find gic3uverdawen dic materi vind
suwerender feulung /. 2Als Sirupus
Acetofissr  Acetofitatis citri/Lndi=
uie/Rofen Sirup/ Viol Sivup / von
w_e%wmcn vnd Orysaccara, Onnd
als 2Almanfor fagt / {0 wirdt dermaf=
fen ein fibestreffenlicher Siup vom
denszweyen Sandelen/cines jeglichen
anderhalb quint/Succini i, quint.
Dasalles (O gefotten yoerdemn i
Sawrampffer vid Kndiuen waffer/
eines jeglichen vit]. vne/ biff der Oict
theyl eingefotten wirdes darmach fol

es gefiben ynad aufgenuche rocrben;
\ : . : yh




wid Ldellent. - LXIM
ornd binsugethon Siupide Limony
bus/Situpide citvis/Sivupirofati/eis
nes jeglichen i, v/ Granacdpffel
weirt . vng/firupiacetofi'auch i, vng/
vas alles sufamen thiin vind ein Si=
cvup darauf gemacht. Lofind auch
fonfE vil Swup die darsh giic find,
Wannmdcbeauch auff difem Sirup
einens apffel macher,

Bonn fraffe ftevcbenden
Latwerdgert . Cap,

LX;
S Achuolgende Latwery iff qiie
- ’3 s fterclen diebrafft. Llimm
G\ o) vonnters figillatasvonnbey=
Oen Sandelen als vot vnd weiffvon
Covallen/rofen/fpodiovor eimen jeg-
ichentj. quint/  vonmnPerlen, quint/
von “Jacinckt/ Schmaragd/Sapbir/
bergbeyn eines bivfchen/vonn jeglich
emj. quing/ vonn Camphereinnbalb
quinthine/ Davauf mach einn confect
micvofertwoaffer/ vandrofenfirup,
Onnd wenn einer den lufbsu effenver
loven hette/[o chil er hinweg dern Cam
pber, Die




BancPet der Hofe

DieTrochifcenvonn Campber find
fiie eingenommen/mit acetofitate ci=
teiveffigrofenwaffer / vnd Sawrams
pfer waffers alls ondex einander vers
mifche. _ :

€5 wirtauch vil gelobtdie Latwerg
Dianthos/der Tivtac, vii Wiethridas/
als obengefagtift. |

q Eimander Hernfterckung.

Clhmm Dibinell, Endinen/ Roz

fert 7 Tomenel / Eleyne Valwueg/
jeglicher i. band vol/rot Sandelife
quint/ D owagenbliime / Ocbfensunz
gen blime T eliffen/Sawrampffer/
jegliches ein balbe bande vol.  Dife
ftuct vermilch vnd feuds i iff. pfund
Bofen vwailers beieins fanffren fewr/
bif der dritteheyleimgeforren iffdars
suchi frinff vag vomn effig der weiff
if/ Vnnd wenn mannvoil mag cier
darsti thiln berbammore / Saffran
wid Campber sunor wenngroffe bis
worbandentft. “Jnn difer dingenalfd
woarnt nesge emn {chvoanmmy truck jHm
auff/onnd legeibn auff das heris/ 9¥4
ver truck dife Breutter quf/ ynnd lcg;

-




witd Edellent, LXIIIf

esiiber / Das oledu thitn drei o dder
vier malim cag,

Sonuberlegunae dic
Oer Leber begge_m it.
Cap. LXI,

S (ol vffdic leber gelegyt wera

den dife vberlegung / Tlimm

Bofenvoafler j. pfund / berba
mova/ vnnd Ochfensmigen/ jeglichs
i-balb pfund, weiffen eflig § vnis
von beiden Sandeln/ rotonnd weifs
ieglichs ein balb vnp/voms Cowmllen
Y-ong/ vonn gebranten belffenbeyn/
Y. quintens Campber ein quine / vonmn
dem pulver Diamargariconis friggi=
i/ - quintlin / Vevmfche dife fhuck
ond einander/laf ein wenig fiede, dav
nach nese eintiich/ alfo warm/leg es
Bber dieleber, yoaif diehin grofiift.

Sonn. Sclaffbringen
wnd Hergfterciungen,
uffd rd;ﬁ:afﬁb[dlxelll' twerdé ein
en €
gtﬁcbh‘mbas tngevgcicbgt: [elinrofen
waffers




Wancketder Hofe

waffer/Campbher, Sandelvnd effig/
dasiff nuss 3u dem bauptwee/ vind
bringet den (chlaff. Ty difem fall
feind auch andere argnel die dem
fchlaffweren/ vnnd die hilfflich feind
Oen bumvoiitigen.

Defaleichen it auch nug/daf man
die Erafft [FercEemit vorgemelcen fi-
tupen/Latwergen/ vnnd difer Lat-
wergen / Ui vot Sandel iy, quint=
lin 7 bergsbeyrs vonn eimem bufch/j.

wint / Tommentill andeabalb quint/
ligm‘ aloes auch (o wil / Wujeatj:
quint/mach ein Latwers mic efment
pfund fixupsvonvofen/ vundj.pfund

weifi suckers/odder als vil gentigiffsr

wid e wemgy alts Tiviac/puliservon
Diarhodonabbatis / ondie Wufcat
nuf/voann Diarbodon abbatis on it
MWinfcatnuf ifF fir fich (elbs niin/
Depgleichen auch Triafandali/ vrnd
Gioria inzftimabilis, o Ariffoteles
Bnig Alerando gemachthat/ (ampt
andern obbefchubnert. _
£oifE auch giie ein vecht Regimét
i dert (echs dingen (genant Resnon
| natyrales)

-



vnd Eodelleur, LXV

naturales Yinn welchers die Arat (ollen
am fiirnemb fEen balten/daff die Eraffe
grefeercle / vnnd diebofe Complerion
verandert werd,/ mit Eillenvnnd siisiea
bung/Yievooles danit fein tan/daf
mann il [Fipticier /allein Ol das flirs
nemfE fein/daf dicfeulung des luffees
gewendet werde,

Hippocrates [agt/ Yas der gefimna
denf cgabet/bqa ftbadet denbranché /s
wiewol eres inn einer andern mey«
nung geredthat/[o mag es doch suvil
fachen vergleicheond verffandenwer
den. Dic Franclen (ollenan einems
ot wonen daswolrieches vnd anden
apfiel nechen der- oben gefent iff/
Oodernemen ein gleflin oder gefchi
linhalb volroferrwoaffer /mitcinwes
nigeffig/darsii chin puliser vonnRo |
fer/Sandelond Campber vnd difes
confecegar offt viechen/ auch das an=
© gefichtvnmd die puls damitbeffreich
ety Dnnd wenn eirtes difemn gefchir-
Uineeitten licblichen gefchmack woil mae
Den/fo ol erdarein thiln Rofenwaf
(e/ D ifemond weffen weins Ond




WancPet Ser Hofe

Oifer seitiff qiit/ daf manndavein vers
mifche Campbher vnnd effig/ vwiewol
esnimpteintheyldes garucg s, Auch
follen dickrancien beymgefischt wer=
den/vonn denen die aud) fend Erand
gewefenmit diferEranckheyt/die felb€
[ollenbeiinéwoonenvnd qufiwartes/
wai von jrev gemeinfchaffe vit beiwo
niig werde die brancen faff geftercie/
suuor wenn ein giiter voill vii lieh sufa=
men [tebt/3ifc dgacu dem Erancken viv
denent/diejm avfwarters, Vi ob maik
etlich freud vii feytenfpil beijnen hat/
werdenn fiefaff gevingere/  wann ¢
feevcEejrlebbaffee ﬁn?ftmnb geyft.

Sontt fpeifi Hrintd Regi=
ment der Eranctheyt.

Cap. LXIIIL .
2An (ol fich befleiffer 7 danme
vic Eranclen fEits etwas cf

S fers 7 voanmanfi abbruch verlia
venetlichedenlufisn effen / darumb
fpricht Awicennags Daf den mebren=
theylwider auffffehen dieredlich cf=

ferjewenigreismal / wanndie fr%fﬁf
i




b ESellene: LXV1

beijneniff (hwach . Die [peiff (ollen
feirs giicer narung vrnd leichter 03
wung/im anfang ein brivonn linfens
mitelfig 0dder Agreftasodder lactit=
clennvonn fpargen oder leichte fpeiff:
Vpndwenn dickrafft [hwacdbift /(o
- folmanndemrancten geben vonei
nem biinlinmit 2Agrefia 0dder effigs
nach dem es dieseie exbeyftht/odder
fonft mit eclichen dingen/ diesum ber
Bers dienen/odder ol jhm siibereye
werden / junge biiner / nach befelch
gtcs 2Arzts / vond Eraffe des Erane

e,

Gale. fagt /0af cin [chitten biots
emgeweicht inm ein Eale waffer/ vind
darnadh inn.fawren Granatdpffel
fafft/odder inEifroaffer/odder werfie
waffer/ iff nugs su auflefchung des
Ourft, Aber Rafis priche/dap cin
Ealeyoaffer fiefich felb e fe inn dis
fex fach/odder mie favwrem Granard
pifel (affer odder effigvermifchet inn
vechter maf/ Doch rq?eﬁ alfo verftana
den werden von dem waffer, d3 nit an
Peryrfachen porhanden finndsale war

|




Pandetder Hofe
in den davoenden glidern etroannvive
ftopffung feind/ ale dann iffssuuers
meiden Esift auch nichebof eclichen
dic[chwach [eind/3ugeben einnyoeif=
fen voein/ gevod{fect mit vofen waffer.
Raneiner suder seit (chlaffern/ da-
vinn ex fchlaffen gewonet bat/ iff giits
oo nit/ {0 (ol mann jmsiwichten die
[eblaffenmachendearnner / Die arg=
neides bavpes follen tiberfliiffig femn/
mit rooltiechendert distegers / it 3i1-
thilung ein wenig Sticados dder co=
riander/griin oder trucken/oder ein voe
mg mingen/odder £ffig, Der bauch
fol alle tag feinen durchgang baben/
vonnatir oder auf funftc.

Bonn heilungen Pefti=
lenpifcher Apoffemen/mit £ (=
lichenPflafterndarsitCa,
LXHIIL,

As (ol ein gemeyne veeel (ein
subeilern dic Apoftem /dap cs

v inn Eemerley voeg einwerss ges
triben/ond Eein Eale ding darauff ge-
thon werde / [onder vil mebr fol?m
varauff
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Gavanff gelegt werdemt ansichende
[Fiict/als feind diesigel 7 vid cines b=
nen /hinlin odertauben arf beropf=
Fets muc einem falg davauff gefesst biff
es ffixbt.
£elich pflegent vor sufchepffern/
witd darnach erft auffiulegen diff pfls
fEer/das gemachtwirdt vons Rofint=
lin die gereynige werdern vor jren Fers
nen/raag/ teygfenrer / Slvonn opffel
‘blize/ ala vil geniig ifE su TJncopories
ren. YOen aber nig gefcbrepfft wiir=
Oe/ o thim fie darsit ein wenig pulues
vifierts vitriols,
£eliche machen das pflafter wel-
thes gar ounderbarlich 1ft / Sie ne«
imen einn fawer vibab mit swey eyer
dotter/faln/Scabiofen (affc onnd cirs
wenig gugen wurs/ sunorder wilder,
Buido [agtauch daf gic fef tber su
legen/feigen/gebochesyoibel vid eu=
gebeyfemitvrhab vnnd butter vnnd
mann (Hldas Apoftem lang offer bes
baltens / sulensft heylen voie ander A=
poften / vnd inEeirien weg mitkalcen
dingen cinwer tveiben / fonvder alls
i




BancPetder Hofe

wett hevauf siehens.  Vnnd nach dent
Ote Apofkern feind mancherlei/ (dllen
auch mancherley argnel tibergelege
werden/nach verffand eines gucens
wundargts / wann etliche thiin es
auffimanfang micfewerinnwelchen
warlich eben auffsumercfen ift /vont
wegen des [chmergen. Leliche fezen
ventofers darauff mit (chrepffing/
Viand dermafien jun emer jeglichens
beylung O das fiir ein faff furmenss
licheregel gebalten werden /daf eirs
Artwool frivfehe damit cin Eranchs
beytodervngliick nit befeftiget vera
veodder ein wurgel i dem bergen.
Derbalbers (ol ein feglicher Avzts als
bald fich etwaiveiner vbel empfindt/
bereycfeinmit fenen argneyen./ nit
Aderlaflen/fchroeiff / purgictungy lat
wergen/herglichen Suupernic, vnnd

feinmeynung lenden 3u den Apofies

men vnnd regiment effens vnnd (i<
cFerts. Vmid alfd habich gefagenach
meusem verfand vonden dingess die
- maiirlich gefech chen mger. Lndlich
oD allweg [Oller ywir Got den Al

: mechtigen
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mechtigen bittei/ vits irin allem ein
gradigs end suverethen, 2Aimer.

@ £nd. '

Jntihale difcs Birehs/

nach Orbnung der Capit=

O1dnung (ich subaleen nach dem
ciner g morgen awacht vid
o auffftebet. Cap. *
Vonnderiibung por deim mogen
wnd nachteffen. 2
Von der gefchicklicheyt ffund/woie
: wil vnd offcim tag/awch welde
fpeifoo odernach su effen. 3
Didnusgder fpeifiswelcheob tifch
¢ imunfang /imictel odder endfols -

len genomen yoerdert. +
Vom mittiglichen feblaffober

fchade odersms: it
Von der flundvnd tdnungdes

nacheeffens, ¢

LVon orvnung des Trinckens,

3




&Slﬁa’ ORI
YOclcheseit vind wiclar fich _mmm
sufchlaffern.
Vonn £Eblichey werct nusbarkeyt
vnd fchaden.
Von Kaden/ feinem gitenond
bofen gebrandh, - L10
Von gecmncf/ﬁrlﬂnd) des weins
complepion/nuné vii (chad. u
Von des Biers eygenfchaffts l’d)a‘
Oen vnd nugbarfeyt. e
Vondes waffers gebrauch/ nus
vird [chadert.
Vondes brots nugbarkeytond
fchaben, 4
700't ﬂew‘ ths eygenfchaffemus -
Omo /Jrer @
o1d u?tabar&;% (]
Vom Saln / Lyerns £(ji 5 re 17, 1.
Von Sifthensjrer qualites/fcha=
denviznumbarteye. 20
Honigwemeraic oderbf el #
Gebachens inEichlins weife. 22
Obs friid; te/ Seigen, weinbererns
Rofinzc. 23 362
“Von KRriechen /B:rrcbmftaﬂanc=
o 26, 27.1C, Eychel




. Retifter.
Eychielns Granat, Epfel Birense:
50 2C.
Riitten/Pferfing CTufs Nlandel
2C, 31C,
Von Sucker gebrauchond nugen.
' ' AR
Vou Spaveens Salat/ Rettich
s 4.0,1C,
Von Rrentterts/ friichten vind
' Gemiife. ' 43
Aiibis/Peponen Wiclonen/ic,
- 44,1
Swibel/ Anoblauch. 47
Wilch/Raf Ducteric. sugebraus

chen.
bogﬁpﬁfferlﬁagau Eochens vrnd
effen. ‘ 49
Siifihols natur vnd nubars
fe’ft. 50
Oronung fich subalten/durch fremb
de land jeder seit sureifers, 50
Regiment auff dem Nieer/Erance
beytomd gefebrlicheyt suuermes
den- 52
Regiment su preferuirenvind hey=
len in Pefti natﬁ:berseitj £3.C2
v

48




Regiffer:
VonPeftilens Apoftemenbeys, -
lung durch laflevnnd [chre-

pffer.: g5t
Vo [chweiff macherond wie fich
oarinnsubalten., . - 50

AraffefrercEende Latroergen: 60
Leberpflafervnnd belegung

Von Schlaffbringenvnd Hern-
ffercPungenc. 62.1C

Die Peffilenaifchen Apoffenern -
subeylen. 641G

M Ende des Regiffers,

St

@etruckt s SeancEfint am
Wheyn/ Bei Chriftian
ngen.iErbm,

- M, Do LXIIL
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