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tem gefteller.
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IN ZOILVM,-

‘ T IPEREOS ackis E.;i- linide Zoile, dentes;
Pt laceres morfis dogmata neftra 1463
Non tibi , wec dolFis , fed plebi feribimus ifF:;

Simeliora tenes, des meliora, pecor.,



ic man fidh por deimy
Podagra hidten vnd in
et deffeiben arsicrn
foll /¢,

Ry Och pem diefe Fufs
(\iig-‘.é;.f;__{ A&f:ﬁ,, Kranciheit Dodagrafafials
,;,":F;ﬁ%% {enthatben/ fonderiich abee
ST in Teutfehiand/ bey viless
Menfehen in difernvnfern legten Jopien
feb epngemiigelt onnd Bberhanit ges
nommen /aifo 7 bap fehicr fein Statty
SRavckt oder Seplof /10, funden wisde/
darinn gemeldte Kranchbheit niche Ders
Berg ecte. SHacmichfir gui angefehens
affen dea fenigen / fo nicht g alte Poda.
grici feyn/ Ynfondereit/celichenmeis
nen guten Freunden ondgdnnern alibie
in Vngerijchen Verghiditen s Erfitich
vin nug ofi beplfam general Confilium
wie diefem febmerglichen Jluhbey Jop
ten fRrgutorfion fop/mitguedenlen. Jdach

* 0 mals




2 Gur ond ArBney
mals / wefi fich die Krandlen( obdiefors

mcinem trerven Rabe nicht nachgelebe

wiirdyin felcher langmiriger Schwachs

beit bateen ortd trdffen follen/ e Ehrigs

ficke SiNfond “Bermanting anffs fitrs

et ofi grindiichft finuftellem®og 2

der Albmdchitiae geb fein Snad durch

FeS DM CHRISTVM vhfern

cinigenSNitler ond Hepland/ Amen.

Suvor aberonnd eheich ur Sachen
greoffes muf ich(allen fungen Podagri-
cisjun troft ) eelichen Jydioten vnd gros
ben Kopffen allbie antmworten / welche
vermepnen / dicje Krandtheit Podagra
fey nitguaariern /alleir mit awen vnd
Schanfein.

Etliche aber/fo gelchiter fepn wdllen,
taffen fich dunclen /fic verfieBen die fach
gar 1ol / onnd werffen vns filr dicfens
el Quidij « _
Tollere wodofam nefeir medicina podagrs.

Sicvausf icfy bepdi cheplen atfo fiirgs
lich angroortes Erpis




befi Podagrams. 3
Ciftlich / ift gcwifi ju beweyien auf
alten vnd newen Satbenten inre me-
dica, daf ganctte Podagricapaflio, efe
wenn fic julangoberband genommen/
- oder juviel epngewurit /wol vad leichts
tich su Curirenift / wo fernman folgt.
Wer vavan groenfele/ der gehe gudei
Berfiendigensondiaf befebens Hippo-
cratem , Galenum, Auicennam, Me-
fien , Alexandrum Trallianum, Pau-
lum Eginetam , Etium, Rhafimad
Regem Almanforem , Cornclium
Celfium, &c. Auchdic Neotericos, als
viel der feyn/ So gibes dic Erfabring
felbft auch 7 wic Dernach an feincm si¢
folgen wurdl. '
‘Sum andern / quod nodofa Poda-
gra non fit curabilis, gib ich ju/ vnnd
Ouidius hat vecht gefchricben / Jatels
chesiftaberdass IBo Kaldy Stein / o2
ber Sandt aufp der Endpffigen hidrten
Gefehoulft gm Henden odes Fiffen

Adij e




4 Eur vud Avbuey

gehet 7ond fich derlangmivig Fiuf 7 des
maffenin diclend ver Gdlicder gelege
onndgeivehnet / auch der Nagenvnnd
Kopffalfo [¢by gelthwedc/ vaf vnindgs
© Mch diefelben widerumbd gu reflituicrn
ederuboplein. Quamauis etiam rophi
aliqua ex parte curentur.

Seyndarumballe Padagre nodofle?
Hein warlich/ das ban niemande fagen
odee mif grund dasthun/nili impropne
loguendo.Ergo omnisPodagra, exce-
pranodofa,eft curabilis. :

Et per confequens ; non tantum
morbi principia [ubeuntes Podagri-
€os, fed ctiam din iam co conflita-
tos ( vt Tralliani verbis vtar ) cura-
xc poteft ars Medica , Das ift / devos
Baiben alle Podagra , fo nicht hares
Endpfiig {eon/ Leichtlich Ednnen geheys
et woerden.

Jees/ nicht allcin diejenigen/foctft
anfaben inn dicfem fall tranef juecrs

: 3 o/




e Podagrams, §

den ) Sonder auch die/welche cin lange
§eDt/3toey oder drey ar/mit demPoda-
graverBaffefeon/gu curieren, Dochimig
demanhang /o fern man die differens
od¢r(peciem Podagra (fo vieverlen ift )
recht exfennt sonndfich der Patient lehs
¥en oder wepfen Mdff. :

LDicweyl dann der Podagra vierers
Ley findt/wic jesundt angegenat ift 2 Ais
nemlich; Sanguinea,Biliofa,Pituirofa,
& Melancholica, atque earum coms
binationes , Vnndein jegliche Specics
feinengene befondere curam bedarff/ H
vou néten ) dap ich bierinn anfdngtich
gritndlich angeng / wann hes das Poada--

gratomme/oderam allermep{icn

fein Oriprung habronnd
wie dem fikr jufonw
menfey.

3V

AW Do




é Gur vud rpiney

Bon sivenerlen Lrfadhen def
Dodagrams/inerlicher ond duffers
licher inGaneya.

Hrerviel Baben diefe fchwachbeit
%von jhren Eleern everbe/Als die
oy ciwan auch Dodagrifch fepn ges
weft / Aber der mehrey Thepl der PRWens
fekyerr bey vafern 3enten beformmet die
anf Vumdffigteit inn effen/erinden
SRifliggang/ Bencie/ bevaubung etlis
dher Diatitrlicher gewdnlicher Purgas
tion/iC.

Sonderlichwa dic Complerion San-
guinca, das ift/ Dlutreich ift / onnd der
SNenfch in alicm IBollujt defi Fleifchs/
3¢, Lebet 7 auch et vou DRatur oder jus
ftehendem Vafall fchivadge Fih tes
fommen bat.

Die¢ Cholerici,gornigens dilrren/mas
gan Loutfeyn aud) faft dargu geneyat/
5t fonderheit/ wo fie fich demm vbrigeit

ongeps



def Podagrams,  »

wigenilichem Efen » Wein trincdeny
Beneri € ergeben/dardurchdann HNas
gen vnnd Kopff 1. mit der ent [ehr ges
fchwedye/ alsdann auchPitaira , medi-
ante bile, Ieichtiich inn die Fif acfire
Ide.

Phlegmatici, vd diefo vorn Mare
febr fenft fenin/ bebommen dicfe Krands
beitwenigond felten.

Foch vil weniger die Mclancholici.

Cufferticher Vrfachen feyn gar viely
Ats wberig Eifen ennd Lrinden/suvor
an ftarcfem Wein/ farcd'e gdyle Weys
ber/das it robrige vingentige Venus/Yre
fonderfeit nach der Spiif mit vollen
Magen ) oder Nacht Bad ) vbrig gchin
vandrepten/firnanticy/wanndie Fif
von Rofjchiaben vder fallen vorbin ges
fehmechet fepn /7 tem / g viel fEeher vox
. ber Devren Tifeh/ofi erlafne Vbungy
fo gioor i brauch viad fteter gemonbeie
ward. Trawrigbeit/Sorg/abbrechung

Jd v bef




g Sur ond Aviney
def Schlaffsin der ugende/ ondfenft
Belffen arch vil davgu. Sonderlichaber
nach dem gemeynen Sprichwore jus
mcidets

Siefian wiy dic Bifis

Solieffen vns die Flilf.

Tun/von den Vrfachen def Poda-
grefey genng. Folgt hernadh Cura prae-
feruatina, das it/ Aie/ ond gu was eyt
man difen fchmerslichen Fiub mitdes
Bl &0 T ¢S migefirfommen.

Damitich aber ordentlich fortfabry
nach oer $ebr Hippocratisvnd Galeni,
o ftehn bepde/ Prefernatio & Cura- *
tio, in diefen dreyen fiden/s Demlich/
inn rechter Dice/ jdrticher Suacuation/
ond Stdrcung der Slieder.

Bon der Enacnation
~ omerfien. ;

7, Yol Podagriciwerden preferpicrs
%mmr doan Podagraverfide/mit
jdrliches




OefPodagraths.
Jrticher Adertaf /vnnd folgender/ors
bentliches/zimbicher Purgation/fon Dery
lichim Sengen/ teftibus Hi ppocrate&
Galeno parti. 6, apho. 47. Als nenthich
bie/io Sanguinci, sas iftfDtutreich fepn
vandin fecem SNffiggang leben / gute
bifite effen/26. Kot von Anaefich/ fcioriy
simlich Leibig) vnind die Dliireicly/ fichs
tiggrof Adern Hoben/se. LDiefen odep
Oergleichen Leuten mag iman imdnpen
onnd Derbii (nachgelegenbeit ot Sag
then ) simlich viel Diusiafen/dann fie
Oefi guoiel Baben ondfaye e, -

Solchemdgen fidy alsdann Bernach
etlich tag fanffriglich purgieren laffens
Hach Rabeond Verfandjres Seibarst,

Die jenigen aber /fo diefen inn dew
Qonplerion niche gleich noch gemdf
fevn/als Cholerici,gimlich ditvy/ inages
L ey off die felymach MMdgen/auch Frams
Fen Leib Babeny follennicke givier / fons
Ock g vintimal i Sar / das iff /im Lo

' BeR

*




1o Gurond rhney
gen defs Donats YNartij/ Aprilis /odey
i Anfang def TRay / vor der Jutunfje
deft Podagraimns/ die Scberader/o0 MR
piansam rechien Avm fehlaben laffen,

@s wer dann/ dag folche Patienten
aarju mager/ jebr fchmackh/ vnnd gar i
senig Biue heteen / So joll mandie als
{ein purgfeven/ wic brduchiich it /onnd

jbnen gute Dict pder Regimeac in effen
onndrincen /i, Wichernackfelgen |
sirdt/ fibrichrciben,

Solche Averlaf; abes foll viergehen
eag vngefdbriich juuor / ¢he das boje
Krautindie Jif fompe/ in bono alpe-
&u, feu fanfto fiderum pofity,, das ify/
i ciner guten Conficllation vinbden
alten oder newen Nonfchepn / darnach
per Paticnt alt oder jung ift/ nitcheeriv
gefchyeben/ luxra illud: (requirite

Lung vetus veteres Tunenes noua Luns

Bor dicfer Aderlaf cin Lag / cin

 Sund vor Effen/frit odes abendis/ foll
x



ocf Podagrams. o,

der Datiene ein gerings Clififerfe oder -

uraag connemmen ;s wer dann peg -
&b fonft genug offens Als / vier oder
bechs Lot frijcher aufigesogner Caffia
mitwenig Rhebarbara vermifehe. Dars
nachmit Jucfer Viffentoeyf hinab gefe
fen/oder in cim lautern Rindfeifchs Soa
patn / oder Srbes E)‘ﬂpp!r/zf’.;n'tricbm
fein warm cingetruncten.

Nachder Adertaf die vberigCholera
vmdmasfonftim {eibonrepn eder vbrig
ift / cingiger e durch pen Etclgang
aufigufiibren /Stemyats dann pen Mae
gen/ Kopifvnnd Leber i dergutercheny
fft von néeen /Dafifich der Patient it feis -
nem Medicoverfig /jhm flciffig folge/
®ndfich bernachinalfen pi ngenmdijig
Balte / wil er andert drejem fitnffrigen

Sbelbeygenten firbommen,

 Kander Siechamr fetben sent chedie
KrancEhent forfity fonderlich im {enpen
vad Sommer/inder Ween einmaf

oder




;1 Gurondrpucy

pder gtoey onddmwen ohn Beftiae RIAH
bnd H1ottigung / das fan fehy nusen.
Bnd fo viel fengening / wie fich dee
Reand im Lengenvor der Sufunfjedep
Podagrans hatten foll. ‘

@ofget Hernach Cura praefer-
uatina Autumni tempore, as i/
GBie man fich im SHerbfi ver dev Asis
. funffeoch Povagrams filries
: Hen folly o0,
@gm September - oder Dtobes
08 vicrehen Tag/ oder drey TG
0@?‘} chen anffs aller [dngeft oot/ che
fich dicfe acceffio Podagrica crienget/
folt fich der Paticncauch eefich mal gun
vndduen geben/ we folches feines DPas
fur niche gurvidcr/ ond dex Sopff fantpt
ber Brift ond Nagen wicht fu fehwach |
wdren/ dagn foles Unddwen/ raumet
pen SMagen onnd Lcbosn # von dom
- Syl




O¢f Dodagrams, o3
Shlcimond Oall/welchefonmic ey
3ent teichlichy vberhande nemmen/vnnd
aijo dias Podagra erwedfest. ‘

Dainit aber foldye Purgation obers
-GuB duvel) Ben SRuade / defio feichier
vollbracht wesds/ So foche odex ficde
Rdetich Flein gerfecbnicten / fampt pems
Samen ondRubeinfnmnen in frifchem
BrunnenTBaffer/ vnnd thue bernach
¢in guten farden warmen T mndober
maclie / der Bleibet ceman einer vicreel
Stund (ang im Daqt / 61 e crvanny
vnd etivas von Schlcim oder Gdall mie
fich faffen fénne. ‘
Oder/nembricr Vg difer decoction
on Rdtich/ viffoluier vad gereveib dars
en oxymel fimples, ( 1 der Apotes
Pert ufinden ) -ein Vg 7 ORf [enn jiven
o/ mi chdas sond erindk cslaselet gag
g/ wieoben gemeldtift. .
| o ferr das wenig beiffen mirdep
oudfiercker fegn foll /7o thueman uderd
vergen




14 SurondArsney
vorigen Stitden / weiffen SenfiSas
men/ TilSamen/wild oder jarm SNl
(enSamen ¢ jeglichs eincs Ducaten
her/ Stem/ KapenTNingenKraut
¢in hatbe Handtvoll/ laf ecomitcinans
derficden /als viel genugift gu cim ftars
d#en Trund.
Der Paticnt mag b vomitorium

nitcheer oder nachder Speif brauchen/

als offt der SNagen vnregn / oder fich
qum effenontii ftig befindt/auffs wenigff
im SRonat cin mal odey givicr.

Gnnd damit der TNagen vor der
SichwachBeit bemaree werde / fo falbe
man jbn mit dem gemepnen QRagens
Sdltbet/ in der Apotecken gt erfragen/

¢iff vnguentum ftomachale, alle g
gmepmial/fride ondabendts tarm.

S fall aber/ dafi ofaedachte Purv |

gation durch den SRunde/ auf bemelten
bemeatichen Vrfachen /7 als nemlich/

pon wegen felhmachhieitdeg Kopffs/sNar

geng/




ocfi Podagrams, 45

gens/ ond Enge der Bruft/ oder Vnges
wobnBeit/ gar niche face beete/ fo ift dep
Magen von dergleichen Schleim vny
- ®all durch den Stulgang / mit Rhds
barbara in cinfegden Tiichle gebundens
ound vber Nache in eim lautern Fici(ch
odervot Jifer Siipple geweycht/ Nors
gens frid finff Sund vor effen/ finge
tigtlichaugufilren/ehe diefe vberflifligs
Eeit in dic T ond Glieder fchlegt.

Als vicl aber nachfolgende Diges
ftion mit Syrupen oder Decoction vnp
gebilrtiche Purgation belange (Went
die {Materi vder Vrfach def Podagra
Richt fan gu cim oder gwepmalen aufts
gefidbres werden ) will allbic in (pecic
mit nichee firgefehriben fepn /in anfes
Ben vit von wegen der vielfditigt Come
Plexion/ Alter/Stdrck/oder Schmachs
~ Beiconnd Semwohnbeit der Menfihen.
Stemy/inbedacht groffen Bnderfchieds
bef iaubwéuffwacpt%ﬁ Jarsonnd

" dies .




16 Guroud Avgicy
diefer KrancFieie/ 6. Welche ding alle
cinein fleifligen DMNedico gar ok fepn gy
bedericken/che ev cinige Argney dem Pa
gicneen verexdnes eder fiirfchreibet.

Derohalben mein getrewertaby ein

jeder bejuch fein Leib Aresond laf jhir
gein Oyaldt noch ®efeilfchaffe julied
ey s auff dap er vor gufinffrigen obd
tehike/ ond durch fotche leidliche Chrifts
tiche IRitel prefesuriert werde/ dann jhHa
auff Erdennichts beffersift/ weder Ses
fundtheit / wie auch dic alten weiflidh
mit folchen AWorten begaugen : Nihil
quicquam fanitate eft praftantius in
Vifa.

Kan doch mancher fonft gar leichts
fich/ etlich Siiden verfpicten roerpraf
fenoder verpandetieren/end das Getdt
fnanber wegvunuslich anwerden/wer
¢ nit beffer off ehridcher/man gebe es gu
erbaitung oder widerbringung defj Ghes
funde auf/ocrhiieet fich alfo vor vngeys

tigem




def Podagrams, iy
tigem Todtrgroffem Schmerpensjams
fuer ond not/28. Doch/ in folchem fall
Weid fich ein jeder verfidndiger wol s
bateen. Was Epicureifegn / laffen wir
fadren/jBres VnuerRands Straffond
Retw wird fich ju feines gent ol ginden.

Diefe euacuationes, als nemiich,
Aderiaffen/ Digerieren ond Purgireny
ksmpt folgender Dietmerden den Sies
#en/ nicht allein vor dem Dedagra bes
Bten / fonder anch viel von andei s
fallenden fehmwachbeiten pep Lieds /als

andt/ Stein/ Magtwehy Kopffwes;
Sciatica, Qiperte/ 12.dagudie Podagrici
$emeyniglich genepae fepn ) obn proeps
fet frepond tedig wache.

Derwegen ctlicher Renichen Hpis
hion billich verfehreod bog fcpn mufy/
o vermeynne man tnne o Dobae
81 nicht curieren oder bepien/ ¢ fen
8leich jung oder alt.

Snder Warheitgimelden/fo fabich

D i in




18 Gurond dArhuey

in Welfechen vnnd Teutfchen Landers
offt gefebens dag folche Paflio/ wolend
Leichttich gu curieren ift/ o ferr man
folat/ doch jhe eher man dargu thut/ 1he
beichter vnnd beffer folche Curagejchor
bentan. :

Warumb aberjsunde jir garweniy
( fondertich bey ons Teutfchen)prefers
uicee oder curicre werden/ ift Eeinander
Vrfach/weder intemperantia vel gu-
Ja, exquaoritur & qua alitur Podagra,
vas if /dic Bnmdijfigeeit inallen diny
gensdarauf dann das heldfelige Dodkle
entfprigt/ vnd dardurch crnchre wirdt/
wic hernach anfeinem Ort/ mie mehy
perem declaviert foll werden.

Derbatben/ weyl dermehrer Thepl

per Menfchenyin Effens LvincEen/ond |

andern dergleichen fachen febr onmdf
fig (cbet/ift Das gar Fein YBunder/javil
mehr/ fir ein befonder Straff® o T
q & & vber die Lnmdfligeit jurechnen

wid angunciiien, an




deff Podagrams. 15

Man foll aber darumb dicfer Cdlen
RKunftder Avgney/noch der Natur tein
fchuide gumeffen. Sonbder allein demn
vamdfligen vnnd vnordentichen Vi
chriftlichen Leben derMNenjehen/svie ges
meldtift. ..

Dann gy der Jent Hippocratis defs
erftencerbebers der Argnen/ gar wenig
Leute erfunden waven / die mic dicfer
Kranckheit feyn beladen gewefe/ vmb
Ddfligteit willen jres Lebens/Aber Hers
ndch ( wic Galenus begeuget ) fobalde
dieSNenfechen die SRdffigkeit verlaffens
vidfich der fitllereys auch Sefrdfjiabeit
ergeben baben/ Batdicfe Fuftranctheis
bey vielen vberfandet genommen/ Des
rotegendiefe nicht allein cin Herren/
fondern auch ein Knecht Krandhieit ges
nennt wirde # Ntem etlicher Eunucho-
rumoder Verfchnitnen / auch etlicher
Knaben vnnd LWeiber SehmwachBbeie
wordenift/Yn Summay aller der jenis
' D iij gen/




20 Sur ond Slrpney
gen/foder Cereri dein Baccho,md Ve-
neri fleijlig dienen.

Loir den fechs Bunatdr,
lichen Dingen.

: Eiter ift boch vonndeen / dafi cin
jeglicher /fo jum Podagrageneys
geeijt/det Medico nicht allein

fin gemelfen Seiven der Avgney folge/
Gonbver ¢t muf fich audh in fex rebus
nonnaturalibus, (wiewir¢s nennen)
bas ift / in den fechs Lnnatirlichen
ingen/ gebilrtich ond mdfjig halten.
Als nemtich 7 im Lufft 7 Spriff onnd
Lrand/ Vbung vnd Rfuey/ Schlaffen /
ond IWachen /in Auflcerung ond A
fillung def Leibs/ aucdy allen Affecten
ober Anmustungen dep Saniies.

Bom Lufit,

An foll ein mittelmdffigen Luffi/

B_anla Der nit gutals nochju warm/

fonder



vef Podagrams, 2)

fonder ceimperiers G ( fo vicl jmmer
mdalich ) auferweblen / den ndchts
tichen &ufft flichen 7 dnjonberbeit Iind
il Keteens auch neblichs eridbs I ecter,
Wicnol das faft vergeblich it bey ous
Zeutjchen.
fMan fell auch dermaffen am aans
gen Leib ( infonderheit vmb den s
gen/ Kepff ondFih) angechan fepr/das
miedic iweder groffen Froft /nochobiis
8¢ Digleyden /onnd niemande erog i
enge Schudh oder Etiffetan,
Bon der Spcifs oder Dfet,
Nelerley Speifi oder Riche fepn
P $DUrchanf wicdas Gifft juflichen/
dann nichie fchadlichers iff / wis
der die Midng vimd filrwigige vnmdf
fige Lesdnderung der Speif infolchyer
Kranckheit/e. Senderlich ju vicl go
Witrat/ dana dicje Fall thue am nepften
bictRdng der filf v Cruditeemehren)
B il pays




22 GurondAriinch

paroon alsdann das lieblich /Boldefelis
Nuitgfrdilcin Podagra entfpringt/ond:
feirt verfiolen oder Bepmlichindie Firf
fein Wegnimpt,/ der Wein aberiftded
¢in Surman/wic man Besnach vernems
men iirde.

Bom Gleifch def Federe
AWildeprdes.

E § Ehr Gebratenss dais Gefoteens/

fondertich am Abendt /foliman

u ¢ffen erivehlen. RebHiner/
SHafelHitner/Fafan/ Pirchdnnen oder
Syannen ; Drdidyle / T urteltanben/
§eld oder HegdTauben,jung Hnes/
Copauner }Kronimet B dgelond andes
ge devgleichen gut Whati®efligel 7 g¢#
simmen fich wol.

Pon vierfifligen Thicren.

AbFleifch / fondertich das &es
fchndecel /onnddic Fiif varvon/
- jungeé




beff Podagrams. 23
junge Kigel feyn gut vnd leichter Deu?
ung/ Rinderes ond K leifeh tauget al’
Lein denjenigen/ fo cin bigigen Choleri?
ehyer flavcEen Nagen baber.

Aber Witdprdes es ey Hirlchen oder
Schweinen/ alt SHafen/ Ddrenfleifchy/
epngcfaligens / auffacrduchis oder §¢s
felchyts Fleifchrauch alles/masfehr feoft/
vind havt gwoerddiven ift/follman vers
meyden /doch junde $Hafen ond Konige
fein (af ich usenten auch g

BGon Sleifd / fo gern i
' Wafferift. s
$1es Gleifch / fo gern in odcr bey
perm IBaffer tebet/ Als/ Snten/
®dnfi/ gam odex wilde/ Diberond
bergleichen iftuflichen. '
Bon Fifchen.

Slerley Sifch auf den Teichen /
oder fonft fillen / eritben/ faulen
D v Wafferws




24 SurondArhucy -
Wafern /auchfchicinmige vnnd fepfite
oifch /ats Seblepen Aaten/ Neun aws
aen/Jefchiccben oder Difarren/Kdrpfe
fen/C. feon fleiffig gnvermenden ) Dars
aegett / welche inn frifchom / lauterny
flicffenven DiunnenWaffer gefangen
fepnzwerden jugclafien mit maf. Als
Forben s Afel  Syichyeny Eleine Hechtles
Ddrben/PfriltensGrundel/Koppensit.
 Aber Lay Forbens Haulen s Stoeks
Sifch/ Dlateiifen ) Hiring  Pikekiing,
AufteenMeerS pinneny Krebs oi was
dergteichen Bare oder vriddwiich Fifch
fegn/mdacn wol babinden bieiben/ dockh
gefillte Krebs fepn nichefchddlich.

Lon Epren ond anderer
Epaf.
> Rifehe Soer /linde gefotten oder
?j" gebraten/mit Drode acffen oder
LD aufgetrunden / fegn gut/ g
‘titrts vnd sesfabrens darauf gomacke/
\ . Defjels




oef Dodagrams. 2¢

defleibigen gleichen.  Aber Eper im
Sichmalg/ Djdnil/ Strauben 7 vnnd
was im Schimalg oder Butter gerdit
1ft/laf man biepben 7 ¥m Waffer gefots
ten Eper/vnnd damach cin wenig aes
wire/epnniche fehddtich.

Bort JRilch ond RAf.

As aber von SNilchond Kdp if/

(oufigenommen ¢in oufigejogen

KdpSippel / von Parmafany
oder guttens Duetfehling ) foll vnderlafs
fenrwerden, Dutter ) Schmalg vit Oel/
follen feiten/oder bock mit nafi gcbraws
ehyet wesdent,

Bon Legumen,
¢ {le Legumina ( dufferbalb dex
<t roten wand braun Sifern 7 Reify
~ Hierfch/ Gerfieny §trm/ Habern
viind ErbeESitppie ) follen vevboteen
feyn.
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foort. Defgleichen/ wasvon Seng g7
machtift /ats Nudel y Sterg/ Schlicdy
RKrapffensond dergleichen.

Qon Kraut ond Ruben.

As eyngemacht Kraunt vnnd Rus

ben mdgen auch aufgelafien

werdeny doch SriinpKraut / als
K1/ Mangolts Pappel/ Koppel Kraut/
weils iung ond newift / Salaf vonjuns
gen CichorcalBurgel/ SaurAmpffer/
Sactu s junge Spargel /junge effel /
Gpinat/vnnd dergleichen mdgen juges
faffen swerden / KerbelKraut/ Drinns
RKref fepn anch nichtbog inSalat/ ond
fonfe/ Aber Jwiffels Knoblaudh / Afcky
lauch /Senff 2 Kren /onndiwas darauf
aemacht oder darmit guberent wirdt /fol
permitienwerden.

Bon Frirchten pnd 08,

Slertey Obs ol man menden/
gauﬁgmnmmm / wol §entig/ gut/
) fil
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118 2 Dajamdnner Opffel/ Spisling/
Weindling defigleichensn fonderheit
aber cin Vi fle darnon/mit Juker abs
berent/ Diven oder Kideten nit viel/ale
Leinin Beiffems Ajchen wolgebraten vid
mitvbergognem Cniff oder Fenchel ges
guckert/ gib icly gu gepten/ fonderlich as
bendts / nadh der Speif g/ ubefch liefs
fung def WMagens/ Cs foll aber nichts
darauffgetruncien werden.

Wielfche Weinberle/Fepgen / Cybes
ben s auffaebence Weinber/ Swefpers
oder Kriechen/ gritn oder gedore( doch
vorallen andern Speifen)feyn jugelafe
fen/ Stem) frifche Caperl; Oituens Dos
marangen guim gebrattens / onnd was
dergleichen ift.

Aber Sranat Opffel/ Citron / Nef
pel/Keften/fol man mepden. Dochh mit
Sucker epngemacht/ friich Cicron 7 1af
ichu / dann alfo fepn fic dan SNagen
onfehddlich. , '

LVom
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Bom Trandk.

Or farcden onnd mancheriey

Wein muf man fich tmn aliweg

fleiffig hidcens Dann dieferfit hret

dic vbrigen humoresin die @lend' der

i / ond macht aljo das iebe Podagri,
Chiragram,oder Sciaticam,&e.

Woferrn dass der Penefy das niche
thun foolt/ foift alle cura praferuatiua
vergeblich / vnnd folchs fan partim ra-
tionpe, partim experientia (oMmpios
bieyt werden,

AWer conicht glanben wil/ der cxfobr
8/ ey babfolehs innin allen cxfannten
Pcdagricis tvar befunden / qu bem fo
gibts dic Lernunffe fe1bft/ wic gemels
118

Doch g cinem glanbmirdigen Erents
pel/ @ibich fidr cinen reichent Handelss
§Dtan gu Vencdig (def Dlamenich bies
tinn billich gefchweig ) cin SWMan vnges
fdbeiich
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fdbrlich bey drepfiig arcn/ gimliches
ling it 3rdfi/ weldher audh ein zepelang
Podagricus war 79nd von denMedicis
it ein Collegium oder Congres
gation halten (icf/ wie doch feinem Pos
bagra filrgutotiien fop 2 Daraufffic jm
nach gehabten Rahefchlag ciu!}dﬂt’gll’rg
geantwort/Endtweder der Datient iny

Venerem,oder den Wein mepden,

Nach dem aber dic IWatchen vor
Natur (wie dann fafitjcaliche Nationy
fuum peculiare vitium, dasift/ jbr bes
fonder Lafter bat ( mebr genepat feon
sr Vnbeufchheitmeder g oiel effen off
trincken/ So bat gedachier Here/ den
Wein gar laffen fallen/vnd ift bald Hers
nach vonallem Podagra gang frep ond
ledig worden.

Dargleichen Erempel /Bab {ch auch
in Eeuefehen Landeit gefehen ennd exe
fabren.

Dermwegens wep! der Weinfn bt'i"sm

aff




s0  SurondArBney
 fall fo fchddlich / warumb wolte ber
&R enfch niche cin geringer Trand (des
ren viclerien on groffe SRAHeond Vs
toften mégen gemacht werden ) thme
in erhaltung feines Sefundts auperwes
len. Seben wirdoch nicht darumb/dap
wir effen onnd trincken/ Sonder ¢ffert |
pndtrincten/damitwiclcben/SOEE
foben/ ond dem Ndchften diencn.
Demnach wil fich gdnglich gebitven
alleriey fard Tranck guvcrmenden.
Quia hzc vnicaad fanitatem via cfh
tefte Mont.

Sun bififier Hab ich von farcem
Wein gehandelt/ als welcher nit nug
fondes {chddlich/ vnnd gar hichernicht
tduglichift. : !

SNécht jemandt fagen/ fo will ich ¢in
geringen / oder doch geiwdffereen Wkein
trincBen/ auff das ermir nicht fehaden-
Antwort. s wer {ehr gutzallen Weint
(o nur ¢in oder ey Jar lang/ wo
nicht
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nicht (dnger) uvermendeny cr fen fearce
o0 gering / gemwdffert oder vngervd s
fext/io ferin bestDagen nit ju chivachy
vand fich der Patient daruon lief ¢ingis
ger weyf abgervdhnen.

Nunreif ich aber /ondbefinde fehice
intallen Podagricis, bag folches Wein
mepden faftgar vergeblich ift / fonders
lich) bey ons Teutfifyeny fo O Wieins
von jugendtauff gewohne haben.

DcrBalben bierinn jubedenckent / ob
man den Wein gar lafjensonnd ein ans
dergue Trand flrnemmen) sderfa ein
geringen /ivo nicht gewdffereen Weiny
jurdNalsent trincken foll. _

DMein Rathift/ daf alle die jenigeny
fo tein fchend am Bicr baben/ im Sens
Ben/ Desbits il winter/ cingus Weigen
Oder weif; ier (dareyn Lorber Dufs
atnug / oder Yngoer bitfehyeliven§ ges
benett ) Ym Sofier aber cingutGers
fenBier/fo niche jujung fftzanfaeedef

Weinsy
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Weine maJig trinden / befornrpt fols
cheademSNagen/ Kopff onnd anderrt
@iighern wol/alfordaf gemetteRrances
Deit Podagra aufien bleibt/oder ja nims
mer fo befftig miderfompt / So habeny
wir (mitder bilf ®OTTE S ) fchon
gemunnen/ enitd fol der Patiene fortan
barbey blepbens Teniche/ fo weif ich
tein niager rand/an ftatt def Weins/
pann Hypocraticum Vinam , o man
i der Gemegn Hppocras nennet/ wels
ches Defeription oder Compofition
faficatic Apotecker wiffen/enndiff alfe
geftale _
Finb gueer Jimmetrinden vier Lot/
Yngtver ¢indot/ langen Pfeffers/ Das
radbeofifdrner / Accrmans/ jegtichocis
nes Outaten fthmwer / Sardamdmel and
derthalben Ducaten (chiver/ Rufeate
quf/ Neactein | SRufeatblid/ jeghiches
cines Ducaten fehwer/ Sied dieje filded

alle in fechs Sreivte [chdnen Dnmnens,

Laffers/
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TBafers/bif devvierte Theil (dasfepn
anbderthald Seidle ) hal epngefotiens
Sephedarnach/ wanns faleift 7 durch
cinflein fouber Sib/ond lap s mitfleip
augdiucden . Darnach thue cin Hath
Pfunde guten weiffen Suders davan/
danit diff Lrandk (i1 ond lieblich toers
de/ foift der Hypocras recht ond wof
gemacht,

Wepl dieyes Tranct aufi lauteri gis
ten fpecerencn oder beften Seiviirs ges
macht witde/ IR leichetich sufohliefenys
dafj co nichts weniger den SNagen/ oder
fein Ddmung 7 auch den Kopffondaile
audere Slicder fdrets nehres ond ors
Belt/als der Wuin felb.

SumSeenpel babert wivdie Trircker
vnnd ander/ {o biireh verboit jhies Ges
fdgesifcht dérifen Wicin erincfen/fosm
der devgleichi Trand allein i braucdy
Haben 7 onad dannoch gefinde/ fardy
muhtig/ langwirigondfrolich fegn.

i Gefow
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Gefoteen ABafjer/mit Saluia/fop/
Bethonicas Welfche Weinbertes Siifp
fenbols/ Feygen/Enif/ Jinmetrinden/
als dann e ucker dulcoriert/wer auch
nichebof / o folches dex INagenvind
Kopff erlepden moche. ,
Wo ferens aber dem Siechen dicfer
Trand Eeins licbet oder nuset (defich
doch gdnglich verfoff ) So miifien wiv
als dann gleich/ der Regel Turisvnnd
gemeynem Sprichiwore hievinn nachs
feben 2 Inter duo mala minuseligen-
dum,’ N
Dasift /onter sivepen Bbelnift das
Bleineft oderwenigeft sucrivehlen. Oers
Balbenn man fich mit eim wdfferigen /
geringeny lautern Wein / dey njche vbey
pas Narale/ verfchen foll / wo ferrn fols
cher niche gudefontmen /fo {chase onnd
tracht man vymb cin Nistcimdffigen
ABein/ der niche su ffarek fey / ond mens
¢ difenmitfochtent Waffer ein wenig.
« el
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il beffer aber wer cin folcher Wiin
(o man mweder Bier Hypocras/nodh
gefotten Waffer trincken wolt) fo mit
Saluia ond Dethonia gur $et defi Sod
fens in cim befonderm Sdfleverjcrtos
der verjefjen et Abgesogne gevinge/
oder NeckerAWein mogen pafficren.

Auflerbalbdef Wieinlefens vnnd ju
andergentim Jav/huim alfo.

imb fechs Cmer frijehenn Brunse
waffers / fied darinnen vie fimlichee
Korb vol mi¢ fechdner frifchen Satutay
vii foviel Bethonica / hif dasdrey Eimep
Wafer vberblepben / Laf demnach ges
dachte Kreuter wof audrucken / vind
gich dargu acht Emer gueen jentigen
weiffen Wieins, Safies alfo widerumbd
mitcinander im Keffel duffwallen /als
dann im Faf 63l werden 2 Daroen
Magman erinden jum Zifeh fid onnd
abenbts.

Siti Yo
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Bon KeduterWein,
%&r alleriey KrduterWiein fol

man fich hiten s aufgenommen

den Wearmut ond Salwianeing
diefe toerden durch das gang Jar juge
taffert/ Dochmit maf /dasiff/nur cin
oder swen gimlich eaine im anfang def
Zritmals/ etlichen gegimbealiein Wers
wutWBein 7 als die ein Cholerifchen
SRagenbaven.

Bos Bburig vud Rbue.

g v A foll fich allcinvorder Speif
% cinodergroo fund Dlovgensfrit/
Defigleichen vor Abendeefien

fein gemachyvben/ Es jeyhe mit gehen/
reten / Dallenfpilen/ Fechten/ Tans
gen ) Springen oderdergleichen gegingy
ficher Dervcgung /nach gelegenbeitder
gent iny ar 7 DRaffigheit vom Ampt
‘ odct



veff Podagrams. 37
© oder BDejchaffeen/ vond der Serwohnbeis
oep Minfchensts

DRiche bop were auch/das dex Datient
fuNorgensfiit/ alio baid er vom Bith
auffgcfianden / die Schuicer / Achicl
viid Armfein gemach vnnd docy imy
dichy lang Eragen vder regben viefi/ Su
demy wo der Kopif ¢éwas von Rog oder
tateem fldffigen gebliiconrepn wer/daf
man den mit Surgcl LWalfer von Sals
uia/Nfop/Feplourg/ Dechonica/Sauens
belond Honig/oder Ruchen Jucker ges
Eocht/vepniget/Stem)/ etwas im Tiundé
feiwets als Jitoer/ Sngwer, Rhebarbas
te 7 PevtrarmTBuriel. Auch was da nies
fen miacht/ ond dag Haubt repniget/ala
NickStup s Maioran /geddre Kdmelf
Rigella oderfchwarg Coriandersst. Y
clit Sepden oder Lepnen Tiichle ger
than/ond dargu gefehimecty DiberGall
s Dulffer gemacht s onnd indie Nalen
gethan. tem/ frifeie Sitron oder Dos
: & dfif marans
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marangcnSehal/ nach ldnges vnd Elcin
gefchniteen 7 auch Drenneffel biifehels
weph in die Najensdcher gethan / wo
fonfi nichts anderfi vorbanden / purgies
ren den Kopff ol / doch nicht guoffe ges
braucht. ‘Vnd alfowird der Kopff vorr
wherfli figFeit bey septen gefdubere / das
mi¢ dicfeiben ni¢ Hinab durch den Rucks
gradin dieFaf fincden/vnd das Poda-
gracrivecfen.

Alte Vbung foll mdjfiglich ondobn
grofle SNadigkcit/auch niche adhling/
jonderim anfang langfatm / viifo lang/
bif; cin Eleiner Sclytweyfdurch die Haus
gringt/aefchehen.

Suver aber / che man fich (ie ges
miclotiff Yobet/{oll aluusond velica, das
ift 7 Der ‘Dauch vnd die Blafen/vonjren
Rikrden leerond frep feyn.

Ntem / woder Leibfonfivon Fhifien
febr onrepnmer/ foll manjnin alliveg
uvor purgicren/ als danndie ‘.Bb:;ng

cin

|
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feint gemachanfaben jond nicht alang
oder juviel/darinn verharven/ivic anges
sepat it Dannvbrigebewegung erbint
die arriculos oder Melendt der Filfqus
febr/vnnd enipinde fic /dardurch nachs
malsdie Fhitf/(wo fieim Leibvorhany
den)oon andern Sliedern leichelich in
die Schyencel gerepget oder' gegogen
werden / vnnd alfo das Podagra mas
then. - '

Slcicher weyf ift guverfichen von
WitdBadern vnd bejfen Fuf Wajjer.
dabeyit oder im VollBadt,

Nach Zifeh foll manvier odesdrey
Stunde/anfs aller wenigeft siben/ daf
it /toeder befen /{chreiben /noch fchiwere
Bochivichtige Sachen [peatieren oder
fonf arbenten /noch fageg<hen/ reitens
noch lauffen /damit dic Ddwing dare
ditreh niche verhindere/ vnnd alfo alle
Slieder gefchmwecht merden/fonderman
follruben / guter ding vnndfidlichicon.

Co Lon
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Bonder Rbuc. .
6&&[} tie diemdffige simliche Vs

bung dem SNenichen nuget/ vrnd

gur Sefundbeit filederlich it/ Ats
fo ift ber iffiggang oder die vhrige
XKbue (infonderbeitu vnrechier jent gos
Batten) febr fchdplich/dann fie mache
cruditates, vnd cintndng der Fuif oder
vbrigen faulen Geblides /wie Galenus |
begeuat/ vnnd fplchs frie manauchan
eim I8affer / fo fiill / onnd nicht bemwegt
wirt/ale da fepn/ See/Dfidsens §achen/
pnbdergleichen/mwelife niche allein by
vhetfchniccken / fonder auch grditiches
ftincBende/gifftige/fuuts Thicr geberen
vndernchren/alos Krdtcen, Nagiern /oL,
B lcicher ey foll vou dem Luffe/ o
voi AVinde nicht bewegtoder gerepnis
gt wirde / verflanden werden / darvon
offt die Deftilens vnd faute Fiberse,
entfpringen/mebe Erempel feynalthic
wonot iertdhlen. | " Lozt
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Bon Schlaffen ond
Whachen.

Achdem Frivmal oder vnbdet des
2 U Lage foll man feincs Wieges

[chiaffen / man Hette dann inn
verfehiener nacht wenig oder gar ichts
gexhuct/oder wer bey deam Tag auf vies
len Ghefchdffeen vnnd bemeglichen nots
wendigen Brfachenfehr mild worden/
fo mag cin Schidifet auff ¢in ober atte
derthaibs ftikndicin gugelafien werden?
docly / nicht baldiauffe Effen / fondee
drey oder vier Stunde hernach bif die
Diioung (ot SNagen [chier vollbrache
it/ onnd foll der Wenfeh hodh mitdem
'{)auptim%etb Ligen 7 oder im Seffel

1gen.

Nach deun Abendainal foll man nit
Idngey/vann gwo oder drey Stundanff
feyn /fonder als dann (chlaffen gehen/
Dainit bey SRagen niche offen fEehe/ vnrb

olfo
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alio di¢ vrvesddivcten Vapores pder
Ddmpffoberfich in Kopff rauchen/als
dannjum Podagra Briachgeben/Sa |
wiel mehe fich gufch lich vnd reche ddmen
moge, ¢ .
3In der Nacht fepn fieben oder acht
Stund genug ufchlafien / pann suvicl
rhuenmacht cin volles / fliifjigs /1oBige
Saupt /darocn dann am allesmepfien

das Podagra Berfompt vnnd crnebret

Bon Anfiillung vnd Yy iles
- sung def Leibs.

Wepmal foll der Siech im Tag
g(‘ﬂ'ﬂ‘l [ frionnd abendts J1ic dann
o im Brduch oder Geivobnbeit ift.
tem/ alle gent / fonderlich im Serbft/
Winter vind Lenben /mit eim Eleinen
Hunger oder uft vom Tifely auffftes
ben / varauff als dannbin vhnd wider

fpagicen




dcf Podagrams, 4,
fragicren gehen / auch foll man feine
Matsent effen/ vas gefchede dann mig

uftoder Hunger.,
- Es wer auch fehr entfprichlich , dap
Man erbft/ ond Wintersjepten faftee
§ivey/ oder docly einmalyum wenigfteny
indey Wochen /S-'i'rx)tag/_e'onnabmv
oder foanns dein Siechen gelegen ift.
o nichtmoraéns / doch sum Adenpe,
- Infonderfeit wann die cruditates ppp
onwillen oder vnluft Speifvorhang
dert feyn/ dann alfo wird die Nagyr Ve
¥ebren/mwas imRageny 2. vberigs odeg
Rochrticheverddmwer it/ vnid moche der
Datient als dann guin effen vand ering
Fenvietlifliger erden.
S0k ifehy/ weder fiid nochabentsy
foll man gar nichts erinckens damie pie
Odmwung im MMagen niche verbinders
Werde.
- Doch vor Abendefen cin Stundey
(o fery ver Durftfo grofmwer) 1mag ein
Lrdneie
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Fyncic von geringam / lauterit oDer
geodffesten Weiny Hypocras/oder §¢¢
fotenem LWafier gugenten ugeben wer
den.

~ Aderlaffen / BDaden/ Sebrepffens
Purgieren/ gwoil Fafien/ Wacken/
Schwissen/fichyn febr vbeninre venes
rea,oder funfi/audk anders dergleichen/
fegnin alleg fleifig sumepden / bantt
dicfe ding fehechen dieIlatur ondfofit
alle Slicder.

Doch Sehrepffen oder mit Képffcn
faffen/ wanns die Tlot(das ift/ dic Fiif
wom Kopff fierab in der Kucken/ auff
dieBinfly Achicls Angen/ :t.) exfordest.
foll ugetafien feyn. Aberin feim Vol
Dadt/fonder daheym deym Ofen/ il
qubend congeheppt. niEommer §¢
feheches in ciner Tannen.

Won der Adertaf/ wann dicvonnd
ten/ ift oben anfeiners Drtgenugiot

angejengt. |
Lot
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Lon Baden.

& b Llertep Diderswanin der Leib vol
- =€nbcr enrepn ift/jopn ie das Syiffe

T guflicensInondarheitdas Wnn
nenDade/ dann jolches wengt die Bljes
derzond inacht dic genugwept/ vaf alle.
fuperflui humores, oper vbrige Geirchys
tigeit i Lcib gar leiche.ich herabin die
Jukgehen. |

EehmeniBdper machen anch Fuify
fondertichy vom Kopff /onnd fchrdchen
die Nasur /dochim fall der ot /ond der
Patient nicht conGipiereiji /mdaen fie
fgelafien werden. Sfiabernichelang
Darinn guverharren.

Rach dem Dadfalbe man dic Fif/
v die Sefehmulit pfleget micyn /.mit
Nofen Det/onnd cinwenig RofenEflig
darunter vermifeht/ es foll aber Bernach
fo badt nichrs parauff ectntnden wers

ben,
Wil
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PWildeBdder fein cher nicht juges |
brauchen/ bifp die Ynflanumation odex
Higond@efchioul ft fiirober / vnnd der
$cibrepn ift/ doch mit SRaf vnnd guter
Dict/ fonft bringen diemehr Schadens |
weder Ttus/ onderbigen die Glicder der
Gitf widerumb / wie vas dic Srfabrung
[elbft mitbringt.

W®Was fiir WildtBdder widee
das Podagra sueriweblen feyn/die
Sif dardurch jus
fidrcben,

Attem Dodagrd /alswelches auf
faltem Gdebhie entfiehet / fepn Ao

faun/ Saliter / Schywebel / anch
SalgDdder/famentlich oderfonderlich
febr gue vit dienfElich/Oembigigen Pos
dagra aber/ fo ven bigigem GHeblit oder
whriger @all Fompt/gegimbe das Syfen
oder KupfferDad (wo daf gufinden)
befler. Sn
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31 folchem fall/ oder gur jeotdicfes
WideDadts / foll man fich fleifiig filrs
feben/ barmit der Leib nicht conflipicre
fonder tdglich offen fey / wie dann die
Dtawur in gyt ver Sefundbeit in deny
Brauch hat/ Wo aber das natdrliches
e niche gefehehen FSindt /fo gesimbe
ficly Larierende Speif oder Sritchtvor
anderen Nidyten guefien / alé da fepny
Swefpen mit SerietBletter s oder fonit
alleinim Waffer gePochyt/ Stem/welfch
Weinberle drey oder vier £offel voll
auff cin mal/ juvor i marmién Wailer
gejchiile/ als dann hinab geffen vrnd
davauff ein lauters RindFleifech Siips
Plemit Kuchengucker vermdngt/auGaes
trunden/ oder gegiemb fich, cin Hein
gering Laratiff (von Rbabarbara auff
giocen oder drey Ducaten fehmer vheg
Itachtin eim RiferSiipplc oder Sleifch
ritgemenars oder etliche Seunp beym
Lag inlautern Wein gebencr/als daiy
: oufiges
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aufgedrucke vnnd warm Hinab getrune
cBen) darfiir gucrivebien.

Sehonen geldutterten Terpentin
¢in Lot/ Caflix gwey £0t/ Manna vicy
$0t/ anili laxatini, das ift/oberzogenen
Sapicrenden Enifi / auff drey eder viex
Ducaten [chiwer/ weniger odir michr/
nach gelegenbeit der Gomplexion Def
Senfchen/ conftipation oder verfiopfs
fung defs Leibs / Alter vii Kraffe/:f. fepn
Bicher (dochy deren Stuck nur eine/ weks
clyes man wil/ oder licber epnnimpt)
auch nichtonfchddlich sugenicfien.

- Auf dicfe ader dergleichen AWenli.
mag fich det Podagricus, nicht allein,
im Bi1deBade/ [ondern auch dabeyi,
pusch dag gange Jar/ von alit vberflif
fighaten defi Leibsrepnbakeen,

F huta die Nawr von fich felbit/ fo
iﬁcs[o*nic!brﬂpbrﬂrrﬂnblgc;}lfqmm _
~ Der Harm foll auch Feins wegs vers
Balten werden/ ja eoroes febrgue (pur-
gato



vefi Podagrams. 40
gato prius, vt dixi; vainerfo corpore)
fondertich im Lengen/ Sommer vnnd
Herbit/daf der Siech offe ond dick mers
gens fill roten SiferSitpple (darinn
Deiterfitg Lurgenonnd Kraue/ Enify
Kimel/ FenchelSamen ond Wisgeny
auch etliche SaluiaBldicer gefotten)
ein gimliches BDeckerle voll warm aufs
tind'e. Daii alfo tan duich den Narm
auch vicl béfes von Sehleim vnd Cho-
lera, &ec. anfigefiibresverden/ jhe dickes
oder finfferer der Harm it /febeffer vnd
gefiindeerder SNenfeh feprnmdif.

ey allen andern Heffrigen Purgas
tion entBalt vid Hike man fich fcdersent
fleiffig. Daii/wie Hippocrates begengty
offee / vnnotroendige / frarce Argiey
Machen gu lest cin bdfen vngefimdecn

Seibyfrives Wteer)gicvende Blieder 1¢.
. Stem Celfus fagee : Gleich wie die
Argney(wann fic vonndtenydemsRens
Ichennug ift/atfo wann fic nithe vonnds
D ten/




§o  Guronddrdney

tent / oder guoffe gebrauche wirde /ift fie
fchddlichrond bringt ju in grof Gefabrs

Bon Benus ond Ehelichen
Wercken.

Heliche WereE follen nichegm offt
~ gefchelen / Sed temperanter &
: ftimulante tantiim natura, S)as
ift/ micmaf/ ondallein wanns die 1w
tur erfordert/ Ytem/ (u ‘ciner gelegener
Qevt/das ift/ niche nack effen/ oder mit
wollem Bauch (dann dif oer cine groffe
Brfach vit Diiffjum Podagra) fonder
nach dem die Speift verddivet iff / mots
gensfril gegendem Lag/ oder doch 48
Abendtnach wenig Speif / fonft nichts
Moderatanamq; Venus,Hippocra-
te agthore, ijs morbis, qui a Pituita
fiunt,perutilis eft. Vtilis & Melancho-
Jicis atque iracundis.
Lon




oef Dodagrams, ¢
 BonDAnmutungen oder s
fechtungen def Ghemiits.
Drallerfey Kifiernuf ond Hers
genlend/befftigen SorgensiC. als
vicl jmmer menfehlich 2 moglichy
foll nan fich fleiffia verhitten/ vnnd viel
mebr mit guten chriichen Freunden s
oder deren frdtichem Sefprach/ Feemy
allerten gut SNuficken 1 Scharwjpilen
oder Comiedien / Tragedien vnnd ders
gleichen Kurgioeplen fich beliftigen s
Schachgichen/Dretfpilens Karten/ K
gelicheiben/ auff der Tafel fchieffensd.
gebet auch wolbin /doch nicht s lang/
vnd nicht ombvil Beldtsoder Geiving
willen/Sapienti fatis.

- Solgt wiedic firnembfic Slics
oer nach befchebener Prefernas
tionguftdrcdenjeyn,

£ bald nun der Podagricus das
jenig gethan/was obenrvon Aders

D i 16




$2 Survnd Arbuey
faf Purgation (ond was mebrers diaych
fein Mcdicam guoolibringen pon nés
tenangesent wardt.

3ft widesumd bodh vonndten / den
Dagen/ Kopif/ Leber(fo an mepfien
febwadh vand efn Vrfach defi Podagra
feon) guftdrebens damit nicht alfo leichs
tich Devg leichen B3berfliiffialboie im Leib
entfiehen,

Derobalben der Dacient faft alle
Aochen ein WMonat ldng /im Lengen/
Herbft ond Aincer / ciner Mufeatnuf
grof guten ANithridats /oder cins D
caien chymwer aufiermebleen Triacks/ ol
tutchter im Deth /mit Weineder Sals
uia Waffer/28. epnnemmcn/ Dock im
Winter cin wenig mehs / onnd darauff
filnff Saundtfaften/ cyngemacht Yz
gioes fein auch gut. Ym Soficr abey ¢f
g vorond nach der Speiff Juckerros
fat/ocr frifchond new ey /als vicl vor
noten/cdergenugif.
teim



Defi Podagrams.  ¢3
Ntem/ die Fiif 1o dic Gefchwutft
phleatsu fepn/ follen alleSQorgen vnnd
~ Abendes/mit BDaumOel/ onnd Fleinen
{chnen weiffen Salg darunter vermiz
{chet/ geviben werden/damitfie auchals
fogefierceondvor Fiiaf behike werden,

Befthlufi Curz praferuative,
Das iff / Wie man fich vor dein
Podagra hitten
foll.

D ferr man diefe Precepra Me-

dica, bifiyer generaliter ergdblet/

fleiffig Balters 7ond folchem meis
nem trewen rabe(darinn nichts vnimdgs
bichs begriffen) nachfommen wire/ fo
groeyffele mirgar nicht/ diefe Krancheie
Podagra, werde nicht mebr widestonis
men / fonder gdr aufblepben / oderdoch
getoifiich den Menfechen vicl gevinger
ond feichter angrenfien.

& 1iif Darges




g4  SurondArkicy

Dargegen aber /o diefer meinem
getrewen rabt nicht nachgelebe / onnd
fonderlich obgefchrichene Oict (o in
dicfer Schwachheie die flenemby ift)
nich gehaleen wirrde/ So werden die
andern (hick wenig Helffen/ vnnd alle
Soffnung vergeblich fepn.

Obiectio plebeia, & prorfus

Epicurea,

S mécht aber jemande allhic fas

gen /wer wolt nicht ticber ein fleis

ne Septlang effen trincken2?. was
ondals vieljm fchmeedt/ onnddarnach
Defto cher ferben/ weder foviel Regel
od¢r Przcepra Medica auff feinem Pus
delfafien /das it/ alfoarmielig lang les
ben/onnd gefangenfepn ? Tuxtaillud:
Medice viuere eft milerrimé viuere.
Nachder Argnep gulcbenif cin armfes
Jigs &cben.
Refpon-




{
|

vef Podagrams. g5
R efponfio pia & honefta.

£6 ftchee gefchrichen im Beiligen

Suangelios INasthei amvicrden
Capitel/

Der Menfch lebet nicht allein im

Brodt/ Sonder incim jeglichen wort/

vag da gehet auf dem SNundt & o s
e o
Ntem/ Suce amzr, Capitel/ lefen roix
alfo: SHitee cuch/ dascwre Hergen nig
beladen merdenmit freffen vnd fouffen.
Ergo medice viuere cft frugaliter,

\ fobri¢, temperanter, cafté, picque vie

ucre.

tem/ wir leben nicht darumb / daf
wir effenond trincfen/ Sondern ¢ffen
onbd trincken/damit wir leben, o g
loben/ond dem Ndchften dienen.

Aber von dem fey genug/ wer hies
rinnnicht folgen wil/ der fabr jmmee
Bin gum faroren Bier / jhnwirde obn

D v greiffel




g6 QurondArbney

gweiffel der Schimpff Hernach gererwen
mrbcn/bc,nrgaber mel;urpat. '

%m fﬁ[gctwcvtcr / twie fich der
pamnt;m 19t def Dodagrams
(moffrrn s widerfdm)
fsaltm i‘ oI,

S L’Icfg dem aber der Nen'eh 7 auf
anqebomcr fdndlicher Natur i
T Art 7 gar teiclttich von dem rech?
ten Weg abfalfen/ oder jeren fan ) wie
panin (dalich afler ONenfehen ehitn vnd
woefen gnugfamtich aufimenft / Btcm/
wicmanim Spr m;wort bats :
Nitimgrin Vetitum /empfr, mp:mm@
ﬂﬂg‘ﬁd—l 4 SN
So it pemnachfolchs dem Argehie/
yinn auch wolgubedencEen. Derbalben
iy sum Defehiuh dicfer Sachyen onnd
damitja nichte aufgelafien werde( wad
bicher gencraliter von ndten (die cu-
ram



Oeff Podagrams,  ¢»
ram prafentis Podagrae mit HaufArgs
neyfiirden gemeynen ann/ foniche
8liwegen feinen StattArgt vder pie
Apotecken befuchen mag, Edrplich frels
tenwil. DerAllmdchtig®o Fach
aber feinSnad /daf man Derauch niche
hotditrffeig werde/Anmen.

Crittich/fodie Krandheie twidertorfie/
Ornddie §if hinia / auchfchr gefchrols
Len feyin 7 Nembe RefenDetsein wenig
Flein gericbens Salg  fonderl ich im
Serbftond Winter ) Seemyein Eydots
tey /mifcht oder gerfehlage diefeftiet ons
Ler epnander/efi cin Sdlbl darauf/ dars
it falbe oif repbtdie gethivolinen i
fravndabendes. Dif Silb sereeholee
Ole @efchmulft / lindere den Schmers
et/ ond mebreedie Natirtich Wdrm
Ocr Sk oertreybedargegen/die Brnas
tirtiche 5ig v alle Webtung/SmEens
Ben/ tembe alten WeinEffig vnd Ros
[enel vnter epander ) Salbe dic Goes
Iekytoulfs bamieses e, Seve




$8 Gur ond ArBuey
Eerener/den Schmerpender Filf 1
tindern/ift aufigegoane Saffia auch gut/
ouff die Grefchivoline Fitj geftrichen/
oder gemepget ¢in fchmollen Drede in
¢inNilch /fo erft gemolcken/ vnd nodh
wwarm ift / mifch darunter cin Sytoteer/
RofenOel 7 vnnd cin wenig Saffran/
fegaals dann vber dic Schmerplichen
Gip/das thut [chrmwol.
tem / das Hirnvon eim Schiein/
mit Enifi ond RofenOclzum Prafies
gemacht/ vind vbergelegt/ if auch fafé
dienftlich. i
tem / Plantago oder TWegtrite /in
Waffer aefotten/oii Pflafier weyf anffs
geleat/thut dergleichen/wehretauch dee
Sefehyoul (.
Einanders,
Embt CSochenhols /brenndi es 3
Ajchen /7 jum felbenthutvier hand

vol Salg/ vnnd Rofenel/ ald
vid




Oeff Podagrams. 5o
iel aech benii gt/ ficd dife friickin Wap
fex oder Laugen/ vand{chlags Pllager
wepfiober.

Demnach/ [0 habich dicfes folgend
Linimentum ober Lind{dibl jedergeye
niglich ond Heptfam befunden.

Nembt Rofendet 7 RofenWaffers
ein Eototter/ onnd wenig Saffrany
bermenge onndgerlopfie das onterepny
ander / freichts mit ciner Federn auffy
oder riegt baridl cin fubtil Lepnes Tiichy
e/ fehlagts dann vber dic §if lamelet.
_5tem /NembeBranntABein / Hols
oex (b IWaffer / vnd RofenA3affer /jes
bes thepl fo viel/als def andern /mifchis
durch epntander/onnd legtes fein warm
miteim SepnenTiichle vber/iff auch bes
tert / den Schmergen ond Gefchronl(
damitgulegen.

. Solch onnd dergleichen euffertich
DaufArgency fiir den Gemeynen
DMan/ feyn febevicl /vnnd faft obgg v

14




6o Gurond Arpney
Aber gemette Saick Hab ich mit Hep!
vnnd guten Succef (SO T L bableb)
fetbft exfabren,

Wier daran nicbenidgtift/ der faumb
fich nicht/Sender [chicd bin/wo bewers
te Arat/ vndreiche/ verfiendige/ fleifige
Apotecerfepn /alida fan man cinmel
yevs oif Brdfftigers finden / oder machen
{affen/) nach geiegenbeit vnnd v
feheyds der Kranckheit/ dsff Wcnfchen
Complexion/:f.

Y fiderhatben vnnot/villerley fomen-
ta,vnguenta, emplaftra, cataplaima-
ta,olea, lotiones pedum, vand andos
devgleichen/aliBiegu erydhien, Leil die
Differeny vond fpecicsPodagra mely
dann einerley / onnd dic Dlacur dev

INenfehen /0. febr fafl onterfchicds

fichilT/ wiedann oot §os
nugfam anacienas
ard.

Lo



bef Podagramz, 6

DBon der Durgation,

(;y 5 offt nun das Domgrd‘?o'mpf/
| ":Vi onddie Fif g_,e{c!grnollm/;loil man
fick niche mit farcken Pillutein s
de Hermodadtylis, de Colocyntide,
foctidis, eocchijs, &c. (aufgenommen
3loéphanginis vel mafticinis oder flo-
Machalibus ) nody mit andern Befftis
8¢n Avneyen: betaden / damit der &up
- Bichtariffer gemache/onng erfeinn die
i ermectwerde / Sondern fich fein
befitiglich puraiercn laf mit Caffiay
- PRd¢int ivenig Rhabarbara, Ster/ ntie
e oder anderthaiben Visen fehdnery
8uter/frifcher Manna,vel Myrobalanis
Rdis , & Citrinis, inn cifier lautern
SleifehSuppen gefoche/ vitalfo warm

nichern epngetrumcon, |
Oder nembe dei Pleinen auten Sy
NetDletter drey Lot / frficher Teygen
, Reun / Swefpen anhio vildreywurgen
guter

1




62 GurondArney

euter Sngmer / flcin gufchniceen/ onnd
Weljche Weinberlc / als viel mit drey
Singer gu goepmalen gefaft mag wa’ |
den. Thue diefe friiek alle eirvin faubertt
T opff odes afen/gief; dls danndaran

prey Wiener Seidle frifchen Drunnt |
Wafferes vnndfo viel weiffen Weine/
oder drey halbe guter [dterer Rindf

flcifchSuppen/fe e jim Fesory vii af

auffs driceheil fein gentach epnficoen/

daf nur anderthaibs Wicner Seidlé

wbet bleib , Seyhs als dann durdh cit

fauberlepnes Tuch/ond gib demKraw

cben Darmon ¢in gimlichs Becherte vel

warmer/Abendsvnnd Morgensniich |
torn/ aufgutrincEen/ daf vbrig fanmatt
weyter behateen/im Fallder Not/ onnd

wenn der Patient conflipicre it/ guac)
brauchen.

RKein Aderlaf it der Septvonndtett/,
ja viel meiir fchddlich/micAuicenna bel|
geugt/vavor wifi fichjederman gubicent

anan
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- Manmagaber (wo ferrder Harm
ftets Jebr vor/ vnnd der Leib faft vnrepny
- auch Eein vechter Schlaff vorbanden)
alle Morgen / nach obgefihricbeneny
bepifamenyfichern Lrdnellen / oder ges
ringen Dillulen/ ein Decher voll rofes
- ®der brauner RiferSuppen/ dariii Pets
LerfilgWurgen vnnd Kraue ( wic uvos
gemeldOauch Saluia ondFenchel/oder
Cniffameny 12, gebocht/im Beth niiche
teen allo warm auftrincen, Dann aljo
Wirde auch viel Sall vii Schleim durch
den Lrin augaefiibre fondoer eib fein

- Semach gerepiniget,
- Odernembt cin ftiPle von Rbabars
- bara/gmep oder drey Ducati fehweryse.
thut s in ein fepdens vder leinen Tiichle
| Biifehelmenf/ baf benefet in eweren
cin oder gewdhnlichen Lranck/ond
trinc tdatich darab/Xbapontica IWurs
- Beny weljche Weinberfe Cnif/ Gens
Rel/SifSolg/ondanders deraleichen
wag




&g FurondArbiep
was den Harmbefilrderts ond die Vegs
ftopifung der LebersNievensC.anffebut/
fepn auch Bicher neben der Rhabarbaras
tebroienfilich/in gemelter wepf gebraw |
chyet 2 ond darab taglich gesrunclon/wie |
idy dann in meinen Patienten nochjer
dergeyt nitglich befind/ was mehrers im
Podagra it veynigung dek Leibe vons
nétensAis Syruproder Decoctivn/end
folgende Purgation/ auck fd:fung des
Gyliedes 1€, wil fich niche acbitven Bies
herguvergepchnen fau§ eben angegeyas
ten/ehehaffeensgenugiomen LViefachen
Defuche derbatbenn cin jeglicher fefrdi
Medicum ondfelgeihm tremlich.

* Alfo bat der Podagricus bify Hieher
gt rslich vernommensinic of fich prafer
uationis & curationis tempore,das it/
in gent der Sefundtheit/ ond Simncfhrzt
s beden T hepten def Yars/Eengen tnd
Herbfi (alda fich danudas Pedagra g¢? |
mmmshcfz riret eder mercken (dff ) me
jnncss
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fimerlicher onnd dufferlicher Argneyy
Ftemyinder Diee/ vnd andern {als vick
ingenere fierinn fan dngeienat wers
den )verhateen oll / AFeif medrers alls
bie diffmatsnichts firgfchreiben/ allein
das fichder Pacient( wenn nun das Pos
dagra binweg/dasift/ weder gefehronl(
toch cinige Nnflantmation mchr vors .
Bander/onmd der gange Laib gemiglaim
burch gemelte gebilrtiche Arpnep gerene
nigeeift ) in citr gue TBildeBadt / fo feis
tem Dodagra dicnjitich/mit rabt feines
Lcibarge bin verfitg/ ond dafetbt erfitich
gar gemach (bifi dic Dpatuy folhes wars
men Bavts gewobnet)fortfabr,

Nack der Speifiaber / nicht efiet inig
Bade gede/bif vier ganger Saunde vers
gangen feon. .

i Clen/Lvincen/ Leneress2.6ich
auch mdffig balte/ wie danti folehs/ vad
andersmeby cin jeglicher Medicus /feis
nem Datienseen wol weifi uprefaibicen.,

< ij Oer




¢ GurondArkncy |
- Der Nagen foll (infonderbeitinond |
nach dem Dade ) mit Sdckle von guten
WermutKraut/ Ningen/Doley, Des
tiffas Wolgemut/ Spicanardi vnd ders
gleichen fimplicibus s auchvonallerley
guten Scwies / fo den Magen fidrcler/
ats Yngrocr/ Jinitetrinde/ DufeatSuf/
Tdgelein/ Pfeffer/ :8. gemache/ dufs
ferlich bewarct werden / guoor vbercin,
Beiffen Sicgel/darauff Iein gefprdnge
fey/ wolgewermetoder gebepet/ vndals
baldtvber den SRagen gebunden. Nns
nerlich aber (ol cxmicSNagenIJelelens
gutem Drice vnd SNatudficr auff einer
fchnitten gebentenDrods / vor fchyivachs |
Beit fleifig verbite vnd verforgewerden/
toie brduchlich ift.

WBo dannder Podagricus Fein Vil
Badthabert mocht / das fike fein Dodas
gra gut er/fo mach manjm (infonders
beit wann der Kopff febr rogig vand ons
repnift) ¢in gute Saugen von Saluia/

Dethos



befi Podagrams, ¢

Bethonica/ SRaiorana /ond jivep odey
drey Ducaten fehwer WMeerSchwamy
men / guvorin ein leinés Tichle gebuns
denr/alsdann in dicfe Laugen gebengke
ond mitepnander gefoteen. :

Darmit wdfche man jhm alle Wy
then durch das gansDonat den Ropffr
¢in oder jwey mat/doch nichegubenf.

SenceBlideer/ onmd Camillen By
men feypn auch gue/ in Sangen gefotteny
vnnddamitdas Haupt gowdjchen /wie
gemeldetift, :

Aber nadhy der Laugen foll fich der
Patient nicht subeyh trucknen oder mit
Yarmen Titchern erucknen laffensdann
a8 mache Al Stem/fich vor pen feucly
ten falten/ ond ndchtichen Sufftfleiflig
Bitten/defateichen alte BVbung/auchais
les Trincbenveemenden bifi dag eine o)
der gwvo Send filrdber feyn.

Wolt der Siechy dann auchSelhwenf
adtoderin ciner Wannen baden/das

& i magy




68 Guroudrbnep
mag gugclafien werden/ mufaber nicht

lang darinn verharren /ond die fhivas

chen Schendel vor vad nachoom Bad
it cinem [auberin DadtSchwam / jus
vorin Eifig vnd Sals genestbesvaren.
Damitdie F1if (o fic nochum thepl
im £cib oder Filfjen vorbanden alfo g
ruck gefchlagen 7 onnd dic Glicdmaf et
wasgeftdiciiwerden.

Scfatgens LBaffer mie legnen Tiis
chernobergelegtift anchgut dargu. Os
der/mefit Heinivcif Sals /gicfi Daumys
el oder Rofendet darauffserftoffee
vind mijchet dicfea mitcinander / darmis
eeibet dic§iuh / we fie pflegen gefchwols
ben gufepn/ic nach demBDad/ond durch
Das gang ar/ Abendtsond Torgens/
fpieuvor auch geniele,

Stem 7 an fase de LildtsBadts/
parmic vie verigen Stifoi Webethuns
geit/ nach vergangner Gefchronl franfs
gegegen wurden/wer gut das jhim dey'

: Patient



befi Podagrams,  «o

aticne dabegm tief ein FufBad wor

laun/Sclywebet ) Saliter ) Salgy 12,

(darnachfein Podagra geftaleif Yineis

her Laugen oder frifehem Brunn 10af

fer gefotten /quberenten  vie Schyenctel
barinn u baden.

Oder / nembe frifche Dappet fampe
der Wurgen/fiedet Dicfe faifielich in eis
her KadNilely fiofis alsdann mit einans
derin cinem befer 7 gicft daran frifch

- QamillenDet/ats viel genug ift /onnd

fchiagts alfe fein warm pllafterenp
vber.

Appendix,

Ach fdrticher Purgation mag
man etlich mal in der Wochen, -
vier /finffoder fechs MaftirKoee
- Ber/nideternim SRundePeven s prnd
& iiif Binab




o Gurond ey |
Binab fchlicken / fonderlich vor dem frde |
imal / das fompt dem TNagen ju gropf |
fenfatten/ onnd Bilffeder |
Ddwung febe
wol,

Ende diefes BDirchleing,



Defi ',l?obagram& 78
Warnung, |

Jel ongelebreer Chymiften ond
grobe Tdlpel 7 Ftem LandeFabe
rer/ Sanbrecher) LandtsRnechts
alte Weiber  SchlepSiick/ 0. werden
binvii wider faft inallen Sanden gefuny
den/ielche fich onterfEchendife Krancks
Beit mit Kroniwetbersl ) Schroebeldl
llertey quinta effentia, vnd andern des:
8leichen Sachen gu curicren / fo doch
alles vergeblich jo viel mebr dem Krans
®en (ehddtich /ondjbnen (16 fpdttlich
W/ wic ich dann allbie vnnd anderfiwo.
grivndlich erfabren / ja nur gar gu viel
8¢febers hab/als da man das Podagra
von cim Fufiauchinden andern gotries
ben s onnd den Krancken alsdann gar
etbrifig gemachthae/:2.Vor folchem
Wi fich ein jeder weifer fleiffig gubicen
ondfiirgufehen. Dann beydeneniff wes
d¢ranfang/mittelnoch end/ dbas ift/ gar
€ v - i




7 Gurond Arpuey
Ecin Orund poch BVerftande) diefer ¢bs
fen waren Kunft der Arpney.
Devotvegen fehetcuch wol yind fleif
fig fite / wollet jr nicht durch folehe Im-
poftores sder Lanbderieges viid (ofc S out
betrogenterden/Prudenti fatis.
Darmit wil ich diejes mein tremes
Confilium Podagricum befchloffen
Baben. Dor Allmdchtig, Swigs Sitig/
LBarmbersia & O XL ronfer Himdi chee
BATLE R /verlenheallen Podagricis
fein Senad ond Darmbersialeits durch
folche Chriftliche/leidtiche miceel gefund

gutverdens vnd lange Yar/GHoTT dems

HERRER gu Lobyonddem Ndchiten
gu nug/famptallen den jenigen; Gotefes
tiglich ond frélich gulcben , Durch Y&
SOM CHRIST VM vfern cinis

aen Mitler vnnd Heglande / Amens |

Gegcben auff der Schemnis in SHuns
aerijchen Bergfftdecensden 26. Aprilis,
Aung 1560,




|
| deff Podagrams. 73
. Hippoe.v1.Epid.part.1111, Aph. x xe
| Eannorg '?ry:'xd anogin TeopiiG , WG ouvin
oy,
Srudium fanitatis eft non fatiari ¢i-
bis,& impigrum efle ad labores.
_ Balnea,Vina,Venus,multis morta-
libus obfunt. _
- Wer fichvor dern Podagra bitten il
Oer hatt in Eifen 7 Trincken/ o8, maf
[ ond sﬂ!
- Die Arbent foll ex grwar flichen nichts
N Daden vrind Venere fich auch halt
fieciglich.
 Sonfi/mivtin der Jipert bald erjagen
- Daf er muf ferben in [cinen jungen
Tagen.
- SRie Jammerond Slend leyden pein/

- Dber gleich auff Sroen Herrallcin




Snfaleder Staxt / foitt
< Dicfem Tractat begriffen
o
N, S5 man fich vor dem Podagra
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