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??? Wie man terfel??en nae?‡ / aller @pcl(5 witi?rdncf/Â?u)jXiJc6ctt/SellÂ?'/ Â?nb Spoteefen braucbfnvnbntelRrt fol-^u nu^ vnb frommen Dem gemeinen 9J?Žann Â?nb lt;inf3Wglt;nilt;vlt;n/Â?Â?ff bic^anOsarizlittm acwonbneor.bbraucV/tx^gleif^en bic Cfiatur mb Compknon bet Ceutf?¤^cn/mU fonberm fielt; f??fgefdtr?škhbnb jugetiebtt ^Â?re^ Nn ?‡od?? Â?nb we?šbn^??mpfm -O- ÂŠuah^erum SJ?§ff/erc. ÂŠk nu^Garf Â??? wb frcffiicGc netfwen^ bigldf orbenlic^er ;i?–Kf/ Â?nb frebfmnp figer Italiimg gillet S??egimeme/Wirbt in ber-^erreb beb Autoris flnge?¤elgt- Olitjtq? fer liefen ÂŠnaben mbPriurtegiX



???



??? ÂŠcm SrOflrn/??ftIXgenZ mb woIgele?‡hf n J)er:n 2(nt^cnto TOk Icr/^Mptcrcv Pes Xciiffdxn ?œr^cn?Š Â?nn?? â€?^rtu^ ju SraueffoK / ^Keitum flrop3?œnf??i3Â?n Jpev* ren. Jvbt^fr ^f Â? / fo wir We feVriffren Der Ttfnn mk gaf envegenz blt;pnPlt;n wir / hap Wefdknf??mcmflc?? jwepev^ fep mege vorbanCen geh??bt/ ??urdi wefehÂ? alk gute ^??ng rtn mg fommen. ÂŠer erffe weg ((T/??rt?Ÿ ihr etliche/w?¤hlte Mirc?? verleibung; ÂŠ??ttlidjer gnaben/aitp jinnretdient ^er(IaiWf von neuwem erfind) erfunbett / fo V??rhin Â?hbe^ hnbe mb rerbergenburd) feiere (Schrifft in gelt;* baehfnup?¤ubebaiten/mb anbem mit ?¤uthetlenZ verfaffee/mb jufamen gefegt haben.

3(nbere/fo bi* fen erflen tregntd)t erlangen m??gen/and) mdir fblf^e?? hoben rerflanbe femb/bie haben ihnen ein anbernmeg/eema^ gertnger/boeh nie weniger (ob Wirbig/f??rgenotnen/mif befonberm peifj/wap rS ben obgemelbten nn^li^ erfunben/aber nidjf gc#' â– gt;; ij nngfam*



??? ?‡Oofreamp;c. .m^fiimftcften erfi??Â?/ n^f^ Â?oUf?´tnfii?ŽxraTKK* jtt?Ÿt/burd) ihre fcbrtfftwi?? beften Â?crf?ŽdnbtwiclÂ? fnlttget weife ervaren ?’ a nd) gemetnUebeÂ? flater Â?nb verf?Žanbtluter an (43 sebwd?Žt 2iher hiefe be?§be weg Â?nb vcrurfachunj foli?Šes fd)retben^ Jet eilten / biircf) welche tnt? fo viel benlid??et lt;Sd)riift von allen ^uren^tunften / was bann feem tOtenfeten allenthalben nnhjief) fepn ma^/in ?ŸUenbin^en/f?? ihmvoniwthen/vno vnÂ? juban# tentoinmen'fcinbfnrnemlicb bepberfett buhm gerichtet gewefen/ba^ ber gemein nui} barbnrd?? gefnrbert/ alle gnte?„Yinft in vbnng vnnb wenh tarnen/jeberman an nu?§ vnb wd fahrt / ÂŽann tarbnrd)

vermeinten friche ÂŠcribenten attem h??chfle feligfeit / vnb bep ben ?ŽRachtommenbcti irem ?Ramen ewige gebachtnuf an er(angen.ÂŠol 4ie^ aber/wiewol es in allen guten Zungen an* genommen/auch nod) heud3^M3?Ÿfein naebfap fenedg'hat es geb bod) ben mebrern tbeil ?¤uge* tragen / in ber bochloblichen^img ber fenev/ vnbfonberltcl)inbem tbeil/fovon ben alten an;* ten Dixtetice genant/welche erftlid) vom alten ^Wocrate in etn fonberlid) ^nch aufamengeÂ? braebt/vnb anffs geiffigg befchricben feinb/wel* lt;hembierinn viel bvdiberb??mpter??riechifcher vnb fateimfeher areet gefolget/fo lang/bag auch f??lcbe^ aug vnfere Vorfahren gereichet. ÂŽann tin

jeber no^ feinem verganbt vnb begen vertutÂ? gen



??? ji?§n^hlterf?Žanben in tiefem nu^??^Bm nefftmm* tigen tljctl tcrlr^iK^ ttiva?? befontcreberfur ju tongen/tem gemeinen nng furterlieB/oud^tav* tuvi^) lob vut prei^ 511 erbten, ÂŠabettun folebee fXegimembneBer ein gvolfc fmn ermacljfen. ÂŽiemeil aber ter mebvertbÂ?! oerfelbigen mie j^oifem peib beftneben/ and) et wann ganb meif* febmeifirig / ba^ j??e allein ter 2lt;r?Ÿnlt;v erfabmen fcienlicb/bann folebe situiel bobeo verf??anbt??/bettt gemeinen ??^uin vnfrii ebt barbab id) tmeb lan* get niebf erhalten m??gen/ baf; ieb and) in tiefem/ iwr anterm nqtbmenbigem fbeil ter Tirbneq/tent einf?¤ltigen ie^en behnlff??cb feqn m?“d)t/ngt;e(d)ent ieb / folger trjebiter

trfad) bat hen' in fenterbeif ttefen Spiegel eter 'lemfd) iXegimetitbuiblin/ (o auff ter ^eutfeben Sompfepion / ^ontgartZ ?Šuf^/lt;Speife/^rancf/mani^erllt;v brand) mt gemonbdt/fnmemlicb geflel??t i(?•/ jngenebt mt (n 'Xmd terfertigt bahe. ÂŽann ttemeif gefunber ?Šeib alle antere jeitlidx ÂŠuK?? wit @cbaR auff (Jrten roeit Â?bertrijft/ rnt notb^entiger i|?•/miÂ? tillid) tiefer erf??e Pnnt fiimembf??e tbeil ter bod)Â? l??blicben hmf?? ter ^r^nep/tarturd) teÂ? ^eibo geÂ? fiinttbeit erbaften/mt tor allen ?¤uf?¤Uigen frand beiten verftdiertmirtf/vor allen antern f??nften/ von eim jeten in fonterbeit auf; berfibeber begierd erfovtert ont angenommen. ÂŽann mao bilfft ei boeb/fo WW

M ganzen ^^eU ÂŠuterfampt allem ::k Mj ^vad)Â?



??? ^wiijf Â?nb jiaftcbetf/cv??bcvfeivvnb abethirBc^ fcbwacb/^wncf/vmi?? Â?njefunbtwewn? ?‡?ŽBd^ maavnefaue?? tn bicfcm jdiHmiebeÂ? meltc (larefen nnamp;crfitfIi;Kni?nnn gcfiinbct?Šetb?ÂŽÂ?Â? l^ntben ancb'^lnt?? in crjc^ungba^??cbflcn vnb futttetfttc6(??lt;n@ufc??/fo wit jeif liefeÂ? ÂŠutev Â?nb ÂŠabenneniKH/fefjf/vnber vieren biÂ? cv mciber/b?? ?•eibliefeÂ? ??cfunbffeeif ju forberf?Ž an/ vor ben an# ?Žgt;cvn allen. i??a?Ÿ aber menfefelicfeev K??rper buvefe gute ÂŠiet in gefunbffeeit lange jeit / fo viel bann bic Slafurjnl?¤^t/erbaltenvnbgefvigei Â?vevben mog/ feabenvn?? Ne alten ?¤reet vnb fnrtrefflicfeenâ€™POiÂ? l??fvpfei in jfeven ÂŠcfenfften

gnugfamlicfeen bejeu# gct/tvelcfeentvivaudbinbiefem vnfevm fefereibett gefolgef/ bocfebaftelbig / tviegcmelbef/ auffbtc ?¨omplexivn / ianbg arÂ? / gewonbeit vnb brands her ^entfefeen gef?ŽeUf/ni^t ber meinung ober fur nemenet/bag wir in biefein vnferm fefereiben ein einige ober foitberlicfee ?š?¨egel fcBÂ?n ober f??rfeferei# feentv??Uen/bamat^ ftefe-ein jeber/einer eben wie ?Žgt;er anbÂ?r/ri(^iÂ?Â?n mu^z tvelefee^ in folefeer vielfal* rigen vnberfcfeeibungzmanefeerlep Somplepion/ art vnb gewonbeit ber ?•SlJenfi^en/be^gleicfeen an# berer furtrefflicfeer vnberfefeetbnng/ jeitz alt?Šr?Š/ fra ft/ober vemnigliefeeit beet ieibet/etc.vniniig# liefe jutfeun ifl/fonber

ba?Š if vnfer enbtlicfe fur# nemen/bap wir einem jeben tn fonberfeeit/na^ fs--; x â€˜an|lt;#



??? ^Sorreb^Â? Â?nfc^itttj after crjet'Ifer/aucf) an?¨lt;Â?r tuw^wm* fetter vniL'flaiiamp;/?Ÿele.eenl;eir''mancf)er(ev ge^rdÂ?* dje Â?nb gewonbeu/trarm and) ein jeber tn fen* blt;tblt;d ?´cndgf/ww was bann tveiter bierinn jw betrachten von nerben/ ein bericht furfchreiben tvoften/be?? heh ein jeber/feiner art nach/in allen oberjehltcn Â?nb viel mal aemelbten nothwenbiÂ? gen liefen/auerhatomg bed ieibf?/haften/vnb gebrauchen fell / ba^ er benfelbigen in gefnnbu heit friffevnbbehalte/vnb vor mant^erfep fchweÂ? rengebrechenÂ?nt??g(i(^em5nfallnverjtd)ereÂ?n?Žih beware. i?´o^/bamitaberbergentein?ŽD?Žann vnb ein* faltige ^ere/weld)ein wir biefe orbenliche^iet/

vnb rechtmafftge orbnung ober iXegiment bec ge# funbtheit/infonberheit 511 mi?Ÿ vnbgntem/fnrge# fchneben vnb verorbnet haben/bnreh etliche nicht Â?bgef??hrt werben m??Chte/w??Hen wir berfelbigeit meinung vnb (Ergeben grnnbtlich ablegen. snach bemfelbigen auch weiter antigen bic nutsbarfeit vnnb treffliche nothwenbigfeitorben# lidjerl??ief/vnbrechttn?¤ffigcrhaftnng gitten D?Že# gimenfg/wetche?? in vielen francfheiten/allein bic gefttubtheit wiber 511 bringen/ erforbern wirf. (Ss iji aber bas erf! funverffen etli^er/ba?Ÿ fte furge# ben/vnb halten/ eg fev einem jeben ÂŠ??enfehen von ÂŠottbem ^?“x^t?Žot fein geburlid) sief vnb fe^ffeg cube in fan b er h eit

verorbnef / weldjeg wir mit iiij feinte



??? hinct Mttimff'f nod) gcfcbicflii?¤?Ÿdf vScrtveffen m??^cn. ^ lira lift nnr in hivfjctn alfo geanwort ^ab?Š Â?t??m/iKm(ilt;^/ ??a^ in btefetn vnferm fdirci* ten ircbcr vnfer fnmemcnnodjnKiniing if??/foU efteg ven??ongcorbnew aid 5uvev()intgt;Â?n/noi^ jgt;b??#rrtKn/amp;aim fold)^ ben bcnSO??cnfc^cn vnÂ? mugfid). Tiber banif??nlkin vnfer enbriiebe mei# nun^/bap ein jeber merefe/ mie er ?Ÿd bannrcd)t# maijt^mb geburiieb halten foU' baf er and) foldbi gefeRteD jiel erreichen m??^e/rnbniebtetman vor# hinjngrnnbfgan?Ÿe/ehe jtebbewt halb theilbe)TelÂ? leigen jieitfbctjuniihere/melcbe^ bann faff leid)fÂ? li^en erreiebf mer be mai}/von bein/ber fid) met lujmin^en

insurer,Dice. ^Jmm mieviei9}?en# fdjenmojjentagiiebborbemgefe^ten jiel/vnb ge# burlicbem enbe/non Â?briber f??lle jbr (eben felber verf??rfienP^^ievtelenmirbtirieben abgebrochen von febmerer arbeit/ proffen forten/ angf??/ noth/ mbbef??rnmemib? ^ieviel f?Žecbenandh barge# gen eines Â?njeitigen tobw/von Â?berp??lfigemmof# Inf?Ž aller vppigfeit mb feigem ieben? ÂŠo fehen wir auch t?¤glich vor angen/mie viel 9gt;nfchen on mberlaf von faulem gifftigem ^ufft fchablid) in# pciert/von ^efitlemj/ vnnb anbern bcrgleicben fd)meren plagen getobter werben/ vor bem red)# ten nat??rlichen sieh l??ariimb nicht von noten/ folche?Š mit vielen verlauffhen .^ifforten

weiter su â™?eiengen/ÂŽ ann wo mir folchees ane??/wie von ben Tljkolo#



??? 93orrc?Žgt;6 ^(grofogff? befefjiebf ' ?Žâ€™em Fato viib ^imftfebet â€˜â€?. wtrcfimg / nuwebato) inpuxton tee Q5cpirn^ mehr jurcctin?Š weiten ban ??cv bodHoblieben fun|?? ' ter ^rftiwv wurbe bcrfelbMen ein grofter abbtueb i gefi^eben/xnnb bie fraffit ber mittel/ fb wi?Š voit ÂŠott vedteben/ein?Š t^eile gefdnvaebt. 2(ber eg beÂ? ; ?Ÿnbt fid) in fa^ieba erfarmi?Ÿ viel mibet?Š. ÂŽieweil wir aber ber reebtinniTi?Ÿen orbnun^z ; vnb (gaining ber i??iet/hobe wtrbigfeit vnb treff# ) ltdbe rai^barfeit iumeffen/ moebfen mir vnb bei) â€? ben arteten vnb gemeinen 'Practicanten/fo biefer leit biÂ? b??d)t?Že funp anff bagpurgiren fef^en/ein ' vngim(!fcb0pffen/a(gtvolfi(b

biennt biÂ? bed^lcb# lieftÂ? funfi verfleineren/vnb )brÂ?iXecept bem ge# tneinendJJannabfcfteub??cftmacften/?–cgen wei# â– * dfen mir vngalf?? verantwort haben molkn/nem# Itd)/baf mir foldleg nie vnberilanben/nwft f??rÂ? genommen ftaben/fonbev aUjett bahin trad)tlt;n/ Â?nbvnfer fnrnemlicfte meimtng je gemefen/baO mir gemeinem 1111(5 niH vn beftnifflieft fÂ?vn moeft# ten/vnnb bemfelbigenbiÂ? gr??f??enmibarfeitvnnb nothmenbigfeitbiefer bod)16bltcben f??nf! foUber maffen fimbt tbaten/alg viel ihm bann ftierinn 511 Â?iffen von notben. ÂŽÂ?nfÂ?lbigen am^ aKejcit babinvermaneten/ baf er in ber nottiirfft ben gntenrathmeifervn?? f

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?vfabmerariietniditveracbten/fonbcrmitgebur# â€™ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;liefter reuÂ?rÂ?nf5 vnb verebrnng / fter?Ÿli^l begeren f Â?nberfueftenm??ne. 4; Â? nbsp;nbsp;nbsp;ÂŠÂ?*



??? ÂŠÂ?bent# duc?? ntdjf/Mmirjemiinbts Â?Â?gt;â–  p??nbig?? f??lc^lt;5 vaarden wcrbe/bteiteif td) miet) aHjcit auffba^ boct)f?? bepiffm/ba?Ÿ nidjts hierinÂ? fwvgefMfKnw?´rbc/ba?Šntf^t gmt^fam in vielfdl# tigereScOnfft bcr aften erfahrnen ar?Ÿcf/rrol ge* grunbÂ? mb bejengt reerben mag/rnb aber fofet)^ alles 'fo vief immer minafteb getvefen / aiiff vnfer ?Šanbe??arf/ gnen/gebraueft/rrnnb gemonbeit'be^* gfciebeit bte??Qanit imnb Sompferion bet'^eiu* fdjeÂ? geriefitet wurbe/etc. Csofdie meine 2(rbett/ ftgt;e((iie bem gemeinen 9}?•ann/vnb fumemftc??i et* nem jeben/mefeber feiner gefimbtbeit vn jeititc^et moffabrt gebend( a^tung ju baben/vnnb fein ie* ben

JU fnl??enzofn allen jmeitfel fa|t im^ mnb be* ^nlfflieb fepn mirbt/bab ich lt;5. f??Birbe/ als einem fvolgefabrten/ver(?•anbigen jnfdireiben vnb meig* Â?en moUen/mnbaifomif btefer geringen ÂŠaben mein guten milten vimb motmeinung gegen ge* meinermolfa^rt/bnbinfenberOeitgegeng.QBir* be/ als einem liebbaber aller guten ?‚??nf?Ž/ bunb willigen furberer aller ?„un(l liebbaber/ anjeigeÂ? w?¨lleu/bamit fole^s iXegimembucblm ober ÂŠpi* gel bergefnubtbet trauet) bureS S. ?‡??irben bebeS unfeben befebirmet/pnub bemgemeinen SWann/ melcbcm foldbesju nuf? Vnb frommen aefdmben/ gefadigerpub angenemertpere.â€˜fÂŽlt;i alfo (g.'^Bir* be auffs

jtetfl??gfl gebetten ^aben / folebe geringe ipere^rung pnnb anjetgung meines geneigten iwt*



??? SSorrcbfÂ? lenss^ttn bcf?Žm rtufliwnanm/ vnnb mi^/ fampi (??(lt;^lt;vmcincv2(rblt;:tt/bcfoi??)cn??uf)(iben. Garnit (g.^irbe tnÂŠ??f(CÂ?f2(l??mdcbtilt;??en fdjirin befelz ^enb/tvef^Â? btefclbi(}(S.'2Bicbc in lang* ivirtg^gcfunbtfjejt f??llen vnberbaU teHttgt;?“lIc.i??afum??)??cvn6/bctt ' ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;26. (43 ^euwmonrttg/ int^J^t/ M. D. .XLIIH, e ÂŽÂ? 5Bialt;3Â? ÂŠualt^eru?? Stvfp 2(r3lt;nt. ?ŽD?ebiiu??/ t^nbCSbivurgu#. â– 



??? Straffer ^rflent^r?§l^ bifed^uc^e/nae?? ot??nung/a.be??eut b?š erfi/b. O?š?´nOetfeitbes bUts. 3?bn?Žgt;emÂ?nfrr$aetfenttenvttb juctweblctt. Â?mbUtj.b T^rgiffrca luffrs Ft??ffrtgewixd'ong. Â?.lt;* XVelctocam ktdnc|lett vetgiffr wcibc/obet erbltdgt;eFrancfbeyten entpfaben. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ib?‰b Stl??iid^edeyUhamp;aact/vnb gcbfirltd^cwo^ nuwg nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;p. A SbcvYVitt??nAttttvnbFtrtfTk. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;n. a iS-offte vecinberung nad) OeÂ? vferjertf bes

â–?aifl/viibwtef?Žtbiebcr??ett?Žnb?´ltcnÂ? Â?4*5 ?‚Cibhcbet??burtgnu?§barfeyt. - tu. A 30on bec t??be/vnnb ?“ie fieb baetmÂ? jubab ten. to.b ? Bearbeytungbcslet'bs- 12. lt;1 Xâ€™onSpctj?ŽvnbCranrf. 1Â?. a Xgt;bn(E(em??^vnb j^?´cbfeb ?Ž8. b Xgt;ott^olt;bframp;oretÂ?Â?vii0 natur. 4i.b Von?‚ornfr?´djtfebAbvnbnu?§barFeyrÂ? fu 4 ^leifd^fpeip mancbecley cygenphaffr. ?§s. ^ Von^euogel/vnb barwonbeteyterfpet'^.sy. 4 Kyerfpet^ natur mb eygeufebafft. es. b ^R?‚^ mb Gutter maneberlcy eygenfd;afft. 71.5 ^tfebrpetfennAtuevnbArt. 74. Â? Donn^omg. 77.1Â? Oelmanebevky natne vnb cygenfebafft. 78.Â? KITigs natur mb cygenfebafft. 79. b ?•TalfcrÂ?

rygenfebaffr mb naturÂ? 80. b fiJcsWeiusau/nug/mbbraHcb. 84.Â?



??? O?ŽegiflcrÂ? ?„ferFftrtwnamp;it??twr. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;89.9 ?„tieflen/Salfen/ iamp;nOMncFen/?Žf ir nÂ?h)C vnO brand). nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;s4 b ?•Vu offtDrs tags fpef^ junemen. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;9?§.b Regeln m Ocrfpeij? wanunemeit. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;no.b Sgt;ie fpet^ rre^t jubvreyten / fonOcre KeÂ? gein.

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;105. b ÂŠeblaaffens vnO wadmens or??nÂ?ng. XPie Per 0d)laafF??Â? f?Žroem. Ton Per ^entfetoen trimcVenboyt. ÂŠcbwey (?Ž vnP Jlnbenb??oer brauchÂ? tT.rrtirbcber b??oer beneVu SHaunaatr vnonamc. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;i2??',b ÂŠaltjeygcnfcbafftviibavt. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;u8.b ÂŠrthuters narurvnbfrafl^. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;qt.b

Ki(oii/Â?ifciifc^lad''eiv5nnrfel(lÂ?fn6/?ŽC. art. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;1^2.Â? Ton 35r9 ober KÂ?pfferba??Â?cÂ?t art vikÂ? or. ten. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;tjj. b Kegimenr (??dj jubaken inn Uabenfartea. M-t-O TonbJfenZuf?¤llen (m baPgef? brkd). nbsp;nbsp;nbsp;jji.b XHctalklibe vcimtfdnmg eins Â?eben nar?¤r* l?šben

babs/Pureb bi|lillanon )ucr^unbw gen. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;lytf.Â? T?´nfelbfrbereyten nat?´rlfcben nu?§!id;en bibern- nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;* nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ij7. b 35Â?bPrÂ?ntcr fnenemkd; ?ŽU jebemgebreebfn ^ubraueben. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;i$9.O

?„berUflens vilfaktge nuQbarfeyt vnnP braud). nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;iffo.b lâ€™as gelafTcn bin t?Žrtwtbeylen. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;185.Â? ÂŠebtap/fen vnP ?‚?´ptfenu red.;rÂ?t brand) ' 189 b



??? Oteail??^Â?*'' Vdntnand^ctky beweguÂ?3??cÂ? gcwSt8.i^4. b (Bemeytt'Xegtincitt Durd;3 gÂ?n5 34v. w??.Â? VbartQeyl bes 14(8. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;158.4 2(nt)fr t?‡f?§l ??ifc?? ^uc^s. ÂŠt??cnltdjemffajHng Â?nn??gebt^??dtj Â?lUc?„Â?# jcatmen purgievenOer Â? v?§nc?š nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;199 â€? b 6d7?ŸbÂ?nvnnamp; n^d^tbcfl vnocbenltdjÂ? pÂ?vlt;gt; gtrens. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;208.b Regiment / fid?

nacb??ec purgation jubak ten- nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;210.b ?•6tnfad7Â? puvgtctcii??Â? f??uif/fawpt jva ted) ten cnveblimg / reebtet beteptung/Â?Â??? branch. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;215.4, purgimrt??eXatWirgert. ?„ed;t g^incbr/wic vil Roet puvgterenbee jamp;ativcvgcn auffein mal nuQlKb einjune; men. defottene Crancf juben vier feuchten.

24^.4 ?Ž;Ttt?§barfeyt/bci-cyturtgzvnÂ?gt;rÂ?Vt?Ši: brand) berpilulen. ?‚ereytung vnO ced^ter braud) / her Â?lt(iicv. V?Žtâ€™ C^^bapfFItn obev Quppofitona ret^t berev# -, tenvnb brandden. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;2??3.a S^rrtt^qjlfcifebO^uc^??Â? ?„enditvimb brand) ber gcbrÂ?nd)ltd)|?Žtâ€™rf . nui3hfl)|lcn Species vnb ?Šonfect/tun t? ss f?Šlin vrtiib anberer gef?ŽaU / orbcnlid) nad) * ' dnanbet befeVueben. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;z^i iXiandjiKâ€•



??? O?Žcgipm tnandjevley beveytung / rennifc^Hng / Â?nn?? gebrauch bee Confect. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;lyv-b j^optt^eltn / bits birrt5u(l^tlt;fen/jc.2(ud? famp;c ben 0Â?blag/plt;tvÂ?lys/vtib Umenc. 283.b XUamp;ffttge ti^tetu ng fftv jtUe ober Â?nframp;ffttgt; ge leur. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;xSi.b SUUtleySncfet/Confcct / Vbeejogen |smhn/ Oetp^tQ Â?nb Â?n0ccs.ivnnb w?š fol4;e am bequemej^en jubtaueben. 2S7,b ??nbe bes TCegif?Žcts. ÂŽcdÂ?fi4(lr



??? SedfjtajTmW^ ^cr fl ?’ xot t??fjt We 2(v^nev auf Det^r# ixn wacbfcn/vn?? ein ?8em??nffH* 5Â? ma^iftt (K ÂŽtc



??? CÂ?gt;0V?Že?§)egt; ^ic tÂ?ic ?´cme?§ne rite/ ÂŠet gc^ funtc ko WÂ?Â?e O?ŽvgimfuteoOa ^rO^ Â?wng/ ??anni^m pvenaUÂ? 0103 erlaubt/ Â?(?–tiMHlt;Mllt;kÂ?flt;9fÂ?



??? breche / fein ^c^iment ??t)Â? ÂŠvbnutt3 ??gt;cv Mutvoll n?Šbtfti fej? /?•KtKft Â?Ue ^in^ fepen jm^u^f^^Ocn/biuit) bnucvbottenÂ? (Solche veV bem ^cmc^ncft ?¨Tsan bicfck: jcit^ftv ttÂ??¨Â? Â?Ikht^??lbcn folc^icv mafjett ein^eWbet i(??/ bft^ gav wenig auff ftc^ fclbe ad;t ^aben / f^vcgefuubt^ept ^u fviÂ? flen/bnnb ^nev^aUen/ ^??nn Wo^ ScU fu?? bufclbigc bcvflanben Â§gt/wcl4Â?cgUt o^n Â?Hen mftngclobcv fe^l fembt/o^n Â?U Ic innevHc^c ober cu?ŸcHidjc gebreken/ W??rbe er f^vwÂ?v fo(4 e ^vejj^eit bnb ft* ^^f??^Jâ€™^ Jnkben/gw Wenigen PageUp pn baben/ ^Â?nn ce ipbiffer^cnFÂ?um mug(ieb/bÂ?0 ein pleger $^enfc^ ^Â?(tn* bcnfeo/beefold^cv

mafjen gfpnbt/bÂ??Ÿ j^mgUtt mdxogebveebe. ^??b auc^ fi-, ncr Â?lpgefunkt/ rnnb o^n Â?Hen mangel bnnb gebvedjen Were/mag er fiel) boef) tnnbie lange alp niebt er^aken/ober inn pleger gcfunbt^cjjt bezatten/ bann bn^ pre C?Šrper ebn bnbcrlÂ?p geonbert Wer* benÂ? Gew??lle bann offegemeker Cor* ncliua



??? Confix, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;2 Â?efw?´ Cdfue few Ccvpc6u ^umcl tr?¨fle feeflfaUt^Fc^t foi?§^fv (?¨v??nuti^/wcld^c ' einem gefunben ni(^tde?¨o4gt; non n??pten. 0o wie bic mevunnc) iSovneiq jÂ?cfft dfo vcv^lc^cn wuv??cn/ wee ??gt;ftvÂ? au9 ^ufc^licflcn/??a^??emcjjnc ^e f??nfte ?Ÿeut^/fo wol ?¨lPÂ?/ STwuefen/nnn?? ^ajplb wol verbauwen m??^cn/aUe Ijunb lun^ vnb^efe^affiv??wi^ Vnnb bnsefetn* bete au0vicbtcn / p'4) folger fdjavpffen regeln bev ^??et nic^t an nemenborffen/ fonbevbavfuv ctwae ^efrejjet fcinb/ÂŠic au^i fjant^Ue^ Vu pvc mr^nun^ifl/b??^ Wir alle feiere f?§^arpffe ejj^endie^c auff* mevefun^ Vnnb^volp fov^

faltig tcj^cbcc ÂŠiet nute loben /Welche ntd^t allein ^u ^au^ allem ?Ÿefnibt vnb flaneer gaufj fealtun?Ÿ bfp^wcvltd;bnnb Vcrbruplie^/ fonber auch aÂ? fvembben ovtljcn fap ge-fa^vliet) bev^efunbt^ejx/ wo^ mann ft^ flattQlicl^barauffgcwb?¨net.^annwo?¨ co fteb behebe/bnp ein folger/wctd;ev ^u baup mie crp^emeltcv fovgfaUicfejjt ' 91 M ber



??? 55owe?Žgt;eÂ? bcv ^let pd; ev^aUcÂ?/ bnb ^fn^h'c^ bAc ^u ?Ÿcwebnct bat/ Au^rejgt;fett/obev ftc^ ?Ÿu^D?? Otvaffen beheben mufte/ tote Icicbdicb tourbe cv f^aben entpfaben/ bictocilevmanc^cvfejj fvembbev Gpetfi en^ctoo^nt/beven ftnsAv toent^ ftftmtt tig fern toerben/ ab einem/bev fiefÂ? ^u gaufe buve^ feiere ^uutel ?Ÿet(pgebnnb fovgf^tcigc bnbev6Â?ltung gan^ bevU* efeve ?¨Â?t. ^Avumb bcv ak gtppoevatee fe^vtociglic^ le^vct/bdO tok jebertoep* ien bne aueb bugetoob^kebev btng ge* bvaueben foUc/ob towgUieb totflen/bag f??lebc rtiebt gefunbe/ dkitt ba9 tok aueb bevfelbigen gewonen/ bamtt/ too ce fteb begebe/oberbie noch Â?ifo

erforbert/ba^ tok unbeve bann bnfcvgetoonbek/Ieben, mufb^n/befto tocnigev gefeb'^biget obee bevlekt to erben, ^onfolcbct^fovgfamctt * bnnb^ugttv ?Ÿei?Ÿigcn auffmeveFungbev baUung/toerb?Štokauebgank ber^ugt/ bnnb bevmaflettbcvlecFcvt/baptok fern Gpeipmk lufb bapffev angreiffen m??* Sen/



??? flcnAorffett auc^ bnfevev fe(S?? e^^cneÂ? Â?atuv nn^tme^v bcvtvautocttÂ? ^evumb folc^c bbcv?Ÿicflye pv^Â? famfcit??cv ^we/ Welche meetÂ? fc^te cfev^affti^Fcit/bantt gutcov^nutt^ ??gt;e3 ^vc^tmente/^cnan??t wct??gt;ctt ma^ /FciÂ?Â? Â?C6 \Â?e30 |u loben ift/^ann bev ktb tokt ?Ž)ftr?Žgt;ttvc^5cf4)to??4tbtt?Žgt; bev^ert/fonbeÂ?; mann gebrauch fteb ?´ctobnlicbcvfpcifc/ oe??enhe^ but) wctjemc?Ÿig / ^c^?Ÿki^je ftu(^ ollcv anbettt cu(]evii^cn bwge Z^es ren tok beleben m??den / mit tâ€™ancra* Sun^beo Sebopff eve/toelever bnne fol* ehe ferne ?¤ftben Oueeb (^^Â?lt; 5â€œ^^ tasW wkt?¨^k/?ŽcÂ? 51(10 teb bk fol?¤ev obbenk* eben b^kun^ nutdicben

beviebtZ fobenbte futfeb^eken toil 5K Â?/ 59??n



??? Gpâ€™f?ŸcI *^011 tem Â?u^/ viiO wie guter fri-* fc^er ?Ÿc)'un?fr lufft jucrfennenZ S as cvfl Capttef. ^iX Â?ufft ^af He grofie furnembflc Wirkung m Â?iiffrc K??rper / S)ann er Ourc^tnn^ft burc^puUgevU vnaHa^Uc^d ^t^fm/ Oue cMfl Â?nnb jar# lt;cflÂŽIifigt;t/iifmlif^ bas ^rr^/burdj We ??dj?´pffiing bf?Ÿ at^f me von Igt;eriun(jen/ i??a^fr bann gmugfamhe^ jumertfrnZ vnnb junerf?Žc ^fn / baf; bao ^er^ vonn ber 9?•atur beo vmbgfbfnbfnlnfffe/wdc^fn wir fokker maffen obn vnberla^ mn vuns fc^??pffen/mn fonber^cptmanc^frlfp an# gefochten wirbt/vnnb barburefj bao^e# Wut/vnbfolgfnbfo ber gann Q'??iper.Slber fne merrf/baf; wir vorn infft biefro ortho nicht weiter

bifpufferen wbllen/bann als finent (Sicmentifdjcn lt;????:pcr/wdchfr inn fonberhept jii fehopffung beo ^t^nno not# wcnbijz bennaflen/bap wir fein and? nit ernen



??? bcr?ŸffÂ?ntÂ?t^lt;!^t 4 einen ^??tgenHifF gera^tm m??geÂ? / wie tviroÂ§nvnbci(a(;/fin jtOcr bep j^m felbd te?ŸnUcf. Sann wiewol wir anOerer bm^ gc/baruon Der Oj^enfe^ auc^ ebn vnPer* U^ erhalten werben Â?nu^/ein bentang gc^ raffen mi^gen/ Finnen wir boefj bee lu^ts taum einen augenMicF entra^ten / ^Dantt fo baibt er Â?erpopffee/feinen au^ ober ein^ gang ^aben mag/nm^ ber^Mn|cfgt; er?Ÿb eben. piiniiw fe?Ÿreibef/wie ber ÂŽ?enfc^ anff fiebentag lang ebn leiblie^e^peip leben m??ge. ?Ž??eiter fc^reibt er auch 'â€•gt;Â? einem/ (faille 0)?eeena$gertanf/welcf;em bie (ep^ ren brepiar feineealtere/fein fcblaffjeinn feine^ugen bttien.QBa$ bdiffcn

wir aber viel jengnifi ber allen / bie weil aueb bep bi# fen vnfem jeite ein Ojiciblin von j? jarenZ ineim^orff?œee^bigenanbt/^peierQSi# f?Žbumb?´/inbaebriu probn aUeieibliebe ÂŠpeip gelebet bot/^uebnoeb biefer jeif/ aUwir bi^^erehin vorbanben / noch bep leben/^?–ic felcbe^ bureb O?Ž?Šmifebe ?„dnigftiebe QJ^aiefiat / im 3^rM, D. XLI. ju ÂŠpeper auff einem Oieiebi^tag 2( i??i pro#



??? Gpwsd probimbuK^ feine ieibar^et/vnn?? a(fo war^afftig befunden/ â€˜XBelc^ef??rwar ein trefflieij tvunber / eiber boc^ fe^?? tvir bure^ emgenfdjeinUcije exempel/ bajl fotc^e ma^ geje^e^en^ 2lber wer Â§eft fe ge^dref / ober oernom^ men / bei?Ÿ ein menfe^ auch ein f?Žnnbt lang Ijeeto^n^t^emober iufft feinme^n/jeÂ? â€˜^nnb wirbt von allen ar^fen f??rnemli^ berfreigt;liifftgelobt/ber fc^dno?Ÿ fUr fep/ mit feinem ^o^en gebirg ver^inbert / ober in feiner tieffeoerfemgen / ober in eng^ept Â?erfc^loffen/ba fein fumpffige mofe / tiep fewei^er/ober ffiU?Ÿe^enbe waifer feinbt/ bernitmit'5?Žebelo|ft betr??bt werbe/noe^ foU^e weifferfln?Ÿ in ber nd^e beibe/welclje

Oebâ€™^^ewaffer fuhren/ ^ann folcfje bd^ geben eingroben bicFen kifft. tj?? wirbt auch ber iiifft inn fonberbept f??r fepdbkeb geachtet / fo inn ber nd^e viel ÂŠec/tieffe wage/ober weiter Â?nb ?ŸiU?Ÿe^ l^enbeGaffer Â?mb fic^ ^at / 5)annfeiere maffer geben gemein hep einn faulenz ?Ÿin# rfenben/Â?ngefunben â‚?ufft / welcher bann ben SV?enfe^en Â§effttgfcifedb|ie^ Â?nnb juÂ? wiberÂ?



??? ^v?Ÿcfunbt?Ÿc^it. 5 wi??erÂ? ^Dann aUeewae fern Bewegung ?‡at/vnb fill! |?Žc^f t/ wirt ??eic^flic^ jerg?ŠÂ?/ vnb faulet balOt/fonbcrlic^ wo We warme ??)a:emfompt.Q33ieauc^@a(â‚?nu6fp:i^t/ ??a^ ??ie/fo m freiem Harem lufft m Der ?‡d^ ?‡e wo^nen/oiet tangfamer alten/??ann Die nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;* foin??ertteffe/wn?? m fumpffhvnor^feti wobnengt; ?„ann wie obgefagtz was onbe^ Â?ejithdt/mag Ieis6tltcb serfldrt werben/ Â?nb halb faulen Z'^Biemir f??lcbe^?Ÿenug^ famWe^e bewetfun^ geben bte l??teffenben Raffer/ gegen benen/ fo gar fernen trieb ^aben/onb pdf e pi?Ÿ peben. 5)ann wie in ber bdbe ber lufft/von atten orten ber

ange we^cf/beweget onnb getrieben wirbt/ alfo bleibt er inber tieffe piU / vnnb onbewegtÂ? ÂŠarumbber lufft in freier ^o^ebureb folÂ? c^epetige bewegung/ onvnberla|5 erh?¤rt wirbtz^ber in ber tieffe bleibt er piU/ vnnb erfauletÂ? J?–er2(rabifc^ sirret 2(uieenna lobt in fonberbeit feiere orf/weldjc von fc^dnen/ flaren/laufern/onnb faubernOBaPerbdÂ? c^en burt^pppen werbenÂ? 21 v ^iter



??? ÂŠpicket ^f ira wirbt audj von alien Â?r^ten/ be p^leieij?¨ vom J^efiobo/ folder iufft f??r (c^bhc^ vnb vngefunbt ge|a(fc/welcher in ber nabe vil ?Ÿfiniftet aderlat/ ober an^ here ^au^fn ober famlimg beo mifle* Ser falben folcije QBobnungen/fo an ber glep djen orten gelegen / in fenberbept ju mep/ ben vnnb 511 f?Žte ben feinbt/Siio bie wonun/ gen neben ben 3-lepfcbb4neFen/^cbIacbtgt; |Â?ufern/ober OJ??epi^en. Sefigleic^en ba mannmiteingefalptenj'ifc^en vnnb ber/ gieic^en/^anbelf/S?–ie^^ali/vnnbberglei/ eben vnlufn^e i??imfenbe ort^ / co fep vonn erfaniten 5â€˜ifcQenZ ^oc^f amern / ober an/ berm bergleie^en ÂŠepanef / bauon ber â– tufff jer p??rt

vnb erfaulet Sann wie viel baiber ane6 Sifc^weref / ebe wann Slepfcb erfaulet/jb^vbeiereoaucbpincfet / ber/ galten ip eo inn fonber?‡ept bbcblic^ ju/ mepben/??eÂ? 500Â? t^er frdffrigcii wirefung fc^ verkifften iuffto. ^ft??anberSapitcL SRaim



??? ?Ž)fv ?Ÿefuttht^c^t 6 ??pPj ^nn fol aber trepter audj nfe^t ah ^V w ^^â€˜â€• ^^^ ^wlft??/ fo vnoaUer ndefj?Ÿ ^quot;^vinb^^ibt^uteacptung ^aben/ba^ mi t wir fetnenfefjabfn baruon enfpfa^rn/ fonber auefj beo fertern / fonbcrlidj web elf mc^t burefj ÂŠebtr^ Â?nnb anbere ^inber^ nifj/vonvnoab?Ÿcfunbm vnb geft^epben wirbt/baburdj |bin bic fc^dbUtc^ept jum t^cpl bcnoincn/vn?? fern f rafft gefc^wdd^C werbe/ vnnb burdj bie ferte bao 0i|ftjep fpreptet. ;??arumbÂ?n62(iiieenna infon* beroept wep^hc^ warnet/ ba^ wir vnno gdnpltc^ verg??ten follen oor bem lufft / fo auO franefer Xeut^ ^dufer/ gegen vnfer ??•Bo^nung getnbmwtrbt/wicfm coauc^

baruongelegcnfepÂ? 5)a^ernunaugcnfcl^ein(tc^ ein jeber 6ep fbni fclbo genugfamlic^ ver^e^en vnb merrfen mag/wie treffliche wirefungber iufft verm??ge /SO?•enfc^ltc^en K??rper 511 ??nbern vn vergifften. ^ariimb ber 4 ufft/ fo vergtfftet/eben aio febr ju mepben vnnb )u f??ie^en/alo baffelbig/baruon er bann vergifftetwoibcnifl/ZG ^dc^e



??? Gpi'c^d ^cfc^eSy^fnfcfctt amener kidj^ iepen vorn lufft verj^ifftef/ ober erbhe^e tvrtnefbeifen am fc^nc?Ÿcpen empfaijm. ^ft??briufi^apitet 3^ inb Oberk??rper ber CO?Žen# fc^en/welc^enbie ^eimlic^?? gan^ ge ober fcfjmei^l?´cblm weH offen/ jartee magene/onb fubtil?´ leibe fembf/bie Â?erben nac^ ber lehr onnb mepnung ÂŠa# fem/vor anbern fa?Ÿ leic^tlic^vom bofen tufFigefc^?‚biget/onb verlebtÂ? QKo^ aber folcije k??rper eiwae peife^ig femblz^aben fiemepter benvori^epl/ob Itegleie^ fole^c ererbung enepfa?Ÿen / fie bepo frafngee fembt bte fetbigen ju obertomben/bap pe weniger baruon gelebt onnb gefeljabigef werben.2(ber parcel eut/bfe wol

bep leibZ Â?nbfebr peifdjig feinbz welche/ wiewol (ic fe^werUc^cr folc^eererbnngober ^n^idca rung ent Pfauen/ werben pe boe^ heftiger baruon gefc^abiget/ vnnb ber felben lang^ fanter enilebige* iÂŠiewei{ wir aber ben ganoen Â? eibe vor fe^abhe^em



??? bevSefuhbe^f^t 7 fc^rtbhc^cm lufft bewaren vnb Â?er fiebern foUen/jfl??oeb ^â€™Â?nnotwenOigllen/ ba^ wir bae^aupe in fonber^ept Â?erfordern (^d ?‡aben auch pa??enne Â?nnb 2(npotele6 Â?t ' fonber^en angejeigef/wie wir bae ÂŠemeC Â?oranbernghebern in but Â?n Â?erwarun^ babenfoUen/ ^annwaevnrabtau^eriÂ? faltung fouter ort enf?Ÿe?Ÿn m??ge/ w??nen wirfolgenbtean bequem er mor tb gen??gtÂ? famltcbuucb an jetgen. ^animb aber bag ^auptinn fonberi ^enpe beitvorfalte befebtrmpt werben fol/tflge# wÂ?ewÂ? nugfamltebe Â?rfaebz ba?Ÿ ber ^imfcbabel bae aller jarte?Ÿ ÂŠebepn but / bee ganzen ieibe/mtt Â?tlen jerfpadungen/ober naten

offen/weicb/sartvu b??nn/auebjum tbepl Â?nbefcblofren/â€™????ie ÂŠalenue glaubwirx bigfurgibt/ba?Ÿ ergefebenbabe einen mif glattbefcbornem gt;?aupt hurt effen Â?nnb fauwen/ba?Ÿma?Ÿaugenfebemlicb b^^ ^* ben m??gen/wte fteb folebe nat auff Â?nb ju getbanbaben/barbureb leicbtlicb jumer* cfen/wte bl??b Â?nb jart bte ^pirnfcbaU fepÂ? ?„ieweil fie nun fokber Â?rfaep bafb??/ Â?on faite ober Â?0 bu^gar lekbtlkbgf^^^t ÂŽer# ben mag/



??? '' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;GpU??^l ?šcnmag/if?Ž infonber^ept won n??^f??/pa^ mann ??a?? gt;)anpt vor anderen (?–lirbcrii moi kwar Â?nn?? verforge / ;??ann wicmol ouc^ }u jenen fa?Ÿ Â§arfe ^??p|f mit ?Ÿarefen Diefen J^imfe^^nen gefunden weroen/??e^ ren auc^ ethe^/melc^e Doe^ gar felpam ju# finDen/o^n nut fin??/^at Dcc^ Duo .^anpf menig t^leifcf} / fonder viel mehr wei?Ÿ (^egt; Â?Oero/o??er ^emen/ein Iourte baut nut vi# ' nbsp;nbsp;lent 5paar bewach fen/Oer ^^ltâ€™en fehmerii# chfrÂ?fÂ?'nfchungalIerftnnlicheitvnD ver# nimffiinn fonberbepe erfchaffen/ju ober?Ÿ gefa?Ÿt Dee ganzen-Leibe/von mekhein er

aUeD??n?ŸvnnDaufiTriechenDe Ditnipffein# pfa^et. if e fehreibec auch 3(ri?ŸofeIee/,DaO/aI# tevnnDhi^ nicht weniger auch Der^m?Ÿ fchaDlich fepen / ^antinb ee ein (cpabli# cher brauch i?Ÿ/Dap mann Die :^leiDung ah fo orDnet/ Da?Ÿ Die â€˜25ru?Ÿ blo?Ÿ vnnD offen ?ŸanDe / DarOurch etliche vermepnen ein anjepgung ihrer ?Ÿarefe jugeben/Da?Ÿ fic hm vnnD faite wo! DulDen m??gen / i?Ÿ aber ein ?ŸhaDhehe J^offart/DarDurch auch Der ÂŽru?Ÿ viel treffliches vnrahto entfp.â€™u^acf. QJ3enerz



??? amp;et!?Ÿefttftbt|cj)t Â§ defter / fo i?Ÿ aiicfj ??ic vn^afi^fepr ?–c?? lettere/ ie^un??tfaU/ amp;al??)f tvilxrumb ivarm/Â?nferer'5?atur fc^r fcbÂ???5licfj Â?nn?? verbab??c^/ fonberUc^ woher ?‡t??? ?ŸilmpfÂ? Iic^e faite folget/ harnon ÂŠaleniio alfo re^ htt/@o nac^ er^i^igimg hao 5)aupt erfaf (et wirhtCfpnc^t er) wirht hae ^im innere ?‡alb gleich wie cm @cfjwam mi t her ?‡anh Bufammen getrueft/onh was fettigfeit ha^ nil/ au?Ÿgepref t/ we lelje feuchte fidj tn nn^ here ÂŠIteher fe^et/Â?nnh manc^erlep ge^ trecken erwerft / ^ann wclclje hlohe 2lu^ gen haben / hen gefe^weren fie / ^o mag aber folclje feiicf^te mebt au?Ÿrin??cn / harm von her faite werhenhie2(ugen

eufferlicb tgt;erbartet onh ver?Ÿopifet / ^ie hann au?Ÿ foleberorfaeb her fnrtreffliclj Hauptman 5;5annibaI omb ein ang f ommen i?Ÿ/hmeb folebe vn?Ÿatigf epf hcc ^immelo/ wie i^i# tnolmnw in her Oidmtfeben^i?Ÿoriwar* bafftigfltcberjebletÂ? Sureb folcbe tr??efneonnh oer?Ÿopf# fung hee ^tmo / nemlieb / aufâ€™ ?Ÿ??mpffli# eher erfdltung narb gro?Ÿer bli/erbebt ?Ÿeb



??? Spiegel oudj t????tlfc^ct fdjhffc/??er gto^ vn?? f (ein fc^lag / 2lpopUxi vn?? Parap??Â? Seipauc^folc^cvnftattgfcpt ??w wet^ tere Denen fe^r gefd^rti^/fo ein fe^winDt^ (enDt^aupe^abenÂ?@oiflault;^fo??c^eÂ?n^ fWtighptnic^t aUein aeMamp;Hic^/Da?Ÿ wir DarDurci^innfrancf^ept faUen/fonDer Die ?„ranef^epten / fo fepunDt jUgegen/ taffen ficfj fc^werlic^ Die C^ur geborfamen â€? ^eifl Â? auef^fokbevn?Ÿdtjgfett ??veffevrfadjDaf; ?¨ctbj??. Der )gt;erbf?? vnDer anDeren vier jeifen Dee fare/f??rvngefunDer vnD gefa^rltctjer ?Ÿe^ acbtetwirt/fonDerlicbwcbwir ju anfan?Ÿ Deffetbig??/nÂ?c^fl nac^ Dem fic^ Der ÂŠcm^ iner fe^eiDet/Die fol?ŸenDe faite

g??mpfftin^ gen Darauff entpfa^enÂ? Sarumb fic^ in DtefervnDanDerer ?Ÿ??mpflie^en unDerung Â?Hjeitju^uten/fonDerlidj atteleut^/oDer Dte/fo mager/fc^wae^/vunD abnemenDee bl??Dee ieibe feinDtÂ? . nbsp;^oÂ? manc?Ÿalep Â?aÂ???)t^ art / vnb geb??rlic^er wo^nungÂ? ^aei^ievbt Kapitel



??? hcr ?Ÿcfutt^t^c?ŸtÂ? 9 mt ^??f m ber i nb/ fonder auc^ I ^^??â€™lt;'?? gem??t naefj bâ€™ natur bee (u(fts getutet werbe/geben vne gnugfa^ l nbsp;nbsp;nbsp;me Jeiigm?Ÿ viel trefflicher 2(r?§ef vnb phiÂ? lofopben/ ab^lnfiotelee/j^ippoerafeeZ ^aUrwe/vnb bergleicben.^annbafj vox | selten bie 2ltbeher bic :Zhcb.incr inn verf mmfft vnb flinnreicheit mept vbertroffen/ h^ben fic allein berianbeart vnb bem lufft Sngeben/vnnb g?¤nzlich barf??r gehalten/ ba^ ber OJenfeh nit allein ber gc|unbtbept halbcn/fonbcr auch in fitten vnb geberben vorn Â?u?Ÿâ€˜t anberung empfabe/ 2(lfo/ ba^ bie fo in ranger ianbteart/vn grobem f alÂ? tem (lijft

tvohnen/vngefcfjlachter/grober/ vnb vnmilter (epen von fitten vnnb geberf ben / bann bie / fo inn miltem Harem iufft wohnen / weicht milter vnb lieblicher. A)arnmb in erfantnif ober erwchlung rechtmeffig temperierter lanbtfcha||t/ bic vernnnfft vnb gefchieflichept/wepfe vnnb geberben/art vnb gef??alt beo leibo/fnrnent lieh an ben (Einwohnern wargenommeti werben folZ-i^ann wob f?Žt mit (olchcn fin# rfen rechtmeffig begabt/befunben werben/ ^ gibt



??? ÂŠpiepel f^ibt anup,3iin4 guter gefunber laitbsartÂ? ^om i^tppoerate wer??fn aucfj Â?vetter fut gcfuu??t vn??^cplfani geadjt/ Oie ortÂ§ ober Wohnungen tegen Oer Jonnen guffgang gelegen/viel nte^r Mnn ??ie/fo gegen O?„rt# nac^f fiel} erpre?Ÿen.ÂŽelef?e|??att/|??ecfen/ Raufer/ ober bergteic^en Wohnungen lieft aneft in Die enge / vn jwifeften tue ^(aufen her berg er?Ÿreefen/von fern W7iftagtvtntgt; f??rvnb f??r angebUfen tverben / bte fembt Â?berbie ma^ vngefunbt/fonberlieft wo fof eher Q??tnbt von oben herab gleich at^ mn bte tiefte / ivehet. ^ann tviewol ber inne ein vrl'aeft iginancfterlep fehl vnnb gebrek chenalfobaf: an et(tcften o/fen/beo iufft^

falben / bte 0J?en feben vie( ?ŸiilTiger vnnb â€˜^htegmaftfeher fembt/an anbern orthen magerer vnb burjer/ ^oeft fembt etheft gc treeften/bje ein fonberhefteart beoinffto erforbern vnb begeren/ anbern vngefunbt vnbju wtber. (^ann wte obgemelbt/ber ftareflvnnb fubtilefliulFt t|i ber aller ge^ fnnbe|i)a(o nemticft bte/fo mttaiiffgertcft^ ter Q5ru|ivnb f?Žarefem halft adern 2(thcni ftolenvnbfaffenm??gen/benen i?Ÿ ber etn^ gefcftloffen/



??? Â?X?Ž^JOt o Q-i jy4mtf(?? ?ŽFi? t^ |j??j Â?UDa/uju^om 4gt;^3?ŽJ 3^)1Â? ujyjio uxpioj Â?r qjnv |ji Â?^ Â?^y ^pau3Â? jvV jpS 43Q 3,11Â? u^f jqjiat quua /Â?^^t^ife J^Q Â?4?u^oaiut^ mq pqjiqwa ^3U?Žq4^ tti46.i?Ž?Ž3^ jjqo no i\i Â?10.17 u?‡ *^HQV^5j ^Â?Â????Ž / Pipai 43^ Â?43d4p2) Â?3?J3j?ŽnV34?Žj^ Â?Â?0a Oj ?Žj^t?Žl 43QÂ?; ^gl?”J^ n?Ž 314? $43tÂ?tM0QaÂ?Ha/31V|Â??Ž)p?Ž ?”WIQ^? â€™ Â?3?Ž4|tlI.pj???3G) qua IPjP-^UI ?ŽJ^w^-t^C^ *^^0Â? ?Žp^(pn44t6jq3,iq'3?Žjyn?? 0J^3jaj 3^4^0401 v|44(l Ilrt431Â?p,?Žq^vq/Ul4j ^4Â?J w 4!q 94^4ioJ ?ŸmÂ? quu(Â?/u4qvq Â?4401 f44a ^pdg) 411Â§ 4q44,lF4q 44qo?Ž|nj Ujqqua /3qut4j U4qvj4q 44q4ii(^44q

3^vj^ÂŽ Â?â€™^Q 3,IUl/ll4q44ai 3iW)d4V ^?œJ44qÂ?au5oÂ?4j(vy t343JV^ pia 3JÂ?10j/U4U4qqua/3qunj4?ŸU46 d3fpnj44ji| DQ?Ž, U4q ^?Ž /34^4ai 44^1 U44]j vnk Â?4U^JJVj4i)44qO/43420 ^â€™ÂŽâ€˜' ^J â€™J^^T â€˜â€™^(^ â– *qui3j 3?Ÿ?œ3U4?Ÿ3.i4fj?pvaiipJqua3^4VttiÂ?yo tt?‡ oj u3U3q quel /3??4^44quoJ Â?i Â?4^3047 Â?33 ^) V 3U4lq/4Â?q4 Â?44qni 44q ll?Ž 3^117 4??^ Â?044 3^0 J^P?Žt / Â?Â?Â?^^4 quÂ?aâ‚?}3ipjÂ?4iq U4U^( il J /34^4ai 4^3j 3^41Â? 43q/3qoq4.i^pf)Â?ii?Žjyn?? 3^1,7 ?“34j 4JQ44q}e / ^Pâ€™iqr^^J ??uv633n7 34443dj44Â? 43qo 344qUI^43a / U4yoj^pj40 ÂŠl *3^4^3Q?ŽÂ?^39 44q



??? Cpic?Ÿel waten conn folc^m^rtmâ€™d^ Â?u|f?¤^5??* gcn/wclcfjc cher tu ma^ groRc ^i?§ geben* ?¤ber ^ippoeratee erfUret folcfjc vn??er^ fc^eptung ter ianttoart v??l epgenthe^er/ ent fp2icbtalfo/;??a^ tie/fom tenen ian# ten wo^nen/ta ter gruntt oter tae ^rt^ tne^ t??rz/fiibtil/^are/cnnt frutfen ip/ge^ memlic^ vorn frainpff/gejtvang tee 2lff# tem/gentef e oter gegiert geplagt werten* QBo^ vielf?¤ltige verdnterung t?Ÿ/ ta wirt auc^ tie ?Žlatur ter ?ŽO?Ženfe^en vielf?¤ltig verdntert. ^ofÂ? grob/weieb/ fett/oter ivafferig ^rttriefj ifi/ale genwp vn fumpf pge orf / ta wirtt ee ÂŠoinmerejet ten febr bipig/aber im ?Ž??tnter ju fait. S?”om ^r^ potel?Š wirtt in fonterheit

gelobt ein btWlt; ianttfcljaPf/mitainiliebertrucFne. ;??an wir feben angenfebeinlicb/ta^ fol cremen# feben/fo inten felbigen gegneten wohnen/ lebbafftiger vnnt gefunter feintt / tann antere. Dieweil aber vnfere furgenommenc mepnung/von bequemer gefunter iantt* febafff vnnt gegne ju reten / fo erfortert wepterfotebf vnfere furgenommene ort# nung



??? bev?Ÿef??ttbt^e^t ii nung b?? gcMinv vn?? wo^nungen/wdc^c am bequeme?Ÿm Â?nn??^efun??e?Ÿen femOC. piato mit/??a^ Die fiattinn bic ^??^c erbau# WÂ? TOftben foUen/ bermaffen/ ba^ fie inÂ? Witte erh??bet / ringe berumb ju t^al fief?¨/ Â?ermepnet folc^e w??rbe aue^nic^t wenig gu ber befefligung bienen.^iber bie ^4ufei: Â?nb gemepne ^obnitngcn fotten bermap fen gerichtet werben/baf fie gleich bee wo? genebenfe^ein ber auffge^enben^onen entpfahen / Sod^ wob fole^ee nic^t fo ge# rab gutreffen mag/fepeeaufe wenigs ge# gen bemO?Žittag gerichtet S??arto vermepnet /baf folc^ebbiebefe art fepe / ba^ ein febee ^auf alfo geridjtet

werbe/bab ee Sommere geiten febatten/ aber im'?ŽBintfr ÂŠonnenfebein babe/mb feinee wege gegen bem -?–fwinb gerichtet fep. ^?–iefer Â?ermepnet auch weiter nupli# eher gu fein/in bie bbbe/bann in bie tieffe gw bauwen / Q??iewolber Ot??mer dato ben S9?eperhoffam bequemeren an bie^ur# ^eln ber Q??erg verorbnet vnnb fepet. ^Oer# felbigeaber fr?¤chtet mehr nach ber gelegen heptbce^auwwerrf??/bann ber gefunbt# ÂŽ Â?1 H^



??? ^pic^ci Ihcpt.TSSeB V6 audj tic gekgenl^epfjuMf^tZ l|??pp bequem/ bap em)eamp;e6 ^emp fe^??neÂ? weiten pui?§ babe/Oa mann fu^ wol erfpa^ gieren moge. SMe^emac^aberfoUen ntc^e ju mept fein/fonber nut vilen onb fel;r mepten fen^ (lern burc^broc^en/ mit aupgepopnen Â?r^ rfern/bami t ber iufft gan?Ÿ frep/ onnO vn^ ucr^mbertfemm??ge. (rok^eC^emaef^ foUcn auch gep^apert merbenmit banger 6ae^nen tmefnen 0tepnen/ober be^ebem ÂŠetafeh ^an m ben engen pnpern Jpdu# fern mup eo von noth wegen einen groben birfen/faulcn/vnnb vngepmben hilft basÂ? ben/baruon febwereS'lup onnbâ‚?atar:eÂ? fieb ergeben/ mit vtlen anbern

vnje^licben han^'^citc/auc^ befebwemip beo haupuv feteben/vnb febwerheb athmenvnnb ber^ gleieben anbere gebrecben.S)arumb wo^ co fleh etwan ohn alle geferbe begebe / ober foldjeebienot^alfo erforbert / mupber gipFttgc hilft/wolj wir inn einem fclefjen JQaup wohnen m??pen/vorhin gednbert werbe / mit einem guten gellen ?„olfeuwr^ (in/:e. ^atur



??? MMtiJVIHVÂ? ^â€™ 1)1 X??^'?›t ^â€™^â€™i^l Â?â€•â€˜â€™'lt;l / ^lt;1-â€œ^â€™ ??^??^â€™va?? 43QunJjV quua 4^11 jq ^yj / pQjai .uy 4Â?????3 woaoj / QutmQn04JQOt'rni^^43Q)oai ?t(w/4n)??uwlt;j)tuJua4)uuvaiiju3Â?uvQ /gmu??^n?Ž yÂ?^iuiÂ?tgt;j44a 4xiW3ij 4^H4J4 ^U0j U44d??p;^ U444jua jq tp 44 Â?UVQ/yjqunj tfjgua 4Jip4)Q ??|i ??qutmvv??j??j^^ 44Qa qujoÂ? Qn3 43q 44q??^â€™3gun^4iat U)nv ut ii)q4jai Â?yy 0:444Â? quÂ?/4g??4??/9ijvi 4jJ (|vq/44d4p;^ tixp)Hoq3uri;^?Ÿ54iq:waiq4j4q44Q / )4^ foÂ?Â? ?œ4quig^ uxpioj UCÂ? 43^pjJ3;^ â€™iquioi ^r4nr(^U4^qui3U4nJ 44q?qi!,i4| ij^r^pjiu^ rd4 quÂ? mwu 44q 4(^4)404 / QUIÂ? UJ^-Ul

4^4Â? luqirapdu??^f 44!Â? U4q nS ^3??)upu/j|jpÂ?j? ^4iJlU4U4n| ??QUpJ / U4qU,KUU4q4J^^4444^( ??duitgt;jU4qi4j44q44qe/}4j^4{ jquiaÂ?dnvc^ aotaupjivwuvu?? yvq4!Jai piai^pju u^vj ^?œâ€™^P?? â€˜lt;^Q Â?lt;w uuru: vq/iixpic^^ Â?4U4q uÂ? ^pi)4jquot/U4Qur) lt;jn4;3^u?? ^4iiv4qÂ???4Ui4644qi)j0.4S2r *p))d??3gt;4jjMr^0V^ â€˜^l??kU' â€?â€™^a 3j|v4^ at??a ^njv^ Â? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;-#4^4qwj4943lt;??



??? Gpic^cl 3(6cr un ^ruf^lmg i?Ÿ ber ^^if fa^ ober ÂŠu??winbt ant aller jcfjabilic^e?Ÿcn/fon* berlie^ wob ber vergangene hinter fe^r tracfenvnnb falt geivefen/^ann folcber â€œ???–inbt ver(}inbcret bae ÂŠebov/be?Ÿn?Ÿert vnb vcrtumflef baogefubt/ befebwert bae 5gt;aupe vn alle ÂŠlieber.^?–e?Ÿgleidjert auelj ber^7orbftvinbt/fo vonnOJittnarbt ?‡a trebet/wiewol er f??r bengefiinbe?Ÿen vnb frifebe?Ÿen geadjietwirbe/ baterboebaueb fein befonberc feb?¤b??cbeit.^ann von we# gen feiner b^?Ÿd^fÂ? falte/verlebet er gar befftigfolcbeglieb?Ÿ??efbe??leibo/biewcnig gebl??to baben/ale bao wei?Ÿ ÂŠedber vnnb ^7ernen/ertvecf t ben b??rten truefnen 5?Â?#

?Ÿen/vnb verh?¤rtet ben^aueb* S)oeb fott bu bic in fonberbeit merken/ ba?Ÿ fein winbt bao gan^ jar binau?Ÿ febdb heb i?Ÿ/wob er fieb mit ber jcit beo jaro mn feiner natur vergteiebf.^cr ianbtfebafft halben dnbern auch ?Žgt;ilt;^ â€œ^mbt ire ^7atur/ bann bie fo vom20?eer brr weben/feinOt truefner ^afiir. ^ieaber von @cbnee/ ÂŠo?Ÿâ€™/jtalfe/'^??evbei'tt ober ÂŠeen vnnb T?–affer?Ÿu?Ÿen ber weben/ bie falten vnnb befeueb#



??? bCV?Ÿcftttlbt^COt 15 Befeuerten bie K??rper be690ie^0Â?namp; her ^enferen/ bebaltene fnfer vn?? gefun??t/ wer fic in Mite wert ju bcfftig fem??t/wc?? cr?Š?Š ban fcr^?´Iicrwere/bicwcilfolcreBeff tige Mite meref her e anberung bee leib?´ cr werft/ weurer bic/ fo an fokrenO???¤fferi* genortrenwornen / |?Žet6vnberworffen fembt ÂŽIcre^inbfabervom@ebirgf tnbk @tÂ?tt weren/bie tr??rfnenvnb b??r^ ren m'eTt allem ben lebberen ÂŠei?Ÿ au^Z fonber bic OJ??enferberen kf??rper werben bar non franrfâ€™ vnb blob. Plato fcrrelbet/ba^ an feieren ortrenz ba fier ber^mbf vielf?¤ltig abw4cr^letz vnb verdnbert/biel^mworner gememher gcpl/fepg/vnnb

vnuerfcrampt fepen/ gib( folcbevrfacr/welcre nit vnglaubbcr/nem hcr/ba^bieinnerhcren feuerten von fob er er vielf?¤ltigenabw?¤crOlungber ^mbt orn vnberla^ geanbert werben/au^ wek cljfr dnberung fier aller bae gemutr vergt; fert vnb verwanbletju b??fen fitten. â€˜??????nber ben ^mben/i?Ÿ berS?–?•itfag QBtnbf/ 2(uf??er/vnb tn!Xeutfcrer fpraerz ÂŠubwinbfgenanbt/berfcrablicrfi/^u^ 55 v rumb



??? ÂŠpichet rumSfofc^c^dufer/wfU^e ?Ž^ren (aghiff?? o??vr cr??ffnung gegen Dem OMtag gericht ^aben/ fc^u??the^ vnn?? vngefun??t femDtZ ^lewol bep vielen ?„??n?Ÿiic^en â€œ^eref^ mepj??errtDer brauch/ Da^ fie / wo?‡ manne fnghclj 5u wegen bringen mag / Den Xag^ tu^toDer fc^em vom??SRittag ^er nemen/ Der v:fu^ ^alben/Da^ foldje^emadj oDer ^o^nungen ÂŠommerc vnnD â€˜Vintere geiten w4rm?Šr/De^gleic^en aiie^ Rarer vn 1 Jiec^terfemDtwonn wegen Dee^emnen^ fc^eine/Der foU^e o^n vnDerla^ erharefZ OKele^eeaber fe^r fe^aDlic^Dee??J?•ittag# luffw oDer ^mDte halbfn 'Der von wegen feiner warme vnnD feitcijte/ Deft leib Dee

SXenfe^en math vnnD fc^wadj madjt/be^ tr??bt auc^ Dae .^irn/ DarDurdj Diefinn vft vemunlft gefc^wde^t werDez benimpt Den In j?Ž |u Der @pei(; vnD Xrand/verhinDert Die Ddnwungz vnnD verDerbf Den ?9?ŽagenZ verDunef let Dae gefidjt vnD ge^??r/ vnD be^ fc^werefDaelgt;aupf / fampfvielanDerev fc^aDtlie^^epfZ fo er einem ieDen / naeb art feiner tlomplerionz jufugetZ Dammber leichtlicbjnmeiDen.



??? tgt;cv?Ÿcfuttt)t^cj)t 14 2(tgt;n'glcic(jei'tvcpfewirtauc^ bvrwinb vom ^libcrgnng ?Ÿcr '57ortgt;tt)f ?Ÿ/ vnnb foh cf^co'57cbemvmCt / f??r fc^u??ltc^ gcl^aften/ FbrerMltevimO feuebte Kilben z^ann pc gfmepnh??^ Oiegen bringen an vielen or^ t^en/vertunrflen vnb betr??benden Xufft/ dann fiefbUber ma|5 von der k??nnen mf gelentertwerden/alodie'?ŽBmdvonOtulp gang der Tonnen. Older der033iÂ?dtvon0)?iÂ?ernacbt ifl f alt/vngef??nm/macbet einen barfeniufFtZ verg??tet die faulnifj vnnd ver^drung/ Jf?• der aller gcfundeft/wicivol er den^upen bringet / feiner Mite vnnd trurfne btâ€™lbenZ macijef aber denieibbart/f?ŽarcF/vnd fraff tig/von wegen feiner

Mite vnd raube/ (^r^ fUrtauebdie leblicben ÂŠei?Ÿ/vnd naturlK dxnfeuebfen / tr??ifenetdao^irn/vnnd fcberpffet dardureb aHefinnliebbept/ beÂ?Â? brafftiget den OOiagen vnd d??mvung/brin get luf?? vnd begirde jii der ÂŠpeiK Sieweil nun dieferO33indt?•O?enfcblM cbcn^^drperdernui^licbel?Žvndbeilfainep/ wiegenugfamcrjeblt/fo were beffer/da^ die fenfrer vnd aufg?¤ng der @emacb vnd O33obnungeiV



??? Gpie^f^ ^o^nungen/gcgeii biefem luffit gerief* iet w??rben / ;ÂŠe^gleic^en auc^j gegen auff gang blt;r Sonnen / welcher ???–in??t $u warme Â?nnb trAefne genepgf ifl/ bure^ bic Sonn geleutert vnb tempenert/ie gt; ^ott vrr4nbcr??^tgt;f^2uffif^/Â?ac?Ÿ ben vfer jenen beo jaro/ vnb wie fiefe jc??)Â??Šmal)l^5uValfÂ?n. ^aepc^flCftp??cU ^lt;â€™^â€˜^â€œ â€˜^ f urgent mdbung ge# (^\S â€˜?¨Â?Â?/**â€™^Â? ??^f *â–  nutbarfeit vnb fc^a '^ nbsp;nbsp;ben ber vier J?aÂ?ptwfnbt/barank bie art vnnb Complexion anderer '57cben# tombe leic^tlic^ juuernem?¨. Oieweil aber bieveranberung ber vier jeiten beo 3aro eben gleichen verf?Žanbt habe mit ben win#

ben/fo i?Ÿ weiter aitc^von n??pten juerjel?? vnb anjujeigen/wie jegf liefje jeit beo pro/ feiner veranberung nae^/ju Cortigieren ober jubeffern / barnif eo minber fdjablicfj fep. Sann Sonerojeie i?Ÿ ber lufft warm vnb tmefen/ barburd^ ber Xeib math/ vnb erfc^Ugen



??? ?Žgt;cv Gcflmbt^f^t 15 erfc^hgen tvir??gt;t.2(bfrâ€˜????mtf re jeit burc^ ?¨K faite vnn?? feuchte vermehren fie^ Oie waffengen p^kgmatifc^en feuchte in Â?n# feren K??rpern / -ÂŠerhalten jeOe Sfitgcan^ Of rt/vn?? i^nen ihr fc^dOlic^cit be nomme n werOen / 211(0 / Oa^ mann ficb im Semet: ^ahcmitlt;Spfi|Â?nn02^ranrf/0a^mann ?Ÿf^ ff??nfrlep mfife fr^i^ige/wcmg f (fe/vn folc^ee trancf 8 trincfe/ Oa^ Oen Ourflmc^c me^re/fonOer klebe, ^er CO??enfeb fel ficfj Â?Mc^ nicht fe^r oben noch bemegen/fonOer r??toig fein/vnO fo viel ihm mnglich/f^atiJ ten vnn?? fuie fucken/ ?„ae Gemach ober ^ohmmge mit faltem Gaffer offt be# gieOen/mit gr??nem

laub/faltem gew?¤ch?? Â?nO blumen befprepten, 2(ber wintere {eiten geb??rt (ich Oaewi# Oerfpiel/nemlieh/allee waewarmet onnO truefnet / gut gew??ri?/ vnnO guter ?Ÿarefer hi^iger gerucb/fich bep OemSeuwer erbah ten/Oae von gefunOem Ounem holp ange# j??nOet fep/alefurnemlieb in Oiefer lanOe# art/em guten gerueb vnO belle flame gibt. ?„ocb (oll mann fich Oem Sf uwer nicht 511 (ehr nahen / noch ju lang Oarbep fein / Oa# mit



??? Gpif^cl mit ber letb baruon nic^e faute / frag/ vnb fc^ldffeng werbe / baruon bae J^irn vnnb folgenbt?´ bie finnlic^^df betr??be/ vnb mtf fc^dbthe^fr feuchten bofer Â?ngefimber bdmplfuberfudet/weldjevon ber ^h? bes g-euwer?´vbcrfis^getriben/vnb von erl)t^ Â?latent gt;p irn an fiefj gezogen werbenbar^ Â?onmanefjertep gebrechen/ab fc^arpffe datarren/pfnnfel ober fe^nuptfen/vnn?? viel 5'10^ beo Raupte verurfac^t werben/ ' a(o benen gemepnlic^ begegnet/ fo in befp f ig wannen Ruben 0c^ ben ganzen ^l'ui^ nbsp;i - brvberau^br??tteUf , ^mfero jeif foU aneb bie ÂŠpetR mefw gu warme vnb truefnegeneigt fern/ folebe jen iR auch bjebduwenbe FraRt

etwao Rdr ff er / ber(}a(ben mag mann gr??bere fpeiR mitminberer fe^dbUcbl^cpt brauchen ba?? anbere sett ^ievbungvnbfetblicbbcwe^ gung fol biefejeif auch Rdref er vnb frdfp tfger femÂ? Sann atte arbept magber lab â€œ??nintero geiten am beften vertragen/bege^ tff auch me^r vnnb reich liebere Kl?¤rung/ fonberdefe in vnferem Seutfefj ianbfgt;



??? t)cv?Ÿefuhbt^ej)t ilt;f 3m ^OcrbflfoH mann f?š^ vor attmhrt gtn vor f??ejff^ltcfjfr be?Ÿir??r ^??ten/vnb algt; Ico bao fo ^ffftig trncFnef/gen^lic^ mepbe* 2(ber im Sf??lm?? ^??f^ mann ficQ vor Â?vannen vnn?? feuchten binnen / ÂŠote^eo femb bie gemepne?Ÿen regeln/beten manÂ? f ??memlic^ nae^ verdnberung ber vier jep tenbee 3ar6 warnemen foU / ^oc^ wirbt (vkljeeatteo fnfolgenber reb weptleufftgeif vnb verpdnbtlidjer begriffen. 'â–?on vtclfdlttgcr Â?M^SorFc^e (Â?6* lieber vbung vnb be# ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;wegung. ^ftofibenbtfi^aptut {^J^3fÂ?vfil aller ^ranef^ept vnnb leiblicher

gebrechen f??memlicher vrfprung fembt bie vberfliifpg^ feplenbeoinbe / vnnbaberfolcpeallein vonn ber ÂŠpeife vnnb naehlaOimg leib# lieber vbung vnnb maueberkp bewe# gung/ficfj ergeben vnnb verfamIen/'?ŽVao IÂ?Â?3 fvlehen geb?Žcchen vnnb franef hepten tviber#



??? tviamp;er^dnamp;igfr fcm/??ann fo burc^ leiblb c^e vbung vn?? tewegung/tnandjedep ar^ bc9tÂ?n??bem??l^ung??e6Â?eib6/fotc^cÂ?bfrÂ?f fldfligffptcn/ aie 'SJur^dn Â?n?? erfier Â?r^?¤ fprung/bif fdbtgen hinweg genommen/ Â?nb verwert werben. ,ÂŠa(jfic^ aber von m??fpggang/fau??^ ?‡ept/ vnnb vnberlaflimg fole^er Â?bung/ manc^erlep vbcrflufjjgfept ver fam let/fe^ ^cn wir augenfc^emltc^ be 9 ben jamen vft wilbeni^^teren/alfo/ bafj biejamen alle# jeitvtlme^rfole^ervberpuffigfeif bepfic^ famlen burc^biefrag^eit/ wann We in ber wilbtrn^ fiel) manc^erlep bewegen/vnnb vielf?¤ltige vbung ^aben/barumbfie viel fc^onervnb gefunber/bc?‡ienber/ vnb in

ah ier art bie jamen vhertreffen/wde^eofeh neranbernvrfac^b^tlben gefc^ic^t/bann baf' wir im m??ffiggang/ faulem tr?¤gem lebc/viel bdfer vberf????ffigfcit famlen.^ber von ber bewegung vu vbung er??ffnen fielj bie ?‡epmlic^en ÂŠ?¤ng ber SchweifIdcfp ??n/burc^ welche fdehe Â?bcr?Ÿ??jpgfeit auf getriben wirbt/vnb fiel? berÂ? eib erfufiget/ baruon fofe^e vber^??ffigfept nicht allein geminbertz



??? bcv?Ÿcfttrtbt^c^jeÂ? 17 ^fmm??ert/vnbgenn3crt/fi?nbei*auc^Â?i?: jUulnip bf fc^irmet werdenÂ? 2116 wir bann aÂ?^ wnterattgenfe^nnhe^ fr^cn me?Ÿen/ Â?nnb erfahren/bajj bie/fo wc^t efft fc^w?? een/ber felbcn febwepfj viel eine fc^n??bern Â?nb b??fern geruelje i jl / bann beren/ fo fie^ bearbeiten vnnb bemitf^en/;S?–annbiewei( pvtc^f vber?Ÿ??fft?Ÿfept vonfnen ohn vnberiÂ? la^Dun^bie arbept vnnb bemn^ung bes ieib??/getriben wirf / mag fie niterfaulenÂ? ^61 ft aber bie fanlnif / gleiclj wie bro? ben narb in fureem gemelbet/fvlc^er vber^ fl?¤ffigf ept bee leibe / ein w??rfel vnb mut^ ter aller franeFbepfen/Sarum wir ÂŠcm mere weiten beff tiger vbung

bebor ffen, bail â€œ??Cintere j eiten / bae machet ba^ biegt;;Â?aut jur feibigen jeit bief er ifl/bamit folebe vber fi??flighpt en verjert/vnb bureb bie er??ffne tenfcbwep^ldeblinvernecben/vorf?¤ulni^ bewaret werbenÂ? ^vcb foil bierinn auch einbefonbere ma^ vnnb gewif jiel gefept werben/berarbeptung/ vbiing/ vnb bewe# gungbeeleibo/baf folcbcniebtalobeffn^ vn vberffuffig fep/?–ap bie nafnrlicbe feue^ Â? bee leibe barbwre^ abneme/vertrilcFne/ ober



??? ober ver jettet werbe/ bann alfo w??rbe ber ?–?„enfe^ ju fr?? alten/ ^le bann auelj fob djc?Ÿ^ri^otcleebeienaet/ vn ^ernac^ web tergenrclbetonb erflartwirbt. ?Ÿonber bie Â?bun?Ÿ ober bearbeptung beo leibe naelj manc^erlev beweg??g/fol rcc^tmeKig fein/ Â?nb an einer bequemen fiatt ober orti^/vnb nac^ art bee lu^te / Â?nb ber jeit bee ??are/ f??glirf} gefc^e^en/oonn benen/bie ihre ge^ junbt^ept langejeit fri?Ÿe wbHen/alfo/ba^ tnannmaneljerle^ bewegung foieber orb^ nung furhanbt neme/iei^unbt iÂ? fufv ban }uro^/etwan jw fd^??f/etwan 511 wagen/ trac^ maneherlen gdegenbcif.^anngleb djerweife/ab bureb folclje vilfdltige vb??g/ ber ieib/onb

aueb alle ÂŠlieber/ ge^drdt/ onnb befrdfftiget werben /alfo wirbt ber ieib mat^/frdge/ ongefeljlacbt/ vnb onbe^ benbt/von pater mb vnb mu jtiggang / vn barbmebin allem gefebwacbet. ^Saraup nun fldrlieb ?ufeblieffen/bap bepben/Ieibe vnb ÂŠemuthefranefhepten Juwiberpeben vnb ju furfommen/aUjeit ber leib vnnbgem??f^ugleieb in ber vbung gehalten



??? ^evGefuubtG^jjt 18 Bes?¤hen werben folkn / Damit (amp; entert be^anbt^abenm??g / ^k bann bk re?? piatonk fIdHidj?¨ aufjweifet/wek^er wtV Da^ wk ben kibbelen ?œbungen aHe^ek auc^ bewegungen be^ gemnt^e eint^epkn f??llen. ))te foil aber ber l?•eiffigeiefer weiter meref en / ba^ folcije grobe bewegung obec bearbeptung beoieibo mebt jugkkb mtf berfc^arplfenobungbeo gentutbe vermk fdjet werben fol/ fonber ree^tmeftig einge* tbeptt / nacb art vnnb gelegen^ept ber jek, Sann ben ietb jugrob/pareb/ onb snukl Jonfanfftbearbepten/vnnb jugletcb etwas fc^arpffovnnb fubttk betrachten /wil fich nicht jufammen reimen ober f??gen / nicht

anbero/bann wolle auch einer gerabbao gegenthepl brauchen / nemlich/fo bas ge^ in??th ganf; fchlafftruncfen / onnb ber ruh begert/er folche Pharpfffinnige gebanef en f??rhanben nemen wolte / ?„annbaoge* muth wirbt von ber ruh/wo ^^ ?Ÿ^b 5Â? fÂ?^ ben gibt/on Pili ip/verpanbiger/vern??nff tiger/onb geht Heffer in fich ftlboÂ? C ij quot;?•??ei??tif



??? Werter haften wkp ??m^fhf n man^ c^erlep vamp;ungen vu bewe?Ÿunge bee ieibeZ leeren fw ficlj / ju fnflung ber gefunbthept/ gebraucljtReiben / ^lUnnithcfj/Ovingnt/ Cpzingcn/3-ccljtcn/vnnbb??'gkic^fn/be# ren bep etlichen noc^ tm brauch / aber viel mehr ju einerÂ? vber?Ÿn^/ bann jur gefunbe ?‡eptÂ? Heidjer aber fokker vbung f einen Â?erjfanbf fut / her magfidj anberer arbepe gebrandjen/ ^?Ÿie @alenu6 von )bm fdb?? i^reibt/ba^ er inn [einem iuftbofe ju fol# ebervbung etwan^oip gefebeptert/ ober fieb etwa mit bem Siegel erlupigef b^rbe/ ?„om 5Â? tre[cbcn/Â?nnb anberer ^aÂ?wren arbept/berenmann fub onfTben 0)?eper^ b^fen Â?nb

folcbeniuffg?¤rten pflegt jugo braueben, ^?–amit bu aber ein Ovegel lubef?Ž/beren bu bieb gebraueben folt inn foldjer vbung bee icibs / @o folt bu merefen / ba^ baoeirtgemi^^eieben i|l reebtmeffigvoU^ 6racbterÂ?bung / fobitmerde?Ÿ/ba?Ÿein bamplfmitfamptbemtecbmei^ oonbem ieib reuebt/vnb bie Bibern aufffebwettenz ^oeb foil vor ber fpei^ bic bewegung gro# berZ



??? tgt;ev?Ÿefuttbt^ejgt;u 19 Ba/^efftigcr/ober arbeptfamer fein/ bann nac^ ber ?Špei^lt;Socb foltu wiffen/wann ber omjagen gar lebig ijl/ Â?nb teer/ ba^ fic^ auc^ fein jlarefe ober befftigebewegung go â€? b?¤rt/foteber Â?rfaeb halben/ Sann eo w??# ben bie anbern ^lieber vnb 3bern bie fpei?Ÿ wolb^fftt'a^ber Â?ngebauwet/an fieb Jie^ ben/??arauOetnvnbaiwana/ Â?nb Â?it gro^ ber/ feb??blieber/ Â?nbautvetermatenint idb beoOXenfeben ?Ÿeb famten/Â?nnb er^ heben. ?•??eiter fot auch aufffotebe Â?bnng/ wet ehe Â?er Oem 57acbtmal gefebtebv Â?â€™n WeM nesettgembet werben/ehe wir bie fpeip ne^ men / nach ber mepnung 2(riflotelio/weh eber

beffen ein fokhcmfacb (epet/nentticb/ Sieweitbienaturinbcrbewegungijl/bic Â?berff??ffigfeit anfftveibf Â?nb bewegt/mit ihrcinjeit geburenbiefclbigen auch au^# jutreiben /Serhatben benen / jo ber Â?berÂ?? ?Ÿ??ffigfept erfSnt fembt/h?¤fftigerenbung Â?or anbern Â?on nohten i?Ÿ / fotebe subewef gen / Â?nb au^intreiben* â€œ?•??oh aber fep^te leut gern mager werlt; ben wotten/bie foUen alt ibt Â?bung Â?nb be# (Â? iij wegung/



??? â€? ÂŠpiesel' wegung Z wo^mif fie ?´cn Â?ei6 karbeptm Â?ollen / nuefjtem vollbringen / onnb alfigt; wol erhijtget/vn?Ž) vnbenibet/ Oie jpei(; ne# men/ nac^??er lef;Â?r Polpbi^ ^eP?¨lfdmatt'le^erl^ompkXJ??nftnb/ Â?n?? Â?ilwrtffenger fe^lemnger feucbtigfeit fcep j^n haben / Diefiefj vo: er?Ÿeefung vn?Žgt; Â?er^intgt;erÂ?nglÂ?fo3t^ein6/o^nÂ?nacl^tvnlgt; fchwachhept beforgen m??lfen/feilen fic^ h??te vor aller vnw??rfer vn f}c)ftiger Â?b??g/ ober bearbeptung beo leibe/weIclje f??rtvar . mallen bingen fov??lligvnblutreiebfmb/ Â?oUiwennepben/ bann baruon leicbtlic^ erweckt werbe mdc^tbie^infallenbe flie?Ÿt/ ober bergtop fehlag ober^popleh.

^ber wob beren femeo bereit fchl??ge/werbocb jubeforgen/ba^von |olcber h?¤lftiger vn# me||iger vbung ober bewegung beo 1 eibeZ nwan ein Tiber ber Zungen ober Q^ruflZ trecke ober jemâ€™^/barau^ ein vnbeplbarer gebrdcljen entspringen w??rbeÂ? ^icauc^ pa??enne fpric^t/ba^ etliche mit bem^c# ber bebafft/vonn folcljer vbung ober bear# beptunginitfebrfcbarpffen j^ranefbepten angegnlfenwoiben fembtÂ? ÂŠleic^



??? gt;a?Ÿcfttft^tjlt;^eÂ?' 20 ÂŠin'dj auff Da?Ÿ O)?tuagma?Ÿt foil m'e^t pumpfflmgen/weber harte noefj fc^werc vbung ober bearbeptung bee lei b?Ÿ ange:Â? fangen werben/fowber naep einer fletnen weil barauff/iftnftplielj ein faniftee fpaiÂ? tieren/vnnb ringee hin vnnb wiber gehen/ ^?–annvonvtiwurJerbewegung/vnnb er^ fclj??Â?en bee leibe vnbber ÂŠlieber/ w??rbe bie narung nicht recht aufjgetheplet / nt â–?^ fichgebitrlichfcpcn/baranf) nicht gen??geÂ? famliche bduwung folgen w??rbe / ?„ann ber Robert bee?ŽV?Žagene i|?Ž ber rechte plai^ ber rechten b??uwnng / â€œ??Cie ÂŠalenue be^ ?Žntget â€™^Bohaberemer eon notturfft wegen/

gezwungen w??rbe/gleich auff baeOrffen ober bie eingenommene ÂŠpei^in arbep^ ten/foll er folche arbept fittigflichen/onnb wit muf: anfahen / S^emn fotchee i?? nicht ??Uem ber bauwuna n??ptich/fonber betreff tiget auch ben OJ??enfehen/ baf er inn folcher arbeptbe??cr langer beharzenmag* â‚? ill) S??on



??? GpiecjcI Cen t^cr ru^z m?? wk ?Ÿc?Ÿ ??annnju^altmÂ? ^2S5^ ^^ â€˜^ 'â€™'â€™â€˜' n??te / biâ€™eâ€™bl??bm ^gjfc^wac^ftt/vti?? bem??Dftfn @lic# ??cr jucr^uuFen/wnb kFr?¤ffti?Ÿcn. ^eifl auch ????ru^ hm geringe ?‡il^vnnb f??rberungber bduwug/alfb bafi nnfb@a^ ienu6bie bdiurung/wdc^e burclj bic ru^ Â?nnb ben (c^Iaff Â?oHbrÂ?c^t wirbt/ f??r btc be?Ÿe Â?nb nn^hebe^ geadjtet bat ^Bdebe mepnung auch plmme be f?Žetigt/aber mit fokbem Â?u^jttg/ba?Ÿ er bie bduwung/ wet# fbebureb ben fcblafTbefcbicbf/vcrmennet mehr bien?Ÿticb fein bcn( fibjmne?Ÿen/vn?? fieifebig



??? bev?Ÿefunbfet 21 RepP^^d jumac^cn/bann ber ^cfunb?Ÿcpf. 2lbcr bte foil Pac w??rdm Der Pduwung nie ??)frina|f(n veifan??cn werOen/wie foU^es bep Den gemepnet) Â?roten im brauc^/nem^ lic^/bicanbcrungvnPfocfjnn^ im mag?¨/ jonOer bae galten wir f??t Die rechte ban* wiing/;UfU^c in berXeber mb ben Albern 0cffljicfj7vnb alien ÂŠliebem/ welche?ŽRa# mn?Ÿ entpfafun/iOife bduwung wirbege^ furbert/wie obgefa^t/bure^ bie rul). 3beic boclj fo ,raenbt?? in onferem leben Â?nberiig n??olicfj/foif??fiebierinnainallerbequemeji Pen/ba^ eine vmb bae anber gf ^lt;^ti^ *bergt; be/nemlic^/nen^ ber vbun^ on bewegung bee Xeibe / fieb 511 ber mb jubelt

eben. Sarumb wir ben Xeib nicht pfunpflini ^en nach langer repfe ju ber mh geben fol^ ien/55ann von noth wegen/ mu^ ber Xetb crligen/woh er nach fhunpffheher arbepe JU ber mh vnb tn??f??iggang gewenbet wire. Q?ŸepterfoU auch ber^agen berfelbigen Perfenen nut vberp??fTtger^pepfe niche bclupiget ober vb er f??ll et werb ?¨/ bant it bet ganoeteib nicht fehmeroen mb befchwer# nip baruon entpfahe/ te. ^ v Siarumb



??? S5arÂ?mamp; alle jcit in feber ar^e^f if bai# weil dn fkmfafitnac^^eUiffn werbe foU/ iboÂ?^ nic^t JU hn^/ba?Ÿ we mc^ begegne/ wie benen / fo vber Selbe (auffen / ba^ wir nbsp;nbsp;' von ber m^ bemubet werben / fonber ein wenig jnuerfc^nauffen/vnnb ben â‚? ufft jn empfn^enÂ? ^?œ 511 einem befc^In^ fe^en/bn^ man# ebdiepvbnng/ vielerlei gefebafft/ bar# burebberidb bewegt vnb bearbeitet Wirt/ cinanber rec^tmefljig vermifebd / eben bie mtnr vnb art haben ber rÂ?| vnnb m??dig# gango / ;??anng(eicberbingwerbenwir baibt m??b vnb verbro^en/^ie auch benen begegnet/ fo vberjelbt wanbern/werben bienicbtalobaIbtm??b/foQ3erganffvnnb ^

ab geben / alo bk / fo vber ein wepte ebene siebenÂ? 5)arnmb in atter foicber obung /attktc her anberug warjnnemen/alfo/ba^ mann nbsp;nbsp;' ie einÂ? bem anbern orbenlicben einmifebe/ barrnit/ wie gefagt/ wir ber gieifbept nicht nbsp;nbsp;, verbrnffig werben/jc SOoÂ?



??? ?gt;er?Ÿc|ttftbt^lt;^t 2gt; â€˜X?ott manc?Ÿcricv bdVQpnui/ o0cc ??^eark^tung ??ce iahe/ ??urc^ rcp^ tcnviwfuixivcvcf/vik^ kV3lt;(??d(r. X^^ber b?? fdnffun bcwfgungeobeÂ? O^bfarbeptungen bee icibe/wirbf bas peen aÂ?c^ gejc^U/vnnb bas fu^r^ warf JU '?•??agen obajuScbiff. ^oc^ baben fdc^c bewegung?¨ jren Â?nbcrfc^cibZ baf; emegmnga/b??e anber vnw??rfa vnlgt; in??bfamer i?ŸÂ? (Jplmbts repten bure^ vnebenen ^eg/ m??cfjf wol bie febwac^?Ÿc bearbeptung geachtet werben, ^n?Ÿoteles ber tre^enllc^ P^tlofop^us wil / b; fernen obereplenbts repten bem ÂŠeficljt fe^t ?Ÿb^bheb fep. ?„Â?ann wie ber ^inbt bic klugen burc^fc^nepbet / alfo

verjeret auc^ berXufft/bervnsvon febneUem repten in bie Dingen fcblegt/ gleich bem Q??inb/anc^ bas (?–efic^t/vnb foldjes ?Ÿ me^r/ie fc^nel* 1er bas repten ober rennen i?Ÿ. 2(ber repteÂ? bienet benen nie^t / fo franrf ober bl??bZ oberfon?Ÿfc%warfjer'57aturfeinbf / fon^ beri?Ÿ



??? GpiC?Ÿcl Ixv ijl i^ncn em fr^dblidje Â?bunj^^fr bm jl befcfjwcrlidj / ??e^gleic^en Den icn??m vn?? ^liftten, ^e i^auc^ weiter ^ae repten/vn ein jeamp;e fu^r/Parem mail ^djfftg er^i^igee/ rnP erfc^uttet wirbt/ benen febr fc^4blic^Z welfde mit breien ber Olafen begafftet fembt. Soeb fanjftrepten/mag fotc^en (c^abennic^tmfngen/obererwerfen/bai?? fokwee bem OJ??agen Â?nb ^ Afften nuplicij. lt;5o wil auc^ Ttrijlotelee/ ba^ wir vorn rep tenjufieprc^Iic^er begierbe gereppt werbe/ welcher fArgibt/ ba^ bie O??enter vu ^rieg^ uolrf nor anbern }u ber vnlauterfept ge^ nepgt feinbt. Co einer nteFlmge fa?Ÿret/bnefoi nAp* (idj fein wiber bidbigfept bes ÂŠefic^te/

^?–oeb foil bief??^r??g gar fanfft fein.ÂŽ oc^ folt bu bierinn ver?Ÿeben/wie auch non an^ bem bewegungen gef??gt / ba?Ÿ ber ieib mit farter ober fan?Ÿter fabre/ober bergleicben Â?bung bearbeptet werben fott/ nach bem ec ?Ÿaref ober blAb/fok^ee oil ober wenig von n??bten bat ÂŽarumb wir weiter von noch weniger bewegung/nemlieb von ber ÂŠebifffabre



??? ?Žgt;ev6e(ttft?Žgt;t??lt;^tÂ? 25 pigcit w??Uenz welche/fo wir P??niogfaÂ?^ ben/??en iungenfudjttgen n??glic^ fern fol/ bic ??a fc^winamp;cnvnbaBnemfn* ^ber 21?^ tiue/ber folcfjcmmitnubrerm ?Ÿetf; nac^^ trac^tet/fprubt / ;ÂŠa^bie@cbiflra^rf/fo nabcamianfeZ vnn?? in flidcm r??wigcm ?–)?fer ^ffdjicfjt Z amp;fnâ€˜5?Ÿa||erf??cbff0cn/ S'elbtfiec^fn z bieer?ŸocFct ober erharret fembtzonnb ihrer finn vnnb Â?emunfft bc# raubet ober oeriudt werbenzbienpheb ftp/ S??nb wie mol fic er?Ÿlid} baruon onwittenZ bodj balbt gewo^nen/onnb minber ?Ÿete^ft werben. ^on gemeinem erfpadan/Vttnb ^mvnbwiber geben. 3e letcbiferdaepzvnnb bep onno

f^^ji^eutfeben gew??bnlicbf?? vbung ip/ba^tvirono jeberweple fanff^Â? nglicberlpafierenzwclcbeo fpaeieren/wie ^orneliuo ilelfu?Ÿ lebretzoiel bequemer Â?ff n??^heber if?Ž auff Â?nebnent z bann ebnem gerabem wegz^ann ber leib wirbt beffti^ ger bewegt z bwrebauffonnb niber pepgen ber



??? tdf unebne, ^olcfjcefpanacn folauc^ vu ter fettem ^immd/vn?? vnDer feinem ob;Â? t^ic^ gefefjeben. 2)e^3ldc^fn aueb tveh C6igt;a$gt;?aiiptbiHlÂ?enmag vn?? vertragen/ iff ee n??^ticfjer/ bÂ?^ fokwee erfpaekren vn bcr??em@cnnenfcbetngcfcbcbc/??annant Debatten / ^oc^ i?Ÿ Per ?¨c^atten mber gr??nen ^ol??erb4umen ober anberm ge^ baume tauglicher / bann ber vom obtach fompt. ipie gebenefe leb ber rebe CJ^arfilq ?Ž^tek ni eine trefflichen phi(ofopbi7)b in f??nfen pren bep leben gewefen/ aber obn alle hm^ berni^ bem aller alte?Ÿen mol verglichen werben mag/melcher alfo fehreibet/ba?Ÿ ct^ liehen R?¤umen von natur langeo lebe ver^

g??nnet morben i?Ÿ /als nemlich benen/fo auchbeo^????interojeit gr??nen / melcher (chatten /fruchtz holp / vnnbanbere ?Ÿuefz vns on jme?Ÿfelju erhaltung langes lebens n?¤?Ÿlich fein merben z melches mir ihm etlt7 eher ma?Ÿ jugebenvnnb nachlaffenzbocfj ?„u?Ÿgefchfpben Z ba?Ÿ folcfje ?Žh? um feines ?Ÿartfengeruchofepen. ?„iann etliche von art einen fonberlichcn (chatten gebenz bar^ 11011



??? ??cv^cfunH^c^t 14 non ??ae J;)aupf gdf$lt; ivirDt/2{(6 kr reb??ti tvÂ? von einem ^u^?¨aum.?‡OnnO wie pip niuo fc^reibet / fo if?? Der fe^atten beoSJben# baume auc^ gifl^fig. ^ber ??aeerfpaeleren fo an warmem ÂŠonnenfe^em gefc^tc^t/ wirbt vor allen anberen gelobet/bannbie vberflulJige feuchte wirbt baruon verjertz machet niefen* ?¨o lobet auc^ ber alt ^ip^ Voeratee (e^r bie fr??he erfpaeierung/fo beo morgeno gef^idjt/bann folebe vermehret Wae von geringer fr mhtigfept vnnb vber^ f??u^/fieb in bae gt;?aupt berumb gefe^t hat/ vnnb fanfftiget ben ?“5aÂ?chÂ? @0 wirbt auch ber leib gefdubert vnnb gerepniget/ eine thcple burch auf

werffen/bureb flaref 2tthmen/l)uflen / vnnb erreufpem/auch gumthevl auf befrdfftigung ber naturli# eben hif^ â€˜??Boh bann ber ^aucb iebig vnnb leer i?Ÿ /sen^teranficbbievberf??up fig feuchte vnnb materi auf bem l5aÂ?Pt/ vnnb bem ganzen leib* '^oh bann bae 5?auptgere9nigeti{??/wirbtauch bae @eÂ? bor gefebdrpffet. 2(n einemanberen orth wil er / baf bie fepf ten vnnb mapen leuth in nuchterm fehneU fich etfpacicreu foUenz aber



??? â–?pieced aber bic magern/fo mef^t mof bep lob fmb/ langfamervn??gcm??c^erÂ? ^oldjei' beflu^ Â?gt auefj ÂŠalemi??/Oer ba fpnc^t/@cbncl hbewegung/abbic bie nat??rlich bi?Ÿ Â?Â?^ mcITigKicb flcrcff/erlegee ben ieib / 2(ber an?¨ fittigfUcber bemegung mirt bie nature *1^ bm Jimlicb erweeft/ vnb bariton cm ge funbt bluf bereif / melcbereicblieber furef* ^a?¨ nu^barfept vonn frikm erfpac e^ ren/??berfoiwrber2S)??a(??eifgefebicbf/ehf^ fprmgen mag / lefen mir Â?om Tllexanber au^'S9??afebomen/ba^ er biefdgeeffdcb Â??? Ibm gejagt babe/vnnb gefagt: iÂ?r habe fie Â?fel beffer bep ihm felbo/nemifcb/ bas fr??h erfpaeieren/ bamif er jm bag

OJ??ftfagmabl ganp (u?Ÿig/Â?nb begirlic^?? berepten mdeb# te / ^??e^glefeben einen jfmlfebfn geringen 3mbi^/bamiter lufifg b??ebe/bi^ ju bem 07ac^f,mbi|. ^??iefe jmo Â?orbereptungen achtet er f??r n??per Â?nb gefunber / bann ah le lecFerhafftigtâ€™Speif; ber fehierf fdeh/ba# mit fie bem munbt Â?nb nippent bo?Ÿerfen. ÂŠfeicberweifc lefen mir auch Â?om ^io np?Ÿovonn ÂŠpraeufen/alo ber felbfg Â?on ben Ueebemoniernju?ŸJa?Ÿgebetten/woif ibnÂ?



??? ter ?Ÿcfutt^t^c^t 25 I^mauf^ b???Ÿ er?Ÿeelfen ober er?ŸeS^red^f nie^t f^me(fen/|4t f^iÂ?0er^od?j^fanh tvort/(s5?? nemej^n nuljt trunber/??a^ I^jrt fole^ee^lfen nit anmiVig/oOer lu?Ÿig Oar^* in Were/ ??ieweil Die rechten fatfen ober ein# tgt;unrfe/bamit Oer ht?Ÿ angerept^t wirbt/nje lâ€™ttrbe^ iveren. 21b aber ^lon^fwe mit ?Ÿd^ erforfebet / vn?? gan?Ÿlicfj wiffen wol# b/Wa6 folcb?Š f??r bepeffen/einOuncFe/ober falfen weren/antwort jhm ber 51 och :2luff bem gej?¤ge fieb ent wenig beai bei;ten ev^ fcbwinen/oberjum thepl Muffen/junger Â?nnb bur|l tepben/bae weren bie bepeffen/ falfament/ober embunef en/ bannt bie â‚?a^ eebentonier ben lup ju

ber 0pei^ reppeten Â?nb erweeften. ^Belebe auch fe^r ju f????ffen be$ Baupts febnupffenvnb (fatanen/genepgt fembt/ bie feilen am bepjfenScnncnfchein niche fpaeiern/bep?¤leicben anebbie/fo bjephafp tige ?¤ugen haben, ^tein bing beweget ben .^5arn ab febr/bann fo mann etwae (ebne! 1er von ?Ÿatt gehet / ÂŽccb wob folcbc?? inn nuebtermbefebiebt / wirbt barbureb ber S0aucb ver?Ÿopjft/fp er fluffig ifl.^iewol ftueb



??? Orif^cl Â?ucb^rornrtiueddfu??wil / ba^fok^c?? fcnr dj ein lebe beivegung ??er okm glie??er gefe^e^e, QBclcljcr ein bt????) ^anpt hat foU nac^??er mepnung crflgemeHee^ut^oreZI nac^ Oer fpei^ fidj nicbt erfpaeiern. J^ippo cratee^aU es f??r (ehr nn^lic^ / fo wir rnne nadj einer (eamp;en fiarcfen bewegung mclfig liefen erfpaeiern / ban wiewol her leib har^ Â?on efwao geringer wirtz erhalt eo (n ??oe^ Â?o?? hdiftigcm abncinenZ welche hieftafftig bear beptung cher ?Ÿarefebewegung venirÂ?Â? fachen iv??rbe/KÂ? 5)ott^erv6Â?n^ o^er Cf?ŽVfg??gt'c?Š ieibo/fo mann vberianOtwan# bett ober revfer. (O^^^Icbf*â€™ i^w nun ein greffe fer;e eher

wepteO?•epfe furgenommen 'â€˜^ ^at/??erfoJerf??liebaeljtung^ab??/ bafi erben leib von aller febahheben ober# /l??lfigbept wo! repnige/barmit bureb hie bafftigebewegung foldjeo nicht getrieben/ Â?Â?Â?binn alle ÂŠlieber au^gefpreptet wer^ bcÂ? Â?^rgebrauch pfh Â?wehwepter (eicber ÂŠpei?ŸZ



??? bev?Ÿcfuntgt;tÂ§ej)tÂ? 26 ^peifj/b?? wol f??hre/ vnn?? rÂ?c^(ic^c na# rung gebeÂ? (Â?in brepte ^inhen ober ÂŠurtel vmb ben ieib/vnnb ob ben -lenben ?‡eruinb ge# bunben/be^alt j^n auclj bep emanber/ba^ er bef??o weniger erfc^utte/ober in ^affnget bewegungfie^ weniger bem??beÂ? â€˜5Bepter wit (lo??neliuo ^elfne/baf; bieA fo von repfen ober wanbern felir niub wo:# ben feinbt / feuefjte lt;Speif niezen foltenZ be^'gleie^en auch????afjer ober^ewaffer# een ????ein trineten / vnnb fonberlieh folc^ Xranct/baoben J^arn bewegt/ aio ringer leichterâ€˜????ein. 2(berbierinn if?? ein vnber# febeibt ^uhalten/nemlicb / baf niann vor# bin ein wenig

rubenacb ber m??be / fo lang baf bie m?šbighpt $ntn tbepl vergangen/ vorbembaf inannbie ÂŠpetf neme/bar# mitbie nat??rliebe warnte bie aUentbalben jerfpreptet ifl/?Ÿeb wiberumb verfanileÂ? j;)iefoltbuaucbwepter wi?Ÿen/baf ein falter Brunet benen / fovon ntubigfept gefebwipt haben / niebt nuptieb if / ob fie gleiebniebf mehr febwipen / ^baunwao ^?– ij vuratb??



??? Optegel Â?ttva?‡f$ von Baieem Xrintf en/ fonberlic^ ^eo^affcro/enffpringcnniag/ivirbr^er? Â?ac^ gcnngfamlidj gemd??et. (5o haf anefj ;^iofeonbf o haefalt wap fer tunefen vnOer Wegifftgeje^lee/wo n/f ner beffdbigen einen fe^r gr??lten ?Ÿarefm ?ŽXrimrf fMfe / nne^ hem er ^effdg er^ti^P get von lauffen/ober anderer parler te|p tiger bewegung. Q33iewol auc^ ber OCein gkiebalfo fcbdblicb ip/folcbcrmal? eingeÂ?Â? trunif engt;4)ann bem alten'^nieenna wirt dn mefTiger trumf???–^ildj gelobt/von we^ e^erbao ^c^mali^ ober buffer ahgefun# berf/alo ÂŠtrotten ober 5}?o(efen. 2((6 viel aber fic^ bie / fo vber ianbt wanbern / be# feuchte

gebrauten m??gen/ wirbt ^ernae^ weptUulf?¤ger angejeigt, 2(ber in fonber# hept foil ftep ein ieber/ber fene ÂŽ g brau? eben w??/buten/ba^ er feinerlei fpei^ brau ebe/bie bafftigen burfl erweeb?¨/alo^ikb/ vnnb aUee was febarpff gefallen i?Ÿ/,ÂŽ e^? gleichen alle faite bing/vnb fameinhcb fol mann fieb vor ber hip ber ÂŠonnen/fo viel Immer m??glieb/bewarenÂ? ;?5arumb



??? jjoj/ii^-oÂ? jÂ?iÂ?^4^ FujyÂ?^ ^pi?? Â?Q 0^ â™?MJ^vjdjUJ l??QV^J Jcpiu 4101 (|VQ/U36 Otu 104001.^0 311Â?^ 40010010j]V U3).13 JWJ Â?J?œjl 4Â§JÂ?lJPtJ.MÂ? ^ttÂ? 4101^ vq /?•3u6uJ430 t)UU33,m)^?•JV??n^44QUUVQ;' 'U34V013q U3d ^dV^QUO??n^?•lUI jdiwcy 9VQ )d3y43QU0j Â?1 QUU0/U3^n^3j??QUtf Cf MJjn?– JIW /U3??jv| U14V01 Quwq 31Q mjoJ/??li ??iv^??jyn? 43q qjnv Â??œt *5^^?? ^nvjqou^ 4??d Â?p Â?a/??jqo4Q5 Â?PUPVl) Â?P uurq/^vw Â?3q43tt*M3WWou #3^ 943j|3q 9Kp.tU U3qiU4qUVQX;UUU13 UOO ajqi(tt4vq /ijl ViH^w quua/JWvj^ 43 J^otwj /^iQ/qo46/qtt4?? }j|Â?73iq ooi/juy43quoj ui quo /3j|d3quvigt;iu3atui3

wi^40ouÂ?Â???Â? ^vq /43^3n^VW 93 ll.l Â?43}^3VU 93^400193Q; â€˜U3Z40q430 qUaÂ?3U|3Â?4}/9U3^3?Ÿ 93q ^unqO3iqqUUÂ? ^dJOl^Oj 43Q Â?3^3J3lt;U/J3^.I?•^3n3j3^U0n4Â?Q Jq-tt^u q.13^ 43q uuvq/)qunj36 quuo ^?§u 43) ^jnlt;?• 3^lJ.?•4^43q ^3nV lIl U3qU343qÂ?Vlt;Â?Â?3?‡^ *? Â? ^?QW3lt;Â?^J0U ^114 3,1a U3j|^ ^VWJJ?ŸJ 9VQ i|nV/U3j|VUlt; U43qU??0ll3.10 0j/U3Â?3q/94VÂ? ?–3q??l3??3nv â‚?ptw IOOI31fvt*3)3^n4 U3UU0Q ^â€˜â€™?Ž?Ž.â€™2C5-â€™?Žlt;?Ž 43qU0/3U? 43tÂ?4V0i tl? UUviU ^vq / jn5 qua dnu 4^3j 93 4301 quintvQ; Lz *5d3^)qÂ?nj3943q



??? bu Ult fc^neH/fo bulb bu juin S'fuwer Fouv Â?K^/b?Žcfj bnufdb?¨ fc?‡irnabm/ba?? folc^0-wcr fc^ab??c^/ foubtr bu foU bi^mitmup fc warmen. 00 bu am^ bie Verberg gar na?Ÿe erep# Iet ?‡a(?Ž/ foganggemadj/ berOvegd finget benrf/bafj maunau^/onb m bic i^berg gemae^ gehen fell/bann babiircbgewenet mann beogeheno vnnb ruhen aueb bic bc^ mtlbten bepn/bann gemac^gc^cn/ ifl ^alb gerul^ef. ^ab aueb gute ae^fung/ba^bu fernen fuffttgen/Durft lang lepbcn tn?¤fFe?Ÿ auff wege. /Darnnib were ni^/ba^bu bieb mit eine gefebirHin/ wiegemepnlicb ber Xent^ fdjen brautb/vcrfo??ge|??/barmtt bu bieb 1Â?* ben inegep/Sibcr folc^eo gefc^tn

fo?? einen fe^?? engen ^al^ober munbfloc^ ^aben/ba* mit bu ju viel mailen / aber febeo ma^l ein wenig trinefenm??gef??. 2)iefeo ^Idfe^lein ober ^efe^irdin foltu ntitweiffcinOBcin ober ÂŠexilier / ber weif onb rot if??fnUen/ ber nicht ffaref fep/bannt bie ÂŠa??/ welche von folcbcr lange bewegunggetriebe wirt/ nicht JU febr erhi^ige onb au^waUe / te. ^on



??? tÂ?CV?Ÿc(Â?ttbt^C|)tÂ? 28 ?Oort teil aller genngefteÂ? Sewe* gungen / von todc^rn Oer leib , ganfipnifn^licl) bewegt Â?trOf. C^f Ife lent vnO junge ^inOf fett munn quot;V^nicfjt lang ?Ÿehen laffen/vor Oem jbÂ? ' Oie^epn erfiurrfen / vnO fiewot ge^^ ^fu mogen/abOann foUmun fie juvieUnt fielen gewe^nen/^ie piafo/Sln?Ÿofeleo/ onO pa??enne fotcije vOungen Oen finOern juta jfcn/2tber vor Oiefer seit tverOen fie ge^ Â?bet vnnO betvegt/Oureb wiegen/bin vnnO *oj0ertragen/Â?n00ergieiefjenÂ? 3(ber vor Oem fiinjf ten jar fol mann Oie ?„inOer niebfo vmvnrfeotbim la?Ÿen/ auc^ vorOemfibenOen jar nidjf repten laffen. Dieweil aber Oie jugenOf / von

rvegen vieler warme/niebt rutvig fein mag/fon^ Oermandjerlcp vOung fidj obnvnOerla^ Mep?Ÿt/ aber alle fepsvere m??^fame berner gung jn?? fcpaOliep ijlmte obgemdf/ fo fott mann jnen juc^tige ÂŠpil julajfen/OarmiC fif nie^t von jugenOt auff ju Oer faulbept S) idj vnO



??? Gpic^d Â?nb f raaf^fpt er jo^f Â?i ^Â?nb aewe^nef wen benZ-^ann fokwee i|l jnen nicht adem n??p Â?nnb auf/bafi fic baruon fernen vnnb wol emffwac^fen / (onberfte werben auch ge^ funber vnb ?Ÿarefer natur baruen* OBeiter haten wir aber bas fijnen auch f??r ein geringe ebuna aefetjt/welche aber nicht weiter verilanbcnwerben foil / bann als folche6 fipen inuhfainer ig / bann bas ligen. lang fipen verh?¤rtet vnb verflopfft bett Q3auch. SD^ann fod fub auch hu* ten/ba^ man auifnichts fi^e/ ba^ fehr falt fep / fonberlich bie / fo inn vnberf?Žen ÂŠliebem etwas fehaben ober mort^gels haben.



??? tgt;cv ?Ÿf fuft??t^e^t, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;29 'Son fpnf?Ži'n??XrancF. I^ @ M^tvn^nng mdjf allein bie gelt; ?„j^treuwen erfahrnen dr^et / fonder '^(^otf felbe bure^ bic ^cplig ÂŠottli^ dje 0f^rifft/;u mejfigfeit bee kbene/bail barburdjaliegute fitten erirachfcn / vnnb alle laflergebdmmet werben. ?„ann wie wir o?‡n vnberlaf? vor 2lii(ten freien / wer^ ben bie fd^anbe (telgen nnb fc^n??beflen lagt; ^ Â? per



??? Spiegel (la attamepfl in f??tterep vnb (runcFeuRn?? â€™ voUkac^t / Darumb nic^t von nd^een/viel â€™ alter gefi^tc^t ober exempel berfdr jubrin^ â€™ gen. ;i0ermeftigfeptfol0ettoeife rebeonb * gute vernÂ?n|ft/barbure^ wir endogen vnb ' abgetrieben werben von lagern mb bo^Â?Â? * ^ept. ^aeabertrnnefen^eptonbubrigf J futterep praffene mnb freffene juriebtet/ â€? Â?ber bae/bag ber^O^?•enfeb ju armut/burfp J tigfept in verachfung/ febanbez fpott/mb J greifen febabenfattet/leibeonbberfeelen/ ' igbiefe^ertbeniebfonferefurnemeneju^ ^ erjebien / fonber aie wept folcbee bem 3rgt; * fjetjugebet/onfer tnepnung auge gepgi^ J geg

511 er f laren. OJ??elfigfept??peigmrtb Â? Xranefe/ garrft vnnb befregtiget bie na/ J t??rlicbe bi?Ÿ / vnb leibliche fragt bee OJ??en/, J * feben/ bie ÂŠlieber empfaben vnnb erbab â€™ tenbarburebjbreleblicbefarb/vnbwerbcrt â€˜ barbureb garef er vnnb gefebief ter ju aller ' geh??r lieber banblung / 3g bann bie fpei^Z beggleicben ber l^rancf/gut onbgefunbf/ fe gibt ee aueb ein frifeb gut gefunbt ^lut* Â? 2(beronorbenlicbe 0peig /Â?nbmaneber^ gt;nbsp;lep art / bringet g??nplicb bae wiberfpfel/ * bann



??? bet Scfuttbt^f^eÂ? 50 tÂ?Mttb?? nat??rliche wanne wirbt baruott crflccft/ ??gt;a6 ÂŠcblut baruon tf?? Â?n?Ÿet Â?nb Â?nwanbclbar / wirbt etwan ju fermer* branbt/obcrtnbcrcr|?•cntcbt gut. ?ŠDer Xnh wirbt auch venu fokher Â?norbnung crf??ltct/ ba her von noth wegen ein vnjeiti^ ger2^obt folgen mu^. â€˜^?Ÿdeher fuh auch fokher maffen halt / bem werben bte inne# ren ÂŠlieber bee ÂŠmgewepbejoergopffet/ folgefauchwepter ber gro^ Schlag ober 2(poplexi7vnnb trauwet folche vnoibnung gemepnlichS'f^er^nnb^poflem / 2(ber von ringer feh?¤btlichhepf tfl/baO ber leih , ein fcheu^lteh bleiche Sarb befompt / einen , ^intfenben faulen

uithem / fcheu^lich , warf knbe gan/nemlich von herab fallen# , ben jluffcn/bie fich inn bie 3ane fe?Ÿen/be# (^ f?Žnf??erung vnb bunrfk ber 2(ugen/ fchwa# , cheo ÂŠchbr/iSaufen vnb brummen ber , -?–bicn/^ebtagen vnnb@chmerpcnbeb gt;;)aupt6/vnb ber ÂŠtimen. â€˜^?Ÿeifer folge auch lt;*ttKif bâ€™befchwemi^ â€™ beomagcnsnachfolgenbegebicche/jittern Jcrgliber/vnberfelbigcnvnbehenbigfcpt/ ober



??? I Gp??^cl ober vn^effljirf(??c^^cpt m a(km bem/ba^ i fkt^unfoffm.5)ic3cb4f^fni|wirbfau4 i baruon ^cfr??nrft/Onn/vcrnunfft/vnb al^ I (crocr|??anbtbummvnbboff, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;?Ž ^letodl aber m atten eu|{erlic^en jufal ; len/waebem???–?•ertfcben bege^enet vonrt â€™ gl??tf ober vngl??rf/ber gr??p :Xrop ijl/ba?Ÿ 1 wir poffen / ce werbe fic^ batb onbern ob^f â€™ ombferen/ (often wir bi??ic^ auc^ allen off 1 bru^ablegen/fowir^offetenburcljbie a^lt; Â? flmen^ onnb melJigfett/ben hcnli^cn jn^ bifcben ÂŠf^a$ ber gefunbt^ept juerlart* ! gen/wiewol folc^eo gar fem oberlap/nc^ lemanbwoerbr??^lic^ (ein

mag/bannaP (em benen/fo (olc^oongewo^net/ welc^^Z wo^ pc oonn tag ju tage pc^ bar ju gewe^ ( nenwolten/oonfag ju tagnngerÂ?nblciÂ?gt; lt;nbsp;eer erfc^emen w??rbe / neinlic^ / bieweil P' bieguttl^atber(e(bigen emppnb?¨ w??rben/ * gegen bem vnorbenli^en vnr??wigcn llt;* 1 ben ber oniHcPigbept. 5)arumb/welfft^ ' nicht Â?on jugent auff ju (olchermePigfe??â€™j f ungehalten ober auffer jogen wirbt/ber ff * ihm fern jeit 'wie lang co werft / ju (pat felquot; : laffen/ba^er nicht Â?nber?Ÿanbe / (ein lebequot; * mfe^



??? t)ev6cfuÂ?bt|e^t ?i ?Ž lt;Â? fofc^cm fall 5u beffern Â?tinb erMn^rmZ ^ nemUeb fo er ee jw ??cr abpmen$ vn?? mep ^ figfeptne^Ut/ ÂŠonbergebmcfaUejeif ber â€œ^ort bee furfu^tigen p^ilofbp?Šen' 1 piucarc^i/welc^er m fonber^ept em jeben n erm?¤hnet/ bap er fern ieben auff bae alter ^ befte richten w?Šlt/ bamitf^mbiegutege* e won^eptlu?Ÿvnnb freub brmge/??e.bamit 1! ben |?Še^0en inWfe^en 0c^ap jubetva# 1/ ren/vnnb ruwigf(ic^ brauchenÂ? i* 2)on manc?Ÿcrlei) tKc^elu vut crt)o ^ nungen/m ÂŠpeif; vnb ^Trantf l* nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?arjunemm. w

^^\^rO?•egeInvnbâ– Orbnungen/be# O^â€™^^â€•â€™â€˜*ÂŽf*^â€˜â€• rechtem gebrauch K ~^^ ber@pei^vnnb Xrantfe halfen {/ vnnb gebrauchen fotl/fembt fe^r viel vnnb (1 mancherUpbarum fcbwcrlicpbariwn ju# ^ hanblen/2tber boefj wollen wir in folchem 4 ab vilimmermuglich/ein rechte orbnung pellen.S??nb erftlich/fo wann achmngha# jH ben wilber jeit beo jaro/fo m??ge wir/ nach (D ber mepnung alter arhet/iu'^interp jcitc 4



??? Opiefsd vid in f hr lt;Spd^ brauc^m/ bann m feind anbern^ cit bee jare/ Â?nb fonberlicij |??areflt; fpeifj vfi geb??atene / aber weniger tranef^/ Â?nb boc^ fralftigern^em ober getranef/ nac(} ber mepnung beo alten ^^Jippofrati^ A?–iefer $eit foil mann ane^aUe 5tccb^ frdutervermepben / bann aifotvirbt bef lt;teib warm Â?nb trnefen gehalten/ ju einein wiber^anbt ber faite bee wintere/wdcbd leit ficfj viel pbie^matifeper Â?nb ^affe^ riger feuerten im leib Â?erfamien w??rben/ von frtlte/feuc^te/ Â?nb regenÂ? -?–zibafiue Â?nnbOieginefa fepen einen folcfjen Â?nberfc^eibt/ba^ fie w?Šllen/ba^ mann in ber jeit fo ber 0)Jitnac^t lufft we^ ^etzvid-me^r

ÂŠpeifz braudjen foil / bann fo ber ^inbt Â?on mittem ^tag ber gebet/ S??nnb ba^ wir ba^in tracljten/infeucbtef gelt ben leib su f ruef ne/ in truef ner 5Â? feucb te bringen /,^ef gleichen aueb in ber fdlÂ? luwdrme/onnbberwiberumbinberwdr^ mejufdlte riefte. J??er^oebfrdmerbab ben t?Ÿ ee biefe mepnung / baf fie allee waJ febarpffonb bannig ifl/|ula(fenÂ?on frdu^ cern/fo mann in ber ?“pei^ bjauebi-^i*^



??? ?Žgt;erS5e(ttrt?Žgt;t^j)t ;z Wol polpbwe fdf^e Moebfruufer nicbcz wie ber ait 5;)ippoeratee/ gar verbeut/ fensâ€™ ber er wil / Oaf wir f^r wenig belieben foisÂ? len ju'???–inter??geitenÂ? Sic?Ÿclbigen mep^ nungerfluret^^alenH??/alfo/ baf er mep;Â? net/vnber ben^odjfrautern fcpe bas ^??h jtrautober Happiefraut fa?Ÿ truefnenber natur/vnb m??ge auch bcrbalben^u lBinsâ€™ tere jeifen vn?Ÿbdbtlicbf n gno?Ÿen werbenÂ? S arum b er obÂ? itveijfel nicht jugelaffen h^gt;ben wurbe/ben gebrauefj ber Hilfen vn SWangolU/weifhc befeucljtigen. ^clfu?? ?Ÿimpt mit benen 511/ welche furgeben/baf man folcljcr jteeVvaunr wenig alfobau#

che/^bererwilwciter/baf manngefotfen Skifch'^intero jeit f??r (gebratene / ab nuper/erwebkn fol/aber welche mepnung wir hierin annemen folkn/?Ÿebet im jweif# fei / fo wir bem trefflichen erfnnbiger na# tnrlicherbing/ 2lri?Ÿoteli/glaubengeben/ f??Bekherfehreibet / baf gefotten^kpfeh aufferbalb feucht/ vnb innerhalb truefen/ aber bae ÂŠebraten aufwenbig truef en vrt innwenbig feucht fep. S)arumb wir nm foUhfmjweifikl meiner mepnung fei? ner



??? 6pw3^l Â?er pare inn fenber^nt fofc^en nx^nm/ren^ ??fr??envkriiufj mnO junemcn'l???Ÿfjiw ger p^Ugmatjje^fr (c^lnmigfr maten ju^ ucrbutcn/aHjnt OeeQBmferi? von gefettet nein vn??gebratnem Slnfefj effen/ waeam tur??ef??envn??trurfnepen ip, @a!cnu0 feilet ?–Â?$ge6??aten Jfeifeb vngt; berPicenvennenbe vn?? fr??efnen??e fpei?ŸÂ? 00 mir aber marnemen ber barptung naefjmancbeilep fanOebraiicfy finbc mir Â?tcleilep viWerfcfjepbt / Sann mir Xeut^ fdjen (when b??e art/vnfer gebratene ^art vnO fe^r triiefen jubraten/ vnb halb ouuergt; Brennen. 2tber bte ^t^t?? ober labilen vil .^ifpamer/biebraten allee ,hr5'leifcf)vnb (bef??gel

nurfialb/bte^ranoofenjimlielj/ vn?? im fafft. Solcher vielf?¤ltigen berep^ tung halben / mirbt auch bae gebratene nt ferner 'Jlatur geanbert. ;ÂŠann moh mann m fchneUer epl einenâ€˜traten julegf vnnb eplenbte vinbtreibef / wirbt er aufferhalb hart/ bur:/ vnnb balbt gebraten / ? ber bie hip treibet bie feuchte hinemmerp/ von fob eher aulfern verbranbfenrinben ober erm flen/mirt bj gebluf grob/bicf/vu verbant*



??? bee Bepunbt^ept 55 â‚?6 fehlet aber auc^ lt;^o:ne(nt$ (Telfus felb?Ÿ bas gefeiten gletfcfj enber bk erfenc^ fenbe ÂŠpeifeÂ? @0 wir aber achtung haben bergetvort ^ept Â?nnb gebrauche beraUen/tvelcbe??e?? cage nur ein ^a^^ijeit gehalten baben/fo wirbt biemepnung(^oinflii ^elfibepe^en m??gen/^?–ann bae gefotten SUpfe^ bienet ben.^aue^ ?Žuer?Šifnen nnb ertvepc^cn/ Â?il Â?ne^tbanngeb.â€™atene/welc^ergetneinfliclj Â?erbartetvnnb verjlopffet wirbt/ fo mann 0c^ bee tage nur einer 3}Jabl;eit galtetÂ? â– i^ac^ bee 'Hintere jeit/)be n?¤benvir bem grilling ober ÂŠlenken f ommen / foU len wir jbe ein wenig bie Â?Speife minberen

Â?nbabbtec^en. ^er'^?ŸeinfoUaueblbc mehr gewabert fein / vnnb nicht aie paref Â?nnb fr?¤fftigab Hintere jeiten/ auf; ber mepnung bee alten ^pippeeratie / getrun# en werben. 3n vbung vnnb bearbeptung bee if the fol mart gar nahe gleieljen abbruch halten. ?„er @peib halben/ i|?? gefotten / vnnb welche sarte ?Špeip am gefunbepen' vnnb berfeibigen boch wenig. â€˜iSao roheif?Ž/foU mann



??? Wann meppen/ vn?? fic^ auc^ ba fve^f r4Â? f^rmc^tmcl gebwuc^m^ lt;?–f?? dommere jfft bifnen tvepc^c KÂ?^ te Duplin vnb ^il^hn/ 'â– ^nb waegefot* ten i?Ÿ/Â?Â? mety bann ÂŠebjaten. ;?–ife jeit Wttpmannmc^?ŽW'ncFfn / barn mb ?Ÿfrin# ger kiener wein/ober ?Ÿarefer l??fiit woi gewafferf/amn??^lic^?Ÿeni?Ÿ. 20?Â? foicber ?„iet foil mann ben leib 511 Mite Â?n feuerte nepgen/onb meieb galten. â€˜i?–on aller onw??rfen vbimgober bear# teptuna fol mann m???Ÿig ?Ÿeben.^?–ie fpei?Ÿ minbern / Â?nnb von tag ju tag abb;ecben/ 2(ncb alo vÂ? immer mngliclj i?Ÿ/ bie bi^ ber Tonnen verntepben / vnb allee bjautben/ ma?Ÿ jn ber

fuie vnb feuerte bienet â€˜I?Ÿan ber gt;gt;11'?Ÿ bereit fompt/ foUman bannanbererjeit gute orbnung vnb reebt# meffigoOvegiment balten/^an biel?erb?Ÿ jeit i?Ÿ am vnorbenbeb?Ÿen/ vnb bringet ge^ mepnf lieb gro?Ÿe franef feiten/ vnb fcbtvelt;â€™ re Plagen mit ?Ÿeb* (fr?Ÿlicb foil mann ?Ÿeb vor Mite mol bemaren/be?Ÿaleieben auch vot ber ?ŽO?Žittag Connen, $V?ann verb??te?Ÿeb auch Â?of aettr



??? bei; ?Ÿefunbt^eccÂ? ^^ Â?Her ro^igfept vnn?? vn??auwun^/ welche Â?Â?6 tÂ?4tln^ Â?berfaUct von vnp4tigffpc wegen Deo fettere/ vnnb aue^ von vtekn Â?nieftigm vo^eni^erbflfr??c^ten / Peren wiretwansmuel beging werben /vonbem gufen^enidjvnnb lieblichen gefchmaef. 3(Â?ch biewell wir fokhn/ alo neuw/ vnge^ wobnec/angereppt/ toicfeinbtaberntchÂ? alle in fehabheh/woh Â?w^*Â?Â? ihr 5uuiI vber^ fl??ffig bâ€™auebt / fonber von art vnb 57a(ur geben fieb??fefch?¤blichcfeuchtenrnnb er^ werfen plabung bee ^eibo/ak nentlich/Pic aller gejnnbe?Ÿen^^erbfifr??cht / nemltch/ bie Weintrauben / planen ben^auch fafl hefftig/vnb jerp??ren

bie @peip/ mann ep fefiebann wiber bengemepnen brauch ah 1er S^cutfehen SUolefer / bann alfo wirbt ihnen folche (chabheheit benommen. @0 mann aber Â?Sommere jeit repfet/ ober vber felbt wanbert/ vnb ein wenig geiÂ? ruhet hat / mag man wol ein wenig ber frh khe Sommerfnicht nie?Ÿen / vnb ein jimi* liehe truneflin barauffthun/wdehe ÂŠont merfr??cht auch bepo minbâ€™ fchablich feinb/ woh niannvil %:obt barmit i?Ÿet. ^ 0 j^erb?Ÿ^



??? ^erbpjfit foil wann ?Ÿc^ vor faltew Raffer trineten ^??ten/bie @pei^ foil tru^ rfener fein/ vn?? gewertet werten. Olann trinete auc^ wenig/aber fldrcf er mb f raff tiger Xranet/Xiffleldjewepfc mag fie^ einje??er/nac^?¤nberung Derjeit/in feiner gefun??t^ept erhalten* â€˜57acfj bem aber berOBinterwiber^erÂ? |u nd^ft Zfolm feme^r bein ^ia ober orb^ nung in @pei^ mbiX'ranrfauffbenfelbn gen richten/bannber .^erb?Ÿ laffet nae^/ Â?nb feine fdjdblie^^ept wirbt fl^w benome men. ÂŠobalbtbannbao^etteranfa^ ?‡etfc^rfalt juwerben/vnnb ber fre?Ÿ eingt; feUet/folt bnnaelj ber faite benieib^effti^ ' ober wenig erw?¤rmen ober erhif^igen / o^

gleich ber voll â€˜^Dinter nit gar ^erbep toW^ men. Tiber ^ic foltbn aueb weiter wiffen Zau^ bermepnungi??ioeiieCarifif / ba^anej ber anfang beo '^infero fein befonbert fc^abthepbeit hat/bann biepplegmafifeb^ feu^teju anfang beo OBintere me^r Â?bei jjanbt nimpt/bann ju feiner anbernje??Â? ?¤arumb wann bife seit ben aller ftoreff?Ž^



??? betiSefun?ŽJt?¨^^tÂ? ^5 tnt fraffti^en ^Â?n trincfcn foO/ vnn?´ flt;9^tcfo|l nicdcn/fic^ auc^ ^afftiger Â?beu oberbearbeputt. ÂŽlt;Â?m?š Du aber berne ÂŠict vnnb ree^f^ jy^ftige-Orbnungber @pei|/am f??gbefjiÂ? PcnÂ?nb beften anfcbicfen m^efl/foUu bic natur Â?nnb e^genfe^aff t einer leben ?„oflZ beren bu geleben w??t/wol wiKen.^??aruift n?§ ftiteb anbere Siegeln ein wenig versah ten mu^/vnnb auff bas aller er fle bie natur fnnb epgenfe^fft aller gcbrduc^lie^enZ Â?nb bep Â?ne Xeutfe^en gewonter ÂŠpei^ ?ucrjchkn. -ÂŠa^ Â?ne aber bie erfanbrni^ ber fpei^ in fonberbept notwenbig fcp juwiffen/ent# pnben wir burebman^rlep^irefungZ

*Â?elcbefieinÂ?nferettt ieib treiben/ban wir eben folcper ma^ Â?on ber ÂŠpef^ Â?er?¤nbe^ rung ent^nben/ ab biefelbig bureb bie bau tÂ?unginÂ?n6Â?erdnbertwirt in baefa?Ÿbet narung. ÂŠotebee/wiewot co an ihm fetbe Â?erfl?¤nbtltcbgenug/rnbnicbtweiferau^# legene beb??rfftez wit iebbeeb bem gemept nenOXann foUbee Â?erf??anbtlicber finget, benÂ? (5 ??l lt;Qic



??? - Spiegel ÂŽic wort Valent Lutfcn d??fo Z^a^ er fpjtc^t : ;??ie @pfi^ vno iXrancf bringen neuwerung??gt;er'57atnr / aber f??memlic^ ?šfin ^agen/ vnn?? mit bemfelbigen auc^ embern ^hbern* ;?–ann wicrool fie angeÂ?^ Kommen vnbgednbert imieib/anberen fie beeb benfetben na^ ihrer ????amraljb/ ba^ initier jeitfieb bepbe naturen ber narungZ Â?nb beo / fo banton genchref o ber gefit biet Â?oirbt/ febrvergleichen. @vleheo if?? auch biemepnung beebochiveifen piatonio ge^gt; ibefen/tvelcher febreibt/ba^ bie ÂŠpei^ au^ ber (frben ertvacbfen/bemCJ??enfeben 51t tm?Ÿvnbju fcbabenamleib Â?nb@em??f/ ^Dann wir feben nach

artmanebeHep vok tFerÂ?nb'57ationen/ba^etIicb milbt vnnb f?Šbtgefcblacbt/anbere trupig vnnb wilbtZ weiebeo bie alten niebt allein bemlufft vnb 5^nnf I / fonber auch mancberlep gebtaueb ber ÂŠpdfejugemeOen haben. 45ab aber tin f?Ž??tige verdnberung vnb vergleiebung fep nat??rlicher wirefung beo icibo vnb ber ÂŽpeife/ fepet@alcnuo ein (Jpempel von ber iactuc/welcbe bienet ju ber ÂŠpei^/vnb divan ju ber Oirpnep. @0 fen fie ber 3rpgt; nep



??? ?Žgt;fv6c(??nbtt?Šj)t 50 Â?(^??fenghc^ i?Ÿ / bim^t revolt we^cn fret falteten ^fijlaff/vnn?? benimptten la?Ÿ Petfeljlic^er belferte. Safert?Ÿcaber tec ÂŠpeij; tie net/gibt fie ^^arun^ Â?nt â€™SlutZ Â?nnt leptetefwae vonn vnftren Keipern/ ture^tievfr?¤nterujj eter verwantdun^ toSttb?Ÿan^inn foldjtâ€™^;7abrun3 otet ?ŠfbhU. 1^0 werten auep in ter @pn'fc/|??e fepeit jn gleich audj ter ^r^enep tien?Ÿhdj otet nirljtCfo fen fiealeein^pei?Ÿgetranc^ee werDen) aUejcit fUrheber )fvc qualttetcn ' crfahien eter an^ejeigt? ^ann wne ^efp tig vbertnfft / tae wiref ette?Ÿe ^effdger in Â?nfernd?Šipern/ale mit terlt;Sut?Ÿan^ na^ tung su geten/wntmit ter gualitet judn^

tern/wdrmen/ fatten/ tr??rfnen eter er^i* eigen, ÂŠanimt wo^ in feieren quatiteten dnfpei^ eter ?„o?Ÿ febivbertri?Ÿt/wil ÂŽa* tenue / M^ wir vnn5 terfetbigen me?Ÿigen feilen / ale?„noblanc^/gwibet/?„re?ŸigZ l^??lfmuf/vnt tergteietjen/ wetefje vorn ge meunen OJ??an etwan f??r n???§lidje gefunte 0pfi?Ÿ geaetjtet. ^^?Ÿintt aber anc^ antere fpcifen/wel^ ??i) ebe



??? Opic^fl c^c fern Wirkung^abm ber ^??-f^ncp/aber burc^ ??te bop^ept ober fefeabf??d^^e??t j^rer ' fubpanp/wob Â?wnn fu' juuit offt braucht/ geben fie lehr fcMPlicpee gebint obema^^ , rung/b^ruon manc^erlep fc^tvere branef * Igelten entfpnngenÂ? ^arumb auc^ ÂŠaleiÂ? nu?? fc^retbef/wo^ mann folc^e @peifj ju^ Â?tel haudjet/ fan ee nie^t anbere gejepe# i^en/bann baf ettvan ber innern (^lieber einp bamon gcfcpabigt vnb verlept werbe/ vnb fiknemlic^ bie ^aut/ bann in biefdbe â€™ werben burefj bie nat??rlichen ?„rd|ft alle vber^??ffigfepten/biefich mitberjeit erbe# ben/vnb im inb verfamkn/berauf getric^ ben/banon bann mancherlep

verunrepni* gung berfelbigen/b??fc gifftige vnheplbate jehaben entfpnngen vnnb verurfacht wer^ ben/al6 ber ?„reb??/gifftige Slechten/vnnb einfrfdenbe fchaben / welche gemepnflich Ihknvrfprung haben wnn bdfem faulem feharpifem giftigem ÂŠeblutZ jb wnn fok chenbofen fchablichen fpeifen entfpnnget. i??ae aber folche befte glaublicher fepe/ gibt ber alt ^ippeerafeb ein (drempel wn ben Einwohnern einer Statt in ÂŠriechen lanb/ '



??? JjerSefuttbt^^^ ?7 Unb/welc^e mgrofTer (efjaxrrr thfuwr??^' j??ngere not^ gdttun/?Ÿap ftc fi^ ^abm (gpeifen mitflen / mit etlichem (^rm??^Z / cOa gef??c^fd/ baruon )n tie fc^cnefd ier * fc^woUen/jpnb ?‡??fftigm fc^mer^m baran erlitten, ^ammb Dir foidjeeein f??rtreff* (ic^eonbehbeifung vnb Oiegel fein foU/wo bu gute o:bnung mb rec^tmeffig regiment her gefunbt^eit^aUen Witt / ba^bnbic^ g4ni?tic^ bf |Iet(fe?Ÿ bie aller gefunbe?Ÿe fpei^ fen/ fobie be?Ÿonb gefunbepe na^rung ge^ ben/juerwe^tem ^ann welche t^oipe# febrrepnonb fauber feinbt/wenig ober gar fein vber?Ÿ??ffigfeit famten / beren entp?Ÿn# ben etlie^ gar wenig/ anbere gar feine feija

ben von Â?ngefunber ÂŠpeife / wo^ ?Ÿe auc^ gUid^ ein wenig oonn guter rec^tme?Ÿiger -?–rbnung abtretten/ m??gen fie boc^ batbl wiberbarjufommenÂ? Otberwo^fole^?? in bie ^arr a n?Ÿe^en b??ebe/w??rbe es hanffeebt febaben bringe ;^arumbaucb2(etiuo one warnet/ foicbe ^pei^juuermepben / bieb??fefebabtiebe n??tung gibt/ ob fie gleich teiebf bauwig i?Ÿ/ ^anmitlerjeitverfamletfieb baruon ein y (ebdb?



??? fc^abh'd^c feucht / imiciS mnalalb bm 2(lgt;crn/welche ^ernar^aup ringer vrfa^ erfanten mag/vnnb fc^abUc^egcfa^rlic^f gebererweefen, ÂŠalenue fc^??cibef/ba^ gcmepnUic^bie fokker fe^dbli^er @pci^ beging fein??tZ wf{^c vief vb er fluffiger fe^ablic^er feuefj^ te bep jnen ^aben/welebe begirbe geme^ret wirf Â?0 tag ju ug/wofic^ folcfjefcbdb??c^t fenc^teanfa^enjuuerfamlennonb??ferge# won^epf. ^?–a^er Â?ne nun Â?ie( weniger wunder nemen fett/bu^ wir ^X'euffebenge^ mepnhic^ grobe/barfe/rnbauwigc fpci^ begeren/vnb fonberlic^ bie gro?Ÿen ÂŠduf* fer Â?nb Pwfler. 3^e mebruber ciner/ober jbe buffliger er foleber groben

ongefunben ??pei?Ÿ begere/fe me^: bie fe^abli^e feueb* tigfeifen Â?nb vberfl??ffigbeifen in fm june# men/on fic^ im mugenmunbf obâ€™ fc^iunbf verfamlen. â€˜i??elcbcuberÂ?onrecbter na* t??rli^cr (Complexion nicht abgewieben/ bie^aben gro?Ÿen lufl ju f??ffer Â?nb fep?Ÿter ^peifez welche ber fubflan?§ bee leibe am gleichfoimigflenfeinbf. Affler mil ieftbie^awc^bee sube?Ÿerm Â?er?Ÿanbt



??? bev ?ŸcfuubtSc^U ;8 wr?Ÿanbt erm?¤hnet ^aben/ ??a^ wir aHjeftZ fo viel bie â€œJ??aiur von i^Kr recbimeOigbepe abgfwicljen/vnfer^??iet onb -?“:bmt lieber lt;Speife auffbao gegent^epl riekten foUen/ tgt;amit aUejeit ber feuc^te/bauon bic brand'-I^ept erwac^fen/beacanet werbe/ alfo/ woÂ§ joldje vber?Ÿulfigc feuchte jdbe fein /vnnb Wef/bap mann mit fubtilcnber 5) ici vnnb fokker ^pei^/bamon fie bnnn werben/ I^nenbegeanc/vnnb bem jdben mit abl??# fenber abfebdenber ÂŠpeife/ben fc^arpffen mit linberenbcr/ ben fatten mit erw?¤rmen ber/vnnb ben warmen feuchten mit fatten Cpeifenbeaeane/te, garnit bu aber bic ^7atur ber ^peifen

triebme?Ÿ/ wit ich bir folc^e in rechter ^tb nungeinanber nac^ fe?§en/f??rnemlic^ bie/ fo bep vne Xeutfeben/ welchen wir in fon^ ber^cit bief??o vnfer O?•eaiment gepeti tet haben/innidaliftjcm b:aÂ?c^fcinbti ^on



??? Gpie^d ^onn bcr T??amr/ ^v^^^^f^^fS/ f raffe unb f Â?gent/fpeil vnO tranefe/ fo tn taglicbcm brauch / ÂŽÂ?^ lt;gt;1^* (Â??–vortbemgem??^??amp;ec ^fOe ??cm??^ober^cBdc^rd/??attrtalfo nennen wirgemepnflic^ Die Jaliens ^^fpeifez kSrbfen/ iinfenz ^onen/w?? Cergleie^en / ^aben tie natur Â?nnb e?§^enZ fc^afft/??a^fiegrob/tief/tr??b/nn??SS?„elart c^olifdj Gebl??t geben. 5)arumb beffer we^ re/??a^ maft fte garntf/ober wenig btauc^^ re/bann fie bidden hrffna / Â?nb machen vif winbiger pUfl im (eib. OLBiewol mail fnen ??umtamp;eplburc?¨ffeiO??ge bereptungbes fo^ c^enbZ



??? bcv?Ÿcfttftk^^jâ€™tÂ? ?? d^iMf von foic^cr fc^fl??he^c?? dwaekne# mfn mag/au^?Ž^f nornmen ??w ^onen/ wel eifert fol4cfc^4lgt;Uc^?¨f9lt; m fernen weg be^ nommen werOen mag/S^annwiemann fie bereutet / ober braudjt / fo H??en fie l^cffÂ? ttg/vnnb erweefen wei windiger pidp im ieibe / 5)ocb }o mann fie gan^ foOict/a^ was weniger / bann One S?–?•cbl baruon m ??â€™ff @pcip gebrauchet / wie -Cribafiue be^ gt;lt;Â?get. inhere gem??^ ober f dchfel/fo mann es in Raffer feubt/onb bieerfl^r??h binwcg ' geupt/onb bann in frifebem^affer wibcr gefonen/ baruon Â?ergebet )bnen bieplalt;s |ung /onb baf? fie folebe'????inb vnb pi4fl

im icib nicht mehr erweef en.^tber ich half eobarf??r/woh mann fie alfo bereptet/ ba^ fiebepofehwerer feinbt juuerbanwen/wie bann bie art vnb epgenfehafft aller oielmal gef echter fpei^/ba^ fie onbduwiger wirbt* ?„arumbfolcheo Phnjweiffelbep bem go f?Šchfel auch warhalftig befunben wirbt/ welche / bieweil fie fafl |??arcFcnabrung ge# ben/ wirbt bie natur auch frdfftiger bemiu het/folchesubduwent



??? ÂŠpfc^eC 3n Â?Hfn^peiffn mag mann D?? ff^a??^ hc^^fit Dee H4fun6 / m?? wmDigc pUp (m Xfibjufrmfdâ€™fn/bfnctttdi/Durc^tvdrmcn;Â? De/D???Ÿc/oDer fubtHmac^cnDe p??tf/mde^^ te bep Dern ?„deb?œl auch gebwudjt werbe/ . Â???nen. Â?nber wdefxn anen bie ^Sonen bie aller grdbeft Warong vn?? gebl??f gebe n/wie fob c^ee Diegrob/^art/bldrinb em anjeigung gibt. ÂŽar??mbauc^ ben alten Pptl^agor?? feben Pbilefopbcn fok^e ÂŠpeif; verb??teÂ? ten gewefenÂ? ^ber f??rwar if?? ^onen fpeip alten Xeufen/nnnb benen/ fo OJ??elanebolk fc^er ^amr nnnb Completion fembt/ am after feb??bliebf?Ž?¨/ Wie alle pia^enbe fpei^Z

foitnieibvilwmbigerpl??f?Žerweefen/bart folcber^atur ju benplaten mn fonber^ ?‡ept geneigt Co pflegen anc^ alle pM^enbe ÂŠpeifett gn ^leifebhcbev begirbe jureppen. ?†)ocb ?‡aben bieO^onen vo: ben Crbfen foleljen Â?on^epl/ ba^ fiefebncfterbureblaiilfen/ a ber bie Crbfen plagen weniger / bann bic ?•SonenÂ? t'b??feka .ÂŠlep^afelen/wiewol ficvcm alten .Pr?¤mier ^ wfeo:ibc onber bteSpeifen ge



??? tgt;ci;?Ÿc(Â?ttbt^cj)tÂ? 40 }c^(d werben/wdci^c^cfftig pM^en/fo fe^ pa fie Ooc^^etHW fampt Den liefen Â?n^ ber Oie mitteImelTi?Ÿd. / Oeren / fo winOige plrtfl erwerfen/vn?? Oeren/fo feine ermecfc. â€œi?Ÿelc^em aue^ @a lenue ju?Ÿimmet/ web c^er Oie p^?¤felen Â?nOer Oie ringe Â?nnO fef^wertic^ OduwenOe 0peip jelef/ab mit* telmejfig / Oe^gleic^en vnOer Oie/ fo feijneU Â?nO langfam Ourc^lauffen/ reichlichen Â?ff wenig f??^tenOt. ^?–ie linfen werben vom ÂŠaleno ver^ ?„ntfai* Wetten/ bann erfpacht : â€˜??Ber viel mahl fich ber Linfen bmue^t inn ber 0peife/ ber Wirt 511 Verunreinigung ber j^aut/^rebo/ vnb fchablichcn befen

fchdOcn geneigt* iStlich wollen anch/Oa^ mann von fob cher ?¨pei^ trag vnnb langfam werbe/ ba^ her fie bann auch ben Flamen lin fen / be^ lommen* ^iewol 5)ippocrateo mep^ nef/ba^ fie am fchabtlichgenfepcn / wc^ mann fie mit anberer Speif neuft* @a* lenuo verbeut bic linfen mit gefallenem glepfch??u effen/ inn einer OJ??abljeif/Oann Oaruon vermehren fich bie j?¤hen fchleimÂ? 00 monn aber bao ÂŠclochfd ober ÂŠe^ mu?Ÿ



??? Gpic^ct m?¤?Ÿ bereiten wil/??a^ ce gcfunbewbÂ?Â?* feb??amp;Ueb fcp/fol manne mie Saffran Â?n?? 5immct'???–??r$ allste bwuefjen / ^mber Â?nb Pfeffer barjuÂ? ^m?Ž^tberfanbe i fiber brauefj/baf mann Pfeffer/.^ummel/ ober O????mifcben^iimmel vnber fok^eSpei^ vermijebee / barmit ?Ÿe bejlo kiebtliebef burc^^ange, 2(uff baek^f fol manne auch onberwepkn mit ^fP?¤ ein wenig fauwer machen / ober auffbem^tfefj ein wenig ^cinbarangieffen/vnnbbenQ5ntternie fparen. ^ae^dchfelvnnb^em?´^ foil manÂ? auch nicht be^hg fieben/fonber linb^ap fcr/aleOiegenwaner/barangieffen/bajfel^ big ben br??ten ober vierbten thepl

einfie^ Den laffctt/bann atfo foefjen fie baf/wer* Den welcher vnb leichtbauwiger, ^ie br??en vorn ?„dchfel ober ÂŠem??^/ Dienen ben gefunben mebz jii einer ancien ' Dann jn ber fpeife / aie furnemlich bie wei^ ^rbi^ vnnb ^ifererbie br??hÂ? -Sann foktje br??lin er??ffne bie verfopffung ber innertt gliber/onb repnigen biefclbigen ganp / al# Die Â?teber/^^ieren/ vnb Olafen.



??? ?•Jev??cfunbt^c^t 41 ;2)oc^ wk icfjauc^ Proben in hir^eni ge mcl??et/fott mann wiOen nac^ ber lehr ^tp pofratk/ba^vonn patigcm gcbraiicf} ??er 0em??^ o??er ^iJc^fd/ bk ÂŠebenefd ge^ fdjwdlen/ober febmer^en fnkn/wdc^c ge breebmnkbt kkbdkb wekbnhO??oaueb feiere gefodjfe ÂŠpdfe 5Â? gar vberfiufttg gebraiirbetw??rbe / vcrurfaebd fic aneb ffbw??d#envnbwebtbumb ber^nkÂ? ^cc Q^enkb wirbt auch von^arben bin eb vnb Â?nge^aU/jommutig/ forebtfam/ erfebro# cVen/vn?? trogm??tig / ohn bewiij??c vrfacb/ S??nb in fmnma bariton ju reben/ mirt ber gan$ Â? eib barnon geffijdbiget, ^6 kbreibet audj gt;?ippofraf ee ein (^x# empdoon

einem'?•Seib/ber gr??Olidj i*^â€• ber Geburt mi?Ÿlungen / bieorfacb keet er auff foUbe @em??(i / mdebe fie obet kittig in grower tbemorung bette brauchen muk fen/??G â€˜3Oon bev art/ natur / epgenfeVafft/ halft vnb tugenbtber M'ocb^ hauterÂ? 5 ÂŠcv



??? ^^\ ^O?•f??rtKfFljc^ Wec^tfc^ 2(r^ft (^5alfnu6 te^ift vne m fon??fr^dt/ Da?Ÿ wir alle jett/Die geringef?Žcn (eicljte?Ÿen ÂŠpeifen juin er?Ÿen anncmcn foUen/Dicfc^lnpffcrig feinDf/vuD {eic^flic^ Durc^lanffen/ Damit fie Den anDern ÂŠpep fen Den â€˜^eg voiDerepten m??gen / |hrec fc^l??pffengfeit falbenÂ? Sann nic^taU gro?Ÿ Daran gelegen/obgkie^ Die er^?¨ (pek jen ntcljf gute gefunDe nafirung geben / ak tem Da?Ÿ mann ficb mc^t faume / anDere ÂŠpei?Ÿ/befferer vnnD gefunDerer narung/ balDtDaranffjimemen. 3(Â??Ÿ mefeljer mep^ nung wir erlebrufn/Dap Die^od^frantef Â?nnbCBartenf^peifen Â?0: anDerer ÂŠpe.fe/

3nan|angDer??)?¨a^ljeitemgenotnen wer^ Denfollen / ÂŠo!cbe6gibtaucljjumt^epl domelme ^elfno ju/a??em Da?Ÿ er wfl/Da?Ÿ folcije .Trainer mit Gutter oDer mit (??lfeirt S?–aum??l/wie in'?ŽBelfcl^lanD vnD italien Der btauclj i?Ÿ / berent merDen foli?Š/ vnD mit ^ife^br?¤^en / fo bep Den alten in ^efftigem tnauclj gemefen/begoflen/ vielleicht fekhtt vrfach halben / Daft Dife ÂŠpei?Ÿ nit lang im Ojjagen bleibe/fonDer balD Dnrchlanfie/vi^ alfo minber feh?¤Dheh fepÂ? ^Dh



??? bcv?Ÿcfunbt^cjjt 4z ^o^auc^ ??er ^a^cn fc^wac^ wer/ fde^e ÂŠpdf; Der .^odjfr?¤uter balDt ^m^ Durc^jutreiben/wurDe er Damit ?Ÿerevijet, '^icwol fo Der OJ?Žagen fe^x bloD i?Ÿ / Da?Ÿ weDer viel butter noc^ Dl nu^lic^ sub?Žan^ djen feinDt. lt;53o^abcr folc^e fcfjlupfferige @pei?Ÿ naelj anDerer Sto?Ÿ eingenommen wurDeZ fehlet c??nic^t/Da?Ÿ folcheberfelbigen tonn jfizer crfdulung vnnD (clj?¤Dtliefjbcpt mit^ t^eplen / â€˜^?Ÿeldjerotfacf)falbenwolju^ uernemen/Da?Ÿeonidjt allzeit nni?Ÿicl) i?Ÿ/ ju anfang/oDer innDer er?ŸeDer ^a^^eit/ 5?„tlcJj jugeben/ fonDerlidj mit vilcm 0e^ melbroDt / wie Der iXentfe^en gebmne^ i?Ÿ/ ober mit anDerer

grober fpei?Ÿ vermifefjetz wie bep Den'^iiDern ÂŠaepfen Der bzaucljZ Dao :KDlhaut/i ampofro?Ÿ/ De?Ÿgleicbe Den ÂŠrnpoDerâ€™^Sauebweppen mit OJ?ŽiUb jn^ fieDen onnD locken / DarDurc^ Die OMefj ge^inDert wirbt / fcljnett^inDurcljautrin:Â? gen ÂŠcUbeo be?Ÿrttiget auch @alenuo/w el^ c^er Die Diefen^^dlcpm??ferzfo mann mit ?  ij â‚?emeU



??? ÂŠeme??me?‡I mac^t ober brrrptcf/wtifcr bt^ lt;Spn(f n SfhIct/bic aupfdUen Â?nb alfo ver^ Poplffnb.??pncbf alfo/ba^ ad fok^e fpeP fcÂ?/??ie gute narung/wb vkl gut^ gebJ??f^ gcbfn/tvo?‡tnann|?‡gt;:juunobervbfipi1|?Ži^ b??auc^r/vfrf??opffung ertveefen oD^r Â?aitf facben/mbcriebcrvnb^iifrrn/??af; auf^ bfr ÂŠtepn baruon junimpf / mb wdetj^^/ fonbfrl??c^ bmen/wflc^ftt folc^c gang veX natur eng fnnbt (Jbenauc^ beffdben or^^ gebeneft er bee eingebuneften â€œProbte inÂ? ^alffr/fpzicbt/ba^ eeauclj ringe norun^ gebe/vnb mc^t vcrpopffe.QDictrcI tfdfÂ?^ wil/ba^ nk^t altem ba$ Q3:obt in^afTfâ€™'' fonberm ein jeber'-Sriib

emgebuntft/pb^ erwepe^et / befto ringere narung gebe. ^oldjee^abenwir inn f urgent em^^ mifdjet/bamut anjepgung jugeben / k^ dje @pei| ober ?„Pfiju anfang/eber ni4* gek mudkb emgenommen werbe/fonbf*'' Iklj bee abenbk/ ba bann bk ÂŠpetfen Â?bij ??/o^ ober .^uefjenfrautern auch bin rf ren/ven wekken wepter jufebrdben/jjj niAbfamvnnb fa?Ÿ fcbwerlicb/ber grefP ji:tl;iinib falben/ bk ficb m warer erf *â€•^5



??? ^ev?Ÿefttttbt^ejjt; 41 ni^ a??ct^ramp;???“??cljf^/buvc^ gveffen vn^ , fki^ vnfever SBorfa^jen vnn?? alten Arhet ) nbsp;nbsp;cingeri^f n haben / vnb noch t?¤glich jutra# , nbsp;nbsp;gen/ wie folchee ??Â? viel mahlen inn ??em iXf I nbsp;nbsp;pen tbcpl meinee gro?Ÿen neuwen^rautev 1 nbsp;nbsp;buche / ober Xeutfehen 2lpotecf en Havlich ( angejeigt / ^arumb wir biefce orthe folÂ?Â? } ches auffbae aller f??r^ep hÂ?Â?Wcn w?ŠtteÂ?. , nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;(Srplich foU mann bae f??r ein gemeine 1 nbsp;nbsp;gewi?Ÿe Siegel halts aller trauter/ baruon ( mann @pei^ bereptet / ober inbic ?„nchen Il braucht/bap wir btre/ fo vber?Ÿitffig feucht j

nbsp;nbsp;feinbt/fap wenig beuchen feilen. 1 nbsp;nbsp;nbsp;3um anbern / baO folchc ?„rauter/wek d eheweberguteo gefchmarfe noch gerucho d feinbt / fdeher m?¤h gelocht onnb bereptet fetten werben / bah fie am gf fch wu?† vnnb p geruch lieblich enb anmutig fepen. D 3lber vonn benen ?„rautem/wie erpgeo fl melbet/ fefebrfeuchtfeinbt/ werebeffer/ d fich gar juenthaUen/votab bie/fo eil ober ^ )ii Muffiger feuchte bep fich hlt;^ben / feuchter ?? quot;Phlcgmatifchcr art feinbt/ vnb in feuchter leitbeoiar?Ÿ. d nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;55arumb ich mich nicht wenig verwun l??'

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;5 iij ^ct/



??? Gpie^ct ITWtcn. 2â€žai'evgt; flgt;Hgt;t. tfr/M?Â? Vf fac^ halben her furercfflic^ 3rgt; ?‡rt Q^fftrutme von 25ononw/ hie OJJiltcn vn??cr bic^efunbcn trauter jeblet/ bicwcil ??oe^ W^ ^raut bcm ^agen alfo {uwi'??cr/ fca'(j@aknu6 fern vernugen gehabt / tâ€™k SO?Ž??te n mtt Gutter vnnb dV vnb vcrfal^e^ nffSi??c^brn^?•ubfrcpffn/fonbfraucfjCjp pg daran jngieffcn/ damn dife fpcip (cidjk lieber vnd fc^ne??frdurdjtnnge. ÂŠIdc^er vrfac^ halben leh:ct cr auc^ da? ?5?aier^ f rant fofe^cr ma^^ubmpffn/von der ober P??fi??genfeuc^ttn diefen beiden ?„rauum gemepn* @0 mir aber dem furtrcffliefjcn erhln^ diger der '57atur glauben geben

/ fo iflder SO?ŽlIten bep den alten mn fcnderlxpt meb^ alfo bedj geaebtet wotden/ ^ann Pptb*â€™* gorao b^k darfur/al? ob fie verurfaebt ju dcrâ€˜^Ba(rerfucbt''gilbeodergelbfuebt/vnb gebedem menfeben ein febeufheb fodtltcbf farb/merauch darneben fehr febwerlieb {Â? damven/eo wuebfe aueb bep diefem ?„rawl ntebto fnfebeo mn der n?¤he/fonder mager Â?nnd vermeidet / â€˜Welche mepnung auch ;??ionpfmo vnd ^loeleo bep??ttgetbaben/



??? bev?ŸtfunttGA??t' 44 bicfc^:eibnvba|jvon btefem^rautman^ c^crlep ?„ranrf ^ept erwacljfc / wo^ mann bic ^^r??^bannncegcfoftcn/nic^t ju viel w?¤hlen ab^eujjt / vnb fniebe amp;nbsp;??Caffer baÂ?Â? ran tbut/ban fon?Ÿ fep bie^iUenbem ma^ ??envngefunbt / verunrepnigetbiei^jauc ini??^nnbt/^Uterlin/vnb^afen/wie^ wolbev SJ??aier/von wegen bap er weber ge febmarfnoebgerudj bat/ven bcn^lUcn/ fcte fteb/vid mebr bann wir gewonet feinbZ ber ?„oebfrauter vn ÂŠartenfpeifen eme^^ ret haben / audj nicht fonberliche geachtet wo??benip. Q?Ÿeiter w?Šllen wir von bem 59?angolf mtaiw reben/wdcheo jweperkp gefchteebt feinbt/ ao^Â?

ciloberwei?Ÿvnnbrot^angoU/^icwol ber rot^angolt wiberunib vnberfcheibert wirbt/injwep^efchledjt / aUnemlich/ bao gr?Šffer vnb f leiner / 55er Kein rot vnb weiOâ‚?9??angolt i?Ÿ in^teutfehianben wol befanbt/vnnbbr? uchltcb / ^berbergro?Ÿ rot ^J??angott/welcheo '^urpeln inn fob cher gr??ffe wach fen/ ?•gt;^^ nc dn febcO??ube vbertveffen / wannmanneinfal^etrothc 3??uben / QCiefolcheoimerpenvnnban^ S inf bern



??? 6pie3f?? tem f^cpl meme?? proffen ?„rduterbuefjeZ genagj?¤rntte^ Â?ngeieigt :;t5h nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^Â??? ?„??lfraut ijl bep ben alten in grop vw^r. fer(^^rvn??QjBirbcngnÂ?e|cn / â€œ??B??efo^ c^f6 Der alt Ovonicr Cato beenget / Oer jein grolfe itugen??t ^enhe^ befc^neben ^at/ aber Der OBar^cit nic^f geniep/ ivo er nicht ??uenu^barfeit/fo biefe?´ Mraufarpnep ^aU ben/beweifen mag / mehr Dann fur ein f op ober fpd^/lobtez ^ann bie mepnung aller drpet f??llet / bap ?„olfmutgrobe narungZ onrepn/bief/?‡O?Želandjolifclj ÂŠeblut gebe, ^ammb folc^e$ ?„raut auch vorn ^etio Â?erwoiffen mirt/ ncmlic^/bap ee fe^t trdef

ne/onb ban gefielt verberbe. 2(lfo mie artgt; bere .^odjfrduter irer vberflit|pgcn feueb^ ' te halben fdjdblieb/ijl bae ^durant feiner trudne halben vngefunbt. Xamd?. nbsp;nbsp;nbsp;^f|. Lattich/miemof erf dief vnnbbe^ feuehnget/i?Ÿ er boch feiner guten narung halben / vor anberem ^oc^fraut bae ge^ funbe?Ÿ/bann er gibt viel gebldto. Sarauf^ mirivol verneinequot;m??gen / ba?Ÿ co mah: fep/



??? bcv?Ÿcfuttbfec. 45 ba (5 Â?on vielen furtrefflic^en ÂŠeribenten tientXatneb mt aio be??tuâ€™ae faite jngemep fenwiM iattic^(efc^etben;??Â?rf??/??)a/ rnmbwi??bf er nu^he^ in Jebern gegeben/ aber nic^t robe/( onber vo: ein wenig gefot* tenÂ? 2tber gefunbe ieiith / ober bie fonfl ?Ÿarefer^atnrfeinbt/ntbgen ben ^attic^ wolrede (Pffen / bieweil er nueb jung vnnb ??^rt if?Ž/mit ??l/ejj??g/vnnb fain berept/^ic ??ueb wir 3^eutjcbfn jubifer jeif gew??nnet haben vonnben ^apen / welche fotebe ^p(if;@oinmer6jeitcn/biegroffebi^JÂ?* lafeben/feb?? n??tjlicb btauebenÂ? ^iewol wir bic nu^barf eit wenig achten/ ben @a# Ut efwan ju ^Sintero jeiten

mehr / ba wir fein weniger beb??tffen bann lt;Somero jeit/ 1 vmb mehrer frembbigfept willen niezenÂ? i??er Lattich gibt reichlicbe^arung /aber boch nach feiner art vnnb gualitet fulet et vnnbbefeuebtiget/barumbbringet er ben ÂŠchlaff/vnn?? benimpt ben lup glepfchti* cher begierbeÂ? '57ccbn nach bemiattich/haben wir ben We???? jamm^egwarvwelcher in XentfebUnc '^*'â€™â€œ' 5 v ben



??? fen noc^ mc^f alfo geiiif pnlerBaf??cn wrf K^unbe wc^ fonDerlic^e?Š ??aruon fc^rcigt; aweig nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^?–ae ?„ram vorn weilf^n ÂŠmff/ wirW ??enfF. tfiran bem iatde^ Â?ermifc^ct/wic wir bm lungm treffen bar ju kauc^cn/b?? MW mb fruchte beffclk^u mit ferner hm vnnb fr??cFÂ?ejii temperieren. ?„ermei^ @en|f bemegt juvnfeufe^^ept / mo^erfurpe^ felk allein gebiaucbef wirbt/aber fo manrt fein juuiel kauebet/ermeef et er fc^men^etÂ? be^ .^auptu. .^ie merd'/ ba^ Â?Tomelme (^elfue bert fleingebaiften^oc^frautern ein popffengt; be^ra^tjugibt / ohn jiveiffelbervrfaelj galten / ba^ burcb bas Warfen bee ^affw

viel^inroegfleu?Ÿt / vnnb aberber ÂŠafft furnemheb beu ^??lf raute / folc^e epgen^ febafft bat/ bap ber ^aucb baruon bewegt vnnb getriben wirbt. f)i( meref/ba^ee vb er bie ma^ febabt/ (leb ip/ fo man ee auff ^iberUnbifebe vnb ÂŠÂ?ebrMfbf manier / bep weieb^ 'gt;Â???gt;^ ??gt;^ Xeutfebm



??? ?Žgt;(v6c(ttn^t^egt;t 46 ?Ž?Ž^eutrdxn SU??Irfcm / Cer gebrauch ber ,-?‚^odjfr? uter ant nteijifn blieben von ben eilten ber/ baft man/ trie btoben in Current gemelbet/bao ?„blfrant mit OJ?Žileb feubt/ bannfolclje ÂŠpei^ gibt einen fehl fcb?¤bli* cb^n ^ampff/ baruon bae ^jaupt febmer?? tieb Â?frieret wirbt. ^SeOgleicben i?Ÿ aueb fic einmaebung ober einfalinmg folcber .^ocbfrdiiter/vnbf??rnemiieb beo (lappie# Cappfs# fraute /eben ab (cbdblieb bann fie geben Â?ber bie ma?Ÿ fa?Ÿ bofe fcbablidje narung/ wiewol ber gef oebt Q^ontp?¤?Ÿ/wob er gnug famlicb gebduwet werben mag/ wol bureb ??Â?bf^â€˜ (fappre?Ÿ m??gen aueb wol

vnber bieCappve# ?„oeb vnnb lt;oalatBrduter gefehlt werben/ wiewol fic inn bieferlanbteart waebfeno halben frembb brancbt mann fie boeb vi 1/ vnnb gemepnlicb ^u anfang ber ÂŠpeifeZ ab einen Galatz ben verlornen lu?Ÿ vnnb Appetit ;u ber @peife anjurepoen vnb ju# erweefen/ Sann ^appte?Ÿ i?Ÿ ?Ÿb-nni?Ÿicb biejdbenPblf^matifcbC fcbleim abjulebi^ gen/bfenz vnb envepebenz be?Ÿgleicben bic gefcbwnl?Ÿ vnpldbungbc?? mibeesu?ŸiUc. â€˜^lewcl



??? ^lewol Der ahc2(r{?ct Pfettu?Ÿ fc^rcibet/ 1)4^ ?’appref; ??m Steren fc^a??licb RvÂ?/ 3(ber folc^e rdjabthebbept mag temperiert merben fo mann ee mit einem wenig ^m* ber befprenget. ÂŠleierer weife/abvomCapprepge# fagti?Ÿ/alfop?Ÿegen wir auch bie eingefal# â€? werten G??lten $u effen/ fat^t anbern ein# gemachten trautem Â?nb j^??cbten/^??on welchem bn weitlduffigem bericht frnbefi in meinem vieigemclbten groffen neuwert ^r?¤uterbuch/ie. QUeif er werbe auch mancherlep ÂŠum# merfr?¤cht ,11 t?¤glicher @pei^ gebrauchet/ als ^irfdjen/^^ rbbeern/ Â?nb bergkichen/ welche/bieweil fie auch b??fe narung

gebe/ nicht vnf??glich von Â?ns unber bie?Ÿalat Â?nb jlochfrauter ge;eb(ft werben. Sann wicwol eebep Â?ne ^eutfehen nicht ber ge# brauch/foUe fie boch gicicherweife/ak vort ben ?„och vnnb ÂŠalat trautem gef??gt/ Â?oranberer0pei^}u anfang ber ^abk jeit auch geffen werben/bann wo fie nicht Â?beraub



??? bcv?Ÿcfuntgt;t^c^t 4-7 vbcvawl? wol zeitig/ fo erwerfen fie Â?ilwm* tiger pldflz on planen ober bic ma^ ^ffftig. 3^Â? pafferiger on?? fuffer fie Â?uc^ fembt/fe lt;^gt;Â? fie crfan len Â?nb jer?Ÿbu werben im ma# gen/berbalben fohnann fiemebtbberf????p fig blaueren / ?¨embtbenen am aller n???§# licbflen/welebe fiefj non fer:em weg feb: be m?šbet^aben / onb ^i??fftig er bi^iget feinbt/ ^?›ann alfo gebzaneb t/ei laben fie ben men# febm/onb Wien wol / fo mann fie fait vnb frifeb neu^t. Leiter aber/welcber nicht einen wolge reinigten vnnb fanbern 5?–??agen bat / von aller fcbablifber vberfinffigfept lebig/ber mag folebe ÂŠommerfruebt

obn febaben niebt wol bianeben / mann bereit fie gleich wiemannw?´lle* ?„annwob alle folebe S'rncbtim5)Jagen niebt gebanwet/vnnb febneU binbureb geben / w??rben fie 5erp^# ret/vnberfanlenÂ? t^o feinbt aber aucb etlicbe lommer# fr?´ebtgannob*^ gefebmatf ober fonberli# eben fnrtreffltcben gerueb/ aio bie ?„m bio# fruebt/



??? Gpicgcl frucljt/vnb bereif idjenz bu foil mann von j^?Žtrâ€˜????dffengfeU vnb Â?ngeldjntacfewe^ gcn/wol w??rden / vnb fc^arpff fallen/ wo mann ficniUhcfj vnb mtr (up kauere wil/ vnnb bic fcljnblicljhept bnfdbi^cn / baf; fic vnwilkn machen/ vnb im ma^fn fdjwim^ men/benr.nfn wil. 2(tgt;cr alk foldje feuerte ^rndjt bie geben bnnn/wa||eiig/vn feucht gebl??tobernarnng. fet^*;Â?- 2lber bic frifc^en Sefgen fembt vnber ben ÂŠommerftdebkn / bic minber febab^ hefj^en/bann fie f??hren wol/vnnb geben reic^licljc narnng / 2(berbocljhinparcP ?‡art gebrungen f??eifclj bienet benen wol/ fo mit bem @tepn betaben feinb.

Q??eifervpnanbern fruchten jurebenZ ip mUtk^zba^ monn erliefje Oh'fruchf brandje 511 enb ber ?‡?”?Ža^^eitz ben CJ??agen jnbefchlieOenzpdrcfcnZvnnbbcfralTfrigen/ bodjinif^robtgeffcn Z 2tberfurnemlidj fokbe Jrucljt fo ein herbe ran^e popffenbe 5??ralft ^aben/ak bie bpm vnb obefriidjfZ fo mann. vbern â€˜l??inter auff ben 5Â?â€˜??^^



??? *1)0^ U43QÂ??œ 43Q ?Žpvu gv^ ?Ž?Žj lUMMa/U?•^J #??)lt;W43 ua uj^njjuwj ??piwq ujq ujnooj aim lt;?œ 43')1c â€˜UJQJjai unuuioujg ???J5)yvi?Ÿ5 a??q 6Â?Â?Juv n? 3jpdS) 430 4oa ?Ž^pyj^^qo 3lt;pioj QUa pj^dp g VQ/43^3?•lCnV?• 93 ??j.l oj/??qpl Â?4Q Â?jqv^Swu^vu ^pj^ 43?•}3ioJ uoa twijpoi ata\ 00 z^nu??aw 34^334 31(3 ?Ÿi ovq 430)^ *Â?3tu3u j|nv3Â?q i|o^ asquv 31Q uÂ?vQ oie / u3?Ÿu??V^3.â€™.nQ quo U3p ^UlJ qvut^ 43^3^4^313) 31J 4?ŽIUVQ / 34313Vdj44 jynv4vq 6iu3ai 1(13 OKU QUO / 4Svj3Vqo 113lt;p ?•3a4Uaa/4q3n43Dtgt;3.iavu3noj U3UI3U 6uvj, ?uunbji3d0 3(p]oJ gÂ?ui43^3)gt;)g4im gvq /JIM

VUU33inÂ? 43#4)t ^J)qV4)^ 4|V 43Q; *U3D0j U3Q43a4 U3UIIU0U ^i^ },t3Sl^Â??•?œ5 43q 6u??Juv Â?? gi3d0 4343^ #UV 400 (pne /)3j^d9 3U34V4q38q3llW3U4n/ Quua / 3^3)0] qumJ??Q/^))]^?.^ 43qo juvij ?•^3)U 43 ^004 ^ll43QU0j/34nvj43aU3^V{?Ÿ5, wt Â?l3d0 4343QUV ^3VU ??|o^3^)ojgva /??3U?“3UI43a 9tlJ)3^ 9mi3U?•0^ l^^â€™^â€™ci 113Q ^31113 3tJ U3^3?“3a??43 Oj) V11VQ / U3j[)3 /Â?3J fV4q3^ 1004 U3q3j55 43j|d3lt;| UI 43QU0j/3lt;j04 j1U UUVW JJOj 3IQ /UV^ U34)V^43 gtlVUt^^^â€™U gf pd'ag?ŽQunJag 43q



??? 'S Cpie^cl ^ei(lauc^ ivar^affh^/M^ bie fauwKfâ€™ ÂŠ??uwev lt;^lt;*w^lt;Â? -?”b?´fr??c^t/wck^c em jufammeÂ?* 0b8. nbsp;nbsp;jif^cnbe strafft ^aben / wo^ mann fk vor ' anOmr @pci^ Â?cw^c / wae fk im Oj??agfiJ ftnb?¨/furficfj hinweg treiben / Â?n?? burnup trurfen/ertvedenbarmitben (up vn??2(p^ petit ju ber ÂŠpeip/nemlic^/ fo ber ?‡SXagtii gefflubert vnnb anpgeleret wirbk (Se folget anc^ ein belt;)nemer b??uwun^ Â?11b befferef??^rung/ fobie ÂŠpeipbaraufJ in einen fokken re?§ue CO?Žagen f ompt/ Â?bâ€• aller fcb??bli^en feuchten entkbiget/ ;ÂŠiigt;l wobbieSpnii fokker f^??blkben maki^ Â?ermifefjet wirt/

ip5ube|otg?? / bap fie ain't jerp??n werbeÂ? ^o^ aber foldje ^b^* fruc^t/wie bann ber :Xeutfc?‡en brauch i^ Â?adj anberer ?„opgenomen werben/ triff gen fie burefj / j^mpt ber vngebauwetfquot; ??peip/vnnbbefompt ber leib fein^4 rung baruonÂ? ÂŠokljer map feinbt peaueb bemost'â€™ gen befc^werWe^er/ welcher inn niicbteriquot; bic ro^igfept fokker .Obofr??c^t bap Â?f' tragen mochteÂ? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;,



??? ^ev ?Ÿefun^Jt^eptÂ? 49 ÂŠoc^ wer mein raf^^ / ^^^ niann juin ^acfjtniahl/tvo^ mann m ber er?Ÿe / ober Ju bem anfang/ lokker 4gt;bofrucfjt geifert ^ett / bego ringet ?‡f^a^ljeu hielte anberer ?„o?Ÿ/S^nnO ba^ mann aUejeit bebenef e/ ba^ viel ro^eo ^beviel ro^igfenzvnb??n# w?¨terfc^leim vnb feue^k/imSSi??agtnwer urfac^ez onbenveplen audj faute OJ??dgen , vnnb hebree erweete / ben ?“^??agen onnb ÂŠlieber beo (?•mgemepbo erfatte / vnb ju ber ^a|fcrfucf}t nepge / fonbertic^ bie/ fo voz^in barsu genepge. â€™?„nngtaue^ bao ÂŠrimmen/leibwe^Z ober 5)armgegÂ?^t/ von wegen bet ^efft?š genpld^ung/vnb tvinbigenpld?Ÿ /

|obar# non verurfadjet werben / vnb fiep im ieib ergeben. ^arumb nic^t ein vbeler bzauc^ bep vnoS^cutldjenill??owjrgfb??ahten-??bo# fr??c^t elfen/ co |ep?? ??pffel ober ^prn/ba^ wir biefelbigen mitgeidjel/ S?–??athitnel/ ober SMUenfamen befebenÂ? ;X)iâ‚? wolr teel)cnben -?–mteen fetnb vn^ (tuitten, ber allen Obofruepten bic vnl'djd??lidj?ŸcÂ? Pfelluf' gibt jnen Â?udj ein fonbere tugent â– 



??? Spie?Ÿet ?Žu/?Ž)a^f?š?ŽÂ?enmenfd?en Indjtm??tj^ nw# c^fn/vn?? erfreuten fodm/zG ^?Ÿon ??m ?„oe^hrtutem feiW tvir wi# ter vnfer furgenommene or^nung ju Dert dommer Â?nnb Obefrucljfcn aera??gt;tett/ ter ^leie^^ept halben foUfeee ju^auc^nÂ? ^Durumb wtrvn# ^jewiter juni ÂŠorten Â?enben ro??Uen/vnnb feiere ?„oc(jf runter tvibcr f??rbonben nemen/vnber welcljen RubÂ?. aucIjbieO??uben (embt/welche wol vnnb rek^lic^ f??hren / fo manu fie rec^t foe^t imnbberept / ^annfiebegerenÂ?klfie^ teno/geben em inef wepel;Â? Sleifeb / SUnb fo wir bem alten ^oc^getobten J^ruutler ;S?–ioffonbi folgen/ erf??llen fie

baffelb mit Q??d|fertgerfeucbte/al6Wir3(ugen|c()emgt; Iidj fe^en bep bem '^le^/ fo mon mit 3?Žngt; ten m??f?Žet S)ie 3?Žuben fembt auelj bem C?œ?Žagen etwae ju wiber / aie gar na^e all?Š wurpl??Z fo m ben 5luct en gebaucht werben. ^elcpcmKberJpinfaUenben fuc^t be laben fembt/bic f??llen fiel) mn fonberf ept vor ben Gruben lauten / wiewol fonfi bk ?œviiben ben l??ft vnb nippent ju ber ^ pei| erwf^



??? bÂ? 6efunbt^c(}t. ^ cvwetfen/vnn?? re?§^cn 5w5Ui((^tic^cr be* gier??c. ^?–tlt;??9??orctt/@elbcn O????bUin/^ept* tu^wnÂ? litt / Pa?Ÿinepm / vnnO bcrgkicfjcn / f? ^* ren weniger / vnn?? geben auch beflere na# rung* O??etticlj wirbt mebr f??r ein beseffen/ KenterÂ? bann ju einer ÂŠpei^ gebraucht. 93onn ÂŠaleno vnnb 2legineta wirbt ber gemein brauch ber $Â?eutfdjen Â?erworffen / aie vntauglieb Â?nb Â?ngefunbt / bann fie piles gen iuU^t ben O??ettieb nach anberer fpei^ ju geniejfen / i??ann alfo mag er bie bans wung nicht furbern / fonber er hinbert ?Ÿe viel mebh i?? er grfln lauch/^wlbel/^noblauch/ ?„4ii*/

Q:|??/ober'25rei0lanch/ftnbt auch vit mehl 5Â?lt;beU bepe?Ÿen/anbere?„oft bamit ju ber ept en/ bann fokhe f??r fich felbe jubrauchen / er# hipigenbenlcib/kbigcn ab vnnb liefen bie jaheuPhlegntatifchcnfchkime/erwecFen ben lu?Ÿ nnnb begicrbc jur lt;Spei^. ÂŠas mmb i?Ÿ cc nup nnb gut/ba?Ÿ alle grobe 54s heonbichkimigeSpei?Ÿ mitfokhen wurs ?§etn berentet werbe* nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' ÂŠ ij ÂŠer



??? ^pwfld ?‚reb?? ÂŠa ?„noSlauc^ ip Der ^afftige^vtin^ flordep/??arumb er inch: Der 2(r?§ne9 ??ie^ net ;0er^alamp;en^noWauc^von ÂŠideno ein fr4|ffIger i?•^pnae Der Lauweren ge^ nan??gt;etvirt)t/jert^ep(etvn??gt;trej??Â?efau^??)ie win??igen pl4p im ieib/ertvecfet Den Purfl mc^f/tviewolereigt;enal6fe^arp|f/^ipiger vn?? banniger / bann Diegwibel iflÂ? ^er Knoblauch fel aber aUein von be^ nengeb??audjtwerben/fomfaUenlanben toornen / ^amnib er vnno ^euffeben/ fonberhcbben^li??erlflnbern vnb @acb^ fen/mebt verboeren ip. 2(ber boeb/ivelebe j??nger Oolertfcber ^7atur fe??n??t / foUen niebeaQeinben^noblaucb /

fonberade biptge/fcbarpffe/bannige eSpei?Ÿ vermei ben/bamit fie mebtein hnng^eber envei* rfen / barju etwan folebe lt;td:per genepgt fembt. 3iber ju einem Q5ffcblii^ biefe?Ÿ Capi# fels folt bu wiffen / bab Â?if Ifr gebrauch ah fer^ofbl'f^witer/vnb mao au^ bem J^raut gareen in bie ?„uebe gerae^et / benen nicblt; n??plicb fembe tvelebeircnieib hdffng be# TOegcn/vben/vnbfarbc9eenmu(fen.^)a#



??? tife?Ÿefunbc^c^t ?§i her ebn jweiffcl^O^arfilius^ifttttt^ (fine mepnung Renditen vnb bchafftigci hat/ ?„a^ermil/?–a^mann ju ben^nlcbun/ ?„oc^hautem/vn folcbcr feuc^ta ÂŠpei^ oUfjeit vierfdUig / ale Â?id ^roOt nemez barmit fie weniger fc^dhlic^/ ba^ vureiefj lieber f??^??en/ober na^mng geben* ^on bet 7?atur / Krafft / (Tv^etv fc^afft/Xugenbt/red^temge# braweb/f^flbtnnbnufiÂ? bavUit bet-KomÂ? ft??e^t. Â???^ ÂŽ*'â€•^ not^wenbige?´ fep/ *â€•^â€•â€• ^â€œ ^^^^â€™^ na^rung gugt; te gefunbe ?ˆornfrucijthabe/ gibt Â?ne gnugfame anjepgung ber grop ?Ÿeip/ m??^e/Â?nb embfigf ept/von benutten an^ gewenbet/aue^vne trenwlietjin

â‚?c^hfp tenvnberwifen/ foldje frueptve: fepaben Â?nnbverberbnifi suerhaUen. ^eteper â€™??rfatp halben ber alte Ov??nier^ar: can# jepget/wiebie Kernfrucht in pebem @e^ bduiv aup^efeputtet werben feilen/ ba ber @ iij ^inbt



???



??? ?Ž5CV ?ŸefunbcBc^t nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;52 ^inbt vnb iufft burc^wd^cn m??^ ^u aO hn Rpten/furnemUc^ gfgfm Sluffgangt Â?nn?? ?ŽJ?Žittemacbt â€˜3Binbt gericht/ ba^??n fnn fauler ^u|ft fommen m??ge ^r wil auc^ / ba^ bic 2S)??aÂ?wrcÂ? vnnb ^anbefok^er ma^ angetvorffen / ge* ?Ž^??nefjt / vnb alfo gc^cb vermacht werben fo?Ÿc/bap webO?Ža^cn/OJ?Ždu^/ ÂŠewfirmz ober Dngejpffer/barinn erwacbfe/fic^ cr?Šait / ober ju ben :^ornfr??c^ten f often m??ge/onnb alfo bic ?„omlin voUfommp ner/ harter/ Â?nb trd^ner werben* PaUabiue k^??et ono/bap ber ^?œ^iUag^ lufftben ^omfr lichten febabhe^ fepe.

^?Ž?´er^atbenbiefaf?Žcn/ fdjeuwren/ober fornfebutfenfolc^er ma^ erbauwenwer^ ben feden/bafâ€™ fie ben 59^ ittagiufft weber burc^ ^buren/????'bor/ neef) Sender/onb bergkidjen lieert empfaben. Q??epter foil auc^ bic ?„omfrud^t/bar# ttongutgefunbt^robt gcbacljen werben foii/oon guter Ambten etngefamkt wer* ben/oor feuchtem Oregenwetter / ober an feuc^tem^oben ober ÂŠrunbt nit gefe^d* bigt / ober in heffen Xbakm gewaebfenz ÂŠ ftij fonber



??? Spiegel fonbern in hcr ?‡d^e/vn fre^rm felbt/obcr foIc^cmSlcFcr/??frhuicn Jd^en fc^Wmi* gen grundt habe / fonder die der 'l??ind ah (entwalden tool dnre^traten m??ge/onnd mfrifc^em iufftgelegen fepen / ?„gt;ann fokwee betoaref auelj dk^omfr??efje vor ??em @c(jinor vnnd ^knner/ nac^ der mepnung pimii. ÂŠaknue erje^ktaue^ dk ^ornfr??e^t Â?nd fok^c @peifm in fonder^ek/tvele^e/ cbfieivol vonn j^nen felbe gut/doc^ fafl lek^tlk^ mdgen gefc^ddigeivnd verderb 6et werden/ wob mann fie mc^t reefjt und oidenli^ bewaret/^an keempfahlen gar bald ein euOerlic^e vnnatnrlk^e frembde gualttet/alfo/da^ fkerfaukn/oder fon?Ÿ

fepadenentpfa^en. ^0^ mann fok^e @pei^ / fprk^f ob/ gemeldter ÂŠaknue/bzauc^en inufj/ ^unz gero ncflS falben/ oder andere gekgenbeif eoalfoerbepfc^et/bringet fie merefliefert fc^aden/dann dao^?Ÿolef etwan von fok eben feb??dhe?Žjenfeuebten in einen groffert Perb?¨ falkt/oder andere fcbadlicbe franef pepten / vnd fitmemhcb vnrepnigfept der gt;paut/



??? tjcr^cfunbt^fj^tÂ? ?§j Jgt;aiiÂ?/0?Žaul)/M;rf?‡f/â‚?5nn?´t/Â?n?Ž) ÂŠÂ?^4^ Siahpu ^?–arumSwirmc^t aDcin f??ei^ anFeh# Â?n fonfn/?´ap bic ?„omfr?¤c^t/fo wir juin ^Jo??tbac^ erwt ?Št?Š n fo?Ÿc n/frifc^ Â?n?? ge* funUt fepen / (onOer auc^ ??ae â€˜^u^/enn?? wag wir tebenDige ju Â?nfererâ€™^a^mng brauchen / m?Žt gef??llter gnidjt gemepee ober erne^ret fepÂ? ^arumb auc^ ein ÂŠnuw /wiewo?? es vnber allem SXheh bae vnrepnep ip/ boc^ Damit ee Depoba^gemepet werbe/einen faubern Â?Stall begerf vnb erfo??bert hannes ipvergebene / ba^ wir ver* f^offen gut ÂŠebl??t in vne {uerweefen / wo wir vne mit vngefunber narung/ vnb

b??* fer Â?Spet^/ne^ren vnb erhaltenÂ? S??nb vil mehr vomOSrobt jureben/ ip wc^tm??gliclj/baOvonbdfergefc^dbigte?? ^ornfrucljt gut^tobt gebac^cn werben â€?^vge/S??nnb aber bae ^robt von folc^er feucht gcbactjen/gemeinhcfj lang im ma* 0^*1 bgv vnnb gr???Ÿern fdjaben bringet/ Dannpeifcljoberanberefpeife/^ie^a* amp;nbsp;v lenuo



??? Imuebejeu?Ÿef / i?Ÿf??nof^wfnamp;i'gn'amp;fr fo??nfriU^t in fonamp;cr^e?š ac^tung ju ^ab^ ^ic w??nen wir ??ucV^lt;â€™^ ^ liefet/ p ntuwlic^ gcinipct worben fep/fern gute gefunbe ^omfmefef gebe, ;Xgt;ie orfucb ip??on feinem inn fonberheitangejepget/ ^ber am ^ein gibe fo(e^o bergefepmad^ lt;in anjepgung / welcher oom 2Â?Rip ge4m bert wirbt inn ein anbere gualitet/welc^e?? wir in J^omfr??c^een onb anbern gewacht fen auc^ mutmaffen/ wiewol bâ€™gefc^marf berfetbigen nicht aUparrf/ bann bas erb^ trich gibt bem^ein folgen ongefehmaef nicht / co mupe fonf?Ž ber ^ein von vnge^ mif??eten Weing?¤rten auch

folchen ge^ fehmaef geben/fo bie crfahmi^ anbero begt; wepfet, @0 auch liWeppen/O?‡ocfen/tSpel^/ vnnb bergleichen Momfr??cht/fep^t vnuiâ€™ woif?Žehenbt/vnnb bief in rinanber/obet vmbfchlahen/ aifo / ba^ ber fufft ober bie @onn n icht wol hinburch tringen m??ge/ wirbt foIche?‚omfrucht auch nicht fi5e gut nochgefunbt gejeukt ^;2) an n eo if?Žnij



??? bcv Se(utibt6cj?t 54 trol mugljc^/ba^ te alfo Â?beretnanber ?–gt; gfn^ollf?Šnitjtfnlic^??citi0fnm?Šgfgt; Scr Sdbtung ^alkn/werben b?? fo??h fruc^t/foan b??^dn/^atben/ ober hergeef (en Selbem wacibfen /frufftigcr na^mn^ gf RÂ?^( / bann bie / fo m ebenem flachem ??^S* d^c^rt fembt / vnnb fonberde^ tnn â€?Â?Ign??^dlern, ÂŽâ€™( ?„omfr?¤c^t/fo mann fr?? emb?Žin^ get/toerbenoonpimiofur frafftiger gelt;i JW* 2(ber memeo bebuntfeno geben oie mehr '^?Žabrung fo am fp??tef??en em* bne^t werben. @o bm ic^ auc^ gangsâ€™ dep ber me?§nimg / ba^ icfj eo g(at barfur ?§aUe/i?‡c ba^ ein differ gcabâ€™et vnnb erar^ beptet

werbe/j^e frdfftigere ?„omfrnebt (Â?â– Sebe/vnnb ber Nahrung am fauglic^lt; Ufn/vnnbfonberheb nach bem ber^rfer befÂ?^weti0 / ^ann )he ba^ ber ÂŠamen onberbrac^e / ober vnberegt wirbt/jbe Jro^tiger Â?nbvoUfommener erw?¤chst/ lieber trefflich ÂŠefdjie^tfe^reiber J??io borna ÂŠienine foicbeeem Exempel fc^ et 'â€™â€˜â€™^^â€˜^^^??vptiern. Leiter foi mann wiffen/ba^ ber f om^ . fr??djt/



??? U^'9cn ÂŠpci?§. ft??f^t/fojutem bwtbac^ (au??l??V nwn* c^crUp vii??crfdjeibt fem??/aber her i?Ÿf9^ ?§engibtb?š fr?¤lftig?Ÿ narmj^vorbenati* bern allen / fondante^ vo: Dem gemeptiff hemen vnnb gro?Ÿen ^elfe^en ^rrfni/ Â?leivol Oer 9?Žorf e frecher ifl / Â?n?? gr??bdÂ? Leiter Oe# Probte falben/ foil maflU wiffen/Oa^ von Oer voll?oineneflen ^oi^ frucljt/alo TBep^en onnO ÂŠpel^/Oae ?? funOe?Ÿ *35200 ^ebac^en werOen m??g/wi^â€™ wol Oae OvoefenbroOtgrobonO flard ??f^^ audjfrdffugena^runggibt / 4)ann)^ leie^ter/frdnefer/ onO magerer Ote ?„on^ fmc^tip/f^e fc^wde^eronO onfrdffti^^ Â?uc^vonnoe^ wegen

Oaoâ€™^SroOtOarmÂ?* werOen mu^/wie ein feOer bep f^m fel^ wol eradjten fan / ^ie aue^ folc^eo ^^i^ lenuo bezeuget 21bf r bie m??chte ie^ Oir manc^eriep Â?nO weife an^epgenonObefcljrciben/bfiâ€™â€™ mo anOere ÂŠpei^z Â?on Ojlehl Â?nO Xlt;9^ juberepten. 00 viel aber jn woIgeorOneten rec^ meffiarm Ovegimenr/^u er^altungOer^C funOthepi von noblen / foie Ou wifTen/b^â€™'



??? txt ?ŸcfunÂ?)t^cjgt;t $5 bae ^cp^enbrobt vn O?•orfntbrobt/ ober â€™ nbsp;nbsp;wie gemepn??clj ber bwueb/ foUbf^ * nbsp;mirten f??r gemepn gt;?au^brobt/ gefwnbt Â?refer â™? vn??Mlfugift^uber narung. ^?™ep?´If^* 1 nbsp;djenau^/ba^wir tvei^ obcr@emclb??ot/ 1 nbsp;nbsp;Welches %robt nit repn gebeutelt/ fonber â™? vil^lep?¨vermifclit^at/lautlt balbburc^. lt;nbsp;^ee Xepgfam ober ^amoertepgo ^auÂ?Â? 11 halben foltbu auch wiftert/ba^tvolge^e#*^??3â€™ 1 felt/hafftig/getvircft/onnb redjtfe^affen * gebacijen^zobt/berbduwungambeque# J me?Ÿen i?Ÿ. il ^Â?annaucljnic^twenigambac^en ?Ÿ^^quot;ÂŽ** 'iÂ? legen/neml ici) / fo

ber ?„f en ju ^ep?Ÿ / Â?erÂ? 1 brennet bicOiinben au?Ÿerhalb / Â?nnb baa H 5??robtblib innwenbig vngebacben/onnb i ber^peibwtauglicVvnbongefunbt. 1Â? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;S^e?ŸgUiepenaueV (ober -?–fen ju falt i?Ÿ/magc6nicl5tburcbbachen/ivirbtauc^ H vngefunbt mb ?Ÿh?¤bUeb Q^iobt. I nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;$){ann fol fich auch vot f???Ÿem ^Stobt/ ^ baeneuwbac^c/obernoeljwarmi?Ÿ^gdn?? lieb h??ten bann ee hat noch ein jd^igfept ti inim/onbcinartbc??^^jobtepge/roelebt?? (1 fidj mit ber bi?§ oerneblet. ÂŠoUbeo



??? Gpic?Ÿd C^??U^f 6 brobt fWfrft auch ^^w ^Â?gt;^1^^ Â?nnbtvicwol eebalbf gtOauwef/wirDt ^^ ?–oc^ fafHangfamjcrfpKiXft. Mparm ^^ â€™^ ^*â€™^*â€™ ^^*â€˜ ÂŠfi^wf^ ??â€™f^ wanndi broot. broute febr frdfftig/ mitguffm parrffH^ hafffigem^cm begoffm/vfi ben fc^wa^ djen/ober fo tnn o^nmadjt gefallen/fiV bie ^afen genauen / bann ba?Ÿ ^en? wid baruongf|i4rfffÂ?nb beMflftigcfÂ? Sart nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^aealtgcbacben/feb?? bartvn erdftd^ **â€˜^lt;â€™^^* net %robt ip auch fc^??bheb/bann ce fnW nctju fehr/vnnb gibt grob/bidV vnfauk^ SO??dan^oIifdj gebintÂ? SUor Â?nge^efelfem ^tobt fol man fn?¨

ganoheb buten/bann fe??e^e?? innwenbt?? fa?Ÿ Idebtheb??ffpbzt wirbt aieyen^ ZSefgleicben aneb bas ?„kpenbrobi/ bwbt\ vnnbbannn noch bie langen granen vnf ÂŠpzeuwer ?Ÿeefen / auff '^eppb^Iifcbtiâ€™ futen / vunb ??7iberMnbifebe manier /i(^ audjfebrvngefiinbt / bann ju bem ba^ re wenig Â?nnb ringe Nahrung gibet/mÂ?^ fbcf ce vnrepn/grob/bid/0)?elanc^olife^ ÂŠebhit ^ber bae gemeen wei?Ÿ OVev^eti^ brubd



??? ?ŽKV 6Â?funbt^ej?t. 56 bo??t/vnn?? nicjjt gar bic ÂŠcmtcn/wclc^c Â?oeytjen etlicher Â?r^u viel wci^ vnn?? repn fcinbt/ *â€•'*â€•^â€™* gibt gut gcfunbt^lut. ^clc^ce Q5robt auch von neuwem lt;??Blt;p?§cn gebacken wirbt/bao gibet frdff^ tigerenaljrung / bann von altem fernem ^ep^cnÂ? â€˜Torben O??nbenbeo^robte fol man ]amp;roamp;tÂ?Â? fiel} auc^ ^??ten / Sanntviewel foldjcÂ?^â€•â€™ bem 5)Jagen etwan anmutiger i?Ÿ/ gibet fieboc^bo^ ÂŠeblut/ vnnb ift fa?Ÿ feljwer# lic^juuerbttuwen. ^er alt j^ippocrafee vermepnet/ba?Ÿ ÂŽ'^jflÂŽ fc^r groffe^tobtldub nicljt mol gnugfam **â€œ â€™â€™ lidjen gebacken werben m??gen /

foldjer vrfadj halben reichlicher nehren ober f??hrenÂ? ^er alt Otuieenna vermepnet / ba?Ÿ mehr vnraht von ^wbt bann vom?Ÿei?Ÿh entfpringe/rvoh beren eine nicht wol ober gnugfamlichen gcbdinvetwirbt/ 2(ber bic vrfach5eigterniehtanÂ? Olbcrmeineobebuncfeno / i?Ÿfolche?? bie vrfach / ba?Ÿ bao S?Ÿrobt ober alle anbert ÂŠpeifeam aller Idng?Ÿeh im leib bleibe/



??? ^kik/DK?? ??cr leib beh?¤bigen vil aÂ? fiefj neme / b?šweit es aber a Ifo lan^ verligt/ mufi ee mol jerp^tt merben* ÂŠÂ?iff @erd0 ober geb?¤ret ^robt au|f gl??^ btoot. enben?„oIen/bie nicl^t necken/mit ^eirt befprenget/wirbt m fonber|^ept gelobt/bie gdn ju repnigen/ bao 0efie^t ju fc^erpf# fen/onb bie baumung jubehÂ?|ftigenÂ? Ku 5trd?2 3â€œ f*^ befc^lu^ biefeo tlapitelo/folt bu ??ufbmercft'n/ba(j aUejett jwepma^l al? * nbsp;nbsp;viel Q9robt6}Â? ben ftfc^en geb??K/ a lo viel buberfelben fffefl/vnnb viel mehr / bann ^ jitm neiff^ ober (Spent / ;?–oc^ mehr juirt gleifcb/bann jun oSpern. 2lucb 511 wep^ djen Sperrt geh??ret

mehr Probte / bann }u ben harten/2?. ?Ž?ort Vfr7?aeur vuti?? Svgnv â–  fcfjafftmancberlepS'leifeb fpÂ?|cn. (^^(Sr f??rtreffne^ P^ilofop^no pW ^^Itarcbu6 vennep nete? fepvil bef ffrvnrtbgefnnber/ba^wir vnÂ?^ grober ÂŠpei^/alo^ldfebfpci^/J^?¤^/^Jf^ ter (fper/ vnb bergleic^en/mefTtgen/oi'lt;J



??? ?Ž)cv6efurtt)t^cj)U 57 to(^ mit f??rfic^ti^cpt braunenÂ? ^o^ wir bann la?Ÿ h??ten su ?Ÿci|c^lVci|'cn / ac^# tet er ??aegeu??gcl fur gefun??tr/ ??e^gUiÂ? c^enbie harten ?Ÿfc^/wcUfjc aber mtfevOf fepen. 2lber bot^meinet er suteht er were beffer/ben leib gar von ber Slcifeijfvei^jit entwehne / bau erwerbe baruon befcbweiJ ret/wnb verurfae^t 511 vielen frantfb^pten vnb gebed^enÂ? Q(ber bie mepnung bifeeP^ilofop^enZ magbepvneXeutfebennic^tpta^i^aben/ welche mit ber SkpfdjfpeiO auffgejogen/ Â?nnb ee von Ulte wegen bee lanbo/ wol bulben vnb vertragen m??genÂ? ^irbeftnbenattc^ nac^bermepnung domelij â‚?elfi/ ba^ nee^?Ÿ

bem ^robt bie SlepfcJifpeifenam meinen narung vnnb f??rung geben zOiber b??ch/ wob wir foUbe Slepfc^fpeifen vber?Ÿu?Ÿig brauchen wob ten / w??rbe bie bauwung barbureb be^ (ebwert/vnb am aller met?Ÿen bie SiJiu?Ÿt g# ganger/welche gar fein vbung ober bewe# ', gnngbeeidbe baben. ^^umemheb werÂ? . ben fole^e vonbem Schweinen Â§iepfc^ â– 30 ??cIfJJV



??? Gpie^ci tubweb gfle^f/bann fie werben jufdUig vnnb ^af nf peifdj. vberH??lpghjc^en HufreicI?Â? pUnme ^eU un gebrauch ber SlcpRb^ fpei^ em fol^e mcfTigf epez ba^ er fie nK^f gar verbeut/fonber vermeinete meffigfli# ^ c^er jugebranc^en / mc^t t?¤glich / fonber Kberwe0en/bannt bie bauwenbe^rafft nic^t befebweref / Â?nnb ber Omjagen bun^ (olÂ?be0abÂ?v4cf?|??lenerlupiget werbe/ ban g?‰ep|'cb/â€˜??gt;â€™^â€™â€™igt;f^^â€˜'ÂŽ^fâ€™^ â€™tin furÂ§emgegt; mdbet / gibet vnferen (Sdrpern n??^tieb^ ?Ž?ŽabmngÂ? 2lber enter attem f??eif^ if bj ÂŠebwei^ nen bas furnembf/viel fu^rung vnb na/ rung

jugeben. dieweil aber fokbeb Slepfcfj etwa? . fcbleinngennbPblf?–tw^tkWf^??tt/M?•^^^ Â?oitXquot;^^â€™^ aebrabten/bann gefotien/fd/ fen, cher Â?rfaeb halben/ if ee auch bequemet O?Ÿein barauffju trinefen/vielmehjban?? jufeineranbern ^ofÂ? ^?–af aber @chwf inen Skpfeh befee Â?Â?nb gefunber fep gebra^ten/bann gefeit ten / lehret enne ber furtref lidj ph^oPâ€™* phÂ?0 ^nf oteleeweUber wil/ baf mann



??? bcv?ŸcfÂ?ttbt|cj)t 58 hae feudjt mc^t me^r erfeuc^Rn/ be^glei* djen auc^ ??ae trurfen mc^f mehr 'truer!Â? neu foU/aber allee waemann feubt/ wir??t ??aruort fetfc^ vn?? wdc^. â€?ÂŠarunib wo niannie bas ??c^weineu ?§?§dinxâ€™^j^ fldrc^fie??enw??l/follmanrte??mit^wibct n?? nÂ?fdr Â?nb ÂŠewure berepten/ onb ÂŠatbep ober f*^Â?**Â? anber hii??u^ .?¨raut bannit fieben. â€˜^om@cfjwcinenf??ei|cl^/je)unger co i|?•/gt;e mehr obcr|????(fi3 flt;tt^tlt; tlt;^ ^aU?–a# rumb bie bcflen lt;Sc^ioem ju ber lt;5pei^ idna fern foUen. â€˜X??flcljei5djn?einaiiffbem 5flbf mic ^m onb toiber lauffen aufferjo^?? werben/ berfeIben ?Ÿf ifcf) i^ etwao

truefner, ^elc^cr auc^ bie ÂŠe^wein $11 ber ^^^^ lt;Spei^ ?¤u?Ÿersteren wil/ ber verfcraff irÂ? n^VÂ?Â?** dommere jeitein fole^e waterige f??att onnb ?„abtlacren / barinn fie fier furi??n mdgen/fon?Ÿ Â?erbirbt irÂ? bie iunge Â?nn?? bac 0)?ili^, . (So rat aber ber alt ^ippotrateo warlt; genommen / wor fie an ber jungen ge^ ferm??t Â?nnb gclcl^rlt befommen / ba^ fie/fampt bemOvinbn'^ier innbie'I??ap ^ 0 ferfuerÂ?



??? Gpiegel ffrfuc^f fa?Ÿe n/^c Idjc ^afferfue^ aUt md^t alfo ^??|fÂ?3 junimpt/ale anO)?enfc^ tc^m?”rper / i?´ami gcmnnftic^ bas 93Â?^ Â?nfc^4WidjfK ^f i^ neuffet/ Â?n?? f?Žc^ viel me(fi^r ^Â?U / Dann mancher CJ?Ženfeb. ÂŠc^weinen St^pfe^ gt;f?Ž ^wlt;Â? verbof^ tm/fo mit ber fepwerm pla^ ber faUenben ruc^tbelabenvnnbbe^fftfembt, ^nber giepfe^ mitier materi / nemlic^ / nic^t iÂ? Jung/ Ober jufdjneU burc^fringenb/noe^ gu Â?U/ober (c^wcrlic^ gu bauwen/wirbt Jnen jugcluften/^ann pe beb?Šrffen audj flarrfe/vnnb mu^ bie rohigfeptfurfom/ men werbenÂ? Ovafie ein trefflic^er^irabifc^er 2(r$et/ if?? etwas ?Ÿeiffer/verbeut

ihnen atte ?Ÿei ji^^ fpei?Ÿ / ^ber wir whiten einen mitlern weg feiert / vnnb ihnm nicht allein ba^ tSchw??tnen?Ÿeifch/fonber ein jebee fepf Junges Â?nubfehr altes ^lepfeh verbietenÂ? Sas fehl iung/berorfacp halben / ba?Ÿ eJ roHober?Ÿttlfiger feuchte/ welch vnnbteef lt;?Ÿ/Â?^6 wirbt aber bie fa?Ÿenbfucht verur^ facht vonn abgcld?ŸtcmPh^egmatifchctn fchtciW



??? bcv?–efunbt^cfjU ?‡9 fc^eim) 5lbcramp;a6aU/ ??cr^atbenMOcs fc^wÂ?Hc^ ju Dauwen / Â?nn?? vul grobes ^??elandjolifcber feuchte gibt / Â?nb biefd^ ^j?Ÿ ^Â?fftig mehict. ?„oc^fowir mnfonber^e^t jcbc?Ÿ??e^ We^tbe?ŸS??ie^owotten f??rb^nben ne^ men/welche Den )?infÂ?Uenben Icbpblicf^ Rinbt/be?Ÿnbeteofic^ Z??J er ÂŠepffen ob es SP^en?Ÿevfeb vor anberem mepben foUgt; lt;?–Â?nn biefe Xbier/wie one bie f??r treffli^ ebenerf??nbiger ??er'57atur anjepgen/mit ?Ž)em gebrechen Der j^infaUenben fuebt iw fonberbept geplagt werben/^?Ÿte auefebe# alt j^ippoeratee bezeuget. Sann bet fpriebtz ob mann gleich b en ÂŠep^fopflr

auffbucht/ba?Ÿ^im aufftr??ct net/fo ige boch alfo voller feuchten/bap es flmcfenb wirbt zvnbfchimlenbt. ^iewol auch jeberman bas ÂŠepffen ober 3pgcn?Ÿci(ch ongefunbt ig/bann bie# fee Xbier gate mit Seher belaben vnb be* 3lber an einem anbern ortrebet j)ippo erates vorn ÂŠepgenfUifeh etwae flarli* (hetz^pnehtzbab ge geh anfehm lajfen/



??? Gpiecjct ol?´ fie gefdnber werenbann OtinbflaW wo fie nil eben glei^lieb? mangd Reifen/ ^?”ann tviebao???Žinbtfieifefe/aifo ipauc^ tao^cp^fieifeb fcbwerlicb jmierbaurocZ . nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;rnnb enveePet mehr winbiger pl?¤?Ÿ/ vnn?? * placet befftiger/gibt Â?idS?–?•agengnUen/ Â?nbparrf auffpoffen. -i^arutn iMo wolgefc^maef teflgefunbt ÂŠep^fldfeb am befielt / aber bao grob/ I^art/?Ÿanf onb raille/ am Â?ntauglie^pett $eaf^tet werbe. ^?œer ma^ foil aitcb Â?on ben fungen 5pglm ober ?„iplin Â?erflanben werbenÂ? Â?SebaAf. (Sepaaf feinbi Â?nberanberem^DiehZ nac^ ber mepnung (Tolume?Ÿe/ am

gef??nt beflen Â?nnb frifebepen / â€˜??Biewol von et# lid^en ihnen auch jugemeffen wirbt/ba^ fie mit ber .^mfa?Ÿenb? fuebt geplagt wer# ben/aber boeb ntcbialegemepnhicb ober leicbdicb/alo J^ippoerateovon ben ÂŠepp fenober^pgenfagt. ' OBob auch bie 0cbaaf vnberwepfert ntebigewafeben werben / befommen fie bie Rungen fuebt/fonber Ucbinn fehr biB*^ gern ÂŠommen ^i(welt;



??? tgt;cv Sefuubt^f fit 60 TSicwoUbcr bae @c^44f|??lt;ifc^gt; flar^ tfm ieutl^n nuMic^ in / abauc^baa lt;3cijw(inf n ?Ÿeifcb ' fo wirbt cj bec^ Â?onn ÂŠakno ben 2lUen verVotten/bann ee fott Â?iet Â?berf????(figf ept geben/ fonder lieb bas iambflcile^ / wie bann bie art aUeejun^ gen7}ieb63?Žeifc^fpeip* T?ŸcUbee?Ÿeifcf^ auch weiter bie art ^at / famptoUerwe^ djer feuchter?„on/ba^ fclcbe/ale balbt fic im leib gebauwetwirt / eben aie halb vnb fcbneHerjerfpteptet werbeÂ? ÂŽarau^ bic Â?rfaebsuuernemen / warumb2(uieennÂ? xmbSJ?„arfiUuamp;gtemue/ber ihm hierinn gefdget / tru^ne ^opei^ vor feueljter fc^ lt;rwe^llt;nvnb loben. S??nber allem

^?Ÿiebfleifcb (e?Ÿet ÂŠaÂ? tenue vonn ben jungen ?„iulm alten leu^ ten / benen er hoch Â???^ f r??fftige nebrenbe lt;5peip verbeut. O?Žinbtj?Žeireb aber gibet reicblie^eTla^ rung/ i?Ÿ aber febwerUeb juuerbauwenz vnnb fonber lieb bae Oiinbtfleijcb v on b en -Oebfen/ (0 bcn Pflug sieben / ober fonn ttwanf??rgefpannen werbenÂ? S) mf {??er*Â?



??? 5gt;er?‡Â?(6fn weh bic fo mit Â?fccrO??fPd* frit grober SO?ŽeUnc^oliff^er feuerten belt;* laben fembt/nic^f reepte ma^ / onnb gute otOnung ^a Itcn/bao C??mbtf??eifefe Â?u hau* djen ober nieffm/ fo werben fie fe^r leiertÂ? IicbÂ?berfa??en m?Žt ben francflapten mb gebreeben/welcf^e vonn ober^u^ fole^er fc^bUc^en feuchten verurfac^et werben/ 316 bann 1(1 ber gifftige strebe / ma^f$e9/ lt;^5nnbt/vnnb @c^4btgBeit/ viert?¤gigen ?Ž^eber / Â?nnb m?Žt ber SV?Želanc^otifc^en ^??nwi?§igfetc* Ser vrfae^ halben emp^afftige Xeiit/ wa?´ grope (org/vnnb f^were gebannen haben mup/bie etwao ÂŠtubieren / iefen/

Ce^reiben/ober anbere treffliebe^anbe^ fubten/foUc beo O?¨mbipeifcbe feh: wenig/ mb aueb nie^t offt braueben/ ob fie gleid? tgt;on'5?Žatur nie^t SJ?Želanebo??febfr ?¨om^ plexionfcmbt. QBdebe aber mit folcber feuerten vber^ l??ptget / benen mag mann wol julaffen jung ?„albpeifcb / vnbfafl junger Oimbet â™? ober (Stierlin / bann folebenoeb uic^t P ga r fe^r ertr??cfnet fembt.



??? ??)cv ?Ÿc(unbt6cf?U 61 ÂŽ ?´^in vn?? '^i??er Skifc^z betten vn# ^??in4 ucr^eplt i?Ÿ/ werbenf??v vn^efunbc ÂŠpeu ^â™?* fen gehalten / bic fe^werUc^ Juu(rb4uÂ?en feinbe. ^^afen?Ÿeife^ /gi^ec emarobeebitfee^^PeÂ?^ 55(uÂ?/ welc^c??Ooe^ gefunber nnnb heffer pdflt;br i?Ÿ/bann bae ÂŠebl??t (o vorn Ovinbtffeifcb Pber ÂŠcbafffeif^ fomptÂ? â€™ ^ir?§en l??ilbpret albet eben fekb b???Ÿ ( ÂŠeblut/ cei?Ÿbart vnnb fe^werhe^ ??uucr# JSptee b?¤umen. Gifeer ju einer aeme9nen0??eael/ folman wiffen/ba?Ÿ allezeit verteilt ff eif^ verbeÂ? bee v??uh??/ba?? au?Ÿaeworffen i?Ÿ / f??r ar# a^W?Â? funber arac^kt mirbt/aber je ?¤lter ffei?Ÿ^/ '

nbsp;nbsp;nbsp;ihr vnaefunber eei?Ÿ / auc^fa?Ÿ fc^werlic^ 1 nbsp;nbsp;ouuerb?¤uwen/wnbmadjet emb???Ÿ aebl??t. 1 (?Žoerwe^ktauef} ÂŠaknub bae affair ÂŠefaiQ?* nenffeifd^vor bentfrifeben / Tiber er mep* pei?Ÿb^ net nic^t vnfer aefat^enSkifc^/ba?Ÿ wir am Ovaue^ pffeaen ju b??nen / Â?nb l?¤naer bann ein jar bemalten/ fonber babSkifc^Z fo einen taa ober brep mit ÂŠalt? befpten^ aÂ?t/alfo frife^ ^inwea arffm wirbt / bann von bcmÂŠalb Wirt bie ??ber ff?¤ffiae feue^ tebebffeifeb??sertebrt. b 9 Leiter



??? Cpu^ft ^dcer fc^rcibt Jpippocrafee/ ba^ b^?? Pfpfefj beren X^terv fo tint roher ÂŠpeif^ nnffbem j$elbÂ?nb m ber'3??ilbni|ernel^^ ret werben / fein na^rung hm vnnb wWd fpurenb/ fneije mup/Â?i( truefner fepe/ bart beejamen muffig flehenben quot;Viehes; ^ae ??tcl gehint ^at/??fl auch truefned be^glcie^en bas SD?4nnItn trAcfner/banH bae^eiWw /bao fehwar^vor bem weiP fen/bae^art^??ng vor bem gl?¤tten vnnP falen. Â?Â?m# nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^â€™6 f?Ÿ auch beo samen ^leho f??epfeh P^â€˜f'â€˜^* h?¤ffngerer narung bann beo ^ilbfang^ oberl??ilbtpiete. XTUoi-?? nbsp;nbsp;nbsp;â€˜??^ietvoK^alenuo wil/ba^

bao ^flW rÂ?w. nbsp;nbsp;(Schweinen f??cifch viel gehl??fo gehe/ weh cheo auch vonn^meenna vor bem jamert geloht wirbt Leiter auch ?–â€™^t ^lt;*ÂŽ f?Žtifeh wn feucht tergegnevnb feuchfen^epben geh??ren vnbaufferiogen /mehr nahrnng bann in ber truefnc/bc^gleichen bao fep^t vor bcin magern/bao frifeh vor bem ^efal^enenZ bao jung vor bem alten / wie (Jomehu^ ^elfuo lehret/ Welcher vrfaeh on jweiffel 0alenugt;



??? bev?Ÿcfunt)t^fj)U 62 ÂŠalcnue i^cweget/baf? er Â?f rmepnefz tap bae ring gefatpen ober befp^nget Skpfe^ ten 2(Ufn n??phdjer ftp / ale benm/fc nn^ Mermuglk^/fcljirerlicp bduaxnbe @pÂ?^ jubduwen / nub Â?if Uck^t auch bannt ben luf??vnb oppctif ju bfrlt;Spci(j jureppcn vu erwf rfen/be^glf iepen ben ^j?Žagfnnumbt jufldrrf envnnb befrufftigfn / ^ie bann bic â€œ?Žlatur Â?nnb (Jpgenfepafft i?Ÿ foiepea Pefpungt?¨ oberfril'cpgefalpncn ?ŸetfepeeZ an ettiepen ortpcnSbicFcl?Ÿfncpgfnanbt/ ?„anngemeinlicp bie'Eliten nieptaie wol bauwen/noep fo einen garden ?–J??agen paben/aU bie jungen. 'Sou â€˜2???^ vut ??Hin(am



??? Gpic^ct 2(rtiu?´ wil / ba^ mann fok^?? an bon ^^ fc^mact pr??fen m?´ggt; â€œ?•?´elc^r audj f^ ?§ct/ba^bk milc^ von fc^tvareemS?´i^ beffer vnnb gefunber fc^/ bann vont tvdP fen. Leiter erfc^einct auc^ am angriff ber ^am/ob bae quot;^ieh ^funbe ober vtV gefunbf/tvie fofe^eo benOJ??e^gern vnn??* SOie^Muffern befanbr. 2(ber aUeo fei^ gkifc^ gibet belfere/ fr4|ftigere/vnnb vM me^t na^mna/bann vorn magern ^ie^ fonberlicfj tvAc^ee erpltc^fet^t/vnnb ^((^ nac^abgefaUen. ^0 i?Ÿ aber auch nie^t wenig an bei ^epb gelegen / ba mann bao S??ie^ we??^ bet ?†)ann welc^eo'l??ie^ in ber ^??^ vcii gutem @ra?Ÿ vnnb Kr?¤utern

gewepWi wirbt / be?Ÿefbigen^kifef} gibet wenige vber?Ÿ??lfigf ept / bann bao mann inn btn tie ffen/ mafigen/ fump?Ÿ igen/ wafferigtH ^ifenwepbet. Cf 6 feittbt audj bie jamen X^ier ob^ bepmifeb SUieb ffuebterer ^atur/banf bao ????ilbpxt/wie ÂŠalenuo bejeuget/b*Â?^ ruift ba?Ÿ wilbpret auch barter von fldf^il mb weniger fei?Ÿt i?ŸÂ? ^erbalben auf^



??? t^ev?Ÿcfunbt^/jjU 65 tas '????ilDpm Unsere seit weren/ Â?nnO ^ip^ ^e^alten werten mag* ?„ae ^if??pr et i?Ÿ aucfe ÂŠon aller ÂŠBer ^ ?Ÿ???Ÿigfcpt repner vnn?? f?¤uPerer/Darumb co ÂŠon not?‡ wegen bap f??llen/ me^r na^* rung/vnno beffer gebint geben mup / ÂŠor ??Uem samenviel / beh??ben ^efe^lecbteZ obereineriebenartnac^ ju rechnen. 3^e ^0^ gcwilb/ je mebr nabrung vnb ÂŠber^ p???Ÿigf fubrung folebee gibt/ ^ie eo ÂŠon Cornelio i^elfo wargenommen i?ŸÂ? ^cn mane?‡erkv 5^f9flt;?‡fP^^flt;Â?/ innerer ÂŠnb ?¤u?Ÿerer glieber in fonberbept.



??? Gpieejet 3^ eu O'er ft en aWfOer / fop^z f??^Z wnP-??^renz^aben faf treuil quot;c^ l?Žepfc^z/?¨e^alnc^en bef ommen fie lilted fin j?šhf l'cblenmaffvt von tread' ter p??tigfIt mablcf liefen bemeguna vu^' Â?bunazbarumb ficmema fdfren Â?nbriW gf iiarung geben/ ^uef von Per fcf leimig ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;fept wegen z ffm??t fie fefl??pffengz Â?Â?Â?gt; laujffnbalbfburffÂ? ÂŠcykij. nbsp;nbsp;nbsp;ibtf ÂŠenirtcbt ober ÂŠtpl?¨ bfr i?•^fler/ befglticf en bic ^liafnzfabcn fin paref??/ vbfirtZvn wibfrf??rtnbiafn acruefzfefwer^ er bgutrung'ae ben bofenaf rung vnb ge* blitz auf genemmm ber ^anen ÂŠepief wflfff

tvolgefcfmacfzvnnb fc^r niugid; fembtzgeben gute gefunbe narung. jamp;Wrtf ;?–a6 Jpim lp cm Pf Icgmatifcf feneb* te ^pcifzgibt grob gcbl??tzgf fft (angfartt buref Zip fcf wcrlicf ju bauwen z vnb benâ€™ SSRagen auef juwibcr* maerf. Â?cber. ^ao S?–?•aref fat garnabc glciefe â€?Krafft vnnb i^pgenfefafft beo ^imeZ boef mof cogebauwet wirbt z gibt ceffirt geringe nabrung. Q;in febe ieberZ vonn wdefern ^bief eber



??? hcr ?Ÿefuubt?Ÿf f?t. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;64 ober?5ie^ bic fep/??Â? bef grobe ????a^rung/ ge^et langfam burdj/ifi l^artbautvi?ŸÂ? ^ao^Jlil^gibt b??^ gebl??t / vnb ijl ein maÂ?* Â?vfaefj '^Jlelanc^olife^er j^ene^te / v?elcbc in fonber^ept baruon junimpi / onb beft^ tig grme^ret wirbtÂ? Nietung ijl etwab n??plic^er/ba^ fie^utt^Â? Icif^ter brtuwung ijl bocl) gibt fie viel wes niger na^rung / bann bie ieber / ijl feueljs , nbsp;nbsp;ter P^legmatifdjer natur. , ?„UG jperu ijl ^artbauwig/gefyt lang# ^etaÂ? 1 fam burc4''??Bo ee aber mag gebawet wer , be'/gibtconitwenig / aueb mt b??j'e nar??g* 0}?•agcn/;?–arm/Â?nb '-Saueb feinb

vil WfagenÂ? ^??ner/bann bas fVifcb feUbe viehoz ^0 jdebe wol gebauwet werben/ gebate 51111# lic^/boc^nic^tlttfc^rgttt gebint vnb na# rung/fonber fait vnb ro^e. '^Uco^??ilutijl ber bauwung 5uwiber/'^lÂ?t-innj'onberbiptgrob/ bief / Q)MancIjo# Wfe^ '?„UÂ? / ab vonn C??inbern / gibt viel vberj?œiiTtgfept / auff wae weij'e folebc?? bereptet werbe z^ieauc^ foUbeo ÂŠale# mwanjepget. ^Ammb mic^ ^^c^U^ wunber nimpt /, wao vrfaclj halben ber f??rs



??? ??pte^cl ^kcwlflidj P^ilofop^ue vu 2(r^fft CD?Â?Â?â€œ* filme S'Kinue ffir^cbc/ÂŠakimehab firt an??erc mepnunej ge^abt/^ann er fc^rei^ tee alfo Daruon : z?Šl?Š a Ifen Tlnut (fpri ebi lt;r )Â?nn??) furnemlic^ ÂŠalcnue/loben ??aÂ? Q5luf Â?nn?? Slfifc^ â€™Â?oÂ? ÂŠc^wemen / inH fon??er^ept ??er gWc^f??rmighpt falben/ welche bifee :Xhier ^at gegen bem menfc6 fielen Keiper, 2lber pa??enne ?‡af fd^ djeeblunnaHenfetnen ^??e^em an bb nem ort nie gelobet / ober fur n??$lie^ vnf gefunbt gehalten* (Jin wenig f??rba?Ÿ f??^et erwibereiti biemepnung ÂŠaleni/vnnb (prient alfo: ÂŠe m??chte bas ÂŠc^weinen blut wol

n??? vnb gefunbt fein/ too mann ee mit 3uff^ feubt/onnbfolc^ee auff bae aller repnefl geleutert onb er Kart were / ie. â€˜?•?–iewolfolc^emepnungbem ÂŠaletiu fdtfc^lic^ jugelegt/ leugn?¨ wir boc^ mebi^ ba^ erf??lifbbae??cbweinen blut oor an^ bermfZIiebe btutbaegef??nbep fep/ndcbl^ bifem ba?Š^afenblut/onb.jum testen/ bae ÂŠepffen ober gpgen^ blut/??f.



??? ?Ž??ev?”efun?ŽX^cjjU 65 -^ ^??cnmanc^crkV ?–eu?¤gcl/vmiO Barwon bereiter ÂŠpci?Ÿ Â?n?? â‚?Ue ÂŠcudgel / gegen Den vierf??fp^ %5lgen X^ieren inuergteic^cn/ gtbec ringeve nubrung / vn?? f??hret weni# ger/aber^ierinn i?Ÿ auch maneberUp w berfebeibt/ ,?–ann bie/ fo auffihren Q5ep# nen einher gehen / bie geben mehr narung mb reichlichere f??hrung bann bie/fo all* jeit ober ben mehrern thepi fich im ?Ÿug halten.ÂŽ e^gleichen and^ bie groffeo leibe feinbt/ viel mehr bann bie Heinen. ^(egineta ein berh??mpter ÂŠnechifeher 3rÂ§et hat am Pfamven?Ÿeifch wargenont men ein hartigbept/vnb bah fblchee fehr fehwerlidp

juuerbauwen / gibet auch ÂŠe* hl?´tonnb'????ahrung infonberhept ju^c* breegenepget. ÂŽah aber alleeÂŠen??gef 3 fehÂŽ



??? Gpie^cl ff^rfru^rter art vnno natur fep/cr ackert Der alt Jpippovratce Darauf / ??a^ fic fdÂ? S?¤lafen okr'^^latcrh babentreOvr Jpain noc^ â€™Spipcpflfamfen Ztr flehe Â?berfl??p figfeptenalle burc^amp;te hip Dee SCRa?Ÿen?? Â?erjert tverben / fampt aller vber?Ÿujtiger feuchten. ^'6 ip auch allee ÂŠeudgeiz fo pch Der ?„omfr??cht ernchrt/ Â?nnb von m ancher^ lep Â?Samhngefpepfettvirbt/viel tniefne^ rer natur/aber Die (^nten vnb allee â€˜??Bap fcrgeu??gel lp feuchter. gt;;5art ÂŠeu??gel/vnnbtvaepch iinlt;^e^ 6tr?Ÿ erhalt/nnrbt vor anbern ge lobt / vnb fonberheh vor bem h6f udacl / fo m hohen Xb??men VU altem

@cb??ufv mpen / ban folchefeinbt fehwerheher bdmvungÂ? .^ennenPfifehgibt fraffn^e gutenah^ kennen, j^y^^ / 3(bfrbiciun^en Poppen oberjutt^ ge.^??nhn feinb noch mehrer vnnb f ralP t??^er narung. 55ie gemepnen J^unerbr??* (einohn anberen jufauoberfrembbever^ mifehung/ pepffe n / 2lber J^Janenbrulein bic l??fen vnnb ertvepchen ben *^3auchâ€˜ ÂŠalenue wil/bap folche fraPtiggefalpen werben



??? t)cv ??cfunbt^cjjt. 65 werten jollenÂ? 2(uieenna verine^net/ta^ femfpeip alfo leie^tltc^ inclut verwant telt werte/ale tie buf} von 5^anen. ^dc^eaber frd^tiger wirtt/fo ter ^anfoleberma^gefotten wirtt/ta^ ter thtt^e^l vernec^e/oter einfiete/aU tann ten ?¨^??nenm einem ^J??armeljrepn?? oter ^^rtenÂ? nnterm ÂŠtepnin ?5)??????ffr wol jerftojfen/ turclj getnben / vnnt folcbeo '-?“riiltn ge^ bruncht. StberfokbejlareFentevnt buff# tigfrrtfftigen??eâ€˜5r??lein feilen mebf alfo jlard/wie bep etlichen ter brauch i jl / em* gew??rzt werten/fonter mit einem wenig ÂŠaffran^mber/vnnt gimmet/mag eu wol angemaebt wertenÂ? SUor etlichen jenen Reiben tie

Â?r?§et et# wan tenen/fo untere purgierente arpnep nicht haben brauchen mogen / blctigfept halben ober unterer vmbjidnte/von ter ^r??h cineo gt;;5anen geben / ter vorhin Â?uffucht Xug lang mit weiter '57iejigt; wur?Ÿgefpeifn weiten ij??/vnt tengt; f felbigen mit '^Beppen / tumit erhejTtigerwncfc/wol gefotten/nÂ? 2 0



??? ^en^cr art/7??amrvn??gt;â‚?vgctu fc^afft Der (^perfpd^. |?•a^/DocDlt;Â?Â?fF6 alter f??r^efl/fo Dan Dem aan eon en OJ?Žan / onnD fTlmemhe^ Den S^nitfe^en/welchen DiefeeO?Žegrment ge# pellff/weiteranje^ungDernatur/fra^/ vnnD epaenfebafFt anDerer angeh??riger thfpl Fold^er^ffWervnnD ÂŠcudgels/fo nber oberjelte UArf weiter oen Denfelbert geiwff??en werDenz vnDer welchen Die ^p# er nicht Die aerina?œen feinDt/welche/ wie# wol fie anfnen fclb^faftnu^lich/nnD ge# quot;nht (einD/werDen fie Doch injhrerfrafft quot;nbsp;D epgen fchafff nach mancherUp herep# tnng



??? t)etf?Ÿefunbt^ct)U ^7 -tung vMfamp;Mg gean?Ÿer â‚?/ alfo M^ fU ouefj envanfefjabUdj fdn??Â? ?„ann^ebacben ^^t,^.^ ei^erwanl)crnaacnb??fe5?•A^Â?n??nggc# a fctn/??n?? ??bel f??gten / na^ bev mepnung ÂŠaUmvnbictij / Sann fiegebenemn: nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^ eXau^vnb garden bren^Un??cn gevuee/ WeÂ?eilfiegc(|lt;nTOflr??xn/ fonbcrlK^ web wann fierngtoffer^i^in einer aUm/o??n wiebel etUc^enber btaneb/in lt;amp;^ftnpfan nenbac^et/barumb bie ^awngwnb @eÂ? blamp;t banton fe^r grob wb bief wirbt/ onb voUer vberflufrighit. Qietiuewil auc^/ bap (ie imbadjen jer?Ÿeret werben / Â?nnb

tinfrembbefeJabUebeeigenfebafft an (ich wemen. j^iarte Sper feinbt (e^werlid) jubdu# ^Â?t^?? wen/ geben langfam bme^ / geben grobe ÂŽ??quot;* biete nabrungvnb gebl??t/fonberlicb wob mannfieinber ?¤febenbrabtet. So lehret vnoaucb'iSRarfiliu??^ieinue/ wob mann bieSperalfo bart bratbet/ba^ (le einen brenplenbengefebmactonb gerueb obergt; lommen/bab (ie ein gifftige^atur bar? uonentpfaben. â€˜^?Ÿddje aber reebt mittetmeffig ge-^teebv^tf 3 ii| braten*'?â€™ â€?



??? Spiegel Braten wcrbfn/Q??ac^^tvei'cB/ba?? ffl/tve^ Berengar lauter noclj ju hart/ Ne geben ein fehr gute narung / vn?? f??llen vber bie ma^ tooU^e aber gar weic^ ober lauter/ 31^ / Daft mann fie einfuppen mag / Die Iversen Inebttieb gebaumet/ vn febneUer/ Â?nlgt;glt;^en halb buref\ ?‡^Jnber aller jube^ reptungifl bie am bej??en/ fo mann ein Q;p dumber ÂŠeb^leninbepf'X?Ÿaffer fc^lagt/ i Â?nnb allo cm menig feubt/ba^ eerocber Â§u Â?CJ^cb Â?0Â?^ ju ^artmerbe/^ann fol man ein wenig'gutter mit einem trepfflin (JP fig febmet^?¨ laffen/ bae ^v auf? bem map fer |eben/Â?nb barein legm/J^arem mag^ (tu auc^ mol ein fe^r

wenig ÂŠaffran^ tÂ§un. .^ie folt bu aber auch wiffen / bap @a^ , fenuealtegeflanbeneleutbin fonberbept warnet/ftebvor vilemgebraucB ber i^per ju b??ten / bann fde^e ein grobe / j?¤^fZ feyeimige na^rung geben. 'ICepter 1(1 auch noch ein gro?Ÿer m^ berfef^epbt berijmer/nach bem ftc frifeb ober alt fembt.S^iealten feinbt fa?Ÿ febab^ lic^ / Â?nnb ber ÂŠpdp gan?§ ontdugUeb^ abff



??? ^)ct;?Ÿcfunbt^ef)t ^ aber j^f feud^ter j^c be?Ÿfr.^afj aber auc^ tie Sparern jeithna Â?nfc^ablic^ frifd^ (^^.^^ .â€ž^ befalten werben m??aen/ k^ret ^olumek bcijaUeÂ? U/baO man fie dommere geiten in f lep^ en ver graben foU/aber im hinter inn ge^ ^adt^trob. 2^n@alij begral^n/wer^ ten fic weniger dl^en/nbet ba6^Â?lÂ§ ver* avbrtfiebd?Ÿtigcr. Qtnber gepaU i?Ÿ aucb ein vnberfebeibt ter ^per / von 5;5oratio vnnb piinio ge# merrfet/ ÂŽann bie langen ^per/weiche JJJJ* fdj??nwei?Ÿ vonn Sarben/fembt ba?Ÿ ge# â€˜ febmaef. ^berhie fok bn ver ?Ÿe^en/fo win wei?Ÿ fpiec^?¨ /ba?Ÿ wir in gemepnbie y^en^ nen ^per vnb ÂŠen^eper ver?Ÿe ben/ bann

ter Ambten vnb etlicb anberer ÂŠen??geU fembtbefprengkebt/tie ÂŠen?Ÿcper bkie^ farb. 2^nnerbalbbe6(Spe6/bate6nocb einen Â?yÂ?eÂ? anberen vnberfebepbt/bann bae wei?Ÿ i?Ÿ Â?Â?0* (cbwerlicber jinierbauwen/banber ^?–ot?? ter/vnb l??d?Ÿeriger febkimiger art. ^a^ rumb etliche drpet in fenberbept w?Šllen/ ta?Ÿ kb tv a eben blobenleuthen bae (Sper^ wei?Ÿ mebt gegeben werben foU. 3 uil S??cÂ?



??? ÂŠOtt SKildb/ott?? maucfxft^O ??aruon bereiter fpetfen. ^2S^ÂŽ*^â€•^ ??r??nlt;^ra|??/no^e bep ben ^gj??????c^fii / ober ^aAlt;Yf)??fF(n wac^fenb/nac^ ber mepnung^e^ efpgibt banner / weniger/ Â?nb walfenger Q^ileb / bann flaref ÂŽ ra^ / fo m ber h??^f s?nb im ÂŠebtrg wde^^tz welches gefunbe^ revnb betere OJ??iIcp gibf. Q??eIc^cr aber ?–J??ildjoberO??ilcbfpeif?? gebrauchen ml/ bent foUen bie inneren ÂŠlieber wol er??fp net/onb aller verpoplfiing lebig fein/ we^ te 21bem vnnb ÂŠang haben/ bamit er ber nu^barfeit ber ??Wilch innen werbe/????eU ehrnu?§barfepten von ben alten Arsten in fonber^



??? gt;ev ?ŸefunU^^t lt;9 fon??a|Â?c auffgemerrft wo:be fdnb/nem lilt;^/Da?¨ lgt;crbaÂ?c^5imhc%Mmtiterttgt;rt^ c^ct wr??e/ vn?? ??gt;ap folc^cfpci^guteiial^ rung gebe. @o bann bie SD??iIc^ bur^ bie 3bem get^epU/vnnb wol oerbiuwet wirbt / bef# fert eo bao gut Sleifdj noch oifl mebr/bte fc^arpffen/jutfenbe/ober nagenben ftuc^ ten werben baruon gemiUn t / onb gerep# niget/ober^inweggetriben/wo^ fie bie# felbigenohgreifft. 55frbalben bie0}?ikbbenen/fo mit be# fc^wemi^ beeJ^amo geplagt werben/be^ gleichen wiber ben fe^arpffen Durcbbiu^ fa?Ÿ nu?Ÿlieb i?Ÿ- dienet auc^ wiber bie feparpffen ?Ÿ??^/bann folcpe werben von ben gitbernvonber

milcbabgefp??lt/vnb bie febuimigf ept abgefc^wentf et / welche ber inileb vermifebt ifl/bann folcbe waffe# rigefeuebtigfept bat eth Heine fdb^rpffez ;??e^g(eicben auep/ ba^ fie jprer biefe vnb fette halben / bie febarpffen feuebten ben btoffen glibern niebt einflieffen. 2lber wekber ÂŠ??ilcp getrunef en bat/ ber foUfieb oor anberer ?–peip b??ten / al# 3 Â? folang



??? /xjuil jg??^M)6 n!wa oj/unuq ^iMJ^uo] -4*4 Z^^MÂŽ yÂ? QUV0/U?™JJ0 Â?3q j^??jjty^a Â?^pno-^^J /lUJJiit U3Q wqv^J Â?J uuvq / uj^jnw^' ^â€™â€™^ ^j^nf 43^iJ ??^jm 13iq / 3jr^ pta quua /}V^ tom U3qpjj3q 43^1) 3^3)3 ai /jry ^ij 43^ U3Â?o4jQ) ptaÂ?q /yi ^niQ3}|gt;Qvngt;S qua 3i|3q 31Q 43q)^. / 43Bi)rnuuv ^rtui)3j3S Â?ir )Q4.JÂ?Quua/4^??ui ^inv?§^ u^qatjpVp ^DÂ??j/M????jÂ?Ja6 Biujoi up ^Jjij(j5Â?(^ 'U3iU3u gjoiui^ 4( jitu jpjViJjnyasqa 3??q jua / U4^ui4j^34nq U3?ptjj^3pj ^3)iJ?Ÿ33iq )(j4.??a*3jpaÂ?3^joJjyn??uvQ;'â€™U3)n^jyv)^3j (Â?33 toa ^tj ^3aq /U3^nt43qua jiui/1134313 ^Â?dj43 ^Ij

U3^311gÂ?jyu|â€™j43quoj/U3}03q4t3 pq ^114301^3] ^3OU/U3qa apj jiu jynv4 vq '^^ . ^ij qua /?“3j U3^3I0lU3e ^3j|jj 3lq /|0j U3J3 gu.Sac^ ??jii ^pjnu 3U3^??oui 933 itvui quin4r(^ Wut â™?U349y43fquau3intÂ?j ^43 / ??J3n. â€™llOU3^Up MPm Â?3 ?–VOI Z^pdJ 343qU?? 313 ij3nV/?Ž3jnvj433tJ?‡qtU3q jiJ / 3,tJ 3q4vlt;u / 3ui3U nf4Vq ^pdg) 3433110 ?? liuvuÂ? qua / 43at pawitÂ?q3?Š ^3.ij$uÂ?V j^ptu ^WJ?–S^W ^^J^M uuv(^ â€?*U3qpp0 630^1^ Fuvi'jn^ U3q ^34nq ??qutt??3( quua / ?“3| 3301



??? bet ??cfunbt^c^tÂ? 7?– welche Aueb vorhin barju gefc^itft wc^ ren/Denen bringet folcbeO)??ilcb'â€™erpcpp fung/ ??n?? manefjerUp frantf^dt vnbgclt; brccbcnbcrtcbcrÂ? ^iefc5Sililc^i|?•auc^bfttt^)auptmc^â‚? '1Â? (e^r gut/ce fep bann gan^ parser vnb ge* funber natur. SSil 0}?iUb gebjauc^t/ma^ ebet auch warfUnbe jan. S)cr alt 5;gt;ippo(rate6 verbeut inn fons* beroept benen 3}??ilcp ju geben/welche mit bem ^auptweb bdaben feinbt / vnnb ben nbsp;nbsp;- /Â? burf??igen /wiewolcr fokbe jute^t benen/ fo mit bent ^t^ie ober ritigen^eberlinbcji ^afftjeinbt/juta^t. ÂŠalenuo gibet weiter bcrSiJlilcfjauc^ ju/baO fiebern gefunben jjaupt fc^dblic^

fep/vnb fepmerpen erwerfe / vnnb ba^bic ?–Xikbgar fernen von bip inn (c^??blic^c bampff gehret werbe. ^etiu??wilaucp/fobiemikb gerinnet/ , vnbmannberfelben vberfluffig brauche/ Siad;?â€™ Â?nb geipig in fiel) fupffe / ba^ fie ben mens fetjen fe^r biet vmb bie â€˜^Sru?Ÿ mad^e / vnb vnberflebeju w??rgen. Zepter aber foU mannauc^ber mik^ nac^



??? Gpufj^ fw^manc^alep vn??frfdjepamp;??aZ^krZ Don nxlc^en fie ^(moldtn/WA??ntrntnf 2gt;ann bic milc^ Bungee ?Stc^$ / ip d?Šfunt ba Â?no beffer / bann bee altenÂ? Â?afl^ nbsp;nbsp;nbsp;ÂŠcp^v?„?–c^aafmHc^ gibt me^?Ž Â?ber P??ffigfÂ?t/bann .^??milcbâ€™^bcr@aknue (obet/ba^ mann bic milcb$u mancherlei? fpeifen iebee ma( vcr4nbcrn foU/alfo/ bap mannic^unbf^Ahmikh/auffein anbere )cif Schaaf??nb?–ep^milcb brauche. Zepter lobet er oor anberen SKilch* â€˜ fpeifenbenj^frfen. ,ÂŠa^aberber^)irfeii rinfehe^efunbt n?¤mliche m??chfpei^ fepe/ tfl bie orfach/ba^bic milch befeuchtet/onb reich lichf??hr et / 2lbcr ber

J^irfchaltbae wibcrfpiel. ^ie milch ijl auch fei^t onb fchleimi^/ ??ber ber J^irfen barregen imwiberfpiel b??rtonnbtruefen. SohatbicSXilchbit Â?rt/ba^ficoonfolcher feilte onnb fehlet mi^beif ocrflopfft .^ber bcr ^irfe von fcigt; â€™ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ncr jartigfcitonnb fubtile wegen / tringet hinburch/barumb von milch vnnb geroU tcmgt;gt;irfcn/bcr ju repnem Pulucr ge^op fen fep / ein fehr niJpliche SpeiO bereit werben



??? Vee?Ÿefttrtbc^ept 71 werben mag. ^Dannfomannmi(c^mrt anberer grober foft bereptet/ wteauc^ vor inabb inn f ur$em gemelbec/oer?ŸopOt fic bieieber/onnb Â?erurfac^et ben?–repn/ ÂŠanb/on?? ÂŠrie^ m ienben. 2lbfrber y^irfen i?Ÿ wber atten^onw fruchten bemu^e?Ÿ Â?nb frafftigfl/bte m# nerlic^ warme ju entpfaben Â?n?? juerbab een/^Darumb Â?ielcrkp orfadj halben von milch vnnbJ^ifrfen ein n???§liehe fpei^ be^ reptet werben mag. pitmue fc^et / ba^ bic^SRilch/ welche aufreinen^agel goffen/nicht jerf^eu^C/ â€ž -fonber bepeinanber Heibet/bie befte fep/ be^gteiehen fbleheoS?–feh^ bue nicht fau* get. i^ie fok bn auch merefen

/bap??Kileh Â?nnb ^jonig ganp wiberwertige â€™^amr haben/bammb bie fcpablichhcpt von ber ^i^. ??J??ilchmit^oniggewenbetwirbt. â€˜Web ches on jweiff?Šl ber lauwer wolgew??pZ welcher foUheehohf^^'lifâ€™^ errep^et hat/ ^ie bann ÂŠalenue von jm fchteibet/ba^ er Pftage ÂŠeppmilch mit gt;?onig 5uucr^ , mifchen/mb junieffen. ^on



??? 6pic^cl m^nfeef mtlcV^ 95onlgt;aCS)??anbflmiIf^vnnlgt; bagki^ ^enmiU^/trdnrflin von an??crem ^a^ ram krept/if?? $ntviftfn/??gt;af; folefje milcfe ke art / natur/ vnD epge nfe^afft ??co ÂŠa^â€™ ramo/Daruon fie bereptwirPt / entpfa^et ^ber ju Per fpei^ i?Ÿ Pie OJ??anPelnnlc^ vor anPern jnerwe^len/ aie beffer vnP gefun^ Per/vnP me^rPann anPere ju Per arpnep/ Patra jur ÂŠpei?Ÿ Pienlie^. 5t?cn Per art/natur/ mnP ev^nv fc^afft raanefjeriep ^a?Ÿ vnP hinter. {^f ?œerlep ?„Â??Ÿ tverPen von ÂŠalene ^2 mtfonPeriie^ 0elobt.;??en wepc^eu ^â€™^feue^t?¨ ?„Â??Ÿ/|e|reibt S?œarto/me^r na?‡run^ ober f??tÂ?ng gebenz vft Pa^ er tm



??? bct?Ÿcfunbt^cfjtÂ? 72 ^cib nietet vertige. (Â?6 tringe Â?udj ?„??^f d# fc viel langfamer binburctjOann^ctjaaf ober (^e^^fdfe* ^?–iofeori??ce wil/baO wann ben feue^^ Â?en ;^d^ foil fal^en/wo^ er vilnarung ge# ben foU. 2llfo bereit/ foil er auch Dem ma# gen nuhUetjer fein/vnnb nie^t verligenZ fonber fc^neU au^get^e?§U werben/vnb ju bernarung ^erfpreptet. ÂŠleierer weife fcbreibet auch Q^elfnoZ bajjber frifcl^wep^e?‚??fi mehr nabrung gebe/aber )he Â?lier jhe vngefunber vnb b?¨# fer. ÂŠalenuepimptauebmit??u/vnnb fÂ?gt/ÂŠa^ alter ^Â???/ tv ob er im leib erbi# ?§ige/leicbtiicbin O?Želancbolifctje feuchte Â?erwanbelt werbe. Qlber cm jeber

?„uf? / wie auch ber ^ut# ter / fo er nun veraltet / entpfabeterem fcb?¤rpifcvnnb^galB* )Miniuc erjelt bie vrfactj/vnbfpricbt:;^a|j bernarung beo S?–ie^6 von art ein @alijfcbÂ?rpffe innen fep / ob (btebe gleub nicht barju getban werbe. Solcher ma|r bat auch ein jeber ?„df; ein nat??rliche @al^fchÂ?rpffe inn fich / welche boch inn ber er?Ÿc / bieweil er â€™ nodj '



??? Gpucjcl nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;i nm^ frifc^z rut wol gefpurt wirt / abd |^ ?¤lter je me^rfie^ (oldje fal^fe^??rpffe nuh# , ret off gefc^arpift Â?i??^/ ^?–an je na^er er lgt;' tnilc^/jeme^zer Dieart ??crfelbigen ^at/ fo er aber veraltet / Â?erk??rt er Die jelbtge art/ vnb wirt 0iefaI$fc^4rp|fe vil baft gefpurt .iOa^ aber btena^rungbeo'^iebe ober gutters von natur ein fal?§fc^4rpff?? ^abe/ bee if?Ž fidj nic^f ^uuerwunbemz bann wir fold^e fe^?¤rpffe auch in anbern jurantern vnb gew4c^fen fpuren / ^ann fo wir pe# terfilien vnnb ?„erfelhaut gegen anbern/ welche vngefc^maefte trauter / fo?ŸenZ fp??renwir

gar halbt foldje feb?¤rpffe/bie ?”cbbem^al^vergleicbeu â€œ??Boauebfoh cbe?„r4utermit einanber gefoc^t werb?/ bebarffee nicht alfo viel falpenezale fo ber vngefehmaef SO??eier ober OJ??angolt f??r fiehfelbe allein getocht/vnb 511 ber @pei^ bereit wirbt. 2(ber fokhee biefeoorthe weiter juban^ beln/ip nit vnferfurnemen/barumb wir vnf?¨re rebe wiberiuni?„4^wenbenzwek cher von ÂŠakno/alten^eutben viel juge* brauchen/verbotten in/ fallen fich be?Ÿek bigen



??? ??gt;cv ?Ÿefunbt?Ÿ^U 7? tigen mcffigcn, 2lbcr gt;;)ippo(rÂ?fee fe?§t/ Ixi^ ?„ufÂ? nit aUtjf it fc^d??lic^ fep/Dann er ^ab gefehen/bie foletjen vil brauchen/ vno baruonhinenfebab?¨ enepfan^tn haben/ ^iUne^/ba^ Die magern mit ?„nfege# ne^ret roerDen/vnnD am ^eib jnnemen/ aber foUbee mn^ mit frifcbem wepebent ?„?„^Stlf^Jt^tn.^?–annDeraUSUfebatDlc hafft/Daf; er mager machet / welcher von Derb??fen naarling wegen Die er bat /De frÂ? gleichen feiner bin vnnD feb?¤rpife halben/ feb?¤Dlieb i?ŸÂ? ^oeb fo mann Den ?„af mit vielein^roDtjffet/wirDtjmbiefcb?¤blicb* bept jum thepl benommen. ^?–er^?„fe wirbt f??memlicben gelobt/ - Der

einee guten fuffen lieblieben gemeb?? i?Ÿ / vnb nicht fo buffiâ€™s ?Ÿinefet / ^^le vnber allen ?„nfen Der Appenzeller art i?Ÿ/ |z weUbem auch Der Mutter nicht g?¤nzlich I nbsp;nbsp;enpogen / DannalfownrDeerfa?Ÿwenig ^5 nbsp;nbsp;nabrunggeben. Aber Dao feiten Die veU len truef en Gr??ber wol wi?Ÿen/ Die abzeit ein ?„AhlinznmxmncF begeren/Da?Ÿ lein fch?¤blicbere^^pei?Ÿj?Ÿ nachher trunefeU^ ht9t/??gt;^ttn?‚Â?fe. St 3ch



??? Gpif^cl ^cl^^alf folc^cef??r b??vrfac^/J^anrt cr Oie art ^at/tvae cr von bt?§ f r^rcifft ta^ er bicfclbigrep^evnO niedre/??gt;ar?Ž5urc^ cf ein befrubung im ieib vcrurfac|t/baniott Dann Oie fc^aOticf^en ^Dilnjl vnnO bofert ^?–?¤mp|fau|f riechen/vmiO in Dae^aupi Â?ber fic^ fleigcn / ?„^mn mo^ fic^ trnefn^ Oermdrme Â?ermifc^et/wirbt Oie an^?¤ngt; bun^cber bi^ge?Ÿ^rrfet vnnb gemeier et/ welche truefne vnb febarpffe in (ebr altet# Â?nnb verlegnem ?„afe au^ ber vberjeltert vrfaebgefpnrtwjrbt. Â?wtttt. ^See'^mtere gebenefen biealtfn4rlt;â€™ ^[ff vnb Â?Seribenten wenig anbere / bann wann er jÂ? ber ^injenep gebraitcbt wirbt/ tarant

Suuermuten / ba^ fvlcber bep im^ fÂ? ber lt;5pet?Ÿ niebt fo gemein gewefen/ 0I3 ju biefer ^eit / vnnb fenberheb' im ^i^ bcrlanbtvnb?Ÿacbfen/^iewolfieauc^ be?ŸOJuttere halben nicht alle jufammen ?Ÿimmem ÂŠaknubverwimbertfieb/wieaiiptt ÂŠebaaf vnnb ÂŠep^mileb Butter gf^ macht werben m??ge/wie w: ihn ber ab Pr?¤mier ^ivfeoribee gefebriben vnb aÂ?^ gejciat



??? bcv Gcfiinbt??cptÂ? 74 ?”fJf^??t^^f* 2(bcrpltniu6 pimpf inkp^ , Den 5Â?/ vnnD wil/ Da^ Der dutter ven fol^ c^er ??Kilc^ bereit/ nu^lic^ vnnD gut fep/ wiDervergifftung. Pliniue fcljreibet aueb tveiterz Dap vett cim wenig Gutter grower junger erlege Â?nb gelullt werben m??g / vnD Die natnrli^ ebenfr?¤fftDarmit erbuiten werbenÂ? â€˜?–on bet art/ natur / t^nnO rv^eiv febafft mancberlepSiKb^ fpufeu. Cc^ 3lt; natur Der ^ifeb epgenthebJu^ erf??nbigen vnb erfaren/ i?Ÿ vor al len Dingen notwenbig/bap mann ?„ ii wiffe/



??? Gpicc^d wiffc/wae orfe fie ihren (?Žnc^ vnn?? wo|gt; rung ^abcn / 5gt;ann alle fifc^ fo in trÂ?^ ben mafigen fumpffen vnnb trupem wap fer gehenOie feinb voller tinjfigFeit/ fe^Id 'nng/vnbvnrepn. ^Oie beffen ftfclj feinst hie/ fo im klaren l?¤utern SOfeer gefangen werben/ fonber^ Itefj ba^vom????tnbt on vnberlap h?¤lftig getrieben vnnb bewegt wirbt/bann folcblt; ^feb vergleicbrÂ? firb etlicher ma^ in ihrer fubpanp bem f??eifch/feinb wol etwae hart bduwig/geben aber vielnarung/vnb f??h^ rm woL^arumb fie von (fomelio delp vnber bie fpeifen gejeletwerben/ bie jiinh^ c^e narunggeben. ?„oeh feinb biepfebP inn fuffent^a ffer gehen/ben

fehwacbert vnb bl??bengef??nbervnnbn??^er/^??antt mann berfelbigen SEKagen / fo viel immif muglieb/naehgeben nmp. Zepter in fokker wunberbarlicbeâ€• manigfaltigfept ber Sifeh von einem ft^ ben inn fonberhept jureben / werbtefe^ ortho |u weptlduffig / 2(ber inn gemein jureben/folt bu wi?Ÿen/ ba?Ÿ bubie weiffej ?Ÿfeh/ fv feh??n/ wei?Ÿ/ vnnb wolgefchmlt;â€™ÂŽ SUifc^



??? blt;i?Ž6e|Â?n?Žgt;ttot 75quot; SUifci? ^aben/vo?Ž anderen erwr^fen folt/ etc niefjt glut noc^ [e^ifimig /auc^ nic^t jufev^t fepen/ fonbervoUtommen von j??cife??j / auc^ feinen jlarcf en noc^ frembiÂ? bengefc^matf^aben. Sann^aknu?? bat ein greffe geme?§nfehafft bee gerueb?´ â€? vnb gefefjmaef e befunben / wil / ba^ allee bae/fo flaref reuest / ober einenfrembben Â?beien gefetjmaef^abe/ber one wiber flan bi^ fep/ak ber natur entgegen Â?nnb suwi* ber/^inweg gewotffen werben fol. @0 wir bee alters warnemen / foUett wir fe^r alte ?Ÿfeb nicht begerenÂ? 2lber bem ortb nach juerwehlen / foil mannbie fifch Â?ermeiben / fo an folchen

orthenonnb en# ben gefangen werben/bahin oil ?„abte Â??? Â?nrepnigtept (ich verfamlet / ober feinen eiuganghat/als von Stutten ba bicÂŽ af# fen einflieffen/ober heimlichÂŽ emach hin gerichtet feinbtÂ? SOnbernjifchen werben auch bie f??t# nemlichen erwehlet / fo im'??Bafferfall fehneU feinst/ aie ber 5gt;cht Â?nb ^crfich/^^*^ bef gleichen fo fich in hartem grunbt onb pe?§nechtem ?‚t^ erhaltenÂ? ?„ lit Leiter



??? Gp??lt;}ct Lefter werben auc^ gelobt We hartge/ fe^??pten ftfeb/vnb fo viel flarcFer/ barter/ Â?nnb fefjarpffer ÂŠranen haben/ Dann Oie parten vnb Wefen ÂŠe^npen femO ein an/ gepgung/bap folche Jifcb wenig vber?Ÿup figfeptonO fchleim haben, ^??mcmltci^ werben au(^ We Jifeh gelobet/fo inn fok chem ?9??eer gefangen werbe/welchesoon OJ??itnaehf/onb bentig onr??wig/ vnb fc hr getriben wirbt / vnb bahm mei f??ffer wap fer flieKen.'??Beitrr aueb/le prenger ?•Cap fer/baofidjan feinem ortju einem wagt fc^weUet/ K beffer ^i fep es gibt. Q3Jeiter aberfolt bu fonberli^er O??e* gelnwamemen/^ifcb^Pti^ â€?'tt^t Â?Â?^^

crbenlicb ;u brauchen / vnnb f??rnemlieb warnemen / bappebenS?–?•agenfauber Â?nnbrepnftnben/mif ferner rohen ober vngebauweten fchabtichen feuchte erf??ll let/bann bieSifehgeben mehl oberfluflig* fept/onnb werben im ??O??agen leichtWchtt gerfldret / vnnb erfaulet / bann fein anber fieifeh anberer Zhifr ober 93ieh/ weichte ba^fep- fco h^??^tn ptaufh mn foflberhÂ?'t ??â€•^ art/



??? ?•)CV ?Ÿcfuttbt^C^t J^ Â?rt/ba^ fie Lm*^ im???–â€™??agen Â?erK^m/wie*-wol bK â€™^kcrf??lcb Â?nnb alle Reifte Sâ€™Rfj vor anbent l?¤nger wtSO??agen Â?njufl??rt tkibem ?„oeJ^ jarre 5ifc?Žgt; / We ntd^t fc^letmt^ f??mbr gefunber/bann bie gar barren/ban (ie geben betere filbrungÂ? â€˜??Cie bann Â?UeSifc^ / bieinn^artcm'??Baffer/aulf (iepntgem ?„pfr jbren gang haben/ Sann heart foU^er frifehen Raffer i(l / baf? fie attejeit bewegt werben / Â?nb ntehl ptU P^* I^vn / baruonfole^eSife^ and? beweget/ mehr fiiUpef^ennibgen/aber von folc^er Bewegung wirbt j^r fc^?¤blic^e feue^tig# feitverjertÂ? ÂŠleierer vrfaelj halben haben auch bit

fetbigen gliber bee vie^b vnnb geudgelbZ wel^flatigebewegt vnb ge??bt werben/ weniger vber?Ÿuffigfept/nnnb finb leicht# bauwiger/ato nemlicfj / bie^lngel / 5??^/ ÂŠchn4bel/voibfrvnbf5inberâ€˜250ge. Leiter feinbt aber auch fliehe garte Sifeb / aberfafifchleitnig/biefeinbtvn^ gefunbt / Qibcr woh fie fotchen fchleim nicht h^ben/m^gen fit ben harten ?Ÿfchlin ?„ i??i auch



??? Gp????ct Auc^ ver^k?Žc^t werDfn / fo inn f?Žt pni^rm ?„J^/onnb f??rengen fluffen??xn i?–aff??rn gehen. M?!^) fieÂ? Oer hereptung halben her ^ifc^fpcP â€˜^â€˜^â€™*â€™ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ffh' foUu tv:Qen / hap ??ic Ic^jablic^hfit ??â€™^f pfe^ Durd) redite bereptungtref ?‡mwe^ genommen tverhen mug / 2{bcrhiebefH bercptiingt|??mn x??fm/iinpig/onnh (*5e# tvurftÂ? ^?–on getvurp'uf?? ^mberz 'Jlege# Im^^immet vnnh (oaffran. ÂŠomann aber Pfeffer 511 ben fife^en braucht / fed er ganp ober etn wenig jerf nitfeht/onb md,;r repngepuluertgenommen werben. Oberinarmerieut^buchen ba ft'leh^ gew??r^ etwan

feiten/mag man 3 wibem an 0att beffelbigen brauchen/ober anbere (charpffe^rauter/nach berart vn epgeiv fehafft eme?Ÿfeben ftfeho/ 5)ar.n ethch mit Peterfihen gefotfen/ anbere mit mancher kp wolnechenben ^trautem /a(6.f)9fop/ Ololâ€™emann/OJJaieron/??albcp/vnb ber# gleichen gef??llt werben s. * nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Oic alten haben eine gemepnen biaueh gehabt bie 5'ifeh mit ^affer/01/ Hilfen/ gr??nem iauch/wnnb ÂŠalp abjufieben/ aber



??? hcr ?ŸefunbtSe^t 77 aber tiefer Seit vnbrducfjlicfj/ welche allen f^Urf auffbjac^t ^at. ^00^ aber Die 2lUcn ^re^ifeb mit fri# f^em^aum?Šl gefodjt haben / i?Ÿ has tie Â?rfae^ / wie aud) Droben gemettet/ta^ Qgt;aum0l in belieb lantcn onD Jranef rcidj viel me^r im brauch / Dann butter/ vonn weldjcn Der'gutter/ als ein grobÂ? ^?¤uwrifc^c fpei?Ÿ/oerwojffenwirDt, Ss ^aben Dann Die ?¤uen Dao dl iunSifc^m brauchen wdUen/ Die Ulte Derfelbigen Da# mit ^u temperierenÂ? einem befc^lu^ foltu Â?iffen/Da?Ÿ al# les ?Ÿ?Ÿbweref / fo mit harten fetalen beDe# tfet t?Ÿ/ab Strebe/mancberlep art?–Jleer# febneeflin/ 0)?Žufcbtcn / onD ^?Ÿeren/oiel weniger

immagen ;er?Ÿ02t werDen/Dann anber egifeb/ feinD aber flirter Dauwung. Sie gefottnen dr??ben Damon Idfen vnb cTTOcicben Denâ€™25aucb/ wob *Â?lt;â€˜Â?*' Plt; *â€™'^* Pfeffer lochet / nach Der mepn??g PfeUij. Reiche Sifeb ?–ilt;â€™* r*hn feb??pen feinDt/ pnnb wepeb/Diebalt mann f??r grob gleic febgt;3'b^rtb?¤uwig / onD aber fo fie geDou? wet werben m??gen / guter nabrung vnnD ?„ Â? fuhrung.



??? f??rung.2(??e getauchte 5â€™TfVfâ€™â€™lt;^*w ranc^ gctr??rfnet werben/foU mann / ab fc^a^ lic^ Â?n?? Â?ngefun??t / Â?erme^ben/K* ^on baWur vnnD^vgctk ^^Jk lt;Â?nro?‡en)gt;oni?? allein Â?n?? o?Ÿn genoKen/treibt von femef fe^drpffc wegen Den ^-?–aucfe/ab^f gefotten ?Šomg f??gtetÂ? ^omg/wiewol eeÂ?Iten leuthen/vnn^ allen benen / fo Falter ^aturvnnb ^om^ plexion fehr n??^lich vnn?? gut ip / fo ip lt;^ Dargegen Zungen lernen/ unb f?¤rnemlut Denen/fo in bWenbem ^Her fembt/fcb^iâ€™^



??? tc??Sefuntx^e^U 7$ - lic^,^o^m??nn-Â?ttc^ be?´gt;?onig?´ ^Â? Â?tel â–  nimpt/ mact^et ce ten CO?Žagen vnwiQcnt/ J CoU auc^ tenen / fo mit tem ^t^ie belalt; ! ten feint/g??n$lie^ verbotten werten. Ste iebfnefjen ober lebjelten mit gt;)0!Â? nigvnnbCiXe^lgebacfjen / feinbt harter febwerer b? uwung/fonbcrlicb wob fie nit b^^rt / fonber linbt vnnb weieb gebacbenÂ? l, ^obaueb folebe ^peiO gleicb im 0)??a^ 1 nbsp;nbsp;gengebdinwet wirbt / gibet ficbocb vngc* j nbsp;nbsp;funbt b??b gebult / vnnb i?Ÿ benen / fo jn 1 innerlicher ver?Ÿopffung genepget / febÂ? feb?„bthebÂ? ' ^atÂ?v vnnb ^ngenfebafft man* cberlep ?¨U



??? '' - Gp??^cl Sigt; ben (Â?ltc?Ÿfrt (ir$fen(wieÂŽa^ grSlenue aniepget ) feinst Oer ?Ž?Žatue *â€™^Â?nnO (^pgenfe^afft falben Oee ??l^ mancher (ep mepnungen/vnO $wifpaltige Â??–pmionee ^ewefen / welche/von @ale^ NO juucr^kuben / Oae 61 alfo onOerfc^epÂ? benwirOt/nemlic^/Oa^ er fept/Oa^ 0a^ ^I/Oarju fein ÂŠalp f ommen/ fep in feudi Un S??:pern fcblilpffcngcr art/trie pap^ pein onOSO??eperfrautÂ? ÂŠo mann aber ÂŠalp 0ar}u nimpt/ onb oermifc^et/Ourc^lauflTet eo fc^neUer/ nemltclj von Oer fc^drp^c Oeo ÂŠalpeege^ reppet/Stuff fol^e meife merOenaue^Oie S)4rm Oaruon jernagt onnO gefdjarp^

fet/fonOerlfc^wofiean fn?¨ felbo febwac?Š vnnO bl??Ot femO / bringet eo teiebflieb oeP 55aucbfiu^. ÂŠo aber einer Oie bip beo ?´l^ obt??feben motte / metebeboebniebtfe^*' f rafftig ifl/ Oer oermifebe ????affer baruP^ bfr. ^?–ao 01 aber/lbe alter fbe bipigfâ€™' ^^ wirOf. 5)a6 feb?? f??^ 01 achtet Stetiuo mitfd^ Umperamento ober mitler ComplexionÂ? ^ae 01 fo mann von O?šr?Žen^uffet^^ ober



??? ^er?Ÿefwttbt^e^t 79 eher Ol??benfamen au^preffet / fp fc^4??K# truest, ^fr Â?nn?? vngefunOer / lgt;??nttf??pfrifc^^â€˜â€™^S Baum??l, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â?Â?wme 2(bcr aUee 0(fcljabet??fn3u?Ÿcn/Â?rtnamp; (rdbÂ? ^le'^ugtm^m ober J?¤gern/??ann Â? ^at ein linOe fanfftc bep?Ÿfn??e frafft. ^njtofeiee fe?§t ein Â?rfÂ?e^ Oie repne?Ž4gt; ^3f eit oOer garten fe^ieim/ welcher in ^a?? ^Â??Ÿ Hinein trinket/Â?nn?Žgt; Â?gt;ie nat??rlicfje feuchte ??effelbigen verje^ret/Sarju auc^ nic^t wenig ^iiffl / fo une ei lana im â‚?0^Â?Â?Â? gen bleibet/ von

Der gemephfe^afft wegen ' lgt;er ^genmitbem SilagenÂ? ?„annalepiiniue beienget/fottein bclon??cre^Oer vorn Omjagen fic^ praefs? gegen Den tilgen erpreefen. ÂŽ erfelbi# gen 2lber falben begibet e?Ÿ ?Ÿeij/bap bie/ welchen biedingen aupge?Ÿoe^en/jÂ? w willen vnnb oben anp bree^en / gemben S??onfebemoiwirt bie^d(evnb@Â?r* gelr??^r rauhe Â?nb ^epfer/ vnb ber gt;)u^ert baruon erwech. . ^6 ig fein binge / ba?Ÿ guten gentel? langer bemalte/aie ba?Ÿ ??le /wie Plinius vnb



??? Cpif^f?Ž . - tn^p(ufarchlI^^ da?Ÿ beseligen der fiibhlrg hitvnd j?¤rtehalbeUf OBdcher dem dl die fchwereiahigfepe benemen moite / der mag re mit ÂŠewur^ thun/3(ber daruon mirdt e?Ÿ bifuger/dann e?Ÿempfahetfa?Ÿ fehneUvnnd leichflicheÂ? die hi?¨oder faite/nach der qualitvi deren ?Ÿ??cf/fo darju gethan werden Â? - kontier art/ natur /vtiK^c^gm* fd?¨lt;*fh^t#^|p??^* ?‡^ 3â€™â€™^^f 'â€™nn?? wmi^a ^ebraurb Det ^J^^^|fi96 i?Ÿ am n???Ÿlicfe?Ÿcn vnnamp;gf^ funDe?Ÿen/ ;ÂŠann(^0igi?Ÿanciii benviJcn ju einem ^m??mnrfe/lt;5alfen/ oOer dergleichen gebrauch/andere ?„e?Ÿ Darmle suuerbe?Ÿern/vnnd deniu?Ÿeber



??? ' t)cv ?Ÿc(ttnbt6egt;t ?Žoâ€• 2(ppftUsutlerÂŠpdOanSurep^m/ 2(hct: f??memlicb Dienet Dev ^-ffig/^??jige/f??f??e/ vnD fep^te ÂŠpei^ ju tempeneren/Darmit foU^eeDem gefe^marf anmutiger* ?„oefj foU mann gar f?š(flt;n Dingen nie fehr fe^arpffen / oDer vber Die map lauren (Â?ffig vemufeben gleicher map/fonDer al* (einDief??ffigfeit/DaruonDer?•?–??agenvn* wiUet/mit wenig Qfffige Demmen* i??em (Slfig wirbt feine fdjarpffe be* nomen mit ^ein ober gebadetem broDt/ ober mit iSalp / wie Plinino febreibet/ 2lber bev (Â?ffjg wirbt gefeb?¤rpffet vom Pfeffer. gt;;)??|ftiger gebraueb Deo Qjffigo vin* gertomibtruebnet / f??rnemlieb wob er febv

?Ÿarebi?Ÿ. @0 mann jbn oben ein* nimpt bureb Den O?Žunbt / Durebtrmget er Die ^unge onb ?‚??le Dap fein feb^rpffe em weil gefp??ret wtrbt/mebt obn febmer* ?§envuDverDrup. Sgt;eriÂ?|fig machet onmatig /Dann Die grobe onrepne ^?Želancbolticb*^ feuchte erhebet fieb oomi^â€™ffig/onnD wirbt aup* getriben/aber Die t??aU ober ^b'â€™tâ€˜^â€™^â€™^^^ feuchte



??? Gp??^^l feuchte wirbt baruon gebdmmet* ^cn QBcikrniflvffPsJ fc^4blic^er/bannbeii ?‡O?Žann?´ per feiten/ bann er bringet inert fc^mergen ber ÂŠeburtg??ber / ber â€˜^eergt; mutter/ ^?Ÿ in fonberbept bun weiffen ge^ Â?eer ober lUniertfc^rtblicij/ vnb aUenglP bern/non vietem jolc^em ÂŠedber jnprtt^ men gefeilt/fcfjw4c^t Â?nnb framfet bert |?•arcfenfr4|f:igertIeibe/aberbiej4rtwer^ ben baruon bcfejliget/ vil ber Â§efc^en ober fieren baruon gepiUet. J?“ie geringen fiil^ vnb bao bluten b^ 57afert jliUet ber geruc^ von ^(pg/awn ger??tet ober gebuurt 'Sr obt geffenÂ? ^^ ?•^atauc^ ber effig ein wiberfle^enbe haffl fe^rvergifftet/

â€˜Wie biemepnung allerer^ farmer Â?r^et bejeuget. ÂŠOtt ??^cv 411/ natur / vmW c^gcn' fc^aift beo WafferoÂ? {J^2(Ienuo ber aller ber^??mbtefl Â?*â€?â€™ ^k^f??rtrefflicpefl 2lr$et lehret P^ jut gefunbt Waffer juerfenuJJ bure^ brepcriep 0innh4^ept/nemlifJ



??? Â?m ÂŠcficfjtz ÂŠefc^maef/ vnn?? ÂŠeruefjÂ? 2(mgefcljtÂ?arf??ae'^aOer ju probier ren / fol ee hin frembb?¨ vbeten gcfrljmacf ^aben / fonder ganewolgcfdjmacf* ^?–em gefielt nadj/ fep ee fUu/bdllau (er/wb burcbficbtik^. ^m geme^ fell C6/ eben wie vont gefc^macF gefa?Ÿt / feinen frembbengerueb haben* ^?–arumb aUc ??ie^affer/fo einen faurenober febarpf# fennerfalenen gefe^maefzfc^webel/ ober anbern frembben gerueb ^aben/fefjdblicb Â?nb vngefunbt feinb f??r naturtidj tranef iÂ? brauchen. ^?–e6 ort^?´ falben / ba eeauffguiUet/ foU mann act^cung ^aben nac^ ber men^ i nung



??? Gpic^ft nung @a(mi vnnb J^ippofratie/ba^ fif^ , lÂ?ie^runaOern o??cr^Quctten gegen Â?ufp gang erpreefen/vn?? au^gieUfn/repn vn?? fauber femb/ vnnb Oureb gut fauber ^rb^ tncljfic^ erl??rerfenvnb au^jfprepten 3n?? (Sommer fait/ mb im I?Ÿinter lamv/vil ba^ ee leic^ttic^ juertvarmen fep / auc^ balbtt)iberumberfa(fe/folc^6'????afferfon feberman cm nupljcb tranef fern. 2lbcr Der f??epffig Ovdmer Paffabm?? Gen??gt flib me?Ÿt bamrt/ba^ re an ber far? be/gefefjmaef vnnb gemeb/ allem probier ret werbe / j^ncb nje^t beo ortho halben/ ba eo entfprmget ober auffginilet/ bann rroermepnet / ba^nocljein verborgene

fcbdblicbbeptbarbfpfcmmdgc / welche ^einiger erfnebt werben muf:. ;ÂŠarnmb wil er/ba^ mannwarneme / ob bte ^m^ wo^ner foldjco ortho/ vnnb bie/ fo befreit bigen'?•Baffero gew??hnlich trincfen / fw nen fchaben an Willem mnb^anf??eifch barnort mtpfahen / ob ihneri baogt;;)aupt/ Q5mf??/â‚? nngen/vnb anbere glibcr barnek nit gelept werben. 5gt;e^gleichen anch/lt;â€™^ romienbcn/??gt;7ieren/(fmg(weib/^quot;aÂ?ch mb



??? bev^Se^ubt^c^t Si Dub ^rmen/htn?¨ fcIjmer^ftt/pfabitn^Z nodj ?Ÿec^en m ben feiten erweef e/ obauef^ bieblafe??arnon nicht gefchabiget werbeÂ? ^er tSubflaiw nach;Â?rechnen/??fl nach ^^ wepnun^ ^elft / ba6 Ovegenwap fer am leich epen/nach bifembae^?“mntf Waffer/bat nbaamp;^????affer auf) Piclfenbeti ^??chen/?? n jum testen au^ ben ÂŠeweibi brunnen ober Pfunen. ÂŠchneewaPet vnnb von gefchmot^c^ nein ^pp/ip noch fchwerer / nachPbifent bao Â?Sce ober '????epherwaffer/ aber bae aller fchwerep ip von ÂŠ??mpffen vnb ia^ chen. â€˜????eiterfogeben PaUabwovnnb lt;felfit6bem l??cher echten kaffer ju/bap barinn bic

^apenfpeip ober gef??chfcl ant (chneUepenwepth pfben. ^n welchem orth er weiter fpricht/ bap ein jebee bing/ je barter vnb gr??ber ce fep/ fe langer vnb rnehuoftebenmup/ 2lber fo e6gefotten/gibcte6anch bepo mehr naiv rung/vnb fuhr et ba fiÂ? 2(egineta fehreibet/ bap bas O?Žegen^ waper bas repnep / fnbtilep / flarepZ vnnbb??nnep'^IJaPcrfeh/vnnb bas aller i Â? f??Pep.



??? Gpic^^?? fAffej?Ž. 55ann von ter Wonnen wirbt m'e n?šembaerfpnfllvn fubtifep anficbobcr Â?uOgejoge vont wa^er/ fonber auc^ vont ?‡9?Žcf r/vnnb alkm brm bao fie be(cfxinet, ^?–arnmb auc^ bao O?Žegen waffer am alter fc^neltep?¨ erfaulef / aie nemlic^ von man c^ertep quahtet jufammen bracht (5?´ foil aber niemanbt fnrvnnnp vnb fc^dblic^ galten / bao â€˜^Baffer ober anbe^ re bm^ bas balb fautet ober jerpdret wirt/ bannfole^eome^rein tugenbf/bann ent laper ber ^amr ^eac^tet wirbt/ leie^the?¨ geanbert ju werben. JÂŠarumb mann f ein abfe^en^ene ?‡a^ ben foU/vorgutem laffer/ inn anberert oberjebUenpueben

probieret/ ob ee gleich (eiebtiiebgednberfwerbe/ 2lber fo eoficb anfabet dnbern/foll manno nie^t braÂ?gt; eben/bann co erwerbet J^u pen/gt;pepfeP bept / vnb Verlegung ber pimme. SUnber bem O??egenwaPer / follba??/ P mit bdiftigem^onber berab go?Ÿen wirt/ gefunber pin/bann bae/ fo von'?•ColefeP berabregnet 2lber@cbitee vnnb t^p^waffer ipÂ?â€•t* bet



??? tgt;cv6cfÂ?Â?bt^ejgt;t; Sj ter aUcn'^aff?§rn am fc^db??c^jlcnÂ? ÂŠer Â?It^ippoeratcey ^elf bae ^c^ncewafter fur Ic^dbltc^cr / Oann bae ^ppmafler / C6 brmgtben j??epn/ran??/vnbgric^/ Unben# quot;nbsp;wc^/vn??) bergkic^fÂ? fc^mergenÂ? 2lri?Ÿotek6 gibet fotebee biefe Â?rfac^Z nemlieb /barbie Ulte im epO^nlÂ? fe^nÂ?/ bep ber jnbifeben fubflam? bleibe/vnb nit/ wie baeOvegenwaOer/wn ber KennetÂ? geleutert Â?nb erfldrt werbe / te. 3im furler fumma jubcfcblicnen / fok lenwirwiffen / ba^vozanberenbingen fonberheber f??eip angewenbet werben fel/ inn erwdhlung gefunbes laffere/ nie^t allein ju trinrfen/wo?‡ee bienotturfft er^

^Â?Pfebet / fonberau^bie^peiparmit ju foc^en vnnb berepten/ Â?nnb in fonber^ ?‡ept^ier barnon jupreuwenvnb fieben/ ÂŠieweil bas l'3affer vonn feiner epgen ^atur / ber faite halben / ficb lang / nach bermepnung @aieni / im leib erhalte/ wirbt C6 in winbige pldfl verwanbelt/vnb jer p6:et bie bauwenbe frafft bee mageneZ l^5??^Â?tÂ?nbtr??(fÂ?lt;G lt;?Ÿoh^â€™a6'lBaffervbergeme(te (djabf ^ i?? ?œchW



??? _ Gpie^fl Iic^^cpt auch anbere bofe^ualiferfn an jm ?•jette / 311 dgt; ivo^ C6 trub / ??icf / vnfauber/ (Imfffn??/o??fr emen b??fen gefdjmarf b''^ tf/w??rben bariton noc^ anberebdfejufa?– Derurfrtdje onb erwerff^b Â?erflopffung: tee ?–J??il0f6/bj 0rien/@tctn/Â?n @anb/ inienbcn/^teren/onb Hafen/Â?nb auc^ Â?nbcrweplen bofefaulejcber. ÂŠer treffliche P^â€™^fi^Ph*â€™ÂŽ Plate bat ?´uch weiter wargenommen/baft von ber art vnb natur be8^a|fero/auehba6ge^ m??t beo OXenfehm geanbert wirbt nach initiereit. ^er^alben folcher f??ei^/gut gefunbt'??Baffer juerfennen/mcht ab vn^ n??$ gefhabelt werben fell. ^ie bopbcit beo

^Baffere mail auch etlicher ma^ benommen werben/3b bit fcfjablichhepf btefee trubeo QBaffere/bo mmptman mit ^wibel vnb Knoblauch' '????eiter von vnbequemer jeit â€˜????affer jutrinefen/vnb wao f^abeno barau^ ent' fpringenma^/if?? angejepget worben inâ€™ Kapitel / von benen befchriben/fovber 5elbf wanberen ober au^repfen wdUeiV wiefiefich Balten foUcii/JCt



??? t)ev?Ÿcfunbt6c|)t S4. 2(6er ja einem befc^lu^/ fagen wir wein ter / ba^ viel T?Ÿaffer trinrfen dommerd geit ff bÂ? febd??fteb ip,vnnb jaber'????affem fuc^t verarfac^en m??chte / ^te aacb fo??^ c^es ber Â?Ugt;;)tppofraff$ wargenommen ^af. ÂŽann von femer h?¤lftigen faite/ Wirt We innerliche nat??rliche bn^ vber We mapgefehdWget / aller ma0 wie fie von nbsp;nbsp;; ; fr?¤fftigem ?Ÿarefem ^em giemehref wirbt *^011 her art/ Â?afuv / vun?Ž? ev^??t* fehafft/ rechtem gebâ€™aach/ nu?§/ Â?nnbfchabenbf?? ' Wcni?Ÿ. e#



??? ÂŠ fcmbt viler Up art vn gefc^kc^t ^^??e?Ÿ ^em$/ aber inn her farb wer# '^^ben fie gemepnflic^ alfo vnber^ fefjepben/ak bief rot/liecfjt roi/ wei^/ vnb golbt^elb. ?„er bief rofO??ein tringet langfam ?•'urc^/befc^tvertbae^auptlvic^tlicbvn??â€™ baib/barnmb bie vnf eufe^^eit von bnf ein rotem '^ein verurfac^t / Ic^rverer i?Ÿ baff j von anberm ^?–em. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;j .ÂŠann bieweil von vil fernem ^eiW ^t fe^r farebZ frdftig / wei?Ÿ vnb blar if/ amp;?¤o^auptvil fc^neUer/bannvon biefeÂ?â€™ totem ÂŽ ein angriffen wir bt/vnbbae gt^ bluf vnb gliber baruon er^ipiget

werben/ ^^Jat boeb Onbafino ÂŠarbianuo epgertl^ licljwargenommen/baf nicht allein von totem bnf cmrauhem QBcin bao5gt;aÂ?P^ ( befebwert /' (onber auch biefinnlich^t^^ ; vnb vernunfff gefchwachet wirbt, 2(bcr leichter roter OBein/ber ein wt^ ' mg fnftrin?Šfig i?Ÿ / ber erweefet fol^ fchdblichhft^t nicht/ bann fotche ??Bein??^ hen nicht alfo langfam bnreh* 3hervo??allemgetr4nif i?Ÿ bet ki^^



??? tev?Ÿefunbtje^tÂ? 85 b??nn rot ^e in ??er gef??nOe?Ÿ/ wo^ mann i^n haben mag/ aie her ^ran^?Šfife^ (^la^ rct. 55icFe 3t^Iwttâ€™^f ^Â?'Â? / â€˜â€™??â€™^^h wi^ etlidj ^Ifejj^r wein / vnnb ber Selteliner/ foUmann feiten trinken / ,ÂŠann wiewef folefje ^ein wol f??ren/i?Ÿ boef? fok^c na^ rung nic^takgutaleber b??nnen fnbtilen Haren QBein. ÂŠolbtgclbc ^ein / bie rein vnb laufet feinbt/akO??hfintfcbc^ein/werben fon# berlic^von^etio gelobet / bann fie geben gut temperiert gebl??t Cfe haben aber etwan bie â€˜?•Bein fok^c ÂŠolbtfarb ton natur ober wn alt erÂ?â€˜5?Ÿo fie fotc^c ÂŠolbtfarb von natur haben/ er^ febeinet ee balbt / nach bem fie

fich erhell ren/vnbfebon werben. ?„??efc^?–ein ft inb fehr hi^ig/ '5?Ÿoh fie aber erblich weip / vnb von alter hernach alfo goibf f?¤rb werben/ bie feinb nicht Â?Ifo ?–Â?thi^igÂ? Q??oh fie bann fchbn/flar/vnb b??nn/ werben fokhc ÂŽ in in fonberhept gclobf/vnb feinb juerhaUung ber befch^b lichhfitammUlich?Ÿen- i v ^oh



??? ^^, nbsp;nbsp;nbsp;Q?–o^ auc^ folgern ^dn dn wenf^ fecte?* laffereÂ?crmif^etwirr/empftn??ftmaÂ? w?Â?irt. bic mdrme ben ganzen Xeib burc^tnÂ?^ gmbf. ^??c@aknu6 fc^rcibet / ?–rtÂ? wenig ^a|fcr6 bem ??Bem Â?ermifc^ct/ treibet fn fe^neU vnb h?¤lftig/ ba^ er fc^nei ler/wb vit ba^ burefj bie ^eimlic^en gang ter inneren ÂŠlieber tringen m??ge/â€˜Wie emclb fiHc^ee ^tripoteke bezeuget. Wo mann aber junit Waffero barnn# ber mifc^et/oerlenret er folc^e tngent ber^ tnaffen / ba^ er anc^ bem S?œ^agen mibergt; |??dnbig/onb vnluflig mirt/ anc^ etman ju Â?nmitten replet/;?–an fotc^er feh: gemdp ferter trein pflegt im magen

jufc^mnnenÂ? Was me aber Â?m gefc^maef jumiber rnnb entgegen ifl/bae replet ju vmvillen. 2)ann wiemof folc^er fe^r getrdfferter Wem von feiner bnnnigfeptvnnbfiibtp Ugf eit wegen / fc^neUburc^tringet/ba^ er bo dj bem gefc^macfwiberflanbig. 00 wirbtauc^ber slagen betr??bt venman^ c^erIep wiberwertiger bewegung / weteb^ ber Wein vnnb bao Waffer jugleieb ff^ werf' en/fonbertieb tn benen/welcber?¤KaÂ? geÂ?



??? tcv ?ŸcfunbC^f^t 8(5 gm von fuhi??'ghjt tco Â?vviffen ÂŠcabers Iâ€™el^r fmp?Ÿnbthdj i?Ÿ/wddjc fefjab??d^Bept Cann gemchjet wirbt/trob fokker febr gc^ ivtt||erkr ^dn f??^ i?Ÿ / ?„ann was ft?Ÿ i?Ÿ/fringet fc^w?¤c^er burdj/WtewoUs te# girlk^er eingenommen wirbtÂ? Plufarc^u6^dlt6 f??r nti^iic^er vnnb 6c?Ÿer/ba^ mann )be jwifefjen bem '3Bein ein trincflinfaubcrs'^?Ÿa?Ÿersgebe/ bann bapber'TBeinrnit^a?Ÿ'ergemifdjt wer# beÂ? 9??ieUeidjt au^ fokf^er vrfac^ / ba?Ÿ bie^ipvnb brun?Ÿ bes'^eins gemiUert/ Â?nb ba?Ÿ mann nic^t halb trunefen werbe/ (^ann mann wirbt viel fepneUer trun^ cf en von gemifc^tem/ban von vngemife^ tem'5??ein)

vnb ba?Ÿ man barmit bas vn^ wi?Ÿen be62???agen6 verb??te/ welches von fe^r gewa?Ÿerfem'^Bein/ wie obgemelbt/ Â?erurfac^et werben modjteÂ? Soep wo1^ mann ben'^ein me?Ÿig tnncFetbebciffenwirvnsnit beforge ber bip ober enpunbung / ?„annalfome?Ÿig gebraucht/?‡at er viel trefflicher tugenbt vnb nupbarfept. JD^nn



??? ^pie^d Sannttac^bcrmcpnuttd^alcni DR* net er Derro^envnDduwetenfeuc^ten/wfl fc^dDli^en maten/ treibet au^ h?¤lftig* fIic^DenJ)arttvnD@c^Â?ei^/Â?nnD fur* Den Den ÂŠcblaaffÂ? 2tber parefer f raff??ger Remer Q33f irt wirbt Denen Â?erbotten/bie billiger Â?nn? tmcFenernaturfeinbt/furnemlic^ in je?? Der PeR??en^ Â?nb Â?ergifftee iulfte / band Damon wirbt baogebl??tleic^tlic^en^??u* Detonb verbrennet Socb fottmann Denkern nicht ulp lang Rernen werbenlaRen / ba^ er bitterÂ? gefehmaef 6 wcrbe/ban wao bitter iR / baÂ? tr??efnef ju h?¤lftig/ ?ŸottauchhinewegÂ? Denen geben werben/ fo Â?il ??????agengattert

Stie wem bep Reh haben. Q?oh^â€™ben auch foUhe ver* altete IBem ihre beRc halft verloten.^??i^ gu bem/DaR Re Â?nliebli^ fembt jutrineft/ geben Re hin gutenarungmehr/onD vtr* (e^en benO?„agen. Dieweil aber ber ^Bein a?œermeiR Den gefchmaef nach gefiefet wirbt / iR meb^ m??glich/m fo viel vnberfcheibt ber Q33ein ein gewi|fe 3^r acht iubcRimmen /Â?n^ laug



??? l /)??^3??3CU JUlt;tttWgttW4 UJj?™J) ?–VQ ??tw UUV(^ 3QÂ?PJ U?´UjjdWO^) -J^kpioj nÂ?Jtt5 lUM?ŽQUV 4JQ?› ??njvi^ uuoa jiJ qo /uj^jjJno^JUvpj?Ÿ^uja U3^3p)Cg)Q / )QUpJ 943)1Â? QUUÂ? W^ X3?Ÿl?–t^0j/Â?JU5Q43QU0j / t|3q36 UPQj^ 3^)04 ^OU/3qO4^ /3qy4)/3??iq upj ?™3^3j ^Â?4335 Â?â€™lt;?Ž9W QÂ?Â?lt;^ /U3a3UÂ?43/U3?13VM^3j /U3)i v nq ^ vq/u3)iÂ?^ Â?^ l^??) w^Mpy 3q 93^3 ^PJ JPbnÂ? ^31Q ??nÂ? Quua/uaji??i ^3in|43 Â?q ?ŽNj up^jx; 3^0100 â™?U30? 3Â?uÂ? U3i| ^^Jii^yu quua u3yejqu3ai^)0U3.?Žq4tq^t JIM/6Â?IU U3^3nÂ?4q yiW^34ltQ U3^3ll?¨yil tU343qUV UUt ^onv 43quoj/uut43gt;i^ upnÂ? ?Ž^3!U ^3tj

M?œUÂ? U343q / U3VOW U3q43CW )^3j ?3^ UP^JJC 3U?“31U3C ^31W 43qÂ? qUU(^ â™?SÂ?UI Â?301)13? Â?PÂ?iJi 43q UPq ^3VÂ? Vrt/)4Â? 9qÂ?Â?7 ?“3)43^Â?vvÂ? ^^3Â?ai30 9vq 0iu3ai j^iu ^3nÂ? )nq) nS4Â?(^ â€˜3601Â? U3pui4) Â?| MVIU fj??q / Â?3^03^43Â?? ^3tJ J:|4Vq3q 4Â?|piÂ? ^a 43 ^Â?q / 43ainvj oj|amp; 3)143 43q UI 43^3pat /)q4)lt;u )0Â?j39 wpgj, 43$4ng woa 31^^ /Â?30tgt;)^JqÂ?)a )q)vq 3??pii)3 /)qui3j Cutoi ^0Â?VJ up??^ 3^311)3 /)|Â?a)3q Â?Â?UI43q3t 31Â? uÂ?Â??“? / ^'â€™^ Â?3q43Â? U3))vq3q jng 43 0uvj ^s â€™3^3^)qw??ij3g43q



??? Sp?ŽC()ct W^c^ef vu biigig wir t/ a (6 phfo fpHe^??/ alfo Wirbt audj bk fc|jwerm??t??3?‡V?Žf(an^â€™â€˜ c^olep vont ^??fm gebe inmct/ vnb gentil tertobergcpi??etÂ? 4)ocb f??llen fic^ btef^ ^??un vo?ŽR^?Žl^f??ngfn flarden Frdfftigff deinen / bann fotc^er IBein bao Baiipf vnnbwfi^gfaber/gar kic^tMc^ befeb^bi^ get/^n bent/baft auc^ bae gebint/wk o^ jgnnflbet/barnonverbrennftwirbt. dergleichen fo?Ÿen fiel) auch fÂ? feh*â€™â€™^ chen/fo JU mancherlei franefbept genc^^ get/vnb bk 2((tcn/vo?? neuwent ^Bem hgt;^* tenÂ? dann bkweilberfdbignoch nk?¨lt; flar/ ober fch??n genug / wirbt baotn?Ž^ vnb vnrepn baruon/biewetl er fern

nadV^ liehe wamteetuch noch nicht bef onlineÂ?â€™^ mancherlei gebtechen verurfachen ber i^ her vnnb ^km / fchwmibt auch int SWo^ gen / boch woh er au^ bent ?–J??agen foif met/treibet er ben ÂŠruigang. fUor febr f?Žarefem vnb fa?Ÿ f rafftigfâ€™â€• ^einfoUen fich bk h??ten / focmblb^ ^)aupt haben/ bann bae weift geaber iÂ?i^ fa?Ÿ kichtlkh baruon gekut/vnnb befcbâ€˜â€™^ biget/wk 0alcnuo bejeuget/vnb fonbk^



??? tgt;cv?Ÿcftttibt^Â?^t ?ŠJ lic^ n??chtern ^ctrumfein ^DanÂ? vor jdtenber gebrauefj ijl gcwcfcit/ aio pim?? uo md??ef / ba^ mann ben ^ein m n??c^^ term getrunken/ vnnb bann anbere ?„ofl baraujf gejfen bat. (fr fc^reibet auc^/ baO fokker gemeine brauch n??^t o?‡nvr^ fadj auffgehaben ober geanbert worben fep/fonberltcbm Ovcgierung beo?„epfero (J laubij Xiberij/ au^ rabt etlicher fremfÂ? berar^et/welche jnenburefj fokfje ernenn werung einen Ckujfonb '57amen mac^ett woken. 5)oclj ijl leidjtlieb juuermuten/ ivicwol ber OBcm inn nne^terem get run? cf en/ fefjnel in blut Â?erwanblet wirbt/ba^ boeb fok^f?? ^lut Â?tebt bepdnbig/ fonber febwadj

onb fluffig werbe. ^??en finbern fol aller â€˜??Bein verbotten werben/bi^fie bae acbi?ebenbt far errep? eben / S)ann ee ijl eben aio fo man feuwer mit ??l l??fcben woke/ wo man jungen leu? f ?? wein gibt / vo: bemfie gnugfarn erwadj fen/vnb ??uOJ??anlidjer ?Ÿardc fommen. ?„ae aber piato vorn'??BeinfebreibetZ, magauebvon flarefem ^ier verflanben werbenÂ? '????elebc



??? Gp?Žc??cl QBddje aber etwae f??nlfiga ^a^tÂ?^ terO?Žegicrung nac^ gebac^t/Oie irdden/ iJa?Ÿmann??eit jtm??fmfem fdfe^ tvalfd f??r ficb fdbe geben foil / fonder wclg^^ waftereen ^em. QSef^ fie bann ein w^^ Â?1â€™9 jw i^**Â?Â? i^Â?*'^n fommen/foU mann i^â€• leichten vnnb fafl geringen ^em geben Â?nb aber beffelbigen febr wenig. ^â€?6 bat auch Â?poteteewerbotten /^ (SdugnmnerOBem jngeben/weicben btf bief /rot/raubc^?Ÿein am fdjablicbf?Žen i^l be^gkieben ber febr Haref vnnb h?¤lftig' ^?–annwieetlicbef??rgeben / fanget Pf^ ?„mbt bie art/natnr/ vnb gemut ber fau^' mutter. S^arum in ber erweblung fokt^

dimmen greffer ?Ÿeif anjuwenben. 2(berbarmttwirau|fÂ?nferevorigeJ'^^ fommen/miipiato/ba^ bie fugenWÂ?^ vielem trinefen/vnb ber trunef enbevk^ fcbabltcbem ÂŠiff t/mit bbebf??em fteif tn^ jogen werben foil / ^oeb bib w ^^ brepffigp far erlaubt er ben erwachb^n' ??imlicb vnb meffigjutrinefen. 3befl baibtbie Osanns Perfonen bÂ?6 vier^ far errepeben / lapt er ju / bap fie inn ^^



??? ?•)cv6efunbt^ej?t 89 pungen vnb frolic^cn gee^en etwa$ vba Pufiigere trinken m??gen. gu einem OSefcfjlu^ foU bu miffen/ bap ber trub ????etn fe^r fe^????lic^ ip / bann bie trufenhabf ein fc(?a??hcbe^i^igefc^4rpp fe/ ^?–arumbbic^einfogarnal^eauplt;' ge^en/auflr????c tr?¤fen ober paffen tomen/ (e^rfc^Â?bhe^fembt/??f. ?–cn tgt;cr art/ natuv / vnnV evo^tt* fc^aPtbcoSSiero. ^\ 0 mangel beo'^Keinwac^e ip fiirtreffliefje vrfac^ / ba?Ÿmann vonnmandjerlep Stornfruebten nu^lic^ getrdnef bereptet / w??etvol fotc^co (the^bemwoUuft/anberebergefunbbept



??? J??R^rdben w?Štten/ Dann ^ier ifl|u mart c^erlcp n???§ vnD gut. gw^ffcl au(^ ntcljt/ tpol^ foldjc?´ Dernia|fen/wie ce Diefer jert I?m vnD w?ŽDer De rept wirD??/ Den 3(ten be^ fanDtgewefen were / fie w??rD?? o^n jweip fet (eine f rafft vnD tugenDtnic^t vbergan gen/fonDer auch mit ganzem flei^ befe^ne ben habenÂ? OBiewoI Dur^ ebrliebe gfaubwirDige ^iporien bezeugt werben mag / Da^ foP cbc6 tranef jubereptenf ein neuwer fÂ?nD/ weDer Der alten^eutfcben noch anDerer S???ŠleFer/fonDer bepDen^egpptiem erp lieh in gebrand? fommen/ Doch mancher-# Iep art vnD wepfegeanberf / Doch K bf iRr/

v??der/vnbrollfommener Mom/Dariicrt DaoOSier gebrduwet wirt/ fe frdfftiger f?? f??hret/ vn?? |emeht narung eogibf. 2(ber ber berentung halben bee^ier??/ wob mann f olchee mebt nach ber gefnnbf# hept/bann anff ben wottuf?? richten wil/ . fott mannbae ?“J?•alp Dermalen berepten/ Da^ mann ;u Der @erpen nicht ju vil 9??o# cf en ober deppen neme/ Dann reich f^rt* hateinidh^ fchleimigfept in fich /wiewd Dnrffe



??? bfv?Ÿefttftbt^ept 90 bure^ bic vermifdjung ber Slepen feieret fc^lcim erbummet wirbf / jiOavjÂ? auefj nie wenig t^ut bic^^atur ber ^er?Ÿen/bann fie jartee vnb fubtike faffte/ vnnb ablebp gcnbcrfralftip. 2tbcr ?Ÿaref en ieu^fen ift IBep^enbier nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;- lt;tm n??^iidjl??en/ bc^gleidjen auch benen wiberauff bie^?šO ju^dffen/ foven lang* winger hanefiupt fe^?Ž abgenonimen/v?Ÿ ^ffftig mager wojben feinb. ÂŠo mann aber ein fole^ leidet ober bimnâ€˜2gt;icr berepten wolu/mcbt ben burfl JÂ? l??fc^en/vnb in l^afftiger bi?Ÿ Jii fulen/fo neme mann ju ber ÂŽ er?Ÿen / @pf lu/ wel* f^e onber bem^eppen vnnb Oeoefen bad

mittet belt / inn ber W?¤hrung jugeben/ wie^iofeoribegfebreibt. OBelcbcrOSiee vonn 5)abern bereptet/ wirbt ber perlten vermifetjet/ber wirbt noc^ franefer/vnb gibet ringere na^mng* ÂŠut^ier ju brauwen/ fol wanne wet ^??pffen / ^?“annbie^trpetw??Uen/ba^ berj^iopffbae gebtiit repnige^Sen JOopf* ^lt;jp{feâ€ž fen je^len etliche vnber baUenbe ?„rau# 9J?? ij tet/



??? Opw^et fcr/??as mic^ gro^ wunder ntmpf/Siewert ?ŽJodjDer f?Žarefe genie?Ÿ / Â?n?? h?¤lftig bitter gefc^macf / ein anjepgung geben feiner warme Â?nnb frurfne/fcnOerlicb ber @a^ men / fovberbitmapeineebitterengegt; fc^mach ip. â€™ 2(ber ju einem OSefe^iup foltu wiffenZ bap bae 05ier nic^t mUlie^ ju trinef en iflZ cefepbannwol Â?n?? genugfamlidj gefotgt; ten/ lauter Â?nnb Har/ fonp pU^et ee febrZ mb erweefet viel winbiger pl?¤p im ieibZ baruon etwan ÂŠrimmen Â?nnb leibwe^ Â?erurfacbef wirbt Zee Â?erpopffefaueb bie inneren ÂŠlieber bee ÂŠingewepbez vnnb gibet vrfacb bem pein/fanbz Â?nb griep. 3Â?ttg

vn -?–ae ^ier foil auch niebt ju jung ob^r Â?U?‚tcc. jufrifeb fein/bann ee eben folcbe febab^ lieb beiten f??get/ ab vom tr??ben 53ier erf^ ??ef^Stâ€™^ Leiter fep bao25ier auch nicht ju ixW dfobapeoerfaure / ,ÂŠann fokbeo ben* 50?Žagen vnnb wei?Ÿen Jpirngedber ob^ ?Ž?Žeruen febr f^dblieb/ ju bem / bap fouP tidee folcb ÂŠetranef / nach ber mepnux^ ^iofeoribe/bem ^agen mb erpgeoilt;^^



??? t)et;?Ÿcfurtt)t^c^, 91 un ÂŠcaber juwiber Â?nnb fc^db??e^ fem foUenÂ? 5)erÂ?rfac^ falben auc^ wol ;umer^ tfen / warumb bic / fo vom^ jer trunefen werben/ weniger ge^en ober fielen m??^ gen/bann oupXrunrfenbeit beo ^emoÂ? *?•Bicwoipiiniu6Wil / ba^baoÂŠeÂ?be?? ober?Ž?Žemen conn ?„omfr??c^t getranef ?´efpeifet wer be/onb geneer etÂ? ^uberwevfun^ igt;tt^â€™'lt;^#cÂ?fc^ manc^eriep gcfe^maef. bemSRagenn??^onb gut fep/ Q^jwasymtit^gefalpcn / gibetonno jeugfni^ bic t?¤gliche erfa^rung/ ^ic bie mepnung(Â?orne??j Selfi; Sao ober fe^igefalpen i?Ÿ/onb lange ;eit be^ah tenwirbt/ifl fc^weriieber bauwung/onb in fonberbeit

magern burgen ^??xpern vn# tauglicbootanberen/bann feiere fpeifen. ??ttfebrtrntftten/weicberorfacbb^lbcnf??e auch bem gelebt febe febnblieb / bann bie^ fclbigen wiberwertiger gualitet fmb/ nem lieb feuebt/ wie 2(ri|??ofeleo febreibtÂ? S?–?? lij Leiter



??? â€? ÂŠpfejel ^durfo pflegen Â?uc^ alle fe^arpffe gefalijene Â?Speifen Den SV?Žagen juflopp fenvn?? erbepffen/Daruonfic^ fdjdOlic^e ?„unp onn?? befe ^? mpfferbeben ju ??en' 2tugen / baruonfie rod) werben, ^^er fompte/oÂ?^ gemeinfJic^ bie/fc baetoal?§ fic??en / vnnb ??ie Pfannenmepper in ben gt;pattcnrofe2(ugen^aben. * 2lber alle wepele f etfebe Phlegmata fc^e @pei^ ip gefunber / fo fie auff etliche 2^aggefallen ober befp^enget wirbt Zat?? ^c^weinen Jleifrfjvnnb oonn fungem vieb/^ef gleieb?¨auch in miftelmeffigetn ??lter/wo folcbc fe?‡?Ž feift/befgteiebe pfeb/ f??r nemlicb/bic voll jaber febleim feinbt. ^X6

aber truefener 'y??amr ip / fp mann eo fal^et/oerbonet eo ju fe^r/ vnnb wirbtber^pe??^vrttauglicb / ab @ale^ ttue fcbreibet,@omann ein ÂŠpcif; lange weit f oebt/wirOt fie auch baruon febarpp fer im^ab/ob ee gleieb allein mit gutem frifebern Buffer gefotten wirbt.^olcbf^ ju wenben/fol mann bie lt;5peiO in tin am ber^affenbun/ @oofft folcbeoabgief fen gefebtebt /fb^ iHfb? ?•gt;ab ^Â?(?§ baraak fompt/



??? bev?ŸcfttttbtSc^t fompt / aber bk ?„ofl wirbt ?–ff^o vngc^ sÂ?i^ fc^matftcr/vnnb ber b^uwung fc^wcrli^ c^er* 3bt Wter [ato jbc fdj?¤rpffcr / boc^ i(l bae ??ale/fo balbt febmehjet / ;u ber 5tofl Â?mblt; wmcflcn / bann ce i?Ÿ nicht fo bu^ terÂ? lt;5al^?Ÿcin / fo mann au?Ÿ bem ÂŠebirg ^dtp grdbct/inbifchermatcri/i?Ÿ h?¤rter vngi??# her/ weniger hih / Â?nb nicht alfo jart noch fubti(gt; ^?–ochi?Ÿbaewci?Ÿ^??ergfal^ am be?ŸeZ ^etg^ baerepnonb nicht ?Ÿepnig i?Ÿ. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;f^t?§*. 5Rann nimpt auch war / ba?Ÿ inn ben lt;5al^brunncn bae ?Ÿh?¤rp?Ÿc?Ÿ ?Šal?§wafâ€™ ferobfehwimmet. OUnn p?Ÿegt auch

vnberwepkn cingco fallen ?„rautz .?–be/ ober Fracht / ju an^ fangbcr55JJahUcit ju nie?Ÿen/ben lu?Ÿ ober 2(ppetit jur @pci?Ÿ anjurep^en/onnb ben %auch jubewege/ S??nber welchen einge^ falpnen ÂŠpeifen ber (Sompo?Ÿ Â?nb finget Comp??g falpnenC^appieh?¤upter bep onne 2^cutÂ? fehen in fonber lichem h?¤utigem gebrauch i?Ÿ/abcr vo: anbern am ?Ÿh?¤biich?Ÿen. ^ W Cap^



??? lt;^*ppÂ?f?Ž nbsp;nbsp;nbsp;CappÂ?^ wol mvulTm / bf^^kidjeti ??tmo???? Wcem^cfalwn-?´lium vnn?? iimonert ' inf??ffem'??Banfrerwvpc^ct/ fdnO bequem mcy/nu^ltc^er/vnO gefunber 2llte4r^ctw??Ucn/??a^ alk wolgcfa^ -$cnc ?„o^repijcjn X^nfcufcljbcit. Granit . wepl? auc^ aup t??jjlic^cr erfa^rm^ / Oap : in Oenen (lappen Ourinn mann @al^ fiV ??W^^' ref/oberan^vielOJ????ufjwtrOen/OannOk i StRauf? mn fonOer^eptvorn ÂŠalp frurfjt^ â€? fcarwirOtonOgepL OCao f??^ ip/vnnb haf em vermife^k ffffe bep fic^ / wirf oom SlrtpoteIe m fon^ Derzeit ^dobf/aU bem gem??t anmnfig off Bequem/onnb onferm ^?Š:per fa?Ÿ gleiclj^

f????nng^Sann aio pimino fpne^t/ nimpf Â?nfer ieib ju/onb wirbt fep^t von frurf^ eer ?„o?Ÿvnl)@etrancf. 93nb ^erwibef^ umbnimpt berOJlenfcp ab/ vnb wire nta^ , gervonburteronbtrurfner fpei?Ÿ. Q33elc^e mepnung aneb 2tetiuo ^af/ be^atfigf fiemif etnem alten ber??^mbttn Philofop^o/ philagnue genanbt/wd^ cljervennepnef/ba^wirjwifac^enupbat fept empfa^en mbebten von f???Ÿem^f^ eranefZ



??? bcv?Ÿefunbt^c^tÂ? 95 (ranef / Q:rpticlj ??ap foldjee Â?mb Der KebÂ?Â? lic^^eit Â?nO anmutigfeit willen / begierU^ c^er von Der natur angenommen w??rDeZ Â?nD aber Der ^agenaUeowao er mitlufl vnD begirDe empfabet/beffer annimpt/vil reiebheber DauwetZ fonDerUc^ fuffe Ding mef(tg gebraucht. Sie anDer nutbar feit i?Ÿ/ Da?Ÿ foldj gei trand: mancherlep gebreche leic^tlic^ wi* Der?ŸanDt t^ut/Die nat??rlichen frafft er* weefenz Durch ihr wiDerwertige qualitet. Qlber onDer Dem f???Ÿen getrdnef i?Ÿ Der (A?Ÿ ^einzonDijonigwalfer oDer?ŽEReDt am anm??tig?ŸenÂ? 5;)ippocrateo ?Ÿimpt auch ?ŽU mit reichet mepnung Z S)ann er teil

z Da?Ÿ ein fch?¤Dli* ehe ober vngefunDefpei?Ÿz Die mit lu?Ÿ ge* nojVenwerDeznicht alfo fchÂ?Dlich fepZab ein gefunDe @pei?Ÿ z Die mann mit Â?nlu?Ÿ neu?ŸtÂ? Solche l?¤?Ÿt er nicht allein suZDem franef en Darmit jugefaUen z fonDer auch jucrhaltung DergefunDtheptÂ? ?„ann wae wir mit lu?Ÿ einnemenZ Dae cmpfahetDer?–JJagen fr?¤fftigf liehen/ vnnD Dauwet ee ba?ŸÂ? Qlu|f folche art 0)1 Â? m??thtt



??? Gpie^d ntde^fe fin ?„ofl Â?ici be (fer mfr??en / ??antf fie an j^jr ff (b$ i^ / fo mann Dar ju vermin jf^ff an??fff fpfi^/fo nic^f ahanm??ti^ Dof^ beiferf na^rung Â?nb^ffunbere f???‡^ rung gebe. J??oc^ foie bu ^if marff n/ba^ mir bmbfn in f urÂ§f m angejogm/au^ bff tnfpnung^tffii/ba^mann jaffe bing mep fighic^fn bwuc^cn foil / bann mob manu jblc^f Â?berff??ffighic^fnb:auc^tf / w??r^ benfie ffi^tlic^ jfrporff/vnb inladen ober fc^arpffe (Â?boknfcfjf feuc^ff Â?ft^ wanbf If / fonberhf^ in ^i^igfn if uren ^^ ^igfr ^omplcxion/mif ÂŠalcnus bfjeugf/ ?¨)ann wae f??^ ip/au^ fonbcrlic^er cpgeU fc^afffbfr ieber vnbbem OJlil?§ fc^abet -?“ribaffue kbrfi

foldje fcljablicfjbfpl bfnfmfn / buref? vermifc^ung obfr ju^ l^un fine anbfrn/ bodj nic^f gan^ wiber^ Â?erfigengefe^marfe / ober brr nic^t bfi# migen gannlic^ gifif^* ^â€?emerbfnabfr auelj bif^an gdf^ift/ Â?on folc^fr f??ffen ?„ofl onnb ÂŠffranefZ Â?nnb filmfmlic^ venf??|ferÂŽ??ilcbvnrtf gfigfn/alo^irif??offlfofc^rfibff / ^ann von i^vfr jabigff it vnnb fc^Uim?? mfgfnZ ?‡cnni



??? tcv ?Ÿefun^t?Ÿcjjt 94 heneftfie^ fotdje @pnf? Icic^tlidj an ben ganen an / f rbun^f t vnn?? er faulet / 2lber ??iegdn werben befefligetvonn alt;rinalt;m 5U belt; (Sffig/ber nit ju jc^arplf / von ÂŠenffvn?? feOtgetf ber^letc^en. X)ie meref aber/ba^ wir bie vnberfebe^ bungmaneljerlep ^efebmaeFo nicijt auffo aller gcnauwe|l abt^eplen / ban fon?Ÿ wee bie???–??ilcbniebtfttO/fonber eine linbenge^ fdjniacf 6/wie pliniuo fdjieibt/ fonber ala vielber ??X^eutfdjen fp:ac^ vnnb verjlanbt ^ierinn annemenmag. ^?–em f??nfften gefc^mact ijl ju wiber vnb entgegen/wae fauwervnnb fcbarpff ijl/rau^e vnnb herb/ ^ie er^en bre^erlep feinbtfalternatur/aberba?? f??^

i?Ÿ jurin^ ger meffiger warme geneigt/ nicht aie bi^ ?§ jg/ab bae^rtffttg bitter / ÂŽ ann j^f war# mer ein bing/je f??nfer cc wirt / fo langba?Ÿ ee erbittert/^??argegen wiber/jbe fauwrer ibÂ?^lt;^ttcr.l??ocbblt;^tbiefauwre/fcl)arpffe/ vnbberbe lt;Spei?Ÿ bie f rafft / ben5)lagen# inunbt oubefchlicffen / vnnb ben tu?Ÿ vnnb Olppetit jurSpei?Ÿ ju erweefen. ?¨er^panniggefdjmaef i?Ÿ am ^i^ig# penz



??? (?•en/??ber folc^c?? nennen ngt;ir^annig/??â€˜â€™^ nnn wir ein ^?¤fftige fc^arpffe besnoeit/ Â?l6inPfeffer/?„noblauc^/3wibel/.?„re^/ mb auch in altem J^enig / SUnn?? fep fel^ c^ee genug gefagt/mnn mane^erUp 3^ f^maef/teÂ? Sfrf/ttafur/??ttamp;coaenfe?Ÿafft m^â€™'â€™ c^erlep Q5epe(fen / @alfamenten/ ^ Ounef??/ Purper br??lin/vn?? hergiet c^en / baruon anbere ?„op angemac^t/vnbge# benen w?šamp;c. OfY^niue vnb O?•acrobiu?? jeigen^'^ 51^ ba^ bem SO??enfe^en fc^Iec^te ^â€˜^* Â?^ mepneÂŠpei^amn??^lidjpertf'â€™â€™ ^?–ann folc^e ÂŠnbunefe Â?nnb Â?^^1 rung jweperiep furtreff??ieber Â?rfat?¨rl b?¨

fc^rtblic^ fmb/(frphe^/ ba^ â€•â€™â€•'^â€™â€™filt;



??? bev?Ÿefunbt^efjt 95 (^ bie liebltd^^nt berfelbtgcn angcrep^f wcw 1/ ben/Ofr ?Špci^ mehr bann nenn n??pten i/ ein June me n/ vnnb ba^ benen folget bepo ^ fe^roerheber bauwen / Q??eklje?? nun von ^ 0)??aerobio weptlduffig bin nnnb wiber/ bureb maneberkp Tlrgument bifputieret * wirbt/foicbfalknla^/akbem gemepnen ?‡JJ?Žann/onnb fonberlicb ben Xeutfeben/ ^ wekben wir bi?Ÿ vnfer Ovegiment pellen I* m??verorbnen/onnupvnbvnuer?Ÿdnbt# '^ heb. â€˜??????Kfnaberbki'??bernnfer mepnung in hirpem antigen/ nnnb f??r bae er?Ÿ fag kb/ak einee jeben gefebmarfs art on naiÂ? , nbsp;nbsp;turifl/etticber ba?Ÿ er f???Ÿ Â?nb lieblieb /

an# berer am er?Ÿen f open bitter oft abfebeuw . nbsp;nbsp;heb/aueb etlicber gefebmatf niebt prarfo inn ber erp e/ fonber balbt bernacb wiber# j panbigonnbontieblicb/alo gemepnfheb allee wat fu?Ÿ ip. Â?)e?Ÿgkiebenaucbanbe# I nbsp;nbsp;rergefebmaef fein fonber liefje febarpPe/ noebb^ttuigfeit/ fonber sart vnb wepeb/ ganhvngefebmacf/ze. ; @olcbcmancberkpgefcbma(?•5Utem#^JJ,^ ' ?• perieren/naebber art einet pben/ip niebt Sâ€™^ J nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;febabli^ Â?Â?Â?Â?â– 



??? I GpiC^cl fc^dbltc^ ober Â?nbequem / J?–arumb wi^ irr (??^ gefc^marf te mperk rt Â?nnb gebfp fert voerden fol / if?? m mâ€™efj?Ÿ vo:?Ÿe^enÂ?i(tiâ€™ Kapitel angejeigt wojben. ^flo aber fc^r fauwr/ fc^arpff/ bittff Â?nnbrau^e/ muf; mit fGfTujfeit^eniilbfj werben, â€˜t?Ÿaeaber vngelebmiuhf?? / fo* ntann verbeffan mrt 0al(? ober anbereiquot; fe^arpffem faurem ober furent gfefjmarf' 3ber folc^eo fep genu^famficben art^^' jeigt mn f urpem/^ann folcfje^ viel met' emem guten 5V??unbtf oe^/ ban einem 3t* ^ef/$upe^et jubrane^en. gu einem exempel fokker O?Žegel /fe^J 3uieenna ein exempel von ber OJiikb 'P^^

biefelbig mit fauren treiben bingen nw geffen werben foil / a neb ukbt Sleifcb*â€•' ?–??ilcb/5)ann von fole^er wiberivcrti^'' Cpef^/jufammen geffen/w??rbe miÂ?â€•' fic^ befolgen inuffen/fc^wercrgebieebeâ€•' vnb fonberlieb ber ma(pep. ^?–a^ ereÂ?^'' fepet/ba^ inannO??etfkbmit feinem 3lt;^ efenbrobt/ober mit @eudgcl fleifdj e^'t fofi/fe^eter fefnanberevrfacb/baimbâ€˜â€™P er fk^ bejeuget auff etliche ?Šdicter/iÂ?â€•â€™



??? bev Gefuhbt^f^tÂ? 9lt;5 , ^nbia/welc^fv afamtp er fidj Begnugert ? l^pf. r nbsp;nbsp;nbsp;@0 mann auc^CD^ik^ mk^eiit cin?? â– â€™â€™ ma^k/vnlgt; Oerfclben viel Owwe^t/m??c^k eeauc^vrfac^geOenjurSelOtfuc^t / aie '^ 2(ri|??otelee fc^reibt/Oann fie feinOt wiOer^ { wertiger'??^atwr.Ser QBein frin^ fc^neU â€? Ourc^/aber Oie OJklcb langfam.SarumO â€? weiter auc^ / fo Oie fpeifen wiOerwertiger ' fub|lainj (finO/akfxfcbvnnO?Ÿcifcl?/ Ser vrfac^ halben vieler gebrduc^/groOee/ Oi^ * nbsp;tfee^ifve/fc^aOlic^ if/fo man vil^cin â€• bar^wife^en trinefet. â€œLeiter ijl aucb nic^t wenig gelegen an ! ter bereptung Oer log/ ate fo mann vil ge#

1 fottener vnO gcbiatner/l^arter vn wepebee * f ojl in einer maljeit / eine vmb ??ae anOer 1 nen^t / bann folebee auch fc^dOlicb. 2iber ! Oie rechte ma^ ^ubaUcnaepOermepnung 1 ÂŽ?arfttii 5'inni/i0/OaO man nit vber Otep ' (Jjfen/^eriefjt/oOer Xraebfen/inn einer ' S^aljeitfurjep oOer antrage/vn auffe al# â€? lermeijl vier/San aie ^o??n.(5^elfu6 be;en 1 get/jo Oer magen ven mancher lep vnOer? gt;nbsp;fc^eiOt vn veranOerungOer fpei^ gcreppet

gt;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;wirOt/



??? i ijattwJpJ di^ â€??ŽJJ35^ Punii^ui {j^VW/?•^HÂ? ^gt;^41 d3I43J]3,ia funjjqup 5;fl43^J0j Â?5 jy4tgt;qiq/^pd0 Â?qn?? jv^ ,liU4Mlt;*/^VWmj fiuÂ?4i jjq 434Â? ^ogc^ â€™ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€™pj^njjooi ^4 Â?3^31)^3134 Oj qUtt/U3?•^tt4ju:0^ UOÂ? i^4Â?oj/4^iÂ? U3Â?d34uvquun U3p3aj 5^l4lt;iÂŠ4nlt; ??lm qua ?•JJ3dd)J;M3Â?40)43CI 04 ipnv / j3 vuKjjJjfjorti qmw ^nj Â?j ^rq 034 nJ/3^3j3m /j4i(Â? jqiÂ?^n43^ ?Žloa^^pj .jj;^43qU0jUUt Â?3^3)301 UU0a/(l)3Jf,qUUCI jpj3 Vunu?“3Ui 43q ^3vu / U3q43ai U3bâ€™v4??

??jpj ^plt;tÂŠ ?“3J43^3Â?VUI/U3nvJdW3 JIJ ?„ QÂ?Â? il tâ€™J 431)1â€™ U3U3q quua / ^3 VOi^Oj (14 qPM Oj Il3ll3q noj 0j/U3UU3j34 403^41301 Ja 4iai Oj ^po(^ â€?Jq4iai )34pj)43?/U3lW ,inOU3^U13 U3???–3) WVOj/^pd^ 31 q UVODI jeq/twq nf /i43qui^3?? ^nv ^unomwq 3iq jpk(^i3)tâ€™ua 3^joJ ^34nq ??q4tm /}3Sui4gt; ^4nq U3q)rq }3??ijvnb 43qo ??urifqng) 4341 /jnwi^, 43q / 43tMVjFÂ?VJ 43qo 43VUU U34 04Â?Â? 43q 40(4 ^pd^ Â?P ^3t1V )pai31(^ â€˜poinvq 43^3i)4?ai^3j oi|3q 3^)0] quua /jj3(U^)3j3q 4n}vu 3iq yvquon4vq/u3j)3iu n? 43^ij|yy43qa ua 43^ipt^3q 3^3)oJ/j4iai p5^lt;*9



??? ??cv ?Ÿcfunt)t6c^t 97 tierce^Â? rna^?–er fpeife/ aberCclfuewU bie frajft^??rchnvn (rguirfenÂ? 2lber bic# fev i?Ÿ ??wa?? fiirficbti^fr / bann er wil bic bduwenbe f rafft nit befebwerc/Wf Idje?Ÿftj M frafftigctburc^mclTigenabbtudj / te center i?Ÿ ;u wi?Ÿen / ba?Ÿ eben foUbc fc^??blicbc bduwun^ verurfacijt wirt/von langem fwenber 03?Žablieit/ ab vonn bev Vile mancher lev ^Xicljt ober ^vachten ob^ gefa?Ÿt i?Ÿ / ;^annbierobe fpei?Ÿ wirbt ber wenig ober balbgeb??uweten ?Ÿ?¤tigo nve^ Ijerju vermife^ctÂ? i^6 m??este aber einer fragen/ wie viel jeit jm in einem OJ?Žabl verg??nnet werben m??chte / Welchem wir nad} ber mepn??g

?–XarfiliiSieini/ein?Ÿunbtfeven/ i?–ann ?“^ne fdjneUvnb geizig fre?Ÿen i?Ÿnicbt??nloben/ ?ŸÂ?n??rÂ?Â? fonber mann foil bie â€™cpei?Ÿ mit mu?Ÿ ne# *â€™*â€™^ **â€™^â€™ men/vnnb nidjt 511 bal?Ÿ feblaben / wie bic @d}wein. ;5)annpiiniu?Šwil/ba?Ÿ alle ÂŠpe?Ÿe / fo bernla?Ÿen ^ev^ighic^cn ver# fd?Ÿudt wirbt/bart ju bauwen fep. I ^^oroerbtnaiicbbie/foalfogeivigfeef#, ( nbsp;nbsp;nbsp;fen/ viel ehe fattvnnbvnlu?Ÿig / bannfo mann mit guter mu?Ÿ j?Ÿt. ?‡^Xaerobm?´ 1 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;'

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€œ57 er;dt



??? cr^c^H bic wfaci^ncrnlicfj/ b??^ burc^ fo^ c^cebe^ifrlicljvnb fdjucUgcpgig freien/ vid-lufh?´vnnO ivinbt mit Der fpd?Ÿ einÂ?Â? gcfcblucft werbe/ bureb vjelf??Ui^e?? eroffiâ€™ nenbeeradjetw vn flatigceat^em fefjopp fen/von welchem lufft her wage gepiu^et/ Â?nb bie abern erf??llet/ |l??mp^h'c^ erfutti^ get vnb erf??llet wirt* ;?–arinnb bie ^pei^ ojbenlieIjjitnicOen/foIcbee mit guter mu^ gefebeben fol/alfo/baf bie foft wol geMu* wet/ober im munbtjermalen werbe/foiu berhe^ wob P^^^f fpei^ bartb??iiwig.ober ber magen nitfebr lupig ip ju berfpeife* (Jo f??llen aber alle fpeifen leiebtliebJÂ?^ fauwenfem / 5)aimwaobartip/vnnb

pareFeoNuwenobebarff/bao wirbt bem O??agen wiberpanbig/ vnnb benimpt bett lup ober Appetit ju ber ÂŠpeip. ^ann Â?onn ber fauwung enfpfabet bie ÂŠpeifeZ wiewol ringe/ boeb ein tbeil ber bauwimg wie auch ÂŠalenuefebreibet 21ber nidp allein in langfameft fauwen / fonber auch beo trintfeno halben / folle wir rechte map baltcn/^ann wob mann febr gepuig bao Xranef verfcblueht/wirbt ber-leib bar^ UOtt f



??? bcv ?Ÿcfunbt^^c()U 9^ ttonweni?Ÿ befeuertet / fonder es ffingee bem ^eitleren ju Cer Olafen. ?„efj^lei* eren aucr HeineXr??ncf lin werben leierte licrergebduwet/bleiben lunger int ieib/ befeuertigen berr^tben viel ba^Â? ^Bie folcre?Ÿ barer b?¤ groffen pu^re^ gen war genommen werben mag / wekre bao ^rbtricT wenig befeuertigen / fonbec allein oben ab wafer en / vnnb fernen hi n^ weg Hieben, '^berbie HeinenO?Žegen ne* ?‡en wol/vnb tringenba^ r^burcr/feinbC allen (Srbtgewaerfen n?šhlicr'^r.0leicrer maO fo mann fittigflicr?? trincfet / fo wtr( folcrcr S^ranef von ben re9mlicr?¨ @Â?n* gen ber inneren (^lieber vnnb @ef? ^ ba^

empfangenÂ? iS^elfus hat aucr weiter wargenom* men / fo mann jwiferen ber ^o?Ÿ trin* rfet / vnnbfolcreosumofftemmarige* feriert/ ba?Ÿ ber leib barburer getrieben werbe. 2lbermeffig trinken/vnb fo viel in ber Ponion / ab bie ^pei?Ÿ eingenom* menwirbt/wircftba6wiberfpicl.^l)ievi* facr fotfr(?/wiewoler fie nicht er^ehlei /i?Ÿ ^ ij fU



??? Cpw^f?? (ie todj (eic^tlic^ jumenfcn/^an von vie^ lem frintfen wirOt bie ^of??wepc^cr vnn?? fiuffiger/ma?Ÿ Oepo (eic^tlic^er Onre^ Dic @Iic??erl)crâ€˜57a^rnng nupgetl^cplet wa^ Denz fonDerlic^ wol^ wir pbr trurfne fpeip nieflen* ^oc^ lp co bc^cr vnn?? gefunber / em wenig paufiern/oOer ein f leine seit ver^ie^ ?‡en / bap mann nic^f gleich anff Die ^op - uinefe/Dann foie^ee ip Der natur gemep fer Â?^ann co ip nicht wol ju glauben/ Dap Die ?Ž7atur eben ju einer jen hungere vnnD Durpe/Darumb Dap fokhervonn innerlk cher hi^/Dcr anDcr von faite /gereeptvnD innerlich crwecftwerDegt; SD?Žann foil auch nicht

viclauP einmal jwifchenDer?„op trintfen/Dann fokhetâ€™ verhinDerf Die Dauwung/?„ann co begibt ?Ÿch cbcn/alofo mann in einen ficDenDen ^epet falt tapper geupt / fo wirbt Die hi?– von punDangemiltcrt/vnD h??ret aufffiCâ€™â€™ DenÂ? 5)ann Die Dauwung Der fpeife/wirbf von ÂŠakno eben Dem ficDcn vergleichet/ nach her nicpnung2(ripotcliogt; ^ic Olatur hat Durch l^f f furpeh^!^ fepf



??? bev?Ÿefttttbt^c^t 99 ff pt f??mcmtic^ ?´ae Xrancf ^f of bncf/??n Â?peff?Žr ^â€™i^^^?Žâ€˜â€™/^??ÂŽ fiÂ? If?§tef/Otcfpci^ ju Ieptfn/^''?Ž^â€˜'â€˜^â€™ ^^ffu^icn/^e^glficiicnaiicfj Oie f rafft ju Vartffn. 2lbfrin fonOfr^eptipOfr^fin ^^^5^^Â? vicient gebt?´f ju mae^en/onnO Â?^fptsum woUuf??/oberflu^/vnnO er^fi# ^Â?3 Ifiblie^er vnnO nat??rlicher frafft/ ^if folcher nicht ohÂ? f??nO Â?nn?? fehanO/ Jifffr je it adenthalben oergeuOet onO ver# IchwenOetwirOt* ÂŽ if weil aber nun in furgent / Oer ver# Â?tifchungbco trance mit Oer ÂŠpei^z ge# J^fht/foamann wepter wiffen ju einem Vffchlu?Ÿ / Oa^ fubtiler frafftiger C??ein JÂ? grober/harter/Oief er

fpei^ geh??rt/Oie fa^ ter natur i?Ÿ* 2lber ju hi^igtn fpeifm / Oer Vauwung ba^ gehorfarn / m??gen wir gf# hngern kichfern^einfrincFen^^lu^ fok i^I?â€™*^''^^ *â€•^d mann wol ver?Ÿehen/Oa?Ÿ ' nbsp;nbsp;ju OtinO?Ÿeifeh ?ŸÂ?f cf erer f rafft iger ^fin ?“fhi^fft / Oann ju y^??nern onnO anOerer wepchOauwiger^o?Ÿ* ^?–f^gtfichfnaueh S 'â€™â€™^^ fr?¤fftiger vnnO ?Ÿdr* Xhicr^^*^^ ^^â€•*^ â€™^^ nbsp;nbsp;nbsp;^^â€™^ fâ€™nVfrer



??? Gpic^ct ^ic offt / au(?Ÿ wck^c ^dt We ?Špeip iunemfn ftp 0(6 tage. zjL Xfic^crwctp/alebepbemalten5^ (Â§?^|lo Pompeio / bae w??rtlm C?“na ^^ f??r Â?benb vnnb morgen elfen ober l'mh^/genommen/ oerflanbenz Â?nnb ge^ riebt mirbt / alfofodmannbaemdrtlein SO?Žabl ober 0XÂ?bljeie auch Â?ergeben/eo fep beo mittago ober abenbto. Q5ep ben ^oraltem i0 foleber SEKabh int vielem anberer haueb gemefen/ bann m biefer Â?noibenlicben jeit / bann fie nen# net?¨ ben moigenimbi^ ober O??ittagmahl Â?nein ein imbiO/ vnb bas ??lacbtmahl ein abenbbrobt. ^ber folcber 2KÂ?bl|Â?t ma^ man nit wol ein reebtmeffige

oibnung ber gefunbtbeptf??rfcbieibc/ oberbeflimmen/ bann folebeobie be?Ÿe^eit/fo ber lup onnb , b^tt^^r ^tf ÂŠpei?Ÿ begeren / ;S??arumb fo - balbbernaturiicb lu?Ÿ on hunger volband ben/folbie??????abl??eit langer nit verjogerf werben. ÂŽan langer bunger/vici fe^blk lt;b(r ober?Ÿa|ftgfep( perurfaebt/vnb wirbt bit



??? tev ?Ÿefunbt^f^t 100 bic^a^^ngrtn Â?nnb (^^olcnfc^f feuchte. Datuon gemc^Kt. ÂŠok^e entfpnnjjet auc^au^bngcnibur^* â€˜^u befTcrem verftanbe wollen wir bk won pim?? / fo ja biefer mepnung bienflÂ? tidj/aurfj ankVgen* ?„^tan er fpne^tz 3tt ber m??be/onb |o wir gro?Ÿen burp ^aben/ werben wir kiefjkr ju jom bewegt. ^ox^ umbwoljuaernemen / bapfok^evageiÂ? p??iumigPepfvit raube bee gem??te/ burc^ r??pe befeue^tenbe f??^t gennltert vnnb ge^ pillet werben mag / bann baruon wirt ben ieblie^ ÂŠeipgelmbert/ vnnb feine @4ng ober ÂŠtraffenercffnet/'iSolcbeebepnbct finieber bep )bni felbe/ bann berner ip/bet nicljt etwan ju gom

vnnb Xrauwren be^ wegt werbe.$??nbaber wie er fprie^f/wire bie ungepummigfem beegemukmitber ÂŠpeipgemilbert/lCarumb mann nie^t adeinbem^eib / fonberauc^bemgemat ra^tebunfofl/??e. ^6 w?Šllen and) etliche fokber vr^ fadjl^alben/bap bie?Šunbt aft @cl^wein/ fo mann ju fr??h ber 03??ikb entwebnef/vil fc^neHer/vnnb me^r tobfuebtig vnnb vn* ^ Â?0 finnij



??? Cpi^qcI pnnig wabeti/nemhc^/ ??a^ ihnen tie na^ tuttgee run^en$03mtm^gfmm??gt;crtwir??gt;t ^(t iqrÂ?^ Â?rfadjhalbenanebbicJ^ennen/fo (iept??f ten/ vil trueigcr fembt / bann vb bem priV ten kpben fie bunder. 2lber vo2 allen anberen lebben bic bert junger am I'cbwerlicbpcn/nach ber mep^ rung ÂŠaleni / fo Fibiger vnnb trurfencl* '^ Complexion feinb/von ?•??atnr/ obervoiK gebraneb blinder truefner fpeifc/ober vort grower arbept jn foleber Complexion glt;^ rabten/ ober anberer bcrglcicben vrfa^/ ??l6 vermefung vn jerp??rnng beo gem??t^ art beo lufft??/mcttcro/ ober Xanbtoart/i^ 2lber bic fo viel vbcr^itfTiger feuebte bfip

f?šb^ab?¨/ m??gen ben hunger ba^bulbert- ^Ite iemb/ micwol fie langfaf??en nk^ gen/fottmann fie boeb offt fpeifen/ bauâ€™â€™ mann mu^ ficb beforgen/ ba^ fie inn obâ€•^ maebtober febmaebbept f??llen* ;SDâ€˜Uâ€™'â€™ c?¨ begegnet ihnen eben / wie @alenu??^^^ cmpcl?? weife fepet/akeiner lampcn/bf^ 2lmpel/biegarnahc verlofebcn ober awr gebrennet/ beren mann obn vnberla^ J iugieffen mu?ŸÂ? 2lber offt / vnb iebeb ntâ€˜â€™^



??? bce?ŸcfuntJt^c^eÂ? ?Žo?Ž bicl/m?´gcn pc mc^t vcrtrÂ?gcn.2(n einen: â€™ â€™ andern ort^ vergleicht obgcmclter @alc^ nueaueh??ienat??rltchc hi?§ Oer^llten/ci^ nem Heincn funcf lin/ woh wann vil hvl$ ??)araii|f wirjft/ip $ubcfo??gen/ ??ap manns crptcFc.^avumb (prient er/ Q:$ i?Ÿ fichera cr/bap manÂ? bic 211t en o|ft ÂŠpeife / 2lbcr ' brep mahl bee tage/vit jebee mahl wenig/ i?Ÿ genug.^?–oehbamit ber Ohnmacht vnb fehwachheit furf mnen werbe/ mag mann fic ??ffter fpcifenÂ? S??or langer jcit i?Ÿ ber brauch bcp ben S?–ralten gewefen / ba?Ÿ mann bco tage / vnb fonbcrlich ^intcro jcitnur ein OXahUeit hielte. 2lber ^ippo# trat co

l?¤?Ÿt benen/ fo einen trueFnen bauch haben/bic morgen CJ^ahUeit ju/ boch lgt;w* fclbig gering / truefne fpei?Ÿ ohn ?Ÿei?Ÿh v?? trinrfen/wic (^omcliuo t^clfuo wil. ^Bebs ehe aber bl??beo mageno feinb / benen wer^ benswo?•SJ?•ahljeitenbeo tage jugela?Ÿen/ aber bochleichtbauwigc^o?Ÿ. ^ippocra# teo fehreibet/ba?Ÿ allein ein?‡^?ŽabljCit bed tage gehalten/ ben ieib mager mache vnb b??rt/vnbvcr?Ÿopflrcbenl25auch. hinein: anberen ort fe?Ÿt er / ba?Ÿ von einer epnigen 51 v ?–Xahl*



??? Gpic^el t?œ?Ža?‡l?Ždf/??w tags geaalteÂ? / ber ietb gelt;^ fc^wde^t werbe Â?nnb gefrdneft/ba^ auc6 ber ^arn Mfftig baruon er^t^iget werb mb brenne/ fonberIidj benen/bie fd^eb jgt;ngcwo^netfeinbt. ^Der SO??nnbf wirbt jnenau^ bitter vt?? S3er(al$en/ bie gtiber werben vn pdf / jitter renbf/ vnb bebenbf / ÂŠok^e mdgen anefe bk @peip fokker maffen nk^f bduwen/ nis ob fk be^ Xagee jwep mah( gefpei^t w??rben. ^oeb gk kbbierinn/ale on eb m angt; beren bingen / ber gewonbept viel 5U/weamp; mann fkb von fugenbtau^angewenef/ wirbt bk gan?§e }cit foigenbfo altere gegt; baken. ?„ap er aber vnberlaffen/aber ju er^ â€?

baltungbergefunbfbept fe^r nnplicb vnb bknpkcb/fotl mieb niebt verbrieffen inn fnr^em jnerjekn vnb anjujepgen. ^7entgt; (kb/bapmannfiebb??k / balbauffbae taffen 511 fcblaffen/fonber fieb fdnfftigfli^ eben erfpaciere / Â?nnb ein gute punbt auff ba6^7acbfmab( wacbe / fonp wer fieb beeanbereuXage subeforgen vor einem



??? bcv ?Ÿcfunbt?ŸcjpU 102 Huf? bee j:)aupt6/ale bann i?Ÿ ber ff^twpp fÂ?n vnO '^atarj^en. ^0 ^abcn aucJj bic Klugen Â?nnb ber 5)?aac ein fonbere gemepnfebafft in irem gebradjen/von welcher brobenan einem anbern ort^ weiter gejagt i?Ÿ/barunib nit not^wenbig juwiberafern. â‚?9f?Žein mep:Â? nungi?Ÿ / ba?Ÿ bic / fo rec^tmeffig getempe# rierter i^ omplexion feinbt/ vnnb beo tage Bu arbepten gew??nnet / bcnfelbigen weite ' ieljrasten/ baOfiereicblidje^?Ža^^lseit ^ielten/bannjr ?•latur frafftig vnb ?Ÿartf genug i?Ÿ/bie ÂŠpei?Ÿ juuerbauwen/ vnnlgt; bie vber?Ÿu?Ÿigfeit au?Ÿjutreiben* *^?Ÿe^ ober joldje j^rergcfunbibeptwarnemen/ vnb

verfionen wollen / feilen ?Ÿe nicht / halbauff fokken jmbi?Ÿ jur arbept greife ? fen. Sann bie kerenOlbern/wie ^agt; J tenue fpneht/enpiehen vnberweplen nicht oUein bit hâ€™^l^?–tbauwete/fenber auch bic ganpe ro^e^?Žarung ober gefa?Ÿt ber fpei?Ÿ/ Wehmann fehneU au?Ÿe ^?Ÿen ju ber ar^ heptgehet/baruon bau gemepnlich fehwe# revn gefahdiche fehabkeht franefbtpkn verurfaehtiverbenÂ? Leiter



??? Gp??^cI OBeifer wirbt auc^ ber flt;^tlt;iO lgt;^rii^ gef??rbert/wamt bie fpa| feu^t Â?nb lcit^' bfluwi^ if??.2(bcrbcn?¨ / fo pbkgmatifefe^ ?? â‚?omplenon/Â?nb ben Leibern / gebietÂ?* ] Wjrgdnhl??c^truifnere^of??be?? ttac^tlÂ?** ! W^Z vnnb berfelbigen auc^ wenig / bani* fon(l w??rben fie Â?iet Â?berfi??jfigfept ft*â€•â€™' len / onb ba?Ÿ ^aupt bee anbfrn morgeiâ€• ?Ÿiiffig onb fc^naupig werbenÂ? Sen^inbern/bieweit fie fe^r feu(^^ , wolten wir auc^ wol ein truefen ?Ž^ac^â€™' mahl orbnen / aber baruon w??rben fie iâ€• warfen gehinbert / aie auc^ ÂŠalen**â€™ . fc^zeibtÂ? 2ttfe ieuthfod mann mit jimlidjtfiÂ?* menben vnnb

feuc^tenben fpeifen flawed* galten.-Siefee i?Ÿ onfer mepnung/bieifj â€˜ Â?erme?§nenn???§lic^ jubaUen innfolc^en* jweiffel/ob bae 'J??ac^tmabl reic^??e^^* bann berjmbi^gefpeiptwerben foUÂ? Cfftc^cr ^etnevuen ??Xegdrt ttlt; fonberhept innbcrSpei^ -â€˜i warjunemen.



??? tcr?ŸcfunU^c^U 105 fovon?´er^aturcmm?‡i?§i^ ft* bc5cuget/tgt;Â?uwcn0icfpci^mcl^r/ (lt; fcannfic??icfclbigbcgercn/vnD Â?ulmf^v (lt; ^artc ?„opt/^nb Oie nic^t leicfjtlicfj Oure^# * gebet / ÂŠannwaefic^leic??jtlie^veran* 11* ??xrt/oOer bal?? Â?ewanOlet / witOt mn foU i* c^cm omjagen jergbret / Dann er freutet t* ficfj fokker bnji^er fpei^ vnnO getranefc??. ^r cmpfal^ct aucJj von feinen falten tin# il, gen einigen fc^aOcn/wo^ er Oielelbigen I meffigflicfjen brauchtÂ? ÂŠolefeco i?Ÿ nuefe â™? tie vrfac^ / ivarumb ter f^ujig l^^okrifc^ i* ÂŠlagen tae Ovintt?Ÿeife^ bÂ?^ tauwet/ taft j^arteSifd} auf; ?„iOec^tem^BafferÂ? f ÂŠ?Žaerobiuo feilet ein vrfae^z tie

bafftlge f* l^i^/wek^e/wo^ fie bequeme materi be?Ÿn# 1Â? tet/ergreiffet fie tiefelbig fe^neHer/rnnt i tauwet fie mit lu?ŸÂ? 1 ^iemeiltemnunalfo / mirtf weiter tarant folgen/tap tie fo einen falten ma# gen haben / fic^ vor viel falter @peip bu* ?? ten foUen/ aie ?–vinOt?Ÿeifeb / Sebtveinen# i. pepfeb / Sifeb / ^rtfe / ?„oebfr^utern / tie ^, wepeb vntlintt feintt/vnnt tergleiebenÂ? ^ann



??? â€? Spiced SanÂ? wifwol bic art ber faite ift/ben Inl^ ^ifcber ^^lt;â€˜' Nippent jur 0pci^ an jurepRen/ ^ fwffig. wir fc^fn/ba^ 5ik^ff/ ÂŠc^itflfuth / Ptpâ€™ gleichen bie/fo am gepaben bee??O??fcr?? vÂ? anberer ^afferl????^ tvobnen / Â?tel fr4(??i' gcr fembt / bann anber S??olrf / foUen wi^ boc^ bem ^agen inn ber bauwung nâ€™'^ wenigerÂŠpn^be^??lfflu^ (ein. QV^dc^^ aber einen bdfen 0J?agm haben / bie bw^* renmibermertigebing nic^t juma^l/fâ€™*^ bie / weldjenberSSXagenaturlic^end^^ funbtip. ^the?Ÿ bcfon^aelXcgdrt/ bie ^o^ recht vnb beguem??chen jubereptenÂ? jf^^^je buchen (ampt atlem nowÂ?â€™^ '^^Jbigett

gebrauchlieljen ÂŠefeb^ vnb^aÂ?^rahf/(oIauflF0alierr(gt;^^ nefl vnb (ubtile?Ÿ feiÂ? / vnnb wob wahrte haben mag/foU bie Opeife inn irzPin-â€™^^ fen oberbdpffen gefoefjt werben. ^^â€™â€™â€™â€™ in alten groben ober drin ^afen/J^cIfelâ€™y onb bergkicben CO^effing/^rJbin ' 5VÂ?Fj fer ober (fpfin gejeug / empfabet bie .w



??? bev ?Ÿefunbtbej^t 104. einen frembben gcfchmacb/vnO ein bren$gt; kn. Citnuug lgt;c?Š 0c6(affen^ vun?? ^ac^ene/â€˜5??ibergehen0 vnb ??tuff liebens. S-?” wir fd^Uffm vn?? wachen rec^e mcffigoi??ncn vn?Ž) abthvpkn/wi?? - ÂŠaknue/bajj ber ÂŠc^laff greffe f rafft ^abe/bie fpci^ 5Â?b??uwcn / '??ber bae. wacljcn 5Â? bigcriem/wcldje bribe nottrot' big feinb/vn fo vil reber vberf??uffighit e??f matcribepfic^^aben/ ^ie Paulite ^egi, neta etivae fl? iliclxr anjeigt/bâ€™ ba fpuebt/* ^jber fc^laff ber Uiblicljcn vu nat??rliche f raffe



??? hefft ein m?‡ fep/mit n??plic^er feuchten ?Žgt;a?´ J^irnkfeuc^fen??/vnnb wo^ foU^ef rec^t gebrauef^t werbe/ viel nup bringet m??geÂ? ^ann Die ÂŠpeip wirbt barbue^ gewireft / bie feuefjtengebauwet/ fc^mer^ pen gegillet / m??bigfept Hinweg genome men/bie innerlicfjen ÂŠlieber erla?Ÿen / bi^ anfec^tungen beegemute gebemmet / bi^ verzurft vernunfft wiber ju rechtem ver^ panbegebrac^f Â? 2lber ber be?Ÿ febluffif^ ber nae^tlidj fcfjlaa?Ÿ; ^ann bie nacht nimpt fur bie bduwung ju voUbringen/ vnnbvon j^rer nat??rlichen feuchte vnul* volle wegen/wirbt ber fchlaaff gerepi?ŸÂ? @0 werben wir auch furnemlicb 1â€•

repnigungber vber?Ÿ??lftgfeptenach betâ€• ^chlaaffgetribenÂ? ^?–ue rechte jiel ebet ma?Ÿ beo^chlaafftâ€™ i?Ÿ ju wllfonimertj bauwung/woh biefelbig gefchieht/Hf^ einem fachen ÂŠchlaaff i?Ÿ wachen wc^^ vnbeguem/ bann folche / wie obgemelbtÂ? jurepnigungber vber?Ÿ??ffigfepten bPf^^ 3(ri?Ÿotele0 vermepnet / ba?Ÿ fr??h lt;â€œâ€•' ?Ÿin vnb wachen/ nicht allein ber gefÂ?â€•ÂŽ^*



??? ^cv ?Ÿcfttrt^t^ejgt;t 105 ^cpt biene / biefelbig suer^aUeÂ? / fonber auelj bic fin vnb vemunift iefjarpffe/ boe^ nac^ voUenbetem fdjlaff. '^ber folctjee er# H??vet dclfne ba^/vnnb (pnetje/ ;??^if?? biez (oeincnbl??ben^J??ngent!^Â?ben / wie^e# mepnlidj bie (imroebner ber ?Ÿ?¤tt/ vn bie/ fofictj bes (lubierene beUben/ivelcljc ge# nugfamlicfj abgebmuvet haben/ bie foUen f?š^ fruaujjinacijen'^lbev welcfje biebdu# irung nicht ganulicb vollbw^t/ feUen jn Â???Uotnener bduwungrapen. ^0 ce fictj auchbegebe/ba^btfefr??au^mnpe/foUen fie ^emac^ wibemmb nu^fc^ Uffen / bar# mitbiebauTOungvoUbwcljtwerbeÂ? S^a?? welcher nUgenugfamhclj

gebnuroct / ber fol itgen bleiben in ber mb / vu fein orbept noch Â?bung Â?nber|fehen ansugreiffenÂ? ?ŽBeiter hat auch foUher Ichlaff anbere nuhbarf ept / nemlich / ba^ erbie erhi^ig* ten ober verbortete il??rper wiber etlicher weife befeuchtet/ bcrhalben vnfer nup i?ŸZ fo wir in ber ^aeht groffen bnrh lepbenZ baf? wir barauffentfehiaffen/ eofep gleich folcherburflverurfacht von hin vn truef# lieber kfholenfchen feuchten/bteben mai 0 gen



??? ÂŠpiemel ^m report / etser von vifem wemtnncFiH/ (Setter vrfac^^afben befomptauc^ W^ lt;5cfjlaaff Oen aften fe^r wof/fo fraffd^f^ rrauef^??ieOamvun^??er bem????ett ^^iJ^ ??er ÂŠefjfaaff/ mefel^erDie bemuDetenvi^ anderen Wffti?Ÿervinb?Ÿibt/veie (Balduit, fefjreibet/ jii bem/Oafj er ,nen tie b?¤umend te Krafft b??ffdg fleref et/ er^eft vnnb bt^ i fc^irmpter fieauefj/??a^fie vonn fc^tWfi*. c^er vngefunber 0pei^ weniger fe^ab^ empfaben. ^ann wo fofefje etf??ef^e n4(^* vber warden m???Ÿen/ w??rben fie baf b iÂ?â€• fc^were brancfbrpt fatten / barumb ?Ž^tlfâ€• ter ÂŠcbfaaff m (en berbept geben t?Ÿ/fK^ jnbewaren vnb

befe^irmeib '??iaeb P^ nghirbem baben i?Ÿ ter ^ e^faa?Ÿ auw febr nimftefj / fo manÂ? fie^ ?Ÿitt vnb nte|P^ barbey balt. ?†gt;ann wie ÂŠafenuefprift^^ 111 mebtb betere bao fr?¤?Ÿttger bauwe/o'^ tao/fogebrtuwetwerben mag/vnnb bic fc^? bljeben feuchten mehr verj(?‡gt;*' Dann ein fan?Ÿfer 0cblaa?Ÿ au?Ÿe Q^aPA^ fepe bann mn fonber^ept etwao gref/P^â€™ C?Ÿ^inbere. Ser ÂŠc^faa?Ÿmac^f vne auefi vlt;5l^'^



??? tgt;cv ?Ÿefutibt^f ()t. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;io6 ' nbsp;tub kibitz alepimtue wit /wie bcp bett ! Oiatten/'S'ferfn vnO jnOcm^hicnn ac^ ', ?Žp??ntwirbt/welche fic^ mit todjUoffcÂ? m??jifm â€˜?•Bo^abcrlxr^cljlaaff/?Žgt;cO^ gleichen auch bac waeben /vbev Die mat? j tntt/fcmbtfiebcvbevngcfunbt. SOnmef^ fig wachen entspringet entmebere nemt j Â?nnatmlifbcrhiRvnnbtrurfne/ebernon 1 vbcr^iffigfcpt iJboUrifebev feuchte / wie ber tocblaaff von vnnaturlieber NU vn?? feuebte. ^0 bat ancb2(geUiu?? / aufbermep* ' nung ^avei ^^arzonio wargenommSZ barbie ?„inberimwaebfen vnb innemen gebâ€™ttbert werben / von jn vielem

tebtaaf^ fen/barnon fie bann amb grobee vnb vn^ gefebi^teo boUee ver ?Ÿanbt?? werben. â€˜?•^Ort rechter ma?Ÿ vunt' bcqiuwct orbnung im Icblaffen vnnb wacbenjubalten. ^ vnberwepfet vnno bic â€˜yiaturZ betf wir bev tage wacben/vm.b bea '^ naebto fcblaa^en foUen/bann wo j lt;0 ij folebea 1



??? foldjf?´vcrfetftwir?´f/if??f?´ fcbr fc^lt;â€™*â€˜l Â?nb b??^. Sof^ Ijle am ader vnfd^?¤b*'^, pen/fo mann morgenefru bt^ m M'^?‡J, punOt beo tage fcfjlafft / mae jeif baf***. vcrfc^Jalfcn wirbt/i?Ÿ fc^r fc^4bh'c^vnj Â?ngffunbu 2(ber arn ader meiptt^ ^ mannfidjbeefc^laffe cntbaltcn Â?pf.^ bif er?Ÿe bfluwung gefdje^en/bamit PJ Â?er^mbert werbe/vnbic nat??rWc^t*â€•* mc gebemmetÂ? ^o?‡ ce fid) aber w bf/ba^ man von vbcmac^tigem wa^ ben vnnb ergt^en / wdcbf ?Ÿunbt beÂ? W3* mann wil/ wddjer fc^laaffvonadem^i'f' ten jfhr fc^dblidj geachtet wirbtÂ? 2t^ lieriiiK,



??? tjcv?Ÿcfurtbt^e^tÂ? 107 hifvinnmu^mannbebentfen / bapfic^ nic^to^n hie Â?nOerm^ erhalten m??geÂ? Sgt;oc{j wob c$ m??glic^ ip/foU mann 5Â? foU^em ??c^laaff auff ein punDt lang nac^ cinnemung Dev fpei^/madjen/ vnn?? fic^ mit allem ?Ÿci^ vox hem Schlaffent^ 1 feaUen/folangbipbapfic^Diefpcipic^eÂ? . j ($6 i?Ÿ aber her fc^laaff nidjte anbereZ 5 bann wie wir Proben gef??gt ^a ben/ein ra* i ?Ÿnng vnnb vnberm^ Der Innern nat??rli# j eben frafft.ÂŽarumb folcbeofur einen ge^ j brachen Â?nnb mangel Der gefunbtbeit ge^ 1 baUenwirbt/fo im fcblaff bie vnpabtheb 1 lt;5eclficb bemubd/??bet vn febaffet bureb jt

wunberbarlicbeXraumeÂ? J nbsp;nbsp;nbsp;ee?Ÿaefebabenber fcblaffe / fobalb auff j bae taffen gefebiebv erweefe ober verur# 1 fadje/er jeblet@alenu6/vnb fpncbt/ÂŽa^ J baeijauptbaruonmit fcbablicbenfeucb* i ten ber bampff onnb aufffabrenber b??n?Ÿ J erf??llet werbe. ?‡Onnbfe?§etweiter/bajj J ftUejeit ber ÂŠebt^ff feb^blicb were/ nach ?„ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;lij benÂ?



??? Gptcsel tent bic watfrific^ tn bKtiefTf Â?nb glicbfr bf?? eingcwc^be baruon kgibv wc^ mebt bicnu^barffU nemlic^/bafj bic bdutvun^ baruon befraffti?Ÿcttvirbt / gr??fferwtr/ bann foldjcr fc^abe. lt;Â?o enrerfen aber fd* djeb??icjttfaU mc^t aUrm bk fc^jdblic^f'â€™ feuc^t??/nn ^auptvcrlamUt/ fonber auffe bte/wde^e ficb im ÂŠc^Iunb ober S?œ?•ag^J inunbt gr(fUt ba ben / bann fie un fdjla.w inc^r auffneebt / fo fie vnbduwfi bleibend d?´ bu/f??gebdutvet werben / mUIif^ Igt;^Â?nplf3â€™f?Žâ€™lt;^n / baruon ber ÂŠc^jlaaff3^^ f?šrbert vnboerurfac^f wirbt. 0;ofe(jreibef aue^ pa??enne/ba^ v??t* fur?§ein lt;Scfjlaaff furbe bduwung folr

barunib wH er / baf wir nac^ furp^â€™Jâ€™ fc^taaff be?Ÿo weniger 0peif nemen r len. J?–eo Vintere jeit foU mann t??^r feblaaffenz ban im ÂŠorner/ bann fd^ ??ue^ bie ; cit erfoibert/bann bie ndefjt Â?wao langer/ fo er^epfe^et eo aueb b' nbsp;nbsp;?’ per / tanninQBmter6jetwn^ffâ€™^**â€˜â€™â€™L me^r bann im ÂŠommer/beb??rffen w falben aue^ me^: bduwungÂ? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^.



??? tcv GcfunU^c()t 108 ÂŠowirbcemorjjcnsauOamp;fni fd^la??ff crtvacljnvfolknwivvne nic^t pratte an tcitbUmlttffebb^acbm / fo wa vers flopffungtxe'x?–aucJjebefoz?Ÿcn / Sann woljf ??ltc ber ^i?? folget/ treibet fie Jufam^ men/Tonb|lop0ef. QXann fell nn ^et^ nit gan^ ge?Ÿreeft ligen/fonber ein wenig gebogen / Sann ??uO folefjer wei fe jutigen/ m??gen Die ange haltenen ennban^aUenben gliber entla?Ÿ fen werben/baf'fie heffer ru^en/weldjeo ju vermehr nng natur iicljcr bio / vnb ver^ ritebung b??fer bampff / febr bienplicb iflgt; ^6 mag auch alfe bic na^rung viel bequem mer au?Ÿge tbeplct/wr in bie gliber gefprep^ tet ober gef?šhn werben.

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Â? Sao j^aupt foil anjf eim hohen ?„??p fen ober â– Rei?Ÿer ruhten / vnnbbaoS??et^ wepdj vnnb fanfft fein / Sann ein hartem ^eth ?Ÿopffet / vnnb treibet ^ufammen/ , aUitelfuobnnbpoIpbiuft wiU â€œ??Belc^er ?’ ouef} fepet / baf ber leib im waebfen vnnb j\( junemengchinbertwerbe/von^artenvn^ ?’ â€˜ fanfftem ligen. 1 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;O?Ž??eflingen tigen/bienet ben Gingen/ 1 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;-0 inj wÂ?Â?



??? ÂŠpicket Â?110 BfWfrtf^u vnkufeb (upt^CSaTtuum tlt;a vermeinet / ??a^ Â?on folcfjcnt hgen ??cf grofj (Scljlag oamp;fr Qlpopl?§â€™i Â?nn?? ^im^ . Â?Â?utt3feitÂ?frurfac^ttvfr0c* Siber auf) Pern ^auc^ hgen/foK nac^ feiner mt^nung / Die nat??rlich bip ?Ÿcr^ cFenvn??vcrmeljren* pUnw??wU/M i fold^ceUgot Denen nupvnb gut fep/fomit j tem gt;)u^en geplagt werben. ^eldjlt;t t ttuc^ weiter jc^rcibet/ ??a^auff Der lepten ligen/Die^I??^fltUevnD vertreibeÂ? ^ic fpeift wirbt teicbtfic^er gebauwet/ fo wir ailt;ber rechten lt;?‡epten ligen/ abe^ r??cFlingen ligen / fa?Ÿ fc^werlieb, (fâ€™tlicb*^ iv??llen/ba?Ÿ mann ben er?Ÿen fd?Ÿaff

aulf * berlincfen^eptenanfa^enfoU/aulfW*^ i re'e^tfitvibervollbiingenÂ? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;* ^ann nimpt auch war/ ba?Ÿ benen/P Â?uff Der linefen Sepien ligen/erfcbreefb^ e^eiXraum furfommen/ber vrfacb b^â€™'^ ben/ba?Ÿ ba6gt;gt;erpgetrucft/befc^w(rti/ ebergetrenget wirbt. 20k Oa ?ŸcOfeuff ^u furOcni



??? ticv?Ÿcfunbt??e?Ÿt 109 '^^â€˜??^fVt Â?lt;gt;Â?â€• bearbepfung bes ^*^â€˜^^ÂŽ^â€•^â€œ^^ ^^^ 1er bing vnbef??mmert / geben e?? nen Ungern vnb junern fcbLuff/OBeleb?? bem wepfen ?‚?´mg ÂŠalomon nicht Â?n# bef anbt/ber fehreibt in feinen ÂŠpluchen/ ?„er fchhaff bee arbeptenben Unechte/ fepe fu^ / er eue viel ober wenig. Ore foU auch bae ÂŠcm ach / ?Žgt;Â?f !Â?Â?lt;Â? mann ÂŠonimcre jeit bie Olachtruh bettZ Jimlichen?„??l / bochnicht jurait fein/ ober 5u feucht/barmit bie pbUgmatifche feuchte nicht }u h?¤lftig juneme / onnb ge^ mehiet werbe. ibue gemach fol auch ein wenig Unper ober bunefel fein/ba^ bae liecht ber ÂŠon#

nen eb^J??one nit in bue angeficht feheine. (Se iff auch nit alfo gar au^ ber wepfe/ nochongefuubt/ba^ mann einen falten trunef QBa jfero thue/ ÂŠomere weiten ehe mann jubeth gange. Q?Ÿelche aber bad â€˜3?Ÿa|fernit vertragen m??gen/benen foil leicht bunnOJier erlaubet fein. /^afi aber vom Lattich ber ÂŠchiaaff h?¤fftigflichen gefurbert werbe / bejeu^ *0 Â?, gen A



??? ÂŠpiemel gfnane??r^ff. ^ann^aknu?Ÿauc^wÂ? pm felbe fc^rcibet/ tvic er 04(6 wf ?‡SJ?Žagen^ fallenbcpficfj gehabt / Danton j^m Der SO?ŽagenmnnDt D??n/trutfen zonD cr^i^k get/Da ^ab er feieren ju f dien on iniUern/ o^n onDerfa^Deniatne^ gebtauc^f/wek rijer j^mhcrnaifj/al?? er ju feinen tagen F ommen / aue^ Den fe^laaffertveeft habe. (Sefurbert guter ????em meffigf liefen ge^ trunefen/aue^ einen fuffen onD gefunDen frijlaaff.@oaber einer nn gem??t bef??m* mert ffi/Da^ erniefjt fc^laa^enmag / fod?Š loirDaf??elbfgnadj Der mepnung3eginegt; te/alov?? jmmer m??gltdji?Ÿ/au^Dem f????/ ^er^en/onDgeDaneFen

fefjlaben. ?¨o beweget auc^ lieblicher f??ffer t^btt Daogemilt/onnD benimpt Demfelben okt Â?nfechtungonnDonruh/welches f??^ gt^ Dd^ etlich vonraufchenDenQ34chleinnf^ men/Sann Durch folch fanift geD??^wer* Den wir leichtlich jum ^chlaafjgetnbenÂ? 2iber hie foil mann nicht oer?Ÿehen / D^ preng onD hart f??teffen DerQ25affer/â‚?SX??*^ r?¤Der/onD hoch herab ?ŸieffenberQE?–alRj^ fi??^z wdehfr uns viel mehr am ^(k^^^^



??? bet ?Ÿefunt't^ffjt no Â?er^inbfnuv??ramp;e. guDem/??apmanrt Â?onfoU^em ?Ÿarefem gcD??^ audj Oc?´ ge^ I^?Šv?´ ver^mbat wuramp;e / â€˜^ie piwiu?? fdjreibet vonetlicfjcn^Dolcfcrn iii^cgp* phn/wdefjena^can dnem Robert faU vil gateen fc^uO bee f??u^?•??ili woncten/wek^c von foUtjem gebijp ertaubetÂ? ^e beweget aueb ben ^etjlaaff/ fo wir einen ^??ren mit 0arcfer n??Uiger flimm ctwa^lcfenoberau^fpucljen / ?„e^mag ein vrfaebfein / ber wiberk^aH ber par* tf en pimm im i^im/baruon baffclbig be* t??iibet wirbtÂ? Welcher auch r??wig (djUaffcn weite/ ber bute ficp naeb bem ^7acbt)mbip vor fcbarp^cn/fubtilenz ober sanefpeben ÂŽt*

(putationen vnnb maneberUv reb/^ann ce begibt peb leiebtiitb / bap vue folcbe im ÂŽ ebtaaff wiber furfompt/ vnnb alfo ben â‚? eblauff bliebt vnb vnrftwig machetÂ? Welcher auch fanfft vnnb ruwig fcblaaffen wil/ber b??t ficb oor vieler fop/ bic viel nabrung gebe / vnnb febwer lieber bauwugfevÂ? paruin 2tegmcta pfebfpetp mebr



??? Spiegel nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;, me?Ÿ: (obet/bann fleife^/ bie (cic^fMuwia femD. 2(bcr von Skifc^rpnffn/ foil mann ÂŠcudget/fo fic^ im ÂŠcbirg vnb halben erhaU/enrchkn/vniib lun?¤ erwac^fene ^??ner, ^?–ann tn former fummabaruort ju Â?ben/fol bu fpÂ?^ kielst Â?ff genug fern/ fc^neller baumung/gut gefafftrnb gcbliU gebe/mt ju^i$ig noch 5Â? vnmef?Žigcr truef ne geneigt / fo ma?Ÿ rutvig fc^laaffmwtG ^le rechte lettv??ma^ bee fc^Iaaffentf wirbt Â?onben erfahrnen dr^fen auff acht (lunben gefegt, ÂŠec^e ober fibcn punb 511 ic^Iaffen/i p ber natur genug, 2?oÂ?

t^a^futfeamp;en'^vutt# efen^eptÂ? ^.^ achte wo!/e?Ÿwerbemaneben e^ wunber nemen / ma?Ÿ mich biefe?Ÿ ^:^^or the bewege / von ber Xrunef en^ hept jufchreiben/^eUhem ich tnfurpetn geantwortet haben wi( / bah biefe meine ^rbnung ober Ovechtmefpg O?Žegiment ber gefunbthepf / niemanbt?Ÿ bann ben Xeutfehen verorbnet vnnb befchneben worben/



??? worben/TOcUfjc vor anbcrcn'5?ationen/ wie allen verpdnb??^en bewu?Ÿ/nn ruff/ ^Hfo/ba^foldjeeiaper/i^c ?Ÿruffdc^er es ijl / i^e weniger ee auffge^abeÂ? ober ^infÂ? weg genommen werben mag. ÂŠleweil co nun bermaffen a Ifo inn ben gebrauch onb obung fommen / ba?Ÿ ntebt allein bep bem gemeinen 0)?an / fonber gro?Ÿen ^)?¤uptern/bic foUbeo fein febanb / fonber c^r 5ubaben oermepnen/aufff ommen i?Ÿ/ wollen wir/fo viel immer m??glidj / funbt onb



??? Gptccvl , - Â?nnb fc^aben jimer^??tcn/ fur?¨te anjep/ gang geben / wie mann ftefj galten vnn?? regierenm??ge/tvo^ee biegelegen^ept al^ fo erforbere/baf? man von ber XrnneFen^ ^epf vnnb groffem tnuefenwemgei fi^a^ benempfabe. 2lmeenna mepnef gefunbt fem/woÂ§ mannfic^beoOJ??onato emma^l mol be^ jec^et ober vberthnefet/bann er vennep^ net/ba^ane balte fe^abhe^e feuchte Â?nnb mafen vonn folc^em vberf???€frigem tritv cf en an fic^ gezogen vn au^gecneben tvcrgt; beÂ? 2(ber fol^ee mag viel niebr von vbe^ riger v??lle fpeip vnb tranrfo / ba?Ÿ von ber crunefen^ept verpanben werbenÂ? ^bft von

ber trunefen^ntjn reben/ folt bu wiP fen/bapeofa?Ÿn?¤^lie^vnnb gut i?Ÿ/vct bem bu ju folc^em vber|tup gen??ttget w??^ bep / einen tag ober b:ep juuot / ble^gan^l me|?Žig vn genamv ju I^alten/ ober ;umal^ (erroemg?Ÿen einen tag $iutorbie^ fparef?Ž/ nif^fbafibuburc^ fok^eabpmenp ju bec v??lle infliger vnb begierlicixr fepefl/ foiV ber bap v ib langer bebanen vnnb vertrat genmcgeflznicfetallein bao trincfen/ pn^



??? tcv ?Ÿefunbt^fl)^ ni ter manefjerUp tvi??crwcrtiger f o(l. 2(tgt;er (otefjee verpanO wo foldje f?štlcrcp ein jnt lang weren mu^.^uf^ wir Ocean i^rem^ pd^ab?? m??gen -?–nbafi) / won einem ro^ gefegt/welc^ee/ wo^ mann einen wepteÂ? wegrepten mu^/balO erliget/vnO vberrit* ten wirbt/W??rmann nidjt bipweplenju Oer ruh einen tag ?ŸiU (iget* ^6 feinOt aber ctltcbe Oar^n inn fem^ beroept gefebieft/Oa^ fie alle folcpe fc^do^ ticbefebieimvnnOfeuc^tigfept vonn fic^ breetjen. ^o^ ee Oann Oie gekgenpept alfo erforOeret / feilen fie nach Oer ie^r Oletij/ 511 vnwillenvnn?? erbrechen gerept ?oÂ?waÂ? ^et werben / mit warmem^Bager/oOer

lÂ?Â?â€˜ mit OemSingfâ€™^ inn)gt;df ge?Ÿech/ennO bergieitb^i geringer anreppung. ^ladj Dem feilen fie fiel) 511 Oer mb in ein â€™iSetb^ Um legen / fo lang / ba?Ÿ foUpe betrnbenOe bewegung fiep ftpe enn?? giUe. SOnnb folcpe geringeanreppung lobet ÂŠalenu?? vor m??pfamer anreppung mit fraff^ tigenben iStuefcn / Oann er vermepnet 0er'$7atur ganp juwiOer onnO fcp?¤Olic^ fein/ vnnO Ocrfclbigen su entgegen/fiep . w?Šllen



??? Cp????^^ w??nen anrep^en / ju folcfjcin vnwilfenÂ? QBieauc^^tfdepta??ee Den Â?nwitten Â?n5 obenauf brechen / guu^lidjuertvorffert ?‡at/?´a i^m i^oineltue (fdfue ju|limiÂ?ft/ Â?16 er Due gro^ lufier praffet/ ale jii vbd^ ?Ÿ??ffigc f??lle bur^ vnwtiffn au^g?šlffit/ ba fie erp eingcnotnincn/barmifmebrji* frejfenvnbuerberben^ ^oc^ if?Ž bae vn^ willen vnnb oben au^b?Žedjen / etwan mU â€™ vnbgut/ale nemlic^/ ?•Cinterejcit nicbi' bann bee ÂŠommere / bann fokljc je?? off â€? Phlegma nfefjen maten me^r/vnnbM ^dupt ^Â?fftiger befc^werct i?Ÿ. ^invol auclj bae oben auf brec^trt/ benen febabliefj Â?nb ju miber i?Ÿ/ bic

cmtiâ€™ bl??benOJ??agcn^aben/ fo i?Ÿeboc^ bettelâ€™ mU/fo v??lliger vnnb vid??V??agfngalftâ€™' - ^aben/vnnbfic^ viel ober wenig vbcr 5^ maferfattiget^aben. OKdefjer auc^ bee 2S)?onafe ma^d/bergefunbi^cptnac^ / ficblâ€™Â?''^ vnwillen vnnb oben aufbreeijcn/ r^?*''^ gen vnnb purgieren wil/ber (oUnacb??â€™^^ mepnung obgemelteeCelfi/folcbe^s'^^??â€™ . 5tagcinanber nac^ treiben/bann err



??? ?Žgt;ev6e(unbt^e^t n; t^f?? letc?Žjtlif^er Â?ertragen wirbt / Dann fo er lange int bar^wifd^en emlautten Id^u 0olf^c6 roil aucl}4iiif enna / fe^et Die Â?r# fac^/ba^ alfo viel ba(j aUee au^ be m ?•5}ta^ gen getrieben wirbt / fo Â?onnber erpen cro brec^ung Â?berbhben/beeb fe^t er Â?ne hin gewijfc tagjeit. Panliw ^egineta erlaube nac^ folcber obenaufjbredjung nitgleufj ein lebe fpeife/Â?uc^ berfdbigen niebt ju* uicl/fonberwilbaf;mana??ein ein fcbnit# ten^robtneme inn'^?Ÿein erbep^et/ber wolriecljen??/dber boeb gewaffert fep/ Â?n?? beffelbigen ein heinee trnnefhn. i?–ocbfoltbnbiewiiTen/ba^bifee orte niebt Â?nfer inepnung / vorn oben

auf^bre^ eben / Â?nwillen ober fpeuwen jur eben/ bannfokbee bienet Â?nb gebrauchet wirt/ benieibjurepnigen/ ober pur g ter neben# du^Z 2110 wir bieuon in befonberm â€˜Sueb^ lein angejepgt/Â?nnb auffo fieiffigefl Â?n* ber anberen pnrgierenben Â?rpenepen be^ febneben haben/@onber wir inclben b:c gerlng/leifbt/vnnb ^anfftoben aufbre# cbung/foobnallevernnwirfung ober gc* Â?alt bewegt wirbt/ fo Â?il bet ^agen bar# P bureb



??? Gpi'e()d Durc^von bet vangen voUc ^pd^vnnb 5tranff 6 mtlcbigct wirOt/w. ^Oom haben/fo aÂ?c^ in bi^ (Kapitel bef entUbigung ober repni?Ÿ??jjbeoieibovort nUrroherpÂ?f{igfcptgeorbnet/nnge^dH3 tjl/l^aben wirbrohen fÂ?r$emelbÂ?ng^e* t^an fo vil bann Oer leih barbnrclj ju obeJ abnemen ma^Â? 2lber ju me^rerm bericht/ ' lagen ion auch toepterau^bermepnuna (Baleni / bof; Waffer baben vonn Juffeirt QBaffer/benieib v??llig machet vnb fei^tZ ^onunb fdeljee baben boun/fo init beih (ftbie bebautet/n??^lie^ vnnbgut tp/ tro^ fie allein recht nuffig mn folcbem^aber^ ivdmieltverbert. QCtetvolauebt??orne^ Ituo

(felfuolebiff/ba^ bte/fonaebbernut^ fag??J??abljeit m tvarmein ??Cuffcr baben/ junemen vnnb fep^t werben / fo (ellen |?•lt; i bocb tvtffen/baf; fie ficf ver ber vet flop^ fung ber ieber niebf gdn^lieb verbute*^ m??gen / Qi3:ffieaucbvcn@alenoflt;l^lt;â€™ getvarnet werben / fonberlicbcn ab er fpncbt/'?•Gofic fiefj grober ^pet^gebwÂ? eben / fo ein tr??b/ bief/ vnnb grob gebluf Â?ibu ;??aiunibwe(e; â€˜ ; ifei^ nbsp;eher 1



??? bcvC??fun?Žx^cjjtÂ? Â?4 t^v vifadj falben haben woKen/abev von I'?¨lc^cm'^ab Utc^tltc^ in onmacht vnn?? fchwacheit fallen/ Benen ma?Ÿ wol ver?Ÿun net werbe / ba^ fie 511 einer auffentVaU on pdrebun?Ÿ ober fr?¤ffti?Ÿun?Ÿetwae^pei^ vor fotchem â€˜^?Ÿafferbab nuffen. (Â?ob^t aber Bao haben inn warmem fnffem Gaffer / bie art vnb ep?Ÿenfdjafft/ Baf? es bmiwet vnnb verb ochet/wao roheo vnbvn?Ÿefmibtb im^a?Ÿen li?Ÿt/weichte bureh foUhee haben o^n alle m??h ÂŽâ€•â€•^ hefchwcrni^5erthepletvnnbauf5?ŸcthepleÂ? wirbt/eefep bann iolche materi?Ÿamtiuo rohevnnbvnb?¤uwi?Ÿ4 ^*6 werben auch Burch ^^^ warme folchee

habene Bic (blie* ber bclr?¤ffu?Ÿct / vnnb bie hemubeten / cr^ fchla?Ÿenen vnb vnffarefcn ÂŠlieber ju ru^ ben biaebt. ?„ie Einher foil mann mit feinem fab ten â€˜??Caffer be?Ÿieffen / bann barburch werben fie im wachfen vnb junemen ver^ hrnbert. ÂŠe iff auch hae IBaffcrhabcu Bett Q^bolerifchen bequemer vnnb ?Ÿefunber/ ??ann benen/ fo Phlc?Ÿmatifchcr iSomplc* ( nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;P ij xiBn



??? Gpie^et Xlon pinamp;t/??ann )if^rgt;?auf etwae prfff vnn????icf er/ barumb fit mehr trefftnun^ DerSc^tvfi^loc^Iem ju Â?ernec^ung ber D??nf?Žvnnbbampfl bteXtib^ von n???Ÿffrt ?‡aben/vnnb me^r fc^tvi^tno bebdr^enÂ? ^?–odj 5# viel baben/mac^et fc^wac^/vnb Â?nberfrufftbiefeiblic^en frafft vnb ^dfp tigen @Â?f?Žcr/i flauer bemOXagen m fon^ beroept fc^db??c^ vnb juwiberÂ? ^Better aber bie naturlidjen S??dber/ falt vnnb tvarm/vomScfjwrbel/^naun/ . ÂŠalniter/vnnb inancbtrlcp ?–J??etaQ/pnb bem Sirret geb:dudjlicber bte ^Kfl^aff^ een ju (Juneren/bann benen/ fo fie^ m gt^ funbt^etf erhalten w??lIciK

5)ieivejlaberfokbf0fermafren in fort ber^eit bep vne ^tutfebtn in bwueb f om^ men/bafj foicbe vi ( meb: ju wollufl / banrt vonfrer frafft vn treffliche epgenfehafft/ geb:aucht/vn fdrlich gefudjt tverben/ wdf len wir auffe furpefl bienotwenbigp?¨ 5^^ geln/bcren fidj gefunbe vnnb franefeitirt manchcrlepQSdbem Xeutfcher'yiation/ halten vnb gebiauchcn follc/fampt furpef erfldrung ber art/ natur/ vn epgenfch^Â?ff^ ein^



??? ^ev 6cfuttbt^,e^eÂ? 115^ eine febm^abe inn fonberbepf ffsfHfnÂ? ^?–icweil aber bep vneXeutfe^m bic ^a?? puben fapgnnepnvnbbwucblicfj / wil iel} in furpem bic nupbarfept folc^ce ^a^ bene auch befepzeiben/fampt f urpen vnnb notbwenbigpen C??egeln/beren mann fiefe OMC^ ^ierinn gebzauepen foUÂ? Cott rechtem gebrauch / T?Žatutz â‚?93fÂ?fcblt;*fh / *â€™ttâ€•?Žgt; '57upbarfept bet ?¨c^roep^baber / Ober OSabpuben bas bene/fo bep one Xcutfepen in ^affti^cm gemepnem bzanefj-



??? Gpie^et /i^ lt;S ^aben ??ic alten ?œ^??rner Â?nn?? J^@2i(cljc von Om ÂŠcijivfpfjbdbcrii ^fo viel ge^alten/ju erfialtung vnnO aucfjwi??erbiin?ŸungOergefunOt^ept/Oa^â€™ fie j^re'^aOpubeninif gro|fetn |?•cif5 l^er:^ lic^i vn?? fopliep erbautvetvnOgejiert ?‡o* ben/2ll6tvir0annfolcljo5uint^e9l inviv fer neuwenS^eutfe^en ^tre^iteetur f??r au^ gen gevellet / vnO auffo fleiffige?Ÿ befc^rie^ ben/ vnO angejepgt ^abenÂ? gn folc^em baOen haben fie faff ntah^ c^erlep gebrauch vnnO O?•egeln gehalten/ nic^talleinOergualitef/in bn? ober faU^Z (r??cf ne ober feuchte fold^eo babeno/ fongt; Oer auc^ ber^atur vnb Complexion bt*

ieibo/gefcbieflicbeit ber jeit vn gemitterfZ reebtmeffig auO vn emjugeben / vnbau(?– in folcbem Q3ab ju bleiben. â€˜^Belebe abe^'Z wietvolfolcljeovon ben vilten genngfani^ lic^ auffgemereft/aueb *gt;fÂ? nac^fomttt^ ben in gebufften veriaffen/fo baf fobo^ vnfcr^^eutfcbmbinldffigffpt/ bie ibâ€™'^ gefunbtbeit menig aebfen/g??niilicb bab*^ bMcljt / ba^mannf??lcberno??venbig^^ vnb n??^licbeii OvegeJn mebf acbfef.



??? bcv ?Ÿcfuhbt6fj)t. H^ ÂŠamft aber her gemepne ?ŽWÂ?Â?/ weh ebern vair ti^ ^^eutje^ O??cgimenf / 511 er# ^aliuntj vnnb fri ?Ÿung ber gefunbtheit/ in foi????cr^epr jufc^rcikn/ ficb ntc^t beha# f^en ???ŠrOâ€™e/ba?¨ jm foUâ€™bee Â?nwiffciWt Â?n?? vnbefan??t fep/ wil id? inn B??rgern bic f??r# nemblkn C??e^ein befc(?reiben / Â?nb gang# lieb wie flucb inn alien anbern gefebehen/ auffr 1 jerer Memleben (iâ€™einplf/tonorb# Â?cnvnbrid?tenÂ? 2)armi{bn aber tviffef?? vnb merefef?Ž/ Wa? bie alten f??r ein art gehabt/ inn invert ^ab?Ÿubtn ober bereiten (^e?Žnacben JU foiebon Â?erotbnet / toil iebe in B??rgern be# greifen Â?nb

erBiaren* ^ rp.heb hoben fie gewollt/ onnb fiV n??glicb onnb gefunbt geacbtet/ba^folcbe^emacbober^abl??iÂ? ben Jimlicber wepte/on bofb gnng fepenZ bamit ber oerfcbloft'en iufft barinn/ niebÂ? balb nocb Iciebtlicb geanbert/eornimpierc ober jer^??Kt werbe, ^an ab wir bep one (elbo erachten/aneb ber fnrtrefflicbe Pbâ€™=* lolopbn??^irij??ofeleobejcitget/ifl bic oer# fpcrrungbeeluffte / wob er gefangen/ P tui ober



??? GpK^fl r ber fernen freien ??urdj^^jn?Ÿ nic^t bessert maj^/cm f??rnemtidje vrfac^ tâ€™f*â€™ rrfÂ?u^ m?Ÿ nnb jcrfl??run^ bcifclbigenÂ? ^arumb aUven^e ÂŠemadj/wae verbumplfen i|l/ oueb vnferc gemeine ÂŠtuben/folc^er vr* faeb batben fc hr feb^??beb femb* â€˜^Better haben fie auch folcbc H?¤bern gropif wcr^tej-enper ober Inebt Â?eroibnet/ treffbeauffonjuaefperm werben m??cb* ten/ben groben4)ampffÂ?on@tebnett/ ?„alcfwaher/onb bergleicben / fo fieb voH , her bi^ erhebt/ aubjulaffen / vnnb folebe^ 0eni4cb/)uinQ5abeverotbnet/nacbiwt^ turfft ^uerl??lftfgen. Q??eiter haben bie 2(lten folcbeo @egt; . maeb in

brep thepl onberfebepben / mit [ auch biefer jeit neilTige ^abpuben )bâ€™'^ S??orp??blem/fieb ju f??len/ haben/ bamrf mann nicht aup ber hip pl??ptieb inn bP nifferpe falte fontmeÂ? ÂŠolebe brep @e^ mach halben fie inn hiP vnnb faite gar or^ benlicb temperiert/bap ihe eineo ba?Ÿ aP^ ber in foleberqnalitetmelfigvbertroffenÂ? Â?nnb halftigfr gewefen ip* nem^ lieb/bae erp @emacb war ju f??hle vnnb f feuchte 1



??? ^cvGffunbt^f^t 117 feudle ge ne pgr / ge?Ÿen Dem eufferbe^m iuflFtjuwc^ntneinwfnigwarm, ^a?´ tidcf^?Ÿ ^cmÂ?f^ nadj biffm/noc^ wanner/ fcoc^ ftwae feuerten ^kr ??ae inner @e^ macf) vul) ree^t ^a?? / aie nor ben anbem l^i^iger/^anp truefen / ben @c^wei^ tru# den auO??utreiben* ^Diefe^aber feinb alfolt;??eorbnef worÂ? ben / bieweil berO??aturnicpunie^rncc^ ?‡??ffiiger juwiber / bann vrpli?Ÿlidje Â?er#' Â?nbening/ba^ ber S9ienfe^ mdjt p??mpfp fic^obercrphididj / weber von eufferli# c^erM'dltembte^ti^ / obemonnber^i# inn bie^dUe fame/ ^elc^e? furwar Â?on l'en 4lten fel^: weichet} voibetrac^tet wo:/ ben. ^jeweifaber foldjee

bep vnnoS^euf/ fc^en nit^t me^r ber branch / w?Šllen wir Â?ne m if jweperiep Â?nberfepepbung bend# gen kiffen / 2llfo/baf; ein jebee^abe fein â€œ^oâ€™llublin habe ' barinn mann fidj fille/ lt;^e bann mann gar beraup gang / @icfj Â?webf^ierinnabjie^e/vnnbein wenig er^ W?¤rme /e^e mann ficb gdnhlicb in bie hip l^ee frudnen febweifbabo ergebe. P Â? â€˜ISeiier



??? Leiter abcr/bicmeil btc2(lf en nt'e^f a^ kin in fokker Â?erwhnung bcr ÂŠemac^iâ€• ^0c^^c$ auffmerefcn gehabt ^aben / (bn^ bcr auc^ befonberc matcri ober jeuge/bar^ won fold^cr'?‚miv bcrc^ke/crmc^U/wx^^ kn wir auc^ bierinn f ur^c mclbun^ t^uiV wem fokbeo gefallen woke/auc^ hierinâ€™â€™ ben^ltenfotgen/mek^c f??r n??^er vrtÂ?ÂŽ( beffergeachtfuben/awe^ ber gefunbt^b^ beguemer/nic^t von pepnen/ fonber r^i^ ^oh^tuereFjn jimmern vnnb bauw bail ber infft von ^ol^wercf folc^er iw nic^f geanberf werben mag/akvon fl^^*^ werif/Â?nnb fumenUieb von^emaunâ€™^' J??k?„dffdvnb ?Škfe^mfolc^en^'??Iâ€™R,

bm/fodcn wol ocrjinnct fern/ ?„a?? ^^J ffrvn??SO??fffin^ in allem @cf(fttr:Â?gt;^ fd^dNiclj if?? / vn?? von bee fr^arpffim f*â€™? Â?nbvnhebhc^en fupfferenb^ gefeb^â€™^^J wf^ctt cm gilfti^c d?Žneur ^t* ÂŠcR?ˆ?â€™ jubfifu^cn / wihc^Wrbicworfbe?´F trcffhc^flcn P^ilofop^i^lnfloicliefr^jj freierer alfo fpne^t : l^e plegen ^^Jj,



??? ta* ?Ÿf funtt^/j;t nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;iiS von Kupffer vut OJ??fffing ^efc^iniube^ teptcn/lt;Spn^ Â?ii?? strand'jufaflen/tvcl^ djes aber btm OJJvnfdjen fap fc^aamp;tidjZ fonterhe^ Pent / fo te in t?¤glichem hattet ti?¤bcn/bann ??arburc^werbm fie gmcpgl oUbfr??sJ??alpfp/^reb??/fci??iner^envnbge* bredjen ber ieber vnb SV??ilpebZ fonberUc^ WO in (bietje (?–efc^tÂ?febarpPe ^peip/ fa fauwer vnb bannig ip/gefa?Ÿet wire / ob?Šis juffer'IBein baranp getrnnefenÂ? ^oÂ§ auefj fol^e fpeip inn geindbtem ÂŠcfctjin ober?“lac^t pelsen bliebe/wer foltfjeo ein fe^ablic^ @i|ft. Sepgkic^en auctj fo gebrauten 3'ifctj mit bergleic^en ÂŠefe^ir:

bebeefi werben, ÂŠok^eo aber gefdjic^C inginninem^efep niebt / barmnb fok c^eeooranberei??iuerwe^len/iu aller ge^ br4utljlicljbepf. OVetter wollen anc^ bie ^Ken/bap bae'????aPer/oonwddje?? warmen bunp fokljc '^abpuben erw?¤rmet werben fok len/fauber/repn/onb lanter fein fok nidjt trfanlet/tr??b/ober auf ben wnPen^?–a* tbengcfcb??plft / bannfelc^â€™ownrbcek nen tr??ben/ groben/ fe^??blic^en Rumpff gebeiu



??? 0en/'????oh evbannDcmO?„cnfc^fniÂ?*^ ?Žetb?‡mem trungc/w??r??c er grolfen Â?n* ra^terwerfen* ^C6^ol^ falben/barmif fo(^cQ54^ ter erw?¤rmet werten foKen / i?Ÿ mc^t we^ niger ac^fung ju^aben/J?–ann faul J^d? â–  i?Ÿ auc^ gan^ fc^atlie^ / wie ^ippoeraW^ bejeuget/ta^ etlichen im^atgefc^wuf^ tenoter in o^nmac^t gefallen feintt/ Wâ€• ! vrfac^ galten/ta^fole^e?Š^at mif flt;â€™iâ€™^ lem gt;)ol^ gewarmet wertenÂ? 4)e^gieic^en fell mann auc^ we??^ gute acttung |aten / ta^ folcfj (? erti^ terma?Ÿen verfc^lo?Ÿen vnnt teheb fe^^j ta^ glat feinOvan^ hinein tringen mW tann ter â‚?u^t tarnen eerterbi/ent aÂ?* ter

ieib befeb??tigef wurteÂ? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;i ' Leiter aber tie hit? ju regieren/Â???^P^ ren eter minteren / fett nach gelegenH^ terjeit/ennt Â?2â€™emplexien teeSSJ??enfeb^*] befdjehen / OKekbee aber tiefer jeifnw wel jut^un / tieweil viel O??enfe^en cberlep witerwertiger (Â?empkrien in F eben Q54tern/fenterlicb in ten gemeintJ t??at?Ÿuben/pufammen fern men* ^^J



??? tgt;cv ?ŸefunbeSf^t 119 f Â?Ber ^winn cm Â?nberfe^ev?´t gc^altm ' werben foU/ fan cm if her bep j^m felbe er# ??c^ten / (b er bebenefet / ba^ ber / fo falter ^atur / biegrofrc^ipba?Ÿlfpbcnvnnb bulben mag /wann ber fobi(?igcr Olafur ^icweil aber hierinn mn cnlTertic^en 55abern fem rnberfebepOt/wie erflgemel# ' nbsp;nbsp;lgt;et/ gehalten wirbt / wer ven n??pten/ ba^ ein jeber feiner art/ gewon^ept/ eompleri# on/jcit beo jare/aueb nach bem er gfunbtZ eber mit leibliepen gebieeben be lab?? / nacb ra^t eines f??rficbtigen2(rpt(s / fein epgen ^ab auff feinen ieib jubereptj lic^ / na^ feiner gelegenbept/biefe ober lange/mit euben

jublciben. 1 nbsp;nbsp;nbsp;3n foleb ^ab foil mann aueb niebf ge# ben/bann in niubterm/vnnb barinn blei# ben/folanges bic leiblicbenf rafft bulben nijgen / '^nnb wie obgefagt/ficbl^â€™ng# fam vnnb fittigflieb erwarmen/fieb niebt Wli?§liebauff?´ erft inn bic gro?Ÿe bip be# geben. ?„e^gleicbenbaU er fidj auch im au^gebm. quot;Schaber folcb'^ab inbebeeftenb??t# ten/



??? Gpif??d ren/engen fallen / oDer Dergtcidjen Bmpf w??ramp;e/ ab mann ??kfa jen manefjn UV neuwer fun?? vffbrmgt/ Damn ber nu nfe^ nic^t erfalte/foU f6 mn einem Â?erfpenten ^emac^ ^efc^e^en.'v?œn?? |b bab er ??rauP jletget/m em bereptmarm^et^gelegei/ Â?n?? woljugebeefc/ Â?mw ver Faltern iuff?? bemaret werben/ba foil er ab Dann iviPcP Â?mbfc^mben / foferjereolepDcnma^/ Sgt;oclj foil Der vorig fcljmei^ im '-SaD / e^^ er?‡gt;erau(igange/tt)ol abgetrnefnet tverOf mit warmen iepnen t??c^ernÂ? ^er abt^ Der OJ??enfefj fc^wac^ / fo mag er im ^Â?1 nfe^t fd^wipen/ fonDer fic^ erwarmenM alforu^en / Damit er

wiDemmb juf raff*' tenfomme/iff SM^ femDt Diefurnembf??en vnD netb^ IvenDigfien Ovegeln/Deren ficb em leOaP ree^t vnnD nuptic^ 23aDcn wil / ju er^ab tung vnnD fri?Ÿung Der gefunDt?‡iept braÂ?* c^m folk ^bamit aber folcfje mftÂ§ nif* inanDb / abvnmiovnnDvnnohvfnb!^ verDnifdicb fep/wil ich aufb m Furoembit furtreffliclj^e^latur/ ^pgenfdjafft/ vÂ?b ivirrftin^



??? tgt;ev?Ÿefuhbt^c^U 120 wircfung bee na?Ÿen Â?n trurfiun fc^weip babÂ? befe^rdbenÂ? T??atwr/epgenfe^afTe/ frafftz vnn^ (Â?gmt bee naften Â?nb trurfnen 6dgt;wcy0b4D??. ^Js^^â€™iy?Žatur/nu^barhpt/obcrf?§* ^^jgenfeba?Ÿibfe ^eb'^tpfjbabei?Ÿz ba^ ee bureb ben warmen iufflt; erwarme/aueb mit fdeber milten w?¤rme benieibetwaeerfeuebte / aber vonnbet b??fftigen hu? ertrnefne. ^??ann ein jebe big truefnet vnnb f ??let / aber auch bic leb^ hebe ober naturlidje w?¤rme au?Ÿlbfenbt Â?nb ierfp:ept(nbt.



??? * Opie^et ÂŠa$ Q5ab ijl bcm gt;?aupt fcljab??f^/fâ€™'* f??llet ba jfetbmit feuc^tigFcpt vnb ji??f?•lt;ti^ weldje fic^ m bie Slagen fe?§en / ^arnutf Â?liefe,re augen mit t??efelin verwaren. ?€Oie erfaltcbrufl wirbt vorn ^aber^ w??rmet/vnb btelung baruon gerepnigei^ fonberlicfe wofe mann f??l babet.lt;5cfewfiP bab beweget auefe ben ^^arn / biefeuefj* figlept jerffeeplenb. Slberee franefet bi^ nieren wnnb inaefef vnFrefftigjiiJleiRI^' liefeer begirbe/ ?„arutnbf??tefee?? eintrelf'' liefee fefewdefenng bee ieibe/im â€™S5ab/obfl feernaefe / wie an vu l onhen ein fefeabf*^ efeerbrauefe / folefeen mutwillen jnpi^f* ?–fÂ?â€˜

J?–erOJauefe wirbt auefe bart vnb vfr^ pvp?–^et vorn ^aben/bie C^leiefe ber @,i^^ ber iaffen baruon naefe / vnnb werben vn* fraiftig/ vnnb ju bem Pobagram vnÂ?*â€™ ^eftefet ber ÂŠlieber genepget / fonberlK^ wofe mann ju viel efft babet. ^annn^ bie/fo juin pobagram ober ÂŠefubibi?? ^lieber aenepgt feinbt/ f??llen ficfe viel bo* bendmejpgen/bann bie feuefeten werben bar burefe inn bie gleiefe glt;f??fert/(^arunib



??? ?Ž)cv ?Ÿefunbt^c^u 121 auc^b??fen fc^a??Ucf} i jl/vidma?‡f bic f??^ wafelenÂ? %a??en fp auc^ Irenen fc^abbe^/fo Â?er^ tvun??tfeinb/o??cr mi t alten b??fenfefjaOen **f^^tfrtetÂ? ^bie wen Subern bafftig werter^ ret wnb abgenofnen/mdgen f??l babc / fic^ bannitjucrfeucljttgen. Seeb tpbâ€™^n ctwa65weiflrel6/al6wirananberemwnn?? bequemermortb njeptldupnger entfebep# ben w?ŠttenÂ? ^0e6ctngang6balbeninbiefebwep^bÂ? ^Â?/ip wol wariunem?¨/ bap in bep^ee seit â€•Â?1 bequemer i?Ÿ/ bee mengene in ber fuie ?Žu haben / aber in Falter seit/ wann ber ta^ WarmepenÂ? Q[??elcberaber allein qegt; mnbtbept

juppegen/babenwil/ber babe â€˜Wo??gene/naebbembiebanwung im ma^ ?–^n wnb ber leber weUbiaebt. ^at er aber jnberewrfaeb 1Â? baben/fo hab er aebt auff fâ€™fb^?–rtc?¤fnbept/wae im am bequeme* Pfn fep, j?–on ber seit im^ab ju bleiben/baben ^ir brobe gefaqt/aU lang einer folcbe wol â€˜^Â?Â?gt;k^Â?Â?g.â€™ rOoeb fotten attejeit biefe folgenbe Ove* C geln



??? Spiegel ??dn in fonber^ept gebaren tver?´m/nem^ iie^/ba^ ber magen n??chtern vn le??ig fep/ von aller fpd^ / vft ??a?? dngetvevbvon aP Ier vnfaubern Â?bcrll??K??gfept gerepmgfl' ÂŠomann??annau^??emOSab?Ÿc^??/H * mann ficb wol vnn?? warm bebeefen/bar^ mrt ber fait infft ben ^^mfc^m mc^t ^^^. r??bif. ^acb bem bic ^i^ gansneb nac^g^^ t laffen/fol mann cnraofrafftigcOzbarueil ber ieib gute f rafft vnb narung empfa^^Z meOen/boefj mf vet bem/e^e baf? allegH^^ ber wol erf niet fepen/barmitfie md^Oâ€™â€™ rplenbo foUbe fpei^ an ficb nemen/vnb }â€?* ficb ^lebcnvoâ€™ bem fie

genugfamlicb/Â?â€™*^ ficb geburt/geb^uwe t fep. darauf betÂ?â€™â€™ fr?Žt^umb gefiraffet wirbt / welche fieb*^ Q5ab mit freffen Â?0 fauffen Â?nmeffig _^*^ ten. â€˜IBiewolauebfolcbeonitimp/wiif^ lief) ben brauch haben/ gleich auff ba^H ein fnfeb wepep ijpaufj jufuppen / Â?ufâ€•â€™ trineFlinQ??einbarauffsuthun/K. . ^effdbigen taget / fo mann gebabf* fol mann fiep innhalten/ vnb nichtand^J falten hifft gehen/bamitberleib/bictvi'â€™ fepunbtbiehfprtin^^hf ÂŽÂ?ng ber rchwâ€™%



??? bev?Ÿefunbt^cpt 122 I0Â?^tein offen / mebt verleih treffe. 2lbcu hiennnnioebteicbawf? tgt;er arijcncp vielev b??cher/noch anOere treffliche auffmer^ cf ?¤ndert vnnO O?Že^dn fetjen/ Dieweil aber folch??Deingemcpnen^JRan/fonDerlicbcrt be9 vno Xentjeben/ befcfjwerlicb vnb Â?n^ gewonet/laf? icb^ auffDifnna^l / von Wr^ ^ewc?Ÿenzbleiben/je. ^at??rUc^ vrfacf? / nac^ tier met)* nung Der alten ?¤riKt / nnnb nat??vliÂ?Â? c^cn P^ilofop^cn/ber Â?arme n4fwvU4;fv?„?„??etÂ? ?Ÿ^-?– wir Die nat??rtiefjevrfaeVwa^ C^^ruiub Die naturlidje 'gt;?–dDcr in Den *^ elaufcn Der crDen/ alfo bi^i^ erfurt Den werDen/ erf??nDigen wollen/begeben wir

vnenit in geringen jwifpalt vnvnep* nigf ept Der alten Â?rpetz vnnD natnrlicljert Tgt;b'l??fopben / welche in erf ??nDigung na^ twrlitber vrfaeb (oleljer bif'/gar went nicht ?Žufamincnbnnen / vnD ein wenig vberein gleich jutreffen. ^an vom furtrcfflicbflc



??? (Spiced P^ifofop^o 2(rt|lot(k/m be ni ^??tiiKitif (ocrvonbcr^afiirvn?Ž) e?§^cnfc^a^t igt;ff (Stement befcljriben/wcrbcn manc^erUI^ â€?Opinionee vu triberwertige mepnung^â€• angeso^cn/trelc^c a bocp gdnplt^ Â?^^^ mepnet abjulepnen / bÂ?rmif er allem R^ -Cpmion/mb wae er baruon hielte/blt;f^^ j pigen/mb Hrafftigen m??chteÂ? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;! ^QiewtU aber foldje mu^fame tit^f^ ?–t??nbige erfuebung bcrphtlofophen beÂ?â€™ gemepen^Xan fernen befonbemnuO bÂ?^ gen mag/tvelcbem wir furnem??c^ bi^ vH^ pr S^eiufc^ O?Žegiment orbnen mnb fSâ€™â€™^ , fcbrciben/fonbcr allem ben

drpeten/nolâ€™^â€™^ lieber tvepfc barburcb juerforfc^en / ^â€˜^ f rafft mb tugenbf fokker Q3aber / tvo^f'^ wk esm fureem befebheffen/nnnb fag^iâ€™' ^af? bi^ Jaffer ber nat??rlich wanf^'â€™ Q54ber ein recht Skmentifeh/mnb W[ foIcbQBaffcr ftp / welcher mn^l^wf*^â€•! Blufften ber l^rben/vm faite ber p(tÂ?*J felfen/femen vrfpmng bat zfenber ak^ J (fkmentifcber ?“tper fernen ewigf^n^ bÂ?beÂ?@okhk map/ba^ wk bep vne p*



??? ?Ž)cv?´cf?šttbt^cj?t 125 ^diniem ober alfo (MM/wie inn ^Â?i i^laufm vnb ?„l??ffun Der i^rben / ein IÂ?^c6birfe6 fep^te?´ Â?nb fc^Icimfge (^rblt;s ??rif^ wae^fe/voUer ^??k Â?nb Intf/inn weh ^f hole bae ^??affer bure^ mandjerk^ gang berSO??eeaU tringenbt /fi^ farnktZ hcrfelbigen etwae mit fic^ filieren / in weh ^en f)dkn folefje QBaffer von wegen bec yi^/be^gkic^en ^itRehf^er wirefungZ Â?onn oben ^erab bee ÂŠeikens er^i^igetz Jon wegen beo fraffugen nae^trurfo anÂ? ÂŽ^^o ^feju flielfenben^affero f??rthan ge **ihen wirbezfo langzba^ es ^erf?¤r briest/ JJJJ feinen flu^ au^ ber ÂŠrben gewinneh ^Â?e Â?efac^ aber folebe treffliebebieer#

*oetfcf werbe / nnb bieS?–??etaUif^en it??r^ pee foleber maffen innerhalb im ÂŠrbirieb en^??nbet/anebf??r vnb f??rerhaken wer# Jen/ifl bermaffen vngewi^ bep ben^hh kfopben / baO nichts glanbwirbigo ju# khheffen. ÂŽarumb wir folebeo ^un# oerweref ber^atur auff ÂŠott ben gt;?er# jen/aUdhripcnZeichen wollenz welcher Jiefe onb anbere treffliche ^unberwereF 3)??cnfcben ju nup vnnb gutem er# â€•1 febaffen/



??? fc^affm/vtttÂ? von ta^ju ta^ cr^affff.S)^^ mit wir aber fin Gotten vn gr wi|Tf n gninf I^abfnbfmi^fnbt Â?nbfra^â€™t felc^cr^??^ ??)f r/w??Uen wir mit f?Žti^ OJ^f taO??ff^?¨ kf ??:^ per / baruen fif ,r turent vnamp; f rafft fmpp I^fn/Voc^inturnfin bcfc^zvikn / vn?? erp lif^ vorn ^c^we^d cm anfang ncnuii/ ivflc^er m folebfr erwarmung/obtr natril^ lieber cr^migung her nat??rlidjfn^rtbff/ terf??memb?Ÿvnnb hdfft??gcpifl / Q?œi^ nuc^foldjce ^Inflotekcbcfcljrcibct bvWH ??gt;fr(Sc^wfffelvi( von lufftiger vnbjfâ€œ^ menger fubpans an fin hat/wie feberitKâ€•â€™ fcefanOt. Sann vnber allen SO??ctallifc^fâ€• Corpern niette leic^dic^er

angejuni'^'' merben mag/ober fc^ndler vimb ^4f|??* ger brennet. Sann ÂŠcbweffel feum ^â€™^ ^nc^mtipen em maten aller 9J??etall/Â?^â€™'J ginebfn f^nS?„annlic^em ÂŠamen/Â?â€™*^^^ c^crmitbem ^ueeffitbcr / gleich al??^*^ nein â€˜?•??eib/ficb venmfefjet / et n vrfprttÂ?^ fep aller 0)??etall. Siewnl er aber bd^ maffen gefdjiefet/bap er mn manc^dW â‚?9?etall/ manc^erlep veranbening Itpi*^ mag/gibet em anjepgung ferner vnÂ?^â€™â€œ^ fcintJif*^



??? bcvGefahbt??e^t. 124 fommcn^cpt / OBiefolcbc^??crrrcfniclj^ 5^^gt;lofop^H6 2(Ibertu6 OJ??agnu?? bf^cu# gÂ?/welcher fpnc^t : Safi bvrOvaueb beo ^c^weffde anjepgung gebe feiner jrrbi# febenfub?Ÿanb / ^berbergef?Žanef fep ein warjeic^en feiner Â?tmcUfomcnheitnein# lie^/ba^ er nicht genugfam focht/ ober in Der ^rben gel?¤utert fep/x â™? ^oipaberber^chweffelwarmvnn?? (ruefen/bi^ auffben oierbten grabe. ??–nb her be?Ÿ/fo erw?¤hlet werben fod/ifl ber le# henbig ^chwe^el/ vorn geuwer noch nit her??hn/f lar/gl?¤npig / Â?nb repn von aller Â?nfauberfeit/vnb fo er ange j??nbet wirbt/ ?Žgt;a^ er ein gr??nen H?¤lften gebe* ?„gt;ic f rafft

Â?nb tugent beo ÂŠchweffe?Ÿ ifi/ba^ er buff ^â€??Ÿ Â?f^tpigt Â?nb tr??rfnet/jertheple/ effne/ Â?nb an fich Â?lebe. 5)ann er nit glat on alle feuchte ip / bieweil er von hib vnnb tr??cf# nefcljmelpet/barau^leichtiichgefchloffen werben mag / wao trefflicher Xugenbt vnnbnufjbarfept berÂŠchwcffel hab inn falten gebr?¤chen beo leibe. 5)ann er bie# net wol benen / fo mit bem SaHenben rQ ilij fiech#



??? Gpie^cl pedjtagen Belabcn/ Dann ber ÂŠauc^ beÂ? 3iauc^$ vonn lt;5'c^tÂ?e|fel ermunbert fie/ Â?ttnb bringet wiber jufammen bie au^gegt; fprcptetenicbticben^eiflÂ? ^tr??rfnet baÂ? feucht Â?nnb fluffig ^paupt/tnrbt n??^licfe gebraucht bic ju enrerf?¨/fo mit bem grof fen ÂŠdjlag ober ^IpopUgi getroffen ober geru^ret feinbt, 3Paudj ein fonberlie^e ar^cnep/ bodj reefj tmeffig gebraucht / f??r faltc^lu^ beo Raupte zifl ein befonbere frafftige b??lffbent erf alten geaber/ fo m?? feuchten erf??llet / mitOBac^oPf??aflerÂ? weife Â?erntifc^et/onb auffgelegt/ober mil 01 Â?ermifepet/ Â?nb ben O??nefgrab onb ge* nief wol barmit

gefalbet/wele^eoinn fom beroept benen nup vnb gut/fo oompara* fpo ober fleinen ÂŠel^lag erlamete @Iie* ber ^aben* ?‚e^gleicpen ben ÂŠe^laaff* fuebtigen von falter 2lpof{em beo^imÂ?Â? ;ÂŠer eXanc^ beo brennenben ÂŠebmeffelÂ? benimpt bao fc^werlic^ ^??ren/ fierst vnb befrafffiget bie verloren gebdeptnif .^a* rumb a liep bcr;ÂŠamp|f ber ÂŠcpweftfl* bdber / bie perab fa??enben 5'I??^ pi?ŸetÂ? kscpweffel imUpomgxmnb ?¨ffig ange* maept/



??? ^cv?Ÿefttttbt^e^t 125 wac^t / geplet ????c Â?erff^rtm -?–^rw# ÂŽieweit aber ber Â?nfreun??theb ?Ÿeruefj ^f?´ ÂŠc^weffeU ben leblic^en hei?Ÿem 8lt;??np}uwibcr/bann fd^e mit gutem ??^* ^c^ erquiefet werben (ollen / i?Ÿ bas ^c^weffelwajfer non naturhefjen ^4^ bern viel n??per vnnb bequemer/ bann fob ^er pariser vbelf??inefenberO?Žaue^Â? ^e# ^cbweffel bienet auch jur %rujl / be^ ttimpt ben ^upen/vnnb f??hret au^ ben ^Pter vonberS??mjl vn iunge/Sebwep ^^pn geflenen/ vnnb in einem wepeben ^p eingefupt ^??er OJaueb von ÂŠebwef# jel/benimpt auch bao feicben vnb febwer* heb Â?tbrnen / ?„o^wieobgefagt/igfeh ^lt;t

Ovaueb etwao fcbdblicb vnnb gef?¤hrd Â?cb/maggeberer jum falten S??^agen ge? Pf^uebt werben/augerbalb beo ieibo auff J^gf* 2(ber innerlicb gebrauebet/jer# tpepleter bie^inbigen plag/giUet vnnb ttPltertbae ÂŠranen vnb ieibweb.^impt ^ucb hinweg bae ienbenweb vnb febmer# peu ber 5?ieren / von winbigJ plagen ver# ?’ |acblt;t/2(ber bie Xeber wirt baruon erbi* Pi^ftviib enp??nbet Sarumbfiebwof *Q Â? juuer^ 1



??? Opte^d tuuct^??fJ/fon??frltct} bte/fo ^t^tger ^ertv pllt;Xiott fe??nfetÂ? ÂŠc^tvcffclrcpn^ep??lum/itm Â?'Â?lt;Â?â€™ wepcijgefottenem (Â?-9 cingefupt / bcnimF^ tie ÂŠelbfuc^t vn?? X^affcrjucbtvon W^ femurfac^t / ^nfok^emfaUmagf^ ^d^wcbcl fon??erhe^ n??9hc9 auffer^^â€™lâ€™ gcbiaucf^t vn?? aufjFgelegt werbenÂ? @c^we|fel flopffet ben OSauc^Z wifquot; fo etn ^eib bannit berduc^twlrtz trei^^â€™ cran^biegeburt lt;Se^wefrelwirbt aÂ?Â? gum branbt/euflfr??c^ gefebeben/ vnnf^ nlte febdbengeb??anebt.paruin ÂŠcbÂ?â€™^Â? felbdber ju fokbem fdjaben vber bk if^J n??^licb fembt.@o mannaueb bte

V^â€ž gnfeben ÂŠ??ber mit^ebweffel vnb . niter Â?nbereinanber verntifcbt/beflreifb* bue bePompt ihn fe^?Ž wol/;Sbarumbib*â€™j7 lt;5ebweffelbaber fa?Ÿ n??bhebz fonb^JÂŽ fobee ÂŠalnitere mit tbcplhafftig?Ÿ*^^' 0cbwe^el wiber?Ÿebet allem @C ;T)a0 repn Puluer baruen oMfF^â€™V?•/ ober Verlegung giftiger 2^bâ€™^ ^^^2 wetzmit n??chtern ÂŠpepebdz '^â€˜'^^^11/



??? tJevSefunbt^Xjâ€™t x 126 5)avn/ 5,:01113/ Xerpentm/Zwoller St?Žogel icpin angcmadjt/2((gt;er mit (??fpg Â?ermifc^t/ijt er f raffdg wither Die pu^ ber ÂŠeozpion. ÂŠdj treffe! md /terpentin ju einem ÂŠ??lbicin Â?ermifefjet / geplet ben ÂŠrinbt mbbie^c^dbigfeit ^??eirumb tie S^icbhirtfn â‚?cf treffei mit ^arp ver# nnlc^en/vnnbbas^Oie^ bannt von aller mrepnigfeit fanbern/fonberlie^ in ?Ÿilffi# gern ÂŠrinbt / adem ba$ repn Puiner ba# rein gefpreptetÂ? 3tuf; folefter mnb ber# gleichen tngent beo ^c^treffeU/ mag ein jeber leicljtlic^ bep j^m felbe erme?Ÿen mb erachten / mao treff helper 2^ngenbtbae ^c^treffdbab an fhm habe. ^?–armit

ic^ aber bi^ t??apitel vorn ^djweffdbefc^lieffe / fag ieV baf nichts betrerterefep/ f??r bae rotb anf?Ÿ??gig 2(n# gefidjt/mit ben roten *25 later lin mb p?Ÿn# nen/bann ÂŠdjweffel repn gepnluert/inn dn ^ucljlin gebunben/inCXofenwaf# fer genept/auffbae angefiefer gebnnben/vnbvber# nac^tbarnber bemalte. ?3oa



??? t^cn lâ€™^v ^lt;gt;tÂ?r / ^V?´ettfe?‡afl?¸/ ?„rafft/ Â?nO i?Ž^ugenDt Dee ^2S3lt;0â€™^â€™t ber 2(Iaun feinft tu^en^Z ^gJoDer natur falben etwae gemtpn^ fdjafft ^at/ mit bcm @^tvtfftlt;/ ?‡abde^jn bemfdbigenn^c^p nac^ frpttt m??tten / J??ann er aue^irtbifc^er groben fubflan^/ber feuc^tigfept mc^t gar e^^ ober blo^ 10/ welcher/ biewett er gleich w^ gar JU X^ueeffilber motben/ ^at er bb^ beffelben art mei / fonberlic^bae^ebnâ€™^ tvei^/fof??remart be??2(laun$ vnber aÂ?^ bemgefcblec^ten be?Ÿelbigengejelet wid' Ser 2(faun i0 marmerâ€˜^aturunÂ?^ trucfen/mde^e guatt tet mn j^m / fo tf 3^^ branbtw??rt/fic^

mehrer, ÂŠemfraffdâ€™*â€™^



??? gt;er?Ÿlt;fttftbtje^ 127 furent ifl/fo er 5er laffen ivirOt in kaffer/ bamit Oen O?ŽunOt gefpulc â‚? / benimpt Oa? 3Â?ntve^ / l?¤utert vnO erOuret Oie StugenZ wb fc^urplft bue bunef el geflest. 3n O??o^ fenwaffer 2t(aun jerlaffen/vn bue rot Â?uff iflgtgangeftc^tbarnnt^etoufe^en/mae^c eo fcf^??n vnb repnz iepnin t??c^lin barinn gene^et/onbOeonadjU obergelegt 00 bie^iaer ober gun^eple^ vonn Â?ber?Ÿ??ffiger feuchte lurf onnb lofefeinOt/ werben fie burc^ ^iaun'Waff er wiber be* fe|liget/3i)??tt^oni3Â?ernitfc^et/befe(??igec er bie wacflenben gun. ^bun mit bent 0afft von Werfel oberXdfe^elfruut Â?er wife^et/repni^ct bie -?–hren / Â?nnb

^ep let ?Ž^ie^efe^wer berfelben/popffet auc^bic Â?â– innenben flieffenben -??^ien/wtU^e bar* ^^ngetnufnet werben* 3laun in ^Baifcr {er (a(fen/Â?nnb bas â– ^Â?upt bannit gejwagen/ tobtet bie Idu^ Â?nnb alko'^ngejilfer/benimpt auc^ ben puien gefiand beo SSRunbto Â?nnb gan* n^Pfe^oz wirbt auc^ n???§he^ gebrauchet/ infehabigung vnnb Â?erfehrung Oerwil* wÂ?nnb San^epfeho* S^wc^t Â?wlf baÂŽ herab



??? Gp???´^^ ^cra6^efc^o((enj)auclj6lat Sarum^ 3laun in IBein jerlaffen/cin fehr n??^lic?Š @urgdngt;a|Jer gibet/fur al??evcrffbrurtj be?´J^alfe?´/vn?Ž) obgc ttdbte gvb?Ž? cQcn btÂ?? S?œ?Žnnbte* Wieweit aber bep ben alten arpten feilt befonbere melbung gefcfjicijt / ba^ 2(Iauit ben innwenbigenglibern bee eingeircpbit nuijlic^ fep niinpt mieb niefjt tvenig wutV ber/tvaruin ethcQ^laitn baber in :?• eutfe?¨ vnb l??elfc^ ianbt alfo boeb gelobet wdâ€™^ ben/in fc^merpen vnb gebweben beo mJ^ gene/vnb gliber beo eingetvepbo / fonbergt; heb aufâ€™ faite Â?erurfacbet ^aruinb K?¨ ganÂ§lif^ folebe tugentgemelbter^aber/

ibter?Ÿiptieitet/bao i?Ÿ/ber reube eberju^ fammenjie^img jufcbreibe/ barbure?‡ ?Ÿ^ bent feuchten erf alten Slagen nuf vunb bien?Ÿlie^. ^0a^ aber bem?}?agen folcbe^lautt^ baber me^r begueut fepen/bann 0c^Â?fp felbaber/ mag bic vrfa eb gegeben werben/ ba?Ÿ folebe/bieweit fie jbreo vnliebtifbeit ÂŠeruebo nicht alfo wiber?Ÿ?¤nbig/bemjeP bigen nuf lieber Â?nnb bequemer repen/ bann



??? bev6c(un?Žgt;t^jgt;t; 12^ bann was mit Â?nwiUtn genommen wer* be/ ?–en mc^rert^epl feiner frafft vnn?? tu* gen??t beraubt wirbtÂ? 2((aun ??ienct bet %ru?Ÿ in ^efftigem Q^Unfpepen / bann ec fliUet feiner flipticitet falben / allen onna* l??rlicben ^lut?Ÿu^/mit ^â€™ffis Â?nb Ovofert Â?ermifebet / vnnb ciilferhcb auffgeU^etÂ?-gapflinbaruon inn ??ie^Olutterbereptet^ Â?erteilet auch ben vnmeffigenSlu^/bcif repnigf eit ober blumeno ber ^Beiber/mil* tert aud} ben fermer ijen ber@eburt glie* ber/onb geplet bie oerfebmng berfelbigenÂ? Q5leitber weife/mag er auch 5Â? ben@e* maebten gebiauebt werbenÂ? Oiober vnnb

gebianbter 2llaun wirbt aucbnuhlub in frifebe'^?Ÿun??enonbaUe feb?¤ben gebwudjtÂ? 2lber mit ^einflepti repn gep??luert vnnb vermifebet / tr??if net er bie alten flieffenben fc^dben/ branbt/vtl JerflorungbcrglieberÂ? ÂŠao vber?Ÿ??ffige gepl ^epftb/wajj Wann inn Tl?Ÿun??cn vnnb^Seb?¤ben mit 2llaun hinweg Upen / fonberlicb wob ec Corbin gebranbt wirbtÂ? QUaunwaffer/ , nbsp;nbsp;Wirbt fon?Ÿ auch gebraucht/ ju aller banbt 1 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;* verfeh*



??? vap^rung vn?? aufffe^runbe Â?/ von f 4Â?^ rorfaa^ct/??amit warm gewafc^eÂ?/vnj ??annn genekte X??c^lm vbergde^. 2(wP folc^er erje^ltcnXugcnbt/mag auc^/wi^ Â?om ÂŠc^wefff 1 gefa?Ÿt ip / ??ie art vnO fV^ genfe^afftberSdaun buber erfanOt wf^ Cem A ^on t'cr art/ evgetife?‡afft/vmi^â€™ natur ko ÂŠaltreeÂ? C^^'^P^ ^^ pc^bfgibft/ba^mâ€™c^ttv^' (^^ j*^â€™^ '^aberjnn ^eutfektÂ? vmâ€™^ QBalfc^cmian??tmif?¨al^f^^J?• mffe^et fembt / wollen wir ju epgwitli^quot; erf??n??tgung Der trafft/tugenk/vnÂ?^ e!^ genfc^a|ft folc^er ^??ber / aue^ bte natiâ€™*



??? ^c?? ?Ÿefunbt^fjjt 129 bes ÂŠal^f?´ erschien/ wclc^ee dn ^nbife^e hibf?Žan?§ i?Ÿ/bem Qba?Ÿer Â?mmfejjet / hej* fen mandoer lep gefunden wir??t/welcpee bocljnicptwon n?´^tfÂ? lt;Â?Â?ff ??'^?Ÿ epgentli* djefliuerje^Un / ??oe^ju me^rermver# ?Ÿan??tzw?Šllen wir bes ??uln eclic^c f??r* nemb?Ÿc vnberfcljephungen in Furrern an# Bepgen/barburc^ ee in feiner art vnnb na# turgeanbert wirbt. ;?–anba6lt;3alijvoin â‚?9{crrwaf|er gemacht / v?? ^taliamfc^em â‚??–??ecr / ^at viel ein anbere art / bann bae/ fp man gegen77ibcrgang aup bem OJ?Žeer# waffer bereptet. t^?´ ^aben auep ctlidje ÂŠalpbrunnen/ beren vil in Xeutfeljlanb

gefunbenwerben/ibren fonberUeben vn# berfebepbt. 00 werben auch etliche fon# berlue 0alij bur cb ^kbimipijebe funfl bereptet.^?”oeb ^â€˜*1 dn febee ÂŠal? bieart/ ba^ eewann vnb truefen fep m ferner qua litet ober (f ompleyien/vnb je bitterer ober febArpffer ee i?Ÿ / ihe hituger vnnb triief ne r ee geachtet wirbt. 3bcr bem ??)??cnfchcn Bugebraueben/ber ^o?Ÿ vnnb maneberUp 0pci?Ÿ/barmit einen gefehmaef BUgebenz i?Ÿ??Â?amp;?!)?ccrfalij Â?mn??^Webpeu vnb go . 01 funb^^tfn.



??? Gpie^^t funbeflenÂ? Sic frafft o??erivirrFun^ M ?Ÿalgee i?Ÿ w?¤rmen / auffidfen vn?? truff?Š nen/jert^cpletauc^-?–?¤inpff Â?n?? winOi^ ge pUft '^bcr ??aegebrannt ÂŠali^tr??ef* net h?¤ffuger. ;^arnmb ??ie natur??c^trt ?‡?´??ber/fomfrem vrfprung vermifc^un^ bee @al$e?? ^aben/^ffrig b??nen Â?nh^â€™ tr??cFnen. ;?œag @al$ wtberpf^ft fr?¤fftf^f??c^^rt aller 3?¤iilnip. @al^ mit warmem ??l ^^^ mifdjet/vimb auffeinen fnfe^n Q3raii^â€™^ vbergefe^la?Ÿen/ver^ntet ba?Ÿ fern 25taP*^ aufffal^rcn. @at$ mit ??l Â?nb ^onig lt;â€™*^^ gemac^t/wcrtil^ bie blauwen mafen vâ€•^ fdjeu?Ÿlic^pen prepgma^t / von

fc^Ia^eu/ fatten/ober flaifen. @a(?§ m?Žt ??l vnb(f fP^ wol Vertrieben/ bemmpt bao hafftig furf^ Â?nb bepffen. @al^ mit ^om^ vermiflt;^' fri?Ÿt^inwegbie ple^onb fell/ ober?Ÿerf^'^ ber au^n. Galt? mit^onig oermifeb^y gibt ein fo?ŸbarUe^3â€˜â€™n|'?¤lblein/bie^^^ Â?nb^Uer wot ba mit beriben / ma^i ?’ fe^??n/fauber/w wvip/^ber ^ejunK^^ flepnfal?? brauchen/wetebee in wofge*quot;^ fieri ^tpoteifen Sol genuiiÂ? g??nant JÂŽâ€•â€™/*



??? Sev?–ffunbt^^r ij^ ?Šah? mit i^omg vn?? (^ffi^MVol ver* tnjfc^ct/mir??tauf^ miOer Ou ??^uman* ijen/ Oaa ifl/ fot^Udje Â?erfc^tveUung / mit Â?n^nOung bee gt;)aU gebraucijf. @al?§ mit ÂŠc^weffd vmib J^onig fa?Ÿ wol wr^ mifc^et / Dienet wiOer Verlegung bee tveip fen geubere/von faUert/?ŸofRÂ?/ ober fc^U-^en/ivo??ie5;)autnicljf ^??ffnet i?Ÿ. ^o^ Â?uefj ein wei?Ÿe ^Oer ober 5Uc^?Ÿ ersurnet wer von Verlegung/ fo?Ÿu ÂŠalp mit ??l fie# ben eher fcbwep?Ÿ'enZ^erpentin Oarju ver mifc^enz vnO Â?beriegenr ÂŠall? verh??tet Onnobefefiirmft.vo: Dem .^tampff vnnO (?–sebt. 0}?it 1^?Ÿâ€™igjertriben/vnbp?Ÿa?Ÿj'^' weile

vbergelegt/wr treibet ?–en fetjmergeni ber -?–^ten'. ÂŠall? init 5ponig vermi?Ÿtet/ Kttcl}tau?Ÿ7 Dao herab gefeboffen Sapftlit' Â?nb J^webblat. ÂŠdegt Die (Beteb'oul?Ÿ ^ff ^^al?Ÿmanbek lehret Der her^u ?Ÿief* r*^benfenc^figFeigt;t^u Den Widern Â?nnb ean?Ÿe^fcb.^eplet auch Die befebaDigung bnnb verfebrung Derfelben. CUit ^eht vnnD j^onig jueim Xapghnvermifebetz' ^nb vbcrgelegt/benimpt Den febmemettâ€™ w verr?¤nefung vnnD verunw??rfetettâ€™ it giib'ep



??? ^pie^el ??ftrer anÂŽfw^igcn oâ€™tm.?’rf?Žgrmdff?Ž ma^ vcrtnifc^ef / erfUrct ee^ae ÂŽ efic^t* @ale wirtaucfj innerhalb m leib gebaut ebet/bann ee l??fet Â?n?? jerthepd ben feteâ€™' vnb jdben fc^ldm m lgt;er^ni^Â?nnl) iurt^ ??en* ^erfe^aumwoM bcnSalppfati^ nen auff fin ieber P?Ÿa?Ÿeru wepfe ge^n^ cljen/miltf rt Â?nb Idfet alle Verh?¤rtung lgt;f^ ?–J??iIpc6/t)arutnb@aIpbd??frCa[6tnrbrt'^ nach weiteranjepgen tronen ) mn foirh^n gcbidchemn fonberhept bienf??lich fe??nblâ€™ ÂŠaloivaOer ijlbem Omjagen ;u wibcr/ machet ihn vnlu?Ÿig/vnnb re poet ju erfreu ehen/j^arumb ceem b??fcr ffhabhehfr^^^

hauch i|?Ž/wie etliche furgeben / vonn fd^ chen^Sabcm jutrincfcn. 2lber ba?Ÿ h^*^ ^alp crluftiget benOtagen/ vnb mach^^ cm /ebe 0pfifi tvolgefchmacf / vnnb b^^ gâ€™erheh junieficnÂ? dienet wol f??r gehrte eben bee OJ?Žagene/von faite verurfachtlâ€™ S?™nb m folchen gebr?¤chen / bienet m fott^ berhept bae lt;StcpnfaIp / Sal gemm?? gf^ nanbt / S??n bae gemepn ÂŠalp gebianbl/ repngepiiluert/ vnb eufferUchen au)f ba?? ^er?§gr??blem gelegtÂ?



??? fcfvScfunbt^r^t i^i ÂŠal^ fn^t hinweg ba?Ÿ vBa?Ÿ??fTigc ?“fpl5lÂ?flt;^/??icÂ?cflgt;emji??jrm??cn grinb/ Â?nb Den bofen giW^f Â? fc^kn / mn J^of nigwolvermifc^ef. ?–gt;??if ^ITi^jfrtnbfn/ Â?n??btc^aut bcp ^dlcm^eutvcrflanimfn barmitgcfalbet/mac^ct Den fc^wd^^??ffit ti^ berfu r breebm/ vnb vertreibt bae bÂ?)f^ tig iuefen vn?? bennenÂ? ?–J??it dl jertriben/ vnb Pf??afiere we^feauffgetegf/vertreibec ee bie anfa^enben gefc^warhn vnnb blut^ Â?Pl??m. lt;Sa($mtf ÂŠer^enme^l vnb ein wenig ^epgfam vemufebet/ benimpt bie pHeg t^atifcfjen gefebwer ber ÂŠemdebt* Cal^ treibt au^ ober purgiert alle jub?Š fcbleimZ â€™ÂŽirbt

berbalben in bie^iiflier gebrauchtÂ? ?„aruutb benen/foPb^egmatifeber (Font pierion/ welcben bie ÂŠarm vnnb ^inge^ Jptpb mit vielem j?¤hem febleim erfuhet Kinb/onberwcplenfafln??^licb (Jli?Ÿier ge h?Ÿt werben/vnb gegeben von toicben ba^ bern/wcicbe ober @aIngang ihren ianff hÂ?be/K.ÂŠi^ femb bie fraffevnb wirefun^ ??en bee ÂŠal^ee/ baraub man ficb treptee ÂŽtr tugent vnb nutbar feit ber baber/ fo et=Â? Ov tif wae



??? jÂ????´ won ^af^ inn fu^ ?‡aben / wermuifH Â?n^g. ^eu 00? frafft vnn0 tu^eubt/ 0f^ , ?¨(i{n??cro^ Sj^2Â?5 cpgcnt?œrljSalnifn-fep 'if^ ^Differ jcit auclj bep ??cn grla^rKÂ?â€™ ften (jr^ten pin greffem ÂŠpan/ Sann folcjco Djfer if it nicijt / trie bep btfi 2(Itcn/ Â?n trtglic^on bwne^ / aberbirnicâ€™H on einem onberen gelegenerÂ? ort^ tveiffp J??e6 ^glnitero fegen bie^dten ^??rperlfp ort/ein nat??rliche / fo in bergen vnb tf riP gruben gefunben mirbe / wnnb boe mgt;iÂ?â€™â€™ f??fdich berepKt/glp pnfer @a (peter vnÂ?? ^orM??. J?–ie^atur beo (Salnitero if?? watHâ€™ vnnb truefen. ^em frajft vnbtrirefW iP/baO

eo (ebiget/abfch??let / Â?nnb abwe9* ebrt/ mit jimlicher reu^e pber giptieitetÂ? lSo co oben inn inb genommen wirW/ (omacht eo btegreben j?¤hen fehiennf'^â€™ '' b?¤nner on fubttler/bann bao 0alÂ?. ^'^ piaul ober ^iBcn gebrauchet /jerfhfp**ÂŽ Wemmbigenpiap, SV??it?Ša(gbieigt;aÂ?(



??? bee?Ÿe(uhbt^ejgt;tÂ? ip teri?Ÿen / ^euc^t bas gr blut vnn?? nabrun^ ^crau^/baruon bem glieb cm fc^one Ubli* ^cfarb gegeben Â?irbt ?¨??lniter mit'?•Caf??er ober^????ein jee^ iriben / Â?nb in ein -C^z getropfft/kgt ben febmer^en beffelbigen/ Â?nnb benimpt bad faufenvnb fingen barinn. Leiter blt;â€™t fÂŽ inner heb vnb euQerheb g?¤n^heb bie ^a^ tue Â?nb^irefungbedCah^ed. 5)on bet natur vnb evgenfeOafft bcd ^pfend vnb ^pfenfcblarfen/Sutu rfet?Ÿepn/vnb bergUieben. I^jk^fweil vnber ben naf??rheben ^^J^ttbem/welche bie art ber ?–Xe^ tail an.ficbblt;Â?tgt;fn / bic Spfenbd^ ber gemeiner feinbt / bann anbere SRe^ ^ ui)

l??U/



??? Gpie^cf faH/w??ffw wir cr?Ÿhc^ D?š^fft/^^gen^ febaffr strafft vn?? ZugenOt??ce (Â?â€™9fcn?´/ aufifefurecjlcrjc^lcii* ^iefw???„ewU foil nac^ber mepnutt^ ber nat??rUc^en ptjilofop^mvn?? â€˜^Ic^iâ€• mipen/^dncnvrlprungljabcvongrobiirt vrilaubcrni-?›uffhilbfr/fo neefj ^aii?Ÿvii repu/rntt beralf ??be'iinnUcbA^rebcm vii^ fauberem ÂŠebweffd vennifebet/ tVeIcbd vberbanbt nimpt / barumb bae (Jpfert kicbt??cbAl??eevnb erb^ennet. 4)er ÂŠlabel i?Ÿ ?Štirai repner Â?nb ?Ÿ!^ ner/fort^ver??lcicbc et ficblt;Â?Ucrma?Ÿb(tii ^pfen. ^te5?Žafurvnb(?omp(exion be?´ ^9^ fen vnnb ÂŠtabeb i?Ÿ fait vnnb trurfeH'' mit einer

?Ÿopffenben reiibe. ^arum^ ba3 Rafler / barinn impfen ober ÂŠtablt;'^ ju etUeb mablen ab^elof^ti?Ÿ / ?Ÿbr ?ŸopP fee onb feltcL i??erro?Ÿ von ebfengefebabet/vnbttt?Ÿ ?Ÿarefem ^eine?Ÿi^verinifebet/vnnbdrt wcnilt;^ Â?jefotten / bienet f??r bie (?Žpterert^ ben -?–hren/onnb miltert bie feb?¤rpfft ^u?Ÿbrauwen /?¤igt auch bmire?Ÿ bit 5*Â?



??? bcv?Ÿcfunbt^c^t i;?§ ter :(u^(n. e^ffnrojl an bfc SSittfr obÂ? Sanfiepfd} gt?Ÿrtd^fn / vnnb wol barmie bf rieben/befe^iget fie/ vn machet fie ^art. . S)Â?'?Ž?´dnonnb^Â?ffÂ?/bannn(^pfcn 1 ober eta^)eUume^Â?na^)lenftbgel?´fct5Ct/ bicnetf??r^pojlem/Verh?¤rtung onnb ge# | fÂ?hwul|lb(6?SXil^e6/befr? fftigftben er^ legnen jarten blbben ÂŠtagen / ?ŸiUet ben Slu^/oonberbl?´bigfe?§tbf$ÂŠ?Žagenovet urfacbt/|l? rctt auch infonbcrbeitbenmiv ?´en/fo mit vieler ÂŠallen erf??llet i?Ÿ. 5^cr aep?¤heU ÂŠ3em i?Ÿ auch in fonber# heit null onb bien?Ÿlich ben ÂŠ3a?Ÿer ij?¤chti^ gen/vnb benen/fo mit ÂŠrimmen/ ÂŽ arm ??ieht/onub teibweh

belaben feinbt / ?ŸiUct ben bafftige unnat??rliche ?Ÿu?Ÿ beohÂŽ*â€™*'^^ 1 berIBvibcr gcw??nlichen repnigung/befÂ? i ?Ÿigvt auch ben fchl??plferigen nachgelap* i neu Oliftcr/vnb behalt ihn ^n geb??rUcher 1 ?Ÿan/ftiUct auch ben ?Ÿu^bceheifno/fo ^^ 1 nemohn fein wi?Ÿen entgehet. 1 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;eSpfenro?Ÿsu ÂŠRutter Â??¤p?Ÿin gebraut ! ehet/truefnetMe ÂŠeburt glieber / fo lange ) ieU mit unnat??rlichen ?Ÿ???Ÿen angefoch# 1 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;21 v ten



??? Gp??^cl Ifltwofben fembt/rofi^ Â?nnb rot^/ 0i?–^^^ gkicberma^ ju ÂŠtuljdpf??ejn gebraufij^ flut^ Oen vnnat??rltc^cn 5lu^ ber ÂŠ??lbe^ 2(bfrn / ?Žc hierauf; m??gen auc^ biÂ?, F rdfft Â?nnb tugenbt ber ^pfenbdber crllt;gt;'^ j net werben. ^on ber natur / gompkrion/ ei' ' genfe^afft vnb wirefung ber i^r# ober Kupffer baber. (e^^O??obm ^aben wir nac^ ber Â?t?Ž^ Qk^nung ber nat??rliche Ph^ofop^ vnnb^ldjimiflen/in fun^ew??^ melbet vnb angejeigt / wie ber ÂŠchâ€™bft vnb ^uerffilber bie er?Ÿonnb f??mertiH* materi fep aller ÂŽ?ctaQ / bcrbalben b5 jweiffd ba$ (fep ober Kupffer auch â€œ^^ biefen bepben feine

vrfpmng hieben Â?â€•?’ Welches wir ben 3lchimiflen ??w^*'^??/ ben vnb erforfchen/ wollen bleiben lowJJ pfi bifee ortho von ber ^amr v?? ^P^?‡ fehafft beo ^rpe$ ober ?„upffero (Â?F welcheo warmer vnb truefner ??fhffiwrbt/bar??ureh f?? Â?Â? â€œâ€™^â€™^â€˜^lA



??? bev?Ÿefunbt^eM ^4 I h??cTnenbe / abl??fcn??c / jerf^cpl^nbc/ Â? nbsp;nbsp;fc^arpffe epgenfc^afft befompt / Â?nb ma* i ^Â?lt; nn^^ waebfen/ f??rncmlicb gebrand ! nbsp;nbsp;^rh ober ?„upfferpfin/i?Ÿ btwrfacbb^l* 11 bfn fa?Ÿ n??t^lici) ju alte bbfen vn^eplbam fc^?¤ben/TOcUbc baruon gff?¤ubrrt / gern^ â€? nbsp;nbsp;niget/vnb mit ?Ÿei?Ÿb erf??llet / auch inlets 1 bcfhicU ober befcblo?Ÿen werben. Q^r?§ ober ?„up?Ÿcr wirbt gebraucht JÂ? mancberlep gebrdeben ber ?¤ugen mb aug braenboebmit vnberfcbeibt gebrau^eu i nbsp;nbsp;nbsp;(^6 oerjert ober g^etbintoegbao Pbernup Â? nbsp;nbsp;nbsp;05 gepl 3leifcb in

febabigung ber ^afen ' nbsp;nbsp;nbsp;mb beeStiftern. â€œ??Btrbtaueb inofrenc 1 feb?¤ben anberer ertb gebraucht/?Ÿe Garnit ! nbsp;nbsp;nbsp;1Â? faubem onb reinigen / vnnb petfeb b^ i nbsp;nbsp;nbsp;rinn Â?aebfen machen / S?–nnb fonberliCQ i nbsp;nbsp;nbsp;bienet bem â€˜^unbtar$et wol bao ÂŠpon# ' nbsp;nbsp;nbsp;gr?¤nonb?„upfferblumenÂ? â€? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;?„iew(11 wir alfo auff bi?Ÿ mabt in F??r? â€™ nbsp;nbsp;nbsp;hem genugfamUeb erUaret haben Wouw â€? nbsp;nbsp;nbsp;tur/epgrnfcbafft/vnbwircfungber?ŽJ?Že? ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;tail vnnb OJletallifcben ?Ÿuet / baruon Â?

nbsp;nbsp;nbsp;bann alle nat??rliche ÂŽ??bcr inn ihren ' nbsp;nbsp;nbsp;?„tzung ge?¤nbert werben / â€˜^B??llen i nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Wil



??? (Spiegel wir innvnfer furgenommeneÂ? orbnun^ f??r fa^zen/Mccpgenfc^afft/fugcn??t Â?nn^ wirtfung emc6 Keen ^aOe Xeutfei?^ 51ation/Â?niilgt; et??c^fr nahe ^cnnnb??gfÂ?â€™^ ??erlan??cr/auffe pdfftg|i/l'of^ in furÂ?^â€•â€™ jubefitzcfbcn/vnn?? crjllic^emm ??nfan^ mmm von ?–X^rtf grauen Labenz ?ŽfÂ? ' Wurz evaenfe^aftt/wircfuit^ vnnb tugenbt/ beo ^abe $u niacifgrauen Jamp;aOen. (QW5? ber5S?„ar(fgrafff(^aflftQ54b^^ ^^inahc bep ber ?Ÿ(aÂ? Ojaben O^^ nanbtz ba getv??hnheb Wc^^W von â€˜^abm ^off blt;*Uenzifl an feb: bâ€™^7 Slber eine nat??rli eb?¨ â€˜SaboZ von ^di!^

felz^daunzvnb?Ÿal^Â? i??i^ â€™^ab w?¤rmet vnnb tr??cfenft/â€™J frdlftiget bao erfaU ÂŠeaberzvnb rr^^â€™?^^ fe^Iicberzberbafben es benen fet)â€™â€™ *jL HdjZ fo mitbem @ eb la g obcrparalP^,^ r??hret ober getroffen zbenimpt bK5% miltert ben ÂŠebmer?Ÿen beo .^1â€™^â€˜^ft vnnb ÂŠiebtzauffbao.^aupttropff^fâ€™^ J



??? ?Ž)cv6efunbt^ej?tÂ? 1^5 flt;n/ benimpte Den longwirigcn lt;Sf^er^ ?‡fn beffelbigcn/ Â?nb wae von faite Â?emr# (Â?ebt Â?ir??f/^iHct Dae faufen in ben o^tenZ wl ?Žeb??rpifet bag geb??:.^i^'35ab erwart Â?net a ueb bk SJ??rufl / Â?nb verirret alle ?Ÿ??^ bnnb fencbtigfcit barinnz pardi t bic bbb Â?nb verloren ^ebuebtnifj. 3tem/ bt ^ab benimpt alle Icbmer^en vn fehl bee ieibeZ â€™Â?00 falte verurfacbt/welcber ÂŠlieber bas PpeÂ? ^em ???“??a^en i?Ÿ bip ^ab etwad 8Â? tviber/bient aber wol bem ?‡O?Žil?§. Q2Beh fbÂ? ein bi^ige leber hoben / benen i?Ÿ bi?Ÿ bab fcb?¤biicb/ ban ee bn^iat gewaltiglicbZ ober bic Faite teber wirt

bannt erw?¤rmet ^ife??^a?? dienet auch wol benen/fo ^oo^e jcit mit ?Ÿrimen/'leibweb/vnb barm ?–lcbtbeba?Ÿt gewefen fembt/erw?¤rmet bic Geburt glieber ^?Ÿeib vnnb ?–^anno/ver# ?Ÿop?Ÿt ben '^anebÂ? ^He en?Ÿerlicbe feb?¤* ?Žâ€™en/in (onberhept wae 5Â? falte genepget Werben von bijem^abgefdubert / gerep* oigt/vnnbgcbcplt. ;?–iefe$Q3ab bienet ^b m fonberhept ben X^nfmebtbaren , Leibern /vnb allem gebmtbnifo feinen *â€™i'fprungvon faite bot yiamrz



??? ?Ž?Žatur / ?¤lt/ ^vgmfe?Ÿaffif/ vun^ Wirkung Ore ^a??e ju @f* bcreweplen mifc^et nut 2((aun/filter/vn^^ (??pffn / Darumb w We art ??w Â?^fpfenv ^ (in^at/Wobenerje^tt nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;, ^)iefe6 Q5a?? reiniget bue ^im/ ^^*'' Â?mb re Wnt geltest fe^ n???§tic^/OafFd?‡'^ julc^irplfin/Mutfrtt/ Â?namp;erfMren. ^â€œâ€?^J Â?eni??c^ mvrDen Wx rinnenkn augen ^^ Â?on grtnufnet / ^umi (amp; (li??et ??k |????fj /)aupt6/Â?n0i(l dn tre^??c^ gutOJafi**: Q5rit0 Bnamp;^Crten/ fo fc^tverUcIj at^ni^''^, Â?nb mac^t Den OJ??agen luftig vn?? ttH^â€™^

6er@pci^lt; 2(berf??rncn??li(^jfi W^^â€˜â€™. Wm ?‡V?ŽtI?§ jugcepgnct / f??r a??e glt;tgt;â€™'â€˜â€™^^[?? â€™ ^(KdWgm/fidrifd auc^ ??lfieber Â?Â?^â€˜â€™^ ftigd vnnb faubert fw Â?om ÂŠauf â€˜â€™^^ ^i(^ / bf^gldc^m bem jahm (cblfâ€œquot;l igt;(Â?ruonfc|(i^C0 Pdurfac^t wirtÂ? ^â€™â€™â€™â€™^



??? ?•)cv6cfunbt6f^u ^4 fteeO?Ÿafler??frinfft/bne^t eg ?–en f?Žepnin ben meren Â?nb blafen/3tber in fonber^epe Kpnigetbil^nb / alle enfferlicbe verunz fepnigung ber ^paut/aleOianb/?„repe/ 6e^Â?bigf ept/ vnb alle veraltete fc^4benÂ? ^atur/ ^pgenfe?Ÿafft / vnnlgt; wir* (fung/bee^abeauff bem ÂŠdjwar#* walb'?ŽBilbbabgenanbt. ?‡^ 51 bem i^?Žerpogt^nmb ^irtemÂ? berg/ anff bem lt;Sc^tvarpwalbt/ olt;3?r liget bag ^^ilbbab / weldjee gav *^^^e bic vermifdjung bat /wie bag^a?? 1Â? ?9??arrfgrauen â€™55ab?/ 5)olt;b vennep# Â?en etliche/ fein ?–letaUifclje vermifcbung fep von Kupffer vnb Aliter* ^?–ib Q5ab fut oberjebUe frafft

beft ^arrfgrauen^?Šabg/boeb iflgben ^ei# bern bequemer / bann manne perfonem. . Dienet f?´r alle faite gebr?¤chen beft . ' ^auptg/vnnbbegweiffen(??eÂ?berg/bem ^e^lng/Paralpg/vn Urnni^Z ÂŠiebt vil i ^??WfF/bttr??lffttgtfmpÂ? vernwwfh/v?? i . â€? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;paref?§



??? ?Ÿpic^el |f??r^bic6(^b ?‡?”?Žemon/f?ŽinefbaefaufÂ?'*â€™ Olier ????ncn ber-Obren / eref^iet verflopP fungUericber/^iflj/vn mnerUc^en 3li^ ??gt;fr / 5)arumbe??Oenen/ fc^ur ^bafpâ€™'^ fuc^t/gilbevnn??i??elb}ucf?tgene93ct/otifâ€™â€™ mit feieren gebrddjen bebaffret t?¨inO/p?Š^ mU??c^o??liguti?Ÿ/befrdfjrti^t Oen bI??Olt;*?? erf alten JO^agen/erw?¤r met bie????ieren i^ 53Iafen/treibct au|^ ÂŠanO/Otepn/ Â?nn^ ÂŠrie^/in Oen ????ier?¨/icnOen/ vnO blafnâ€™â€™ T??atur vnb cv9^Â?R?Ÿ^fft t)c^ ^eUerbaOo. lt;@ ??'^tOa??^elferbabauelj in ??5i''^ â€™ tenbergifc^erOmfcIj'??fft / einfâ€™^Z j

r??bmbte6'5aO von menig febw ' fel/^naun/vnn???„upffer venin (ebet ^'^'^ umb eofur langmirige Jeber/wn pb^^^^ matifeber feuchte verurfacbet/vnnO vb^ /?•??lpger ÂŠalien entfprungen / febr nÂ?^ iteij vnn?? gut i?Ÿ/repniget vnnO ljeplftâ€˜â€™â€˜* ' verfebrung vnnO fc^dOigung Oer Oe^gfeic^en Oie alten vn^eplbaren fâ€œ^ Den, ^enimpt febmer^en vnO ivebtbâ€˜â€˜'^



??? bcv ?Ÿejuttbt^e^t 1^7 ber^Ificrj.?Žgt;cr ÂŠli??bcr. S?œn?? i?Ÿ bi^ ^ab benen Â?mn???§hc^pen/fo von art vu (Som plexionroarm Â?nb trurfen feinbt. T??atut / wnV (^v^nfcamp;lt;t/ ??c^ ÂŠaurbunnenju^ep# pni?Ÿcn. g^ (Sp bfm lt;5trtttlirt@fppin^cn/m o^^irtcnberAifctjcv^^cnfcljafft/hgt ^^em benihubt '^^ab/ber â‚?amvev^ Mnnen genanbt / von wenig ÂŠebweffet vcrnjijdjct. â€˜ i??i^ ^ab bienct inn fonber^ept / bm ?–)?• jgen lu^ig ju maebf n/vnb ju ber fpei^ JHreppen. ;?¨ie ieber wirbt auep baruoii ??cllurcfet vnnb beh?„fftiget / ^?–arumb ee 1 bcn^ajferf??c?Žjtigcn/vnnbbcncn/foniit ber C^iibe ober ?¨^elbfucijtbelaben/obet ju

(oicl^enigebracf^engcnepgct/ fe^r nuplic^ vnnb bienlid} i?Ÿ. S)iinn biefee ^aD alle fd^?‚blicbe vnnat??rlic^c feudjte im ' idb verjebret. S?–on biefem ÂŠanwer^ brunnen getrnnrfen/t??btet bie â€˜??????rm im Uib / vn ftiUtbao grUnenober barmgid^t. ; nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ÂŠ â€˜57atnr/



??? Gpie^d ^atur/^V^cnfcf;afft/ vnn^ Qt^P (f un?Ÿ Dee ^a??g ju :iuÂ?)/6ep O?•o# tenbur^am^??efferÂ? 3^ ^^lâ€™ ??w 3(uÂ?/bcv O?•ofmbur^ , am y??cefer / ^at etmae vorm ^(^ i art onb vamifc^ung beo (Sau^ brmmen/boe^ mf^r^ebtoeffdo/barum^ co marmer/onb mc^talfofamoer noc^ v^ ??efdjmacF. 2:^r??(Fnetbao|????|rtg^auplt;/ bienet bem bl??ben ^agen / mit onnaWP liever feuc^tigfeit erf??llet/ fonberlidjW^ Rafter warm getrunefen / |??4rcfetbi^ ?•7eruen/on erd^net bie ^arngang/^e^W bie verfe^rung ber innerlichen ÂŠlieber/ crto??rmetvnnbtr??cFnet bie erhalten @i^ burto gliber ber meiber/??niltert b?¨

fchmer^ ?§enbeopobagramo vnb gef??gt ber glâ€™^ ber/oon falter feuchtigfept verurfacht/i^â€˜ 7??a(ur / cncicnfc?Ÿafft vittW W^ cfungbeoi^mbferbaboÂ? ^YCD?• ?‡of?Žen$er ^ee / ber^obert^ ^S Rf 3enÂ?n??â€™f/ li??dbao ^mbferbab/ n?ele^e!??



??? t)cv?Ÿefunbt6j^t. i?S Â?elc^fevcrmifc^ung i?Ÿvon2((aunvnnlgt; ?–alniur. ^?–i|j ^Â??? bitnet f??r mandjeriÂ? lep ?Ÿfbrachen Ore gt;)aupt?´/ ?¨ebb?? / PÂ?^ ral^evnn?´i??mc/tr??dtut bae erfeuc^tre nac^gdaffen gedber / benimptb?? f rampff Â?nbgidjt/vn?? alle gebrachen bee weiften ^cabere/'^eruenober kennen.^'ere^iÂ? Â?igetaudjbiegt;)autoon aller eufterlic^er oerfeljrimg/^rinbt/?œiaub/vnnbgitter^ ma^l/ onnb bergleieben / bienet auch wol betn erf alten erfeuebtenâ€˜2)??agen/ wehret h?¤lftig ber ^afferfucljt/onnb pillet baf ÂŠriinmen vnb ieibweh. ^Vpe??ifcamp;afftvnn??Â? ivivcfuua ^e^ ?e5u^â€™llenbogenin *^??benb r^ ^

bem 95??^emer lanbt ju iÂ?U lenbogen / liget dn nat??rlie^es oC?•Qâ€˜35ab / weldjee oennife^ung von ÂŠebweffd onbOllaun ipÂ? Siefe6â€˜??)ab ipbemP??pigen^)aupc , febr nublicb / bann ee erw?¤rmet onnb tr?¤dnet / bienet auch wol ber feuchten lt;5 if ^^rupZ



??? Gpic?Ÿcl OSrufl/fo Â?faltet ijl/ vnn?? hem H????'fn er^ falten SDlagen/fdubert vnn?? repniget aUe Â?Uevn^eplbare febd??en Â?nnb verunrep^ nigung ber ^aut / fitter flesten / b??ffH giftigen ÂŠrinOt/ vn?? Oergleidjen, ÂŠi^ Q5ab / benimpt auc^ ben fcljmer^en bd ÂŠleidj ber gliber Â?nnb pobagram / vcH fdhe Â?nb feuchte verurfae^tÂ? y??ad^ einem SBepnb??ue^ in bi jem Q5ab gebabet/ wirb^ ber S??mc^ flardvnb wol befefliget/reÂ? ^?–ctt Der Krafft vnb Zu^cnDt De^ â€œibi^babo* C^COl ^ijl^umb S9len^ / auff ^*^ ??^ soleil von ber (Statt/ ligt ^ifj^â€™*â€™^ O^ ben/ obgeinelbter vermije^ung ^^

55ab$ ju (Ellenbogen iinOS?´^em / jj^â€™â€• ba^ c?´ dn wenig oermife^ung beo bebinfie^^at. SiKag fur all?Š geb: w*^ bee leibe befue^t Â?nnb gebraucht werben/ aie vorn ^ab in in Ellenbogen ge? lagt 1(1.



??? tgt;ct;?Ÿcfunbt^f^Uâ€™ 159 ^v^cttfc^affe vnnO wfrcfung^c^ Pfffferba??e. CirV^fffft^a?? ein furfrefflif^ Sff??mBc ^a^^ab / ligct im (Turcr^Siphumb -Oberhalb ?–J?•fpmfflbt/m ber ttef# fcbf6'^era6Â?ÂŽetnvfrmifc^un09)??etÂ?h IiTc^cr ^??rpfr/10 @ollÂ?f/ÂŠc^wlt;cl/Â?n??gt; ^afnikh ^??icfceOJab??OSrunnm cr^ juillet aUdn ÂŠojfiere geiten vorn ?–J??cpcit ^tt gegen bem 5gt;crbfl/ welche jdt Â? mic ??vof(cm OBunbertrerrf ber ?7afur wiber â€™â€™f^â€™k^winbet Â?ft vcrfepbcf.Sgt;i^ ^ab bic^ *^Â?f Wol bfm ^aupt/fc^arpffet fin vn ver# ^â€™unftiE/brmget wiber bic verloren gebucht Ji^/fc^??rp??et bae tuncfcl gefiept/onnÂ?

â€™â€˜'inaet wtber baaverloren ÂŠcb??rparcFc ^^^Mrdfftigef bas 5ptrn/ gt;;)irn4berlfin/ 'â€™*????â€™ Wei^ ÂŠeaber beo gangen icibo. 5)a#! ^umb eo benen febr n??^lic^ vnb bnnplidj ***â€™'* R^wer^en vnnbwebtagen ber ÂŠlieber begafftet feinbf/befepiget bie â€™33e9nb????c^ /vnnbl^eplet atfe ??tffn'aevnbvn^fVlba? refeb?¤ben. @ Â?1 (fp^en*



??? ^v^enfe?Ÿaffe viiiwwfrrfutia M piumbere^abe. g??^ ber ^ilamp;fni^ vnnh amp;ebir^(f A ?´urc^ wclc^c?´ bas Slfa^ Â?onZÂ?â€™^ fet^rmgm Â?nbafc^cpOctt ivirft/ff^ get em fe^r ber??^mbt OSab/piumbe r$ 0^^ nanbt/ o^n ^wd^fd bee OSIeve ?‡alben/P lt;6 m ferner vermtfebung hat Sil^ab bienet mehr f??r gebrueb^*^ Â?nbfcbdbignng eufferheb bann innerheb ?Ž)eb leibe / ÂŽarmnb ee benen beguem/P mit allerlei Â?erunre^nigung ber l?iÂ?â€™lt;^ â€?nal^ep/frebe/ ?Ÿ?Ÿel/vn bergfeieben geb:Â? eben beiab?¨ feinb/tveieber albeit ein g w anjal ba gefnnben werben / fo mit ben ge^ funben/ober bie mitanbern

gebjaeben??â€™e^ 1 eibe belaben / in gemepne^a^cn baWw welebeefurwar ein greffer Â?nliifl ip- ^t^genfe?Ÿafft be^ ^a?Žgt;^/ ^u Obern'?•^abett ÂŠ liget einOSab im ^rgauw/^^ J^ nanbt Obern Q5aben / Â?en eieieÂ?^ lt;^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;eebtvenquot;



??? bcv6cfunbt^ff)t ' 140 ^c^tVfff el vn?? wenig 2l(aun vamifc^ee^' ?„fefegSSabi?Ÿ jei^r^i^ig/vnnb warmefi ??eÂ?fFtigf lic^.Siefee babe bure^ em barju ?•gt;ef ept mflrument auffe^nupt tropffenbz empfangen/ flarifete Jpim / benimpt bas ÂŽ aufen/fingen/ ober b??nen ber -?–hren/ *gt;nb bringet wiber bae verloren geh??r / iff n???§ Â?nb gut f??r alle er f Altung ber ^eruc/ meinen ÂŠedbere/ober ^imdberlin. 5)i^ ^abtrliefen et audj alle feuebtigfept bev ^ru?Ÿ vnb Jungen / i?Ÿ bem billigen SO^a# sm onnb I eber fehr ju wiber / macbet ben 5?–Jenf^en Â?nlu?Ÿig jur ÂŠpei^/ er fep ban *^*t frembber feuchte erf??llet / v?? bie bdu^ *'gt;enbe

f rafft gan^ bl??b/ welche bar uon ge Pdrtfetvnnbgemehret wirbtÂ? ;^a?? ver^ bittet ??J??iiij wirbt baruon erwepchet vnb ?“tfanfftiget / eo?Ÿilletba6@rittnnenini ieibe/von winbigen pta?Ÿen verurfacht/ etmdrmetbie erfa?Ÿen @eburt glieber bet LeiberÂ? 3f?? lt;â€™^fâ€˜' lâ€™en ^â€™^igfn????ietett fehr fchablich/benimptallerbanb febmer^ hen/vnb gebtachen ber ÂŠlieber/von faite Â?nnb falten feuchten verurfacht. ^?–i?Ÿ ^??b i?Ÿ ben^eibemn??plicber / ban beÂ? ÂŠ ??ij SJ?Žanns



??? Gpic^H ?ŽERanne PerfonenÂ? (Je fetten a??c^ ?´if/P ?‡i^tgcr vnit?´ (f^oJertfe^er ^omplm'of* femamp;t/m ?´??fc vnb Ocrgkic^en Â§i?§f3lt;ÂŽ4gt; Der/on guten rabt eine erfahrnen f??rfic^^ ergen^triKte/fidj tut (ek^ttn^ emtaffen/ Darnntfknic^t fe^aben empfaben. ^?–??O^aO Onnet auclj vil weniger ,1111^ gen / frechen / geulen Leibern / bipiaff i ^omplerion/fo etwan/uIe ic^ viel ma^^ j wargenommen / mehr leiblic^ee we^ lupe halben / bann anOerer netturiff/ m feiere ^aO jie^en/'Wiewol ee ven vÂ?^ fruchtbaren Leibern inn fonOerbept ^^^ fucht wirbt. ;?–i?? feinbt bie f??membf?Žen benlutb^

fef??enO^abimi?•^euffch'tanbt / QBiewei auch anbere mehr barinn gefunben wer^ ben/nicht weniger mmlieb vnnb heplpm bannbiefc/2l(e ??u2(ch/2(mbach/@eti^ pepn/2(ntegap/vnbbergleichen inn^^t^ , perreidj vnnb vmbligenben Xanofebalf* ten/welfhe/bieweil fie nicht felcher map bep vne berumpf/auch ihr art / frafft/w^ genbt / vnnb epgenfeba^'t/aup ebgeweh ter auifmerefÂ?ng leichtlifhgrmerefet/ wl s abgegt; |



??? ber ?ŸcfunbeSept 14.1 ??BgcnemtiKn werden mag/aU^ folc^c?? lgt;K f?š^Vicbc erfa^rungam gewifff pen an# Sfpgf/^abenwiraulf??i^ma^I vn|fr f??r# genotnenc reb vom ^a??/ befc^Uefjen vn?? fnben wollenÂ? Q33tc mattn pe?Ÿ galten vn?? regte# ten fot/m nat??rheben ^Sabcm/ftlicb not# wenbigc vnb fehr mUhcbeOiegfln oberaujfmerd'ungenÂ? @ ijt me?Ÿt wenig/fonberfebtvW â€˜^^baran gelegen / bap mann wiKe/ quot;^ wie mann fieb jum SBabe vorbei tepten/vnnb im ^aben galten foU / bann â€˜^'â€™bbermngeirretwirbt/vielma^lmcbt ?–^tingcr nacbt^epl erfolget / alfo / bap et# jylt;Â?nber59fjenfeb mebronrabto vnb fefja#

ÂŽeÂ?/bann nu^barfe^t / Â?onn fotebem Â?n# wbenlicbem haben empfabet. ^?–amlt aber ein jeber ber ficb fotefjer '^Jbenfa^ft gebrauchen mu^/leib lieber ??eMehen haben / einen fatten gewi?Ÿen ^^â€œâ€˜'^^ ^^Ihe / barnaefj er fich neuerlich tJe^feu mag/wil ich hie nothwenbig?Ÿen @ v auff#



??? Gp??e^^f ^uffmerefun^en / beren manÂ? fu^ Â?o: Â?^ nac^/mfotc^emOSab^altenfolI/mfur?^ Cummanenober Ovegeln fa?Ÿen/:?. ' Sr?Ÿli^/fo mann fic^ ju foldjcm ^^Â?^ fc^tefen/foilmann vor allen binnen/f J gelegen^ept ber Perfon mit ganzem H Sefe^aamen vnnb betrachten / nenth'^^ ob ein Jeher vor^anben / ober ber rnenF fbn?Ÿ bl??b/vnnb fehsvacher'^atur/ fep^*' mager /Ober ?Ÿaref fep von leib. nen fott auch wargenommen werb^â€™â€™, ber jeif / alter/ getvonhept / vnnb berg^^J eben / ob nichto hinber / ba?Ÿ es vom^^; arger werben / vnnb ber OJ??enfeh fd^^^ empfahen m??chte. ^um

anbern/woh ber 5J?enfch lt;â€™Jfâ€˜â€™ ? j liait/ ba?Ÿ ihn am ^aben obgemeUer ?‡â€™j fem??hmbert / foil mann mit h^w^^ Hei?Ÿ ben leib wol repnigenvnnbpwbf^ von aller vber?Ÿiiffigfept. 2(ber hâ€™^i fan bir fein gewiffe siegel gegen F^ mangefe^et werben / fonber foil mii^^ eineo gefehief ten 2(r$et6 gefeheben. nbsp;nbsp;. ruift fich auch ber SERenfeh mit fn^â€™^S â€˜ bee leibe verfichan foil / ehe bann f ' j,,



??? bcvSefunbt^cjJ^ 142 in folcbeo buben begebeÂ? ^ierau?Ÿ mag Ificbt??c^ gemerrfet werben/ wae onruht benen barank entfielen mag / biefie^ alfo ieiebt/o^n alle oorbereptung/ineOSab be* geben/mebr wodu?Ÿe/bann nunbarfept falbenÂ? Sann obgleich folehe jufaUftch nif von ?Ÿunb an erepgen/brechen fie boeh julept h?¤uffecht herf??rÂ? ?„u^uberetwaÂ? Â?iel ?ŽSRenfehen o^n alle Purgierung ober fepnigung bee leibe/ von folchem haben/ 8â€˜offe nupbarfept be?Ÿnben/ mu?Ÿ mann gebeurfc/ba?Ÿ folcheohnjwe??fel ?Ÿarrfee ^ttb gefunbeeleibe fein muffen / in we^ ^hen fiep foiche vberft??ffigfepten nit vergt; hmle/von

t?¤glicher vbung vnb pater ar^ ^ept vermehrt/welche fiep in benen/ fo bW^ w Â?arter natur feinb/in muffiggang vnb â€™ÂŽÂŽQup leben / fein bearbeptung ober be^ **'ubungbee leibe haben / ober brauchen fÂ?*' bie Xcutfc^cn ?ŸcpeUf t/ Â?on vbung Â??? J^ttjcgung beo leibe / ju er hal tun g ber ge^ hi^^^^*^ ''^^ bienlie^/gnugfam^ â€™â€™^Â?ngejeigt^abenÂ?



??? Spiegel ^umbritten/fott mann warnemen/o^ mannvonberO?Žepfefel^r bem??het/Â?nÂ?f erlegen fep. ;??ann foil mann fic^ dnwi^ nfg/ vor vnb e^e mann tn bas ^ab peig^Z tviber juf rafften fotnen laPen/vnb au^^ ru^en/ 5)ann von punb an inn ber m????â€™^ ju baben/brac^te auc^ nie^t geringen tÂ?** ral^t/tvelc^eo boc^ von wenigen gea^lt;^^ wirbt. weiter ^dt mann m offene vnucrfc^^^fe fonOer liefden tv ob mann fen ^u^eben ^ an fok^eni hifft.^o auc^ bie Cer offenem ^ffffel ?Ÿe^cn/ onb m fcHn^ S??ngewttter wel barem regenet Z/^^X* piumbcrobabe/ bao ffl fe^r fel^Mt^t*^ rumbwer memmepnung/wo^ e??

W^L atfo gebe / ba?Ÿ ber Duftet tr??b ontâ€™ d^, ?Ÿ, efet/mit Faltern lufft Â?nb Ovegentvet^^ man babeno von n??^tc mere / ba?Ÿ ^gt;*V^ ober babb??tte in verfe^loffenem ^'^^^cf^



??? bcv?Ÿcfunbef^^^t. 145 ÂŠemat^ jubereptet w??rbe / mit bcm QBaffer von ber quellen bee ^runnend gef?¤Uet/KÂ? gum f??nfften / foU mann auc^ gelegen ncr jeit ber S^age (iunben warnemen/ wannmann babcn foil/^ann morgens vor auffgang ber Sonnen ein (?Žunbt ijl es am ?Ž??lc|len / Â?nnb versofft mann fic^/ beriufft fcpic^unbtvonnac^tlicljer febd?? lieb^eit/burc^ben auffgangber Sonnen ??erepniget vnb erh?¤rt / barumb folc^o bie lgt;f quemepe jeit. Qlber gegen Oem abenb fol Â?wann nidjt haben /es fepe bann bie bau# *bung ber eingenommenen fpeip/ ber mit# tage OJ^ahljeit g?¤n^ Uc^ voll brac^t/San ittn folc^er

gemclter ^eit i?Ÿ ber ieib ettvae ^â€?â– Â?fTtiger/mag von ber fii^mtalfo letc^t^ (tt^ gefcbw?¤cljt werbt SCRorgeno fol man tun nuebterm haben / fo ber leib von aller S^?Ÿ??ffighit gerepniget vn entlcbigtip* ^egen mittag / bieweil folcbce in gemept utm brauch vnb gewonheit/ fol man sim^ W Q3^ aljeit galten / fich leichtbduwiger ^Pub gebrauchen/ vnb berfelben wenig/ t wmitfoUhe Speip/gleich aU ein arpe^ nep/



??? nlt;igt;/t)nnlgt; auc^ cm na^rung ober auffm^ ^aU fcp / alfe / ba?Ÿ fok^c gforbnef werff nac^ art vnb crfo:beruÂ?g berPfrfbn/vn?? gegenwcrtiger gdegen^ept / mit gutfi^ warmen Gr??lern/wfpe^ gefottencn ^9^ cm/gcba^ctem Q3:obt in â€œ^em gebumf^^ mit ^onfeft/2:^rcfenÂ? / vnnb bcrglf?š^fâ€• frafiFtigenbcn ?Ÿnefen verfa?Ÿet. ^knÂ?iâ€™â€™ bienen manc^erlep Confect/iatwerg^â€™â€™^ ?„rafftbrobt / ober SEKarjepan / vnnb bef^ gleichen ?Ÿ??cf/welche ju gleich ^a?‡rÂ?*^^ geben/vnnbalfe ein n??$Iic^ear$nep/^^ leib ju ftareb'en vnnb bef r?¤?Ÿiigen* ^^; djer fk^ aber fole^er ar$enepiff^er M

mfljtbe^d^en nwdjte/ber gebraueferj anberer leie^tbauwiger gemepner fp^'r boc^ berfelbigen wenig onb gertngli^^^ nu t guten halfen vnnb einbumf en^Z*. mit fokpe balb gebauwet werbe / aui??^â€˜â€™j mannnac^ vollbrachter bauwung gâ€˜'C bem abenbt wiber50abenm??ge/ki^ ^ gwmrechnen/foilmannmit^dl^ febaffen / ba?Ÿbaleibbtircbbm^J^ gang/vor bem/ebe ba?Ÿ mann fkh â€™'â€˜^^,3



??? bcvGcfwttbt^f^t 144 ff?§e/aerepmgc?Ž/auc^ vorn 5)arn Â??? ^??cr Â?ber|iu|fighp( endeOiget fep / web Jof6/ wo^ ce ni^t nat??rlicher weife / aie H^ geb??rt/gefchicht/ foilmann folehem *^*i ^Â?l|f onb ra^t ber arpenep furberung Beben mit lt;5tnljapflm/^lif??ier/onb ??er^ Bleichen fanffter/milter/vS vnfchabiicher Â?rpenep. 45och wob einer bee geneppt/ Mer nicht t?¤glich feinen ÂŠtulgang^a^ ben m??chte/ welches febr fehabttch / foil ^^^nn fleh Iâ€™bch be^eiffen / ba^ ee ihe ober ben anbern taggefchehe/barmit bie ni??tes h von ber hip nicht bewegt/an bl??beonnb gefchmdchte orth getriben/groffen vnrÂ?hlt; feh^??ffe, ^oh

ee auch bie notturfft erfor^ bert/aifo/oa^ ber leib ju fehr verh?¤rtet ^ere/mag mann onberweplen n??plichc Pilulen/onnb anbere geringe ÂŠolutiuÂ? brauchen/boch ba^ mann fuh vorbem ^ab au^2^.(lunbcn ober Idnger/entha 1* le/nemlich/fo lang/ba^ mann fpurtonnb befinbet/ bah fliehe purgation ihre wirÂ?Â? ??ungvoUbracht habe / bamit fie nit vom bab gehinbert werbe/welcheo natur vn ep ??enfehajfti?Ÿvon innen herauf aujiehen.



??? / â–  ' (Spiegel ' Tiber bic ar^cne^ witrfetbae gegent^epf^ bann fie jenc^t an fic^ von auffein vnii^ fenembincmivcru. 3um fibenbcn/ foi mann gute ac^(un^ ^oben/ba^ mann fieb mit?Šewanbt bff l maffen juin ein vnb au^gang bcoOSaO^/1 bemarevnnb befe^irme/ba^ mann veâ€™â€• euffer?Ÿen â‚?ufft / biemeil bie ?‡cpmlii^'â€™ @dng ber ÂŠe^ivei^I?´cblin bermaffetH*'* offence feinbe/nie^e viel kr?¤^rf/ angeif^^ ^et/ ober erf? ltet werbe. 3um achten/ ifljumercFen/ba^nKifiâ€• im eingang Oee babo/ nit^u billig / foitb^ fnl/vnbam weptef?Žen von ber gueUett^*^ gehn vnb bab en fol/boc^ fe ein wentg/râ€™

gemddjlic^/ bao bab erw?¤rmen/ ober quellen ndhern/nach bem ein febgerÂ?^'â€™' ober warm babee/ober bie gelegcn^eh bef Perfon/ober gebrachen erfb^bert. XÂ?'^quot;â€™ fol ber Complexion beo 0J?enfc^en iÂ? fâ€™^JJ beroept wol wargenommen werben/b^r gleichen bas verm??gen leiblicher f rdpe- 3um neunbeen / foil mann auch 9^ ÂŽâ€™ ' fe jett vnnb f??unbt haben / im â€˜T^ab ju bK ben/welches fich mn fein fonberlieh rÂ?



??? tJfr?Ÿefiinbt^e^ 145 RWff?“ tafjf / ^ann fthe^e f??nfer / aU^ ^bÂ? Unger fok^e babe n leiben vnb bnlben â€™^bgenz nac^art vitb Complexion eine idÂ? ?Žgt;en/ tv lebâ€™o ben in turpem gemeldetÂ? ^n (lieber jeit / weil mnnn im^ab fitjef |oll mann Â?eher elfen noebkinet?¨, QBd^ev lt;^berfcbwaebheit halben kiebtWebSw ebn* macht bewegt w??rbe/ bem mag mann 511 ^ulfentbaltvnnbcrfrifcbtmg/ober erqm^ ( tfung/wolein lebnittenbrobtf' ineingU^ iininit^^ranaten lt;Sa|fitrnef enonnb erÂ?Â? rmtbten/onb aHbeffen (?¤ffen, â€˜^Â?m jebenben / foil mann fub nach i ^^gang vorn â€˜Sab mit warmen iemin B??chern wol abtr??cfnen /

(ebnen ju betb 0f bm/onb fkb w ol vnnb warm bebeefenz lt;mff ein @tunbt alfo ja Q5etb ligen/ vnnb ' mol febwi^en / welcber lt;^cbwei^ auch i mou,!gt;^f{,fjff^^.JJpJJ.jJ?§^j?ŸJ/J)^,^^^J(|:JJ^^ * ^mann fieb jimlieb/vnnb mit warmer * ?„le^bung, j^ieweil mann alfo ju betb Â??œk/magmann wol ein wenig fcblaffenZ bann ber kseblaaff wehret aller entleb?? i* nbsp;nbsp;8wng/obn allein bem (sebweth/welchen 4 lt;r bewegt. Co werben aneb vorn fcblaaff M nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;X bk



??? Gp??3^^ tienaf?šHicbfnfrd^t / fowom^a??^^^ fc^jvdc^f werden/wt??frumbvon Oer rw tefrdfftj^ct ^wmeplfften / tgt;ieivdl|ic^Â?ittWy pldflvon Orr ^iÂ§ ?–re Q5aO6 imlÂ?bfr^^^ j bfn/tvde^f bof^ burc^ fanfiFte obungc *quot; bftvfgun^bc??ieib?? verje^rt vnb jat^^?^ (et tocrbenfol ber ^Â?ber nac^ bon ÂŽ^' vnb fo er im^ct^ anffein punb vn^eft^^ lief)v^crubfthat fu^meOigf??c^Â?benvâ€•^ 6ewe^en/boc^ fo?? bife bewegung njeb^ ^^^ febeben/ inn Faltern lufft ober febarpff^*^ ^inbt/bietveW bie bepmiteben @4Â?^ ^^*^ ^cbtvep^l??cblein noch offen/ fonber iÂ?â€˜fâ€™ warinem verfperteten ^emaeb. ^â€˜â€™I ^i^ ficb

bann alfo ein wenig ergangen / *vi^ ju ihm felbo fommen/vnnb bie bi$ ^^^^'â€™* beno nacb^efaffen bat/ab bann foU ^^^^ fpei^fwerben. . â€˜l??eree bann fach Zba^ieibob^^^^! folcbe fpaeierung ober betvegung ^^^ ieibonichtgefcbeben mochte/als betKâ€•' fo vorn )gt;aralp6 ober ÂŠeblag/vnb ^â€™f^^^^ â–  Â? ren gebrdebe fro leibe Â?nuerm??glKb â€˜â€™^Y crtainetfeinbt/benfelbigen foUen bie ^J^



??? ber Gefun^t^fjjt 146 ^et fanfftigf liebe n ger ibc n werben / ^aS ??â€™urebfokbe?? reiben wirbt bierbcrfluffig^ feit/bieficbin bieTOu^fleifeblâ€™n gefeit/ e'uO^ettiben/bocbfo??fpIebee reiben mep OgfUeben gefcbeben. l??er re aber fac^/ ??^a^bfe (Silber febaben?Ÿ ober anberer vr# faeb balben/bao reiben nit lepben mC^ti/ foUen bie winbigen pU?Ÿ vnb ber ieib voit aller vber|?•n|f??gfept bureb ÂŠtuljd^?Ÿem Â?nnb anbere begneme ar?§enep gefnrberc Hgt;erben. QBo foUbe?´ gefebeben/mag wann fie^ ??um^Xifcb fepen/bafelbfl ber ,x. Siegeln toarnemen/ nemlieb/ ba^ maft gut gefuno ^f fpei^ nieffe/bie kiebtlieb 511

bauwen fepz kwpenerter gualitet/bieweil ber 9)??agett K^unbtvonber bip tâ€™eo babo etwao in Jek Â?fe fraflptgefebwacbt lpÂ? @olcbe fpeilen loben auch simhebe nabriinggeben/onniJ ^eiebU^b^tbrenw wruin bie wepcb gefottene Sper/ fttmem jjebnup vnb l?¤nglich femb / ^e?Ÿgleicbeit Heifcb von ben jungc^pgenboef lin/?„alb# Jyfeb / Heiner ?‡Odgeiein / ^afanf / O??ep* Owner/ Sappaunen/ vnnbbergletcben. X ij â€˜WÂ?#



??? (Spiegel ^a?´ ffp^t/^artz Â?noD grob 1(1/ kic^thi^ Â?erpopffung bfwegei / bi?§iger ^aturi?Ÿ/ fonmannmepOen / ab (unge^auben/ QBaebtdn/vnb aKee gemdget / vnnti fe^r feppt^fudgeh ÂŠcfalpenobagcrduc^t i SWfe^, ^ongifc^en mdgen bfcgcfunbcpeti erivebUt wer??enZXt?? wir broben m cmcii?? befonbem (Kapitel angejetgt ?‡abf n. S??on-Ob??fr??cbten fol mannfic^ cnU galten / bann von ber bip bee ^abe / tvergt; ben fie fa ft kic^tlic^ iin Omjagen ierp??ret/ vnberfrtulet. 93or2^Â?ffe vnb OKilc^fpeip foU mat^ fic^pten. â€˜?•^o^ aber von lu?Ÿ wegen Kâ€™* manbt?? fic^ berfelbigc gebrauchen wolk/ foil

es gefeheben / vo: all anberer fpeip- ?„4p mag JU gela?Ÿen werben/ben0??â€˜â€™^ gen jubefchhelfen. 2lber in furpembf^^ Â?on ;u reben/ foil mann vermepben / f^^^ tdc^tlic^ erfaulet vnb jerfdrei wirbt/ bfJ 50??agen enpunbet/ ober fe^r hipiget vnâ€™^'' truefnet. 'iUom â€œ?•Bein / i^ ber weip ber bep / b^ (autervnnbflarfep / ÂŽâ€™'â€™^^^â€™^^^^^J^. '



??? bev6e(uÂ?bt^icj)t 147 quot;nbsp;fc^iblK^.^oldjwecrjlan??c/wo Pein an^ t ever geblichen vw^anben/ fo boe gegen^ fl^ctl nfezberft / ale im Pebagvam ifl ber ^cwntc^tn??^Iic^/fonbcrlk^ ber fubtil Plar QBcin/welcher be|?Žo leic^tUdjer art ba$ fdjmer?§^aflrtig oK gef??hrt w??rbe, 9??on PaUem ^affer/robe 8 Â? trinefenz lagen wir/bap es bem O^^agenZ fonberlidj in n?¤c^eerm auffe ^ab getrunken / vber bicma^fdjabltcbfe^- â€˜T??o^auc^ fein verle^ungbee gedbers ÂŠber ?Ž?cruen/mÂ?g mann vnberweplen in ber ?„o?ŸS(fig gebrauchen / ober an (tote ^eÂŽ lt;Â?dtg6/ mag mann ÂŠrannten ÂŠafft brauchen/Â?nnb bamit ÂŠalat

bereiten/ von lattith/^nbiuien/ÂŽ egwetfez ^ur^ WPrautz SSonetfeh/ Â?nnbberglfichen. ^6 feinbt auch bienlich^ifere^bfen Q^r??^ lein/peterfilien/Sfnchetz vH bergteichen parn treibenbe ÂŠtnef z fo innerliche Â?er:# popffung er??ffnen. ^umbrepiehenben/ifljumerrfen/ ba^ mann nach fetcher ÂŠpepfungz duff ein hdlbe flunbt ruhen fett z barnach web ?Ÿeh einer bermaffen bem??bet bef??nbe cont X iij Q^abz



??? i . Gpic^d Q5ab /maft er ein fc^lAfhein efiun/^ann taruontveroen bic nat??rlicbcn trefft ge^ fc^ioddjt. T?Žnc^mabU troh |^mlabert Â?on no^tew/ lo?? er ftc^ mit bfrne^ung Â?nb Â?bnn^??f?? inbs vo2^in wol ennunbcrit/ , barntiC bic 01ifbfr wiber ju frdfften ge^ bracht werben. -Dann fett er fu^wiber^ untbiubao'OSabniit aufiTinerefung obet^ jel^Uer Siegeln/ alfo / baf? er fteb juin au^^ gangmit gewanbt wol beware/alo obcÂ? gef??gt ifl/kge ficb iÂ? ^et^z b^wme / vnb werb bamacb gefpepfet/aHer ma^ wiegen . rugfamUeb angejepget. 2lber biermn p??^ ber 3rpet mn fonberhept befebepben |?¨in/ bannetlicbniebt aio

Â?ermdglieb m ibr^ hofften/ba ^fu baobab jwepmabt ^^ . tage bulben/vnnb vertragen mdaen*^*^^ berlicb bie/fo febwadjer vnnb bibber ^â€˜â€™^ -â€žturiembt 5â€™*r*w vierkbenben / wob eo mtlgf*^ if?? / foQ bag Caballe tag erfrifebet*â€•^* â€? ben / ^ber boeb juin wenigfien ober beu anbern tag. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;* ^uin funifkbenben / fottmannOe? baten vo: vnfeufcbbeif m ber jen ??â€™^^



??? ^cv6c(??nbt|ej)t 148 Iâ€™fne/bann Der icib wirbt eaftrrlic^ vnnb innerlich h?¤lftig baruon gefchwacht/ vn?? gcfraneft/bicwcilbarmitvil ber kblid?m ÂŠeifl Â?nb narung au^gef??l^rt wirbt / brÂŽ ??^er idb manglcn mu^ / welcher vonn ber ?‡i$ bc6?6 o^n bae gefdjwac^tvnb ge# ?•rdneft i?Ÿ. ^Desabenbe foU auch wâ€™^lt; ?Ÿf* habet werben/ es fepen ba?Ÿ a djt ?Ÿunb voit her SOJah^eit an Â?erfchienenÂ? ^ann viel Wenfehen fe^r langfam bauwen / biefelbi# ??m feilen gar eigentlich warnem?¨ / eb bic fpti?Ÿieiunbt au?Ÿ bem magen burchgan# ??m fep, J^er^alben fein gewiffe jeit nech 3??egei in folchem gegeben werben mag.

â– ^ie meref au^ / ba?Ÿ mann bee abenba â™?'fehl fo lang haben foil / aie beemorgene/ ^?–ann bie nat??rlich frafft onb ?ŸÂ?r rfe bes *Â?orgene m?¤chtiger i?Ÿ / berhalben bic *ÂŽiâ€™'cf ung beo Q^abe ba?Ÿ Â?nnb leichtlichcr hulbenb. -ÂŽi?Ÿfeinbtbie f??rnemb?Ÿen gemeine* Pen O?Žegeln/ welcher mann wamemen/ vnb in einer gemein betrachten fol!Â? â– Dieweil mann aber folche^ab / naeft 0Â? mancherlei gebr?¤chen / ein feber inn X iiij fon*



??? Spiegel fonber?‡c?§t bifide t/vnamp; vn?ŽJfrfc^cibfjc^??it traudjenÂ?111^/0)11 ic^furzen bedeut R^ $m/Â?je fiebern ic??cr/nacb erfoiberun^ feincb gebzac^fne/m fok^cm Q3a?? ^aUf** feil. ^k ?¤?Ÿe Ovegd / ^o mann foUbe Â?â€˜^ â–  t??rdebe'^aber Jum A^irn brauchen *v*^^ bk 5'10^ ju?ŸlUcn/ bae falte vnnb feucht gt;)irnjuerÂ?v0rniennnnb(r??dnen/obcrP ba?Ÿ ^pimglndj ein menm mann / abd feucht barmit. ÂŠef^dnehen imC^cbP^ mbparalp?Ÿ / erlamm?Ÿ berg??ber/mver^ altefem^^aupft??ch/l'o allein ein festen bd Raupte begreifft/^n fachen Â?nb bergiei^ ehm gebr?¤chen / nacb?Ÿci?Ÿigerauffn^f*'^

efiing oberjehiter Oiegcln / foitu folgeÂ?^^ r???Ÿung bereifen: i^ae QBa?Ÿertropffe*â€™^ anffbae^aupf juempfahen / nimbeâ€™â€• grop Schaff/ober ein fUm h??lm'Â??„ ??n/ bao ?Ÿe??e hoch empor/ nemlich /â€•â€•quot; brep ober vier @chuhhlt;J^er / bannbaj ^aupf/bao foil vnben ein ^ och h^^^â€•'^^t fleine?Ÿen Jingero bicf / mit einem baâ€™^'^ gt;;)anen/bfr au?Ÿ vnnb ju gethan were* â€? m??ge / ^ann bann folcheo J^f^â€™j^



??? bcv ?Ÿcf??ttbt6cj)tÂ? 149 lt; ÂŠc^aff leer worsen/ foil es ab bal^t Â?h terumb gef??llt wer ben. ^r|lUc^/empfÂ?Â§lt; er ba$ trepjfenb Raffer auffbie fc^eptcl/ ober auff bas ^mbertf^e^l bee ^aupr^a^ fen6/ fonberlic^ in Umungwnnb nac^lap fen ber ÂŠliber/bann bafeIb?Ÿ haben biefe?? tilgen jrenipifprung her. ÂŠclever waiters Hu^fol alfo lang au^6gt;)aupt empfangen Werben/bi^ mann offenbarlic^be?Ÿnbet/ , nbsp;M fic^ bae 5;)irn erw?¤rme/ bann foldje?? Â?Wan balbt / etwan langfam gefefeie^t/ *â€™jc^ bem bte ^imfc^t bitf ober bunnZ â€˜'oerbtegemepnefl jeUij?Ž auffeine ?Ÿunbt *lt;*ng. ^??oe^foUbeoerflenonbanberen

J'gofolc^eegtejTen fa?Ÿ fntighe^/aue^ ein ^â€˜Jgoiwepma^l feieren ^affer?Ÿu^ ju ent 1 nwfoi eenac^ mittag fAr^er jeit wert s â€? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^n??eren/i?Ÿ ju meref en/ bieweif ' JÂ? ^aKerfAc^figen mehr Â?nb auc^ grAf* pÂ?^*ilflf empfa^en/ Â?oneu|ferliefjerÂ?ber* ; Â?gung/p?Ÿapcv/vnnbbergieie^enz bann â€? ÂŽÂŽWaben/iAe6nA^lit^er/ba0mann ! IWQ mit bem fc^ieimtaen ^abt/ber fic^ in 1 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;X v feieren



??? Gpie^cl fokken ^c^wcffctbaDcm famkf/wol P^ k/vnattc j^cfc^ronl?Ÿ beflrcic^c/ ^ucfe Wr (ic fok^e ^Â?b/r an??ere mc^t braud^Â?â€•' ??)ann auffe aller te^t fic^ jurepnigm / Â?â€•*â€™, von felcijemfa??t ju fdubrm.^oldjeÂ?^^ mepn teb Â?tel n??plic^cr Â?nb beffer fem/^j lerlep art her â€˜??Ba|ferfuc^t/ wkwol etbÂ? Â?nein ben rauc^ober bampiffebr kl*^ 5gt;Â?nn bieweil biealten arpet/aie ein P^ ber??cke gewilfe ?‡??lffvnb arpnep/^ocb'â€˜â€™ ben Â?nnb prepfenz ba^ luann bie ^P f??ebtigen in warmem Oanb Â?ergrabe ?’ Â?mbwalpe/wirt on jweiffel folger (wj miger ?„abt gleiche bf iff beweifen/ biWâ€™ w

bi^iger/Â?nb ju wurmen frdfftigee- 5)ife?? foil aber Â?er jlanben werben P^??j folcbem babern / beren maffermannm rfef/bann etliche ^aber biircb genfcbafft eingetrunefen / lt;wfl^â€™^^ ?š bemepfen m??esten / Â?to wir bann been erjeblen werben. 3um britten/fott mann wiffen/ v^^ (o jebwerlieb atomen Â?nb feieben -1 re bilff empfaben/ fo fie beÂ? ^^^^^^,i'



??? bev?Ÿefuttbt^e^eÂ? 150 ^fn/'????ifirol f?š foUftee auc^ cufffrlic^ ^dknm??gem Sum vUr??ten/mag mann ??mfdben/ ^ f??r 046 if ibwe^z ÂŠrnften/nn ;t)arm* ' gc^tba??fn/ boc^ fo fie mit btm ÂŠtepn/ , ^anb/obfr ÂŠrif ^/in ben 7?Ž tfren Â?n if n ^n nicijt bfbafftnii^Iidjfn wenn foldjcn ^Â?bfm lt;ilipifr fe^m/bann baruon on# Pfinbe fif ff^nfUf hffrnng / auffein pfunb ^C6 â€™iJabwafffre gfn einen / mit fcdje lot^ Â?i?Št obfr eXautfn?Št vfnnifc^fi. Sum funfftfn/foUcn bif auc^ dn fon* J^ffartgfbrauc^fn / wdc^c gebroc^fn fÂ?nbt/tgt;nnbbfr?•?–ruc^ neeb nicht Â?fra^ Jd'^z alfo/ ba?Ÿ fie crpli^ ben?„ampff blaueren / nachmals nch wol bdbrn/ auff

dn vier thepi einer ?Ÿunbt / bann ein P?Ÿa* gemacht mit bem fchleimigen ?„abÂ? ces â€™^abe / barunber oermifchet ben je# thtpl lebenbiges ÂŠchwfffde^ â€?*ufr (eiche weife feinbt viel bre?Ÿbafftigen 6e^epttwo:ben. Sumfechpen / fenenbie/fof??roer* hottete ÂŠ??ber ennb Idmni?Ÿ baben/onnb fehmer^en felcher ÂŠUber }u piUenz bie



??? Me feigen mit obgemelfem jd^em fffe^^ migem?„abtwoI fc^mteren vnno ^eH ^en/??ann foUfjer fcMcim bat ??ie^J be6^a??6/ane??n hap er f raffti^er wirÂ?*â€œ, vnnb Idnger merel ober befielet mn Pâ€•; ivtrtfun^. â€œ??Bo^aber fc^neit burcb^â€˜''?• genbf f rafft Â??  n??btc ifl/ ba i?Ÿ ber batÂ?* J beo bei?Ÿen ICa?Ÿero be?Ÿer / barum^ r^ eher in fonberbeit gebraucbttvirbt/n^â€•^ Ijarteten ober oer?Ÿarteten silbern. . 2)atnitaber mn foIdjemfaUficb^^^ ' ju?Ÿu^ ber maten Â?nnb feucbtigfe^ttâ€• J ^ebe/ju bem febmacben Â?nnb bldben inag?Ÿbu mol fotgenbeo @4lbleirt bij^ f en/Â?nb aU ein befebirmung

folcbe^ Braueben : '57imb^ecf??fter ÂŠÂ?JjJx bao nennet mann tn ben3(poterfeiiH2 lieb ÂŠanbararam/brep qmntlein/^Jj^ mebljmeplotb/roter eblerOJofeit / ÂŠafftefomann 2(eaeiam nmoei/^ / nat?? dp?Ÿd lt;^l4ef/(^ebjanbt beo ÂŠaffto gt;gt;ipoei?Ÿibo$ / febe^ u^ iofb/auff?Ÿeb??rMegÂŠafft9Â?on ' haut brepqmnffein/TOf?ŸaubbreQ ?ŽBrept^egerich ÂŠafft uierae^ ^Joi



??? , ^er?ŸefunH^e^t. 151 ^ t^??er Â?n ?Ÿatt ??e0 @Â?fft6 ??ee rec^t ?„?¤nn# ?€* ^x^ ge??i?Ÿt??ievrt^aner?? / 5WÂ?nfnf^er lii ^perOotter. ?„iefe?Ÿ??cft^ttaUcindnm ^I ^Uven^??rfa/vnti??mitcinfm^Upm 4' S?–???Šrfcrfolkn eOer ÂŠt??ffd/ po^ te wol jij ^urep nnatWer ??^O lt;0 dn O??nnee ÂŠatb* 1 ton gebe / barnit foUen nac^ Onn ???“aO ob# i SjmeUcgliber gefaltet / onnO mit iepnin ft t??epern wol oer bunnen wertenÂ? * Leiter foh tu infotcher verh?¤rteten Il ober Â?erflarreteo glietern auc^ nde^?ŸfoU d gtnbej ^dtblin brandden/ guff ein ?Ÿunte 1/ paeb bem '-Sat aufffolc^ee gilt ringeweio d n ^frunibbe?Ÿrict)en:'57imb ??l von

gelbem t Â?inbottcr/fu?Ÿ ^SRantelfemen 61/Oife bd^ / ^lt; 01 f??llen (4 / Â?nt nit von gar?Ÿmem fa# j wengepre^t fein, feteetrep lot^/i^pertot '1 ttr von jwep frifdjen tapern/ teo OJ^arcf a 1 Von Ovintem / j;)ameln vnfdjlit/t^u eo ju / temmen In einenOJ????rfer/ oft ?Ÿo?Ÿ eo frdff / tigvnt wol burep einanter / auff6 lept t^u ) Jw frembten ÂŠummi Qlrmoniad auff 1 JnMaiblot?‡t in e?Ÿtg sertriben/tarunter/, ' nbsp;?’ Itf^ ^â€• foUbem fall ober tie ma?Ÿ ein ' Â?f^fftige ÂŠgibÂ? ^?Ÿm tap fie hafftigem Â? (,

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;febmer# 1



??? ' Gptc??^^ fc^tner^w Piffe / fo tbu Darju Â?c^f fot^ ^ mi'Om ??t QtBcr bann fokker ?‡??fftiM fc^mai^ Â?oâ€™banb??/ ba^ bn bk liocljpf M fuefjen muffefl/ fo magp bu auc^ beraub ' geb??nren O^ikfj von S??agfamen ^â€™â€™fj fern em^urntkin barju vermifc^en/r c^eo gering ÂŠewic^f mag m bk wdlt;^ nen fdjaben bangen/??f â™? ??^oiKtlicamp;cn b??ffu ^Â?fdUfÂ?/flt;gt;^â€™ nem nn ^ab miberfa bâ€™en m??gen/t??â€•^ : nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;benfelbigen ju f??rfon^ men fep. (T^ e fembt ouc^ b??fejiifdff / P?‡ dS^mepnf Iic^ ben babenben ??u^nj.^â€• '^^ge^en/aknemke^ /

^?–nn^â€™^*â€™^^ heb machen / .^dffnger ;?¨urp/ ^J^^F^ ngt;eb/\23erbartung ober Â?erflopffung ^^ Q5aucp6 / 9Dnmcff'igÂ?berfiuftig(^^'â€™â€™'J beo 3ppetrt6 ober fu?Ÿe juberfpn^Â? ^{ ober folc^en bdfen jufdBen begegn^ v^J^ glt;nb^gnjeP3fÂ?Â? ^rf?•Ji^ '



??? bev?Ÿefunbt^e^jt u^i Câ€™rpiidj / bifivf il ?´ae vnnaturlict Â?gt;lt;Â?* lt;^fnvon^i?§Â?nbrr??rfnc ??iw baDevaur# [(Â?c^f mirt/ mu^ mann / |btc^em jubegeÂ? gnen/etwae b^auc^fn / bas ba f??lc vnb er* feudjtc / ale Iatti4 ' *2gt;ur$elf raut / wnnb bergleic^enf??urf/ welche auc^ ben fe^laff f??rbern / ale 2)?Žagfamcn / @olc^e pu?† folmann abenbte bwne^en / in ber fpei^z Â?Ifo / ba^ mann vnberweilen weiOen S?Žagfamen jer?Ÿo^/vnb mit eim warmen bz?šlin eintrmefe, 3â€• folc^emfalii?Žaue^ nu?§lic^ / ba^mann benweiffenS?œ?Žagfa* ttien mit jnefer Â?ber^iebe / wie anbere ^enfeet. j^?´oeb bamit foldjer SD?Žagfa* men frafftiger

f^Z mag er in f ??npUcb ge* biflilliertcn waff?Šm / fa ben fcblaff b:in* gen/ vorhin au|f ein nac^t wol erbep^v ??gt;Â?nn wiberumb jum (fen?Ÿeiem ge* biauebt werbenÂ? ^Oom ro^fn 5J??ag|a* men mag mann auch ein wei?Ÿee mileb* trdmf lin bereiten/ wolge^offen/vnb mil ?Ÿeebl??men waffer burc^getriben / bee Â?bJbte fo man ju bet b geht / eingetrunef?¨Â? ^o aber biefer jufatt ??ubefftig w??r* tâ€™c/mag mann mit ra^t tinee ber??bmbten erfa^men



??? Gpu^ci erfahrnen QCr^Wan??erf p??cF vnn?? mff^ tdme^r brauchen. Sem anOeven jufatt mag alfo wiW ?Ÿanben werben / bereit folgenbee trantf* l f em:^7imb SOiolm ÂŠtrop / 0vo|en firop/ bic oermife^c mit gemeinem gefotteneif kaffer/ ober mitgebigittierten wabern/ Â?on iattie^/^egweife / ober bergleicbfâ€• i^nbiuien Cranter. S??r etli^e lent tr^'^ ben inn wo Iger??j??en^ipo teef en mancb^f^ Iep ÂŠtuef f??r biefen jufatt berent geblind ben/aU etlic^ fanwere Sirop Â?nnbi^f^ wergen/vonn^ranaf??plfcln/limortf*â€™'' Otrmafen Â?nnb Sanwerampffer faifi/ S.3obanne??Xr4ubIin'Sanrauebc?â€˜â€™â€˜' i^rbfeln

OSeer/welche manc^erlep weifâ€™' gebraucht werben m??gen, ^ie bit f?? aber felbo ^uriebten/mb mitgermgereW Sofien berepten folt/ pnbe?Ÿ bu gnugfâ€•â€•^ Â?nbemc^fung in meiner flemen neunen ^teutfepen 3(potecfen. 2(rme lenth m??gen fic?Ÿ mit @er|?Žen/ waiter / ober anberem gefottenem ^aK fer be^dlfen/mif eim wenig ^em oenin^ fel^et/obergncfer/??f.



??? bee Gcfuubt^cbt 155 Sgt;fm ??utecn jufaU jubegegnen/ wo^ (i^ CoUfxv cr^ebt/ober Â?crurfac^t inrt v?  ^i^igfm DampffDee babe / fo wtrOai n??g^ iie^ gebwuc^t bie purf f??r ben anbern ju^ faUvero??bnet / bcfjglfic^cn wae auc^in^ nerUc^cn wellef ben auffneebenben/obec toberfie^ ?Ÿeigenben b?¤rnpffen / aie Ouic? ten latwerg / bar ju fein gcwiirw bommen fep/bereiter vnb vberjogner (Sonanber/ einfach ober mit fa?Ÿ menig jnef ere Â?berjo 8en/@ranateÂ? ?´pffel fernen/vnb berglei? t^en f nlenbe ?Ÿuef / fo boeb ein raube sufa# then jie^enbe f rafft ^abenÂ? ^ngleicbemfaU bienen auch Pi luien/ bar non bie materi abgetriben

mirt / nadj bemnaeljteffcn eingetrunefen / vnnbf??r# bemlielj Piiuien von^doebereptÂ? (Seift ^web ctlidj euffer liebe bnlffnup onnb gut/ t^entiicb/ tjae^aupt mit eperwei?Ÿ be?Ÿri^ ??tn/effig/vnbOiofenwaffer / ober mit ^Pt 'Wegerich fafft/ S?–lolnfrautfafft/ ^aebtfebaftenfafft / vnnb bergUicben, ~lfer ?Ÿuefetbeb vnbereinanber vermi?Ÿ *w / leinin t??cblin barinn genept / vnn?? 1 nbsp;nbsp;^ber bie ?Ÿnn vnb febl??ff gelegt / onb offt* su . male



??? waU tvi??crumb erfrifc^ct @If tefjer wa^ Â?nn?? gef?ŽaU / folt ??)u ??ic^ ^altm/woÂ§ ??a^ J^aupt von bem auffeirffm bve ^vi(?•??'^ JU viel er^H^iget w??rbe. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â–  W??lber ben vierbeen jufall/ folt bu eiH^ c^e linberenbe ÂŠt??rf/baruonberQSau^?Š erwrpe^etwerbe/ brauchen/ aUbere^^^ itr??nef lin von gr??nen / fauwren S^i^^^ len oberXamarinben genanbt/ suivie*â€™ bl??mlein ober fiolen firop / mie geroK^*â€™ ÂŠerflenwaffer vermifc^en vnb eingeben/ ober anbere bergleidjcn Xruncflem b^^ repten. 3nn

folc^ent fa?Ÿ i?Ÿ auch b^^ febwarp??ERaref von langen ?–^affie?ŸR^ ie 3?•??^ren fe^r n??plieb vnnbgut / be^g*^*^ c^en ^li?Ÿier vnnb ringe vnforgfame P*^ luien von bereptem 2lloeo/S?–^a?Ÿi;/Vfâ€•/ ein wenig Saffran berept. ^ocb Â?gt;i^â€˜â€™^ gemelbt/foU mann aufffolcbe PiluleÂ? Â?Â? baben/eo fep bann fach / ba?Ÿ fie j^re nâ€™iâ€™'^ rfungvoUbeac^t^abenÂ? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^ â€˜^iber ben f??nfften jufaff / i?Ÿ 5Â? fen/ba?Ÿ mann ben S c^ wep?Ÿ/fo vorn au?Ÿgetriben wirbt / nie^f ^inberen/^f*^ vertreiben fol / er fep bann gar j u Â§Â?F^



??? bev?ŸefÂ?rtbt^egt;fÂ? 1^4 vnb werbeDcr Icib Aanton g ePr^ntTet / itÂ? welchem fall mann fiel} galten foil / in f??* U/falterfincfficfj gebmudjen. ?„ci??Ÿlep c^cn/ mao ^annig Â?nn?? faumer i?Ÿ / S'ifcfe ÂŠallrepl) / vnb wae von falten ?„rautern bereit wirbt/alo von iattic^z vnO bcrgki^ c^cn/^vin???Ÿf??^/iamb^fn?Ÿ/au^^^?Ÿig??c Â?offen/SlJnO wol) ee nieste liinbm/ i^ir^ ober Pfenic^ mitCO??ilft? gefodjtÂ? ^amÂ? etliche in fonberbept loben ben vber?Ÿn?Ÿi* gen Â?Sc^wep^ jubaUen / repn ge?Ÿo?Ÿenert piefen mit ÂŠep^milcl^berept. ^n foto t^em faUfoU mann fic^ beo babeno me^i^ ge n/Â?n luien fc^attecljten oden fieb er^aU

ten/inf??lembnrcbgebenbem iufft. ^up fcebalbfoUanc^berieib obn alle gef??hrtÂ? bcbbeit/mitlttlen bingen gefalbet vnb be^ fdjinnet werben. ^??tbevben fedj?Ÿen jufaH/fo bic ie# tgt;er vnnb Vieren ju ^afftig er^i^iget wer# ben/auff welche bepbe ÂŠliber mann grof# feac^tung tbun foil, ÂŠolebe veranbe# ??ung ober ^i^z wirbt kiebtlic^ am pam gefeben/ welcher nun gam? rot vnnb feu# b^erig erfebeinet/ aie bann fomu^ manti 93 ij fokbex



??? ^ptecjel feieret ^i^ innen Â?n?? anffen wibaflanDt ^un. Tiber furnemhe^ foU Die ^eber Â?nnb Snieren auff ein pun??t/nac^ Dem mann Â?up Dem ^ab gebet / mit einem f ??leubtn lt;5rtlblin gefalbet werben / welche bu anff folgenbeartbereptenrnagp : Sj^imbbe^ Mlenben ÂŠ?¤lblinf^aleni 5wep(ot/3ie^ ten vnnb weiten ÂŠanbeiziebee ein bâ€˜â€™*^ quintlin/ ;??i|ee fulblin magp bn an bepbe ert blaueren/ weldjee bn anc^ inn grofP*quot; ?‡i?§ ?Ÿarefer machenmagp. ^nnerb^f^ beeieibeju b tau eben /magPumepen ven ben vier gro?Ÿen 'fielen [amen burc^ef^ anbervermifcbetvnb alfo gepenÂ? hierin ip

audj fe^r n???§licb vnb gut/ bae denf^ Â?on^anbelberept/Triafandaligentin^' vnb anbere bergleicbenÂ? QUer ee bann fae^ / bapfokker^ranbf Famevbnb^â€™â€™ feb?¤rpPe vnnb auPwaaen feuebte/feU mann biefefbig purgieren/ nquot; auptreiben/teÂ? . â€œ?ŽCiber ben fibenben jufad/web^'^ 5l??p5ubÂ?fffigpelen/fell mann p^b ^L ^5ab6 ein jeitlang enthalten / bann e^ n ^ubeforgen/ba?Ÿ^im fep ju fe^r ??^^â€™^^^|?’



??? ttev?Ÿefunbt^e?ŸtÂ? i$5r' f^ft/vnbjuuilbl?Š?ŽÂ?. ^flOann bk?‡efftia ^â€™â€™Wgungbee.^irne fokker l????^cmwr# ^efj/ foUu Dic^ galeen / wk gegen ??em er# penvnnb andern jufaU veroâ€™amp;net lO.'?•Co ?•gt;Â?nn fok^e ?Ÿ?¤^ mefpg fallen / Â?n?? allein Â?u^ ringer bl????igfept Oer an^akenOen ?„rafftoee ^irne Â?erurfac^t werOen / fo nimboeo frembOen fc^war^en wolrie# ^enben (forianbere / Oen jerfnitfe^e ein Â?enig in einemO????â€™fer / binO ihn inn ein X??c^kin/nnO reuc^ Oaran. ^Oer berede folgenOee Ruiner/Oae preuve au|f0aa ^aupt/ -OOer lap Oire mit ^aumtvoH in tin^epOen ^^dublin pepffen/Oann Oas

^aupttvir0fÂ?ot0arnongep4rrfet/Q3e# rept??alfo : ^imb Oes jahen febmarpen ^ummiiauOani / ÂŠtoraek ealamiteZ Ovofer eOter auffgeO??mer Olofen / Para# ??â€™eip ober ^loee bolt?/ kOe?? ein halb gumt# lin / ^erfolter gummi anOer?‡alb iot^Z SJ??uftatenbl??etanOerbalbguintlim ^iOer Oen lepten jufall / welcher oerurfachetwirOt / auf; nadjlaffungOes S?–??agenmunOte/wmb neben ort/ oOer von ??gt;m berabfdUenOen Slnffen/ welchÂ? ?Ÿeb ??j in



??? ?Žn ??cn 5}?Žunb bee ?ŽSRagene feigen.^n 6e9gt; ??)erkp ??rfadj tienet wol Die 4^uiften iaf^ irerg/mit Sucht bereit / nac^ ??er â‚?SRa^l^ geu?Ÿowlfen. ;?u niu^puuc^??er-Quit^ l fen lt;Safft trol vnb n??^hefj in folc^em fa?Ÿ { fcranc^en/mifgebil??t??tertem'WaO'erviâ€™*^ FraufemOSaifam/ SV??iln^/ ober ÂŠran^^ ten dpffel ÂŠafft Â?ermifc^et/abenbo/md'^ geno/onb^u mittag eingeben. Ore M^^ net auch wol f??r fieb feite wiber fokzeil J*^ faUber ÂŠtrop oom erfigemelbtem fraf fern OSalfam bereitet / be^gkieben O?•oP* lt;5irop / barnnbernermifebet/obertrt*^ Otofenwaffer angemac^t/ ober mit SW^

wei^ ^alfer/ober IBermut ^B??frer vei'^ milchet / bepgleicbenberfamver toO'-'f von ^ffig onb guefer bereit. Riemann F??nW bun?Ÿ Wr*â€™^ filiation erMnbigen fo?Ÿ/bie metals life^ oermifebung einee io bennat??rlid^en



??? bev6efunbt6lt;^t ' ^^gccrf??n??igcr ??cr nat??rliche ??mg/ T^fen bran^ ?Ÿcbabi / ba^ fie burd^ â€œÂ?nplichc abjichung ber ^?–ipitlation / cm Â?'f^kben nat??rlichen ^abs/mctaUtfi^c ^ffmifchung erlernet haben/ welche we?§^ g bnnb mepnung noch h^^^^â€™?´^ÂŽ t^â€™??eo beigt; quot;Â?ffiaen Â?rijten lm gebrauchÂ? ^lfo / ba^ mann neme bee QBa?Ÿera ^m â€™35runnen ober ?„enbel / nabe?Ÿ be# â€™^ueUen/bamitfichni^te frembbee ba^ jjjnb^eroermifche/onbthw ee m ??imitchev vermas ?–^O??achlich abgejogen. ÂŽann btewetl ?^ hi? bic vier ^iement inn folcher ~'pUafiongf khepben / werben bie bre^ Sr??^^'^^^ÂŽ

netnltch'5'f uvoer/lulft/ vil Â?KST ^^fr?¤etriben / aber bae gr??be?Ÿ/ c?†'*^^^?Ÿibpamj/ bleibt am SSoben ligeÂ? ~Hbannit fdehe inbifche fubpanp on ab â€™â€™ftmifch??g fep anberer element / pflege 9?– i??f etliche



??? Gpu^d e??iclj bao^fuwer me ablaffcnju^c?Ÿcn/ Pâ€™ ^ lang/??a^??ievcrmepnen / folc^c maKâ€™'â€™ ganedc^ crtr??ffttct ju fem/nac^ tem p|??^ [ ?–f Â?^ etliche gcmcltc irz??ifcfx fuhfian^/awfi cm pm o??f r ?Ÿlnt gehebelte i^afd jufp??t9^ ten/ Â?nb alfo un ÂŠc^attec^tem lufft eW^ |)ep(|crt ÂŠonneufdjem wol jutruefnen ' welc^ce Dae bepe ip / ven wegen bee ^â€˜â€™â€˜^ | niterc'/ScljweP'el/vnD^altjwelcljevt''â€™ ber Bonnen er^artc/fpi|pg werben/ olâ€™^ ficlj koagulieren/ barburefj fic ban fcbfiâ€• barhefjer juerfennen. ko wirbt auch ven folc^em truefenen an ^epffeiu (Senn^nÂ?â€™ jc^ein ber

ÂŠeljwePel Har onb glan/ng^''' @0 jenget bir erpiiclj bie gelbe farb M ÂŠe^weffeian/ weleljer/ wie ilripoftl^^ fcf?reibet/biefurnembpe vrfac^ ip herten? ober wanne aller nat??rlichen QJ^ber/ ^achtnahlebepheepgenflichen / ebbu nichte in folcher maten fchein?? ober g^P fen |ehep/| eiche glnnenbe ma teri ip enO webero ÂŠadj ober ?¨almtcr. ÂŽi^ ^^ aber felche onber einanber ortheplen Â?ulâ€™ erfennen foUep/wilieh bir auch nicht ver^ bergen/ vnb gephicht folcheo in viererlei weg/



??? bev?Ÿcfunbt^Â?^tÂ? i?‡7 weg/ale im ÂŠefic^t / am @n|f/am @c^ fc^macf./ vn?´am ÂŠf^?´r. 2(m ÂŠcfic^t gt;u vrthcplcn/if?Ž Dae ÂŠaUj Durc^fic^tigZ Â?Â?ber nu fa?Ÿ / audj cm wenig minOer / Da?? talmeer / ce fep Dann lt;SaIgcmmc/wch f^C8amfcf}?´nc|lcnÂ?nD fautcr(?Žcmfl. 2(m ÂŠefe^maef wirDt D?? fc^??rpffe Dce ÂŠah ^f?´ gefp??retÂ? 2(m ÂŠfifferfennepu Dae ÂŠal^ vor DcmÂŠalnitcr/Da^ ÂŠalmtcr Â?ici grober vnnD farter ifl. ^m ÂŠcher ^Â?RDufolc^eewarjepcbett / foDuÂŠal?‡ jwffgl??enDc ?‚olen wirfffV fo fpn'^ec vnD fpva|fcu cg/^^ft ÂŠalnitcr vnD ÂŠalgcm^ Â?te werDen ni entgeh 021 Darinn.ÂŠleierer# â€˜'â€™wfe

fagen wir aucb vcni^Hann/welcbcn iwerfennen/ vnD von anDern mctallifdjen JJmifdjungen ju vnDerfc^epDen/vne gc^ Kbwarf/gefielt/vnnD Der angriff vomt Â?tobten ip/DanÂ? er ip f lar vnnD Durc^fic^lt;Â? *Wlt;Â?m griff fc^r^art/vnnD barter Dann Â?bgemeUcDrep* ^imgefebmatf / wel# 'b je Â?ne Dae gewiffep war jepeben bicrinn 8Â?bcf zip er vid r?¤uber vnnD berber / Dann â€™c anDeren pnefz fofeber map m??gen alle ^â€™â€™^Â?elt; folebe vermiftbungen Der^etatt 93 v gefp??rc



??? ÂŠpfe^d ^ffpilrnrrrbm. 2(bfr??fm@ewidjf n^cft ju redjnen/ip ??a6^â€™pfenbaamp; Dae fc^werPÂ? (Solcherwfac^^albcntvirbioknOicart/ , cp^mfefjaffe/natur vnb tvinfung ber m^^ I taUvnb anderer mcta??ifc^fn fl??cf erj^ kf w??nen / ??aimt mannoewilfer htcritnâ€™ Â?rt^eplen m??ge/ Â?n?? bic natur vnO ep??^'â€™ ' febafft einc?´ /eben naturhcfjen 'Saamp;?? / f^ ' p?? leichter erfennen/w. 2}0rt mane?Ÿerk^ f??nflOc^m/tt^ (ic^en vnnb^eplfamen labern / foeini^^ bernac^ feiner gele^enbept jbni fel* ber krepten / Â?nb n??^??c^en kaudjennia^. bewert wir von ben nat??rlif^^ lerkp vrfac^ galten von n??pten

feiÂ?/'â€™^ gut beb??nef en/auc^ vonn anberen n??^Â? mag/ f ur$e melbung iutÂ§ungt;



??? tgt;ev?Ÿcfuftbt^e^t 158 Sie fembt jiveperkp art/ ak erphe^ â€™â€™kt vermilc^ung SO?•e taUife^e r purf / wa^ kâ€™Jrvom^jr^vnnb^agwfrd'/obfr aniÂ? ÂŽefn puefen ^abc/fo au^ber ^rben wadj* tjP* Sife f??nplicbe^abcrbabcneben ÂŽk frafft vnb eurent ber nat??rlichen* ÂŠo bn nun ein (??nf?ŽUc^ ?Ÿ^weffe^ oab haben Wiltz folt bu (Schweif ei barinn â€™?’ ?Ÿuter tna|;wol vnb lange seit fieben lap j hn/wo bu fdeh (??chweffelbab pare? mb â€œâ€˜#tig haben wilt / ÂŠoch folt bu bierinn fâ€™wejeit bae verm??gen ber perfone / alter/ Sewenhept / seit be6 3are / art bee gebrd* ^benc/vnb bergleichen/ anfehen/ nnb wol J^enemen*

^p bir bann anberer metaUk W ^câ€™per meb: von n??hkn/alo (ipfenz ^fk^/@alniter/3tlaun/ onb bergleich?¨Z ' Â?Okubiefelbigenmit bem (Schweffdobge â€™Mterma^fieb?¨lalfen. ^5om?Šgenauch n^ ^5*â€™^â€™^^'^fffâ€™tn von (Jpfen/ fc^Iarfm/ â€™^^f^flfpn/^V^lmgflfpn/SCRaurnfVÂ?/ , JYlt;'^clcfc^t/vn??'JBa?Ÿer dar??ber gcÂ? sollen/??aruon lgt;a$ â€˜?ŽCaffa manc^erk^ I nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;art



??? Cpic??^l art vnbnaeurempfa^et/ welche wir (f Â?J tu erlernen magfi/au^ obbefe^nbener lt;â€•j jepgung berepgenfe^afft aller folc^rtrt^^ taUifcfter (K??rper. Leiter aber/ bie f ??nfllic^en Q5dbfrlj Serepten/ von manc^erlcp trautem *gt; J wac^fenbenbmgen / wil ic^ birfolg^quot;^ 2^afel f??r ?¤ugen peilen/barinn bu au^^ fd^einltcVlt;Â?I?ŸiÂ?Â?nem feilen Haren M^ gel fe^en/ vnnb ernennen magp/wHÂ?? Kr?¤uter falter ober warmer natur/Â?*â€™? gelegcn^ept onnb er^epfc^ung bee d^^*^ c^eno/bu ein jebeo ju ben franrf^ ober lepten ÂŠlibern gebrauchen folt/eo R?'*^ Ce^weppbab ober OBafferbab^ ?afd

ber f??ntemSfien viW pft?Žâ€™^â€• nepen ?„rauter/fo mann f?¤roielerlfO^ brachen eu Per lieber vnb mnerhehtrÂŽ*'' ber bee ?–Xenchfen / jum ÂŠ chwP^^ babvnnbQ3?aPerbaben brauchen magÂ? lt; '?„abfrauter juin ^aupt/bie w?¤r^ men vubtr??rf enenÂ? , ,



??? bev ?Ÿcfurtbt^e^t 159 ^lu(p/ÂŠt??flja6fraut/0}?aioranZ (gt;^@picF/ laumbel / gclbtmiln^/ â€˜^ Pokp/roÂ? Sof??fn/cber'^olac ' â€?ttwc/^et^onif/^^aniillen- lt; 3 w ??â€™ff ^f up / wdrutfnbc 'SaN frduferÂ? ?„ircbeber(Sloper5:)nfep /Q(cfcr ober ??elbtm??np/iorbcrlaub/ ?“????mtfe^ ncffcl/ ^olgcmut ober S)opcn / ^(nbotn/ oCct ^ofts vergep/PoUpz ^((antwurp / Hau^ â€™ÂŽf@itgcnwuvp(lÂ? lt; Sem ma^en mb glibein bet narungZ bienlui}cwÂ?ritt('25ubfr4utlt;rÂ? â€œ??Bennut / alle ÂŠefc^ledjt??ft?–J????no ^n/TOciPcngt;born/@alucp/lItprcj??lt;n S Scr (eber warme bicnlidjc ?‡amp;abfrauterÂ? -Oberttienig/ lorberlaubz Sene^eW

'???–ermut/TOcipQtnborn/ Ovaut. lt; ^en meren/blafenz vnb ^arngangZ bientic^e w?¤rmenbe ^abfrauter. lt;Â?amiUett/lo??berlaub/'Â?mp lt;Samen/ ^aut/poUp/^aluepgt; C'^arme



??? lt; Nantie 'Sabfrauter/??er ^amuK^^! Â?nb'^etWicben^eburtgli^ I bcrnbicnltcbÂ? â€˜??Bfrmiit/t5ni| ÂŠante n/ilnoblau^ [ ^pflric^^raut/ ? men/ *39evfu^/c??^] Q5ucf. lt; â€˜?•Barnic Q5a??f reuter/kn ÂŠfepc^????â€™^ ?Ÿli??rrml?Ÿ vn?? bien Itcb. -torberlaub vnnb Jriic^t / lt;fÂ?miW O??aut/'????ernmt/ (f^amepupe/ 0Wâ€™*' wur?§. lt; ^??kn??)eQ5abfr4uffr/ffiic^t vinitâ€™f'â€™*. tfen/bem^auptbicnlic^Â? O?•ote ebk OJofen/blauwc S?–?•er^t??â€™iW^ kn/ weilte lt;3eeblumen / SRagfaÂ?lt;J O??aebtfebatten^atfteb/ brept '??5e^ftw ' ^epben/Burble. lt;r^akcâ€˜^abfrÂ?uferjurQ5rul^gt; , ?Ž?´lauwe

SV?erpen ?‡Oiokn / ÂŽâ€œâ€™^â€˜^ fraut/ ??Sonenz 9gt;??a0(amm/42Â?W^ kernen Â?nnb iawb/ÂŠer f?Žm / Q^apP^^quot; ^Pfâ€™s'^ff^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^ lt;1 '^em omjagen vnb ÂŠ??bern ber W rung ge h??re n/??jcnhebe ^lt;â€™1â€™^ f rÂ?uur/f alter nafwr. Oiof



??? ^eif?ŸefutttÂ?^^^^^ ??lt;^^ O?Žof cbd Oleff n/^onan??erfamt-^uP ^fUrautz hept ^fgaiefj/ ?„??rbilÂ? ?Ž ?„aUf Â?aPh?¤utfr Off lebfr ??tenhe^. â‚?nbmilt;n ?„rÂ?iUf r / itiancbrrkp @f* Wjlec^t/ Brunnen ieberfraut / OlpUcnZ fote Olofen/ â€˜???Žae^tfe^attenÂ? lt;^taUf Â?abfrautfr/su Den ^le* ren/lt;ffnbenvn??Q3lafen bicnlicbÂ? ^ac^tfc^attfn/ lt;Sc^(uftfn ober ^o* pftfikn/ rote fbk Olofen/ ÂŠauweratupf* hr/ brept ^Bf^fnep/ OBegweifc. ?‡^u ben ^fiblic^m ÂŠeburtglk bern/bifnlic^f faite '^a??gt; frauterÂ? , R??ppeln/roteeblfOleffn / ^ur^cU quot;^wimfen/enb ÂŠauwframpfffr. lt;nbsp;quot;Oen fr^ipigten @lfp^ ber gilberg

f??lenbc^Sabfr??utfr. ^â€˜'*V* ^^aric^/ÂŽÂ?^* TW/^c^efd^attm/ rete ebk OlefenZ â€™Â?â€™^Â?^krt^pffelfc^flfm, . â€™^?f''â€•'*â€™â€•^ ^^â€˜â€™?–*^*^^*â€™ p??effn/ bk nun inn fwr^fm an^ejep^r*



??? (Sp??ret ?‡abc / mag?Ÿ Du f??r manc^erfep fehl Â?nÂ?^ gebrachen fcf^r mUIic^c Cranterâ€˜-?–4??f^^ voit quot;Raffer ober ÂŠc^tvep^bab juneb^^' ^40 bii'^??frinnen mangleÂ? ober fe^l^'â€™ wurbe/fo eo bie notturfft erforbert / m^â€™J^ pil in meiner gro?Ÿen nemvenpraef?š?Žâ€™^*â€™ ganzen ieibar?§enep / be??gleicben in tHâ€˜''^ nem nemoen ?„rdnterbne^ feben / onb^^ felbptveiternflarem bericht pnbe. '^â€˜â€™'* ienalfo mit folcfjen^rdntem biefe wtf*^ ^abenfart befcblolfen vnnb geenbef ^ ben/onnb weiter einen nn?§licben betw beo 4berlaflfeno fe^en/te* Q????tt StDerlaOfn.

ConrcdjKingcbMiKfj wiÂ?5fK*' faltiger nupbarfept / beo 2(berla(feno,



??? ^ee ?Ÿefunbt^ejjt. idi â€™Â?iffen ju Rage/ o??cr niette angdf^fn fff/ ?•gt;ct3(lgt;erlrt(fe^ar nicijt beberffen.^arrt ??*!weit inn fcIdjenC?´:pern bic natur an feinem ort^ ftefj vn??er?Ÿe^et von ??ber fin!gt; figfept bee blute ju repuigtn/gibet ^mugÂ?gt; fame anjepgung / ba^ folebe repnigung *^^tvonn??^fen. '????dc^eabfr nit g4np^i W^ gefunbt/vnnb o^n man^d-fonber efo *ÂŽa6abgetrÂ?ttfn feinbt/von fokker ^anZ ??gt;tnfelbigÂ?n etlichen ift abcrlalpn nup. S)amit bu aber tvi?Ÿe?Ÿ/tvem Tiber lap fen am n??^hebpen vnnb be que meptn fep/ , 'bilieb bir bf6 fdben einen Haren vnnb ep^ Jtmikben bericht geben / S??nnb erblich '

Bitumer eben/ bap ble/ fo ÂŠangulnifcher 3?‡ ?¨om#



??? Cpic^e?? CompUnon feinst / fo viel j?Ÿr (Jontpferi^, on betrifft / viel mehr Liberiajfene vorn* i neigten Labenz ban Die OJ?ŽelancbolifcpfH' ' 2lber bie p^le^matifcljer vnnb i^^oleri^ I fc^er(Iompie;ivnfeinbt / viel tvent^ff' ^?–oe^bieij^olerife^enme^r / bann?'^ 5gt;^legmatifc^enÂ? ^eitemae^anfe^en bee leibe gefl^â€™â€•', bie/fo greffe au ffgefc^w offene Albern ben/Slnfc^ig/vnbtvoI bep ieib fembt/^quot; Der f?¤rb rot ober braun/ viel 5paar p*Â?^^â€• gt; frafftigvnnbflarrf feinbtin ben gliWf]* biefehab?¨me^r^berlancn?? von nc?–^^quot;' bannanbere* QBeiter fottau^baevermdgtn/^Jj gleichen alter vnnb

gewon^ept/tvew^^^ patt ber natur vnb jeit ^iermnang^oL werben/vnb mit pei^ betraebtet. wo fonp nickte hinbert/ifi ^IberlafKâ€™â€™ . ??¤ nen/ fo vonn ber ^an ber gefunbf Â? treften/welcbe fiaref vnb frdfftig / 0^1^^ bene altere/vnb foldjo gew??nnet/ Â?^r bern bequemer/Sann bl??b feinbt/be^gleicben alte Xewf^Zâ€™^ Â? bie^fberldpnic^t vertragenÂ? ?Ÿ)it



??? bCv?Ÿc^UUtgt;t^f^^ 1^2 S^?šgfwon^e?§t lp a Uff? m fcn?Ž'crhcpC Â?oljubetrac^ten/nKfjtaUcin^ifrinn/foit ?Žgt;er aiKlj in anderen, toofdjee f ep aber ge^ Â?Â?gr?¤mlichen gefagt von benen/fo nature lieber weife 5ur2(ber(Â?0sdnben werben,-ÂŠ effgUidjen foil auch wn benen verHan^?? ben werben / fo jufulliger weife folche von n??bten feinbiZ aie bie/ fo blutreich/Â?nnU v????ig werben von guten r??wigen tagen/ faulhcpt/onb allem woUu?Ÿ/^e^gleichen bie / fo fich fuhren Â?nnb fpeifen mit ab ein Sleifch/vnnb gebratener ?„ofi/ vnnb wag f^O i?Ÿ/guten frafftigen ^ein barju trin^ tf en/nicht viel haben/ feiten vnf euffh^ept

Pflegen/wenig vbung ober bearbeptungj bee leibe brauchenÂ? '^ber hinwiberumb bie / fo viel fa?Ÿen / SUelancholifche grobe ÂŽ pet?Ÿ niejfen/viel^aben / fich ber quot;^?–n^?¤ ^Â?ifchhdt nicht maffen / fl??te bewegung vnb bearbeptung beo leibo hÂ?ben / inn hi* ^genlanben wohnen/bic beborffen ter 4bevlÂ?ffe viel weniger, i)ierau?Ÿ m??gen wir fchlieffen / ba?Ÿ ^berlaffenben Xcutfehen beguemer/bafll ben'????elfchen / vnb vnber ben ^dfehen X if ben



??? ?Žgt;ftt5flt;Â?n0offnmc^r / amp;annamp;fn2^wK nern/??ietvdl fok^e lan??er weniger ^iW, Ok (K??rper Der O?„enfe^en nk^f alfo f fC lo^vn?? mat^ feinOt (S-eUbenaueft^'j ( Xeutfe^fn viel Â?noiOc Â?lieber in cjT^n *â€•V Â?nnefeit / bann Die '^elfdjen/tveIc^e^ lt;*' (ee vrfacb gibet/ ba^ biefen 2(0er(a|feÂ? vH' beweplen von nohten ijl. z Leiter (oU mann anclj verh??ten/ Oer / fo fÂ§m eine 210er mit fe^la^en llt;Â?fFâ€™â€™â€™ nie^t mit T?Ÿem erfuKet fep / ober abenJ^ Â?oUgemefen/vntn?Ÿig/vnnb jn vnwirj ^enepgtfep/noe^benSV?Žagenvo?? ^^â€™J ??ber 5to?Ÿ habe / ober viel ÂŠallen m

?ŸengeflofTenfep. Zeeree aber M^?! einer ben ?–Xagen voller ÂŠallen Â§fk/ KJ er fic^ berfelbtgen vorhin Ourc^ lt;i^â€™â€™J c^ung entlebigen/ vnnb benSD?Žagfti J^*^ uonrepnigen. ^Oanneffeerettva?ŸPJ' were vnb rauheo ober herbee / baruort Â?â€˜J Silagen geftarefet werbe / bann brauch bie 21b er Ufte. Q??eldje grobe j?¤he fefjleimige mge* Oduwete ober rohe fenc^tigfe^ten bem Q5lut verwife^et ^aben / bk foiw



??? ?Ž)ev6cfunbt^c^t 16; nic^t^lberlaffen/c?´ fep bannbae^Slutgc lgt;Â?ungt;c t/gc l?¤utert w?? erf ldretgt; ^tuffpae^SaO/ober nac^ ge??bter Â?n* feufe^^cit / vnn?? barter bearbeptung fott tnannnic^t^lberlaffen. Leiter nac^tangwiriger franefbeptz â€™Â?or vnb ebe her leib wiPer er ?Ÿarefet / vn?? lufrafftenfompt / e$ tringePanufonPero Uebe noth Purju / foU fein^lPerge??ffenet tverPen. 5?anPtwer(?•e kut/PiebartvnP fc^wer Web arbeiten/ ParPureb P leib gtfcbw??cbf Â?nnP math wirPt / Pie fotten wettig laffeÂ?/ Webgleicben Pie / fo iÂ? gemepnen^aPptv benPienen/iewiel Â?linPer/PannPie/fo ru# wige iianPtwerrf bmueben-

^d^c viel wachen / Â?nnP Pe?´ na^tp nicht Nat??rlich ruhen m??gen / Pie foUen \ auch wenig taffen. Sie einen bl??Pen ?9lagen haben/ em i fchwa^b .^eru vnP vnfrafftige leber/vnP ( welche mit falten gebrachen vberfaUen werben / Penenfott mann nicht taffen / es tringePann greffe noth Parin. 1 3n fehr hgt;'Mger / Pejtglcichfn fa?Ÿ fak



??? lcr jeiez foil inn feinen weg ?¤da?Ÿen wd^ ten / ebn erl^epfe^un^ Â?nuermevbltcfe^â€™â€™ notiurfff. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;; ^??er^r??ling iff ^le ertveamp;lteflvnP^^^ ( i^ueine?Ÿejeit??eela?Ÿene / Â?onweren P*^ lier recfjtittefrt)^ temperierten witterirt^ â€˜^n??bapauefj hefe jeit ficfj gememfli^ franeftjepten erbebc/ven Â?nmeffi^er vt'â€˜* ligf eit/ vor welchen ben 93??enfc^en nit^^J (o mol bewaren vnb verenten ma^/ab'^] ^XberlaffeÂ?

^o^mannfic^abervorF ??^en f ranef hepien beforget / foil bit IdlTe gleich 9Â? anfang Deo Jnllmge gdâ€™y ?‡en/fonberlich woh wir Wnfftige frab^f^ ?‡ept beforgen / von erfnulmfj bccgcbln^^ ober ju enb beo Jrnlingewob mcljf ft^^^^^ Â?berd?¤ffigfept beo (Bebluto oorhaÂ?^*^^ on wir boep vnrabt beforgen/ Â?on Rb**^ jfe vnb anffwaUene wegen ber nat??rWquot; feuchten, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;. J?–er ,^erb|lfeiner '??Bifterung balbw if?? auch ber 2lbcrla(fc

bequem / f??twfin* Itch/fo wir beforgen Verbrennung bf^ ?Ÿâ€˜ blufo, nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;., â€˜Leiter/fell bic â€˜Witterung itber aÂ?



??? ^n?Ž5) lm x â€™^'gt;Â?)?Žf?´w?ŽQ4wau???Žt3?Ž 94?Ž?ŽÂ?i(j3^ti?§ Â?jqv / U)uuo0 43Q 6uvSj^n)^ waq ^vÂ? qUtl?ŽG) MUQ 3IQ9U3?Ÿ40jj?Ÿ593Q)ph)Sl^l?¤ Â?V^nÂ?lt;gt;l^ / U3Kp(U131|3)43U)dui3)31Q ^nut yVW 4)QU0j / U9Q43m U3jj3g43a J^TIU ?´^vx Â?â€™Q Â? JQun?ŽÂŠ J3q ^nv noj/etwyvi *43QK; WQ?Žp? 43 W3nbq6uni^??aj Â? uÂ? â€?U3Q4)aÂ??Ž31^3lt;tt4) U343QUÂ?40lt;^ /?ŽQUVU36 4311Â?^; /â€™Q^â€™??c ^â€˜â€™Mâ€™i?ŸS Â?Q?ŽÂ??Ž Â?â€?â€˜â€™?Žwâ€™?´?Ž)noj ??oQ; â€™wil Â??Ž ^Â?8 ?Ž^iu/?Šij ^?œVJ ?”â€™W^ lt;M Â?P â€?Â?Wâ€™?”jt ^â€™^Q PQM /Â?13j 3q *Â?â€™CK.

ppjÂ?Â?!! Â?P?Ž n^J ^â€™OQ/llâ€™ ?Ž381U?›3438 43qo/}43l?Ÿ4nd peu ?ŽQUtgj, U3QUnj3g U3U1J ^4nQ ?ŽJ^nj 43Q 0j/U3Q43aÂ? 31^30143 43?Ž?Ž)Q^ n3^/4vu zup^J DOJ /^JJru^qr pqng *3??4343QUUÂ?Q/Q4)(n #3j?q qua 43^ 4t /qÂ?^J ????3j 43q ojiv qua/jg fmd34un43ai|i30 3^,ijq3j qua??Viq38$vq /3?ŸUU) 43q)^ 3iq UI I^OIU ?Žj??u?Ž ?•43pgui â€?quot;QP^??J 43q ?•IW4Vq / U3q43lt;M ?•3U3j^93g 43q^ Â?PjnoJ/^l ?•43pt|ui U3qiv^^vj4a4343quo 1 Jj|n;j 43q 43qo/33^3ai 3qui??; ???Ÿvnij?Ÿj 43q Oj / pq3^ W3qti43 / 3i|n?? uÂ?3^3ji??u3in|3lt;J 1 lU3^nqO3 Ul lives' /U3q43lt;Â? 333^V433qioai 3?œ3^43qU0j UI /IIM

U3jj vi 43q)^U? UUVUl OJ



??? Gp??^^t (?Ždidj w??nen auc^ fon??ahâ€™c^ ilt;it^^ ?Ÿun??cn fe^en/alfo/ ??ap fie Â?ermfpnfÂ?/ woDae^Iut (S^^ofenfc^ fepc/Da^ fo(c^f^ gdaffen werOen fed m bf r jcit / in wcIciK'â€™ bic Ofbolcnfefj feuerte bewegt werbe/ ntÂ?* lic^/bes morgene von ber britten ?Ÿun^'â€• bee tage/bi^Â?uffbic neunbt. ÂŠoaberbae'-??int rcpnvnbvnnerttti^ fc^et/fol bicidne^efebfhen von ber vierlâ€™^ ten f?Žunben ber nac^t/bi?Ÿ auff bic bridlt; beetage* ÂŠepeaberbae ÂŠebl??tp?‡fegmenW fett mann fairen von ber neunbten |hin^ Â?n bee tagte / bi^ auff bic britte punbf bfâ€™' nac^f* 3|?? aber bae ÂŠcbl??t

â‚?S)?cIanc^eIiflt;t' laOcmann von ber buitten jlunb bernac^^ bi?¨ auffbic neunbe. â€˜^elc^ce mir ebtt nic^tgefcaet/bann bic2tbcrf4|fcbcp bf??f*quot; tag seit gefdje^en foil / ce fringe one banÂ? fajl greife not|barjii* Leiter foil auefj in ber 2(bcri4|ff b#J offer bee ?•^?•one befebamvet werben /b??Â? in ber er|??cn-Quart feilen lunge feut far fen/wobee Ihnen von n??pten / welfbÂ?^ ?Ž^*



??? bcv ?Ÿcfunamp;t?Ÿcijt. 165 â€™Â?it fe^n/ ?Ž)a ^ auc^ Die jungeÂ? ?‡?‡RagDt jre ?Ÿf b??rlic^e repnigung gemepnhc^ ?ŸabenÂ? Liberin Der leisten'Quart foUen alteieut 5lDer(ajfen. Leiter f??gen etliche / Den ?‡oniple/io^ ttfn nac^jurec^nen/ Da^ Die inn Der erpen ^wart Â? affen foUen/ fo warmer vnD feudj^ â€™ft '??oniplehon feinDt / ateDieOSlutrei^ t^en oDer ÂŠanguinifc^en/in Der anDeren ??art Die jornm??tigf oDer (^holerifc?Ÿen/ jnDer Dritten Die fc^Ufferigen Phlegma â€™if i^n Der vicrDt en/ Die trauwrigen 9Xeo â€™â€˜â€™nc^oliti. ;Qann Die cr^e quart i?Ÿ warm Â?nD feucht / Die anDer warm Â?nD trugen/

^it Dutt falt Â?nD feuc^t/Die Â?ierDt falt Â?nD â€™rurfen. ÂŠleic^erweifem??genwir auc^ fe^enz mann Das repn gebl??t / fo eo Â?ber?Ÿ??p na/Dieer?Ÿ quart/Die i^^olerife^e feuchte ^m ÂŠebl??f Â?ermifc^et in Der anDem/Die Rtegmanfe^ feuchte inn Der Dritten/Die wUnc^olifcfJ in Der Â?ierDten la?Ÿen foHÂ? â€˜Leiter foU aue?Ÿ Der lau?Ÿ Deedons Â?Â?r allen Dingen betrae^tet Â?nnD wargeÂ?Â? â€•Â?Â?Â?11â‚?Â?werbenÂ? Sann wo^ Der SSRoÂ?



??? Gpie^d f?Žt einem jeic^en / welchem ein ÂŽ??l) lgt;eJ ?–Xenfe^m Â?nbertvorffen/foU baffdbig in folc^er jeit in feinen weg ber??hrt wxvW/ Sib ^;empcb weife j uferen / fo ber 0}JiÂ?^ im Emitting iff / felt bit fein ^ber an bert 2irmen fc^bben laffen. Sann bae je^ cbenber^wiUing^at innen bie Sirm ^'^ SV^enfe^en. Se?Ÿaieicben fo ber^on im ÂŠtier if^j foU bu feinSiber bee .paffee berdbren/b^*quot; Der ÂŠtier ^ertfe^et ??ber ben ^al^. 3â€™â€™â€™ gifeij foU bu ber 5??^ verfc^onen / baJjj!^ lt;bee jeiefjen Bat bie 5'Â?^ innen. Ser Der hat bae gt;?aupt innen/barumb inn fb^ ebemjeieben ber J^auptabern

verfebbâ€™^^^ werben fott* Samit aber ber einfaWâ€™^ iep vnnb gemeine OJ??an folcbee einen furpen augenfebeinliebf bericht babe/i?Ÿ folgenbee ?Ÿg??rgt; (ein bemach ge# fepet*



??? ?Žgt;cv ?Ÿcfuttbt^cjiU 166 St^??tlein Ocv^wclff ^c#m / t'a^ hnn angejepget wirW / welchem ein j cDÂ? ÂŠlife bee ^enfe^en Orpere vnbenrerp fen fep/bannt benfelben aller map verfc^onet werbe/ fo ber SO?Žon im felbigen jeic^en lt; ^aeurfac^mannfiirnemlic^ jMbcviocrnlrtflc. ^r^ 2(cbbem wir in fnr$em gnugfam# lic^ nac^ nnferem bebunefen an# ^^^ gejeigetz Wiemann fic^ jur^lber# rn^c^itfenvnnb riekten fo?Ÿ/wae auc^ [jmfonber^eptbarinnen notl^wenbig ju# JÂ?rac^ten/wd??en wir gleicher weip audj h^mvnnbbefc^reiben bie mfac^en/aup â€™â€™â€™fielen folr^c iaffe gefebeben. c ^â€˜â– ?Ÿlicb/gcfcbicbt

aberla?Ÿenz bie Â?ber# Iâ€™J'lligf eit aller feuchten ju minbern / ober juein bie Â?berfl??ffigf eit bee gebl??te^Ser# balben auch bie alten Â?rpet bae aberlaffen gemepne entlebigung onb abjie^ung w rber?Ÿ??ffigen feuchten nennen*



??? 95nb m foldjcr mepnung |gt;|??e^trtt2jj ' benen ju la?Ÿen / fo |e^unbt ju fc^arpn ?‡i^igcn^bemvon auffwalIenbem^Wâ€™ ^enep^t feinbe. ^nnb wiewol in K^*^ 3berlrt?Ÿe bue @ebl??f endogen vnnb aup^ gef??hrt wirbf/i?Ÿ both feiere fa?Ÿe ein ree^^ fe f??rtre?Ÿ'lic^e enftie^un^ bed vber?Ÿu^Z burdj welche bie Â?ber?ŸujTt^ maferi Â?eitt ^runbr^erau?Ÿ vnberpanben wirbt/Wn^



??? bev?ŸcfuÂ?btÂ§ej)U 167 lt;Vfg genommen ju werbenÂ? ^utu Â?n^ ^lt;rn / p^cget mann su Der 2(ber ju laffenz â€˜twan em thepl Der nbe r|????|pgen fen^ten ^^nut hinweg junemen / wo foUfee fe^??b^ Wc^Â? Werter pfleget mann^uefj^uhflenZ ^^ @cbl??t su Wien Â?nnb bammen / eine Menben fc^aben }u f??r lommen/ S??nnb folc^eogefc^ic^t me^r vonn wegen bdfer Quaktet/Dann ben vberflu^ beo@ebl??t6 iuen^ie^en/biefeUflefoaeme^ gan$ ge* â€?â€˜ingfeinÂ? Â§um merbtm / pfleget mann ane^ on* Jtrwepkn/wie obgefagt/julaffen/ bao ge* â€˜^.l??t^erjuanem erth jujieben/alo nem* â€?ic^/in oer^altung geburheber

repmgung ??â€™tr'??Beiber / fcblabenwirbepbe Fibern Jft 5??^ / bie Ovofen ^ber ober I?Ÿeiber 21* jer am ^nrfel genanbt/barmit ba??,@e* pWfsuben^eburtgliberttiubnngen/vnb ?„Uber^wobberju jujiehen. Sum leiten/ pfleget mann nach ober* Imiter mepnung auch julaflen/ bae^lut ubjuwepfen / Â?nnb jururf iu^iehen / a?Ÿ utmiidj/woÂ§ einer hastig juber????afen an^



??? Opw??^^ nu^Muect/okr vnmcffigfhc^^fut fp^^^ i wet / fell manÂ? bie 2lDcrn bes vnbert^^^ I j^ep(6 Ore leibe ??ffenenz (olcf^ce 0lt;^^*, ^erab jujiebcn. S??nb pflegt mann in P^ c^emfaU bic ÂŠaphenm ober O?•efen^fJ ju ??ffenen/ober bte euffern abern an ^'^^ len/onb bieleberaber/bamit ftdj bae@^J bl??t an ein anber erth wenbe.^termn fâ€•â€œ t mann aber fafl f??ciffigc au^inerrfu'â€™^^ ' t?‡un/vnnb gar eben wilfen/ba^ folcbt^i^^ metfung ober jururf Jtebimg / jbe geratâ€™^'â€™ ber Itm nac^/onboon ferierem folcb^3^^ fc^ie^t/je belter Â?nb nn?§??c^er fie ijl.^^^ umb tnn kniffigem bluten ber Olafen

??’ 2(berl4frc bic bc ^e vnnb geh??r Ite^ef?Ž t|?Ž/ â€œ vonn ber XeberaberoberO?Žofenaberi?Ž ?‚^J fc^ic^t/ober ben 2(bern am eu (Terpen (M beo ÂŠc^encfdo / onben an (SncFlen /*â€•^ me^r bann gefe^ebe biefe jur??cf ?Žtebun^ Â?nb abmepfen Â?on ber eberp?¨ '^bem / nâ€™â€™â€™' ber^lrmober^anbe/teÂ? Q33eiter aber/ipeo auc^n?´$ Â?ub f?´np ftc^/bap mann $u ob?Šrez Â?nb m ber nabp . folc^esur??ffjte?´unganfa^e/onnball?´irt , biemeite ober ferme erpraefe/ie. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;,



??? hcr Gcfunbt^c^t i68^ ^ff(5rd6ung Ocr f??mcrnSfl^St* â€™^fn S?”?ŽmfcfjUc^ee dorpers / wddjc ?Žn not^wen?Žd^er aDerldl?Žc ge??fferKt/ ÂŠ?–ergefc^lagcn werden m??genÂ? '^â€• ?–en gemeinen ^lufa??em ju O^veben/ (o niUhc^ gdaffen werbeit m??gen / feit bit erftlie^ wiKen/b??^ ^lic^c gemeine 2(bern/ femb bem ganzen Â?ib ??ugeepgnef/ Â?nb anbere / welclje etW* ^n ÂŠlibern in fonber^eit bienen / feiere lt;'??â€™ffn ??ntjerfe^e^iben mir aber ber erfacijZ Jifo/bauten etlichen bie vber?Ÿ??ffigfepc Jlt;ÂŽgebinte enb nat??rlicher feuchte benfef ÂŽenÂ?ermifchet / endogen wirbt bem gan^ ^enicib/ebervonn etlichen

furtrcfflich* 0en@iibern. 2lber een benabern einem ^fonbern @lib allein / ennb m??gen biefc Â?j??aberltn / aber bieanberen ?Ÿamm abern genennet werben. 2(berÂ?nberfolchen 21* bem feinb bie bren im armbug bie gemept negen/wber welchen bie oberft bep ben ge â€?ttepnen arteten Cephalica, bae if?? bic ^auptgber / bie wittel Mediana, Vena cordis.



??? ?–pic^fl cordis,vena nigra,o??fr fuica,Vntgt;fniâ€™*â€™ brachij genante ifl/he ^er?§ ^t??er/Jâ€•^ Â?n??crfl nennet mann Q5afiUeam/ifl ^'^ iebera??er im regten2trm/ aber im li**^ | rfenOeeSSXil^eeÂ? ^i| fini) ??ie f??rtreflic^flert ^(??ern vo' onDeren/bann fie etmae greffer / fo ac^^^ fie auc^ am gerabef?Žen / vnn?? ÂŠcbiHâ€•'' jc^lec^tjn ben innern furtrefflic^f?Žm??*â€™^ bern. JÂŠiefe 2(??ern jufc^(a(5f n / bat ee aÂ?Â? erlief anamp;er fon??erlic^eanffmercfnÂ?^^â€™!' alfo/??a^ in falter jeit vnb im QB;iK^'gt;â€™ ^*^ 2(lgt;ern??)er (inefen festen gefc^lagm Â?gt;^^ Den foUen/ 2(ber dommere

jeiten in ??*^ reepten fepten. Siberia einer gemein W^ 1 non ju reDen / fo mir oermerrfen/ ??^Jfi ^^^ geb(??tau^ono2l)enfidjemO?•egimertt/â€˜â€•â€™!?• natur/o??er anderer orfac^ halben biff'â€•â€™ ?–Xelandjolifc^ i?Ÿ / foil eo von ber ??nff^â€• fepten gela?Ÿen mer??en.^?Ÿ aber M^SWi f lar/b??nn/fubtil vnb repn/Ia^ mann ber rechten fepten/ fonberlic^ mob ee â‚?50^ (erifc^onb^ipigi?Ÿ. Leiter/fo bu bag ÂŠebl??t abwf??^^J



??? ??ev ?Ÿefuttbe^ejjt 1^9 Â?n?? jumcFjifben rotU von Oer rec^fcn ff t^ ten/fol Oie {affe in Oer (mef en feiten befdje* ben/ vnO Â?Ifo im gegent^epl/ ?Ž?Žetniiefj/fo Â?irsweitlen / fofamlefidjetngefc^tver ober apo?Ÿeni in Oer rechten feiten/folOie laffe vnO abtveifung in Oer linef en feiten befcbel^en/ ^^nO ^crtviOerumb atfo im ge# ??entbeplauc^. ÂŠofiefj aber Oie maten fe^un??gefe^tZ vnO aUgerepO infamen gejogen i?Ÿ/ fol lâ€™if aOerlAf? eben an Oer felben feiten gefeite-Â? ^en / an Oeren Ou Oie mei?Ÿe vberflnjfigfeit fp??rejl. '^nO ^te merefe/Oa?Ÿ folc^c abweifung ober iuruefZiehung anOero mtgefebeben fol/tvait

Onrefj einen abjug fc^nurfdjlecIjC ^f gegen gcfept/alonemliclj von Oer red)* ten firaefegegen Oer linefen / vnOerfiebZ obficf) / oOernebenfic^/ aber hinowegs fn0erfid)/vnn0obfic^ / oOergegen vber t'uffein mal/ee wer Oann befftiger vnmef* figer ?œberflu?Ÿ vor^anOenÂ? T?Ÿciter foUbe aOern ^ufebtabfn ?’ fo^ tu Riffen / Oa^mebrforgvnnb gefabrU* t^U bep Oer 5)^e0ian fein fol Oann bep p anOem



??? Gptf^f^ ??nbern Â???mi/??ann bas 5)fr$?‡dffÂ?'^ wU folieer Ulp^efc^wdc^t wirbt ÂŠaruiti^ ttMtmWffdbjge^lOerbmm / fo cm bieb fc^wac^ ^cr?§ ^aben/^nb kic^the^ in oH^ ?Žnaefjt faUen/mefjt offenen fon/ce (tfaii^ co bann vnucrmciblicJje noÂ?ur|ft / fenj^ foUmannatlejeit an pate bcrfclbi^en bi^ ^;)anpt ober irber 2(bfr fdjla^en. @Ugt;^ c^erweife fo wir vernemen bl??bigf eit obdâ€™ faite berieber/?–J??iln/ober ?‡O^ageno/P feilen wir leid^thcb bie leber eberOJJil^** ober febtaben/ lt;3olcbo verfianb auch Â?bH ber j^aupta?Ÿer. Soelj i?Ÿ bao ein n??^^ liebe Oveael / ba?Ÿ vnber foleben breped 2lbern

allzeit bie/fo am fcbembarlieb?Ÿâ€˜'d vnb v??llefien i?Ÿ/gefebla^en werbe / band felebo^ibtanjcpauni^/ ba?Ÿ baffelbi30lib/ weUbem fie bienet/ am â€˜Slufrcicfee* fien/?Ÿdrrfe?Ÿen /Â?nb frdff^ timpen fep.



??? ?Žgt;erScf{ttt?Ž)t6f^t, 170 ^H^^VilUrt^ ?ŽXT furnemb/?Žm / gc^Â? nK9nf|lfn/Â?n?Žgt; ^c^rduc^f??^^m aOent/ H^fth'manc^erlo^gM^cn Jgt;c?´4o}gt;?? an anfn aMban/mUijc^ gcÂ? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' ??Oxnfr/pbfr?Ÿffcjjia? gm iVi??Dfn



??? 6p?Že??^l (p2\^^ ^bau?¨ i?Ÿ ??urc^ cr??ffenun^ oJ^??erStbern cm mcfTige en?§ie^unai Ure vbaflii??j^fn ÂŠfbl??ts. ^i^ weil aber ein jebee 01i?? fern befonbere 2(^ tern ?‡at/m?Šgen folcbe m manebeWep fehl Â?nnb gebr?¤chen in fonberhept gefcblageiÂ? werben. I ÂŠie erfl 2(ber wire mitten an ber f?Žn^ nenfwnben/if?Žn??pvnnb gut/f??r ba^ ffbmtrenber^iugen/ Lebtagen M Raupte/ fo allein bie ein fept bee baupt^ begreiffet / .^emteranea genanbt / be* nimpt auch ein anber.^auptweb/bi^ ^^irnwiitigbept/ loutert bae roe 3Â?^^ (?•cbt/^I4terhn/vnbppnnen/gibteirt feb??nefarb. Â? ^in ^ber oben auff

bem Jgt;aupt ^^^ flt;bilt;Â?den/ leget Mfftigen vnlepbliebej febmerpen bee .^aupte/langwingei^â€™* fucbt/onb bimm??tigf ept. ^ie merrfe/bap bie abern bee b^??F^^ Â?or ber 0peib / nemlieb in n??ebiee^â€•* ge??ffenet werben follen/2(ber bielt;]ttj?^ ren onber bem ?„in nacb (J (fene/P we erpb??uwwngvoUbraebtif?Ž* ^



??? bcv?Ÿcfuttbt^Cjjt 171 3n bepben ^ugtrinefdn erfe^einm ^??o abem/mnerlalb ndep?Ÿ ber nafen/ ^o bifc abern mit Pd^ Â?Â?b guten forÂ? ?”^H ge??ffnet werbett/luuternwnb erf la Jtnfieba^tunefel ver?¤u?Ÿert ÂŠefic^tZ jenemen alle Sl???Ÿ/jd^e rn/nebel/vnn?? bergleie^enbe?Ÿn?Ÿerungberaugenf **^ 3n?o2lbern an feber Septen beÂ? Scljiaaffe eine/am J^aupt/mag maft ^nenfurfdjmerpenvnnb gefiept ber ^pren/f??r ?Ÿatige trieffen Â?nb nnmep Bge feueptigfeit ber'^ugen/Iegef aueip ^uSepmerpen Â?nnb^epfagenbe?? â– Oaupte/vertreibet bie Pannen unnb 3vaub bee Raupte Â?nb 2(ngeficpte* 7Â? 3n ber

p??kberopren?Ÿnbfmann dn2lber/biemag mann fcplapen/bad ^^â€™upt jukfepigen Â?nbbewaren/voe Jittern onobeben, ,???–iefe laffe benimpt lt;tuep bae faufen onb b??nen ber opren/ ??gt;nb anfahenbe tdubpept 2u bepben fepten ber^afen gelaffen/ repniget bao J)aiipt von ober p??fpgem Gebl??t / fepdrpffet aucp bac gefiept Â?nb^ep??r. S? nbsp;n i 9 ;?)ie



??? Gpfetjd 5 5)ie after vornen am fptelin ftfr^a* fen/benimpt bic fd^wcrmutigfcpt bc^ 5;)aupt6/pjUf t ftte Â§(??^/ mb vertreibef curtj??ier??teftrraugeu/mmpt ^mwf?? Â?(ierlci^ manuel bee ^ime/vimb brm^ ^ct wifter bic vederen gebde^fm^.^T)/^ jeaber/biemefl fee tteff verborgen hgef/ x^'?ŽbntcJjt (c^anb??r (j?Ž/ fol fie mif a? em fteifjbefue?Žjtsverbem jo 3gt;??febem^7a|?{ocbf?Žnbefl bu ein â€˜^^ ber/biefelbtgege??f^enet / nttgere ba?´ J^aupt/vnb wef^ref bem fiangen nafen b/ufen. I) ^fe after ber mbern ??fter obern XefF^ ?Ÿengelaffen/i?Ÿ fehr n??^ f??t fauInW gefeb^ver/ vnb ene??nbung beomunb^/

bi??er/vubjanllcifebb, jx ,^ie '^bem am ÂŠaumen gefafTen/ vertreiben OSeulen vnb farb beo 2(ngf* fiebf?? mit rote / benemen auch b^^?? ffbnier?Ÿen ber '^??n/ ?„inbaefe/.^4iert/ vnobeomunbt?Ÿ. jj 2(m rafben erfebemen vier filmenit 3bern / tvefebe ge??ffnet zbao ^gt;nipi vorn Catbonen vnb ji??lfm reinigen/



??? ^Â??Ÿcf??nbt^Â?jgt;t 171 pinenunb miUcntbaeganweBÂ? H 2luffDcm^arfcnfdn0t5wo2(bffn/ tie werben etwa?Ÿ freierer Â?nb mit wc# m^er forg ge??ffnet/ f??r allerlei febmeÂ? ^en vnb gebrdefjen bee j;?aupt?Ÿ/ Xob* fuc^t/vrtO j^irnw??tigfeitÂ? ij j)inberjebem-0^r?Ÿnbenufinabef/ bieein gefcfjlagen/bcfr?¤fftigct bie ge^ bliefjtntfj/vnnb fduberet ba?Ÿ auffs??gig angefic^t. Â?6 SOnberber^ungen werbenjwo3t* bem gefunben/wdeber ^??lff nid?t ge# Â?ugfamltc^ ;uloben / in forglidjer ver* fc^wettung ber ?„dlen/bitugciu Â?nn?? fc^neUem XJalfjgefc^wer/fo bie gemep# nen dr^et vnb Ojatbierer bie ^gumati ?‡en nennen / baruon

ber O??enfeb erpi# rfenmu^. belebe 2(bem m??gen auch n???§licb gefcblagen werben / f??r bie beu lemonb tr??fenber fdten/vn aufftdjwefc lenbe batfimanbet/ vfi anbere gebrdeb? ber fglc/munb/ gurgel/ vn3^^n?Ÿfifcb. J?–ienenaueb etlicher ma^ ben gtibern bc6atbcm6/berbru({vnnb(ungfn/be# . nbsp;nbsp;nemen auebverbinbemip ber fpreaebÂ? 1 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;ggt; ??ij 17 S'^i*



??? ^pic^d ^m wirt dn aOer gefunden / ??Â? fdbi?¤ ge??ffhd / bemmpe Den b??fen faukÂ? gfe^maef/fo von ben Janen / bi?œdH | oberjan^epfc^fompt. 18 ÂŽieabervnbern??hntt)irfgela(??enf^lt;' , b??fen gepunef ber nafen / fc^mer^â€™lt; vnb gebwe^en bee Â?nberpen hfele Â? Â?^ wangen / erf Ure auc^ bae rot ppnni0 mat^ig angeftebt â–  â€?9 ?„ie jwo balpabem/wo fie von eim tJ^ farnenmeiper funpUeb vnnb recht ^^^ jebtagen werben / tr??rfnen fie ba^et^ feuchtet haupt / onb wehren bent erptgt;t au^bmeb bemtai^ei. io Ste felfenabern fo bepber feite ben armen fieb er?¤ugen / m??gen ge??r net

werben f??r manebertep fehl Â?fâ€•â€™ gebtdeben ber brup vnnb (ungen/b^t^ men bae truef en ob?Šr?Š hrrp/vnb bienn bifeUPâ€™e benen fap wol7 fo feb^f lt; gt;^ieip jumerefen/ba^ bie abern o^ arm vot ePeno in nuebterm gefebH^f gt; werben foUen.



??? bc?? 6ffuntgt;t6fpt. 17; .ÂŠic Jpauptaber/wo fie on fc^mcr??cn Â?nb anberc gef?¤^Hicbept pe^i gcfc^lÂ?* gen wirbt/benimpt ficbao rinnen ber Â?ugcn/a??erlep gebwe^en beo ^panpte/ vnb ben hinfadenben fiec^tagen. â€? r^ic ?Ž?”?Žebian fluff bepben Firmen/ Â?belf^e mann/wie obgenielbet/au^ bic ^erpflber nenet/ burum bof fie f??r fehl Â?fi gebdeb?¨ beo berpeno ge Ia Om wirt/ Wflgn??plic^ gelaufen werben/ fur enge 'â€™nbtrurfenvbcrof^erp/fc^merpen Â?Â? Recken ber fepten/gefcljwer vnb berglei t^en innwenbig beo ieibo/ wirbt ein ge nie pue aber beo ganzen ieibo geachtet/ bnberer Â?nb oberer gliberÂ? ^3

^?–ie S??afiliea ober ieberabervnber# Mbber?“??ebian am 2lrm/bienet ge* Uffen iur teber / f??r verilopffung / ?Ÿe^ c^tn. oft anbere bergleicpen gebr?¤chen lâ€™erfelben/benimpt au^ bao fepten ?Ÿe# c^en/onb we^retbembafftigen bluten ber^a?Ÿn. * Sie gt;)auptaber bepber fept gefe^la# gen /ringert bao erf??llet 5;)aupt / onnb benimpt aller banbt fc^merpen vnnb 2) Â? gebrachen



??? gfBr?¤f^m beKcW??gen/l?Žinetamp;m f?Ž*??^ gen 5fu^ ber ^ugj4^f r/vnn?? bmirfFâ€™ oucbbmfcbmcri^m ??er fdjuffem. i$ i??teJWfamp;ianmagauebrtuff??crUJJ rfcn fcptengehiffen werbe / f??r alle^5 mb Jte br4cljf n bee ^er^en / ÂŠuig^â€•^' Â?nb?“??ippfeUin??. i tf ;0ic QSafihea auff ber (tnef?¨ fep^^â€™J^ Wirbt bie OJ??ne^??bfr genanbt/ banrtrâ€™ Dienet jum OJ??if??/baegrobOJ??elane^'â€™^ lifc^ ÂŠibl??t au^julaften/??nnb bo^ ^J febwert mi(p bauen jucntlebigenpi^â€œ^ fc^mer^en vil feuchte ader innerlid?^ gliber/bernarungbienlieb vAge^?Šri^* Â?7 S^it Purpuraber wirbt geladen pf

innerliche gebrachen. Â?8 S)ie ^??^elaber laden etli^e f^f 3^^ bedelen ber vnberpen ÂŠliber- ip Sgt;ie ÂŠchlaheaber fell geladen Den/fi?•rgeb:4chen beeSO??agenmunW fo mann/nit recht/ bae^erowe^Z â€˜â€™^^ Die per^franefbept nennet. 30 ;^ie aber vnber bem b?¤umen gt^F net/bienet ben augen/ vnb foO iâ€™neb w nat??rlich ^i^ bep leihe miltemÂ? givi*



??? tevtoffttubt^^pt 174 *^ 3'viffpm Dem ^aumen vnb^n^pn^ 8^/i|l cm after / ft?? p?Ÿegt maftgemetn ^'â€™ufFfn/fl??^/Â?ffteI/Â?nftftuncF(c ftaau# S^h/f??r gefcpwuJflftcr {unge Â?ff pal^Â? 'â€™â€? ^?”?š Elfter auffberRanfte/jroifc^fn 1 ^fni-C^rvnft?–oIftt?Ÿnger/illfrnpc^* ^^f f??r fc^mmjen ftcamp; j^aupte / ftet Iun^ , ??cnvnftmil^f?ŸÂ? ^ ^leSlftfrauffftnn^engfrnger nm* *â€™ft mann ÂŠainatrUam/ foU auff ftev Mten y^anftf ge??ffnet werftm/fdr ftie ^^flbfucft/verpopffung ftcr ieber/ pe* ffm onterft en fur^mO?Žippcn, JT ^iefe^fter/Â?nftaUc anftereaftemz ' Hm narf ftem effen ge??ffnet werben/ 'â€™je f)dnft in tvarm^affer gelegt/vnb Â?

â€•â€™^??rmn lauffen taffenÂ? 5^ x^onber 2(ftenp broben gefagt/an ^Wl nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;3h 5^ â€™5ÂŽâ€™â€™Werer3(ber/h?•lt;We??a^l 3^Â? ^^?ŸtÂŽâ€™^ÂŽ^^^^Hlt;Â? ouff ftem linefen ^otfttpnger/bienetf??r aUerpanftt ge* brachen/



??? Br??c^m bf?? SO?ŽiI^c?´ vnnb ?Žâ€™ff^â€™^ 3(1 aucB fehr n??^ Oer ^emnut^f*' J?™ Q33etbIicBcn ÂŠcburtgliban/vn^â€™^j. n??^ltcB ge??ffenee roerom / f??r 37 gwo 2(0frn mn Bepben Rpt^w^?? eine ge??ffenet/bienet faf?? wol tâ€™U ^ ferfuc^t jttuertreib?¨ / benimpt m?‡ lige n Oure^brueb Bee 4 eibe/von ^^ fcautvungverurfacbt. . ;S??ie aber nuff ber hnefen fepi^â€•^ laffni/bicnetjumSVJiIp. .^^ Â?on grober SJ??ebncboIep/ mb F^**^ We â€˜^eren. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;. ' ' f o SUier abern ob ber

ÂŠchant 5Â? J J, ben fepten gefasert / bienen f??r b^nI eigen harn/?Ÿein/fanb Â?nnb griep/ bemaueh ben^arn benen/PlK fchwerlich faffen mdge/ feinb aiwr. Â???p gefehlag?? f??r gebrachen be?Ÿ W barmo/ ber ÂŠcham Â?nb ^i^fe 4) dâ€™in 3bfr in ber Vorhaut bee liehen @(ibogefeh(agen/ ma^tf pn



??? ber?Ÿefuht^t^e^U 175 Iâ€™' 8lt;??n^fnSiXcn|lt;^enIÂ?c^(m??ti??Â?n?Žgt;gc* lt;^1 ntM. â€?^ '^ â– ÂŠievnbrrtit)fram5}??anlidjenghamp; ^ i ?“f??fFnet / f??nphe^ vnb nut aUtm flei| ^â€˜â€™fFgff^an / btenet f??r aller f^anOt gt^ J nbsp;nbsp;^i^djen ber nicrengefc^wulft/ Â?nb enc J??nbung ber ÂŠemde^t/ vnb fo bic bla^ J WiicibverfcbtvoUfn if??/vom getreng ^ ^w |??ein6 in ben nieren vnb blafen, *5 Swoabernaiiffbepbenfnicfcbeibcit ?“daffen/benenien bic nutbigfcit/vnnb *^lt;Â?ben einen fanfften geringen gang* ?Ž S.'^â€™^tttfref/bie^bernber^evnvnb 0Â?^/ foKen nach effens gefe^lagen wer â€™ oen* *â™? 3wo abern

burc^friechen bic biedjz â€™'Wib??wo auff bepben ^ebienbepnert ^â– foenlieb auffgctban/fttHc ben (rijmer# ber ÂŽ IC eb/ ÂŠe^inbepn/ vnb gu^/ 8leicb fokker gebrae^en vonn bet ^wfenterurjacbetwere/nimpf aue^ Â?hfebmerpen ber@lib(Â?cbtÂ?nbpo# ^8ram / f??rbertbie@ebnr liefje rep# ^5 3wp



??? CplQUt 4?¸ 3^*^ 2(01111 greffeÂ? gc^ eut ff^cnef cl amp;C9?–C feijinbe?§n herab/ Wlt;lt;'J mnwenW^/hc anher aufgt;fnh/3^^J fd^cnef f le. S)i( inner nennet wannjji iXofenaber ober ÂŠap^ena/bte Â?â€œlij bieb??fftaber ober ÂŠcwtica.^Dg^J, auffbemâ€™^nd'el ober j^noben aÂ?w' t^an/furbert ben'?Ž??eibern jre Â?trPquot; bene repnigun^ bienet wol b25crÂ?â€™7 i ter onb Olafen/ fur ntane^erlep gf^*^, c^enberfflbi^en/gillet ben fc^m^^^'; ber ?„tfdj / ÂŠefjant ^pufft onii^iÂŽ'* ben/'^??eibevnbSO^annenÂ? , / f?? ^Dieenfferge?„nobenaber/^^^^J ea genant/am eugergen thepl bf^ W efeb gcfc^lagen/beninipt

ben Â?nl^â€•â€™^ ' c^en fe^tner?§en beo J^??gtwe ^/ f Â? ^^ benwe^ / bienet wol benen / fo nut lâ€™^ ÂŠtein meieren onb ienben belÂ?wÂ?J fembt / viel O??nefenwe^ haben/pi^â€˜'â€˜ aucbbteaefcbwulgber f^etnachf- lt;7 ^ie Saphen innerhalb beo g^^*^ cf elo / foil ane^ ben weibern ober ge??genet werben/ welche ÂŠeburt nif^t genw^famlie^ ?–^â€™'^^â€•Jj



??? her ?Ÿffunbt^camp;t. 176 gff worben fein??f/ober wflf^en foU^c rn;ni0mi0 fon?Ÿ ver^anben^^o nimpf Â?Uf^ buff iaffi bm (c^maem ber ÂŠc# Â?Urtext Â?nb (Geburt ghbcr/^kib onnt SO?Žaiv vnb furbt Â? t ben j;)arn. ^5 Â§100 ??bern mnwmbi?? onberbribfn Knoben j^fUlffn benemen bte fc^eu^ liebe rote prb/vnb auff^ebUfenet^e*^ fcbwuip ber^epn vnb ^??^/vnnb maÂ? Â?benfeb??nerepne ÂŠfbenrfef. ^3 Swoabernonberbepben flemen 5^* en / ber eine ge??ffenet/bringen mibe# Â?nb^rbern ben Leibern bie geb??vli* f^e repnigung ibre?? â€™^tumeno / jiebett â€™â€™onebenberab / barumbcrfUrenfit ^lt;â€˜b r^cu^iieb

^nge?Ÿebt / benemen bit olupber^ebencfeL 5Â° 3wo ^bern auff ben flemen geen ait beibenplfengefcljlag?/ lalfenaÂ?^ baa ?‡i^igw??tenb l^bPlerOeb gebint/foUett *â€•gt;n benen in fonberhept geejfnet wer# ben/totlcbeficbvo: bem fcblag/para* 'â€™quot;b berg ieieb en belopen. (Solche *n^ befalt auch bie lebenef el gefimbu ^ *wff bem eufferften ober vorberfien



??? glit) ter flemen jeben an beiten f??fl'^ . wertenjnjo aterngefunten/tieR^^^â€™^ gelaifen/ fuhren au^ viel vnrepn Â?^ ^ujfig ÂŠebl??t/taruontemieibtti^f/ e^erlep fc^ant begegnet/ab beulen*'*' fen/raut/fe^nbigfen/ vnt tergleK^^^J ?‡Z ^eite atern auff ten grepen J^R werte n??^lie^ gela?Ÿen/ f??r vnu^wâ€™'^' dje Verwaltung ter^eiblicben h*â€•â€™^ Wcpt/^efcWwulR vnnt (^efebiver/1â€™J 2!)?anlicWen0lit6vngemrtcWtRWâ€™â€•^ i ventersenten vnt SieeW. ^3. â€˜????eiferfeinttaucWjivv^itern*â€™^^ j tent vorterpen ÂŠliet ter grenen ?^ hen/ivelcbe mUltcW geRWtagen w^fij â–  follen / tae ÂŠepebt ju

l?¤utern Â?gt;nn fdjurplfen/ benemen tue ^ugettW repnigen taeauffjiigig^inge??^^j^^ â€˜ treiben tie bepRente 9??aut ter rfel/furtern aueb ten T??eibern W nigungÂ? ;??ip feintt tie furnembp vnt gemepneRen 2(tern/tvelcb^â€˜â€™â€™*â€™'' gemepnigflieW pReget funnancbni y gebrachen ju la?Ÿen / ult ich toeWR w4wrWimnn Pâ€•*â€™â€™^^^J(n/



??? ber ?ŸcfimbtScpt 177 n??pten/ nngtjepgt habe. ^?–amiâ€™f 5Â? Wd^ ober werter rcc^t Â?n?? orbcnlic^ wi?Ÿefl jÂ?# baUen/fort bu folgcnber StegeIn/beren etf liefje vor ber idjfez etliche m ber iÂ?f??e/vnb fthefje nac^ beriaffe/ wargenommen wer benfotten/fleijTige gute ac^tung ?‡abenÂ? ^tficbc f??rwme ??Hc^fln / fo vor ber iuffe/inber idffe/ vnb na dj ber laffe/ mrt flei^ wargenanmen / vnb auff# gewerkt werben folUn. Stegeln / welchefdmemlte^ Q^??vorberldffewargenommen vnb mit ^ei^ gehalten werbenfoUen/ ip/ba^ mann fidjvorigin ein wenig fdnff^ tigfUc^en bewege/ vnnb meffigf lieb bearÂ?Â? bepte/ftdj bar mit

wol juermunbern/ bait ??uc^ bac blut bewegt / beflo fluffiger fe?§e ' Â?nb jufpringen gefetjief ter. 1 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;'^um anbern / foil mann bae ÂŠlib/bgiÂ? \ tan mann laffen wil / wolermarmcnZ 1 Â?nbbere?§ben/obermitwarmem'?•Caffer , nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;3 bigieffen



??? ÂŠpiesel trg??n'^nvnb buben/??ani It fn^ ??ic^t^ ?‡f rf??r t^ue/uuffgefel^tven/ be po ^(fc^i^^ ter gefc^lugen werOen m??ge/vn?? Duv Wi^ wol ?‡erju luulfe. 3um ??ntten/ip uucb Â?ft Â?wig un f^'^ gelegen / welcher biefe^??ern offenen wiÂ?/ J}i(Hi foil munn enveblcn einen fun3^ ?‡J?Žeiper/beramp;eo luffeno ^(??ba/dnff^^ leichte ^unbt ^ube/ fc^urpffgepcb^'^^ fic^ mc^t voll ^em fuuffe / einen ff?Ÿ^*^ ^ooffokr jitteren??e ^unb bube. guinvierbten/wo^ Oer buffer Â?eri^^â€™ Â?nO f leintn??tig were / onb febr bl??O/^â€•*^ ihm vil ÂŠuilen in ??O^ugen ?Ÿ??p/foU Â???^ Oeni luffen ein fc^nitten^roOto nftflj; in

gutem frufftigem^ein geOuneft â€˜â€™^J: in ÂŠrunut??pffel ÂŠufft/wekwee fi^^*â€• tepen beOuneft. ... gum filnpunip jmoiffen/Oup lt;*0^. nor vn?? ebe fie ju Oer '^Oerluife trlt;ft5â€•'Â?^ (en/vorbin etlic^fuggebuOet Â?â€™^â€˜'^^?„ fen/nemlicb bie/fo ein grob WrfbfÂ?lt;9lt;Jquot; Duo nicht fptingen mU/^unn Â?pw J^^ Wirt Duo blut b??nn/fubtil/milbt/ Â?Â?^Â? ' fig. lÂ?o geben fich gw^ fk vki'^â€˜â€™â€˜'^j^^â€ž



??? tcv ?Ÿefunbt^cjjt; 17S ^?Ž^ern lerf??r/fo vane eben auc^ vom batÂ? ^c vnnat?´riic^m vbcrfl??fTidhpfm Der Silber. @0 oann bie i?š^e gefc^i^t/ Jâ€™*^ 15U glcjcb aueb btt rnvepni?Ÿbept von ^lt;^0 hemen neben d?Ÿim burc^ baobab er* '^fbc^et/imtau^getriben* ??um feebPenz i?Ÿ ju menf en / bei?Ÿ man pf^ vo: beru?Ÿe g?¤n^heb aller vber?Ÿ??KtÂŽ hpt entlebigen folz beo J^arne vnb ÂŠtutÂ?Â? Jangs/ bannt bie febabheben bampffvon folcber maten mebt anficb gebogen wergt; vm/von ben 2(bern/vnnb bao gebl??t ver# wurebmgen. ^ann fo bie 2lbern von beu wfRgeleeret werbe / jieben fie frdlftiglicb ^ibenimb an

fieb / bureb bic fangenben Â?berfin ber ieber vnb ?–J??agene. â€˜????eiter / feilen gefimbe ieut in ÂŠom# wterejeif?¤u?Ÿrer rechten/vnb imgt;;5erb?Ÿ vnnb hinter auff ber linefen fepten laf# fen. Leiter / fol mann bic 2iber nit 511 bare nn??en/bamit fie febr anfffebwelle/bann **â€™ob ?Ÿc ab bart vom quot;iStlut getrungen/ vn fuubt au|fgebla|en/ mag ber ÂŠtreieb nie fvivolbaraulfb^ifften. ^arumbfo?Ÿ 31) b^nnn



??? Opu^f?Ž hierinÂ? mefft?Ÿf dt glt;^aIfcttWfr??)fn/55^^ ivo^Mc^t??cr jimlicQ gcbun??m/miia ?Ÿ^ De?Ÿe b??^ getroffin werDen / ban alp nilt;â€™3 fie bem ?Ÿrefeb wiber?Ÿe^en. @o bie 2(ber vnber be m 0f banb m4^ er?Ÿbfine n wil/ ober fielj genugfamlieb lt;'â€™'^ jepget/fo l??fc bae gebanb wiberumb aufP mnb falbe bie 2lber mit warmem cle/aW mie (Kamillen ?Šl / bae reibe wol hinein/P lang / bi?Ÿ ?Ÿeb bie 2(ber berfur ebneÂ? beteer foil anebber Sfrepeb Pi*^ ^^^ wi?Ÿe ma?Ÿblt;Â?ben/ba?Ÿ er niebt hart ?Ÿr bamit bae ia?Ÿepfen niebe ju lie?Ÿ inn bi^ 2tber gefcblagen werbe/ ober biefelbig 3**^

burcbfcbl??ge?Ÿ / onnbeinonberligmbef 5?eruen ober ^er^aber bannt getro?Ÿ^ wnrbe/fonberlicb wo bie 2lbernf kin Â?Â?^ jartfeinbe/barju ne?Ÿ vnber bergauf iâ€™â€™^ gleifcb verborgen ligenÂ? ??baola^epfenfoll mit jwepen?Ÿn^trn in ber mitte wol gefa ?Ÿet wer ben / aber w^^ bem ^epaer?Ÿnger foil mann narb bf*quot; bemgrei?Ÿen. ?¨olebeepfen fol mail auch mebtwaef (fnb / fonber ?Ÿat v?? ?Ÿ?Ÿ ^^'^â€˜''â€™; jteiw



??? ?ŽJCvScfttftbt^c^t; 179 ^ffm/tvoh??ic Steer kb??gwfrc/vnn??^ ?•f^tlic^ ju bep??m fepten getriben wer/ ??*cn m??c^tc/foU fie mit bcm binben Â?erfo:^ S^t werben / ba^ fieaufff ein fept weichen ÂŽae gebanb fd nahe bep bem 0Â? fern/ p^ bu bic 2(bfr offenen wilt. â€?^te ip weiter in fonberbeit jumerefen/' â€™â€™nb mit flci^ jubetrac^ten/ ob mann uue^ tÂ? einem tag ein 2(ber jwepma^t febbben ÂŽ??tt offenen m??ge/ wo^ genugjamhebe i^ffeauff einmabi nicht gefcheben magZ ÂŽâ€™^|tcb offtmabb begibet / wob von nob^ *lt;*t ifl/ba^ mannviel %Iuf6 enpiebe/ vnb ^^ftfolebeo von bl??bigfeit wegen ber na^ belieben f

rafft auffeinmabi nicht gefebe^ ?‡fnmag/ober anberer bergleiebe vriacb/ J^â€™tbureb wir verurfaebt werben ?ŽÂ?m an^ wn mabl julaffen.'??Bob co bannalfo bic *iotb ftforbertmag man beffdbigen tago ??Â?m anberen mabl bie Tiber offenen / aber Â?â€™Â?fm febarpffen SSagcl auff* Wen / wie etiieb pflegen jutbun / f?iiber ^ft einem iafjepfen wiber Offenen / bar; *^â€™tfolcbc Tiber nicht jn wenig offen / at#



??? Gp???´^^ fein ba?Ÿ gut gcfun??t bluf ^crau^ laQc / vff ?•Jue gr eb vngefuubf bluf/ von rngc tor grn fee 6 l??cblino/ ntc^f herauf; m??ge* ^wfc laffe/(ojumanOfrenma^lgf^ fc^ic^f/bat plat; m ??en^lpopfmen/fo mart ff^ef/baj^ bas 23luf un cr?Ÿen la^Mc^eltrt heffer iflz bann im anberen/ bao le$f bdfer iffbann bao n?¤c^?Ÿ vo: |bmÂ? ,3 orb fâ€™^Wen ^iermnenbie nafdrlicben frafff vnb vfrgt; mdgen beo iribo mol befraebfcf merben/ bann mobile ^ufcbmacb vnb bl??b meren/ foil biefe aberlaffe jum anbern mabl meblt; gefibcben. 00 mann auch mifleno mere/ |um angt; bern mabUulaffen/merguf/ba^baoXa^^

rpfen mif dl gefalbet murbe / batnif ba^ mrtnbflm niebf alobalb jum??cljfe/mag 0^ in ber anbern laffe be?Ÿo leiebflieber mibcrlt;â€™ Â?mb auffgefban merben. Q;o begibef fieb offf/ba^ bie ^ber/oh fir gleieb genug offen/boeb Â?gt;^t lauffen ober |'pf,'5rtlt;â€™*i Â?â€™ll / iâ€™nb mag bifeo au^ vielerlei vrfacb nV^'f^f^fÂ?- ;rgt;icer|liffwUviibvberffrtffigfeifM geblufo/mcUbf^ pc^ berm affen verfferf^z



??? bcv Gcfuubt^e^t isS ^'^^ fe fan Infft ^at/on?? von ??er vick we^ ?“fn/baet??c^hnverpopO??t/^??fwanlaulf?‰ JÂŽ ^f??pfflmgen / ak Dann foil ?Ÿclj ber 14p kf febr reufptm. ?–J??ann foU jm auc^ nuff ÂŽk ÂŠcijultcrn fc^lagcn/??arnntbaeOSIue ^^Pfpr au^getriben tverbe* '?•)ieanbcr Â???pc^ i?Ÿ'?Ÿrobbcttvnb bicfe Jf 6 ÂŠcblui?? / Â?le bann mag ee mit feinet ?‡??lff aupgetriben werben/ee fep bann vot â€™gt;rf lÂ?rt onb gcUutert/mit bequem er 2(rpf ^ ^'tpvnb @pei^. ^?–ie brin vrfa eb i^ / mangel bee blute/ '^nb wirbt fokwee gemeref t / fo ber laffer â€?^â€˜â€™gerij??/vnbnitwolbep leib. Sifefollen ^f^uieft/v?? mit ?Ÿarefeber

wolfurenbâ€™ fo ff *ÂŽiberutn geffdref t vu befr4|ftigt werbenÂ? ÂŽie Â?ierbteorfacb i?Ÿ fleinmAtigfept/ Picbt/onb febreefen / aie fo einerber laffe jj^bt gew??nnet/ fie oormable nie mehr ge brauebt bat / ÂŽann foil mann bem laffer y ÂŠebnitten 'l^robte inn QBein gebun^* Â?ft/ eingeben/ bae 2tngefifbt mit ^ofen^ J^afferbffprengen/ onb gute fr?¤fftige f of? ^rhebe^rafftwaffer an bie^time vn?? fefbl4flr^rqcben. 3 Â?ij 5)h



??? c ' T Spiced ' ÂŠie funfft wrfac^ if?Ž / fo bae Xde^Iin fkin/vnO ?Žgt;ie2(?Ž)er mc^t genugfamti4?3' effenct ip/aleOann fol manne erweit^fâ€™^ fonfl wurOe ?´ae reyn fubnl blut au^gtPr fen/ nnb bae^rob bid verwalten* â€˜??Cciter foil im l??ften bue'^lut f??epft'^ gef??ltober getapet werben/wo^ ce banâ€• fait were/ foil mafie eplenbte Â?erpopff*^' bcpgteic^en auc^/wo ce fe^r warm / g^*^^ bunn vnnb fubtilgcfp??ret wirbt/ bann ?Žâ€• tepben t^eplcn ip fu^ jubeforgen/ ba^ ^ idOer inobnniacfjtvnbfcfjwacfjbent R fen werbe. 3paber basOSlut warm/vf*^ gimlicfjer bide/nic^t ju b??nnvnnbfubtÂ?'

cberbidxmbgrob/ber.^arnrotvnbbiff/ Â?nb ber Pulp volifommen/ magp bÂ?5 ^â€™ ein parefe laffe fijun / web fonp nic^'â€™ ?‡inbert. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;, 3n ber 2lberldPe folt bu aiic^ ein trw fen bee ^lute auff einen klaget iteww wo^ er jerpcupt/ vnnb nicht beo einanbet blcibct/fo ip bae QMut fe^r quot;l??aperigxmP foUale baIbtgepopPtwerben. ^erPeBp ce aber gar nicht auff bcm OiagefZ fo ?’ ??u bid/ale ban fol mann ein wenig t^fR



??? bev?ŸefuHbt^Cj?^ 1^1 61^ ba^ fubtiUr Â?nb banner fomme.^att ee fif^ aber mittclmcjpg/jb wirr ee fur gut gcfunbt^lut geachtet/hue magpubef?Žo ' fecfhc^cr jimlic^cr ma^ fpringen lajfen/ Â?0^ fonfl n?š^t?´ OmbertÂ? So bu auc^ einen tropffen^lute Â?nn em'??if cf in mit kaffer fallen laQc^ / vnb ber fdbig ju bo# ben fincfct/bcbcut co ?‡??ffttggrob?Ž?”lut/ fcljwimpt co ban gar oben / onb jer?Ÿeuf^t/ feige gar iuÂŽ(ferig. J^aUee aber hie# rinn bae mittel / fb igo gut gebiut. 3u etlicljcn malen/ foil mann auc^ bus %lut in folc^er Uffe mit einem gnger ^ak ten/bann biefe Verwaltung bringet jtopfa# t^e nu^barfeit / ^ann erglieb erholen

geb barbureb We naturheben ?„rafft /aie bann wirbt ber Uffer ein wenig er quief et/ 'â€™nnb fompt wiber ju fbm felbo / ber fong/ Â?on wegen ber g??mpfflingen en^iebung We geblate / febwacb vnb f rafftlo?Ÿ wer* Wn m??chte. Sum anbern / ig biefe Verwaltung beu Â?rfadb halben mUlicb / bag barbureb Weglat ein wenig gegopffet wirbt / fo l^ngbaeanber bogSebUt berju giegen S v m??ge.



??? spiegel Th??ge. 00 nun ein 2(po|lem vorbanben/ jp bieoerbalfung mit einem ?Ÿnger feb^ ^^ ^emvnbnupticb. Dieweil ich bir nun genugfam er^e^?? babe/ mie bu bieb innerhalb vnnb aup^ hafb ber lajfc halten folt / wil ich bir meit^â€™' bie nofhivenbigpen OvegeIn / mefeber f^ bieb gebrauchen niu?Ÿ nacb ber laffe/ gW^ cher ma^ auch erjehlen, quot;nbsp;.f^ierinnen folt bu erplicb merd'en/bap mann febneKauff bie Mffe nicht fcblaif^'^ fofinoeb hin vnb miber gehen/ auch ^^^ bunben ifl/wie fidj geb??rt, 30 bic (??flf^ o** einem 2(rtn/fo halte er benfelbigen vb(^' pe^/barmit boe ÂŠebl??t mc^t ^er^u loÂ?^ 00

er ben arm alfo em f (eine jeit Â?ber?Ÿf^ gehalten hat / fan^tiglicben angef?ŽeuÂ?â€™*â€™.^^ obervnberlegtleg erfi^ jurub??auff^â€™^ SSet^ an einem buneffen ort 2(ber feiW^ wege foK er au|f biefelb fept ligen / an w^** c%er er gefallen haf. Q;r fottaneb feinemÂ?' gen JU galten / vnb alfo ein Jeitfanga??^JJ fein/



??? bev?Ÿffuttbt^/JjtÂ? - 182 j f??n/bamftbie ??blichen @ei|lcrÂ?k^t jer^ j IPffptft werben. 2(ber bic gebenefe einer â€˜â€™JPimfelbe/wie fc^dnwirXcutfc^enfoh ^'}lt;*' Siegeln nac^fommen/fo wir je?§imbt ^ÂŽnn bemOSaUbterere ober @c^cr^Â?aufj J^omwen/onnb ben nflc^penjuni^ein '^wffen/ bafdb?Ÿ wibcr ein frijc^ ^3cb[iit ^^r'^bopffen/â€™c. '5??acfjbeniberi40eralfo ein jeithng i jy^^^?‡^t/Hingnn f?‡m bieweil einen ' Wtenâ€™??irobeeM^en/biefelb in guten yff??gen wolr??ec^enbemâ€˜??S3ein embun* JU ejjen geben. 3(??eebannfacb/ba|j ib^^berS?œ?Žagen huber onb re?§u i?Ÿ/fo mag mann |m jwep j

Rc^ewepcbe?Špergeben/onbnac^mal?´ y Â?fine er fern gew??nhebe Opeife / welcher ^â€™'^fffelbtge tage wenig me?Ÿen foil / 2(uc^ jJ?– fte gut Â?nnb leichter bauwung fein, '^nnefe Q33cm mit einem wenig â€˜^a?Ÿer ^^jmife^f, QPg i|| (juc^ be?Ÿer/wo je l^ree?Ÿ ?–^Kbeben foil am ia?Ÿtag / es gefebebe mit ^nuefen/bann mit e?Ÿen. ft. nbsp;nbsp;2(m ia?Ÿtag / foil mann ?Ÿeb auch nicht â€™^Pm/ober fe^v bearbeiten / fonberbep guter



??? gutfr^cfcIfcljafftimJ^au^ frolidj ft' ?Ÿc^ vor ^aben h??ten/ vnb ??clfdbi??*^** j ge??aabdfebegjrb??ermdbfn. .Ai' ^(n ff fallen tag nac^ her 2(bdrW^ mag mann wo! â€™Sahen / hen f??nffi^S Iic^e^crcf treibfn/ben Â?iahten j??^J^ Â?bung Â?nnh betvegung hee leibe ?‡^**^ 2(ber h^p !Xag lang/foQ fie^ her 2(P^^'J, fer ohn aUefd^were ober m??^fame Hâ€™â€™ gungganp?ŸiUvnnhr??tvig halten / '^ guter rec^tmeffiger orbnung^pw â€˜â€™â€• ^TranefeÂ? ;?–ietvei( ee fic^ aber vielma^fe bt^*;! ba^ hen Slherl??ffer etwan nach her W* fcijmac^^cptenanPommen/alfo/ha^f*'quot; o mnacb t falle t/f??memlicfj hie/

fo â€˜â€™*^/u len im S?œ?Žagen^aben / 5)iefen P^*^^??^ ' gleich nacfj her la?Ÿe hie au^menhi^^*^ L ber/Â§Â?nh Â?nb f??^/wol bereiben/ f^*^ ficht mit Ovofenmaffer befp:fngrÂ?/J*L P??phehe fraffttvaffer anflreic^en-bepreich |m auch hae ange ficht ^1*^ â€• ?•



??? bev BefurtOt^e^t. 185 1 *â€•â€™* f rafftigem '?•??ein ein. (^r fol aneb gu# k ^onicet brauchen / als Diamargari-' ^?â€™^^^^'is cum MufcojUnb^ueferrofat. j lt;^nnb fep bip genug gef??gt / von ben Die# ?–dn/welcbe mann vor/ nacb/ mnb in ber , ^ie mann nac^ ^a ^dpc Va?Š i nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;Qfpanden ^lutwtbcplm i nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;foU. , (^\^cweil ce ein alter geh??auc^vnn??Â? , Q^^icrfommen/TOek^erauc^innbec ^r ??cnep gegr??ndet / nat??tlieber 55Jfflt; gefebiebt / ^â€™â€™P ^^^wÂ?

^ÂŽÂŽ delaffm I ^IM nacb fer U|Te befebauwen / Darauf â€™â€™nbcpien vnnb erfennen mag/ Die ^atut 'â€™ttbwejenbeeCiJ??enfcben/roil ieb folcbee lt;*Wba6 fleiffigcp/ boeb in furpem anjep# ??enÂ? ^obummbae'^lut Â?rtbcplen wilt/ fofolt Du es aup ein ÂŠtunOt nacb Oer laf# f^tefebauTOen / nacb Oem es gerunnenip^ , ^? tpaberb'.erstt nupUeb vnO bequemer/ M mann bastint inn viel^apldcbiein



??? ff^c/bamit tiwnn ??l'|??d6 igelt manc^^*â€™^^ rngepaU inercfe. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;.,, 3unt er?Ÿe n aber feit ??u mertfen /i^' â€? c^em ertbepl bee Q5lut6/ eb bas erj^D^J, fen b??fer fep / bann bas anber Â?nnb Wâ€™J bae anber b??fer/bann ba?Ÿ britt/vnitR^ einanber nach / vnnb ob ba?Ÿ kitt ba?Ÿ K fep/welc^?Ÿ anjeigung gibt/ bap foK^^v. fen??^Iie^/ gut/ Â?nb oo??f ommen gew i|l. ^Ifo auch vorn gegentbepl ju Â?m len/fo ba?Ÿ erPgut / ba?Ÿ anber b??p/1^*â€•. â€™ alfogiit/fonbergibtan}cpgung/Nfâ€˜*^^â€˜' ter laffene von

n??bten/ober anberep^f 'renbear?¤eiiepgebraueljf werben H/F c^e?Ÿ gebint von tjernufebung fc^?¤blif^^*^ 'maten ber feuerten jn reinigen. ^n ber 2(berl?¤fle / welche 0ffe^*^â€™5â€˜ i breflhafftigcn ÂŠh?? / begibeteen^^â€™g maijj/vnn?? rncbt obn rebltc^c Â?rfaeft ^ tie niaterKtbjutven??fn/????er juruefjâ€œ5â€™^^ r ?‡cn / ??a bas onb her Mlfc fer: ij?? Â?un ^^ getrift warjnc^m raster vpttfpÂ?unlt;w^ j IHr?´?§f?????´un^. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;?



??? t)cv?Ÿe^mbt^,c^t iS^ lt;So aber bic ??dffe ??f fc^ic^t von UberiÂ? ff??fftgedf juentle??igen / onnb in Der nahe Mbemfranefen 011b/aie bann foil bao Â?rfi ^im b?Šfer fein / bann bao anber/ vnb bag anber bofer/ bann bao bnÂ?. â€˜i??o aber baenjiberfpiel?Ÿefe^iebt / ift vonn n??lten/ 'vo^ eo fern mag / ba^ jum anberen ma^( ?¤dadenwerbe. 2lber benfelbigen/fobeo toffeno gew??nnet feinbi/onnb boc^ etwaÂ? l^nge jeit aniaffenfie^en/begegnet o^ez ba^baoer?Ÿblutbbfer vnb vngepaUer 1(1/ bann bao anber ober brit/ ab bann i?Ÿ von Â?b^ten/ba?Ÿ mann halb Ijernac^ wiberutfi Â?in^lberfcbla^ung thue. Snmanbern/ foil mann

gute auffmer* ^nng haben / auffbie @ub?Ÿan^ beo 0eÂ?lt; bl??io.^iennn folt Du f??rnemheh betracht ten vnb wiffen/ ba?Ÿ f??nfferlep ÂŠnb?Ÿan^ nn'^lntvermifchct feinDt/aleOJ??elancho â€???p/Phlf??nia/4?holera/ vn bae repn @e^ bWt f??r fich felbo / vu em wdlfenge feue^Â?Â? Iigfeit. SieSJ??elancholep t?Ÿ bie vnrepnigÂ?Â? â€?dgt;t/ -helfen ober pr??fen beo ÂŠebhltoz War?§ vonn farb/fepet fleh 5Â? ^oben int



??? GpU?Ÿcl Dann Darauf m(igen wir vrt^eplen/b^^ Derfelbmenfc^ eranwrig/ nep??ifc^/fe^ f?¤Ui^/i^ei^i?Ÿ/forc^tfam / vnD fleinm??ÂŽ^ fepez S??nb foU Difer ^r^enep gebranc^*^'â€™ Damon Dae repn ?Ÿue ÂŠeblntjnneme/rf â€™ ?Ÿenu^ree werDezvnnD von fokker ?Ÿto^ tr??ben ?ŽO?Žflanc^okp ?Ÿerepni?Ÿet* pi^k?Ÿma i|l ein wciHe inaferi z wie eiâ€• pher ÂŠCakirn Z ober 3vo^ z ?Ÿanp vn?Ÿ^ fcbinaef. ^iefewei?Ÿe maferi fc?œ P^kgmanf^ermatfri $u viel w^f?† thepkn wir einen feieren PÂ§Ie^mlt;*w!Â? nawr/vn??ba^erfaui/trag/vnt) ff^^w rig fep/grobc?? verpan??e / vn?? fc^r â€˜'J^*^

^?–o^fo??bieferfeuc^ceme^r fein / ^^â€• Der OJ?eland}olfp. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;. lt; â– J^ac^ Der P^Iegwafifi^en ffâ€™^^^ get Da?Ÿ ^Inez wele^ee von 5â€˜^*'^â€˜^?„.rt Purpurfarbrot^ fein foU / wie bk Cb wolriec^enben 50?epIÂ?nDifcblt;^^^Lâ€ž Diefeo foU am aller meiflen (Â?Â?â€™â€™^â€˜^^Jau



??? tgt;ev?Ÿffunbt^lt;PfÂ? *^5 tann viel if?Žz Â?rt^cplcn wir ciiwn foldjcn j nbsp;nbsp;5}^nfcfjf 11 ^att^uintfc^cr ^omplmon/ ?Žgt;cr friMic^/mi'IDt/gHWg/ fr^lidyvn?Ž) giP tc?´mut^eip/rotwonnfar^rt/?´apflrcr gc^ Â?Ug/?´oc^milamp;tvnbgutigÂ? '5?Žcc^^nac^bem'Â?gt;lut folget ?Žgt;ic(??^olt;i Iffa/ober gel?¤utert Cla?Ÿen/Dao tg/Dec fc^aum bes gebl??to / Saffran gelb an bec farb/hecljter glan?§enber r??te/ vnb fol Ote* fer feuerte weniger fein/bann bee blute on l^^legmatifcljer feuchte / aber boc^ me^rZ ^ann ber Â??–?•elancbolep.â€˜2Bo fem aber viel iR/vrt^evlen wir ein fokken menfe^?? Q?? â€?erifeber (fomplenon/raube von baar/

blt; ^r??glteb 'â€™nb falfcb / jornmutig / faul vnb fun/oertbunig / vil 511 allen fachen hurtig 'â€™ttb gefebieft/ wader vnb fubtil. â€˜^nb ip furnemliebjumerden/ba^ ^er ^elanc^olifdjen feuchten am all?Še â€™^enigpen fein foil / ?„ann biefefeuchte leben gan^ vngleicbformig. ^ber bes Jluu foH jwep ma^il aie viel fein / aie bec P^legmatifc^en feuerten/ vnb bifer swep ^lt;^^lfoviel / alebrr l^bolerifcben/bec ^^olerife^en inebr/ bannber 0}Mancf'ogt; a liftljen



??? Gpie^el lt;ffc^en.lt;SoIcIj6 aber cpgcntlidj ju wij?Ž^rt/ ipmc^twolm??^lic^Â? ^Better foU aucb Der Â?Â?ffcri^cn (5u^^ ?Ÿan^ wargenonumn werben/ welche iÂ?*â€™ ger unnene m â€˜5â€™liu oben (c^wiminet / w*^ ?–?„olrfen olgt;er^4^wa(jer m gerunnetic^ â‚?3??ilc^/lgt;ann boe tft bie vber ?Ÿ??|fi?Ÿfdt ff^ ^eblut??. @olc^c feuchte vergleichet 0^^ ?Ž)em gt;)arnan ber $arh vnb @ub0an?Ÿ/ fj mann fie mein gt;?arngla0 aufffa?Ÿet;^^ fo bifeOBajTerigfeitficlj g?¤nzlich vergl^*â€™^ lt;het Sein ^^arn/eme gefunbenOJ?Ženfe^â€•^ fo 100 ein gut Jengen ber gefunOthen/'^'^ aber mcht/foi0lt;# ein bd?Ÿ

Reichen. â€˜??œnbK ha?Ÿ fleh bife feuchte vom@eblut |ebepbt'^ ^e belfer jeichen ee 10/ bann ee bebeut ??^*^^ Â?oafommenebduwung/ inn berieberj Â?oUbracht/nnb herwiberumb / bann Hm ^dffengFeif/fo?? bep bem ^lut fein / f^ mit es be0o Idchtltcher vn geringer biira lue gro?Ÿen vnb kleinen aber lern ^etH*^ werben nwge/in a??e^liberÂ? ;??)artt^^ . i0 ee nicht gut / wob bao Q5lut von foUb^ 7B40eriger feuchten gar nichts bep R hnt/eOann folcheebebeutgrob/H^??P^^



??? tgt;cv ?¨c|uHbt^??{)U 186 unrein ÂŠeblnt/vtW ??a^ mann wenig ge^ trunefenhab? uv^Vf'l?Ž* nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;- ^S?  pflegen aber gewo^nlK^ bie/ viel fa?Ÿen / fokker ^alfei igf eit fe^r we^ nigmbaben / ober fo innh?¤lftigem ab* brueb leben. ;??e?Ÿgleict}en ^aben awe^ biebiefer ^ajfevigf eit febr romig / fo viel roaeben/^itjigevnOmiefene^pei?Ÿbrau# eben/?Ÿ?¤u vbungvnb beroegungbee icibe ^abenZ vnb ml (ebroi?Ÿen. ÂŽ e?ŸgUieljen aueb bic / fo von langroiviger franefl^pt roibcr auffkommen. Leiter i?Ÿ co auelj nic^t gut / ba?ŸbifeP wa?Ÿnigfeitbem geblut

juutelvermifc^et fep z ^ann Ibubeta ?Ž^iget an bcn fehl vnnb kungel ber b?¤uroung Z au?Ÿ v?Ÿaetj bet ÂŽpei?Ÿ onnb Xrauefe Z ober mangel ber ^bber/ju ber ^7a^rung bienUeV ba?Ÿ bie fpti?Ÿ nicht in gut gefunbt blut verroanblct obcr??crfehrctroorbeni?Ÿzfolche??bebeutet in gro?Ÿe feuchtigfeptvnnb falte beo ^ebiut$. ^arumb bic zfoeinen falten ^agen haben z vnb ein falte teber Z vnnb *alte Ulbern / fiel) auch falter feuchte* Â?P^â€™P gebrauehenzvid trinefen/peb wenig a if vbenZ



??? eben/nidjf Hel faften Â?oc^ wac^en/Hfâ€• felsigen pl??e^cn fokker ^Â?(ferigfe?§cÂ?^ vnber ??em ÂŠcblut vermifc^et jubabenÂ? OCBeikr iflaue^ Â?n??er ??em ÂŠcbl??t eirt pnfc^hc^e ÂŠubpan?§ vemufdjet/ ju weil farb genepget. Sann Dne (*5ebl??t P^ |ee Â?n weilfarbig ju werben mn alberen/ Dann von leichter bduwung wirbt es weil Prbig/ e^e ee in 5leifc^ Â?nb ^a^rung ^e?? Silber gewenbet werbe / bann Wefeb^n^ wungaeR^i^f in ben groffen ÂŠtaminj; bern / mn welchen fie anfabet / enbet R aber/ober wirbt voUbwebt tn ben WeihenÂ? dberlem. ?„iefe ?Ÿ??ffige @ubpan?Ÿ ed fc^einet

augenfc^einlic^ im ÂŠebl??t/ nn^ bem e?Ÿ fleiftig abgefc^wembt vnnb gewiij fdjen wirbt* ^nb |be fep^ter/waKeriger/ ober fl?¤Oiger ba?Ÿ Gebl??t ip/ (be wenigeÂ? tiefer @ubfian$ barinn gefunben wirjÂ? 2(ber i^e birfcr vnnb grober / eo Â?bertreff Â? bann fein rec^t temperament/ vnb i^e we^ niger feucht onnb fluffig ba?Ÿ Gebl??t /15Â? me^r biefer ÂŠubpani; barinnen ifl-;5^J^ Â?mb au^ ber viele fokker weiffer ??u^ gan?§/bie voUfommene bauwung gefrÂ?quot;



??? bev?Ÿefurtbt^c^e. 1S7 Â??Ÿivbt in '^??cm/vnnl) augenfcljdntidj'gCâ€™â€™ Â?nereft. ^c^gtd^cn??iegcjc^trftic^^tV^ ??â€™Â? ÂŠebl??t?´ in SldfdjZ narung/ vn?? fub^ |lÂ?n^ ber ÂŠ??ber wrwanblet ju werben/ f??rnemlici) wo^ biefe ÂŠubpan^ ber ge* PaU gefunben wirbt / ba^ mann fie mit ?Ž^m^ingern f??hlenmcge/vnb nid^tebar# lu verrntfe^et fe^/ba^ ba fc^war$ i?Ÿ vnnb |art/vnnb fo mann es iwife^en ben 5in* gern verreibet/ wie dfebenfub gt;errdbeit ^ / bann folcbes bebeut / ba?Ÿ berfelbige SSRenfeijsurSQ^a^iSeifje^ttnbtberevtipÂ? Leiter / fo bn ganÂ§ epge ntiieb vrtbev^ *lt;uwiU / ob bas gan$@eblft( grob ober

?Žubtil fep/ 00 nnft ein r??tlin ober meffer/ oubwanes ge?Ÿanbeni?Ÿ/ ober gerunnenZ fo ?Ÿbneibe esbarmit bureb/ (o wir?Ÿu halb f??hkn / obesbemfebntttb??ffrigwiber* Panbe ober niebt/^o es bann wiber?Ÿeht W bart i?Ÿ/bebeuts grobbeit bes geblutsZ ÂŽttb alfo berwiberumbÂ? 3?Ÿba6Q5lut jabevnnb ?Ÿbleimig/ (0 *uag es anber s nicht fein / bann ba?Ÿ es ein 'â€™betbenfebenbe feuchte bep ?Ÿeb bÂ?^*^* a iij 3ber



??? Gpie^d ^kr fo e ?´ Â?IWn grob Â?nn?? bief i|?•/fo ttiÂ?^ lt;6 wol o Fm WefdW^m fem/onb Â?bertnfl^ (jjermnen bic tnicfne* ,ÂŽariin??b if?? b^*/ grobe Q??lut o^n ÂŠcblennigfept nichtj*^* ?‡e/banget auefj mc^t anetnanber* ^fi(^ aber jd^e vnb fc^fetmig/ fe fempu eo mcM tool von emanber toepten / a(fo fanget (^ anemanber* ÂŠcaber baoQSIutfic^garnicbtvbrt einanber wil toepten laften/lapt ficb Â?ou emanber fc^e^ben/ wie ???? / ^a (fer / obt?? anberefeucfjtigfeif/lauP??fabergleifbâ€™tâ€™'^ ber jufammen/ 5?ao bebenteinfe^r^P*^ fnbtil @cblnt/ ÂŠokbefeuebtigfe^t wo^ memee bebunifeno/ent greffe

Â?nbduwâ€™d* feit anje^gen. â€˜?•Bob ?Ÿeb auch bac ^bit von emanber tbeplen la?Ÿet /aber mtgl^t^ von emanber febneiben/ bebeutet ein P^f fcblenmg'ÂŽliit/vnbtpbip'^lutgettievnlt;â€˜ lieb Pb^egmattfeber natur. ^tem/wob bao QMut gcfcbmtien wirf/ ttmetwaowtberflanbto/alfo/bap eo peb niebt gern von emanber febneiben wH kP fen/ bebeuf ein febr grobgeblut/bap boeb Hiebe j?¤he noch fcbleimig fep. nbsp;nbsp;nbsp;^^^ .^ .



??? i)ev?Ÿefwnbe^c?Ÿt iSS ^ertrr foil aucb^ic Sarb ?•5f$ Blute bo feBauwet werbenÂ? 0obu ce nun mit f?Žti^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;gt; Befe^auweflz Â?nb ce nuclj bem ^tn vnb her Wenben bee la^Mcljeline/feinJarbver* *Â?Â?nbelt/wieein fe^plem^taffet/ bue be^ beut videriez bdfer feucbngfeif nnt etwae plÂ?|l/burc^ welche bae@ebl??t auffacm^ ben wirbt/ bannt bue liecht ober ber (djein leicbthc^er hinein m??ge/Â?nnbalfonac^ . Â?idem bin onb her rilcf en / jebee mabl cm nbsp;nbsp;z befonberefarbgebeÂ? -dieweil aber foicbee nicht rechte farÂ?! ben feinbt bee ÂŠeblute / feilen wir auch ber rechten

nat??rlichen Warben beefetbp 8enachtunghâ€˜â€™Ben/welche fch??n rot fein H/boch ein wenig b??ndel / wie ein fch??* yt Purpurfarb / i?Ÿ ein jcicben gutee @e# blute. . ^?Ÿee bann S'euwer rot vubfeheinenb/ ?„â€™bet ce anjepgung 'baf bie ^holenfche Feuchte oberhanbt genommen/ 55cfglei^ eben auch / fo ee ÂŠelbfarb/if?Ž ein jetchen/ ÂŽup ceO?Ÿin??igip/Â?nnb voUonnat??rli* nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;i â€˜^Ktpl?¤ft.

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€™ 3|F ee aber Â?fehenfarb/ weip/ober blep* nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;j a Â?0 f?¤rb/



??? \ ^p??^et garS / m^?? ^cu Â? ?‡c?§lc t wfr??fit Z f dite f^^ Blute/vnn?? vbcrtrv|fung p^k^maofd^ feuf^tcn/furncmlu^/ fo Dae ^lut ??armi^ gd^c ??n?? fc^lcimj^ i?Ÿ/ vn?? andere jept^fi^ ??ufammni/tvddje nnjep^un^ geben bef vbertreffung p^Iegmatijc^er feuc^kJâ€™â€™ lt;Â?6 m??gen aber Â?ne^ biefe f?¤rben verurf?Žâ€™' lt;l^et werben / von mnaiiirlicber Â?erbreÂ?* rung bee ÂŠebhlte/wie benen begegnet/^ gar von icib fommen / ober jur ÂŠJal^f? genepgt/vnb fe^mbt bereit fembe. ' ^??iegr??ne garb beo blutez gibet eu^ onieigungberverbrennung / (onberOf^ ber eÂ?botenfe^en feudjten.

ÂŠf^war^efarbbebeut bieCO?Želan^â€™â€™* Itfc^efenc^te/von^atur/oberalfoivbr^ ben vnbverbranbt â€??•?´eiffr/m??gen wiraue^ wamettte??/ beo ÂŠefc^maefo beo ÂŠebl??to / wob Â?â€™â€™â€™â€™^ folc^o nie^t abfebeublicb. 3?Ÿ re baÂ?Â?Â?*â€™^ ÂŠefe^maef fu?Ÿ / i?Ÿo ein gut ^eicbm*^^^ co aber gar Feinen ÂŠefebmaefzgibet eirt anjepg??g vbertre?Ÿenber P^fegmatife^* feudjf en. 3?Ÿ ro a her bitter/(o vbertnin bie C^okriR^ ffuebfrO?Ÿ r?¤uber fauw^f



??? ?Žgt;ev ?Ÿcfuubt^e^t 1S9 1 â€˜â€˜^nhe/vnb berb/i0enn5cpc^cnvb(rtrch l hnber (fhokra. ^ nbsp;nbsp;^$ bfOcut aber tgt;fr verfalle Mf^wat?Ž nbsp;nbsp;lt; ?• â€™â€™Â?rbrennungvnb verborrung vnber ben ' *^^t??rli eben feuchten. Setter foi auch ber gerueb beo gebl??to ''â€™â€˜^Â?â– genommen werben / bann fo es einen 8Â?ten lieblichen anmutigen gerneb hat/in â€?ÂŽ ein jeicben gutes gefunbes^lutsÂ? 5^at ' J. aber einen bdfen Â?beten gerueb / Â?nnb t nineft bebeut eefdulni^ inben feuchtenÂ? quot;?•??eiter f??llen wir auch achtung bÂ?* pH/obbao gelaffen Q5lutbalb ober lang^ â€?**ttt8erinne.

ÂŠerinnetesbalbt/bebeutes 8â€™fÂŽlfegrobhevtbeffctbigen/ Â?nnb Â?nbÂ?u^ Wept/foeelangfam gerinnet. @erin* â–  ''^leeabcrgarjuiangfam/bebeutes fafl 8^ÂŽffe fubtiiigfevt bes ÂŠebl??to. gt;?alt es ^S^ â€•'^**^^ ^^^^^^ esmittelmeffigfeil ?‚ao^?§auffbi^mablgenug eon bet 1 ^^tH? ffe/Dnb allem bem/ fo hierinn n??$^ ^â€˜â€™â€˜^^Â?â€™fttbi?¤ jubenachten/ ge# f ^â€˜^ *quot;^*'â€• ^â€™^ ^^^ h^t^inÂ? b^l^ â€™'quot;loU/inn mancherlei fehl/gebrochen/ mb



??? (Spiegel tnb frantf^epce n bec inbe / ifl biffer oH^ Â?ic^t vnfere f??memene / fonber bu m^^r hier??ber mem greffe Prartif ber gatH?^'^ idbar?§enepIcfctt/iG â€˜Jt^outt rechtem ^ebraucO/cv^nâ€™' fc^afft Â?ubnu^barfcpe bee fc^repp feue Â?il ?„opffene. f5^\3f'^fgt;l ^^ ?Žâ€™urc^ gan^ 2^fu(f^*' ?Ž^^Ianb/auffwck^e?´wir w fonb^JJ hep( bi^ enfer ?ŽXegimenfbÂ?(b*^â€•?Ž georbnetenbgef?ŽeUt^aben/ein gemn?â€•^,^ brauch beefc^repffenevunb f??pfffÂ?^/ ??ent^ulben jfl/w??Uen wir beffelben/Â?â€™â€™^ niUIic^jugebraue^en / bk furneHâ€™^l'^p mb nor^wenbigpen Ovegeln Â?f?Ž^^^^^i

befe^retbem Sann ^lennnÂ?Â?^^??S puneten tun fonber beu woljubfU^c^*^'^ mb epgenUicb warjunemen feinbk ,^ ÂŠer erpe punet ig / bup utaun^J ennbeerflanbt bie nu^burfepf *gt;^^^% feno/ober ÂŠefjrepffeno. ^lt;gt;^^J^â€™â€™2i leariunemenZ foUbuwiffen/b^â€™P*^^^^ fluff ^weperlcp Art ober weife ^^^^â€™^^jj^j



??? bev ?Ÿefurtbt^c^t â€™9ÂŽ ' Â?tâ€™cr^??pfrenmaa/Qrifnc^/fomanna^ ^iâ€™n .^??pffaufficBct 0^quot; bitfcn ober ??ffe* Â?'mig ba ^aut.^uni anbern/wo bifc fopff * â€˜'at^male gebirft ober gehautven werben/^ ''â€™?™ mahn ee pfleget sunennen. S??entofen ober eebrepflt??pfl werben fnberweplenon^auwenober bief en aufl* Sefe^t/ bae geblut ^uruef jusie^en/ober ah Uweifen / barmit fdn nicht 5U viel ??uflgc* lai??enwerbc/^ltonemtich/inthtmffl??gem Stuf; â€˜3??eibltcher repnigung / werben ^ebveptffepff onber bic ^r??fl gefelst/ bÂ?mit bao gebl??t juruef suflehen. Leiter / werben auch folebe blinbc

^chÂ?Pfff??pflgefei?et / etwanba6ÂŽe^ bl??theriujuiichcn / an cm anber ortb/ ^l?? (o ein^poflem fleh inn ber tiefle erbei ^ct/feijct mann einen ?„opff barauff / (ohâ€™ tbeef??rberli?§h berauj^ 9imeben / bannt bit materi h?Šrf??r tomme / Â?nnbbie arne^ m?§ innber felben ihre Wirkung voUbnnlt;-genmogeÂ? Sgt;ie(e?„??pff werben auch etwan ge; (ttjet / bamitbiewaterivonn einem f??r? * tnfflichem^lieb abgewifen werbe / in einem



??? ÂŠpicket einem ankeren ÂŠlib / fo minier forgH^J* Co pfleget mann auc^ dergleichen Wiâ€•^ WfFgt;Â?fâ€™flt;^/*gt;Â?^lt;lt;^^^w Â?^ ÂŠlilâ€™r rrwarmen/ond dae?–eH??t herju gej^F werde. OBeiterfe^etmannauehdiefe fehrefj Wpff auff/ein ÂŠhd/ fo von feiner 'Jlo^^J Wehen flattgewiehen / damit widerHiâ€™J' Â?n fein recht orthjudringen / darucnâ€™' gewichen/ wieim^ruchderCy^ach^^ gum leiten aber pflegt ma?Ÿ difeWi f ^pff on hauwenoder birfen ju fe^en/R ÂŠrimmen des leibe gefchicht. ^ Co mann aber die auffgejognen (enauffpauwet/ oderbicfet/ glt;flt;^â€™^L jwpfacherorfach halben / erfW^^

mit etwas au^juf??hren au?Ÿ den 31^â€™ Colcherorfach halben/werden die^J^ f Ofen oder CchrepffWpff gefe^et aÂ?F.. Cchultemond den Warfen/ vndattir?Š Cchenefet. ^oh aber dae @^^^?A Â?nnddirf i?Ÿ/fo fchaffen diefe ^^^^^^



??? ?•)cv6cfunbt^fj)tÂ? 191 Wwcnignui^ee/ ce fep amp;ann bnegcblut '^or^m butiner / fubtiler/ Â?nb |Iu|Tiaer gc^ â€™â€™??^c^t n? or ben/innerhalb burdj bequeme ??^ hieju veroibnete bienlie^e @pei| vn?? ^â€?â– ^enfp / 2(ber au^wenbig bes inbo mie ^??^^enz bereiben/ Â?nb babett. '^euerroerbenbifeS^entofenmithaÂ? Jdiober bief en gemepnheb gebraudjetz ^^??vepn (Gebint ^mifdjenJeU vnb fleife^ J^^iufu^tren. Sarumbbenen/fotnebe y^ 8fla(fen werben mu^z uitere/ obee ^njachbept halben burju vcr^inbertz ^Jtr bie fon(?? ber iaffe ntdjt gew??hnet ?ÂŽ^tn / pflegen wir ÂŠc^repfffdpffjufe^ JJ*- ÂŽie(eo fc^repffm

mug ??ber ge# I^t^en mit purrfem minb fieffem birfen/ Jlâ€™tr mit geringem / 2116 nemlie^/fo wir â€™^ gunnen ieib begeren von vberp??lfp Stm^eblnf JU repnigen / folt bn ju mehr^ ^^len z vnnbjimhe^ertieffe^uuwen. ^o^uberuUeinvonn einem bejonberen ^â€?â€?t* / foU^e vberP??Pigfept hinweg ge# 1 kommen werben fblzfoltu befte gemucher i Â?â€™n??ringerhuuwen, ' nbsp;nbsp;nbsp;S^etieffer uue^ bue^eblutin ber buut Itgt/



??? ligt /Â?n?? )he ??irfervniW gr??ber lgt;a|?•Htâ€™i^ ip / I^df??lter ??er Slieten fern foil / ??Â?**** ??u hamvcft. 2tber je repner vu fubtiler ^^ gt;nbsp;gebi??tip/je (eiefjter Ou I^auwen feit. ^lefoIfiunereFen/bietveiIanc^etwo*â€™ ben ^tiiibem nuf gewipVr vrfaclj fol^^â€™â€˜' feprepffenvonntt??^tm ,' ba^bufeiWâ€™â€™â€™ (eljreplfen folt/ee fep bannvber btif*5^â€™J aU/aber Â?om anbern vnnb bntten pe^'â€™' mag fokwee jugelaffen merben. ^ke icut|/wie etliche mollen/ HfÂ?^ nach bem fie bae fecbpigfle^ar errepÂ?^*^^ habe / f??rt^in aÂ?ep me^t metm feprepfftÂ?' (iftl??cbe geben auc^ fur / bap miwn

â€™^ ; ^leummonb nie^t fcljreplfen foil /noe?Ÿ iw ; ber le^teu-Ouartzfonber/ tvann ber OJ^rt ??o?? fep. ^nnb manu foU n??c^kt** febrepffenbie a liber ober brut f?Žmibfbf?´ tage/naeb ber (Sonnen auffgang/^DÂ?Â?Â? ! ouffem @tunbt nach bein feprep^en / foH mannbie0pei^ nemen. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;i .Siemeil aber bao fepiepffcn onb 2(b(r* i laffenm vielen p??efen ben meprern tbepl ' oberem fommen/ ftUnemliep mop ma^



??? ?Žgt;er 6cfÂ?nbt^cj)t 19z ^*'^PpÂ?^p|f R ^ft/ Wc vkrf??ulfi^fcpt ??)f 0 ^fbhite au^jufu^rcn / magp t)u ??K^ ob^ ?“fmcUff Siegeln rnn?? au^merdfungcti ^wt^ ^krmnfn braud^cn. 2tlfo ha?Ÿ bu jyÂ?tWevrfacIj/ warum b mann fc^rcpff# ^â€?â€™Plfpfllegt JU fe^en. Slbcr biranber be# J^t^tungoberauffmmfung ?‡iamn ju^ ?‡^'lUn/ ip/ bap bu biegeIfgenf ort wip??pz Jtt Weifte biefe @c^rep|ff??p|f gefeilt wer^ Â?nnb enbt feinbt/nemhe^/bap mann J^Wic^ fcljrepfffdpfffe^et auffbae baupt/ ^^^ÂŠtirn/ Â?nberbae?„m/auff bad ^^tticf/auffbepbe ÂŠc^ultem Ungfiben ?’'â€™tfen ^erab / gegen bem J?erÂ§en / vnnb i â€˜â€™Wrer innerlicher

ÂŠliber ju / aU gegen ' Â?y ^flgen vu ^?Žieren / nomen auff ben ^*^iww. . ^citcr ppegt mann auch nnber bie en* ^â€˜/^anbere ort mehr bifef??pP jufepen. ba Â? '^*â€•â€™^^^^^â€™â€˜^â€™^â€™^^1^ ^ wao nu?§* I ba?Ÿ f^*^^*â€™^â€˜*^ erfolge / foU bu merken/ frX^^â€™^^fl^^Pffâ€™ ^Â?ff ^^^ gt;?uupt ge* wnachedichermepnung beguem vn?? bienlich



??? 6p??3lt;l ^lenlidj fetWf??lr bl????igfept l?Ž Â?rmuti^ benemen ben ÂŠe^wtnbel/ vnnb ver?‡iu/^ batbgrauwjtt werbenÂ? ÂŠolc^ee wâ€™^â€™ aber nfe^tmn gemein war^affug be?Ÿâ€™/â€™J ben / fonber non fole^em febrepffm wÂ?^^ ben ediere vor ber jen grauw werben/^^J bie vernunfft verlebet / ÂŠonber fbtlt;^ febrepffen bienet betn@eficbtvnbgcbN^ eben ber 2(ugen/benimpf ben @rinb/ ?Šebabigfept/fampt anberen gebr??cb^'â€™ ber ? ugen. ??ber f??memlicb wirft ft Â?er|lanbf Â?nnboemunfft baruon gt^t^J gefebobiget/onnb gebinbert / auch ^*^./ baebtni^ fehr gefebwdebet. J^arumb fo

gefunbtfeinbt/vnbeo nicht fonftrbj notturfft erbepfebt/auffbem ^aupt teiebttiebfebrepffen foUenÂ? , Â? febmerpen beo binbern tbrpl??beo-^'â€™^ feo / vnnb bienet auch f??r anberrgtw^ eben beo .^aupte/ wie wir fclcbtt' â€™^â€• L^ nemerjeblet baben/fo bie^beranbrr f , nen gefebf^^g^Â? wirbt.3ber glrtf^^*â€•^!/ Wit er?Ÿ gef??gt/ wirbt lt;Qinn/ '^fâ€™^â€™JJj'



??? bev ?Ÿc{utt^t^fj?tÂ? 19? tnbgcb??c^tni^ baruongefcfjw??cfjt/ ?„ac umbauet biefe l??|Jc o^n trefflicbe Â?rfac^ â€™â€™crbotten/fampt bem fc^repfffnÂ? SOnberm ?„in gcfc^replft / bienet fuit ^ie l^pnnen vft '25lÂ?tter lin im angefic^tZ â€™â€™nbvmbbcn?‡SJ?Žunbt?‡erumb. 3?ŸÂ?Â?^ Â???tjf??r febmereen vnnb gebrachen / bec 3Â?nbiUer/Â?nb ganfleifc^e.Otucb inbire^ fefjrepffenbene fa?Ÿ n??$/ weldje ein fc^eu?Ÿ *â€˜^ auffougig ^ngefiebt ^aben / aie ob fie SXalijig weren. 5)inben auff bem@enitf gefcljrepp fet/ bienet f??r befc^wemi?Ÿ beo gt;^auptoZ vingert baffelbig Z Â?nnbbenimpttieffen ^mer^en vnb webtagen ber

ganwuredZ â€™??'iUerz nnb S?¤nketfebo Z Â?nb i?Ÿ ein trefft ??tb^bnlffinn ber ÂŠe?Ÿb^ni?Ÿ ^^^ ^inge# QJ??ercfeaber/ba?Ÿ bife ÂŠebrepfffopfrZ ^ie invatten vnnb auffo ÂŠenief gefegt narben / bie ??CRemori h?¤lftig febwdeben ÂŽnnbf randen/ barumb mannfieb gan$# licbbamorb??tenfoU/eotringe vnobann ^^^?Ÿenotbbariu. ^uff ben ÂŠcbultern ge?Ÿbrepffet / bie* b nvt



??? net jum hm^en / ber bru?Ÿ vnb lunzen/ begt; nimptbae feieren Â??„fc^werhâ€™c^ at^meÂ?/ ?Ÿi??etba?? j^dfftig^SlutfpepenÂ? @olc^e^ fc^repffeni|??auc^ nue fur jittem rubber ben bee her?Ÿen??/ trol? bifer gebrachen vbâ€™â€™ Â?krf????l?Žigffpt bee ÂŠeblute verurfaeb^^ wirbt. @on?Ÿ m??chte foiefjer gebrde^^ Â?onn biefem febrepffen / mo?Ÿ ee Â?norbtn^ lieb mb Â?mne(tighieb gefefje?Ÿe / verurp^ c^et werben. 4)er Schagen wirbt auefe ^ fonber?Ÿept baruon gefe^wuebt. ÂŠc^repfft??plfauff bie ?Ži^ieren ^f^^quot; bienen wibergefebwer ber J^ufft/^^^â€˜â€™^ bigfeit/^rmbt onnbOvaubt

berfelbigf^' ÂŠtillen bie Jeigwar^en ober ÂŠ??lbin 3?Ÿ bern/bienen wol fur febmer^en bee Pâ€˜â€™^p^ grame/vnb benemen bae furfen vnbbeip jen beo O??iiefene. 5)ib f^eplfen bien^ flucb wol f??r fehl Â?ft gebrachen berÂŽlt;^J mutter / onnb ?Ž??e?Žbheber ÂŠeburtgiâ€™Jâ€™^J von winbigen blaften verurfaebf/*^â€™^ febmer^en ber Vieren onnb Â?enbenwâ€™^5 CSIafen onb))arng4ng. ,... ÂŠebrepffl??pif auff bie @c^^ ^X fe^t/ip bae aller ftebergfebreplffÂ? Â?lt;?‡J,



??? bet ?Ÿefunbt^e^t 194 (ent^cn/an paft ber Ulfc/^?¤n burc^ folc^ee febrepffen / wirbt furnemlicb bic 'â€™lâ€™fi'llu?“igfcit bc?? ÂŠebliite geminbert vil ^*^^ogcn/viel mc^r bann inn ad anberem â€™'^â€™â– fPlFcn. S^nb bienet folebee f??rnem^ *â€™^ tn fc^mer^en vnb gebrachen ber ^Secv **??wtffr/fo lange jeit gewert ^abenz leget ^wc^ fejjmer?Ÿen vnb wel;Â? thumb ber'57ieÂ? Jlt;n/'^Ia)en vnb ^arngang/beweget vnb furberet ben TBeibern bie geburlie^e rep^ â€™^i^ung ber jeit. ÂŠolebe 0e^rep^f^p|f jwffbae vorbert^ept bee tScbenrfele ge*Â? t^t/bienen fie fnr^efc^wulfl vn apeftem ^â€˜'ÂŠeindc^t/jQnfft vnnb 0cbencfele/

'Â?bervff Dag ^inber thepl bee ÂŠc^enefele 8f ff pet / bienen fie f??r gebrachen ber 2lr^* ft lt;nbsp;*{â€™*rrfÂ?Vrif vuvvi u^n k^huh ^un 2^â€™9 Reichet / vollbringen eben bie ^ir# Â?beriaffe/foan fokken ort^en geÂ?Â? ?? R *â€™^^â€˜^^â€˜^^^ ^^â€• â€œLeibern |hr geh??r# l?„'^*^*^â€˜*â€•3 â€™â€œ f??rberen / ober wob fie Joang vber|l??|fig weren / ju?Ÿi??en / co ^quot;Pypt auch bip fcbreplfen / febmerpert ' *Â?)gt;*Â?#wÂ?Â?Â?WÂ?Â?S/Â?. b ii belebe#



??? Griend lt;SoIf^?? fep bifce ortegnuj^^ffa^^f'voÂ? bernupbarfeptvnb rfebtnn orbenUdXâ€™^ gebrauch bee fdjrepffene. lt;??lt;w bir ??â€™^â€˜â€™â€™* inangkit w??rbe/ma^j??iiau|; ndd^jt vlt;â€•:J gc^enbem lt;fapiui Â?om 2(berla|fen /1â€•^ auch broben angejeiget / mn ber notWfP erfwefjen/wÂ? ^Vic maitn (te?Ÿ fÂ? mand^crUv ^^^ we^ung beo gcm??fe/}orn/g??te/frenlâ€™^ Iepb/ Â?nb bergleic^en/ ^Â?1# ten foU. 3fwdlbie3(ffeft ober bew^????^'^^ ^^^beogem??te/vor aU onberen ^^?– g?¨/bie bauwung mc^t wen^ bern ober Ambern m??gen / wilg^*^^â€œ^ â€? Â?on n??pten fern/ba^ wir Â?no berfelH^

nadjieber gelegen^eit wi?Ÿen ju I^^^^^L me?Ÿigen.J??ann an foiefjer Â?bung f ^^ L mute nicht wenig gelegen/ wie wir wg*'^ fcben/baitoononme?Ÿ'igemjom/ttâ€™M^^ 1 toben/ Â?nmiif/ trauwrigfeit/Â?nnb gt;Â? gro?Ÿer forgfdltfgfeit/ werben gr^tpâ€•**^ feber/Â?nnb bergleie^en gebraeh^n Â?^



??? bevGefuttbt??e^. 195 S??nb ^frwiamp;crumbvon?‡inl??f?Žig^ *^U/vnforgfamf ett/vnb aller Ding vnac^c Kâ€•^^^â€™* ^ â€™â€™fâ€™^^^uret ??k nat??rliche N?Ÿ / bie# ^^?? fie muQig/^iU/ Â?n?? vngetriben wirt/ nnafft/vn?? erligef.5)arumb ein ieber/fo W*itf gefunbtbeit acljt haben wil/ ftch fol* Â?bung Â?nn?? bewegung bee gem??te Mtme?Ÿigen foil / f??memlieh nach ber \pei^ onb ^rancf / bamit bic bau wung â€?Jichi barburch ??f^â€™^^^fi werbe/ bieweil Jurchbifc nit allein viel onrabt gefehicht/ lonberbergan^iciboonn feiner naf??rlM ^tntjomplexion oft wefen gednbert wirt/ ÂŽ^nn fie nicht allein ben ieib/fonber bic

ittnem nat??rlichen feuchten tr??cFnenon einbor?Žen/wohmann fdehe nicht weif ;u â€™iâ€™effigen/ wie folchee ÂŠalenue felbe bejeu 8ct/welchertehret/wieina?? fich mit allem neif vor folcher bewegung bee gem??te/ bnb euffertichen affecten / h??ten vnnb be^ Ware fol/ale vor vnmeffigem jorn/trauw eigfeit/vnmut/forgfdltigfeit/ncpb/vnnb Â?ergunfi/ 55efgleichen auchmmeffiger freuben/bann von folchen affeeten wirbt ter (K??rper bee^d^nfehen gar veranbert b iij vrgt;b



??? Dnb verftK/m tin ander wefen vnd nafti^ ^Dann der gom/w??e der alt 2lrabtfc^ ^r^ net ^a?? bejeuget / den ieib Â?nmeflig vutâ€™ ^ar ju f^dffti?Ÿ ertji^i^ef. ?‡^end vnd gutd^ muf^ermdrinen m jimhc^er ma^. ^bef forc^t/feljrecfen/ forg vnd angpz erfehfH den ieib / aber folcfjee ^efc^jc^f nicbf lt;â€•â€•' ders/dann durch mittel der bewegung dit leb??chen ÂŠeifl/dardurchder leib vcri'â€˜'â€™'^ ret vnnd Â?nmefp^ ^etrurfnet ivirdt/ I?Ÿ*^ fofche?´@alenu6an obgemeltem ertb ^^* jeucjet/da er flariieh fpricht/ dap dieafferf oder bewe^ungen dee ÂŠentuthe / den iegt;^ tritjfnenvnnd verdorien/follniann P^^ defio

/^einiger daruor bewaren / vnd fo *â€•' niann pner vermag/fich vor gd^e Â?n Kirt anli^ender trauwri^fept/kfcbw^ ni^/vnradt/bef??n??merm^/vnndfor^f'^^'' ticjfept ?Ÿdn^hch enthalten/Â?und feUb^^ ait^ dem ÂŠinn fehiahen/ fonderheb der @pei^ / dann dieweil fokhe?Ÿ alk jei^ ?Ÿrejk ?Ÿefd?Ÿrlteh?Ÿept bringet / i^ f^ dew am aller febd??ltcb^en auff dk ^?piâ€™gt;K^ dann mn jenderbept die 0pef|dariwnÂ?rt der ddmvun?¤ ?Ÿehmdtrt/vnnd im C?–^aam jerjeert



??? bcvf?ŽcfunbtSej?^ 196 t^fRi?Žre?? wirbt/D??wdl Â?on foic^erkww 8wÂ??? bee gem??t^o/bie (ebhc^en^ciflae ^on ber bauroung abgetriben/be^gleic^en ÂŽlt;lt; nat??rliche hin vorn SO?Žagen jum ^er^ J^n getriben/vnb in bie au^wenbigen gin J^gt;cr|lreuwet/folche bdunning nicht Â?oll ÂŽâ€™'ingen m??gen/barank bann trefnicheic Jâ€™nrabt entfpringet/wie broben genugfam Â?th an}epgt/:cÂ? ^?„Ufjc fummanvnt begriff Wc^ nS^rmfehen O??egimento/fur ben geme^ *^tnQ)??ann/gefienet in 5^Â???If^fur?‰(e^?Že^?Ž ?–dn/nach orbnnng ber jmdlff â‚?9??oif nat/beren mann geh ju er^ah tung ber gefunbthept/ nuftltch brau*

dicnmag. AfArtius,ber ??}Jer^/ig ber er?ŸCO^onat/ lt;nbsp;ba fol man brauchen fuffe fog Â?nb f??^ jjranef/mehr gebtatter/ bann gefottener ÂŽPÂ?^ nie|fen/auch Â?ici baben/f ein ^ber Khlahen/onnb ben leib mit feiner purgiez hnben ar?§enep betr??ben ober bewegen* b iii| IL Aprilis,



??? * nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^^- nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' - Aprilis,ber3priL^Diren59?onÂ?tP^^ bu Liberia jfm/magfl auebPur^ation mei j/frifdj ongefa l^en gletfc^ effen / WÂ? warm ^aUm/grobe ÂŠpei^/^raue vnÂ?^ ÂŠetn??^vermepben / warm haben/^^' Â?9?a3ett repm^en. Maius,berO)??e9. ^aUbic^warmA? mae bas ^aupt/dffene bie ieberaber/Â?â€™^ purgauon/braueb warm ^abz ar^f^^â€™ bas^aupe/oertreibc bie

bimcfel^fp^ ^^^ ??u^en/vermepbe faite f ranter Â?tib faM^' lilt Iunius,^euwmonat iSDifeÂ?ÂŽ^?â€™*^ fern die?Žx ober ^ler / braune auch P^ voniattic^* Iulius,OSrac^mott* ^ihebicb'â€™â€™â€™*'^. feufdj^eft/ fa^ mc^f ju ber 3ber / ^â€˜'^^^/ Oiaut onb ÂŠaluep m ber f o?Ÿ Â?Â?^ ^â€™^^â€• ?‡ut ?Žgt;K^ vor purgicrwÂ? VL AÂ?g^*



??? ?Ž)ev6efutt?Ž)t6c^t 197 VL Auguftus,2(ugflmott. ^?šfeidttftf/ Wcpbe ^uc^engemu^Z vn?´ ?„rauter/Dar* Monger Q3aiic^ awfHttviÂ?/ gt;p fc^arpp h famvere^ofl / tnnrfe weber frife^en ^^cOt/ noc^ ^i(f/ ?Žâ€™^â€™?¨/ung fep, VIL September, ^abfltnortatÂ? .ÂŠufftl S?–lonat life wae bir furfompt/bann biefc int ein jc??e ?„o?Ÿ nach ber jeit berept ijl, Stern/bunefe anc^ fc^nitten ^rob( inn SO???œc^/vnbip n??chtern. VIIL Oaobcr,^einmon. ^Darirtmagflu Weintrauben effert/?–J??ofl trinefen/bann fole^eenic^t allein lieblich /fonber fompt ^em ??ib wol/purgieret ben OSaue^/bu wtÂ?0p auefj gr??nen iaudj nieren. IXÂ?

Nouember,^infermon?†rincfe glt; J??r^ten wein/^??te bic^ Â?otbaben/j^ von eeinem^opff/ ober was (ebleimig gebint ?“?•Hz baft ba$ gebint bife jeit gerunnen i?Ÿ. b Â? ;??ocb



??? , nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;^pie^el ^cdjtna^pu ?´icicbrrab^t ??ffnett/vrtrt^ Â?u^fCxn @^enrfftn fc^repffenÂ? December, Q?bn(?Žt)10rtafÂ? ^(btn^^ tic^ mn trcfflir^en (Sachen / laffe jÂ? ff**^ ^aupf / fege fc^repffPdpff ober ^Oenfopâ€™ ttuff/bannbiefeiertO4 â€˜^H^ feuerten ^ gm vnnb erj ep^en/ ^Ate bic^ oor ?„dl vâ€™â€™â€™ ?¨appi^fraut. Januarius, banner, tariff trin^^i^^ hen morgen / brep fc^luef ^uteofraffn^^^ fernen ^emo/ aber fonf?Ž but bic^ oiJf ^^ lent getr??nef/bao ben OJauc^ bfwi^i^^^ XII. Februarius,^ornUrt^* Xa^auff?Žâ€™^â€™J ^^Jaumen/brauc^ purgation/vnnb

??w* bie^ warm/mag?Ÿ auc^ n???§lu^ haben* , g(rt/Â?af UP/ ??inW engenfef^afft ^f â€? vier niert^epl beo faro/fampt furpem berie^f/wieftc^leberietf ^u^aiien. lt;q33infer-



??? tjev?Ÿefunbt^cjjt 198 lt;nbsp;Q33tntfr. 2(mif fu^ cm jc??cr ferner e^geno ^^fc^a|ft vi????^omplenonnac^/m fonOcrbeptwilfc??Â?galten / Das gon^e 3ar ^mau^ / wil ic^ ??ir vier f Â?r?§c Regeln ber vier Â?lerf^epl bee^a*â€™^ flt; W ^â€™erenbubie^n??^he^en mb wo! ?Ÿebrau# c^cn magp.^arumb fo wiffe erpfic^ba^ 'â€™on ber mitte bee ^^ouembere/ ober IVm ^tmionat?? / bt^ m bte mitte bee-^om??ge/ f'cb bicp^icgntatife^ feuchte imâ‚?etbmeÂ§ *â€™ft'gt;nb jummpt/ baruon fidj viel Jl??^ er# ^eben/?–^at^anen vnb fc^impffen/f??llen *gt;Â?0 peelen ber festenÂ? ?„ifc jm fol mann ficb reicbheber fpe?? Kn/mit guter

wÂ?rmenber@peip Â?nb ge# trantf/gfbrauche fafft/^pffic^/ ober ?Ÿe# tttfiltfn/pffffcr/onbberglcidjenÂ? -ÂŠerietbfollaucbl^affttgvnb fa?Ÿ wo! Hbt vnb bearbeitet werbe. 0}?ann trin# rfc ben be?Ÿen fra^Hg?Ÿcn ?ŽBeinbabc fei# tm/aber bao j^jatipt foil mann ol^n vnber# â€?Â?^^ purgieren/ mag auelj e^elidjer ^eref limhc^tvetfep?Ÿegen. lt;i5r??(mg



??? ÂŠpiepel CSrflnndober??Un^* i 5)^6 ÂŠkn^ cher ber Sruling mWj l Â?n^efa^rhe^ fernen anfang vom enbÂ? ^r. Q?Ÿinfer??/erprecf et fic^auff bie Â§alblt;^ beo SKepeneÂ? 3n biefem viert^cpl wowâ€™ bao blut vnb f??ffe feue^tigfenen / erau?Ÿâ€œJ fie^Seber/fottmannfic^ f??lenber fF^'iâ€™ bie bitter vnnb truefen fep/ btaueben/J^L uon ber Q3aucb beweget werbe/felten re ober mangel noch nbbrueb an ber ^F^'J haben/mann foil auch v^n vnberla^ bepten/vnb warm getranef trimfenÂ? lt; ÂŠommer. SUonberh^tlbenjeit beo??SJ??epen^ JJ^ bi^ auff ben halben 2(ug|?•monat/ w4lt;bl J vnb wirbt gemehret

bierote ÂŠallen chefcharp^e brennenbe JebergibtÂ? Â?mb mann faite ÂŠpeip vnb f ??len W tr4ntf brauchen foil / bie f??^ vnnb liebw^ fep/vnb leicht ;u bduwen/trincf e f Â? W wafTerten QKein/mann folifieh ber feufchhept meffigen/bann bie fwp*^ CO?•anneowirbtgeminbert/ berSAlt;â€™^.



??? ^a ^Sefunbt^c^t 199 Ne ÂŠ??ber werden Mruon vnf rafftto/ pfeÂ? tetenovnD beben??. ^iefe jeit ^??temann fu^vorfaflen/manael/ober abbruc^ Der ^pei^. â€? â€? i??er ^?lt;rbp fallet on ju halbem t^epl ^??^ug|lcn / merec bi^ jum anfang bee '???–mtere/ nemlicV bi^auff ben halben tb^vt vn^cfdbrltd) fee ICintermonate. ^ie|e^eit mehret ficVvnb mmpt 5tt â‚?bo* *na me(ina/baruon wirt ber magen fehlet wig/gibet foule langwirige / vnnb etwan f^Â?tpffc5eber. ÂŠieCO'??elancholfP ober j??tbarue ÂŠallen mirt auch gemehret/ bit ^berntterben grob vnb bief. ?„ifc jeit foU ber teib purgiert werben/ ^b bie fch??blichcn feuchten

au^gefr iben. wlann brauche 1 ayierenbe puef / onb ba^ Wit ber OJ??agen ju vnwitlen onb obenauf brachen gerep^t wirbt. 5Xatl enthalte fich ÂŽbr abbruch ber ÂŠpeife/ Â?nb faflen / maft Wge ftch auch ehelicher wer ef /vnb ver Wepbe allee was faltet. ^iO fembt fehr (urge/ aber boch n??O^ Â?Â?h? vnnb fruchtbare Oiegeln/ Welcher



??? P . spiegel f?Žc^auc^ herfdW^m nac^ fernem Â?dW^ genf??ejltig gebrauchen mir ht/ben [c?? (^ o^n Â???fÂ? ??wdlfd angemenbeer muh f*â€™^ mer r?¤umen/ leÂ? miniâ€™ll' t^epl biff^ i'iid'??- 500Â? l??cfxcm v^bMucO/viW e;^^'' iieher Â?ermifchung aller ^axatiuen/pÂ?''^ gierenber ober treibenber ar^enep/einf^^ chfrp?¤et/vnb Â?ermifchtercber ?Šâ€™enip??^ inerter aruenep/ale iatmergen/ X^fdâ€™Â?^ ÂŠttrdnef / Puluer / dli filer / @fuli4p^^ (m/Pilulen/vnb aller bergldchen pur^ renber ober treibenber ar^enep/mitguw^'^ famlicher erflarung j^nr ha^ft / ncitur/ epgenfehafft/ vnb mi rifung / mie em

Klâ€™^^ piiif au^ ba?Ÿ befiermeblt/ recht erfennet/ unb m fonberheif gebraucht merbeu fol??/ m mancherlei fehl vnb Ieiblichengebr4gt; chen. 31e



??? tâ€™ev?Ÿefunbt^fpU 200 ^^ n?´W tgt;Â?^ ^ut Oa^ 5lt;^|/ par^ieren in allen frantf^e?§^ ten / Da vber^ufpge materi ^ T Â?or^an??m/alf'o/??a^?Ÿfmfpn tic^bicleibigfuburc^ fifl?“ mittel ^mwr^ gftnben vn?? Kunert werOc Â?/ ^0 manÂ? folcljc purgifrenOc o??xr iaxferenoe art^et nc??) mit'???frf??an??)t Â?nnb gu(f m 3?•al^f ge* ^??^uc^et/ab fdjablic^ vnD vbcriafttg tp/ ^embenimb folc^e purgicnmg / web fic ÂŽ^Â? gruiibt gcfdjicbt/ ?–a^ Darauf man^ ^^/â€?^P?–^faC^rlidj^cVt vnnb td??ttic^e geÂ? ^Â?â– Â?c?Žjfn entfprmgen/ wie folgende geh??rt ''â€™ifbt. ;??arumb ferner vnberpe^en foUZ lt;9nige6 ?Ÿuef folgen??er

laxatmen / ober' Pwgteren??er ar^enep jugebrauefjen/obee inhere Darin bereden / er mi?Ÿ ficb bann jonp epgentlic^en folgenber Siegeln in* ?Â?Uen/ wariunemen / vnnD gebraueben? â€™Â?miter nicht Durch feinen vnuer?ŸanDt/ mehr fehaDen/Dann nup bringefei* nenn?¤chfien verDerbe/ober garvinbbrin# * ge/Wt



??? 2Â?s^iÂ?Â?tt*w^'Â?Â?*!iÂ?a Â? 1 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;-UJ^ ^jg^jeu/??wqui^^e qua wj 4lt;j44gt;a ??^^nvQ:, Â?^Q ^un43jy??7 45qa jutÂ?3.i$â€™.Â?nlt;t â€™M WW /4â€™)K('Â?3 gyâ€ž4,|F4Ud 44q ^31'1131] vqtl? ^31J ! -fun^IU?“34433^pr4qnOÂ?U3^3d3g *u4qu4m 44qou4U ^j?Ÿ^4Â?? ^^^â€™??^j lt;1**â€œÂŽ /?J^4vai44 ^un441ÂŽ ^a 4^4 Moa??qv4uaquaujqÂ?^3j9vgj, â€™ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€˜D??Ju?q44ai????wq/??j.tai .,jp??f4Jidnqiiuivq /

wjjvuuiqj.??gjj, ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;*ÂŽun4JiP4nd43qn?4q | ^P)^'Â?4Wlt;*W4^aw pU??/i^^J??jJ^ 6un4)jS4nd 3iq ejtc^JiJ â€™U4q44ai ujw tftuoujb4iiai Si^uy qua /)4)^Â?4}4q ^nUI4U4tt/ UJ34Unlt;f ^(jU3^IoJUJnoJ/?“3U3?(.t)^43qU343tV4nd /^nv493^ nplt;j)i)??vu w^^^m ng



??? ?§?´?´n?‰Bft^aUttettÂ? 201 orbenlK^ ^(ut mn feinem Oveginunt ober S)iet / gebraudjct fie^ gejungter fpej^ ttiegut/frife^z vn?´ ge|nn?´t^Uif gibet/Dem i?ŸPurgierenenit von n??^*Â? ten. * â€˜??Bob Oer ??j??enfeb ein wenig ober foi# c^eojplgetretten/vnb ficb her fdjAMi# c^cn materi wenig tn j^mgefamlet/ijl purgierene and) mt von nopten/bail foU^e matcri burclj meffigfept vnb ab# brnep an ber ÂŠpet^ mb Xranef / ver# Betret wirbt. 3 ?¨o ber menfd) viel vber?Ÿnffiggeblnt bep im ^at/bienet audj nit purgierenbe ttrunep/ fonber viel mehr bic ^Iberlaffe. * @0 ber menfep niept vU ober gar 511# Wcniggebt??tbepi^mpat. ?

ÂŠo ber ?–Renfe^ beo leibÂ? falben / ju berpurgierung vngefepirft. ÂŽ ^tUe^egemepne iufaU/fobemOXen# fc^cn iufaUcZ ab fo bie â€˜Leiber fepwan ger feinbt/bienet ihn fein purgierenbe ( boc^laxierenbc arpenep. quot;^ 3Â? ft^tf^tUer vnnb auch jnfa?Ÿ bipi# ?–ttieU/^annvonber falte wirbtbie t materi



??? ^nt)cvt^.cj)I?ŽÂ?icfâ‚?6 ^u4)e/ maten fatt vn?? ??nf ??crbalbenber puâ€™' gicrungvn^c^orfan?Ž. 3n grower wirDt Die matcri jerfpreptet inn PiceuP ferfl ^aut/mit fc^tvac^^ept Per frafft' â€˜100 Dann purgierenPe arpnep genortâ€™^ men / wurPe Pie maten mc^r erjurnft/ vnP Pie halft ^4|ftigergefc^Wrtc^t 8 ^tpigen mP tnicfnen eorpern. ^â€™â€™^ Pieweil gemepnflicjj aUc Purgierep?Ž*^ arpenepfolc^erO'omplexion / iv??rP^ , Pie^ipvnnP trucfnefoldjermalfengt^ mefjret/ Pap ce on meref lie?Ÿen fefeaWÂ? mc^t mochte gefe^e^en. p l?–ele^er von art em flnffigen bauf^ gt;0 Sn fe^r jungen/onP JU viel

altem Il ÂŠo einer geP??4^en/^ip/gefe^wwl|?•/ apopem/oPer Pergleic^en feÂ§l ^ette/itu 2(|ftern oPer SO??a^Parm. ix ?“Keiter/wirPt aue^ Pie PurgierÂ?Â?^ gef^mPert/Purep Pic (c^icfitng People ,me(6 / tvelc^ce mir Purefj ?¤flronf^ mife^eiebr vnnP erfabrung alfowat^ nemen. (^rfihe^/fo Per SU?•pn ipinn/n-PiWfâ€• ??eit^tnZ



??? ^??ti ?ŠrtvatiucnÂ? 201 Wc^^ eter mit fernem feiern bem plane 'Saturne veriyifttwirOt bie materi I'oV/partent)bief. 3f^*â€™^f*'^''â€˜^^^Â?^^^â€™^ '^â€™Â?Â?m eignen j^auf; / fe ijtc gutennb er# ^â€™^^It/purgierenbe aromen eti?Ÿune men/ ÂŽÂŽt^ / ba^ fte mit fernem engtueflidjert %(t bebafft fep. Qt?–ie bu folcbee fag fla# JÂ?Â? bericht finbji/in meiner neuwen ????eut â€™f^en^ll??rologi/ venu recijtem gebrauch ^^ furtreffliepflen 2l^ronemijcp?¨ mftru# â€™â€™Wbifeeorusu weitlauffig jucrjeblen. TurgiercnOc?™rl'vncv wirbt tur^ nemlic^ gebraucht/breperlep vipcp halben. 3''â€™Â?Â? erflen/bie viele ber materi

birnreg treiben. I Sumanbern/bteb?Šfequalitet berma# i terijudnbem. 1 Â§Â?m britten/ vonn pafftigfept wegen bes gebr??cpene/ober b er franefb eit. ??^ttrgieren wirbt f??memiie^ gc# Ipbt/msehencrieptveg.



??? ^(t??cvt^col bicpe ^(^??/ gt; @o ??tc matert fc^a??fic^cr quadW-, i ^an t)fr maten vit ??|?•/??gt;Kmu^rtâ€™^ fittighic^en au?Ÿfa^ren/vnb ju nâ€™^r maften/vnn?? nic^t ga^tm^en/ ??â€™^â€™^J tie natur nietje vntertrmft werte/ erh^e. guuiet genauw i?Ÿ auefj Â?w 3 quot;?–tc^nt??^csjar^. 4 (So tie purgierung ju rec^eer/6e^^^ Â?ler/vnt er m?Šditer jut gefcbietf* '^' jeitteeSrulinge/ inn weicterartfj'jj tie O)felanebo[ep vut p^tegW^t'i^*; feuerte/ ju au?Ÿgang tievter?Ÿulfâ€™^ ?’ * ten ober tf^olcne^ feuerte au?Ÿgetriwn 3m ^ert?Ÿ/in mete^e?Ÿ miitef/W*^



??? ^onjiâ€™af^atwcrt. 205 Itc^/fo?Žgt;Â?r (agvn?? bienac^tgfeic^/cr* ivf^Uc seit i?Ÿ Der purgicrung. Stuff vul) abfteiaeu tgt;cr francf^ept. 5 3rtt anfang ber frantf^cif/fo bic ma# (cri erj??met/vnb berfeIben viel i?Ÿ. ÂŽ 3Â?Â? Witte Der franefhept / als ju an# fang/fo Per gebrach/fo etwae na^ge# la?Ÿen/ ?–en ?„ranef en miber angrei?ŸetÂ? @o wir vne vozenn folehen fe^t bafftt# gen angriffbefozge/mit|'chdblichen5u f??H?¨/wirt etwan febz fanffte Â?n?? linbe Pwrgicrung gelobt/ale v??-^imeltaum/ 5?–Jarta genailt/fawzcSaet(en/2:ama ewbi genant/ Â??„ blauwe OXer?§c viele. quot;^ Suenbe??er?„ranrfhepf/bann mann foil

mit ber purgierung ver;ieben/bi?Ÿ ^uffe lept / wo fich bie materi an ein orc gefepet/in feinem fitrtrefflieben ÂŠlib/ onb bafelb?Ÿ vnbewegt/berubet.?„ann ÂŽlfo befozgen wir vne mcht/erfcljlag??g ber nat??rlichen frafft / von langwing# â€™^tit wegen ber frartef heit. e ??f ^0



??? ^ti^jj-toy J^â€™M All ??lt;Â? ^j?œlt;^-â€™rlt;jJi 11^0 ^PÂ?^ÂŠ â€?â€™^â€˜J ^â€˜^^â€™ lt;3^^* Joa/M^qjb loj ^nnetâ€™twi??^lt;Â?^^lt;lÂ?Â? ^â€™Â?Â? WQj^oi 0^ â€?u^jyjpqjq ^unfuioi j3Vijjgt;lÂ? dJPW^^^?•^^ -^ M?q^i)iuj^40ai??v}3^ Jol U)Q43lt;i' J^3?œU4JÂ?UU tlg'SunjJJIrtl jO^i)j|?J^i|JÂ?â€™Q^^??^PjÂ?Â?vq / mjnj ^id Mâ€™ Â?P /lt;Â?wj JOUJJIU) 40 J4rÂ§ UI ?™JU ^iJl4Â?MtP-â€™AI^4nlt;tMÂ?Â?UtP4t^??awqK .)q3?0*^^J^^' V^ ??4p??|40f ??l^ UJ^3IJ4nirU jjij iiuoa oij uoqjvai / ouiouup ??jquoqp ^oU^^^IAl wwâ€™^w 9lt;â€™lt;i' iiuv^^/iioqjoai jpqo? ew)Â?/Â?â– ^ 3)^0 tui QÂ?Â?a / jourat oq

^44I^4Â?4 UJJJOj V4j 0UO^4OIU 9iQ â€˜oiovj??oq 1 /Jp^ 434 ^unUPIMVCU (jiVâ€™C dM^JlVi Jp??o^oiojuuv4 itotl??p^^j MW^i^^??^^ il??/??dtmu^ v uo2?Ÿ3 oj 43q)^*43iu4wai5i jut Jipjoj uuvq j, ujuuunt 4oqo uoj^oroi uu iwi?Ÿs J oj /U040iV4n?¤ upnv IPj Â?UV?Ž?›5 Â? | â€˜J?œMPq ?–U0?•?–5 0oq fiiii?ŸjapqMua jynvjipq PMO^ /Â?^w{gwJ^jÂ?Â?5wgt;(??Â?18



??? ^ettJ^?„V?„tiumÂ? 204 tung beb?Šrffcn. ^ Leiter wirf au dj bu purgkrung ^(^ lobt/ wann fie recht ge ordnet wirf / Pa* hin mann fr notf??rfftig ip/??ann cm je^ ??e feuchte o??er maten hat fr befonberc ouptrcibenbc ober purgterenbe ar^nef/ bfefr jugeepgnetifi. ^le bae ^hb/ burdj Welches fofe^c repnigungober purgferung gefchehen foU/barju wo! gefdjnfrt fft / Â?Ifo / ba^ ftch bie maten felbe babin begeh / Â?nnb fiiejje. .Solchergelegenbeit halben/ ober gefchicfltebbtet ber ÂŠhbcr/wirbf bie ober fidele ber ieber von vberfl??n'i ger materi fdnffter bureb ben ^arn/ aber bie innwenbige Jp??le bureb ben Ruigang gerepniget

ober purgiert. Leiter wirbt auch ber ÂŠ??ber hatÂ? ben/bie purgation gelobet / fo fie bureb ein fcbleebt gemein / vnb fein f??rtrefp lieb ÂŠ??b gefebeben mag. 10 Â§11 rechter m??ltebtr Purgferung/ foU aueb weiter bie gflcbicfhebhept beoglibo/welcbeo purgiert werben fol/ Â?onn fcbdblicber mawi / fonberheb e inf war#



??? ^((tttJevt^cjji^Kpe ^??c^?´/ wargmommm werDen/ncinlicfj/ob nic^i ^Afru^er fc^mer?§ vo:han??cn/ive(c^cr ?•JiJF ??gt;urc^ ^emchrct ivirt/ vn?? plgcn??tg einen gufiup verurpefjen ??er mafm / Deirum^ njUicf} ??tr (cbnierijgffnUt/vn?•^gemiltfrt tver??en feU. ??uredjter nu^lidjcr purgjerun^ f??llt; tveiteraircb achtuur haben / ba^Dub*^ maten mt vbertreibe ^/ mrt f^erju j??^ttn^ au^ manc^erlep orten Pee (etb?? / emanbet dagegen ^efe^t/bann babure^ wirtbfenn^ turhe^e fra^t Â?bef bie ma^ fchr ge fcf?â€˜fâ€˜â€™^ ebet/bureb folebe ws??erwmigc bemf^??^^ nltnemhcb/fo bu bie maten/mberrec^f^ lepten ver

h?¤uftet/gezien ber fmefen b*â€•â€˜â€™! sieben vnb nebten weite pe6 gefebebf W** inn rm^em vnberfcbi'pbtal|e/ba(;iveni!?• plan barjwifeben/ wie am ^auptÂ? IBener fell bie maten aneb mUfd^^ gewalt^ejogen ober gethbeti werben/ ba^ imf mebf/bao ?Ÿ??lPger ig/ hinweg gd^ men xgt;iib purgiert werbe/ 2{bex ba^b^*^^ ju bewettert/befe?Ÿiget werbe Â?nnb ^abe^ @0 Iflaucb fblebe Wtige be wegung/bt^ naturljcben fra|ften fehr feb^bhWâ€•â€™^*^.



??? ^onJ^??^ftttuenÂ? 205 w?? it r eij gefc^tvue^ tir er ?? en. SQ?Žannfol ' lt;*ttf^ ^uteaefjtnng haben / Â?n?š Der 2(bern ^?Ž?Žer tiJ^efdf; tvarnemett/Â?nnDDie@rtng ?Žâ€™'^rDurc^ Die materi getriben wirDt/ vonn ^Jf purgierenDen ar^enep. Sann wo fob ^t nidjt leDig vnnb leer / wir Dt Die materi Mnn nicht ohn fc^aDen gehinDert. Sa^ â€™â– uiiibwern??pltch/?Žâ€™^*^ vorhin ein 2(Der# W|fe gefehehe/Darmit Die ar^enep Durch bie^lDernjumSV??agen von Den anDeren ?´hDern Die materi an fich ziehen m??ge / teÂ? ^tc tâ€™orberevfut^?– ^^?ŸdSi^/^ar Durch ff JU Der purgierunggefchief t/ wirDt vollbracht in

jwep# erlep wege. Drillich / Da^ mann wine/wie Der ieib vor Der purgierung berept werD?? foil/ Damit Die purgation ihff wrfHngvott# bringen m??geÂ? 3umanDeren/Den ieib jubereptenz nach Der purgierungÂ? e v lt;So



??? ' 55Inbevt^f(;lbicp6^Â?(^??/ 0c vicI o KvancfcÂ? ^ck^??)/ fembt fibcn pmutcn/??iirc^ wcIdjc bic puâ€™'â€˜' gation m irawirefimggffiarrft Â?nbgffurbcrtwirbe. ) Srfllic^ / ba?Ÿ ber franef bee tagÂ? f^*'^ uor/ ehe er purgiert werbe/ Â?ieim^^â€™ aber bodS wenig fffe / auch maneb^*^^ (ep ÂŠpeijc/boe^bienif Ju paref ^afffiger gualitet / Sann barbus wirbt ber OJagen bic purgation tnn Â?nlu?Ÿempfaben / baruon ?Ÿepg^^â€™J leicbtlicber unberfie^/ unb vcHbrin??^^ ihr Wirkung. a gu rechter geb??rlic^cr Â?oUbringÂ?â€™â€™^ berwirefung ber purgation/Hlt;â€™â€˜â€™^5 gleichen bic art ber feuerte ober m^Jj'

n/fo matin purgieren mil / ?‡^olcrife^ materi wirf la^tlic?” r g vnnb bic Phlcgmatife^ utiben |iÂ?w#â€˜* purgiert Sibr ber purgierung / foi wan au^ 3 etwae geben / ba?Ÿ ben icib ^J^^^jJ



??? ^cn^n^^ntiuat.' 206 â–  tgt;nb fanffuge/ ab vonn Blauwen CO^cr^ ^cnS^helcnHcinf Xidmilingcfotfcn/ oberfcp^feglcpl'c^br??^Idn. , nbsp;nbsp;nbsp;^ ^ ^fk^er aud? purgiercn??rr afSjcnf^ 'gt;ngcwoncf/l)e(fftbfn natur fed worein mit ringer kk^tapurgierung (rf??nbi get vnb erfaren werben / wae fie Â?ertra gen m??ge/voi Â?nek wir ?Ÿaref e ar^nei eingeben obâ€™ btauc^c/batnitber franef purgierenber arnnep gewone/anc^ bet 2(rpet be^o fieserer purgieren m??geÂ? ?‡ S??on ?ŽÂ?rte wegen bee ieibe/vnbbb^ biglent bee O^^agene / felt etwan Â?or ber flarefen purgation etwae geffett Werben.^Oann fokfje purgierenbe

ar^ ftenep tp gemepniie^ bi^iger natur/ba^ nunbWir in jarten Â?nnb magern ieu^ ten enfnlnbung beforgen m??lfen/bap fie hafftig verborgen. ?†^arfur foln??ip ?•k^geffen werben/ ein fc^nitfen brobto in fauwr ÂŠranaten ÂŠafft gebunefet/ ober an patt beffelbigen in ÂŠafft Â?onn Â?njeitigen tedublen/^fgrega genanbt/ baruon berOJlagen gefuitonb^ufaw^ ttten gejoge wirt/bap ber patient bepo weniger



??? ^[nbctt?Ÿc^bicfc?? ^uc^?´/ weniger inn o^nmac^t/o??er fe^wae?¨Â?â€™ ^e^f falie* ^ ^Oor einnemung her Purgation/ir OSSafferbaben nicht fchaOlich/??annM^ feuchte Â?nb fd^abhehe materi mirt ftâ€•^ Durch hetvegt/nnD ju Der purgation ?”^^ furDert* 7 ^en rngetrohneten foU fein parcf^ purgation gegeben werDen / Dar mit fit nicht von Der ?Ÿumpfflingen verdufte rung fehaDen empfaben/ce tringe Â?f^ Dannh??fh?ŸenotDarju. ÂŠiepurc^ation witte au?Ÿ i^ictlt;^^ tep vrfach oben hinauf ge^* brochen. gum ernen/ ÂŠo Der fchfunDt eba^^'' genmunDt bl??D vnnD fehmach i^/aber be?? hoben ober in

ber tieffe ?Ÿaref vnb f ruffti^â€™ ^ a nn fo ba lb ber 03 jagen vmvittet / w^^ Die purgation nicht behalten tverben/^^t^ ju ift nich wenig bch??lfflich/ bie ?Ÿarefâ€˜â€™â€˜'P tretbenbtf rafft beoOSobeno. 3um anbem/au^ verj??opffungobet



??? ^amp;n^^^(iiiu^tt^ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;2,07 ^higfept bee Icif^??/Sann fo bif purgiez ffnbe ar^nfp folcper vcr0op|fun^ halben/ Oit vnb?¨ ^inburd? mag / wirt (ie oben au^ gf^nben. ;??arumb fol ba bauc^ vorhin gefanffdget onb ertvepepet werben. 3um bruten/(b einer bic purgierenbe ^'i'Penep nut gro?Ÿem vnwiden Â?nnb vn# lufiemnimpt/briest ernegemepnlic^wi^ bervon jbm. 3ttm merbten /we kleben lu?Ÿ ober ap^ petit jur @pei?Ÿ verloren Reiben / Â?nnb ber QJ??agenmunbt gefebwMjt ober verleset tbirbt/bie erbrachen fa?Ÿ leic^tlidj/waef?? einnemen/vonnbl??bigfett wegen ber k^ %Â?ltenben fra?ŸtÂ?

2lfl(^ti(vpur9itrun9/Â?)t?Š fiel} Sw^eilkÂ?* @0 ber Patient purgierenbe arpnei Wnommen/fotterfiepnit in warmem k?Ÿt ober ?Ÿatt galtenÂ? ^?–ann fobie ma* teri ober feuere sum wiberfpiel getriben/ *Â?wrbebie purgierung gebinbert / fie wer ? ^tnaber kvempwerp getriben. 3Â? febÂ? falter



??? 5i(ttt)evt^c^l??)icp0 ^uc^e/ faker hilft o??er ?Ÿatt iff auc^ jumev??nt-^?–ann O?š maten o??er feu eb te werden Wf uon crpecft/vn?? von ber purgierung aiip^ lutrdkn/vngrfcfjtcft. ^??ac^.nnnemung her purgation/H wann tveOer effen noc^ tnnefen / fo lang/ bi^ fie Ik mirffnng gatmUdj voUbraefef lab/bamit ffe nic^tver^mbcrt/ber??prtâ€™P vermffekt / vnnb barem venvanbeielt; tverbe. @0 bie purgation anfa^et ihre W^ ef ung jut^un/fot ber pati??nt mek fe^^â€™f^ fen/folang bi^btevoUbrackfepe. ;?–lt;Â?rtf bure^ ben ÂŠekuaff wirbt ben ffare^f* purgierungen ik frafftgenommen. ,ÂŠamtt mek bure^ vmvi??en bie

3r^^^ nep obenau^gebrocknmerbe / folieÂ? ef*â€œ dek ÂŠtnef ffarefo fraffttgeo geruek^^^ braucht werben / welche ben dragen be# feffigen vnnb befekifffen / bic mnern gH# ber befrafffigcn / ^le i^ffig / wdet^tr ben OXagen ffdrefet. ^o^aber folebee Â?kb^ kiffen wil / foUenbieeiifferlieben^lie# ber frafftig gebunben werben / barnnt ber ÂŠebmerkn bap 0eblÂ?t vnnb lebb#



??? 59ort^??vatwcnÂ? 20S (Bei?Ÿ vorn oijagvtt an fic^ bringe/ ÂŽ^6^ngfftc^tmit faltem waffer befpienZ S^/??ic (Stirn vn?? @c^(a|f Damit beftn^ ^fn/ treibet Die warme / fampt Den fene^# '^â€?^ ?¤uDem S?–JagenÂ? ^^fo?? aiubwcntvr dnK??c'pur^ gterenDe ^tr^enep nadjfolgcn# ben Siegeln bereit werten. ÂŽa|5Diematert cDer feue^te/fo Der naÂ? ^f am wiDer?ŸanDig?Ÿen/ juin erften au^Â? ??^ttibenwerDeÂ? ^mentagfoUennfe^t swoparefepurÂ? fiction geben werDen/ ob gleich We er?Ÿ gar Jjjhte / oDer nicht genug gemirett bette. ~ann wob Die er?Ÿe etwao auOgetriben w W??rbe Der ieib von bepDen De?Ÿo

baff j^?„er geleert ober entlebiget / oft bic nat??rÂ? 5^*^eaf^t gefchw?¤chtÂ? â– Ober wob gteirfj J^eerpe niebte gewtr cf et bett/finD Doch bic jjtttbten oft mater i barbur cb bewegt worÂ? ÂŽm/ba^ bie anber fplgcnbt purgation gwÂ?â€™ ^''^^?¤fftig purgieren w??rbe. (Sin



??? 5?Ž(nt)cvt^e?‡)lb??fc6S3U?§b?´/'^ Sin/cDc purgierende un^nep / fo?? wi'^ folc^en pitefen eingeben roerden/tveleij^ jre fc^adhe^epe dimmen oder benemen' ?“o ro/r demfelbigen / [o oonn ^^^^ ?•umâ€™??Saiic^Pup genepget / purgieren^â€™J ar^enep gebenrodUen / |oU etroae gebr^n^ cbet roerden/daojuvnroi??en reppe/nâ€™*'â€™' cher natur i?Ÿ ob fieb ju treiben / dardngt;'^^ dann dem '^auebflu?Ÿ f??rfommert wâ€™^â€™^^ den magÂ? )gt;itulen einjunemen/bat mannÂ?*^quot;^ cfjerleproeg die bitter feit ju oerbelen lt;J^ Â?erbergen. ^ann pfleget fie injetion*^*^ OKaebP judunefen / aber fernen

daraup }ie^en/-0der mit J?onig/ ond andermSirop einjunemen.3ber f??gliebe?Ÿ roegi?Ÿ/dap mann diepil^ in -Oblaten einmaebe / onnd inn (iâ€•^ Xrintflem^ein hinab feb??ndeÂ? â€?purgferenbe ClrPjcmp wirÂ? tÂ?^ ihrer roirefung gehmdert/fol* gender orfa^h^I# ben.



??? ^??nl^ayrttiucttÂ? 209 Otf?Žhc^ ven cn^?Š wegen ??fV^^n^Z ^^al?Ÿgcmepnlifb gefcljiebf inj pawo ^Ipe ober iamnijj / 0eg(c^t vnn?? â– ^Mmplf/ wann burc^ We engen 04ng Wc maten me^t geben mag/erhebt ficb im ^fibtrimmen bee ^auc^eÂ? ÂŠotebent bug mann begegnen / mit er??ffenung Oev ^4ng/e^e ??ic purgation eingenommen Uerbe^K?–ber ob biepurgierimg ewgenom bien/ba^ ber patient oil Â?nwillen gerepijt ÂŽerbe/folcbe wiber von i^m 5ub:Â?c^en. @0 Die purgierenben puef verlegen vn 'â€™ffaitet feinbtÂ? 60 bie feuchte/welche wir gebenefen ?Žbpiirgieren/nicbt vorbanben.

^ovonnfrtUewegenbeo^ulfto / bie f??tebten febabheber materi / wde^ bÂ? â€˜'ufâ€™treiben wilt / verbartet vnnb vertilget: ftmbt/verleuret auch bie purgierung )hv 2^Â?genbt vnnb ^irefung/welebem f??r* kommen wirbt mit 'Sabern/vnb ?Ÿeb ent* galten in folcbemiufft/bernicbt anficb Jtebe/fonber bie materi ber feuchten jer* tbepleÂ? ^an bie materi / welcbepurgtert wer* b ben



??? ??Ÿtiu)9 Â?1^40Â? ?Ž4JWÂ?lt; Â?d lt;?ŽÂ?ua / ?“4j u^qupg gioiui^ Â?^}Â?tÂ?^iâ€™nQÂ?^3j 3iQ fq /??.i ?^ ^4jg up 03^313Â? / ??3QU^dlU3 43)^3131 ^y uon4??q ??U3i)elt;f 43QQUua / j3jj MIM Â?3^.n?ŸÂ?P3?Ÿ U??l)v?Ÿ4n((3iq 00 lt; *JQUtgt;l #43 U3^?–3g 03143 ' d3.ta^34nq}qjiai/uoijvg4nlt;( 434 ^unpaioi aXpvaga^n^^J ^JÂŽ â€?U3p3aj43 UI3yd4e 43qo J]3A^j3S U*)13jfqqUU0/U3)lt;J3pUI U3i)3iy W3Up43q po?Š â€œ^??lt;^â€™nij34??4Vj 43q n?? /U3qi4??30 oJjv ;^3)3ai / j3b3(U3q uon4vq U3Kj3n3j 3iq ^oq y;Q43(U Oj / )43t@4nd4^3IU ?“3U3d4V 3.tq JOOJ pilt;w Â?uv^jr â€˜gu?? 03????,i4q

43qo U43quv Â?3q yy3q43Â? Â?3?ŸVJ^3j3?Ÿ 43q)^ Â?p J]0j UUVqOJ?œ Z^V) PP-tQ ^30U /U43quv/U3y43 U3q 43q3ai /)!Â? U0I)V?Ÿ4nd 3iq ]43.l64nduvlt;Â?}5).lgt; *U3Ult;4pm43 U36iqpjU3q 3^ ^301 / P^3nv4q U3Br3fG 'â€˜^Q y Â? v ^.Ij43jy tu ^^|| 3^3jo| ttVUl q|/6vU(U3q43atU3U(Ui0j MVi 3^PÂ?/J43quiÂ§3^ ^nv uoijv^4nd 43q 0Ut!j3.t,iai 3,iq 44101/11.141UVU 435)13^/110] U3q Z^^^^ ^ljPlt;?1^3^3Â?(?Hj^



??? C?–??ttl^dph'u^n. 210 gfnu?Ÿfamlic^ Pioch??t cPcr vorbarp* * ÂŠolc^ervoflbrac^terroirffung gi^ff ??uc^ onan^e^^ung Per Purfl / wcIcbcc tofrur jacket wirPtz auf: kcre ePer entU^ Pigung Per ÂŠdPer vnP @ef4^ / wek^c auf??Pem??CRagni anficfj jkhen/vnn??J Pfnfflb??gcnau^frfichun/Paf^crfoif^ei?? Piirfl mtfprmgt / wept unPero / Punit Per/fo Â?frurfuc^rt wirPtAiu^^i$ vnnO trueVne Pre d^agene/ h??? oPer tntrfne Permutm/PetpegungoPfr unfk^ skiÂ? ^img^t^igcr feuefjfen/tvddjf Pdmpff Pen QXugenntunPt oPer fc^lunPC ver* Porten vnPer^iptgen. s ^Unfer wirPt auch Pk voUgePruefje^ tvkffungungfjepgtPurep Pen fcplaff/

Punn folefjce gibet anjepgung voUge* bruepter repnigung Pea ieib^z vnP Pa^ Pk Purgation fo viel verfcfjaffet/ Pa^ Picnaturlie^frafltjufriPen. â™? z??k leet anjepgung ifl verdnPerung Peo ?–fulgange / ^an ee ifl nicht gut/ fo fkp Pk maten nicht venvanPekf. .ÂŠarutn fowk iv??U?¨ Pk Phlcgmatiteft P if nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;feu ehÂ?



??? 5?Ž[ttbcvt^ej){?Ž)Up0 ^^ttc^?´/ feuchte au^treiben/wn?Ž) biefeIbfg juin ff^ flen/nac^ma^le andere feuefjten von ?Ÿfl^^ gel^vn/ifl fok^e purgieren or??enUc^/rff^^ Â?n?? n??^lk^ geje^e^enÂ? ^a?Š ^(e^mem vttti?? C??amp;nuit^/ wie fk nadj Der purgation gehalten werben foi/ ift in je^en ^e^ gelngefaffet. lt;3??p(ic^/fo ber Pati??nt bic pura^^^ tion eingenommen ^at/foll fiefe ^^â€˜^ feibig bewegen ^inonbwiber/WJ^ mitfic^bie materi nic^t ober ein ^M^ fenfepe. -^?–oe^gefe^e^efol^e belfer gungbermaffen / ba^ btear^enep^â€™ ^ vnberfic^peige mit maffenÂ? ^W^ abervnlufi onnb vnwi??en Reffen/bi^ foUen fo

fangru^en/bi^i^nenfeJf^^â€™^ rnwittenvergangeÂ? i ÂŠo bie eingenommene piirg^tâ€™^ fcljwac^ if??/ ober inn ?Ÿ??fTigfr 5'0gt;'â€™^^ fofoll mann nic^t barauff fc^i^^fff^* 2(ber auff f??arefe Purgation / bie inquot; grober barter g??nn gegeben kirft'



??? ?‡amp;?´ttl^a^?Ž?‚twÂ?Â?; 211 mag matttt root fdjlaaffcn/batnit fic von Der nat??rlichen warnte De?Ÿo ba^ 5ertr iben / Â?n?? jerthcplet werDe. 3 5?acb eingenommener purgation/ Wirt nu^lieb ein fauwrer Berber Oafft gegeben/aie Â?onn^ranatenoplfeln/ ober von Â?n jeitigen Xrdubeln / ^gre^ pagenanbf / ^annbaruon wirbt bei: 20?agen geffareft vnb befr?¤flFfiget / batf mit er nicht frembbe b^rju ?Ÿieffenbe materi an ficb neme, tSolcbeo verb???Ÿ tet auch Â?nnb wehret bem vnwiUenZ ober obenauObrachen, 5)ocb were , belfer/ba^ vorbin ein tr??nef??nwar^ me??Q33af|er6 ober Gruhne vor bifem fauwren ÂŠafft

eingenommen w??rbe/ barbureb blt;r ?ŽJ?Žagen von vberblibcner materi/wobetwaevorbanben/ au^ge^ fp??lt w??rbe, 5^ 57acb bembie Purgation eingenom*! men / vnb ber ?–Kagen geflarrfet vnnb befrafftiget / ifleefajl n??^heb vnnb gut/ ba^ ber vnber|ie Q?aucb wol er# Wurmet werbe /bamit er nicht mit ge# waltbiear^enepan fub siebe. Snfol^ b iij ebem



??? ^[nbctt^cj?l bicpo ^uc^d/ c^fm fa?? rp fa?Ÿ mUUc^/??a?Ÿ mail auc^ tie 5u^ in warm ?•??affer geile/ 2^ann taruon wir??t Oer gan?§ ieib ertvarm^??â€™ 2lber benOSauc^ mag mann mit wlt;Â?f^ men ^iegdgeihen erw?¤rmen. f Q?Ÿann??ic Purgation anfa^etjuwi*' rfen/foU fic^ berPatientwol bewege!'' ??)ann alfo trmget fie onberfic^/ nuâ€™^ mirt jr fcljdb??clj^ept bcnommen/2)â€˜â€™^ folc^e bewegungfurbert bie beweguâ€™â€™^ Der maten ober feuerten. e @obie purgation j^reTOirefung eâ€•^^ fa?¨etjutgun/follwe??ergelTennocbg^* fnmrfen werbefo lang/ bi?Ÿ folc^ewie^ rfung vollbracht fep/barmit fie

me^^ gel)i nbert wer be'a dem aupgen 0111 !â€™''''â€™ bifebrepnachfolgcnbejufall/ 316Â? lt;QBann ber 0)??agenbipigvnnb fei'* den ig/ mag mann warme â€˜-Srillin Â?w gefallenÂ?nnb vngefehmalpen / obd allem wann ^?Ÿager/ober^yiof en r rop geben /barmit folche bip mt june^ me/vnb ein ^eber bringe. lt; ^tem/wann viel ÂŠallen in ?•Jtagen (ieugt/ barbureh ber 2V?agen gh*â€•^*



??? ^??ft^?„^atwettÂ? 2Â? ^(n/ bt(nn(n/ Â?nnD jerfidrung Ifp^f rz c^cramp;Â?fdb|?? Werte/erfauk vnnt pin* rfe. lt; 2(uct fo fJÂ? geringer junger fame/ tvelctem jubegegnen / einen ÂŠe^mf^ fen a?Šrobie gegeben wirbt/ m eim frdff Ilgen ÂŠafft eingebuncfet/ barmit bk wtrefung Der purgation nit ge^inberf Werbe. ^ ^ac^ Â?oUWaetfer wirtfung ber pur# gation/ wirf von ÂŠaleno / ber feWaaff gt;uge(a|fen. ^ann akbie natur vnb letblietenfrafftvonber purgation geÂ? fetwaettwerben / alfoempfatenite Â?â€™em ÂŠctlaaffonnb betrug ,gt; frafft wiberumb. â€? ^actbetti^cWaafffonberpurgferf fa?Ÿ wenig effen/bann bieweil bie na#

f?¤rheten fr?¤fft gefttwaett / mdefjten fie von viler ÂŠpei?Ÿ vnb reichlicher na# fungvnbertrurffwerben. 5)arumb itemehrvnnbhdiftiger bie purgation gewirefthat / fe weniger mann barauff elfen foil. lt; fOie ÂŠpei?Ÿ fol auch in fonberheit et b nij wehtet



??? ' ^fÂ?!?Â?t6cf}lt)icf?§0^udb0/ t??e^Uftvcr??vtt/Kac^ art ??xrfeuc^ttrt/ Â?nS natur ??c?Špurgjfrfn^Â? ^anuP wir??KP^kgmatifc^fcuc^tvpurgitt^ CM au^^eenben babat/m dtum^ faUematunj??/fo fol bie ÂŠpej^ juU'^e mc^enepgt fetn / nx (ebe boefj Â?n rif?–^ (e^lfe habe / bic p^U^matifc^^ fibl^nn jUl??fcn/^crthfpiaivnb abftbj^ Icn/baruon bann ber ^agen von folj eher uaebbUbner feuchte gerepnigff â€™^â€™ envdrinet wirbt / bann ninnnennf^â€™' (o ^ar genauw purgieret werben fp^^â€˜ ?§ 00 wir bicvber^??(Ttg fatten efff ^fbolcnfcbcfeucbte purgiert KibfHiV^^ ben wir nuoiicb etwao/fUnlttignif^/^ lenbvnb

feuebtenbt aie l^afticbS??X??r fin* ^ie jrâ€™cn bic feb wer heb' f^ Quader ;u trineten geben/ eo erb^PK^ eobannbienotturfft bÂ?ffti0f^ feb^^J ^ene/vn?? binnen in ber ieber/ven bo wegung fokker feuebten* 9 ;?–eo anberen tage naci? ber pnrgif^ rung/mag mannn??glieb in warmenj waffer baben/eo fep bann ber Pâ€˜â€™â€™'^'J



??? ?‡?”?´ttl^y^atittetn 215 *â€œFf^f fc^wac^vnt) f rafft (o^tvo??ben/ ??â€™^hn bar??urc?Š tverixn We na^blibe^ Â?fn maunen vnn?? feuerten Wgenert *â€™tt??gt; Â?bgewf pt^r/ We ven Wr purgation ??fffpreptet worben femb. ÂŠolc^eoba^ ^Â?n erfeuefetet auch wiberumb ben verss Zoneten ertriicfneten Icib. â€™ÂŽ ^ eo bntten tage nach ber purgation foil ein 2(berla((e gefebe^en/ bann bar # bureb werben bie fepubUepen biinf?Žvn ?„?¤nipff/ bie fi^ vonn ben getribenen feuchten erhebet haben/ vnnb foicben febaben bringen w??rben/au^getriben/ '^ann wob fo^ffe^ naebbtiben/mdeb^ ten bie anberen nat??rlicben

feuchten baruon jer?Ÿdret werben / reÂ? ^0Â? ben â€™purgtonlgt;ni puefeninfonber^ ^^2(mit bu aller fofgenber vermi?Ÿ O^febungen beo Purgiereno beffen ren bericht bÂ?ben mdgep/wil ich ^i?? nun er ft lieb bie f??membpen einfaÂ? b v eben



??? ?‡Itt?ŽJert?¨fJâ€™?Ž?Žâ€™wp?´ ^Â?(fjo/ c^m purgtermben ÂŠt??cf /baruon bifflt;lj 6igf n fonberlic^ bereit wer??m / erje^U*^ famptjrer crwe^lung / rechter berfpww Â?nnb nu^lic^em gebrauch / boc^ fo^^^^ fluffbae aller Wr^ef??Â? ÂŠamtfufe?Ÿwam/ Agaric um, ^6 purgierenb?¨^^anenfe^tv^^ mit langen fc^kc^ten jaff n/^ber bk^ ber / welcher bas ÂŠ?Ždnn??n genannt â€™JJJ ber i^ non Japen f raufer vnb g?¤rten ^ gefc^marfbee^annenfc^watfl?? if^ J!l Iicamp; f??^/??cue^t fteb ^^itâ€™t JU ^iÂ?f Â?quot;ff?•^^'S-bu ben benen ;ÂŠannenfcfewam cfÂ?^ 5gt;er z?´annenfef^wat?Ž?Ž wirbt ioÂ? were weife

eingenommen / von eint gÂ?JÂ? km/WnaulfcinH^ipr. 3krfolt;rÂ?; gt;quot;



??? â‚??›onl!^a?^Â?t??wttÂ? 214 â€™fbe^^ft/ ober frÂ?nrflin Canton ^efoffm â€?Â?erben/mag mann foUl^cr tranef??n von fini galten lotauff-i^quinthn gebenÂ? i??iealfen haben Den ?„annenfe^wafR â€?hit Onmel emgeben. .Soc^ magflu alle# j int folc^eo^etvic^t mehren ober nimbes 1 W nae^ getegenbept ber Perfon /2(Iter/ ' Sfrtbeb^^irb/vnnb aller fol cher O?Žegefn/ ^Kivir obgefe^t fiaben. I ^?–en?„annenfc^TOainfe^etmanmar^ â€?'Iff vnb tr nef ner natur / warm im er fletV Mtrugen im anbern grab, ÂŠein f rafft *â€™nnb tugenbt i?Ÿ ba?Ÿ er abl??fet/fubtil maÂ?Â? ^Â?/ jert^epkt / mb a??e ver ?Ÿopffung er# ''i??fnet. .

ÂŽer ÂŠannenfe?Ÿtvam wirbt Corri# i ?Ÿ'fÂ?/vnb ihm feine fc^?¤blic^hebt benom# mit ÂŠalgcmma/bao i?Ÿ/ ÂŠtcinfal^. ^ntbeni fauweren gt;)onig vnnb C?Ÿigfi# Â?ÂŽP/0ximcIfiniplex genanbt / vnb re?§u 8f(^o?Ÿenem wei?Ÿem 3mber. lt;'2gt;itter2(loe/AI0C. ^ae be?Ÿe^doe juerwe^len/ folt bu fol# Bfnberjepc^en warnemen / nemhe^ / ba?Ÿ



??? 5Kn?Žgt;cvt^cj)l?Žgt;icfc?´^tt(^?´/ Â?fettfep/fc^?Šn glcijffnbo??er fefe^â€™^^j^ fauber Â?nO repn/uon janb/ficm/vn??gt; ^ mfauberfeit getrungm/wie cm ilt;^^^ folger f?¤rben / bag fiel) Ui^Utc^ lt;?ŽÂŽ% c^cn ober jertreiben laffe / m??rb {Â?^â€™â€™f^j parefeo geruc^g/onb ober bie ma^ b??^f^ gefc^macf6 / mU weniger reubeÂ? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;. ^ao fdjwarpgrob?¤loe?Ÿ/ fo wo^^^ ^aUinum nennet / onb ben Pferbenbroâ€•' t^et/iff jur arpenep ontauglidj. ;Dc6 bittern 2tloe obgemelter ww we^Iet/magff bu geben von eineg 0wlbf'â€™ fe^wer/au^ein halb loth. ;ÂŠem2((oefeme fcfjdblidjhept jubtÂ?^

men/wirterwolgewafe^enoff gefebÂ?â€™^â€™quot; gemepnen ^aupt Pilnlen obÂ? Wâ€•^ Alephangin?§ genanbt. 2((oeiff warmer natur im anberngiâ€œ^? mbtruefen im britten. S^reibet au^ W oberff??ffige ÂŠad / ober (Xbi^lerifcb^ feuerte/ onb p^iegmati# fc^m fc^lnm- ^Cafsii



??? ^oni^a^cauuctt. 21 j lt;nbsp;Cafsia fiftula. v ^icDieren ^alpafibula/foUen andÂ? 1 liA ^^â€˜'â€™â€™^ â€•lt;*f^ erwe^let werben/ nem^ j^^^O fie faff fe^wer vnbgewiefjdg fep* 'â€™/'â€™nb ba^ maref bannn noeb frifc^ vnb ^uerbor??et/welcbee buerfenneff/fo bk y^fhen bannn nie^t fc^loftem/ jb mann . ^Â?6 recht gewicht bee fch warpen map J^t?Ÿ/ber (SaJfien ?Ÿ (luien r??ren/ip/von ei* J J Jw auffbrep lot / on baruber onfehab â– pâ€™^annfolcheomard'tflvberbiema^ â€™â€•^ fanffte ??nbe vnfehab??che purgationÂ?. ^T 'Silber 0affran famen/ Cartamus, CnicusÂ? , ^??^atber QBi(b@affran famen auch

Z?râ€™*â€™^^^wÂ???lt; trofft/ be(fcfbigen foUbep ^f^^^fâ€™fRl??/fowoI??eitig ip/onb in* â€™â€™'â€?'?§alb vol marei o (leefet/erwelt werbenÂ? .. pit alten haben beo innern ?ŽOlarefo â€ž ^k?´ fameno auff fun(f qumtiin in ÂŠer* Lrf ^^^â€• ?¤tfotfen/ mit etlichen anberen ' â€˜â™?Htn/vnnb alfoXr??mflm?´ weife ein* geben/



??? ^In^iiit^epl biepe ^ud^?´/ geben/Dic vberf????lpg ^??ffmgff?§t Â?i*^ bemieibjuf??^renÂ? ^ dono^Uint/Colocynthis, Coloquintida. ^i( bfpf ?‡fodoqumt fell ju quot;^^ndâ€™^ faille ivcrOcn/ nernheb/ WemnÂ§i#^ truefru'u ian??en gewaebfen ip / ^^^*^ auffgang ??er Wonnen gelegen. 'ÂŽ^â€™â€•â€™ Die/ fo bei? vuns auffwacb^ez inn @lt;^â€˜^ ge^pletijl fcb4amp;licb wnO gi^ng / pÂ?r3'^ mn gro?Ÿer befcbwemi?Ÿ. 5gt;ie ^onogumf recht jnberep^^*^ â€™ j nr^nep/ foltn Oj inner litcF ober le^ Â?â€™?’ nemen / ba6 ph??n wei?Ÿ fep / von btÂ? nbsp;nbsp;, nen repnigen/onO fa?Ÿ hem jerfebnep^^^

nachmalo^erpo?Ÿen vnP vidmahi em repn eng fibtucp beute(n / bÂ?Â?*]^ . a Phr repn fubtil puluer gebe. ÂŽ^^ ^*â€™ J'^v he ^oHognmf brauchen milt / â€™**^^'amp; mit gt;;gt;onigwa?Ÿer tvi??er anfeuchf^â€™^-'^p,; aio nur augenfchemlich befinden / ^ a^/ ?‡oHogumt ein folche art on epg^tâ€™lâ€œ^^^^u wofteobgemdterma?Ÿ jum â€˜â€™^^â€™â€™^â€™^?Ž^ij vnDfnbtilpen Puluer gfplt;gt;fr^â€˜*â€•â€™â€™|â€žyjier



??? ^en^??^eattuenÂ? 216 i jurner milgiic^ / fo balb |??e aber bet feneb^ ^f^pftubet/gcfcbw??Htfiefolc^ermaOftt i â€œâ€œff/ba^ mebt wol juglaubm/ba^ fiealfo â€? I f^Pfigfp??lufrtgeweffnffp. ;ÂŽariimb|??e J^Rjfftnkn TOcrOen foil, ,ÂŠann wo^ ficfj y^ RiicFlin einee ??)cr auflTgefc^woame ^ÂŽ?œoqu int jw ?–J??agcn ober ÂŠebdrm un^ op ^ fonberh'c^inn??m^rimmrnbet ~Â?nn/verk^t Â?n fc^?¤bigf f ee bic ffIbigcn K â€™c*gt;MuÂ?v^i ^^nHyiqvi^vifp i^^iv^n iHiv .^^fijffn ÂŠedber obcr'^erufn/forg^ W fdjaben jufaUen / aie ^affftg @rfm* y^??nnbUmni^. ^animb boc^per s pÂŽ ^'ngWfnbft werben foU / bie (f oUoii yp^uffbae

repnep ju p??luftn/ bann Jp inn J^onigwaffer ober gefottenen ^Ji^lm von Miauten erbeppet/ wiberunl ?„^thw/vnb abermaile ju puluet hh ^^â€˜^ ^ottogumt gemepn ÂŠewiebc Jâ€™Jwgeben/i?Ÿfin tempel/ ober bntfhfit r'â€™??????uintlcin^/vnnb auffe aller bdeb?Ÿ/ i nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;parefen



??? i $5(tttgt;m^cj)lb??fe6^tt?§^0/ parken f raff??te nient en ;tveen fempff' CoHoquint t?Ÿ ^t^tger Â?nn?? trufftttlt;* natur im anderen ÂŠraO/ oOer / aU (tlK^^ w??nen/un??ntten- (folloqmnt i?Ÿ ein fe?‡r ?Ÿard'e Â?H*â€™â€™ fe^arpffe purgation / purgiert ??uec^^^ frafftij^eanfie^jiehungvonn ferremf^tquot;' 0WÂ?WÂ?â€˜ nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;.. Siefc^dbitc^^ept Der (Todequini **â€™'*^ f^r Genommen mit ??em frentb??enÂŠ^quot;â€™' mi Q3amp;eUio/Â?nD -ÂŠra^ant/SERa?Ÿif/â€•â€•â€™â€™â€™ ??ehlieidjen, t^oUoquint

purgieret ??ie grobem j ÂŠc^Uinvp^le?Ÿmatifc^cr feuc^flt;â€™^^â€˜â€•â€™ â–  ^^deramÂ? lt; ,0er ^afft von ben fietnett-^wn^â€™^** , Wrb??lin/EIateriuin. Elaterium folt Ou alfo erwe^itf*/^ (ic^/??a?Ÿ eo feic^t/vnb nic^t feutrer opj Â? Wichtig fep/fo mann eo befeuc^t^^ /?’ d farb/vn?? bae (eic^ttic^ anbrennetK ee an ein liecht galtet. 0i?Ÿ au^^etruef net lt;Sa?Ÿt fw^Â?jj gebrauti^t werben/ eo fep bann Jquot;â€™^*i(/ '



??? ^on OavatiucttÂ? 217 W ban mag co bi^ in bic jehm far weren* ÂŽ er ?{rab jfc^ 2lri?ce OJJejuee wil/ co werr e'??ein bnp far/ mb moge bann [edjo?–Jio^ â€™â€™eit gebraucht werbenÂ? @0 fdjrcibtXbeo P^Mno / co mag bi ^ mn btc ^unbert 3ar ??utvnb h?¤lftig bleibenÂ? @olc^eo be^cu^ ?Ÿet auc^ piiniue/bfr fpriefjt : 3amp;f Â?Iter es â€™â€™â€™erbe/je beider vnnbj oberer comogcgCiJ ^lauci^tn) erben. ?„ifcr purgierenben ^inmep/fcl mann' 9Â?rwenig geben/bann jit viel eingenom? â€™Hen/wireFet oben vn vnben aupÂ? ?Šc^wa ^^en jarten Icuitjen / vnnb jungen TotcF Sib nicht ober vier @er|lenf orner /

f?Žarf ^ern ctwao mehr/nach anfe?Ÿung aller gc ^^??enhepfÂ? . lt;Belcf)cr von bifempurgierenben fafft Jogenot??cn hat/ ber h??te fich vo: fchlaaf# fen. ^?–ergctr??cfnet.^nnbobnrblin ÂŠafft/ EUteria genant / purgiert bic Phlegmas â€™â– feh vnb ^holerifch feuchteÂ? Xrcibt aue^ â€™n fonberhept h?¤lftig/vnnb gar fehr bas Raffer/vnnb alle waterige feiidjA te au^Â?



??? Â§Krtbcvt^c^bwfc0 ^uc^??/ lt;nbsp;^m jugctva^^lin ??ee wolnec^enf^^ 2^imic / o??cr CXomifc^cn ^-Quen^ ?–de/Epithymum. ^?–cr befte ^Jâ€™p?š^pmue/foltvon^arbrf fc^??n/rot^/gotOtfarb fein/ Â?n?? fdjarp^f*^*^ gefdjmaef??vn?? gemeneÂ? ^nverorOnungOee ÂŠewic^te/fc *â€•quot; Â?on Difemjugewdcb^ auff emina^l g^bet^ toerden foO/flimmen ??ie alten auc^wOâ€™^ fammen / ^?–ann??eralf^rabifeb^i'^quot; S?œ?•efne oermepnet 7.guintIinÂ?nfe|4Ww }ugeb?¨.2(ber Oic allem ÂŠnec^ifc^en 2(r$J et verordnen viel ein geringer ÂŠetvitby Sdonemlic^ifl^iofeoriOeo / ??)ergllt;^WP^ wnbigften einer/fept

allein ^-quindin^'^ 5ponig vn?? eim wenig ÂŠalp vnnO ^W' ?„i^ gewicht brauchetauc^ ÂŠalenu^J^^ S?–?•olrfen Â?nb-^onigwafferÂ? ^rtbaRj Â?berfc^reptet nicht ^quintlin. 3(diÂ?^ Jquot; : allein jween ferupel/bao ip/ jwep brifw von eim quintlin 511 repnem puluer gtpâ€˜â€™r fen/auch benen/fo ftaref vnbbhUn??â€™^^^^ ferefinb. 2tber Paulno 2(egineta R^^^^* quintlin mit 20 Jotb frifcher OJ??ilfb nemenÂ? Plinius oberfchreptet bi^Â?w ^



??? ^on ?Ž^amwcttÂ? 218 ^utnflirt.^luifcniw verordnet auc^ ^tuff^. â€™â€™??er 6'. quintlin/ alfo / ??a^ Â?n??er atten ge^ â€?w??ten f??r treff lie?Ÿen alten dnjet/feiner fo â€?â€™telÂ?eror??net/al6??)er9)??efue. ?„aruntamp; Wâ€™i*â€˜ im ^iertnn mc^t folgen / Dann $Â? ober ^â– '^uinthntieboc^pectab tfl/aiiclj Denen/ ^0 pareF vnnD h?¤lftig feinDt. jn Der ^c^nfft2(eti)/Di^ ÂŠewic^t belangen??t/ ^tete^ einen mangel ober mipnerpan??c I'iwÂ? ^i^ ÂŠetvidjt folt Du aber verpe?Ÿen ^onDergan^en^iib?Ÿan?? / ^anntvoÂ§ [ÂŽ^e?? ?¤ugew?¤c^l^lin erbep^et / wnD allein 1 ^â€™â– â€??ŸXrand'Iin Daruon gebraudjt mirDtz

1 ^'â€˜^??l?Žu ju folc^er erbeppung ein Â?np / Das ; â€˜f^ aeljt quintlin ober swep tot nemen / bi^ ' W vier loth. lt; â‚?in fc^arpjf ^1^10 frembD ^ufRiZ Euforbium. ^ufurbium iff vnDev allen iaxatiuen ^^â€?â– gierenDer ober treibenber arpenep aaie WDie ^?¤fftigcR vnb fd^rpffep/ 3P fâ€™^ ^ninmiwon eim frembbe b?¤um in hbpa 'â€™Wb ^Xauntania mac^fenb/ gefamiet. ' e if ^Diefed



??? 55?Žcff6 ÂŠumni?? if?Ž auff Oer ^w^^?´^** fa?Ÿ fc^arp^ vniiO Iii?§ig / kr @raub ??lt;Â?'^ U0n/brcfift?Žgt;?š^a^I?´c^ermifvnmfnflt;^^ lieber ?¨i$/Â?nÂ??Žgt; verhaket ben 2(t?‡ntt/lt;â€™^ troU btT^J?ŽGifc^ crfnifm / bafâ€™â€™^^^ Ctaub empfangen ?‡at ;Â?Diefe6{ebarpff^i?§ig@unimt7f?´lffÂ?â€™j waffengfept be$ ieibe. 4)1^6 ?Šumntt ^ol/ nac^ bermrpÂ?â€œ!^^ ^^efue/vberb^ er?Ÿ prfafl fcbaNifbff'^ 2(nbere w??Uen/ba^ ce aufl^vier /ar gw^ ^^^ galten werbe, ,ÂŠi| ÂŠummiauffs, gmnf??nif?Ž^â€™^^Je wi^ gi)fr. pan Iu62(egmeta verozbn^^^â€œ^ cm gmntlm/iflaber jume(.

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;, SOnfere gemeinen S-wp^o?Žbipttâ€™n*^ |u jenen mt vier jang/fonber vH iÂ?r??lt;^*^ jWrig/vnb ju febr verjaren / fet wc^^ â€•*% an^emmabl eingeben werben / b^jj*â€™ *â€™â€™ ^. ÂŠerf??enf??rnlem fc^wer/bi^iâ€™MfrP' ?–:np^orbmmwirblt;^vrrigi7râ‚? / â€˜^ f^m fein fe^blii^eitgenomnien/p Â?JJJ nifovielam^ewic^cvprt (rW^n^â€™â€™^^^



??? C9?´nÂ?^^attucrtgt; â€™219 tentOn/w?? Dee ebten frembben ÂŠpi# ^Â?narbi bar ju vermifdjet. ^?? alten ^abenbifc fdjablidjc purga# ^â€™â€™nmit^onigwaftfr cingeben. ^ Hermodadylus. Sie gr??len Â?oUfoinne?Ÿen J^ermo^ J^dVH wurzeln / fo innerhalb vnb auffer^ W jc^??n wei^/foUen vor anb'n jund^ll ?‡^enbenvermife^ungen erweltwerben. ^ber ber lucf/wepcb/vn kiff^t/i?Ÿ vnfraffe **8/ber rot vnnb fdjivar^ i?Ÿ giftig/ Srp^ ^'fiebfu auc^ber/fo in fep?Ÿtem/ ma?Ÿem/ â€™'â€™Â?P^emgrunbtwadj?Ÿt. Sic be?Ÿe jcit ben jj^ermobactplum jn Svaben/i?Ÿber Sr??ling/ aio bann wol au|f 9dr?š tf net / foU er vor bem

halben 2idr nit Scbraufijf werben. Sasrec^t ÂŠcwid^t ben f^ermobaetp^ â„?*n jugeben/ i?Ÿ von einem guintlcin auff â€œnber^albo. ÂŠeinfc^ablidj^cvt wirt j^m 8mpmmen/mitf4arpffem3immct/3m ÂŽ^r/5)?a?Ÿix/vnb langem Pfe?Ÿer. â€˜??Cirbt ^Â?webntlic?Ÿ geben mit ^?Ÿig von 5Xeer# Â?'Bibeln bereit/vnb mit ^ve?Ÿuhonia. e i?Ÿ lt;nbsp;XreibÂ?



??? ^(nbcrt^cjjlVicfee ^u?§^e/ lt; Xrctbforncr ober ÂŠprtngf??rnfiâ€™/ Larhyridis, ober Cataputi?? minoris grana. 2(u|f7.ober8.fo!f^erfi5??ner/^a6enbgt;^ i eilten cm^ekn/bamtt ju purgieren/1Â? ^'^ frifc^c ^urfiUer irrigen oerwicfelef ??^J ftifc^i Saetlen / aber gleich bargu^Z fâ€˜â€™â€˜* mann ein (larcfen (rimcf -??alTer?´ tljâ€•* 5)iefer jeitbe?Ÿnben wir au^ wgb^^^'f r??fami^/ba^ gemepnlicb brep f erntâ€™â€™ be^ ieib bewegen vnnb purgieren, ^arn^b nimpf mieb fe^r wunber/ ba^ von eiW^^^ i. alten 4r$ten bep lo.bifer f??rner verorbfln 1 worben feinbt / von ben ^a?Ÿerf??cb^'^â€™' bae ????.lifer ju treiben /

allein in frifeb^â€•^ waffer ober .^onigwa|fer eingeneâ€™â€•â€•â€•'â€™' lt; .^immeltftauW/Manna. ^er .^nneltbauw i|l ein linbe Giii^^^^ purgation / foi erweblf werben ber feb^ J weif? vu b gleiffenb ig / in ber f??fl?? bee/Z nigiV ber mit feinen bletlin â€˜â€™bfrfpri^^*â€˜ PU bergleieb?¨ vnfauberfeit venuâ€™^Kjer



??? ^?´tt?‚Brt^rtti'ttCft; 220 Riefer ^nnchhautt) / bfewd d fnva?? KQtvaiK^ jubdommen/wirf er gemepn^ M !^cf4IR^etgt; '^om^jimmelf^autv mag mann dn^ ScBen/auffemma^I von ,0, guintlm/h| Wxo. nac^ Der le^r ÂŠcrapiome. 2(6Â? ^duf feptvon d.qmntlm anIfK* ;^Â? 9lt;mepn brauch i jl von jwe9 lotb / bi^ auff Kcb??lofh. lt; ÂŠnjrembbe^arfeauffgefr??dnrte fmebt/ Myrabolani. ÂŠer frembben harten anjfgeb??rreten or??cljf/?–J?•prabolaht genanbt/finb fttnjf diep art ober gefcplecpt. Siegelben/amp;trint genanbt/bie foltu olfo ertvehl??/nemhcb' lgt;Â?^ fÂ? febwer ober ?–tttJicbtigfepenb/bidb'iuti?Ÿ/ Â?Iâ€™d vieler'

2lmben/vnb (lein von beninnem bnlpm lernen. ?„nebant ober nnbe foil aueb et* , *Â?a6 ÂŠummt In fiep vennffebet haben. .ÂŠle gr??jfern?–J??prabolanen / feilen olfo ertveblet werben / nein lieb / bie vnber biefem ÂŠefcbleebt bie aller gr??jfejlen feinbt/vnnb juin getvIcbfIgflen/?„ejIen* e wi braun



??? ^JnVevt^f^bwfee ^w^je/ Braun von farBen/^fe^fc^ig/ Â?nnb ?Žgt;ilt;f^*^ ;^au(otgt;cr3tmbem . ;?–!c OJ?Žprabobnm ^mBiW/??ÂŽ^ ^mpeUtta genanOf / ??iefoflen fa?Ÿ Â§^ fcin/oBninnwrn??ige?„crncn/tuK anff^*â€™â€™ me^ad'cnflemlmamp;icfvnb fc^wcrÂ? -^ic deletinâ€™ okr ^cUinÂ? / femk f^ÂŽ gleicher gepalt/allein greffer / fc^tv^i'^â€™''^ vnb voUf emmenerÂ? ' ;?–ie feBmaruc/ welche fokker farb^^f^ Ben/^nbi onnU 07igri genannt werki^'' ??ie haben gar fernen mnerUeBen ?„ernfW^ fembt gepalt wie ein Oliuen/auebfcfÂ?-'^*' am ÂŠcmidjt. , ^ao rec^t ÂŠewicht folc^er ??SJ?•pvabe^ (anen/ip/von cim

(halben tot aup' ein g^gt;^ ^e6/o??eraufffecB6qmnflm/ ??aeipanM ^atb tot/fo mann fie erbep^et/vnb iÂ? @^^ tr?¤nefen brauept/aber f?Ÿre fubpan^ eing^ nommen/naeb her mepnung oj^efue/een ement gmntlmauffcmpalbtot^. Z?–ie OJJpraboIanen f??hren hie Â?ber^ ptuffige fenebtigf ept Deo .Raupte aup/Â?n^ trurfnen Dao ^im* ^le getben purgieren Die CBoferifebf feuc^k/



??? ^??ttl^araUuett. Â?i / S^icfcfjtvar^cnheSJJdflnc^o^ â€˜'if^/?„Kgr offer n ??ic p^kgmanfe^. lt; â€œ?•BolIfemifc^/Pityu??, Efula. ^??cr'??Bolffbmi'lc^ffrtuta fdntÂ? man^ ?^tlt;9 gefdjkefjt/ alle auffe cpgentlic^cll jÂ? meinem neunen ?„rauierbuefj befe^ri# ^en. ^ieOiinben bet â€œ?ŽCur^fl ip ein haffnâ€™a f'^Jgierente ar^ne^.^irt gegeben Â?P ein â€? jmmiin/minberotf me^r/nac^ gelegen:Â? ?m brr vmbpenbt/fo hierin -iubetraebkn. ^Rhabarbarum. ^t^abarbamm i?Ÿ mber allett laraii# *lt;m biefer jeit / bie f??rnemb?Ÿe ^ur$ef. ^iefelbig gut Â?nnb gereept juermeblenz folt bit foigcnberjeichen wamemen/nem^ Wba?Ÿbie

euffer?Ÿ Ovinbe febwar^tbrann Â?ber^e?Ÿenbraunf^/mie foldje f?¤rb an ber hiel?¤nbifeben OTncb Orh^barbara ??fferen wirbt / Schwer am 0ewitht/ bochlucb/nnb^djw?¤mmechf/fo mann ?Ÿf 5Â? @tiicfen jerfehlegt/ ba?Ÿ fie feh^n



??? ^nbert^ejjlbiefeo ^uc^??/ gefpzengletfeivrot/gelb/vnbroei^/vii?•â€™F^ mann fie??m Swunbe jerfdmvet / bie fpâ€˜'^?’ ra j^re fc^dblrc^^cit bertcmcn/ ober ^lt;lt;^ Bi^ (fomgim mit @pifaÂ?lt;Â?rW/'amp;Â?^ ^â€˜â€™^ sjbcrI?•??Ktg/vnn??) nic^t von n??pten/ ^. tiefe mur^d^at vermifc^te fu^en?Žâ€™fâ€™^^/â€™. frafft/fo haben inr tiefejeit/tierecfe^^^ frembt ÂŠpieanarbi mt m rnfern ^Fâ€™â€™^ ;;??lt;Â?6??^â€˜â€™^^9Â? ^ebrdue^Iic^gewK?¨^ ferer ^babavbaraif??^u bererbepf^una^'j getranef lm$ we??fe jugebraue^en / Â?^â€œ^ ^â€™2 gumtlm auffjwei ober bzep qumtltn/? ^â€• ba??a??erh??cbl??Â?

2(berinber@Â?^pf ^ ton einem ^mdm offanbe^lb^- ?’â€˜J gewiekt ber ^^abarbaram ^^efu^/m?–^* (dlfe^etworben. lt; OCunberf drner/Ricinus,Catalt;f putia minor. Sie gefprengten ^?Šrner beo^Â?^ tabaumf von jren^pdu^lm ?‚^â€™^^?§J^^



??? ^On^d^AtWettÂ? 222 Mmauef) fin purgiercn??f f rafft. lt;^e foh, Â?Â?abermcrjtwcmg??annjo.Difer?„dtnfr, ?–f??fbf n trfr????/lgt;if Qolfnfdj c^rr )M}lf^ | *^Â?fi?•f^ffU(^tf/vnnlgt;??gt;a6v6erf????fTig @e^ â€™ÂŽ/fFfr??gt;feifib0 supurgifren mW au^jn# : nbsp;f??gtenÂ? ?‚ammbfolc^fpurg??nonlf^j | Niu^fam vn?? VfrOj??fUicfj/vnn??) ??fm???“??arf ; gfn Â?ber ??ic ma^ fc^??Nic^ vu vberla?Ÿig. ^arumb?Ÿfmfpnlic^bif/ fo Oitfe K??rner ^tauc^en/vnbfn vnnb oben purgifrt wer^ ^m. ;?¨ocl^.wgt;^nm ftlic^f/bap WfÂ? vnOc n 'â€™ttnb obenauf purgterfne dn vrfacbfep/ ^ic cmfamlung fokber sterner / ?„gt;ann *ÂŽo^ fie am

abbrac^fn vberfub ?”^Jogm *V(rbf n/foUfn fic obenauf pur^ifr??/ 2lbci?? ^ntxrficbbmabado^fn / purgifrcnfic ??â€™nben ?‡mau^. -Ob folebee warbaffn^z ftâ€™tr nicht fchwcrlich ju probiertn/offr frgt; f^ibrcn. lt; ^m Â?uffgetr??cfnftf purgiere nbe ??O??ilch/ScamoneaÂ? lt;Seamonia ober ÂŠcamonium / i?Ÿ du i fremb??er auffgetr?¤efter ÂŠafft ebber S?œ?Žikh/ fafl fraffug vunb par^ ju pur? ateren*



??? ^tt?Ž)evt^ej)l?Žgt;iefe6 ^uc^?´/ gieren* (Sole^eejuerwe^len / fdt fu f?´^ genfer jenden wamemen / nemltc^ / WF fie leicht fv^e/f?¨^dn/glangec^t/ieimfarfÂ?/ luefZoDer fc^iDdmmee^t/mit jareen i??f^^ hinZauff amp;fr jungen foUfie auch nit (f^*^ fe|jarpff noc^ ju bannig fern. ÂŠeamonia i^nac^ bem anbern pr J feinen beften frafften/tvelcbe er ^ernÂ?Â?^ talb anfabeeju ver lierez barumb biejtre? jarig am aller beften** ?„i^ purgierenbt ÂŠafft feb?¤rpffet o?–^ anberepurgierenbe ÂŠf??rf z ift aber SOtagen ??ber bie ma^ f^dblieb* ?„ar?Ÿtâ€™^ jbm aber biefe febabliebbept genomm^ werbe z pfleget mann es in allen

wolgerit^ jten 2(pofecFen in einem?†luittenap^elJÂ? ?¨ratenzfolcber bereiter ÂŠeamonea wirbt Diaendium genanbf* J?–a?? b^J^flr gewiebt tSeameniurti JÂŽ gebenz ift auff ji* ÂŠergenfdmer febwer/ wiemol etlicb bi^ auff einen ganzen pru^ pel eingenommen haben z pnfeb??blieb* lt; @cnetbletterz Sena* Cenctbletter feinbt ju bifer jett fap 3^^ ine^n



??? ^ott??Bajeftttiun, ' nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;225 me^n vnb braudjlic^z mc^t attfm brp ben Â?r^ten vn?? 2tpoÂ?(fcm/ fonber auc^ beim ??cmcpncn S?–??ann/ welchem bk ficher pui: 1 ?“Ktung bcr truncf von ÂŠcnetblettcrn g^ foften/4uc^ ff^unbt befanbt/vnb au^ vi(gt; frtUigorcrfal^rungiuwilVinif??. (Sov??l â€?w^nn {u foIff^cnXranffmauflr Â?nma^f ^rauefjen foil/ mag mann / nac^ ber mep* Â?Â?Â?ng 2lftuaro/aii|f cm loth nemen /boc^ *ÂŽmig ober me?‡ir/nac^ erforberungtriant ^fHep geUgen^epe/ aie neming/ W^ auff l^ep loi^f ^e^gUic^cn aue^ bee Puluere vonn â€?ftpuge (lo jfenen ÂŠcnetblettern/tp bae ge^

fingeggetvic^t cm gumtlin/bae mc^rejl Â?nb ^?Šcljft auffbrep qumtlm, i^iemeref/ba^ ber (Senetbleuer jwepo wiep onberfe^epb fcinb/ncmlic^/bic brep# Â?n fftji?Ÿin/ban?? bcr famen verfaffet/bte^ Wben femb in bcr wirtfung oil (larcter vil fr??fftiger/werben ju folc^cm vnberfdjeib bw ben Â?rijten vft ^potetf ernFolliculi genanbt. 2lbcr bic rechten @enctbletlin/ Folia Â?enant/finb an bcr wirrfung fc^w4 j i^w.'????ie Â?wdj bie0enetbletlinvnb fepe^ fen/fo



??? J ^tttgt;eu^c|gt;ttgt;Kfc6^tt(Sd/ fen/fo ju Oufer jdf/m manc^crlep ?Ÿf?Ÿnt'^ in Oen (harten gepflanzt vn?? gesplet w^?•^ ben/nitale fruitig feinP/ale bicfremblâ€™^' fo in ^i^igm ianben gewacljfcn. â€? f â€?Sefjwar^ marrf von fauwerert ?„^etUn/Tamarindi, 3n allen wolger??f??en 2(potecPen bf^â€™i*^ c^ct mann ein fe^tvarp fautver jufamW^J gefioOen maref / Pao wirt von einer frenâ€™^ I)en Sfnc^t genommen / Pienennet woÂ?â€™â€™ famvrePartien. /Diefeomaref^at aÂ?c^ ein purgierende fraffu QBelc^e von ^or^ ben fe^r fc^marp/feindt bie be^e ndoct Â?â€™â€™ tnircpficbng ober Kar. ?„ife?Ÿ OJ??aref fol

auch feif?Žt vnb fnW tiicbtverbor??etober ertruefnet fein. 2(W gefepmarf fep bi^ maref fauwerf??^/ Â?Â?^^ Q??eino gefe^maef. tSoniannbi^maref lange seifvnuff^ berbf befalten mil / tfm mann ee m ein It??^ bin t^efebirz/vermaepo ge^eb su / vnb bf^ ?‡altoanfaltertrurfner (lath .?–ae fc^tvarp maref ber fattmr??^ad^ (en/^^amarinbigenanbf/^af ein fc^w^ c^epurgierenbefraffi. ^ammbitt fraWâ€™ aert



??? ^OttH^gpatfueÂ?Â? 224. ^^h biefee CO??arefo anlf^. lotb / M^ ju )o* 'ÂŽtfn gebraucht werben mag. lt; ?„eHert^al^/Granum Cnidium, , 55er ÂŠamen ober Corner beo better# p^/follenvon jrer ^n;igen fcbÂ?rp^?? vnb ^â€˜^f?Žiitfu ber?„rtUnnic^t fc^ab?¨ juf??gfn/ â€œÂ?^niabjc^linbm. , ^ie alten ^aben biefer Slomer von 20* â€™'Pâ€™^uff ??o.genortten/ ijl emforghe^epuriÂ? ^ Mezercon, Chamcl??a, Laurcola. 55i^gfw4cb^/famptetlte^en |rrt^um vnnb fpan / fo 0c^ vnber ben 00^ J'ynen ergaben / ?Ÿnbefl bn gar f??epjfig â€?â€™nbepgenthe^befc^nben inn einem be^ Pâ€™nbern ifapttclmemeo groten ^trauter*

â€™'â€™fje/ober ?•^eutfdjen^poteeFen / ^ie **??bf??r^fwtllen/vnberla(fen.ÂŽie%tÂ?(^ quot;â€?â– sabcnaud} eine fc^arpffepurgterenbe frafft/



??? J $i(tt?Žgt;?§vfeUtep6^u(^0/ hafFr/f??rm aup Die p^k^matife^ rfg n^fcit onb @lt;^ktm / fampt vbtrf?Ž??lPF ÂŠalien/ ober Q^^olenfc^er feuerten-Semgeb??rltc^ gewicht / nac^ btt*â€•^ tiling OJ?Žefue / i?Ÿ m getr?¤nt von enn ben gumtlin jneinem ganzen. 2lbenn bj ganzen fub?Ÿan$ von -^.ÂŠer?Ÿenf^ni^^â€•â€™ fc^tver/bi^auff??, lt; Sinfrembbepurgierenbetvui'^^^^ Turpet, Turbit. lep ÂŠdef ober ÂŠetvac^f? mit beÂ?n men 2^iirbith genennet / barank ^^^? 5 purgierenben ?Ž??unjel tre?Ÿhe^tr MÂ?^ ?¨eo gemepnen Stpotecfife?Š^^*^.^â€œ^ bnb mag?Ÿngeben/von eim ^itintUiâ€™^2 ein halb lot^.2Iber ju

getranefen/b^ â€˜â€™â€œJ. ??ieÂ?rnh / vnb mc^t bfefMHIaw?^^^ rbm genommen/ fo mann baÂ?Â? Â?â€™^j^^J



??? * $?–dttJ^4jeattu?ŠftÂ? 225 ft^f t ten dritten thept / fd^dne# erUfmed *â€•Â?11(0 3mbcr0Â? l nbsp;nbsp;^??|n?ur||/Veratrum album amp;nbsp;nw grum^EUeborus. i nbsp;nbsp;nbsp;5??tf^ivur^dbiVwnâ€˜fl/j04ucbrinFÂ?fflt;lt; W^cfefjarpffe pur^ation/joB in ber kfi no* ^?? ^w^??f^mkn wfrO?Š. ;0ir be?ŸefoU aat '??tfjnee h?dp fein/ m??rb / un o ^'icpIH^i^/ **â€™w ??efe^marf nit^ar fc^arpff/ noch ^â€˜â€™Â?^ ^i^/ebvr bic ?–pcpc^fl ?‡4fFÂ??? betreden bt ^ftrefbenbt. ^ann fokijv?? tmett bert ^Â?rt^^en bermaffen/ Â?k weite ce jbn er* Reefen.

nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;- ^ife toured i^ Sep ben alten in baffti* 8tm brauch groefcn/aberjitbiferjelt^rof* Je Sef^^rlicp^eit/ vnnb mer cF??cijte (djo* ^ene ^aibcn/auR bcm brauch f omen/bar* ^'nb^ieuort an biefern art^ nicht weiter. ^lefchwarp?ŽiieRwur?§ wirbt vor ber 'ÂŽti jfen er wehiet/vnb Ig noclj btefer jeit ju lâ€™wrgieren im brauch. Wieweit aber bie|cr ' leit bife fehwar^e yiieRwurijcl mit ber ja* t'ien vnb wilben â‚?htijtwur$ci vermiicht/ f foltbU



??? ^n^evt^cf^twfeo ^uc^??/ foUtitt'^ientSerman neuw Svrauterfi*^ vrt grolfc S^cutfe^e 2(potc ff en bffekn/*^' lt;3lfo ^afl bu auc^ ( @i??n|??igfr Â?fRp fafl furi??n bericht her einfachen ?Ÿ??rf/r jufolgcnben purgationenz iaratiufn^^ feV in iatwergen/Pilul?¨Z ÂŠftrnnff/ ÂŽ!* pier/??tuljdpfflm / Â?nnb anbern bfr?Ÿ(â€˜'*^ eben fl??cf fn gebrauebt/tvif biefelbi^fÂ? ^ trebift/â€™^nt'rfebf Â?orberepfet werbett P* Icnziu orbfnUebfr vemufebungÂ? QDf??erwdttfn wir in vnfff furg^*â€™â€œâ€•â€• men orbnun^ furfabren/bie (2^oinplt;â€•lt;â€˜^ (en ober oermifebten iaxatinen jube flt;6^ benonb anjujeigen/onb erplicb eiÂ?lt;w

?’â€?* fang nemen an ben Latwergen / vnnb PÂ? (beo auff bas ader f ??r^?Ÿz aio eo id^^ mergefebeben magzon ab^ bruebberfurgenom^ menen ma^ (erizzf. pÂ?r??â€™lt;^



??? ^onj^n^ctttiueÂ?. 226 'Pur^krciWc ^atwag von^iw* rnclt^auW/Diamanna. R^ -??gt;n fuflen J^unmclt^auw^at bb O^k fanffte purgkrenbe iatwergben namen/ meldde OJ??anna genanbe ^itbe/bep allen 4r^tfnÂ?nnb tv o Iger a?Ÿen 3(poterffrn/fie purgiert Uic^tlic^ ebn alle ^ffdjmerb/t?Ÿ auc^ femee vnfreunbtlic^c/ fonber fa(l lieblichen gefc^macFe/f??Ijrec oufj bie oberf??nf|ig ÂŠallen/ Q3nnb bic nee ??iK^ m allen franef bepten ober gebr?¤che/ 'â€™onberfelbenverurfaebf. 5)iefelatwerk Juberepten/ ?Ÿnbe pu im ^onfectbuebÂ? lt; ^on ;i??aeflenmarcf / purgiercnbc iatwerg/Elcduarium cx Tamarindis.

^onbemobgefcljribencnfcbwarpen ^aref ber fauweren facti??n/ Xama* â€™â– inbl genanbt / wirbt biefe purgiercnbc iatroerg berept / bie miltcrt alle bâ€™^t^f n^pffe^eber / l??fcbet bie Giftige ent* iuubung berfelbigen / pillet ben ;??urp/ bnnb lukt bie erbipigt ieber vnnb gt;perp/ f ij l?¤utert



??? 5^1ltâ€™Ctâ€˜t6/j)blcfc6^UC^(5/ -l?¤utert vn??rc^ni^ct ^ap^fblut/tainiiit'^ Â?nn?? fahret aufâ€™ O?š fefjarpff aufftvaUfubl ÂŠaUen/?Ž?œ?Ždandjolil'cljf feuerte, wn?? ol^^ ^i$i^ matenÂ? ?„ie be reptim^ beft^e i^ ConfeetburQ. ^?œon biffer Xatmergen gibauffeiurtl^* jwep Io(h/trilt bu fie bann parler vru^^ fraffttger purgiercnb haben/ fo verm??flt;^^ barunber auffjebe m?§ / r be r ,f auffjWâ€™^??^ lot/mer ÂŠcr?“enWrnIm fermer / bere^f^*^ 0fambneen jurepnem Puluer gepbpâ€•* lt; imbe Purgierenbe latwerg/ Eicel,facile folutiuum, ^Diefe 1 atwerg wirbt m ben 2(pcfeef^'^ ni c^t auffben ?„auff jur notturfft bereF

Slberbiemert fie fa?Ÿ fdnfftigflic^puâ€™'^^^^ ret/rnnb ein fefjr linbe purgation if??/ ?¨**â€œ ich fie bir aueb i)iehcr pellen vnb befetâ€™'^*' ben wollenÂ? ÂŠie miltert vnb faniftiget bie rer^af^ tungber J?–Â?rm/vnnb er??ffnet bie ?¨Â?^ verpoffung berfelbigen / f??hret au^Â?â€•* vurepnigfeptbee^auebo / vnnbbi??np fonberlicf?? innfoWjenfeblfnvnub gebral



??? C9??Â?l^y?aUttCttÂ? 227 ^m/vort d^olenfi^fr Â?nO??Q?•ctenc^oh^ fc^er fruchten cmfprun^cnÂ? ?„iebvrqj^ . tang bcfi^c im ^onfÂ?tbÂ?c^gt; lt; ÂŽanfft purg??rmbe iatroergz , -, Eled. Lenitiuum. S??nbdf attm anbem folamben pur^ir# hnben latwergenz^at allein0tefe ben na# wen ienitim befommen/von jrer fanfften seringen vnnb vnfe^ablic^en purgier ung Wegen. SS)??ag inn aUeriep Jet^m gebraue^ee â€? nbsp;nbsp;Werben/Â?nb in fd?â‚?irpffen 2(po j??emen bee 3??ipfeUin6/pieurefi$genanbf/5gt;ann bi# 1 nbsp;nbsp;fe latwerg erwepebet vnnb fanfftiget bic ^?–??rm/vnb benimpt alle Â?erb?¤rtung Â?nb ber

jlopffung berfelbigen ona??e be fcljtver# w^/ febabenz ober nacbtbepl / f??hret au?Ÿ ?Žgt;ie Q^bolffifcb / Ph^â€™^Swatifeb / ober Â?9?e# lancbolifcb feu ebt eb ar um b fit bienlieb iff in alien MraneFbepfen Â?nb gebr?¤chen / fo Vonn vberf????f?Žtgf eit fdeber feuchten ver# wfacbet werben. â€˜????iemann fie b erep ten fell/ befib eint ^fenfeetbueb. f tt) ^ÂŽie



??? S(ttbm^cj)(btcfc?? ^??(()??Z f ?„K fanfft purgicrcn??x iarwet^Z Catholicum. ÂŠ??fcXattverg ober fanfffcpurgation ivirbt in ben ^IpotecFen krept gefunben/ rnb i?Ÿ bep ben erfahrnen (treten in hd?Ÿti^ gern branc^/bann fie fuhrt au^ alle fc^db^ ??c^c niateri/(Â?polcrifcp/P|legmattW Â?nnb?‡?œJ?Želanf^olifc^/miltert/crtvepck^^ Â?nnb fdn?Ÿtiget bae t^ingewepb/?Ÿdreft^ vubbefrd?Ÿtiget bie furtre?Ÿhekn g??W^ De?Ÿeibigen / bienet inn fonberbeit wikif manc^erlepfebl vnb gebraten Der if^ mb iSkilp/tvirbt auch fehr nA#id^en gf* geben in fc^arp?Ÿen/^ipigen vnb btenuerv Den Â?Webern ' aber )hr tvirrfung i?Ÿ hub

ff^ fan?Ÿt. (Sie jukrepten/befi^eim (fo*^ fertbucij. C '^UonP?Ÿanmen Xatmerg, Dia^ prunis folutiuum. ^ie von ben Prunen ein getnepne f??lenbe lattverg jn manepertep nup* barkpt krept iverben foil / haben wir JÂ? anfang vnferer ^au?Ÿapofeeben genug* pmhâ€˜($m angoiepget. ^e wirbt aber woter



??? ?§^?´iili^?‚iufrtÂ? 228 [pnâ€™feriÂ? allen wolger??f??fÂ? ^poferfen dn K^f niUWd^e purgicrenDe iatwerg von ÂŽw Pf??aumcrt oPer Pnmen ^ereptet/wd# J^f ic^ folgende auc^ befdjrnbe wi(Â?^??aÂ??? f^iR m??t??t Â?nn?? fan fff/ emee guteÂ? ges j?‡maef e/ l??fc^et ben ÂŽ ur?Ÿ / vnnb famp;M ÂŽ*^amp;â€™f|infc^arpfffn brennenPen gebern/ ^J*}^ WdW fn?§??nPung / fdnfftiget bic j??4nn/h4|F(igct vnnbf??lct bas ^?cr^Â? ^tc bicfeiafwerg ??nbamfm/finben bu **n^onfeftbuc%Â? lt; ÂŠanfff purafambe â‚? awfra- DiacaftiaÂ? Jâ€™^c fanflTte vnnb I mb c 4. af tv era b(t(^W ÂŽ*Â? Â?erb^vf??g vn vcrflopOifna bee

bauens ill hnbern vnnb f^nfhigen/ i?Ÿ auch f eines hembben ober tviber?Ÿ?¤nbi'aen/ fonber d^ gufen aefefAntaeFs/puraierf on aUe bes pb^ernt^/f??rtau?Ÿ vnb bamntef bic C^ Svâ€™^^ feuebten/vnnb miltert bic 5ebcrÂ? '^Jf berepfimg bcfi^c tm Q^onfeefbueb. ew tÂ?ali(^cm acbrauc% / mag allein f inj , wit



??? 5Kttbcvt^f^{??)tefce S^uc^??/ wit ot^nn citer â€˜$nV0Â??Ÿ fc^jwar?§f m^^rrf VPH??cnlt;Â?a|Tlt;en?Ÿ?ŸuUii rpljren au^gfiâ€•^ gen Â?perken / vnO on aUen jufa?Ÿ ju rfc^i^ tequemer??iefegfforten / welcfeeo!Â??’*â€™â€™* Diacafsjam finipUccm, aber obgeKP^^ iatwerg Diacaiiiam compofitam nlt;*^ nrtt lt;* ???on PfUien purgierenbc ilt;â€™(^ Â?gt;erQ.Elca,cxPfylioÂ? C3om '????flfff^en ^IcbfanKU / V'iW pm genanbt / bereit mannauc^j ein MÂ?Â?^ te purgterenbe ianverg/bie ^^oRriif^^ feuc^jte aiift??ufrejben/vnb aUe fr??PffH^ ten onnO gebr^e^en / vonn foU^cr ffwe^ff vernrfaefeet/^intprgjunnnen. ;0rtkiatwerg

erOffenet alle v^fiopP fung/treibet hinweg bic (^elbfuc^l/*â€•^ ^^^ mmp talie gebrae^en ^er iebtr/f^lt;^^7 aUc vnnat??rlidje ^le on eni^ilnbung* ^S*^ tereptungbeft^e im^^onfeetbuc^* lt; O?•orenfafftpiirgterenbeiaWff^â€™ Elect.fucciRolarum. ?‡3cÂ?



??? ^??n?Ÿaj;Â?uucn. jip 'i??omau^aeprf^un fafft/von tâ€™en (iâ€™s?? ^fIn roten Ovofm/ wirDt gar cm f opbariM f^e n??^iijcbcpurgkrcnbelatwcra bereit/ f??f Â?Uf pielde f????^ / vnnb fc^arp^e ^i^ige niaun aller feuchten.Purgurt frdfftigliÂ? ^f n/vertreÂ?bet bas bnttagig geber/vnn?? f??hret aup alle nae^blibene materi bofer ff^dbUeber feuerten/ ^aruinb bie/fo von hanefbntenttebigetfeinbt/mitbiferiat# tvergen purgiert werben fo??en* .t)iefe-tatwerg wirbt auc^anbern^o# Z^tiuen vennifcbef / )hre Wirkung juf??r# ??â€™frnvnb fie }u|cbarpflreÂ?.Siebercptung ^fAbf nn donfeetbucb- lt; Partien purgierenbe iatwerg/ piaphinicon,

S??on ben fretnbben^aeteln hat blefe fap n??uiiebe vnb gebraucbhcb purgierens be iatwerg ihren'Flamen* ^I^bep allen Â?r^fen in h?¤fttigew brauch / Ihff*â€™ ?–i^offfÂ? nu^barfeit halben/purgieret fdnfftiglichf bnbonfehaben/f??ret auf? biel^^hblffifch^ ober Phkgniatifche feuchte/befgleichen alle vnbduwete feuchte vnnb fchablichc f Â? mater)/



??? 5}(rtt)evt^ejgt;(tgt;icp0 ^uc^??/ Â?latcn / bennnpt ??fttfe?Ÿma^en??feiH^^ lrfb6/(B^lnt^envlWrtrmge3^cfJ^Mt1^?’ vermffe^te 5f ?Ÿf f / a??ffmrt aUe.verpupp fnng/??crf^eplt hiewmWgm pM?Ÿ/ Â?n??^f^ wdrmetbic mnerhdjen ^liOcr. ^i( ^^^ repfung ?ŸcfiBc im ConfcdbiK^Â? lt;â–  Elcduariumlftdura. (f 6 treibet Wefe latwerk au^z Â?nb P*â€™â€™'^ giert ben lelb/v?? fonberlie^ lgt;en??Dâ€™??lt;â€™^^^^ ronn aKer falter phlegmatifd^er ff wf?¨lt;J vnb jd^ent fc^Ienn. Veldje materiÂ?â€™â€™^ ??ue^bitrc^biefe latwerg von fertent^^? ben ÂŠlibern vil ÂŠlepelen berfelbi^f*^^^^ - ff^^fjogen vnb aupgeftirtÂ? ;^ifff tverg

Dienet in allen faulen Webern/v*â€™^* J 5J?¨legmatife^en .^randbepten / wi^^^^^ ben febmerpenDeeSCRagene / ^U(t9^ PoDagram vnD ÂŠefuc^f Der amp;lit(t/ i^^'' treilt DiewinDigenpIafl/ er??ffnet afff ^(^^ f??opffung/envdrinet Die innern @^'2/* S??nD ifl in fonDerbeit ein n??plicbe frdfftt^ ge ar^enep oDer purga tion/Die pb^^'?–â€™^J* fifeb fenebte/mit ÂŠallen vermifeb^f/^wp^ aufilbrenZ



??? 55?´tti2lt;tj?Žfttt??ettÂ? 2^0 ?Žwfu^ren/von allen ou^en tee Â?eiSe.'?ŽBic ^H im i^onfeetbuc^Â? lt; Catharticum. S??r jarte roe ?§c^e ieut^ / i(l auc^ ??)ieflt; PUf ?Ÿieren??c iatmerg ge ordnet vn?? erfun* ??â€™mtvorben/fonterlic^ f??r mafte ieuth/ ^nnb Mc JU verpopffung genepget feintt/ Mfie purgiert Die fc^Â?Dlic^c tnateri au^ fmcm bee leibe Â?n??auc^ Der nd^e on al^ [fn fc^aben/befc^wemi^/ ober nacbtbepl/ ^mimptbenfelben manc^erlep jufdUiger S^M^en/ermdrmet ben SO??agen onnb ^ingewepb/onnb jert^cplet aUe minOige Pid(lbarinnfa|lfrdfFtighidj. Sie berep? ^Â?gbefif^e im^onfeetbue^Â? lt;

Elcft.Damafccnum, Sliefe iatmerg wirbt mehr inn 'T??eh K^en / bann in Xeutfe^en 2(poterfen berept / treibet auf von allen ort^en vnnb tnben bee ieibee / ein jebe vberfluffige huckte vnnb fc^dblicbe materi / repni* 8Â? inn fonberbept bie Eieren / lenben/



??? ^nbftt^col btef?Š?´ S^uc^o/ ^antgang/vn ^lafen/bc^gkic^eÂ? Â?wf?¨ ^ Â? 05Â? ermutter / vnn?´ ÂŠeburtghOer 1*5 Selber/ be halt bfn â€˜5aucb effen vn ?–^v cr??ffeneeaUc Â?erflopffun^/^ertbcpUt wmbtgen pUfl / benimpf (irfjnKrpfn ffr wc^tbumb Der fepten/ vnb @kicb l*f ^? bfr.^ic bereptug bffihe im (lonfeUbne^' 'lt; Eleduarium Hamech. Ce foil Wefc latwerk / ab er deb^fâ€• ^^ (en / ben karnen haben / vorn alten WÂ? vnbPhilefopho J^amech. @ie f??hret auf? bie verbranbf 0Wr Jquot; b ortet OJ??elanchoIifch feudjte/vnb verpJ nene PhIf'inia/trelcbe maten f??meiiw^^^ verurfachen mancherlei febtvere dlt;/w^

cben/alo giffttge jitter?Ÿechfen/ hâ€™â€• *â€™ J ^i ber fneehenben febdbe/gnnb/ raub/ ne? fchabigf nt / vnb alle verunrepniann^ b ^?aut/al?´f??rnem(icbaltegifffÂ??œâ€˜â€™bb ^J ' heilbare lt;5ch??ben ober ?‡?”IeeraAâ€™ Â? frebe/tvolff/mal^ei/ober felbtfu^ 1(1 cinbefonberen??ilidje auch ^7^^. 11 gebraucbliebepiirgierung m ?¨^Fâ€™^^y



??? ^ortJS?Ÿj^fttiuen. 2;i Sran^ofenobâ€™b??pnQSlafern.^iebu??ee lt;incn roeptlauffigcm vnnb gr??n??tlK^em ^fne^t ?Ÿn??cn tvnjl / m cmem kfonOerm ^??c^lf m / fo ich von ^eplung aller ober* ifltenfc^rt??cn befe^nben ^abc/lBieman?? ^Â?repten foU/ beft^e lm l^onfectbue^, i lt;1 ^ic purgation/Benedida 1 nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;laxatiuai 1 , Sifdattrcrg iflv^^â€™rnabc bif gebrand? ^Ppurgation m allen falten gebtde^e/ ÂŽ^nn fie lp ?‡l^lger natur / hat fonberlldjc ?Ž^genldjafl^ mb tugenbt/alle fe^l vnb ge^ ^'â– Â?ebenOer ^?Žleren/ienben onb QSlafen/ 1ÂŽ

Â?on faite oerurfac^t/^lmveg junemenz i ?L^'* fonberlle^ f??r alle gebrachen ber ] ÂŽlelc^ ber gllber / aie ÂŠefuc^t vu poba^ Sram/onb allen fdjmerpen vnb mebtl^ui?? ^â€˜â– f'dben/von falten panen entfprungem ~?š bereptung befl^e lm (Â?onfectbudj. lt; Purgation f??r bl?Š Phlegma/ ConfediocxTiubith. ( Sgt;lff lativerg furet aup bl?Š p^legma^



??? ^nbcvtbc^lb??p?´ Souc^?´/ lifc^feuc^tc/?Ž?Žarumb fuin fonOa^vpf^^^ orbenet vnnb n???§lic^en gegeben ivcrOf*^ mag/benen/ fo }ii folcfjer lt;Â?omp(fnon 3^^ neiget feinbt/ab lungeieutb/Q'Jnbf*'/ mb alfen falten Perfonen/ ??n fonberH^ was wepele vnnbjarte^^eut?‡Â? feinbt/Â?nntâ€™ m?´Oigge^en. ?¨??ebereptungbffi^fiâ€™â€™^ Q^onfeetbuefj, lt;r J)te merrfe aue^ weiter/ ba^ bif fP^^ ciee biefer Latwergen / Â?nnb anc^ tni^?Žfâ€œ' purgierenberverimfeljungen/fowiriwffe otbnung crjel^lt ?‡aben/fole^er maireÂ? Â?â€™â€™^ ^urfervmb mehrer beblt^?‡eif trilleÂ? Â?** taftlingoffen werben/^llebie^attrer^P von

3?Žofenfa||t bereptet/ mb ben O?Â?Â?Â?Â?* ^at/be^gldc^en bic iatwerg ^wp?‡bniii con/mb anbere mel):/:?. QBiItbubafiobgemtlbfe iattrerg ebf?? pnrgierenbeii??felin ntt aUfin b/e pHe^V matifc^e feuepte/fonber auch lÂ?lwleMgt;Â? ober Â?ber^ulnge ÂŠallen jugleicb Â?Â?^^ treibe / web bic Pblegmatifebe feuebte vermifc^et wer / folt bu necb weiter bar^ }unemen/;wep lot^ ber fdjarpITen au^^ erkOenen ?”?Ž^abarbara / aie bann wirbt



??? 59??rtlS??^rttmcf??Â? 2;?? WpÂ?rgÂ?ti'onÂ?id fepbarlicfjer/BcpIfa^ jjifr/vn??bfdcr. gufok^emvn??frfc^f^??c r^fomptfie auc^ dn andern ^amen/??an ?‡J ollen wolgcr??gen ^(potfrfcn/njir??t fic â– iJiaturbith cum Rlubarbarogmau??fÂ? ?‡ Elcduarium folutiuum pulegij. 3nn ben ^fpofecFm ip biefc Xafwer^ â€?â€™â€™^tHrtnOt/aber boc^ mt ivenig bep ben ^foriien dr^ten im bmucij-San fic fdnff^ *8et bfnOSunc^fa?Ÿ nnlttgfhc^cn/vnb cr^ ^â€•^i^n offen/b??nct fonbcdic^cn altem r^em fc^inm / fober / vÂ? p^kgmatifc^c i^wt^ten ber OStu?Ÿ aulfjulofen/envepeljc/ ^â€™b abi(i)jg(.,i/ befraffft^d bae baupt onb BbW^??eÂ?/

Â?nb bienet wiber alle f a Ite ge^ 01 c^^â€• ^â€™^fflWgen ÂŠh??er/f??bretauefj rf *5?â€™^ Pblâ€˜â€™0â€™ttotifebÂ?nnb falte C?œJelan?? hrH^^^*^â€œ^^^^ folf^df art/erdffenet in* ibfr ^'â€™^â€˜â– popffung/vn erw?¤rmet h?¤fp , 9â€˜lieljen / bienet berbalben inn fenber* ^/^^^^dibfcn / bebgleifbenben er* wollenen '^?Ÿeibern/fo mit erfdltimg ber ÂŠeburt*



??? $|(nbctt^cj?( bufc?´ ^u(^)d/ geb??rt glibfr begafft Â?nb befc^wert fnu^'â€™ mit tr??nrfl??rt von â€˜^ewrauten vnb ^^â€˜â€™^ fenmanngetruneffrt. @olc^erma^ 3^^ braucht/bmimpt audj Weflt;f i^werg 1*7 trtgheben jeber/vnn?? fo r on p^kgnt^â€™J'^ fdjfrfeucbffÂ?vfrurfacbtwfrDinÂ?^l^P^'â€™ reptung befi^c im (Tonfatbuc^. S â€˜iafwerg / Hyera picric ÂŠrifebifcben v?? 2(rabifcbfn arpten ^9 ^J re genanbt/von irer treff heb?? nupb^n^'Y tvegen/fcinb ihrer b^^tigen bitferfeKM^ ben/biejer seit oben aniiigeben/gart^â€™^^ iv^n mehr bmifdbigen / bann ffÂ?â€™ ^^? beofrand'ennac^getraebtrt wirbt-weit nun bicfc

bittere ?Šativerg von w^??^ nK?– 1



??? S^ottOajffttiucÂ?Â? 2^5 fifc^ feuefjte von oben ^erab, fampt Â?Uent pl^Ugmatifc^en ÂŠc^Uim / ben fie auc^. frÂ?fftigf{icbenau?Ÿf??^reu,ÂŠiebcreptung ^Â?fi^e in onferm oor Â?umgangenem (loiv fwibue^, S)teff 6 fembi (@fm(?•iger Â? efer ) Die SebrducijlicJjj??ert purgierenben iatwer^ Sen / ober Â?ermifc^te iapatiuen/ welche ie^auetj Â?uff bao aller furpep bem OeifP^ 8en Â?)aumba(tfr/Â?nb einem feben/ber feu Â?er leiblichen gefunbtheit geben^f ra|t jw ^un/onnb lang juerhahen/ mit ?Ÿeip be# K^jriben/onnb an tag geben habe/ fo wept H^m in fokhem fall mag von n??pten fein . ÂŠÂ?mit aber in rechtem

orbenhehem ÂŠewicht / wie viel von feber folcher lat^ *ÂŽergen inn fonberhept nuplich/vnnb mit f^'ht eingenommen werben m??ge/ nicht gefrict werbe / wit ich bir bcjfelben fok genbeeinenharenvnberricht geben / bamitbir hie^â€™ rin auch nichts mangle. 3 Sct3tt '



??? Â§5(ntÂ?m^c^tbtefc0 ^Â?lt;4 a/ Sollet fur?Ÿe vnDcrru?Ÿnm^ De^ rekten ÂŠcwid^wz wie Â?ih von K^erpurÂ?^ gierenoer iaiwergen uuff emma^t n???§licfe emaenomenwers?Ž Oen moge. ELeduarium de fucco RofaruioÂ? ifl cm purgicrenOe iatwerg/v on ^â€œ^. fmfafft gemacht/ ??cr mag?Ÿit f??nff ^mn^^ lm emgeben / nac^ Der Ic^r Â?nb mepnÂ?Â?^ beo 2tra bifcfjcn 2(rpcte SKcfuc/2(bcr n ?’ ^ ??gt;ermcpnun3^K0lai7i|li^??rcc^tgcwiffe^ auffdner Japanern gre^/bee merS^'^â€™ frii^/wa??m berfaganbne^t Diaprunisfiinplcx ober nonfoluti* uum, ba? if??bic Imbcrcnbt / Â?nb fulfnb iatwcrg von ben piiautw^*^'

bie mc^t paref purgiere/^er giWWUW** nac^ ber le^rvnnbvnbernc^fung dt^^*^^ mdbec?´?Ž???Žefueauc^ au|f emer en gro^/2(ber ba? recht geb??rUcbge^W* lp von einem Iot^ bip au^ jwep letb- Diaprunis folutiuum, iP ptW^ert ianvrrd^



??? ^ott^Prtvdtiucft; 2^4 iarwcrg/weldjf pwr^iâ€™m / ber fok bu ^alb fo viel geben/ncmltdj/ von eim halben loc ??ujfcmgani^eoÂ? ?‰lcduarium de Pfylio, ffl ??fc i 0??tVCC gc/fo mart vorn'??BcIfc^cn ober frembben 3(potf(fifÂ?bfn 5t???¨fÂ?Â?Â?fn bereptet/ Pfylt; Hum genanOt / ber gibet mann von bre^ ^umtiin attfFftWt^jalb qinnthn. Diaca(siafilh??a,i?Ÿ bit iatwerg VOtt fdjivanjenmarcf / aup ben langen (fajfic ?Ÿjiule roeren frifclj gepgen/bereptet/gibt Hiann von i.lotb au^s.lotb. Diaphonicon ivirbt berept vonn ben ÂŠaetlen/von benen eo bann 67amert em!# Pfabet / beren gibt mart von einem halben iothauff brep/ober auch eftvan auff

f??nff 9Â?mtlin. ÂŽer Latwergen Benedifta laxatiua gwanbt / reept gnviept i?Ÿ in ber greife et* Her t^a?Ÿaneen/ ober bau getviffer i?Ÿ / von nm lotp auffjtvep lotpÂ? Verbittern lattvergen Hyer?? piers/ gibt mann oben ein von ?â™? quintlin auff ^Â? guimiin / aber in Q^ri?Ÿter von einem lotpz ^wfFjtveplotb, g ?Ÿ Con-



??? ^iftttxn^c^ltJtcfce ^Â?4,0/ Confc??io Hamech (ft auc^ dit ?–^^ hiiuc^hc^e purgifrcn??e lattverg/??ff ^â€™^ mann 3lt;mc9nlic^ cm lof / Doc^ me^r 0^*^ weniger nac^ mandjerlep 3elegen?¨f9^â€˜ Catharticum wir??f in ter greffe eiiifJ^ jimhc^en????elfe^en nn^ eingeben ??lt;^ ^ Benbo/oot^ober nac^ Oem nae^fnialt Catholicon i?Ÿ ein fanf??tepurgflii^' beren wirbt auefj ein iofh / minber b??*^*^ me^r/eingeben/te. 2Btc bureb rechte erbenhe^e tâ€™^^ mifc^ungmanc^erlep einfacijer on Cb^^ ponierter Xaratinen/vnnb anberfrof^ i^enep/ nuplic^e iaâ€™afmen in vieler lep ge?Ÿaifbereptef werben m??gen* ^|/^???rgif

renber ober iaxiermbtrJf^ 5JL3^fâ€™^fp/ffiÂ???â€™f nlanc^erIeplt;â€™r^/bb^?’ iw furnemhe^werben inn atlrnwolâ€™â€™ ger???Ÿcn2lpo(ccfen folc^e auff ?Ž^eperW weife berept/ a (o wir aur^ broben inn w* ?§ein gemdbef ^aben/nemhe^/m wepeb^f ge?ŸaU/aU Â?Ut trae^Ut Fâ€˜Â?^BÂ?â€˜^^^



??? ?‡9?´ttl2?´rrttiucttÂ? 2^5 ?”f Â? / â– Cher mn farter Jorm/ mif 3Â?^ â€•^â€˜â€™ ?Žu X4f'd((n gewonenÂ? ?‚a taf^ Jâ€™^fghn / fo m wcpdjer jorni Bereit wer^ J^tt / w???´annfokfjenadj orbnung ge^ WBen/ppegef mann etwan jmep / Oicp/ ÂŽBer mc^r/jufafftm junemen/m?š ^cin/ dcbi'itiaimm ?ŽDaffrm/gefottrncn tr?¤n^ J'^n/fafftenz Â?n?? ber gleich en mancher Up â€™f^uemer fruchten juucrmife^en / vnn?? ^^nef lins wepfe emgebmÂ? ^tlic^e pflegen auc^ werter feieren 'Â?X^tiuen anbere einfache @t??cf juuer# *^ifcfjfn/bamtt)br f rafft vnn?? Â?irefung Mtfe^rpfiTen/ Â?nnb in Der wiref ung juf??r Men/aU nemM^/

Oehabarbara/^ano nenfe^watn / fie purgierende ^urpel ?Ž^urbitB / berepter ÂŠeamoneen/ber be^ hpten?„??gelinober Stroc^ifeen non C^oh loquint. ÂŽocB pfleget mann biefe?Ÿilcf nicBtaUeinzfonberatlejert mit jbreb jui fa^/barburc^ ihnen ihre fcpablichhept be# hommen wirbt/jugebrauc^en / ^ie fob ^ee in ber fonberlidjen erfUrungber f??t# nembpen einfachen purgierenben^t??c?/ g ??f ??Â?if



??? ^nbcvtSevlbiefce ^uc^d/ oufftae f??r^cpgfmcl??ftvnnb an3fj(i^lt; warbenÂ? Leiter abfr/folcfjfrpurgierenbfraf^??'â€™ nep cm demiffe Ovegcl rester ma^ jufe^^Z einem leben OJ?Ženfe^en bure^an^ jubrlt;JUgt; c^en/ijinidjtmu??Ue^/banwirnic^tgUi^ e^er ^atur finb/ale mir tdglicij be?Ÿnbfn/ ?„ann et??epefa?Ÿ leic^ilie^ purgieret tr^â€™â€™* ten/aber anbere ganp fe^meriie^. ^^f/â€™ umbfafln??plidj mbgutmer/ ba^aUfJt*^ tieartvnbepgenfeba^t einee jebenw^^^ felsen in fonber^eit hierin betrachtet Â?^^ Jje/mae er leiben m?´e^te/ringober febâ€•â€™^â€™^ lieh fepju purgiern* tSoIehee ju erfquot;^* fchen / foil mann mit

feiner fiaref en / flt;^^^ Der aUejeit mit ben geringem einn unfan^ nemen / barburch gew??nnet aneb â€˜â€™^5 0Kenfeh/ba^ er hernach ^atde purg^JÂ?^ cn/ woh bic non h??hten / be?Ÿo ba^ leichtlicher vertragen mag. ^ann Â?lt;gt;5 tnannfolcheofeinachtung haben m??rbe/ Â?nnb parefe arpenep/ ohn ft'lrhr trachtung/braucht e/ em^eh^ baraub W figer vnraht/al?Ÿ b??fftig ?Š^rimmen/mn wlepbelich ieibmeh' fchwrnbel/frampn^



??? ?‡^ott l^Atioett; 2^6 â€™â€™Â?^ ?”f??if^t/15? r faite fefjnxp^Z cnmac^tz Jn?´ fc^tpac^^eit / vnO ??erafne^en an??er^ RÂ?lgt;lic^c jufdd. Soeb bannten ?‡?? nit garvnuerf?Žan^ Jâ€™?” fepep / Â?111fb Wr nach lâ€™eut gentepnen eta??ub / fi^lebc siegel fe?§en/ncmlicb / fa^ l'a oberjeUer latwergen jufatnett nemen/ 'â€™fvmifcben/pnb braneben magp/beren fo etÂ?a6 paref Â?nb f rÂ?fftig finb/ biO auffbic anbcrbalb lot b/ boeb a??ejeit mit guter ver Jemung vnb vorbetracbtung / aller obbe? tebener Â?mbflanbÂ? â€˜^cn geringem jatwergen/fo nicht aie f?Žaref / fonber ben Â?ib allein fanfftigen on alle befebmemi^Z

lâ€™ttfelben mag^u nemen/bif? auffi. lotb. . OJ??erefeaueb weiter /ba^ foleben pur^ ??ierenben Latwergen auch ein jebeg mabl ^ae vermifebet werben foil / welcbee Â?nliebhcbbeit ber purgation bene^ â€?ae/onnb ben 0J?agen befrafftige / welo t^em gemepnflicb alle purgierenbe bing Jawiber/onnb hartig entgegen feinbtZ etwan wob eo bie bobenotturfft ober ge^ legenbept alfo erforbert / mu?Ÿ auch wei)* tet etwao barju vermifebet werben / barÂ?Â? g Â?0' bure^



??? tu??a/^-Â?3/|ra^ tt^j4Â?nt?Ž^.iQjV Â?jq ^wi^ ^jJin^JiQ^^ U^qwa^joj ?Žiui/un^juw^^ |Â?)UI) nf Â?1 qÂ?4?Ž43? QUUa/43QUÂ?Upj4q ^ua poi 4^4jjlÂ?44a Ullg4)CU)V7 3j3,l(^ rfUint Â?P Â?03lM0^dÂ?f@â€™ U3^43aÂ?}V74J(^ â€?^U0J dlt^ Â?P yi^JiPl??Xquot;*â€™^* tl3F43lt;Wn743^ *uij?Žuinb ?“34Q P3?“343q ujiurJ ^fjplS ?lt;?Ž^Â?Â?4j woa U3^43a,jv^43q quitte â€˜UJiuuivJnt j^it!?ŽÂ?4)rt qjw^?Žjuq 43qo dJoi?Ž/uipuinb ?“34q ^pnv Â?03tU0^dVJ(^Â?3b43(Â?)V3-43?– 'Uil 4Â?wb ??34q/.iqÂ?C Â?3b43aÂ?v^ 43q qwi^c '1 ^UPif?) 4Qti3pjoj amv^jJjq oj / ibqrq 3^314 P^ U43jt)39 93nv 93^10] 43qv HQ JIUIVQ; /pu^y

043 6^0 3iq qÂ?Â?0 / 3Q43lt;Â? J34unj30 q??3 Quo ^340 tti3??43b3q nÂ§ d3u^4 V 3.iq ??4nq /0^U%O3j31Q)^393Â?lt;^Hjjg â€™ â€?



??? 53onl2(?ŽV(UiucttÂ? 257 ^?–ee ^?š(fcr6 von tvil??t m'?•Sfgivan/K?: ??c?Ÿjtvcp lotf^. '?–d^fcnjuns ober QSumtfc^ kaffer dn â€˜ot^f â€˜^ermtfcfj eo wol ju einem pur^ieren^ ben Xmncflin. ^imb bee hepen flu((er(e|fenen 55annettlt; fcljwamo/wie ic^ bir brohen an^eKigt ^ahe/einquintlinÂ? ^eijfee 3Â?w^ff ^ dnm Tempel/ bao ip/ ein britt^cpl von einem quintlin. ^lepnfal^ einen halben 0erupeI/ ^Diefe bepbe ?¨t??rf werben verorbnef/bem ?„annenfcl^wam (eine (c^dbii^^e?§f jubenemen/jerpop bie(e ÂŠt??ef ju fop repnempuluerÂ? S ^imb weiter ber Xatwergen 3nbi brif^ J nbsp;nbsp;nbsp;thalb quintlin/vermifebe eo wol ju (am 1

nbsp;nbsp;nbsp;men/bann jertreibe es ju einem puttie renben 2^rdnef lin/mit gebipiUiertem ^aPer von ^9(op / 2t(f er ober 5elbt^ m??n^/iebeevierlot^. X^u weiter barju ein lot beo e^ig ftropoz vb ber grepen ?•J??eerjwihel bereptet/w.



??? ?‡ICtt?§JCVtfe??tJWp?” S5u4)6/ IHL ^imb ber puraurfnOcn wur^clS^ttrhâ€™??l^ su Puluvracpoffen/cinquindin. kaffee 3mber?´ dnen ÂŠcrupd. ^(f purgicrcnbert iattrergen ^nOl / ??**^ brr^alb qmnthn, O?Žofenlomg/?ŽWfplot^* lt;?´frâ€™25r??b/lâ€™Â?nnnen59?ŽeerfrÂ?iibd!glt;fâ€˜â€™^^ lt;f n/vier lotb. garnit foU Du obglt;W^^^ fl??tfwohmrdbmÂ? V. ?ŽRimb De# fc^war^cn ^aie^$/an^ WJ (angen (Taffic ?Ÿpuk r^ren gdegd*'' unha^alb (ot?‡-^eriattvergmvon ^Daftlm/Diapho* nicon geuanDt/cm ^ulb (of?‡Â? ?Ž^cr Latwergen uonO?•efenfaffe bern^^â€™^* gumthm ÂŠife fluff folf bu mie ^dii^i??it^^^ â€? maffer / ober

gefoeeener br?? von â€œ?•ve^^ iveifcvnb3encljdbfrepf/screrfibfn/Jâ€™* wol vcrmtfc^cn / fe be o auffvier lot^ VL ^imb ber iarwergen ^amccÂ§ / ^â€™â€™'^ lt;Â?lt;Â?Â?lt;Â?â™?



??? ^an^fk'^ntwtn, â–  nbsp;nbsp;nbsp;258 Set iatroergm SiapBonKon/cm ^alb r??cr iatwerg^n^at^oluon/Brcp quint* ÂŽ ffe iafwerglm vertreib wit ^. lotl^ gutem frafftigem ?Ÿemcm^ein/geul jwep lotbS??iol firop Barju. 2lu^fotdjc weiji mag?Ÿu m jebet fran^ ^citvnb gebr??c^en/wo^ bic notturfft pur^ gieren erfordert / ober^eblte purgierenOe Ouef / einfacher Â?ft Â?ernufebter iaxatiuen Berichten. Welche gemepnlicb beo mor* gene fr??^ / fo ber Xag anbrifbtn??cbtern â€™iugeben werben/ nemlicb/ feberOJ^agen 1 bon ber @pei?Ÿ entlebiget ip. gt;, nbsp;nbsp;nbsp;â€?f'T??eitermere?• aber auci^Z baf; Â?nbeÂ? 1 foleben

purgierenben Latwergen gemeen* li?§b in allen wolgerft?Ÿen 3lpoterfen allem biererlep in barter form ju tafelin gegof* fenwerben/aU nemlicb'Â?on!XurbitbÂ?nb 3vbabarbara bereitet / bielatwerg Sia* Pbonieon/bielatwerg Â?0 witbem (Saffa* ranf^mlin/oftbieiatwcrgo?–^ipfenfafft bereitÂ? ÂŠOleyer purgierenber X?¤MÂ?Â? gibt



??? lt; ^bevt^ejjlbtcfce^ttc^e/ gibt mann feiten me^r bann ein lotb ^^^ fin ma^I ein/boc^ auch ^ier??i angefc^^nZ alle vmbfldnbeÂ? Siefe (Tonfeet werben anc^ nnbertvei^ Cen on allen jufa$ gegeben / etwan wiff^^ umb jer?Ÿoffen/onb mit einem gt;gt;??nerb?ŽÂ?^ lin/ ober anberm bequemen Stranef â€˜â€™^^^ feuchten jertriben/vnnb alfo eingetru*^^ rfen/re. ^iewol auch bep etlichen ber brauch i?Ÿ/bie oberjelte feuchte ober W^ ge Latwergen auch alfo hart ohn jertr^â€™J bung mitanberer feuc^tighit einjugeHâ€™/ mitmaneberlep ÂŠt??rfe oermifcbet/^j5 ich bir fokker etliche Exempel fe^en Â?Â?' jubefferm bericht*

?ŽUmbbeofcbwar^?¨marcF# au^ bett lt;^*^ gen (^^affie?Ÿ?Ÿu lereren frifeb ge{cgertZ brep quintlim ^er Latwergen ^amec^ britt^alb quintÂ?' ^Der Latwergen Â?onn Orofen Sufft be^ Prunenlatwerg bie nicbf purgierf/febtr auffanberbalbguintlittÂ? _ lt;?3ermifcb



??? ^Oon^ayau'uen. ,2^9 SSermifc^ fok^e lafwerglin wol ju* fammen/wal^e fie inre?§ngep??tuerfent ^ucf er wol omb/ Oap eo ein ?‡arfeo f (??$ tin ober trucf eno iatwerglin gebe. IL ????imbfrifdjwaref von ben (reifte ffule t?Šren au^gejoGen anberbalb lofbÂ? ?„er Latwergen ^iap^onkon ein halb lotb- ?„er Latwergen von Ovofenfafft bereifet/ Â?nberbalb ober jwep quinthn. S??ermife^ es Â?nber einanber/onnb wie obgefagt/waie^ eo vmb in gep??ffeiS nem gurferÂ? 11t ^imb bet purgierenben w??rfel Xntbit?‡ ein quintIin. ^fiffee ^mbero/beo fiaren SSXapi// fc^ bee einen halben 0frupei. 1 ^tii??t??3Â?cfergjween0frnpe(. ÂŽ

iefe p??lnerlin oermifebe jufammenZ Â?nbmieOiofenbonig feuebte epan/ju einem harten latwerglinÂ? ?Ž^imb be? (ebwar?§en ?‡O?Žfltefo Â?onn Q^nlfie



??? ^^tivicvtCjcjibiefco 35uc^?´/ C^affic?Ÿflute r??ten fnfe^ aupgejogen^ anber^alb (ot^gt;. ^Der iatwer^en von OvofenfafiR krev^^^^ brep qutnthn. SSorretfd^/ ober ^d^fmjung OSl??mlirt/ juffer ober (Tonferuen an??cr^alb lefÂ? ?‡^enmjUje eo tool jufafnenz vnb obgt; crjclfer weife berept ein ^aneo truef lt;Â?^ Â?atwer^lin baruon mit weitem 5urfâ€˜'^ berrepn^ep??luertfep. Stuff foU^e weiji m??gen and? wlt;^^^ manc^criep art ber gebracf?en / vidfdep purgierenbe iatwerglin berept. .SifUâ€™eif aber am^ bife jeit mandjerlep mUhe^ pwj gierenbe tr??nehin berept werben/w?? KP bir folc^eo auef? ein Haren bericht

fe^??^J^ n??plic^en eyempeln. ^^nb feinb aberfurj nemliefj bife traneflin erfunben vnb aup^ bracht worben/fnr5artcieu((vfo von aw berer arpenep ein abfebeu^eno ^â€˜^ben/ben^ felben werben bie einfachen purgierenbeÂ? pilcf folgenber maffen erbeppefZ vnbba$ an^geprept bru^??n barnon eingebenÂ? , ^?“iefe^randHininbereptet/fbifw ÂŽ^



??? 5O0nlSn^^4tmettÂ? 240 ^^t^ter onbemchtung / m wa?? Gewicht Rbeo einfach purgierenbt Stuef on^ â€?^Â?bUch gebraucht werben m??ge / }u fof=lt; Jtn tr?¤ncflm/folgen. ^nmanbem/ba^ â€™n beren ?Ÿuef nicht oergeffefi / welche ben furgiercnben einfachen ar^enepen ihrb Wiichheit benemenÂ? ^^â€˜â€™folUn/wie bann ber gemeine brauefj y^wtlic^/efwanauffii. flunbt / Â?nber^ ^filen einen Xag Â?nb ^ac^t / btie ip 24-* pnb/boc^ nimber ober mehr / wann bail JHf ?Žen Of rfe^mnen/ fol mann ee wo!au^ â€˜â€?â– ^tffn. O?Ÿfiterwao barjubienfi^onb S??***f|â€™f- S??mb liebliche gefc^macFs . 3Â? feierenXranffhn

/ werben man^ â€??Ž^Hep feuchten genommen / auch on^ ^â€˜Weplen fonberliche @etr4ncf barju 5W/naehber art ber feuchte / wel^ in bem ifib oberhanbt genommen/



??? ^uDcvt^cjjlDicfee ^uc^?´/ ule ntmlic^ / wo Duo @e6l4tju^4ffti^ ^^ ^iiji^et ip/ Derept maim folc^eXrdnrfnj Â?ouDmenp??ifeu/Daruon to wiDtru^J gefPkt/vuD Die 1)11? gemilDert werDtu 1^0^ ge/alo Die aupgeDente Prunen/ [(livin'? vnuD rote Q??rupbeerlm/ onD Derglekfe^â€•' ^at aber DiePbUv^matifcfj feu^teo^^^J ^auDt genommen/fo bereit mann pw^ â€™gt;Sr??b/Dannnmann fokbe laxatiutf* ^''^ Depten wil/vom ÂŠamen onD ^ur^^^**^ weklje innerliche oerpopffung erdff^^ Die groben vnnD j?¤hen fchkim ablcDiW Idfen/onD erwepchen* ^Ifo magp Du lâ€™W auch in anDern feuchten halten / nemtw inn

auPwaUenDer ÂŠallen / ober ^0â€•^^â€™ Will) Â?n??gt;ammiattK^/vn?? ??cr^t^â€™^Z baruon folc^e fc^drpffcgemilDfr^f' ^odj Damit Du fokker vuDcrtW*, J DeffermverpanDt^akg/mil ic^?Žâ€™*^^ n???§??f^c ??;empd fe?§cn. ?‡3on fchlt;5ner erlef?Žencr ^?”^â€™^^^^J^*



??? ^0nl!byAtiu(tt. 241 Gerept man auc^ ein (t b: n??^ficbfc rr??nef^ ?›n/auffp??fc nacpfolafnPc mak : ^imb feb??rter auffedeffenaO??^abat^ ^Â?ra/toier ÂŠrrupf l ober dn ba Ih lotp / Peu fffmb??fn fbUn ÂŠp?šanarbi einen ÂŠfni^ Pd/oper einen halben ÂŠf rnpel/jerfcpnep ^ferflKc^ bepPe ÂŠfnef faflflem/Parnacfj ??fipo^ grobleebtm dnem^ERdrfer/gfu^ iWep lotb guten f rafft tgen^^em baran/ *â€™nn?? Ia(; ee an warmer |?•att / au(f 6. oPev ^â€™ |lunPen lang erbeppen/fo es Winters We were/aber ju ÂŠommere jenen laf er;Â? MpemnnlifnPiuien^afrer / truefe?? K^erf vnn?? wol auf/m Oem â€˜'^rublm jer^ etdbe Pee (epwarpen

?–J??artfo von Pen (an S^n Q^ajfie ^?Ÿule rdbrert frifcp auf gejo? 8tn/anPerba(b lotf / oPer an patt PepelbiiÂ? 0Â?n von Per Prunen iatwerg/Pie mt pur^ giert/oPer Per iatwergen vonn gt;gt;tmnKl^ e^auw bereptet/Diamanna genanPf/ inn ?“ldcljfmgewicbf/PcriatwergenvonO??o^ nnfafft bereptet/jwep / Prep/ oPer vierPt^ Wqumtlm /nac^Pem Pu Piefeotvanif ^i Wn gern paref / oPâ€™ ImP purgierenP bettep/ gt; ?¨ ????mib



??? 5i(tt?Žgt;cvt?¨lt;???Ž btep?´ ^wc^?´/ SRimb weiter bar ju ber bereiten ^r??^en/ ju f??tuna Â?ff milterungber fc^Â?rpffe(i^lt;gt; (ertfe^er feuchte verorbtiet/ jertreibe vnnb Â?ermifc^?ŸaUee wolvnbereinanberÂ? ?‡Om meuter liebltebl^eif wi?Ÿen magfin '^toleÂ? ÂŠtrop em tot|) ober jwep baran giefleff* 0:b fote^ Xrffncflin warm. S??on ben frembben parten 5fiW^^ QJ??praboIam (fitnm genanbt / berepf^^ mann anc^ em folc^eo n???§lic^ee tr4nrf^ tm/aulffol^enbe weife: ??Qimb erflgemelbter SCKprabofan^ff brit^alb ^mnfltn / ber frembben (^beiert ÂŠpieanarbi einen falben ÂŠerupel/f??â€•^ biefe ?Ÿiuf ju Pulner/vnb

laf' eo erbep^f*^' fec^?? flunben fang/m brep lotb gefoff^â€•/^ ^Sznb von OJ??eertrdubel/trucFo bann W tig onb wol auf / in biefer 23r??bi*^â€™^^â€™^^â€™^ ber Latwergen won Oiofenfa^t berepw' DrepguintUn/ ober britbalb?Ÿ/ ber renben Primen iatwerg aneb fÂ? Â?â€™^ ^ g ÂŠewiebt / bee febwarpen ?ŽO?Žarrf?´/w ben langen (f a^ie ftjlulc robren fhW gogen/feebe gumtlm/ober an pat ber tlt;M



??? ' '^eniSmttuettÂ? ' 241 fun magf?Žamp;u frifdje Â?ngefalfc^fc CSJ?Žan^ nainnmicnÂ? ;??ie(e latwcr^lm jcrtrcibe weiter mit |'olcl?cm ^efotunem XranefZ lgt;urc^ ivfU^cn ??ie kfbolfnfdj feuchte/ Â?nh fe^4rpffaii|fagt;altenb (fallen gcf??nfftiget Â?nb ge|ijUct wirt. ?Ž9?Žaa|?Ž auc^ ?‡?œiol lt;5i# top Daran ?Ÿic?Ÿ^n / wie obersef^kf. 3nn (olc^er geftaU nemlidj/ Xranef* line weil? / ^aben Die eilten auc^ bereite ÂŠeamoneeneingeben/i?Ÿ aber Diefer jeit l^ep wenigen im gcbraucly Docb nic^t gar Â?erworffen/Dann ce i?Ÿ ein fa?Ÿ liebliche purgation / vnnD Die orbenlicb jl^rc wir* rt ung vollbringet .Gerept fie wie ^emac^ folget: 57imb

repn gepniuerten XiacriDium ober bereptcr??tamoneenacljt ober Kben l^5:rgenf0:nlinfcf?wer/3ucferrofat/iXo# fen fuop/jeDee ein lotb/gertreib Dife ?Ÿuef* lin wol mit gefottenen tranef lm von OJ?Ž?§* rabolanen/fo mann Der gelben Sarb pal* ben i^nrinoe nennet / bereptet / vcrmifclje ein wenig wei?Ÿco 3mber6/5u r epnem puU â€œ^f?¤f?Ÿo?Ÿen/Darein/vnDbiauelj??. U SVon.



??? ^ntÂ?cvt^cj)bufc6 ^u?§^?´Z UIL 93omwefjfem,ÂŠannfnfc^Â?at??i/ Â?^ n??^??c^ purgierend XruntfUin juberep^ ren/ vn?? obti die ÂŠubpan?§ einjugeben- '57imb fc^?Šnee auncrleffene?? weiKf^ ^DannenfeJ^wat?Ÿ??fin Iot^/weiten 3Â?^* bcr/Stemfal^?•U ferner ^or:eeiion/fÂ?^ ÂŠcmpel/oder den dritten t^e?? non einens guintlin/f?Žo^ eo ? u Puluer/vnd Ia^ erbep^ 1 ^en nuffs. oder Pfunden lang/innjwâ€™fp lot gutem frafftigem fernem lCein/eâ€™bâ€˜'{ in anderer bequemer feuchte / gedif??i??i^â€™'^^ QBaffern/gefottenem Xranrf / dardur?§^ diep?§iegmatifc^ feuerte on jd^en feblfâ€™*^ gel??fet nnd abgemepc^f

werde/ truff?Š Â?â€™? Â?nd frafftigau^/indem^r??^Iin jertr^^ be des fei^war^en OJJarefe von den ^wâ€™^ ?Ÿpuler??^ren neuwlie^ gezogen Zauff^â€™*^^ der^alblof^ / oder an patt der il^â€™lTâ€™^' magp du Orannam nemen / da?Ÿ ipP*^ melt^auw/der Latwergen 3ndi niifi wâ€™^** ter darju drep quintlin oderÂ?ifrtblt;â€™^^,^^' nimb weiter daran obgemelter gedipiUKâ€™'^ ter QBa ?Ÿer/oder berepte i^r??nehem / ?Žâ€™^ mit ce in bequemer ditf e werde em?Ÿ t^Â?Â? fine/



??? ^??ttJlnjeattucttÂ? 245 Ime/gcup barju Â?uff jwe 9 lot?‡ bee fauwe^ ten ÂŠirope von SKeerswibd bereit et/gib lt;e/tv?š von andern gef??gt ijl- ^m Zr?¤nef lettt von ber purgicrenben ^ur?§d Xurbit^ /??ue^ o^n bic fubj?ŽÂ?n$ dnjutrincfenÂ? tRimbber pur^ierenben '3Bur^ef/bic 'â€™em innern ipni?§in DJ?Žaref vnnb Â?der 'â€™berfluffigfept tool ^erepniget/befc^mt^ *en/obcr gefduberct fep / Â?nber^alb ober ??'^ep qumtim/tveiffee ^mbero cm 0cru^ Pd/flo^ eo $u puluer/geu^ Â?uffjwep fet^ ?“Uten frdffttgen flemen ^cm bÂ?rÂ?n/lÂ?^ ^e Â?uff acht ÂŠfunben langcrbep^n/ober *Â?o| co ÂŠommero jeie / ober anberer vr?

^cbblt;Â?lbenju^i9ig tverc/foltbu Â?nf??Â?fC ^'?•??eino/bÂ?o^r??^lem nemen/barmn ^eertrdubcl oberOcofm gefeiten/ nu cl? ÂŽet erbep^un^ folt bu eo frdfff 13 vnnb wol ^uberurfen/vunb in ber Q^nlb jerf reiben/ mfeb Â?u^gejogenSSXaref von ben^faffie PRule roeren Â?nbcrhalb lofb/ ber lafwcr# ?„W3nbi brep quintlin/nimb weiter bar# ?Ž^ ebgemdter 2^rdndlin/fo ber PHeg# ?¨ nj matife^en



??? ^Mept^ff^l??J??fce ^uc^?´Z matifc^cn fcucljtc Dicncnb/vnl) vcrmifc^^ C6 wol Â?nbcrcinan??cr / mag?Ÿ auc^ auff jwrp lofh dofw^onia lgt;aran gif fff Â?Â? VL ÂŠntruntflitt von Salben ff??rffnÂ?Â?* fammen/ obgemclbtcr ma^ subere9ten : '??limbber pur^ferenben wur^el^^nf*â€™ Bit^/bee er (effenen ?–annenfc(jivain6/K^ beo i. ÂŠerupei/weiffen 3mber/vnnb bef Â?bien fremboen ÂŠpieanarbi ju jrer ^Â?â€™â€™'^ reetion/iebeo etn halben fempel/serMf^ f^^ Â?nbla^erbep^enauffac^t ffunben lan^/ in j. (ot^utem fri??fft??geni ffernem K^ein/ gebiffiUiertentvaffern/ ge|bÂ?enen(rrtncfgt; Iin/vnbbergleiclj?¨ p^legmatffc^er

feweb^ ten su^eepgnet/truef eo hart vnb wol Â?in^^ in ber '^nth vertreibe fnfeb aub^esogener Cfaffien anber^alb (oth / ber iatwer^en 3??nbi brep ober vier quintlm/ mrt vermin (ebun^ foIcberQ)r????n/ tve(cbe bie pb^e^^ matifcben feuebten purgieren / foU bu ein ^Tranehin buruon berepten/barsu gw^ lucifer beo fautuâ€™c -Oximefe von ber Wee jiuibelberepf/vil 3?•ofenbonig/(ebee i-(??f.



??? ^ortf^amuenÂ? 244. VIL S^randflm jukreptm von 5)lt;tnÂ?eit^ Fc^wa??M/ benfdkn nut Der fubf?Žan?§ ein!Â? lunemen: ^imb bee ^utm aufffvlepfmfn S^anc nenfe^tvame dn quindm ober v??r@fru!Â? pel/t??dlTf??^mberb/unnb (Stdn?ŸUp su feiner (forredien einen halben ^Scrupel/ po^ su fubtilem reinem Puluer/nimb ber ioiwergen 3nbi brithalb ober brep quinto lin/mit ber Q5ru^ barinn S?”?Žeeriraube?? Molten/ober mit S?œ?ŽoIcfen von frife^er ^??mile^/ober anberm gefottnemtranef/ lâ€™omit bie p^iegmatife^e materi aupr?¨sÂ? f??hret mirbt/sertrdbe eo mol / '5?Žimb mei^ â€?tt barju beojauwren Orimel6 von ber

Stoffen OJ?Žeersmibel berept/Otofen^oni^ Phee ein loth / ÂŠibe wie von anbern pur^ ?”ierenben trdnef lin ^efagti?Ÿ. VUL '^onber puraierenbenQBurpel^^nr!Â? / werben auch folepe Xr??ncflin be*Â? j^tpt / barinn ber Xurbitb nicht erbeppefZ fonber auch mitberSubpanp eingenomiÂ? Ilim wirbtÂ? h iiij 5^iwb



??? ?ŽdJjjj: /U)q4)m364)4 uonjvqui?Žlâ€™uwj j^jiionu 3jn?– 4r?? ^4nÂ? ujiurq /U44^vjn?^nv 3j^3tuj 4^3jno^ur| f42054q?´-â€™^WMâ€™ÂŽWQ ??jy'^^â€™Ji^^^^^ lt;1â€œ^ )^V4| J^^IM^QUoj ?ŽV^ / ?ŽQUVU30 tuniuXip .03/3PQW4Â??´' Â?^Mâ€™W^?ŽC â– *â€™lt;?Žlt;â€™ / 0Â?Â??ŽW ^i;j;u4ja5 ^^Q Â?ij^^4Â?a?Ž4^nh4v$9VQj *XI â€?j?Ÿi3?^?Ÿuvu4qo4q 4iaÂ? ??q)0 (juÂ?a /n?4vq Siuo^ujJo?ŽC U4)n0 yjoj dJoi?Ž ??l1V?ŽMn?Ž4^4jtlÂ?450gt;^ / 3Jp,tQ43UI3nb3q 5)^344 Â?1 4^4^ UI)|4Ut?Ž4;^ Â??Ž4 94^VQ/M44 444)44? ).IW qua / U34U4U ^)0J q)V^ MW 44qO utpinnb uw jynvjrjoif^ 44^Â?gMqyVviw 4j(3lin4Vq

/114^)4)44? jom / 4)^4n4j ^4jI?ŽVlW i))^^â€™â€™*! )44lt;|nj^n?? QUUrt ?Ž44.t44V.iq?´4^4 ^poi / UIJ j4Un4;^ U4M4))0j4S 0140 44qO/M4J 40j4014qnt)4)444?ŽjQS M4UUI4 VQ / ^0405 44q jftti/uipMinb ?“4:q44Qoqj v^)))4q .jQU^M40 ^4ja))V^44q / J4dn44g)U4UI4M0U44Z40;^ 44Â?,?Ž4j nJ/wqtu?‡ d4j|i4Â?/4Â§4tti suipuinb ^ttPlM??M^gt;WÂ?JQdlÂ?0Q / 14dn44ggt; 4jia 44qo Mij?Žuint up / ?“4j )44njttd4?Ÿ jjpoi 4)^11041? 44q / ?”^Mq4n;^ U4M4)).IU^4j4^ ^M? 44 U4U41|4J44j|nV U4tj4q 94Q qUIt^ /0'^tt^?–4j4)q)^f4^WQHjig



??? â‚?0011 ?ŸavatweuÂ? 245 ^imb ??)fr ^ r??^/fo tn fon^er?Ÿeirgcor?? ^ni?Ÿ/vonn ??en alten areten/wteic^bnc Hgt;lc^e nac^?ŸfolgenD auc^ Â?erorbnen/vnb â€˜â€™wife furge?Ÿ befc^reiben wilz 8 Jot^z feu?? ?Žâ€™armn gutes frifebes ^pitbimt cm halb ^ot^/Ia?Ÿ es niebt juuiel / fonber allein etn^ Â?babl ober brep bannn aufffieben / truefs ^ol bureb/inn folcber ^rub vertreibe bes â€˜ttwefs von ben (Mairie fi?Ÿule r??ren neuro ' bebvnb frifcb au?Ÿgejogen anberbalb lotz j bee btivergen j^ameeb vicrbthalb ober 'â€™tet qumtlin/^iolen firop jroep lot z^er bnfebs rool vnbereinanberzju eint purgier â€?^f nben tr??nef Imzvn

gibs rote fteb geb??rte ^Ott weiter 6eKVtUtta ^lt;?Ž ^cfo^ tenen trdnefZju ben vier feueb# ten georbnet. Sr ^Sr???Ÿlin ju einer jeben feueb* Q^tengeorbenetzbiefelbige ju bige# riemzjeitigenzi??fenz vnnb bie jur ^urgierung ju f??rberenz haben roir inÂ? fur^fm JU viel mahlen gebaebt dieweil aber biefes niteinem leben ju roi?Ÿenz noch



??? ^(nbm^cjjt ?Žgt;??pe ^uc^eZ (^rcbm^tuttgfnnamp;e/?‡abc ic^ folcfj^ juff 1)46 F??r^f?Ÿ nac^ gemeinem brauch K^â€™^ ger street/ 2(potcrf er/ vnb PrarfieÂ?ntf^/ nac^ orDnung auc^ kfe^reikn / Â?ulâ€™ ^^^ iepgenw??Qm. L ^Dic R^?¤rpffe (MG vnnb nuffiv^il??fj ?‡?‡olcriR^er fruc^te ju D??mmert / Â?*â€•â€?' ter anOfithrung ge^orfant jumaeGfrt/F tu 01^ folgentt Xr4n(f ??n o?Žamp;nen vn??gt;^^ repten: ^imb ter aiiffgeb??nefen PruneÂ? Â?^^ ^Damafeo un ter ja^t jtvenGig/??e?? PÂ?^ weren fc^ Warpen ?“J??arrfe ter ?œatnariÂ?^ ten oter lauweren Partien/ein lot/ ^j?^ we 'Herpen Diofen ein halb lot/ tee ^Â?^ wen oter

fernen von vier groffcn^i*Â?^^ fr??e^ten / von Kwen .^??l^hn gerepni^ ' jwep lof^/gemepner ÂŠerpen trep W ^Diefe flucF jerR^nepte vnnt jerlntW wol/vnnt Rut Re in trep Pfuntt R^^Â?^^ lautere Rieffentee taffere/ oter repneÂ?Â? Olegenwalter / taf; fieb ter bÂ?R^ ^^j! vermehre oter einRte / magR tu Â?Â?^^Jf*; vier Pfuntt tee â€˜WaRere nemen- ÂŽ^



??? ?90ttOajfftt?ŽttcnÂ? 240 ?Ž^rancf magft Dumandjcrlep weifet rautf ^m trancFlin hic p^Irgmatifc^ feÂ?c^^ ^W jd^cn fcljleitn abiulebigen / erwep^ %n/vnnl) ber purgation verjuberepten/. *?´ip magpbualfoorbncn: ^imb S'mc^flttâ€™Uf^f 1 / petcrfiliert *ÂŽ??rpei/ jebee cm lot h/ blauw iihen wur# W/^ircIj^pfop / emiebee brep qumtlinZ ^auTOenauten ein lotfv ^onig vier loth, ^iefe ftuef fc^neibe/jertta eb/ober jerfnih (the/nac^ ber art einee leben / ta^ ee fieben *a fliejfenbem ober Oiegenwafffr auff vier ??^funbt/ba^ fit^ bao ^alb versehre ober Â?infiebe. IIL ^in trancFlin juberepten bic CO?•etan^ t^olifdj feuerte/grob

onrepn^lutauft? ?Žuf??^ren/vnb ber purgation wiUtgvnnb fiieffig ju maetjen: 5?Žimb ^orretfelj Â?nnb 4^c^fct^ung; ^l??mlin/|cbc?´ cm lotb/frifefjcr^cer^ tr??wbel ober ^o?Ÿn / von ben inneren Termin



??? ^Knbc??t^c^lbwfc?´ ^Â?^je/ Demirn gerepniget/ber 3?Žmbm won (?^F pre^ ????ur$el / ber Ovinbcn von Xam^F/^ hm / ^ir?§ 3urtdlt;rt / (^ngclf??^ / gbe^ lt;gt;^ ?‡albes^ot^z ^m^ ÂŠamen/ 5mc^f I ^ mm/Jlad^^/^epbm/Kbw brep ^wÂ?f^ bn/t^u )hm wie obgefagt / vnnb pub r?? iÂ? wer pfunbt waffcre ben halben t^cpl f^' ^0^ fic^aber jweperlep feuc^w*â€™^^ mifebet vnnb Â?berbanbt genommen/b^??J* tob vberlrtfl??g weren/ vnb bu biepPia^f^ eberjeUer ma^ l??pn/ bigerieren / vnb ber purgation oorberepten woltep/mwf?? bu folcbm ?Ž^rancf von jwepen {ufamm^u crbncn/wie bir folgenbe ^*rempd Â?â€œÂ?i haren

onbernebf geben. ^in XrundFIm bas jweperlep f^utb^ fen/nemlieb (Eholeram vnnb Pb^fd*â€•^^ obgemelter mapber purgation oorberepf/ macb onb orbne alp: 5??imb ber auffgeb??nten prunket vort Samafeo an ber jaH jeben/5f Â?lt;^.^^â€•â€™â€œJ J ^el etn halb lotb/S?™?Žauweriauten ein lot?/ Deo famen ober fernen / von ben vWjJ fen ?„ikbefruebten / von ihren -^^^Jp,



??? 5BeÂ?^^Â?Vrtttuett* 247 J^fcpni^cc/ geroUfr^frpenjtvep lot^ Kttte/wie obgemdamp;et/ m vier pfun?? wap nfe/ben galten t^dl cin/ Â?nn?? brauche $Â? Pfrnotturfft. ^in Xr^nrflm / welches bepte We P^Icgmatifc^ vnO OJ??clandjohfdj fruc^ *^ ber purgation vorbercptct/Oigcncrft/ 'â€™nn?? gc^orfam machet/^ir??t alfo W^ ff^t: ^imb '^Sorretfefj vnn?? ^c^fmjung ^Wmlm / |fbf6 ein lotb/^fncfjclwurptl/ ^ttcr?Ÿiifn ?•Burpcl/25lauwhiicn tour# W/j^pfop/ je??ee Prep gnintUn / Sm^ fa# *â€˜â€™fn / benebel fame 11 / jePeo cm Â§alb lot^z ^ O??inPcn pon 6^apprc^ IVurpct/von ^Â?mariffen/gt;?irp 3ung / (^ngclf??^ / K# We anPerhalb

quintlm / SERauwerrauten cin loth/0fu?? eo/wieoben gemetPef/in Piet pfunbt â€˜????ajycro Pen halben t^ept cin. 2(Ifobap Pu genugfamhe^en beriete beo reepten n??plieben vnn?? orPcnli# eben gebrauebo / maneberkp purgieren# ber/einfaeber/pnP permifebter ?Ÿuef/ fon# Periieb



??? s ^?Žtj-â€™^â€™ â€?â€™^^ ^â€˜'^ ^â€™^-â€™1â€™^ ^^quot;^ W^^^J Â?jiniid ^J^â€˜lt;^ -^Quyduw ??juj?¨jtj a^Q Â?im^J^^ w^niQun^-ywÂ? ^3ou/?Ž?”Jj4J) Jld )IQ -?Ž^^^^ ?•U31JVlt;( 44Q JIUIVQ/ UJQ4Jlt;U SmiI^P^ ^â€™^â€œâ€?â€˜^ ?ŽQUKU^Ojig UJJllJ.Ilt;t JI(| nol/w^i^^^ ^â€œ^ U5auwj44$ 9411 v Â?lt;gt; Â?Â?vq }j(?Ž44Â?*?ŽP^'â€™^^^^Â?^?´-**â€™ 4jquw.jp4n(i jp^ ??? JiH^n*'^ ^M 4nn-gt;vq/tWQ4oauuqunj44 ^4*â€™ W^â€™?Ž ^^^^ ^pniU4U4Vj Jqupj/U4q4aa4 ,4)444 Â?â€˜â€?â€˜â€˜â€™S â€?â€™^Q wÂ?^ wnnjd ^^PI^J Â?Mvq jiai/JJâ€™â€•â€™*!^^ wâ€™^?Žâ€™^V^ HP 9)^3pai/uj?”
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??? sooft Â?BrtjCfttiÂ?cttÂ? 248' I ftmabac^tworsen/DarmftberOKagen/ fo an JIU ff ibn mit vber pufftger feuerte crgt; fuUft/nic^t erft nwt frembber feuc^tenbec , i??ni?´ft mcrOG 'Don if^rem rechten gcbraftclj/folt bu Weft/ba^ ftlic^cPilnlftt in fonberbept Â?crorbf nct fcinbt/vnb gebraucht werben/ basj^jaupt ju purgieren / biefc feilen et* toap gr??ter fein / bann bic anberen / bar^ â€?Wt fic im ^agen tang bleiben/vnnb )brc *ÂŽirrfung Â?berfie^ voUbringcn/bic febabs sieben 5l??p vnnb feuebtigfepten herab i^?œfben. SS?Ÿiewol etlidjc pilulcn anc^ B^^r in fIeiner 5'erm bereptet werben / als *â€™tftili(b / bie ^lephangme / fo mann

Pm ??tn -?“hn forg nennet / vnnb bie Heinen PeniknftPiiulen/ nemlicb/ ba^ficim ^agen balbt jertriben werben / Â?nb tiefe J^'^â€™^^fl^tigen benSJ??agen mehr / bann ba?Ÿ m purgieren. â€˜??Beiter/werben aucbPilulen mittete **'f ffi^er Â§orm/ Hem vnnb gro^ bereptetz â€™â€™Rebbern auclj etwan ber Pati??nt JolÂ?* ^Jegew??nnet ijt/juverfetjlinben. Dic ?•â€˜'^nlt;n pflegt mann gemepnUeb auff brep Punben



??? $KÂ?bcvt^c^l ?ŽJ??fee ^uc^e/ punben hng/naefj Dem ?Ž?Žae^teffen dÂ?iÂ?' geben / Ote flemen anff brep (funOen vlt;â€™â€™' bem â€˜5??Â?c^0mbi^ / aber bie gemeinen WJ morgene fru/fo Der fag anbnc^f/^?–nbip fokwee ju biefcr jeu Der gemeen braueb 1^^ eiger dr^et Â?n?? Praftifanten. ;?–od?? lt;^? am nu$Iic^enÂ?nb alter bequem f??enZ ??â€™ T aUcpurgierenbear^enep / fo ben ieibff^* ben Â?nb er??ffnen foll/bee morgens Oquot;*^ â€•* ben n??chtern SO?•agen eingenommen Jâ€•^^ be/fobertaganbric^f. Pi luien mUliefjen vnb ju ber purgkrung fughe^gebrauchen m??gef?? ' mil ich Wf ^â€™

frafff/tugenbt/vnrechceberepfung/^^*'^ fc^reibenunbanjepgen/??f. Hf Pilul?? Alcphanginx- 2)ifePiIulen berept mann â€™^rfL nerform/vnnb nennet fie ihrer *â€•â€™1^ ./ W(^Hlt; h^Iben/auch Pilulen '^^â€™^'pâ€ž,u



??? ^ Ort J^jeat wertÂ? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;249 feinbuK^t fiaref/Â?n?? wircfen (art^famZ lt;^bcr Doc^grolfer (U?Ÿent/vnii??treffiicfjct: hu^barfertÂ? ?„annftef??brenaupvonal^ len orten/grobe j4^c fc^leim/vnb SSKeUtt 'bolifcbe feudjte/vnn?? crfaulere jerp??retc â™?nateri / Â?erbmOert auch bap fokwee nic^f â€˜^^ebfetz ober f?šb ergebet/ reiniget bett ^^?„agen/ba?Ÿ gt;?aiipt/vnb ^nprument bev finniidj^fK/ Â?nb pdrefr alle foUfje ghberZ befrdfJFti?Ÿcn bit bauwung / vnb femb fap tt???§ikb benen / fo fie mirtglicljem brauclj Men/bann fieerhalten benieib inn ge^ (wnbt^eit/ vnb entlebigen jn ven allen lag liefen {ufaUen/ fembt auch

fenberheb wi^ ^erbae viert?¤gig Jeher btenlicbÂ? S^iebe^ feptung befihe int ^onfeetbuc^. lt; Pilulx Hyerac funplicis. ^lefe Piiukn repnigen bas J^aupt/ ^en OJjagfn / bic ieber/ ^7tercn/ â€˜WeiUt^ ^e gcbwrighber / vnb ÂŠteie^ ber ÂŠ??ber/ Jon aUer p^kgmatifeijenfeuetjten/vnnb benemen bic fehl vnnb aebrdeben feieret ÂŽW/aup gemeker feuchte verur faefjet/baÂ? fk envcpcljcn/lbfen/vnnb lebigen ab/ alle i 5d^c



??? * Wntâ€™c^t6cj)(biefcc55uc^??/ j4he fdjUii?Ži/?“drmm Â?n??tr??rfneÂ?/^â€˜^f^ fcnen bic ^cpmhcljcn O??n^/ldutcrnvn??â€™ erfUrcn bic Icblic^cn @cifl / fc^arplf^ Â? 0nn vnnb vemunfft/ Â?tttt??gt; piÂ?bt ??ber bi^ ma^n??^hc^vnbgut. 55icbcrcptun3^^^ i fi^c im (jonfcctbuc^. ^ Pilulxdc Hicracom-pofit??. Sgt;icfc pilu??cn reinigen Â?nnb f??^refert ??uc^ ben magen/ba0^auptvnnb^?irÂ?^ purgiere bic pHegmatifdje feuc^ic eÂ?gt;^^ ??rd^tigf lieber von fenen gfibcm.'?•?–Kf*^ juberepten/ ?Ÿnbepu im (genfer tbueb* iff Pilulx Aisaberct. 5??em 5}??agen vnb ^aupt feinbi bii??Â?^ Pilulen fa?Ÿ bienlieb/bann ?Ÿerepni^f^^

?Ÿarefen / Â?nnb fra?Ÿtigen in fonberbebj bicf??rtrcfflicb?Ÿcn ÂŠliber/verbi?Ÿen bop bic febablieben bdfen ^4mpff nicht f^tf^ fich ?Ÿeigen. 5)ienen in fonberbept F biejiu?Ÿ bee Raupte/vnnb ade faite ge^ br?¤chen bee ^irne / fonberlieh alten ^eiP (cn.â€˜^erept fic mie im i^^onfeetbuch ?Ÿeh^



??? ^onl^^rtttttctt. 2^9 C Pe?Ÿifen?Ÿ pi??Ufn/Pilnl??Com- ' muncs, Ruft'ijPeftilen-tialcs. ÂŠk Peflifem^ P??lukn fnnbaucf? tbc# / tie ma^ ndijhc^ vnnb gut / fur ??ie Pf^p Ifu^ifc^c wgifhung/ bann fie erhalten quot;ten if th vor fuulmp vnnb ader^ c r?Ÿ??ning in feiner gefunDt^ept QBuo auch von fcMblic^rr bofer gifftiger maten nn ieih ficfj erhebet vnnb gefamlet hat/ wirbt bar^ nutauOgetriben. ÂŠembtakr gar milbfZ fehwaeh vnnb langjam purgiereubt/boe^ iâ€™huaUcbffdjtvernij?Â? .ÂŠiebfreptung bc^ ?’% iw ^Jonfeetbuefj. ^ Pilulx Mafticinx. * â€˜?Don bem O^JapiV haben biefe Pilufen fbren namen/fembf bem^?–??agen infon*

^^â€˜â€˜b^pt sugeorbnet worben / ben felbigen bon mancherkp gebradjen vnnb jufaUfn iubewaren vnnb verficberen / purgifren fchwerlicb / ftdrefen aber ober bie ma^ tvol/frhaltfnbifffuchtfnvo??frtninifivn?? ifrfi?Šrung. \ quot;^?ŸekhebiefePiIulen vidbraueben/ bie werben bannit beh??tet vor fermer*



??? S??nbcvt^?§jlb??fee ^uc^?´Z f^fn bes OJ?Žaacnez Dre Raupte / OSaudjeZ mb QCcibli^cr ÂŠcburc^Iibcr.J??iffc pi^ luien bienen auc^ wol benen / f oo^nbegt; ' wuflcorfac^ trauwren vu vnmutig feinb/ von wegen O?Ždancbclifcber feuertenÂ? 5?–nnb in fonberbeit bienen biefe Pilulen wol benl??etbern/fo mit mane^erlep ge* bededen ber â€™-Seermutter befaben fembt* ^Diebereptung beft beim ^onfeetbueb- lt; O?„agett pilulen/ Pilul?? Stomachic??. ?–J??ag mann ?–J??agen pilulen Â?er* teutfeben/irer trefflicben jbraffr vnbi^u* genbtl^alben/bie fie hieben/ben ??O^agen gu ?Ÿarefen/veu Â?berfJuffiger (fallen jU repnigen/

bann fie fuhren auf bie(fbâ€˜â€™*^^ rifcb/PbICvVnatt(cb/Â?nbO}?elancbÂ?b|eb feuchte au^ bem\9?agen/vom ^aupf/ber ieber / @lepclj ber ÂŠliber/onnb aller in* nerlicben?–liber/erbaltenbienat??rlicbert feuchten vor ^ergbrung Â?nb faulni^ / Â?nb bienen fonberlic^ f??r bafftige gl??p/lt;Ia* t^arzen vnb ÂŠebnupifco. (^le bereptung beft^e im ^onfeetbue^. lt;Pilul#



??? lt; Pilule Aggrcgatiu??. ^?–fcfepilukn fdnDt fa?Ÿ bifniidj j'ntt Wanc^crUp fa^rvnb gebrachen/ bann fie pufgicrfn ober f??^rmau^ alle v bcrflujfi# gc feuchten aie bie (JhoUrjlcfj/ pblcgma# dfe^/vnb OJ??danfbo????cb / Â?nnb benemen ??Ue fehl Â?nb gebrdefjen/baruon entlprunÂ? den Â?nb verurfaefjet/ fmb fe^r niUhcb vgt;l gut Â?iber bic (angwingen Jeber / bic ab Â?nnb ju ge^en / l?¤utern vnb reinigen bas Q5ebl??t/Ieblicbv@nf?Ž/@m/'^trnunfftZ Â?Â?nb '^erflanbt. â€œi?Ÿicbiefejuberepten/ Pnbe?Ÿuim Sonfeetbue^* Ijf Pilul?? ImperialesÂ? SieR pilulen treiben anc^ nie^t pat tf znoefj gewaltig / fonber par rf en ben ÂŠJagen ??ber

bie ma^fe?‡r/wmb erwarlt; Wen ba?? erfaltet Singewepb vnb SarmZ befrdfftigen bie nat??rliche ^irefung aU 1er ÂŠliberzerfldren bas ÂŠebl??t vnnb lebo liehe @epp. ÂŠie juberenten/finbeOu im ConfeetbuchÂ? C Pilul?? Eunatorii. i ??j 9?on



??? , ^??fnbeu^cj^btefee '^ui^e/ ^ort Der ^^benn^nf^ / wrlcbc ba? tfcbtiebiThant ipzwevbeb bi?ŠfcpiUiUrt grnanbt / fembt mebt parefju purgimn/, cr??fffrtfn aber gewalti^fh'c^cn alle Â?er/ popffung/ benemen bic franefl^epfenvois Â?fr?Ÿopffung Â?erurfaefjet/auc?¨ bic gilbe/ Â?nnb f^TOar^^elfuc^f/lange ? eber/vnb ^)aupnÂ?e^. ^le bereptung befibe il# Confeetbue^* ^Pilul?? ex RhabarbaTo. ' 3?Žf)abarbaren pi uleh fubrert ah^ afff fff^d??hebe feuc^fen/ja^c [c^kim/ jer^dr?Šf Â?nO fc^dblicfje maieri / e reffne n all?Š inn^r liefje verfiop^ung/ Â?erfreibenbie fangivi^ rigen 5fbcr/ Â?nb benemen alle fe^I Â?nb iff Mc^en ber ieber / feinb

Â?ber bic mal? nul? Iic^ Â?nb gut ber ?ŽVafferfucljt ^it berep* fung befi^e im Confeetbue^Â? ' lt;f Pilul?? Cochi??. â€? JS^i^fembfbic ree^fen fe^arpffe?Ÿ ober flarcfen ^aaptpilufen ber alien / wek dje bic falten 5bVi frafftigHic^m Â?01Â? J^aupt ^erabjif^m/ Â?nnb bk/f^^biic?¨ P^K??^



??? ?00ttÂ?^a^atiucft.. 252 We^matife^ feuc^tc/bic Dae J^im vnnlgt; â€?^Â?I ÂŠe??Oer Â?erlebet / werDen faf?Ž n??^* *â€˜^ gebrauchet m allen falten gebrochen ^f?´ Raupte / Â?nb fonDerlich f??r falte?Ÿ??^ ^?? kathartenÂ? ^le bereptung be fihe iw ^ionfeetbuch. lt; ^aupt ober ÂŠ??lbmPtluW Pilul??Aurc??. '^Jon ihrer frafft Â?n?? tugen??t wegen/ â€?liegen Diefe Paulen auch nicht Â?nf??glich ^Â?uptpilutw genanDt werben / Dann fie fr?¤fftigen Dae^aupt/ Â?nnD DenSO?Žagen/ jepnigen von allem Â?berflu^Q^hoIcrifcher leuchte/vnD benemen Daruon vcrurfachte trauethepten/au^genommenl^holerifch e Sebcr/jertheplen Die

winDigen plap Fraff^ lt;igf liehen, ^ie bereptung bephe im Con# feetbu^. HfPilulae Arabiex, ^iefe Pilulen f??hren aup adefch?¤Dli# ehe materi vnnD Â?berfl??ffige feuchte / fo innerhalb Dee f eibe verlegen / vnnD bene# men alle langwirige veraltete ?„rancF# heptenÂ? ^Dienen Denen infonDerhept/fp i mj mit



??? , Slnbevt^col bicfce S5ucC)??/ mitR^mfr^en ??e^^aupte 6c(ahm.ÂŽeR djem auch ??ue J^Jaupta c^aUem cm Rpten tcepaupte begrctlft/bnuinm bae Rb''^â€™^ bettt vnn?? vmblauften ver ben 2liigfÂ?/ Rarrfen fen S?–?•agenwnnh ^im/ befrufp tigert bas ^iltj/erlautem Pae ÂŠefic^fZ Â?rt?? RijarpRert Pae 0c^??r / vnb a?Ÿt finÂ?^ licb^eif f bertcmcrt bic SSKciartc^oliRb^ fc^merm??tigfeu/ trau wren/ vnb Â?nrnut?? obÂ? bemuRe vrfaebc. Â?Sic bcrcpw^^fl bcfi^c im tonfeetbuebÂ? tJj'P??ul?? Lucis. 3Â? Rrtberheif Rmbt bicR Piluicn boâ€™â€™ ÂŠeftebf jugcepguet onb ocrorbrtct iM^ ben / ;??ann fie bienen ju a?Ÿen fehlen

vnb gebrdeben ber ^ugen/ffiren auO vnb repgt; nigen Re von aUcr Rb??bliefecrt feuebf^Â?â€™/ onb b??Rr maieri/baruon bue ÂŠefiebt tuncblct Â?nb beRnRert wirbt. ^S^â€™^n m erf luren vnb f^urpRen bue ÂŠefiebf bienw^/vn benemen a?Ÿe tuncFeie ber 21Â?^ gen/Rurefeaueb bic ÂŠciRer befÂ? gefieb^^' onboerbuten onb bewaren bic augen Â?of a?Ÿen b??Rn juf?¤?Ÿen/onb gebr?¤chen. bereptungbefibeim^PnfeetbucbÂ?



??? ^??nÂ?^??tnÂ?'ucn. 155 lt; Pilul?? ex Agarico. ^6 feinbt bicfe pnukn/Denm faflnd^ f *}??gt; gut/bie mit^rtfftigcm ^upcn bdabm hin??t/bann fic purgieren ober f??hren au^ ÂŽilt; groben/??u^en/ongebduweten/ erfaul^ ^^^ Pf}tf gmatifeben fe^Ieim / i^^otenfe^e ^ttb ?•?–?•elan^oIiff^e feuchte / Â?nb aOe b?¨^ wÂ?blic^e ??l??p / fo auffbie %rup falle/ puften onb Veldjen erweefen / onnb ben ^t^emver^inbernÂ? ÂŠiejuberepun/befU ?lt; im^onfeeebue^Â? lt;(f Pilulx de Furno terrae. Burnus terrae ijt ba???„rdutlinbepaf^ Jj* Â?irrten Â?nnb ^poteefem / bue wir* ^ibtraucb ÂŽÂ?Â?^ S^aubenbropffnennenz Jin gewaltiger Â?nnb fafl

frafftigeo grinbe quot;Â?UtternÂ? Sarumb von feinem ÂŠafft jueb pttuUn gemacht werben/??lle fe^db* uebe materi Â?erborrter Â?nnb Â?erbranbeer huebte au^ bem leib juf??bren/Â?nnb $11 purgieren / baruon aOeriep Â?erunrepni# gung ber ^Jauth Â?erurfacbet wirbt/Â?on ntancberlep eufferlicben gebrdeben/ als grinbt / raubt / ird?§e / febabigfept / Â?nnb t Â? ber*



??? â€? ^nbevt^ejdtJwfee^ttc^??/ tergteic^frt. ^U barptung kfi^^ ??^ ^onfertbuc^. HTPilulaelndae. ^??ber bie groben onrepnen SWfJÂ??*^ x^ohrdjen ont) oerb?ŽanOtenff uc^ten f^â€™ tiefe PiUilen erfunbenonO biep^kgrtâ€™^^ fife^e maten au^jufd^ren / baruon Â?taÂ?^ c^erlep fc^dben on on^eplbare gebr^eft^J* ^erurfac^t merben/ auc^ ber ^rebo/ Â?^^â€™^ ^ep/manc^erlep alte^ole gifftigefcb??^^*^ onnb f??pulen/bao ^eber ^nartan/febâ€™^^^ i^en onb ple^ung beo 2?•Ril$eo/ bie j^wj*^* ÂŠelbfuc^t/onb bergfeie^en. 5)ifRP*â€˜'*^ len fembt au ebbenen in fonberbeit u??P *quot;â€? tienlie^/fof??eto on bewufle orfacb

tranÂ?â€™^ rig onnbonmutigfeinb. ^ie berfp^^*^^ bf|??^eim^onfeeftuc^. lt;f Pilul?? Benedift??. 4, Ziie[lt; Paulen f??hren au^ ^â€™'â€˜â€™^?„ ^en von feriem vnnb ber tieffe a??ff ?–)Â?^ ter/bie oberfiiiffigfeit ^?‡olerifcbfâ€™'?â€•!^ P^legmarifc^er oermifc^fer maferi/b^ nemen vnnb fli??en ben r'^^^^â€˜â€™^0(jJf^ 1



??? ^??ti??Bd^?„ttucnÂ? 254. brr ÂŠliber??r?´ffcnfn faf?Ž frdffo'g/, â€˜tojm/ Â?nb (rdbinben^ant (tatetâ€™/jer^ Wien Â?nnb jatrufFfn ben @anb wnb ^nc^/m ^Ikren vnnb icnben/vimb aUe WH-c^c maten'/fo 0â€™4 m-bwQJlafege#. fe ^â€™â€™^^ tredjen vnb jermabUn ben pepnÂ? ^^ mann fw krepten foil / kOk nÂ?. ^^nfedbudj- * . lt;â–  PiluktFoctidr.. ^on wegen )ke5 Mffd^en gef??anefeZ 5 **Wiefe piluien |kenO7an??cn / steven gt;nbsp;JWig an^c^/purg??eren vnb f??hren au?Ÿ Jl^ ?Ÿtoben Â?nbauweten jerfl??rten mate^;. fâ€™^â€˜*^^$^f*â€˜ fencijffn P^legmatifc^ee i^Icime/ m?Žt Â?kift???Ÿiger ÂŠallen Â?er? JJ^fc^et/ fti??fn

ben fc^nierp?¨ bee magene/1 vnleibhc^fn we^tagen bee ÂŠruften/ ^â€™â– ntgegfc^t/oberleibwe^/Pobagrant w ÂŠefnek ber ÂŠliber/benimptaUe vn^ 5'f9nigfettpevgt;?aut.ÂŠiejukrepten/pÂ?v, 'â€™fl??unn^onfeetbuek CPUul??dcEuphorbioÂ? ^â€™^t Phnlen fembt fa?Ÿ fcktrFfrÂ?ttlgt;



??? ^ttbet;t^egt;lbtc(c6 ^uc^6/ ^i^ig / f??hren au^ aUc bt^tge P^k^ttW^* fc^e feuc^un/vn?? ff hr ?´??^en fc^ldm/Â?^ dje hem weilfm^c??ber febabUc^ fÂ?Â?â€™** ?„ife pilulcnbimcnauc^ fa?Ÿ trol juWâ€™ Paralpe vn?? fkinm ?–^bg / Â?nO t^ m?Ÿ Der (^hher / D?¤mmen Â?nnD ?Ÿi??en W* ?„rampff onD ÂŠic^t *?•Bie mann plt; ^^* repten fol/pnOe pu im Confer tbuc^Â? lt; nbsp;nbsp;nbsp;Pilulae ex Scrapino. ÂŠie poulen wem fremWen ÂŠutwj^ Scrapino bereptet/f??hren au?Ÿ Dte.W5lt; vnDrtUwef P^k^matifdjefeucbtftt / ÂŽw* febarpffer ÂŠaden nermifc^et / Dienen *â€™â€™ fonDerheit wiDer Den Â?nlciDln^en febÂ?*^,^ ^en

Dee PoDagrame vnD ÂŠefde^t Der ^igt; Der/ fdrDern Den TSeihern jhre gebilrw repnigun^z Â?n?? benemen a??e fe^I^nDge* Drachen Der ÂŠehurt?Ÿli??er / welebe in pm Derbepf Damit ^ffaubere/vnnD von a?Ÿer fcbÂ?Dl:cber materi purgiert werben. bereptuna beft^e im ^onfeetbue^Â? lt; nbsp;nbsp;nbsp;Pilulx cx Opopanaco* â€?Opopanax gibt Diefen p??Â?!^ ^^â€• Statuen/



??? p^tncn/finfrcmb?? @Â?mnÂ?7 weldoe P^ wUnb??p^fcgmatifc^cn fc^MmonbhU *^51??^ Oer ÂŠkpc^ her ÂŠliOfr fr^ffcigfli# ^Qfn au^fu^ren/^arumbfic fa?Ÿ mi?Ÿlidj ! J*^^ gut fcm??t / JU manche riep gebradje Â? â€™WjÂŽci((cn @cÂ???cr6/^7erÂ?en/vii ÂŽ kpe^ ^tr ÂŠIi??er/bfncmcn bue pebagram Â?ntt ^tfuc^t Der ÂŠliber / piOen bue paralus J??â€™crUmni^/vnnbvnnat??rlic^evmbjie# 9Â?ng ober fr??mmebee mimbte/benemeti J^?? veraltet J0auptwe?‡gt; mb langwirigen ^b^er?§cn bee ruefene. QBie mannee be# â€™â– ^9kn fol/ befi^e im i^onfeetbuc^. lt; Pilul?? ex Hermodadylis. Sie Pilnlen non Jpermobaetel'??Bur# i ^d

bereit / (einbtfaf??n??ftlic^/vnnbge# ( wtt^nflieb biefer jcit bep vielen ar^tm vn?? Practieanten im brauch/f??r ba?ŸPeba* ^am vnnb ÂŠefuebt ber ÂŠliber / J?–ann fit fuhren au^/vnnbrepnigen in fonber# I^tpt bie ÂŠkpclj non allen Falten jdben feuchten vnbfcb?¤blifber materi ber fl??^/ bie fich barein fe?Ÿen/mikerenalfo Â?nnb ^ feb^tpffcn ben fehmen^en bee peba* i nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;grame



??? ^;Â? ^Jnbert^cfif ()k(c6 ^uc^??Z .^rame vti?? ÂŠef??c^f?ŸÂ? ^u GereptlUt^ ^^^ * fi^c ??m Â??•enfatbuc^. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;. j ^Pilul?? Arthetic??. ' C3??n ben vnktMte^m |fbnKrrÂ?blt;â€™^^'^ Acn gebrachen bee ÂŠefuc^te ber 0IK?Žâ€™^' j^aben biefe prlulen ben ?Ž?Žanifn / f?´^f^ xw^/purgurm bie @Uic^ ber @hbnâ€˜ Â?^ ??â€™^legrtiafjfc^er/Crbolenfc^fr/vnb^^^P fenger feuebte/wfIdx mn bic tu ^e biffi^â€˜' 0Iddj ^ineXn Mngen / barumb 0^ ^web Jap n?´M tm Pobagram gebraueb^ werben, ÂŠ?š berentung befibe jm ^bngt; ffftbue^. .

Â?[Pilul??Mczereon. gt; ^0a6gewÂ?c^^C9?f;erepn|iÂ?be|ibÂ? auc^ m fonberben m meinem groffm ^rdiiterbue^ abgemahlet. ;ÂŠiep??lttllt;rt baruen berept/femb fonberlic^ ben ^Bap ferfncbtigen verorbnet worben/bannfif f??hren aup baegelb^afferber^afferi* fÂ?cf}t!gen. ?‚â€™iebereptiingbefibemi^rn^â€™ *lt; feeibue^. ^PiIuI??cxBddlio.



??? ^onJ^ayatiueÂ?. i^?? â€?â–  3Â? fenbcrhcit popffen biefe Pilulcn ten vnmfffigcn flu^ ??^er giUbm ?Žt?´em int ^Iffa?Ži/ vnn?´ vher^Affigf eh ^oMic^w 53lunKne/^fpIfnlgt;ifÂ?a(f?§tfnv(rff^Â?ctt -ÂŠÂ?rm / trfiben leic^t??c^ / vnnb f?Žopffm bffnadj. ,ÂŠK berentun^ befiBc im (Â?eÂ?gt; ff??Cbuc^.^ Pilul?? dcCynoglofsa. , IJHulmvon^unMun^jen j?Žrautbe^ ^ffcptcf/frfibenobfrpurgtfrcnnic^f/fon^ J^â€™ffewbem Opiat/wie fie 511 anfang m JW hemen i?Ž^eutfeb^nSlpotccfen befefjrp JÂ?n werben / bann fiegelegen Â?nnb (?Ži??en â€™^â€?^ Wtigen fc1jnicr$?¨ / b??mmen bie wu:# â€˜fiibematen vnb fdjarpffen bt^igen ^a^

*^^rmm/berbm5}??en|c{jcn gan?§ H?¤lftig J*gt;ttb fc^rpff angmffet/ale wolf er in ersÂ? Bfcfen.ÂŽ eefj foitbn wiffen/ baf biefe pp â€?â€œlen rnebt obn gro?Ÿen oerpanbt/gufe ver â€œWt/ on trefflicb vorbetrac^fung/leic^t â€œf^en gebrauc^f werben foUenÂ? ^ie btt ÂŽe6em?¨haren bericht / vngenugfamlic^e â€œâ€œicignng vnnb vnbnnebfungiinbfj?? in â€œâ€™einer nmw?¨ groffen Pranje ber ganzen ieib^



??? ^titjevt^ejjl??iefce^ud^??/ ieitar^cnep. S)i( bereptung k?Ÿ^e inâ€™ Confeabud^. ?„ilfetn??eWef??rnembflcn Â?nttb ^^^ braHc^lic^flen pHuUn/fo mann gemn^ lic^in allen wolga?¤?Ÿen 3(pof(ff en berepâ€™ f?ŽnOct/on?Ž) ??le bep ben K^igen Â?roten f â€•5 Praftkanten nn brauch fembt/welc^enj Â?Hem f?¤r fic^ felbo/fonber gemepn^nâ€™^ jwep ober mc^rerkp art jufammen ni^^ nen/rntt purgkrenben einfachen ?Ÿ?¤efeÂ? fc^?¤rpffen/fampt anberm jufao/ ^ki^ bir ^ernac^ etliche nuolk^e^xempel/??n beffenn bericht feoen onb orbnen wilÂ? ^imb bergemepnenPilulcn ^Â§Â?pi'3^ genanbf/Aloephanginx. Ser Peulen

Aggregatiu?? gerwrtbt* De Hiera limplici, jebee einen tempelÂ? ^tefebrep pilukn?Ÿo?Ÿiufamwen^ unnb mit Jenc??^eiw^er feuebtefn^quot;â€™ wenig an / ba?Ÿ fie formieret werben m??gen / tre^e bann gro?Ÿe ober net* ne pilukn barau?Ÿ / nach beinew ge



??? ^on HBuj^atiuett? 257 ^Â?mb boe PiiuUn vonn bem ^^annenÂ?Â? febroam, ^â– ^aflf; piiufen/ Stomachicx genanbfZ fon20??aflix krept /jeberfwen ÂŠau^ pet ^uma^f??fie ein ivenig fcbÂ?rpffen/ wttjwep (^crficnfornlw je^er?¨iÂ?* tribij/mitbequewer feudjte an?Ÿema^ djet/e?Ÿ fep ventonop ober gebipiUieriÂ? â–  tem ^alfcr/irelck^ ^^tti ^??b w fon^ berben bienet / welchem bu folcije Ptgt; kien verotbenen wilt Leiter/ werben JÂ? folcbenPUu* â€˜ ten viel anbere ?Ÿnrf me^r gebrauchet/ Â?nnbauchanberePilulen inn fonber^ beptgeorbenet/ nach art vnnb erfchep nungber ?„ranef heptvnb gekdepene/ welche inn ben ^poteefen

nicht ge^ br4uchlichÂ? ?•?on rechter bereptun^/vnn??) n??blichew gebrauch ber ^lipier. f ^Di?Š



??? ' â‚???'flicr re^f jubac^rm/f^ wijlen/bafj er filter barjU ??lt;^ turf nn kquenw fcudjte/e^ R9^ ron^rdutem gefotten/oDfr aup^ffff^â€œ^ ttm??afft/oamp;a Â?onan??frcnf????rffÂ?^^^ nommen / nac^ manc^erlcp art vnnf f^ ?‡evfc^ungDer gebrachen. Ziffer W wir??tqmtepnhic^ aÂ?ff dn pfunamp;f gf^otn men/boefj ^iamnangefr^en/^te gde^tn^ ' Â§c9(??)erPfrfonunDafbr4(^m0Â? Werter brauc^ftmann auc^ jw ^^^ Clipiacnpurgjcren??cf????cf / WemW^ mann gew??^nhe^ m Doppelnu glt;wgt;f^^/ wann foU^e oben emgenommen werben^ gum ??ntten / werben auch maneb^â€™'^ lep 61 gebrauefjet / berfelbigen recht ?–^^

wjeht/iflaufffech^ loth. 5(namp;lt;r^f^?„



??? ^Ott ?œ^ApailMitÂ? 25? Fcpt/bf^g(fif^fn gt;ponr^ / Q5utfer / vnn?? 3Â?tf ere / mmpt mann getr??^nhe^ dn loC o??cr jwcpÂ? ^??er (fperbotter/ wo^ Diclt;Â? Rlbi^fn in dn ^Iif??iergeor??nd wer??en/ â€?P /?¨fp??'?? jwÂ?Â? o??fr fff 9â€˜ ;ÂŠ â€?druilt aber bi^ Opter auc^ eine ^^Â?Â?â– pffv Mbe/tvelc^e fie ju bem au^gan^ fcp^e/ppegetniann gemepnep OalpeÂŽ Â?uff anberpalb giundtn auc^ barunbet ??uuermifepen. S^oefj foil biennn bic gei! kgen^eptber perfon vnnbgcbrdc^en?Ÿni fonber^dtangefe?‡ienwcrben/anberccbei?Ž MÂ?quot; junemen. ^ufibiefcn ober^eden pdeFen/werbett' waneperkp art berOpier bereptet/ab

kk^tlicpvfi parcFpurgtcrenb.i??ic kiefjt^ ??c^ vnb fanfft purgieren/brauepen wir in Jebern/rnnb benen/fo fa?Ÿ fehwaeb viinb Hob/von [angwiriger feudjte aufftefnew quot;nbsp;fetnb/in@rim en/vnb fdjarpffeniiucfett ber;?–4rm/alten leuten/on benen/fo vbec biema^verlbartefvnnbverpopffft feinbd Qtber bie par ef purgierenben â‚? lipter wer^ ben gebrauchet inn hafftigem vnkpblti them fehmerpen be?Ÿ ji^??fftweh?Ÿ / inn t ij beu



??? So/wÂ?*Â?^ â€œ^â€™?Ž^ â€?â€™^â€œâ€™^ quot;ÂŽlt;* ^v-tes^jq .jtÂ?4Â?â€™lt;M nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€•â€˜ ^^J Â?Â?Â?/-Â?Â???lnj) Â?wÂ?p Aftorn ?–4??{pjiÂ?t43??s /uipumb qini-OQUo ?4Â???) W4S /joj 'p loiunnc^^ u??jun?? nol Wlt; /?–44png 031^?“3j qua d 4lHÂ?5) â€œ^^ ^^^ ?–j44VtU Â?JdlVOlJpJ 03Q Sp4!45?}nUVQ /jqunj^t up 43Q0 ?“U(^/T4 pjq tt4Â?gt;^llgt;^^4tia i^q Â?uu/jjjjrm ui 43j 5n?4pâ€˜??P^ ^JW Qngt;ÂŠ/D??nwuÂ?^Mi4 ^^qjl y)nr4iujjoi?–3 / )nv4|upda??Q-) qiui^^ rojiv??dwq.t.yiili)^ ??Â??PPjy^?J .QOQMJJJQUIJ U?“JU?œ^W^ â€?l|Vt?UlU3^3nV4q50^pn P4^V l.^innou 4^(1 ui

^Â?QUQuwq/iD?? ,jj ^VUW^ iJ^OVU 44111113^ )U?“4HÂ?3V 3^311 #^3titâ€™4q36 jjrj Qiia3^3ijtmu.t^3j^3ip3Jiq ^JJIlt;Â?/)^Â?3qUi33!^J3llInS^poOr '3?•/3J ^^ U3lUW0U3pUp ?•J^i^) ^3!iqv^4j 4JUp Oj/^3QV30 U3}|pÂ? Qll?œa 9U4l^j-Â?QlPgt; ^?œjgpu??jj U3)jvj UI uj^p??P^aâ€™or / J^p i^ ^4) U30uil^duiujj ^3jU3UÂ? .t3Q VQ / U3^3Â?44 t)9 U3^3pip43q 4343QUÂ? (^UUa /??U4!C?’ 03Q iÂ?4i|odK; UI3?•1V| uoa l^ouJ^wj^i^ jjq Â? nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;/9(^n^Slt;â€™3jâ€™â€™?œllt;^^'Â§343QUlg



??? ^?–OttiSeVftt?•UCtt. 2^9 dn guÂ? SlfVfc^^r??^ Â?einen. 2(ber hie h^ 0ic^ nic^t leic^thc^ bereOen / ba^ Du glaubejl/Oa^ berietbnon biefcn (fli?Ÿic# ren envae na^runi^ empfahe /ab bep we# lennerfb^ten wire / Dann bas mag bureb bie jeugfni^ bee ber??^mbten 3ri?eb @alt; kni abgelegt werben^ lt; ^in anber fanfft linberenb ^kfh'er/ baebaf??let/bienet in ^i^igeren^??nbung bergeber: ^imb SOioknfraut/QSappelnfraut/ iebee ein .^aubtuoll/^ingelfraut / ÂŽp# netlc^/meiffe ÂŠeeblumen/jcbee einbrif# ten t^cpl einer .^anbtuoH/ 4attic^/ ^m# i^elfraut ober ^^auOmur^/iebee ben vier b kn t^epl einer ^^anbueH/ @eub bife pfiff in

ji.pfunbt maffere/ben brieten t^eil ein/ berbr??h nimb li.vno ober ein pfimbt/oer tnip^ barunber 8. loth blauro 'Violen ??l/ Â?nbgemevnee ÂŠalttee ein|)alblo(^. ^in anber faniftigenbt/linbtmilte# renbt/onbabl??fcnbt tulipier in fc^arpffen ?gt;i^igen d^okrifcben Rebern/onnb von phlegmatifc^nn febkim vermifebt. ^imb S?–?angoItfraut/Q5appflhatit/ f it; ^?gt;in#



??? ^[ni)cvt6lt;j?tbicfc0 ^u^ja/ ?•Singelfnufjebee etn ^anbtuoU/gertt n^ ner gro?Ÿer quot;^iolenf rauf/jebeo ben bntfert t^epl einer J)anbfuoU/ @eub ee in jwolff pfunbt TBa?Ÿero/ ba^ ber brit fhepl einfif^ te/bifer ^r??^nimb/wie obgefagf/,Sofamp; foku vorhin auffbae aller le^pe / fo ee aar Â?a^e genugfamlic^en eingefoffen i?Ÿ/nf* J^anbfuoU beo granen ????iberUnbifcbrâ€™i M'??lfraufo barein toerffen/ vnnb barnac?¨ iÂ?oc^ einmal ober^mepauffmaUen lazert/ ^ann mif ber burc^gefigenen ^ra^ bea ??J??arefe Â?on beu Saffie ?Ÿ?Ÿule roren an^* gezogen / gemepnea ^Jonigo/vnnb bea je^mar^en feb^fen 3mfrro/iebe6 auffan^

??gt;f r^alb 1 of^ jerfriben/ barnac^ vrrmifebe Dann weifer barunber jwep Iof^^?œi??Jfâ€™â€™ |irop/â€˜35aamdl fec^o lot/ gemepneo ^^^* ^eo anber^alb guimlm / ÂŠe^e eo wir â€™^brt Anbern D??pieren gefagf i?Ÿ. 5â€™â€™^e(^ter g??rnuc^/vnt) 6mt;noM ber ÂŠuppofnorien / ober ÂŠful??aplfhn.



??? ' ^onC^rt^rttw?Šrt: - nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;26S ^fp ^ft ??lt;t purgterung mit ben ÂŠUiljdp?Ÿm jfl fSmcmltc^m criÂ? l)ac^ttt?or??)ftt/folc^e??ubrauc^lt;n/ Â?Â?ol ber Pafime ju fc^wac^/bl??O Â?ub vn^ Â?crmtlgitc^ i?Ÿ/anbf re purgation ober CU nier JU brauc^tt / ober foUbe^ anbererrr** f^cb halben arbinbcrt wirbt. Kiefer puljapflirÂ? werben waneberfe^ tereptet / bo^ f??memlicb brepcriep art Â?nberfcbeiben/ bann etliche fan lmb vnnb bufft femb / alfo/ bailie non vielen taglt^ Â?b? n gebraucht werben/a le ?Ž^angoltwut belrepn gefebabet/Â?nb mit.^onig befind â€˜^bt'n^?¤p?Ÿinvon??pecfgcfcbnitten/vnb *^it ÂŠalpbefprenget/

(Jin vmbgewanbte Seigen/vrtbbergleichen.â€™ (ftUebe anbere feinbt aberetwae narePef ban bife/Siebte b mann tuit ^5onig bereptet / vnnb bar ju ^perbotter/ ÂŠaffran/ vnb ÂŠalp vermin bbet. Sber anbere feinbt noch feb?¤rpffer/ bann bie/ fo auch von gt;?onig gefotten wer ben/aber mit narrfpurgierenben ft??efen fermifcbet/ale (Seamone en/ Â?^oloquint/ vnnb bergleieben. Sber bierinn folt bu ^Â??¨reebt gewicht merefen/ ba^ bu allejeit t Hij nemen



??? ' ^[ntgt;cvt6c^(bwfe633uc^6/ Iiemf fl fluff (in quittrim O?šRr putufr 0^ fpenw / fampt pcm lt;Sfl??; gerechnet / own ^Wep lotp );^cni^6. 4)flmit Pu Aber m Per brreptuuq Piefquot;^ jAp^in mept fehleft/jo t^u f bm fllfo: ; tRimb Pen A^ottid / vnP fep ftt fluff vM' ein fflofft ^ptfeutverlitt/ vnnP la?Ÿf^n q^^ mflc^icbfiePettjueiner bequemen ^4rri/ pAsniAj^iiu fllfo probierett/iflfj emirdplr (m fluff ent fuU impfen oPer @eein ffllln^^ i?Ÿ er Pfltttt fepflrt gefotfenz Pfl?Ÿ er fprm^ ge(/nueein@(fl^/Â?ttPPufein jube me^f Pflrinttbe?ŸnPe?Ÿ / fo but er genug/nU'^e Die Speefee oPer puluer fepne?? Pflreiu/ ffllbe Pie^4nPâ‚? twl mit Q^flumol/mnP formier

jupOm Pauen in rechter lange vu Dicfe/ttflc^gelegen^eptPer Perfon. fe j4p^inlflngejeit jubepaUen/foU PÂ?)** ^??flum??loPeriepndl legen, ^utim^^^ empelwil iep Pir ethep gemeine n??plu^^ ÂŠiuljAp^in furfepreiben. ^?œmb Pee pflrfgefotknen^onigi^ iu tnflffen/u?iferpgein(IPe(/bfreptfMâ€™!ee



??? ^on OaptiucnÂ? ' â€™ nbsp;nbsp;261 ?„w fpeÂ?Â? olxr pulucr Oer iatwetgen/ Hicr?? picra: JWCp gUint?œn. ÂŠemepnee @al?§ve cm qumtlm. S??crmifc^c ce wol jufammen ju bc* nen 0tul54pflm / wiefie m 2(porccf en hrewf werken. ^imb bereifen onnO ?‡arrgefotrenen ^0# mg vier lot^. â€˜.?–on ter fc^arplfpurgicrcnbcn OBur* ?‡C1 / Xf^apfw vier ÂŠcr?Ÿcnfomlcin febwer. ^o??oqumt 3* ÂŠcipcnf??mlin febwerÂ? â€œ^ci^ ^c^wure / jwep ÂŠerpenf??rnlcln febwer. ÂŠemepnee 0alpc6/jwcp qumtim, '?¨ermifebe ce wol / onb mit gcfalbÂ? tcn^inbcticbc 0tulsÂ?p?Ÿm baruon/ nach beinern gefallen. J^icmercfcaucbwcitcr/ba^bicStMl#

Jap^in nicht allein berept werben/ben leib JU fanlftigcn/obcr juni ÂŠruigang jurep^ oen / fonber werben auch Â?nbcrwcplcn oermifebet von benen ?Ÿnefen / fo bic win# figen Pld?Ÿ lertbcplen. Vergleichen f Â? braucht



??? ^Â?timle^??bicfcdS?–uc^d/ traueret mann auc^ lt;??gt;piafm jo WefeÂ? jopOm/ DutH/boH/vnnD vnfmp?ŸnOthd? ??w machen mn ^Â?fftigem Â?nleibltc^rnÂ? fc^mer^enÂ? 2(ber ju beferem Â?crfiaubt/ Â?nb klarerem bericht / folt bu mit ?Ÿeip fol* ??enber exempel warnemen* ^imb ^mp famen/O?•??mifc^en ?„utn^ md/Senc^elfamen/ lebee einen ^empel/ 0)?af t ober^ipf 4mmel jween ÂŠerupf 1/ (fottogiimt einen ÂŠerupel/gemepneefa^ ^e?? ein jumtlm / ;??tefe p??cFrepngepild Â?ert / f??llen mit brep loib^art^efenm?? K??nige wol vermifc^et / japflin baruert gefreut werben. â€™^tmb ber auff^^rfr?¤rfnefen^a^fa^ wen

^dupter/QKiIclj einen ff rupf I/lt;5ap ^an/OJibergepl/iebee einen falben pru^ pel/mit ^art3efoffenem.^oni^ ober mif fjaSac?¨^ ^fffpi if^P?Ÿm baruon / barinn verwifffÂ?



??? 59oniS(??Vrtttuctt. 262 tcnvirfcldnm partfenSaben / ba^ re ;u gelegener jctt aupgejogen tverben m??geÂ? ÂŠifjfeinbf bie furnemSpen laxatmen PUrgiVrenber p??cf/fo mn allen wolgenV Pen2lpofecfen tm brauch feinDf/befjglfti ??^en von lenigen ar^ten m ber prattle an# genommen / tveldje ici? bir mit f??ei^/boc^ Wbae aller f??r^ep / ju mancfjerlep not# â€˜urfft t?¤glicher jufall befebnben vnb ver# ^â€?â– ^nethabe. H Wieweit aber tie O?Žegeln ber ar?Ÿenep lolc^eo erforbern / bafj allt jeit nad? ber ?•â€™^â€™fgierung/ ber ?”J?Žagen vnnb nat??rliche ^lt;t miber gep??ref et werben feilen / wil birndchpfolgenbteaudj biefurnemb#

pen ^peeieo vnb (fonfeet tafelin in man# Verlep art vnb gepalt / f??r viler lep fehab# liehet jufaU/vn gcfdbiUcher franef# hept n??p vnb bienlich/ ver# orbnen vnnb be# fehteiben. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â€™



??? JStiUbejil??iefce ^ttc^o/ 5}a$t'ri;t ?Žbci'?Ž?šti'K^ 5?‡(ara bericht/ cub gmt^fatnlK^ Â?nbrrwepfung/ bic fiirtrc|tu4|lcn/ twin^ ^afftigjleÂ? / Â?nnb a??er gfbrdudj??f^f??^*^ , nbsp;@PÂ??›6 Â?nn?? (fonfetf / to Xtifdm vnn?? Â?nberer gc?Ÿalt/manc^erte^ wepfe vtinf Â?rt juberepfen/ wie fie bep ben 4rpten/vn5 ??flen wolgerii|?•en ^tpoieeFem im brauchâ€™ gikman^crlep fehl vit gebrdd^en fcbwâ€™f* rer jufuU bev leib/nft?§ vfl bienUck^ fampt/remrec^tengebrauc^/ vnbvielfrtltiaernu^# barbeet lt; Confedio Abbatis. ^onfect wirbt aueb^iWj ^^J??on genanbt / ^fflvberbteniap n??p vnnb beplfam in ffbâ€˜â€™â€™'P^'^^ gebern

vnnbf)i$igen gebrdeben/bann f^ f ??let vnb befeue^tiget/ bringet bent ^tâ€™â€™^ feiert m^e / vnnb ntiltert ober f^nffti^^^ ben fc^nterven / bringet wiberben verl*â€™^^



??? H â–  55onÂ?onf(xtcnÂ? 2^5 n?n gfre^marf Â?nn?? lup/p??nfet bk Mu^ Wang non ^i?§gcfdjwrtcfjc/ er??ffnet inner# befje Â?er?Ÿppffimg/erguief etbie/fo m o^n# mac^t vn?? fc^tvac^^en fallen/ We/ fo ma# ger?¨ Â?nnb abgefaUene ieibez werben bar# non wiber erftarcht / bemmpt ane^ bic gilbe ??bergclbfuc^t. Sle bereptwng bc# fibeimi^onffetbuc^. Diarhodon. Sifj bat auc^ ben karnen von 3??ofen/ ^??let bao ^cr^/ vnb Icfcljfi bie vnnat??r# bâ€™dje ^11^ vnb bafftiae en ^??nbung fc^arpf# fer Seber vnnb ?‡i?§iger jCrancf^ept bes ÂŠommero/miltert ben febmer^en/?Ÿdr# rfet bienat??rliebebm/bringet wiber ben ^wp/erquiefetbie

fc^wacfjen ÂŠlieber Z er# ^ffenet bie ver?Ÿopffung/vnnb f ulet bie er# ^iuigte ieber / vnnb i?Ÿ ein fe^r mUU^Z lieblich '?•onfeet. ^ie berepfung befi^c j igt;n '^onfeetbudj. lt; Confedio tri urn Sanda-lorumÂ? C??on breperkp ÂŠanbef/wirtbi?Ÿ ^on fw bereit / fur aUe erbivigungberleberZ er??ffenet



??? ^HU^Â?^lt)ufc6^u4)B/, Â??´ffen??t tu @4ng(?Ž4rcfff ??le nat??rh'cljlt; (lil? vn??ddutven??c f rafft / erfIdrt Â?n?? t??^ tert ??a$@eM??t/amp;Knct f??r fehl vnO ^(b^^^ c^fn Oer iun^fn/vnt) fuit bte onnuturlK?– hiR Â?n?? fn^unamp;ung fcr i^eber/ Icfcfjclbf'â€™ J?–urp/^fIf^t fc^mvrocn/bringt Dem wf^ felsen rub/vuub fjl cm nuijltc^c arornep i^ allen ^i?§igcn framfbepten / vnnb ÂŠci??*^ mere geiten. ?„ic bereptun^ bcfibf ii^ ^^enfeetbuefj. lt;ir ConfcdiocxCubcbis. ?‡ubcblm Confeet bienet ben iebeifn^^ (igen/vnnb benen/ fo mit Webern b(^a^fif welche non verflopifimgÂ?erurfac^t pW Â?nb funffti^e â€˜^alferfin^tbrauiven/ full bae

erb^i^t jpen? vnb Q3rii|i / (ofcbet ben biirg/vnb?Ÿibtgute frafft. QBiemanned bereiten / ^nbe?Ÿu im if onfectbueb* lt; Aromaticum ro??tumÂ? %?Žor allem anberem Confect i?Ÿ ba?? 2(romatieum Ovofatum bep bem gemept nen OJ?Žann um ?Ÿebr?¤ucblicb?Ÿen/von wf^ gen treff lieber lieblie^bcpt/vnnb ??f^?Ÿer



??? ?‡?”onS'?´nfectcttÂ? 264. hu^barf Â?t/ f?Ždrrf a vnnb brfr??fftigej tert tnagen/??ae Iw^im/ bauptz vnbifber/ Â?freuwftvnbfrflart bic Icblif^cn?–ci?Ÿ/ enveeft ben Iu0 vn app?Štit jur fpei?Ÿ / ^ilffc ??gt;er bauwung / vnb fikbert alle innerliche Krafft vnb wirrfung/ {crt^eilt vnb verjert ?•gt;icwÂ?(ferig feucljtc bee O^??agene / wehret lt;'ller fanlniO vnnb jerp??rung/gibet benen gute frafft/bie von fc^tverer vnb langivi^ figer frantf^eitwibcriimbaulffommen/ ÂŽ??â€™crfonpfc^TOachÂ?nbb(??b feinb. ^ic ^treptungbefi^e im^onfectbuc^. 11 Confedio aromatica ex rofis. ^0i^ donfeet ipanc^berartber vori# finvaber ^i^iger/erw?¤rmet vnnb frdff^

figet ben S^Ragen / bic ieber onnb Q5ruf??/ tenimpt alle fehl folcljcr ort^/ von faite ^fnirfacbct/wchrct ben falten PhlegmaÂ? Jift^cn feuchten / Â?nnb allen gebr?¤chen/ fobaruon Â?erurfac^ct werben /^crthrplef ^nb treibet auf? bicOBinbigcn pid?Ÿ/be^ wimet auf^ bas 9??nwillcn Â?nnb fauwec frupfen / ober au?‡????oflenbeoS?”?Žagene/ benimpr au?§b bem 5v?agcn allen vniupz Â?n??



??? ÂŽviw^cj}lt)iefc?´^tt?§^o/ vn??mac^(??)nluflig ju??er ÂŠpdp/erw^r^ inet OR ^turm / replet ju j^Rpfc^ti^i^ begwOe/gtbetOem OJ^mfe^en ein |c^??rtlt; nbsp;nbsp;\ liebliche kb^affi^rfarb / Â?no einen guRU | onmun^en fariffien geniep bee 2(fljem? \ vnn??@cpngt;cp^. ;t)icberepCHn3befÂ?^^ im ^onfeetbuc^, lt;jf Rofata nouclla. ^iVOt Â?uc^ Â?on Otlrren ebelen ??Xogt; fen bfreptet / Â?nn?? baruon genennet / bid net wiber erfdUung Â?nnb alle faite gd brachen / Pinet ben ^Â?muilh n Â?nnb oben* aup breefjenbeo?ŽSJ?Žagene/verpopIfetbeit ?Ž ?§dfrtigen Â?nnb Â?berpil|figen ÂŠcbwep^/ f??arefet Â?nnb befrdfftiget bie

nat??rheb^ yi$ / bie bauroung Â?nnb an?‡altenbe n^i* turhefje frafft/gibet auch benen fonber^ liefje pdrefez fo Â?on langioiriger franef^ bept an^fommen/onnb {ebr fe^w^icb 'â€™â€•^ blPb fembt. ^ie bereptung befibf i^ ^onfeetbueb* Confedioodorifera. Sip Weblicb wolriecbenbf Confeet/ ed wdrmetbenOJ??agen/vnnb a??eo^m^K^ wepbZ



??? ^ottConfectenÂ? 261^ tt)C9amp; /befrdfftiget We nat??rtic^e warme/ partfetWe Dauwung vim??) fiutrefflicljflc ÂŠliOer/jert^eptef We wmbigen pI4f??/Â?n??gt; pillet Das ÂŠnmnien. i?Ÿie bip itonfeet }tt t^ffepten / pnbepu im (fonfeetVue^. e|f Confcftio Alexandrina* ^ip ^Hexanbrinifc^ Confeet bienet m fonbcr^eit bem erf a Iten SiJ??agen / bann er wirbtbamon^dfftig gepdrefet vnnb be:Â? ft??fftiget. ?¨epgleie^en erw?¤rmet ee Â?nnb pdrefet auc^ bie bl??be leber / gt;?irn/ ^)erp/nnnb bduwenbe frafft / pillet ben ^upen/bamit fein 5eber laufft / non f 4h te otrurfadjet / jertgeplet bie â€œ?•Cinbigen Pldp/vnnb ip aiicfj ein fonberlicbe

bilff â€? f??rba?Ÿ ÂŠrimmen Â?nb C^armgegic^t/m?? alle faite gebr?¤chen* ;^ie bereptung bef PheimConfeetWich. %Diacuminum. 'iX^omOrdmifchen ^??mmel/^atbf?Šfe? Confeet feinen^7amen / erw?¤rmet ben â€™ 9J??agen/ jertheplet biewinbigenpup/ vnnb benimpt auch faite phmcroen onnb I gebr?¤chet!



??? ^viU^cjjI^icfce^uc^o/ ^Mc^cn Dee ieibe / ^ilfft t)er bduwun^^ pi??fr ben faken j^upen/Â?fi dienet wol W*â€™ P^Ugmatifc^cn / vnn?? benen / fo ju bfH* Â?lerfdgigen geber gene^^t/ober banni blt;^ ?‡aflTt fembt. Gerept fu wie im lt;Ionfflt;l^ bue^pe^ec. lt; Dianifum. ^m'^^onfeef iff ober biema^ f raffny Â?ne^mbige piafl jn jert^eplen/onnb rertroben / bemmpt auc^ ben fc^mer^fÂ?/ ron pidhung verurfacbet/eftvdrmei ben H??ben vnb erfalfen SSRagen / nut p^^?”â€™â€™ manfe^er feuchte Â?berlaben/jekigc/ (il^f Â?nnb erwepebet bie ro^e jdbe RH^â€™^â€™^ materi/er??frencunnerlicbenerflopffwkg/ Â?nbbenimptben fahen^uflen.

ÂŠiG*^ berepeen/befibe im â‚?onfeetbucb* lt; Diagalanga. ÂŠafgant Confect iff n??$ / fv^jfti^^ Dnnbgut / f??r alle faite Â?nnb f(udit(^ brddjenbeeCO??agene / Â?nnb berieberz ' nbsp;nbsp;frdffhget Â?nnb mebref bie natarncb^ bjj' bduwet wol bie emgenommen ÂŠPÂ?J^^.



??? ' C0dftÂ???nfectcttÂ? 266 ^ffenct alk ??crfTopffung / jat^epkt tâ€™k ^m??igfn pidp/f??iliet ??gt;k fautvren reup^ ffn/vnnjjlkn/vnnb aÂ?|fj??o|feÂ? Oce 20??a^ gens / vnn??milurtfcijmfr^fn??e??idb^ Wf^e. ;:0i| jukrepten / pnOe?Ÿ ??gt;tt im ^onfatbuc^- lt; Elcduarium ex Gemmis. (f?? ig ??il^onff??von cblengef?•finZ 'Â?on ben alten arpten uerorOnet worOen/ f??r alk ff ^1 vnb ge brackÂ? fco |im?? / kr* ^tn/ mage na, kber/ wdblk^a gcburtglk kr Â?nb beg milice. 2(bcr f??mcmlic^ pdr^ rfet biefeg Confect bas he*quot;*?/ onnb wenbe{ ^w intern enb heben beklbigen/ befrdfp ngeffgauc^^or onmack vnn?? fc^roack kpt/benimpt bieblek(j

t??btlk^ j^rb/vn?? jn^c^ct ben OJ??enfekÂ? wokeftak / ?Ÿibec km :^tkm??nb ganzen Xdb einen guten unmutigen lieblichen geruch / lautert vnb trtlarct bkleblichen ÂŠeiflef / machet ben ^mfehen gan^ mutig vn nepbig/fchdrpk ht finn/vernunfft / Â?nb Â?erPanbt/ treibet Jofpt hinban a??en SOâ€™Jelancholiffhfn Â?n* kaueren/ Â?nnb fchmerm??tigfeptz I 0 bringet



??? ^vitt^cj)! bup??35uc^?Ÿ/ 6n'ngrfauclj ??ic halb vcrporbencn wi^^ JU haffen. S)i( bereptung bcfi^e iw â‚?onfe(tbuc^. lt;frEle??:uariuml??fificans. ^ijcci-frciwfnbciacjrfrgffarcht furtrcffiichtn ÂŠiihcr tn fonbfr?‡nf/lt;*?? tvde^cÂ? bu Uibijc^fn vff pnnli^en f^fl? entfphngfn/mc^ret htcnadirlic^e ^iW*â€™â€˜* (Â?utmbif kblic^m ÂŠcifler/ bic baruo*^^^ ^meft vn?? gcf?•4rifttvcr??gt;fn/bemW^^5 bofeHgebaneFen/betr??bung Pee gefÂ?Â?^^^' bringet (up vnnbiTeube/wertreibef ?Ÿ^^*^ vnmiith / 20??elanc^o(??fc^ctrautvn^f'^9^ vn?? fc^werm??tigf eit/ baher ihm auch ^^â€˜â€™ karnen L??tificans,bap ee ben mmfeb^â€™^ froheb

machet/ geben wirbtÂ? ;0ie ^fC^V^ tung befi^eim ^enfeetbue^Â? Aquot; Eleduarium ex Gariophyhs. ^in (Confect Â?on ?Ž^ugelm beg?^^ pidet bae auffpofTen/^ufeben tâ€™^^â€™^.? â€ž Xen/ vu widen / Â?nubobenaupbrw'â€™ bee magene/vertreibt bie fauwre P^lt;â€•n* fen reupfen/er6|fenet bie *â€•â€•^^'â€˜^,^



??? ^?´U S^otifcrtcfu 267 jjopffung / vnn?? jertbcplct bic vbetfi^ Hf i^cnOfn^anipffVULâ€™4^11(10 bce 0j?a^ d(n6/crwarm(f Du crfaUen@IiDcr/Â?n??) f??r??ert Die Dduivung/ bringet wiDer Den ; 'â€™frlorncnlu?ŸvnnDappetif/vnnDmacbft ^^?Ÿigjur^pci^. ^?–ie berenmng befiBc gt;ni ?Šonfeetbuc^. lt;Eleduarium ex ligno Aloes. ^â€™tn^onfeetvon^doee ober parabel^ ?‡ol^ bereit / igauc^ ein gewaltige p?¤r^ w ung bee hirne / berwit?Ÿ/ magene/ vnn?? Â?ber/jre nat??rliche frafft vnb wirefnng/ ''â€™0 biegefchwachtif?Ž/subefrafftigen/ Â?n?? f??rnemlieh We banwenbe frafft/ bringet Â?Iber ben Ing vnb app?Štit ju ber fpei^ / be^

*^iniptanchbiefchwachhcit/oninacht/ji?? tern Â?nb beben bee hertjen/mehret Â?nb be^ ^gtigetbie natur heb bn?/vertreibet bie wlanchohfehe vnbewnge trauwrigfeit/ fnrnnth / Â?nnb allen febweren mutb ober geb?¤ndert / machet ben OJ^enfeben fr??^ beb/onnb w?¤rmet ihn woL/ gibet ihm eine . feb??ne lebli^e 5^rb / Â?nb vertreibet allen I ??i bofen



??? ^n'tt^e^Itgt;w(c6 S^uc^?´/ B??fen ^cruc^ bee leibe-^?–ic bereptun^ b^gt; p^c nn (Sonfeetbuc^. lt; Elcftuarium ex Mufeo. â€™Sifcm^onfcetipverorbeneewibera?•^ Ie ff^mac^^eit vu o^nmac^t bee her^en^Z mb alle b?´fe fc^abhe^e juf??ltbejfelbi??f*' Jiitvenben/benimpt ben fdjivinbel/vnnb bienet inberbieSaUenbfucbf/if! n??^bVb benen/fo ju bem Heineren ÂŠi^Iagober paraf?Še gene^^et/ ober bannt getrofPÂ?â€™ fembt-'bannee bienet allen gebr?¤chen bee i^trne/vnb reiniget ben 2tt^ent/ Â?nbma^ c^ft wept Â?mb bieOSrup* ^Â? bereptan^ befihe im donfeetbue^. ^â€˜Diambr??. 3(ber 2^4fef ein ober (Tonfeet/ fÂ?Â?*â€™* Â?her

bie map ^eplfam / lieblich /Â?nnb an^ mAti^z ^ann pe ^ben fonberbeb^ â€™â€˜^fl^ mb tngent/bao .^aupt/Jgt;irn/ ^er^z onb SO??agen juflarcfen Â?nnb befr?¤fftigen/ fampt allen innerlichen Silbern/furbert Â?nnb befr?¤ffn^ef m fonberbept bic bain ivung. â€˜Weiteer bip ebel ^onfeet m Â?Â?Â?^^ lent



??? ^ottS^onfecUrtÂ? i63 fern brauch ^af / Den befalt ce Uic^f pnntg Â?nnb fr??lic^/bann bic leblic^m ÂŠdfler ^verben bariton ^dffng gepdrefet/rr^utefC ^nb bffrdptigct/crwdrmrt auc^wolallf IÂ?nf rhe^f ÂŠ??ber ba narung angc^??rigz Â?te nemUefi/ onber bem jtvac^fdU vnber* ^/â€™fb ncrfcbloPm /i?Ÿ furnemlic^ ein n??^u ^J^?? Â?nb gutee (f onfÂ?f alten teuten/vnb Jwen/ fo blter^atur vnnb (Complexion hnbt/bienet auc^ wol ben ????eibem/ bail J^benimpt alle fehl Â?nnb gebrachen ber ^cburtgliberz von faite oerurfac^t. ^ir â€™ffcptungbefi^e im ^onfeefbuc^. ^ Confediocx Citro. ^onfeet von ber wolriec^enben ?œ??in?? ber gelben

3uben ober ÂŠtrinaten^ Wel/erwdrmet ben CWagen onb ^rup/ ^^bpurefetade er faite ÂŠliber/ befraffti* ?Ž^?Žiâ€•ÂŽ*??â€˜^W^f ^â€™^ beo teibo / jertheplet y ^mbigenpidp / benimpt ben par# JJ^Â? b??fen geruefj beo SEKunbto Â?nnb 21# hnT^*â€•^^â€™â€™^^ flt;^Â?^Â?â€™â€™^ (^Â?Â?^ jerp??rung/ ?•J*^b ip fj^ ^ap frafftig Confect wiber **^ ?–f br?¤chen beo t?er$en / bewarb auc^ I inj ben



??? ^Â?Â?^C^bufc6 ^UC^?´/ bfnCSJ?Ženfe^fnvor b??fem verkifftem P^* Pikni?ifc^eÂ?n lufft / fonberlidj ^mttt^ gelten / vor t??fem faulem ?Ÿincf en??en 0'â€˜^^ igt;cl.,^ie bereptung befibe im O^?–feetbuc^â€™ Hf ElcduariumcxCma' momo. Q^onfeetvonben cbkn^tmmetrdrlifi^ (ruef net alle vnnatur??dje feuchte betOJ^^ kcntwnOlafjt feiere vberf?Ž??ffjgfnt mc^^ crfaulen/fonber erhalt fie vor jerft??nntk-^ verje^ret Die P^Iegmatifc^en ??^leiw/ (iarefet ben Stagen vnnb leber/ bring^^ wiberbenverlornen app?Štit/vnnb rep^d ben OJTakenjur ÂŠpeifez benimpt benk^^ panef vnb bbfen gerud^ beo oj?Žakc n^^ Â?^ 2(tj)fino. ^lebereptung

befibe ini^tMV feetbue^. lt;f Elcduarmm Spartanum. Sif (Tonfeet eroffenet alle verpopt funk ber 2lbern/ vertreibet bie lankwin# gen veralteten 5eber / ertvarmet bie er^ ; falten 0liber/wehret aller faulm^/ fM^ bet ben Jparn/mnb p?¤rdet bie b4mvÂ?fâ€™k- i



??? â€ž ^on Confcctcn. 269 ^ienwnÂ? ce krepten foil / ?Ÿnamp;ejl??mm ^onfeetbuc^. lt; Albanum. , ^?–i^^onfeetDienet wol Dem^O^agen/ 'â€™Â?D pillet allen fe^merpen Â?nb gebrachen ?Ž^f ffelben/mackt ihn Inpig jur fpeip / vn?? wolb? nw?¨/p? rrft Die anfnreibenDc fraft/ Â?nb pillet Den p??|figen ^auclj/aup bl?Š# Digfeit Deo OJ??ageno verurfae^et / Dienet Â?uc^ wol Den ieber fPekigen/Dann eo brin get bepDe / Die lt;1 eber vnnD Den SO^agen ju# teebt/onD ihren nat??rlichen fr?¤fften.^ie bereptung befibe im iS^onfeetbuch- ^Dianthos. ' 01 ofenmarin 3ucfer / von wolriechfn^ ben Blumlein bereptet/ Dienet fonDerlich bem

jpernen/ f??r alle fch??Dliche b?´fe ju^ f??ll Depelbigen/pillet Dao R??tern ober bo ben De6gt;;5erpeno/vertreibet allen Â?nniut/ bel??mmemip/ fepwerrnntigfeit / Â?nnD I Â?nuerurfaehte trauwrigf ept / fo fiep aup vberP??|figcrâ‚?9??elancholep erhebet / p??r^ tfet Â?nnb befr??fftiget Die wol / fo von 1 Â? fchwerer



??? ^vtet^ejibtcfco ?Buc(^/ p^wcrer fuc^t wikr aufffommfii/ oM tmlfbigct werben/ober fonp fc^wac^vnlgt; H??b ffinb, ÂŽ Â? kreptung befi^e im ^oÂ?^ ffftbuc^. lt; gt;?iemercFe/ba^bfpe(lic^enim0^^ Brauch i^/ non ben O??ofenmarinbf??mlfi*â€™ cm anber fag n??phe^/nnnb nif^t wem^^ bepl?Ÿim vnnb anmutig (fonfeet juberep^ tcn/^f Icljf 6 ich bir / feiner trefflichen w^ geut vnb f rafft halben/ bae gt;)aupt/^irrt/ mb J^er^?? juf??arefen/bie gebachtni^z Â?^f^ imnfft/nnnb fmnb'ch^?? jufeharpfreÂ?/â€•* fonberhept auch anjeigen muf?/ bann f^ ober bic ma^ alten erf alten ieutben / be^* gleichen benen/ fo ein fait fluffig J^im h*â€™* ben/n??^

Â?nb bienlich i?Ÿ/^erept ee alfeÂ? ^imb frifche C??ofenmarinbl??mltij* rem ÂŠtoef abgcbrochen/jicbc bad ^lt;â€™r fer fun?Ÿlich auf) bas aller fdnfftigfli^P Daruon/wieich bireinen gemepnen fe^P Jurgen / vnb boch viel befferen nitplifh^P** mnb nothwenbigem bericht geben vnnb furgefehriben hlt;Â?be / in nachf?Žuolgenben fhepi bifeeQS??chlm?´. 0J?if folchem ^P fer/fo bu bae PI fleiffig baruon geflt;bâ€˜P^^2



??? ^on Confcctcn. 270 Â?nbaS^cf??namp;ert ^ap/foltu feb??nenweip ff n Surfer jcrl?¤fffn/??nb ju bequemer l^dr^ te fic??cnju le^t/fo er em menig vberfc^Ia^ gen/folt ??u K uuff ein pfunOtguefere auff jmep lofb frifc^erO??ofenmarm^lumliti mer^en/mol vmbr??^mn/vn?? ulfo juX4^ felin gieffen/??eÂ? Siefee ^onfeet i^ ni^t a??dn im gei ff^marfunnOgeruc^/ fonber feiner vie?? faltigen tugen??t falben ^odj ju loben vn?? preiffn / alten tregen IBeibern / Â?nb allen benen fo falter ^7atur ober ((complexion ffinh/loc^ juloben. lt; ^ie meref e auc^ weiter / bap ich Â?ni ?Žâ€™trtoepien benen/fo ein bldbbuncffl?–ei f?š^t haben / bergleic^en

l^onfeet Xufelin *â€™on bem aupgebranbten ober f??n?Ÿlich ??tbigidierten Gaffer Â?nnb blumlm / mit Sueber berept habe/ju t?¤glichem braudj â€?Â?nnb erhaltung beo ÂŠefichto/weleheo ic^ J^er bie map bep vielen gro?Ÿe h??lff ?¤ugen Wnli^en vernommen |abe\ lt; Eleduarium complctum. g??ri



??? ^Â?tt^e^lbtcfce ^ac^?´/ 5??rnemlic^t|lbi| Confect Â?eror??nft/ Â?nn?? krept tvor??en/??en Â?nnat??r??f^rrt vberflu^ O?„elanc^olifc^cr feuchten ju mm??ern/ba??^em??tvn?? Icblic^e (Bci?ŸcF Btterfreuwen/Oetticibbcp gcfunk^eit JÂ?Â?* cr?Šaiten/f?Žarefet ben ?ŽV?Žagen/me?‡ret vnb feefrafftiget bie nat??rliche hw/fl??frfet bÂ?^ ^erpvn??5;)irn/tt)ehret ber onmacht vnb fchwachhek/benimpt auch bie SaUenbe fucht/ erh?¤rt biejlebhchc feiger/ feharpp fetbiegnnÂ?nbvernun|ft/vnb m fenber^ leit bic gebachtmg. ^ic bereptung begh^ I'm ijonfeetbuch- lt;(f Zingiberata. ÂŠebachen 3mber tg bep vielen tn h^^fl^ tigern gebrauch / bann er

w?¤rmet f rag??g Â?nnb wol/garrfet ben ganpen ieib / Â?nÂ?^ nat??rliche frafft/aber infonberbept bie^ neterf??r bieerb??ltung beo20?ageno/btv Vieren vnb ienben/ reppet auch ju M*^ licher begierbe. ;?–ieberepmng befik im^^onfeetbuch- ^Eleduarium imponentium.



??? CD??ttCortfcctcttÂ? 271 knurften tkil vnferer XnKferjm i^ poteefcn/^aben tvi??angGdgct / Â?nnbmrt ganzem ?Ÿd^ befebriben/von Der @Â?n^ be lwur^ dn fa?Ÿnu^hc^evn fv^rgcbiauc^ Uc^e iaftverg {nberepcen/ f??r bic bl??ben vnb fdjtvacfjcn^rtnncr/rodc^ejn betn QVerd ber 57a(ur vmtcrmftglic^ fembt ?„iewdabfr nteJjt niUhc^ ipz ba^ maint aUcjdt cmcrlfp ar^nep braudje/bann fol^ ebe^nidjtaUdn vmvi??en bringet / fonber bic ?7acur gewoond auc^barju / ba^fic won foteper arpenep ^ernac^ nic^t md^t angrifiFen mirbt. ;??arumb wil ic^ / 51Â? ^??lffbenen / fo in Wefem '????errf fc^wac^ vnb vntanglie^ feinbtbemadj einanbere

Â?d/foamgefd^maef etmae lieblicher vnb anmutiger i?Ÿmit ?Ÿd^ fepen vnb erbnenZ â€˜^deheeilonfeet nicht allein juglepfch^ lieherbegierbe reppet / fonber auch ben nat??rlich en Samen mehret/ vnb machet ben ^enfehen fruchtbar. ?„ie bereptuna befihe im Confeetbuch* Hf Diacalamcntum. Confect von ber n?olriechenben2(cFer eber



??? ^VUt^Cpl ?Ž?icp6 ?Ž^uc^?´/ ober 3elbtm??n$ bereptet/erwarmet frafp Â?gflic^m/ benimpt ber^alben allen fref?Ž onb fc^aben bee ieibe/vcrjeret bie PhU?Ÿ^ mafijc^fn fe liebten / j4^cn fd^Ietm / vnnb bergkicbcnfalteinaten / jert^eplct alle I;arte verpopffte winbige pldfl/f??drcfet bie bdumung/vn innerliche nat??rliche fraftZ er??ffenet alle vcrpoplfnng / bannt biertap rung befto leichter m??ge burchtringen/ |??illct ben .^lur ober ferchen auf? Â?ber^ f????^igfeit/f??rfoinmetbem Paralpe ober f leinen ÂŠchlag/bem ^rampffon ÂŠicbiZ vertreibet ben puften Z von faite venirfa^ chet/vnnb envdrmet bic ^m?Ÿ/auch bi^ (Geburt ÂŠliber ber

Leiber/furbert ben ^arnzvnb bewegetben Sramven ihre gÂ?*^ b??rliehe repnigung. â€œ?•Bie mann ee berepÂ?* ten foil/ befibe im i^onfectbuchÂ? lt;f Elcduarium trium Pi' pcriim. ^Dreperlep Pfeffer/ brauchet mann jn biefern Ponfect / barumb eo vber bie map hipig i?Ÿ / bienet ber or fa ch halben fur alle erfdimng/vnb fa?Ÿ faitegebrdchmz vnnb



??? ^onConfcctcnÂ? 272 ^erfelSigm fc^mrf $f n / haitwef vnnh Â?fp Jf^re t ??ic rohe/ grob/ j??^e/faU/ fc^kim/g P?¨^f^watifc^efeuc^tc/ Â?nb piUt ??a^ fau^ Wfrauflrf??offfjtoamp;frrfupffn. Q??ic mann w harpten fol/ bffi^c im (fonfectbuc^* Hf Pyrrhenum* fV^(^rrram(??onfm i?Ÿ auc^ vba bic y^ma^ ^ipig/von wegen bee ^mÂ?^ gen Â?nb ^ipigen Pertmine / wirbt juc^faj?Žrt??pltc^ gebrandet / f??r alle er^ wtung/frofi/nnb fdjauwern / bienet wt* ber bae viert?¤gig Jeber/vnnb auch in bem ofber quotibian / fvbenSO?•enfe^ena??c ^â€˜â€™g emmahl ber??hret/ jeitiget/ Idfet/wep^ ^ff/Â?nnbjertheplet alle jabe verwartete pWlfgmatifeWc ?ŠcWIeim/

erw?¤rntet ein Ilt;be Completion / foju faite genepget i?Ÿ/ Moutten ^aben. ^i( bereptung bo â‚?m Confit ven ^UiPlngt;urÂ§ berep wz w?¤rmet



??? Svitt^cj?l hupe ^uc^a/ w?¤rmet rooi bic OSrupZ onO bcfcfjirmd 0^ vor b??fen jufaUen / bcnimpt ben Jou?Ÿen/ ^epferfeit/ hpc^?¨ onb fc^roerhc^ atomen* ^K kreptuna bcfi^eim ^fonfertbuefj. C Diaireos Nicolai. '^irbfaudj von^iofrouro bercplj aber von me^r d??rfen vermifcljct/ bann?Žt coinoberjebltfÂ? Mfhtgenliugmtflt ftgt; roaoiWrcfer 1(1/ben falten j^^upen jube^ nemen / bjeâ€™^Jru?Ÿjuerroarmen/benSIÂ?Â? them 511 ringern / vnnb bag fejeben ober febroerheb atbmen juf??illen. ^jeberep^ tung befilje lm ^onfeetbncb. lt; Diatragacantha calida. 5^i^ donfeet vorn frembben 0Â?nt^ m?? Xragaeantb?? berept / gibet mann in ,

b??ffttger engigfept ber'^ ru ft/von falter grober j?¤her phlegmattfcber fcblcimiger -materiverurfacbet. ^ie bereptungbe^ fihe im ^onfeetbueb. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;' â€™ ! ^ Diatragacantha frigidaÂ? ' ; iSiefea Confeet/ roierool wauebW -fremboen



??? ^ott^ottfecUrtÂ? 27? fremBbem @ummi,i??raganfo ben '57a# wen ^ae / fo i p e$ ??oc^ ??em vorigen gam?# Iic^ jutviDer/welc^eo m a Ken f alten / aber i^enee inn^i?igen gebrachen Der hungert Â?niW ^ru?Ÿgegeben wirDt/ fonDerlic^ Oe# Â?en/fo von Der Xungenfnc^t/fc^tvinDeit 'â€™nnb abnemenbefc^ivert feinDtz Dienet tu ^^^rpffem^i^igem^efc^tver Der festen Â?nnD nppfel??no/anefj f??r aUen^u?Ÿen/fo **on^i^vnDtrucFne verurfac^et i?Ÿ/fulet â€™â€™HD befeuc^tiget Die verDortte gunge vnD ?„dlr??^t/i?. ^)gt;ie merefeaberaue^ in fonDer^eptZ ^^f' alle folcfje ^onfeet / fo jur ^ru?Ÿ vnD iungcDienen/eben (bleuer ma?Ÿgar

?Ÿtn?Ÿ# lt;â€™Wc^ hinab gefcfjluch werben feilen/ ^le ju anfang meiner 2^eutfc^en2lpo# teef cn/von Den gt;?u?Ÿt?¤felin gefagt t?Ÿ.4)ilt; ^ereptung befi^eimilonfeetbuc^Â? f Diahyflbpum. ^tn (Jonfeet von Clo?Ÿer ober ^tre^# ^fop berept/ Dienet auch wiber Den falten F^legmati?Ÿ^en ^u?Ÿm/ von grobem ja# m ^ent



??? ^Vttt^c^l?Žgt;ufc0 ^Â?4*0/ ?‡cmÂ?n^e??gt;4un?cfcm fcfjUmi verurfac^rtZ ewdrmef auc^ Dk brup/vnb mac^t k?š^ Â?u^Wfr Iff n / furOerft ?´?š @pf k^f 1/ Â?nnP Â?Croat folc^e obn/?Žiiffige fdjteimigc nwP f'^â€™'â€™^ P^k^matifc^f feuerte Hiaten Wf ?Ž0ru|?Ž/rcpnigft kn 3(t?‡fm / vnn?? ^irntf auc^ ??cÂ? tmigcnf??c^ttgcn. ^k bere^^ (ungbcfibfim^otifeetbucfj. f Elcdiurium ex Serpillo. 99on 'Quen??d ober ^ilncrf??f / wir^^ auc^ cm n??t}licfi (^enfat bereptet / ^^^ Q5ru|?• Â?nb i Â?n^cn ju l??fcn/rcpmgcu vntgt; f????bern/wn aOem grobem ja^m p^l(S'' matifc^cm @c^(cim onb ?„oberz oerje^rf Â?nnbmmpt ^mmegben Copter vnnb alle

imrepn^fdf ber '^rufi/ vnnb ^epkf ^^^ Â?(tfe^rtt / gcfc^??bigct / Â?nnb ocrtoun??Â?â€™^ iung. ????ic manne bercpten/finbe|?•u??n i^onfcctbuc^. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;â– lt; f Confedioafthmaticorum. nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;nbsp;i' ^cn fete^enben/onb benen/fo f^^^^^ lid) Olt^men / folt bit biefc iatwerg fgt;^(^ (Senfatt^fdin b(r(^t(n/ bann ber ^f^



??? ^??tt^onfectcrt. 274 Wirbt ^Â?fftig banton gefanlftiget on b gm fingert/f??rbert auefj bie ÂŠpeic^el/vnnb machet toolau^tverffen/ benimpt ben fa(* Wn Mafien/ onb bienet auf^ wol benen/fo mit ber S'^denbenfuc^t belaben/ ober barf su geneigt feinbt. bereptiing be?Ÿf ^eimi??onfcnbucb. lt; Diamargariton. Perlin tafelin feinbt ben Leibern voie Unbern Perfonen inn fonberjeit n???§licl} 'Â?nb gut/fi?Žmemlic^/ wann fie febwangee fein??t bann bae i?Ÿ ein^ulffba?Ÿ fie niche ic^btlicb vmb bie jmcht fomen/ ober onf seifig geberen/bann bic vrucht in O^??nttec icibwirtvon bifem nublicbendenfeeige O??rrfet onbbefrafftiget/ fampt ber Q5erf

mutter onb ÂŠeburtglibern/ ba?Ÿ im nichts fchablicho leicht liehen mag wiberfahren. ^?–i?Ÿ ijonfeetparef tauch ben magen Â?nb bru?Ÿ/M?Ÿf fqn fchabliche bdfe feuchte onb materibarinnen wachfen/bienet benen in ^berheit wol/fo falter (Eomplend (inbz lt;Bf tbs onb ?0??ann?? Perfonen .;^ie bereb tung befiheim ^onfectbuchÂ? m ij Eicâ€™



??? ^viu^ct}l t??KpeS^u^j??/ k ^ Ele??uarium contra Pc-ftem. Si^ Confect ij?? fe^r nu^/fruffnâ€™^/v*^^ â€žgut f??r peflikn^ifc^c rcrgiffnmg/0^â€•â€™*^ Vue 5gt;er$ wirbt barbare^ bef^iruKtvn^â€™ bewarbt vor bcm vergiften fc^dblic^ff* ^cpilcn^ifc^cn â‚?u^t / beh??tet auch ^â€™^ feuerten vor faulm?? Â?nb aerfi?ŠruugÂ?^â€™^ ber co tung bejihe nn^onfectbuefj. lt; Elcduariumliberantis. ÂŠi^ Confeet wirbt gcmcpnlic^ in ^!* Icn wo(gcr??pcÂ?2(potcffcn f??r ben forgH^ efjenvnbfe^r gcfd^r??c^cn gebrachen ber pcflftcn??georbnctvnb berept/fie^ verbid fcr vergifftung anuer?‡??ten vnb bewaren/ otter ma^ wie von nac^f?? vorgc^enbem

glt; fagt 10/ gibt ouc^ fonberhc^c par efc Â? nnb f rafft bem Bergen vnb lebtteben ÂŠeisern/ vnb cr?Šait ben ^cib vnnb attc feucbie viâ€™f aerfidrung vnb f??ulni^Â? ^fc berepwng befli?Ÿ im ^onfeetbueb^ ^ Ele??tuanmn exEuphrafia.



??? ^^??ttl^rtjeatweÂ?Â? 275 ^on 2(u3cntrog wirbt cm fc^r mi^# Iic^6 f???Ÿbarhdj??dofe?? berept/ju fc^arpf hng bee gefiepte/ Â?nnb alle fehl mnb gc^ brachen bcr^tu^cn jubenemen/bann bic ft^enben @ci0cr werben barburebgeUu^ lt;ertÂ?nb erfldret. ^i^ suberepten / ?Ÿtv ^efluim^onfcctbwcbÂ? lt; ElcduariumcuniFoc-niculo. benebel famen Confeet if?Ž??uebbem^ fiebt/onb f??raHegebr??cbenbergingen ge Plt;??ctÂ?nnb Â?erorbnet/bannbae??efic^c â€?Pire burcb ??^ brauch biefee Conferto be9 ^^Â?ff ten erhalten vnnb trefflichen baruon ?”fflt;^Â?rpfft / wiewolbiefeo Confeet auch anbere frafftvnb tugent hat / nemlich tngt; Â?erliche

oerf??opffung juer?Šffnen/bie win:* Iâ€™idenpldflim-teib ju jertheplenonb aup^ lt;f eiben/beweget ben ^parn brÂ?fftig/repni^ 8etbie5?•ieren/Â?enben/onbQ3IafenÂ?;?–ic bereptung befihe im ConfeetbuchÂ? Hf Confedio Coral??na. Sgt;m^inbern ??u nu^/i?Ÿ bip Confeet m Hi in



??? ^Vftt^CjjlbtCp?” S^UC^??/ (tt fonber^eit vrrorbnet worben/ i^nen bf^ ^urm im ieib jucobun / fo mann jn ben bittern'l??urmfamen nfc^twol f??glic^f*^ cinbringen mag. Sie bereptung befi^^ Â?n (Tonfeetbuc^. 4|f Eleduaiium ex femi-nibus. ^?–i^ (Jonfeet von manc^eHep C^aW? bereptet/er??ffenctaaeinnerlicijcverl??opp fung/vnbf??rnemlic^berieber/benimp?‰ ben bure^brueb von bldbi^hit ber Xeber Â?erurfacb^f/befr?¤fftiget ben CO^agen mb (finafwepb/vnbf??op^etben^aueb/frfâ€™^ bet vnnb jertbeplet bic ^?–mbijeen pi^f??/ t)nb f??iUctbenfcbmcrben vnnb webw^^*^ mneriieber ÂŠliber* ^ie bereptnn^ beÂ?Â? fi^cim

^onfeetbuebÂ? iff Eleduarium maritimorum. ÂŠ6iflbi^ Confect benen/fo bielt;Â??’ ober ba? OJ^eer braueben/ober fehlen w??l^ fen/ georbnef / erdffenet alle Â?erfiopffung in nerf icher?Ÿlibâ€™/benim pt au eb bifff^'^^'f'^ lieb bleiebe f?¤rb beoangeficbt^f Â?^?Ÿelrac



??? ^?–??ftCortfccUftÂ? 27^ ??â€™ievnnaearltcljcgefcIjtvulf??bffFdbc/bn'ntf get ben icib tviber ju vort^ guter gepunt ^eit/vertreibet bie langtvirigen veralteten 5eber/von^4hcmPblegttiatifcfjemfcfjlet4 tue/vn febd??he^er feuchte verurfaebt/veri?¤ treibet Die gilbe ober gelbfuc^t / tretet be# Â?nfa^enben TBafferfucljt / vnb alien ber# gleichen feijabiiefjen jufdUen beoleibeeÂ? ^ie bi^ ^onfeet juberepten / ?Ÿnbe?Ÿu int ^onfeetbue^. Hf Diacurcuma. iOi^ (Sonfectirirbt ben Kaffer f??c^ti# gen in alien wolgeruf??en ^poterfen in fon ??â€™er??ieit bereit/bann ce erlediget von ber Â?'â€™Â?ferfne^ fait frdfftiafIicb benimpt bir gelbfuc^t / ^arumb welche

ju feieren ge# Meiden genepgt finb/ bie m??gen fein nun tiefere amnep brands en/ bann fie er??ffnet gewaltigf??e^ bie verflopffung vnb oerbar tung ber ieber vnb OJ??ilneo / jert^e^let bie toinbigen pun beo magene/verje^rt vnb trArfnetbie feuchte vnb pbablidje waffe# rigfeit beo SPagenez wehret ber fdulni^ bnnb jer?Ÿ??rung ber feuerten/erw?¤rmet m ????



??? ÂŽ tttt6cj?l btefc?? ^uc^e/ wol ba?? (ifmgeivcpb Â?nn?? ÂŠfbarm/t^^ nimptadc langwirigc gcbrucfjcn/vnM???? auc^ em fon??erljc^c frdffti^c ^r^cnep/ ??gt;a ^7;ercn/lcn??gt;cn/Â?nnb Olafen/ erdW oucfj fchr Den ^arm ^?? bervptun?Ÿ b(gt; fi^nm^onfcftbuc^. lt; Dialacca. ^?ŠÂ§aebi^(^onfeft mit bem oberje^^ fmfa|l gleiche f rafft Â?nb turent /Dermal* ben fie bepbe^ew??^nlic^ mit emanber fin geben merb?¨/bienet auep f??r bie gilbe ebef ÂŠelbfucpt Â?nb QUafferfne^t / vnb a??eg^^ brdc^en/von benen foiepe vernrfacbf pb^ rntfpringen mdgen/;?–ann ea er??ffne f g^* waltigf Iic^ vnnb verje^ret aCe fc??^abli^^ feu^te int

SO??agen/befrafftiget biebaÂ?^ ivung/ briest ben ÂŠfein inn ben Vieren/ ienben/nnb Q3fafen/ treibet fn fampf bfW?? ÂŠanb vnb @rie^ /Â?nb beweget auch ben ^arn frafftigfliefen* ^U berepfung begt; fi^e im ^onfeetbnc^* lt; luftinum. ^i^ ^^f((t i?Ÿ f??t ben ÂŠfern / ÂŠÂ?niâ€™/



??? ?9ottÂ?ottfÂ?tcttÂ? 277 *gt;nb ÂŠrifGerept Â?n?? veroramp;nct tvorben/ Â?ttcfj m aUen troIgcr??f?•fnStpotfcfcrt mn Wugcmgebrauc^/bif fd^Mc^e materÂ? ??gt;aruon bic hamgang Â?ftflopfct werben/ lt;??up5Ufreiben/ Â??Ÿ hinweg junemenbure^ ^en bariv welchen bifee ^onfeet hefftig treibt/ v?Ÿ legt auc^ ben fcljmer^en folc^er ÂŽtt Snebereitung befibem bem ^on* feetbuc^. fl'Lithontripon.' ^on wegen feiner tugent/ ^afbiefes tt??^lic^e vnnb fap gebraue^hd^e i^onfeef ??â€™en namen empfangen/nemhe^/ ba^ea ??â€™m Oein jerbrac^e ober dermale vnb an^# f??hre/ ^ann alfo wirt ber ÂŠriegife^ nagt; gen bifee n??ohcIjen?’onff ete

nerteutfe^G J?Ÿbenen/fomit @anbt/@rie^/ ÂŠtein/ Jâ€™nnb^enbenwe^ begafftet fembt/fag n???§ mbvnbfebr von nd^ten / f??hret au^ bic fWhebe materi/bamon ficfj folcÂ§e ge# bwf^c erbeben/v?Ÿbenimpt atte hinbemi^ Jeo gt;5arn6. QBelc^erauc^ in fonb^eptju P5^fn gebrddjegenepgt wer / ber brauch wfo?Ÿbar??cQ ?Ÿeinbreebenb ^onfett/ficb m v bamiÂ?



??? ^vi?‰t^?Šjjf biefei ^??lt;^6/ ^?¤mtt su prefamacn Â?n?? vr r^??fen / (on^ Dcrlic^ vor ??em vnldbltc^en fc^mcr?§cn ?Ž)c6 O?Žiicf en ober ienbcnwc^e.^?´ie berep* tung befi^e im lt;^onfeetbuc^. 5?crt mand^ak^ berevtun^/ er^ benhe^er vermifcbung/onb n??Â§hc^w gebrauc^o/ ader obbefefjnbe^ ner (Tonfeet CO?•ftItebfottu tvinen / bas rec^t Â?Â??Žâ€™ orbenhe^ gemic^e/fomann in fx^ reptun^ ber donfeet ober taw(t^ gen nem?¨ fol/bae t(l/ ba^ buauff ,â™? pfunb?? repÂ? verfe^aumpteo mnb tool ^(fettenÂ? S)oni^6 ober ^uefero nlt;m(ii ber 0peeie? ober gepo^nen puluero/ emo ober mehrer

lt;2â€œonfeff}ufamenoermif(^ef/aufftf4or^/ ; Daoijl/auffbao^albpfimbt?.Iot/au|fbi^ ^ quart ober Â?icrbang anberhalb (ot^/nâ€™f^ mger magflu mit nup nit berepteu- @0 bu nun von foIe^enSpeeieo ?‡of* (e i^onfeet berepten miit/ muflbu ^urfer brauchen / bann ber.^omg (a^tficb ?‡artfieben/i|?Ž^ier}uonfaugheb- 'ÂŽ^'â€™ wmbnimb ben fc^??ne?Ÿen iveOT^pfÂ??’ â€˜^



??? ^DortC??ttfcctcttÂ? 273 tffffo bu habe mag?Ÿ/wddjen b?? ?„auff* Initb Canada ober SKdi| neunen / jf?Ž ?ŽJannfole^er Surfer etivae braun onb vngt; fauber/folt bu ihn nue Cfperf far e lart?Ÿne^ een ober (??ueernÂ? '5^a^bemerau|fba?? fe^5nef?Ž elanfietere/foltbu )hn mie 9?•ofengt; Â?Â?afrer/ober anbern bequemen biptU?šreen ^affermn einem ?„upffemober SO?Ž?Šlf?Ž^?Ž hen barin' bereiten Pfannlein aufffe?Ÿen/ ^'uff ein hell ?„oUfeutverlin/onb fietigf li^ Oeben laffen/fo lang/ bi^ fleh alle feudjtig leitbarinn Â?erjere/welcb?Ÿ buburc^man^ e^erlep proben vnnb marjeic^en merefen enagfi/??uc^ augenfe^einlicb fe^en vnnb decken.

3(ber bie gemiffeff prob f??r bie/fo tiefer arbepe wenig berichte haben/i?Ÿ/ba^ ?Ž^ mit eim impfen fc^auffehn / weldjee bie ^poterfer einen ÂŠpatte! nennen/oon foh ^ern guefer ein wenig ?Ÿarefwiberbieer^ ?Žâ€™e w??r?Ÿ?Ÿ/wo eo fic^ ban t^eplet / Â?nb wie dn^eber ?Ÿeugt/i?Ÿ ein gewi?Ÿ jeic^en/ba?Ÿ ??llefeucljtigfeit von bem d??rfet hinweg i?Ÿ / vnnb berfdbige^art genug gefotten fep/bann heb in vom Seuwer/r??r in vmb/ bub la?Ÿ i^n ein wenig er fielen / boc^ nidjÂ? gar



??? Z - ^t?Žtt^c(}bicfce^Â??§^6/ gar ju ^art werben/ fdbc bie @peeieb eif^ ?Ž^ir ?Ÿe?Ÿe?Ÿenen Puluer barem / aber boeb nit ju balb/bamtt fie nit verbrennen/rub*^ fie fa fl wol barein/^arnac^ foil bu einet* brepten ÂŠ t ein baben/ber mit toffttneb* ober repnem tSemelme^t befpreptet fe9' onnb folcbeo tjonfeete mit bem @cbÂ?^^ felin ober Spattel f^e ein wenig baraw?‡ aber boeb epienbt?Ÿ onnb fafl bebenbf giy fen/ba?Ÿ ce runbe Xafelin gebe/ welcbe/P fie ertr??efnen/ mit einem ^??rfllin ober ^afenf??Olm vnben vorn anbangenben S?¨lebl wol gerepniget werben foltertÂ? ^if if ber getnepn gebrauch onrtb ari ber^poteefer/bie harten

Confect ^^r* (ein ?Žuberepten / welche fie/ber runbert gorm hatben/Rotulas nennen / bann p auch anbere form pflegen juberepten/ottâ€™ gufehneiben nach eineo febee gefallert/fof ' berlichwo onber folehen ÂŠpeeie?Ÿ etwaÂ? fepf tee ober ??lige if / ober tjonferuen/ ober anbere feuchte Ot??rf / wie (krempel anjeigen werben / *â€™^*â€˜â€™^â€™K welche bich verbinbern w??rben /bappi Chee ^onfeei nicht mag bep jeft lt;*Â?FÂ?^^^



??? ^??rtCohfecten. 279 fcn werben, gÂ? foCe^en Braucht mann ein anbereart/wel^e benen in fonberbeie nÂ?^ Â?nb gebrauc^li^ fein mag/wel^e ber arbept bee gieffene Â?ngewontz ober feinen rerpanbe ^aben / ;ÂŠarumb ic^ bir fde^e?? allein einen Haren berieft fe^en wif/ X^u j^malfo: ??ac^ bem ber^uefer obgemelbter map geloutert ober danfteieret / onnb nac^ma^l6 ju bequemer ^drte gefotten ip/fo oermifc^e aller map onnb gepalt/ Wie obgemelbet/bie ÂŠpeeiee ober gepop# mnpuiuer/waobu bann barein verm??gt; fdjen Wilt / gar tool bureb einanber/ onnb lt;^u ee in ben 3Â? rf^*'/*â€™??^Â?'^^ w^â€™i barein/ fo lang/ bipber^utfer

anfabet etwao ge^ â€™ peben/ onnb beginnet ein wenig bart ju werben/ Xann fdt bu haben einen glat^ ten ÂŠtein / ober glat geboblet^retb / mit fripbem f??ffemOJ?Žanbelf ernen ??l wol ge* falbet/barauP legeben Plumpen beegu? rfereonnb Confeete/ bereite ein anber' ^eb?¤ufelin ober ^?–retlin / bannit bu (ob eheo oonn einanber brepten onnb b??nn (ebl^??en m??ge?Ÿ / i^tliebe blt;Â?ben ju foh eber



??? ^vUt^cpl biefee ^uc^?´/ c^cr arbept cm b??nn brept (fre??fnPnKp fa.'????anii fdeb (Tonfect wiccm?„ucbcfâ€™/ bimn getuig au|;gcbrcptct worben i?Ÿ / P fc^ncib Heine vierecf echte ober vberlengt^ ?Ÿ??cflcin / fo mann ben^dfehen nach/ Lozenge nennet/in ber greffe nach ?Žâ€™^â€™â€• nem wolgefaUen baruon/le. Etliche / welchen folche m?Ÿnimenf Â?t^ bepber hanbt/nemen fehiecht einen ^â€˜â€™^ g?¨ Pappr/ anberee??n fehiecht ^reth/??â€™^^ begtcftenfiemtt^aO'er/vnbfetnbfolchtâ€™^ art mancherlcp/nach emeejeben bnuieh nnb iiiepnung. 0o p^egt mann auch wilt; einem flemen hulptn fchauffelm Â?on bnn f lumpen

beo ^onfeeto / fo ee anfahet hart JU werben /lange ^apfflm au?Ÿ ber pfÂ?**^ nen juheben/ welche mann nennet Morlt;â€™ fcllos,amp;c. â€˜??Belchem aber folche ad Jtt fchwerwere/ber mag ben^uefer jÂ? dp^ nem Puluer ?Ÿo ffen/onnb bann bte fpeeleo ober repn geftoffen puluer fa?Ÿ wol barun ber Â?ermifchen/ fo gibto em Xrefenep/ t?Ÿ aller ma?Ÿ jubrauch?¨/ au?Ÿ einem fehm^dn ÂŽrobt0/alo folche (fonfeet ;Xafclin/Â?Â?â€˜â€™ hebarff gar ferner muhe.



??? ^on iSonfcctcn. 280 ^iltu aber von (bleien pulntm obev ^pcnf^/lm??cobfr wepele ^atwergkiÂ?â€™ ^Â?fepten/foU ??u ben ^nefer ober^onig ^iebf Â?Ifo ^artficben/fonber inber wep:Â? t^c vnb gevalt emeo ÂŠiropo / vnb bann/ *ÂŽv?‡ er etn wenig Â? berfcblagen ober erf ah kt Ijl / baoPii(iierober0peete6barent t??^??en/vnb alfo of}n vnberla ^ vmbruren/ fo lang/h^ ba^ ee erf alte, ÂŠleielxr ma^ â€?â€™tagjlbnjhmaue^t^un mit bem^onig/ ^mvcrl'djaiimevnb berept aller ma^ mie fitben vnb bure^fep^en / wie in feinem be^ fonbern (Kapitel angejeigt webben i?Ÿ/feub I^n bann ju rechter bequemer birfe eineo ^irope/ nemlieb/ ba^ fieb Wt

^Â?jTeng# ftpt baruon verjere vnb einfiebe / vnb beic ^onig anfabeja^e vnnb fieberig ju wer^ ^fU/ vnb fo matin ein tr??pfflein aujf einen f lt;^lten @tepn ober ^pfen geu^t / ba f' bad ftlbig nicht jer j??ieffe / bann r??hr bie @pe^ tiesaUer map barein/vnb lap eealfoerfaf ten/ wie vorn 3uefer gef??gt il!. 3lfo bajlu flaren vnb ganp epgenh â€?i^htn bericht / wie bu vonn obgemelb^ kn ÂŠpeeieo ober Puluem manchenep nu^^



??? , ^r(tt^ejgt;(?Žgt;iefc0^u4j0/ mUlidje Â?n?? ^eplfamc donfert baf?§^^ foIt^lkrOoc^ ju me^rarn Â?nn?? b^H??'^*^ bcnd^t/tvil trfj Oir fo^enOce cHic^^ amp;^ (nvpd in fonber^cit flt;?§en vnb Â?erorbnfÂ?' f??rmanc^erlcpfc^l vnnb gebr?¤chen R?”â€™^ Â????§{ic% Â?nb ??cbr4uc^lic^4 (fthef) faft n?´^jf???‡e vnb fe^r fr^jp n?Ÿe J^uptt??fdiii/bae ^)irn bamit jup^â€™*'^ lt;f cavil b(hiiffti^(n/b(nem(n ben fcfjivin^ bel/ auc^ bae vmMauffen vor ben ^ugt; gen / vnnb tr??ifnen bue i^irn/ verb??te vor bcm ÂŠdjlagz paraf?Še / vnnb ?–^fV^f^^ ??â€™^ Fp^fâ€™^?? ober v(^^n^(^^^^^ 1 nen Pnluero ^lamufd / Gmlz bre/ jebeo ein quintltn / pkrcf^rgt;

djion / vnnb von Ovofen bereit / Aroma* ticum Rofatum genanbt / |fbfo drt galb?Še quintlin/ frifc^erau?ŸericOettcr C?? bcblin/Crarbaindmtin/jebeo??iveen^n'U pel / beo fc^arpffen au^gebi?Ÿenen 3gt;''â€™^ , meco / Hagelin //ebeo ein ^alb qiiinihn/ SV??aieron



??? ^OttConfecteÂ?Â? .tPr ^aioran fame o / bee frifctjc famene rc.? ^jcijae blumen / OSafilien fame n / febee Â?men ferupet / flo^bicfe garnie pucTaudj lt;'nefaflreprtjuPuluer/ vcnnifcljefifcn^ bev bic ÂŠpettee/ mmb barju ac^t lotb bes fc^??nen wein'en ?Ÿi^ff^fs/ bann jcrla^ ce wit bem gebifiittierte n ????^iTcr von @ra^ blumen ober ÂŠanopheb^iagclm/ober Wit OJ??aicrort / lauanber/ ober â€™^afilien ^affer/feube in obgemelter weife/vnn?? 0Â?u^ runbe tafelein baruonÂ? f Sonfect tdfeUn f??r ten fe?Ÿw??v bel / vnb in fonberbeit n???§lieb benen/ fo jum ?Ÿebiag ober ber faUenben flie?Ÿt ge# nepgtf 5limbber (Speetee ^?–iaenbebe/ ^ia^

plerefarcbigu/53iaeameron/iebe6j,guint tin / febarpffee an^gebi^nee giwrnets Jween^Serupel/ Peonien w??rfel/ wvi^ ??iptain â€˜????urftcl / jebee ein halb quinto Un/peonien ferner an ber jablf??nffije^ ^en/von ben fc^war?§cn gt;)??lptin gerept n nigt^



??? ^?§?Žu^?§pt bl'cpe S^uc^?´/ nigt / Q^ubebhn / darbam?Šmlm / frifc^cf fcp^(erau(|erk(|?¨ncr'57rtgdjn/Kamp;â‚?0dnfrt ÂŠcrupd/??aeijl/dn iJntt^cpl von dnertt 4utntlin. ^icff jl??cf repn ge|?•o(fcn/ ver^ mifc^ vnba Wc ÂŠpedw/^vn?? tbupn/nâ€™i^ obgefa?Ÿt f ^^onfcct ^afeUrt / fo ba^ f????Â?Ti^ ^anpt fruefnen/vn?? ??ae @f fic^t l?¤utern onberfUren. ^tm??gt; ÂŠpeelee von '^Bepraue^ 6ere9* fet/ ^lao??bani ein ^alb qmntlin/ }gt;llt;f^^ farc^igu/barunber feinOSifem noc^ ^â€™^â€™^ fera vermifc^ct fep/ 2. quintiin / ber fp^^*^ 5gt;iafubfbe/zi??iafinantonii/iebeor^w*^^' 5enc^el famen/lt;??orianber/ ^ni^ fautfit/ jebe?? jtveen^erupel/bee

ÂŠaniline ren ÂŠtieao ?„raut/OJJaieron ?„rautZ lt;2^Â?^^*^ Iin/(Â?arbam??mhn / jebee ein quintlin/^ ganzen ÂŠtuef aUe ju repnem puluer g^^ Poffen/vnb vnber bie ÂŠpeeieo venÂ?if^^ nimb bar ju jehen lotp rennee weiffee rM^ W 3ucferb / ben feub bart / ivie â€˜â€™^^^ ^^^^ '



??? 5?–0tt^^??ttfccteÂ?Â?^ agi bft/Vfrmtfc^c??ae piiluer Darunter/ vn?? gcu^i^??felin ?–aruen. 2(uff (olefje crjfbite art vnnb tvepfeZ ntagf?? Pu fur mancher Iep ÂŠh??r r/fr ^1 Â?nlgt; ?–fbrac^cn/vifkrkp Q^onfwt rnnoXafe*Â? MnaieffmÂ? 2(bfr weiter von CS)?•orfett(6 jurebenz folt bu Wi?Ÿen / ba?Ÿ feiere ben mehrerthep?‰ gebraucht werben / ben leib jn befr?¤Dtts gen/vnb wiber jufrafftenju bringen zwo bcrjelbige h?¤lftig ubgeneinenZ mager v?? burt worbe/naeb (ongwir^acr franeFheit/ ??roffer bfdbigfeitz ber natnrlicpen frafftz ÂŽber fon?Ÿ an berer bcrgleicben orfaebz tfÂ? gn folehen ??O??orfeUk ( welche a?Ÿo ge^ kennet werben/ba?Ÿ

gemepnlidj berfelbi* 9^1 ein ganp far / gleich als viel/ aie einen bifis t'ber munbtuoU / anff etnmahi emge^?¤ kommen wirbt) nimpt mann etliche ??lige ftp?Ÿte ober feuchte ?Ÿuef/bureb welche fw 'â€™trbinbert werben / ba?Ÿ mann fic obgt^ â€?ttelbter ma?Ÿ nicht ju runbcXafelin giep ftnrnag/wiebir folgenbe i^rempel gnug* fwhehen anseigen werben. rt ff Solche



??? $3 viÂ?^ej?l V??p?´ 23u(^?´/ lt;Solc^c Conf?Šr?Š a^n OJ^orfcUi ?Ÿab^rt hin fonbcrlic^ gefe^t gewiekt he puffere/ fonhrmannp^cgt??flfflbigcn fo vil 0argt; SuSunanen/??a^eenwg jufainmcn^aff^ ten / mb ciiin ^oipne geben/ wie bu in pt genber (UreFung warncmen incgefi. ^in ff^r nuMicf;c vnnb fr4(fÂ?'^lt;^ pdretung far nite ieufb /fo fehr fc^wneb mb obtint nestig/ober benen /feamlÂ?^ Â?erje^ri/trelfltc^eibgenomttien/fe^wae^/ mb blob worben fembt /btefelbigen juerqutefen/vnbwtberju hofften JU bim^ gen. r^. V^^â€™^ von einem guten alien ^lt;â€™P^ ?§j tplt;*Â?nlt;n/lgt;cr rec^imelpg gefoitj^ ^2^^ (ep / baeSlfâ€™Ptjig f on ber

Q5rup/ be^gleic^en von einem Ovepp^un/obiÂ?â€™ ^afcl^un/ jebee anber^alb lot^/ ber g^^^ (en von ben jungen frechen pannen/ aun gween ober brep / frifdjer fuller ?–J??anbÂ?^ fernen / Pineen fernen/berâ€˜??Bd|cb^^ Pimpernu^lm ferne n/bic fnfe^ Â?nb ni^



??? ^??nCottfecttttÂ? 285 Â?fraget (nn??f/vozBin m fiebenftem ^af* ffreintvcnigertvcpc^et/barmit bk Â?ber# fi??f?Žigfep^tcbarau^ jicbe. ?„ufe purf lege duffem fawber y^arfprctlin / wte ic^ bk ee iw Â?^onfeftb??c^ldn ^ab f?¤rma^kn ebev lt;^uffrn(Ten uffen/ fampt bem ÂŠc^nnb^ weffer/fo mann ju biffer vnbonbfrfr nok lurkt in allentvolgfru?Ÿen 2(potcrffn ge^ traueret/barmit foU bu obgemelk ?Ÿutf uUe fa?Ÿ Hein ^aefen/fomel bir m??glich i?Ÿ/nimb bann weiter biefe fdgenbe ?Ÿuef/ Wmiic^ berfpeeiee ober ge?Ÿo?ŸenenPuh Mtr/vonperlmbereptet/Diamargariton ??enanbt/oon eblem ÂŠe?Ÿein/be ÂŠemmio ??enanbt/ jebeo ein halb quintlm/ 2^rpma^

lt;iÂ?3iofatieinquintlin / SMannaniomt Judeen @(rupel/29Juffafcbl??mlin/ @af# fean/ jebeo fed^?Ÿ ÂŠer?Ÿenf??rner fc^wer/ ^eo gelben wolriedjenben ÂŠanbeU/ Pa# *'abeifjober2lloc6j^ok?/3iminftrinbfn/ ?Ÿhes einen ÂŠerupel/ wae gann i?Ÿ / bao Ro?Ÿ jurepnem pulucr / vnnboermife^ eo witben?Špefif??vnbobgefepten fkin gf!Â? fâ€™^nittenen ?Ÿilden / nimb buffer / fo viel We^ bebunefet / barju von netzten fein/ n iij nfmlt;



??? ^vitt^cptb??feoS^uc^??/ ficmftc^/WK ber gemein brauch gleich ^^^ Did/ober anbcr^alb nw^l alevid/nacft teinein gefaUfn/pu?? pi wo! ^art / wi( ot^* gemd??t/bann bfbjhn/wic broben ang^* zeiget / mit dnoti C??lpin febauffdin lt;â€™WP Der Pfannen/ ober febi^g fn au^einbrd** lin/febneib ?Ÿ??cf (in baruon/ beren ein^ d** 5alb loib wegeÂ? J^ie nierrf/ ba^ mann folcbe CbÂ?fdlt; ??Tdfelin me?Ÿ form ober gerate bie fepdiZ befjglei^en auch bieOJ?Žorfelien/bocb d^ ma?Ÿ feb^amer/ pflegt mit gutem gefcbi^3* item Jeingolbt ju vberg??lben / bannt fâ€•^* ebe niebta??ein beeC^oIbt?? btâ€™Iben/fr^ff^'* ger Â?nb n?š?§er / fonber aueb

fdji^ner Â?nnb Infliger fepen. ÂŠleiebfr meife aie e^P^^ inelbteâ‚?9??orfe(ien berept onnb gebwuebf iverben/ben abgenomenen bl??ben onb ge* Itbmrtcbfen ij??zper suerguitfen/vnbjube* f rd??ffigen/ berbaf ben fie bann Refumpn ua vnnb Reftauranua genanbt Â?verben/ gleieber ma^ pfleget man aueb ben bl??ben mtauglieben ?“J?•dnnern / fo ju (^bdieber pfiiebf vnfraffdg feinb/foiebe SK?Šrfenvs



??? 5^dttÂ?ottfectcttÂ? 284. h madjen Â?n b verordnen / f?? nidjf anÂ?Â? Garnit beding su machen/ fenOer auch ben ??i^t?šrhfbcn ÂŠamen jumehrm/3nn fol^ ^em full maffia folgende ?“XorfeUfn fajl n??^heftbrauebÂ?Â?Â? ^??mb ber frifeben wur^d von (Semis tclwur$/wcl^c art ober gefebifdjt bu be# kommen mag^/ ba?Ÿ fie fap g la eb er fra Pt tgt;nb turent femb/ allem bap bu mt bit leer ober vertveUfet/fonber bie frifcbeP Â?Â? veU tommuep nemep / revuige pe trol ÂŠon ah Urn Sanbe/Q;rbtricb/ Â?Â?^ ^Rlnz bereÂ? nimb swep (ctb/frifcbrr fitter Aanbel# fernen / ber QKelfcben Pimpern??plem/ Pmeen fernen/bie folt bu vorbm berepten mn

fiebenbem^aPer/wie ob^emelbct/ Jerbarf fie bann mit ben ^ur$eln auff bae aller flemep / iebee ein halb (oth/ febarptfee aupgebipene gimmete brep quint ha/ bee innern fiiffen SO^arefe von ben gro?Ÿen Ovefnn ober ??J??eereraubd ein balblotb / frifcb))irn von feebe f??nfen Spapen / bie fittigfheb gebrabten / vnnb niebt bart gebranbt feinbt/stvep par ÂŠepis len/von lungen freebenj^anen/tveiffen n ??p Senff#



??? ^nttBe^bicfce^tt?§^i?´/ lt;nbsp;ÂŠenfffamat / O?Ž??bhmfÂ? / ^aflinevftt fameÂ?/ gwibd fameÂ? / jebe?? ein qumtUtt-.ÂŠlefe pueFtvew hart Â?nnO enteren if?Ž/foW tu 5Â? reinem pu luer poffett / wn?? ten an^ teren cbgemelbten fakFen Â?ermije^en/ ^m;b tunn treiffen repnen guefer/fo Â?ut tarju gebnrt/feuti^n^art/vnt bereit ob^ ??erneltertveffe O?„orfe??en tarnen. lt;gt;blt;*â€™ tae belfer were/ ntmb ter ^r??b tarinnfti nn^ebep^ter oter gr??ner 3inber gelegdÂ?/ fe it Ihn ein wenig ^drur/nnt mifebÂ? fÂ?â€™^^ ehe ?ŸikFtarunter / tanutee ein latwerk* tin gebe in wepe^er oter (inter fo:m/5)a^ mag mann mir gutem frdfftigem^Â?^

vertreiben/ont alfo eingeben/re. (^Â???5??2ar^apau5ubegt; ; repten. C^ -?–n oberje^Ifenontvielgemeitert ^^^^trafft ^afelem/ Refumptma, oter Reftauratiua, wie tann ftl* cijcoon tenarpfen omit 2(pofecFern g^^ nantt werten / femtt tiefe jeit tie Mraik^ brott/fo wir/l^rem orfprungnaeb^ti^* weil



??? S^ort SoufcctcrtÂ? 285 tveil Ov crpltc^ iim^dfd) langen/von ?Žâ€™f n ^i3cl j cljm ar?§Urt erfunden/SO??arjaÂ? pan Â?uff ^dfc% nennen / Die aller ge# fcrauc^hc^pen/Doc^ tiefer jeit ta^in ge# fa^ten/ta^ fie me^rjnm Iu0 in fopliepen Panef eten vnt ÂŠafimalen/tan von ten feanefengebrauc^^tTOerten/ S)a^infie aber onn allen jweiffel erfmab nicht ver# ortnet werten/ fonter vil mehr ju nuf? v?? gutem ten fchwachfn/bl??ten/ Â?nnt ÂŠhn* ttiacljtigen/ welche antere lt;5pei^ ju hart/ Â?ntvonihÂ?*' bldtigleptwegen nicht gegt; tauwet werten mag/tann folche â‚?0??ar ja* pan geben tem ieib gute nahrung/ ennt furen ent nehren Â?beraub wol. J?“arumb

fte tiefer jeit nicht vnbillich Â?en etlichen ?„rafftbrott genantt werten. O?Ždgen fluff manche riep art bereptet werten/wie ichtiranjeigen wil: . ^limb frifcher filter SERantelfemen/ tie nidjt garflig oter dbg fepen / fo viel tu wilt / oter nach tem tao ^arjapan oter ?„rafftbrott grof werten foil/tie fchutte in fietentt ^affer/onnt laf fie alfo lang tarinnen figen/ taf jbnen tic ^^antmd# n P Â?f



??? lt; ^'vitt^etjlbicpo^uc^j??/ ge Â?Bget^an Wfrl)m/-Â?????er wol^ bu alflt;^ wdieif ?‡abcn ma^?Ÿ/fohu fie vkr nac^^ infrifc^cmOSruntientvaffer ligm (aff^^ Â?bbanngc^eeinen beo morgens aÂ?cfe ^â€™^ ^^amab/onb wirbt bas ?ŽO?ŽarJapan o^ ?„rafftbiobt anmiJnger/weilfer/onb (Â?t^^ lier/ ban bieSO?ŽanbcIn me^t alfo ?¨U^wf'^^ ben/OBann fie alfo gefc^eJet ober ab^fjâ€œâ€™^ genfembt/foU bu ftc inn einem fauber^ QJ^armel ober gemeinen @tepnen OXp^* ferfa^wol jurepnem 'S?Žu^jerf?Žoffen/'^â€™ jeberweptenfin wenig bes guten wiâ€™fâ€™'â€™^' c^mben9vofenwa|fers baran g??eOen/??â€™? nnt?Ÿemc^t??(tg

werben / QBann finY d^er maffen au^bas aller repnepouNub* Hff0 gefloffmfrmbt/fo wige fie ob/^imb bann fo fc^wer / ober noeft ^JJ es wiberumb??n ben CK??rfcr / wmb M^^ fa^lraffttg vnb wol bureb einanber / ts einen fc^?´nen weiffm 2^epggebe/^^J 0reicb es fern bann vnb glatt auff/ j^I^in ober 'heffing repfflm /n^^ ^^ bu fokjes ?„rafftbrobtwept ober en^ Jâ€œ^



??? ^??Â? jSZonfecUÂ?Â? 286 ^ wth/ vnbakae nut -Oblaten / Olunb' ^tt^rzbm o??cr ?„upffat Pfann/ bk mit fincin ^rffi ??arju bvrept fep / wie Du bic obgema^tft?Ÿn??c?Ÿ/ ^gt;' ÂŠiemoc^e Â?onua^ls jimhe^warm/^ ^e bae ?„rafftbrobt ober OJ??ar^apait Witfinem^Sogm P^ppr barem / bar^ ^Â?f^mac^c ein febr fanfftee Imbeo ^oh feuwertm barunber/ Â?nnb and? oben anff ^eÂ? ÂŠeefet / ia^ co alfo gan^ fUtigflidj ^nnbfafl gemach backen / ba?Ÿ re anfa^e P^rtjmverben / onnb fiesem wenig jtt entf?¤rben, ^i^ i?Ÿbtegemtpn vnnbge* bruu?Š^ht^P ivepfe / foU^ ?„rafftbrobt ^ bereptenz



??? $^Â?;iâ‚?t^fgt;( biep?´ ^u4)6/ terepeen/bann viel anbere art ober mep^ nwngenme^rfetnbt / \ÂŠann etliche bert guefer mit O?•efenwaffer Merlanen / vnnb birO?„anbelÂ? repÂ? gepo^en/m benihart gefottenen^uef er niren/j?Ÿ fein k^te me?§* nung/bami feiere ?„rafft brobt meÂ§r O?Ž^^ fenwaffer# bef ommen/ vnnb ber^alben frdffttger werben* ?–??ann pfleget auefj viel anbere be^tn^ bigfeit mehr bepf??tekn ?„rafftbrobten k buuc^en/baberfie feb??n /fdfUic^Z vnÂ?^ wol pepert fepen/mek jum luf??/vberf??ii^^ onb wolgefaUen/ bann ju nup vnb gutetU beo I Â?b?Ÿ/beb wir nic^tac^ten/noeb biefe?Ÿ ort^?Ÿ onfero furnemeno ig {ubefebreiben.

^Di??wei^ wir allein/wa?Ÿ bem dXenfekÂ? gu fri?Ÿung feinee lebens/ er^almng ber gefunbt^eit/ vnbabwenbung maneberkp ^f^l Â?nnb leiblicher gebrachen / n??plic^ vnb bienlich ifl/ anjeigen vnb befchreiben w?Šllen* Q33oh mann mm folche ?„rafFtbwM noch fr?¤fftiger vnnb beffer haben wil/ bas Jgt;rp ' nat??rliche Krafft / vnnb lebli* (hf hei?Ÿer ^uerquiefen vnnb befralfti* gen



??? â€? ^onfiâ€™onfcctcn; 287 gen/mag man an flau bee OvofenwafVers Â?nbrre gebiptHierfe iva (Jerne tncn/ fo Onn RlWgen (^lib Dienlich / wekere bl??b ober 0cfff)n)4djt i?Ÿ/al6 ju bem gt;)aupt/ iauan^ ??fl / â‚?0??aifron / ^pirfe/ ÂŠtic^nefrauf^ ober bcr?Ÿldc^en gebranbu kaffer, ^u fem jpert^m/turret fr^ / Oc^jenjung/ 9)??eli|ffn/bnb bcrgkic^m^^u bergrug/ ^pFop/2(nborn/2^^imian / vuub wekfje *Â?Â?krbcr25rup bknen. QBdta magfl bu ju fokten ?„rafff^ ^tobten auc^ aub?¨re ^er^fldref cube p???† 'â€™f??iuifdjen vnb brauc^eu/ak(Â?bel@e^ f^fpu/Perlin/^oraneu/ ÂŠaffran/uunb subere ÂŠewdr^ZÂŽ l??mhu/ ?„raut/ vnnb ^ur^el/boc^ fokjes

allee in fa?Ÿ fkinec guantifet/ober fe^r wenig / barmit manÂ? folc^en ?„rafftbrobten feinen frembben gefe^marf gebc/wek^er bem fe^wa# e^en/bl??ben/vnbauwigen Silagen juwiber fep/ ebabfebeu^* (ic^/wÂ?



??? ^vittbcplhcpce^^uc^??/ â€™5?ott a??ertev ^^^f^^^f / ffohRc ^lt;^â€˜^/ ^Sberjognen ÂŠdmhn / (^Jetv??r^/ vn?? andern ?Ÿuefen. ^ dTphe^ von (Torianber Â?Samen /w^^ guefer vberjogen / ober Q'cn?Ÿficrt/ feinfra^tvnbtngenbt. ' â€™Corianlgt;erlt;^onfeeegeniUtabenb??vÂ?^ Â?torgeno/trucftniber bievberfielj f?Žci^e^^ ben ^??n|l vnnb ^ampffe beo O^??a^en^Z befrafftiget vnb eruefnetbao J)(rn/bKHÂ?^ wol benen/fo mit bem @cljtvmbel bel^^ ben/ vnb ju bem Â?Seljlag ober ber 5a?–^â€˜â€™^ ben flie?Ÿt i^enepgt weren / furberet ben 0c^laa|f/vnnb i|?? auc^ bem OJ?•agen R?‡*^ n???§hc^gt; lt; quot;l^onvberjogenem QzuiR fautÂ?Â? mit

^ueferÂ? ^?–iR boef) mlMicf) ^onfeet tR niebt Â?R lein lieblich vnnb unmutig/ fonber uÂ?cl?? febr mUIic^ vnb gut benen / fo einen b??|e^n pinefenben ?„thern haben / vnnb nieb



??? ^onSonfectert; iSS *Â?ol fc^laaffcn m??gen. 3f?• auc^ n??^ Â?n?? gut Den ^aOei f??c^figen/bann er er^ ??ffenet Die I eher Â?nO ÂŠedOer ??erfelhgenZ treibeeben .^arn/l??fc^et ben vnnaturip t^en ;?–ur^trucf et niber bie auffpld^ung tesOSaue^?´ / iflauc^mS^vnnbgutf??c ??â€™ie innerliche verfthrung bee SO?•agene/ lgt;er iungen/ieber/vnnb leiblichen ÂŠe* tÂ?rtg(iber/bann er bchdpget Â?nnb hep^ let/erw?¤rmet auch bie innerlichen ÂŠlie^ lgt;er/machet wol abbduwen/gibt einen gwÂ? ten lieblichen geruch / von bem Stagen in ^Â?s^4wpt / pillet baoÂŠrimmenvnnb ^chmernen von pldhung beo SKageno vnnbÂŠeb4rm?? /

bannerjerthepletbie faltenâ€˜???¨inb vnnbpi??p/barinnen ver^ fchlof??cn/wehret bem j^efchen/ auPpop fen/vnnbGluren/ vertreibet/ infurper fumma bariton }u reben/ alle gebrapenZ gefchwulp/ getreng / vnnb pldhung beo S?–?•ageno vnb i^ingewepbo/ benimptbaa fchwerlich 2lthmen / ober Zeichen / vnnb auffpeigen ber jungenÂ? ^Oienetin fon^ ??erhept wol ben Leibern/ fo ba erfaltetZ eher mit bem welpen 3lup behalft feinbtz f??rbert



??? â–  J ^vitt^c^lfiefeo^uc^o/ flirberf vnnD me^Â?t Wc OJ^ifcJj/^a^^l^, benber wfptbcr??|mbtc pbilofopbue pp' t^agorae fofc^w lt;S4mlmnici^f Â?nb?„ ^ocÂ§ gelobet / vnno fur tverlt;^c^Â?K^quot; f 7?oniâ‚?otifictcrtcm5^ip ^oldj?“ donfref ifl feb: nu^ vnb ritfâ€™ fic^ gut/ partner vnb (niftier natur/ bâ€™^ net wot benen/fo von ÂŠerlangen gf^b^ c^en werben / bann ber benebel pat (f^^ fonberhe??je epgenfebafft wiber fb^t^ â– ÂŠifft/wiewot er altem anberm gifft ^'^^ wiberf????nbig ijl / treibet ben '?•SeiberubK gebitrlicfje repnigung j^rerjeit/ bmjjjJâ€™J; bie lenben/vnb benimpt auch ben ÂŽ^ thumb vnn?? febmenjen berfet^en/^rieb* ben

ÂŠtem/treibet ben ^am/^anb/ â€•â€• ^ne^/fampt bem j?¤hen fchteim/ Â?on w chem ber 0ein vnnb fanb erwachpf'â€™â€•?’ retben??dugamenbie milcb/l??bhi^^ ^^ unnat??rlich aufffieben vnnb brennen SXageno/ fnUct ba^^wiHtn â€™^Jâ€˜â€•^^^



??? ?S)0nÂ?0Â?fccUttÂ? t^^ ^fac^cnteffclbj^?¨/dienet Dem b??nen obet trurfnen ^pu?Ÿm/miltcrt bie rau^c ber ?„4 ten Â?nb JQepferf ept.2lbcr vo: anbem half tenvnnbtugenbten/wirbt bi(;(Â?onfect in fonber^ept poep gelobet ju bembuncfleti ÂŠeficpt/a??e fcpl Â?nnb gebruepen ber 2(u# gen juwenben/vnbf??rbornmen/Saoge* f??eptwirbfawepmept allein baruon ge* f^??rpfret onnb erkl?¤ret/ fonber Â?nep bar* ^urep erpaltcn/abenbo/ morgenbo/ vnnb lt;â€˜ttejett nacp ber 2iJ^a bijen ein wenigem* genommen / Â?nb fa?Ÿ langfam gefauwet/ *gt;Â?mit ber gut (u^ ^eruep tool ober fiep ?Ÿeig / vnb in bie ?¤ugen rieepeÂ? lt;

^OonbemvberjogenenS??^afrobe# XVifenVummcl, * ^fliepe pflegen ben S?Žatfob?Šrai* nnf??mmel inn^robt ju baepeh/anberc wepten mancperlep Mo?Ÿ baruon. (So Pfleget mann fpnaueb inbieSO?Žilcp jur??* ^'Ju^igernonnb^afen. '^nnbinn ^umma/bienetber ?„??mmel/ gifcp vnb ??lepfep barmit ju w??nden / wirbt aber o auep



??? ^j uoa ^nf /Â?Â?^ Â?^ U3qÂ?^3jaenÂ? pw wn| 5,q%??QÂ?^^WUUÂ???jyv4^^^^^^ ijH) Wi?lt;Â?^wÂ?Â?tt j3UiiÂ?n^ 44jy4jlt;t ^nu ^vtn wa/PwW ?^J?Â?lt;P?•C -Â?^G^ P0?Ž44^rt43|3ng?Ž.tlÂ?43q /JJWttlV^ W^3j,llUpJG UOQUOf^ gt; *^4aiqp7 Qua/3^3igtu4r(?? /Â?jwiuuÂŽ dvq jiuiVQ PDii|QUua/4qp7 |W)Q ut ?•IVM U?SlQUÂ?(J^4.tQ $nv ??J J?“3^J4?•lt; /^3U0 Quua /??quvq/U??jjc) U3Q}^3,144 lt;43? / U4VCfU3q??|vjpqP4) /U3Siqpj43q iunilt;doi|43a 3JJV PU3jy943/43qn@ 3^311 lt;43uut 311Â? qua /wegjes mq jt3^43quoJ ui jjUI4Â?ai43 / 43eiJ^WlU qua 43jyd4V^3j/U3J lt;Â?30Â?) qua U3)jyÂ?4j U3^3joj U3nvutquin lt;4rq /P^U3g

43qo giuj) uuvq / 43U3^3n41 quua 430,101 J^oq /U3^n4) qua iU4vai4nj lt;vu uoa ^Â? 'U30o?43qa 43^ng mu ^3ntgt; /ii^n^wj3jq43^??tw^ .



??? ^n^onf?ŠctettÂ? 290 Wlc?Žjm folf^w lt;Â?enffftvor anderen eiÂ? B???§hc^ear?§cncp Â?n?? bwcrfe^??lffif?Ž- . lt;nbsp;?Don Â?bcrj^f^o?Ÿcnm ?Ž}?an^ (Sofd^c?´ (Confect ven jrifc^cn filtert 50?an?´f tn??icnrt f?¤r v?§cbrdcfjcni'eriim^i 0en vnn?? MVlr??r / knimpt Den alten ?Ž)??rgt; lt;fcn gt;)u jlen/'S??uf??fuc^t/??nnb andere ?–eiJÂ? gleichen fe^I vnuO gebraefjent^er Hungen 5)1^ ijonfeet t|l auc^ ein fonberlic^ Reftauratiua ober Refumptiua, aie wie folc^c 2(r^fne9 broben gcnanbt ^abenZ lgt;Â?rc^ welche ber fc^waclj vn H??be menfe^ *vibcr erqunf et vnnb ju fragten gebracht iwrbt/fo er am ieib ganh Â?nnb gar abge^ faHen/ober von

langwinger franefbepe ?Ÿffchwacht / vnnb abgenommen / iDann tolchce Confect gibt ??ber bic map faft gÂ?^ tt reichliche nahrung / te. Witter â‚??–Ranbelen mit juffer Â?berjo^ 8tn/jerthe9lenben^arn/vnnb 0anbf/ o obre



??? ^vit t?¨^^l^fepe ^ttc^eZ eter ÂŠrif^ / rruefnm bae ^Â?upf / hff^ tÂ?fm ^im hin bdfe ???¤mpff balde fefjadfrt/ ^dc^ee dfn (Sauffendfn vond groffdi gutrincfcmwol hinde/die (ok^ce^i^n* ffcebraudjfn / da^peauc^von??rcl?•f^ QDem nic^t balde frundfn werden* ÂŠi^ net aneb jw allen gebrachen der OSru?Ÿ Â?Â?^ inngen/non falten Sl??ffen verurfaefet- lt;?Obfrge}ogne^afel^ ^Di| (Tonfeet ?‡at auf^ (tU^nwa^^i^ ?„rafft vnd Xugtndt der C?–?•andeln.ibfr die roten Dv??nnfdjen Jpafdnu^ mit jurft^ Â?berjogen/^aben ein fonderlidje art onÂŽ epgenfcljaf^/ den h?¤lftigen ^auc^f??Â?^/ vnd in fonderhept die fe^arpffe ^Slutm^if gupi??enond ^opffen* lt; pinten

fernen mit^uef er ober* ?ŽogeÂ?. 55i^ ^onfeet mentet den naf??rlidjen ÂŠamen / darumb ee den Â?nfr4ffti* gen



??? ^Bw^??ftfcctenÂ? 291 gm ^?‚nncm/onb O?š ju folc^mt ^er^ ni(^f mc^r tauglich / fc|r n???§lic^ Â?n?? be* guem ip. lt; ?‡Jongw??r^/baetnit^U^ rferrbtriogen 7l4ge(inz 3^1^^^ / ^i^tntrt / f Â?mb ber# gleic^m gut 0ew??r?§/wcrlirnauc^ fit ber gepalt anberar^^onfeei mit toffee Â?ber# logen zbepgietc^m audj bit ?‡Oluframup *gt;nb ?ŽXuff aten 25I??t / mandjcrlc?§ 'Wuro ?‡el/5rucbt/@amen/.1?Žlt;men/Â?fl bcrglei* t^?Žnac^cinafebmerfaren?‡eit/gehaue^/ onb wolgefaUm. ÂŠolc^er (Tenfeet benoit ein jebee We 'mtur vnnb ^?§genfe^affe/bie ts oor^in jyi^m bat/m??gen bee morgene n??chtern 1 w ben bdfen iufft / fik ben 6^winbel/

'â€™ttbauc^f??ranbere fe^l vnb gebededen/ y ?œ6licben gebrandet werben/ geben einen mfren liebli^en geruc^/ vnb mae^?¨ einen firnen ^tbem/fembtaueb fe?‡r n???§ nnnb



??? ^4jrt jjqufÂ?Â? ^â€™^â€™iQ hiÂ?/u3)nu?pj4J?? Jr â–  ^igt;U ^^lt;2 .Kâ€™^â€˜â€™/â€•â€™iPy 0 ujqujujiQ Â?M 5 ^Â? yj??lJ^y^ Â?W^QMÂ? )lt;lt;lt;Â?lt;gt;j ?•Â?H /JjyjtUJOU 4J(3 gunâ€™^Jj?œ^^W ^VU ZJ^JIPJ UJ44Q Z^jpoi J4twigt;pj^â€˜â€™Â?zyÂ?â€˜â€™ nq^vq/oJj?? ^jiiuu^ /il)Ppw w^nwq ^y^.t)^VUlt;i^no wÂ? JÂ?^ ^Â?o^ u??iQPW^i^qo nq nq stoi z u^??^J gt;^w ^jq uâ€™iUn^ Â?juu 4?ŽQ ^31 jim z Â?3qv^ )3uq40 ^iilt;ip^^i ^^â€˜?• â€œâ€™ ^â€•wlt;* / ??3)??J43qn{ WDrj ^^^pm QUUa ^nU n^ 3?“3^43QU0j ut 93^3J0j JKOUP^PÂ? / UViÂ?^U3Ult;i4UP^O. pja^tXJ /3P^U??lÂ??)^lU4??gUÂ?JÂ?^^ ^^VSSlM^pJQ Â?MJ

^â€™^o Aâ€™Q ^tWKV^ Â?U3^nV44 #35nf U3}j^3I)0nUlWV?•J3jUO3gt; gt;j)pj W/^MW^IWaÂ?Â? 3^4tt^ *Â?3^4303 ?•3pJQÂ?^3j35 tjon^vq jjpQ Â?3^309313iq wQozwwyui ,Qpq 0jjV??igt;.JÂ?ipJÂ?5?•jG54^a gvq/U3^34Vi| rti?? tÂ?3^3K: Â?3QU3^33.:4joai Â?3^3joJ ^34nq Â?jViqi3jU3Q / 3jyni iO3^3jpU3)ii)3(( Â?pq ^Â?nj3^Â?a/ 3jn^/W3qV'â€™?? /5^JWVW Â?1/3Â?^ /^^^^ ?–3j31Q J4'3^33W^



??? 590tt^ttferteft; 29a Goldje vermifdjung nctmcn bie iw I^etvnn?? ^potcefer Trageam Imperialem, ober Puluercs grofl??s, Â?nb Trageam incifam, 2tbnr bic 2(potc(fcr Â?nnb ??Â?cutfc^cn ^C9(fcnc6 Pfaffmfuttev / vn?? grobe 3Kagwur6 / 5)ic folt bu alfo berep^ tenzijr?Ÿlic^ gt;u bem CSXagen / bamit er er# todrmet/wol abbduwe/ Â?ff fein b??fc b??n|?? ober bimplf Â?berfic^ fc^iefe/baruonbas ^aupt/i?irn/Â?nb ÂŠeftdjt betr??bet/ ober Mnffert werbe / ?„u folt nemen frife^ ÂŽ??^hol^ / bajfelbi^ wol Â?nnb repn feba^ ben / Â?onn ber euffern Ovinben Â?nnb aller oberfl??ffigf eit wol fdubern Â?nb reinigen/ folc^eo ÂŠ??^bolij fc^neibe quot;^??r^ekcIjtZ onb gan^

flein / in ber gro?Ÿe beo ijm| fa^ tn?¨/biefeo gefc^nittenen ?Š??^hol^o nimb iwep iot^. r?–eo Â?berjognen (Jorianbero iS^amenZ ber fa?Ÿ b??nn/Â?nnbfubtil mit^uefer Â?berjogen fep / welchen bie ^poteefer Simplicis Timix,ober Vnius coo-pertur?? nennen/ ein ^alb loth. ^on?Ÿeierten Uni?Ÿ/ Â?berjognen Jen^elZ Kbeoanber^alblot^. o tu/ SV?Žatf



??? ^nt t^e^btefee ^uc^e/ CWafr o??cr ^ifenfummet ??a nut^u^^ Â?berjogen/dn Ut^. ?„km jerfc^nittenen vnnb rcpnaefclj^bd nen^dHen^mber/ein^alblof^Â? ; tSXufffltnit^/SSJ??uffatbl??cf/auc^ gat fkirt aa^arfee/ ober ??frfc^nkkn/iebee Â?rt qutntkm. ÂŠÂ?Igantvn?? talmudâ€˜3Buir$d/hk auP ferkfen ft^m/audjaulf ??a$ ader fu^^ Â?kfljorfc^nitkn / jebep dn ^alb qnink (dn. ^?–kfe ^Acf vermffdj ade wolburf^ dnanber/ baruon brauch bee abmbk/ morgcnb$/Â?nnb kbw mahl nach ^^ ?–?„a^ljdtdn weni?Ÿ mk Â?tient (Kintti i?Šffdem/ober aie Â?kl bu mit bre9^ Singern vngefcbrltcbfn fa?Ÿen niÂ?3^ barauff foU bu weber e?Ÿen noeb kiÂ?^ d'en*

^oldje??i?Ÿein fe?‡mfl^Iicbd'fflâ€™â€™^ guter befc^Iu^ nach ber ÂŠpetfe/ Â?0 ?ŽuÂŽ^?â€™ obgenteken fa^en vubgebrac^en/em db^ trefftiebe Â?nb frd^ltge ar^enep. QBdc^er aber von art ein Wâ€™^^^?Žâ€œ^



??? â‚?0ofiÂ?0ttfÂ?cteÂ?Â? 295 luttez ober mit ??cm ?¨c^tombd/oberbot Men??n fuc^t be laben wer / onb liefe for f fin lt;Scfeiag/ParÂ?l90/ ober Idme before ??et/bemfelbigenmagmann weiter anbeiÂ? Jf ?Ÿurf mefe??/wdefee f??r folefee fefel onb er^ hfer??denlicfeegebrdcfeen in fonberfeeitoev oebnet feinbt/weiter ocrmi|cfeen/Â?nb f??r* Hfmiicfeen weiffen ÂŠdn^famenz baruon ??gt;Â?6^irnin fonberfeept getruefnetzvnnb iJorbem ÂŠdjlagvnbParalp?Ÿ verficfeere ifirbt 5)ocfe foil biefer ÂŠamen niefet olfo fcfeleefet fur fiefe felbe gebrauefet Z ober dentist werben z fonber mann mu?Ÿ in oor bereptenz onb im etwas feiner auffrieefeen ben onnb

fefedbliefeen fc^arpffez barmit er bem@eftcfet??uwiberonnb fa?Ÿ fefedbliefe i?Ÿ/benemenzXfeu ifem alfo: iaf ifen einen Xag onb ein T?Žaefetz in gutem fr?¤fftigem reeti?Ÿeiertem gebranb^ lern ^ein wol erbep^en Z tr??cfne ifen wi^ berumb Z U^ ifen barnaefe jum anberen wa^l inn reefetgefefeaffenem iauanber Gaffer zoonn ben abgeropfften ^?–l??m^ (in in frdfftigein â€˜^ein ober Â?nuermifefe^ o Â? um



??? ^Vltt6c^l?Ž)?šf?Š6 ^UC^^Z firm SJ?Žaluafie r erbep^cf/ Â?nnb Â?Ifo ^b^^' jogen/wi??erumb alfo lang erbf9^en/??â€™lt;Â?â€™'â€˜â€™ â€?tÂ?(^ (nUfnc ibn wol / ÂŠeleven be rept^â€™â€™ icciffcn OdnU^amcn magfl Du aneft / w*^ Â?nkre ÂŠamm/ ju crflgemeltcn gebrieftâ€™ in fonber^ept ^on^ncren IÂ?|fen / ebfr ^ forc?Še brauchen. Leiter braucht mann ju obgemeK^ fachen peonun wun^d/peonten fdrnfâ€™â€™^ wn^ ^Diptam wurdet / ?–^aieron fam^â€™^/ beo ÂŠÂ?mime vorn wolhfc^mbcn lt;^^gt;^ taofraut/OSafihm famm/onnb anb^f^ dergleichen fl??rf/fo bem )gt;aupt bicn^^ dergleichen maggu in gebr?¤chen der bJUj cm^

fold^f r??cf nemen/welche der 53rÂ?P in fonderhept dienlich feindt / Â?nnd vndtf folche Â?ermifchung brauchen/w. ?Š?Šr gemein OXan/woh er folch( ^^^ fect nicht bep der bandt hat / mag er f?Žt? mit dem rohen oder blo?Ÿen ÂŠdmlein bfgt; helffen/fonderlich die/ fo einen bilden Â?Â?^ dduwigen Silagen / fidh doch onuerm?¤??^ lichhept h*â€™Iben / nicht mol nach der 2ir^tt nbsp;nbsp;, O?Žegeln h^Mien f?¤nnen / fonder ^tf^



??? 5?–??ttÂ?ortfcctcttÂ? 294. ^pci^ wb ?„ofl/audj vn^f funbee trunef ^on fepgerm vnjemgem^Cem/ober ro# ^cm iBaffer/gebraudjen muOen/baruon '^ Af ettran faule Omjagen febree befomm?¨/ ??^iffdben m??gen in biefee Puluer auff fob genbe meife mit geringem Sofien juric^?? tm/ben S?–?•agen/bae .^aupt/ ^im/ vnnb (Befielet bamit juer^alten / Â?nb vor bofen BufaUenjubefe^irmen. ^imb obgemelteo @??^^ol$ / fkin ge^ fe^nitten vier lot^/^orwnber/ber vorhin â€™^ ^Kigerbepwt fep/benebel ÂŠamen/ ÂŠ??attf??mmel ÂŠamen/iebeoein halb lot/ ^10 bittern ^n^ian/tvekber alle vngefun* te b??fe ÂŠebleim /vnb gifl^ige SSXateri/ (o 4 nbsp;nbsp;nbsp;fieb

im S?–?•agen angebenget bat/verhebree Â?nnb augtreibet/ ttalmub ivurpel / frifeb â€?â– fpngefebabnen tveiffen^mber/iebeo bÂ?e^ guintlein/?•BibineUen famen ober murmel/ Ovautenfamen/iebee einquintlem. ;?–ie groben ÂŠtilcF alle fa|l Hein jerfebnitten/ vnb alfo burebeinanber vermifebet .^oH ee bir aber JU bitter fein/fo mag?Ÿbumebc ÂŠufbdi^ barju nemenÂ?



??? o ) ^ V ^ ^n'ttSeplbufc?? ^ac^e/teÂ? Sgt;i^ ifl cm fr4ff(i^c bctverre ar^cn^^ fSr alle ob^emdre fc^I wb gebrdc^m/??â€™f^ morgens n??chtern dn gcb4^rtefc|mW V?“robt??/ mn gutem frdfftigem ^dn glt;* nr^t/fti barauffgeltreuwet / von jblcftd# grobem Pulucrz Â?fl alfo emgenwiM men/barauffem fhmb ober bre?§ gefaket. lt; ^nbe beo O??egimente bei gefunotbeyt. â–  ÂŠefrueft ^u ^mneffurf ??mSKaortZ 6Â?, ff^riflfan ffgr* nolfFo(Â?rbcn/3rtÂ?erregurtg5)Â?3(bawlt; ^enfeert / ?‡K. 3??bannitf (Sniptj/juib ^au?? ^ ; Cummepfr^/^m jar nac^ bet ÂŠebMÂ?Sbri|ltwÂ?few (Srl??fcr?/ 3/. LXXIUL
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