Utrecht University Library

Artzney Buch: Vast fu?r alle des menschlichen Leybes
Anligen vnnd Gebrechen, ausserlesene vnnd bewerte
Artzneyen vnd sonderbare Ku?nste begreyffend. :

https://hdl.handle.net/1874/452354



https://hdl.handle.net/1874/452354

Mnder T HeilOif

Arenenbiichs.

Son Anligen pudKrances

Deiten pes wenblichen Ses
fchbeches 2 ond der jun-
gen Binder,

Getruceejm Jar Gorifts
1S9 4. '







Srausoen jeit Ju-
flrdern.

Cin gut Pulter / fwan ein Iungs
fraum oder Frauw nicht
redyt fleupr.

265 S Lorbeer ¢in halb

N Lot/ 2Nufcatbluij. quings
)l vnd cin wenig Yms
bers Duluer ¢s alles durchz
: L2 einander.  Von Ddicfem
il > Duluer nimallemal / fo-
o Sifetyen iif. Finger faffen magft / hu
S1h ein Bylin vnd if alle morg?/ fo bald
t;““f’fﬁc@eﬂ/bao puallematj. ffund nitch-
b DOFaufy bleibeft. Das brauch allenal

E0rep erfte morgen nacheinandern,

nn ein ¥raw inder Rindberb nidyt fleufl/

_ oder cine jbr et fonfinidye bat.

tc[;Rim vot Bucklen oder Sonnwendgilrs
lo Man nenncts auch ‘Depfup/ wurgel 1.
ps “ iy die fleinen Wiirpeling diean dep
oy 2 Wuren fiekion: Schneids miteen
o einander/ond ju Fleing Ficklin: SNehe
” ¢ Riimmich, 1. lot Sorbees /. ot Nus

tblug: D¢ Sorbeer fehele ’;‘nb fchneid fie

a i

% B A
ORI g e




4 Srawen seitsufiirdern.
aar ditrn vnd Elcin / feuds allcs e g}caﬁ
qutcn weiffen WWein/ wic man l}al’“ @'pﬂ'
feude/laf verdecte evfaleen: Sarmdg_ﬁ'b
j¢j. Loffelooloderifij. darpon jutrindt
vnnd fonderlich nachts » wan mant nicht
mch effen noch erinct mwif, JBill man 240
Tvanck gern nock £ ireker haben, fo il
puden obgefchribucn fucken ij.fot J§ngiH
oder Stnariinn/ vud feuds fin einrer AV
Maf Weins. Weiteer nip Notouske
vas Krautvnd Stengel, Camitien/J08
1. Handvell: Seuds in Wafler / faf i"‘ "
fich darob / bifi andiec GBireel / cinmal il
oder iij.doch niche su heifi/bahen/nut 0
der Leib ond Rucken fehiwipen mige <
foll fich allwegen nach dem fehnige? et
wetl niderlegen bif fic wiver orfiilte
Wancineniderebrflen st
Nimrote St’{rm‘bisbrﬁc’rxi;‘.éuf/ G“f'
franiij Serfienforner fehpwer/ permifchs/
aib8 By viij. tag / cfie dic jei¢ Formman |
ettlich miorgen nilcheer nach cinande
Dber / gib b affo viif. fot Dibenellvsl
fer/miti). Gerfientsener fehmer Saffran
aueh michtern warny. vt
i Aloes jbot mach daranf mis S;:




Frawen seirsuffivdern,
winnfafe xxx. Pifulens Sib darvon
Evber Den andern fag/ fijf. vordem
Yaencffen sufellucten.
NJutbewert Tranck/fo cine trincken folly
g tags suvor/che fic jbrser :
ﬂ?. ’ beFompr. )
“tm Qufeacdlat . (ot Rotbudeni.
'Flﬂwmsﬂ s Lafi in einer Augfpurger 9)295
ol W i3 inger einfieden s gibs
g“'"'l'- tag suvor / ehedic jeit Fompe/ aﬁf
ORgen iicheer warim sutrincken ond laf
fit g flund darauff faden : Kame cin
thivey B davauff/ vas Fonde nicht fehad,
98 mag man thun ciniial ig.oder v, alls
e SU00F fwie obfichet. Citliche nemen
ticerge Syolderbeer ,vnnd Kofmarin-
Ut jedes i, Hanvvol / Bibenellwurs j.
Wintiii ;v faffens alfo ficdent / wic jest
e"‘ﬂbt-%mubm s auch alfe.
(AN ein ravo ]'bl'l;-:'lr;umcnig,b_at.
) iy Rotbucken frreiff die Dldeeer vns
Wiich ap , feuds inmweiffom Wein / af
Mvnnd in die Hei mliche featt leqen/ als
M fie ¢ (eiden fan  Doch daf fic fich
e bronss, Yann e erfalece fo warme
50 Wider, $as thue cinmal iiij, odsrv.
S 1ol beffer/ond Fompt wiver,
Aa Y

Uty

ﬂﬂm‘
Mo
i




§ §ravoen seit sufirderth
Der Thvmminvon Stetet Tranch/ WD
seit mthat/ odervas es fein redhre
Xarb bat.
Nim Cammelew j Handook: @“‘.Di
inciner af aféen Weins / bifin 1
theil darvon cingefendeSaigs pai ab/ "ﬁ
thue dargu Polepwafier/ 6mbmur‘3“?"f_
fes/Kotbuckenmafjer/jedes vitij.f0t/ 8‘2{;
metf. lotz%?cgclin/@algantziﬂluﬁ“d’ i
icbes . tot/ Queler i, Diesting : A
wenig in Wein ficden / onnd fafj af "
it darin liger. Darvvon gib ¥ ali¢ "‘%5
gen cinTrunc nichter/vef alethent abt v
). ftund vor dem Mlachtefjen audh et aa
men Trunck, Das foll man (hun® ifif fﬁ
stivor 7 chedann ¢s geitiff. I 0 ¢
bigre ivorden.
ancinejbrscit nidehat
Tim G.'amitlrn%joﬁcn?‘25*0“‘7/ ”"[;:
Frawen Seehfiro S. Sohannst raut/ ‘ﬂ-,
ten'Bepfuf ond Attich: Seuds allt’?.mm[,
nemgrofien Haferrvoll Waffer/ 1aB? (it
vicr joereh Finger einfiedi/ vitd "‘“‘bo af
Sehiveifbab davauf/in cncm Qubd o
der warme Dampff den Leib areihes
fang ficaberim Bad alfo ikt / follfie?
Fiij fnvolgendem Fuf waffor Bt Ty

cinel?

St




i Srawen 3eitgufirdern, ?
v Ribetool frifey Brunnenmwaffer thue
Q hein Schaufelvoll Afchen vnd heif
e/ (af darii abfirlen/of brauchs dait/
tgemelr. Doer, e
“Umweiffen Queber/ fo vil duwilt: La
f:::d? Lropffen %nn Litrioldl darcin fals
g, D8 10l / Dafs ¢s werd wie cin {ats
m}rﬁ fehier. Darvon gib f. fot morgens
tern,
8feiner §ranvoen jhrseitvedfe Fomme.
b8 Peterlingfamen / vnd Weckhols
"eer: Stof es durcheinander/ dg foll fic
Mens nichter in ciner Driic oder i
M einenen.
Obder.
i S‘ubf. Sehiifjelvoll Weckholderbees
| b"l-“:ma[; auten Weins/als lang man Ha
WEern fewdes Darvon foll fic alle cag cing
[oder siwen evincen.
‘ Dann einer Sravoen jr Rranctherrnit
: vechrantl ehum
| Nim Wieckholderdecr cin Handvsll/
5 Medictenivurs if. fot/ Qimuiet . quinies
f,j{}",t:fu?:igon; fiie . Dfeitig: $af inj.MNaf
o s ben Ralben theil cinfieden : as
trige, theil intiif. evindling gibs jhrij.
L8R, fiasnd vor effens arm / vnnd if.
Aa i)




’ §raven scit sufirdern. :
abend lang nach dem nachteffen / pafi i
niches weittes darauff effc oder erinee
Wan cin §raw jbr Ulonaseit nidyerecthet:
@b fi die exfie fij.oder vj. tag/ alfemot”
gen hiiehter 2 cin Weinfiipplin vont fal-
afier/ond ifij $offelooll Crobemwafl®/
mit cinem Sperdoteer gemacht/ Daf it
aufierincte/ond i ffund darauff fafie
an einer §ravven jbhr Blom verfic b
it Fenchelfamen / vand Peeerlmd’
wuth: Sericks in cinjares Sctlin/feud?
i Daumdl / wie cin harts €y / frg,““*“
bas Sicklin auff den Danch/ o oM
1By das wider.
Oder. :
Mach cin Sdclin eins Fingers fang/
vind eins Fingers grof : Sills e ipr-
sBen/Bind s wol su / das foll fic porner 3
jbr erucken / onnd fich fill vnd wart K
ton. Dasifi probicrt,
Over,
G3ib jbr morgens niiehter alle 1ag %
B Ldtttin von Ba chbungen /alforod mit
Sals gucfion. Daii¢s der beffen Augnent
cinein difem fall ift.

Over.
©ib jbr Rautenon %D(t‘l}/gtbﬁﬂf‘f’i?gﬁ
geper

—— =

m——

——t




» T ————
e ——

Srawenseit sufirdern, °
g‘ﬁnﬁtn/"in warmé Wein morgens nich?
ilttringken,
anein Sranw jbrn Blumen nidye
gebabenimag. :

Nim Rauten, Seuenbaun, vnd Bo-
rﬁ%fﬁtl:bﬁ miteinanderin Waffer: Oas
b, DU fic bahen / Dafi der warm Dampff
10 eracich onnd dann die Fif davin

Wfthen, Ober.,
b A0 i1 ss0ibetfafft sutriniken,/fo Fompe
fum wiver.

e _ Over. | '
#y td Boley in weiffemn Wein den gib
%n"rﬁms niichter warny utrings. Nim
: "Ren/vnp brat fie/ thue Sehmalg dars
ig:”nnb sertreibs mit cinandern, aibe fbe

flin erelich eag.

Oder.
&n@ffé(ag cinem febendiaen SRaulioeefs
dag vecht Handlin ad ond deo BDluts,
b Wauf vinne gib cines Sramé it Lropf
,‘B‘!mt Wein surincen / fo fompe dex
e, Loer

. Ite Wiin wol wermacht/in cirer

sw“‘*‘" 7 oder in cinem vergldfiten wols
“FtenHafen, in einem.?gfn'c!mit wafs
a v




10 Sravoen seitsufiirderms

fer /iif, frund fang: Wanns erfalet/ fo
fepbe ¢s burch. Warvon gib jbr ¥ij- 148
morgens j. flund vor / abends f. funde’
ver ). nach efjens / allwegen ein grne -

Oder. ity
oer /g)?‘url

fert, Safetwnra, Camillen / Dokey/
¢in Handlnvol: Lafinf. SNap B m[[
ven vriceen theil cinfieden. Dar
fic movgen onnd abends €N
Tyund thun.
oen Weibernden §lug subringer ;
Yhim Dipeam Lorbeer/ %ibmfﬂ'{' io: y

aclinmutter jedes if. lot/ Kimmich (<6,
Boley . Handvoll : Seuds it ¢im DY
heil ciner $Raf Weins vimd ij. Finger ﬂ::}
ib ¥ morgens nivchter ij. lotsuﬂ"“‘f‘
j-flund vor effens.
Oder. o gdet
Ttim WMetran ;/%cpfuf,:/fwm[‘" o et
tesj. Handvoll/Jimmet/onnd @ a[“}',m
jedes f.quintlin / ond ein foenig @"'E: jw-ﬁ

Seuids in sroe drite theil ciner Vi
% Darvott 8¢

faf fi¢
©0

gwarm

fals fo fangals havte e
jhr morgens cin warmen Fyunek /
iif-ffund davauff faften.




§ravoen seit sufiirderm, 1
Socin $raw fhr BrancEheienidyrredfebat.
’ Mach Quickerfirctlin von Fleinen Bos
%’ viind foen, Over: Nim Jfpen onnd
oLy / cin fovil als des andern/ hacks
é‘nb vermifchs mitiif. lot Rofenjucker:
o1 foll fie morgens ifj. ffund vor dex
Alseit einer el fcheNuf grof efjen/defe
Seichen abends j. flund nach dem effer.
A8 foll man viif.tag nach einander thun.
Sie foll auff der vechten Hand beim Fleis
it Finger / vnd auff 0¢ lincden Juf die
Offades (affen Sffnen / vrnd am fiinffeen
:“Qbfrnadg nemen / flein Boley, Camils
M/ Rotbucken rot Weiden, ond Sals/
e 1. 5y dvwel/ Bappi/ BViolfraut/ grof
“hlen/jedes 1j Handoel: Das thut man
inein Haffensvil feudts mit Waffers
O langals harte Syer  onnd mache ¢in
thiveifbad darmit. Vot dem cinfigeny.
frunp , fot fief. Gulbins fchwer Theviac
dolepwafer sereriben einnemen / vnd
%t im Bap e fiund oder lenger im Deth
Yhen,
Len Sravwenbr Rranctheit sufisrdern.
tg:’hltb jBrn Wein cin wenia mit Brenns
Mein, das warmet die Mutrer: Land
wann




"’ Srarven seitsufiurdern.
wan es anff ver ol ift/laf ﬁf’)?itf':pu[mr/ |
mit Cubeben vermifche, ober mit LA
derbinft/indie Mafen jichi/das ift ¥ g
m[’_nlulai‘:‘;d fardernng der YTonapar:
Jiim Pilulularum de ‘opop;maco
Sernyel onnd Bifomj. Serupels Siof
it Cppichfaffe su Diluten. Oie PIR
fiorgen fij. oder ifij. ffund vor ¢ffens aull |
clmal annemcn, ;
B aovere tndifom fall subrandicn ’
i Bibergeily. Ouinfin /O @
fifct:en Saffvan . Sepupel: Thu 811 o
(‘ilao/'aﬁ geiif; bavan f, pfund gue Wein/
(af yifit. tag ander Sonnen oder forl an
der Warmin frehn. Davon gib der Frawt f
i} odertitj.tag nach cinander aliweged o
fwarms trinctlin morgis piicheer/ondKE
fieiif. oder it ffund daraufffafien.
$EingutDoluer / wannein x‘mmcnbllb_lb"wl
nicht redyt hat / vnd hardasBerzHopfen 05
nebens vooift lim in Beinen / on® vberé
i Glivern. ¥, Belena vnd ver LGS
MNim Beitrer Neffetbluf/ vi weif 9‘“1’
Frau/jcdes . Handooll fHirfehsungen it
Sandvvoll: Dores am luffcond piadks i
pulucr. Darvon foll fie/ wan ﬁemnrgfﬂ

aufffichet/ nemmen 2 als vil fie é*"ifg?,:g

.




Svawen seitsufirden, s
br“) Singern fa flen fan/v1d in einer wars
" Crbighrite trincken / vnnd smwo fund
Yauff faften » Dcfigleichen foll fie andh
un 5y facht/ wan fic wifl fchlaffen gobe.
S48 Teanck darsu gebéri madh alfo,
i M Sudenfirfthen ij. foe , Wermug
RanSoolLwitde Satbeyblnft vii K
[‘Hmﬁm;/ jedes if. Handoell: Seuds ing.
SOOI Rbeinifchen Ieine, vind hath fos
U 'IBaffcrs bif if. sweret Finger cinges
Tt Dann fepbe eo Dureh / vnnd pref ¢s
ml’!“Nﬁ- Darvon foll ficmorgens fitchys
™ ein warmen vnd vor degn nachteffen/
btgglﬂ'c ¢t vor dem [ehlaficn gchen 7 ¢in
eivdrmeen Trunt thumn.

“annein Bindbetherin i redhe leufie,
}.nlm dicvnterffe Ninven von Shehinem
;,30[8 (wann man die FWED s_*&cr'g[m-_ab g
3 &l Bag)y, Aandooll: & cuds in Wieine
Yo ner Frawen ifj.tag darvon sutrincte/

"8ens nichter warin vor vid nach demn
Yhtefen nuy alfo falt oder vngewdarme.

Yein Rindberls crin ibr seit nicredt bat,

Ak Weeterantraut Flein thiivs vntes
?m‘)}’ffte Eyer bach eint Uperplaglindas
b/ e md fon i ein Cperoldsplin ba ciyes
W8 1Be iij. obder iitj. mergen nach einans

Ocr




" Sravoenseirsufirdens

der siteffens viand (af ficgwo fund paraff

faften/fie mag diej. frund wol fehlaffen-

Zin gutbertlicy PDuluer/ das dieseit greibs/ PP
legtdas Wehevnd reiffer

mm Lcib.
Tim frifche Sorbeer / feheeledi¢ faube?”
e nebent

fecke fiein cin weiffen Tafg/jeaneme
dicander/vnd bedecks wol mic a1’ b
man lein Sorbees fehe: Lafi alfo mt’tanﬁﬂf
Brot bachen 2 vnd wol diivz werdett- '9“;
nach Flaub die Lorbeer vom Taig “ubtg
Bevanf machs wol ditss /onnd ffofi 3 %,
uer: Ju difes pulicrs v. lot/ thue noth ‘
benellen/ Cardemonlin jedes v.l0f / (OF y
gant:itwan,/ond ))emeran#mm?‘lﬁ'm .
jedes 1j. Lot/ alles auff das Eleinef 8¢

fen 7 vand wol vngereinandes vtfm‘r‘f’f,;
Darvon aibt man/ wann ¢s §egen v 5;'5
ift ¢in tag 1i1j. oder v. morgens pndaber

alltegen §. quintlin/in dnem
rincflin warmen

Wiens. i




| Sirvberfliiffige Mionaneit. 15

- Stir pberflffige SRo-
nageit.

Wenn ein Weibsbhild 3u
febr fleugr,

3m Wegarichfyrup / Sav.
| rampfferiprup, Xofenfyrup / jedes
' e ) Iot, SawvampFormaffer, weges
| ﬁ.‘bmﬂf[er/;'cbea iif.lot:Vermifchs onnd
W08 eteficty tag movads niicheer suerinete,
ver, ‘
?R"m @arbenfaffe fiij. tos/ Sucker. f.
Winetin: Bermifchs, vind aibs nitchtern
. allﬂ'iﬂd’gn.
Q)'DC]‘. ) 5 o
N S_h'm Wepranch, 9% l'i'zbazgﬁtzﬁ}x/ j¢
o uinetin.boli Armeni j.quinelin/al:
bs Sepiluere : YNache darauf mit Duits
t ffer. Dituten. Darvon @b atfe moys
& viny abend vor doin effen cins jus
' m}!urf‘m,
Ooer, 2
ﬁ,f‘l)ém fpigigen Wegerich/im 31’@‘[:;;#
r°.-‘5f tmles im Luffeodcr Sehated: Stofs
b gy putucr. Darvon gib jhr morgens
: Tishecy onnd abends / wann fie fc[zlaﬁn_;
wi




i6 Sirvbafliffige (Tionameit

wifl gehn / allwegen auff cined 8

fene/ ‘i“,“' Hafetaus grof gucfien
fj.ftund darauffallwegen fafiens

Qe cnfchmited/dic mig Lein ar

Wannein §ravo su febriie At
. - : Wik Nt }t ﬁ"ul— .
Timii. gueegdinee Dufeatnns/ feh i/

ober fehab fietlein 7 1. pickerote
Fhein gefioffen/ond iif. Cperdot
fiehyen Epern: Klopffs alles wold

ebdi‘g;:
gefeud
7 laf ¥

peid
NRo

cer pon {1V

ander/genf auff ein Beiffe Seein/ V8l
311 0af ¢5 ¢in Kuch whrde: Den aib ’@rot};
fl

effens auff itj.morgen. Darns ch ma
fic - morge”

cinfoic desift # Darvon [aff¢
effen: Das fiille den Flup. B

SRenfehen follen fich Hiten vor ¥
[hat

So ein fraw jr BeancEheit 3000

i pii.Mufcatnus flein gef

cinHandwoll ohngebeuttlet LWanen
¢in S{mg/ fﬂg
feinselte

Machs mit Wafferan/ fwie
¢s f. fiund fiebn: Darnach mac
daraufi/wic ein Dffafier, Do d

cinem Bachofen/ oder aufy gineim

if badetk

-

oﬂtﬂ/”“

meb[:

g mat i
peiffer
fo art

Hedbachen: Legjn der ramen
gitkers abal 3“{/

fices (ciden mag/ vndes dDein N

auff dic Rauhi nabauffok
hin/mol mquff iber

Wanns falt wilrde / muf MaNe



M. §iir vberfliiffige Monameit, 1]
3?"‘“ Machen, das thuemans bif fich dek
U fee,
e @der, i
s 1B iBr moracens niichter fij. <offelvoll
N ‘bfrbluﬁwaﬂer/vnv Dap fieii). fiund
"uff fate.
) @ber.w
b 8 ein tiichlin in Schnallenivaffer/
ey fic bas gorfchen die Byifi legen / [0
%‘@ﬂs. Doer.
" Tefehelfrant thu ¢s in ¢in Sack)
e Dertalfo erucken vneer die Senden [¢2
Daf fiedarauff lige.
| B o Over, .
G jbr Rastenmurg jwifchen onfep
1 ﬁ{[mlmtn fag gegraben / vnter die fincke
E ten: Gy g1b jhr einn Wurselalicinin
et Hand / da i fie bep )by ermarme,
I‘e%‘“ mag jrauch cin yoten Syobannfe
?Hm fafFt eingebensalfo gemaeht.
8 M des Saffes von Beerlin )e pfnt_zt}f
|th§£* J- pfund, vote Corallen gepiben 1tif,
’ %‘bmba vittercinander / wie einanderi
hai Biu Das dient filr denDurft ond ficke
f.
3\6 o¢ein Sraw ven roten §'uf suvil bat,

M bress Wegerichwafier ij. pfund/
. b

:




18 . Slfwvbrrﬁ&fﬁgci’l"[.o:mrjcl'f-
weif Rofeafferij.vierling/(af cint fyods
tgcé)mmnf:i:oru/bu',‘a:micﬁatt/i“’ﬂe |
flein /vund geuf dieswen Waffer DALz :
Darvon gib ber Srauwcalletag)- o] i
woll niichier / ap fic). fiund darauf] f“f
fien: Thuces viij. tag / overbif Wﬁmg
vergehet.
Ooer.

Sic effeTovianderfern/morgens it
for: i)ann fo vil fiederen it/ fo manfbm
tag vermerde ficjhr Kranefheit. {

TR Over. |

Send Singriin in wafer/ vnd (a2
Dampff barvon aljo warni ju ifgf@‘" /P
verfiches jubano: :

y ) Over. : |
@ibbr gefoffen Linghrivn it war* ‘
wein gutrinden,

Jtimrote Cora Hen/gelbenAug
005 1.Scrupel / mit breic Weacrie
aﬂgcmarbt/mnm;,i:q;-:rumft"ﬂ-

i Dflafter varfir
??iin WRag I'rrlﬂufi. Armtrni. {fang 4[‘3:
C()nis,r_i.uiri,s,n'w.unig;m.\fn';.j--‘i @w"}d!’ |
fes gar Flein mue Cperflar pii Effig/ e ?
l-',.ii)t'i:‘igrn Larglin oder Phlafiers &4 7
vher bie Dryfi vnd Dlieren. ant

fiein/1¥
fyuafi?



$ie vberfliffige Uonarteit. 15
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¥. ober fif.mal mit Wein onnd yot/00¢
wicfices ngmen mag.

Zu beffrigem §luf der Srawert:

Dim rote Ng "c'/g[yg ociftidis: ﬁun :wgs
@mnatfd;etfm/%aIauftté'/jtbefv 1--9“" H
voll: Jertnitfchs groblect/ feuds 1 w g“
faurem Wein/ neg Sehwdm banm: ;




Shir vberflirflige DTonateit. o1
ke auf/vii lege vber vorni ob ¥ feham,
i MW Binden vher dig Lendent/insimlicher
!narnm'n.@a (bs fie bernach an felbigen ops
't mig volgendem Sdlbline
f ?fm ‘mirtenél/iﬁorcnél{@’ecb(ummf

iedes tf. fot / boli Arm. fang. Draco-
o oummi, Arab.tragacanthi’; rofarum
ub_@arum,mirtillorum,:m. {erup. j. cum
| RQuf faryn guentum. LVordem ¢ffen

?'b rvon volgendem Puluer j. quinelin
S triin ot fin Weins cin.
B Nim Dageeltern,/rote & orallen/prepas
. " fen Q‘ori«.mbcr/jcbw J. quintlin: Seof
U etingy, pufuer/ond mifehs.

Meiner % ndbethrinder §lug subefftig ans

| bridye/vnd fidh nichevoill fels

, lenlaffen,

@mlm BVhgerifch / over fonft des beften
mu[bs:-l}ea chs glithig vrnd [ofchs in ihre

" M¥en /¢ fep Wein oder Bier/ ab bif
@ﬁtmhcfg Warm wirdt/ das (af fie trincke,
tig P11 € f0Ch bt tad mades Solos
Venig fehabe, vii s mit Binein erincke,

Surbeffrigs flieffen,
b Rec, Con. rofarum antdqua,vnc. ij.
tep'h‘fn}atiris,trqchifcorﬁ de cara‘bc,dc
T ﬁgdlara,dc Ipodio,aii.drach.j.cum
1)




82 Rirvoberfliffige Monageit. .
fyr.exrofis ficcis fiat eleCtuar. Dofis &
ner Tuf grof moracns ond abende.

der.

MNim -].%r[x’nnuftcr/u nd roft(i'oralls_ﬂ_:
fedes cins pfennigs fc[gmcr:@tvﬁéi"“‘“
nem pufuer / gibs fhrin cinen Loffele®
waffer von Tichin faub gebrennte

.\‘I‘-a-nnvmSramibrsci._mvﬁ ot 6

Tim cinalten Capaunen/ fo altPUIL

Baben magfi: Wikwgyhn, vnd nim i1 "?‘F[,
faubereden TRagen / enad thid Di¢ @n » (
fen von der Leber, &egs Danit betd uf‘, |
perin Caparinen / vnnd nim Kautenb! wg |
ger cfy nem Hofenblaeer parfir)on Wﬂ_
LWegerichblaster / jedes J. gute 2“"0 P
Hacks it fampedem Capaunt /
brenn wafjor darauf. Deffen gib Ot
wenmorgens nicher auffi. OD“'"".S
farm /ond das cin tag ceclich nachend
ver/bif ¢s fich ergibt,
Ooer.
Sim Neffetfamen gefiofien fo

fir: ®ibs jbr in fchonem Regenmivs
trinefen.

ot/

qumb‘
ﬂ‘cr W

T, Over. ; o af
Leair inwenig Samfferin poin/on

fic D brinetan. Fii




S vberfliffige Monaneit, 23

Urden ph i rgen Slugver Sranwener fey
eerfi oder ror.

iy deffelbigen Ftuffes ond brenns in
t,“““f‘tsﬂ’m( seherben/oder eifin Loffel/
5¢5 fich pulncrn fafie /ond (af ﬁcbcﬂm
“'de’e[um avofi trincfen/ in eind $oF-
veﬂimmn Darnach nim bcﬂ[beS HE
"‘io Blutssincin T udvmmblcqsr\ '
Oant Leily, von dem Yiabel herabmere. .
!l ﬁi!l viderft am Leibond laf fic Dmuber
| h['*‘hrn figen/ 03 ¢s wol warm werdeanff
| "U-DIa/m.rrberwxuttcr. Soverfiehet
3 rg“l ¢ fep weiff oder rof,
] m.p ciung bes vhevigen §Ing/ onnd Tlvcke
Vaitichen bas f,cut&vno‘\u Beber.
| Bﬁumuuma Droffen - wicoil du mwiles
6 0% bic in cinem IRGrfer. Su eint vicr-
i '8 folchyer Profien/ thue svuﬂm Quekes
_ ’Wfrlm; it es.,u}amm i1 ein faus
S @las, rithrs offt mit enem faubern
Upin Seeckin vmb. Sege ¢3 wol vers
m“ tan dicSonnen/iij.over isij. Wochis
HOrs qlle tag cinmalvmb/ onnd behalts
sHach, Darvon a1bder Fraumwen odes
unqrmutwn offt-ciner Wclfchen Dlup
h;’énf oD faf ficalliveg j. fund daraufF

BDb




24 Kiiroberfliffige Mo nageit.
. Oover, ‘

Wi griin Kornoder Sa men/egé auff
RKolen / fo gibe es cin Dampff/ Oer foll fi€
¢int gute weil an fich an bloffen £aib gebt
fajfen. Das foll fie des tags brepmﬁ‘ (hune

) ®over, -
Fim Gallapffel die fiof /01D feupe
Regenmaffes: Dreflie fie dann wo! auf/ o1
j- viertbeiflin dify Waffers 1. i crtﬁ“""
breit Wegerichmaffer/laf wol warm 0
DE/ nese cin e Sclywaifi darin/ AT fafd
fic 3u onderfi vber den Leib legen-

: 2 Oder. ;
Nim frifche Klepen-vfi frarden Eig’.
mach darvon cin p'ﬂa‘ﬂer.gas foll fi¢ auff
ven Dabelvnd auff dic Diuticy fegen/ 068
tags siwepmal. '
Wan cineibabild heffrig fleufit/ nd man fid
L bes Lersblur beforgts .
®ib fhr diftillicre € apaunenwafles oW
trincken i thuejr dyauch i jre Q%;';‘gc[tn-
Dind i beive Goldfinger i enaim
voten Qendel gansg Hart/ will ¢8 aoch nicht
nachlaffen / fo treib micdem € apaunens
taffer cinalten Rofensucker ourch/ i it
;‘;::bﬁt’:ffi- £ofelonll oder ij Darvonbey 3
"o be i
p naehe., 3 i




Siir vberflifige (Monameit. 25
Jbr ¢flen foll fiirnemtich fein: gebrats
‘Lalbbogc[mnmr gefioffens vé aciosts
‘ malbvégc:[m/ mi gefchyelten Dlande
‘.m D gemacht.  eem / J)enncn iichling
“nbclmm ft/varfiber fan man BDrdchn
3 th ennd3ibeben darinnen dempfon.
fom / Drotmiiflin mit Hennenbriie
"™ Bath wein / vnd uicker davsy qethon/
Mahd man pas Drot gerfehehat Neens
8erofchee Weinbeer in wein mit weiffen
ud‘wvsr effens geeffen.
:maucb ). lot weiffenn Sucker in f.
g)?“& waflers/(aff den Wall dariiber achi,
ann ¢s erfaltet/fo fof vifot Dlandeliy
treibs danuedurch: Las mag fie
faltcfien/ oder damit fos
¢hen laffen was

icwil,
f b »




Sir den speiffen
Slug.

oir die weiffe Krand-
heit.

, Na y
QY Y Smiveiffen Andorn / leg OEF
i ein/ ond erinet jum effen D¢ s
ftesmoen Trine daroon/ i abel \
auch nach dem ¢ffen.
£Dan cine denweiffen Sluf subart hat. ‘
. Weing ein weifi titchlin/ fego in Brent?
' tenmein/oder Aquavite,0as o6 naf wetd/ |
fegs warm Gitfj die Ndauhe wanns grucken
mirdt/fo ness widervas thie cinmalode® |
fiben.Ca ift bewert. " |
S0 ein $raw vas Weif beffrg / oder @
bojehinte bar,
Stud dle Satbenin Waffer/faf fientor |
gensonnd nachs den vordern <eib parol
Dcnwi’fcnomrE*;i{,’séxmmbodgbe:){a'[unt
Beip/itj.over tiij.tag/ nachben €8 Fommcst
1t/ dechaicht wann die joit vorfanden/ |
off fehyon da ifi/bif e vergehet/ [0 brauch?
wi¢ geuelve. \

Shrden weiffen 510

Tim des Kraties Polytrichi i 0674
8




_ $irvenwocifien Slug. 2y
Rlinf. (or » SRantbeerbldceer. auintlin/
Ueber i, fot + Stof alles su putuer / onnd
Hehs vnercinander su ciner Trigee. Oar
O ol man auff ciner gebahté Weckens
Whniteens/pie mie Wein angefeucht fep/all
908 dem morgt vnd nachteffenj.fund/
tfen, ohngefabrtich cin Schmtten onnd
&> Orey ober vier Woden ancinander
Bift beswert.
Siir das voeiff Gefudt/ D, Yol
Thalbeufer,

Nim weiffen Weprauch / Mafiiy/
gDhi‘fcatmw, sbreiten Wegericly/ 1edes 1fs
%t/ Agrimonia f. Handooll : Lhue ¢s
M ein Gsfas, vrnd geuff ij. DMaf auten

Aiken wein daran / laf §f. tag fiehens
A dann auff cinem Koffewr {icden 2 bif
Udritte eheil cingefottenifi / colicrs ond
Ueks wol fauber auf. Jtim darnach Koz
Mincker vitf, tot / Seingucker §. pfunds
Suten Qimets flein jufioffenj. fot: Thu
% alles in ein Elas/vermachs wol las als
O ftchen. Daroon foll dic Jramw wieraens
W giten ftareten Trund Gun / warms
BWeil oo wereh, Yiashmals foll nan dijen

aueh machen,
Thim




¥ §ieden Weiffen fluf.

Nim Ymber . loe /dex meiffen il
nen Rinve von BircEinem Holy flen i
fehyniteen juquintling ond dev Bfumen vor
SNauffobrlin . (ot wann man aber DK
Blumen niche gehaben mag/ foll man fo?
vil Kranuts nemmen. Dicfe fluck allethe
auffcin beiffen Jiegelfein/geup iii.lifff‘-’g
voll guten SRaluafier darauff, darvor/®
ficven DampfF durch ein Trecheer it
Berleib gebn laffen iij. oder iif. tag N3
cinander. Vnd wann fiedas waffer pasi
rincbt/fo witede jhr gebolffen. Hiachoem
Dampff leg ibr volgends Pflafics pbcE
ven Nabel.

Stim ro¢ Rofenbldteer, Camillen o111P
SNatterfraut / eins fovilals Des anbdertts
Laff it cinem queen voten ein (ieden/ V10
Binds warn vber di Nabel. Siemagod
0if Ol brauchen / dann s ift bewert polt
D.Zhalbheufern. .

WNim Terpitin f.pfunb/GaIbanLMYf’
thez, jedes vitj. (ot Sondl x.or:DNfeRe V1V
gereinander/thu ¢s in ein 3n firnment/0as
vinn man die el diffilliere ond Difitlliers
it groffem fleif : Thue ein wenig Flein®

faubere Rifitingfein varju / fo fieigt ¢
nichis




£l den weiffen flng. 2
Nidyeg vberfich. Lnd bebaltdif Deldas
' E‘_“ foll ficven Nabel fatben. Coiff alles
Werevon D. T halheufern/ wiegemelde.
§irvenweiffen fluf.
. @fbif;r abends pnd morgens allwegen
W ttinckiin weiff Xofenwaffer jutrinete
Ooer.
Nim wei fen Depfuf < onndbrich den
%“ﬁﬂz ab: Seud déin cincr Fletfchbries
it mach ein Breplin mic Rodenbros
W Sty darauff ciner Hafelnus grof
Yiffen Weprauch: Das foll fic morgens
| Ml cetlich mal effen.
Over.

Brenn im SNayen von den braurnen
mftblumm in den wifen cin waffer: Dars
oon 8ib jr ben tag vber offt sutrineen viv

fiie auch den wein voer Tifch damie
“kmifchen,
i Defglichen mag manauch das Mes
fenwafes ranchen.




T dic Beermutter:

Fir aufffiiegen der ‘eers
MU

%)i\ S Bibet ciner 9mfcn gl‘l’f g’
fafi fic Das mitcinenm Finges an
wolin don Dabelval eio{an bif

ﬁt[cuunr.f D3 €6 gang pinein jene

heif fic §1li ligen, it anfich geyeght gol

fen/vnd dav mbm‘.e,m., f watin halte
Over.

Rim ein Jehen vom ¢nem ‘R‘nvﬁiﬁd’
febneids anfys alter fefnefi/ oD 3ort Fitfch?
thuc coincin Loffelvoll ® H;rnntenwcmﬁ/
pLer iichr Dari ui y (1 4 asel 55?/5tb5 fi 407
trinein oo dap ;wnch vanuhaltc.

o Iy GOoer

(i 5" "rr S ('baaﬁ'vonm/ﬂlv f"rdz oit
dig beformmen maaft #onndj s eptretbe et
chi g -nvum umr"mstris/bﬂINW“'"
Jepals sas jhys ol feiden mag/ D812
]121 gduulu vils

Over,
Mim ‘M"‘*uuum;/.r)a‘"enl?ﬂmﬂ /P

lilu-mhmh'mtt/\m ein numg un{wrnvf
; t'&u" (i

LB




Siivdie Beermuteer, 31
%ffhfﬁ’ig cin/ond decke fie warim ju.
®der,
o Mim finff acfechelec Lorbecr - Negeling
Slmlnctzi‘ﬁi’u}‘mtnungthmmn / 1¢des fo
Miver/afs bie Lorbeer find: Stofiesalles
~ond ninefangf erdpfiin guts Bans
1auch daryut / thirg ez alfes tn cin triineks
f8uten fiarcEen weiffen wein, rhirs wof
b/ vind gibs fhy naches , wann fietoill
e affen geyen.
N s DD T
i Kibfahe/zeveveibs in cinent gued
“WEen weiffen wein - feyibe es dureh cin
Ylin/thise Simimet darsu fovil-das jhim
M Sefehmact 3um theil neme 1 ©ibs ¢i2
Tarm cin/ bald fic die SRutter vhexs
£ WPE 7 bocly foll fie fich / ehe fiees frins
i N/ niderlegen vnd warim gudecten. Es
OIfFe,
Oder,
(_IBann eis eitt Wenfeh anfompe 2 fo laf
QIF‘fl)vnt'cr peive Arm cin Dt chel Leub-
elblaceer tegenses fepe Dir? odey griiny
4 O3 fic efnt twerig won einer LenbficFels
B e, ond diewoll fewe (Das thue - als
l W eing antompt ) vad auff ecn Tabel
4, Doer,




32 Liirdie Beermutier.
| Docr.
Tim Kiabfabtatio warm Halds ¥

o De¥
Kub fompe/thiees in cintil cb!fnff?‘w o
hfal&jf l"l.ﬂ

ter die Kub / milch auff das Kul
guten Trunckin an Sehiifjelin /
‘ :;}n wenigauf vi thu behend/wiils P i
s ¢ins pfennigs fchwer Degelinwu®

DicONilch / rﬂf?rs’mll winb /ggib'»‘ i alfo
warm sutrincten : Doy legs vor MO
bt‘if"t‘*al'mliifg su 7 ob fie l‘rfgivisen m‘"?{?t'
Wer cin enig vow ctaer Ataneurs
fo bads dic DMuttes anfonipt/ W f“ﬁ?ut
darfiir. Defigleichen vom ¢ines eeifier”
wure.

Einbevocrte Salben fir die TIULT
g Fim Slorictf, Iot/f{)trﬁ:bm Lnfeblit
if. fot/Meyenfehymali oder jonfi sHuteer?
fehmals dif. lot: Lap s ob cines Glutol¥
feretnandir jergehen / ehiirs wol bif} ¢6 gv
ftehe. Wann eins die INuteer anfortipt/
fo thucder Safben in ein Supfchalen biF
fchier voll iji: Binds vber et Spabel 7 19
seuche viesRutter bie Salben hincn/ vnd
leat fich. ;

sen bevoerter Raud viid 35??74‘:“ fir

= e iarier, S

Plim gelbE oder weijjen i.’lliﬁﬁ“”’g’ﬁ,?;

)2

fruied




) £ir die Bermutter, 3
!-[' Bitan, oder wann er gepuluercift /lege
3““}‘&’ cin S ut ond laf den Rauch dars
| “.“" M Rund vnd Hals gehen.Fiilleauch -
h;L??ufi(in mit Hafelbiinerfedern/fo grof
mffﬁ vent Leib bedeckenmig. Laf fiedas
i ' vherlegen /- wann die TRuteer ans

: ﬁtnnrﬁgwig aumgbm.

i ver.

" Bilic 2, @k mit Wermue vnd By
%“‘fm 7 bie den Sepb bedecken mogen.
M}*P}’s daf bie Kraistrer niche sufamen
o Soeuds in meiffem Wen,/ tudd's

Yaug, (af fic cin nach b andern allweg
Y wberfeger / bifi fich die SORumeeer jest.
Ein bevoert Sruck fiir die Bermutrer
i daf weif von Hinermiff als grof
it Gapeenerbis: Jertreibs inj. Loffels

cins/ond gibes cin. Co ift gewif.

, Einanders.
@m‘mbolbcrfcr}mdmmlin Jo Dandools
i U5 davan . Naf Brennttivein faf in
| ﬁé‘ Olaf wolvermacht ancipander fieht,

n Weins die Bermutter anfompt/fo gib
el riinElein Des Drenneenmweins/fo
gehes 1.

Uroberfidy fteigender Bermutter,
ek jhe Bibergail an Jpalaénnb faf
¢




" Snir die Bermutrer :
_ {ieoffe darvan feb mecken, Oda/laf fie %'f
bergail swifchen die Bridf vber pas HUH
griblin fegen. Dby, .
Feim Boley . gute SHandvol/ wifdet
Salbey 3.00 5. Blatters Hacks L0 purch
cinander/fcblag dann 2, Sper drein /< th
fehab von einer Dufeatns gorf fein 201"
susRbiirs alles wol durch cinandey’ bahs
in Baumo! wicein Kiichtin/ dantt fephe
das 6f herab /vnnd fehlag Das Richint?
cin Litchling vand (af fiedas o i i
¢s feiden mag vherden Nabel fegen/ boch
dag fie fill Lige: Wann das Kichlin .“fa!;
ten wil/fo weymes wid in'Bau ol foievor
_ Kiir die B ermutict e
Nim 2. Robsirch vor eim Kof/ 0as b
terHabernifialfo warm: Jerereibs i€ =
trunef Weins / feyle e dutch ¢it Tidy
tin/ vnnd firew geffofinen Riffict 045 /
@ibs warin gucrincben ~ deck fiesh ontt
faf feh:t/ fo du Metiffernvoafier foft/
nims fiir Wein.
% Ooer, s
i von den Teifchen obes gmﬁ’vlr
cfen / wic man fi nenme / die Mg e
man fie feude/ ehue ficauff /o0 fehyab D‘:f .
-




$tir die Bermutter. 15

Mfauber herauf / Feube cin Faden dars
Uch / wind hencks an den Luffe da fein
i fcheing oder Dores in eineny BDacho-

0 Quff eim fanbern Britelin / dann fof
%‘?ulutr/ aib ciner Frauwenoder ung

: &f"ﬂ}/l‘o die Bermutter hat def pulucrs

| r‘ou-rlns arof in ctinLoffelvoll Weins. O3

| gar bewere fein.

| §iroie Bermutrer.

Gip b biteer WNandeldl/ dap fiefich

"en vy dens Tabel dami fehmicre.

- Oder.

g Nim frifche Kraufeming 7 (af fic die
e an die gebure binden/ vnd mit Hols
'""}lﬁ beftreicher. Vnd wann fehon cin

s b fehwanger were / fo fchadet ¢sjb
O nickye.

w. ‘Einanders fiirreiche Leut, :

8 Him Beningenforner gepilivert/finff

m‘l‘llllberfid; frein / weiffen Augfiein 2 Cos

- weiffen vnd blawen Sapbiv/ jedes

"‘{umt[m/-))omtmm,:cnfcfge!ﬂ"elv.f)zcbtﬁ
“3en / Hechgan s Snivfehereus / jedes f.

Winefin, S einbeertin Hj.quintlin/gemalen

o j.quinttin. Alles auffo ret‘ntggepri(ﬂ
Vi oner cinander gemifcht Darvon

Ce f




"‘ Siir Die Bermutter.
gibabends f. quinelin mit cinem £
Metiffen wafer.

Over. :

Nim Krebsaugis Domeranhi Sehelf-
fen / Jitewan / weiffen Augfein/ jeveels
quinglin:fiof alle gar Efeirt /it mifeds ™%
vutereinander. Darvon gib jguintin® U
¢in mal mit dern fiarckcfren LBein/
man Babetr mag vid das fie fich peffeloet
tagvor dem Luffe hiite.

Binberoerte Runft/ fo einer wic(Tlutter

vherfidy freigt.

Wim Rofenbidtterj.Hdndlin poll/o1d
¥.oDer £o. ganii Semirgncgelin: Bind?
in ¢in leinings tichling feuds in SHRafe-
fier/folang/ats ein Bave Spesdego b1
ten/fo warm fie s leidE Fan/ it el pors
dern Lenby fo genach/ats ma fan/ [
alswann fiees ju by trucken follt D
foll fie bedeck fein / daff ey Damy Dav.
- vonnicht vberfichins Haupt fomm/ bif
fieh die Mutter gefest.

Einandere gans gewiffe Runfdarfor:

i Hyerdft nimm den Samen ol 07
Kareenbiirfie/wic fleim Feld wachfen/ U
oie Tuchfeherce branchen ju Dfﬁﬁfb“gg

i

ffetool -




‘ i v dic Bermutrer. 87
} ir;:,“ ¥ 3eitiig iﬁ:f{ppff jnaufi/vi rd;min_g
) ,[I;aubcr_/ daf niches vnfaubers davcin
| llc' 7af jhndirwerden, ftof jhn ju veis
| %:" Puliier. Darvon gib der Krancken
M*fon/ fovil man swifchen deey Fingern
i " fan/in ciner warmen Brite/ oder in
\ - ;*11 warmé wein/laf fic gar fHill darauff
teﬁ oD deck ¢ fie warm ju. Wai fie fondz
" ffﬁwu;m/ fo werecs defto beffer / ap fie
‘ h;“bﬂ‘ tif. ftund ligen / bif; fich dic TNuttes
fege.
Wann ein ATenfdf dic Utz
ter bar.
%?l_m_ i Handvoll Kiitich/hit esinein
WEin / fouds inwein/ wic harte Eper/
af 83wifchi swep Tellern m_gl aufi/ legs
iy d¢nt Lepb vnderbalb des Fiabels s 4ib
;"““ffé cin guten trunct des Weins / das
| fi L ba‘s Sacklin gefotien bat / ‘fo warm
ﬁl? trinck en fan Wann das Sacklin ers
‘ luﬂ':{‘ Will/ fo warms wider i vorigen

Hn;@t.“(_itfz a¢b? weiffen Weprauch f.quine
g 20 oein, vnnd hath Spicanardiz
fer ¢inond faffend das Krand davauff
ligen ond fich il hatoon,
A




18 Kiir die Bermuttets
Siir dic Berimitets

Ttim frifchye Rauten i.fpanbvoﬁ/ﬂjﬂ ¢
inein Pfannen/ond hebo vber 0a0 L e/
bifi ¢s ol beifi il lind wivde /[0 wief(e?
i1 citt sar€ elichlin ond binds auff oM ﬁ;
bel, Wann s niche glich helffen will/
brauchs noch ain mal,

Oover. : i
Mach Baumdl heif / nes ot Rl

wollen darein/laf fic¢o vber Den Slabel 1
aen/fo heifi fie cs teiden fan &8 pilfft.
, Ooer. »
Leg fhr Wermue in dic Sebuch /00!
faf fic darauff gehen.
> @bt!‘. . ]‘I
Nimn Wernnevnd Nauseen/ e fov
als des andernsHacks, v 1ofehs 1 Baw?
mol/bif ¢ waich wedL. Streithd off et
tachlim wie cin Pflaffers prnd 6o wari
auff den Stabel. '
Oder. ‘
Seud Lorbecr in Wein, ond 4id juden
alfo beif sutvinefen : oder / feud aeliffen
aleicher geftalt onnd gib den it Beil
sutrindion, Doer. ¢
St Meliffenwaffer/o0Der Qfﬁfl)",“"“;
waffer, Kiabeabtivafjer, ond écubﬁ““}? 5




\. b Fiir die Bermutter, 3¢
Vjedes i.lot. @ibs wasm sutrincen.

| &4 Ooer,

g Seudibenetientours j.lot/in cim vice
Bl atees toeins wic pavte Eper/gib mor
6 tchecr ein warmen erunet darvon.

Ooer,

i gj?"m frifche Butter,/ofi gut frifch Dai
/tints fo il als Des and/ (af heiff werde
% ¢in Tyych darein(toeif od blamw wullin

o1 beflen)fegs wher o€ £enb.Co Bilfft.

\urcfufﬂ}o Ten der iutter cin ESfHich SAlblin.

3 i Berentlaw/ Seuenbaii Dappeli/
Othucts Maiord, Salbeys Rofmatin/

0 Olgemue, Wermut/jedes if. SHandvoll/

SBelin ), foe, Spicanardi/ Judice, jedes

n':‘\llimlin  Kammich if. Lot/ dérs alics

MEof vifs seinift. Sim daii weif Wadhs

lare, SRaluafics/ij.quare, Schwanin

DMty ij, pfind, Galbani suver in woein

;“"‘W enij.{ot/ thuc dife letfte ﬁﬁrf_' 3 _famé

ﬁm’ (af gemchlich mit cinander {iedi/bifp

Ihe der IRaluafies versehie : Darnach thue
"BOas putuer darcin /wanns nicht mehr

%;;ﬁ iff /¥hiws wol vneeveinander in cim

9 Ofer  Daf es cinsarts Sablin gebee

Ainie filkman den Dlabel falben.
& il




40 §ir vie Bermutier.
Suder Yutter ;

Vim 4. Dutfeacnuf, Mefiffen/ Jg)?aw’
ran/ vnd Metterich/jedes cin WG E
vncreinander Flein - binds in ein (HAHN
vii brauchs. Dlim audh ein pachni H
faf n wol haif werdi/geuf ¢in guee [far y
foein darinn geffofne Hegelin/ D J if
ber auch fepen darauff, vnd lof i DIP
daran gebn.
£in Bad fiir Rinobetherin obcrlf r;wm/

 mutterond Grummen haber

Nim Camille Neliffen ‘I)Boﬂiﬂl’f““v
Bappelt Ribtra ut, KientinDaberfire/
daran der Haber noch fey, thuecs M E
SHafen, laf i fund ficden:0as ‘.R;:bl’rau‘
foll Die Fraw Berauf nemen / ond it
parauff fisen/ foll auch fich mi¢ pé gebach?
nen Steinsvor dem fchlaffen s "’35’[’&@‘"'

Xiirdie Bermuttet.

&ib jhr ciner Ttup grop Album gre”
cumyin esnem ertncElin weif Gilgenval”
fer warm ein,

Stir Morterfidrige J}%rm:'c‘en cin Triget von e
vondoobenlobe.

Ttim Meteram/ %olcpb/ epmentet’
SDRaurzanten Kornming Dachby ngens
¢in fovil/ af des andern: DHEe VI fig b

o

fodic




§iie dic Bermutter, 4
gﬁ;;t Sucker dargu  daf es lichlich wilede.
gt auch 1ol citt wenia Fmber  Jim-
ab“/bnb @algant darsu thun : Brandhs
>ds vnd morgens auff Weekenfehnits
Vie gebdiet / vnd mi twei angefeiche
Den. @546 1hn auch SRauffohrlinwafjes
%gens nichter sutrineen.
M fehe nulid Wafferfiir vas auffiteigen dex
Wintter gewiff vnd bewert,
» im Qicewan, wilden Nobrenfamen,
e“ﬂe Leubtichelours rote Myrehenfes
8 4.lot/ Diberaeil, Deningenwurs/fes
ot /griinen Sichinmitel 7 der im abs
Mren des DMons aefelynitten fey  Hein
SEF6ile mit ciner Ra fpen/ond grine Kapts
: 6 / jedes 8. lot: frof alles groblecht,
ﬁ‘“ ¢8 sufaméin cin Slas/vrnd genf 1.
Witen gue IMetterfrantmafier daran,
Phachs twol /b feint Fraffe Herauf b/
q\ﬁ 8itag fichen / darmach Bigﬂliﬂ‘a fanffe.
53?“"’0011 gib cinem , bas befinde / baf dfe
: '.:‘?fC( feeigi will/if. £offelooll vermifelye
g - Loffelvoll weins / oder Lindenblufz
fiev / das thue cin naliif. oder ifff. So
b q" VieRutter fehon hart auffaeffanden/
S IRenfch not st vi gu' todt l¢ge/
(9




41 Biir ie Yévmutter. il
fo aib jhim nus j.Eoffclooll anff ¢in 1ma \va 5
waiflem Augfiein. Branch auch ff' ﬁ
bie Sutter fHille von Raudhive

evanct fegediciDuteer ju rcdzt/v“ﬁ‘f)’ o5
bofe reifende wind, vnnd anffola [‘Es" (e
Lepbs, welche das anfFfeigen D e
verurfachen,

Eg mehree der Ohnmacht/ ond '.di“;‘
sor Kranckheie. Das if anvngalber
fonen probura

fir Yiutterweh e i b

Nim Salbey cin guten tfge:l/icgf’ :ﬁb
fij.tag in Effig: erfiof jhn dantt/? '5 1
pen fafft daraufy : Damit foll fich Di¢

inond omb den Diabel falbcn/vnn
die Knicfchefben.
Oder.

“Neg e Tuckh in Brenneentd
feq e vber Den abel onda
Den falb suvor mit folchen Bi¢

Oorr.

Sim Afantoury / fampt dan ﬁf‘;":ﬁ
Padks Elein / feuds inwein / 16350 e
vher.

cmmnnb
peBandh/
nntemvctﬂc

Shr vas Mntwervoche.

Drat cin weiffe Silgenwnrk . in@‘f‘e';’




$ir Onfru@barfeitder Sravwen, 43

r"glftfgm / binds anff bé Nabel das fille
" fehmersen bald.
Goer.

1. Bib by rot Neflenwaffer urincten
% it Die Duteer.

S pnfeucheoarfeit der
Srausen.
Cin vaftiaue Bad/ wann cin Fraw gorn

Rinderbett /vnd iff der Boniz
gin Bad,

%Em Rienlinfraut / SQutter

oder WMahenfraut , Pefmolten/

gi das it/ Bulen oder Sunnmwends
Beml ¢ Wolgemut , Meliffenn » Miins
: S, Yohannustraut, Camillen/Spis
s%‘;";‘% It/ &.DMagdalenalrant/dert vitif.
bie eEex jedes ). Handvoll/ magman
Youtier griin haben/ find fie beffer
b:b" dilgr/oder fovil man dev grinen has
bc;‘ Fan, SNty ein weiffen feinin Sark
Yollig ciner guten Spannen breit

,;'7 / vand fo fang » daf e villig
die Frauwen gehe / 5:1*&[2:‘1{;'{ die

1"




a4 SiicOnfrudebarkeiroer Srawen
Krdutter, daf ficniche vber eins Blaich?
tang feyen/thue ficin denSack ol pe”
einander gemifcht/nehe den Sack w043
teg b inein Keffel oder vesdeckeen i
fens pafi fein Damoff darvon moge” i
B Sack wol sweittin oder raumm Ha0¢/ gtuﬁl
Kegenoder flicfjend waffer daran/daf ©°
ficden s wanns wol gefoteen it/ fo [t g
Fewr an cin falee ffaetdecks nt'cf?f““ﬁ?ro
bicibt die Kiaffe darbey, AWanns [0 it
faltet/Daf ¢o vecht 3ii baden ifi/ fo geuf ¢
in cin guts tieffo Sendenfaffe/ 1af L
erfalten/bifi manjbn leiden an, Ale0ANT
foll Dic Framw ins bad fisen/onddEN (el
b fich nemien smorgens nicheer jffund
vnd nach der morgeneffen vimb 3¢/ bip
o viere chlecht/Das find ive frund/ o
vafi 1hr das waffer vber bt Mabel gefecalfo
foll fie12. tag an cinander Baden/ pudali
weg amm Driteen tag frifcyeKadutter nem
e en e s BDad ficden. o
- Weiteer mach cin weif feinins G-
fin/ fo breiconnd lang daf ¢5 08 Srawett
den Lepb wof Bedecken mog/ dardl it
Miingen,/ Weliffens Gpicanatdi: o6
fohnesd die Kxduttes /wicvorfiedet/ ”:;g




. Stivonfrudtbarbeirder Grawen, 45
T B o il Dag der Sack ol vol wets
b, Yderncheihn, dav die Rrduceer niche
%lfr“ﬂ{cat fallen” So bald nun die Sram vﬁ
h‘%ﬂb gebee, fol fie fich in cin Beth legé/

" fich decken wie fic cs woll feiden HIag:
o1 by Jestgemelde S ackiin ob ¢ing herfs
"f‘ Bieqet der mit gutem ftarckt wein bes
r""“st fey/wol warmen/ond vber dédepb
bs.‘"’ fo fang es warm ift. Bnd alliveg an

ten tag follman ein frifches Sacklin
Mactyey

b Das Bad foll fieam neundeen ober ses
et tag nachdens fie v seit gehabe hate/
"Maben, Vyp nach Den 12, tagen / die fie
%[.‘“Dtbat/f oll fie cin tag ruben. Hernach
{ fen 31 veinigung des Haupts onnd
008 cinnenen , vnd aber i tag ruber,
bie b Sleich davausFauff dein tincken S’u[}
,‘t offader, oberhalh des Cnkels/ offine
1? flen oniy fich warm Balten weil fic bade
o '))nrgal; nimpt/ anch s dem laffen.
wr U fichy aiseh vor fFarcEem Luffehue/
i el e badet/ Purgap nimpe, vad
ap.t Laffinift/ foll fie niche bey ihrems
0 fehlaffen. Defaleichen wo fich bes
e D0 i it afeith auff die-£affin s
me/




45 Siir Onfrudsibarkeieder §rawet
e/ fo iweifie fie fichaber wol subaleen/ bif
Ddﬁ'cll:tkg fiiritber fomps.
in ander bad/das nod frarder:

Wann das vorgefeh n‘bch‘gﬁan nit btff%
ferwole/fo gib jhr vber cin jeit hernac w
Det Piftalen wic vorfieher, vd [af jproff
%’" rechten Fufi ~ ond das vor del Bab.

arnach vber vier tag filledi vorsfmnb
tent langé Sack mit Watoomeiffen @aﬂf’
fenvalles mitcinander , Dmeiffet/ ey
$Hslplin vii was im Hauffen i pdENe
bejbn/das ¢s vom feiden nit sufamert fall
mog/feuds wic vorfichet/1af et faltEon 03
Di¢ Fraw darin bade/ond im Dad piSadk
wiitb ficl neme/vit fich halee aller maf ©1¢
in DT vorgefchribnen Bad /it Oeft Bad
frunden, vnd dE erncknen Sddtin nachd
Bab/ vnd allem anderin. Wb as DA
folt fic anfaben nach jrer 3eit/ pndesallan
vilil.tag antreiben, vrd in den vl tager

4
£

aur ik frifche Bader fieden laffer-
Dann cin §ramw nidt kan (dywang i
werden.

_ ‘Z‘?t‘mjmbcrz*)’?cgelin/ﬁami
bin/jedes f. fot/ @algant/ yot¢
Jedes fauintlin.Alles floin gfch

enblim?

oprehen/
afeten/thY
(6




_ SiurOnfrudtbarkeitder frawen. 47
| ;5"1 tn achtmaf Weins/ laf celich tag
o fheben, brenns dait durch ein Sl

UB. " Laf fie es des waffers abends vind
- Morgeng 1ij. £ offclooll trinefen.
Mberverte Bunft /wann fidh ein §raw ce2
Filtetharr.

) Nim Meliffen Polen, Rofinarin ques
Lodey Sciofuiiiich, Daldrian /jedes ¢in
Wt PManpwoll Mafix i lot, Myrehen i
{ Wineting ehy es in cin newen Hafen/ geuf
W Dariibes/ond faf wol verdeck ficder,
- gornach fes denfelben SHafen vnder cin
Ml das oben mitBlech vermacht it/
b‘.‘f? der Dampff dardureh gehet, onnd fei
itt Srawen varauft / dap ficven Dampff
L laffegeben  fo warm ond fang fie
g ¢ b thue fic abends /el ju Behe ges
Onb wann fie ein weif darauff gefeffen
o mach fie cin sares eehlin naf imHa
os 210 wafech bent Lepb vrden damit abs
nb,_ﬁﬂje darauff su Deeh. Dif foll mar

. Wochen brauchen, daf fic anfas

be gleich nach dem/wann fic
jbv jeic geBabe
bhatt,




W

4 SiirOnfrudytbarkeirder §ré
nma"b

$Ein wasbaffrigte bewerte Runft/d1cd
Lravoen bervertiftworden/an cOELY
befonder anderferoginvon Bld
gedddnus / dicin cin vind 5w e
bey jbrem Lerren / 1oblidy L‘rgrl‘fi"‘ﬁ b ;
frudytharwar/vnnd vurd dripnad g i
Badven ftundan cmpfiengein Sobn
fisvoen in sweyen jaren,/ deren oeF el 0%
It /ord die Land befeffer*
chetts

e batt.
Crfitich foll man cin Dad alfo Mac
nim Steinvauten oder IRaurrauiet e
Iypodium / det jungen wathert 1620 v
eckholberfran dert, Crograuch/fOC 14
vil/als cin Elein SRieflin macht: ullin?
Frant/ DBildrian mit Wargel ¥! flem/
Agrimonia/mit Whreen o0 alli/quew
deloder Kienlin/jedes ij. HAMLLe s i
chelfrant §. SHandooll / Sauande Fraut/
SNaioranfrant/ ¢he ¢s Dhmen ragt/1¥
p¢s fj. Handooll. Vi darff man niche oY’ -
gcltfbaf; Das ‘Dad ju ﬁard” fene Thie %
Krdnterallegufami/m cin faubdT
ebueibiin cin groffen Keffel oL flevs
laf ¢8 1. Finger tieff einfiedd/ geufj €20
in cin Riiber / vand fllden Seffet foss/
fap f_icacu inaller maf wicvot/ pnd
SKeffcl wides in den Buber, Seup O -

(%




|

h '5 tir Onfrudytbarkeit der Sraven., 49

atiner $an breit vbesden Nabel gebe,

B foll yuan Eein ander waffer sumBad
| i ichen / weder sum wdarmen/ noch jum
o /68 fepe Daii vber DieRrdutter gef ots
t;“'i_)trm Bad muf; fic viere hab/alle iij.
8¢ fivifchos vnd mit frifch eKrduttern.
it lell des tags 1117 fund baden/ Dok ni
,"“"a Aber/ ettvat / etivaij. fund /wie fis
0ol exleiden mag/ 1if. tag nach cinans

“Onud foll nicht ins ‘Babd fisen, fichas
b M fren Bluaien ifif. tag vor gebabt/
l-;"‘b Wieide nachfolgende Stead / Swibel
%“Hﬂ'lez) effen/ Ntem Apfiel/ Biven/
b BCFBRges - onad alles Obs das Fdltin
on S/ fie foll auclyin den vier Woeken
i Diweil fie Dadee/ bey Feinem SRan
' md?f fehlafren. Der man fol fich auch der

Ml Balten / bas er fein Sramin benen
he W tagen niche befehlaff / onnd fiiebeis
% Beingy ley Speif effen / noch trinden
fa[: St fiche Falein bringe. Vrnnbd o
oy fiey fo o hiten vor Dbs als fie/ vnd
L ﬁﬁfaa[[c nache/ allematwann er fehlafs
M0ilachin / bie oo nache bey eiftenns
b et Dfen veiben faffen./ inven vimb
*Cenden / it der Salben/ D@ie t;mm in




jo  Sitv Onfrudsrbarbeit der Frawers
ber _leot(fl:m heiffee Agripp¥e gﬂnnb
verfpredhen einem jeglichen/ pafj ¢8 01
feirt fchaben an feinem £epb fan pringert |
Lund wann swelff nacht fginfommm/ .ﬁ’
mag ¢ fich s jbr (egens ift o dans et
SNann/ fo folledu Fein swesffel faben/ fie ‘
witdg von ffundan Frucht thf““Qm
Durdh jbr beider begir, Vnndaib jy all \
nacht darnachy wan fic fchlaffen ge0 il
?Dtl‘ v. Koenfin vhersuckerten S el
Wann dife Kunft nidht pifffe/ o firdt
ich / daf fein RKunft niche heff. Danin 0¥
fe Rungt bate nie gefeplt an cetlichi gefiat
denen Frauwen / dic lange seit 98 oL
bar find gewefen / vnnd dicalte gRannd
Baben gehabt, find fruchtbar pureh picfé
Kunft worden, Bnd weif/ daf I goredt
viid probicreift,
#in Bad/fo . Lichersn LHeidvelberd 00 i
wen geordict/vii berde daflelb jar fewoan”
ger worden, da fie dod) derol picht
- ¥ gefindet babeit. |
Nim ‘fﬁolgcmut,f%rr}fufi/@tmi[fm/ ,
SRan ffobrlin, Brunetlen, Hlen Syeiter’

» Bronbec

nefleln, uendel Daberjite/
¢

flauden s Sehneid alles than/ ¢ "

|
t




Sir Vnfrudtbarfeitder §ravoen. 58
I S“d"/fcuba inwaffer / vund laff 1. 04
ohi tag darifi baven, niche subeif alle
Meund oper i,
wy. Docin §eavo gern Rindérberte, -
| NP?"H Habs zjim/@rvbiﬁ‘zo/.fgfmb!u’mg/
* 1th g, thus in cin Hafen / gcuﬁ_jugaﬂer
at: n“/la[; fieden f.vicreherl ﬁun_b.. Mann
By "0 Alfigebade bat/ foll fieim Bad
| n:r th Hafen figen/ond fich darab diins
iy, Joarm fic es feiven mag / banach
( e B Many ligen 7 Das follin 1. tagen
Epn'ﬂ'gr{dge@m.
 aeemn §ravo gern f wangerwere,
| h{mim mﬂ§ lilil?m cg)nualluium ( fibes
%Eﬁ’ebcrn / wann ¢s verblu[wtl) j. lof:
e S0 Der Sonnen oder bep i war-
%)g.n Of f/puluers Clein vnd thuedarsu/
iy “tf"ﬂfgdt’n/oic man tonff fulti nennt,
| Qng'> flein geftoffen/ mifchs wol vntercins
iy "6 bie Frauwen fns Dav gefien/vnd
b "\ﬁt‘ w0l auf gebadethat fo gib jhe
g l‘ulm_r in SNalnafier in f. oder 1f,
b S8 %t Daf foll fie 1. ;Iu@ oder i,
| 5‘?."3“ warnien laffen / gfmb ﬁff; bqnn
| Ml m ann fegen. Wann fic niche
| m“"Sﬂ‘ wiede / fo foll fie ¢s vber
Db i




52 Siir Onfrudyrbarkeirver Srawate
i. Donat wider thun/ vnd pas alfo it
SNonat nacheinander. Das Bab daril
gehorig mach atfo. Tim Mushesfsaly
@ucnbe{rQ’amiIItn/{eubﬁicfe!/giPﬁ"m |
von Weckholderfiauden / j¢0e f, DA |
poll/feuds in ¢inem wol peydeckien ff-"‘fﬂ:
it waffesdaf fein Dampff parweh .
melaf cin ‘Dadsuber suricheer/ piid m}
ftuldarin/der in dev mitten ¢in o fabe’ | |
ek 0% Hafen mic ot Krauteesn pasute
pas ¥ Damyffroo! gum £b mﬁgg-barob |
foll die Fratw fisen / wafl fie ib““"'ﬁ@[’f |
Bat/ diendchficiij.tag nach einan’e B
fic fchwise/ o tritcEnee man pinO welf
mit trucknt wasm ¢ nchern absoit w.‘irm-‘ |
bas ‘Bad mit Beiffem 5ﬁnmern.@iﬁ' i
filtig bewere worden. |

®in anders /oann ein Sraw gon fdywan’? |
ger were. |
MNit wilde Salben:feuds i weint ﬁ?'f”“f |
fer/ond faf fich bie Framer parob BABCIY |
vitj.tag lang/ob (dnger/dodd) joll fic anfd |
Ben wai diegeit fraber iff. Lines artalte |
ten Frawen feuds inwein, Einer Hinide" |
n waffer. Di iftber Rommfepen $O

ain Bad.
Daf



Sﬁt“ant udftbarFeitder §ravoen, 53
%“Bﬂng;am bald {fwanger werde,
fn /° fie alle tag nivcheer frifche Sper
;m Yon Hennen s die Fein Hanen bep
e thaben,/¢in onat lang.

b iy Uttranck/woann ein §ravwir seit nidbtredhs
onnd gern (dwanger were/dietrinck
Y.oder itj, YFlonat varvon morgens

‘3} ogrit/ abends alfoFalt.

o Negetinmuteer / Lorbect, fedes if.
D P Peanij.fot/ Bibenellenj.lot/ flein
ﬁ d,D I+ Hindlin vol : [fof groblecht/
Sin einreins tichlindegs in ¢in Kan
3 “Benf daran j. feidlin Reinfal / lagi.
| o ¥ einficden 2 vnd warnn ¢s abgeeruns
| at':rrft'm-t;m / fo ag man ¢ Wider vhevs

3} s W einer §ravoen die YTTntrer erfaltet if.
m Eubeben/Earvamonting Darifs
b“"’ weiffen Ymber. jedes f. lot: ftofi je-
e, ORDer/gar Fleinn, rnd mifchs dann
“hander, Vnd (af die Frawen iff.
qi;'?‘"/ alleswochen ¢in mat baden, Das
[tmad; alfo: dlimein Kic garn oder
g hfeuds in Afchen. eheid cin foch i
@ W WL/ fehylaq ein tuch barumb / fegeden
Uimie s SBarn dasuiitl/laf die Jraw
P erfchmigen , incines Badftanbens

Do i




- 5:’;.‘;'.‘1‘ e

54 Siir Onfrudytbarfarde :
i quint

Lnd vor dem cingehan gib]

pon obgefchribnen Duluer/imn cinen 310

gen evunck warmen Teins / D¢ jateichet

wans fic aufigehee ~ faf fie DA

Beth fc[gmngua ' d ;

sEin guttranck, dafi diecrbalten 010 oerfh il
te Y1 Tutter remigh .

Nimm Doley iij. Handooll / @"ﬁb?m
ij.{ot/ Alantwurs i Lot Fenchel ""‘@mﬁ-‘/
jedes j. fot / Rofintin it fof ¢ Seuds it
IRaf gquicn aften Wiein/ fafs Dert ha
theil einfieden/fenhe s bureh /o1 gib i
morgens nichier cin Eleins gc[;cﬂ"’
voll datvon sutrinden/ faf fi¢ 1. ﬁunb
varauff faften.

. Das cin §ravo {dyroan erwerde

BRI L;lJ:mumf;!‘w mgif? ¢ pﬂﬂﬂ”
davauf/legs der Fraroen auffver Baucl:

Ooer.

Nimden Schaum / dert O fafome
pas INaul hat/ wann el Favplen nagf:
@b 16n der [Srawen suttincn in < Do
want fie fie Dann bty iBremdan th
fo wisde fie ffroanger vnd befafftid:

! Ooer,
@516 der Frauwen ¢in -Oaf‘“m”‘:f;,r,;
(7

fin




D

b Heidyen der Empfingnns, 55
55" It wiffen / gebragen sueffen: Dbder
“"‘,5 s puluer 2 ond gibs jhy suerincen
%‘:’uﬂw in ¢imt Bad. Das macht Di¢ S’_x'aw
teo e ger Deffelben tags/wann fiemit b2
Nan fehlaffe.
: Oder.
feremb Tormentitwurgelin Regentaf
b“f“nb feg Die Sranwen Bariibes - Daf jhy
avine Dampff darsonin Lepb gehe.
8 thue visij. abend vrnd morgen. Herz
e nin Lormentilionrs Elein gepils
Mt machs mic Beiffen Honig an/ wie
tf?. %tmerg oder Pflafter s Streichs anff
uch / vrnd legs der Sraumen vhey
anch /vnnd wann s fale will weys
G fo madvme ¢s wiver. Das thue des
88 brey mal.

ichen der Empfangnus.

(" ¢ 3
dtichen darbey ju erfenncn/ob e
{dwanger fey.

%{Kc alte ez Haben cin theil

robca_ beften Sonigs / vnker ¥,

s theil gue Dronnenivaffer oder

e me‘gcnwaﬁ‘cr gemifches vnd wican
DD




6 Beichen der Empfing nus. :
Sulep angemacht/ vii der Jrawett gue
cEenngeben ~ wann fic hat wollen fehtaffer
gehert. SBnb darfily gehalti:wail Di¢ o
grimmen davoon im Pepb prnd ML
Fabel befam, fo fepe fief chiwanges: 0 nit
fo feye ficanch niche fhmwanger.
Oder. '

Daf man neme Weprauch / Qﬁaﬁ‘f’;
Paravifbols / jedes j. quintlin Obﬂﬂfabr
lich, vii darvon auff cin Gfut (€8¢ .”ﬁ ”‘2
Dampffdurch ciné Trechter (ol e
gehen/ob eing Gemach ful wol vEIMeT b
ond foll fich die Fraw mit KledAN ! bg
Deck : befinde fie den Ranch puch D2
im SRund.fo fepe fie it fchwangét- Dicle
treffenaber nicallwegen it f aber find
dic beffe vnd gwiffefte seichen cinervechten
Empfangnus wann ein Jraw et gt
wefen ift ond allc monat jr@erechf?d i
aehabe hat vnd bleibe hernacher aufi/ 0%
ne befondere *Q‘Jcrd;wc?ung oder flag phd
wetlicrung derFarb vngewoprlicheint fuft
jum _cﬂ'm oder trincken s ond Daf D¢ b
erjtlich ¢infalltonnd fahet Q“““‘Qf“m .
sumachfen / mit ¢ines orein omb P60
ﬁ.tﬁ.bﬂ- . Cp




Siir allerley suftind 57

Soabie cine cin Fuf erdac/fo gefchiche

N das wider|pil it gehelingem junam

Men vnd wachfenn def Lepds vrnd dex
g;Bl"ulf.

Site allerlen sufednd fehiods
gerver Sramen,

annein Fraw sweifelt/ ob fiefdhwans
ger feyodernicht/von der Grauin
von Caftell,
2nn cin Jrawy etiva vilij.
wochen inder forg gehees daf fie
[chwanger fen / foll fey viiif. mozs
ggn ancinander nach allmweg itj. Serfiens
@’“Ft‘ grof Merzetcich oder Kern in einer
~1bisbriie einnemen vnd ein weil davanuff
i e it ¢s gin Kind / fo fdveles e 2 0o
"Bt treibe o den Fluf hinwes.
Dafeiner §rawen nidite anwadfe.
fo Wann cin Sraw fchwanger ift / foll fie
Offt fie fchrgifbadet / wann ficanf dem
ﬂ'nab gehee / die Hand etwa drey malin
b M falten waffer negen / vnnd vder
m‘. Scehylof abfireichen. Obder foll fich
Ealtem wafler fafen nb% vie Schlof
[




5 §iiv alledley suftind
befehiiteen / Das wehere / daf nicht? inoek
Frawenanwachfe, Wann cin Fraw ob
gcfa@rrvﬁ;’. wochen it bem Rind gang
1t foll fietij. tag einanber nach allved arm
moraen niichier einer Baumnus 410
won desn Werek oder Waben 2 mit 4
dem SHonig darinn / von einent I y
framw jmen/ effen vii j.ftund darawi il
ter bleibn / verereibe alle Gefehde :
ONuiter.

$¥inbewert triget/ wann ein §raw i €DF
wodhen in der forg fleber / Entf} fie it et

Rud gang,/ foll fic co abends vnd MOHE o

brand i/ bif ficdes Binoes
cmpfinvet,

Fiim rote i}ioﬁ'n/;ﬁzs pecht weiffen 2‘"3;
ficin, MMaffir/ Paravifhols/bercitte 1
fein/jedes f. Duinelinrote € opallen/ 30
dianifche Spica,meiff vnd rot DAY Q?Bn‘l?
catnufi/sititer/gelbSavel/ @ ardamoniin
jedes fo quinelin/weiffen sucker ot/ fef
ordenlich gufamen in cin erefencd gemac ;
werden, Trdge einecin Kind o f arctt e
1o nit/fo treibt es den Fluf Hnweg.
cine erfetyrickt/ober evsirnt /oder ich vbe
befindee/fol fiegleich brau c[;en.%‘e}“f” .
auff ciner baten fchnseen Drote/ il "-’;‘e'f




fywangderer Jraveen, 5o
8waiche / brauchen / bif fic aufrechnet.
Sfmie ¥ Biitff Gottes vilfaltigprobiert.
SUESfElid§ wa ffer surcinigung ber Yintter die
eﬁﬁ”-l) ervdeme/onnd das bojc hinweg tretbr/

arckr ve Yintrer / vnnd iff and) den Sranwen

gut / voann fie fdywanger geben / man
beifits der Weiber
Aquavitze,

i Qisfiee vinde Mufeatblut, Neges
","/mciﬂ'en Nmber/Enbebe, Cardamons
i/ Darifeorner/ jedes iif. ot/ Galgant/
fangen langé Dfeffer/jedes j.lot/ Jittwan
Wlog: Serfehncids Elein / thu co alles in¢in
Gitin Kvugond verbinds vefi/genfi dars
Wi vj, KRanvel gar guten Wein/fess in den
Kieller, vnd rireeets o vnecreinander : vif
Wafi ¢s vifif,¢ag fehee/fo thue dazsu Crenp
Wben ond vote Minien/jeves ij. Handz
Yoll die diir: feycn/ faf wibl rifif.tag [Fehein.
Bd wann die Uiivp gemaichet iffdann
86uB den wein ab/ond flof die IBirg ads
WOl muf  onnd geufi ben Wein wides
Avautf on diftilliers, vermach den Helm
v twoll / daf Fein Krafft darvon Foin-
Me. % einen Weib die DMutter vns
Y / oder crfdle : Die trincke dif
Waffers QAbends vond Rergens ij.
Joffels




&0 Sar allerley suftdnd
Loffelooll / ywen Nonat lang. €6 freibs
alles bofes auf vrnd macht dic ‘.!J?uttcrj
frarck vi fruchbar, S cin Weib fchwark
ger / Die trinet difes waffers allemorgen {;
Loffetool / fo batd fiesu der Belffeift/ ¥
vid volge alle jeit nach / weil fie [chvar A
aer gebet. Das versebrealle bofe 3‘?“‘[2“-‘3,
Feit/fo bey dem Kind ife - fdveFedic 9'??”‘-
teronnd Kind erafflich fehy, vnnd laft Ot
Affeerbure niche anwachfen. So Was [;:,1
fchwertichs dem Kind sufale/ als fehreat®
over fallen , fonemme fiej. Loffetvoll/ -g
fehadet ¢s jbrnicht. s frarctepas Wb
ond Kind/vnd alle Gficder/ond gibt §roF
f¢ Krafft.
ann ein §ravo miteinem Rind gebet/ ond
ibr Branckbeit bat /vaf subeforgen/ fre
Fomme darunb. s
So foll fic nemmen von vj. 0der Yk
Cpern dieweifje Vogelin/ vnndin _‘"“":
faubcen waffer fieden . vnd wann [iehar

gefotten find / fo foll fie die mit cineit £of:
fel herauf nemmen, vand mefjen /0
mag / bas foll jbr die Fruche
bebalten,

Fin




fdbwangerer §rawen. 6e
i&"hewcrtc Runft/fo ein§ravo miteinem Rind
“ €F / vnind dodh darsu ﬂcuﬁt/ oder fo ficfonft
IMer §Iig anffeinander tragt/od erdasfie
dwe Rind nichrauffredyre seitirdge. i
Wan fie fich imargmwobn bat 3 fic [chivg
%vfep/fo nim auff einmalii. foe ORelifz
M oder DMuteertrant/ond . fot Fenckel-
Wien: Seuds verdeckeing. SNaf weiffen
Weins/als ein Ep / (af sugedectt exfaltens
arvon foll die Sranw offe trinckt  dieweil
B wehree, Darnach bind j. lot Deliffe/ vis
I-log Senchelfamen i cin jares tiebling
Doch niche su Bast / fegs indev Franwen
Lrinckwein, vamit fie fonft niches / dann
Yon biefi wein trincke. Legallveg om drics
W tag wiver Fri fehyes ein.Das laf fiedit).
Sery, Monat thun : Darncben d; ficvil
=2Wandel onnd was von SRandel gemachs
W effe ond fich groffer bewegung maffige.
x_ﬁﬁ'tmaﬂ'cr fur f[dwangere eiber/ die jhre
et nidyt surechter Geburtbringen/ ftercit

Utter vnnd Rind: Der Binder Balfam ges
manne / Vonder ®:5Suinvon Caficl.

_2im ONufeatnas/ IRufcatblut / Dleges
fin, Simmet/ weiffen Ymber, Subebens
a)""‘5l’rSrmr/B1'ttm:tm‘ edes fif.lot/ Sals
8484, fot: Qerfchneivs alles gar Elcing bar
nim
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nim der Blatter von den roten gefillieet
DNegelinblume/Lindibluf/jedes fopfunid’
Edle Satbeybliteer, Felviritich/ ST
Fraut,/ Cifenfraune/Lanander./jedes 9l fot/
Kraufemang i log: Jerhack dieKrduf
alle flein. 0 thu darsu beningé wurhe -
Beningefernauch SN iftet vﬁ@’teintf‘[?.d
¥im abneiicn des Nons gemoien fe)/ 1
Des titf.fot/ vii ein Brofam voneines ;
Semmel / die yerbrich in i), theil/ ey €0
alles sufamen in cin ginnin @efef/ode "
cin iderldndifchen jroin od¢r freimtt
Krug/ aenfs daraniiij. TRaf guec Mals
uafier, vermachs gang wol/ond pergrabs
inein RKelicr / Laf iif. wochen alfo pleibente
Wann du ¢s hevauf neien wile/ o1
den tag darvor . pf. quer frifcher Qf@ ¢l
ter SRandet / fehnerd fic flein/ vnd ﬁ””ﬁc
in cim SNorfer / geufi daran meifi g8
Rofenwaffer, vnd Och fengungenblumes
wafferjedes cin Noffel, das fft/l.‘l‘ﬁeicbﬁf
nifcheSRap/Laf tag vnd nacht fichen/mint
auch J. pfund hart gedore SRal daray
i Bicr mache/ffof es/voch nie i FEN/

geufs darauf Crdbecrwaffer prd Nape’
blambinwaffer / jedes . ap/ [ Ak

¢t
fagd




{dwangerer Sravoen, &

894 f.nache fteht. O wad du die Ranez
SUBD Crden nimbgi fo laf diemandel s
“n teibe, mit Dem waffer/das dariber if¥
fianden , daf fie fo Flein werden wie cin
SPPE/thus 1 ein newi Hafen, vnd das
0 I8 mitden waffern dargu / rhurs gay
Ol vntercinander. S dewafier nicht ges
Mg/ fo nimvon dem SRaluafier darju’
@ mug ool yerfi ehlagen vnd gevithre feins
A ¢s werde wie cin Weifch,  Ats dann
e es ju den Griiepen in dic Kantens
Rmd mifely wol durch cinander, Fhue
50 §. pfund geldutereen Honig / den
“.‘"ml‘fd; auch wol darunter : Vrenns in
Sem fand / nich gar beif. Das iff vas
e waffer.  Darnach nim ein fchwars
apaunen/ i, Sarale/den Hendk an

Ms auff / bif er erfticke / berupff 1bn
Bupey , fchneide 1hnauff 2 das vnjanber
Md feipe thue hinweg /onnd febned ikn
W sa flonen ftickim . e j. Naf
Whiafier darauff / darein wafthe das
% Bilut wol, vnd acnf noch davgu Bus
’“If[znmﬂ‘cr/@a‘rcnt‘mutmaﬂ‘er/ Senchels
Wffer , Satbepmafier / jedes . maf : leg
U6l nocky davein frifthe Datselnn / obn
die




54 Siir allerley suftdnd
bie Kern / frifehe Rofintin/ frifihearell
JS;mb«er)h:f catrs jedes Hif. {ot/ﬁ“’
gelin/Rimmet, Smber/ € ubefpenwpﬂﬂﬁ‘
Fotner, Qiteman/jedes f.fot, 1ot KoftBE
cker vitj. Die Bemwiirg vnnd Daeeln 397
fehneid Flein/ond mach dert Syafen v
mit cinem fardenTaig, 0f fein Danp!

herauf £6nde/lafs es grmach fich ﬁeben/bt[i
das Fleifch von den Beinen fallt: Ats DA
mach den Safen auff ond nim i gane
Beiffe Semmel / dieheif anfp v Dfer
Fommen / Berbrich fie/ond ¢hueficin pent
$afenin dicheiffe Drithe. Shimaudh o1
pfund dicken siireegebachren Sebfuchen/
fehneid (ticklin cins Singers dick/ [¢g®
auff ein Rofch/ vii braths fein prennlect:
Beftreichs mit Hotig, ond wirffs s1° it
den Safen vy ¢s waiche. SRach DN Hare
veft su/ [af; eo alfo flehen/bif auffpeand
tag. So feige dic Ddriihe fauberab vit 112

o Capaunen mit allé/ 10as daybenifi/934
wii gar wol iwie ein imuf : geup ni¢ britfev?
v daridber/vii rifrs woll purcheinadel-2?
fiillicrs widee im Sand gar fanfr e
nach thite das crfl,/ vand jesig ffer beid¢
sufammen/ vondlegj. mare Pngesileh
@ oo darein/vii [f eaiij.tag an 0 So




Broangerer Srawen. &5
E‘m’%iﬁt‘[';icra ot Sand gar
,"Wf- ‘Bermachs gar wol/ das Fein Ges
b:!“? 8he/auch wann es gemacheifi/fo ver
b"bssﬂr wol: So baftu der arnmen vinge:
"en Rinder Balfam gut vnd gerecht.
&nn ein fdywangere §ravo febi crfd) n'th.l
@‘[’l’[)rautrmcfcn ij. £ offcloolloder if,

g?lit_i ilicre SRey enchatvmaffer/vnd das je

Thoftund oder if. wider. :
I {ap anchFenet ol tn weiflemwein fiede,
AL TelooLinj. viertheilin wic cin weichs
m?‘*{} 1D 3ib jr darvon iij. Loffelvall auff
i Mal: Das mag fic thin des tags o offe
b UL Asnely eerwa Fenche! geeffen faree
% Rinder,

Whewperte Runit/ (o ein Frauve er{dfrickt/die

Mt eirg Rind gebet / oder falle / oderdas

Rind anver Geburt fdywad ift.
b i Biluft von Quendel/ dengansen
r/{‘glln:m@ﬂb:‘pffc[ obcrizonnd dic Bluft von
o Semue / auch devaleichen / jedes cin
(Mlbe Bandlinooll, Seuds in cint vierehei
o 2Offen wein, Darvon laf die Trawen
}S‘“marm eriancllin €hia. SNach auch aup
o 00 oD Wolgenmes ees f» Sands
uaﬂ/ﬁ" Saclin:Seudsin weiins orucks
"B/ vnp fegs der Fratven war&t vher den
-




(33 Lhir allerley suffind
DNabel. Wann ¢s f.ié iim'[l werbe / [0
farins wider.
Sir {bwangcre Sravwensy ﬁ,frd’llﬂﬁ
- ‘c-mu’{ili:lber. oo Rl
Fim vechten weiffen Honig B
viestheilin / [af fin wol ficdd vnd vfff‘bgg;
siicit, vnnd wan ce poch warm i /P
redarein geffofinen:Fen cfe!]'ainen{&‘ﬁ” -
ne Creus auf ben weifehen uffen/ 1£Df£
drep Soffelvoll / ond gefiofinen Galgats
cin <offelooll: Dihrs wol burcfgafam_v
der / vand behales auff. Darvor foil an
fehtangere Fraw vhes den audern il i
ner Nafelnis grof cinnenien Auch joii-
fien wann fic erfehrickr.
Wasi cin fdyrangere §rauw® feb
3 et rickr, .
Tim Gencelfamen cin LOff¢ ‘””{!".!“ﬁ.
jitsool fisden in eim gugen Eundd OON%
Nirn dann des Puluers vom Creuk 98
venwelfehen Nuffen / eines Doncit areve
vrdcin wenig gefchlagen ©ofd: ik
ves Weins ein (SfFelvoll aran/ prend [0
fiedas warm erincken : boch Dap 1€ ol
¢irt triir Efin vom marmem Tein DAL
thite. ~ a8 brauchdrep piaf abendo oY
morgen... Cefiche brauchensalfo / “’&‘;

e T o R s
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i i Senclelfarmenin Gcifimilch/ jors
"“ncbn dann ettliche gefeelte Mandel/
ﬂj laffens noch cin Wali in der SRifch
“hgf Darvon geben fie der Frausven offe
iyt AneE(in.
Mein §rav groffe vocbebatvnnd man fid
N ,t‘liilgfcrt I&'f,‘t/c:ﬁ fey nodh nidhe 3eit. :
gy, 7 S¥ blaw swilllin Tuch < befireichs
n}rb""t beiffem Jungfrawenhonig/ legs
In.benter dern Mlabel vber / fowarm fices
h“‘f)n fan: s seie/ fo taffen diewebe nie
g [onder peme .3 fis aber nit jeie/fo
ae i fich die Wicle gans, vund wirdt die
Pioider fare. Das ift probicee.
i fich cin Srauwbeforge/ vas fiefdyvoans
Berfepond es Dody micht cigents
D

: lidy woeifi.
" !‘f f:\[i morgens nitcheeritnenen diey
I ].,"Dxl Fraufen Bepmentenfyrup /ond
b 141D daraufF faften. Vnd fo fic fich
2 0der vidawet o 1f fie gewif fehwds
rff)\'n O fie fich nicht briche / fo iff ficniche
itﬁ“f}ser.@oﬁc dan fchiwdger ifffoll fie
ﬂuﬁgm fpisen Demant an devHand oder
20ofer Hau tragen.

(S Ofie {Hwady vnd bidd darncben were.

Yol fie Dasecten effers Das gibeje viF
e ij
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B oo fit i1

68

dem Kind ein gute Krafft. BN

wa bes morgens niche Supper 10

fert 2 michee fie dasfils aje Dagteln G
Dann fieanff vicxr. tDocs entomptvneh o5

Rind nidbtritbren ol / ober D0
fdrosdlidy / das manfp firt /. 04P
o3 Bind fbmwady were (¢
So foll fie qute fanbere wolgefhe't
SMandel nemen vud wolgetdmtcrtt‘""z’
perfchanmpe Honig dariber gieffen/ oD
ineim jinn fichen [,n_mmqgnb poft pemfe
ben morgens nichtern drey/ Abenos Vo
dent naclyefen soider iij. oD i por Dot
fehlaffen geben effen. Dargwifchen 0T
fic fefywach ol fein oder espens magfié |
die Datteln effen. |
Wann ficGrimmen empfmbct/'oagﬁc forg I)W |
‘ te/dafi das Bind vonjbrwoltgfb““'

Soll fie ¢in Aferfiein pnben an 06
Arm binden gegen dev Hand/sh fehend |

denBallen/vnd jhn alfo feiben laffer P
effer mit By wilrde/ onnd By DI¢ @giny

men vergehen. °
icfidy cin §ranwhalten foll / i nodf it o0 [

it Do crrvorjbrhat/daf fieded
Rinds follgeligen.

Quim exften folt fie fich morgen’ ‘”""}::




ﬁ

(g

e fdhwangerer Srawen. 6o
) ffit chet, defigleichinachts wan fiens
aﬁ“l;‘tt vor cinem <fen oder e/ mit
,,ac[?SfftIgrtBncr Salbe fchymieren laffen/
~ ®hvmb den Bauch/ vnd neben in den
by 30116 Die Leiffen / wnd indenauff

)l'“‘\_ reug: Vnd foll alle wochen cinmal
o élﬁbabcn/ bif auff dic leefte piii). tags
by fiealle acht tag swepmal wafferba-
& walb im Bad anff nach gefchribnem
e . 110en. Wann fiebaden will [o bray-

fiedie Satbe erff nach demBad.

Wi Die Salbenmadyalfo.
;)ﬂn"ﬁ Bilgendtiij.lot, Stardensti.lot/
By Sfchmalg ¢in lot/cintropffen oderij
ha”“‘éi : Jerfafidas Hanerfchmalp juz
a0 Dfdndlin ob ciner Siue: Thue

¢l darein/ vit laf atfo heiff durch

(4
14 Maupers weif tiichlin fauffen: Debales

gm verglaften Hafelin.
NS ack/varauffoic §ravoenim Had (is
) ren foll/mads alfo.
e iche cin fangen fchmaten Sack von

| Wy ; A s e 4
| ﬂ-rl{.&r Leinwat, dafi er hinden das Eraig

3{[}“2?'1 mdge /onnd vornen den Dauch:

in,c o Sandvoll eelich Leinfamen dar-

inveimn SHafen mit waffer fiedi/bif
Ce W
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¢s ol fchlipferig wivoe: Darauff 1z

Fraw fieen, o warm fic ¢s eidt 1140 A
“wan derSack will fafe werden/0 f”f{.mf';

it wider in der Drithe darin F Qt‘iﬂm“';f
ben, todtmen, ond fie oider (affen 207
figen. Cs ift auch nitglieh/daf D% g mifag
ein £ag vifij. oder mehr vos dem jitale s
morgens niichecrn diey oder vIEK S fle
efie- Chetiche geben cin Sitonatvorhe @
morgen v. oder vj. gefchelee PRande!
yr. & ornlin Fenckelfamen sucffert:

avor ﬁd}i ¢in {dywangere STAUY
siren foll.

Bor effent / das mfit Effig it [an¥ f
acheift. Bor franentich vberfic s
damitdem Kind die ﬂabc‘lgﬂ'; ““@‘;:m
genoder aufis wenigf oo EPATe
Bor vil firy fich ["Jf,‘?i’f:‘l/vﬂb pon der E10F
etivas auffubeben : Damiedet Kind ¢
Sennen niche vmb das HABHN Q‘f‘[?[“gff
werde/vnd die gefaby daraufferoold =k
¢s in Duteer <eib ovay in oo G
erftice.

Wann cin fdhwangere §ranwegro

cEenvoehehat / onnd i

‘ Baud. o, 4
Diie foll fich mic weip Gigelnd! m‘t'ﬂ::f:f

R




ey fdywangerer Srawen. 7
e Hand fatben/mwo der fchmers if.SNan
By atie cag ein guten Trunck razytcr
bq?ncrbmhx Jufr mzl ¢en geben/darinen ¢in
bloerocer Juiker ser fibrtolse fep. Nea
i 3¢ auich ein afjes Bad machis darins
SBappefen /& nbifch 2 Leinfamen/in cin
i ?lhm aemacht/gefotten feien. Darauff
i “leimBab figl, ofi ngeh vTVad foll fie
By Bmit volgmdt bablm?a!ben/nber Dig
%‘ (66 ~ vinnd vnder dem DNabel :%Dtim
Bileim vorEpbifch/vnd Feenum Graes
[“Wmit%ex)y‘upmar Feranfigesogen/jedes
‘["tmnf} ®igenol/ fi: Navetsl/ SHeden-
f?m“[ls/ycbcum lot/Simmet/ vnd Caf’
M R/ jedes cin L,crupd/ HIE Clm weig
m“tfza/madg ¢ 31 ¢iin Sdblin,
“htm K amunfa, vade Sraditbeyjrtrigty
4 manbe fo:er:fﬁu\mm nicbranff
diered)re seitragen.

{fs Corianver auff Kolen:lafi v Dapff
U00R wiad et jun fr achen Das thue cit tag
Miabends of RGNS s.tan foll auch
c;‘fl)umgtudn - wie fie vie Rrdmer feil o
‘obngefahylich eine Hand breit / vond
"“mﬂ Vil fang / inder miteen von ¢inans
Pa!tcnmna it fowarni/ als fices (03

Qcﬂb cm“ abclubcr[mm.
®e i
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Auch Honigwaffer suerinden gebent

g Oder.

Tim Negelin/ Dufcatnns/ SNufeat’
bt/ Rauten vrnd Weckholperbecs/ 106
J-quintlin/alles gefoffe: Fhiieo in ficdig’
heif Honig, vnd faf es noch ein LBall 0P
tj.¢hun: Darvon fireich auff eint 1 ‘
the Schnitten Q;rofr,./ bie [af fi¢ auffoet
Dabel legensalfo warn. Lann {i¢ erfal
ten will/fo nimpe¢ man einandere/ D an
mag auch suvor mie SRaduafies nese:
Wic man die Quirtinfdynis foll braundfen/waP

fud) cin ¥raw beforgt/fictrag cin ube

Sic foll alle morgen nchecrn §.006 1
LDuittinfchnis/in Juckerodes SHonig e
gemache/ welches hr anmileiger ifteffen/
vinbd ij. frund darauff fafien, datff ©°
ranff ichlaffen.Soldbes foll fie ifijochet
brauchen: fies cin Kind/Jowirde¢d i
durch geftercte: S o FeinSind/fog Bt
fonft hinweg.
e cin fifwangere §ranwen ethvad geliifiet/

vnnd fic t;ga m?nl)aben Fan / Daf cs Ocit

indFein (daden bring.

Im Deyen bremfc 0 fler auf; Reblaub/
von den reche weiffen gueenErauben- 2%
vongiboer Frauwen ein Trund/ obgﬁg
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?g“fb hacheinand/ vii daynach cetliche mal.
ﬁ;“ gutter Syrup fir fhwangere §ranwen/
Rt Tiuteer vnd Rind /dient forfename e

Bftonng Sdyrecken /and) fir vnlufisum

Effen/ond vnnatiicliden Durff,

Nimvnseitige Trauben / davauf/ man
fongt peyy Agreft mache / serfiof fie/ truck
ben Saffedarauf, vnd laf 1hn ficelich fies

TV Hif er verfchaumbe. Sonim dann it
M pfind def Saffts cin Batb Citrinags
pffer/ Schyned fiesu ditnnenScheibling
ond [af mit einander ficden~ bif die Fraffe
m"’[{‘frauﬁ fompe:So fiege ¢s dan durch/
ohi Preg ¢s anf. Thue if. pfund guten meif
fm Sucker darsu/ vnd [af s wider figdens
bi g wirde/wic ein Syrup fein foll. Bes
Wt o veymware in civh Glas 2 eder wols
b.“'ﬁldﬁtm fradin Gefchirz. Darvonfoll
' fehwangere Fraumw tags ij. Loffelvoll
““"fmcnxﬁmberl iy wan fhr obgefchribs

¥ Befchiwerden ein begegnete,
anman forgt /das ein Rind fpwady fn
; Miutterlob feie.

Nim Fenchet vnd Kivmmich jedes cin
Buten Loffefooll. Seuds it ¢iner halben
W waffers wiecharee Cper: TNachs dan
it Hysiig ol | tif / nd gib dex felywarne
Ce v




74 Liir (Broerebarte Heburt.
geven Frawen offe darvon suevinefet:
n Oover, ,
: Send TNale groblecht serfoffen/ Few
chelond Cifentrautin SRifcly vi pyawchs
gleicher geftals.

i fehvevefaree
Gieburt.

TWann fich die Kindswehe bey ciner geb¢
renden Sravoen legern

Q¥ 3m Botepivaffer / Weifioil
E’ gentafler fedes ). ot/ Saffran/o®

P\ oes werffen in gelben Silg /jebe8
eines fleinen Crbie grof. ©ibe jpr warit
gutvincben,
Dann cin §raw Fein wehebat: ”
@ib bt ciner guten Crbis g10f Mumi

in Wein gutrincten,
o eine §raw gefdroillt por e
YirderFommean.
g/ ond

Fhim Q}cpgetFraut/‘mu[Ianrau
Bappeln, Sends in waffer/ darod I° Dit
Sraum wol ermwarmen. Dasnach nese an
blawen wiillin Slect in Bephetdl: DAL
en fo warm fie ¢ eiden fan/an DM Leib




2 §irfvoere harte Geburt. a5

s vevereibe alle Gefchwnlff.

Waneiner §rawendierchensum

™ ; Rind \Wz_’g_c!,‘wn.

o amiveifjen Augfen / firew den anff
" B 15t/ vnd laf den Rauch indi Rund
then, vas fic jn wol cinfihlinde.

; Over,

i ij.0der it.Der groffen victt Swiirgs
nfﬁdin / vie man SRutternegelin nens
f‘ﬁ : {af fie die wol Fewen vnnd Binab
Blinpen,

. Goer,

d,_??tm if.oder iif. Stengel von toten B

i lcb' LB ficden i votem Wit ey vonjm

b SYot gewachfeniji / vnd laf Der raiwt
*Solen an Fiffen vamitreiben.

Woltendie Weibennody nidye
Fommen.

@ §9 nim ij. Becken oder Kitbelinda die

;;“13 Wol cingshn mogé: Lhucin jedes das

b eheit / des obgefchribrien Leins vnd

Yauts ond laf fie injedes cin Fup fest/
h fic wol ermarmicns vnd fo baid die wez
S Bmmen foll man die Becken oder Kits

tlin binweg thun.So aber das alles niche

*Mfen will / foll manibrjhres Chemans
Mrnmwaffer suerine en geben,

Wann




2% Fitr [Broereharte Gebort,
¥Denn ein §raw in Bindsbandenligt/ vnd D48
Rind eingetrecren iff ronnd midi fort
will / au;) bifiwocilen bie e
EvErgandgein

Nim Sinborn / gciﬁ' cn Augfiein/ Ct
TendElamen/rot Corallen / Berlin / piti?
Eichinmiftel/jedes aleich vil/ Elein gefiel
fen/vnd darnach sufamme ncrmi[clzt-_@‘f’
1 cin guten SRefferfpisen voll /10 Lot
blutwaffer cin.Das thue /wann Das i
ant tag fichee: Das iff guefiir Dfﬁralw}’ﬁi
ond fehivere Franctheit der SRugher oo o=
Kindond fidere die Geburt.

©af cin fiiwoangere fravw des Rinds/es
feplebendig overtodt/bald gend fe.

Nim Boras das dic Gofdfchmid bau
chen / cines Cooldgiildins fepmer s THUC
varsuiiij. oder v, Dlimlin ohngefioffnet
Saffran:5ibs v in cim eriinekiin warms
weinis: Doch nit cher,das Kind fiehe DIt
an der Sebure.

Zu fdywererharter Geburt.

@ib der Frawen ciner Sovbeer §rof 8¢
piilucre Hirfehyfamen,das if Die Matur/10
derfirfch in derBrunft enefehyeupein am
Loffelooll weins. Oder:Gib jrnur Butics
migwein gen inckens

gemifchesutrinebens s




$iir {dfvoere barte Gebure. 7v

M cin §ravo su der Geburtarbeiter/ vnd es
nidytvoull von ftare geben.

Rim Bivenmiftel 7 vand Singhorn/
Babs in ein Loffelvoll weif Silgen-
Waffer.

an einweib Y0che 3nm Rind wirdt,
imden Dotter von cim Frifehe Cp/
b, gange Mufcatnus / diereib Elein,
brs wol durcheinander ~ vnnd badh cin
Ritchyin daranf. ©ibs jr alfo warm jucfle.
annan $ravo nidyt [edig Fanwerden /oder
fbr Wehevergehen.
Wit das gelb jnner Hautlin von Hen-
e/ Capaunen 7 ober andern Federwilds
b*f?fim magen: Dore ¢s/ond fiof auffdas
Ieineft : T hue das dritceeheil Sucker das
Yinder, Darven aib der Fratven in quine
M/in wein oder Bicr  vnnd [af noch cire
unct davauffrhun/ damicdas Puluee
ol hintab Fornme.

nmein §ravo ingroffen Rinds ndteniff /ond

eanichtvon jhrvoull.

TN waffer auf votem KL gebranne/
Machs warm,/mes efichlindavein/ Halts ¥

fawe fire die Nafen, das dex Dampffoi
Seuch moge sur Nafen cingehen/ dann fie
Bettie¢ gleich Darod. S gank gewif. Cee-

fiche

0




o8 Liir {dvocrebavte Geburt ;
fiche gebens gar sutrincdon/ vnd t[““.‘b s
wenig gefeile Hirjchhorn ~ im dreiflis c
aefigt/daronter: D iff doch gefapriiche’
Wann cinWeib nidst qeberen Fan/oNP alt
‘ rodtes Rind beyjhrbat. o
i Bergifmeinnicht ein han boll/1
¢in toenig Borras: Kochs s Did 0ve
Wein/gibs der Frawen guevincen:
$Ein erfabren fluck/fo ¢in §raw cintods
. Rind beyibrbat. ;
Nitn das Herh von cim Hirfeh/ 0 1
derDrunft aehee/jerfchneids ju febyniceett/
wafche ¢s fein fauber in Fardom W
Beneks it Stecklin feinauff/ daf 6 H1-
ot ot DA iverde/ darnach ffop 4 puluet
Darvon foll mad ciner eins quintfRPe 4
aclb Veyhelmaffer cingebt. Co thut rechte
Wann cin Sravw cintods Rind bey ;'bl'b‘f/b‘w
niditvon jhronll
Nim gefiofien *S?e;lpflfern / ciner S
featuis grofi: @euf dard ein erind i Do
fey i ®arandmwaffer: Riibys wol purch?
cirtander/gibs fr warm ¢indiiman ch ot~
budken/ondTamille/jedes .guec handve b
Seudsin Sangen / foi die Framw dariber/
bald dus jr das Puluer hafk eingebent/ ¥

(af den DampfFwotgu jr gehi. e Kird
pffwol ju jir gebi L




fi Siir fbwerebarte Gebure, 79
"PEbatd von b b iff gerwif viid probicrt.
_ dufdywererharter Geburt, '
hnghm rogen ‘Bepfufi/ fend Dert inwaffers
ey Wan ¢in Weih das obgefchriben Puls
" 8etruncten bat/fo laf jr bE Bepfuf/ fo
WM fie ¢ (eidC fan/ anfren rechec Schis
7 oben nechyt am Leib/ in eim wullin
Deufg cinwendig auff bloffom Loib , gegen
bal; (J.fburf/binamxbaﬁ[oﬂ man boch/ fo
b D fie geboren/mider hinweg nemt. BVnd
ui’odg Dif niche chier thun / das Kind fey
bfﬂn i dic Sebure cingedretei: Das hilffe
i Natur gu vecheer wee / webree vh-
U fiivdere das nachivefen/fafiedas Ges
ng Rieht su{amimen vinnen/ond thue dem
b vif quts,
Ein anders einsugeben in barter
BGebue.
Nty i orittheil von aim Vngerifehen
Udin Fhsin gefente, vind ein gang Hips
3 Fplin auch flon gefeple,  ®ibs der
}‘f“iimcn mit Wein / wanndas Kindin
“Wltennoten Fecke onnd jesund foll ges
Oken werden. Das frercFe das Hevge
vhnd hale das Herebint bep
feiner Fraffeee I
Cine




%o §ire (bvocreharte Geburte
Eun anders /wan cin Rind bart ftect/ dic wehé

g;tl'ggtgm {ind/viidicnobt g‘r%rf 12 ot

im Eingehiirn/onnd prer rau

@fiB:Btoﬁ {?im); / nimjedes eiir*:er gufe It/
bis arofi aib s cin it weif Gilgel
fer. Doch nicht eher, dann bif bas St 7
woller @cbure frehee/ vnnddi¢ Wehevo .

gangen find.
Oocr, :
fleine

Tim wii. Pfesfichtern / Fof fie
patgu nimy. Crifauf den welher uf
fien anch Blein geffoffen. Gibs 1BY e Rt
terfpornmafies cin
“nallerh dcbfien ndten/wanns [0 Gary :
bet/das cin Bindgani3 vnredeligt / pnnd Feit
bilff ettvoas thunoill/ pHRD AN beforgt
Musteronnd Rind miiffen bleber
So foll man das Teib vber pusplen/
fo gefehivind man fan: Als dann per ot
fich das Kind/daf nieﬁﬁutfzréu“"““ﬁ.
_ Bifweilenanch bie Kinver/fo fie poch leve
Dder:Thue jr Pfeffer/vi Tichrours O
tercinand gemifche/in die Tafe:Sofebit
fich ber Lcib/oit fompe die Frucheilt el
Ein febr gutcftdicfung fiie (ATt
vnind Bind,

Tim gute frifch SRufcatnns 1.0 il
| Sof




& Sir {hroéreharte Geburt, 81
ik 1F i1t cim SNSrfer mol/ehue daran wweif
d,“ Aquauite, ober das gildin Carfuns
%““’a ffex / Daf ¢s werde wie ¢in Taigli

Avon gib jhr einer Hafelrus grof cin/
Q‘[‘lﬁ fie ¢s fang im SRund vritbgiche, bif ¢s
ﬁ}.E!ﬂnacfg sergehet ¢ Bnd befiveich jhr die

Wscher v Pulfadren auch damie. Dap
@m“’"‘" beide , Wutter vii Kind/ grofje

Yaffe befinden. Das iff gang offe bewert,

D4 cin §raw leidhelidy nider Formme,
t Gip jr einer andern Frawen SNilch jus
fincen: Doch daf fie ¢s nichtwiffe.

. Ooer,

i Nim das Kraut von Weifours: Jeps
Mtfehs, Daf es foucht wirde legs der Sras
Mauff vie Scham / fo wirde fie juband
Hledigt wann gleich das Kind tode were.
Se cin §raw nitgencfenFan.
i Sib iy cin Hisfeherens Elein gefeilt ¢ing
b“ maﬂ er/das gebrent iff/aup dems gelbts
O Den weiffen @‘ggcn.
Der,

@b 1hr cins Plennings fchver geffofs
;égmtt'ﬂ“ en Anugfieinmwarinn fie will,
Vanein Sraw in Bindendten bavelige/ vnd

‘garnidye belffen voill. .

o gib jhr ein Loffelvol .fpft;?bomt(cl’z




o2 $v [roeve harte HGeburt.
eir/1wo s miglich ift Das ¢téwas gilffe/ ¥
bilffe das.

(ot

Wan ciner Sratoen in Rindandten die !
fir den Leib geher/ dafi fieDas Kino :
|

A nipebabenkan, - ¥
Nim Wesimus halk iBuc in cner U
aen Dfannen vber ein @fut/dj o wol pelh
werde. Whickle ihn dannin ¢in blaw il
Tch onnd haltjhn der Frauwen fﬁrﬂfﬂ
Leib/ fo weiche die SRuteer port undat 4
Binderfich. |
Wan einer §ravwen dievwebe pergehen v

Rind abgeftandenift. :
B0 gibbr gepiibuest Rockenbluft 4t/
in ciner Srbifbrihe/ vndsmachih¥ pnbér
auff ein Raueh mit Kimmich.

@oer,

Ttim INerBirfehen ond Cichen mifid/
jedes j.quinthin.dafiin et achehedlin o8
fen wein balb cinficden/ferhe o ourch/ b
gibs jbr warm sutvinden. :

Lafiiid) ein Rind/fovnredtsn ner (ebust
Fompt/m {Tinteer Leib roendt/es ey

- todtover [ehendig. .

@3ib jhr Mumia vnd Q’icfgm miﬂf[j M
bes ;gutm Erbif grof/in warmom 2%
niSe wendi¢s fi

£ ¢p fich. o0k

il




§ir fdhwerebaree Geburt, By
~®Obder.
mtm Clendflamen ~ der juvechier seit
gef"‘“semﬁ'%m) jedtauff ven Leibs daf
' Spig w5 Fuf vneerfich gewende wers
. Dag it probiert,
‘<3ma cint Sravw leirblid gebere.
Nim Simmet vif.lot/ond vi.lot Jucker/
@tb‘ geftoffen/vnnd Saffran ciner guten
i grofi: Legs inandt Balb maf weins
ﬁ‘ Beften, viifrs twol vntereinand faf cin
D 0der 310 ancinander ftehen/wol vers
li g £af ¢o Dan fij.oder tir. mal duvch ¢in
,‘[‘“‘ﬂfad' fauffer. Darvon 31{> ber Fraz
U Susrineten # wann fich das Kind ju
@rburt gcitbuft bat/ vnnd ntclgt eher,
ann ciner §ravwen die Webe
vergangen,
mlm Rietesfoorn cinhandvoll: Satde
\Blﬂlr 7 obey bep einem SAnerviers
5“' lﬂ-\ arvon gib jr cin warmen Trunck
F Swen,
Wanndaes Bind nidye s rechrer
®ebuwe (teber,
3-t‘m Qttenhnrttmut 7 fends in walfers
ﬁ“ﬁ iy Die Frame darod bahi / fo fehlechd
bgmb‘“’ Kind gern wiver ju ek, Das iff

o, |
Sf




s¢ . Sirfdwerebarte Geburts
§Dann a;_g 5 m“T in Rindsndren Iigwnn'o bas
' nidbt von ftatevoudl gebens

MNim weif Silgiva thr/‘Bo[epwaﬁ".'/
Gamander oder Doldrichtwaffet/ 1O ¢
£ofFelooll. Vit dann von Staillen/ Pret
fich/ond Yefpelfern / jedes ifj. dicanis®
Fcfglragm feien. THuedarsu ¢in rog“g . >
enfpring/vand cin Hisfcherens / 08
@retﬂ'tgﬁfgeﬁmgct;?vo{i?m: Sioff alie?
Elein su puluer:Thu ¢s in die obgefchrione
Waffer/ond gibs der Srawmwm‘“‘P i
Bind jhrauch an Adlerfiein oben i Ak¢
vicke/emmwarts an das rechec Do
bafd das Kind von jh fompe / o HUE bt
Stein gleich von ihe hinweg. OV fivel]
Bie Bldteer von Rotbucken vreerfich ab/
wid Bind der Fraren cin Handvollav
Fabel:Thu ¢s hinwegfo baid fiegendte'
Wann einer 31 atwen in R indsndtendie ¢iiny

ver firr ben Loib gebet/das ficdas Band

michtbaben Fan.

Tim ‘mcrmu)t/bbalt jrein ¢ines et
nen Pfannen vber cin Gt / 0as ¢ °
Beif werde. TWickle jhn dannin ¢in ol
wullin Tuch / vrnd hale jhn der Fra0°
fiix Den < cib/fo mereye DieRuEEr p fiund
anbinberfich.

§Dan

T e T R e



- Kiir(Swerebarte Gebure, 8
Mheiner §raven die Webevergehen/vnnd
das Rind abgeftanvenift.
in SD gtb by gepifuert RocFenblufk cins
e Erbifbetifie / vnd mach b onden
Fein Rauch mie Kimmich.
} Oder,
i zQ{m DMerbirf then/ vad @fcfgc_n_rni frels
rm“‘ Iquintlin.Laf in ein acheBeilin weifs
s (I,Betn balb einfiedenfeibe ¢s dureh vii
,a: B warm sutvincken.
Eog ﬁd)_c:‘n Rind/ fo_vnred)t 30 ver Gebure
Mptin ¢Tnster Leibwendi) es fi eytode/
r oderlebenbdig,
k @lb :‘ler‘umia vnd _@‘icbenma‘ﬁc! / je-
‘fn-" guten Erbif grof in warmem Wein
‘So wendees fich.

. Over.
qs’hm Cllenflamen/der surechter jeie ge
b B It ind jbr den anff den Leib/daf
5 P 0 Fufs vnderfich gewende wers

a8 ift probiere.

Oaficin Srawo leidyelidy febere,

y mm'g&im meitj.[ot/ond vi. Jucker/befs
it Foflen vnd Saffran ciner guren Cre
%%mii: Legs inanderthalb map Weins
fyp ven/ viihrs wol vntereinander / laf
Mo ober s ancinander fichen / wol

Sf i




": . Shlﬁb'ectcl}httccﬁabnm
erdeckeLaf es dan i), opdes il MA

,3;:':““3{::? Eravoen OIc Webe mmm
i ierfporn ¢in fmnwoﬂ.b
N ober bey cinem s Syiinerviestht

arvon gib jro.< 6ﬁrlwﬂ sugrindt

Kind mufvonjr.Das if Pemwerts
(._)L L o

Seuds !
ailitte

k7 4l bl
s atetfack fauffen. Dareond gib ¥ SV
Ol})sutrmrtm /7 wan fich dad s Rind in DeF
eburt gefchicke hat/vnd! nicht eher.
wgfeths

ti Dad

rfmu f

G?Ttm ¢in Handosll @amandeé
cuds in j.dche maf weins/03 ¢ jafb ¢t
o o vund

ficde. Darvon gib jhy cin warts

pDer JIven.

4
anndas Rindnicht 5 :'ncht;rutburf f[”

1 i

f

Nim Llfwbm’t"m ut/ feuds :
b bahcw orff‘f [?t fu

fich die Srawé daro
D3 Rind geve will 1 pick. D

'ﬁ.‘*n ¢in ‘u“m inki mmorullljtvl“" vas

asiff pemerts

Rano piche von, l’mrn‘oumd}m
Nimn weif Silgenwaffer” ”“r ‘ﬂ

e c}nmnbc"obcr Oolopichmali¢
Loffeloolld auubmwﬁﬁafi ¢/W ""‘
pnd e ‘Ltmh/nbfn ifa chauﬁﬁ ff‘?

cintohen S0 afenfprins

feien. ,z,ﬁm dariu

- nnbcln.iparﬁb;rcus« DamiD §e ﬁsﬁ 9‘{

f m;mmor“sc' all csflan&"?“"‘.‘{'
al

T es i dic obgctcim&m_ wa




b Eorfdwere b:zrtc {Bd\ urt. t7
a*ﬁ"mwm sutrincEen, Bindjhrauch ein
Mﬂfﬁn‘n obenin aliey picte 7 einwarts an
co¥edyee Bein : Abes fo bald vas Kind v
’Erfﬂmw/fv thue den Siein gleich von jhe
B""mtg:nb ¢t fivetff Die SBlateer von Rotbu
"Moneerich ab,vid bind der Sramwen e
r‘-““bbnu auff den Dabel. Thu ¢s Binwe /
"Bard fieaencfen,
mﬂnnt‘u‘ Y1.belfdnur fiir dic Beburt falle/
vinbdas Bindnod) nicht suges
: winnen ti.
bf“ folt man 1bt alfo bald wide f;g‘ncfn
4 fffn:"-{'a!a:mtﬁc Berauffen / d; fie nit das
(b leibT il fo epe ein sareee weichs
ﬂ};}llw tichlitnin warmeSiatuaficr wein
%“tfz ober Wicr/vnd fEreiwe ein wenig ges
,‘ﬁ“tl‘ Jeegelin ond Dufeaeblut daranffs
i E Oie Sabelfchynur damie windé. Das
e vnd fdrcke das Kindwvid hele die
Mﬂ?nur Frafftig. Wanndaseichiin fale
b t/fo machs wider warm vid naf, o
16l Sehriurim efichlin jmmer fir die
P ute gang hare.
e Obnmadyten in Rindsndeen.
%ffficfg it Spicanardieffig von ditrzen
DI fin, g favcbeC g aemaches an vie
0 feg e cinsber i
o




i §iie (dwereharte Beburte
featnius/ond Weckholderbeet gefille/ pitd
indem Effig genest/vber die Pule- et
MNim *L*?egdngf mmet 7 vnd &a yan/s%
der Mufcatnus: Nesin Roffenwaffer”
fegs vber die Puls.

_ Oder. ot
_Stimge(chaben Paradifhiols/ pinbé
ein eitchtin,legs in cin falten & fiig/ o
Bales jbr fir die Ntafen,

Dag Nachivefen W
beftirderett

QWann das Nachiwefen oder

won ciner Sravoenwill / voani figde
mifes oder cin todts Bind beyibr
vonibrwill.

NN des 0l dasvon be,ﬂ.ﬂ""
ben Kotbtin gemachtift/ pig in D
weiffers Gitgen wachfen/ pnd DF¢)

ober vicr Der gefben Qoiblin/ wiefieih of
figens X hu es der Fraumwen inde

Ba aberdie Fraw fo mager fere/
{Bt nicheim Dlabel bletber woft / fo £94¢
* mans in cin tichling ond pindejre o0
den Nabel : So bald aber das fodf SKind/
fotvafthé

over das Nachwefenvon iy ifi /10

e hrolinti
s Binds 8¢
ba;;s:', nik




o DasViadwefensubefinderern. 8s
1Bt den Nabel fauber anf/ mit cinem wars
en Yaffer oder Wein 2 anderft ¢s treibe
foch mehrvon jBr. :
anndas ViadyFommen nidht hinveeg will/ v3
der Grivinvon Caftel,
Mim gwen £ offelvoll weif Gifgenmafs
It /0nd ciner Bonen arof gefiofnen weify
‘naugﬁeim@ib%@r5utrt‘ncf'm.
oer,
RNim swen L6fFelvoll weif Silaenmaf
{‘Wnnb drep SBlimlin gelber Vephelin/
neids fein £lein/ rihrs ol durcheinans
W ®ibs jbr cin.
Oder,
RimSichenmiftel gefeilefovil du 3wis
Ieyen iij.3inger baleé fanfi: @ibs der Fra
en i einer Brih ein. Das iff bewert,
. Obder,
Nim gefrofnen Kimmich ein Nuffcha
len Yoll:gibs it i ciner warmenBrih ein.
as {{t bewert. Doer.
©16 jfr cin guten Trunek / von frifeh
Smachter SHanffmilch.
Obder.
bﬁ{eg weiffen Andorninren wein/laf fie
Yab trincken.  SDhanmaq den Andorn
YR in wein ficden pnd jhr (gp?rm sutring
of »




we Daa Viadhwoefen snbefiedore
Fengeben. N febr qut. y
andas Viadywefen-nidyt von et s Ll
wen vodl/ober vaf fie eintodf
Bind tregt,
‘.ﬁ‘im‘l‘?efpc[Fcrnvu!ucl‘/cfner-fﬁr‘m"g
rof:G3euf daran Gamanderwaffer/r
Kngrin/oder Bolepmwaffer/ ¢ins fo? ‘;.j :
Des andekn / daff ¢s ein Eleines riind :,,
werde: Rhitrs durcheinand, vi gibsfF
Einanders / todee Heburtanfzn?
' _ treben. ' _ 1",
Seud griinEyfentrant in frifchem m‘-“.
fet/oderauch in einerSrpiobrah:&1be]
sutrinetcn wol warar,
Oder. } Y
Send Weinvaued flein gehacke/in s
&b jr den warm guerindin,
Daer. ey
Tim Mumia, Eichenmifiel/ weiffe ?1119;
fein ond Keheforung / jedes eines @ﬂ’"
gvofi : Stofi alieslein v gibe B in wA¥
i wein/ oder in weiffe Gilgenwd ffer ‘.m’
So das nacbEommen nidyt forrwill/ over el
Bund bey ver Frawenabge frandent/
vaf es vbel fdymeckt. Y
Wi def Waffers von den Do et 4
mit den voien Siengeln/Das itk 2 f“flf{?“




@ Das ladywefenzubeflicoeren. st
R bey sunemendern Mon gebrenne fepe
16 1br v, oder vj. (o auff cinmal / moss
Sths niicheern warm / cin ffund vos de
z“ﬂ)teﬂ' en/ vnd i, oder iff. find darnach.

Bus iij.¢aq lang.

Wanndas Birdlinnichevoneiner
Sravoen will,
Seud Maiovan flein gefchniteen in
!;Btt'n /aibs ciner Frawensutrincken, Cs
Uffebald. Der.

Seud weifi Silgedlatcer bey cim Hun/
Der ivas du fhr jucffen gibft : €ib jir die

tibe sutrincen / fo gebets von fract.
2?% gelb in den Sifgen it beffer/ darvon
Mimpe man v, oder iij, Creus auch auf den
¢iffen ®ilgen ~ vand gibes inciner ks
Aerbrithe cin,

Oder.
g g gy Cifenfraut auff dic Scheiceel,

Dafivas Viad Fommen voneiner §raz

wen Fomme.

So bald die Fraumw des Kinds gelegens
r"[ﬁﬁebie Hand vrndarm vater die Ded
Hin auff die bioflen Leib legen/ond simlich
0 trucken / Damitdas Machwefen niche
Oberfich aehe. Sic foll auch cins mal iij.odes
Wi, Buten,

- By




o2 Ous Vladywefen subefhrderets
- Brnd ein wenig geftofinen prefer/m
ein biinns tichfin gefricte / file e A
Balcen (affen / daf fie nieffe. Komen pant
miehy VG fo foll fie denfeibiaeh pelffen-
LBoites noch nirvon fate gelens
So foll fic denRauch von meifjon Ang
fcinan dic @cbure gehen taffen/ pid Doeh?
Die Hand ond Avrm faes auff 0F Seibhal?
gen.Da auch dif niche erfchicffen wolte/ .ﬁ’
braucht man das 6! vom aelbenin DE WAV
fern @ilgaen/wicoben gemelde.
Wann das Lgirtjfolmngn nicht von
vnd der §luf beffrig gebet.
Nim brcnnmb??éﬁgnggﬁbﬁnoﬁlauffz-
SevEnitfchs Flein / vnnd binds ber ‘.'““’
swen anff die fincke Hand, auff oen Fleined
Fingcr/bif dasNachForiten vonfr fompt/
fo thu s herab/fo gehet der Ffuf widets
Wann das LladyFommenbey cines rawen

. angewadyfen iff. 3
Nim baqcnbuzsen:/ dicandin wilben

Rofenftocten wachfen:Schnedd 3 f“?“,’“:

flatt will/

geoben hinweg /vnnd thiuedi¢ Steinlin
ond wollE inwendig herauf. Das 10f Ty
geriiof flcin / wiecin Drey Rpir einck
Ftuf grop varvon / mit 1] ééﬁ"[",“u’@w
wmans Harn an/vnd givs jr din. ﬂlmﬂz:’—g




Das Vladywefen subefiirderen, o3

8t Camittens| / ond frifch ohngemwaflere
ltter: Jerlas virtercinandes/ vnd fafb
r‘f Srauwen danie gar wol. es auch in
h“f‘fétm olond Bucter cin wulling Tuch/ r
i legs,/ w0 man meine daf das Bifelfin
87 vberden Lepb, Bind jhr cin breiteen
Sﬂ)lﬂ'cr ombden Lepb/ damic fr dj Blue
F'ﬁlfsum Hergengebe 2 darduveh fiegar
Wach wurde.
Teidhnus /roiemen des COullenFraus sl mae
chen foll/ firdas LadsFominen
ltnim aufigesopfite Blimtinvon Wils
Yaut: thue fie in ein ginnine Kontos
UG rifch Banmol daran / vag ¢6 véliig
100 fehyter fiif, Singer daritber aehe, Laf
ftn Keffelvoll fiedigs waffers fieden/
Baree Cper, fephe es dann durch /vond
b POl AU, Dann full wiver ein Sols
h.z:‘s!las balb vollmit obgena neenDlitma
i von Wallinfrant / dieam Schattn
DR fewe! f werd, vnd @eup bas durche
?If.ﬁscn olalfo falt daran, bifi 05 Glas vol
6 SRt diferns of foll man ¢in Fraus
m‘.“’ Yon deren das Dlachfommen niche
W vber das Creng dabinden fehymicren.
Wift bewess.
Wie




34 Do Viadywefenubefirdere

Wie mandas ol vorn gelben mden weiffert

_ Gulgen madyen foll.

_Wann die maf] enSilgenanfigedn” ?
it 03 gelb iividig hevauf : Seuds il ol
pnnd viches su/wicdas A3y ilenblumenots

Aber dif 51 branche man, deniabel 1"‘[
- it sufatben ond ceelich Dlaginin T
sulegen. Doch das man ¢s hernach gleick
wider hiniveg wafche. ; i

Wicman das gelb Veybeldl l'oIlma_d)l’“/ fo

and sum F.«'Iad)i"ommcn,gcbbrt-

Das machallerdings/wie i 3wE 003”7
feribnie/alicin Das man von et LBegheli/
it ie aelbe Bldslin aliein nimpt/fond i
grivie Stil hinden daran (afit. B0 fo vas
Nachfommen bey ciner Framwen anbached
ses/vnd ¢ die Fraw oder die Heba |
£6 crispfinDders/ o cs anbachen W/ fol
man fie Dafelbfi mic dem VY L
fehmicren. LBnnd fo bald das tachfor”
men Binweg Fompe/ foll mans fauber vtk
abwafchen mit warmem weirt.

Abgeflanveneover tobre Rurder/ Ve

§ravoengntreiben. o

Tim Einghiirn/ i cfgmmt’ﬁcl/ﬂ?“ﬂm

Angfiein/gebveiie SHirfchhorn/N

neinek

mice, Sirfchereug weiffe Cora lcid

1 fORD

((en/fevee




Kindbetherin ordrung, Y

ENachs su pules, vnid mifchs.

QI;‘WG 81b einer Hafelnus grofi in wayme
e (

. Dif bat die Fiirftin von Sachfen
Wbianepe,

Rindbeeherin ordnumg,

48 ein Kin bbetBerin dieerfie viiif.ag in
\ (\brr?5:r:‘c‘-§:s.b*bi‘m;-.1;mﬁo!a’..
Smeinfaified Sapaunen, laf
oY faifandarvon anf: 3 hire tus
b Catblut darein / laf dariiti fieden,/
fa{gf €8 Durch cin Thehlin, Dafi bie My
Ut Deranfs bieh, Von diefer Saiftin
gy R erfte vijij. tag dex Kinbbetherinalle
“.n/_me Ond abend ciner Duftatnus geo B
Meiney =Dribese.
ke Viadweleder Aindberherin,
o dre D?acfgtvcijwon D¢l warien
h ,“lcrbtﬁ@h'n Z Davinn efit wenig Petess
g gurgwnb ﬁ)?amrim/nper auch ein e
b ﬂfgax;t gefoteen [ willen nach
e 0 16 J¥ in £offetvll roE Ve
It ‘3%  surincten; And nim dasRraue
8 p _t’pmcn.tcn 7 fill ¢ jarts tcmmﬁ
B 1 Dainie / giner simfichi band breie:
i gutenm Wein/ vad ek es wof
aups

Mfltfé vy




g8 Rindbetherin ordnung: o
aufi/ond laf3 die Fraren vndes D¢ i

bel vberlegen.
iemander lim‘\bttl)cﬂn Bad

suridyren (oIl
Tim f)qbcrﬁtoﬁvnbemh andyoll DA

Bern « Shu es in cin leining aeiin o
5arter{cmmat Seuds in dﬂffj
wol. Das Sacklin fegauff den @‘“IW
vauffoic Kindbethrin fisen foll: im o 4
das teif von eim &y vrind R f“‘“’“ﬁ“%
Flopffs wol vnecreinander/onD 1¢ ihe6 ““ﬂc
o3 Sacttin wan die Frawest gleich Doras
figen will. Sonft werm da a5 Dad it ¢
Hafens vavinn Haberfir o/ San
Kientin gefotten fen. Nimdarnack o
¢¢ Pflugfchar/ diedaffetbjar in D¢t ¢ “;
gangen ifi /ondif. Stmb ¢r von“"?n
Sechymidten/ mache fiegling/t )u ¢fi¢ ‘" ¢
alee Eifenbeut / oder fonft 10

Geuf Wein vnd Rofenivd (s oneet tmaﬂ
der darauff/ damit das Dad warmblezbe}
Wenn cin §rawe Des Rinds N ‘ﬂf""‘mcn

prnd ibr die qmcnc‘fdﬁif ‘”011‘

‘S?tm‘))’a[uaﬁer/obcrib nfid pen it k¢ %
#Bein/den du haben Eanfi/1f. 0D itj+
(6ffelvoll/ond alfovit £ { Lanander
D Dotter vor cim frifepen eSS gy

e ——



Rindbetherin ordnung. o7

@‘?’,Efopffa all¢s wol vrtcteinander,/onnd
g"“dz darnach der Srawen dic Dein offe
Winie,

i guie Baud{albt den Rindbetterinniiplidy

subraudyen.

| gj71'mxif.@.‘m 7diefchlaginein Schiif
% vrnd serflopifs wel: Serlas dannij.
S0t grop Sehmalggans fittlich. Sen
ity dascin/fes eoauff cn beifje d{chi/
08 fein fangfam ondriibrs vinb. Oars
tacl eye oin lcirncs GStivelin darauff / v
B ol brail werdi/je fanglamer ¢s feudt/
Ebefler es ift : Darnach erucks durch cin
93% wolauf / ond thue darsu Hirfchin
sonfehtie / foviel des duvch gefiegnen ift/
Bateichen auch Oehfenmard, Hisfehin
ek, Sneenfehmals, Ganfchmals Ca
Yitnen (o mats, G emfen onfchlit Sems
h““marcf ¢ Fufchsfchmals ond Schiffin
%"M! (it/jedes fovil/ als Des aufgeprefecn
) himalg von den Sperniff. Darsu thue
lary BVepheldl/ Rofensl ond S. Johans
w80/ jedes iij. CSyerfchalen voll/ weifs

gendtvj. Cperfchalen voll:oi weiter/
Bealtes SehmeerDas anfgewaffert fepe
Wehmat fowil /ale ¥ andein fa(ig £t Chiner

9




of
ond wadys / vnd fehufterbech anesd g
dyen®anffeps qroﬁ/i':bes/vnb fovil &1/
riet/ als incin Gansep gehet, THt¢6 alleé
it ¢in vergldfies Hafelin/ laf ﬁttiﬁh‘b
burch cinander fiedenfephees pandure

ond erucke e6 Durch cin Fuchonn? rify?
bif ¢o aeftehe/ darnach behalte/ j¢ aleet f[f

wirde/je beffer ficiff. Darvd nim ¢ing
ben Eys grof / fireichs auff cin tud/ DA%

den Batich wol bedecPen mog/ 1649 warin

. vher/fo bald die Fraw vd Kindond Nacky

wefen entledigt. Oas Tuch foll mar o
ganse RKindbeth brauchen/ vid off oide¥
frifch aufffircichen:man mag ¢6 7% pbe*
dic Bruft legen , doch dap Di¢ Birslin
Berauf geben. Brnd das foll e Fraw ¥
allen Kindeen ehun, dic niche felbs (3"
' §iirvie Bindsadern.

Sim Camilienblumenmwaffes e p/
bes beften breiitentoeing ein palbma
ond ¢in Handvoll flein gepitl
ritrs alles wol durcheinander in et ¢
fehira/feze € j.wochen an DieSoNTT, o
Diftillicre ¢s fich ntcrcinander/ond bleibt
wber das far gut / fo bald ein Fyawin ¢
Rindbeth Fompe / foll fi¢ dif waffer “";g}




$iir das Pernblus. 09

?"“Qm ¢ ond jBr di¢ fehyenctel daniit auff-

"ichen faffen. Dasmag fic auch fonf
Wh/wann fie fchmergen befinde.

Tiie das Hersblut.

mﬁnn ¢in Fraw des Kinds gelegen /ond
Man forgt/ es gebejbr das LBergblut,

S O gibjbr drey Tropfienjbres
Stup /in ciner Hennenbri ain,
i Over.
m@w ibr ein Fleine SRufcatnus / ob cim
h chsliccht gebraten,fo beif fiees leiden
Wineffen.  Ober.
an@‘“ gebraten Ep / daf fie ¢s gleicher
Mt anffs Beiffeft aufrincte.
, Ooer.
“ﬂm'm iij. Stdudin Goldbraue / vnnd
3'3 Pfennigsbreit @algant: Binds der
Woen vher jeden Pulf.
n. Q,?ber. -
™ 1 NG von cim abgehaionen Sichs
h i Nache Diifchelin davanf/[ieds in
‘futm Wi/ vnnd laf die Fvawen jujhe
en. Dt
} tim cin gute SNufeatnus / brag fie/

®fehueid fieentjiven/ s %lb theil fchab
g i

}




too £iir das Lagblut.
gar flein 7 gibs fhrineim gebrafne
boteer cin. Oas ander alb theil vo!
IMufeatnuf bindjhr vberden Nabel

Der.
@5ib B 1< Sffclooll ) infebfotbenvol
fer sucrincten.
Wann einer %&r‘nbbetterin,bﬂ‘ Slugst
e ftreng gebets
Tim Vugerifch f obber fonft das B‘,ﬁ.e
G3old/das man haben fan:SRach ¢ glig
ond frabele fhr erincfen damit/ 0as foll fi¢
simftich warm evincben. Sehabe mandad
des ®olds eintwenig davein, fooé¥ cliee?
fovil defto belder.
Ktirvas Berpblit/ann cé cirer §
wen gebet.

ety

Nim Sewfaht vor eines Suckel 00 |

Waidfarw, fo grof als ¢it fatb SHennch i
Rithrs mit cinem frifclhen %runnt'.m‘a»’
fev an/erucks duvch eichlin/gibfbr on of
felooll odey iif.Daroon ¢in. 980 es ok i
wole Be!ffen » maqman jhr vbes ¢inwél

wider cin Loffelooll oder ifj.cingebett

) Oder. .
Titm Sewfalie, das fauter/ VD et

fieo darinn ey, lafyin cines Pfannet e
Frawen all

Beif werden,/ vynnd binds dex
sparith




St verf: dwellendes §ravwen Leypbs,  1er
i vneer dem Nabelvber den Senb: fo
Fftchee s ohn fehaven.

Stirdictiadwelein der Bindbeth.

Waun die Fram jhres erfren Kinds nis
?'fomp.t/lbll fie Dferfichftein effen/vef-
?D?“bm auch sum andern / ¢in oder fij. fo
i ¢ fie fein Nachtwehe baben, wann fie
thon rx. Kinder foltegeberen,

Site perfchiivellen des Jra-
sven Lenbs.
Wann ¢in Sraw vom Kind verfchmwile.

%)é " s 03 Diindelin oder Nadh-
Fornmen/fo ba!d fie fedig wirde /Dy
| oy [PUman jbefif. oder ifj. Pater no-
bt”ﬂng/ oder fofang ¢s warm bleibe, an
Meb trucken. Das iff bewer.
q"'? ¢in $ravo voms Rind verfhwollen were,
pmlm Laubenfabe in an Piannen,
mé‘“‘imit sciffern Wein / das ¢ fenele
. bbvréfcfg ¢6/Dafi ¢6 wol el werde: thu
i M in ein Sacklin/ond bebs der Sras
M" fiiy den Lepb. Das thue/bif fic ents
ﬂ-n“"ﬂf.QBanm cins erfaltct/fo nim wide
5Das warm fey. ‘
\ &g iij




to  Stirverfhwellenves Sravwen fieybs:
Warin ein §rave verfeertroere pon
i ﬂg; Rind. "_ it :
i €atnillendl, vrnd weilict )
Bdrms vnteveinander auff cine &l
fin / 110 ¢in blaws wulline Tuch parf/
fegs ey Framwi/fo warm fiees lcibmf“"/
dakinda fic ey Seerfn entpfindle
®Oder.

Feh cin Blaw wullin Tud o getbett
Beyheil/das wol Beif fepe/ o1 [eg® '?‘;
Frawen firr den Leyb / fo warm fiees fei
mag. Wann ¢s falt wil werdens o nét o
der im Beiffen Wein, Wann pant 049
‘I?ﬂ)f;efél nicht haben fan/ fo pranch o™
aufigefoteen Schmals glacher geﬁa[ttﬂl‘
dem blatoen willin Tuch.

Soein §raw verfdywollenan verfder

Nim Boli Armeni j.{ot/ Rofenimafle’/
Nachefchattenmwaffer / jedes o1 achthev |
fift / daf focif auf 1. Epern/onnd ik fof |
@}lgenél/ﬂopﬁowolvntfm'nanbtr/“ﬂﬁ |
it cineimn sares euch pher, DM anch < |
81 onnd Gilgenst, gleichoil/ felymicr Dt |
fchaden mic. Wannaber die @ cfchrontf |
anffbriche/ fo nim Holmangolt/ Wald?
endiidfin ond Wintesgein foudsin Wﬁ‘; |

©




ﬁt‘vtri“ dwellendes $rawen Leybs, 103

::b Wafeh den Schaden damit. Vnd feg

| 1,3 Rachgefchriben pflafier dariber. Nim

i Epentin vj.{ot/Dirfelyin Bnfehlit .
o Gatme vilf. ot filberglet fj.lot/Nas
?‘l‘\mb Weprauch/jeves if. lot Saffer f.
Wach cin pflafter daraug. Oj ifk anch
*8ft gu 31 affen fchaden,
Yeinex ¥ravoen von hartens Rindergebereny
dervorver Legb verfdywollenwere,
I m}ﬁz Sicklin von Brunnenfreffigs
u[?bs inBalb wein vi hatb waffer legs law
“dic Gefchoulff. Sicmag fich auch
*8ens vt abids ob Brudienfreffig bAE.
ibro ¢ $raw fdhadbaffran derBurt wirde/dag
thoas firnvoidern Lephgebet/over bas fie

ae waffer nit verbalren Fannady
ver Geburt.

mm”‘ Colophonia, o8 audh fchifibech
g Weiffe weprassch/fedes if. lot/fof Fleins
‘h"b Mifehs vrtercinander,/ven dift pulier

Udie Srar nadyes, wa fie wil fohlafFen
g?‘ﬂ/fovi[ ficpwifchen tif. Fingern faffen
oo fF ein @ e firet ond b¢ Dampff
b %01 busrcl cin machFul laffert an den
ollen Lepb geien, bif es verveucht vnnd
fip Nrauff nid legem/das foll fie thusalle

g i




yoq  Sirverfdwillendes Srawen fegbs.
abierid bif ¢ fhr gar wergehet. S offt po?
Bicre/ond grecht/ ohnallen rdgaben/btf un
den worden,in der Kindbet/ oNdPNL 1/
wen,/di¢ fchon fehroanger ganaet find.
o ein Rindbetherindas maffcrmtv‘fb“f’
ten Fan.

Geud Heidnifch TundErau in ¢
$HHafetin mic PWein/daf ein Qall oDEF VP
pariiber gebe: Wanns exfaltet/ fo laf o
Fraw trincEeri/ond fonfinichtande: .
SRach auch ij. Sacklin/ cines et pv
sien Lang/ond ¢ingr iwerchen 240 b ‘.'t.i |
von jarter Scinat: fAl fiemit DersEtE
fen weiffen Klepen von dinetel 1
habi magft/fiepps ¢in spenig/ond p:
cim trucknen faubern Safen 90 :
sum Fewr / bifg fiewol wari werden:iaf
danndic Framen ¢ing vndesHald oef I
bele vber Die Blafen legen. NND amt
daffeth exfalgen will / fo l4gs WIOEF in S/
fen/ond feg Daf warmim Hafen Darges’
vber. Oas foll man brauchen/fo 1413 ma
fein bedarff. 7 '

o cin §raw sumRind ne\‘mal‘loﬁt"”irbt/ o
fid ein f?é(gc'l‘mit E‘[}mbe;fﬁrb[ag:/obcr
grofje Gefdjvonlft vorhan ents

Ni 15, Bappe

im Haufours, Camille o




Sirver{@rocllen des §ravoen Leybs.  tos
xfftbetﬁmut/j ¢des gleichvil.Seoff vifer?
Mander in cim SNOrfer ¢ feuds in cines
Heh su cinem Droy : [egs der Srahnen
®arm pher ie Sefchmonlff. Dodh juvos
Wb den fehaden mit Camillendl, oii weif
Hgendl/ vntercinander gemifcht & das
{ Bucbif fich der fehaven sffnce. Darnach
im Rofenbonig vi Weiscnmehl, mach
U pflafier Daraufi/ legs ber den fchadens
Othmier jn doch alleg mit den Slen/ wie
Oaimelde, cher Daii Das pflafier reinigt/fo
i gefofine Weprauch, Slets/ Pfofi
b Aloeepaticascin fovil aledes andns
PNucrs / vud mifchs durch cinandes : fehe
% darcin, wo ¢s offen iff:ond leg dann das
P ter/fomd album coctum inder Apoz
Weken nenne 2 dariiber # Bif ¢s vollends
Wheife,
20 16 cin Ddyavenan cim beimlidyé orehar/
es feye Tansoder Sravoen Perfon.
Nim Gundevgben » nur dic ‘Dlaling
Dacks tleins vind frew es dem Krancken
WfF alic feinre effers / Das thue, bif ¢s Beile.
@{3 ift gar besere: dod) foll man dayneben
Mitauffaubern vi pflafiern des fchadis
Warten, wic fonff eins f c&abégts.

@"‘"

p




vos [$hrverfdheoeliendes Sraveen Leyhs:
Dann einer §ravoen cin Eptergfhweer 88
ver Uluteer gefdfworenift. .
Bertreib Rofenbonig if. foe / i il fot
Bepfufwaffer.Gibs jr etlich morgt nac
gern warm gucrincen, s pilffevit yeinigt
bie Mutter fafi wol.
o eim eib die Bermntter c!;ml'rt/m“gman
durd) einChrifticr senglin folgende i oen
§ravoen Leyb laffen lauffen.

i feblechte MNifch cin mafi: (27
vinnen fieden/geftoffen Leinfanmen i fo¢
Ganickel ij.hadvoll fo (dg als parteCper
Sephe ts dann durch cin tichlin/ phng
ghuedarciniiij. Syerelar, diewol gettopfft
Feven suwaffer 7 gelduteercn ueber O1e
fot/ond Honig ein Loffelvoll. VoN bifem
foll bie Frat #. achetheilin wic gemeldt
fhr nemen auff cinmal / onnd pas Des 1age
#if. mal  allwegen cin frund vor dem ¢ffen/
feud anch Feenum Gracumin waffer/
machemit Sdns(ehmaly wol faift: Neke
parte findeX fichlin darin/die foll Di¢ graw
sugbr sutriicken des tags offt.

S0 ein §rawendas waffer heffrig fdyneidt/

| vnd fie fhnirsr. -

Nim Sneenfchmals ond Silgendl

¥¢s ff. lot/ Saffrase
. lot/ machs wof gelb mit ﬂ%‘“ ;




Sirver(droellendes fravoen Legbs, 107
Darmie foll fie fich off¢invnnd vnter e
abel fchmicren.
Wann ein $ravinder Rindbeth an der Burt
verfeert wirdr/ond gleid) gefevoillr.
TNim Wullenfrant/Schaumbsaut/vi
Qs1rtnrn~m1ﬁ'efrtgicbw cin gute Handvell/
leuds mie fleiffendem wafjer in cimneiven
afen:@euf in ein Deckin/laf wolvbers
Ithlagen : faf Dann die Fraumen darein fis
Ben e iertheif fiund. Das thise es tags
iWeymal/vnd mach alliweg am andern tag
Gt frifches Dad. Tachdem Bad foll fie
ithallweg mit Epersl/ ondweif Silges
81/ vreereinander gemifcht / falbens mis
Barmer Hand/bif ficheile
Oder

Seud aticin gut Heinvich inwein/lege
e vber. fo warm fic s (eiden Pan.
So ciner §ramen die Mluiter (Hwirt. ;
Seud Schlehenmwurgelninwein/viimis
Demfethen A ein wafcheden fehaden.
cldye §rawe Becrangenander Ulutterbat.
Nim b SHeidwegbreitenmwursel (die fich
fobare auff oic Croen legt/ ondift [pisiges
Sind dicker dann der ander LWegbreit) die
8¥iin fene fchyneid viij. Seheiblin daxwon,
oud if fie, s foll felys gemwif fein.
| Wann




on Leybss

1og  Stirverfdellendes §raw
mfr‘f’fﬁm

¥Dann ein $rarw verfdywilt oder feer
vordern Leyb/dientaud) jungen Rindert

o andern Leuten. -
Nim Silbergletij. o/ Gsranatdy s
fechelffen iiij. (ot Machs suscinem pi ues’
riifys dant mit Mepenblin (inglan/od
¢in feins diinnes Salblin paraup werdt/
daff mans auff ein thiichtin Fonde {1
ehent/feas whes:fo offi ¢s eriicban witdt/ fo
fireich wid feifches auff, Das thue/f 113
€5 1ot thut.
Fin fthrgute Salben fin Ri nobetherin/Ple feer
an}c\r_ Burt {ind/aud fir den Brand/fe erung/
Ligung ond alle Gefdyronlften/ viehes
audy/was subcileniff.
SimEhrenprei /agcfg!dgféfraut/@“!’
orianfraus vand Wureel / Bundfraut/
Gundereben ﬁﬁanafmfftl-‘rau_t/@iﬁaiv/
@;u‘_hm?mut /¥of beionifcbwunbff*‘"f/
foisigen Wegerich » Wintergrin/ foin
Wilden tmicm}t/?JTatcrgﬁngun/brmnm
D¢ ﬂf-‘ﬁ [eri/ONafholder/vnd Sanicfel/J¢
Des dj. SHndlinpol / nim auch Mievsieh
fchmalg / Aprillenfehmals vAD eperv
{chmalk / jedes f.vierling. SHisfehinvtv
fiblit / Pirfehinmarct / auch jedesf-

fing/weif Wachs, vndweip $ark/Je0ee
| jopfun®’




. Sirverfdwellendes §rawen Leybs, 109

"pfunb/éer[aﬁ mitcinander/ i fend heys
b‘.“ Oie Krduter 4uvorserbackedarifien/
b‘ﬁ die frafft wol herauf Formpe: feyhe ¢s
30 durch, vnd trucks auf.

O¢in {eibsperforr an beimlichen ortenvnd

darumb Lodyervnd bdfebinige Y1142

' lerbette. _

m‘ﬁim Silbergtectij.loe” Xofendl onnd
Achefchatcenfaffe / jedes iiif. loe/ mifchs
Wein Salblin/ laf miteinander ficden.
Aninie foll fie die fchmesghaffee ore bes
fireich g, -
i anders su grofferr ShEden an gemelds

N fen orren, _
Nim Rofensl / Leyheldl mie Rofens
®affer gewafchen, jeves ). fot / wo¢if way
Mot/ viap von if. frifchen Spern das weif
O geklopffe, [af mit cinander gerfchmels
tH:pnp rithy daii folgends pulues daveing
I [eytoeif mie Kofenwafier gewafchen iy
%/ Camphior. quintl. opij Thebaicij.
%‘\'upd /baf ¢s eingare Salblin weide
armie foll fic abends vnd morgens mie

Warmer Hand die fchmershaffee ore

fchmieren / fo wisde fie groffe

bilff empfinden. o




o Girver{dywellen des Sravoen Leybs:
00 [5dyer find / da brand folgend®

: puluer. =

Nimweiffen Sucker, Aloc/ond wifle?

weinftein fioff sureinem puluer/ o ik
puteseinander. '

®bder.
‘Si_in_t Rinden v Granasapffel/ Aloes
epatici/ pnd praparicree Thucia/ Q(‘@
vil/ftof su reivem puluer. Bnd wafch P
fchdden abends vnd mosgens mit armes
Breitmeaerichwaffer wol vf. Serewe 0
Der obgefchribren pulucs ¢ing par¢in
’,kfinanberma{Ter;umauﬁwar‘b‘"' :
RNim Schwebel » Alauns Salé/ geich
vil: Beuf daran cin gues theil wa fla/ 1
cinwall oder ij.0b ciner Slut tbunt@ﬂ?@‘
¢s dann durch/ wafch die fchavenabeni®®
pnd morgens damit auf.
#in Salblindarsu vienftlid.
: Nim Rofenolvj.lot/ Sungﬂ’“‘”m‘w
f. {ot/ fchneid das wachs diinn/ HND gerlab
it dem Del. Dannrihr folgends pubuck
varein. Nimpreparierge Thucia ijufot s
flir/ond Weprauch,jedes j.fot/ mache i
veinem pufuer, prnd sithrs wol vnbf!‘i’?:‘:
4(bfine

Dthvi wache o aibes et jartesS
e fo gibes ein jast i

e S e O~
o e e T e

i e —— e




) §iwr fincBender Uluseer, g
\ bﬂrm‘t foll fie fich fchmicren / wo fiedef
¥ ol warm abends vnd morgens.

. Einandevs fidrckers,

Gfﬂtm Maftiv/ Weprauch.jedes f.%:int.
: _lberg!ett/ibupdfclﬁ/;‘cbea folot/Bleys
"“ﬁ mit Nachtfchattenwafer gewdfchen
"Dufof atles s cim reinen pulues/ ning
e Ricteenfaffe, ond Sppichfafie, jedes
51'[ L7911 effig j.lot Rofendliij.lot/ mifchs
f RMen/ pnd laf ein wall darilbes gehens
r:g@; ¢8 dann durch / vnnd riibs das obge-
ur"'bm puluer wol darepn 7 daf s ¢in
I 5 Salblinwave. Damit foll fiefich
b Bdem aufwafchen mitwarmer Hand

Wfatben abends ord morgens.

i fincfen der Nutter.

Bann ciner Fraw cewvas auf dem
vordern Leyb geber.

Sm Bullinfraut / Eichine
laub vnd Bappelen/jedes fo Hands

N, D0 Utfeuds in ein newi Hafen, mie
b etocts waffes » 6o den Darmpff dars
"0ofin Lenb gehen « offs wnd dick abes

nichs




L Siw ﬁnchn‘bcr ¢Iintter’s

nicb;;ufgeiﬁ. Das mag anch ¢in ﬁfﬂ_DW :
therin thun / wann )by alfoifi Eohilfit’ |
wnd :@cwern
annvie Miutrer sutagen gebet. o
N Gricchifch BDeck,/ vit weif B

vauch/gleich vil:fof vntmt’nanbrr/l?t‘:;?
i

von vnden auff ein Rauch indev= /
abends vil morgens, Bnd [eg‘.'&ermf[“”’
das Kraut vnd Blninen auff dert 1 fi/
griin oder ditsz / wiedU €8 gehaben 1t 5“’
. gau cfy ciner Kindbecherinohl dhdlich
o ciner Srawendie Yiutrerberd in
wer Fonfifet.

Nim gefiofnen Gipfi ondij. E¢
Mach einpflafier darauf / fegs DCE i)
wen vber Den dlabel/bif auffoie EH

) @b(l’. v
Tim Rofmarin/ mi Wurplent ”"nf.
Reaut s onnd allens./alfogrinwom O
fchneids Elein/thu es inein Sacklinfend?
inweiffern Wein, Das foll pic Fraf/ 5
watm fiees leiden fan/ filen <o fege |

doch nicht subeif ond foldas offt ehurt-
A Ooer. if

Mach ¢in Rauckh von onderrauff /M
vngefiofnen Megetin. B G




} Siie fincFender UTatter. 3
sg“‘-bt‘.‘n‘: erte Runft /(o cinee §ravwen cowas for
Moordern Leyb geber / overjhreiwas ander
Tutterbrodhen ift / oder eriwas ander
Wiosier nachlegt.

Siefoll nemers SHirfchin vnfchlic/ vnd
flcb Binden vher dic Schlof offe darnii
Binierens, Defigleichen wann fiesu nace
DlaiFen will geben/bey eim warmiOfen.
i€ foll auch von PVapyr cin feine hole
Ude Rugel machen / vad mit cim reines
tithter Faven vbermindé/ vab ein fehnuv
Woon einer fpannen lang durch dic fus
Bl aeBen [affen < Darnach Die Kugelineim
h."ﬂﬁncn Wachs pmbichrens vnd wann
Wtrucken iff/ in geftofiner Colophonia/
W0 fwciffers Weprauch gleich vil/ vabios
U/ daf fich das pulues wol Daran hende:
e foll bic Framw ju jhrinden vorderndepd
Mucken, Bubd foll dic Kugel ein grofichas
btn/ﬂn'e ¢s Der Framwen gefalit/onnd jices
00 feiven mag. Bnno (o offt fievonjbe
8eht / prnd onfauberift 7 foll man fic
Whroter LWein wider wajchen / vand
Wartn (je cyericbnet ~ mit dem pulier iwis
t:; beftrewen  daf fie die Fraw ju jh¥

ke
; b




g §iir fincken Der Yliutter
So ciner §ravocn die (uster fiir 2P
Leyb gebr.

Die Fraw foll fich hinden vber 0as
Creus vnd Sehlof/morgens pnbabends
mit wazmerSHand falbi faffe mit f‘bm“["/
v einer Beerinbey einem warmé OtV
wiid ¢s wol (affen hincin veiben / €1
gleiely in der Kindbeeh / oder fonfl. Dol
foll cin Hebam die SRuecer guvecht feie?
ber/ fo offt ¢s fein bedasff. Vnnd foll fien
die Sraw beflerfen/ bas fiev). Wodher
fang fich fill Balee , vnnd niche bemeae/
fovil jhi miglich ond nun aufffisen/ bi
mian jhr das Beth macht. Dann sumal/
ond fo lang fie fich fehmcren [afe /follfe
e Sactlin it Deerentlaw gefllie/ M
toaffer gefotten vnd ausf das fauberfi b

aetrucbe/fichts auff dem Kopfferage/ €93
wiid nacht /wann ¢s erfales will o wArMe
man es wider. MNach folchem vbes ) O
chen/foll fie cin gang jav fang ¢int Sadlin
enit SNeliffen gefile # gleicher geffaltan
vem Kopff tragen tag vnnd nacht / gt
oder diirz. Das ift probicse worden, Weatt
foll auch dann sumal dicwdchfin Kuge
wicoben gemelde iff / branchen, vind) ‘;
¢




. Sirdickedes Leybs, 1§
;’[".Qianb machen laffen/ wie ein Nider
U0/ baf fie Titcher darvein Fonde fegen/
g‘i‘mit die Kugel bep jhr bleib/ vand die
: ueter nicheheraup fabre/ onnd earfals
“ Die Kugel mag dic Fraw su den iiif,
Ochen wol Herauf thun / vnnd dann/
lenn das furiber / wider hincin/ vand
tl‘nbte niche fchaden / daf man in piif,
"Ballwegen cin frifche Kugel machte.

Kir dicke des Lepbs.

Wann ein Fraw eindicken Lepd hat
als trug ficein Rind/vonderen
von Eaftel.

S Stighols Senetbldtter
wecfhoiderbeer/jedes ij.lot/ Hafels
wurg f. fot / Caflia fiftula i, lot/
g‘[be%cpfgelm . Dandooll/Erdbeerraut
h atenfoner /jedes . Handvoll/ Jucker
lotsgenf hald waffer ond hald Wein das
M/ fovil von néten iff / wann ¢s anfabee
¥qehn / fo nim auch Holoerbluft darsua
i Arvon foll di¢ Framw morgens nilchies
Mhund vor effens cin warm erunc thuns
Bund wor dem nachreffen / vid ij. feund
Db i




16 §isrdickedes Leybs.
Bernach gleicher geffale. Bnd foll anfabett
ij.tagen Darvor/che jr vecht an;f'afjfﬂmf‘“
¢s fompe , foll fic niche mehy daroon L
cFern Darnach foll fic ¢ widex cin 28 obe!
fij.niach cinander trincEen, L nd dantt e
tagin Cpbifchen ond Ga millen/in wd &
aefotien /badenzond wai fieif.cag 4
foll fic vas tranck wider 11, a8 trineken
ond dann wider iij. tag baden,/bif 8 ¢ ¢
wirde. YWann ¢ aber anbricht/foll fienié
darvon trinden,
Dan ciner §raveninoder nady der ’}3!'3"0[’“[)/
ver ganse Leyb verfchrollentft

Nim Lengeviclicberbols j. banf’”"w
diinn serfchnieecn s genf ij. map iwafer D47
ran/laf ifj.swerch Singer einfieden. Day’
von gib jhr morgens nichcr et wa_rmm
trunck/ abends / ondje vrider fags €1t 14

fen. Leg jbrauch Fanffiingerant

vnd Crdbeerivaut injhy 16
tigs trincken. 3¢




Sir groffe Dir inder Rindbeth, 1y

St groffe SHig in dev
Kindbeth.

Warin cin Kindbecherin bigigiff / von
verenvon Caftel.

Q{‘ffsn j. $Hdndlinvoll rot Erbif:
@“5 feuds in janafi frifch Brmnenafz
W it onnd gibs (br susrincien. im
b 5 dnvtin voll weiff Rofenblateer/
b finwoll Mergenveyhelin, ormd if.
ERucker:feuds in einer maf frifch Brun
*vajTer/fo lang als ein frifch par Cpers
gl.nﬁ Ibr suérin d’(tt/bﬁff} nit3u Pa[t. ‘33:{1’;
93; gar vafi fleufe/fo feudtman cinwenigy
Wleatnuf darbey.

NeutertDein fiirein Rindbethevin/dic bicig
'J‘f/ ennd bodf nit veaffer rincten darff.
Nirg foviceling wolgeflaubte vind ges
I.n“mane Rofintin: ffoff fic su cinem nufi/
‘ Qe IR orfer, binds i ein dilnne jaree
Utvat / (egs infomaf TWeins /der niche
!.l‘“'C? fep : Dects befyed su/ ficls vber nache
Wetfer auff ein Drictlin.SRorgens eruck
U wind pas Scktin aufi/onnd gib jhe
Won sutrineten wann fic will

Db i




us S wberfluf der Yhild.
Dann ein Rinvberherindas Rotlauffen hats

_ Ttim cin fehniteen Nockenbrot/ fefi 1€

i cing @y vmb, vid bach fic/ feg fi¢ e
rawen auff den Kopff/fo vergehets 1B

ol ' Oder. g

Tiitn ein Pfdelin von cine iﬂ?ﬂl"’
werffen v cin Stengel Sifhols:Hie?

jbr an den Dalf.

Sir pberfluf; der STl

o aner Frawen di¢ INilch in des Kind?
berh sulauffe/ vnd man forgt/ co modEer?
1br die Briift erfcbmweren.

%?ﬁub Bldter vo Gappiffratt/
e waffer / daf fie weich wrdeV
SO o11d tegs jhr wber/cin fag oder OFY:
s foll fich anch die Kindbecherin P
warm Baleen / bas wehre der Somileh
garwol,

: il es nidft belffen.

- Gonim Efig ond D%ognwaﬂtrtﬁ‘?
¢in tjul;l:‘n darin/ vnnd legs jbr phex 01
2Drifi. Sebalddic Sraw gfltgmi[f /19
mm weifjent Augfiein/ ¢in Sﬁ‘romnf‘?'“’
i.$dndlin vol Safpey onnd Benedifehe

Saiffen:machs jufamenin cin fohnue/oH
pencké

<




Siirvberflug der QTil4. g
Mel's jir simifclyen dic febulecen. Neg anch
Micher in cinem wolgefalent Waffer (da
: M in 4. maf waffers i, oderiij. Handz
o Safg thut , vrnd ¢s ein gange ffund
Meinander mit einé Rochiofel vmbrhits
b‘f/ vnnd machts ein wemg lam) ond legs
b die Druftfoofft es erucken wirde/ o
Bwider in dems wafier,
Anncin $ravo ein Rindentwebnt /oder flivhe
W/ oder cine das Kind nidyefelbe (Fuge/d3
jbroie Mildy webe thut.
(N 53 inerddeim / i Eblato Biihme
"'/Qlﬁ vil/0j Die Brift, da das recht SHed
FIf onderden SHals Herab / wol bede-
&: Mdg: find fie grimn/fo ffof in cim N
€38 Dantt anff cin bilnns eichlin vred
die Framenalfo obenanff die Brifis
i das Gedder vnderden Hals Hevab/
! g"'}tﬂ’ dic Britft vberlegen. Laf ligen bif
i Diirz irde / fo foll bie SRl auflaufz
r"‘ o aber das von ¢inem mal niche bes
qu?‘i)t 7 fo legs fo offe vber , biff Die SNilch
"Blauff, Winsersseit , wann die Hils
Rerdarm dir2 find fo feuds inCifag/
ond legs Damn vher/wie
obfiehe.
DY il




izo0 Siirvberflof ver 1Tl
il snvertreiben. if
Streich jr mit ciner Feder s ringie :
vmb die Drif Fitenich ~ vand leg 0ar
Hiineddrm fauber gewafchen / L0 5“',‘;
feben 1j. Tchern motgeeriiefnet/ BV
ber: (af suvor jiwifchen den HandR
warmen. ’
Wanneciner §rawen die ATild nidyt bald i
benvoil/ vnd jbr die Jbr&ﬂwcbf‘““"}?w
Nim lauat in cin Hafen,/ flells DXL :
sen vnter das Beth / sunacht want
fehlafft vap ficniches darumb welft
frivbe jbr die SNilch bafb.
Daf ciner §rawen dic Yhildf vergebe '
die Briift wider {ef on werds., Es vcm'_abw ¢
die Riginden Brilffen /dodh muf 2 s
der Rindbeth gefdheben. it
Tim Rinderin vnjchlie / da gav'! o
Gchaffin vfehlit vnter iff 2 (o 6369 ’
Ben.Stes ¢in weif moulling tuch Dgrm{l[f?/
1By vber Dic Briiff / fo vergeht di¢ anlen
bafi muf man alle Kindbeh thutt.
©ag ciner Rundbetberin dienidt felber feugt/
dte CTldy vergehe obn fdhmeren. G
Tim gar grob gebachen Baot: Repd e
gans Elcin auffeinem Ribeifen:darsi ¢ "w
Balb fovit Salgals def Drots ifi/ 14 En 4

i pHnd




. Strzerfdbelinden der Warnlin ”z
Mt einander in cim Hafens mit beiffemn
Wfer baran gegofens ficden/bif ¢s wirde
e e Brey, Streichs auff ein tuch oder
St0er /vnid fege Der Framen vher die gang
aft 7 doch fchneid in der mitten cinloch
Wein, damit das Warslin frep fein fons
n‘-maﬁ ¢s falt wirdt fo leg wiblcin watms
Ot fo fanfFe dieSORilch aufi/oder verleure
ieh doch fonfi obne fehmergen onnd fchas
. Das iff vifmal probicrs woroen.DNufe
b auff die Brirf acleat / vertreibe die
Heh bafd. Wintcreseiten lafi €5 it ros
ttn Wiy weichein/ ond (cgs vhcr.

§iie serfchriinden o Wvgs
ix an Den “Didifien,

mann ein Kindbetherin gerfchrundene
Y0arslin bait.

XY Sm dag Wavcf auf voten
g% Ralbefiiffen / lafi s an der Sons
b fien/oder auff demDfen jergehen/
d fo offeas Kind truncken bat/ fo laf
Q‘f gRll(t(‘l‘ die WWarptin damit befiscidhi,
S Bilffe garwolvag fic heilen,
Db v




13 §iir serfdrunden der COSrplin.
Einbewerrs Salblin / fiie (dyrunden anden
Broftwirglin der weiber / die B
der feagen. 4
intf. Lamnetin oder if.wafch fie faw/
ber/ vnnd bad fie flein  (aff ob eincs
gevfebmelaen/vnd febiies auffein falt W“rf

fer/Damitdas fehmalg erftarche: dan i
treibs in cim fehyifelin/mit cim wenig e
fenwaffer /vermifchs wol / ond faf fie?
Warglin damit falben,

Oder.

- Stim cin Blat von weiffen Gifgen/ 40
inweif Gilgens! lige/vnd (af fic das P
vas perfehrunden Warglin legen /0as 0¥
fompt faff wol.

B serfdbrundenen érghinan den Briiften:

im Veyhelsl , ond Eyersl jedes 1
quintlin/ Hirfchin vnd @ eiffin onfchlit/
jedes 1. fot s Darsu thue foveil weif wacks/
Daf es cin jarces Salblinache.

Oder.

TNim Kivfehenharg/ vnd Weprand/
jedes f.lot:wachs,/ vnd Gummi Arabicl/
jedes f.quinelinsseriafi das wachs mie fovil
frifches Butters / frof dicandere ik ¥
sarten pulues/ornd mifchs daryu, g 4

{blin.
Wann




St serfdyrinden Ser O irnlin. 123
Mnemer Sravwendic ErlinanBriiften
Serfdjrunden find/dag ficvor fdmerz
. gen vhel (Eugenfan. y
. ,ﬁ?im frifch Butcer / fchlag ¢in Sy das
b“h/ lag bachen / wie man fonf ein Ep
Atht/ dech fo fang, bifi 03 weif gank brat
t Wde:nim darnach das Cpauf demButs
%9 fehiiee ein wenig Weins darunder/
w088 ol durch cinander,/vnnd laf fie die
Mg lin offt damit fehmieren.
Zinander S§lblin febr dienfilid) darsu,
im des Schleims von Diififamens
Wittenfamen oder R ernenzond von Teas
B jepes . lot/ BepBeldl vnd Rofendl/
;‘btp if. fof/ machs miteim wenig wadhs
Reinem sasten Salblin.
. Over.,
o Vit e VorfrorfFer Aepffet, veib fies
_T!‘b teuck den Saffe daraufdamie foll die
; ¥av die serfchrundene Wisalin feyies
.Sie heifen bald.
© Oder.
{eg Bafilgenfamen in Rofeniwaffers
oD i demfelbigen S ehlein  af fic die
Blin falben.
Fir




U{fc Rirmangcoer il
Titr mangel der SRH (A2
, genden Jrasoen
Die Mileh in Driiften sumebret-
@ Eud villenfraut pnd Samet

S in Sinfenbriie/ ond laf died raiolt
N offt darvon trincfen.
Over. ;
Seud grivnt Dillrvi Fenckel/in Rileh
oder Wein : darvon gib jhe ceelich merget
nacheinapder allwegen ¢iit WaNMe grun
fin nuchter.

£Dann aner Sravven dic QHild fdwit

Tim Bockjeug/déres vii puluers. S
e sucffen/das bringt dic SRilch wIDK:
Over.

Nim ¢in Sueter von ciner Luh/ foche
das recht/ vnd fchneid ¢a ju fehnitien/ Ieg
dic auff cin Brete ,onnd bachs 1 ¢inent
Ofenv/vaf fie gang hare werden, Semid
ficdann/ vand fiof 3u pulucs/ PANDIY
e ¢ durch cin Seiwirs fiblin. Wannd¥
bifs putuers f. pfind fafi / fo minm DArsH
@niff 7 Fenchel 7 jedes ). o€/ feproarhen
Kimmich , iiif. tot / vnd Queker/ 9.0/

fiof alles Flein / vnd mifehs vriek en
anbete

t'er.




fugenden Sravwen. t2y

Mider,  Darvon foll die Fraw des tags
o Dmal i einem warmen Trunet Bier/
er vingen YWBeins / nemmen / fovil fic
Wifchen iiif. Fingern faffen fan. Siemag
a:“b wol darswifchen von diefem pulie
:bh trucken effenwann/ vi wicvil fie wil.

A8 it vilfaleig probicre worden.
Oder,
t{ﬂﬁ fie 05 Waffer aup Lateich/im DNMey-
ﬁggbrmuy offt trincken/ vand auch ders
andamit mifchen.

St Braftivehe.

Wann ciner Framwen die Briift wehe
thun oder jdjweerem.

Sm Leinfamen pnd Ranens
buiter:DNach davauf ¢ain Salb das
mit beffreich by die ‘Brift
So einer Srawen woebean einer Bruftift.
e‘nim Selyaffin Iarck : legs vher den
&‘Tzaben/ auff savee enchlin anffacfiriche.
: UEdut das niche/fo nim Honig vnd Aes
i 2becr : mach darauf ein pflaficr / vnnd
86 vher, &5 hilffe.
Dder.




i26 St Braffwebe.
®b¢l". ]’IB
Nim Nefelnond frof mie Sale/ v
fege vber.
So ciner §rawoen die Britft (dweereh bt

Tim Schaffin SNifE/ feg 1bn by
feere alfo warn:SNan mochejnmic ©¢
milch fieden / vand jertreibens dad afi
oufffireichen lieffe. i

Hilffevas niche, fo nim SHonig/ o7 L
eMilchfchmals: Klopffs wol veeret?
oer/ond legs jbr vber. Ss Bilfft.

an ciner §fravwen die Briift gff‘i)“”[lc"'

find/vind dag fiegroffe Sric

darinn bat. ) ¢
Nim Leimang ciner étimgrubmefﬁ“

dic Secinlin fauber herauf/ond fé“‘fb; :;
desblaseer Flein/ temperiers wol nnDﬂ‘[ .
Leim ond fircichs auff einTuch/ prd (¢4
hr auff die Bruft/fo weit fierot ift
Fingarbewerte Salben fir Briftwehe ¢
§rawen/ond wann fie auffbored en/
fo betlts wider.

Nim Lindenfolen/su reinempulics %f
ftoffen /i. theil onndj. theil Reinbard
fchmecr:Stof: wol padereinander’ it
su ciner Salben werd / di¢man auff p
Tuch Eonde fircichen s Sehned Dﬁg‘u Y

-

e | e T—— == ., BN



Q Sor Briftwebe. oy
lich daf die ganse Druft bedecken mdg/
ﬁ?ﬂtb die Satben darauff/onnd legs vbes
$Bruft / vind fo off s trucken wirde,
eich rosder frifches auff/ onnd legs vbers
8 thue fo lang bif die Sefchwn!ft vnd
der Schmers bingehen/oder bi dieBruff
Wifbriche. fo feas dannocht als vber wig
o Beite dic Bruf von grund aufi/vnd
Wi man fein forg haben.
Ein Wunderanck su bofen Briiften audp
firdie §iftel.
b V. Rrebfangen/ vnd . DRufeatnus
o SUEfe:Seof alles Flein ju pulier/ das
e by inj.9Nap farcen weiffen weins
g““f: das Gas beheb 3u/ v Fein Gernch
f;*ﬁu_ﬁ gebeslaf f. tag odertiffichen. Dan
i Udie Fraw alliveg abends viid morgens
o ButE EofFelvol trinck / morgens niich
i Warm / abends ij. fiund nach dem
-R“f’étcﬂm: Annd fellallemal ¢in braun
Mbtace auff dic Bruft fegen / vind die
wi D1 weils it einer Saugen fiubern,
t-"b ey it effen ond arincben balten, wie
Hdbetherin.
dicengiindte Brift der Weibervon
. vheriger (Tld,
iy Keif  fovilbu wils / waichs viex
fEund




28 i Buiffroche. e
frund in Wein: Jerflof dant ol migein?
anver / fireichs anff an Tuch / piiid
fchlags vber.
Ooer.
WRach Reifmet mit Biofs o0 G
dotter an g cinem Dflafter/ond k88 v
. Ooer.
- Stm Bonenimehl/ ond @%crﬂmmf@V
fedes ij.fot/Leinfarmen vnd Foenum O1F
cum mehl/jedes o fot:SRachs an it KO-
ftn_ol/!fo t%cf als cin Salb s Thuedarih e
quinglin Saffran / fRlags’ ‘\ﬂaﬁermﬂtf
vber Die Drufi. e
Oder.

£af RibPahe in SRilcrof fioet’
gruck Den SNilchrhom wider parpen/ies 5
RiihPabe wa s vber dic Biufl/ vl ol
falten will / fo feg cinwarms whets
anciner Srawen dieHrifEde f wollen/
: prd rot{inds
Nim das weiff INitp von Gfﬁf“?mb-c[
eben: Schneivs Flein/thit darsu w0 @?15:
a

@

genmurs / ond Rofenblateer s §evy
seimild)

v jerffoffen:Senbs in cinet ﬁ
fegs wavim vber / pyauchs ein ag 007 ¢tt
:;Id?-[ ;Qu magftaush tlein gcﬁeﬁcn da
¢cl Dasunder fieden (affen-
fieben faff¢ st

B =iy



| St Briftwebe. 129
t’:’ann fidh aber die Bruft ftelle / als wolls
ficanfforedyen,’

) So nim Leintuchen/ftof Flein/rade fie¢
ech eine Sib ./ machs mit ciner Sangen
"Daf ¢ werde gleich wie cin Kindsbres

o ¢n wenig warnm werden /ond |chlags

. Das thue fo lang: bif es iff auffgan-
M. Darnach bmuc[a;o[gmb;_ Safben.
tim hitpfeh gelb Hargj. pfund/ SHivs

L@m vnfehlit ). Vierting: Wachs j. Vriere

8¢ Laf es fanfft in ciner Pfannen fidots

ﬂ% ¢8 nicht anbrinne/ fepbe es durch cin

i e : Wann ¢s anfabes Fale sumerden/

:ﬁ"ﬁfgr ¢int Eperdotter odey 1 dDarein,/ vnd

§rs/bi[; falt wirde.

B‘egulbin ildy /woan ener Sravent exftin cin
Wit gefdyoffenift/ over ein §lufin cin Bruft

gebet / Dag fic ror wirde/vnd jbr
webetbut,

\ W}'m faltgeaopne Langdf. Daf: Genp
Wein Violof: Rofendl over fonf lautter

Sumél, bif es wisde / wic ein gute dicke

1 Ritch : Daroon nim ein wenig heraup in

;? Schiffetin / thue geribnen Saffran

el fovil / Daf ¢ das ander auch gelb

i Achen mog / als cin wolgegilbee Wein
WPpen: B fehab gute ‘I}em%ifcfzeﬁnffé

i




130 Stir Brifwebe.
fen/j. Baumnuf grof o[wngcfa[}f!fffl/“”ﬁ
Das Fleineft darein / nim von dieY newges
featen Syern das weiff/ Flopffs wol incm
Sehiiffelinoder Deckeelin / fehiees e
Das ader, vd rillrs wol durch einandd”
fo ift fie gereche. Davinm nes cin HIIC
oder vierfach Fuch / legs vber die DI
BV fo offt es trincret, fo neg widet. D1
feSiileh sft aucﬁ quit 31 alles big oD~
tin/auely voter @efchroulft /aufgaomin®
vas Xotlauffen. ,
£Dann s einer §ravoenin ein Broft
fdyenfit.

Tt Tenffetsabbifmiurs vnnd Krant
if. Tot:S euds wol inf. Viertheilin weiffe
weins, vad gib derFramen . Triined Do
von/balv anffeinander ein wenig lat- Jm
nﬁfra’gcn et neg tichling onnd [egé pher
Die ‘Dritfi : als offt fie cruckenweroen e
fiewider.

SinDriiftwebeder framen. .

Nim Schnieelanch / fovil das ¢6 D¢
Britft bedeckemog , da jir weheiff:SRachs
wol warm/legs vber die Briifi : S0 pald
<6 falewirde/ leggleich ein anders warmé

dariber. Das thue/bif ¢s beffor wirdf.
LDder




§iir Brifivoche, 13t
Ooer,

Brauch Bachming gleicher geffalt/

Bift gar gewifi.

S Briift erfdymeeren.

%Go batd ein Sramw befindt / das jbr ein
ﬁ_fuﬁ wehe thiun will 2 Dic nem cin vorders
iffinvon cimINaulwerffen/das ¢im lez

Mdigen Naulwerffen abbiffen worden/

W am Luffe gedorze ond Beneks an Hals
Weifefyon pie Briift.

GOder,
i Seud fehmereclours inWein, vnd gib
ber Framen suerincken / das benimptdy

Aeeren aufi dev Bruft.

Oeiner §rawen dic Brihiftwoebe thun/vii grofz

fc Bier bar mitgroffer Bin.

Nim Rofenof . (ot guten Alerandri-
Mfehen I heriac if.foes Effig . toe s Tem-.
Priers wof ontercinander.  IWann du ¢s
Muchon wille/fo machs warne/ vnad nes
titch in Darinn/vnd fegs vber die DrifE
“lﬁi warm / das thue offt / fo vergehs die
Nersap N e anch die Nk vnd jereheile
®geffoctec TNileh.

M L5fdyung su Britften / dic engglinde find/

] ond fibwecrenwolien, '

Nint Foenum Graecit /vad Lepnfamens

34

b




132 §ir Briiftwebe. i
jedes if. Lot: Scuds in f.maf waffors / bif
es dick wirde: Darnach thue darunder K07
fendlif.lot/vnd ein wenig Cffigs : Mads
gu einemt Pflafide / vnnd legs warm vbe*
Die Brift, .

Sinbigige §IiE vand Apoftemder Briff :

Tim des Schleims von uieeenfes
neniiij.fot/biteern Alos . for, SRprsiet
j. bot/Bdeliij, f.lot/ @eigenbars v.(0t/ 5t
rac. calamita iiif, fog: Die Guminii 5“‘:
treib mit Dillensl, fephe es dan dusch/
thue dicandereStirek darsy,vj ¢6 ¢it 31V
Salblin werde.
anncs ciner §ravoeninein Broft (Heuft/d3

fic groff vnd bartwirde/vnd manbe?
forgt/cs mddyt der Krebs
werden.

Solegir Cardobenediceen injren wi |

vid (af fie fcecs darvon erincten.
Wann einer §rawenin ein Bruft {Benft
Dim Bingen diein Bachen wachfen/
fchlage warm vmb die Bruff / fo I8¢
¢8 Die Stich.

Over,

MNinweif Rofenmwaffer:Nachtfehatten?
waffer/ Taubenmweigmwaffer, Sehnalien-
waffes / jedes gleich vil , Seblags wa;?;

)




St Briftwche, 13,
ey DieBrisft/fo seucht ee dig Big auf.So
K Waber die Waffer niche gebaben mag/
*0im Dinten vnd tundt ein iveiff Dapyy
r‘“’fin/lrgﬁ darnach vber vie Braft. Wan
nﬁ uckE wirde / fo tiioke wider ein, vii legs
ber: S veraeht vie SHig.
9 Van einer Brawendic Lrift gefdyrocllen,
Mo Agrimonia/mit altemS chmeer/
W legs vber: Y wirde ba.
Oder, :
i new Wachs vi Ocl: Seuds mies
;‘:’ﬁnber Daf es wic ein dinnDfafer wers
%’ Streichs auff ein Tuch onnd legs der
Rawer pher.,
Sir Befywulftvnnd Sdmernsen
ver Brivft,
3 Nim Burgelfraus/serfiof wol : Thue
{LEn0EDatsu veibs woll miteinand, vid
"5 (atofecht vber ieDriift:Sp vergehe
‘@cfcigmul,‘t vnd der Scehiners,
‘ Oover, ]
i Seup ¢ amillenblumen flein jerriben
L 2onig: Streichs auff ein Tuch / vrnd
B0ber / efelich tag,
Str groffeBirz in ver §Srawen Brifien,
f N preparieréen Boli Armeni, Myr-
. Bleyweif / jedes i, é%/_@t(.\_[} alles
(R

bj




134 Sir Briftwehe.
gax flein / machs mit Enenfehmalt
cim sarten Salblin ¢ Damitmag f“ e
Drift falben oder auff ein jait9 giehlin
fivcichen ond vberlegen. '
Ooer, |

Nim Wullenfranut vil feuds iﬂm'@:
shom/oder fonfiin gutergﬁilcfztffwtf D:ﬂ
ONilch datvon/ond legs jhr vbet/fo 038
fic ¢6 leiden fan: Wann es erfalten WL
feg gleich cin tarms wider vber, D4 ”“;
ereibe Die Sis vnd Gefehwnlft/wan matt
etlich mal vberlegt.
SI)arEn emner § rea l{‘t%itfﬂ cin Bruft{denft o

cin §luf dareangebe /0af tie Bruft erfed e’
venimuf / vnd dodh nidyt au{T7
S oy biechenooill. e f/
Siim f;cmm&bmemhﬁ'aut/@‘ “[”n!au

Whullentraut v dic Hiinerdarm yitit D :
blawen ‘Dliimlin jedes a.@anbvvﬂ:ﬁu
in ein siwepmafligen newenfafen/ D ?
ol mit T3affer evfotten, ond doeh ttich ;
barinn gefochet fepe s Fill den Syafen #
fliefjentvem Wafjer: Laf jhn 0¥
Finger cinficven s Darnach
Bruft dariber halten / offt v y
ag5 /o warim fie es leiden fan/ _00‘? '

¢ fic nit brennfo fang ¢s warm ifl- <=,




b Siir Brafwebhe 15
QIE; Bruft auffbrochen iff 2 fo nim des
affers ~ darinn die Krduter / wie ges
tve / gefosten wordivin ein Schitfeling
?.“5 eif fleins fiicklin von cim Schivaliie
Wdarinn, vnd wafchs damit fauberauf/
0¢6 offeniff.
! Nin auely it faubers GLaflin/ thu ¢s
Wer Eichinfaub oder DIdtter / vnd geup
b"" wafjers daran / biff fic ol waich wers
hb/tban fiediirz find 2 wnd leg die Dldtter
: W/ die Druft offt iff. Das wafehivii
i.,frlegm Der BDlatier / mag man des tags
hoder fiij.mal branchen dancs defto bele
T Beilt wann man ¢s offe vberlege.

Ghndic Broftlang offenifi gewefen/dafes

fich su einem Slug baraogen / oder fonft

lang gevoert bat,

Nim Wineergranif. lotaaff cinmal:
888 111 §. SNaf weins/daf fie frefs darvon
finekt / pind dic Kantenallweg wider filz

;n A driteen tag leg wiver frifeh Kraue
'\:g!‘cm/n.m thues bif fie el wirde. 3
tnemer Fravoen ein Bruft gefwollen ifi/

vud inwendig Sdbvollen gewinne /e

12 auffbredhen mug.
N Weckholderbeer/ond dey voroeren
Spis ot Limpff o5 08 Weekholverfiaudt/
Ny




136 Stir Brisfivoche.
¢in gute Handooll: C’Stubf)m .SMaf guts
Weins/thu ¢s darnach in ein Krantfic’
oderandern feinin SRorfer,vnd ffof W9
daf dic Spig ander Weckholdern veres:
Ber: Dann fireichs auff cin Such/ [0 grof
der fehaden iff/fo wivde ¢ aufforechen /¥ ;
vom felbigen Pflafter wives beilen IfF 8¢
i darju, |
ann ciner §ravoen ein Brofwellr fhweere/
oder fcbon fbwinig were.:

Mach @ci(;)Fab:; mit g@eiﬁm““? ,“"/,
Bif ¢s cin feins linds taiglin darauff wirde
Lafi bann warns werden / lege mit (N
vierfachen [einin / odes ywifachen A
wullin uch/ anffaeftrichen vber :
alletag cin frifches. o iff garguedarst-
So man aber die Geifmilch nict aber
méche:So ift die Dappeln mit famp? Df":
Samen vaff gue/in erfigemolefencs b
milch geforten/ond vbergelegt. :

BVnd fo die Brufk cin (Sehlin gewint/ fo
leg cin Vappelenblattlin / das legortalll
dafi (Bchlin: Das jeucht das vngefund her’
aufi 2 onder dem Pflafier. "

Su fdweerenden Briften,
Nim Diotfﬁbhtmcnwaﬂcnqu@“f}’

waffer/ond Witdrofenwaffer / 3[‘“%?,15:

TR =i~ B | Ty S A



St Brisfiroebe. 137
%ut dar¢in Boli Armeni/dg ¢s yof ierd:
?“ﬂn seuch cin vierfachs leining Tuch
durch vrd legs vber die Vruft/ weil fie
"“[?Foﬁen ift. Bl fie aber fehweeren fo
yooin Diaguilonpflafier eingr Hanvbreie
Wunder, da es fehyweeren will / fo twirde s
r“‘”!m‘g tagen auffachen. Wani ¢s dann
ire ond eptere/fo l¢g dasApoftelicums
Pﬂ"ﬂcr darauff/fo heile s von grund.
ann aner ¥ravoen die Brift
fdbroecren wollen.
i Nim Bonenmehl / vnd Vngemwdfferes
Bmats, wnd Bepnrentenpulier : Yerfiof
Montereinanti:Streichs auff e uch/
P“hb legs fo warm vber / als fie cs leiden
;f" : Das lindert den fehmergen voad
e Gefchwulf.
. Wann Rnenggel inder Brofifind,
“lim Safft von Pfefferfrant - vnnd
".B“hmélxglcicbvil / vand fovil als deren
8 ift werfehaume Honig: Rbiir Rockds
DIdarcin / vaf ¢s cin Taiglin werdes
ftrc_g‘e{gs auff ein Luch / fo breit ber Knoits
Belift / in der Drufi. Sind der Knengel
'b“‘brbann ¢iner / fo leg auff feglichen ef
onders,  Das thuefe [an% bif ¢s auffs
[




138 i Zriftvoebe. o
bricht ond wider heile, Thuefonft nicht
darju. |
Ein Salbenzu offnen Briiffer (s
TNim ale Reinbarginfchmeer ;’;’.[ot:m?‘l.
fauber ab ono fehneivs gcim"irffelfﬁltgﬁm
e falt wafler i), tag 2 allc tagin 3i0eY rm
fehewaffer, balls daii auf/ fehiite at}ff‘1&
fib / fafs ein tag trucknen , vand 40
pannincin frdin Gefehirz: nim dant 9.1.’._
ten Srand‘eg;vein j- niertfgeif( / gd;lg:"
p fund/nimSaimepfein.pfunv:
auff Kolen fechs mc;? ['/{uﬁ {ofch jHn “H“?gr
in dem Wein ab / daf er fein Sand <
Bab. Bnd thie den geribni @a[nicwff’[w
fampt dem Wiein / davinn e iff abgelo i/
forden/in das fchmer vnd feuds b §i’gt it
sibrs feteigs vinb / fo lang biff De¥ <= o/
fitr Das fchmeer fchmecte/ fo thu o @‘;“ o
o rithro noch (fets bif ¢s exfaltct/oN08
freh et Oife falb leidet Feinen e fel- »
30 ver Brufi /vieda eytert obn onterlaff 394
nigenvas slofi/ond gut Sleifd s0mé e
vber nadr. m
Nim blaw Gilgenwurpel /brend ﬁa‘ 3 4
pufiier:des prifuers i jhr su nacht/

n
fic fchlaffen gebenwill/als grofi/ “"’gf:“

SRS B = ol S



Rar Briifivoche. 139
BMte £y afelnus in warmen waffer jutring
. Sp reinige fich vas Loch / vnand

m,“‘fk?t aut Flerfeh ond heiles bald.
Wein Gefdyronlft /daein Rlo junen ift /ond
fBaleift / ala cin Rrebs / oder Dag vil Ldder

darmnnenvocien / daffelb suscirz
gen viand jubeilen obn
} Miarfjels .
: WNim Aonig vj. (o:fet ¢ auff ein Fews
Jc‘“ fauch ond nim dann ij. ot Galbani/
j.lot weiffens Weprauch / dielaf auch
Wchmelgen ./ vnnd wann fic ergangen/
Yie fie inden SHonig/vind Waigen-
Mehdaruneer/d3 es werd ie ein pflafier/
1€ e wol jufami legs vber die Dl
Pheite ie obin Diaifie.

tnen Sraw [ddyerbatin einer Bruft /dicin

., cnnjar oder balben feer iff worden.
,..._%m Sehivalbenmwurs dic fafftig l‘e_r)e
. lo¢/wii Mand ragoraj. (of: Jerfchneids
W/ thus in ein sinine Kanten/ geuf das
ber Lmafi gueen Wiin/Laf § tag oder if.
8van fchen, SNt diefam Wein foll die
Y1 defi fage 100 ifjanal Die (ocher aufs
Dafehen, vocky dj ein foch im T iehlin fey,
863en dem loch in der Druff vber, Es mag
ek die Fraw von difers Wein morgens
mnd




@

140 St Brifimehe.
vid abends trineken. Wann fiedf.maf 0V
sab getruncte fo wimpe man frifche urs?
fen Das ift bewere. ,
el Iudenvon Stetten pflafter/fo Der §raw
2 Landfdyivin gebolffen/ Anno 1576+ /
i Cpbifchwurg , Weifgilgennts
Lanfamen  Feenum Grecam / oett?
mehl/ Kafbappelen, ondSNecezmibel 00
Squilla,/jedes tiij.fot/fof alles Flein/ o1
feuds in einer @eifmilch bif es biek LIE
wic ein plafer:eBuc darnachRafiyol 2!
LDuitensl jedes vi.lot darein/vnd 14f ¥
ber fieden, Das fchlag morgens/ mittase
ond naches allwegen, cin wenig war 8¢
macht vber,
So es einer §raven in cin Bruftge(do ffes
Sehyneid cin Kaf  ver nie faut feye/ 8
fehymiteens ond mach cin Kdfbriie Daraul:
oid bind dai dent gefotten Kaf § Jrawe’
auff die Bruft/fo warm fie es feiden Fane
L. Danndt Brisft [byert wiidk "
Tim Baumel vnd Fyerflar/gleichor.
Flopffe gav wol veeseinandes/freichs ¥
cin Sanff/ den man feil hat / wic an p
frer. Legs vber,
Siir evfdBweren der $ravoen Brift.
Tim Nufbarmblater, feuds in affer/
nes cin Danffdarin/feg jhn vber,

e e e e T I ==




Sin Brufhoche. 141
Sir gefdywollne Briift,
ﬁa (6 mit Banmel, op Mapenblacer,
*iem darauff dfchen , dic anf Fiechein
"en gebrenn fey fo wirdes befjer.

i Obder,
| Nim grinen SOt/ serfiof i/ vnd leg
"Whafters weif vber /pber befireich dre
"Bft sy i dem Rtfaffe,
Xy Oder,
{?}lm Eiig ond wachs / 1iibrs vneereing
n“bﬂ'/vnb fegs vber. Das waiche die ari-
WMieh in ders Drifien/gar balp.
W, nein Brufirotvnd bigigwude/ audy
: gefchwille,
" Nim Malgmepl J-Dandooll / Brofem
"B einer ppeg j. Semmictn/nach vem fic
find Rueker ], Liffebonll / Saffran,
Man swifehen i, Singern beben Fane
Hag e 27018 s ffewn SRitchrobm , Syers
2 001 Newgelegten Syern/ond Rofens
r"'ﬂ'er/nni) Fillrs woldurehycinander, daf
a0 auffftrcichen faf / mie ein pflafters
®Ober. s waicht, mifeert b fchmerges
m‘ffzf.bfg anf. Wanndas pflafer anff
S6r Bruft trucken oder falt wisde,
fo mach ¢in ne-
108,

Cin




142 Lir Récevnd §lecken
Einanders. "

Nim Leubflicelwafle r/()ottﬁanﬂbma'
rer s viscittig I0elfchnufiwafies /10 ¢ #
Dudrtling mifchs, vnnd neg einvict ctfa 2
sart feinin tuch darin das fog vber e
¢s trucken wirde/ fo wafchs auf ﬂmﬂ it
fenden waffer tein auft / ond nepeed?
wie vor/legs wider vber,

S Rote pnd Flecken bes
Sngefichts.

‘§ﬁr9\utcbra Angefichts.
St lebendigen St "[[,,"
ot / gemein Salp j. quH intfif’ o
Ganffer . Scrupet , Kofene b5
wiif.lot / blaw Silgenmwaffer it lfm
alles vutereinander / vnd f¢h ¢6 "'; 16
macht an die Sonnen , vnd B bn
off¢ vinb. ONit dicfem tvaﬂ'crl'ﬁ ;m“
das Anacfichi offt mit ciny eachin
pen : Das vereveibe alle vote 1

gefiche.
§hrdic :1tuﬁr1.n;J|tgcﬁcbt (g
im Kalch, dev offe mit wafjer 100 gr f
wafchen fep / iijfot/ Thumu.[o g/

— P —

S R R
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E‘t%fenﬁ! an/thu wachs darsi /das ¢
um’,,mfe ¢in fatb, Letflich ehuedas weif
,0" b, @vcrn/mot serfeh Iagm{barau/ pﬁ
bl." ¢hig Rofenmwaffer / damit befiveich
*Wafen offe, & g[fﬁ.
et

t?‘n‘“’fé aup weifwury nﬁ@fc[gm[cf}ma(s
zg? r‘*ib?n:m‘e bilfftanch wol,

" Sélblin/pae vertrabtallerote Sleckenonz

ferdem Angefidt / oder wo fie
fonft feyen. .

i Seun - weip@ilgenmwureen in wafler/
nﬁ 0 wajch wirde:fiof ficdannin ¢is
e 0rfes sumuf/ thue darsu das weif
,;" Hem ol 3erfe lagen / Quekers
it oD Blepmei jedes . fot / ond
h“*“fm’g Sanffer : SNack ein Sitblin
ma WG pag fiveich vher die Flecken oder
Wen / wann mann fchlaffen gehee mors
?:“8 Wafehs mie warmem waffer / darin-
ﬂ;“ R{ﬂ)m gefotten fepen/wider ab. Das

N 1], gy i, mal 7 Bif die Flecken
"3ehn,

_ 30den Blatern im Angrefidhr. .
&um"“ 8¢IbT Schmebel jn Q‘.’)raﬁrenwe_m
bn,ﬁseldrdét/ﬁ-(nf/‘g)?dfﬁx/ wepaichy fils

8let/ gemein Sal/jedes ein quﬂgtm/
am-




144 Site Roteond Slecken i/
Camphori.fihrupel Spicaol f.qml_ﬁ[’ !
Mapenfehmals iij. ot fof dieobr® #
alle auffs reineft / vnnd mifchs mit Mﬂ
Schymalg vand el ju ¢inan partt
GSilblin,

§orvie Seurlinvnd Pfinnenim g[nggﬁﬁ;;

Dtim Tragant .'.qu:‘r:rlt‘n:wrirbﬂﬁ" g
Rofenmwaffer efit/ ond [af 1Hn IO ffug
werd i dait von swepEpern das v "
Flopffs wol/onnd serlap den Tragant
vin/Damit falb dic Wialer.

Eingutwafferdarsm.

Mim Pferfi :%[;Fernﬂj’. (ot/ ﬁﬁrl’;t?fdm‘"
fiff. fot/ Dositbay famen iif, quintlin/ g
Sifeverbis / die wol geffoffen fepet/ T2,
Camphor .lot:ftof alles auff das e of
fegs it itij. pfund Kleeecnwaffercintd
tipdarnach diffillicrs inbalneo.

{Msler suverereiben am Seyb/fie feyen™

fie veollen, g
Nim Krebsaugen ifot:fof ﬁ‘““ﬁm
aller gdrteft / oder veid fic auff &,
Stein / thue darsu j. lot Salg/ ““‘[23‘-“,

geriben 7 geuf Eflig davan / bif er;{ggeﬂ/

gov Dariber gebet / faf vilfs 09 bich it

fcbwened's offt ¢ vub damit beflr e

P = T T R



% ! des Angefidbes, 145
" wﬂ[tr mit cinems jarten eichlin off vind
8 Bifffe.
Mineins im Angefidye avfigefabrenond
: offen «fn.
tua(% foll ¢s fich et fitich mie weif Rofens
m et / vavinnen Ganffer sereriben fepe/
t‘}r,ﬁ[? en:darnach feudein iweif @ilgengii
iy " weify Rofenwaffer, daf er wol weich
ﬁnmf/‘vnnb nim SRandelsL darsu / mach
it Salbtini daraufi damit foll fie fichans

qgg?br befereichen / vand morgens wides

Wichen,
%.StirroteElite_llirtbesﬂr?geﬁabw. >

b M0 faubérn Schwebel in ein eichlin/

i 8 Vber nache in Rofenmwaffer , da-

g5 Dafch das Angeficht, chedatn du i
h geheft.

Siiedierote Sleckenim Angefidye,

. REC.()amphorae,vnc.v.ContundatuE
M amigdalis dulcibus excorticatis,
Suttis xx, vel amplius ol. amigdala-
1, deinde cum ladte caprino flac pul-

0tum | cui adde aluminis plumofi,

o - &aquee rofarum,papaueris erra-

o2 &cleri caprini, ann. vnc. ij; feruen=

Utin vafe frict orificij. '

Rt




146 $iir Rérewnd §lecken
i Dislerim Angefrdi

Wafche vieanfangs mit &
fer s Fam darnach Moranchen
fauber 7 vnd fiof fic/ _
auf durch cin Luch : Damit fefynit
SNaler / fo vergehen fie.

Ooer,

Nim cin mdffigen Hafens thue jhne? ]
| Wieifwours bif viter den Ranfft/ 98 ".;:
Nap '_@tt’[jmild; dariber/ond cmtf_w‘ D

fchenExbif; grof @anffer/felle gyifjo it
in Keller/vnd breiins dan auf. .
Dann cin Wienfd) vaft ot iff vner DM Ange”
fidst/ alfo Dafi onder der Roun Blatert
find /die fich feher e Juf#
_fapgladien. b
Brenn cin Fledermanf ju puinet/ vft
ftof dann Flein su INeh!/ vand mach? it
Rofenol ju ciner Salben, Damit alb e
NRéte abends vor dem fchlaffen gepen/ o
Buite dich vor dem Lufft. 4
Einbewerte Salben fir alle S ono avpfed’
renindem Angefide.
Nim Schymeer von ttf‘lf‘m yoten DY
1'10/0 bey dev S0 ey verfehniteen ordet
vid daf nichts anders,/ W DEF Gerfit/ °:: r
ander gue Sritet geoffen b ¢6Y
aut Jrivchi gecffen habs wan Saw

specrmaf
7 bukel!

. e f
triek Den Safftie’
¢ DI




, des AngeficBra. _ 4%
%ﬂugm entivehne worden.  lim folcfy
%d?mm vngenese vo e Schweinling
" thue allweg su eim halben pfund
; Bineer , das man suvor jerfehneiden/
Wan der Sonnen fcymelen foll faffen/
wann die Sonn niche fchine / mochs
shans in einem Veketlin auff ein bai
bgﬂﬂ“tr feen / bif cs sergicng / vnnd es
b“" e @idcben fauber auferucken, vnd
r“‘ﬁmbr{h‘td‘ / alles auffe veinefi gefiofs
| g53"m'*gefaeuttcwbarn’nt!jnrw lebendigé
&’Fﬁ\mrgcl/ gefchelee Lorbeer /fedes if.lot/
&f' 1€t Smber cin halb ot cin frifche grof
) mﬂﬁumus / Znnmee vad Qﬁ.mﬁcrxm
éﬁl-«’:luinttm: Rburs mic cinem bislgin
Dedufefin lang vnud wol vmb 7 bif ¢s
g‘ﬂ"bﬂ- Damit foll fich eins falben nach
D / Dafi fhein yij. oder piilf. tagen
ﬁ‘{[,"'ﬂut‘lgt foll werden ~ vnnd foll fich def-
SN oD volgenden tags vor dem Suffe
W, Dean darff auff cinmal niche mehy
b EE Linfen grof. Tnd wann ¢ins nig
M Ean fo foll man roten DNangolt fies
/oD fich darob bahen darnach
aberictnen / vnd die Sal-
ben brauchen.
Kt ¥




148 Liir Rdteond §lecken
Einbeilfams bi{.‘iibm fisrdie §lecFen
imAngefit. :
Tim geftofnen Ldeinfein iy.(nt/CaF::;
phor/f. quinlin: Stof jufanien mﬂ’“m
auten gebrenneen Wein £ onnd um.ff;"w
i?'dlblm gg;auf';: Damit befireich O
Een oder SNafen/fo vergehen it
Ein Wafer wa{m c:‘a;w cﬁn%o?ﬁn';;eﬁd)t/ pnt®
als Bliterlinin Gefidrbat. 18/
i Dfawfife / diebrich ab mosse G
wann der Taw Lige: VBnd wan cr'noff? '51 .
erucken will fein / magfiu auch an we s
Weifwurewaffer daran gieffen/ pind
fEittict jin. Bor disfernABa for ims e ‘,’n’
wnd Lot weiffen Wein:INifehs piteret /
ander/ neg cin fauber Schwammil 0d
yifi: Damit wafch das Angefiche Alle 1
vnd alle morgen fauberab. ,
Giir alle vnnatiirliche Rdte ves Angefid= i
Tim (ebendigen Schwebel / ivf:_ﬂ_‘.’
Wheyrauch roresMprahi/jedes f.[o;f(/“f
ferj. Quintlin: Stof alles mitcinal i

‘ /.
Flemn su Duluer/genf dannan &fnﬁb Ko

fenimajfer daran in cin faubers fas/ M'ﬁ
behale wol vermachts Darinn nes 0 f‘mﬂ:
bers gares tischlin / onnd legs alfo naf i}ﬂw
die Kote des Angefichts Das t@utb{%g“

kB s el

R A e S e e T
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. des Angefidbts, 149
Kote vergeht. € i offt beiwere morden.
Wervnterden Augen aufbridye.

o Stof Lorbeer gar Flein/ vnd feud fiein
g daf es dick werde : Wannes erfals
%[0 falh dich bamit. & Bettet feyon,

_ Siirbeglidh e fibiferige Ungeficbe.

%m Wolffemilchfraut dieNilch/das
Mig beftreich die Rocin: Dach dan mitvei-
'l:‘“l ieiffern SRehlond f)vg{g/ttn Tate-
m'?@amit falbs dasnach. So beilts vnd

Wt cin newe Haut.
*"lcnr[gm Weinficindlsumadien/ suvertreibung

9 mafen/fur Bungerflecken /vnd alle Klez
clendes Angefidhts vnd Leibs,

oy i Weinflein ( Dervotif beffer/afs
r“"ve:'[;)tljue den in citt vrverglifeen Ha
o verfleib cin Hafendeckel wol dasauf.
[ Wn ey Leim am deckel erucken worde/
b“slb IBn einem SHafner 2 wan er Sefchisy
br‘"ht/ baf ers auch inOfen fee/ vnnd
gnnen lag/fo lang als b; Sefchir: breiie,
i hach [chlag den Hafen darvon, vrnd
gﬁ den Weinftein : TMach ¢in farcen
A wie eindaugenfack, darein legvnde/
Sfofien Wrandel/ vnd gefioffen Keif/jes
l-'“ l-Handwoll/j. gefioffen Fifechbein /v
Seuffel geiofien Lorbeer: %g:; fehiiee den
; tif




L he R Sreond Slecen
aeffofien Weinftein dasauff / onnid Be

nefe

den Sack in ein feuchten Keller mp‘vbﬁffli
beck oben eewas daranif bamit niehts 09
vein fallen Eond : Binde auch onder ¢l

Quekerglas davan nig Schniiven/ printd

vervects / baf nichts davein fiiebe * &

treuffi das Weinfeindl peranf /I ¢
ein SNonat oder swen alfo Bangef: QB“"’;
niche mebr will durchyehi / fo hebDas ‘*
in ciné .atterglass wol jugemacht’ auff:
Brd das im Sact bleibe/ thue in ¢ o
fen ond bebalts sugedecte, Wann ¢in Ot
Hand wifl fauber machen /o femeed CII:
wenig darvon / i die HAnd vind inafte
fie damit:Es if cben fo gut / afs Das
Dann das ¢s hiche fo fard iff. Vnnd iwait
¢in jung Menfch rauvigift / fo fol wat
bas puluer in ain Waffer legen « fo “"."vt
das YWaffer bal wie Oet : Toant in?
iins Bad gehet/ fo vberfircicht ¢ fich bat
it ond cefchigs fo wirde cs vor U’
anglatt.
RotUlprrhensl and) dargn ienfilid:
Sime Sepr foosl du wille:Seud fie
wndfchels/ fchneids mitten cngivep« o
ben L ottt darvon, viud fillle it atf“;f:r

part/

s e, ok ik ik

G s g yhua | G

. e —




ves Angcfidts, 151
et toten SMprehen,vicweil die Eper noch
U find/ond lag cin weil fehen/ fo wirde
0Oel davauf: Darsu thue jovil Efchens
Malg ond ¢ein wenig Ganffers auch cin
Mg weifi Gilgenol rithrs wol vrtcreiny

Mer.Soift ¢s gerecht.

Shroie Leberflecken,

Diftittier Cffig 7 vnnd thue einwen‘y
met’ni‘temé[ 7 onnd Silberglect davein/
%‘"b laf vitj. tagan der Senncn fichen,

nie beftrerch fie.

Ein Bad darsu,

Nim das weiff von einem oder mehr Eps
"“’Flmﬁa ol / vnd vihr darein ‘Bonens
' b“@'/bafi ¢s etn wenig dick werde s Rachs
h““n mit INapenthaw wider etwas ditng
D befireich Dich Damit im Vad/wann
l:‘. Wol erfemigt haft : Wafche es dann

Wer herap,

$ir Blatern vnter dem Anz
gefidye,
,ﬁfm gelben Schwebel . lot/ Alaun .
i it weiffen Ymber i, Scrupel Gamf
"1.8ran: Seof alles ju cintreing Puls
:‘f binds in ein Tiichlin, thu ¢s in ein fau
s Blas/pud geu dard ;’:gﬁcz‘d_: finerifch
iij

.




152 Sir Rotevnd Slecken
Sidlin gueen alten weiffen IVan’ faf
daran fiehen vber nacht : Darnach 4P
bie Dlaterlin wol mit dem Difehelit
nachts wan man fehlaffen gehet. &s hilll?
ond ift gewif. Doch wann man das
fer brauché will/foll man fich sum fcl)rﬁ’ff
fen gewehnen / vnnd das SHaupemit
fulenpurgicren.

S cinvotheflidh Angefidt/daf cind vbel

brennt/vnnd 'fl_d) et/ale voann ciné
auBagig were i

Nimrein gtﬁo[}ntg(ﬁcbmbel/foml om
ewillt:NRachs mit weiffem Rofewafler 4
Bifi ¢s ivirdt wic ein diinner Drey Ot
fchmier das Angefiche, wann du it nacht
fehlaffen geheft /o ¢s rot iff/ond faf vbeE”
nache triicEni: SNorgs nep ¢in 3arts flich)’
fin in weif Rofenwaffer / darit al
vnd twifche ¢6 fein fieetich ab. Das thuel® |
fang/bip 31_'}' %dte vergehet.

Siir Blafenim Angefidt.

Nim robe Berften i..f;)gn';mo[[ ; Guds
iniif. Vicreheilinwaffes bif pie@erfii ?
auffquitle thuedarsu j. .Danovoﬂ § gt/
i 1ij. lot Dlepmweif/laf noch ¢in wal 047
yiber gehn: Darinn nese cin cichiin Pt
Sehvarii vrnd wafche i¢ afen ”“”?;f;




des Angefidhts. 153
§inr allerley Sprenchel,

Nim Vephefwurs f.fot/ Ellebori, j.lot/
b?!bc gepitluere / machs mic Honigan ju
U Faigling machs ein wenig warm, i
Wb das Angefiche damit. Das verereive
Wlierten vngeftalite Ddiler.

Over,

- aerfiof Eybifehfanen mic Daumslsu
fin Cataplafma, doch etwas diinner/ laf
arm weyden / vnnd befireich das Anges
Ihedamie,  Ober, 4

im Weifgilgenfraut vnnd Wurg:
¢ fiofi wol vi mach mitaltem Schmecs
Sin falben oder pflafer / fircichs auff die

Mater 7 wo fie find am Lepb. s vers
feibe fic,

Sivallerhand $lecken am Leyb / fic feyen rot/

blaw / oder {dhwarr.

Nimweiff Gilgenwaffer, weiff Rofens
Waffer vnd Depenblimlin waffer /jedes
Bleichvil, Brenn audh cin SeifEdf /D ets
4 ij.08 iiij.tag alt fep vnd bebalt dj wafz

& darvon befortder / thue cint wenig ges
fiofnen @anffer darein. o nun Males
D diexeib anfangs wol mit cim guten
Stbrenneen Wein phnd D%HF neg ¢in

v




154 $ir Rétevnd §lecken
Schwam:n in den erfien fitf. bafjernvr
tereinander gemifcht vnnd wafcl dich 047
mitab: Secftlich aber wafchs nit dem Kol
waffer 7 darinder Ganffer iff. Das thi¢
allwegen im Bad, oder riach demDad.,
wol probrert,
SarvieEngarling vnterdentangefidt

Nim frifche Sperfehalen. fovil b wilt/
fof fie flein supuluer / genf Rofenival
ferdaran.£af wol sugedecktf.tag ormd
nacht fichen/vii brenns darnach auf. 2%
mit wafch das Angeficht morgens vANd
Abends/fo gehen die Engerting hin

Sirein fliiffig Befidye / als ob eine mals

Fjlg\'ﬁ‘(’r(‘.

Fahe Mepentham auff # mit fauberd
iichern/oder fabejn auff den Dlateern/
dadic Wolffiree! aufFwachfen / dhuejhn

incin Guteeralaf 2 onnd Ganffer darg/

nach dem dic Suteer ift /i ells viiij. tag

die Sonnen ¢ fephe ¢s alle fag anmd

durch / onnd waftly das Glas wider aup
Damitwafch dich nach dem Dad/

wann du wol erfchivise

baﬁ‘ ff'ﬁ‘

F7~eh

=R F ="



4 ves Angefidhia, 155
g“”fngcr!ingmmb Bliterlin/ oderveas fonft
anfigefaberen ift im Angendor,

Wann du 3u nache wille fchlaffen ges
ben, fo Pras ee auff, vand trucks aufisdars
"“f!} fath Obrenfchmats dariber:morgis
Nchs mit niichtern Spaichen ab,d; thy
W.odey tiij.nache fo Beils s,

tronter dem Angeficht vngefchaffen /vnnd
febier fibet/ als wereer aufl(ig.
Nim Biepweif viii, lot/ Wepranch,
| m?ﬁﬁl'x/ﬁibcr,;lct/;cm if.fot/machs alles
"putuer/ geuf darvan Effig / vnd Rofens
flev / jedes 11f. (ot~ veibs in cim SNSrfex
0 durcheinander: huedann daruntery.
Pund Baume!l, vnd reibs noch beffer im
orfer / foift die falb gerecht / Damit falb
b}f mafen.Es heile fafi. ,
U Yiadythrand / oder wann fidy fonft jemand
vrter dem Angefidt verunreinige bar,
TNim ein Baummwoliin fchleper / fehab
Bollen darvon ond brenn fic auff eim byei
t‘%ﬂ)bclzfo gibt es ein-Oel:damit [chmics
th fehaden, Das Beilt gar bald.
Sirvge iéler /fo ein Perfonim angefidyrmag
_ baben/oderaud) fonttam Leyb.
Tim Jugframwwachs, v fchinHarsjes
8vj.lot/laf ob ciner glut mitcinand fites

lich




156 §isr Rorevnd Slecken
lich gergeBen/laf wider vberfehlagen

/ond

vihy vor vi. Cperndas weifi /3u00f 2
aeflopfft, darunter,dj ¢s fehier cin N
dicker werd als ein Salblinfehicy I Gt
waichs plafier. Damit foll man DI ﬂﬁaf
fer befireichen 2 am Seyb oder i A1
ficht. s hilfft.

£inanders. A
Rim Honig/ vond Wein, g!eiclgmlffaf;
miteinander fieden / d s fich gar 0oL P
gereinander mifche. Damit wafche o0& be?
fveich die SRaler. Ts hilffe vnd ift bemwexts
anncins cingrobs dicks :Zlng:ﬁd)tbat/owr
tiipfflin von den Rindsblatern

Go foll fich cin abends/wait ¢6 fhial”
fenwil gehen, mit Weinficindl/ vber Dab
Angeficht fchmicren / vii ¢s trucken fafl¢
werden, vid darnach fehlaffen aehen:dar’
nach Den andern tag i ¢im Scheifibad
ol exfehwisen / aber fich niche reibé nodh
nesen. Bund wann man fehier aufge et
will/foll sann ein frifehen Syerdotict nes
smen/ daf fein weif darbey fep, pnnd4s
Angefichye auch damie vberfchmicren/on®
wider darauff [chiwisen , vnd juletf 1!
¢im faubern waffes abwajchen / baﬂ!;%

¥

— g Y. g

A e e e e




. des Angefidhts. 157
;‘“5 fonft mitpflegt im Dad jumwafchens

Ueh foll mans bey lepb nicheeiben / bas
"buu Wan iiij. malallcacht tag nach cinans

¢ thun,je eher j¢ beffer. s Balffe.
gute Reinigiic des Angefichts/furallerley

majen vnd YTialer.

Nim Blepweif mit Rofenwaffer ges
};}“fﬁzm if.quintlin/Camphor j.quintfin/
:l Oferimmaffer vl fof, Dontblufwaffer iiif.
O/ thu ¢s jufamen incin Slaf 2 daroon
Nitpe man if, o0 itj.eropfen in Dic Hand/
"D g fche das Angeficht damit.

Fn Linderung Des Angefidts.
Wann cins im bad {{t/on jes fehicr will
MBachen : fo nim Sovbeer / serfife wolim
%nb/ vad (o f fich Damic vnter dem Ans
Bfiche wafchen,

Urdie Sommerfprectlen /ondandere §lecken
_overmafenimAngefidt.
%mlm Bonenbluff 1j. Handvoll/ genf

Gfimilch daran /daf fic vber die‘Dluf
h‘@k‘(in cim veraldfeen Nafelin/ laf j.tag
b“t’i.md;t alfo Eeben: fepbe es Daii durch
b;‘“ truck ¢ auf. Vnd leg frifche Donens
; Ut Davein soic vor / winds allweg wides
h“ﬁ/ o (eg frifehe Dluf darein:das thue

g nachonanoe s will ¢s su didk muroif

0




#8 $iie Rteond $lecken "
fo geuf nioch einwenig Geifimileh 51/ "
thuedann in ein Kolben, vad brenns a”
Brnd mit dem wa ffer befireich Das sz
geficht morgensi. ffund vor dent auff i
ben/ depgleichenanch naches / gloieh vp
dem fehlaffen gehen. Rebemifch i 3¢ “[“
gewif mitcel, firr die Nofmcken vndd!
mafen vnter den Angeficht.

Ein gewoiffe Runftwan cins fo gat Ok

vote Yarbharr, y

Waiche Bonenbiuft in gued 339{"“[’,
fig ond brenns aufdamit wafch da o
gefichtabends vrnd morgens / ctelich
nach einander. Wer aver nichtfo garth
Sarb bat / der mag fick atlcin miewafed”
nach dem Dab,

St Mlerim Angehidt.

Ddim Bonenbluf / m?ng Sinbenbluf’
waffer/dicatfo gebrent fepen/daf man
weg ein Slegg bluft mi @ﬁc!’f;’m“‘@%ﬁ
fprengesond es barnach exft anfibreic
mitwafcheoder fatbe die Nafen.

Wann ems gitaleijt/als were es aufloBd:

Diin Alberfaud vnnd Dannenrind
eins [ovil als des andn, thu es fin eit O
ven feud in eintKeffel mi waﬂ'cr/narml“g

ven Kranden baden ij. oder iij. wo "’e"p/o‘f

i~ N o

e e | A b . | T R idhs



des Angefidis, K9
h‘r?"{‘ff ¢ i/ ond wirde gefund. Sol
:P S'ftauch gut fit bic Rauden/cs mache
f fflgonc alatte Haut.
Ni Sty Sddifern onterdem ‘3(:1[;.*cﬁdgr.‘
fe 13" gefiofinen Jufiet : mach jhn mit g
bgn-, Stitan / jucinem Lalglins danig
Preichs offe, Das ft bewere/vii gerecht.
Siir Sprincheln viter Den Jtigen.
b(% Manein &y brates/ fo nim D3 maﬂ'gr
M dem Ty fehyiveintamo man das in
ﬁr“ffzt/o-a vergehen die forinceln.
Ngefitiafiene slecken vt Ylafensus
- vertreiben. !
ﬂ“‘.‘_ fleingefiofine Kreiden/ geuf cin
Buten Cffig daran/ b1 cin tenerTaig dats
“ltﬁ WD fireichs auff cin tuch / vnd legs
p"‘*_l el vher. Soofft os diirz wirde
Yeldl i frifclys auff. Das verrabte.
& nfdon dngefidezumaen.
i b ein Heen ichon weiffan wein/
g W newen SHafen- fo lang/ bif jich vas
lifehy vom 5 cin [6f¢ / vand wafche das
ot SFIEDE dasic: das waffer von Wein
fin Mevgen gefamides 2 1ft auch gue
iR Holverbluftafjer reinigt das Ans
Wiyt oo, Stem. Xofmarinbiuft in wein
a""“mmnb 03 Angefiche mis gewafchen,

Jrifehe




160 §ir Réteond Slecken
SrifcheSyerin cim Alembic biﬂiﬂkrffﬂy
ben auch ein waffer iersu dienfilich:

Sirvie VIidelin oglcr Rogmucken vnter

Angefidt,

Nim weiﬁf)unbai’agt das serfioffet W
binds inein jarees tichling legs it i/
faff ol waichen:damis wafdhe die Kol
cEenoder ONovlin/ naches vor Do f‘@(“f'-
fen gehen.  Doch foll man fich V¥ i
Luffebiten, '

Einbewerte Runft/ dap vidf vie Sont
nichr brenne. ol

Wannduan dic Sonnen gehen W‘W!b
nimein wenig Hirfchinmard / 098 fent
vein aupgelafien fey/in bief)anvi‘é’"mbi
mit cim Finger/daf ¢s tein pud glatt e
Do/ damit fEreich das Angficht vberdl f"!;
dikii an mit cim Finger , daf mandIe
anfibes:fo verbrenne dich Fein Sontt-

YDanuabcrcﬂusﬁbonvonbcré50""“'
verbrenneift: ,
Mim vein geffofne mber fo vildM lﬂ""‘§~
das du haben mifeft : ¢hu cs indin faud® |
@efechireting geufiif. Finger hoh wafl
dariiber. waii du ¢s brawchi wile/fo M
vorm nache efien anond (ap frehen/ Py

T J ‘ : §
ile nider gehen / fo toajche dic M"'f‘"“

deitt




" des Angefidhes, 161
Yemwafer,  Obver.
QBafd;g Dieh mit Seifmilch.

% Ooer. .
b A du Bave verbrene wereftfo beftreich
; sunache / wann ou wille fehlaffen ges
N/mie Geifimilchrohm.
~ Einfdonebautsnmadyen.
Nitn Bonenmehl » Wickenmeh! / Kz
| rnmel /vnd mehl von wildem Riibfas
et/ jedes aleichoil / machs mie Bonens
Wtoafer su eim gar diinnen Taigling
afie vie SHaut damit,
Einfas firder Sonnen Lig/oag fiedidnidt
ven /ond je lengrer du an der Sonnen
N bift/jebipfyer duwineft.
SR Syielchyin onfehlitif.lot/vnd Ter
i, lo/ fese s in cim Fleinen Hifes
Win ein @t/ (af gemdchlich sesgeben,
D vty i, oder dif. £ fFel mit IRitchrobm
Wunter / fephe es durch cin fauber rein
tuchy - onp riihes fo lang, bij ¢oweifi wirde
s ein INifeh. Darmit fatbe dich / wann
"an dic Sonnen wilt gehen.
§ie §leckenin Angefidrt.
Seud Haberimedtin EHig 2 daf s werd
Wieein gimfich dicker Taig, fegs darisber,
FEinanders, <




162 Kur Rorevnd §lecken
Mim vote Sciynecten fovil du wilk/ pnd
stoepmal fovil fchmeer/fo dreper jor ale e
feuds vntereinander vid falbe das Ang¥’
ficheba t,in'tf r]'o vergebenalle Qﬁcgtf parvd-
s (hén 2Ungeficht sumadyens
Nack weiffen QBepmuifyvﬂD f?"?‘m
DNafix/gleich vilrein geftoffen; nufgff‘g
sut ¢l dikien Latglin/darmit beftratf?.
Angefiche/es wirde weif darvon:vai M
Semelehlmachs divan mie waffa/o"
wafche das Angefiche damit. .
Wann en §ravo nadder Rinvbeth §lecker ut
ol AngefichtbeFompt. W/
e foll wol geflopfFee Sprflar neti€
vid das Angefichtofft damit 6fﬂr¢iff2m'
Sirbofe Slecenves Angefiyrs:
Jhetb Aloc mit Honig ju cim Taighn
v1d falb das Angficht damit. So vertid
Die Flecken,
Das Angefidtweif sumaden
Send éeubi‘tiffeﬁ'n iwafferovi wafehedd
angfichedaraufi/fo wirde ¢s fefyén vii Ak
Derpnter den sugenaugbridi |
Stof Lorbecr gar Flein, fouds in EMY
daf ¢s Dick mesde /mwan es cxfaltet/fo 14
Dich Dau:it.@s Beitee fehon,
Rer ein rindig Angefidpe hate i

— TS S

en—

e




ves Angefidts. L

T wolgeftoffens Sehwebels iff. fot/

t Mpcricys mit cindhalbenfot Schiveinin
Malg wel damit befrcichs fobeile ¢s.
Ooer, K ‘

it At newury/feuds in Cfiia/dag fie

Dl waich werde, jerreibs dann mit altom

Bincer pnd fatbe dich damie.
Wann¢s aber groffe Pli aibr.

O nim Terpentin 1. lot/fiifeh vanfs
g;ﬁ{tfen Schimas iij.(o: 3exlaf in cinent

4ndlin o Kofen/genfi darnach anffein
%ﬂr fafe waffer, fo macht ¢s fich sufamen/
tf‘*‘ fiaeich an bey der Wdrmin/beBales in
it Brichs i,

Sueinem aufigefabren Angefide, i
‘nr?im fg. Cperdotecs : F'Iopﬁ'f i¢ wolin iz
m',bf‘?'lﬁ?l 2ornd fEreich daflel6 auff ¢in

Wi Fiecken / (g denauffe Angefiche,
;1,“ “ Hifigebrochen ift/ond vber sioen tag
g“f}be das pflafier ab » mit warmem waf?
g'., Adurch wirde alie bofe gefitche vind
Ml 3up dem Angefiche geeviben.

Y Shrvberigerdre ves Angefidite.
v tfreieh die vote SNaler mie Safft von
Dittembotg, . Oper,
3 ¢in Sehyeiben von cinem groffen
e daribey,
&g




164 i vbelin Gefdymad vom fdyweif-
Einfdon angefidt 3u madyen. 6
“Shim Bonenrich{ /vnd Honig/ e
wol vrtcreinander/ vid falb 03 Angeficht
Dammit/its ciniesn Bads oder it cines T y
fiuben darnach vber cin weil/fo 04 thed
mit Wein,  Dbder. s
Brenn Difielfolben ju AT mc;f‘ ;
mitHonig an u e ifaiglin:bamﬂ 6
feveich D3 Angefiche cciich sere/vnd waf

: ahet |
dantiab miswarment waffet/ pergth

vic mafenvndes dem Angeficht/ oDt 41V
oerftoo amEepb/wo fie find. Probam™
§itr die §lecken vnrer dem Zlngfﬁﬁt"* i
Nim einmaffigen Hafen/Hiue jpnor
Weifours, bif vnter den iﬁanﬁ‘f/smﬁ:;
SRap Beifmilch dariber/ond Ganffo )
per welfchert Crbis grof el priifffu”
in Keller/ond brens vannanfe

[t phelen Gefchmadt
pomjdyveif,
Fiir fehymackenden fehymeif.
Eud Foenum Grecum i ¥
Rofendh: wes fich damit [} m{:i!:ﬁ

> ior oo Far
em macht ¢s cin Hipfebe % iyt

FRITE o =l



b I'ED:’c man [bdn BaarmaBenfoll. 165
Mimpt den fau[cn@) Seheififfand.
oer,
- Nim weiffen Bitriol/ [af den jergehen
ier gheif waffers/vndbebales alfo in ¢z
}“m @laf. Damit foll man dieort/fo ven
Bioeif vbel fehmecFen 2 abends vnd mors
8tns wafchen. Coift probiest.

Bie man fchon Haarma-
| chenfoll,

Wie man fchon vnd lang Haax
siehen foll.

Belb Laarsumadyen/vas dem Bauptgefund
ift/ond fEdrckt Die Medddimus,

Sm der groffen Rleteeniviies

gein/wafdy fie jauber ond jerfiof/

feuds in ¢iney Laugen vnd neg das

Naar offe amit. faf von fhm felb trucken

Werden. Es wachft gefchmindond mache

i guee Geddchtnus.

Sdién Haarzumadyen.

< Jm Apsellen brich Efpin Kndpff oder

b dores vid machs su puluer: daroon

D cirns Sy grofi in cin tdchlin/ fege it
Laugen/ond jivag dir dasuit.

& W




166 Wic man {dh s L aar madyen foll.
Ooer.

Leg diewuriel von den groffen Neffetn/
pieombS. Yohannes tag gegrabin fepen/
{n dic Laugen/ond brauchs offt. :
0ie imanden jungen Llieydlin das Laar ab7
fdnerden foll / af fic bipldh Har beFormmen/

vnd es (B nen miditauffalls §

Wann ver Ton in ¥ wag tfizfo fdl"“v
ibndas Haar ab, vid vergrab folch 6%
vaeer cin seiffen Felbenbam, Wair n
jbaen su batd migdaugen swaat/ o vher?
formmen fie bofe Kopff. Darumb foll man
jiien it Crbisbriie gwags. Wait fie?™
vic tij.jar wordi, 03 man jhncn mit Lauglt
swagt/foll man cin Laugt vNegentvall?
ourch Rebafchen vnd Rodenfire giefiee
DertNepdlin fehon Haar susichen/ O
anders nichts/dann wan ditfrnen parfie
fotund dic bikefon in Brenntenmedt

3 Geid Paarsumadyen. Tl

Diim blaw Bifgenmurpel wafch fie faw
ber /feyel Das Hautlinherab / fehneide i
binnen fcheibligen febnitlinats Rettie /
feuds in waffer legs darnach andie O
nen 2 daf fic dilkr werden / binds W an
fehleiffigs Tiichlin/ legs indie Laugeh

vann eruks auf 2 vind g das A t"‘f’
fitke

e e SIS s




Wie man fBon Laarmadhen RILL 167
Mit. o wirde ¢s lang vind aelb.
Doce.
TNim Rockeneher 7 vnd die CSipffel von
%“F[jolberﬁaubé/fcubs ineimKeffel mie
ffer / aeuf cin Saugen aufi demfelben
Wffer/ond sivag ibroffedamie.
Over,
. Nim anfigebrenne Honigmafferf. vnd
Wit Bandweidensvaffer/mifchs duvchs
"ander, faf offt danit smagen / vid das
dar damit birfien s wirde gelb.
DS don vnd gelb Haar sumadyen.
ann du Dir juver geswagen/vnd das
'DG!ar trucken worden / fo nei ein bitvfidin
Wefenmwaffer/das gerunnenift im HNer-
Mond birfiedas ‘fgaar Damir.
ol yA
~ Nim Himmelbranddblumen / fiefepen
P oder iier/ feuds in Laugen, vnd was
thedas Haupe damit,
Ein gure Laarfelben.
Nim Goldwurs ¢iner Fauft arof/waz
I D8 fie {cbd, feuds in wol verfchaumed Hoz
Mg/ feud auch 1j. guteHadvoll Weckhold-
Sg_"/ I eim vierling Sehweinin feymals,
~OHEB Ju Dem andern/ vind [af nodh ¢ein
alwol fieoen / fephecs Duri[) cdn Tucly
{




168 S ATilbenvnd andern »
vnd behalts in einer BDrichfen Damith ;/
fic das HaarAdaf alfo 1j.ober 1), €18 freh p
vnad wafehs dasnach widet ab/ dasthh
offt.Es hilffe.
Kraug Laar sumadhen. 1

Stof Atcichmurgeln mic Wei/ o1 .
3mwag das Haupeoffe damit / fo WIrF
frauf. Dver, o

Waiche Hanffjamen / in Halb maf‘ffz :
vnd halb LWein/ j. tag oder ii). vrd W4

dann das Haupt damit.

Ober, it aach
Rim cin tropffen Baume oder 1) f
Dl jwagen.in dic £Hand, wnndrebs M
deir Haarvmb / biff man niches mehr?

_ Der Hand emypfinde.

Tie Slben pnnd anda?

Buraht i Haat.
Fite die MMitben im Haat. /
S das Haar mit Al
da Feenum Grecum it 5‘["‘0‘.‘
> it ¢ das verercibe niche allemn :
Mitben , fonder sencheauch Hipfeh "
fang Haar.
Qv bravdy volgende Langem i




Vnrabtim-Paar. 169
Nim Cenntaur oder Ficberbrantef. Bands

O fegs in cin KeaglinmicLaugen / laf
Olwarn werden in der Laugen legaudh

Mivenig Aloés darsu. Tan mans brau:
il foll man jhn juvor wol jwagen/

Md wann das Haarererudnet/ foll man
toer Langen das Haar von grund auff
en 2 vand an des Sonnen faffen trus

tten werden.

e Tlben suvertreiben.

b Nim Hewblumen verbrenns vii durch
kfelbig Afehen genf ein Laugen / vynnd
ag damic: Das vertreibes.

O der.

mgﬁacb ¢in laug von @arthagen/ von

ernine 2 odey Pherfichland : Jwag das

Doupedamit,

_ Siirdie Oilben vnd Vlig.

f "ﬂ;m Senffimehl/machs mit Honig an/

Weinem dinne Salblin. Damie follman
U8 Naar taglich birfien.

Sir £50g vnd Vi anff dem -{%aupr. .
Nim gefrofne Lorbeer: Machs mie Efs
fig vand el ju eines Salbent / dDamit foll

‘{ﬂgn das Haupt fechmicren/fo verfchmindi
MBonnd Nif. Dok foll man balt hers

adly ins Dav gebene onnd baslf)aar i

Ll »

¢




170 S Milben im Haar.
ber abwafehen.
Sovoue Aiilbenin Paar. y
Wansnvas Haar nach bem jivage? “
trucriee/ fo nes bie Brifeein Dufol/ 1
Banmolda mit mandas Haar richeck
Ooer. .
Qivag das Dautmittoein /darit Wer
g ond Dtuflaid aefotten worden-
Yiif aufi dem Laar suvertretbon: (i
Tim Sals vnnd Sehrebel /der I
gefioffen fep : Segs invie Langen, vind 1
var SHaardamit,
Sir flcil'iﬁvnb Viig fm {%a»?r- ot
Leg gefenle Hirfchhorn inweindY A
trinct/ond 3wag das Haupe damit/f0 ¢
ben fic. LDder. i
Siwag das Haupe mic Waffer /darl
Weckholverinfpdn gefoteen feyen.

Haar ju fiehen /04
feinesift.

Wie man Haar foll jichen/ D3
Feines iff,

%'Sm Kuoblandh, oder Bwif’"’

vnid reib die fate offic pamit i

: N cich?
Daarift aufgefalle: Vi bfﬁfwnﬂ

P - P e Y




Laarsngichen/vakeinesift. 171

p“"“ mit Safftvon Agrimoni / der mit
QS“ﬁlm‘[ cfy vermifeh e fepes

@ ver.
Brenn Sglen in cim newen Hafen ju
p‘.‘(uer/tempert'era mitHonig v befireich
bloffe fract damit.

Ooer,
Brenn cin gansen FuchofopfF gleieher
Sfate, Legdan grinen Eivochfentopffin
8‘"161 / damit mach das Duluer vom
v b opfyan: Wo du das binfireichefs
Wachee Haar.

Anverbrennten fletten L2aar snmadsen,
%etoﬁ ilgenrours mif [chmeer oder
. throeininem fchmali/ vnd fatb die fete

ffemit, o wachfe Haar.
A bloffen fietren Baar snmadyen,

Stog Deonen ju puluer/ ond feuds in

gen /vnd gwag das Haupe offe damit.
N Bafdas Haar m'.d)f anf falle.
% % die Birrfen in Hirfehinem Marek/
®in alter Hundsmilch, wan mandas
Nay sicheet,

Ooer.
b(“‘ﬁeub Bappeln in der Laugen vh jwag
n’t‘bﬂupt damtit/ vii laff vom jm felb trucks
VImagft wol aueh Cichinfanb dagn gun.
aar




172 Raarsusichen/vabeines ifte
Laar sumadyen anFalen fiaten:

Neib dic flateanic Honigfans / vr0 M
darnachder todeen jmenindT Homg ““.‘:
brenn die s puluer/of reib dic fiatt DA
Somwachft Haar.

der.

Mach Efehen vonwildemSeuenba™
darvon dic Rinden gefchelt fep @ﬂ}ﬁ ‘.g;
Langen darduych vnnd jwage fHm !?9“
damit, vand nes das Haar offt aamlff‘b“z
fij.oder fiij.wochen : So wachft Saar gt
nug indrepen SNonaten.

Over. e el
Nim Kirfchenfein/ ond Sitberdfeh¢
aleichvil, putucrs/ machs mit .730"‘5“"'
Damit befircich dic fale flatt.
anndugern Haarwille haber
fal 4 Eﬂn.‘.’&iﬂ'. l—\ﬁ
Brenn Gereelfraut ju afchen / 10
bann mit Daumotan s cim SOl
it befiveich das ore/ da du aar 11::“!’3&‘
Ben/vicrichen tag / allweg want D4
Tehlaffen geben.
Wills on Paarmaden/wo Do willt i
_ Stim fchwarge Schnecten /U fie! y
cin Angfier/ thuc cin wenig Salk atil

wnb e an die@onnen/ fowitds WL
parawy |




Laar sugichen/dakeines ift. 173
Ytaug. Damit beftreich dick o O wille
Wachfe Haar obhn sweiffel.

Laarsn steben/daf es nidbt auffalle.

- Mafblumenwurseln / mic Butter ju
i Sabtin gemacht: Damit befireichs.
Ooer.

Nitn gemein Salg ond Daums: T bu
%in ein & (fig / vii falh das Haupt damit.

aar vwadfensumaden.

Seudp Alberbroffen / in Mayenbutecr
8ang wol / preh ¢s darm auff / madhs mit

affvan wol gelb, Damit beffrcich die faz
o, Dder,

Nim Atbermurgeln / feudsin Waffer
v fang: Reib Das ore ba bu Haar haben
WIEE / wol mit cing Tich biff ¢s Dich
bd?m!"'m: Bnd falb darnach die ffate, mie
b‘m_ das obers auff dem waffer fehwinme
inn die Wurpen gefotcen worden: So
Bache $Haar,

GOder,

Stim braunen over rotenSenff/fiof

W/ mach jhn mit Daumdl an/zu cinem

N nen Laiglin,Damit fchmier dich / o

"gern Haar wills haben,

s aneim das Laar anffoe Rop Fanffallt/ond
Ben gibt/vafclbfien wider Paar suzichen.

Tim

He




174 Laar suziehen/pabeinesift.

Tion frifely gerhive Riihfchmale f.pfnd’
ond gleich fowilder Dfafferrsrling daver
die Rolblinoben gefchuiceen fepen/Biee”
febneid vrnd fof flein/in eim morfer: <
vas fchmals in ciney Dfannen 5cr§¢r?m_
nnd thie die geflofent Rorfin varein/laf
wol erwarmen / vnd viibrs fleiffig ¥
thu ¢s dannin ein verglafieen Hafen/ laf
es y1if]. fag fichen/Besnach thus wides 17
ciner Dfannen vheydas Fewr » vnnd AV
fieden/ bif Die Rorfin anfaben raufie
So fephe es dann durch ¢in Fuch” M
fauber Sefchivy vnnd rihrs oﬂ’tnnbﬂ.ap
figomb., Wann du ¢s brauchen ““m_/
fo nim der Salben / vnnd Honig/ene -
vil afs def andern : SRifchs ol P
cinanves/onnd falb die Bideertin/omp’
brechen/ vind aueh die Blaceen auff oedt
KopfFoamis.

CehdneGtirnen yumacd?/
ond Haar gupertreiben:

Cin fchone Stivnen Ju-
machen,

— i pha s

L IR N e g — g S i S e g —

— o e
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Sdyne Stirpen sumadben. 7
1D Rfilich / fehneid dasHAar ab/
%,bay;' ¢s cewagleich lang ey ~ fo weie

.~ inan Fein Haar will haben 1 Dann
fitk g Harg/machs waidh / fEreichs an
Ve tirnen/wanns gefiehe o roif behend
*¥ab. Das thug offt/fo derNon abrinipt
" ifefy ond swilling,

Over,

Cufitich foll manndas Haar aufirupfs
10fo by i man vietirne will habi/dars
hach dicfe(6ig ffaee mitdem gelben Saffe
M Schyeltrant wol befireichi, by fie wol
a P 10erde/ il Dan dis Stirnen mit eines
Wifaghz Binoi wol ubindi. vii fiein vij,
Stan fein Luffe gebi laffe.Amachsehen
r‘“ tag foll man flemwo! laffen fehwigen afs
b"'trud‘m bafs fiefidh niche nege/ fowers
f“? dirre Sefyiipelen darauff fein/ dann
bl;u man. die Stirnen mit Del magens
nbuﬁ ol seiben /fo gebes cs atles fein hes-

. 90 ¢5 aber nicht gar dils: were/mag
M5 denfeiben tag nach demm Vad wides
g“binbm /90D Morgens wider fchiveifibas
bbn ~vnd mit Del magenbiuff retben/ wig
D i ot alle forg onb inacht feis
; Wafen , allein febmirge cs anfangs cin

. Nim vns




176 Sd 4’;nc Stirnen snmadhen/
A aarsuvertreiben. 5
Tim ongetofelyten Kateh iij.(of/ Wad/
afehenil.fot/ Operment . fot : Geuf 2V
varj. SNaf guten fefarpfien Weineflis’
faf in ¢im newe verglapeen fcf-garpff‘“” e
felin fieden, ondyihrs wol oyb/ bif fic
¢in Fever darinn st : So fald pantt D4
¥t banic/two bu as Saar vertreibé WY
ornd reibs mit cim Tl wides ferab: D¢
fircichs mie Srawenulch / vnd Fteoer”
maufblue.So wachfe feint Haar meht/
derlich wan man ¢6 cin mal oder OFEY thut-
Dap vas Paar aufifalle.
Nimjunges Lamblut/ onnd Safftvet
pincitigen Sebfehen : INifeh pptereian
ver / vnnd befireich dic flae damif. Dad
Haarfatleauf.

£ sar suvertreiden.

RaufFdas Haasauf / fo faubes als 00
fanft/ vd nim griin TRaplandes Kefer )
Serupely Weipwuss f. Auint: ‘2?alllﬂ;
o1 it Wachs/fovil, baff on &alblin WD
aufi wesden mdg: Ferlaf das Tack? i
el pncereinander/ ond¥hils Di Qfﬁ"@" )
Refer ond Weifiwurss davern: Saf it Q"ﬁ
ge weil ancinander ficden / barmdzp?:r‘:@

T T e ey



vnnd Baarsuvertreiben, i
b}“’ffg ein Tucly vnd trucks wol auf 2 vnd
"his bif e geftehet s giner Salbs Das
it fefyrmtier dic ffac/ da b das Haaranfis
8erauffe paft. Oder.
Nim Dfiferting:serfiof fie /vnd eruck
ie Miteh oder den Safft darauf / daruns
¥ thue ein wenig Bawmel « Dami falbe
/w0 du nicht wille SHaar haben,
Einenders/daf das Baarangfalle.
- DtimNeffetfamen Ficin geftoffen. feg den
ftag ober drey i cin gusen Sfig/lafan
hem wasimen ove fehen: Damit beftreich
Yore , o das $yaar foll auffallens gepe
auff glevehy ins Bad vnd wafehe ¢ mits
Uander herab. Das thueoft.
Oullrdu/vas LBaaraugfale,

i weif Hundsfabe / fegs in ein far
‘Fﬂaugm acht tag. Lo du dich mit ders
f.“bigm Sangwafeheff / da falle das Haar
g, Ooer,

SerfofOmap(ffen Cper mit wein, ond
wéftfge Dich damit / fo falled die Haor auf.

Safi vas Paar nidse moer wadfe.
 lim Ealen 7 dican e SNenfehen ge:
f"“s: babensbrenns supuluer in ¢in newd

aft ftof faff Flein. Daymit reib dic fat/
e Haar aupgeranffe find t?orven /e
m




1’78 Sdéne Stirnensumaden
wdchfe feins Hernach. OU: Salb it frat
it Saubfrofchblut. Oder: it pem&Sa
von vneitigen Schlehen aufigeprepts
Baar suvertretben. /
Nim Omapffeneper / vngeldfehee ﬁamlb
vnd Bimfenficin gleichoils Jerfio ”““.ﬁ
machs mit Sfig an ju cim taiglin:> am
yeib die Stivnensfo hoch fie fein folle
Wer willein fsdn Far Angefidit madyer/
vnnddic LDaar onter dem Ange?
ficht vc:rtre:bcn. . eift
MNim Colophoniz #ij. (0¢/ Saffis ¢ i
fot/ Armoniaci/ §. quinelin: Stofi aﬁ‘r
st Duluer » vnnd mifihs Durcfzﬂ!‘“"m u
SRach ein Pflafier darauf/ v leg O l*“"t
od sivo auffdie flate / 1wo dj Haar wachh t
Darnach thie by Pflafter hevab/ I 5‘“‘?.
¢ die Haar alle auf: So witfchedant ”l“"
angeficht mie eim naffen Tuch/ prind ‘.g
3 Pflafrer widerumb vber: Laf widek ‘.'m
fund oder fj.ligen / vii wefchs Danmite
naffen Tuch ab. So wirde das Ang¢ h
glatt/wocif ond lanter. Du magfi ¢ vb
das gang Angeficht fegen.
ag das Laarauffalle.
Désre cin Frofeh / vnd mach aff”

big Putuer mit Sffigan ju einen f-f‘;:g:

e e gy e

o

a3

Ty T




. ond LBaarsuvertreiben, 179
;‘n/baa fiveich an/ wo du fein Haar ha-
(i, Dgr.
\ Leg cin Mantwerffen inWaffee/laf fn
arin ligen / bif jhm das Haar abgehee:

e dem felben maqg]‘cr twafche die fiatt.
der.

- Nimongelsfeheen Kalchiiif, ot/ Au-
"Pigmentum / ij. Lot: Seuds in ffig/
;;{’ut‘iﬂatlgs darsus/ daf es ¢in Salb wer-
r‘- Daimit falb die Haut / dafein Haar
Ufein wol: Erfchwige dan in einer Bad-

Wben/fo lait fich das Haar obn fefymess
hauf gichen. Lcejitich befveich dic frate
Mg @ppljdmﬁtﬂ't-@
der.

Brenn das Haar mit eim glaendiGiofld
ﬁf!tm_g/mann ¢8 fich niche obn fchmersen
;:‘Uauﬁropffen laffen: Band befireich die

lengte tate mit Frawenmileh.

inbewerre Bunft ror Buar sus
verireiben,
Nim vngeleutere Honig s onnd Epers
F:Rikbrs wol vitereinander:Sehir das
Ar ab/befiveich das Hauptalienthalben
Wit /wffe vnd dick.
' Saar suvertreiben,
Nim RKiepen von Dinckel / diclafanff
TS

ﬂa




180 S&sne Srirnensumadyen/
vas allerfauberft aufbenclen: Ehuc fiedatt
fnein gé'oﬁgz::blat/gmﬁ darandi fdzfifPf”
fiften Cffiafo dubaben fan / faf i
Dem Dfen tructnen, TWan fic harewirdl/
fo ftofs wider/genf; wider & fig daran/0db
thue bif dic Klep wirde wie ¢in sSRebl / ¢
offter/jebeffer. Darnach nep ein oetf e’
(inn ciner Laugen/ trucks indie Kiepe/
wind reibden DMenfehen mit/ wo e nich g
Haar wil haben. i
#in Salben Laoarsuvertreiben- . g
Nim rry. Scyneckerrongefabrtich /1
SNeyen vnd chuc ficin cine jr2dine Bikche: i
T huedarsu Auripigmentum,¢in fot/ DV
¢hin ajchen/ ond éals/lebw 1 (,,f/mad!
DieBiichs wof 31/ ond grab fie in cift X0
mift vier wochi: Dan nims wider fgcrauﬁ/ b
fo haffu em gut Salh s Die freichart/ " &
du nicicaern Haar haft/fo vergehte o

wachit nicht mebr.
Gbver.

Nim Salgond forengsindie S’

ckenfinfer,da noch Schnecin find? o0l
fompt cin Schaum von den Edgm!ff"
Bevauf/den fivcich an/wo man nicﬁ{f?““:
‘Baben will 7 oder an die Largens vt |
ercibes. Do

I

—




ond Laarsuvertreiben. 181
Over. _
%E@ue rote Sehnecten in ein Schiffels

“fprengs mit Sl fo gibts cinwaffer.
; thut/w; der erfigemeldeSchaum thut,

Siie gravoe Laar.
%Bmag oas Daupt offe mit Geifmilch;

O wirdt das Haar nicht gramw,

Doer,

Nim grine Nupfchalen vnnd Eligs
B‘Pﬁ vncreinander/ond laf vij.tag faulé
Meiiy Hafen.Ilim darnach Alaun, vnnd
fi Wenig Harns vnnd feuds darinnen.
FD macht es weif Haar gelbfarb vand

argbraun.

Qafivas PBaar fdroars werde,

{tg Myrobalanos Emblicos > auf der
}P“tbtﬁffﬂ/in waffer oder wein : Waichs
éﬁ das Waffer gar erith darven wirdes

0 wafeh das Haar damit. So wirve
Sfehivars.

Wicmanbiipfye groffe Stivnen

maden foll.
lim Seheivmwaffer,dadieGofdf chimid
Mital init gefcheiden paben gueen ffig/
- Hap fensoaffer/jedes if.loe : I h es ju-
hen i ein feinine Reaufen, vnd f¢g Daz
M. quinelin Salarmoniac. YWann dee

Nm i

-— ==




182 S@one Stirnen sumaden/
sergangen ift fo neg ein Bamwmevol in D
Waffer /vnnd lcgs auff die Stirnen !

Boch man fie haben wil, Doch foll mar:

biiten / Das nichts darvon in D¢ Augeh
oder Ofren fomme: Mach ¢in Pflafict
von frifchem YWachs / das leg vrdet g
bic Stirnen, dadie Bawmtvof aunffisr
damit das waffer nicht weiefer eorn/al?
man ¢s gern haben wil. Wann das P
fer cin nacht auff ver Stirnengelegett i
fo thuc cs herab / vnd befireich di¢ (1L
nen nit Honig : Vnnd mach wider (I
Dilaficr von Spannifchem Sark / ”"."B
fegs vber wie die Bawmeol aclegett 1
LBanin es cin nacht darob gelegen/ fo thu¢
¢5 wider Berab/ fo geben die filmpfl 8
berauf. Davnach foll man die Seimn®
it Bonenblufwaffer wafehe bﬁv’f‘b“"”
fo fang/ bif fic geBeife. .‘Das.foﬂﬁﬂ”wﬁ
wif feirt / da emem fein Haar et
michr Da twdachpe.
©af emem vas Paar cufills ohne
fcbaven,

Mim Auripigment ij.fot: Bischfenp
wer j.fot 2 vngelofeche Kalch vj.!ot:ﬁﬂ‘”

inj. SNag Laugenincinem verglaftt i?:;
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fens bif; ¢s wirdt/daf cin Feder/man man
fiedarein fofit 03 Haar lafie: So fireichs
°¢)‘l‘md; an/wo man fein Haar Habe mill/
it cim Fevertin/fo gebee das Haar gleich
#b:Befireichs dan mic Saffe, derauf ge>

Opnen Omapffeneyrn anfgecrucke iff.
o wachfe fein Haar hernach.

Betffe vii glatteHand dnd
2ngeficht umachen,

Wie man weiffe vnd glatee
Lénd follmadyen.

Im Hirfehin Bnfchlit / dag

N bipfeh waf anfigelafjé ift / fovil du
iift : Geuf daran gueew weiffen
Wit/ fovil vafi es wol ficden mdge / ¢in
Sute Batbe frund. Darnach nimRofenwafs
U of Spicanardimaffer / jedes fovif dich
8ot beduncre ’m%bf dea Vafehfies vilif:
Seup b5 gefotcen Vnfeh licht darein/ rithers
W ol viii/fo irdes gar weig. Wann es
0o geftdoEiftfo thi s in cin N Sefer(ein
fniner sogr am beffe mit ein Bitlpin fidf
Dftof v reibs wol/ fo wireds noch weif-
:Dan fiof ein wenig Ganffer, thuejbn
Uim  uf




184 DWeiffeond glatte Hnd _
vnter das Vnfchlit - vand fiof vrnd y¢ibs
aber gav wol. Endelich th ¢s in e
fechirr/das nicht durchfchlagen geuf dA¥
des befien Brenntentoeing cin gue Y
fege es an die Sonnen / oder TVineerit
Binder den Dfers / vnd riihre offe Y
Wann der Brennewein eingetruenet/ [
geufs mebr davan. Das thuealfo vier_sff,’"g
tag/fo ift Dic Salben gereche. Damit fal
dic IdAnd /oder o cins fonft rauch iff/me*
gens vrdabends bey einer warmen OWY
odér bey einem Dfen.

i Salben fdbdne Angefidhe sumadbert:

Nim Speet vnnd Schmeer: Jerlaf fi¢
vnfereinander/geuffic auff an falfgf’ﬁ“_‘
Saugen lof drey tag vnd nacht dari
gen $Naa fru aber wol alle tag ein mal B¢
auf wafchen 2 vnnd frifche daran giefjen:
Diarnach legs drey tagin Effig/ond e
tag in Mifch. Dan leg Maftir/ vnd T
gant in Wein vber nacht vii weiffen A8’
fein ond Kalch dic caleinicr 2 vnd Gat
fer, Denveib Flein: SRifchs alies vneera”
ander, Das macht die Haut an SHind Yo
Angeficht wie SRilchvnd BDlut.

$Ein Salb 3u Handen.

i




vnd Angefide sumadyen. 185
~ Nim aleen Reinberginfehmeer j.pfund/
1¢ dkeer je beffers Leg fbn drey tag infales
8ofne laugt doch dafi man jhn afle tag cin
Malvarauf wafehe,ond frifche laugen das
Yangieffe. Dann seuch dic dderfinfauder
Berauf; / vnnd serfchned den fchmeer gae
Iein : (af fhn an der Sonnen jergebns
8euf dann cin wenig warme Geifmilch
Daran vii riffirs wolvmb - bif das fehmees
N der INileh gefichee ~ fo nims hevaup
and riihr . pfund gang weifgewafthens
~erpentin darein: vand magft wol noch
finwenig Seifmilch dargu thun. Damig
Al die Hnd / wo ficrauch oder vor der
onnen verbrennt find, SNanmag duch
Saiffen Limonifaffe, Tragant , Sanfs
for, BVepbetwurs, Bleyweif  Bonens
Mehl, Snfmandeldl, vind Silberglest
Yaruner hun, vnnd ¢s dann brauchen
Wie gemelde.
Eingute Bandfalben /von der Grdninvon
Lobenlobe,
MNim geiffin vafchlit o geiffin fehialn/
Welches man will/jpfund/thucdarsi f.pf.
Wichin vnfchlic vnnd (ot weif wads/
"ds lang in Kofenwafer / bif ¢o weif
m v




186 ciffe vnd glatte Béand
wisde/rilfes wo! vird lang, Wann s gt
et ond Base wirdefo thue es in ¢injrdime
RKachel vnnbd laf allgemach gerfehleifer
vnd tilhes fitr ond filr. Wanns dann 100
gerdbatift/fo thu darsu, Eapaunifchmd
vii).fot/ Dann nim Lencdrfehe Saiffer
dic alt vnd disz vii junen gelb fep ) pfunt
fchab fic diinn / ond faf; fie auff eim DI
wel crtvuctnen, daf man ju pufucr 3570
fen £ond:das foll man duvchrhaden/ it
wnder das vorgefchriben laffen, Vonfor -
eher falben folf man aliweg nemen 1 oK
$Hand,ond folls wol jerseiben / bif ficaor
$in irde ond da dieHand mit vberfat
ben ./ vnd fie darnach wider miewaffer oty
wafchen/wie man fonft die Hdnd mif faife |
fenwafehe. Vnd vas joll man allived vbe¥
Den dritten oder vierdeen tag thun.
Finandere LBandfalben.

Tim DHirfeyin vnfehlit j.pfnd/ O ff_[?“l’
ob febreid wic Hafclnuf. Segs in ¢ind 117
gen Knaben Harn viij.tag lang, doch P4
man alle tag ¢in feifche davan gicfic: D
¢s dann vitf. (agin fravckom Wan: ”“’?D
viij.tag in RNofeniaffer:volgids nim m“’;
berginfpect £lein gelchnieet cinhald Pf:go
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ok Bciffchmale . pf. laf gar fieelich mits
tinand jerfchmelgen (¥ Spe muf faus
ber gemwafchen vnnd gewaffert fein) vrnd

lepiweif j. pfund/ vnd Sanffer fovil du
wilt/viihrs alles wol durcheinander/vnnd
geuf es anff cin falewaffer:waii ¢s gefieht/
foBebs herab ond ritrs wol /biff fchon wil
Weif wirde, Damit falb dieHdnd/wann
ou Hdndfchuch anhaf.
£in gnte pomada/weiffe Hind sumadyen/
aud furallerley fhrundenan £5énden
vnd Tund /¢
Nim gute wolgefchmadtee dpfel / fefyel
fie fauber/vnd fehneids wol aufi : fehneids
8t fechs ober viff. theilen beftecs dafi wol
mit aufigelefrem gimmee vnnd Negeling
thus in cin faubere/ Balbmaffige Kanten,
Vafs fic faft vol von den Spffeln werde:dars
31 thine Afle dulcis i fot/ wnd i, fof us
featniss/jedeDNuf swvier fucken jerfchnies
tensimehr if).oder itij. jottcte Spicasdie jers
¥eifz vnnd GBanffer j.quinehin/thu s alles
th di¢ Ranten. Die geuf dann vol Rofen:
Waffers vnd verfpreif mic holplindas die
“Pfft_l nicht vberfich gchen : onnd verbind
e Kannten miceim fubern Tuck/ I?f;
¢




188 Weiffernd glatre Lind
fic acht tag ftehen. Dann nim v pfun?
Spect von cinem Varg / der new fey/
feysieid Dengu Bleinen Grichen ,vnnd (@
b auff das ileft aufi auff Kolen/ bafi
der Speck weiff bleibe: dann geuf jHnan
ein faltwaffer / onnd wafch fhn woll /04!
e gor weif werde. Darnach fehiiere DI
apffel wiit affem auf der Kannten in ¢
SHafen/ thiue den Spect anehy davein: 06
den Hafen woll ju 2 vand (af miteinat’
per fieden. Wann du wile fehen / ob ¢
gnug babe fo nim ein tropffen / 000
wirff in auff dic Kolen:wanns nicht mch¥
braglet/ fonder nur veuche, fo hat ¢s gnud:
Dann nim vj. (ot weif wachs / das §a¥
fechon fey / serfehneids in cim Decken/ “,‘f’
darinnen jergeben , vand fephe das 1M
Hafen duvefy ein tichlin davitber / erucks
nicht aufi / lafi felber lauffers, onnd 4
vant in @ldfer. IMann mag anuch By
fam / vnnd Ambra daryu thun,/ nach ¥
n¢s feden gefallen,

e sman das Rigmne falblin ||1ad:cstf°u'

Sm Meyen niim cin Kiginneglin/degs
in cin frifehes waffer/daf dasBlut faub
Berauf gebe / wafchs fanber, hendks agg;




vnd Angefiditsumadien, 189
nnd faf wol trucken werden, Darnach
l¢gs in ein vergldfiten Hafen / geup cin
biipfehe lautere KopfFlaugendaran / (g
ache tag darinnen waichen sugedecke doch
thue alle tag cin frifche daran : darnach
l¢gs ache tagalfo in eins drep oder vier-
larigen Knablins Hagn , oder das bef-
fer ift / wic es andere machen /in Geips
milch / dic man auch alle tag erfrifeh? folls
dnd leefilich in ein Rofenwaffer / odex
fonft in ein wolviecchends anmiitigs wafs
fex / waichs auch ache tag darinn ., onnd
Wafch ¢s alle tag davaup / fo wirdt es
Biipfeh weif. Dann Beneks an Luffe / bif
88 wol trucken wirde : fo fehneid oder hacks
flein,/ ehus incin engs ©laf /binds mie
tim sarten leinin tichlin oben ju/ vnnd
fiteg es vimb in cinieits Gas / vnndfen
8 an die Sonnen : fo fchmilse cin feins
darts Salblin Hevauf , das thue in ein
faubers $Hdfelin, vnd fchiree Rofenmwafer
Daran /#iibrs wol vmb mit cinem faubern
bolglin bif ¢s gefichet.

#Ein gute %}Pannifcbc pomada/weiffe

.3

andyumaden,
Fim SHyirfchinvnfehlicover das vrfehlic
von




190 eiffernd glaste Bdnd

von den Nieren von cim jungen Geiflin |

if. pf. newen Speck oder fehymaeer von ot
verfchnittenen Sdmlin j. pfund- Reiny’
ge dic faiitin alle swol von den hduchn ond
dderlin/ vrnd wafchys mit weiffem W
fepbe ¢s durch cin leining Tud) / pnrtd
trucks anfi/ daf der Wein von oer faif’
tin fomme. X huedic fatfztin in v ver’
gldfsten Hafen 7 der halb woll Rofenwal
fer fep < dassu leg geflofyne legelin j» f0¢/
Dufecatnus .lot/ Spicanardidl i} 82
wnnd viij. wolriechende gefelyelce apffel/
diegu fiuckere.serfchniteen fepen. £afs 060
Hafen wolverdeckt in fanffeem Rolfews
ficden Criahrs bifsweilen mit cim faubernt
frectlin / dafs cs ol vermifehe werde)
bif; Das waffer gar nabe cingefotten ifE
Dann thus vom Feror , vnnd feyhe &
durch cin news feining Tudh in ¢int an?
dern Hafen / der gefprenge fey it
fenvaffer / wnnd ceuck's nich anfi THHC
bann daryu fiifch fidfy SRandelof xi lot/
weif3 machs ditnn serfchnitten wiif.fot/1a13
bep dem Feror allgemach mit cinande
serfcbmelien / fephe ¢s wider duscd “::

Luey / onnd lafs ¢s aber in cin .fpafmlf;*:v




|
|
|
|
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let / der wevglafye, vind mit Rofenmaffes
efprenst fepe , wafchs dann wol mit Ros
Ientoaffer , bif; es fehneewveifs wirde. Bea
9alts in cim beheben vesglifeen Gefchirs
(¢in fiberne Biichs ift noch beffer ) das
Mache linde vrnd weiffe Hand/ vond vers
Weibt alle Rauden.

Einanvders/weiffe Pind jumaden,
i ein frifeh? newen vogefatsnt Kafs/
®uck b durch ein tuch, pufuere jhn Flein/
M Reepen darunter, Wafeh die Hand
armit/fic werden fehon weif,
et
Wafihe die Hand mit Simonenfaffe, B
Wit eim roenig geddreen vid geribniSalg
veemifelye fep / fafs von jhim felb trucken
erden. Das nimptalle T lecken vnd SNas
Relbinieg.  Dder.
un Lvagant, waich jnin Rofenwafs
ftr( ftofsibrin cim Moefer ond fiofs bann
fchinmarck , ond Siifmdndeldl das
MWnter / faib die Hand dainit,
Ooer,
i Serlaf; weify wachs in Eananderwafs
W/ thue Geifzfchmalg darunies/fovif das
o ich terde: hebs dann vom Fews vnd

Bue firf; Dandetstvi @anffer basunter,

S




192 Sinr Sdyrunden vnd andere

¢ < =
Sy Schrunden pnnd a
peresufdll der Leffizen.
Su ehrundenan Mund vnd SHHanpere
Y Sm weif; toad)s einlof / e
fehncids dinn / laf ob einer OW¢
oJ sergebien in cin sinninS chifeit”
thire Dafi Darsu wngefotten G ciffchmalt’
Kiginevnichlit / oder SHixfchin onfehlit/
ober auch Sisfchin Narck / pnnd B’
mdl/ oder Vepheldl # jedes auch I- L
Qesiaf ¢s vmecreinander, vnd rihrs frere/
bif; ¢s gefichet.
YU cm Bénd vnd §ig{drindert
MNin Rautensl ond lauter wachs/ bers
‘sufanen, ond falb dich damit.
i@[ﬁ cim der Y17 Lfn‘o autc's'bbricbr Jover fonft Bl
bot/vicmdtbelenwodllen. .0
Sim ein frifche Rubens brate fietn hf
fer Afchen / teud den Safft darauf/ O
fiveich vber dic Bles. Es beilt,
Finandere YiTundfalben.

Tim Mepenfchmaly f. pfund/ Qﬁfﬁf
wachs j.oierling/laf prger¢inander 368
hen:geuf; fieing Goflin daraufs, DI
wwann du wi i.

§ir gefdoollene Leffren. i

s T bk sailer S
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Nitmdas et/ auf weifchen $iufers
en getricke ond beftreichs damit.

| OBanffidrnden der Leffrsen/vonder Grsnin
‘ von Cajtels

| Bevreib Maftiy Elein/ vand laf in eim
 O0lgeflopffren Coertlar jerachen: damie
[Bemier vic (chrunden,
el der Y1Tand von Eiltin aufF(drinde,
Oeud neun oder sehen Dfeffer Edrnlin
It e Deheslin vof Weins : damit was
Tihe die Leffsen. Vrnd feg Dann ein fes
en queen Kaf nach der lenge vber die
hrunden, )
Siraufffdiindender Leffoen,
Nim Bockin onfehlic, Hars, Gdnfs
. &bma[t;/fmd;s/nnb birfehin vnfchlit/ je
£ aleich vil : sexlaf ¢s miteinander ob eix
et gtut/ Damit falb dic £cffgen / swann di
Bile ey taffen gebon.
$Ein gue YPandEDblin.
R aich Tragantin Rofenwaffer/ thue
faffemeht 7 vand gewafehen Terpentin
Wi ond ein wenig Bifam.
Over,
@;Rim Bikin / vand hirfehin onfeblic/
dngfchmale, Terpentin/wachs/ onnd
G/ jedes gleich vil s erlaf/ g}mﬁ anff
nn




194 Kir fhrundender Leffrsen.
NRofentvaffer/wafdhs wol damit, ond thue
¢in enig Bifam darsu.
Finfa2ib 3o ffrunden derbdnden.

Nim frifeh Neinbarginfchmeey on pfe
ober weriges 1eas vii. tag in wafjer /o1
wafch ¢s alletag auff / davnach chnewﬁ
witefflich / ond legs in ¢in Geifmilch/i
iiif. tag darin ligen  dann eruck dieSl
swol herauf : vand (af das fehmeer allg®

mach auffchmelsen fehines auffein €7

sanderwafier/faf vber nacht frehen/nine
dannherab,ond Plopffs wol/ bif bas waf
fer fauber herauf fompe. Dann magfit
rein rhiiven von wol reichendem ding/ was
du wilt. a . h
Riorcefbrundene Leffmen.
Tiim Nofenbonig 1. ot / Deh picker
Mufeatsls 1. tot 2 geffofien Qﬁuffﬁ{"“ﬁ I
auinelin : vermifchs miteinander ‘f 4
warimen Morfer. Wafch die Leffigen iV
vor mit Aichintaubivafier / pnnd braned
banndas falblin/wann du ivilf.
i b unt"{f ain &T"iu:ib/«f’s.‘{:;bcl}/rﬂ'llm
wargling an Siffon oder Serfen. g,
Bim Honigond ffgig weinin marc?/fﬁ_;
periers vngereinander ob eim ;‘S’twl‘fi’“f’.‘;
Jehmier dic L effsen o was jer| cz‘grulﬂ’fég;

T—— L ey g ey —

I — ol —




Dafi vie Brifilin Feinbleiben, 195
§iir vie Rlsck oder Spédlever §ig,
Nim Gatbani, vad Lraganthi geftof>
. [“1 gleichoil:new wachs blaw Bephelol,
1Des fovit anug ifi: vrd ein wen ig ©eiffin
 O0fehlit. Serfaf Das wachs,/ virfchlitvnnd
>linic einander o6 dems Fewr / darnach
Ybr das puluer darein ag ¢s ¢in falb
erde. Damit fchmier die §erfen / fo beis
len fiepa,

- Daf} die Briifilin Flein
- bleiben, pnd freiff werven,
S den Brilficn daf fie Flein bleiben.

N2Ann fie anfaben sutvachfen
vRAD ¢ine gern wolt daf fic niche
* groffer wurden ¢ fo foll fie El¢ine
%ﬂ:nﬁerlin in Wein ficden, vnnd diefen
o diftillieren, SRitdicjem waffer fol
!;'f die Brii viij.tag ancinander afchen:
‘ "0as alfe far viff.tag lang thun. Atfo foll
WMauch dic jungen Hund mie wafchen
e tman lein will behatsen.
| Einanders,
Nim b eieen Wegerich/serfiof dE wol/
et gar faffeiq 0erde machs mit wolges
Nn g




196 Qafi die BrhfthinFlein bleiben. £

Flopfieem Coerflar su cimpflafter, ot

binds mit cim tuch vff vicBrirft.Es Hibft
Over.

Tim wilde oleenserfiof fic wol/vnP
binds alfo pflafiermeif vber dic Drufte

Over.

Seud Delmagen in Regenwa ffer/on?d
binds mit cinem tisch vber dic Drifi/
werden fieniche groffer.

Ooer,

Timden Saffevon @ foc et/ on0
fchmier die ‘Brdifilin damie , fo bleiber fie
flein, Doer. :

Befiveichs mit fchirfingfaffe der frifd
aufigetsuctt fepe etliche tag nacheinan®s
Probatum. Oder.

MNes vierfache tichlinin rclgir[in.‘!‘”“mﬂ
ond leqs achi tag vher die Driifi / t4g vid
tacht.So werden ficnicht groffer

Juden Briftendad (ichart weiven-

Mim vnseitigeHolg Et';n?nngcitigc fehle
Ben/ond Sinnatw das Kraut » brenn at
jedem befonder einwaffer, Jiimdannt Das
waffer eins fovil ale des andern / ond WA
vic Fraw auf dem Bad gehet o """,ﬁe
tiiches Darcin / vnnd fego vbes die DF if

Citliche brauchen allein , das @’nm‘-“’é
wa




Siiebofe Vidgelan Lindond §iffen. 197
Waffer /das anf Kraut vnnd Wirgel ges
brennt ift worden. Darin nesen fievierfas
 the tricher/vnd legens vber. Bnd fo offe fie
- StrucEnen,/fo negen fie diefelbige wider.

St bdfe Ndgel an Hind
ond Juffen
Fiir einbofen Nagel am Finger.

QY ¥ S vas fwadhs/ damit man
g% §dic Ecfehir: verfiopfie o sumadhe
.‘ darin Balfamst ift/ds wirde waich
" bd fehmaliia: Beve bas/ond legs auff ein
Deltictyen Vaget , fowachfe or fchon. S
Olftprobiere.
SufdwerendenVidgeln an Bénden,

Ttim Weinfiein/ vnad newes wachs/
Mifihs vatereinander, oD egs warm vilk
e Nage! mit einem Singerfiut/ vand
g atfo ry., fag darob ligen/ fo wadhfit deg

agel barunicr.

GOoer,

Mifche qelbe fehilefard mic way/vi legs
Wer den Nabel. Doch thet €5 not/ vas der
. 3nﬂgel vor wal gefchabenwiirde: fo jende
i fehonen newen Diaael.

o i




198 §iv allerviey Branckbeiten

45 ) :
St allerley Krancehereen
derjungen Kinder.
Verseichnus 2 wie man fich mit den ne?
gtebornen Rindern balten foll.
G O bald das Kind gebopre?
c‘@mirm/nnb man ¢s mivem diabel
o gertlin 166 / foll fhm die Hebam
iff. tropffen Biunts anf dem Nabelgarth”
auff die sungen laffen fallen/ vnnd foll ™
Kind mit effen vnd erinefen auffaichen” fo
fatig man fan. So es aber niche mel)
fchiveigen will / follman frifchen Dttt
nenten, det niche aufigefoteen /onnd/ ©°
miialich subcfommen / exft denfetben ¥
aufigebuteert den foll man fein fauber ob
eints waffer oder itj. wafdhen / parnach D¢l
Kitd mit ciim Finger einfireichen, Wi
Drey / fooil ¢smag : das thue man ¢itt
wal if. ober 1iij. fo lang man ¢s mitawll-
palten fan. Wann ¢s aber nicht darar
aefdteige will fein / mag mar ¢s D <
e woil geben daf fic es fduges Wilke
noch nichi fchweigen / fo macht sanjhm
¢in ditnns Dreplin /das dochh gnug gtf“‘l
tenfep. Ton foy Srem mweiffem ﬁﬁff‘:nf‘;L
"




verfungen Rinder, e
man fhm die Brepmachen. Das thy jus
Yot ik einnewen fanbern afen ond frels
- Wein warmen Bachofen/daf s fein dilsr

YRnd hart wirde / fiof bann widerin ¢im
M fer Elein ond brietels, ieSNilch/daz
Wit man jim den Vrey mache/ foll von cis
| tiee Kub fein 2 dic efiva vor viif, oder 1, wos
therein Kalb hacgehadt. Dagu foll man
ilweg et frifche ‘Buttes nemen, vnnd im
Brey fiedi lafien. Dem Kind foll man ans
angs nuy 11).°Brey Def tags geben/ ond es

| ichye vberndten / fonder b mic fuft anff
Bven , vnd es der Anminen deffo beffer bicz
tensds fie defio mehr ond fraffeigere mileh
Babe, SRann folls des tags nur einmal bas
 Denvjadie Rndbtin nach der Kindbeth nur
bex denandern/ob dritten tag/fie befom:
fien fonft fehwache gligder/ wann man fie
Offt bavet. 2Bnd wail mans badet, foll man
Wiweg ein wenig ntifely in d3 ‘Vad gieffeirs
3 fich 03 wafier ein wenig darvd entfarbes

' ﬁmberli-:lg iim winter / fo werdi fienicht fo
Yauch am Leid /daf hnen dic Haue niche
| 8bgehet von dem rauben Wineerwagfer.
i mans allerdings aufgedadet hat/fo
ol man an gans newgelegt Cp 2 Dotter

Mn il




200 §iirallerley Rranctheiten

vnd Klar wol serflopffen ,ond fovil i
daran gicflen/daf ¢s diinn werde/vND ap
Rind mit cim voten fehartachin bles 947
sinnen genest / wol vind fauber fegm 4t
gangen Lepb vnnd Kopff/ fo werded fie
feint fauber/onnd nit frat, davnach wal
¢s im Bad widerab. Vnd dic sungen v
ENund vnd Hals, foll man jhim auch ME
dem obgefchribrien Wein vnd geelopfftet
iy wafchen / daf man nun ¢in frictlin®
citter faubern nafien Windeln i
barin aege /vnd den SRund wol mit oo’
fche, lach dem Bad # vil weniger !
Dad/foll man jhm niche gleich ;uﬁi"ff‘”
gebensauch nach dem Bad nicht ¢her/00t
bif; ¢s wof erfiiblet / vrmd jhm nicht ME
Beif ift. Das Kind [oll man fill haleeh
Daf ¢s nicht exfchrecte , vnnd ¢o bald na
e effens oder trincken niche vif prigecle
SRan foll jm anch aufis wenigft cin hald
fundvor dem Bad sueffen geben/aned it
gleich auff ven Biey trineken laffert/ forv
ber damit auffhaleé/fo lang man fatt. (@
fang man fan / foll man fie ligen faffer
vii vor cim Balben jar nicht auffricheet” k2
man ficauffrecht criig auff demArm/ ?::ﬁ
¥
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| auffdem Kiifien mag mans affo auff den
arm Bin vnd wider tragen/vindfe cinhalz
Be fund ~ oder fo fang es fchweigt/ laffen
' Ouffdem Bauchlin Ligen daf 1hin derRus
Wen gerube. Doch bap man jm das Kopffs
lin wol frep (cge/vamit es moge Athom ha
ben, 0%an foll fehen, daf man ¢s jminersis
trucken (ege s wann ¢s naf ligt/ fietwesden
fonf frase, Bnnd das man nichis nafiin
die Stuben henck/darin das Kind ligt/wie
Wenig es 1t /wan man nur gleich dic Spre
werfack aufwafcht/fic beforiien fonft flifz
fige Kopff. Dem Kind foll man nichts ans
| ders geben sueffens als Brey/bif s 1. jas
alewirdezes were dann Kyanck /daf ¢s dee
Brey vnorif wirde, fo mag man jm wols
sfoteenc fehlcimige@erfit/ Weinbecymal
lin/ Swetfchgemmiflin vntcrweilen opfs
fetmitfitin/ odes von cim jungen gebactten
Kraut vnd was alfo waich vnnd leicheda-
wigift ~ doch nicht vilvon Syern geben.
| Seen/SNitchfdpplindaring das Vot ae
| fotten/vnd ol waich worden, vnd w) ders
gleichen iff, Gcfalgne vrnd gewdrate
Speif fo dasKind meiden defigleichen die
Amin auch: Wdantt man fiecntmdin
nby
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will foll man e vor ein cag etlich auff v
Ammelin leivren waffer teineben,

Was ma: incivgebohrien Kindern
cingcbon ol far Bidsr/vonder
Gripinvon Cafill,

Rim ein Hivfeherens von eirm Pleined
Syivfeh / thu es 1 ein Fleins Dockenhift-
fin/ decks mit eim Deckelinus fences M
cin Slue/6if 03 Creng gar fehmars Wiy
fo genfi cin Tropffen Rofenmwaffer daT-
auff / feg wider in die Slie / vrnd F
varinn/ biff ¢s wider gar fehwarg wird¥
fo laft ¢o fich floffen / vand wirds o
Afchenfard Duluer davanf das mach §9¥
veinvnd sart. diim dan Vgerifch o/
bereite Perfin , Sichinmifiel , BDivenmt
fiet / eins fovif afs bes andern: SN
. wolvitereinander/obn das j)irfcbrrms/
deffen foll fovil fein / als des andern alles
riiteinander/mifche aich bm‘unacr.@l_bf’
bem Kind fo bald es geboren wirde/ i cim
Loffelooll Sifmandelols cin/odes i et
weichgebratnen Apfel,

Gver,

Nim gefeite Bugerifch Bold, Cichen?

aiftel/ Cliendtlawen , Cingehiirn/ Q;::
f
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Ningenmursjedes einer Linfen grof: Pul
hers alfes fein Fleih/ mifchs wol durch eins
ander. €3ibs dent Kind in eim bratnen Aps
fet / over Regelbirenein/ fo bald ¢s gebos
¥en wirde. Oas iff an vil Kindern pros
bicre worden.

- Wae man newgebehrnen Bindern foll eine

gebenfuroie Arbeir,

Mimro. woleitige Sicheforner : Jevs
ftof fie/vnD thie fie it cing wenig Diber:
geil in ein warms waffer. Wan man damie

| Cirjung Kind / das erff von SRuster Leib
E5pe abwafeht foifi es O Krackere ficher.
Yiir diefcbwoereBRrancibeiran Bindern.
JUn &, Jobanns tag/grabvon ¥ Sonz
ien auffaang onter am Rotbuckenftod,
fo findefiu cin Kolen/dE behale vnd benek
ibr vem Kind an.
Eun feh e bewerr Puluer far®@idht/ Catbaris
! nevon Lorftemn.
Nisn des vordern theils von dE Hisnfchalt
| ting Menfchiy. ot Beningtfdrner, Eis
| Dimiftel” jedes if. fot Tormttillwurs 1.1
¥ot Corallt cin halb ferupel / DMufcatnius/
Ui Scharlachfami jedes/j. Scoupel Jus
For i, Lok alles Flein/vn mifcho vnteregui
o

=




@.‘!‘

204 S allerley Rranckheiten :
Der wic ein Trigee. Darvon aid cinfiriae
Rino ein Hafelnuffchalen voll /in i) <01
fetooll invendbluft / oder Beningenrofert?
waffer/alie wochen iij. nral: Laf} o aﬂi?fé}
1. flund davauff faffens i das Kind ¥
ger/ fo gib e weniges s it es aleer/ 10
gibihim maly, -
Wann cin Ri nd ein Arbeitvberfompt/ €8 fey
von Sancn oder fontt, 3
Tin gleich am morgen tarnach Vil
LBehevifieltorner:Seof; fie flein ond iU
fie inein Decklin geuf davan if. Loffel
LVehevifictimafer / vnnd gibs derm Kind
frite cinsalles mitcinander:Laff g ij. fud
varauff fafien. Denandern morgen MM
xj,.ii‘érmr/vm dritten rifj.ond gibs “‘ﬁ’
fij.morgen mach cinander ein: Gib hm mé
wilsueffen. Sfi csfoale, daffes Sipplit
effein fan/fo gib jm FeinBrey , nusHulel)?
fitppin:Crbis vnd Kernfipplin bif 6 bef?
fer ivirde. Wofeer ¢s noch fauge/ fo foll ¢
Saungamm ab Beningenrofen trince/
oder wan fic das Kind anlegt, Veninget
sucker effen. Wan aber dasKind enewehitt
ift/foll man x.oder rij. Blateer von e

genrofenin cinerBalben SRaf waffers it/
pen/fo



ver jungen Rinder, 20%

detr/fo lang/als cin par Cpe/dasnach cin
ndlin Brot davein bahen vnd ¢in fund
Oderij.darinn ligen laffen. Von dem wafs
fer gib jhm grug/vnd fonfF niches sutrins

en/bif ou nichyts mebr fpitreft. St gewif
Yind bewert.

Wann die Rinderdas Sraifchlinbaben,

i frifc Kihabtond Rofengucker,
Po grof als ein welfehe Tws:Trucks durch
“in Lueh , mit Hufflaceichivaffer yereriz
ben vnd gibs dem Kind gutrincbon,

Over.

Nim Kihfahe von ciner Kub / dieanff
Ocr Waid gefiee/ miteen aup dem Kabe ¢i-
fier simlichen Tus grof : Jertreibs nig
AmpfFer /Sevbeer pde Crovauchivafjer
I¢Be ¢6 Dusvchy/ond erucks auf : Thue cines
Sangen oder halben Hafctnus grof / nach
O¢m das Kind jung oder alt if / guten bes
Werten Teriac Darunder / gibs fhm warm
sutrincEond decks warm su. Das pilffe,
bad ift probierf.

Ober,

Crflich/ fo der Ecbrechen vorhanden,
d bas Kind damit verfallen i/ ol ¢ing
dleSdnd mi friffyem fiflem SRandels(
Wol falben, vnd it den gefchmieret Hans
‘ ven
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dendest Kind vie Gliver wol ordenfich I¢/
gen  damit fie nit von der Krancheie var
sogenmwarder.Nlach dem foll eins ein Finv
gerin blaw Silgensl negen / dem Kind b
SRund damitanffbrechi, ond b Schiein
mitdem Jinger heraup bote, Endelich ﬁ?}‘
manjbm Bibergeil oder T eufFelsdrect fils

di¢ Jlafen Balten. Man mag anch die DY

bergeil mitRautenfaffe jerreiben/oder met

Rautenst 7 vaf ¢ ¢in Salblin wade

vnd 0¢ Kind darvon ¢in wenig in die Taf-

ochlin fehmieren,

Socin Bind bissigift/ond (dyrecket.

im cin feifcheDeningensirsy/die et
aufigrabt fen wafche fiefauber , vd hicks
vem Kind an v Kals: Oder, serfchneids/
ond faf fiean ein Fadevnd binds jus vmb
den Arm vornen bey der Hand, Wann di¢
Wurg dier wirde / fo wirff ficins Sews/
vrnd verbrenns : Bnnd hendk dem Kind
enfufchean.

Oder,

Ttim ¢in Becher mic Waffer/ fei de
vnter die Wiegen / fchlag ein frifehes €9
varein / fo wirde es/ wie ein verlorens €9/
Das man asff ein Suppen will fehlagen-

Lnnd
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Bt wan es affo wirde/ fo thiie ¢8 Binmwegs
vnnd febices anf.

Sirbig ver Bindervon der GBriuin
von Caftell,

im Crenstrant / das man anch BVos
$cléraut/ oder Goldfraut nennt : Brenn

Safferdarauf < vas feud den Rindern im
Orep:oder gibs jnen jutrincken wic mans
IBeren fan cinbringen.

Ooer,

DBrauch das wild Denckenb liimlinwafs
fer gleicher geftatt, Das vesbiitanch /dag
fiefein @iche angiofe.

Ooer.

aeuchden fehleim auf Duittenfernen
g Rofenivaffer/fephe jn durch / vii truck
Mauf:SRach miecBepheldl vand ein wes
nig weif Wachf,/ein sarees Slblin. Da
it falb jhm den Ruckgrab.

Site figy recken derRinder: Qient e d fiizdas abe
nemmen/ond verbiit/var fic nidye balo
Apoftem vberfontmien,

- Jtim Aglayfamen / fovil man swifchen
W.Fingern heben Lant/aib jn vemSKind auff
Dem Brey: Das thue fo offt man jhm den

 Brey gibt. Wann man weilien Aglanfa-
ten Haben moehee der weve der beff.

' : S




208 Rip allerley Rranckbeiten
§iaroie §raif der Rinderm.

Nim Calsia Filtula / ond weiffet 3“’
kor/jedes j. Lot vif. Erbis, i, blatlin duns
genfrant / das auff den Sichin inden ke
feln wachfe o ems Rrensers fchwer B
met:Benf ein maf Bronnenwafler pard:
Lafi den drietentheil ein fieden: Vudwak
¢s crfalcet 7 fo gib Dems Sind offt darver
gutrinctan. Dder.

Dim pon ¢cimjungen Hundam neand’
tenitag/wan e will anfaben gefehend V&
den  die Leber 7 Die dSrre vNDd pulucre fie
@ibs cim fungen Kind nur Hald cin/ W4
¢s vber dicij.oder iij.jar Formpe,/fo ibs 1D
gar: @in Knablinven cimRidlin / o
SNeidlinvon cinem Senefehlin.

Wie man Duttermabl an den Kitv

dern vertreiben (ol

Nimweiffe Senffesentin po. odEFL
oder fovif du bedarffit/nach dem pas It
termahigrof oder Fleiniff s Dicfe lafs D¢
Stutees morgens nichtern ol safeves
pnd falb dent Rind das Mal dainit / ¥ibe
jhim wel inein, Das thue alle morgern bij
bas mal vergehet. Taud fo offt ¢ B
SRutter fuges, foll fievem Rindauff ;‘;‘;
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93_?a1111f[cl“'cn / onnd die ARildhy anch wol
Bincin reiben.

Wann cin Kind nicht fehylafs
} fenmag,
Salbefhm feine SehldfF nie Hivfehis
J fem SRarek fo wirde s {chlaffend.
Sir Ftecken in den Augen dex
Rinver, |
Serfniefch grinen Tenchel gar wols
< Due 0¢ mit nielyeerin Speichel 8 Kind.
W die Augen:So vergelien die Flecken,
Silrvie SRundfdutin der Kinder /von deg

Bretiinvon Caftel.

Nim Siifhols cin quintlin/thuedarsn

ofenbldteer » vnnd Garbenfraut obep

chabab/jedes was man joifchen itf, Fin
8¢tn heben mag # Alaun einer HNafelnus
8rofis Honig cin Loffelvoll o 1ilf. Herbfis
¥ofen: Seuds in anderthalb vicreheilinod
Cinermaf Aaffers / jwey malfo langals
Baree Eper. Damie wafche jm den Ddund
Offt aup ~ vnd befireich jhin den Nundin
Wendig mit Rofenhenig darinn jwepehet
Oiirzcr SNufcatnus, vrnd cin theit Alavn/
Beide vein geftofien feyen / das ¢s wesd wig
G diinnes Laighin,

' Do




eie $iv allerley Rranckiviten
&irdas Pernblatder Rinder. :
Fim Epphew . handlinvol- (af in j.maf
weins {iedi/fo lang als harte S per. Sangt
03 Kind nochfo trincke ¢s dic SRuseer.
Wann die Rinder Sjvodmunt
liaulbeben,

Tim die Schivdmm / fo andenaleet
Holderfauden wachfen ond laff dieut!
ter Darvon erincen:So vergehen fiefundt
pndalten Leufen.

Whan cinKind dn befornmen will/

vnd bare Janct. ;

&b jim des tags cinmalij. £offelvol Mt
woein/der nich frarck fep ond reib jhHm 238
Sanfleifeh mits Over , reibs fhm mit V7
fenfchmals, Stem ¢ Hend jhm Hafoy
sanan.alfond cin eingefafien Lol
gan/daf; ¢s damit imDaul fonbee ombae
bensond darauff beiffen.

afivie Bindernidyt bart Janen.

Henct jm die Wursel von Schelfraut
enden Sals i beftreicl jm die Bilperin
mit Xofinbonig.

Oder,

Wan man dem Kind den erfien DY
foclye/ fo melcfedic Diuteer cin wenig vo8
rer SD%teh Davein/ond fafi mit ficden/ 2P
gebs Dem Kind 5ur|Tcu /o janct ¢é ol



derjurngen Rindet. Bid
fchmergen. Das 1ft bewere wordein.
S iir Dic véllin wan ein Kind eng vmb
das Lerplintft/ von der Griz
uinvon Caftell.

- Nim Schlangentraue 7 fovil du in dep
- Hand verbergen fanfi: Sends in cined
- maf DNileh / vand fochedem Kind feine

Breptin damit, _

MWann die Rinder ridhlen/vnd voll vmb
das Lerns find.

Nim der ditnnen Moratblitmlin/ mit
OF weiffe Dlatlin vie auff ven Wifecr vder
Egerten im Fritling wachien: Dorze vnd
Fochy bem Kind allwegender Blitmlin i),
I Bren,vnd wann or gefoche iji /o thues
- Wider herauf. Das thue inallen Brepling

o lang/bif cs Bilffe. s ift bewert,

Wan einRind das Derpgefpeerbarvon dee
' Sravcenvon Vingoorff

- Nim Merpen vephelin onnd gefchelte
Bwibel/gleichoil: Schneids Elein vnd v
fiiyes in ongeldutertem Dutter, der nicin
Fein YBafier Conmmen it/ vofchs wol/ fep-
be ¢s dan durch v trucks auf gar wols v
¥hiirs , bif es aefteBet / wieein Safblin,
- Shimier vas Kind onter vil ob DITHiiis
lin/auff ben Ripplin wol damit,
Do i
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§iivs Derngefpers/von Catharing
von oornfiein.

Ttim blaw Dersenvephelinfasmen/ond
gibdem Kind alle morgen anff dem Drey
neun Kovalin/auffoen iij.erfien Sechitbd’
auffjevemity. Kornlin/ vas thueviiif. 148
nach eindder.Es hilffe nie b Hilf Sotees-

Einanders fiir Levpgefpersver Binder

~ Dim Koelinwaffer von den Plaffendt”
linoder PfafFendblumen ~ als vil als 0reY
eeindlineBrate dan ein jwibelperfehned
jhrin cin titchlin / vind treib jhn nie 40
iyﬁnﬁ(in bes Waffers durch / gibs DM
Kind warm suevinckenslaf ¢s ij. fund0av”
auff fafeen. Bnd waf im Tiich'in blebs
damit fehmier jGim der Ruckens gegen bV
ven feiteenn. Den andern tag richt wider ¢
felches Triincklin ju./ vnd mis demvber¥
gen fehmicr fhm das Driflin/gegen beivd
Ovitten/durch ab. Oen dritten ag atb
Jhm as dsicte Tidnekling vud fchmier P
vas gange Ritcklin / vrnd beide Seitient-
Darnach gib ;;gm tij.wochi (ang/alle mors
gen ein Tranet(in Rieserfpornwafjer /o9
byaue{g Danden 3iwibel wider ifj. tag nacy
Cinander/wie juvos.
Wancin Rind vollvmb die Broftiff i
" I
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NimHiffopLrant cin Handool: Alanes
wurs ein quinelin:Sifbols cin lot/flcine
Weinbeer cin Loffelvell : Seuds in jwo
maf Wafjess, fo lang /als cinpar Spers
Gibdem Kind alle mergen ¢in warmen
Lrunck darvon.

Siirvas -f%cr!;;gcfper: oenjungen Bindern,

Stim ein Bandvoll des Rrauts vé Knobs
loch: Sends in eim Hafen voll waffer, fag
Your jhm felb falt werden /bad das Kind
Yiij.tag nacheinander in b Waffer: Seof
uch i1, Covallen su pulier/gib fPm ifj.cag
hacheinander alle tag eins in Hiffopwaf-
fer einn/sweil es im Bad fise. Darnach falh
das Kind vmd die Bruff nach dem Bad/
it volgender Salben. Iim ein Jrwibel/
derin beifjer Afchen wol gebrate fen. eruck
den Saffedaranf / vermifchejbr mitvns
gewdflente serlaffenem Hennenfchmals,
Oaf ein sare Salblin davaup werbde.

SirFeufterige vnd engburiiftige Rins
vercin Dalben.

Nim Capannenfchmals, Seiffebmale,
blaro Bephelsl/ il Mandelol, jedes ein
lot:3¢rlaf irtereinander/ond fehmies dag
Kind im Herpgribling vnd inbeidt Seies

Do i
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ten/ober die Ripplin damic, Schmier Hm
aueh die Ferfen mie Hisfihinein Bifehlie/
vnd thuedas alic fag 1ii.inal.
F §iirvas Deangefpers.
Nimdes Saffes von Andorn, vnd IN-
enbuttey glcichvil. Jevlaf den Buttervnd
rithr dan d Safft darcin/viihre,/ bif ¢6 44
cinem Salblin wirdt. Damie fehmuey Das
Rind in ¥ lincke Seiteen / vit am Raclin
gegen dem Hersen mif warmer Hand.
anndic Binder riedylen/vnd jbnen engd
vibdas Rergift, |

Nim Capaunenfchmals , dasin fon
waffer fontnien ift vi fovil Seiffchmalbs
Berlaf es vriercinander vind fehmicr 048
Kind damit vber die gange Bruft.

Jur den Hufien den gar juns
gen Kindern,

Streich jhm def tags jwepmal/allived
if.oder 1. Lropfflin Sitfbolpfafft en.
Dtim ein gueeAp el Hole in auf/thuc mtt[
fen Suckercandi vnd iij. Dlimlin odet 34
fettin von gangem Safftan darein:daf D¢
Apfielin cim Hifelin wol bragen/gib dan
dem Kind das INGFAchtig. ,

Satb das Kindvornen vber Das Hers
fin mit Dechefchmals, Se

S

S b Tl i il oo



Yeirjungen Rinder. 21§
&0 cin Bind den LBnften bdr/vnd dars
subirdhler.

WNim ditnn gefchaben frifch Siifholss
fovis du swifchenif. Fingern baben fanft/
feude im Brey: Defigleicht auch dic cinfas
e weiffenSNenatsbiimbing ofeman [ofk
Bangbimlinnennederen foud allveg iff.
®der iy, mit v Sifhols imDrey/ fo
treidts DT Sehleim im Stitlgana hinwe.
Das thue bifi bem Kind der Huffenverge
bee ond es niche mehr Birchlee.

Wan fie fo ale werdens O fie figd FondE:
o folt man jhncnalle nacht ein Fufwaf:
ler vou warmem Bicr machen , wann fie
lthlafFen wollen gehen vnnd dieFif etwa
tin Hatbe flund darein fesen. Vnnd wann
Mans herauf nimpt/ fo foll man jhnen die
Sofen mit Hafenfchmals fchmierens

$iirven Duften/oen Rindern,
Nim HonigondSchmals:INifchs wol
dircheinander:<af ¢s cin Hlein warm mwers
dern, ond fireichs hnen cin fir denHuffen.

Wanven Rindern cinn $Iuf anff die Broft

felt/ond ficbujien.
Nim die faifein vor cim SHecht/thue fic in
tin @(dgln vs oben engift/fhiirse cs vher
tin anders weite Sldflin / fielis an dic
Qo g




216 Sivallerley Rranctheiten I
Sonncen/fo serfchmilpe dasSchimall/vit
erenffe in das vnter Glafilin. Das behalt/
od fchmicr dein Kind die Solen vndian
S tiffen wol damit, Das ift probicse.

Yann die Rindergar flisffig find/dic §lif

imLBaupt sutrncinen, x

Firtt vote Rofen/off DMaftiy gloich vils
Siofi beide vein vnd mifchs: Darvon fif¢ |
e Dem Kind auft die S cheitel / als vild#
gwifchen sweien Fingern heben Lanf/won
bu e niderlegeft. .

tir das abnemen der Kinder von

der Grdninvon Erpady, '

®ib dem Kind vif. morgen nacheinan?

ver/alle morgen iy, ‘Beningenfornlin 1t

feim Brey eitt/oder worinn du fanfi. Oad
ift probiere. _

Wannein Rinday Foorzet/ vnd nicimand weif

warvon/fancSrulgdng (ind béglidy /audf wan

cin Binddag AnflanfFen bar.

i gepilere Hivfchborn , Lorbeet/
Mufeatnus, jedes gleich vils Rfchs o1
tereinanders Tarvon gib demKind ofngé”
fabrtich 7 was man auff i, Nefferfpisen
beben fan/motgts wan man fin dic Sup’
pengebenwill 7 incim Loffeloolt lantert
Drul/ oder wie mans jhm fan cinbringtt
Oarauff wiag man jhin fein Suppans¥ |
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*ffent geben , daf fol man iiij-wochen lang
thun. Sopes brergmifchen noch nicht gar
dit Lepb Fompt / o mag man ¢s noch ¢in
tag over riftj. Binnach bray chen., Wann
Vas Kind fogar jngwere/ dafi ¢s alicin
Drey effen ESnde, fo mochee man jhm das
pulier in ciner warmen @eifmilel cinges
benvnd den Drey darauff,
Das Lorbeerpulyer madptman alfo,
i eint Laib Brot / der noch nicht bas
chenift, aber dock an die flataufigemache
sumbachen. Steckjn voller frifcher Loz
beer wol tieff hinein / afi der Taig oben
Wider sufamen gebie: laf in cim Bachofen
Wolaufibachen / mebr afs fonft cin Brog,
boch daf ¢s nicht verbrinn, Wanndann
Oer lath auf dem O fen fompe/ vnd erfale
tet/fo gevbriche man jhn vnd thutdie Sore
beer Bevanf vic fchyelt man, vINDd Wige fies
O impe fo fehwer als fictoegen/ gebrene
Dirfchborn/ vii ay b fo fehwer mufeatnus
fiofescoes befond/ vffs fleineft, v mifche
6 dann durch cinander. Dif pulues ift
tiche allein fiiy Das abnemen gut /jungen
vundaleen Leuten / fonder auch den Kins
Oern filr den Hergronrn mag: Dfelbig bep
(L




23 &hr allerley Branckbeiren
jBrien @eidde sverdes. Defgleichyenden
Frawen / Die jhr peit juvil havei.

§avvas Ubnemen der Binderen bervers

te Runft.

Nim Geifmifch/fo warm man fievolt
der @i milche:daroon gib demKind al fo
warm/ motgens niichtern/ mwann ¢ auff?
fiebet/ cin guten trunct suevincten : N/
chejmanch cinBad vé foleher Seifmildh
wie fouft ¢n Bad / fes das Kind mor
gens darein cin fund / oder fo lang ¢s (¥
Den tag / vnd viteer (ags wider / chedant
1 ¢s i das Bad feseft / guvor wider ¢
crunc der warmen Geifmilch. Braudh
jhmauchin all feing Dreplin allweg fo vl
Aglapfamen # als man jwifchen 0
Singer heben fan 2 daf v davinnen it/
et Daf thu if. oder iij, wocken / bIY
pu fibeft ~ Daf ¢s beffer wirde, TBannt
vas Kind dleer ift als if. jar 2 fo mag wan
{bm fir das Dilchbad / ¢in Bad M
chen/ daft man cin guten farhen palbert
oder qangen Schafffopff / nach DOl
das Kind grof oder Flcin ift / fiede 1
¢im Keffel micwaffer / ond jonfi fanan
Der waffer dargi thuciond daf man a[ltv:g

@
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am triceen tag cin frifclhes Bad mache, v
- Yen Kopff ftdats im waffer igen laffe. Das
- thuewic oben von YNilchbad gemelde/ond
laf ¢s die Geifimilch darncben trincken.
- Wann dieRind das Asnenimen Baben/fo
Werden ihrien Avim vii Faf/oder |chenckel
- Dummelee 2 vind die Beuchiin grof, doch

niche allegen/aber jim offternmaln,
Linbemerte Bunft firdas Abnemme ver Rinz
Ver/daf fieein JdpFin im Lerpgriblinhabé/
uften febr/ vnd ifi jhnen engomb das Lergy

dafeins meint/fie miffen erflicken /vnnd
nicdbts anjbnenift /als Peut
vind Bein,

Stim Epphew.das anden Eichbaumen
Wachfe, Fanftu aber das niche beFommen,
o niims / swicdu es Baben tanfi:ZopfFe die

latecr ab/Back fie/ vnd brenn ein waffer
Daraufnim auch Cppbewbldatter / dosres
“nnd ftof fic auffe reineft / vnnd ride
Das puluer durch ein Sewirfiblin, Vnd

- ann du dem Krandken Kind fein Bye

fochft / vrnd den gleich anricheen wile/ fo
FiBr jBim ein Balbs quinelin dif puliers in
Yey ond gibs dem Kind jueffen. Das thy

O lang/bif du fipeft/ daf ¢ wider anfabet
W sunemen, Wait aber das Kind den brey

niche
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niche cffentoote/ forihredas pulier Yo
Cpphew in Vepelfprup/ oder in quintet’
fiafft twie du jhim s Fant eindringen. ©i
pem Kind auch alle tag 1. oder . Lffel-
voll vor dem obaefchribnen Cppherwwal’
fer sutrincken < im Hergrablin onnd 047
vunter 7 [himird das Kind mic Koppi¥?
febmtals 2 oder mit vngefostenem Dutkd’
fchimalg/abends ond morgens,
Socin Bind den 2.;!:. y/overdie il nicht
ebait, !
Seud Riteerfporn in der INifeh Damté
mman dem Kind feine Drey foche : firew )
auch cinwenig gefofner Corailen /ants
Crbis gtofi / obngefabelich auff cin mal/
anff fein Brep/wann ¢s fin cffen il
{Dann cin Rindobs / oderwas esift / geeffer
bat/oaf man nreint/es fey vergifft.
Qertreib b cin guten gerechten TH
viac, wenig oder il / nach dem das Kind
altoder jung iff / mit eim Cffig /ond gibs
{hm cin/ fo durchbricht ¢s videss b 0B
vid Fomypt das Gifft vonjhm.
ann du befoigeft/cs feye cim Bind
nichrol, J
Nim Cingehirn cinbalb loc/ Denttt”

gensourg, Slendffawen /jedes ein qu}?‘:’;
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| lin: fiofi fleinn/ vand mifchs vitereinans
Der. Darven gibjhm , fovil man swifchen
W Fingeen heben Fan in cim Loffelvoll
arineenfafte cin,
Dannein Kind den §lugt /dae find brannrote
Steckenam Leyb bart,
- Tlimweif Refenmwa fler ein Loffelvoll,
 ond iy eint pfeiiig Smmecfafitan, Xiibrs
dureh cinanber : darmie befireich das Kind
4 gangen Lepb vnnd vinb her, vmb alle
Weher darnach beftseichs auch vmb dery
baun votem Flecken Berumb abervnden
bey den Fififin/oder gegen den Fiffen,
A einoffen ovelin/ fo senche cs fich onger
Rich 2 ond vergebee jinr mie 5 bulff Sotees,
Ou follt ea in vii. tagen niche baden /bif}
lhmdie Rotin allerdings vergangen iff

S Grimmen dey
Kinder.
o £ batd das Kind auff Erpen

yompt/ fo i ein viesfachs richs

lin 7 ne ¢s in Beymeintol / das
Wnter Seiviivg negefin find / legs dem
Ind vhervas Nabelin/ vaf das elichlin
PRECE
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vaten mehehieils auff dem Dauchlin fts

ge: brauchs jmdie %;m(; Rindbeeh durch.
et

Nim Bepmentenwaffer 7 thue cin e’
ftig gefiofnedlegelin darein/machs wat
nes cin tichfin darein/legs dem Kind vbek
das Nabelirn. Das if probiere an Frirfl¥
chen Kindern.  Ober, =

Tim Hinerddrm : Rofehye fie in Dat
ol /wickle ficin ein sare eichling onnd{g°
dem Kindwber den label.

Oder.

Seud jhim Hiknerdarmmaffer von ben
toten Hinerddrmen / vnnd Sindenblufts
waffer/cins fovitals des andnin brey- ¥
fiche feqen D3 Ey in Daumol gebasher it
vber Das Jldbelin / fonder bindens Dl
Rind vber dic Schlof/ vnnd lafjen ¢ i
figen,ond teiben ibm darncben Dy Bduch
(in it waymemNaluaficr/ond legen 40
afegewafchen ifchfazencilin warim ¥
wiiber. Daltens fiar gar bewert.

$iir gromimen der Rinder. :

Fim ¢in blaw wullin tuch/ nes ¢ i
* armem Leindl / legs dem Kind vber ol
Sepb : Darnach feg cin Rindeving Dlater/
miewarimer&cipmilch/obnur mit rvam:;
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- onnd Sl diewarm feyen / gefiille vber das
tuch. ey,

DRache cin wenig Spicanardidlin ¢eim

eifin Loffelob eim Liechs arm / neg ¢in

Daumwollcn darin / fegs ibm auff den

Sabelvii cinvierfa b Beafchlin dariber,

Wanmnes ein Bindim Legb raafironnd

grimimet,

Nim Beningen wurs iiij. lot, Naters
wurs ij.lot- faffran j.lot auckercandi i,
lot, Machs alles su puluer 2 vrind mifchs,
Darvon gib eim Kindalle woche ein WNefs
Ferfpis voll / 1 faltem DBier / oder o1
fatgener Crbishri, Das webretvil bofen
sufallen. Dy,

DNache cin dicke Hanfrmileh mieBiers
YD bade das Kinddes tags swepmal das
i, Oas jeudht dic vijach dear Grims

- Menaug.
Site die Rbur jungen
ML,

Imein newvgelegts . Gy,
thueden Logel darvon, jerflopffs
wol/btf cawafferig wirde, Nimdas

Y guts mbl/ mache an freubling faig
Wit/ bache cin flrcublin davaufz O feine
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kofch fepes serfiof dann das fErenblin it
cim Norfer, Vind iff das Kind vnter 61
Batbéjar / fo nin ein Brih von ecim Hu/
ond seuch das freublin damisauf/wic o
verfofiens. ©ibdan Kind morgens o0
ttachts darvon sucflen.

Wannein junges Bind dieBubrbat

Fiim Maftivol/ %cpmmtet?ﬁ[ ¢ LBer-
mutdl/aleichvil vntereinand : damit 4!
jhm Den SRagen 7 vom Hespgriblin bt
anff das Fdabelin.

Den Rindern flirdie Rubr.

&ib dem RKind abends vd morgens 4
weg . LofFelvoll breit Wegerichma ffes. 3
vas Kindale/fo gib jHm mchr, ond gibym
feintrunct/ os fep dann drepmal mit O
frie @olds/das wol glitig ipotden/suvt
geftahets, Vnd feud Hiiner ju cim D
vnd toch Brotmisflin auf verfelbiden
Dyl / Foche auly an wenig TMufeatind
darin. Tim cin grof e der ondern X
derrooi e lath brots /faf opngefabrh
drep Wall thun in cim wafjer/ §ibe ¢
Kind. gutrincken , doch das man ¢ auc
it ©old {able. Tnd gib jhuen bey (b
Ecin Wein.

Fur
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Rirdierote onnd weiffe Rburden
Rindern.

L Nim breie Weagerichaffe ondweinefs
fig gleich wil: Ribr GerfFenmebidareins
bif ¢s wirdewie ¢in Drey / [af cin wenig
fieden: fveichs auff cin wullintuch / legs
vber den Lepb / jo warims ¢8 ¢ind leiden

 Fans wanns faltwirde/ fo wdrms widers

* bif vas weiffe nachlific. Darnach nim
tote Rofenbldtter , Fochs in Dier machs
it SNepenbuteer veche faifie / gibs dem
Wenfchen abends vind morgens jutring
ten/warm. Esiffan vilen Kinderenpros

- biere worden,

Soein Kind perfopffeife/
ond fein fiulgang fanbaben.

S jhm ein Nufchalen voll

ber Dappelenfaiben auff den Naz

el vnnd laf vavauff Ligen bif fie

Binein fehymitlise. Das thue ein mal oder if,

bif es Bitffe.

icfalbenmad alfo, o

tim dev Elcinen Kafbappelen/ wann

Tieam frdffeigfien ftab.@tmfff}t;ic%[db
| b 4
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ter Darvon/ond fiof fiein cimDidefer fein
Elein 2 gerlaf dann frifchen Butter / oer
erfi auf dem Busserfaffe fompe, onnd riie
gewafehen worden iff: Rofeh die Bappeln
varinn dag fic ein Wall itf, oderiif, darin
thun: fephe es Daii Durch ein faubers tichs
fin /Daf dickeiff / damit nichts griglechts
oureh mog behalts in cin jifiin bleyn, ob
glafin Sefehire. Dic falb foll von de Dap?
pein ol gritn werden.
Wanndic Rinder nicht flulgang baben.

Nim Schon mehl onnd Salg, gleich
vil: machs mit Brugnenwaffer an su ¢
Laiglin:mach Kigelin darauf eeliche wie
an groffen Crbis / fitr die Kinderswie ity
Hafelnus fiir alee Leutlogs anfs veheiffer
Derd oder Ofen/daf fie wol trucfen wer?
dent. Wann mans will brauchen, fo nes in
Baumsloder fchmalg vnd trucks s fHik
Dder:fehneid ein Seigen anff, febt fie vffi
wnd macheKugelin davay f.Ddes:gibe i
Beyhelfprupmann cs Bitsig i odes pur?
gierenden Rofenfyrup ain lotauff sinmalk

Fiirden Veiah Warm. oder Geite
o wurm/oder £ ervvonrm der Rinder.

Wann fie diefe Kranckheic haben/ o
fehrepent
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febrepen fic febr vind wann fie febrepenfo
werden fic blaw vinb oas Wdauling fchns
Fervvberfich / fabren Hinwand wider mit
e Kopfflin. Auch werden jhre Stuls
gangfin griin viind Afchenfard 2 wicein
achackees Lungenmmnugf. Wann in Kind
bifeseichen Pat fo hat ¢ gewif ven Seighe
Wurim / wo mas de nich bald wehree fo
ftixbe das Kind. Andere probievens das
it baf fie dem Kind ein lebendige Srun
Del vber den Tabel binden/ wanns qur die
Grundel anwende fo sweiffel mas nicge,
van das er der Seigourm feye vem hilffe
andannalfo. Dim ¢ines Welfchen vdew
Bawmnus grof Lenevifch glaf/fiof s
Auff das flemneft / vand nim ¢iner Hafels
nus grofi Seuenbomfrait / fehrncids auff
Das Fleiriefl fo du faft rithe dife siwey ek
Wit vngeldutcre Honigan 2 wic cin dicke
fatben. Daroon fidlle cin Stuffchalen vnd
binde 0F Rind vber das Nabelin, Das thu
fo fang bif ers niche mebr anwende /fo gib

dann dein Kind das Lorbeerpuluers
Daf man auch fin abnenien
brapchs.

Pp i
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i oivm der Kinder.

Want ein Kind dic erfte Witem Hat/ daf
b Eciner mebrwadfe.

it dent erfien Wuarm / OeF
1Y R vom Kind fompt 7 wafche 1Hin gov

ONEJ fauber /onnd trucknejhn wol /11
Winter auff cim Dappr. hinder be Ofen/
im Sommer auff heiffern Herd # vaf ¢
diler gnug werdes vand fich reiben (affe
Dif pubuer gib der Kind eins it cim Drey
obdet ApfFel/oder warin man fan/fo ¢reibt
¢s bic andere Wikrm von jhm vnd wichhe
jnt Eeiner mehr. Das iff gewif onnd bes
wert. Wo ferz aber cin Kind Waem hets
£¢./ Dafi wian den exfient niche fondec juives
gen bringen / fo aib jhm von cinn Spin?
birfchsincken / der im dreiffigfien i 8¢/
fangen worden/bas pulucr cisn, Das bilffe
auch-aber nicht jmmerdar.

§iir bie LOdrm,

i iif. chelin Knobloch fief fie Flein/
feg fic in ein SNl /deck's s/ faf frehent/
bif des gefchymacdk wol darvon fompe/ dant
trncks auf ond gibs sutrinden, o creibé
gange Wirmncf auf. :

Doets



derjungen Rinder, 229

Over.

@16 dem Kind breic Wegerichfamen, 5
wol 3eittig fey / ciner Hafelnup arof in
0Rilely 7 ober Wein/ oder das noch beffex
were, in Wermue oder Singrimmafjee
gin. Do,

Nim Reinfarn, Wermie/vnd Matre/
Die ‘Bluft darvon:dér:s vid serreibs odce
ftoft tleinn 2 niim eine fovil als des andesns
©ibs dem Kind auff cim gebdheen Bross
Dafi mit Honig befivichen fep , oder mie

cifmilch ein,

§irdie Wiiemder Rinder,

im einroten Scharlach/in form cing
Herien gefchnitten /neg fhnin warmem
[charpffen Effig darvauff firewe gepifuere
Aloe /vnd binds jhim mevgens frah vber
den Mabel / faf ). oder isij. fund darauff
ligen. Obdex,

Jiofte ein fehnitien Brots /legs i ¢in
febarpifen Effig, waiis wol weich wordi/
{o truek D3 Brocvf, b3 es wirdewic cinpfla
ftee/tbuedarsu gepiifuert Cngian, vii fegs
vberden Dlabel.  Oder.

Diim vj. doffelvol faffte vi MagoftPrans
geeructe 7 poen Loffelvo! Chligs 2 vnd ein
Loffelvol Roekeumeht v wol durcheins

; Pp uj
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ander/faf wiverudi gefiehen. Der lanecrn
Besab qim cn Loffelooll auff ein mal/
@hibs dem Rind ceelich morgen nach?
ciander.
Verzcichnus defl puluers/icman o ben
Rinverngibt firvie Wiwnt,

Nim Snisfamen/aufgebifnen simmet/
tocifjen mber/ quie geveehie Rhabarba-
ra, Aleranorinifche Senee/fiifhots / e068
¢in Balb fot/ Specierum letificantis Al-
manforis,de gemmis frigidis,ai. drac..
{antali rubei, dr. s. Sacchari albiffimi ad
pondus omniuat, mifta dentur ad fcatu-
lam. Qdon vifem pulucy foll man Kind
morats nichternauff im gebihee Week”
Febishin cingeben / wicfonft ein Triget/
v ¢6 ein i davaufF faffen faften. 208
mag e 1), odet ifl.tag nacheinande thtl
bas pectreibe bie Wiivm, vnb alles Bt
fer/0as 1 cim Den feht wachfen mag. s
bictt atdh fiir dieielancholey/wan man
jeobir Denandern tag ¢in Soffelinoeli var?
vori cintrimpe/ond ij. fund davanff faftet.

Sty bOfe Nabel prnd
Deneh der Kinder.
PRann
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Wann cin Kind indey Kindbeeh ein
bofes Vidbelinbat.

gl Sm Sapaunenfihmalls / nefs
roteFlactfieden davinn/ vnnd legs

derm Kind vber bas Ddbelin, Wad

das niche Belffen will / fo nim cin votcr
Seavdel /mach cin vieveckets Kaffelindas
raufi/fills mie Oachsfchmals vnd binds

- Dein Kind vber das Tiabelin,

|

Ooer,

Satb jhm das Ndbelin mit frifchemSys
erdl/ legihm darnach volgendes pflafier
vber:nim Doin vnfchlie/ fchab es gas
Flein mie cin DNelfer ~ nimanch fovil von
eineit 1ewen KA/ dey fif. ober tiif. fag ale
fey/viiBrs wol vntercinander 2 Daf s jare
werde, wicein Salblin, s wergar gues
fo mane haben Ende/dz ¢8 von ¢im Seifs
faf wore: fiveich folehes vilafer auffein
tichlin weniy brester als d; Didbelin fegs
vher nach dem fatben/ it Jom Sperdl/
bind jhm cin Beufehlin darauff/ daf s da
Yob bleth. Legsalle tag 15, malvber 7 alfo
frifcty brauchs bifs ¢s Bitffe co iff probicee.

Finbewerte Bunft/ focin Rind cin hoben
Viabel bf.t.
: Pp i
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Tim reingefiofnen Maftiy:mach fn mit
eimwolacflopffet Cyerflaran/su cim did
lechit Taiglin, Streichs off ein tuel odes
Leb/fiveich dF Kind de Dabel fein vberfich
vil leg jmd; pflagerlinalfo off DiYlabel vi¥
fo offt es erucks wifde / fircichs wides auffe
Danncim Rind der¥iabel nicht redyt verwatt

ift/vaf co ein dicken Viabel gewinne/vnnd

{dimeigen daran bar. _

Ttim der weiffenn Schneckenhauflin/
picinven Garten/oderim Feld ligen:fiof
fierein / vnnd gibs dem Kind ¢in,/wo mié
mart 1hms einbringen fan/ def tags f
maloderif. Das iff bewereond gebrancht
word/daf ¢s gewifilich bilffe. Cs iff auch
nuglich aufimwendig vbergulegen.SNan [0
demKind Fein wachs auffdi Dlabel binde/
nur od eim veiné sichlin ein Beufchlin 4¢
macht, i bT Dauch fein hinauff gefchobt
daf D¢ Tabel bedecke/vil darnacly by Dew
fehlin mit einerSlabelbindi hinvff gebide

So cinem Rind der Yiabelaug gebet,

RNim Durchwachsfraut/ fampt di S8
ten/onnd binds jhm vber den Habel. EF
gehet Darvon juband wider hincin,
L Wann cins jungen Rind / eim Rndblin /01

gremlad) geroff overauffgeblafen find.

Lrinek dep beflen brenneen Wansam
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morgen niicheern cinddffelvoll ond fauch
demKind die®Sremlach damitan,fo wirde
im bald geholffe/fo mds etlich mal bruche.

Ein gargore Bunjtoen Rinvern fir
die Briidy,

Ftim Avonwurs ein halb pfund/ dérre
th eim faubern exuckné Hafen/ U jugedecte
fey/in eimBachofen/ond fTof dan ju puls
uer. Darvon gib dem Kind viiij. tag nadhs
cinander/alle tag ein halb.quint.cinin dim
triinctfin Durcdhwachsmwaffer: Dodh foll
man das Drichlin auch mitcim Deufchs
lin binden.

Wann einjung Rind anffgeblafne Podhs

belglin bat,

Ttim Weprauch ij.lot / Aloés cinfom
Stofi flein/machs mit Cyertlar ju einem
sareen Salblin. Damit falb 03 Kind abids
Vil morats/wo fich dieScfchmulft ergefat.

Wan ein Bindein Brud) hat.

Nim Berenfchmale vf.lot, Capaunche
febymals tij.loe Lordl anbtrtl%alb fot/arite
Der mifch 1i). fot/ rote gefehelte Safelitus/
flein gef<hniceen vi gepuliert. Damit falh
den Bruch ~ vnd binde ¢irt Beufehlin da-

Yliber/mwie fichs gebiirerINebe folehé méeh-

t¢ man anch abends vii movgis ¢in Wunds
tranck branchen, Pp v
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Kiwven Carndffel der Binderen
Devocrs ftick.

i 5. Denedictenmutaeln/wafche fie/
wiad faubers foas incin halbe maf wan/
fafi vbernachs fichi. Diorgens gid dey Fra-
wen/fo das Kind faugtdarvon sutrindi/
sum effert.ond fo offt fic fonfi will /dock) 0§
mandas Kannelin allweg wider mit wein
fslle/v0nd daf man allweg am dvitien (3§
frifche Wurpcla cinlege. Oas foll fiedrey
wochyen treiben 2 ond fonf niches erinee
Man mag anch dem Kind bifweiten wol
cin Teincklin daroon geben.

Dann cin Bind an feinem Gemedpt gefdywols
lenoDer wond ift/von Blatern
over Lodiern. -
 Nirn Sperblar ond Veyhelol-gleich vils
Kiopfs woll vutereinander, bif ein Salb
davanf wirde: Darnach fchab Bolum Ar-
menum darein/ bifi die Salben rot wirde:
Damit befereich dem Kind das GHemechts
Soldhs dientanch den Framen 7 wann |i¢
Difer ove enpiinde/oder gefchwollen find.
| Wannein Kind nicht Har
nen Fau,
Tim Ditcer mandelvnad Dferfichfern/
Jeaes pijiond Weinbeerlim iis‘j.ior:ﬁrrf{i&?
GRee
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alles woll durcheinddergwings mit gefoss
tené waffer durch ein Tudh/wic ein Nanz
Delmifeh/vitd gtbs thm suirinden.

Sorven Owemder Rinder/daf man fic nit

{dhneiven dorffe.

Dhim brennenddiefelfanen/ven famles
wan dic Sonnin Lomen geBet/ morgens
wander Taw noch darauff ligt: Doz jhin
ani fchateen/ ond fiof jhn ju puluer. Des
pulicrs nim ein vierling/fung Cichinlaub
gepiiluert , vnd Safhols putucy / jedes .
batben vierfing : DUifchs mol vntereinans
oer « Thue barsu Krcbsfiein ¢in balb lot/
vii weiffen Juekors fovil b o licblich wers
ve. Darvon foll man jim alle wochen / 3u dE
vier vievtheifin des DMons/ein jimlbieh Lof
- folinooll geben.So treibt ¢s 0T Stein wun
veskariich im Sarn,

Wan an Rind (bmertsenimLarn bat,

Trudk vo vngelautcstem Schymalg cin
Kigetin iij.oder fij.au Hu 7 vnd falbs mie
Ganf oder Enetfehnaly gar wol vmb dy
Semecht. Das thut auch alien lened vecht.

Syen Sisem sioerereiben,

Brenn LWafjer 1m Balneo Mariz aup
der Pleinen Welfmilch : Defp Waffers
8ib jhm morgens nichtem 7 fo vil du

meinft/
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meinft/das ¢s auferinctt mog/mit gleich?
vil wafjers oder wein vermifehe. Tann ¢
nit wiircEen will auff dife weif/ fo mag mé
jim das brennt wafer allein geben/doch f_““
man ¢s allvegen uvor warm mache / Hek
man ¢6 Demy Kind gide.

Wan man meint/ Daf cin Lind diedurch

fdlehrenoderrote §lecken werde
vberFomimnen,

Wi weiffenRibfamen/cin Eleins ﬂff"
fefinooll: Rerffof/vii thue darsn ¢in DI
lin gefchfage S otd: Reibs mit cim trind-
fin Srdrauch vnd Ehrenbreifmaffer/wol
durcheinander/ ¢ibs dem Kind ein/ deck?
sinitich warm gu 06 ¢s fehwigen Eondee/fo
Fompt ¢s Berau§. IWann s nundie B’
fehlechez beformpt/fo gib jm gefotet Linfe’
waffer,/mit Rofintin viSifholk gefoti?
guerinctz. Lud darnach nim by waf vort
cinennewaelegten Cy /ond cin Loffelvo
weif Rofensaffer / vnd ciner Duf §10f
Sals, vnd fovil Saffran daf es wof gelb
darvon werde : Rithrs alles wol durchat
ander, vad nim ¢n weiffes Tanbenfedd”?
lin, das nep in dicfern Wafjer ~ damit b¢*
fivcich dem Kind die Augalivfin pnde ¥
ben 7 defigleichen dic Dbren vind I8
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I8chlin /aunch vifi b Mdulin i alke {Schs
lin/fo ¢s Bat/fo Fompe jm Pein Vrfchlech
varein. Eelich nepi cin Federlinin jeeqes
Meldtem gelben waffer/vnd nest damie die
Befehlecheen im Angefiche alle vy fie nue
blof naf merden wan dis Vrfeblechet jeps
wolherauf; Fommen find/ vndiwdllen das
micverhiten/ Paf fiefeine Sruben noch
Mafen geben + Doch fo bald fich die Vs
Ichlacheenanfahen niderfesen fo brauche
fie s nichemehr / funder faffens dorren
vind abfallen.

. Sir vierote Ty nad) Den Orfhlecten;

Wafehe fie offe mit allerlep Blume waf
few/oder it warmer Seifmileh/fo verges
B fie. H1cF 98 Kinbn Rauttan Hals fie
Die Augen /fo gelchicht né nit Hald fchadi,

Kiir vie Gruben/fovonden Vrfiflec)z
ten blehen,

Wan ciies foiche Bruben Has:So falbe
fic gleich mit fehocining fhmale fo hilfFe
| t/wan du es bald brauchft : Salbs / bif

Yergehet, Niauch ein fpigigé DircFes/
DupffBnin weif Rofenwaffer 2 oder weift
Hgenwafles vnd laf dem Kindinjedes
Shug beim Cif ein Eropfflin falien 7 das
Wuealle 16 cin mal oder drep voim anfatr:g
(49
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der KranckBeit 2 Hif sum end/ fo bemest ¢
das Geficht.

Fin guts vocig SElblin / wan ein Rind Qurd)?
fchledhten bat / vaf es Die Augen nidieFan
auffebun fiftan o goifardie
fhwarge Blarcrn.

Titn ein Srifch gelege Ep/ bachs gar wol
in Schinale: Darnach geuf in ein faltes/
wa ffor wan ¢s gefteber fo nim das frhmalé
obest hevab/ehu ¢s inein ocrglafie Scherds
tin/vni genf RXofenmafer darauff, sihre/
bis gar cinweiff Salblin wirde, LBnd warn
eits Kind die Vefehlecheen hac ~ daf ¢s ¢
Augen nit fan auffthun / fo vberfircichm
dic Augen gar offe mic difern Satblin/ o
fehades jhm niches mie dev Hinlff Gotees.
Vnd wan eins bofe higiae Dlatern har/fo
fecich 0if Saeblindarauff / fo heilen fie-
Wanmen ein Rindbadet /das die Rindsflecté

oder Blaternbat /dafi es wirdt / als wolse

es auf{inig werden/0der Wan ¢8
garbarterfrorenwere,

Nim griine Weckholderbeer » Ciehi’
laub/ Sifiaw,/Wolgenue der gang brault
fenes Heidnifch Wundirauejedes .jand?
woll.SRachs in ¢in [nigs Saclin, feuds
imwaffer/ badedas Kind alle tag ij- fiun?
Darimt




derjungen Rindern, B9
dasinn/es fey wic jung eo iwolle. Yft es abes
vber r.jar/fo bade man ¢s fij,ober Hif.ffund
Rach bem es [eidven mag, Das thue riitf.tag
Nach einander: Vb nim allweg am dricee
tag frifche Krduter.

i queh sivey log KotbuckFlenvurgs
Lafp in ciner mafBrunneniva fiex Dendries
€ theil einfiedt. Wan es erfaleet fo aib @
Kind davven suerinekefo iag mans badet.

Firdie Bundablatern.

Dic Hundsblatern find anfangs weif
ond rund/wic cin Exbis, freffon vmb fich,
brennen vbel: {af ein Framwjrer DNiley das
YaufFmelcken / dDarnach leg ein Papys das
Yauff.Das thuc alle tag/ bif ficHeilen,

Der.

Lege Qufttenfernincin Waffer, Bes
fiveich dic Blattern damit. o Bab vy mie
Der Wilehy probiere: LWan ¢s cins bat/ folf
8 fich bep feib nicht negen.

Stir Seereder Kinder,
LWan cin Kind einbojes Sins
verlin bar 2

18 Cgim Dldtter von Kappis.

O Fraut/odes Nebenblistervnter das
“File. Bond wafch s hinden vrnd
' pornen




140 §hrallerley Branctheiten
vornen mit Gottesgnadwaffer, vrnd ek

¢in tinchlindarinn vnd legs vber.
Oder.

Whafehe ¢s mitwaffer auff dems Sieh?
fafi/ond truckne cs / orimd thuerein gepil’
uert Dlung auf der ApotecFen / in cin ga¥
savees tichlin/onnd beusle s dasauff: S0

erucEnee ¢s fein auf.
Over.

Wan du das Brot in Bachofen thufl/

fo thue cin Bandlin volINehl auff ein S/
vnd warn dasDrot bachen iff/fo fibel DA
SRehl/ ond fivewe es anff das Kind/wo ¥
feer ift. Das heile aécﬁ.
oer.

Gobalddas Kind auff Srven formpt/
fo offt Dus es niderfegft / fo beftreich jm feitt
Hinderlinmit Kindebrey / fo vherfompt
s nicht bald cin bofes Hinderlin.

Ooer.
Schneus jhim die Dlafen darcin/ ond blaf
pas Kind wolauf anallen ovten/
wan dit ¢s auffhedfi vnd
niderleg(i.

Ende desandern Theils,

Regiffes
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