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GOEDKEURING. Imprimatur. Datum in Warmond.die 29 Septembris 1875. P. M. Snickers.libr. C\'ens.



B E R I G T. Be Catechismus der devotie tot Jesus\' H.Hart ii uit ons land naar de meeste landen vanEuropa, zelfs van Amerika, overgegaan en inzijn geheel in gewis meer dan 50,000 exempla-ren verspreid. Was het niet billijk, dat wijandere landen navolgden, door ook voor de ledenvan het II. Verbond een soort van Catechismuste bewerken? Wij hebben het beproefd, en reedsin de Maandrozen van Jesus* Hart 1873 eenigekorte lessen dienaangaande gegeven. Zeer velenschijnen echter de uitmuntende Vereeniging

vanhet Apostolaat des gebed s «017 niet, of nietgenoeg te kennen; anderen hebben bovendien ge-vraagd, dal wij de in de Maandrozen verspreideLessen tot één geheel zouden vereenigen, teneinde een grooter aantal Minnaars van Jesus\' • •



B E B I G T. Hart op ie wekken en te onderrigten. Wyvoldoen derhalve aan dat billyk verlangen enbieden allen, maar vooral den ijveraars en ijver-aar?ters, dit nieuwe middel aan, dat hen allanger hoe meer de heilrijke devotie tot Jetus\'Hart zal doen kennen, en in het bijsonder hun-nen ijver zal regelen, om op gemakkelijke entevens degelijke wijze de zoettle aller devotieste doen groeijen en bloeijen, Maastricht, 13 September, 1875.



EEltSTE LES. NAAM EN NATUUR VAN HET APOSTOLAATDES GEBEDS. I                     ------------ 1.   V. Wat is het Apostolaat des gebed»?A. Zoo als de naam aanduidt: eene Ver- eeniging van Uddenden, welke zich ten doelstelt de belangen van Jesus\' Hart te bevor-deren. 2.   V. Hoe ligt dit in den naam uitge-drukt ? 1 A. Door den naam Apostolaat wordt dui-delijk beteekend, dat de leden dezer Veree-niging als even zoovele Apostelen, dat is ; ijverige en werkzame minnaars van Jesus\'Hart willen

zijn; door het bijgevoegde: desgebeds, wordt het gebed als het voornaamstemiddel ter bereiking van dit doel aangewezen. 3.  V. Zijn er dan moer soorten van Apos-\\tol(iat in Jesus\' Kerk? 1



2 A. Ja, en wel vooral twee: liet Aposto-laat des Woords, en het Apostolaat des ge-beds. 4.  V. Waarom zegt gij : vooral twee ? A. Omdat er ook nog andere namen ge-noemd worden, en wel bepaald Let Apostolaatdes voorbeelds, en dat der goede werken, totwelk laatste wederom het Apostolaat desoffers gebragt wordt. Doch even als b. v.het zoogenaamd Apostolaat der pen of derdrukpers tot het Apostolaat des woords, zookunnen ligt al de andere soorten, het voor-beeld, de goede werken en het offer

tot hetApostolaat des gebeds teru^gebragt worden. 5.  V. Wat verstaat gij door liet Aposto-laat des woords? A. De prediking van het Woord Gods ofhet H. Evangelie, zoo als die door Jesus\'Apostelen is begonnen, en door hunne op-volgers wordt voortgezet, naar het voorbeelden het bevel van Jusus Christus, Onzen Heer. 6.  V. Wat bedoelt gij dan met het Apoi-lolant des gebeds ? A. De krachtige medewerking ter ver-breiding van het H. Evangelie, en zulks doorhet gebed, als het groote middel, door den



8 Heer zelven gebezigd en even als het Apos*tolaat des woords door zijn voorbeeld engebod den fijnen aanbevolen. 7.   V. Wie is en blijft dus altijd onseer-ste en grootste toonbeeld ? A. De biddende Jesus. 8.   V. Hoe zult crij dit verklaren ? A. Op deze wijze: het Apostolaat deswoords heeft Jesus vooral uitgeoefend in dedrie laatste jaren van zijn stervelijk leven,den tijd van zijn openbaar leven genoemd jhet Apostolaat des nebedi heeft Hij nooit on-derbroken, van de Kribbe tot op het Kruis;ja, dit laatste

zet Hij nog altijd voort, ooknu zelfs, nu Hij het Heilige der Heiligen isbinnengegaan en aan de regterhand des Va-ders heerscht, waar Hjj niet ophoudt voorons tusschenbeide te komen en te bidden. —Het eerste, het Apostolaat des woords, toontons den goddelijken Leeraar het meest inzijne uiterlijke werkzaamheid; het tweede,het Apostolaat des gebeds, herinnert ons zijninwendig leven. Het eerste oefent Hij uitals de groote tApostel onzer belijdenis 1)," 1) Hebr. III: 1. 1*



4 door den Vader gezonden, om ons alle waar-heid te leeren, het tweede beoefent Hij alsz/de eenige Middelaar tusschen God en demenschen, onze Hoogepriester en Broeder,"die ons de waarheid wil doen liefhebben omdoor haar tot de liefde Gods te komen. 9.   V. Wat volgt hier uit? A. De treffende beteekonis en diepe zin-rijkheid van den verklarenden bijnaam vanhet Apostolaat des gebeds, welke luidt: hetHeilig Verbond van Jesua\' Hart. 10.  V. Hoe volgt dit? A. Uit volgt daaruit, dat deze

tweedenaam het Hart van Jesus noemt, als het mid-delpunt der leden van deze Vereeniging, alshet uitstekend voorbeeld voor allen die bid-den, en als de altoos reine bron der inten-ties, welke de Apostelen door het gebed dehunnen maken. 11.  V. Verklaar dit wat duidelijker. A. Het Hart van Jesus heeft zijne bij-zondere intenties; dat goddelijk Hart bidt on-ophoudelijk en draagt die intenties onophou-delijk aan den eeuwigen Vader op. Zij gel-den zijne belangen, of datgene, wut Jesus opaarde zijn werk

noemde. Daar nu het gebed



5 uit het hart voortkomt, denken wij van zelfals wij aan Jesus\' gebed denken, ook aanJesus\' Hart. Wat willen nu de Apostelendes ffeieds? Zij willen juist datgene wat Jesuswil. Zij willen liet werk van Jesus, zooveelin hen is, helpen bevorderen; zij willen Je-sus\' belangen en Jesus\' inlenties de hunnenmaken ; zij willen het Hart van Jesus doenjuiclien, door het te geven wat het begeert.Zij worden derhalve werkelijk Apostelen voorJesus; zij worden het, in deze Vereeniging,door het gebed, één der grootste

middelendoor Jesus gegeven ; zij sluiten derhalve eenwaarlijk Heilig Verbond, en een Verbond vanJesus\' Hart, dat te gelijk het middelpunt,het voorbeeld en de bron hunner intenties engebeden wordt. 12. V. Welke zijn die intenties of belan-geu van Jesus ? A. Dat is bekend. Het zijn dezelfde, diede Apostelen hebben bij de uitoefening vanhet A postolaat des woords; dezelfde, dieJesus had, toen Hij op aarde kwam, om denmensch te verlossen: dezelfde, tot welkerbereiking de Eeuwige Vader zijn

eeniggebo-



6 ren Zoon gezonden heeft en aan ons heeftgeschonken. 13. V. Dat is, tot één hoofdpunt terug-gebragt ? A. De glorie Gods door de zaligheid dermenschen. TWEEDE LES. DOEL EN GEEST VAN HET APOSTOLAAT DESGEBEDS. 1.  V. Wat is het doel van het Apostolaatdes gebeds? A. Zoo als gezegd is: te bidden aU eenJposiel; dat wil zeggen: te bidden in ver-eeniging met Jesus\' Hart en in den geestvan een Apostel voor de vermeerdering derglorie Gods door de zaligheid der zielen. 2.  V. Wat ligt

daarin opgesloten ? A. Twee dingen: 1°. dat wij onze inten-ties met die van Jesus\' Hnrt vereenigen;2°. dat wij, alzoo met Jesus\' Hart vereenigd,de belangen van Jesus\' Hart bevorderen.



7 3.   V. Is daar al het goede onder be-grepen ? A. Ja; want het bidden voor de bekee-ring der zondaren of ongcloovigen, voor devolharding of den voortgang der regtvaardi-gen, voor de stervenden of reeds gestorve-nen die nog lijden, en vooral voor de zegen-praal der H. Kerk en de zaak van onzenH. Vader den Paus, — dat alles behoorttot de belangen van Jesus, en tot de inten-ties van zijn goddelijk gebed. 4.   V. Is hiermede tevens de geest vanhet Apostolaat des gebeds beschreven ? A. Eenigzins,

ja; zoo men slechts nietdenkt, dat alles gedaan is met eone of an-dere goede intentie of met een kort mond-gebed; dewijl toch het Apostolaat des gebedsniet zoo zeer eene of andere bepaalde oefe-ning van godsvrucht tot doel heeft, maarveeleer het hart vraagt, en wel het ganschehart, dat met Jesus\' Hart moet vereenigdworden. 5.    V. Wat bedoelt gij met die vereeni-ging van het geheele hart met Jesus\' Hart? A. Daar wil ik me? zeggen, dat er in ditH. Verbond niet juist een bepaald gebed



8 wordt voorgeschreven, maar veeleer de geestden gebeds wordt gevorderd; dat derhalve alonze intenties met die van Jesus vereenigd,al onze belangen naar die van Jesus gerigtmoeten worden. Wat is dit anders, als onshart aan het Hart van Jesus geschonken enmet dat goddelijk Hart vereenigd. 6.    V. Hoe zoudt gij dien geest kunnennoemen ? A. Een zekeren apostolischen geest; eengeest, die al onze oefeningen van godsvruchtdoordringt, die al onze gebeden en goedewerken bezielt, die ons

brengt tot een hoo-ger en heiliger leven, die, kortom, al onzewerken tot even zoovele gebeden, en al onzegebeden tot dubbel krachtige middelen maaktom de eer van Jesus te bevorderen door tewerken voor de zaligheid der zielen. 7.    V. Is dat een uitmuntende geest ?A. Ongetwijfeld, het is //de goede geest," door Jesus beloofd aan allen, die er om bid-den; het is de geest van Jesus\' eigen Harten van al zijne Heiligen; het is de sjeest,die ons gemakkelijk en als van zelf tot deheiligheid voert, zoo wij

ijverig medewerkenmet Gods overvloedige genade.



9 8.    V. Maar is er dan voor de leden de-zer Vereeniging geene bepaalde zaak voorge-schreven ? A. Eene enkele, ja; namelijk, ten minsteeenmaal eiken dag al zijne intenties met dievan Jesus\' Hart te vereenigen. Doch juisthierdoor wordt die bedoelde geest des gebedsverworven. 9.    V. Op welke wijze? A. Op die wijze, dat Hij, die al zijnegebeden, al zijne werken en al zijn lijden,in één woord al zijne intenties met die vanJesus\' Hart vereenigt, daardoor aan al wathij doet of lijdt eene doorloopende,

bepaalderigting geeft, zoodat de geheele zaak nietbestaat in die ééne akt van opoffering, welkeb. v. des ochtends gedaan is, maar in hetvoortdurend offer van alles wat door dendag voorkomt en wat aan Jesus\' Hart doordie ééne akt geschonken is.



10 DEK DE LES. DE VOORTREFFELIJKHEID VAN HET APOSTOLAATDES GEBEDS. 1.   V. Is de Vereeniging van hot Apos-tolaat des gebeds eene voortreffelijke Veree-niging? A. Ja, en het blijkt zonneklaar, 1°. uit hetdoel, 2°. uit liet voornaamste middel, 3°. uitde vereeniging met Jesus\' Hart, 4° uit devereeniging der vele biddenden onder elkan-der, en 5°. uit de bijzondere voonleelen envoorregten aan dit H. Verbond verleend. 2.  V. Wat verstaat gij door het doel vandit Apostolaat ? A. Den wil en

de goede intentie, om alseen ijverig Apostel van Jesus\' Hart te werken. 3.  V. Welk voordeel brergt dat doel aan ?A. Ten 1>\'« een bijzonderen ijver en moed, om voor zoo groote belangen, als de eeuwigezaligheid der zielen te arbeiden. Ten 2<le eeneapostolische kracht, welke al onze gebedenen goede werken dour deze intentie van hetApostolaat verkrijgen. Ten 3de rfe buiten-gewone verdienstelqklteid aan al die werken



11 en smeekingen verleend, welke met de vol-maaktste liefdeakt, de zucht naar Gods gloriedoor de zaligheid der zielen, verrigt worden.Ten 4<i<>, de zekerheid van onze wenschenverhoord, onzon arbeid beloond te zien, alswij werken voor Gods belangen en nietsan-ders als Gods glorie zoeken. 4.  V. Welk voordeel wordt hier nog bij-gevoegd wegens de aanwending van hetvoorname middel, het sJposiolüch gc\'ied ? A. Vooreerst, dat we daardoor geen oo-genblik zonder verdiensten voor de eeuwig-

heid doorbrengen. Vervolgens, dat wij zooongemerkt den geest des gebeds erlangen.Eindelijk, dat wij biddend voor anderen, ofliever, voor de belangen van Jesus\' Hart,meer dan dubbel voor ons zelven bidden, enduizendvoudig terug ontvangen, wat wij aanJesus geschonken hebben. 5.  V. Waarom hebt gij er nog bijgevoegd :de vereeniging met Jesus\' Hart ? A. Omdat juist daarin de groote kracht ende geest van dit Apostolaat en dus ook eenonschatbaar voordeel voor deze Vereeniginggelegen is. 6. 

V, In welken zin hebt grj dit begrepen ?



12 A. Jesus is ons Hoofd; wij, de kinderenzijner H. Kerk, zijn de ledematen; Cbris-tus is de wijnstok, wij zijn de ranken. Zoovormen wij één ligchaam en zijn wij het?mystiek //li»chaara van Christus, en ledenvan het lid," terwijl Christus het Hoofd is(1 Cor. XII). , Wij kunnen dus niets zonderJesus; wij kunnen echter alles door Hem.Met Hem moeten wij derhalve vcreenicrdhlijven, door Hem en om Hem moeten onsalle genadegaven geschonken worden. Dievereeniging nu met Jesus, voor alle

christenennoodzakelijk, wordt bijzonder onderhouden,verzekerd en bevorderd door het Apostolaatdes geheds. 7. V. Op welke wijze heeft dit bijzonderplaats in deze Vereeniging? A. Daardoor, dat de Apostelen des ge-beds juist door het gebed zich innig vereeni-gen met den biddenden Jems; dnt zij al debelangen van Jesus, die hun Hoofd is, totde hunnen maken ; dat zij eindelijk door dievereeniging met Jesus deel hebben aan zijnebelofte: Indien gij iv mij bltjft, zult gijvragen al wat gij legeert en het tal u

gegevenworden, (Jo. XV. f.)



13 8.  V. Ligt er bovendien nog een eigen-airdig voordeel in de vereeniging der ledenvan Jesus\' geheimzinnig ligcbaam ouder el-kander ? A. Ja, een zeer groot; want Jesus heeftgezegd : //Nogmaals zeg ik u : als ticëe vanu op aarde overeenstemmen omtrent iels, icathet ook zij, dat ze mogten vragen, het zalhun geworden van mijnen Vader, die in denhemel is; want waar twee of drie in mijnennaam vergaderd zijn, daar ben Ik in hunmidden." (Mt. XVIII. 19. 20.) Wat znlJesus niet doen, waar z~ove!e

millioenen ineen openbaar en gemeenschappelijk gebedvergaderd zijn, om voor Jesus, dat is: inJesus\' Naam, Jesus\' belangen bij den Vaderaan te, bevelen ? 9.  V. Millicnen, zegt i?ij ? Zijn er danreeds zoovelen in het H. Verbond opgenomen? A. Ja; en men mag het getal ledengerust op 10 millioen schatten, die inalle landen van Europa, en niet minderin de andere worelddeelen tot aan de uiter-ste grenzen der aarde voor Jesus\' belangenbidden, en de belangen van Jesus\' Hart enhet H. Verbond

bevorderen.



H 10. V. WaaroiB hebt gij eindelijk nog vanbijzondere voorregten gewag gemaakt ? A. Omdat ook daaruit de voortreffelijk-heid dezer Vereeniging blijkt, daar zij zakenbevat, die in geene andere Vereeniging ge-vonden worden. VI EED E LES. DE BIJZONDERE VOOBDEELEN VAN HET APOSTOLAAT DES GEBEDS VOOR DE LEDEN, IJVERAARS EN DIRECTEURS. 1. V. Welke zijn de bijzondere en eigen-aardige gunsten, die aan het H. Verbond vanJesus\' Hart verleend zijn? A. Deze vier: 1°. de

vereeniging met hetnartsbroederschap van Jesus\' Hart. 2°. debijzondere Aflaten voor de leden en deijver-aars, 3°. de declachtigheid aan de gebedenvan duizenden Parochicn en kloostergemeen-*en, en 4\'. dezelfde deelname aan al de ver-diensten van meer dan 120 geestelijke ordenen Congregaticn, die onophoudelijk Jesus\'belangen bevorderen.



15 2.    V. Wat beteckent dio vereeniging methet Aartsbroederschap van Jesus>\' Hart? A. Dit beteekent, dat allen, die lid wor-den van het Apostolaat des gebeds daardoorvan zelf ook lid werden van het aartsbroeder-schap van Jesus\' Hart. 3.    V. Wat vol<;t hieruit? A. Hieruit volgt, dat de leden van hetApostolaat des gebeds deel hebben aan al degunsten en Aflaten door den H. Stoel aande leden van het aartsbroederschap van Je-sus\' Hart, te Rome opgerigt, verleend. Ervolgt bovendien ut, dat

dezelfde leden opde uitmuntendste wijze medewerken tot ver-meerdering der devotie en der glorie vanJesus\' Hart. 4.    V. Welke zijn die gunsten aan hetaartsbroederschap v;rleend? A. Verschillende (volle, benevens gedeel-telijke) Aflaten, op verscheidene feestdagenen bovendien tweemaal in elke maand te ver-dienen, zooah vernield staat op de Imclirij-vingsbeivipen van het aartsbroederschap 5.    V. Zijn er, behalve die, nog bijzon-dere Aflaten aan de leden des Apostolaatsvergund ?



1<) A. Ja, al de leden kunnen nog twee an-dere volle .Aflaten (op de gewone voorwaar-den) verdienen, één op ren Vrijdag en éénop een anderen dag, beiden naar verkiezing.Hierbij komt nog een volle Aflaat voor dendap; der inschrijving en een Aflaat van 100 da-gen voor ol de werken, die verrigt wordenvolgens de meeningen, in het begin van elkemaand door den Algcmeenen bestuurder inden Zendbode van Jesus\' Hart (de Maand-rozen) aanbevolen. 6.    V. Waarom zegt gij : al de leden ?A. Omdat

de ijveraars (zélateurs en zé- hlricen) elke maand nog twee andere volleAflaten verdienen kunnen, op de dagen hun-r.er patroonheiligen, op hun diploom aange-wezen, te weten : 3 en 29 Jan.; 1 en 3 Febr.;9 en 19 Maart; 5 en 30 April; 4 en 24 Mei;3 en 29 Junij; 22 en 31 Julij j 4 en 21 Aug.;15 en 29 Sept.; 4 en 15 Oct.; 11 en 19 Nov.;13 en 27 Pee. 7.     V. Zijn er bovendien nog bijzonderegunsten aan de Eenv. H. H. Directeurs ver-leend ? A. Ja, ingevolge van een smeekschrift,door Z. H. Pius IX, den 29

Dec. 1869, aan-



17 genomen, kunnen al de Directeurs of Bo-stuurders van het Apostolaat des gebeds,die op genoemden dag reeds waren aange-steld en een diploom hadden ontvangen,1°. de pauselijke aflaten hechten aan voor-werpen van godsvrucht, 2°. de zoogenaamdeErigittijnsche aflaten hechten aan de doorhen gezegende Rozenkransen. 8.    V. Zijn er nog andere geheel bijzon-dere voorregten aan het Apostolaat des ge-beds geschonken? A. Ja, zooals gezegd is; vooreerst dit, datzij deel hebben aan de

gebeden van meerdan tienduizend Parochiën en KeligieuseCommunauteiten, welke, door het feit zelveder opneming in de Vereeni<ring, al de le-den aan hare gebeden hebben deelachtiggemaakt. Vervolgens, dat zij nog op eenebijzondere, krachtige en innige wijze zijndeelachtig gemaakt aan al de verdienstender gebeden en goede werken van meer dan120 verschillende lleligieuse Orden en Con-gregatiën. 9.    V. Welke zijn die? A. In het kort, al de voornaamste, dieer in de H. Kerk bestaan, b. v. de

Trappis-



18 ten, Karthuisers, Camaldulen, Karmelieten,Minderbroeders, Capucijnen, Predikheeren,Augustijnen, Redemptoristen, Jesuiten, enz.enz. welker namen, zooals gezegd is, tot overde 120, men in de Maandrozen vinden kan. 10. V. Is dit iets zeer uitstekends? A. Gewis; zóó uitstekend, dat wij nietweten, dat ééue andere Verceniging zulkevoordeelen aanbiedt. Door die deelachtig-lieid toch krijgt men zijn deel aan on-waardeerbare schatten, en wordt men op degemakkelijkste manier als schatrijk voor

deeeuwigheid. VIJFDE LES. BIJZONDERE VOORDEELEN VAN HET APOSTOLAATDES GEEEDS, BESCHOUWD ALS HET H. VER-BOND VAN JESÜS\' HART. 1. V. Heeft het Apostolaat des gebedsals H. Verbond van Jesus\' Hart ook bijzon-dere voordeelen? A. Ja, en vooral die, welke Jesus beloofd 1) Zie beneden: de Nieuwe gunsten aan het Jpoilo-laai onlangs door Z. II. 1\'ius IX verleend.



19 heeft aan hen, die de devotie tot zijn H.Hart zullen beoefenen en verbreiden? 2.  V. Welke zijn die beloften van Jesus ?A. Onder anderen elf, welke gevonden worden in de geschriften der Zalige Margare-ta-Maria, en reeds alles bevatten, wat wijheilzaamst kunnen wenschen. 3.   V. Maar zijn die belojten niet voordevereerders van Jesus\' Hart gedaan ? A. Ongetwijfeld ; doch de leden van hetH. Verbond behooren tot de eersten en voor-naamsten dezer vereerders, en hebben dus, alsbevorderaars der

belangen van Jesus\' Hart,ook in de eerste pi ?ats deel aan die beloften. 4.    V. In welken zin behooren de ledendes Apostolaats tot de voornaamste vereer-ders van Jesus\' Hart? A. In dien zin, dat zij Jesus belangende hunnen maken; dat zij juist datgene zoe-ken wat Jesus\' Hart het vurigst zoekt, na-melijk de glorie Gods door de zaligheid derzielen; en dat zij tot dit einde het middelbez gen, wat wederom het aangenaamst aanJesus\' Hart is, te weten het gebed, en welhet gemeemchoppeliji; gebed. 5. 

V. Vloeit hieruit niet weder een ander



20 voorregt van liet Apostolaat des gebeds ofhet H. Verbond voort? A. Ja, hierdoor komt het, dat de persoon,die in dit II. Verbond werkt, een der uit-stekendste Christelijke liefdewerken verrigt,terwijl juist ditzelfde liefdewerk een geheelbijzonden n en allerkrachtigsten invloed heeftop het Christelijke leven. 6.   V. Op welke wijze laat zich die in-vloed gevoelen? A. Vooral daardoor, dat het Apostolaatdes gebeds het Christelijk leven als van zelfveel degelijker, godvruchtiger, verdienstelij-ker, gemakkelijker en

gelukkiger maakt. 7.   V. Waarom wordt het Christelijk levendoor het Apostolaat des gebeds degelijkergemaakt? A. Omdat het de ziel voedt met den wa-ren geest van het Christendom, die is: degeest van veremiging met Jesus Christus, zooals de H. Paulus leert: uGevoelt in u dat-gene viat in Jesus Christus is"; leeft, bidt enwerkt als een andere Christus. 8.   V. In welken zin wordt het Christelijkleven door het Apostolaat godvruchtiger ge-maakt ?



21 A. De ware godsvrucht bestaat in deliefde tot Jesus, in de algeheele toewijdingen opoffering van zichzelven aan Jesus; hetApostolaat nu bevordert juist die liefde totJesus, dewijl het immers in de eerste plaatszorgt en werkt voor Jesus\' belangen. 9.  V. Wordt hierdoor het Christelijk levenvan zelf verdienstelijker ? A. Zeer zeker. De verdienste hangt afvan de goede meet/ing. En juist bij dit Apos-tolaat werkt men er op, om altoos die goedemeening te heLibcn, en wel om die zoo goedmogelijk te maken,

door namelijk alle werk,alle lijden en al het gebed te vereenigen metde intenties zelven van Jesus\' Hart, en dieop te offeren voor de zaligheid der zielen envoor de meerdere eer van God. 10.  V. Op welke wijze wordt het cbriste-lijk leven door het Apostolaat des gebedsgemakkelijker gemaakt ? A. Daardoor dat het hart bemoedigd enaangevuurd wordt door de gedachte, dat hetmedewerkt tot het groolc werk van Jesus Jdat het nooit een offor, hoe gering ook,brengt zonder overgroot loon en nut; endat het

altoos, zelfs door de geringste wer-



22 ken, de belangen van Jesus en het heil derzielen helpt bevorderen. 11.  V. Het is dan iok zeker die moedzelf, die het christelijk leven tevens gelukki-ger doet zijn ? A. Het is die moed zelf; want moed omte werken is reeds het halve werk afgedaan,en hij, die weet, dat hij voor God werkt, enin vereeniging met Jesus\' Hart werkt, enjuist datgene werkt, wat Gode het aange-naamste, hem zelven het nuttigste moet zijn,hij zal bovendien in eene heilige tevredenheidleven en daarenboven al de vijanden van

hetware geluk gemakkelijk buiten houden. 12.   V. Wat bedoelt ge vooral met dievijanden van het ware gjluk ? A. De godtergende zelfzucht, of het ego-isme, de verfoeijelijke traagheid, en het wraak-roepend tijdverlies. 13.  V. Hoe worden die dan zoo bijzon-der door het Apostolart des gebeds o ver-wonnen ? A. Het ego?sme of de <:igenbaatzuchtigheidwordt vernietigd door de opoffering van hethart voor Jesus\' Hart en voor al de harten,die Jesus zoo dierbaar zijn. De lamme traag-



23 heid wordt verbannen door den vlammendenijver voor de glorie Gods en de zaligheid derzielen. Het nutteloos tijdverlies wordt ver-meden door de dagelijksche zorg, om geheelden dag en elk oogenblik daarvan, zelfs derusttijd niet uitgezonderd, tot een krachtigmiddel te maken om God te eeren, Jesus\'Hart te verblijden, zich zelven heiliger, dui-zenden gelukkiger en zelfs voor eeuwig zaligte maken. 14. V. Maar is dit weer niet te hoog ente geleerd voor de millioenen leden van hetApostolaat ? A.

Integendeel. Zijn er al eenige devotiesof oefeningen van godsvrucht, die niet voorallen even bevattelijk mogen heeten; wat isklaarder dan deze waarheid, dat wij allen,die christenen zijn, Jesus\' belangen moetenbevorderen ? Wat ook zoeter dan het voor-regt, ons nietig hart met dat van Jesus temogen vereenigen ? En wat ook gemakke-lijker dan het middel: eens per dag eenegoede intentie te maken, om den vollen zegenvan Jesus\' Hart te genieten.



24 ZESDE LES. DE GEMAKKELIJKIIEID DER OI\'RIGTING EN OEFE-NINGEN VAN HET APOSTOLAAT DES GEBEDS. 1.    V. Is het gemakkelijk het Apostolaatdes gebeds op te rigten? A. Bijzonder gemakkelijk. 2.    V. Wat is er clan toe noodig? A. Daar het Apostolaat nu eens door alde Doorluchtige Prelaten van Nederland isgoedgekeurd en aanbevolen, wordt er nietsverder vereischt dan de ijver van een Eer-waarden Herder eener gemeente of van eenOverste in een gesticht, die slechts een Bi-ploom van een Diocesaan-bestuurder

behoe-ven te vragen, waardoor zij zelven als plaat-selyke Bestuurders optreden en allen, diezich aanbieden, als leden opnemen. 3.    V. Kunnen allen zich aanbieden ? A. Ja, dewijl het Apostolaat niet eenseene Congregatie of eigenlijke Broederschapuitmaakt. Het is enkel een Verbond vanbiddenden, waarvan de Statuten (den 27"tenMei 1866 door Z. II. Pius IX goedgekeurden den 2 tsten Mei 1869 cenigzins gewijzigd) i



25 zoo zijn ingerigt, dat allen, zelfs die kloos-terlingen, die //geen nieuwen last mogen opzich nemen," er deel aan nemen kunnen. 4.     V. Wat wordt er vereischt om lidvan dit H. Verbond te worden? A. 1°. Zich te laten opschrijven, dooreender Bestuurders, die eene inschrijvingslijsthoudt. 2°. Een inschrijvingsbewijs (dat gra-tis verleend wordt) te ontvangen. 5.  V. Welke zijn de verpligtingen der aldusaangenomen leden ? A. Er is slechts eene enkele verpligting,zoo zij namelijk de

Aflaten verdienen willen.Zij bestaat daarin, dat men zich de intentiesvan Jesus\' Hart toecigene, door namelijk tenminste eenmaal daags zijne gebeden, zijnwerken en zijn lijden op te dragen voor dieintenties, waarvoor Christus, onze Heer, zon-der ophouden zich opoffert en bidt. 6.    V. In \'t kort ? A. Dat men eens per dag zijne intenties veree-n\'igt met die van Jesus\' Hart. 7.    V. Is daar eene formuul voor noodig ?A. Neen; men kan het doen in den geest en met de gedachten, b.

v. ik wil alKat ik dezen dag doen en lijden zal, doen en 2



26 lyden in verteniging met hel II. Hart van Jesus,8. V. Wanneer zal dit het beste gedaanworden? A. \'s Morgens, wanneer toch alle goedeChristenen eene goede intentie maken. Menheeft slechts die intentie met de intentiesvan Jesus\' Hart te vereenigen, en alles isgeschied. ZEVENDE LES. EENIGE MIDDELEN OM DE BEOEFENING VAN HETAPOSTOLAAT DES GEI1EDS LEVENDIG TE HOUDEN. 1.  V. Zijn er ook eenige middelen noodig,of ten minste hoogst nuttig, om den geestdes Apostolaats levendig

te houden en ookmeer vruchten te doen voortbrengen ? A. Ongetwijfeld, en er zijn er vooral twee,die men ook een tweeden en derden graadvan het Apostolaat heeft genoemd; deze zijn1°. de Levende Rozenkrans, 2°. de Eerher-ttellende Communie. 2.  V. Waarom heeft men die als twee bijzon-dere graden van het Apostolaat aangenomen?



27 A. Omdat deze twee oefeningen bijzonder ge-schikt zijn om den Apostoliscb.cn geest in deleden der Vereoniging te doen leven en werken. 3.  V. Er zijn dus drie soorten van leden?A. Ja, drie. 1°. Zij, die alleen op zich nemen eens per dag de intentie met die van Jesus\'Hart te vereeuigen. 2". Zij, die bovendien da-gelijks een tientje van den Rozenkrans bidden,en 3°. Zij, die weer bovendien of wekelijks ofmaandelijks eene H. Communie ter eerherstel-ling doen. 4.  V. Zijn er nog andere

middelen, die ookdienen kunnen tot hetzelfde einde ? A. Ja, in het bijzonder al die oefeningen, dievooral op het H. Hart betrekking hebben, zooals die van: 1°. Onze Lieve Vrouw van \'t H.Hart, 2°. de Eerewacht van \'t H. Hart, 38.het gebed tot Jesus\' Hart in doodstrijd verkee-rend, 4°. de vcreeniging met het eeuwigdurendoffer van Jesus, 5°. de negen liefdediensten vanhet H. Hart, 0°. het genootschap der 33 tereere der 33 levensjaren van Jesus, 7°. de eeuwig-durende aanbidding,8°. het

Scapulier van Jesus\'Hart, 9°. in \'t algemeen de Congrcgatiëa, hetzijdie van Jesus\' ilart, hetzij die van de H. Maagdof de H. Familie. Want het Apostolaat des 2*



2S gebeds kan even gemakkelijk in elke Congrega-tie, welke dan ook, ingevoerd worden, en dientalleen als een bijzonder geschikt middel omelke Congregatie of vereeniging met Jesus\' Hartte vereenigen en zoo, in haar eigen sfeer ofwerkkring, krachtiger te doen bloeijen. 5.  V. Maar is die menigvuldigheid van de-voties wel aan te raden? A. Zeker niet voor allen en altijd en allen tegelijk. De andere genoemde devoties, of lieveroefeningen van devotie, vorderen soms meerdin-gen, die men niet allen te

zamen zou kunnenverrigten. Men mag dus deze of gene, naarbelieven, uitkiezen, om daardoor in de Parochiënof Coramunauteiten het Apostolaat des gebedsmet meer vrucht te doen werken. 6.  V. Wat is hierbij op te merken? A. Twee dingen. 1 . Dat de oefening van hetApostolaat zich even gemakkelijk met al de an-dere devoties laat vereenigen, en 2\\ dat deoefeningen ter eere van Jesus\' Hart zelfs allen tezamen zeer weinig tijd vorderen en gemakkelijkdoor één persoon kunnen onderhouden worden.

7.  V. Hoe is dat mogelijk? A. Bijvoorbeeld. Voor het Broederschap vanJesus\' H. Hart bid ik: één Ome Vader, één



20 Wee* gegroet, één Ik geloof\'m God en het Schict-gebed: ,/Zoet Hart van Jesus, maak dat ik Umeer en meer ben inne!" Ik maak voor hetApostolaat mijne intentie in eenige oo?enblikken.Ik bid \'s ochtendj en \'s avonds: Onze LieveVrouw van \'t Heilig Hart, bid voor ons. Hetdragen van het Scapulier, en de intentie voorde Eerewacht, en zelfs de H. Communie (alsik toch de H. Mis bijwoon) nemen geen tijdweg. Het allertrefi\'endst gebed tot Jesus\' Hartin doodstrijd is zejr kort. Voor het Genoot-

schap der 33 wordt eveneens zeer weinig ver-eischt. De Levende Rozenkrans maakt het zelfszulke Christenen, lic werkelijk geen tijd heb-ben, om een scheel Rozenhoedje te bidden, nogmogelijk de daararn verleende Aflaten te ver-dienen. 8. V. Maar behoort dan dit alles tot hetApostolaat des geteds? A. In het minst i.iet; maar het behoort tot demiddelen, waardooi- ieder Christen zijn Apos-tolaat werkzamer kan maken; en dan nog slechtsin dien zin, dat het vrije oefeningen blijven eneen ieder

daaruit liet zijne kan kiezen. 9. V. Zijn er neg andere hulpmiddelen, be-halve de reeds genoemde ?



80 A. Ja, de leden der vereeniging kunnen die al-len vinden in eene ijveriger viering der Vrijdagen,vooral der eerste Vrijdagen van elke maand, envan het feest van Jesus\' H. Hart. En de Di-recteurs in Parocliiën of Communauteiton heb-ben een krachtig middel in de goede regelingof organisatie van het Apostolaat des gebeds. 10.  V. Wat verstaat gij door die regeling? A.Het uitkiezen en aanstellen van eenige ij ver-aars (Zélateurs of Zélatricen) volgens de statutenvan het Apostolaat, en*het ter hand nemen

vaneen of ander uiterlijk middel, dat de devotietot Jesus\' Hart levendig doet blijven. 11.  V. Wat bedoelt gij met die uiterlijkemiddelen ? A. Zulke oefeningen, die of reeds in de Paro-chiünofCommunauteiten bestaan,ofzeer ligt daaringevoerd kunnen worden, en die op meer tast-bare wijze de devotie tot Jesus\' Hart doen uit-komen en bevorderen. 12.  V. Geef ons eenige voorbeelden ? A, Bij voorbeeld: de Levende Rozenkrans, of deRozenkrans van het Apostolaat; het lezen dtvMaandrozen van het H Hart;

het bekend makender bijzondere intenties, en vooral der algemeeneluiende, — of een der reeds bovengenoemde



?ó\\ oefeningen, zoo als de Eerewachl, de Eerherstel-lende Communie, enz. De Congregatiën der H.Maagd, de vereenigingen der H. Familie, hetBroederschap van O. L. Vrouw van het H. Hart,en meer dergelijke vereenigingen kunnen insge-lijks dienen om den geest van het Apostolaatover te nemen, en omgekeerd door dien geestkrachtiger bevorderd \'te worden. 13.   V. Maar dan zou op die wijze het Apos-tolaat des gebeds wel bij alle vereenigingen enBroederschappen opgenomen kunnen

worden? A. Waarom niet? Moeten zij niet allen bidden?Willen zij niet allen de belangen van Jesus\' be-vorderen ? Wat kunnen zij dan beter doen, danhunne intenties met die van Jesus\' Hart veree-. nigen, en uit dat goddelijk Hart de kracht put-ten, welke zij allen noodig hebben. 14.  V. Is zulk een uiterlijk middel nood-zakclijk? A. Ja, voor de meeste menschen, die andersligt den eersten ijver verliezen, en niet ligt eengeruiraen tijd ware Apostelen blijven door hetgebed voor de etre üods en de

zaligheid derzielen.



32 NIEUWE GUNSTEN AAN HET APOSTOLAAT DES GEBEDS VERLEEND. Z. H. Pius IX, die reeds meermalen gezegdheeft, dat i,het Apostolaat des gebed* in onzentijd zoo boog noodzakelijk is," heeft onlangs devolgende nieuwe gunsten ten voordeele der le-den van ons H. Verbond toegestaan. 1°. Al de leden van het Apostolaat des ge-beds, die de oefening van het Heilig Uur ver-rigten, kunnen de Aflaten verdienen, welke ver-leend zijn aan het Broederschap van het HeiligUur te Paray-le-Monial

opgerigt. 2°. De Bestuurders (Directeurs) van hetApostolaat, die ten minste 20 vijftientallen vanden Levenden Rozenkrans verzorgen, hebben demagtde Pauselijke Aflaten en die der K.Brigittaaan door hen te wijden kruisjes, médailles ofRozenkransen te hechten. 1) 3*. B*c Missionarissen zijn niet verpligt /«-schrijvingsbriefjes te geven, noch de namen derleden op eenc lijst in te schrijven, maar kunnen 1) De Ectw. Heeron Directeurs, \\6ut 18G9 aangesteld,hebben reeds vau zelf dit voorregt j zie p. 17.



38 volstaan met elk ander uitwendig teeken of bc-wijs van aggregatie. 4*. De Rel>gieu*e Communauteiten, die de le-den van het Apostolaat op bijzondere wijze heb-ben deelachtig gemaakt aan hare verdiensten,genieten hetzelfde voorregt als bovengenoemdeMissionarissen. 5°. Al de Geloovigen kunnen een Aflaat van300 dagen verdienen voor de verzuchting: tlZoetHart van Jesus, wees mijne liefde,\'\' en eens inde maand een Vollen Aflaat, zoo zij die dagelijksgedaan hebben. Gegeven 13 Mei

1875.Zie Maandrozen. September. REGELING VAN HET APOSTOLAATDES GEBEDS. Aan het hoofd van het H. Verbond staat voorde geheele wereld de Eerw. P. H. Ramiire, Soc.Jes. (volgens de Statuten benoemd door denZ. E. P. Generaal der Sociëteit van Jesus.) InNederland, waar insgelijks het Apostolaat, zooals in de meeste landen, door al de lloogw.Bisschoppen is goedgekeurd, zijn thans: De Hoofdbestuurder, de Eerw. P. A. Ver-weerd, in de Kerk, de Zaaijer, te Amsterdam.



34 DIOCESAAN-BESTUURDERS, VOOR DEAFZONDERLIJKE BISDOMMEN. Anrtsb. Utrecht. H. E. H. V. P. Van de Burgt,Kan.cn Pres. aan het Seminarie ie Rijsenburg. B. Haarlem. H. E. II. G. F. Drabbe.Kan. enRegent aan het Seminarie te Hageveld. B. \'s Bosch Z. E. H. Schutjes, Past. te Orthen. B. Breda. Z. E. H. P. Ley ten, Regent aan hetSeminarie te Oudenbosch. B. Roermond. E. P. R.Pierik.S.J. te Maastricht. GESCHRIFTEN DIE BIJZONDER AAN TE KADEN ZIJN VOOR DS LEDEN VAN HET

H. VERBOND. 1.    Het Apostolaat des gebeds, door denE. P. Rumi?re. 2.   Handboekje van het Apostolaat des gebeds. 3.   De Maandrozen ter eere van Jesus\' Harten ter verbreiding van het Apostolaat desgebeds. (per jaar ƒ 2.(30.) 4.    Losse blaadjes van den Levenden Rozen-krans.



35 OPDRAQT AAN HET H. HAET VAN JESUS.O allerbeminnelijkste Jesus, om U mijue dankbaar-heid te bewijzen en om mijne ongetrouwheid wedergoed te maken, schenk ik, N.N. U mijn hart, offerik mij geheel en al aan U op, en neem, met uwe gc-nade, het vast besluit van U nooit meer te ver-grammen. Aflaten toevoegelijk aan de zielendes vagevuurs. 1°. 100 dagen, eenmaal per dag.2°. Volle aflaat alle maanden (9 Junij 1807 en 26September 1817, Pius VII.) BELOFTEN. gedaan door O.

H. Jesns-Christus aan de l. maegahetamaria, kloosterzuster van de Visitatie, ten voordeeleder personen die godsvrucltt tot zijn H. Hart hebben. 1.    Ik zal hun al de genaden geven, welke zij noo-dig hebbeu in hunnen staat. 2.    Ik zal den vrede in hunne huisgezinnen stellen. 3.    Ik zal ze vertroosten in al hunne droefheden. 4.    Ik zal hunne verzekerde toevlugt wezen gedu-rende het leven en bijzonderlijk in het uur des doods. 6. Ik zal overvloedige zegeningen uitstorten over«1 hunne

ondernemingen.



36 6.    De zondaars zullen in mijn Hart den oorsproen den eindeloozen Oceaan van barmhartigheid vind 7.    De laauwe zielen zullen vurig worden. 8.    De vurige zielen zullen spoedigen voortgang d(in de volmaaktheid. 9.    Ik zal de huizen zegenen waar het beeld ?mijn Hart zal geplaatst en vereerd zijn. 10.    Ik zal aan de priesters de gave geven vanversteendste harten te raken. 11.    De namen der personen, welke deze godsvru\'zullen verspreiden zullen in mijn Hart geschreven ernooit uitgewischt

worden. (Leven d. Z. Marg.-Maria DAGELIJKSCHE OPDRA.GT voor de leden van het Apostolaat des gebeds. Goddelijk Hart van Jesus, ik offer U, door het orjvlekte Hart van Maria, al mijne gebeden, werken jlijden van dezen dag, in vereeniging met al de in\\ties waarmede Gij zelf U onophoudelijk op het Altopoffert. Ik offer U die in \'t bijzonder voorintenties, welke voor deze maand in de gebedenleden zijn aanbevolen. Mijn Jesus, barmhartigheid! (100 dagen AU. I]IX. 23 Sept. 1846.) Bemind zij overal het II.

Hart van\' Jesus (100 ?Aü. Kus IX. 20 Sept. 1860.) i
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