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KIP 24: POLYNEURITIS GALLINARIUM (18 Mei 1922).
Na eentonige voeding met gepolijste rijst van af 11 April 1922,

KIP 24: (26 Mei 1922).
Therapie: Van af 18 Mei 1922 pro die 2 x 7.5 gram c.c.u.



INLEIDING

Meer en meer dringt de beteekenis door van de
geheimzinnige stoffen, welke van Funk den onjuisten
naam ontvingen van ,vitaminen”. Het leerboek der
inwendige geneeskunde zag zich genoodzaakt enkele
ziekten uit het hoofdstuk infectieziekten te ver-
wijderen en samen te brengen onder den gemeen-
schappelijken naam van ,avitaminosen”, ziekten dus,
welke worden veroorzaakt door het ontbreken in
de voeding van deze ,.edele voedingsstoffen™ (SALTET).
Nicuwere, vooral Amerikaansche, onderzoekingen
leerden, dat ook voor den normalen groei deze eigen-
aardige stoffen noodzakelijk zijn. Eenige nadere
kennis van de scheikunde bleef ons echter nog
steeds verborgen, terwijl over de verdere lotgevallen
in het gezonde lichaam zelf ons letterlijk  niets
bekend is.

Toch zijn in den laatsten tijd enkele pogingen
gedaan om althans een inzicht te krijgen in de uit-
scheiding uit het organisme.

Zoo deelt MUCKENFUSS " in de ,Journal of the
American Chem, Society” van Oct. 1918 mede, dat
het  hem gelukt is in ossengal, menschelijke
urine en speeksel anti-neuritische vitaminen aan te
toonen, Hij maakt daarbij gebruik van de eigenschap,
dat aluminium-silicaat (,,Lloyds alkaloidal reagent”)
ook wel genaamd vollersaarde (fuller's-earth, terre
a foulon) deze vitaminen adsorbeert. De genoemde
excreta werden met deze aarde geschud, welke dan
Met water en alcohol gereinigd werd en gedroogd.
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Met deze geactiveerde aarde werden nu duiven
behandeld, welke hij door een dieet van gepolijste
rijst polyneuritis bezorgd had. Het bleek, dat aarde
geschud met ossengal, urine of speeksel genees-
krachtig werkte.

Reeds eerder had Coorer ?) aangetoond, dat een
alcoholisch extract van faeces curatief werkzaam was.

Een dergelijk onderzoek werd ter hand genomen
door GacrLio'®) te Rome. Blijkbaar onkundig van
de reeds genoemde vondsten, heeft hij duiven, lijden-
de aan polyneuritis, behandeld met menschelijke
urine, welke een weinig was ingedampt. Hij vond,
dat 3—4 cM3 geconcentreerde urine duidelijk genees-
krachtig werkte. Uit het verkregen resultaat leidde
hij echter af, dat er in de urine niet-specifieke af-
braakproducten voorkomen, welke een werking ont-
vouwen, analoog aan de z.g. vitaminen van IFuNK.

Dezelfde meening werd later nog verdedigd door
zijn assistent CuraToLo?), die de proeven met
gunstig gevolg herhaalde met konijnenurine. Deze
vond zelfs, dat urine krachtiger werking heeft dan
de vitaminen, welke Funk uit gist bereidde ).

Urine van konijnen, die 15-20 dagen gevast hadden,
was eveneens werkzaam, maar minder dan die van
normale konijnen, welke gevoed waren met koolblade-
ren en zemelen. Veraschte urine was onwerkzaam.

Uitgaande van de veronderstelling, dat men hier
te maken zou hebben met de werking van niet-
specificke  stofwisselingsproducten, deed in  het-
zelfde laboratorium 1 MaTtTEl '®) een onderzoek
over de geneeskrachtige werking van koffie. Inder-
daad vond hij, dat 5°/, mocca bij duiven een wonder-
baarlijk genezende werking had. Tot zijn verwondering
bemerkte hij, dat zuivere caffeine (in niet-toxische
dosis) slechts matig werkzaam was.
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Funk '?) had zelf reeds cerder aangetoond, dat
enkele purine- en pyrimidinederivaten op polyneuritis
cen meer of minder gunstigen invloed uitoefenden.

Ook Enkuax heeft er op gewezen, dat men bij
voorbijgaand geneeskrachtige werking bij polyneuritis
van duiven zeer voorzichtig moet zijn, voor men de
aanwezigheid van vitaminen aanneemt. Door een
onderzoek met vaNn HooGeExnnuvzE #) ondernomen, ont:
dekte hij, dat een mengsel van NaCl en KCl gedurende
enkele dagen ecen gunstigen invloed op de ziektever-
schijnselen uitoefende.

Nog opmerkelijker is de mededeeling van THEILER ?2)
te Pretoria. Deze zag gunstigen invloed van een
subcutane injectie van 0.3 cM?® gedestilleerd water.
Twee duiven, welke na het uitbreken der ziekte op
waterdiéet werden gezet, vertoonden eveneens tijde-
lijke verbetering. Dit resultaat kan moeilijk verklaard
worden door een stimuleering van nog in het lichaam
aanwezige reserve-vitaminen. Hij meent hier te moeten
denken aan spontaan herstel (| spontancous recovery”)
en rekent ook de zooeven genoemde waarnemingen
van Epkman en Funk tot deze rubriek.

(Zoowel het resultaat door Eiykman verkregen met
anorganische zouten, als dat van TureiLER, werden
nader bevestigd door een onderzoek van Jansen ')
in het Geneeskundig Laboratorium te Weltevreden).

Daar Curatoro echter bevindt, dat hij met 5cM?
konijnenurine per dag duiven 2 maanden lang ,in de
meest volmaakte gezondheid” kan houden, is het
door hem verkregen resultaat wel zeer opmerkelijk en
gaat men zich afvragen of een dergelijk langdurig
herstel op één lijn ‘g(:stcld mag worden met het
bovengenoemde, kortdurende spontane herstel.

Immers, ook de resultaten door EpjkMaN met an-
organische zouten en die door FFunk met purinederi-
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vaten bereikt, waren van meer voorbijgaanden aard.
EpkMaN en van Hoocennuyvze ®) verkregen als meest
gunstig resultaat een genezingsduur van 5 dagen,
als ze duiven per dag 15 mgr. KCl en 5 mgr. NaCl
toedienden. Praeventieve proeven bleven zonder resul-
taat, terwijl bij hoenders in het geheel geen invloed
werd waargenomen.

Funk '*) geeft op, dat met hydantoine, per os
toegediend, de maximale genezingsduur g dagen was,
terwijl een duif, welke met thymusnucleinezuur was
behandeld, 14 dagen in leven bleef.,

De overige purine- en pyrimidine derivaten, welke
hij bezigde (adenine, uracil, allantoine, e.a.), werkten
minder krachtig. Van de toediening van urinezuur
zag hij geen resultaat.

De gunstige resultaten van GAGLio en zijn mede-
werkers kunnen misschien verklaard worden door de
aanwezigheid van een gunstig werkend mengsel van
organische en anorganische stoffen, welke tezamen
de werking van de vitaminen van Eikmany en Funk
zouden nabootsen, maar evenzeer blijft de mogelijk-
heid bestaan, dat, zooals Muckexruss veronderstelt,
vitaminen met urine en andere excreta uit het orga-
nisme worden verwijderd.

Ik heb getracht door een reeks van proefnemingen
dit vraagstuk op te lossen en in een tweede proeven-
reeks met guineesche biggetjes heb ik nagegaan of
misschien ook anti-scorbutische vitaminen (C-séoffen
volgens de Amerikaansche onderzockers) het lichaam
met de urine verlaten.

Het groote aantal proefdieren, dat voor dit onder-
zoek noodig was, belette mij, ook de groei-vitaminen
(A- en B-stoffen) in dit opzicht na te gaan.
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ANTI-NEURITISCHE VITAMINEN.
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ANTI-NEURITISCHE VITAMINEN.

Door de onderzoekingen van EjrMAN 6 < 7). VORDER-
MAN, Grijns '), Hursnorr PoL, FRASER en STANTON!?) €.a,
is het meer en meer duidelijk geworden, dat men
beri-beri beschouwen moet als een aandoening, welke
veroorzaakt wordt door het ontbreken van bepaalde
stoffen in de voeding.

Onze kennis omtrent de aetiologie der ziekte is nu
wel zoo gevorderd, dat men van een bepaald diéet kan
voorspellen, of het de symptomen van deze ,,deficiéntie-
ziekte” zal te voorschijn roepen.

Omgekeerd is men er gelukkig in geslaagd, door
prophylactisch het deficit aan te vullen, de uitbreiding
van deze ernstige aandoening in Nederlandsch-Indié
en elders tegen te gaan en het sterfte- en ziekte-
cijffer belangrijk te doen dalen.

Ondanks ijverig chemisch onderzock is nog niemand
erin geslaagd deze gewichtige stoffen. welke blijkbaar
in zeer geringe hoeveelheden in onze voedingsmidde-
len voorkomen, af te scheiden. Funk '), die door inge-
wikkelde scheikundige bewerkingen er in slaagde, uit
zemelen kristallen te bereiden, welke in uiterst geringe
hoeveelheid werkzaam waren, en een formule (C,; Hy
N, O,) opstelde voor deze stof, erkende tenslotte, dat
waarschijnlijk meerdere stoffen in het spel zijn. Volgens
hem zou de werkzame stof behooren tot de groep der
pyrimidine-derivaten, en hij bestempelde ze met den
naam van witamine”. Zoowel in de Nederlandsche als
in de buitenlandsche litteratuur heeft deze term, welke
eigenlijk onjuist is, burgerrecht gekregen.
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SEIDELL ?') kreeg langs anderen weg tenslotte twee
gekristalliseerde praeparaten, beide nitraten van
stoffen, welke nauw verwant waren aan adenine en
histidine. De physiologische werking van beide was
echter gering.

Tot op zekere hoogte heeft men, als maat voor
het gehalte aan anti-neuritische vitaminen, de hoeveel-
heid P, O; aangegeven.

Zoo stelden Fraser en StanToN '9) vast, dat men
voor rijst, een P, Oy gehalte van 0.4 pCt. als mini-
mum moest beschouwen.

Practisch beschikt men echter over een veel ge-
schikter hulpmiddel om van een stof de anti-neuritische
waarde vast te stellen.

Men maakt dan gebruik van de ontdekking van
Engkman 6), dat hoenders, welke eenigen tijd een diéet
van uitsluitend gepolijste rijst kregen, een ziektebeeld
vertoonden, dat deze onderzoeker met den naam van
polyneuritis gallinarum bestempelde en dat overeen-
komst vertoonde met beri-beri (polyneuritis epidemica ).

Het mag wel als bekend verondersteld worden,
dat juist deze vondst de aanleiding geweest is, om
beri-beri te beschouwen als een symptomen-complex,
ontstaan door een deficit aan stoffen, welke aanwezig
zijn in het zilvervlies en de kiem van de rijst. Door
deze ontdekking moge het probleem van de beri-beri
nog niet volledig opgelost zijn — b.v. het raadsel-
achtig optreden in bepaalde streken en in bepaalde
jaargetijden is wel eens moeilijk in verband te brengen
met de voeding — ze heeft echter vrijwel alle aan-
hangers der infectie-theorie tot juister inzicht weten
te brengen.

De geschiedenis der ontdekking en de voor-
geschiedenis vindt men uitgebreid beschreven in de
dissertatic van DERKs: Bidrage fot de kennis der
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bolyneuriles  gallinavum in verband mel het beri-beri-
vraagstuk. (Utrecht, 1917)9%).

Aldaar worden nauwkeurig de gang en de bij-
zonderheden van het onderzoek vermeld.

Enkele opmerkingen omtrent de techniek mogen
hier nog een plaats vinden.

Er is weinig bedrevenheid voor noodig, het ziekte-
beeld van polyneuritis bij een haan of kip te voor-
schijn te roepen. Indien men slechts gedurende 3—4
weken zonder meer, gepolijste rijst en water toedient,
breekt in de meerderheid der gevallen de ziekte uit.

Gewoonlijk weigert het hoen na een paar weken de
eentonige rijstvoeding verder spontaan te nemen, en
ziet men zich genoodzaakt tot kunstmatige voeding
over te gaan, wat gezien de wijde keelopening en de
ruime krop tot geen technische moeilijkheden aanlei-
ding geeft. Den volgenden dag vindt men dekrop ledig.

Na eenige dagen blijft deze automatische lediging
uit, Dit is een der eerste symptomen, vermoedelijk te
Wijten aan parese van de spieren van den kropwand.

Aldra bemerkt men, dat de kam cyanotisch wordt.
Het dier wordt lusteloos en ook de vedertooi maakt
niet meer den frisschen indruk van den vogel in een
andere kooi, waarin gewoon voedsel aanwezig is.

Laat men het dier loopen, dan bemerkt men een
lichteataxie, een onzekerheid van gang of een gering zij-
delings uvitglijden. Een volgenden dag kost het moeite
de kip aan het loopen te brengen en, indien men erin
slaagt, blijkt ze spoedig moede en dyspnoisch te worden.

Een ernstiger symptoom is reedshet doorzakken in
de pooten. In de kooi zit de kip nu op de loopen en
de diagnose kan op het eerste gezicht gemaakt worden,
Gaat men door met de insufficiénte voeding, dan wordt
het dier ernstig ziek ; het valt op zijde, is dyspnoisch en
succombeert tenslotte.
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Krampen komen bij kippen of hanen weinig voor.
Men ziet ze echter zeer vaak bij duiven, welke door
eentonige voeding met gepolijste rijst evenzeer ziek
gemaakt kunnen worden. Nekkramp, maar ook
algemeene klonische lichaamskrampen, welke in aan-
vallen optreden en waarbij de vogel op angstwekkende
wijze door de kooi slingert.

Verricht men autopsie, dan vindt men herhaaldelijk
vocht in het hartezakje, terwijl bij microscopisch onder-
zoek de mergscheede van de zenuwen (meestal neemt
men de N.n. Isciadici) gedegenereerd blijkt te zijn,
indien men ze kleurt volgens de methode van Marcur.

Het is nu gebleken, dat, als men met ingrijpen niet
te lang talmt, het meestal gelukt, het zieke dier te
genezen, door het per os of subcutaan te behandelen
met een stof, welke de vitaminen in voldoende
hoeveelheid bevat b.v. extract van zemelen (Eyjkyan),
katjang idjoe (Grins) of gist (SCHAUMANN).

Omgekeerdkanmende genezing beschouwen als een
reactie op de aanwezigheid van vitaminen in de stof|
welke men onderzoekt,indien men voldoende bekend is
met het verloop van de ziekte en daardoor niet te laat
ingrijpt en in de tweede plaats rekening houdt met het
reedsin deinleiding genoemde feit, dat duiven blijkbaar
gevoelig zijn voor stoffen, waarop kippen in het geheel
niet reageeren,

Van deze bekende feiten vitgaande, heb ik aldus urine
op de aanwezigheid van vitaminen trachten te onderzoe-
ken; eerst bij duiven enindien deze positiefreageerden,
ook bijkippen,welke doorhungrooterlichaamsgewicht,
meer vitaminehoudende substantie vereischen.

Als eerste proefneming ging ik over tot het toedienen
van versche urine, om de vondst van GacLio'¥) te
controleeren.



POLYNEURITIS GALLINARUM
Bl DUIVEN
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PROEVEN MET DUIVEN.

I. De INVLOED VAN VERSCHE, GECONCENTREERDE URINE.

12 Duiven (No. 1—12) werden door eentonige
voeding met gepolijste rijst en water ziek gemaakt.

Zoodra een vogel duidelijk teekenen van de defi-
ciéntieziekte vertoonde, duidelijk atactisch was, door-
zakte in de pooten of nekkramp had, werd drie-
maal daags met een sonde 5cM?® urine toegediend.
Deze urine was versch opgevangen en dan in vacuo
bij + 45° C. geconcentreerd totdat het S.G. 1050 was.

Ochtendurine, waarvan het S.G. meestal 1030 was,
moest daartoe tot op ongeveer het halve volumen
worden ingedampt.

In 6 gevallen was de uitwerking zonder twijfel
gunstig. Meestal waren een dag na de toediening
de symptomen al belangrijk verbeterd; soms was
de invloed al na enkele uren merkbaar. De urine-
therapie werd dan voortgezet tot de vogel een nor-
malen gang oekregen had, waarna de toediening
gestaakt werd. Spoedig daarna trad verergering op
en meestal gelukte het dan niet meer de dieren
door verdere giften te redden. Alleen bij duif 3 nam
ook het recidief een gunstige wending.

Bij duif 2 viel er na het staken van de therapie
cen nawerking van 6 dagen waar te nemen.

Het lichaamsgewicht, dat al voor het optreden der
klinische verschijnselen naar beneden gaat, ging in
alle gevallen van verbetering in deze periode omhoog.
Toch gelukte het nooit het begingewicht weer te
bereiken,
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In twee gevallen faalde de therapie.

In de overige gevallen was het ongunstige resultaat
toe te schrijven aan het toedienen van een kleinere
hoeveelheid urine of wel trad de dood plotseling
op na ingetreden nachtvorst.

8 duiven (No. 13--20) kregen vanden beginne af aan,
dus preventief, met de gepolijste rijst per dag 15 cM?
geconcentreerde urine. Het incubatiestadium, dat bij
de eerste 12 duiven gemiddeld 22 dagen bedroeg,
was hier gemiddeld 42 dagen, terwijl bij 2 van deze
duiven door urinetoediening nog na het uitbreken
der symptomen, de levensduur verlengd werd.

Gevolgtrekking:

Uit deze procven wordt het duidelyk, dat in de
meeste gevallen versche, geconcentreerde urine, in vol-
doende  hocveelheid per os ltoegediend, een gunstigen
invloed uitocfent op polyneurilis.

(Evenals in alle volgende proeven, werden de
duiven post mortem onderzocht. Vaak werden macros-
copisch geen bijzonderheden gevonden; soms was
vocht in het hartezakje aanwezig. De N.n. Isciadici
werden volgens Marchr  onderzocht; bijna steeds
vond ik een meer of minder uitgebreide ontaarding
van de myelinescheede, waarbij ik het reeds eerder
gevonden feit kon bevesticen, dat de graad van
ontaarding niet evenredig was met den ernst der
symptomen).
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II. DE INVLOED VAN GEDROOGDE URINE.

Om zoo mogelijk, de geneeskrachtige werking van
urine te versterken, werd deze gedroogd in groote
open Petrischalen op den bodem van de broedstoof
van 37°

Na ongeveer 16 uur vindt men op den bodem van
de schaal een dun laagje van een taaie, halfvaste stof.
Deze werd daarna bij kamertemperatuur in een exsic-
cator verder gedroogd. Na eenige dagen is de massa
vast geworden en heeft de urinegeur verloren;
1 gram van deze stof komt overeen met + 25 cM’
urine van S. G. 1030.

7 duiven (No. 21—27) bestemde ik voor de waarde-
bepaling van de gedroogde urine.

Bij 4 duiven werd een duidelijke verbetering
bereikt door toediening van 1,5—2 gram gedroogde
urine per dag. Deze werd opgelost in 15--20 cM?
melk, welke bij 120° C. was gesteriliscerd, en per 0s
toegediend. _

Bij een dezer vogels (No. 22) warende verschijnselen
acuut en hevig opgetreden (tonische nekkramp en al-
gemeene krampaanvallen), zoodat men elk oogenblik
den doodelijken afloop kon verwachten. Het gelukte,
deze duif binnen enkele dagen weer een normalen
gang te bezorgen.

Bij twee van deze dieren trad een recidief op, nadat
de urinetherapie cedurende enkele dagen was gestaakt.
Ook op den tweeden aanval had deze toediening gun-
stigen invloed.

In alle vier gevallen was na het weglaten der urine
nawerking waar te nemen.

In 3 gevallen faalde de therapie; in twee gevallen
was de dngclijkschc dosis slechts 1 gram, terwijl in het
derde geval de symptomen peracuut optraden, zoodat
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met de therapie vermoedelijk te laat is begonnen.

Bij 3 duiven trachtte ik genezing te bereiken door
onderhuidsche inspuiting van de in melk opgeloste, ge-
droogde urine. De dieren vertoonden na de eerste in-
jectie teekenen van zwakte en overleden spoedig
daarna. Dit resultaat ontnam mij den moed, nog meer
vogels op deze wijze te behandelen.

Gevolgtrekking:

Versche urine, gedurende 16 uur by 37° C. gedroogd,
en per os loegediend, is in staat op polyneuritis by duiven
gunstigen invioed wit te ocfenen.
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IIl. DE INVLOED VAN URINE, WELKE GEDURENDE EEN UUR
By 130° C. WAS VERHIT.

Uit de voorgaande proeven is niet gebleken, of
de gevonden, gunstige uitwerking, al of niet aan de
aanwezicheid wvan anti-neuritische vitaminen moet
worden toegeschreven. Ik heb daarom naar middelen
gezocht, den invloed van eventueel aanwezige vita-
minen uit te schakelen. Het meest voor de hand lag
wel, dit doel te bereiken door de urine te verhitten.

Reeds lang is bekend, dat verhitting op 120° C.
gedurende 1 uur, deze vitaminen met zekerheid ver-
nietigt, terwijl de aanwezigheid van alkali deze ont-
leding in de hand werkt.

Om de hoeveelheid toegediende stof ongeveer
gelijk te maken aan die, welke in de vorige proeven
werd aangewend, heb ik ook nu de urine eerst in
vacuo tot op 5.G. 1050 geconcentreerd.

"Daarn;l werd ze in de autoclaaf gedurende 1 uur
bij 130°C. verhit, na afkoelen cefiltreerd en de
reactie, welke door ammoniakvorming sterk alkalisch
was gc\\-'ordcn, met zoutzuur zwak zuur f_;'v_m:lukt.

1o zieke duiven (No. 31—40) werden, dadelijk nahet
optreden van de symptomen, behandeld met 2XX7.5 ¢cM?
van dit vocht per dag. In één geval (No. 37) duurde
de zickte 7 dagen; de overige dieren gedroegen zich,
alsof geen medicament was toegediend.

4 duiven (No. 41—44) kregen dezelfde hoeveelheid
Prophylactisch, van het begin der proefneming af.

Het gemiddelde incubatiestadium was 21 dagen ;
I\'O-I‘tt:r dan dat van de duiven, welke praeventief geen
urne kregen en veel korter dan van die vogels,
welke van den beginne af dezelfde hoeveelheid niet
gesteriliseerde urine kregen (42 dagen).

Gevolgtrekking:

De Sunstige invloed van versche wrine gaat verloren,

Wanneer deze gedurende één uur bif 130° C. wordt verkit.
2
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IV. DE INVLOED VAN URINE-ASCH.

Al eerder werd gewezen op het feit, dat anorga-
nische zouten een gunstige — zij het ook kort-
durende — invloed op polyneuritis bij duiven
konden veroorzaken. Hoewel het a priori niet waar-
schijnlijk was, dat de lang aanhoudende genezing,
welke urine-toediening tengevolge kan hebben, ge-
heel op rekening gesteld zou mogen worden van de
anorganische zouten, scheen het me gewenscht toe
na te gaan of men althans een gedeelte van het
succes aan deze stoffen moet toeschrijven.

Urine, welke gedroogd was volgens de in hoofd-
stuk II beschreven methode, werd daarom verascht.
Door deze behandeling verminderde het gewicht
der droge urine met ongeveer 75 pCt. Daar de
therapeutische dosis gedroogde urine circa 2 gram
was, werd in deze proefreeks, per dag 0.5 gram asch,
in water gesuspendeerd, gegeven zoodra de ziekte
uitbrak.

10 duiven (No. 45—54) werden aldus behandeld.
Slechts bij vier werd een gunstige invloed waar-
genomen.

Toch was de beterschap kortdurend, hoogstens
8 dagen (No. 46), terwijl volledige genezing nooit
bereikt werd.

Gevolgtrekking:

De gunstige invloed, welke dooy urine op polyneuritis
byj duiven wordt uilgeocfend, kan slechts voor een zeer
gering gedeelte gewelen worden aan de werking van
de anorganische zoulen.
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V. DE INVLOED VAN DIERLIJKE KOOL, WELKE MET
VERSCHE URINE BEHANDELD IS.

Cuameervaiy en VEDDER ') toonden aan, dat been-
zwart (animal charcoal) anti-neuritische vitaminen kan
adsorbeeren. Later is door WILLIAMS en SEIDELL ge-
vonden, dat ook vollersaarde (fuller's earth) adsor-
beerend kan werken. Door schudden met deze aarde
konden ze geautolyseerd gistextract onwerkzaam
maken.

Harbex en Zinva '9) gebruikten voor hetzelfde doel
gedialyseerd ijzer. Ze konden uit een mengsel van
geautolyseerde gist en sinaasappelsap de antineuri-
tische vitamine van de C-stof scheiden.

In de inleiding is reeds medegedeeld dat MUCKEN-
FUSs 19) menschelijke urine, gal en speeksel met
vollersaarde behandelde en waarnam dat het adsor-
bens dan werkzaam werd bij duiven met polyneuritis
gallinarum.

Ik heb op de volgende wijze van de adsorbeerende
werking van dierlijke kool gebruik gemaakt. 200 cM?
versche urine werd gedurende 45 minuten geschud
met 5 oram gepoederde beenderkool ; de kool werd
dan afgecentrifugeerd en opnieuw geschud met 200 cM?
urine. Deze bewerking werd daarna nog driemaal
herhaald. Deze kool werd dan eenmaal gewasschen
met gedestilleerd water en gedroogd bij 37° C.

Duiven werden nu, evenals in de vorige proeven,
ziek gemaakt en dan behandeld met gepraepa-
reerde kool, welke ik verder zal aanduiden als
wearbo cum urina’ (c.c.u.). Ze werd in een weinig
water gesuspendeerd en met een sonde per os
gegeven, (Zie tabel blz. 21).

De uitwerking was niet schitterend. Drie duiven
(No. 55, 56 en 57), welke peracuut ziek geworden
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waren, ondergingen geen verbetering, terwijl bij
2 duiven (No. 58 en 59) een tijdelijke verbetering werd
waargenomen.

Ik heb toen de niet gezuiverde beenderkool ver-
vangen door carbo animale puriss. pro us.med. Deze
bleek niet alleen de urine beter te ontkleuren, maar
ook veel beter in staat de werkzame bestanddeelen
te binden.

6 Duiven (No.60—65) werden met deze koolsoort
behandeld en wel kregen ze na het uitbreken der
ziekteverschijnselen 2 gram per dag.

Deze dosis bleek voldoende te zijn om ze in enkele
dagen zoover te doen herstellen, dat ze zonder zichtbare
afwijking liepen en een zeer gezonden indruk maakten.
Zoolang de c. c. u. werd toegediend, bleven ze gezond
en werd na eenigen tijd de behandeling gestaakt,
dan traden eerst na enkele dagen weer symptomen
op, bij duif 62 zelfs pas na 10 dagen; het gelukte
deze vogel met c. c.u. opnieuw te genezen. (Zie
curve blz. 40).

Bij duif 65 was het herstel al in enkele uren zeer
duidelijk.

Tenslotte werden 3 duiven (No. 66,67 en 68) met een
kleinere hoeveelheid c.c.u. behandeld. Het bleck,
dat minstens 1 gram per dag moest worden toe-
cediend, om genezing te bereiken.,

Gevolgtrekking:

Carbo antmale puriss. is in staal de werkzane be-
standdeelen uil urine te adsorbeeren.



DE INVLOED VAN DIERLIJKE KOOL, WELKE MET VERSCHE
MENSCHENURINE BEHANDELD IS, OP POLYNEURITIS
BIJ DUIVEN.

|

- - < i‘_.t ut
= [SERe|ga|as R
= |05 | =% |8k |8 OPMERKINGEN S =
A :’2 2 iliisia Qa8 58| 5
(™ % i 1 = = Gl KT
| 0 = ‘ w
55 | 16 1 | O |2gr|Beenderkool: geen verbeter. | 240 | 200
6121 | 20| 2 id. id. 265 | 175
57 | 45 1|0 | 2 id. id, 240 | 175
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62 | 35 + | 2 id. Naw. 10d. | 280 | 220
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65 | 32 ‘[ Sl id. 265
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(Onder ,,duur der zickte” wordt hier verstaan de tijd, welke verliep
tusschen het instellen der therapie en het overlijden, of bij herstel,

tot het einde der proef).



[
[

VI. DE INVLOED VAN CARBO ANIMALE PURISS, ZONDER MEER.

Ter contréle werden nu 12 duiven (No. 69—80)
behandeld met dierlijke kool, welke niet geschud
was met urine.

Slechts bij een duif werd gedurende een dag eenige
verbetering opgemerkt ; den volgenden dag was het
dier reeds achteruitgegaan. Bij de overige vogels was
er progressie van het lijden, alsof geen therapeuticum
was toegediend.

Gevolgtrekking:
De in proefreeks V' gebruikte dievlike kool zelveis
zonder therapeutische waarde.
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VII. DE INVLOED VAN URINE, WELKE MET DIERLIJKE KOOL
BEHANDELD IS.

Het lag nu voor de hand, na te gaan of urine, waaruit
door schudden met carbo anim. puriss. de curatief
werkende stoffen waren verwijderd, op het ziektever-
loop invloed had.

Versche urine werd daartoe met een overmaat kool,
gedurende 30 minuten geschud en daarna gefiltreerd.
Het filtraat werd op dezelfde wijze behandeld en ten-
slotte deze manipulatie nogeens herhaald. Aldus werd
een kleurlooze, waterheldere en reuklooze vloeistof
gekregen, welke in vacuo bij =4 45° C. werd geconcen-
teerd tot S.G. 1050.

(Dit laatste om een vergelijking mogelijk te maken
met de eerste proefreeks, waarbij versche urine
was toegediend, welke tot hetzelfde S.G. was ge-
concentreerd.)

Twee duiven kregen van den beginne af, prophy-
lactisch pro die 15M?* van dergelijke urine. Beide
kregen reeds na 19 dagen polyneuritis (No. 81—82).

Bij 7 andere duiven (No. 83—89) werden eerst de
symptomen afgewacht. Dan werd getracht de ziekte te
genezen met 15 cM3 daags. Alleen bij duif 86 werd een
tijdelijke verbetering waargenomen,gedurende 2 dagen.
De overige stierven in enkele dagen zonder eenige
verbetering,

Gevolgtrekking:

Urine, welke geschud is met carbo anin. puriss. en
daarna geconcentyeerd tot S.G. 1050, heeft hare genees-
krachtige werking verloren.
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VIII. DE INVLOED VAN CARBO ANIM. PURISS., BEHANDELD
MET MENSCHENURINE, WELKE GEDURENDE 3 UUR
or 120° C. WAS VERHIT.

Omdat gevonden was, dat kool, welke met urine was
behandeld, veel intensiever werkt dan urine zelve, werd
nagegaan, hoe die kool zich zou gedragen, wanneer ze
geschud werd met urine, welke sterk verhit was en
waarin dus eventueel aanwezige anti-neuritische vita-
minen zouden zijn vernietigd. Urine werd daartoe 3 uur
op 120°C. verhit, daarna na afkoeling gefiltreerd en
met zoutzuur geneutraliseerd en nu met carbo anim.
puriss. geschud en weer zoo, dat op elke 200 M? urine
1 gram kool werd genomen.

Met deze kool werden 8 zieke duiven behandeld,
(No. g0o—98) en wel kregen ze per dag 2 gram, een
hoeveelheid, welke in proefreeks V zeker voldoende
was gebleken, om ze te genezen.

Bij 6 duiven was de invloed nihil ; één duif onderging
een tijdelijke verbetering, welke slechts een dag aan-
hield; twee andere genazen en liepen gedurende 10
dagen normaal. Daarna zakten ze door in de pooten en
overleden.

Een dergelijkeverbetering werd met de proeven met
anorganische zouten niet waargenomen en het is daar-
om waarschijnlijk, dat in urine curatief werkzame orga-
nische stoffen voorkomen, welke door sterke verhitting
niet vernietigd worden en dus niet gerekend mogen
tot de z.g. vitaminen,

Gevolgtrekking:
Dierlihe kool behandeld met urine, welke gedurende
3 unrop 120° C. was verhit, bezil eenige curatieve waarde,
maar veel munder dan die, welfee mel versclie uvine was

geschud.



25

>
IX. Dg INVLOED VAN DIERLIJKE KOOI, WELKE MET EEN
OPLOSSING VAN ANORGANISCHE ZOUTEN WAS GESCHUD.

Ook anorganische zouten worden aan kool geadsor-
beerd. Rona en MicuaiLis??) vonden dat de monovalente
kationen zeer weinig worden geadsorbeerd; in meer-
dere mate de meerwaardige kationen, terwijl de zware
metalen sterker worden geadsorbeerd dan overeen-
komt met de valentie. De adsorptie heeft plaats in de
volgorde :

K, Na, NH, <Ca, Mg <Zn <Al <Cu <H.

Voor de adsorptie der anionen werd de volgende
reeks geconstrueerd :

SO, ¢HPO,, Cl ¢Br <NO, <I (CNS <OH

Daar de anorganische kationen en anionen, welke
in urine voorkomen, oeplaatst zijn in de linker helft
van deze reeksen, was het wel niet te verwachten, dat
de geneeskrachtive werking van de kool, welke met
versche urine was geschud, v.n.l. te wijten zou zljn aan
de aanwezigheid van anorgan. zouten, temeer omdat
in proefreeks 1V gevonden was dat de asch van urine
slechts geringe werking heeft. Toch bracht de waar-
neming van Eijkman en van Hoocexnuyze®) mij ertoe,
de zoutwerking langs dezen weg nog eens na te gaan.

Hayyagrsten %) geeft voor de samenstelling  van
normale urine, wat betreft de anorganische zouten, de
volgende samenstelling op:

19/ NaCl; 2 gr. P, O,; 2 gt
4 gr, Na,O; o,5 gr. NH;; 1
0,25 gr. Ca-phosphaat per liter.

H, SO,; 2 gr. K,0;

o

5 OT. I\lg-phospha:lt en

o

Overeenkomstig deze opoave bereidde ik een oplos-
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sing, waarvan de procentische samenstelling ongeveer
met deze opgave overeen kwam en wel:

NaCl o128/
K, SO, 27880
(NH,), SO, 1,5 %50
KH, PO, 2.8 %0
Na, HPO, 5 oo
MgCl, 1,5 %/ao
Ca H, (PO,), 0,25%00

10 duiven (No. g9—108) werden op de bekende
wijze ziek gemaakt en daarna behandeld met carbo
anim. puriss., welke gedurende 30 minuten met de
zoutoplossing was geschud, en wel werd ook nu 200 cM?
vloeistof behandeld met 1 gram kool. Elke duif kreeg
2 gram van deze kool per os. Bij twee duiven (No. 99
en 108,) trad den tweeden dag een tijdelijke verbetering
op; den daaropvolgenden dag waren de ziektever-
schijnselen verergerd. De overige duiven stierven
in een paar dagen.

Gevolgtrekking:

De invloed van de geadsorbeerde electrolyten is zeer
gering.
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X. DE INVLOED VAN DEIN DE URINE AANWEZIGE BACTERIEN.

Hoewel de urine, welke in de vorige proeven werd
gebruikt, steeds zoo versch mogelijk was, was ze niet
steriel en men zou de opmerking kunnen maken, dat
de genezing geheel of gedeeltelijk te wijten zou zijn
aan vitaminen van de aanwezige bacterién. Men zou
deze bewering moeilijk vol kunnen houden, als men
bedacht, hoe gering deze hoeveelheid bacterién in
gewicht is. Zelfs als de aanwezige micro-organismen
geheel uit anti-neuritische vitaminen waren opge-
bouwd, zou de totale hoeveelheid zoo klein zijn, dat de
uitwerking practisch nihil was.

Bovendien is door Damox #) aangetoond, dat B-vita-
minen ontbreken in Bac. paratyphi B, coli en subtilis,
terwijl Eyjgman?) vond, dat Bac. coligeen anti-neuritische
vitaminen bevat, zelfs wanneer ze gekweekt werd
in rijstzemelen-extract. Amylomucor g. welke op
gesteriliseerde rijst weelderig groeit, bevat evenmin
anti-neuritische vitaminen. (WOLLMAN #).

Om alle twijfel weg te nemen, heb ik een controle-
proef ingesteld bij 10 duiven, om na te gaan of de
bacterién, welke in urine voorkomen, zulke vita-
minen bevatten.

Versche urine werd daartoe in een steriele kolf
bij 37° gedurende 24 uur gebroed. Een oogje van
de nu troebel geworden urine werd op agar uit-
gestreken en de opgekomen bacterién op agar
voortgekweekt. De bacteriénmassa van 24 uur oude
cultures werd in gedestilleerd water gesuspendeerd
en deze suspensie na aanzuren met KHzl’QJ (;%lka-
lische reactie bevordert de vernietiging van vitaminen
bij verhitting) gedurende 30 minuten bij 100" verhit
en daarna gefiltreerd door carbo animale, welke
dan in opcn_l’ctrisch;llcn bij 37° werd gedroogd.
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De proef was zoo ingericht, dat 1 gram droge
kool ongeveer 1 oogje kultuur bevatte.

Deze kool werd aan de duiven toegediend in
hoeveelheden van o0,25—:2 gram, na het uitbreken
van de verschijnselen.

In 4 gevallen viel duidelijk tijdelijke verbetering
waar te nemen, welke echter hoogstens 10 dagen
aanhield. Volkomen genezing, zooals met de kool
welke in menschenurine was gedrenkt, herhaaldelijk
was waargenomen, kwam niet voor.

Bedenken we verder, dat de gebruikte hoeveel-
heden bacterién veel en veel grooter zijn, dan die,
welke in versche urine voorkomen, dan komen we
tot de

Gevolgtrekking:
dat hel waargenomen succes in de vorice proeven
niel le wilen is aan aanweszige bacleriin.

DE INVLOED VAN DE IN DE URINE AANWEZIGE BACTERIEN,
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XI. DE WERKING VAN GIST, GEKWEEKT IN VERSCHE URINE.

Door de onderzoekingen van SCHAUMANN, FUNK en
Coorer was de krachtige anti-neuritische werking van
biergist bekend.

Door Eykyan en van HooGennuyze is de aandacht
gevestigd op de beteekenis van den voedingsbodem
voor de meerdere of mindere anti-neuritische eigen-
schappen van een bepaalde gistsoort. Zij vonden, dat
biergist haar curatieve werking dankt aan de aanwezig-
heid van vitaminen in de wort, waarin ze gekweekt
werd, Gist, welke door hen gekweekt werd in een
kunstwort, welke als stlkstofbron alleen ammonium-
chloride bevatte, verder glucose en cen mengsel van
zouten, dat ongeveer ov(.rcuﬂ\‘.vmn met de anorga-
nische bwLand(lLLan van de natuurlijke wort, bleek
wat zijn anti-neuritische eigenschappen betreft, belang-
rijk ten achter te staan bij de handelsgist, waaruit de
stam verkregen was.

DERKS®) m.brunl«.u, als kunstwort cen vloeistof, die
behalve ammoniumchloride en olucose, de asch-
bestanddeelen van de wort bevatte. Ook de hierin
gekweekte gist was onwerkzaam.

Het blcd\ hem, dat adsorptie mocht wor den uitge-
sloten. Immers gist, welke cedurende 30 minuten met
vitaminehoude I](IL wort was geschud, ontv ouwde geen
curatieve eigenschappen.

Tevens is door EykMan en vaN HOOGENHUYZE " ge-
vonden, datindien men gist kweekt in wort, waarin door
voomfua'mdc ]anﬂrdurum verhitting op 100°C. de
Vitaminen waren \LlnlLtl”d deze toch “‘l‘l]Lf“vI\rLl(.hU”'
werkt., Zij namen d'1.nom aan, dat de gisteel de
vitaminen kan opbouwen uit aanwezige bouwsteenen.

Indien urine werkelijk anti-ne wuritische vitaminen
bevat of wel bouwsteenen van vitaminen, zou men
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mogen verwachten, dat gist, welke in versche urine
was gekweekt, curatief werkzaam zou zijn.

Teneinde voldoende groei te krijgen, werd de zure
reactie met NaOH afgestompt en 3%, glucose toege-
voegd. Na 24 uur kweeken bij 28° C. werd de gist afge-
centrifugeerd en eenmaal gewasschen met gedestil-
leerd water. Daarna werd ze bij 37°C. gedroogd.

4 ziek gemaakte duiven werden met deze gedroogde
gist behandeld. De gist werd in water gesuspendeerd
en per os gegeven; 2 gram gedroogde gist per dag
bleek voldoende om ze snel te genezen en ze danin
volkomen gezonden toestand te houden. Na het op-
houden van de toediening werden gedurende 8 dagen
geen symptomen waargenomen. Toen werd de proef
gestaakt. Het lichaamsgewicht was bij alle vier tenslotte
gelijk aan dat bij den aanvang der proef of zelfs grooter,

Gevolgtrekking:
Gist, gekweekt in versche urine, s curalief werkzaan:
bif duzven.
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XIl. DE INVLOED VAN DIERLIJKE KOOL, WELKE MET
VERSCHE HONDENURINE BEHANDELD IS.

Op dezelfde wijze als met behulp van carbo animale
de invloed van menschenurine was nagegaan, werd
thans een onderzoek ingesteld met hondenurine. Deze
bleek niet minder krachtig te werken. 2 Gram per dag
werkte zeer voldoende genezend: 1 gram kon ten
naastenbij als minimale dosis worden beschouwd,
hoewel duif No. 130 zelfs met 0.25 gram per dag ge-
nezen werd.

De gebruikte urine was af komstig van een hond,
d werd met rijst,

welke in een stof\visselingskooi gevoe
at rijkelijk anti-

vleesch en aardappelen; voedsel d
neuritische vitaminen bevat.

Na afloop van deze proef werd de
bracht op een dieet, waaruit deze Vv
verwijderd. Dit bestond uit brood, aardappelen, rijst
en vleesch, welke in de autoclaaf gedurende 3 uur op

120" C. waren verhit.

zelfde hond ge-
itaminen waren

¢ cen paar maanden

(Het kostte mij veel moeite, den hond gedurend
zin, telkens het

Het bleek noodig te

deze spijzen te laten gebruiken.
rijst ¢n vlcesch enz. en

menu af te wisselen, b.v. brood en vleesch,
daaraan een kleine hoeveelheid keukenzout to€ e voegen. Na 2
aakt met ditdicet op te houden; lichaams-

maanden zag ik mij genoodz
af 3 het dier werd suf en

gewicht en eetlust namen meer en mMeer
droevig. Paresen traden nict op).

en (it weinig opwek-
am 1k aan, dat de
uit het orga-

rna opge-

Nadat het dier gedurende 3 wek
kende voedsel gebruikt had, n
CYCM“C“-] aanwezige reserve-vitaminer
nisme waren verbruikt en verwerkte de o aa
vangen urine gedurende cen maand met koo

8 duiven (132—140) werden, nadat de A ektever-
S‘C]‘ijllsclcn duidelijk waren, met deze kool beha'ndeld.
Slechts bij een duif werd een kortdurende verbet 2ring
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waargenomen. Bij de overige was een dosis van 2 gram
per dag zonder eenige uitwerking.

DE

Gevo

De geneeskrachtige werking van hondenurine verds wiynt,
wanneer aan jiet a’zcu’ van cz’m hond de anti-neuritische
vitaminen onttrolten wordern.

INVLOED VAN DIERLIJKE KOOL, WELKE MET VERSCHE

lgtrekking

HONDENURINE BEHANDELD 1S, OP POLYNEURITIS

BIJ DUIVEN.

A De hond krecg vitamineriil voedsel.
| L ¥|.3
= |23(C8E|galec S alSE
E §§§§'§§§§j OPMERKINGEN g;-;@
Tl |==5 :c-; ‘ O F|Ce
| = T
123 | 13 |+ | 2gr. Genezen,  Proef gestaakt | 280 | 230
124 | 23 | 4+ [1,5 id. id, 340 | 285
125 | 28 |+ |1 idl. id. 380 |3
126 | 25 [ |1 id. id. 380 | 250
127 | 42 ) S 0 18 15 Geen genezing 300 [ 195
128 133 | 8 | + (05 Tijdelijke verbetering 310 1290
129131 | 1| O (05 Geen genezing 320 (190
130 | 37 + (0,25 Genezen 200 | 245
131 | 35 8 | 0 |025 Geen genezing ? ?
B, De hond kreeg vitaminevryy voedsel,
1328123 |‘ 6 | O |2gr) Geen genezing 320 | 260
133128 1 2 102 | i, id., ‘1300 | 220
134| 22 J A4S IR ON2 ] id. id. 315
135121 | 2 | O (2 | id. id. 360 | ?
136 {26 | 5| 0 |2 id. i, 330 | 2
137 | 22 | 6 + |2 Tijdelijke verbetering 350 | 250
138 (17 | 2 [ O |2 Geen genezing 300 | 240
139126 | 5 | 0 |2 id.  id, 340 i:»os



POLYNEURITIS GALLINARUM
BI] KIPPEN.






PROEVEN MET KIPPEN.

L. DEg INVLOED VAN VERSCHE EN GEDROOGDE URINE.

In de inleiding werd er op gewezen, dat enkele
anorganische zouten (EKMaN ®) en organische stoffen
van bekende chemische samenstelling, (Funk '
b MaTTEL ) een meer of minder gunstigen invloed
op het verloop van polyneuritis bij duiven kunnen
hebben. Een stof van onbekende samenstelling, welke
curatief werkzaam is, mag daarom niet dadelijk als
anti-neuritische vitamine worden geboekt. Volgens de
ervaring van Eykaman zijn dergelijke onspecifieke ge-
neesmiddelen echter werkeloos bij de deficiéntieziekte
van hoenders.

Proeven op kippen hebben bovendien het voordeel,
dat ze minder kans hebben, schipbreuk te lijden door
peracuut verloop van de ziekte, welke daardoor moei-
lijk te beinvloeden is, terwijl duiven tevens veel
gevoeliger zijn voor:mdcr(:schadclijkcim'loedcn,zooals
koude en tocht. Ook is het ziektebeeld bij kippen
karakteristicker. Ik ben er daarom toe overgegaan, de
proeven welke bij duiven een positief resultaat hadden,
bij kippen (of hanen) te herhalen.)

14 kippen (No.1—14) werden therapeutisch be-
handeld met versche urine, in vacuo ingedampt tot
S.G. 1050 (30—60cM.? per dag).

Bij 13 van deze kippen werd geen resultaat waar-
genomen,

*) Gemakshalve wordt op de volgende blz. steeds van kippen
gesproken, Vaak worden voor deze proeven ook hanen gebruikt;
deze zijn goedkooper e¢n bovendien heeft men bij hanen icts meer
zekerheid dat de deficiéntie-verschijnselen zullen optreden.
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Duidelijk succes had echter de urinetoediening bij
kip 11. Deze kreeg na het duidelijk worden van de
ziekte, per dag 30 cM3 versche urine. Weldra ver-
beterde de toestand en na een paar dagen viel er op
den gang van het dier niets aan te merken.

Gedurende 10 dagen werddan nog dezelfde hoeveel-
heid urine toegediend en daarna de behandeling
gestaakt.

Eerst 10 dagen later was deze kip weer ziek en over-
leed nu spoedig, niettegenstaande dezelfde therapie
weer was ingesteld. (Zie curve blz. 40).

3 kippen (No. 15, 16 en 17) kregen 4+ 10 gram
gedroogde urine, welke elken dag werd opgelost in
60 cM? melk, welke gedurende 1 uur bij 120° C. was
gesteriliseerd.

Het gelukte ook hier bij een kip (No. 16) de ziekte-
toestand belangrijk te verbeteren, hoewel een geringe
kreupelheid bleef bestaan. Dit dier kon nog 18 dagen
na het manifest worden van de ziekte, in het leven
worden gehouden.

Een andere groep van 3 kippen (No. 18, 19 en 20)
kreeg prophylactisch per dag, 20 cM?, geconcentreerde
urine en 30 cM?. gesteriliseerde melk. Bij het optreden
van de ziekteteckenen werd de dagelijksche hoeveel.
heid urine vermeerderd tot 30--40 cM?,

Het incubatiestadium was daardoor niet vergroot,
maar de therapeutische gift had bij kip 18 gevolg. De
gang werd veel beter, hoewel niet volkomen regel-
matig. Na het staken der urinetherapie werd het dier
eerst na 6 dagen weer ziek.

Gevolgtrekking:

Het gelukte in enkele gevallen gunstige uitwerking
waay te nemen van de loediening van versche of gedroogde
urine by polyneuritis van kippen.



37
II. DE INVLOED VAN DIERLIJKE KOOL, WELKE MET URINE

BEHANDELD 18, OF POLYNEURITIS BIJ KIPPEN.

THR ]
Nu gebleken was, dat de voor duiven werkzame
stof aan dierlijke kool kan g_;'cadsorbccrd worden en de

aldus behandelde kool krachtiger werkte dan versche

of gedroogde urine, lag het voor de hand, deze
hen toe te passen.

vondst ook op polyneuritis bij kipj

Daar de therapeutische dosis bij duiven 2 gram
s dag was, en het gewicht van cen kip ongeveer
"_Ufmazll z0o groot is als dat van een duif, begon ik de
:ackc kippen per dag 2 x 5 gram kool, gesuspendeerd
in water, toe te dienen. Later bleek het wenschelijk,
deze hoeveelheid nog te vergrooten en werd per dag
2 % 7,5 oram kool gegeven, d.w.z. dagelijks werden
de. werkzame bestanddeelen toegediend van 2,5 L.
urine! Aldus werden g kippen behandeld (No. 21—29).
_Vijf stierven alsof geen medicament was toege:
dl‘f'jtl; vijf genazen.

Kip 22 zat op de loopen en W
Op te staan, toen begonnen werd met de toe
van c¢.c.u. Na o dagen liep het dier flink en vlug

as niet bij machte
diening

en pikte weer spontaan de gepolijste rijst.
. De genezing van kip 24 verliep op dezelfde wijze
in 8 dagen. (Zie de IFoto's).

Het uitblijven van resultac
van deze vogels te wijten a

kleinere hoeveelheid kool ontvingen; de
adium, toen de

it bij 5 kippen is bij 2
an het feit, dat ze een
andere
waren reeds in een vergevorderd st
ld. Men mag dus met de toe-
achten ! Deze waarschuwing
met zemelen of gist,
|, gedrenkt
0" C. was

11}(:rapic werd ingeste
dlcning niet te lang w
geldt echter evenzeer de therapie
‘ Een kip (No. 30) werd behandeld met koo
in urine, welke te voren gedurende 1 uurop 13
verhit, zonder succes.
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L8

Evenmin werd eenige werkzaamheid waargenomen
van de kool zonder meer, waarmede 6 kippen (No.
31—36) werden behandeld, eveneens met een dosis
van 15 gram per dag.

Gevolgtrekking:
Dierlyghe kool zelf is zonder uitwerking op polyneuritis
by kippen. Door voorafgaande behandeling met versche
menschenurine wordt ze thevapeutisch werkzaam.

Hiermede is dus de aanwesigheid van antinenritische
vitanunen in de urine vastgesteld.

Gezien de groote dosis urine, welke per dag moest
wordentoegediend om een zeer geleidelijke verbetering
te verkrijgen, moetde aanwezige hoeveelheid vitaminen
wel zeer gering zijn, indien we daarbij aannemen, dat
deze geheel aan de kool wordt vastgelegd.

Tot deze veronderstelling meen ik gerechtigd te
mogen zijn, omdat de werkzame bcstanddcclcﬂblijk—
baar organische, niet-colloidale (dialysable) stoffen zijn,
welke in geringe concentratie aanwezig zijn en dus
volgens de ervaring bij andere adsorptieprocessen
opgedaan, in bijzonder gunstice conditie verkeeren
om te worden geadsorbeerd,
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Therapie: In het gearcccrdﬁ + (Zie blz. 35) '
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IV.

111.

II.

Zwaar ziek.

Ernstig ziek.

Duidelijk ziek.

Verdacht.

Gezond.
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V. Zwaar ziek.

[1I. Ernstig ziek.
[I. Duidelijk ziek.

1. Verdacht.

0. Gezond.
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ANTI-SCORBUTISCHE VITAMINEN.

Uit een _geschiedkundig oogpunt is scorbuut de
meest belangwekkende deficientiezickte. Hoewel
wetenschappelijk de aard van dit lijden eerst duidelijk
geworden is, nadat men in beri-beri een aandoening
lke te wijten is aan een qualitatief
voedsel, is hier —
van onze genees-

had herkend, we
onvolledige samenstelling van het
z00als het meer ging bij de wording
kundige kennis — de intuitie van eenvoudige lieden
7 experimenten.

een richtsnoer geweest voor onze
uwen door

Deze ziekte heeft immers in vroegere €€
de oroote sterfte, welke zij tijdens lange zeilreizen onder
het scheepsvolk veroorzaakte, een treurige vermaard-
heid gekregen. Zoo lezen wij, dat het schip ,,'t Huys
ter Duyne” naar Batavia reizend, van April tot Nov.1696
op een bemanning van 159 koppen 143 scorbuutlijders
telde, waarvan 38 overleden.®) Ook de scheeps-
journalen van de vaarders naar het hooge Noorden
vermelden, hoe men telkens met deze kwaadaardige
ziekte te kampen had.

Gelukkig leerde men iy Cochlearia officinalls,
een plant kennen, welke in deze

(,..5(:111'\'3'-;_:'1'355")
r ernstige gevallen

onherbergzame streken, zelfs in zee
nog redding bracht.

In het reisverhaal v
pE Vier 77) vinden we hieron

.Jae, meest al van de sche
waren, dat wij naulych voorts mochte
lepelbladeren vrij wat bequaem, want he
merckelijcken ende haestich, dat wij ons selfs ver-

an Willem Barentz door GERRIT
strent een dankbare uiting:
urbuyck alsoo gheplaegt
n ende deur dese
t hielp ons so

wonderden.”
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Ook andere cruciferen bleken sterke anti-scorbutica
te zijn. Zelfs moet men met hetzelfde doel gebruik ge-
maakt hebben van hetz.g. gramen marinum, de groene
aangroeiing der schepen. ).

De anti-scorbutische werking van citroenen en
sinaasappelen schijnt door een toeval ontdekt te zijn
door de matrozen op een Hollandsch schip, dat met
deze vruchten was geladen. In 1795 werd het geregeld
gebruik van ,,Jemon juice” op de Engelsche vloot voor-
geschreven, waarna de morbiditeit met 75°%, ver-
minderde. Het geluk diende ook hier. Wantlater bleek,
dat de genezende werking zich bepaalde tot de in Zuid-
Europa gekweekte citrus limonum (,lemon™), welke
ook nog heden in het dagelijksch leven wordt genuttigd.
In 1845 voerde de Engelsche Admiraliteit op haar
schepen de citrus medica acida in, de soure lime'",
welke in West-Indié gekweekt werd. ) Na een Pool-
expeditie in 1876, waar twee van de schepen voorzien
van ,lime juice” veel meer te kampen hadden met scor-
buut, dan andere, welke een voorraad ,lemon-juice”
medegenomen hadden, werd het duidelijk dat de West-
Indische variéteit, waarvan men door haar grootere
zuurheid zooveel verwachting koesterde, slechts geringe
oeneeskrachtige waarde had ®").

Cook, die in 1772 een reis maakte, welke drie jaar
duurde, had slechts ¢én geval van scorbuut te boeken,
Hij schreef deze gunstige toestand toe aan het gebruik
van .,sweet-wort’, een versch infuus van mout.

(Het moderne bier schijnt een dergelijke werking
geheel te missen. Tijdens de bewerking worden deze
stoffen door de hooge temperatuur vernield #2).)

Daarentegen is het waarschijnlijk dat de Holland-
sche vaarders naar Nova-Zembla voordeel hebben
gehad van de geneeskrachtige werking van
wjopen bier”, waarin de groene knoppen van Abies
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excelsa werden verwerkt (Smrri %), inplaats van hop.
Ook te lande maakte de scheurbuik haar slachtoffers.
Oudtijds was ze een gevreesde legerziekte. Vanaf de
kruistochten tot het beleg van Parijs in 1870 trad ze
bij elken krijg epidemisch op. Later is door de betere
legers en het snelle vervoer het
aantal gevallen gclcidelijk verminderd. In de laatste
Europeesche oorlog beperkte de ziekte zich practisch
tot het meer uitgestrekte en minder goed van voedsel
voorziene Qostelijk front. Zelfs in Duitschland, waar de
algemeene voedingstoestand zooveel te wenschen over
liet, worden gevallen van scorbuut bij volwassenen
slechts als uitzondering gemeld, KORBSCH 60), SALLE en
_Het is mogelijk, dat het algemeen ge-
hier prophylactisch heeft gewerkt.
hten en versche groenten, is men

proviandeering der

RosENBERG ™)
bruik van rapen

Behalve van vruc
de waarde van den aardapp
kennen en in vredestijd ziet 1
a alleen uitbreken als de
ook wel in gevangenissen
angen tijd een tekort

el meer en meer gaan er-
nen in Europa scorbuut

van volwassen thans bijn
aardappeloogst mislukt 1s,
en armenhuizen, als de voeding |
oroenten had ').

aan ;l:lrd:lppul(‘.n en versche
1en pl:mt(:n-

In Oost-Indié, met weelderigen tropiscl
slechts sporadisch voor, maar
op het droge en kale Aruba waar versche groenten
schaarsch zijn, treden herhaaldelijk scorbuut-epide-
behandelde er in 1915 ongeveer

groei, komt de ziekte

mién op. Horkins )
3000 lijders.

Uit de opgesomde
dat het gevreesde lijden onder
treedt, welke voor wetenschappe

geschikt  zijn. Dit zal wel de reden Z1)n,
gevens ten dienste

feiten wordt het wel, duidelijk
omstandigheden op-
lijk onderzoek weinig
dat ons

pathologisch-anatomisch weinig ge
staan.

Geheel anders staan we tegenover ecn vorm van
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scorbuut, welke in 1859 door MOLLER beschreven is.
Bleekheid, bloedingen, beenzwellingen en pijnlijkheid
zijn de voornaamste symptomen van de ziekte, welke
hij met den naam acute rachitis bestempelde.

BarLow (1894) ontdekte echter den waren aard
van het lijden ?%). Hij vestigde er de aandacht op,
dat, hoewel herhaaldelijk symptomen van rachitis
worden waargenomen, in sommige gevallen elk
teeken daarvan ontbreekt. Tevens herkende hij het
aetiologisch moment : verkeerde voeding. De meeste
gevallen trof hij aan in de practijk der meergegoeden,
en wel bij kinderen, die gevoed waren met geconden-
seerde melk of kindermeel. Niet aan gebrekkig klinisch
inzicht der oudere medici, maar aan het toenemend
oebruik van kunstmelkpraeparaten zou het toenemen
van het aantal ziektegevallen toe te schrijven zijn.

Deze meening is later door vele onderzoekers
bevesticd en hoewel we nog niet nauwkeurig weten,
of het verhitten van de melk, dan wel het bewaren )
bij de beschadiging van de antiscorbutische vitaminen
de voornaamste rol speelt, het staat wel vast, dat
toediening van versche melk de ziekte in korten tijd
geneest.

Versch citroen- of sinaasappelsap werkt de gene-
zing in de hand. Juist in de uitwerking van laatst-
genoemde therapie heeft men een geschikte aanwijzing
voor de juistheid van de gestelde diagnose.

Hess %) nam waar, dat er in New-York tal van
bleeke, niet voldoende groeiende patiéntjes zijn, welke
dadelijk in haemoglobinegehalte en gewicht toe-
nemen na het gebruik van sinaasappelsap; klaarblijke-
lijk lijden ze aan een zeer lichten vorm van scorbuut.

Ook wijst deze invloed duidelijk op het verband
van de ziekte van BarrLow (,infantiel scorbuut™) met
de scorbuut der volwassenen.
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Men moge het met Heusner %) vreemd vinden,
dat juist in streken, waar scorbuut epidemisch voor-
komt (b.v. in Rusland), de ziekte van BArLow spo-
radisch optreedt; maar men houde rekening met
het feit, dat de eischen, die het kind aan het voedsel
stelt, van nature andere zijn, dan die van de vol-
wassenen, terwijl juist in moeilijke tijden de zorg
voor het nageslacht grooter is.

Verreweg de meeste schrijvers nemen dan ook aan,
dat er bij beide aandoeningen een deficit van het
voedsel in het spel is.

Niet alleen voor klinische, doch ook voor patho-
logisch-anatomische studie bood de ziekte derkinderen
cen veel gunstiger kans.

Navwerck, Scivors 71e72) ea. leverden bijdragen
tot de kennis van de macroscopische en microsco-
pische afwijkingen, welke bij deze zickte voorkomen.

Een uitvoerige en nauwkeurige beschrijving vindt
men in den ,,Atlas der normalen und lmthologischcn
Anatomie’ van FrANKEL ).

Alle onderzoekers vinden belangrijke veranderingen
aan de grens van been en kraakbeen, v.n.l.aandelange
pijpbeenderen en de ribben.

Het lymphoide merg is tegen de kraakbeengrens
vervangen door reticulair bindweefsel, dat celarm is en
weinio bloedvaten bevat. Meestal liggen tusschen de
bindweefselmazen talrijke roode bloedlichaampjes.
(Navwerek duidde dit ly}n])]mcytcnurmc merg met den
naam van ..Geriist- of Stitzmark’ aan). De spongiosa-
balkjes zijn atrofisch of grootendeels verdwenen, terwijl
van osteoblasten niet veel meer te bespeuren is. Ook
deschors is opvallend dun en hier en daar gcfmctllrccl‘d-

Tevens schijnt de kalkresorptie gestoord te zijn, want
tegen de kraakbeengrens vindt men, meer dan normaal

het geval is, kraakbeenbalkjes, welke hier en daar
4
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tralieachtig verbonden zijn. Tezamen vormen z€ de
z.g. o Triimmerfeldzone”. Indien deze broze balkjes
breken, laat de epiphyse los. (Dit vindt dus in de
diaphyse plaats, niet precies op de grens van dia- en
epiphyse).

Laesie van vaten kan aanleiding geven tot bloedin-
gen, welke als subperiostale extravasaten groote afme-
tingen kunnen aannemen. FraNkeL wijst er echter uit-
drukkelijk op, dat de intensiteit van het proces en de
grootte van de bloeding niet gelijk op gaan en dat de
subperiostale bloedingen, welke voor de klinische
diagnose van zooveel belang zijn, pathologisch-
anatomisch niet de hoofdzaak zijn. Het essentieele van
de ziekte zijn de veranderingen in beenmerg en been,
Deze kunnen op zichzelf ook tot plaatselijke verdikkin-
gen aanleiding geven. Zoo kan aan de ribben een
rozekrans gevormd worden, welke tot verwisseling met
rachitis aanleiding kan geven. De microscopische ver-
anderingen ontbreken aan de ribben zelden.

Meestal worden ze ook gevonden aan de onderste
extremiteiten, vooral aan hetdistale einde der diaphyse.
Afwijkingen aan de platte beenderen worden minder
vaak beschreven. FriAnNkeL kon echter in twee ge-
vallen overeenkomstige veranderingen aan het dak
van de orbita vaststellen.

Bloedingen komen, zooals genoegzaam bekend is,
bij scorbuut niet alleen aan de beenderen voor.
Het optreden op plaatsen, welke moeilijk voor uit-
wendige beleediging toegankelijk zijn, (beenkern van
de epiphyse, nierparenchym) wijst er op, dat mede een
haemorrhagische diathese in het spel is.

Welke verandering bij dit proces primair is, is een
questie van strijd. Looser *?) meent, dat alle verande-
ringen het gevolg zijn van bloeduitstorting. Fibreus
merg zou alleen daar voorkomen, waar biocding 5.
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Met die bindweefselwoekering gaan ook de osteo-
blasten teloor en daardoor houdt de aanmaak van
b.(:enweefsel op. Scumorr ! ¢ 7?) is het met deze opvat-
tljlg niet eens. Hij wijst er op, dat herhaaldelijk bloe-
Flmgcn voorkomen in het merg, terwijl dit laatste zelf
intact blijft. Omgekeerd kan het myelum veranderd

zijn, terwijl de bloeduitstorting daar ter plaatse gering

of zeer versch is. Hij is de meening toegedaan, dat

de mergveranderingen direct af hankelijk zijn van de
oorzaak der Barlow'sche zekte. In het veranderde
merg vindt hij (evenals NiGELI ™) vaatarmoede. Deze
vaatarmoede zou een verminderde resorptie van het
kraakbeen mede brengen. Hij nam dierproeven,
.t merg en de vaten onder het kraak-

waarbij hij he
been vernietigde en zag dan een stoornis in den kraak-

beengroei en de beenverkalking optreden.

Alle onderzoekers zijn het echter eens, wat betreft
den aard der afwijkingen: oelokaliseerde skelet-
eristick voor de ziekte van
typische kenmerken van

van het kraakbeen en

aandoeningen, welke karakt
Bartow zijn en waarbi)
rachitis (sterke woekering
vorming  van osteoidweefsel) ontbreken. De oor-
spronkelijke opvatting van MoLLer, dat de ziekte
een acuut verloopende rachitis  zou zijn, welke
reeds door BarLow bestreden is, is hiermede wel
voor goed van de baan.

Het is nu echter nog de vraag,
veranderingen ons het recht geven, identiteit aan
te nemen tusschen de ziekte van BArLOW en scorbuut
bij volwassenen. Histologisch onderzoek is, voor z0o-
ver ik in de literatuur kon nagaan, bij de laatst-
genoemde ziekte niet gcschicd.

Frinkgr, meent uit zijn onderzoek van twee ge

allen van scorbuut bij jongens van 7 €h 8 jaar tot
15t te mogen besluiten.

in hoever deze

volledige overeenkon
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HarT ¥) merkt m.i. terecht op, dat men deze
gevallen met evenveel recht kan beschouwen als
oudere patienten met de ziekte van Barpow.

Hij nam proeven op apen. Het gelukte hem door
maandenlange voeding van jonge apen met gecon-
denseerde melk typische scorbuut (tandvleesch-
aandoening en subperiostale bloedingen) te veroor-
zaken. Deafwijkingen, welke microscopisch gevonden
werden, kwamen overeen met die welke kenmerkend
zijn voor de ziekte van BarLow. Ook een volwassen
aap kreeg dezelfde afwijkingen. Hij meent hiermede
het bewijs geleverd te hebben van de identiteit
van Morbus Barlowi en scorbuut. Ook Harpex en
Ziva *) namen met goed gevolg proeven op apen
(macacus rhesus). Het diéet bestond uit gesteriliseerde
melk, brood en rijst. Een aap, welke na ongeveer
3 maanden typische symptomen van scorbuut ver-
toonde, werd met citroensap genezen, terwijl bij
anderen sinaasappelsap duidelijk  anti-scorbutisch
werkte ),

Barnes en Hume?”) vonden, dat versche melk
bij apen het ontstaan van scorbuut kon tegen gaan.

Deze experimenten werden echter eerst genomen,
nadat Hovrst®) dergelijke proeven op caviae had
genomen. Na een bezoek aan het Geneeskundig
Laboratorium te Weltevreden, waar Grijns de prm:w:.n
van EngMaN over polyneuritis callinarum voortzette,
kwam 111_] op het (l(:nkbt:cld‘ de g(:\'()lg(;n van een
voortgezet, onvolledig diéet bij caviae te bestudeeren;
mede naar aanleiding van een opdracht van de
Noorsche regeering, om de scheepsberi-beri te be-
studeeren, een ziekte, welke klinisch het midden
houdt tusschen scorbuut en beri-beri.

Reeds in 1906 had Enkmax beschreven, dat hij
bij een konijn, dat met gesteriliseerde rijst, haver
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en gerst was gevoed, spontane fracturen en bloedingen
aan de pooten had waargenomen, terwijl bij micros-
copisch onderzoek in de beenderen veranderingen
werden waargenomen, welke levendig herinnerden
aan die bij Morbus Barlowi.

Hovst 54 begon met FronLica *) op groote schaal
proeven te doen met Guineesche biggetjes en publi-
ceerde in 1912 de resultaten. Ze kwamen tot het
besluit, dat men bij caviae een aandoening kan op-
wekken, welke klinisch en pnthologisch-:matomisch
overeenkomt met scorbuut.

Ze voedden daartoe de caviae met een of meerdere
soelmatig na

graansoorten en water en zagen dan re
iktst

eenioe weken de afwijkingen optreden. Het gesch
is wel eenzijdige havervoeding, welke goed wordt
verdragen.

Al na 1 of 2 weken daalt het lichaamsgewicht, de
dieren vermageren, worden pijnlijk bij aanraken en
—4 weken. Een enkele maal ziet men

overlijden na 3-
k slepen met de achterpooten;

de dieren de laatste wee
soms houden ze den kop gestrekt naarvoren, waar-
schijnlijk om door spierontspanning de pijn dragelijker
te maken en bij uitzondering gaan bloederige facces
af. Postmortaal vindt men belangrijke veranderingen.
Op tal van plaatsen kan men bloedingen aantreffen.
Het meest aan de achterpooten, in de buurt van de
knieeén, subcutaan, intramusculair, in het bintlwccfsx.al,
soms subperiostaal, maar het gewricht zelf  blijft
bijna altijd vrij. Bloedingen aan de voorpooten
komen minder voor, maar herhaaldelijk vindt men
bloed langs de ribben, vooral daar, waar been in rib-
kraakbeen overgaat, en aan de voorzijde van het
borstbeen, Soms treden bloedingen op aan het lwritu_-
neum en in de slijmvliezen van maag et darm, terwijl

als uitzondering ulcera in het duodenum worden
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Cortex en spongiosa goed ontwikkeld en begrensd door een laag

osteoblasten.
Kraakbeencelreeksen in de praeparatieve verkalkingszone regelmatig
en axiaal.
Overgangslijn tusschen merg en kraakbeen regelmatig en scherp.
Het beenmerg (matig bloedrijk) reikt tot aan de kraakbeencellen.



Ribdoorsnede. — Cavia mebt scorbuud.
(jl‘aff:c{icntnl‘i.\cfic l'uﬁcuiug).
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Kraakbeencelreeksen in de praeparatieve ve
en kort,

rkalkingszone onregelmatig
Overgangslijn tusschen merg €n kmnkbfcn
Het kraakbeen heeft in het merg talrijke
doende verkalken (,,yI'HHHHr'!ﬁ/:{..H”I’ )«

Tusschen

onregelmatig.

uitloopers, welke niet vol-

het 1\\‘pc-r.u'mi:.n'hv merg en het kraakbeen een laag van
: J ] dinge eriostverdikking.

reticulair bindweefsel (reficulatre s0ne). Bloedingen. Periostverdikking
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beschreven. Zeldzaam is de bloeding in de orbita,
waardoor de bulbus oculi naar voren wordt gedrukt.
Ook is een enkele maal haematurie waargenomen.

Bij het praepareeren van de beenderen dient men
zeer voorzichtig te werk te gaan. Spoedig bemerkt
men, dat deze zeer bros geworden zijn. Vooral
daar, waar diaphyse en epiphyse in elkaar over
gaan, heeft men veel kans, de epiphyse te zien
afbreken. Al even fragiel is de schedel, vooral de
onderkaak, welke soms zelfs geperforeerd is. De
kiezen zitten alle of ten deele los in de kassen en
kunnen met een pincet meer of minder gemakkelijk
worden verwijderd. De lange snijtanden met lange
en gebogen wortels zijn meestal stevig in de kaak
bevestigd. Tandvleeschbloedingen ziet men echter
zelden, terwijl cyanose, door de eigenaardige livide
kleur van het normale slijmvlies, mmfilijk te con-
stateeren is.

Veel aandacht werd gewijd aan het microscopisch
onderzoek. Vrij constant werden diepgaande histolo-
gische veranderingen gevonden, welke zich v.n. 1.
bevonden op de overgangsplaatsen van dia- in
epiphyse en van ribkraakbeen in been,

Ontkalkt men het beenweefsel met 5%/, salpeter-
zuren alcohol en kleurt men het met haematoxyline en
eosine, dan ziet men vaak al bij loupevergrooting
een licht gekleurden, dwars verloopenden band op de
grens van dia- en epiphyse of langs het ribkraak-
been. Bij sterke vergrooting blijkt, dat hier de
lymphoeyten uit het merg verdwenen zijn en een
losmazig bindweefsel is overgebleven, waarschijnlijk
het oorspronkelijke reticulum. Howst en Frouvicn
noemen deze laag, welke meestal enkele m.M. dik
is, de ,peticulaiye zone" Soms ziet men er steviger
bindweefselstrooken in verloopen en  bijna  altijd
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vindt men in de mazen roode bloedlichaampjes.
Het lymphoidemerg, dat de diaphyse vult, is op-
vallend bloedrijk. Ook in het kraakbeen ziet men
veranderingen. In de kraakbeenwoekeringszone, welke
het merg begrenst en waar normaliter de kraak-
beencellen keurig in rijen gerangschikt liggen, even-
wijdig aan de as van het been, heerscht absolute
wanorde. De celzuilen zijn korter, de cellen liggen
zijn zelf voor een deel ziekelijk

onregelmatig en
van het kraakbeen,

aezwollen. Ook de grenslijn
welke bij gezonde dieren cen rechte lijn is, verloopt
Vanuit het kraakbeen gaan orillig
verloopende trabeculae van verkalkt kraakbeen uit,
welke hier en daar netvormig zijn verbonden. Afzet-
en tegen deze kraakbeenbalkjes
1giosabalkjes, welke zich in
indweegs

onregelmatig.

ting' van spongieus be
is uitzondering. De spor
heen vanuit het kraakbeen een €

het normale
vervolgen, zijn schaarsch en

in de diaphyse laten
atrofisch. Tezamen met de onregelmatige kraakbeen-
balkjes vormen ze een W
men ,, Zyiimmerfeldsone” noemt. Zel
kraakbeen en reticulaire zone in.
Osteoblasten, beenvormende cellen, welke tegen
de spongiosabalkjes behooren
het zicke been slechts weinig.
Aan een vermeerderde afbraak

anordelijke massa, welke
iot dus tusschen

te liggen, ziet menin

is dit te kortaan

spongieus been niet te wijten. [mmers tevergeels
zoekt men naar een verhoogd aantal osteoclasten,
beenafbrekende elementen.

De cortex is mede dunner, SOMS
ylaatsen g‘(:llli(‘.l ve

veel dunner

dan normaal, op enkele | rdwenen
en hier en daar gefractureerd. Op so0'n fractuurplaats

vindt men dan bindweefsel en roode bloedlichaampjes.
In het omgevende spierweefsel en ook wel onder het
periost vindt men soms evencens t:r)‘thmcylcn.
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Deze vondsten zijn later door Engelsche onder-
zoekers (Tozer, e.a.) bevestigd. Deze onderscheiden
bij deze ziekte in cen zeer ernstig proces (\,acute stage”)
en een minder ernstig (\.2ncipient stage”). Bij het laatst-
genoemde beeld, dat gewoonlijk bij chronisch ver-
loopende gevallen voorkomt, wordt door Miss Tozer™)
een, zich met haematoxyline donker kleurende rand
van het kraakbeen beschreven, welke vermoedelijk
op rijkelijke kalkafzetting berust en door haar ,,0ss7-
Jied band’ wordt genoemd.

Natuurlijk heeft men ook gezocht naar afwijkingen
in de zenuwen. Duidelijke veranderingen, zooals ze
bij polyneuritis gallinarum voorkomen, zijn echter
unitzondering. Meestal is de degeneratie van de
volgens Marcir gekleurde mergscheede minimaal.

Trouwens, Horsr voeode vaak aan het boven-
oenoemde  diget nog zemelen toe, waardoor de
behoefte aan anti-neuritische vitaminen was gedekt.
Ook dan traden de afwijkingen in het beenstelsel in
dezelfde mate op.

Barnes en Hume?) hebben deze experimenten
herhaald, met toevoeging aan het diéet van een
hoeveelheid melk, welke gedurende 1 uur op 1200 C.
was verhit. Dan is ook in het deficit aan A-vitaminen
voorzien. Ook nu traden de scorbutische afwijkingen
even goed op, maar het gewicht van de caviae
bleef langer constant en de algemeene gezondheids-
toestand was beter, terwijl ze minder te lijden
hadden van intercurrente infectie's.

Frouvicy *) heeft caviae gevoed met melk. Hij
vond, dat zelfs eenzijdige voeding met rauwe melk,
atrofie van het been en slijmige degeneratie van
het merg (,Hungermark”) kan veroorzaken. Ver-
hitten van de melk maakt de afwijkingen ernstiger,
maar ze gelijken meer op die, welke Hovst en
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Iin)'[ILICH verkregen, als ze de caviac honger licten
lijden of uitsluitend met versche kool voedden, dan
op het histologisch beeld, zooals dat voorkomt bij
caviae, welke eenzijdig met cerealién werden gevoed.
Dergelijke veranderingen doen wel zeer sterk
denken aan de waarnemingen van FRANKEL ),
ScumorL ') e.a. bij Morbus Barlowi en het spreekt
haast vanzelf, dat Horst nu den invloed naging
die stoffen, welke bij de menschelijke ziekte
bezaten. Inderdaad Dbleek hun,
Joeveelheden versche groenten,
of sinaasappelsap hetontstaan
sekte konden verhinderen.

van
genezende kracht
dat ze door voldoende |
citroensap (lemon juice)
van de <:xp(:rinu:nlcuh:

Lime juice blijkt ook b
waarde te hebben dan lemon-juice. (
SKELTON %),

Fronwici vond, dat versche melk, mit
veelheid gegeven, evencens anti-scorbutisch werkte.

Werd melk gedurende 10 minuten op 100° ver
haar gum:cskmchli

ij de caviae veel geringer
Cuick, HuMe en

sin groote hoe-

hit, dan had ze oe werking in-
geboet, Ook versche groenten €fl yruchtensap zijn
voor verhitten en drogen zeer gevoelig. De wijze,
verhitting geschiedt s van invloed op de
i.scorbutische vitaminen en
talrijke onderzoekin-

waarop de
beschadiging van de ant
is het onderwerp geweest van
gen, (Dewr! ea), omdat deze saak zoo van belang
rveerde levensmiddelen.

n stabieler zijn, als
{ kan uitschakelen

is bij de bereiding van geconse
Later bleek, dat deze vitamine
men den invloed van de zuursto
(Eris, Steessock en HART #).
Zoo is ook gebleken, dat ontkiemir
lrogen verl

g van aedroogde
erwten en boonen de bij ¢ oren gegane ge-
neeskrachtige werking weer kan te voorschijn roepen.
Deze ontdekking is later van nut gebleken voor
expedities, welke plaats vonden in streken, waar versche
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groenten ontbraken. (WiLTsHIRE 78), Cnick en DELF 3).

Dergelijke onderzoekingen zijn later, vooral door
Amerikanen, op groote schaal herhaald en uitge-
breid. Meestal werd daarbij de therapeutische werking
— en de minimaal werkzame dosis — van bepaalde
stoffen en anderzijds de vernietigende invloed van
uitwendige factoren (bewaren, verhitten, zuurstof,
ultraviolet licht e.a.) nagegaan.

Aan de essentieele waarde van de vondst van Horst
hebben ze echter geen afbreuk gedaan: integendeel,
alle beschouwen zijn belangrijke onderzoekingen als
basis voor hun arbeid.

In een enkel opzicht heeft de critiek het klassicke
werk niet gespaard. Hovst en velen na hem, hebben
voor de diagnose groote waarde gehecht aan het
microscopisch onderzoek. Macroscopisch waarneem-
bare bloedingen kunnen ontbreken, maar de been-
en kraakbeenveranderingen zouden zonder uitzon-
dering, meer of minder ernstig voorkomen.

Later onderzoek leerde, dat het boven beschreven
beeld niet pathognomonisch is voor experimenteele
scorbuut.

Miss Tozer **) toonde n.l. aan, dat ook een diiet,
waaraan slechts de A-stoffen ontbreken, microscopische
veranderingen in de beenderen veroorzaakt, welke
oeheel en al gelijken op die, welke in de lichtere
en in de chronische gevallen van experimenteele
scorbuut {z.g. zucspient en definite stages) voorkomen.
Men zou, afgaande op deze vondst, eerst dan over
mogen gaan tot het stellen van de diagnose scor-
buut, wanneer de kraakbeenafwijkingen sterk zijn
en bloedingen aanwezig.

S. Wricnt ), die de antiscorbutische waarde bepaalde
van een mengsel van versche melk en sinaasappelsap,
heeft voor het stellen van de diagnose om deze reden
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aan het microscopische beeld geen waarde gehecht.

Het is wel eigenaardig dat SuirLev, Mc. CoLrum
en  Snnionps %) bij ratten, welke cen diget kregen,
waaraan slechts de B-vitaminen ontbraken, in het
beenstelsel microscopische afwijkingen vonden, welke
seer sterk deden denken aan die, welke bij de caviae
met scorbuut (dus tcngcvolgc van het gemis aan
C-stoffen) voorkomen.

(Macroscopische scorbutische veranderingen heeft
men bij ratten nooit kunnen opwekken, maar
Harpex en Ziva ®) en Druanonp #) vonden, dat
ze voor hun normalen groeitoch een kleine hoeveel-
heid C-stoffen noodig hebben).

Het spreekt vanzelf, dat men bij een zickte, welke
herhaaldelijk epidemisch of endemisch optreedt, ge-
dacht heeft aan de mogelijkheid van infectie.
an Corpans %) in een Burgerkamp
van Mucu en Bauvmsacu ®) bij

Russen pleitten  voor deze

Waarnemingen v
in Zuid-Afrika en
gevangen genomen

actiologie.

Jackson en Moorg *7) zagen in de venawanden van
caviae met scorbuut coccen, welke ze in reincultuur
isoleerden.

KoHLBRUGGE *7)
de ,,Gihrungskrankheite
bacterién zouden worden veroorzaakt.

Toch is het nooit gelukt door e.:xpcrimcntm:lc
infectie scorbuut bij caviae op te wekken.

Evenmin heeft men ooit de siekte op gezonde,
welke bij die met scorbuut
: (HorsT).

len met het

rekent scorbuut met beri-beri tot
n'’ welke door suurvormende

coed gevoede caviae,
in hetzelfde hok waren, zien overgaan

Men dient daarbij rekening te houc
rbutisch diéet krijgen,

feit, dat caviae welke een sco
imenteele (ABELS *')

veel gevoeliger zijn voor exper

of natuurlijke infectie dan gezonde.
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Ook nam Hess *°) waar, dat een griepinfectie de
verschijnselen van infantiel scorbuut activeeren kan,
terwijl hij een ander maalin een kinderbewaarplaats,
een epidemie van scorbuut waarnam, waarbij de
localisatie der bloedingen eenigszins afwijkend was
en antiscorbutische behandeling geen resultaat had.
Hijnoemde deze gevallen znfecticuse of pseudo-scorbuut.
Dergelijke gevallen blijven echter uitzondering en
de theorie, dat scorbuut door infectie wordt ver-
oorzaakt, vindt weinig verdedigers meer.

De veronderstelling van Wricnt ™), dat scorbuut
veroorzaakt zou worden door acidosis, omdat hij in
cen aantal gevallen de alcaliciteit van het bloed
verminderd vond, heeft, zoover ik kon nagaan, slechts
in Funk #") een aanhanger gevonden.

Een geheel andere opvatting is door Mac. CoLLum %)
verkondigd : scorbuut bij caviae zou worden veroor-
zaakt door ophooping van faeces in het coecum. De
daardoor veroorzaakte laesie’s in den normaliter al
teeren darmwand, zouden rottingsstoffen en bacterién
den toegang tot het organisme verleenen. Hij meende
van oleum petrolatum, phenolphtaleine en kunstmatig
sinaasappelsap een  genezenden invloed waar te
nemen. Harr, Steexsock en Smiti *) hebben de
waarneming over de anti-scorbutische werking van
deze stoffen niet kunnen bevestigen.

Andere onderzoekers hebben daarna aan den toe-
stand van den darminhoud hun aandacht gewijd.
Coprostase bleek uitzondering te zijn ; meestal is de
consistentie der faeces eer week, olieachtig. Ook bij
de caviae, welke 1k voor mijne proeven gebruikte,
heb ik nimmer een duidelijke ophooping van faeces
in het coecum waargenomen. (Ik heb ook de moeite
genomen van een paar caviae. welke een normale en
een scorbutische voeding kregen, gedurende enkele
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weken alle facces te wegen; het verschil was gering).
Hess %) deelt mede, dat ook bij kinderen met

Morbus Barlowi obstipatie geen regel is.

an Mac. Corrum schijnt wel een dwaling

De theorie v
zijn medewerker Pirz )

te zijn*. Hij schijnt met
de fout te hebben gemaakt, aan de diéeten een
elheid niet verhitte melk te hebben
amen ze tot deze eigen-
algemeen aangenomen
(CHICK, Hume en

onbepaalde hoeve
toegevoegd. Daardoor kw
aardige, van de overigens
theorie, afwijkende opvatting.

20

SKELTON #°).

g 4 A 3

) ”ﬂ"a‘r‘l'l’“f‘g /s” de correclie:

ven 2¢ druk van The knewer knowledge
zelf zich vergist t¢ hebben en staal

bij caviae een deficientie-

In de zooeven verscher
on nutitrion” erkent MC. COLLUM
nu eveneens op het standpunt, dat scorbuut

il.'lndl)c"it”. l%



PROEVEN MET CAVIAE.

Teneinde nu na te gaan, of ook anti-scorbutische
vitaminen in de urine voorkomen, werden een aantal
Guineesche biggetjes scorbutisch gemaakt, door ze
gedurende eenige weken een diéet te geven, waaraan
de anti-scorbutische vitaminen ontbraken. Een deel
van deze dieren kreeg bovendien per os urine en er
werd nu nagegaan of hierdoor een gunstige invloed
werd uitgeoefend op de gewichtscurve, levensduur
en op de beenafwijkingen.

Als anti-scorbutisch diéet koos ik een mengsel van
haver en tarwezemelen, dat een ruime hoeveelheid
anti-neuritische vitaminen bevat. Dit werd, evenals
leidingwater ad libitum voorgezet. De urine werd
vermengd met melk, welke gedurende 1 uur op
1200 C. was verhit en met een spuitje per os toe-
gediend. De dieren leeren al spoedig de vloeistof
zelf uit het spuitje te zuigen.

De caviae werden in groepen ingedeeld. Elke
groep werd in een hok afzonderlijk behandeld. Zoo-
veel mogelijk zorg werd besteed aan het onderhoud
van de verblijfplaatsen om de kans op infectie zoo
klein mogelijk te houden.

Elke week werd tweemaal het cewicht aenoteerd
en met de derde week llcrlmal(l(:li_ik aelet op uiterlijk,
gang en drukpijn. Zooveel mogelijk kregen de dieren
elken dag gelegenheid zich gedurende een half uur
in een afgesloten ruimte te In:mrgcn.

Niettegenstaande deze voorzorgen overleed een
gedeelte der proefdieren vroegtijdig, meestal plotse-
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ling, door onbekende oorzaak. Meestal werden bij
de autopsie geen bijzonderheden gevonden. Pogingen,
om bacterién te isoleeren, slaagden in den regel niet.
Een paar keer werden bronchopneumonische haarden
gevonden, waaruit staphylococcen gekweekt werden.
Al deze proefdieren werden afgeschreven. Slechts die
caviae, waarvan overlijden tengevolge van scorbuut
zeker of waarschijnlijk was, werd voor het maken van
groeicurven en voor microscopisch onderzoek gebruikt.
Daartoe werden een of meer ribben ontkalkt met
5%/, salpeterzuren alcohol. daarna ingesloten in paraf-

fine, gesneden en gekleurd met haematoyline en
meer dan een rib van een cavia

eosine. Indien
de gemiddelde uitkomst

werd onderzocht, werd
aangeteekend.
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GROEP L

5 caviae (No. 1—5) kregen, behalve Laver, zemelen
d melk, welke gedurende

en waler, een rutme hocveelhe
1 anr op 120° C. was verkit. Hierbij werd het voor-

beeld gevolgd van DELF %), die gevonden had, dat
een dergelijke ruime toediening van A-vitaminen
een gunstigen invloed uitoefent op den algemeenen
toestand van de dieren en het lichaamsgewicht langer
op peil doet blijven. Elke cavia dronk per dag
30—80 cM3, Het kostte echter veel moeite, dit dieet

‘Y 2 . - .
ol te houden. De door het verhitten bruin en bitter
niet in den smaak te vallen,

oeworden melk scheen
en spuitjc moest worden

Z‘?.Odﬂt herhaaldelijk met ¢
bUgcvoed.
De streek van de ribben en va

ae W 3 i se E
ler extremiteiten was tijdens het leven
druk. Overigens werden geen

n de gewrichten
meer of

:ﬂndcr pijnlijk  bij
h.‘,:'?dw symptomen waargenomen.
Microscopisch werd atrofie van spoft

)’(_: 4 n P
gevonden., De kraakbeenzuilen waren
le praeparaten was cen

| de rand van het

1giosa en cortex
verkort en

il onregelmatig. In enke
reticulaire laag aanwezig. Hoewe
kraakbeen tegen het merg onregelmatig was en
enkele franjeachtige uitsteeksels vertoonde, Was de
niet duidelijk ontwikkeld. De

» [riimmerfeldzone”
an de praeparaten

i : .
hi}gn(m- scorbuut was in geen v
twijfelachtig.

GROEP la.
oenoemac

2 caviae (No. 6 en 7) kregen behalve het g
he urine.¥) Deze

voedse
oedsel per dag nog 10 eM 3, versc

eg cen normaal,
nam vaak 's avond nog het
{ ochtendurine gebruikt,
| toegediend.

\-0](;:‘{‘1;:'Ptrsoon. die de urine ICV.t:rdc, wa
$ap van L Kn-wmcn hcmtlc'n(i ciicL:t. en
welke 2hun :1111..1.15;\;1;,(.] n-f citroen. 5!L‘L‘dh\\"cr(

00 spoedig mogelijk aan de procfd:crcn werc

s gezond, kre
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urine werd evenals in alle volgende proeven zoo
versch mogelijk gebruikt en, ter betere vergelijking,
altijd tot op S.G. 1020 verdund.

Behalve pijnlijkheid bij aanraken ontbraken ook
nu klinische symptomen.

In de microscopische praeparaten waren de af-
wijkingen dezelfde als die van groep I

Cavia 6 vertoonde een duidelijke | Trummer-
feldzone™.

Het gemiddeld gewichtsverlies bedroeg 29 %/, tegen
199, van de vorige groep.

De gemiddelde levensduur was 28 dagen tegen
27 van de eerste groep.

Uit een vergelgking van beide groepen volgt, dat
10 cM3. wrine geen invioed had op de microscopische
afwikingen en op den gemiddelden levensduur, terwiyl
het gewichisverlies grooter was.
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GROEP IL

werd gevoed als groep I. Alleen werd per dag slechts
10 cMs. gcsff'rz'/z'm'rdc' melk toegediend. Het doel van
deze proef was, na te gaan of de toediening van een
grootere hoeveelheid gesteriliseerde melk, welke tijd-
roovend en lastig bleek te zijn, zooveel voordeelen
had gegeven, dat het gewenscht was, ze 0ok in de

n vol te houden.
(No. 12—-15) werden

an de ribben duidelijk

volgende proeve
Ook bij deze 4 caviae
bij microscopisch onderzoek v

afwijkingen gcvondcn.
. de kraakbeenzuilen

| was een reticulaire
,,'l‘riimmcrfeldz&ne,
osteoid

scorbutische

In alle praeparaten Warel
kort en om'ug(:]matig. Meesta
tevens een
balkjes van normaal of
kraakbeen, waartegen geen beenlaag of osteoblasten
Hier en daar lag nekrotisch weefsel,
ook bloeduitstortingen

zone aanwezig en
opgebouwd uit

waren afgezet.
terwijl in de meeste coupes
in de spieren aanwezlg ware

Over het algemeen komen
welke

n.
deze veranderingen
geheel overeen met die, bij de proefdicren
van groep | gevonden werden;
' waren echter in d

reticulaire zOone en
o I riimmerfeldzone’ e meeste door-
sneden bij groep I duidelijker:

GROEP la.

kreeg deselfde voeding als 706 71, maar bovendien
kreeg elke cavia per dag nog 10 e M. urine.
hetzelfde

Het micrnsmpisvh onderzoek leverde

resultaat op:

l{l_‘l _-hl't-n.]i(ldrldt'
welke uit 4 vaf(licrvn
groep 1.
duur van groep

1.

van groep Ila,

gv\\'ichtsvcrlit:s
(No. §—11), was

bestond
2 0

|
31 %, tegen 34 ° van

De gemiddelde levens
25 dagen van groep

[[a bedroeg

26 d;
dagen tegen
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Uit een vergelgking van deze groepen wvolgt, dat de
10 cM3. urine, welke groep Ila kreeg, geen noemens-
waardigen invioed witoefende op micvoscopische af-
wykingen, gewichisverlies en levensduur.

Beschouwen we hiernaast de uitkomsten van de
proeven I en la, dan blijjkt de grootere hoeveelheid
melk een duidelijken invloed op het gewichtsverlies
en een geringe op de microscopische afwijkingen
uit te oefenen, terwijl de levensduur weinig viteen loopt.

De algemeene indruk was, dat het resultaat niet
overeenkwam met de verwachting. Daarom werd in
de volgende proeven de urine steeds vermengd met
10 cM?. gesteriliseerde melk.

GROEP IIb.
onderscheidt zich van groep lla slechis hierdoor, dat
per dag niel 10, maar 20 cM3. urine werden toegediend.

Het microscopisch onderzoek leidde tot dezelfde
uitkomsten als bij de vorige groepen.

Het gemiddelde gewichtsverlies van deze groep,
welke uit 4 caviae bestond (No. 16—19), was 269/,
tegen 34 °, van groep Il

De gemiddelde levensduur was 23 dagen tegen
25 dagen van groep L.

Het gemiddelde gewichtsverlies in deze groep was
geringer. Toch meen ik dit niet als een verbetering
te mogen opvatten, want de kortere levensduur van
deze groep pleit tegen een dergelijke gunstige
werking en zal allicht mede op deze gewichtsver-
andering invloed gehad hebben, omdat juist in de
laatste levensweek, de afneming van het gewicht
per dag het belangrijkst was.

Ook wuit deze procf blykt dus niets van eenige
geneeskrachtige werking van urine.
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GROEP IIL

Thans werden twee groepen van Guineesche

ken, waarvan eengedeelte, behalve
haver en zemelen, per dag een kleine hoeveelheid
versche kool kregen, welke echter op zichzelf niet
voldoende was om het ontstaan van scorbuut te
voorkomen. De overige caviae kregen nu behalve
deze groene kool ook urine. Het doel was na te gaan,
of urine, hoewel ze op zichzelf geen duidelijke anti-
scorbutischen invloed uitoefende misschien in staat
is, de onvoldoende werking van de groene kool

biggetjes vergele

aan te vullen.
Cavia 20, 21 en 22,kregen daarom per aag 1 gran

groene kool, welke hoeveelheid volgens de proeven
van Hovst ) en van DELF 3 duidelijk invloed heeft
op het verloop van de uxpcrim(:nteelc scorbuut,
maar deze niet volkomen

Cavia 23 kreeg, behalve deze

gCI]Ct‘,St.
kool, nog 10 cM-.

gesteriliseerde melk.
Macroscopisch werden bij

ribben gc\'nndun. ¢

" waren gemakkelijk te ver-

» caviae kleine bloe-
dingen langs de r was beenbroos:
heid en enkele kiezen
wijderen.

Al bij oppervlakkig onderzo
dat er minder afwijkingen W
2e. welke de kool moesten ontberen.
\gen waren geringer.
was in geen enkel praeparaat
,"l'riimnu‘-rfcldzfmc" slecht ont-
r de kraakbeen-
\ de vorige

ek was het duidelijk,
erden gevonden dan

bi) de cavi

Ook de microscopische afwijkit
Een reticulaire zone
aanwezig, terwijl de
wikkeld was. Toch waren ook hie
rijen onregelmatig, hoewel minder dan i1
groepen,

In de meeste praeparaten vond ik in den ran.d
van het kraakbeen tegen het merg aan, plaatseli_]k
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of wel over de geheele breedte, aanduiding van
~ . > o
!xalkaizettmg: de kleuring met haematoxyline was
intensiever. Dit gaf een teekening, overeenkomend
met de door TozER ) aangegeven ,osstfied band”
bij ,chronic scurvy”. (Bemcellen vond ik in dezen

rand niet.)
Zoowel cortex als s
paraten atrofisch.

pongiosa waren in alle prae-

GROEP llla

kreeg behalve 1 gram pool en 10 cM?. gesteriliseerde

melk, nog 15 M. urine.
De microscopische bee
een met die van de vorige groep:
Het gemiddeld gcwtchtsvcrhes
van groep Il en 26 %/,
wur van deze groep, welke
24—27) Was 35 dagen
[[I en 23 dagen van

lden kwamen vrijwel over-

bedroeg 24 /o,
tegen 329, van groep IIb.
De gemiddelde levensdt
uit 4 caviae bestond (No.
tegen 33 dagen van groep
groep llb.
oram groent kool blgkt dus
verlengen  en 0p de
afwikingen een U

De toediening van 1
den  gemiddelden levensdunr e
macroscopische en microscopische
stigen invloed wit le oefenen.

Vergelijken we groep 11
we, dat de toediening van
veel meer effect heeft dan 20 cM?. urine.

Ook wanneer we grocp 111, ver geliken et groep 1114,
blygkt evencens het nulttelooze van de urinetherapie.

(Aan de vermindering van het gcmidduld gcwichts-
verlies, welke bij groep llla werd guconstatccrd,
geen waarde hechten: 2€ komt grooten-
‘ van ¢én cavia (No. 23), welke

langer dan de overige koolcaviae in het leven bleef
(door de 10 cM? gcstt:rilisccrdc melk?)

met groep [Ib, dan zien

deze kleine hoeveelheid

Wt

mag men
deels op rekening
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GROEP IV.

(Cavia 28-29-30- 31).
kreeg, behalve haver,
groene Rool.

Aan dit diget wer
gesteriliseerde melk toegevoegd.

Zelfs deze dosis kool bleek niet vo
geheel tegen te gaan:
rden onregelmatige en korte

kraakbeenzuilen waargenomen. Spongiosa en cortex
Reticulaire zone €n ,.'I'riimmerfeld-
meeste doorsneden
kalk-

semelen en waler, 2 gram

d bij cavia 32 nog 10 cM3.

ldoende te zijn

om beenveranderingen
In alle praeparaten we

waren atrofisch.
s6ne” ontbraken, maar in de
vond ik, evenals in groep [1I. aanduiding van
and van het ribkraakbeen.

afzetting in den r
Bij een der caviae werden macroscopisch kleine
bloedingen langs de ribben waargenomen.
chil

as er dus geen vers

11 en llla.
rlies was 17 % tegen

[’athologisch-almtomisch W
waar te nemen met groep I

Het gemiddelde gewichtsve
33 9% in groep HI en 24°% in groep Illa.

De gemiddelde levensduur was 69 dagen tegen
33 dagen in groep [l en 35 dagen in groep Ia.

Zoowel op het gc:rr.r}'/:f.f:'rr/f'f.n als op den levensdusy
s dus de tnvloed van 2 gravt groene kool - duidelijky
leriwyl ook nu de invloed op de Jistologische a fwﬂ'z}zgm

duzdelighk 1.
Tijdens den duur van de proef maakte deze groep
n indruk.

dutdelijk met de grocp
uyine Kreeg

verreweg den gezondste
In elk geval is het verschil
welke 1 gram kool en 15 M.



SLOTSOM.

Terwiyl de withomsten wvan de procfnemingen op
dutven en kippen leidden tol hel aannemen van de
aanwezigheid van een kleine hoeveelherd anti-neuritische
vitaminen in de wurine, kon noch in de procven op
caviae, waarby aan het anti-scorbutisch dicet urine was
loegevoegd, noch in die, waarby behalve wurine een
kleine hoeveelheid groene kool werd locgevocgd, eenige
anti-scorbutische werking wvan de wrine worden vast-
gesteld.

Hieruit mag niet worden besloten, dat normale
versche urine toch niet een zeer geringe hoeveel
heid anti-scorbutische vitaminen kan bevatten. Het
is zeer goed mogelijk, dat men wel geneeskrachtige
werking zou waarnemen, indien men ze in meer
geconcentreerden vorm kon toedienen, zooals dat ook
bij de anti-neuritische vitaminen geschiedde,

Een condensatiemethode voor de C-stoffen in
sinaasappelsap is aangegeven door HArRDEN en
Ropinson ) en voor citroensap door Bassetn en
SuitH *). Ik meende echter niet gerechtigd te zijn,
deze methode toe te passen op urine, waarin tal
van andere stoffen voorkomen, welke dan eveneens
geconcentreerd zouden worden en welker invloed
op de zoo labiele antiscorbutische vitaminen onbekend
is. Allicht zou ook een giftige werking, van de in
zoo groote hoeveelheden toegediende urine niet
uitblijven.

Een geschikt adsorptiemiddel voor de C-stoffen
is helaas niet bekend. (HARDEN en ZiLva )8
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er gevorderd, toen Miss
erde over de af-
het onthouden

' Dit onderzoek was al Vv
I OZER ®) haar onderzoek publice
wijkingen, welke bij caviae ontstaan na
van de A-stoffen.

Het histologisch onderzoek van de ribben heeft
daarmede een groot deel van de waarde, welke
Hovst er aan hechtte, verloren.

Ol-]l‘cgelmatigh(iid van de kraakbeencelrijen en
atrofie van de sl'mngiosa, selfs fracturen komen

blijkbaar, zoowel door het onthouden van A- als

van C-stoffen voor.

Grove Onrcgelmutig{hcid en duidelijke reticulaire

zone geven echter in gcvallcn van ernstige scorbuut
zoo duidelijk het door Tozer ™) geteckende Lacule
e gcvnllen m.i. aan

of severe stage”, dat men in di
og een belangrijken

Het komt mij voor,
dingen in twijfel-
geven; deze

het microscopisch onderzoek n
steun voor de diagnose heeft.
dat :"'Pl'(‘i:l;ll het optreden van bloe
achtige gevallen den doorslag moet
A-stoffen alleen, niet

werden bij het ontbreken van

beschreven.
Het is misschien te gewaagd, naar aanleiding van
11 doorsneden, Nog enkele

een betrekkelijk gering aant
r de pathologischc

nadere opmerkingen te maken ove
veranderingen.

Het viel mij echter op, dat in een qantal praepa-
raten een reticulaire zone ontbrak, terwijl cortex en
sponglosa duidelijk atrofisch waren €n de kraakbeen-

aren.
| niet de primaire

5 meermalen

zuile - =T
iilen onregelmatig geplaatst W
kan dus we

verandering zijn. Wel kon ik de reed
dat osteoblasten niet

an de

Deze Ty e
ze mergverandering

genoemde vondst bevestigen,
of schaarsch aanwezig waren. Het verdwijnen v
zou nu mogelijk te wijten

beenaanmakende cellen
de qualitaticf onvolledige

kunnen zijn, direct aan
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voeding. De mededeeling van ZiLva en WEeLLs #7),
die al vroegtijdig in de kiezen, naast ontaarding van
de pulpa,atrofie van de odontoblasten vonden, zou
in overeenstemming zijn met deze veronderstelling.

Op den duur vindt natuurlijk resorptie, opruiming
plaats van spongiosabalkjes. Een groote hoeveelheid
calciumzouten komt daarmede ter plaatse vrij.
FrinkeL ¥) geeft in zijn atlas talrijke foto's van
Réntgenopnamen, waarin de overtollige kalk een
dwars verloopenden schaduwband geeft, terwijl Lust
en Krocmax #') een verhoogd calciumgehalte van de
weefsels der caviae met scorbuut vonden.

Zou door het plaatselijk vrijkomen van calcium-
zouten en diffusie van deze zouten in de omgeving
niet een negatief chemotactischen invloed tot stand
kunnen komen op de lymphocyten, welke daardoor in
de richting van de diaphyse worden verdreven,
zoodat het oorspronkelijke reticulum overblijft 7

In enkele praeparaten trof mij een lijnrechte schei-
ding tusschen reticulaire zone en normaal diaphyse-
merg, waardoor de gedachte aan een ter plaatse ge-
vormd gif zich als vanzelf opdrong en aanleiding
gaf tot bovenstaande beschouwing.”)

Trouwens GErsSTENBERGER *'), Lust en KrLoEmaN °'),
en Baurpt en Epevsteiy ) hebben allen aandacht
gewijd aan de, zoowel bij de caviae met scorbuut als
bij kinderen met Morbus Barlowi gestoorde calcium-
balans en deze, zij het in anderen vorm, in verband
gebracht met de pathologische afwijkingen.

De bloedingen kunnen worden verklaard uit de
door FixprLay ¥) gevonden ontaarding van de endo-

*) Zoover ik de literatuur kon nagaan, heeft men echter nooit
onderzockingen gedaan over den invloed van ca-zouten op de emigratie
van witte bloedlichaampjes.
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theelcellen der capillairen en een per diapedesin

ontsnappen van roode bloedlichaampjes.
ngen van osteoblasten echter al

n op plaatsen, ver verwijderd
haarden, is het niet mogelijk
en gevolg van de bloedingen

Daar de veranderi
zeer vroeg optreden e
van haemorrhagische
ze op te vatten als e

(INGIER).

Het gelukte mij, in ernstige gevallen van scorbuut
ook de door Ziva en WELLS ™) in de kiezen be-
schreven afwijkingen te vinden. In minder ernstige
oevallen was de vitkomst echter vaak niet zoo duidelijk,
agnose beteekenis aan durfde
at het mij opviel, dat bij
, de doorsnede van de
anneer men de sneden

ak aanbrengt.

dat ik er voor de di
hechten, vooral ook omd
nf’r'"”l‘i caviae het beeld vai
k}t?h‘ zeer verschillend kan zijn, W
niet nauwkeurig in hetzelfde vl
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STELLINGEN.

L

Ook z . rerki . i i
L onder de werking van een ..Bacteriophaag
n te nemen, kan het verschijnsel van p'HERELLE

verklaard worden.
1.

Rachitis mag niet tot de .avitaminosen” worden

gerekend.
I11.
de meningitis epidemica is

Bij de bestrijding van
ndragers onnoodig en

het isoleeren van meningococce
ondoenlijk.

1V.
Het voorkomen van een thyreogenc diabetes is niet

bewezen,
\]
I):llhngcn(:tisuhc en patho-

De  onderscheiding  van
nen der psychosen

Mastieehe '
ilg“’“-"dlt elementen in de symptol
IRNBAUN) is, hoe belangri)k ook, als grondslag voor

de nevehiofe! .
¢ psychiatrische systematiek onvo
VI
.“'f smaak van een organische stof sta
niet | o ; - ;
t in verband met haar chemische structuur.
VIIL
]I)c- meening van TFOLIN,
& . 3 " v ®
slucose bevat, is onjuist.
VIIL.

Janss .
De Goudreactie van LANGE

ldoende.

at in den l‘c.‘g‘t‘.l

1€ gt:un

dat pormale urit

is niet gvm:hikt als

Klinische reactie.
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