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VOORBERIGT

VOOR DEN EERSTEN DRUK

AT

Door den witgever angezocht tal het zamensiellen ven een i popuicires
vrant geschreven leeshoek over de Nofwwriunde van den nenseh, hesloof ik al
spoedig duuradn mijne krachten fe beproeven, omdal het nut van cen der-
qetiik leeshoek mil niel tuwdifelachiiy scheen, en mg evenwel in het Nederduitsch
nicts van dien agrd bekend was, zoodal in waarkeid Fon fezegd worden, daf
er uwh zull een werkje n onze fawl hehoefte bestond.

e zat fier el miets behoeven fe zeggen over het belangrijke en nullige, dat
eenife bekendhieid et het zomenstel des menscheligken tigehaams en met de ver-
riglingen ven zime deelen voor ieder bezit ; in het eerste hooldstuk von it
werkje keb ik [rowwens daarover iels amwgevoerd. Fr bestond evemel, toen
th hef plan opuatie fer vervaardiging eener papulaive physiologie, in el Ne-
derdwitsch niets zoodanigs, dan de verlating der Physiologische Briefe pan
C. VoIt Ofschoon ik er terre van af was, de verdiensten van @il buek fe
mishennen, oo scheen hef my echter fos, dat de wijze, woarop VOGT zifn on-
derwerp behandeld, wiet dic wos, welke men fe volgen heeft, wanneer men zich
legers voorstelf, geleel ankundiy in de welenschap E coelo descendil }fla'éJﬁ't
GeeeUTOV, van welke men hen cen denkheeld ge-um' wit, — die zich derhalve
hier op een gelieel vreemd lerrein bevinden, en die zelfs met de sprack en den
refencerfrant dier wetenschap onbekend zin. Hel eersle stuk der verialing
van de populaire Anthropologic van BURDAGT was foen nog wiet verschenen,
en ZOW Wy [rowens o0k van min p00Fnemen niet hebben afgehowden, omdat,
hae vaorirelfeliile daf werk ool ziin moge, en hoe viwchtboar de lezing daarvan
zijr moel vour hen, die reeds cenigie algemeene denkheelien over Physiologie
bezillen, hel (ouh niet geheel beantwoord zow hehben awn fiok denfbieeld, dal ik
i van cene populaire physiologie voorstelde: — een denkbeeld, swaarvan de
koogst mageljjke eenvoudigheid en dwidelijkheid onafscheidbaar waren,

Hef is hierap, daf ik g b kel schrijven van dif werlije vooral heb toeges
legd. Ik heb altijd getrachi miy lezers voor fe stellen, die voor hef ecerst iefs
van de natuwurkunde van den mensch, of licver in het wlgemeen van de natuur-
kunde wan kel levend organisme hoorden, die danrby in de overige vakken der
natunrkunde weiniy bedveven waren, voor wie dus elk punt eene duidelike
witeenzetling noodig had, en by wic men dus wicts, 06k niet hef eennoudigste
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physiotogische denkheeld of woord, ols Gekend verondersielien wmoygl. Ih heh
tenens gepoagd, 200 ver dil geschicden Bon en i mogelijh was, de meest alge-
wmeen als waar erkende wilkomsten der welenschap mede le deelen, doch mi
onthowden van hef opgeven wap verschillen in sienswiizen, of van verouderde
meemingen b - een én aader geval witgezonderd (b v by de ademhating), wanr
i eens tegenovergestelde handelwijze nutliy toeseheen. Waar cene Kewsze wit
versciillende ziensy

fizen of cogpunten neodig wes, heh ik aan de eenvowdigsie
en bevatteliiksic de voorkewr gegeven.  Bu averel, waar dif geschiedon kon zon-
der alweder von wjine lezers f¢ wveel fe cischen, heb ik il bejuerd te dosn
gevoelen, dut de verschijnselen des [vens fe voorschijn sborden geroepen door
itie zelfde ferachben, welke tn de qunsche naluws werken, en daf dus de nabuur-
Tunde des levens, beholve dn de fiinere onflesdbunde, bare voluaking noef vin-
den in de wlgemeene nabuwrkunde, welke ons dic krochten leert kennen, en de
wetton, volgens welke dese awwerken, ontvowint. :

Ine hoever W ww dn dil alley eenigermale moge geslaagd sga, en mine pogin-
gen wiet als geheel mistukl mogen bveschownd qworden, [oal i aan den lezer
over te beslissen. Tr wullen op Bet een en ander ongefuwiifeld qeqronde adgn-
inerkivgen Le maken zifn ; er zfin ml seloen, U hel dooviladeren van het of-
gedrukie boek, verscheidens deken voorgekomen, die ifi ny zowde wenschen din-
ders geschreven fe hebben. Men howde hier echier de ioagelijhesd der onders
neming in het oog, — eene moeieliikheid, die near mijne overtuiging slechils
door hem in hare gehecle grootie fait gevoelil worden, dic zich zelven met ket
somenstellen van popuicive gescheifien over hel een of aader vok vow welen-
schup heelt anlediy gehouden.

Owver: de door wyj covolgde orde heb il alleen dif fo zeggen, dal ih aolr in
dit opzigt fe rede ben gegaan met hetgeen i meende dof cenvoudigheid en dawi-
delijklicid vorderden. Zoo scheen fel wyf b v noodzakelii, om de beschrijning

vaw el gergamibe reeds tn de eersie, inleidende ofdecling fe geven, en die niel

e bespuren tof de devde afdecting, woar 24 sigenlijk fe huis behoort, enz.

Ik heb geeme rveden gezien. awaorom i, soowls in populaive physiologische en
zodlogische geschaiften doorgaans geschiedf, de voortplantings-vermgtingen qe-
Tel met stilzwiigen zow moelen voorbijgean. Hel verstaat zich evenwel pin
zelf, dat ik dearbij mi nief op volledigheid kon bevliiligen, en eenigzins [rog-
mentarisch moest fe werlk gaam.

Dat overigens de lezing van dit werkje iels moge bijdragen fof meerdere ver-
spreiding van die zelfkennis, welke ook de keanis van ons Ligehamelik wezen
omuat, en in hel alyemeen (ol apwelling van den lust fof naltuurstudie bij hem,
wier manlscheppeliike betrekkingen hen nizl onmiddel§le daartoe leiden, tsimiin
hartelijie wensch.

HAARLE M.
December 1854,

D. LUBACH.
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Bij hefgeen 4k in hef Voorberiet voor den eersten druk schreef, heb ik thans
het wolgende fe vozgen.

1k meen het er wvaor te mogen houden, dal de eevsie wifgew van dit hoef;,
vo0r zaa beel win een Populair werk kon gedisché worden, vry wel hel toen-
maliy standpunt der physiologie verlegemvoordigde. o de sederl verloopens
faren is die welenschap vooruwitqegaan en hebben de inziglen der physiolo-
gen amirent wele punien witlyingen ondergaai. B hel bewerken degzer
nierne witgave was het wiet noodig van verscheidene dier wyzigingen Kenis
te memen, omdat de punier, die zij belveffen, in de cerste wifgave wiel aunge-
roerd waren, en Luiten Jef bestek von dil boek Ronden gevekend worden fe
tiggen. _dndere wyrigingen daarcnteyen lieten pich niet ignoreren. Fan deze
kon ik vele in den felst opremen, eenvoudig door Tier dels weg te lafen, daar
een paar woorden of een poar vegels by e voegen, elders door eenige witdrwlk-
Kingen te veranderen. Op andere plaetsen daarentegen moest ik meer belang-
rike veranderiagen en bijuoepingen maken. 1k heb by deze gelegenheid onder-
vorden, hoe moeljelijf ket is een boek, dat reeds eftelfike joren owd is, 200
{e bewerleen, dot Ret aan het tegenwoordiy standpunt der welenschap evenzeer
beanfronordr, als ket dii deed cen een vroeger. Hef zal wank gemakkelyker
gijn een gehicel niewn bock fe schrifven. — Er is dan ook geen {fwijfel aan,
af men cal hier of daar eene of andere bijzonderhield ontmoeien, die op eene
andere wiize had kunnen worden voorgesteld, of iets missen, dat wel vermeld
had mogen worden. Doch over 'l geheel werfroww ik, dal ook deze tweede
witgaaf van mijne populaive physiologie, even als de eepste, geschikt zal wor-
den bevonden em hem, die Raar fer hond nemen, een allezins voldoend o0ver-
zigt te geren van den bouw en de verrigtingen des menscheliiken ligeluams en
van zijne deelen
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Ik heb mi verpligh geacht de bewoordingen, wanrmede ik in de eerste wil-
gaal geijverd heb voor de stelling: ndaf de verschynselen des levens fe voor-
sehijn worden geroepen door dezelfde krachien. die in de gansche naluwr wer-
ken”, eenigzins fe verzachien, omdal mijne overfuiging fe dezen eunzien, niel
veranderd, maar toch in enkele opzigien gewdzigd is. De daardoar te weeq
gebragle veranderingen zijn echier nocuweliks merkbaar.

Ne in de eerste vifgaal hier en daar, schoon zeldzoam, veorkomende foepas-
singen op de gezondheidsleer heb ik vermeerderd, door achter sommige hoofd-
stukken eenige leefreqels te waegen, die hunnen grond vinden in de vooraf-
gagnde physiologische feilen. 1k hoop daf deze regels, ofschoon hel er ver
var af is, daf zi te zamen genomen esne volledige gezondheidsieer zouden
warmen, het nul van het werkje zullen verkoogen.

De goedhewring, die aan dit hoekje f2 bewrt 4s gevallen, is mij zeer annge-
neamn geweest, en wnog eer de overtuiging, dat hel nwl heeft gesticht. Moge
ook deze fweede uitgaal met welwillendheid worden ontvangen ¢n dienstboar
bltjven aan het meer algemeen verspreiden van physiologische kennis!

HAARLE M.
Mei 186G8.

D. LUBACH.
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INLEITDING-.

1*HOOFDSTUK. Inleidende opmerkingen. Bewerk-
tuigde en onbewerktuigde ligchamen. . BL1.

Belangrijkheld en noodzakeljjkheid dev zelfkennis, in % hijzornder
van de kennis des ligchaams 1, — Onderwerp der Physiologie of
Natourkunde van den mensch, en belangrijkheld van hare kennis 9,
— Bewerkluigde en onbewerkinigde Hzchamen 3. — Onderscheid
tusschen helden; orzanen, verrigtingen, weefsels 8 — Bewerk tui-
ging, bewerktuizd zamenstel, individualiteit 4 — Onderscheid in
seheikundige zamenstelling tusschen bewerktuigde en onbewerk-
tuigde ligehamon 3. — Onderseheid in geduants 6. — Ouderscheid
ten opzigle van het voorthestaan en den groei 6 — Verschil in
ontstaan 7. — Teven en dood 7 - Recapitulatie 7. — Grondoor-
zaak des levens 8 — Levenskrachl 8 — Gronden legen hel aan-
nemen daarvan 9.
2 HOOFDSTUK. Verschil tussehen rlanten en
digren. . . ., . . . . . . . Bl 10.

Moeijelijkheid der bepaling van hel onderscheid tussehen planien
en dieren 10 — Kenmevken der dierlijkheid 11. — Organische ver-
rigtingen aan planten en diercn gemeen. Verschil tussehion plan-
ten en dieren ten aanzien van die verrighingen 12, - Disrlijke
verrigtingen : gevoel met hewustheid en willekenrige heweging 12.
~— Yerslandelijke vermogens 13. — Betreldkelijle onathankeljkheid
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van elkander van de verschillende deelen der plant, en onderlinge
afhankelijkheid van de deelen des diers 14. — Onderscheid in den
fijneren bouw van planfen en dierem, en in hun seheikundiz za-
menstel 15.

3° HOOFDSTUK. Verdesling van het dierenrijk,

‘ Plaats van den mensch in de rij der dieren,
Verschil tusschen mensch en dier. . . BLI6.

Verdeeling van het dierenrijk in vier of acht hoofdgroepen 16, —
Verdeeling van de gewervelde dieren in vier klassen en van de
klasse der zoogdiercn in elf orden 16, — Orde der fweehandigen,
wellke slechls géne familie, één geslacht en déne soort hevat 17. —
De grondvorm van het ligehaam des menschen is golijk aan dien
van het ligchaam der zoogdieren 17 — Eigenschappen waardoor
zich de menseh van de zoogdieren onderscheidt. Opgerigte stand
en gang 17. -— De menschelijke hand  Groote omyang des sche-
i dels 19. — Gelaatshoek. Owmvang der hersensn en verhouding van
deze Lot hel ruggemerg 2). -—— Andere sizenaardigheden in het za-
| menstel des menschen. De spraak, den mensch alleen eigen 21, —
Alleen de mensch is een redelijk en zedelijk wezen 21,

4 HOOFDSTUK. EBlik op de weefsels des men- =
schelijken ligehsams. . . . . . . Bl23.

| Wesnlsels 93 — Ontstaan der wesfzels in het algemeen. Kicmstof.

i Elementair-korrels Kernen. (Cellen 23. — Kernligehaampjes.
Tusschen-celstol  Verschillende ontwikkeling der ceilen 24 —
Kileuarsiof 24, — Opperhuiden. Plavei-epithelivm. Cylinder-epi-
thelium, Trilhaar-epithelium, Bindweelsel Vetweefsel 23, —
Elastisch weefsel 26. -~ Bloed, Jympha en ehijl. Vliezen Slijm-

vliezen 26. — Weivliezen 27. — Beenderen en kraakbeenderen.
Spieren; pezen; spiervliezen Vaten. Zenuwen 28 — Klieren 20,
Onderseheid der seheikundige zamensielling van plantaardige en
dierlijke stoffen. Grondsioffon des dierlijlken ligchaams. Naaste
bestanddeelen daarvan. Eiwitachtize ligchamen 29 — Albumino-

iden 30, — Hooger geoxvdesrde eiwitachtige lizehamen en albu-
minpiden., Vel. Zouten 31.

5° HOOFDSTUK. Het menschelijk geraamte. Bl 32.
Beenderen. Lunge, korle en platte beenderen. Versehil in zelf-
standigheid 32. — Weefsel der beendoren; bij de sponsachtige
beenderen; bij de lange beenderen; beenkanaalijes Scheikundize
bestanddeelen der beenderen: kraakbeenachiige zelfstandicheid en
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beenaarde 33. -- Beenvlies, mergvlies, marg. Geraamie. Onbe-
wegelijke heenverceniging. Bewegslijke verseniging; gewricht,
Scharniergewricht, volkomen gewricht ¢n draaigewricht 4. —
Banden; beursband. Kraakbeenderen. Kraakheenviles. Been-
wording 36 — Verdeeling van het geraamte in hoofd, romp en
ledematen. Verdecling des hoofds in sehedel en sangezigt. Schedel
Schedelholte. Schedelbeenderen  Bodeni der schedelnlle 37, —
Achiterhoofilsgat. Gehoororgaan. Aangezigtsheenderen 38, — On-

derkaaksheen. Qogholten, neusholic, mondholte 39. — Boeen-
deren van den romp: wervelkolom, horst en beklen. Wervel-
kolom : wervelen 40 — Vereeniging der wervelen; ruggemergs-

kanaal; beweging der wervelkolom 40. — Fleiligheen en stnitbeen.
Beenderen der horst: vibben, borstheen. Borslhiolle 42 — Beende-
ren van den buik: beklken. Heupbeendsren: darmbeen, schaam-
heen en zitbeen., Bnikholie Middenrif. Bovenste en onderste
ledematen  Bovenste Tedematen ; schouder: schouderblad en sleu-
telbeen 43. — Opperarm: opperarmbeen. Voorarm: sllepip en
spaakbeen. Hand: achierband, middenhand en vingers 46 — On-
derste ledematen : Bekken. Dijeheen. Knieschijff Been: scheen-
been en kuitheen Voet: achiervoetl, middenvoet en teenen 45

——fe———
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ORGANISCHE VERRIGTINGEN.

1* HOOFDSTUEK, Over spijs en drank, kasuwen
o) BHITKEN:. 2 o 5 el ee e e e BT

Slofwisseling. Tijdperk daarvoor. TTat blocd, de bron der stof-
wigseling 47. — Noodzakelijkheld van het yan buiten af opnemen
vannieuwe stof. Voedsel ; voedende beginselen in het voedsel. Spijs-
vertering. De mensch ecn alles elend dier 48. — Voedinghe-
ginselen: eiwitstoffen, vetlen, zeimeelachfige sioffen en zouten.
Verteerbaarbeid der spiizen 48. — Nadere beschouwing der
voedingstoffen en voedingbeginselen; eiwitstoffen; vetten 350. —
Zetmeplachtige stofien. Zouten B1. - Bijkomende voedinghbegin-
selen: stikstofhoudende en stikslofvrije. Beschouwing der meest
gebruoikelijke voedsels 52, — Afwisseling van voedsel. Dranlk.
Moodzakelijkheid der vernienwing van de vloeibare bestanddeelen
des ligchaams. Waler. Getrokkene dranken 33. — Gegiste en
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‘pedestilleerde dranken 34. — Henger en dorst. Eerste hewerking
der voedsels 53 — Mondholte; Leelholte %6 — Tong. Spesksel-
Klieren §7. — Tanden 59 — Kaaowen, vermenging met speeksel
en doorslikken 60 — Slokdarm en beweging der voedsels daar-
door 61.

2- HOOFDSTUEK. De spijsvertering. . . . Bl 82.

Spijsverteringswerkiuigen 62 — Buikholte, buikvlies. Spijskanaal.
Maag 63. — Darmkanaal; dunne en dikke darmen 6% — Rokken

der darmen, Darmviokken en darmklieren 65. — Darmscheil.
Netten. Lever 66, — Gal. Alvleeschklier. Milt. Beweging der
maag 67 - Verandering dec spijzen in eene =pijsbrij of chymus.

Tijd der spijsverlering in de maag 68 — Het voedsel In de durmen.
Veranderingen die het voedsel onderguat. Verfering der siwil-
achtige stoffen 69. — Vertering van heb vel 70, — Verlering der
zalmeelachiige stollen 72. — Oplossing der niet organische zouten 73,
Beweging der spijshrij in de dikke darmen. Drekstof. Ontlasting
daarvan. Dranken Ti.

3* HOOFDSTUEK. Over de opslorping, de lympha
en de chijl. R G R R Sl SRR - I

Ogpslorping. X heefl door el geheele ligehaam plaais.  Vereisch-
ten voor de opslorping 76, — Walervaten. — Watervaatsklioren.
Eymypha; lympha-korrels 76 -- Borsthuis. Opsiorping door de
aderen 77. — Vaolheid of ledigheid der valen wijzigt de kracht der
opslorping, Theorie der opslorping Ditfusic 78. — Endosmosa 79, —
Toepasaing op de opslorping. Ongencegzaambeil dezer luepas-
sing  Overbrenging van stoffen door de electriciteit 80. — Chijl:
chijlvaten 82. — QChijlligehaampjes. Veranderingen die de ehijl
gedurende haren loop ondergaat 83. — flopfdregelen voor el ge-
Dbruik van spijs en drank 83.

4 HOOFDSTUK. Het bloed endebloedsomloop. Bl. 86.

Bloed. Slagaderlijk en aderlijk bloed. Bloedvoehl 86. -  Bloedlig-
chaampjes; geklearde en ongelkleéurde 87, — Overgang der Iympha

in bloed. Milf en schildklier. Stremming des bloeds 88. — Or-
ganen van den bloedsomloop. Harl 89 — Ilartzakje. Regter- en
linkerhelft des harten 90. — Kamers en boezems 91, — VWeefsels

van het hart Vaten: slagaderen 2. — Adcren. Haarvaten. Be-
schouwing van hel vaalstelsel in bet algemeen en van hel slag-
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adercn-stelsel 1n het bijzonder 93. — Bloedzomloop 95, — Gang
dagryan 97. — Groote en kieine hloedsomloop 98. — (Qorzalken van
den Dbloedsomlonp. Beweging van het hari 99 — Werking der

klapyliezen van het hart 100. — THartslag. Geotal der hartelagen.
Tlartgeluiden 103. — Vourlstuwingskracht der linker hartkamer 103.
Zuigkracht der boezems. Vergelijking fusschen den grooten en
kletnen bloedsomloopl04. — Vergelijking van hef hart met eene
dubbele perspomp. Werking van de wanden der vaten 105. —
Polsslay. Vertraging des blocdsamleops tn de slagaderen 106. — Ver-
snelling in deaderen, Werking van de klapvliezen deraderen 107,

5°, HOOFDSTUK. De ademhaling. . . . BL10S,

Sivoltenhoofd 108. — Luchipiip 109. — Lopgen 110, — Verande-
ring in de longen van hel aderlik en slagaderlijlkc bloed 111, —
Ademhaling. inademing en uitademing. Veerkracht der Tucht.
Voorstelling van hetzcen bij de in- en uitademing geschiedi 112
— Tnademing 113. — Ultademing 116 — Snelheid der ademhbaling.
Hoevaslheid der ingeademds Inchi Adembalings-geruisch 1135,
-— Geeuwen, hikksn, hoesten, niezen, lagclien, weenen 116 —
Zamenstelling der dampkringsiuchit. Verandering, die de ingea-
demde lucht ondergaat 116, — Verandering, die het bloed in de
longen onderzaal. Uitcenzetting van de swijze, waarop in de Jon-
gen lucht en bloed op elkander werken 117, — DifTusie en endos-
mose der gassen 119 - - Nadere verklaring van de bijzenderheden
van het adembalings - proces 120, — Adembaarheid van eenige
luchtsoorlen, Zuuarstof 121. — Sliksfof en waterstol. Stikstol-
oxydule - gas. Koolzuur. Koolstofoxyde 123, — Zwavelwaterstof-
gas, Behoefle aan guivere lucht en noodzakelijkheid yan venti-
latie van Desloten lokalen 123,

6°. HOOFDSTUK, De Stofwisseling. . . Bl 124,

Opwekkende eigensehappen van hel bloed 122 — Stofwisseling:
Bewijzen van huar bestaan 125, — Bestanddcelen van het bloed,
die tot de stofwisseling dicnen. Assimilatie van deze aan de ver-
sehillende weefsels 126. — Endosmose bij het voedingsproces 127
— Tresassimilatie. Stofverbruik door kraclilsuiloefening, Groei
door intussusceptie en door appositie 128 — Voorbeelden van
deze laalste: de groei der nagels, der haven, der opperhuid 129, —
Regeneratie. Groei en wisseling der tanden 130. — Nadere be-
schouwing der desassimilatie 132. — Stolwisseling inhet bloed 133.




X1V

TNHOIT.

Te. HOOFDSTUK. Do ecigene warmte der ligeha-

e & § e an RuamLTaNeat st Biad,

Dierlijke warmle of eigene warmle des ligchaams. Ometandig-
heden, die haar verhooges of verlagen 138 — Wijze van onbwik-
keling der dierlijke warmte 135 Verband tnsschen stofwisse-
ling en warmlsontwikkeling, RBol van Iiet vel, Verklaving wan
de reden waarom sommice omstandigheden de ontwikkeling van
dierliike warmte bevorderen, andere die belemmeren 186 — Mid-
delen, waardoor de gizene warmie van de inwendige deelen des
ligchaams nagenocg op  gelijke hoogle gehouden wordl. De
huid, als moderalor der eizene warmic 187. De mensch kan
van alle dieren het langst en hel besl eene zeer hoose en eene
zeer lage Inchi-temperatnnr verdragen 138.

8=, HOOFDSTUK. De afscheiding. . . BLI13S,

Algemeen denkbeeld der afscheiding 138. — Verdeeling in cigen-
lijke afscheidingen ¢n witscheidingen, Wijze waarop de afschei-
ding geschiedt 139. — Organen der afscheiding: vliezen, Klieren,
zamenstel der kliersn 141, — Afscheiding in de klieren. Optel-
ling van Kklicren e¢n van de door haar afgescheideng voehfen,
Huidkheren 142. — Smeerklieren der hmid.  Zwoeetklieren. On-
gevoelige huiduitwazeming en zweel 143. — Opslorping door de
huid 144, — Nieren 144, — Pisleiders. Pisblaas. Urine-afschei-
ding 145, — Urine. Snelheid der ontlasting van stoffen door de
urine. Tloeveelheid der afgeschoidenc uring en omsbhandigheden,
die daarop inyioed kunnen uiloefeneén 146.

9°, HOOFDSTUK. Terugblik op de organische ver-

vigtingen. « o+ a o« ox o« & w ow BILEAT,

Beknopt overzigt der organische verrigtingen 147, — Ellke orga-
nische verrigling sluil beweging in’ 140. — De organische hewe-
gingen #ijp 6f zuiver natourkundige processen, Of zij hangen af
van spierzamentrekkingen, dic onder den invloed der zenuwwer-
king staan. Prikkelbaarteid. Gevolg van prikkeling: ephoeping
van bloed en vermeerdering van afscheidingen 150. — Flikkerbe-
weging 131, — Verband tusschen de organische en de dierlijle
verrigtinoen, en onderlinge afhankelijkbeid van beide. Fenige
leefregels 152,
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DERDE APDEELING.
DIERLIJKE VERRIGTINGEN.

1=, HOOFDETUK, Over de dierlijke verrigtingen
en over het zenuwstelsel in het algemeen Bl, 154.

Gewaarwording en willbkeurige heweging 1586 — Diérljjlke ver-
rigimgen. Zenuwstelsel. Organiech of vegolatief on dierlijl ze-
nuwstelzel 1585 — Centraal en peripherisch gedoelte der zenuw-
stelsels. Vormbestanddeelen van hel zenwwslelsel, Zenuwbuis-
jes 156 - Fenuwecellen of sangliénkezels 187.  Horeenen. Sche-
delholle 138, — Groole en kleine hersenen 160. — Beschowwing
der groole eu Kieine hevsensn 161 — Rugzemerg 163, — Zeouwen
165. — Beschouwing der zenuwen des lierlijken levens : hersenzo-

huwen 167 — Ruggemergzenuwen 168 — Zenuwen des vegela-
tieven levens. Zenuwknoopsiclsel 169 — Verband lussehen e

Zenuwen des dierlijken en deg vyegetafisven levens 114,

2°. HOOFD ST, De verrigtingen der zenuwen Bl. 171.
De zonuwen zijn de geleiders yao den invloed, die in de hersenen
gewaarwording en In e spleren beweglng vernorzaakl, Clentripe-
tale en centrifugale goleiding der zenuwen 171 — Dp gevoeplze-
nuwbuisjies kunnen gerzegd worden steeds eenlripetaal, de be-
weegzenuwhuisjes cenfrifugaal te oeleiden 172. - - Proeven he-
trekkelijk de zenuwgeleiding 173 — Geisoleerde celeiding der
zenuwhuisjes 174 — Standvastige belrékking van elk gevopl-
zenawhuisje ot el punt der peripheric, waar het eindigl 174
— Agsocialic van Dbewegingen en gewaarwordingen 1760 —
Heflexic 177. — Snelbeid der zenmwwgeleiding  Cnderdrukking en
ophefling der zenuwgeleiding. Taviosd van prilkkels op de zenuw-
werking 173. — Klassificatie der zenuwen als geyoels-, howeog-
en gemengde zenuwen 179, Verviglingen van het zennwknoop-
atelsel.  Gevoel zonder bewnstheid en willekeurige Deweging.
Geyallen, waarin dat geveel fot hewustziin komen kan 180. —
Verband tusschen de werkdadigheul van hel venawknoopstelsel en
die dor animale zenowen 181

3°, HOOFDSTUK. Rintuigelijke gewaarwordingen,
Gevoel, Reuk en Smaak. . . . . Bl 182,
Grevoelzenuwen in den eigenlijken zin en zenwwen der sinloigelijke
gewaarwordingen. Zintuigen. Enkelvoudige en zamengestelde
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zintuigen 182 — Eigenaardigheid der zintuigelijke gewaarwordin-
gen. Zamenwerlking der zinfuizen. Inwendig gevoel. Voorwaar-
den tot het ontstaan eener duidelijke gewharwording 183.

Gevoel.  Algemeen gevoel en tastzin $84. — De huid, het orgaan
van hel uitwendig cevoel en den fastzin. Lederhuid 185 —
Onderhuidsch bindweefsel. Opperhuid. Haren 186. — Nagels. De
huid der hand, in meer beperkten zin het tast-orgaan. Verge-
lijking van den graad van gevoel van sommige plaateen der
huid 187,

Reuk. Riekende stoffen. Zintuig van den reuk 188. - Voorwaar-
den voor het ruiken. Physivlogische en ziskelijke reuk-gewaur-
wonrdingen 189,

Smaalk. Smaakdecltjes. De tong 190 — Smaakzenuw. WVerwar-
ring van hef gevoel der tong met den smaak. Voorwaarden tot
hel smaken. Verhand tusschen reuk en smaak 192, — Ziekelijke
smankgewaarwording 193

4=, HOOFDSTUEK. Vervolg. Over het zien. BRl.193.

Zintnig van het gezigi. Tinlporganen van dif zinfuig 193. — De
ooghol 195. — Lichi. Liehtende ligehamen  Voortplanfing der
lichlstralen in eene regte lijn 199. — Doorschijnende en ondoor-
schijoende ligehamen. Terugkaatsing of reflexie van divergerende,
converzerende en evenwijdige lchtsivalen 200. — Spiegeling, Dif-
fuse ferugkaalsing. Teroggekaalste stralen 202 — Verlichte Hg-
chamen. Ahsorptie der  lichtstralen.  Slraalbreking of reflexieg
208, — Slraalbreking door lenzen, bepaaldelijk door verzamellen-
Zen 208, Vorming van cen omgekeerd heeld achier cene verza-
mellens 209. — Ontleding of verstrooiing des lichls; klsuren 210,
— Varming van hel kleurenspecirum 211 — Zamenbrenging van
gekleurd licht tot wit lieht 212, — Enkelvondige en zamengestel-
de hoofdkleuren; complementaire of aanvullingskleuren 213 —
Refractin der lichtstralen in den cogbol én vorming van ccn heeld
op het nelvlivs 214. — WVVij zien alleen door het dilfuus ferugge-
kaatste Heht 216. — Versehillende geyoeligheid van versehillende
punten van het netvlies. Nutder zwarte kleurstof, W’erl'igtiﬂgﬁn
der iris 217. — Achromasie van het oog, Regl zien van een om-
gekeerd beeld 219 — Hoe wij een oordesl vellen over de grootte
en den afstand der voorwerpen 220. - Accommodatie der 00ZCn
voox verschillende afstanden %23, — Verzigligheid 227 — Korlziz-
ticheid 226, — Ongevoelige en minder gevoelige plaatsen van het
nebvlies. Nut van het hezil van twee ovgen 227. — Stereoskopen 230.
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— Trradiatie-verschijnselen 2% — Nabeelden 234, — Subjec-
tieve kleuven. Confrasi-verschijnselen 236 — Vermogen om kleu-
ren te kunnen onderscheiden. Belingrijke proeven van Platean
en Brewster 238, — Entoptische verschijnsslen  Subjectieve ce-
Zigtsverschijnseien 229

8°. HOOFDSTUE. Vervolg. Over het gehoor BI1239.

Gehoor-orgaan.  Uitwendig gehoororgaan 259, — Middengedeelte
des sohoororgaans 248, — Inwendig gehoororgaan 2id. — Gehoor-
ZENUW 242 — Geluld  Geluidstrillingen 243. — Gedraisch. Toon.
Hoogere en lagere toonen, Sleckle des geluids. Voorfplanting
er van 2§4. Regtlijnige voortplanting des geluids in alle rig-
lingen. Terugkaalsing en breking dJder geluidstralen. Goede en
minder goede geleiders van hef geluid 245. - - Voortplanting der
geluldstralen naar hel inwendig cor. — Nut van de buis van
Eustachius 246, — Verrigling van het ronde venster. Vooriplan-
ting des ecluids door de beenderen des hoofds. Werking der oot-
sperljes 247. — Verriglingen der verschiliende ufdeclingen van
het inwendiz oor  Scherp en fijn gehoor, Beoordeeling van den
afstand en de rigling des geluids. Mageluidon, Entoiischo ver-
schijnselen.  Culfuur der zinluigen 248,

6°. HOOFDSTUK. Over de Spierbewegingen. Bl. 250,

Splerbeweging. Spicren 250. — Spieren der willekeurigé bewe-
ging 251, — Zamcnstel der spieren  Viessch. Pezen 232 Spieren
der onwilickeurize Deweging Zamentrskbaarheid der spieren,
Veranderingen, die de¢ spieven bij de zamentrekking ondergaan.
De zamenirekbaarheid, eene eigenschap der spiervezel zelve 233, —
Invloed der zenuwwerking op de spieren Tonus. Voerrigfingen
van de spieren der onwillekeurige beweging 254 — Willekeurige
bewegingen  Spieren en beenderen, de actieve en passieve organen
der beweging. Buiging en uitstrekking Antagonisten 256. Toe-
passing. YWerkluighundige beschouwing der willekeurige hewe-
ging 257. — Vcrbinding der gewrichien Vermoeidheid 261, —
Vaardigheid der bewegingen  Staan en gaan 262 — T.oopen en
springen 285 — Gymnasliek 2686. - Stem en spraak. Strotlen-
hooll 267. — Tongwerken 268. — Mechanismus der stem 289, —
Hoogte der toonen 270 — Omvang der menschelijke stem. Regis-
ters, Krachl der stem. Klapk, Spraak. Klinkers 271. — Mede-
klinkers. Rogehelen. Snovken. Tinifen 272
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T -HOOFDSTUK. Aard der zemuwwerking. Dier-
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Lijke electriciteis. . . , . . ., . Bl 278,

Zenuwvloeistof, zenuwgeest, cloctriciteil. Onfdekking van Gal-
vani 273, — Dierlijlke electricileil. Twist daarover tusschen Gal-
vani en Yolti 274. — Proefl yan Aldini 275, — Proef van Nobili.
Yernicuwde opyatting van de dierlijke électriciteif. Proeven van
Dubois-Reymond, en gevolgen uil deze proéven te trokken 276. —
Twijfelingen betrekkelijk den epierstroom 279.

HOOFDSTUR. Verrigtingen der centraaldeelen
van het =zenuwstelsel. om0 BLESO.

Verriglingen van het vuggemere, beschouwd als zenuwstam en als
cenlraal-organn 280. — Onwillekeurige hawegingon van bet THnege-
merg nifgaande. HKewegingen van het pag geboren kind 281, —
Geharen. — Bewezingen bij bet goan 282, — Zawmentrekking van
eenige sluitspieren  Fet vorlengde merg De yierdubbels Tig-
chamen. Tie halfronden der groote hersenen 283 — De kloing her-
senen: D brog van Varolius 282 — De hersenen, et staltelijlk
werkluiz der ziel, Verband tnssehen hersenen en ziel 285, —
Maferialisme 286. - - Stelsel van Gall, 287, — Phrenoiogic. Loca-
lisatie der hevsenverviglingen 288. — Klassificatie der Lersenver-
rigtingen 280 — Oordeel over de phrenologio 290, — Cranioscopie
van Garus. Slaap 291 — Slaperigheid.  Yourwaarden tot slaap.
Verhouding der organische verristingen gedurende den slaap 292, —
Yerhouding der dierlijke vorviglingen. Duur van den slaap. Op-
wekking daaruit. Beteokenis van den slaup 295, — Zumenhang
tusschen den nachl en hel waken, Toestand der zielsvermogens
gedurende den slaap 202 — Droomen. Iypnotisme 203,

VIERDE ATDHEELING.
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HOOFDSTUR. Inleiding. A s« = = Bl 298,

Veortplanting. Ontslaan uit ouders, Geloof aan eene GOTSETONn-
kelijhe voor{brenging 296, — Wederlegging van deze. Hedendaag-
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sthe strijd daarover 297, — Geslachtelonze en geslachtelijke yoort-
planting 208,

2° HOOFDSTUEK. Ontwikkeling van het ei. Bl 290,

et ¢i. — Eijerleggende en levendbarende dieren, Ei der zoogdie-
1en, Baarmoeder 209 — Bileiders. Eijarstolkken Deelen van hiel ei.
Het eiinden eileider 300 — Bevruchling  Hebeiin de haatmosder,
Ontwikkeling van het ol 301 — Vorming van fden moedechosk.
Vervdero onlwikkeling der vruehit 306 — Duour der dwingerschap.
Plaatsing en houding der yrueht 308. — Tweelingon, drielingen enz.
Verhouding van het getal geboorlen van beiderle peslacht. Ge-
hoorle des Kinds 309.

3° HOOFDSTUK. Voortgaande ontwikkeling van
den mensch na de geboorte. . . . Bl 309,

Toesland des kinds onmiddellijk voor en kort na da gehoorte 309, —
Punten van overeenkomst met het vruchtleven ; dijna aanhondende
slaap; voeding met de mosdermelk. Zog-afsehelding. Hersen- en
ruggemerasleven des Linds; zintuigelike verriglingen, hewegin-
gen #1). — Eigenaardigheden in de evenredigheden en het zamen-
stel der figthaamsdeclen Voorlzaande onfwikkeling en groci 311, —
Tandenkrijgen 312 — Verandering van voedscl. Leopen. Spreken.
ITet derde levensjaar 313, — Tweaede kindschbeid.  Volwassen lecf-

tjd 318. — .Jongelingschap. Manneljle leeitijd. Evenvedigheden
des yolwissen menschelijken ligchaams 315, — Verschil tussehen

den houw des mannelijken en des vronwelijlen ligehaams 316, —
Verstandeljk en zedelijk verschil tussehen den man en de vrouw 317,
— Algemocn verschil fusschen de menschen in Earakier, neicingen,
temperaluur, enz. 318,

4= HOOFDSTUE. Stamverscheidenheden des men-
gchelijken geslachts, . . . . . . BI 318.

Versehil tusschen de ondervscheidene volksslammen 318, — Ver-
deeling in hoofdstammen. Vit hoollgroepen of hoofdstammen,
Verschll in schedelyorm 319 — Kaukasische, Iranische of Euro-
peesche hooldelam 820, — Wongoolsche, Turanische of Aziatisehe
hoofstam 321. — Athiopische of Afrikaansehe hoofidstam 322, —
Maleische of Indo-Ausiralische hoofdstam 323, — Amerikaansche
hoofdslam 323, — Opvatting der stmnyerscheidenheden 394 —
Begrip van soort en ras 324, — Toepassing van dit begrip op de
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stamverscheidenheden onder de moenschen 326 Slotsom van
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deze toepassing #28, — Onderschieid lusschen esnheid van sovort

en eepheid van afstamming 328 i

5 HOOFDSTUK. Afneming en verval van het
menschelijk organisme. . . . « =« Bl. 328.
Teroggang van hel organisme in den ouderdom 328 Eerste
ouderdom 329. — Tweede of hooge ouderdom 329, — TLeyenskau-
sen 330 Doodstrijd 331, - Natuurlijke dood. Wijze van ster-
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binding des ligchaams 333. — Gevolgen dier oulbinding; onop-
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EERSTE AFDEELING.
INLEIDING.

i. HOOPDSTUEK.

Inleidende opmerkingen, Bewerkiuigde en onbe-
werktuigde ligehamen.

Geene kennis kan veor den mensch belangrijker en noodzakelijier zijn dan
de Lenniz van den mensel. Do waarheid van deze stelling ligh zoo voor de
hand, dat hel geheel overbodie gerekend mag worden haar fe betoogen, al
ware fiel ook nief, dat zij ten allen tijde algemcen erkend was geworden.
De les: «Ken u zelvew,” welke een dichiter der owlheid »van den hemel ne-
dergedanld” poemds, stond reeds meer dan 600 juren voor het hegin onzer
tijdrekening Le lezen voor den tempel van Apello te Delphi. en door de wijzen
van vrecgeren en laleren tijd werd sleeds mel den groofsten ernst aaugedron-
gen op hare ovvolging. als op de eerste e¢n onvermijdelijte schreds op den
weg (of wisheid en volmaking. Heb is waar, die les werd veelal in een zni-
ver zedeljlen zin opgewaf, of althans bedeelde men mel de zelfkennis, tot
wier verkriging zij aanspoorde, zulk eene, die in de eersle en voornasmste
plaais hel geesteljjk, verslandelijlk begingel in den mensch tot onderwerp heeft.
Maar indien wij in el oog houden, dal heb ligehaam, dat de menseh met de
dieren gemeen heeft, eyen coed ftot zijn wezen hehoorl, als zijn geest, door
wellen hij mel eenc hoogere orde van zaken verwant i3; - indien wij daarbi
weten, diat die geest en dal ligehamm niet Dlookelijk bii en nevens elkander in
den mensch aanwezig, maar integendeel zod inniz mel elkander wverbonden,
zn6 afhankelijk van elkander zijn, dat de kennis van 'z menschen geestelijk
leven zonder de kenniz van zijn lgehamelijk leven nooil anders dan niterst
opperyviakkiy en gelrekkio zijn kan, — dan mogen wij die leg nint anders op-
vatien, dan als eene aansporing tot eene volledize zellkennis, lol de kennis
van den geheelen mensch, zooals hij door zijnen Schepper hier op aarde ge-
plaatst is, - en dus ook let de kenuis van #ijn ligchasau.

Die kenniz van hel menschelijle ligehaam (e Kennis van het zamenstel
daarvan cn van de verriglingen zijner deelen, — is hel onderwerp der
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Physiologie, der Natwuriamde van den menseh. Bn het behooft nu wel geene
nadere aanwijzing, dat deze, al beschouwen wij baar enkel en dileen uit een
bespiegelend oogpunt, de groolste helangstelling verdient van iedereen, die op
den naam yvan een heschaald en welonderwezen miensch aanspraak maakt,
Hel is 'smenschen duve verpligting te streven naar de hoogsie herpikharve
volkomenheid van zijn wezen. — te [rachfen om in den hoogsten en meest
vilmaakten trap mensch te zijn. Alleen hij, die dit doet, Lan gezegd worden
aan zijne heslemming te veldeen ; want dat streven, dal trachten is des men-
schen bestcmming.  Behoort nu ons lgehasm tol ons wezen, hestaat er boven-
dien zulk een innig verband tusschen ons stoflelijk en zeesielijk hoginsel, dat
de welsland en de belioorlijkn ontwikkeling van het eens fon naguwste Zamen-
hangt met die van het andere, dan zien wii Lierin eenen grond vOOr onze
verpligting, om voor et welziin des ligehaams gecne mindere zorg te dragen,
dan voor daf van onzen geest. — Hot behoort wel is waar tot de roeping der
geneeskundigen om hicrioe den weg (e wijzen, en wil mogen uiel palaten hier
met blijdseliap e erkennen, dat men vooral in den laatslen Lijd meer en meer
is hegonnen in ie zien en algemeen te verkondigen, dat hel hoogsle en eigen-
lijke doel der geneeskunde niet alleen gelegen is in het genezen der ziekien,
maar veel meer nog in het voorkomen daarvan, of lievor in de hevordering
van den ligehamelijken welstand — en dientengevolge, middelljk, vanden wel-
stand van den geheelen menseh: maar zullen de hemosljingen der oonees-
kundigen leidizn einde mel een gooed seyolg bekroond worden, dan zal niets
daartoe meer kunnen hijdragen, dan indien zi, over wis hunne zotg zich uif-
strekfl, dic bemoeijingen op hare regte waarde woten to schatien, en daaraan
anunne medewerking en ondersteuning verloenen. Wordl hiertoe nu wl niet
vereischi, daf ieder ecne wezenlijk grondige kennis bezitfe van de physinlogie
en de op haar gecronde gezondheidsleer, — dets, dat trowwens eeno Onmoge-
lijkhetd zijn zou, — het valt toch in het ong, van hoe veel nuf, ik zoude hijna
agggen hoe noodzalkelijlc het is, om ten minste niet geheel en al vreemdeling
e zijn op het sebied der genoemide wetensehappen. Laat hef mij vergund
zijn hier eenige rcgclen aan fe halen van een onzer voortrefinlijkste vader-
landsche geleerden, welke mijne bedeeling volkomen juish uitdrukken. »Voor
1eder mensel i3 eenize Lennis van zich-zolven als object der geneeskunde niet
slechls hioogst wensehelijk, maar zelfs noodzakelifk en pligtmatiz. Of zondl
gl denken, dat hel noodzakelijk ware, {alen te leeren en gesehiedenis en
datdrijkekunde en rekenkunde, en onkundig te ziin in hel verstaan der fecke-
nen van ziekfe en gezondheid, noch de geschiadenis van ons-zelven, van ons
ligchaam en ons physiek fo weten, noch te huis te ziin in de topographis der
deelen en organen, waardoor Wi leven en ons bewegen, noch onfvangst on
uilgaaf onzer machine te unnen herekenen? zoudt gif gelooven, dal deze
kennis ons meer onverschillig was, dan andere kundigheden, en dal hef van
geen gewisl zou zjn, Dot huis e Teeren kemnen, wadrin wij zedurcnde ons
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yerbliff op deze asrde moelen leven, of de werktuigen, waarmede wij ons aan-
zijn mocten onderhouden, en yoor ons en de onzen zorgen? Hangt een groot
deel van ong geluk niet van den staat dezer aardsche woning af, en kunnen
wij zonder die werkiuizen wel ons leven genieten, of die kundigheden, deng-
den on gaven ons eigen maken en vefenen en gedurig meer voltooijen, die wij
moeten bezitten, om als menschen, als aardbewoners aan onze heslemming en
roeping te beanfwoorden ? - Ik mag, dunkt mij, voor zeker houden, dat g8 mi
toe zull slemmen, als ik Deseer, dal hel: Ken o zelyen,” eens les is voor
allen, die in eigen vorming belang stellen, en dat deze Kenniz het lizchaam
meet nog dan den geest hefreil, dat zi boven alles Lehoorde e worden aan-
celweekt, on dat, wal haar nut asneaaf, geenc andeve kenmis boven haur
gesteld mag worden: veel mindor, dat jedere andere haar zou moeten worden
voorgelrokken, golijk dil nog heden maar al te dikwijls bij de opvoeding der
jeugd geschiedt™ 1).

Ik acht hol gezegde voldoende, om althans ecnigormate cen denkbeeld fe
geven van de bhelangrijkheid, welke eenige kenunis dev physinlogie bezil yoor
igdereen, on niet slechits voor den genspskundige, voor wien natourliji eene
meer grondige bekendheid met haar ecn cerste vereizchte is. Trouwens hij,
die dit overzigt van de naluurkunde des menschen in handen neemf, he-
wijst reeds daardoor, dat het daavin behandelde onderwerp hem niet geheel
cnverschillz 15, Tk zal dus, zomder verder op dil punt aan te dringen, dade-
Tijk tof dat onderwerp overgaan. — Het eersts, wat ong daarbi ie doen slaaf,
is, dat wij ons een zooveel mogelijk juist cn bepaald denkbeeld vormen van de
plaats, welke de menseh in de aardsche schepping inneemf; wij zullen aan
een onderzoek dienaangaande dit en de twee volgende hoofdstulken hesteden.

De ligehamen, die zich op de opperviakic der aarde bevinden, of in haren
sehoot beslolen zijn, worden onderscheiden in Bewerkiuigde en Onbewerituigde
ligehamen, De laatste noemt men ook wel Deffstofen, omdal zij, een gedeelte
uitmakende von de verschillende lagen, waaruit de korst van den aavidhoi
hestaal, meesial door opdelving daaruit worden verkregen. De bewerkluigde
ligehamen onderscheidt men in figren en Plonfen, Het kan niemand onzer
lezers onbelkend ziin, dat men, zoowel in het dazelijksch leven ale in de weten-
schap, gewoon is alle voorwerpen der natuur toi drie sroofe afdeclingen of
rijken te brengen, welke het Dierenriik, hel Planfenrik en het Delfstoffeiijk
7if genoemd worden,

Het zal noodiz zin hier ter plaatse aan te wijzen, waarin het onderscheid
tusschen bewerkluigde en onbewerktuigde ligehamen gelegen is,

1) Anthropslogisch onderzoek van €, PRUYS VAN DER Honvaw, [ Deel, bludz, 172.
1%
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Een beworkiuigd voorwerp, ecn dier of sene plant, beslaal it verschiliende
declen, dic van elkander zeer onderscheiden zijn. Een dier b v bestaat ik
kop, romp ¢n pooten, waarvan elk weder uif onderdeclen is zamengealeld;
inwendig entwaren wij beenderewn, viecach, bivedvalen, sennwea, Klieren, viie-
zem, ingewanden, euz. Eene plant bezil senen stam of stengel, die heneden
mel. worlels, boven mef bladeren, bloemen en vreuchfen voorzien ig: hinnen
in de plant vindt men cellen, vezels. vaten, vliezen, enz. De yereenizing van
een aantal zulke onderseheidene declen maakl bel volkemen dier of de volko-
meng plant wit. Die deeten worden werkfvigen of organen cenocnul, voor
rooyver elk van hen, zooals wii laler zullen zien, een bepaald doel heeft
wanrem het aamwezig is, en le dien einde esne zelkere werking uitoefent ;
mef andere woorden, dewi(jl 't hefwerkiniy is voor esne bepaalde verrighing. —
Indien men verder elk van die in vorm, vastheid, enz. zeer verschijlende Orgi-
nen paanwkeurig onderzoeki, dan ontwaart men spoediz, dat zulk cen orgaan
al wederom bestaat wit cen aantal zaumenstellende deelen, en dat het versehil
tusschen de organen van eenig dier of eenige plant nief enkel afhangi van
den verschillenden vorm, dien zij hezilfen, maar ook van een verschil in hun
weefsel, dat is, in don aard en den zamenhans der eenvoudigsls zamensisl-
lende deelen, waaruil zij Bestasn.

Geheol anders is het gelegen met de onbewerkiuigde lizchamen, met de delf-
slofien, Temen wij een stk kit en heschouwwen wij 4l nazuwkeuris, Toe
wij hel ook van alle kapten, van builen en van binnen onderzogken, het zieb
er overal evencens uil. WVele delizloffen mogen blijkbaar nil lwee of meer
relfatandigheden zijn zamengesteld, en len govelge danrvin een gespikkeld of
gemarmerd aanzien vertoonen, in haar geheel zijn zij toch =lochis ééne een-
vormige magsa, en hos men deze ook heschouwen nwge, men onlwaart dasr-
aan, cvenmin als gan het kijl, eenig spoor van oaderscheidene deelen, van
iets, wal naar organea gelijkt. Wij kunnen cone delfstol wel verdeelen, dal
is, in sfuklen slaan of breken: muar dan is elk sluk of stukje even zoe gued
een stule krijf, avaniel, leisteen, zandsteen enz,, alg liet gfoote sluk, waarvan
het vroeger een gedeclfc uilmaakfe. Immers, daar de delfziof eene syveral
eenvoImige massa uitmaakl, zoo hezit zulk een afgelwoken stuk, hoe Kieln
ook, alles wat nondis is om een stuk kyijt, granict, enz. te zijn.

Het zal nu niet moejjelijk te begrijpen zijn, waarom wij dieren en planten
bewerfiiwiyde wezens, de delfslolen danvenlesen wnbewerkiuigds Hechamen noe-
men; — alsmede, wat men onder bewerkluiging, bewerkfuigd zomenstel, ¢nz.
versthaf.

De vervighingen, die de organen van een bewerkluigd wezen uitoefensn, ziin
wel 18 waar zeer onderseheiden, even onderscheiden, als de organen gelve
zZijn, maar zij sfaun daavom niel olke op zich zelve. Al die verrigltingen
werken mel elliander zamen (of één gemeenschappelijic dosl, namelijk de ont-
wikkeling en instandhouding van hel gehesl, Daaruif volef, dat hetl orga-




nisme — dat is. hel zamenstel van organen, dab een bewerkluigd seheel op-
leyerl, — niel in gén, twee of deie stulkken verdeeld kan wovden; dal een
hewerkinizd wezen derhalve een apdealboor icts, cen individe uitmaalkl.
Delistollelijle individuen bestaan er niel, zoo als wil hel vooreaande osnong-
zaam Kan worden opgemaakt 1). ’

De schoikundige zamenstelling der bewerktuizde e¢n enbewerkiuvigde ligeha-
men biedt almeds helangrijke punfen van verschil aan. — Do onheworktuicde
higehamen, die Wi in de natuur aantreffen, bestagn of wit cene sn dezelide enloe] -
veudige, niel verder ontleedbare zelfstandigheid, groadsfof of elemend, 61 uil
de verbinding van {wee of meor zoodanige grondstoffen, — en er is onder al
de ons thans hekende grondsloffen weene, die nief ale zamensiellend deel in
hel eon of ander onbewerlktuigd lgehaam wordl aangetroffen. Die verbindin-
gon, uit welke de zamengestelde onbewerkfuigds ligehamen bestaan, zijn ove-
rigens zeer cenyoudig: zij zijn steeds twoeledige [binaire) verbindingen. Ilet
bekende wonderzout of glanberzout (swavelzure sodal b v. is esn zout, hel-
welk seheikundig zamengesteld i uit feee bestanddeelen: zwavelsuur en soda.
Hel zwayelzuar bestant ook uit fwee bestanddeclen, wellie beiden grondstof-
fen en dus niet meer ontleedbaar zijn, (@ welen: zwavel en zourstol. Maar
00k de soda hestaat wit fwee grondstoffen: szodium en zmurstef. — Die fwee-
ledige verbindingen nu zijn vusé, dat is, hare hestanddeelen bezitien weiniz
neiging om elkander te laten varen,— en zij doen dit dan ook niet, dan alleen
ten gevdlge eener krachiice of aanhoudende inwerking van zulke andere stof-
fen, tot welke een van hen eens grootere scheilkundige verwantschap bezif,
dian tot die, waarmede het nu swerkelijk vorhonden is.

De zelfstandigheden, uit welke de organizche lgchamen hestaan, zijn van een
veel minder eenvoudig, veel meer ingewikkeld scheilcundig zamenstel, ofscheon
het aantal der grondstolfen, die tet de vorming der hewerkiuisde natuur bij-
dragen, veel geringer is. — De wezenlijke grondslag van al de levende, or-
ganisehe declen van planten en dieven, bestaat uit zoodanige zelfstandicheden,
die uit slechis pier grondstofien zijn zamengesteld, ie weten: koolstef. watcr-
stof, zuurstof en stikstof, en wel 206, dat zij geene Lweeledize, maar stecds
eene drie- of vierledige (ferngire of queternuire verbinding yormen, waarhij
echter de koolstol alfyfd voorhanden is, Als voorbeelden van zulke, eigenlijk
organische, zelfstandigheden nosm ik, bij de planten: zetmeel, suiker, houf-

1) Men waarschuwt wel sens tegen eene fe strenge en (e volstrekie npvatting van
de individualiteit van planten en dieven, op grond dat damrop uitzonderinren zouden
bestaan, b. v. de po'ypen, die in stakken Kunnen gesneden worden, zoo, dat toch
ieder stuk een volledigen polyp wilmaaks, Znlk sene beperking iz evenwel gehesl on-
noodig. De stukken, waarin een zoetwaterpolyp verdeeld wordf, ifa seene zoetwafer-
palypen, cvenmin als con afgesneden tak een volkomen beoom is; — 2if worder dit
slechts onder gpunstize omstandicheden. De stukken of stukjes ven een graniethlok
danrenteren zijn na hunne afscheiding van het groote stok dadeliik volkomene grus
nictbrolken en hrokjes, even zoo golkomen als het groote hlok, waarvan 7ij een
aogenblik geleden een gedeelte uitmaskten.
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vezel, olie. kleefstof, enz.y bij de dicren: eiwil: vezelstof, Ljm, vet, enz. — In
en nevens dese organische zellslandigheden zijn in het dierlijk of plantaardig
gzamenstel nog eenige weinige andere clementen aanwezig, welke daarin onder
den vorm wvan binaire yerbindingen voorkomen, en welke de onbewerkinigde
bestonddeelen van dat zamenslel genoemd worden. Dig elementen zin: zwavel,
phosphorus, chloriam, Quorium, silicinm, kalium, natrium, caleinm, magne-
sium, manganium en jjzer, — en bij de planten hovendien nog zeer kleine
hoeveelhedan bromium, indiom, aluminium en koper. — Eene opmerkelijke
eigenschap van de organische bestanddeelen iz hunne geringe vastheid, de
zwalkheid hunnper verbinding; hunne elementen toch bezillen allijd esne nei-
ging om elkandar fe wverlaten on, helzij onder elkander, helzi mel andere
ligechamen, nieuwe binaive, niel organische verbindingen aan e gaan. Zjj
worden slechts bijeengehouden onder den inviced van de verrighingen der
arganen. yoor korfeven of lungeren tid, aan dien invloed onttrokken. of wan-
neer die verrigtingen ophouden, bij den dood b v, worden de meesle orga-
nisehie verhindingen onlbonden, ¢n uif hare elementen vormen zich andere
verhindingen van niet-organischeon aard.

Elke plant, ellk dier bezit, gelijk ieder weel, eene bepaalde, bij elle soort
standvastige gedaante. Die sedaante of vorm is dooyganns min of meer alge-
rand, zelden regflijnig of hoekig; waarvan de reden, zoo nief geheel, dan
tach grootendeels loe te schrijven iz aan de viogiztoffen, die aitiid de vaste
declen van dieren en planten doovdringen, of beslolen zijn in de holten,
dic door vele organen gevormd worden, en welke vloeistoffen, even zoer
als de vasle deelen, tot het zamensfel van hef organisme moeeten gerekend
worden fe behooren, — De dieren on de planfen bezitten ook eene hepaalde
grootfe ; of liever, er heslaan zekere srenzen voor de grootte van elk dier en
van eike plant, die deze niet overschrijden. — Bij de delistollen onimoet men
slechis bij diegene, welke den kristalvorm Deriften, eene bepaalde gedaanle;
en wal de grootte betreft, zoo weel olk, dat cene delfstof elke mogaelijke
grootle kan bezitlen, van die eens Toisgevaarten af tof die eens zandkorrels
ioe, zonder dat dil verschil aan haar eigenlijli wezen iets verandert.

Binnen het diar en de plant, i al hopne deelen, heeft esne onophoude-
lijke heweging, ean gedurige aanyoer en afyvocr van stof plaats, De stof name-
lijk, waaruit de vaste en vlogibarc deelen van dieren en planlen beslaan, is
il egenen staal van onophondelijke verapdering; — ik herinner hier de losheid
der scheikundige verbindingen, waaruit de organische stoffen bestaan., Na
cenigen iijd een deel van het geheel te hebhen uilremaakt, worden de orga-
nizche stofdeeltjes sindelijk gedeeltelijk seheikundig ontleed, en van hef ceheel
lozgemaaki en verwijderd, maar tevens vervangen door andere, nicuwe stof,
die van builen af in het bewerkiuizgd zamenstel wordt ingeveerl.  Men noemi
il stofuisseting, en wij zullen daarover later unitvoeriger hiandelen, waarom
wij ons hicr ter plaatse slechis tot dit opperviakkig denkbecld daarvan he-




7

palen. Met die stofwisseling hangt de gwoei, de toeneming in omvang der
dieven en planten, ten naauwsle zamen: hij heell plaals, wanneer de aanvyoer
Vi niewwve slof de verwijdering der losgemaakte overtreft, cn de eerste het
lgehaim om 200 T8 zesgen doordringt, ten cinde zich met de reeds annwezigs
stafdeeltjes te vereenigen, en die, welke verwijdevd sworden, te vervangen. —
De delfstoifen daarentegen zijn in een voortdurendsn toestand van inwendige
rust; alleen aan hiave uitwendige opperviakle crijpl vadk ceng seheikundige
verandering (verweering b, v.) plaats, len gevolge van de ipwerking van uil-
wenlige invloeden (b, v. van Iuelit, water enz ) -— maar inwendiz blijven de
deelijes, waaruit zij hestaan, altijd dezelfde, on vernieuwen zich niel. Nemen
de delfslolien in sommize gevallen in omyang toe, dan geschiedt dif allcen,
wanneer zich eens zelere hoeveelheid stof van huifen aan hare opperviakte
aanhecht; zij groeijen niet in den eigenlifken zin des woords; en wil men
hare vergronting toeh groei hlijven nosmen, dan is dexe hioot cen aroei door
neven-aanvoeying (furlapositie), torwijl de groei der hewerktuizde ligchamen
gen groel door dusschen-opneming (infussusceptic) is.

Gok ten opzighe van hun onfefaen versehillen (e hewerkfuicde en onhe=
werkinigde ligchamen, Wanneer een onbewerlkiuigd lischaam ontstaal. dan
geschiedl dif, doordien zich twee of meer stoffen mel elkander verhinden, die
in aavd verschillen van het voorwerp, rlnt‘uit hare vereeniging sehoren wordt.
Saipeter (salpeterzure polasch) b. v. ontstaat, wanteer potasch (kalium met
zuurstol] scheikundiz zich verbindl mel salpetevzuur  (stikstol met zoun-
stof). Zwavelzure soda of wonderzout wordt gehoren uit de verceniging van
soda mel zwavelzuur. Mel de dieren en planten is dit selieel wnders, Zj
kunnen wiet onfstaan dan il een rveads hestaand caelijksoortig dier of cene
reeds bestaande gelijksoortige plant. derhalve slechts it vuders, cn nimmer
uit eene higote veresniging vam grouastoifen,

Hel zal den opmetkzamen lezer reeds in hst oog gevallen zijn, dat de he-
werkiuiging ten naauwsie moct zamenhangen met hel leven. Immers, de he-
werkiuigde wezens 2ifn juist die, welke wen, in legenoverstelling van de
delfstoffen, leveade wezens nosml — Bewerkiniging en leven zijn ook inder-
daad zoo naauw met elkander verbionden, dat geen stoffelijlc YOOrwerp levend
hun senoemd worden, wannesr lict ceene werkfulgen bezif, Want juist in
de werking, in de verrigtingen, die eenig deel uiloefent, hestaat hel leven
van dal deel; en in de zamenwerking van alle verriglingen tol dgn aemeen -
schappelijk doel, namelijlc de ontwikkeling en instandhouding van het geheel,
hesfaaf het leven van dat geheel, van Liet geheele organisme, van et geheele
levende voorwerp.

Daur het leven slechls aan de bewerktuigde ligehamen eigen is, zoo heeft
00k het sterven, de overgang tot den dood, het ophouden van alle verrvighin-
gen, alleen ap hen belrekking,

Vatten wij al net gezegde noo eens kovlelijk te zamen, dan komt het onder
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geheid tusschen hewerkluigde en imbewerkiuigde ligchamen hooldzakelik op
hel volgende neder.

Bewerktuigde, levende Tigehamen zijn de zopdanige, welke bestaan uif van
elkander onderscheidene, versehillend zamengestelde deelen, die men worke
Luigen.organen , noeml; wier sehieikundice zamenslelling een mengsel van
idrie- en vierledige, ligi ontleedbare verbindinzen aaubiedt y in welke eene
gestadize slolwisseling plaats heefl; die gropijen door opneming van stof in
hel binnenste weefsel hunner deelen; die nit gelijlsoortige, reeds als zoodanig
voorafl hestaande voorwerpen, dat i3, uil ouders ontstaan; en die cenen be-
paalden, min of mecr afgeronden vorm en eene bepaalde sroutte hezitten,

Onhewerkluigde, levenlooze zellstandigheden zijn die, wicr zamenstsl geene
van elkander onderscheidene deslen vertoont: die uit lwioeledige verbindingen
bestaan; in welke geene stofwizseling plaals heelt: dis in urootfe toensmen
dnor nilwendize aanhechting van stof: die, voor znaver zij zelva geene orond-
stolten of elementen zijn, ontslaan door de vereeniging van ongelijksonriige
steffen; wier vorm regtlijoig, en meestal onbepandd e, terwijl voor hare
grootie geene bepaalde orenzen hestaan,

Wij zeiden, dat hel leven innig zamenhangt met de bewerlkiuiging, dat het
de verceniging is van al de werhmgeu, welke etn organiseh zamenstel wit-
oefent. — Wij ontwaren het leven door de met onze zinbuigen wasrneembare
fevolyen, door de Gifken dier werkingen, dal is: dovr de verschijnselen, die hof
levend organisme ons oplevert,

Ted is zeer natuuriijk, dat de mensch, wiens aanleg Liem dringt om bij alle
verschijnselen, die hij waarneemf, naar de porzaak daarvan fe veagen, en van
de magste oorzaken ot de mcer verwijderde op te klimmen, om eindelijk
fe komen ol de kennis van de laatste en e grondeorzaak dier verschijnse-
len, — niet staan blijft bij de bioote aanschowwing van de onmiddellijk in het
nog vallende verschijnselen des levens, maar welen wil, welke de oorzaken dier
versehifjngelen zijn. Er geschiedt in het levend organisme wveel, waf wij al
spoedig verklaren kunnen doorde beksnde, algemeene eizenschappen der stof,
ook der niel-georganisecrde slof, d- L door de bekende algemeene physische en
ehemische natnnrkrachien. Zoo kan b. v. op die wijze de beweging des hlneds
zeer goed verklaard worden als hef naluurlijk gevolg van de zamentrelkkingen
des harten, in verband met de gehesle invigting des bloedvaalstelsels. Maar
wanneer men nu verder yan oorzaak tol oorzaak opklimi — wanneer men
bo %, in het aangevoerde voorbeeld voortsant mel vrasen: maar wat is nu
ds oorzaak van die zamenitekkingen van het hart? enz, enz. — dan stuit
men sindeljjlt op moeijelijkheden, en eindelijk is het ons nict meer mogelijk
reden te geven vau helgeen wij waarnemen. Dan vooral zien wij in, dal er
toch fussehen de stof, swanneer zij Lol een bewerkivigd zamenstel verbonden
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ig, en die, welke deze bewerkiniging mist. cen gronl onderscheld is, voor
zooverre Wi hij de eevste vorschijnselen waarnemen, dic wij bij de andece
niet bespeuren, en lie wij niet geheel verkliren knnnen door de eigensehap-
pen, die aan aif2 stof als zoodanig cigen is. Dif versehil in den aard der ver-
sehijpselen, en hel onverkluarbare van veel daarkij, dven ons dan op hel ver-
moeden komen, dat er in de hewerkfuiging krvachten huizvesten, die niel aan
de onbewerkliuiode siof eigen zijn, Lkrachten, die mnisl behooren aan de
stof, WadTHit het bewerktnigd zamenstel bestaat, maar aan dat zamenstel zelf.
Dat vermiceden wordt versterlet door de omstandigheid, dat hel ons, —al slaat
hel ook in onze magl sommige versehijnselen van hel levend grganisme door
werktuizen en toestellen na te hootsen. — toch volstrekt onmpgelijk is om jets

in het minste voort te brenzen, wal naay een levend voorwerp gelifkt, zelfs
geen grasschentje, geen schimmelpluntie, geen infusiediertje. Op die wijze
vooriredenerende, is men er dan ook werkelijlc toe geliomen om cen eigen,
vin e zoogenawmide doods (physische en chemiselie) natunrkrachlen seheel
ondersehipiden heginsel aan le nemen, hetgeen men mot den naam van Levens-
krachi bestempelde, on waartoe men zijne tosvlugt navy, wanneer het er op
aankwam om reden te geven van eenig verschijnsel in het dlerlijk ol pi;mt
agrdig organisme, waarvoor men in de onbewerkinigde naluur geen tegen-
hanger vond. Te ecvder kwam men cr too om eene enkele zovdanise krachl
als vorzaak des levens van elk organisme aan le vemen, omdat daardeor de
doeimatigheil en de onderlinge zamenwerking der verrigtingen lob één dosl
sene gereede verklaving vond, die men op epne andere wijze niet meende le
kunnen vinden,

in latere tijden heeff men de levenskrachi uif de wetenschap verbannen,
op grond dal er geene enkele goede reden zou bestaan, wadrom meén hel e
niet eenvoudig yoor zoude mogen honden, dat alle levensverschijnselen de
gevolgen zijn van de algemeene natunr- en scheikundioe eigenschiappen der stof,
waaruit het organisme bestaaf, en die zij als stof mel de onbewerkfuisde
gemeen leoft. »Hel verschil b, v, dus kan men zeggen, -tussehen de ver-
schijnselen der organische en niel-organische natuur laat zich in hot algemeen
zesr goed begriipen wit de geheel verschillende omstandigheden, onder welke
zich de stof in beide gevallen bevindl. Dezelide krachlen, werkends onder
zesr ongelijke omstandigheden, hehben ook zeer verschillende gevolgen: En
dal de stof zith in el bewerkluigd zamenslel werkelijk onder geheel andere
omstandigheden bevind( dan bij de onbewerktuigde ligchamen, is uit hot voor-
afgaande reeds yri duidelijk en zal in hef wervolg nog duidelijker worden.
Kunncn wij ook niet overal cn in elk geval aanwijzen, dat en hoe da alge-
meere natuurkrachfen in hel levend organisme werken, — in vele zevallen
Kuninen wij dit wel degelijk, en het aantal dier gevallen ncemt foe, naar mate
der vorderingen van de gansehe wetensehap der nafuwr. En i8 de mensch,
hoee vernuftie hij ook van de hem Dekende phvsische en chemische krachien




10

weel gebruik te maken, toch nict bij magle om door aanwending dier krach-
ten ook zplfs hel eenvoudigste en geringste plantje of diertje voor te hrengen—
hijj kan evenmin alle niet-organische zelfstandigheden, dic de natuur aanbiedt,
vervaardigen. De reden waarom hij dil niet kun, is, dat hij de voorwaarden
van hiel ontstaan der levende voovwsarpen nist kenf, en dat, 4l kende hij die,
de geringheid der hulpmiddelen, de kortheid des tijds, waarover hij beschikken
kan, et hem in vele gevallen wiet zouden loglalen. En wal eindelijk die
doelmaligheid, die hanmonie in de oreanische natuur aangaal, — de zwakheid
van dezen grond wordt genoegzaam aangetoond door de enkele wraag: of dan
in de verschijnsclen der niel-organische natuur alles ondoefmatigheid, alles
disharmonis is 27

Hel besluit zou dus #ijn, dal de reden, waarom wij veel nog niet uit algemeens
physische en chemische wetten kunonen verklare, gelegen s in de beperkf-
heid onzer kennis, - eeenszing, dat he! niet door die wetten te verklaven ®ou
zijn, en wij daarom onze toevlugt zouden mocten nemen tot senpe willekeurig
gesmele levenskracht. Die levenskracht is ook inderdaad in den Zin, waarin
dat woord door enkele yraegere physiclogen gebruikt werd. sleehis een woord,
dat miefs verklnart noeh ophelderl. Indien ik zeg: »de lever scleidl de
bestanddeclen der gal uit het bloed af door de levenskrichl,” dan zog ik vol-
sirekl niet meer dan: »de zal wordt gevornul in de lever.” Fulke wonrdver-
andevingen vaor perkloringen aan k& oemen brengt de wetenschap geone
sehrede voornil, — Wanneer men inlusschen onpurtijdig de zaak beschouwt,
dan blijkt het, dat velen ook hel woord lesenskiaehf hehbon Zebezigd eenvou-
lig als de zamenyatiing van Juist die ons onbekende omstandigheden, ouder
welle de atof zich in hel levend organisme hevindi, en die, valzens de De-
strijders der levenskraeht, de norzaal. zijn van het versehil tusschen de vor-
sehijnselin der organische en niet organische natuur. Welke die omastandig-
heden zijn, of zij bestaan in eigenaardicheden van (e ramenyvoeging der stof-
deelen of der eenvoudigste ontleadkundige elementen van het organisme, of
in fets anders, daarvan, van de gorzaek dus des levens, weten Wij niels.
Hel iz echier vaadzaam om ook in dezen gin het woord levenskrachi niel (g
bezigen, omdal men daarhij zoo Hgt er loe komt fof het dannemen van eene
afzonderlijke keracht, syaaryan hel bestaan nict bewezen is.

H:. HOOFDSTTUK.
Verschil tusschen planten en dieren.
Ire grenzen tusschen het dievon- en het plantenwijk zijn bij lange na zoo

scherp niet afschakend, als die tusschen de bewerktuicde en de oibewerk-
luigde ligchamen, en het iz uilerst moejelifk, zoo niet unmogelijk, 7ondanige
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kenmerken op te geven, waardaor alle dieren en planten, zonder nitzondering,
van elkander verschillen, - zoodanige cigenschappen, welke een voor alle
gevallen geldig kenmerk {er omlerscheiding van beidea opleveren

il zal menigeen yreemd en wonderspreukiz voorkemen, Immers, die die-
ren en planten, welke wij dagelijks zien, versehillen zoo duidelijk, zov bepuald
van elkander, dat men mevnen zoude, dal piels gemwakkelijker zijn moest, dan
op te geven, d00r welke cigenschappen zith het dier van de planl onderscheidt.
Zeker, indien wij ons mogten hiepalen tot de heschouwing van die dieren en
die planfen, #an welke feder aanstonds denkl, wanneer ér wian dieten on
planten gesproken wordt, dan zou het opgeven vin zulk een kenmerkend ver-
schil zulk eene moeijelijke zank niet zijn. Doch wanneer men hel gansche
dierent{jk ¢n het gansche planlenrijk overziel, en zich dus niet slechts tof
de meer zamengesielde hoogerc dieren en planten bepanlt, maar ook het oog
vestigh op de meer eenvoudige lagere, — dan hevindt men, dat, hoe meer
wij de allereenvondigste vorman yan het dieren- en plantenrijk heschouwen,
wij des te minder onderscheidende kenmerken overhionden, totdat ons eindelijk
genoegzaam alle onlzinken en het ons onmogelijk wordt een kort en bepaald
antwoord te geven op de yragen: wat is een dier? wat is dene plang?

Indien wij echier van de eenvondigsie dieren brapsgewijs tot de meer zamen-
gestelde opklimmen, dan ontmoeten wij al spoedig in hun maaksel zeliers bij-
zanderhieden, die wij bij de planien niet opmerken, en die al duidalijlker en
duldalijlcer in el oog vallen, en zich al meer én meer op den yoorgrond stel-
len, naaemate men hooger in de vij der dieren opklimt. Deze slgcnschappen
zijit iel, die de eigendijke kewmerken der digtlijkheil witmaken; zij worden
bij de eenigzing hoogere vormen des dicrenvijks nimmer geheel gemist, terwijl
zij daarenlegen ook bij do nieest volkomene planlen geheel onthreken, — en
het zijn deze, die wij moelen beschouwen, len einde ous sen aloomeen denk-
beeld fe vormen van datgene, wat eizenlijk het onderscheid {usschen dieren en
planten uitmaakt.

Wi meeten te dien einde wederom het osg vesticen op de verrisiingen,
waarvan de uitoelening, gelijk wij zagen, cenc der hnofrleigens-chnppen is, door
welke zich de organische, Ievemle, van de niet-organische, levenlooze vaor-
werpen onderschieiden. Al die verrigiigen bhedoelen, gelijk wii almede za-
gen, de instandhonding van het organisch geheel. Al aaostonds moel ik cch-
ler doen opmerken, dal die verrigtingen in twee Klissen onderscheiden wor-
den, waarvan de eene die bheval, welke de instandhouding des diers zeli of
der plant zeive, de inztandhouding van ket individu, bedoelen, terwijl die der
tweede Klasse de instandhouding der soort, de veerfplaafing tob uilkomst
hebben. — Tot ong tegenwoordiz doel echter hebben wij alleen met de vor-
riglingen der ecrste klasse (& doen.

Van deze verrigtingen, welke dienen om het individe in stand te houden,
zijn cenige ot dat doel volstrekt onmisbaays het zijn die, welke regtstreeks
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den groei, de voeding, de slofwisseling bewsrkstelligen. Uit die enmishaar-
heid Dlijkt, dal zoowel de planten als de dieren deze veerigtingen moelsn
uitocfenen, en zij worden daarom dan ook Organische werriiingen genoemd,
dewijl zij aan alle organische wezeng, als gwodanig, gemeen «ijn In de wijze
evenwel, waarop zij worden uitzecefend, en in de werktuigen, die daartos
diencn, merkl men [usschen de dieren cn de planten ondersclieidene belino-
rijke punlen van verschil op. Hel meeat in liet nog loopends, ofsehoon niel
het eenige, is het wvolgends Zoowel Lif dieren als bij planten moelen de
vaedingstoften, die zij van buiten af in zich opnemen, door hel ligehaam gevoerd
worden, ten einde in alle deelen daarvan groei en stofwisseling mogelijk te
maken. Bij de planlen Legint die rondveering ommiddellijk nadat ds zelf-
standighieden, die de veedingsfoffen bevatfen, hiunen de plant zijp opgenomen.
Zuodra h. v hel met vosdende Dbestanddeslan hezwangerde water door e
hagrwartelljes esner plant wit den grond opgeslorpt is, wordt het van cel tot
cel en van deel tol deel door de gepecle plant rond- en aan elk alzonderlik
deel toegevocrd. Bij de dieven daarentecen komen de zlofien, die de voedenile
heginselen bevatien, vooral door dem mond in esne holte, dp spijsbueis (die bij
de hoogere dieren in slokdarm, maag en darmen is algedeelds, waarin het
voedende van hel niet voedende wordt afgescheiden en eene voorafeaande he-
werking ondergaat, eer hel door de opslorpende valen der spijshuis — die
mwet de Daarworteltjes der planten kunnen vergeleken worden — wordt Gpae-
nomen, om dan verder door het gohoele ligthaam heen gevoerd fo worden. —
De dieren hezitten dus ecne spifshuds, wanemede verscheidene andere arganen
in verband staan, en in die spijshuis heett de spijsverforing plaats. Bij de
planten pnlwaren wij geene spijsbuis on er geschicdt bij haar geene spijsver-
lering, — Daurbi] veeden zich de planlen met nief-organische stoffen, terwijl
daarentegen het voedsel der dieren altiid van organischen oorsprong ig: de
plantenetende dieren voeden zich met planten, de vlesschetende mel dieren,
De planlen maken alzoo — om dil in het voorhijeaan ap le merken — als
‘tware een tusschenlid wit tusschen de nisl-organische natuur en de diersn;
de nicl-organische stof werdt in de planten tot organische omygevormd, en
deze Jaatste dient nn veryolgens lot den groei en het onderhoud vin het dier-
lijk orsanisme.

Er is eene verrighing, die met den omloop der voedingsvochilen on mel
de stofwisseling in hel naauwste verband staat: ik bedoel de ademhaling,
Deze heeft bij de planten wel vooral door de bladeren, maar ook op de geheele
groens opperviakie der plant plaats; bij de dieren geschiedt zij door alzomderlijlke
arganen, luchtbuizen. kieuwen of longen. Daarbij ademen do dieren zuurstof
in en keolzuur wit, terwijl de planten, althans bij dag, koolzuur in- en zuursiof
vitademen.

Maar behalve de organische verrigtingen, dis, op hoedanige wijze zij dan
ook uitgecefend mogen worden, fer instandhouding van eIk organiseh levend
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wezen geheel onmisbaar zijn, zijner nogandeve, die ook wel die instandhouding
bedoele, maar welke fe dien einde op eene geheel andsre wize werkzaam
zijn dan de organische. Die verrigtingen nu sfjn de zinluigelijhe qewnar-
wordingen (zevoel, reuk, smaak, zehoor, gezigt), door welke het schepsel
verwithigd wordl yan hetgeen nn ftig of sehadelijk voor zijn bestaan kan WEZEn,
en de willekeuriye beweging, waardoor het in slaal gesteld wordt om hel put-
lige op te zoeken en hel schadelijlic le vermijden. Die verrictingen nu,
door welke, gelijk duidelijk is, eena inniger verbinding van het leveud wezen
met de hem omringende naluur ontstaaf, oefenen alleen de dieren uif, en de
planten niel: zij worden daarom dun ook digrlyke serriglingen genoemd, tor
ondersclieiding van de orcanische, Natuurlijli zijn de planten ook gsheel ver-
stoken van de organen, die ter uitoefening van de dierlijke verrietingen dienen.
Lo sprak doar echter nivl zoo ze8r van beweging, maar uitdrukkelijk van
willehewrige Deweging. Bewoging in het algemeen foch kun men aan de
platten niel ontzeggen. Teder immers heeft wol nens opgemerkt, hoe vele
bloemen zich des avonds of bij somber weor sluiten, om des morgens of bij
eene heldere lucht weder open fe gaan; - hee andere Bloemen zich gestuailig
naar de zon gekeerd houden en deze in haren loop valgen:; — hoe het Z00DE-
naamie Erwidje rosy wig el (Mimosa pudica) zijne bladen zamen(rekt, wan-
neer men het aanraakt. Deze en nog meer verschijoselen bewijzen, dai de
planien niet van heweging verstoken zjjn. Maar die bewegingen hansen niet
van haren wil at; zij zijn niet willekewrsy, maay onwilleliewriy.  Zullk egne
omwillelkenrige bewesing hezitton de dieren 00k; ik behoel miar allepn fe
wijzen op de kKloppingen van het hart en de slagaderen, op de zamentrelkkin-
gen van den ooganpel, wannesr men uit oene donkere kamer in een helder
verlichi vertvek (reedf. Maar zich te bDawegen naar eisen willeker kunnen
alleen de dieren, — de planten missen dat vermogen oehecl.
Gewaarwordingen, wil, veronderstellen bewwsiziin, En  hieraan knoopen
zich vermogens, welke als het hoogste kenmerk der dieviijkhbeid to beschou-
wen ziju, — ik bedoel de perstandeljjke vermogens. Wi ontwaren daarvan
wel 18 waar bij de alleriaagste, cenyoudigste dieren zeene of althans slechts
uiferst twiifclachlige teekens, — hel is ons niel mogelijlc le heslissen of b, v.
de beweginzen, die zij uifoefencn, wel waulijk willekeurig zijn, — maar, hoe
verder wij ons van hen verwijderen en fof de meer samengesteide, hoogere
dieren opklimmen, des te duidelijker (reden die vermogens op den voorgrond.
Bepaaldelijlk houdl hunne vntwikkeling geliflken tred met die der hersenen, lot
zij eindelijlk bij de zoogdieren, dic ook in elk ander onzigt de hongste plaats
inder de dieren innemen, hiaar hoogste foppunt bereilit. Hoe do mensch len
opzigte der verstandelijke vermogens niet alleen aan het hoofd der zonadiersn
on dus yan het geheele dierenrijk slaal, maar als aen geheel op zich zelf
staand wezen moet worden aangemerki, zal ik later breeder ontwikkelen,

- Wanueer wij ons lot de hesehouwing dier vermogens zullen bepalen.
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De opgenoemde cigenschappen, welke aan de dieren hoven de planten toe-
komen, zijn van let hoogste gewigt om zich het verachil fussehen de beide
organische natuureijken goed voor te stellen, al is hef ook, dat nlet alle disren
en aile planten daardoor van elkander zouden kunnen worden onderscheiden,
Immers er zijn eene menigle lagere diersoorlen, die geene spijsbuis bezitlen,
en hij welke de voeding omirent op dezelide wijze als bij de lagerc planten
geschiedt. Bij een greot aantal dieren, insgelijks der lagere soorten, valt hiel
ook moejjelijk e beslissen of zij wel eizenlike zintuigelijke gewaarwordingen
bezitten, althans of hunne bewegingen wel willekeuriy zijn; terwijl men aan
den anderen Kaut onfdekt heeft, dat de kiemkorrels (sporee), waardonr som-
mige der eenvoudigste waterplanten (eonfervee) zith vermenigvuldigen, zich
op dezelfle wijze als de infusiedierljes door middel van trilkaren in het waler
bewngen. 1k merkte daareven ook aan, dal er dieven ziin, hij welke zeene
of geer Iwijfelachtige sporen van hoogere, verstandelijke vermogens bespeord
worden. — Maar dif alles geldl alleen van de cenvoudizsle, minsf zamenge-
slelde, langste dier- en plantensoorten; hoe meer men bij de dieven van e
eenvoudigste tol de meer zamengestelde, hoogers opklimt, des te meer ziet
men die eigenschappen, welke ik opgenoemd heb, zich entwiklelen, des e dui-
delijker verfoonen #ij zieh, zooals ik reeds opmerkte, als de Kenmerkende
gigenschappen der dierlijicheid.

Dit alles geldl evenzeer van nog een ander kenmerkend onderscheid, dat,
hoezeer al weder alleen op de hoogere planten en dicren hefrekking hehbende,
toch als zoodanig verdienl wvermecld (e worden, Het bestuat hierin, dat de
versehillende deelen, waarult hel dier iz zamengesteld, veal meer afhaneklijk
zijn van elkander en van hef geheel, wadrtoe zij behooren, dan zulks bij de
plant plaats vindl. Sofjdf men eenen lak van eenen boom af, dan blijft niet
alleen de hoom leven, maar bovendien groeit de tak, in de aarde gestoken, 1ol
cen nicuwen boom. Die proef kan nist alleen mel een klein takje, maar ook
mel esnen wortel. ja zel“fs met eenen kKnop gelukken. Mo kan men ook wel een
dier van een lid berooven, b. v. van een poot of vieusel, zonder dat het daarvom
sterit, maar — hehalve dat men hicr mel zulk eeue vermioking bjj lange ni
niet zoo ver kan gaan als hij esne plant, — het afoescheiden deal b niet
voortieven, en nog minder groeit er weder een gcheel dier wit. Do reden
dadrvan is, dal hel dier zekeve arzanen bezit, die aan hepaalde plaatsen dos
ligehaams gebonden zijn, zooals de hersenen, het ruggemerg, de longen, hef
hart, de maag, enz, — welke organen op andere plaatsen des ligehaams niet
danwerig zijn. Die organen zijn bij het dier tot hel leven des geheels onont-
beerlijk, — en daar nu b. v. een poot die werkinigen niet Dbezit, zoo volut
daaruit van zolf, dal een van het ligehaam afoescheiden poot — of welk ander
deel ook — niet kan blijven voortleven. Bij de planten is dit anders., Alle
hare deelen, hoe zeer wij uiterlijk mogen verschilleu, heblien inwendig wuge-
noeg helzelide zamenslel. Zij bezitfen geene van die slechts op ééne plaats
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danwezige arganen, zooals do dieren die hebben; in den tak vindi men de-
zeliie zamenstellende declen als in den slium, de stam verschilt wederom woi-
nig wan de worlels, enz., zoodat men wel cens beomen het onderste hoven
verplant heeff, met dat gevole, dal de wortels yoortaan hladeren, en de tak=
ken haarworteltjes Yourthragten. Elk deel der plant, althans elk blijvend,
niet alvallend deel. bezit dus al dis orzanen, welke het tot leven behoeft, en
kan daardoor, onathankelijk van het gehieel, op zich zelf blijven bestaan, —
hetgeen bij de dieren niel plaats vindf; ten minste zoo men die lagere dieren
uitzondert, wier maaksel eene soorizelijhe eonvermisheid bezil, als dat der
planten, ten gevolge waarvan dan ok hij hen con van het geheel algesehei-
den desl kan blijven voorileven cn zieh ol een gehieel dier onlwikkelan,

Ik kan niel voorbijgaan nog een onderscheid aan te stippen, dat wij in den
fijnsten bouw der weefsels bij planten ew dieren opmerken, Bii hel wserste
onistaan van planten en dieren beiden beslaat de grondslag van al hunne
weefsels uif eelien, blaasjes, waaruil vervolgens, door verschillende omvor-
mingen, al die verschillende weefsels onfstaan, waarnit de plant en het
dier zijn zamengesteld. Die omvormingen nu Zijn b hel dier, geduvende ziine
verdere onfwilkkeling, van voel meer belang dan bij de plant; de oorspronke-
lijke cellen ondergaan bij hef eerste senc veal groolere verandering dun hij
e laafste; en het gevole daarvan is, dat de meeste weefsels van hel resds
ontwikkelde dier geene duidelijke sporen aanbieden van hun outstaan wit
cellen, Daf zij dasruit ontstaan zijn, leert men door de waarneming van de
trapsgawijze ontwikkeling, door de ontwikkelingsseschiedenis der woefsels, —
geenszins uit de Tloote heschouwing der recds volledig ontwikkelde deelen.
Daarentegen blijven niet allcen de plantenweelsels veel duidelijker de blijlen
vertoonon, dat jj oorspronkelfjk uit cellen hestonden, maar ook zelis de
planfen der hoogere Klassen bestaan voor ecn grouvt gedeelte voorldurend
uit cellen.

Ten opzigle van de scheikundige zamenstelling voeg ik hier slechls hij,
dat een hoofionderscheid tusschen planten en dieren hierin hestaat, dat de
dierlijice zelfstandigheden oncindig meer sfikstof bevatten dan de plantaardige,
al ig het ook, dal de planten de stikstof in hpar scheikundiz zamenstel niet
geheel missen, en er ook enkele dierlijke zellstandisheden Ziju, die gehpel goene
stikstof bevatten.

Het anngevosrde zal voldoende Zijn om de voornammste gigensehiappen der
dierlijkheid in het licht le stellen Beschouwen wij nu de dieren van naider
bij, en onderzosken wij, welke de plaats ig, die de menseh in de rli van dezen
beklpedt.
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1II. HOOFDSTUK.

Verdeeling van het dierenrijk. Plaats van den
mensch in de rij der dieven, Verschil
tusschen menseh en dier.

Sedert CnviEr heeft men hel dievencijk yverdeeld in vier groote dideelingen
of hoofilgroepen, ellie waarvan een aanial dieren bevaf, wier organisme, hos
verschillend anders ook, toch een enkelen hepaalden grondvorm vertoont,
die bij alledieren van die groep dezelfle is. Met andere woorden: de dieven,
tie {ot ecne en dozellds dier vier groepen behooren, zijn, om zoo f¢ zeggen,
gevormd volgens een en hetzellde algemsen plan. Men onderscheid! dienten-
gevolge de dieven in 1v Straaldieren (dnimolic rediata), waarvan ik de poly-
pen, de zeesierren, de zeskwallen als voorbeelden aanvoer; 20 Gelede dicren
{n. wrticulata), b. v. alle insecten, Lenevens de spinnen, de krabben en
kreeften, de aaydworm, onzz 8. W eeldieren (An. mollusca), zaoals de oester,
de slak, de-inktvisch; 4~ Gewervelde dieren (dn. veriehrvafn), widrtoe alle
hougere dieren behooren, die dieren namelik, wolke de algemeene eigenschap-
pen der dierlijkheid, waarvan ik inhet vorig hoofidstuk sprak, in den hoogsien
graad en in de grootste entwikleeling “vevtoonen.

Laler lebben de wmeeste dierkundizen de grospen der Straaldieren en
der gelede dieren in meer afdeelingen gesplifst, en daaruit is eene indeeling
van het dierenvijl ontstaan in 1° Profozoen, de alleveenvoudigste r]im‘lijke
organismen (Protozow): %o, WWortelpooligen (RRitopoda)s 3e. Hollijvigen (Coe-
lepterate); 40 Stehelhwidigen [(Bchinodermale); B°. Meehdieren (Muliusea);
to. Frormen (Fermes); 7. Gelede dieven (Arthrozow oF drihvopodea); 8. Ge-
wervelde of ruggemergsdieren (Ferfebrafa of Medullaia).

Elke dezer groepen wordt nu weder in een aantal klassen verdeeld, en wel
hepaaldelijlc de gewervelde dieren in oier, le weten: 1. Pisselien [(Pisces))
2. Kruipende dieven (Reptilia): 3. Fogelen (Aves) en L Zoogdieren (Mammalia) 1)

De klasse der zoogdieren verdeell men meestal in elf srden, namelijk.
1o Monotramen (Monofremafa), b, v. et vogelheludier; 2°. Buideldizren {(Mar-
supialiay, b, v. de opossum, de kangoeroe; 3o PPalvisschen (Cotacea), B ¥,
de waivisch, de bruinvisehi; 4e. IHkhuidigen (Pachydermata), b. v, de elelant,
haf zwiin, de tapir, het nijlpaard, het paard; %o, Herkamuwenden (Buminaitia),
b. v, de kameel, hel herl, de giralfe, de antilape, de geit, hel schaap, de koe;
6o, Y'andelonzen (Edenfubta), b. v. de miereneter, het schnbdier, de Iuijaarvd;
T Knaugdieren [(Redentiny, b. v. do egkhnorn, de muig, de haag; 8o Ferscheu-
renden (Ferae), b, v, de egel, de beer, de tunsem, de hond, de lkat, de zeo-

1) Wortheidshalve ga ik de kepmerken der hopfdgreepen, der klassen en nwlen mes
stilzwljgen voorbi; — in clk handbosk der Natumiijke hislorie vindt men die apgégeven.
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hond; 9. Handoleugelien (Cliropéera): do viedermuizen; e Fierhundien
(Quadiymoena): Ao Apen, — en eindelijk 11°. Twechandigen (Birmtng): de mensch,

Elke dezer orden wordl alwedarom verdeeld in familién, gesiachten en soor-
ten.  Allegn de ovile der iweshandizen hevai slechis éone familie, één geslacht,
efne soork: den met pede begaaiden menseh (Hoimo sopiens LINN),

m— frtre b

Zao ziin Wij din gekonien Lot e eigentifk ondsrwerp van onze heschou-
wingen, den mensch.

In het algemeen is het lige
denzelfden typus, eeseh

haam des mensehen paar denzelfden grondyorm,
apen, ais dat der averige gewervelds (ieren, en meer
bepauldelijk als dat der zoogdicren.  Hij most, eyen als 4ij, ademhalen, zich
voeden. zich bewegen, gtvoelen en zich vooriplanten: geen wonder, dat de
organen, die bij hem daactoe diensgn, — on dientengevalge zijin geheel zamen-
slel, — aok op dexelfls Wijze als bij de dieven zijn ingerizf, Magr zijn de
gewervelde dieren verre lioven de overige diercn verheven, omdat b hen
die gigenschagipen, welke (e elgengardige kenmerken der dierlijkbeid zijn, in de
Boozsie en volkonenste mate worden aangeiroffen, en staan de zoogdicren,
om diezellde veden, zonder tepunspraak aan het hoofd van alle gewervelde
dieren, — d¢ bewerkiniging van den menseh drukd, in alle rigtingen van hei
dierlijk leven, den allerhoogsten gral van velkomanheid uit, en de mensch
slaal daardoor aan het hoofd der mougdieren, en zoodoende aan hel hoofil der
geheele aardsche schepping,

Gaan wij thans, met voorbijgang van alls minder wezenlijke verschillon,
Korlelijk die elgenschappen ua, door welke zich de vaensch zao zeer van alle
dieven onderseheidt, dat hij WeTKelk als een geheel op vich zelven staand we-
Zen Kan worden sangemerkt, Hetig voldoende, indier Wil hem le dien opzigte
mel de zoogdieren vergelijken, dewiil loeh alles, wat doze van de overige
dieren onderscheidt, evenzesr op tlen mensch toepasselijk is,

Tot die eigenschappen hehoort, in de cerste plaals, do epyerigte stend 2i
fang, die alleen den menseh, én cesn andor Z0vgdier, eigen zijn,

BYj werre e meeste zoogdicren diencn alte vier do ledematen om op an te
staun en le Ioopen, en zijo dan ook geheel en al te dien einde ingerigl. Tie
dieven worden dagrom vicrvoetine dieren genvemd  Bij de apen Zijn %j daar-
entegen volzons hun maaksel minder gesehikt om or op te loopen, dan wel
om er mede (e grijpan; de apen hebben nameijjk handen aam e vier lede-
maten: zij ziin vierhandige dieren. Wel iz waar laat de lengfe hunner avmen
Lien toe, om vrij gemakkelijk en vlug op hunne vier handen zich op den wiak-
ken vrond te hewegen, maar de heweging, die voor hen de gemaklelijkste
&0 natoorlijkste is, en waartoe #ij Len gevolee van ol bezit vau vier handen
geheel zijn inserigt, is hof klimmen in de boomen, wadtop zij hel grootste
gedesite van hun leven dearbrengen. Op den groml geplaatst, kunnen zij zoker

b

n
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cemakkelijker dan dg meeste andeve zoogdieren eencn opgeriglen stand aan
pemen en op dé achierpooten gaan; doch dil vait hun meeijelilk: 2ij nemen die
houding niet yaarne aan, en dan pog liest met behulp van eenen stok, Die
mosljelijkheid hangt, behalve van andere cigenaardigheden in bunnen bhouw,
vooral af van de smalheid des bekkens, en van de omslandigheid, dat de ach-
terhanden hij den opgerigten stand niet plat, muar met den Tuitenkant op
den grond rusten, terwijl de buigspieren der achterpocten zooveel krachiiger
gijn dan de wvilstrekkende spigven, dat men de apen. als zij regl op heelen
to staan, aliijd met zehogene achlerpooten, met Lkromme knicin, wigl, — eene
houding, waarin het gewizt des ligechaaws slechis met moeite cn inspanning
door de achterpooicn gedragen wordt.

De mensch bezif alloen voeten aan de achterste — Dif hem de onderste —
ledematen. Zijn voet is breed; het been rust loodregt daarop, terwijl de hiel
naar achteren witspringt, en hierdoor, en door den alsfand, die fusschen beide
yoelen pinats heeft, is het grondviak, waarop het ligehaam hij den opgeriglen
stand rost, van eene aanmerkelifle grootte, grooter naar gvenredigheid dan
bij elk ander dier in diezelfde houding. Die afstand fusschen de beide voeten,
wolken de mensch nog vrijwillig vergrooten kan, hangt af van de groote
breedte des Dekkens, en van de lengfe en de schuinsche righing van ien
hals ded dijbeens. Er is daarom geen dier, dal zoo vast op twee ledematen
stagn kaw, als de mensch dit zender inspanning kan doen. Daartot draast bij
de omstandigheid, dat de uitstrekkende spieren der dijen en heenen, die bij
den regtopstaanden stand door bnnne zamenfrekking unitwerken, dat deze
deelen met den romp in eene regte lijn lggen, bij den menseh steric ontwik-
Leld en krachtiz zijn, zoodat het gewigl des ligehaams op de onderste lede-
maten, als op twee vegte kolommen, mel groot gemak gedragen wordf, En
danr het hoofd in dien stand gchesl in evenwigt op den Lials stant, omdat
de plaats, waar de hals zich mel hel achterhoofd vereenigf, bijna onder het
mididen van de massa des Hoofds zelegen is, zoo draagl ook de hals het hoofd
zonder eenige inspanning,

De groote Breedte van het bekken van den mensch verschift daarbij aan de

" ingewanden, die in de bnikholte gelegen zijn. cene behoorlike understeuning

bij den opzerigten stand.

Indien de mensch het ook 2l awilde, dan zon hij toch niet bij voortduring
op handen eu voelen kumnen gaan  Zijne heenen zijn daarvoor ndar eyens
vedicheid to lang, on i zou weldra met de kniegn op den grond zinken.
Zijne aan de buitenzijde van den romp aangehechte en van gen staande, mel
toi gaan geheel en al ongeschikfe handen voorziene armen. gouden hel voorsle
gedeeile des lizehaams slechls mel moeile ondersteunen. Dewijl de plaats,
waar zich dp tovenste haiswervel met het hoofd vereenigl, bij den mensch
geheel onder aan Tiet hookd, en niet, gelijk bij de viervoetige dieren, meer naar
yehteren oelesen i, en ev bij hem eeen nekband aanwezig s, geljk bif de
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dieren, door welks bhehulp hel hoofd rest gehouden zon kunnen worden, --
dewijl bovendien het menschelijk hoofd naar evenredigheid zwaarder is dan
van estig ander diev, zoo zon zijn hoofd naar beneden Laugen, ea hij zou, om
vooruit te kuunen zien, het telkens moecten opligten, dal voor hem op den
duur eene zwaie inspanning zin soude. In é6n woord, de mensch, wiens
zamensiel, bij den opgerigien stand, de doelmatigste inrvigting en de schoonste
evenredigheid vertoont, zoude, wanneer hij op handen en voefen loopen moost,
een slecht gedvenredigd, fraag en hulpelons schepsel zijn.

Er zijn'in den Boww des menschelijicen ligchaams nog meer bhijzonderheden,
wolke met den opgerigten stand en gang, die den mensch van maturce ecigen
zijn, in verband slaan Tk heb echter allcen de voornaamsle en hel meest in
“t ooz loopende willen opgeven, ale zijnde deze genoegzaam om gan te toonan,
dat de menseh niet, gelijk sommigen yroeger wel eéens beweerd hebben, eigen-
lijk door de natvuyr DHestemd is tol een viervoetiy dier: waaruil men dan het
aevolg trok, dat de opgerigtc stand Kunstmafip aangenomen en onpatwurhji
Zijn zou,

e mensch hezit alleen aan de voorsie of bDovenste ledematen handen, voor-
zien met lange, buigzame vingers, die zich clk afzonderlijlk kunnen bewegen,
en waarvan de duim, die naar evenredigheid langer iz dan de groole leen,
niet, zooals deze, in dezelfde Iijn ligt mel de overige wingers, maar geheel
afgezonderd, en zich 266 naav dec andere vier vingers heen bewegen kan, dat
hij met deze eene =oorl van lang vorwmt  Door deze Dijzonderheid, door have
geheele inrigting, en door het fijne gevoel, dat wooval in de vingerfeppen
zetelt, 18 de band des menschen het werkfudy der werkiuigen, gelijk ARISTO-
TELES haar noemde. Ofschoon het onwaar is dat de verslandelijke meerder-
heid der mensehen boven de dieren aan het bezit van fwee geheel volkomene
handen haven aorvsprong verschuldigd zou #ijn, gelik van ouds ANAXAGORAS,
en in niewwsren tjd Honvirius en BUFFoY beweerden, zoo is hel loch nief
te ontkennen, dat zonder haar behulp de verstandelijke ontwikkeling van het
menschdom mel vesl meer hinderpalen g worstelen zoude hehben gebad.

Rehalve door de plaatsing wan het achierhoofds-gat, verschilt, het hoofd van
den mensch nog aanmerkelifk van dat der dieten. WVan dit verschil ligt de
grond vooral hierin, dat het bovensfe gedeelie van het hoofd, de schedel, bij
den mensch naar evonredigheid van veel grooteren omvang is dan hij de die-
ren, de apen niet uifgezonderd; — terwijl daareniegen by de laatsten de aan-
geziots-besnderen naar evenrvedigheid veel grooter zijn dan bij den mensch.
Met andere woorden: Lij den mensch hezil de schedel verrewes het oversigh
boven hel aangezigt: bij de dieren heett het tegendeel plaals. In fig. 1 s
een menschenhooid afgebeeld, waar de schedel van et daar beneden liggend
aangeziot deor eene gestippelde lijn is afgescheiden, zoodat het bij den ece-
sten oogopslag duidelijk is, wat men onder schedel en aangesigh versteal-
Vergelijki men nu met dit hoofd, helwelk dat van cenen neger is — dus van

o
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dat menschenyas, hetwelk den meest diedijien vorm des hoolds hozif, dat
van een jongen Orang-Ostan (fic 2) — het dier, dat in den vorsn en de oven-

Fig. 1 redigheden van 't hoofd el mees
2/ op den mensch gelikl, — dan zal

e het groote onderseheid lusschen bei-
- den al aanstonds in het oog valien,
en aog meer zal het dif, wianheer
wij fig. 1 vergelijken met fig. 3, welke
hat hoofd van ecue andere apensoart

_ . rMacocus) voorsieli. '

Die belrelking tusschen den om-
vang des sehedels en des annge
kan tamelijk psauwkeuriy bepazaid

worden door den geloaéshoek, die, het eerst
door CAMPER daarloe gebezigd, naar hem ide
gelaatzhoek nan  CGAMPER  genoemd  wordl,
Wanneer men, fig. 1, ecne vegic ljn cd frekt
dnor den bodem der neusholte en hel geioor-
gal, en op deze lijn eene (weede @ b dooy
hel meest uitstelemle punt des voorboptds
en den tandkusviand dev hovenkank, dan snij-

oS

den deze lijpen elkander in ¢ én vormen al-
daar eensn hoek. Hoe grooler nao de omvang
ies aangezigls is, in evenredigheid fot sien
des schedels, naay dic male stecki ook de
bovenkaak meer npgar voren uwit, en des e
seherper zial de heek zign, dien de beide lijnen
mel elkander vormen. Bij den mensch ng is
die hoek grooler dan bj alle diersn. i) wis-
selt hif hem, al naar gelang der onderschei-
dene menschenrassen, die in dif opzigh nog
al van elkander yerschillen, af van 90 oL 70°: bij de verschillende apen-
soorten (fig. 2 en 3) iz hij 60 fot 30°; hij de overige zoogdicren is hij nog
Kleiner, en wordt bij cenigen zoo sehevp, dal hij npansweliks le melen s
Die wersehillende evenredigheid tusschen den schedel en het aangezich,
welke wij Bij den mensch en de dieven wanrnemen, staat in hel naduwsie
verband met den mecrderen of minderen omvang der hersesen. De seheds

Loehy wormt cene heenige doos, wier holte door de herzsenen geheel nangevuld
wordt. Gelijk nu bij den miensch de oibwemdige omowny des schedels naary
ayenvedigheld veel grooter s, dan bij de dieven, zoo is ook hij hem de inhoud
der schedelholte, en de omvang en het gewigl der hersenen, veel aapmer-
k.HIileE'l‘, geliih  door onderseheidens onderzoekinggn voldoende besvezen ie
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fe groofte van hef verschil der hersen-miassa bii den mensch en de dieren
valt wel hel doideliikst in hel oog, wanneer wif acht geven op de evon-
redizgheld, welke er bi de hoogere dierklassen Destaab tusschen den omyang
dar hersenen, — de werkivigen der verstandelijke vermozens, — en let ver-
lengile- en ruggemery, e organen der meer zuiver dierlijke verrigtingen:
geveel en heweging. Men heeft berekend, dat bij de visschen de hersenen
zigh tol hel ruggemery verhouden als 2 fof 1; hij de Kruipende dieren als
25 ol 15 bij 48 vogelen als % tot 15 bij de zoogdieren als 4 taf 1: hij den
mensehl eindelijk als @3 tof 1.

fon aanlal cigenaardigheden in het zamenstel der menschen o ik, ‘om
niet fe nitveerly te worden, met stilzwijgen voorbii Met een woord gewaae
il slechls van de zeker niet onbelangrijke omstandigheid, dat i den mensel
geen zintuig uilsiuitend ten koste, om zoo te zegzen, van de anderen, ont-
wikbeld 15, zoodls wii dal bij zoo wele dicren waarnemen. bif welke één
zintuig zeer stevk, de overige daarentegen in veel geringers mate oniwilikeld
gijli; — van hel vermogen des menschen om zijne gemoedsaandoeningen door
ziin gelant nit te drokken, waandoor dit laatste als de spiegol der ziel wordl;
van de langzame onbswikkeling van *s menschen ligehaam, in tegenstelling mof
dat der meeste zoogdieren; — van de gemakkelijlcheid. waarmede wzich dat
ligehaam schikt en als “t wave plooil naar de verschillende pmstandigheden

weaaronder hyj lecft, en de verschillende klimaten, die hij bewoonl. Maar yooral :

sewdal 1k hier van hel vermogen, daf den mensch, en ook alleen den menseh,
eigen i3, om zijne gedachten en gewaarwordingen door middel van de sprock
mede te deelen  Allesn de miensch hezil eene gearliculeerde stem of spraak.
Het is wel wuar, dal men sommige vogels zon afrigten kan. dal zij ver
scheidenc woorden duidelijke vitepreken; maar hef is even 200 waar, dat geen
dier 0oit zijne denkbeelden door woorden kenlaar nmaki, Dit komt nief daar
van daamn, dat de dicven de werkluigen lol spreken missen- de papegasi en
de eksfer bewijzen genopozaam hel tegendecl. WMaar gebruik te maken van
die werkfuigen tol et vounmen epner spraak, eener 1aal, is hel werk van Let
verstand; en daavin is de reden gelesen, waarem de mensch wel, en hel dier
niei spreken lian

En zoo komen wij als van zell tof hel vonrnaamsle, het honfdonderschieid
tusschen den mensch en de dieven.  JHeen de menseh is cen redelijh en zede-
Wik awezen: ceng onmelelijke klool scheidt hem daarvdonr van alle, ook
4eils van de meesl volliomene an schrandevste dieven af; hij wordf daavdoeor
ot een werzen, dat op aarde geheel op zich zelven staat, — Wij kunnen den
dard van dit vneindige verschil tusschen den mensch en de disren hier niel
onbwikkelen, maar slechis cen algemeenen hlik op de pitwerkingen daarvan
slaan. - Reeds diar, waar hot slechiz de bevrediging van zijne hloof ligeha-
melijke behoeften seldl, verloonl wieh s menschen hoogere aanleg in de wijze,
Waarop hij in die behoeften voorzief, Van hefgeen de hand der natuwr hem
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yrijwillig tot voedsel aanbiedt, trachl hij zich te verzekeren deor landbouw en
veeteelt; hij doel het daarenboven wijzigingen ondergaan, die let smakelijker
en beter verteerbaar maken, of te weeg brengen, dal het langersn Ljjd be-
waard kan blijven. 'Legen de ongemakken van het weder heveiligf nij zich
door kleederen cn weningen: fegen den aanval van verscheursnde dicren of
kwaadwillige medemenschen, door wapens: en, niel levreden met hel noodige
alleen, verschall hij zieh eemakken, die het dier niet kKenf, of zich altlans
niet zelf bereiden kan, Tol die einden onderwerpt hij zich de geheels naluur;
hij veranderl en hervormt de voorwerpen, die de dris natuarrijken hem dan-
bieden, tot kunstvoorthrengsclen, dis hem de nuttigste diensten hewijzon: hij
maakt de dieren tal zijne slaveu, om hem hij zijn onephondelijk streven (e
nelpen: de keachfen, die de geheele natuur bezielen, moeten hem daarbi ten
dienste staan, Alleen en op zich zelf staande zou hij echier nooit zoo ver
komen ; madr de maatsebappy, tot welke hij zich met andere mensehen ver-
eenigf, en waarvan het huisgezin de grondslag iz, verleent bem daarfoe de
middelen. Zij verschall hem niel alleen hel genol vau onderlinge hulp en
verdediging, maar ook dat van wederkeerige inlichting en leering; hij welk
alles wogral de slechis in eene maatschappil mogelijke verdeeling van dem ar-
beid, mel hare groole vevelgen, niet vit ket oog te wverliezen is. Eersi enkel
met let vog op de veldoening zijner hegeevten, later onder den invioed van
het genot, dat het weten zell oplevert, sitreelt hij naar dat weten, zoskt de
wereld en zich zelven te lesren keanen, en verwerfl zieh Kennis en welen-
sehap. Ten gevolge van dit streven en van zijnen arbeid bij heb omvormen
der natuur-voorwerpen in kunstvoortbrengselen, ontwaakt bij hem het gevoel
van uvrde, evenredigheid en schoonheid, henevens de hezeerte om dal gevoel
in hetgeen hij doet en spreekt en voorthrengt uit fe drukken; — en terwijl, als
een noodzakelijk gevolg van zijn maatschappetijken toestand, de denkbeeiden
van eigendom, van regt en onrest, van sehuld, helooning en sbraf, van web
¢n gohoorzaamheid aan deze zich bij hem ontwiklelen, terwiil de liefde fot
den medemenseh zich van nit het huisgesin uilstrell tol de leden der maal-
schiappli, waarvaw Wi zelf Ha is, - - zov ontwikkelt zieh bij cn uit dal alles,
onder den invleed van het ccht menschelijke gelool aan een hopger, yolmaakt,
heilig wesen, aan wien lij zich geheel onderworpen gevoell, en it de ver-
wachting van een ander feyven, dat 2ene voortzetting is van dalgene, dai hier
op aarde eindigl, het hoogere begrip van zedelijkheid, van deugd, eu yan cene
immer foenemende zedelijke volmaking.

Van dit alles ontwaren wij bi het dier niets, geliik ik wel nict noodig
#al nebben door esn fegenovergesteld tafereel aan te foonen.

[ndien wij den (ot dus ver gevelzlen weg bleven volgen, zouden wij thans
het oog mocien vestigen op het verschil tusschen menschen en menschen,
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waarvan de gyond ligl in de aanzehorene verscheidenheid tusschen de ver-
schillende vollien, dic de aarde hewonen, in het verschil der sckeen, der fem-
peramenten, en der onderscheidene levenstijdperken. Om meer dan eene
raden Komt hetmij evenwel gepaster voor, aver deze pnnfen later te handelen;
ik veer ze hier slechts fer herinneving aan. Laat one nn tot eenc nadere
beschouwing van hel mensehielijle ligehaam overgaan, door egerst een blik e
werpen op hel fijnere maaksel van de deelen, waaruit dat ligchaam is zamen-
gesleld, voor zoo ver zulk een blik noedig is ol regl verstand van hefgeen
later volgen #al

I¥v. HOOFDSTUK.
Elik op de weefsels des menschelijken ligechaams.

Beschouwen wij thans korfelijk de weefsels. waaruit ¢z organen des meil-
schelijken lgehaams zijn zamengesield, en wel in de eerste plaats en voowal
de allereenvondigste vormbestanddéclen des ligehaams, dic eenvondice grond-
weefzels, op welke eene, al fijner en fijner, eindelijk mikroskopiseh wordende
ontleding der ligehaamsdeelen fen laalste stuit. — Wi meeten daarioe beginnen
met iels [o zeggen over de wijze, waarop alle weefsels onlstaan.,

Elk weelsel ontstant nit eenc homozsne, viceibare of halfviceibare stof, die
men kiemstof of celkiemstof (blastema, cytoblastemsa) heel De esrsie {rap fot
organisatie daarvan is deze, dat er zich cen groot aantal uiterst fijne korrel-
tjes in vormen, die alleen donv middel vaw sterk werkende microscopen K-
nen worden waargenomen, en die men alamentair-korrels noemt, Vervolgens
pakken zich verseheidene van die korrels opeen, en vormen zoodocnds croo-
tere, doch allijd wmikvoskopisehe ligehuampjes, welle kermen genoemd worden.
hondom olke reeds sevormde kern zet zieh nu verder andere stof uit het
voeht af, waardeor de kern, als door een dun vliesje of laagje, gehicel inge-
sleten wordt. Dit viiesje nu groeif, het wordt grooter, door opneming van
nicuwe stof tussehen de declfjes; waaruit het is zamengesteld; en, daar de
kern niet verder groeit, zoo 1s daaryan hel naluurlijk gevole, dai el viiesje
zich gedurig meer van de kern yverwijdert, — daf de kern al roimer en vui-
ner koemt te liggen, en dab er eindelijk nif het geheel een klein Llaasgje, eene
cel, ontstaal, hinnen welke de Kerp besiolen is. E

Op deze wijze goschiedi, over 't aleemceen, ds celvorming, welke de eerste
grondslag is van alle orgunisalie. In fig. & is zulk eene cel algebeeld; men
kan daar opmerken, dat de kern b niet in het midden der ecl @, maar ter
zijde gelegen is, digl aan den cclwand, — icts, wat bijna aitijd hel geval is.
Men riel ook op de Kern eene donkere slip ¢ wadaromireni men nog in bel
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onzekere is, of 4{j als eene witholling, dan wel als esn vaster gelpelie der
kernzelfstandigheid moel besehouwd worden, maar wellic men Loch apwoon

Tig. & 250 . verar. Is kernligolinumpge te noemen. — ZLulke cellen ont-
staan nn bij menigte in de tot den georganizserden
toestand overgaande stof; zells worden er wel in
het yochl, dat binven de cellen bevat is, nieuwe
celletjes geboren, welke, in grootie loencmends, ein-
defijlc de meedercel duen barslen. Al die cellen
worden mef elkander {ol cen geheel veregenigd door
| het tussehen hage overbifjvende Dbiastema, helgeen
nu fusschencelstofl genaamd wordt. — Verder gaat hel nu met de cellen op
verschilleude wiize toe, al naar mate van de Maats, waar zjj zich gevormd

hebben, en van het deel, tof wells vorming of herstelling zij ranefen hLijdragen.
, Sommige blijven cellen, doeh nemen verscliillende vormen aon, worden plat.
B hoekig, langwerpis, stervormiy, met holle uitgrosisels of laklen, enz. Vai
{ dic stervormige cellen zijn or dric in g, 5 alzebeeld, en wel fie, waarin de
’ zwarie kleurstof uit Lot hinnenste van hel ooz bij eenen kilovorseh bevat is.
Fig. 5. 950 1l verar Bij andeve cellen versmell hef celvlics met
de tusschencelstol, waavdeor dus uitliollin-
geu in deze luatsfe onfstaan, Weder andere
cellen, die in de lengte naast clkander Zijn
gelegen, veriengen zich, zoodat zij oTkander
raken en als een snoer aaneengroviens de
tuszehienwandon fusschen clke lwee sallen
verdwijnen daarop, en er wordt alzoo cone
ondfgebrokene buis gevormd, Wanncer ver-
scheidone gelakie cellen, zaoals die in fig- 5,
_ maar welke geene kleuvslef bevaticn, mef
de uiteinden der verlengsals aaneengroeijen, en vervolgens de [usschenwanden
op de plaalsen der zamengroeijing verdwijnen, dan onistian faardoor netien
van naarvaten, Gellen, zoodanig afgeplal, dat de inwendige helle geheel ver-
dwenen is, vergroefjen met elkander Lot vliesachlige uithreidingen of lagen:
andere dergetitke cellen yoegen zich in de lenpte aancen en vormen vezels.
Dolt uit eenc kern kan eene vezel (kernvesel) onlstaan, doordien zij eerst
oyaal wordi, en dan aan de beide punlen voortgroeil, waarbij men opmerken
moet, dat niel alle kernen doer cen eclvlies omhbuld werden. Op deze en
dergelijke wijzen onlstaan alle gronddeelen van hot organisme it cellen en
cellenfiervien.

De Eleurstof, het pigment, waarvan wij zou even mel een woord gey aoden,
en yan welke de donkers of soms zwarte kleur van semmige deelsn (van de
huid bij de negevs, van hel vaalvlies in het oop, enz.) alhangt, boslaat it
zeer fijne, holvormige, of ook heckige of langwernize, bruingekleurds Korrel-
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tjes, die hinnen celien beslolen zijn, welke vond, hoekig, afgeplat of wel, zop-
als wij reeds zagen, stervormig van gedaante zijn.

Tot de eenvondigsie woefsels behooran de epifielia of opperhuidies. Onder
epithelivm verstaat men de dunae laag, welke hel belleedsel uitmankl van de
viije apperviakten der huid, der slijm- en weiviiezen, en van de inwendige
oppervigkte van de wanden der vatenen van de afveerbuizen der klieven. Als
voorbecld voeren wij de opperhuid aun, die de uilwendize oppsrviakie dev
eigenlijke huid bekleedl. — De epifhelie hiostaan sllen uit cellen met kernen,
sommige uit afgeplatte, als fegelslesnon dichi naast elkander gerangschikle
cellen (plavei-epithelin fig. 6aj — of nit verlengde, regtopstasmde en in de

Fig. 6. 300 m. vergr. lengte nawst elkanier geplaatsie. zoo-
genaamde cilindercellen (eilinder-epithe-
fim ifig. $b}. Sommige ecilinderecllen
Ziin aan baar bovencinde voorzicn wan
koyters, heldere, platle en puntizgedraad-
jes  [rillowrijes), die sedurende hel
leven en zelfs pog cenigen fijd na den
tood in eene draaiende beweging zijn.
De uit zulke cellen samengestelde epi-
thelia noeml men drithaar-eoithelio,
fig, 6e.

Overal door het geheele ligohaam vingi
men het bindweefsel, vroeger celweefsol
gengamd, verspreid. Dit weefsel vult niet allesn’ de ruimten aan, welke de
onderscheidene organcn tusschon elkander overlaten, ferwijl het levens die
deglen, waaraan hel is vaslzehecht, onderling verbindl en alzoo in huune
matiuriijke Tigging hawaart, — maar el wordt ook in het hinnenste dler
ergancn aangetroffen, waar het dient om de cnderscholdens klsinere gedaslien,
WadTuil zij bestaan, vast met elkander te vereenigen. Hel is eene weske,
doorsehijnende, rekbare zelfstandigheid, die, zooals bij het mikroskepisch on-
derzock blijki, zamengesteld is uif weeke, waterheldere, uil gewijzigde cellen
Destaande vezels, die met elkander fot slangsgewijs of golfsgewijs pebogens
bundels vereenigd zijn: welke bundels onderling verbonden zijn fol binadjes,
die, wegens hunne zamenstelling uil de genoemde vezels een geslreept aangsien
vertoonen. Die blaadjes doorkreuisen slkandsr in allevlei rigtingen, zag, dat
er {usschen hen een aantal rulmten of hollen openblifven, die met eikander
gemeensehap liehben, en waarin zich een waterhelder vocht bevindt., Dehalve
de genoemde vozcels, yindb men in hel bindwesfsel ook een aanlal kernvezelen,
diz mef de eorstgenoemdan evenwiidig Inopen. Ook bezit het hindweefsel
con oroot aanfal fijne bloedvaten. Overigens Lkomt het hindweefsel onder
versehillende vormen yoor, als opeengehoopte massa, als scheeden, enz.

In de rwimien of holten van hel bindweefsel lial op vele plaatsen des
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ligehanms vel. Dil ligt echier daarin nooit vrij, maar besloten in velcellen,
welke bestaan uit een fijn, doorsehijnend viiezig biaasje, waarvan clk een
niterst klein droppeltje vieeibaar vel bevat. Deze welcellen zijn honpsgewijs
in de ruimten des bindweelsels bij elkander gelegen.

Een ander eenvoudiy vorm-element, het elasfisehe weefsal, komt mecstal in
verblnding mct bhindweelsel voor, ofsclicon er ook eenige weefsels en deglen
Zlin, die er bijna hoofdzakelijk uit bestaan. Tot deze laatste hehooren ver-
scheidene banden, de veerkrachitige rok der bloedvalen, en hel zoogenaamde
balkweefzel dér miit, Deze deelen onderschelden zich door eene stroogele
Kleur. Het slastische weefsel besfaat uil platte, gelivonkelde vezelen, die
glkander in allerlel rigtingen doorkruisen, Die, welke tof de opgenoemide
deelen behooren, splijffen zich vaak in smallere vezels, die zich vervolgens
woeder onderling of met andere vezelen vereenigen. — Of de elasiische vezels
uit cellen of celkernen ontstazn, sehijol neg niel volkomen mitzemaakt e zijn.

Tot de alzemeene vorm-glementen des lizehaams behooren nog het bloed, de
tymphi, oo de chigl, Wi zullen over deze echifer laler sprelien, en maken er
hier slechls mel dit ééne woord melling van. Alleen morken wij aan, dat
het bloed de vioeistel is, welke aan alie deelen van het ligchaam de tof hunne
onbwikkeling en voeding noodige stoffen topvoeri.

Thans zeuden wij moeten overgaan ol de heschouwing der meer zamenge-
slelde weefsels, nit wellie de versehillonde deelen en organen des ligchaams
gevormd zijn. Wij kcuren het echter, in sen werk als het tegenwouordige,
beter, de beschrijving dier weefsels te yerschiniven fol den Lijd, wanneer
wij over die organen zelve zullon meelen handclen. — Van enkele mooten
wij evenwel reeds hier korfeiljk zewagen, len sinde niet felkens genoodzaakt
te zijn den gung onzey beschouwingen af te breken door verklaringen, welke
door een korl woord hier fer plaalse overhodig kunnen gemaakf swoevden.

[eder anag verondersteld worden een algemeen begrip te hebben van liet-
geen men onder een wvlies verstaaf, — en dift begrip zal in °C vervolg van zelf
al duidelijler en juister worden, zoodat ik mij ontslagen may rekenen drarvan
hier eene bepaling te geven, die voor velen toch nog niel hielder zijn zon zon-
der de ophelderingen, die hef vervolg van dil werk zelf zal mooten leveren.-
In hel lgehaam nu beyvianden zich viiezen van velerlei aard, cn daarvan ver-
dienen in de cerste plaals de slymeliezen onze aandachi., Deze vliezen be-
Kleedan van binpen al de ligehaamsholfen, ol welke de lucht een vrijen foe-
gang heeff. die derhalve éene opening naar buiten hef Hechaam beriften. ‘ot
deze holten behooren de neus- en de mondholle; — verder de luchtpijp en de
slohdarm, welke de voorizettiugen, de vervolzen, van neus- en mondholie
Zijn; — de al fijner en fijuer wordende langtakjes, die uit de luchipijp ont-
spruilen; — de maag, waarin do slokdarm cindigh: — de darmen, waarin de
maay overgdat; — en hovendien nog esnige anderes bollen, welke wij later
zullen Teeven kenncn. Al deze holten zijn door het slijmvlies z60 bekleed,
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alz eene kamer door haar behanggel, wsesleld, dat hei behangsel ook over den
viger en den zolder voortHep. Aan de uitwendige openingen dier holten gaal
het slijuivlics over in de huid, of vioeif daarmede zamen, zooals b, y. op den
rand der lippen. Het i§ in hel aluemesn tood-, of geijsachliy van kleur, week,
nu eens glad, dan eens van vouwen cn rimpels voorzien. — De slljmviiezen
bestaan: 1 uil eene middelzfe hompgene laag, wadrin geen spoor van cenige
vezelachtige, Dladerige ol aundere zamenslelling te bespeuren is; 2. uwit cen
epithelinm (plavei-, cilinder- of ook wel trilhaar-epithelium), dat de vrije
oppervlakie van dic homogene laaz hekleedt; 3. uit eene ondersic laag, die
uit hundelswijze zamengedrongen celweefsel mel kKeyn- en elaslische vezelen
hestaat, hetwelk overgaat in eene laag vormloos hindweefsel, hetwell hei
slijmvlies viastheeht aun de wanden der holte, die hiel bekleedl — Men neemi
op de slijmvliezen een aanlal kleine, zeer zenuwrijke, wratachtize verbeven-
heden der homogene laag waar, die men fepelfjes heet; — alsmede zogr kigine
trechfervormigs of ook celachlige, zakvorntige indruksels of EKuilljes in die-
zelide laag, slijmklieren penaamd, door welke Llieven stijm - cen Hjmeris,
witachtig, doorschijnend, reuk- en smakeloss voehl — wordt afgescheiden 1).
Hel zamenstel der slijmvliezen verschill overvigens hier en daat genigeins,
gelijk wij later zuilen doen opmerken, zoover dit noodig is.

De weivliezen zijn in vele opriglen van e slijmyliczen onderscheiden. Zi
worden aangetroffen op zoodanige plaaisen en in zulke hoeilisheden, welke
wiel voor o lucht tocgankelijk, maar van alle ziiden geslofen zijn, zonder
epnige opening naar buiten. Zij bekleeden de wanden dezer Lolten (herseo-
holten, horstholte, buikholte, enz), evenals de slijmvliezen de voor de lochi
loegankelijlie holten bekleeden: waar zij ziin nergens doorboord, en vormen
dus zakken. die van alle zijden geslofen zijn, e ingewanden, die gelegen zijn
binnen de door weivliezen bekleede holten, — en dus ook Binoen den door
hel wandbekleedende weivlies gevormden zak, — bezitten ook een wibwendig
bekleadspl van weivlies, een weivliezigen 1ok, welk belifeedsel een verlengsel

Rig. 1. 15 van hel wandbekleedende weivlies. Om Bicrvan eene
voorstelling te goven dient de nevensgaande sehets (fig. 7).
Zij stelt voorde doorsnede eener denlbeeldige, van tondom
geslotene ligechaamsholte, welke twee ingewanden bevai,
welke door de beide donkere massa’s worden aangeduid.
Het weivlies wordt aangeduid door cenen gestippelden
omtrele; men ziet daar de doorsnede van et weiylies, dat
den wand der holte hekleedt, en van datgene, dat de nit-
wendige rokken der beide ingewanden uitmaakl, — ¢n

1) 1In summize orsaven worden zekere eigennardize vochten voorteebragt, b v, slijm,
wei, specksel, gal, enz,, van welke vochten de bestanddeelen, door die organen wit het
blued afeeronderd, worden afgescheiden, Duarem noemt iweu de voorthrenging dier
vochten afscheiding, Luter komen wij op die verrigting opzetieljk terug
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tevens den zamenbang lusschen beiden in @ en b Men vergelijli oole wel
pons de beide soovfen van weiviiezen mel cone dubbele slaapmuts, Waarvan
de iritenste matshet wandheklesdend wetvlies voorsiell, lerwijl de hinnensie,
die et hoofd onmiddsilijk bekleedl, en die als cen verlengsel der builenste
gan aangemerkl worden, vergelelien wardf mei den weivliezigen rok der in-
gewanden. — De sveiviiezen zijn dun en doovschijnend, en bestaan uit digt
oneengedrongeane hundels bindweefsel. Zij zijn door eene laag los bindwoelsel
genecht aan de wanden der holten en aan de huilenste oppervlakie der inge-
wanden. Hanne vrile oppervialkie is bedekt mei plavei-epitheliom; zij is
glad en altiid yochile, waardoor de onderiinge heweeghuarlieid der el wei-
vliozen omldeede ingewanden zeer Devorderd wordl. Fiet voeht, waarvan
deze etsenschap afhangl, en hotwelk door de bloedvaten der weivliezen wordt
afgescherden, bezit veel overcenkomst met hel vocht, dat in de ruimten van
het lesse bindweefsel (hladz. 25) bevat is, #n mel de bloedwwei, wanrnver later

zal cesmroken worden.

Over de Geenderen en Eraakbernderen zullen wij in het volgend hoofdsiuk
opzetlelik handelen,

e spicren zijn zamengesteld uil vleeseh en pezen. Inhef algemcen Jestaat
olike spicr uii een middelste gedeelte, betgeen eens, wit naast elkander lig-
gemle vezeis hestainde, roode vieeschmassa is, wicr beide unifeinden in cene
pees uilloopen, die havder ¢n iaaijer, zilverwil van klear, en vast aan s heen-
deron gehecht is. Men ziet dus, dat eene spier geen vezel af koordachtic
ligehanm 1%, Zopaiz men iy hel dagelijkseh leven vaak hel woord spier opvat.
Tiet spievvieesch kun zich zamentrekken, d. i. verkorfen en inkvimpen, en ien
gevolze dier eigenschap ziin do spieven de werktuigen der bewegiug. FLafer
zullen wij over de spieren mper opzellelijlc mopten handelen; hel hier tezegde
7 voorshands genoez. Alleen wmerk ik nog aan, daf, zooals wij spoedig zul-
len zien, er ook spierviigsen ziin, 4. L vliezen, welke zamengesield zijn uit
pazst eliander gelegene vieeschverels,

Slechis met sen enkel woord gewanz ik hier van wvafes (blocdyaten. wei-
valen, chijlvaten) op welke wij laler levugkomen. Heb zijn kanalen of buizen,
welke zich in menizrvuldige takken vevdeelen. en door welke de vochten des
ligchaams stroomen. Hel bloed, dab in de bloedvaten beval wordl, Is, gelijk
wij reeds zazen, het yoent, dat fer ontwikkeling en vosding van alle Hgehaams-
deslen disnt.

Zewnen Zin dunne, witie, glinsterende koorden of draden, swellie grooten-
depls wit de hersenen of nit het roguemerz onispringen, en zich dadr van daao
noar de andere deelen des ligchaams Dbegeven, In dien loop geven zjj takken
af. 7 atin of geveels- of hewegingszenuwen; de eerste planten hel gevoel
en de zintuigelijke indrukken naar de hersenen over; de laatsie leiden de
kracht, wadrdoor zamenirekking, d. i beweging, in de spicren wordf voert-
gehracht, van de hersenen en het rnzzemery nagr die declen heen. Van esns
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derde klasse wan zenuwen, welke de builen ons hewunzlzijn en wil selecene
yerrigiingen der organen regeren, zullen wij later spreken.

Klieren zijn organen van zeer verschillend maaksel, maar die hisrin over-
genkomean, dat zij zeer vijk aan bloedvalen gzijn, uit wier hloed, fen gevolge
ler bewerkiviging dier klieven. zekers vochten worden afeescheiden, die ver-
volgens door eene wiflozingsbuis worden wpitgestort. Wij zuilen bij onze be-
schouwingen al spoedie eenige Klieven onbmovter, en fater zal ik in de géle-
genheid zijn iets meer over den inwendigen bouw en ale verriglingen dier
organen mede le deelen.

Ten slolte van dit feofdstuk nog een korl overzigl van de scheiknnlige
zumenstelling des ligehaams. '

Eene omstandigheid, waardoor zich de dierlijke stolfen in hel alzemesn yan
de planlaardige onderseheiden, s deze, dat — lerwijl de laalzste neestal be-
staan wif zoike naaste bestanddeslen, die slechis uit zuurstof, walerstof en
kkoolstol zijn zamengesteld, en zij vver “faeheel ann aun stikstuf zijn, — de
corsle daarentegen vijk zijn wan stikstoiverbindingens; slechls hel vet en de
melksuiker in de melk hevatfon ceene stilstof

De grandsloffon of elementen, in welke het ligehaum ten laatste antleed worilen
kan, ziin ongeveer: zuurstol, walerstof, konlstof, stikstol, zwavel, phosphorus
chiorium, fuor, kiezel, caléiom, natriom {(sodinm), magnesium en ijzer. Deze
vormen, in onderscheidene evenredizheden met elkander verbonden, de naasie
seheikundige bestanddeslen, welke den grondslag uitmaken van de weeisels
der ¢rganen, en waarnit de vochien des ligchaams ziin samengestsld 1).

Van de eigenanrvdige naasie of grondbeslanddeslen van het dierlijk orea-
Uisme, zeowel der vinciharve als der vasle deelen daarvan, zijn de volgends
de voornaamsie,

L Biwitachliye ligchamen (Aliiminalen, Profeine-verbindingen); welle diazin
overeenkomen, dat zij een cn denzelldlen, uit keonlstof, waterstof, zuursiel en
stikstof bestaanden grondsiag (G = N° Q%) bezitlen, dig men frafeine
uemt. Tot deze verbindingen behooven:

4. Enpiistof (Albwmine), heschiouwd als cens verbinding van 10 akomen
profeine met 1 ai. phospborus en 2 ab. swavel. Eene reuk-. Klsur-
en smakelooze zellstandigheid, die 0. a. mel waler verhionden hot eiwil
vormi. Verhit, streyaf het, en het gestremde eiwil is nigl meer, zooals
vroeser, i waler opleshanr.

b, Fezelstor (#thrine) bestaal uil 10 af. proteine met 1 at. phosphorus en
L af. zwavel. Men kan vezelstof verkrijgen dooe hloed met een rije-

—

1) Slechis tweo van dese elomenten komen in Rijus alle vochten des ligehuume in
Urigen toesiund voor, te weten suurstof en stifsiof.
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pundeitjo te kloppen, Zi vormt dan eeng draderize, witte, Teuk- en
smakalpoze, vedrkrachtige massa, die in water onoploshaar is. Door het
gitdroogen krimpt zij zeer in, wordt geelachlis, Lrons en ondoorsehijnend,
dneh verkrijgt door weeken in water hare vorige gigenschappen forug.
In de spieren, het Dloed en andere vochten, enz. d

Kuosstol (Cuseine) is eene verbinding van 16 at. profeins met 1 1[
swavel. Zij koml overvloedig voor in de melk, en is eene witle, in ge-
droegden toestand geslachtige zelfslandigheid, die veel oversenkomst met
oiwit heeft, maar door de hitfe niet stremf. wel echter door hifvoeging
van zuren, en die in water nist oploshuar is.

Clobuline, in de kristallens, de blosdligehaampjes, de spieren, enz.

Met de vorige verwante stikstofhoudende stoifen { dihuminoideny. 2

nestaan ook uit koolslof, waterslof, zuurstof en stikslof, eenige ook uil zwa-

doch deze elementen zijn in andere evenredigheden yerhonden en ver-

schillen ook in eenige cigenschappen van de ware eiwilstoffen.

Limstol (CGelofing) wordt verkregen door koking van onderscheidenc
ligchaamsdeelen (hindweefsel, vliezen, banden, pezen, hoornzelistandigheid,
hesnderen] mel wator. De aldus verkregene oplossing sfoll tot eene
~elel, welke, gedroogd, ceng kleur-, smaak- en reukelooze, doorschijnende,
harde zelfstandigheid vormt, die door warmfie zacht wordl. De gewone
lijm is eene onzuivere lijmstof. Zij bestaat uil koolstof, waterstof, stik-
stof en zuurstof (G'S H* Nt 0% mat wat zwavel.

Kraakbeenliin (Chondring) verkrijgl men op dezelfde wijze uil kraak-
beenderen  Zi verschilt yan de gewone lijm doov de verhouding der
clemenlen, waaruil zij is zamengesteld, die oyerigens develfde zijn. en
doordien zij door onderscheidens zelfsfandigheden wit de oplossing wordt
nedergeploft, hotgeen mel de gewane Iijin niel het geval is.
Bivedklewrstol (Haematine) is het kKleurend heginsel des bloeds. Afzon-
derlijk daargesteld is «jj epne bruine, smaak- en reukelooze stof, die
door ecne alkalische oplossing rood gekleurd wordf. Zi) heval eenig ijzer,
fat na de verbranding overblijit. De zamenstelling is G H* N' Q7 Fe.
Verschillende klewrstofen (pigmenten), zooals die der gal, der uring,
der haren, der opperhuid, enz, onz. '

Slgmstol (Mucing) vormt mel watercene zeer kioverige zelfstandigheid,
on is een bestanddeel der slijmvliezen en van hel door deze uil het bloed
gevormde slijm.

Hoornstof (Kerufine) Is onoplosbaar in waler, maar wordt gemalilelijk
door dit doordrongen. Zijis een bestanddeel van alle hoornweelsels (op-
perhuid. haren, nagels).

Gistsloffen of Fermenfen #ijn zoodanige stoffen, die, wanneer 2lj, zells
in zeer geringe hoeveelheid, mef andere ligehamen in aanraking worden
aabragt, daarin zekere veranderingen fot gtand brengen, zonder dat zi



51

zelve merkbaar veranderd of verbrumikt worden. Znn&anige Zijn de swui-
kervormende, die zetmeelachiige Hochamen in dexirvine en druivensuiker
omzetlen, — de melkzamwrvormends, die de suiker in melkzuur verande-
ren. — dis, welke eiwitachlige ligchamen oploshadr maken, —die welke
met vetten emulsien vormen 1) of wvetfen ontleden. De eerstgenoemde
komen voor in heb speeksel, alvlgeschvocht, darmvoechf, en in de lever.
De tweede viodt men in hef maagvocht, in de melk, enz. De derde zijn
aanwezig in het maap-, alvleesgh- en darvmvochi, — de vierde in de
zal, het magagyochl en vooral in het alvicesehvoeht. Wi zullen de wer-
Ling van deze stoffen later hehandelen.

4 Hooger geoxydesrde eiwilaghtige ligchamen en albuminoiden Ower hunne
yorming spreken wij later en zeggen hier alloen, dat zij meerendecls producten
zijn der zoogenammde feruggaeude ontwikkeling, m a. w. bestanddeelen des
ligehaams, die fen gevolge van de uileefening van de verrigtingen der organen
wil het ligehaam moelen worden verwijderd. 71 ziin meestal kristalliseer:
haar en zeer oploshasr in wafer. Eenige vian hen zijn weder hoogere oxvdi-
tie-producten der andere. Daartoe hehooren nu Lewcine (in de klieren), Inosi-
nezuwr (in higt spievsap), Tauwrine en Glycine {in de g‘al)? réabine en Kred-
tinine in hel spiersap, Sercine of Hypocanthine (in spiersap en klieren), K-
thine (in dezelfde declen cn in urine), Piszuur (in spieren, klieren en vooral
in uvine), Urewne of misstof (in de urine). Door telkens hongere oxvdalie
vormi zieh uil sarcine xanthine, uil dit piszuur, en uit piszour ureum.

& Feib komt in het ligchaam voor als zamensiellend beginsel van semmige
Organen, b. v. der hersenen, of in de in hel hindweefsel op onderscheidene
plaatsen aanwezige veteollen, of in de vloeisioffen des ligehaams. Alle vef, ook
hef plantaardige (olie), wordl beschouwd als bestaande uit eene verhinding
Van vetzoren (margarine-, stearine- of clameznur) met hel oxyde van olie-
suiker (glycerine). De grondstoffien van alle vetsoorien zijn Koolstof, waterstol
on zuurstol

5. Bovendien worden in eenige deslen standvastiz zeliere zomien aange-
troffen. Doorgaans is de hoeveclheid daarvan niel grool, mel uitzondering der
beenderen, geliik wij weldra zullen zien.

Laler zullen wij in de vochten, die door onderscheidene Klierachtige organen
woerden afgescheiden, nog esnige andere eigenaardige stoffen ontmocten. Deze
Eunpen echier niet gezegd wordsn tof de naaste bestanddeslsn des ligchaams
%ell te behooren.

Dil weinige moesl ik, tot beter verstand van helgeen volgen zal, laten voor-
dfgaan. Voor eene meer volledige Deschouwing van de scheikundige zamen-
Stelling der dierlijke weofsels verwijs ik naar de leerboeken over Scheikunde.

1} FEmulsie is aen mengsel van vel en water, in welk laalste het fijn verdeelde vet
*:1003‘ tusschenkomst van een of andere daartoe geschikie stof (eiwit, zom, enz.) als
U ware zwevend gehonden (yesuspendeerd) wordt.




Y. HOOFDSTUK.
Hat menschelijk geraamte.

Voor wii eenen danvang maken met de heschouwing van de verriglingen
des menschelijken lisehaams, zal ik sene korte heschrijving van hef geraamie
lalen voorafgaan, dewijl eenige bekendheid daarmede ommnisbiar is, wannaer
men zieh een eenigzing juist denkbeeld wenscil te vormen van de ligging der
grganen, met wier zamenstel sn verrigtingen wij ons al spoedis zullen moe-
len Lezig houden. De heendercn tuch, waarnit dat geraamie hestaat, vormen
den srondslag des geheelen ligehaams; zij dienen fof onderslouning, gedeellelik
ook Lol beschutting der weeke deelen. Lajer komen wij op de hecnderen
terng, om ze e heschouwen als werkiwigen der willekeurige beweging, als
hefhooren, die door de spieren in heweging worden gebragl.

De beenderen zijn, gelijk bekend is, vaste harde deelen, van eene geelachiig
witle Lleur, Men ondervscheidt ze in lunge of pijpbeendsten, in Egrfe, en in
platte heenderen. De lange beenderen zijn, gelijk de naam aanduidt, lang-
worpig, rolvond, aan de einden dikker dan in hel midden; en dif middelste,
dunsie, meest volvormige gedeslte bewil van binnen eene holbe, mergnip ge-

Fig. & Fig, 4. naanid. Fieo 8 atelt
zulk een lang been,
an  de  doorsnede
daarvar met de
mergnijp voor.— D
iortere heenderen
zZijn min of meer
holvormig, of veel-
hoekig, gelijk infig. 9
zigthaar is.— Platte
Leenderen zijn d2
zoodanige, die eene
sraote breede opperviakie bezillen, en nadr evenvedigheid dun zijn (g 10),
geliik de door getande naden mel elkander vereenigde schedelbeenderen
(fig. 11.)

De zelfstandigheld van het middengedeelie of ligechaam der lunge besndeven
ie zeer vust; de uniteinden daareniegen zijn minder vast, meer sponsaciiig
iflz, 8bY, en bevatlen een groot aantal Kleine holligheden — mergesllen — die
met elkander gemeenschap bebben, en oversenkomen met de merdpijp in het
middenstul. — Dg platie heenderen hestaan uif twee lagen van vaste lieen-
zelislandigheid, tussehien welke cene laag spensaclitize — hel diploé — gelegen
is, zooals de doorvsnede bin fig. 10 aanwijst. De kortere heenderen zijn spoens-
achtig, maar veelal van buiten met cene vagte korst omgeven. Zie iig. Q.
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Hel weetsel der beenderen is bladerig, De wanden der mergeellen in de
sponsiachilige beenzelfétandigheid hestaan nif beenplaatjes, die elkander in
Fig 10 alle viglingen doprkrnisen. De beide

vaste platen der platie beenderen I~
staan wit luagswijs op clkander gele-
zene Diaden beenstol  In Det ligehaam
der  pijpbeendereén yerfoonen zich de
beenbladen als in elkamder gestokens
e vast mef elkander zomenhangends
huizen of scheden, die vendom de merg-
piip e evenwijdiz aan deze gelegen, en
weiderom door bladen, die om al dig
sielscls van scheden heenlonpen, tob
sen gehieel verbonden zijn  Fig, 11 kan
daarvan een denkbeeld geven. ZEij stelt
vour een negenlivmagl vergroal slukje van de doorsnede ¢ens pijpboons, waar
d¢ nip concenirische ligen leenstof bhestaunde buizen of scheden B, en ie
Fig. 11, alle deze omgevende lagen o, dui-

delifk waar te nemen zijn, Hen
ziet ongeveer op het midden der
doovsnede van slke rol pene ope-
ning; deze 1s e doprsnede yau
egn kanaalfje, dat zichk binnen
in elke rol hevindl, en dal, gelijk
zich niet moeijelijlk hegrijpen laat,

i
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aan de mergpiip evenwijdiz loopt
Al die begnfanaalljes staan door dwarsloopende verbindingsn el elkander,
mef de hiolte der mergpijp eon mel de uitwendige opperviakie des beens in
AEMEEnsehap. In de platle beenderen loupen dergelijlie kanaaltjes tusschen
de bladen beenstol. waarnit- de heide vaste lagen Destian, — en in de Spons-
dchifige heenzelfslandisheid loopen #j in de dikie der wanden. «lie de merg-
tellen van ecn gcheiden.

YWat de scheikundige hestanddesien der besnderen aangaut, zon besfaan zi,
vooreorsl, uil eene kpaakbeenine yellzlandigheid, dic door Koken in Ijm wordt
veranderd, — on, len tweeds, uil piel-gryeeische zelfstandigheden, die men
gewoonlijk te zamen wet den naam van beepaavde bestempell, sifjnde doze
hoofilzakelijk phosphorzure en koolzuve kalk. Aan desc heenparde zijn de
beenderen humne hardheid versehuldigd. Laal men esn stuk heen eenigen
lijd weeken in zoulzuur, dan lost 4if langzamerhand de kalkzouten op, en men
hiondt alleen het weekere, buigzane Kraakbeen over. Brandb men dasren-
fesen een been in ecn heet vuur ait, din werdt de kraakheenstof dasrdonr
Yerfeerd, en men verkrijigt de vourvasto kalkzouten afzenderlijk. — Bij het
3




34

kind liedraact de beenaavde de helft van uet sewigl der beenderen, Wij vol-
wassenen 4. bij oude lieden %, Daarvandaan de mindere hardheid, en groo-
fere buigzaambeid der beendeven Dij jouge Linderen, en de grootere harvdheid,
maar ook erooiere breekbaarheid derzelve b hovghejaarden.

De beenderen zijn - met uitzondering van de gewrichisylakien en van die
plaatsen, waar twee heenderen met elkander verbonden zijn — geheel omgcven
met een vezelig viies, het heennlies. Detwelk het heen zeer naaow owsluil en
vast daaraan geheeht iz Dil vlies Dezif vele Dbloedvaten, weike door do
uilwaendize openingen iler heenkanaaltjes sempensehap vefenen mel de hloed-
vaten des beens. welke zieh binnen die kanaaltjes bevinden, — Zenuwen he-
zitten noch Lel beesvlies, noeh het been, voor zoo vor men weet — In de
merepijp der lange beenderen bevindf zich een lijn vlies — het mergolies —
hetwolk in zijne mazen mef vel govulde cellen — het beenmergy — beval. In
de merpcellen van de sponsachitige besnzellstandighetd vindf men danvenlegen
eene roodachlige, eiwilhoudende vloeistof.

De beenderen des ligehaams makon onderling een geheel uit, hiet geraamée,
dat in fiz. 12 voorgesteld wordl. Dhe wijze nu, waarop zij mel elkander ver-
Twnden zijn, is verschillend. Sommige heenderen namelijflk zijn onbewegelijh
mel elkander vereenigd; zij zijn door in elkander sluilende, min of meer ze-
fands naden, of deor hel op en in elkander sluiten Hunner ruwe opperviak-
ton, of door middel van fusschenliggend kraakbeen zoo vast aan elkander ge-
hecht, dat er tusschen hen seenme, of slechfs cene zeer heperkis beweging
mozeljk is, Anderen daareniegen vormen mel ellander epne bemeyelijke ver-
eeniging, een gewricht Dil geschiedf, door dai hel eene been eene mef glad
kraakbeen bekleede, min of mesr uilgeholde viakte of holle bezil — ecne
gewrichisvlakte of holfe — waariegen of waarin het insgelijks met glad Kraak-
been overtrokkene min of meer afgeronde uiteinde — hetb gewrichtshonfd —
van et naast b gelesens been sluil, 200, dal er tusschen beide beenderen
sene beweging mogelijk is. Er zijn hoofdzakelijl drie seorien vin gewrichien,
en wel vooreerst het scharniergewricht, waar beids heenderen zich slechis in
éene rigling Doekesewijs op elkander bewegen kunnen, op de wijze val eel
Enipmes; zopdanige cewrichten zin h. v. het clleboogs- en hef knisgewricht.
Andeve gewrichten, b, v. hel schouder- en heupgewricht, zijn volkomene of
vrije gewrichien; het gewrichishoold van het eene heen kan zich, in of op de
sewrichtsholte of vlakte van het andere, naar alle riglingen hewegen, even
als de ronde knop van een wandelstok in.de hoile hand. Eindeljk zijn er ook
draoiyewrichien, waar hel cone Dheen zich in eenen halyen cirkel ringswijs
rondom Let andere beweest: dit iz b v. het zeval met de beide naast ellan-
der gelegene heenderen van den voprarm, de ellepiip ¢ en het spaakbesn w
fig. 12, waarvan het laatste, bij el voor- en achteroyerkantelen der hand, zich
rondom het eersie hewoegi.

De heide beenuiteinden, dic to zamen een gewrichl yormen, worden op
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hunng plaals en met elkander in danraking gebouwden door bunden, — buigzaume,
taafie, weinig veerkrachtige deelen, van een vezelig weefsel cn eene paarl-
moerwitie kleur. Elk gewrichi bezil eenen band, dic hel als cene heurs ge
heel emringl, en daarom bewrshend genaamd wordt. Andere gewrichishanden
zijn eenvoudige strengen, die beide beenige gewrichtsdeelen met elkander ver-
binden. Do hinnenste, nuur het gewrieht gekeerde opperviakte van den beurs-
hand 15 bekleed mel en uit bindwesfsel besiaand vlies, daf een vocht afscheidl,
hetwell men gewrichtsvockf noemt, en waardoor de met kraakbeen oyvertogens
gewrichisvlakte glibberig worden gehonden.

Van de beenderen sprokende, mogen wij de Eraakbeenderen niel voorhijoaan.
Deze, ofscheon zeer vast, zijn echler niel Davd, maar buigzuom en leyens
yvecrkrachtio. Zij bevalien dan ool slechis weinig aurdachfige bestanddoelen,
waarvam, zooals wi zagen, de hardheid der beenderen afhangi. Het weelsel
des kraakbeens ts ook niel bladerig, maar — mel uilzondering van enkels, die
een verelg weetsel verloonen, — éénvormis, sirnetunrions, zooals men het
noeml. Onder het mikroskoop Lhemerkt men er echier een gronl aantal kieine
uithelingen in, welke celkernen of cellen met kernen bevafien. De kraak-
brenderen zijn paariemoerwit, of geelachfiz wit van kieur, cn veslal halfdoor-
schijnond.  Zij zijn, evepals de heenderen, omgeven met een eigen viies, het
firaakbeenvlics, — mat uitzondering eyenwel van die Kraakbeenderen, welke
e gewrichtaviakien en gewrichishoofden bekleeden. Ovcerigens bezitten de
kraakhesnderen niet alledn geene zenuwen, maar ook geeng bloedvaten; het
kraakheenvlica daarventezen bezif deze lantste.

Wij zagen, dal de gewrichisuiteinden der beendersn mel Kraakbeen zijn
averdelet; de onbewvegelifke of weinig beweeelijke verbinding van sommige
heenderen: heeft ook dopr Lusschengevoegd kraakbeen plaals - Wij leerden al-
mede, dat een der bwee hoofdbestanddeelen van bl been zolf kraakbeenig is.
Bovendien bestaan sommige, niet Lol Let geraamfe behoorende deelen, zooals
de neus, de porschelp, het strottenhoofd, geheel of gedeeltelijh uil kraalkleen.

Bij de wording en ontwikkeling van hel ligehaam in den mocderlijlcen schoot
bestaan alle deelen, die laler been zullen zijn, in 'tcerst sohecl uit kraakbeen,

en zells bij de geboorle is de beenwording in de meeste gevallen niel geheel
voltooid. Die wijze, waarop de verandering van het heenwordende krankbeen
in been plaafs grijpt, Komt ongeveer hipr op neder, dat de in vijen gelegene
Lisine uilhollingen in de Kraakbecnzelfstandigheid, door hel verdwijnen der
tnszchensehotien, in tuizen — de beenkunaalijer — veranderen, terwijl zich dan
uit den inhoud dier uithollingen blogduaren ontwiklkelen, welke met de bloed-
waten van het kragkbeenvlies zamenhangen, en door deze van blesd vourzien
worden. Ilhierna begint zich de kraakbeenstol in bladen te splijten, en fovens
begint zieh, uit bet in de niguw gevormde bloedvaten slroomende bloed, been-
aarde in dip krankbeenstaf af te zetlen. Deze verbeening begint in elkc heen-
wordend kraakbeen niel op alle punten te gelijlk, maar slechts op cene of
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meer hepualde plaalsen, die men rerbeeningspunten noeml, en die bij de lange
beenderen aan het ligchaam en aande heide uiteinden. en hij de platte op het
midden des heens gelezen Zijn. Van wil ifie ponlen breidl zich dan de ver-
beening trapsgewijs over het seheele heen il

ok hij den verderen aroei van hel geraamte bestuaf het nieaw gpvormde
heen, dat zich aan hol reeds bestuande losvoeet, aanvankslijk uit Kraakbeen,
dal echler aldra verbeent

Tel geraamte wordt, oven ale Tt geheele Tigelaam, in drie deelen onder-
fcheiden: het hoafd, den romp, en de ledematen

1. Het hoofd. Het heenig oot wordt verdecld in (wes gedeelten: een
hovenste sedeclte, den sehedel of het bekfenecl, en cen derste, het cange-
2igf. In fiz. 1 zijn deze beide gedesllen dnor eene gestippelde Hjn: van
clkander gescheiden.

Be schedel vormt eene ovale. beenive doos, die van alle zijden gesioten is,
en in welker holle — de schedeliolts — te hersenen beval zijn. De schedel
is zamengesteld uil onderscheidene heenderen.  Het hovensle gedeelte, hal ge-
welf dezer doos, wordl gevormd van yoren door het wvoarhoofdshesn (lig 12 cn

Fig. 13 fiz. 13a); i het milden door fwee
wnd- OF Krutabeenderen, waarvan b
hel linker voorstelt: van sachteren
door let gehterioofdshesn ¢, dal zieh
in ¢t naar voren ombuigl; en door
bwee stwapheenderen, waarvan d hel
linker aanduidl, De Dodem des sche-
dels wordt gevormd door eenige naar
binnen  gerigte nilsteekscls der op-
nogmide becnderen, zooals daoor lipt
voorwaarts gehogene deel des achfor-
hoofdbeens. — door het volsbeen, sen
naar hinnen sekeerd wilsteeksel des
slaapheens: — verder door het eiggebeen, een zeer zonderling gavormd Deen,
dat als eene wigge fusschen de overige schedelbcenileren ingedreven sy =
deor pen horizontaal binnenwaarls gericl gedeelle des voorhoofdbeens; —
o eindelijlc door het zeefbeen, dal sene spleet van et laatstganoemde hoen
aanvult '

Om zich van dien bodem der schedelholte een denkbeeld te vormen, be-
schouwe mey fig 14 Het schedelgewolf is hier door cene horizonlale zang-
Shede weggenomen: ag is de afgezaagde ramd van het voorhoofdsheen, Jd
Van de slaapbeenderven, cc van hel achterhoofdsheen. Men ziet lier eerst
het horizontaal lpopend gedeclte des voorhoofdsheens, hetgeen, mel fiel in
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eene spleet daarvian gelesene zeefheen f, het voorste gedeelie van den bodent
der schedelholte vormi. Het achterste gedeelie wvan dien hodem wordl ge-
vormd door het waar voren omgebogen
sedeelte des achierhoofdbeens, waarin
zich een grool vond gat, hot wchier-
hoefdsget beyindf, waarvan de figging
in fig. 13 deooy cen + IS AanNgewezen.
Aun dil been sluiten zich de Deide
rotshesnderen gg aap. De overige
ruimie wordb gezlofen door hel winze-
bheen ce lielgeen met het achterhoofls-
heen vergroeid is, zoodat het deor velen
als esn goedeelle van dil laatete De-
sehreven wordf

In hel oo even zenpemde rolgheen is hef gehororgaun verborgen, tot het-
wolk eene opening fig 13/, hel witwendige gehoorgal, van buiten af toezang
verleent. — FEen sedeelte van hef wiggeheen vormt ook nog (zie fig. 15¢) een
gedeelie van den zijwand des schedels.

Al de schedelbpenderen zijn of door gelande nadgn of door de zumen-
voeging hunner ruwe opperviakde vast en weheel onbsweseliflc met ellander

iy, 14.

versenigl.

Nieltegenstaande, zoonls aangewerkl iz, de schedel cene aan alle zijden
geelofene doos vormi, zoo hestaat e evenwel gemeensehap fusschen de In
hare holle beslotene horsenen en de overize deplen des ligehaams. Deze ge-
meenschap grijpt plaats door onderscheidens dadrtoe hesfemde galen én spleten.
Hel grootste dier gaten is het reeds vermelde achierhoofilsgat. deor hebwelk
lisl ruggemere met de hersenen zamenhangl; en verder bevinden zich in den
hodem der schedelholte nor cen santal kieine openingen, door welke zenil-
wen en bivedvaten uit of in den schedet dringen.

Van de aangezigtsheenderen moelen wij eerst onze aandacht vestigen op
de heide Lovenkaaksheendpren, fig, £, die le zamen de bovenkaak vormien.
Elk hwovenkaaksheen is met het voorhoofdsbeen op zoodanige wijze vereenigd,
dat zijn hovenste gedeclle met hef onderste gedeelle des voorhoofdsheens
de ronde opening der oogholte vormi; terwiil beide hoyvenkaaksheenderen van
hoven eene ruimte Lusschen zich Gpenlaten, die de opening der neusholfe is,
en welke van hoven overwelld is door twee klsine, vast met elkander ver-
bondene beontjos, de neusheentjes o Dil alles is zonder aanwijzing van
letters ook in fig. 13 duidelijk fe zien. I[n den onderrand der bovenkaalks-
beenderen bevinden zich de fmadfassen, in welke de bouenfanden, als spijkers
in hunne boorgaten, ingedreven zijn, — Aan de hinnenzijde van elk bowen-
kaalisbeen, welke natuurlijk in de figuur onziglbaar is, bevindt zich, even
boven de Linden, het hovigontale yehemelle-wifsteeksel; beide gehemelte-uif-
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stecksels vormen mef nog een klain gehemelteheen hel harde gehemelte, het-
geel den bodem der neusholte en levens de zoldering der mondholle uilimaakt.
De neasholte wordt in cens regier en linker helff pesghsiden door eene
tunue vertikale beenplaat, waavvan de voorrand in fig. 18 zigthaar is. —
Tusschen de hovenkaaksbeenderen en de slaapbeendoren ligeen de jufibeende-
ren, fig. 13i; elk daaryan vorml, met een uitslesksel des slaapbeens, een min
of meer van het hoofd afstainden beog, den jukbosy, die zich vaun het oog
Lot het oor uilstrelt. — Slechts volledigheidsbalve maak ik nog gewag van
de fraanlieenties, die aan de binnenste coghisken gelegen zijn, van hel ploeg
been, dal zich in de neusholte bevindt, en van de sehelpsgewiize beeutjes,
waarop wij later zullen ferugkomen.

Alle deze aangezlotsbeendercn zijn, even als de schedelhesnderen, sehesl
onbewegelijk met deze laalste en onderling vereenigd. Dil is niel hel zeval
met het onderfooksheen, fiz. 13 F, een been, daf den vorm hezit van eenen
hoog, waarvan het meest vooruitstekende deel de kin f is. Aan elk der heide
achtereinden van dezen hoog bevindl zich cen opwaarts geviel vedeelie m;
hetwelle van boven in (wee uitsleeksels nitloopl, waarvan het voorste, pun-
tge. het Eraaijenbels-uitsteeksel genaamd wordt, ot achterste heslhet Anok-
Leldragend uitsleeksel, en bezil van hoven een gewrichishoofd, heteeen sluil
i eene in hel slaapbeen voorhandene gewrichisholte. Daar deze laalsle vrij
tuim en niet diep is, zoo kan zich de onderkink niet alleen op en neder,
maar ook senigzins voer- en achiersaarts en vegts en links bewegen. In
den hovenrand van hel Loogswwijze gedeolte des onderkaakbeens ziin dg onderaie
Linden, evemal: de boventanden in de buvenkaak, in hunne fandkassen in-
genkanl

Tot hel aangezigt behooren de ougholfen, Qs newsholle en de mondholle, van
welke ik repds mef een woord melding maakte. De
oogholten, (fig. 13) wier voerste opening, gelijk wij
zagen, door het voorhoofdsheen en de hovenkuaalks-
beenderen gevormd wordt, zijn kegelvormiz van go-
daante, dat is: de reeds hesehrevene voorste opening
I8 wiid, maar hunne holle wordt naar hinnen al
smaller en smaller, en loopt eindelijk in eene stompe
punt uit. 1k ga de wijze, Wwaarop de wanden dier
holte door de omligyends bheanderen gevormd wor-
den, als voar ons doel minder noodig, met stilzwii-
aen voorhij.

Op het middendoel des aangezigis, tusschen en
beneden de aogholten, hevindt zich de voorsle ope-
ning der neusholte, van welke opening ik reeds gewusagds, De neusholte
WOrdt voornamelijk van buven door hel zeefbeen, en beneden en ter zijde
door s bovenkaakeheenderen gevormd on ingesloten. Owver hel inwendig za-

Fig. 15.
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menstel der neasholte zullen wij later iels moslen zesgen — hier zij het
genocg nogop te merken, dat de meusholte door cenc vertikale beenplaat, het
middenschol, i epne regter- en linker-neusholte afgedeeld wordf. Dit mid-
denschot verdeclt insgelijks de vaorste opening der neusholte in twee helften
(zig fig 15), zoodal er eigenlijk twee voapsfe openingen zijn. En zoo #ijn cr
00K twee goilersie neusopeningen, waardoor de neugholte in de keel niflomt.

Tusschen de bBovenkaalksheenderen en de onderkaak bevindt zich de opening
der mondhoelte, welke van de ncusholte is afeescheiden door hel verfiemelle,
hetwelk dus bal beenig gewell der mondholle en den boudem der neusholle
uitmaakl. De plaats, waar mond- en neusholte van achteren in elkander
loopen, heet de feel. De venlere in-
sluiting der mondholle gesehiedt door
gpieren en door de Luid

Gaven wij in fig 14 cene afheelding
van eenen horizontaal boven den bodem
hedelholte doargezaagilen schedel,

Fiiy. 16.

in fig 16 zien wij eens vertikale door-
snede van hel geheele hoofd, en wel de
geheele vesterbellt dez  hoofds wan
hinnen voorgesteld, evénwel zonder de
pierkaak In die fignur is a de sche
(etholte; & het groote achierhoofdsgat:
d de neusholie, van de schedelholte gescheiden door den bhodem dezer laatste;
g hel hovensle gedeelte der mondholle, van de neusholte gescheiden door hel
gehemelte . terwijl ¢ de plaats aandoidf waar neus- en mondholie in de
kesl zamenkomen.
fig 17, % De beenderen van den romp zijn de wervelkolom, de

: neenderen der borst, en die des bekkens

¢. De wervelkolom, ook rnggegraat of ruggestreng geo-
naamid, welle in de afbeelding van hef apheels geraamtn
zedeeltelijk van voren duidelijk ziglbaar is, maar in fg. 17
op zich zeif en van de linker zijde gezien wordl vonrge-
steld, wordt verdeeld in de eigonlijke wervelkolom (g 17
b ¢) het heiligheen d en hef sfuitboen e

De eigenlijke swervellolom Dheslaal uil 24 op elkander
opstapelde wervelbeenderen of wervelen, welke onderscheiden
worden in 7 hnlswervelen a, 12 vugge- of borsfwervelen b
en 5 lendebervelen ¢

Fig 18 slelt een' warvel voor, van hoven op zijn plak
sezien. Elke wervel bezil een lgohomin, zijnde eenc v
dikke, boven en onder platte, rondachiige schijl a, en eenen
boog, welke aan het achterste gedeelte der schijf scplaatst
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is, en met hef ligehaam eene soort van ring vormt. Aan den hoog bevinden
zich onderscheidenc naar buiten uitpuilende uifstesksels, zeven in getal, van
Fig. 18 welke echier maac drie in de figuur goerd zinthaar zijn. Daar-
van heet b nel doornwize uilstocksel, en ¢ de twee dwarse
uitstecksels. Do wier overige zijn de twes bovenste en de
twee onderste schuinsche nitsteekszels.— De warvelen zijn allen
“00 0p elkander geplaatsi, dat de lizchamen, met daariusschen
liggende dunne schijfjes vezelig kraakbeen, np elkander sluifon,
5 terwijl de openingen der ringen juist hoven elkander leomen, zoodat
door de zamenvoeging van al die 24 vingen eeng huis, esun k-
naal, onislaal, dat zich door de geheele wervelkolom uitstrekt, en waarin zich
hef ruggemerg bevindl. Ten zovolze dezer sehikking vertoont de achtersie
Gpperviakie der wervelknlom eense zich van boven tof beneden uitstrekkends
Ui uitsfeeksels, waarvan vooral de deotnwiize door de hmid hean duidelijic
Voelbaar ziin — terwijl de voorzijde, in vergelijking met de achterzijde, glad
is. — Nog verdient het opmerking, dal elke twes wervethogen tnsschen elkan-
der, regts en links, eene zijilelingsche opening overlaten, waardonr de zenu-
well, die nit bel ruggemery onlspringen, zich huiten het wervelkanaal begeven
De bovensie of eerzte halswervel (cewoonlijk oflas gennemd), is donr pan
gowrichl en handen met het achierhoofdshean vereenigd, en wel zoo. daf hei
g4t van dien wervel juist geplaatst is onder het groote achferhooldseat, door
hetwelk, zooals wij reeds danmerkien, het ruggemerg uif de schedeliolte
ireedl. De verbinding van dezen wervel aan de eenc zijde met het hoofd, en
aan de andere zijde met den twesden halswervel is zoodanig, dal hef haoofd
zich op den hals in onderscheidene rigtingen hewregen kan. — De overige
wervelen zijn op zich zelven voor slechts zeer geringe heweging vathaayr, dasar
Zij met breede en platte opperviaklen op elkander siuiten en daarenboven door
slevige banden eu spieren vast aan elkander verbonden zijn. Maar dic raringe
D(ﬂ\"egiugen van 4l de 22 wervelen fe zamen genoines, werken nit, dal de
rugeegragt zieh toeh vefj sterk naar voren enop zijde buigen kan. . Geschiedde
die hulging door cen enkel of een paar gewrichfen, dan zou daarvan cene
hoogst govaurhjke zamendrukking van hel teedere ruggemere hel gavolg zijn.
Maar ny die beweging hij kieine gedeelien over de gansche wervelkolom ver-
deeld is, heeft men vaor eene zoodanige zamendrukking niet to vroczen.
Wanneer men fig, 17 bhesehouwt, dan valt hel in het sog. dal de worvel-
kolom nial regl, maar gehogen is. Boven en heneden bozit zij eene bogt
WA3T voren, waarvan de hovenste gevormd wordl door de ondersle lals- en
d¢ hovenste rugweryelen, de henedenste door de lendewervelen, terwijl de
tussehienbeide inliggende hiolte « gevormid wordt door de middensie rugge-
wervelen., Natuurlijk zijn cr nn aan de achfersle opperviakte der wervel-
kolom tywee uithollingen, die door eene bogt naar schteren gescheiden worden.
Zooals de fizuur duidelijk zenosg aantoont.
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De hals-, berst- en lendenwervelen (fiz, 17 abe, fig. 12 £ de hals- m de
temlenwervelen), schoon in de hoofdzaken aan elkander gelijk, bieden onder-
ling eeniz verschil aan, waarbij wij ons echter nict zullen ophouden, alleen
nog madr opmerkende, dat de wervelen nadar beneden iee hoe langer hee
dikker en zwaarder worden, en dat de ondersie lendenwervel ceplaatst is op
het Leiligheen. ' .

Dil been 18 gelegen van achieren tusschen de beenderen des bekkens (zie

fig. 12 vergeleken miel fig. 174) en raakl van boven aan den laatsten lenden-
wervel. Hel is vag boven breed en loopt naar beneden spits toe, terwijl het
bovendien eenigzing gehnlpvormig gebogen, en daardoor aan de voorzjde hol
¢n fan de achlerzijde bol is. Eigenlijk beslaal hel uil b wervelen, die even-
wel vast met elkunder vergroeid zijn, zoodat hunne erenzen slechts aangednid
worden door ecnige dwarsstrepen op de veorviakte, en door eenige gaten (mel
de zijdelingsehe wervelgalen overeenkomende) op de achierviakie. Op deze
laalste ziet men eenige Kleine kuum‘:elige uitsteelisels, ¥an hinnen bevindl
zich in het heiligheen een kanaal, dat hel vervolg en het onderste uiteinde
van het wervelkanaal is.
* Ounder aan de punt des heiligheens hevindl xich neg een klein, naar voren
gebogen beentic fig, 17e. halwelk bestaat wil vior zeer Klcine, aan elkander
gegroeide wervdltjes, doch zonder kanaal, Dt heenlje is hel stuil- of slagri-
Been, en hestaat bi vele disren uit een veel grooter aanial, niet vergroeide,
andarting bewedghare wervelen. Bij den mensel [5 tusschen hel heilig- eén
sluitheen slechis ecue kleine hewagsing mogelijk.

b, De beenderen der Borst ziju de ribben ¢n het bovsibecn

Aan elken der 12 rugwervelen zijn, door middel eener Kiecine gowrichis-
viakte, die zich aan elke zijde van hel ligchaam en aan de dwarse uitsteeksels
bevindt, tweo lange en platie beenderen @ bevestigd, die zich van achteren
naar veren om de horst heenbuigen, én syier cinden zoo doends op het voursie
gedeelte der borst fol ellkander naderen, Deze heenderen worden ribben ge-
naamd. De voorste einden der zeyven hovenste paren lpopen in kraalbeen-
deren uil en zijn door middel van deze Kraakbeenige niteinden hevestizd aan
het horstheen, con langwerpie. plat, smal heen, dai van voren midden op de
horsi gelegen is. Do drie volgende ribbenparen bezitlen ook kraakheenderen
aun hunne uifeinden; doch deze hechten zich niet gnmiddellijk aan el borsi-
been vasl, maar verveenigen zich mei de kraakheendercn der heide zevende
rihhen, De twee ondersie paren zijn geheel nief aan het horstheen zehecht.
Die vijl onderste ribhen werden walsche ribben genpamd.

Wal het horstheen aangaal, zo0 noemt men hel hovengte hreedere stak hel
handvatsed, het middenste Tangste stuk het dgchaam, en de onderste punl hed
swaardwijze wilsfeeksel, dat soms, zoocals in fig, 13, gespleten voorkomt.

Duor deze 12 paven ribben, door de rugeewervelen, en door hel horstbeen
wordt de dorstkas gevormd, welke, daar de hovenste vihben de korfsie zijn en
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de daarop velgende naar henedor al langer en langer worden, ecne Klokvor-
wige gedaanie bezit en dus van boven smaller dan van cnderen is. De holte,
door de horsthas ingesloten, Lieet men de barsfholte.
¢ el bekken, de beenige grondsteun der huikholte, wordt govormd wan
dthieren door Let heiligheen en het sluilbeen, van yoren en ter zijde door de
beide hewp- of bekkenbeenderen fig 120. De heide eerste, die tal de wervel-
iy, 10, Kolom behooren, hebben wij reeds
leeren kennen. — De henpbeanderen
zijn yrij onregelmatioc van gedaante.
Zij sluiten — peliik men zonder
aanwljzing van Jetters in fiz. 12 en
19 zicn kan — van achleren tegen
de beide zijden des heilicheens, bul-
gen zith langs de zijden wvan den
buik om, en kemen van yoren Lok
elkander.  Hel heiligheen en de
beide heupheendersn omsluitén al
00 (& zamen eene ronde opening.  Het hovenste, schulpyormige gedeelte van
elk henpheen, alwaar in fis, 12 de asanwijzende leller ¢ geplaatst is, noemt
en het dormbeen. Hel vourste, dwarsligeende gedeclte, tor plaatse waar
de beige henpbeenderen van voren lot ellkander naderen, heet hol schanmbeen,
Onder gl schaambeen viel men nog een hoogvormig gedeolie p dat met
lieg schiaambeen een open ving vormt en hiel zifheen senaamd wordt. De
Uaats, waar ge beide  schaambeenderen  ellginder vaken, heet de scheam-
heemuw-ee-re-iyi-ny.

Al de buitenzijde van elk Lieupheen bevindt zich esne diepe tonds uithol-
fing, Welke de gewrichistolte voor het dijheen iz, ~

Hel hekken 15 de grondstoun der buikholle, wellie holte verder duor spieren
S0 huid voltogid en ingesloten syordl. De buikholte wordl van de horstholte
sescheiden (oo eon spievachtig, bijna horizontaal liggend aniddenszeliot, hoti
iddenpiy genaamd, dat aan de bovenste lendenwervels, de onderste ribben
1 0t rwaardvormiy uitetecksel gehechl is.

3. De ledempfen rijn de Dovenste en ondersfe ledematen of de armen en
de heanay.

% Tot de bovensle ledematen behooren A6 sehoudes of Lot grondsiuk der

bovengge ledematen, de opperarm, do veorarm en de hand,

Tot den schouder behoort hel schowderblad en het sleutelbesn, — Hel selou-
derblag, fig. 12 ¢, is cen Jup, plat, Ariekantig Leen, dat aan het bovenste en
dchierste gadeciie dor borsthas — den rug — tegen de ribben ligl en van
boven naar ge buitenzijde eene ondiepe gewrichisviakie heefl, ter opneming
Vin Let gowrlelitshoofd des opperarmhbeens. Aan den hovenrvand vindt men
CeL uitsteeksel, hat rovenbeksuwifsieeksel, en op de platte achterviakie ziet men




Aedy

eene dwirsloopende verheyeuleid, welke hoven de gewrichisvlakte in een
ander uifsteelsel eindigh, dat de schouderfop genaamd wordl. Dil laatsle uit-
sleeksel iz door handen onbewegelijk bevesticd aan het eene einde van hel
slewdelbzen v, een langwerpig geliogen, rolrond heen. dat met het andere
ginde even vast verbenden is met hel handvaf van hel borslbeen. Hel
sleutelheen dlent ter ondersteuning van de beenderén der havenste ledematen,
welke dlleen door middel van dit been met de beenderen van den romp
verbonden zijn

De opperarin wordt alleen gevormd door hef opperarinbesn s. Hel is een
Iang been, wellis dilkk, rond boveneinde, het hoofid, zich in de reeds yvormelde
gewrichtaviakte van het schouderblad in alle riglingen hewegen lean. Hef
Tireede ondereind des opperarmbaens heeflf fwee knokkels, en het daar fus-
schen in gelegene gedeelle heeft den vorm van een dwars liggend rollelje.

De woorara hestaat nif twee naast elkander gelegene lange beendersn, de
ellepyip ¢ en het spaakbeen ¢. Heot boveneind van de ellepijp is haskyvormig
uilgesneden, en die wilsnijding sluil om het senoemds rollefje van het opper-
armheen, vormende dastmede cen seharniergewricht. De bovenste punt des
haaks heet de celleboog. — Het spaakbesn ligh aan de buitenzijde der ellepijp,
en is mel dese en hel opperarmbeen zoodanig veérbonden, dal het spaikbeen
zich in een Dalven cirkel om de ellepijp been wentelen kan. Het henedengind
des spaakheens heeft aan zijn uifeinde de geledingsvlakie voor de achterhand,
het henedeneind der eliepijp heeff eenen knoklel, die in eene insnijding van
hel spaakbeen sluit. — De ellepijp dient dns om den voorarm mel den op-
perarm @e verbinden en hel elleboogsgewricht te vormen, terwijl het spaalk-
been de hand draagl. Wanneer het spaakbeen zich om de ellepiip wenfell,
dan onistaan daarvdoor die bewegingen, die men wvooreverhuiming en achier-
oyerhuiging der hand noemt. Logi men de hand mef de palm op esne lalel,
dan beel de hand voorovergebogen; keerl men daarentegen den rug der hand
naar beneden, dan is zij achterover gebogen.

De hand bestaat uil de beenderen der achierhond, der middenhand en uit
de wingers. — De achterhand » hestant nit 8 korte beentjes, welke in bwee
rijen gelegen zijn Die beenfjes zijn onderling onbewegelijk mei elkander
verbonden, maar le zamen vorml de hovenste 1ij met het spaakbeen hel lLand-
gewrichl, dat voor zeer vrije beweging vafbaar is, terwijl de onderste vij weinig
bewegelijk verbonden is mel de heendeven dev middenhand w. Deze laatste zijn
Bingwerpige, .uaasl elkander gelezene beentjes, ¥ijf in gelal, een voor elken
vinger. Zij kunnen onderfing weinig van elkander wijken. uilgezonderd het
middenhandsbeen van den duim, dat korler en bewegelijler is. — Elks winger x.
uitzezonderd de duim, hesfaat uil drie feden, kleine, doch fol de lange heen-
deren behoorends heentjes, welke met het ondereinde van het aan den vinger
sluifende middenhandsheen, en onderling, door gewrichten verbonden zijn. el
derde vingerlid, dat den tep des vingers uitmaaki, Ioopt in een plaiten, af-
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setonden rand uit. De duim heell slechis Lwee Teden, waarvan hel tweede
met het derde 1id der oyerige vingers overcenkomt, De cerste vinger, die op
den duim volat, heet de wijsoinger, de tweede de middenste hinger, de derde
e ringvinger, en do vierde (o Disif.

b Het srondstuk der ondoerste Iedematen is hel bekken en wol bepaalielijk
hel heupbeen, in hetwelle zich de geledinghiolle yoor hel dijbeen bevindt, even
alz (o geledingvlakie yoor het Opperirmbeen aan hel sehouderblad gevonden
Wordt.  De ouderste ledemalen bestaan verder uit dedi, et been en den woet.

Heot dheen, fle 12y, is het langste en zwaavste been van het Teraamie.
Het g een Ling volrond been, dataan het boveneinde sen kogelrond gewrichts-
hoogq heeff, helwelk niet boven Op liet einde des dijbeens geplaatst is, gelijk
Met de overige lange beenderen het geval is, maar dasrmede vorbouden is
door een zongenaamden hals, welke met hot dijbeen zell een slompen hoelo
Maakt, Dhar, waar de hals in hel ligechaam des dijheens nitleopt, ziet men
twoe Kaokkels, waarvan de huilenste de graofe dragger en de binpenste de
fieiye drager genaamd wordl, Hek up den hals geplaalste gewrichizhoofd
Slnif jn g vroeser reeds vermelde diepe gewrichtsholle in hol heupheen en
LG Zich daarin yviij hewegen, Het henedencing des dijboens eindigl in twee
Rnnkltel;, welke in de gelodingsholte van het seheenlioon vitlten.  Voor aan
ey Onderste sedeclts des dijbeens ligl de Eriesehiff =, een rond en plal heen,
dag met Tiet ellehoogsnitalecksel overeenkomstiz kan gerekend worden, of-
Schoon het niet, zooals dit laalste, cen uitstorksel van een ander been, maar
BB on zich gelf staand Deey is,

Flet Deen bestaat nit het seheenbecn ¢ en et kuilleen £, evenals de voor-
M it e ellepiip en het spaakheen bestaat. Het scheenbeen begit aan het
hm*eneiu:] ecle, door eens verhevenheid in weegn verdeelde, uilgeholde ge-
‘\'Pichtsvlul:le, waarop de knokkels des dijheens sluiten, zoodal hier ean mel
dat ges tlebogs overesnkomsliz scharniergewvicnl gevormd wordt  Aan het
dbdere £ind des seheenbaens is pene gewrichtsylakte voor den achlervost— Het
ii“ilheen ligt aan de buiten- en achlerzijie des scheenbeens en is niet zoo Iang
als dit fatste, wuarieds el dour banden vast verbonden is. Beneden aan
lief, SChenhesn is eon uitstoslsel, de binpen-enkel, en aan hel knitheen eey
nder, gat e buiten-enkel heet

De voo; Wordt, op dezellde wiize als de hand, verdeeld in den aehiervoet s
']?’“ iddeiwoct B o de teenen 5. Ouder de heendoren vap den achiervoot —
d,!_t% Oveén als die der achterhand, kovte, in twee vijpn gelegens Leenderen
I -~ vordienen vooral opmerking hel Adetbeen, een zwaar, achlernitstakend
been, op het koofbeen, dal met hel sclhieenbieen hot Yoeteowricht vormt. —
De beenderey van den middenvoel zijn nog onbewegelijker mel slkander ver-
pfjl'dﬁ‘l- tan die der middenhand, maar zwiarder en meer gewelld dan deze. —
De leden  doy teonen zijn even als de vingerleden gevorml, doch korier.
Da:u‘hij I8 de groale leen, sehoon slechts uit twee leden zumengesleld, toch
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de grootste der fpenen, en staat niet, zooals de duim, geheel op zich zelven,
maat in ééne 1ij mef de overige teenen, waarom hij zich ook niel naar
deze ladisie heen hewegen kian, zooals dit met den duim het geval is, waiarop
ik reeds op bladz. 1% heb opmerkzasm gemaakt.

Met deze kovte beschrijving van de beenderen en hel menschelijk ge-
raamts besiuil ik deze eerste, inloidende afdecling.




TWEEDE AFDEELING.

ORGANISCHE VERRIGTINGEN,

I. HOOFDSTUK,

Over spijs en drank, kasuwen en slikken.

Wi hehnen gezien, dal van die vervictineen, welke dienen for instand-
hnudmg vau het ligchaam, eenige daartos volstrekt onmisbaar zijn, die na-
Melik, welke met de stofwisseling in verband staan. Daar dic verrigtingen
48n glle Organische wezens, zoowel aay de planten als aan de d leren, eizen
Ziin, hoewel Zij bij gene op eene andere wijze plaats hebben dan hij deze,
90 noemt men 7o daavom, gelljlk wij mede vernamen, orgenische verrigtingen.
Over daze zullen wij thans spreken.

Wat stofwisseling is, heb ik, toen ik op hef verschil fusschen organische
én Hiet-organische voorwerpen opmerkzaam maakte, rveeds met een enkel
Woord dangetpond. Meest alle deelen van ons ligehaam zijn in esn’ voort-
durengen Staat van verandering; de stof, waavuit zij beslaan, wordt onop-
Bouderji vernicwwd; de ctof, die, om zon fe zeggzen, uilgediend heell, wordl
YU het peheel Tosgemaukt en buiten hel ligehaam gevoerd, maar moet dan
00, za) it ligehagm blijven bestaan, door van buiten af nisuw dangevoerde
St.“f Wotden vervangen. Do volksmeening, die men nu en dan wel cens hoort
Uilen, day hel mensehelijk ligehaam om de zeven jaren geheel veranderd
j‘"‘)l‘dl-, TUst op een wezenbijk bestaand feit, ofschoon dat tijdperk van zeven
?‘”e“ daarhij gehecl willekeurig aangenomen wordt. Men moet daachi ook
1 hef gog honden, gat de kracht en snelbeid der slofwisseling in de onder-
'.q“h'?j{lﬂne deelen zeer verschillend is; zij goschiedt veel krachtiger en sneller
I het Boed, dan iy de vaste deelen, en onder deze laatslen zijn er, in welke
de st“f‘ﬁ\‘i-*':"s;eljn;_,r zoo langzaam voortgaat, dat zij binnen eenen hepaalden tijd
MaUWelijks merkbaur s,

Het is neg loed, hetwelk, behaive dal het zelf aan do stofwisseling onder-
:;;?l’f“ 1“5 hij die E-ilJfWiSEfﬂil";g, ook der vasie deelen, de vno;:naiunsm 1ol
=) dae : E‘dm r.leel Yi}n hel Iigehaam staal aan het bloed onophoudelijk fle Ft?r
l}i-l o [::, eemgen Hid .heefr. helpen zamenstellen, -—— maar put ook gelugtgyd{g

&, nm het algescheidene en weggevoerde [e vorgoeden. Do nienwe
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stof dus, dic de verlurene nerstellen en vervangen zal, moet ook onop-
houdelijk van buiten af aangevoerd en in het hloed gebragt worden; — en,
zal de stofwisseling naar behooren plaats grijpen, eu het Hgchaam in leyen,
en daarbij gezond cn slerk Dlijven, dan moel er binnen een’ bepaalden tijd
200 veel niewywe organische stof in hel hloed worden gebragt, als er binnen
denzelfden fijd aan witgedisnde slof wit de verschillende ligchasmesdeslen wordt
wegzeyoerd. Rij cen ind wlal nog groeil, most natuurlijle de aanveer van
nieuwe stof bef verlies aan oude overtreffen.

Die nienwe stof, door wellie de ooeding en de groer onderhonden worden,
is hel veoedsel. De& stoflen, waarin dat voedsel bevat ig, worden, gelbijk wij
veeds zagel, bij de dicren niet maar zoo dadelijk in hel bloed Opgenomen: zij
beslaan toch voor cen gedeelte uit zellstandigheden din tof voeding andienstig
zijn, en de voedende zelfsiandigheden zelve zijn niet allen geschikt, om zonder
eenize voorberciding in de bloedvaten opgenomen te worden. Didrom moekan
de eigenlijke vordende heginselen serst van hel ler vording onnutte worden
alfgeschelien, en tevens die veranderingen ondergaan, waardoor zij geschikt
worden om door de vaten (e worden opgesiorpt. Die bewarking no geschiedt,
zoudls I vroeger wlmede aanmerkle, in de spijsbuis of het spijs-kanaal —
een kanaal, waarvan mondholle en keel hot begin uitmaken, en dat verder
il den slokdarm, de maag en de dormen bestadl. De blewerking zelve nos.
men wij spiisverfering; en het is met deze. dat wij onze beschouwing der
vrganische verrigtingen zullen ainvingen

Wij moeten in de eerste plaatz het een eon ander anamerken over het
voedzel des menschen,

De dieren yueden zich deels en vooral miet urganisehe, deels echter ook
maot niet organizche stoflen, Die organisclie stofien nu zijn of plantaardig of
dierlijk, en ondar de dieren maken sommige uiteluitend van plantaardig, an-
dere wederom van dierlijk veedsel sebruik. De mensch leeft, gelijlk ieder
weel, bij plantaardiz en diedlijk voedsel beide; hij is, zooals men hat wit-
druakt, een allesefend dier. WMen heeft wel eens hetwijfeld of hij zulks van
nature was, en beweerd, dal hij cigenlijk door de natuur bestemd wias om
allecn van planten te leven. Indien wij evenwel de inrigling der organen,
die bfj den mensch (ot de spijsvertering dienen, met die der planten- en
vicesch-etende dieren vergelijken, dan komen wij lol de witkemst, dat fijj in
dit opzigt genvegzaam fusschen die beide diepgroepen in ket midden staat.
Eij de planten-efende dieren zijn de Kiezen grool en van breede en ruwe
bovenvlaklen yoorzien, tusschen welke de spijs, uls tussehen molensieenen,
zeer fijn kan worden gemalen; le dien einde zijnn da ook de spicren. die de onder-
kaak zijdelings voor- en achterwaarts kunnen bewegen, zeer slerk ontwikkeld;
hun darmkanaal isdaarhl zeer wijd en lang. De planten toch, die zij als vordsed
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Zebruiken, hevallen geen rijken voorraad aan sonnmige voedende heginselen; zal
dus da voeding naar behooren geschieden, dan moeten zij daarvan zoer gronte
fhueyeclheden tot zich hemen, en om daaruil zooveel mogelijk al hef voedende
ie irekken, moel hst zeer fijn verdpeld worden en langen tijd binnen het
darmkanaal blijven, om daar hehoorlijk te worden hewerk!., Bij do vleesch-
efende dieren dagrenfegen zijn de kiezen scherp en snjjdend, en lol het ver-
Malen van voedsel minder gesehikl; de hoekfanden zijn oroot, sterk en spits,
seschikt fer vasthouding en vansenschenring van het voedsel: niet do spieren,
fdie de onderkaak horizontaul hewesen, maar die. welke de onderkaak naar
hoven (relken, an dus dienen hif hel bijien en verscheuren, zijn zeer zwaur
B sferk; het damm-kanaal emdelifk iz naauwer en korter dan dat der plan-
ienetende dieven, Tmmers het dievijk voedsel. dat de vleeschetende dieren
sebruiken, is zeer Tk dan woedende beginsclen en over *t geheel gemakkelijk
e vorteren; er hehooft daarvan dan ook geene zoo groote massd gebrypikl le
Worden; het heelt sesne zov fijne verdeeling noodiz, en béhoetl ook nict
200 lang in het darmkanaal te vortoeven — Bij den mensch nu ic wel is
Wdar het gebit dal van een plantenetend dier, maar zine overise spljsver-
eringsapganen houden in olk npzigt el midden tusschen dis der vleeseh- en
der planten-stende digren. En wanneer men daarhij bedenkt dat, zoover de
Oudste historisehie oorkonden ons leeren, de mensch van de allervroepsie tijden
i vigeseh henovens plantenvoedsel tof zijne spijze heeft gebruikt, din mogen
Wii het er gerust voor houden, dat de paluur hem bestemd heeft om zobwel
ui dierlijke als nit planiaardige zellslandisheden vijn vordsel (e frekken, al
leerde uns ool de ondervinding niet, dat hij juizt bij cene bahoorlijlie verhou-
dug dezer beide Idassen van voedingsmiddelen den besten welstand genjef.

Gelijle ik zoo even aa noierkte, besluan de voedsels, de spizen, die de menseh
LEhruiki, voor een gedeslie it zelfstandigheden, die ter voeding ongeschilt
Zin. De vraag 15 derhalve nu: welke zijn dan de sleffen die hel ejgenlijk
Voedsp) nilmaken, de voedingshesinselen, die, te gelflk mot et niet voodende
in dg SPils voorhunden, daaruif moeten worden afeczonderd? Die vocdings-
h‘-“a"in.\‘eleu ziin: ciwitstoffen, vetten, zelmeelachfige sloffen en’ zauten. Zal
lef Voedsel goed en voldopnde zijn, dan moet et van elke dezer vier soorten
van Voedings-beginselen eenp behoorlijlee hoeveelheid bevatien: sene splis, die
SECNe piwitslof bevat, is op zich zelve tof voeding ougeschikt, al hevat Zij
0ol epnp tiike hoeveelheid der overige heginselen: maar evenzoo is een voed-
SCl, dat geen vet on geen zetmeelachlive zelistandigheid beyval, op den duug
Hieg Voldoende, al wogt het ook nog zov Tijk aan eiwilstof en zouten wezen.
Qo van niel-organisehe stoffen, t. w. van sommige zouten, moel eone ze-
Kere hoeveniheig aanwezig zin,

Do meergepe of mindere vertearbaarhisid der spiizen hangt af van bare méer-
fere of mindere oploshaarheid in de ¥ochien, dis in hel spijskanaal voorhian-
den zijn, ep van haren gemakkelijker of moejjelliker overgang in het bioed

i
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Kunnen de genoemdde spijsverferingsvochten ar geere werking op uiloefenen
(zo0 als b. v. op de schillen van peulvruchten, 0p pezen, heenderen, enz.), dan
Zijn zij ouverteerbaar. De voedingsbeginselen ziju des fe ligter to verleren,
naarmafe zij in hel spijs-kanaal minder veranderingen behoeven te ondersaan,
voor zij geschikt zijn om in de valen te worden fpaenpmen.

De eiwitichtige stolfen (zie hladz. 29) malken de hestanddeelen uil van cen
groot gedeelle der gewigtizsle organen van het mensclielijk ligchaam, en die
organen kunnen op den duur niet in heheorlijlien welstand hlijven, indien niet
eene genoegzame hoeveclheid dier stoffen van buiten af aun het ligrhaam
wordt tocgevoerd. Reeds in de melk, waarvan de zuigeling leeff en grooeit,
vinden wij e kaasstor (caseine; rie bladz. 30) in ruime hoeveelheid YOOTI-
handén, Behalve de melk, hevatten die voedsels, welke van dieclijken oovs prong
zijn, hot meest daarvan, le weten de efjeren en het vleesch Wanneer men
het water, dal deze hevallen, niet mederckent, en ze dus in volkomen droo-
oen foestand necmt, dan bestaan de vogeleeren, die men gewoonlijk eef, hijna
geheel uit eiwil, en het vieesch voor ongeyeer de helft uit vezelstof (hetgeen
a0k eene eiwilachfige verbinding is, zie blade, 20} met eiwil  Wal de meest
gebruilielijke soorten van vieesell hetreff, zoo volgen zij, meb hetrekking fof
haar eiwitzehalte, ougeveer in deze orde op elkander: gevogelte, osesenyleasch,
Kalfsvlpesch, varkensvieesch en viseh., Oolk vischefjeren (kaviaa®) gijn zeer
rijk aan eiwit. — Wal de planlenspiizen belraft, deze hevafien minder ciwit-
stotien, doch verschillen te dezen aanzien veel meer van elkander dan de
Spijzen van dierlijken corsprong  De plantenzaden bevatfen daarvay hef menst,
wortels en knollen weinig, Bladgroenten hijna niefs Het volgend tafeltje
wijsl aan, hoeveel er in 100 deelen van eenige planfaardige spijzen, geheel
aroog genomen, te vinden is:

Boanen . G sl Boekweit . . . . 1%
Erwien. . . . . 19& Bkl o i, et B 3.8,
Tarwemesl. . . . 1982 Aardappelen . . . 33
Roggemepl . . . . 128 ST G S 28,

Niel minder dan de eiwitachlige stoffen zijn vetten en zetmeelachtige stof-
fen tot onderhoud des leyens nnodig. In de zamenstelling van een aantal
declen des Jigchaams komt vet voor; hel hevindl zich ook in het bloed, an,
gelijlc wij wefon, op onderscheidene nlaalzen des ligchaams in de Tuimte van
hef bindweefsel ingesloten. Masr bovendien thost iie hier al aapstonds op-
merkzaam maken op de verbrandiag, d. i de verbinding mel zuurstof, welke
het voi en de vetzuren, dic altijd in hel hloed in bepaalde hoeveelhaid voor-
handen zijn, zonder aphouden in bel bload ondergaan; welke verbinding de
vooroame bron der dierlijke warmie is. ilol spreekt van zelf, dal de hosveel-
heid vet in het ligchaam om die reden gedurig moel aansevuld worden, Nu
is hel wel wuar, dat hel organisme het vermogen hezit om zetmeelachtice
stoflen in wet te verandercn, on men zcude daarom  wel geneiod zin te
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denken, dat kel er niet Op aankwam of er vet cebruikt werd, zeo er maar
Genc genoerzame hoeveelheid zetmeel werd genuttied. Maar de ondervinding
heefl opleerd, dal juist dip omyorming van zetmeelachlige slofen in vel niet
behootlijk geschieden kan, zoo o piel tevens eenige, al is het ook geringe.
hoeveelheid vet selruikt wordl In do meeste gewone spijzen is dan ook
Cenig vet voorbanden Diat dit ook zelfs hii het magersie vieeseh hel seyal
8, weet jeder; en de dojers der eijeren #ijn hunne gele kleur aan eene
Zekere hosveelheid geel vel verschuldiad. Sommige planlenzaden zijn zeer
Tk aan olic; maar ok zulls in Ao aewone graansoorlen, ja in de aardappelen,
Onthreckl deze niel gelhieel, Tn wie denkt hier niet aan de boler, de reuzel,
de olie, waarmede men de armoede aan vel bij vele spijzen te gemost komt?

En nu de zetmeelachilize stofien? Tal deze, ook wel suikerachéige sloffen,
of eok Eonistof-hydraten senoemd, hehooren de helkende suikersoorfen (vief:
Suilier, druivensuiker, melksuiker), het zelmeel, de gom en de in alle planten
Overvivedige eollulose, Alle deze rellsiundigheden bestaan, evenals het vot,
Uit koolstof, waterstof en eenige zuurslof, zonder stikslof, lerwijl daarente-
gen da ciwilverbindingen aan slikstof tijk #ijn. De zetmeelachiige siollen
Worden gemakkeliik in elkander omgezel of veranderid: onder zekere omstan-
dighedon verandert de cellulose in zeimeel, hel zelmee] duarentegen in suiker.
Wi Zagen reeds, dal Del organisie deze sloffen in vet yermag mn fe zetlen,
e0 yan hee grool gewigt eens zokere hosveelheid veb en vetzuren in hel
bloed is, Om deze hoevestieid, en die van de drnivensniker, din insoelijks in
E0TiNge maar allijd vastbepaalde hooveellield in hel Bloed annwezig is, gesla-
thig op dezersds hoogie le honden, dienen dp zelmeslachtise sioffen, — Onder-
ekingen van laleren tijd schijnen fe bewizen dat de zelmeelstofien bij kot
Instandhouden des ligchaams en van zilne verrigtingen sene veo! graotere rol
Spelen, dan man cenige jaren geledes vrij algemeen dachi. Op hoedanice wijze
dit. taemaal en of en in hoe ver zelmeel tol eene zokere hoogte eiwil yelryangen
Kam, js niet wel (e hepalen en wij kunnen (iaromtrent hior in gegne hesehon-
Wingen tredey. .

De mgosie planlenvoedsels, de granen, de peulvrachien, aardappelen ¢n
Wortelen bieden ons van die stoffen eenen ruimen voorrand aam.

 merkte op. fdal hehdlve eiwilslof, vef cn zoimeplachlige stoffen, nog
“0ulen in goed voedsel vosrhaniden mogsten zijn  Immers, gelik ik reeds op
bladz. 31 aanmerkte, in eenige declen des ligchaams worden standvas
kere zogien aangetroffen; wij weten b v, dat de beenderen voor een groot
godeelte danruit bestaan; ook in het blped vindl men . en Zij zijn daar
S80e voorwadrde voor de stofwisseling. Tk zal die zoulen hier niet allen op-
D(}f;ﬂlen!. ma

dl doe slechts opmerken, dat, sangezien #ij gedurig uit het bioed

Worden ufsescheiden, eon aitthoudende foevoer daarvin evenzeer noodig is,

als van de eiwitstol, hel vef, en hei zelmael, Bij genocgzasm gebruil van

die Spiizen, welke deze drip klasgen van voedingsheginsplen bevatten, kom
e
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er te gelijk cone zekere hoeveelleid van de noodige zouten in het ligehaam,
en ook hel wvater, dal wij drinken, in hetwelk eenige zauten zich in apgelosten
toestand bevinden, draagt hicrtos hel zijne bij. — Met een enlel woord gewaag
ik hier van hiel algemeene geloof, dat el gebruik van keulienzoul yoor den
mensel onmishaar zijn zou, en hij zonder dit niet zon kunnen leven, althans
niefgezond leven. De omstandicheid echter, dat sommige vollsstammen geen
zout gebruilien, anderen het slechls bij enkele celegenheden bij hunue snijzen
Yoegen, moest evenwel tof twijfel aan de gegrondheid van deze meening apwekken.
Een woord nog over cenige bijkomende voedingsheginselen. 1k Bedoel daur-
meile ecnige stoffen, die yaak in het voedsel voorkemen, sn welke gedeeltelijt
de reeds genoemie, eigenlijke voedings-midrelen kunnen veryangen, maar
nooit gedeel, — en die aan den anderen kant zeer wel kunnen worden oemisl,
Zij zijn of stikstofhoudend, of stikstofvri. Tob de eerste behopren de gelei of
lij, die men door koking il heenderen, pezen enz. verlkrijet, de chondrine,
enz. Deze kunnen waarschijnlijl, in matige hoeveelheid gehruikt, de plaats
innemen van dal gedeelte der eiwitverbindingen, dat nict (of herstelling der
weelsels yerhruikl, maar op velerlei wijze in het Blogd scheikundig omyezet
wordt; of zij ook tof ophouw dor organen kunnen dienen, is moeijelijk ie beslissen.
fin de slikstofyrije zelfstandigheden komen hier vooral de plantenzuren en
hunpe zoufen, b,y de plantenzure atkalién, in aanmerking. Qok deze Kiunmen
misschien de koolslof-liydraten, doch slechls in sommige opzighen, vervangen.
Slaan wij nu eew Hlik op de voedse 5, die 't meest aleemesn gebruikt wor-
dan, dan stant hel vleesch, henevens de gijeren, met peulvruchien en hrood
zonder twijfel Loven aan — Vooral moel ik hier cchler de melk noemen, die
als de natwarlijke fype van cen in alle opziglen volkbmen voedingsmiddal
mag wordon beschouwd. Zij bevab alle noodige voedings-heginselen in gene
hehoorlijke evenrvedigheid, ie weten: kaasstol, bofer, melksuiker en eenige
zonten, en hare vieeibaarheid doef haar tevens dienen Lot drank, (. 1, fof
herslellingsmiddel van hel walergehatle van het organisme. Gedurende de
eeréle kindschheid, wanneer de vorming en onfwikkeling der weafsels in

krachtyolle werkdadigheid verkesten, voorziet do moedermelk in alle stoffolijke
behoeften van hel orgunisime, on ovk voor den volwasseneg mag de melk als
een der hesle voedsels worden heschouwil. — Rijst, aardappelen, mais, be-
vatten wel eene groofte hoeveslheid zeimeel, maar zeer weinlg eiwitverbin-
dingen  Dif laatste is 00k hel geval mel wuortelen en rapen, en noe meer
mel moeskruiden en onft, die bijna geene voedende stolfen bevatten, ofschoon zij
om andere redenen cen gezond hijvoegsel bij de meor eigenlijlk voedende spijzen
uifmaken. Wannesr men, geliji op oosde gromden aangenomen kan worden 1),
bedankd, daf een volwassen mensch, om in alle opzigien naar ligchaam en
geest gezond en krachtig fe lfjven, in 24 uven 100 w igties eiwitverbindingen,

1) G.J.MULBER, devueding in Nederl, in verband 1o den volksacest, Rolterd. 1847,
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oven zooveel vef en omsiresks 400 wigtjes zalmeelachtize stoffen noodig heeff,—
en dat hij, om die hoeveelheid eiwitverbindingen uif adardappelen {8 beko-
men, fien Nederl. ponden gekookte aardappelen in de 24 uren zou moeten
Duttigen, — dan kan men in verbund met hef reeds gezegde, zich eeniger-
Mile een denkbeeld vormen van de waarde der meest gebraikle yoedings-
Middelon, Het iz toch voordl op hel eiwitgehalte, waarop wij bij de hepa-
ling van het voodend vermogen der spijzen, en dus bij de keuze en hehoorlijke
Vereeniging daarvan, uieest hehodren fe letien. Zetmeelachtize stoffen toch
komen ip de meesi gebruikelijke plantenvoedsels vijkelijk genoeg voor; vel min-
der: doch (it kan godeellelijk door de genoemde sleffen vervangen worden; ei-
Witverbindingen daarenlegen ziin in zeer velen slechis in betrekkelijke geringe
hoewemem voerhanden ; en foel zijn het juist deze, welke bij de voeding en
harstnumg fdes ligthaams ccne hoolfdrol spelen.  Wij zien hiecuit dan ook,
dat ar in pet dagelijksche leven bij de kenze der voedingsmiddelen groote
Teilen Wiorden begaan; ik heb hice hepaaldelijk het 00g op het in onze tijden,
hﬁmas, nict alleen hij den gemeenen mdn, maar ook onder den middenstand
Z0n dgemeene aardappelen-digel. waarbij de aardappelen wel nict nitsluitend
genulbigg worden, maar toch doorgaans den hoofdschofel uitmaken.

Behalve voor de goede hoedanigheid van het voedsel, moet ook voor eene
behoorljjke afwisseling daarvan gezorgd worden, gelijk de ondervinding en
90 dleren genomens proeven schijnen fe leeren.

& kan gyer dil punt. alsmede over helgeen, van hot standpunt der rezond-
heidsleny, hog over de spijzen, hunne bereiding, en de daarbyj vaak gebruiki
Wordenge specerfien, {e zeggen zouw zijm, niet vitweiden Nog slechts een
WOord over wen grank.

Met net voedsel treedt sene zekere hoeveelheld voehl binnen hLeb lizehaam,
hetzjj Gt vooht peeds dadelijk een bestanddeel van dal voedsel uitmaakte,
hetzij po €T bij de toehereiding der spijzen wordt hijgevoegd Maar wanneer
MeN in het gog houdt, hoe groot de massa vorht is, die ons ligchaam bevaf,
®0 Welke groots hosveelheden daarvan onophoudelifk door do urineloozing, de
huiduitwaseming en andere afscheidingen verloren gaan, dan blijki het, gat
het YOCht, in de spijzen bevat, bij lange na niel voldoends is om dat verlies
te herstoiyen. Daarom moet de mensch drinken. Water is de sigenlijke drank
hij uilnemendheid; want wolke andere dranken wij 0ok mogen gehruiken,
het is toop altfd et waler, dal hel een dramk, dat is, cen hevstellings-
Middel voor g, Vigeibare deelen des lgchaams, doef zijn. Zoo is bel b. v.
Het do kofij en do thee, alsmede met de chocolade, pischoon deze laatste minder
BIet het dosl om den dorsl le stillen gehruikt wordt. De Loffij en de thee
bevattcn tele stikstofhoudende stof (cafeine of thevne), die tot de bovenge-
oemde bijkomende voodings-beginselen kan gebragl worden; de chocolade be-
Val, bahalve eene dergelijke stof (fheobroming), ook ciwit. Als drank beschouwd,
Zin zij cvenwel didrom niot beter; want, ik herhaal het,’tis het water, dat hen
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dranken doet zijn en de gewoonte om ze warm te drinken maakl ze daarenboven
minder aanbeyelenswaardiz, vooral zoo zij den eenigen drank uitmaken

Ook de wijn en het bier moeten om hun aanmerkelijk walergehalle als
dranken beschouwd worden, en wel des te meer, koe ligter de wijn, hoe dun-
ner het bier is  Higenlijk veedende stoffen bevatfen zij weinig of nict Daar-
eniegen bevatten zij eene mesrdere of mindere hosveelheil wijnceest of al-
kohol, maar zin juist om de nadeelice werkingen daacvan fot dagelijlischen
drgnk minder geschikt, en v;’el des te minder, naarmate or mecr alkohol in
voothanden is. Opmerkelijk is het, dat er nagenoee oeen volk fer wereld
hestaat, dat niet reeds van de oudsle tijden af epn’ of anderen oegizien drank,
eene wijn- of biersoorl, wist fe bereiden, om dien, niel als dagelijkschen
drank, mair tol yerkwilking en bij feestelijke celegenheden fe gebruiken. Tiet
sehijnt dus, dat een zeker natuurlijk inztinkt den mepsch daarioe drijfl, —
evenals ook de Chinezen, de Abyssiniérs en Avabieren, en de Zuid-Awuieri-
Kanen, zonder iels van elkander le weten, ol drank gekozen hebhen eens
plant, dic fheine bevat, — de Chinezen de thee, de Abyssiniérs en Arahieren
de kofij, de Amerikanen de zoogenaamde Paragnay-thee Goede wijn en
krachlig bier, von (4d ot f4d en mofip sebruikl, Kunnen dan ook als opwek-
lkingsmiddel hij zezonden, cn als geneesmiddel bij zicken, zeer goede diensten
bewijzen, — lerwijl het gelwnik der gewone gefrokkene dranken: kolij en Hiee—
mits matig on niel heel gebruikl — geene afkeuring verdient,

En nuw de alkohol zelf, die, in verbinding mef eene beirvelikeljk seringe
hoeveelheid water, als sierfe deank bekend is? Drank kan deze nict ge-
noemd worden: daarfoe 12 de hoeveeslheid water. die hij hevat, te gering,
Maar juist omdat de alkohol in den sterlken drank in meer geconeontresrden
toestand voorhanden is, zijn zijne schadelijke uwitwerkingen des le groaler.
Alkohol verbrandt in hel ligehaam, zooals e producten van de zcl:meeialchtige
gloffen en van hei vel, en hij ontwikkelt dus warmie. Maar die warmie-
antwikkeling wordf door onze gewoue voedinesmiddelen in genoeyzame mabe
ap eene meer natnorlijke wijze voorfgehrast, en zonder de verderfelijke hij-
komende uifwerkingen van den alkohol. »De alkohol verleidt,” dus zegt de
hoogleeraar DONDERS, «door eene hehagelijke opwekking van het hersen-
el zenuwstelsel ; maar hij beperkf de stofwisseling en ondermijnt de krachten
van geest en ligehaam. Bij het sluiten der rekening heeft hot gebruik meer
levensyreugde yergald, dan billerheid verzoet, en de oogsl des levens is
schraler nitgevallen. In geringe hoeveelheid werkl de alkehol niet anders
dan in groote, siechis zwakker, en daarom minder merkbaar” 1) Iz alzoo
hel dagelijksch getruik van wijn en bier reeds nief aan te raden, wegens
den alkohpl, dien zij bevatten, het gebruik van sterke dranken iz geheel en

1) De voedimus-heginselen. Grondelagen sener alzemeens voedingsloer, door F, .
Tiel, 1852, Bladz 104,
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onvoorwaardeljk af te kenven. Hij, die het gebruik van stevken drank ver-
dadizi op grond, dat dic toch ook in wijn en bier wordl dangetroffen, han-
delt a1z Lij, die het eten van zout zeer natunrlijk vindt, omdatl zout toch ook
n 4l onze vosdsels wordi aangetroffen. Als eigenlijke dranken komen ds
*0ogenaamide sterke dranken natuurlijk volstrekt niet in aanmerking.

De bohoette aan nieuwen loeveer van voedends stof geefl zich fe kennen
001 het gevoel van Ronger, een gevoel, dat vooral in de maag zine zilplaats
Deeft, pn aan het Lewustzijn schijol fe worden medegedecid door een paar
Lenowen, dip de zwervends zenuwen cenpamd worden. — Men kano zich hel
Sistaan yan dal sevoel 266 voorstellen, dat het van eene zekere hoeveelhoid
Voedingsstofion beroofde hloed de zenuwen der AR op EENe onaangeniame
Wiize aandol, — of wel, dal de dunwezigheld van spijzen een natuurlijke tos-
stangd vay maag en darmkanaalis en het onlbreken van die spijzen cen yreemd
E0v0el varwekl. Tmmers het vullen van de maag, ook mel onverteerhare stoffon,
Neemf et gevoel van honger dadeliik wee. Heelt de maag nu zooveel voodsel
Ylitvancen, als zij in eens verteren kan, dan krijgen wij daarvan kennis door
S8 Gavoel van persadiging, dat, wannesr de maag te sterk wordt opsevuld,
i pey cevoel yan volbell en spanning overgaal. Wordt de honger miet hps
"Tedigd, en ontvangt hel ligehaam miel terug wat het len gevolge der allid
YOOrlgande stobwisseling vorliest, dan is verzwalking daarvan hel cerste
SEVOla, waarhfi, indien de onthending van voedsel blijfl veortduren, aldra
dldere zickeliike versehijnselen zieh voegen, ot eindelik de doed dosr uil-
butling Volgt

Heeft et ploed veel waler verloven, dun geschieden ook alle vechlige af-
sa:'ueiﬂi,r.gr:n daaruil minder overyloedig, en de deelen, die door die afscheidin-
£en Vochtiz sehouden moeten worden, worden droeger. Diurom onlstaat dan
90K een gevosl van droogte in de mondholte eén de keel, daor welke zich
III}\'Qﬂf]iJ:-[i hij ellien ademfost een luchistronm heweegt, dic de verdamping van
het affescheiden voeht hevordert. Die gewaarwording, welke dus eenc be-
Ruets dan herstelling der vloeilnre deslen aanwijst, is de dorsf. Bij voort-
e Gnlhouding van drank volgh de dood dooreaans nog cerder, on onder
nog hevigey verschijnsclen, dan bij de onthouding van spijs.

goze

Gaan Wij (hans de bewerkingen na, die het voedsel moct omlergaan, en
Welke men mei den algemccnen naam van 2pijevertering aanduidf.

De eersio diep hewerkingen, of, wil men, de voorbereiling voor de eigenlijike
S]Jqs‘ie"tel'illfl, is el knauwen, waarmede de vermenging van hef voedsel met
*Beeksel Vergeneld gnat. Dit geschiodt in de mondlolte. Vervolgens moel do
SPUS worden doorgestikt, om zoo wit de mondholte in den slokdarm, en door
dezen in ge waay 1o seraken,
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Toen wij over de aangezigtsheenderen spraken, merkten wij op, dat de
mondiolte gelegen is tusschen de bovenkaaks-heenderen en de onderkaak, en
van de neushelle algescheiden is door hel beenig verhemelte. in de novens-

Fig. 20, staande figuur duidt 5 het heenig ge-
homelie aan; ¢ is de mondholte, maar
alleen et bovenste gedeelte daarvan,
dewijl op deze figuur de onderkaak
ontbreekl, die het ondersle gedeelte dier
holte omslait: ¢ duidt de plaats aan,
waar de mondholte § en de neusholfe
f van achleten in eene Liolte namelijk
in de kesl, zamen komen,

Pig. 21 stclt eene doorsnede van de
mivnd- en keelhelie voor, maar op groo-
fere schadl dan de vorige fAguur, met
d¢ zachte deelen, dic er zich om cn in beviuden. Ten einde deze mel g,
20 te kunnen vergelijken, lette men np, dat in beide figuren & het beenig ge-
hewelte is, en b de plaats van het groote achterhoofdsgal aanwijst 1lel ove-
rige zal uit de volgende heschrijving duidelijk worden.

De mondholte en de daarin gelegene deelen, met nitzondering der fanden,
zijn averal met sen rood gekleurd slijmvlies bekteed, dal rijk aan slijmkleren,
en, aan hef gehemelte, ook aan tepelties (bladz. 27) i Dat gedeelte van hei
slijmylies, helwelk hef heenig gehemelle beklvedl, houdt niet aan den ach-
terrand van dat eowelf de mondbolte 0p, om zich dan om dien achierrand
om te slaan en zich met hel slijmylies der neusholia te veregenigen; — het
loopl nog een eindweegs verder, en hangt van dien achterrand niar beneden
als eene =o0rt van gordijn, die men het zacht fehemelfe noemt. et slijm-
vlies, dal den bodem der neusholte, dat is, de hovemste opperviakle van het
harde gehemelle, hekleedt, doot even 700 ; en alzoo bestaal hel zaeht gehe-
melte uil twee platen, eene voorste en esne achierste, waarvan de eerste door
hel slijmvlies der mondholle, de fweede door dat der neusholte gevormd
wordt. In fig. 1 duidl'e dit nederhangende, zachte verlengsel van hel beenig
gehemelle aan, helwelk door een sireepje duidelijk van het laalste is afge-
gonderd. Wij zien hier evenwel slechis de doorsnede daarvan; de volgende
schels, fig. 29, wijst aan, hoe het =zachte gehemelte zich, van veren be-
schouwd, vertoonl. Aldsar ziel men van boven den achterrand van hot
beenige of harde gehemelts, van welken het zachie als eene gordijn afhangt.
Do onderrand van genoemde gordijn is als 't ware uifgesneden in de gedaante
van twee naast elkander liggends bogen, de fehemeltehogen. welke door cen
fusschen heide gelogen middenstulk, de hwig, vanoen gescheiden worden, Het
buitenste gedeelle, de buitenste slip of kolom van slken boow, welke zich i
hel slijmvlies van denm zijwand der mondholte verliest, verdeell zich overlangs
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o Uswvee strooken, waar lussehen zich een rondichtig ligelmam hevindt, dag
niets anders is dan eene verdubbeling, eene uitpuiling van hef slijmvlies tus-
schien de sbrooken, en welke verdubbe-
ling zeer rijk dan slijmkiieren is. Men
noemt hef de omondel. Dib alles is
vonder aanwijzing van lellers zenoeg-
zaam in fig. 22 op te merken, en ook
in liz, 21 zijn de beide linksche slrgo-
ken van hel zachle seligmelte duidelijk
waar te nemen. Het ondevste gedeelte
der figuur dnidt den worlel of het ach-
lersie gedesile der long aan. De don-
kere holte, waartoe de opening fusschen
hel zachte gehemelle en de teng foe-
cang verleent, is de keelholte Verge-
lijkt men nu hicrmede de vovige fignur,
wadrin ¢ de tong annduidl, dan zal men
zich van het zachte gehemelte een yrij
wopd denkbeeld kunnen vormen.

Defang ¢ 15 een spierachlig ligehaam,
wellks achlerste, dikke gedesite de
wortel, en het voorste, smallere de
pust heet, terwijl de bovenste oppervlakic de »uy ge-
nagmd wordl. De wortel der (ong, zil door spieten aan
het tongheen d en het strottenlioold e, alsmede aan de
stijivormige uitsteeksels (fig. 13 /1 bevestigd.

Dok de tong is met cen slijmvlics omgeven, dal voor-
Zien is van vele tepeltjes. Fig. 23 stelt voor de tong uib de mondholfe ge-
nomen: ¢, b, ¢ zijn de tepeltjes, waarover later, wanneer wij over het zintuig
Van don smaalk spreken. — Daar, wiar dit slijmviiss onder aan de tong in hel
den hodem der mondholte bekieedende slijmvlies overgaat, vmmT bel eene
langwerpige plooi. dic het foompje heet, on alleende punt der tong vrij laat, —
Hot spierachtic maaksel der long en de vele spiersn die er bovendien aan
vastgehecht zijn, maken dat dit deel, yooral ziine vrije punf, zich naar alie
Figlingen bewogen kan.

Do bodern der mondholte, waarvan ik zoo even gewaagde, wordl gevormd
d00r epn aantal spieren, die de boogsgewijze ruimte, welke het onderkaakbeon
omsluit, aanyullen.

Onder de long ziet men in fig. 21 twee rondachtige ligehamen i, welke
bweg speekselllicren yoorstellen, en wel de voorste de regtor-tongklier, en de
dchierste de regter-onderkaaksklier. Die der linker #ijle kKan men hier na-
tuurlijk pint zien. Beide klieren bezitten cen korrelachtig maaksel, en heb-

Fig, 21




ha

hen elke eene witloozingshuis, dic in de figuur duidelijk fe zien is, en zich naar

Fig. 28 voren naast hel tongioompie i
de mondholte opent. Tene der-
gelijke, waar groofere en hier
niel afcebeelds klier, ligh er aan
clice® zijde dos Noofds, voer het
oor, op het opwaarls gerigle
deel der onderkaak, ¢n dus on-
middellijk onder de huid, en niet
binnen de mondholie: Iieze klier
heel de Gorkliers hare uilloozings-
huis (oeeboort de wang op de
hoogte van de cersie en tyeede
hovenkies, Alle dic kliercn die-
nen ter atscheiding van hel speek-
sel. over welk voeht wij al spoe-
dig znllon moeten spreken, Fig
a4 geetf van hef inwendig kor-
relig maaksel der speckselklie-
ren een denkbeeld; laler komen

wii daavep weder ferng.

iet keelgat of de freel B (waar-
van e plaals Teeds in fig. 20
dooy ¢ iz aangeduid), is gigenlijk
et huvenste gedeelle van den
slokdarm {, en Destaal wif een
spicrylies, dat wif vieesehvezelen

is zamengesteld, die in yersehil-
lende rigtingen loo-
pen, — en uil een

slijmvlies, dat dit
spiervlies hekleedt,
en. 2elijle reeds wit
het op bladz, 26 ge-
zegdo op te malken
is, mef hel stijmylics
van mond- en neus-
Iiolle, en met dal
van den  slokdarm
zamenhangl en één
geheel vormi. Fig.
21 stelt hel keelgat
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gevpend yoor van de zijde waar men er in zief. — Van hoven en van achte-
ren is net keelzatl bevesiigd aan het gr'omlstuk des schedels 7n, en aan de
hier niet algebeelde halswervelen. Beoeden is het geheeht aan het sirotfen-
100t ¢: van onderen loupt hei in den slokdarm [ nit.

Van het strottenhootd, waarover wij later meer opzetielfk zullen moeten
Spreken, meid ik thans alleen, dat bel een kraakbeenig deel is, hoven aan de
h_’“'ml’iﬂl 7 seplaatat, en dienende tof voorthrenging der stem. Boven in he-
VAL zich eene spleel, de stemsplest, waardoor de luchl bij het adembalen en
el spreken in en uit de lnehipiip, en door deze in en uwit de longen stroomt.
Boven dege spleet zit een veérkrachiig klepje, de strofklep, dat van voren
:E'::;:difk:"t)rtcl ler long uauﬂ het strottenhoofd vast is, en wanneer hel ne-

wordt, de stemspleet stuif.

lellj :}'{ ﬂ':(:llitigie- bevinden zich verder de er!.e-rz. Zij zijn mel hunne wor-
s & [t a&f'en der ]J?ven- enl 0ndur'kn‘;lk ingeplanl. zooals op bladz, 38
Uit eone }i"?mll l‘:“.‘e kaak zijn er 1|i__ ius in 'tgeheel 32, — L‘Ike‘iﬂm} hensl.aal.
0 eomen -u-a:[-: lci_ geﬂefall‘e, dat bij het O]Jl'jlli‘-ll-'i'élll den n*'n)nd mgtbf\m‘ is —
o “.1 .-e;:,-s?.elke in de li‘l]]lf“i,é_i:: hasmi_uu is, — en nit e:eue!-n hials, het
m?”fl‘ir!c;v(-}; m!lmmlm _en wortel z.1|.-.h Vereenigen e'u dal hedekt is door Wh(‘.-‘l.
thndite \'er:ln alfn 1.1_1et-5 a.nﬂm's_w dan het slimylics der txa.a-l;ran-len. h}lfe
Bastiag > 1;11 l}l |111_fj .f,ﬂllsl.s}mllgileglteu z.:une!;gesleh,l_ Van Dbinnen namelijk
Fig z:;_k “-):f'n‘e h.:mle,_ wilte ze]lsl.nm]l.glwul, tiel tvoor, dat aan de Kroon
Eien is van een nogharvder, insgeliiks wit heldeedsel, het glezwur
OF émait, terwijl de hals en de wortel overtogen zin mel esn ander,
VEEl minder hard, boenig, geelachliy bekleedsel, dal de bast se-
noemd wordt, Fig. 25, welke vene wat vergroole afbeelding van
c_enaen in de lengte doarzezangden tand voorstelt, tount de onder-
linge ligoing dier drie zclfstandighedon aan. Men zict duar 0ok,
dat het ivoor eene langwerpize holle beval, welle door een
.nuﬂuw Kanaal in den woriel zieh naay buiten upent. Die holte
15 et een yliesje hekleed, waarin zich fijne bloedvatén en zenu-
Wen vyerspreiden, die door de cenoemde naauwe opening naar

Linhen Uringen, L

Pigf. 26,
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De mensch bezit drie scorlen van landen, te weben in alkn Ladk 4 sngf-
wanden, 2 hoek-, hands- of nogfgnden, en 10 kiezen, magl- of bakfanden.

Fig. 26 verbeeldl de tanden van de cone helfi eemer kauk. De suijtanden
# hebben enkele wortels, en beitelvormige, mef ecne Seherpe snede voor-
ziene kroonen. De hoekfanden b hebben ook enkele maar langere worlels,
en kegelvormige spilse kroonen. De kiszen ¢, d lezitfen Lreedo, dilcke, van
boven met verhevenheden voorgiens kroonen, en hehben stevige wortels, dia
bij de voorste, Nleine, kisgen ¢ enkel. bij de achlerste, groote, d dubbsl of
drisdubbel zijn.

Tusschen de tanden nu wordt het yoedssl fijn gebroken en vermaald. Ge-
sehiedds dit niel, dan zoude het nisl genopgzaam doordrongen kunnen wor-
den van die vochten, welke, golijk wij zien zullen, later eene groote rol Dbij
de spijsvertoring spelen, en al dadelijk blijk( hieruit van hop veel helang het
is, dat wij ons vast voedsel goed fijn kaauwen. De snjjlanden dienen daarhij
om het yoedsel in slulken fe snijden of af te bijten; de bockianden — welke,
zooals wij zagen, bij de vieesehelends dieren zesr ontwilkeld Zijn, — om het
al te schenren; de maaltandsn zijn het, die de werktuigen zijn der eizenlije
vermaling der voedsels. Op bladz. 48 merkte ik op, dal de onderkaak zich op
on neder, maar ook voor- en aehilerwaatts en zijdelings heen en woér bewe-
gen kan. Bij het albiften en alschearen wordt de underlm';k door krachtige.
tor zijde van het heofd gelegene spieren naar hoven uatmkkeu, en de hoven-
en heneden-tanden vast naar elkander foe gedrult. Bij het kaauwen werken
tevens anders spiercn mede;, door welke de onderkaak heen en weder bewon-
gen wordt. Terwijl alzoo het voedsel tusschen de platte. breede kroonen der
kiezen geklemd wordf, wordt het tusschen deze, door de fe gelijk plants grij-
pende zijdelingsehe beweging der onderkaak, als tusschen molensiéensn iiin
gewreven, Gedorende Wil kausuwen wordt het voedsel onophoudelij wedor
tusschen de Kiezen gevoerd door de tong en de wangspieren, lotdat cindelijk
de vermaling volkomen is.

Terwijl het kanwwen plaals heeft, vioeit het spesksai rijkkelijlk door de uitlpo-
Zings-buizen der speekselklicren in den mond; en hiermede, even als o0k met
het slijm der mmzdhaltp wordl nu gedurende die bewerking het voedsel innig
doordrongen,

De tong verzamelt nu hel genoegzaam gelkaauwide en met speeksel door-
trokkene voedsel tof dénen brok, weiken zij op haren rug hrengl, en welks
nu denrgeslikt most worden. Te dien einde drukt zij hare poant legen hef
gehemelte, en wordt tevens zelve doov de spieren, die zich aan haren worlel
vasthechten, slerk naar achteren getrokien, waardoor het voodsel nasr ds
keel pedrongen wordt. Nu trekken zich de spieren, die tusschen de kin en
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het strottenhogry liggen, fe zamen, cn, daar de kin h{!‘ gen gnsk_:ltrﬂﬁ mlcli:‘t:llu{llle
h bewegelijk is, zg¢ v;.-'m‘dl, Gaurdoor hel strotfenboofd in eene 1‘@1"?{-11&311
Hin toe, daj g, hoven- en voorwaarts tesen den wortel der tong getwﬂtrnt-
Daar eehter Lot hoveneind des slokdarms, hel keelgal (flg. 2? a'&d!l hz ii:ﬁrolc
Lenhiontd v zil, 200 gaat dit natourlijk mede, en komt alzoo den spi

: 0 = S i trelkt
te zemoat. Op die wijze gernakt de brok in het keeloat: aanfoimljbent:dﬂn
e de spierrok van dat deel zumen, en dringt hem verdcr naar benede
in dop Slakdarm,

Terwil dit goseniodt, wordl et zacile genomelle door <'1=lﬂ£l:f; n"j:ji‘:“:g
Kleing Spieren zoo naar Heneden gelrokken, dal het en. me.:le \ed S
bij het Baar bengden dringen der 2pijs in het keelgal, en lt\-ewf' 5 n ]1.;
W0t de neusholte voor den spishrok afstutt. — Bij het Uptmh,k.erf jirﬁ[‘h(”
Strottentioofd, en de daarhij le gelijker tijd plaats hebbende :L[:hLem(:{rm 8 ;E;
boweging der long, wordl de strolklep slijl tegen den wurte{ [1.rﬂ‘i .11Kc[1
drngy eﬂ alzoy |1e3 stemsplect gesloten, zoodat hei voedscl i liit :]i]{kﬂn
tiet door die spleet in de Inchlpijp ceralien kan, Als n‘wn ond&:e Jq .1{% e
le iy ademhaten of spreken wil, dan gabeurl h"*t.“’el dﬂ‘L _ :Ir]:i; ol
418 may zZich uitdroki, »in de wverkeerde keel? sehiel, waardoor g (wel-if-ﬂ'
SEWeldie hpestan ontstaat, en de spijs niet zeldean Qoor det& _ﬂeu;]o ",
Uitgedvayay wordt  Dil komt, omdat bij hei ademhalen en _smelfcn t ”;—D .
Splept Hoodzakelfjlc moet opensiasn, on dus hof strulienh?uﬂl_l?}ert ::{daf-u'
'O Kan gadyuxy Dijjven, waardoor dan e spijs gelegenheid Lrjjat, ‘
binyey te treg o

I8 et H]t;;‘:z volbragt, dan keercn al de declen, die daarlij We;i:‘r'z:l
N goweest, weder in hunne gewone ligring il ":e" SR
Yormde spiishrok ge heriialing van dezelfde bewegingen W?rde..l v van el

De stolidarin, wanrin de spijsbrok nu komt, Is ocne buis, We.“ﬂ: d.,[.ljm'é'
keel;:-;u.n af, langs (g voorzijde der hals- en Tugwervelen, maar qt-en [1:1’1‘“)(:.
ter 'Iinlim'zijde,i naar heneden loopf, fot zij eiu(.]nlijk dOmi: e.;u;t ;:n .
bestemg Opening i het middeneif (hladz, 45) in den buik ko ’

igzende ¢ [ hindwegfzet
do 449 overragt, Hij i met de omliggende deelen door
Verlionden,

o SR F ceetoat, nilh Lwee viie-
Do slokdarm bestaat, ovenals zijn hoveneind, hel keslgat,

; L oy it vlecsehvezelen
200 of vokien, De huitenste, spietachtige Tok Dbestaal uif viecse :

andere ring-
Wilayvan Semige uverlangs van hoven nanr L v de_: dat den
= 3 s P o i il i3] :
YOrmio oy den slokdarm liggen. De Dinnensie rok i het slijmvlies, da
8lolg

A1 van hinger bekleedt.

Door ge %
ter, dopy
der hejge

amenirekking der overlangsche vezelenm wordt de s:](1k<1ax'{n‘!:§.ﬂi'-
dip der ringv&rmjgﬁ naguwer, en door de veresnigde \x-f:llé‘xlflg
SOUTLen: van vezelen wordi de spijsbrok naar beneLlluu, LG ‘]_“3
MAag, heengesiuwg. Was dit uiet het seval, dau zon de spijs in ‘llen ySl.TL-
Garm wjjrey Bangen, Metgeen werkoljk geschiedt, wamncer de spicrvezelen

e
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van dat deel door verlamming buiten werking zijn gesteld. Do spijzen zak- |
ken dus geenszins loor hunne eigene zwaarfe naar beneden, hetgeen {rou-
wens repds webrsproken wordi door de waarneming, dal bij iemand, die op
het hoofd staat, de spijzen en dranken toch behoorlijk doorgesliki kunnen
worden, en in de maag komen.

L HHOOPFDSTUK.

De Spijsvertering.

Fig. 27 Jevert ecne afbeelding van de epijsverteringswerktuigen in hunne
natnurlijke ligeing, Wi zien hier de buik- en Dorstholle heiden wvaun voren
aeopend; niel allean
zijn hier de huid en
de  spisren weoge-
nomei, die de voor-
ste opperviakic yvan
den ramp uitmaken,
maar ook hel borst- .
heen mel de voorste
helft der ribben. De
doorsneden der hnid
en der spiersn, zoo-
wel als die der rib-
ben, zijn in de lignur
gigthaar. Ook van
de  voorsle opper-
viakte van den hals
#iin de huid en
de gpieren wegge-
nomen. NMen zigl
hier de donrsnede
van het reoeds op
bladz 43 vermelde
gpierachtice mid-
densehol, hel wmid-
denrif.  waatdopt
barst- en huikholte
van elkander ge-
geheiden zijn ; hoven
dit middenrif liat de
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borstholte, ap hen
thans Hog niai
bezio houden

De Wanden, door welke
middenzif, vap onder

tden helzolve de huikinlin. Over de eporste s_nrelmn Wij
hel zijn alleen e buiks-inzewanden, die ons hicr moeten
de buikholle omgeven is, zijn: van boven het
€L el hekken, van achteren do wervelkolom, g-n verder
eenige groole, breege En platte spierven, die lusschen de m‘udun:.sle 1:111hnn, ?8
Wervelkolom en het heklen als net ware uitgespanoen zjn. — van b].mmn o
e wanden der buikholte, — die eene yoor do lucht onlosgunkelijke holle
i — bekleed mey 8en. weivlies, hel buifilies genadmd, dat naar e m‘eestj
in den iy hevalte mgewanden verlengsels afzendt, en dezo da.'rll‘df’ﬂf met
eenen buitensten rok voorsict. D op e tegen elkundor Eeieapic lnge'“'rll'lf]-f.‘-n’
iken dus. zopwe) ellcunder als den wand der holle, waarin Zij g""’ﬂmeml{h
beslelen gijn, overal met weivliezigce oppervlakien aan, en daar de"/.,_e' :ﬂt}]ﬁ
VOehtie on slibheriy 2ijn, 200 schiiven en hewegen zij zich 55'%_"‘“"““““?‘“ Q‘T
ellcander hepy Winneer men hedenkt, dut de buikholte Dbj semmige lig-

) ernsauwd, bii andere
chaums—hamlingen, Dv. bij wene voorovergebogene. vernaauwd, bij
fladren lezen YEIWIid wordf, -

dal ook de ademhaling, bij welke hel middenit,
gelijk w

U 1ater zien zullen, heurlelings puar beneden en maar boven ?emgiﬁ
WOrdt, don inhoud ger mikholte wijzigl, — en dat daarenboven aﬁll‘f.l““.rie
h'uika-riu&‘ewauden Hi eens deor daarin voorhandene =iofen 5tm.‘|$ WﬂI'I]‘E“ “11;
gezet, din cens, lediy gewordeu, in omyang aammerkelijk afnemen, -. (,]‘jm [\i:m
Bob in het nog, dat zulk con germakkelik over elkauder heenschuiven die
wandon eene zagk ¥an hef grontste belane is.

Het spijskanaal vag de

0 mensch vormf, gelijk reeds asugemerkt is, eene
buis of pijp, w

Harvan de mond- en keslholte het begin mifmaken ; r,lu:lmn[:
Yolgt dan e bijna overal ayen wijde, darmvormige slokdarm; udeze, rjom“ -m,l.
middenrit in ge Inikhoita gekomen, wordt daar aanmerkelijk w jjder, &n ‘Fa.fn;r:-‘
“ooduende de mong, fig, 27, Men ziet ait i fig, 98, welke het gahegle Spis
I mel de daarbij behoorende deelen, voorslelt, zuu:ﬂ:
wanneer het wit hef Tigchaam eennmen is, en :ﬂlfs '].],.p'
Uil hunne natuurlijlie lizeing verschoven zijn, als n.on-rh,r_? tu,
U ieder dep) alzonderlijk te kunnen beschouwen ; — iets, dat mon m.ﬁg ;27
hiet doen kaw, omgat ge deelon daar hunng natnorljke lisoing imiaoug&n‘ hel-
ben, en dien ton gevolge elkander sedeeltelifk bedekken cn asn het oog ani-

Icanag) SENS mensehen,
alles zich Yerfoont,
deelen Znoyer

3 naae. (fic, 27 81,
trekicon, In deze figunr is ¢ de slokdarm en & de maag. (fig 27 e far huilk
= = A ¢ 7 apli 18T D 4=
De maag is pen viiezige zak, gelegen in het hovensle sedselie do
hol{p,

o I : arm in de
Van ecne gekromde godaante. De plaals, waar de slokdarn
Hage Overgaat,

ki | madg ; laats o,
noemft men den moad of den hrop der mang; de plaa
Waﬂl' de ma

4 eindigt en in den dunoen darm uitloopt, heet de jww?ﬁ'-;—l
De MEAE bestant it drie rokken of over slkandor heengetrolikenc ?!m.f,'l..k.t
Zikken, De buitenste rok hestaat wil een weivlies, dat een verlnﬂg‘“’el_ .‘a-n
beg buikvlies is, De middenste ig £ell spietachiige rvok, die, evenals de spicr-
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ok des slokdarms, - waarvan hij een vervolg is, cvenals de muag slechis
een vervoly en verwijding is des slokdarms, — uif averlangsche en vingswijze
vezelen bestant. De cerste loopen
in eenc rigting van den madgmond
naar den portier, van b naar o de
ringswijze: omgeven de maag cirkel-
yormig, zoo, dat zij zich met de
owerlangsehe vezelen kruisen, De
derde of binnenste rok iz een shijin-
vligs, — dlmede eene voortzetting
vin het slijmvlies des slokdarms.
Dit maag-stijmvlies bezit cen groot
auntal Kieine, van de eigenlijke
slijmklieren onderscheidene, Kklier-
ljes, — de moaghiieren. — die pen
agigenaardiz  vochl alzonderen, dat
men el maggsep poemt.

Aun den portier ¢ wordt de maag
naanwar, en gaat daar in het darm-
Rinael over. Dil is eene viissach-
fige buis, nit drie dergelijke rok-
ken als die der maag zamengesield,
21 vormi eenc menigte kronkelingen,
en daardoor alleen wordt hei mage-
lijk, dat de buikholte haar bevallen
kan: bij den mensch [och is zii 6n-
geveer zevenmaal langer dan hei
geliesle Tischaam 1). Men onderscheidt het dapmkanaal in tweo gedeclien,
den dunnen on den difken darm.

De dunne darm (fig, 28 d) maaki, van de maag af gerekend, het eerste ge-
deelte, on pmirent twee devden van de géhople lengle des davmkundals it
I is zeer gekrvomkeld, veel meecr dan de dikke divrm, mame niet zoo wijd,
Hel gedeplte, dal hel naast san de maag gelegen is, hestompell men zewoon-
lijk met den naam van lwaalfoingerigen darm.

De dikke darm £ ¢, B, @ & is, zaoals de naam aanduidf, dikker en wijder
dan de dunne darm.  Hjj Legint op de hoogle van het regter hienpbeen,, stijot
dan naar hoven, loopt vervolgens dwars onder de maag langs naar ds linker-
zijle, danlt dan naar heneden, vormt dan nog eene hogl (i in de figuur
versehoven en bijna ceheel uitgewischl zich vertoout) en sindigl i ecn vogt

Fig. 28.

1) Bij den leeuw is het darnkanasl slechis ongeveer driemaal, bij hefschasp meer
dan twindigmanl zoolang als diet Ligchanm, Vers, hier hladz, 49
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D&Y henedar Ioopeni gedeclte, dat viak voor het heiligheen en het stuitbeen
gelegen is, e Zichl buiten het lischaam openf. — Het einde van den dunnen
darng saat, rooals in e figiur even huven § fe zien is, niet in het begin vai
den dikken g OFEr; naar vereenict cr zich hijna regthoekiz mede, en wel

200, dal ot bégin van den dikken darm séne soort van zak £ vorml, welke

Men dey Ol o noemi, en wanraan zich het holle wormswgize ver-

e Devindt, Van da inplanting des dununen darms al, heet de dikke
(it .’{rl;‘f&’f{f.f&!’-ﬁ!-_ dic wedarom in een opldimmend, dwars en nederdalend ge-

deptte onderseheidan worlt, terwil hef onderste regle gedeclie &, — waarvan
de witwendiv

Be spis

{engse)

& opening de aurs § is, — de pogée- of endel-davin genoensd svovdl
Tachlige vok vormt in den dunnen darm lwee lagen, waarvan de
Vinhenste gy vingsgewijze, de builenste uit overlangsche vezelon bestaal,
Miar in don dikllien deem vormen do oyerlangsehis vezelen geene laay, maay
&ie strengen, die elke atzouderlik fangs den bhinden en Karteldum loopen,
8 b e endaldarny bereiken, waar hare vezelen weder il elkander loopen
0 dien darm gohes omgeven  Eene dier sirengen, en het weder uileen loopen
Gerzelve rondem den endeldarm, 15 in fig. 28’ te zien. Taar de krinsswijze
vezelen den kartalgarm 0p verscheidene plaatsen sterker insuoersn, dan op
andere. 700 antstaan daardoor verscheidene dwarse plooijen, die in de holte
van den darm uifpuilen en tusschen elie twwee waavvan zich ecne celvormige
Wilzetting des darme heyindf (zie fig. 28). Vandaar leeft dan ook hel aldus
gekariele, grootste, wedeelfe van den dikken darm den naam van karteldarm
Verkregen — Rondom de uilwendige opening van den endeldarm ligt ecne
Fingvormice spicr, din, schwon uifrekbaar, voortdurend zamengetrokken is, en
“00doende die opening wesloten hondt.

et stijmvlies ger darmen biedf vele eigenaardizheden aan, die ik evenweol
slechis kortelijk kan opuoemen, Behalve de plgogien, waarmede vooral het
Sliimylics vau fey twaglivingericen darm en den karfcldarm rijkelijk voor-
ZIeh i8, Komen hier het allcreerst in aanmerking de dermoloklken  Tlet pe-
slijmyiies van den dunten darm 33 daarmeds bezel, en haav aanfal
26806 omstreiks vior failtinen bedragen. i hesfaan uit fijne verleugsels
Yan de middenste, homogene laag (hladz 29 ve) van hel shijmvlies, die vin-
EEPYOrmie in den davin aitpullen, met eylinder-epilbelinm hekleed, en aan

hegte

den top van kleine, geslotone blaasjes veorzien zijn Elk vielje bevit cen
ey fijn slagadertje, udertie en walervaatje.

Er 20 in het garmesljm vier soorten van Klieren Waargenomen. Deze
20 L de Brunnersche Kieren, korrolachtige Eliortics, die slechts in den
twa;_l_u‘ving{-i‘igell darm aanwezig zijn. en zeer mel zamengestelde slijmklieren
Overecnkomen; 2. de Ligkerkihnsche Eligren, weer overccnliomende mel ds
S genoemde maagklieron; in den dunnen durm, hevinden zich hare Ope-
Ringen qan de basis der viokken, in den dikken darm liggen zij veij en digt
tevens eltkunder; 3. de verstrovide slimklieren, 200 groot als een spelden-
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knop; zij stasn zeheel afzonderlijk, niet in groepen veregnigd, en worden door
het cehepla darmkanaal aangetroffen; 4. de Pajersche Klicrem, dic allesn in
het onderste gedeelte van den dunnen darm worden gevenden. en lLiestaan
uit gesiofens blaasjes van de groulle eésns gisrsikorrels, die ten getals yau
honderd en meer tol groepen (platen) vereenigd zijn

Ik behoe! over de verschillende verlengsels van het huilevlies, die van den
weivliezicen rok van hot eene ingewand tot dien des anderen overgaan, fﬂ‘éf‘
uit te weiden Alleen merk ik aan, dat het verlengseel, waarmeds het buik-
vlies in den buitenrok der damsen overgaal, de hrog. om zoo te zespen,
tussehen hot huikvlies en den weivliezigen darmrok, el dermseheil geneétp,n
wordt. Tusschen de beide platen van het darmscheil ligh de weg der hloed-
vaten, walervaten en zenuwen, die naar en van de darmen loopen. —
Overizens maakt et buikviies nog andere yerlengsels, neffen genaamd, die
ook uit twee platen bestaan, waartusschen veel yvet heval is. — Een daarvan
neemt zijnen oorsprong van de maag en den dwarsen karteldarm, en hangt als
eene gordijn vour de darmen, zoodal bet deze soms geheel, soms gedcelielijk
bedelt. Iu fiz. 27 wordt hel door A aangeduid,

Boven aan e regterzide der Dbuikbolte gt de lewer, een wvij grool, vasi
{dat is, nict hol) ingewand, van eens resdbruine Kleur en een zachl, maar
tevens vasl weefsel. Van harve gedaante kan men zich, zonder nadere be-
sehrijving, een denkhepld yormen uit fig. 27 £, waar men haar in hare ma-
tundijke ligging op have voorste of hoveusle, bolle opperviakie ziet, en wit
fie, @8 i, waar zij naar buven opgeslagen vertoond wordt, zoodal nu Dhire
achterste of onderste, eenigzins uitzcholde oppervlakte, zigthoar is. - Van
huiten is de lever met een weivlies overlrokken, hetwelk van hef middenrif
neérdaall en op de voorste opperviakte den zoogenaamden ophaugband, in Gg.
27, zigthaar, ea op de achterste den Ayooiband varmt, door welken de lever
aan het middenrif bevesligd is — Den fGjneren bouw der lever le beseluijven,
list nict in mijn plan. Hel is vear ons doel genoeg te weten, dat de zelfstan-
digheid der lever bestaaf uit seele kerncellen, tusschen welke eens menigie
Tiloedvaten en andere tijne kanalen, gal-Fenalen genaamd, loopen. Een groote
aderstam, de poortader, die het bloed opnoemt, dat van de in e buikholie
gelegene spijsverierings-organsn terugkeer(, verdeelt zich in de lover in cenc
meniste takken, welke zich allen weder in fijnere takles splilsen, die #ich
in allerlei righingen vereenigen en doorkraisen, en zoodoende met ellkander
gen netvormiz weefsel met kleine mazen vormen. Uil dal weefsel van ader-
ticz ontspringen weer groofere aderen, die het Ilped, dat door de poortader
in tiet adernet-gevoerd werd, daar weder uitleiden. De mal-lcanaaltjcs vormen
gen dergelijc uet als de adertakjes, en beide weelsels doprstrengelen elkander
z06, dat de lever-zelistandigheid oweral uil naast elcander gelegene en als
dovreen zewevens adectjes en sui-kanaaitics bestaat. De gal-Kanaaltjes ver-

genimen zich tot grootere faklen, dig met elkander de leverbuis vormen
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{fig. 28 ), welke ann do achterste opperviakle der lever uib dit ingewand Le
YOOrschiijn freedt en zich naar don twaalfvingerigen darm begeefl. Vaor de
leverhuis echier dion darm Dereilct, verbindt cv zich een ander kanpaal. de
yalblanshuis, mede, welke soorikomt van de salblaas o, een vhezig, aan de
lever vastgeheoht zakje, Het door die vereeniging gevormd kanaal, dat nu
A€ galbuis oo, hereikt den twaallvingerigen darm, doorboort zijne rokken on
opent zigh iru Zijue holte. — Een derde net van vaten in de lover wordi ge-
vormd door de takjes, waarin zich de lever-slagader verdeelt, welke slagader
hiet hloed anuvnext, dat tot voeding der lover dient. Dovendion hezit de lever
Walervaten en zenuwen

Uit het Boed. dat de poortader in hate fijne talkverdeclineen beval, wordt
i de lever, cen orcaan dat tot de Klieren (bladz. 32) Dhehoor!, sen cigen-
adrvdiz vocht, e gaj, algeseheiden  Dal vochi verzamelt zieh in de gal-ka-
naalljes, Inopt daar door heen naar de grootere gal-kanalen, cn komt eindelfl
in de leveriunis. it doze huis vioeif de gal, gedurende de spijsvertering, door
e zalbuis in den twaallvingericen davm. Maar buiten den td der spisyer-
tering Jnopt de pal niet in dien davm, maar uit de galiiz door de gal-hiaas-
buis in de galblass, en Bijft daavin vertocven, om, wauneer do spijsvertering
weder aan den oang is, gezamenlik met de reglstreeks uit de lever komende
=il door de gaibuis in den darm to worden uifgestort - Tene hijzondecheid
iz hel, dat, terwifl in de andere Llieren de afscheldingen weschieden nit lset
bloed vap slagaderen, de gal in de lever wordi cevermul mit hel hloed van
C8ne ader,

Achler de maag ligt cone vrij grople geelachtic roode, Tangwerpige kiier p,
dic it een groot aantal korrelige deelen is zamengesteld, syaaryan elk eene
Kleine Witlozings-buis hezit. alle welke uillozings-huisjes in een enhel gemecn-
S"‘:hﬂ]lpclij!& kanaal uitloopen, daf zich, teselijk met de ealhuis, in den bwaall-
vingmgnn darm opent. Dic klier heet de alviceschklicr, en hot voeht, dat
Zli atscheiat, wordl het alvlesgohsap genaamil.

In fig. 97 yiet men nog ing de mild, een orgaan, waarover wijevenwel thans
uiet, maar eprst later zullen moeien spreken.

Laal ons thans nagaan, water mel hel ingeslikte voedsel in de maag en in

0e darmen voorvalt. Verst spreken wij over de spifsverfering in de mass
Gedurendge al den tijd, dat er voedsel in de maag aanwezig is, heviaden
zich Hare wanden in eene eolyvende beweging, dopr welke het woedsel in de
faagholte heen en weder on door elkinder bewogen wordl, iets wat natuur-
WK hevordertijk ziju moot aan de doordringing van het fijneckaauvwde voedsel
d0or de vochien, die in de mang voorhanden ziin. Oudtids meende men, dul
door die Heweging der maag despiizen nog meer fijn gewreven zouden wordsi.
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Dat dit niet wel hef geval kan wezen, en dal de bewegingen der mase daar-
loe veel te zwak zijn, zon men veeds hebben knnnsn opmaken wil de dun-
heid van den spierrok der menseheljjke mage  Maar men heell bovendien
door proeven sangeloond, dat er tob vertering der Spijeen zulk eenc wer-
nienwde fijnnaling vist versisohl wordt. Men dswong namelijk dieren om
IKleine, mel gaatjes dugrboorde, blikken kokertjes in te swelgen, in welke
kokertjes eenig yoedsel, B v, een klein stukje vleesch, heval was. Aan uulk
een Kokertje was cen drand vasizemankl, door widdel van welke men het,
na verloop yvaun eenioe uren, Wi?-éll' nar buiten lkon trekken. In het kokertje
was nu hel voedsel geheel aan de fijnweiivends werking der maag, zoo er
zulk eene werking bestond en tot de verferiog noodig was, onfirekken, en
toch Bevond wen, na Let wittreklen dor kokertjes, dal het voedzel hehooriijk
verfeerd was. Dif un wasg geschied, doordien de voshten der maag door de
gaaljes in de kolertjes waren gedrongen, en deze hadden, zonder cenige work-
luigeliflee: fulp van den kanf der maaw zelve te behoeven, de spiisveriering
hewerkstelligd. Meun is nog verder gegadn; men heeft kleine hoeveeliieden
spijs geheel buifen het ligchaam epne verfering doen ondergaan, deov ze
eenigen tid {e leggen in (e maagvochien, die men zich le dien einde opn de
esne of andere wijzo had weten e versehuffen  De slotsom is, daf de spijs-
verfering in de maag afhangl van de stheikundion werking der maagvochien
op hel yoedsel, geenszing van eene verpnderstolde werktuigelijke fijnmaling
door de zamentrekkingen dev wmdagswumlen ; die zamenlrekkingen kunnen

hovgstens aun de innige vermensing diev voehten mefl de epijs beverderljlk zijn.

Naarmate de maag met vopdsel wordt opgevuld, ondergiat zij eene 2oopt
van ombanfeling, ten zevolge waarvan eindelijk have ondersle, groole bogl
naar yorew, en hare hoyensle, kicinere bogt naar achiteren komt te liggen.
Daarvdoor wordf de slokdarm op div plaals. waar hij in de maay overgaat,
ils forgevouwen, zoodial nu de spijzen niet gemakkelijk in haar kunnen terag-
lteden  Tezelfder iid trekken zieh fp ringvormige spiervezelen, die rondom
de portier liggen, (e zamen, en verngauwen daardovr de genoomde Opening,
zopdal er door haar geen voedsel in dan twankfvingerigen darm geraken kan,

Eene algemeens uitwerking van de yochien der mang op hel vopdsel g
deze, dat dil laatste daardoor;, zoo ver het verteerhaar is, in ecne golijkvor-
mige, homogene pap of brij — spgspo, chymus, — wordl veranderd, Is deze
verandering gehecl hewerkstelligd, dan zijn de Spijzen gereed, om de maag
fe verlaten. Dit zeschiedl bij het eene voedsel spoediger din Lij hel andere:
de Lijd, die er to) eene volledige oplessing der stoffen in de Hag vereischi
wordl, vevschilt, en wisselt af tussehien 17, en 5Y%. uren, BEATNONT, sen
Amerikaansch sencesheer, die gelegenheid had op eenen man, behehd met
GENC adg-pijpzweer, door welke men hel binnenste dex maag kon gideslaan,
gedurende gerwimen Lijd waarnemingen e doen, hevond, dat de volsende stof-
fen minder dan 2 yren in de maag vertoefden: wecke zoete appelen, gekiople
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ejeren, gekookle fovellen, gekookte sago, gekookte hersenen. Tusschen 2 en
' wren bleven in de maag: gokookle melk, Taauwe eijeren, gelkookle stok-
¥iseh, wocke zure appelen, gebradene osseoleyer (2 nven), — gekookte gelei,
8ek0okt rugzemerg, raanwe kool, vaauwe oesters, week gelkookte elieren,
Taanwe ham, heefsteal (fosschen 2 en 3 aren), — versch tarwebrood, oude
kags, gekookte aardappelen, gebraden vundyleeseh, gekookie gezoulen zalm
(tusschen 3 on 1 uren), — versch gezouten spek, gekoekfe kool Lalk yan
Sehapen en ogsen, sekonkle pezen (fusschen £ en B'fe uren),

Ziin de spiizen genoeczagmy opgelost, dan ontspannen zich de fot dosyer
Zamengetrokkene spiervezelen van da portier; deze apening ontsluil zich, cn
de spijeheij wordt door o howezing der maag in den fwaalfvingerigen darm
geleid.  Hal sehiint zonderling o, dat de portier, alsof zij mel verstand begaafd
Was, zieh zoo juist fer regter lijde sluil en opent. Dersclijie verschijnselen
komen intusschen in Liet dierlijk organisme meer voor. ©Cm dit eenigermate
90 ie helderen, doe ik opmerken. daf et in het algemeen eene eigénschap
der Zamentrekbare deslen, bijzonder dey spiervezelen, is, dat zij zich, wanneer
Zij dosr vremmde ligehamen of vreemde invlopden (priffels) aangedaan (ge-
@rilikeld) worden, dadelijk zamen trekken, — maar veryolgens, wapneer de
Diikkeling weder ophoudt, zieh weder onfspannen, verslappen. ¥ct voed-
81, dat van builen in de mang komf, is in den beginne yoor dit orgaan ecn
¥reemdo prikkel, en verw elet, als zoodanig, zonwel de afwissciende zamenirek-
Kingen vin den gehieelon spiorrok, als de meer blijvende van die ringvezels,
wellke e porlier omgeven. WNaderhand, als het voedsel in eene spijshri ver-
anderd is, doortrokken en veranderd door de voehifen der maag, houdt hel op
CEN vreemide prikkel te ziin, en de zamentrekking der ringvezelen lanf na,
terwij] fdaarna, als de maag ledig geworden is, ook hare golvende beweging
Yerdwiin(.

Eene dergalijke golvende (peristalfische) beweging heefl ook in de darmen
Blaats, en do spiizen worden daardoor door de geheele lengte van het darm-
kanaal naar gen endeldarm voortzesluwd,

Welke ¢ nn de veranderingen, welke het yoedsel in de maag en in de
darmen Ondergaat, waarin heslaal, mel andere woorden, d