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Mnder Thei O

Arpnenbuchs.

Son Anligen ondKrances

beiten des tenblichen Ces

fchlechts / vnd der jun.
gen Binder,

Getruee jm Jor Ghrifes
1S9 4. .






Sransoen geit e
flarberi,

Ein gue Putuer / van ein Sunge
fraumw oder Frauw niche
redyt flenfie,

i Lorbeer ein Halb
X Lot/ Muftatblucf. quints
fin/ vad cin wenig “Sms
Ders Duluer ¢s alles durcls
L2 cinander. LVon dicfen

%) e ™ Puluer ninsallemal / fo-
Yilswifchen . Finger faffernmagft / thu
®811 ein Byiifin vnd iff alle morgé/ fo batd
by aufffcheft das du allemal j.ffund nichz
Yer Dayauff pleideft. Das brauch allemal

K drey erfte morgen nacheinandern.

& cin §raw in der Rindbeth nidye flenft/
oder cine jbr seit fonfimidt bat.

Nim vot Bucklen oder Sonnwendgiies
®liman nennces anch Deyfufl/ wurgelif.
O / nur die fleinen Wivgelin, dican dew
8rofien Wurgen Fehen: Schneids miteen
YOR cinanber vnd ju Elciné e ing Diche
Jutog Kimmich |. (ot Lovbeer /§. lot Mus
[eatblugs Die Lorbecy [ehele %ﬂb fehneid fie

& i




-

3 Srawen seitsufiirdern.
gar diinn ond Flein / feudsalles infe QME
guten weiffen Wein, wic man haree @-‘_955
feude/faf verdecte erfaleen: Darnachdl :
fef. Loffelvoloder iiij. darosn jutrinde’
pnnd fonderlich nachts / wan man niché
mmehr effent noch trinctE mwif, TBill man D48
Zranef gesn noch fFdecEer haben, fo ik’
sudenobgefchribnen Fucken if. Iutfjﬂﬁf‘i“
oder Singtiin/ ond feuds in ciner gantet
SNaf Weins, Wieiteer nim Retbuckatt/
bas Krautvnd Stengel, Camitien /j0¢
#. Handoolls Seuds in Waffer 7 (af fie
fich darob / bif an die @ireet / einmal il
oder: ifj.och nicht gu Beif/bahen/nur 060
der Leib ond Rucken felywigen moge. ©F
foll fich alltoegen nach dem fehmigas 60
weil niderlegen,/ bif fic wider exfillt.
Waneinenidbtredye flenfie.
Timrece Qifeverbisbrie xii.tént/ Gaf-
franiij Serfientorner fchwes, vesmifhs/
@ibs {Br viij. tag / ¢hedie jei Eomumpen o
ettlich morgen nicheer nach cinandet
Dder 7 gib1bx alfo vij. for Bipenslimal
fes/mitif. Serfienforne fehwer Saffron
ane nilehrern warm LDder.
Ttim Aloesj.fot/mach darauf mis 5‘"‘:
pen




s Sravoen seirsufirdern, y
q:l"‘z’f‘ltmfafft ser. Pifutens Sib darvon
smatu vher Ben andern tag/ fif. vordem
g“smeffmau&@luden.
Dgutbevscrt Tranck/fo einetrincken foll/
i.tag sowor/ che (ié jbr seic
4 beFompt.
Tim Mufeatbint j. loi/ Rotbudeni.
MDwell: Lafi in cines Augfpurger SHlaf
futen ol iz MWerns f. Finger einfieden/ givs
i, tag suvor / chedicjeit fompe / alle
;'1“"3511 ndehter warm jutsinden/ond (af
é&mo !}unb darauff faften @ Kdme ein
zﬁd)wﬂﬁ datauff/ bas féndt niche [adt.
98 twag man thun cinmal fifj.ober v, alls
‘@ Juvor wic obfiehet. Cteliche nemen
Ohicictige Soiderbeer / vrnd Rofmarin-
At jedes f, Handvol / Vibenclrours .
Wintlin / pad faffens alfo fieden / wiejese
$tmript.‘$mu§-m ¢s auch alfo.
Wancin fraw jBr eit snvvenighat.
; bl Rocbucken firelff die Blateer vns
Wfich ab / fends in weiffermn Wein /1
/1 v00d in die heimfiche Fate legen/ als
Wi fie ¢s feiven fan / doch daf fie fich
e brenn, Wannes erfaltet fo warme
FQ“:ﬂns Wider, Das thue cinmal iiij. odes .
~Swidde beffer/ond formpe widers
' Ada iif




6 Fravven scit snfarderm. \
QOer Thhmmin von Sterré Twanck/wan cine]®
seit mthar/ over vas es Feinredte

s Xarb i)at_ b

Suim €ammelhemw i, Handvol: Sends
in eines Maf alten Weins / Gif cin VI
theit darvon cingefeude: Saigs vafiab/?
SHhuedarsu Dolepivafier , Stabiwutsod ;
fer/ Rotbuef cnwaffer fedes viitf.lof/ -
et fot/Ileqetin Balgant/ Diufeatblt
jebes . (ot Sucer i, Wierfing : Laf "
wenta i IWean ficden /- vnnd (af; bap O
iy darin ligar. Darvon aib jrallemor’
gert cin T runck nichytes defgleiehen 4602
1. fEund vor deim Dachecflen asch ein W
men Trunck, Das foll man thun piifj. 3
suvor 7 chiedann cs jeitif. If offe PO
Dicre wordin,

. YDaneinejbr seit nidyehar,
_ S Camillen/Dofiens Baley/ pife!
Srawen BVeehfiro &, Fobanns fraut /1%
tenDeyfufond Ateich:Seuds alfes M
nem grofien Hafen voll WafTer, (af M
vice swereh §inger cinficod  ond mach o

Gchweiftad daranf/in cinem ubes/dIP
ter warie Dampf den Leib erveich ©F
lang ficaber i Bad affofise / foll fied
S invelgendan Jub waffor habl

Ry
(i




Sravoen seitsufiirdern, 7

;‘: ﬁ,ﬁbgtnoﬂ frifeh Drunnenwaffer/thiue
Yeinein Sechanfelvoll Afehen vndheif
Olerr/faf davifi abfirlen, vfi brauchs dai/
Raemeldr,  Dbder. »

ool e ffen Sueker. fo vil du wile: La

“ilich '—It‘opg’m%on Witriold! darein falz
B/ mifelys wol / daf ¢s werd wieein ats
g felier, Darvon gib f. (ot morgens

filtcheern,

Sap ciner §rauvoen jhr seit redfe Eomme,

5 P Peeerlingfamen 2 vnd Wik hols
@heers Stof es burcheinander /d; foll fie

Morgens nicheer in einer Brile oder in

an einemen.

Oboer.

. S i, Schificiooll Weekhodesbees
‘“l~‘3ﬁaf§ guten Weins/als lang man Ha
berfern fuupgs Darvon foll fic alle tag cins

Maloder ey trincken. |

annciner Yrawen jr Branckbert nit
y redprotlehun,
p MNim Weckholderbeor cin J)tlllbb?ﬂ/
Othedictonipuri ij. fot/ immietf. quinits
/@555 kot firf, Dfemg: <af infSRaf
tins den Batben eheil einfieden : Oas
Berige, ycif in fiif, tvimcling gibg by i
Worgen s, fund vor ¢ffens ;i)varm 7 and if.
(a iii]




* §rawen seit sufirdern. |
abend lang nach dem nacheffon/ baffie
niches weitces daranff eff odes erinde.
an cin §raw jbr Uonaseit nidt recyar: y
@ib jr dic erfie itf.oder vj. tag/ alle mﬂ!‘.
gennichter / ein Weinfipplin von T g
safier/ond iifj <offelvoll érbbmwﬁﬂ“'
it cinem Cyerdoteer' gemacht/ Daf fiet
aufitrinee ond iij. fund darauff fafic
Wan ciner §ravwen fhr Blum verfichet
Nim Fenchelfamen / vnnd Vegerlit
wurs: Stricks in cin jayes Sdeklin/fend®
in Baumsl/ wic cin hares Ep / ¢4 1’““':
bas Sdd'lin auff ven Dandh / fo fomf
JBr Das wider.

Over,

Raeh cin Sactlin eine Fingers land/
onnd eins Fingers grof : Fiiils mie SHYY-
¢Ben/bind ¢s wol ju ~ das foll fic vornen it
b erucken / vnnd fich fill vnd warm 99
ten. Dasift probiert.

Over.

G5ib jBr morgens niichter alle tag ¥
DB ldetlin von Bachbungen / alforod ""';
Salg jucffen. Daii s des beffen Arpney
ancin difern fallift.

- Doer. »
©ib jbr Rauten on Boley/gedsron

gtl‘fﬁf’




Srawenseir sufardern. s
S¢fiofien,in warmé Wein morgens nich”
" iutrington,
Wan.cin Sranw jhrn Blumen nidhe
) gebabenmag.
( Nty Rausen, Seaenbaum,/ ond Be-
r‘D!Btuos miteinander in Waffer: Das
b’b M, fie baben 7 daf der warm Dampff
m‘" Leib evseich /onnd bann die $i6 darin
Afchen, Lver.
sen 2 0 1Be siwibetfafft utrinden.fo Fomps
" Blum wiver. :

der.
- S Boley in weiffern Wein/den gib
Miorgens nicheerwarm jutrinde. Sim
OReN/ond brat fic, thue Schmalg dars
"7 onnd severeibs mit cinandern, gibs jhe
Heffen etetich eag,
Oubver,

f %ﬂélag cinem febendigen SRaulwesf.
MDas recht M andlin ab/vnd des Bliuts,
: b‘“"_‘“ﬁ vinne/gib einer Srawtiif. Tropf

N Wit Wein guerincken / fo fompe der

fumze, e,
‘3?;9, Wintergriin cin gute Handvoll,
Wds in afez Wein wol vermacht/in cines
N/ oderin cinem verglafien wols
8Edecttendagen in cinem ngn'el mig wafs
a v




1o §ravwen seitsufitcderi.

fer /diif. fund lang: Wanns erfaleet/ fo

fephe ¢s Duych. Darvon gib jhr iH)- 148

Mergens ij. fund vor / abends J. ftund o’

der . ach effens / allivegen ein trund i
Over. .

Tim Kotbucken, Depmenten/ el
fert/ Hafelwuvg, Camillen / Doley/ jedes
cin Handlinvol: Lafinij. TNap Wen®
bent driten theil cinficden. Darvon folt
fie morgen vnnd abeads ¢in wArM
Lrund thun.

e Den Webernden §luf zubringen

Jeim Diptam/ Lorbeer/ Bibenel/ il
gelinmuttes jedes if. fot, Kiimmich): fot/
DBoley . Handvoll : Seuvs in cim I
%ﬁ'l ainer SNap Weins vmb if. Finger gine
&ib fr morgens nilchter ij. (ot jutrmdeV
j-fiundvor efjens.

Ooer.

Tim Mecram, Beyfufi, Jofeplin/ 1
Desg. Handvoll/ Jimmict onnd Gafgant
jedes f.quinelin/ vnd ein wenig Saffrav
Seuds in gwey drice theil ciner SRaf T
fals fo langals havte Sper. Davvont &
Jbr morgens ein warmen Lrynek / faf i
aij.frund

ij-frund dasanff fafien. &




Sravoen seitsufiirdern. 1

Soein Sraw jbr Rranckbeienidyrvedft bat.
(o ¥0ch Buekerbitcklin von Fleinen Do
onnd Yfpen, Overt Nim Jfpen onnd
bnn [ty / ¢ins fovil afs des andern/ Back's
%na vermifhs mitij. fot Rofenguckers
aroon foll fi¢ morgens . ffund vor dee
Alseit ciner melfeheTuf gro cffen/defa
Bleichen abendsj. ffund nach dem ¢ffen.
Y48 [oll man viif.tag nach einandes thun.
1€ oIl auff deg vechten Hand beim Fleis
et Singer,/ vnd auff dE lincken Jup die
Offader laffent Sffrien / vrind am fiinffeen
Bghernach nemen / Blein Boley, Camilz
0/ Rotbiscken rot Weiven/ vnd Salg/
’5‘?‘5 1 ddvol/ Bappt/ Bioltraut/ grof
“Heflen/jedes if Hanbvels Das thut ma
Alles i iy Haffen/of feudts mit IBaffer/
" langals haree Cyer ~ vrnd mache cin
Deheifitad darimit. Vor dem einfigen f.
D / fof fie j. Giufdins fehwer Theriac
o Q?Olemvaﬁc p sereviben einnemen / vnd
Wim Bav ein fund oder lenger im Deh

Qen §ravoenjbr Rranctheitsufiirdern.
ifefy jBen Wein ¢in wenig mit Brenns
0N, Das warmet die Mucter: Bind
wann




i Srawen seft sufirder. y
wan ¢6 auff der el iff/laf fieTiefpulie
it Cubcben vermifelye / oder mis <448

erblufl/indie Nafen sichi/vas iff gar gut |

Pilula 3u fiirderung der YITonaneit
Nim Pilulularum de opopanacl
Scrupel 7 vand Bifemj. Scrupels 6t0E
mit Cppichfaffe su Pilulen. Die foll ﬂﬂ:
morgen fif. oder ifij. fund vor cffens o
ginmal einnemen,
#in endere indifem fall subrauden:
Tim Bibergeit . Ouinttin /Ot
flifchen Saffran f. Seeupels This e 1 e
®las/oif genf davanj. pfund guet Wan
faf; riifj. tag ander Sonnen oder fonftan
ber Warmin fehn. Davon gib der TP
1if. oberifij.tag nach einander allwege? o
warms trinctlin morgts nichter/ond
ficif. oder fitf. Fund daraufffafien.
EinguePuluer / wamn cin frawenbild
nidbtredythat /vnd hardas Rerntopfer
neben/vud tftlain in Beinen / pndvberd
i Glivern. §. Belena vnd der LighiB:
MimBeiccer Neffelbluft, vi welf Rub?
Fraut/jedes . Handvoll LN irfchinngt W
DHandvoll: Dérrs am luffeond machs H
pufrer. Dasvon foll fie/ wan ficmorgéh®

)
aufffiehees nemmen / als vil fis ;wifgg‘;

thy st
10417




. Svawenseicsufiroen, "
Yy Fiy

ey Srbisp

aern fafien fan ondin cines ways
8brie trincken / vrnd 3o fund

i U faften . Defigleichen foll fie auch

Bun U nache/ wan fe il fehlaffen gehi
ﬁ“s Tranckdarsn geborigmad alfo,

. Vb

. f3q

i

fﬂ!mﬁ

m Sudenfisfchentij. (ot / Wermus

HOOIL wifde Salbeybluft vii Kran
N8/ jedes if. Handooll: Seyds in fo

it D Rbeinifehen Weins, vnnd Batb fos
;’tg;&%ﬁers bifs iij. swerck Finger einges

molaug, ~

fern ¢

ann fephe es durch / vimd pref ¢s
B. Darvon foll ficmorgens nichs

Do . IBATHICH YD voy Denny nacheeffens
n*ﬁgle B
it

iehen vor dem fthlaffen gehen / cin

Wdrmeen Trunck thun.
Ny nnein Rinvbetherin nit vechbrfleagr.
1

feheg
b ¢ipy
mN‘gg

nﬂﬂ}tgﬂ‘

OeinR

M dicvnterfte Rindew von O fof mein
Dolg ¢ f I

ann man die swen obere berab ges
Batj. Handvoll :Sends i Wiy
o Srawenij.tag darvon suerinti/
"8 nichter warm/vor vind nach dein
nur alfo fale oder vngewdnme.
1 iilbbt.‘};ﬂ'i;l}'brg,citm’rrcd_.}rg'_\.:r.

EMeeecrantrant flein, EBitie vivicy

ac

?;E'gpfﬂe Eyer bach ein Cyerplaslinpas
i oiemd font ein Cyerpidsfin bach:

St fonft ein Gyerpids )

O i, oder iiif, worgen na e cinan-

Do




" Srawenseitsufindens ﬂ,
ey sueffen onnd laf fic§ivo flund paralt
faffen/fiemag diej.flund ol fchlaffer:
sEin gatherdid) Pulver/das die seit t1eibs/ PP
£ [egtdas ebeond reiffen
. : it Leib. . "
Nim frifcle Lovbeer / fchecleDie faubt A
fiecte fiein cinweiffen Taig/1¢ cinened!
Dieander/ond bedecks wol mit Taig/ 09
o Hein Sorbeet fcbe ap alfomitao
Byot bachen / vrd wof dirz werdert: 5?“;,
nach Flaub die Lorbecr vom FTaid auf?‘b
Beraup mads wol diser /vnnd frofi suel
ver: R Difes pulucrs v. fot/ thue nee :
benellen/Cardomonlinjedes 0.0t / &u
gant: Jicwan/ond Domeransen{cfzflﬁ‘"/
jedes ). Lot/ alles aufF das Eleimeft 8¢
fers 7 pnd wol vngereinandes vcrm'ff'?f.;
Datvon gibt man/ want ¢s e ‘
ift cin tag ifij. oder v. MOrgENS ppdabth
allwegen . quintlin/in cnom
rinct lin warmen
18
Weins. g

f ol



e vberflisffige Monaneit. is

Stir oberflirffige SRo
nakeit.

Wenn ein Weibsbild ju
febrfleugre,

e T 2
3m Wegerichfprup / Sasp,
vampfferfyrups Xofenforup / jeves
g ) lor, SawrampfFermaffer, weges
Divaffer / jepes iij.lot: Lermifehs vnnd
8158 ity tag morgis nicher sueringtz,
. Ooer.
qugft‘?‘ %rbenfafft wif. lot/ Judfer. §.
s ‘ 51bs i
it ermifchs/ vind gibs nicheern
A GOder.
btf}lm .Tngmu ch/ SRir:BaARaflix/ jes
Iquinglin.boli Arment f.quinglin/als
tor SePtilexe + Dachye darauf mie Duies
’; “j;f rs})i[ulm. Darvon gib alle moys
] fn : ]
it o abend vor dem effen eins jus
D . Ober.,
it oree foigigen Wegerich /im Deiffigs
N%f anleeim Luffeod o Schated: Stofs
hi M puluer. Darvon gib | br morgens
RLe vrNd abends / wan fie fehlaffen
il




i6 §iirvberfliffige Monaneits
will gehn / allwegen auff cney stﬁﬂf?f‘“
Wieckenfchnicee/die mit Wein angt f‘”‘m
fepes ciner Hafelnus grof sucflen/ faf i
i, frund darauff allwegen fafien.

Wann ein §ravo 3u febr fleut:

Nim iij. gutegase %Rui%amut/ febnei?
oder fchab fieflein / 1. Dickerote ‘Mf‘“;
€lcin gefoffen/vnd iij. Cyerdotte pon |’
fehen Cpern: Kilopffs alles wol purdheil
ander/geuf auff ain beifje Steirv/vit pesFs
sudaf ¢s cin Kuch wilrde: Den aib 1D W
effen auff ifj.morgen. Darnach ma chnorl
cinwicderiff ~ darvon faffe fico- motf
effers Das fFillee den Fup. Pand foldh?
SRenfchen follen fich hiten vor pif bader

So cin §rawjr Rranckheit suvilhas

Nim rij. Mufcatnus/Llein gcﬂoﬂ‘"/ b
cinHandvoll ohngebentelee L cigenméBl
SNachs mit Waffer an/ wicen Taig/ laf
¢6 . fund fichn: Darnad mach cin seleer
varauf/wiecin Dflafier/ denmag ma ;
cittem [Dachofen / ober auff e @“ﬂ‘"
SHerdbachen : Legjnder Framwen [0 ¥ y
fie ¢ [eiden mag/ vader dem Fabel 06!
auff die Rauhin/wol hinab auff Die

Xanne falé wiirde 7 muf mane V2O
- gt




o Sirvberfliffige UTonaseit, 0

8“““ Machen, das thue man/ bif fich dek
g fegs.

. Ober, )
Gip ibr morgens nicheer iif. <offelvoll

?"“’“bluﬁivaﬂ‘ew ond dag fiedifj. fiund
Wauff fagie.

Ober.

[ 3}?3 cintichlin in Shnalenmaffer,

9 fic dag swifchen die Drif [égen / [0

Yergehess. Ober.

a mm Lefefyelbrane/thu es in ein Sacks

fieden alfo teucten vneer die Senven les
8en/dap fiedaranff fige.
) Over,

8 Bip ibr Rateenwurg swifchen vafey
Yauwen tag gegraben / vnter die lineke
Blen: Bap gib By etn TBurpel allein in
Krechee Hand / Dafi fic bey {Hr evwarme,

b AN mag frauch ein voten Sohannf=
“lin faffe cingeben/alfo gemach.

1 des Saffes von Deerlin 1. pfund/
3"‘&”- pfund/rote Covallen geviben 1iifs
é‘_’bmbs vrsercinander / wie einandern
bt Das dient fiir denDurfi/vnd felle

a8 blye, - ‘
‘5??0 cn §raw den voten Sluf suvilbar,

m breic Wegerichwaffer ij. plunds
B




i8 $hr vberfliffige Ylonageits
sweif Rofesoaffor ij.vicrling/laf an fifytoat

ge Hennen fisden / bif andic ftast/fio ﬁe’
Eleirs ,onnd acuf die ey Waffor daratt
Darvon gib ver Frauwealle fagl. <07

woll niwchter / [af ficj. ffund Daraqu o

fren: Thuces vilj. tag/ odes biff D& b
vergebet.

Over, .

SiceffeCorianderfern/ morgens e/
ter : Dann fo vil fie devenifie/ fo manche
tag vermeidi fiejbr Keandheit.

ver.

Seud Singriin in waffer  vnd faf 08
Dampff varvon affo warm ju jrgehen/1°
perfiedes suband.

3 Over.

- &ibibr geftoffen Singhirn mit oarié
wein sutrineten, y

Nimrote Coralien aclbenAuaffan/1¢
0¢51.Scrupel / it breit 'ﬂ?c.tt‘l‘l'd)mamr
angeimacht ond aufgcerunidten.

sEin Dilafter varfir.

MNim Najii r,E‘o u-li i F\l'mrcni. {ang, d&

conis,thuris,mumig,an.vnc.j.s Swfak

Ies gar Eleitt ine Syerlar vﬁ@ﬂ"ﬁg/mﬂff?"
s anem Taiglin oder Phlafiers Das 9
pber die Druft vad Jiicren.

wdnﬂ




Sievberfliffige Uonaeit. 1
8y, vannein §raw jbr seir suvil bar,

i cin fHennen ab,dic fegt : SNit den
5@%“0&“ Eyernsoi Maluaficr/mach
SR Afin ond gibshr jucffon.

Oder. \

Nimvon einer gar fchwargen Gaifi die
93?!&19 auff j. DNap oder mehr / (6ch ¢in
smmben Stabel fo offt davinnab, b1 die
MLl fiedig darvon wiiedt / fo (af; fic von
DY felb erfafeen. Daroon foll die Sraumw

ekens bif ¢s fich verfielt. SNan mag
ek vin gue fruck Seahiels in der Silch
ligen laffen. Sie foll fich Bitten vor feifies

PR/ mebr gebratens vnd gedonis als
8tfottens effen, _

Wannein §rauw des Blomen
suvilbat,
: Gip fbr Des Duluers von Anmetifie/mie
m‘sf{'tclgﬁlmm vernmfeht/ i e sucrim
Fen. (& verfichet gleich.
Oder,
SUmSNaufohelinond NagelFrautjes
s ;.mewu:g arfehneides ond binds in
hin tichyfin / fegs oer Sramwen in jr Lrind's
8lchins Lo fie frees dasvon erinebe Wad

‘f[!ble Kraffeverticren ivil/fo mach cin fri=

% an. _
Db i




20 $iir vberflisflige Nlonameit.
ann ein §raw jbr Rrancebeit sulang
vno vil bat. -
Weckholderbeer p.lotf‘-l’a{utmuﬂs/s"”
mentill genannt/j. quingling Berffb“"”
ond feuds in cincin viereheitin Tans/
Jang/als manij. Eyer feudt/faff wider al
wardE.£af fic daroon je cin Trund U/
weil ¢ wereh : SNan mocht auch dIe 2 ,"f'
mentillours afieinj. quingtin in cinet &V
Bis oder Fleifchbrive ficoen, vnd der J¥AH
wen i warms erancElinoder 5i0eY 06}‘”’5
geben/wai der Fluf fo befftig gebn wolfe
Gder.

Nim gebrennte langlechte Sufeheln
odey Schalen / die mananden Wafjor
find: Corallen / gefeile SHivfchhorn/ ‘3?“"
featnus/Lormentill/Boli A rmeni E}‘r f
Meffelfamen vnd Wegerichfamen: ot
alles vein su pulucy/ vnd mifchs pnteren”
ander. Darvon gib der Framwen dDes fag°
ij. over fij.mal mit Wein vrnd Brot/ 20
#i¢ fie ¢es nemen mag.

Zubeffrigem Sluf der §ravoan.

MNim vote Rofi Hypociftidis, fmachy
Granatfchelfen,/ Balaufiic/jedes .
voll:3erfnitfehs groblectye feuds oL
faurem Wein/ nes Schwdin Darim: ;

¥



$ivvberf Officte ATonatseit. 21
trueke WE/vii (ega vber vorntob O fcham/
04D Binden wher die Lenden /i simliches
iin.Satbs fic hernach an felbigen ors

fen mi volgendem Salblin:
bin Miveen st Rofensl Secblusmens
%jedes . ot/ boli Arm. fang. Draco-
nlsfu’umrni, Arab.tragacanthi , rofarum’
Carum,mirtillorumsan, {i Crup.j. cum
“Craq.f. fiaryn guentum. Bordem effent
3'{’!|§Tbun volgendem Puluer f. quintlin

M eim tridnc tin Weins cin.

4 Dattelfern rote Corallen/prepas
r‘f"f?n Coriander/jedes f. quintlin: Stof

U¥einem putner ond mifchs.
neiner Rinvbethrinder §Iuf subefftig anz

bricht/vnd fidy nidbevoill fielz
len laffen.

Nim Bngerifch / odes fortfi des befen
@.“‘bﬂtgﬁaﬂps alibig/onnd [6fchs in ihre
indken / ¢ foy Weinoder Bier/ by bif
s olich warm wirde, das la B fie erincke,
T Ropffe nochy mebr., waii md des Gofos
W venig fehabe, vii es mit Binein erincke,

Surbeffrgs flieffen.

Ree, Conf, rofarum antiqua,vnc. ij.
lap-h&:matitis,trochi{'corﬁ de carabe,de
%etrafigillata, de f podiojafi.drach.j.cum

] iij




i Siweberfliffige Tlonarsert. )

fyr.ex rofis ficcis fiat electuar. Dofis &/

ner DRuf grof morgens vd abends.
Oder,

Nirm Vertinmuecer, ond roseCorall
jedes ¢ins pfennige fchiwer: Siofish e
nom pulues / gibs jhrin einem LOffel®
wafjer von Cichin laub gebrennt.

Wannein Srawibrscirsuvilbat.

RNimeinalten Capaunen, fo alEdi jo
Faben magft: Witrg 1hn/ vnd nimin aup
faubere den INagen / vind efHuedi @*’[.‘
fen von der Leber. &egs dann beide MV
ver in Capaunen / vand nim Ragenbld¥
ger (ich nein Rofenbldteer darfiir)vnd bet
Wegerichblastcs / jedes j. gue SHandO:
Hacks it famptdan Capaunen/ pind
brenn waffer bavauf. Deffen gid der S
wen morgens nichter anff if, oder i) ot
warm /vnd das cin tag ettlich nacheindt
der/bif ¢s fich ergibt,

. Goer. ,
Fhim Neffelfamcn gefoffen f. quin?
tin: @ibs Brin fchonem Regenmwafler W
trind'en.

T, Over. -
Lea fr cin wenig Bamffer in wein/vad faf
fie den erinefen,

gie




Sir vberfliffige Monaceit. 3}
irden v erigen Slufver Srauwener fey
) eifi ober rot. -
: mlmbcﬂ'clbigen Fluffes ond brennsin
e heiffen Scherben oder cifin Loffel/
a8 ¢ fich pufucrn lafie/ vnd (sf fic deffen
e Hafelnus grof trindens in cing L6f7
ool toeins, Darnach niv deffeldt Ful
/e Bluto in ein Tuchonnd legs by
Y0erden Leibvon dem Jlabel Herabimwere:/
1 3u vridert am Leib/ond laf fie daviber
thiafFen tigen, bj ¢s wol warm werde auff
em Leyb /anffoer IRutter. So verfiehed
Ocr Ftufi er foy weiff oder ot
olveifrcllung bes whevigen §luf/onnd ftarckt
Darnehenvas Pergsond die Leber.
Dim Cichyin Droffen / wicoil du wile:
Seelof dic in cinem DNorfer. I cinvics-
bing fotcher Droffen / thuc werffen Sucker
W wiceling + Thu es sufamen inein faus
bers @fas, rihrs offt mit einem faubern
Stisin Seecklin vmb. Sese o wol vers
Macht an DieSonnensitj.oder i Wochis
5t alle tag cinmal vimb, vrnd behalts.
Yarnach. Daroon gib der Trauwenodes
ingfrauwen offe ciner Weljchen, Mluf
808 / o faf ficallweg j. fiund davauff
1ofien, ,
Bb i




14 Sirvberfliffige Tlonageits
Over, ff
Nim griin Rorn oder Samen/fegsallll
Kolen s fo givt es ein Dampffs den foll fi¢
eint guee weil an fich an blofjen £aib gen
Laffen. Das foll fie des tags dreymal (Ul

Doder, :
Nim GallapfFel die ffof/ vnd feuds it
Regenmwaffer: Dreffe fie dann wol auf/?
j. vieetheilin dify Waffers j. vierheilit
breit Wegcerichmaffer/Laf wol warim W
D¢/ nege an newd Schiwatit darin/d (ol
fic su vnderft vber den Leib legen.

Oder. ;

i frifche Kieyen vii frarcEen Effia/,
mach darvon cin Dflafter. Das foll fica
Den Dabel vnd auff die SRutter legen/ Ve
fags swepmal.
Dancineibsbild befftig fleufit/ond man fich

ves Lerpblusbeforgt.

®5ib thr diftillicrt Capaunenwaffer 3
trincen/vii thuejr dyauch injre Brielitts

Bind ifyy beive Goldfinger mit cinet
voten Sendel gang hare/ will ¢s rtoch nich#
nachlaffen / fo ereib mitdem Capautiéhts
waffer canaleen Xofensucker durchs vi g
i 0fft 5. £offelooll obex ij Darvon/bey W8
Pid bey naske. iy




Shievberflifige Monaneit. 26
i b “flen foll fiirnemlich fein: gebrats
MBaldosgelin oder geftoffens v0 gefotes
‘11:;? Waldwsgelin, miegefchelten Wlaride
i Semacht, Neem / .bmncnli’m{a_.nlv
IdDeliviirft, darfiber Pan man Briieli
B:cfzm ndIibeben davinner dempffen.
»n;m / DBrotmilfitin mit Hennenbriie
Batb wein / viid usckerdarsu gethon/
Madide man Das Brof gerdfecht bat. Siems
8U8fthte Weinbeer in wein mit weiffesny
Ueker vor efferts geeffent.
imauch 1j. lot weiffen Jucker in f.
?R“ﬁ_ g !Ters/[a[: den TBall dariiber aehi.
A es exfaltct, fo ffof vj.lot INandelly
treibs damiedurch: Das niag fie
falt effen/ oder damit for
chen laffen was

il
f 5 v




Siir den fociffen -
Stug.

Fir die toeiffe Krancs
beit

Smveiffens ndorn / leg 06
in wein ond erine sum effen D¢ o7 |
freswen Trianct darpon/ juabi®

anch nach dem effen.
Dan cine den weiffen §luf subart bat

i ¢in weif tiichlin, legs in Drent¥
tenmein/oder Aquavite,das ¢s naf e’
fegs warm auff die Rdube wanns trude®
iwilede/fo neks wider/das hue cinmalodd |
fiben. & ift bewert. "

So cin §raw vas Weif befftig / oder P

bofeliuter bar

Sud edle Salben in Waffer/laf fiem

gene vnnd naches den vordern Leib DAY

dempffen oder bahi / vnd doch bey £uib fhif

Beif/itj.oder fiif.tag, nachderm cs Fomme

ife/ doch nicht wann dic jeit vorhandel

vii fefyon daift/bif ¢8 vergehee fo brauh?

wic gemelde.

fhirdenweiffen fluf.
Fimdes Krauts P(F)ilytrichi ij. ot/ ?f‘

4

finh



. Sirdenwaffen §ing. 37
8¥lin{. tor / SRantbeerblideerf. quintling
ieker . fof Stofalles jupuluer/ onnd
i S ontereinander su einer T riact. Oar

Mollman auff einer acbdptd Weckens

WMittensdic e T ein angefencht fep/all
38901 demn morge vnd nacheeffen . fund/
hen ebngcfabrlich cin Schnitten vnnd
b%“_m‘ﬂ) oder viey LWochen anginander.
Coift bemert,
$iir bas weiff Gefidt/ D, Walff
Thalbeufer, .
Tim weiffen Weprauch / f.m.zﬁqg
m“fmtnus/breitm Wegerich/ 1edes 1.
Ot/ Agrimonia j. Handoll : Thue ¢
M ein Blas, vand geuf 1j. SNaf guten

Weken wein dasan / faf 1. tag fFehens

B dann auff einem Kolferr ficden/ bif

W dritee theil cingefoteenift / coliers ond

“ucks wol fauber auf. Vim darnach Ros
- Fudker viij, (ot / Feimucker 1. pfund/
uten Sinumet flcin guftoffen . lot: Thu
% alles in ein Glas vermachs wol/las als
O ftehen. Darven foll die Frauw wiorgens
. S anten ffavcken Trunt thin /warm/
teweil es wereh, Nacymats foll man difen

Nach machen, .
MNim




2¥ $ireden Weiffen flug.

Wim Smber j. lot ~der weiffen bii
nen Rindt von Bigckinem Hols Flein i
fehnittenjuquingling vnd der Dhumen 0l
Wauffobrtin i. lot/ wann man abes 0*
B lurmen niche gehaben mag/ foll man for
il Krauts nemmen. Dicfe fruck alle thue
aufl cin heiffen egelfein/geuf if. £
vell guten Waluafier darauff, dareon 0
ficden Dampff durch ein Tresher in e
Berleib gehn laffeniis. odes iiff. tag nac’
cinander. Vnd wann fie das waffer 2arsP
tincEt/fo wirde jhr gebolffen. Jiachem
Dampff leg ihr volgends Dflafier vE¢
den Diabel.

Tiim rot Rofenblicer, Camillen viind
Muteerfrant / ¢ing fovilals des anberm:
Laf incinem gueen roten wein fieden/vM
binds wavin vber D Nabel. Sie mag ane
0ip Ocl brauchen / dann ¢s ift bewere vl
. Zhalbeufern.

MNim Terpetinf.pfund,Galbani, My¥
rha, jedes vitf. fot. Londl . loe: SNifche 1
gcreinander/hu es in ein Ynfirument/0d
vinn man die-Del diftillicre ond diffillicrd
it groffem fleif ¢ Thue cin wenig lné
faubere Kiglingficin darsu / fo feigt @
o nichs




: Sirdenweiffen flug. to
Niches vherfich. Lnd bebaledifs Del das
M€ foll fieden Nabet fatben. Csiff alies

"oertvon D, palheufern/ wic gemelde.

§irdenvociffen flu.

Gib jBrabends vid morgens allwegen
tf“fl‘ilrltl"h'n wei Kofenwaffes jutringde,

Over.
MNim weiffen BDeyfuf 7 onud brich der
berficty bz S eud bt in einer Seifehbries
Wit mach ein Sreplin mite Rockenbros
M Strem dparauff einer Hafelrus grof
tiffen Weprauch: Das foll ficmorgens

- Wlhter esetichy mal effen.
Obver.

Benn im Nayen von den braunen
mteblumm in den wifen cin waffer: Oars
Y01 8ib 1B den tag vber offt sutrineen/vit
W46 fic auchy den wein vber Tifch damie
Yermifchen,

- Defiglichen mag mananch das ez
"ﬂmwa[&: brauchen. .
J it




T dic Beermutter.

Fiv auffiiiegen der Deers
Mulicr.

@ Xm Sibet ciner Linfen grof/
N lafi ficdas mit cinem Hinges Q““.g

wolin den Nabel veibe folang/
fic bedundl'c/ v ¢s gang hinein fey. ,’_Danﬂ
Peif fic {1l ligen, it anfich gesogni SO0
fen/vnd das fic den Baudy warm Halte
' Over.
Timein Jehen vom einan Knobloch’
feBneids aufrs aller £leineft/ oﬁacrfnitﬁb’ .

thue es inein Loffefooll Brennteniviit®

oder miehs barnach cr ftaret ift / gibs J¥ W

tringten,och daf fie fich warm halte
Over,

Wi finfFiS chaaffoonen/als fl‘l'fd? ou
die beformmen magft / onnd esereibe it
einen Jmbich? erunck weins 2 der fowat:
fep/als man jhn wol (¢ideh mag/ onP gib?
Jb¥ sutviinden.

ol Over. o
Mim KrebsanugensHafenfpring/ P

merangenfchali/on an wenig inhor
Parvon mad) cin puluer 2 gibs mit

16/

gute
QB




)

£ die Beermutter. 1
nsond decke fie arim .

) Over,

?f?\ﬂm finff gefchelte £ orbecr/ WNeaeling
o et/ SRufeatnus, Jictwann / jedes (o

ﬁ
?Bﬁmﬂ‘ig ¢

er/als die Lorbect find : Stof es alies
M““ ond nim funff eropfflin guts Baums
oaueh darsyr / thie es alles n ein triinePs
Nauten frarcen weiffen wein/ rhisrs wol
0/ v gibs jhr nachts / wann fiewill
hlaffen gehen.
. o Ober.
Nim Kiabfaht/serereibs i einem guid
Weken weifen wein  fephie es duirely cin
tud?!fﬂ/tljuc Summet darsu fovil/das |him
M Oefehyinact sum eheil neme : GSibs ¢iz
WA ein/ bald fie die Sintter vbers
PHIPE / dochy foll fie fich / ehe fices trin
0/ nideslegen, vnd warni judecten. s
Biffe,
®oder,
‘mann ¢8 ¢in enfech anformipt/ fo faf
3',‘151) onter beide Arm cin Difchel Leubs
Wbelbldtter (caen, cs fepe diir: oDer gritn/
‘"D O3 fic ¢in wenia von einer Seubfticels
UEG effe, vib die woll fetoe (Das thue, als
VTS eing antopmipe ) onb auff den Jiabel
l‘ﬂf- {‘JBQ'C




32 Kiirdie Becrmutrer,
Sl Over, e
Jlim KiHPahe alfo warm, Halds von
Kub forupt/ibue es in ein tichlin/Hebs v
ter die Rub / milch ausF das Kubfahetl
guten Lyuncfin ein Schiffetin / U6 i
SN CRIg auf/ vfi thi bebhend weild ?”“'f"
ift / cins pfennigs fchwer Negelinminrs
vieSDhtely / vitbrs wol omb / gibs fHr all®
warm jutrineten : Doch legs vor "‘PW
Decks gimlich su / ob fie fchwigen mo,"f?t'
Wer cin wenig vou einer Alantmuss it
fo balds dic SRutter an fompe,/ tff F"‘M”c
dvarfitr. Ocjgleichen von ciner SHReifier’
wurg. -
Einbewerte Salben urdre Yoteers
tim Glorieej, fof/;}irl'cfgm Bifehfie
). ot/ Depenjchmaly cbtr'bng’t Buteer’
fehinals i), Iot: £afi ¢s ob einer Gt oV
tereinander sergehen / rhiirs wol bif 6 9¢
fiche. Lann cins die Musteer anfomph/
fo thueder Satben in cin Nupfchalen b
fehier voll ifi: Vinds vher ven Stabel /10
senchtdie IRutter vic Salben hinein/ o0
legt fich. -
win bewerrer R‘_mffs' vnd Riffin fur
' oie Yllurter,

Jlim gel6¢ over weiffen ;’mgﬂrinzﬁ
¢




‘ §iir dic Bermutter, 34
B¢ifin an, oder wann or gepuluereift / lege
PRAuFF einy @fue ond fafi den Rauch dars
Y001t S viy Sals geben. Fille auch
U0 Raf (i mi Hafelhinerfedern/fo grof
% ¢ den Leip bevecFen mog. Laf fiedas
230 whertegen , wann die DNutter ans
fafie vrdbivig suwaden.

Ooer.

Sille 2, & a4 mit Wermue vnd Beps
Menten / die den Leyb bedecken mogen.

"pps daf vie Krdutter niche sufamen
fatien; S ey i weiffern Wein/ trucks
Dolauf, (af fic ein nach di andesn alliweg
Waym vherlegen 2 bifi fich die YRutter fese.
hjnhcwcrt Srtuce furdre Bermuticr _

21 Dafs weif von Hinermiff als grof
s cin GSapeenerh is: Serereibe in f. £offels
ol Weins vnd gibés cin. Es iff gewtf.

Finanders.

Nim Holderfthiodgmmiing. Handvols
Beuf varan - IRaf Drennelweins laf in
" MG (af wol vermacht ancinander ftehi.

?Bﬂﬁ ¢ins Die Bermuteer anfompt/fo gt’b
PO ¢int eriinckfein des Brenneenweins, fo

®aches .
ur vberfich fEcigender Bermutter.
ek )b Bibergait an .Dalsév no faff
(Y




14 Kiir tre Bermunticrs
fieoffedavan febierten. OduIaf fi¢
bergail sifefyen dic Briff vbor 04
ar ul*[m fegen.  Dver.

Feim Bolep j. guee Handvol/ ilDer
Salbey 3.00 5. Blatter: Ham flein D““b
cinander/fehlag dann 2, Eper drcin /AN
febab von ciner ‘Zﬂtu"'u‘tmw ant E[ein DAY/
s Rhiies alles wol duzch einander/ pache
i Daumol wiecn mm\‘-u ¢ Dat mft'ﬂf‘
das o herab / vand fihlag das 'Ktu[?“'”"
cin < achling vand laf; “ das ;nwarm
¢s [eiden maq vher den Tabel {wcn/i‘ﬁf
daf fie fill ige: Wanin das .S\nu;[mthﬂi
tenwil o worms wid in'd wp:m{mul’l‘-'

B
p.Dkﬂ?"

Kl Dic Bermutter,

Nim 2. Nofzivch von eim . Nof/das W
ferHabern iff m,.. 1\*1'.. wuvﬁviﬂﬂm |
grunck TWeis / {oyhe o durcly el VAL
fin/ vand firew n».ﬁpfnen ﬁn,:ctwm
Q’Slbmvm.:mu:nah 0 /mt ﬁs sy / oD
la;z“p /ffn)l,j_ e i u”'-' Il'iﬂ [
nims fiir Wein,

rh\t
i von den Treilchen odet ’Yuﬁ*‘[
Fen/ wie man fic ncnnt 2 die Maght che
than fic feudes ehuc ficauff - vnd fclab 0

o



§iir dic Bermuteer, "
hfaih ey Beraufi 2 Seube ein Faden davs
é’{b/ vnd henei's an de Luffe/ da Fein

O feheing, sber dorzs n einem Bachos
0 auff eim faubern Britetin  dann fiof
MPulier / 4ib einier Fraumwenoder Sungs

r‘.’j,f”*‘!?/fu die ‘Bermuteer hatdeh pulucrs
1Crbig grof in eimeffelvoll Weing, O3
Olgar bewert fein.
; Khrdie Bermutrer,
@ib i Bitcer INandelot, vaf fie fich
Wen vmb den Mabel damit fhmiere.
. Oder.

i frifehe Kraufomiing / (af fie dic

et an die gebure binden,/vnd mit Hols

Q%b(“ﬂ beftreichen, Vnd wann fchon ¢in

b fehwanger were / fo fohadet ¢s )hr
Och nicht.

. SEin anders fiir radye Leut,

‘i Beningenforner gepilucee/finfy
; Wiberfichftein / weifien Augfiein/ Coz
lenvveiffen vnd blawen Saphir/ jedes
Mpuintlin, Pomerangenfihelffen,Heches

"gei/ Hechidin, Sivfeherens /2 edes .

%mt[fm;}ﬂnbrcr!s’n iquintlin/gemalen

oI fquinelin, Aties auffs reine)t gepiifs

WE/vi vinger cinander gcmii’élz f. Sarvon
y ¢ "




15 §iir die Bermutier.
gib abends j. quinetint it cinern £6
SMeliffert waffer.

Doer. .
Rim Krcbsaugt, Pomeransi Seelf-
fen/ Qittwan / weiffen Augfein / 0K
quinelin:fiof allc gar flein, il mifchs %
phter¢inander. Daroon gib j.quintlin anff
¢in mal mitdem ftavctefeen Wein 7 D
man haben mag/vnd das fie fich peffelber
fag vor dem Luffe hiee.
inbewverte Runft /o ciner dic LTI
vberfidy fleige. .
Nim Nofendldecer fSydndlin voll/ pn?
y. oder ro. ganie Gewirgnegelin: Bino?
in ¢in leinins thchlin/ feuds in INalud-
fier/folang/als cin hare Cpe: Segs U IV
wett/fo warm fic es feidE fan/ fibr den o’
vern Lenb/ fo genach/ale man fan/ fefct
als wann fie ¢s 3uihr trucken folle. Do
foll fie bedecke fein dag dex Dampff 24
vor niche vberfich ins Haups Formm/ bif
fieh die Mutter gefeist.
Finandere gane gewiffe Runftdarfir
N Herbft nim den Samen auf o
Rareenbitvfit/wic fteim Feld wachfor/®
vie Tuchfchewer brauchen su D{Ez‘icfzggg

m(vo!




. Siir die Bermutter. 17
ai S Seiteiq iff:FlopfFin anf/vi fhiving
M fauber af nichts vfaubers darein
liby fag fon diir: werden, fof hn ju veis
" putier. Darvon gib der Krancken
“rfo, fowil man swifchen drey Fingests
et ban in einer warmen Brite, oder in
e g weinAaf fie gar fiill darauff
figt wmp decke fie warm gu. Waii fic fonds
K Ihimigen, fo were o defto beffer /(af fic
-ODer iy, frund ligen /Bif fich die Dutter

0ol fege,

Wann cin Pen(ds die Yiutz
ter bat.

Nim. Handwoll Kisitich/thu esin ¢in
Bickin /fends inwein / wie haree Eper/
Yuks swifchye swep Tellernwol aufs legs
SR den Lepb vnderbialh des Nabels: gib
Thr Auch ein gueen erunck des Weine 7 das
R Das Sacklin gefottet hat / fo warm
1088 Eringk oy fadf Bann das Sddlin crs

lten i fo warms wider im vorigen

Wein,

- Ceetich gobi weiffen Weprauch.q uing

lin, MBalb wein, vrnd halb Spicanardis

Mer¢in/ond faffend dasKranct davauff
Wex ligen, ond fish il hateen,
e




38 £ir die Bermutter,
Stir die Bermntter, :

tim frifche Rauten p‘..f)anbnoﬂ/{@“"'ﬁ
inein Dfannen/ond hebs vber Das 'ngt‘/
bifi ¢s wol heif vil lind wirde /[0 woicklece
i ¢in sare tach linsond binds auszf?‘"ﬁ‘v1
bel. FWann ¢s niche gleich helffen will/ [0
branchs noch ¢in mal,

Ooer.

Mach Baumol beif / nes cin Dau
wollen darcin/laf fic s vher den Sabel I/
gen/fo beif fiees leiden fan & pilfft.

Ovrr

Legjfir Wermut in die Schuch / prd
tafi fie dasauff achen.

Der, ,

Tim Wermut ond Rauteen,cins oo!
afs des andernzNacks /o rofchs in DU
mol/bif ¢s waich wirde. Sereichs vff 7
ticlylin wic ein Lflafer 2 vnnd Legé fpari
auffoen Slabel,

Over,

Seud Lorbeer in Wein, vid gib o
alfo herf sutrincen : oder / feud SR efiffer
glcicher qefiale onnd gib den wein et
sutrincfen. Lder, %

tim Weliffenwaffer oder Bepmentt’

waffer, KiibPabewaffer, ond écubﬁﬂﬂfs‘rﬁ




‘ §ir die Bermuiter, 39

Revjedes i, (ot Goibe wari susrincen.
Dyer,

SeudBidenciensonrs f.lorin cim vies
Beifh dites sweins wie parte Eper/gib mot
N8 nikehier i mwarmen erund dasvort,

i Eher,
L My frifehe Dutter o ans frifch Dai
Obeins fowif afs bes and/ (af beif werdés
Bets ein Tyl darein eif o0 dlam wullin
Weram begten) feas vber 0T Leyb. Eo Bilffe.
Eﬁf‘“'ﬁ‘f"‘k‘ﬁcn ver {Vintter cin ESfilich Silblin.
Yt Berentlaw, Scienbai/ Dappeln/
0tbucks Saiord, Satben/ Nofinaring
_{{v"-‘f‘grrszut AWerinut/ ¢des 1. Handyoll/
“Mgelin i, (ot Spicanardis Finiict, jedes
Uhauinetin s K mm: b iy <ot/ vor8 alics
Vil foff ofFs reiilt. Vi bad weif Wachs
lquare SNalua fierAfquare, Sdhanin
{thinaiy i, ofnd, @atbani juver inwein
9 en i for Shue dife fefie fiit ot jufome
YD (afi g chlich wie cinander [idi/bif
fidypor atuafier veryehet s darnach thue
SEDas vulier Darein /wanns nicht mehy
BB 4/ vhhiirs wol vecrcinander in i
Werfer / vaf e cin jares Sablin gebe.
it foll man den I abel falben.

C¢ uy




40 §itr vie Bermptter,
Anver WAlutter.

Nim . Rutfeanuf Neliffer/ W‘;
fan/ ond Detterich/gedes cin NG
vnecreinander Flein / binds incin el
vii brauchs. Dim auch ¢in bachne i
faf in ol heif werd§/geuf cin guet fare
wein davinn gefiofne Negeiin, vnd I
ber auch fepen dasauff, vnd laf bE DI
Darai gebn, ;
$Ein Bad fiir Butdobetperinoder §ravoen/ fodif

muttervnd Grimmen haben.

Nim Camillc Nefiffen Q”Bvllint’ral“;
Bappele/ Raberaue, Kienlin, Habarfir?
daran der Haber noch foy/ thuees W ﬂf
Hafen laf if. frund ficden:das Rubfral
folt di¢ Fraw Herauf nemen / ond itn i
barauff figen/ follauch fich miede gff:"‘f?
tien Stein/vor dem fehlaffen g bahert

Xurdie Bermutter.

@b jBrciner Tuf grof Album g7
cum/in einem erincElinweif Gifgendl
fer arm cin.

Stir YMutterfidrige Srawen ein Triget pon o
von Lobenlobe.

Tim Meeeram, Boley, Depmentd”
SRaurzauten Kornmiing Bachbunget

«ins fovils aledes andern: O gx26 vit i:};ﬁi




Sir die Bermutter, -
thue Sucker varsu/ daf s fichlich wirde.
s'm“gﬁ auch ol ein wenig Ymber 2 Jim-
et/ iy Gatganedarsu thun: Braudhs
Bendg wiy morgens auff Wekenfehnies
i die aebdhee/ vnd mit wein angefeuchs
feyel Sip jhn anch SNauffobrlinwaffer
Morgens nitchter sutrincEon.

" ebe nugslich teffer fiir das auffiicigender

Titter gexoiff vnd bewert,

Nitn Bittwan,wifden Nobrenfamen/
Bhiine Leubfichelwurs, vote Dprrhenfes
i 4lot/ Bibergeil, Deningenwurs/fes

ot/ griinen Eichinmiftel / es im abs

“Mitven des Pons acfehnitsen fey / Elein
8efeile e einer RNafpen ond gritne Kapts
"6/ jedes 8, fot: ftofi alles groblecht,
t—!{“‘ % sufam in cin Blas vund geup 1.
Kangeen gut Meteerfrautmaffer davan,
Tmachs gy , 03 Fein Frafft heraufi foill,
r?\ Sitag fechen  darmach difitllsers fanffe.
S V01 g1 cinem , Das befindt / daf die
Ruggey fieig? mill /). £ 6ffetooll vermifche
e, LGifetvn weins / oder Lmdenblugts
Yaffer /dag ez ein mal ifj. oder ifif. So
SO Die SRty fehon hare anffacfiandens

Wen e not ficee, vi C[nir EoDt leges

S ¢ i




42 §liv nie Yermutter.

fo aib fhim fuaey 1.6 -}((W aufF mrmc;f‘;‘;
werffen Augfic rt.”wm;m\fmc\font -k
Die Ructer fiill von Nauchmweret: ?}Jic
tranck lege dicTlueter ju yecheoersed?
bofereifendetvind/ onnd nw}’mhunét
Leybs/velche bas auffiieigon DG W
veeurfachen,

K:bi il“:ljlté ‘u'.'?\' Ohnm aches ond f“}m:
tor Kranckheit. Oas ff anvng albar
foren *rnbm.

¢ Mutrerveche
T & *{&w Hﬂ uten eheil/1ea® fj.00
fij.fag in Cffig: serftof jbn bann/vllfﬂ'
denfaffe davanfi : damie foll ficly Ve ¢ (S"
frond omb den D iabel !alaut/mmbv
bie Kniefeheibien.
Over. "

Do ein Tuch in By eneenein/ O
s vber Den Jtabel ond anffoiDIE »
Oenfalb suvor mit folchen “Dv penfeniod

£ \‘ R
Wim Afantivury 2 fampt pem K
back's ficin /fends invan / (g W
vber.
Siir vas Yinirervoehe. ;

Drat ¢in et (”ulgmwmgd m[’?




fer S Onfrudtbarfeitder §ramen, 43
Afehenr / binds anff ve Nabel, das fill

N fchtmersen bago,

it Ooer,
b ¥ ot Nefilenmaffer sutrineten,

48 fiite by Mutter.

Siie dnfruchebarfeit der
Srausven,

Cin Yafigue BVad/ wann cin Fraw gerre
derhett /vnd ift der B oniz
gin Bad.

SN
Sm Kienlinfraut / SQutter
o) 00er Mabenfraut , Pefimoltens
it das it Bucklen oder Sunnivend
Bm/‘\/ Wolgemut / Mefiffen » Miins
cy b-_ 3?{3mnna?raut/ Eamiffen/Spis
( r‘i-% e/ &.Magdalenafeant/dore viif.
die ﬁuﬁf" Jedes vf. Handvoll / mag man
ivep Yautter griin Baben/ find fie befjer
by Wdier odcr fovil man dev griinen has
dep o1 SDlach ein weiffen feinin Sack
fy Oollig ciner gueen Spannen breit
”mb/ Yand fo fang , daf e villig
bie Srauwen gehe  gerfehnad die
Krdue




44 SivOnfrudybarkeitder Srawe
Krduceer, daf fie niche vber cind @I‘“d?i
lang feven/thue ficin denSadk ool onEEH
cingnder gemifcht/nehe den Sak wol ¥
feg hnincin Kefjel oder perdekten f)“s
fenr, Daf fein DampfFdarvon moge "
b Sack ot ocitsin oder raum Hade/ S
Regen odes flieffendwaffer daran/da
ficden s wanns wof gefoseen ifi/ fo 1t e
Fewr an ein falte ftatt/decks nit’?‘““ﬁm
bleibt die Krafftdarbep. Wanns fovil#
Faltet, daf ¢o vecht 3ii badenifi/ 0 Qmﬁi;
i cin guts ticffs Lendenfaffe/ tafi ¥ &
crfaleen/bifi manjbn leiden fan. Asvant
foll Dic Fratv ins bad figen pnd Den s
vinb fich nemen/morgens nichter -
vnd nach dem morgencffen vmb 3106 "'g |
es viere fchlecht/das find gwo fiund/ V1%
baf it bas waffer vber ve Nabel gebeal
foll fic 12 tag an cinander Dadek/ pdal”
soeg am dricten ag frifche Krdutecs nem
vitd einneives ‘Bad ficden.

AWeiteer mach cinweif leinind Gid
fir/ fo breit vnnd lang Daf ¢a DY Fraw
dert Lepb wol bedectan mog darsh (’,"'” |
SNinsen, Melifien Spicanasdi: 2
fehricid dieKrdusecy / wic vorffehet/ ”ﬁ;




&Sm/[‘

Sur Onfrudtbarbeitder §rawen. 45

gfm B¢ fowil , das der Sack wol vol wers
¢

“ONdernehe 150/ das die Krduteer niche
Wfarmen fallers. So bald i dic Frawvf
B 8ebet, fol fie fick in cin Deth fegi/
o i OecPert/mwic fie es woll feiden mag:
bdgg Jestgemelde Secktin ob cint heifs
o Bicael/ Der miie gueem fFaycke wein bes
i N3¢ fey ol swdvmen/ond vber didepb
Olang es warm iff. Bnd alleg am

Ut tag foll man cin frifefyes Sdctlin
Machen,

Das Bap foll fiearm neundecn oder jes
bmbﬂlf

agnachdemm fiefr seie gehabi hate,
m‘r“@?ﬂ- ql}ng n-:tcfgrtwln ::. tagen / dje fie
M-’“bf Batfoif fiecin tag vuben. Heenach
'p““[f" 51 ¥einigung bes Natpts viand
{‘an’s Cinketien , ond aber cin m[? rngn:..
- D 8leich daray “anff dem fincken Su
?ngﬁab?r/ obcrgﬂ bﬁbca Enebets. offud
Wen /oy fich warm Haleen mweil fic bade
”n_b ‘burs’cﬁﬂ nimpt/ auch su dem la f{ct.t.
,,6 2 IOl fichy ety wor FareEom Suffehuee/
iy Ve fie badet/ Purgag nimpe/ ord
Map N/ (ol fie niche bey fhrems
M felylagren, Defialeichen wo ficly bes
8¢be DO 1Bt 5eie aleichy auffdre £ajjin t";:
m




|

46 Siir OnfrodstbarFeirber frawerls
e/ fo weift fie fich aber wol subaftent/ bif l
daffelbig fiirtber fompt. "
Ein ander bad/Oas nod grcker.
Wanndas vnrgcfc[gribe?lg"}av nitell ‘
fen wolc/fo qib jhrvber cin 501 Eernﬂd? i ]
der Difuslen /wic vorflehee vid FIAY
demrecheen Suff 2 vnd das vor D abe |
Darnach vber vier tag fillle d vol'ﬂf.rd?ﬂb .‘
nen fang Saek mie IWalvoimeiffen L}““ff |
fenvalles miecinander » Omciffen e/
HHotsting vii was im Hauffor ife pndene |
Beihnsvas es vom feiden nit sufammett ff[ c ‘
mda feuds wie vorfichet/faf erFaitE:vlitég
die Fraw darin bade/vnd im DadDEL
vih fich neme/vii fich halte atler ma
in dF vorgefchribnen Bad/ mit Dert
ftunden, vnd di trucknen Sacklin naé X {
Babd -/ vnd allem anderm, Bnd D D
foll fic anfaben nach jrer jeit/ VNP s allel
wiiil.tag anereiben/ vud in dent i 1080 |
nuk iffrifche Daver ficden laffen
Wann cin Sraw nidje Fan dywanger
Werder. .
i Sniber, Negelin amillenbii®”
fin/jedes j. (o5 Salgant/ 1ot @?WE""/
jedes jaquinthin, Alles Flein gfchrieen/ p




- S Onfendytbartenoer §rawen, o
%in iy achimaf Weins / laf etlich tag
Wan ficben, brenns dag burcly ein Helin
s, af3 fie e Des waflcrs abends vrND

’?l‘gnwﬂj.{ﬁfff[noli trincken.

1 Do gppe Hunit/wansn (idycin §raw cr-
Eilterhacst.

Nty I iffer Doley, Refimarin quis
LITPY FeldEmitich, Balvvian /jedes cin
8lite o nvvoli, Nafiix ). ot DMprrdeny.
Winelinggfy o5 in cin newen Dafens geuf
eidariber o fafi ol vervedtt ficden,
Rf“‘hac[g fe6 Denfelben Hafen vndes ein
g Wilin Dag oben mitBlech vermache iff/
36 der Daspff dardurch geliet, onnd f¢p
*Stamen daraut / daf fie ven Dampff
M Loy laffe geben  fo warm vnd fang fie
10g: dag thure fieabenbe,/chie ju Dbt o2
D?t/nnb ann fic einm et b muﬁg?ﬁ?ﬂ_""
ift, mach fie ein jares eiichlin nap im$Ha
| fen, i wafch ben & Pk pazm’n'm‘nnta[‘.«‘

™ gefig Davauff ju Beth. Dif foll man
m)-':{-ﬁ&'-ff)t'ii braitchen vaf fie anfa:
be ateich nach berswann fie
1hr seic gehabe
 batt,




49 §iir Onfrodytbarfeirder Grawerte
#in wazhaffrige beweare Bunft/dte s méh
[onD Y Y

£rawen bewertiff worben/anede vy et
befonderanderioerpoginvon @ﬁid)/l‘f’b[ld?cr
gedddbinusg / dicumn cin onnd ywenBild Y
bey jbrem Lerzen / [oblicher gfi"&fb)m"& o
frudytbar war/ vind durd Diff nad) 8¢ P
Bad vonflundancmpficngcin Sobn

jesoen insweyenjaren/deren DK cinnod

lebt/vnnd bie Land befefjer

att. .

Criilich foll maz in Bab affo macd
nim Steinrauten oder ansrauten/o
{%’godlum / dex fungen waichen fefyoff 02"
ecEholderfiauden/Crderan chy/jenee [/
wily afs ein Elein SRicf lin macht: 22U i
fraut/ “Dildrian mit Whtsel o110 altent/
Agrimonia/mit WWhurgen vnd alle/que
delover Kientinjedes ij. Handool: g
chelfrayt f. SHandooll / Laud nbesfrant/
eSaiovant rait/ €he cs Blumen el
Des if. Handooll. Ti darff man nichefor’
aen/daf das Bad ju fard [ene. Thue 4
Qrduter allesifami/in cin faubern ¢ e’
thuejbn incin groffen Keffel pell 103 e
taf ¢s 1f. Finger ticff einfiedt, g ¢6 DAV
in ¢in F0ber/ pund fillden ﬁ'cﬂ't[“"”‘r{,
fafi fiedent inaller maf; wie vor/ vnD ft}f”‘

Keffes wiver inden Juber, SOV Te, |

r




i |§ Ur Onfrudytbarkeir der Srawen. 49

S einer Hand breic vber den Tabel gebe.

e R foll man cin ander wafer jumBad

,;“"ﬂzen /0eder st warmen/ noch sum

Iten¢s fene dai vber dieKrduteer gefots
""@mn %ab muf fie vieve habe/alle iif.
%9.“" frifchyes/ond mit frifche Keductern.
WIBldes tags iiij. ffund baden, doch nit
finandey / egwai / cbwa b, ffund , wi fie
8 1001 erfeiden mag/ rij. tagnach cinans
%/ vnnd foll nicht ins Dad figen fic has
Nijren Blumeniiij. tag vor gehabt/
O1AD mejpe nachfolgende Seinck / Jwibel
M allerfey effen , eesns Apfiel Biren
Potterangen  oniid alles 2bs das Faltin
¥nge / fie foll auchin denvier Wochen
b dieweil fie ‘Badet bep feinem Tan

Hiche fehlaffen. Der man fol fich auch ders e
HienBalten / das er fein Fraw indenen
m’“ﬁmgen nicht befchlaff / vnnd fie beis
¢ Beiner ey Speif effenn ~ noch erincen
8 vhnatdirfiche faltin bringe. Vnnd ¢e
fo fich fo wol hideen vor Obs als fie/ ond
Mfich atle nacht/ allemal wann cv fchlafs
il gehn , pic olff ndche / bey eitren
Mimen Dfenreiben laffen ./ hinden vmb
S<enden / mitder Salben/ ql')e ;nan in

&




]

s0 S Onfrodibarteit per Sravweih
dex Apotecken Beiffee Agripp. @?‘“‘
veefprechen cinem jeglichen / Daf¢s b
Feirs fehaben an feinem Sepb Fan bringet
Bind wann welff ndcht hinformmen/ 1°
mag e fich su jBr legen: iff cr dann O¥
SMann / fo folledu Eein sweiffel haben/ fie
witde von fundan Sruche empfongdt
durch B Beider begir, Vnndgib fir all
nachedarnach, wai fie fchlaffen gehes ke
oder v. Kornlin vbersuckerten Jendeh
Lann dife Kunff niche Bilffe/ fo fireh?
ich /daf fein Sunfi niche hetff. Oannd?
fe Sunft batt nic gefehie an ecelich gefian’
denen Franwen / die fange jeit vofrudl’
bar find gawelfen / vand dicalte 93?5"'.‘“
Baben gehabe/ find fruchebar dureh ief¢
Kunf worden, Lnd weif, vaf ﬂ'cﬁﬂ"dﬁ
vid probicreiff,

Ein Dad/f O, Licheryn Leidclberg sro0 g/
wengeordner/vfi bade dafjeld jor fdhwar
gerworden/da fie dod davo: nidE

gebinder baben.

Sim Wolgenue, Bepfuf, Comilltt
SRanfiohrlin Brunctien flein HOEY
neffefn/Duendel, Haberfyn, Bronbtt’
faudens Sebneid alics flcin,/ (e ﬂvﬂ‘::




St Onfrudtbarfeitder §rawen. §r

;"" Ak / feuds in waffer  onnd (af 1. o2
fhoe

e tag davifi baden/ niche ju Heifi/ alle
"8 fund oper i,
So cin $rarw gern Rinderbette, )
m‘lm-ﬁabfz\i?l'a/@frﬁiﬁw/bcmf)[ume/
Seich O/ s in ein Hafen  acup waffer
b‘-‘m“"ﬁﬁ ﬁebcn footereheil fund, Wann
b“‘-é’mm aufigebade hat/ foll fieim ‘E:ab
Werdy SHafen figen vnd fich varab dins
fen, fo tarmy fie ¢s feiven mag/ darnach
" Mann ligen / das follin 1. tagen
:"ﬁlgefdgf@en.
Mein §ravo gern (dymanger were, ‘
i tbit"lg l_i?;t?m crommllium ( fibet
T‘{ ederny mann ¢s verblabee ) j. fof:
15 att der Sonnen oder bey eim wag-
: N Ofent/puluers Elein ond thite darsu/
9‘*lffcrneqcfin/bic man font fufti nennt
o i :T?.cﬁoﬂ‘m / mifehs wol vntereins
Haf i Frauwen ins ‘Bad deben/vnd
A fiewof anf gebadet hat/ fo gib 1@_:
Mf‘ Pulyer i DMatuaficr in j. odey g
iy e dag follfie j. fupd oderi,
DIBE e inen (o ffen 7 viad fich dann
+8em Mann fegen.  Wann fie niche
r‘b"’“”mr wilide / fo foll fie ¢s wher
Db i




52 $iir Onfrodytbarkeirder Srawefte
j. tonat wider thun , vand das alfo
SNonat nacheinander, Das Bad baril
gchorig mach alfo. Dim ORutterbrant/
Duendel Camilien L eubfickel/at el
von Weekholverflauden , jedes o Homd
voll/feuds in ¢cinem wol verdecften Syafen
mit wafferdafi Eein Dampffdarwon o
me:laf; cin Dadsuber jurichien/ vnnd o
fEutdaritt / der in der miteen cin (ocky Bab?’
fess D& Hafen miedi Krduteern dayuntet! [
das ¥ Dampff wol um Lepb moge/dare
foll dic :raw figen / wad fiejhy setegeha
hat/ die ndchffedij.tag nach cinand o
fic fefyrwigt/ fo tritcfnce man den Sehivd
mit truené warméTiachern abooil arit
das Bad mit heiffem jindeesn. Dififf ¥
. faltg bewere worden,

Euanders /wann cin §raro gern fwan

gﬂ' Yere,

MNim witde Salben:feuds in weit oty sl
fer ond laf fich dic Syawen darob et/
viij.tag lang/ob langer doch foll fie anf
Den.wwaii dic jert fivnber iff. Cines crfalt®
ten Srawen feuds in wein, Einerhisigs”
t waffer. Oifiift ber Nonsifefyen K90
Gin ‘Bad,

Dif




Siirvn frudftbarfeitder Srawen. 5
< B ein §ravw bald fitpwanger woerde,
i Oll fie alle tag nicheer frifche Syer
R/ pop Hennens die fein Hanen bey
’b-."‘“ Baben/¢in SNonat {ang.
V8Lt anct ann ein Sravwoijeseienidhrredhs
S/onnd gern fdfwanger weve/die tringk
:00er iij, ¢Tonat darven morgens

W warim/ abends alfo Falt, : A
log m ﬂcgch’nmuttc}‘ / éort\cc_r/ jedes ife
fp’ E’lptam if.lot/ Bibenellenj.los/ Flein
lfr? D . Hindlin vol : fiof groblecht/
f F3in cin reins tiichlin legs in ein Kan
U/ gef daran f. feivtin Reinfal / tafij.

Mger cinficden / vid wann ¢s abgetsiis

M 0oden , fo mag man ¢ wider vbevs
8ieffen,
annciner §rawendic (iTutrer evkalret iff.
M Cubeben, Cardambnting Parifs -
7 weiffen Smber/jedes . fot:ffof je-
ondersgar Elein/ vnnd mifths bann
Cremanver, Vv (af Die Framen i,
%“ffémx allcwochen cin maf baden. Das
“_t‘['. Mach atfo: Dinscin Rick garn odes
“-n‘“l’feuaa in Afehen/fchneid cin fochin
! fiut, fchlag ein tuch darumb / [else Den

el mit oz Garndarund, (af die Sraw

Eétn

|
|
| WD exfehmwigen , in cintes Badfauben.
i Do i




74 §tir Onfindytbarfeirder Srawdh
Lnd vor dem eingehen gib v ein Q“'"tmf
voits obgefchribrenPulucr/in e gat
gent trundt warmen Weine / DA
wann fie aufigehet 2 laf fie Darak
Beeh febwisen.

Ein gutrranck/daf dic erBilten vnd verfd

te Ul igiter veimigt,

Stim Voley iti. Handooll / 61:‘_@9”
ijfot/Alantswurs ij.fot,Fenchyel o CNie
jedes . foc, Rofinfin 1, for: Sends Bk
WRap antenalten Wein laff den patben
theil cinfieden/fephe ¢s burch / vnd gibJh
morgens niichter cin Eleins Dechd
volf darvon jusrincken / (af fie it 17
basanff faften.

Das cin Fraw fdwangerwade

MNim L:ldanum/';;lr)w mgdp ¢n pﬂaﬁff
darauf/lege dey Framwen anff den Bauh-

Over,

Nimden Sehaum / den der Haf oM
das SRaufl bat/ wannes Bapplen WA
®ib b der Frawen sutrinctenin LWt
wann fie fie danu bey JhremSian fcfz‘(dff‘/
fowirde fic fchwanger vnb behaffiig.

Oder,

&ib der Jrauwen cin .f‘)afs'nml““}.z
0

']

[ein?




G deidyen der Empfingnus, 53
bﬁ:‘ﬂ:"if Wiffent / gebraten sueffen:t 70?«
iy S g putucr / vrd gibs jhi juttincten
i ‘vﬂn’m o BDad. Das macht Di¢ {\’_rqm
ftm S;Bcr Deffetben tags warnn fic mitjhs
van fehlaffe.

iy Oder,
ﬂ‘gmb Lormentilwnrselin Regenwaf
W D feg die Fraumwen bariber/ daf jhy
Watine Dampff darvonin Lepb gehe.
45 thue wiiij, abend vund morgen. HHerz
h nim T ormencittiours Flein gepils
“,‘rri/ Machs mic beiffernn Honig an / wie
i atwerg oder Dffafier : Sereichs anff
el / pand legs der Fraumwen vher
e ﬂltffz‘/ vind wann ¢s Eale will wers
; fo warnse ¢s mider. Das thue des

$8dreny mat,

ichen der Empfingnus.

Stichen Darbey su erfennen/ob eine
febvoanger fey.

S\ S¢ alte Drss haber ein theil

Q> D08 beften Honigs 7/ voeer i,

e 00 GuE Bronmenwafler odes

REer Regeinma fler gemifehe ond wie cin
Do il




56 Seidhen der Empfingnvs,
Nulep angemacht. vii der Frawen 5““"”’:
cEengeben / wann fic hae wollen [chld
gehen, Brd darfir gehalti:wai die ST
grimmen darvon im Lepbpnnd vim
Nabet betam, fo feye fie fchmanges:wo
fo fene ficauch nicht [chwanger.
: Ooer, :

Daf manneme Weyrauch / Qﬁaﬁ"i
Paradifols /jedes . quintlin ohngfals
fich/ o darvon auff cin Gfut lege/ o1
Dampffourch einé Trechter laffein £
aehen ob eing Semachfinl wol verma
o1d foll fich die Framw mit Kleidern wol b
Decké : befinde fic den Rauch durch dE &,'?b
im SRund.fo fepe fic nit fehwanges D¢
ereffen aber nit allwegen ju. Dif abes fin?
viebefte vnd gmwiffefie seichen einer recheet
Cmpfangnus wann ein Framw gefund s
wefert ift ond alle monat i Gerechtighe
gehabt Bat, vnd bleibe hernacher anf/ o
ne befondere Befchwerung odes Flagvh
verlicrung derFarb vngemopnlichem b
sum effens oder erincken : ond daf der $6)
erfilichy einfalle ornd fahee gemachfaman
suwachfen / mis ¢iner berein ymb 04
Diabel,

it

&0




Siirallerlep snftind 57
Soaber cing cin S luf trage/fo gefchiche
860 Das wiberfpit mit gehelingem gunem
g‘r';'t;nnb wachfen def Seybs vind dex

Site allerlen sufidand feb s
gerer Sragen,

Wanny ¢in Framw jweifelt/ ob ficfchwans
gex feyodernicht/von der Griuin
von Caftell,
2lnn ein Sraww etiva ofilf.
Wochen inder forg gehes dap fie
P fchmwanger fep / foll f en vilij. mozs
i einander nach allmweg 1ij. Gerfrens
¢ Ner grof SRerreeich oder Kern in ciner
farbnabrﬁc cinnemen/ond ein weil darauff
m-ﬁm *1ft ¢o cin Kind/ fo fdrches es w0
Bt treipy ¢6 dent Fluf hintweg,
Q‘?“E einer §rawennidite anufad) fe.
foofs, M ein S rai fehivanger ift 7 foll fie
3 fFe e fehweifibadet / wann ficaufi bem
Ciion SCOCE / DieSHand etiwa Dren malin
die . Falten maffer negen / vnd vher
. Sfleot} abfircichen.  Dbdex foll fich
Mitfafrem wafjer laffen vb% dic Sechlop
b ¥




£2 §iir allerley sufténd
befchiitten  das wehrre / daf niches 1104
Frawenanwachfe. Wann ein Fraw o
gefalr poiij, wochen it den Kind gans”
Wi/ foll fietif. tag cinanbdes nach allwega®
morgen nichies einer Baumnus arof/
von dein Werdk oder Waben /mie [ampe
dem SHonig daring / von cinem I’
fraw jmen/ effer/vii . ftund darauf i/
€or bleiben ~ wertreibe alle Coefchver ¢
SRutter.

Einbewerttriget/ wann ein $ravo
wodben in der forg fleber / dag fiet

Burd gang/ [oll fie es abends pnd morge

brandycny bif ficves Rindes
empRndet,

Fim rote :ﬁorﬁ'lf’%itﬁ vechd weiffgn A8
ficin/MNafiy/ Paradifholy berertte };ﬂf
[ein/jedes . nintlin/rote Corallon/ K
vianifche Spica,weiff vd roe Deht/ Vel
catnufyjimet/gelbiSavet/ Cartamonii
jedes f. quintlin/meiffen sucker . [ot/08
ordenfich sufamen in cin erefciey gemackt
werden. Trdgt eine cin Kind fo frared?t ¢/
0 1it/fo ereibe ¢6 den Flufi hintveg. 200
cine exfebricEe/oder eviirne/ oder iR
Befindet/fol fiegleich brauchen.San foll
anffeingr bahiten fehniceen Brore/in wg":

iitj, oDer T
it erreit?
14




fdhwangerer fravoen. 59
%ﬁva:gbt/ brauchen / bif fic aufirechner
Ty, it b bitff ©otees vilfdltig probieve.
%';1 Foftlich waffer surcinigung der Qlinteer die
iy e 0. TR0 Eme/onnd dae bife binweg treibt/

Stdic Mntter /onnd ift and) den Sranwen

gut / voann fic fdywanger geben / man

beifts der Weiber
| Aquavire,

it Qfice rinve/ WMufeatblut, Neges
oeifen mbes/Cubebi, Cardamons
" Darigedrnes, jeves iif. lot Salgant,
?“msm langt Dfeffes/jedes j.lot/Jitewan
"'9‘{8&&@11“05 flein 7 thu ce alles inein
Q;’“'!‘? RKeug ond verbinds veft/geuf; dars
@ﬁ”i-ﬁanbﬂ gar guten Lein fesinden
Mller b piceels fieq vneereinander 2 viy
fa?a‘ 8 viiij.tag fFehee/fo thue dazsu Eren
houm-/”"cb rote ‘JD?ﬁnf;ﬂ_t/lebcg if. Hands
N iediie: fepen/laf wid riiij.tag fichen.
p anin die Wiirg gewaichet iftdann
. U6 dent wein ab/ond fofi die Wiirg gt
o3t g vind genf den Weins widee
Quffron difiiltiers, vermach ben el
Sar mnm{[ 7 Daf fein Kraffe darvon fom-
,.tf"" f cinem Wb die Mutter vis
Wafr.. oder arfdlt « Die trinde Difs
Mers Abenvs and Diorgens  1j,
- Loffelz




"c Sur allerley suftind
<offelvoll / swen Monat fang. &6 freibt
alles bofes auf vand mache die SRuteer/
frarek off fruchibar, S ein Werd fehwat
ger / dietrinet difes waffers alle morgent e
offelool 7 fo bafd fic su der heieifi/ ond
11D volge alle seit nach / wreil fie fehrat”
ger gehet. Das vergehrealle bofe S cuchig?
feit/fo bey dan Kind ife  Ravele dieSDoue-
eeronnd Kind evi {lich febr, vrnd lafit D¢
Affeerbure nicht anwachfen. Sowasbe
fehiverlichs dem Kind jufale/ afs ferectd
oder fallen / fo nermme ficj. Loffetvoll/ o
fchadee ¢s B nicht. s Fardedas Welb
vnd Kind/vad alle Gliedervnd gibt grof?
fe Kraffe. '

Dann ein §raw mit cinem Bind gebet/vnd
ibr Branctheit hat /vag snbeforgen/ fie
fomme darumb. .
So foll fic nemmen vor vj. oder VIt
Eyern dieweific Vogelin vnnd in et
faubernwaficr ficden / vnd wann fie aré
aefoteen find / fo foll fie die mit cinem 5f’
fel Bevauf nemmen,/ onnd meffen / wiefH
mag / das foll jhr die Fruche

behalten,
Cin




i fhwangerer Srawen. 6t
stf“bm\rrrc Bunft/fo cin¥ravo miteinem Rind
B‘r!)e, /ennddody darsy flenge/ oder (o fiefonft
'?‘“‘S[ﬁpg' anffeinander trige/oder das fic
die Kind nidravffredreseictedgr. Y
m““ fie fichimarq wobn bag b} fie fchivd
8 feyfo nim auﬂ"3 cnmalif, (ot ORelifs
It ope SRutterfraut/ond . lot Fenckel-
Mett: Seuds verdeckeing. Nag weiffen
Deins ats ein &y / laf sugedecke erfaleens
%‘“‘von foll die Fraw offe trincke / dieweil
S Wehree, Dasnach bind j- lot Reliffe/ i
). [og enchelfamen in an jares tiehling
dochy Riche 3u Bare / legs inder Frauwen
%t’m{’tv:in/ damit fiefonfi nichts /dann
SO dieft wein rincke. dog allioeg am drits
fen tag wider Frifches ein. Das (af3 fiesiij.
Sery, Moag thun : Darncben dy fievil
D vrnd was von 9.)3anbel3sma_cl;t
I e vnd fich groffer bewegung maffige.
%‘f“fﬁlmﬂ'cr fir (hwoangere Weiber/ die jhre
der nidyt surechrer Geburebr:ngen/ flercks
Bervnnd Rind: Ser Rinder Balfam gez
Mannt / Pondver Giginvon Eaftel,

- 2m Mufeacnns SNufcatblug Teges
,l "/ Sinnmee weiffen Smber » Cybeben
D‘"fﬁf'érncr/‘_%i tewan/jedes iij. fot/ als
8Atij. fof: Resfehneide alics gay Hleiny dars
nim




(71 S allerley suftind
nim der “Bldteer von den xoteh a¢l
Ftegelinblume/ Lindeblinfe/cdes 1-?ﬁmw
Eote (-"”*g[{seupbidttfr/‘;?cwFﬁt'ﬁi’ffzf Sidhe
fraut,/ Cifenfraut/Sanander/jedes i 0/
Kraufemang fiif.loe: Jerhack pie Keduteey
alle flein. B thi darsu berninggwurhtt?
Deningeern/auch INeufeel nﬁ@teintf‘ﬁ/
¥ im abnaficen des SDions gewoien /1€
Des if.lot/ i ein Brofam von cires hart
Semmel / die serbrich in i, theil / thytr €6
alles sufamen in cin ginnin Eefief o0 1
cint Niderldndifehen jroin obes (el
Keug / geuf daran i, SNaf gueen Ral
uafier, vermachs gang wol/vid perghd
in ¢in Keller 7 laf 1. wochen atfp bleibette
Wann du ¢o herauf nemen wile/ o1
den fag daroor f. pf. guter frifeher s fefiel/
ter Sandel / eyneid ic Hein ond fof i
i eim SDedrfer 7 geufs daran weif afull
Rofenmwaffer/ vnd Debfenzungenbium®
waffer icdes ein TNoffel, das iﬁ/i-ﬁ‘“{?ﬁ’
nifcheNak/laf tag vnd nacht ﬁe@mzmm
aucly j. pfund Hare gedore SRals darany
i Bier mache/ o ¢s/docky it 34 flein/
geufdarauff Trdbeerwafier vnd SRayett’

Je

blimlinwafjes /jedes . SNap/ [ au !

fiillgett




fhwangerer $ravoen. &
“3 v lnacht fiehe. Vi wadi du die Ranes
3 Crden b fo laf diemandel gag
M reibE mit den g flev/das darither iff
7 Dag fiefo Flein werdens wie cin

5 "PPE/thus n.cin nemwe Hafens vnddas
R‘"S mieden wafjern dargn vhirs gay
foof PRtereinander, St dewaffer night ges
W8/ fo iy von dem SRaluafier darsus
B wof serfchlagen wrbd GURBTE feine

2B €5 Werde mwie cin WNileh.  Als dann
05 31 den Grwiesen in dic RKantens
gn" Wifeh wol durch einander. Lhue
W . pfund geldutesten Honig / ben
auch wol darunter : Vrenns in

e HAND / niche gar beifi. Dasiff das
e Paffer. Darnach nim ein fchivayz
bth @apaa:ncn/ g, Javaleven Hienek an
s aygr , bif er cxfiicte / bevupff 1
,: %“{ [ehneide B anff/ das vifaubes
Dnnbfﬂﬁt thue hinwea / vnud fehieid jhn
g‘;t"" o Heinen flsctiin / Geuf j. Maf
Yo s afier davaufF , darein wajche das
fet?‘ HE ol vnd geuf nodh Do/ Bis
m d?“’“ﬂ'er/@'tl“ans'fumvaﬂ‘cr'/ Senchels
mf' %/ Salbeyiwafier / jedes f. maf : leg
% 0 darein fuifehe Oattcln / $tl§m
foie




o Ghir allerley sufiand
die Ketn / frifche Rofintin/ frifehe 5"”"“
Weinbeer/Mufeatnus jedes i, 08/ & 4
aelin/Jimmet/ Smber/Cubeben/: atif
£orner, Jitewanjedes julot/ 10¢ Rofensh”
cter viij, Die Geiviirs onnd Dateelt 3¢t/
fchneid Flein,/vnd mach den Hafen vefi il
mit cinem flarcEenTaig, dffeint Dampf
Berauf fSnde/lafs es gmadhlich fieben/o
bas Fleifch von den Beinen falle: A6
mach den Hafernauff/ vnd pimifijs oné
Beiffe Semmel / dieheiff anp dem Dfet
Fommet 2 Serbrich fic/ond thue fiein dét
Hafensin dieheiffe Dribe. Stimaudh 4
pfund dicken swivetgebacnen Sebfuche
fehneid ficklin eins Fingers pick / 1eg?
auff cin Kofch, vit braths fein prennledhF
Beftreichs mit fHonig/ond wirffo andl
den Nafen vy es waiche. Nach dert Jaaff
veft $u1/ [af o affo fiehen/bif auff O¢ _ﬁ“f‘ﬁ"
tag. So feige die Drithe fauber ab Vi W
v¢ Capaunen mit alli/was parbey 1
vii gar ol wic cin muf : geuf di¢ brﬁ@‘g’.
¥ dardiber/vd rithrs woll Dusch cinaders j
filliers wiver im Sand gar fanfft: %
nach thue das erft, vynnd jesig wa ffes beid? |
sufammen/ onnbd legj. maek Bt
@ofd darein v lafi ¢s fij.tagan 0 &




fBwangercr Srawen, a5
l;en:@iﬁi[ﬁcra dann wider im Sand gay
LTt Bermachs gar wol/ das Fein Ges
el dehe/anch wann es gemacheift/fo ver
08 gar wol: So Baftu Der arien vige:
Oiien Rinder Balfam gut vnd gerecht.
afrvein dhywandgere Sraw fehr erfapricte,
ib i sutrincken if. Loffelvoll odey if.
S®iftilivere SRepenthamwmafferond dasye
Ol ffund oder 1. widct.
. Laf auch Fencbel in weiffern wein fiedi/
7§6f&[noll inj. viereheilin/ie einweichs
e' 9=V gib i darvon iij. £offefooli anff
Mimal: Das mag fic thun des tags fooffe
®WIL Aueh cewa Fenche! geeffen fiareke
It Rinder.,
M bewerte Runft/ fo ein §ranw erfdrickt die
Mt eim Rind gebet / oderfallt / oderdas
_ Bind anver Geburtfdhwad ift.
b Tim Bluftvon Quendel 2 den gansen
fatnen Gipffel ober:vnnd die Blufi von
Olgernme / auch dergleichen / jedes ein
?.““’5 Bandlinvoll. Seuds in eint vierthed
ivefenwein, Darven [af die Frawen
it warm erincttin ¢t Sach auch auf
wendel vnd Wolgemut/jedes . Hands
Ollcin & ek (in:Seuds inwein / trueks
B/ v fegs der Frawen o vber den
v ¢




|
65 §iir allerley suftind
Sabel. Wann ¢ ir‘é!t ill weeden / e l
foarnis wider.
£iv (droangere Sravwensy {Eirdong
_ oer I\'lmoer. e Rl
Ftim rechten weiffen Honig o o i
viertheilin/ laf fn wol fiedfvnd perfehat y
et/ vnnd wan er noch warm iff /0 riif
rtbam'taqcffol}nm;ﬁ?t‘nd’clfamcn/ﬂfﬁﬂ' *
ne Crous auf den weifeben Dnffen/ jeDes
pren Loffelvoll / vnd gefiofnen @ﬂ[ﬁ““t |
cin <offelooll: Diihrs wol durcheinial
der / vnnd behales auff. Darvon foll &
fehwangere Jraw vber den anderntag e
ner Hafelnus groft einnemen: Au i
frenwann fie erfehyvick,
YWanncin {dhangere Srapw febr
ctfb rickr,

Nim Fenclelfamen ein Loffelvell/ ,I“E
ity ool fieden in i guten Trund WIS
Stim dann des Duluers vom Creus
venwelfchen Ttuffen / einer Donet Wﬁ{
vnnd ein wenig gefchlagen Eold- "“‘“f’,
bea Weins ein [¢fFclooll davan, prIP al
fiedas twarm trincEen : doch daf fis 1° i
cintrandtin vom warmen: Wein dardl :
thue. Das brauchdrey mafabends ?’“z i
morgens. Celichebranchensalfe / iefi




fdrangerer §rawen. 7
Ytden Genctetfumen in Geifimilch jers
*tiben dann ettliche gefchelte ONandel/
Onp l?gms nodly ek I3all in bev HNilch
Bun., Darpon geben fie vev Srauwen offe
gﬁin‘md‘ fin.

nein §raw groffe webe batonnd man fidh

dunckenl&fit/es foy nody niche e,
Tim cin blaww wiillin Tuch / befireichs
toof mitheiffem Yungfrawen fonig / legs
m?bnttr dern Nabel vber / fovarm fices
{eiden fan Nfes seic/ fo laffen diewehe ni¢
Nach, fonder nemi/ 3u. S fte aber nit it fo
legen fichy die Wehe gang/ vnnd wirde die
8taw ruipey flarct. Oas ifi probievt,

01 fich cin. §rauw beforgt / das ficfdhroan:

ger fey vnd es dody mdyt cigents
lich weif.

Diefoll morgens nilcheern nemen drey
& elooll fraufen Bepmentenfyrup /vnd
€0H H-fiund davanff faften. nd fo fiefich
"itht oder vrdamet o iff fie gewif; fchwas
866:o fie fich nictye briche / fo if fie nictye
rc["“““strﬁo fie dan fchwdger ift/foll fie

8 ¢in fpigen Demane an derHand odge
WFFbloffer Hant tragen.

>0 fie fbwadh vid bIdd darneben were,

Sofol fie Dacteten ¢fien /gs gibe i ik

¢ i




Siir allerley suftand

(1]

2 . = 4
vern Kind ein gute Kraffe.Bnd woﬁ‘“‘P
wa des morgens nicht Suppen mochte

fen / mochte fic darfits di¢ Dateeln effer-
(Oann ficauff diery. Wod en Fompt ond fish 03
Rind nidht rihren wolt / o0€r 0
fawaidlich / dasman fpint/ vaf
o3 Rind fdywady woere.

So foll fie gute faubere wolgelehelte
SRandel nemenvand mo!gef&uttcrwﬂ“
per|chaumpt Honig dariiber gleffen/ i
i eim sinn fiehen faffen:Bnd von pemfet
ben morgens nitcheern drey/ abends vob
dem nacheeffenmoider ifj. vrnd fif: Y00 ¢
fchlaffen geben effen. Dargmifchen mant
fic fchmach wofe fein oder werden/ Mg
vie Datteln ¢ffen.

Dann fieGrimmenempfindet/daffic forg e
te/dafivas Rindoon jbrelr g\‘[}*f“-
Soll fic cin Adlerficin pnden 48 bet
Arm binden geqen dev Hand/gwifchen bet
denBallen/ond 1hn alfo bleiben laflel p
befjer mi€ Hr wirde/ vrnd jhi DIt Gri
men vergehen.
iefich ein §rauwbaleen foll / dienod ode*
itj. o envorjbrbar/pap fieded
x Rinds foll geligen, "
Sum ¢xfren foll fie fich morgms/ﬂ‘“’;ﬁ




{dywangerer Sravoen. 69
?‘“"thjctx Defigfeichi nachis wan fieni
chet vor einem Ofen oder Glut/ mis
"“‘!?Q'-’ftlgrt‘bncr Salbe fchmicren laffens
?““}tnbmb den ‘Bauch/ ond nebeninden
Seiteen vmb die Leifien / vnd hinden auff
Depy Creug: LVnd foll alle wochen einmal
Weifibaden bif auff die letfte ritif. tag/

10 fi¢ afte acht tag swepmal wafjerba-

N ondim Bav auff nadh gefehribrem
St fisen. TWann fic baven willfo brau-
et fie vie Sathe evft nach Dem*Babd.

Dic Dalben mady alfo.

Wi Bilgenstisj.fotMardenslij. ot/
ijr?‘fffignmu; ein [og/cin eropffen oder 1j.
%p!‘“ﬁl t Jerlafivas Hiinerfcdhynmale jus

I cim Prindlin ob ciner Gtue: Thue
M die el darein / viv {afi alfoBeip durch
0 fanbers weif tachlinfauffen: Bebalts

UM verglaficen Hifelin.

en S ack/darauffoic $ravoen im Dad fis
gen foll/mads olfo,

Mache ein langen fchmalen Sat von

Gffer L einwat/ Daf ev hinden das Lyeus
gf“‘bm moége /onnd vornen den ‘Bauch:

Ble iy Handvoll eclich Leinfamen Dm_'-
Yapincim Hafervmit waffer fiedi/bip

Ee 1)




20 K allerley suftand .
¢s ol [ehlipfferig wirdf Darauff foll b’ﬁ‘
Framw figen/fowarm fi¢ o [¢idE Mmag: B
wan derSak will Fale wesben,/fo folmas
jin woider in der Driahedarin gefoftt oY
derr/ wirmmen, vnd fiesider laffen parau
figen. Cs iff auch nitglich/daf di¢ Fraut®
¢ift fag yiiij. oder mehy vor det 33l alle 148
morgens niichtern drep ober wick Sigel
effe- Ceeliche geben ¢in onatyorher/ allé
worgen v. oder vf, gefchelte gRandel/ i
yr. K éenlin Fencelfamen gueffen.

£0avor fich ein {dhwoangere Srav®

bien foll. "

BVor effen ~vas mit g vil fa g¢
macheift. Bor frauentich vberfich fang®/
pamit ders Kind die Tlabelgert nicht neo’
gen/over auffs wenigf vernucle wedl:
Bor vil far fich bucken/ vnd von D b
¢twas auffsubeben ¢ damitdew Rind W
Sennen niche vmb das HAlglin gefchlass
werde/ond die gefahr darauff ervol /0of
¢es in WMusier Laib odex in Dev churt
crfiicke. :

Wann ein (dhwangere §ranwe grop Ro?

ckenwebebar / vnndun -

3 Baud,
Die foll fich mit weip Sigelndl mit Wﬂ‘::;




fdhvoangerer Searoen, ”
?;{["rbanb fa i?bm/ihv'a Der fehiniers iﬁ.ﬁ)tan
Ubr aie tag ein guten Teunck faiftes
i nerbribe surinefen geben/darinen ein
a6 lotyoeer Queker sevichmols fey. NG
m“% IFaucy ein waffer Dad mach daring
appelen/Cybifch » Leinfamensin cip
®lin gemache/aefoteen feien. Darauff
M fieimBan fise v nad 0eBad foll fie
fict i volgende Sablinfalben 2 vber Die
SIS / vinmd onder dem Nabet <5 Iim
s leim von Eybifech/ond Feenum Graes -
~m/imieBepfioaficr aufgeiogen/jedes
Iflotroa'f} Sigensl, faRaveldl2HeRen-
Bmae, jeves iif.fot/Stmmet / vid Safe
fran Jedes cin Scrupel 7 mit cim wenig
D ache/mach es ju eim Sdblin,
ein Sravo cin (dywadye Sruditbeyjrerdge/
Do man beforgt/ fie weede nidyt anff
dicredyte et ragen.
5 Yeg Coriander auff Kolen:laf dE Ddpff
00N viDen gt i gefen Das thue ein tag
O0tiiif,abends v miorgens. S0% i foll ateh
" oniguchi / wie fiedie Kedmer feil ha
.‘--“‘,’ obngefabrlich einne SHand breit/ vnnd
IViertheil (ang / inder mitten vor einans
*fpaiten, vnd jr fo warin / als fie s [IdF

43700 dem Nabel wherfegen.
LA




72 §ir allerley snftdnd
Anch SHonigwaffer suerincken geber
Obder.

Tim Negelin/ Nufeatnus / Sufl
blut Rauten vnnd Weckholderbeer/ jepes
j.quintlin/alics gefroffe: Rhirs in fied?
Beif Hotig, vnd laf s nodh ein T3al0!
1j.thun: Darvon fireich anff ein toe(gebd”
f)b?c Schniteen Drots/ diclaf fic auffoet

abel fegen/atfo warm, Wann fi¢ crfall
feit will/fo nimpe man einandere/ D¢ ma
mag auch suvor mit SRaluafier nefct
Dic iman die Quuiitin{dnis; foll bravdfen/*

fidiein Sraw beforg/ fictragein SWB

Sic foll alle morgen nichtern ij.006 W
LDuittinfehnisin Juckerodes Honig o
gemache/ el ches jyranmigiger iﬂ/fﬂ‘"/
D fif. feund dasanuF fafeens darff w0l
raufffchlaffon.Sofches foll fiediifwore
brauchen: it es cin Kind fo wirdtes M
durch geftercte: it es feinKind,/ o gehete
fonft hinmweg. |
an cin {Bvoangere §ranroen ettwas Q‘df‘ﬁw

runo fie ‘c;gs nl'?)t l)'g(gcn MIL/ vafi s Deitt

mnd Fein fdyaden bring.

Nm Neven brennwaffer auf Dicblguf’/
von denvecht weiffen guteniraubf"-“:’w
wongib der Srauwen ein Trund/ 09‘{ '}’3

'




b fdyveangerer Sraven, -3
D nacheinant, vii daynach eetliche mal.
ﬁ;?d?““ er Syrup fir fdywangere Sranwen/
Mt Murterond Rind /dtent fir fegame e
Wonny & dyrecken /and fir voloftsnm
Effen/ond vnnattitliden Durfi.
i i onseitige Trauben / davaufi/ man
hft Oen Agredt macht / gevfiof fie/ truik
" Saffe darauf, ond faf fhn ficelich fies
W bif ot verf chaumbe. Sonimdann ju
M pfund def Saffts cin balb Cierinats
et Schnetd fie yu diinnenScheibling
U5 (af mie einander fieden / bif die fraffe
¥ Berau formpe:So fiegees dan durch/
Pref s auf. Thue tj. pfund guten weif
lin Sucker darjis vnd [af ¢6 wider fieden/
bif ¢5 toitror, mic cin Syrup fein foll. Des
65 wof vermwart in cin Glas 2 oder wole
Ualdften jravin Giefchive. Darvon foll
M fehwangere Frauw tage ij. Loffelooll
“"“fmcn/fo aderfich, wan fir obaefchribe
e Befehmwerven cin begeanete,
anman {orgt /das cin Rind fhwady in
Wiutterlab fere.

%‘m Fenchel ond Kimmich/jedes ein
Suten Lofferpoll, Seuds in ciner halben
Mag taffers, mwic harte Syer - Dachs dan

EDommig woll fikf / vnd gi% Der fchwans

o I




74 $ir{fvocrebarte Geburt.
geven Framen offe darvon sutsindt
Over, .
Seud Wtats qroblechs serfioffen/ e
chel ond Sifentraut in DNilchy v prauch?
gleicher gefiat.

St febiverefarte
Geburt,
Wann fich die Kindstoehe bep einet gebt!

renden Seaven legen.

S Dolepivaffer / ?15@1159“;
genwafierjedes ij. lot, Saffran’ ’”5
des weiffen in gelben Silgen/ jebe
einer Fleinen Crbis grof, Gibs jhr war
utrincten,
Wann cin §raw Fein webebat. i
@b jbr einer guten Crbis grof Mur™
in Wein juerincten,
So eine §raw gefdoills vor bt
_ VirverFormmen. )
Ttim Vepbelfraut, Watenfrant’ I
Dappeln, Seuds it waffer 2 davod foll®

Srautw wol erwarmen, Darnach neke "f:
blawen wiillin Fleck in Veyhetol: HI!
den fowarm fie ¢s leiden fan/an dem

bt
Db




St {Bwere barre Geburt. 75
W 0erercibe alle efchronlft.
aneincr Sravwen drevoehen sum
N __EBind vergeben,
; @;m Weiffen Augfiein / firemw denauff
i e/ ond (af den Raueh in dESNund
®/Das ficjn wol cinfehlinde.
Mo o  Over. ‘
e gtl"? 1.oder fij.der groffen dickt Swiees
ng, T 7 Die man Mutternegelin nens
feb {af fic die wol Fewen vind hinab
Blinden,
Nirne i1 Obder.

" . oder itf. Stengel von roten Dus
filh. a6 fieden in rotem Weitn,/ der von jm
dic SYOt gerwachfen ift 2 ond laf der Frawd

Solenan Fiiffen damit yaben,

Walten vie Weibennody nidyr
tommen,
%60 nim ij.Becfen oder ﬁﬁbc[g‘nzba die
i‘*!E Wol eingshn mogt: Lhein jedes das
R theil / des obgefchribnen Weins vnd
e 108/0nD (afi fieinjedes ein Fuf fesds
e 1 wol ervarmen/ vnd fo bald die es
be dMmiien/ foll man die Decken oder Kiis
Sy Bintweg thun.So aber das alles niche
Uffen iy foll manjhrjhres Shemans
Wnwafer suevingken geben.

Watn




26 $ir fdiwocre barte Geburt.
Wenn ein §ravo in Rindabandenligt /v
Rind eingetrereenift/onnd nidft fort

will / auch biffweilen dic W7
bevergangen. s
Mim Sinborn / t?aetﬂ"m Augfienv’ &b
fendElawen/vot Corallen / Berht
Cichinmiftel/jedes gleich vil/ Ffin ¢ i
fen/ond darnach jufa nunéncrmi[ﬁbf'g 2
1br¢in guten Meffjesfpigenvoll / tehy}.mv
blutwaffer cin. Das thue wann 2as s
am tag fichee: Das ift gue fiir dEKrampll
ond fehywere francheit der ANutter ond
Kino/ond firdere die Seburt.
Daf cin {@wangere §rauw des Rinds/@
feylebendig odertode/bald genefe:
Nim Boray/ das die Goldfchmid bral
chen / cines oldgildins rd;mcr:ﬂ““
darsu iiij. oder v, Blambin o@ngtﬁﬂﬂ“‘"
Saffran:®ibs it ineim eriinclin warn®
weins: Doch nit cher/das Kind fiehe pantt
an der Gebure.
Jufdbwoererbarter Geburr y
@i der Framen ciner Lovbeer gropI¢
piilucre Hirfehfamen/das ift die 3?:1{""/.@
derirfch in derBrunft encfeheufe i
Eoffetvoll weins. Oder: Bib jr nuy Uttt
/3 ’ )
it wein gemifeht/sutrinden gt

nd Sad




o Sin fvoere harte Gebures 5
M0ein $eavn su der Geburt arbeitet/ ond es
iy, Didbrwill vonfiatr geben. c
Rim DBirenmiftel » vand Singhorn,

ﬂmb“@ i ein Loffelooll weiff Silgens

®affer.
«Dan ein meibd ecbe sum Rind Wirdt.
Nigs den Dotter von cim Frifchi Eys
fp"b fgange SRufcatnus / diereib flem_/

5%';.”5 ol dureheinander / vind bach ein
Ublin davau. Gibs jr alfo warm jueffe.

A0 ein $ravo nidyt [edig Fan werden / oder
: 1br Webevergehen.

fe i das gelb jnner Hautlin von Hen-

b Sapaunen / oder andetn Federmilvs

[ “immagen: Derz s onbd ftof auff das

eft : Thug das dritee therl Sucker das
mm?‘l‘-f!)arnon aib der Srawen ¢in quine

Wit i oy Dier 7 vand laf noch cin

t‘ et darauffrhun/ dansic das Puluce

*OlBitrab Eomme.

801 ¢in §ravo m groffen Rinds ndteniff /ond
, esnichtvon jhr oIl
Nim twaffer auf rotem Kol gebranne/

fg_"‘ 8 warm,/neg tiichlin davein / halts B

OV fity bie Nafen, das der Dampff of

8¢uch g ge sur Dlafen eingehen/ dant fie

8‘“““ aleich dares. S [ gansg gewif. ‘Q‘tg—

1Re




29 &iir (dwerebaree Geburts

tiche gebens gar sutrincen/ ond i “2
wenig gefeilt Hivjchhorn / 1M Dr‘ﬂfr’ﬁm‘,
gefagt/darvnters Dy iff doch gcfa@‘"d" F
ann cin Db nidjt geberen Fan/v!
‘ todtes Rind beyibrbat. ii
Sim Vergipmeinniche ein l,)anb?"“/ :
¢in wenig Borwas: Kochs mit DEP
Wein gibs der Trawen jutrinden.
Einerfabren :l;:ud*'/g 0 mg j;’;am cintods
Rind beyibr bat. ;
Yim das Hers von ci Syirfeh/ D¢ “;
derDrunft gehet/gerfchneivs s "““.”n/
wafche ¢s fein fauber in Forden LW ;
Benet's mie Seecklin fein auff/ baff ¢4 mlr
of® vfi diir: werde/ darnach ffof 54 P“l"‘-';
Darvon foll md einer cins quingfhve It
el Vepbelwaffer cingebé. o ehutrech 1
Wann cin Sranw ein tods Rind bt‘}'i?fb‘t‘/ "
. nidievonjprooill. y
Nim geftofien Tefpelfern / ﬂﬂ{f,omp
featnus grof:@euf dard cin trind lm%
fey/oi@amantmwaffer: Rilhre wol DU
cinander/gibs fr warm ¢in. Jlim audzﬁ‘"[
bucken/ondTamille/jedes §.guee Eaﬂ"‘wf}
Seuds in Laugen/ fog die Fraw Bﬂfﬁf’:ﬂp
Bald bu jr bas Puluct haf cingeben/ ”ﬂinﬂ

ap den Ly 1 §
faf den Dampffwol ju jr gehe. D8 "

10 an




s i (dvoereharee Gebure, 79
OP”’“{P Don jbr o iff gewifi vnd probiere.
N Oufd;mcrerbaa'rcrgicbm'r. '
o1 M roten Bepfuf/ foud den in waffers
e an ¢in Wrib das obgefchriben Pbs
g runcken Bat/fo laf jr o¢ Bepfufi/ fo
w’“‘m fi¢ es (eidé fan, anjren vechsé Schie
: 4/ 9hen nechffam Leib/ in eim wullin
bc:“f?. anwendig auff bleffem Leib, gegen
bag @durt/bmbmxnas foll ian dech/ fo
uub fie geboren/wiver hinsweg neme. Vid
) h”?‘? O1f nicht eher thun / das Rinb. fep
b:‘r““ M die Bebure eingedyetel: Das hilffe
ra[[%tur su recheer webe / webret vn-
b 11/ firdert das nachmwefenn foft das Ges
cmt M sulammen rinnen/ond thue dem
b wil guts,

¥in anders eingn gebeninbarter
Gebnr,

it ejn britteil von eim Vrgerifefyen
i Widin f(einy aefenle/ vnnd ¢in gang Siss
3.ﬂ'ﬁisﬂn auch flein gefeple. @n@a D¢
i ;““‘mm mit Wein / wansn das Kindin
“ORenndten et vind jesund foll ges
boren werden, Das fierd'edas Hergs
vand halt das Hergblue bep
einer fraffe 2c,
I i Cin




%o Siir {broercharte Gebuit. !
@in anders /wancin Rind bart ﬁchr/‘o"‘ weh?
vergangen (ind/vii dienobe groftlt

Nim Cingehitrn vnnd onfer Sratfﬂ;f"
Eifi:Stof Hlein/ nim jedes cuey guit rf
bis arof/qib ihes einmic weif @ﬂ.‘?‘f”"’a[’
fer. Doch nicht cher/dann bifs dad Sind 1
woller @ebure flehet, viond die Wehert”
gangen find.

e Ooer, SR

i viif, Wferfichfern/ fioh fie £
parsu nimy. Crigauf den welcher ﬂ.".p
fen avich Elcin gefeoffen. Gibs h e KV
terfpornivafjer ein.

“Inallerh Sdften néten/wanns fo gmrvbd sl
bet/das cin Rind gangg vivedtlige / pnndFe
bilff exrvoas thun will / o man befordt
(Tutter pind Rind miffen bleber

So foll man das L3eib vbes burl!‘.""/
fo aefchwind man fan: Als dann Nﬂmrﬁf
fich das Kind/daf DieRutter suretient /

bifwcilen auch die Kinder/fo fieno bt;

Doer:Thuejr Pfeffer oi Sichrouth

fereinant gemifeht/in Die Nafe: S0 thif

fich der Leib/vi Fompe ie Fruche et
Ein (chr gute fidrcFung fir V0B

. onnd Rind. ., if

MNim gute frifche Dtufcatnus !J"’Dg:pg




& Sir fdhwercharte Geburt, §¢_
©F it cim SN fer mol ehue daran weif
thor -duauitaz/ oder Das giilvin €arfuns
Cwafer / Daf es werde wie ein Laiglin
i Woon gib jhr ciner Hafelnus grof; ein/
qgﬁ fiecs lang tm SDNund vmbjiede, bij ¢s
5}3?“}“12 sergebet ¢ Bnd beftreich jhr die
WPBlocher via Dulfadren auch damit. Daz
Yo terd heide , SRutter vit Kind groffe
faffe befinden. Das ift gany offe beweres
ag cin §ravo leidy e nider Fomme,
Oibjr etner andern Framwen Nl ju2
"md'emibocb daf fie es nicktwiffe.
Ooer,
i Nim das Kraut von Weifwurg: Jers
MEfchs, daf ¢s feucht wirde, legs der Fras
Mauffore Scham / fo wisde fie juband
Hledige, wann gleich das Kind todet were.
So em §riww nirgeriefentan,
- Bib jr ejn Syirfelyeres Bleint gefeile ein/
" Wafer das gebrent {ff/auf demn gelbt/
bon by weiffen Silgen.

e = Ooer: ,
glbifgr ¢ins Pfennings fchwer gefofs
fweiffen Augfiein warinn fie will.
anein §ravo in Rindsndten bartlige/ vnd
_ garmdpr belffen will et
o gib 1y cin Loffelvool .fpf?r'}bsmtldz




[} £ (Broereharte Geburts f
tin/we ¢s misglich iff Das cEtwas f-)‘[fﬁ/ '
hilfyedas.
Dl‘jitc:‘ ner Reavwen in Rindbendten Di¢ {Tmier
fiir den Leib geher/ daf ficdas Bind
nid! {};113e11fan1.‘ ‘ &
Wi Werrans/Balt jBue in einer
nen Pfannen vber ein Slut/ds o ol BV
werde. T8ickle ihn danm in ein blarw wulh
Fuch onnd halejhn der Franwen filf bef
eib 7 fo weicht die SNRutter von undat
Binderfich.
{Danemner §rawen diewche vergehen vnd vas |
Rint abgeftandeniff. :
So gib bt gepitfuert Rockenbluf ¢n/
i ciner Crbifibrathe/ vnd mach jhr prde
auff cin Rauch mie Kdmmich.
Gver. k
Wim Merhivfehen/ ond Tichen m!ﬁ‘.‘f |
fedes j.quintlin.Laf in eimachtheilin 06
fenwein batb einfieden/feibe es Durely/ pi?
aibs jbr warm jutrincen,
©af fich einRind/fovnredyrzu der Heburt
Fompt/in {Minrter Labwendt/ es fey
rodt odcr [ebendig. :
@b jhr Mumia vnd Sichyen miftel /1¢
des 1. quten Crbif grof/in warmem 154
e1i:So wende ¢s fich. i
506k




.-]Si‘!r fbwere barte Geburt. i
T o Oder,

Nim Cllendflamen / Der surecheer seit
gg““ﬂm HfE:Bind jr dé auff ven Leib/ daf
% gi’!y v3 Fuf vnterfich gemende mers

"as if probiert,

Oascin §raw leitdlidf gebere,

.3?'01 Simmet i1, (o€ v1id vj.lot Sucker/

em‘.ﬂf[taﬁm/ onnd Saffran ciner queen
d "big grof: Lego inantt hatb maf weins
M"ﬁrn/rfiljra wolvntercinand/ faf it
: W oder swo ancinander fiehen ol vers
“h’{ﬂﬁ ¢6 Dan 1ij.oder 1ify. mal durch einy
{aregfacp lauffen.  Darvon gib der Fras
) ™ suerincten / wann fich das Kind 3u
® Bebure gefesyicke Bat/ vnnd niche eher.
Dann emer §ravwen die Webe

“t : }u‘:'gan.gm.
in '1,;3“1 Ritterfoorn ein handvoll : Seuds
g ffer / oDer bep cinem Hitnerviers
: i, Darpon 4ty ein warmen Trundf

 3iwei,

Wanndvas Rind ni driuredyrer

> T gj'jcbuvr t'rcb-.'r: ' _
Gp 2 Cifenbareeraut / feuds in waffers

-‘,ﬁ fich bie Srawe darob bahi / o fchleche
;‘tﬁ Kindaern wiver ju rick. Das i

: $i i




84 §iir f[dwercharte Gebutts
¥ann t;; §rauw in Bindsndten [tgtv
nd nidbrvon jtarevoddl gepen.

Tim weif @Si[qfrvamr/‘%n[ﬂ)m-‘ﬁ“f/
@amander oder Doldrichmwaffer/j0ET
Loffelvoll.Stim dann von SMarillen/ Pfe¥
fich ond Nefpelfern / jedes iifa Die anffat
fchlagen feien. huedarsu cin roben -.M
fenforung onnd cin HHifeherens / D4 i
Dreiffigfit aefangen worden: Siop “_M
flein ju puluer:Thu ¢s in di¢ o‘:gvlfb“b"‘
Waffer/ond gibs der Frasven suevin i
Bind jhr aitch ein Adlerfieinoben i alltf
dicke/einmarts an das rechecBin. )
bald das Kind von jhr fompt / 0 thue Lt
Sicingleich von bz hinweg. e f“'"ﬂf
die Dlateervon Notbucken vnterfich ab
wid bind der Srawen ein Hanovollavfl ™
Fiabel:Thu es hinweg fo bald fiegene v

ann ciner jg'mutcr'cn in Rindandten01¢ ¢t
ter filrden Leib gebet/vay fievas Rind
nichehaben Fan,

Teim Wermut, halt e in eines gruc”
nen Plannci voer cin St / das
Beifwerde. Tickle g dann in ein ol
wulln Tuch 7 vnnd bale jhn ber Frawd
filr den Leib/fo werekt diesHsteer vd i
anpinderfich.

an

fno Dus




SiirfBroereborte Geburt. © 8
Shitener §ravoen die Webevergeben/vnnd
das Rind abgeftanven .
in So 816 jbr gepitlucre Rockenbluff ein/
fer Crbifibyiifie / vnd mach jhr onden
€ Rauch mit Kikmmich.
) Obder.
m‘n"’“ Merhir(chen, vnd Cichenmiftel/
fin Auinelin. £af in cin achebeifin weifs
2 I,ch balb cinjieden feibe es durch v
%biibr warm sutrincken.
36 fidy et Rind / (o vnredht su der Gebure
pcin TR arter Leib wendt/ es feytodi/
over [ebendig,

¥ @lb by M_umi_a ond Cichenmiftel / i_c-
i 81 guten Crbif grof in warmen Wein
Do wende ¢s fich.

: Odver., ‘
rﬁ_ﬂtm.@llmﬂmvwbcr st vechter jeit ge
b ‘;‘gtn H:Bind 1 den an'Fden Leib, vafp

P8 00 Fufs onderfich gewende wers
“asift probiert,

Oaf ein §raw lcidtlich gebere.

b imimimet ij.lot/vnd i, Jucker /beis

bi Beftolen vad Saffran ciner guten Crs

N m-‘“?ﬁﬁ: {egainanderthalb maf Weins

tin e lben s wol vtereinander / faf

" und oder jwo anainander ffehen / wol

Sf 1

Eoy




+6 &5 fdvoere barte Geburt.
vesdecteLaf eo dan iff. 800 iiij, mal purch
cin Claretfack lanffen. Daroon gib y 1o/
'};,mintrincfm/ mwan fich das Kind in D¢
Uc\burt gefchicke bat ond nicht eher

Dan ener Rravoen die Dchevergangeh

StimNiteerfporn cin ha adoll;Seds it
waffer / pder bey cinem .fpiznerniert@cilm-
t@_?‘mnn aib jr v. L6 elvoll sutrinef
Kind muf vonjr.Das iff bewert.

Ooer.

Niw ¢in Handvoll @amanderfraut
Seuds inf.dcht map weins /D58 palb o1
fiede. Daroon gib jir cin warmen Teud
o0 er SIent,

Danidas Rind ncbe su rechrer @eburt bt
Stim Cifenbartfrant feuds i maﬂ'ﬂ?é“'g
fichy die Frami davob bafen/fo fehlech! fich
3 Kind gern wid 3u ruck. Dasiff pemert:
$Van ein $rave inBmdsndrcn ligrond 0
Rado nichs von ftatt woillgeben.

Nim werf @ngnmﬂ‘cr/%bln}waﬂ"v
G amanberoder Doldrichwafier / jebesle
EifFetvol. Tim dan vd IRacilly/ Df“'ﬁ‘f?/
pnd Defpelfern,fedes it m‘muffgffd?"’ﬁé
feien L bue darzu ai rofen Safen P“f"g/
ond ¢iit Hirfeherens, diim Draiffiafe 8¢
fangen wordés Stof ailes Elein ju Plj‘“.“‘
Spucaindie ghgefchribng faffor/ o0 ‘




dey it {diwoerebarte Geburt. iy
3 Stawen uerincEen, Hind {5t auch an
“‘rﬁem oberi inaller dicke 7 einvares an
A8 Yechte Wein : Aber fo batddas Kind vd
Ibr &’mpt/[o thueden Sicin gleish von jhe
Reg:op ¢r firciff dic Blatier von Rotbn
vnterfich ab vnd bind der Sramwen (i
L M0well aufi den Mabel. Tigu es hinwe: /
CBald fieaenefen. 3
@nndie ¥iabelfdnurfiie bie Beburer falle/
vimd vas Rindnod) nidhisuges
winnen it
So foll nan 1br alfo bald wider Hinein
b"mn:‘lﬂtci%tf i¢ Berauffen / 03 fienit das
R Beib? wil fo nege cin jartes wwcichs
s ¢k (i in warmeSNaluafier, wein
ek oder Bicr/ond ffremwe cin wenig ges
OBtier Dieactin vad Dufcatbiut davanff/
S 1af die Siabelfchnur Dasiit windi. Das
d"mbt ond frarefe das Kind vnd belt die
Sehruy traffaig. YWanndas tachlin fale
WDt/ fo machs wider warm vid naf/ vi
Baltpe Sehynurim tdchlin pmmer fisr die
tbure gang pare.
Sor Obnmadytenin Rindsndten,
Streich jr Spicanardicffig/ven dirren
f'l5lmnlz'mmr‘| frarcEeCE flig acmacht/ an die
PR feg e lllﬁfﬁl‘?lil} pber/mitiity
Sf Wy




#8 §iir (Hrocrebarte BGeburty |
'fafnltﬁft?nb Qt‘?{d‘hn[btrb et qgfﬁﬂf/ ”nb.
indem Effig aeneise vberdie Puts. OV
Nim Negelin/immet / ond Saffran/ i
ver Mufeatnus: Neg in ‘J‘toﬂenwaﬂer/vﬁ
fegs vber dre Puls,

Oder. ;
- Nim gefchaben Paradifels/ inds
¢in tichlin/legs in cin falten G flig/om
Balts jbr fitr dic Mlafen,

Dag Nachivefen 3w
befiirderen. :
Wann das Tachivefen oder Dirdlin it

voneiner Yravwenwoill / wann fiedes Rinds g%
nifit: oder cin todts Rind beyjbrhatds e
vonibrwoill,

Sl mbes ols dasvon den 97

Y W 5en Kotbtin gemachtift diein De¥
weiffen Gilgen wachfen / ond 1Y

ober vict dek gelben Kolblin / wiefic il
figen: T s der Srautveninden Nabee
QB aber die Sram fo mager were/ Daf @
ibr nicht im Dlabel bleben wolt / 0 thw
mans in ¢in tichlin/ vnd binde)hrs ?""r’
pen DNabel: So bald aber das odt Kind/
oder das Nachmwefer von jHi ift / fo wdf;?g:




Das Vadwefensubefiideren, 8o
fBi den tabel fauber auf/ mit anemivars
n Waffer oder Wein/ anderfi ¢ treibe
toch mehr von )b

ann das Yadybommen nidyt hinweg voill/ v3
. der Briuvin von Caftcl,
i Tim pwen £ offelooll weiff Silgentwafz
/0nd einer Ponen grof geffofinen weif
M Augfiein: @(bsq;@r sutrincfen.
ver,
i TNim siven Séffelooll weif @i (aenwaf
®onnd prey Blimlin gelber Veyhetin/
Bireids fein Flein/ siifrs wol duscheinans
: Bibs )by cin.
Ooer.
NimTichenmiftel gefeite fovil du srvis
m)m_“l.ff'inger halté fanf: Gibs ber Fra
enin ciner Braih cin. Das ift bewere.

Obder.
l TNim gefrofren Kimmich ein Nuffcha
M oll:gibs fr in ciner warmen Brith cin.
as 1ft benocrt. Der.
@®ib jbr cin gueen Trunct / von frifeh
Semachter Hanffmilch.
Obver,
Leg weiffen Andorninjren wein/laf fie
Arab trincken. Manmagden Andorn
Wekinwein ficden vnnd jhr warii jutrine
| of »




80 Das Uiz droefen subefirderd |
en geben, Nt febr aue. 2 n)
¢ Ufgm I:.t 5 %ﬁzi t;m.‘i%f: nidstvon emer b1
wen will/odervgf fic eintovF ‘
Rind tregft. ' l
Stim Nefpelfernpuluer cinaH f‘/‘ﬂ,‘ig
grofi:®enf varan @ummnbci'}i“mri als
Ingriin/oder BDolepmwaffer/ eins e (i
Des andern / Daf ¢s ¢in Fletnes - _“_".' el
werde: Rbdivs durcheinani/ vii gibs ¥
Ein anders / rodte Gebureanfivs
., iretben, . ﬂi‘a’}
Seud grinCyfentrant in frifche! i
fex/oder anch in einer Fybisbrfh:EM0F
gutrincen wol warm
Ooer. LTt
Seud Weinraure Fein gehack/in et
C5ib jr den warm juerincten.
Over. o v
Stitn Mumia, Cichenmsftes/ weife 23
ficin/ond Reheforung / jedes emcr_‘ir"al ;
grofi : Stof allestlein i gibs 151 it tﬂ:fﬂ«
mEwein/ oder in weiff @jﬂgewl’“ﬁ ¢ i
So das nachFommien nidye Fort veill/ ODEr 4
Bund bey ver ¥ravwen ubgciEaan/
Qaf es vbel fdbmeckr. @
i def Waffers von ven “3%'“%5,
miedenioten Sicngeln/das im O

frers




| Sas Yadywefen subeflrderen., ot
! g;:"bbe“““fmmbcm WMon gebrenne feys
| e ’f”"’bﬂ' vj. (ot auff einmal / morz
| R Rlehern warim 7 ¢int ffund vor des
| ?g?:b“.ﬂ"ﬂ/ ond if. oder iy, ffund darnach.
| "B tag fang. :
- ANndas Birdlinnrdyrvoneiner
' Sravoen will, . ‘
| memb‘ DMadoran flein gejchnitten i
by 3106 ciner Framenusrinen. Co
Wit bap., Dver.
Ud weif Gilgeslaceer bey cim SHun/
% 1098 Duff jucien gibft < Gib jhr die
%ru ¢ sutrinten / fo gebets von frate.
i % 3elb in den Gilgen ift beffer/ darvon
Mt tan v, oder iij, Crens auch an pbens
“""} Sitgen / vand gibes tn ¢iner i
nerbm@e cin,

{g : ) Over. . :
8¢ e Cifentraut auff dic Seheittel,

46 as Viadm Fommen von einer §raz

S wenfomme.
o as LD die Fraum des RKinds gelegen/
2Ufiedie fand prndarm vner die Des
"auffpie bloffen Leib legen/ond simlich
:m' tr."“ff“ / damitdas Diachivefen m’dgt
ﬁ,-;r@ﬁ"{t? 8<he.Sig foll aych ein maliij.odez
(]

LB




o3 s Lladoefen subefirdere "

: Brind cin wenig gefiofinen pf‘ﬁf"’-‘,“
e dinns tiichlin geftricke / fibr pie Dlalé
Dalten [aifen / daf jic nieffe. Komen panit
mehr Z0ehi, fo foll fic penfelbigen DT
Wott e nod nie von fage gebens

So foll fie denRauch von weffet Aug
fiein on die Gebure geben faffens ond Dod
d1e Hand vad Arm faes auff 0 Seibhal’
teit. Oaauch dig niche erfchicffen wolte/1?
braucht man dac of vom gefben in DM
fen @ilgen/wic oben aenicldt. .
Wann das Llad Fommen nidye von fiatt wil/

vho der ¥lug befFrig gebet.

MNiim brmnmsoii%fg l’ﬁnfgﬁ RKoblauch
Serfnitfehs Elein 7 vnnd binds der FHoW
wen anff die linde Hand, auff den Fleinen
Finger/bifi das IlachForfien von jr fompt/
fo thit es berab/fo gebet per (Fnf widers

Wanndas Liad Fommenbey ciner §ravoen
angewadhfen it

Slim f:!agcn%umfr)) oi'ean den wilden
Rojenfiocien wachfen: & ehneid b5 fefywar
geobat hinweg /2 onnd thire die 6“!'"'."‘/
vid wollé inwendig ljemia[?. Das rot ﬂ!m
perfiog flein / wicein Brey ¢ iﬁfgﬁf’“"“ ‘
DV arof darvon  mit ij. LoffeloollBie
MANs Sarn an/vnb gibs jr ¢in. 9 c‘tnlmfut

9




Qs Yiadywefen subeflirderen. o3
8t Ty

Wenst/ vnbd frifch ohngemwaffere
b.g"““:&r[ae vRtcrananbe / yrnd falb
o Wtocn damit gar tol. Fies aych in
i !ztm Ofvnd Butter cin wullins E;Ei_uc!z/
88710 yan meint daf das Birfchlin
'8 9ber den Lepb,  Vino jbs cin breitten
“hleier vimb den Loyt damitji b3 Sl
R“bfsum Hergen gelye # darduasch fie gat
Bivach urde, ;
fyerdy s Aoteman des Wullenfrane’l imae
ben foll/ fir vas Viadtommen
[ minmui‘:gegopﬁftt Blihnlin von Wute
Mfrae . thue jie v ein sinnine Kantene
Suup feifichy Bl daran - vag ¢s vollig
YD ey it Finger daritber gebe, Lap
' tim Refferocti fievigs waffers ficoens
m‘”}drte Eyer fephe co daii Diarehy /vnd
ueke g aug. Dann fill widercin Kols
118625 ba b woil mit obgenanten'Bliims
lin ygy Whallinfraut / dicam Schaticn
“).“‘ fffzwdﬁ-‘wgrbé/unb genfi das durchs
Sligen of atjo tafs daran bi b 05 G‘gﬁ vol
f Wit vifem ol foll man ¢in Fraue
001 deven das Diachfommen niche
%“/ bberdas Cyens dabinden fchmicren.
Y bewere,
fi bewere Wie




B4 Dis Viadywelen subefirdertd

Wieman vas 6'1 vom gelben uﬁam woetffer

Gulgenmadyen foll
~Wann die mg‘ﬂ’ en @St!g!n anﬁﬂ‘r??"'iro
R b3 gelb iniwidig herauff 1 Seudo A
DAND richts su wie bas TWullenblumend

Aber D1f of brauche man/dendabel 2
it sufatbenond etelich ‘Bldtlinin f)‘?ai_)é
sulegen. Docly das man es hernach gl
wider hinnioeg wafche.

Wienian vas gelb Deph l§l foll mad)f“/r’
auch 2m YladyEommen gehort.

Das mach allerdings/wic die s sbge
feribne alicin das man von Denf&?)@m .
nit Die getbe Blatlinallein nimpf/f""ﬁ bik
arivne Seil hinden davan lafit. Bnd fo0a?d
Nachrommen bey einer Frawen anbachd
wer/ondes die Fraw oder die Hebam FoB
e empfinden / 1wo ¢ anbachen were/ folt
man fic dafeldf mic dem Q?e%%elél offt
fehmieren. Cund fo bafd das Hachfon”
men binweg Fompe/foll mans fanber wideF
abwafchen mie warmem wein.

ﬂlﬂgffmubcﬂfnbcr todre Rinver / vor ciick
Srawen sutretben.

Nim @ingé_si‘xrn/i{‘icl;cnrniﬁtf/*”‘fﬂc"
ﬁ_ugﬂcfgvgebrrﬁtJ):’ri‘cbbotﬂ/NllCis. -
micz,/ Syirjeherens weiffe Covallen y

]
gleie

!




ol Bindbeherin ordnung, o
;5“‘{2 Ot Nachs 34 pulners vnud mifehs,
Qﬁ':."f’ﬂf einer Hafclnus grof inwarmg

. 1 bat die Sitrftin von Sachfen
stbr‘]ut[?t‘ i

R‘nbbetgcrm ordHung.

46 ¢ein Rindbetherin dre erfieviiij.tagin
Nw 0 Rindberh brandyenioll,
W {3 ein faifite Gapaunen/ loff
N0k faifan varvon aufi: Thue Wy
iy "~ leatbiyg barcin / laf davinn ﬁiatn/
[mt-'-‘“‘ durch ein Tinchlin/ Dafi ois 3{31_1'
aibb-mﬁm"*} Bieib. "?Jnr_h m}-&er Sarfein
g 1 DI, tag Der .ﬁ‘tnbyctbergna‘ﬁe
tin o 01D abend citter SRufcatnus grof
M einep Diithesc,
SN0 Yiady ufc[)e ver Hindbetherin.

R e Nachioehe von den warmen
lingr " P¥iBlin / daving cinwenig Deters
" 8urg vy Q.chm‘r:m/ut}cr audy in mf
e "Ugant gefoteen fip/ it wollen nach
ey S0 g1 iy ein {éﬂ_dvo[l ro --\.!ﬂzimn?
tntf“m"ﬂitn‘n eFen: nd nim DasRraut
o %"Dmfnfen / filll ein garts leinins
%ﬂt‘Flu; Damit / einer simtiche hand breie:

W08 guiteny Wiein/ vnd ek ¢ ttévl
aug/




i Rindbetherin oronung:
aufi/ond (afs die Frawen vndet be

bel vberlegen.
{icman der Rindbethertn Hav

‘ suridyten foll. 4
Nim Haberfiro/ vnd ein [\aﬂb”"..u'm
Saclinol

bern + Thu es in cin leining

sarter Leinwat: Sends inmaﬂ‘ '3
1 Sl

t sm‘l[lf’l

Dy

wol. Das Sacklin leganff d¢
cElin (g anff ﬂnnw“"

rauff die Kindbethrin fisen foll: It
das iweif von eim Ty vand
Flopffs wol vnter¢inander/v

03 Sailin/ wan dic Frawed ;
pmit

figen will. Sonft werm das ‘Da
-nmfvﬂﬂ

Hafen/ daristn SHaberfiro/ Lamtes
¢

t¢ Pfluglchar/ die dafjelbjar in d¢
gangen ift / ond ij. Rundecrficint 0o
Selymivten/mache fic alirig/
alte Cifenbeut / odex fonft 1t €
Geuf Wein vnd Rofenwafies pnteret
der darauff / Damit vas ‘Dad parmb
Dann cin §rawe des Binds piverform!
= onnd ibr die Sdrenchelge
StimMNaluagicr/over forsfiDer HE

Gein ven di :
I Dmmlr;abm{’anﬁ/:].ober L o

tsfFetvoll vndalfo vil Sauanderval
den Dotter von cim frifohen nevs 1

:Roftmval'f“g

ad fchiee au
feich parail

n
thus fiein

aﬁ
pen

et

Kienlin gefotien fep. it indl
‘ L Stim darnach oo
¢indt

it

#
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‘ iiinbbctbcrm ordnung. 97
ﬁrZ;' [0pfFs alles ol vnecreinandet/vnnd
ban;?- Darnach der Frawen dic Bein offe

i,

I s
ngnteBaudyf'a[bE venRindbetterin niplidy
subraudyen.

[,[?}‘m Yii.Eyer / vie fchlag inein Schiifs
& Otd sevefopfis wels Jerlas dannij,
b, Y0P Schmatsgans fisetich. Seuf
N ek Daseinfes eo auff ein Heiffe afchi/
hag 8fein lantgjam/vnd rithrs vmb. iDar:
[ar[?‘féue cin Fleince Glitlindavauff / v
e ;"DM Braii werdé je langfapes ¢s feude/

et es ifi : Darnach tructs durch ein

Ihwof auf; , vud thue darsu SHirfehin
beﬁ“fﬂght / foviel des durch gefiegnen iff/
Mg Sleichen ach Ochyfenmarck Hirfchin
" %/ Cngenfehymaty Gdnfchmals,/ Ca
fm“"mffbma!s/@emfm onfehlic/ Seme
\,nm"‘ffl‘  Sufchsfchmals vnd Schaffin
Weblitjedes fovil, afs ves au figeprepen
bhm‘gﬂs von den Epern iff. Darsu thuc
esg ~ephelol/ Rofendl vnd ©. Johans
By L/ jedes 1ij. Eperfchalen voll 7 weif
ga‘ enolvj, Eyerfehalen voll:of weiter/
mr“‘“ﬁ Sehmeer/das aufigewaffect fo
Dinatfovil s als b andern faiftin cinee

g




o¥ Kindberhermordnung. (i
ondwahs / vonb febnfferbeck (e 5&"1 4
chen@an(fens arofi/jedes/vnd OV
viet/ als in cin Gansen gehet.THUE
in cin vergldfies Hafelin/ lap
durch cinandes fieden fephe ¢6 0ant ou¥
vnd trucke ¢s durch ein T ych/onnd pit)to
bifi ¢a geffches darnach behalts/ J¢ dfeer f}f
sredt/f¢ beffi fietff, Davod nitn ¢ie ha
pen Eps grofi / fiveichs auff an fuuch/ 09°
den Bauch wol bedecten mog/ 1458 watth
vbee/fo bald die Framw vd Kind ond Tach?
wefen entledigt. Das Tuch foll man i
gange Kindbeth brauchen, vnd 0
frifch aufffirerchenzman mag €6 atycly b4
pie Bruft legen 2 doch daf die Wl
Berauf gehen. Bind das foll ¢in Fraws
allens Kindesn thun, die niche felbs figh
Stiv Ore Rinbsabdern.

Tim Camillenblumensaffer cn b’
e befien breiitenmeins ein Halb map/ ol
oD cin Handooll Elein gepitluest Sorbet/
siibrs alles wol durcheinanderin en ot
felyivs/fese ¢s vi.wochen an bie&pnnet’ [0
Diffillicrt ¢ fich vntercinarder,ond b b
vher das jar gue/ fo baldcin Frawit |
Kindbeth Fompe / foll fie diff waffer m:; ::




g $iir vas Devpblut. 99

ﬁré.?‘"/bnb il bie fehenctel damicauff-

ty _[?fn laffen. Dasmag fiic auch fonfE
Wivann fie fehmergen befinde.

Bitr dag Herblut.

| q‘%‘mn ¢in Sraw des Kinds gelegen /ond
an forgt/ es gebejbr das LDergblut,
O gib jbr drey Tropfien jhres
SWf /inciner Hennenbrd cin.
kg Ooer.
m@lf’lfgr cin Eleine Mulbcatnus 2 obcim
fa Aeholicclyt gebratenfo heif fiees leidem

Waneffen. Obder.

i 0 gebragen Ey 2 daf fic ¢s gleicher

MEanfFs Beiffeft auptrinee.

3-2, G chr-.
ti ™ 1. Stdndin Goldéraut / vnd
Fyo. Tennigsbreic Galgant: Rinds de
oen vher jeven Pulf.

Ni 2 Ooer. . o
bay 1 INAE von eiim abgehatonen Cicha
- m:_SSJ\éa che Diifehelin darauf/fieds in
o B Wein,/ vind laf die Srawen su i
rndt‘."' Der.
hngflm i guee ONufiatnus » brat fic/

Iohueid fic enesmey, s Bald theil fchab
Sg ij




100 £iir das Lerpblut.
gar Eleint / gibs jr in cim gebratnen et
dotter ein.  Oas ander hatb theil
Mufeatnuf bind jhrvber den HNabé

Over. f
@b jhr 1. < ffelvoll Sirfclfolbenitd
fer sutrincten.
ann cincr Rindbetterin der SlwE3Y

| ftreng gebet.
TNim Brugerifch 7 oder fonfi 088 bef¢

®old/das man haben Fan:Rach ¢ 3"%'2
oD fidhele jhr srincEen damit / Dad foll
simlich warm trincBen. Schabee man pal
des Boids cin wenig darcin, fo vesfiel d
fovil dDefto belder.
§iir Das Perpbliie/roann es einer S84
wen gebet.

_ Tim Sewfalt von einer Sudkel o0
Waidfaw/fo grof als cin @alb.fjf""‘“‘v:
Ribrs mit cinem frifchen %runm!‘""‘f
feran/trucks durch edchlin/gib fhr an ~
felooll oder it Darvon ein. LWo €6 nodh "’.t
wolt helffen / mag man jhr vber €t

_wider cin LSffelooll oder if. cingebirte
: Over. :
Nim Sewfabe, vas lanter / pnd f‘"}
firo davinn fey, laf in ciner Pfanned w0
beif werden/ vund binds der F f“‘”"“::g
1




Sﬁr”t‘rr&)mellcnbcs Srawen Lepbs,  1er
M ;ﬂn Yiiter dem Mabelvber den Lenb: fo

ﬂ‘@ﬁt ¢8 ofin fchaden.

Wrdieadhvoch cin der Rindbetb.

s anndie Framw jhres cr[{m .R‘_mba niz
dlic mpefoll fie Prerfichitein effers/def-
*ﬁirbam auch sum andern/ cinoderij. fo
i Tie Eein Nacherehe Baben, wann fie

hon Fr-Rinder folte geberen.

ity ber(chivellen deg Sra=
foen £eybs.
QB‘“!H ¢in Fraw vom Kind verfehmwilt.

N
St 03 Ditnvelin oder Nadh-
tommen,fo bald fie ledig wirde / 03
o toll man jhr ij. wder diij. Pater no-
e ¢ 97 ODr fo Lang s warm blcibe/ an
b trucken. Das ift bewere.

an". n Sravo vom Rind verfdwollen were.
Ihre M Taubentabe in cn Plannen/
m“;’“’ mit weiffem Wein / dac s feneye
by, TOIh €5/ Daf es 1ol heify werdexthu
fog W in ein Sdcklin ond fiebs der Fras
mz:)f“\‘ Dent £epb. Das thue / bif fic ents
cine U Wann cins erfalictfo nim wides
D8 warm foy.

&g 1




Fiirver(dwellen dea frawh fleybs:

Dann cin §raww verfecrtwer® poft
cim Rind.

Nim Camillensl, onnd i W "
Wirms vrtcreinander anffenm = : /
fin/ne cinblaws wulling Tuch D“rmﬂ/
feqs Der Framt/fo watrm fie o (D !
dahin/da fis der Seerin enepfindt

Oder.

Feh cin blaw wullin Tudh 0 Qelb;?:
Beyheldl bas wol Heifi fene/ pnd 1689 o
Srawen fiir Den Lepb / fo warth fiecé b
g L8ann cs fale wil wesden/ PV,
der i heiffen Wein, Wann malt
Bephelot nicht haben fan/ [0 branch vr:;
aufigefotien Schmalg gleicher 8¢ frale
dem blawen willin Tuch.

S o cin §ravo verfdyvoollenan der (et

Nim Boli Armeni ;'.[Dt/ﬁofmma '

O 1 ’ : ht /
Nachefchattenmaffer / jedes ﬁ"’fff{
finr daf teifi anfi iif. Cpern/onuo T
Gifgendt/Flopffs wol prtcreinande” ‘,‘-g%
it cinei sared tuch vber, DM anch it
ot ontd @ilgendls gleichil/ felyamic?
fchaden mit. Wann aber di¢ . '3
auffbriche/ fonim Holgmangolt/ E;Bal?
wdndlin vid Wintergriin feuds ! ‘};ﬁ?




sﬁrncrf’d;mcllcn ves fravoen Leybs, 103
';nb 0afch den & chaden damit. nd leg
gfs hachaefchriben pflafer daritber. D iim
orpentin vj. ot/ Syirfchin Vnfehlit i,
" Gatmey visf.loe filberalee ij.fot/IRaz
rond Weyrauchjedes 1. fot/ Saffer .
*Nach ein pflafier darauf. Dy ift anch
Mt gue su afeen fehaven.

0 ciney Srawen von bartem Rindergeberen/

. Ddervorder Lepb verfdwollen were,
Macy Sictlin von Deunnentreffig’
b i Batb wein vfi halb wafler legs law
erdic @efehiulf. Sicmag fich atch

"8ens vii abeds ob Druiicnfreffig babt.
00 Krav (hadbaffran derBot wirdtda
ibe cmwi; fg’rﬁﬁo:‘;t t'lizl.f",clp;b g?g ct/oDer das ('E

das waffernit verbalten fannady

ver (Geburt,
NimC olophonia, od atchy fehiffbecky/
?Wffi imeprauch/jedes ij. ot/ ffof leins
W tilehs vieereinander/von dift pulues
folt e Sraw naches/ wail fic wif fehiaffen
When/fovif fie sifehen ). Fingern faffen
Wauff ein Gfue firewi ond 02 Dampff
000 diaveh cin Comadsftul laffen an den
Offen Lenb geben/bif s vesreueht onnd
fich barauff nid legen/das foll fic thunalle

(GF S|




104 Sirverfdwellendes Fraween ﬂ‘)’b‘é' J
abend/bif ¢s fhr gar vergehet 3 offt pwn
biert/ond grecht/ obn alier fehader” &t.fu y
den worden/in dex Kindbet, vnd b
wen, die fehon fchrwanger gangen fine- v
So ein Bindbetherin das woaffer meverds

ten Fan. . oitth

Seud Heivnifety Wundfraut it 4
SHdfetinmit Weindaf cin TWall oDcrt‘{;
Dariber gebe: Wanns exfaltet/ [0 [af !
Feam trincEen/ond fonfi nicheandere:
Mach auch 11.SdcEline cines einet OF. ;
nen lang/ond ciner jwerchen SHandb¥ t.,
von jarte Leiniaes fill fie mie den¥eily
fien weiffen Rlepen von dinctel ViU
habé magft/ficpps ein wenfg/vnd '}‘“5&2
¢cim trcknen faubern Hafen sugedt
sum S eior 2 bif fie wol warm werDcmlan
dann die Frawen cing vnderhald oeff I
bels vber die Blafen legen. Bnnd anh
paffeld erfalten will / fo [egs WIDCY in SV
fen/onbd leg daf warm im Hafern darged™
vber. Das foll man brauchen/fo fang ma
fein bedarff.
Se cin §raw sumBind vcnmrloﬁtwirbt/ oi?
fich cin Bécel mit Blueberflrlafr/o0F

groffe Gefdfwulft vorbanden ift. /
Tim Haufwours, Camill/ Qfﬂ?:P‘m




? ShrvcrfGroellen dea Sravoen Leybs,  tog
h tIebelfrant/jeves gleichvil. Stof vnter-
qﬁ‘?"ber in cim SNOrfer ¢ feuds in cines
,;' el 31 cinern Brey : legs der Frannen
i m vber bje Gefchmoulft. Doch BHVO¥
Wbden fehaden mit Canuillendl/ vii weif
tfsl 8nol/ pngercinander gemifcht ¢ das
nﬁ“‘ [‘39 fich Dex fehaven offnet. Darnach
e.'mn“‘ftn@onig/nﬁ Wieigenmehl, mach
Pflafter darauf/ legs vber den fchadens
Sy mier fn doch allweg mit den dlen/ wie
Yamerpe, ¢her daii das pflajier reinige/fo
Macfofing Wepra ucb;@lttt/'])fnf;ﬂ/
ond A oeepaticaseins fovil ale des andns
Hers / vnd mifchs durely cinander : fehe
8 Darein o es offen iff:ond feg dann das
fier/fo ma album coétum it der Apos
“en nenng dariiber ~ bif ¢8 vollends
aubeife,
Oans ein Sdyaven an cun beimlidy¢ orthat/
8 feye {1jans oder §rawen Perfon,
Nitn Gundereben / nur die Bldtling
Dacks ey onnd irew ¢s dem Keancken
gﬁ.““f feine effen / das thue, bif es Peilt.
O gar berer : poely foll man darncben
Mt auffaubern, v pflaftern/ des fehadis
“arien/wi¢ fonft cing fchadens.

®g v




o6 Riirverfdwellen des Srawen fegbee
ann ciner $ravoen cin Eytery fdymeerdh
ver Mutter gefdfrooren i (o
 Rerteeib Rofenhonig if. (06 in o;
Depfufimafier.Enbs jr celich mo:g¢ ke
tern warm juerincken, Eo hilffeed reinigh
vic Iutter faft wol.
So cim {Deib die Bermutter (ol ot /mag Ml
durdy ﬂf neh n'fh';cr scuglin f{oigcnbe inoen
rawen Levb {affen lanfien.

Tin fchlechee Q)?ilgb cirt mafi: 1af 0%
ginnen fieden/gefioffon Seinfamen iiijfot/
Sanickelij.hadvoll fo (igals hareeCyE
Seyle s dann durch cin trichfin/ M0
thue dateiniiif, Eperclar, vfewol gefloPl i
fepen sumwaffer/ gelducerten Jueke il
fot,/vnd SHonig cin < éffclooll, Lond! fem
foll die Sraw 1f. achttheilin wie gemeldEsh
jbr nemen auff einmal / vnnd das DO tage
dif. mal / allweger cin fund vor dent ¢fit
feud atch Foenum Graecum int 04 ffes/ 03
inache mit Gdns(chmaly wof faifit: DA
garte (indeT fichfin darin/die foll D a0
st ibr sutrucen/des tagsofft.

So ein frawen b:;‘ss seaffer befftig b
vad fie fdhmirae ;
Ftim Cntenfely m:;! 4/oid Gitgensl1¥

9¢s ij. €9
if. lot/ machs wol gelbnift C.ﬂéw

neidt!




3 Sivver(hroellendes Frawen Leybs. 107
riivic foll fiefich offt in vrind vner Dem

lah ( Y
‘l‘ant fehmieren.

N ein Sravo inder Rindbeth an der Burk
verfecrt wirde/vno gleich gefeljvonlle.
% Ui Wy llenfraut/Schaumeraut/ v
funncnreffig jedes cin gute SHandwoll/
U08 mit fleiffendem waffer in cimnewen
Aen:@enp in cin Deckin/laf wolvbers
mﬂ“&'n {af; Dann die Fraumwen darvein fiz
B0 cin vicrefyenf fund. Das thie des tags
Depmal/vnd mach alliweg am andern tag
U fiifehes Bad. Tach dern Bad foll fie
f‘ﬂz alweg mit Cyerol /ond weif @)ilgt_ﬂ
/Onitereinander gemifehe/ falben/ mit
astmer Syand, bifi fic heile
Ooer.
Seud attein gue Heinvich inwein/lege
Bfﬁbew!‘o warm fices feiden Fan.
oeiner §ravoen die urter hwirt,
Wud Schlehenronrpeln in wein/vii mie
Mfelben YBein wafche den fehaden.
tldbe $raw Becraugen ander (Tutterbar.
i Mo SHeidivegh rcitenmur(;g( (bie ftc{g
Ohareanft vic Croen legt/ ondift fpisiger
O dicker ban der ander Wegbreie) dic
g"ﬁ“, fene/fehneid viij. Secheiblin datvon/
D if fi, & foll féhr gewiff fein.
‘ ant




ws  Siirverfdywellendes §rawen Leybs:
Oann cin §raw verfdyverdt oder feer roirdfalt
vordern Legb/dientaud jungen Binde!
vnd andern Lepten.

WNim Silbergletij. lot/@ramtdvff‘[’
fehelfFeniii. lot. Iachs su reinem puluer/
virhes Dann mit Pepenbliaminstan/ “
¢in feins dilnnes Salblin parauf w0 v
daf mans auff cin thichlin fonde X
ehyen/legs vber:fo offt es erucken wirdt/ fo
fiveich it frifches auff, Das thuc/fo 419
¢s not {hut.
$Ein (ch: gure Salben fir Rindbeth crin/icfeel
- ander Lurt find/auc fir den Erandy/fecrind/

Ligung ond alle @efdpmullhn/?‘ffbak

audy/voas subeileniff.

TumEhrenprei i)ﬁi‘j)flgldg’ff‘raut/%“"
drianfraut vnnd LWurgel / YRundfraut/
Gundercben, Wanstraffefrant S
arbenfraut / vot Heidnifchwundirant’
frisigen Wegerich » Wintergrin/ 11
Walden wdcigﬁt/‘)?atergﬁnglin/brmn_f“
de Nefilen/Magholder, vnd Sanidel/ 1
es ij. Hdndlinvel / nim audh e L
fehymaly / Aprillenfchmalg vnd SR’
fehmalss / jedes f. vierting. SHinfehin?™
febtie / Hir[chinmarck / auch j¢d¢8 J- pies
fing/weif Wachs, ondweif Hars/

jopfund’




. Siroerfbwellendes frawen Leybs, 109
‘pf“"b/Bcr[aﬁ miteinander vii feud Her
e i Krauter, suvor jerhacke darifien/
biefrafft wol herauf Eompe: fephe es
M durch, o tricks auf.
N Weibsperfon anbeimbichen orrenvnd
Yarumb Lodyer ond bofe bigige YNids
lerbette. :
ﬂmm Silberglectij.foe’ Rofendl/vand

Achtfchatsenfaffe / jedes ifif. (ot mifchs
%ﬂm Satblin/ (af mitcinander ficden.

e foll fie die [chmersBaffte ore bes
cichen,

Ein anders su groffen Sehdden an gemelds
‘ ten oreen,

Nt Rofensl Vepheldl mit Rofens
'.”“fftrgemafcbm/febcs tiif.lot / weifs wag
hlot/ prid oy if. frifehen Cpern das weiff
m“"ﬂtﬂnpﬁ't/ laf miteinander serfehymels
%“mnb rithr daii folgends pulucr dareing
o [‘!’mﬂ'ﬁ mit Rofentwaffer gewafcheniy.

amphor . quintf. opij Thebaicij,
%“'“Pfl/ daf es ein jare Salblin werde.
Wit foll fie abends vnd Moraens mis
atmer Nand vie fehmershaffee ore
Rmieren / fo wirds fie groffe
Bilff empfinden,
Wo




o Brawen feybsr

o Suvver{dyvockende
Do [5dyer find / da bravdy folgen®®
puluer. m.m
Trim weiffen 3ud’ewAloe/van‘_ e
weinfiein fiof guveinen pufuer/O m
wnferanander

Obder.
Sim Rinden v Granatapfel/ Aﬁﬁé
epatici/ vnd praparieree Thucid it
vil/fiof ju veinenm pulucr. B wal® it
fehdden abends vnd morgens tt}jf wal'%aﬁ
Breitiwegerichmaffer wol vf. SHA
der obgefchribnen pulucr ¢ind parcifts
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Fin Salblin darsu wienflidf: f?ﬁ
Nim Rofendlvjlot/ Suﬂﬁf""mwﬁag
ji (ot / fcheid Das wachs DN/ pnd 5"[ W
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Heyb gebt.
Wn gram foll fich pinden pbef
Creur vnd Sehiof »/iil[‘n!t‘l‘lb pndd pabe n[z
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iy n‘;‘fauﬂ’ ¢in Brittlin. INorgens trick
wh "m0 das Sacklinanf onnd gib jhe
" htrineen/mann fic will
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DM"‘“ J. maf; waffers i, ever fij. -’Dimba
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Strcich jr mit ciner Feder jurit

giweif
b die DrifF Fitrnich/ vnnd 168 pant
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Mander fneim Hafen/ mie Heiffem
“’?t @ daran gcgoffm/ﬁcbﬂybiﬁ ¢8 Wirde
eb‘m Brey. Streichys auff ein tuch oder
Qﬁrﬂ /0D [egs Der Frawen vher diegans
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b afi ¢s falt wirde fo leg widcin warms
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in bewerts Salblin / fir februnden “".mn
Lroftwdrglin der weber / dic DY
oer feugten. . v

Timj. éanmfstiin gbcr if.wafch ﬂ‘i‘%
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tvebs in com fohiiffefin mie cim i v
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Obder.
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fompt faft wol. 7
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Ooer,
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n‘“‘“\?mtr Eravoen dieYDEcnlinanBriiften
serfranden find/vafi fi coor fsmerz
. tzen vbel féngen Fan. X
y N frifchy Dueter / fehlag ¢in Qp bas
U0 (afs bachen / wie man fonft dn €y
R Dok o lang/bif 03 weif; gank brat
1 tnim dagna chy Das Cpauf demDues

/00 feyiiee cin wenig Weins dayundes/
w18 00 Dy cly einander/onnd laf fie die
Whin off¢ amit fchmivren.
cnander Silblinfebr dienftlid) darsu.
Jiim des Sehleime von Pfilifanign/
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MWt/jedes i, loe/ B enheldl vnd Rofendl/
.‘ % 1. ot/ machs it cim wenig wachs
M tinerm yaveen Safblin.
, ®der, )" g
Nirtt g WBorftorifer Acpffel, vabfies
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W Sieheiten bald.
@‘C‘ﬂ’.‘ 1 X
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St mangel der Sulch o
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Dic Milclyin Briifren sumehret:

G Cup dillenfrau pno Samet |
c@m Linfenbriie/ vad laf die Frawen

ojft darvon trincken.

Ooer, e

Send grint Dill vis Fenckel/in ontileh
oder Wein': Darvon gib jhy et lich morgeh
nacheinander allwegen cin warms HANE’
lint nitcheer,

ann emer §rawen dic il dy fcymwindet:
~Thim Bockseng d6t16 vi piiluess. @i
fbe sueflen/das bringe die SRilch widers

, Over.

i ein Eutter von ciner Kub”/ foch¢
0as vecht / vnd fchneid s ju fehniteens 168
dic auff ¢in Drete / onnd bachs in cnet
Ofen/daf fic gang hare werden. So s
ficdann/ vnnd fiof su pulycr/ vAADIW
02 e8 durch cin Serviirg fibfin, Lannd
Dif pultiers f. pfund baft / fo nim dart
i » Fenchel s jedes 1. lo , fhwarhen
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Mgy, Darvon foll die Fraw des tags
ey rf!l i ¢inem warmen Trund Bier/
510;'&[;“3?.'.1. Weine / nemmen / fovil fie
" eniiif, Fingern faffen fan. Siemag
il t;t‘o[ darswifchen vor dicfent puluce
D _ucl“qn ¢ffen/wann/ vii wicwil ficwil.
St vilfaleig probicre worderts
Over.

nf“[? fieds Waffer aup Lattich/im Dey-
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tndamie mifchen.

St Briftivebe.

Wann cines Frawen die Brifi wehe
thun oder fdjweeren.

m Leinfanten pnd KRayens
buteer:INach davauf ein Salb das
S mitbcﬂrcicb;’k‘jx‘bic%rf:ff.

Ociner §rawen webean ciner Broftift.
@Zﬂtm Schiaffin Doarck : legs vber et
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: “fg‘f:l: das nicht/fo nim .bam&wnb ‘2&;
t mach darauf ¢in pfiaficy 2 oni
86 vher, s bl g
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Oder,

im Nefeln vud frof mit S
fego vber,

Do ciner Sravwen die Y riff (dweere .

Nim Schaffin D /i { ::ﬁ) jhi ober D¢
feerealfo warm:9Ran widche n mit @-"_E'
milch fieden / vind sereveiben, as {1k
aufffireichen feffe.

Hilffedas niche fo nim Honig/ .‘mnb
Milehichinale: Klopfis wol pneerendd
dar/vond legs By vber.Fs Bilfft.

Wan ciner ¥ravoen vie Ertij?dt‘ﬂﬁmoﬂ

{ind/vnnd dag fic groffe Stick
darinn bat, -

Nim Leimauf ciner {cmrgrnbtﬂ?gfo’"f
vie Steinlin fauber hevauf ond ha ol
Derbldtecr Flein temperiers wol vnde bt
Leim, ond fircichs auff cinTudond (687
jbe auff vie Brufl/fo weit fie rot iff

Eingarbewerte Salben fir Braftwehe O
Srawen/vnd wann fic .'u!f’f'bt"—‘d,’”‘/
fobedta wider,
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U Daf bie qansge Druftbedecken mogs
Preich b Salben darauff/vrnd legs vbe
h“%mﬁ 7 onitd fo offt s trucfen wivde/
ﬁi‘can Wider frifches auff vnnd legs vbers
8 thite fo tang/ bif vie Gefcymwnlfi ond
Dey Schmerg Bingehen/oder bif vieDruft
““ffbricbt/ fo legs dannodht als vber wig
e fo beife Dic Bruft von grund auf/ond
"W man fein forg haben.
Lin anvtranck s bifen Briifien audy
y fiiroie Suftel. ‘
b Nim rh. Krebfangen ondj. Nufatnus
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Buepap i dRaf farcken weiffen wein/
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frund in Wein: Serffof dantt ol miter
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Over.
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fich. Dumagftauch Elcin gefoflen 4
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tnt’"ln fidy aberdie Bruft felle / als wollt

S ficanfforedyen, AT e
b ORim Leinfu then/ftof F_fem,/mbc fie
i b‘b tn Sib/ machs mitciner Laugen
I gafi ¢ ferde gleich wie ein Kindsbrens
v erﬂn ierig warm werden / vnd fehlags
i Das thie fo lang: bif es ift anffgan-

‘3.?1' ﬂ;l?iac'!g braucfga!genﬁ; balbg.
R bilpfeh gelb Harg §. pfund 2 Syigs
gg"tbn[cfglit . Brierling: Wachs |, Liers
A %‘3 4 es fanffe in ciner Pfannen fiedds
€8 niche anbrinne / fephe 8 durch cin
b :‘ﬁﬁ! : Wann es anfabet falt sumerden/
i B¢ ein Gperdotter oder if) darein vid

%i;"ﬁfbt_ﬁ falt wirde. _ -
3 gulvin Mildy /waneiner §ravwen erftin ¢in
e gefdyoffen ift / overein Slufincin Bruft

Behet /dagficror b'mirb t/end jbr
< WeHErDuL,

3}_"‘“ f’n{tgfgo[ir?e SaugtiNaf: Beup
e Biolof: Rojensl oder fonf lauttck
L:‘)sl.mnél/ bif ¢a wirde # wic ein gute dicke
ﬂ.n“ffé + Davvon nim eint wenig hevauf in
Sehiiffesin , thue gevibnen Saffran
N fovil / daf esvas ander auch gelb
fio Z0mSg / als einmolgegitbte Weins
PRen:Bnd fehhab guee BenedifcheSeifs

Ni




130 §iiv Briffwoebe. ff
fen/f.Baumnuf grof obngefahetich/ a4
pas fleineft darcin / nim von d) revge
featen Cpeen das weifi, Elopffe wol i ls
Schyiiflelinober Beeketlin/ Rt piics
das ander/ ond rithrs wol durch cim@‘"’
fo ift fie gereshe. Darinnnes cin o
wamahmﬁmm/Mwwawef@'
Brid fo offe ¢5 trivcbnee/fo nes wider. ¢
fe SORifefy iff auch que gu aller hig v HY
tin/aue roter Scfchwulf /aufgonon’?
bas Rotlauffen.
Wannes einer §ravweninein Brofi
{chengt.

Nim Teuffetsabbifwurs vnnd K ait
i 04:S euds wol i j. Biereheitin weil
weins ond gib derFrawenj. Trune pav
von/baldauffeinander cin weniglal i L
vberigen wein fes tiehling vnnd [¢§° ob
dieBrisfi : als offe fic trucken werdedt
fiewider.

Sirr Brdifteoche der frawen. ;

TNim Schnittlanch ; fovil das €& bt;
Dritft bedeck mog/ vajr mc@eiﬁigﬁ“d},
ol warm/legs vbes dic Britf : S° ba
es Salt wirde / leg gleich cin anders DA

varitber. : iH o
itber. Das thuesbif ¢s beffer wir v




§iir Brirftwebe, i1
Oder,
%raud; Badgmung gleicher geffale/
Sift gar genif.
S Briferfdoeeren.
30 bald ein Fraw befinde / das ;Br ¢in
8 " oehe thun will - Die nem ein vorders
ﬁ invon eimOMNaulwerffen/das eim f¢s
MWigen SNauliwerffen abbiffen worden/
i am Luffe geddrre vnd Ijencl’s an Hals
ehendie Briiff.
Oder,
i b@eub fehmwereetwurs inWein, ond gib
e Srawen jutrincken /das benimpeds
eeren auf ver Brufi.
“einer §rawen vic Brift webe rf)un/vll grofs
N fe Bier ba e it groffer
i i Rofens! iiij.fot/ guten °l(e; anbri-
Do “)m Theriacij.fot/ Effig 1j. ot t Tem-
by Mers wol pngercinanber.  Wann dis ¢s
" "Uchen wille/fo machs warm ./ vnnd neg
o l“*’fzhn darinn/ond legs vhey dic '‘Bing
SWarm / das thuc offt / fo vergehe die
MEOUDR Ste auch Die SHif wnd sertheile
8fﬁnri'cc INitey.
Ein °fd)l”1ft 3t Britften / dic enbndt find/
m vid (hroecren vodllen,
W Eoenum Graeciny vnd Lepnfanicns

IR

das




132 Sive Briiffwebe. b'ﬁ
jedes if. Sot: Seuds in j,maf waffers 6{;,
es Dick wirde: Darnach thue daruned o
fendlif.fot/ond cin wenig Effigs s W
su cinem Pflafier/ vand (cgs war?
Die Bt petf
Nurbisige §if onnd Apeflemder ;
Mim bgta @dg[cimspuon @uittfﬂ{fﬁ
neniiij.{ot/bittcrn Aloés . lof/’:m?”ifco
- fot/Bdellij, 1. lot/ Beigenbaré "-’”t’fst ;
rac. calamita §iif, lot: Die @umm”ﬂ;
treib mie Dillensl feyhe es dan durch’?
thue dic andereSict darzu,dj ¢8 it i
Salblin werde. ,
Wannes ciner §ravweninein Br::ﬁfd”‘"gtm
fie grof vnd bartvirdt /end tainbe?
forge/es médyt ver Ruchs
i - wrz't\m: oo '/
So leg it Cardobenediceen infrenvé
vitd laf fie flefes darvon erincten.
ann ciner §rawenin cin Bruft {ent /
Sim Binken diein BVdchen ma{i}f‘"
fchlags warm vmb dic Sruft /10 I¢
¢6 Die Stich.
: ¢

] e Overn | )
Blin weif Nofenmajfer: Nachefehati™
waffer Taubenweigmaffer , Schnabe

waffer/ jedes gleich vil , Sehylagh w;;:':

o e

i

=_%




Sire Briftwehe, 13,
chrbff‘zram/ﬁ) sencht cs diehig anf.So
;n Maber pje Waffer niche gebaben magy
bu ‘“!" Dinten, v tunck cn‘n\met{,ﬁ; pam)t
gi‘r “legs barnach vber die Drift. ;Ban :
b;g'{gljé wirde / fo tiicke wider einvii legs
YO0 berachitie.f 8.

0 mm u‘:zf-isff ;%:’:L‘neb ?lg risfigefbwellen,
S fiaf Agrimoniamigal temSchmeer/

Wiegg ober: Jhr wisde baf.
Ower, _
" N hew Wachs vii Del: Seuds mies
o,n e da es wie cin diinn Pflafier wers
5 Ofefls auffein Tuch onnd legs dey
m‘ﬂhwn D[’ﬂ".

Sf“’®a‘ﬁ'-.n\\11f!? onnd Sdymerten
ver Briift,

0 iy DBlrrggel frant/jerflofi wol : Thue
b‘.“r‘nﬁ[ Dassu, vebs woll miteinand/ ond
hf"bs AWlecht vhey OIeBrifi:So vergehe

“Befe WlE vnd der Sehmers.

Over. : .

i Sep € amt‘[{cnblumcz} flein serriben
fe % Mig: 6::*::‘:!;5 auffein Luch / onnd
Oer ety fag. y
D f"’ﬁrﬁ‘ﬁe&sm ver §rawen Eruficﬁn.
th i Prepariereen Boli Arm_c‘m y Myr-

®, %lel)mu'ﬁ / jedes ifs Lot Stof alles

31 W




134 §iir Brifteehe.

gas £lein / machs mit Sngenfelmt malt 61‘
cim sarten Salblin Damit mad r
Biiiff falben oder auff ¢in sarts el
Rrcichon vnd vheriegen.

Over.
Tim VWullenfraut/vi [eubs mimﬂfh:
g%?m/oba fonftin guecrIRilh: av

ifch darwen/ond legs jhrvb e/ fowart?
s !tcnwt“/ o

Dad ot
man?

fi¢ s feiven fan: Wann o esfa
g glmfz ¢in warms wider vher
greibt Die )i vnd @ efchwulff/wan

ctlich mal nbc:lmt
Wann ciner Sravocn in ein Br ni" fd?f“ﬁ g;
€ift slufﬁa‘um u)t/‘»agbicbw d)vﬂ
renmuf/ end dody nidytat 7
brechenvoill b/

Nitm hn*\mﬁbmunbfmut/(.1cfz:§
Iy lenFrant/ vivdie HINADATHE o
blawen Bliailing jedes j.hande? g’“:

it ¢ift S0 wnai;tgmmmen,fga e/ ‘“"”
%‘D"fl' ; “rrer{otnn/nnb poch M f?
darinm gl ol‘)f;mw ouilhcnhafm "1“
ﬂhﬂ ot 'l‘\a“cr {g[;’ t‘
wn.zf; cinfieden 1 Darnak ffl febi

Bruft dariber baléen / offt onnd O afi
tags /o mmmmcs (¢ipen Fan/ D0 2 !
¢s fie mitbrenn/fe fang ¢a warmifie g




b Kur Briffwehe 135
Q%q%fuﬁ anffbrechen iff / fo nim des
iy flevs / vavinn die Krduter / wie ges
i Ot/ gefotten wordiin it Schiffelin/
lfns Sift Pleins fiicElin von cim Sehrw i
f Barinn, vid wafchs damit fauberanfs
* 8 offen ift.
Wit aucly ein fanbers Saflin thires
o Eichintaud oder Bldecer /vnd geup
Ry ®afiers datan / bif fiewo! waich werz
o) an fie diir: find / sd leg die Blittes
e 00 Die Brufi ffe iff. as wafeht v
g 8¢ Der Bldeter / inag man des tags
yo0e fiif.mal brauchen, dan ¢s deffo bele
Beile sann man es offt vberlege.
Midie Byt lang offenifi gevefen/daf es
b 3u einemn §lufbatyogen/ over fonft
, lang gevoert bat, "
{t‘ﬁym Wintergrinijs locanff cinmals
,ﬁm 1. 90ag weins/laf fic fies Darvon
l nig viddiec Kanten all\veg_ipzbe\j firf-
3w dritten faq feg wider frifch Kraus
o Cilldas e bif fle Heil wirdE.
S0 ein ey Srawen ein Braft gefdoollen ifty
PR ittwendig Sdbrollengewinst /D4
N fic cuffbredhen mug.
& Y WeckfoDesbeer/vnd der vorderen
Pit 0D impff vo DETVeckholderfaudis
i il




136 §uir Briiftvoche.
¢in gute Handvoll: @'wbs)in j.S0af 3‘;“:
Wieins/thu ¢s darnach in ¢in Sl‘rautﬂ_m; /
oderandern fleinin SRorfer ond fiof o
daf die Spig ander Leckholdern 9“’9‘;
ben:Dann fireichs auff cin Tuch”/ fogroy
der fehaden iff/fo wirdt ¢s anfferechen/ w:
vom felbigen Phlafier wider heiten- IS¢
Wi darsu.
{Dann einer §ravoenein Bruff wellt fd)“’““n/
oder fhon fhwinigfwere

SRach Gerfahe mie Seipmildh 4
bif ¢o cin feins finds taiglin darau!
<af dann warm werden / legs mit ﬁﬂ"g
vierfachen leinin / ober jwifachen BAPE
wallin Euch/ auffgefirichen vber: at
alletag ein frifches. s iff gar gut Dm‘i“‘;
So man aber die Beifmilch nicht pabe
moche:Soift vie Bappeln mit fapé De":
Samen vag gue/in exfgenolcd et Sl
mileh gefotten/ond vbergelegt. e

Bnd fo die Bruft cin (Gchlin “mmt/f
feg cin Bappelendlitetin/ das les ortas :
daf [oehlin: Oas jencht das vnglf’»mb b
auf 2 onder dem Plafier.

Su fdhroeerenden Briftens af

RNim Rotfornblumenwaffer, L of
waffer/ond Tildrofenwaffer / 5“"2;,,2

firdts




2 Sir Brifivoche, 137

g darein Boli Armeni/bs ¢ ¥ot werds
bq:b""““f@ ein vierfachs leining inck
i £B/0nD legs ober die Vrusfi/ wail fie
I " offen ift. TOill fieaber felywecren/ fo
bfrﬂ" ‘Qiaq uilonpflafier ciner Hondbreit

e DCE/da g8 fchiweeren will / fo wirde e
It ig tagen auffachen. Wann ¢8 Dann
o P ond eptere, fo leg das Apofiolicums
Hrer Baraufffo heilt es von grund.
s Dann aner §ravoendic Buisff

N fd;mmjen voollett. -

I " Bonenmehl , vid Vngerdfferts
,’,,D?‘““!/mw Depmentenpuliser: Jerfiop
o MK Cinant:Srcichas auff cinZuly
p: s fo warm vber / als fiees [eden
bs'n: Das findest dent fchmergen wnnd
*Sefchrou,

';3 .mann Eneugel in der Bruft fmd,

Him Saffe von Pefferfrant 7 vnnd
ti “";“‘51/ gleiehotl / vnnd fovilals deven
e vcifehame Sonig: Rk Rodes
&ﬂ? Dareiny / daf s cin Talglin werdes
Fidho auff ein Tuch ~ fobreit dey Knews
beli, M der Brujt. Sind der Rneun_cl
b:@" danneiner / fo feg auff ;’egﬁic[gm ¢iit

Bders, s thuc)e l«n% bif ¢s auffs

P v




138 Kiir Brlijtroehe. _
Briche ond wider heilr. Thuefonft Hich?
darzu.
Ein Salben su offnen Brifter: (
Nirm ale Reinbdrginfchmeet if.00 ffche :
Fatiber ab/ond fehneids gemirffele/ 8817
ein Falewaffer fi. tag 2 alle tag in 50 f'.:,
febewaffer, balls dafi auf/ fhies auff“ﬁ
fib /7 fafi ein tag trucknen / vAAD ;,cr!a;
vanninein jrdin Gefchiry: nimdan o
ten Frandensocin §. viereheil / D8 iff -
pfund/nimGalmepfein ;’.pfunbfﬁfﬁ‘ 5
auff Kofen fechomal vii fofch fhn alome
indem Wein ab / dafi er bein Sand m@ﬁ/
Bab. Lnd thue den geribné @almepfrt ,
fampe dews Wiein / daving ex iff abedéf‘?,
orden/in das fchmer vid feuds 00 D['n
rifrs fieetias vmb / fo lang bif OEF ‘IB‘; y
fiir das [chmecs fchmectes fo thu Bt 9
o s noch fiefs bif es erfatecr/on08
fichet. Dife falb eidee Feinen SReifie
Juver Braft /0fcda eprert o vnterlaff 3¢
nigen das Slof/ond guor Sleifdh suné
vher nad, "
Tim blaw Gilgenwursel / brenstfics
pulues:des puliers gib jhr ju nacht/ at

fic fehlaffen geben will/ ale grof/ “‘g;‘;

el




Rir Brifivoche. 39
Q“t”ﬂaf einus/in warmem waffer sutring
mf"' So sciniat fich das Loch / vnnd
sgﬂ?ﬁt’gut Ftcifeh/onDd heilet bald.
mﬂ:‘[;l_(bcf d;wultjt /vaan Blog janen ift/ vn‘o_
ift/ alo cin Brebs / oder dag vil Loder
Daunnnenwoeren /daffelb suzeictiz
gen vand jubelcn obn
; el
) Nim Honigvj. for:fee es auff ein S’eipt
B¥auch, vynd nim dannif. ot Galbani/
107 fo weiffen Wepraudy 2 vielap aueh
mf“émctacn /vnnd want fic jergangen/
YtBui¢ fie nden Honigvand Waigen-
) Darynecr b ¢o werd wiceinpflafer
WeE o5 ol sufami/ fcgs vher ie D/
OBeile fie opn Waiffel.
Dainn eipy Sraw [6derbatin einer Yorufh/dien
oy S oderalbert feer iff worden.
‘-‘.L."“Hl Selywalbenwurs dic fafftig fepe
ot /vii Mand ragoraf. (o £ Jerfchneids
U/ Ehs in ein ginine Kanten/ genf das
80t maf gueen Wein/laf j.tag odev .
Man fehen, Mt disfem Wein foll Die
S Do eags ij.08 11].mal die (Scher auf
®afelyen, dock oy ein foch im Tiichlin fey/
8eaen dem (ochy in der Druf vber. Eomag
Rdie Sramw von difos Wein morgmg
o




140 Siie Brirfivoche. =
vid abends trincfen. ABann fic if.mafl 047
vab geeruncte fo wimpe man frifehewir?’
fen. Oas ift bewere. 2
e Iudenvon Sretren pflafter/ fodery g
Land{dyidin gebolffen/ Anno 1556 y
Tim Eybifchwurg / Weipgilgsnwuth
Leinfamen ) Feenum Grzcum / DotV
mehl/ Rafbappelen, ondSNecrjrwibel O
Squilla/jedes i, fotfiof atfes Heiti/ 917
feuds it einer @eifimileh bif es dick t}'im;
wic ein pllafier:chue darnacgMafiirdl !
Duitensl/jedes vilot darein, vnd af 0V
oer fieven, Das fchlag morgens,/mitiage’
vnd naches allivegen ¢in wenig warm 8¢
mache vber,
S0 e ciner §rawen in ein Bmﬁmﬁbeﬂ‘ cn.’
Sehneid cin K/ dernie faul feps/
fchnicten/ ond mach cin Kafibriedaran’
vnd bind daii den gefoceen Kap B Frawd!
auff die ‘Bruft/fo warm fic es leiden Far-
. Danndie Brift [Scdyert wirdr:
Dlim Baumsl, vnd Q“pért‘tar/glqwf?”“/.
Flopffs gar wol vntercinander/fircichs
ein Danff/ den man feil hae/ wie cin e’
ﬁcr.{gga bt;'g. #
Vitr erfvocren der §ravoen Bt
Nim ﬂuﬁbaumb[dttegr/ feuds inwafft/
nes ein anffdarin,lcg fhn vber.
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& Siir gefbwollne Briift, .
% 4bs e Baumel, o iﬁrapen!glatq/
. Weetw darauff dfchen , die auf Fiechtin
gebrennt ey fo wirdes beffer.
Over.
'.b'??tm griinen K60/ serflef hn/ ond (eg
s PNafiers weiff vber /oder beftreich die
"OfE e wniedem Kélfaffe.
3}, . Boer. . :
ﬂnhlm C ffig ond wachs / ribrs nereins
S7ond legs vher. Das warche dic gedi-
D:; Hehy in den Briiften /gar bald.
n

em Bruft rorond bigigwudt/ sud

. gefhvoulle,
" m'_m Datemeb! . Hrandvoll / DBrofem
46 ciney oder 1. Semmeln/nach dem fie
find Jucker ij, Loffetooll 1S affran/
e gwifchen i, Fingern beben fans
f[“f 8 anmit fiffesn SNilchrobm / Eyers
e oon newgelegeen Eyern/vnd Nofens
t:m"/”ttb tiihrs wol dureheinander daf
le f_“f? aufffereichen laf /wie einpfla fress
ig""bm Es waiche, milfere O3 fchmergé/
Sichyg Hig auf. Wanndas phlafter auff

Yt Vyug trucken oder Falewisde,
fo mach ¢in nes
s,

Cin




$iie Rérevnd Slecken

\Einanders. ;
Frim Leubfickelwaffer/ if‘%‘*ofﬁﬁﬁ““‘wdrf
for s vnseittig Welfchnufivagies / jebee
Qudreling mifchs, vand nes ¢t wierfo
gave leinin tuch darin/das [¢g oher. T "
¢s trucken wirde/ fo wafchs anf i fi o
fenden waffer vein auf 2 ond nepeed wid®
wi¢vor/legs wider vher.

Q& e
Siir Rote prd Slecken 069
Angeficdyts.
| Fiir Rote des Angefiches. )
(% Sm [ebendigen (“”Jd)i”‘,["l'. n’,’
: fot / qemein Salg . guint!t
@anffer i, Serupel / Rofentos o
vif.fot./ blaw Gilgenwaffe i T
alles whtcreinander , oRRD o 8 WO g
macht an dic Sonnent / prind 1110 i
offt vib. DR dicfent twaffer o A
das Angeficht offt mit e tt‘tc!gliﬂg‘;v
pen . Das vertreibe alle yore W :

acficht.
§iir dicmafenim 2ngefide: (¢
Tim Kalch der offe mit walle we gf,
wafchen fey / tiij.fot/ Thucia .ot/ e




i ves Angefidyts, 143
m:tRo[cnél an/thu wachs darsu / das ¢o
no”’..“’!ﬁ et falb. Letfilich thuedas weu}
ﬂnn e Qr)ernzma( serf cb(agen/_barsu/ i
bie S8 Kofernmaffer < damit befireich

“Mafen offi s hilff.

gma _ Qver. .
g thaug weifwurs v Efehenfchmalg
&, ven:die ilfft auch wol.

élblin/vas vertrebtalle rote Kleckenvon:
terdem Angefidyt/ oder wo fie
fonfi feyen. .

br%-‘“b J-weif ilgenwnrgenin wa fles/
m” ﬁ“vyl waich wirde:fiof ficdannin i
Bop o1t 15 31 UG/ tHire Darsi das oeif
mnb‘}ﬂtm €y / wol serfchlagen / Juekers
fig oo’ 20 Blepiweif / fedes j. fot /vnd
a8 @anfFer : Mach ein Salblin
mﬁ““ﬁt Oas fircich vber die Flesben ober
Sf'nrm 7/ Wwann mann fehlaffen gehet/miovs
e <0 TChB mit warmenn waffer , dagin-

I Rlepen

thye 1o P Gefoteen fepenvviver ab. Das
,,'“ . oder i, mal / bif die Flecken
Wchn,

. duden Blaternim Angcfidyt. ‘
g MM gelbe Schmebel in DBraditenivein
by OIche/if. o, Maftis wepzanely il
816t genein &, f/j¢des ein quintlin,
Cam-




144 Siw Roteond Slecken y
Camphor f.fehrupel, Spicas! i-qﬂmmrcf
Mayenfchmals i), (ot fiof die obt i
alle auffs reineft / vind mifchs Mt bcm
Sichmals vnnd el gu cine 07
Salblin.

it vie Seurlinend Phnneniin 21"5".&&?"

Nim Tragant j.quinthin:oeiche jbis
Rofentwaffer ein/ vnd (af {hrwider tf“_g /
werdEnim dail von jwenEpern dAd 'ﬂ"; 9
Elopffs wol/vnnd seriaf den Tragant
vin/damit falb dic ONdler,

Emgurwaflerdarsm.

Tim ‘_Dferﬁcfﬁcrn'}. fot/ .ﬁﬁrbtgfﬂmtﬂ
iilf. lot/ “Dombax famen 1if. quint[m,/ w,/
Sifererbis 2 biewol geffoffen fepen/ e o
Camphor . let: fif alles auff das reitely
fegs i iif. pfund Kiceconmwaffer et d
wj.parnach dyfilliers inbalneo.

sler suvertreiben sm Lepb/fie feyen e

s fic wollen, pab

Nim Krebsaugen iy, loe:fiof fie auff g
alles ydrteft / oder reib fie anff @00
Sicin / thue darsu i, ot Salt/ ““ff’ “:ti
geriben 7 geuf & flig davan / bif st S"n/
aer dariiber gefiet / laf wiij. 198 FE°50
fchweneks offt : vimb damit btﬂ"%%im
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y afér mit cinem sarsen tiichlin offe vind
®.Cs i,
Mneins im Angefidt ay Bgefabrenvnd

offen«fy.
i So o es Yich erfilich mit weif Rofens
*Mler /darinnen Sanffer sertriben fepe

Bendarnach feude in weif Gilgenzii
‘1:!'1 Mweif Roferwaffes, daf er wol weich
i "t/ vrind i Dandelsl darsu / macy
& Sitblin daranf, vamit foll fie fichan
%fnb beftreichen/ vnnd morgens wideg

mardéfna 1
Stirvote Blarerlindes An gefidyts.
Bind faubern Sehivebel in e tiichling
5 18 vber nacht in Rofenwaffer , da=
g‘;”l?ﬂfdg Das Angefiche/ ¢chedann du ji

“h geher.

Siir die vote Sleckenim Angefidye.
Rec.C;zmphorx,vnc.v.Contundatur‘
amigdalis dulcibus excorticatis,
Suttis xx, vel amplius ol. amigdala-
1, deinde cum lacte caprino fiat pul<
Chruy, s cul adde alumings plumoﬁ,
-V &aquee rofarum, papaueris erra-
e, & fr caprini, ann.vnc. ijs feruen=
furip Vale ftricti orificij.

RE

Climy

Iy




146 Stir Réteond §lecren \
Kl T er im Angefidt. !r;
Wafche dicanfangs mie Ssdbeer™
fer s T darnach IMovanchen / E‘;i_ﬁ: ”‘,
faubet/ ond fof fie/ trud ven Safits "'.’
auf durch cin Such + Damit femict®
SRaler/ Jo vergeben fie.
by Obder. |
~ Nim ein maffiaen Hafen, thuejhit
Wheifitourg bi vnter den Ranfft/ 4407 k
SRaf Geiffmile dariber vnd einer <2
[ehenCrbif grof Banffer/ficlis i fiur?
in Keller/ond brenns danauf. '
Wann cin¥1enfd vaft vor iff vnrer dent
fidst/ alfo vagvider ver Rirn Blarer?
find/die fich fcbier dem Juf”
- _fangleadien. : 9
Brern cin Fledermani su puluct/ ot
fEof dann Elein su DReh(, vrnd mach® L
Kofendl u ciner Salben, Samit falb m:
Rt abends vor dem felfaffen gehen/ P
buite dich vor bem Sufye, :
Einbewerte Salben firalle §li ond aufed’
renindem Angefidht. .
Iim Schnicer von crgr:e'm roten DAy’
fin/oi bey der Diutch verfelynicten wart!
vid dafi niches anders, weder Gerfic” bt

ander gut Srivcht geeffen habs wan w*‘f;?
@ v

, Ang¥




@ des Angrefidra. 1a%
?"-ugm ehemwehne worbm.dv *J"‘i'm_ forcf;
Meer vingenest vodem Ocheinling
20 thue alliveg su eitn Falben pfund
S Mect / Bas man juver serichneidens
W an dei Sonen fehmelizen joll faffen/
"TWann die Sonn nicht fibine s mdchs
Lﬂmna i einemn Becketlin auff cin bop
affer feisen # big €6 3CraTeng / vinno ¢s
*den @5y ichen fauber auperucten. pnd
o dende ek / alles anfls veineft gefiofz
f{g YD gebenfele darein thun/ lebendigd
“thivebel, gefihelte Sorbees /edes if.lot,
“ﬂ‘ﬁ‘lt:}”ml%r et Balb fot/ cin frifche grof
S Rufcataus 2 Jnimct vid Ganffersjes
55 Quinetin: ‘Rburs mit cinem bilgin
‘féénfe!m fang vid wol vmb / bif o
chee, Damnie foil fich eine falben nach
ey Bad Daf phe i pip. oderyity. tagen
9rauche folt werden 2 v foll fich def-
SO vRnD vofgenden tags vordem Suffe
Wten, Do darif auff anmal miche meby
ils Ciney Linfengrof. Lnvwann cins nit
e Ean fio joll muan voten Mangolt fies

Hond fick darob baben darnach

aberdelnen / vad vic Sal-
ben brauchen.

RE ij




148 Siir Roreond §lecken
Finbeilfains S§lbin far vic Slecken

im 2Angefiawt, (o1/ C :imf
feine

Ftim gefrofnen Weiniein if.lot
phor/j. quintlin: Seop sufamen it

guten gebrenniesn Wein ~ vnnd NN
pie I

Salblindaraufi: Damit befireih

cEert oder Mafen/fo vergehen fic.

Ein Waffer wann cins ein rot Angefid?
als Bliterlinin Gefidhtbat.

Tim Dfawfifi / dicbrich ab morgeh

wann der Tamw fige : B wan ex nock 3!
trucken will fein / magfiu auch o8 L

¥ 3 3 4
Q!;?e_tp wurgwafier baran gieffen/ _”“'.‘D G:/
fiillicy ihn. LVon diefem Waffer nim 110 y

o100 weiffen Wein:Dijehs vntrdh
ander/ neg ein fanber Schodmmbt o
vifi: Damie wafch das Angefichealle nact
vnd alle morgen fauberab.
Sirallevnnatiivlidye Réte des Angefidi*e: ;
Flim (ebendigen Schwebel / weiff
Weyranch roteIprahi/jedes jlot/ O
fery. Quintlin: Stof alles nu’tct’nﬂ{"?‘
Elan yu Puluer/geuf; dann ein pfind
fenmwaffer davan in ein faubers Gas / bas
bebalt wol vermache: Darinn nep ¢ 1
bers sarts eichlin 2 vnad legs alfo nap I
breRote des Angefiche: Qastbufl‘%g:

/vmlz'

L R S



ocs Ungefidts, 149

:Rﬁfc Oeaehe. Es ift offt beswert worden.

et onrerven Augenaufbirdt, T
@ Stop Lorbect gar flein / vnd feud fiein
Mig vaf g vict werde : Wann es erfals

/1o fug dich Damie. Es [_»?'m fi ngen.
. SUrbegliay e iferige Angefidse,
i ngfiff:\ m';;)cbf?mn t/0ie5Nilch/das
Mg b‘ﬁfu'dp vie Notin: DNach dan mit roi-
?—% Weiffen SRehi viad Honig/einTaiy -
t;".@amit fatbs darnach. So beilts, vno
%.'f’f 4R rewe Haut. :

alf,. S “’n‘nﬁrinélgumacﬁ’cn/ :*,fmerrrﬂbuo n

ey t1afen (fiir Bungerflecken /vnd alle §le;
cfendes Angefichrs vnd Leibs,
Miin Weinfrein ( dervot ift beffer/als
" WeiG) thue ben i cinn vnverglifiten Ha
iy erflerh ein Hafendeckel ol darauff.
W dey Loim arm decPel trucken orde/
[: b1b inery Hafer / wan ev Befehirs
g, Dag ers aucl in Dfen fese/ vand
é‘"ﬂm (g /fo lang als b3 Befchyirs bredis,
ach fehlag den Hafen darvon, vnnd
5 Weinftein : Mach ¢in flarden
I i andangenfact darein Icgqnb‘E/
%‘“? e Danvel/ vrd gefioffen Reif/fer
1 Dandvollj. gefoffen Fifchbein  vii
1'8tuffg( g¢fioffen Lorbeer: @é?’ fchiite den
fij




152 ‘Q!‘l!‘ R decond _5;.’&‘;:.!?[1
acfiofen Weingicin davanff/ onnd

de’e

Ten Lieinjic f o
et Sack in an feucheen Keller w fbv;fid
hor o

ek oben ctmas daranf, damie nich
rein falless Eind : Dinde auch pnd
Quekerglas davan mie Schniren/ N};o

verdects / daf niches davein fiiehe © >
trouffevas Weindcinsl heranf/ ponnt i
cin Menatoder siven alfo hanger- RLL
piche mehr will durchgeht / fo hebdas .
incing @utecrgias, wol sugenacht’ auff
Bid dasim Sack bleibe/ thuein a0
fensond bebates jugededs. Tann ¢ine !
Sdand will fauber machen / foneme ¢ f”;
#o¢nig darvos / i dDic Hdnd/vind afid :
fic damit: s it chen fo gus/ als Das ¢
dann das ¢s nicht o fare iff. B wot
¢in jung SRenfch rauvig iff / fo foll g 1:
das prtuer in cin Wafler legens fo wir?
vas Wafler Hal wie Oel @ (ZBmmﬂ“f:
ins Dad gehet/ fo vherftreiche ¢ ﬂ‘b M,
it ond erfchyvine/ o wirdt s vor i
an glatt,

7 I.Qc-t\_:}‘i;rr!)-:niﬁ audy barsu bitnﬁ{‘:‘b' ¢/

tim Eepr fovil bu willt ;Seud fiebo! ¢
pndfchels 7 fehyncids mitten enpivey’ ﬁ;’u,
pen Dotter arvon, vnd fille it 9"“2&,




oes Angfidyts, . 151
BEF pogeyy Myvrbien vieweil die Eyernoch
be B0 o0 (s éin weil fiehen, fo wirde
el darauf: Darsi thie fowil Cfchens
%m“lsxvnb ainwentg Ganffer/ auch ein
m"‘fﬁ Weify (631 Genol yahrs wol vntereing
Woer. S if es gevechr,
Sivvie Leberflecken,

Diitiicy Cffig 7 vnnd thuecinwen‘y
%B““ﬁemd( 7 onnd Silbergicee davein/
10 (afs i, tagan der Sonnen fFehens

%t beftreich fic,

SEin Baddarsu,

57:‘_::1 Das weif von einen oder e Eys
: “Hop® s wof / pid ritbr darein ‘Bonens
Bl Dag ¢s ein wenig diek werde; Machs
M myg Mapenthaw wider etwas diinp
i btﬁrn’tb dich damit tm ‘Bad/wann

% ol exfehwint Baft : Wafthe es dann
ider Berap,

§iie Blarern vnter den Ans
gefile.

T gelben Sehivebe! ', lof/ Alauny.
Q1;l'nt. weiffen Smberi, Serupel/ Samf
for 4. GBran: Seop alles su einé reind Duls
®/binds iy ejn & uchlin/ehu cs inein fau

las/900 genfi dard JoIReiehfnerifel
i




152 $ire Bdte ond $lecken
Seidlin guten alten weiffen Wein/ faf
Daran fiehen vber nache : Darnach dup

bie Bldterfin wol mi¢ dens Dibfehes” |

nachts wan man fehlaffen gehet. €8 ifft
vnd iff gewif. Doch wann man das LI
fer brauchi will foll man fich jum fehrepf
femgewebnen / vnnd das SHaupsmit
fulen purgieren.
Sovanrotbeflich Angefidyt/vafi ciné vbel
brennt/vnno fichet/als wann cing
auffigigwere. :

Timrein gefofinenS chwebel/fovil M
will:SNache mit weiffem i}iofémaﬂ"ff““./
Bif ¢6 WidE wie ¢in ditnper Brey ¢ DMt
fechmicr das Angefiche, wann du ju 14 dht
felytaffen geheft/wo es rot ifiond laf 6’
nacht triicEné: SNorgis nes ein jares (17
lin in wap Refenwaffer / damitwat
pnd wifche es fein ficelich ab. Das thuel?
fang/bif ?je ﬁ?tc vergehet.

ur Yl iaferim Angefidst,

Tim rohe Serften j.,bgngnon: Seudé
i ij. Biereheilin waffer bif vie@erfit ol
aufiquille, thue darzu j. Handpell § ihel/
ond 1i).lo¢ Dlepmeif/laf noch cin wal e
siiber gebn : Darinn nege ein ¢ichlin o0
Selywarit vrnd wafche dic HRafen Dﬂﬂ}}f;

S = R e e e —



des Angefidts, 153
: Siteallerley Sprenctel,
bipe , SVBelowurs . foe, Ellebori,.fot
ﬁm‘ 8¢Piluere, machs mi Honigan ju
fatp g’t‘“ﬁ lin/ machs ein enig warm, g:ﬁ
Al 98 Angeficht damie. Das verereide
Hey ongeftallee SNdler.
Ober,
ﬂ-mgﬂ'ﬂvﬁ Epbifchfamen mic Baums( .
Ataplafina,, Doch etwas diinner/ laf
i "M Werden  viind befiveich das Anges
d’“_’ﬂmit. Dber.
e M Weiggitgenran vrnd Wirs:
i frof ol vii mach mitaltem bcf;mm
932"& “ oder pflafter / fircichs anffdie
oker 2w fie find am Lepb. E5 veys
rt’&t ﬁc’

allerh e Slecken am Leyb / fie fi eyen ot/
. blaw / over fdywars,

mﬂﬂlm weify Gilgenivaffer, weif Rofens
it T ond Mepenblamtin waffer / jedes |
Hehwil, Byenn auch cin Geiffaf /b ops
e gl-bb’ Hij.tag alt fey, viad bebalt dj wafe
" Arvpn beﬁ)nbcr / thue cin wenig 8o
ﬁhbmn Ganffer varcin, Wo nun Ddler
Qbrer L0 anfangs wol mi cim guten
e Wiy pnd dann neg ¢ing

)




154 i Roteond §lecken
Schwaminin den evften fiij. waffed pir’
tereinander aemifcht /onad wafd Dich Y
mitab: Lciftlich aber mafchs migDem Rap
waffer / darvin ver Ganffer iff. @ast?!ﬁ
allivegen i Bad, oder nach bemDad: '
wol probicit.
Karvie Engeding vnter dem -.”;.Hjl'ﬁif,’r‘_
Stim frifehe Eperfhalen, fooifdu wilf/
ftof fie fiein jupntner/ geup Rofentwal
fer Daran.Laf wol sugedeckf.tag pnnd ¢
nacht {tehenvi brenns darnadh auﬁ-@“’
mit wajch das Angefiche morgens pn?
Abends/fo genen dic Sngerting hir:
Siwrein fliifjig Sefidt/ gls obeins mals
Big reere.
Sabe Mepenthaw auff 2 mit fanbert
L iichern oder fabejnauffden Blatter
vadic Woliffree auffwachfen/ ¢hcl )
incin Sutteralafi / vind Ganffer b
nach dem die Gutter ift/frells villf- fagd [
dic Sonnen : fephe s alle tag M
buch / vindvafch das Elas wider
Damie wafth dich nach dem Bav/
wain du wol ¢rfchwise

b_ﬁ ﬁe Sa'




ves Angefidts, 15

Sﬁrm”gtrlmg vnnd Lliterling/ oderwas fonft
alifigefaberen iftim Qingejid\,r.

f Wapy ou su nacht wille fchlaffen ges

2 fo Erag es auff / vnnd erucks aufidars
; fafba‘)ljrcn[dgnm[smrz‘ibrr:morgf&
:f‘,'“"fff)a. mit niichtern Spaichen ab. vj thu

“ODer i, naclyt fo heilt ¢s.

EVnter dem A ngrcfidbrongefilafen fonnd

fbicr fiber/a's merceransCoia.

Nim Blepweif viii, fot, Weypranch,
gJe"‘ffi}r/ﬁ' (berglet/jedes ). los/machs alles
MPfuer, geuf daran EfFig /ond Rofens

€/ jedes 1), lot~ veibs in cim INoxfer

durcheinander: thie dann dasunter fa
Plimy Baume!l vnd reibs noch befferim
;‘mﬁrﬁ‘r 7 fo tfi Die falb gevecht - damit falb
imafen, &5 Beile faft.

Y ¥lady thrann / overwann fidy fonft jemand

Diterdem Angefiche verdneinigt bar.
i ¢in Baumwoliin fchlepsr / fchab

Olen darvonvnd brenn fic auffeim by
E%ﬂ)ljele 0 qibe es ein-Dvel:damit fchmic
M fchaden, Das Beiltgar bald,
YEdieTidler /(o em PDerfon tm angefid) t mag

. baben/oderaud fonftam Legb.
W;m ) ugfrawiwachs, il fihdnHarg/jes

e OJIot/lafs 0b ciner glue miteinan fites

lich




156 §iir Réreond §lecken :
fich seraehen, faf swider vherfeh fagen/ ot
piibr vonvi. Eperndas weif /;uver it
actlopfFe, darunter, by s fchier cin wEM3
Dicer werd als ein Salblin, fohrer 01° an
waichs pflafier. Damit foll man i D
for befiveichen 2 am Lepb oder Ang¥’
ficht.Es ilffe.
#Finanders,

Tim Honig, vnd Wein, gleichoil’ taf
mitcinander fieden / dj s fich gar wol ¥
gercinander mifche. Damit wafcheoder b
feveich die dter, Ts hilffe vad 1ff pewett
Dann eins cin grobs dicks Angefidht bat/ ikt

titpfflus von den Rindeblatern.

Sofoll fich cins abends /wafi ¢ fchlaf’
fen wil gehen, mit Weinffeinol/ vber 04
Angefiche fchmieren  vii ¢s trucken fa
mwerden, vnd dasnach fehlaffen gehen:ddt”
wach den andeen tag in cim Sehweafba?
ool exfehwinen aber fich nicht reibinos
neien. Vnnd wann man feicr aufigede®
will, foll mann cin frifefyen Cyerdottr ¢
men/ daf Eein wetf darbey fey, onnd 048
Angeficht auch danig vberfehmicren/ o
wider darauff fehivigen , vind juletf 1

cim fauban waffer abrafchen / 09 '.“;o
; i




" ves Angefidhrs. 157
;'u'? fonf mi pfiege iim Dad sutvafehens

; Bfoll mans bey fepb michereiben ./ das
e Man iiij. mataile acht fag tach einans
>E.-}1tb."“/“ eber je beffer. s hifff,

Site Reimigiig des Angefichrs /firr allerley
) mafen ond Yliler. .
N im B (epoci mit Rofentaffer ges
2 fthen oquintlingCamphor f.quintling
fop H0affer vy, fot, Boniblufiwafferiif.
" “Wues ufamen inein @:a};/ darvon
4 NPt man if, ot fij.eropffen in die Hand/
Wafche das Angeficht damit.

W Fin Linderung des dngepdrs,
" N eins im bad iff/ond jep fehier m:[l
gnﬁgcbm Ho nim Lovbeer 7 3arfifs wolim
QD vAd af fich danvit vnter dem Ans
fgﬁ‘f?f wafchen,

g € Qominerfprecilen /ondandere Slecken

. _overmafenim Angefichi.
gjm‘m.%omnb!ufs . Haribooll/ geup
m;lﬁn_mrcr; davan / baf fie vber die DlnfE
s M ey verglaften Hafeling lafj.tag
oy achE alfo fiehen : feyhe ¢s Dadi dbureh

Dtruck ¢g auf. Bnd leg frifche Doncns
tfE0arein, wic vor . winds allweg wider
" tﬁ’bnh leg frifene Bluft davein:das thue
“Shachenanoers will ¢s ju Diek Werdi/
fo

by,
iy




358 £ X St ond Slecken ‘
fo geuf noch cinweniy (—Bn’f}:m’[ﬁfz 3u/0a8
thue dantin cin Kotben/ ontd prennsd q}“ »
BVritd mit dem waffer beftreich bas J“i
geficht movgens . ffund vor dab auy fie
ben ./ defigleichenauch nachts/ gleich V¢
vem fcblaffon gehen. Rehemileh it ga "'["
gewif mitcel/ fir die Ropmucen prdall
mafen vner ders Angefiche.
Fin gewiffe Runftwannens|
rore §arbbatt. 2
Waiche Bonenbluft 1 gutd Kofenth
fig/vnd brenns auf/damie wafeh pas ¥
gefichtabends vnnd morgensd / ctelich 198
nach einander. Wer aber nicht fo gar v
Farb hat / der mag fich allein mit wafeh
nach dem Bad.
<l islevim Angefidhts .
Ftin Bonenbluft / m‘mg émombluﬁf
wafler,dialfo gebrent fepen/daf WAL
e cin Gleqa bl mie Seapmil %‘a
forenge/vnd es barnach erft aufbrent <
mit wafehe ober falbe die SRafen. oo

o gm-bicfc

Wann eine giialeiji/als voere csauf

Dtim Atberlaub vand Dannenyindh
¢ins fovil als Des anon,thies in (N ©
den feud in eineReffet mit waffer/varh mg
ven Kraneten bavenij. oder 1) mvd?‘";i ¥

e e e S S

P Ip ——

S TR e degh 4 N




b oea Angefidhes, 17
E{::g“fftf @ iBm, ond wirde aefisnid. Sols. -
i W auch qug fitx Die Rauden/es mache
ﬁ{gﬁm alatee HDant,
L Dehiferss onterdem An gefidht.
,;mlg‘ G¢ffofinen Sitfiee : tach jbr mit gus
b\‘fi Bein an/ suanon ‘las‘g!u}/ Damig
fichs off. Das it bewere, vi gerecht,
ur Sortnckeln viter oen Jugen,
bﬂﬂa Man ein &y bratet/ fo wim b3 waffes
ﬁm‘:{?ﬁ Demiy febweigt:wo man das hin

2Davergehen die forincketn,
"Befafione slecken viing Tafensne
. vr:zfrrtbfn. B
" U fleingefofne Kreiden / geufl ein
a:fgn Clig davan, bifi cint fenerZarg dars
Pfi DI ireichs auff ein euch , vnd legs
ﬂra', Uetp ober. So offi ¢s iz wirde
R frifchs auff, Oas vertreibes.
nfchbon Jdngefidytsumacs i,
fnc.“b tn Dedien in {choné wetffem wein/
ﬁ"flfn Rewen Safens i lang/ bifi ficl das
B oom e [0f¢ / vind wajche das
,E"S‘ﬁtbt Dasnig: bas waffer von IWein
M Mergen gefamiet / it auch gue

.

o Dolderhluftwafer reinige das Ane
e g, Jtem. Kofmarinbfuft in wein
en vnp 03 Angefiche mit gewafchen.

Srifche




160 & Réteond flecken
L Arifche@yerin cim Alembic pifillier
ben auch ein wafjer hiersu pienfiliche

Firrdte Vliorlin azb(cr RF imucken vnEEr

naefrdt.

Tim mciﬁf)unm?ai_‘s:} Das 5erﬂ0ﬂ€" f‘?";
Binds in ein sarees tivchling legs it i3
faf wol waichen:damic wafche DK Rofnk
cEert oder SNOrlin / naches vor dem dhlaf
fen geben. Doch foll man ik por 01"
Lufftbicen.

Einbewerte Bunft/ dag did e Sonit
nicht brenne, )

Wannduan Di?@onnen geben /[
nimen wenig .f()irfcf)t‘nnmrfl’/ Das f‘.;’;
vein aufaelafien jep/in bicHandt S
it cim Singer/Daf ¢ reinond glattﬁ"_‘;‘
de/ Damit ftreich das Angaficht ubcﬂ]lf“.‘
bilii an it ciin Jinger , daf mandwe n
anfibee:fo verbrennt dich Fein Sont

Wannaber cins fihon von der Sonneh
; ‘ verbrenntifte : ﬂ

Nim vein geftofne Ymber/fovildy e

das it haben muitffejk : ehu¢s in cinfaie

Gefehyinriing genf ij, Finger t}ocbwﬂf{ f

dariiber. wai du ¢s brauche wile/fo m@‘l
porim nache effen an,ond [GF fehen/ 'ﬂx i
wiltnider gebyen / fo wajche dieh Dﬂ';':e

/8¢




b ves Angefidhts, 161
Wemmwager,  Obder. S
Wafelye dich mit @cifmilc -

ver.
333“1’! du hare verbrent wereft, fo beffreich
'th 5w nache , wann du wille fchlaffen ges
Bev/tie G5eifmitchrohm,
Ein {dyone baut sumadyen.,
Tim Bonenmebl , Wickenmebl , Kiz
dm'hme[)l 2 ond mehl von widem Riibfas
M7 ybes gleichvil / machs mis Beonens
Ukwaffer su cim gar ditnnen Taigling
®afthedic Hanedamit,
B (alb firver Sonnen Rig/vaf fiedidy nidhe
Yenn / vnd je lengrer duan der Sonnen
bift/jebip fdyer du wolieft,
Nim Fyirfelyin vnfehlied. ot ond Tee
”.‘"Fin/ip'. fot/ feie es in cim Eleinen Hifes
Min ¢in Gt/ laf gemdchlich sergehen/
W Wi 15, oder 1ij. £5fFel mit INilchrohm
futicer / fephe ¢s durch cin fauber vein
e /vnd rithes fo lang, bif ¢s weif wirde
s ein SRich. Davmit fatbedich /wann
Hant die Sonnenwilt gehen.
Sitr §leckenim Angefidt.
Seud Habermeblin EHiig - dafi ¢ erd
eein simfich vicker Taig, legs darnber,
Finanders, i




162 §iir Réteond §lecken 5
. MNimrote Schuecken fovildu t_vl(f/ oR
swepmal fovil feymees /fo dreper ja¥ alfle ;
feuds vntereiniander vad falbe das "QE
ficye dasmit o vergehen alle SHRiler DAY
Einfdydn Anerefidprsumadyen: #
Wach weiffen Weprauchond ﬁmbﬂf
Maftir-gleich vilvein geftoffenmies Ig
su cimdiaen Laighin darmit beffreR’ 4
Angeficht/cs wirde weiff Darven:dalt nmu
Seimelmebl/machs dinn mi¢ waffes/ o
wafche das Angeficht damit. .
Wann cin Sréw nady ver Rindbeth §leckent
; AngefihtbeFompr. /
Diefoll wol getlopfiee Cyerflar nemett
YID Da ?.: Angeficht offe damie befireicher
Siirbofe SlecFen des Angefidts.
Kb Aloe mit Honig 51{({1'!11 ﬁimﬁ"%
vid falh das Angfiche danit, Eo vertrd
die Flecken,
Das Anceficht voeiff sumadhen. g
Seud Seubiictel in wafjer i wafcht
engficht darauf fo wirde ¢s fchon v fi
Wervnter den sngenaugbridt _ /
Stof Lorbecr gar Elesn/fends i @ﬂ"%‘
daf es Dick werde  waii e erfaltet/f0 fol
Dich damit. Es heiles fehon,
Wer cin rdneig Angefidthar i




: des Angefidhts. 163
fe mm{ Wolgefioffens Schivebefs iif. fot/
rtmpfrtera it einbalben lot Schweinin
b"‘““ﬁ wol damit bejircichs, fo heilt ¢s,
: GOver, ]
Nim Alantwurs, feuds in Effig/daf fie
O oaich werde, zerreibs dann micalten
tiger/vnd falbe bich darit. :
Wannes abergrefje Plig gibt.
So nim Lerp en%nlj’. lot/frifch vnanf-
Btlotgen Schymals iij.fot: erlaf in cinem
“0dlin ob Kofen/geuf darnach auff ein
gar faf Waffer/ fo mache es fich sufamen/
1S fizeich an bep ver Wanimin behalts in
e Biichys in,

S einem aufigefabren Angefi dbe.
nﬂ?ﬁ}ﬂ i Epervoteer: Elopff fic wolin qiﬁ
fo Schiffet, vnnd ftrerchy dafielb auff cin
Wlliy Stecten / leg denauffs Angefiches

28 aufigebrodhen ift ond vber jwen fag
&“\fbe Oas pflafter ab » mit warmern wafz
" Dardyreh wisde alle bofe gefiicht vrnd
ol Wp dem Angeficht getriben.
by fflrvbea'igcrércbm élllgt:f:l;&fﬁ-_
o breich die rote SRdler it Safft/von
Whinem, bolg.  Obdar.
% @ ein Sclyeiben von ¢inem groffen
FHhicl Dariiber, .,
& 4




164  Sirvbelen Gefdmackvom (dweifi

Ein(don dngeficitsumadyen: 5
Stim Bonenmebl / oud £Honia/ K
ol vnecreinander, ond falb nmngtf“b :
Damit/ift cinem Dad/ odex in ¢ines marmﬁ
ffuben darnach vber ein weil/fo wafihed
wit Wein. - Obdar. e
Brenn Diftelfolben ju AfHTDICMEL
mitHonigan su cinein Zafafin:damit
fEecich by Angefiche eelich seie/ond afeh?
dannab miewarmem wafjer/ o perac ’
bic mafen onder dem Angeficht/ o006 oF

derftivo amEenb,/wo fie find, Probatti
§iirdie §lecken vnrer dem Angefidt ool

Stim cin maffigen Hafen/thuejHrve
Weifiwurs, bifi vnter den Ranfit/gbl:
IRaf Bcifmilch dariber/ond @a{lﬁ"‘;
ner welfchen Srbis grof frells gl
in Keller/vnd brenns dannauf.

Site pbelen Gef chmack
o fheif.
Fiir fehmadFenden fehiweif.
&% Ed Foenum Gracum i
Rofendl : wer fich damit fehmitst/

Dem achtcs cinbiipfipe Fard/?
frtes cinBipjeh eyt




Wieman fydn BaarmaBen foll. 165
Mmpeden faulm@ Sehweififtand.
(ol
i -s?lm weiffen WVitriol/ [af den jergehen
n“\:lttr theitwaffers vnd bcba(ta alfoin eis
i Blag. Damit foll man dicort/fo ven
gon b vbel [chmecten / abends vnd mors
s wafihen. &s ift probiere.

Bie man fchon Haar ma-
chenfoll,
Wie man fih gn ?r}? lang Haas

Gelp @gar:;nnmd)cn/baﬁ dem Lanprgefund
ift/ond ftércke die Gediditnus,

S der groffen Klettentvurs

Beln/wafel fie jauber vnd serfiof/

feuds in einer Laugen vnd nes das

ar offt Damit/ faf vou jhm feld trucken

n."bm.il.’:s wachft gefchwind vnd mache

"8ute Sepdchenus,

o 4 OdEén Baar sumadyen.

¢ aJm Aprellen brich Sfpin Kndpff oder

b Wb 528 vitd malys su pulucy : darven

t,"b tins Ep grofi in ¢in tichling fegain
“Laugen,/vnd iwag dis damit.

o u

beny




166  Wiemanfdon Baarmaden folle
Oder.

Leg diewnrael von den grofjen Teffelt/
die vmbS. Johannes tag gegrabent fepen/
in die Langen/ vnd brauchs offs. )
Wie manden fungen leydlin das Laar b
fdneidenfoll / vag fie bipfch Lar beanmf“/

vid ea ihnen nidse aufall. .
Wann der Ton in O wag ififo fehned
jhndas Haarab, pid mrgf'ab folch Saak
wrter cir weiffen Selbenbagm, Wai mé
fhnen su bald mit Saugen swage/ fo pbet
formmen fic boje Kopir. Darumbd foll mar
jren mic Crbisbric jwage, Wad {i¢ ottt
i iij.jar t9orde,d; man thnen mit Landt
pwagt/foll man cin Laugi v Regenvd
purch Rebafchen vnd Rockenfiro gieff-
Den WMepdlin fehon Haar sugichen/ ¥
anders niches dantt waii durfren HAY freft/
fo tunck Dic bilrften in Drenntenweite
: ®elb Paarsumadyen, et
i blaww Gilgenmurpel, mafeh fie fa
bes / felyel das SHdutlin herab / [clgﬂeibﬁ
biinncn feheibligen fcniclinats Retde
feuds in waffer legs darnachan 0i¢ ol
nen /2 dap fic ditr werden / bindd in ¢
febiciffigs Tiichlin, legs indie Lange’

vann eeuck's aup / vand neg dae 'f?““rg?:
, £




Wie man fGon Lasrmadben ll. 167
"t So wirde es lang vand gelb.
Doer.
it Rockenchier / vnb die ®ipffel von
Byt botoerftaudi/fenvs in cimKeffel mie
MWer 2 geufs cin Laugen anf demfelben
©affer, pnp swag fhr offt damit,
Ooer,
. "Rfmau[:qcbrcnnt,i)onigmaﬂery’. ond
g Bandweidenwaffermifchs durchz
Nander, (afi offt Datmit jwagen , vad das
Aardamic birften. Cs wirde gelb.
Db nvnd gelb Paarsumadyen,
Wann D DIv juvor gezwagen/ond das
"3‘?01' trucken worden / fo neg ein bitr i in
Ditekenppg fies/das gerunneniftim 9Nere
/00D biirfie das Haat damit.
Oder,
N _HHimmelbrandblumen / fiefeyen
800 0der biirs, feuds in Laugen, vnd vas
Ithedag Saupt damit,
Emngure'Lsarfalben.
i Golowurs ciner Sauft grof/was
fcl tfic fehofeuds in wol ncr{ci;pdumté{)qp
18/Feud anch ij. guteHavvoll Weckholv:
€/in ¢iy vieving Schweinin folymals,
O ES 311 e andern/ vnnd (af noch ¢in
Aol fieden / fephecs burifgl ein Luchy
' i




168 §ir Milbenvndandern .
ond behalts in ciner%ﬂcfzfm.i)amlfwf/
fie das Haar/laf alfo ip.0der 1if. 198 fff@“
vnnd wafchs darnach widerab / pas thY
offt.Es hilffe.
Rrang Laar sumaden, »

Stof Attichwurseln mit ‘}Jlictﬂ/}m”5
3tvag das Haupt offe damit/ fo WirdH
frauf. Do, r

Whaiche HanfFfamen 2 in Halb tvaff“
vnd halb Wein/ J. tag oder if). ynd wafh
dann das Haupt damit.

; Oder. o
Ftim ein eropffen Baumel odet i3

bem gwagen/in dic Hand onndreids ﬁ".ff
bern Saaromb / biff man nichts med!
Der Hand empfinde.

Tiw Sulben pnnd andear?

Buvabt im Haar,
i die DNilben im SHaar. /
e das Haar mit WAl
da Foenum Gracum i gf[“‘?m
T ifE 2 das vertreibe niche allen .
SRilben , fonder seucheauch hiipfch ¥
fang Naar.
Oder brand) volgende Langern: St

]




_ Vnrabtim Paar. 169
Nim Cencaur oder Fieberfraut . hands
W fegg in cin Rrirgin mit Laugen/ la

larm werden in der daugen/ feganch
tbt“’fn_t‘g Aloés darsi. TWan mans brau:
Unn Wil foll man jHn suvor wol jwagen/
iy dwann das Haar ererucknet/ foll man
. der Langendas Haarvon grund auff
d,"‘ﬂ / vind an der Sonnen (affen trus
M werpen,

. DieMlben suvertreiben,

b W;m Hewblumen verbrenns vii durch
; Relbig Afehren genfi cin Laugen / vand
®ag darmit: Das verereibes.

by

. Obder,
QBS)?MT: ¢in laug von Garehagen, von
5 mut/ oder Pferfichlaub: Jwag das
Wptdamis,
N Stirdie YTlben vnd l‘f_ﬁﬁ. .
i M Senffmehl/machs mit Honig an/
them diinng Salblin, Damit foll man
% Haar tdglich bitrfien.
Jir £8ug vid Liig anff dem Laupt.
i ﬂlmgeﬁogne Sorbeer: Wachs mit Cf
n& Yhad el 3u ciner Salber / damit foll
{40 0a8 Haupt chmicren/fo ver[ehivinde
h "B vnnd Nig. Doch foll man bald bets
s Bad gehen s vand da E l.!‘;Jaar fie
P




170 Shr T dben im LPaar.
verabwafchon.
Sueve Uhiiben in Baat.
Wanndas SHaar nm!gbcm,mﬂﬂ‘“ )
truckines/foncs vie Britfe in Huffol/ v
Baumol daic man das Haas richee

’\J\‘.‘tl
wag das Hauf mit e/ dariit Wet?

mut vnd ‘J?uf,{auh mfottm order
VXif auf dem LRaqr snpcrtreibert ofcin
Sim @:m viiid & chivebel /DO

gefioffen foy : écgsmbte{augtnxvﬂ p
day Haat damit.
fitr 506 ond Visg im Laar. of
Leg gefenie Hirfehborn in mem/M“’
erinct/vnd jivag bas Haupt danitf fo fie”
ben fie. Doer. a
R[wag das Haupe mit Waffor / Datt
'IBccf@olbcrmfpan gefoteen fepen:

Haarjuichen /00
feinesiff.
Wi man Haar foll jichen/ 04

femnes iff.
.ﬂn Kuoblauch, oder Qw‘fa‘!&i

vrnd reib Dig ftatt offt dane

.Daartft aufigefallé s Vi bfﬂ’“‘b




) Laar susfeben/dakeinesift, 7L
f"_ﬂ Mt Saffevon Agrimoni / Dev mit
“Brniteh vormifehe fene.
Qoer.

Beny Eglen in cimnewen Hafen ju

g" Uet/temperiers mieSHonig/vi befireich
Bofe fact varnit,
Over, .

Denn cinganfier Suchsfopff g(cadz_et
%caﬂlt. Leg dan grinen Cidodhfenfopffin
8_“"5[ / damit mach das Duluer vom
buﬂiﬁﬁ!pff an: Wo du das hinfiveichefts

Wachie Haar.

U veibrennten fretten Laar sumaeden,
Otof Gilgenours mit fehmeer oder
Diveinineim fehmalg 2 ond falb die fies
Yt/ fo wachfe Haar.
~ ~nblofen ffetten Baarsumadyen, '
Stop Donen jupiluer/ vnd feudsin ¥
g/ b sivag bas Haupt offe damit.
N Lafisas Haar :1i¢r r;:.;;jfaila
" 8 bic B ften in Hirfelinem INavck/

Wit alter Hundsmilch/ wan mandas
ar vichect,
®der.
) Seup Bappeln inder Laugen/ of jeag
n%'b““Pt damit/ vii laf vom jm felb tricks
“Magft ol anch Sichinlanb dagy thun.
Saag




172 Laarsugichen/vakeincs ifts
aaryumadyen anfalen ftarten.
Reib die fatt ¢ SHoniglam/on0H
barnach der todten fmenin O _;3,,";gfa“_'/
brenn dic ju pulirer,/vii reid dic (fatt 2
Sowachfc Haar.

Obder.

Mach Efehen von i (bcm@cnenba””?/
varvon dic Rinden gefchele fep : Genf ‘.“g
Lavgen dardurch onnd jwage JHM tftst‘
damit,onnd neg das Haar offt damil/ Fo
iij.oder iiif.wochen : So wacl;ﬁtf:)adfﬁ‘
nugindrepen SRonaten.

Ovér,

Fim Kitfchenficin /ond S ifberdfeh’
aleichvil, pulucrs/ machs mit HoMG ate
Damitbeftreich dic fale fratt.

Waundu gern Baarwillthaber
o4 Fans ift. §

Brenn Gertelbrant ju éfchen / m“‘f’,
dann mi¢ Baumslan u cim SabAin
mit befireich das ore, da du Haar will @ﬂ‘
ben/vicrsehen tag / allweg toann o8 W
fecblaffen geben.

Wille du Baar madyenmwo du willts 0

Stim fchwarge Schnecten / Hue l"‘;/
¢in Angfier thue cin wenig Salh W
b fegs an dic Sonnen 7 o wa’rb; *?:gg

ataufe




) 8&4!'5u5iebm/ba Feines ift. 173
- Oamit befireich dich wo du wille/
Dt Haar obn sweiffet.
284rsusichen/oag cs nicht sugfalle,
6 My blumenturgeln / mit Butter ju
" Satblin gemacht: Damie befireichs.
. Over,
( it gernein o [/vnd Baumsl: Thu
it ein Elig/ vii falb bas Saupt damit.
Baar wady(ensumaden,
Seun Alberbroffen / Wapenbusees
ol prefi ¢s Danu aup / machs mit
le ¥ 00l ge1b. Damit befleich die fas
forg, Dder.
Niin AMbermussemn / fudsin Waffer
Sar lang: R eit vas o¥t/ da du Sagr haben
7 Wol mit eim Tuch / bif ¢s orch
bd”““'st: B falb darnach dig fiatt’ mit
bm'. 0as phen aufy dem waffer fehwimmes
Vinn i Wurgen gefoteen worden: So
e,y

aar.

Oder, ‘
i Nim braynen oder rotenSenf fiof jn
) ﬂ“"/ Mah 1bn mic Baumslan/u cinem
fen Zaigline, Damit femicr dich / wo -

8en Haar wille Baden,

B[:" “imdasPaar auffoz Bop F auffallt/ond

e gibe /v afelbftenwider @aarsusxe%?.
11}




174 Laarsuzichen/pakeines ifts

Sim Frifch geshie Kiibfchmals f-Pf""b/
vnd gleich fovilder Dfaffenroriin/ i‘f?”" n
Die Kolblin oben gefchnitcen fepen/ pie 3"
fehneidvnnd fof Eleinin eim morfr: of
das fehmals in einey Pfannen sergeh”
vind thue die geftoffene Xovlin pavei/ faf
wol ermwarmen/ vnd ribrs follis o
thu co dann in ¢ein verglafsen Hafet/ [".5
s yiiij. tag fiehen /Bernach thus wides 11
ciner Jfanien vberdas Fewr « VML
fieden / bif die Rorlin anfal}cn'muf‘@“."
So fepbe es danndurch ¢in Tuch” et
fauber Cefehiryvand sibrs offt ono ﬂ“rﬁ
fig vmb. AWann du ¢s brandhert il
f6 nim der Salben/ vind Honig/eine fo-
vil als def andepn + SRifchs wol ¥1 “:5
cinander/onnd falb di¢ Blaserlin fi’““w
brechen/ vrnd aud die Dlatten auff o6
Kopffdamit.,

SebdneGtirnen umach/
pnd Haar supertreiben.

Sin [chone Stirnen 3w
machen. il




Schsne Stirnen suntaden, 175
1y Rfitich / fehneiv dasHaar ab/
Daf es etma gleich fang fen 7 fo weit
fipe . VA0 Eein Saar il haben ¢ Dann
m.em(gf_lb Darg/machs waid / fereichs an
By t&mwmnm_a gefrehe jo relf behend
im“ -as thueoffe/fo derTNon abnimpg
Sifich onp swilling,
ey - Ooer,
fon Mfibich fou miann das Haar aufrupfs
iy /fo breie man dieStirné will Babe dars
ho‘b Dicfelbig fiate mit dert gelben Saffe
o helEralie wol befiveichi/ b fie wof
s ede / vit Dan die Otivnen mit cinee
Tachi Bindi wol 3ubindé / o fi¢in vif,
b Man feiny $uffe aebe [afje. Amachiehen
I fag fol man ficswol laffen fehmigen ats
™ beken Dafs fie fich niche nege / fowers
i Diiye Sehipelen davauff fein/ dann
by Man die Seirnen mie el magens
i “}UDI seiben o gebetes alles fein bex-
. 90 ¢5 aber niche gar diye were/mag
iubl?s Dettfelben fag nach dem Bad wideg
Uy, v/ ORD mIOFGENS Wide febieifibas
"Bﬁ/ b mie el magenblift reiben, ig
nea s ift obin afle forg:vnd macht Peis
i e/ allein fehmirge co anfangs cite
A Timone




7 ed)gnc Stirnen snmadyen/
LAaarsuvertretben. ;
Tim vngeldfehten Kalch 1ij.fot/ ‘33‘“”:
dfcheniflot Opermenti. (ot ¢ Benf 08 y
vanj. SNaf guten febarpffen Wan fis ‘
faf in cim newi verglafoen fi dzm‘Pff‘V‘D :fz
felin fieden, ond vithrs wof omb/ pif
cin Feder darinn hare : So falb dant P“;
ott damit/wo du das Haar verereibé ilt
onrd reibs mit cim Luch widw @emb’% y
fireichs mit Framenmilch / pnd 3'““.%
maufblue. So wache e Haar wl
derlich wan man ¢ cinmaloder orey the
Dap vas Paaravgfalle.
TNimfunaes {amb[ut/vnfnb ﬂff.m,s
vneitigen Schichen : INifeh ppecre? p
der 7 vnnd befireich dic ffate pamile D
Haar fatlleauf.

Laar 5uvertrcibcn. !

Rauffoas Haarauf / fo raubera[’ i
fanft / vnd nim grin' Na [cmbﬂ'g"fﬂ;
Serupcly Weipwurs j. Duint: = : ¢
ol vit Wachs/fovil/ daf ¢in Safbhn W;ﬁ,
aufi werden mdg : Jerfaf das YWBachs ol
Def vntercinander / vnd shil di¢ S‘ﬂog /
Kefer ond Weifimurs daran: aﬁ"“?:g
€ weil ancinander ficden / barnacfzv% )




LU Baarsuvertreiben, 177
coreh ein Tuchy/ wnd trucs wol auf/ vnd
Urs, bif ¢g qeftehet/su ciner Salb Daz
¥ [cymicr die ftat / da du das SHaaranfs
Stuffehar,  Ober.
* Nim DfitFerting:yerFof fie/ vnd evick
SRl oder den Saffedarauf / darins
b‘ﬁ" thie ein wenig Baums! + Damit falbe
1th/iwo by niche wille Haar haben.
- 5&! i anders/vaf das Haaraugfalle.
i Deffelfamen Flein geftoffen/leg den
Yntag oder orep in ein guten EfigLafan
e arimen ort fiehens Damnit beftrech
01t / wo bas Haar foll auffallen/ gebe
WWauf afeicl ine Dad vnd wafehe s mits
Yhander erap. Das thueofft.
Whllrou/das Paaravfifalle.
tmweif Smndsfabe/ legs in ¢in ffars
tLangen acht tag. Vo dDu dich it ey
tUbigen Laug wafcheft / da falledas Haat
fup, Dbder.
BerfosOmayffen Eper mit wein/ vnd
W0afche dich damie / fo failed die Haar aug.
Oafi vas Haar nichroder wadyfe.
Nim Sglen / dican eim IMenfehenges
Mgt haben/brenns ju pulier in eiminen?
ot ftof faft Elein. Darmiereid dic flat/
O0ie Haar aufgeraufft fmiz ;};vl‘bm /o
AT




178 Sddne Stirnen sumadyen ‘
wachfe feins Hernach. Ob: Salb 015““
mi¢ Laubfrofchblue. Oder:SNit DemSa
von vneitigen Schlchen aufgepreht
Paar stivertreiben. /
Nim Dmapffencener / vngelsfchte -@“M’D
vid Bimfenftcin gleichvil ; Bcrﬁvﬁ "“"'t
machs mit Effig an ju cim taiglin: Dt
veib die Stirnenfo hock fie fein foll
Der will cin fits dn Flar Angefidft madyer
pRnd die Daar viter dem JAnges
‘ ficht vertretben, (o oit
i Colophoniz i, (o, SRafir ¢
lot/ Armoniaci/ f. quintlt‘n:@fﬂf‘“w
31 Duluer , vand mifhs durcheinande
Wach ein Plafier darauf 3 leg ein_ﬁ“!‘
ol §wo auffdic fate/ wo by Haar "’““?9‘;
Darnach thueds Dflafier herad/ fo jeued
¢s Die Haar aile auf:So wifehe dantt?
angeficht mit cim naffen Tuch , vind 8
03 Oflafter widerumb vher: Laf widd ‘.m
Rund oder ij.ligen / vii wefchs dan mit ¢
naffen Luch ab. So wirde das Angefié
glate/weiff oad taner. Dy magff o ¥0"
das gang Angcficht legen.
LA vas -f’j:a.zrauﬁfaﬂr. 3
_Dérze ein Frofeh / vand mach daffel
big Dutuer mit Sffigan s cinem E‘:fg;
L




" vnd Laarsuvertreiben, 179

b:lfba's fiveich an/ wo du Eein SHaar ha-
il Dt,

b {eg ¢in Manlwerffen inWaffer/Lof in
‘i ligen / bif fbm das Haar abgehets

Edem felben waffer wafehe dic fate.
: Oover.

5 Nim vgelofcheen Kalch 1if, fog/ Au-
Plsmentum / if. $ot: Seuds in Efjig/
MeIWBachs darsi - daf ¢s ein Salb wer-

I'uc[ Damit falb die Haut / da bein Haag

fein wol:Erfehmwise dan in einer Bad-
Wb, fo fafit fich das Haar ohn fchmers

m‘?‘ aup gichen, Leefilich beftveich die fFate

it Epphamfaffe.
Ozer,

b Brenn das Haar mit eim fiendiGofd

m'_hmcg/mann ¢s fich nicheobn fchmergen
Waufiropffen taffen: Brnd befreich die
‘fengte ftate mi¢ Srawenmilch,

Linbewerre Runfi rot Haar suz
. verireiben.

0 Nim ongelentere Honig/ vand Cpers
W Riihrs wol vneercinander:Sehir das
Aar ab, beftreich das Hanptallenchalben

Wit ot ond vick,
' Laar suvertreiben,
Mim Klepenvon Dinckel/ dielaf anff
Mm i




180 S éne Srirnensumadben/
vas afferfauberft aufibeuslon: hue ﬁfb‘m
in ein grof Qinblat/genf daran dE [HaP ’
fiften Eflig/fo duhaben fanft/ lap [.?‘?‘w
vem Ofen tructnen. Wan fic hart Wi
fo fof wider/genf wider Cfig daran/H4°
thue bif dic Klep wirdewie cin SReH! /) ¢
ofiter ¢ befler. Darnach neg cin waf iich?
(inn ciner Saugen / truds indie Kl
vnnd reib den SN enfelyen mit/ wo o nichf
‘Haar wifhaben. '
#in Salben Laarsuvertreiben:

Fim pxr. Schnecken vngefahrlich/ i
MMepenvnd thue fiein ¢ine jradine i
S hue darsu Auripigmentum,eift 08/«
ehin dfthen/ ond Salg/jedes if. lot/Mé
DieDiichs wol 31 0nd grab fic in el ML
mift vierwocht: Dan nims miocrfgtmﬂﬁ/
fo Bafin cin gut Salbs Diefircichan/ 0
du nichi gern Saar Haft/fo vergehio pit?
wadhfe nicht meby.

Oder.

Nim Salsvnd forenas indie S
cEenBaufer/da noch Schneck in {indr O°
fompt cin Schaun von den Sehné ¢
bevauf/den fireich an/wo man icht Saok
Paben will / oder an die Laapgen. 90
treibis. Lo

4




vid Paarsnvertreiben, 181
‘ Odver,
sy ierote Schnecten in ein Sehifets
@‘ﬁ’l‘mga mit Sals/ fo gibes cinwafler.
§hut/to; der erfigemeldtS chaum thut.
Siie grawe LRaar.
%gmqg das Haupt offemic Seifmilchs
S Witrde bas SHaar nicht gramw.
, Obder.
Sﬁ?im arnine Nuffchalen vnnd Eigs
i ©f vntereinander/ond af vij.tag fanle
Yo $yafen. Nim darnach Alaun, onid
¢ Wenig Harns vind feuds darinaen.
i SMmache es weif Haar gelbfarb vnnd
Warsbraun.
Lafivas Pasr{dwars werde.
¢g Myrobalanos Emblicos , anf dex
bi?btbed*egzm wafleroder wein e ‘ﬂ?ag'cbs
%fi bas IWaffer gar triib darvon wire:
W wafdh das Haar damit. So wirde
®fthivars,
Wiemanbipldegroffe Stirnen
madhen foll.
im Seheidwaffer/dadi c(‘jolbf‘cf_g mid
N maf mie gefeheiden haben gutenSfig/
Q““D[fcnma ffes/jedes i.(of s 2D ¢s ju-
e in cin freinine Kraufen, vnd leg das
95, quinetin Salarmoniac. YWanan der
MNm




182 Sdsdne Stirnen umadpen/
sergangenift fo neg ¢in Barmivol i bett
Waffer 2 onnd legs auff die Stirnen i¢
Boch man fic baben wil, Dot fol mar
biitett / das nichts davvon in die Auget
odet Ohren fomme: Mach cin Pflafict
von frifchem YWachs / das leg DN o
vic Stirnens dadic Bawmmwol auff port/
patme das waffer niche weitter Fomlﬂ/“”

man ¢s acenBabenwil. Wann 006 el

fer cin nach¢ auff oer Stivnen gelegett !l
fo thuece herab / vind beflyeich DI¢ S
nen it Hondg : Vnnd mach Wik y
Dfiaficr von Spannifebem Hark / ”","D
fegs vber wi¢ dic “Dawmirol gdt’ﬁm' '
Aann ¢s cin nacht darob gelegen / [0 1Y
o3 wider perad/ fo gehen die fidmpl] g
beraufi. Darnach foll man die @?"“.’t
it Donenblufimaffor wafchi sipfehlt
fo langs Bifi fic geheile,. Das foll gartk B¢
wifi feitt./ daj einem Fein Saar meand’
michr da wdchpe.
&af ettem ba'% Laaraufifille obne
DO

N Auripigment ijlot : %ﬁd:ff"?“!'
net j.fot / vigeldfehie Kalch vj.foe: S0
. SMaf Laugenincinem werglapis ﬁl:;




. ond Lasrsuvertreben, 183

ﬁ:‘; bif ¢8 wirde/dafscin Feder wan man

dare U frofie D5 Saar (e So fircichs

e D an/wo man fein Haar babe willy

ﬂbu ¢ Federlinfo geh <t Das Haas gleich

i ‘%fﬁrcic[}s danmit Safft/ der auf ges
%Bnen Dmapflenenrn anfaetrucke iff.
OWachs fein Haar Bernach,

I .
Beffe o glatteHiand pnd
Sngefiche sumachen,
te man weifle vand glatee
Lénd foll maden.

m Hirfehin Bufehlit / dag
bitpfech weif anfigetaffs ift  fovil by
Wer,, PE: Geuf davan gucen weiffen
i 0/ fovif dafi es wol ficden moge/ ¢in
r:;“@a!be frund. Darnach nimRofi enwaf
o T Spicanardiswaffer / jedes fovil dich
o bfbund’tﬁ nach dE des W nfehlies vil ift:
a:"ﬁ 03 gefoccen Vnfeyliche darvein/ rithrs
mﬁ[‘l‘nlvﬂ‘i/fo wirdes gar weif. Wann s
s SRR fo e es i et Mirfes(ein
S e am befEmis eint Bilsin frofe
&3; 06 vl reibe wol/ fo wireds noch weif-
Dan g gin wenig @;;{lifer/ thuejbn

Yiim g




184 Weife ond glatte Rénd .
onter das Bnfehlic / vand fiof vrnd mb:
aber gar wol, Endelich thu es el @iﬁ
fchits/das nicht dburchfchlagen/ geuh ”“.'i ¥
ves befien Drenntentveins ﬂ't&g“ thet ¢
fese s an die Sonnen 7 oder ;‘ntfﬁ‘;
Binder den Dfen / viand riiprs offt *"_“;
Ldann der %rcnntmetn-cingttwd’““/ )
geuf mehr daran, Oas thuealfo vferﬁ‘@‘!';
tag/fo ift die Salbengerecht. Damit i ¢
DieSHand oder wo eints fonft ranch ift/ m':/
geits vndabends bey einer warmen &
oder bey cinem Dfen.

£ Salben (dhéne AUngeficht nmadh

Nim Spect vrind (SGcI{r:?n;r: Qerlof ﬁ:
vnecremander,/geuf; fie auff ein falfge ? :
Laugen/ faf drey tag vnd nacht darint 'ﬁ
gen s Magftuaber wol alle sag sinmal e
onf wafchen 7 ornd frifche parangieft”
Darnach legs drep tagin Effigond Dm},
tag in SRileh. Dan leg MNaftiy/vnd g’“,
gantin Win vber nacht/vi weiffen
fiein/ond Kateh die calcinier / vnd Gl
fev, Den veib Elein: SNifchs alles vnee ““D
anbcr..'Qaa maceh dic Hautan SHHiand?
Angefiche/wic IRileh vnd Blut.

Zin Salb ;u Lénden. it




ond Angefide sumaden, 18¢
: ?lm aleen Reinberginfehmees f.pfund/
% dley 1 beffer: feg fbn drey tag in falts
*Bne laugi docl) daf manjhnalle tagcin
K " t’?muf; wafche ond frifehe laugen daz
Wgieffe,  Dann jeuch die ddertin faubes
?(“,“"B Zvand serfchned den [chmeer gas
2 (af jbn an der Sonnen jergehne
SUB dan ein wenig warme @eifmilch
020 v 1iirs wol omb / bif das fchmeee
bn et ilely geftehet # fo nims herauf
3':‘“3 by j. pfund gang weifgewafchens
“Tpentin darcin: vnnd magft wol noch
Mwenig Gheifimileh dargu thnn. Damit
b die Hand 7 wo fu rauch oder von deg
COften verbrenne find. SNan ma&a_ud}
Saiffen, Limonifafft Tragant / Banfs
%, Beyhelwnurs - Bleyweif  Bonens
;‘“’21 / Sifmandelol, vrnd Silberglese
Wuntcer thun vand ¢s dana beanchen

“Rgemefos.

I gure Land f&[b en /vonder Grévinvon
. Bobenlohe,
Nim geiffin vnfebticod geiffin fohals,
Aehes yran will/jpfund/ehuedarsu f.pf.
Disfeyi vifchlit onndj.lof weif wachs,
W05 lang in Nofenmwafler/ bif ¢ weif
Mm »




188 ciffeond glatte Hind ¢
wi2de/rihs wolvnd lang. YBann ¢ 48 fre
bet,ond hare wirdefo ehie s fncin 12"
Kachel vnnd laf aligemach serfeh (e
vnd rihis firr vnd fiir, Wanns dann 0
gerieeift/fo chu darsn,/ € apauntfchmalé
vii). ot/ @annnint‘?!}cncbtfcbf@“‘ﬂm
dicaleond diiiz vii frnen getb fep/j.pum
fichab fic diinn / vnd faf; fie auff cim D1
wol ererincEnen/ dafi man su puluer 56
fen Eond:das foll man durchrhdden/ *’"“lf
whder das worgefchriben laffen. Von fol
cher falben foll man allsveg nemen 11 oié
$Hind,ond folls wol jerveiben / bif K
el 0i¥dE oD Davit die Hdnd mie vberfil
ben 7 vnd fie darnach wider i waffer b’
wafchen/wieman fonft die SHand mit fi*
fenwafcht. Lnd das foll man allwed wbé¥
Oen drftten oder vierdecn tag thun.
Finandere Pandvfalben, b
Nirn Syicfehyin onfehlit .pfiind o5 08
ob feheld wic Hafetnuf. L egs in eins 1
gen Knaben Harn viijtagiang/ E’”d?.oag
man alle tag ein frifehi daran gieffe: DA
¢6 Dant vii. tag in flarckei Lein: oM 4
vitj.tag in Rofenwafferivolgids nim :X_ﬂ
berginfped Flein gefchnieed cin fgaibpfggb

cufiof




ond Angefidht sumadyen. 187

bn@”(‘i'}ﬁ: malgfpf. ( r fittlich mie-
. Jopf laf gar fi
;’““ﬂb'gcr[}cfpmemzr (O Spect mup faus

\ 8W0afhen vind gemaffert fein ) vnnd
,ﬁ:")mti BJ. pfund/ ond Sanffer fovil du
%

¥iiBrs affes wol durcheinander/vnnd
Benf g guff eint Falt waffer:mwaii ¢s geftehe/
M’.'bﬁ Berab ond rihrs wol/biff fchon v
L wirdr, Damit falb die Hind wann
"Danvfetych anbaft.

N gue omada/weiffe Rénd sumadyen/

fudy fiur allerley fdyrunden an Lénden

vnd Y1iund /¢

i it gy wolgefchmackee dpffel / febel
“Rauber ppp fehyncids wolauf : fchneids
f fechs ovey viij. theilen/ befiecks dai wol
f ' Whaelefnem simmiee onnd Negeling
b?tusm ¢in faubere / halbmdffige Kantens
1 fie faft vol von den Spffeln werde:dars
'ﬁ“ "¢ Aflz> dulcis (ot wnd if. fot Smya
“"fnus/;cbe‘)?uﬁ suvier fuden serfobmits
,“.'3‘“‘[" ii).oder fiif.3ottete SpicaDie jevs
i""{*‘nub ®anffer j.quintlin/thu cs alles
tart Ranten. Dic geuf dann vol Rofen»
(«‘“W‘rﬂfbnb verfpreif mic holslindas die
L,f"f“ Richt vberfich gehen : vnd verbind

Annten mit cim faubern Tudh/ fag
' ¢




188 Weiffeond alatte Réind

fic acht tag fichen. Dann nim v Pf}"‘;g
4

Speef von cinem Varg , der HUHY

fcbneid den gu Fleinen Grichen / prnd 128
it auff das Fileft aup anff Koln/ o4
Der Speck weifs bleibe: dann geitf hnal
cin Fale waffer/ vnnd wafch hrwoll/ vaf
er aat weif werde. Darnach bk b
apffel mitallem aufi der Kannten ¢
Srafen/ thie den Speck auch dareint’ ek
Denn Hafen woll3u 7 vnnd (afs miteind"
oer ficden. Wann du wile fehn/ ®
gtiug Babe fo nim cin eropffen / pnth
wivff jnanff die Kolen:wanns nicht el
braglet/ fonder nur veucht fo hat ¢ g
Dann nim vf. ot weif wachs / pas ¥
Fehyon fey / serfchneids in eim Beeken/ f
darinnen jergehen / vand feyhe pag !
SHafen durel cin tuchlin Dariiber/ gruit?
nicht aufi / lafy fetber fauffen / prind f"p
vann in Gldfer, SNann mag anch v
fam/ pnnd Ambra darzu chun/ nach®
nes jedengefalien,, ;
Die man vas Riinne (Elblinmad enfell
 ImIDMeyen nim cin?’?t’ Biﬂlltﬁ)‘i"/ feg?
ineinfrifehes waffer/vaf das DI '4“’;[};5
)

bevau gebe / wafchs fanber/ henet 4‘,




ond Angefidst sumadyen, 189
O (g wol erucken werden, f@arnagfg
g Gin vergldficen Hafen / genf cin
bipfe ¢ lautere Kopfflangen daran / laff
tag darinnen wai chen sugedecte dock
;5“'3 alle tag ¢in frifehe davan : darnach
-f.3§ ke tag affo in eins Drep oder vicr-
Higen Rudblins $Harn , oder das bef-
fcr_;' 7 Wie es andere machen / in @eips
1 r‘bt‘emanaucfgalletagcrfrife!ﬁio[f:
i feefilich in ein Rofenmafer / oder
fa"ﬁ ih e wolricchends anmitige wafz
., Waiths auch ache tag darinn/ vrnd
4D €5 alle tag daranf; / fo wirde ¢
bi heif, Dann benek's an Luffe / bif
0 ¢11) o' eny wiEde: fo fehneiv oder !}ad"_a
P{." ‘ tus inein engs @lag, binvs mis
te 38¥fen feinin tiichhin oben ju/ vind
f B8 vitth in oin weite Glas / pinb fig
0 die Sonnen 1 fo fchmitie ein feins
Hargg Salvlin beraup / das thue in cin
h“b" 8 Dafelin/ vnd fehiee Rofenwa ffex
b"_'ﬂn /¥iibrs wol vinb mit cinen faubern
MBlin, b g geffehet.
U e Gpnnmf."d)rpomada/u'rciﬂ'e
LHind suinaden,
i Hirfehin vinfehlitoder as vifehlie
von




190 Weiffernd ghtte«ﬁinb ol
vort de TNieren von cim jungeh @fl
ij. pf. newen Speck oder [‘chmecwon‘."f
mrl‘_dznittmm Samlin j. pfund. Rein?
gedic faiftin alle wol von den el oi?
@verfin. vand wafche mi el
fepbe ¢s durch ein feinins Tu /o
tljucfe auf 2 daf der Wein vort oo f“'g,
tin fomme. Thuedie faif3tin jneit "‘ri
glafsten Hafen/ derhald voll 0"“?“’“[,
fex fey = Dargu leg gefiofzne Yeqelin ot
Mufeatnus i.fot/Spicanardiol .41 0
npnb viff. wolriechende gcfcfgclte &Pmﬂ
diesu fincken jerfchniteen fepette Qe
Hafen woloerdectt in fanfftent ﬁ"'f‘M
e ol bifelen mit i )
ﬂgd’[in / dafy ¢s wol permifC D.‘).
bify das waffer gar nabhe efngt[otft‘ﬂ 'f;'
Dann thus vom Jewr / pnnd {9 v ‘
durch cin news lening Tudh in ¢if “’1,
dern Hafen / der geforengt €9 i ﬁ"‘
fentafer , vand eruck s nicht auf ﬁ Ql:/
pann daru frifch fifs PMandeldl FE i
teify wachs diinn jerfchnieeet m’t’i»“’wcr
bep dem Fewe allgemadh mit ¢ ""ay
serfchmelsen / feyhe es wider pustl ﬁu

Tuchy / vrnd laf ¢s aber in ¢t DA

e R e ==

Oy —

S = =




e

it

[ th ynd Y ngefidye swmadben, 9L
Bff/  eralifie, vnd i Dtol‘empa fier
fmp"‘"!*f feve / wafehs dann wof mit Ros
Qa[mq' ¥/ bif3es fehneemwerf; wirde, Des
(ti i Meiiy beheben vergldfieen Gefchire
ma" ';‘5“'*18 DBiichs ifp noch beffer ) das

2 lide o1 e ¢ Ddnd/ vnnd vers
t“‘ﬂtallei?iaabm. 4

: "{dnberg/m:iﬂ'eﬁ&nb sumadyen,
tri} df" S FEfehe netoen vngefalsnt Kaf,

| gy  durch ein tuch/pulucre jhi Elein,
| ?;?;!lft fepen dagunger, Wafeh) die Hiand
%

lewerden fchon weif;,
Der,

| mg&?ﬁbe die Hdnd mie Simonenfaffe /
{4 tim Wenig geddreen nd geribniSalg
mll‘cfgt

| ggmm“%ffp/,mfs Vo 1him felb trucken
f

e 00 Bimpealle § fecken vnd Ma-

AU ey,

e 8 qugant/ waich fnin Rofensvafs

fll‘rr; 11D in eim Mdifer md fiof dann
t (LLITTY. S Siifmandels! das

T/ fatp Dic.Hdnd damie.

Bﬂ‘f  Orer, ‘

rn,,tb W ey wachs in Lamandermafy

m_mm,“f Beifsfehnia s davunter, fovifdas

By i erdecpopa dannvom Tewy vud

LTBS Boelstvi Ganffer dasuner,

N




192 &ie Scdrundenvndandere

e g
Tt Schrunden prnd aw
dere sufdll per Lefjizerk
Qu fehrundenan SRunp ond HIOCH
% Sm soiff achs cnlot/ &f‘;
{(Rbneivs vinn / faf obeiner S
seraehenincim sinnin©w v
thue dai barsu pigefotten @tiﬂfﬁ'““[%
Rinineon]ehlic, odes Jisfehin ppfebii
ober auch SHirfchin Darct / prnd e
mol oder Lephelsl # jedes ak J '“‘}
Rerlaf ¢o pneercinandes, ond e fie?
bif ei {;ff’fe[\at.’
Deldferin BEndvnd §i rinder:
Nun Rauntensdl, ond Siugt!’;{?waffzﬁf b’
sufamenHnd fath dich darit. 4
Socimder Y1innd aufgfm'd;t Joder (o ﬁbk'
. bat/die dyt heilenvoollen: G
Stim ein frifthe Ruben brate i "‘[’ﬂﬂ
fer ?1{:5&:1 steuct den Safft sarauf’/ ot
fiveichvber dic Bles. s Heilte
Einanvere iundfatben:

Sim Deyenfehmals ;‘.lpfun / “::
imdgd'j.uicx‘fmgflnf; mteret’nanbff trgl"
Pen:geuf Eleine Goplin daraufi $
Wwann dip i,

i ge(dwoliene Leffe il

P




suféll ver Leffeseir, 193
N das-Del s aufi welfchen Duffers
ot Betrucke ond befircichs damit,
Ol 4y Idemnden ver Lefen/vonder Grdiin
vondaiicl, :

SXtei Saftis et ornd (o in eim
s ST lopfiten Cperélar jergehen : Damie

ey pre februnden,

mf'ﬁber Wiund von EilsinanfFdrinoe, _
i gie D euit oder sehen Pfeffer Edvntin
i i Bech erfin vol Weins : damit was

Eie Leffuen. Vrnnbd leg dafn cin nes
i, Sueen Kdf nach ver lenge bes die
"Nunbsn.

. Suraufffdrinden der Leffren.
fi Rim ‘Ebécl’?:; {;nfcblft 7 Harg s @&nﬁﬂ
bl /vachs ond birfthin vnfehlit jes
©gleich vil: serfafi ¢s miteinander ob ¢is
m‘? Stut/ damit falb dic LefFiaen - wann du
Uefeh affen achen.
Lin gt GlundElblin.

anﬂffb Lragantin Rofentoalfer, thue
\ ‘fﬂ-fmﬂj! / vind gewafchen Terpentin
/o0 gin wenia ‘Bifai.

: Sver, ;
?}“ﬂ Bidin / vnnohirfehin onfchlic/
hfchmaty, Lerpentin/wachs/ vnnd
W8/ 1des gleich il jerlaf / gimg anff

' n




194 §de fchronden der Leffrsen:

Rofenwaffer/mafchs wol damie/ oM
cin soenig ‘Bifam darju.
Einfalb su (Bronden derbindefh | f
Sim frifch Neinbarginfchmeet "1.”’.1;
oder weniges fegs viij. tag inwaffet / ”.“E
wafch ¢s alletag aufp / darnach ffﬁ"“?a
wirfflich / ond fegs in cin el frilch/ 107
iiif. tag darin ligen , dann truct Di¢ 933“‘}
wwof Beraufi : vnnd (af das fcizmm_ﬁﬂf )
mach aufi{chmelsen / [chies auffon “5
wandermaffer/faf vber nacht frehen/ """P
ban herab,ond Efopffs wol/ bif Das 4
fer fauder herauf Fompe. Dann magfiv
vein rhiren von wolreichendet Ding/®
u ivilt, i
§ir gefchrundene Leffaen
Nim mofgnfgomg ij. lot fi) oefi DI
SNufcatdls J. (ot gefioffen ‘J)?uftuiﬁ"“g. ’“
quinglin : vesmifchs miceinander 1 e
warmen SNSefer. Wafch die Leffhed 5‘3!
vor mit Aichintaubwaffer / vnnd brol
dann das falblin/wann b wilk. 5
i fbrundéam und/ Pinven/ Biof
wirglingan §hffen cde Kerfems oo,
Sim SHonig v fehweiminmarel/ =
pericrs preercinander ob cim Fevr 2% i
i

fehmier Die Leffen ob was acrfcizrunbfé

o ehuc




g vie Bruflin Fleinbleiben., 195
St die BlEck oder Spile ver §if.
i Nim ®atbanis vnd Eraganthi gefiof
j'“ 8leichoit:nem wachs blaw Bephelst/
h‘bfs fovst gnug if: vad ein wenia Geiffin
AItBfit, Sexfaf das wackhs, vnfeh it vrmd

flinit einander ob vem Sewr / darnach
g‘é" das puluer darcin / baf ¢s ¢in falb
o 26 Dawmit fehmier bie Fexfens / fo hei-
"ficbard,

Daf die Briftlin Fem
Dleiben, vndfreif werven.
"den Briiften daf fie Flein bleiben.

\"2lnn fic anfaben sumacfen/
onnd eine gern wolt dag fie niche
. Srdffer wurden : fo foll fie fleine
“ber(in in Whein fieden, vnnd diefen
ﬁt_;‘_“ Diffiltieren. SNit diefern waff e folf
iy Briif viij.tag ancinanbes tpafchen:
Man . 2We far wiij.¢ag lang thun. Alfo foll
bieyy 26D Dl jungen SHusd mit wafchen,
Hman flein ity bebalten,
Ny - &in aiders,
o " breigen Wegerich/gevof b wol/
W84 fafftig werde/machs mit wolges
: Nn i




196 Daf vie Yorhifilin Hein Dbleibetts 4
tlopffem Cyerflar su eimpflafier/ ”,""t
binds mit el i ch gff DieDrifl.Ls f)“ﬁ’
Tt
im wilde Dolten/serfiof ﬁen‘ﬂ[’”’w
binds affo pilaficrmeifi vber die Bruft
®oer. )
Seud DelnageninRegenmaffer/o"
binbs mi€ cinens cuch vber di¢ Bt/ i
werden fie niche griffer.
i Goer, ]
i den Saffe von GfocEenmwurh/ M :
fehmierdic Byiifilindanmit, fo bleib f
flein, Dder. i
Defreichs mit fehirlinafafft, 0 fri
aupgecrucke fenes ecliche tag nacheinant
Probatum., - Oder.. y
Tes vicrfache tachlinin {c[;ir!mgwaﬁ‘.a
v1d fegs acht tag vher dic Bt/ 18"
nacfzf;ﬂfio th an fieniche groffer.
duven-Brifiendag fic hart werdem:
TNim bnaeitigc.bo[sgi}n%nngta’tfgf f‘[?“-’
Ben/ond Sinnaiw das Kraue, bronnd ;
jedem befonder ein waffer. Stim dann a ’
waffer eing fovil als bes anderi / vnd wf"‘
vic Fraw anf dem Vad gehet  fo 168 f
tiicher darcin / vnnd fegs vberbie Bt ﬂ;
Cetliche brauchen allein , vas @””:,?},

L




Sirbofe Cidggelan Béndvnd Siiffen. 107
: fier / bas auf Keaut vind Whrsel ges
Wt it worden. Darin nesen fievierfar
Ctiicher ond fegens vber. Bnd fo offt fie
fucken, fo nesen fie dicfelbige wider,

e " .
Site bofe Nagel an Hand
ond Jiffen.
v ein b6fen Tagel am Finger,

St Das wahs/ dawit man
Y 0ie Befchir: verfiopfft o sumacht
iy darin BValfame! iff /ds wirde waich
brmm!malm'g:%cre das/ond legs auff ein
o ihers Nagel , fo wachfe or fchon.
Eprobicre.
ﬁ"fd}mcrcnbm Yidgelnan Hinden.
i i Weinftein/ vnnd newes wachs,
b 28 btereinander, vd legs warn ik
™ “lagel mit anem Jingerbue/ vnnd
Jalfo ry, tag davob figen / fo wachft dey
8 darunger,

bg‘n‘méf gelbe fehifefard mit way il legs
Woen Mabel. Docly thet cs not, das der

“q.gﬂ Vor ol gefchaben mitrde: {o geinc)e
W fehdnen newen Nagel. '

Nn i

Oder,




198 £hv allerley Rranckbeitent

Tiw allerliey Krancehortet

der jungen Kinder.
Berscichnus / wic man fich mie e e’
gebornen Rinvern balten foll.

> O bad dag Kind gebohtey
Ch ) wirbe/brid mar ¢s mig Dert Nabe
ST gerelin 16 / foll jhim i¢ J° af
i#f. tropffen Biits auf dem ﬂa[’dﬁ‘rmn
auff die sunaen faffen fallen/ vund follbes
Kind mit cfien ond :‘rind’mauﬁi“@‘“/rﬂ
fang man fan. So ¢5 aber niche ! 5
fchiweigen will /7 foll man frifchen Bttt
nemien, der nicheanfgefotien sonnd/
miglich subcfommen / erft Dwf‘“’mmg
aufaebustere den foll man fein fauber o
eim waffer oder i, wafchen / daynac ,“‘.]
Kind mie cim Finger einfiveichen/ “’“ﬂ-;
Brep # fovil ¢amag ¢ das tHUC att €2
mial tif. oder fiif, fo lang man ¢6 mital”
Baftert fan. Wani ¢ aber nidht pard!

- gefdeeiae wilk fein/ mag manes O Q.‘“r
men ywoil gcben/ daf fic es fduge: ‘Iﬁsﬂ‘f; |
n_orf,« nicht fchmweigen 7 fo macht mam@'};
cint Dilnns Breylin /das doch gnid gl i
tenfep. LVon [c§d nemmiﬂcmm‘%ﬁ




verjungen Rindber, 199
"an i die Brep machen. Das thu jus
OFinein netert faubern Hafenond fiels
an warmen Bachofen daj es fein diire
N0 Bare wirde / Lo Dann widerin eim
S2fer Blein, ond biictels, DieONilch/das
tuan jhin den Brey mache/foll von ciz
e Kb fein / die ctiva vor itj. oder 1. woz
Whcin Kafb hat gehadbt. Dasu foll man
Weg ein frifche ‘Butter nemen,/ vundim
Obep fiede faffert, Derit Kind foll manans
f"_"ga nur 1. Brey defi tags geben/ vnd ¢s
Nicht whernseen / fonder jhn mit uft auff
: Yo, vnd ¢s der Aimmen defto befjer bies
M7d; fie defto mehr ond fedffeigere milch
Wbe. AReann folls des tags nur cinmalbas
M die Rindblin nach der Kindbeth nur
Yerden anern,/od driiten tag/ficbefom:
:““ fonft fehmache gligder/ wann man fie
quﬁ bader.Lnd wal mans badet, foll man
) s cinn wenig imilch in Dy Dad gieffen/
r‘ fich 03 waffor cin wenig darvd entfarbes
_ r““bcrlu‘c_ig im tinter / o wesdE fie nich fo
a%“‘fl am Leib / daf jhren die Haut nicht
dehee von dem vauhen Winterwaffer.
p lﬂﬁ mang allerdings aufgebadet hat/fo
iman ¢in gang newgetest En 2 Doteer
M i)




200 $fir allerley Rranckhetten ‘
vnd Klar wof jerflopffen ,ond fovl 7
bavan gicffen,/daf s diinn ferde/nd
Kind it cim voten feharfachin plep D9
yinnen genest / wol vnnd fauber fe3en -
gangen Leyb vind Kopff/ (0 weden i
fein fauber/onnd nit frate, darnach 00 [
¢s im Bad widerab, LV die jungen v
ERund/ond Hals/foll manjhm anch 1k
dem obgefchribnen Wein vnd gefl piftet
Cip wafchen vafi man nun ¢in frickln?
einer faubern naffen Windeln im Bad
Darini nese / vnd den und wol mitws
fche. Nach dem BVad / il wenged i
Bad/foll mian jhm niche gleich 5um’ﬂd’ Ul
gebensanch nach dem Bad nicht B ai
bif; ¢5 b0l erfiblet,/ ornd jhm nicht )
beifi iff. Das Kind foll man fiill [‘“'“W
Daf ¢a nicht erfchrecke ,onnd ¢s bald na
et ¢fferr oder erincken niche il piggelte
Man fofl jinr ancly auffo menigf n palb¢
fFundvor dem Bab sucffen geben/anch nit
gleichanff den Brep erincken faffen/ ot/
ver damit auffhalté/fo lang man ol &0
fang man fan / foll man fie figen faffe?
vil vor eimn halben jar nicht auffrichtatV’ J
man fic auffreche ciig anff demAsm "u i
4




derjungen Rindet, 204
ff dey Kiffen mag mans alfoauff dem
b‘fm Bin vud wider tragen vnnd fecinhals

“Rund / poer fo lang es fchmweige. laffen
Ui dern Bduchtin tigen/dag 1hm derXus
fen gernific. Doch daf man jim das Kopffs

Wol fyey (ege Damit e moge Athem ha
. SRan foll fehen,vaf man ¢s jmmersi
Mucten fege/ wann ¢s nafi lige/ fiewerden

*0ft frace, Vrnd das man niches naf in
bi Steuben hend/darin das Kind lige/wie
Bg o5 it man man nur gleich die Spre
F"rf&d‘ aufimafchtfic beforiicen fonft fliyf:

'esf KépfF, Dem Kind foll man nichts ans
s

Alg Seben sueffen, als Drep,bifi ¢6 1. jak

Wirde:es were dann Kranck 2 0af ¢o def
') vrdrdf witrde/ fo mag manjm wol:
%.r“-fft‘nc febleimige®erfie MWainbeermaf
i/ Sweefchgenmi flin vneerweilen dpfs
f{lmﬁﬁ(in/ odek von¢im jungen gebackeen
YaLE 1D was alfo waidh vind (adhda-
81t / doch niche vilvon Tycrn geben,
St i chfidpplin, daviinh as Drot ge
Otten vnd wol maich Wokden, VD 1w deks
Btichen it Gefalgne vund gewnrpte
3 PaE fo pas Kind meiden defiglefchen die
Wi aych: TWann man 9[?: crittehiten
t v




282 Stcalleslcy Rranctheden
wtﬂ/l‘ull_m fievor eint tag célich
Ammelin ehren waffer evincken.

Was man newgebohrien Kindern
eingeben (oll firr Gidyr/vonder
Grivmvon Caftell.

Nint ¢in Hirfcherens von e FENE
Hirfeh 7 hues in cin Flcins Qorffﬂf,‘“ﬁ'
fin/ deck's mie eim Deckelingu/ fepees $
cin @fut/bifi 03 Creng gar fehwars W :
fo aenfi cin Tropffen Kofenmwafier par”
auff / fes wider in die Gfaes vnd fa
varinn/ bif o wider gar fehivars i’
fo fafit ¢ fich floffen ~ prnd wirdt
Afehenfard Ditfier daranf das macksh |
seinvnd sart. Diim dan Bugerfeh ©° ;
bereite Perlin / Sichinmificl / Biremll
ficl / ¢ing fovil afs des andern: 2 1
wol vntcteinander/ohn das .Dirfcb‘“"s
deffen foll fovil feinn / als des anderht alles
smitcinander/mifchs aneh Darunbff-@‘.m
vem Kind/fo bald ¢s geboreit wirdt/ i el
Soffetooll Sifmandelsts cin/oder it ¢
weichgebraimen Apfel.

: Orer. .
Tim gefeife Brgerifeh Gold/ i
aifiel , SllendEamen / Singehinn/ 5;’

auf bt




} vertisngen Rinder, 263
“‘“smmurf;/jcves einer infen grof: Dul
s ailes fein Eleins mifdys ol durch eins
AMder. Bibs dem Kind in eim bratnen Aps
t/ odey Regelbirencin/ (o bald ¢s gebos

L1 wirde. Oas iff an vil Kindern pres
Were worden.

Was man nevgebobrnen Bindern foll einz
geben furvic Arbeir.

Nim rv. woljeitige Gicheforner : Jews
O fie/ond thue fic nit cim renig BDiber -
86ilin ein warms waffer. Wan man damit
;‘nlung Kind / vas exfi vor Mutter Leib
Optabiwaeht fo ift ¢s D KrdcEheit ficher.
SirdiefdywereBrancibeir an Eindern.
_ An S, Xohanns tag/arabvon 5 Sons
n auffgang onter eim Rotbuckenfiod,
O findefiy cin Kolen/dE behale, vnd henet
R dem Kindan.
it by bewert Puluer firdidyt/ Cathare
c\n. nevon '?ori-’mn. M o
1 des vordern theils von O Hirnfhake
s Menfehir. lot Deningéfovne Tis
hemiftet/ jedes g, (ot Tormitillwnrs iij. [
¥t Corall ¢in halb fesupel » Mufcatnus/
RS chariachfame jodes j. Sarupel Jus
er Jhfiof alles Elein/on mifchs vntcragtf
‘ b




204 §iir allevley Ruanctheiten ,
e wieein Lyiget. Darvon gib et i*‘"ﬁz
Kind ain Hafelnuffchalen voll 7in 201"
fetooll Sindenbingt , ober Beningenroli
t;pa;}"rr/aﬂe wochem 41). mai: <af3es ““ﬂ’cﬁ
ij-finnd darauff faffens fidas K indfur?
ger / fo gib fhin weniger : Syt es #l6r/ fo
gibjhm mchr,
DWann ein Bind ein Arbeirvberformpt/ e fey
e Sanen oder fonfi.
TNim gleich am morgen darnach w8
Lehediftelforner:Stof fie Flein/vnd thiné
fic incin Decklin/geuf daran ff. {5;’&&_’0[
‘Rfe@rbiﬂeilmﬁ‘sr 2 onnd gibs dem Kind
friie ein/alics miteinander:Laff s 3j. fH0
varauff faften. Oenandern morgen W1
)jj.ﬁt‘érlter/b ¢n dritten yiijond aibs mall®
iij.morgen nach cinander ¢in: Eid N
vilsueffen. St esfoalt , daf ¢s Supph
cflenfan/fo gidjm feinBrey / nur (e’
fitppin:Crbis vad Kernfitpplin/bifi ¢8 NF
fer wirde. Wofeer es nogh faugt/ o foll i
Saugamm ab Beningenrofen grinebeny/
oder wan fiedas Kind gnleat, Dening
pucker effen. Wan aber das Kind enfoeh?
ift/foll man r.oderyii. Bliteer von D
genvofenincines Balben YNaf waﬂ‘g‘:ﬁ;
¢
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Ofo fang/ats ein pay Syerdarnach cin
"Mdlin Brot dascin bihern ond ein ftund
e iidarinn figen laffen. Bon dent fwaf
816 fbm ghing/vnd fonft nicheo juering
d"“/biﬁ ou trichts meby fpiireft. S gowiff
00D berpore,
Dannvic Bindervas Sraifdylinbaben.

i frifch Kupfahie ond Rofenyucker,
ﬁ.‘sft‘-fi als cinwelfehe Ius: Trucks durch
8 Zuch / mit Sufftatichwafer yererts
- "h/vnd gibs dem é@m sutvincFen,

ocr
4 Nim Kiihaht von ciner Kub / die auff
9 Waid gebee/ mitsen anf dem Kabe vi-
2 dintichen Nus giofi : Jeetreibs mie
' pffer /Crdbeer oder Crovanchiwaffor
e g5 dutrch/ond trucks aufi : Thue eince
$agen ooy balben Hafelus giof / nach
Das Kindjung coer altift / quten bes
e I eriae darunder 2 gibs jhm warm
MEtincEg o decks warm u. Das Bilffe,

Wi nrobicre,

Oder,
i Sefitich o ver ®cbrechen vorbandens
Mdag Kind damit verfallen ift/ foll cins
wf 240D mit frifchem fiffem SRandelst
Yatben, vnd it den gefhmicret Hine
den




206 R allerley Rranckheiten
den dests Kind die G3lider wol ordenfich f¢
gert , damit fie nit von der Krandheitver”
sogen wesden. Nach den fofl eine e TV
gerin blas Gilgens nesen , dem Kind?
SRund damitaufforeehi, ond 0t S fﬁ["."[;
mit dem Finger heraup holt, Endelich P
man fhm Dibergeil obcrIcuthlamff fii
die Yafen baleen. SRan magaudh dieDY
bergeil it Rautenfaffe gerreiben/odes
Rautensl / daf ¢s ain Sdlblin WD
vnd dE Kind darvorein wenig in die Y-
(ochlin fehmiceren,
So ein Rind binsigift fon'd {dyrecket.

Rim einfrif c@c%eningm&vursf‘mﬁfﬁ
aufiarabe fen wafche fiefaubey/ vnd Hid?
vemn Kind an di KalsrOder 5¢rfcf3mlbé/
ond fafi fican cin Fadt ond binds jmo
den Arnt vornen bey der Hand. Ioank i
Wheg dive: wirde / fo wirff fieins SO
onnd verbrenns : Lnnd Hene dem Kind
ein frifche an.

Over. ‘

Wim ein Beckyer mig Waffer / 6 D
onter die Wiegen / fhlag ein frifehes )
Darcin / fo wisde es/ wie ein verlorens &y

vas man asff ein Suppen sill feblaght
ff ppen i fq} .

B

I e e



B derjungen Rinder, 207
bn“ an es alfo wirde / fo thire ¢s Riniveg/
W febirees aug.

Surbig der Rindervon der Gréuin
: von Cafiell.

Tim Creusfraut / das manauch Vos
WlEraye , oder @oldfvant nenng : Brenn

Ufer darauf~ das foud den Kindern im
£ V:0der gibs e suerincien ic mans
hnen gay, ¢inbringen.

®der,
i %*QHCQ das wild Oenckenblimlinwale
r“'SI_ﬂ'cbcr aeflate. Dasverhiitaudy /daf

Hein Siche anfiofit.

Oder.

‘,Bmcb den fehleint anf Duittenfernen
A Rofensoaffer fephe jn durch / v truck
I A SNach micLepheldl vrnd ein wes
g toeif Wadhf cin jarees Sdlblin. Da
i f ibm den Ruckgrad.

g ﬂ‘bl‘cd’cn‘er\r‘nbcr:@icnmud; fiizbasabs
Remen/vnd verbiit/oag fienidtbald
. Jipoftem vberformmen. .
; nlm Aglapfamen / fovilman jeifchen
MSingern beben fan/aib in demKind auff
%“‘ Brey:Das thue. fo offe man jhis den
D gibe. Wann man weiffen Aglapfa-
U Baben o che der were der Beff. i
ik




208 £ allerley Rrancrheitent
Litrvie §raif der Rindern.

NMim Calsia Fi&ffila/ pnd roeiffen gui
tberjedes f.lot/vij. Srbia . bIGLHD dun
genfrane/ das auff den Cichin i pen oY
feln wachfe v einsKreupors fhOe g”f
wee: Beup ein maf Bronnenwafler D“m;
Laf den drigeeneheil ein fieden s VNP (oo
¢s cvfalces / fo 416 dem Kind offt baryol
gucrineten. Doer.

MNim von cim jungen Hundatk munv:
tett tag/wan cr will anfabert gefehend o
ben / dic Seber 2 Die doree vrnd pulutrt fic
®ibs cim jungen Kind nur hald ¢in/ 108
¢s vher divi,oder fif.jar Fompt [0 410 jour
gar: Cin Kndblinvon eim Nivlin / it
sReivfin von cinem Fenefehlin.

Wic man Dutsermaby an den K

vern vertreiben folls

tumweiffe Senffédrnlin yv. I‘W”:
odes fovil dit bedarffit/nach dem baﬁg)?“!t
termab! grof oder Flein iji & Dicfe ap "
SRutter morgens nichiern wol 3erfve
ond falb dem Kind das Talda it/ 1 "f’.g
jhm wol Binein. Das thue alle motge b’.t
das maf verachet. Ord o offt @ mﬁ
SRuttes fauget/ foll fiedem Kind “”ﬂ.:;‘




ks derjungen Binder, 269
b Utnelcken / vind die Mileh auch wol
ein reiben.
Wanri ¢in Kind nicht fohlaf-
: ferimagt. _
b Satbejhm feine SchldfF mie Hir[chis
M Narck, fo wirdt es fchlaffend.
Fiir Flecken inden Augen der
Rinbdeér,
-&Btrl'nitf ch grinier Fenchel gar wols
: bue b it riiichterm Speichel D¢ Kind
" die Augen:So vergehen die Flecken,
e di¢ SRundfdutin der Kinder /vondes
: Gretiin vori Caftel,
< Nim Siifiholy cin quintlin/thue dargi
Olenblatter , viand Garbentrant oded
Othababjedes was man swifchen iij. Fin
86 heben mag /- Alaun ciney Hafelnus
810B/ Honig ein £ offetooll vi tiij. Herbfts
Ofen: Seids in anverthalb viertheilin vd
erimag YBafjers / ey mal fo langals
aree Cyer. Oamit wajehe jin den Dunv
Ofeaug / vind befty cich hmden unbd in
dig mit Kofenhonig, davinn swepthel
Juner situfcatnus, onnd eift theil Alaun/
e vein geftoffen fepent / Das ¢6 werd Wi
Dlinmes Laiglin L
Do




20 §ivallerley Branckheitert
Sirdes Perpblarder Rinder. f
Ftim Eppheroj. handlinvol/ (2p ml;“”;
sweins fiedi/fo langals .fgartck".'nff-‘O““g
03 Kind noch/fo trincke s dic TRutécr
Danndie Binder Drodmm
Wiaulbaben.

Nim die Schivdnm ~ fo anden a{tc!‘:
SHolderffauden wachfensond laf foqﬁ"t
g Darvon trincben:So vergehen fiejuns
vid alten Lenten. .

Wan cinKind 3dn befommen wil/

. vid bait Sanct. it

@ib jm des tags cinmal ij. Loffelvol M
wein/der nicht farck fep vnd reib Him bo?
Qanfleifeh mic; Oder , reibs fhm mit 2V
fenfehimalg. Seem : Henck jhm fﬂf"m'
sanan Halfond cin eingefafiten 100! "
san/daf es damit imSanl Fondee ML
ben/ond darauff beiflen.

Qaf dvic Bindernicht bart Janen.

Hene jim die Wyriel von Sahyelfratrt
anden Hals/vi beftreich jm die Broeiih
it Xofenbonig.

Over.

Wan man dem Kind der erfien DIV
foclyt/ fo melcbedic DRuteer ein wenig 907
jhrer SD%Lch darein ond (afs mit fieden” bl
gebs dem Kind jucfjen / fo gance ¢80 P




derjungen Rinder. S
'd?‘“}l‘étn.gas ift bewere worden.
UE Di¢ polfin wan ein Kind cng vmb
vas Berplingl/ vonver Gréz
: ninvon Eaftell,

Nim Schlangentraut 7 fooil du indey
Nany verbergen fanfi: Seuds fn einer
g‘;‘fi Mileh 7 vand focyedein Kind feine

Feptin damit.

ann die Binder richlen/ondvoll vmb
: vas Bern find,

Olimder ditnnen Wonatblimebin / mig
Q:“’Efﬁ'f Blatlin/dicanff ven Wifenodey
8trten 1m Frafing wachfen: Dorrsond
el dern Rind allwegen der Bldmlin fi.
“‘,‘53?1)/9“9 wann o gefocheiftjo thu ¢s
VDer heraufs. Das thue in allen Breyling

®lang, bif es bulfft. o ift bewere,

Vatcin Rind das Berrgefpeer harvor der
FrawenvonYiufivorf

Nim Qergen vephelin vind gefehelte
B}Dfﬁelfgkicfgvﬂ:Evtfgncz' b Elein ond yés
008 i vngeldutertem Buteer, der nicin
M 3Ba ffor fommen iff v8fihs wol/ feys
*¢8 dan durch/vi tructs aufi gar wol/ vii
Wikt / bifs c5 geftehet ¢ wicein Salblin,
lefflmier das Kindvnter vii ob DIBrifis
M/auff ben Ripplin wol damit.
| Do i




313 §irallerley Branctheiren
§irs Derpgefperz/von Catharing
' von {oornfiein. )
Tim blaw Dergenvenhelinfamen/o
gibdem Kind allemiorgen auff dem By
neun Kornlin auff den iif.evfien 65{2}‘""
auffiedemity. Kérnlin/ das Huevithe 198
nach cindder. s hilffe nie b hirlff G0t
Einanders fir LDerpgefperrver Bander :
it Korlinwaffer von den Dfaffend?
(inoder Dfaffenblumen / als vilals DY
triancElin:Brate dan cin 5wibsl/5€ff"2"‘.'o
jbrin ein thchlin 2 onnd treibjhn mit b
Trinclindes Waffers durch / gibs D7
Kind warmgutrincen (af s ij.fund "“”;
auff faffen. Bnd waf im Tiich in blede
pamit fchmier jhm den Ruckens gegen be¢
den feitten. Den andern tag vicht swider &
folches Triinclin 31/ vnd micdem pbet?
gen fchmier jbm das ‘Briflin/gegen bet
Seitten/durch ab. Den driteen tag 8
jhm das dritte T viincElin, vnd fehurer 1
das ganse Riveklin / vand beide Sursel’
Darnach git fhm if.wochi lang/alle mor
gen ein Trincklin Riceerfpornwafier
b;'aus[g Dan den jwibel wider 11). A8 nad
CLander/wie suvor.
Wan cin Bind vollvmb die Bruftift Yl




derjungen Rinder, 213
NimHiffoptraut cin SHandvoll: Ulanes
T8 ein quinelin:Sufhols ein fot,/Elcine
nbeer cin Loffelvell ; Seuds in $wo
&, afiers/ fo lang /als cinpar Cpers
bdem Kind alle morgen cinn warmes
uncf darvon,
Siirdae Lerngefpers denju ngen Rindern,
i ein Bandooll des Krants viKnok -
h’%@cuba in ¢im Safen voll waffer/ faf
Y01 B fetb Fale werden /bad das Kind
Yiij.tag g cheinander in dE Waffer: Seof
el i1, orallen ju pulucr/qib jbm iij.tag
Meheinander alle tag cins in Hiffoptvaf-
fer tin/mweil ¢s im Bad fise. Darnach falb
% Kind vmb dic Bruft/nach dem Bad,
volgenver Satbent. Tim cin Smwibel,
b“' i heiffer Afchen wol gebraté fey, eruck
affedarauf 2 vermifche jbn micvns
g"‘”dﬁmi serfaffenem Hennenfehmals
W cinzare Salblin darauf werde.
SicFeufterige vnd engbritflige Rins
] verein Salben.
b?‘flm ¢ apaumnfd;mals/@eiﬁl'cyma lg/
i Bephelot - firh SRandelsl jedes ein
SE3erlag vcreinander ond fobmier dag
Rind iy Despgrabling ond in badi Seit-
Do i




214 §iir allecley Branctheiten.
ten/vber die Ripplin damit, Schunict 'f?.ﬁj
auch die Ferfer migSirf c[gmcm‘xnf‘b"‘
vnd thuedas alie tag{}fi -mals
§iir das Deangefpers
MNimdes Saffte von And o;n/ pnd -
enbutter gleichvil. Serlaf den Butcr/o8
#iibr dan df Safft darcin/rifre/ bifj o
cinem Salblin wirde. Dami b "'j“‘ o4
Kindin ¥ linekt Seiteen / vi am X i
gegendem Herson mit warmet Hande
Wanndie Binder viedhien/ond jhnen end

: pmbdas Loerniff. o

Nim Capaunenfchmalp , das ot
waffer formen ift /i fovil @ei[}fd?'“ﬂm 1
Qerlaf ¢s pigercimander onnd fehmes pad
Kind danitvber die gange Drufl.

Jir den Hufien den gav jun
gen Bindern,

Strcich ihm def tags swepmal/alivd
ij.oer iij. Tropfin Sipholifalfe 4
Nim cin guet Apffel Holein aufi/thuc el
fent Suckcrcandi vnd 1. Blimhin od¢ & ’
ferlin von gangem Saffran dayeini: €0
ApfFel in cim Hdfelin wol braten/gib oo
pem Kind das Maipacheia. b

Salb das Kind vornen vber dasHU
fin mit Hechifehmalg, o




berjungen Binbder, 2y
&0 cin Bind ven Bu jtenbat/ond dars
30 bivebler.
TNim ditns gefchaben Frifch Siifibolg,
lowi{ by swifchend). Fingern Baben fanft/
D6 1m Brep: Defigleichi anch die cinfas
M2 sociffenDionacsbidimlin die man [3]13
Anfiblimfin nenne, deven frud allweg itf.
v iy, wmitdem Stifibols in Brey/ fo
eibts b Sebleimim St fgang hintwe,
8 thie, bif dem Kind der Hufienverge
B"b‘_bnb ¢s nriche mchr bivehlee.
8an fie fo alf werdens v fie finé féndi:
O follinanjhnen alle nachtein Fufiwafe
oon warmem Bicr machen, wann fie
DafFen wolten gehenonnd die g ctiva
fnhatpe flund barein fegen. Vand wann
M5 berauf nimpe/ fo foll man jhren die
0len mie Hafenfehimals fehymicren,
. Sirven Paften/oen Rindern,
Niin f)oni‘g/nnDGcbnmh;:ﬁ)h’f'cfga wol
Wcheitander: Laf es cin Flein warm wers
00D freichs jhnen ein fardenHuften.
ahden Rindern ein §log aoff vie Bruft
3}. o _fclt,/ml:-.ﬁcbuﬁcn. :
i 1€ Faifitin vor ciim Hecht/thue ficin
n @fa[}!m/ba oben eng ift/filirge ¢s vhoy
Wanders weits Gl / fiells an die
Oo




216 Sirallerley Branctheten
Sonnen/fo jerfchmilse dasSchmalt’ o
ereuffe in das onter Slaftin, Das behal’
pind fchymier dem Kind die Solen vd o
Siiffen wol damit. Oas ift probiert:
{Dann dic Bindergar flirffig find/0ie Slap
) im Dauptsutrucinen. 6 wift
i rote Nofen, vi Maftiz/ gleich ‘
Sitof beiderein/ond mifcbs:@awv“_ﬂr
swedem Kind auff die Seheitel 2 ale Vil
swifchen sweien Fingern Beben Lanfi/ P
du ¢s niderlegeft,
Fiir das abnemen der Kindervon
ver Gréninvon Erpad. .
G5ib dem Kind vij. morgen natf?m,‘m.v
der/ alle morgen ifj. Beningentornfin ™
feim Brey ¢in/oder worinn du fanfl-~*

1ft probiere, :
Wann cin Rind aufidorzet / vnd m‘cmaﬂz‘wt_'g
warvon/feineStulgdng find bd ﬁ[icb/ﬁliﬁ“mn
cin Rind vaf Auglauffen bat: /

TNim gepirluere Hirfchhorn / Sprbed? ,
SMufcatnus, jedes gleich vil : PRifchs V"
tereinander: Tarvon gib demKind 0L
fabrlich - was man auff 1. Mefferfpivt f
Beben fan/morgés wan man jm di¢ (Gl #
pen aeben will / incim Eoffelvoll fauter 4
i, oder tie mans jhm fan cnbris”

Darauff mag man jhim fein Supye
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et geen, , daf foll man ifij.wochen fang
M. So es hiersiwifchen noch miche qar
i" L) fompe (o mag man ¢s noch cin
b“S O0¢r it hinnach branchen. Wann
%5 nd fo gar jung were / dafi s allen
') effen E6ndt, fo mochte man jHm das
Pluer 1 einer warmem @eifmilch cinges

/ond ven Brey darauff,

Das Lorbeerpuluer madst man alfo.

Tim ein laib Brot / der noch nicht bas
hen it , apes doch an die ftataufgemacht
mbachen, Steckin voller frifcher Lors
¥ wol tieff Bincin/ daf der Taig oben
der sufamen gebe: faf i eim Dachofen
®laugbachen / mebr als fonff ein Brot/
Och Dafi es nicht verbrinn. Wann dann
¥ laib auf dvem Ofen fompt 7 vnd erfals
/o jevbricht man jhn. ond thue die Lors
e herauf die febelt man/vnnd wige fies
Rnimpe fo fehier, als fiewegen, gebrent
-'b"ffbf)»zn/ it auch fo fchoer mufcatnus
fofit jeves befond/ vffs Fleineft v mifche
% Dann purch cinander. Oif puluer it
Mt atlcin fiirdas abremen qut / jungen
YD aften Leuten / fonder auch den Kins
0 fii den Hergrourm wann B felbig bey
oL




28 $ir allesley Rranctheiten
ibnen geséde worden, Diefgleichend
Jratmwen die b jeit suvil haben.

§irdas Adbnemen der Rinderemn bewe”

te Runft.

Nim Geiffmilely/fo warm man fiever
der ®eifs milehe:daroon gib dean Kindall?
arm/ morgens nitehecrn / wann ¢é al g
fEehee / ein gueen erunck suerincon?
chejmanch ein'Bad v foliher @tt’f}mﬂff)
wie fonft cin Dad / fep daa Kind meY’
aens darcin ein fund 2 oder fo fang ¢ 1
Denimag / ond vnier fags w:‘mr/ﬂjfb““."
DU es inn das Bad feseft / suvor wider O
tsund derwarmen Scifmilch, Brauch
ihmanch in al feing Breplin allved fovt
Aglapfamen 7 als man swifchen sl
Finger Beben fan / daf ¢r davinnen fi¢
de: Daf thue . oder fij. wocken /. 0
bu fibeft ~ daf co bejier wirde, Tk
Das Kind dlecrift als i jar / fo mag a
jbm fite das ONifehbad , cin Bad M
ehen/ daft an cin guten faifeen hatbed
oder gangen Schafffopff » nach peitt
das Kind grof oder Flein iff / (ie0¢ "
eim Keffel mitwaffer/ vnd fonft feindl”
Der ivafler dargi thig:ond dag iman am“;&:

a




——
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‘;t:t ttiten tag cin frifches Bad mache/ vii
i B Ropff fats im waffer ligen laffe. Das

Biag gy oben von SNilchbad ganede vnd
{QE ¢ di¢ @cifmilch darnchen trincen,

i die Rind das Abnemmen habenfo
I “Den jBnen Arm v Fufoder fchendel
Wimete  winnd die Beuch(in grof doch
"'Fbt allwegensaber sium offecenimaln,
‘Embftt‘rrtc Bunfi fardas Abnemmé ver Rinz
b 008 ficcin Sipflinim Ecrr_agmb!m'j:abﬁf

et fehr / vnd ift jhnen eng vmb das Lerg/

8 eins metne/fic miffen erfticken/vnnd

nichts an jbrenfi /als LBaut
vnnd Bein.

Nirn Cppher/das an den Tichbdumen
"’“fbﬁt/?anﬁu aber das niche beFormmen/
“iimg / wiedu es Haben fanfi:Jopffe die
dtter ab/Back fic/ vad brenn ein waffer
Wan fonim anch Cpphewbldteer / dorres
:’mb ftof fie auffs weineft » vand rdde
% putier durch ein Seriirg iblin, Bnd
it by deim Krandten Kind fein Drep
r“ﬂ?i’_f /' onnd den gleich anvichten wile/ fo
b fBm eia Batbs quinelin dif pulsers i
p Yy vnd gibs demKindsucfien. Das thu
. '“ﬂefbiﬁ, on fibeft/ daf ¢s wider anfalee
Winemen, Waii aber das Kind den brcg;
niche




220 §iir allerley Rranctbeiten s |
nicht effenwole / o rihredas puluer v . |
Cpphew in BVepelfprup/ omrmq"m(fg "
faffe wie du jhm ¢s zmﬂ cinbringen. y
Dem Rind auchafle sag i, oder . £ v |
voll von dem obgefcyribnen Cpphev i
fer sutrincen:im Herggriblin omnd 0¥
vunter / fchmirh das Kind mit KPP ;
fchmalg 2 oder mit vngefottenet Butter

|

fchmalg abends vnd morgens. At
Socin Rind den Brey/oder die LTl !

man den Kind feine Brep focht =ﬁ"‘“’."::.
auch cinwenig gefiopner Corallen/ ¢
Crbis grof / obngefahrlich auff ein MA
auff fein Brey wann es jhn effert fille |
ann ein Rind obs / oderwas esift / geef™ ||
bat/dafi man meint/es fey vergifft: v
Qertreib jhm ein guten gerechicn Zh )
viac/ wenig oder vil / nach dem Das '.';5
altoder jung ift / mit eim Effig /ond 8! .
fhim ein/ fo durchbricht ¢s viden v ob¢
ond Formpt das Sifft von jhim.
annubeforgefi/ca feyecim Bind (
nichtwol, 7
Siim Singehirn einbalp for/ et ||

genmwurg, EllendEfawen /jedes cinq“‘gm 5

|

I

{

!

bebalr, e

Sand Ritterfpornin dey SN (ch/Damit } :
[

|




m derjungen Rinder. 34
\ Dey. !‘l‘ﬁ flein / vand mifchs vrteseinans
I i, @awvn @ib jhm / fovil man jwifchen
| 3 Mgern heben fan/ in eim <offelvoll
w mulntmhﬂ't ¢t
| Mein Rino den §lug /das find braunrote
N \j.lufm ain Leyb batr. ;
iy i weif Rofenwaffer eim Loffelvoll/
yJOF ein pfeitig Yimmetfaffran. Rihre
U cinander : damit beftreich das Kind
JI' Sangen Lepbvnnd vinb ber , vmb alle
[y X/ darnach beftreichs auch vmb der
‘bﬂtm roten Flecken herumb - aber vden
h‘) den Fiiflin / oder gegen den Fiiffens
‘ !f Unoffen ovtlin/ fo jeucht es fich vneer
| %[2 “ond vergehee jm mic ¥ Hiff Soctes.
CHolle es in viif. tagen nicht baden ,bif
by Die Roein allerdings vergangen iff.

Siir Grintmen der
Kinbder.

s O baldvas Kindauff Erden
prompt/ o ntm ein vicrfachs ties

b i/ e e i Bepmentol / daz,
Wker Gyewiivg negelin find./ fegs dem
WD vher vas Vidbelin/ vaf das tichlin
e




22 §iir allevley Reanctheiten
vnten mebeheils auff dem Diue

fin 1V
ge: braitchs fin diegans Kindbeeh ourer:

Over .

i Deypmeneenwafier / hueeid ﬂ;"
0

p bt

nig geftofne egetin davein/machs
f1¢8 cirt erichlin darein legs dem KNV
pas Nabetin. Dasiftprobicreand irfil
chen Kindern,  Obder, -

Nim Hivaerddrm : Rofehe fie i v
Sl/wickle fie inein jart elcling nd feg
vem Kind vbes den Tabel,

_ GOver.

Seud jhm Hilncsdirmmaffer ool et
rofen Hyfinerdarimen / vand \‘inbt‘ﬂb“}’f’
waffer/cins jovilals desanbnin prep- <Y
tiche fegen D3 p i Baumol gebashen i
vher Das Tabelist / fonder bindets 2
Kind vber dic Sehlof vind Lafiet e i
ligen, ond reiben jhmbarneben 03D ib?
(in mit warmemSaluafier/ond feger 4
altgewafchen Tifchfazencelin oarim
giiber. Daltens fir gar bewert.

§ir grinumen der Zander

Nim ¢in blatw wulin tuch/

wasmem Seindl/legs dem Kind Y

Sepb: darnach leg cin Jinderinc R e
mit warmer©cifiilch oBnus S




derjungen Rinder. 2y

Uy gy diewarm feyen / gefiillt vbey das

fich,

g-’?ﬂtbe etn wentg Spicanardidlin el

S S8l 5. e Licche warm / neg ein
Nt lien darin / fogs 1B auff den
LR ¢ vicfack Beulchlin dariber.
annes cin Rinbam licyb Fctficennd
N - gvunmee,

R Beningen wur i), lot 2 Naters
logltg‘;” fot/ faffran j.tot, Suctercandi i,
N -hachs aifes ju puliuer 7 onnd mifdhs.,
f‘*;;:)Ult 81b cim Kind allewoeht cin Mefs
mgc_{ilbagl /i ?:z[;em Bier s oder onges
e o Cybisbrii. Das webreewil bofen

{"‘\H“ n. Oder,
ung‘g“f@e andicke Hanfrmilch mieBDier,
We das Kind des tags sweymal das

g, SN :
i, ?aa geuche die vrfach oy Grims

'Ilt'n ay

Do ) "
SuEdie NBur fungen
Ko,
J3m cin nevgelegts Ey/
0 ‘fljucbm‘I?ogrioarvunxgerl’{opffa
tiy o POUBIR eswajerig wirde. Nim vak
by 1© Mchl/ machean fivcubling taig
"o backye cin firenblin davanufs, v fein




224 Siir allerley Rrancheften 4
vofch fepes serfiof dann das ﬂl‘m[" “"m
ctin Morfer. Vv ift vas Kind onter s
BalbEjar/ fo nim ¢in Brih von ¢hint - "m—
ond jeuch bmgrrcub{in damitauf/ v i
verfioffens. Gibdem Kind niorgén® g
nachts darvort jucffen,
Wantéin junges Bind dic Bubrbat: ot
Nim Maftivol, Depmentendt/ o '
mutsl/gleichoil vntereinand : damt '21‘&
jhm den DNagen / vom .f;)crlig"ﬁb"“
auff vas diabelin,
Den Rindern fiir die Rubr. :
@ib dem Kind abenft;ra oid m?»‘ﬁ“" aﬂ&
wegi. L offelooll breit megcrfcbmaff‘f' M
das Kindale fo gibjhm meh/ v 4o i
Eein trunck / ¢s fey dann drepmat W 1
fiiict @olds,das wol glitig worden/ 30T
geflabele. “Vnd feud SHiiner ju it =¥ o
ond foch Drotmiaglin aup perfelbd p |
Brith / foche auch an wentg 93?"[‘“‘“.';, |
varin. Siim ein grof i der vndern M )
Den von cin latb brots / [ag vljﬂsff,"[""m |
orep Aall ehun incim wafjer 7 gibé f
Kind urincen , doch das man ¢ M
it Gold frahic. LBnd gib jhnen b L
fein Wein. i |




derjungen Rinder, 225
e dic rore vind weiffe Rhurden
_ Rindern.

ﬁn*m breie Weagerichfaffe/ vnd feinefs
b Stetch wif: Rty Serfrenmehlvarein
ﬁ.m‘ﬁ Wirdewie ¢in BDrey / laf cin wenig
of M1 fircichs auff cinwyllin tucl) / fegs
Ea" benLeph / fo warms 6 ¢ins feibeny
T Wanns Fale wirde/ fo warms widery
haf Dag tweiffe nachiift. ‘Qamacb nim
. aofenblatser / focys in Bier machs
E Mependuceer veche faifie 2 gibs dem
e abends vand morgens sutiing
b warn. Cs iff an ilen Kinderen pros

itwerpen,

Soein Kind verftopfeif/
ond fein flulgang tanbaben.
W2 S0 fhm cin Nufifhalen voll

Ber Bappelenfalben anff den Slas
'if _ bel/pnnd laf Daranff ligen Bif fie
b.“““ fehimiilse. Das thue cin mal oder 1f,
" ¢s yrie,
C Qicfalben madj alfo,
f i dor flctnen Kifibapoclen/ wann
Y Erdffeigiion jind. 6(1‘»1;"’{";)& Biits
PP




226 #ir allerley Rranctheiten :
ter Daxvon/ond fiof ficin cimonosfis o
flein : jertaf Dann frifchen Dueses / O
erft auf dem Dutierfafie fompt/ prnd 1t
gewafchen worden iff: Rofeh di¢ Bappdlt
Darinn,daf fic cin Wall ifj. odes iifs D81
thitn : fephe s Dafi dDurch ¢in faubes tichy
lin/Daf dickedft /- damit nichts griﬁf“htg
ourdh mog/bebates in cin gitin/bleyti/
glifin @efehivr. Dic falb foll von & D’
peln ol griin werden.
Wannbic Rinver nidse ftulgang haben,
Nim Schon mcb[%r?nbg@gls/ gleish
vil: machs mie Brugnensoaffer an i O
Laiglinsmach Kigelin daray f/eeticht L
cin groffen Cebis /fite die Kinpenwied
Hafelnus fiir alee Lentleqs auff 08 @‘iw‘"
Syerdoder Oferi/daf fie wol sucken it
ven. Wann mans will brauchen, fo 1k i
Baumsl oder feyal vnd erucks s/
Dbetsfehneid cin Feigen auff fob fi¢ ".’ﬁ
vnd macheRugelin baran g,@berzgff" ’",‘
Leyhelfprup/wann s higig iﬁ/obcﬂ’“”
gierenden Rofenfyvup ein logaufi cinnial
Fiir den Beiaf Wusm ober Sai?
T Boourm/oder Bermoonrm der Rinder
Wann fie dicle Krancheit haber/ o
fefreph




verjungen Rinder, 227
m”ﬂ)m fic febr/vndwann fie fhtepen/fo
den fie blato vb vas WNdulin / chis
fFep vherfich / fabren Hionnd wider mie
0 RpfFtin. Autely weeden jhire Stulz
Sangfip griin viund 2Afthenfarb 7 wicein
S ees dungenmuf. Wann in Kind
eseichen Bat/fo Bat es aewif den Feighis
Prnx/tvvtuattDen!nisﬁtbqlbive@recfﬁb
Wbt das Rind. Andere pyobierens daz
Me/baf fie em Kind ein (ebendige Grun
Oloher e Tabel b iiben/ wanns i die -
Sundel antwende/ fo siweifel man tiche/
%t b ¢t Der eigrouri feye  vem bilffe
WAdannalfo. Nim einer Welfehyen odes
Wi arof, SV enedilch glap/fiof ¢a
Wffdas Eleineft / vnnd nim ciner Hafelz
U6 aroi Seuenbo:nfyant/ feineids auff
O Ehineft fo du Fafi ribrdife smey friek
m“”ﬂgﬂéxtﬁ?éJhonﬁ;an/kacntbﬂfc
&mﬂtﬁbarvanfﬁﬂcdn5Euﬁﬁhgkn/vyb
'nbsbfﬁiﬂlbvbfra@&??&bcﬁn.f“a?tbu
# g bifi eve niche mehr anwende / fo gib
A dem Kind vas Lovbeerpulues/
Daf man anch fin abiemen

brasche, g
Pr




228 Sire allerley Rranctheiten
Tin foiwm der Kinder-

Wanncin Kind dicerfe Witrm hai/ vaf
i Femner mebrwadfe. .
S ven erfien LW / ¢
Rbom Kind fompt / wafche 102 gak
6 fauber 2 vnnd trucknejhn ol /1
Winter auff cim Papyr, Hinder b Ofe
im Sommer auff heiffom Hed / pafi ¢
diisr giing werdes vand fich reiben B
Difi putuer gib dem Kind ein in i DY
oder ApfFel/ober warin man fan/fo £¢ ¢
¢s Dic andere Wi von jhmvnd wihhe
i feiner mebr. Dasif gewif onndow
were. Lo ferr aber cin Kind LBismhe
te dafs man den erfien niche FoudieiNwY
gen bringen / fogib jhm von cit Sy
hirfchsinefen / der im Dyeiffigfen e 8¢
fangen wordeit/das puluer cin Has il
auehabey niche jmmerdar.
Sirdic 0drm. A
T 5. Jehelin Knobloch, fnf fie Hein/
leg fie in an Difeh / deck's su/faf (relyen/
bifi der gefchrack wol barpon forapt/ 4%
trucks aufond gibs sutrindon, oI f
ganige Wirmneft auf.
Ddtre
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Ooer.

@36 dem Kind brei Weaerichfamen, v
ol seittig fep / eincrNafelnnf grof in

tely / oder Wheint 7 oder bas noch beffex
Weve /s in Wermue oder Singriinwaffes
fin, Doer,

Dlim Reinfarn,/ Wermierond SRaer/
1B (1 fF darvor:dOrs ond jerveibs odes
L0 Eleine / mim cing fovil als bes andernts
/1bs Devs Kind auff eim gebaheen Drot/
a6 mit Honig beftrichen fey , oder mis
©eifimitch cin.
Sirore Witrm der Rinder.
Nim cin rocen Scharlach/in form ¢ing
fken gefehniteen / ncg jhnin warmenm
tharpffen O ffig, darvanff fircwe gepiifuere

0¢ /vnd binds jhm morgens frih vber
Y Vabel / faf 1ij. oder iij. fiund davauff
ligen. Dber.

Kofte cin fehniteen Brots / legs in cin
rdzﬂrpﬁr'cn Cffigs waiis wol weich wordd/
fo try D3 Brotvf, O co wirdt iic cinpfla

¥ /thue darsu gepifucre Sngian, vii fegs
Werden Nabel.  Over.
ity vj. Loffeivol faifte ENdgoltfrant
8etrucke / srwen LofFelost Cifigs / ond ein
Offctoof RNoekEncl rithis wol durcheins
Pp




220 $ir allerley Brandheiten
ansder/daf wiverudi gefichen. Do fautcrt
hevab nim eint <offelvoll auff ein M
Gibs dem Kind etelich morgen na
¢inander.
l?crsn‘-;;;n us defi puluers /oic man ¢a DEM
Rindern gibe fir die YO,

Dim Q’niafam?n/afu[;gcbii}mn sinmne/
weiffen Ymber 7 gute geveehic Rhabarbd”
ra, Alerandrinifche Seney fifibols/ jede?
e balb ot/ Specierum Jetificantis A7
mnnibrigd ¢ gemmis frigidis,ai. drac);
fanzali rubei, dr. s. Sacchari albiffimi &
pondus omnium, mifta dentur ad fcati”
lam. Lon difesn puiuer joll man dE it
.- movgls niicheern auff am gebdbte LBt
fehustiin cingeben / mic fonft ¢ift E”Qef{
ofi 6 ein ffuno darauff laffen fafien. ‘Da-b
Mag mat ij. oder fif.tag nachenande th
bas versreibe die Tiirm ond alies DM
fer/Das i cim Dienfehi wachion s o
dient anch firy bieSielancholey/wai il
jc ober Den anderk tag cin < off elinpoll 04

vor (nnimpt/vnd ). fund darauff falre

i bofe Nabel pund
Deich ver Kinder

qQBann




verjungen Rinder. 281

Wann ein Kind in der Kindbeeh ¢in
bofes Vidbelinbar

S Sapaunenfdmals / ness

rote lattficden darinn/ onnd legs

o Dem Kind ober das Nabelin, Waid

a8 niche Helffen will / fo nim cin roten

Stadgf mach ¢in viereckees Kiiffelindar

Y filis mic Dachsfchmals ond binds
¢ Kind vber das Fabelin.

Ooer,

@alb jhis das Tidbelin mie frifchemTrps
0L/ tegiBhm darnach volgendes pflafiee
';’5§f= nim Bokin vnfchlic/ fchab es gar

lein mig ¢im IMeffer 2 nimvandh fooll von
Mem nowen Kdp ~ der iif. oder iif. tag ale
:r“)/ tiBrs wol vnfercinander /dDaf ¢8 jare
Bede, wic ein Salblin. s wer gargue/
" hans Baben Fonde b s von cim Seife
féﬁ Weres fireich foldes plafter auffein
tighyin wenig brefter ale vy 3?dbe!t‘_nzleg's
”?’“‘ nach den fatben/ mitdem Cpersls
b iy ¢ Bewfeh lin Davauff/dap ¢s d&
b bleih, Legs alle tag 1j. mal vber/ alfo
frifesy boavicys bifs ¢ BiffFe e ift probicrt.

%inbevocrte Runfi/fo cin Kind ein hohen

Visbelbat.
Py il




232 §irallerley BrancEheiten :
Tim seingefofinen Rafisg:mack 11 it
cimwolgeflopfiet Cperblar an/u cim Diek
fechtE Taiglin, Streichs vff cintugh o0
Lobi/ftrcich dE Rind dE Nabel fun vberfic?
vii feg jm 3 pfld terlinalfo vff e Tiabel o1
fo offt es triucEe wirde / fireicho wider ATl
{Danneim Rind der Viabel nidrredt peral®
ift/oaf cs ein dicken Yiabel gcwilmr/vl"-ﬂb
; fdfmerezen daran bat. .
Rin der weiffen Schnedtenbdnflity
dicin den Gharten oder im Fed figent”
fie teinn 2 onnd gibs dem Kind cin/ WO
man fhus cinbringen fan / def 9840
maloderij. Das ift bewereond gebi‘a“‘@
worde/daf ¢s gewvif lich hilffe. g iftant
nuglich aufwendigvbersulegen it foll
bert Rind Fein wachs anff de Nlabel binde/
nutr vd eim reint trichlin e PHenfchin av’
fmacht, vii OF Bauh fein hinauff geet’
dafi b Fabel bedecke/vit sarnach by D
fefylin mit cineyNabetbindi hinoff gebide
Se cineimn Bind ver Yigbela g gebet,
Nim Durchwachsfraut/ fampt pr&?
men/onnd binds jHim vber den Jtabek Cr
gehee darvon juband wider Hinein.
kL snn ct‘;n agen Rind / etin Rniblin /o
gremlad groff oderanffeblafen {ino.
Lrinek vep befien bmﬁ?tm E‘L‘.Sfinﬁ an
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| Motgen nicheern eindoffeloollzond fanch

Ve RKind bis S5remiach damic an/fo wirde
M batd geholffe/fo mds eelich mal bricht.
Bingar gure Runftoen Binoern fir

oie Boviich.
~ Nim Aronwursd cin halb pfund/ dors
M eim faubern ruckng Hafen/ ¥ jugedect's
fey i cimBachofenond ftofi danyu puls
ler. Darvon gid dem Kind viiij. tag nach
Hhasider/alle tag ein halb.quint.cin in ¢im
Bitnclin Durchwachswaiier: Dok foll
Mman das Drivchlin audh mic cim Deufchs

i binden,
Wann cinjung Bindauffgeblagne Lodys

~ Dbelglinbat,

Nim Wepraueh ij.lot / Aloés ein los:

tofi flein/machs mit Cperflar jueinem
$atten & alblin. Danit falb D3 Rind abids
8 morges,/mwo fich di¢@efchronlf eryeigt.

58] an ciny Rind ein Brudh bat.

Nim Berenfehmals vilot/ Capagnents
Iebmats iij.fos S orst anderthalb lot/Dariis
Dfr.m:'rc{; it, fog/ rote gefchelte Hafelttus/
flein gefchnicten of grpufuct‘t-@dﬂtit falb
detn By ch ~ vid bitide ¢itt Denfchlitt da~
Yibew/svic icho gebire:Debé folehE moch-
®man aych abends i mofais ¢in Wunds
Banet (ranchen. Pp »




B34 Siw allerley Reanchheiten
Sirven Carndffel der Rnderemn
g i bt‘warr jeick. y
Nim iii.Benediceenourpeln/oafhe i
v faubers/degs in cin Balbe maf N/
faf; vbernacht frehe Morgens gib der F1°
wen/fo das Kind fauge darvon suerind (4
s effen/vid fo offe fie fonft will doch %
man das Kannelin aliweg aider mit O
fislle/vrind vaf wian allweg angoritten 198
frifche Wurneln cintege. Das foll fledr
wochen ereiben 2 vd fonft nichts erinee
SNasn mag auch dem Kind bifweilen 10
ein Lriincklin darvon geben. v
DannecinBindan feinem Gemedyt gefdwo
lenodermundift/von Blatern
. oder Lodiern, e
Sim Sperblar ond Vephelsi/gleich o 6
RKiopffe woll vatereinander, bif ein Sl
darauf wirde: Darnach fchab Bolum AL
menum darein / bif die Salben rof wisdk
Damit befreich dem Kind das Germechf
Solehs dicntanch den Framwen / wankt g
vifer ot enpinde oder gefchivolien find:
Wanit ein Kind nichs has
nen Fan, W/

Sim ‘iﬁittﬂ' mandel ond D ferfichfer G
jeaes rif:ond Weinbeerlim iu’i;‘.lot:Bﬂ;%‘: ;




veviungen Rinder, 45
e o durcheindder/gmings mit gefocs
UE Waffer dureh ein Tuch/wie cin Mans
tmifely ond gibs jhm sutrineken.
Urden Sten ver Rinder/dag man fie nit
fcbneiden dorfies

Nim brenmendieflefamen/den famle
4 dig @ onn in Lowen gebet/ morgens
Pandey Tam noch darauff lige: Ooreihn
MWifehatten / vad fiof jhn s puluer. Dies

Whites nim cin visriing/jung Cichinlaub
8Pitlnere  vino Sirfhols pulnes / jedesf,
Wlben vienling : SOU{chs mol vntereinans

& 2 Thuevarsu Krebsficin ¢in balb lot
Bl i ffen Queker/ fovil by e liehlich wers

& Darvon foll wan jim alle wochen / gu dE
Vier viergheilin es SRons/cin simbiely £of
involl gehen.So treibe ¢ dt Steinoun

@harlich im Harn. .

Wan.cin Kind {dymergenimLarnbat,

Zruck o5 vngelantereem Schmalg ¢in
ﬁu‘gciin {100t tfif.3u 1Hm / vnd falbs mie
(:.‘ nfi oder Crietfchniale gar wol vimb dy

emecye. Das thut auch ateen lened reche.

Sen Sran suvertreiben.

Brenn Waffer im Balneo Mariz auf
bey Bleinen Wolffmitch + Def Waffers
80 jbm morgens nichtern / fo il du

meinft/




 —

36 §iw allerley ReancEheite Ry
meinfi/das ¢s auftrinedi még/mafglf; ¢
vil waffers oder wein vesmifeht: LWan i \
it wiiscben will auff vife weif/ M8 Ty |
jm das byennesafjer allein ged en/doch o
man ¢ allwegen suvor waym mache/ &
man es Dem Kind gibt. 5
Wat man meine dag cin Kind die L
fdbledytenoder rote Slecken werde
vherfommen. o 48f
Sirn weiffenJiibfamen ein FlN° n
felinvoll:Jerfiof/vi thue varaulcm% ‘r;-
fin gefchlagt Cold: Reibs mit cim KA
lin Erdranch/ond @ljrrnbrel’ﬁwﬁﬂ‘” “;fﬁ
durcheinander/ gibs dem Kind an/ Di i
simlich wavm 3u/0b ¢6 fchivigen fﬁ“,‘”%r, ]
foript s hevauf. Wann ¢s nun ie s |
fich Lokt befompe, fo gib jm gefotes 48 :g
wa ffer/mit RofintinviSufhols .‘}‘f"t
sutsinetz Bnd darnach nim b3 weif ”"n
cinen newgeleaten Sy / ond ¢in Lof¢ G
twetf Rofenwaffer , vnnd cner RHITE:
Galg ond fovit Saffran, daf ¢s wol g
darvonwerde : Rihre alles wol Du¥ d!"”’
ander, vnd i cin weiffes T aubenfepes :
fin, Das neg in diejery Waffer / damtt %
fircich dem Kind dic Augalivhin P.HD%' ,’ﬁ :
oben 2 defgleichen die Obrenvnnd < ¢

N Iy

A B e el e s e




verjunden Rinder,

. 257
"?‘Qll’n/aucfg vift D3 SNdulin i alle Lok
o ¢s Rat,fo Fompt jm fein Brfchlechs
Wein, Cefieh nest cin Federlin in jereges
Wtern getben waffer/ond nese damie die
i efylechen im Angefiche allesd; fie nur
m“ﬁ nag werden wan die Brfehlechit jepe
Beraug Eommen find./ vnd willen daz
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